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သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သမူိက်ုှင့ ်ေပါင်းေဖာ်၍ လှည့လ်ည်ေသာသသူည် 
ကာလရှည်ြမင့်စွာ  စိုးရိမ်ရ၏။  လူမိုက်တိုှင့် 
အတေူနရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို 
အခါခပ်သမ်ိး ဆင်းရရဲ၏။ ပညာရိှှင့ ်  အတတူကွ 
ေနရြခင်းသည်  ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတတူကွ ေနထိင်ု 
ရသကဲ့သို ချမ်းသာ၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက်  တုတ်ြပည်သူ ǥသမ တိုင်ငံမှ ဝယ်ယူထားသည့် 

ကိုဗစ် - ၁၉  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများ  ထပ်မံေရာက်ရှိ

ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက ် တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ   ဝယ်ယူထားသည့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအေထာက်အကူပစ ည်းများ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိစ်။

စာမျက်ှာ »  ၆

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၃

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ယေနǥ ဖတ်စရာ

အမှတ်တရြဖစ်ေနရေသာ 

ဆရာကီး ဆရာမကီးများ

စီးဆင်းေနေသာ 

သမဝါယမြမစ်တစ်စင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေနများ အပတ်စ် 

တင်ြပေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

ျကလီးယားလက်နက်များ  

တားြမစေ်ရး  သေဘာတစူာချပ် 

၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက် 

တွင် စတင်အာဏာသက်ဝင်မည်

ကိတင်ဆ မဲေပးကမည့် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို အသိေပးေကညာြခင်း
၁။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွကိ ုိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး မေဲပးြခင်းလပ်ုငန်းစ် 

များကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး လပ်ုငန်းစ်များှင့အ်ညြီဖစ်ေစေရး စစီ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါ 

သည်။

၂။  သတ်မှတ်ရက်များတွင် ကိတင်ဆ မဲေပးရန် အကျံးဝင်သည့် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ၊ Quarantine Center များ 

တွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူေနရသည့် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ၊ အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက် အသက်အရɪယ် 

ကီးရင့သ် ူမဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ဆ မေဲပးိင်ုမည့ ်အခွင့အ်ေရးမဆုံး ံးေစရန်အလိုငှာ ကိတင်ဆ မေဲပးြခင်းကိ ု

၂၉.၁၀.၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှစတင်၍ သတ်မှတ်ေနရာများအလိုက် ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးှင့် ေနအိမ်များတွင် ကိတင် 

ဆ မဲေပးိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးများတွင် ကိတင်ဆ မေဲပးက 

မည့် မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အည ီ

ြဖစ်ေစေရးအတွက ်ဆ မဲေပးရာတွင ်ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်လာရန်၊ Social Distancing ှင့် 

အညီ စနစ်တကျလုိက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းစ်များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန် 

လုိအပ်မည်ြဖစ်ပီး သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရɪာအုပ်စု ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများတွင်လည်း ပါးစပ်၊ 

ှာေခါင်းစည်း (Mask)၊ Face Shield များ၊ ေရမလိလုက်သနǥ်ေဆးရည်များကိလုည်း စနစ်တကျသံုးစဲွုိင်ရန် ထားရိှေပး 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ ေနအိမ်များတွင် ကိတင်ဆ မဲေပးမည့် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အညီ  ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ ကိတင်ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကို သက်ဆုိင်ရာ 

ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဆင့်ဆင့်က ဆ မဲေကာက်ယူသည့်ေနရာအလုိက် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှပီး ြဖစ်ပါ 

သည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ုိဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွတွင် မဲဆ ရှင်များ၊ မဲံုတာဝန်ကျဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးအတွက ်  ြဖနǥ်ေဝေပးမည့ ်တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ ဝယ်ယူထားေသာပစ ည်းများ  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို  အထူးေလယာ်များြဖင့ ်ယေနǥ ဆက်လက်ေရာက်ရှ ိ

ကသည်။                                                                                                                                                                                                           စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၅ သို 



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

အသိတရား သတိထား၍ စည်းုံးလ ပ်ရှား
ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွ ကျင်းပမည့် မိနယ်အားလုံးတွင် ေရɪးေကာက်ပဲွများ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းစွာ ကျင်းပုိင်ေရးကုိ အေလးထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသြဖင့်   

မဲဆ ရှင်ြပည်သူအားလံုး   သက်ဆုိင်ရာက  ထုတ်ြပန်ထားသည့် စည်းကမ်း 

များှင့်အညီ   ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ် ဝိုင်းဝန်းကူညီေပးရန ်လိုအပ်ပါ 

ေကာင်း ေအာက်တိုဘာလ ၂၄ ရက်ေနǥက ေကညာချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

အဓိကရည်ရɪယ်ချက်မှာ  ယခုအခါ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်   ရက်သတ    တစ်ပတ်ေကျာ်သာလိုေတာ့သည့်

အချနိ်တွင်    ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည် ့ ိုင်ငံေရး 

ပါတီအသီးသီး  အထူးသြဖင် ့ အဓိကကျသည့်ပါတီများ၏ မိနယ်အလိုက ်

ပါတီအဖွဲအစည်းဝင်များ၊ ေထာက်ခံဝန်းရံကသူများသည် မိမိတိုပါတီ၏ 

မဲဆွယ်စည်းံုးမ များကို ပုိမုိလ ပ်ရှားလ ံǥေဆာ်လာကရာ၌ အချိအရပ်ေဒသ 

များတွင် ထုတ်ြပန်ထားသည့် စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်မညီွတ်ဘဲ 

လ ပ်ရှားလုပ်ကိုင်ေနကသည်ကိ ုြမင်ေတွေနရပါသည်။

ထိုေကာင် ့ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ထား 

သည့် မဲဆွယ်စည်းုံးေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များ၊ ိုင်ငံေရးပါတီများှင့် 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအတွက် ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်များ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးစံလုပ်ငန်း

လမ်း န်များ၊ သက်ဆိင်ုရာက အချန်ိကာလ/ေနရာေဒသအလိက်ု ထတ်ုြပန် 

ထားသည့်   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအမိန်ǥများ၊   လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့်   လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်  ေကညာချက ်

ထုတ်ြပန်အသိေပးခဲ့သည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥတွင်ကျင်းပမည် ့အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပွဲအတွက်    ပါတီများအေနြဖင့်    မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းကို 

စက်တင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥ နံနက် ၆ နာရီမှ ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်ေနǥ ည ၁၂ 

နာရီအထိ ရက်ေပါင်း  ၆၀  ခွင့်ြပေကာင်း    ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်က ထတ်ုြပန်ေကညာအသေိပးခဲသ့ည်။ ထိုအြပင် မဲဆွယ်စည်းံုး 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ုပါတီများအား အသိေပးထားသည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာကာလတွင်  ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝး 

ေဟာေြပာြခင်း၊   မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းတိုကိ ု  ြပလုပ်ရာတွင ်ကျန်းမာေရး 

စလံပ်ုငန်းလမ်း န်ှင့်အည ီေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းေပ မတူည်၍ 

တစ်ကိမ်လ င် လ ူ၅၀ ထက်မပုိေစဘဲ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေရှ၊ ေနာက်၊ဝဲ၊ ယာ 

အနည်းဆုံး ေြခာက်ေပစီကွာလျက ် ေနရာချထားရန်၊  ေလဝင်၊ ေလထွက် 

ေကာင်းေသာ ေနရာတွင်ြပလုပ်ရန်  စသည့်အချက်များကုိ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်အသိေပးထားသည်။

သိုရာတွင် အချိမိနယ်ေဒသများ၌ ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအေနြဖင့် မဲဆွယ်စည်းုံးေရးြပလုပ်ရာတွင ်

သတ်မှတ်လူဦးေရထက်ေကျာ်လွန်ြခင်း၊  ထုတ်ြပန်ထားသည့် ကျန်းမာေရး 

စမံျားှင့်မညွီတ်ြခင်းတိုကိ ုေတွေနရသည်။ ရာှင့်ချေီသာ လစူလုေူဝးများ 

စǪုပံပီး  စည်းုံးလှည့်လည်ေနကသည်မှာ  အ ရာယ်ကိ ုဖတ်ိေခ ေနသကဲသ့ို 

ြဖစ်ေစသည်။   မဲဆွယ်စည်းုံးလ ပ်ရှားကသူများအေနြဖင့်    မိမိတို၏ 

စည်းကမ်းှင့်မညီသည် ့  စည်းုံးလ ပ်ရှားမ များသည် ထုတ်ြပန်ထားေသာ 

အမိန်ǥ၊   န်ကားချက်များကိ ုအေလးမထားြပလုပ်ရာေရာက်သည့်အြပင ်

ယေနǥအချန်ိအခါ၌   ိင်ုငတံစ်ဝန်းြဖစ်ပွားေနေသာ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသည့်ေဝဒနာရှင်များအား        ကိယ်ုကျိးစွန်ǥအနစ်နာခကံာ 

အစွမ်းကန်ုကသုေပးေနကေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏ မွန်ြမတ်ေသာ 

ေစတနာကိုလည်း ေှာင့်ယှက်ရာေရာက်ပါသည်။

ယခုအခါ ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်ရက်အနည်းငယ်သာလိုေတာ့ပီး 

မဲဆွယ်စည်းံုးခွင့်ကာလပီးဆံုးရန် အချန်ိကာလအနည်းငယ်သာလုိပါေတာ့

သည်။ ကျန်ရိှေသာကာလတွင် ိင်ုငေံရးပါတမီျား၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်းများအေနြဖင် ့  မိမိတိုပါတီဝင်များ၊  ပါဝင်ဝန်းရံအားေပးကသည် ့

ြပည်သူများအား ထုတ်ြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များှင့်အည ီအေလး 

ထား လိုက်နာကကာ ေရɪးေကာက်ပွဲတွင် မိမိတိုေအာင်ိုင်ေရးအတွက ်

စည်းုံးလ ပ်ရှားမ များကိ ုအေကာင်းဆုံးြပလုပ်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက ်

ပွဲများအား ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် တည်ငိမ်ေအးချမ်းစွာ  ကျင်းပိုင်ေရး၊ 

လုံǪခံစိတ်ချစွာ ဆ မဲေပးိုင်ေရး၊ ေရɪးေကာက်ပွဲကိ ုေအာင်ြမင်ေချာေမွစွာ 

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်ပါတီများ၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ၊ 

ဝန်ရံအားေပးကသည့ ် ြပည်သူများသည ်ေရɪးေကာက်ပွဲမတိုင်မ ီကျန်းမာ

ေရးဆိုင်ရာထုတ်ြပန်ချက်များှင့်အည ီ  မိမိတို၏စည်းုံးလ ံǥေဆာ်လိုသည့်  

ဆ များအား   အသိတရားသတိထား၍   အေလးထားေဆာင်ရɪက်ကပါရန် 

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါေကာင်း။     ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 

စနစ်တကျ လက်ေဆးစို

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင်ှင့်  အေနာက် 

ပိင်ုးခိင်ု  မိနယ် ၂၂ မိနယ်အတွင်းရိှ     

ဘုန်း ေတာ်ကီးေကျာင်းှင့်   သီလ 

ရှင်ေကျာင်း ၃၆၀ သို          အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ု  ကိုးမျိးှင့ ် တိင်ုးရင်း 

ေဆးဝါးများ     လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား 

ကို      ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီခွဲက 

ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ် ကားေတာရ 

လမ်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သံဃာ့ 

နာယကုံးအတွင်းရှ ိ   ေမတ ာြပည့်ဝ 

သာသနာြပအသင်းုံး၌ ေဆာင်ရɪက် 

သည်။

စ ီဘယေဆးမသိားစမှု  ဦးေဆာင် 

ပီး    တိုင်းရင်းေဆးမိသားစုများ၊ 

ေမတ ာြပည့်ဝ    သာသနာြပအသင်း၊ 

ှစ်ဦးဓမ သဘင် အလှရှင်မသိားစမုျား 

ှင့်      တိုင်းကက်ေြခနီအသင်းတိုက 

စုေပါင်းပီး      ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင် 

ှင့် အေနာက်ပိုင်းခိုင ်   မိနယ် ၂၂ 

မိနယ်အတွင်းရှ ိ   ဆွမ်းခက်ခဲေသာ   

ဘုန်း ေတာ်ကီး          ေကျာင်းများှင့ ် 

သီလရှင်ေကျာင်းများ       စုစုေပါင်း 

ေကျာင်း ၃၆၀ သို      တစ်ေကျာင်း 

လ င်  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ           

ြဖစ်ကေသာ              ဆွမ်းဆန်ေတာ် 

တစ်အိတ်၊   ဆီ ၁၀ ပိဿာ၊  ဆား 

တစ်အတ်ိ၊   ေဆးမျိးစု၊ံ   လက်သနǥ်ေဆး၊         

ှာေခါင်းစည်းတစ်အတ်ိ၊       ကလုားပ ဲ

၁၅ ပိဿာ၊     အာလူး ၁၅ ပိဿာ၊ 

ေခါက်ဆဲွေြခာက် သုံးဖာ၊       ေကာ်ဖမီစ် 

သုံးပါကင်၊   ကက်သွန်နီ ၁၅ ပိဿာ 

ှင့ ်တိင်ုးရင်းေဆးဝါးမျိးစု ံ     စစုေုပါင်း 

တန်ဖိုး ေငကွျပ် သန်ိး ၅၀၀ ေကျာ်အား   

ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်သည်။

အလှြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက  ်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)သို စုရ်သီမွတ်ဆလင်သာေရး၊ နာေရးလူမ  

ကညူေီရးအသင်း (ရန်ကန်ု)ဒဥုက    ဦးေကျာ်ေကျာ်၊ အတွင်းေရးမှး ဦးေအာင်သန်ိး 

ှင့် ြပန်ကားေရးမှးဦးေနဝင်းတိုက  ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်တွင ်ေငွကျပ ်၁၄ 

သန်ိးတန်ဖိုးရိှ ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများြဖစ်သည့် တစ်ကိယ်ုေရ 

သုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ၊ Surgical Gown၊ KN95 ှာေခါင်းစည်းများ၊ N95 

ှာေခါင်းစည်းများ၊ Nurse Cup ှင့်   ှာေခါင်းစည်းများေပးအပ်လှဒါန်းရာ     

ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာေဒ ခင်ေမသွင်က လက်ခံရယူေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                                                  ြမင့်ေမာင်

ကိုဗစ်ကာလ ဆွမ်းခက်ခဲေသာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်

သီလရှင်ေကျာင်းများသို ေငွကျပ် သိန်း ၅၀၀ ေကျာ်ဖိုး စုေပါင်းလှဒါန်း

ဦးေဆာင်ကိးပမ်းမ ှင့်      ပတ်သက်၍ 

ထွန်းေရɫ ဝါတိင်ုးရင်းေဆးဝါး ထတ်ုလပ်ု 

ေရးမှ ဦးထွန်းေရɫ က “စ ီဘယေဆး 

တိက်ုမှ  ဦးတင်ေမာင်က ဦးေဆာင်ပီး   

ကိဗုစ်ကာလမှာ အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနǥဆွမ်း 

ခက်ခေဲနတဲ ့ဆရာေတာ်ေတ၊ွ  သလီရှင် 

ဆရာေလးေတွကုိ လှဒါန်းဖုိေဆာင်ရɪက် 

တာပါ။   တုိင်းရင်းေဆးအဖဲွေတွေရာ၊ 

ေမတ ာြပည့်ဝ      သာသနာြပအသင်း၊ 

ှစ်ဦးဓမ သဘင်    အလှရှင်မိသားစ ု

ေတွေရာ   စုေပါင်းလှဒါန်းကတာပါ။ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များက လပ်ုအား 

ကူညီပံ့ပိုးေပးကပါတယ်။ ထပ်မံပီး 

ကျန်တဲ့ခိုင်ေတွကို       လှဖိုစီစ် 

ေနပါတယ်" ဟု ေြပာသည်။

နံနက်ပိုင်းတွင်း   သက်ဆိုင်ရာမိ 

နယ်များမှ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များက 

မိနယ်အလုိက်   ေပးပုိလှဒါန်းရမည့် 

လှဖွယ်ပစ ည်များအား    လာေရာက် 

ထုတ်ယူကရာ       အလှရှင်များက 

ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းကက်ေြခနီသူနာြပ

တပ်ဖဲွ    တုိင်းဦးစီးမှး (ဒုတိယတန်း)

အုပ်ချပ်ေရး         ဦးတင်ကိုကိုက 

“ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွအေနနဲǥ   လပ်ုအား 

အလှအြဖစ်  စာရင်းေကာက်ယူတာ 

ေတွ၊  ပိုေဆာင်လှဒါန်းတာေတွကို 

တာဝန်ယူ     လုပ်ေဆာင်ေပးတာပါ။ 

သံဃာ့နာယကအဖွဲေတွ၊    ရပ်ကွက ်

ကက်ေြခနီေတွနဲǥ       စာရင်းြပစုခဲ့ပါ 

တယ်။ အခုလည်း မိနယ်အလိုက ်

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များက တာဝန် 

ယူပီး ေကျာင်းအေရာက် ေပးပိုလှဒါန်း 

ေပးကမှာြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုေြပာသည်။

မွန်းလဲွ ၁၂နာရခဲွီတွင်  ေမတ ာြပည့ဝ် 

သာသနာြပအသင်းုံး၌  ေရစက်ချ 

လှဒါန်းပွဲကျင်းပရာ   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး သံဃနာယကအဖဲွ ဒုတိယ 

ဥက    ဆရာေတာ်ှင့်   အကျိးေတာ် 

ေဆာင်  ဆရာေတာ်များ    က ေရာက် 

ချးီြမင့်ကသည်။  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး သာသနာေရးမှး  ဦးစိန်ေမာ်ှင့် 

အလှရှင်များ       တက်ေရာက်ကာ 

သက  န်းှင့်   ဝတ ေငမွျား    ဆက်ကပ် 

လှဒါနး်ကပီး      လှဒါနး်မ အစုစု 

အတွက် ေရစက်သွန်းချ  အမ ေပးေဝ 

ကသည်။

ယေနǥ လှဒါန်းေသာ    ရန်ကုန် 

အေရှပိင်ုးခိင်ုှင့် အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု           

အတွင်းရှိ ဘုန်ေတာ်ကီးေကျာင်းှင့်  

သီလရှင် ေကျာင်း ၃၆၀ သို လှဒါန်းမ  

အစုစုမှာ  ေငွကျပ်သိန်း ၅၀၀ ေကျာ် 

တန်ဖိုးရှိပီး       ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်း 

ခိုင်ှင့်   ေြမာက်ပိုင်းခိုင်ရှ ိမိနယ် 

၁၇ မိနယ်မှ  ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

များှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်းများသိုလည်း 

လှဒါန်းိင်ုေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ရာ ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက 

ဖန်ုး-၀၉-၆၉၉၃၈၉၁၀၀၊ ၀၉-၇၉၉၈၉ 

၄၈၂၇၊ ၀၁-၈၃၉၁၈၈၀၊ ၀၁-၈၃၉၁၈ 

၈၁ တိုသို      ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင် 

ေကာင်း သိရသည်။                

    ိုင်ေဌးေအာင်

ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)သို 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်း



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ

၅။ မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များှင့ ်

အညီ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်သွားကရန်  လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင် သက်ဆိုင်ရာ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အသီးသီးမှ လိက်ုပါေဆာင်ရɪက်ကမည့သ်မူျားအေနြဖင့လ်ည်း  ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျား 

ှင့်အညီြဖစ်ေစေရး စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။

၆။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက် ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်း လုပ်ငန်းစ်များကို  

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့်အည ီေဘးကင်းလုံǪခံစွာ ဆ မဲေပးိုင်ေရး  စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ထားပီး ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ဆ မေဲပးကရန်ှင့ ်ကိတင်ဆ မ ဲ

ေပးရန် စီစ်ထားသည့်ေနရာအေဆာက်အဦသို လာေရာက်သည့်အချနိ်တွင်လည်း ိုင်ငံေရးပါတီတံဆိပ်ပါ အဝတ် 

အစားများ၊ အသုံးအေဆာင်များ ဝတ်ဆင်သုံးစွဲ၍ လာေရာက်ြခင်းမြပပါရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ ှင့်   ေရာဂါကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ 

အပတ်စ် တင်ြပေဆွးေွးပွဲကို ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက  မိမိတို 

ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်ေသဆုံးသမူျား၏ ၉၀ ရာခိင်ု န်း 

သည် ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ ေကျာက်ကပ်၊  ှလုံးှင့ ်ေသွးေကာ 

ဆိုင်ရာေရာဂါစသည့ ်  နာတာရှည်အခံေရာဂါရှိေနသူများ 

ြဖစ်သည့်အြပင ်ေသဆုံးသူအများစုသည ်အသက်အရɪယ် 

ကီးသူအမျိးသားများြဖစ်သည်ကို ေတွရှိရပါေကာင်း၊ 

ထိုသို နာတာရှည်ေရာဂါ အခံရှိသူများှင့ ်အသက်အရɪယ် 

ကီးသူများအေနြဖင့် မိမိအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ေသာ်လည်း 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အြပင်ထွက်ရသည့် တစ်အိမ် 

တည်းေနသမူျားထမှံတစ်ဆင့ ်ေရာဂါကူးစက်ခေံနရမ များကိ ု

ေတွရှိရပါေကာင်း။

ေစာင့်ကပ်ကည့် 

ထိသုို နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားှင့ ်သက်ကီးရɪယ်အိ ု

များအေနြဖင့ ်တစ်အိမ်တည်းေနထိုင်သူများှင့ ်ခပ်ခွာခွာ 

ေနထိုင်ြခင်း၊    သီးြခားစားေသာက်ြခင်း၊   အချနိ်ြခား၍ 

စားေသာက်ြခင်းှင့ ်ြဖစ်ိင်ုပါက သီးြခားအပ်ိစက်ြခင်းတိုကိ ု

အထူးသတိြပ   လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကရန်   မိနယ်၊ 

ရပ်ကွက်များတွင် လက်ကိင်ုအသခံျဲစက်များ အသုံးြပကာ 

ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  အသိေပး  းေဆာ်ကေစလုိပါေကာင်း၊ 

အသိေပး  းေဆာ်မ များအြပင် အသွားအလာကနǥ်သတ်ရာ 

ေနရာ (quarantine site)များ၊ လတ်တေလာ အနံǥေပျာက် 

လက ဏာရှိသူများထားရှိရာ စင်တာများ၊ ေဆးုံများှင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ကသုမ ဌာနများတွင် ေရာက်ရိှေနသည့ ်မကူးစက် 

တတ်ေသာ ေရာဂါအခရိှံသမူျားတွင် ေသာက်လက်စေဆးဝါး 

များ မြပတ်လပ်ေစေရးအတွက် မိမိတိုေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရိှပါေကာင်း၊ ၎င်းတိုအားလည်း အြခားေရာဂါအခမံရိှသမူျား 

ှင့ ်ကဲွြပားရန်ှင့ ်ြမင်သာေစရန် တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်အမှတ် 

အသားြပလုပ်ကာ ၎ငး်တုိ၏ ေရာဂါအေြခအေနကုိ အထူး

ေစာင့်ကပ်ကည့် ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနမှ မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါကာကွယ် 

ှိမ်နင်းေရးဌာနခွဲမှ အဆိုပါစင်တာများှင့် ေဆးုံများသို 

ေဆးဝါးများ ြဖနǥ်ေဝထားသည်ဆိုေသာ်လည်း ေရာက်ရှိမ  

ရိှ၊ မရိှှင့ ်ေရာက်ရိှပါကလည်း ၎င်းလနူာများ ေသာက်သုံးမ  

ရှ၊ိ မရိှ အေြခအေနကုိ  ဆန်းစစ်သံုးသပ်ကာ လုိအပ်သလုိ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေစလုိပါေကာင်း၊ အြခားုိင်ငံများတွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ှင့် နာတာရှည်ေရာဂါအခံတုိ ဆက်စပ်ေသဆံုး 

မ  အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း၊  ကသုမ ကထုုံးများကိ ု

ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ

 ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ အပတ်စ်တင်ြပေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ

လည်းေကာင်း ေလလ့ာဆန်းစစ်  သုံးသပ်ေစလိပုါေကာင်း။

ယခအုချန်ိ၌ အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရာေနရာ၊ 

လတ်တေလာ အနံǥေပျာက်လက ဏာရှိသူများထားရှိရာ 

စင်တာများှင့ ်ေဆးုသံို ေရာက်ရိှလာသမူျား နည်းပါးလာ 

ေစေရးှင့်   ကူးစက်ပျံံှမ ကျဆင်းေစရန်အတွက်  အဓိက 

လပ်ုေဆာင်ရမည်မှာ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးနည်းဗျဟာများ 

အနက်   ကျန်းမာေရး  အသိပညာေပး  းေဆာ်မ များပင ်

ြဖစ်သြဖင့် ဤကိစ အား ပိုမိုအားြဖည့် ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါ 

ေကာင်း၊     အသွားအလာ    ကနǥ်သတ်ထားရာေနရာ၊ 

လတ်တေလာအနံǥေပျာက်လက ဏာရှိသူများ ထားရှိရာ 

စင်တာများ၊ ေဆးုမံျားှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကသုေရးဌာနများ၌  

လနူာများအား ခတုင်ေနရာချကာ စနစ်တကျထားရိှိင်ုေရး 

စမီခံနǥ် ခဲွမ လပ်ုငန်းများအတွက် ေနǥစ်ေဆွးေွးလပ်ုေဆာင် 

ေနသည့ ်အဖဲွများကိလုည်း အထူးေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

အဆိုပါေနရာများ၌  လူနာများဆိုင်ရာ သတင်းအချက် 

အလက်များကိ ုြပစရုာတွင်လည်း လွယ်ကလူျင်ြမန် ိုးရှင်း 

သည့် ပုံစံများြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း၊ ယင်းမ ှ

ထွက်ေပ လာသည့် သတင်းအချက်အလက်များကိုလည်း 

ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာနခွဲမ ှေနǥစ်သုံးသပ် 

လျက်ရှိပီး လိုအပ်သလို ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း၊ ပဂု လကိ ဓာတ်ခဲွခန်းများတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

စစ်ေဆးမ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ်   ပုဂ လိကေဆးုံများတွင ်

ကိုဗစ်-၁၉  လူနာများ  လက်ခံကုသမ ေပးြခင်းဆိုင်ရာ 

ကိစ ရပ်များအတွက ်ညိ  င်းထားရှိမ များကို သေဘာတူပါ 

သြဖင့်   ဆက်လက်၍   အေသးစိတ်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ယခုတင်ြပေဆွးေွးရာတွင ်လက်ရှိအေြခအေန 

အရပ်ရပ်အား Ǫခံငုံသုံးသပ်မ များှင့် လိုအပ်ချက်များအား 

ရှင်းလင်းစွာြဖင့ ်တင်ြပကရန်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ(်ကုသေရး) 

ေဒါက်တာသီတာလှက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ကိုဗစ်-၁၉    လူနာများ ကုသမ ေပးေနသည့်   ေဆးုံှင့် 

ကုိဗစ်-၁၉   ကုသေရးဌာနများအလုိက်  ေစာင့်ကည့်လူနာ 

ခုတင်များ၊  ကိုဗစ်-၁၉  လူနာခုတင်၊  ေအာက်ဆီဂျင်ေပး 

ကုသမ ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့ ်    လူနာခုတင်များ၊   အထူး 

ကပ်မတ်ကုသေဆာင်များအေရအတွက်၊ လက်ရိှတက်ေရာက် 

ကသုမ ခယံေူနသည့ ်အေရအတွက်ှင့ ်လနူာများကသုေရး 

ဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များကိုလည်းေကာင်း၊  န်ကားေရးမှး 

(ကူးစက်) ေဒါက်တာတိုးသရီေိအာင်က  ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ ှင့် 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လူနာေတွရိှမ  အေြခအေနများ၊ အသွား 

အလာကနǥ်သတ်ထားရှိမ    အေြခအေနများှင့်  ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်   ကပ်ေရာဂါေဗဒ   Ǫခံငုံသုံးသပ်မ များကို 

လည်းေကာင်း၊   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်(ကူးစက်) 

ေဒါက်တာထွန်းတင်က   ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

ဆိုင်ရာ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

အǧကံြပချက်များကိုလည်းေကာင်း၊     န်ကားေရးမှး 

(ကျန်းမာေရး အသပိညာြမင့တ်င်ေရး) ေဒါက်တာသန်းိင်ုစိုး 

က ရပ်ကွက်များှင့ ်ေဈးများ၌ ရပ်ကွက်တွင် ေနထိင်ုသမူျား 

ကလည်းေကာင်း၊   ေဈးများတွင်  ေဈးေရာင်းချသူှင့ ်

ေဈးဝယ်သမူျားကလည်းေကာင်း အသခံျဲစက်ငယ်များြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်မ များတွင် ကိုယ်တိုင်

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေစြခင်း၊   အချင်းချင်း  အသိပညာေပး 

  းေဆာ်ြခင်း(peer education)ပုစံြံဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်သွားရန် 

အǧကြံပချက်ှင့ ်ထိသုို အသပိညာေပးရန် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ   ကျန်းမာေရးအသိပညာအချက ်

အလက်များကိ ုလွယ်ကူိုးရှင်းေစေရး မွမ်းမြံပင်ဆင်ထားရိှ 

မ များကိုလည်းေကာင်း၊   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

(ေရာဂါိှမ်နင်းေရး) ေဒါက်တာသ ာလွင်က  အကျ်းေထာင် 

ှင့် အချပ်ေထာင်အချိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားေတွရှိမ  

အေြခအေနှင့် အကျ်းဦးစီးဌာနှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

ေနမ  အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း တင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာြမေလးစန်ိက 

ေဈးများတွင် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်း 

အပါအဝင် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများတွင် သက်ဆိင်ု 

ရာ စည်ပင်သာယာေရးဌာနများရှိ ကျန်းမာေရးဌာနများ 

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရɪက်သွားေရး 

ကိုလည်းေကာင်း၊    အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်     ပါေမာက  

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက ပုဂ လိက ဓာတ်ခွဲခန်းများတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ  ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ်ေဆးုံ 

များတွင် ကိုဗစ်-၁၉  လူနာများ  လက်ခံကုသမ ေပးြခင်း 

ဆိင်ုရာ   ကစိ ရပ်များအတွက်   ညိ  င်းထားရိှမ များကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး   န်ကားေရးမှးချပ ်

ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်က ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေရးအဖွဲမ ှလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များကို လည်း 

ေကာင်း တင်ြပကသည်။

ပံ့ပိုးသွားမည်

ယင်းေနာက်    ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက     ဆုံးြဖတ်ြဖည့်ဆည်းမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပီး နဂိုံးချပ် အမှာစကားေြပာကားရာတွင် 

ယခုအချနိ်၌   ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်မ   ကွင်းဆက်ကို 

ြဖတ်ေတာက်ိုင်ရန် အဓိကေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက်မှာ 

မိမိတိုေဆာင်ရɪက်ေနသည့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း 

နည်းဗျဟာများကုိ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ 

များ၏ ပံ့ပိုးပါဝင်မ များြဖင့် အထူးအားြဖည့် ေဆာင်ရɪက် 

ရမည့် အချက်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လက်ကိုင်အသံချဲစက်များ 

အသုံးြပ၍ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်မ များ၌ 

ရပ်ကွက်သ/ူ သားများ၊ ေဈးေရာင်းသမူျား၊ ေဈးဝယ်သမူျား၊ 

စက်ုံ/အလုပ်ုံအလုပ်သမားများက    ကိုယ်တိုင်ပါဝင ်

ေဆာင်ရɪက်ေစြခင်းြဖင့ ်   လည်းေကာင်း၊  မိမိေနအိမ်ှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေနထိုင်သူများက အချင်းချင်း ကျန်းမာ 

ေရးအသပိညာများ မ ေဝြခင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေဆာင်ရɪက် 

ပါက      ပိုမိုထိေရာက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ  မများြပားေသးသည့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များအေနြဖင့လ်ည်း မမိတိိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

များ၌    ြဖစ်ေတာ့မည်ဟူေသာပုံစံြဖင့ ်  တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၊ သက်ဆိုင်ရာ ှီး ယ်ဌာနများ၊ 

လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ ပရဟတိေစတနာရှင်များှင့ ်ပူးေပါင်း 

ကာ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကိ ုအေလးထားေဆာင်ရɪက်ေစလိ ု

ပါေကာင်း၊ လုိအပ်သည်များကုိ ဝန်ကီးဌာနမှ အတတ်ုိင်ဆံုး 

ပံ့ပိုးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။    သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ယေနǥနနံက် ၁၀ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ဟမု လင်းမိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်သုိေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် လက်ရိှေရမှတ်မှ ေနာက်ှစ်ရက် 

အတွင်း သုံးေပခနǥ် ဆက်လက်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ ဟုမ လင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်အǧကံြပအပ်ပါသည်။

 မိုး/ဇလ

ချင်းတွင်းြမစ်ေရ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိ



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

 ပါတီစုံဒီမိုကေရစီမှ

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ  အထူးေလယာ်များသည် နနံက် 

၃ နာရ ီ၂၅  မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ နနံက် ၅ နာရ ီမနိစ် ၄၀ တွင်လည်းေကာင်း၊  

နနံက် ၈ နာရီ ၅ မိနစ်တွင် လည်းေကာင်း၊ နံနက် ၉ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင်လည်းေကာင်း၊   

ညေန ၅ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊    ည ၁၀ နာရီ ၅ မိနစ်တွင် လည်းေကာင်း 

ေရာက်ရှိကသည်။ 

အေထာက်အကူပစ ည်းများမှာ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်ှင့ ်

မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိတိုသို ေအာက်တိဘုာ ၂၆ ရက်မှ  ိဝုင်ဘာ 

၃ ရက်အတွင်း အထူးေလယာ်များြဖင့် ဆက်လက် ေရာက်ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                              

    သတင်းစ်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက ်တုတ်ြပည်သူǥ 

သမ တိုင်ငံမှ  ဝယ်ယူထားသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရးအေထာက်အကပူစ ည်းများ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ 

သို ေရာက်ရှိစ်။

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးဖိးမင်းသိန်းသည ်

ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မဂ  လာဒုံမိနယ် ေထာက်ကန်ǥှင် ့

ရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး (၀)မိင်ုတိုရိှ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်များသို   သွားေရာက်ကာ   ကိုဗစ် -၁၉ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးသည့် အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကိဗုစ် - ၁၉ အတည်ြပလူနာေတွရိှပါက သက်ဆုိင်ရာ 

ကိုဗစ် -၁၉  ေရာဂါကုသေရးဌာနသို မပိုေဆာင်မီ ယာယီ

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးသည့်       အေြခအေနများ 

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးကာ ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းများှင့် တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု တ်ဆက်အားေပး 

ပီး လိုအပ်သည်များကိ ုေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက ်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် 

Max Highway Co., Ltd. ှင့် ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းတိုမ ှ

ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းသည့် လှည်းကူးမိနယ် မင်းလွင်ကန်ုး 

ေကျးရɪာရိှ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အဝင်/အထွက် လုǪံခံေရး 

ှင့် ကိဗုစ် -၁၉ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးစခန်း တည်ေဆာက် 

ေနမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ်သည်များ 

ကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း   ကိဗုစ် - ၁၉  ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရက 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ မိဝင် /

မိထွက် စစ်ေဆးေရးဂတ်ိများတွင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ  ပိုးရိှ၊ 

မရိှ စစ်ေဆးြခင်းကိ ုအေလးအနက်ထား    ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                     ြမင့်ေမာင်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ြမန်မာကုန်သွယ်မ             ြမင့်တင်ေရးအဖွဲသို 

ယွန်းထည်ပစ ည်းများ    လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကုိ   ေအာက်တုိဘာ ၂၃ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးက ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ်(၁၆)၌ ကျန်းမာ 

ြမန်မာစီးပွားေရးေကာင်စစ်ဝန်ုံးများ၌ ယွန်းထည်ပစ ည်းများ ထားရှိြပသပီး ြပည်ပေစျးကွက်ရှာေဖွိုင်ေရးကိးပမ်း
ေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များှင့အ်ည ီကျင်းပ 

သည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲတွင ်   စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်     ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

အေသးစား     စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ ်       ဦးခွန်ေအးိုင်က 

ေငွကျပ်  ၁၆  ဒသမ  ၉၈ သန်း   တန်ဖိုးရှိ     

ယွန်းထည်ပစ ည်းမျိးစုံ  ၃၅၄ မျိးှင့်အတူ       

ယွန်း Catalogue အုပ်ေရ ၃၀၀ ကို လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ရာ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြမန်မာကန်ုသွယ်မ ြမင့တ်င်ေရး 

အဖဲွ  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ ေနာ်မူတာကေပါ 

က လက်ခံရယူပီး      ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။

ြမန်မာ့ယွန်းလက်မ         အုပညာများ 

တိမ်ေကာပေပျာက်မ  မရှိေစရန်၊  ြပည်ပယွန်း 

ေဈးကွက ်   ြပန်လည်ရှင်သန်ဖွံဖိးတိုးတက ်

လာေစရန်တိုကို  ရည်ရɪယ်၍  ြပည်ပိုင်ငံများ 

ရှိ စီးပွားေရးေကာင်စစ်ဝန်ုံးများ၌  ြမန်မာ့ 

ယွန်းထည်များ  ြပသထားရှိကာ    ယွန်းထည် 

ေဈးကွက်  ြပန်လည်ရရိှေရးေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် 

ရည်ရɪယ်၍   ယေနǥအခမ်းအနား၌    ြမန်မာ 

ကုန်သွယ်မ   ြမင့်တင်ေရးအဖွဲသို   ယွန်းထည် 

ပစ ည်းများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနသည်   ြမန်မာ့ုိးရာပန်းဆယ်မျိး  လက်မ  

အုပညာလုပ်ငန်းများ  ရှင်သန်ဖွံဖိးေရးှင့ ်

ရက်ကန်းလုပ်ငန်းများ  ရှင်သန်ဖွံဖိးေရးတို 

အတွက် လိအုပ်ေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အတတ်ပညာသင်တန်းများကိ ု   ဖွင့်လှစ်ပိုချ 

ေပးလျက်ရှိရာ   တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အသီးသီးတွင်  ရက်ကန်းှင့်  အသက်ေမွး 

ပညာသင်တန်းေကျာင်း  ၁၃ ေကျာင်း၊  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး             အမရပူရမိနယ်၌ 

ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့ ်အသက်ေမွးပညာသပိ ံ၊ 

ေညာင်ဦးမိနယ်ရှ ိ ပုဂံေဒသ၌   ယွန်းပညာ 

ေကာလိပ်တိုကိ ု  တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ထားရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ယွန်းပညာေကာလိပ်တွင်  ယွန်းအတတ် 

ပညာဒပီလိမုာ ှစ်ှစ်သင်တန်း၊  ယွန်းအတတ် 

ပညာဒီပလိုမာ တစ်ှစ်     အထူးသင်တန်း၊ 

အထက်တန်းယွန်းပညာ   ှစ်ှစ်သင်တန်း၊ 

ယွန်းထည်အလုပ်ံုများရိှ  ယွန်းလုပ်သားများ 

အတွက်   ကာလတိုသင်တန်းများြဖစ်ေသာ 

ထန်းသားအေချာထည်ထတ်ုလပ်ုမ  နည်းပညာ 

သင်တန်း၊     ဝါးလက်မ အုထည်သင်တန်း၊ 

ဝါးတာရှည်ခံသင်တန်း၊       သားိုးပန်းက  

ယွန်းပညာသင်တန်း၊    ေရɫ ဇဝါယွန်းပညာ 

သင်တန်း၊ ကညစ်ယွန်းပညာသင်တန်း၊  ဂျပန် 

ယွန်းထည်နည်းပညာ    ဆင့်ပွားသင်တန်း၊ 

ယွန်းထည်ဒီဇိုင်းှင့ ်          ထုတ်ကုန်ဖွံဖိးမ  

သင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ပီး  နည်းပညာဖွံဖိး 

ေရးကိ ု ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း၊     အြခား 

တစ်ဖက်တွင်လည်း    အမျိးသားယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်ြဖစ်သည့်      လက်မ အုပညာ 

အေြခခံေသာ  ထွက်ကုန်ပစ ည်းများ   ိုင်ငံ 

တကာေစျးကွက်သို    ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက ်

ိုင်ေရးအတွက ်    ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း 

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။           

ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ်)

 ရန်ကုန်မိအဝင်ဂိတ်များ၌ ကိုဗစ် - ၁၉ စစ်ေဆးြခင်းကိ ုအေလးထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိေန 

သတင်းစာဆရာ        ဦးေကျာ်လှှင် ့

သမာဓိမိသားစုက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 

လပ်ုငန်းများတွင်          အသုံးြပိင်ုရန် 

အတွက်  အလှေငွကျပ် ၁၀ သိန်းကို 

ေအာက်တုိဘာ ၂၅ ရက်က     ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ       မိနယကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊    ကုသေရး 

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး ေဒါက်တာ 

အိအိမင်းေနာင်က လက်ခံပီး ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ  ြပန်လည် ေပးအပ်စ်။

 ေကျာ်လှ(ေတာင်ငူ)

ဇီးကုန်းမိနယ်သမဝါယမအသင်းစုမှ 

မိုးစပါးများ ဝယ်ယူလျက်ရှိ

ဇီးကုန်း ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဇီးကုန်းမိနယ်

သမဝါယမအသင်းစုသည ်ေတာင်သူ 

လယ်သမားများ  လတ်တေလာ ǧကံ 

ေတွေနရသည့် အခက်အခဲများကုိ ကူညီ 

ေြဖရှင်းေသာအားြဖင် ့အသင်းပိုင်ေင ွ

ေကးြဖင် ့စပါးတင်း ၂၀၀၀၀ ဝယ်ယူ 

ရန်     လျာထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

သည်။ ထိုအြပင် သမဝါယမအသင်းပိင်ု 

စပါး အေြခာက်ခံစက်များ အသံုးြပ၍ 

စပါး တစ်တင်းလ င်  ေငွကျပ်  ၃၀၀  န်း 

ြဖင့် အေြခာက်ခံေပးြခင်း၊ ယာယီသုိေလှာင် 

ံုအတွင်း      ေခတ သုိေလှာင်ေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများ          ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ် 



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အမိနǥ်အမှတ် ၁၃၆/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၉   ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၅  ရက်)

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ) ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိနǥ်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပမည့ ်အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ိုင်ေရးအတွက ်စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုCOVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အမိနǥ်အမှတ် ၁၃၆/၂၀၂၀ ထုတ်ြပန်

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အမိနǥ်အမှတ်  ၁၃၇/၂၀၂၀ ထုတ်ြပန်

၁၂-၈-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမနိǥ်အမှတ် ၈၈/၂၀၂၀ အရ လ ူ၃၀ ဦး ြဖစ်ေစ၊ လ ူ၃၀ ဦးထက်ပိ၍ုြဖစ်ေစ စေုဝးြခင်းြပိင်ုသည့ ်

ကိစ ရပ်များတွင ်“ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲှင့်စပ်လျ်း

သည့ ်ကျန်းမာေရး စလံပ်ုငန်းလမ်း န်(SOP)ှင့အ်ည ီေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းအေပ မတူည်၍ တစ်ကမ်ိ 

လ င် လူ ၅၀ ဦးထက်မပိုေသာ ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်း” ကိစ ရပ်ကို ထပ်မံ 

ြဖည့်စွက်သည့ ်အမိနǥ်အား ၆-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် ၁၀၁/၂၀၂၀ ှင့် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအမိနǥ်အမှတ ်၁၀၁/၂၀၂၀ တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ် 

စည်းုံးြခင်း ကစိ ရပ်များအတွက် စေုဝးြခင်းြပိင်ုသည့ ်လအူေရအတွက်၊ ေနရာှင့ ်စပ်လျ်း၍ သတ်မှတ်ခွင့ြ်ပချက်သည် 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ၆-၉-၂၀၂၀ ရက်စဲွြဖင့် ထုတ်ြပန်ခ့ဲသည့် ေကညာချက်အမှတ် ၁၇၃/၂၀၂၀ ပါ 

စည်းကမ်းချက်ှင့်ကုိက်ညီေစရန် ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ၊ ည ၁၂ နာရီအချန်ိထိသာ အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလုိက် 

သည်။ 

ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အမိနǥ်အမှတ်  ၁၃၇/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၉  ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅   ရက်)

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ) ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိနǥ်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  လတ်တေလာ   အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ  ေရာဂါ 

(Coronavirus Disease 2019- COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရး လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ၁၂-၈-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ 

အမိနǥ်အမှတ် ၈၈/၂၀၂၀ ြဖင့် လူ ၃၀ ဦးြဖစ်ေစ၊ လူ ၃၀ ဦးထက်ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းမြပရန ်ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ ့

ပါသည်။

၂။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥတွင ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲများ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိင်ုရန် မဲုမံျားအတွက် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနတို ညိ  င်းထတ်ုြပန် 

ထားေသာ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့က်ိက်ုညစွီာ ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် လ ူ၃၀ ဦးထက်ပိ၍ု စေုဝးြခင်းကိ ုခွင့ြ်ပေကာင်း 

ေကညာလိုက်သည်။

ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

မတ ရာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မတ ရာမိနယ ်  သေြပပင်ကုန်းေကျးရɪာ၌  

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးရန်ပံုေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့် ေကျးရɪာ 

သစ်လ ပ်ရှားမ စမီကံန်ိး လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ အား ယမန်ေနǥနနံက် 

၁၀ နာရတွီင် စစ်ေဆးေရးအဖဲွက အဆိပုါေကျးရɪာသို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

တက်ေရာက်

 မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွ   ကျပ်သိန်း    ၃၀၀   ြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည် ့   အဆိုပါ     ေကျးရɪာသစ်လ ပ်ရှားမ စီမံကိန်း 

ကို စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးက  ၊ လူေနမ ပတ်ဝန်းကျင် ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးက  ှင့်    ဝင်ေငွတုိးတက်ေရးက  ဟ၍ူ     က  သုံးရပ် 

ြဖင့် သတ်မှတ်ရာခိင်ု န်းများအလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ အဆိုပါ အခမ်းအနားသို စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန   ရမည်းသင်းခိုင ်    ဦးစီးမှးှင် ့    စစ်ေဆးေရးအဖွဲဝင်များ၊ 

ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မတ ရာမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ ြမတ်သီတာှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျးရɪာမ ှတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(ြပန်/ဆက်)

ကမ  ာင့ါးများ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေသာေနǥ အထိမ်းအမှတ်ေနǥအခမ်းအနား ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန  ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊  ဆည်ေြမာင်းဦးစီး 

ဌာနှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 

ှင့် သဘာဝသစ်ပင်ပန်းမန်များ ထန်ိးသမ်ိးေရး 

အဖဲွ (Fauna and Flora International –FFI) 

တုိ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ကမ ာ့ငါးများေရɫ ေြပာင်း 

သွားလာေသာေနǥ   (2020  World  Fish 

Migration Day) အထိမ်းအမှတ်ေနǥအခမ်း 

အနားှင့် ေဆွးေွးပွဲကို ယမန်ေနǥက Zoon 

webiner စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အခက်အခဲများြဖင့ ်ရှင်သန်ရပ်တည်

ေရှးဦးစွာ  စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  

 န်ကားေရးမှးချပ ်   ဦးေဝလင်းေမာင်ှင့ ်

World Fish Migration Foundation Founder 

ြဖစ်သူ  Mr. Herman Wanningen  တိုက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  ယေနǥ 

ကျင်းပသည့ ်ကမ ာင့ါးများေရɫ ေြပာင်းသွားလာ

ေသာေနǥ   အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသည ်

ြမန်မာင့ါးများ  စ်ဆက်မြပတ်  ေပါများေစေရး၊ 

ြမန်မာ့ေကျးလက်ေဒသေန      ြပည်သူတို၏ 

အေြခခလံိအုပ်သည့ ်အသားဓာတ်ကိ ု စ်ဆက် 

မြပတ် ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ေရး၊ ေကျးလက်ေဒသ 

ေနြပည်သူများ၏ အပုိဝင်ေငွရေစသည့် သဘာဝ 

သယဇံာတ   စ်ဆက်မြပတ်   ေပါများေစေရး၊ 

ေရချိငါးလုပ်ငန်းက  ၏     အေရးပါမ ကို 

လပ်ုသားြပည်သူများ ဂုြပမိေစေရး အေထာက် 

အပံ့ေကာင်းေပးိုင်ရန ်  ရည်ရɪယ်ပီး   World 

Fish, World Wide Fund- WWF ှင့် Fauna 

and  Flora  International-FFI   စသည့ ်

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းတုိက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

သည့ ်အစအီစ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တစ်ကမ ာလုံးရိှ 

ငါးများ၏    ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေသာေနǥကိ ု

သတိြပမိကပီး      လူသားတိုအေနြဖင့ ်   

လွတ်လပ်စွာ  စီးဆင်းေနေသာ  ြမစ်ကီးများ၊ 

ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေနေသာ ငါးများ၏ တန်ဖိုး 

ှင့ ် အေရးပါပုံကို သိရှိေစလိုေသာေကာင့ ်

ယခှုစ်အတွက်ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့် “CONNE- 

CTING FISH, RIVERS AND PEOPLE”.  

“ငါးများ၊ ြမစ်ကီးများှင့ ်လသူားတို ချတ်ိဆက် 

လျက်ရိှြခင်း” ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်ကိ ု ေတွရိှရ 

ပါေကာင်း၊  ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေနေသာ 

ငါးများသည ်    ကမ ာအှံ   အမျိးမျိးေသာ 

အခက်အခဲများစွာြဖင့်  ရင်ဆိုင်ရင်း ရှင်သန် 

ရပ်တည်ေနကရေကာင်း၊ အဓိကအေကာင်း 

ရင်းမှာ  သဘာဝ  ြမစ်ေရစီးဆင်းမ များသည ်

လူတို ပေယာဂေကာင့ ် ေြပာင်းလဲရပ်တနǥ်မ  

များစွာ ြဖစ်ေပ ြခင်းြဖင့ ်ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ 

ေသာ  ငါးများတွင် အတားအဆီးအမျိးမျိး 

ြဖစ်ေပ ေနရေကာင်း၊  ၎င်းတို၏    ဘဝစက်ဝန်း၊   

အစာရှာေဖွစားေသာက်မ ၊    မျိးပွား/ရှင်သန် 

ကီးထွားမ တုိသည်   သဘာဝအေြခအေနေပ  

တွင် မတူည်ေနေကာင်း၊ အချိေသာ ေရɫ ေြပာင်း 

ငါးမျိးများြဖစ်သည့ ်    ဥပမာ-ငါးသေလာက်ှင့ ်

ငါးလင်ဗန်း ကဲသ့ိုေသာငါးများသည် ေရငန်တွင် 

ဥချသားေပါက်၍       ေရချိြမစ်ကီးများသို 

ဆန်တက်    ေြပာင်းေရɫ ကျက်စားတတ်ကပီး 

၎င်းတို၏   ဥချသားေပါက်ချနိ်   ေရာက်ပါက 

၎င်းတုိေပါက်ပွားသားေပါက်ရာ   ပင်လယ်ြပင် 

သို    ခရီးရှည်သွားတတ်ကသည့ ်   ငါးများ 

ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ ကျက်စားမ ဆိုင်ရာ ဗဟု 

သုတရှိရန်မှာလည်း      အထူးအေရးကီးပါ 

ေကာင်း၊  ြမန်မာ့ြမစ်ကီးများသည ်ကမ ာေပ  

တွင် ငါးသယဇံာတ ေပါက ယ်ဝေသာ ေရချိငါး 

အရင်းအြမစ်များထဲတွင ်ပါဝင်သြဖင့ ်ဤြမစ် 

ကီးများ ဆက်လက်ရှင်သန်ေရး၊ လွတ်လပ်စွာ 

စီးဆင်းေနေစေရးသည ်  ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ 

ေသာ ငါးများှင့် လူသားများအတွက ်လွန်စွာ 

အေရးကီးပါေသာေကာင့်    တန်ဖိုးရှိသည့ ်

အခမ်းအနားြဖစ်ပီး ထေိရာက်ေသာ ေဆွးေွး

အǧကံြပချက်များစွာရရှိမည်ဟ ု   ယုံကည်ပါ 

ေကာင်းြဖင့ ် ေြပာကားပီး  အခမ်းအနားကို 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ကသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲသို     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်  ဦးြမင့်ဇင်ထူး၊ 

ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

မှးများ၊   န်ကားေရးမှးများှင့ ် တာဝန်ရှိ 

သူများ၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဆည်ေြမာင်း 

ဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   World Fish, 

World Wide Fund- WWF ၊ Fauna and Flora 

International-FFI    စသည့်     မိတ်ဖက်အဖဲွ 

အစည်းမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ငါးတက်ငါးဆင်း 

လမ်းေကာင်းစီမံကိန်း       (Fish passage 

project)  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့်  တာဝန်ရှိ 

သမူျားှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက် 

ကသည်။

ပူးေပါင်းေြဖရှင်း

ယင်းေနာက်  FFI  မှ  စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ 

ဦးေဇာ်လွန်းှင့်  Charles Sturt  တက သုိလ်မှ  

Mr. John Canallin တိုက သေုတသနစာတမ်း 

များ    ဖတ်ကားခဲ့ကပီး   တာဝန်ရှိသူများက

ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေသာ ငါးများရင်ဆုိင်ေနရ 

သည့်အခက်အခဲ၊    အတားအဆီးများအား 

လက်ရိှတွင် ပူးေပါင်းေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရိှသည့ ်အေြခအေနများအား ေဆွးေွးပဲွစကား 

ဝိုင်းြပလုပ်၍ ေဆွးေွးညိ  င်း အǧကံြပမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေကျးရɪာသစ်လ ပ်ရှားမ စီမံကိန်း 

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



ရန်ကန်ုတက သိလ်ုရာြပည့က်ာလတွင်             က န်ေတာ် 

တက သိုလ်ေကျာင်းသားဘဝမှာ  ဘာသာရပ်အသီးသီး 

သင်ကားေပးခ့ဲကေသာ  ဆရာကီး ဆရာမကီးေတွကုိ  

အထူး အမှတ်ရေနမိပါ တယ်။  ဆရာကီး  ဆရာမကီး 

ေတွအေကာင်း    မေရးသားခင်မှာ  မျက်ေမှာက်ေခတ ်      

မျိးဆက်သစ် လငူယ်ေတ ွဗဟသုတုြဖစ်ေစဖို  က န်ေတာ် 

တိုငယ်ဘဝ ပညာသင်ကားခဲရ့ပုကံိ ု       အနည်းငယ်တင်ြပ 

လိုပါတယ်။

ငယ်ဘဝပညာေရးခရီးလမ်း

က န်ေတာ့်အသက်  ငါးှစ်ြပည့တ်ဲ ့ ၁၉၅၃ ခှုစ်မှာ  

ဆရာမကီး ေဒ ခင်ခင်ေအး  တည်ေထာင်တဲ ့  ကမာရɪတ် 

မိနယ်က   PBRS   (Private Boundary Road School) 

မှာ စတက်ခဲပ့ါတယ်။ ြမန်မာစာကလဲွပီး  ကျန်တဲဘ့ာသာ 

ေတအွားလုံးကိ ု  အဂ  လပ်ိဘာသာနဲǥ သင်တဲေ့ကျာင်းပါ။ 

စတက်တက်ချင်း  Infant  C  တန်းကေနစတက်ရပီး 

ေနာက် Infant B၊ Infant A စသြဖင့် သူငယ်တန်း 

သုံးှစ်ဆက်တိုက် တက်ရပါတယ်။ ပီးရင ်ပထမတန်း 

မှ  စတုတ တန်းအထိ   မူလတန်းေလးှစ်ဆက်တိုက်၊   

ပɥ မတန်းကေန အ  မတန်းအထ ိအလယ်တန်း ေလးှစ် 

ဆက်တိက်ုတက်ပီးရင် နဝမတန်းမှာ  အစိုးရစစ်တန်းြမင့ ် 

ေကျာင်းထွက်စာေမးပွ ဲ(High School Final Exam - 

HSF ) ကုိ ေြဖဆုိရပါတယ်။ ဒသမတန်းကုိလည်း အစုိးရစစ် 

ေြဖဆိုရပီး Matriculation Exam လို ေခ ကသလို 

ြမန်မာလိလုည်း တက သုိလ်ဝင်တန်းစာေမးပဲွလုိ ေခ ဆိ ု

ပါတယ်။   ေအာင်ြမင်ပီးရင ်  တက သိုလ်ေြမ  စတင် 

ြမန်မာစာကို   ဆရာကီး ဦးဖိုးေကျာ်ြမင့ ်   (ကွယ်လွန်)၊ 

ဆရာကီး   ဦးမျိးေဆွ  (ကွယ်လွန်)၊  ဆရာမကီး ေဒ ပို၊ 

ဆရာမကီး  ေဒ သီသီထွဋ်၊   ဆရာမကီး   ေဒ ခင်ေမွဲ၊ 

အဂ  လပ်ိစာကိ ု ဆရာကီး  ဦးအန်ုးခင် (ကွယ်လွန်)၊ ပူေဗဒ 

ကို  ဆရာကီး  ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ခ (ကွယ်လွန်)၊  

ဆရာကီး   ဦးေကာင်းွနǥ်  (ကွယ်လွန်)နဲǥ   ဆရာကီး 

ေဒါက်တာစိုးရင်၊ ဘူမိေဗဒကိုေတာ ့ဆရာကီး  ေဒါက်တာ  

ညီညီ၊   ဆရာကီး  ဦးဘီပီေဒး  (ကွယ်လွန်)၊   ဆရာကီး  

ေဒါက်တာေမာင်သင်း၊ ဆရာကီး   ေဒါက်တာeာဏ်သင်း၊  

ဆရာမကီး   ေဒ ဝင်းယုစိန်တုိက သင်ကားေပးခ့ဲပါတယ်။ 

ဒုတိယှစ်မှာေတာ့   ူပေဗဒကိ ု  ဆရာကီး  ဦးလ မ်းမိုး 

(ကွယ်လွန်)၊ ဒဿနကိေဗဒကိေုတာ ့ ဆရာကီး ဦးသန်ိးလွင် 

(ကွယ်လွန်)နဲǥ ဆရာမကီး ေဒ တင်ေစာမူတိုက သင်ကား 

ေပးခဲ့ပါတယ်။

သခ  ျာဘာသာကိုေတာ့  ပထမှစ်ကေန  စတုတ ှစ် 

အထိ ဆရာကီး ၁၇ ဦးနဲǥ ဆရာမကီးတစ်ဦးတို သင်ကား 

ေပးခဲ့ရာ  ဆရာကီး  ဦးေအာင်လှ၊  ဆရာကီး ဦးကည်ရှိန်၊ 

ဆရာကီး  ေဒါက်တာချစ်ေဆွ၊   ဆရာကီး  ဦးခင်ေဇာ်၊ 

ဆရာကီး  ေဒါက်တာစိန်မင်း၊ ဆရာကီး ဦးတင်ေမာင်၊   

ဆရာကီးဦးတင်လ  င်၊   ဆရာကီး    ဦးေမာင်ေမာင်တင်၊           

ဆရာကီး ဦးသိန်းထွန်း၊ ဆရာကီး ေဒါက်တာသိမ်းြမင့်နဲǥ           

ဆရာကီး ဦးေအာင်စန်ိတို ၁၁ ဦးက ကွယ်လွန်ကပီး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဆရာမကီး  ေဒ ခိုင်eာဏ်၊   ဆရာကီး   ဦးစိုးိုင်၊ 

ဆရာကီး   ဦးစိုးမင်း၊   ဆရာကီး  ဦးစွန်တီ၊    ဆရာကီး 

ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းနဲǥ ဆရာကီး ေဒါက်တာပိုက်တင်တို  

ေြခာက်ဦး   သက်ရှိထင်ရှား   ရှိကပါေသးတယ်။ Tutorial   

ကိုင်ခဲ့တဲ့ ဆရာကီးရှစ်ဦးနဲǥ  ဆရာမကီး ခုနစ်ဦး သက်ရှိ 

ထင်ရှားရှိေနေသာ်လည်း ဆရာကီး  သုံးဦးနဲǥ ဆရာမကီး 

ှစ်ဦးတို ကွယ်လွန်သွားကပါပ။ီ M.Sc တန်းမှာ သင်ေပးတဲ ့

ဆရာမကီး  ေဒါက်တာလှလှစိန်၊  ဆရာကီး ေဒါက်တာ 

ေစာတင်၊ ဆရာကီး Dr. Townsend (USA) တို သုံးဦး 

စလုံးလည်း ကွယ်လွန်ကပါပီ။

ဒါေကာင့်  တက သိုလ်စတက်တဲ့ ၁၉၆၄ ခုှစ်က 

စတွက်ရင် ယေနǥအထ ိှစ်ေပါင်း  ၅၆  ှစ်အတွင်း  ပညာ 

သင်ေပးခဲ့တဲ့   ဆရာကီး    ဆရာမကီး   ၃၅ ဦးမှာ ၂၁ဦး 

က ကွယ်လွန်ကပီးြဖစ်သလို Tutorial ကိုင်ခဲ့တဲ့ 

ဆရာကီး ဆရာမကီး ၂၀  မှာ  ငါးဦးက ကွယ်လွန်ကပီး 

ြဖစ်တာကိ ုသံေဝဂeာဏ်ပွားရပါတယ်။ ဒီထဲမှာ Minor 

ဘာသာများက   Tutorial   နဲǥ   Practical  သင်ေပးတဲ့ 

ဆရာကီး  ဆရာမကီးေတွစာရင်း မပါဝင်ေသးပါဘူး။

ဒီေဆာင်းပါးမှာေတာ ့      ကွယ်လွန်သူဆရာကီး 

ဆရာမကီးေတွထဲက        ြမန်မာ့စွယ်စံုကျမ်းှစ်ချပ်မှာ 

ဂုဏ်ြပေဖာ်ြပခံရတဲ ့   ဆရာကီး  သုံးဦးအေကာင်းကိ ု

အကျ်းမ တင်ြပလိုက်ပါတယ်။

ဆရာကီးဦးေအာင်လ ှ(၁၈၉၆-၁၉၈၃)

ဆရာကီးကိ ု၁၈၉၆ ခုှစ် ဧပီလမှာ ဖခင် အမိနǥ် 

ေတာ်ရ  ေရှေနကီး  ဦးဖိုးစစ်၊  မိခင် ေဒ ေငွ ံးတိုက 

သာယာဝတီမိမှာ ေမွးဖွားပါတယ်။ ငယ်စ်က ရန်ကန်ု 

မိ St. Paul ေကျာင်းမှာ ပညာသင်ကားခ့ဲပီး ကုိးလ်ကတ ား  

ကစစ်တဲ ့၁၀ တန်းစာေမးပဲွကိ ု၁၉၁၄ ခှုစ်မှာ ေအာင်ြမင် 

ခ့ဲပါတယ်။ ရန်ကုန်ေကာလိပ်ကုိ စတက်ရာ ၁၉၁၈ ခုှစ် 

မှာ သခ  ျာဂဏ်ုထူးတန်းကိ ုပထမရပီး ေအာင်ြမင်ပါတယ်။ 

ဘွဲရပီးစမှာ               ရန်ကုန်ေကာလိပ်သခ  ျာဌာနမှာ 

လက်ေထာက်ကထိကအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ပီး ၁၉၂၀ 

ြပည့်ှစ်တွင်   ဗိတိန်ုိင်ငံ  ကိန်းဘရစ်ချ် တက သုိလ်မှာ 

မမိအိစအီစ်နဲǥ  သွားေရာက်ပညာဆည်းပူးရာ   Master  

ဘွဲကို     သခ  ျာဘာသာနဲǥ    ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ပီး  

တစ်ပိင်တည်း Bar-at  Law ဘွဲကိုပါ  ရရှိခဲ့ပါတယ်။  

ဆက်ပီး   ဂျာမနီနဲǥ    ြပင်သစ်ိုင်ငံတိုရှ ိ  Sorbonne 

တက သိလ်ုအပါအဝင်          နာမည်ကီးတက သိလ်ုေတမှွာ   

ပညာဆက်လက်ဆည်းပူးခဲပ့ါတယ်။           ြမန်မာြပည်က  

စထွက်ပီး  ကိုးှစ်အကာ ၁၉၂၉ ခုှစ်မှာ ဥေရာပက 

ြပန်လာခဲ့ပီး ၁၉၃၀ ြပည့ှ်စ်မှာ မ ေလး ဥပစာေကာလပ်ိ 

တွင် သခ  ျာကထိကအြဖစ ်စတင်ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။ 

၁၉၃၁  ခုှစ်မှာ    ရန်ကုန်ြပန်လာပီး    မိမအမျိးသား 

အထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ ့

ပါတယ်။ ၁၉၃၄  ခုှစ်မှာ ရန်ကုန်တက သုိလ် ေမာ်ကွန်းထိန်း 

တာဝန်ယူပီး ၁၉၃၉  ခုှစ်မှာ တက သိုလ်ဆရာဘဝက 

ထွက်ကာ Census Bureau မှာ  န်ကားေရးဝန ်(ယခု 

အေခ      န်ချပ်)   အြဖစ်    တာဝန်ယခူဲပ့ါတယ်။ ၁၉၄၁ 

ခုှစ်မှာေတာ့  ရန်ကန်ုတက သိလ်ု   သခ  ျာဌာနပါေမာက  

အြဖစ်   ခနǥ်အပ်ြခင်းခံရပီး    ြမန်မာိုင်ငံရဲပညာေရး 

သမုိင်းမှာ   ပထမဆံုးြမန်မာလူမျိးသခ  ျာပါေမာက အြဖစ်  

မှတ်တမ်းဝင်သွားပါေတာတ့ယ်။   ဆရာကီးဟာ   ၁၉၅၈  

ခှုစ်မှာ   သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယူပီးေနာက်  ဆက်လက် 

ပီး ၁၉၇၄  ခှုစ်အထ ိသခ  ျာဌာန   ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပါေမာက  

အြဖစ် စာေပပိုချခဲ့ပါတယ်။   

       စာမျက်ှာ ၇ သို 

အမှတ်တရြဖစ်ေနရေသာ ဆရာကီး ဆရာမကီးများ

ေြခချ၊  ကုိယ်ကိက်တ့ဲဘာသာတဲွယူပီး ဥပစာ (က)တန်း 

(Inter A) ကိ ု စတက်ရပါတယ်။ ဒါေကာင့ ် အေြခခပံညာ 

အဆင့်မှာ စုစုေပါင်း ပညာသင်ှစ်  ၁၃  ှစ်တက်ပီးမ ှ 

တက သိုလ်ေြမကိ ု    စတင်ေြခချရပါတယ်။     ဒါေပမဲ့   

က န်ေတာ်ဟာ  ေကျာင်းစတက်ချန်ိကစပီး   မူလတန်း 

အဆင့မှ်ာ ပထမတန်းမှ စတတု တန်းအထ ိှစ်စ်အတန်း 

တိင်ုးကိ ု ပထမ၊ ဒတုယိတစ်ခခုနုဲǥ အမေဲအာင်ြမင်ခဲတ့ာ 

ေကာင့်   စတုတ တန်းေအာင်ချနိ်မှာ    ပɥ မတန်းနဲǥ 

ဆ  မတန်း ှစ်တန်းကို    မတက်ရေတာ့ဘ ဲ   Triple 

Promotion နဲǥ   သတ မတန်းကို  ေကျာ်တက်ခွင့်ရတာ 

ေကာင့ ်၁၉၆၄ ခုှစ်မှာ  ဒသမတန်းေအာင်၍    ပုံမှန် 

ထက်    ှစ်ှစ်ေစာပီး    တက သိုလ်ေြမ     ေြခချခွင့် 

ရခဲ့ပါတယ်။

ပညာေရးစနစ်သစ်

က န်ေတာ်တက သိုလ်ကို  စတင်ဝင်ေရာက်ရတဲ ့

၁၉၆၄-၁၉၆၅     ပညာသင်ှစ်ကစ၍    ေတာ်လှန်ေရး 

ေကာင်စအီစိုးရက ပညာေရးစနစ်သစ် အေကာင်အထည် 

ေဖာ်မယ်ဆိုပီး   ရန်ကုန်တက သိုလ်ကို   ဝိဇ ာှင့်  သိပ ံ 

တက သိုလ်-ရန်ကုန်  (Rangoon Arts And Science 

University) လို အမည်ေြပာင်းကာ အတိေုကာက် RASU 

ကို ြမန်မာသံဖလှယ်ရာ ‘ရာဇူး’ လိုေခ တွင်ရာကေန 

ေဆးပညာမဟာဌာန  (ေဆးတက သိလ်ုဟ ုမေခ ေသး) မှာ 

ငါးှစ်ဆက်တက်ကာ MBBS ဘဲွရသလုိ Inter A နဲǥ   B  မှာ  

သခ  ျာ၊   ူပ၊ ဓာတုဘာသာတွဲ   ယူလာပီး     အမှတ် 

ေကာင်းေကာင်းနဲǥေအာင်ရင် အင်ဂျင်နယီာသပိ ံပညာ မဟာ 

ဌာန   (စက်မ တက သိုလ်ဟုမေခ  ေသး)  မှာ      ေလးှစ် 

ဆက်တက်ကာ B.Sc (Engineering) ဘဲွ ရရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ် ၁၀ တန်းေအာင်တဲ့ှစ်ကစလို ၁၀ တန်း 

ရမှတ်နဲǥသုံးပီး တက သိုလ်တက်ရတဲ့စနစ် စတင်ကျင့်သုံး 

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ုိးုိးအမှတ်ေပါင်းနဲǥတွက်ရင် အမှတ်များ 

များမရိင်ုတဲ ့ဝဇိ ာဘာသာတဲွေတယွထူားတဲ ့ေကျာင်းသား 

ေတွ နစ်နာမှာမို  ILA (Intelligence Level Aggregate) 

eာဏ်ရည်အဆင့ြ်ပအမှတ်စစုေုပါင်း)နဲǥ  အမှတ်ထပ်တွက်ပီး    

ဝင်ခွင့လ်က်ခပံါတယ်။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်နဲǥ အမှတ်ေပါင်း 

တူတဲ့   ဝိဇ ာတဲွေတွ   ယူထားပီး ေအာင်တ့ဲသူငယ်ချင်းဟာ   

ပထမဦးစားေပးေလ ာက်တဲ့ ေဆးတက သိုလ် ဝင်ခွင့်ရပါ 

တယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ ့ပထမဦးစားေပး ေဆးတက သိလ်ု 

ကို  ဝင်ခွင့်မရဘ ဲ  ဒုတိယဦးစားေပး   သခ  ျာအဓိကရပီး   

ရာဇူးမှာ  ပထမှစ်သိပ ံတန်းကို ၁၉၆၄ ခုှစ်   ုိဝင်ဘာလ  

၂ ရက် တနလ  ာေနǥကစပီး ေကျာင်းတက်ရပါတယ်။

ဆရာကီး ဆရာမကီးများ

က န်ေတာ်         ပထမှစ်သိပ ံတန်းစတက်ေတာ့ 

‘ရာဇူး’ အသုံးအ န်းက တွင်ကျယ်ခဲ့ပါတယ်။

၁၉၆၃- ၁၉၆၄  ပညာသင်ှစ်အထ ိတက သိလ်ုစတက် 

တက်ချင်း   ဥပစာတန်း   (က)  (Inter A)   မှာ  ကိက်တဲ့ 

ဘာသာတဲွယူိင်ုတယ်။ ဥပစာတန်း (ခ) (Inter B) မှာ Inter 

A က ယခူဲတ့ဲ ့ဘာသာတဲွေတနွဲǥ  အနီးစပ်ဆုံး  ဘာသာတဲွယရူ 

တယ်။ တတိယေြမာက ်  ပညာသင်ှစ်ကစပီး  Inter B  

တန်းကရခဲတ့ဲ ့   ေအာင်မှတ်အေပ မတူည်ပီး သင့ေ်လျာ်တဲ ့  

အတန်းဆက်တက်ကာ    ဘွဲတစ်ခုရေအာင ်ကိးစားရပါ 

တယ်။ ဥပမာ Inter A နဲǥ B မှာ ူပ၊ ဓာတု၊   ဇီဝဘာသာ 

တွဲယူလာပီး           အမှတ်ေကာင်းေကာင်းနဲǥ ေအာင်ရင ် 

ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့် သိပ ံတက သိုလ် (၃၃) ကိမ်ေြမာက ်ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနား။

ဆရာကီး  ဦးေအာင်လှဟာ  ၁၉၃၁ ခုှစ်မှာ  ရန်ကုန်ြပန်လာပီး မိမ 

အမျိးသားအထက်တန်းေကျာင်း  ေကျာင်းအုပ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ 

ပါတယ်။ ၁၉၃၄  ခှုစ်မှာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုေမာ်ကွန်းထန်ိး တာဝန်ယူပီး 

၁၉၃၉  ခှုစ်မှာ တက သိလ်ုဆရာဘဝကထွက်ကာ Census Bureau 

မှာ ɯ န်ကားေရးဝန် (ယခအုေခ   ɯ န်ချပ်) အြဖစ် တာဝန်ယခူဲပ့ါတယ်။ 

၁၉၄၁ ခုှစ်မှာေတာ့  ရန်ကုန်တက သိုလ်  သခ  ျာဌာန ပါေမာက အြဖစ်   

ခနǥ်အပ်ြခင်းခရံပီး ြမန်မာိင်ုငရံဲ ပညာေရးသမိင်ုးမှာ  ပထမဆုံး  ြမန်မာ 

လူမျိး သခ  ျာပါေမာက အြဖစ်  မှတ်တမ်းဝင်သွားပါေတာ့တယ်။

 

ရန်ကုန်တက သိုလ်ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ။

ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ကုမုဒ



 စာမျက်ှာ ၆ မှ 

ဆရာကီးဟာ   ၁၉၅၀   ြပည့်ှစ်မှာ    ဗိတိန်နဲǥ 

အေမရကိန်တို က တက သိလ်ုတချိရဲ   ဖတ်ိေခ မ ေကာင့ ်  

Astronomy (နက တ ေဗဒ) နဲǥ  အဆင့ြ်မင့သ်ခ  ျာပညာကိ ု

ေလ့လာဖို သွားေရာက်ခ့ဲပီး အြပန်မှာ FRAS (London) 

နဲǥ FBIS (London) ဘဲွေတွ ချးီြမင့်ခံရပါတယ်။ ြမန်မာိုင်င ံ

တံဆိပ်ေခါင်းစု ဝါသနာရှင် (Philatelist) အသင်းရဲ 

ဥက   အြဖစ် ၁၉၃၃ ခှုစ်ကေန ၁၉၆၂  ခှုစ်အထ ိ၂၉ှစ် 

ကာေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပီး ဒီေဆာင်ရɪက်ချက်ေကာင့်  ၁၉၆၃ 

ခုှစ်မှာ FRPS (London) ဘွဲ အပ်ှင်းြခင်းခံရပါတယ်။

ဆရာကီးရန်ကန်ုေကာလပ်ိမှာ  တက်ေရာက်ေနစ် 

၁၉၁၆ ခှုစ်  ကည့ြ်မင်တိင်ုမှာ  ြမန်မာိင်ုငရံဲ ပထမဆုံး 

တည်ေထာင်တဲ့ “ေကျာင်းသားများသမဂ ” အသင်းမှာ 

ဒဥုက   အြဖစ်  ေလးှစ်ဆက်တိက်ု (ြပည်ပမထွက်ခွာခင် 

အထိ)    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။    ဆရာကီး သခင် 

ကိုယ်ေတာ်မ  င်း ဥက   အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်တဲ့ All Burma 

Peace Committe မှာ  ဆရာကီး ဒဂုန်တာရာ၊ ဆရာမ 

ကီး ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလးတိုနဲǥအတူ  ဒုတိယဥက    

အြဖစ် ပူးတဲွေဆာင်ရɪက်ရင်း ဆရာကီး သခင်ကုိယ်ေတာ်မ  င်း   

ဦးေဆာင်ပီး ကမ ာ့ငမ်ိးချမ်းေရးညလီာခေံတ ွသွားတက် 

ရင်းလည်း  အဖဲွဝင်အြဖစ် လိက်ုပါသွားရပါတယ်။ ၁၉၅၂ 

ခုှစ်မှာေတာ့  ဂီတ၊  သဘင်၊  ုပ်ရှင်၊  ပန်းချ၊ီ  ပန်းပုနဲǥ  

စာေပပညာရှင်ေတပွါဝင်တဲ ့    ယ်ေကျးမ ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲေခါင်းေဆာင်အေနနဲǥ ုရှားိုင်ငံကိ ုချစ်ကည်ေရး 

သွားေရာက်ခ့ဲပါတယ်။ ြမန်မာနဲǥ ဆုိဗီယက် ယ်ေကျးမ  

ှင့်  မိတ်ေဆွြဖစ်အသင်းဥက   အြဖစ် ကွယ်လွန်သည် 

အထိ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။

ဆရာကီးဟာ ေစာင်းေကာက်ကိ ုအထူးက မ်းကျင် 

စွာတီးတတ်ပီး   ဇနီးသည်  ုပ်ရှင်မင်းသမီးကီး  A1 

ေဒ ေမသန်း တည်ေထာင်ထားတ့ဲ သီချင်းကီးဝုိင်း   ြမန်မာ့ 

အသကံလ င့တ်ိင်ုးလည်း ပတ လားနဲǥ စ ရား ဝင်တီးေပး 

ပါတယ်။ ဒတုယိကမ ာစစ်ကီးအပီးမှာ ပန်တျာေကျာင်းနဲǥ 

ယ်ေကျးမ ဌာနတိုအတွက် ြမန်မာသခီျင်းကီးများ မမှူန် 

ြဖစ်ေရးကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးခဲတ့ဲအ့ြပင်       ြမန်မာိင်ုင ံ

“မဟာဂီတဝါဂီနစ်အဖဲွချပ်”            ဥက   အြဖစ်လည်း 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။  သခ  ျာဘာသာတွဲ   တစ်ခုြဖစ်တဲ့ 

Vector Analysis က Symbols ေတွကုိ သံုးပီး သီချင်းကီး 

အပုဒ် ၂၅၀ ခနǥ်ကို ဂီတသေ  ကတထွင်ေပးခဲ့ပါတယ်။

ထူးထူးြခားြခား    လယ်တီဆရာေတာ်ကီးရဲ 

တရားေတာ်ေတကွိ ု အဂ  လပ်ိဘာသာြပန်ေပးတဲ ့ ပထမ 

ေကျာ်  ဆရာေတာ်ဦးeာဏရဲ    တုိက်တွန်းချက်ေကာင့် 

လယ်တီဆရာေတာ်ကီး   ြပစုခဲ့တဲ့     ပ  ာန်းဒီပနီ 

ကျမ်းကီးကိ ု  ပါဠိဘာသာကေန   အဂ  လိပ်ဘာသာသို 

ဆရာကီးက    ၁၉၃၀   ြပည့်ှစ်ခနǥ် မှာ   ြပန်ဆုိေရးသား 

ကသုိလ်ုြပခဲပ့ါတယ်။  ၁၃-၁၂-၁၉၈၃ ခှုစ် အဂ   ါေနǥတွင် 

အသက် ၈၇ ှစ်အရɪယ်၌ ဆရာကီး ကွယ်လွန်ပါတယ်။

ေဒါက်တာ ေမာင်ေမာင်ခ(၁၉၁၇-၂၀၀၅)

ဆရာခကို ၂-၁၁-၁၉၁၇ ရက် (ေသာကာေနǥ)မှာ 

ဖခင် ဦးေရɫ လွင်၊ မိခင် ေဒ စိန်တိုက ေမာ်လမိင်မိ၌ 

ေမွးဖွားခဲ့ပီး ၁၉၂၄ ခုှစ်ကစပီး  ၁၉၃၁  ခုှစ်အထိ 

ေမာ်လမိင်က St.Augustines(SPG) ေကျာင်း၊ ၁၉၃၂ ခှုစ်မှ 

၁၉၃၄ ခှုစ်ထ ိ  ရန်ကန်ုမိမ  အမျိးသားအထက်တန်းေကျာင်း 

တိုမှာ ပညာသင်ကားခဲ့ပီး ၁၉၃၄-၁၉၃၅   ပညာသင်ှစ်က 

စပီး ရန်ကုန်တက သိုလ်မှာ   ပညာသင်ကားခဲ့ရာ   ၁၉၃၉ 

ခုှစ်မှာ  B.Sc(Hons)   ဘွဲကို    ူပေဗဒဘာသာရပ်နဲǥ 

ပထမဆင့်နဲǥ ေအာင်ြမင်ဆွတ်ခူးခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ ၁၉၃၉ 

ခှုစ်မှာပ ဲအဂ  လန်ိင်ုငကံိ ုပညာေတာ်သင်အြဖစ် ေစလ တ် 

ခံရပီး MSc,DIC နဲǥ Ph.D ဘွဲ သုံးခုရရှိခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၄၄  

ခုှစ်မှာ ြမန်မာြပည်ြပန်လာရာမှာေတာ ့ကမ ာစစ်ေကာင့ ် 

အိ ိယိင်ုငမှံာ  ရှစ်လခနǥ်ေသာင်တင်ေနပီး ၁၉၄၅ ခှုစ်မှာ  

ြမန်မာြပည်ြပန်ေရာက်ရာ         ြပန်ေရာက်ေရာက်ချင်းပ ဲ  

မုိးေလဝသဌာနမှာ  လက်ေထာက်  န်ကားေရးဝန်အြဖစ် 

အမ ထမ်းခဲပ့ါတယ်။ ၁၉၄၆ ခှုစ် မှာေတာ ့ရန်ကန်ုတက သိလ်ု 

ပူေဗဒဌာနကထကိအြဖစ်  ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ပီး ဆရာခ အသက် ၃၀ ြပည့်ခါနီး ၁၉၄၇ ခုှစ်မှာေတာ့ 

ပါေမာက ရာထူး တိုးြမင့ေ်ပးခဲပ့ါတယ်။  ြမန်မာိင်ုငပံညာေရး 

သမိုင်းမှာ ပထမဦးဆုံး ြမန်မာလူမျိး  ူပေဗဒပါေမာက  

အြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်သွားပါတယ်။ ူပေဗဒပါေမာက အြဖစ် 

၁၆ ှစ်ကာ  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီးတဲ့ေနာက ် ၁၉၆၃  ခုှစ်မှာ  

ရန်ကုန်တက သုိလ်ရဲ ပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ေပးအပ် 

ြခင်းခံရပါတယ်။   ၁၉၆၄   ခုှစ်မှာ   ရန်ကုန်တက သုိလ်ကုိ 

ဝိဇ ာှင့် သိပ ံတက သိုလ်  ရန်ကုန်လို  အမည်ေြပာင်းပီး 

ဘာသာရပ်အလိုက ် ထူးခ န်သူေတွေပ ထွက်ဖို Majoring 

System နဲǥ ပညာေရးစနစ်သစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ 

ဆရာခလည်း  ေရှတန်းကဦးေဆာင်ပံ့ပိုးေပးခဲ့ရာ RASU 

ကေန ဘွဲရသူေတွထဲက ကမ ာ့အဆင့်ြမင့်တက သိုလ်ေတွ

သို သွားေရာက်ပညာသင်ကားပီး ပါရဂဘဲွူရသေူပါင်းများစွာ   

ေပ ထွက်ခဲပ့ါတယ်။   ဆရာခဟာ အပုညာချစ်သတူစ်ဦးပပီ ီ 

၁၉၅၁ ခှုစ်မှာ တက သိလ်ုအပုညာအသင်းကီးကိ ု စတင် 

တည်ေထာင်ဖွဲစည်းေပးခဲ့သလိ ု       ြမန်မာပတ လားကို         

သုေတသနြပပီး သုေတသနြပချက်ေတွကို  ြမန်မာိုင်ငံ 

သေုတသနအသင်းဂျာနယ် (J.B.R.S) မှာပုိှံပ်ေဖာ်ြပခဲက့ာ 

“ပတ လားကိ ုအေနာက်တိင်ုးဂတီလ မ်းမိုးမ မရိှေသာ ြမန်မာ ့

တူရိယာ” ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံတကာကိ ုသိေစခဲ့ပါတယ်။

အထက်တန်းေကျာင်းေတွနဲǥ တက သုိလ်ေတွအတွက် 

သငေ်ထာကက်သိူပ ံပစ ညး်ေတ ွ ထုတ်လုပ်ရာ သိပ ံပစ ည်း 

အလုပ်ုံ (Science Workshop) ကို ူပေဗဒပါေမာက    

ဦးစံသာေအာင်၊  ဓာတုေဗဒပါေမာက   ဦးေအာင်ခင်တိုနဲǥ 

အတူ ၁၉၆၄-၆၅  ခုှစ်မှာ စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပါတယ်။ 

၁၉၇၅ ခုှစ်ကစပီး စာေပးစာယူသင်တန်း (ေနာင်အေဝး 

သင်တက သိုလ်) ြဖစ်ေြမာက်ေအာင ်   ဆရာခက  စတင် 

ေြမေတာင်ေြမာက်ေပးခဲ့ပါတယ်။  ပါေမာက ချပ်တာဝန်နဲǥ 

၁၄ ှစ်ကာ ထမ်းေဆာင်ပီး ၂၀-၉-၁၉၇၇ ခုှစ်မှာ 

သက်ြပည့်ပင်စင်ယူပါတယ်။  ၁၅-၂-၂၀၀၅ (အဂ   ါေနǥ)   

အသက် ၈၈ ှစ်မှာ ဆရာခ ကွယ်လွန်ပါတယ်။

ေဒါက်တာချစ်ေဆွ (၁၉၃၁-၂၀၁၉)

ဆရာချစ်ကို ဖခင် ဦးဟန်တင်၊ မိခင် ေဒ သန်းတိုက 

၂၅-၅-၁၉၃၁ ရက် (တနလ  ာေနǥ)မှာ လယ်ေဝးမိနယ် ေအလာ 

မိမှာ ေမွးဖွားပါတယ်။ ၁၉၄၆-၁၉၄၇ ပညာသင်ှစ်မှာ 

၁၀ တန်းေအာင်ြမင်ပီး    မ ေလးယူနီဗာစီတီေကာလိပ်နဲǥ   

ရန်ကုန်တက သိုလ်မှာ   ပညာသင်ကားခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၅၁ 

ခုှစ်မှာ   သိပ ံဘွဲရရှိကာ   ၁၉၅၁-၁၉၅၂   ခုှစ်အထိ 

မ ေလးယူနီဗာစီတီေကာလိပ ်  သခ  ျာဌာနနည်းြပအြဖစ ်  

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။   ၁၉၅၂ ခုှစ်မှ  ၁၉၅၅ ခုှစ်အထိ  

လန်ဒန်မိ Imperial College၊  Royal College of Science 

တွင် ပညာသင်ကားခဲ့ပီး အထူးြပ သပိ ံတဲွြဖင့ ်ARCS ဘဲွကိ ု

ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၅၅ ခုှစ်မှ ၁၉၅၇ ခုှစ်အထိ မ ေလး 

ယူနီဗာစီတီမှာ သခ  ျာလက်ေထာက်ကထိက၊ ၁၉၅၇ ခုှစ် 

မှ ၁၉၆၄ ခုှစ်အထိ သခ  ျာကထိကအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပါ 

တယ်။ အဲဒီလုိတာဝန်ထမ်းေနစ် ဗိတိသ  အစိုးရစရတ်ိနဲǥ 

ဗိတိန်ုိင်ငံ Liverpool University ကိ ုတက်ေရာက်ပီး   

Mathematical  Statistics (Decision Theory) ဘာသာ 

တွဲနဲǥ ပါရဂူဘွဲ  ရခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၆၄ ခုှစ်မှ ၁၉၆၇ ခုှစ် 

အထ ိစီးပွားေရးတက သုိလ်   သခ  ျာဌာန ဌာနမှးအြဖစ် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး ၁၉၆၇ ခုှစ်က စ၍ ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့် 

သပိ ံတက သိလ်ု သခ  ျာပါေမာက အြဖစ် စတင်ေဆာင်ရɪက် 

ပါတယ်။ RASU မှာ သခ  ျာပါေမာက အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်

ေနစ်မှာပဲ ြမန်မာြပည်မှာ ကွန်ပျတာပညာရပ ် ဖွံဖိး 

တွင်ကျယ်ေရး   စတင်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ  ၁၉၇၀ 

ြပည့ှ်စ်မှာ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုပီး ဆရာချစ် 

လည်း ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်မှ ၁၉၇၆ ခုှစ်အထိ တက သိုလ် 

များ ကွန်ပျတာဌာန  န်ကားေရးမှးတာဝန်ကုိ ပူးတဲွ 

ထမ်းေဆာင်ရပါတယ်။

၁၉၆၇ ခုှစ်မှာ ှစ်ိုင်ငံ   ချစ်ကည်ေရးခရီးစ ်

အေနနဲǥ  ုရှားိုင်ငံကိ ုသွားေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၇၀ 

ြပည့်ှစ်မှ ၁၉၇၆ ခုှစ်အတွင်း UNDP နဲǥ UNESCO  

အစီအစ်ေတွနဲǥ  ဗိတိန်၊ ြပင်သစ်၊ ချက်ကုိစလုိဗက်ကီး 

ယားနဲǥ အေမရကိကုိ   ကွန်ပျတာတက သုိလ်ထူေထာင်ေရး၊  

ကွန်ပျတာပညာရပ်              ေလ့လာေရးခရီးစ်အြဖစ် 

သွားေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၈၄ ခုှစ်တွင် ဩစေတးလျ 

ိင်ုငမှံာကျင်းပတဲ ့သခ  ျာကွန်ဂရက်ကိ ု တက်ေရာက်ခဲပ့ါ 

တယ်။   ဆရာချစ်ဟာ တက သိလ်ုများ  ဗဒု ဘာသာအသင်း 

ဥက   အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး       တက သိုလ်ဓမ ာုံကီး 

အကီးစားြပြပင် မွမ်းမံေရးကိးစားေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသလုိ   

ြမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ်ဒုဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပါ 

တယ်။ တက သုိလ်များ  အရန်တပ်ရင်းရဲ  တပ်ရင်းမှး 

အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ခဲသ့လိ ုိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာ ့

တက သိလ်ုဆရာြဖစ်သင်တန်းက                   သင်တန်းသား 

သံဃာေတာ်ေတွနဲǥ   လူပုဂ ိလ်ေတကွိ ုမရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ 

ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးေတာ်ကီး သင်တန်းေကျာင်းမှာ ၁၉၈၅ 

ခုှစ်ကစပီး Management ဘာသာသင်ကားေပးခဲ့ 

ပါတယ်။

၁၉၈၆ ခှုစ်မှာ ဆရာချစ်ဟာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုရဲ 

ပါေမာက ချပ်အြဖစ် ခနǥ်အပ်ခရံပီး ပါေမာက ချပ်ရာထူးနဲǥ 

အငိမ်းစားယူပါတယ်။ အသက်အရɪယ်ရလာတ့ဲအခါမှာ 

ေတာ့ ဇနီး၊ သားသမီးေတွနဲǥအတ ူေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ဩစေတးလျိင်ုငမှံာေနထိင်ုပီး တရားဓမ နဲǥ ေပျာ်ေမွေန 

ပါတယ်။  ြမန်မာြပည်ြပန်လာတိုင်းလည်း   ေတွသမ  

တပည့်ေတွကို   တရားအားထုတ်ဖို  အမဲတိုက်တွန်း 

ပါတယ်။ ၂၅-၁၁-၂၀၁၉ ရက် (တနလ  ာေနǥ) အသက် 

၈၉ ှစ်အရɪယ်တွင် ဆရာချစ် ဩစေတးလျုိင်ငံမာှ 

ကွယ်လွန်ပါတယ်။ တက သုိလ်ရာြပည့မှ်ာ ဒေီဆာင်းပါးနဲǥ 

ေကျးဇူးရှင ်  ဆရာကီး    ဆရာမကီးများကိ ု   ပူေဇာ် 

ကန်ေတာ့ ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။  ။

ကျမ်းကိုး - ြမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းှစ်ချပ ်၁၉၈၄၊ ၂၀၀၆၊  

 ၂၀၂၀။

ဆရာကီးဦးေအာင်လ ှ(၁၈၉၆-၁၉၈၃)

ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ချင်းြပည်နယ် တီးတိန်မိ၌ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၏  ေခတ်မ ီ

ပိုးချည်စက်သစ် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနǥ နနံက် ၁၀ 

နာရတွီင် တီးတန်ိမိ ပိုးချည်စက်ုှံင့ ်ပိုးစာသေုတသနǪခ၌ံ 

ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ချင်းြပည်နယ ်  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး၊ 

သစ်ေတာှင့်      သတ ဝန်ကီး     ဦးမန်ဟင်းဒါလ်း၊          

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်      ပူဂင့်ကမ်းလျန်း၊ 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   ပူထန်ဒိတ်ခုပ်ှင့်  

ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး  ဦးေအာင်မျိးဦး 

တိုက စက်သစ်အား ဖဲကိးြဖတ ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီး   ဦးမန်ဟင်းဒါလ်းက 

အမှာစကားေြပာကားပီး  ြပည်နယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   

ဒတုယိ ဦးစီးမှး ဦးဆလိင်ုးဒယ်နရီယ်ထွန်းတင်က ေခတ်မ ီ

ပိုးချည်စက်သစ်ဖွင့လှ်စ်ရြခင်း   ရည်ရɪယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။   ယင်းေနာက်  ဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 

က စက်သစ်အား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အေထာက်အကူြပိုင်မည်

အဆိပုါ စက်သစ်သည် ေခတ်ကာလှင့ေ်လျာ်ညသီည့ ်

အရည်အေသွးြမင့ ်      ပိုးချည်ထုတ်လုပ်၍   ိုင်ငံတကာ 

ေဈးကွက်သုိ တင်ပုိုိင်ေရးအတွက် ရစ်တိင်ု ၄၀ ပါ ေခတ်မ ီ

ပိုးချည်စက်ြဖစ်ပီး   တစ်ှစ်လ င်ပိုးချည်ေပါင ်  ှစ်တန် 

ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်သို 

တင်ပိုိုင်ြခင်းြဖင့် ပိုးစာပင်စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေတာင်သူများ 

လေူနမ ဘဝြမင့်မားကာ ချင်းြပည်နယ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ 

များစွာ  အေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

လျန်ပီး(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်     ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ရန်ကုန်မိ   ေကျာက်တံတားမိနယ်ရှ ိ  အလုပ် 

အကုိင် အခက်အခဲြဖစ်ေနကေသာ  ြပည်သူ ၆၀၀ 

အား စားေသာက်ကုန်များှင့် ှာေခါင်းစည်းများကုိ  

မိနယ်  ကိုဗစ်ေကာ်မတီက  ေအာက်တိုဘာ ၂၄ 

ရက်ှင့်  ၂၅  ရက်တိုတွင ်   လှည့်လည်ေထာက်ပံ ့

ေပးေဝခဲ့ေကာင်း    သိရသည်။ 

ေကျာက်တံတားမိနယ ်ကိုဗစ်ေကာ်မတီ၏     

စီမံေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့်    ယမန်ေနǥက အမှတ်(၉)

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ၃၈ လမ်း(အလယ်)ှင့်   ၃၉  

လမ်း(အလယ်)တုိမှ ြပည်သူ ၃၀၀  အားလည်းေကာင်း၊ 

ေအာက်တိဘုာ  ၂၅   ရက်က   ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းခ့ဲရာ 

တွင်လည်း  အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ လမ်း(၄၀)

(အေပ )၊ (အလယ်)၊  (ေအာက်)တိုမှ  ြပည်သ ူ  ၃၀၀   

အားလည်းေကာင်း  တစ်ဦးလ င် ဆန်တစ်ြပည်ှင့် 

ေခါက်ဆဲွေြခာက် ငါးထပ်ုအပါအဝင် ှာေခါင်းစည်း 

တစ်ကတ်ှင့် လက်သနǥ်ေဆးရည ်တစ်ဘူးတိုကို      

လက်ဝယ်အေရာက်  ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။

             သတင်း - ပွင့်သစ ာ  

 ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး      အင်းစိန်မိနယ်၌ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထ ွ

ေရɪးေကာက်ပွ ဲ  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 

အတွက် မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ လံုǪခံေရး 

စမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတ၏ီ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်း 

အေဝးကို ယေနǥ    နံနက်   ၁၀  နာရီတွင် 

အင်းစိန်ဂျတီအုိီင်ရိှ စားရိပ်သာခန်းမေဆာင်၌ 

ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွး

အစည်းအေဝးတွင် မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ဆိုင်ရာ လုံǪခံေရးစီမံခနǥ်ခွဲမ  ေကာ်မတီဥက    

မိနယ်အုပခ်ျပေ်ရးမှးက  အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရင်ှ 

အဖွဲခွဲ ဥက    ဦးေကျာ်လင်းက ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ဆုိင်ရာ လံုǪခံေရးကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။  မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ဆုိင်ရာလံုǪခံေရးစမီခံနǥ် ခွမဲ   ေကာ်မတီအတွင်း 

ေရးမှး    မိနယ် ရတဲပ်ဖဲွမှး      ရမှဲးေအာင်ိင်ုမိုး 

က လုǪံခံေရးစီမံချက်အား တင်ြပေဆွးေွးသည်။ 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၅

စိုက်ပျိးေရဖူလုံစွာေပးေဝိုင်ေရးှင့် ေသာက်သုံးေရလိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းက Virtual Meeting စနစ် 

ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် လက်ရိှမုိးစပါးှင့် အြခားသီးံှများ စုိက်ပျိးေရေပးေဝထားသည့် အေြခ 

အေနှင့ ်လာမည့ေ်စွပါးှင့အ်ြခားသီးံှများအတွက် ေရေပးေဝမည့အ်ေြခအေနများ ၊ ေစွပါးေရ 

ေပးရာသီမတိုင်မ ီေရေပးေဝရန် ခက်ခဲသည့်တူးေြမာင်းများှင့ ်အေဆာက်အအုံများ အချနိ်မီ 

ြပင်ဆင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ ၊ လက်ရိှေရအသံုးချသမူျားအဖဲွ ( Water User Groups) 

များဖွဲစည်းိုင်မ အေြခအေနှင့် ေရအသုံးချသူများအသင်း (Water User Associations)အြဖစ် 

တုိးတက်ဖဲွစည်းုိင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့်အစီအစ်၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

အတွင်း ြပည်ေထာင်စ၊ု   တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်ရန်ပုေံငြွဖင့ ်စမီေံဆာင်ရɪက်မည့လ်ပ်ုငန်းများ 

အတွက် တင်ဒါေခ ယူြခင်းှင့်စပ်လျ်းသည့်ကိစ ရပ်များ၊ ǧကံေတွရသည့်လုပ်ငန်းဆုိင်ရာ အခက်အခဲ 

များကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ   န်ကားေရးမှးချပ် ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်ှင့ ်ဒတုယိ န်ကား 

ေရးမှးချပ်တိုက လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆွးေွးေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ်) 

ဒိုက်ဦး  ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဒိုက်ဦးမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ Cash 

for Work စမီကံန်ိးေဆာင်ရɪက်ေသာ သအဲင်းေကျးရɪာ ဂဝလံမ်းခင်းြခင်း၊ 

ေြမသားလမ်းဖုိြခင်း၊ တုတ်ုိက်ြခင်း၊ ေရထုတ်ပ န်ြပလုပ်ြခင်း လုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို   ေအာက်တိုဘာ   ၂၃   ရက်က  ခိုင်ဦးစီးမှး   

ဦးသန်းဦးှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာတုိက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်း 

လိုအပ်ချက်များကိ ုမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

တီးတိန်ပိုးချည်စက်ုံ၏ ေခတ်မီပိုးချည်စက်သစ်ဖွင့်ပွ ဲအခမ်းအနားကျင်းပ

တက်ေရာက်လာကသူ မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင ်အဖွဲခွဲ    အဖွဲဝင်များက   အင်းစိန် 

မိနယ် ေရɪးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ လုǪံခံေရးစမီခံျက် 

အား   က  အလုိက်    ပါဝင်ေဆွးေွးခ့ဲက             

သည်။

အင်းစိန်မိနယ ်ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာလုံǪခံေရး

စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ယင်းေနာက် မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ   

လုံǪခံေရး  စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    မိနယ် 

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းေအာင်က နဂိုံးချပ်အမှာ 

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ဉာဏ်ဟိန်း

စိုက်ပျိးေရဖူလုံစွာေပးေဝိုင်ေရးှင့် ေသာက်သုံးေရလိုအပ်ချက်များ

 ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်း အစည်းအေဝးကျင်းပ

ဒိုက်ဦးမိနယ်၌  Cash for Work လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ  စစ်ေဆး

စားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း      



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တက သိုလ်  ှစ် (၁၀၀) ြပည့် အထိမ်းအမှတ် 

ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာ၊ ဝတ တိုပိင်ပွဲ ဖိတ်ေခ 
ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၅
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်ရန်ကုန်တက သိုလ်  
ှစ်(၁၀၀)ြပည့်  အထိမ်းအမှတ်  ေဆာင်းပါး၊  ကဗျာ၊  ဝတ တိုပိင်ပွဲကိ ု
ကျင်းပြပလုပ်မည ် ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ  ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာ၊ ဝတ တို 
ပိင်ပဲွကုိ ရန်ကုန်တက သုိလ်ကီး၏ သမုိင်းအစ်အလာကီးမားခ့ဲမ များ၊  ိင်ုငံ ့
ဂုဏ်ေဆာင်တက သုိလ်ကီးအြဖစ ်တည်ရိှခ့ဲမ များှင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်င ံ
ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးစနစ်များှင့အ်ည ီပညာသင်ကားိင်ုသည့ ်အခွင့် 

ရန်ကုန်တက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့်  အထိမ်းအမှတ်

ကာတွန်းပိင်ပွ ဲဖိတ်ေခ 
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

၂၀၂၀  ြပည့ှ်စ်  ဒဇီင်ဘာ  ၁  ရက်တွင်ကျေရာက်မည့ ်  ရန်ကန်ုတက သိလ်ု   

ှစ်(၁၀၀)ြပည့်   အထိမ်းအမှတ်   ကာတွန်းပိင်ပဲွကုိ    ကျင်းပြပလုပ်မည် 

ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ  ကာတွန်းပိင်ပဲွကိ ု  “ရာြပည့တ်က သိလ်ု ြမက န်းညိ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့်  ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး    ရန်ကုန်တက သိုလ်ကီး၏ 

သာယာလှပမ များ၊    ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်မ များ၊   ကည်ူးဝမ်းေြမာက ်

ဖွယ်ရာများ၊  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်တက သိုလ်ကီးအြဖစ်  တည်ရှိခဲ့မ များ၊ 

သမိုင်းအစ်အလာကီးမားခဲ့မ များှင့်   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိ ု ြမင့်တင်ေပးိုင်ေရး   ကိးစားေဆာင်ရɪက်ရန ် လိုအပ်ပုံများ 

စသည်တိုကို ေဖာ် န်းေရးဆွဲယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

တစ်ပုံသာ ယှ်ပိင်ရမည်

ကာတွန်းပိင်ပွဲသို မည်သူမဆို ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပီး ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးလ င်   ပုံှိပ်ေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသးသည့ ်

ကာတွန်းတစ်ပုံသာ  ပါဝင်ယှ်ပိင်ရမည်။    ပိင်ပွဲဝင်ကာတွန်းများကိ ု လက်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊  ကွန်ပျတာြဖင့်ြဖစ်ေစ 

ေရးဆွဲယှ်ပိင်ိုင်ပီး  A3 အရɪယ်  စာရɪက်ြဖင့် ေရးဆွဲေပးပိုယှ်ပိင်ရပါမည်။   ပိင်ပွဲဝင်သည့်  ကာတွန်းကို 

ေဆးေရာင်စုံြခယ်၍  ယှ်ပိင်ိုင်ေသာ်လည်း   ေရာင်စုံခဲတံ၊   ေရာင်စုံဖေယာင်းှင့ ်  အဏုြမေဆးေရာင်စုံတိုကိ ု

အသုံးမြပရပါ။

ေပးပိုရန်

ပိင်ပွဲဝင်သူများသည ်    ပိင်ပွဲဝင်ကာတွန်းကိ ု  ကိုယ်တိုင်ေရးကာတွန်းြဖစ်ေကာင်း   ဝန်ခံချက်ေရးသား၍ 

လိုင်စင်ဓာတ်ပုံှစ်ပုံ၊  ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်းအကျ်းတိုှင့်အတ ူေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။  ပိင်ပွဲဝင်ကာတွန်းများကိ ု  

ုိဝင်ဘာ ၁၆ ရက်  ညေန ၄ နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍     ဦးေအာင်ေကျာ်ထက်    ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ထုတ်လုပ်)     

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    အမှတ်(၂၂၈) သိမ်ြဖလမ်း  ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်    ရန်ကုန်မိသုိ   

ဆက်သွယ်ေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။                                                                                              

သတင်းစ်

အလမ်းများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးေနမ များကုိ လည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံတကာှင့် ယှ်ပိင်ုိင်စွမ်းရိှေသာ တက သုိလ်ကီးတစ်ခု 
ေပ ေပါက်လာေစရန်ှင့ ်လူǥအဖဲွအစည်းှင့ ်ကမ ာကီးကိ ုအကျိးြပိင်ုေသာ စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့ဝ်သည့ ်ိင်ုငတံကာ 
အဆင့်မီ တက သုိလ်ကီးတစ်ခု ြဖစ်ထွန်းေပ ေပါက်လာရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များကုိ လည်းေကာင်း ေဖာ် န်း 
ေရးသားယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ
ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွသို မည်သမူဆိ ုပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုပါသည်။ ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွကိ ု“ရာြပည့တ်က သိလ်ု ြမက န်းညိ” 

ေခါင်းစ် ြဖင့်  ပါဝင်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး  ပုံှိပ်ေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသးသည့ ်စာမူအား A4 စာရɪက်ြဖင့ ်  စာမျက်ှာ 
၅ မျက်ှာမှ ၇ မျက်ှာအထိ ကွန်ပျတာစာစီ၍ ေရးသားေပးပိုယှ်ပိင်ရပါမည်။ 

ကဗျာ၊ ဝတ တိုပိင်ပွဲ
ကဗျာှင့် ဝတ တိုပိင်ပွဲသို ှစ်သက်ရာေခါင်းစ်ြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်သည်။ ကဗျာပိင်ပွဲသို  ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူး 

ြခင်းမရှိေသးသည့ ်  စာမူအား  A4  စာရɪက်ြဖင့ ်  စာမျက်ှာ ၁ မျက်ှာမှ  ၂  မျက်ှာအထိ ကွန်ပျတာစာစီ၍ 
လည်းေကာင်း၊ ဝတ တိုပိင်ပွဲသို ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရှိေသးသည့ ်စာမူအား A4 စာရɪက်ြဖင့ ်စာမျက်ှာ ၅ မျက်ှာ 
မှ ၇ မျက်ှာအထိ ကွန်ပျတာစာစီ၍လည်းေကာင်း ေပးပုိယှ်ပိင်ရမည်။ 

ပိင်ပဲွဝင်သမူျားသည် ပိင်ပဲွဝင်စာမှူစ်ေစာင်ကိ ုကိယ်ုတိင်ုေရးစာမြူဖစ်ေကာင်း ဝန်ခခံျက်ေရးသား၍   လိင်ုစင် 
ဓာတ်ပုှံစ်ပု၊ံ ကုိယ်ေရးမှတ်တမ်းအကျ်းတုိှင့်အတူ  ေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။   ပိင်ပဲွဝင်ေဆာင်းပါးများကိ ုိဝုင်ဘာ 
၁၆ ရက် ညေန ၄ နာရီ ေနာက်ဆံုးထား၍   ဦးေအာင်ေကျာ်ထက်  ဒုတိယ န်ကားေရး မှး (ထုတ်လုပ်)   ြပန်ကားေရး 
ှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန အမှတ် (၂၂၈) သမ်ိြဖလမ်း ဗုိလ်တေထာင်မိနယ် ရန်ကုန်မိသုိ ဆက်သွယ်ေပးပို 
ရမည်ြဖစ်သည်။                                                                                                                    သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ကျိင်းတုံခိုင ်မိုင်းယန်းမိနယ်အတွင်းရှ ိေကျးလက်ေနြပည်သူများ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည ်၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်အတွင်း  (ြပည်ေထာင်စ)ုနယ်စပ် 

ေဒသဖံွဖိးေရးရန်ပံုေငွကျပ် ၆၀၇ ဒသမ ၃၇၆ သန်းြဖင့် မုိင်းယန်းမိနယ် ယန်းေကာင်ေကျးရɪာ 

အပ်ုစ ုေရပစူမ်းမှ ဟိပုန်ုး(ဟတ်ုပု)ံေကျးရɪာအထ ိေကျာက်လမ်း သုံးမိုင်ခင်းပီး ယင်းလမ်းေပ တွင် 

ငါးေပ Box Culvert ၁၄ စင်းှင့ ်ေပ ၂၀ တစ်လ ာတစ်ထပ် သံေပါင်ေဘလတံီတားတစ်စင်းတုိအား 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါလမ်းပီးစီးခ့ဲြခင်းေကာင့် မုိင်းေလွေကျးရɪာအုပ်စုှင့် ယန်းေကာင်ေကျးရɪာ အုပ်စုအတွင်း 

ရိှ ေကျးရɪာ ၂၁ ရɪာ၊ အမ်ိေြခ ၈၅၄ အမ်ိ၊ လဦူးေရ ၅၇၃၃ ဦးတိုအား များစွာအေထာက်အကြူပလျက်ရိှပီး 

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများြဖစ်ကေသာ ရှမ်း၊ လားဟူ၊ အာခါ၊ လွယ်တိုင်းရင်းသားများသည ်

မုိင်းယန်းမိှင့် မုိင်းခက်မိများသုိ အချန်ိတိအုတွင်း လျင်ြမန်စွာ ကူးလူးသွားလာိင်ုပြီဖစ်ြခင်း 

ေကာင့ ်ေဒသထွက်ကန်ုများ သယ်ယပူိုေဆာင်မ လွယ်ကကူာ  ေဒသတွင်း  စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာပီး လူေနမ ဘဝြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ေငွကယ်

မွန်ြပည်နယ်တစ်ခုလုံး၏ ၇၀ ရာခိုင် န်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ရရှိပီြဖစ ်
ေမာ်လမိင ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၅ 

မွန်ြပည်နယ်ရိှ   ေဒသခြံပည်သမူျား  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှ 

ေရး၊   ဗုိအားြပည့်ဝတည်ငိမ်စွာ    သံုးစဲွုိင်ေစေရးအတွက် 

မွန်ြပည်နယ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား   ြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်းက 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ြပည်နယ်တစ်ခလုုံး၏ ၇၀ ရာခိင်ု န်း 

မှာ  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေနပီြဖစ်ေကာင်း   မွန်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲမ ှသိရသည်။ 

“မုဒုံ၊  သံြဖဇရပ်၊  ကျိက်ထိုနဲǥ  ေပါင်မိနယ်တိုမှာ 

လ ပ်စစ်မီး    ရရှိေနပီြဖစ်ပါတယ်။    လ ပ်စစ်မီးရတာ 

မွန်ြပည်နယ် တစ်ြပည်နယ်လံုးမှာ ေရးမိနယ်ကလဲွပီး ၆၅ 

ရာခိင်ု န်း မသိားစေုတ ွလ ပ်စစ်မီး သုံးစဲွိင်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ လ ပ်စစ်မီး ၅၀ ရာခိုင် န်းေကျာ် ရရှိေနပီ 

ြဖစ်ေသာ်လည်း   မွန်ြပည်နယ်ကေတာ ့  ၇၀  ရာခိုင် န်း 

လ ပ်စစ်မီး ရရိှေနပ ီြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုမွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေအးဇံက ေြပာသည်။ 

ထိုြပင ်၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် အြမင့်ဆုံးဝန်အား 

၅၁ မဂ ါဝပ် သုံးစွဲိုင်ခဲ့ရာမ ှ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် 

၁၃၄   မဂ ါဝပ်သို   တိုးတက်သုံးစွဲလာိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း 

မွန်ြပည်နယ်  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  ြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်းမ ှ

သိရသည်။

“မွန်ြပည်နယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကုိ  ၂၀၂၀- 

၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်မှာ အြမင့်ဆံုးသံုးစဲွမ ဝန်အား မဂ ါဝပ် ၁၅၀ 

အထိ သုံးစွဲလာိုင်မယ်လို  ခနǥ်မှန်းထားပီး  အြပည့်အဝ 

ဓာတ်အားေပးိင်ုဖို  လျာထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်” 

ဟ ု မွန်ြပည်နယ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  ြဖနǥ် ြဖးေရးလပ်ုငန်းမှ 

ြပည်နယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ ဦးဝင်းဘိုက ေြပာသည်။ 

ထိသုို မွန်ြပည်နယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး 

အတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေလးှစ် 

တာကာလအတွင်း အများြပည်သှူင့ ်ပဂု လကိအခန်းက   

အေနြဖင့် ၆၆ ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်း ၉ မိုင်၊ ၆၆ ေကဗွီ 

ဓာတ်အားခဲွု ံှစ်ု ံ(၄၁အမ်ဗီွေအ)၊ ၃၃ ေကဗီွဓာတ်အားလိင်ုး 

၁၀ ဒသမ ၂၉  မိုင်၊  ၃၃ေကဗွ ီ   ဓာတ်အားခွဲုံ ၁၉ ုံ (၅၆ 

အမ်ဗွီေအ)၊  ၁၁ ေကဗွီဓာတ်အားလိုင်း  ၂၇၉ ဒသမ ၅၉၉ 

မိုင်၊ ၁၁/ သုည ဒသမ ၄ ေကဗွီဓာတ်အားခွဲု ံ၇၆၇ ုံ ၁၂၇ 

ဒသမ ၈၀၉ အမ်ဗွီေအ၊ ၄၀ဝ ဗိုဓာတ်အားလိုင်း ၂၆၂ ဒသမ  

၇  မိုင်  တိုးချဲတည်ေဆာက ် ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေပးခဲ့ပီး 

အစားထိုးလဲလှယ်မ များအေနြဖင့ ်   ဓာတ်အားလိုင်းတိုင ်

အစားထိုးလဲလှယ်ပီးစီးမ  ၃၇၂၈၆ တိင်ု၊ ၁၁ ေကဗီွဓာတ်အား 

လိင်ုးကိးအေသးများအား SAC ကိးများြဖင့ ်လလှဲယ်ပီးစီး 

မ  ၂၂၉ ဒသမ ၁၁ မုိင်၊ ၄၀ဝ ဗို ဓာတ်အားလုိင်း ကိးအေသး 

များအား Insulated Cable  ြဖင့် လဲလှယ်ပီးစီးမ  ၂၈၈ မိုင် 

အစားထိုးလဲလှယ်  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး  လမ်းမီးတပ်ဆင်ေပးမ  

အေနြဖင့်  ေလးှစ်တာကာလအတွင်း လမ်းမီး  ၂၀၀၂  လုံး  

တပ်ဆင်ခဲက့ာ  ြပည်နယ်အတွင်း  မတီာတပ်ဆင်မ အေနြဖင့် 

အလုံး ၉၂၃၉၀ တပ်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ြဖနǥ် ြဖးေပး 

ိုင်ေရးအတွက်     ၂၀၁၉-၂၀၂၀     ဘ  ာှစ်အတွင်း 

နတ်ကီးေချာင်မှ  အုန်းတပင်ေကျးရɪာအထိ  ၃၃ ေကဗွီ 

ဓာတ်အားလိုင်း   ၅ ဒသမ ၅  မိုင်   တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

အုန်းတစ်ပင်(ဆင်ရɪာ) ေကျးရɪာတွင် ၃၃/၁၁ ေကဗီွေအ (၅)

အမ်ဗွီေအ ဓာတ်အားခွဲုံ Control Building (45' x 30' x 

18')၊  Switch Yard    ပိုင်းှင့်   လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ မုဒံုဓာတ်အားခဲွံုမှ ကဒါေကျးရɪာအထိ 

၃၃ ေကဗွီဓာတ်အားလိုင်း ၁ဝ ဒသမ ၅ မိုင်  တည်ေဆာက် 

ြခင်း၊ ကဒါေကျးရɪာတွင ်  ၃၃ /၁၁  ေကဗွီ(၅) အမ်ဗွီေအ 

ဓာတ်အားခဲွု ံControl Building (43' x 30' x 18')၊ Switch 

Yard ပိုင်းှင့် လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ တည်ေဆာက်ြခင်း၊ မုဒုံ 

ဓာတ်အားခွဲုံတွင ်33KV Outgoing Switch Bay 1 Set  

မိြပပိင်ုးှင့ ်လ ပ်စစ်ပိင်ုးတည်ေဆာက်ြခင်း (ကျိက်မေရာ 

မိ)    လုပ်ငန်းတိုကိ ု  ြပည်ေထာင်စုဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့ ်

တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့အ်ြပင်  ဂျပန်ိင်ုင(ံJICA- ODA)

ေချးေငွြဖင့် စစ်ေတာင်းခွဲုံမ ှေဆာင်ိုင်ကီးေကျးရɪာအထ ိ 

၃၃ ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်း ၂၀ ဒသမ ၅ မိုင် တည်ေဆာက် 

ြခင်း၊   ေဆာင်ိုင်ကီးေကျးရɪာတွင ် ၃၃/ ၁၁  ေကဗွီ (၅) 

အမ်ဗွီေအခွဲုံ တည်ေဆာက်ြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည်။ 

ထုိအတူ  ၂၀၁၉ -၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်နယ် 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်၁၁ ေကဗွီဓာတ်အားလိုင်း  ၉၉  ဒသမ  ၉၈၁ 

မိုင်၊ ၄၀ဝ ဗိုဓာတ်အားလိုင်း ၃၉ ဒသမ ၀၉ မိုင်၊ ၁၁/သုည 

ဒသမ ၄ ေကဗီွ ဓာတ်အားခဲွု ံ၁၅၄ ု ံတိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်း 

ှင့်  ၃၃  ေကဗီွဓာတ်အားလုိင်း ၅ ဒသမ ၈၉ မုိင်၊  ၁၁ ေကဗီွ 

ဓာတ်အားလုိင်း  ၂၆ ဒသမ ၃၁ မုိင်၊ ၄၀ဝ ဗုိဓာတ်အားလုိင်း 

၄၆  ဒသမ  ၄၈  မိုင ် အစားထိုးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

တိုကိ ု ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါ လုပ်ငန်းများအားလံုး 

ပီးစီးပါက    အိမ်ေထာင်စုေပါင်း   ၃၂၀၁၈၅  တိုအား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  ရရှိမည်ြဖစ်ပီး  ြပည်နယ်တစ်ခုလုံး၏ 

အမ်ိေထာင်စ ု ၇၅  ဒသမ  ၇၆  ရာခိင်ု န်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ရရှိေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

“ြပည်နယ်အတွင်းမှာရှိတဲ့ မိနယ် ၁၀ မိနယ်နဲǥ 

မိက ၁၇ မိရှိတယ်။  သထုံခိုင်အတွင်းမှာရှိတဲ ့မိေတွ 

ကေတာ ့ဓာတ်အားစနစ်နဲǥ ဓာတ်အားရပီးပါပ။ီ ေမာ်လမိင် 

ခိင်ုထမှဲာရိှတဲ ့ေရးမိ၊ ေခါစာ၊ လမိင်ုးစတဲ ့သုံးမိကေတာ ့

သီးြခားမီးလင်းေရးအစီအစ ်  ြဖစ်ပါတယ်။     မကာခင ်

ေရးမိကုိလည်း  လ ပ်စစ်မီးေပးုိင်ဖုိ  ကိးစားေနပါတယ်။ 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း  လ ပ်စစ်မီးေပးတဲ ့အေနအထားက 

လက်ရိှမှာ အမ်ိေထာင်စ ု ၇၃  ဒသမ  ၅၇  ရာခိင်ု န်းေလာက် 

လ ပ်စစ်မီးေပးုိင်ပါပီ။ လာမယ့်  ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

ပီးရင်  ၇၉  ဒသမ  ၁၁    ရာခိင်ု န်းအထ ိ  တိုးတက်လာမယ်လို 

ခနǥ်မှန်းပါတယ်’’ ဟု    ြပည်နယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

ဦးဝင်းဘိုက ေြပာသည်။  

ထုိြပင် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင်  ြပည်ေထာင်စု 

ရန်ပုေံငကွျပ်  ၁၃၆၀ ဒသမ ၅၀၈ သန်း သုံးစဲွကာ လမိင်ုးမိ 

တွင် ၆၆ / ၁၁ ေကဗီွ(၁၀) အမ်ဗီွေအဓာတ်အားခဲွု ံတစ်ုှံင့် 

ေလးခန်းတွဲ  တစ်ထပ်  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ အေဆာက်အအုံ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊  ြပည်နယ်ရန်ပံုေငွ ၁၄၃၉၁ ဒသမ ၆၃၉ 

သန်းြဖင့ ်၃၃ ေကဗီွလိင်ုး (တိုးချဲ) ၁ ဒသမ ၇ မိင်ု၊ ၁၁ ေကဗီွ 

လိုင်း(တိုးချဲ) ၉၈ ဒသမ ၉၆ မိုင်၊  ၄၀၀ ဗိုလိုင်း(တိုးချဲ) ၇၃ 

ဒသမ ၂၁ မုိင်၊ ၁၁/သုည ဒသမ ၄  ေကဗီွခဲွံု(တုိးချဲ)  ၁၀၃ ံု 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ၃၃ ေကဗွီလိုင်း (အစားထိုး) ၈ ဒသမ 

၇၆ မုိင်၊  ၁၁ ေကဗီွလုိင်း (အစားထုိး) ၄၁ ဒသမ ၈ မုိင်၊ ၄၀၀ 

ဗိုအားလိင်ုး(အစားထိုး) ၆၄ ဒသမ ၆၅ မိင်ု၊ ၁၁ /သညု ဒသမ 

၄ ေကဗီွခဲွံု (အစားထုိး) ၁၂ ံု ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတုိကုိ လျာထား 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း    ိုင်ငံေတာ်၏    လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားလိုင်း  ေရာက်ရှိမ မရှိေသးသည့ ်ေဒသများတွင ်

လည်း မွန်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွှင့် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ေဆာင်ရɪက်မ တုိြဖင့် ေကျးလက် 

မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ု        ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်း-သီသီမင်း၊ ဓာတ်ပုံ-ေနလင်း

မိုင်းယန်းမိနယ်ရှိ 
ဖွံဖိးေရးအတွက် 

ေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်း 
ေဖာက်လုပ်ေပး



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

စီးဆင်းေနေသာ သမဝါယမြမစ်တစ်စင်း
အတန်ငယ်ငိမ်သက်ေနေသာ   သမဝါယမသည်ကား 

ကုိဗစ်ကာလအတွင်းမှာ လ ပ်ခတ် လာခ့ဲေချပီ။ အားလုံး 

သိကသည့်အတိင်ုးပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့်  ြမန်မာြပည်၏ 

စိုက်ကုန်  ေတာ်ေတာ်များများ  တုတ်ြပည်သို တင်ပို၍ 

မရေတာ့။  ထွက်ရှိလာေသာ  ထွက်ကုန်များကလည်း 

ဘယ်လိုလုပ်ရမည်မသိ။

သည်အတိုင်း    ကည့်ေနုံကေတာ့    ဘာမှ 

ြဖစ်လာမည်မဟုတ်။   ပစ ည်းများကလည်း   ေရရှည ်

အထားမခံသည်လည်း  ရှိသည်။   အထားခံတာလည်း  

ရှိသည်။  ပစ ည်းများ  ေရာင်းမထွက်ေတာ ့   အချနိ်ကုန် 

ေငွပုပ်ေချပီ။  သည်အတိုင်းသာဆိ ု ေနာင်ှစ်  ဘယ်လို 

ြပန်ရင်းရပါ့ဟ ု ေတာင်သူများ  ေသာကများေနကရပီ။  

မမိတိို ေသွး၊ ေခ းတိုြဖင့် ရင်းီှးထားရေသာ ထွက်ကန်ုများ 

အေဟာသိက ံြဖစ်တာကုိလည်း အြဖစ်မခံုိင်။  ံးသည်၊ 

ြမတ်သည် အသာထား။ စားသုံးသူလက်ထ ဲအကျိးရှိစွာ  

ေရာက်ရှိသွားမည်ဆိုလ င်           ေတာင်သူဦးကီးများ  

စိတ်ချမ်းေြမ့ကရမှာ အမှန်။

အခုေတာ့    ကည့်ပါဦး၊   ရှမ်းြပည်နယ်ထွက ်

ေဂ ဖီထုပ်ေတွ  မေရာင်းိုင်ြဖစ်ေနပီ။  မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး ဆိပ်ြဖက ကက်သွန်နီများကလည်း ထုိနည်း 

လည်းေကာင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ်မှမဟုတ်၊ စိုက်ပျိးေရး 

ထွက်ကုန်ြဖင် ့ အဓိက  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပေန 

ကေသာ   အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ  ေတာင်သူဦးကီး 

များလည်း   အခက်အခဲရှိကမည်ြဖစ်သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်မှ ေတာင်သူဦးကီးများ၏ အဆင်မေြပ 

မ များ၊ ညည်းညသမံျား ကားသေိနရေသာအခါ ကေမ ာဇ 

ဘဏ်နာယက    ဦးေအာင်ကိုဝင်းက    ေတာင်သူများ 

အရင်းအှီး ြပန်လည်ရေစြခင်းငှာ၊ ေတာင်သူများထံမ ှ 

ေဂ ဖီထုပ်များ  ဝယ်၍လှဒါန်းခဲ့သည်ဟု  ဆိုပါသည်။  

အလားတူ    ရှမ်းြပည်နယ ်သမဝါယမအသင်းစုချပ်မ ှ

ကုန်ပစ ည်းများ လက်ခံြဖန်ǥြဖးေပးိုင်မည် ့တိုင်းေဒသ 

ကီး/     ြပည်နယ်သမဝါယမအသင်းစုချပ်များှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ ေပးပိုခဲ့ပါသည်။ ရှမ်းြပည်နယ ်သမဝါယမ  

အသင်းစုချပ်မှ ေပးပိုလိုက်သည်ဆိုေသာ်လည်း  ကုန် 

မှာယူထားေသာ တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ 

သမဝါယမ အသင်းစုချပ်များက သယ်ယူစရိတ်   ခံယူ 

ကရသည်သာ။ ၎င်းတိုမှတစ်ဆင့် သက်ဆိင်ုရာ   မိနယ်  

သမဝါယမအသင်းစုများက  ကုန်အေရအတွက်   အချန်ိ 

အလိုက် အချိးကျကျခံကရမည ်ြဖစ်သည်။

 ံးသည်၊ ြမတ်သည် ပဓာနမထား။  အေရးကီးက 

ေသွးနီးကဆုိသလုိပင် သမဝါယမသည် အခက်ေတွေန 

ေသာ ေတာင်သဦူးကီးများအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  

တာဝန်ယူထမ်းရɪက်လိုက်ြခင်းပင်။     ေတာင်သူဦးကီး 

များသည်  သမဝါယမအသင်းသားများ  ြဖစ်ေကာင်း 

ြဖစ်ချင်မှ ြဖစ်မည်။ သည်လိ ုအတဒိကု ေရာက်ေနချန်ိတွင် 

တစ်ေသွးတည်း တစ်သားတည်း စတ်ိဓာတ်ြဖင့် သမဝါယ 

မအသိ စိတ်ဓာတ်ြဖင် ့ြဖန်ǥြဖးေပးြခင်းသာြဖစ်သည်။ 

အေရာင်မဆုိး၊ အကျိးမေမ ာ်ကုိးသည့် သမဝါယမ 

သည် စားသုံးသ ူြပည်သမူျား၊ သမဝါယမ အသင်းသားများ 

လက်ဝယ်အေရာက ်ေစတနာြဖင့် ေဝငှြခင်းများ  ြပိုင် 

ခဲ့သည်။    တစ်နည်းဆိုရေသာ်   အိပ်ေမာကျေနေသာ 

သမဝါယမအသင်းသားများ၏ မှတ်eာဏ်ကို လ ပ်ခပ် 

  းဆွလိုက်ြခင်းပင်။

သည့်ေနာက်ေတာ့ မေကွးတုိင်းေဒသကီး ဆိပ်ြဖ 

က ကက်သွန်နမီျားကိ ုရှမ်းြပည်နယ်   သမဝါယမအသင်းစ ု

ချပ်သုိ လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်ထွက် ကက်သွန်ြဖ၊ 

အာလူးတိုကိ ုမေကွးတိင်ုးေဒသကီး          သမဝါယမအသင်း 

စုချပသုိ် လည်းေကာင်း၊ အြပန်အလှန် ကုန်စည်စီးဆင်း 

ြခင်းြဖင့်  သမဝါယမအခန်းက  ကို     ိုးကားေစလိုက ်

သည်။  ေစျး န်းလည်း သက်သာ၊  အချန်ိလည်းမှန်ေသာ  

ကန်ုပစ ည်းများကိ ုြမန်ဆန်စွာ ြဖန်ǥြဖးိင်ုရန်    အေရးကီး 

ပါသည်။  ကုန်ပစ ည်းများက  မိုးထဲေလထဲက  ေရာက်ရှ ိ

လာသည် မဟုတ်ပါလား။ 

ထိုေကာင့်လည်း ကန်ုပစ ည်းများ  မေရာက်လာခင် 

ကတည်းက ဝယ်ယလူိေုသာ အေြခခသံမဝါယမ အသင်း  

များှင့် ချတ်ိဆက်ထားပီးြဖစ်သည်။  အေြခခသံမဝါယမ 

အသင်းဟုဆိုရာတွင ်        ေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမ 

အသင်းသာမဟုတ်၊  ရပ်ကွက်/  ေကျးရɪာကိုယ်စားြပ 

အသင်းများ၊ လက်လပ်ု လက်စားေငစွေုငေွချးသမဝါယမ 

အသင်းများ၊ အေသးစားေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်း 

များလည်း ပါဝင်ေပသည်။

သည်လိ ုဝယ်ယေူအာင်လည်း အေြခခအံသင်းများကိ ု 

စည်းုံးရပါသည်။  အမှန်ဆိုရပါလ င်  အေြခခံသမဝါယမ 

အသင်း ေတာ်ေတာ်များများသည ်ေငွစုေငွေချးသမဝါယမ 

အသင်းများမှတစ်ပါး  အသင်းဆိုင်ေြမေနရာငှားရမ်းြခင်း၊ 

ဆိင်ုခန်းငှားရမ်းြခင်းြဖင့်သာ ေမျာပါေနကသည်က  များပါ 

သည်။ 

အခုလည်း    ကည့်ေလ၊  မခင်ေမ းတိုမိနယ်က 

ေရာက်ရိှလာေသာ ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်န၊ီ အာလူးတိုကိ ု 

ဆိုင်အေရာက်ပိုစနစ်ြဖင် ့ြဖန်ǥြဖးေရာင်းချေပးခဲ့သည်။

သည်ေတာ့လည်း    လျင်ြမန်၊   ြမန်ဆန်စနစ်ြဖင့် 

အေရာက်ပိုလိုက်ြခင်းက ပိ၍ုအကျိးရိှေပလမ့်ိမည်။ ေစျး န်း 

သက်သာ၊ အချန်ိမှန်ကန်စွာ ေရာက်ရိှလာေသာ ကန်ုပစ ည်း 

ကိ ု အသင်းသားများ စားသုံးရြခင်းသည်  ငမ်ိသက်ေနေသာ 

သမဝါယမအေပ  ယုံကည်အားကိုးမ များ ရိှလာလမ့်ိမည်ဟ ု

မခင်ေမ း   ေတွးထင်မိပါ၏။  ဤသိုေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း 

အားြဖင် ့ကုန်ပစ ည်းမှာယူလိုေသာ    အသင်းများလည်း 

ရှိလာသည်။   ထိုသို    တကူးတက  သွားေရာက်ပိုေဆာင ်

ေပးရသည့်အတွက ် မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုအတွက ် 

အ ံးကာမေိစြခင်းငှာ   စရတ်ိအနည်းငယ် တင်ခဲရ့ပါသည်။ 

ဝယ်မစားရေတာ့ပီ။ အလုပ်လုပ်ေသာအကျိးကို မခင်ေမ း  

သေဘာေပါက်သွားပီ။   အရင်းအှီးကလည်း   မစိုက်ရ။ 

မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုက လကုန်အထိ ဆိုင်းေပးခဲ့ 

သည့်အတွက် မခင်ေမ းစိက်ုထတ်ုလိက်ုသည်က    ဝါယမသာ 

ြဖစ်သည်။   သည့်ထက်ပိုေရာင်းလ င်    ပိုအြမတ်အစွန်း 

မကျန်ိင်ုပါပေီကာ။ သမဝါယမဟသူည်လည်း အတ လည်း 

မဟုတ်၊  ပရဟိတလည်း  မဟုတ်။   အတ ှင့်ပရဟိတ   

ေပါင်းစပ် ထားြခင်းသာ   ြဖစ်သည်။   ဆီေရာင်းလ င်  

ဆီခွက်ထဲ   ကျန်သည်ကိုေတာ့     ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရမည်မှာ 

အမှန်ပင်။

သည်ေနရာတွင် မခင်ေမ း အေတွးတစ်ခုဝင်ပါ၏။  

မခင်ေမ းသည်  အေြခခံစားကုန်ေရာင်းချေသာ  အသင်း၏ 

ဥက   ဆိုပါေတာ့။    မိမိအသင်းတိုးတက်ေအာင ်  ဤသို 

မစွမ်းေဆာင်သင့်ဘူးလား။ မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုမ ှ 

အေြခခဟံင်းများကိ ုစားေသာက်ကန်ုများလက်ကားေစျးြဖင့် 

ေရာင်းချေပးလ င်ေကာ။ သိုတည်းမဟုတ ်အမှန်တကယ် 

ေရာင်းချလိုသည် ့အေြခခံသမဝါယမအသင်းများအတွက ် 

ေချးေငွများ ပံ့ပိုးေပးမည်ဆိုပါလ င် အသင်းများ သက်ဝင် 

လ ပ်ရှားလာေပလမ့်ိမည်။ မိနယ်သမဝါယမအသင်းစသုည် 

ေငေွချးေပးရန် အေြခအေနရိှေကာင်းရိှချင်မှ ရိှေပလမ့်ိမည်။  

အင်းစိန်မိနယ်ရိှ ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများ သမဝါယမ 

အသင်းက  ေဆးဝါးများ  ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေပးြခင်း၊ 

ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ရှ ိသီရိစ ာသမဝါယမအသင်းက 

ကုန်ကမ်းေပးအပ်ံှလာေသာ ြပည်တွင်း ြပည်ပကုမ ဏ ီ

အဖဲွအစည်းများ၏    အထည်များအား လပ်ုခေပး(CMP) 

စနစ်ြဖင့ ် လက်ခခံျပ် လပ်ုေပးြခင်းြဖင့ ်ြပည်တွင်း ြပည်ပ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းများ   ဖန်တီးေပးြခင်း၊ 

ြပည်ပပိုကန်ု  တင်ပိုိုင်ြခင်း ြဖင့်     ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွေအာင်   

ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊  သည့်အြပင်     ရှမ်းြပည်နယ ်   

လွိင်လင်ခိုင်အတွင်းရှိ Green Gold ေကာ်ဖီစိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ေရး သမဝါယမအသင်းမှ        ြပင်သစ်ုိင်ငံသုိ 

အရည်အေသွးြပည့်မ ီေကာ်ဖ ီတန်ချန်ိ ၁၉ ဒသမ ၂ တန် 

တင်ပုိုိင်ြခင်းြဖင့် ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှေအာင် ေဆာင်ရɪက် 

ေပးြခင်း၊ ြပည်တွင်းအေနြဖင့် ကျိက်ထိုမိနယ်သမဝါ

ယမအသင်းစုမ ှ ှစ်လပ်သီးှံှင့်   ရာသီေပ သီးှံများ   

စိက်ုပျိးြခင်း၊   တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ ေရထွက်ပစ ည်း 

များကို စားသုံးသူလက်ဝယ်အေရာက ်    ေရာင်းချေပး 

ြခင်း၊  ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်  သမဝါယမအသင်းများမှ 

ေပ ဆန်းေမ းမျိးေစ့ ထုတ်လုပ်စုိက်ပျိးြခင်း၊ ေမမိမိမ 

ေစျးကီးမ ှေငွစုေငွေချးလုပ်ငန်း၊    ေညာင်ဦးမိနယ်ရှ ိ

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း၊ ေနြပည်ေတာ်ရှိ သမဝါ 

ယမအသင်းများက          လယ်ယာအေထာက်အကူြပ 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများြဖင် ့ ိုင်ငံေတာ်၏  လယ်ယာ 

က   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရိှြခင်း၊ ရပ်ေစာက်မိနယ်မှ ေရɫ ဂျင်းစမ်ိးမျိးေစထ့တ်ုလပ်ု  

ေရာင်းချြခင်း၊   ေြမာင်းြမမိနယ်ရှ ိ    ြမမျိးသန်ǥမျိးေစ ့

သမဝါယမအသင်းက မျိးေစစ့ပါးများ ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချ 

ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ဤကဲ့သို   ေအာင်ြမင်ေနေသာ   သမဝါယမပုံရိပ ်

များကို ြမင်ေတွကားသိေနရေသာအခါ အလွန်ဝမ်းသာ 

ပီတိြဖစ်ရပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပားရှ ိလက်လုပ် 

လက်စား   သမဝါယမအသင်းများအား   ေချးေငွများ  

ထတ်ုေချးေပးိင်ုခဲသ့လိ ုေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

ေချးေငမွျား ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှပါသည်။ အမှန်တကယ် 

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာ     သမဝါယမအသင်းများအေနြဖင့် 

အကျိးစီးပွား ြဖစ်ထွန်းသည်မှာ အမှန်ပင်။ 

ဥပမာြပရပါလ င် ရှမ်းြပည်နယ ် ေနာင်ချိမိနယ် 

အသင်းစမှု Exim Bank ေချးေငမွျား ထတ်ုေချးိင်ုြခင်းြဖင့်  

ကိုယ်ပိုင်ေြမ   အေဆာက်အအုံမရှိေသာ   အေြခအေနမှ 

အသင်းပုိင်ေြမှင့် အေဆာက်အအံုေဆာက်လုပ်ုိင်ြခင်း 

များ လုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

ဤသိုဆိုလ င်     ဆိုင်ခန်းငှားရမ်းခေလး တစ်ခု  

တည်းအေပ  မှီခိုပီး ဝန်ထမ်းလစာ၊ အမ ေဆာင်လစာ 

များ    ရယူေနေသာ   သမဝါယမအသင်းများလည်း  

ေြပာင်းလဲချနိ်တန်ပီဟ ုဆိုချင်ပါသည်။

ှစ်တစ်ှစ်၏    အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ   အစည်းအေဝး 

ြပလုပ်၍ မခင်ေမ းအား  ဖိတ်ကားခံရတုိင်း  အချိေသာ 

အသင်းများကိ ုမခင်ေမ း အǧကြံပစကားဆိေုလရိှ့ပါသည်။ 

ဥပမာ- အမှန်တကယ်     ဝင်ေငွလိုအပ်ေနေသာ၊ 

အိမ်ေနရင်း   ဝင်ေငွရရှိိုင်ေသာ၊    စက်ချပ်လုပ်ငန်းကိ ု

လပ်ုကိင်ုလိေုသာ        အသင်းသားများရိှသည်ဆိပုါေတာ၊့ 

ထိုအသင်းသားအား အပ်ချပ်စက်တစ်လုံးကိ ုအရစ်ကျ 

စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေပးလ င် မြဖစ်ိင်ုဘူးလား။ ဆိင်ုကယ် 

ကယ်ရီဆွဲေနေသာ   အသင်းသားတစ်ဦးကိ ု   ကိုယ်ပိုင ်

ဆိုင်ကယ်ေလးြဖစ်လာေအာင်      ေနǥသွင်းစနစ်ြဖင့် 

ဆိင်ုကယ် ဝယ်ေပးလ င်ေကာ အသင်းဝင်ေင ွ မတိုးိုင်ေပ 

ဘူးလား။    ကိုယ်ပိုင်အိမ်ဆိုင်ေလး     တည်ချင်ေသာ 

အသင်းသား တစ်ဦးကိ ုေချးေငမွျား အရစ်ကျေချးေပးလ င်  

မြဖစ်ိုင်ေပဘူးလား။ 

အေဝးကီး၊ အကီးကီး  မစ်းစားပါဘဲ၊  တစ်ိုင် 

တစ်ပိုင်ေလး စတင်ုံြဖင့် အကျိးအြမတ်  စတင်ရရှိလာ 

ိုင်ပါလိမ့်မည်။   သမဝါယမအသငး်တစ်သငး်မှစ၍ 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ   သမဝါယမအသင်းများအထိ   

သမဝါယမ အသိစိတ်ဓာတ်ြဖင့် စွမ်းေဆာင်ကမည်ဆို 

လ င် သမဝါယမေရစီးေကာင်းသည်  စ်ဆက်မြပတ ် 

စီးဆင်းေနေသာ ြမစ်တစ်စင်းအြဖစ ်ရှင်သန်ေနေပလိမ့် 

မည်ဟု မခင်ေမ း  ယုံကည်မိပါေကာင်း။         ။

ခိုင်လွမ်းေဝ(က ရဝတီ)

အေြခခံသမဝါယမအသင်းများသည်လည်း  စိတ်ပါဝင်စား 

လာသည်ဟ ုဆိရုေပမည်။ အသင်းများလ ပ်ရှားလာြခင်းသည်  

ေကာင်းမွန်ေသာလက ဏာပင် မဟတ်ုပါေလာ။ အသင်းများ 

ပါဝင်လ ပ်ရှားလာြခင်းအားြဖင် ့    အသင်းသားများလည်း  

ပါဝင်လာိုင်ပါသည်။  သမဝါယမအသင်းသား  မရှိလ င် 

သမဝါယမအသင်းမြဖစ်ိုင်။  သမဝါယမအသင်းမရှိလ င်  

သမဝါယမအသင်းစမုျားလည်း မရိှိင်ု။  သမဝါယမအသင်းစ ု

မရိှလ င် သမဝါယမအသင်းစခုျပ်လည်း  ရိှိင်ုမည်မဟတ်ု။  

သမဝါယမအသင်းစုချပ်များ  မရှိလ င်   ဗဟိုသမဝါယမ 

အသင်းသည်လည်း  ရှိိုင်ပါမည်လား။ မခင်ေမ း  ေတွးမိ 

တာပါ။

အသင်းသားသည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်မှစ၍ ဖဲွစည်း 

ရပါသည်။ ဤသို အသင်းသားများ စတ်ိပါဝင်စားလာေအာင် 

စားသုံးသူများ၏ လိုအပ်ချက်၊  အကျိးစီးပွားကိ ုြဖည့်စွမ်း 

ိုင်မှသာ အသင်းဟူ၍ ေရရှည်တည်တံ့ပါမည်။

သမဝါယမဦးစီးဌာနှင့် သမဝါယမအသင်းစဟုသူည်  

ေခါင်းှင့်  ပန်းသဖွယ်ြဖစ်သြဖင် ့   အတူတကွ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ကမည်။

ပထမ ကုိဗစ်ကာလတုန်းက မခင်ေမ းတို ေနထုိင်ရာ 

ဝင်းရှိ  သက်ဆိုင်ရာလူကီးများက  လကုန်ေပးစနစ်ြဖင် ့

စားေသာက်ကုန်များ ေရာင်းချေပးခဲ့ဖူးသည်။ ခိုင်မာေသာ  

အလပ်ုသမားများ ြဖစ်တာေကာင့် လကန်ုသည်ှင့် ေက းမ ီ

များေကာက်ခံခ့ဲသည။် သူတိုလည်း အခက်အခဲြဖစ်ေနချန်ိ 

ဆိုေတာ့ ဝမ်းသာအားရ အားေပးခဲ့ကသည်ေလ။

သည်အေတွအǧကံေလးကိ ု  မခင်ေမ းက  ကျင့်သုံး 

လိုက်၏။    အြမတ်ကို   အဓိကမထား။  စရိတ်စက 

အတွက်ေတာ့ ထည့်တွက်ရသည်။ သည့်အတွက် အကျိး 

အြမတ်ကေတာ့     မခင်ေမ းအတွက်   တစ်လသုံးရန ်

ကုန်ပစ ည်းများ လက်ဝယ်ကျန်ရစ်ခဲ့သည်။  သည်တစ်လ 

အတွက်ေတာ့     ကက်သွန်ြဖ၊   ကက်သွန်နီ၊  အာလူး  

မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုမှလည်း       တိုင်းသမဝါယမ 

အသင်းစုချပ်များသို    ဆက်လက်တင်ြပေပးမည်ဆိုလ င်  

တိုးတက်ေရɪလျားိုင်ပါသည်။

တုိင်းသမဝါယမအသင်းစုချပ်များမှလည်း    ေချးေငွ 

ထတ်ုေပးြခင်းေသာ်လည်းေကာင်း၊ အနယ်နယ် အရပ်ရပ်မှ  

ေပးပိုလာေသာကုန်များကိ ု  ပွဲုံသဖွယ ်  စ်ဆက်မြပတ် 

ြဖန်ǥြဖးေပးိင်ုမည်ဆိပုါလ င် တစ်ဆင့်ခကံန်ုသည်များအား  

အြမတ်ေပးဝယ်ြခင်းမ ှကင်းေဝးသွားေပလိမ့်မည်။  ဤသို 

ဆိုပါလ င်  သမဝါယမအသင်းများအတွက ် အြမတ်ပိုကျန ်

လာမည် ြဖစ်သည်။

ယခုဆုိလ င် သမဝါယမသတင်းှင့်  ပညာေပးေရးမှ  

သမဝါယမဦးစီးဌာနများအား  ဖိတ်ေခ ကာ  ကုန်စည်များ 

ချတိ်ဆက်ေပးလျက ်  ရှိပါသည်။  မကာေသးမီက   ရှမ်း 

ြပည်နယ်မှ ေြမပဆဲန်အန ီှင့် အြဖများ ေရာင်းချလိေုကာင်း 

တင်ြပလာြခင်းအေပ  ချတ်ိဆက်ေပးခဲရ့ာ ေညာင်ဦးမိနယ်  

အတွင်း သမဝါယမအသင်းပုိင်ဆီစက်မှ ပိဿာချန်ိ ၄၀၀၀  

ဝယ်ယူိုင်ခဲ့ပါသည်။ အသင်းပိုင ်ဆီစက်မှ ေြမပဲဆီစစ်စစ ်

ရရှိေစပီး ြပင်ပေပါက်ေစျး တစ်ပိဿာ ကျပ် ၆၀၀၀ ထက်  

ေလ ာ့၍ ၅၆၀၀ ေစျးြဖင် ့ေရာင်းချေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

ဤသိုဆိပုါလ င် သမဝါယမလပ်ုငန်းများ မေအာင်ြမင် 

သေလာဟု  ေမးလာပါက  ေအာင်ြမင်ေနေသာ   အသင်း 

များစွာ ရှိေနသည်ဟ ုေြဖရေပလိမ့်မည်။ သာဓကြပရလ င် 

ရန်ကန်ု တိင်ုးေဒသကီး   ခရမ်းမိနယ်ရိှ   ကန်ုပေဒသာဆိင်ု၊  

မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ    စိန်နဂါးစက်မ လက်မ ကုန်ထုတ် 

သမဝါယမအသင်းမ ှသဘာဝဓာတ်ေငွအသုံးြပ၍    မီးခံ 

အုတ်ှင့်   မီးခံေြမမ နǥ်များ၊  လ ပ်စစ်သုံး  ေက သီးမျိးစု ံ

ပစ ည်းများ၊ ဘိုင်အိုဒီဇယ်သုံး  ဖန်ပုလင်းများ၊    ေဆးဝါး 

စက်ုသံုံး    ေဆးပလုင်းများ၊ အလှဆင်ဖန်ထည်ပစ ည်းများ     

ထုတ်လုပ်ပီး    ိုင်ငံပိုင် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများ၊ ေဆးဝါး 

စက်ုမံျားှင့ ်ပဂု လကိ စက်ုမံျားသို  ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချြခင်း၊  

ေအာင်ြမင်ေနေသာ  သမဝါယမပုံရိပ်များကို  ြမင်ေတွကားသိ 

ေနရေသာအခါ အလွန်ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ရပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ 

အံှအြပားရှိ   လက်လုပ်လက်စား  သမဝါယမအသင်းများအား   

ေချးေငွများ   ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့သလို   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များကိုလည်း   ေချးေငွများ  ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

အမှန်တကယ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာ    သမဝါယမအသင်းများ 

အေနြဖင့် အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းသည်မှာ အမှန်ပင်။



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ဆန်ဖရန်စစ ကို  ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ိင်ုငေံရးေကာ်ြငာများက မဆဲ ရှင်များ၏  အာုကံိ ုမည်သို လ မ်းမိုးသည်ဆိသုည့အ်ချက်ှင့ ်

ပတ်သက်ပီး ြပလုပ်သည့်  နယူးေယာက်တက သုိလ်၏ သုေတသနေဆာင်ရɪက်ချက်သည် 

သုံးစွဲသူများ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ၏ လုံǪခံေရးကို ချိးေဖာက်ရာ 

ေရာက်သြဖင့ ် ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ြခင်း မြပရန်   ေဖစ့်ဘွတ်က နယူးေယာက်တက သိလ်ုသို 

အေကာင်းကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

“ လွန်ခဲ့တဲ့ တစ်ပတ်ေလာက်ကပ ဲေဖ့စ်ဘွတ်က  လူမ ကွန်ရက်မှာ လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့ 

ိင်ုငေံရးေကာ်ြငာေတနွဲǥ ပတ်သက်ပီး စူးစမ်းေလလ့ာမ ေတ ွလပ်ုေဆာင်ေနတာကိ ုရပ်တနǥ်  

လိုက်ဖို ေတာင်းဆိုလာပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ဒီေကာ်ြငာေတွက ဘယ်လိုလူေတွကိ ုပစ်မှတ် 

ထားပီးလပ်ုတတ်တယ်ဆိတုာ လထူအုေနနဲǥသရိှိဖိုလိုအပ်တယ်လို ယဆူလို သတူို ေတာင်းဆိ ု

ချက်ကိ ုလက်မခံခ့ဲပါဘူး” ဟု ေကာ်ြငာများှင့် ပတ်သက်၍ သုေတသနြပေနသည့်  ပါရဂူဘဲွ  

သင်တန်းသူ  ေလာ်ရာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်သမ တ  ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်   နီးကပ်လာချနိ်တွင် ေဖ့စ်ဘွတ်က 

ေရɪးေကာက်ပွဲလ ံǥေဆာ်ေရးှင့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများက လူမ ကွန်ရက်များကို ပစ်မှတ် 

ထားကာ  မဲဆ ရှင်များ၏ အာံုကုိရယူရန် ကိးပမ်းမ များှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ ရပ်များကိ ု

တင်းတင်းကျပ်ကျပ ်စိစစ်ေနသည်။ 

သုေတသနြပသူများက  ေဖ့စ်ဘွတ်သုံးစွဲသူများ ြပန်လည်ေဝမ ထားသည့် ပိုစ်အေရ 

အတွက်၊ ေရးသားထားသည့ ်မှတ်ချက်များ၊မည်သည့ေ်ကာ်ြငာအမျိးအစားက မည်သိုေသာ 

ပုဂ ိလ်ကို ပစ်မှတ်ထားဆွဲေဆာင်သည်ဆိုသည်ှင့ ်  ပတ်သက်ပီး  အချက်အလက်များကိ ု

စုေဆာင်းကာစာတမ်းြပစုေနကသည်။ 

ေဖဘွ့တ်စ်၏ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဂျိးေအာ်စေဘာ်နကီ “ပဂု ိလ်ေရး အချက်အလက်ေတ ွ

ကို အေသးစိတ်လိုက်ကည့်ပီးလုပ်ေနတဲ့ သုေတသနြဖစ်လို ေဖ့စ်ဘွတ်ရဲ စည်းမျ်းကို 

ချိးေဖာက်တာေကာင့် နယူးေယာက်တက သိုလ်ကို သတိေပးစာ ေပးပိုခဲ့တာြဖစ်ပါတယ”် 

ဟု အတည်ြပခဲ့သည်။ 

ဆန်ဖရန်စစ ကိုမိအေြခစိုက ်ေဖ့စ်ဘွတ်သည ်၂၀၂၀ေရɪးေကာက်ပွဲမတိုင်မီတွင ်ိုင်င ံ

ေရးဆိင်ုရာ ေကာ်ြငာများှင့ ်ပတ်သက်ပီး စည်းမျ်းများကိ ုယခင်ထက်ပိမုိ ုတင်းကျပ်ထား 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ိဝုင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်ေရɪးေကာက်ပဲွမတိင်ုမ ီတစ်ပတ်အလိတွုင် 

ေဖ့စ်ဘွတ်ေပ ၌ မည်သည့်ိုင်ငံေရးေကာ်ြငာချက်ကိုမ  ခွင့်ြပမည်မဟုတ်ေကာင်းလည်း 

အေစာပိုင်းကပင ်အတည်ြပထားပီးြဖစ်သည်။  

ကိုးကား-ဗန်ေကာက်ပိုစ်၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း 

ဂျကာတာ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

အင်ဒိနုီးရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှစ်အတွင်း ေဆးဘက်ဝန်ထမ်း 

၂၅၃ ဦးေသဆုံးခဲေ့ကာင်း ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ယေနǥေြပာ 

ကားသည်။

ယခလုိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေဆးဘက်ဝန်ထမ်းများ အသက်ဆုံး ံးမ  

သည် အချန်ိတုိအတွင်း အစားထုိး၍မရသည့် ဆံုး းံမ ပင်ြဖစ်ေကာင်း အင်ဒုိနီးရှား 

ေဆးဘက်ဆုိင်ရာအသင်းမှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေလ ာ့ချေရးအသင်းဝင် အယ်ကာ 

မူလီယာနာက ေြပာကားသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသွားသည့ ်ေဆးဘက်ဝန်ထမ်းများအနက် 

၁၄၀ သည် ဆရာဝန်များြဖစ်ပီး ကိုးဦးသည ်သွားဘက်ဆုိင်ရာ ဆရာဝန်များ 

ြဖစ်ကာ ကျန် ၁၀၃ ဦးသည် သူနာြပများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထုိအြပင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသွားသည့် ဆရာဝန် ၁၄၁ဦး 

အနက် ၇၅ ဦးသည် အေထွေထွေရာဂါကုဆရာဝန်များြဖစ်ပီး ကျန် ၆၄ ဦး 

သည် အထူးကဆုရာဝန်များြဖစ်ကာ ကျန်ှစ်ဦးသည် ေဒသခမံျားြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထိ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ေလးသိန်းနီးပါး ရှိလာပီး  အဆိုပါ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း 

၁၃၀၀၀ ေကျာ်ရိှလာေကာင်း အင်ဒုိနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနǥ 

ေြပာကားသည်။                          ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဒါကာ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၃၀၈ ဦး ထပ်မ ံ

ေတွရိှခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိအထ ိေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၉၈၈၁၅ ဦး 

ရှိလာေကာင်း၊ ထိုအတူ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် တစ်ရက်အတွင်း ၂၃ 

ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါ ေရာဂါ 

ေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၈၀၃ ဦး 

ရိှလာေကာင်း ဘဂ  လားေဒရ့  ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက  ယေနǥေြပာကား 

သည်။ 

ထိုအြပင် ဘဂ  လားေဒရ့ အစိုးရသည် 

ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန် ေရာဂါ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကိ ု ဦးစားေပးလုပ် 

ေဆာင်လာခဲ့ရာ လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ လူဦးေရ 

၁၁၁၀၃ ဦးတို၏ နမူနာကို ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ပိုး ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးိုင ်

ေယာင်းဒီ ေအာက်တိုဘာ ၂၅ 

ကင်မရɪန်းိင်ုငအံေနာက်ေတာင်ပိင်ုးရိှ စာသင် 

ေကျာင်းတစ်ခုအား ယမန်ေနǥက ေသနတ် 

သမားများ စီးနင်းတုိက်ခုိက်ခ့ဲရာ ကေလးငယ် 

ရှစ်ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း ကုလ 

သမဂ အဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။

Mother  Francisca   International 

Bilingual Academy ပိင်ု စာသင်ေကျာင်းအား 

ေသနတ်များ၊ ေတာခတ်ုဓားများြဖင့် တိက်ုခိက်ု 

ကင်မရɪန်းရှ ိစာသင်ေကျာင်းအား ေသနတ်သမားများ

စီးနင်းတိုက်ခိုက်ရာ ကေလးငယ်ရှစ်ဦး ေသဆုံး
မ ေကာင့်  ကေလးငယ်ရှစ်ဦးထက်မနည်း ေသဆံုး 

ခဲ့ေကာင်း         ေအအက်ဖ်ပီသတင်းဌာနက 

ကုလသမဂ  လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

ေရးရာ ညိ  င်းေရးုံး (OCHA) အား ကိုးကား၍ 

ေဖာ်ြပသည်။ တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့် ကေလးငယ် 

၁၂ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး   ၎င်းတိုကိ ုေဒသ ရ 

ေဆးုံများသို    ပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊   ယခု 

တိုက်ခိုက်မ က ေဒသတွင်း၌ လက်ရှိအချနိ်ထိ 

အဆိုးရɪားဆုံး တိုက်ခိုက်မ များအနက် တစ်ခု 

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်က ဆိုသည်။

တွစ်တာလူမ ကွန်ရက်၌   ေရးသားခဲ့

အကမ်းဖက်သမား ကိုးဦးပါအဖဲွတစ်ဖဲွက 

စာသင်ေကျာင်းကုိ စီးနင်းကာ အသက်ကုိးှစ် 

ှင့် ၁၂ ှစ်ကား ကေလးငယ်များကိ ုပစ်ခတ်ခဲ ့

ရာ ကေလးငယ်များေသဆံုးခ့ဲြခင်းဟု ရတဲပ်ဖဲွ 

သတင်းရပ်ကွက်များက ေြပာသည်။ မလူတန်း 

ေကျာင်းသားများအေပ     လူမဆန်ေသာ           

တိက်ုခိက်ုမ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲြခင်းအတွက် ဝမ်းနည်း 

ေကာင်းေဖာ်ြပရန် စကားလုံးမရိှဟ ုအာဖရကိ 

သမဂ  ဥက      ေမာ့ဆာဖာကီမာဟာမတ်က 

တွစ်တာလူမ ကွန်ရက်၌   ေရးသားခဲ့သည်။ 

“ခွမ်ဘာမိမှာ ကေလးငယ်ေတွအေပ  ကျးလွန် 

ခဲတ့ဲ ့ရက်စက်ကမ်းကတ်မ ေတကွိ ုက န်ေတာ် 

 တ်ချပါတယ်” ဟု ကင်မရɪန်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီး မာလာချမီာနာေအာ်ဒါက ေြပာသည်။

တိုက်ခိုက်မ ှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့် 

အဖဲွကမှ ၎င်းတို၏လက်ချက်ဟ ုမေြပာကားခဲ ့

ေသာ်လည်း ခွမ်ဘာေဒသတွင် အင်ဂလိုဖုန်း 

ခွဲထွက်ေရးသမားများှင့်    အစိုးရတပ်ဖွဲ 

များကား အကမ်းဖက်မ ြဖစ်ပွားေနသည်မှာ 

သုံးှစ်ကာြမင့်ပီြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ိုင်ငံေရးေကာ်ြငာများှင့ ်ပတ်သက်ပီး 

သုေတသနြပမ များကိ ုတားဆီးရန်  

ေဖ့စ်ဘွတ်   ကိးပမ်းလာ

ဘဂ  လားေဒရ့ ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၃၉၈၈၁၅ ဦး ရိှလာပီး ၅၈၀၃ ဦး ေသဆုံး

ခဲေ့ကာင်း တရားဝင်ကန်ိးဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။

သိုေသာ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခံရေသာလူနာ ၁၅၄၄ ဦးတိုသည် 

တစ်ရက်အတွင်း ေရာဂါကင်းစင်ပီး 

ေဆးုံများမှ ထပ်မံြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ  

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမ ှ

ြပန်လည်         ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၃၁၅၁၀၇ ဦး  ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ေရာဂါမှသက်သာလာသူများြပား

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်လက်ရိှေသဆုံးမ  န်းမှာ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူအားလုံး၏    ၁ 

ဒသမ ၄၆ ရာခိုင် န်းခနǥ်ရှိပီး ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာမ  

 န်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ အားလုံး 

၏ ၇၉ ဒသမ ၀၁ ရာခိုင် န်းခနǥ်ရှိ  

သည်။

ဇူလိုင် ၂  ရက်က   ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

၄၀၁၉ ဦး ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး စတင်ေတွရှိ 

ခ့ဲပီးေနာက် တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံမ  န်း အြမင့မ်ား 

ဆုံးြဖစ်လာခဲ့သည်။ ထိုအြပင ်ဇွန် ၃၀ 

ရက်က ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်လူနာ ၆၄ ဦး ေသဆုံး 

ခဲရ့ာ   ိင်ုငအံတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မှစ၍ ယေနǥအထိ 

ေသဆုံးမ  န်း အြမင့်ဆုံးြဖစ်လာခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အင်ဒိုနီးရှား၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးေသာေဆးဘက်ဝန်ထမ်း ၂၅၃ ဦးရှိလာ

ပါရီ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရေပါင်းသည ်

တစ်သန်းေကျာ်ရှိသွားပီြဖစ်ပီး ၎င်းဗိုင်းရပ်စ်တစ်ေကျာ့ြပန ်ကူးစက ်

ြပနǥ် ပွားမ များြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ဥေရာပတိက်ုိင်ုငမံျားထ၌ဲ စပန်ိိင်ုင၏ံ 

ေနာက်တွင် အဆိပုါေရာဂါပိုးကးူစက်ခရံသဦူးေရ ဒတုယိအများဆုံးိင်ုင ံ

ြဖစ်လာေကာင်း အင်န်အိတ်ချ်ေကသတင်းတွင ်ေဖာ်ြပသည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြပနǥ်ပွားသူဦးေရများ 

သည် ပျမ်းမ အားြဖင့ ်ေနǥစ် ၄၂၀၀ ေကျာ်ရိှေနပီး ၎င်းဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက် 

ခရံသဦူးေရ စစုေုပါင်းတစ်သန်းေကျာ်ရိှေနေကာင်း ြပင်သစ်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေအာက်တိုဘာ  ၂၃  ရက်တွင်   ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ ့           

သည်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှမ များအား ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက် 

ြပင်သစ်အစုိးရက လွန်ခ့ဲသည့်ရက်သတ ပတ်က ညပုိင်းအချန်ိ အိမ်ြပင် 

မထွက်ရအမိနǥ်တစ်ရပ်ကို ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ယင်းအမိနǥ်တွင် မိေတာ် 

ပါရှီင့ ်ိင်ုငအံတွင်းရိှ အြခားအစတ်ိအပိင်ုးများ ပါဝင်သည်။ ညမထွက် 

ရအမနိǥ်ထတ်ုြပန်မ ၏ အကျိးသက်ေရာက်မ ကိ ုလာမည့ရ်က်သတ ပတ် 

တွင်  စတင်လိမ့်မည်ဟ ု သမ တအီမန်ျရယ်မက်ခရɪန်က ေြပာကား 

ခဲ့ပီး ြပင်သစ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ် ဒုတိယအကိမ် ကနǥ်သတ်ပိတ်ဆိုမ များ 

ြပလုပ်ရန်အတွက်ဆုိသည်ကုိမူ ေြပာကားရန် ေစာလွန်းေသးသည်ဟု 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ဆန်းစစ်ေလ့လာ

ဤအေတာအတွင်း    ဥေရာပေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီးေရးှင့ ်

ထန်ိးချပ်ေရးဌာနက ိင်ုငေံပါင်း ၃၁ ိင်ုင၌ံ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါကူးစက် 

ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအား ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့ ်၎င်းတို

၏အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများသို သယ်ေဆာင်လာမ ကို  ဆန်းစစ်ေလ့လာခဲ့ 

သည်။

ြပင်သစ်၊ စပိန်ှင့် အီတလီိုင်ငံများအပါအဝင် ိုင်ငံေပါင်း ၂၅ 

ိုင်ငံတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနများမှာ စိုးရိမ် 

ဖွယ်ရာရိှေကာင်း ဥေရာပေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်ထန်ိးချပ်ေရးဌာန၏ 

အစီရင်ခံစာ၌ ေဖာ်ြပသည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် -ေဇာ်ဝင်း

ြပင်သစ်ိင်ုင၌ံ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူတစ်သန်းေကျာ်ရိှ



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ကဘူးလ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ  ကဘူးလ်မိေတာ်ရှိ  ပုဂ လိက 

ပညာေရးစင်တာတစ်ခအုား  အေသခဗံုံးခဲွတိက်ုခိက်ုမ တစ်ရပ် 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ   ေသဆုံးသူအေရအတွက်မှာ ၂၄ ဦးအထိ 

ရိှလာခဲ့ပဟီ ုြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရးဆိခွုင့်ရိှသ ူ

တာရစ်ေအရီယန်က ယေနǥတွင် ေြပာကားသည်။

ေအာက်တုိဘာ ၂၄ ရက် ညေနပုိင်းက   ကဘူးလ်မိေတာ်       

အေနာက်ပုိင်းရိှ ပုဂ လိကပညာေရးစင်တာတစ်ခုြဖစ်သည့်  

ေကာ်ဆာအီးဒန်းနစ်ေကျာင်းကိ ု ပစ်မှတ်ထား၍ အေသခံ 

ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ  လ ူ ၂၄ ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး  ၅၇ ဦး ဒဏ်ရာ 

အိုဟိုင်းအိုး ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

သမ တ ထရမ့သ်ည် ဖေလာ်ရဒီါြပည်နယ်တွင် ကိတင်မေဲပး 

ခဲ့ပီးေနာက်  ချက်ချင်းဆိသုလိ ုြပည်နယ်သံုးခုတွင် မဆွဲယ် 

စည်းုံးေရးကိ ု ဆက်တိုက်ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ထရမ့်သည် ေတာင်ကယ်ုိလုိင်းနား၊ အုိဟုိင်းအုိးှင့် ဝစ်ကုိဆန် 

ြပည်နယ်များသို သွားေရာက်ခဲ့ပီး  ကိတင်မရဲလဒ်များအရ 

ဘိုင်ဒင်အသာရေနမ ကို  ေချဖျက်ရန် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း အေမရိကန် မီဒီယာများက ေဖာ်ြပသည်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်အထိ  အေမရိကန်ြပည်သူ 

၅၇ သန်း ကိတင်မေဲပးပီးြဖစ်သည်။  အေမရကိန်အေနာက် 

အလယ်ပိင်ုး ြပည်နယ်များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

 န်းြမင့တ်က်ေနသည့အ်ချန်ိမှာပင် သမ တထရမ့က် အဆိပုါ 

နယ်ေြမများသို  လာေရာက်မဲဆွယ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။  

ကိတင်မရဲလဒ်များအရ  ဘိင်ုဒင်က ထရမ့က်ိ ုရှစ်မှတ်ြဖတ် 

ထားိုင်ေသာ်လည်း    ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရမည့်ရက ် 

နီးကပ်လာသည်ှင့အ်မ   ထရမ့မှ်ာ  ဘိင်ုဒင်၏ ဦးေဆာင်မ ကိ ု

တြဖည်းြဖည်း ေလ ာ့ချလာိုင်ခဲ့သည်။ 

သမ တထရမ့်သည်  ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ်ရိှ   ၎င်းပုိင်ဆုိင်ရာ 

သမ တ ထရမ့် ဖေလာ်ရီဒါတွင် ကိတင်မဲေပးပီးေနာက် ြပည်နယ်သုံးခု၌ မဲဆွယ်စည်းုံးမ  ဆက်တိုက်ြပလုပ်
မာအာလာဂိုအပန်းေြဖစခန်းအနီးတွင်     တည်ရှိသည့ ်  

ဝက်စ်ပန်းကမ်းေြခအနီး   စာကည့်တိုက်တွင ် ကိတင်မဲ 

ေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  မီဒီယာများသုိလည်း  “က န်ေတာ်က 

ထရမ့အ်မည်ရ ပုဂ ိလ်ကုိ မဲေပးခ့ဲတာပါ” ဟုလည်း ေြပာကား 

ခ့ဲသည်။ ဖေလာ်ရီဒါသည် သမ တေလာင်းအများစုအတွက် 

အဓကိ အဆုံးအြဖတ်ြပသည့ ်ြပည်နယ်များတွင် အပါအဝင် 

ြဖစ်ပီး  ထရမ့်သည ်ဖေလာ်ရီဒါတွင ်မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်

၎င်း၏ လိပ်စာကို  ယခင်နယူးေယာက်မှ ဖေလာ်ရီဒါသို 

ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အေမရကိန်သမ တေလာင်းအများစကု   အဓကိ အဆံုး 

အြဖတ်ေပးုိင်သည့်   ြပည်နယ်များြဖစ်သည့်   မစ်ချဂီန်၊ 

ဝစ်ကိဆုန်၊ ပင်ဆယ်ေဗးနီးယား၊ ဖေလာ်ရဒီါ၊ အိဟုိင်ုးအိုးှင့် 

ေတာင်ကယ်ိလုိင်ုးနား ြပည်နယ်များသုိ ပစ်မှတ်ထားကာ 

မဆွဲယ်စည်းုံးေလရိှ့သည်။ သမ တအေနြဖင့ ်ေအာက်တိဘုာ 

၂၆ ရက်တွင် ပင်ဆယ်ေဗးနီးယား၊ ေအာက်တုိဘာ ၂၇ ရက် 

တွင် မစ်ချဂီန်ှင့် နီဘရားစကားြပည်နယ်များသုိ ဆက်လက် 

သွားေရာက်မည်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား- ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ဆီးရီးယားိုင်ငံသို 

ေဆးပစ ည်း ၈ ဒသမ ၈ တန် လှဒါန်း 
ဒမတ်စကတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးအတွက ်

ဆီးရီးယားိင်ုငသံို ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ အေထာက်အကပူစ ည်းှင့ ်ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်း ၈ ဒသမ ၈ တန်ကို ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်တွင်  လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

ိုင်ငံပိုင်သတင်းေအဂျင်စ ီဆာနားက သတင်းေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ဒမတ်စကတ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့ ် ိုင်ငံအတွင်းသို 

ြဖနǥ်ချေိပးခဲ့သည့ ်  ပစ ည်းများထဲတွင ် တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

များ၊  ေဆးဝါးများှင့ ် အြခားေသာေဆးဘက်ဆိင်ုရာ  အေထာက်အကပူစ ည်းများ 

ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက အေရှပိုင်းေြမထဲပင်လယ်ေဒသိုင်ငံများသို 

မရှိမြဖစ်လုိအပ်သည့် လုိအပ်ချက်အမျိးမျိးကုိလည်း ြဖည့်စွမ်းေပးခဲ့ေကာင်း 

ဆီးရီးယားိုင်ငံဆိုင်ရာ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှေဒသ ရ န်ကားေရးမှး 

အာမက်အယ်လ်မန်ဒါရီက ေြပာကားခဲ့သည်။

ဆီးရီးယားိုင်ငံသည ်  လက်ရှိတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၅၃၁၉ ဦးရှိပီး ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၁၆၉၂ ဦးရှိခဲ့ကာ ေသဆုံးသူ ၂၆၄ ဦး 

ရိှေကာင်းလည်း သိရသည်။        ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဝါရှင်တန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

အေမရိကန်   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

စည်းကမ်းထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွက  ိင်ုင ံ

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆး  လက်ေတွစမ်းသပ်မ များကို 

ြပန်လည်စတင်ခွင့်ြပလိုက်ေကာင်း 

အေမရကိန်ေဆးဝါးကမု ဏီကီးတစ်ခ ု

ြဖစ်သည့်   အက်စထရာဇန်နီကာ 

ကမု ဏကီ ေြပာကားခဲ့ပီး  အေမရကိန် 

ေဆးဝါးကမု ဏ ီJohnson & Johnson 

ကလည်း      ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး လက်ေတွစမ်းသပ်မ  

ကို ြပန်လည်စတင်ရန ်  စီစ်လျက်ရှိ 

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်

အက်စထရာဇန်နီကာ  ကုမ ဏီ 

သည် ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထတ်ုလပ်ုရန် ေအာက်စဖိုဒ်တက သိလ်ု 

ှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 

လက်ေတွစမ်းသပ်မ တွင်  ပါဝင်သူ 

တစ်ဦး မေမ ာ်လင့ဘ် ဲဖျားနာမ ြဖစ်ပွား 

ခဲ့ပီးေနာက်   လက်ေတွစမ်းသပ်မ  

များကိ ုပီးခဲသ့ည့လ်က ရပ်ဆိင်ုးခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

အေမရကိန်အစားအစာှင့ ်ေဆးဝါး 

ကွက်ကဲေရးဌာနက   လက်ေတွ 

စမ်းသပ်မ များမှရရိှေသာ    ေဘးကင်း 

လုံǪခံမ ရှိသည့်   အချက်အလက  ်

အားလုံးကို    ြပန်လည်သုံးသပ်ခဲ့ 

ပးီေနာက် အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ လက်ေတွ 

အက်စထရာဇန်နီကာကုမ ဏီှင့် Johnson & Johnson ကုမ ဏီတိုက

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး လက်ေတွစမ်းသပ်မ များ ြပန်လည်စတင်မည်

စမ်းသပ်မ များကိ ု ြပန်လည်စတင်ရန် 

ေအာက်တိဘုာ ၂၃ ရက်က  အတည်ြပ 

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   အက်စထရာ 

ဇန်နကီာ ကမု ဏကီ ေြပာကားခဲသ့ည်။

အက်စထရာဇန်နကီာကမု ဏသီည် 

ဂျပန်ြပည်သူများအတွက ်တစ်ခါသုံး 

ေဆးအလုံးေရသန်း ၆၀  ေထာက်ပံ့ 

ေပးရန်လည်း ဂျပန်အစိုးရှင့ ်သေဘာ 

တူထားပီး  လာမည့်မတ်လတွင  ်

ြပည်သ ူ၁၅ သန်းအတွက်  ကာကွယ် 

ေဆးရရှိရန် ေမ ာ်လင့်ထားသည်။ 

Johnson & Johnson ကမု ဏသီည် 

လည်း ေဘးကင်းလံုǪခံမ ရိှေသာ သံုးသပ် 

ချက်များကို လုပ်ေဆာင်ရန်အတွက် 

ယင်းကုမ ဏီ၏  လက်ေတွစမ်းသပ်မ  

များကို ေအာက်တိုဘာ  ၁၂ ရက်တွင် 

ရပ်ဆိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   လက်ရှိတွင ်

အေမရိကန်အစားအစာှင့် ေဆးဝါး 

ကွပ်ကေဲရးဌာန၏ ခွင့ြ်ပချက်ှင့အ်တ ူ

လက်ေတွစမ်းသပ်မ များကိ ုြပန်လည် 

စတင်ရန် ြပင်ဆင်လျက်ရိှေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း ဘရာဇီး၌

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ   ြမင့်တက်
ရီယိုဒီဂျေနးိုး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း ဘရာဇီးိင်ုငတွံင် အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု 

မ များ  ြမင့်တက်လာခဲ့သလိ ု  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ဇန်နဝါရီလမှ ဇွန်လအတွင်း 

အကမ်းဖက်မ ယမန်ှစ် အလားတူကာလကထက် ၇ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်း 

ြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဘရာဇီးအစိုးရက ယခှုစ် ပထမေြခာက်လမှာပင် အကမ်းဖက်မ ေကာင့ ်

ေသဆုံးသူ ၂၅၇၁၂ ဦးအထိရှိလာေကာင်း  အတည်ြပခဲ့ရာ အကမ်းဖက်မ  

ေကာင့် ၁၀ မိနစ်လ င် တစ်ဦး န်း ေသဆံုးေနရေကာင်း သိရသည်။ အကမ်းဖက် 

မ ကို  ှိမ်နင်းရာတွင်  ြပစ်မ ကျးလွန်သူများ၏  ေသဆံုးမ  န်းတုိးပွားေနသလုိ 

အကမ်းဖက်သမူျား၏ တံုြပန်တုိက်ခုိက်မ ေကာင့် ရဲအရာရိှများ ေသဆံုးမ  န်း 

မှာလည်း ၂၀ ရာခိုင် န်းနီးပါးအထိ တိုးလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ကဘူးလ်မိရှိ ပုဂ လိကပညာေရးစင်တာ 

အေသခံဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ တွင် ၂၄ ဦး ေသဆုံးပီး ၅၇ ဦး ဒဏ်ရာရ
ရရှိခဲ့ေကာင်း ၎င်းက  အတည်ြပခဲ့သည်။  အေသခံဗုံးခွဲ 

တုိက်ခုိက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူအားလုံးမှာ အရပ်သားများ 

ြဖစ်ေကာင်း တာရစ်ေအရီယန်က ဆိုသည်။

အေသခံဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ တွင်  ၁၁ ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး  

၂၀ ဦး  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်ဟ ု  အေစာပိုင်းသတင်းများက 

ေဖာ်ြပခဲ့ကသည်။ အေသခံဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ က  ၎င်းတိုှင့် 

ပတ်သက်ေနေကာင်း   အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငရိှံ  အိင်ုအက်စ် 

အဖွဲခွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ခါတွမ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ဆူဒန်ိုင်ငံရှိ    လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ  အကျပ်အတည်းကို  တုံြပန်ေရးအတွက ်ဒုက သည်များ၊ ေတာင်ဆူဒန်ိုင်ငံ ဒါဖာေဒသရှိ 

ပဋိပက ေကာင် ့   ေနရပ်စွန်ǥခွာသူများ အပါအဝင်  ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ေဒ လာ  ၈၁  သန်း  ပံ့ပိုးကူညီမည်ဟ ုအေမရိကန်ိုင်ငံက 

ေကညာလိုက်သည်။

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တွင် အေမရိကန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ဖွံဖိးေရးေအဂျင်စီလက်ေအာက်ရှ ိလူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ     

အကူအညီေပးေရးဗျုိမှ  ေဒ လာ  ၆၄  သန်းှင့်  ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်သူǥအင်အားဒုက သည်ှင့်   ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ ဆုိင်ရာဗျုိမ ှ 

ေဒ လာ ၁၇ သန်း ပါဝင်ေကာင်း အေမရိကန်ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရး အပါအဝင် 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ တုံြပန်ေရးေငွေကးေထာက်ပံ့မ မှာ စုစုေပါင်း ေဒ လာ ၄၃၆ 

သန်း ရှိလာခဲ့ပီြဖစ်သည်။

ယခုအကူအညီက ဒုက သည်များ၊ စစ်ေဘးေရှာင်များ၊ ေဒသခံအသုိင်းအဝုိင်းများအတွက် ကျန်းမာေရး၊ အေရးေပ စားနပ်ရိက ာအကူအညီ၊ 

ပညာေရးှင့် သန်ǥရှင်းေသာေရေထာက်ပံေ့ပးမည်ဟ ုထတ်ုြပန်ချက်က ဆိသုည်။ အရပ်သားများကိ ုအ ရာယ်ြဖစ်ေစခဲ့ပီး ဆိုးရɪားေသာ လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ  အေြခအေနြဖစ်ေစခဲသ့ည့် လမူျိးစဆုိင်ုရာ အကမ်းဖက်မ ေကာင့် စစ်ေဘးေရှာင်ဦးေရ ြမင့်တက်လာမ အပါအဝင် ဆဒူန်ိင်ုငကံ 

စိန်ေခ မ များစွာ ရင်ဆိုင်ေနရသည်။

မုိးေခါင်ေရရှားမ ှင့် ှစ် ၅၀ ေကျာ်အတွင်း အဆိုးရɪားဆုံး ေရေဘးသင့်မ တိုေကာင့် ြပည်သူကုိးသန်းေကျာ် လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

အကူအညီ လိုအပ်မ ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့သည်။                                      ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

နယူးေယာက်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ကုလသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်င ံ    ၅၀    ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့်  

ျကလီးယားလက်နက်များ တားြမစ်ေရး    သေဘာတူစာချပ်မှာ      

လာမည့ ်ရက် ၉၀ အတွင်း  အာဏာသက်ဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   ယေနǥ

တွင်ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် ဂတူာရက်စ်က ေြပာကားခဲသ့ည်။

အတွင်းေရးမှးချပ ်ဂူတာရက်စ်က “ယခု သေဘာတူညီချက် 

သည် ျကလီးယားလက်နက် လုံးဝဖျက်သမ်ိးေရးအတွက် အဓပိ ာယ် 

ရိှသည့ ်ေြခလှမ်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ျကလီးယားလက်နက် ဖျက်သမ်ိး 

ေရးမှာ  ကုလသမဂ ၏   ဦးစားေပးလုပ်ငန်းတာဝန်ြဖစ်ေကာင်း” 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 သိုရာတွင် ျကလီးယားလက်နက်များပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ိင်ုငမံျား 

ြဖစ်သည့် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၊ ဗိတိန်၊ ြပင်သစ်၊ တုတ်ှင့် 

ရှုားိင်ုငတံို ဝင်ေရာက် လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်းမရိှခဲဘ့ ဲထိင်ုး၊     နယူး 

ဇလီန်၊ ေတာင်အာဖရကိ၊  ဘဂ  လားေဒရ့ ၊  ဗာတကီန်၊  ိင်ုဂျးီရီးယား၊ 

မက ဆကီိ ုုိင်ငံတုိလုိ ျကလီးယားလက်နက် ပိင်ုဆိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ိုင်ငံများကသာ လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ျကလီးယားလက်နက်များ  ကနǥ်သတ်ေရးသေဘာတစူာချပ် 

ကိ ု ၂၀၁၇   ခှုစ်  ဇလူိင်ုလတွင်    ိင်ုင ံ ၁၂၁   ုိင်ငံတုိက  ဝင်ေရာက် 

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည်။      အဆိုပါ    သေဘာတူစာချပ်အရ  

မည်သည့်  ျကလီးယားလက်နက်များ  အသုံးြပမ ၊  ဖွံဖိးေအာင ်

ကိးပမ်းမ ကိုမဆို တားြမစ်ထားသည်။ 

ကိုးကား-အမ်အက်စ်အမ်၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ေမာ်စကို   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ဘီလာုစ်သမ တ လူကာရှန်ကိုက  ဘီလာုစ်အေနြဖင့ ်  ုရှားိုင်ငံှင့ ်  ပူးေပါင်းကာ  ြပင်ပ 

ခိမ်းေြခာက်မ များကို တုံြပန်ရန်  အသင့်အေနအထားရှိေနေကာင်း အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယိုက ၎င်းအား ဖုန်းေခ ဆိုစ် ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ယမန်ေနǥက လူကာရှန်ကိုအား မိုက်ပွန်ပီယိုဘက်က စတင်ဆက်သွယ်ဖုန်းေခ ဆိုလာခဲ့

ချန်ိတွင် လူကာရှန်ကုိက အမျိးသားစကားဝုိင်း ေဆွးေွးထားပီးြဖစ်သည်ဟု  တံုြပန်ခ့ဲေကာင်း  

ဘီလာုစ်မီဒီယာများ၏ ေဖာ်ြပချက်အရ သိရသည်။ 

ဆနǥ်ကျင်သူများက  တိုင်းြပည်ကိ ု၂၆ ှစ်ကာ အုပ်ချပ်လာသည့်  သမ တလူကာရှန်ကို 

ုတ်ထွက်ေရး ေတာင်းဆိုေနကပီး  သမ တသာ မုတ်ထွက်ပါက ေအာက်တိုဘာ  ၂၆ ရက်တွင် 

ဆူပူမ များကို ိုင်ငံတစ်ဝန်း လုပ်ေဆာင်မည်ဟ ုခိမ်းေြခာက်ထားသည်။  ဩဂုတ် ၉ ရက်တွင် 

ြပလပ်ုသည့် ေရɪးေကာက်ပဲွတွင်လက်ရိှသမ တ လူကာရှန်ကုိက ၎င်းသာ ြပန်လည်အုိင်ရေကာင်း   

ေကညာပီးေနာက် ဆ ြပမ များ ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ကာ  အတိက်ုအခပံါတေီခါင်းေဆာင်များ 

က ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်များမှာ အǧကံအဖန်လုပ်ထားြခင်း သက်သက်သာြဖစ်သည ်ဟု တုံြပန် 

ထားသည်။  ဆ ြပမ များကိ ု  အင်အားသုံးိှမ်နင်းခဲသ့ည့ ် ဘလီာစ်ု  ထပ်ိပိင်ုးေခါင်းေဆာင်များကိ ု

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စကု ဒဏ်ခတ်အေရးယမူ များ လပ်ုေဆာင်ထားပီး ဆပူမူ များ ေပ ေပါက် 

လာပီးေနာက ် မိုက်ပွန်ပီယိုက ဘီလာုစ်သမ တထံသို ချက်ချင်းဖုန်းေခ ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ုရှားိုင်ငံြခားေရးဆိုင်ရာ     ေထာက်လှမ်းေရးတပ်အကီးအက ဲ      နရီရှကင်းသည ်

ေအာက်တိုဘာ ၂၂  ရက်က ဘီလာုစ်သို  ေရာက်ရှိလာပီး   ဘီလာုစ်ှင့် ဆက်ဆံေရးကို 

ဆက်လက်ခုိင်မဲေအာင် ထူေထာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပခ့ဲသည်။  ုရှားပုိင် မီဒီယာများ 

ကလည်း ဘီလာုစ်သမ တ၏ ေြပာကားချက်ြဖစ်သည့ ်“ုရှားိုင်ငံက ဘီလာုစ်ရဲ အေရးကို 

လ မ်းမိုးြခယ်လှယ်ေနတာ မဟုတ်ပါဘူး။  ဒါေပမယ့် တစ်ချနိ်တည်းမှာပဲ ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းပီး 

ြပင်ပက ခမ်ိးေြခာက်မ ေတကွိ ုတံုြပန်သွားဖုိ အသင့ရိှ်ပါတယ်” ဆိသုည်ကိ ုကိုးကားကာ အကျယ် 

တဝင့် ေဖာ်ြပခဲ့သည်။                                       ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း 

ျကလီးယားလက်နက်များ  တားြမစ်ေရး  သေဘာတူစာချပ် 

 ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် စတင်အာဏာသက်ဝင်မည်

ုရှားှင့် ဘီလာုစ်တိုပူးေပါင်းပီး 

ြပင်ပခိမ်းေြခာက်မ များကို တွန်းလှန်ရန် အသင့်ရှိဟု 

ဘီလာုစ်သမ တ လူကာရှန်ကို ေြပာကား 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  အကူအညီအြဖစ ်ဆူဒန်ိုင်ငံသို 

ေဒ လာ ၈၁ သန်း ပံ့ပိုးမည်ဟ ုအေမရိကန်ိုင်ငံ ေကညာ

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ     ၁၁၅၆၀၁၄     ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ        ၃၁၇၂၄၀၀၄     ဦး

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ  ၄၃၀၂၈၂၆၀    ဦး

ေမာ်စကို   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၆၇၁၀ ဦးအထိ ရှိခဲ့ြခင်း 

ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူစစုေုပါင်း တစ်သန်းခဲွေကျာ်အထ ိရိှလာခဲေ့ကာင်း ရှုားိင်ုင၏ံ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရးစင်တာက ေအာက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ုရှားိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၁၃၈၇၇ ဦးရှိခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၂၆၀၅၀ ဦးရှိခဲ့ကာ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၁၁၃၈၅၂၂ ဦးရိှခ့ဲေကာင်းလည်း အဆုိပါ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တံုြပန်ေရးစင်တာက ေကညာ 

ချက်တစ်ေစာင်တွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေမာ်စကိုမိသည် ုရှားိုင်ငံတွင် ကူးစက်ခံရသူအများဆုံးြဖစ်ပီး လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၄၄၅၅ ဦးရိှခ့ဲသြဖင့် ေမာ်စကုိမိတစ်ဝန်းလံုးတွင် ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၃၉၅၈၁၆ 

ဦးအထိ ရှိလာေကာင်းလည်း သိရသည်။

ုရှားုိင်ငံသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ ကနǥ်သတ်ထိန်းချပ်မ များကုိ ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့ေပးခ့ဲြခင်းှင့် လူစု 

လူေဝးြပလုပ်မ များကို ြပန်လည်ခွင့်ြပေပးခဲ့ပီးေနာက ်ပီးခဲ့သည့်တစ်ပတ်အတွင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

သိသိသာသာြပန်လည်ြမင့်တက်လာခဲ့ြခင်းလည်းြဖစ်သည်။               ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အဒစ်အဘာဘာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

အာဖရိက၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်  ၁၆၉၆၂၈၆ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်း အာဖရိက 

ေရာဂါထိန်းချပ်ကုသေရးဗဟိုက ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင် အာဖရကိတစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံမ ေကာင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်းသည် ေအာက်တိဘုာ 

၂၄ ရက်ညေနပုိင်းအထိ ၄၀၉၂၂ ဦး ရိှခ့ဲေကာင်းလည်း ယင်းေရာဂါထိန်းချပ်ကုသေရးဗဟုိက ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ် 

တွင ်ေဖာ်ြပထားပီး ကူးစက်ခံရသူများအနက ်၁၃၉၄၀၉၄ ဦးမှာ ေရာဂါ ြပန်လည်သက်သာလာသြဖင့် ေဆးုံများမှ 

ဆင်းခွင့်ရခဲ့ကေကာင်းလည်း ေြပာကားခဲ့သည်။

အာဖရိကတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ အများဆုံးိုင်ငံများမှာ ေတာင်အာဖရိက၊ အီဂျစ်၊ 

ေမာ်ိုကို၊ အီသီယိုးပီးယားှင့် ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံတိုြဖစ်သည်။ ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသည ်လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၇၁၂၄၁၂ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ ၁၈၈၉၁ ဦးရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။

ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံေနာက်တွင် ေမာ်ုိကုိုိင်ငံသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၉၀၄၁၆ ဦးှင့် ေသဆုံး 

သ ူ၃၂၀၅ ဦးရိှခဲက့ာ အဂီျစ်ိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၀၆၂၃၀ ဦးှင့ ်ေသဆုံးသ ူ၆၁၇၆ ဦးရိှေကာင်း  

လည်း အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ကုသေရးဗဟုိက ေြပာကားခ့ဲသည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အာဖရိက၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

၁ ဒသမ ၇ သန်းနီးပါး ရှိလာ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

တစ်သန်းခွဲေကျာ်အထိ ရှိလာ



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

COVID-19  ကပ်ေရာဂါကို  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ 

ှင့်အညီ ြပည်သူလူထုကလည်း   လိုက်နာေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး   အချိ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်များတွင် Stay at Home အစအီမ ံ

များကို ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ ယခုကာလသည် ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

အကိကာလ အချနိ်အခါလည်းြဖစ်သြဖင့် လုံǪခံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို 

အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင ်ေဆာင်ရɪက်ရလျက်ရှိပါသည်။

သိုေသာ် မကာမရီက်များတွင် သတီင်းက တ်ပဲွေတာ်ှင့ ်တန်ေဆာင်တိင်ု 

ပဲွေတာ်ကာလသို ေရာက်ရိှပီး ယင်းကာလကိ ုအေကာင်းြပ၍ မီးɬှးမီးပန်းများ 

ပစ်လ တ်ြခင်း၊ ေြဗာက်အိုး၊ ɬှးဒိုင်းများ ပစ်ေဖာက်ြခင်းများ ြပလုပ်ကြခင်း 

ေကာင့ ်အများြပည်သ ူအထတ်ိတလနǥ် ြဖစ်ေစြခင်း၊ ြပည်သလူထူှုင့ ်ကေလး 

သူငယ်တို ထိခိုက်အနာတရြဖစ်ေစိုင်သည့်အြပင် မသမာသူများ၊ အဖျက် 

အေမှာင့် ေဆာင်ရɪက်လိုသူများကလည်း အခွင့်ေကာင်းယူပီး အကမ်းဖက ်

တိုက်ခိုက်မ များှင့်  ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ များ  ေရာေှာေဆာင်ရɪက်လာိုင ်

ပါသည်။

သိုြဖစ်၍   ရပ်ရɪာေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ 

လုံǪခံေရးအတွက ်မီးɬှးမီးပန်း၊ ေြဗာက်အိုး၊ ɬှးဒိုင်းများကိ ုထုတ်လုပ်ြခင်း၊ 

သယ်ေဆာင်ြဖနǥ် ြဖးြခင်း၊ သုိေလှာင်ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ပစ်ေဖာက်ြခင်းများ

မြပလုပ်ကရန်ှင့ ်လိုက်နာြခင်းမရှိပါက တည်ဆဲဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ 

ထိန်းချပ်အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်

ပါသည်။                                                             

   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ထားဝယ်မိ မူးယစ်တပ်ဖဲွစ(ု၃၃)

မှ  ဒုရဲအုပ်ေကျာ်ေဇာလင်း   ဦးစီးေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

ယမန်ေနǥ နံနက် ၉ နာရီခွဲက မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းအရ 

ထားဝယ်မိ ထန်ိသစ်ရပ်ကွက် က န်းေမ းလမ်း၌ေစာင့ဆ်ိင်ုး 

ေနစ်   သူရိန်စိုး(ခ)သားသား    ေမာင်းှင်လာေသာ  

ဆိင်ုကယ်အားရပ်တနǥ် စစ်ေဆးရာ   စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၄၀၀ ရှာေဖွေတွရှိသိမ်းဆည်းရမိပီး   ၎င်း၏ေနအိမ်သို 

သွားေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၁၆၁၂ ြပား  

ထပ်မဖံမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်  ၎င်းအား   ထားဝယ်မိမရဲစခန်း၌ 

အမ ဖွင့် စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

မိုင်းဆတ်မိနယ်၌ ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၅၄၇ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ၊ အုိက်စ်များ၊ 

ကဖင်းများှင့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားထတ်ုလပ်ုရာတွင်အသံုးြပေသာ ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သမ်ိးဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅ 

မုိင်းဆတ်မိနယ်တွင် ယမန်ေနǥက ေငကွျပ် ၂ ဒသမ  

၅၄၇ ဘီလီယံတန်ဖုိးရိှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ၊ 

အိက်ုစ်များ၊ ကဖင်းများှင့ ် စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

များ ထုတ်လုပ်ရာတွင် အသုံးြပေသာ  ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ   ဖမ်းဆီးရမိေကာင်း     ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်မှာ   မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ယမန်ေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီခွဲခနǥ် 

တွင် သတင်းအရ  မိုင်းဆတ်မိနယ်၊ မိုင်းတွမ်း-

မိုင်းဆတ်သွားကားလမ်း၊    ပါခါးေကျးရɪာအနီး၌ 

မိုင်းတွမ်းမ ှမိုင်းဆတ်ဘက်သို အားေဖျာ်ေမာင်းှင ်

လာသည့ ် ဆိင်ုကယ်ကိ ု ရပ်တနǥ် ရှာေဖရွာ   စတ်ိက  

ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ကွင်းဆက် 

ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ    နံနက်  ၁၁ နာရီခွဲခနǥ်တွင် 

မိုင်းဆတ်မိနယ ်  မိုင်းတွမ်းအုပ်စ ု   နမ့်ခမ်း (၁)

ေအာက်ေကျးရɪာရှ ိ   ေလာ်ချာှင့်   ေလာ်ဖာတို၏  

ေနအမ်ိကိ ုရှာေဖရွာ ၎င်းတိုအား မေတွရိှဘ ဲအဆိပုါ 

ေနအိမ်အတွင်းမှ အိုက်စ် ၁၂၄ ကီလို၊  ကဖင်းကီလိ ု

၆၅၀ ၊  စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ိက်ုိှပ်ရာတွင်အသုံး 

ြပသည့ ်သမံိ ုWY စာတန်းပါ  ၁၁ ေချာင်းှင့ ်စာတန်း 

သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ၊ အိုက်စ်များ၊ ကဖင်းများှင့် စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပားထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

ထားဝယ်မိှင့် ေကာ့ေသာင်းမိတို၌

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ ေဖာ်ထုတ်သိမ်းဆည်းရမိ
အလားတူ  ေကာ့ေသာင်းမိ  မူးယစ်တပ်ဖွဲစ(ု၃၄)မှ 

ဒုရဲအုပ် ဇင်မိုးဦး ဦးစီးေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ယမန်ေနǥ 

ည ၆ နာရတွီင်  ေကာေ့သာင်းမိ   ေအးရပ်ိငမ်ိရပ်ကွက်ေန 

ေဇာ်ဟိန်း၏ေနအိမ်အား   မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းအရ 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ေနအိမ်တွင် ၎င်းှင့်အတူ မာန်ြပည့်စုံ၊ 

သဇင်မုိးတုိအား ေတွရိှရပီး  စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား  ၁၃၅ 

ြပား  ရှာေဖေွတွရိှသြဖင့ ် ၎င်းတိုသုံးဦးအား   ေကာေ့သာင်း 

မိမ ရစဲခန်း၌  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒအရ အမ ဖွင့စ်စ်ေဆးေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

မပါ ၁၁ ေချာင်းတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် အားေဖျာ် 

(ခ)အားဖိး(၁၉)ှစ်၊  တိမ်းေရှာင်တရားခ ံေလာ်ဖာ 

(၂၈)ှစ်၊  ေလာ်ချာ (၃၀)ှစ်တိုအား မူးယစ်ေဆးဝါး 

ှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ  

ဥပေဒအရ  အမ ဖွင့်အေရးယူထားရိှပီး   ကွင်းဆက် 

တရားခမံျား ေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ေလာ်ဖာ 

မှာ တာချလီိတ်မိ၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေမ  ၇ ရက်က  

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား သုံးသန်ိး   သမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့

သည့်အမ မှ    ကွင်းဆက်တရားခံေြပးတစ်ဦးြဖစ ်

ေကာင်း   သိရသည်။                           သတင်းစ်



ေရɪးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်

ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 

ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊ ၂၀၂၀

ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ရက်သာ

၁၃

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်
 -  ညွီတ်ေသာ ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ(ီUDP)ကိ ုဖျက်သမ်ိးပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

 -  ယင်းပါတကီိယ်ုစားြပ   လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

များကို ဆ ြပရန်မလိုပါ။

 - ဆ ြပခဲပ့ါလ င် ပယ်မအဲြဖစ် သတ်မှတ်မည် ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ကိုယ်ပိုင်အခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို  

မဲုံသွားကာ မဲေပးစို . . .

ေကျာင်းကန်ုးမိ၌ ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရးေဆွးေွးပီး မဲုသံုံးပစ ည်းများ ြဖနǥ်ေဝ
ေကျာင်းကုန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွ 

ခွဲက  မဲုံသုံးပစ ည်းများြဖနǥ်ေဝြခင်း 

ှင့ ် ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရးေတွဆု ံ

ေဆွးေွးမ ကိ ု အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန  ေအးချမး်သာယာခန်းမ၌ 

ယေနǥနနံက်  ၈  နာရကီ   ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်မျိးဝင်းက ရပ်ကွက်ှင့ေ်ကျးရɪာ 

ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အတွင်း 

ေရးမှးများအား  မိမိတို၏လုပ်ငန်း  

တာဝန်များ  ေကျပွန်ေအာင်ေဆာင်ရɪက် 

ကေစလိုေကာင်း၊ မဲုံသုံးပစ ည်းများ 

ထုတ်ပီးလ င် လံုǪခံစိတ်ချရသည့် ေနရာ 

၌ ထားေစလုိေကာင်း  ေြပာကားပီး  

မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခွ ဲ

ဥက    ဦးအန်ုးကိင်က  ကိတင်ဆ မ ဲ

ေပးြခင်းအတွက ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး  န်ကားချက် 

များှင့်အညီ     ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှရန်ှင့်  မဲံုမှး 

ှင့် ဒမုဲုမှံးတိုက  မဲုအံဖဲွဝင်များအား 

ဆင့်ပွားသင်တန်းများပိုချေပးလျက ်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

အရာရိှ ေဒ စြုမတ်ထိက်ုက ြဖနǥ်ေဝေပး 

မည့် မဲုံသုံးပစ ည်းများှင့် ကိုဗစ်ကာ

ကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်း 

များ  ထုတ်ေပးမည့်အေရအတွက်ကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ေကာ်မရှင ်

အဖဲွခဲွအဖဲွဝင် ဦးစုိးလွင်ေမာ်က ကိတင် 

ဆ မဲေပးပုံအဆင့်ဆင့်ှင့ ်  ကိတင် 

ဆ မ ဲေနအမ်ိသိုလိုက်လေံကာက်ခရံာ 

တွင်   ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်များကုိ  

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

မဲုံသုံးပစ ည်းများ ထုတ်ေပး

အခမ်းအနားအပီးတွင်   ေကျာင်း 

ကုန်းမိနယ်  မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)ရှိ  

ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာ    ၃၆ အုပ်စုအား   

မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရင်ှအဖွဲ 

ခွဲုံး၌  မဲုံသုံးပစ ည်းများ ထုတ်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာက်တိုဘာ   ၂၆  ရက်တွင ်

မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)ရှိ    ရပ်ကွက်/

ေကျးရɪာ ၃၂ အပ်ုစသုို  ဆက်လက်ထတ်ု 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံသားတစ်ဦး ပီသဖို ဆ မဲေပးကစို

ေကျာက်ြဖ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၅

ရခိုင်ြပည်နယ်   ေကျာက်ြဖမိ၌    

ိုဝင်ဘာ  ၈  ရက်တွင်   ကျင်းပမည့ ်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ       အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပဲွ   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ုိင်ေရးအတွက်  မဲံုများတွင်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကမည့်  မဲံုမှး၊ ဒုမဲုံမှး 

ှင့ ် ရပ်/ေကျးအတွင်းေရးမှးများအား  

ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာအသိပညာေပး

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချြခင်းကို ယေနǥ 

နနံက်၉ နာရီက  အထက(ခဲွ) အလက(၂) 

မိမေကျာင်း၌   ဖွင့်လှစ်ပိုချေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် မဲုအံဖဲွ၏ 

တာဝန်ဝတ ရားများ၊  မဲဆ ရှင်များ 

မဲေပးြခင်း၊   မဲုံတည်ေနရာအခင်း 

အကျင်းှင့်   မဲေပးမည့်ေနရာတွင ်

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ၊ ခိင်ုလုမံ၊ဲ ပယ်မ၊ဲ 

ေရɪးေကာက်ပဲွေနǥလုǪံခံေရး၊ မဲုသံုံးပုစံ ံ

များ၊ မဲေရတွက်ြခင်းှင့ ် ထုပ်ပိုးြခင်း 

အစရှိသည့်  အေကာင်းအရာများကိ ု

သင်တန်းဆရာ      ခုနစ်ဦးတိုမှ 

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူ ၈၄ ဦး 

တိုအား စာေတွလက်ေတွ ေဆွးေွးပုိချ 

ြပသေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်းမာေရးှင့်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  ချမှတ်ထား 

ေကျာက်ြဖမိ၌ မဲုမှံး၊ ဒမုဲုမှံးှင့ ်ရပ်/ေကျးအတွင်းေရးမှးများအား

ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ အသိပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ပိုချ

သည့်    လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

သင်ကားပုိချလျက်ရိှေကာင်း မိနယ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှ 

သိရသည်။ 

ေကျာက်ြဖမိနယ်၌ မဲဆ နယ် 

အမှတ်(၁)တွင် မဲု ံ ခနုစ်ု၊ံ မဆဲ နယ် 

အမှတ်(၂)တွင်  မဲု ံ ၂၁ ု ံစစုေုပါင်းမဲု ံ

၂၈ ုံရှိကာ    ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းေနရာအတွက် 

မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)တွင်      ငါးဦး၊ 

မဲဆ နယ်အမှတ်(၂)တွင်      ငါးဦး၊             

ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

ေလာင်းေနရာအတွက ်    ေြခာက်ဦး၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ေလာင်းေနရာအတွက် ငါးဦး၊  ချင်း 

တိုင်းရင်းသားလူမျိး    လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းေနရာအတွက် 

ကိုးဦး စစုေုပါင်းကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

၃၀  တိုမှ    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တင်ထွန်းဦး၊

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

 COVID-19 ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရပီး ေရာဂါေပျာက်ကင်းသူများ၏ေသွးရည်ကည်ထဲတွင် ကိုုိနာဗုိင်းရပ(်စ်)ပိုး 

(severe acute respiratory syndrome coronavirus 2-SARS-CoV-2)ကိ ုခုခံကာကွယ်ုိင်ေသာ ပဋိပစ ည်း 

(Antibody) များ ကျန်ရစ်သည့ ်၎င်းတုိ၏ေသွးရည်ကည် (Convalescence Plasma)အား သုံးြပ၍  COVID-19 

ေရာဂါြပင်းထန်ေသာလူနာများကုိ ကုသရာတွင် ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်းရန် အေထာက်အကူြပေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည်။

 ကိုိုနာဗိုင်းရပ(်စ်)ပိုး (SARS-CoV-2) ကူးစက်ခံရပီး (၂၈)ရက်တိတိ ပကတိြပန်လည်ေနထိုင်ေကာင်းလာသ ူ

များအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ေသွးရည်ကည်ကိ ုလှဒါန်းြခင်းြဖင့ ်ကိဗုစ်ေရာဂါြပင်းထန်စွာ ခစံားေနေသာလနူာများ၏ 

အသက်ကို ကယ်တင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 ေသွးရည်ကည်အလှရှင်ထမှံ ေသွးရည်ကည်ထတ်ုယရူာတွင် ယခအုခါ ေသွးရည်ကည်ထတ်ုစက် (Apheresis 

machine)ကိုအသုံးြပ၍ ေသွးရည်ကည် (၄၀၀)စီစီမှ (၆၀၀)စီစီအထိ ထုတ်ယူိုင်၍ လူနာ(၂)ဦးမှ  (၃)ဦး 

အတွက ်အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းရာတွင ်အလှရှင်၏ ေသွးနီဥများကို အလှရှင်၏ 

ကိယ်ုခ ာတွင်းသို စက်မှတစ်ဆင့ ်ြပန်လည်သွင်းေပးြခင်းြဖင့ ်ေသွးရည်ကည်အလှရှင်မှာ ေသွးအားေလျာန့ည်း 

သွားြခင်းမရှိပါ။

 ဤက့ဲသုိေသွးရည်ကည်လှဒါန်းြခင်းကုိ (၂)ပတ်မှ (၄)ပတ် တစ်ကိမ်(၃)ကိမ်ထိ လှဒါန်းုိင်၍ ေသွးရည်ကည် 

လှဒါန်းသူတစ်ဦးမှ တစ်ဦးထက်မကေသာ ကိုဗစ်လူနာအသက်များကိ ုကယ်တင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ေသွးရည်ကည်အလှရှင်သည်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ(်စ်)ပိုး   (SARS-CoV-2) ကူးစက်ခံရပီး  (၂၈)  ရက်ထက်မနည်း 

ေနေကာင်းေနသူြဖစ်ရပါမည်။ အသက် (၁၈) ှစ်မှ (၆၀) ှစ်ရှိရမည်။ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင် ၁၂၀ (ကျား)ှင့် 

ေပါင် ၁၁၀ (မ) အနည်းဆုံးရှိရပါမည်။ ကျန်းမာေနေကာင်းရမည်။ သာမန်ေသွးလှရှင်များ၏ ကျန်းမာေရးကိ ု

မထိခိုက်ေစရန်  ေဆာင်ရɪက်ေသာ စည်းကမ်းများအတိုင်း ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ ေသွးရည်ကည ်

မလှဒါန်းမီ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးမည်ြဖစ်သည်။

 အမျိးသားေသွးဌာနမှ COVID-19 ေရာဂါမှြပန်လည်ေကာင်းမွန်သမူျား၏ ေသွးရည်ကည် စေုဆာင်းသည့လ်ပ်ုငန်း 

ကိ ုေဆာင်ရɪက်ေနပီး ရန်ကန်ုမိ၊ ဦးဝစိာရလမ်း၊ ဇဝီကလမ်းခဲွရိှ ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနတွင် ေသွးရည်ကည် 

လှဒါန်းုိင်ရန် သီးသနǥ်အခန်း ဖွင့်လှစ်ထားပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါ ြပင်းထန်ေသာလူနာများ၏အသက်ကုိ 

ကယ်တင်ိုင်ရန် ေစတနာရှင် ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များကိ ုဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းရန ်ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်ှင့် Website တိုကို ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 • ၀၉-၅၁၃၀၄၁၈

 • ၀၉-၅၄၀၂၀၉၈

 • ၀၉-၉၆၅၁၃၀၄၁၈

 • www.donatebloodmyanmar.org

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ

COVID-19 ေရာဂါကုသရန် ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များ ဖိတ်ေခ ြခင်း

ေအာက်တိုဘာ ၂၅ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၉၈၆ ဦး ေတွရှိ

(၂၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရမှီ (၂၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ စစုေုပါင်း 

(၁၁၆၉၂)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်(၉၈၆) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၈၂၉၉၅၁ ၅၇၄၁၉၉၁ ၂၃၀၀၈၅

၂။ အိ ိယ ၇၈၆၆၇၄၀ ၇၀၇၈၁၂၃ ၁၁၈၅၉၃

၃။ ဘရာဇီး ၅၃၈၁၂၂၄ ၄၈၁၇၈၉၈ ၁၅၆၉၂၆

၄။ ုရှား ၁၅၁၃၈၇၇ ၁၁၃၈၅၂၂ ၂၆၀၅၀

၅။ စပိန် ၁၁၁၀၃၇၂ စိစစ်ဆဲ ၃၄၇၅၂

၆။ ြပင်သစ် ၁၀၈၆၄၉၇ ၁၀၉၄၈၆ ၃၄၆၄၅

၇။ အာဂျင်တီးနား ၁၀၈၁၃၃၆ ၈၈၁၁၁၃ ၂၈၆၁၃

၈။ ကိုလံဘီယာ ၁၀၀၇၇၁၁ ၉၀၇၃၉၇ ၃၀၀၀၀

၉။ မက ဆီကို ၈၈၆၈၀၀ ၆၄၆၇၃၉ ၈၈၇၄၃

၁၀။ ပီူး ၈၈၆၂၁၄ ၈၀၃၈၄၆ ၃၄၀၉၅

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၈၉၇၁၂ ၃၁၃၇၆၄ ၁၃၂၉၉

၂။  ဖိလစ်ပိုင် ၃၇၀၀၂၈ ၃၂၈၀၃၆ ၆၉၇၇

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၉၇၀ ၅၇၈၄၄ ၂၈

၄။ ြမန်မာ ၄၄၇၇၄ ၂၄၉၂၀ ၁၀၉၅

၅။ မေလးရှား ၂၆၅၆၅ ၁၇၁၃၄ ၂၂၉

၆။ ထိုင်း ၃၇၃၆ ၃၅၃၀ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၁၆၈ ၁၀၅၇ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၈၇ ၂၈၃ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၈ ၁၄၃ ၃

၁၀။ လာအို ၂၄ ၂၂ ၀ 

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၅-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန

(၂၅-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

• Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေဆးုံကီးများှင့ ်မိနယ်များတွင် 

ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆိုပါစစ်ေဆးမ များတွင် အနံǥမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

• ယေနǥ ေသဆုံးသူ (၂၉) ဦးအနက် ေရာဂါအခံရှိသူ (၂၄) ဦးပါဝင်ပါသည်။

• ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရှိရာေနရာများမ ှ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများှင့ ်

အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများအနက ်   Negative   အေြဖထွက်ရှိခဲ့သ ူ (၁၄၃၇) ဦးအား ၎င်းတို၏ေနအိမ်များတွင ်

အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရှိ၍ ဆက်လက်ေစာင့်ကပ်ကည့် သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 ြပည်ပမှ

အဆိုပါ ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်တွင် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှ ၂၈ 

ဦး၊ ပနားမားမှ ၁၄ ဦး၊ ကိရုီးယားသမ တိင်ုငမှံ  ၇၂ ဦး  စစုေုပါင်း ြမန်မာိင်ုငသံား 

၁၁၄ ဦး  လိုက်ပါခဲ့ကသည်။  ထိုြပင ်ြပည်ပိုင်ငံအရပ်ရပ်၌ စာချပ်သက်တမ်း 

ေကျာ်လွန်၍ အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၄၃ ဦးအား  

စင်ကာပူမိရိှ ြမန်မာသံံုးှင့် ြမန်မာုိင်ငံ ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားများအဖဲွချပ် 

တို   ပူးေပါင်းစီစ်သည် ့စင်းလုံးငှား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင် ့စင်ကာပ ူ

ိုင်ငံ   ချန်ဂီအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင် ့ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ 

ည ၈ နာရီခဲွတွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိအဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။

၎င်းတုိ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရး၊  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊ သီးသနǥ် စီစ်ေပးသည့်ေနရာ / သတ်မှတ် 

ဟိတုယ်များ၌ အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  (၇)ရက်ှင့ ်ေနအမ်ိတွင် အသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်မ  (၇) ရက် ေနထိင်ုေစေရးတိုကိ ုအလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊    ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုက  သက်ဆိုင်ရာအခန်းက  အလိုက် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကသည်။  

ြပည်ပိင်ုငမံျားတွင် အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများှင့် 

ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus Disease 

2019(COVID-19)  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့်ဗဟိ ု

ေကာ်မတီ၏လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ      ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊   သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှ ိ  ြမန်မာသံုံးများှင့ ်

ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

လူစုလူေဝး မြဖစ်ေလ ေကာင်းေလ
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် လုပ်ေစချင်တယ်ဆိုတာဟာ လူစုလူေဝး မြဖစ်ေအာင်လို၊ ကိုဗစ်ေရာဂါရဲ အဓိက 

ကာကွယ်ရမယ့်အချက်ကေတာ့  သိပ်ပီးေတာ့  လူစုလူေဝးေတွမြဖစ်ဖို၊  တစ်ေယာက်နဲǥတစ်ေယာက် 
ခပ်ခွာခွာေနိုင်ဖိုပဲ   ြဖစ်ပါတယ်။  ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့   ေရɪးေကာက်ပွဲမှာ   မဲုံေတွမှာလာပီးေတာ့ 
မေဲပးဖိုလာတဲ ့  ြပည်သတူိင်ုးကိ ု စစချင်း အဖျားတိင်ုးမှာပါ။ အပူချန်ိတိင်ုးမှာပါ။   အပူချန်ိကြမင့သ်င့် 
တာထက်  ြမင့ေ်နပဆီိရုင်  ဘယ်လိစုစီ်ထားလ၊ဲ  ကျန်းမာေရးအတွက်    ဘယ်လိလုပ်ုမလဆဲိတုာလည်း 
အားလံုးစီစ်ပီးသားြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် လူစုလူေဝးမြဖစ်ေလ ေကာင်းေလပါပဲ။ ဒါေကာင့် ၆ ေပ 
ခွာပီးေတာ့ ြပည်သူေတွ တန်းစီဖို လုပ်ထားတယ်။ ကာကာတန်းစီဖို မလိုေအာင်လို ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 
ထွက်ိင်ုေအာင်လို ဘယ်လိ ုစည်းမျ်းစည်းကမ်းေတ ွက န်မတို သတ်မှတ်မလဆဲိတုာ ေသချာေလလ့ာထား 
ပီးပါပီ။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

၁၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိနǥ်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)
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ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

မှတ်ချက်။  (၂၄-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင်  စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေသာ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ (၁၄၂၃)  ဦးတွင်  အနံǥမရရှိသူ (၃၃၈) ဦး ပါရှိ 

ပါသည်။

(၂၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၇:၃၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၂၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၄၂၃) ဦး 

၏   မိနယ်အလိုက ်  ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း   ြဖစ်ပါ 

သည်-

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

အားလုံးအတွက်အိမ်ရာ - ေကာင်းမွန်ေသာ မိြပအနာဂတ ်
ပုံမှန်အားြဖင့်ဆိုလ င်           ယခုလို ပွင့်လင်းရာသီရဲအစ 

ေအာက်တိဘုာလတွင် ြမန်မာိင်ုင ံမိရɪာအံှ လစူလုေူဝး 

ှင့် ေဆွးေွးပွဲ၊ ြပပွဲ၊ ကပွဲ၊ ဆိုပွဲ၊ မဂ  လာပွဲ၊ ဘုရားပွဲှင့ ်

ပဲွလမ်းသဘင်များ စုလံင်ေအာင်ကျင်းပကေလရိှ့ပါသည်။ 

မိုးတွင်းကာလ  ဝါတွင်းချနိ်ခါ၏  ဆိတ်ငိမ်ေသာေနǥရက ်

များမှသည်  သစ်လွင်လန်းဆန်း  တက်က ဖွယ်ေနǥရက်များ 

အြဖစ် ေမ ာ်လင့်ရင်း လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကုသိုလ်ေရး၊ 

ဓေလ့ထုံးစံအေရးတိုကို ြပင်ဆင်ကသည်။ သိုေသာ ်ယခု  

ေအာက်တိုဘာလ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်သည ် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ဘယ်တန်ုးကမှ မǧကံဖူးသည့် စန်ိေခ မ ကီးမားလွန်းေသာ 

ကိဗုစ် - ၁၉  ကပ်ေရာဂါေဘးဒဏ်ကိ ု အြခားေသာ  ကမ ာ ့

ိုင်ငံများနည်းတူ အကျပ်အတည်းှင့် ရင်ဆိုင်ǧကံေတွ 

ခံစားေနရချနိ်ြဖစ်ေနသည်။

ကုလသမဂ က ှစ်စ် ေအာက်တိုဘာလ၏ ပထမ 

ဆုံး တနလ  ာေနǥကိ ုကမ ာလ့ေူနမိရɪာေနǥ (World Habitat 

Day) ှင့ ်(၃၁)ရက်ေနǥကိ ုကမ ာ့မိများေနǥ(World Cities 

Day) အြဖစ် သတ်မှတ်ထားပီး အဆိပုါ ေနǥရက်ှစ်ခုကား 

က ရက်များတွင် လ ပ်ရှားမ များစွာြဖင့် Urban October- 

ေအာက်တိုဘာ မိြပအစီအစ်ကို  UN-Habitat က 

ကီးမှးကျင်းပေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ 

ယခ ု၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာလ၏ ပထမဆုံး 

တနလ  ာေနǥြဖစ်သည့ ် ၅ ရက်ေနǥတွင် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ

ဆူရာဘားရားမိ၌    World Habitat Day (2020) 

အခမ်းအနားကိ ု အွန်လိင်ုးမှ  Virtual အခမ်းအနား ကျင်းပ 

ြပလပ်ုရာ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံသမ တှင့ ်ဝန်ကီးများ၊ ကမ ာ ့

ကုလသမဂ ၊ UN-Habitat ှင့် ိုင်ငံတကာ NGO အဖွဲ 

အစည်းများမှေခါင်းေဆာင်များ၊  မိေတာ်ဝန်များ၊ ိုင်ငံ 

တကာအဖဲွအစည်းများှင့် ုိင်ငံအသီးသီးမှ ဌာနဆုိင်ရာ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ပညာရှင်များ တက်ေရာက်ခဲပ့ါသည်။ 

ေအာက်တိဘုာလ ၆ရက် ေနǥတွင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာေဆွးေွး 

ဝိင်ုးများကိ ုအွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်ပထမဆုံး ကျင်းပြပလပ်ုပါ 

သည်။ ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ်ခရီး 

သွားလာမ များ  ကနǥ်သတ်ထားသည့်အတွက ်   ြမန်မာ 

ိင်ုငအံပါအဝင် ိင်ုငအံသီးသီးမှ ကိယ်ုစားလှယ်များသည် 

အွန်လိုင်း Zoom Meeting ြဖင့်    အစည်းအေဝးကို 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပါသည်။

ေအာက်တိုဘာလ မိြပလ ပ်ရှားမ  Urban October

Urban October ဟူသည် မိကီးများှင့ ်မိငယ ်

များတွင် ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာမ  ြမန်ဆန်ြခင်းတိုှင့ ်

အတူ ြဖစ်ေပ လာတတ်ေသာ အခွင့်အလမ်းှင့် စိန်ေခ မ  

များကိ ုလတူိင်ုးပါဝင်ေဆွးေွးိင်ုမည့ ်အစအီစ်ေကာင်း 

တစ်ခုြဖစ်ပီး အဓိကရည်ရɪယ်ချက်မှာ မိြပ၏ အေလ့ 

အကျင့်ေကာင်းများှင့် ေြဖရှင်းချက်များကို လူအများ 

ပိမုိသုရိှိ နားလည်ိင်ုလာေစရန်အတွက် ရည်ရɪယ်ပါသည်။ 

ေရရှည်တည်တံ့ေသာ     မိြပြဖစ်ထွန်းလာမ များှင့် 

ပတ်သက်ပီး စိတ်ပါဝင်စားသူများ အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ 

လုပ်ေဆာင်မ ၊ လ ပ်ရှားေဆာင်ရɪက်မ များအြပင ်ေဆွးေွး 

ပွဲများကိ ု UN-Habitat က ကီးမှး၍ ကမ ာ့မိေတာ်များ 

တွင် ှစ်စ် ေအာက်တုိဘာလအတွင်း ှစ်အလုိက် ေဆာင်ပုဒ် 

တစ်ခုစီေြပာင်း၍ ကျင်းပြပလုပ်ပါသည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် World Habitat Day ၏ ေဆာင်ပဒ်ုမှာ 

“အားလုးံအတွက်အိမ်ရာ - ေကာင်းမွန်ေသာ မိြပအနာဂတ်” 

(Housing for All - For the Better Urban Future)  

ြဖစ်သည်။   ယခုှစ်ေဆွးေွးပွဲမှာ    ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်

အမ်ိရာက  အေပ  အကျိးသက်ေရာက်မ ၊ လူǥအခွင့အ်ေရး 

ှင့် သာယာဝေြပာမ ၏  အေြခခံအုတ်ြမစ်အေထာက်အပံ ့

အြဖစ်   အိုးအိမ်အခန်းက  ကို    ပိုမိုေကာင်းမွန်ေအာင ်

ဘယ်လုိြပန်လည်   တည်ေဆာက်မလဲဆုိသည့်အေကာင်း 

အရာများ ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ   World   Habitat Day          အခမ်းအနားှင့် 

အွန်လိုင်းေဆွးေွးဝိုင်းများတွင ် ြမန်မာိုင်ငံေဆာက်လုပ ်

ေရးဝန်ကီးဌာန     မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ေလလ့ာခွင့ရ်ရိှသည်။ World 

Habitat Day ကိ ုကမ ာတစ်ဝန်း ုိင်ငံ ၄၄ ုိင်ငံရိှ မိေပါင်း  

၅၇ မိတွင် UN-Habitat ှင့်ပူးေပါင်း၍  အသီးသီးကျင်းပ 

ြပလပ်ုေကာင်း သရိှိရပါသည်။ စာေရးသအူေနြဖင့ ် ေလလ့ာ 

ေတွရိှချက်များ ြပန်လည်ေဝမ ရင်း ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ  မိြပ 

လုပ်ငန်းစ်သစ် - New Urban Agenda (NUA)၊ ကမ ာ့မိ 

များေနǥတိုှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ဗဟသုတုများ၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

အေနအထား၊ ေဆာင်ရɪက်မ ၊ လက်ေတွမည်သို ြပန်လည် 

အသုံးချိုင်မည်    စသည်တိုကို  ေရးသားတင်ြပသွားရန ်

ရည်ရɪယ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်မိများ

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် မိေတာ် 

များ၊ မိများ၊ ရɪာ များှင့် လူထုများမှာ  ထိတ်လနǥ်ဖွယ် 

ရာများ ǧကံေတွခ့ဲကရသည်။ ယခုအခါ တစ်ကမ ာလံုးမှာ 

လူေတွ မိမိေနအိမ်ထဲမှာပဲ လက်ေသချာေဆးရင်း ေနထိုင် 

ကဖိုအေြခအေနက  ေနအိမ်သည် ကိုဗစ်ေရာဂါကို ခုခံ 

တွန်းလှန်ုိင်ဖုိ   ေနရာတစ်ခုအြဖစ် ေရှတန်းမှာရိှေနသည်ကုိ 

အကျယ်တဝင့ ်အသိအမှတ်ြပလာကပါသည်။  သိုေသာ် 

လည်း ေရ၊ မီးမြပည့စ်ု ံကျပ်သပ်ိေနသည့် ပျကံျရပ်ကွက်မှာ 

ေနကရသူများ၊ အိမ်ရာမဲ့များစသည် ့အေြခအေနများှင့် 

ေနကရေသာ လေူပါင်း  ၁ ဒသမ ၈ ဘလီယီ ံအတွက်ဆိသုည် 

မှာ လွယ်ကူရှင်းလင်းသည်ေတာ ့မဟုတ်လှေပ။

မိကီးများ၊ မိငယ်များဟာ အေရးေပ ေြဖရှင်းိုင ်

သည့် နည်းလမ်းများှင့ ်အမ်ိရာမဲမ့ျားအတွက် ေနစရာများ၊ 

ေရာဂါမကူးစက်ေအာင်  ခွဲြခားေပးထားသည့်ေနရာများ၊ 

ဝင်ေငွပံုမှန်မရိှသူများအတွက် စားစရာှင့် အကူအညီများ 

ကို ေပးေဝလျက်ရှိပါသည်။ အိုးပိုင်အိမ်ပိုင်မရှ ိကိုယ့်နည်း 

ကိယ့်ုဟန်ှင့ ်ငှားရမ်းေနထိင်ုရေသာ ချိတဲသ့မူျားအတွက် 

အိမ်ငှားခမတတ်ိုင်လို  ှင်ထုတ်ေမာင်းချခံရမယ့်  အေြခ 

အေနေတွကေနလည်း ကာကွယ်ေပးဖို လိုအပ်လာသည်။ 

သည်လိုအေြခအေနမျိးမှာ   ယာယီေြဖရှင်းနည်းေတွ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရသလုိ ေရရှည်မှာ လုပ်ေဆာင်ရမည့်မူဝါဒ 

များလည်းချမှတ်ရန ်လိုအပ်လာပါသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ြပည့စ်ုေံကာင်းမွန်တဲအ့မ်ိရာကိ ု

ေပးေဝြဖနǥ် ြဖးုိင်ဖုိ ဆိရုာမှာ - ြပည်ေထာင်စုအစုိးရ၊ တိင်ုး 

ေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရများ၊ လမူ အဖဲွအစည်း၊ ပဂု လကိ၊  

ေဒသခံလူထုအားလုံး  ကိုယ့်အပိုင်းနဲǥကိုယ ်  အတူတကွ 

လပ်ုေဆာင်ရမယ်ဆိတုာကိလုည်း အားလုံးထင်ရှား သြိမင် 

လာပါသည်။ ထိုေကာင့ ်၂၀၂၀ြပည့ှ်စ် ကမ ာလ့ေူနမိရɪာေနǥ 

(World Habitat Day 2020) သည် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေဘးရဲ 

အကျိးသက်ေရာက်မ ှင့် လူေနမိရɪာေတွကုိ  ဘယ်လုိပုိမုိ 

ǧကံ့ခိုင်ေအာင် ပုံသွင်းလုပ်ေဆာင်ကမလဲဆိုေသာ  အေရး 

ကီးတဲ့ အခွင့်အလမ်းကိ ု  ထင်ဟပ်ြပသေနသည့်အတွက ်

“လူတိုင်းအတွက ်အိုးအိမ်နဲǥ ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ ့အနာဂတ် 

မိြပဆီသုိ” ဟူေသာေဆာင်ပုဒ်ြဖင့် ုိင်ငံ၊ အဖဲွအစည်း အသီး 

သီးမှ  ပါဝင်ေဆွးေွးကသည်ကို    ေလ့လာခွင့်ရရှိခဲ့ပါ

သည်။

World Habitat Day 2020 မိနǥ်ခွန်းများမ ှ

ေကာက်ုတ်ချက်များ

“၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်  ေအာက်တိဘုာလ သတီင်းငါးပတ် 

တွင်  “လူတိုင်းအတွက် အိုးအိမ်” ဆိုတဲ့ ေခါင်းစ်နဲǥ 

လ ပ်ရှားမ များကို  UN-Habitat က  လုပ်ေဆာင်ရာမှာ 

ေနစရာအိမ်ဆိုတာ အမိုးအကာမ သာမဟုတ်၊ ကျန်းမာ 

ေရးှင့် လုံǪခံေရးအတွက ်ေဘးရန်ကင်းရှင်းဖိုလိုအပ်ပီး 

ေကာင်းမွန်ြပည့စ်ုရံမယ်ဆိတုဲအ့ချက်ကိ ုဦးတည်ပါတယ်။ 

ေနစရာအမ်ိဟာ ေကျနပ်ဖွယ်၊ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ပိင်ုဆိင်ုမ ေတ ွ

နဲǥ ေနထိုင်စရာတစ်ခုြဖစ်ဖိုနဲǥ အလုပ်အကိုင်၊ စားစရာ၊ 

ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ ကစားကွင်း၊ ပန်းǪခံ စတာေတွနဲǥလည်း  

လက်လှမ်းမီတဲ့ေနရာြဖစ်ဖို မရှိမြဖစ ်လိုအပ်ပါတယ်” 

“ထိုေကာင့ ်က န်မတိုရဲ မိေတွ၊ လူǥအဖွဲအစည်း 

ေတ ွသတူိုကိ ုǧကံခ့ိင်ုေအာင် အသွင်ေြပာင်းလလဲပ်ုေဆာင် 

ဖိုနဲǥ ေရရှည်ဖံွဖိးမ ပန်းတုိင်(၁၁) (SDG-11) ရဲ  ရည်မှန်း 

ချက်အားလုံးြပည့်မီဖိုအတွက ် အလုံးစုံပါဝင်ပီး ြပည့်စု ံ

ေသာ၊ တတ်ိင်ုစွမ်းေသာ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ အမ်ိရာသည် 

အဓိကဗဟိုချက် ြဖစ်လာပါတယ်။ ထိုအတွက် လက်ရှိ 

အကျပ်အတည်းကို  ရင်ဆိုင်တုံြပန်ဖို၊  ေြဖရှင်းိုင်တဲ့ 

နည်းလမ်းေတွ မ ေဝဖို၊   အင်အားေတွေပါင်းစည်းပီး 

လတူိင်ုးအတွက် အနာဂတ်မိများကိ ုဖန်တီးကဖို  World 

Habitat Day မှာ ယခုကစ၍ အချနိ်ကျ ေရာက်ပါပ”ီ  ဟု 

UN-Habitat အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှး Ms.Mamunah 

Mohd Sharif က အဖွင့်အမှာစကားမှာ       ေြပာကား 

တိုက်တွန်းခဲ့ပါသည်။

ကုလသမဂ     အတွင်းေရးမှးချပ ် Mr. Antonio 

Guterres က     “က န်ေတာ်တိုဟာ  အထိခိုက်မခံတဲ့၊ 

မညီမ တဲ ့အေြခအေနေတွေပ ေပါက်ေစတ့ဲ ကပ်ေဘးကုိ 

တွန်းလှန်ေနကရသလို  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ နဲǥလည်း    

ရင်ဆိုင်တိုက်ပွဲဝင်ေနရတယ်။  ယခုအခါမှာ   လူသားနဲǥ 

ကမ ာေြမ အကျိးအတွက်  မိြပအသွင်ကူးေြပာင်းြခင်း

ရဲ    အခွင့်အလမ်းကိ ု  ချတိ်ဆက်ရယူဖိုြဖစ်တယ”် ဟု 

ေြပာကားပီး မိများမှာ အိုးအိမ်ေနရာထိုင်ခင်းေတွကိ ု

အဖဲွအစည်းများ ပူးေပါင်းမ ၊ ချိတဲွ့မ်းပါးသမူျားအတွက် 

မူဝါဒှင့်လုပ်ထုံးများချမှတ်၍    တွန်းအားေပးမ တိုြဖင့် 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေအာင ်တိုးြမင့်အားထုတ်လုပ်ေဆာင်က

ရန်လည်း တိုက်တွန်းခဲ့ပါသည်။

အင်ဒိနုီးရှားသမ တ Mr.Joko Widodo က “မိများ 

သည် စီးပွားေရးတိုးတက်မ နဲǥ  လူတို၏ အလုပ်အကိုင်၊ 

ဝင်ေင၊ွ ေနထိင်ုမ တိုကိ ုဦးတည်ဖန်တီးေပးိင်ုတဲ ့ဗဟိခုျက် 

ေနရာများြဖစ်သကဲ့သို  မိြပကီးထွားြဖစ်ထွန်းမ ဟာ 

ကီးမားတဲ ့        ကနဦးအခွင့အ်လမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်ပါတယ်” 

ဟု ဗီဒီယိုမှတစ်ဆင့်ေြပာကားခဲ့ပီး    “လူတိုင်းအတွက် 

အိမ်ရာ”ဆိုတဲ့အဆိုဟာ က န်ေတာ်တိုအားလုံးအတွက်  

မှန်ကန်တဲ့အချက်ြဖစ်ပါသည်။    ေနစရာအိမ်ဆိုတာ 

အ ေြခခ ံလိအုပ်ချက်တစ်ခလုို အများကလက်ခထံားသလိ ု

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအစိုးရအေနနဲǥလည်း  လူတိုင်းအတွက် 

သင့ေ်တာ်ေကာင်းမွန်ေသာ ေနအိမ်များရရိှဖုိ အာမခခံျက် 

ေပးိုင်ေအာင ်     ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ”်ဟု 

မိနǥ်ခွန်းေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲတွင် ကမ ာ့လူဦးေရ၏ေလးပုံတစ်ပုံမှာ 

အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသတွင်း ပျကံျရပ်ကွက်များတွင ်စံချနိ် 

မမီ အဆင့်နိမ့်စွာနဲǥ   ေနထိုင်ေနကရေကာင်း၊   “စံမမီ 

ပျကံျရပ်ကွက်မရှိေသာမိများ”(Cities without Slum) 

ဟေူသာ အနာဂတ်ေမ ာ်မှန်းချက်တစ်ခကုိ ုအသအိမှတ်ြပ 

ဖန်တီးရန်၊  လူအများတတ်ိုင်ပီး ေကာင်းမွန်ြပည့်စုံ 

ေသာ အိမ်ရာနဲǥ ပျကံျလူေနရပ်ကွက်များ အဆင့်ြမင့်တင် 

ြခင်းများကို လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ရန်၊ ိုင်ငံအစိုးရများက 

အများြပည်သနူဲǥ သက်ဆိင်ုတဲ ့များြပားကီးမားေသာရင်းီှး 

ြမပ်ှံမ များကို    လိုအပ်သလို  ေဆာင်ရɪက်ေပးရန ်

တုိက်တွန်းကပါသည်။  ဒါဟာလည်း ယခုကပ်ေဘးသင့် 

ေနေသာအချန်ိနဲǥ  ကပ်ေဘးက လွန်ေြမာက်သည့် အချန်ိ 

တွင်                                         စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ေအးေအးြမင့(်မယ်ေအး-မိြပအမ်ိရာ) 

ေအာက်တိုဘာ မိြပလ ပ်ရှားမ  - Urban October: World Habitat Day, World Cities Day

 မိကီးများ၊ မိငယ်များဟာ အေရးေပ ေြဖရှင်းိင်ုသည့် မကူးစက် 

 ေအာင် ခဲွြခားေပးထားသည့်ေနရာများ၊ ဝင်ေငပွုမှံန်မရိှသမူျားအတွက် 

 စားစရာှင့် အကူအညီများကို ေပးေဝလျက်ရှိ

 အိုးပိင်ုအမ်ိပိင်ုမရိှ   ကိယု့န်ည်းကိယ့်ုဟန်ှင့ ်  ငှားရမ်းေနထိင်ုရေသာ 

 ချိတဲသ့မူျားအတက်ွ အမ်ိငှားခမတတ်ိင်ုလို ှင်ထတ်ုေမာင်းချခရံ

 မယ့်အေြခအေနေတွကေနလည်း ကာကွယ်ေပးဖို လိုအပ်လာ။ 

 သည်လိုအေြခအေနမျိးမှာ  ယာယီေြဖရှင်းနည်းေတွ ေဆာင်ရɪက် 

 ေပးရသလိ ုေရရှည်မှာ လပ်ုေဆာင်ရမည့မ်ဝူါဒများလည်း ချမှတ်ရန် 

 လိုအပ်လာ။

ဓာတ်ပုံ-www.un.org

  



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ  

ချိတဲ့ပီးမတတ်ိုင်တဲ့အုပ်စုေတွအတွက်ပါ  ကိုယ်ေရာ 

စိတ်ပါကျန်းမာေရးကိ ုြဖည့်ဆည်းေပးတဲ ့ ေနထိုင်စရာ 

အိုးအိမ်ကို    ရရှိေစေရးအတွက်ြဖစ်ေကာင်း    ကမ ာ့ 

ကုလသမဂ     အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသ၏ လူမ စီးပွားေရးရာ 

ေကာ်မရှင် အမ ေဆာင်အတွင်းေရးမှးက ေြပာကားခဲ့ပါ 

သည်။

မိများှင့်ေနအိမ်ကိုဗဟိုြပ၍ ေကာင်းမွန်ြပည့်စု ံ

ေသာေနအိမ်ကုိ လူတုိင်းအတွက် ဖန်တီးြဖည့်ဆည်းေပး 

ရန်   အေရးကီးသည်ဆိသုည့အ်ချက်ကိ ုအသအိမှတ်ြပပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ၏ ခိမ်းေြခာက်မ ှင့် စိန်ေခ ေန 

မ များကို    အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်   အားလုံး 

ပူးေပါင်းေြဖရှင်းကရန်၊    အထူးသြဖင့ ်  ချိတဲ့သူများ၊  

ပျကံျရပ်ကွက်များကိလုည်း  မချန်လှပ်ဘ ဲမည်သတူစ်ဦး 

တစ်ေယာက်မ ၊ မည်သည့ေ်နရာကိမု  မကျန်ေစရေအာင် 

လပ်ုေဆာင်ကရန် ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်များက  တိက်ုတွန်း 

ြခင်းြဖစ်ေပသည်။

World Habitat Day (2020) ဆုချးီြမင့်ြခင်း

World Habitat Day (2020) အခမ်းအနားတွင် 

အမ်ိရာြဖင့ ်မိြပလေူနမ ဘဝများကိ ုြမင့တ်င်ေပးိင်ုသည့ ်

လုပ်ေဆာင်မ များအတွက် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပရာ ိုင်ငံ 

ငါးိင်ုင ံ(ကုိလံဘီယာ၊ မေလးရှား၊ နီေပါ၊ ယူဂန်ဒါ၊ မက ဆီကုိ) 

တိုမှ UN-Habitat က ေပးအပ်သည် ့ဆုများရရှိကပီး 

ဗီဒီယိုြပကွက်များြဖင့ ်တင်ြပရှင်းလင်းကပါသည်။ 

- ကုိလံဘီယာုိင်ငံ  မိြပှင့်အိမ်ရာဝန်ကီးဌာန  

 (Ministry of Housing and Cities)က အိမ်ရာ

 မလုေံလာက်မ  ေလ ာခ့ျေပးိင်ုြခင်း၊ ေသာက်သုံး 

 ေရြဖနǥ် ြဖးြခင်းှင့ ်အမ်ိရာဝယ်ယရူန် ေထာက်ပံ ့

 မ များေပးြခင်း၊

- မေလးရှားိုင်င ံ  ဆူဘန်ဂျာရားမိေတာ ်ြမနီ 

 စီပါယ်ေကာင်စ ီ(Subang Jaya Munnicipal 

 Council)က လူထုပါဝင်မ ြဖင့်   ဝယ်ယူိုင်စွမ်း 

 ရှိေသာအိမ်ရာကိ ုဘက်စုံေပါင်းစပ ်ပါဝင်သည့်

 နည်းလမ်းြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်သည့်စီမံကိန်း၊

- နီေပါိုင်ငံ         ခတ မ မိမှ Community 

 Impact Nepal အဖဲွက သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

 သဟဇာတြဖစ်သည့ ်  အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေရး 

 ပစ ည်းတစ်ပိုင်တစ်ိုင်ထုတ်လုပ်ငန်းြဖင့ ်

 စွနǥ်ဦးတီထွင်လုပ်ကိုင်မ ၊

- အာဖရကိတိက်ု ယဂူန်ဒါိင်ုငမှံ Upcycle Africa

ဆိုင်ရာ စကားဝိုင်းသုံးခုှင့် ေဆွးေွးပွဲကို အွန်လိုင်းမှ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ   အစိုးရဌာနဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးများ၊ 

ကုလသမဂ ေခါင်းေဆာင်များ၊     မိေတာ်ဝန်များ၊ 

ိုင်ငံတကာ အဖွဲအစည်းများမှ    ကိုယ်စားလှယ်များ 

ပါဝင်တက်ေရာက်ကပါသည်။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေဆွးေွး 

ဝိုင်းေခါင်းစ်(၃)ခုမှာ -

(၁) မိြပလုပ်ငန်းစ်သစ ်-   NUA     Platform 

ချမှတ်ြခင်း၊ NUA အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းှင့ ်

တိုးတက်မ များ၊ လုပ်ေဆာင်ချက်များ အစီရင် 

ခံြခင်းှင့် ဗဟုသုတမ ေဝြခင်း၊

(၂) ပျကံျေနထိုင်မ များ/ရပ်ကွက်များ - ေဘးဒဏ် 

ခံုိင်ရည်ရှိေရး၊ အားလံုးပါဝင်ေရး၊  ကျား၊ မ  

တန်းတူညီမ မ ရိှေရးှင့် အစိမ်းေရာင်စီးပွားေရး 

ြဖင့် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်  တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

(၃)  အိမ်ရာက  ကို  ကိုဗစ်-၁၉  တုံြပန်မ ၏ ဗဟို 

ချက်တွင် ထားရှိြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ေဆွးေွးဝိင်ုးများသည် ယေနǥကမ ာ ǧကံေတွရင်ဆိင်ု 

ေနရသည့ ်အေြခအေနများကိ ုထင်ဟပ်ပီး လက်ေတွကျကျ  

ေြဖရှင်းိုင်မည့်နည်းလမ်းများ၊   ေရှလုပ်ငန်းစ်များကို 

ကျယ်ြပနǥ်စွာ  ချြပေဆွးေွးြခင်းြဖစ်သည်။   မိြပှင့ ်

အိမ်ရာက  ှင့်   ဆက် ယ်ပတ်သက်ေနသူများအတွက ်

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အေထာက်အကူြပေစရန် 

ှင့်  ဗဟုသုတအလိုငှာ  စားပွဲဝိုင်းေဆွးေွးချက်များကို 

အကျ်းေဖာ်ြပသွားပါမည်။

စားပွဲဝိုင်း(၁)မိြပလုပ်ငန်းစ်သစ်ှင့ ်

အနာဂတ်လုပ်ေဆာင်ချက်များကိ ုေြခရာခံလ ံǥေဆာ်ြခင်း

မိြပလုပ်ငန်းစ်သစ်(၂၀၃၀)မှာ ေကာင်းမွန်ေသာ 

ေနထိုင်မ ၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေသာ     မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် 

ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစရန် အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်၍ မည်သူ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ေနာက်ကျကျန်ခဲြ့ခင်းမရိှေစရေအာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအတွက ်၂၀၁၆ ခုှစ်က ြမန်မာ 

ိင်ုငအံပါအဝင်  ိင်ုငေံပါင်း ၁၇၆ ိင်ုင ံ  ပါဝင်ကျင်းပေသာ 

Habitat III  ညီလာခံမှချမှတ်ခဲ့သည့ ်   ြပ  ာန်းချက်များ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခအုစည်းအေဝးတွင်  NUA Platform ကိ ုဖွင့လှ်စ်၍ 

ကလုသမဂ အဖဲွများ၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းများ (ြပည်ေထာင်စ ု

အဆင့်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်၊ မိနယ်အဆင့်)၊ 

ပုဂ လိကအဖဲွအစည်းများ၊ ပညာရပ် ဆုိင်ရာပုဂ ိလ်များှင့် 

စကားဝိုင်းတွင ် NUA Platform ကို Virtual Tour 

ြဖင့်ြပသပီး မိြပလုပ်ငန်းစ်သစ ်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ြခင်း(NUA ပုံေဖာ်ြခင်း)အတွက်   စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရး 

ဆိုင်ရာသင်တန်းများလည်း   ပါဝင်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေရရှည်ဖံွဖိးမ ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်(၁၁)(SDG-11)သည် 

SDG အချက်အားလုံး၏ ေနာက်ခံှင့် အ ေြခခံအုတ်ြမစ ်

ြဖစ်ေကာင်းတိုကိ ုUN-Habitat မှ ေဆွးေွးေြပာကားပါ 

သည်။

ပုိလန်ုိင်ငံ Ministry of Development Funds and 

Regional Policy ဝန်ကီးကလည်း ပိုလန်ိုင်ငံအတွက် 

SDGs(2030) ှင့် New Urban Agenda သည် အမျိးသား 

မိြပမဝူါဒှင့ ်မိြပမေူဘာင်များ ချမှတ်ရာတွင် အေရးကီး 

ေကာင်းှင့် 2030 Agenda အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

နည်းစနစ်များကိ ုေရရှည်ရင်းီှးြမပ်ံှရမည့အ်ရာတစ်ခဟု ု

ခံယူထားေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါ စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲတွင ်UN-Habitat မှ 

ကမကထြပလပ်ု၍ ချမှတ်ထားခဲသ့ည့ ်NUA မဝူါဒ လမ်းစ် 

ကို ေဖာ်ေဆာင်ေနမ ၊ တိုးတက်မ ှင့် စိန်ေခ မ ၊ ရင်ဆိုင်ǧကံ 

ေတွေနရသည့ ်အခက်အခမဲျား၊ Stakeholder အသီးသီး၏ 

စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ရလဒ်၊        တိုးတက်မ ရလဒ်များ၏ 

 န်းကိန်းများ စသည်များကုိ ကမ ာ့ုိင်ငံအသီးသီးမှ ဗဟုိှင့် 

ေဒသဆိုင်ရာ အစိုးရများ၊   လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ 

ပဂု လကိအဖဲွအစည်းများ၊ တက သိလ်ုှင့ ်ပညာေရးဆိင်ုရာ 

အသင်းအဖွဲများမှ အေတွအǧကံများကို ှီးေှာဖလှယ် 

ေဆွးေွးသွားကပါသည်။ 

စားပဲွဝုိင်း(၂) ပျကံျေနထုိင်မ များ/ရပ်ကွက်များ - ေဘးဒဏ် 

ခံိင်ုေရး၊ အားလုံးပါဝင်ေရး၊ ကျား၊ မတန်းတညူမီ မ ရိှေရးှင့ ်

အစိမ်းေရာင ်  စီးပွားေရးြဖင့ ်   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေရး 

အတွက် တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရး 

မေလးရှားိုင်ငံ ဆူရာဘားရားမိေတာ်ဝန ် Ms.Tri 

Rismaharini က “ဆူရာဘားရားမိသည ်ပျကံျရပ်ကွက ်

များကို ဖွံဖိးမ စီမံကိန်းအသစ်များအတွက ်ဆွဲချဖျက်ဆီး 

ေမာင်းထုတ်တာမျိး ဘယ်တုန်းကမှ အားေပးြခင်းမြပဘ ဲ

ယင်းအစား ပျကံျေနထိုင်သူများအား မိမိတိုေနထိုင်ေရး 

အတွက် ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ အေြခအေနများရရိှဖုိ မည်သို 

လုပ်ုိင်သည်ကုိ သင်ကားေပးေသာ အစီအစ်များကုိသာ 

လပ်ုေဆာင်ေပးခဲပ့ါတယ်” ဟ ုအဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ပါသည်။

ယေနǥ   လူေပါင်းတစ်ဘီလီယံသည ်    ဆင်းရဲသား 

ပျကံျရပ်ကွက်များတွင် ေနထိင်ုကသည်။ ထိလုဦူးေရသည် 

၂၀၅၀ြပည့်ှစ်တွင် ှစ်ဘီလီယံအထိ တိုးပွားလာိုင်ပီး 

အာဖရိကေတာင်ပိုင်း၊ ဆာဟာရှင့် အာရှတွင်ေနထိုင်သူ 

လဦူးေရက အချိးအများဆုံး ြဖစ်လာိင်ုပါသည်။ ဆယ်စှုစ် 

ေပါင်းများစွာ မိြပမ ှဖယ်က်ြခင်းခံထားရသည့ ်ဆင်းရဲ 

သားရပ်ကွက်တွင် ေနထိင်ုသမူျား၊ အထူးသြဖင့ ်အမျိးသမီး 

ှင့် ကေလးငယ်များသည ်ဆင်းရဲမွဲေတမ ၏ မမ တေသာ 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပုိးကုိ သယ်ပုိးေနရသည်။ ဆင်းရဲသား ရပ်ကွက် 

များတွင် အတည်တကျ အမ်ိရာ၊ ေရ၊ သနǥ် ရှင်းမ ၊ အမ  က်သမ်ိး 

စနစ်ှင့ ်အြခားဝန်ေဆာင်မ များ မရရိှကပါ။ ေြမပိင်ုဆိင်ုမ ှင့် 

အာမခံချက်မရှိြခင်း၊    စွမ်းေဆာင်ရည်၊   အရည်အချင်း၊ 

ေငေွကး၊ ကန်ုထုတ်စွမ်းအားမရိှဘဲ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ြပရြခင်းေကာင့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းှင့ ်ဝင်ေငွ 

အလွန်နည်းပါးကပါသည်။    ကိုဗစ်-၁၉ အေရးသည ်

အဆိုပါ ရှိှင့်ပီးသား  ထိခိုက်လွယ်ေသာအုပ်စုများ၏ 

လေူနမ အဆင့်အတန်း  နမ့်ိပါးြခင်းေကာင့်   ၎င်းတိုအေပ   

ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ       ပိုမိုြမင့်တက်လာေကာင်း 

ေထာက်ြပ ိုင်ခဲ့ပါသည်။  ထိုေကာင့ ်ထိုအားနည်းချက် 

များှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ေရာက်မ များတွင် မည်သူ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ှင့် မည်သည့်ေနရာမ  ချန်လှပ်ထား 

ြခင်းမရှိေအာင် အသွင်အမျိးမျိးြဖင့်  လုပ်ေဆာင်ကရ 

ပါမည်ဟ ုUN-Habitat မှ အေလးအနက်ထား ေြပာကား 

ခဲ့ပါသည်။

အေြခခံလူတန်းစားများ၏  “New Normality” 

လူေနမ ပုံစံအတွက်  အစိမ်းေရာင်စီးပွားေရး  (Green 

Economy) ြဖင့် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေအာင်ထူေထာင်ေရး၊ 

ေြဖရှင်းေရးှင့် ဖွံဖိးေရးတိုကို အစိုးရများ၊ လူမ အဖွဲ 

အစည်းများ၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပုဂ လိက အဖွဲအစည်းများက   ဆန်းသစ်တီထွင်ေသာ 

နည်းစနစ်များြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်၊ “ပျကံျေနထိင်ု 

မ များ/ရပ်ကွက်များ - ေဘးဒဏ်ခံုိင်ရည်ရိှေရး၊  အားလံုး 

ပါဝင်ေရး၊ ကျား၊ မတန်းတူညီမ မ ရှိေရးှင့ ်အစိမ်းေရာင ်

စီးပွားေရးြဖင့ ်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက် ေရး” ဟေူသာ အေြဖတစ်ခကုိ ုအစြပိင်ုသည့် 

အခွင့်အလမ်းေကာင်းတစ်ခုကိ ုရရှိခဲ့ပါသည်။

ြပည်သူ-အစိုးရ-ပုဂ လိကပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

(PPPPs) ကို ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသတွင်း ဆန်းသစ် 

တထွီင်မ ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်အမ်ိရာပိင်ုဆိင်ုမ  အခွင့အ်လမ်း 

များကုိ ရရိှုိင်မည်ြဖစ်ပီး  ေရရှည်တည်တ့ံသည့် လူေနမ  

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းတစ်ခကုိ ုအခိင်ုအမာ တည်ေဆာက် 

ိင်ုမည် ြဖစ်ပါသည်။ ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ မိြပအနာဂတ် 

အတွက် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ ြပည်သူဗဟိုြပလူေနမ  

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထူေထာင်ိုင်ရန်  နည်းဗျဟာ၊ အခွင့် 

အလမ်းများှင့်   ကနဦးလိုအပ်ချက်များကို  အစိုးရမ ှ

PPPPs အသွင်ေဖာ်ေဆာင်၍       ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။    ရပ်ကွက်ေန 

ြပည်သူများှင် ့      ပုဂ လိကအသင်းအဖွဲများအတွက ်  

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအသစ်များ၊   ရင်းှီးြမပ်ှံမ များှင့် 

စီးပွားေရးြပန်လည်ထူေထာင်မ များ  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်

အတွက် အစုိးရမှေပါင်းစည်းညိ  င်း၍ အခွင့်အလမ်းများ 

ဖန်တီးေပးရမည့်အြပင်   ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်ှင့ ်

၎င်းတို၏  ေအာင်ြမင်တိုးတက်လိစုတ်ိကိ ု  ပိမုိလု ံǥေဆာ်ေစ 

ိုင်ရန်အတွက်   လက်လှမ်းမီသည့်      အိမ်ရာများ 

တည်ေဆာက်ေပးြခင်း၊            အေြခခံအေဆာက်အအုံ   

လိုအပ်ချက်များြဖစ်သည့ ်  ေရေပးေဝြခင်း၊ မိလ ာစနစ်၊ 

အမ  က်စီမံခန်ǥခွဲမ ၊  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊   စွမ်းအင်၊ 

ကျန်းမာေရးှင် ့ ပညာေရးဝန်ေဆာင်မ ှင့်   စီးပွားေရး 

အေြခခအံေဆာက်အအုမံျား စသည်တိုကိ ုလိအုပ်ချက်ှင့ ်

အညီ    ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးသွားခဲ့ကပါသည်။    

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်

 “အိမ်”  ဆိုသည်မှာ    လူǥအခွင့်အေရးတစ်ရပ်ြဖစ်ပီး

  အြခားေသာ      အေြခခံအခွင့်အေရးများရရှိိုင်ရန် 

 အတွက် အေထာက်အကူြပလျက်ရှိ 

 ြပည်သအူားလုံးအတွက်  တန်ဖိုးမ တေသာ အမ်ိရာများ 

 အလုံအေလာက်ရရှိေရးသည်  ေရရှည်တည်တံ့ေသာ

  မိများှင့ ် လမူ အသိက်ုအဝန်းအြဖစ်  အသွင်ေြပာင်းေရး 

 အတွက်  အေရးပါေသာ ေသာခ့ျက်တစ်ရပ်ကိေုဖာ်ြပေန

 အဖွဲက စွနǥ်ပစ်အမ  က်မှ အိမ်ရာတည်ေဆာက ်

 ြခင်း၊ အမ  က်စွနǥ်ပစ်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ပညာေပး 

 ြခင်းှင့ ်အလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်းဖန်တီးေပး 

 ြခင်း အစီအစ်၊ 

- မက ဆကီိုိင်ုင ံECOCASA SHF အဖဲွက စွမ်းအင် 

 ေခ တာသည့ ်နည်းစနစ်ှင့ ်အမ်ိရာတည်ေဆာက် 

 မ ၊ သင့်ေလျာ်သည့်ေနအိမ်အတွက် ေချးေငွစနစ် 

 ကို အများလက်လှမ်းမီေအာင ်ဖန်တီးေပးိုင်မ 

 စသည်တိုအတွက်    ဆုများအသီးသီးရရှိခဲ့ပါ 

သည်။ 

ဒုတိယေနǥ ေဆွးေွးဝိုင်းများှင့ ်NUA Platform 

ချမှတ်ြခင်း

World Habitat Day ဒုတိယေနǥတွင် ကမ ာလုံး 

အြခားမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ အတူပါဝင်ပီး NUA ှင့် 

ေရရှည်ဖံွဖိးေရး ရည်မှန်းချက် ပန်းတိင်ုများ (Sustainable 

Development Goals - SDG)ကို     အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေစရန် ရည်ရɪယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ NUA 

သည် SDGs (2030) ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် ချမှတ်ခဲ ့

သည့ ်Action Plan များြဖစ်ပီး NUA အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ရာတွင်  စနစ်တကျအစရီင်ခရံန်၊ တိုးတက်မ များကိ ုေြခရာခ ံ

ြခင်းများ ြပလပ်ုရန်၊  အြပန်အလှန်မ ေဝ၍  ချတ်ိဆက်မ ှင့် 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်မ    အကျိးရလဒ်များကိ ု   အားေပး 

လ ံǥေဆာရ်န်   ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပီး   ကမ ာ့မိြပညီလာခ ံ

(World Urban Forum)ကဲသ့ို ဆန်းသစ်သည့ပဲွ်များ ကျင်းပ 

ြခင်း၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အေြခခံအစီရင်ခံစာများ ထုတ်ြပန် 

ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်သွားရန်ြဖစ်သည်။ 

မိြပလပ်ုငန်းစ်သစ်(၂၀၃၀)မှာ  ေကာင်းမွန်ေသာ ေနထိင်ု 

မ ၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ ေရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မဲေသာ မိြပဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် ေအာင်ြမင်မ  

ရရိှေစရန်  အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်၍ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက် 

မ   ေနာက်ကျကျန်ခဲြ့ခင်း မရိှေစရေအာင်  အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေရးအတွက် ၂၀၁၆ ခုှစ်က  ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် 

ိုင်ငံေပါင်း ၁၇၆ ိုင်ငံ ပါဝင် ကျင်းပေသာ Habitat III 

ညီလာခံမှ ချမှတ်ခဲ့သည့် ြပ  ာန်းချက်များြဖစ်။ 

 



ေအာက်တိုဘာ ၂၆၊ ၂၀၂၀

ေထာက်ပံ့ေငွှင့် စုေဆာင်းေငွအေပ  

အတုိးေငွများေပးအပ် 

မိတ ီလာ ေအာက်တိုဘာ ၂၅မိတ ီလာ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ မိသစ်ေဈး 

သမဝါယမအသင်းလမီတိက်မှ    ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာလအတွင်း အသင်းသားများ သက်သာေချာင်ချ ိ

ေရးအတွက်   ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုေအာက်တိဘုာ 

တတိယပတ်က မိသစ်ေဈးသမဝါယမအသင်း 

ုံးခန်း၌ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ထိုသိုေပးအပ်ရာတွင် မိနယ်သမဝါယမဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ေွးုုလ  င်ှင့ ် တာဝန် 

ရှိသူများ၊ မိသစ်ေဈးသမဝါယမအသင်းဥက    

ဦးသိန ်း ကိင ် ှင့ ်   အမ ေဆာင်အဖွဲမ ျားက 

အသင်းသား ၄၁၅ ဦးအား တစ်ဦးလ င်ေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀  န်းြဖင့် ေထာက်ပံ့ေငွကျပ် ၈၃ သိန်း၊ 

အသင်းသားများ၏ စုေဆာင်းေငွအေပ     အတိုး 

ေငွကျပ် ၁၁၅ သိန်း    စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၉၈ 

သိန်းကို အသင်းသားများ  လက်ဝယ်အေရာက ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်    အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်ထားသည့် လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                      

ေမာင်ေမာင်ေဇာ်ေမာင်ေမာင်ေဇာ်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၅ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အတွင်း စားေသာက်ေရး 

အခက်အခဲရှိသူ  အိမ်ေထာင်စု   ၂၂၀ ှင့် 

မိနယ်   စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ

ေနǥစားဝန်ထမ်း  အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ ကို 

ေအာက်တိဘုာ  ၂၄  ရက်တွင် ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတှီင့ ်We 

Love Southokkalapa အဖဲွတုိက အလှရှင် 

များကိုယ်စား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသိုလှဒါန်းရာတွင် ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ် ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ 

၁၄၊ ၁၅  ရပ်ကွက်များရှိ  အမှန်တကယ် 

စားေသာက်ေရးအခက်အခရိှဲသ ူအမ်ိေထာင်စ ု

၂၂၀ ှင့် ေတာင်ဥက လာပမိနယ် စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတီမှ လမ်းြပြပင်သူ၊ ေရစီး 

ေရလာေကာင်းမွန်ေရး ေြမာင်းရှင်းလင်းသူ၊ 

ေရပုိက်ြပြပင်သူစသည့်        ေနǥစားဝန်ထမ်း 

အမ်ိေထာင်စု ၁၀၀ တုိအား တစ်စုလ င် ဆန်သံုး 

ြပည်၊ ဆတီစ်ဘူး၊   ကက်ဥရှစ်လံုး၊ ကက်သွန် 

နီ ၅၀ ကျပ်သား၊ ခရမ်းချ်သီး ၅၀ ကျပ်သား 

တိုကို ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း  စားေသာက် 

ေရး အခက်အခဲရှိသူများှင့် မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတမှီ  ေနǥစားဝန်ထမ်းများ 

အား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ဆက်လက် ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းသွားမည်     ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             ေအးမင်းသူ ေအးမင်းသ ူ

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၅မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်ေရှေဆာင်ေငွစု 

ေငွေချးအသင်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာလအတွင်း 

သမဝါယမအသင်းသားများအား  စေုဆာင်းေငေွပ   အတိုးှင့် 

အသင်းသား   ချးီြမင့်ေငွများ     ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကို 

ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်က အဆိုပါအသင်းုံးရှိရာ ေြမတိုင်း 

ေကျာင်းုံး၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အသင်းသားတစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် 

၁၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်အသင်းသား ၁၅၄ ဦးအား စစုေုပါင်းေငကွျပ် 

၁၅၄၀၀၀၀  ှင့် စုေဆာင်းေငွေပ  အတိုးသိန်း ၆၀ ေကျာ် 

ထုတ်ေပးခဲ့ပီး ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်  တက သိုလ်ဝင် 

စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ အမ ေဆာင်များှင့ ်အသင်းသား 

များ၏ သားသမီးများအား ဗလာစာအုပ်ှင့် စာေရးကိရိယာ

များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင ်  မိနယ်သမဝါယမဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ခင်မိုးကည်၊ ေရှေဆာင်ေငွစုေငွေချး

အသင်းဥက   ှင့် အမ ေဆာင်တိုပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏     လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင် (မန်းကိုယ်ပွား)မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

မိုင်းြဖတ် ေအာက်တိုဘာ ၂၅မိုင်းြဖတ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) တာချလီတ်ိခုိင် မုိင်းြဖတ်မိနယ်တွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ် ရှမ်းြပည်နယ်အေထွေထွပိုလ ံေငွ(GRF)ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့် 

နမ့်ဆန်တိုးချဲေရေပးေဝေရးဖွင့်ပဲွကုိ ယမန်ေနǥ နံနက်ပုိင်းက ကွက်သစ်ရပ်ကွက် 

မိေရေပးေဝေရးေနရာ၌ ြပလုပ်သည်။

ရှမ်းြပည်နယ ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက    ဦးစိုင်းစွံဆိုင်းက အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး ရှမ်းြပည်နယ် စည်ပင်သာယာေရးဌာနခဲွ ကျိင်းတံုမှ 

ဒုတိယအင်ဂျင်နီယာမှး ဦးညီညီသန်ǥက တိုးချဲေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားရာ မိမိမိဖဦးထွန်းေရɫ က ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် နမ့်ဆန်တိုးချဲေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းအား ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲဝင် ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး ရှမ်းြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးစိုင်းစွံဆိုင်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ ်

ေပးပီး ကမ ည်းေကျာက်စာတိုင်ကိ ုအေမ းနံǥသာရည်များ ပက်ဖျန်းေပးသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ရှမ်းြပည်နယ် အေထေွထပွိလု ံေင ွ

(GRF) ြဖင့်  ေတာ်ဝင်မိုင်းြဖတ်နဂါးေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီမှ တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရɪက်ပီး အလျား ၃၆ ေပ၊ အနံ ၂၅ ေပ၊  အြမင့် ၈ ေပ ၆ လက်မရှိ ဂါလန် 

၄၅၀၀၀ ဆံ့ ေရစုကန်တည်ေဆာက်ြခင်းအတွက ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၂၃ ဒသမ 

၄၁ သန်း၊ ပုိက်ှင့်ပုိက်ဆက်ပစ ည်းဝယ်ယူြခင်းအတွက် ခွင့်ြပရန်ပံုေငွကျပ် ၈၈ 

သန်း၊ ေရပိက်ုသွယ်တန်းြခင်းအတွက် ခွင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် ၇၁ ဒသမ ၁ သန်းြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

ွားထိုးကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၅ွားထိုးကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ွားထိုးကီးမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက် အလယ်ေကျာင်း 

တိုက်အတွင်းရှိ သီရိေအာင်လ  င် ဓမ ဗိမာန်ဓမ ာုံ 

တွင် မိတ ီလာမိ ေလယာ်ြပင်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရး

ဌာနချပ်မှး ဗုိလ်မှးထိန်လင်းဦးေဆာင်၍ တပ်မေတာ် 

နယ်လှည့်မျက်စိအထူးကုေဆးအဖဲွသည် ွားထုိးကီး 

မိနယ်အတွင်းရိှ မျက်စိေဝဒနာရှင်များကုိ ေအာက်တုိဘာ 

၂၄ ရက် နံနက်ပုိင်းမှစတင်၍ စမ်းသပ်ခဲွစိတ် ကုသေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တပ်မေတာ်နယ်လှည့ ်မျက်စအိထူးကအုဖဲွသည် 

ွားထိုးကီးမိနယ်အတွင်းရှ ိမျက်စိေဝဒနာရှင ်၄၂ 

ဦးအား   အခမဲ့  စမ်းသပ်ခွဲစိတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး 

ထုိသုိေဆးကုသေနမ ကုိ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုဦး၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးတင်ငိမ်းှင့် တာဝန်ရိှသူများက လာေရာက်ကည့်  

၍ အားေပးစကားေြပာကားခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်နယ်လှည့ ်မျက်စအိထူးကအုဖဲွသည် 

ွားထိုးကီးမိနယ်အတွင်းရိှ မျက်စေိဝဒနာရှင်များ 

ကို ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်အထိ စမ်းသပ်ခွဲစိတ်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သန်းေအာင်ေဇာ်သန်းေအာင်ေဇာ်

(ြပန်/ဆက်) (ြပန်/ဆက်) 

ဝန်းသို ေအာက်တိုဘာ ၂၅ဝန်းသို ေအာက်တိုဘာ ၂၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေကာလင်းခိုင် ဝန်းသို 

မိနယ်၌    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ေနǥစ် 

ေသာက်သုံးေနကသည့်  ေရများတွင် ဝမ်းပျက်၊ 

ဝမ်းေလ ာြဖစ်ေစတတ်ေသာ ဗက်တီးရီးယားေရာဂါပုိး 

ပါဝင်ြခင်းရှိ၊ မရှိ Ecoli Test Kit များြဖင့ ်ေရအရည် 

အေသွး စမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းကို မိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  ဦးစီးဌာနမှ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိရာ   ေကျးရɪာ ၇၁ ရɪာ၌ 

စစ်ေဆးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ဝန်းသိုမိနယ်တွင ်   ၂၀၁၂-၂၀၁၃ ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်၍ ေကျးရɪာ ၁၀၂ ရɪာတိုတွင်  ေသာက်သုံးေရ

ရရိှေရးလုပ်ငန်းများကုိ ှစ်စ် ဘတ်ဂျက်လျာထား

ေဆာင်ရɪက်ေပးုိင်ခ့ဲပီး ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်  ကျန်းမာေရးှင့ ်   ညီွတ် သည့် 

သနǥ်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ ရရှိသုံးစွဲိုင်ေစရန ်

ရည်ရɪယ်၍ လက်ရိှေသာက်သုံးေရများတွင် ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းေလ ာြဖစ်တတ်ေသာ ေရာဂါပုိးပါဝင်ြခင်းရိှ၊ မရိှ 

စစ်ေဆးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ေဆးရာတွင် ှစ်ရက် 

အကာ သင့တ်င့ေ်သာအပခူျန်ိ၌ထားပီးမှသာ အေြဖ 

သိရှိရပီး Data Entry ေရးသွင်းြခင်း ေဆာင်ရɪက်

ရေကာင်း မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးြမတ်မျိးထွန်းထံမ ှ

သိရသည်။

ဝန်းသုိမိနယ်တွင် ေကျးရɪာေပါင်း ၁၇၉ ရɪာရိှရာ 

ေကျးလက်ေဒသများ၏ ေရသံုးစဲွမ အေြခအေနများ 

ကို RWS MIS Mobile Application  အသုံးြပ၍ 

ေကျးရɪာ ၈၇ ရɪာတွင် ေကာက်ယူပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခု Ecoli Test Kit များြဖင့်   ေရအရည်အေသွး

စမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု    ပထမအကိမ် 

ေကျးရɪာ ၉၀ ၌ စစ်ေဆးရန်   လျာထားေဆာင်ရɪက ်

ရာတွင် ေကျးရɪာ ၇၁ ရɪာကိ ုစမ်းသပ်စစ်ေဆးပီးစီး၍ 

Data Entry ေရးသွင်း   ေဆာင်ရɪက်ထားရှိပီးြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

ဝန်းသိုမိနယ် ေကျးရɪာ ၇၀ ေကျာ်၌ ေသာက်သုံးေရများတွင် ေရာဂါပိုးပါဝင်မ  ရှိ/မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆး

တပ်မေတာ် နယ်လှည့်မျက်စိအထူးကုေဆးအဖွဲ ွားထိုးကီးမိ၌ စမ်းသပ်ခွဲစိတ်ကုသေပး

စားေသာက်ေရးအခက်အခဲရှိသူှင့် စည်ပင်ေနǥစားဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

နမ့်ဆန်၌ တိုးချဲေရေပးေဝေရးဖွင့်ပွဲ ြပလုပ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၌ ေရှေဆာင်ေငွစုေငွေချးအသင်းသားများအား ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ငပလီမိ၌ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်မ  ရှိ/မရှိ စစ်ေဆး
ငပလီ ေအာက်တိုဘာ ၂၅ငပလီ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ငပလီမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ြခင်းမ ှ ကိတင်ကာကွယ် ထိန်းချပ် 

ိင်ုေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ြခင်းမရိှဘ ဲေနအမ်ိြပင်ပထွက်သမူျားအား 

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ပီးမှသာ အြပင်သို သွားလာေစေရးအတွက ်  အခုဝယ် 

အခုဝတ်စနစ်ြဖင့် အသိပညာေပးြခင်းကို ငပလီမိ ဂျေိတ ာရပ်ကွက် လမ်းမ 

ကီးှင့် ေဈးတိုတွင် ယမန်ေနǥ နံနက်ပိုင်းက  စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ငပလီမိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှဦးေဆာင်ပီး ဂျေိတ ာနယ်ေြမ 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ စည်ပင်သာယာဝန်ထမ်းများ၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ငပလီမိ စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ ဥက   ှင့် အဖဲွဝင် 

များ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ေဇာ်ထွန်းှင့် အဖွဲဝင်များက  ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆး၍  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ငပလီမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက် 

ှင့်အညီ ေနအိမ်ြပင်ပထွက်တုိင်း ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်ပီးမှ သွားလာရန် 

စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။               ငပလီ(ြပန်/ဆက်)ငပလီ(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ ၂၆၊ ၂၀၂၀

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ မျိးသန်ǥမျိးေစ့ရရှိေရး 
မျိးကွဲပယ်၊ ေပါင်းုတ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်

ေကျာက်ဆည် ေအာက်တိုဘာ ၂၅ေကျာက်ဆည် ေအာက်တိုဘာ ၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ  

အစအီစ်(CERP)ြဖင့် စိက်ုပျိးထားရိှေသာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနသည့် ဧရာမင်း 

မိုးစပါးစိုက်ခင်းများအား မျိးသန်ǥမျိးေစ့ရရှိေရး ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့် ေတာင်သမူျားပူးေပါင်းပီး 

မျိးကဲွ ပယ်ြခင်း၊ ေပါင်းုတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးရဲမင်း 

ေသာင်း၏ကီးကပ်မ ြဖင့်  ထုံးကီးေရှတန်းစခန်းေအာက်ရှိ  ရဲမအူေကျးရɪာ 

ေတာင်သ ူဦးြမင့်ဟန်စိက်ုပျိးထားသည့် ကွင်းအမှတ်(၂၈၅) ဦးပိင်ုအမှတ်(၇၇/၂)

သက်တမ်း ၉၅ ရက်ရှိ ဧရာမင်းမိုးစပါးခုနစ်ဧကတွင် ေရှတန်းကွင်းတာဝန်ခံ 

ေဒ မီမီမျိးြမတ်ှင့် ဝန်ထမ်းများက ေတာင်သူှင့်ပူးေပါင်းပီး ဒုတိယအကိမ ်

မျိးကွဲပယ်ြခင်း၊ ေပါင်းုတ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် (CERP) အစီအစ်ြဖင့် ဧရာမင်းမိုးစပါးများကို

မင်းရဲေရှတန်းစခန်းမှ ေကျးရɪာအုပ်စုခုနစ်အုပ်စုတွင် ၁၃၇ ဒသမ ၆၃ ဧက၊ 

သင်းတွဲေရှတန်းစခန်းမှ ေကျးရɪာအုပ်စုငါးအုပ်စုတွင် ၁၁၂ ဧက၊ သင်းဒီး 

ေရှတန်းစခန်းမှ ေကျးရɪာအပ်ုစေုြခာက်အပ်ုစတွုင် ၁၆၂ ဒသမ ၁၉ ဧက၊ ထုံးကီး 

ေရှတန်းစခန်းမ ှေကျးရɪာအုပ်စုေလးအုပ်စုတွင ်၆၃ ဧက၊ စမာေရှတန်းစခန်းမ ှ

ေကျးရɪာအုပ်စုသုံးအုပ်စုတွင ်၃၂ ဧက၊ တမုတ်ေရှတန်းစခန်းမှ ေကျးရɪာအုပ်စ ု

ရှစ်အပ်ုစတွုင် ၁၀၉ ဒသမ ၀၈ ဧက စိက်ုပျိးထားေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

သက်ေမာင်(ြပန်/ဆက်) သက်ေမာင(်ြပန်/ဆက်) 

ေရနံေချာင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၅ေရနံေချာင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိနယ်ထွက်

ဖရဲသီးများ ယခုတစ်ပတ်တွင် အေရာင်းအဝယ်

လိုက်ကာ ေစျးေကာင်းရလျက်ရှိေကာင်း ေဒသခံ

ေတာင်သူှင့် ေရာင်းဝယ်သူများထံမ ှသိရသည်။

ဖရဲသီးများအား  ပီးခဲ့သည့်စက်တင်ဘာလက

စတင်ဆွတ်ခူးကပီး ကျပ် ၇၀၀ ြဖင့ေ်ရာင်းရေကာင်း၊ 

ယခုတစ်ပတ်အတွင်း  ဖရဲသီးတစ်လုံးလ င်  ကျပ် 

၁၀၀၀ ြဖင့် ေရာင်းရေကာင်း၊ နယ်သီး (မ ေလးက 

ဖရသဲီး)မဝင်သည့အ်တွက် ဖရသဲီးေစျးြပန်တက်လာ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း လက်လီေရာင်းဝယ်သူတစ်ဦးက 

ေြပာကားသည်။

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ စိုက်ဖရဲသီးကို အဓိက

စိုက်ပျိးပီး   ယခင်ှစ်ှင့် ယခုှစ်တွင် ဖရဲသီး 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေကာင်း၊ ေစျးေကာင်းရရှိရန ်

လိအုပ်ပီး နယ်သီးများမှာ ေစျးကွက်၌ တစ်လုံးကျပ် 

၁၈၀၀ ဝန်းကျင် ဝယ်ယူရေကာင်း၊ ေရနံေချာင်း 

မိနယ် ဝက်မစွတ်ေကျးရɪာအုပ်စုတွင်   ဖရဲသီးကုိ 

အဓိကထား၍ စုိက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။                         

ဆန်းွနǥ်(ေရနံေချာင်း)ဆန်းွနǥ်(ေရနံေချာင်း)

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ဖရဲသီးများအေရာင်းအဝယ်လိုက်ကာ ေဈးေကာင်းရ

ပွင့်ြဖ ေအာက်တိုဘာ ၂၅ပွင့်ြဖ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ် အပပူိင်ုးေဒသ 

စိမ်းလန်းစို ြပည်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

မုိးရာသီတွင် မိနယ်အတွင်း သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေစရန်ှင့် အပဒူဏ်ကာကွယ်ိင်ုေရး 

အတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ် စိက်ုပျိးေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိသည့် အရိပ်ရစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်

ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် အပူပုိင်းေဒသ

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ် အပပူိင်ုးေဒသစမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် သစ်ေတာြပန်းတီးမ ေကာင့် 

ရင်ဆုိင်ǧကံေတွေနရသည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

များှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေဂဟစနစ်များ မ တ 

ေကာင်းမွန်ေအာင် ထိန်းညိေပးိုင်ေရးအတွက ်

ှစ်စ် အရိပ်ရပျိးပင်များကို ြပစုပျိးေထာင်ကာ

မိနယ်အတွင်း သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစုိြပည် 

ေစရန်ှင့် အပူဒဏ်ကာကွယ်ိုင ်ေရးအတွက  ်

ေကျးရɪာသုံးစိုက်ခင်း၊ အြခားစိုက်ခင်းှင့် ထူးစိမ်း 

(တစ်အုပ်တစ်မ) စိုက်ခင်းများဟူ၍ လုပ်ငန်းစ် 

သုံးရပ်ခွဲကာ အရိပ်ရပင်များကိ ုအေကာင်အထည ်

ေဖာ် စိက်ုပျိးေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ 

ယခု ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ခုှစ် မိုးရာသီတွင ်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင် စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစရန်ှင့် အပူဒဏ် 

ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် ပွင့်ြဖမိနယ် ေချာင်းဆုံ 

(မ) ေကျးရɪာ၏ အေရှေြမာက်ဘက် ငါးမုိင်ခန်ǥအကွာရိှ 

ေြမကွက်လပ်တွင ်(၁/၂၀၂၀) ေကျးရɪာသုံးစိုက်ခင်း 

ဧက ၁၀၀ တွင် အရိပ်ရပင်များြဖစ်သည့် ယူကလစ် 

ပင် ၁၂၄၂၀ (၂၃ ဧက) ၊  ရှားပင ်၂၉၇၀၀  (၅၅ ဧက)၊ 

မ င်ဝါးပင် ၁၀၈၀ (ှစ်ဧက)တိုကို စိုက်ပျိးထားရှိ 

ေကာင်း၊ စုိက်ခင်းအမှတ် (၂/၂၀၂၀) ကုိအြခားစုိက်ခင်း 

အေနြဖင့် ဧက ၃၀ တွင် ယကူလစ်ပင် ၁၀၈၉၀  (ကိုး 

ဧက)၊ ရှားပင် ၂၅၄၁၀ (၂၁ ဧက) စိက်ုပျိးေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိေကာင်းှင် ့အထူးစိမ်း (၃/၂၀၂၀) တစ်အုပ် 

တစ်မစိက်ုခင်းအေနြဖင့် တမာပင် ၁၂၀၀၊ မန်ဂျန်ရှား 

ပင် ၂၀၀၊ မာတာကွတ်ပင် ၁၀၀ စစုေုပါင်းအရပ်ိရပင် 

၁၅၀၀ ကုိလည်း စုိက်ပျိးထားရိှေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါစိုက်ပျိးထားရှိသည့် အရိပ်ရပင်များကို

မိနယ်ဦးစီးအရာရှိ ဦးေဇာ်ထွန်းဦးေဆာင်ေသာ

ဝန်ထမ်းများအဖွဲက  စ်ဆက်မြပတ်  ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေရေလာင်းြခင်း၊ ေပါင်းြမက်များ 

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေြမဆွြခင်း၊ ေြမဆီေြမဩဇာေက း

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့သြဖင့်

ယခုအခါ စိုက်ခင်းများအလိုက် အရိပ်ရပင်များမှာ

ရှင်သန်ကီးထွားဖွံဖိးကာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

လျက်ရိှေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် အပူပုိင်းေဒသစိမ်းလန်း 

စိုြပည်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိဦးေဇာ်ထွန်းထံမှ 

သိရသည်။ 

ထိုအြပင် ယခုလာမည့် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ခုှစ်  

မိုးရာသီအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်း

စို ြပည်ေရးှင့် အပူဒဏ်ကာကွယ်ေရးအတွက  ်

စိုက်ပျိးိုင်ရန် ေချာင်းဆုံကန် ယာယီပျိးဥယျာ ်

တွင် ယကူလစ် ၂၄၄၃၈ ပင်၊ ရှား ၇၁၂၈၇ ပင်၊ မ င်ဝါး 

၂၀၂၅ ပင် စုစုေပါင်းအရိပ်ရပျိးပင် ၉၇၇၇၅၀ ကို 

လည်း ကိတင်၍ပျိးေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်

ရɪက်ထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင် (ြပန်/ဆက်)ရဲဝင်းိုင ်(ြပန်/ဆက်)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ အရိပ်ရပင်စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ဧရာမင်းမိုးစပါး စိုက်ပျိးကွက်များအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ကေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၅ကေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိနယ်တွင် CERP အစအီစ်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးေသာ

ဧရာမင်းမိုးစပါးစိုက်ကွက်များှင့် ပျ်းခုံကီးေကျးရɪာေန အြခားေတာင်သူများ

၏စိုက်ကွက်များအား မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများက ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးရာတွင် ကေလးမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက်ဦးစီးမှး  ဦးိုကုန်းှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  ဧရာမင်းမိုးစပါး

စိုက်ပျိးကွက်အတွင်း  မျိးကွဲပါဝင်မ  ရှိ၊ မရှိ၊ ေရာဂါပိုးမ ားကျေရာက်မ ရှိ၊ မရှိ

စစ်ေဆးပီး မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်စပါးများ ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချိုင်ရန်ှင့ ်

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာသီးှံများ   ထုတ်လုပ်သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက်

တက်ေရာက်လာကသည့်ေတာင်သူများအား မှာကားခဲ့သည်။ 

ယခှုစ်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိနယ်အတွင်း CERP အစအီစ် 

အရ ဧရာမင်းမုိးစပါးဧက ၅၁၀၊ ဆင်းသုခ ဧက ၉၀  စုစုေပါင်းဧက ၆၀၀ စုိက်ပျိး 

ခ့ဲေကာင်းှင့် မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် မျိးေစ့ထုတ်ေတာင်သူများအား 

ေထာက်ပ့ံေငွများေပးအပ်ြခင်း၊ မျိးေစ့များ  အဆင့်အတန်းြပည့်မီေစရန်အတွက ်

ေနǥစ်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                   

ထန်းဖုန်(ြပန်/ဆက်)ထန်းဖုန်(ြပန်/ဆက်)

မိုးနဲမိ၌ မိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း၌ စံကွက်ရိတ်သိမ်း
မိုးနဲ ေအာက်တိုဘာ ၂၅မိုးနဲ ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လင်းေခးခိင်ု မုိးနဲမိနယ်တွင် CERP အစအီစ်ြဖင့် 

စိုက်ပျိးထားေသာ နမ့်ေမာ်ဆွမ့်ေကျးရɪာအုပ်စ ုကွင်းအမှတ် (၉၈) ဦးပိုင်အမတှ် 

(၃၄) ရိှ ေတာင်သဦူးစိင်ုးသန်းထွန်းစိက်ုပျိးထားေသာ  DU-12  မိုးစပါး (CS-RS) 

မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း  ှစ်ဧကတွင်   စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်းကို ယေနǥနံနက် 

၉ နာရီက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါမိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းရာသို လင်းေခးခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ခုိင်ဦးစီးမှး ဦးမျိးမင်းသန်း၊ ခုိင်မျိးေစ့တာဝန်ခံ ေဒ ှင်းှင်းြဖှင့် မုိးနဲမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ေမာ်ဦးှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 

လယ်ယာေြမစမီခံန်ǥခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်း၍ ၆ ဒသမ ၆ ေပ စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်း ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ေတာင်သူဦးစိုင်းသန်းထွန်းစိုက်ပျိးထားေသာ လယ်ေြမတွင်

တစ်ဧက ပျမ်းမ အစို ၁၁၇ ဒသမ ၁၅ တင်း ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိုးနဲမိနယ်တွင ်CERP အစီအစ်ြဖင့်  DU-12 မိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်ဧက ၆၀၊ 

မိုးစပါးလယ်ဧက ၉၅၉၅ ဧကှင့ ်မိုးစပါးယာဧက ၈၇၂ ဧကစိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

မျိးွနǥ်ေရɫ  (ြပန်/ဆက်)မျိးွနǥ်ေရɫ  (ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တုိင်းရင်းသားလူမျိးများဖံွဖိးတုိး

တက်ေရးဦးစီးဌာနက  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း    ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိနယ်အတွင်း ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ လား  း 

မိနယ ်ပုန်းထွန်-ဟန်နားေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်း ငါးမိုင်အနက်မ ှှစ်မိုင်အား 

ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးခွင့်ြပရန်ပုံေငွ

ကျပ် ၂၀၀ ဒသမ ၃၇၆ သန်းြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ လပ်ုငန်း 

အားလုံး သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ  ေဆာက်ရɪက်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်းအား ကတ ရာလမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်၎င်းလမ်းအား အသုံးြပလျက်ရိှေသာ ေဒသခတံိင်ုးရင်း 

သားြပည်သူများ၏ ေဒသထွက်ကုန်များအား ရာသီမေရɪး၊ အချနိ်မေရɪးမိေပ  

ေဈးကွက်များသုိ အချန်ိတိအုတွင်း ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားိင်ုခဲရ့ာ ေဒသခမံျား 

၏ လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးတိုးတက်မ များခံစားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                                                                           ေငွကယ်

လား  းမိနယ် ပုန်းထွန်-ဟန်နားေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်းအား

ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်

COVID- 19  ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ 
စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရး၊ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ကစားေပး

 ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥ အကိဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေအာက်တိုဘာလ  ၂၉ ရက်ေနǥသည် 

“ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥ” ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုှစ် ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥအတွက ်

ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအဖွဲချပ ်(WSO) ၏ 

ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “Don’t be the one: Join the Movement” 

ြဖစ်ပီး ၎င်းှင့်ဆီေလျာ်ေအာင် ဘာသာြပန်ဆုိထားေသာ 

ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရး၊ ကိယ်ုလက် 

လ ပ်ရှားကစားေပး” ဟူ၍ ြဖစ်ပါသည်။ 

ဦးေှာက်ေသွးေကာပိတ်၍  ေလြဖတ်ြခင်း  ၈၅ ရာခုိင် န်း 

ှင့်    ဦးေှာက်ေသွးေကာေပါက်၍  ေလြဖတ်ြခင်း  ၁၅ 

ရာခိုင် န်းတို ြဖစ်ပါသည်။ 

ဦးေှာက်ေသွးေကာပတ်ိ၍ ေလြဖတ်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေပ  

ေစေသာ အဓိကြဖစ်စ်မှာ Atherosclerosis ဟုေခ ေသာ 

ဦးေှာက်အတွင်းရှ ိေသွးေကာနံရံများတွင ်အဆီများ စုပုံ 

လာ၍ ေသွးေကာများမာလာပီး ကျ်းလာြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိ ုAtherosclerosis ကိ ုြဖစ်ေပ ေစေသာ အဓိကကျသည့် 

အေကာင်းရင်းများမှာ ေဆးလပ်ိှင့ ်ေဆးရɪက်ကီး ေသာက် 

သုံးြခင်း (ကွမ်းထဲတွင ် ေဆးရɪက်ကီးထည့်စားြခင်း  အပါ 

အဝင်)၊ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ နည်းြခင်း၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

မညီွတ်ေသာ အစားအေသာက်များ စားေသာက်ြခင်း၊ 

ေသွးတုိး၊ ဆီးချိ၊   ှလံုးေရာဂါများှင့်  ှလံုးခုန် စည်းချက် 

မမှန်ြခင်း၊ ေသွးတွင်းအဆီဓာတ်များြခင်း၊ အရက်အလွန် 

အက ံေသာက်ြခင်း အဝလွန်ြခင်းှင့် စိတ်ဖိစီးမ များြခင်း

တိုြဖစ်ပီး ၎င်းတိုမှာ ြပြပင်ေြပာင်းလ၍ဲရေသာ အေကာင်း 

တရားများ   ြဖစ်ပါသည်။   ြပြပင်ေြပာင်းလဲ၍ မရေသာ 

အေကာင်းတရားများမှာ အသက်အရɪယ်ကီးရင့်လာသည် 

ှင့်အမ      ေလြဖတ် န်းသိသာစွာ     ြမင့်တက်လာြခင်း၊ 

ေယာက်ျားြဖစ်ြခင်း၊ မျိးိုးလိုက်ြခင်း တိုြဖစ်ပါသည်။

ထိုေလြဖတ်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစေသာ အေကာင်းတရား 

ှစ်မျိးတွင် ြပြပင်ေြပာင်းလဲ၍ရေသာ အေကာင်းတရား 

များကိ ုအဓကိေဇာင်းေပး၍  သတြိပရှာေဖွပီး မှန်မှန်ကသု 

ထားသင့်ပါသည်။ သင့်တွင် ေလြဖတ်ိုင်ေြခ ရှိ၊ မရှိကို 

တတ်က မ်းနားလည်ေသာ         ဆရာဝန်များှင့်တုိင်ပင်၍ 

ကုသမ များ၊ အǧကံြပချက်များကိ ုရယူသင့်ပါသည်။

ေလြဖတ်ေရာဂါ၏လက ဏာများ

ေလြဖတ်ေရာဂါ၏ လက ဏာများြဖစ်ေသာ ုတ် 

တရက် မျက်ှာတစ်ြခမ်းရɪဲသွားြခင်း၊ စကားေြပာမပီမသ 

ြဖစ်ြခင်းှင့ ်ခ ာကိယ်ုတစ်ြခမ်းအားနည်းသွားြခင်း၊ ထုကံျ် 

သွားြခင်းတုိကုိ ခံစားရလ င် အေရးေပ လျင်ြမန်ထိေရာက်၊ 

မှန်ကန်ေသာကုသမ ကို ေစာစီးစွာရရှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

ထိုသိုရရှိခဲ့ေသာလူနာများှင့ ်      မရရှိခဲ့ေသာလူနာများ 

  င်းယှ်လ င်  အသက်ဆံုး ံးမ ှင့် နာတာရှည် မသန်မစွမ်း 

ြဖစ်မ တိုတွင် လျင်ြမန်ထေိရာက်ေသာ ကသုမ ကိ ုရရိှခဲသ့ည့ ်

လူနာများ၌   ကီးမားေသာအကျိးရှိမ ကို   ေတွရှိရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် ေလြဖတ်ေရာဂါကုသြခင်း

ယခုအချန်ိအခါသည် ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေလြဖတ်ြခင်း၏အေရးပါပုံ

ေလြဖတ်ြခင်းသည် အချနိ်မေရɪး၊ ေနရာမေရɪး၊ 

လူမေရɪးဘဲ   ြဖစ်ိုင်ပါသည်။   လူေလးေယာက်တွင ်

တစ်ေယာက်သည် ၎င်းတို၏ ဘဝသက်တမ်းတစ်ေလ ာက် 

တွင် ေလြဖတ်ြခင်းကုိ ခံစားရုိင်ပါသည်။ ေလြဖတ်ြခင်း 

သည်  ေသဆုံးမ ကိုြဖစ်ေစေသာ  အေကာင်းများတွင ်

ဒုတိယအများဆုံးေသာ  အေကာင်းတရားတစ်ခုြဖစ်ပီး

မသန်စွမ်းြဖစ်ကျန်ရစ်ေသာ   အေကာင်းတရားများတွင် 

လည်း   အဓိကဦးေဆာင်ေနေသာ  ေရာဂါတစ်ခုလည်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုေသာ်လည်း ယခှုစ် WSO အဖဲွကီး၏ ထတ်ုြပန် 

ထားေသာ အ န်းကိန်းများအရ ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု၉၀ 

ရာခိင်ု န်း ကာကွယ်၍ရပါသည်။ ယခအုချန်ိတွင် တစ်ှစ် 

လ င ်ေလြဖတ်ေရာဂါြဖစ်သည့် လူဦးေရမှာ ၁၄ ဒသမ ၅ 

သန်း ရှိေနပါသည်။ ထိုအထဲမှ  ၅ ဒသမ ၅ သန်းသည် 

ေလြဖတ်ေရာဂါြဖင့ ်   ေသဆုံးေနပါသည်။    မှန်ကန် 

ထိေရာက်ေသာ ကာကွယ်ကုသြခင်းများ မြပလုပ်လ င် 

ှစ်စ် ၆ ဒသမ ၇ သန်းအထ ိေသဆုံးမ  န်း ြမင့တ်က်လာ 

ိုင်ပါသည်။ ကမ ာ့ဝင်ေငွနည်းေသာ တိုင်းြပည်များတွင ်

လူဦးေရ သုံးေယာက်တွင ် ှစ်ေယာက်သည် ေလြဖတ် 

ေရာဂါကို ခံစားေနကရပါသည်။ 

ကမ ာှင့်တစ်ဝန်းတွင် ေလြဖတ်ပီး အသက်ရှင ်

ကျန်ရစ်ေသာ လနူာသည် သန်း ၈၀ ခနǥ်   ရိှပါသည်။ ထိသုို 

အသက်ရှင် ကျန်ရစ်ေသာ လူနာများသည် ခ ာကိုယ် 

မသန်မစွမ်းြဖစ်ြခင်း၊ စကားေြပာခက်ခဲြခင်း၊ ၎င်းတို၏ 

စ်းစားိုင်မ စွမ်းရည်ှင့ ်   စိတ်ခံစားမ များ ေြပာင်းလ ဲ

သွားြခင်း၊ အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးြခင်း၊ ဝင်ေငွဆုံး ံးြခင်း၊ 

လူမ ဘဝဆံုး ံးြခင်းများ စသည့်ခက်ခဲေသာ စိန်ေခ ြခင်း 

များကိ ုရင်ဆိင်ုေနကရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေလြဖတ်ြခင်း 

သည် ကီးမားေသာ၊ အေရးပါေသာ၊ အထူးဂုြပ၍ 

ကာကွယ်ကသုရမည်ြဖစ်ေသာ ေရာဂါတစ်ခ ုြဖစ်ေနြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

ကမ ာေ့လြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥသည် ကမ ာ 

တစ်ဝန်းရှိ    ြပည်သူများအား   ေလြဖတ်ေရာဂါသည ်

ေသဆုံးမ အများစု၏      အဓိကအေကာင်းရင်းြဖစ ်

ေကာင်း    သတိထားမိေစရန်ှင့်         ကာကွယ်ကုသ၍ 

ရေကာင်း၊     မည်သိုကာကွယ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်းကို 

ထိေရာက်စွာသတိေပးသည့် ေနǥတစ်ေနǥ ြဖစ်ပါသည်။ 

ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥကုိ ှစ်စ်ေဆာင်ပဒ်ု 

များ ချမှတ်ကျင်းပခဲရ့ာတွင် ယခေုနာက်ပိင်ုးှစ်များတွင် 

ကာကွယ်ြခင်းကိ ုပိုမိုဦးစားေပးလာသည်ကိ ုေတွရပီး 

ေလြဖတ်ြခင်းကုိ ြဖစ်ေပ ေစုိင်ေသာ အေကာင်းတရား 

များကို    ထိန်းချပ်ထားြခင်းြဖင့်   ေလြဖတ်ြခင်းေကာင့် 

အသက်ဆံုး ံးမ ကိ ုထေိရာက်စွာ ေလ ာခ့ျိင်ုေကာင်းကိ ု

အများြပည်သမူျားအား အသပိညာေပးလိ၍ု ရည်ရɪယ်ပီး 

ကျင်းပကေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

ေလြဖတ်ြခင်း အမျိးအစားှင့် ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု

ြဖစ်ေစေသာ အေကာင်းတရားများ

ေလြဖတ်ြခင်းအမျိးအစား    ှစ်မျိးရှိပါသည်။ 

ကပ်ေရာဂါကို ခံစားေနရပါသည်။ ေလ့လာေတွရှိချက ်

များအရ ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါသည် ေလြဖတ်ြခင်းကို 

ြဖစ်ပွားေစိုင်သကဲ့သို ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားေနရေသာ 

လူနာများတွင်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ လျင်ြမန်စွာ 

ကူးစက်ြခင်းကို   ခံစားေနကရပါသည်။    ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါသည ်       ခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိ   ေသွးများကိ ု

ြပစ်ေစပီး ေသွးေကာများေရာင်ရမ်းြခင်း၊ ေသွးေကာများ 

ပိတ်ြခင်း၊ ေသွးေကာများမှ ေသွးယုိစိမ့်ြခင်းတုိကုိ ြဖစ်ေပ  

ေစသြဖင့ ်ဦးေှာက်အတွင်းရှ ိ  ေသွးေကာများကိုလည်း 

ထိခိုက်ိုင်ပီး    ေလြဖတ်ေရာဂါကိုြဖစ်ပွားေစေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည်။ အသက်ကီးသူများတွင် ပိုမိုြဖစ်ပွားပီး 

အသက်ငယ်ေသာသမူျားတွင်လည်း ကိဗုစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေလြဖတ်ြခင်းကိ ုြဖစ်ပွားေစိင်ုေကာင်း ေတွရိှရပါ 

သည်။  ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားေနရေသာ  လူနာများတွင် 

လည်း ကနဦး ေသွးတုိး၊ ဆီးချိ၊ ှလံုး၊ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ 

အခံများ   ရှိြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊    ကိုယ်ခံအား 

ေလျာ့နည်းေနေသာေကာင့်လည်းေကာင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါ လျင်ြမန်စွာ  ကူးစက်ပီး  ေရာဂါြပင်းထန်ကာ 

အသက်ေသဆံုးသည်အထိ ြဖစ်ေစိင်ုပါသည်။ ယခအုခါ 

ေလ့လာေတွရှိချက်များအရ က ်ုပ်တိုိုင်ငံအပါအဝင ်

အြခား ကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ ကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် အိမ်အတွင်း 

ေနထိုင်ြခင်း၊ ေဆးုံလာလ င် လူအများှင့် ေတွထိပီး 

ေရာဂါ ကူးစက်မည်ကိ ုစိုးရမ်ိြခင်း၊ သွားလာေရးခက်ခြဲခင်း 

စသည်တိုေကာင့ ်ေလြဖတ်ေရာဂါလနူာများ ေဆးုတံက် 

 န်း ေလျာ့ကျလာသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။ သိုေသာ် 

လည်း က ု်ပ်တို ဦးေှာက်ှင့ ်အာုေံကာဆရာဝန်များ 

အပါအဝင်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအားလုံးသည် 

က ်ုပ်တို၏ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

လမ်း န်ချက်များကို  တိကျစွာလိုက်နာပီး   ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကုိ စွမ်းစွမ်းတမံ 

ကိးစား၍ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်ေနသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် 

တည်း က ်ုပ်တိုသည် အြခားဦးေှာက်ှင့ ်အာုံေကာ 

ဆိုင်ရာ   ေရာဂါများအြပင ်   ေလြဖတ်ေရာဂါကိုလည်း 

အဓိကထားပီး ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကုသေပးလျက် ရှိေန 

ပါသည်။ ထိုသိုကုသရာတွင ် လုံǪခံစိတ်ချရ၍  ကူးစက်မ  

နည်းုိင်သမ   နည်းေစေသာ နည်းလမ်းများြဖင့ ်ေလြဖတ် 

ေရာဂါကသုြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုguideline များချမှတ်၍ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေနပါသည်။   ြပည်သူများကလည်း  

ချမှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းများကိ ု  အထူးလိုက်နာရန် 

လိုအပ်လှပါသည်။

ထိုေကာင့်  မည်သည့်အချနိ်တွင်မဆို  ေလြဖတ ်

ေရာဂါလက ဏာများကို ခံစားရလ င် နီးစပ်ရာ ေဆးုံ/ 

ေဆးခန်းသို အချန်ိမ ီအြမန်ဆုံးအေရာက်လာ၍ နားလည် 

တတ်က မ်းေသာ ဆရာဝန်များ၏ ထေိရာက်ေသာကသုမ ကိ ု

စနစ်တကျ အြမန်ဆုံးခယံသူင့ပ်ါသည်။ သိုမှသာ ေလြဖတ် 

ြခင်းေကာင့ ်   အသက်ဆုံး ံးြခင်းမ ှ   ကာကွယ်ိုင်ြခင်း၊ 

မသန်မစွမ်းြဖစ်ကျန်ရစ်မ လည်း  အနည်းဆုံးြဖစ်ြခင်းှင့် 

ပုံမှန်ဘဝသစ်ကိုရရှိပီး        ေပျာ်ရɫ င်စွာေနထိုင်ိုင်ြခင်း 

စသည့် အကျိးတရားများကိ ုခံစားရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

ပါေမာက  ေဒါက်တာြဖြဖေလး

ပါေမာက /ဌာနမှး

ဦးေှာက်ှင့်အာံုေကာေဆးကုဌာန

ရန်ကုန်ြပည်သူ ǥေဆးုံကီး

ေဆးတက သိုလ် (၁)၊ ရန်ကုန်

 ေလြဖတ်ြခင်းသည် အချနိ်မေရɪး၊  ေနရာမေရɪး၊  လူမေရɪးဘဲ  

  ြဖစ်ိင်ုပါသည်။    လေူလးေယာက်တွင်   တစ်ေယာက်သည် 

 ၎င်းတို၏  ဘဝသက်တမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု

 ခံစားရိုင်    

 ေလြဖတ်ြခင်းသည်  ေသဆုံးမ ကိ ု  ြဖစ်ေစေသာအေကာင်းများ 

 တွင်   ဒတုယိအများဆုံးေသာ အေကာင်းတရားတစ်ခြုဖစ်ပီး 

 မသန်စွမ်း ြဖစ်ကျန်ရစ်ေသာ အေကာင်းတရားများတွင်လည်း 

 အဓိကဦးေဆာင်ေနေသာ ေရာဂါတစ်ခုလည်းြဖစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြခင်းကုိ နည်းုိင်သမ  နည်းပါး 

ေစရန်အတွက် လူနာတစ်ေယာက်လ င် လူနာေစာင့် 

တစ်ေယာက်သာ ေစာင့သ်င့ပ်ါသည်။ ထိလုနူာေစာင့သ်ည် 

လည်း သက်ဆိုင်ရာ Ward သို အမည်စာရင်းေပးသွင်း 

ထားပီး ၎င်းတစ်ဦးတည်းသာ ေနǥစ်ေစာင့ြ်ခင်းြဖင့ ်လည်း 

ေကာင်း၊ ေဆးုံအတွင်းမ ှအြပင်ထွက်ြခင်းကိ ုနည်းိုင် 

သမ  နည်းေအာင်ေနြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း က ု်ပ်တုိ၏ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီကရန ်အထူးလိုအပ်ပါသည်။

ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ြခင်း

ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားရေသာ လူနာေလးေယာက် 

တွင် တစ်ေယာက်သည ်ေနာက်တစ်ကိမ် ေလြဖတ်ိုင် 

ေြခရိှေနပါသည်။ ထိုသို ေနာက်တစ်ကိမ် ေလထပ်မြဖတ် 

ေအာင် ကာကွယ်ရန် အထူးလိုအပ်ပါသည်။ Secondary 

Prevention ဟေုခ ပါသည်။ ေဆးုမှံဆင်းသွားေသာ်လည်း 

အမ်ိတွင်  န်ကားထားေသာ ေဆးများကိ ုမှန်မှန်ေသာက် 

သုံးေနရန် လိုအပ်ပါသည်။ သိုမှသာ ေနာက်တစ်ကိမ် 

ေလြဖတ်ြခင်းမှ ကာကွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေသွးေပါင် 

ထိန်းညိေဆး၊   ေသွးတွင်းအဆီချေဆး၊   ဆီးချိေဆး၊ 

ေသွးကျဲေဆးများြဖစ်ေသာ Aspirin ေဆးများ၊ ှလုံးခုန် 

မမှန်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေသာ   ေလြဖတ်ေရာဂါများတွင ်

ေသာက်ရေသာ Warfarin ေဆးများ အစရှိသည်တိုသည် 

ဆရာဝန်က အတိုး၊ အေလ ာြ့ပလပ်ုေပးရန်၊ ထန်ိးညေိပးရန် 

လိုအပ်ပါသည်။    ဆရာဝန်ြပန်မြပဘဲ    ဆက်တိုက ်

ေသာက်ေနလ င် ေသွးယိစုီးြခင်းစေသာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 

များကို     ခံစားရမည်ြဖစ်ပီး   ေဆးြဖတ်ထားလ င် 

ေနာက်တစ်ကိမ်  ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု  ခံစားရိုင်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့် သက်ဆုိင်ရာ ဆရာဝန် ှင့် Tele communication 

ဟေုခ ေသာ လမူ ဆက်သွယ်ေရး နည်းလမ်းများြဖစ်သည့ ်

ဖန်ုး၊ ဗိက်ုဘာ၊ ဗဒီယီိ ုစသည်တိုြဖင့ ်ေဆးုသံိုသွား၍ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊             မမိအိမ်ိမှေန၍ေသာ်လည်းေကာင်း 

ဆက်သွယ်ပီး ကုသမ ကို  ဆက်လက်ခံယူသင့်ပါသည်။

WSO အဖွဲကီးသည ်       ေလြဖတ်ကာကွယ်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများကုိ ေဇာင်းေပး၍ လုပ်ေဆာင်ေနရာ ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် 

တွင် ေလြဖတ်ေရာဂါြဖစ်ပွား န်းကို ၅၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေလ ာခ့ျိင်ုမည်ဟ ုေမ ာ်မှန်းထားပါသည်။ ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု ြဖစ်ေစသည့ ်အဓကိ 

အေကာင်းရင်း (၁၀)ချက်ကိ ုရှာေဖ၍ွ ကာကွယ်ထားရန်ှင့ ်

ေတွရှိပါက ကုသထားရန ်အထူးလိုအပ်ပါသည်။ သိုမှသာ 

Primary Prevention ဟုေခ ေသာ ေလမြဖတ်ေအာင ်

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ပီး Secondary Prevention ဟုေခ  

ေသာ ေလြဖတ်လနူာများ ေနာက်တစ်ကမ်ိ ေလထပ်မြဖတ် 

ေအာင်     ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။   ယင်း   ၁၀   

ချက်မှာ 

(၁) ေသွးေပါင်ထိန်းညိြခင်း၊

(၂) ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားြခင်းကိ ု       မှန်မှန် 

ြပလုပ်ြခင်း၊

(၃) ကျန်းမာေရးှင့ ်ညီွတ်စွာစားေသာက်ြခင်း၊

(၄) ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်ထိန်းြခင်း၊

(၅) ှလုံးခုန်မမှန်ြခင်းကိုကုသြခင်း၊

(၆) ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းမ ှေရှာင်က်ြခင်း၊

(၇) အရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်းမှ ေရှာင်က ်

ြခင်း၊

(၈) ေသွးတွင်းအဆီဓာတ်ထိန်းညိြခင်း၊

(၉) ဆီးချိ၊ ေသွးချိ ထိန်းညိြခင်း၊

(၁၀) စိတ်ဖိစီးမ ကုိေလ ာ့ချြခင်းှင့် စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း 

ကို ကုသြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါေလြဖတ်ြခင်းကိ ု        ကာကွယ်ိုင်ေသာ 

အေကာင်းတရားများထဲမှ ိုးစင်းေသာ၊ လူတိုင်းလည်း 

လိုက်နာလုပ်ေဆာင်ိုင်ေသာ  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ကစား 

ြခင်းသည် အကန်ုအကျနည်းသည်ှင့အ်မ  ရရိှမည့ ်အကျိး 

အြမတ်သည် ကီးမားလှပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ကိုယ်လက ်

လ ပ်ရှားကစားြခင်းကုိ အဓိကထား၍ ယခုှစ် ကမ ာ့ေလြဖတ် 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥအတွက်  ေဆာင်ပုဒ်ကုိ  သတ်မှတ် 

ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားြခင်းကိ ုမှန်မှန်ြပလုပ်ြခင်း

ှစ်စ် ေလြဖတ်လနူာ တစ်သန်းခနǥ်သည်  ကိယ်ုလက် 

လ ပ်ရှားမ နည်းြခင်းှင့ ်          ဆက်စပ်ေနေကာင်းေတွရှ ိ

ရပါသည်။ ေလ့ကျင့်ခန်း တစ်ကိမ်လုပ်လ င် မိနစ် ၂၀ မှ   

၃၀ ခနǥ်ှင့ ် တစ်ပတ်လ င် ငါးကိမ်ခနǥ်  ြပလုပ်လ င် 

ေလြဖတ်ြခင်းကုိ ၂၅  ရာခုိင် န်းအထိ  ေလ ာ့ချုိင်ပါသည်။

ှစ်စ်  ေအာက်တုိဘာလ ၂၉ ရက်ေနǥတွင် ကမ ာ့ 

ေလြဖတ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးေနǥ အခမ်းအနားများကုိ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအပါအဝင် ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ခိမ့်ခိမ့်သဲသ ဲကျင်းပ 

ခဲ့ကေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင်  ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ ကိဗုစ်- ၁၉  

ြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်အွန်လိင်ုးမှသာ ကျင်းပကမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လူေလးေယာက်တွင ်တစ်ေယာက်သည ်ေလြဖတ် 

ိုင်သြဖင့် ထိုေလြဖတ်ိုင်ေြခကို ေလ ာ့ချိုင်ရန်အတွက် 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားရန်  လိုအပ်ေကာင်း WSO မှ 

မီးေမာင်းထိုးြပထားပါသည်။ အသက်အရɪယ်ကီးသည်ြဖစ် 

ေစ၊ ငယ်သည်ြဖစ်ေစ ေလြဖတ်ထား၍ ခ ာကုိယ် အစိတ် 

အပုိင်းများ မသန်စွမ်းေနသည်ြဖစ်ေစ ၎င်းတုိ လ ပ်ရှားုိင် 

သမ  လ ပ်ရှားမ ြပေအာင် အားေပးရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်ေလြဖတ်ြခင်းသည ်အသံ 

တိတ်    လူသတ်သမားြဖစ်သည်။   သိုေသာ် “ကိတင် 

ကာကွယ်ြခင်းသည် ကသုြခင်းထက် ပိမုိထုေိရာက်သည်” 

ဆိုေသာ ဆိုိုးစကားအတိုင်း အသံတိတ် လူသတ်သမား 

ြဖစ်ေသာ ေလြဖတ်ြခင်းကို ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်

“ေလြဖတ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး၊  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

ကစားေပး” ဟေူသာ ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီက ု်ပ်တိုအားလုံး 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားကပါစိုဟ ုတိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ရင်း  ယခုှစ်  “ကမ ာ့ေလြဖတ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးေနǥ” 

ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပလိုက်ပါသည်။      ။

သူǥကို   မေဟသီမဂ ဇင်း   တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ 

အေနြဖင့်သာမက   စာေရးဆရာ၊  ကဗျာဆရာ 

ဝင်းသူရအြဖစ်လည်း   ြမန်မာိုင်ငံတွင်း   စာေပ 

ေလာကသားများှင့ ်စာအပ်ုစာေပ ဝါသနာရှင်များ 

က သိကသည်။

ဆရာဝင်းသူရက  ဝတ တို၊  ဝတ ရှည်များ၊ 

ကဗျာများေရးသည်။  နာမည်ေကျာ် မဂ ဇင်းကီး 

များတွင်   အယ်ဒီတာတာဝန်များ   ယူခဲ့သည်။ 

ဆရာဦးဝင်းခက်၏   ပန်မဂ ဇင်း   ဝိုင်းေတာ်သား၊ 

ကလျာမဂ ဇင်း၊ ြမားနတ်ေမာင်  မဂ ဇင်းတိုတွင ်

အမ ေဆာင်အယ်ဒီတာ၊   ေနာင်တွင်   မေဟသီ 

မဂ ဇင်း၏   တာဝန်ခံအယ်ဒီတာတုိအြဖစ်   လည်း 

ေကာင်း   တာဝန်ေကျပွန်စွာ   ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူ 

ြဖစ်ပါသည်။   ဆရာ့အယ်ဒီတာသက်တမ်းမှာ 

ေငွရတုေကျာ်ခဲ့ပ ီြဖစ်၏။

ဆရာဝင်းသူရကုိ  ၁၉၄၆ ခုှစ် ုိဝင်ဘာ ၂၆   

(အဂ   ါေနǥ)က ဧရာဝတီတိုင်း ဖျာပုံမိနယ်တွင်းရှ ိ

ဗျိင်းကဇီးေကျးရɪာတွင ် ေမွးဖွားသည်။  ဖခင်မှာ 

ေကျာင်းဆရာ ဦးချစ်၊ မခိင်မှာ ေဒ သန်ိးရှင် ြဖစ်၏။ 

ေမွးချင်း ရှစ်ဦးရိှကာ ဆရာက ဒုတိယသားြဖစ်ပီး 

အမည်ရင်းမှာ ဦးစိန်ဝင်း ြဖစ်၏။

ငယ်စ်က   ဗျိင်းကဇီးေကျးရɪာမူလတန်း 

ေကျာင်း၌  ပညာသင်၊ ေနာက်ဖျာပံုမိ အမှတ် (၁) 

အထက်တန်းေကျာင်းသို     ေြပာင်းေရɫ သင်ကား 

ပီး  ထိုေကျာင်းမှပင ်အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည်။ အသက်ှစ်ဆယ်ေကျာ်အရɪယ် 

၁၉၆၈  ကာလကစ၍  ချိေတးသံ၊  ချိေတးရှင်၊ 

ဟာသ၊ အချစ်ေတာ် စာေစာင်များတွင် ကဗျာများ 

 ေကျာဖုံးမှ

၁၁ ရက်အထိ၊ စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ယင်းပိင်ပဲွှစ်ခစုလုံး၏ ပထမအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွအပ်ုစ ု

များကိ ုလက်ခကံျင်းပမည့ ်အမ်ိရှင်ိင်ုငမံျားအား ေရɪးချယ်ရာတွင် ပိင်ပဲွဝင်ိင်ုင ံ

များကိုပါ ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ၃၄ သင်းစ ီဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အာရှဖလား ယူ-၁၇ ေြခစစ်ပွဲတွင ် ြမန်မာ၊ နီေပါ၊ ေြမာက်မာရီယာနာက န်းစု၊ 

ပါကစ တန်၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ အရီတ်၊ ဩစေတးလျ၊ ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ တတ်ု၊ 

တုတ်(တုိင်ေပ)၊ ေြမာက်ကုိရီးယား၊  ဂူအမ်၊ ေဟာင်ေကာင်၊ မေလးရှား၊ ေမာ်လ်ဒုိက်၊ 

စတင်ေရးသားခဲ့သည်။   ၁၉၇၁   ေမလထုတ် 

ေငွတာရီမဂ ဇင်းတွင်          ပုံှိပ်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ 

“ပိုက်ုံဆိပ်”  မှာ     ဝင်းသူရ      ကေလာင်အမည ်

စတင်ခံယူခဲ့ေသာ ပထမဆုံးမဂ ဇင်းဝတ ရှည် ြဖစ် 

သည်။

ြမဝတီ၊  ေသွးေသာက်၊  စစ်ြပန်၊  ေရɫ ဝတ်မ ံ၊ 

စာေပလုပ်သား၊  မေဟသီ၊ ပန်စသည့်မဂ ဇင်းကီး 

များတွင်   ဆရာေရးသားခဲ့သည့ ်  ဝတ တို၊ မဂ ဇင်း 

ဝတ ရှည်ှင့ ်ကဗျာများစွာကိ ုပုိှံပ်ေဖာ်ြပခဲပ့ါသည်။ 

မဂ ဇင်းဝတ ရှည် ၁၅ ပုဒ်၊ ဝတ တို ၃၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ကဗျာ  ၅၀၀  ေကျာ်  ပုံှိပ်ေဖာ်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

လွန်ခဲ့ေသာ   ေအာက်တိုဘာ  ၁၁  ရက်က 

ဆရာဝင်းသူရသည ်ှလုံးခုန်မမှန်ဟု ခံစားရသည့ ်

အတွက် အထူးကုေဆးခန်းသို သွားေရာက်ြပသခဲ ့

ကာ  အိမ်တွင် အနားယူေနထိုင်ခဲ့ပါသည်။   အိမ် 

တွင်    ေနထိုင်ရင်း    ေမာပန်းလာေသာေကာင့ ်

ေအာက်တိုဘာ  ၁၃  ရက်တွင်  ေြမာက်ဥက လာပ 

ေဆးုံကီးသို တက်ေရာက် ကသုခခံဲ၏့။ ေဆးုကံ 

စစ်ေဆးခဲ့ရာ ကိုဗစ်ေရာဂါပိုး ကူးစက်ခံထားရ 

သည်ဟ ုေတွရိှရသည့အ်တွက် ေအာက်တိဘုာ  ၁၈ 

ရက်တွင်          ေဖာင်ကီးကိုဗစ်ကုသေရးဌာနသို 

ပိုေဆာင်ကာ ဆက်လက်ကုသခဲ့သည်။

ထိသုို    ေဆးကသုမ ခယံခူဲေ့သာ်လည်း    နဂိ ု

ှလုံးေရာဂါအခံှင့်        အဆုတ်အားနည်းေနမ  

တိုေကာင့ ်မရဏကိ ုဆက်လက်အန်မတုိင်ုေတာ ့

ပါ။   ဆရာ အသက် ၇၄  ှစ်အရɪယ်၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက ်(ေသာကာေနǥ) နံနက် ၆ 

နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင်  ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပါသည်။

ဆရာဝင်းသူရသည ်အိမ်အမှတ် ၉၇၇ (ခ)၊ 

ချမ်းြမသာစည ်လမ်း၊ ၅၆ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်

ေတာင်ပိုင်းတွင ်ေနထိုင်ခဲ့ပီး  ကွယ်လွန်ချနိ်တွင် 

ဇနီးစာေရးဆရာမြဖစ်သူ ေဒ ကည်ကည်ေအး 

ကေလာင်အမည ်သဇင်ေအး (ချယ်ရီေြမ)၊ သမီး 

များြဖစ်သည့ ် ေဒ ေကသီဝင်းသူရ၊ ေဒ ဥမ ာဝင်း 

သူရ၊   ေဒ သ ာဝင်းသူရ၊  ေဒ ကလျာဝင်းသူရ 

(ကလျာငမ်ိးစ)ံ၊ ေဒ ဇွန်ပွင့ြ်ဖတိုှင့ ်သား ဦးေဝယ ံ

ေအာင်၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်၊  ြမစ် သုံးေယာက်တို 

ကျန်ရစ်ခဲ့ပါသည်။

ဆရာဝင်းသူရ   ကွယ်လွန်သွားြခင်းသည ်

ြမန်မာစာေပနယ်အတွက်    တာဝန်ေကျေသာ 

အယ်ဒတီာ၊ အေရးအဖဲွေကာင်းေသာ စာေရးဆရာ၊ 

ကဗျာဆရာ တစ်ဦးကို ဆုံး ံးရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာစာေပေလာကက ဆရာ့ကို ဝမ်းနည်းြခင်း 

များြဖင့ ်အမှတ်ရေနကမည်ြဖစ်ပါသည်။

သတင်းပိုး

မွန်ဂိုလီးယား၊  အီရန်၊ ဂျပန်၊ ေဂျာ်ဒန်၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊ ကာဂျစ တန်၊ လာအို၊ 

လက်ဘွန်၊ ပါလက်စတိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ စင်ကာပူ၊ သီရိလက  ာ၊ ဆီးရီးယား၊ 

တာဂျစ်ကစ တန်၊ ထိုင်း၊ တာ့ခ်မင်နစ တန်၊ ဥဇဘက်ကစ တန်ှင့် ဗီယက်နမ်၊ 

အာရှဖလား ယူ-၂၀ ေြခစစ်ပွဲတွင ် ြမန်မာ၊ နီေပါ၊ ေြမာက်မာရီယာနာက န်းစု၊ 

ပါကစ တန်၊ ဩစေတးလျ၊   ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊    တုတ်၊   တုတ်(တုိင်ေပ)၊ 

ေြမာက်ကုိရီးယား၊ ဂူအမ်၊ ေဟာင်ေကာင်၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ အီရတ်၊ အီရန်၊ 

ဂျပန်၊ ေဂျာ်ဒန်၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊ ကူဝိတ်၊ ကာဂျစ တန်၊ လာအို၊ လက်ဘွန်၊ 

မေလးရှား၊ ေမာ်လ် ဒိုက်၊ မွန်ဂိုလီးယား၊ ပါလက်စတိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ စင်ကာပူ၊ 

သီရိလက  ာ၊ တာဂျစ်ကစ တန်၊ ထိုင်း၊ တာ့ခ်မင်နစ တန်၊ ဥဇဘက်ကစ တန်ှင့် 

ဗီယက်နမ်အသင်းတို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အာရှဖလား ယူ-၂၀ ေြခစစ်ပွဲကိ ု ြမန်မာ၊ ဩစေတးလျ၊ တုတ်၊  တုတ် 

(တိုင်ေပ)၊ လာအို၊ မွန်ဂိုလီးယား၊ စင်ကာပူှင့ ်တာဂျစ်ကစ တန်၊ အာရှဖလား 

ယူ-၁၇ ေြခစစ်ပွဲကိ ု   ြမန်မာ၊    ဩစေတးလျ၊   ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊    ေဂျာ်ဒန်၊  

ကာဂျစ တန်၊     မွန်ဂိုလီးယား၊    တာဂျစ်ကစ တန်ှင့်     ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုက  

ကျင်းပခွင့်ရရှိထားသည်။

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးွနǥ်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတသီည် ၂၀၂၁ ရာသ ီMNL ပိင်ပဲွ ကျင်းပရန်အတွက် 

လိဂ်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတွင ်     အတည်ြပဆုံးြဖတ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

လိဂ်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကိ ု  ိုဝင်ဘာလမကုန်မီအတွင်း   ြပလုပ်ိုင်ရန် 

စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ကိုးသင်းသာကျန်ရှိ

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၂၀၂၀ ရာသီတွင် ပိင်ပဲွများအားလံုးကျင်းပုိင် 

ြခင်းမရှိခဲ့ဘ ဲMNL  အမှတ်ေပးပိင်ပွဲကိုသာ   ပီးဆုံးေအာင ်  ကျင်းပိုင်ခဲ့ပီး 

ကျန်ပိင်ပွဲများကိ ုဖျက်သိမ်းခဲ့ရသည်။ ထိုြပင ် ၂၀၂၀ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲ

ကျင်းပေနသည့က်ာလအတွင်း ချင်းယူိက်ုတက်ှင့ ်ဇဲွကပင်အသင်း ဖျက်သမ်ိး 

သွားသလို ပိင်ပွဲအပီးတွင်လည်း မေကွးအသင်း ထပ်မံဖျက်သိမ်းခဲ့ရာ MNL 

တွင် အသင်းကိုးသင်းသာ ကျန်ရှိေတာ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တန်းတက်၊   တန်းဆင်းြပလပ်ုမည့ ်MNL-2 (ပထမတန်း) အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ 

ကိလုည်း ပီးဆုံးေအာင် ကျင်းပိင်ုြခင်းမရိှေသာေကာင့ ်တန်းတက်အသင်းများကိ ု

ယင်းအစည်းအေဝးမှသာ အတည်ြပရမည်ြဖစ်သည်။ အသင်းများေလျာ့ကျသွား 

ေသာေကာင့ ်လာမည့ရ်ာသတွီင် MNL ပိင်ပဲွ၌ ထားရိှမည့အ်သင်းအေရအတွက်၊ 

ပိင်ပွဲများအားလုံး   ကျင်းပုိင်ြခင်းမရိှ၍   တန်းတက်၊   တန်းဆင်းအသင်းများ 

အတည်ြပြခင်း၊    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်  လာမည့်  ၂၀၂၁   ေဘာလုံးရာသ ီ

ြပန်လည်စတင်မည့်ကာလတုိကုိ ယင်းအစည်းအေဝးမှသာ အတည်ြပုိင်မည် 

ြဖစ်သည်။ 

MNL ပိင်ပဲွကိ ု၂၀၀၉ ခှုစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး MNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ၊  

MNL-2 (ပထမတန်း) အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ၊ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းဒိင်ုး  ံးထွက်ပိင်ပဲွ၊ 

MNL လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲများ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

  င်းထက်ေဇာ်

၂၀၂၁ MNL ပိင်ပွဲ ကျင်းပေရးအတွက် 

လိဂ်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတွင် 

အတည်ြပဆုံးြဖတ်မည်

မေဟသီမဂ ဇင်း တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ ဦးဝင်းသူရ ကွယ်လွန်



ေအာက်တိုဘာ ၂၆၊ ၂၀၂၀

Stay at Home အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ လုပ်ငန်းဌာနများရှိ
အလုပ်သမား၊ ဝန်ထမ်းများအား  လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေငွများ ဆက်လက်ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိ

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေငွ ၄၀ ရာခိုင် န်း ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေင ွ၄၀ ရာခိုင် န်း 

ဆက်လက် ခွင့်ြပထုတ်ေပးခဲ့သည့်  စက်ုံ/အလုပ်ုံ/အလုပ်ဌာနများစာရင်းဆက်လက် ခွင့်ြပထုတ်ေပးခဲ့သည့ ် စက်ုံ/အလုပ်ုံ/အလုပ်ဌာနများစာရင်း

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေအာက်တိုဘာ ၂၆၊ ၂၀၂၀

သီတင်းက တ်ပီ

မီးပုံးပျ ံလ တ်ရေအာင်၊ မီးစာကိ ုေရနံဆွတ်ပါ။

မိုးလွတ်ပါမည်လား . . .။ တဲ့

ငယ်ငယ်က ေအာ်ဟစ်ခဲ့ဖူးေသာ ဖတ်စာေလးကို 

သတိရမိေသးေတာ ့. . .။

သီတင်းက တ်ပီ။

ေြဗာက်အိုး မေဖာက်ရ . . .။

မီးɬှး မီးပန်း လ တ်ချင်သည်။

ပိုက်ဆံ အကုန်ခံိုင်ပါ့မလား . . .။

မိုးကေတာ့ မည်းလာပီ။

အိမ်ထဲက မထွက်ပါှင့်။

ဆီစိမ်စက  မှန်ေရာင် စက ေရာင်စုံများြဖင့်ဆီစိမ်စက  မှန်ေရာင် စက ေရာင်စုံများြဖင့်

အရင်ကေတာ ့သီတင်းက တ်လဆန်းလ င်ပင် အဘိုး 

သည် ေဈးချိစီုံထ ဲသွားပီး ဆီစိမ်စက ေရာင်စုံ ဝယ်၏။ 

ဆီစိမ်စက တစ်ချပ် ၃၅ ြပား။ မှန်ေရာင်စက က တစ်ချပ် 

သုံးမတ် . . .။

အိမ်ေရာက်ေတာ့ ဝါးတစ်လုံးကို ခွဲစိတ်သည်။ ေကာ် 

တစ်အိုးကျိ၏။   အဝတ်ေဟာင်း   တစ်စရှာကာ   လက် 

တစ်လုံးေလာက် အစရှည်ေလးများအြဖစ် ဆဲွဆတ်ုသည်။ 

ထိုေနာက် မီးပုံးအမျိးမျိး ချိးေတာသ့ည်။ ဘလီူးမျက်ကွင်း၊ 

ကယ်ပုံ စသည်ြဖင့်။ ဝါးြခမ်းေတွ တစ်ေချာင်းှင့် တစ် 

ေချာင်း ပူးဆက်ေတာ့ အဝတ်စ အရှည်ေလးေတွကို 

ေကာ်သုတ်ပီး ရစ်ပတ်ချည်၏။ အြဖထည်များပီးေတာ ့

ဆီစိမ်စက  မှန်ေရာင် စက ေရာင်စုံများြဖင့် အလှဆင် 

သည်။ စိတ်လိုလက်ရရှိလ င် ဘီးလုံးတပ်၍ ဆွဲရေသာ 

သေ  ဘာ၊ ေလယာ်ပျ၊ံ ေမာ်ေတာ်ကားလည်း ချိးေပး၏။ 

တစ်ခါတစ်ရံ မီးလည်ေတ ွလုပ်ေပးသည်။ မီးလည်တွင ်

မာရ်နတ် တုိက်ခုိက်ခန်း၊ အဂ  လိုမာလခ တ်ခန်း၊ ကပိလဝတ် 

ြပည်သုိ ေဒသစာရ ီက ချခီန်း စသည်တုိြဖင့်လည်း ေရးဆဲွ 

ပူေဇာ်သည်။ အခု အဘုိးမရိှေတာ့။ အရင်ှစ်ေတွတုန်းက 

ေတာ ့သတီင်းက တ်မှာ တတ်ုမီးလုံးတဲွေလးေတ ွချတ်ိဆဲွ 

ပူေဇာ်ခဲ့ရ၏။ သူကလည်း တစ်ှစ်ပဲခံသည်။ 

ငယ်ငယ်ကေတာ ့သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၃ ရက်ေနǥ 

ကတည်းက ညစ် မီးလမ်းေလ ာက်ဆိကုာ လည်ပတ်က 

သည်။ အိမ်ေပါက်ေစ့ ထွန်းညိေသာ မီးပုံးအဆန်းအြပား 

များ၊ အမျိးအစားအစုံအလင်ကို တအံ့တဩ လှည့်ပတ် 

ကည့ရ်၏။ မ ေလးတွင် သတီင်းက တ်လဆန်း ၁၄ ရက်မှ 

စ၍  လြပည့်ေနǥှင့်   လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်ေနǥအထိ 

မီးပူေဇာ်ကသည်။ 

တာဝတ သာမှ   ဆင်းသက်က ေရာက်လာသည့  ်

ဘရုားရှင်ကိရုည်မှန်းပီး ေရɫ ေစာင်းတန်း၊ ေငေွစာင်းတန်း၊ 

ပတ ြမားေစာင်းတန်းသဖွယ်လည်း  မီးေစာင်းတန်းများ 

ထွန်းညိ ကသည်။    ဘုရားပွဲေတာ်ကီးများလည်း 

သီတင်းက တ်အခါသမယှင့် တိုက်ဆိုင် ကျင်းပက၍ 

ဘုရားပွဲှင့ ်  စပ်ဆိုင်ေသာ  ရပ်ကွက်များကလည်း 

မီးေရာင်စုံထွန်းညိကာ ဆင် ဲကသည်။ 

ဖေယာင်းတိုင် ထည့်ထွန်းေသာ “မီးလည်” များဖေယာင်းတိုင ်ထည့်ထွန်းေသာ “မီးလည်” များ

ေရှးကေတာ ့သတီင်းက တ်ဘရုားပဲွေတာ်အမ ီမီးပုံးချိး 

က၏။  မီးပုံးေတကွိ ုအမ်ိမှာ ကိယု့ဘ်ာသာ ချိးကြခင်းြဖစ် 

သည်။ “ ဘလီူးမမျက်ကွင်း ” ဟေုခ ေသာ ေြခာက်ေြမာင့ ်

မီးပုံးများ အများဆုံး ချိးက၏။ ပီးေတာ ့မီးကာခွက်ေတ ွ

လည်း ကိပီးြပလုပ်ကသည်။ မီးကာခွက်ဆိုသည်မှာ 

ဆီစိမ်စက ကို ကာဖူးကာဖက်ပုံစ ံကိုက်ညပ်ပီး အညာ 

ဖျင်ကမ်း လက်သုတ်ပုဝါကားညပ်၊ လက်ဖေနာင့်ှင့ ်

ဖိတွန်းပီး ကာဖက်ေလးကဲ့သို ခုံး၍ တွနǥ်ေအာင် ြပလုပ် 

ရသည်။ ဆီမီးခွက် တ်ခမ်းမှာ ထုိကာဖက်ေလးများ အထပ် 

ထပ်ကပ်ပီး ဆီမီးပူေဇာ်ကသည်။  အများစုက ဆီမီး 

ကာခွက်များ၊ ဖေယာင်းတိုင်ှင့ ်ထည့်ထွန်းေသာ စက  

မီးပုံးများ ချိးပီး ပူေဇာ်ထွန်းညိကြခင်း ဓေလ့ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ်ဖေယာင်းတိုင ်ထည့်ထွန်းေသာ “ မီးလည်” များ 

လည်း ြပလုပ်ကသည်။ မီးလည်ဆိုသည်မှာ အေပ က 

ဒလက်က့ဲသုိ ၊ ပန်ကာရɪက်က့ဲသုိ ဂျပ်ှင့ ်အဝိင်ုးြပလပ်ုပီး 

ေအာက်တွင် “ဆလင်ဒါေြပာင်းရှည်”ပုံစံြဖစ်သည်။ 

ဆလင်ဒါ ပတ်ပတ်လည်တွင် အပ်ုများေရးဆဲွက၏။ ထိ ု

ဆလင်ဒါထဲ မီးထည့်ထွန်းလ င် အပူဓာတ်က အေပ သို 

တက်ကာ ပန်ကာဒလက ်ကဲ့သို အေပါက်မ ှတိုးထွက်ပီး 

ဆလင်ဒါကို လည်ေစသည်။ ဆလင်ဒါေပ  ဆွဲကသည့ ်

ပုမံျားမှာ ရာမ လက ဏတို သမင်ေလးများကိ ုလိက်ုတမ်း 

ေြပးတမ်းကစားသည့ပ်ု၊ံ အဂ  လုမိာလခ တ်ခန်းပု၊ံ မာရ်နတ် 

ဖျက်ဆီးခန်းပုံ၊      သုဝဏ သာမေလးပစ်ခန်းတိုကဲ့သို 

ဇာတ်ေတာ်များလည်း ေရးဆွဲကသည်။

ေဂဇက်ရ ဘုရားပွဲေတာ်ေဂဇက်ရ ဘုရားပွဲေတာ်

မ ေလးတွင် သတီင်းက တ်ပဲွေတာ်ှင့ ်တစ်ဆက်တည်း 

ဘရုားပဲွေတာ်များ စတင်သည်ှင့ ်အငမိ့ေ်တ ွဇာတ်ေတကွ 

လည်း ကြပကရမည့် “ေသတ ာဖွင့်ပဲွ ” အတွက် ကိတင် 

ြပင်ဆင်ကသည်။ မ ေလးတွင် မိ မတည်မကီတည်းက 

တည်ရှိခဲ့ေသာ ဘုရား၊ ေစတီကီးများ၊ ဥပမာ မဟာမုနိ၊ 

ဘုရားသုံးဆူ၊ အိမ်ေတာ်ရာ၊ ေရɫ ကျးီြမင်၊ အရိပ်မထွက်၊ 

ဘုရားနီ၊ ချမ်းသာရ စသည့်အြပင ်မ ေလးမိှင့ ်အတူ 

တည်ေသာ    ဘုရားေစတီေတာ်ကီးများ၊      ဥပမာ 

ေကျာက်ေတာ်ကီး၊  စ ာမုနိ၊  မဟာေလာကမာရဇိန ်

ကုသိုလ်ေတာ်၊ သကျသီဟ ...စသည်တို၏ ဗုဒ ပူဇနိယ 

ဘုရားပွဲေတာ်ကီးများကိ ုသတ်မှတ်ထားသည့် ရက်များ 

တွင် ကျင်းပသည့်ပွဲေတာ်ကီးများမို “ ေဂဇက်ရ ဘုရား 

ပွဲေတာ်များ” ဟု ေခ ဆိုက၏။ 

ထိုြပင် ရပ်ကွက်ဓမ ာု ံအသီးသီး၏ ဘရုားပဲွေတာ်များ 

မှာလည်း သီတင်းက တ် လဆန်းသည်ှင့် ကျင်းပကရာ 

မလွန်ကက်သွန်တန်း ဓမ ာုံဘုရားပွဲ၊ တုတ်တန်း 

ေရှေတာ်ေြပးဝင်း ဓမ ာံုဘုရားပဲွများ၊ ပီးေနာက် “ေဂဇက်ရ” 

ဘုရားပွဲေတာ်အြဖစ ်သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၀ ရက ်၁၁ 

ရက်ေနǥများတွင် မိလယ် ၈၂လမ်း၊ ၂၉ လမ်းှင့် လမ်း 

၃၀ ကားရှိ ဘုရားသုံးဆ ူဘုရားပွဲေတာ်ကို စတင်ကျင်းပ 

သည်။

သီတင်းက တ်အကိအြဖစ်သီတင်းက တ်အကိအြဖစ်

ထိုသို မလွန်ကက်သွန်တန်း ဓမ ာုံပွဲ၊ ေရှေတာ်ေြပး

ဝင ်းဓမ  ာုံပ ွဲ ှင့ ်    ဘုရားသုံးဆူပ ွဲေတာ်များမ ှစ၍ 

သီတင်းက တ်အကိအြဖစ် ဘုရားပွဲေတာ်ေဂါစရဂမ ်

ရပ်ကွက်ရိှ အမ်ိအသီးသီးက မီးေရာင်စုမံျားထွန်းညိက၏။ 

အဆိုပါဘုရားပွဲေတာ်များတွင ်မ ေလးမှ ဇာတ်၊ အငိမ့်၊ 

တီးဝိုင်းများသာမက စည်ေတာ်ကီးအဖွဲများပါ စတင် 

ကြပတီးမ တ်ေဖျာ်ေြဖကသည်။ ထိုေနာက် သတီင်းက တ် 

လဆန်း ၁၁ ရက် ၁၂ ရက်ေနǥများတွင် ေဈးချိေတာ် 

အေနာက်ဘက်ရိှ မဟာေလာကရသံအီမ်ိေတာ်ရာဘရုားပဲွ၊ 

သီတင်းက တ်လဆန်း   ၁၃  ရက်၊ ၁၄ ရက်များတွင ်

ေအာင်နန်းရပ်ိသာရပ်ရိှ မဟာသကျသဟီဘရုားပဲွ၊ အဆိပုါ 

သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၃၊ ၁၄ ရက်များတွင် မင်းတဲ 

အီကင်းရပ်ရိှ ရတနာမɥ ဘုရားပဲွ၊ သီတင်းက တ်လဆန်း 

၇ရက်ေနǥမှ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၂ ရက်အထိ 

ကျင်းပေသာ ေကျာက်ေတာ်ကီး၊ မဟာေလာကမာရဇိန ်

ကုသိုလ်ေတာ်ှင့်       စ ာမုနိဘုရားပွဲေတာ်ကီးများ 

ဆက်တိုက်ကျင်းပကသည်။

မီးလမ်းေလ ာက်မီးလမ်းေလ ာက်

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ် အခါသမယသည် မ ေလး၏ 

အထင်ကရဘုရားပွဲေတာ်ကီးများ ကျင်းပသည့်အချနိ်မို 

တစ်မိလုံး  မီးေရာင်စုံထိန်ထိန်ညီးြဖင့ ်စည်ကားေသာ ်

လည်း ယခင်က ေြဗာက်ေဖာက်၍ ကာယေိ ပျက်ေစမ မျိး 

အလ င်းမရိှခဲေ့ပ။ ဘရုားပဲွေတာ်ကီးများှင့အ်ပိင် ေဈးချိ 

ဝါးတန်းရပ်၊ မိလယ်ရသာတန်းရပ်၊ ေြမာက်ြပင် ထားဝယ် 

ရပ်၊ အေရှြပင် ေအာင်ေတာ်မူရပ် စသည်ြဖင့် မီးထွန်း 

ပွဲေတာ်ကီးများ  စည်ကားစွာကျင်းပ၍  တစ်မိလုံးက 

“မီးလမ်းေလ ာက်” ဟူေသာ ေခ ေဝ မ ြဖင့် ေြခကျင် 

တစ်မျိး၊ စက်ဘီးများြဖင့ ်တစ်သွယ် မသိားစှုင့ေ်ပျာ်ရɫ င်စွာ 

သွားလာက၏။

သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ်ှင့ ် ဘုရားပွဲေတာ  ်

များတွင် သက်ဆုိင်ရာရပ်ကွက်ခံများက လာသမ  အယုတ် 

အလတ် အြမတ်မေရɪး ဧည့်ခံေက းေမွးကသည့် အစ် 

အလာရှိပုံကိုလည်း  “မ ေလးကဘုရားပွဲေတာ်ေတွမှာ 

ကာဆံဟင်း ေက းေမွးတာမျိးရှိတယ်။ မ ေလးေဒသ 

ထွက် ဆွင်းမကင်း၊ ထိုးမုနǥ်၊ မာစကပ်၊ ခုံထုပ်၊ မုနǥ်လုံး 

ကီး ဆစီမ်ိစတာေတလွည်း ေက းတယ်။ ဘာပေဲက းေက း 

မပါမြဖစ်က ဆီးြဖသီး၊ ေစာင်းလျားသီး ဆားရည်စိမ်နဲǥ 

ငါးပိေကာ်နဲǥလက်ဖက်အေကာ်စုံပါပဲ၊ အိမ်ေပါက်ေစ့ 

ဝင်စားလိုရပါတယ် ” ဟ ုေဈးချိသတူစ်ဦးက ေြပာြပသည်။

ဒှီစ် သတီင်းက တ်မှာေတာ ့ဘရုားပဲွေတာ်ေတ ွပဲွလမ်း 

သဘင်ှင့် ခင်းကျင်းမပူေဇာ်ိုင်ေတာ့ေပ။ အိမ်မှာပင် 

ေရာင်စံုဆီမီး ထွန်းညကိာ ဘုရားရှင်အား ရည်မှန်းပူေဇာ် 

ကရမည်။ ေရာဂါကပ်ေဘးကီး ကင်းပစင်ကယ်ပီး 

ြပည်သူလိုလားသည့်   ငိမ်းချမ်းေရɫ ြပည်သစ်ဆီသို  

ေလ ာက်လှမ်းိုင်မည့်လမ်းေကာင်း ေြဖာင့်ြဖးေစေရး 

ဆုေတာင်းကရမည်။ သားေရɫ အုိးထမ်းလာတာ ြမင်ေတွ 

ရကိန်း မလွဲဧကန် ြမင်ေတွရေစလို။        ။

သီတင်းက တ်ပီ
ဆူးငှက်

လြပည့်ညလြပည့်ည

ဒီှစ်သီတင်းက တ်မှာေတာ့ ဘုရားပွဲေတာ်ေတွ ပွဲလမ်းသဘင်ှင့် 

ခင်းကျင်းမပူေဇာ်ိုင်ေတာ့ေပ။ အိမ်မှာပင် ေရာင်စုံဆီမီးထွန်းညိကာ 

ဘုရားရှင်အား ရည်မှန်းပူေဇာ်ကရမည် . . .

ေရာဂါကပ်ေဘးကီး ကင်းပစင်ကယ်ပီး ြပည်သူလိုလားသည့် 

ငိမ်းချမ်းေရɫ ြပည်သစ်ဆီသို  ေလ ာက်လှမ်းိုင်မည့်လမ်းေကာင်း

ေြဖာင့်ြဖးေစေရး ဆုေတာင်းကရမည် . . .

ပခုက  ေအာက်တိုဘာ ၂၅ပခုက  ေအာက်တိုဘာ ၂၅

ပခုက မိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလြဖစ ်

ေသာ်လည်း သီတင်းက တ်မီးပုံးှင့် ကေလး 

ကစားစရာအုပ်များ ေရာင်းအားေကာင်းေန 

ေကာင်း သိရသည်။

သီတင်းက တ်မီးပံုးှင့် ကေလးကစားစရာ 

အုပ်များကိ ုပခုက မိ လွတ်လပ်ေရးပန်းǪခ ံ

အေရှဘက် မိမေဈးကီးအဝင် ထင်းတန်းလမ်း 

တစ်ေလ ာက်တွင် ေရာင်းချေနပီး အဆိပုါမီးပုံး 

ှင့် အုပ်များကုိ အဓိကြပလုပ်သည့်ရပ်ကွက် 

များြဖစ်ေသာ အမှတ် (၁၀)၊ (၁၃)  ရပ်ကွက် များမှ 

ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားက 

လာေရာက်ေရာင်းချြခင်းြဖစ်သည်။

သီတင်းက တ်မီးပံုးှင့် ကေလးကစားစရာ

အုပ်များတွင ်တန်ဖိုးအနိမ့်ဆုံး ကျပ ်၅၀၀ မှ 

အြမင့ဆ်ုံး အထူးေအာ်ဒါ ကျပ် ၅၀၀၀၀  တန်ဖိုး 

အထိပစ ည်းများပါ ြပလုပ်ကသည်။ 

အမှတ် (၁၀) ရပ်ကွက် ေရɫ သည်ရပ်မှြပလပ်ု 

ေရာင်းချသူတစ်ဦးက မီးပုံး၊ မီးဆိုင်း၊ ကေလး 

ကစားစရာအုပ်များအြဖစ် ယုန်ုပ်၊ သေ  ဘာပံုစံ 

မျိးစု၊ံ တိက်ုေလယာ်ပုမံျား၊ ရဟတ်ယာ်ပုမံျား 

ြပလုပ်ရေကာင်း ရှင်းြပသည်။

ယခုှစ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလြဖစ ်

၍   ိုင်ငံတကာေဈးကွက်မှ  ပစ ည်းများ 

ဝင်ေရာက်မ နညး်သည့်အတွက် ပုိမုိေရာငး်ချ 

ရေကာင်း သိရသည်။   ကိုတမာ(ြပန်/ဆက်) ကိုတမာ(ြပန်/ဆက်) 

ပခုက မိ၌ သီတင်းက တ်မီးပုံးှင့် အုပ်များ ေရာင်းအားေကာင်း



အောက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀



အောက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက် ြပင်ဆင်ြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက ်ြပင်ဆင်ြခင်း

၁။   ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျးလက်လမ်း 

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနေအာက် ရိှ မိနယ်များတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် 

ြပည်ေထာင်စ/ုတိင်ုးေဒသကီးေငလွုံးေငရွင်း ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်

ေကျးလက်လမ်း၊ တံတား၊ Box Culvert လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူခ့ဲပီး COVID ကာလေကျးရɪာများသုိ ကွင်းဆင်းရန် 

အခက်အခမဲျားေကာင့ ် တင်ဒါေနာက်ဆုံး တင်သွင်းရမည့ ်(၉-၁၁-၂၀၂၀) 

(တနလ  ာေနǥ)အစား (၂၃-၁၁-၂၀၂၀) (တနလ  ာေနǥ) ၁၆:၃၀နာရီအထိ 

ေနာက်ဆံုးတင်သွင်းရမည့်ရက်အား ေရɫ ေြပာင်းလုိက်ေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိုသိရှိလိုပါက   တိုင်းေဒသကီး 

 န်ကားေရးမှးုံး၊ ုံးဖုန်း-၀၁-၃၅၉၂၄၁၂ ှင့် ၀၁-၃၅၉၂၄၁၃ သို        

ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနေနြပည်ေတာ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ၊ ြပည်ေထာင်စ ု
နယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရး 
ှစ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန် 
အတွက် ြမန်မာုိင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
(က) စက်မ လယ်ယာသင်တန်းေကျာင်း၊ ေရဆင်း
  Rural Seedling Center (40'x24.x12') ၁ လုံး
  Rural Crop Drying Shed (72'x24'x12'/36') ၁  လုံး
(ခ) အမှတ်(၆၈) စက်မ လယ်ယာစခန်း၊ တပ်ကုန်းမိ
  (၂)ခန်းတွဲ ဝန်ထမ်းေနအိမ် (40'x30'x11')(RC) 
  (၁) ထပ် (ေရ၊မီးပါ) ၁ လုံး
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို (၂၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မ ှ
စတင်၍ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်စက်မ လယ်ယာံုး၊ ပျ်းမနား 
မိတွင် ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး(၂၆-၁၁-၂၀၂၀)ရက် (၁၆:ဝဝ)နာရီတွင် 
ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်ကို ထပ်မံ 
ေကညာပါမည်။
၃။ တင်ဒါပံုစံှင့် တင်ဒါစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းအေသးစိတ် အချက်အလက် 
များအားသိရှိလိုပါက ေနြပည်ေတာ်စက်မ လယ်ယာုံး ဖုန်း-၀၆၇-၂၄၃၇၀ 
ှင့် ၂၄၃၉၀ သိုုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ
၁။ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနတွင် 
အသုံးြပရန်အတွက ်ေအာက်ပါပစ ည်းများကိ ု ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်ဝယ်ယူလိုပါ၍
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) ုံးသုံးပရိေဘာဂပစ ည်း - ၁၃ မျိး
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ဖွင့်လှစ်ြခင်းကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအစီအစ်အတိုင်း 
ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည-်
(က) တင်ဒါေနာက်ဆံုးလက်ခံမည့်ေနǥရက်၊အချန်ိ - (၂၀-၁၁-၂၀၂၀)(၁၆:၃၀)နာရီ
(ခ) တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနǥရက်၊ အချနိ်  - (၂၅-၁၁-၂၀၂၀)(၁၀:၀၀)နာရီ
(ဂ) တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်လက်ခံမည့်ေနရာ - ံုးအမှတ်(၃၆) အစည်းအေဝး  
   ခန်းမ
၃။ ပစ ည်းများ၏ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများအား (၃-၁၁-၂၀၂၀)မှ(၂၀-၁၁-
၂၀၂၀)ရက်အထ ိစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ငါးလပ်ုငန်း 
ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၃၆)တွင် ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ 
အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိုသိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၆၇-၃-ဖုန်း-၀၆၇-၃-
၄၁၈၅၃၁ ၄၁၈၅၃၁ သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 
                  တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ဗဟုိစက်ပစ ည်း စာရင်းအင်းှင့် 

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်လိပုါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) ေနြပည်ေတာ်၊ ုံးသစ်ေရှတွင ်Bus Stand (၃၀'x၁၅'x၈')  

   ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း (ေြမညိြခင်းအပါအဝင)်၊

 (ခ) ေနြပည်ေတာ်၊ ုံးသစ်အေဆာက်အဦတွင ်ယာ်ရပ်နားရန်ေနရာ 

   (၁၀၀'x၅၀'x၇'') ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း (ေြမညိြခင်းှင့်ေြမထိန်းနံရံ

   အပါအဝင်)

 (ဂ) ေနြပည်ေတာ်၊ မီးသတ်ေရကန် ဂါလန်(၁၂၀၀၀၀)ဆံ့အတွက် 

   ေကျာက်ကီးြဖင့ ်ေြမထိန်းနံရံ (၁၄၄') ကာရံြခင်းလုပ်ငန်း၊

 (ဃ) ရန်ကုန်ပစ ည်းထိန်းဌာနခွဲတွင် ယာ်သိုေလှာင်ုံ(၁)လုံး အမိုး၊ ထုပ်၊ 

   ေလျာက်၊ ဒိုင်းှင့် ြမားအကီးစား ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း (၈၀'x၆၀')၊

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များကိ ုုံးအမှတ်(၃၂-D)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ဗဟိစုက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့စ်စ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ပစ ည်းထန်ိးဌာနခဲွ၊ သဇင် 

ုလံမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိတိုတွင် တင်ဒါပုစံ(ံ၁)ေစာင်လ င် 

ကျပ် ၅,၀၀၀/-(ကျပ်ငါးေထာင်တိတ)ိ ြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ရက်မှ ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ထိ 

     (ုံးချနိ်အတွင်း)

၄။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့ ်စစ်ေဆး

     ေရးဦးစီးဌာန၊ုံးအမှတ်(၃၂-D)၊ေနြပည်ေတာ်

၅။ တင်ဒါဖွင့ ်မည့်ရက်၊ အချန်ိ - တင်ဒါဖွင့ ်မည့်ရက်အား တင်ဒါပံုစံဝယ် 

     ယူထားသူများထံသို ကိတင်ဆက်သွယ်

     အေကာင်းကားပါမည်။

၆။ ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၆၇-၃၄၀၆၀၈၈၊ ၀၆၇-၃၄၀၆၂၆၅၊ ၀၁-၆၅၁၄၁၂

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Lucky Man Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀တွင ်ကျင်းပ 

ြပလုပ်ေသာ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ လက်ရှိအစုရှယ်ယာ 
အေရအတွက် (သုံးသိန်း)တန်ဖိုး(သိန်းသုံးေသာင်း)မှ အစုရှယ်ယာအေရ 
အတွက် (သုံးေသာင်း)တန်ဖုိးကျပ်(သိန်းသံုးေထာင်)သို အစုရှယ်ယာေလ ာ ့
ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါ 
သည်။

Lucky Man Co.,LtdLucky Man Co.,Ltd
Ph:01-524042Ph:01-524042

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Tire King Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင်       

ကျင်းပြပလုပ်ေသာ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ  လက်ရှိ 

အစုရှယ်ယာအေရအတွက် (ငါးေသာင်း)  တန်ဖိုး(သိန်းငါးေထာင်)မှ 

အစုရှယ်ယာအေရအတွက် (တစ်ေသာင်းှစ်ေထာင်) တန်ဖိုးကျပ်(သိန်း

တစ်ေထာင့်ှစ်ရာ)သို အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Tire King Co.,LtdTire King Co.,Ltd

Ph:01-524042Ph:01-524042

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Aung San Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင ်

ကျင်းပြပလုပ်ေသာ  အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ  လက်ရှိ 

အစရှုယ်ယာ   အေရအတွက်(တစ်သန်ိး)  တန်ဖိုး(သန်ိးတစ်ေသာင်း)မှ အစု

ရှယ်ယာအေရအတွက်(ကိုးေထာင့်တစ်ရာ) တန်ဖိုးကျပ်(သိန်းကိုးရာ့ 

တစ်ဆယ်)သို အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Aung San Co.,LtdAung San Co.,Ltd

Ph:09-958206889Ph:09-958206889

 ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဘဝြမင့်ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်း၊ မလိခအိမ်ရာမိရɪာှင့်  ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဘဝြမင့်ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်း၊ မလိခအိမ်ရာမိရɪာှင့ ်

အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တိုက်အမှတ်(၁၃)၊အခန်း(၄၁)ဟုအိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှေဆာက်လုပ်ထားေသာ တိုက်အမှတ်(၁၃)၊အခန်း(၄၁)ဟု

ေခ တွင်ေသာအကျယ်အဝန်း(၉၀၀ စတုရန်းေပ)ခနǥ်ရှိ စတုတ ထပ် RC တိုက်ခန်းှင့်ေခ တွင်ေသာအကျယ်အဝန်း(၉၀၀ စတုရန်းေပ)ခနǥ်ရှိ စတုတ ထပ် RC တိုက်ခန်းှင့်

 ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းတိုက် ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းတိုက ်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား

 အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါတုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူထံမှ က ု်ပ်တုိ၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးစည်သူေအာင်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၀၂၁၆]+(၁)က အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာ စာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို (၇)ရက် အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-
ေဒ ေဆွေဆွ  ဦးြမင့်သန်း  ေဒ သီရိလ  င်  ဦးေအာင်ေဇာ်မိုးေဒ ေဆွေဆွ  ဦးြမင့်သန်း  ေဒ သီရိလ  င်  ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
(စ်-၃၀၀၃)  (စ်-၆၉၆၃)  (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)(စ်-၃၀၀၃)  (စ်-၆၉၆၃)  (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

Zaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.comZaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.com
အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ Ph:09-5018076အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ Ph:09-5018076



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိမ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ေကျးလက်ေဒသများမီးလင်းေရး အစအီစ်အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

လုပ်ငန်း (၂၈)ခုအား အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်ရန် တင်ဒါအဆိုြပလ ာများ ဖိတ်ေခ ပါသည်-

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမည်လုပ်ငန်းအမည်

(က) 1(T) to 4(T)/ MESC 
(MR)/2020-2021
(၄)ေစာင်

စ့်ကူးမိနယ်၊ ရမည်းသင်းှင့် ရန်ေအာင်မိနယ်တိုတွင် (၅)အမ်ဗွီေအ 
ခွဲုံတည်ေဆာက်ြခင်း (Lot-1 to Lot-4)

(ခ) 5(T)/MESC(MR)/ 
2020-2021 (၁)ေစာင်

စ့်ကူးမိနယ်၊ ေရေတာ်ထီးကုန်း ြမစ်ေကျာ်တာဝါြဖင့ ်၁၁ ေကဗွီလိုင်း 
(၀.၆)မိုင် တည်ေဆာက်ြခင်း (Lot-5)

(ဂ) 6(T) to 28(T)/ MESC 
(MR)/ 2020-2021 
(၂၃)ေစာင်

ရမည်းသင်းမိနယ်၊ ရန်ေအာင်မိနယ်၊ စ့်ကူးမိနယ်၊ မိုးကုတ်မိနယ်၊ 
မိတ ီလာမိနယ်၊    ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၊   ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်ှင့ ်
ရန်ေအာင်မိနယ်တိုတွင် ၁၁ေကဗီွ၊ ၃၃ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုး၊ ၁၁/၀.၄ေကဗီွ၊ 

၃၃/၀.၄ေကဗွီ၊ ၃၃/၁၁ေကဗွီ ထရန်စေဖာ်မာ တည်ေဆာက်ြခင်း(Lot-6 to 
Lot-28)

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းချက်များကိ ု(၂၃-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင် စတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး (၂၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက် (၁၂:၀၀)

နာရီတွင် တင်ဒါပိတ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါဆိုင်ရာ အချက်အလက်များကိ ု(mescmm.com)၌ အေသးစိတ်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၃။  တင်ဒါစစိစ်ေရɪးချယ်မည့ရ်က်အား ထပ်မအံေကာင်းကားပါမည်။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း 

ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

   တင်ဒါေကာ်မတီ   တင်ဒါေကာ်မတီ

   မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)   မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)

၂၇ လမ်း၊ ၇၇x၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁၂၇ လမ်း၊ ၇၇x၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန

ြပည်နယ် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ကျိင်းတုံမိြပည်နယ် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ကျိင်းတုံမိ

(ပစ ည်းတင်ဒါေခ ယူြခင်း)(ပစ ည်းတင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ ု
ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ုြပည်နယ်ေငလွုံးေငရွင်း(မလူ) ရန်ပုေံငြွဖင့ ်အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းများကိ ုပစ ည်းတင်ဒါ 
ေခ ယူအပ်ပါသည်-
 (က) ကွန်ကရစ်လမ်းလုပ်ငန်း - (၂) လမ်း
 (ခ)  ကတ ရာလမ်းလုပ်ငန်း - (၄) လမ်း
 (ဂ)  ေကျာက်ေချာလမ်းလုပ်ငန်း - (၄) လမ်း
 (ဃ) ေြမသားလမ်းလုပ်ငန်း - (၂) လမ်း
 (င) ကွန်ကရစ်တံတား - (၃) စင်း
 (စ) Box Culvert - (၇) စင်း
 (ဆ)  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး - (၁) လုံး
 (ဇ) လက် ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး  - (၁) လုံး
  ဆက်စပ်လုပ်ငန်း
၂။ (က) တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက-် ၂၆-၁၀-၂၀၂၀ရက ်(တနလ  ာေနǥ)
 (ခ)  တင်ဒါေရာင်းချမ ပိတ်သိမ်းရက-်၂၅-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ဗုဒ ဟူးေနǥ) 
     (၁၆:၃၀)နာရီ
 (ဂ)  တင်ဒါ(ေနာက်ဆုံး) -၂၆-၁၁-၂၀၂၀ရက် (ကာသပေတးေနǥ)
  တင်သွင်းရမည့်ရက ်  (၁၆:၃၀)နာရီ
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက ် - ထပ်မံေကညာပါမည်။
၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာဝယ်ယူရန်ှင့် - ြပည်နယ် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 
 တင်သွင်းရန်ေနရာ  ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)၊ ကျိင်းတံုမိ။
၄။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)ေကျးလက်လမ်း 
ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ကျိင်းတုံမိ၊ ဖန်ုးအမှတ်-၀၈၄-၂၀၂၁၆၇၆ သို ုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခုှစ်၊ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနတွင ်
အသုံးြပရန်အတွက ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းများကိ ု ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်
ဝယ်ယူလိုပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) 27''x34''(70gsm)ရɪက်ေရ(၅၀၀)ပါ (ုိင်ငံြခားစက ြဖ)(၁၆၀၀၀)ထုပ်
 (ခ)  24''x34''(70gsm)ရɪက်ေရ(၅၀၀)ပါ (ုိင်ငံြခားစက ြဖ)(၄၀၀၀)ထုပ်
၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် 
လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကုမ ဏီ 
တစ်ခုလ င် ကုိယ်စားလှယ် (၁)ဦးသာ COVID-19 ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါဆုိင်ရာ 
အကာအကွယ်(Mask ှင့ ်Face Shield)များ ဝတ်ဆင်၍ လာေရာက်ဝယ်ယ ူ
ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။
တင်ဒါပံုစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက် - ုံးဖွင့်ရက(်၁၂-၁၀-၂၀၂၀)မှ
တင်ဒါပုံစံတင်သွင်းရမည့်ရက ်  (၁၁-၁၁-၂၀၂၀)ထိ
တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်အချနိ ် - ုံးဖွင့်ရက(်၁၀:၀၀)နာရီမှ 
   (၁၆:၀၀)နာရီထိ
တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန၊ 
   ုံးအမှတ်(၅၂)၊ ေရှအဝင်ဂိတ်
၃။  တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန၏ အင်တာနက် စာမျက်ှာ 
www.myanmarexam.orgတွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပီး အေသးစိတ် 
အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၃၀၁၆၈သို ဆက်သွယ်
ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးအဖွဲ
ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၅၂)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၅၂)၊ ေနြပည်ေတာ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ ြပည်ေထာင်စ ုေငွလုံး 

ေငွရင်း အသုံးစရိတ်ခွင့်ြပေငွြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 

များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ၍   ြမန်မာိုင်ငံသား 

လုပ်ငန်းရှင ်မည်သူမဆို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

စ်စ် အမျိးအမည်အမျိးအမည် စီမံကိန်း/လုပ်ငန်းအမည်စီမံကိန်း/လုပ်ငန်းအမည်

(က) Lot-1 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
ေလှာ်ကားငါးလုပ်ငန်းစခန်း ေလှာ်ကားငါးလုပ်ငန်းစခန်း 
(၁) အုတ်စီေြမထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း (L ၂၃၄'x၂၃၄') 

(B ၁၃၅'x၁၃၅') H ၆' (၁)ကန်
ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံ(တွံေတး)ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံ(တွံေတး) 
(၁) ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေရှရှိ ေရဝပ်ေသာေြမေနရာ 

(၂၆၁'x၂၀၇'x၃')အနက် သဲဖိုြခင်းလုပ်ငန်း 
(၂)  ေကျာင်းအဝင်လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

(၃၂၂၈'x၁၂'x၉'') 
(၃) ေကျာင်းအတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 
       လုပ်ငန်း (၁၅၅၂'x၈'x၉'') 
ေလးေဒါင့်ကန်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း ေလးေဒါင့်ကန်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း 
(၁) အုတ်စီေြမထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း (L ၂၀၀'x၂၀၀')

(B ၆၀'x၆၀') H ၆' (၁)ကန်

(ခ) Lot-2 မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
နတ်ေရကန်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း နတ်ေရကန်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း 
(၁) ငါးသန်ကန်(၁.၀)ဧက ေြမသားကန်တူးေဖာ်ြခင်း 

ှင့် အုတ်စီေဘးနံရံ တည်ေဆာက်ြခင်း 
     (၄၈၄'x ၈၇'x၄'၆'')(၅)လုံး 
ကူမဲငါးလုပ်ငန်းစခန်း ကူမဲငါးလုပ်ငန်းစခန်း 
(၁) ငါးေမွးြမေရးကန်အမှတ ်N(၁၂၃'x၇၀') 
      ေကျာက်ိုးစီြခင်းလုပ်ငန်း (၁)ကန်

(ဂ) Lot-3 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
ပန်းတေနာ်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း ပန်းတေနာ်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း 
(၁) ၁၅ဧက ေြမသားကန်(၂)လုံး တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း

(ဃ) Lot-4 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
ေရငန်ငါးသုေတသနစခန်း(မိတ်) ေရငန်ငါးသုေတသနစခန်း(မိတ်) 
(၁) (အချင်း ၁၂'xအြမင့် ၃.၅')ရှိ ကွန်ကရစ်အဝိုင်း 

       (၁၀)လံုးပါဝင်သည့် (၉၀'x၄၀'x၁၀') ငါးသားေပါက်   
     ြပစုကန် အေဆာက်အဦတည်ေဆာက်ြခင်း

(င) Lot-5 ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 
ဌာန(ုံးချပ်) ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ဥတ ရသီရိခိုင် ဌာန(ုံးချပ်) ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ဥတ ရသီရိခိုင ်
(၁) 315 KVA Transformer HT လိုင်း ၁၀၀'ှင့် 
     400 Volt Line ၂၀၀' တည်ေဆာက်ြခင်း

တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်- (၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက်မှ (၂၀-၁၁-၂၀၂၀)ရက်အထိ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - (၂၅-၁၁-၂၀၂၀)ရက်၊ (၁၆:၃၀)နာရီ

တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက ် - (၄-၁၂-၂၀၂၀)ရက်

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး

  ဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်

၂။ သတ်မှတ်ရက်အချနိ်ထက် ေကျာ်လွန်တင်သွင်းသည့် ေလ ာက်လ ာများကို 

ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ဖုန်း-

၀၆၇-၃-၄၁၈၅၃၁သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Autoone Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 

ကျင်းပြပလုပ်ေသာ အထူးအစည်းအေဝး ဆုံးြဖတ်ချက်အရ လက်ရှိ 

အစုရှယ်ယာ  အေရအတွက်(တစ်သိန်း)  တန်ဖိုး(သိန်းတစ်ေသာင်း)မှ 

အစရှုယ်ယာ အေရအတွက် (ေြခာက်ေထာင်) တန်ဖိုးကျပ်(သန်ိးေြခာက်ရာ)

သို အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Autoone Co.,Ltd

Ph:09-454537711

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Lucky Dolphin Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀တွင ်

ကျင်းပြပလုပ်ေသာ အထူးအစည်းအေဝး ဆုံးြဖတ်ချက်အရ လက်ရှိ 

အစုရှယ်ယာ အေရအတွက်(ကိုးေသာင်း)  တန်ဖိုး(သိန်းကိုးေထာင်)မှ 

အစရှုယ်ယာအေရအတွက် (ေြခာက်ေထာင်) တန်ဖိုးကျပ်(သန်ိးေြခာက်ရာ)

သို အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Lucky Dolphin Co.,Ltd

Ph:02-609007

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 
ုံးမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ြပည်ေထာင်စုဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့ ် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်ခိုင်၊ 
ထားဝယ်မိ၊ ဆန်းချရီပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်/အမည်-၂၄/တိုးချဲမိကွက်သစ်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၉၅၊ ၉၆)၊ စုစုေပါင်း 
ေြမဧရယိာ(၀.၁၁၀) ဧကတွင် (၇၂x၃၃)ေပ၊ (၄)ခန်းတဲွ (၂)ထပ် RC ုံးအေဆာက်အဦ (၁)လုံး (ေရ၊ မီးသွယ်တန်းြခင်းှင့ ်
အခွန်အခများအပါအဝင်)တည်ေဆာက်ရန်အတွက် ြမန်မာုိင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 (က) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ေနǥရက/်အချနိ် - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(အဂ   ါေနǥ)၊ နံနက် ၁၀ နာရီ
 (ခ) တင်ဒါပုံစံ ေရာင်းချမည့်ေနရာ - တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊
    ထားဝယ်မိ။
    အာဇာနည်လမ်း၊ ေဗျာေတာဝရပ်ကွက်၊ ထားဝယ်မိ။
    (ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့် ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီး
    ဌာန၊ ကွင်းဆင်းအေြခစိုက်စခန်းုံးအဝင်းအတွင်း၊
    ထားဝယ်ဟိုတယ်အနီး)
 (ဂ) တင်ဒါပံုစံတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆံုးေနǥရက်/ - ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ ရက်(ေသာကာေနǥ)
   အချနိ်    ညေန (၄:ဝဝ) နာရီ
 (ဃ) တင်ဒါေရɪးချယ်စိစစ်မည့်ရက ် - ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။
၂။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ သတ တွင်းဦးစီးဌာနုံး၊ ထားဝယ်မိ၊ ဖန်ုး-၀၅၉- ၂၀၂၂၃၇၉ 
သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                     (တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတ)ီ

      ဖုန်း-၀၅၉-၂၀၂၂၃၇၉

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန
အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးုံး
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူြခင်း
၁။ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရ ီ
တိင်ုးေဒသကီးုံးအေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ တင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်-
 (က) ပုေလာမိတွင ်ုံးအေဆာက်အဦ RC(၂)ထပ် Lot(1)
  (၄၅x၂၅x၂၃)ေပ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်
  ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ြခင်း
 (ခ) ေကာ့ေသာင်းမိတွင ်ုံးအေဆာက်အဦ  Lot(2)
  အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာလုံǪခံေရး
  သံပန်းတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း
 (ဂ) ထားဝယ်မိတွင ်လုံǪခံေရးအေဆာက်အဦ RC  Lot(3)
  (၁၅x၁၅x၁၂)ေပ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း
၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ 
   ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
၃။ တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက/်အချနိ် - ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ရက် ၁၆:၀၀နာရီ
၄။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရ ီ
တိုင်းေဒသကီးုံး၊ ထားဝယ်မိတွင် ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်း 
ိုင်ပါသည်။            တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
      ဖုန်း-၀၅၉-၂၁၁၄၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေဘာက်ေထာ်ြပည်သာယာအိမ်ရာ၊ 

တိက်ု(၃)၊ အခန်း(၁၂)၏ အမည်ေပါက် ေဒ တင်ပ[ု၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၅၁၃၁၆] 
ထံမှ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့ ်ဦးသိန်းလင်း[၉/မထလ(ိုင်)၁၇၀၆၁၉] 
က အပီးအပိင်ုဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်တိက်ုခန်းပိင်ုဆိင်ုမ  အမည်ေြပာင်းလ ဲ
ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားြပည့်စုံစွာြဖင့ ်ဤ 
ဦးစီးဌာနသို လာေရာက်၍ တင်ြပကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

အများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ (၃၇)လမ်း၊ အမှတ်-၂၃၁(ပထမထပ်) ဘယ်ဘက်ြခမ်းတွင် 

ေနထိုင်သူ Lee Ngwe Pow(ခ) Kong Ngwe Yin(ခ)ေဒ ေငွရင်[၁၂/ကတတ(ြပ)၀၀၁၃၀၅] ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

မချိချိြမင့်(ခ)ေဝါင်မီရိန်မှာ က န်မ ေဒ ေငွရင်ှင့် ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူေဝါင်ဖီကျင်(ခ)ဦးကျင်(ကွယ်လွန်)တို၏ 

အေမွဆက်ခံပိုင်ခွင့်ရှိေသာ တစ်ဦးတည်းေသာသမီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Lee Ngwe Pow(ခ) Kong Ngwe Yin (ခ) ေဒ ေငွရင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ယုယုဝင်း(LL.B)            ေဒ တင်ဇာေအးကို(LL.B)

          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၁၃၀)     အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၅၀၃)

ေဒ အိသီတာစိုး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၉၈၇)

ေရှေနများနားေနခန်း၊ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းြမင့် (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းြမင့ ်(ငိမ်း)
အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်

သူငယ်ချင်း  ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းြမင့(်ငိမ်း)သည် 

၂၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရှိရပါ၍ မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

O.T.S (၆၆)မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများO.T.S (၆၆)မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းြမင့်(ငိမ်း) (ရန်ကင်း၊ ရန်ကုန်)ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းြမင့(်ငိမ်း) (ရန်ကင်း၊ ရန်ကုန်)
O.T.S အပတ်စ် (၆၆)O.T.S အပတ်စ် (၆၆)

အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိုက်(၁၂၅)၊ အခန်း(၁)ေန 

ဦးခင်စုိး-(ေဒ ခင်လှြမင့်)တုိ၏သား၊ (ဦးေကျာ်ဇင်)-ေဒ စုစုအုန်းတုိ၏ 
ည၊ီ ဦးထွန်းထွန်း၊ ဦးတိုးလွင်-ေဒ ေကသခီိင်ု၊ ဦးေအာင်ေအာင်၊ ဦးလွင် 
ေမာင်ေမာင-်ေဒ လဲ့လဲ့ှင်းတို၏အစ်ကို၊ ေမာင်ထင်လင်း-မေမသူဇာ 
ဟန်၊ မရတနာ၊ ေမာင်လွင်ကိဦုး၊ မခင်ပူါေချာစ၊ု ေမာင်သားဦးစတံို၏ 
ဘကီးသည် ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၆ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်
ရန်ကုန်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ေဒ ခင်ကည် (ေမှာ်ဘီ)ေဒ ခင်ကည ်(ေမှာ်ဘီ)
အသက် (၁၀၁) ှစ်အသက် (၁၀၁) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၇) ရပ်ကွက်၊ 
ေရɫ ပင်လုံအိမ်ရာ၊ ပင်လုံ(၁)လမ်း၊ တိုက်(၂၃)၊ အခန်း(၀၀၁)ေန 
(ဦးဘသိန်း-ေဒ ေသးေသး)တို၏သမီး၊ (ဦးအင်ဆိုင်)၏ဇနီး၊ 
ဦးဘိုကီး-ေဒ ခင်ေဆြွမ၊ ဦးသန်ိးလွင်-ေဒ ကင်ေစာ၊ ဦးဝင်းကိကုိ-ု
ေဒ ဝင်းဝင်းေရɫ ၊ (ဦးသန်းထွဋ်)-ေဒ ခင်ြမတ်ေမာ်၊ ဦးခင်ေမာင်လွင်-
ေဒ တင်တင်ဝင်းတို၏မိခင်၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်တို၏အဘွား၊ ြမစ် 
ေလးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားကီးသည ်၂၅-၁၀-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ)  မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၆-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ)တွင် ေရေဝး 
သသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးလှသန်း  ဦးလှသန်း  (၆၆)ှစ်(၆၆)ှစ်
တပ်ကပ်ကီး (ငိမ်း)တပ်ကပ်ကီး (ငိမ်း)

ရန်ကုန်မိ၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ အင်ကင်းကုန်းေကျးရɪာေန (ဦးေမာင်ငယ-်
ေဒ ပန်းရင်)တုိ၏သား၊ ေတာင်ဒဂံုမိနယ်၊ (၅၅) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၅၇/က) ေန 
ေဒ တင်တင်လှ၏ခင်ပွန်း၊ မေအးသ ာဦး၊ မခင်ေမသန်း၊ ေမာင်ထင်လင်းေကျာ်၊ 
ေမာင်လှမင်းထက်တုိ၏ဖခင် ဦးလှသန်းသည် ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၇:၂၅ နာရ ီ
တွင် ကင်ဆာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်သိန်း (ခ) ဦးမိုးဟိန်းဦးြမင့်သိန်း (ခ) ဦးမိုးဟိန်း
အသက် (၇၀)အသက် (၇၀)

ြပင်ဦးလွင်မိေန (ဦးလှေဘာ်-ေဒ ကည်ကည)်တို၏   သားလတ်၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ǧကံခင်းစုရပ်ကွက်၊ ြမေတာင်ညိ(၁)လမ်း၊ 

Ǫခအံမှတ်(၉)ေန ေဒ ေလးခိင်ု၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေဇာ်ဝင်းေနာင်-ေဒ တင်မာလာ၊ 

ဦးေကျာ်မင်းေနာင်-ေဒ ခင်မမေမာ်၊ ဦးေမာ်လင်းေနာင်၊ ဦးမင်းေထွးေနာင်-

ေဒ သတီာဝင်းလွင်၊ မှင်းမုိးမုိးခုိင်-ကုိစုိးေဝေမာင်တုိ၏ဖခင်၊ ေြမး ေြခာက် 

ေယာက်တုိ၏ အဘုိးသည် ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၇:၁၁ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 

ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကိုမင်းထွဋ်ဦး (ခ) မင်းသနǥ်ေကျာ်ကိုမင်းထွဋ်ဦး (ခ) မင်းသနǥ်ေကျာ်
အသက် (၃၇) ှစ်အသက် (၃၇) ှစ်

MPA,B.Sc (Hons:) in Computing and Information System, B.A MPA,B.Sc (Hons:) in Computing and Information System, B.A 
(BM), DBL(BM), DBL

အ.လ.က(၂) ဒဂုံ၊ အ.ထ.က(၃) ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်းအ.လ.က(၂) ဒဂုံ၊ အ.ထ.က(၃) ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်း

Head of Project ManagementHead of Project Management

Myanmar Ease Net Co.,LtdMyanmar Ease Net Co.,Ltd

Former COO, MCC Group of CompaniesFormer COO, MCC Group of Companies

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန (ဦးလွန်းေဖ-ေဒ ေအးကည်)၊ (ဝဏ  
ေကျာ်ထင ်ဦးထွန်းလ  င်-ေဒ ခင်စန်း)၊ (ေဒ ခင်သန်း)၊ (ေဒ မမေလး)တို၏ 

ေြမး၊ ဦးသန်ိးထွဋ်(ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန-ငမ်ိး)-ေဒ စ ာလ  င်(ြမန်မာအ့သ-ံ
ငိမ်း)တို၏ သားကီး၊ ေဒ သီတာလ  င်(ဌာနမှး-ငိမ်း၊ မအူပင်နည်းပညာ 
တက သိုလ်)တို၏တူ၊ ကိုြပည်စိုးသိမ်း၊ မြဖသီရိမွန်၊ ကိုမျိးေဇာ်ထွန်းတို၏

အစ်ကိုကီးသည်  ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ)  ညေန ၄:၁၅ နာရီတွင် 
ေနြပည်ေတာ်ခတုင်-၁၀၀၀ ေဆးုံကီး၌ တ်ုတရက်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၂၆-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ ေကွကီး 
သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ကိုမင်းထွဋ်ဦး (ခ) မင်းသနǥ်ေကျာ်ကိုမင်းထွဋ်ဦး (ခ) မင်းသနǥ်ေကျာ်

အသက် (၃၇) ှစ်အသက် (၃၇) ှစ်
MPA,B.Sc (Hons:) in Computing and Information System, MPA,B.Sc (Hons:) in Computing and Information System, 

B.A (BM), DBLB.A (BM), DBL

အ.လ.က(၂) ဒဂုံ၊ အ.ထ.က(၃) ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်းအ.လ.က(၂) ဒဂုံ၊ အ.ထ.က(၃) ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်း

Head of Project ManagementHead of Project Management

Myanmar Ease Net Co.,LtdMyanmar Ease Net Co.,Ltd

Former COO, MCC Group of CompaniesFormer COO, MCC Group of Companies
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန ဦးမင်းထွဋ်ဦးသည် ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ 

(စေနေနǥ) ညေန ၄:၁၅ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ခုတင်-၁၀၀၀ ေဆးုံကီး၌ 
ုတ်တရက်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

Management team ှင့် ဝန်ထမ်းများManagement team ှင့် ဝန်ထမ်းများ
Myanmar Ease Net Company LimitedMyanmar Ease Net Company Limited

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလှေဆွဦးလှေဆွ

အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံ  အိမ်Ǫခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း(ဗဟို) 

တဲွဖက်အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ဦးြမင့စ်န်ိ၏ဖခင်ြဖစ်သ ူ
ဦးလှေဆွ  အသက် (၈၅)ှစ်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
ကားသိရသည့်အတွက်  မိသားစုှင့်ထပ်တူ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအိမ်Ǫခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်းြမန်မာိုင်ငံအိမ်Ǫခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း

ေညာင်တုန်းမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ေညာင်တုန်းမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဦးလှရီ (၉၄)ှစ်ဦးလှရီ (၉၄)ှစ်
ရာသက်ပန်အသင်းဝင်အမှတ်(ရာ/၂၆၇)ရာသက်ပန်အသင်းဝင်အမှတ(်ရာ/၂၆၇)

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံအေရှပိုင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၉)၊ ဗိုလ်ေစာေနာင်လမ်းေန 
ေညာင်တုန်းမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)၏  သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ၊ ေညာင်တုန်း 
မိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်) ဘ  ာေရးမှး ေဒ ရင်ကည်၏ဖခင် ဦးလှရီသည ်
၂၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁:၄၇ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသင်းဝင်များအား သိေစအပ်ပါသည်။ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဦးတင်ေအး ဦးတင်ေအး 
(B.A, B.L)(B.A, B.L)

ယခင် ေရေကျာ်ကုန်ပေဒသာတိုက်ယခင် ေရေကျာ်ကုန်ပေဒသာတိုက်
ကုန်သွယ်ေရး-၅၊ ငိမ်းကုန်သွယ်ေရး-၅၊ ငိမ်း

အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးကင်ပို-ေဒ ေရɫ မှန်)တို၏သားကီး၊ (ဦးစန်ိ-ေဒ စန်ိွနǥ်)

တို၏သားသမက်၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ လမ်း(၅၀)၊ အမှတ်(၇၇)ေန (ေဒ စန်ိစန်ိ)၏ 
ခင်ပွန်း၊ Dr.မျိးသနǥ်-ေဒ သ ာေမာင်၊ ဦးသန်းေဌး-ေဒ ခင်မျိးသက်၊ ဦးစိုးသနǥ်၊ 
Dr.ေအာင်စိုး-ေဒ ဆန်းဆန်းေကျာ်၊ ဦးေအာင်မိုး-ေဒ လှလှေအာင်တုိ၏ဖခင်၊ Dr. 
ရန်ိုင်မျိး၊ ေမာင်မျိးမင်း-မစုစ ီမျိး၊ စ ီြမတ်ိုးဦး၊ သီဟေအာင်သူ၊ ေကျာ်ထင် 
ေဇယျ၊ စုလဲ့ြဖစင်စိုး၊ သွန်းြဖစင်မိုး၊ အုပ်စိုးခနǥ် ၊ အိေ ြဖစင်ေကျာ်တို၏အဘိုး၊ 
ြမစ်ှစ်ေယာက်တို၏ဘိုးဘိုးကီး ဦးတင်ေအးသည် ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေနǥ) ညေန ၄:၀၇ နာရီတွင် အမှတ်(၁၃၈)၊ အေနာ်ရထာလမ်းေနအိမ်၌ လူကီး 
ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ)  မွန်းတည့် ၁၂ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ မုခ်ဦး ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ မုခ်ဦး ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ကည် (ြမစ်ကျိး၊ ပဲခူး)ေဒ တင်ကည ်(ြမစ်ကျိး၊ ပဲခူး)

အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်

ေလးစားခင်မင်ရပါေသာ ပါေမာက ေဒါက်တာဦးတိုးဝင်း(ပါေမာက ၊ ဌာနမှး-ငိမ်း၊ 

ဓာတ်မှန်အထူးကုဆရာဝန်ကီး)၊ ပါေမာက ေဒါက်တာဦးဝင်းုိင်(ပါေမာက ၊ ဌာနမှး-ငိမ်း၊ 

အသည်းအထူးကုဆရာဝန်ကီး)တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင ်ေဒ တင်ကည်သည ်၂၁-၁၀-

၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေနǥ)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူ

ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

B.O.D ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများB.O.D ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ေရɫ ဂုံတိုင်ေဆးုံေရɫ ဂုံတိုင်ေဆးုံ

ဦးေဇာ်လွင်ဦးေဇာ်လွင်
အလယ်တန်းြပ (ငိမ်း)အလယ်တန်းြပ (ငိမ်း)

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆) ရပ်ကွက်၊ ပါရမီလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၉)၊ (A3)ေန ေဒ ေမရီရဲြမင့်(အထက်တန်းြပ-ငိမ်း)၏ခင်ပွန်း၊ 

ေမာင်ေကျာ်ထက်ေဇာ်၊ မထက်ထက်ခိုင်တို၏ ဖခင်၊ ဦးေကျာ်ဝင်း-

(ေဒ ေမသန်းဦး)၊ (ဦးလွင်ထူး)-ေဒါက်တာခင်သန်းမူတို၏ ညီ/ေမာင်၊ 

ေဒ ဝင်းဝင်းသန်း၏အစ်ကိုသည် ၂၄-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) မွန်းလွဲ 

၁၂:၂၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်းေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်း
မိဘေမတ ာကုန်စုံဆိုင်မိဘေမတ ာကုန်စုံဆိုင်

အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ကိတ်တန်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၉/

ဘ)ီေန (ဦးသြံပား-ေဒ ကျင်ေရɫ )တို၏သမီး၊ (ဦးေကျာ်စန်ိ)၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဇနီး၊ (ဦးအစ်ကာ)၊ (ဦးစိန်ဟုတ်)-ေဒ ကျင်ဝင်းတို၏ ညီမ၊ ဦးြမင့်ေအး-

ေဒ ခင်ခင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်ြမင့်-ေဒ နီေလးတို၏ အစ်မ၊ ကိုသနǥ်ေဇာ်ဦး-

မဇင်ဇင်ေအာင်၊ မရင်ရင်ဝင်း၊ ေမာင်စန်ိေအာင်(ခ)  းတ-ီမဇာြခည်ထက်ခိင်ု၊ 

ကိုေဇာ်ေဇာ်ေအာင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ 

အဘွား ေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်းသည ်၂၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၄:၂၀ 

နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးံုကီး၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်   ရပ်နီးရပ်ေဝး    ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရသိမ်၊ ကထိန်၊ နတ်လမ်း အလှရှင်ဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရသိမ်၊ ကထိန်၊ နတ်လမ်း အလှရှင်ဒါယကာကီး

ဦးကင်ေအး (တွံေတး၊ တံခွန်တိုင်)ဦးကင်ေအး (တွံေတး၊ တံခွန်တိုင်)
(၁၉၆၅-၁၉၇၁) ကည့်ြမင်တိုင် လူငယ့်ေရးရာညေကျာင်းဆရာ(၁၉၆၅-၁၉၇၁) ကည့်ြမင်တိုင ်လူငယ့်ေရးရာညေကျာင်းဆရာ

(၁၉၇၁-၁၉၈၀) အထက(၁) လ  င် လူငယ့်ေရးရာညေကျာင်းဆရာ(၁၉၇၁-၁၉၈၀) အထက(၁) လ  င် လူငယ့်ေရးရာညေကျာင်းဆရာ
ြမန်မာ့ကုန်တိုက် (ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန)ြမန်မာ့ကုန်တိုက် (ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန)

အရာရှိ (ငိမ်း)အရာရှိ (ငိမ်း)

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိ(၇)လမ်း၊ Ǫခံအမှတ်(၂၀)ေန 

ေဒ စိန်(ခ)ေဒ စိန်ေအး(အထက-၄၊ မ/ဥက လာပ၊ အထက-၃ လ  င်၊ အလက-၁ 
လ  င်၊ အထက်တန်းြပဆရာမ -ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ တံွေတး တခွံန်တိင်ု 
ေန (ဦးေရɫ မ င်-ေဒ တတ်ု)တို၏တတယိသား၊ (ဦးေအး-ေဒ ကျင်)တို၏သားသမက်၊ 
ဦးထင်ေကျာ်(ေခတ -စင်ကာပူ)-ေဒ ြမတ်မင်းမာလာထွန်း(ေခတ -စင်ကာပူ)၊ 
ဦးေအာင်ေကျာ်ွနǥ်-ေဒ အယ်(လ်)ေစာမ့ရ်ာ၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်လင်း-ေဒ ေနာ်ိဒုါထွန်း၊ 
ေဒ ှင်းယုခိုင်-ဦးရဲမင်းသူ၊  ဦးလ  င်မျိးေအး (ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်
ေရေကာင်းဌာန)-ေဒ ဖိးအအိဝိင်းတို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမးငါးေယာက် 
တို၏အဘိုးသည ်၂၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥတွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

Mr.JOSEPH RAJANMr.JOSEPH RAJAN
သံလွင်ေတာင်ပုံှိပ်တိုက်သံလွင်ေတာင်ပုံှိပ်တိုက်

အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (Mr.Silva Rajan-ေဒ  Betcy Rajan)တို၏သားကီး၊ (ဦးစိန်ခန်းလ န်)-ေဒ မာလာတို၏သား

သမက်၊ အမှတ်(၁၄၀)၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ေဒ MOLLY LEN LAM 

NIANG၏ခင်ပွန်း၊ U Peter Rajan-ေဒ တင်ေလးရီ၊ (U Sylvester Rajan)၊ ေဒ  Rani Rajan Phillips-Mr.Nish 

Phillips၊ U Paul Rajan-ေဒ သင်းသင်းမာသိန်း၊ U David Rajan-ေနာ်ဆဲထီမူးတို၏ အစ်ကိုကီး၊ တူ/တူမ ၁၃ 

ေယာက်တို၏ဘကီးသည် ၂၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ)  နနံက် ၁:၃၀ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်

၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံဥယျာ်ေတာ်၌ ဝတ်ြပဆုေတာင်းမည်ြဖစ ်

ပါေကာင်း။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးထွန်းေကျာ်ဦးထွန်းေကျာ်
အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)

ရန်ကုန်မိေန (ဦးေမာင်ေမာင်ကီး-ေဒ ခင်အ)ိတို၏သား၊ (ဦးနလီုံး-
ေဒ ေစာရှင်)တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆) 
ရပ်ကွက်၊ (၃၈)လမ်း(ေအာက်)၊ အမှတ်(၉၀)၊ ေြမညီထပ်ေန ေဒ သန်းရီ၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးဦးသန်း၊ ဦးလှဝင်း-ေဒ ကကထွန်း၊ (ဦးရတနာဝင်း)-
ေဒ ေအးေအးမွန်၊ ေဒ ေဌးေဌးမွန်၊ ဦးမျိးြမင့်ေကျာ်-ေဒ ေအးေအးခုိင်တုိ၏
ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ မအိရတနာေအာင်၊ ေမာင်ေဇာ်ဝင်းထွန်း၊မရɫ န်းအိ 
ြဖစင်တုိ၏အဘုိးသည် ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၁:၃၅နာရ ီ
တွင် ေနအိမ်၌ လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ နံနက် 
၁၀:၃၀နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးသန်းေအာင် (ေရေကျာ်)ဦးသန်းေအာင် (ေရေကျာ်)
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ ေရေကျာ်ေြမာင်းကီးလမ်း၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ 
တိုက်(၈၄)၊ ငါးလ ာေန (ဦးေသာင်းစိန်)-ေဒ ြမင့်ြမင့်သင်တို၏သားကီး၊ ေဒ ခင် 
ေအး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (ဦးလှမျိး)၊ (ဦးေအာင်စိုးလွင)်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ 
ကိုမျိးြမင့်ိုင်-မဖိးမမေကခိုင်၊ ကိုသန်းေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(3rd Engineer MTM 
Shipping)-မွယ်ွယ်ဝိုင်း၊ ကိုညီညီေဇာ်(2nd Officer Uniteam Marine)-
မခိင်ုချမ်းငမ်ိးသတူို၏ဖခင်၊ ေြမး ေြခာက်ေယာက်တို၏အဘိုးသည် ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေနǥ) ည ၁၁:၃၀ နာရတွီင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၄-၁၀-
၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်းြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း ကန်ေတာ့ခံသက်ကီးပညာရှင်ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း ကန်ေတာ့ခံသက်ကီးပညာရှင်

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဥက   ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဥက   

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီကွန်ရက် ဒုတိယဥက   ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီကွန်ရက ်ဒုတိယဥက   

ဓမ ဝီရဂျာနယ်၊ ဓမ ဝီရစာေပတိုက်ှင့် ဓမ ဝီရဂျာနယ်၊ ဓမ ဝီရစာေပတိုက်ှင့ ်

ဒီဂျစ်တယ်စာကည့်တိုက်၏နာယကကီးဒီဂျစ်တယ်စာကည့်တိုက်၏နာယကကီး

ဦးအုန်းကိင် (ဟံသာဝတီ ဦးအုန်းကိင်)ဦးအုန်းကိင် (ဟံသာဝတီ ဦးအုန်းကိင်)
အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ပင်းယလမ်း ၆/၉၊ အမှတ်(၂၃၄-က)

ေန (ေဒ ြမတုတ်)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ က န်ေတာ်တုိ၏ပစ က ဘဝှင့် 

သံသရာခရီးေဖာ် အစ်ကိုကီး ဦးအုန်းကိင်သည် ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 

(ေသာကာေနǥ)တွင် ကွယ်လွန်ခဲ့ရြခင်းအတွက ်ကျန်ရစ်ေသာမိသားစုှင့ ်

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အငိမ်းစားရဲမှးချပ်တင်စိုး(ငိမ်းချမ်းဦး)၊ အငိမ်းစားရဲမှးချပ်တင်စိုး(ငိမ်းချမ်းဦး)၊ 

 ဓမ ဝီရစာေပတိုက်ှင့် ဒီဂျစ်တယ်စာကည့်တိုက်မိသားစုများ ဓမ ဝီရစာေပတိုက်ှင့ ်ဒီဂျစ်တယ်စာကည့်တိုက်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက  ဦးဝင်းုိင် (ဌာနမှး-ငိမ်း၊ အသည်းေရာဂါ 

ပညာဌာန၊ ရန်ကုန်အထူးကုေဆးုံကီး)ှင့် ေဒ နီလာခင် 

တို၏  ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး ေဒ တင်ကည ်အသက် 

(၉၄) ှစ်သည် ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း  သိရပါသြဖင့်  ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ 

ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ ေကာင်းရာသဂုတလိားပါေစဟ ု

ဆုေတာင်းေမတ ာပိုအပ်ပါသည်။ 

အသည်းေရာဂါပညာဌာနမိသားစုအသည်းေရာဂါပညာဌာနမိသားစု

မ ေလးြပည်သူǥေဆးုံကီးမ ေလးြပည်သူǥေဆးုံကီး

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာသိန်းသိန်းရီေဒါက်တာသိန်းသိန်းရီ

အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်
ေမာ်လမိင်ေကာလပ်ိေကျာင်းသားေဟာင်း ဦးတင်ေအး၏ဇနီးသည် 

၂၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်ေကာင်း သိရသည့်အတွက် မသိားစုင့်ှ 

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်

(၁၉၅၉-၁၉၆၅) ေကျာင်းသားေဟာင်းများ(၁၉၅၉-၁၉၆၅) ေကျာင်းသားေဟာင်းများ

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲǥနဲǥ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရɫ တိုက်ေရɫ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊   ၂၀၂၀

စာမျက်ှာ »  ၉

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၂

ယေနǥ ဖတ်စရာ

မွန်ြပည်နယ်တစ်ခုလုံး၏ ၇၀ ရာခိုင် န်း 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ရရှိပီြဖစ ်

ိုင်ငံေရးေကာ်ြငာများှင့ ်ပတ်သက်ပီး 

သုေတသနြပမ များကိ ုတားဆီးရန်  

ေဖ့စ်ဘွတ်ကိးပမ်းလာ

အက်စထရာဇန်နီကာကုမ ဏီှင့် 

Johnson & Johnson ကုမ ဏီတိုက

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

လက်ေတွစမ်းသပ်မ များ ြပန်လည်စတင်မည်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ရှမး်နီ(တုိငး်လျန်)ေသွးစညး်ညီွတ်ေရးပါတီ  ၏     ြပည်သူများသုိ 

စည်းံုးေဟာေြပာချက်ကုိ ေအာက်တုိဘာ  ၂၆  ရက်  ည  ၇  နာရီတွင်   

ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကား(MRTV)၊   လ တ်ေတာ် ပ်ုသလံိင်ုး၊  ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ ု

ှင့် MRTV   Facebook  Page  တိုမှ  ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည ်

ြဖစ်သည်။                                                                           

သတင်းစ်

ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ ၏ 

ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမှ 

ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်

ယေနǥထတ်ု  ေကးမုသံတင်းစာတွင် အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ှင့ ်စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာနတို၏ ၂၀၁၆-၂၀၂၀ အထိ ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း  ြပည်သူǥ 

အကျိးြပမှတ်တိုင်များ အထူးက   အချပ်ပို ရှစ်မျက်ှာ ပါရှိပါသည်။

အထူးက  အချပ်ပိုပါရှိ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

လာမည့်ှစ်တွင်  ကျင်းပမည့ ်  ၂၀၂၂ 

အာရှဖလား ယူ-၂၀ ှင့ ် ယူ-၁၇ 

အမျိးသမီးေြခစစ်ပဲွတွင် အသင်းေပါင်း 

၃၄ သင်းစီ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည ်

ြဖစ်ပီး   ြမန်မာအသင်း ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့်   ယင်းပိင်ပွဲှစ်ခုစလုံး၏ 

ပထမအဆင့်ေြခစစ်ပဲွများကုိ  အိမ်ရှင် 

အြဖစ် လက်ခံကျင်းပခွင့်ရရှိထားပီး 

ကျင်းပမည့ေ်နရာကိ ုထပ်မအံတည်ြပ 

မည်ြဖစ်သည်။

အာရှေဘာလုံး    အဖွဲချပ်သည ်

ယင်းပိင်ပဲွှစ်ခုစလံုး၏ ေြခစစ်ပဲွများ 

ကိ ု၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

အာရှဖလား ယူ-၂၀ ေြခစစ်ပွဲ ပထမ 

အဆင့်ပွဲစ်များကိ ု မတ်  ၁၃ ရက်မှ 

၂၁ ရက်၊ ဒုတိယအဆင့်ပွဲစ်များကို 

ဩဂုတ် ၁၈ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိ၊ 

အာရှဖလား ယူ-၁၇ ေြခစစ်ပွဲ ပထမ 

အဆင့်ပွဲစ်များကိ ု   ဧပီ   ၃   ရက်မှ 

စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

လာမည့်ှစ်၌ ကျင်းပမည့ ်အာရှဖလား ယူ-၂၀ ှင့် ယူ-၁၇ 

အမျိးသမီးေြခစစ်ပွဲတွင ်ြမန်မာအပါအဝင် ၃၄ သင်းစီ ယှ်ပိင်မည်

၂၀၁၉ အာရှ ယူ-၁၉ ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲတွင ်ြမန်မာှင့် ဩစေတးလျအသင်းတို ယှ်ပိင်ခဲ့စ်။

ြပည်ပ၌ အခက်အခဲǧကံ ေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများှင့် 

ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၅

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင ်ေလယာ် 

များ ပျသံန်းမ  ယာယီရပ်ဆုိင်းထားြခင်း 

ေကာင့ ်    အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၌ု 

အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားများအား  ဝါရှင်တန်မိရှိ 

ြမန်မာသံံုးှင့် ဆုိးလ်မိရိှ ြမန်မာသံုံး 

တုိက ပူးေပါငး်စီစ်သည့် (၇)ကိမ် 

ေြမာက်   ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

ေလေကာင်း(MAI)  ကယ်ဆယ်ေရး 

ေလယာ်ြဖင့် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ     

အင်ခ န်း အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှ 

တစ်ဆင့် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ 

ယေနǥ  ည ၇ နာရီခွဲတွင်   ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    ေလဆိပ်သို      

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ     ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။     

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ သို  

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အမိနǥ်အမှတ် ၁၃၅/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၉    ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅   ရက်)

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးဥပေဒ ပုဒ်မ  ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိနǥ်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  လတ်တေလာအသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ (Coronavirus 

Disease 2019 – COVID-19)ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများ ထပ်မံေတွရိှရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသည့်အြပင် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများှင့်လည်း 

ထိေတွြခင်းမရှိသည် ့လူနာများေတွရှိရမ  အချနိ်တိုကာလအတွင်း များြပားလာသြဖင် ့ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမို 

ထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ မိနယ်အားလုံး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

မိနယ်အားလံုး(ကုိကုိးက န်းမိနယ်မပါ)၊ မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ဘီးလင်းမိနယ်၊ မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရှ ိမဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ အမရပူရမိနယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

ကဝမိနယ်၊ ပဲခူးမိနယ်၊ သနပ်ပင်မိနယ်၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိပုသိမ်မိနယ်၊ ဖျာပုံမိနယ်၊ မအူပင် 

မိနယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ဖားကနǥ်မိနယ်၊ မိုးညင်းမိနယ်တိုတွင် ေနထိုင်သည့်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး(Stay at Home)အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ၂၆-၈-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် 

၉၇/၂၀၂၀၊ ၂၀-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် ၁၀၇/၂၀၂၀၊ ၂၅-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် ၁၁၀/၂၀၂၀ ှင့် ၁၉-

၁၀-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် ၁၂၉/၂၀၂၀ တိုြဖင့် ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ သိုရာတွင် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် အထက်ပါမိနယ်များတွင် 

ေနထိုင်သည့်ြပည်သူများအား သတ်မှတ်ထားသည့် မဲဆ နယ်ေြမအတွင်းရှိ ကိတင်ဆ မဲေပးရမည့်ေနရာများသို 

ဆ မေဲပးရန် သွားေရာက်ြခင်း၊ ေရɪးေကာက်ပဲွေနǥတွင် မဲုမံျားသို ဆ မေဲပးရန် သွားေရာက်ြခင်းများအတွက် ခ င်းချက် 

ြဖင့် သွားလာခွင့်ြပလိုက်သည်။

 ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေရɪးေကာက်ပွဲေနǥတွင် မဲုံများသို ဆ မဲေပးရန် သွားေရာက်ြခင်းများအတွက် ခ င်းချက်ြဖင့် သွားလာခွင့်ြပ



အလုပ်သမား၊ လဝူငမ် ကီးကပေ်ရးငှ့ ်ြပညသ်ူ ǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၁၆-၂၀၂၀ အထိ 

ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း ြပည်သူ ǥအကျိးြပမှတ်တိုင်များ

ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

အလုပ်သမားေရးရာဆိုင်ရာ  

ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုအတွက် အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်အလပ်ုသမားရှာေဖေွရးုံးများက ၅၄၃၀၂၈၄ ဦးကိ ုအလပ်ုသမား 

မှတ်ပုံတင်ြပလုပ်ေပးခဲ့ပီး ၁၀၆၉၅၄၅ ဦးကိ ုြပည်တွင်းအလုပ်အကိုင်ရရှိေအာင ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့သလို  

ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ်အလုပ်သမား ၉၄၄၃၆၄ ဦးကို ြပည်ပ  ကိုးိုင်ငံသို ေစလ တ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  တိုးတက်ရရှိေစရန်ရည်ရɪယ်လျက ် အလုပ်သမား၊   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ကီးကပ်မ ြဖင့် အလုပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ြပည်တွင်း ြပည်ပကုမ ဏီများ 

ပူးေပါင်း၍ အလုပ်ရှာေဖွသူှင့် အလုပ်ရှင်တိုေတွဆုံပီး တစ်ေနရာတည်းတွင် One Stop Service ြဖင့် ေရɪးချယ် 

ခနǥ်ထားေပးိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းြပပွ ဲ(Job Fair)များ ကျင်းပခဲ့ပါသည်။

၁-၄-၂၀၁၆ ရက်ေနǥမှ ၃၁-၈-၂၀၂၀ြပည့်ှစ်အထိ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင် အကိမ်(၂၀)၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးတွင ်(၁၂)ကိမ်၊ ကရင်ြပည်နယ်တွင ်(၃)ကိမ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်

(၂)ကိမ်စီ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်(၁)ကိမ်စီြဖင့ ်စုစုေပါင်း (၄၄)ကိမ် ကျင်းပခဲ့ရာ 

၁၁၇၄၈ ဦး အလုပ်အကိုင်ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။ 

မိသားစုလ ဲပိုေငွ 

ြပည်ပေရာက် ြမန်မာုိင်ငံသားများမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ေပးပုိေသာ မိသားစ ုလ ဲပုိေငွစာရင်းများမှာ ြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှရရှိသည့ ်စာရင်းအရ ၂၀၁၆ ခုှစ် ဧပီလမ ှ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လအထိ အေမရိကန်ေဒ လာ 

သန်းေပါင်း ၄၀၈၀.၅၇၈ လ ဲပိုေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

က မ်းကျင်လုပ်သားများ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ   

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငြံဖစ်ေသာ ြမန်မာိင်ုငသံည်က မ်းကျင်လပ်ုသားများ လွတ်လပ်စွာ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာြခင်း 

ကို လက်ခံထားရာ ြမန်မာလုပ်သားထုအတွက ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းတည်မဲေရး၊ ဘဝတစ်သက်တာေလ့လာ 

သင်ယူကာ က မ်းကျင်မ များ အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန Focal Ministry အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ေသာ ြမန်မာိုင်ငံလုပ်သားများက မ်းကျင်မ “စံ”သတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရး

အဖွဲမှ ေဆာင်ရɪက်ေနပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသားများက မ်းကျင်မ  “စံ”သတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ(NSSA)မှ အတည်ြပထားသည့် က မ်းကျင်မ  

စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ေရးဌာနများမ ှ၂၀၁၆ ခုှစ်၊ ဧပီလမ ှ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လထိ အလုပ်အကိုင်အမျိးအစား ၃၀ 

အတွက် အမျိးသားအဆင့် အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်မ လက်မှတ် ေြဖဆိုသူ ကျား ၁၂၂၇၆ ဦး၊ မ ၅၃၀၂ ဦး 

စုစုေပါင်း ၁၇၅၇၈ ဦးှင့် ေအာင်ြမင်သူစာရင်းများမှာ ကျား ၁၀၉၇၉ ဦး၊ မ ၄၉၂၁ ဦး စုစုေပါင်း   ၁၅၉၀၀  အား 

က မ်းကျင်မ  အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်များထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ ပီး လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့် COVID -19 

ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း Video Conference အသုံးြပ၍ သင်တန်းများအား ပိုချေပးလျက်ရှိပါသည်။

အနည်းဆုံးအခေကးေငွသတ်မှတ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ   

အနည်းဆုံးအခေကးေငွဥပေဒကို ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဥပေဒအမှတ် (၇)ြဖင့် ၂၂-၃-၂၀၁၃ ရက်ေနǥတွင ်

ြပ  ာန်းခဲ့ပီး နည်းဥပေဒများကိ ု၁၂-၇-၂၀၁၃ ရက်ေနǥတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

အနည်းဆံုးအခေကးေငသွတ်မှတ်ေရးဆုိင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတမှီ အနည်းဆံုးအခေကးေငွ သတ်မှတ်ိင်ုေရး 

အတွက် လုပ်ငန်းစ် ၅ ရပ်ချမှတ်၍ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါလုပ်ငန်းစ် ၅ ရပ်မှာ အနည်းဆုံးအခေကးေငွ 

သတ်မှတ်ေရးဆိင်ုရာ ေကာ်မတမီျားဖဲွစည်းြခင်း၊ အနည်းဆုံး အခေကးေငသွတ်မှတ်ိင်ုရန် အစည်းအေဝးှင့် ေဆွးေွးပဲွ 

ကျင်းပြခင်း၊ ေမးခွန်းလ ာများြဖန်ǥေဝ၍ စစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း၊ အဆိုြပအနည်းဆုံး အခေကးေငွထုတ်ြပန်ြခင်း၊ 

အတည်ြပ အနည်းဆုံးအခေကးေငွထုတ်ြပန်ြခင်းတို ြဖစ်ပါသည်။

လပ်ုငန်းစ်များှင့အ်ည ီအဆင့ဆ်င့ေ်ဆာင်ရɪက်ပီး အမျိးသားေကာ်မတမှီ ြမန်မာိင်ုငရိှံ အလပ်ုသမားများအတွက် 

ေနရာေဒသှင့် လုပ်ငန်းအမျိးအစားမခဲွြခားဘဲ ၂၀၁၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥမှစ၍ တစ်ုိင်ငံလံုးတစ်ေြပးညီ 

တစ်နာရလီ င် ကျပ် ၄၅၀  န်းြဖင့ ်အလပ်ုချန်ိ ၈ နာရ(ီတစ်ရက်)အတွက် ကျပ် ၃၆၀၀ ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းသတ်မှတ်ချက် 

သည် အလပ်ုသမား ၁၅ ဦးေအာက်ရိှ လပ်ုငန်းငယ်များ၊ မသိားစတုစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု လပ်ုငန်းများှင့ ်သက်ဆိင်ုြခင်းမရိှေကာင်း 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏အတည်ြပချက်ှင့ ်ပထမအကိမ်သတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

အမျိးသားေကာ်မတီမ ှြမန်မာိုင်ငံရှိအလုပ်သမားများအတွက ်ေနရာေဒသှင့် လုပ်ငန်းအမျိးအစားမခွဲြခားဘ ဲ

တစ်ိုင်ငံလုံးတစ်ေြပးညီ တစ်နာရီလ င် ကျပ် ၆၀၀  န်းြဖင့် အလုပ်ချနိ် ၈ နာရီ(တစ်ရက်)အတွက် ကျပ် ၄၈၀၀   

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းသတ်မှတ်ချက်သည ်အလုပ်သမား ၁၀ ဦးေအာက်ရှ ိလုပ်ငန်းငယ်များ၊ မိသားစုတစ်ပိုင်တစ်ိုင ်

လုပ်ငန်းများှင့် သက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေကာင်း ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွ၏ အတည်ြပချက်ှင့် ၁၄-၅-၂၀၁၈ ရက်ေနǥတွင် 

အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၂/၂၀၁၈ ြဖင့် ဒုတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများကိ ု၂၀၁၃ ခုှစ်၊ အနည်းဆုံးအခေကးေငွဥပေဒ၊ အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာ ၂/၂၀၁၈ တိုှင့်အညီ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

အနည်းဆုံးအခေကးေငွသတ်မှတ်ေရးဆိုင်ရာအမျိးသားေကာ်မတီ၏ ၁၄-၅-၂၀၁၈ ရက်ေနǥတွင် ြပင်ဆင် 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်အနည်းဆုံးအခေကးေငွသည ်၁၃-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင ်၂ ှစ် ြပည့်ေြမာကခ်ဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

၁၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် အနည်းဆုံးအခေကးေငွသတ်မှတ်ေရးဆိုင်ရာအမျိးသားေကာ်မတ ီညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိုကျင်းပခဲ့ပီး ညိ  င်းအစည်းအေဝးမ ှေအာက်ပါဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲ့ပါသည်-

(က) အနည်းဆုံးအခေကးေင ွြပင်ဆင်သတ်မှတ်ိုင်ေရး လုပ်ငန်းစ်အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ကရန်၊

(ခ)  အဆိုြပ န်းထားတစ်ခုရရှိေရး စာရင်းစစ်တမ်းများ ေကာက်ယူရန်ှင့ ်ေနာက်တစ်ကိမ် အစည်းအေဝး၌ 

တင်ြပေပးရန်၊

(ဂ)  တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ေကာ်မတမီျားသုိ သတ်မှတ်သင့သ်ည့ ်အနည်းဆံုးအခေကးေငွ အဆိြုပ န်းထား 

ကို အမျိးသားေကာ်မတီသိုတင်ြပရန်၊

လုပ်သားအင်အားစာရင်းေကာက်ယူမ အေြခအေန  

လပ်ုသားေဈးကွက်သတင်းအချက်အလက်များ၊ လပ်ုသားဆိင်ုရာစာရင်းအင်းများရရိှရန် လပ်ုသားအင်အားစစ်တမ်း 

များကိ ုေကာက်ယလူျက်ရိှပီး ယခင်ကစာရင်းအင်းအချက်အလက်များအတွက် ခနǥ် မှန်းစာရင်းများကိသုာ အသုံးြပခဲရ့ာမှ 

ယခအုခါ ှစ်စ်လပ်ုသားအင်အားစစ်တမ်းမှ ေကာက်ယရူရိှလာသည့ ်အချက်အလက်များကိ ုအသုံးြပလျက်ရိှပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ လုပ်သားအင်အား၊ ကေလးလုပ်သားှင့် ေကျာင်းအပီးလုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်မ  အကူးအေြပာင်း 

ဆန်းစစ်ြခင်းစစ်တမ်းကို ILO ၏ နည်းပညာှင့်ေငွေကးအကူအညီတိုြဖင့် ၂၀၁၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလမှ မတ်လထိ 

ေကာက်ယခူဲ့ပီး စစ်တမ်းအချက်အလက်များမှတွက်ချက်ထားသည့ ်အစီရင်ခံစာတုိကုိဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ိင်ုငေံတာ် 

သမ တုံးသို တင်ြပ၍ ခွင့ြ်ပချက်ရရိှပီးလ င် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန၊ အဖဲွအစည်းများသို ြဖနǥ်ေဝထတ်ုြပန်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါစစ်တမ်းမှ ေအာက်ပါအစီရင်ခံစာတိုကိ ုထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည ်-

(က)  ၂၀၁၅ ခှုစ်၊ လပ်ုသားအင်အား၊ကေလးလပ်ုသားှင့ ်ေကျာင်းအပီးလပ်ုငန်းခွင် ဝင်ေရာက်မ အကူးအေြပာင်း 

ဆန်းစစ်ြခင်းစစ်တမ်း အှစ်ချပ်အစီရင်ခံစာ၊

  Myanmar Labour Force, Child Labour and School-to-Work Transition Survey, 2015 Executive 

Summary Report

(ခ) ြမန်မာိုင်ငံ လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း အစီရင်ခံစာ၊

 Myanmar Report on Labour Force Survey

(ဂ) ြမန်မာိုင်ငံ ကေလးလုပ်သားစစ်တမ်း အစီရင်ခံစာ၊

 Myanmar Report on Child Labour Force Survey

(ဃ) ြမန်မာိုင်ငံ ေကျာင်းအပီး လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်မ  အကူးအေြပာင်း ဆန်းစစ်ြခင်း စစ်တမ်းအစီရင်ခံစာ။

 Myanmar Report on School-to-Work Transition Survey

၂၀၁၇ ခုှစ်မှစ၍ ှစ်စ် လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်းကိ ုတစ်ှစ်လ င်ှစ်ကိမ် ေကာက်ယူလျက်ရှိပီး စစ်တမ်း 

အချက်အလက်များမှတွက်ချက်ထားသည့ ်အစီရင်ခံစာများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ြပစုထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည-်

(က)  ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း (ပထမအကိမ်)၊ (ဒုတိယအကိမ်)ှင့် ှစ်ပတ်လည် 

အစီရင်ခံစာ၊

( ခ )  ၂၀၁၈ ခုှစ်၊   ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း(ပထမအကိမ်)၊  (ဒုတိယအကိမ်)ှင့် ှစ်ပတ်လည ်

အစီရင်ခံစာ၊

( ဂ ) ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း (ပထမအကိမ်)ှင့် (ဒုတိယအကိမ်) အစီရင်ခံစာ။

(ဃ)  စက်မ ဇုန်များရှိ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနှင့် အလုပ်သမားဦးေရစာရင်းှင့ ်ပိုင်ဆိုင်မ က  အလိုက် 

အလုပ်ဌာနှင့်အလုပ်သမားဦးေရစာရင်းတိုကိ ုတစ်ှစ်လ င် တစ်ကိမ် ေကာက်ယူြပစုလျက်ရှိရာ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်၊ အစီရင်ခံစာကို ဝန်ကီးဌာနသို တင်ြပထားပီးြဖစ်ပါသည်။

(င)  လူǥစွမ်းအားဖံွဖိးမ အ န်းကန်ိးများ လက်စဲွစာအပ်ုကိ ုတစ်ှစ်လ င်တစ်ကမ်ိ ြပစလုျက်ရိှရာ၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

လူǥစွမ်းအားဖွံဖိးမ အ န်းကိန်းများ လက်စွဲစာအုပ(်အဂ  လိပ်+ြမန်မာ)ကို ဝန်ကီးဌာနသို တင်ြပထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်းတွင် အခန်း ၇ ခန်း၊ ေမးခွန်း ၉၂ ခတုိုြဖင့် ေမးြမနး်ေကာက်ယူခ့ဲပးီ 

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ှစ်စ် လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း (ပထမအကိမ်)တွင် အလုပ်ံုှင့် အလုပ်သမားဥပေဒစစ်ေဆးေရးဦးစီး 

ဌာနှင့် ILO ၏ အǧကံြပချက်အရ လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် ကျန်းမာေရး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ  

အခန်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်ှင့ ်IMF တို၏ အǧကြံပချက်အရ ိင်ုငရံပ်ြခားတွင်ေနထိင်ုသည့ ်အမ်ိေထာင်စဝုင်များ 

အခန်းတိုကို ထပ်တိုး၍ အခန်း ၉ ခန်း၊ ေမးခွန်း ၁၁၉ ခုြဖင့် ေမးြမန်းခဲ့ပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း (ဒုတိယအကိမ်) မှစ၍ World Bank ၏ နည်းပညာအကူအညီြဖင့် 

Tablet များအသုံးြပ၍ CAPI စနစ်ြဖင့် ေကာက်ယူခဲ့ပီး စစ်တမ်းေမးခွန်းလ ာတွင် CESD ၏ အǧကံြပချက်အရ 

အနည်းဆုံးအခေကးေငွ သတ်မှတ်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် အိမ်ေထာင်စုများ၏ ေနထိုင်စားသုံးစရိတ ်

အေြခအေန အခန်းထပ်တိုး၍ အခန်း ၁၀ ခန်း၊ ေမးခွန်း ၁၂၇ ခုြဖင့် ေမးြမန်းခဲ့ပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်း(ပထမအကိမ်)မှရရှိလာသည့ ်  အချက်အလက်များကိ ုအစီရင် 

ခံစာြပစုိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ှစ်စ်လုပ်သား အင်အားစစ်တမ်း(ဒုတိယအကိမ်)တွင် CAPI 

စနစ်ြဖင့် စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး ကမ ာ့ဘဏ်မှ Consultant Mr. Juste Nitiema က ၂ ပတ်ကာ သင်တန်းဖွင့်လှစ ်

ပိုချေပးခဲ့ပီး၊ အရည်အေသွးြပည့်ဝေစရန ်ိုင်ငံတကာစံ န်းများကို အသုံးြပခဲ့ပါသည်။

လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်းများကုိ CAPI စနစ်အသံုးြပ၍ ပံုမှန်ေကာက်ယူြခင်းြဖင့် e-Government စနစ် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး အလုပ်ရှင်/အလုပ်သမား စာရင်းများကိ ုအချနိ်မီရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

CAPI စနစ်အသံုးြပ၍ စစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်းြဖင့် အချက်အလက်များ၏ အရည်အေသွးကုိ ပုိမုိေကာင်းမွန်လာ 

ေစြခင်း၊ အချနိ်ှင့်ေငွေကးကုန်ကျစရိတ်များ သက်သာြခင်းှင့် စာရင်းအင်းအချက်အလက်များကို Data Entry 

သွင်းရန်မလိုအပ်ဘ ဲတိုက်ိုက်ကည့် စစ်ေဆးိုင်ြခင်းစသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရရှိိုင်ပါသည်။

စက်မ ဇန်ုများရိှ အလပ်ုဌာနှင့ ်အလပ်ုသမားဦးေရစာရင်းှင့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ က  အလိက်ု အလပ်ုဌာနှင့အ်လပ်ုသမား 

ဦးေရစာရင်းများေကာက်ယူရာတွင်လည်း CAPI စနစ်ြဖင့် ေကာက်ယူိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လူဦးေရဆိုင်ရာ စာရင်းအင်း၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး၊ စိုက်ပျိးေရး စာရင်းအင်းများစွာရှိသည့်အနက်

လူဦးေရစာရင်းအင်းရရှိပီးပါက လုပ်သားဆိုင်ရာ စာရင်းအင်းများကို သိရှိလိုက၍ လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်းကို 

ေကာက်ယူလျက်ရှိပါသည်။

လုပ်သားအင်အားစစ်တမ်းများမ ှအချက်အလက်များကိ ုMSDP ၊ SDGs ၊ DWCP ၊ SNA ၊ IMF ၊ ကမ ာ့ဘဏ်၊ ILO 

Statistics Database ၊ အာဆယီှံင့ ်ိင်ုငတံကာစာရင်းအင်းစာေဆာင်များ၊ ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှ စာတမ်းြပစမုည့သ်မူျားမှ 

ေတာင်းခံလာသည့ ်အချက်အလက်များကိ ုပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိပီး ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ေကာက်ယူမည့ ်လုပ်သားအင်အား 

စစ်တမ်းကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် ေကာက်ယခူဲသ့ည့ ်ပီးြပည့စ်ုသံည့ ်စစ်တမ်းကဲသ့ို ေကာက်ယူိင်ုရန် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ် 

လည်း နည်းပညာှင့် ေငွေကးအကူအညီများ လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။

အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားအဖွဲအစည်း ဖွဲစည်းမ အေနြဖင့် -

၂၀၁၂ ခုှစ်မှစတင်၍ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား အဖွဲအစည်း ဖွဲစည်းမ ကို စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ၂၀၁၆ခုှစ်မှ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လအထိ အလုပ်သမားအဖွဲအစည်း ၁၃၁၂ ဖွဲ၊ အလုပ်ရှင်အဖွဲအစည်း ၁ ဖွဲ၊ စုစုေပါင်း ၁၃၁၃ ဖွဲ 

ဖွဲစည်းထားရှိခဲ့ပီး ၂၀၁၂ ခုှစ်မှစတင်၍ ယေနǥအထိ ဖွဲစည်းပီးသည့ ်အလုပ်ရှင်၊အလုပ်သမားအဖွဲအစည်းများမှာ  

အလုပ်ရှင်အဖွဲ ၂၉ ဖွဲ၊ အလုပ်သမားအဖွဲ ၃၀၄၅ ဖွဲ  စုစုေပါင်း   ၃၀၇၄  ဖွဲရှိပီြဖစ်ပီး  အဆိုပါအဖွဲအစည်းများတွင ်

အချပ်ပို (ခ) သို »»

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးသိန်းေဆွ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေမ ၁၄ ရက်က ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့်ြပလုပ်သည့ ်

“အလုပ်သမားှင့် အလုပ်အကိုင်အေပ  Coronavirus Disease 2019(COVID-19)ေရာဂါ သက်ေရာက်မ များကို 

တုံြပန်ရန် အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများအဆင့ ်အထူးအစည်းအေဝး”တွင် ပါဝင်ေဆွးေွးစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

»» အချပ်ပို (က) မှ

အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်းများြဖစ်ကသည့ ်ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ အလပ်ုသမားေရးရာအဖဲွ(Confederation of Trade 

Unions Myanmar –CTUM)၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာင်သလူယ်သမား၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 

အလုပ်သမားသမဂ များအဖွဲချပ(်Agriculture & Farmer Federation of Myanmar (Food Allied of Workers)– 

AFFM-IUF)ှင့် ြမန်မာုိင်ငံစက်မ လက်မ ှင့်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းေပါင်းစံု အလုပ်သမားသမဂ များအဖဲွချပ် (Myanmar 

Industries Craft and Services Trade Unions Federation-MICS-TUsF)တိုသည် အမျိးသားအဆင့် သုံးပွင့်ဆိုင ်

ေဆွးေွးပွဲများတွင ်အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်အြဖစ်ပါဝင်၍ အလုပ်သမားေရးရာကိစ ရပ်များတွင် ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ILO ေရးရာကိစ ရပ်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  ကိစ ရပ်များအေနြဖင့ ်-

ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံ   ဂျနီီဗာမိမှာ   ှစ်စ်ကျင်းပသည့်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအလုပ်သမားေရးရာညီလာခံကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဦးေဆာင်သည့ ်သုံးပွင့်ဆိုင်ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲက ပုံမှန်တက်ေရာက်လျက်ရှိပါသည်။

(၁၀၈)ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအလပ်ုသမားေရးရာညလီာခ(ံရာြပည့)်ကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၁၀ ရက်ေနǥ 

မှ ၂၁ ရက်ေနǥထိ ကျင်းပခဲ့ရာမှာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသိန်းေဆွ ေခါင်းေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

တက်ေရာက်ခဲ့ပါသည်။

ညီလာခံတွင ်အနာဂတ်အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ ILO ရာြပည့် ေကညာချက်၊ ၂၀၁၉ (ILO Centenary Declaration 

for the Future  of  Work, 2019)ကိ ုထတ်ုြပန်ိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် အလပ်ုခွင်တွင် အကမ်းဖက်မ ှင့ ်ေှာင့ယှ်က်မ ပေပျာက် 

ေရးဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်အမှတ် ၁၉၀ ှင့် တိုက်တွန်းချက်အမှတ်၂၀၆ {Violence and Harassment Convention 

190, 2019 & Recommendation  No.206, 2019} အတည်ြပချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာုိင်ငံက ILO ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်ကုိ ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့် အဓိကြပ  ာန်းချက် (၈)ခုအနက် တစ်ခုြဖစ် 

သည့ ်အငယ်ဆုံးအသက်ြပ  ာန်းချက်အမှတ်-၁၃၈ (၁၉၇၃) (Minimum Age Convention No.138, 1973)လက်ခကံျင့သ်ုံး 

ရန် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် (၁၄)ကိမ်ေြမာက် ပံုမှန်အစည်းအေဝးတွင် သေဘာတူအတည်ြပ 

ခ့ဲပီး ဆွစ်ဇာလန်ုိင်ငံ ြမန်မာအမဲတမ်းကုိယ်စားလှယ်အဖဲွံုး၏ ၉-၆-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါစာအမှတ် ၆၄၀-၁၂၁၈/၃-၂၃/၃၉ 

အရ ILO ၏ အငယ်ဆုံးအသက်ြပ  ာန်းချက်အမှတ်-၁၃၈ (Minimun Age Convention 1973, No.138)အား 

လက်ခံကျင့်သုံးေရးှင့်ပတ်သက်၍ တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားရှိပီး ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ဇွန်လ ၈ 

ရက်ေနǥမှစတင်၍ ကျင့်သုံးေဆာင်ရɪက်ေနပါသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် သင့်ေလျာ်ေကာင်းမွန်ေသာအလပ်ုအကိင်ုဌာေနအစအီစ်  {Decent  Work Country Programme 

- DWCP (2018-2021)}ကို အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ရန် ၂၁-၉-၂၀၁၈ ရက်ေနǥတွင် အစိုးရ၊ အလုပ်ရှင်၊ 

အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များနဲǥ ILO တို MoU လက်မှတ်ေရးထိုးပီး ေအာက်ပါဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ်(၃)ရပ်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည-် 

(က)  ဦးစားေပး ၁ - ၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် လတူိင်ုးသင့်ေလျာ်ေကာင်းမွန်ေသာ အလပ်ုှင့် စ်ဆက်မြပတ် စွန်ǥဦးတထွီင် 

စီးပွားလပ်ုကိင်ုိင်ုမည့် အခွင့်အလမ်းတုိကုိ ပဋပိက ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်သင့်ခဲေ့သာ ခခုကံာကွယ်မ  

အားနည်းကာ ေဘးအ ရာယ်တွင်းသို အလွယ်တကူကျေရာက်ိုင်ေသာ ြပည်သူတိုအပါအဝင ်အားလုံး 

လုပ်ကိုင်ိုင်ေစရန်၊ 

( ခ )   ဦးစားေပး ၂ - ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ပုိမုိေကာင်းမွန်လာသည့် လုပ်သားေစျးကွက် စီမံအုပ်ချပ်မ ြဖင့် လုပ်ငန်းခွင် 

အေြခခံစည်းမျ်းများှင် ့အခွင့်အေရးများအား လိုက်နာကျင့်သုံးြခင်းကိ ုအားေကာင်းလာေစရန်၊

( ဂ )   ဦးစားေပး ၃ - ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် အားလုံးအတွက် အထူးသြဖင် ့ထိခိုက်လွယ်ေသာ အလုပ်သမားများှင် ့

ြပည်သူများအတွက ်လူမ အကာအကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး လ မ်းǪခံမ တိုးချဲိုင်ေစရန်။

ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ်များပါ အ န်းကိန်းများအလိုက် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်မ များကို ှစ်ပတ် 

တစ်ကမ်ိ ြပစုပီး ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွံုး စီးပွားေရးရာ 

ေကာ်မတီသို ပုံမှန်တင်ြပလျက်ရှိပါသည်။

၂၀၁၉    ခုှစ်မှစကာ  Decent Work Country 

Programme (2018-2021) (DWCP)အရ အဓမ ခိုင်းေစမ  

ပေပျာက်ေရးကို   မိမိိုင်ငံအစီအစ်ှင့်   ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှပီး   ဦးစားေပးလပ်ုငန်းစ် (၄)ခ ု  ပါဝင်သည့ ် အဓမ  

ခိုင်းေစမ ပေပျာက်ေရး   လုပ်ငန်းစီမံချက်(၂၀၁၉-၂၀၂၁)

မူကမ်းကိ ု အလုပ်သမားေရးရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင် ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ILO တို ညိ  င်း၍ 

ေအာက်ပါအတိုင်းေရးဆွဲခဲ့ပါသည-်

  အဓမ ခိင်ုးေစမ ပေပျာက်ေရးအတွက် အမျိးသား 

အဆင့်  အဓမ ခိင်ုးေစမ   ယ ရားေပ ေပါက်လာ 

ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

  အဓမ ခိုင်းေစမ ှင့်ပတ်သက်၍    အသိပညာ 

ြမင့်တင်ေရးှင် ့သင်တန်းများေပးြခင်း၊

  အဓမ ခိုင်းေစမ      အဆုံးသတ်ေရးအတွက် 

စွမ်းေဆာင်ရည်တည်ေဆာက်ြခင်း၊

ပဂု လကိက  များတွင် အဓမ ခိင်ုးေစမ  တားဆီးေရးအတွက် သုံးပွင့်ဆိင်ုမတ်ိဖက်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

တိုြဖစ်ပါသည်။

Action Plan ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မဝူါဒချမှတ်ရန်ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးဌာနများအကား 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်အဓမ ခိုင်းေစမ ဆိုင်ရာ တိုင်ကားမ ယ ရား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး အမျိးသား 

ေကာ်မတီကို ဝန်ကီးဌာန(၁၆)ခုှင့် ြမန်မာိုင်ငံလူǥအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်အပါအဝင် ကိုယ်စားလှယ်(၂၆)ဦးတိုြဖင့ ်

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏ ၂-၁၂-၂၀၁၉ ရက်စွဲပါ အမိန်ǥေကာ်ြငာစာအမှတ ်၇၂/၂၀၁၉ ြဖင့် ဖွဲစည်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  

ယခလုက်ရိှတွင် အစိုးရ၊ အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားသုံးပွင့ဆ်ိင်ုပါဝင်သည့ ်ေကာ်မတြီဖစ်ေစေရး ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းသည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များကိ ုေဆာင်ရɪက်ေနပါသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းစမီခံျက်အပါအဝင် NCM ထေူထာင်ဆကဲာလမှာ တိင်ုကားမ များကိ ုေြဖရှင်းေပးမည့်ကားကာလ 

လုပ်ငန်းစီမံချက်၊ အမျိးသားအဆင့် အဓမ ခိုင်းေစမ ဆိုင်ရာ တိုင်ကားမ ယ ရား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး လုပ်ငန်း 

စီမံချက်များကိ ုိုင်ငံေတာ်သမ တုံးသို တင်ြပအတည်ြပချက်ရယူခဲ့ပါသည်။

အမျိးသားအဆင့် အဓမ ခုိင်းေစမ တုိင်ကားမ ယ ရား (National Complaint Mechanism-NCM) ထူေထာင်ဆ ဲ

ကာလတွင် ကားကာလယ ရားှင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း“အဓမ ခိုင်းေစမ များကို ILO အပါအဝင် 

မည်သည့်အဖွဲအစည်း၊ မည်သည့်ပုဂ ိလ်မဆို တိုင်ကားိုင်ေစရန ်၂၅-၆-၂၀၁၉ ရက်ေနǥမှစ၍ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၊  

ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင် ့  ေနǥစ်ထုတ်  သတင်းစာအသီးသီးတိုတွင ်ထုတ်ြပန်ေကညာပီး သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၊ 

အဖွဲအစည်းများှင့်ပူးေပါင်းညိ  င်း၍ အဓမ ခိုင်းေစမ တိုင်ကားချက်များကို လက်ခံကာ အြမနဆ်ုံးေြဖရှငး်ေဆာငရ်ɪက ်

ေပးခဲ့ပါသည်။

ယခလုက်ရိှတွင် အမျိးသားအဆင့အ်ဓမ ခိင်ုးေစမ တိင်ုကားမ ယ ရား(National Complaint Mechanism- NCM) 

ကို ၃-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ စတင်လည်ပတ်ေဆာင်ရɪက်ေနပီြဖစ်ပီး အဓမ ခိုင်းေစမ တိုင်ကားမ များကို မည်သူမဆို 

တိုင်ကားိုင်ေကာင်း အများြပည်သူသိုလည်း အသိေပးထုတ်လ င့်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား အာဆီယံအလုပ်သမားေရးရာကိစ ရပ်များအေနြဖင့ ်-

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား အာဆယီအံလပ်ုသမားေရးရာကစိ များကိ ုေဆွးေွးရန် အာဆယီအံလပ်ုသမား 

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝးကိ ုှစ်ှစ်တစ်ကမ်ိ ပုမှံန်ကျင်းပပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် (၂၅)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီအံလပ်ုသမား 

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝးကိ ုမေလးရှားိုင်ငံ၌ ကျင်းပခဲ့ပါသည်။

အနာဂတ်အလုပ်အကိုင်ှင့်ပတ်သက်၍ အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှကိတင်ြပင်ဆင်ိုင်ရန်ရည်ရɪယ်၍ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်၊ ဧပီလတွင ်အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများ၏ Special Session ကို စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကျင်းပခဲ့ပီး “ASEAN 

Labour Ministers’ Statement On The Future Of Work: Embracing Technology For Inclusive And Sustainable 

Growth”ကို အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများမ ှလက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင ်“ASEAN   Labour  Minister’s  Joint  Statement  on  Green Initiative” ကို 

(၁၀၈)ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအလပ်ုသမားေရးရာညလီာခသံို တင်ြပိင်ုေရး အာဆယီအံလပ်ုသမားဝန်ကီးများမှ 

အတည်ြပိုင်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင် ထိုင်းိုင်င ံဗန်ေကာက်မိ၌ ကျင်းပခဲ့ေသာ (၁၅)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံအဆင့်ြမင် ့

အလုပ်သမားအရာရိှကီးများ အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကုိ အလုပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာနမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတက်ေရာက်ခဲ့ပီး အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများ 

လုပ်ငန်းအစီအစ် (၂၀၁၆-၂၀၂၀)အရ အာဆီယံအလုပ်သမားေရးရာကိစ များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်

လျက်ရှိရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အလွန်တွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက် အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများ 

လုပ်ငန်းအစီအစ်အသစ် (၂၀၂၁-၂၀၂၅)တစ်ရပ်ေရးဆွဲိုင်ေရး ေဆွးေွးခဲ့ပါသည်။

၁၄-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်မေလးရှားိုင်င ံလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဝန်ကီးဌာနမ ှ

Video Conference စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်သည့် “အလုပ်သမားှင့်အလုပ်အကိုင်အေပ  Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19)ေရာဂါ   သက်ေရာက်မ များကိုတုံ ြပန်ရန်   အာဆီယံအလုပ်သမားဝန်ကီးများအဆင့် 

အထူးအစည်းအေဝး”ကို ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ပါသည်။ ၄၇။ အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင် အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံ ၁၀ 

ိုင်ငံြဖစ်ေသာ ဘူိုင်းိုင်ငံ၊ ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၊ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၊ လာအိုိုင်ငံ၊ မေလးရှားိုင်ငံ၊ ြမန်မာိုင်ငံ၊ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၊ စင်ကာပူိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံှင် ့ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုမ ှအလုပ်သမားဝန်ကီးများ၊ အဆင့်ြမင့်အလုပ်သမား

အရာရှိကီးများှင့်အတ ူအာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမ ှ အတွင်းေရးမှးချပ ် H.E.  Dato  Lim  Jock Hoi ှင့် ILO 

 န်ကားေရးမှးချပ ်Mr. Guy Ryder ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကပါသည်။

လက်ရှိဥပေဒြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်အသစ်ေရးဆွဲြခင်းလုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်- 

အလုပ်သမား န်ကားေရး    ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

လက်ရိှအလပ်ုသမားေရးရာ ဥပေဒ(၇)ခ ုကျင့သ်ုံးလျက်ရိှပီး 

ယင်းဥပေဒများကိ ုေခတ်ကာလှင့ေ်လျာ်ညေီစရန် ြပင်ဆင် 

ြခင်း၊   ဖျက်သိမ်းပီး  အသစ်ြပန်လည်ေရးဆွဲြခငး်တိုကို 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ဥပေဒအသစ်ြပ  ာန်းိုင်ေရး    ိုင်ငံြခားသားအလုပ်

သမားဥပေဒ(မူကမ်း)ကို   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးှင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနအသီးသီးသို  အǧကံြပချက်များ 

ေတာင်းခြံခင်း၊ ရရိှလာေသာ အǧကံြပသေဘာထားမှတ်ချက် 

များှင့အ်ည ီစစုည်း၍ ဝန်ကီးဌာနဥပေဒပညာရှင်များအဖဲွ 

ှင့် ဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူများှင့်  အကိမ်ကိမ်ေဆွးေွးြခင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးေဆာင်၍    ဝန်ကီးဌာနအတွင်း 

ေဆွးေွးြခင်းများြပလုပ်ပီး ဥပေဒြပ  ာန်းိုင်ေရးအတွက ်

လံုǪခံေရး၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး 

ေကာ်မတ ီသို ၁-၁၀-၂၀၁၉ ရက်ေနǥတွင် တင်ြပထားပါသည်။

၂၀၁၁ ခှုစ်၊ အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်းဥပေဒြပင်ဆင် 

ေရးတွင် အလပ်ုသမားများ၏ ေတာင်းဆိခုျက်၊ အလပ်ုရှင်များ၏   လိလုားချက်များကိ ု  အေလးထားစ်းစားပီး ိင်ုင၏ံ 

ပကတိအေြခအေနှင့် ေလျာ်ညီေစရန်အတွက်  အစိုးရ၊ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များပါဝင်ေသာ 

အလုပ်သမားေရးရာဥပေဒများ   ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးဆုိင်ရာ  နည်းပညာလုပ်ငန်းအဖဲွ(TWG-LLR)တွင် ညိ  င်းေရးဆဲွ 

လျက်ရှိပါသည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ  

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲအေနြဖင့် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လအထိ အလုပ်ဌာန ၁၅၈၅၇၂ ဌာနရှိပီး 

အကျံးဝင်အာမခံအလုပ်သမား ၆၂၁၅၃၇၂ ဦး မှတ်ပုံတင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းအေနြဖင့် လက်ရိှအလုပ်သမားေဆးံုကီး သုံးုံ၊ လူမ ဖူလုံေရးေဆးခန်း ၉၆ 

ခန်း၊ ဌာနကီးေဆးခန်း ၅၉ ခန်း၊ တိုင်းရင်းေဆးကုခန်း တစ်ခန်း၊ PPS(Free for Service) ေဆးခန်း ခုနစ်ခန်း၊ PPS 

(Capitation) ေဆးခန်း ခုနစ်ခန်းှင့် ေရɪလျားေဆးကုသယာ ်ှစ်စီးတိုြဖင့ ်  မိနယ်ေပါင်း ၁၁၆ မိနယ်ရှ ိအာမခံ 

အလုပ်သမားများအား ေဆးကုသမ ေပးလျက်ရှိပါသည်။

လူမ ဖူလံုေရးစီမံကိန်းအေကာင်း ပုိမုိသိရိှေရး၊ အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ တုိးြမင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ 

SSB Mobile Application ၊ SSB Website၊ SMS တိုြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ရန် စီစ်လျက်ရှိပါသည်။

အာမခံအလုပ်သမားများ၏ မီှခုိသူမိသားစုများ တစ်ဦး သုိမဟုတ် ှစ်ဦးအား အေြခခံကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးိင်ုေရးအတွက် ဘ  ာေင ွေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမမဲ အေပ မတူည်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေရးှင့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်

ေတာင်းခံသည့်ပံုစံများတွင် မလုိအပ်ေသာစာရɪက်စာတမ်းများေတာင်းခံြခင်းမှ  ေြဖေလ ာ့ုိင်ေရးတုိအတွက် ILO နည်းပညာ 

အကူအညီြဖင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ အလုပ်တွင်ထိခိုက်မ အကျိးခံစားခွင့ ်ေတာင်းခံသည့်လုပ်ငန်းစ ်ကာချနိ်အား-

(က) ယာယီမသန်စွမ်းမ အကျိးခံစားခွင့ ်ယခင် (၁၀၄) ရက်မှ ယခု (၂၄) ရက်

( ခ ) အမဲတမ်းမသန်စွမ်းမ  အကျိးခံစားခွင့ ်ယခင် (၉၈) ရက်မှ ယခု (၂၆) ရက်

( ဂ ) ကျန်ရစ်သူအကျိးခံစားခွင့ ်ယခင် (၇၁) ရက်မှ ယခု (၄၈) ရက်

(ဃ) နာေရးစရိတ်အကျိးခံစားခွင့ ်ယခင် (၃) ရက်မှ ယခု (၁) ရက်

ေြဖေလ ာ့ိုင်ခဲ့ပါသည်။

အချပ်ပို (ဂ) သို »»

၂၀၁၁ ခုှစ်၊ အလုပ်သမားအဖွဲအစည်းဥပေဒြပင်ဆင်ေရးတွင် 

အလုပ်သမားများ၏ ေတာင်းဆိခုျက်၊ အလုပ်ရှင်များ၏ လိလုားချက်များ 

ကိ ု အေလးထားစ်းစားပီး ိင်ုင၏ံ ပကတအိေြခအေနှင့ ်ေလျာ်ည ီ

ေစရန်အတွက် အစုိးရ၊ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များ 

ပါဝင်ေသာ အလုပ်သမားေရးရာဥပေဒများ ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးဆိင်ုရာ 

နည်းပညာလုပ်ငန်းအဖွဲတွင် ညိ  င်းေရးဆွဲလျက်ရှိ

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲက ေနြပည်ေတာ် MRTV ၌ Mobile Medical Unit(MMU)ြဖင့် ေဆးကုသမ ေပးေနစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

»» အချပ်ပို (ခ) မှ

ေဆးဖိုးစိုက်ထုတ်ေငွများ ြပန်လည်ထုတ်ေပးရာတွင်လည်း Online Payment ြဖင့် ခွင့်ြပထုတ်ေပးိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး Wave Money ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ စနစ်ြဖင့် လွယ်ကူစွာထုတ်ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရှိပါသည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲအေနြဖင့ ်အလုပ်ဌာနများ  အကျံးဝင်မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊   အလုပ်သမားများ မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊ 

ထည့ဝ်င်ေကးေပးသွင်းြခင်း၊ ေငေွကးအကျိးခစံားခွင့မ်ျား ခွင့ြ်ပထတ်ုေပးရာတွင် ပိမုိလွုယ်ကလူျင်ြမန်ေစရန် e-Service 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲမှ COVID–19 စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ   မတည်ထည့်ဝင်ေငွ  ကျပ် ၅၀ ဘီလီယံ 

ထည့ဝ်င်ခဲ့ပီး COVID-19 ဂယက်ေကာင့ ်စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ အလပ်ုဌာနများ ယာယပီတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ အမတဲမ်းပတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ 

အလုပ်သမားေလ ာ့ချြခင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ထည့်ဝင်ေကးေပးသွင်းသည့်ကာလကို ေြဖေလ ာ့ေပးသွင်းခွင့်ြပြခင်း၊ 

COVID-19 ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းခွင်မှ အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်သွားသည့ ်အာမခံအလုပ်သမားများအတွက ်မကျန်းမာမ  

ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့်ကိ ု၂၆ ပတ်အထိ ခွင့်ြပေပးြခင်း၊ ေဆးဖိုးှင့် ခရီးစရိတ်ြပန်အမ်းေငွကိ ုတစ်ှစ်အထိ ခွင့်ြပ 

ေပးြခင်း၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်အာမခံအလုပ်သမားများကိ ုမကျန်းမာမ ေငွေကး အကျိးခံစားခွင့ ်၆၀% အြဖစ် ၂၆ ပတ်ထိ 

ခွင့်ြပေပးြခင်း၊ Quarantine ဝင်ရသည့် အာမခံအလုပ်သမားများအတွက် Quarantine ဝင်ရသည့်ကာလ ၂၈ ရက်အား 

မကျန်းမာမ အကျိးခံစားခွင့ ်၆၀ % ကို ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့်ြပြခင်း၊  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

အǧကံြပချက်ှင့်အည ီသတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီမ  ရှိ/မရှိ စစ်ေဆးိုင်ရန်အတွက ်ဧပီလ ၂၀ ရက်ေနǥမ ှေမလ ၁၅ 

ရက်ေနǥအထိ ေခတ ပိတ်ထားရသည့ ်စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနများမှ အာမခံအလုပ်သမားများအား လူမ ဖူလုံေရး 

ေထာက်ပ့ံကူညီမ  အကျိးခံစားခွင့် ၄၀ % အား ခွင့်ြပထုတ်ေပးြခင်းများကုိ ေထာက်ပ့ံေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ 

လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ကူညီမ အကျိးခံစားခွင့ ်၄၀ %  ခွင့်ြပထုတ်ေပးြခင်း၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်အာမခံအလုပ်သမားများ

ှင့ ်Quarantine ဝင်ရသည့ ်အာမခအံလပ်ုသမားများအတွက် မကျန်းမာမ အကျိးခစံားခွင့ ်၆၀%  ခွင့ြ်ပထတ်ုေပးြခင်းများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာများ၊  န်ကားချက်များထုတ်ြပန်၍ ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့်များကုိ ေအာက်ပါအတုိင်း 

ခွင့်ြပထုတ်ေပးခဲ့ပါသည-် 

ိုင်ေရး ဖွဲစည်းေဆာင်ရɪက်ရန ်စည်းုံးတိုက်တွန်းဖွဲစည်းခဲ့ရာ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လထိ လုပ်ငန်းခွင် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင် ့ကျန်းမာေရးေကာ်မတ ီ၉၀၈ ခု ဖွဲစည်းိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

အလုပ်သမားေရးရာဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  

အလပ်ုသမားေရးရာဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနသည် (က)အလပ်ုသမားများ၏ အခွင့အ်ေရးကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်၊ 

(ခ) အလုပ်ရှင်ှင့်အလုပ်သမားများအကား  ဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်ပီး    လုပ်ငန်းခွင်ေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစရန်၊ 

(ဂ) အလုပ်ရှင်ှင့် အလုပ်သမား အြငင်းပွားမ များအား တရားမ တစွာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းြဖင့် ရပိုင်ခွင့်များကို 

မ တမှန်ကန်စွာြဖင့် ရရှိခံစားိုင်ေစရန်ဆိုသည့ ်ရည်မှန်းချက်သုံးရပ်တိုြဖင့ ်အလုပ်ရှင်ှင့ ်အလုပ်သမားများအကား 

ြဖစ်ပွားေသာ အြငင်းပွားမ များကို တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

အလုပ်ရှင်၊အလုပ်သမားများအကားြဖစ်ပွားေသာအြငင်းပွားမ များကို  လုပ်ငန်းညိ  င်းေရးေကာ်မတီ၊ အစိုးရ၊ 

အလုပ်ရှင်ှင့်အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များ သုံးပွင့်ဆိုင်ပါဝင်ေသာ ညိ  င်းဖျန်ေြဖေရးအဖွဲ  ၃၂၅ ဖွဲြဖင့် ညိ  င်း 

ဖျန်ေြဖြခင်း၊  ခုသံမာဓအိဖဲွ  ၁၅ ဖဲွှင့် ခုသံမာဓေိကာင်စ ီတစ်ဖဲွတိုြဖင့် ဆုံးြဖတ်ြခင်းတိုကိ ုအလပ်ုသမားေရးရာအြငင်းပွားမ  

ေြဖရှင်းေရးဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အည ီေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

အလပ်ုသမားေရးရာအြငင်းပွားမ ေြဖရှင်းေရးဥပေဒအရ လပ်ုသား ၃၀ ှင့အ်ထက်ရိှေသာ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားတွင် 

အလုပ်သမားေရးရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းေရးေကာ်မတီ(WCC)ကို ဖွဲစည်းရမည်ြဖစ်ရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ 

လုပ်သား ၃၀ ှင့်အထက် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ ၄၂၀၆ ုံရှိပီး ယင်းစက်ုံများအနက ်၃၂၉၁ ုံ၌ WCC ဖွဲစည်းထားရှိပီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လအထိ ညိ  င်းဖျန်ေြဖေရးအဖွဲများအေနြဖင့ ်အြငင်းပွားမ  ၄၉၀၈ 

မ  လက်ခံရရှိခဲ့ပီး ၄၁၀၆ မ အား ဖျန်ေြဖပီးစီးခဲ့သြဖင် ့  အလုပ်သမားဦးေရ   ၄၉၉၅၅   ဦးအတွက်  အကျိးခံစားခွင့ ်

ေငွကျပ်သန်း ၆၁၉၇.၃၀၂၊ US$ ၇၂၆၁၇ ရရှိေစရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ခုသံမာဓအိဖဲွများအေနြဖင့ ်အြငင်းပွားမ  ၉၁၆ မ  လက်ခရံရိှခဲ့ပီး 

ဆုံးြဖတ်ပီးစီးခဲ့သည့ ်၇၁၀ မ ရှိရာ အလုပ်သမားဦးေရ ၂၁၈၀ အတွက် အကျိးခံစားခွင့်ေငွကျပ်သန်း ၃၅၈.၁၉၅၊ US$ 

၂၈၇၅ ှင့ ်ခုသံမာဓေိကာင်စအီေနြဖင့ ်အြငင်းပွားမ  ၄၂၂ မ လက်ခရံရိှခဲ့ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ် ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုခဲသ့ည့ ်

အြငင်းပွားမ  ၄၁၃ မ ရှိရာ အလုပ်သမားဦးေရ ၅၂၆၉ ဦးအတွက ်အကျိးခံစားခွင့် ေငွကျပ်သန်း ၇၈၈.၈၂၂၊ US$ ၆၄၇၃၁ 

ခံစားရရှိေစရန ်ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

အလုပ်သမားေရးရာအြငင်းပွားမ ေြဖရှင်းေရးဥပေဒအား ေခတ်ကာလှင့်ေလျာ်ညီေစရန ်၂၀၁၉ ခုှစ် ဇွန်လ ၃ 

ရက်ေနǥတွင် ဒတုယိအကမ်ိြပင်ဆင်ြပ  ာန်းခဲရ့ာ အဆိပုါဥပေဒှင့က်ိက်ုညသီည့ ်နည်းဥပေဒများ ြပ  ာန်းိင်ုေရးအတွက် 

ေရးဆွဲြပစုထားသည့ ်       အလုပ်သမားေရးရာအြငင်းပွားမ ေြဖရှင်းေရး    နည်းဥပေဒများ(မူကမ်း)ှင့်စပ်လျ်း၍ 

၃၁-၈-၂၀၁၉ ရက်ေနǥ၊ ၇-၉-၂၀၁၉ ရက်ေနǥ၊ ၂၃-၁၁-၂၀၁၉ ရက်ေနǥှင့် ၂၂-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥများတွင် သုံးပွင့်ဆိုင ်

ေဆွးေွးမ များ ြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အြငင်းပွားမ ေြဖရှင်းအဖဲွများတွင်ပါဝင်မည့ ်အဖဲွဝင်ကိယ်ုစားလှယ်များ ေရɪးချယ်ခနǥ်အပ်ရာတွင် နည်းစနစ်ကျေစ 

ေရးအတွက်   ညိ  င်းဖျန်ေြဖေရးအဖွဲှင့်  ခုံသမာဓိအဖွဲ၏  အဖွဲဝင်များ၊  ခုံသမာဓိေကာင်စီ၏ေကာင်စီဝင်များ 

ေရɪးချယ်ြခင်းဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒများ(မူကမ်း)ကိ ုသုံးပွင့ဆ်ိင်ုေဆွးေွးပဲွများတွင် ေဆွးေွးခဲ့ကပီး အတည်ြပထတ်ုြပန်ိင်ု 

ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားများအား အလပ်ုသမားေရးရာဥပေဒများ သရိှိနားလည်ိင်ုေစေရးအတွက် အသပိညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲများ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ရာ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ ဆိုင်၊ အလုပ်ဌာနေပါင်း ၂၂၄၈ ခုတွင် အလုပ်သမား ၆၆၀၇၀ အား 

အသိပညာေပးေဆွးေွးမ  ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

(အလုပ်သမားေရးရာဆိုင်ရာ) ေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ေနာက်ဆုံးအေြခအေနများှင့် အေသးစိတ် 

အချက်အလက်များကိ ုhttps://www.mol.gov.mm   တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဆိုင်ရာ  

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးလုပ်ငန်း

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားသည့ ်ဥပေဒ၊ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်များှင့်အည ီြပည်သူများအတွက ်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်လုပ်ငန်းများအား ထိထိ 

ေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။                                                                         အချပ်ပို (ဃ) သို »»

လက်ရှိကျင့်သုံးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေနေသာ အာမခံစနစ် ှစ်မျိးအတွက် အကျိးခံစားခွင့် ၁၂  မျိးရှိပီး 

ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း အကျံးဝင်အာမခံအလုပ်သမားများအတွက် ေဆးကုသမ  ကုန်ကျစရိတ်များှင့်ေငွေကး

အကျိးခံစားခွင့်အြဖစ ်ကျပ်သန်း ၁၀၅၇၇၉.၆၇၃ အား ဥပေဒှင့်အညီ ခွင့်ြပထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲအေနြဖင့ ်အလုပ်ဌာနများ   အကျံးဝင်မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊  အလုပ်သမားများ မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊ 

ထည့ဝ်င်ေကးေပးသွင်းြခင်း၊ ေငေွကးအကျိးခစံားခွင့မ်ျား ခွင့ြ်ပထတ်ုေပးရာတွင် ပိမုိလွုယ်ကလူျင်ြမန်ေစရန် e-Service 

လုပ်ငန်းများြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်းကိုလည်း ရှင်းလင်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

အလုပ်ုံှင့် အလုပ်သမားဥပေဒစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၏ ေဆာင်ရɪက်မ များ   

ြမန်မာိုင်ငံ    ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးအစီအစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

ဒတုယိသမ တဦးြမင့ေ်ဆ ွဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာိင်ုငကံေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ အမျိးသားေကာ်မတကီိ ု

ဖဲွစည်းထားကာ အစည်းအေဝး သုံးကမ်ိ ကျင်းပခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီမှစ၍ အမျိးသားအဆင့် လပ်ုငန်းစမီခံျက် 

အား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးကိ ုမူအားြဖင့်အတည်ြပခဲ့ပီး တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အားလုံးတွင ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်ဦးစားေပးစီမံချက်နယ်ေြမအြဖစ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေန အစီရင်ခံစာအား  အစိုးရ 

အဖဲွသိုတင်ြပိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ကေလးများအတွက် ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ုေသာ လပ်ုငန်းအမျိးအစား 

များှင့် လုပ်ငန်းခွင်များစာရင်း(မူကမ်း)ေရးဆွဲကာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီအတည်ြပြပ  ာန်းိုင်ေရး ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအား ၁၉၅၁ ခုှစ်၊ အလုပ်ုံများအက်ဥပေဒှင် ့စစ်ေဆးစည်းကပ်လျက်ရှိရာ လုပ်ငန်းခွင်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင် ့ကျန်းမာေရးေကာ်မတီကိ ုဥပေဒအရ မြဖစ်မေနဖွဲစည်းရြခင်းမဟုတ်ဘ ဲလုပ်ငန်းခွင် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင် ့ကျန်းမာေရးစီမံခန်ǥခွဲမ စနစ်ကို အလုပ်ရှင်/အလုပ်သမားများကိုယ်တိုင ်ေဆာင်ရɪက် 

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေန အစီရင်ခစံာအား အစုိးရအဖဲွသိုတင်ြပိင်ုေရး 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး ကေလးများအတွက် ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစ 

ိင်ုေသာ လပ်ုငန်းအမျိးအစားများှင့် လပ်ုငန်းခွင်များစာရင်း(မူကမ်း)

ေရးဆွဲကာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ အတည်ြပြပ  ာန်းိုင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဝန်ကီးဌာနက ဆစ်ုစထားအထည်ချပ်စက်ု ံ

မှ အာမခံအလုပ်သမား၏ မမာမကျန်းမ အကျိးခံစားခွင့်ှင့် နာေရးစရိတ်ေငွအား ကျန်ရစ်သူမိသားစုသုိ ေပးအပ်စ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ယာယီပိတ်ထားသည့် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ လုပ်ငန်းဌာနများမှ အာမခံ 

အလုပ်သမားတစ်ဦးအား လူမ ဖူလုံေရး ေထာက်ပံ့ကူညီမ  အကျိးခံစားခွင့ ်ေပးအပ်စ်။



»» အချပ်ပို (ဂ) မှ

ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ဝင်ဗီဇာ

ြပည်ဝင်ဗီဇာှင့်စပ်လျ်း၍  အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနကို Focal 

Ministry အြဖစ် သတ်မှတ်တာဝန်ေပးအပ်ထားပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ြပည်ဝင်ဗီဇာ (၁၄)မျိးအား ြပည်ပိုင်ငံများရှ ိ

ြမန်မာသံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများတွင ်ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိပါသည-်
(က)  သံတမန်/သံအဖွဲဝင်ဗီဇာ
( ခ ) ကမ ာလှည့်ဗီဇာ
( ဂ ) လုပ်ငန်းဗီဇာ
(ဃ) လူမ ေရးဗီဇာ
( င ) သာသနာေရးဗီဇာ
( စ ) ြဖတ်သန်းဗီဇာ
(ဆ) ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများဗီဇာ
( ဇ ) အလုပ်သမားဗီဇာ
(ဈ) ပညာေရးဗီဇာ
(ည) စာနယ်ဇင်း/မီဒီယာဗီဇာ
( ဋ ) ယာ်အမ ထမ်းဗီဇာ
( ဌ ) အလုပ်ုံ/ေဆွးေွးပွဲ/အစည်းအေဝး/သုေတသနဗီဇာ
( ဍ ) သံတမန်၏ဧည့်သည်များြပည်ဝင်ဗီဇာ
( ဎ ) သံတမန်မဟုတ်သည့် သံုံးဝန်ထမ်းများှင့ ်၎င်းတို၏မိသားစုဝင်များအတွက ်ြပည်ဝင်ဗီဇာ

ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာစနစ်

ဆိက်ုေရာက်ဗဇီာ (Visa On Arrival)စနစ်ကိ ု၁-၆-၂၀၁၂ ရက်ေနǥတွင် စတင်ခဲ့ပီး ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ ေနြပည်ေတာ် 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ် သံုးခုတုိတွင်  ုိင်ငံေပါင်း ၅၅ ုိင်ငံမှ ုိင်ငံသားများကုိ လုပ်ငန်းဗီဇာ၊ အလုပ်ံု/ေဆွးေွးပဲွ/ 

အစည်းအေဝး/သေုတသနဗဇီာ၊ ယာ်အမ ထမ်းဗဇီာှင့ ်ြဖတ်သန်းဗဇီာ စသည့ဗ်ဇီာအမျိးအစားများအား ဆိက်ုေရာက် 

ဗီဇာစနစ်ြဖင့် ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ကမ ာလှည့်(ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာ) Visa On Arrival စနစ်ြဖင့် ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမ  

အမျိးသားခရီးသွားလုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ကမ ာလှည့်ဗီဇာအား ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာစနစ်ြဖင့ ်ိုင်ငံ 

၁၃ ိုင်ငံအား ၁-၁၀-၂၀၁၈ ရက်မှစတင်၍ ခွင့်ြပခဲ့ရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ ိုင်ငံအလိုက်ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပ 

မ မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-် 
(က) တုတ် ၂၁၂၆၈၆၀၀ ဦး
( ခ ) ဂျာမနီ ၁၂၇၁၅၀ ဦး
( ဂ ) အိ ိယ ၄၆၇၀၀ ဦး
(ဃ) အီတလီ ၁၃၅၅၅၀ ဦး
( င ) ဩစေတးလျ ၁၀၁၁၀၀ ဦး
( စ ) ုရှား ၂၇၇၀၀ ဦး
(ဆ) စပိန် ၁၉၈၅၀ ဦး
( ဇ ) ဆွစ်ဇာလန် ၄၄၅၅၀ ဦး
( ဈ ) ချက် ၃၉၀၀ ဦး
(ည) ဩစတီးယား ၆၅၅၀ ဦး
( ဋ ) ဟန်ေဂရီ ၁၇၀၀ ဦး
( ဌ ) နယူးဇီလန် ၅၀၀ ဦး
( ဍ )  လူဇင်ဗတ် ၁၁၅၀ ဦး 
 စုစုေပါင်း ၂၁၇၈၅၀၀၀ ဦး

ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာ ေလ ာက်ထားမ ှင့်ဝင်ေငွရရှိမ 

၂၀၁၆ ခုှစ်မှ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ ဆိုက်ေရာက်ဗီဇာ   ေလ ာက်ထားမ ှင့် ဝင်ေငွရရှိမ မှာ ေအာက်ပါ 

အတိုင်းြဖစ်ပါသည-်   
 (က) ၂၀၁၆ ခုှစ် ၁၂၄၉၄၂ ဦး     ၆.၀၂ သန်း  (ေဒ လာ)
 ( ခ ) ၂၀၁၇ ခုှစ် ၁၁၈၆၉၅ ဦး  ၅.၆၂ သန်း (ေဒ လာ)
 ( ဂ ) ၂၀၁၈ ခုှစ် ၁၄၅၀၃၈ ဦး  ၆.၁၇ သန်း (ေဒ လာ)
 (ဃ) ၂၀၁၉ ခုှစ် ၅၀၅၂၀၆ ဦး  ၂၄.၈၉ သန်း (ေဒ လာ)
 ( င ) ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ  ၅၈၇၁၅ ဦး  ၂၈.၈၂ သန်း (ေဒ လာ)

eVisa စနစ်

ကမ ာတစ်ဝန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်လိုသူများ အင်တာနက်(Online)မှ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ဗီဇာ 

ေလ ာက်ထားိုင်ေရးအတွက် ၂၀၁၄ ခုှစ်မှစတင်၍ Online eVisa စနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါ 

သည်။ eVisa စနစ်ြဖင့်  အာဆီယံိုင်ငံများအပါအဝင် ိုင်ငံေပါင်း ၁၀၀ မှ ိုင်ငံသားများအား ကမ ာလှည့်ဗီဇာကို 

လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေပါင်း ၅၅ ိုင်ငံမှ ိုင်ငံသားများအား လုပ်ငန်းဗီဇာကိုလည်းေကာင်း ရန်ကုန်၊ မ ေလးှင့် 

ေနြပည်ေတာ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်သုံးခုှင့် ြမန်မာ-ထိုင်းနယ်စပ်ရှိ တာချလီိတ်၊ ြမဝတီှင့် ေကာ့ေသာင်း 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက် သုံးခု၊ ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်ရှိ တမူးှင့်ရိဒ်ေခါဒါရ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

နယ်စပ်ဝင်/ ထွက်ေပါက် ှစ်ခုတိုမှ ဝင်ခွင့်ြပပါသည်။ eVisa စနစ်ြဖင့်ခွင့်ြပသည် ့ဗီဇာအမျိးအစားများမှာ ေအာက်ပါ 

အတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

(က) ကမ ာလှည့်ဗီဇာ  

( ခ ) ကမ ာလှည့်ဗီဇာ (Express Service)  

( ဂ ) လုပ်ငန်းဗီဇာ  

e-Visa ေလ ာက်ထားမ ှင့် ဝင်ေငွရရှိမ   

၂၀၁၆ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဩဂတ်ုလအထ ိ e-Visa ေလ ာက်ထားမ ှင့ ်ဝင်ေငရွရိှမ မှာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်ပါသည်-

(က) ၂၀၁၆ ခုှစ် ၂၈၉၂၀၅ ဦး ၁၀.၈ သန်း (ေဒ လာ)

( ခ ) ၂၀၁၇ ခုှစ် ၃၇၇၃၁၀ ဦး ၁၄.၃ သန်း (ေဒ လာ)

( ဂ ) ၂၀၁၈ ခုှစ် ၄၁၇၅၂၃ ဦး ၁၆.၃ သန်း (ေဒ လာ)

(ဃ) ၂၀၁၉ ခုှစ် ၅၃၁၉၉၈ ဦး ၂၁.၅ သန်း (ေဒ လာ)

( င ) ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ ၁၃၈၂၇၇ ဦး ၆.၃ သန်း (ေဒ လာ)

ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များအား ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ြပမ   

ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊ မကာအုိငှ့် ေဟာင်ေကာင်တိုမ ှကမ ာလှည့်ခရီးသည်များအား (၁-၁၀-၂၀၁၈) ရက်ေနǥ 

မှစတင်ခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဩဂတ်ုလအထ ိဗဇီာကင်းလွတ်ခွင့ြ်ဖင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်/ထွက်ခွင့်ြပမ မှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည်-

(က) ဂျပန် ၁၁၆၁၁၄ ဦး၊

( ခ ) ေတာင်ကိုရီးယား ၁၃၀၄၆၀ ဦး၊

( ဂ ) မကာအို ၄၂၉၂၆ ဦး၊

(ဃ) ေဟာင်ေကာင ် ၆၀၇၈ ဦး၊

ေလဆိပ်များှင့်ဆိပ်ကမ်းတိုမ ှဝင်ေရာက်မ   

၂၀၁၆ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဩဂတ်ုလအထ ိအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိများှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဆပ်ိကမ်းတိုမှ 

ိုင်ငံြခားသားဝင်ေရာက်မ မှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-်

(က) ၂၀၁၆ ခုှစ် ၈၄၅၃၁၆ ဦး၊

( ခ ) ၂၀၁၇ ခုှစ် ၁၃၁၉၇၇၆ ဦး၊

( ဂ ) ၂၀၁၈ ခုှစ် ၂၃၀၅၂၂၄ ဦး၊

(ဃ) ၂၀၁၉ ခုှစ် ၁၈၀၁၀၁၃ ဦး၊

( င ) ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ  ၃၂၇၀၃၁ ဦး၊

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှဝင်ေရာက်မ    

၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထ ိအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ နယ်စပ်ဝင/်ထွက်ေပါက်များမ ှိုင်ငံြခားသား 

ဝင်ေရာက်မ မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

စ် ခုှစ် Passport Visa ြဖင့်     နယ်စပ်ြဖတ်သန်းခွင့ ်   စုစုေပါင်း

      ဝင်ေရာက်မ  လက်မှတ်ြဖင့်ဝင်ေရာက်မ  ဝင်ေရာက်မ 

(က) ၂၀၁၆ ခုှစ် ၆၀၆၆၇ ဦး  ၁၆၃၄၆၁၁ ဦး ၁၆၉၅၂၇၈ ဦး 

(ခ ) ၂၀၁၇ ခုှစ် ၄၁၈၆၅ ဦး  ၂၀၈၀၁၈၅ ဦး ၂၁၂၂၀၅၀ ဦး

(ဂ ) ၂၀၁၈ ခုှစ် ၅၃၀၁၄ ဦး  ၂၁၅၈၀၁၃ ဦး ၂၂၁၁၀၂၇ ဦး 

(ဃ) ၂၀၁၉ ခုှစ် ၁၂၉၃၇၁ ဦး  ၂၄၃၄၂၅၅ ဦး ၂၅၆၃၆၂၆ ဦး

(င ) ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ၄၀၄၀၁ ဦး  ၄၉၅၂၄၄ ဦး ၅၃၅၆၄၅ ဦး

 ဩဂုတ်လအထိ

ြမန်မာ-အိ ိယ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာနယ်စပ်ဝင/်ထွက်ေပါက်ဖွင့်လှစ်ြခင်း

၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၁ ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် အိ ိယသမ တုိင်ငံအစုိးရတုိ၏ ှစ်ုိင်ငံအကား 

နယ်စပ်ြဖတ်သန်းသွားလာေရးဆုိင်ရာ သေဘာတူစာချပ်အား ချပ်ဆုိုိင်ခ့ဲပါသည်။ အဆုိပါနယ်စပ်ြဖတ်သန်းသွားလာ 

ေရးသေဘာတစူာချပ်အရ (၈-၈-၂၀၁၈)ရက်ေနǥတွင် တမူး-မိရ်ုေရး၊ ရေိခါဒါရ်-ဇိေုခါသာရ်တိုှစ်ခအုား အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များအြဖစ ်သတ်မှတ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သြဖင့ ်ှစ်ိုင်ငံသားများ၊ တတိယိုင်ငံသားများကို နယ်စပ် 

ြဖတ်သန်းခွင့်လက်မှတ်၊ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်များြဖင့ ်ဝင်ေရာက်ထွက်ခွာခွင့်ြပိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသားေဟာင်းများ ြမန်မာိုင်ငံသားအြဖစ ်ြပန်လည်ေလ ာက်ထားမ များ

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ အမျိးသားရင်ကားေစ့ေရးှင့် ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးအတွက် အြခားိုင်ငံသားအြဖစ ်

ခံယူထားသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားေဟာင်းများအား ြမန်မာိုင်ငံသားအြဖစ် ြပန်လည်ခံယူခွင့်ြပခဲ့ရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ 

ဩဂုတ်လအထိ ြပည်ပေရာက်ြမန်မာိုင်ငံသားေဟာင်းမ ှ ြမန်မာိုင်ငံသားအြဖစ် ြပန်လည်ခံယူခွင့်ေလ ာက်ထားသူ 

၃၂၆ ဦးရှိပီး ၂၇၆ ဦးအား ခွင့်ြပေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။

ိုင်ငံြခားသား အမဲေနထိုင်ခွင့်ြပြခင်းဆိုင်ရာ ေဆာင်ရɪက်ေပးမ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ိုင်ငံြခားသားအမဲေနထိုင်ခွင့်စနစ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မ အတွက် ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

ကာလရှည်ကာစွာလာေရာက်ေနထုိင် ရင်းီှးြမပ်ံှလုိသူများ၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များ၊ ြပည်ပေရာက် ြမန်မာုိင်ငံသား 

ေဟာင်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံသားှင့ ်ေသွးချင်းဆက်စပ်သ ူိုင်ငံြခားသားများအတွက ်ိုင်ငံြခားသားအမဲေနထိုင်ခွင့်ြပ 

ြခင်းဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒကိ(ု၁၈-၁၁-၂၀၁၄) ရက်ေနǥတွင် အတည်ြပထတ်ုြပန်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ိင်ုငြံခားသား အမေဲနထိင်ု 

ခွင့်ဆိုင်ရာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဗဟိုေကာ်မတီကိ ုဖွဲစည်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ ိုင်ငံြခားသားအမဲေနထိုင်ခွင့ ်

ဆိုင်ရာ ေလ ာက်ထားြခင်းလုပ်ငန်းစ ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်၂၀၁၆ မှ ၂၀၂၀ ဩဂုတ်လအထိ ေလ ာက်ထားသ ူ ၄၂၇ ဦး 

ရှိသည့်အနက် ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် ခွင့်ြပထားသ ူ၉၅ ဦးအပါအဝင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လအထိ ခွင့်ြပသူ ၄၄၄ ဦးရှိပီး 

ြဖစ်ပါသည်။                                                                                                                    အချပ်ပို (င) သို »»

က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းေကျာင်း မ ေလး၌ အေြခခံလ ပ်စစ်သင်တန်း ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမ ကို 

ေတွရစ်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၌ ှစ်စ်လပ်ုသားအင်အားစစ်တမ်း(ပထမအကမ်ိ)အား CAPI စနစ်ြဖင့ ်ကွင်းဆင်းေကာက်ယစူ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

အချပ်ပို (စ) သို » » 

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲမှ COVID -19 ကာလအတွင်းေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်ေထာက်ပံ့ေပးေနမ အေြခအေနများ
ေြဖေလ ာ့ေပးမ များ

 (က)   ထည့ဝ်င်ေကးေပးသွင်းသည့က်ာလကိ ုသက်ဆိင်ုရာလ ကန်ုဆုံး 

ပီးေနာက ်(၃) လ ေနာက်ဆုတ်ေပးသွင်းခွင့်ြပြခင်း၊

 (ခ)   အလုပ်လက်မ့ဲကာလအတွင်း မကျန်းမာမ ေငွေကးအကျိးခံစား

ခွင့်/ေဆးဖုိးှင့် ခရီးစရိတ်များကုိ ၆ လမှ ၁ ှစ်အထိ ခံစားခွင့်ြပ 

ြခင်း၊

 (ဂ)   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်    အာမခံအလုပ်သမားများကိ ု   မကျန်းမာမ  

ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့ ်၆၀ % ခွင့်ြပြခင်း၊

 (ဃ)   Quarantine ဝင်ရသည့ ်အာမခံအလုပ်သမားများ မကျန်းမာမ  

ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့ ်၆၀ % ခွင့်ြပြခင်း၊

ေထာက်ပံ့မ များ

 (က)    COVID -19 1st Wave ကာလဧပီလ  ၂၀   ရက်ေနǥမှေမလ ၁၅ 

ရက်အတွင်း ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထတ်ုြပန် 

ချက်များှင့်အည ီအစစ်ေဆးခံရန်ေခတ ပိတ်ထားေသာ စက်ုံ၊ 

အလုပ်ုံ၊ လုပ်ငန်းဌာနေပါင်း ၆၄၂၉၊ အလုပ်သမားေပါင်း 

၈၀၀၂၆၀ ဦးအတွက် ေငွကျပ်သန်း ၁၉၆၄၀.၆၃၆ ကိုခွင့်ြပ 

ထတ်ုေပးခဲ့ပီး ကျန်ေသာဌာနများကိလုည်း စစိစ်ခွင့ြ်ပေပးလျက် 

ရှိပါသည်။

 (ခ)   COVID-19 2nd Wave ကာလေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို  ပိုမို 

ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက် အလုပ်သမား၊ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန် 

ေသာ အမနိǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ် ၁၉၆/၂၀၂၀ ှင့ ်၁၉၈/၂၀၂၀ တိုအရ 

Stay at Home အစီအစ်တွင်အကျံးဝင်ေသာ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီးအတွင်းရှ ိ   စက်ုံ၊   အလုပ်ုံ၊    လုပ်ငန်းဌာနများတွင်ရှိေသာ 

အလုပ်သမား ၈၆၃၉၀၀ ဦးအတွက် လူမ ဖူလံုေရးေထာက်ပ့ံေငွ ၄၀ 

ရာခိုင် န်းအားခွင့်ြပေပးရန ်  ေငွကျပ်သန်း   ၆၀၁၄၆  ကျပ်သန်း 

လျာထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါသည်။         လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ 

ေငွများ ေလ ာက်ထားရာတွင် Online Webportal ှင့် မိနယ် 

ုံးခွဲမှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ စုစုေပါင်း ၂၆၁၄ ဌာန လက်ခံ 

ရရှိခဲ့ပီး ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ေနǥအထိ ေလ ာက်ထားမ  အချက်အလက် 

ြပည့်စုံသည့်ဌာန ၁၁၂၃ ဌာနမှ အာမခံအလုပ်သမား ၁၅၅၈၂၂ 

ဦးအတွက် ခွင့်ြပေငွ ကျပ်သန်း ၁၀၅၅၀.၀၃၂ အားခွင့်ြပေပးခဲ့ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ကျန်အလုပ်ဌာနများကိုလည်း ဆက်လက်ထုတ်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (ဂ)   Stay at Home အြဖစ်သတ်မှတ်ထားေသာ ကျန်သည့် မွန်ြပည် 

နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးများရိှ    မိနယ်   ၁၁ မိနယ်ရိှ အလုပ်ဌာန ၄၇၂၇ ဌာနရိှ 

အာမခံအလုပ်သမား ၁၀၂၃၅၉ ဦးအတွက် လူမ ဖူလုံေရး ေထာက်ပ့ံ 

ေငွ ၄၀ ရာခိုင် န်းအား ခွင့်ြပထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဆးကုသမ ေဆာင်ရɪက်မ များ

 (က)   PUI  လနူာများအတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ထန်းတပင်ေဆးု၊ံ 

မ ေလးအလုပ်သမားေဆးုံများတွင် ICU ှစ်ခုတင်၊ Isolation 

» » စာမျက်ှာ (ဃ)မှ 

အမျိးသားမှတ်ပုံတင်ေရးှင့်ိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်း

အမျိးသားမှတ်ပုတံင်ှင့်ိင်ုငသံားဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်အမျိးသားမှတ်ပုတံင်ေရးှင့ ်ိင်ုငသံားမှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်း 

များကုိ ြပ  ာန်းထားသည့်ဥပေဒ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်များှင့်အညီ ြပည်သူများအတွက် အကျိးြဖစ်ထွန်း 

ေစမည့်လုပ်ငန်းများအား ထိထိေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း

အစိုးရသစ်ကာလအတွင်း ၂၀၁၆ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဩဂတ်ုလအထ ိတိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် 

သစ ာစီမံချက်ြဖင့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲသည့်အေရအတွက်မှာ ေအာက်ပါအတုိင်း 

ြဖစ်ပါသည-်

စ် ခုှစ် ထုတ်ေပးမ အေရအတွက်

၁။ ၂၀၁၆ ၁၂၇၅၅၈၇

၂။ ၂၀၁၇  ၁၂၆၃၅၂၁

၃။ ၂၀၁၈ ၁၃၆၆၀၁၂

၄။ ၂၀၁၉ ၁၄၅၂၀၇၅

၅။ ၂၀၂၀   ၆၇၄၂၄၆

 စုစုေပါင်း ၆၀၃၁၄၄၁

ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံသား၊ ိုင်ငံသားြပခွင့်ရသူအြဖစ ်စိစစ်ထုတ်ေပးေရးေဆာင်ရɪက်ြခင်း

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း ေနထိင်ုသမူျားအနက် တိင်ုးရင်းသား ဟတ်ု/မဟတ်ု ဆုံးြဖတ်ိင်ုြခင်းမရိှသမူျားှင့ ်ိင်ုငသံား 

သံသယရှိသူများ၊ NV ကတ်ကိုင်ေဆာင်ထားသူများအား ြမန်မာုိင်ငံသားဥပေဒပဒုမ်-၆၅ ပါ ြပ  ာန်းချက်များအတုိင်း 

ဗဟိအုဖဲွမှ ိင်ုငသံား၊ ဧည့်ိင်ုငသံား၊ ိင်ုငသံားြပခွင့ရ်သ ူဟတ်ု/မဟတ်ု ဆုံးြဖတ်ေပးိင်ုရန်အတွက် လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 

များှင့အ်ည ီအဆင့ဆ်င့စ်စိစ်ပီး ေလ ာက်ထားသမူျားအား ဗဟိအုဖဲွမှ ဥပေဒှင့အ်ည ီသတ်မှတ်ဆံုးြဖတ်သည့်အတုိင်း 

ကိုင်ေဆာင်ရမည့်လက်မှတ်များကိ ုလုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီေဆာင်ရɪက်ထုတ်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သူǥအင်အားစာရင်း ေကာက်ယူထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း

ြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ြပည်သူǥအင်အားစာရင်းေကာက်ယ ူထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ြမန်မာုိင်ငံ၌ ၁၉၈၃ ခုှစ် ေနာက်ပုိင်း ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ကာ ေကာက်ယူုိင်ခ့ဲြခင်း 

မရိှသည့် လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်းကုိ ၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာြဖင့် ေအာင်ြမင်စွာ ေကာက်ယူုိင် 

ခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ကားြဖတ်လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်းကို ခိုင်အဆင့်အချက်အလက်များ ရရှိေရးအတွက ်

ေကာက်ယူိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

၂၀၁၄ ခုှစ်၊ သန်းေခါင်စာရင်း၏ရလဒ်များမ ှစာတမ်းှင့် အစီရင်ခံစာများထုတ်ြပန်ြခင်း 

၂၀၁၄ ခှုစ်၊ လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း၏ရလဒ်များအေပ  အေြခခ၍ံ အေသးစတ်ိဆန်းစစ် 

ေလ့လာမ များြပလုပ်ခဲ့ပီး ေအာက်ပါသုေတသနစာတမ်းများ၊ အစီရင်ခံစာများကိ ုထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါသည်-

ထုတ်ြပန်သည့်စာတမ်းအမည ်   ထုတ်ြပန်သည့်ခုှစ်

(က) ေမွးဖွားြခင်းှင့ ်လက်ထပ်ထိမ်းြမားြခင်း               ၂၀၁၆ 

( ခ) ေသဆုံးြခင်း     ၂၀၁၆

( ဂ) ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ေသဆုံးြခင်း     ၂၀၁၆

(ဃ) လူဦးေရေြပာင်းလဲြခင်း     ၂၀၁၆

( င) ေရɫ ေြပာင်းသွားလာြခင်းှင့ ်မိြပထွန်းကားလာြခင်း   ၂၀၁၇

( စ) ပညာေရးအေကာင်းအရာ    ၂၀၁၇

(ဆ) လုပ်သားအင်အားအေကာင်းအရာ    ၂၀၁၇ 

( ဇ) အိမ်အေကာင်းအရာှင့ ်အိမ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ  ၂၀၁၇ 

( ဈ) ကျား/ မ အလိုက် ခွဲြခားေလ့လာြခင်း    ၂၀၁၇

(ည) မသန်စွမ်းမ အေကာင်းအရာ     ၂၀၁၇ 

( ဋ) သက်ကီးရɪယ်အိုအေကာင်းအရာ    ၂၀၁၇

( ဌ) ကေလးသူငယ်ှင့်လူငယ်လူရɪယ်အေကာင်းအရာ   ၂၀၁၇ 

( ဍ) လူဦးေရခနǥ်မှန်းြခင်း     ၂၀၁၇

( ဎ) သန်းေခါင်စာရင်းရလဒ်ေြမပုံများ    ၂၀၁၇

(ဏ) သန်းေခါင်စာရင်းအှစ်ချပ်    ၂၀၁၇

(တ) Multidimensional Welfare in Myanmar Report  ၂၀၁၈

(ထ) ခိုင်ှင့် မိနယ်အလိုက ်ခနǥ်မှန်းလူဦးေရစာရင်း  (၂၀၁၄-၂၀၃၁) ၂၀၁၈

( ဒ) Population Estimates (၁၉၈၃-၂၀၁၄)   ၂၀၁၉ 

(ဓ) ၂၀၁၅ ခုှစ် ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဟာရအေြခအေနေလ့လာမ စစ်တမ်း ၂၀၂၀

 ြပည်တွင်း/ြပည်ပမ ှသန်းေခါင်စာရင်း အချက်အလက်အသုံးြပလိုသူများ လွယ်ကူစွာ အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်

သန်းေခါင်စာရင်းအစီရင်ခံစာများကုိ PDF Format ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဇယားများှင့် ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအုပ်စုအဆင့် 

အထိ လူဦးေရစာရင်းများအား Excel Format  ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ www.dop.gov.mm Website တွင် ၂၃-၈-၂၀၁၈ 

ရက်ေနǥမှ စတင်လ င့တ်င်ခဲပ့ါသည်။ ထိုအြပင် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ခိင်ုများအားလုံးှင့ ်မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်တွင် 

သန်းေခါင်စာရင်းအချက်အလက ်အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၁၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းမှရရှိလာေသာ အချက်အလက်များကို ပွင့်လင်းြမင်သာစွာြဖင့် မီဒီယာမျိးစုံမ ှ

ထုတ်ြပန်ခ့ဲသြဖင့် Open Data Inventory 2017 Annual Report တွင် ြမန်မာုိင်ငံသည် အဆင့် (၈၁) တွင် ရပ်တည်ေနပီး 

အေရှေတာင်အာရှတွင ်အဆင့် (၅) ရရှိခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ကားြဖတ်လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူြခင်း

မျက်ေမှာက်ေခတ် ြမန်မာုိင်ငံ၏ လက်ရိှှင့်အနာဂတ် လူဦးေရှင့် လူမ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ စာရင်းအင်း အချက် 

အလက်များကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီအနီးစပ်ဆုံးမှန်ကန်စွာ ခနǥ် မှန်းိင်ုရန်လိအုပ်ြခင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

လ မ်းǪခံကိုယ်စားြပိုင်ရန်၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏  ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး ဟန်ချက်ညီေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ စီမံကိန်းကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် လုိအပ်ေနသည့် အ န်းကိန်းများရရိှုိင်ေရးကုိ အေထာက်အပ့ံြဖစ်ေစရန်၊ ုိင်ငံတကာ 

တွင်အသုံးြပေနကသည့ ်စာရင်းအင်းဆိုင်ရာ ေခတ်မီနည်းစနစ်များကိ ုစမ်းသပ်အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် 

ေကာက်ယူမည့ ်သန်းေခါင်စာရင်းအတွက ်ကိတင်ေလ့လာြပင်ဆင်ထားိုင်ရန်တိုအတွက ်၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ကားြဖတ ်

လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်းကိ ုေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။

၁၈ ခုတင် စုစုေပါင်း  ၂၀ ခုတင်စီ ြပင်ဆင်၍ ကုသမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

 (ခ)   1st Wave ကာလ ၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ၃၁-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ 

အထိ အတွင်းလူနာ ၁၈၅၉ ဦး၊ ြပင်ပလူနာ ၄၀၃၉၇၂ ဦးအား 

ေဆးကုသမ ေပးုိင်ခ့ဲပီး 2nd Wave ကာလ  ၁-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ 

မှ ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ အတွင်းလူနာ ၉၃၈ ဦး၊ ြပင်ပ 

လူနာ ၁၇၂၅၂၂  ဦးအားေဆးကုသမ ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

 (ဂ)   COVID-19 ကာလအတွင်း အာမခံအလုပ်သမားများ ၇၇၂ ဦး 

မှာ Positive လူနာရှိပီး သက်ဆိုင်ရာကျန်းမာေရးဌာန၊ တိုင်း 

ေဒသကီး COVID ေကာ်မတီမှ သတ်မှတ်ထားေသာ ေဆးံုများတွင် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိပါသည်။

 (ဃ)   COVID-19 ကာလအတွင်း Quarantine ြပလပ်ုခရံသည့ ်အာမခ ံ

အလုပ်သမား ၈၀၅၇ ဦး၊ ေဆးသက်ေသခံ လက်မှတ်ထုတ်ပီး 

သ ူ၁၆၈၈ ဦး၊ မကျန်းမာမ ေငေွကးအကျိးခစံားခွင့ ်၆၀  ရာခိင်ု န်း 

ထုတ်ပီးသ ူအာမခံအလုပ်သမား ၄၉၉ ဦးအတွက်ေငွကျပ ်၄၅ 

ဒသမ ၃၉၅ သန်းကို ခွင့်ြပထုတ်ေပးပီးြဖစ်ပါသည်။

 (င)   COVID-19 ကာလအတွင်း အာမခအံလပ်ုသမား ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မိခင် ၉၈၈၂ ဦး၊ မကျန်းမာမ  ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့် ၆၀ 

ရာခိင်ု န်း ထတ်ုပီးသ ူ၃၃၉၅ ဦးအတွက် ၅၀၁ ဒသမ ၀၈၅  သန်း 

ကိုခွင့်ြပထုတ်ေပးပီးြဖစ်ပါသည်။

ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများကိ ုိင်ုင ံ

တကာှင့်အညီ ရင်ေပါင်တန်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက် နည်းပညာဆိုင်ရာ 

များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ ြပည်သူများအား ကိုင်ေဆာင်သင့်သည့် 

ကတ်ြပားတစ်မျိးမျိး ထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းအား ထိထိေရာက်ေရာက်ေဆာင် 

ရɪက်ေပးြခင်း၊ ေကာက်ယထူားသည့် လဦူးေရှင့်အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင် 

စာရင်းအား အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညထီတ်ုြပန်၍ အချက်အလက်အသုံးြပသမူျားထ ံ

အလွယ်တကူ ရယူအသုံးြပိုင်ေရးအတွက် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

၂၀၁၆ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် စက်တင်ဘာလအထ ိြပည်ပအလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်းများရရိှေစေရး ေဆာင်ရɪက် 

ေပးစ်။
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» »  အချပ်ပို (င) မှ

၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတ်လဦူးေရသန်းေခါင်စာရင်းမှ ခိင်ုအဆင့က်ိယ်ုစား 

ြပသည့ ်အ န်းကိန်းများရရှိိုင်ရန ်တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်နမူနာ 

ေကာက်ကွက်ေပါင်း ၄၂၀၀ ခနǥ်ကိ ုေရɪးချယ်ခဲ့ပီး ိင်ုငတံကာတွင် အသုံးအများ 

ဆုံးြဖစ်သည့ ်  Computer-Assisted Personnel   Interviewing (CAPI) 

နည်းစနစ်ကိုအသုံးြပပီး Mobile Tablet ြဖင့် ေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။ 

၂၀၁၉ ခုှစ်    ကားြဖတ်လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်းေရှေြပးရလဒ်ကိ ု

၃၁-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်    ထုတ်ြပန်ေပးိုင်ခဲ့ပီး  ရရိှေသာအချက်အလက် 

များမှ  ေရှေြပးရလဒ်များ  အစီရင်ခံစာ(PDF) ှင့် အစီရင်ခံစာပါ အေကာင်း 

အရာအလိက်ု လဦူးေရှင့် လမူ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ အ န်းကန်ိးအချက်အလက် 

များကို  အများြပည်သူလွယ်ကူစွာအသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်Excel Format 

တိုြဖင့်  ဌာန၏ Website တွင် လ င့်တင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့်လုပ်ငန်းများ

၂၀၁၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းအချက် 

အလက်များကိ ုအေြခခံပီး ြမန်မာိုင်ငံတွင ်လူဦးေရဆုလာဘ်ရရှိေနမ ကို 

ေရှဆက်ေဆာင်ရɪက်မည့် ဖွံဖိးမ ဆိုင်ရာမဟာဗျဟာများတွင် အကျိးရှိစွာ အသုံးြပိုင်ေရးအတွက် “လူဦးေရ 

ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ် အေြခအေနအစီရင်ခံစာ၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင် လူဦးေရဆုလာဘ် ှစ်ဆရရှိမ  (ကျား/မ ေရးရာှင့ ်

လငူယ်) ကိ ုအသုံးချမည့လ်မ်းြပေြမပု ံ(Status of Demographic Transitions Report: A Roadmap for Harnessing 

the   Demographic   Double  Dividend (Gender and Youth in Myanmar) ေခါင်းစ်ြဖင့် အစီရင်ခံစာကိ ု

ြမန်မာဖွံဖိးမ အဖွဲအစည်း (MDI)၊ ကုလသမဂ လူဦးေရရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNFPA) တိုှင့်ပူးေပါင်း၍ ြပစုေရးသားလျက ်

ရှိပါသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ်လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်း  ပင်မအစီရင်ခံစာကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မကုန်မီ ထုတ်ြပန်ုိင်ေရး 

အတွက ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသကဲ့သို ဘာသာရပ်အလိုက ်အေသးစိတ ်သုေတသနစာတမ်းများ ဆက်လက်ထုတ်ြပန် 

ိုင်ေရးအတွက်လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာန၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်မ များ၊ သန်းေခါင်စာရင်းလပ်ုငန်းစ်များ၊ လဦူးေရဆိင်ုရာလ ပ်ရှား 

မ များှင့် အစီရင်ခံစာများထုတ်ြပန်ြခင်းများကို Department of Population Facebook စာမျက်ှာတွင်လည်း  

တင်ြပထားရှိပါသည်။

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဆိုင်ရာ ြပည်သူǥအကျိးြပလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ  

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ပီးခ့ဲသည့် ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများကုိ ုိင်ငံ 

တကာှင့်အညီ ရင်ေပါင်တန်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်နည်းပညာဆိုင်ရာများ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ 

ြပည်သူများအား ကုိင်ေဆာင်သင့်သည့် ကတ်ြပားတစ်မျိးမျိး ထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းအား ထိထိေရာက်ေရာက်ေဆာင် 

ရɪက်ေပးြခင်း၊ ေကာက်ယူထားသည် ့လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းအား  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

ထတ်ုြပန်၍ အချက်အလက်အသံုးြပသူများထံ အလွယ်တကူရယူအသံုးြပုိင်ေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းှင့ ်

ကားြဖတ်လူဦးေရသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း စသည့်လုပ်ငန်းများကို သစ ာစီမံချက်ေရးဆွဲကာ ြပည်သူများ 

အတွက် အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့လ်ပ်ုငန်းများအြဖစ် ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါေကာင်းှင့ ်

ဌာန၏အဓကိလပ်ုငန်းတာဝန်ကီး (၃)ရပ်ကိ ုုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ လမ်း န်မ ှင့အ်ည ီအရိှန်အဟန်ုမြပတ် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပအစီရင်ခံအပ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ် -၁၉   ေရာဂါကာလအတွင်း ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်အသုံးြပ၍ ၂၉-၆-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမ ှ၃-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထ ိဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ ေရာ်ဘာအလုပ ်

အကိုင်အတွက် က မ်းကျင်မ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သ ူနည်းစနစ်သင်တန်း ပိုချေနစ်။
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အချပ်ပို (ဇ) သို » » 

ပင်စင်ဦးစီးဌာန၏ ပင်စင်စနစ်ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ ကိ ုလက်ရိှမေူဘာင်အတွင်း  

ေြပာင်းလမဲ များှင့် စနစ်တစ်ခုလံုးေြပာင်းလဲမ ဟူ၍ တစ်ပိင်တည်း ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏    လက်ရှိိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းပင်စင်စနစ်သည ်   ိုင်ငံေတာ် 

ဘတ်ဂျက်မ ှတာဝန်ယူကျခံသည့်စနစ်ြဖစ်၍ ပင်စင်စားအင်အား ှစ်စ်တိုး 

တကလ်ာသည့်အြပင် ပင်စင်စားများ၏ ေမ ာ်မှန်းသက်တမ်းတုိးြမင့်လာြခင်း 

တိုေကာင့ ်ပင်စင်အသုံးစရတ်ိ ပိမုိသုုံးစဲွေနရပါသည်။  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာေရး 

ှစ်တွင် ပင်စင်အသံုးစရိတ် စစုေုပါင်းကျပ်ဘလီယီ ံ၁၁၁၆.၀၈၄  ြဖစ်ပီး GDP  

၏  ၁ ဒသမ ၀၅ ရာခိုင် န်း၊ ိုင်ငံေတာ်ရေငွ၏ ၄ ဒသမ ၈၉ ရာခိုင် န်း ှင့် 

ိုင်ငံေတာ်စုစုေပါင်းအသုံးစရိတ်၏ ၄ ဒသမ ၀၄  ရာခိုင် န်းနီးပါးအထိ 

ရှိလာပီြဖစ်၍ စုစုေပါင်း အခွန်ရေငွ၏  ၆ ပုံ ၁ ပုံ အား   အသုံးြပေနရပါ            

သည်။ 

အဆိုပါ ပင်စင်အသုံးစရိတ် ပိုမိုသုံးစွဲေနရြခင်းကို ေလျာ့ကျေစရန်ှင့ ်

ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲိင်ုသည့ ်ရန်ပုေံငစွနစ် ြဖစ်ေပ လာေစရန် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

လက်ရှိ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းပင်စင်စနစ်အား အြခားေသာ ကမ ာ့ိုင်ငံများနည်းတ ူ

ရန်ပုံေငွကိုအေြခခံ၍ ခံစားခွင့်ြပသည့်စနစ်သို ေြပာင်းလဲိုင်ေရးအတွက ်

ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟိုရန်ပုံေငွ (Central Provident Fund–CPF) အား 

ထေူထာင်ုိင်ရန် ဥပေဒကမ်းေရးဆဲွခ့ဲပီး အဆုိပါ  ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟုိရန်ပုေံင ွ

ဥပေဒကမ်းကိ ုြပည်သူǥလ တ်ေတာ်၌ ၆-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် အတည်ြပခဲ့ပီး 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်တွင ်ဆက်လက်ေဆွးေွးိုင်ရန ်ေပးပိုထားပီး ြဖစပ်ါ 

သည်။

ပင်စင်ဦးစီးဌာနသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ အငမ်ိးစားယသူည့အ်ခါ အငမ်ိး 

စားအကျိးခစံားခွင့မ်ျားကိ ုအငမ်ိးစားယသူည့်လှင့ ်တစ်ဆက်တည်းရရိှေစရန် 

တာဝန်ယေူဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟိရုန်ပုေံင ွ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး  လုပ်ငန်းစ်များကိ ု  အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ပင်စင်ဦးစီးဌာနသည် ဦးစီးဌာနများမှ အငမ်ိးစားယေူသာဝန်ထမ်းများ၏ 

ပင်စင်အကျိးခံစားခွင့်များ  ခံစားိုင်ေရးအတွက်   ပင်စင်ေငွေပးမိနǥ်များ 

ထုတ်ြပန်ေပးြခင်း၊ လုပ်ငန်းအဖဲွအစည်းများမှ အငိမ်းစားယူေသာ ဝန်ထမ်း 

များအတွက်   အစီရင်ခံစာများ   ထုတ်ြပန်ြခင်းတိုကိ ု ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ 

များှင့်အညီ စိစစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

လက်ရှိ ပင်စင်စနစ်အား Parametric Reform အြဖစ် စတင်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေနပီြဖစ်ရာ   အကျိးသက်ေရာက်မ များအြဖစ ်   ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများ အငိမ်းစားယူကသည့်အခါ အကျိးခံစားခွင့်များ လျင်ြမန်စွာ 

ရရိှေရးအတွက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

ပင်စင်ဦးစီးမှးုံးများကိ ုဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနြခင်းေကာင့ ်အငမ်ိးစားယ ူ

သည့် ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မိမိေနထိုင်ရာေဒသများတွင်ပင ်အကျိးခံစား 

ခွင့မ်ျား ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ှင့ ်ထတ်ုယခွူင့ရ်ရိှေနပ ီြဖစ်ပါသည်။  ပီးြပည့စ်ုသံည့ ် 

အမ တွဲများကို လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမှ  ငါးရက်အတွင်း   အပီးေဆာင်ရɪက ်

ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၏  ၂၀၁၆-၂၀၂၀ အထိ 

ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း  ြပည်သူ ǥအကျိးြပမှတ်တိုင်များ 

ေလ ာ့ေပါ့ပင်စင်ခံစားခွင့်ြပြခင်း၊     အထူးပင်စင်ခံစားခွင့်ြပြခင်းတိုှင့ ်

ပတ်သက်၍ သက်ဆိင်ုရာ ဦးစီးဌာန၊ လပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းသည် ပင်စင်ဦးစီးဌာန၏ 

သေဘာထားမှတ်ချက်ရယူပီး ၎င်းသေဘာထားမှတ်ချက်ှင့အ်တ ူသက်ဆိင်ုရာ 

ဝန်ကီးဌာနသို အဆိုြပတင်ြပ၍ ဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ပင်စင်ခံစား 

ခွင့်ြပိုင်ေရး ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။

ကွယ်လွန်သွားသည့် အငိမ်းစားများအတွက် ထုတ်ေပးရန်ကျန်ရှိေသာ 

ပင်စင်လစာေငွှင့်ပတ်သက်၍   ယခင်က  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မှတစ်ဆင့ ်

ပင်စင်ဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားရာတွင် လစာကျန်ေငပွမာဏ ကျပ် ၂၅၀၀၀၀/- 

ပင်စင်ဦးစီးဌာန

ှင့်အထက်အား      ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာနသို   ခွင့်ြပချက်ရယူ၍ 

ေဆာင်ရɪက်ရာမှ ယခုအခါ ေငွပမာဏကျပ် ၁၀ သိန်းအထိအား ပင်စင် 

ဦးစီးဌာနမ ှခွင့်ြပေဆာင်ရɪက်ေပးပီး ကျပ် ၁၀ သိန်းအထက်ေကျာ်လွန်သည့် 

ကစိ ရပ်များကိသုာ ရသုံးမှန်းေြခေငစွာရင်းဦးစီးဌာန၏ ခွင့ြ်ပချက်ရယေူရးကိ ု

ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ခွဲများတွင ်  အငိမ်းစားလစာ   ထုတ်ယူေနေသာ 

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအငိမ်းစားများ       ပင်စင်လစာထုတ်ယူရာတွင် ပင်စင်စားများ 

အချန်ိကုန် လူပန်းသက်သာေစရန်ှင့် လွယ်ကူအဆင်ေြပေစရန် Mytel Pay, 

MPT Money, Wave Money, Myanmar Mobile Money (mmm), Easy 

Pay အစရှိသြဖင့် Mobile Money အသုံးြပမ  တွင်ကျယ်ေစေရးအတွက ် 

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ အငမ်ိးစားမဘိြပည်သမူျားအား 

အသိပညာေပး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ပင်စင်ဦးစီးဌာနသည် ၁-၄-၂၀၁၈ မတိင်ုမ ီအငမ်ိးစားလစာ ခစံားလျက်ရိှ 

သည့် ပင်စင်စား ၄၂၂၅၆၃ ဦးအား တိုးြမင့်ပင်စင်ခံစားခွင့်ရရှိေရးအတွက ်

ေငွေပးမိနǥ်ထတ်ုြပန်၍ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်အသီးသီးသုိ ေပးပုိေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိရာ ရာခိုင် န်းြပည့် ေပးပိုေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပီြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်များတွင် ပင်စင်လစာထတ်ုယေူနေသာ ပင်စင်စား 

များ၏ တိုးြမင့်ပင်စင်လစာများအား ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ထုတ်ယူိုင်ေရးှင့် 

ပင်စင်စားများအားလုံး ထုတ်ယူခွင့်ရရိှေရးတုိအတွက် ပင်စင်ဦးစီးဌာနသည် 

ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း (One Stop Service) ကို ြမန်မာ့စီးပွားေရး 

ဘဏ်များသို သွားေရာက်၍ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။ ပင်စင်ဦးစီး 

ဌာန၊ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဦးစီးမှးံုးများှင့် နီးစပ်ေသာဘဏ်များတွင် 

တိုးြမင့ပ်င်စင်လစာေငထွတ်ုယူိင်ုရန် အခက်အခရိှဲေနေသာ ပင်စင်စားများကိ ု

အရာထမ်း တစ်ဦး၊ အမ ထမ်း ှစ်ဦးပါဝင်ေသာအဖဲွများမှ One Stop Service 

ေဆာင်ရɪက်နည်းြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးစုိးဝင်း ၇-၃-၂၀၁၉ ရက်ေနǥက ကျင်းပသည့် ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟုိရန်ပံုေငွ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတီ ပထမအကိမ် 

အစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ပင်စင်ဦးစီးဌာနသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ အငမ်ိးစားယသူည့အ်ခါ အငမ်ိးစား 

အကျိးခစံားခွင့မ်ျားကိ ုအငမ်ိးစားယသူည့်လှင့ ်တစ်ဆက်တည်းရရိှေစရန် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင်  ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟို 

ရန်ပုံေငွ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး လုပ်ငန်းစ်များကို အားသွန်ခွန်စိုက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏခဲွ်များတွင် အငမ်ိးစားလစာထတ်ုယေူနေသာ ိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းအငမ်ိးစားများ ပင်စင်လစာထတ်ုယရူာတွင် ပင်စင်စားများ အချန်ိ 

ကုန်လူပန်းသက်သာေစရန်ှင့် လွယ်ကူအဆင်ေြပေစရန် Mytel Pay, 

MPT Money, Wave Money, Myanmar Mobile Money 

(mmm), Easy Pay အစရှိသြဖင့် Mobile Money အသုံးြပမ  

တွင်ကျယ်ေစေရးအတက်ွ သက်ဆိင်ုရာအဖွဲအစည်းများငှ့ ်ချတ်ိဆက်၍ 

အငိမ်းစားမိဘြပည်သူများအား အသိပညာေပး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ



ေအာက်တိုဘာ  ၂၆၊  ၂၀၂၀

ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်      ဘဏ်များထဲတွင ်             

ြမန်မာ့ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ ဘဏ်သည် 

MPU NEW IST Switch ှင့ ်  ၂၂-၁-၂၀၁၉  

ရက်ေနǥတွင်   ပထမဆုံးချတ်ိဆက်ိင်ုခဲ့ပီး 

IBFT   (Inter Bank Fund Transfer )         

ဝန်ေဆာင်မ ကို  ၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ       

စတင်၍ ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ဘဏ်များထဲတွင ်

ပထမဆုံး အသုံးြပိုင်ပီးြဖစ်၍ MFTB ရှိ 

ATM များမှ IBFT ဝန်ေဆာင်မ ရရှိသည့ ်

အြခားဘဏ်၏ MPU Card  များသို  ေငလွ ဲ 

ေြပာင်းြခင်းှင့် IBFT ဝန်ေဆာင်မ ရရှိ 

သည့် ဘဏ်များ၏ ATM များမှ MFTB ၏ 

MPU Card များသို  ေငွလ ဲေြပာင်းြခင်း 

ဝန်ေဆာင်မ ကို ရယူိုင်ပီြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ ်

ကာလအတွင်း MPU Card အသုံးြပသည့ ်         

ြပည်သမူျားအေနြဖင့် ဘဏ်သုိ  သွားေရာက် 

ရန်မလိုဘဲ  MPU Car d များြဖင့ ်  ေငွလ ဲ 

ဝန်ေဆာင်မ များ          ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ ဘဏ်၏ IBFT (Inter Bank Fund Transfer ) ဝန်ေဆာင်မ 

» »  အချပ်ပို (ဆ) မှ

ြမန်မာ့ိုင်ငံြခား

ကုန်သွယ်မ ဘဏ်ကို ေတွရစ်။


