
၁၃၈၂   ခုှစ်၊     သီတင်းက တ်လဆန်း  ၂  ရက်၊      တနဂ  ေွေနǥ။                                                                                                                                                          Sunday,         18     October       2020          ၁၀၁၆၉

အုိးစ ု၃၀၀ တိုြဖင့် ဖဲွစည်းထားအပ်ေသာ ဤခ ာကုိယ်သည် 
အဆန်းတကယ်ြပလပ်ုအပ်ေသာ အပ်ုှင့်တ၏ူ။ နာကျင် 
တတ်ေသာသေဘာရှိ၏။  ယင်းခ ာကိုယ်သည်  ကုန်ဆုံး 
ပျက်စီးြခင်းသို ေရာက်ရ၏။ အမဲတည်ြခင်းသည် မရိှေချ။ 
(ခ ာကိယ်ုသည် ကန်ုဆုံးပျက်စီး၍ အတည်မဲေ့သာသေဘာရိှ 
သြဖင့် မစွဲလမ်း မှစ်သက်အပ်ေချ။)

ဇရာဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၄၇)

အမဲတည်ြခင်းသည် မရှိေချ

စာမျက်ှာ »    ၁၆

စာမျက်ှာ »    ၉

  စာမျက်ှာ »   ၁၅

ယေနǥ ဖတ်စရာ

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ဒူဘိုင်းမိ Jumeirah Creekside ဟိုတယ်ရှ ိြပင်ပမဲုံ၌ 
ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စေုရာက် ြမန်မာုိင်ငသံားများ ဒဘူိင်ုးမိ၌ ကိတင်ဆ မစဲတင်ေပးပီး 
ဗန်ေကာက်၊ စင်ကာပူှင့် ေမာ်စကိုမိတိုရှိ ြမန်မာသံုံး သုံးုံး၌ ကိတင်ဆ မဲဆက်လက်ေပး

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက် တုတ်ြပည်သူ ǥသမ တိုင်ငံမှ ဝယ်ယူထားသည့် 
ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများမှ ပထမအသုတ် ရန်ကုန်မိသို စတင်ေရာက်ရှိ
ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရးအတွက ်      လိုအပ်သည့ ်
အေထာက်အကူပစ ည်းများြဖစ်ေသာ 

KN95 Mask  များ၊   PPE Medical 

Protective Clothing များ၊  Medical 

Cap များ၊  Goggles များကိ ုတုတ် 

ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမ ှ   ဝယ်ယူထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ပထမအသုတ် ေရာက်ရှ ိ  

အဆိပုါ  အေထာက်အကပူစ ည်းများ 
အနက် အေလးချနိ် ၂၀၆၆ ကီလိုဂရမ် 

ရှိ   KN95 Mask   ပုံး   ၂၅၀   (အေရ 

အတွက် သုံးသိန်း)မှာ    ယေနǥ နံနက် 

၁၀ နာရီ  ၅  မိနစ်ခနǥ်တွင်     China 

Southern Airline    ေလေကာင်းြဖင့်   
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်

သို    ပထမအသတ်ုအြဖစ် ေရာက်ရိှလာ 
သည်။ 

အေထာက်အကူပစ ည်းများအား 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်
ှင့်     စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ ်   ေအာက်တိုဘာ    ၁၇
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်   အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်
အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စ ု(United Arab 
Emirates-UAE)၌  ေရာက်ရှိေနေသာ ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မေဲပးုိင်ေရးအတက်ွ 
ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ ရီယာဒ်မိရှ ိြမန်မာသံုံးမ ှ
သက်ဆိင်ုရာ အာဏာပိင်ုများှင့် ဆက်သွယ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ    ယေနǥတွင်   ဒူဘိုင်းမိရှိ 
Jumeirah Creekside    ဟိုတယ်၌    ြပင်ပမဲု ံ
သွားေရာက်ဖွင့်လှစ ်   ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

 ဒဘူိင်ုးမိရိှ ြပင်ပမဲု၌ံ  မဆဲ ရှင် ြမန်မာိင်ုင ံ
သား ၂၅၀ ခန်ǥ ယေနǥ ကိတင်ဆ မဲေပးခဲ့ကပီး 
ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်တွင်လည်း မဲု ံဆက်လက် 
ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်   ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်    အေထွေထွ 
ေရɪးေကာက်ပဲွအတွက်  ယေနǥကိတင်ဆ မဲများ 
ဆက်လက်ေပးခဲ့ကရာ ဗန်ေကာက်မိရှ ိ ြမန်မာ 
သံုံး၌ မဲဆ ရှင ်၃၆၇ ဦး၊ စင်ကာပူမိရှ ိြမန်မာ 
သံုံး၌   မဲဆ ရှင ်၁၈၀၀ ခန်ǥှင့် ေမာ်စကိုမိရှ ိ
ြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင ်ရှစ်ဦးတို ကိတင်ဆ မဲ 
များ ဆက်လက်ေပးခဲ့ကသည်။

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

တုတ်    ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ   
ဝယ်ယထူားသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
အေထာက်အကပူစ ည်းများ ရန်ကန်ု 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ေလဆိပ်သို 
ေရာက်ရှိလာစ်။

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် 
မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပခဲ့ြခင်းကိုပယ်ဖျက်ပီး
ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ်မှ 
ဖျက်သိမ်းေကာင်း ေကညာ

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 
COVID-19 ေရာဂါ ကုသရန် 
ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များ ဖိတ်ေခ ြခင်း

မ ေလးမိ၌ ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 
ဓာတ်ခွဲခန်းသစ် ြပည်သူ ǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ 
ဆိုင်ရာဌာန တည်ေဆာက်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ ေလ ာခ့ျ
ကမ ာကီးတွင ် လူတို၏တည်ေဆာက်မ ၊   ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ၊   စီမံဖန်တီးမ  
တိုှင့်ဆက် ယ်၍ ကမ ာကီး၏ေဂဟစနစ်၊ ကမ ာကီး၏ ရာသဦတစုနစ်များ 
ယခုအခါ ေြပာင်းလဲြဖစ်ေပ ေနပီြဖစ်သည်။ လူတို၏ ြပြပင်စီမံဖန်တီးမ တို 
ေကာင့်  ေရှးယခင်က ပုမှံန်ရာသဦတြုဖစ်စ်၊  သဘာဝြဖစ်စ်တိုကိေုသဖွည်ကာ 
ပုမှံန်မဟတ်ုသည့် ရာသဦတြုဖစ်စ်၊ သဘာဝြဖစ်စ်များ ေပ ေပါက်လာသည်။ 

ကမ ာက့လုသမဂ အဖဲွကီးသည် ၂၀၁၉ ခှုစ်က သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ှင့်စပ်လျ်း၍ ေဘးအ ရာယ်များကုိ ေလ ာ့ချေရးဆုိသည်ထက် ေဘးအ ရာယ် 
ြဖစ်လ င် ထိခိုက်ိုင်ေြခများကိ ု  ေလ ာ့ချိုင်ေရးသည်  ပို၍အေရးပါသည ်
ဟ ုစ်းစားသုံးသပ်ခဲ့ကသည်။ ယခင်က သဘာဝေဘးအ ရာယ် ေလ ာခ့ျေရး 
ကိ ုအဓကိဦးတည်ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာမှ ယခအုခါ  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဟူ၍ ေြပာင်းလဲဆုံးြဖတ ်
ြပလုပ်ေနကသည်ကိ ုေတွရသည်။

လူသားများ  အကျိးစီးပွားအတွက ် ကမ ာေလာကကီးအား ထိခိုက် 
ပျက်စီးေစိင်ုေသာ    ြပြပင်ေြပာင်းလစဲမီဖံန်တီးမ များကိ ု   ရပ်တနǥ်ိင်ုြခင်း 
မရိှသလုိ  ကမ ာေလာကကီး၏ြဖစ်စ်များလည်း   ပံုမှန်သုိြပန်လည်ေရာက် 
လာုိင်ြခင်းမရိှေတာ့ေပ။ ရာသီဥတုသည် သဘာဝအားြဖင့် ေဖာက်ြပန်ြခင်း 
မဟုတ်ေပ။  လူသားတိုြပြပင်စီမံဖန်တီးမ ေကာင့်  ေြပာင်းလဲသွားြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ေလ ာ့ချေရးမှာ မြဖစ်ုိင် 
ေတာ့ဘဲ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင် ့ ြဖစ်ေပ လာေသာ ထိခိုက်ဆုံး ံး 
ိုင်ေြခတိုအား  ေလ ာ့ချေရးကိုသာ    ကိးပမ်းအားထုတ်ကရေတာ့မည ်
ြဖစ်သည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတိုကို  ကမ ာ့လူသားများအားလုံး 
ှစ်စ်  တစ်မျိးမဟုတ်တစ်မျိး   ǧကံေတွေနရသည်။ များေသာအားြဖင် ့
မီးေဘး၊ ေရေဘး၊ ေလေဘးအပါအဝင် ေရကီးေရလ ံ၊ ေြမပိေတာင်ပိ၊ 
ေလြပင်းမန်ုတိင်ုးေဘးများ တစ်မျိးမဟတ်ုတစ်မျိး ြဖစ်လာသည်။ ယင်းတိုကိ ု
သဘာဝေဘးဟ ု ြပည်သူများ  သိမှတ်ထားကသည်။  အမှန်တွင် သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတို၌  ေရာဂါေဘးအ ရာယ်လည်း  ပါဝင်သည်ကို 
သတိမမူမိခဲ့ကေပ။ ယခုှစ်တွင်  ကိုဗစ-်၁၉  ဟူသည့်  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
ေဘးအ ရာယ်ကိ ု  မျက်ေမှာက်ကာလ   ကမ ာ့ြပည်သူအားလုံး ပထမဆုံး 
ǧကံေတွလိုက်ရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်  ၂၀၁၃  ခုှစ်ကတည်းက  ေရးဆွဲအတည်ြပ 
ြပ  ာန်းထားသည် ့  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ǥခွဲမ ဥပေဒတွင ်
လူှင့်တိရစ ာန်တိုေကာင် ့  ြဖစ်ပွားတတ်သည် ့ ကူးစက်ေရာဂါေဘးကိုပါ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်အြဖစ် သတ်မှတ်ထားခဲသ့ည်။ ကူးစက်ေရာဂါများမှာ 
လှူင့်တရိစ ာန်တိုမှ ြဖစ်ေပ လာသည့် ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးမှ တစ်ကမ ာလံုးသုိြဖစ်ပွား 
ကူးစက်ပျံှံခဲ့သည့် ေရာဂါကပ်ေဘးအသွင်ကို ဆိုလိုသည်။ ကူးစက်ေရာဂါ 
ေဘးဆိုးများမှာ   ေရှးကလည်းကမ ာတစ်ဝန်းတွင်   ြဖစ်ေပ ခဲ့ဖူးသည်။  
ယခကုဲသ့ို  ကပ်ေရာဂါေဘးကီးသည်   ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ြဖစ်ေပ လာခဲသ့လိ ု 
ေနာင်တွင်လည်း ကပ်ေရာဂါေဘးတစ်မျိးမျိး  ထပ်မံေပ ေပါက်ǧကံေတွလာ
ုိင်သည်ဟ ုပညာရှင်များက ခန်ǥမှန်းထားကသည်။

ကမ ာေပ တွင် ကပ်ေရာဂါေဘး အမျိးမျိးရှိခဲ့ေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါသည် မျက်ေမှာက်ကမ ာ၌  အသစ်တစ်ဖန်ုိးထလာေသာ ေရာဂါ 
အသစ်အဆန်းတစ်မျိးြဖစ်သည်။   ကပ်ေရာဂါေဘးြဖစ်ပွားလာြခင်းသည ်
ကမ ာ့လူသားအားလုံး  ကျန်းမာေရးအသိအြမင်များ  ိုးကားလာေအာင်၊ 
ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးှင့်အတ ူ  ကပ်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်လည်း အတူ 
ရှိေနသည်ကို   ယခုအသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် (ကိဗုစ်-၁၉)က အချက်ေပးေခါင်းေလာင်းထုိး သတေိပးေန 
သည်။ 

သုိြဖစ်ရာ က ု်ပ်တုိ၏ ဤကမ ာေလာကကီးအေနြဖင့်၊ ကမ ာ့လူသား 
အားလုံးအေနြဖင့ ် ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတိုကိ ု တစ်မျိးမဟုတ်တစ်မျိး 
ှစ်စ်ǧကံေတွကရမည ်  ြဖစ်သည်။   ဥတုနိယာမသဘာဝတရားကီးှင် ့
ဆက်စပ်သည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတိုအြပင် ဗဇီနယိာမတရားှင့် 
ဆက်စပ်သည့် ေရာဂါေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတိုကိုလည်း တစ်မျိးမဟုတ် 
တစ်မျိး ǧကံေတွိင်ုသည်။ သိုေသာ် ြဖစ်ေပ လာိင်ုေသာ ေဘးအ ရာယ်များ 
ကိ ုပေပျာက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်အေြခအေနမရိှေပ။ ǧကံေတွလာမည့် 
ေဘးအ ရာယ်များေကာင့် ထိခုိက်ဆံုး ံးုိင်ေြခေလ ာ့ချေရးကုိသာ ြပလုပ် 
ကရေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘးက မီးေမာင်းထိုးြပ 
ထားပါေကာင်း။ ။

ေနြပည်ေတာ ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ေနြပည်ေတာ်    လယ်ေဝးမိနယ ်

အတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ 

ှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန် 

ေတာ် ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကို ယေနǥ 

နနံက် ၉ နာရကီ  လယ်ေဝးမိ   ေပါက် 

မိင်ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ေရɫ ေကျာင်း 

ဖလမ်း  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ကေမ ာဇဘဏ်က ေရရှားပါးေသာေဒသများအတွက ်ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ 
ရာသီတွင ်ြပည်သူများ ေရြပတ်လပ်မ မရှိေစရန ်စက်ေရတွင်းများ ဆက်လက ်
တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ  အဂ  လန်ိုင်ငံထုတ်   Heavy   Duty  DANDO  
အမှတ်(၁) ေရတွင်းတူးစက်ကီးြဖင့်   ချင်းြပည်နယ ်နာရိန်မိ၌ ပထမတွင်းကို 
ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက်က  စတင်တူးေဖာ်ခဲ့ပီး ေအာက်တိုဘာ ၁၁ ရက်တွင ်
အနက် ၂၆၅ ေပအေရာက်၌ ေရထွက် တစ်နာရီ  ဂါလန် ၂၀၀၀ ရရှိတူးေဖာ ်
ေအာင်ြမင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါေဒသသည် ေရအလွန်ရှားပါးပီး ေွရာသီတွင် ေသာက်သံုးေရရှားပါး 
မ ǧကံရေကာင်း သိရသည်။   ယခုကဲ့သို   ေဒသခံြပည်သူများအတွက ် ရှားပါး 
အဖိုးတန်ေသာ    ေရေကာင်းေရသနǥ်များရရှိသြဖင့ ်      အလွန်ပင်ဝမ်းသာ 
ကည်ူးမေိကာင်းှင့ ်ေရလှဒါန်းေသာ ကေမ ာဇဘဏ်ကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ပါ 
ေကာင်း ေဒသခံချင်းတိုင်းရင်းသားတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ယခုစက်ေရတွင်းသည ်  ကေမ ာဇဘဏ်က  ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်ြပည်သူများ 
အတွက် တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရိှေသာ စက်ေရတွင်းများအနက် ၂၈၂ တွင်းေြမာက် 
ြဖစ်ပီး  ချင်းြပည်နယ်ရိှ  အြခားေရရှားပါးေသာ ေဒသများတွင်လည်း ဆက်လက် 
တူးေဖာ်လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်သည်။  ကေမ ာဇဘဏ်သည် ိုင်ငံအှံအြပားရှိ     
စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ရန်ခက်ခဲပီး     ေရရှားပါးသည့ေ်နရာများအတွက်  စက်ေရ 
တွင်းများ တူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရတွင်းေရကန်များတူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရေလှာင်ကန်များ 
တည်ေဆာက်ေပးြခင်းှင့ ်ေရေပးေရးစမီကံန်ိးများအပါအဝင် ေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း 
၇၉၀၀၀ ေကျာ်ကို လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူေရသယ်ယာ်အသစ်များ လှဒါန်းြခင်းကိလုည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ 
ရာ ကျပ်သိန်းေပါင်း ၂၄၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ  ေရသယ်ယာ်အသစ် ၅၄ စီးကိ ုိုင်ငံ 

ေနြပည်ေတာ ်လယ်ေဝးမိနယ်ရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်
သီလရှင်ေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန်ေတာ် ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို     ဥပ ါတသ ိ 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး  ေဂါပကအဖဲွ၏ 

ဩဝါဒါစရယိ၊ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝး 

မိ ေပါက်မိင်ပရိယတ ိစာသင်တိုက ်

ပဓာနနာယက  အဘိဓဇမဟာရ  ဂု ု

ဘဒ  ဇနိ အမှးြပေသာ ဆရာေတာ် 

ကီးငါးပါး  က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

သာသနာေရးှင့်  ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  သူရ 

ဦးေအာင်ကို၊  အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

သာသနာေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 

မှးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ  တက် 

ေရာက ်ကည်ညိကသည်။

ေရှးဦးစွာ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီး  ေဂါပကအဖွဲ၏  ဩဝါဒါ 

စရိယ၊  ေနြပည်ေတာ်  လယ်ေဝးမိ 

ေပါက်မိင်   ပရိယတ ိစာသင်တိုက ်

ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ဇနိ  

ထံမှ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   သူရ 

ဦးေအာင်ကိ ု အမှးြပေသာ  ဌာနဆိင်ု 

ရာ  အကီးအကဲများက   ငါးပါးသီလ 

ခံယူကပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    လှဖွယ်ဝတ  

ပစ ည်းများှင့် ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ  ေရစက်သွန်း 

ေလာင်း အမ ေပးေဝသည်။

ယေနǥ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိ 

နယ်ရှိ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း  ကိုး 

ေကျာင်း၊  သီလရှင်ေကျာင်း  ေလး 

ေကျာင်းတိုတွင် သတီင်းသုံးေတာ်မူက 

ေသာ  ရဟန်း၊  သာမေဏ  ၅၀၂  ပါး၊ 

သီလရှင် ၅၁၇ ပါးတိုအား စုစုေပါင်း 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်  ၁၄၅ အတ်ိ  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေရရှားပါးေသာေဒသများအတွက် 
ကေမ ာဇဘဏ်က စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်လှဒါန်း

တစ်ဝန်းရိှ  ပရဟိတှင့် လူမ ေရးအဖဲွအစည်းများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများထံသုိ ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                               

ကိုေကျာ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်း  University of New South Wales 

Virtual ASEAN Conference 2020 သို တက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇ 
 “Inspiring the Present, Envisioning the Future” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည့ ်
University of New South Wales Virtual ASEAN Conference 2020 ကို 
ယေနǥ နံနက်ပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်  ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်းက   အဖွင့်အမှာစကား 
ေြပာကားရာတွင ်အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များအတွက ်အေကာင်းဆုံး သိပ ံှင့် 
နည်းပညာဗဟိုဌာနတစ်ခုအြဖစ ်နယူးေဆာက်ေဝးလ်တက သိုလ ်(UNSW) ၏ 
ေကျာ်ကားမ ကို  အသိအမှတ်ြပေြပာကားခဲ့ပီး UNSW တွင် ြမန်မာိုင်ငံမ ှ
ပညာသင်ေရာက်ရိှေနသည့် ေကျာင်းသားများကုိလည်း ေလ့လာသင်ယူခ့ဲသည့် 
အသိအြမင်ှင့ ်က မ်းကျင်မ များအား ြမန်မာိုင်ငံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
အေကာင်းဆုံး အသုံးချိုင်ရန် အစိုးရှင့် ပုဂ လိကက  များမှ ကိဆိုလျက ်
ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆင်းရဲွမ်းပါးသ ူထက်ဝက်ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့
ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယေနǥသည် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  ပေပျာက်ေရးေနǥှင့် တိုက်ဆိုင်ေနြခင်းေကာင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ၏ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာ စွမ်းေဆာင်မ များ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး စီးပွားေရး 
ှင့် ိုင်ငံေရးက  များတွင်   အမျိးသမီးများ  ပိုမိုပါဝင်လာမ တိုကို ထည့်သွင်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။ ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 
စန်ိေခ မ များြဖစ်ေသာ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားအကား ကန်ုသွယ် 
ရာတွင ်   စည်းမျ်းအေြခခံသည့ ်   ကုန်သွယ်မ ကို ထူေထာင်ေဆာင်ရɪက်ရန ်
လိုအပ်မ ၊ ိုင်ငံများအတွင်း  ဆင်းရဲ၊  ချမ်းသာ ကွာဟမ ြမင့်တက်လာြခင်းကိ ု
တစ်ကမ ာလံုးက ရင်ဆုိင်ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေနချန်ိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
သက်ေရာက်မ များပါ ထပ်ဆင့ ်ခစံားေနရသြဖင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအေန 
ြဖင့် တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရɪက်ရန်လုိအပ်ေကာင်း၊ ၁၉၉၀ မှ ၂၀၁၈ 

ခုှစ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဆင်းရဲွမ်းပါးသူဦးေရကိ ုထက်ဝက်ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့ 
ေကာင်း၊ ငှက်ဖျားေရာဂါကိ ုပေပျာက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲသ့လိ ုစာမတတ်သ ူ
ပေပျာက်ေရးကိုလည်း ထိထိေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း။

ကမ ာ့ GDP ၏ ၃၀ ရာခိုင် န်းအထိ ကိုယ်စားြပမည့ ်ေဒသတွင်း သာယာ 
ဝေြပာမ ှင့် လံုǪခံမ ကိ ုမ ေဝခံစားုိင်မည့် အာဆီယံ ၁၀ ုိင်ငံှင့် ဩစေတးလျ၊ 
တတ်ု၊ ဂျပန်၊ ကိရုီးယားှင့ ်နယူးဇီလန်ုိင်ငံတုိ ပါဝင်သည့ ်ေဒသတွင်း ဘက်စု ံ
စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  (RCEP) သေဘာတစူာချပ်ကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုး 

ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနမ က ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကို 
ပိုမိုတိုးြမင့်ရာတွင်   အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း  အေလးထား 
ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ငိမ်းချမ်းေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့ ်
သာယာဝေြပာေရးအတွက် ဩစေတးလျိင်ုင၏ံ ပူးေပါင်းကညူေီပးခဲမ့ အတွက် 
ဩစေတးလျ ြပည်သူများကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါ ညလီာခကံိ ုသုံးရက်ကာ ကျင်းပြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 
သတင်းစ်

ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ေမာ်ေတာ်ယာ် ေမာင်းှင်သူများှင့် ယာ်ေပ တွင် လိုက်ပါကူညီ 
ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား အသိပညာေပးြခင်း အစီအစ်ြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
အမျိးသားအဆင့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
ဦးေဆာင်အဖဲွှင့ ် ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန် 
အသင်းတို ပူးေပါင်း၍ ေနြပည်ေတာ ်
ေကာင်စီအပါအဝင်   တုိင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များရှိ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ    လုပ်ငန်းစ်၌ 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနကေသာ ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းများအနက် အေရးေပ ကား 
များြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသမူျား၊ 
ေရာဂါပိုးရှိေကာင်း သံသယရိှသူများ၊ 
ေရာဂါပိုးရိှသှူင့ ်ဆက်စပ်သမူျားအား 
သယ်ယူ/ ပိုေဆာင်ေပးြခင်းလုပ်ငန်း 
တွင်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း    ေမာ်ေတာ်ယာ် 
ေမာင်းှင်သူများှင့ ်  ယာ်ေပ တွင် 
လိုက်ပါကူညီ  ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား အသပိညာ 
ေပးအစီအစ်ကို ယေနǥ မွန်းလွဲပိုင်း 
တွင်  Zoom Meeting ြဖင့ ်  ြပလုပ် 
သည်။

စည်းုံးစုစည်းေပးခဲ့
အခမ်းအနားတွင်    လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်   ြပန်လည်ေနရာ 
ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 
ဦးစိုးေအာင်က ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား   လုပ်ငန်း 
များ   စနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်
ရည်ရɪယ်၍ အမျိးသားအဆင့ ်ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲအား ဖွဲစည်း 

ကာ   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး   လူမ  
ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရး      ဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အတွင်းေရးမှး 
အြဖစ် တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ
ပါေကာင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံ ဆရာဝန် 
အသင်း (MMA)ှင့်      ပူးေပါင်း၍ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း   လက်စွဲစာအုပ်၊ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း  နည်းြပလက်စွဲ 
စာအုပ်များအား     ြပစုြဖနǥ်ေဝခဲ့ပီး 
လည်း ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခတွုင်လည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးှင့် ထိေတွေနရ 
သည့် အေရးေပ  ယာ်ေမာင်းသူများ 
ှင့်    ယာ်ေပ တွင်  လိုက်ပါကူည ီ
ေဆာင်ရɪက်ေနသူများအား ေရာဂါပိုး 
မြပနǥ်ပွားေစေရးှင့ ်ေရာဂါကာကွယ ်

ေရးပစ ည်းများအား     စနစ်တကျ 
ဝတ်ဆင်ရန်ှင့ ်စွနǥ်ပစ်ပစ ည်းများအား 
စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသ ိ
ပညာေပးြခင်းအား စတင်ေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ရန်  အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ၊ အတွင်းေရးမှး 
ုံးမှ  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ စည်းုံး 
စုစည်းေပးခဲ့ပါေကာင်း၊  ေအာက်တို 
ဘာ ၁၃ ရက်တွင်    ေနြပည်ေတာ ်
ေကာင်စီ၊ ကယားြပည်နယ်၊ မွန်ြပည ်
နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုမ ှေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်း ၉၁ ဦးြဖင့ ်   ပထမအကိမ် 
အသိပညာေပးြခင်း ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး 
ယေနǥ ဒုတိယအကိမ် အသိပညာေပး 
အစီအစ်ကို  ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊  အသိပညာေပး  အစီအစ် 
တွင် ပါဝင်ေဆွးေွးေပးကမည့ ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံ   ဆရာဝန်အသင်းမ ှ Prof. Dr. 
ြမသီတာ၊      Prof. Dr. မာမာကည်၊  
Dr. ေသာင်းလင်းှင့်  Dr. သာထက် 
ေအာင် တိုကိလုည်း ေကျးဇူးအထူးတင် 
ပါေကာင်း။

ဝိုင်းဝန်းကူညီ
အသိပညာေပး      အစီအစ်မှ 

တစ်ဆင့ ် လနူာတင်ယာ်ဖဲွစည်းပုှံင့ ်
အသက်ɬှစက်များ     အလုပ်လုပ်ပုံ၊ 
နာတာရှည်ေရာဂါ ခစံားေနရသမူျားှင့ ်
ပတ်သက်၍       ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်
နည်းလမ်း၊   ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ 
စနစ်တကျဝတ်ဆင်သည့ ်နည်းလမ်း 
ှင့ ်စွနǥ်ပစ်အမ  က်များှင့ ်ပတ်သက်၍ 

စနစ်တကျေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်  လူနာ 
တင်ယာ်များတွင် ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 
မခိင်များ ပါလာပါက ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်  
အေြခအေနများကုိ ေဆွးေွးေပးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေနǥ အသိပညာေပး 
အစအီစ်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ တက်ေရာက်က 
သည့်အတွက် အလွန်ပင် ဝမ်းသာရပါ 
ေကာင်း၊ ယခုလုိအချန်ိတွင် ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်   တက်တက် 
က က   ေဆာင်ရɪက်ေပးေနကသည့ ်
အတွက် တစ်ေယာက်စတီိင်ုးကိ ုအထူး 
ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်ဟ ု ေြပာကား 
လိုပါေကာင်း၊       ေနာက်ထပ်လည်း 
ဝိင်ုးဝန်းကညူ ီေဆာင်ရɪက်ေပးကပါရန် 
ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန် 
အသင်းမှ   ဒုတိယဥက    ပါေမာက  
ေဒါက်တာြမသတီာက အသပိညာေပး 
အစီအစ်ြပလုပ်ရြခင်းှင့် ပတ်သက် 
၍ ရှင်းလင်းပီး သက်ဆိင်ုရာ ေခါင်းစ် 
အလိက်ု တာဝန်ရိှသူများက ဆက်လက် 
ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာေသာ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများက သိလိုသည ်
များကိ ုအြပန်အလှန် ေမးြမန်းေြဖကား 
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

 သတင်းစ်

COVID-19 
Call Center ကို 
နံနက် ၉ နာရီမှ 

ညေန ၅ နာရီအထိ 
ဖွင့်လှစ်ထား

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိဘုာ   ၁၇

COVID-19   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးတွင်  အရိှန် 

အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် 

COVID - 19  Call  Center  ကုိ 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊    ဆက် 

သွယ်ေရး   န်ကားမ ဦးစီးဌာနတုိ 

ညိ  ငး်မ ြဖင့်      ဆက်သွယ်ေရး 

ေအာ်ပေရတာ ေလးခု၊ Blue Ocean 

ကုမ ဏီတုိ ပူးေပါငး်၍ COVID-19 

Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉)အား 

ဧပ ီ၈ ရက်မှစ၍ နံနက် ၈ နာရီမှ 

ည ၈ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခု 

အခါ     ေနǥစ်   နံနက်   ၉  နာရီမှ 

ညေန  ၅  နာရီအထိ       ရန်ကုန်မိ 

ေဆးသုေတသန   ဦးစီးဌာနတွင်   

ေဆးသုေတသန   ဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်း   ၄၃  ဦး၊    ြမန်မာိုင်င ံ

ဆရာဝန်အသင်းမှ      ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ဆရာဝန် ၁၇ ဦး စစုေုပါင်း 

၆၀ ြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။  

သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တိုမှတစ်ဆင့ ်ေအာက်တိုဘာ ၁၈  ရက်မှ   
ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်အတွင်း  အထူးေလယာ်များြဖင့်  ဆက်လက်ေရာက်ရှိ 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
ယင်းကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက်   လိအုပ်သည့ ် 

အေထာက်အကူပစ ည်းများကိ ုိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ် ကျင်းပမည့ ်   ပါတီစုံဒီမို 

ကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်မဲဆ ရှင်များ၊ မဲုံတာဝန်ကျ ဝန်ထမ်း 
များှင့ ်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား   ြဖနǥ်ေဝရန ်  ဝယ်ယူြခင်းြဖစ်ေကာင်း  
သိရသည်။                                                                               သတင်းစ်

ဖားကနǥ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ကချင်ြပည်နယ ်    ဖားကနǥ်မိနယ ်
ဆိပ်မူေကျးရɪာအုပ်စ ုမမုံှင့် ဖားြပင် 
ေကျးရɪာကား  မက်လင်ေချာင်ေမျာ 
ေချာင်း၌ ေအာက်တိုဘာ ၁၂ ရက်က 
ေဝှခါေမှာ်မှ ေကျာက်စိမ်းိုင်းေတွရှ ိ
ခဲ့ပီးေနာက်       ငါးရက်ေြမာက်ေနǥတွင် 
ဒုတိယအကိမ ်     ေကျာက်စိမ်းိုင်း 
တုံးကီးအား ေတွရှိခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။

အဆိုပါ    ေကျာက်စိမ်းိုင်းကို 
ေကျာက်တူးေဖာ်ေနသမူျားက ေတွရိှ 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ရɫ ံွံများကား   သယ် 
ထုတ်ရန်     အခက်အခဲြဖစ်ေနရာမ ှ
လှည့်ကင်းလုံǪခံေရး    ရဲတပ်ဖွဲက 
ေတွရိှ       သမ်ိးဆည်းခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။  
ယေနǥတွင်   ေကျာက်စိမ်းံုး  တာဝန် 
ရှိသူများက    အကမ်းဖျငး်တန်ဖိုး  
တွက်ချက်ကာ       နစ်နာေကးေငွ 
ေပးသွားရန်   ကနဦးညိ  င်းထား 
ေကာင်း    ေဒသအေခ     ေဂျာ်က ီ
(ဝိင်ုးကထူမ်းသယ်ေပးပီး အစရှုယ်ရာ 
ရယူသ)ူ     ေရမေဆးေကျာက်ရှာသ ူ
များထံက သိရသည်။

ေကျာက်စိမ်းိုင်းကို     ကနဦး 
စေတွသူ  ေရမေဆးေကျာက်ရှာသူ 
ကိုေကျာ်စိုးိုင်က  "က န်ေတာ်တို 
ေလးေယာက်တူးရှာကရာက စေတွ 
တာပါ၊   စေတွတုန်းက   ပိဿာချနိ် 
ှစ်ရာေလာက်ပဲ၊    ေဖာ်ရင်းေဖာ်ရင်း 

နဲǥ    အလံုးကီးလာတာ"ဟ ု     ေြပာြပ
သည်။

လက်ရှိ  ေကျာက်စိမ်းိုင်းအား 
ေကျာက်စိမ်း      တူးေဖာ်ေရးဌာန 
(လုံးခင်း)သို   ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက 
လုǪံခံေရးေဆာင်ရɪက်ပီး သယ်ေဆာင် 

သွားခဲ့ပီြဖစ်ကာ ေကျာက်စိမ်းုံးမှ 
တန်ဖိုးြဖတ်အဖဲွက   တန်ဖိုးြဖတ်ေပး 
ကာ  ေကျာက်ေတွသှူင့ ်ေရမေဆး-
ေဂျာ်ကီများအား    ဆုေကးေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

 တာလင်းေမာင(်ြပန်/ဆက်)

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ   ဝယ်ယူထားသည့ ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိလာစ်။

ဖားကနǥ်၌ တစ်ပတ်အတွင်း အရɪယ်အစားကီးမားေသာ 
ေကျာက်စိမ်းိုင်းတုံးအား ဒုတိယအကိမ် ေတွရှိ

ေရနံေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရနံေချာင်းမိနယ ် ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲှင့် မိနယ်ကျန်းမာေရးှင့ ်
ကသုေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းကာ ယေနǥ နနံက် ၉ နာရခဲွီက မဲုလံုǪံခံေရးတာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်အထူးရ ဲ၁၅၉ ဦးအား ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှ ိRapid 
Test Kit ြဖင့ ်စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ရာ ေရာဂါပိုး မေတွရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်  မိနယ်ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာဆန်းထွန်းှင့် 
ဝန်ထမ်းများက မဲုံလုံǪခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် အထူးရဲသင်တန်းတက ်
ေရာက်ေနကသည့် အထက(၁)မှ သင်တန်းသား ၅၉ ဦး၊ အထက(၂)မှ 
သင်တန်းသား ၅၀ ှင့် အမက(ဆားတိုင)်မှ သင်တန်းသား ၅၀ တိုအား ကိုဗစ-်
၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှ ိစစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ိုဝင်ဘာ  ၈  ရက်တွင်  ကျင်းပမည့်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ  
ေရɪးေကာက်ပွဲကီးတွင ်ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ မဲု ံ၁၅၉ ုံ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                    

စိုးကီး

ေရနံေချာင်းမိ၌ မဲုံလုံǪခံ ေရး အထူးရဲ ၁၅၉ ဦးအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆး

ရန်ကုန်မိရှိ အသွားအလာကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ သုံးခုအတွက် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း
ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
အဏ ဝါမတ်ိေဆမွျားလမူ ကညူေီရးအသင်းက ရန်ကုန်မိရိှ 

အသွားအလာ   ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ သုံးခု 
အတွက်  လိုအပ်သည့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကိ ု  ယေနǥတွင်   ေပးအပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ထိုသိုေပးအပ်လှဒါန်းရာ၌ ယေနǥ နံနက် ၁၁ နာရီ 

တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   လှည်းကူးမိနယ်ရှ ိ  ဓမ  

မာမက ဓမ ရိပ်သာ အသွားအလာကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစင်တာ၌ရှိေသာ  အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားသည့ ်

သေ  ဘာသားများှင့ ်       ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက ်

ကက်သား၊ ပဲဟင်း၊ ပလာတာှင့် အချိရည်ဘူးများကို 

လှဒါန်းခဲ့ပီး တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၂၅ စုံ၊ 
ခွဲစိတ်ခန်းသုံးဝတ်စုံ ၂၅ ထည်၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံးလက်အိတ် 

သုံးဘူး၊ ှာေခါင်းစည်း ဘူး ၅၀၊ ေခါင်းစွပ် ှစ်ဘူး၊ လက်သနǥ်  
ေဆးရည် ၁၂ ဘူးှင့် အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ ှစ်ခုတိုကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“အခလုိ ုကိဗုစ်ကာလမှာ အမှန်တကယ်လိအုပ်ေနတဲ ့

စင်တာများအတွက် က န်ေတာ်တို အဏ ဝါမိတ်ေဆွများ

လမူ ကညူေီရးအသင်းက အသင်းဝင်များအေနနဲǥ ိင်ုငသံား 
များကိုယ်စား တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင်လှဒါန်းခွင့်ရရှိတဲ့ 
အတွက်ေကာင့ ်အထူးပဲဝမ်းေြမာက်ကည်ူးပီတိြဖစ်ရပါ

တယ်” ဟု  အသင်းဥက    သန်းိုင်ထွန်းက ေြပာသည်။
ထိုေနာက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပ 

မိနယ်  မယ်လမေုစတေီတာ်ဝင်းအတွင်းရိှ ဆေုတာင်းြပည့ ်
မယ်လမုေစတ ီ   သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ရှိ   အသွားအလာ  

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာှင့်    တာေမွမိနယ ် 
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ

ဖွင့်လှစ်ထားေသာ  ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာတို 
အတွက် ေငကွျပ် ၁၄ သန်ိးေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ   ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

   သတင်း - ပွင့်သစ ာ
ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

လုံးဝ၊ လုံးဝ၊ လုံးဝ ေပါ့လိုမရပါဘူး။ က န်ေတာ်တို အေနအထားက 
ဒီအချနိ်မှာ ပိုမိုအာုံစိုက်ဖို လိုပါတယ်။

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး
 [ပါေမာက ချပ်၊ ေဆးတက သိုလ် - ၁ (ရန်ကုန်)] 

၁၆ - ၁၀ - ၂၀၂၀ ရက်ေနǥ   ကိုဗစ်နဲǥပတ်သက်ပီး 
ရန်ကုန်ရဲ အေနအထားက တြဖည်းြဖည်းကျဆင်းလာ 
တာေပါ့ေနာ်။   ဒါက   အေကာင်းအမျိးမျိးရှိပါတယ်။ 
ဒီအေပ မှာ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်တစ်ေနǥကို ၂၀၀၀ တို၊ ၁၅၀၀ 
တို ထွက်ေနရာကေန ဒီေနǥအတွက် ၈၉၈ ရှိပါတယ်။ 
ကိဗုစ်စင်တာကိ ု  ေြပာင်းေရɫ ကသုရမယ့အ်ေနအထားပါ။ 
ဒါေကာင့်  ကိုဗစ်စင်တာအားလုံးမှာ လူနာတက်ေရာက ်
ကုသိုင်တဲ့ ခုတင်ေပါင်း ၁၀၀၂၉ ခုတင်ရှိတာြဖစ်တဲ့ 
အတွက် ယခအုချန်ိမှာ လနူာ ၇၀၀၀ ေကျာ်ပ ဲကသုရတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေကာင့်   ကိုဗစ်စင်တာများမှာ ေနရာ 
အလွတ်ေတွနဲǥ ပိုမိုကုသိုင်တဲ ့  အေနအထားေတွ ရှိပါ 
တယ်။ 

ဒီကိုဗစ်စင်တာများကိ ု   ေြပာြပရရင ်   ေဝဘာဂီ၊ 
ေတာင်ဥက လာပ၊   ေဖာင်ကီး၊   လ  င်စင်တာ၊   လ  င် 
(ြမတ်ေလး)၊ ိုးမ (၁) နဲǥ ိုးမ(၂)၊ ေအာင်ြမင့်မိုရ်စင်တာ၊ 
ရန်ကင်းပညာေရးေကာလိပ်၊   အမျိးသားယ်ေကျးမ  
တက သိလ်ု၊ သဝုဏ ဧရာစင်တာ၊ Fortune Plaza ၊ အေရှ 
ပိုင်းေဆးုံအနီးမှာ  ဗိုလ်တေထာင်စင်တာ ရှိပါတယ်။

က န်ေတာ် ြပည်သူလူထုကို အသိေပးချင်တာက 
အဲဒီစင်တာေတွဟာ   တိုက်ိုက်သွားေရာက်ပီးေတာ့ 
ကုသလိုရတဲ ့ စင်တာေတွ မဟုတ်ပါဘူး။ သက်ဆိုင်ရာ 
ေဆးုံကီးေတွမှာ သွားေရာက်ြပသပီး အဲဒီေဆးုံကီး 
ေတွကေနတစဆ်င့် ကိုဗစ်စစ်ေဆးပီး ေတွရှိတဲ့အခါကျ 
မှသာ  ေြပာင်းေရɫ ကုသရတဲ့စင်တာများ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
အဒဲလီိ ုကသုေရးစင်တာနဲǥ ကသုေရးဌာနေပါင်း ေဝဘာဂ ီ
တို၊ ေတာင်ဥက လာပတို အပါအဝင် ၁၅ ခုရှိပါတယ်။ 

အဲဒီလို    စင်တာေတွ၊    ကုသေရးဌာနေတွကိ ု
သွားေရာက်မကသုခင်၊ တကယ်လို ေရာဂါလက ဏာေတ ွ
ရှိတယ်၊ ြပသချင်တယ်ဆိုရင်ေတာ ့  ြပသလိုရတဲ့ေနရာ 
များက ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံကီး၊ 
အင်းစန်ိေဆးုံကီး၊ သဃ  န်းက န်းေဆးုံကီး၊ အေရှပိင်ုး 
ေဆးုံ၊  အေနာက်ပိုင်းေဆးုံ၊  သန်လျင်၊ လ  င်သာယာ 
တိုအြပင်   မိနယ်ေဆးုံေတွအားလုံးမှာ  သွားေရာက ်
ြပသလို ရပါတယ်။ ဒါကို က န်ေတာ့်အေနနဲǥ အသိေပးပါ 
တယ်။

ေဆးုံေတွ အကုန်လုံးမှာ က န်ေတာ်တို ပစ ည်း 
အြပည့အ်စုရိှံပါတယ်။ အဒဲေီဆးုေံတမှွာ သွားေရာက်ြပသ 
ရင် အဲဒီကေနတစ်ဆင့် စစ်ေဆးမ ေတွ၊ ကုသမ ေတွ 
ြပလပ်ုေပးိင်ုေအာင်လည်း စစီ်ထားပါတယ်။ အဒဲကီေန 
စစ်ေဆးပီးတဲ့အခါကျမှသာလ င်  ေစာေစာက  စင်တာ 

ေတွကို ပိုေဆာင်ကုသြခင်းြဖစ်ပါတယ်။
ယခုအေနအထားအရ ေရာဂါလက ဏာြပင်းထန်သ ူ

များကိ ုေတွရိှရပါတယ်။ ေရာဂါလက ဏာ ြပင်းထန်သေူတ၊ွ 
အေတာ်အသင့ ်ြပင်းထန်သေူတ ွအေရအတွက်ဟာ များြပား 
လျက်ရှိေကာင်း ေတွရပါတယ်။ ဒါဟာ ေရာဂါလက ဏာ 
မြပင်းထန်သူေတွနဲǥ   ေရာဂါလက ဏာ  မရှိတဲ့သူေတွကို 
စင်တာေတာ်ေတာ်များများမှာ ပိုေဆာင်ပီး ကသုိင်ုေပမယ့၊် 
ေရာဂါလက ဏာ ြပင်းထန်သနူဲǥ အေတာ်အသင့ ်ြပင်းထန်သ ူ
ေတွကုိ ေဝဘာဂီ၊ ေတာင်ဥက လာပ၊ ေဖာင်ကီး၊ သုဝဏ တို 
မှာ  ကုသတာြဖစ်ပါတယ်။

တယ်။ ဒါေတွအတွက်လည်း က န်ေတာ်တို  နားလည်ပါ 
တယ်။ 

ယခင်က အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေဆးုေံတမှွာ 
ေဆးုံေရာက်ေရာက်ချင်း အခက်အခဲေတွ ြဖစ်ခဲ့တာကို  
ယခဆုိရုင် ကိးစားပီးေတာ ့ေရာက်ရိှလာတဲသ့ေူတ ွအြမန် 
ဆံုးသက်ေသာင့်သက်သာ ေနရာထုိင်ခင်းရရိှေရးနဲǥ ကုသမ  
ခယံူိင်ုေရးကိ ုကိးစားပီး စစီ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။

ြပည်သလူထူအုေနနဲǥ ေရာဂါလက ဏာေပ လာတာနဲǥ 
သက်ဆိုင်ရာေဆးုံေတွကိ ုအြမန်ဆုံး လာေရာက်ကုသမ  
ခယံဖူို  ဒေီနရာမှာ အသေိပးလိပုါတယ်။ အေြခခေံရာဂါအခရိှံ 
သူေတွအေနနဲǥ ကိုယ့်ရဲအေြခခံေရာဂါကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 
ကသုမ ခယံေူနဖို လိအုပ်ပါတယ်။ ဥပမာ - ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 
ရင်ကျပ ်ဒါေတွကို စ်ဆက်မြပတ ်ကုသမ ခံယူေနဖို လိုပါ 
တယ်။ 

ဒါ့အတွက်လည်း အေထွေထွေရာဂါကုဆရာဝန်ေတွ 
ကိ ုကုသမ ေပးိုင်ဖို ယခုစီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥ အေထေွထ ွ
ေရာဂါက ုဆရာဝန်ေတနွဲǥ ေဆွးေွးညိ  င်းပီး ဒဟီာေတကွိ ု
ပိုမိုပီးေဆာင်ရɪက်ိုင်ေအာင ်ယခုအခါမှာ အေလးေပးပီး   
ေဆွးေွးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဒါဟာ ြပည်သူလူထုအေနနဲǥ  အနီးစပ်ဆုံး  ဆရာဝန် 
ေတွနဲǥ   အြမန်ဆုံးေတွိုင်တဲ့   နည်းလမ်းြဖစ်ပါတယ်။ 
အေထွေထွေရာဂါကုဆရာဝန် (General Practitioner) 
ေတွဟာ အေရးကီးတ့ဲ အေြခခံ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 
မ  (Primary Healthcare)ေတွကို   ဦးေဆာင်ေနတဲ့၊ 
ေဆာင်ရɪက်ေနတဲ့သူေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်   ဒီဆရာဝန်ေတွဟာ   ြပည်သူလူထုရဲ 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ မှာ အဓိကေနရာက ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါေကာင့်လည်း ယခုအချနိ်မှာ အေရးကီးတဲ့ 
အခန်းက  တစ်ခုအေနနဲǥ သတ်မှတ်ပီး ပါဝင်ိုင်ေအာင်၊ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေအာင်  ဒါေတွကို  အေသးစိတ်ေဆွးေွး 
ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။ အလားတ ူပုဂ လိကေဆးုံေတွရဲ 
အခန်းက  ကုိလည်း ြမင့်တင်ုိင်ေအာင်၊ ပါဝင်ုိင်ေအာင်  
က န်ေတာ်တို    ေဆွးေွးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 
က န်ေတာ့်အေနနဲǥ အသိေပးလိုပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ြပည်သူလူထုကိ ုအထူးသြဖင့ ်အသိေပးလိ ု
တာက လုံးဝ၊ လုံးဝ၊ လုံးဝ မေပါ့ပါနဲǥ။ ဒီဟာက န်ေတာ်တို 
ဘက်က ေသချာေပါက် ကျဆင်းလာပီး အသာစီးရရှိလာ 
ပီလို     ေြပာဖိုခက်ပါေသးတယ်။     ေစာပါေသးတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ြပည်သလူထူအုေနနဲǥ Social Distancing ၊ Mask 
တပ်ြခင်း၊ ကိုဗစ-်၁၉ နဲǥ ပတ်သက်တာေတွကိ ုစည်းကမ်း 
လိုက်နာြခင်းဟာ သိပ်ကိုအေရးကီးပါတယ်။ 

ယခင်က ေြပာကားခဲ့သလိုပါပ ဲအစာစားတာက 
အစ၊ ေနတာထိုင်တာ ကိုယ်လက်သနǥ်စင်တာကအစ 
အစစအရာရာ   အိမ်မှာမိသားစုနဲǥ   ေနတာထိုင်တာ၊ 
အဖဲွအစည်းနဲǥ ေနတာထိင်ုတာကအစ အေရးကီးပါတယ်။ 
လံုးဝ၊ လံုးဝ၊ လုံးဝ ေပါ့လုိမရပါဘူး။ က န်ေတာ်တုိ အေန 
အထားက ဒီအချနိ်မှာ ပိုမိုအာုံစိုက်ဖို လိုပါတယ်။ ပိုမိ ု
တင်းကျပ်ပီး လိုက်နာဖို လိုပါတယ်။ 

ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့  လိုအပ်ချက်အရ   ဒီဟာ 
အေြပာင်းအလနဲဲǥ ခနုက ကန်ုစည်စီးဆင်းမ တို၊ အေရာင်း 
အဝယ်တို ဒါေတအွတွက် က န်ေတာ်တို ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ  
ေတွ ေဆာင်ရɪက်ေနတဲ့အချနိ်မှာ တစ်ဖက်ကလည်း ပိုမိ ု
စည်းကမ်းတင်းကျပ်လိုက်နာမ ေတွ    လိုအပ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ြပည်သူလူထု တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်း 
စအီေနနဲǥ အခုပုိမုိအာံုစုိက်ပီးေတာ့ ဒဟီာကိ ုမကူးစက် 
ရေအာင် ေနထုိင်ဖို၊ သွားလာဖို လုိအပ်ေကာင်း  ဒီေနရာ 
မှာ အထူးအေလးအနက်ထားပီး  သတိေပးလိုပါတယ်။ 
အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။                 ထက်လ ံ

ဒါေပမယ့်   သက်ဆိုင်ရာေဆးုံကီးများမှာလည်း 
ကသုိင်ုေအာင် စစီ်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်
ဒီေရာဂါလက ဏာ ြပင်းထန်တဲ့သူေတွနဲǥ အေတာ်အသင့် 
ြပင်းထန်သေူတဟွာ ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပ 
ေဆးံုကီး၊ အင်းစိန်ေဆးံုကီး၊ သဃ  န်းက န်း  အေရှပုိင်း၊ 
အေနာက်ပိင်ုး၊ သန်လျင်၊ လ  င်သာယာနဲǥ မိနယ်ေဆးုေံတ ွ
ကို သွားေရာက်ြပသပီး ကုသလိုရပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ယခုေတွရှိချက်အရ ေရာဂါလက ဏာရှိသ ူ
ေတွဟာ ေဆးံုကုိေရာက်ရိှတာ  တချိ  ေနာက်ကျတာကုိ  
ေတွရှိရပါတယ်။ ဒါေကာင့် အြမန်ဆုံး ေရာဂါလက ဏာ 
ေပ လာတာနဲǥ အြမန်ဆုံးကုသမ ခံယူဖို၊ ြပသဖို လိုအပ်ပါ 

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ် ေဆာင်ရɪက်ေနမ များှင့်စပ်လျ်းပီး  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ကိုဗစ် - ၁၉   ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးအတွက ် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရး 
ေကာ်မတီ ဒုတိယဥက    (၁)၊ ေဆးတက သုိလ် - ၁ (ရန်ကုန်) ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစုိးှင့် ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှ သတင်းအဖဲွက ေအာက်တုိဘာ ၁၆ ရက်တွင် ဆက်သွယ်ေမးြမန်းထားသည်များကုိ ြပန်လည်ေဖာ်ြပလုိက် 
ပါသည်-

ြပည်သလူထူအုေနနဲǥ ေရာဂါလက ဏာ 
ေပ လာတာနဲǥ သက်ဆိင်ုရာေဆးုေံတ ွ
ကိ ုအြမန်ဆုံး လာေရာက်ကသုမ ခယံဖူို  
ဒီေနရာမှာ    အသိေပးလိုပါတယ်။ 
အေြခခံေရာဂါအခံရှိသူေတွအေနနဲǥ 
ကိုယ့်ရဲ အေြခခံေရာဂါကို စ်ဆက် 
မြပတ် ကုသမ ခံယူေနဖို လိုအပ်ပါ 
တယ်။ ဥပမာ - ဆီးချိ၊ ေသွးတုိး၊ 
ရင်ကျပ် ဒါေတွကို စ်ဆက်မြပတ် 
ကုသမ ခံယူေနဖို လိုပါတယ်။

ြပည်သူလူထုကို     အထူးသြဖင့် 
အသိေပးလိုတာက လုံးဝ၊ လုံးဝ၊ 
လုံးဝ မေပါပ့ါနဲǥ။ ဒဟီာ က န်ေတာ်တို 
ဘက်က  ေသချာေပါက် ကျဆင်း 
လာပီး အသာစီးရရိှလာပီလို ေြပာဖို 
ခက်ပါေသးတယ်။  ေစာပါေသး 
တယ်။ ဒါေကာင့် ြပည်သူလူထု 
အေနနဲǥ Social Distancing ၊ 
Mask တပ်ြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ နဲǥ 
ပတ်သက်တာေတွကို   စည်းကမ်း 
လိက်ုနာြခင်းဟာ သပ်ိကိအုေရးကီး 
ပါတယ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ဂုဏ်ြပကိဆိ ုအမိရာြပည့်ရန်ကုန်တက သိုလ်

ရန်ကုန်တက သိုလ် ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ဦး

ြမန်မာ့ပညာေရး၏  မီးɬှးတန်ေဆာင်ြဖစ်ေသာ၊ 
ြမန်မာြပည်သူြပည်သားအေပါင်း၏ ှလုံးသည်းပွတ်ြဖစ ်
ေသာ၊    ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိ  တက သိုလ်၊   ဒီဂရ ီ
ေကာလပ်ိ၊ ေကာလပ်ိေပါင်းစု၏ံ မခိင်ကီးသဖွယ်ြဖစ်ေသာ 
ရန်ကုန်တက သိုလ်ကိ ု  ၁၉၂၀  ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁  
ရက်ေနǥတွင ်ေမွးဖွားခဲ့ရာ ၂ဝ၂ဝြပည့်ှစ ်ဒီဇင်ဘာလ ၁  
ရက်ေနǥတွင ်ှစ်ေပါင်း ၁၀၀ တိတိ ြပည့်ေြမာက်ပ ီြဖစ်ပါ 
သည်။ သမိုင်းအစ်အလာကီးမားစွာြဖင့် အခက်အခဲ 
ေပါင်းများစွာကိ ုရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားခဲရ့ေသာ၊ သားေကာင်း 
ရတနာ  လူခ န်လူေကာင်းများစွာကိ ု ေမွးဖွားေပးခဲ့ေသာ 
ကမ ာ့အလယ်တွင ် ြမန်မာ့ဂုဏ်ေဆာင်တက သိုလ်အြဖစ် 
ဝင့်ထည်ေစခဲ့ေသာ     အမိရန်ကုန်တက သိုလ်ကီး၏ 
သက်တမ်း ၁၀၀ ြပည့်ေြမာက်သည့ ်ရာြပည့်ေမွးေနǥအခါ 
သမယကိ ု  က န်ေတာ်တိုအားလုံး  ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ 
ဂုဏ်ြပကိဆိုကရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေဒါက်တာဂျပ်ဆင်အား ဂုဏ်ြပ
အမိရန်ကုန်တက သိုလ်၏     ြဖစ်တည်ရာသမိုင်း 

ေကာင်းကို ြပန်ေြပာင်းေလ့လာကည့်မည်ဆိုလ င် ကိုလို 
နီေခတ်တွင် ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်မတိုင်မီအထ ိ ြမန်မာိုင်ငံ၌ 
ြမန်မာလမူျိးတိုအတွက် ကိယ်ုပိင်ုတက သိလ်ုဟ၍ူ မရိှေသး 
ပါ။   ကာလကတ ားတက သိုလ်လက်ေအာက်ခ ံ  ရန်ကုန် 
ေကာလပ်ိှင့ ်အေမရကိန်ဘက်ပတစ်သာသနာြပ အဖဲွ၏ 
ပညာေရးလုပ်ငန်းများမှေပါက်ဖွားလာေသာ ဘက်ပတစ် 
ေကာလိပ်တိုသာရှိခဲ့ပါသည်။    ဘက်ပတစ်ေကာလိပ်ကိ ု
၁၉၁၈ခှုစ်တွင် အေမရကိန်ခရစ်ယာန် သာသနာြပဆရာ 
ကီး ေဒါက်တာဂျပ်ဆင်အား ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ဂျပ်ဆင် 
ေကာလပ်ိ (ဝါ) ယဒုသန်ေကျာင်းတိက်ုဟ ုအမည်ေြပာင်းလ ဲ
ေခ ေဝ ခဲ့သည်။ သိုြဖစ်ရာ ၁၉၂ဝ မတိုင်မီတွင် ရန်ကုန် 
ေကာလိပ်ှင့ ်ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်တိုသာရှိခဲ့ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်   ကာလကတ ားတက သိုလ်၏ 
ဩဇာအာဏာှင့်ကီးကပ်မ မှ ကင်းလွတ်ေသာ သီးြခား 
တက သိုလ်တစ်ရပ ်ရန်ကုန်မိ၌တည်ေထာင်ရန ်၁၈၉၂ 
ခုှစ်ခနǥ်မှစ၍ ြမန်မာေခါင်းေဆာင်များ၊ သတင်းစာများ၊ 
ပညာေရးဆင်ဒကီတ်ိအဖဲွဝင်များှင့ြ်မန်မာြပည်သလူထူ ု
တိုက     တစိုက်မတ်မတ ်     ေတာင်းဆိုခဲ့ကပါသည်။ 
ေတာင်းဆိမု များ အရိှန်အဟန်ုြမင့မ်ားလာရာ အာဏာပိင်ု 
တိုမှာ မေနသာေတာ့ဘဲ ရန်ကုန်တက သိုလ် အက်ဥပေဒ 
ကမ်းကုိ ၁၉၂ဝ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာ 

ြပည်ဥပေဒေကာင်စကီ  အတည်ြပခဲ့ပီး   ၁၉၂ဝ   ြပည့ှ်စ် 
ေအာက်တိဘုာလ  ၂၄  ရက်ေနǥတွင်  အိ ိယဘရုင်ခခံျပ်က 
အတည်ြပခဲ့ပါသည်။  အဆိုပါ အတည်ြပချက်များအရ 
၁၉၂ဝ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥတွင်   ရန်ကုန် 
တက သိလ်ုသည် ရန်ကန်ုေကာလပ်ိ(တက သိလ်ုေကာလပ်ိ)
ှင့ ်  ဂျပ်ဆင်ေကာလပ်ိတိုြဖင့ ်တည်ေထာင်ေပါက်ဖွားလာခဲ ့
ပါသည်။ 

ပညာရပ်နယ်ပယ်ကျယ်ြပနǥ်လာ
ရန်ကုန်တက သိုလ်ကိ ု   စတင်တည်ေထာင်စ်က 

အဂ  လန်ိင်ုင ံေအာက်စဖိုှင့ ်ကန်ိးဘရစ် တက သိလ်ုတို၏ 
စနစ်အတိုင်း    ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ဒုတိယကမ ာစစ်မတိုင်မီတွင ်ရန်ကုန်တက သိုလ်၌ ပညာ 
ရပ်နယ်ပယ် ကျယ်ြပနǥ်လာပီး ေကာလပ်ိများ ပွားများလာခဲ ့
သည်။ 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုတွင် ယဒုသန်ေကာလပ်ိ၊ ရန်ကန်ု 
ယနူဗီာစတီေီကာလပ်ိ၊ ေဆးေကာလပ်ိ၊ ဆရာအတတ်သင် 

ေကာလိပ်တိုရှိလာသည်။ ၁၉၂၅ခုှစ်တွင ်မ ေလးမိ၌ 
ရန်ကုန်တက သုိလ်က ကွပ်ကဲအုပ်ချပ်ေသာ ဥပစာေကာလပ်ိ 
ကိ ု  တည်ေထာင်ခဲသ့ည်။   ၁၉၃၈  ခှုစ်တွင် မ ေလးမိ၌ 
စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်ကိ ုထပ်မံဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိပ်တန်းတွင ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့
ရန်ကုန်တက သိုလ်သည် အဂ  လန်ိုင်ငံတက သိုလ် 

များ၏ စံချနိ်စံ န်းအတိုင်း  ဖွဲစည်းထားြခင်း၊ အရည် 
အေသွးြမင့မ်ားေသာ ဆရာများက ပိုချြခင်း၊ ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများ ပညာလိုလားစိတ်ြပင်းထန်ြခင်း၊ ဘ  ာ 
ေရးအေြခအေနေကာင်းမွန်ြခင်းတိုေကာင့ ်ပညာဝန်းကျင် 
ေကာင်း တစ်ခုြဖစ်ခဲ့သည်။ ေကျာင်း၏ဥပဓိုပ်မှာလည်း 
သာယာေသာအင်းလျားကန်ေနာက်ခ၊ံ ခံည့ားေသာ ဘဲွှင်း 
သဘင်အေဆာက်အအုံ၊      သက်တမ်းရင့်သစ်ပုပ်ပင်၊ 
ေြဖာင့တ်န်းေသာ အဓပိတလိမ်း၊ စမ်ိးလန်းကျယ်ဝန်းေသာ 
တက သိုလ်နယ်ေြမတိုေကာင့်  အေရှေတာင်အာရှတွင ်
အလှပဆံုးေသာ    တက သိလ်ုြဖစ်ခဲသ့ည်။   ၁၉၄ဝ-၁၉၅ဝ 

ြပည့်ှစ်အတွင်းတွင်     ရန်ကုန်တက သုိလ်သည်     အေရှ 
ေတာင်အာရှ၏     အေကာင်းဆုံးတက သိုလ်ြဖစ်ခဲ့ပီး 
အာရှအဆင့်တွင်လည်း  ထိပ်တန်းမ ှ ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ြခင်း 
ေကာင့ ်အြခားအာရှိုင်ငံများက  အားကျအတုယူစရာ၊ 
လာေရာက ် ပညာဆည်းပူးရာ  ေကျာင်းေတာ်ကီးြဖစ်ခဲ ့
သည်။ 

အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၊ 
ဝန်ကီးချပ်  ဦးု၊   အာဇာနည်   ဦးရာဇတ်၊  နန်းရင်းဝန် 
ေဒါက်တာဘေမာ်၊   ဥပေဒပညာရှင ်  ေဒါက်တာဘဟန်၊ 
ကလုသမဂ  အတွင်းေရးမှးချပ် ဦးသနǥ် ၊ ြမန်မာအ့မျိးသား 
စာဆိုကီးများ    ြဖစ်ကသည့ ်  ေဇာ်ဂျီှင့ ် မင်းသုဝဏ်၊ 
ပညာမင်းကီး  ဦးေကာင်း၊ သမိုင်းပညာရှင် ေဒါက်တာ 
သန်းထွန်း၊   ြမန်မာစာပညာရှင်   ေဒါက်တာလှေဘ စသည့် 
ကမ ာက ေလးစားအသအိမှတ်ြပရသည့ ်ပဂု ိလ်များစွာကိ ု
အမိရန်ကုန်တက သိုလ်က ေမွးဖွားေပးခဲ့သည်။                                         

စာမျက်ှာ ၇ သို 

ရန်ကုန်တက သိုလ် ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ။

ရန်ကုန်တက သိုလ်အဝင ်အဓိပတိလမ်းမ။

ေကျာင်း၏ဥပဓိပ်ုမှာလည်း သာယာေသာ 

အင်းလျားကန်ေနာက်ခံ၊ ခံ့ညားေသာ ဘွဲှင်း 

သဘင်အေဆာက်အအံု၊ သက်တမ်းရင့်သစ်ပုပ်ပင်၊ 

ေြဖာင့်တန်းေသာ   အဓိပတိလမ်း၊  စိမ်းလန်း 

ကျယ်ဝန်းေသာ တက သိုလ်နယ်ေြမတိုေကာင့်  

အေရှေတာင်အာရှတွင်     အလှပဆုံးေသာ    

တက သိုလ်ြဖစ်ခဲ့၊     ၁၉၄ဝ-၁၉၅ဝ  ြပည့်ှစ် 

အတွင်းတွင်  ရန်ကုန်တက သိုလ်သည်  အေရှ 

ေတာင်အာရှ၏   အေကာင်းဆံုးတက သိလ်ုြဖစ်ခဲ ့

ပီး    အာရှအဆင့်တွင်လည်း    ထိပ်တန်းမှ  

ရပ်တည်ိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်အြခားအာရှိင်ုငမံျား 

က  အားကျအတုယူစရာ၊  လာေရာက်  ပညာ 

ဆည်းပူးရာ ေကျာင်းေတာ်ကီးြဖစ်ခဲ့



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ဒတုယိကမ ာစစ်မီး ေတာက်ေလာင်ချန်ိတွင် ရန်ကန်ု 

တက သိလ်ုဥပေဒ ရပ်ဆိင်ုးသွားခဲသ့ည်။ စစ်ကီးပီးသွားပီး 

ေနာက် ၁၉၄၆ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံပညာေရးဌာနက 

ကားြဖတ်ရန်ကုန်တက သုိလ် တစ်ခုဖွင့်လှစ်ကာ တက သုိလ် 

နယ်ေြမရှိ  ဘီအိုစီေကာလိပ်အေဆာက်အအုံှင့် ြပည် 

ေဆာင်၊ တေကာင်းေဆာင်အကား ေဆာက်လပ်ုထားေသာ 

စာသင်ခန်းများတွင်  တက သုိလ်ပညာရပ်များ  သင်ကား 

ပိုချခဲ့သည်။   ၁၉၄၉   ခုှစ်တွင်  ရန်ကုန်တက သိုလ ်

အက်ဥပေဒကုိ  ြပန်လည်အသက်သွင်းပီး  ြပင်ဆင်လုိက် 

သြဖင့် ရန်ကုန်တက သိုလ်သည ်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ေသာ 

အဖဲွအစည်းအြဖစ် ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။ စစ်ပီးေခတ် 

တွင်  ြပန်လည်ဖွဲစည်းခဲ့ေသာ  တက သိုလ်၌  အေပါင်းပါ 

ေကာလပ်ိများကိ ုပ်ုသမ်ိး၍ မဟာဌာန (Faculty) များြဖင့ ်

အစားထိုးခဲ့သည်။ 

ပညာရတနာများေမွးဖွားလာ

မဟာဌာနစနစ်တွင်  ဝိဇ ာသိပ ံှင့် ဥပေဒမဟာဌာန 

(Faculty of Arts, Science and Law) ေဆးပညာမဟာဌာန 

(Faculty of Medicine)၊ အင်ဂျင်နယီာ  မဟာဌာန(Faculty 

of Engineering)၊   ပညာေရးမဟာဌာန   (Faculty  of 

Education)၊   သစ်ေတာပညာမဟာဌာန  (Faculty  of 

Forestry) ဟူ၍ ြဖစ်လာခဲ့ပါသည်။ ၁၉၄၇ ခုှစ်တွင် 

ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့်  ေပါင်းစည်းထားသည့ ် မ ေလး 

ဥပစာေကာလိပ်ကိ ု  ြပန်လည်ဖွင့်ခဲ့ပီး ၁၉၅၄ ခုှစ်တွင် 

ဒီဂရီအဆင့်အထိ သင်ကားုိင်သည့် မ ေလးတက သုိလ် 

ေကာလပ်ိ (University College Mandalay, UCM) အြဖစ် 

တိုးြမင့် ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ ၁၉၅၈-၅၉ ခုှစ်တွင် မ ေလး 

တက သိုလ်ေကာလိပ်ကို  ြမန်မာပါလီမန်က  မ ေလး 

တက သိုလ်အက်ဥပေဒကိ ု     ြပ  ာန်းေပးခဲ့ပီး    သီးြခား 

တက သိုလ်အြဖစ ်  ရပ်တည်ခဲ့သည်။  ၁၉၅၃  ခုှစ်တွင် 

ေမာ်လမိင်ဥပစာေကာလပ်ိ၊ ၁၉၅၄ ခှုစ်တွင် ေကျာက်ြဖ 

ဥပစာေကာလပ်ိ၊ ၁၉၅၅ ခှုစ်တွင် မေကွးဥပစာေကာလပ်ိ၊ 

၁၉၅၈ ခုှစ်တွင်  ပုသိမ်ဥပစာေကာလိပ်တိုကိ ု ရန်ကုန် 

တက သိုလ်ှင့် ှီး ယ်တက သိုလ်များအြဖစ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ 

ပါသည်။ ဤသုိြဖင့် အမိရန်ကုန်တက သုိလ်မှ ြမန်မာုိင်ငံ 

အံှအြပားတွင် သားသမီး ပညာရတနာများ ေမွးဖွားလာခဲ ့

ပါသည်။ 

၁၉၆၂  ခုှစ်တွင်မူ  အမိရန်ကုန်တက သိုလ်သည် 

အလှည့်အေြပာင်းများှင့်  ရင်ဆိုင်ǧကံေတွခဲ့ရသည်။ 

ထိှုစ်တွင် ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စသီည် ရန်ကန်ုတက သိလ်ု 

အက်ဥပေဒကိ ု     ဖျက်သိမ်းခဲ့ပီး     ၁၉၆၄      ခုှစ်တွင်  

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာုိင်ငံ  တက သုိလ်ပညာေရးဥပေဒကုိ 

ြပ  ာန်းခဲသ့ည်။ တက သိလ်ုတွင် အထူးြပဘာသာရပ်စနစ် 

ကိ ုစတင်ကျင့်သုံးခဲ့သည်။ ထိုဥပေဒအရ ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့် 

သပိ ံတက သိလ်ုအပါအဝင် တက သိလ်ုများကိ ုစနစ်သစ်ြဖင့် 

၁၉၆၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်တွင် ဖဲွစည်းခဲသ့ည်။ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်ကိ ုရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့်  သိပ ံတက သိုလ် 

အြဖစ ်  အမည်ေြပာင်းလဲကာ  ၁၉၆၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ 

၂ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ါသည်။ ထိစု်က ြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေသာ ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့်သိပ ံတက သုိလ်တွင် ဝိဇ ာ 

ဌာန ကိုးခုှင့် သိပ ံဌာန ခုနစ်ခုတို ပါဝင်သည်။ 

နိမ့်ပါးကျဆင်းလာခဲ့ရ

ထိုကာလမှစတင်ကာ    ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့်    သိပ ံ 

တက သိုလ်၏ အဆင့်အတန်းသည် အေကာင်းအမျိးမျိး 

ေကာင့်  တြဖည်းြဖည်း    နိမ့်ပါးကျဆင်းလာခဲ့ရသည်။ 

ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့်   သိပ ံတက သိုလ်အမည်မှ   ရန်ကုန် 

တက သိုလ်အမည်သို    ြပန်လည်ေခ ေဝ ခဲ့ေသာ်လည်း 

ေခတ်စနစ်အမျိးမျိးကားတွင် ခါးသီးေသာ အေတွအǧကံ 

များစွာကိ ု   ဆိုးရɪားစွာ   ရင်ဆိုင်ǧကံေတွြဖတ်သန်းခဲ့ရ 

သည်။  ၁၉၈၈   အေရးအခင်းေနာက်ပိင်ုးတွင်    အမရိန်ကန်ု 

တက သုိလ်ရင်ခွင်ကုိ မျိးဆက်သစ်ဘဲွကိ သားငယ်သမီး 

ငယ်တို ဝင်ေရာက်ခုိလ ံခွင့်မရခ့ဲသည့်ကာလမှာ ှစ်ေပါင်း 

ရှည်ကာစွာ ရှိခဲ့သည်။ အမိရန်ကုန်တက သိုလ်သည် 

ှစ်ေပါင်းအတန်ကာ ိုးထရှင်သန်ခွင့် ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရပီး 

ေလာကဓတံရား၏ အခက်အခမဲျားှင့ ်ရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့ 

ပါသည်။  

၁၉၉၄ ခုှစ် စိန်ရတုအကိကာလတွင် အမိရန်ကုန် 

တက သိလ်ုသည်  အနည်းငယ်   ြပန်လည်ုိးထခွင့်ရလာခ့ဲ 

သည်။   တက သိုလ်ေကာလိပ်အသီးသီးတွင ်   တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ ဆရာဆရာမများအတွက် ပါရဂူ 

သင်တန်များကို  ၁၉၉၄  ခုှစ်မှစတင်ကာ  ရန်ကုန် 

တက သိလ်ုတွင် ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည်။ ၁၉၉၄-၉၅ ပညာသင် 

ှစ် တွင် ပူ၊ ဓာတ၊ု သခ  ျာ ဘာသာရပ်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

၁၉၉၅-၉၆ ပညာသင်ှစ်တွင် ြမန်မာစာ၊ ပထဝီဝင်၊ သတ  

ေဗဒ ဘာသာရပ်များကုိလည်းေကာင်း၊ ၁၉၉၆-၉၇ ပညာ 

သင်ှစ်တွင် သမိုင်း၊ ုက ေဗဒ၊ ဘူမိ ဘာသာရပ်များ 

ကိုလည်းေကာင်း  ပါရဂူသင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါ 

သည်။ 

ိုင်ငံတကာ     အဆင့်ြမင့်ပညာေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များကိုလည်း    တိုးချဲေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိပါသည်။ အေမရိကန်၊ ဂျာမနီ၊ အဂ  လန်၊ ေနာ်ေဝ၊ 

ဟန်ေဂရီ၊ နယူးဇီလန်၊ ဗီယက်နမ်၊ သစေတးလျ၊ ကိုရီး 

ယား၊   ဂျပန်၊  စင်ကာပူ၊  တုတ်  စသည့်ိုင်ငံများ၏ 

တက သိလ်ုများ၊ အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

မ ဆိုင်ရာ နားလည်မ စာခ န်လ ာများေရးထိုးပီး ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ များကို   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ  ပညာ 

ေကာ်မတ(ီSoftware   Committee)၊   ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ြဖည့်ဆည်းေရးေကာ်မတီ  (Hardware Committee)၊ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်     ပဋိညာ်ေရးဆွဲေရးေကာ်မတီ 

(University Charter Committee)များကို ထပ်မံဖွဲ 

စည်းကာ အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေနပ ီြဖစ်ပါ 

သည်။ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်သည်    ြမန်မာိုင်ငံ၏အဓိက 

အကျဆုံးှင့ ်      စံနမူနာြပတက သိုလ်တစ်ခုြဖစ်သည့် 

အားေလျာ်စွာ      ကိုယ်ပိုင်လွတ်လပ်စွာစီမံခနǥ်ခွဲသည့ ်

တက သိုလ်(Autonomous University)   ြဖစ်ေရးသည ်

အဓိကဦးတည်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။ လက်ရှိေဆာင ်

ရɪက်ေနသည့ ်မဟာစမီကံန်ိးှင့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ုအတွက် 

ေပ ေပါက်လာေတာမ့ည့ ်တက သိလ်ုပဋညိာ် (University 

Charter)တိုအရ  ရန်ကုန်တက သိုလ်တွင်    ေနာင်အခါ 

မဟာဌာနကီးများေပ ေပါက်လာေတာ့မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

ဖွဲစည်းပုံများ ေြပာင်းလဲလိုက်သည့်အတွက ် လက်ရှိစီမ ံ

ခနǥ်ခွဲေနသည့်စနစ်မှ   လွတ်လပ်စွာ   ကိုယ်တိုင်စီမံခနǥ်ခွ ဲ

သည့်စနစ်သို ေြပာင်းလဲေဆာင်ရɪက်ိုင်ေတာ့မည ်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

ြပန်လည်ုပျိလန်းဆန်း

အမရိန်ကန်ုတက သိလ်ုသည် မကာမေီရာက်ရိှေတာ ့

မည့ ်ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥတွင ်သက်တမ်း ၁ဝဝ ြပည့် 

ေြမာက်ေတာမ့ည်ြဖစ်ပါသည်။ အမတိက သိလ်ု ြဖတ်သန်း 

ခဲ့ရသည့် ှစ် ၁ဝဝ ကာလသည် ကမ်းတမ်းပင်ပန်းလှပါ 

သည်။ အမိတက သုိလ်ကီး၏ ြပယုဂ်သေ  ကတတစ်ခုြဖစ် 

သည့် သစ်ပုပ်ပင်ကီးသည ်  ကမ်းတမ်းလှေသာ နာဂစ် 

မုန်တိုင်းဒဏ်ကို ြပင်းထန်စွာခံခဲ့ရေသာ်လည်း မပိမလဲ 

ခိင်ုခိင်ုမတ်မတ်ရပ်တည်ကာ ရɪက်သစ်ေဝဆာလာသကဲသ့ို 

ပင် အမိရန်ကုန်တက သိုလ်ကီးသည ်ေလာကဓံမုန်တိုင်း 

များကိ ုေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်ပီးေနာက် သက်တမ်း ၁၀၀ 

ြပည့်ေြမာက်သည့် ယခုအချနိ်တွင်မူ အားသစ်အင်သစ ်

များြဖင့ ် ြပန်လည်ုပျိလန်းဆန်းလာခဲ့ပ ီ  ြဖစ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်အမိတက သိုလ်ကီး    ှစ်ေပါင်း ၁၀၀ 

ြပည့်ေြမာက်ပီးေနာက ် ေနာင်ှစ်ေပါင်း  ေထာင်ချတီိုင် 

ေအာင် ုပျိရှင်သန်ေနေစရန်အတွက် မျိးဆက်ေဟာင်း 

ေကျာင်းသေူကျာင်းသားကီးများ၊ မျိးဆက်သစ် သားသမီး 

ရတနာေကျာင်းသူေကျာင်းသားများှင့်   မိဘြပည်သူ 

တစ်ရပ်လံုးက   ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းကပါစိုဟ ု   းေဆာ်ရင်း 

အမိရန်ကုန်တက သိုလ်၏ ှစ် ၁၀၀ ြပည့် ရာြပည့်သဘင် 

ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပလိုက်ရပါသည်။     ။

ရန်ကုန်တက သိုလ်အတွင်းရှ ိဂျပ်ဆင်ခန်းမ။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင ် ေြပာင်းလဲလာေသာ  ဒီမို 

ကေရစ ီေခတ်စနစ်ှင့အ်တ ူအမရိန်ကန်ုတက သိလ်ုသည် 

အားသစ်အင်သစ်များြဖင့ ်ြပန်လည်ိုးထရှင်သန်ခွင့ ်ရရှ ိ

လာခ့ဲပါသည်။  ရန်ကုန်တက သုိလ်တွင်  ှစ်ေပါင်းအတန် 

ကာ    ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ေသာ     ဘွဲကိသင်တန်းများကိ ု

၂၀၁၃- ၂၀၁၄   ပညာသင်ှစ်မှစတင်ကာ  ထူးခ န်ေကျာင်းသ ူ

ေကျာင်းသားများ   ြပစုပျိးေထာင်ေရး  အစီအစ်ြဖင့ ်

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။  ဘွဲရပီးပညာဆက်လက ်

ဆည်းပူးလိုသူများအတွက ်     လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ဖွံဖိးမ သင်တန်းများကို  တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

စာတမ်းဖတ်ပွဲများ၊  ေဟာေြပာပွဲများ၊ ေဆွးေွးပွဲများ၊ 

ပန်းချြီပပွဲများ၊ အဆိုအကအုပညာပွဲများ၊ အားကစား 

ပိင်ပွဲများ၊  ဘာသာစကားပိင်ပွဲများ၊  သိပ ံ ြပပွဲများ၊ 

စာအုပ်ေဈးေရာင်းပွဲများြဖင့် ပညာရပ်ဝန်းကျင်ေကာင်း 

တစ်ခုအြဖစ် ြပန်လည်သက်ဝင်လ ပ်ရှားလာခဲ့ပါသည်။  

ိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ြပ    တက သိလ်ု ြဖစ်ေစရန် 

ရည်ရɪယ်ချက်ှင့်အညီ     ိုင်ငံတကာတက သိုလ်များ၊ 

လာေရာက ် ြဖနǥ်ေဝေပးကေသာ  ုိင်ငံတကာမှပညာရှင် 

များ၊ ပညာလာေရာက်ဆည်းပူးကေသာ ိုင်ငံတကာမှ 

ေကျာင်းသူ ေကျာင်းသားများြဖင့် ုိင်ငံတကာတက သုိလ် 

အဆင့်သို တြဖည်းြဖည်း တက်လှမ်းေနပီြဖစ်ပါသည်။ 

မဟာစီမံကိန်းေရးဆွဲ

ရန်ကုန်တက သိုလ်ကို ုိင်ငံတကာအဆင့်မီ ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏ ဂုဏ်ေဆာင်တက သိုလ်ကီးတစ်ခုအြဖစ ်အဆင့် 

ြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် ပထမအကမ်ိြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကျင်းပစ်က   ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်  ယခု 

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က 

အဆိတုင်သွင်းခဲရ့ာ ယင်းအဆိကုိ ုမခဲွဲဆုံးြဖတ်ပီး အတည် 

ြပိုင်ခဲ့ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ရန်ကုန်တက သိုလ် ြပန်လည် 

မွမ်းမံြခင်း၊  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းတိုကိ ုိုင်ငံေတာ်အဆင့ ်

ခိုင်ခိုင်မာမာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ် ေကာ်မတီများ၊ 

အဖဲွများဖဲွစည်းပီး မဟာစမီကံန်ိး(Master Plan) တစ်ခကုိ ု 

ေရးဆဲွေဆာင်ရɪက်ခဲပ့ါသည်။ မဟာစမီကံန်ိးကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင ်  ပညာအရည်အေသွး  ြမင့်တင်ေရး 

အမရိန်ကန်ုတက သိလ်ုသည် မကာမေီရာက်ရိှေတာမ့ည့ ်ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥတွင် သက်တမ်း 

၁ဝဝ ြပည့ေ်ြမာက်ေတာမ့ည်ြဖစ်ပါသည်။ အမတိက သိလ်ု ြဖတ်သန်းခဲရ့သည့ ်ှစ် ၁ဝဝ ကာလသည် 

ကမ်းတမ်းပင်ပန်းလှပါသည်။ အမိတက သိုလ်ကီး၏ ြပယုဂ်သေ  ကတတစ်ခုြဖစ်သည့် သစ်ပုပ် 

ပင်ကီးသည်  ကမ်းတမ်းလှေသာ နာဂစ်မုန်တိုင်းဒဏ်ကို ြပင်းထန်စွာခံခဲ့ရေသာ်လည်း မပိမလဲ 

ခိုင်ခိုင်မတ်မတ်ရပ်တည်ကာ  ရɪက်သစ်ေဝဆာလာသကဲ့သိုပင်  အမိရန်ကုန်တက သိုလ်ကီးသည် 

ေလာကဓံမုန်တိုင်းများကို ေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်ပီးေနာက် သက်တမ်း ၁၀၀ ြပည့်ေြမာက်သည့် 

ယခုအချနိ်တွင်မူ အားသစ်အင်သစ်များြဖင့် ြပန်လည်ုပျိလန်းဆန်းလာခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။
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 အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုမှ
ြမန်မာသံုံးများ၌ ကိတင်ဆ မဲလာေရာက်ေပးသူများအား သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများမ ှချမှတ်ထားေသာ ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးဆိင်ုရာ စည်းကမ်းများအရ  စနစ်တကျစစီ်၍ ပံပ့ိုးေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပီး မဆဲ ရှင်များကလည်း 
စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိသည့်အတိုင်း လိုက်နာကာ စနစ်တကျ ဆ မဲများ ေပးခဲ့ကသည်။ 

သုိပါ၍ ယေနǥတွင် ြပင်ပမဲံု တစ်ံုှင့် ြမန်မာသံံုး သံုးံုးတုိ၌ မဲဆ ရှင်စုစုေပါင်း ၂၄၂၅ ဦးခန်ǥတုိ ကိတင်ဆ မဲများ 
လာေရာက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                                                                              သတင်းစ်

စင်ကာပူိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးရန ်ေစာင့်ဆိုင်းကစ်။

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ဒူဘိုင်းမိ Jumeirah Creekside ဟိုတယ်ရှိ 
ြပင်ပမဲုံ၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

ထိုင်းိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ဗန်ေကာက်မိ ြမန်မာသံုံး၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

ထိုင်းိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ဗန်ေကာက်မိ ြမန်မာသံုံး၌ ကိတင်ဆ မဲေပးအပီး ေတွရစ်။

ုရှားိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ေမာ်စကိုမိ ြမန်မာသံုံး၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

ုရှားိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားတစ်ဦး ေမာ်စကိုမိ ြမန်မာသံုံး၌ 
ကိတင်ဆ မဲေပးစ်။
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ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇ 
ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့် 
ဗဟိုေကာ်မတီသို    ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါစစ်ေဆးသည့ ် Rapid  Antigen  Diagnostic  Test 
Kit များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကို ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းတွင ်    ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်) ၌ 
ကျင်းပသည်။ 

ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာပံ့ပိုး
ေရှးဦးစွာ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုိရီးယားသမ တုိင်ငံ 

သံအမတ်ကီး  မစ တာလီေဆာင်ဟွာက   လှဒါန်းမ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ေြပာကားရာတွင် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ 
အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်
လိုအပ်သည့် ေဆးပစ ည်း၊ ဓာတ်ခွဲပစ ည်းကိရိယာများကိ ု
ပံ့ပိုးေပးအပ်လျက်ရှိပါေကာင်း၊    ယခုှစ်   ေမလတွင် 
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမ ှ ကိုဗစ-်၁၉   ဓာတ်ခွဲပစ ည်းများ 
ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနား၌        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးက (၇၃) ကမ်ိေြမာက် ကမ ာက့ျန်းမာေရး 
ညီလာခံတွင် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ သမ တ Mr. Moon 
Jae-in ေြပာကားခဲ့သည့် အချက်များအေပ  ေထာက်ခံ 
ေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါေကာင်း။

အေတွအǧကံများ မ ေဝခဲ့
ကိုဗစ-်၁၉ ကို ရင်ဆိုင်တိုက်ဖျက်ရာတွင ်ိုင်ငံများ 

အချင်းချင်း သတင်းအချက်အလက်ှင့် အေတွအǧကံများ 
ေဝမ ြခင်းသည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ သည် 
ေမ ာ်မှန်းထားသည်ထက ်  ကီးမားေသာြပဿနာရပ်ကီး 
ြဖစ်ပီး မိမိတိုအေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက်မ  ပထမလ  င်းတွင် 
ǧကံေတွခဲရ့ေသာ အေတွအǧကံများြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက် 
ရှိပါေကာင်း၊ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်မ အ ရာယ် 
ကင်းရှင်းစွာြဖင့ ်ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ခဲ့သည့ ်အေတွ 
အǧကံများကိုလည်း ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများထ ံမ ေဝေပးခဲ့ပါေကာင်း။

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရး လပ်ုငန်းများတွင် 
ေရာဂါစစ်ေဆးိင်ုမ  အတိင်ုးအတာသည် အေရးကီးသြဖင့ ်
မိမိတိုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးရန် Standard 
Q COVID-19 Rapid Antigen Diagnostic Test Device 
များကို ထပ်မံပံ့ပိုးေပးအပ်ြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ-်၁၉ 
ကိ ုရင်ဆိင်ုရာတွင် အကျပ်အတည်းများ ေတွǧကံရသကဲသ့ို 
ကျန်းမာေရးက  ဆိုင်ရာ တိုးတက်မ များအတွက်လည်း 
အခွင့်အလမ်းများ    ြဖစ်လာိုင်ပါေကာင်း၊    ကိုရီးယား 
သမ တိုင်ငံှင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံတိုသည ်  ှစ်ေပါင်းများစွာ 
ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ပူးေပါင်းလက်တွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကပီး 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးသည့်

Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ဆက်လက်၍လည်း ပူးေပါင်းလက်တဲွေဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

စစ်ေဆးမ ပိုမိုလုပ်လာိုင်
ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွး 

က ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံအစိုးရ၊ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ 
အေြခစုိက် ကုမ ဏီများှင့် လူမ ေရးအဖဲွအစည်း စုစုေပါင်း 
၂၂ ခုက   ြမန်မာိုင်င ံ  ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်        အေမရိကန်ေဒ လာ 
၂ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ် တန်ဖိုးရိှ ေဆးပစ ည်းကရိယိာများှင့ ်
ဓာတ်ခွဲပစ ည်းကိရိယာများကိ ု      လှဒါန်းခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံအေနြဖင့ ်  RT  PCR   စက်များြဖင့ ်
ကိုဗစ်-၁၉  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရန်   ဓာတ်ခွဲပစ ည်းများှင့ ်
Standard Q COVID-19 Rapid Antigen Diagnostic Test 
Device များ ပံ့ပိုးေပးအပ်ခဲ့သြဖင့် မိမိတိုအေနြဖင့် ကိုဗစ-်
၁၉  ေရာဂါ   စစ်ေဆးမ များကို    ပိုမိုြပလုပ်လာိုင်ခဲ့ပါ 
ေကာင်း။

ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၏ ရင်းှီးချစ်ကည်စွာပံ့ပိုးမ ၊ 
ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ကိရုီးယားသမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီးှင့ ်
သံုံးအဖဲွဝင်များ၏ ေစတနာြပည့ဝ်စွာ ချတ်ိဆက်ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးမ များေကာင့်  မိမိတိုအေနြဖင့်  ဓာတ်ခွဲ 
စစ်ေဆးမ များ ြပတ်ေတာက်ြခင်းမရိှဘ ဲေဆာင်ရɪက်ိင်ုလျက် 
ရှိပါေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံမ ှ  ကိုဗစ-်၁၉ ဆိုင်ရာ   သတင်း 
အချက်အလက်ှင့ ်အေတွအǧကံများကိ ုကိရုီးယားသမ တ 

ိုင်ငံှင့် အြပန်အလှန်ေဝမ သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခု 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ် ကာလအတွင်း ယခုကဲ့သို 
ေသာ  ပံ့ပိုးမ များသည ် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံှင့ ် ြမန်မာ 
ုိင်ငံတုိ၏ ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ုပိမုိြုမင့မ်ားေစကာ 
ေရရှည်တွင် များစွာအကျိးရိှမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကား 
သည်။

လက်ခံရယူ
 ထိုေနာက်  ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံသံအမတ်ကီးက 

Korea International Cooperation Agency (KOICA) မှ 
လှဒါန်းသည့်   အေမရိကန်ေဒ လာ   ငါးသိန်း   တန်ဖိုးရှ ိ
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးသည့ ်Standard Q COVID-19 
Rapid  Antigen  Diagnostic  Test  Device  ၉၅၀၀၀ ကို 
လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက လက်ခ ံ
ရယူပီး မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပလ ာြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

အခမ်းအနားသုိ  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး   ေဒါက်တာြမေလးစိန်၊   အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန် ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးုံး   န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်၊ 
KOICA Myanmar မှ Chief Representative Ms. Lee 
Youn-Soo ှင့် ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ 
သံုံးမှ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ 
သည်။                                                        သတင်းစ်

မ ေလး     ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
အထက်ြမန်မာြပည်တစ်ခလုုံးအတွက် အကျိးြပေဆာင်ရɪက် 
ုိင်စွမ်းရိှသည့်    ိုင်ငံတကာအဆင့်မ ီ  ဓာတ်ခဲွခန်းအသစ် 
ြပည်သူǥကျန်းမာေရး ဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (Public Health 
Laboratory- Mandalay)ကိ ုမ ေလးမိ မဟာေအာင်ေြမ 
မိနယ ်၃၅ လမ်း၊  ၆၅ လမ်းှင့ ်၆၆ လမ်းကားရှ ိအဆိုပါ 
ဌာနဝင်းအတွင်း၌   တည်ေဆာက်လျက်ရှိရာ   လုပ်ငန်း 
ပီးစီးမ အေြခေနကုိ  ေအာက်တုိဘာ ၁၆ ရက်တွင် မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်    ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ေမာင်ှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆုိင်ရာဌာနံုး
(PHL) အဆင့်ြမင့်ဓာတ်ခွဲခန်းအသစ်ကို  မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်လမ်း န်မ ြဖင့် မ ေလး
မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   ရန်ပုံေငွရှာေဖွေရးေကာ်မတီမ ှ
လှဒါန်းသည့ ်ခနǥ် မှန်းေငကွျပ် သန်ိးတစ်ေသာင်းှစ်ေထာင် 
ခနǥ်   အကန်ုအကျခတံည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ မ ေလး 
မိမှ လက်ရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပစစ်ေဆးေပးေန
သည့ဓ်ာတ်ခဲွခန်းကိ ုိင်ုငတံကာအဆင့မ်ြီဖစ်ေစရန်အတွက် 
အေဆာက်အအုပံိင်ုးတိုးချဲေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပီး ယခအုခါ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း ၉၅  ရာခုိင် န်း  ပီးစီးေနပီြဖစ် 

မ ေလးမိ၌ ိုင်ငံတကာအဆင့်မီဓာတ်ခွဲခန်းသစ် ြပည်သူ ǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန တည်ေဆာက်
သည်။

ယခု    အသစ်ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိသည့ ်     ြပည်သူǥ 
ကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန      အေဆာက်အအုံမှာ 
ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ  Bio Safty Level(+2)အဆင့်ရှိ RC 
အမျိးအစားှစ်ထပ်ခွဲ၊   အလျား ၆၉ ေပ x အနံ ၅၉ ေပ၊ 
စတရုန်းေပ  ၁၀၆၃၁ ေပခနǥ် ြဖစ်ပီး    ိင်ုငတံကာ  အဆင့မ် ီ
ဓာတ်ခွဲခန်းများ၊     နည်းပညာဖလှယ်ရန်သင်တန်းခန်းမ၊ 
ိင်ုငြံခားဓာတ်ခဲွခန်းများကဲသ့ို Sensor Air Lock တခံါးများ၊ 
Negative   Pressure   စနစ်ဓာတ်ခွဲခန်းများ၊   လက်ရှ ိ
ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ ဓာတ်ခဲွစက် သုံးစုထံားရိှေဆာင်ရɪက်ရန်  
တည်ေဆာက်လျက်ရှိပီး ၎င်းဓာတ်ခွဲခန်းအေဆာက်အအု ံ
အား ေအာက်တိဘုာလကန်ုတွင် အပ်ံှိင်ုရန်  ရည်မှန်းထား 
ေကာင်းှင့ ်  ိုဝင်ဘာလလယ်တွင်   အဆိုပါဓာတ်ခွဲခန်း 
အေဆာက်အအု၌ံ PHL လပ်ုငန်းများ     စတင်လည်ပတ်ိင်ု 
ရန်အတွက်  စမီေံဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း  မ ေလးမိြပ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးရန်ပံုေငွရှာေဖွေရးေကာ်မတီမှ သိရသည်။

လက်ရှိေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ ြပည်သူǥကျန်းမာ
ေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန(မ ေလး) အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်ေရာဂါ 
ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ြခင်းကိ ု   ဇွန်    ၁   ရက်မ ှ
ေအာက်တိုဘာ ၁၅  ရက်အထိ အထက်ြမန်မာြပည်ရှိ 

မ ေလး၊  စစ်ကုိင်း၊  ရှမ်း/ေြမာက်၊  ကချင်၊  ချင်း စသည့်မိ 
များမှ ှာေခါင်းှင့အ်ာေခါင်တိုဖတ် နမနူာစစုေုပါင်း ၄၈၅၅၆ 
ဦးကို  ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးပီးခ့ဲရာ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပေတွရိှသူ 

*  ဝါက တ်ကာလ သာစွေလာ သာစွေလာ
   ဟုတ်တည်း ငယ်ချင်း  ငယ်ချင်း 
   ဟုတ်တည်း  မယ်ရင်း  မယ်ရင်း 
   ဝါက တ်ခါမီ  သာစည် သာစည် . . . ။
*  ဝါလလွတ်ကင်း  က တ်သီတင်း
   လှြခင်းေပါင်းစုံညီ  ေပါင်းစုံညီ 

*  မီးြမင့်မိုရ်ပွဲ  ခိမ့်ခိမ့်သဲ
   ဆင် ဲေပျာ်ကသည် ေပျာ်ကသည်

*  ဗုဒ က ြမန်း ြမတ်ေစာင်းတန်း
   ရည်မှန်းပူေဇာ်သည်  ပူေဇာ်သည်
*  မီးɬှးမီးပန်း  စီသွယ်တန်း
   ညိထွန်း ထိန်လင်းစည် ထိန်လင်းစည်

*  ကာပဒုံပန်း  ငုံအာလန်း
   ကိင်လ မ်း ထုံသင်းကည် ထုံသင်းကည်
*  အိုးစည်ဗုံေမာင်း သံခိမ့်ေညာင်း
   ေပျာ်ေကာင်း စုံလှသည် စုံလှသည်

*  ဇာတ်ပွဲသဘင် အငိမ့်စင်
    ဆင်ယင် ခင်းကသည် ခင်းကသည်

*  ဆရာ မိဘ ကန်ေတာ့က
   ှိမ်ချ ိုကျိးသည်  ိုကျိးသည်
*  နိဗ ာန်ဆုထူး  စိတ်ǧကံကူး
   ရည်စူး လှကသည်  လှကသည်

*  ကိုယ့်ယ်ေကျးမ   ထိန်းသိမ်းြပ
   ေကာင်းမ ြမတ်ိုးရည် ြမတ်ိုးရည်
*  ြမန်မာ့ိုးရာ အစ်လာ
   ရှည်ကာထိန်းကမည်  ထိန်းကမည်

*  ပီေစေသာ . . . . ။

*  ရှည်ေစေသာ . . . ။

*  တည်ေစေသာ . . . ။

                   ေမာင်သင်းပျံ(ကျိက်ေထာ)်

ဝါက တ်ကာလ သာစွေလာ

၁၁၁၀  ေတွရှိခဲ့ေကာင်း   ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ  
ဆိုင်ရာဌာန(မ ေလး) မှ သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ေရɫ ေသွးဂျာနယ် ထွက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန  စာေပဗိမာန်ုံးက 
အပတ်စ် စေနေနǥတိုင်း ေရɫ ေသွးဂျာနယ်ကို ထုတ်ေဝြဖနǥ်ချလိျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက် (စေနေနǥ)တွင် ထတ်ုေဝသည့ ်ေရɫ ေသွးဂျာနယ်တွင် မမိ၌ိ 
ဒကု  ǧကံေတွရေသာအခါ အကအူညေီပးေသာ သငူယ်ချင်းေကာင်းများအေကာင်းကိ ု
ကေလးတို အတုယူဖွယ်တင်ဆက်ထားသည့် ကာတွန်းတင်ေအာင်နီ၏ “သူငယ်ချင်း 
ေကာင်း” မျက်ှာဖုံးကာတွန်း၊   ကမ ာ့တိုက်ကီး ခုနစ်တိုက်၏  ထူးြခားချက်များ 
အေကာင်းကို ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ် ေရးဖွဲထားသည့် “ကမ ာ့တိုက်ကီး(၇)တိုက်၏ 
ထူးြခားချက်များ” သုတေဆာင်းပါး၊ ကမ ာှင့်အဝှမ်းတွင် လတ်တေလာ ǧကံေတွ 
ေနရေသာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကို အားလုံးဝိုင်းဝန်းတိုက်ထုတ်ိုင်ရန ်ေရးဖွဲထားသည့ ်
“မြမင်ိုင်တဲ့   ကူးစက်ြမန်   ကိုဗစ်-၁၉ ကို အားလုံးအတူတူ တိုက်ထုတ်ကစို” 
သုတေဆာင်းပါး၊ သူတစ်ပါးအေပ  စေနာက်ရာတွင်လည်း မခံချင်ေအာင်မေြပာဆုိဘဲ 
သူတစ်ပါးေကျနပ်ေအာင် စေနာက်ိုင်ေသာeာဏ်ေကာင်းသည့် ညီပုအေကာင်းကို 
ေရးဖွဲထားသည့် “ညီပု”ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ ကေလးများသည ်ငယ်စ်အရɪယ်မှစ၍ 
မိမိကိုယ်တိုင် ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိသည့်အရာများကို သူတစ်ပါးအား အားမကိုးဘဲ 
မမိကိိယ်ုတိင်ု စည်းကမ်းရိှစွာ ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် ေလက့ျင့ေ်နထိင်ုကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ပညာေပးေရးဖဲွထားသည့ ်“စည်းကမ်းြပည့ဝ်လူǥအလှ” 
ကေလးဝတ ၊ ကေလးတိုေရးဆဲွထားေသာ ကာတွန်းများကိ ုေဖာ်ြပေပးထားသည့ ်“ေရɫ ေသွးတိုလက်ရာ” က  အပါအဝင် ေရɫ ေသွးစကားဝိင်ုး၊ 
eာဏ်စမ်း၊ ကဗျာစုံလင်စွာြဖင့ ်ဖတ်စရာ မှတ်စရာများ ပါရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                   သတင်းစ်

ေကျာင်းကုန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး တံတားအထူးအဖွဲ(၁၆)ပုသိမ်မိမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(မိြပ) 
ဦးဝင်းလွင် ဦးေဆာင်၍တာဝန်ရိှသမူျားက ပသုမ်ိခိင်ု ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် 
ှင့် ေကျးရɪာအုပ်စု ၁၀ အုပ်စုမှ ြပည်သူများ ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရးကိစ  အဆင်ေြပေချာေမွေစ 
ေရး  ဒါးကြမစ်ကူးတံတားေဆာက်လုပ်မည့ ် အဆိုြပေနရာအား  ေလ့လာဆန်းစစ်   ေြမြပင ်
ကွင်းဆင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်မိမိမိဖများ အေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာန ေအးချမ်းသာယာခန်းမ၌ ယေနǥနံနက် ၉ နာရီက ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ  ပုသိမ်မိတံတားအထူးအဖွဲ(၁၆)  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  ဦးဝင်းလွင်က 
တည်ေဆာက်မည့်ေနရာသည ် မိအတွက ် အမှန်တကယ် အသုံးဝင်ေစမည့်ေနရာြဖစ်ေစရန ်
မိမိမိဖများှင့ ်ေတွဆုံညိ  င်းခဲ့ပီး မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်မျိးဝင်းက သဘာဝေဘး 
ကိစ များ ြဖစ်ေပ လာပါက အချန်ိတုိအတွင်း တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည့် အကျိးေကျးဇူးရှိိုင်ပီး 
မိနယ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် အကျိး ြပိုင်မည့်  တံတားတစ်စင်းြဖစ်ေကာင်း၊  စီမံကိန်း 
ေကာင့်  ထိခိုက်ိုင်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြမစ်ကူးတတံားတည်ေဆာက်မည့ ်အဆိြုပေနရာများမှ သင့ေ်တာ်ေသာေနရာကိ ု
ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့ကပီး ေြမစမ်းသပ်ချက်များ  ဆက်လက်၍  ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
မိနယ ်လမ်းဦးစီးဌာန တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ ဦးေကျာ်ဝင်းက ေြပာသည်။

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်
ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏   ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 
ကိုဗစ်လူနာများအား  ကုသေပးလျက်ရှိသည့ ်  ဧရာဝတီ 
စင်တာတွင် အသံုးြပမည့် ေဒ လာှစ်သန်းတန်ဖုိးရိှ ေဆးံုသံုး 
ပစ ည်းများ ြပည်ပမ ှဝယ်ယူရန ်စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့သည်။

ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းသည် ကိုဗစ်လူနာများအား 
ကုသေပးရန ်ခုတင် ၁၀၀၀ ှင့် Test and Care ဧရာဝတ ီ
စင်တာကုိ ဆရာဝန်၊ သူနာြပ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း စုစုေပါင်း 
၇၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ကသုေရးအတွက် လိအုပ်ေသာ ေဆးုသံုံး 
ခုတင် ၁၂၅၀၊ ICU/HDU ခုတင် ၂၀၀၊ ICU/HDU Monitor 
ှင့ ်Wireless Control System များ၊ ေဆးုအံေဆာက်အအု ံ
အြဖစ် အသံုးြပုိင်မည့် Tent များ၊ Liquid Oxygen Storage 
Tank (20 Tons) ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ တစ်ကုိယ်ေရသံုး 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံှင့် N95 ှာေခါင်းစည်းများကို ြပည်ပ 
ိင်ုငမံျားမှ ေဒ လာှစ်သန်းဖိုး ဝယ်ယတူင်သွင်းသွားမည်ြဖစ် 
သည်။ ယင်းက့ဲသုိ ဝယ်ယူရန် ဧရာဝတီဘဏ်ှင့် မက်စ်ြမန်မာ 
အုပ်စုတိုက  အေမရိကန်ေဒ လာ ှစ်သန်းကို  ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းသုိ ထပ်မံလှဒါန်းခ့ဲပီး ဝယ်ယူတင်သွင်းေပး 
မည့ ်ကမု ဏမီျားှင့ ်ယေနǥ စာချပ်ချပ်ဆိခုဲသ့ည်။  ကိတင် 

ဝယ်ယူထားေသာ အချိပစ ည်းများမှာ တစ်ပတ်အတွင်း        
စတင်ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ပီး   ရက်သတ  သုံးပတ်ကာ 

တွင် မှာယထူားေသာ ပစ ည်းများအားလုံး ေရာက်ရိှလာမည် 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ သတင်း-ရဲရင့်  င်း၊ ဓာတ်ပုံ-ကိုမိုး

ဧရာဝတီစင်တာ၌ အသုံးြပမည့်  ေဒ လာှစ်သန်းတန်ဖိုးရှိ 
ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ ြပည်ပမှဝယ်ယူရန် စာချပ်ချပ်ဆို

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်  ဒါးကြမစ်ကူးတတံားအဆိြုပေနရာအား 
တာဝန်ရှိသူများ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းကည့် 

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၁၇မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၁၇
လက်ရှိကာလ မ ေလးမိအနီးရှ ိဂ မာပန်းစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင် 
ြဖစ်ထွန်း၍ ေတာင်သမူျား အကျိးအြမတ်များရရိှေနေကာင်း သရိသည်။

ဂ မာပန်းစိုက်ပျိးြခင်းလုပ်ငန်းသည ်ဂုတစိုက်ြဖင့် စနစ်တကျ 
စိက်ုပျိးရေသာ လပ်ုငန်းြဖစ်ပီး ပထမဦးစွာ ထယ်ေရးြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု
စနစ်တကျ ြပလပ်ုကရေကာင်း၊ ပန်းစိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက် အနည်းဆုံး 
ထွန်ြဖင့် ငါးစပ်မ  ခုတ်ရပီး ထယ်ေရးြပင်ပီးသည်ှင့်  ေပါင်များကို 
စနစ်တကျ ြပလုပ်ေပးရကာ တစ်ေပါင်လ င်  အနည်းဆုံး တစ်ေတာင် 
ေကျာ်ေကျာ်  ြပလုပ်ေပးရေကာင်း၊   ေဒသအတိုင်းအတာအားြဖင့ ် 
တစ်ေတာင်ှင့်လက်ငါးလုံး တိုင်းတာစိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

တစ်ေပါင်ှင့်တစ်ေပါင်အကား    တစ်ေတာင်ခနǥ်ြခားထားကာ  
ေရပိက်ုလမ်းအြဖစ် ထားရိှကသည်။ ဂ မာပန်းပျိးပင်များကိ ု ြပင်ဦးလွင် 
မှ ဝယ်ယူကရပီး ပန်းပျိးပင်တစ်ပင်လ င်  ေငွငါးကျပ်မ ှ ေြခာက်ကျပ ်
အထ ိေပးရသည်။ လက်ရှိကာလ ပန်းေပါင်တစ်ေပါင်လ င် အပင်အေရ 

အတွက် ၁၂၀၀ ဝင်ဆံသ့ည့ ်ပမာဏအတိင်ုးအတာြဖင့ ် စိက်ုပျိးကသည်။    
ေြမအေနအထားအလိုက ်ေပါင်အတိုအရှည်ကိ ုလိုသလိုြပလုပ်ေလ့ရှ ိ
သည်။ ေြမတစ်ဧကလ င် ပန်းေပါင် ၁၀၀ အထိ   စိုက်ပျိးိုင်သည်။ 
တစ်ဧကစိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက ပန်းေပါင်များကိ ုရက်ြခားကာ စိက်ုပျိးေလ ့
ရှိသည်။ သိုမှသာ အဆုတ်အတက်ြဖင့ ်ပန်းေဈးကွက်ကိ ုအချနိ်ဆွဲကာ 
ချနိ်ဆေရာင်းချိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဂ မာပန်းမျိးများစွာရှိပီး မ ေလးမိအနီးမှ စိုက်ခင်းများမ ှ
စန်းဘား၊ ေက ြဖှင့် လက်ကီးမျိးများကိ ုအများစုစိုက်ပျိးကသည်။ 
လက်ရိှကာလတွင် ဂ မာပန်းေဈးကွက်မှာ ပန်းပင်ှစ်ပင်စည်း တစ်စည်း 
လ င် ေငကွျပ် ၅၀၀ ြဖင့ ်ေရာင်းချရသည်။ ပန်းေဈးကွက်ေကာင်းမွန်ပါက 
တစ်ဧကလ င် ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ မှ သိန်း ၅၀  အထိရရှိပီး    ေဈးကွက ်
ေကာင်းြခင်း  မေကာင်းြခင်းေပ မူတည်ကာ  အကျိးအြမတ ်အနည်း 
အများ ကွာြခားသွားတတ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေွနဒီ(ြမစ်ငယ်)ေွနဒီ(ြမစ်ငယ)်

ဂ မာပန်းစိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း၍  ေတာင်သမူျား အကျိးအြမတ်ရရိှ



  ကိုရင်ဩ

မူဝါဒအေြပာင်းအလ ဲေရɪးေကာက်ပွဲေပ တည်

အေမရိကန်သမ တ ေရɪးေကာက်ပွဲကီး 
နီးကပ်လာချန်ိ ဒတုယိေြမာက် သမ တရာထူး 
သက်တမ်းတွင်     ဆက်လက်စိုးစံိုင်ရန် 
ကိးပမ်းလျက်ရိှသ ူေဒ နယ်ထရမ့ှ်င့ ်အမ်ိြဖ 
ေတာ်သို  တက်လှမ်းလိုသ ူ  ဒုတိယသမ တ 
ေဟာင်း ဂျိးဘုိင်ဒင်တုိသည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနသည့ ်
ကားမှ အပိင်အဆိင်ု မဆွဲယ်စည်းုံးေနကပီး 
ကမ ာေ့ရးရာများအေပ  သတူို၏သေဘာထား 
ရပ်တည်ချက်များ အသိုရိှသည်ကိ ုိင်ုငတံကာ 
က ေလလ့ာေစာင့်ကည့ေ်နကချန်ိတွင် ကမ ာ ့
စူပါိုင်ငံကီး၏     ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒအေရɪ 
ြဖစ်တန်ေြခကိ ုက ု်ပ်ေစင့ေုလလ့ာမေိလ၏။

ဦးေဆာင်မ ြမင့်တင်ရန်
“အေမရိကန်က ပထမ” ေက းေကာ်သ ံ

ှင့်အတူ ၂၀၁၆ ခုှစ် သမ တေရɪးေကာက်ပွ ဲ
တွင်   ေအာင်ပွဲခံခဲ့သူ   ေဒ နယ်ထရမ့်အား 
စန်ိေခ လျက်ရိှသ ူဘိင်ုဒင်သည် ကမ ာအ့လယ် 
အေမရိကန်၏ ဦးေဆာင်မ အခန်းက  ကို 
ြပန်လည်ြမင့်တင်ရန် သ ိ  ာန်ြပထားသည်။

ိုဝင်ဘာ ၃ ရက ်သမ တေရɪးေကာက်ပွ ဲ
သည် အေမရကိန်ြပည်သမူျား၏ အေရးကစိ မ  
သာ မဟုတ်ဘဲ ကမ ာ့ုိင်ငံများအေပ  အကျိး 
သက်ေရာက်မ ရှိလာိုင်သည့ ်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
အြဖစ် ိင်ုငတံကာက  ြမင်ကရာ အေမရကိန် 
၏ အနာဂတ်ကာလ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒအေရɪ 
ကို   က မ်းကျင်သူပညာရှင်များက  သုံးသပ် 
ခနǥ်မှန်းေနကချနိ်လည်းြဖစ်သည်။   အထူး 
အားြဖင့် အင်အားကီးုိင်ငံများှင့် အေမရိကန် 
ဆက်ဆေံရး အေြပာင်းအလရိှဲလာိင်ုပု၊ံ ကမ ာ ့
“ဆီပူအုိး”ေဒသြဖစ်ေသာ အေရှအလယ်ပုိင်း 
ေဒသအေရးအေပ  အေမရိကန်၏ တုံြပန်မ  
ချ်းကပ်ပု ံ   ေြပာင်းလဲလာိုင်ပုံ၊  အဏုြမ 
လက်နက်အစီအစ် အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေနေသာ ေြမာက်ကိရုီးယားအေပ  အေမရကိန် 
၏ ပရယိာယ်ေြပာင်းလလဲာိင်ုပု၊ံ အေမရကိန် 
၏ အရှည်ကာဆုံး     စစ်ပွဲအဆုံးသတ်ေရး 
အာဖဂန်နစ တန်မှ  အေမရိကန်တပ်ဖွဲများ 
အပီးတုိင်ုပ်သိမ်းလာုိင်ပံု၊ ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် 
အီရန်ှင့် ကမ ာ့အင်အားကီး ေြခာက်ိုင်ငံ 
အကား ရရှိခဲ့ေသာ သမိုင်းဝင်ျကလီးယား 
သေဘာတညူခီျက်ပျက်ြပားရြခင်းမှ ြပန်လည် 
အဖတ်ဆယ်ရန်   လိုအပ်ပု ံ   စသည်တိုှင့် 
ပတ်သက်၍ ကမ ာက  အထူးစတ်ိဝင်စားလျက် 
ရှိကေလသည်။

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ဆက်ဆံေရးကို 
ကည့်လ င်   လတ်တေလာတွင် “စစ်ေအး” 
အသွင်ေဆာင်ေသာ အားပိင်မ ၏ ြပယဂ်ုများ 
ှင့်အတူ    လ ပ်ရှားသက်ဝင်လျက်ရှိက၏။ 
အင်အားကီးိင်ုင ံှစ်ိင်ုငအံကား ကန်ုသွယ် 
ေရးအရ ပွတ်တိုက်မ ၊ ဘူမိိုင်ငံေရးလ ပ်ရှား 
မ များအရ   ရန်ေစာင်မ တိုကို   က ်ုပ်တို 
ေတွြမင်ကရ၏။

တုတ်ိုင်ငံသည ်   ကုန်သွယ်ေရးအရ 
မ မ တတ     ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိဟုဆိုကာ 
ြပစ်ဒဏ်ခတ်သည့်အေနြဖင့ ်ကုန်သွယ်စည်း 
ကပ်ခွန်များကို အလွန်အက ံေကာက်ယူေစ 

ြခင်းြဖင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွ ဆင် ဲရန် သမ တ 
ထရမ့ ်  ဦးတည်ခဲ့သည်။    တုတ်ိုင်ငံှင့ ်
ကုန်သွယ်ရာတွင်     အေမရိကန်ဘက်မှ 
ကန်ုသွယ်ေရး “လိေုငြွပမ ” ြဖစ်ေပ ရြခင်းသည် 
ယင်းိုင်ငံ၏    ကုန်သွယ်ေရးကျင့်စ်များ 
သမာသမတ်မရှိြခင်းေကာင့ ် ြဖစ်ရသည်ဟ ု
သမ တထရမ့်က        စွပ်စွဲြပစ်တင်ခဲ့ပီး 
ေနာက်ပိုင်းတွင် ေငွေကးကစားေသာ ိုင်ငံ၊ 
eာဏပစ ည်းမူပိုင်ခွင့ ် ချိးေဖာက်သည့်ိုင်င ံ
ဟ၍ူလည်း သကူ အကမ်ိကမ်ိအဖန်ဖန် စွပ်စဲွ 
ြပစ်တင်ခဲ့သည်။

ကုန်သွယ်စည်းကပ်ခွန်စတင်
အေမရိကန်-တုတ်   “ကုန်သွယ်ေရး 

စစ်ပဲွ”သည် ၂၀၁၈ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် 
စတင်ခဲ့သည်။ ယင်းေနǥတွင် အေမရိကန်က 
တုတ်ိုင်ငံလုပ်   ကုန်ပစ ည်းများ၏ တန်ဖိုး 
အေမရိကန်ေဒ လာ  ၃၄  ဘီလီယံအေပ  
ကုန်သွယ်စည်းကပ်ခွန ်    ၂၅    ရာခိုင် န်း 
ေကာက်ယူမ ကို စတင်ခဲ့သည်။

“ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွ”ဲ၏    အကျိးသက ်
ေရာက်မ များအြဖစ်        ှစ်ိုင်ငံအကား 
ကန်ုသွယ်မ ပမာဏ ကျဆင်းသွားြခင်း၊ စားသုံး 
သူများအတွက်   ကုန်ေဈး န်းကီးြမင့်သွား 
ြခင်း၊ ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွတွင် တိက်ုိက်ုပါဝင် 
ပတ်သက်ြခင်းမရိှေသာ ုိင်ငံများထံမှ တင်ပို 
ေသာ   ကုန်စည်များကို   အေမရိကန်က  ပိုမို 
တင်သွင်းလာြခင်းစသည်တိုကိ ု   က ်ုပ်တို 
ေတွြမင်ကရသည်။

အေမရကိန်-တတ်ု ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွ 
ကုိအေကာင်းြပ၍ အကျိးအြမတ်ရရိှသူများ 
မှာ ဗယီက်နမ်၊ တတ်ု(တိင်ုေပ)ှင့ ်မက ဆကီိ ု
တို ြဖစ်ကေလသည်။

အကယ်၍ လာမည့်ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်
ဂျိးဘိုင်ဒင် ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ခံရမည်ဆို 

ပါက သူǥအေနြဖင့ ်သမ တထရမ့ ် ကျင့်သုံးခဲ ့
ေသာ အေမရကိန်-တတ်ု ဆက်ဆေံရးမဝူါဒ 
အတိုင်း   ဆက်လက်ကျင့်သုံးဖွယ်ရှိသည်ဟ ု
ခနǥ်မှန်းကသည်။

ဘိင်ုဒင်သည်  တတ်ုိင်ုငှံင့ ်စီးပွားေရး 
ဆက်ဆေံရးအရ ထရမ့၏်မဝူါဒကိဆုက်လက် 
ကျင့်သုံးဖွယ်ရှိေသာ်လည်း   တစ်ိုင်ငံချင်း 
အလုိက် ထိပ်တုိက်ေတွြခင်းမြပဘဲ  ဥေရာပ 
မဟာမိတ်များှင့် စည်းဝါးိုက်ကာ တုံြပန် 
မည့်မူဝါဒကို    ကျင့်သုံးိုင်ဖွယ်ရှိသည်ဟု 
က မ်းကျင်သူပညာရှင်များက   သုံးသပ်က 
သည်။

သမ တ ထရမ့ ်လက်ထက်တွင ်ဥေရာပ 
ှင့် မူဝါဒေရးရာ သေဘာထားကွာဟမ များ 
ကီးမားခဲ့မ ကို ြပန်လည်ရင်ကားေစ့ိုင်ရန ်
ဘိုင်ဒင်က ကိးပမ်းလာဖွယ်ရှိမည်ဟ ုဆိုက 
သည်။

စိတ်ဝမ်းကွဲမ ကုစားမည်
ကမ ာ့ေရးရာများတွင ်   အေမရိကန်၏ 

ဦးေဆာင်မ အခန်းက   ြပန်လည်ြမင့မ်ားလာ 
ေစေရး အတွက် မမိိကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်မည်ဟ ု 
ဘိုင်ဒင်က  မဲဆွယ်စည်းုံးစ ် ǧကံးဝါးခဲ့ပီး 
သမ တထရမ့၏်လက်ထက် ဥေရာပမဟာမတ်ိ 
များှင့ ်စိတ်ဝမ်းကွဲခဲ့ရမ ကို ြပန်လည်ကုစား 
မည်ဟုလည်း ဘိုင်ဒင်က ကတိကဝတ်ြပခဲ့ 
သည်။

ဘိုင်ဒင်၏   ေမ ာ်မှန်းချက်မှာ   ေြမာက် 
အတ လ ိတ်စာချပ်အဖွဲ(ေနတိုး)ှင့်  အေမ 
ရိကန်အကား    ဆက်ဆံေရးပွန်းပဲ့ခဲ့ရမ ကို 
ြပန်လည်ကုစားရန်ြဖစ်ပီး        ကမ ာှင့်ချ ီ 
မဟာမတ်ိဖဲွမ ကိ ု  ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရန် 
ြဖစ်သည်ဆို၏။

ဘိုင်ဒင်သည ်   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 
(ဒဗလျအိပ်ချ်အို)ှင့်   အေမရိကန်အကား 
ြပန်လည်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်လည်း ရည် 
မှန်းထားသည်။

သမ တထရမ့်သည် ဒဗလျအိပ်ချ်အိုမှ 
အေမရိကန်ုတ်ထွက်မ ကို    ေကညာခဲ့ပီး 
ယင်းုတ်ထွက်မ သည် ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇူလိုင်လ 
၆ ရက်တွင် အာဏာသက်ဝင်လာမည်ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအေပ  
ဒဗလျအိပ်ချ်အို  ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရɪက်ပုံ၊ 
လွန်ခဲေ့သာ ဆယ်စှုစ်များအတွင်း ေပ ေပါက် 
ခဲေ့သာ ိင်ုငတံကာကျန်းမာေရးြပဿနာများ 
အေပ  ဒဗလျအပ်ိချ်အိ ုကိင်ုတွယ်ေဆာင်ရɪက် 
ပုံ ညံ့ဖျင်းသည်ဟ ုသမ တထရမ့်က စွပ်စွဲြပစ ်
တင်ခဲ့ပီး ကလုသမဂ လက်ေအာက်ခ ံအဆိပုါ 
အဖွဲကီး  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး  ြပလုပ်ရန် 
လည်းေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုင၏ံ ဩဇာလ မ်းမိုး 

မ မှ   လွတ်ကင်းေသာ  အဖွဲအစည်းအြဖစ ်
ရပ်တည်ပုံကိ ု         အထင်အရှားြပသရန ်
လည်းေကာင်း သူက ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။

ဂျာမနီသားများ  ြမင်ပုံထူးြခား
ကမ ာ့အလယ်တွင် အေမရိကန်၏ ပုံရိပ ်

ကျဆင်းခဲ့ရသည်ဆိုေသာ သေဘာတရားကိ ု
ဘုိင်ဒင်က ေရɪးေကာက်ပဲွ မဲဆွယ်စည်းံုးေရး 
ပလက်ေဖာင်းတစ်ခုအြဖစ် ကုိင်စဲွခ့ဲပီး ကမ ာ 
တစ်လ ား အာဏာရှင်ဝါဒ ကျဆံုးေစေရးအတွက် 
ဒီမိုကေရစ ီ   စံတန်ဖိုးများကိ ု   အေမရိကန ်
ြပည်ေထာင်စုက   ထုတ်ေဖာ်ြပသရမည်ဟ ု
သူကဆိုသည်။   အေမရိကန်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
အေပ  ဂျာမနီိုင်ငံသားအများစု၏  ြမင်ပုံ 
မှာမ ူတစ်မူထူးြခားလှေပသည်။ အေမရိကန် 
ေရɪးေကာက်ပွဲအပီး  ဒီမိုကရက ်ဂျိးဘိုင်ဒင ်
ဦးေဆာင်မ ေအာက်တွင်  ဥေရာပှင့် အေမ 
ရိကန်ဆက်ဆံေရး  ြပန်လည်တိုးတက်လာ 
ိုင်သည်ဟ ုဂျာမနီိုင်ငံတွင် ထုတ်ေဝေသာ 
ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒေရးရာ ဂျာနယ်ြဖစ်သည့ ်
‘ိုင်ငံတကာိုင်ငံေရး’ အမည်ရှိ ဂျာနယ်၏ 
စစ်တမ်း၌   ေဖာ်ြပထားေကာင်း    က ်ုပ် 
ေတွရှိရ၏။

သမ တထရမ့်အေပ    ဂျာမနီိုင်ငံ၏ 
ယုံကည်မ မှာ   သိသိသာသာကျဆင်းေန 
သည်ဟု  ဇန်နဝါရီလအတွင်း ြပလုပ်ေသာ 
စစ်တမ်းတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

အကယ်၍          ဘိုင်ဒင်ေရɪးေကာက ်
တင်ေြမာက်ခံရပါက အေမရိကန်ှင့် ဥေရာပ  
ဆက်ဆေံရး တိုးတက်လာိင်ုသည်ဟ ုဂျာမန ီ
ိင်ုငသံား ေလးပုသံုံးပုေံကျာ်က ထင်ြမင်ယဆူ 
ေကာင်း အဆိုပါစစ်တမ်းအရ သိရှိရသည်။

အေမရိကန်၏ ေသွးအနီးဆံုး မဟာမိတ် 
များတွင ်ဂျာမနီိုင်ငံပါဝင်ပီး ဥေရာပသမဂ  
(အီးယ)ူ၏ အြပင်ဘက်မိတ်ဖက်ြပိုင်ငံများ
တွင်လည်း အင်အားအကီးဆုံး မတ်ိဖက်ိင်ုင ံ
အြဖစ ်ယင်းိုင်င ံရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

ဂျာမနီှင့်  အေမရိကန်တိုသည် မူဝါဒ 
ေရးရာြပဿနာများှင့်ပတ်သက်၍ သေဘာ 
ကွဲလွဲမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်လည်း တစ်ိုင်င ံ
ှင့်တစ်ိုင်င ံယုံကည်ကိုးစားမ  မပျက်ယွင်း 
ခဲ့ေချ။

သမ တထရမ့်ှင့် ဥေရာပမဟာမိတ်များ 
အကား   တင်းမာမ ြဖစ်ခဲ့ရသည့်   အဓိက 
ြပဿနာတစ်ရပ်မှာ ၂၀၁၅ ခုှစ် ရာသီဥတု 
ေြပာင်းလဲမ  ထိန်းညေိရးဆုိင်ရာ ပါရီသေဘာ 
တညူခီျက်စာချပ်မှ အေမရကိန် တ်ုထွက်ရန် 
သကူ ၂၀၁၇ ခှုစ် ဇွန်လ ၁ ရက်တွင် ထတ်ုြပန် 
ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပါရီသေဘာတူညီချက်ပါ စည်းမျ်းများ 

သည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၏ အကျိး 
စီးပွားကိ ုထိခိုက်ေစပီး မိမိ၏ိုင်ငံရှိ စီးပွား 
ေရးလုပ်ငန်းများ၊    အလုပ်သမားများှင့ ်
အခွန်ထမ်းြပည်သူများအား နစ်နာမ ြဖစ်ေပ  
ေစေသာ အချက်များကို ြပန်လည်ြပင်ဆင ်
ေပးမှသာ ပါရီစာချပ်သုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
မည်ဟု သမ တ ထရမ့်က   အတိအလင်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။

“အေမရကိန်က ပထမ” ဟေူသာ သမ တ 
ထရမ့်၏   မူဝါဒှင့်အညီ   ပါရီစာချပ်ကိ ုသူ 
ေကျာခိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်၏။

ပါရီစာချပ်မ ှအေမရိကန ်ုတ်ထွက်ရန် 
ေကညာခဲ့ြခင်းကို ရီပတ်ဘလီကန်အချိက 
ေကာင်းချးီဩဘာေပးခ့ဲကေသာ်လည်း ုိင်ငံ 
တကာရိှ စီးပွားေရးအဖဲွအစည်းများ၊ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွ အစည်းများ၊ 
ဘာသာေရးအဖဲွအစည်းများှင့် အေမရိကန် 
ိုင်ငံသား အများအြပားက ေဝဖန်ေြပာဆိုခဲ ့
ကေလသည်။

ရာသီဥတု    ေြပာင်းလဲမ ြပဿနာကို 
ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေရးမှာ မိမိ၏ ဦးစားေပး 
လုပ်ငန်းြဖစ်လိမ့်မည်ဟု    ဂျိးဘိုင်ဒင်က  
ေက းေကာ်ခဲ့ြခင်းမှာ     သမ တထရမ့်၏ 
ရပ်တည်ချက်ှင့်   င်းယှ်ကည့်ပါက ြပဒါး 
တစ်လမ်း၊ သံတစ်လမ်းြဖစ်ေပလိမ့်မည်။

‘ကမ ာကီးပေူွးလာမ ’ အေရးကိ ုအေလး 
ေပးလ င် စီးပွားေရးကိ ုခမ်ိးေြခာက်ရာကျလမိ့ ်
မည်ဟ ုသမ တထရမ့်က  ြမင်ပီး ုပ်က င်း 
ေလာင်စာ အသုံးြပေရးအယူအဆကို သူြမင့် 
တင်အားေပးခဲ့သည့်အြပင်   ပတ်ဝန်းကျင ်
ထန်ိးသိမ်းေရးှင့် ရာသီဥတုထိန်းညေိရးဆိင်ုရာ   
ဥပေဒစည်းမျ်း  အများအြပားကိ ုပယ်ဖျက ်
ရန်လည်း သူက  န်ကားခဲ့ေလသည်။

အလုပ်အကိုင်များစွာ ဖန်တီးေရး
‘ဖန်လုံအိမ် အာနိသင်’ ဓာတ်ေငွထုတ ်

လ တ်မ ေလ ာ့ချေရး၊ ‘သနǥ် ရှင်းေသာစွမ်းအင်’ 
တိုးြမင့်အသုံးြပေရး၊ ‘စွမ်းအင်သစ’် က  မှ 
ေန၍ အလပ်ုအကိင်ုေနရာ သန်းေပါင်းများစွာ 
ဖန်တီးေရးတိုှင့်ပတ်သက်၍     ဘိုင်ဒင်က 
ေထာက်ခံေြပာဆိုခဲ့ေလသည်။

ကမ ာ့အင်အားကီး ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ ်
ေသာ  ုရှားိုင်ငံှင့်  အေမရိကန်အကား 
ဆက်ဆေံရးက  သစ် မည်သိုမည်ပု ံြဖစ်ေပ  
လာိုင်သနည်းဆိုေသာ   အချက်မှာလည်း 
စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းလှေပသည်။

၂၀၁၆ အေမရိကန် ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်
ုရှားိုင်ငံက     ဝင်ေှာင့်ခဲ့သည်ဆိုေသာ 
အေမရိကန်  ေထာက်လှမ်းေရးဌာနများ၏ 
သုံးသပ်ချက်အေပ  သမ တထရမ့က် ခွင့လ် တ် 
ိုင်ဖွယ်ရှိမ ကို    ထုတ်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ်လည်း 
သမ တထရမ့်၏အစိုးရအဖွဲက   ယင်းိုင်ငံ 
အေပ  အေရးယူပိတ်ဆိုမ များ (ဒဏ်ခတ်မ  
များ)ကိ ုြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း ေတွြမင်ကရသည်။ 
ယူကရိန်းအေရး၊   ေရɪးေကာက်ပွဲကားဝင ်
စွက်ဖက်မ ၊ ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ ၊ လူǥအခွင့် 
အေရး၊ ဓာတုလက်နက်သံုးစဲွမ ၊ ေြမာက်ကုိရီး 
ယားှင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်ေရး ဆက်ဆမံ ၊ 
ဆီးရီးယားှင့်     ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံတိုကို 
အားေပးေထာက်ခမံ တို ြပလပ်ုသည်ဟဆုိကုာ 
ပိတ်ဆိုမ များ ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အကယ်၍ ဘိုင်ဒင်အာဏာရရှိလာပါက 
ုရှားအေပ    အေမရိကန်က   တင်းမာေသာ 
သေဘာထားရပ်တည်ချက်ကိ ုဆက်လက်ကိင်ု 
စွဲဖွယ်ရှိသည်ဟု ိုင်ငံေရးသုံးသပ်သူများက 
ယူဆကသည်။

ိုဝင်ဘာ ၃ ရက် သမ တ ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
အကိကာလတွင် သမ တထရမ့်ှင့်  ဘိုင်ဒင ်
တို အကတ်ိအနယ် မဲဆွယ်စည်းံုးေနကချန်ိ 
တွင် အေမရကိန်၏    ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒအေရɪ 
မည်သိုရှိလာိုင်ပုံကိ ုကမ ာက အကဲခတ်ေန 
ကသည်ဟု      က ်ုပ်အေလးမူမိရင်း “မူဝါဒ 
အေြပာင်းအလဲ ေရɪးေကာက်ပဲွေပ တည်’’ ဟ ု
ကျးရင့်မိပါသတည်း။       ။

SOURCE: Daily News Updates

ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ကမ ာေ့ရးရာများတွင် အေမရကိန်၏ ဦးေဆာင် 
မ   အခန်းက     ြပန်လည်ြမင့်မားလာေစေရး 
အတွက် မိမိကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်မည်ဟု  ဘုိင်ဒင် 
က မဲဆွယ်စည်းံုးစ် ǧကံးဝါးခဲ့ပီး သမ တထရမ့် 
၏လက်ထက် ဥေရာပမဟာမတ်ိများှင့ ်စတ်ိဝမ်း 
ကဲွခဲရ့မ ကိ ုြပန်လည်ကစုားမည်ဟလုည်း ဘိင်ုဒင် 
က ကတိကဝတ်ြပခဲ့သည်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ဝယ်လင်တန်     ေအာက်တိုဘာ    ၁၇
ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ     ကူးစက်ပျံှံမ ကို 
ေအာင်ြမင်စွာ     ထိန်းချပ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ေသာေကာင့ ်
နယူးဇီလန်လက်ရိှဝန်ကီးချပ်  ဂျင်စင်ဒါအာဒန်ဦးေဆာင် 
ေသာ  ေလဘာပါတီက ယေနǥကျင်းပေသာ ေရɪးေကာက်ပဲွ 
တွင် ေထာက်ခံမဲအများဆုံးရရှိကာ    အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

မဲအားလုံး၏ ၈၇ ရာခိုင် န်းတွင်    ၄၈  ဒသမ  ၉ 
ရာခိုင် န်းကို     ေလဘာပါတီက    ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  
“ေလဘာပါတီအေနနဲǥ  ှစ်  ၅၀  အတွင်း ိုင်ငံသားေတွရဲ  
အကီးမားဆံုးေထာက်ခံမ ကိ ုရရိှခဲ့ပ”ီ ြဖစ်သည်ဟ ု အာဒန် 
က ေအာင်ပွဲခံမိနǥ်ခွန်းတွင ်ယေနǥ  ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ ့
သည်။ မိမိတိုအေနြဖင့ ်    ိုင်ငံသားများ၏   အကျိးကိ ု 
ေဆာင်ရɪက်ေသာပါတီအြဖစ် ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက  ေြပာကားသည်။ အတိုက်အခံပါတီ 
ြဖစ်ေသာ အမျိးသားေရးပါတကီ ေထာက်ခမံ ဲ၂၇ ရာခိင်ု န်း 
သာ ရရှိေနေကာင်း သိရသည်။  အမျိးသားေရးပါတီက   
အခွန် ေလ ာ့ချေရးေဆာင်ရɪက်မည်ဟ ုေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့်  ကျဆင်းခဲ့ေသာ 
ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးက  အတွက် အလပ်ုအကိင်ုများ  ဖန်တီး 
ေပးမည်ဟ ု  ေလဘာပါတကီ  ေြပာကားခဲ့ပီး   အေသးစား 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ ပ့ံပုိးမည်ဟုလည်း ကတိြပခ့ဲသည်။

၂၀၁၉ ခှုစ်က ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ဘာသာေရးအေဆာက် 
အအံုတုိက်ခုိက်ခံရမ အေပ  ေြဖရှင်းခ့ဲြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး 
ိင်ုငတံကာက  ဝန်ကီးချပ် ဂျင်စင်ဒါအာဒန်အား   ချးီကျးခဲ ့
သည်။  ၎င်းက  ိင်ုငသံားများအား ဘာသာလမူျိးခဲွြခားြခင်း 
မရှိဘဲ ချစ်ခင်ကရန ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-စီအင်န်အင်န်၊ ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ေပကျင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇
တတ်ုိင်ုငထံတ်ု ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများအနက် တစ်မျိးမှာ 
အေစာပိုင်းအဆင် ့    လူသားများြဖင် ့   စမ်းသပ်မ များြပလုပ်ရာတွင ်
ေဘးအ ရာယ်ကင်းပီး    ခုခံအားစနစ်   တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ ရှိခဲ့ 
ေကာင်း သုေတသီများက ေြပာကားသည်။

BBIBP-CorV  ဟု  ေခ ဆိုသည့်   အလားအလာေကာင်းေသာ 
ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိးကိ ုChina National Biotech Group (CNBG) 
၏ လပ်ုငန်းခဲွတစ်ခြုဖစ်သည့် Beijing Institute of Biological Products 
က ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။ တတ်ုိင်ုငရိှံ မရိှမြဖစ် အလပ်ုသမားများှင့် 
ြမင့်မားေသာ ကူးစက်မ အ ရာယ်ရင်ဆိင်ုေနရသမူျားအတွက် အေရးေပ  
ကာကွယ်ေဆးထိုးေရး အစီအစ်တွင် အသုံးြပရန ်အဆိုပါ ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေဆးကို   အတည်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။   တုတ်ိုင်ငံြပင်ပတွင ်
လပ်ုေဆာင်ေနသည့် အဆင့် (၃) စမ်းသပ်မ များပီးစီးမှသာ BBIBP-CorV 
ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ က    လူများကိ ု   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
မှ   ကာကွယ်ေပးြခင်း   ရှိ၊ မရှ ိ  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း   သိိုင်မည်ြဖစ ်

သည်။
BBIBP-CorV မှာ  တစ်ကမ ာလံုး၌  အဆင့်  (၃) စမ်းသပ်မ အဆင့် 

ေရာက်ရိှေနသည့် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး ၁၀ မျိးအနက် တစ်မျိးြဖစ်ပီး 
ယင်းအနက် ကာကွယ်ေဆးေလးမျိးကို တုတ်သိပ ံပညာရှင်များက 
ဦးေဆာငေ်ကာငး် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏ ေြပာကားချက်အရ သိရ 
သည်။ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သ ူ၆၀၀ ေကျာ် ပါဝင်ေသာ အဆင့် (၁) 
ှင့် အဆင့် (၂) စမ်းသပ်မ များကိ ုဧပ ီ၂၉ ရက်ှင့် ဇလူိင်ု ၃၀ ရက်အတွင်း 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။

BBIBP-CorV    ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးကိ ု   ထိုးေပးရာတွင ်
စမ်းသပ်မ တွင်ပါဝင်သည့ ် သက်ကီးများအပါအဝင်  အပ်ုစတုစ်ခစုတွီင် 
ေရာဂါခုခံကာကွယ်ိုင်စွမ်းရှိေကာင်း သုေတသီများ၊ တုတ်ကူးစက ်
ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးအာဏာပိင်ုများှင့် အြခားသေုတသနအဖဲွအစည်း 
များက ေဆးပညာဂျာနယ ်The Lancet သို ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး အေစာပိုင်းစမ်းသပ်ချက်များအရ ေဘးအ ရာယ်ကင်းေကာင်း ေတွရှိ

နယူးေယာက ်     ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီြဖစ်ေသာ ဖိုက်ဇာက ကုမ ဏီအေနြဖင့်   ထုတ်လုပ်ရန်စမ်းသပ်ေန 
ေသာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိးကိ ု အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ  ိဝုင်ဘာလေှာင်းပိင်ုးတွင် 
အသုံးြပိင်ုရန်  အတည်ြပချက်ရယေူရးေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း ေြပာကားသည်။ ဖိက်ုဇာအေန 
ြဖင့ ်အဆိပုါကာကွယ်ေဆးကိ ုဂျာမနကီမု ဏြီဖစ်ေသာ  BioNTech  ှင့ ် ပူးေပါင်းထတ်ုလပ်ုေနြခင်း 
ြဖစ်ပီး ေနာက်ဆုံးအဆင့်စမ်းသပ်မ များကိ ုေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ 

ဖိုက်ဇာ၏ အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် အယ်လ်ဘတ်ေဘာ်လာက မိမိတိုအေနြဖင့် အဆိုပါ 
ကာကွယ်ေဆးကိ ုိင်ုငသံားများေဘးကင်းစွာအသုံးြပိင်ုေရးအတွက် စမ်းသပ်မ များေဆာင်ရɪက် 
ပီးမှသာ  တာဝန်ရှိသူများထံမ ှေဆးဝါးဆိုင်ရာအတည်ြပချက်ကိ ုရယူသွားမည်ဟ ုေြပာကား 
သည်။ 

အဆိပုါကာကွယ်ေဆးသည် အစွမ်းထက်ထေိရာက်ပီး အဆင့ြ်မင့ေ်သာေဆးဝါးြဖစ်ေစရန် 
ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း  ေြပာကားသည်။  ယခု ထုတ်လုပ်ေသာ ေဆးဝါး၏  အစွမ်းထက်မ ကို 
ဖိုက်ဇာက ယခုလကုန်ပိုင်းတွင ်သိရှိိုင်မည်ဟ ုခနǥ်မှန်းထားသည်။

မမိတိိုထတ်ုလပ်ုေသာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးကိ ုစတ်ိချရေကာင်း အတည်ြပချက် 
ရယူပီးပါက အေရးေပ သုံးစွဲိုင်ရန် အေမရိကန်အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဌာန
သို  အတည်ြပချက်ရယူသွားမည်ဟ ု  ဖိုက်ဇာက ေြပာကားသည်။  ဖိုက်ဇာမှထုတ်လုပ်ေသာ 
ေဆးဝါးများသည ်ကမ ာ့ေဆးေလာက၌ ထိပ်တန်းတွင်ရှိေနေကာင်း သိရသည်၊။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန ်- စိုးသူရ

ဗီယင်နာ     ေအာက်တိုဘာ     ၁၇
ဩစတီးယားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   အလက် 
ဇ ာစချာလင်ဘာ့ခ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံေကာင်း   ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 
၏  ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက  ယေနǥေြပာကား 
သည်။

စချာလင်ဘာ့ခ်သည်      ယမန်ေနǥ 
မွန်းလွဲပိုင်းက    ေဆးစစ်ေဆးချက်အေြဖကိ ု 
လက်ခံရရှိခဲ့ပီးေနာက ်ေနအိမ်၌  သီးြခားခွဲ၍  

ဩစတီးယားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ
ေနရေကာင်း၊ သိုေသာ်   ဝန်ကီးစချာလင်ဘာခ့် 
တွင်  ယေနǥအထ ိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါလက ဏာ 
မြပသေသးေကာင်း     ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက    
ထပ်မံေြပာကားသည်။

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး စချာလင်ဘာခ့်တွင် 
ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ    ပိုးေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်
မကာေသးမီက ၎င်းှင့် ထိေတွခဲ့သူများှင့် 
အြခားသူများကုိလည်း   သီးြခားခွဲ၍   ထားပီး 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှ ိစမ်းသပ ်စစ်ေဆး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရး အာဏာပိင်ု 
များက ေြပာကားသည်။

စချာလင်ဘာခ့်သည် ေအာက်တိဘုာ ၁၄ 
ရက်က အစိုးရအစည်းအေဝး အများအြပားကိ ု
တက်ေရာက်ခ့ဲသည်။ သုိေသာ် စချာလင်ဘာ့ခ် 
ှင့်  အြခားအစိုးရအဖွဲဝင်များသည ် အဆိုပါ 
အစည်းအေဝးများတွင် ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင် 
ထားကေကာင်း သိရသည်။

စချာလင်ဘာခ့်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက်  ကိတင်ကာကွယ်သည့ ်
အေနြဖင့ ်  အစည်းအေဝး   တက်ေရာက်သည့ ်
အြခားအစိုးရအဖဲွဝင်များကိလုည်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါပိုး  ရှိ၊ မရှ ိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးသွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။  စချာလင်ဘာခ့်သည် 
လူဇင်ဘာ့ခ်ုိင်ငံ၌ ကျင်းပသည့် ုိင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးများ  ေကာင်စီအစည်းအေဝး အေတာ 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသည်ဟ ု
သံသယရှိသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထ ိဩစတီးယားိင်ုင၌ံ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၆၂၄၅၅ 
ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအနက ်၉၀၁ ဦးသည ်အဆိုပါ 
ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးခဲ့သည်။ 

သိုေသာ ်  ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ခ ံ
ရသူ ၄၄၉၇၂ ဦးသည် ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာသွားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီြဖစ်ေသာ ဖိုက်ဇာ
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရန် ေဆာင်ရɪက်

ဝန်ကီးချပ် ဂျင်စင်ဒါအာဒန် ဦးေဆာင်ေသာ ေလဘာပါတီ 
နယူးဇီလန်ေရɪးေကာက်ပွဲတွင် မဲအြပတ်အသတ်ြဖင့် အိုင်ရ

ကမ ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ ၁၁၁၀၂၅၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ             ၂၉၆၉၄၈၃၀       ဦး

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၃၉၆၅၆၁၄၇ ဦး

ဂျနီီဗာ      ေအာက်တိုဘာ    ၁၇

ဥေရာပိုင်ငံများတွင ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာစည်းမျ်းများကိ ုတင်းတင်းကျပ်ကျပ်ချမှတ်ရန ်လိုအပ်ေနေကာင်း 

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက ေြပာကားသည်။ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက  ေြပာကားရာတွင်  ဥေရာပေဒသရိှ   ိင်ုငမံျား 

တွင် ေနǥစ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ၁၂၀၀၀၀ ခနǥ် ေတွရှိေနေကာင်း သိရသည်။
 ဥေရာပေဒသရိှ   ုိင်ငံများတွင် ေနǥစ် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များသည် ှစ်ဆမှသံုးဆအထိ ြမင့်တက်လာ 

ေနေကာင်းှင့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်သအူေရအတွက်မှာလည်း များြပားလာေကာင်း 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ ဥေရာပေဒသဆိုင်ရာ န်ကားေရးမှး ဟန်းကတ်က ေြပာကားသည်။ 

 သိုေသာ် ေဆးုံများတွင် ကုသမ များ  တိုးတက်လာသြဖင့် ေသဆုံးမ များ ေလျာ့ကျလာသည်ကိုလည်း 

ေတွြမင်ရေကာင်း   ၎င်းက ေြပာကားသည်။  ေဆာင်းရာသီ၌  ိုင်ငံများအတွင်း  တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကို

လည်း ေစာင့်ကည့်ရန ်ဥေရာပိုင်ငံများအား ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ဥေရာပိုင်ငံများ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာစည်းမျ်းများ
တင်းတင်းကျပ်ကျပ်ချမှတ်ရန် ကမ  ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ဘာက ူ   ေအာက်တိုဘာ    ၁၇
အဇာဘိုင်ဂျန်ှင့်  အာေမးနီးယားတို  အြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ များ 
ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည် ့နာေဂ ို-ကာရာဘက ်  နယ်စပ်ေဒသသို  ိုင်ငံ 
တကာငမ်ိးချမ်းေရးထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွများကိ ုလာေရာက်ခွင့်ြပေရးှင့် 
ပတ်သက်ပီး ေဆွးေွးရန်မှာ ေစာလွန်းေနေသးေကာင်း အဇာဘိင်ုဂျန် 
သမ တ အဟီမ်အာလယီက်ဗ်က ေအာက်တိဘုာ ၁၅ ရက်တွင် ေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၁၀ ရက်တွင ်ှစ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်  အပစ်အခတ် 
ရပ်စဲေရး   သေဘာတူညီခဲ့ေသာ်လည်း   အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ များ 
ဆက်လက်ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည်။ အဆိပုါ ပဋပိက တွင် တပ်ဖဲွဝင်ေပါင်း 
၆၈၀ ေကျာ် ေသဆုံးခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ှစ်ဖက်အြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ များ   ြပင်းထန်လျက်ရှိသည့် 

အတွက်  ငိမ်းချမ်းေရးထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲများကိ ု  လာေရာက်ခွင့်ြပ 
ေရးေဆွးေွးရန်မှာ ေစာလွန်းေနေသးေကာင်း အဇာဘိုင်ဂျန်သမ တ 
အီဟမ် အာလီယက်ဗ်က ေြပာကားသည်။ 

ှစ်ိုင်ငံက ခွင့်ြပသည့်အချနိ်မှသာ ငိမ်းချမ်းေရးထိန်းသိမ်းေရး
အဖွဲများ သိုမဟုတ် ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူများကို စစ်မက်ြဖစ်ပွားရာ 
ေဒသသို ေစလ တ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကရင်မလင်ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ 
ဒီမီထရီ ပက်စ်ကိုဗ်က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အဇာဘိင်ုဂျန်အေနြဖင့ ်နာေဂ ိ-ု ကာရာဘက်ေဒသမှ အာေမးနီး 
ယားတပ်ဖဲွဝင်များ ြပန်လည်ဆတ်ုခွာသွားသည့်တိင်ု အဇာဘိင်ုဂျန်တပ်ဖဲွ 
က စစ်ဆင်ေရးများ ဆက်လက်ဆင် ဲေနမည်ြဖစ်ေကာင်း အဇာဘိုင် 
ဂျန်သမ တ အာလီယက်ဗ်က ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။  

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

စစ်မက်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့်ေဒသသို ငိမ်းချမ်းေရးတပ်ဖွဲဝင်များ လာေရာက်ရန် 
ေစာလွန်းေနေသးေကာင်း အဇာဘိုင်ဂျန်သမ တ ေြပာကား

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ တက သိုလ်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲများတွင် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများ 

ထည့်သွင်းေမးြမန်းမည်

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ    ၁၇ 
အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် ဒမီိကုရက်တစ်သမ တ 

ေလာင်း  ဂျိးဘိုင်ဒင်တို၏  ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက်တွင ်

ထုတ်လ င့်ခဲ့ေသာ မဲဆွယ်စည်းုံးမ များတွင ်ဂျိးဘိုင်ဒင်၏ 

မဲဆွယ်စည်းုံးမ ကို ထုတ်လ င့်ြပသသည် ့ုပ်သံလိုင်းတွင ်

ကည့် သူ   ပိုမိုများြပားလျက်ရှိေကာင်း   နီဆန်မီဒီယာ 

သုေတသနအဖွဲ၏ စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ သိရသည်။ 
အဆုိပါ မဲဆွယ်စည်းံုးမ တွင် သမ တေဒ နယ်ထရမ့် 

၏ မဆွဲယ်စည်းုံးမ ကိ ုအင်န်ဘစီီပ်ုသလံိင်ုးတွင် ထတ်ုလ င့် 

ြပသခဲ့ပီး ဂျိးဘိင်ုဒင်၏ မဲဆွယ်စည်းံုးမ ကိ ုေအဘစီီပ်ုသ ံ
လိုင်းတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည်။ 

သမ တထရမ့်၏ မဲဆွယ်စည်းံုးမ ကိ ုအင်န်ဘီစီအပါ 

အဝင် ၎င်း၏ဆက်စပ်ပ်ုသလံိင်ုးများြဖစ်သည့် အမ်အက်စ် 

အင်န်ဘီစီှင့် စီအင်န်ဘီစီ စသည့် ုပ်သံလိုင်း သုံးခုစလုံး 

မဲဆွယ်စည်းုံးေရးဆိုင်ရာ ုပ်သံထုတ်လ င့်မ အစီအစ်တွင် ဂျိးဘိုင်ဒင်၏ ုပ်သံလိုင်းအား ကည့် သူ ပိုမိုများြပား

တွင် ကည့် သူ ၁၃ ဒသမ ၅ သန်းခန်ǥသာရှိေကာင်း သိရ 

သည်။ ဂျိးဘိုင်ဒင်၏  မဲဆွယ်စည်းုံးမ ကို  ုပ်သံလိုင်း  

ေအဘစီတီစ်ခတုည်းတွင်သာ ထတ်ုလ င့်ြပသခဲေ့သာ်လည်း 

ကည့် သူအေရအတွက ်၁၄ ဒသမ ၁ သန်းရှိပီး သမ တ 

ထရမ့်ထက် ပိုမိုသာလွန်ေနေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၂ ရက်တွင ်ကျင်းပမည်

သမ တေရɪးေကာက်ပွဲမတိုင်မီ   သမ တထရမ့်ှင့် 

ဂျိးဘိုင်ဒင်တို၏  ေနာက်ဆုံးအကိမ်   စကားစစ်ထိုးပွဲကိ ု

ေအာက်တိုဘာ ၂၂ ရက်တွင ်တန်နက်ဆီြပည်နယ် နက်ရ  

ေဗးလ်မိ၌ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။
ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘုိင်ဒင်တုိ၏ ဒတုယိအကမ်ိ စကားစစ် 

ထုိးပဲွကုိ ေအာက်တုိဘာ ၁၅ ရက်က မုိင်ယာမီမိ၌ ကျင်းပ 

ရန်   စီစ်ထားေသာ်လည်း  ေအာက်တိုဘာ  ၁  ရက်တွင ်

သမ တထရမ့်မှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး ေတွရိှခ့ဲြခင်းေကာင့် 
အဆိုပါ စကားစစ်ထိုးပွဲစီစ်ထားရှိမ ကို ဖျက်သိမ်းကာ 
ုပ်သံလုိင်းများမှတစ်ဆင့် မဲဆွယ်စည်းံုးမ များကုိ ပိင်တူ

ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။           ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ပါရ ီ  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ြပင်သစ်၊ အတီလှီင့် ဂျာမနီိင်ုငမံျား၌ 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ေနǥစ်ကူးစက်မ  
အေရအတွက်   စံချနိ်တင်ြမင့်တက ်
လာသည့်အတွက ်ဥေရာပိုင်ငံများ၌   
စိုးရိမ်ပူပန်မ များ ပိုမိုြမင့်တက်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင ် ေအာက်တိုဘာ 
၁၅   ရက်   ေဆးမှတ်တမ်းများအရ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၃၀၀၀၀ ခန်ǥ 
ပထမဆုံးအကိမ် စံချနိ်တင်ေတွရှိခဲ့ 
သည်။ မကာေသးမီက ြပင်သစ်ိုင်င ံ
တွင် တစ်ရက်အတွင်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကူး 
စက်ခရံသ ူ၂၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ခန်ǥ စခံျန်ိ 
တင်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ် ဗိုင်းရပ်စ်ကူး 
စက်ခရံသ ူ၃၀၀၀၀ ခန်ǥကိ ုထပ်မေံတွရိှ 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြပင်သစ်အစိုးရက ပါရီမိအပါအဝင် 
အြခားေသာေဒသများတွင် ညမထွက် 
ရအမိန်ǥကိ ု   ထုတ်ြပန်ေကညာထား 
သည်။ အဆိုပါ ည ၉ နာရီမှ နံနက် ၆ 
နာရီအတွင်း အြပင်မထွက်ရအမိန်ǥ 
သည် ယေနǥ စတင်အသက်ဝင်ေကာင်း 
သိရသည်။

ဥေရာပိုင်ငံများ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ စံချနိ်တင်ြမင့်တက်

အလားတူ    အီတလီိုင်ငံတွင ်
ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက် ေဆးမှတ် 
တမ်းများအရ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 
၈၈၀၀ ခန်ǥ စံချနိ်တင် ထပ်မံေတွရှိခဲ့ 
သည်။   ိုင်ငံအတွင်း၌   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်မ  န်းများသည် ဧပလီအတွင်း 
ကျဆင်းသွားခဲ့ပီး   မကာေသးမီက     

ေွရာသီ  ခရီးသွားကာလအတွင်း၌ 
ြပန်လည်    ြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ေအာက်တုိဘာ ၁၅ ရက် ေဆးမှတ် 
တမ်းများအရ ဂျာမနီိုင်ငံအတွင်း၌    
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၆၆၀၀ ထပ်မံ 
ေတွရှိခဲ့ေကာင်းှင့်  အဆိုပါအေရ 

အတွက်သည်   မတ်လအတွင်းက 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  အြမင့်မားဆုံးအေရ 
အတွက်ထက်   ပိုမိုများြပားလျက်ရှ ိ
ေကာင်း   ဂျာမနီအမျိးသားေရာဂါ   
ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တိုကျိ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ လာမည့်ှစ်တွင ်ကျင်းပ 
မည့် တက သိုလ်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲများ 
တွင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်း 

များှင့်ပတ်သက်ပီး ထည့်သွင်းေမး 

ြမန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် တားဆီးကာကွယ် 

ေရးေကာ်မတီခဲွအဖဲွဝင်များက လာမည့် 
ှစ်တက သိလ်ုဝင်ခွင့် စာေမးပဲွများတွင် 

ထည့်သွင်းေမးြမန်းမည့်   ဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ စည်းမျ်းများ 

ှင့်ပတ်သက်ပီး ေအာက်တိုဘာ ၁၅ 
ရက်တွင ် ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခထံားရသမူျားှင့် 

အနီးကပ်ေနသည့်     ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများကိုလည်း         ေရာဂါ 

လက ဏာြပသြခင်းမရိှပါက တက သုိလ် 
ဝင်ခွင့်စာေမးပဲွများတွင်  ေြဖဆုိခွင့်ြပ 

မည်ြဖစ်သည်။
အဆိုပါ   စာေမးပွဲစစ်ေဆးသည့် 

ေနǥရက်တွင်       ဝင်ခွင့်ေြဖဆိုသူ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့် 

ကိယ်ုအပခူျန်ိ ၃၇ ဒသမ ၅ ဒဂီရစီင်တ ီ

ဂရိတ်အထိ ြမင့်တက်ေနပါက အြခား 
ရက်များတွင ်    အစားထိုးြပန်လည ်

ေြဖဆိုခွင့်ြပသွားမည ်   ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။  စာေမးပွဲေြဖဆိုရာတွင ်

လည်း    ေြဖဆိုသူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ထုိင်ခံုသံုးေပြခား ေြဖဆုိရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်      ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

စည်းမျ်းများ စစ်ေဆးေမးြမန်းမ ကို 
ေအာက်တိုဘာ ၃၀ ရက်မှစပီး ယိုကို 

ဟားမားမိရှိ ေဘ့စ်ေဘာအားကစား 
ကွင်း၌ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဘဂ  လားေဒရ့  ြပန်ကားေရးဝန်ကီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ
ဒါကာ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ဘဂ  လားေဒ့ရ   ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဟတ်ဆန်မာမွတ်မှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်ခရံမ ေကာင့် ဒါကာမိေတာ်ရိှ 

ေဆးုံတစ်ုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေန 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါပိုး   စမ်းသပ ်

ေတွရိှလို  ဝန်ကီး ဟတ်ဆန်မာမွတ်ကိ ု

ဒါကာမိေတာ ်  Square Hospitals 

ေဆးုံကို မေနǥက တင်ခ့ဲပါတယ်” ဟ ု

ဝန်ကီး၏ ကိုယ်ေရးအရာရှ ိကိုင်ဆာ 

ူလ်အလမ်းက ေြပာကားသည်။ ဝန်ကီး 

ဟတ်ဆန်မာမွတ်သည် ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်ေကာင်း ၎င်းက ဆုိသည်။     

ဟတ်ဆန်မာမွတ်က ဘဂ  လားေဒ့ရ  

ိင်ုင၌ံ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် စတင်ြဖစ်ပွား 

သည့် မတ်လေနာက်ပိင်ုး ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာနံုး၌  ေနǥစ်နီးပါး တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံ၌  ယမန်ေနǥက 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၅၂၇ 

ဦး ေတွရိှခဲရ့ာ ကူးစက်ခရံသ ူစစုေုပါင်း 

၃၈၆၀၈၆ အထိ ရှိလာခဲ့ပီ ြဖစ်သည်။   

ယမန်ေနǥက  ကုိုိနာ ဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် 

လူ ၁၅ ဦး ထပ်မံေသဆံုးခဲ့ရာ ေသဆုံး 

သူ ၅၆၂၃ ဦးအထိ ရိှလာခ့ဲပီြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။    ကိုးကား - ဒါကာထရဗီျး

ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းေနထိင်ုြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင် 
များသည် ေအာက်တိဘုာ ၁၆ ရက် ညပိင်ုးတွင် ပင်လည်ဘူး 
မိနယ် ေညာင်ကန်ုးေကျးရɪာအပ်ုစ ု ေငှာချယ်ေကျးရɪာအနီး 
တွင် ထွန်းခင် ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိုင်ကယ်ကိ ုရပ်တနǥ် 
ရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ  ၂၂  ကလီိှုင့ ် ၎င်း၏ေနအမ်ိကိ ု
ရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ ၁၁ ကလီိတုိုကိလုည်းေကာင်း။

အလားတ ူေအာက်တိဘုာ ၁၅ ရက် ညပိင်ုးက မူးယစ် 
ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် 
ပသုမ်ိကီးမိနယ်  ေကျာက်ေချာေကျးရɪာ (၁၆)မိင်ု စစ်ေဆး 
ေရးဂတ်ိတွင် အတာဦး(ခ) ချက်ေဖာင်း ေမာင်းှင်လာသည့ ်
ယာ်ှင့ ်ေနမင်းထွန်း (ခ) ကန်ချား  လိက်ုပါလာသည့ယ်ာ် 
တိုကို စစ်ေဆးရန် ရပ်တနǥ်ခိုင်းစ်    ေနမင်းထွန်း(ခ)
ကန်ချားမှာ ထွက်ေြပးသွားသြဖင့် ယင်းယာ်ှစ်စီးအား 
စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ ၉ ဒသမ ၄၆ ကီလို (ေငွကျပ ်

၅၆၇၆ သိန်း) တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 
ကွင်းဆက်အရ ြပင်ဦးလွင်မိ ရပ်ကွက်ကီး(၁၀)  ြမတ်ေလး 
လမ်း၊ မ-စ/၄၈ ေန    စည်သူေအာင်ှင့်    မ-စ/၁၉ ေန 
သီလာဂီရိ (ခ)ရာဂျး(ခ)ကန်ေချာ တိုအားလည်းေကာင်း၊ 
ေအာက်တိဘုာ  ၁၆ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီတွင် ြပင်ဦးလွင်မိ 
ရပ်ကွက်ကီး (၃)၊  ၆ လမ်းဆုံအနီး၌    ေကျာ်မိုးိုင(်ခ) 
အငယ်ေလးအားလည်းေကာင်း ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

 ထိုအတူ  ေအာက်တိုဘာ ၁၆ ရက ်နံနက် ၈ နာရီခွဲ 
တွင်  ပင်ေလာင်းမိနယ ်ေနာင်တရားနယ်ေြမ ရဲစခန်းမှ 
တပ်ဖဲွဝင်များသည် ပင်ေလာင်းမိနယ် ဝါးǪပံးေကျးရɪာေန 
တီးေမာင်၏ ေနအမ်ိကိ ုဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၁၀၄၀၀ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့်  ၎င်းတိုအား 
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ  ေဆးဝါးများ 
ဆိုင်ရာဥပေဒအရ   အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

ေတာင်င ူ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေတာင်ငူမိ အမှတ် (၉) ရပ်ကွက်  ပန်းချတီံခါးလမ်းေပ ၌ 
ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက ်  ညေန ၃ နာရီခန်ǥက ရပ်တန်ǥထားေသာ ကုန်တင် 
ယာ်ေပ မှ လိုင်စင်မဲ ့ Sprinly ဘီယာေသတ ာများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း 
ေတာင်ငူခိုင ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးမ ှသိရသည်။ 

ေတာင်ငူခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး  မ ခင်းှိမ်နင်းေရးဌာနစိတ်မှ ရဲအုပ်ြမင့်ထူး 

လှည်းကူး  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု လှည်းကူးမိနယ် ရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး၌ 
တရားမဝင်ပျ်းကတိုးခဲွသားများ တင်ေဆာင်လာေသာ ယာ်တစ်စီးကိ ုယမန်ေနǥ 
နံနက် ၈ နာရီ ၁၅ မိနစ်က သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ   မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှ  ဦးစီးအရာရှ ိ  ဦးတင်ထွဏ်း 
ဦးေဆာင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်လှည်းကူးမိနယ ်ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန် 
လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်   တရားမဝင်သယ်ယပူိုေဆာင်မ မရိှေစေရး   ေဆာင်ရɪက် 
ေနစ် ေနြပည်ေတာ်ဘက်မှ ရန်ကုန်ဘက်သို ေမာင်းှင်လာေသာယာ်အား  
မိင်ုတိင်ု အမှတ်(ဝ/၇) တိုးဂတ်ိတွင် ဖမ်းဆီးစစ်ေဆးရာ ယာ်ေပ တွင် တရားမဝင် 
ပျ်းကတိုးခွဲသား  ၄၅ ေချာင်း၊ ၁ ဒသမ ၈၁၇၄ တန်ှင့်အတူ ယာ်ေမာင်း၊ 
ယာ်ေနာက်လိုက်တိုပါ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍ တရားမဝင်ပျ်းကတိုးခဲွသားများ တင်ေဆာင်ေမာင်း 
ှင်လာသူ ယာ်ေမာင်း၊ ယာ်ေနာက်လိုက်တို ှစ်ဦးအား အမှတ်(၃)လမ်းဆုံ 
အြမန်လမ်းမကီးရဲစခန်းတွင ်အမ ဖွင့်ထားေကာင်း သိရသည်။

ိုင်လင်း(လှည်းကူး)

လှည်းကူး ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်လှည်းကူးမိနယ ်အမှတ် 
(၇) လမ်းဆုံအလွန်  မိုင်တိုင်အမှတ(်၁/၂)အနီးတွင်  
ယေနǥနံနက် ၄ နာရီခွဲက   ယာ်ှင့်  ဆိုင်ကယ ်
မျက်ှာချင်းဆိုင်တိုက်မိကာ    ှစ်ဦးေသဆုံးသွား 
ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ လှည်းကူးမိနယ် အမှတ်(၃)လမ်း 

အတိုင်း    မဂ  လာဒုံဘက်မှ    လှည်းကူးဘက်သို 
ယာ်ေမာင်း   သီဟဟန်  ေမာင်းှင်လာေသာ 
အငှားယာ်သည်     အမှတ်(၇)လမ်းဆုံအလွန် 
မိုင်တိုင်အမှတ်(၁/၂)အနီးအေရာက်    တစ်ဖက် 
ယာ်ေကာသို  ေရာက်ရှိပီး  မျက်ှာချင်းဆိုင်မ ှ
မျိးေဇာ်ေထွး(ခ)ဖိုးြဖ       ေမာင်းှင်လာေသာ    
ဆိုင်ကယ်အား   တိုက်မိသြဖင့ ်  မျိးေဇာ်ေထွး(ခ)

ဖိုးြဖှင့်    ဆိုင်ကယ်ေနာက်တွင ် လုိက်ပါလာသူ 
ချစ်စမ်းေမာင်(ခ)စိုးေလးတို အခင်းြဖစ်ေနရာတွင ်
ေသဆုံးသွားေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍  ယာ်ေမာင်း  သဟီဟန် 
အား  လှည်းကူးမိမရဲစခန်းက   ဥပေဒအရ  အမ ဖွင့် 
အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

ိုင်လင်း(လှည်းကူး)

ကန်ǥဘလ ူ  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန်ǥဘလူမိနယ်  လတိ ေကျးရɪာ 
အုပ်စု  ကိုင်းေတာေကျးရɪာ  အေနာက်ဘက် တစ်ဖာလုံ 

ခန်ǥအကွာ   ဘုိးေတာ်ကီးစင်ေတာတုိက်ရိှ   ဦးေကျာ်ုိင်၏ 

လယ်ေတာတွင ်ယမန်ေနǥ ညေန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်ǥက 

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်စ်    သစ်ပင်ပိမိကာ  
ှစ်ဦးေသဆံုးခ့ဲေကာင်း  လတိ ေကျးရɪာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရး 

မှး ဦးေမာင်ငိမ်းထံမ ှသိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ အဆိပုါေနǥက ဦးြမင့်ေဆှွင့် ဦးဝင်းြမင့်တုိ 

ှစ်ဦးသည်  ယာေတာတွင် ယာထွန်ေနစ် မိုးသက်ေလြပင်း 
ကျေရာက်သြဖင့ ်ဦးေကျာ်ိုင်၏ ယာေတာရှိ ေြမစိုက်တဲ 

အတွင်း ဝင်ေရာက်မိုးခိေုနရာ လုံးပတ် ေလးေပခန်ǥ၊  အြမင့် 

ေပ ၆၀ ခန်ǥရိှ လက်ပပံင်မှာ တေဲပ သို လကဲျခဲ့ပီး ဦးြမင့်ေဆ ွ

ှင့် ဦးဝင်းြမင့်တို ှစ်ဦးမှာ သစ်ပင်ပ၍ိ အခင်းြဖစ်ေနရာတွင် 
ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ǥဘလ)ူ 

ကသာ   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   အင်းေတာ ်

မိနယ်   နဘားေကျးရɪာ  ဘူတာစု 

ရပ်ကွက်တွင ်ယေနǥ နံနက် ၁ နာရီခွဲ 

အတာဦး(ခ)ချက်ေဖာင်း၊ စည်သူေအာင်၊ သီလာဂီရိ(ခ)ရာဂျး(ခ)ကန်ေချာ၊ ေကျာ်မိုးိုင်(ခ)အငယ်ေလးတိုအား 
သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ပင်လည်ဘူး၊ ပုသိမ်ကီးှင့် ပင်ေလာင်းမိနယ်တို၌
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

အင်းေတာ်မိနယ်၌ မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွား
ခန်ǥက   အိမ်တစ်လုံး   မီးေလာင်မ  

ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။
မီးေလာင်မ သတင်းအရ    နဘား 

ရဲကင်းစခန်းမှး ဒုရဲအုပ်မျိးသက်ိုင ်

ှင့် အဖွဲက  သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ  

ဦးမျိးမင်းသန်ǥ၏  အိမ်ရှ ိ ဝါယာကိး 
အပလွူန်ကရဲာမှ မီးစတင်ေလာင်က မ်း 

ပီး    ေနအမ်ိတစ်လုံးှင့ ်     ဒိင်ုနာကား 
တို   မီးေလာင်ပျက်စီးခဲေ့ကာင်း   သရိ 

သည်။

မီးေလာင်ရာသို           အင်းေတာ ်
မိနယ်ှင့် နဘားေကျးရɪာမ ှမီးသတ ်
ဝန်ထမ်းများ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
များှင့် ရɪာသူရɪာသားများက မီးသတ် 

ကား တစ်စီး၊ ေရသယ်ကား သံုးစီးြဖင့် 

ဝိုင်းဝန်းြငိမ်းသတ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 
သည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍  ဦးမျိးမင်း 
သန်ǥအား        အင်းေတာ်ရဲစခန်းက 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။
ေအးြမသက်ထား

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်းမကီး၌ 
တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေတာင်ငူမိ၌ လိုင်စင်မဲ့ဘီယာများ သိမ်းဆည်းရမိ
ှင့်အဖွဲ၊  ေတာင်ငူမိမရဲစခန်းမ ှ   ဒုရဲအုပ်သူရစိုး  ဦးစီးပူးေပါင်းအဖွဲတိုက 
ပန်းချတီံခါးလမ်းေပ တွင် ရပ်တန်ǥထားပီး ခင်ေမာင်သန်း ထုံးဘိုရɪာ  အမရပူရ 
မိနယ်ေနသူ ေမာင်းှင်လာသည့် ၁၂ ဘီးယာ်ေပ မှ ၂၄ ဘူးပါ Sprinly တံဆိပ် 
လိုင်စင်မဲ့ ဘီယာေသတ ာ ၁၉၅ ေသတ ာ စစ်ေဆးေတွရှိရ၍ ေတာင်ငူမိမ 
ရဲစခန်းတွင ်အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုလွင(်ဆွာ)

လှည်းကူးမိနယ်၌ ယာ်ှင့် ဆိုင်ကယ်တိုက်မိမ ေကာင့်  ှစ်ဦးေသဆုံး

ကန်ǥဘလူမိနယ်၌ သစ်ပင်ပိ၍ ှစ်ဦးေသဆုံး



ေရɪးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။
  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်
ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 
ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊ ၂၀၂၀

ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ရက်သာ

၂၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်
ေကညာချက်အမှတ(်၁၉၈/ ၂၀၂၀)

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၁  ရက်
(၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ   ၁၇  ရက)်

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ ်မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပခဲ့ြခင်းကိုပယ်ဖျက်ပီး
ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ်မ ှဖျက်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်း
ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်တွင ်   မှတ်ပုံတင်ထားေသာ 

ညွီတ်ေသာ ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ(ီUDP)သည် ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင် 
ြခင်း ဥပေဒပုဒ်မ ၁၂၊ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ ် (၄)ှင့်  ိုင်ငံေရးပါတီများ 
မှတ်ပံုတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများ၊ နည်းဥပေဒ ၁၅၊ နည်းဥပေဒခဲွ (ခ)၊ (ဂ)၊ (စ) 
တိုပါ  ြပ  ာန်းချက်များှင့ ်   ငိစွန်းေကာင်း   စိစစ်ေတွရှိရသည့်အတွက ်
၁၇-၁၀-၂၀၂၀   ရက်ေနǥတွင ်   ကျင်းပေသာ   ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင ်စုံညီလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး  အမှတ်စ် (၅၀/၂၀၂၀)၏ 
ဆုံးြဖတ်ချက်အရ ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း ဥပေဒပဒ်ုမ၁၂၊ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)
ှင့်အညီ ညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတ(ီUDP)ကို ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ ်
မှတ်ပုတံင်ထားြခင်းမှ ပယ်ဖျက်၍ ပါတကီိလုည်း ဖျက်သမ်ိးေကာင်း ိင်ုငေံရး 
ပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်း နည်းဥပေဒများ၊ နည်းဥပေဒ ၂၇ အရ ထုတ်ြပန် 
ေကညာလိုက်သည်။    

 (လှသိန်း)
 ဥက   
 ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

၁။ ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ ်

စပ်လျ်းသည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များအရ မိမိမဲဆ နယ်သို 

ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်းမြပိုင်သည့ ်မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ်မဲဆ ရှင်များ 

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်မဆုံး ံးေစေရးအတွက ်  မိမိတိုေရာက်ရှိေနေသာ   မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသုိဆက်သွယ်၍ ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ြဖင့် ဆ မဲေပး 

ိင်ုရန် ပုစံ ံ(၁၅) များ ရယေူလ ာက်ထားိင်ုေကာင်းှင့ ်အထူးကစိ တစ်ရပ်အြဖစ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၈ 

ရက်ေနǥတွင ်အသိေပးေကညာချက်ထုတ်ြပန်ပီး ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ထိကုဲသ့ို ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မဆဲ ရှင်များ တင်သွင်းလာသည့ ်ပုစံ(ံ၁၅)

များကို  လက်ခံရရှိသည့ ်  မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသည ် သက်ဆိုင်ရာ 

မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသုိ email, Fax တုိြဖင့် ပံုစံ(၁၅)များ ေပးပုိစိစစ်သွား 

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သုိရာတွင် ပုစံ(ံ၁၅)များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ ေကျးရɪာ 

အုပ်စုအလုိက် မဲဆ ရှင်စာရင်းများတွင် ပါဝင်ြခင်း ရိှ/ မရိှ တုိက်ဆုိင်စစ်ေဆး 

ပီးေနာက် ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်ှင့ ်စာအတ်ိများကိ ုလက်ရိှ မဆဲ ရှင်ေရာက် 

ရိှေနသည့် မိနယ်များသုိ ေပးပုိြခင်း၊ မဲဆ ရှင်များ ဆ ြပပီး ကိတင်ဆ မ ဲ

လက်မှတ်ပါ  စာအိတ်များကိ ုသက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို 

ြပန်လည်ေပးပိုြခင်းတိုကို ေချာစာပို လမ်းေကာင်းြဖင့်သာ ေဆာင်ရɪက်ရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၃။ လက်ရိှြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ် ေဒသ ရ  

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ  ကနǥ်သတ်ချက်များ၊ နယ်ေြမေဒသအေြခအေန၊ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်မ ှင့ ်ခရီးအကွာအေဝး စသည့ ်အေြခအေနများအရ  ကိတင်ဆ မ ဲ

လက်မှတ်ှင့် စာအိတ်များ ေပးပုိြခင်းအတွက် ခနǥ် မှန်း  ၇  ရက်ခနǥ် ၊ ဆ ြပပီး 

ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ပါ စာအိတ်များ ြပန်လည်ေပးပုိြခင်းအတွက် ခနǥ် မှန်း    

၇ ရက်ခနǥ်  ကာြမင့်ိင်ုပီး ေရɪးေကာက်ပဲွေနǥ ညေန(၄)နာရမီတိင်ုမ ီသက်ဆိင်ုရာ 

မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို ေရာက်ရှိြခင်းမရှိပါက ပယ်မဲအြဖစ်သတ်မှတ်ရ 

မည်ြဖစ်သြဖင့ ်နစ်နာဆုံး ံးမ များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်။

၄။ သုိြဖစ်ပါ၍ အထက်အပုိဒ် ၁ ပါ မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့် မိမိတုိေရာက်ရိှ 

ေနေသာ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသုိ ပုံစ(ံ၁၅)တင်သွင်းြခင်းကုိ ၂၅- ၁၀- 

၂၀၂၀ ရက်ေနǥ  ေနာက်ဆုံးထားေဆာင်ရɪက်ကပါရန်ှင့ ် မိနယ်ေကာ်မရှင ်

အဖဲွခဲွများအေနြဖင့လ်ည်း ဆ ြပပီး ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်ပါ စာအတ်ိများ 

ကိ ု၁-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ေနာက်ဆုံးထား၍ မမိိမိနယ်မှ သက်ဆိင်ုရာ မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသို ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး အချန်ိမေီရာက်ရိှိင်ုေရး စမီေံဆာင် 

ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ထပ်မံအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ(UDP)သည် ိုင်ငံေရး 

ပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်း ဥပေဒပဒ်ုမ ၁၂၊ ပဒ်ုမခဲွ (က)၊ ပဒ်ုမ 

ခဲွငယ်(၄)ှင့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း နည်းဥပေဒ 

များ၊ နည်းဥပေဒ ၁၅၊ နည်းဥပေဒခဲွ(ခ)၊ (ဂ)၊ (စ)တိုပါ ြပ  ာန်း 

ချက်များှင့် ငိစွန်းေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရသြဖင့ ်ိုင်ငံေရး

ပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း ဥပေဒပဒ်ုမ ၁၂၊ ပဒ်ုမခဲွ (ခ)ှင့အ်ည ီ

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ထားြခင်းကိုပယ်ဖျက်၍ 

ပါတကီိလုည်းဖျက်သမ်ိးေကာင်း ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက် 

ပွဲေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ေကညာပီး ြဖစ်သည်။

ေရɪးေကာက်ခံခွင့်ဆုံး ံး

သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်မဲဆ နယ်အသီးသီးတွင ်

ညီွတ်ေသာ   ဒီမိုကရက်တစ်ပါတ ီ(UDP) ကိုယ်စားြပ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့်  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ေလာင်းများသည ်သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၁၀၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဇ)ပါ ြပ  ာန်း ချက်ှင့ ်ငစွိန်းသြဖင့ ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းအြဖစ ်    ေရɪးေကာက ်

တင်ေြမာက်ခံပိုင်ခွင့ ်ဆုံး ံးသွားသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ရက်တွင် ကျင်းပ 

ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်စုံညီ

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး အမှတ်စ်(၅၀/၂၀၂၀)၏ 

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်အရ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

တိင်ုးေဒသ၊ ခိင်ုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများ အေန 

ြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွ နည်းဥပေဒများ၊ 

နည်းဥပေဒ ၃၆၊ နည်းဥပေဒခဲွ (ဂ)၊ (ဃ) တုိှင့်အညီ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်   အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်   သက်ဆိုင်ရာ 

လ တ်ေတာ်မဲဆ နယ်အသီးသီး၌ ယင်းပါတီကိုယ်စားြပ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

အမည်များကို လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ၏ 

အမည်စာရင်းမှပယ်ဖျက်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

သွားရန်   သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ  အဆင့်ဆင့်သို 

အေကာင်းကားထားေကာင်း သိရသည်။       

သတင်းစ်

ညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ (UDP) ဖျက်သိမ်းပီး
ကိုယ်စားြပလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများှင့် စပ်လျ်း၍ 

အသိေပးေကညာြခင်း မိုင်းေယာင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း 
မိနယ် ေရɪးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင်အဖဲွ 
ခဲွက ိင်ုငေံရးပါတကီိယ်ုစားလှယ်များ 
ေရှတွင် ကိတင်ဆ မပဲုံး အလွတ်ြဖစ် 
ေကာင်းြပသပီး   ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင် 
ြခင်းကိ ု   ယမန်ေနǥ   မွန်းလွဲပိုင်းက 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး  ဦးစီးဌာန 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌     ြပလုပ်ခဲ့ 
ေကာင်း     မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲမ  
ေကာ်မတီဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရး 
မှး ဦးညီညီဝင်းက အမှာစကားေြပာ 
ကားပီး     မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲဥက    ဦးစံသိန်းက 
ကိတင်ဆ မဲပုံးှင် ့   လုံǪခံေရးကိး 
ချပ်ိပတ်ိေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ကိတင်မပံုဲး 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းများကို 
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

အရာရှ ိ  ဦးစိုင်းမ  င်ခမ်းက    ကိတင် 
မမဲျားှင့ ်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရɪက်မည့ ်
အေြခအေနများကို      ရှင်းလင်း 
ေြပာကားပီး        ကိတင်မဲများကိ ု
ကိတင်မဲပုံးအတွင်း   ထည့်သွင်းပီး 
လဲလှယ်ြခင်း၊   ေြပာင်းလဲြခင်းများ 
မြပလပ်ုိင်ုရန် မလူဆ ြပထားသည့် 
အတိင်ုး ထည့သွ်င်း သမ်ိးဆည်းိင်ုေရး 

အတွက် ကိတင်မပဲုံး လုǪံခံေရးကိး၏ 
ကဒ်ုနပံါတ်ကိ ုပါတကီိယ်ုစားလှယ်များ 
က ဓာတ်ပုံိက်ုယခူဲ့ကပီး မိင်ုးေယာင်း 
မိနယ်အတွင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့ ်
ပါတ ီခနုစ်ပါတမှီ ပါတကီိယ်ုစားလှယ် 
များေရှတွင ်      ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်း၌ ိုင်ငံေရးပါတီကိုယ်စားလှယ်များေရှတွင်
ကိတင်ဆ မဲပုံးအား လုံǪခံေရးကိး ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်စပ်လျ်းသည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ɯ န်ကားချက်များအရ မိမိမဲဆ နယ်သို
ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်းမြပိုင်သည့် မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် မဲဆ ရှင်များအတွက်
ပုံစံ(၁၅)များ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းိုင်သည့် သတ်မှတ်ရက် အသိေပးေကညာြခင်း

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပခဲ့ြခင်းကိုပယ်ဖျက်ပီး
ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ်မှ ဖျက်သိမ်းေကာင်း ေကညာ



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၂၉၁၃၀၂ ၅၃၉၆၂၈၇ ၂၂၃၆၈၁

၂။ အိ ိယ ၇၄၃၂၆၈၀ ၆၅၂၄၅၉၅ ၁၁၃၀၃၂

၃။ ဘရာဇီး ၅၂၀၁၅၇၀ ၄၆၁၉၅၆၀ ၁၅၃၂၂၉

၄။ ုရှား ၁၃၈၄၂၃၅ ၁၀၆၅၁၉၉ ၂၄၀၀၂

၅။ စပိန် ၉၈၂၇၂၃ စိစစ်ဆ ဲ ၃၃၇၇၅

၆။ အာဂျင်တီးနား ၉၆၅၆၀၉ ၇၇၈၅၀၁ ၂၅၇၂၃

၇။ ကိုလံဘီယာ ၉၄၅၃၅၄ ၈၃၇၀၀၁ ၂၈၆၁၆

၈။ ပီူး ၈၆၂၄၁၇ ၇၆၉၀၇၇ ၃၃၆၄၈

၉။ မက ဆီကို ၈၄၁၆၆၁ ၆၁၂၂၁၆ ၈၅၇၀၄

၁၀။ ြပင်သစ် ၈၃၄၇၇၀ ၁၀၄၆၉၆ ၃၃၃၀၃

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၅၇၇၆၂ ၂၈၁၅၉၂ ၁၂၄၃၁

၂။  ဖိလစ်ပိုင် ၃၅၄၃၃၈ ၂၉၅၃၁၂ ၆၆၀၃

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၉၀၄ ၅၇၇၈၄ ၂၈

၄။ ြမန်မာ ၃၄၈၇၅ ၁၆၃၇၀ ၈၃၈

၅။ မေလးရှား ၁၉၆၂၇ ၁၂၅၆၁ ၁၈၀

၆။ ထိုင်း ၃၆၇၉ ၃၄၇၈ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၁၂၆ ၁၀၃၁ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၈၃ ၂၈၀ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၇ ၁၄၃ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန
(၁၇-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

- Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေဆးုံကီးများှင့ ်မိနယ်များ 

တွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆိုပါ စစ်ေဆးမ များတွင် အနံǥမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

- ယေနǥ ေသဆုံးသူ(၃၉)ဦးအနက် ေရာဂါအခံရှိသ(ူ၃၀)ဦးပါဝင်ပါသည်။

- ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရိှရာေနရာများမှ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့် 

အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများအနက ်Negative အေြဖထွက်ရှိခဲ့သူ (၁,၆၇၉) ဦးအား ၎င်းတို၏ေနအိမ်များတွင ်

အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရှိ၍ ဆက်လက်ေစာင့်ကပ်ကည့် သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန

 ေကျာဖုံးမှ

 COVID-19 ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရပီး ေရာဂါေပျာက်ကင်းသူများ၏ ေသွးရည်ကည်ထဲတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ(်စ်)
ပိုး(severe acute respiratory syndrome coronavirus 2-SARS-CoV-2)ကိ ုခခုကံာကွယ်ိင်ုေသာ ပဋပိစ ည်း 
(Antibody) များ ကျန်ရစ်သည့ ်၎င်းတို၏ ေသွးရည်ကည် (Convalescence Plasma)အား သုံးြပ၍  COVID-19 
ေရာဂါြပင်းထန်ေသာလူနာများကုိ ကုသရာတွင် ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်းရန် အေထာက်အကူြပေကာင်း 
ေတွရှိရပါသည်။

 ကိုိုနာဗိုင်းရပ(်စ်)ပိုး (SARS-CoV-2) ကူးစက်ခံရပီး (၂၈)ရက်တိတိ ပကတိြပန်လည်ေနထိုင်ေကာင်းလာသ ူ
များအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ေသွးရည်ကည်ကိ ုလှဒါန်းြခင်းြဖင့ ်ကိဗုစ်ေရာဂါြပင်းထန်စွာ ခစံားေနေသာလနူာများ၏ 
အသက်ကိုကယ်တင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 ေသွးရည်ကည်အလှရှင်ထမှံ ေသွးရည်ကည်ထတ်ုယရူာတွင် ယခအုခါ ေသွးရည်ကည်ထတ်ုစက် (Apheresis 
machine)ကိုအသုံးြပ၍ ေသွးရည်ကည် (၄၀၀)စီစီမှ (၆၀၀)စီစီအထိ ထုတ်ယူိုင်၍ လူနာ(၂)ဦးမှ  (၃)ဦး 
အတွက် အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းရာတွင ်အလှရှင်၏ ေသွးနီဥများကို အလှရှင်၏ 
ကိယ်ုခ ာတွင်းသို စက်မှတစ်ဆင့ ်ြပန်လည်သွင်းေပးြခင်းြဖင့ ်ေသွးရည်ကည်အလှရှင်မှာ ေသွးအားေလျာန့ည်း 
သွားြခင်းမရှိပါ။

 ဤက့ဲသုိေသွးရည်ကည်လှဒါန်းြခင်းကုိ (၂)ပတ်မှ (၄)ပတ် တစ်ကိမ်(၃)ကိမ်ထိ လှဒါန်းုိင်၍ ေသွးရည်ကည် 
လှဒါန်းသူတစ်ဦးမှ တစ်ဦးထက်မကေသာ ကိုဗစ်လူနာအသက်များကိ ုကယ်တင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ေသွးရည်ကည်အလှရှင်သည်  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်(စ်)ပိုး   (SARS-CoV-2) ကူးစက်ခံရပီး  (၂၈)  ရက်ထက် မနည်း 
ေနေကာင်းေနသူြဖစ်ရပါမည်။ အသက် (၁၈) ှစ်မှ (၆၀) ှစ်ရှိရမည်။ ကိုယ်အေလးချနိ ်ေပါင် ၁၂၀ (ကျား)ှင့် 
ေပါင် ၁၁၀ (မ) အနည်းဆုံးရှိရပါမည်။ ကျန်းမာေနေကာင်းရမည်။ သာမန်ေသွးလှရှင်များ၏ ကျန်းမာေရးကိ ု
မထိခိုက်ေစရန်  ေဆာင်ရɪက်ေသာ စည်းကမ်းများအတိုင်း ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ ေသွးရည်ကည ်
မလှဒါန်းမီ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးမည်ြဖစ်သည်။

 အမျိးသားေသွးဌာနမှ COVID-19 ေရာဂါမှြပန်လည်ေကာင်းမွန်သမူျား၏ ေသွးရည်ကည် စေုဆာင်းသည့လ်ပ်ုငန်း 
ကိ ုေဆာင်ရɪက်ေနပီး ရန်ကန်ုမိ၊ ဦးဝစိာရလမ်း၊ ဇဝီကလမ်းခဲွရိှ ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနတွင် ေသွးရည်ကည် 
လှဒါန်းိင်ုရန် သီးသနǥ်အခန်း ဖွင့လှ်စ်ထားပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါ ြပင်းထန်ေသာ လနူာများ၏ အသက်ကိ ု
ကယ်တင်ိုင်ရန ်ေစတနာရှင် ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များကိ ုဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းရန ်ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်ှင့် Website တိုကို ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။
 • ၀၉-၅၁၃၀၄၁၈
 • ၀၉-၅၄၀၂၀၉၈
 • ၀၉-၉၆၅၁၃၀၄၁၈
 • www.donatebloodmyanmar.org

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ြပည်ပိုင်ငံများ၌ အခက်အခဲǧကံေတွေနသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသားများှင့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

မေလးရှားိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ    ပျသံန်းမ ယာယ ီ
ရပ်ဆိင်ုးထားြခင်းေကာင့ ်မေလးရှားိင်ုင၌ံ အခက်အခǧဲကံ 
ေတွေနရသည့ ်ြမန်မာသေ  ဘာသား ၄၀ ှင့် ထန်ိးသမ်ိးေရး 
စခန်း၌ ြပစ်ဒဏ်ကျခံပီးသ ူြမန်မာိုင်ငံသား ၄၀ တို အပါ 
အဝင် ြမန်မာိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၇၅ ဦးအား ကွာလာ 
လမ်ပူမိ  ြမန်မာသံုံးမ ှစီစ်သည့်  ြမန်မာအြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလေကာင်း (MAI) ကယ်ဆယ်ေရး ေလယာ်ြဖင့် 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ယေနǥ ညေန ၅ နာရတွီင် ရန်ကန်ု 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   အဆင်ေြပေချာေမွစွာ  
ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိ
အလားတူ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၌ သေ  ဘာဆင်း၍ 

ြမန်မာိုင်ငံသိုြပန်ရန်  ေစာင့်ဆိုင်းေနကသည့်  ြမန်မာ 
သေ  ဘာသား ၁၃၆ ဦးတိုအား Crew Change Supporting 
Myanmar ှင့် ဆိုးလ်မိ  ြမန်မာသံုံးတို   ပူးေပါင်းစီစ ်
သည့် ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလေကာင်း ကယ်ဆယ် 
ေရးေလယာ်ြဖင် ့ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ  ယေနǥ ည ၈ 
နာရကီ  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။ 
၎င်းတို ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ေရာက် 

ရိှချန်ိတွင် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊ 
သီးသနǥ်စီစ်ေပးသည့် ေနရာ/သတ်မှတ် ဟိုတယ်များ၌ 
အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  ခနုစ်ရက်ှင့ ်ေနအမ်ိတွင် အသွား 
အလာကနǥ်သတ်မ ခုနစ်ရက် ေနထိုင်ေစေရးတိုကိ ုအလုပ် 
သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီး 
ဌာန၊   ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန် 
တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတိုက     သက်ဆိင်ုရာအခန်းက   
အလိုက် တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကသည်။      

ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်  အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့ ်
ြမန်မာသေ  ဘာသားများှင့ ်    ြမန်မာိုင်ငံသားများအား 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသား 
အဆင့် ဗဟုိေကာ်မတီ၏လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ုိင်ငံြခား
ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်သက်ဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးဌာနများ၊ 
သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားရိှ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

သီေပါမိ၌ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ  စုေပါင်းြပလုပ်
သီေပါ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
သီေပါမိ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ ကို မိနယ် 
ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ပရဟိတအသင်းများှင့် လူမ ေရးအဖဲွအစည်းများ ပူးေပါင်း၍ ယေနǥနံနက် ၆ နာရီမှ ၈ နာရီအထိ သီေပါ 
မိ မိမေစျးပျကံျေစျးအြပင်တန်းများ၊ မိင်ုးပွန်လမ်းစာတိက်ုေထာင့်ှင့် ြပည်ေထာင်စကုားလမ်းမကီးေပ ရိှ  မီးပိွင့အ်နီး 
တို၌ ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ တွင် အများြပည်သူများအား ှာေခါင်းစည်း အခု ၃၅၀၀ ကို လှဒါန်း 
ေဝငှေပးသည်။   ေအာက်တိုဘာ  ၁၈  ရက်မှစတင်၍  ှာေခါင်းစည်းမဝတ်သူြပည်သူများကို စစ်ေဆးေတွရှိပါက 
ပညာေပးမ မြပလုပ်ေတာ့ဘဲ ှာေခါင်းစည်းတစ်ခုလ င် ေငွကျပ်၂၀၀ ြဖင့် ဝယ်ယူေစပီး ဝတ်ဆင်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

သီေပါကိုလတ်

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ
COVID-19 ေရာဂါကုသရန် ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များ ဖိတ်ေခ ြခင်း



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၁၇-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၅:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၁၆-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင ်ေတွရှိခဲ ့

ေသာ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၁၃၈) ဦး၏ မိနယ်အလိုက် ေတွရှိရမ  

အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည်-

*  ြပည်ပမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသြူဖစ်သြဖင့ ် အသွားအလာကနǥ်သတ်ထား 

ရှိြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

မှတ်ချက်။  (၁၆-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ  (၁၁၃၈)   ဦးတွင်   အနံǥမရရိှသူ   (၃၄၃)ဦး ပါရိှပါ 

သည်။

ဘယ်သူမဆို ေရာဂါရှိိုင်တယ်ဆိုပီး သတိနဲǥကည့်  
တစ်ေယာက်နဲǥတစ်ေယာက်ကေန ဘယ်သူမဆို ေရာဂါရှိိုင်တယ်ဆိုတဲ့ အြမင်နဲǥေတာ့ြမင်ရမှာပဲ။ ဒီလိုေြပာြခင်းဟာ 

သသံယမျက်စနိဲǥ ကည့ဖ်ိုမဟုတ်ပါဘူး။ သတိနဲǥ ကည့ဖ်ိုဆိလုိတုာပါ။ အခုဆိရုင် ပိပုိုပီးေတာ ့ဒေီရာဂါကိ ုကာကွယ်ဖိုအတွက် 

ဘာလပ်ုရမလဆဲိတုာြမင်လာပါတယ်။ ြမင်လာတဲတ့စ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲပိုပီးေတာ ့ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ် လပ်ုစရာေတဟွာလည်း 

ေတွလာရတာေပါ့။ ဥပမာဆိုရင် ကုန်တင်ကားေတွနဲǥပတ်သက်လို က န်မတိုမှာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွ သတ်မှတ်ဖို၊ 

တိင်ုးေဒသကီးနဲǥ  ြပည်နယ်ေတွကားမှာ     သေဘာတညူမီ ေတယွဖူို လိလုာပဆီိတုာကိ ု သတြိပမပိါတယ်။ တစ်ေနရာကေန 

တစ်ေနရာသွားတဲ့အခါကျေတာ့ တစ်ေနရာကေန တစ်ေနရာသွားတဲ့ ကုန်တင်ယာ်ေတွကို ေမာင်းတဲ့ယာ်ေမာင်းေတွနဲǥ 

ယာ်ေမာင်းအေဖာ်ေတနွဲǥ အဒဲကီေနတစ်ဆင့ ်ေရာဂါကူးမှာကိ ုအများကလည်း ေကာက်ကတယ်။ ကူးတာလည်း ြဖစ်ိင်ုပါ 

တယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ ဒီလိုစမ်းသပ်လိုက်တဲ့အခါမှာ တချိေတွက ေရာဂါပိုးရှိေနတယ်ဆိုတာကို ေတွရပါတယ်။
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(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်               

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ေအာက်တိုဘာလ ၉ ရက်ေနǥတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိနǥ်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက)် 



ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊ ၂၀၂၀

COVID-19 Fund မှ ဒုတိယအကိမ် ေချးေငွ ထုတ်ယူခွင့်ြပ
ဒုတိယအကိမ် Covid-19 Fund မှ ဒုတိယအသုတ် ေချးေငွ ခွင့်ြပေပးရန်ဒုတိယအကိမ ်Covid-19 Fund မှ ဒုတိယအသုတ် ေချးေငွ ခွင့်ြပေပးရန်

စိစစ်အတည်ြပသည့် ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းများစာရင်းစိစစ်အတည်ြပသည် ့ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းများစာရင်း

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊ ၂၀၂၀

Stay at home အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ လုပ်ငန်းဌာနများမှ
အလုပ်သမား၊ ဝန်ထမ်းများအား  လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေငွများ ဆက်လက်ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိ

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေငွ ၄၀ ရာခိုင် န်း ဆက်လက်ခွင့်ြပ ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမ ှ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထ ိလူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေင ွ၄၀ ရာခိုင် န်း ဆက်လက်ခွင့်ြပ 

ထုတ်ေပးခဲ့သည့်  စက်ုံ/အလုပ်ဌာနများစာရင်းထုတ်ေပးခဲ့သည့်  စက်ုံ/အလုပ်ဌာနများစာရင်း

ေကျးရɪာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း ေကျးရɪာများအား စစ်ေဆး
ေလးမျက်ှာ ေအာက်တိုဘာ ၁၇ေလးမျက်ှာ ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေလးမျက်ှာမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ  ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏   မသိားစ ု

ဝင်ေငွေလျာ့နည်းလာမ ှင့် စားဝတ်ေနေရး အခက်အခမဲျားအေပ  ကစုားေပးိင်ုရန်အတွက် 

CERP အရ ေကျးရɪာမတည်ရန်ပုေံင ွစမီကံန်ိး(VRFP) ြဖင့ ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့်  ေကျးရɪာှစ်ရɪာအား ယမန်ေနǥနံနက်ပိုင်းက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ေလးမျက်ှာမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  ကိဗုစ်-၁၉ 

စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ  ေကျးရɪာမတည်ရန်ပံုေငွစီမံကိန်းအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်၊ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 

လုပ်ငန်းများ တစ်ပိုင်တစ်ိုင်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန်အတွက်  VRFP စီမံကိန်းဝင် 

ေကျးရɪာ ၁၀ ရɪာအား စီမံကိန်းရန်ပံုေငွကျပ်သိန်းေပါင်း ၂၈၀၀ ကိ ုထုတ်ေချးေပးခ့ဲပီး အဆုိပါ 

ေကျးရɪာများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆုိင်ရာလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေနများကုိ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။             ေကျာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)

ေဖာင်းြပင် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ေဖာင်းြပင ်ေအာက်တိုဘာ ၁၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေဖာင်းြပင်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးသန်းေဇာ်ဝင်းှင့် ဝန်ထမ်းများက ဇီးကုန်းေကျးရɪာ၌ 

ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိး ဆ  မှစ်စက်ဝန်းအတွက် အရင်းမေပျာက်လည်ပတ် 

ရန်ပုေံငမွျားကိ ုယမန်ေနǥတွင် ေကျးရɪာမှ ေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူစနစ် 

တကျ ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိထုတ်ေချးေပးရာတွင် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊ ေရလုပ်ငန်း၊ ေရာင်းဝယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်မည် ့အသင်းသား ၁၀၇ ဦးအတွက ်စုစုေပါင်း

ေငွကျပ် ၄၇ ဒသမ ၂ သန်းကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး  န်ကားချက် 

များှင့်အညီ ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပီး ေကျးရɪာမှ ြမစိမ်းေရာင်ေကာ်မတီဝင်

များှင် ့ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကိ ု ေဆွးေွးကာ တိုးချဲေကျာင်းေဆာင်

ေဆာက်လုပ်ေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေကျးရɪာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးကိ ု၂၀၁၅- ၂၀၁၆ ခ ုဘ  ာေရး 

ှစ်တွင် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ြမစိမ်းေရာင်

စမီကံန်ိးမှ အတိုးရေငှွင့် ေကျးရɪာေနြပည်သမူျား၏ ထည့်ဝင်ေငမွျားြဖင့် 

ဇီးကုန်းေကျးရɪာ အထက(ခဲွ)ေကျာင်းဝင်းအတွင်း တုိးချဲေကျာင်းေဆာင် 

ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။             

ကိုထွန်း(ေဖာင်းြပင်)ကိုထွန်း(ေဖာင်းြပင)်

ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းေချးေငွများ ထုတ်ေချး



အောက်တိုဘာ    ၁၈၊     ၂၀၂၀



အောက်တိုဘာ    ၁၈၊     ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ြမန်မာိုင်ငံ သစ်သီးဝလံ၊ ပန်းမန်ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက ်

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်    တင်ပိုေရာငး်ချသူများအသင်းက 

ကီးမှးေဆာင်ရɪက်သည့် ေတာင်သူေဈးကားအစီအစ ်

အရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မိနယ်ေလးမိနယ်အတွင်း

ေဈးကားများြဖင့် အသီးအှံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ 

လှည့လ်ည်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှေကာင်း အဆိပုါအသင်းမှ 

သိရသည်။

ယင်းသို  လှည့်လည်ေရာင်းချေပးသည့် မိနယ်ေလး 

မိနယ်မှာ ေတာင်ဒဂုံ၊ လ  ငသ်ာယာ၊ ေတာင်ဥက လာပှင့် 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်တိုြဖစ်ပီး  အြခားမိနယ်များသို

လည်း ေရာင်းချေပးရန် စစီ်ထားေကာင်း၊ ထိသုို ေရာင်းချ 

ရာတွင် အဆိပုါမိနယ်များရိှ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၏ ပူးေပါင်းကူညီမ ှင့်အတူ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး   လမ်း န်ချက်များှင့်

အညီ ေရာင်းချေပးလျက်ရိှေကာင်း ြမန်မာုိင်ငံ သစ်သီးဝလံ၊ 

ပန်းမန်ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပို 

ေရာင်းချသူများအသင်း၏ အလုပ်အမ ေဆာင် ဦးမင်းေဇာ ်

က ေြပာကားသည်။

ထိုသိုေရာင်းချရာတွင ်  ရှမ်းြပည်နယ်   ေနာင်တရား 

ေတာင်သူများ၊   ပင်ေလာင်းေတာင်သူများှင့်  ေမှာ်ဘီ၊ 

တိုက်ကီး၊ မဂ  လာဒုံရှ ိေတာင်သူများ၏ ကုန်စည်များြဖစ ်

သည့် ေနာင်တရား၊  ပင်ေလာင်းကုန ် ခရမ်းချ်၊ အာလူး၊ 

ငတ်ုသီး၊ ေဂ ဖထီပ်ု၊ ေဂ ရခါးသီး၊ ပင်းတယကက်သွန်နှီင့ ်

ရန်ကုန် ချ်ေပါင်၊ ကန်စွန်း၊ ကင်ပွန်း၊ ဘုံလုံ၊ ဘူး၊ ဖုံ၊ 

ဆူးပုပ်၊ ဟင်းုနယ်၊ ေဂွးေတာက်၊    မုန်ညင်း၊ ခဝဲ၊ ခရမ်း၊ 

မန်ုလာ စသည့်ဟင်းသီးဟင်းရɪက်မျိးစံုတုိကုိ ေရာင်းချေပး 

ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါအစီအစ်ကို ကိုဗစ-်၁၉ ကပ်ေရာဂါ စတင်ြဖစ ်

ပွားသည့အ်ချန်ိမှစတင်ကာ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံသစ်သီးဝလ၊ံ ပန်းမန်ှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရɪက် 

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပုိေရာင်းချသူများအသင်းတုိ ပူးေပါင်း 

၍ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ကားကာလတွင် ေခတ ခဏရပ်နားကာ 

ယခအုခါတွင် ြပန်လည်ေရာင်းချ ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းြဖစ်ရာ 

ယင်းအစီအစ်တွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်လိုသည့် 

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၅၂၆၉ ှင့် ၀၉-

၄၃၀၃၄၈၉၄ တိုသို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ေအးမင်းသူ သတင်း-ေအးမင်းသ ူ

ဓာတ်ပုံ-MFVP ဓာတ်ပုံ-MFVP 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မိနယ်ေလးမိနယ်၌ ေတာင်သူေဈးကားများြဖင့် အသီးအှံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကိုဗစ် -၁၉ ေကာင့် ေလေကာင်းှင့် ကုန်းလမ်းကုန်စည်

စီးဆင်းမ ေလျာ့နည်းကျဆင်းေနေသာ်လည်း  ေရလမ်းေကာင်းမှ ကုန်စည်

စီးဆင်းမ မှာ ပုံမှန်အေနအထားတွင်ရှိေနပီး  ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်း၏ ကုန်စည်

ကိုင်တွယ်မ မှာ ယခင်ှစ်ကထက် ပိုမိုေကာင်း ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေကးမုံသို ေြပာြပသည်။

“ကိဗုစ်-၁၉ ကာလြဖစ်ေပမယ့ ်ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းရဲ အေထေွထကွန်ုေသတ ာ 

ကုန်စည်ကိုင်တွယ်မ ဟာ ၂၀၁၉ ခုှစ် (မတ်လမှ စက်တင်ဘာလ) နဲǥ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ ်(မတ်လမှ စက်တင်ဘာလ) ကိ ု  င်းယှ်ကည့်မယ်ဆိုရင ်၂၀၁၉ ခုှစ် 

ထက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မှာ ကုန်စည်တန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၅ သန်း ပိုမိုကိုင်တွယ်ိုင်ခဲ့ 

တာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဟာ ေရလမ်းေကာင်းကေန ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  

အားေကာင်းေနတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုုံး 

ကိယ်ုစားလှယ်လပ်ုငန်းဌာနမှ လက်ေထာက်အေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးစန်ိဝင်းက 

ေြပာကားသည်။

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသုိ ၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လမှ စက်တင်ဘာလအထ ိအေထေွထ ွ

ကုန်စည် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၅၃၂၁၁၉၇ တန်ရှိခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လမှ

စက်တင်ဘာလအထိ အေထွေထွကုန်စည် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၆၉၀၀၀၄၀ 

ြဖစ်၍ တန်ချနိ် ၁၅၇၈၈၄၃ တန် ပိုမိုခဲ့ေကာင်း ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်

ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာန၏ စာရင်းဇယားများ၌ ေဖာ်ြပသည်။

သိုေသာ် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသို ကုန်ေသတ ာသေ  ဘာများ ဆိုက်ကပ်ိုင်မ မှာ 

၂၀၁၉ ခုှစ်  မတ်လမှစက်တင်ဘာလအတွင်း ၁၁၀၁ စင်း ဆုိက်ကပ်ခ့ဲပီး ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ ်မတ်လမှ  စက်တင်ဘာလအတွင်း ၁၀၇၄ စင်း ဆိုက်ကပ်ခဲ့၍ ၂၇ စင်း 

ေလျာက့ျသွားခဲေ့ကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း ေရစူးနက်ေသာသေ  ဘာများ ဆိက်ုကပ် 

လာိုင်၍ ကုန်တန်ချနိ်ပိုမိုကိုင်တွယ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါကာလအတွင်း ကနုေ်သတ ာလုံးေရ (TEU) အေနြဖင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်က 

၆၅၆၆၃၇ လုံးရှိပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင်မူ   ကုန်ေသတ ာလုံးေရ ၆၅၀၅၅၈ 

လုံးရှိေကာင်း၊ ၆၀၇၉ လုံးေလျာ့ကျခဲ့ေကာင်း၊ သိုေသာ် သ ေ  ဘာအကီး၊

ကန်ုေသတ ာအကီး ကိင်ုတွယ်ိင်ုမ ေကာင့် ကန်ုတန်ချန်ိပိမုိခုဲေ့ကာင်း သရိသည်။

"ြမန်မာိုင်ငံရဲ   ပိုကုန်/သွင်းကုန်  ၈၅  ရာခိုင် န်းကို  ေရေကာင်းကေန 

ေဆာင်ရɪက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ သိုေပမယ့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့် 

ေလေကာင်းနဲǥ နယ်စပ်ဂိတ်ေတွပိတ်လိုက်လို ေရေကာင်းကိုသာ အဓိကထား 

လပ်ုကိင်ုခဲတ့ဲအ့တွက် ေရေကာင်းကေန ပိုကန်ု/သွင်းကန်ုေဆာင်ရɪက်မ က ၁၀၀ 

ရာခုိင် န်းြဖစ်သွားခ့ဲပါတယ်" ဟ ုြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် ေရေကာင်းဌာန 

ဒုတိယေရေကာင်းဌာနမှးချပ ်ဦးဝင်းြမင့်ေအာင်က ေြပာကားသည်။                                                                                   

ြမင့်ေမာင်စိုးြမင့်ေမာင်စိုး

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလြဖစ်ေသာ်လည်း ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်း 
ကုန်စည်ကိုင်တွယ်မ  ယခင်ှစ်ကထက်ပို

ဘုတ်ြပင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇ဘုတ်ြပင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ကမ ာေပ တွင်  ြမန်မာိုင်ငံ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးေတာင်ပိုင်း ဘုတ်ြပင်း 

မိနယ်ရိှ ေလညာသစ်ေတာကိးဝုိင်းှင့် ငဝန်သစ်ေတာကိးဝုိင်း၌သာ ေနထိင်ု 

ကျက်စားေသာ ရှားပါးငှက်မျိးစတ်ိတစ်မျိးြဖစ်သည့် ေတာင်ငုံးရင်မ ဲငှက်မျိးစတ်ိ 

များကိထုန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရန် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွှင့် 

သဘာဝထိန်းသိမ်းေရးအသင်း(BANCA)မှ သိရသည်။

ကမ ာေပ တွင်ေတာင်ငံုးငှက်အမျိးအစား ၁၄ မျိးရိှပီး ၎င်းတုိအနက် ၁၀ မျိး

ကိုြမန်မာိုင်ငံတွင်ေတွရှိရပီး ၁၀ မျိးအနက် ေတာင်ငုံးရင်မဲငှက ်  Gurney's 

Pitta(Hydronis gurneyi)သည် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ(IUCN)၏ အနီေရာင်စာရင်းအရ မျိးသု်းေပျာက်ကွယ်ရန ်

ထပ်ိဆုံးသိုေရာက်ရိှေနေသာ  ငှက်မျိးစတ်ိတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိသည်။

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲှင့်  သဘာဝထိန်းသိမ်းေရးအသင်း(BANCA) အမ ေဆာင် 

ဒါုိက်တာ ေဒါက်တာသီရိေဒဝီေအာင်က "ဒီေတာင်ငံုးရင်ငှက်မျိးစိတ်ေတွဟာ

အင်မတန်ရှားပီး ေြမနိမ့်ေြမြပန်ǥေတာအမျိးအစား(Sundaland)မျိးမှာသာ 

ေတွရိင်ုတဲငှ့က်မျိးစတ်ိြဖစ်တယ်။ ေဒသခေံတကွဒငှီက်ကိ ုတတီူးငှက်လိုလည်း 

ေခ ကတယ်။ ကမ ာေပ မှာ ြမန်မာိုင်ငံေလညာနဲǥ ငဝန်သစ်ေတာကိးဝိုင်း 

မှာသာ ေတွိင်ုေတာတ့ယ်။ ၂၀၀၃ ခှုစ်မှာစေတွ တာပါ "ဟ ုေြပာကားသည်။

ေတာင်ယာခတ်ုထွင်ြခင်း၊ စီးပွားြဖစ်စက်မ သီးံှစိက်ုခင်းများေဖာ်ေဆာင်လာ

ြခင်းေကာင့် သစ်ေတာဧရိယာရှားပါးလာပီး ေနထိုင်ကျက်စားရာေနရာများ 

နည်းပါးလာေကာင်း၊ ေတာင်ငုံးရင်မဲငှက်ေနထိုင်ကျက်စားရာေနရာဧရိယာ 

၃၂၂၅ စတုရန်းကီလုိမီတာအကျယ်ရိှခ့ဲရာမှ ၆၅၆ စတုရန်းကီလုိမီတာခန်ǥအထိ

ကျဆင်းလာေကာင်း၊ ေတာင်ငုံးရင်မဲငှက်ကို အမဲလိုက်မုဆိုးများက ဖမ်းဆီး 

မသတ်ြဖတ်ေသာ်ြငား သင်းေခွချပ်ကုိ ေြမြပင်မှာေထာင်ေချာက်ြဖင့်ဖမ်းရင်းက

ေတာင်ငုံးရင်မဲငှက်များပါ ဖမ်းခံရေကာင်း၊ မျိးသု်းမည့်ေဘးရင်ဆိုင်ေနရပီး

၂၀၁၆ ခုှစ် စာရင်းေကာက်ယူမ အရ အဖိုအမအေကာင်ေရ ၂၀ ခနǥ်သာ 

ကျန်ေတာ့ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေတာင်ငုံးရင်မဲငှက်တည်ရှိရာ ေလညာှင့် ငဝန်သစ်ေတာကိးဝိုင်းသည် 

တစ်ကမ ာလုံး၏ေနာက်ဆုံးခံတပ်ေနရာတစ်ခုြဖစ်ရာ ှစ်စ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ု၂၀၁၈ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်အထိဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲ

ှင့် သဘာဝထိန်းသိမ်းေရးအသင်း(BANCA)ှင့်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ေတာုိင်း 

တရိစ ာန်ှင့် သဘာဝအပင်အဖဲွ(ြမန်မာ)FFI တိုပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရɪက်ခဲေ့ကာင်း၊ 

၂၀၂၀ ခုှစ်မှ၂၀၂၂ခုှစ်အထိ Birdlife International ၏ ရန်ပုံေငွပံ့ပိုးမ ြဖင့် 

BANCA မှ ငှက်ပညာရှင်များသည် သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ သက်ဆိုင်ရာအစိုးရ 

ဌာန ဆိင်ုရာများ၊ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများ၊  ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

ှင့်အတူ ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်း၍ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

BANCA မှ သိရသည်။            သတင်း-ပိန်းဇလုပ်သိန်းွန်ǥ၊ ဓာတ်ပုံ-BANCAသတင်း-ပိန်းဇလုပ်သိန်းွန်ǥ၊ ဓာတ်ပုံ-BANCA

ရိေခါဒါရ်  ေအာက်တိုဘာ ၁၇ရိေခါဒါရ်  ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ချင်းြပည်နယ်၏ အမှတ်သေ  ကတှင့် အထင်ကရ 

ေနရာေဒသတစ်ခုြဖစ်ပီး ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင ်

အထက် ေပ ၂၉၆၆ ရှိေတာင်ကုန်းေပ ၌ သဘာဝ 

အတိင်ုး တစ်မထူူးြခားစွာတည်ရိှသည့ ်အသည်းှလုံး 

ပုသံဏ ာန် ရဒ်ိေရကန်ကီး၌  ခင်းသာအသစ်ြပလပ်ု 

ိုင်ေရးအတွက ်ေြမေနရာရှာေဖွကွင်းဆင်းြခင်းကိ ု

ယမန်ေနǥက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ရိဒ်ေရကန်  ခင်းသာ View Point အသစ်ေြမေနရာ 

ရှာေဖွရာတွင် ေရကန်၏ အေနာက်ေတာင်ဘက်ရှိ 

ကန်ုးေပ ေြမေနရာအား ကွင်းဆင်းတိင်ုးတာေဆာင်  

ရɪက်ခဲ့ပီး  အဆိုပါကုန်းေပ ေြမေနရာမှ ရိဒ်ေရကန ်

ကီးအား   သဘာဝအတိုင်း    ထင်ရှားေပ လွင်စွာ 

ေတွြမင်ိင်ုသလိ ုရဒ်ိေရကန်ေဘးပတ်လည်ရိှ လယ် 

ယာေြမများ၊   ေရကန်အနီးရှိ    ရိေခါဒါရ်မိှင့် 

ြပည်ေထာင်စုရိပ်သာ အေဆာက်အအုံတိုကိုလည်း 

ထင်ရှားစွာြမင်ေတွိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ချင်းြပည ်

နယ်ေဒသခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ ြဖည့်စွက ်

ဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်တင်ြပေတာင်းခံပီး အေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင် ရိဒ်ေရကန် ခင်းသာ View Point 

ကုိ ရိေခါဒါရ်မိ  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ဝင်းအတွင်း၌      ြပလုပ်ထားြခင်းြဖစ်ရာ    စာသင် 

ေကျာင်းဖွင့်ချနိ်ှင့်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေြဖဆိ ု

ချနိ်များ၌ ြပင်ပလူများ ဝင်ထွက်သွားလာမ  အဆင် 

မေြပသလိ ုစာသင်ေနချန်ိ အေှာင့အ်ယှက်မြဖစ်ေစ 

ေရးအတွက် View Point အသစ် ေြမေနရာရှာေဖ ွ

ေဆာင်ရɪက်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါေြမေနရာ 

ရှာေဖမွ ကိ ုရေိခါဒါရ် မိအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးကျင်လမ်း 

ခိုင် ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊ 

မိလယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီး 

ဌာန၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရိှသူများပူးေပါင်း 

ပီး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ကွင်းဆင်း 

ေတွရိှမ များကုိ သက်ဆုိင်ရာသုိတင်ြပ၍ အြမန်ဆံုး 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လာလ်ပက်ေလာမ် (ပက်ကာ) လာလ်ပက်ေလာမ် (ပက်ကာ) 

ချင်းြပည်နယ်၏ အမှတ်သေ  ကတ အထင်ကရ ရိဒ်ေရကန်၌ 

 ခင်းသာအသစ် ြပလုပ်မည်

ကမ ာေပ တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၌သာေနထိုင်ကျက်စားသည့် ရှားပါးငှက်မျိးစိတ်တစ်မျိးကို ထိန်းသိမ်းရန်ေဆာင်ရɪက်ေန



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊ ၂၀၂၀

ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်  ပပု ားေတာင်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာ 

များမှထွက်ရှိသည့ ်ဩဇာသီးများ လ  င်လ  င်ေပ ချနိ် 

ပခုက ၊ ေညာင်ဦးေဈးကွက်ကုိသာ မီှခုိေရာင်းချေန 

ရေကာင်း ဆင်ဆင်းေကျးရɪာ ဩဇာǪခံစုိက်ပျိးထား 

သည့် ဦးွနǥ်ဝင်းက ေြပာကားသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ပုပ ားေတာင်ပတ်

ဝန်းကျင်ေကျးရɪာများြဖစ်သည့် နဂါးလည်၊ ေလ ာ်ေတာ၊ 

ဆည်၊ ဆည်းမ၊ လွန်အိင်ု၊ ဘိတု၊ဲ ဆင်ဆင်း၊ ဆုကံန်ုး၊ 

ဆည်ေပါက်၊ ပုပ ား၊ ပုပ ားလွင်ေကျးရɪာများသည ်

ဩဇာသီးအေြမာက်အြမားထွက်သည့ ်ေကျးရɪာများ 

ြဖစ်ကကာ ယခုှစ် ဩဇာသီးထွက်ရှိချနိ် ရန်ကုန် 

ှင့် မ ေလးေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချိုင်ြခင်း 

မရှိေသာေကာင့် အနီးအနားမိများသို ကိုယ်တိုင ်

သွားေရာက်ေရာင်းချေနရသလိ ုဩဇာသီးပဲွစားများ 

လာေရာက်ဝယ်ယူချနိ ်ေရာင်းချေနရေကာင်း သိရ 

သည်။

ယမန်ှစ်က ဩဇာသီး ၃၀ ပါ ေသတ ာတစ်လုံး 

ကျပ် ၁၅၀၀ ြဖင့ ်ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချ 

ခဲ့ရေကာင်း၊ ယခုှစ် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ 

ေကာင့် လာေရာက်ဝယ်ယူမည့်ပွဲစားများမရှိ၍ 

ဩဇာသီးေဈးကွက်ပျက်ကာ ဩဇာသီးြခင်းကျား

ေတာင်းတစ်လံုးလ င် ကျပ် ၁၆၀၀၀ ြဖင့် ေတာင်းြပတ် 

ေရာင်းချေနရေကာင်း၊    ြခင်းကျားေတာင်းတစ ်

လံုးတွင် ဩဇာသီးအလုံး ၂၈၀ ခနǥ်ပါေကာင်း ပုပ ား 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာများမှ  ဩဇာသီးဝယ်ယူပီး 

ပခုက မိှင့်   ေညာင်ဦးမိတိုသို  သွားေရာက ်

ေရာင်းချေနသည့ ်ေဒ ချိချိဝင်းက ေြပာကားသည်။

ပုပ ားပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာများတွင် ဩဇာပင် 

အား  ယာေြမ၊ လယ်ေြမ၊  ငှက်ေပျာǪခံများတွင ်

စိုက်ပျိးထားပီး မည်သည့်ေဆးမ ဖျန်းပက်ရြခင်း

မရှိဘဲ သဘာဝအတိုင်းထားကာ ဩဇာသီးရင့်ချနိ ်

ခူးဆွတ်ေရာင်းချရေကာင်း၊  ယခုှစ်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါေကာင့် အဘေအာင်မင်းေခါင်ထွက်ပဲွ 

မကျင်းပိုင်ြခင်းကလည်း  ဩဇာသီးေဈးကွက်ပျက် 

ရသည့်  အေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း ေလ ာ်ေတာ

ေကျးရɪာဦးေမာင်ညိကရှင်းြပသည်။ ဩဇာသီးများ 

လ  င်လ  င်ေပ ချနိ် ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ ေညာင်ဦး၊ 

ပခုက မိှင့် မိတ ီလာမိများသုိသာ ေရာင်းချေန 

ရေကာင်း သိရသည်။             ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်)ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်)

ပုပ ားေတာင်ပတ်ဝန်းကျင်မှ ဩဇာသီးများလ  င်လ  င်ထွက်ရှိချနိ် 

ပခုက ှင့် ေညာင်ဦးေဈးကွက်သာ အားထားေရာင်းချေနရ

ဘိန်းအစားထိုးသီးှံစိုက်ပျိးေရး ညိ  င်းစည်းေဝး

တိုင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇တိုင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ကချင်ြပည်နယ်   တိုင်းမိနယ်အတွင်း   ဘိန်းအစားထိုးသီးှံစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယမန်ေနǥ  မွန်းလွဲ  ၁ နာရီက  တိုင်းမိ 

ဟူးေကာင်းခန်းမတွင ်ြပလုပ်သည်။

ကချင်ြပည်နယ်     လံုǪခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး    ဗုိလ်မှးကီး 

ေကျာ်လင်းေအာင်၊ ကချင်ြပည်နယ် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး ရတဲပ်ဖဲွ 

မှးကီး ဒုတိယရဲမှးကီး ေကျာ်ေဇယျှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ တိုင်းမိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်လွင်ှင့် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများမှဝန်ထမ်းများ၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ  တက်ေရာက်ခဲ့ပီး  ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ဗုိလ်မှးကီး ေကျာ်လင်းေအာင်က အဖွင့်ကိဆုိ တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ကာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးြပလုပ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိရမှဲးကီးေကျာ်ေဇယျှင့ ်မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ် 

လွင်တုိက မိနယ်အတွင်း ဘန်ိးစိက်ုပျိးသည့ရ်ာသတွီင် ဘန်ိးစိက်ုပျိးမ လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရɪက်သည့် ေဒသများ၊ ေဒသတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနသည့် အေြခအေနများအား ရှင်းလင်းတင်ြပပီး

တက်ေရာက်လာသည့် ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရɪာအဆင့် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ိှမ်နင်းေရးလမူ ေရးအသင်းအဖဲွဝင်များကဘန်ိးခင်းဖျက်ဆီးမ ေဆာင်ရɪက်ပါက 

ေဒသခံြပည်သူများအား အစားထိုးသီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရးလုပ်ေဆာင်ေပးမည့်

အစအီမမံျားအား ေမးြမန်းရာ ဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြဖကားပီး ဝန်ကီးက မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး ိှမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းကုိ အမျ ိးသားေရး 

တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ေရးလမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိုဃ်းကျ(ြမစ်ကီးနား)မိုဃ်းကျ(ြမစ်ကီးနား)

ေရတာရှည်  ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ေရတာရှည ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်တွင် မိုးစပါး 

များ စတင်ရိတ်သိမ်းလျက်ရှိပီး ကနဦးေပ စ စပါး 

အစိုတင်း ၁၀၀ လ င် ေငွကျပ် ၅၅၀၀၀၀ ြဖင့ ် 

ဝယ်ယခူဲ့ကေသာ်လည်း လက်ရိှစပါးအစိ ုတင်း ၁၀၀ 

လ င် ေငကွျပ် ၄၇၀၀၀၀ အထကိျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ  ယာ်ေမာင်းှင်သူများ 

အား ေရာဂါပိုးရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး 

ေရာဂါကင်းရှင်းမှသာ ြဖတ်သန်းသွားလာခွင့ြ်ပြခင်း 

ေကာင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက  တွင် ကုန်တင်

ယာ်အေတာ်များများ ရပ်နားြခင်း၊ ယာ်ေမာင်းှင် 

သူများနည်းပါးသွားြခင်းတိုေကာင့် စပါးဝယ်ယူသူ 

နည်းပါးသွားခဲ့ပီး လက်ရှိဝယ်ယူသူများအေနြဖင့ ်

လည်း ေဈး န်းေလ ာ၍့ ဝယ်ယလူျက်ရိှရာ စပါးေဈး 

 န်းများ ဆက်လက်ကျဆင်းသွားခ့ဲြခင်း ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

“ဒီှစ်က ဝါထပ်ှစ်ဆုိေတာ့ မုိးရာသီအေစာပုိင်း 

မှာ  မိုးကေတာ်ေတာ်နဲǥမရɪာဘူး။  မိုးမရɪာေတာ့ 

ေတာင်သူေတွက  အေြခာက်ထယ်ေရးနဲǥ စပါးကို 

ကဲပက်ကရတယ်။ အေြခာက်ထယ်ေရးဆိုေတာ့ 

ေပါင်းြမက်ထူတယ်။  စပါးပင်ေတွက  ေကာင်းသင့်

သေလာက်    မေကာင်းိုင်ေတာ့ဘူး။   ေနာက် 

ေပါင်းသတ်ေဆးေတွ၊ ေြမဩဇာေတ ွတအားလိုက် 

ရတဲ့အခါကျေတာ့ ကုန်ကျမ ေတွများကုန်တာေပါ့။ 

ကုန်ကျမ များသ ေလာက် စပါးက ထင်သေလာက ်

မထွက်တဲအ့ြပင် ခလုိစုပါးေဈး န်းကပါ ကျဆင်းေန 

ေတာ့ ေတာင်သူအေတာ်များများ အ းံေပ ကုန်တယ်” 

ဟ ုဆွာမင်းလမ်းေကျးရɪာအပ်ုစ ုေအးသာယာရɪာေန 

ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

မုိးစပါးစုိက်ပျိးရာတွင် သွင်းအားစကုန်ုကျစရတ်ိ 

မှာ တစ်ဧကလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀၀ ေကျာ်အထိ 

ကန်ုကျပီး လက်ရိှေပါက်ေဈးအရ မိုးစပါးထွက် န်း 

တစ်ဧက တင်း ၆၀ ဝန်းကျင်ထွက်မှသာ အရင်း

ြပန်ရုိင်မည့်အေြခအေနြဖစ်ေနပီး သယ်ယူစရိတ်၊ 

အေြခာက်လှန်းရန် ေနǥစားငှားရမ်းရမည့် ကုန်ကျ 

စရိတ်များကို ထပ်မံအကုန်အကျမခံလိုကြခင်း

ေကာင့ ်လယ်ကွက်အတွင်း  ရတ်ိေခ စက်မှသွန်သည့ ်

စပါးကို  ချက်ချင်းအထိုင်ေဈးြဖင့် ေရာင်းချရြခင်း 

ြဖစ်ပီး စပါးပွဲစားများက ၁၀ ရက်၊ ၁၅ ရက်ဆိုင်း 

အေက းြဖင့ ်ဝယ်ယူကြခင်းြဖစ်သည်။ 

“ဆန်စက်ေတွကေန မ ေလးကိုပိုရင ်၁၅ ရက ်

ေလာက် ကာတယ်။ ယာ်ေမာင်းရှာရတယ်။ ယာ် 

ေမာင်းေတွကလည်း  ခဏခဏေဆးစစ်ခံေနကရ 

ေတာ ့မသွားချင်ကေတာဘ့ူး။ စပါးေရာင်းမယ့သ်ေူတ ွ

က များလာေတာ ့စက်ေတကွ ထန်ိးပီးဝယ်ေနရတာ 

ပဲ။ ေနာက် စပါးေတွက ံှစုတ်ပုိးကျပီး ထင်သေလာက် 

မထွက်ေတာ့ဘူး။ ဝယ်ပီးကိတ်ခဲွတ့ဲသူေတွအေနနဲǥ 

ဆန်ထွက်နဲǥ ေဈး န်းမကိက်ုေတာ ့  ံးကတာလည်းရိှ 

တယ်။  လမ်းပန်းဆက်သွယ် ေရး  ေကာင်းမွန်ြမန်ဆန် 

လာရင်ေတာ ့ေဈးကွက်ြပန်ေကာင်းလာမယ့သ်ေဘာ

ရိှပါ တယ်” ဟု စပါးအေရာင်းအဝယ်လုပ်သူ  ဆွာမင်း 

လမ်း ေကျးရɪာေန ေဒ အမာစန်ိက ေြပာကားသည်။                                

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင(်ဆွာ)

ေရတာရှည်မိနယ်၌ မိုးစပါးေပ ချနိ် သယ်ယူပိုေဆာင်ရန်
အခက်အခဲရှိမ ေကာင့် ေဈး န်းများကျဆင်းေန

မင်းဘူး(စကု) မိနယ်၌ မိုးမရɪာ၍ 

ဖူးစားေြပာင်းှင့် ပဲကီးစိုက်ခင်းများ ပျက်စီးဆုံး ံး
မင်းဘူး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇မင်းဘူး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)မိနယ် မန်းေရနံရဲစခန်းအနီးရှိ ဖူးစား 

ေြပာင်းှင့ ်ပဲကီးစိက်ုခင်းများစိက်ုပျိးထားပီး ေြမကီးအစိဓုာတ်ရိှ၍ အပင်ေပါက် 

ေကာင်းေသာ်လည်း မိုးမရɪာ၍ ေနအပူရှိန်ေကာင့် အရɪက်များဝါပီး အပင်များ 

လိမ်ေြခာက်ကာ ပျက်စီးဆုံး ံးရေကာင်း စိုက်ခင်းပိုင်ရှင ်ဦးထွန်းဦးထံမ ှသိရ 

သည်။

"ဒီမန်းေရနံရစဲခန်းအနီးက စုိက်ခင်းေတွက က န်ေတာ့်စိုက်ခင်းေတွကများ 

တယ်။ အားလုံး ၁၀ ဧကရှိတယ်။ က န်ေတာ်က ဒီှစ်မှာ ေနကာ၊ ေြမပဲ၊ ှံစား 

ေြပာင်း၊ ဖူးစားေြပာင်းနဲǥ ပဲကီးေတကွိ ုစုိက်ခင်းအားလုံး မ ပီးစိက်ုပျိးထားတာ။ 

မိုးဆက်မရɪာရင်ေတာ ့မျိးေစ၊့ ထွန်ယက်ခ၊ အလပ်ုသမားခ၊ ေဆးဖိုးနဲǥအားလုံးဆိ ု

ရှစ်သိန်းဖိုးေလာက ်ဆုံး ံးမှာေပါ့ဗျာ'' ဟု ကာကန်ေကျးရɪာ မန်းေရနံရဲစခန်း 

အနီးမှ ဖူးစားေြပာင်းှင့ ်ပဲကီးစိုက်ခင်းပိုင်ရှင ်ဦးထွန်းဦးက ေြပာကားသည်။      

 ထိုစိုက်ခင်းများကို ဩဂုတ်လကုန်ှင့ ် စက်တင်ဘာလဆန်းခနǥ်တွင ်

စိက်ုပျိးပီး ေြမကီးအစိဓုာတ်အသင့အ်တင့ရိှ်၍ အပင်ေပါက်ေကာင်းေသာ်လည်း 

ေနအပူရှိန်များပီး မိုးရɪာသွန်းမ မရှိေသာေကာင့် အပင်များရှင်သန်ကီးထွားမ  

မရိှေတာဘ့ ဲေနအပရိှူန်ေကာင့ ်အပင်များေြခာက်ေရာ်ကာ ဝါပီး ပျက်စီးြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                                               ေဇယျာထက် (မင်းဘူး)     ေဇယျာထက ်(မင်းဘူး)

လဟယ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  အိ ိယသမ တိုင်ငံတို  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာ-အိ ိယ ချစ်ကည်ေရးစမီကံန်ိးြဖင့ ်  နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ ်

ရေဒသ  နန်းယွန်းမိနယ်   နန်းယွန်း-ပန်ေဆာင်လမ်းေကျာက်လမ်း(၆/၀)မိုင ် 

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ    အေြခအေနများအား နန်းယွန်းမိနယ်  စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်

မတီဥက   ဦးထွန်းေကျာ်ိုင်၊    နန်းယွန်းမိနယ်   ဖွံဖိးမ     ကီးကပ်ေရးုံး 

တာဝန်ခ ံ   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး   ဦးဘိဘုိေုကျာ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ေအာက်တိုဘာ ၁၀ ရက်က ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်ထွန်းတိုးတက်

ြမန်မာ-အိ ိယ  ချစ်ကည်ေရး  စီမံကိန်းြဖင့ ်နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသအတွင်း  ပထမအကိမ်မ ှ  စတုတ အကိမ်အထိ ေြမလမ်း (၁၇၁/၂)မိုင်၊      

ေကျာက်လမ်း(၈/၀)မိုင်၊ ကတ ရာလမ်း (၂/၃)မိုင်၊ ကွန်ကရစ်တံတား ေလးစင်း၊ 

ေဘလီတံတား ကိုးစင်း၊ ကိးတံတား သုံးစင်း၊ Box Culvert  ၆၆ စင်း၊ စာသင ်

ေကျာင်း ၂၇ ေကျာင်း၊ ေဆးေပးခန်း ကိုးခုှင့် ေြမထိန်းနံရံ တစ်ခု စုစုေပါင်း 

ေငွကျပ ်၁၀၇၇၀ ဒသမ ၁၁၆    သန်းြဖင့်     အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက် 

ေပးိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်     ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးှင့ ်လူမ စီးပွားဘဝများ  ယခင်ကထက ်  ပိုမိုြဖစ်ထွန်း 

တိုးတက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 လဟယ(်ြပန်/ဆက်)

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၌ 

ေဆာင်ရɪက်သည့် လုပ်ငန်းများအား 

တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



အမ်ိသုံးဆားများအား  လိသုည်ထက်ပိ၍ု  စားသုံးြခင်းသည် ေသွးတိုး 
ေရာဂါြဖစ်ရြခင်း၏ အဓိကကျေသာ အ ရာယ်အြပအမူြဖစ်။ 

ကမ ာေပ တွင် ှစ်စ်လေူပါင်း ၄ ဒသမ ၁ သန်းေသာ လူပုဂ ိလ်တို  
ေသဆုံးမ သည်    ဆားစားသုံးမ များြခင်းှင့်    ဆက် ယ်ေနေကာင်း  
ေဖာ်ထုတ်ထား။  

ထိုေကာင့် မိမိတိုစားသုံးေသာ  အစားအစာများတွင်  ဆားပါဝင်မ  
အနည်းအများကို သတိကီးစွာထား၍ စားသုံးသင့်။

ကျန်းမာသက်ရှည်ဖို အငန်ေလ ာ့စားစို
ေဒါက်တာသိန်းေဆွ(ြပည်သူ ǥကျန်းမာ)ကမ ာကီး၏တိုးတက်မ ၊ ဆုတ်ေလျာ့မ ၊ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင် ပျက်ယွင်းြခင်းတိုေကာင့် လူသားတိုှင့် ၎င်းတို 

ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ သက်ရိှသက်မဲအ့ေပါင်းတိုအေပ  လ မ်းမိုး 

သက်ေရာက်မ များရှိလာပီး ေရာဂါေဘး၊ သဘာဝေဘး 

တိုှင့်အတ ူလတူို၏ေလာဘ၊ မာနတိုေကာင့် မငမ်ိးချမ်း 

ေသာဘဝများြဖင့်  အသက်ရှင်သန်ိုင်ေရးအတွက် 

ကီးမားစွာ အားထုတ်ကိးပမ်းေနကရသည်သာ ြဖစပ်ါ 

၏။ ထိုသို  ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းေနရသည့်  ကီးမားေသာ 

စိန်ေခ မ များအတွက်  လူသားတို၏ ကိုယ်ကာယ 

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရး၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ခိင်ုမာေတာင့်တင်း 

စွာြဖင့် အများှင့်အတူ သဟဇာတြဖစ်ေရးအတွက ်

အားထုတ်ကိးပမ်းကရမဲလည်း ြဖစ်ပါသည်။

ယေနǥလသူားကမ ာ၏ ကျန်းမာေရးစန်ိေခ မ များမှာ 

အလွန်ပင် များြပားလှပါသည်။ ြဖစ်မဲြဖစ်ဆဲ ကူးစက ်

ေရာဂါများကို ကာကွယ်ှိမ်နင်းေနစ်မှာပင် လူတို၏ 

အြပအမူ၊ အေနအထိုင်၊ အစားအေသာက်၊ ဓေလ့၊ 

ယုံကည်မ  စသည်တုိေကာင့် ကျန်းမာေရးှင့်မညွီတ် 

ေသာ  လူေနမ ဟန်ပန်များေကာင် ့မကူးစက်ိုင်ေသာ 

ေရာဂါများကိ ုတစ်ပိင်တည်း ဖစိီးခစံားေနရေသာ  အချန်ိ 

အခါပင်ြဖစ်ပါ၏။  ထိုကဲ့သို  ဖိစီးမ ဒဏ် ှစ်ဆ ခံစားေန 

ရချနိ်မှာပင်  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါြဖစ်ေသာ  ကိုဗစ် -၁၉ 

က့ဲသုိေသာေရာဂါဆုိးအား ကိးစားတံုြပန်ေနရဆဲလည်း 

ြဖစ်ေပသည်။ ထိုကဲ့သို အေရးေပ ြပဿနာများကို 

အေလးေပးေဆာင်ရɪက်ေနရေသာ်လည်း   ေရာဂါဒဏ ်

ပိမုိခုစံားရေသာ၊ အစ်မသင့်လ င် အသက်ပင်ဆုံးိင်ုေသာ 

ယှ်တွဲေရာဂါများြဖစ်သည့် ေသွးတိုး၊ ှလုံး၊ ဆီးချိ၊ 

ကင်ဆာှင့် အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါများ 

အတွက်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကိုလည်း 

လစ်ဟင်းမ မရှိေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ကရြပန်ပါသည်။

၁။   ြမန်မာိုင်ငံ၏            မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ 

အေြခအေန

 မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများြဖစ်ပွားမ သည်  ကူး

စက်ေသာေရာဂါများထက်ပင်များေနေကာင်း ေလ့လာ 

ေတွရှိရပါသည်။ မကူးစက်ိုင်ေသာ ေရာဂါများသည ်

ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများကဲ့သို တစ်ဦးမှတစ်ဦး 

ကူးစက်ြခင်းမဟုတ်မူဘဲ   တစ်ဦးချင်း၏အမူအကျင့်၊ 

ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံများေကာင့် ေရာဂါရရှိေစပီး 

ကာကွယ်ေဆးထိုး၍ ကာကွယ်ိုင်ေသာေရာဂါ မဟုတ် 

သည့်အတွက် ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရɪက် 

ကရာတွင် လူǥအြပအမူ၊ ေနထုိင်မ ပံုစံများကုိ ေြပာင်းလဲ

ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ကရေသာေကာင့် ကာလရှည်ကာစွာ 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်မ ကို

အေလးထားလျက် ေဆာင်ရɪက်ရေသာ လုပ်ငန်းြဖစ ်

ပါသည်။  တစ်ကမ ာလုံး၏လဦူးေရ သန်းေပါင်း ၄၁ သန်း 

သည် အဆိုပါ  မကူးစက်ိုင်ေသာ ေရာဂါအမျိးမျိးတို 

ေကာင့် ေသဆုံးေနကရပါသည်။ 

မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံ၏အေြခအေနကို  ေလ့လာ 

ကည့်မည်ဆုိပါက ၂၀၁၂ ခုှစ် ေကာက်ယူေသာ စာရင်း 

ဇယားများအရ ေသဆုံးသူများ၏ ၅၉ရာခိုင် န်းသည် 

ဤမကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများေကာင့် ြဖစ်ေကာင်း 

ေတွရိှရပါသည်။ ထိုေကာင့် တစ်ေနǥတြခား လအူများ၏ 

ကျန်းမာေရးကိ ုစန်ိေခ မ  ြပင်းထန်လာေနေသာ ေဖာ်ြပပါ 

မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များကို အေလးထားေဆာင်ရɪက်ိုင်သည်ှင့်အမ  ိုင်ငံ 

ေတာ်အစိုးရ၏ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ကုသစရိတ်၊ ကုသ 

ေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများ၊ စက်ကိရိယာများှင် ့

ေဆးဝါးများအတွက ်ကုန်ကျစရိတ်များကိ ုေလျာ့နည်း 

ေစုိင်မည် ြဖစ်ပါ၏။  ထိုကဲ့သို အေလးေပး ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းမြပုိင်ပါက ကျန်းမာေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

အြခားေသာ ေဆာင်ရɪက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များထက ်

အဆိုပါေရာဂါများကိ ုကုသေပးရေသာ စရိတ်ကုန်ကျမ  

များ ပုိမုိကုန်ကျသည့်အတွက် အြခားေသာလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်ပင ်အခက်အခဲေတွိုင်သည်ဟ ုခန်ǥမှန်း 

ရပါသည်။ ထုိက့ဲသုိ မကူးစက်ုိင်ေသာေရာဂါများြဖစ်ရ 

ြခင်း အေကာင်းရင်းမှာ ေဆးလိပ်ှင် ့ ေဆးရɪက်ကီးထွက ်

ပစ ည်းများ  သံုးစဲွမ ၊ အစားအေသာက် စနစ်တကျစားသံုးမ  

မရိှြခင်း၊ အ ရာယ်ပ န်းေသာ ေရာေှာပစ ည်းများြဖစ်သည့် 

ဆီ၊ ဓာတုပစ ည်းများ   ပါဝင်ေသာ  အစားအေသာက်များ 

စားသုံးြခင်း၊ အသင့်စားအစားအစာ များများစားသုံးြခင်း 

ှင့်အတူ   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ    နည်းြခင်းများေကာင် ့

ြဖစ်သည်ကိ ု    လူအများ  သိရှိနားလည်ကေသာ်လည်း 

လိုက်နာမ   အားနည်းြခင်းသည ် အဓိကအချက်ပင ်ြဖစ်ပါ 

သည်။

၂။ ခက်ခဲေသာယှ်ပိင်မ များ

ေဖာ်ြပပါ မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများသည် တကယ် 

တမ်းမှာမူ ြပြပင်၊  ကာကွယ်၊  တားဆီးိုင်ေသာေရာဂါ 

များပင် ြဖစ်ပါ၏။ ထိုေကာင့် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ေဟာင်း  ေဒါက်တာမာဂရက်ချမ်းက 

“အင်အားေတာင့်တင်းေသာ၊ အာဏာရှိေသာ စွမ်းအားရှင ်

တို၏ စီးပွားေရးစိတ်ဝင်စားကိးပမ်းမ များကို ဆန်ǥကျင် 

လျက် မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများကိ ုကိးပမ်းအားထတ်ု 

ကာ ကာကွယ်ကရမည်”ဟ၍ူ ေြပာကားခဲပ့ါသည်။ ဟတ်ုပါ 

သည်။  မကူးစက်ိုင်ေသာ   ေရာဂါများြဖစ်ရြခင်းသည ်

ေဆးလပ်ိ၊ ေဆးရɪက်ကီးထွက်ပစ ည်းများ  ထတ်ုလပ်ုေသာ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၊ အချိရည်ှင့်အြမန်စားေသာက် 

ိုင်ေသာ    စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်ေသာ   လုပ်ငန်းရှင ်

များ၏ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ အကျိးအြမတ်ရရိှေရးကိ ုဦးတည် 

ချက်ထားလွန်းပီး   လူအများ၏ကျန်းမာေရး ဆိုးကျိးများ 

အတွက်  အေလးထားမ ၊    ြမင်မ    အားနည်းလွန်းြခင်း 

များေကာင် ့ တစ်ဖက်က   ပညာေပးေရး  အစီအမံများကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ေနစ်မှာပင် သုံးစဲွသမူျား၊ အထူးသြဖင့် လငူယ် 

လူရɪယ်တုိအား စတ်ိဝင်စားဖွယ်၊ စဲွမက်ေစေသာ၊ လှပေသာ 

ပစ ည်းအသစ်ပုံစံများြဖင် ့     ဆွဲေဆာင်လျက်ရှိေနသည် 

ကိလုည်း ယေနǥ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ေတွြမင်ိင်ုကမည်ြဖစ် 

ပါ၏။ 

ထိုေကာင့် ကျန်းမာေရးဌာနတစ်ခတုည်းြဖင့် ေဆာင် 

ရɪက်ရန် မစွမ်းသာပါ။ ီှး ယ်ဆက်စပ်ေသာ ဌာနေပါင်းစုြံဖင့် 

ကန်ǥသတ်မ ၊ ထန်ိးချပ်မ များကိ ုေဆာင်ရɪက်ကရေပဦးမည် 

ြဖစ်ပါ၏။ စီမံခန်ǥခွဲမ စနစ်ေကာင်းများြဖစ်သည့် ဥပေဒြဖင့် 

တားြမစ်ြခင်း၊ အခွန်အေကာက် တိုးြမင့်ေကာက်ယူြခင်း၊ 

တရားမဝင ်    ြပည်တွင်းသို    ေမှာင်ခိုသွင်းယူလာေသာ 

စီးကရက်၊ ေဆးရɪက်ကီးထွက်ပစ ည်းများှင့်အတူ ေဆးရɪက် 

ကီးပါဝင်ေသာ(နီကိုတင်းဓာတ)်    ေဆးလိပ်အတုပစ ည်း 

များ၊ သကားဓာတ ်အချိများေသာ အစားအေသာက်များ၊ 

ယမကာအရက်ပစ ည်းအမျိးမျိးစေသာ     လူသုံးကုန် 

ပစ ည်းများကိ ုကျန်းမာေရး ေထာင့်အသွယ်သွယ်မှ အေြမာ် 

အြမင်ကီးစွာ ေတွးေတာိုင်မှသာလ င် ကာကွယ်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည့်အတွက် ခက်ခစွဲာ ယှ်ပိင်ရသည့် ကစားပဲွပမာပင် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပလိုပါသည်။

၃။ အသံတိတ်လူသတ်သမားတိုအား သတိထား

မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများသည် လတ်တေလာ 

သိသာခံစားရေသာ ေရာဂါများမဟုတ်ပါ။ ကူးစက်တတ်

ေသာေရာဂါအမျိးမျိးတုိ၏သေဘာမှာ ေရာဂါပျိးချန်ိအတုိ

အရှည်ကိလုိက်ု၍ ေရာဂါလက ဏာေပ တတ်သည့်အတွက် 

ေရာဂါအမည်တပ်ရန် လွယ်ကြူခင်း၊ ကစုရာကထုုံးမှာလည်း 

အများစုေသာ ကူးစက်ေရာဂါများအတွက်ရိှပီးြဖစ်ြခင်းတုိ

ေကာင့် လက ဏာေပ သည်ှင့် ေစာေစာသ၊ိ ေစာေစာကသု 

ြခင်းြဖင့် ေရာဂါကိ ုကာကွယ်ကသုိင်ုပါသည်။ တချိေသာ 

ေရာဂါလက ဏာမြပေသာ၊ ပိုးသယ်သူများအြဖစ် လူထု 

အတွင်းရှိေနပီး  ကူးစက်ိုင်ေသာ  အစုအဖွဲေသာေရာဂါ 

အနည်းငယ်မှအပ    ကျန်ေသာကူးစက်ေရာဂါများသည ်

ေစာေစာသိိုင်ကသည်သာြဖစ်ပါ၏။

သိုေသာ် မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများြဖစ်သည့် 

ကင်ဆာေရာဂါ၊ ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 

ေသွးေကာှင့်ှလုံးေရာဂါ၊   အသက်ɬှလမ်းေကာင်း 

ဆုိင်ရာေရာဂါ စသည်တုိသည် ကာလတစ်ခု အချန်ိယူပီးမှ 

ေရာဂါလက ဏာ ေပ လွင်လာသည်တိုေကာင့် ကုသမ  

ေှာင့်ေှးရသည်က များပါသည်။ ထိုြပင် ေရာဂါြဖစ်ပီး 

သက်ဆုံးတိင်ု ကသုမ ခယံရူပီး ကာလကာရှည်စွာ ေဆးဝါး 

မီှဝရဲေလရိှ့သည့်အတွက် စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးတိုအား အထူး 

ပင ်ထိခိုက်ေစပါသည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ဆင်းရဲမ  

ေလျာ့နည်းေရးအစီအမံများကိုပင်  ထိခိုက်ေစြခင်း၏ 

အေကာင်းရင်းတစ်ရပ်ပမာ ြဖစ်သည့်အတွက ်  ိုင်ငံေရး 

အြမင်၊ စီးပွားေရးအြမင်၊ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အြမင်များြဖင့်   အေလးထားေဆာင်ရɪက်ကရမည်လည်း 

ြဖစ်ပါ၏။ ထိုေကာင့် အသိမြပ၊ မသိလိုက်ခင်ပင ်အသက် 

ဆုံး ံးရြခင်းများေကာင့် အသတံတ်ိလသူတ်သမားပမာဟ ု

တင်စားေြပာဆိုကြခင်းပင ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ လူတိုင်းကျန်းမာဖို အငန်ကိုေရှာင်စို

ေသွးတိုးေရာဂါသည ်အသံတိတ်လူသတ်သမားပင် 

ြဖစ်ပါသည်။ အများစေုသာသတူိုသည် မမိ၏ိ အမ်ိနီးချင်းများ 

တွင်၊ မိမိ၏မိသားစုများအတွင်း၌ပင် “မူးသည်” ဆိုပီး 

တ်ုတရက် ေသဆုံးသွားသည်များ၊ ညဦးပိင်ုးေကာင်းမွန်စွာ 

အပ်ိရာဝင်ပီး နနံက်အပ်ိရာအထတွင် သွားေခ လ င် အသက် 

မရိှေတာြ့ခင်း စေသာ တ်ုတရက်ေသဆုံးမ များ၊ ထိင်ုေနရင်း 

ပါးရɪဲသွားလို၊   ကိုယ်တစ်ပိုင်းေလြဖန်းသွားလို  စသည့် 

အြဖစ်မျိးတုိသည်လည်း ǧကံဖူးကမည်သာြဖစ်ပါ၏။ ထိသုို 

ြဖစ်ရြခင်းသည် ေသွးတိုးေရာဂါကိ ုမသလိိက်ု၍ မကသုခဲရ့၍၊ 

ကသုေသာ်လည်း မှန်မှန်ေသွးေပါင်တိင်ုး၊ သတ်မှတ်ေပးထား 

ေသာ ေသွးကျေဆးကိ ုအချန်ိမှန်၊ အချိးအစားမှန် မေသာက် 

ကေသာေကာင့် ြဖစ်ကရသည်ဟ ုသုံးသပ်ရမည်ြဖစ်ပါ၏။ 

ေသွးတုိးေရာဂါြဖစ်ရြခင်း အေကာင်းရင်းများစွာရိှပါသည်။

(က) မိသားစုအတွင်း ေသွးတိုးေရာဂါရှိြခင်း

(ခ) အဝလွန်ြခင်း

(ဂ) အသက်အရɪယ်အားြဖင့်ကီးသူများ

(ဃ) ေဆးလိပ်ှင့်ေဆးရɪက်ကီးထွက်ပစ ည်းများ 

(ကွမ်းယာ)သုံးစွဲသူများ

(င) အရက ်အလွန်အက ံေသာက်သူများ

(စ) ငါးပိ၊ ငါးေြခာက်  အြခားေသာ  အငန်ကဲေသာ 

အစားအေသာက်များကို ကာရှည်စွာ စားသုံး 

ြခင်း၊ စားသုံးေလ့ရှိသူများ

(ဆ) စိတ်လ ပ်ရှားလွယ်ြခင်း၊ ေဒါသကီးြခင်း

ေဖာ်ြပပါအေကာင်းများအနက ်“ငါးပိ၊ ငါးေြခာက ်

ှင့် အြခားအငန်များကုိ ကိက်ှစ်သက်ကသူများမှအပ 

ကျန်ေသာအေကာင်းအရာများသည် သသိာထင်ရှားဖွယ် 

ေတွရှိိုင်ပါသည်။  ငါးပိ၊  ငါးေြခာက်ှင် ့  အငန်ကဲထား 

ေသာအစားအေသာက်များမှာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေတာရɪာ 

ေဒသ၊ မိြပေနအများစုတို၏ မသိမသာ၊  ပုံမှန်ဓေလ့ 

သဖွယ်    စားေသာက်ေနထိုင်ကေသာေကာင် ့  သတိ 

မထားကြခင်းများကိ ုေတွရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအား 

ြဖင် ့ ြမန်မာတို၏ ထမင်းဝိုင်းတွင ်အတိုအြမပ်ှင့်အတူ 

ငါးပိရည်ကျိေမ းေမ းေလးတိုကိ ုြမင်ရသည်ှင် ့တံေတွး 

မျိချမသိည်အထ ိမက်ေမာဖွယ်ရာေသာ အစားအေသာက် 

ပင်ြဖစ်ပါ၏။ 

ထိုြပင်   ငါးရံေြခာက်မီးဖုတ ် ဆီိုင်ိုင်ဆမ်းထား 

ေသာ ပန်းကန်ကိေုတွသည်ှင့်လှမ်းယူပီး ြမည်းကည့်မ ိ

သည်သာြဖစ်ပါ၏။ ထမင်းဝိုင်းကို ထိုင်ကပီဆိုသည်ှင့် 

အသားငါးပန်းကန်တိုအား  ခပ်ယူသည်ထက ်ငါးပိရည်၊ 

ငါးေြခာက်ဖတ်ုက ဇွန်းကိယုူပီး ထမင်းေပ ေလာင်းထည့် 

ကသည်သာြဖစ်ပါ၏။ ဆုိလုိသည်မှာ ြမန်မာမ  စားေသာက် 

မ ဓေလ့ပုံစံတွင် ငါးပိရည်၊  တိုစရာ၊  ငံြပာရည်ချက်၊ 

ငါးေြခာက်ဖုတ ်   ဆီဆမ်းတိုသည်      မပါမြဖစ်ေသာ 

စားေသာက်စရာများပင်ြဖစ်ပါသည်။ ယခုေခတ်ကာလ 

တွင်မူ အငန်ကဲေသာ အြမန်စားသုံးစရာများြဖစ်သည့် 

အေကာ်အမျိးမျိး၊   အသင့်စားေခါက်ဆဲွထပ်ုေြခာက်များ၊ 

ကာဆံထုပ်များ  စသည်တိုှင့်အတူ   ငံြပာရည်ေကာ်၊ 

ငါးေြခာက်ေကာ်ဆိုသည်တိုသည်    လွယ်လွယ်ကူကူ 

ဝယ်ရိင်ုြခင်းှင့်အတ ူချက်ေရးြပတ်ေရး အချန်ိမေပးိင်ု 

ကသည့် လငူယ်လရူɪယ်၊ အလပ်ုသမားဝန်ထမ်းတိုအတွက် 

အလွယ်စားေသာပစ ည်းများအြဖစ ်တွင်ကျယ်ေနသည ်

ကိုလည်း ေတွရှိကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

စားပဲွတင်ဆား ငါးဂရမ်ထက်ပုိ၍ ေနǥစ် စားေသာက် 

ြခင်းြဖင် ့     ှလုံးေရာဂါကိုြဖစ်ေစိုင်ြခင်း၊   ေလြဖတ် 

ိုင်ြခင်းကို    ြဖစ်ေစိုင်ေကာင်း    ပညာရှင်များက 

ဆိုပါသည်။ ထိုေကာင့် အိမ်သုံးဆားများအား လိုသည ်

ထက်ပိ၍ု  စားသုံးြခင်းသည်  ေသွးတုိးေရာဂါြဖစ်ရြခင်း၏ 

အဓိကကျေသာ   အ ရာယ်အြပအမူ  ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့် ကမ ာေပ တွင် ှစ်စ်လူေပါင်း ၄ ဒသမ ၁ 

သန်းေသာ လပူဂု ိလ်တိုေသဆုံးမ သည်  ဆား စားသုံးမ များ 

ြခင်းှင့်   ဆက် ယ်ေနေကာင်း ေဖာ်ထုတ်ထားပါသည်။ 

ထိုေကာင့်  မိမိတိုစားသုံးေသာ  အစားအစာများတွင ်

ဆားပါဝင်မ  အနည်းအများကိ ုသတိကီးစွာထား၍ စားသုံး 

သင့်ေကာင်း အǧကံြပထားပါသည်။ အိမ်သုံးဆားသည ်

ဆိုဒီယမ်ကလိုိုက်ပါဝင်ေသာေကာင် ့အဆိုပါ ဆိုဒီယမ် 

သည်   ေသွးတိုးြခင်းကိုြဖစ်ေစိုင်သည်။  ထိုေကာင့် 

တစ်ေနǥတာ ဆားသုံးစဲွမ မှာ ငါးဂရမ်ထက် မေကျာ်ရန်ှင့် 

ြဖစ်ိုင်ပါက    ှစ်ဂရမ်ထက်ေလျာ့နည်းစားသုံးသင့်ပါ 

သည်။   ထိုေကာင် ့   ဆားစား သုံးမ များလ င် ေသွးတိုး 

ေရာဂါကုိရေစပီး ှလံုးကုိ ထိခုိက်ြခင်း၊ ေလြဖတ်ြခင်းတုိ 

ေကာင် ့  ငယ်ရɪယ်သူများပင ်   ေသဆုံးိုင်ေသာေရာဂါ 

ြဖစ်ေသာေကာင် ့   ေသွးတိုးေရာဂါသည ်  “အသံတိတ် 

လသူတ်သမား(Silent Killer)” ဟ၍ူ တင်စားေခ ဆိြုခင်း 

ပင ်ြဖစ်ပါ၏။

၅။    လူတိုင်းသက်ရှည်ကျန်းမာဖို        အငန်ေလ ာ့စားစို 

နည်းလမ်းများ

(က) အငန်ကေဲသာ၊ ဆားပါေသာ (ဆိဒုယီမ်) ပါေသာ 

အစားအေသာက်အမျိးအစားများကို မစားမိ 

ေစေရးအတွက် မည်သည့်အစားအစာသည ်

အငန်(ဆား)ပိုပါသည်ကို စူးစမ်းေဖာ်ထုတ် 

လျက ်သတိြပေရှာင်ရှား စားေသာက်ြခင်း၊

စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၄ မှ

(ခ) အာလူးေကာ်အပါအဝင် အြခားေသာ အလွတ်၊ 
အပျင်းေြပစားေသာ   အငန်ကဲေသာ   အစား 

အေသာက်များကိ ုမစားေသာက်ြခင်း၊

(ဂ) အစားအေသာက်များ ချက်ြပတ်ြပင်ဆင်ရာတွင် 
အငန်ေလ ာ့ ချက်ြပတ်စားသုံးြခင်း၊

(ဃ) စားပွဲတင်ဆားပုလင်းများ  စားေသာက်စားပွ ဲ

တွင်  မထားြခင်း၊  ငံြပာရည်ေဖျာ်၊  ငါးပိရည ်

စသည်တိုကိ ုြဖစ်ိင်ုသမ  စားေသာက်စရာများ 

ြပင်ဆင်ရာတွင ်မပါဝင်ေစြခင်း၊

(င) ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်က ယ်ဝေသာ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရɪက်များ၊     အသီးအှံများကိ ု    ပိုမို 

စားေသာက်ြခင်း၊

(စ) ချက်ြပတ်ရာတွင ်ဆား၊ အငန်ေလ ာ့ချက်ပီး 

သဘာဝအေမ းအကိင်၊   အစပ်   စသည်တိုကိ ု

အစားထိုး၍ အနံǥအရသာှင့် ြပည့်စုံေသာ ဟင်း 
များကုိ ဖန်တီးချက်ြပတ်ြခင်း၊ အချိမ န်ǥ၊ ဟင်းခတ် 

မ န်ǥများကို မသုံးစွဲြခင်း၊

(ဆ) ြဖစ်ိင်ုပါက စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ အသင့် 
စားသုံးိုင်ေသာ   အလွယ်ရစားသုံးပစ ည်းများ 

ဝယ်ယရူာတွင် ဆိဒုယီမ်ပါဝင်မ ကိအုေလးထား၍ 
ဝယ်ယူြခင်းကိ ုေလ့ကျင့်ဝယ်ယူကြခင်း။

ယခအုခါတွင် ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါေကာင့်  ေရာဂါအခရိှံ 

သူတိုသည် အိမ်အတွင်း၌ ေနထိုင်ေနကပါသည်။ တချိ 
မိသားစုများအေနြဖင် ့အသား၊ငါး စသည်တိုထွက်ဝယ်ရန ်

အခက်အခဲရှိေသာေကာင့် မိမိအိမ်တွင်ေဆာင်ထားေသာ 
ငါးေြခာက်၊ ငါးပိေကာင်  စသည်တိုကို အဆင်ေြပသလို 

ချက်ြပတ်စားသုံးေနကရြခင်း၊    တချိသည်လည်း 

အလွယ်စားသုံးိုင်ေသာ  အသင့်စားများကိ ုပိုမိုစားသုံးမ ိ

ကြခင်းများေကာင့်  ယခုကာလကဲ့သို  အချနိ်ကာလာ 
သည်ှင့်အမ  ကျန်းမာေရး ထခိိက်ုလာိင်ုသည်ကိ ုသတြိပ 

ကရမည်ြဖစ်ပါ၏။ ထိုအြပင် မမိတိိုြပသေနေသာ ေဆးခန်း၊ 

ဆရာဝန်တိုှင့် ြပသရန် အခက်အခဲရှိလာြခင်း၊ ေသာက ်
လက်စေဆး၊ ေသွးချန်ိြခင်း၊ ဆီးချိစစ်ရန် ကိရိယာမရှိြခင်း 

ေကာင့် မတိင်ုးိင်ု၊ မစစ်ေဆးိင်ုြခင်းများေကာင့် ေသွးတိုး 
ေနြခင်း၊  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်များေနြခင်း   စေသာ 

ေရာဂါထန်ိးချပ်မ များ ပျက်ယွင်းိင်ုသည်ကိ ုအထူးသတြိပ 

ရမည်ြဖစ်ေပသည်။ ထိသုိုေသာ နာတာရှည်ေရာဂါေဝဒနာရှင် 
တိုအတွက် လက်လှမ်းမေီသာ ေစာင့်ေရှာက်မ များကိလုည်း 

အေလးေပး ေဆာင်ရɪက်ေပးရန် လိအုပ်ပါေကာင်း အǧကြံပ 
အပ်ပါသည်။

လတူိင်ုးကျန်းမာသက်ရှည်ေသာဘဝများကိ ုပိင်ုဆိင်ု 

ိင်ုေရးအတွက် ကျန်းမာြခင်းှင့်ြပည့်စံုေသာ စားေသာက် 

မ ပုံစံ၊ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

အားကစားလုပ်ငန်းစ်များကိ ု        ပုံမှန်စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ မိမိတိုစားေသာက်မည့်အစားအစာတို

တွင် အငန်ကဲြခင်း(ဆားပါဝင်မ )ကို   အေလးထား၍ 
စစိစ်ြခင်းအေလအ့ကျင့်များကိ ု  ေလက့ျင့်ပျိးေထာင်ြခင်း 

ှင့်အတူ ကိုယ်တိုင်ကျင် ့တစ်ဆင့်ပွားေရးကိ ုဝိုင်းဝန်း 
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကပါစိုဟု   အǧကံြပတိုက်တွန်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။ 

လတူိင်ုးလတူိင်ုးေရာဂါေဘးမှ ကင်းေဝး၍ ကျန်းမာ 
ေသာဘဝများကိ ုပိုင်ဆိုင်ိုင်ကပါေစ။
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ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်အင်းစိန်မိနယ်အတွင်း  ကန်ǥသတ်ေစာင့်ကည့်ေရး
စခန်းများတွင်   လုိအပ်သည့်ေနရာများ၌ အသံုးြပုိင်ေစရန်  အင်းစိန်မိနယ်ရိှ  

စ ာေအာင်ပုံှိပ်ှင့ ်  မိတ လုပ်ငန်းမှ   အလှရှင်များက  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ်အလှေငွများကိ ုယေနǥ နံနက် ၁၀ 

နာရီတွင် အင်းစိန်မိနယ ်ရɪာမအေရှရပ်ကွက ်  အင်းစိန်ဂျတီီအိုင ် ကနǥ်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းသို လာေရာက်လှဒါန်းကသည်။
ထိသုို လှဒါန်းကရာတွင် နံǥသာကန်ုးရပ်ကွက် လမ်းသစ်လမ်းမှ  စ ာေအာင် 

ပုံှိပ်ှင့် မိတ လုပ်ငန်းအလှရှင်များက ေငွကျပ်ငါးသိန်းှင့ ်ပိ ဲကုန်းရပ်ကွက ်
ေဗာဓလိမ်းေန အလှရှင် ဦးြမင့သ်န်ိး-ေဒ ချိချိေအးတိုက ေငကွျပ်တစ်သန်ိးတိုကိ ု

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကရာ အင်းစန်ိမိနယ် ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီနာယက    အမှတ် (၂)
တိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေဝဖိးဟန်က လက်ခံရယူပီး 

ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကားကာ  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ  ေပးအပ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း

ေရတာရှည ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေရတာရှည ်
မိနယ်   ေဆးုံတွင ် အသုံးြပိုင်ရန် 

ေငွကျပ် ၆၇၀၅၀၀ တန်ဖုိးရိှ YOUWELL 

7F-5W  Oxygen Concentrator 
တစ်လုံးှင့ ်     ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကူြပ    ပစ ည်းများကိ ု

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ  စမီခံနǥ် ခဲွ 

ေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ တိင်ုး(၂)၊ ေတာင်င ူ
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(၂)ုံး 

ဝန်ထမ်းမသိားစကု ကိဗုစ်-၁၉ ကာလ 
အတွင်း ိုင်ငံေတာ်မ ှ  ေပးအပ်သည့ ်

အတိုးမဲ့    ှစ်လစာ  ေချးေငွများထ ဲ

မှ စုေပါင်း၍   ယေနǥ ညေန ၄ နာရီခွဲ 
တွင်      လာေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း

အသက်ɬှ  အေထာက်အကူြပ 

ေအာက်တိုဘာ    ၁၅  ရက်က 

ေပါင်မိနယ ် သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ှင့်  မိနယ် သမဝါယမအသင်းစု 

မသိားစမုျား ပူးေပါင်း၍  ေပါင်မိနယ် 

ြပည်သူǥေဆးုံကီးသို ကိုဗစ ်- ၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းတွင် ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများအတွက ် အသုံးြပ 

ိုင်ရန်   အလှေငွကျပ် ှစ်သိန်း 

ေပးအပ်လှဒါန်းကစ်။ 
သတင်းစ်

ေရတာရှည်မိနယ် ေဆးုံသို အသက်ɬှအေထာက်အကူြပ စက်ှင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လာေရာက်လှဒါန်း

စက်ှင့ ်     ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းများကို     လက်ေထာက  ်

 န်ကားေရးမှး      ဦးစိန်လင်းက 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   မိနယ ်ဆရာ 

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာန ာညီေဆွက 

လက်ခံရယူပီး   ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။ 

သန်းလွင်

အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီသို 

အလှေငွများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇
ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်   ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်အေရှပိုင်း)တိုတွင် 
ေနရာကွက်ကျား၊     ေနြပည်ေတာ်၊ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့ ်     ချင်း 
ြပည်နယ်တိုတွင်    ေနရာကျဲကျဲ၊ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး 
ေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်
ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစိပ်စိပ် 
ှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
တုိတွင် ေနရာအံှအြပား မုိးထစ်ချန်း 
ရɪာပီး  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ်
ေဒသအလုိက်ှင့် တနသ  ာရီတုိင်းေဒသ 
ကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ် 
တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင် 
သည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ 

မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ
ခန်ǥမှန်းချက်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် ကုသေရးအတွက ်
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနကေသာ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံု 
ကီးတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများအတွက ်GRAND WYNN FOUNDATION က 
ေငွကျပ် ၁၂၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ MILKCOW ွားိုဘူး ၄၀၀ 
ှင့် PASCUAL ဒိန်ချ်ဘူး ၁၀၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို 
ယေနǥ ညေန ၃ နာရီက   ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံကီး၌  
ကျင်းပရာ  GRAND WYNN GROUP OF COMPANIES မှ 
အေထွေထွမန်ေနဂျာ  ဦးတင်ေအာင်ေစာက လာေရာက ်
လှဒါန်းရြခင်းအေကာင်းကိ ု      ရှင်းလင်းေြပာကားပီး      
ေဝဘာဂီ      အထူးကုေဆးလူမ ဆက်ဆံေရးအရာရှိ   

ေဒ ေကသခီိင်ုက   ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကား 
ကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အလားတ ူGRAND WYNN FOUNDATION က ကိဗုစ်-
၁၉ ကာလအတွင်း      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ
ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူǥေဆးုံကီး၊   ရန်ကင်းကေလး 
ေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်အေရှပိုင်း ေဆးုံကီးှင့ ်WE LOVE 
YANGON  တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ထမ်းများအတွက ်စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်၄၅၀၀၀၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ MILKCOW ွားိုဘူး ၁၂၀၀ ှင့် စပိန်ိုင်ငံထုတ် 
PASCUAL  ဒိန်ချ်ဘူး  ၄၂၀၀  အား  သွားေရာက်ေပးအပ ်
လှဒါန်းခဲ့သည်။                                               

ေကးမုံ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ ေဆးုံများ၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ွားိုှင့် ဒိန်ချ်များ လှဒါန်း

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် သင်တန်း/အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ ကျင်းပေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ချင်းြပည်နယ် မင်းတပ်ခိုင်ရှိ  ေဒသခံြပည်သူများ  လူမ စီးပွားဘဝ ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစရန် ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဖာက်လပ်ု 
သည့်လမ်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ချင်းြပည်နယ်ဖံွဖိးမ  ကီးကပ် 
ေရးုံး(ဟားခါး)မှ သိရသည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး(ြပည်ေထာင်စု) 
ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ် မင်းတပ်ခိုင်အတွင်း   ေငွကျပ် ၂၅၉ ဒသမ ၁၅၇ သန်းြဖင့ ်
ဇလပ်နီကုမ ဏီက  တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်သည့်   မင်းတပ်-ေဘာ(၃)-ရှက်-
ယာေယာ-လပ်ုရဲှ - ခဲွလုလံမ်း မိင်ု ၂၀ အနက် ခနုစ်မိင်ု ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းပီး 
ကျန် ၁၃ မိုင်မှ ှစ်မိုင်အား ေကျာက်ေချာလမ်းမျက်ှာြပင် ၁၂ ေပအကျယ် 
ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်မင်းတပ ်- မတူပီ ကားလမ်း ၅၆ မိုင်မ ှလုံခါး- တွီဒိန်- ို 
ေကျးရɪာသုိ ဆက်သွယ်ေသာလမ်း ၁၀ မုိင်အနက် ှစ်မုိင် လမ်းမျက်ှာြပင် အကျယ် 
၂၆ ေပ၊ လမ်းေဘးေရေြမာင်း အကျယ ်သုံးေပ၊ စုစုေပါင်း ၂၉ ေပ လမ်းတာချဲ 
ေဖာက်လုပ်ြခင်း လုပ်ငန်းများ ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊  နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
ဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် မင်းတပ်-ေဘာ(၃)-ရှက်-ယာေယာ-
လုပ်ရှဲ-ခွဲလုံ လမ်း ၂၀ မိုင်အား   ဘ  ာှစ်အလိုက်  ရန်ပုံေငွလျာထားပီး 
ေကျာက်ေချာလမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ယခအုချန်ိတွင် 
ေကျာက်လမ်း ကုိးမိုငအ်ထိ ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခ့ဲပီး ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် 
ေကျာက်ေချာလမ်း ှစ်မုိင်အား ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည် ြဖစ်သြဖင့် 
ေဒသတွင်းလမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  

ဟန်လင်းိုင(်သတင်းစ်)

ကျိက်မေရာမိနယ်ရှ ိေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်မဟာဖားေဘာင ်
လိုဏ်ဂူေတာ်အဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ်အဆင့်ြမင့်တင်မည်

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မေရာမိနယ် ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင် မဟာဖားေဘာင ်
လိုဏ်ဂူေတာ်ကီးသည် ရာသီမေရɪး ဘုရားဖူးဧည့်သည်များ အများအြပား 
လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသည့် အထင်ကရေနရာတစ်ခုြဖစ်ပီး ယင်းေဒသရှိ 
ေဒသခံြပည်သူများှင့် ဘုရားဖူးဧည့်သည်များ သွားလာေရးအဆင်ေြပေစ 
ရန်အတွက်   ကျိက်မေရာမိနယ်   တရနာ-ဘုရားကုန်းလမ်းမကီးမ  ှ
မဟာဖားေဘာင်လိဏ်ုဂေူတာ်အထ ိတစ်မိင်ု ှစ်ဖာလု ံေြမသားလမ်းေဖာက်လပ်ု 
ြခင်းှင့ ်အဆိပုါလမ်းေပ တွင် ကွန်ကရစ်တတံားသုံးစင်း၊ ကွန်ကရစ်ေရပ န်ငါးစင်း 
တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် 
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၂၀၇ ဒသမ ၄၆၈ သန်းြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ယခု ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင်   အဆိုပါ   ေရှးေဟာင်း 
သမိုင်းဝင်   မဟာဖားေဘာင ်လိုဏ်ဂူေတာ်အဝင်လမ်း  တစ်မိုင်ှစ်ဖာလုံကိ ု
ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ရာ လပ်ုငန်းများ 
စတင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက်   မွန်ြပည်နယ်  ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမ ှ

 န်ကားေရးမှး ဦးeာဏ်မျိးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ယေနǥတွင် ကွင်းဆင်းကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ေငွကယ်

 ေရတာရှည်မိနယ်မှ
မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ်မဲဆ ရှင ်(ြပည်တွင်း) ၁၄၈၁ ဦးှင့် (ြပည်ပ) ၂၅၁ ဦး 
ကိတင်ဆ မေဲပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 
အတွင်းေရးမှး ဦးထွန်းထွန်း၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးသို ေရာက်ရိှလာမည့် ကိတင်မမဲျား 

ကိ ုသက်ဆုိင်ရာမဲပံုးများအတွင်း  ထည့်သွင်းပီး  လဲလှယ်ြခင်း၊  ေြပာင်းလဲြခင်း 
များ မြပလုပ်ိုင်ရန် မူလဆ ြပထားသည့်အတိုင်း ထည့်သွင်းသိမ်းဆည်းိုင ်
ေရးအတွက ် ိုင်ငံေရးပါတီကိုယ်စားလှယ်များေရှတွင ် ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင်ပီး 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုလွင(်ဆွာ)

မင်းတပ်ခိုင်ရှိ ြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝ ဖွံဖိး
တိုးတက်ေစေရး ေဖာက်လပ်ုသည့လ်မ်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်  သင်တန်း/အလုပ်ု ံေဆွးေွးပွဲ 
များ ကျင်းပေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု
ေအာက်တိဘုာ ၁၅ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းက ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ် 
ြဖင့် ကျင်းပသည်။

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ
စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနသည်   သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  
တိုးတက်ေရးသာမက  ေတာင်သမူျား၏ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  
ဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများတိုးပွားေရး၊ ေခတ်မီနည်းပညာများ 
လိက်ုနာကျင့သ်ုံးေရးကိးပမ်းမ ှင့အ်တ ူနည်းပညာြပနǥ် ပွား 
ေရး ဝန်ထမ်းများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးလုပ်ငန်း 
စ်များကို ဘ  ာှစ်အလိုက် စီမံချက်များ ေရးဆွဲချမှတ ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

အစည်းအေဝးသုိ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 

မှးချပ် ေဒါက်တာရတဲင့ထွ်န်းှင့ ်ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 
ချပ်များ၊ ဌာနခွဲ  န်ကားေရးမှးများ၊ ေဒသအသီးသီးရှ ိ
သင်တန်းေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအပ်ုကီးများ တက်ေရာက် 
ကပီး  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 
များက သင်တန်း၊ အလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွများ ကျင်းပြခင်းှင့် 
ဘာသာရပ်အလိက်ု ထည့သွ်င်းေဆာင်ရɪက်ရန် လိအုပ်ချက် 
များ ေဆာင်ရɪက်ပီး  လုပ်ငန်းများအေပ  သုံးသပ်ေဆွးေွး 
မှာကားသည်။

ထိုေနာက် မူဝါဒစည်းမျ်းှင့ ်ဝန်ထမ်းေရးရာဌာနခွ ဲ
 န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်စန်းြမင့် က ၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ဘ  ာ 
ှစ်အတွင်း သင်တန်း/အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ  ကျင်းပ 
ေဆာင်ရɪက်ခဲမ့ ှင့ ်၂၀၂၀- ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်၌ ေဆာင်ရɪက်ရန် 
လျာထားချက်များကုိလည်းေကာင်း၊ ဌာနခဲွ  န်ကားေရး 
မှးများှင့် ေဒသအသီးသီးရှိ သင်တန်းေကျာင်းအုပ်ကီး 
များက သင်တန်း/အလုပ်ုံေဆွးေွးပွ ဲအေတွအǧကံများ၊ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ရန် လိုအပ်ချက်များကို ေဆွးေွး 
တင်ြပကရာ  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ
သိရသည်။                                ဂျိင်းေလာ(သတင်းစ်)

မူဆယ်မိ ခိုင်ြပည်သူ ǥေဆးုံ၌ Nuclei acid
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖွေရးစက်တပ်ဆင်မ  ၇၅ ရာခိုင် န်းေကျာ်ပီးစီး
မူဆယ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)  မူဆယ်မိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် တတ်ု 
ိုင်ငံဘက်က လှဒါန်းထားသည့ ်Nuclei acid ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ရှာေဖွေရးစက်ကို မူဆယ်မိ ခိုင်ြပည်သူǥေဆးုံ၌  
တပ်ဆင်လျက်ရှိရာ ယေနǥတွင်  တပ်ဆင်မ  ၇၅ ရာခိုင် န်း 
ေကျာ်ခနǥ် ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ေရာဂါရှာေဖေွရးစက်ပစ ည်းနဲǥပတ်သက်ပီး က န်မတို 
အကုန်နီးပါးတပ်ဆင်လိုပီးပါပီ၊   ဒီစက်ပစ ည်းေတွနဲǥ 
ေဆးစစ်နည်းေတွကိ ုလက်ရှိမှာလည်း သင်ကားပိုချေပး 
ေနပါပီ”လို တုတ်ုိင်ငံဘက်က စက်ပစ ည်းများတပ်ဆင် 
ရန်ေစလ တ်လာသည့ ်က မ်းကျင်သူတစ်ဦးက ေြပာကား 
သည်။

လက်ရှိတွင ်     တပ်ဆင်ရန်   ကျန်ရှိေနေသးသည့ ်
စက်ကရိယိာတချိကိ ုဆက်လက်တပ်ဆင်ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပီး ယခုမူဆယ်မိ ခိုင်ြပည်သူǥေဆးုံ၌ တပ်ဆင်လျက် 
ရှိသည့် Nuclei acid  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖွေရးစက ်
ပစ ည်းသည်    ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း၌  အသုံးြပေနသည့ ်
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖွေရးစက်ပစ ည်းများထက် ေဆးစစ်မ  
ပိုမိုြမန်ဆန်ေကာင်းလည်း သိရသည်။

လာေရာက်လှဒါန်း
Nuclei acid ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖွေရးစက်ပစ ည်း 

တပ်ဆင်ပီးေနာက် မူဆယ်မိ၌ လက်ရှိစစ်ေဆးမ များ 
ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ယာ်ေမာင်းများှင့ ်ယာ်ေနာက်လိက်ု 
များကိုလည်း  စနစ်တကျ  စစ်ေဆးသွားမည်ဟ ုသိရပီး 
ယခစုက်ပစ ည်းကိ ုေအာက်တိဘုာ ၁၄ ရက်က တတ်ုိင်ုင ံ
ေရɫ လီမိေတာ်ဝန် မစ တာရဲှတာဖန်ု ဦးေဆာင်သည့အ်ဖဲွက 
ှစ်ိုင်ငံ   အဝင်/အထွက်ဂိတ်၌  လာေရာက်လှဒါန်းြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ဆလိုင်းဗန်ိုးထန(်ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇
အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်  ယခုှစ်တွင်   ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါေကာင့် ကျင်းပိုင်ြခင်းမရှိခဲ့သည့်  အာဆီယံကလပ ်
ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပဲွကုိ လာမည့်ှစ်တွင်  ြပန်လည်ကျင်းပုိင်ရန် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်ယင်းပိင်ပွဲကိ ု၂၀၀၃ 
ခှုစ်ှင့ ်၂၀၀၅ ခှုစ် ှစ်ကမ်ိသာ ကျင်းပဖူးပီး ဆယ်စှုစ်တစ်ခ ု
ေကျာ်အကာတွင်  ြပန်လည်ကျင်းပရန်  ကိးပမ်းေနေသာ်လည်း 
ကပ်ေရာဂါေကာင့် မကျင်းပိုင်ေသးြခင်းြဖစ်သည်။ ကျင်းပ 
ပီးစီးခ့ဲသည့်   ၂၀၀၃   ပိင်ပဲွှင့် ၂၀၀၅   ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာုိင်ငံ 
ကိယ်ုစားြပအြဖစ် ဘ  ာအခွန်အသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့ ်
ရခဲ့ပီး ၂၀၀၅ ပိင်ပဲွသာ ယှ်ပိင်ခဲက့ာ ၂၀၀၃ ခှုစ်တွင် ပိင်ပဲွမှ 
ုတ်ထွက်ခဲ့သည်။   စတင်ကျင်းပသည့ ်  ၂၀၀၃   ပိင်ပွဲတွင ်
အေရှေတာင်အာရှြပင်ပမ ှ   ကလပ်အသင်းများပါဝင်ခဲ့ေသာ ်
လည်း   ၂၀၀၅   ပိင်ပွဲတွင ်  အေရှေတာင်အာရှေဒသတွင်းမ ှ
ကလပ်အသင်းများြဖင့သ်ာ  ကျင်းပခဲသ့ည်။ အာဆယီေံဘာလုံး 
အဖဲွချပ်သည် လာမည့ှ်စ်တွင် ကျင်းပြဖစ်ပါက အေရှေတာင် 
အာရှေဒသတွင်းမ ှ  ကလပ်အသင်းများြဖင့်သာ   ကျင်းပမည ်
ြဖစ်သည်။ အာဆီယံေဒသတွင်းမ ှကလပ်အသင်းများအတွက် 
ပိင်ပွဲတစ်ခုြပန်လည်စီစ်ြခင်းြဖစ်ပီး အေရှေတာင်အာရ ှ၁၁ 
ိုင်ငံလုံးမှ   ကလပ်အသင်းများအား   ယှ်ပိင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ ်
သည်။ သိုေသာ် အဆင့်သတ်မှတ်ချက်နိမ့်သည့်ိုင်ငံများမ ှ
ကလပ်အသင်းများမှာ ေြခစစ်ပဲွကစားရမည်ြဖစ်ပီး ကျန်အသင်း 
များမှာမ ူေနာက်ဆုံးအဆင့မှ် စတင်ယှ်ပိင်ခွင့ရ်မည်ြဖစ်သည်။ 
ေဒသတွင်းလဂ်ိပိင်ပဲွမှ ချန်ပယီအံသင်းှင့ ်ဒတုယိဆရုအသင်း 
များကုိ ယှ်ပိင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး အာဆီယံေဘာလံုးအဖဲွချပ် 
သည် အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်ြမင့မ်ားသည့်ိင်ုငမံျားကိ ုှစ်သင်းစ ီ
ယှ်ပိင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး   ကျန်ိုင်ငံများကို   တစ်သင်းစီသာ 
ယှ်ပိင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲအတွက် သတ်မှတ် 
ချက်တွင်     ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်အုပ်စုအဆင့်မှ    တစ်သင်း 
ယှ်ပိင်ခွင့ရ်မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ် 

 အဲဗာတန်အသင်းမှ
အန်ဒရီဂိုမက်ရဲေနရာမှာ   ဆင်းဂတ်ဆန်ကို 
လည်းေကာင်း၊  ဒီကိုးရဲေနရာမှာ  အိုင်ဝိုဘီကို 
လည်းေကာင်း      လူစားလဲမ ေတွြပလုပ်ခဲ့ပီး 
ပွဲကစားချနိ် ၈၁ မိနစ်မှာ ကယ်လ်ဗာ့လီဝင်ရဲ 
သွင်းဂိုးရရှိခဲ့တာေကာင့ ်    တစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစ ီ
သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပါတယ်။

ဆက်လက်ဦးေဆာင်
ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၉၀ မှာ ရစ်ချာလီဆင ်

ကစားပုံကမ်းတမ်းခဲ့မ ေကာင့ ်    တိုက်ိုက ်
အနီကတ်ြပ   ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရကာ   အဲဗာတန် 
အသင်းအေနနဲǥ တစ်ေယာက်ေလျာန့ဲǥ  ကစားခဲ ့
ရေပမယ့ ်    တစ်ဖက်ှစ်ဂုိးစ ီ    သေရရလဒ်ကိ ု
ဆက်လက်ထန်ိးထားိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်အမှတ် 
ေပးဇယားကိ ု   ဆက်လက်ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိခဲ ့
ပါတယ်။ 

အဲဗာတန်အသင်းနဲǥ    လီဗာပူးအသင်း 
တိုဟာ ပရမီယီာလဂ်ိပဲွစ်(၅)  ကစားပီးချန်ိမှာ 
အဲဗာတန်အသင်းက ေလးပွဲိုင်၊ တစ်ပွဲသေရ 
ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ကာ   ရမှတ ်  ၁၃  မှတ်အထိ 
စေုဆာင်းထားိင်ုခဲ့ပီး လဗီာပူးအသင်းကေတာ ့
သံုးပဲွုိင်၊ တစ်ပဲွသေရ၊ တစ်ပဲွ ံးရလဒ်နဲǥ ရမှတ် 
၁၀ မှတ်ရရှိထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဧည့်ခံကစားမည်
အဲဗာတန်အသင်းဟာ လာမယ့်ပရီမီယာ 

လိဂ်ပွဲစ်အြဖစ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၅ ရက်မှာ 
ေဆာက်သမ်တန်အသင်းရဲ    အိမ်ကွင်းကို 
သွားေရာက်ကစားရမှာြဖစ်ပီး လဗီာပူးအသင်း 
ကေတာ့ လာမယ့်ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်အြဖစ ်
ေအာက်တိုဘာ   ၂၄   ရက်မှာ   ရှက်ဖီးလ ်
ယူုိက်တက်အသင်းကုိ   အိမ်ကွင်းမှာ   ဧည့်ခံ 
ကစားရမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ်

အာဆီယံကလပ်ပိင်ပွဲ လာမည့်ှစ်တွင် ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ရန် အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ကိးပမ်းေန

အေနြဖင့် လာမည့်ှစ်တွင် ပိင်ပဲွကျင်းပြဖစ်ပါက ကျင်းပမည့် 
ပုံစံ၊    အသင်းအေရအတွက်တိုကိ ု  ြပန်လည်အတည်ြပမည ်
ြဖစ်သည်။ 

အာဆီယံ   ကလပ်ပိင်ပွဲကျင်းပြဖစ်ပါက   အမှတ်ေပး 
ချန်ပီယံ ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်း ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၀ 

ပိင်ပွဲတွင်လည်း ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသာ  ယှ်ပိင်ခွင့် 
ရထားပီး ပိင်ပဲွမကျင်းပြဖစ်၍သာ မယှ်ပိင်ခဲရ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည ်ြပည်တွင်းလိဂ်ပိင်ပွဲြဖစ်သည့် 
MNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွတွင် ၂၀၁၉ ှင့ ်၂၀၂၀ ှစ်ရာသဆီက်တိက်ု 
ဗိလ်ုစဲွထားသည်။ သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပု-ံဘန်ုးေသာ်

MNL အမှတ်ေပးချန်ပီယံ 
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန၊ ေအာင်ဆန်းပုံှိပ်စက်ုံရှိ ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန၊ ေအာင်ဆန်းပုံှိပ်စက်ုံရှ ိ

ေနသူရိန်အဆာက်အဦ ေပ(၁၈၀x၇၀) သွပ်အမိုးှင့်ေနသူရိန်အဆာက်အဦ ေပ(၁၈၀x၇၀) သွပ်အမိုးှင့်

မျက်ှာကက်မျက်ှာကက်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန၊ ေအာင်ဆန်းပုံှိပ် 
စက်ုံရှ ိေနသူရိန်အဆာက်အဦ ေပ(၁၈၀x၇၀)သွပ်အမိုးှင့် မျက်ှာကက်ြပြပင်ြခင်း 
လပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်လပ်ုငန်းအပ်ံှလိပုါ၍ 
ြမန်မာိင်ုငသံားများပိင်ု ြပည်တွင်းကမု ဏမီျားအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ တင်သွင်းကပါရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကိ ု၁၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မ ှ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထ ိ ေနǥစ် 
နနံက် (၉:၃၀)နာရမှီ ညေန (၁၆:၀၀)နာရအီထ ိုံးဖွင့ရ်က်အတွင်း ေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် 
တစ်ေစာင်လ င် ၂ဝဝဝိ/-ကျပ် န်းြဖင့် လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ တင်ဒါပုံစံများ 
လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကုမ ဏီ၏မှတ်ပံုတင်ကတ်ြပား (သုိမဟုတ်) လုပ်ငန်းလုိင်စင် 
မိတ တင်ြပရမည်။
၃။ ေဈး န်းအဆိြုပလ ာမပါေသာ နည်းပညာဆိင်ုရာ အဆိြုပလ ာများကိ ု၅-၁၁-၂၀၂၀ 
ရက်မှ ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ရက်အထ ိနနံက် (၉:၃၀)နာရမှီ ညေန (၁၆:၀၀)နာရအီတွင်း ြပန်ကား 
ေရးဝန်ကီးဌာန၊  ပံုှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန၊ စီမံေရးရာဌာနခွဲ၊ ံုးအမှတ်(၇)၊ 
ေနြပည်ေတာ်သို လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလထက် ေကျာ်လွန် 
ေသာတင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည ်မဟုတ်ပါ။
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-
၄၁၂၂၀၃, ၀၆၇-၄၁၂၂၀၅ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
တင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်လိပ်စာတင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်လိပ်စာ တင်ဒါတင်သွင်းရန်လိပ်စာတင်ဒါတင်သွင်းရန်လိပ်စာ
ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန အေဆာက်အအုံများေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန အေဆာက်အအုံများေဆာက်လုပ်ြခင်း၊
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၇)၊  ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်းြခင်းလုပ်ငန်းြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ(်၇)၊  ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်းြခင်းလုပ်ငန်း
စီမံေရးရာဌာနခွဲ၊ ေနြပည်ေတာ် ေကာ်မတီ၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ စီမံေရးရာဌာနခွဲ၊ ေနြပည်ေတာ ် ေကာ်မတီ၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၂၂၀၃, ၄၁၂၂၀၅ ုံးအမှတ်(၇)၊ ေနြပည်ေတာ်   ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၂၂၀၃, ၄၁၂၂၀၅ ုံးအမှတ(်၇)၊ ေနြပည်ေတာ ်  
အမှတ်-၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်ုံး ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၂၃၉၀အမှတ်-၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်ုံး ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၂၃၉၀
ဖုန်း-၀၁-၂၅၁၈၉၂၊ ၂၅၁၉၉၅ဖုန်း-၀၁-၂၅၁၈၉၂၊ ၂၅၁၉၉၅

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန
အေဆာက်အအုံေဟာင်း 1 Lot ကို ဝယ်ယူရန် အေဆာက်အအုံေဟာင်း 1 Lot ကို ဝယ်ယူရန် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ မေကွးခိင်ု၊ 
နတ်ေမာက်မိနယ်၊ မေကွး-နတ်ေမာက်ကားလမ်း၊ ေဈးရပ်ကွက်ရိှ ေြမဧရယိာ (၀.၂၂၆) 
ဧကေပ တွင် အသံုးမလုိသည့် အေဆာက်အအံုေဟာင်း 1 Lot ကိ ုမျက်ြမင်အေြခအေန 
အတိုင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ (၁၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှ (၄-၁၁-၂၀၂၀) 
ရက်အထိ ုံးဖွင့်ချနိ် (၉:၃၀) နာရီ မှ (၁၆:၃၀) နာရီအတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်
တင်ဒါပုံစံများကိ ုတစ်ေစာင်လ င် ေငွကျပ ်၅၀၀၀/-  န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ ေဈး န်းကမ်းလှမ်းလ ာများကိ ု(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်၊ (၉:၃၀) နာရီမှ (၁၆:၃၀) နာရီ 
အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသို လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ကာလထက်ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ သိရိှလုိပါက ဖုန်း -၀၆၃-
၂၀၂၅၀၅၅သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ဝယ်ယူ/တင်သွင်းရန်လိပ်စာအိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ဝယ်ယူ/တင်သွင်းရန်လိပ်စာ
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန
မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံးမေကွးတိုင်းေဒသကီးုံး
E-၅၄၊ ြမင်သာရပ်ကွက်၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မေကွးမိ။ E-၅၄၊ ြမင်သာရပ်ကွက်၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မေကွးမိ။ 
ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၃-၂၀၂၅၀၅၅ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၃-၂၀၂၅၀၅၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ သီတာရပ်ကွက်၊ ကမ်းနားလမ်း၊ အမှတ်- 

၄၈၈၊ (၈)လ ာ၊ (ေြခရင်းခန်း)ဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းေပ ရိှ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှ ိ
ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ယ်ပပထွန်း [၁၂/မရက(ိင်ု)၁၁၉၅၈၄] ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းေပ ရိှ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးပိုင်ခွင့်၊ ရပိုင်ခွင့်ရှိသူများ 
အြပင် အြခားမည်သူမဆို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ခိုင်မာသည့ ်မူရင်းအေထာက်အထား စာရɪက်၊ စာတမ်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ ေရာင်းဝယ်မ ကို ဥပေဒှင့်အည ီ ပီးဆုံး  
ေအာင် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားသိေစအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သင်းသင်းထက်(LL.B,Dip in Business Law)ေဒ သင်းသင်းထက(်LL.B,Dip in Business Law)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၈၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၈၅)
အမှတ်-၁၀/၁၂၊ အခန်း-၁၀၄/F၊ ပထမထပ်၊ ၃၅လမ်း၊ အမှတ်-၁၀/၁၂၊ အခန်း-၁၀၄/F၊ ပထမထပ်၊ ၃၅လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြပန်ကား ေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကား ေရးဝန်ကီးဌာန
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

အေဆာက်အအုံေဟာင်းကို ဝယ်ယူရန် အေဆာက်အအုံေဟာင်းကိ ုဝယ်ယူရန ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ ခ ီးခိင်ု၊ 
လဟယ်မိနယ်၊ ေဆးုံလမ်း၊ တာလံရပ်ကွက်ရှိ ေြမဧရိယာ (၀.၅၀) ဧကေပ တွင် 
အသုံးမလိုသည့် အေဆာက်အအုံေဟာင်းကို မျက်ြမင်အေြခအေနအတိုင်း အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ (၁၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှ (၄-၁၁-၂၀၂၀) 
ရက်အထိ ုံးဖွင့်ချနိ် (၉:၃၀) နာရီ မှ (၁၆:၃၀) နာရီအတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်
တင်ဒါပုံစံများကိ ုတစ်ေစာင်လ င် ေငွကျပ ်၅၀၀၀/-  န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ ေဈး န်းကမ်းလှမ်းလ ာများကိ ု(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်၊ (၉:၃၀) နာရီမှ (၁၆:၃၀) နာရီ 
အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသို လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ကာလထက်ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၇၁-
၂၆၂၈၄ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ဝယ်ယူ/တင်သွင်းရန်လိပ်စာအိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ဝယ်ယူ/တင်သွင်းရန်လိပ်စာ
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံးစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံး
အမှတ်-၄/၃၊ ကျန်စစ်သားလမ်းှင့် စိတ သုခလမ်းေထာင့်၊ န ဝန်ရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ။အမှတ်-၄/၃၊ ကျန်စစ်သားလမ်းှင့ ်စိတ သုခလမ်းေထာင့်၊ န ဝန်ရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ။
ဖုန်းနံပါတ်-၀၇၁-၂၆၂၈၄ဖုန်းနံပါတ်-၀၇၁-၂၆၂၈၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၃၄-အိင်ု)၊ ေြမကွက် 

အမှတ် (၂၉၅-A)၊ ဧရယိာ (၀.၀၅၇) ဧကရိှ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ  
ရှိ  အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုသည်  မိေြမစာရင်းတွင်  ဦးွနǥ်လ  င် [၁၂/
သဃက(ိင်ု)၁၁၉၃၅၃] အမည်ြဖင့ ်အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး ၎င်းထမှံ အရပ် 
ကတစိာချပ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယလူက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးေကျာ်ဝင်း 
[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၀၀၅၅၃] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် 
ေြမကွက်တန်ဖိုးေင၏ွ စရန်ေငအွား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ ေြမကွက် 
အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူများရှိပါက ဤသတင်းစာပါ 
သည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်မူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူ 
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ြမလဲ့ဝင်း (LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း (LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
Fax & Ph-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃Fax & Ph-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃

သက်ဆိုင်သူများှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းသက်ဆိုင်သူများှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးထွန်းေအး[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၆၃၀၄] 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ ်
ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ  သမီးြဖစ်သူ၏  ဓာတ်ပုံှင့်  အချက်အလက်များကိ ု
သူတစ်ပါး အထင်မှားအြမင်မှားြဖစ်ေအာင်  ြပြပင်ဖန်တီးပီး SOCIAL MEDIA 
တွင် မမှန်မကန် ထည့သွ်င်းြဖနǥ်ချေိနသည်ကိ ုသရိှိရပါသည်။ ထိသုို မြပလပ်ုရန် 
အသိေပးအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ဆက်လက်ြပလုပ်ေနမည်ဆုိပါက တည်ဆဲ 
ဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သက်ဆိုင်သူှင့ ်
အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသ ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးထွန်းေအး ဦးြမင့်စိုးေအာင်  LL.B (ADVOCATE)ဦးထွန်းေအး ဦးြမင့်စိုးေအာင ် LL.B (ADVOCATE)
[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၆၃၀၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၁၂၁/၈၇)[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၆၃၀၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၁၂၁/၈၇)
 အမှတ်(၃၅)၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်း အမှတ်(၃၅)၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်း
 ရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ သုမိတ ာ(၁၉)

လမ်း၊ အမှတ်(၇၄၈)ေြမကွက်ေပ ရှိ (၆)ထပ် အေဆာက်အဦ၏ (၆)လ ာ 
(ယာဘက်ြခမ်း)ရိှ တုိက်ခန်းကုိပုိင်ဆုိင်သူ ဦးေအာင်ဆန်းဦး[၁၂/ဥကမ(ုိင်) 
၁၂၁၈၈၀]ှင့ ်ေဒ အနǥ်ထမှံ ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း 
တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ စာချပ်၊ စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ကည်ြပာလ  င်ေဒ ကည်ြပာလ  င်
အမှတ်(၇၂၈)၊ သုမိတ ာ(၁၉)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၇၂၈)၊ သုမိတ ာ(၁၉)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-421050092ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-421050092

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းေကညာြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းေကညာြခင်း
ပဲခးူတိုငး် ေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိ၊ မင်းကီးညိရပ်ကွက်၊ အင်းဝလမ်း၊ 

အမှတ်-၂၇၄ေန ဦးမင်းရတိုး [၇/တငန(ိုင်)၁၁၃၂၇၇]ှင့် ရန်ကုန်မိ၊ 

လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရတနာမွန်၊ အမှတ်(၅/ဘီ-၂၀၁၊ ၇၁)ေန ေဒ ှင်းပွင့်ြဖ 

[၁၀/သထန(ိုင်)၁၃၀၀၅၄]တိုသည် (၇-၃-၂၀၁၉)ရက်တွင် လ  င်မိနယ် 

တရားုံး၌ "ှစ်ဦးသေဘာတ ူအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ အပီးအပိင်ု ြပတ်စ ဲ

ကွာရှင်းြခင်းစာချပ်"အား ှစ်ဦးသေဘာတူ လက်မှတ်ေရးထုိး၍ တရားသူကီး 

ေရှ၌ တရားဝင်ကာွရှငး်ြပတ်စဲပီးစီးပီးပါေကာငး်ှင့်  ေဒ ှငး်ပွင့်ြဖှင့် 

ဦးမင်းရတုိးတို သက်ဆိင်ုမ လုံးဝမရိှပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ လွင်လွင်ေထွးေဒ လွင်လွင်ေထွး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၂၅၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၂၅၃)

အမှတ်-၁၉၆၊ မဟာေဆွလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်-၁၉၆၊ မဟာေဆွလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၂၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၂၇

"ေဒ ခင်ဆုဆုေသာ် [၁၂/တကန(ိုင်) ၁၁၂၂၉၈]ှင့် "ေဒ ခင်ဆုဆုေသာ် [၁၂/တကန(ိုင်) ၁၁၂၂၉၈]ှင့် 
အများသိေစရန်ေကညာချက်"အများသိေစရန်ေကညာချက"်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ် (၃)ရပ်ကွက်၊ စက်မ ဇုန်(၇)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ 
လမ်း၊ အမှတ် (၄၃)ေန က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်ြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ခင်ဆဆုေုသာ်  [၁၂/တကန(ိင်ု)၁၁၂၂၉၈] သေိစရန်မှာ လူကီးမင်းထမှံ (၂၃-၄-၂၀၁၃) 
ရက်စွဲပါ "Ǫခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်"ြဖင့် ကရင်ြပည်နယ်၊ ဘားအံမိနယ်၊ 
အိ ဲေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ ်(၁၁၇၀)၊ ကွင်းအမည်၊ ေတာကွင်း(၂)၊ ဦးပိုင ်(၁၉)ှင့် 
(N/၁၄) ေြမဧရိယာစုစုေပါင်း (၇.၁၈)ဧကရှိ ေြမကွက်ှင့်ေြမေပ ရှိ အိမ်၊ အိမ်သုံးမီတာ၊ 
သီးပင်စားပင ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုလက်ေရာက်ရရှိဝယ်ယ ူ
ထားသူ၏  န်ကားချက်အရ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကိ ု
(၁၁-၇-၂၀၂၀)ရက်ထတု ်ေကးမုံေကာ်ြငာ စာမျက်ှာ(၂၁)ှင့် (၁၂-၇-၂၀၂၀)ရက်ထုတ် 
ြမန်မာ့အလင်း ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၄)တိုတွင် ေကညာခဲ့ရာ ယခုတိုင် ကနǥ်ကွက်သူ
တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှခဲပ့ါ။ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ သက်ဆိင်ုရာ ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရးမှး 
ုံးှင့ ်ေြမစာရင်းုံးတိုတွင ်စုံစမ်းသည့်အခါမှ ေဒ ခင်ဆုဆုေသာ်အမည်ြဖင့ ်ပုံစံ(၇)ရရှ ိ
ထားပီးြဖစ်ေကာင်း သရိှိရပါသည်။ သိုအတွက်  ေရှေနမှ (၁၀-၉-၂၀၂၀)ရက်စဲွပါ ိုတစ်စာ 
ြဖင့ ်လူကီးမင်းလက်ဝယ်ရိှ ပုစံ(ံ၇)ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာ စာရɪက်စာတမ်းများကိ ုေပးအပ်ရန် 
မလူဝယ်ယစူ်က စာချပ်ပါလပ်ိစာြဖစ်ေသာ အမှတ်(၉/၄၀၃)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ရတနာ 
ဒီပ၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ ဘားအံမိသုိ ေပးပုိခ့ဲေသာ်လည်း စာအိတ်ေရှဘက်ှင့် ေနာက် 
ေကာဘက်တွင် ၎င်းလပ်ိစာတွင် ၎င်းအမည်မရိှ ြပန်ပိုဟေူသာ မင်န၊ီ မင်ြပာမှတ်ချက်များ၏ 
ေအာက်တွင် တာဝန်ရိှသ၏ူ လက်မှတ်များြဖင့ ်ြပန်လည်လက်ခရံရိှခဲပ့ါသည်။ လူကီးမင်း 
သည် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွအား ဤအချင်းြဖစ်ေြမကိ ုေရာင်းစ်က စာချပ်ှင့်အတူ မူလ 
ပုိင်ရှင် ဦးခင်ေမာင်ရင်အမည်ြဖင့် ေြမခွန်ေြပစာ (၂)ေစာင်ကုိသာ ေပးအပ်ပီး၊ ေငွကုိယူ၍ 
စာချပ်ကုိ ချပ်ဆုိခ့ဲြခင်းသာြဖစ်ပီး  ပုံစ(ံ၇)ကိစ ကိ ု လံုးဝေြပာဆုိြခင်းမရိှခ့ဲပါ။  သုိြဖစ်ရာ 
လူကီးမင်း (ေဒ ခင်ဆုဆုေသာ်)သည် ဤေကာ်ြငာပါသည်မ ှရက်ေပါင်း (၃၀)အတွင်း 
လူကီးမင်းထံမ ှဝယ်ယူသ ူက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသိုြဖစ်ေစ၊ က ်ုပ်ထံသိုြဖစ်ေစ၊ ပုံစံ(၇)
ှင့် သက်ဆိုင်ေသာ စာရɪက်စာတမ်းများအားလုံးကိ ုေပးပိုပါရန ်အသိေပးအပ်ပါသည်။ 
သိုမဟုတ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ လိုအပ်သလို ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခင်ြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဘေမာ် (B.Sc,R.L,D.A,D.M.A,D.B.L,D.A.Psy) W.I.P.O (D.L. 101) (Switzerland)ဦးဘေမာ် (B.Sc,R.L,D.A,D.M.A,D.B.L,D.A.Psy) W.I.P.O (D.L. 101) (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၁၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၁၂၈)
တိုက် (K)၊ အခန်း (၄၀၅)၊ မေနာ်ဟရီရိပ်သာ၊ ဗဟိုလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက် (K)၊ အခန်း (၄၀၅)၊ မေနာ်ဟရီရိပ်သာ၊ ဗဟိုလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၈၂၂၈၇၆၅၊ ၀၉-၅၁၂၇၁၀၄ဖုန်း-၀၁-၈၂၂၈၇၆၅၊ ၀၉-၅၁၂၇၁၀၄

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Royal Nawady  Co.,Ltd.  Registration  No-102808991 ၏  

၂၈-၈-၂၀၂၀ ရက်တွင ်ကျင်းပသည့ ်ကုမ ဏီဒါိုက်တာများအစည်းအေဝး
ဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကမု ဏ၏ီမတည်ရင်းီှးေငအွား ယခင်အစ ုအေရအတွက် 
(၂၅၀) ကျပ်သိန်း(၂၅ဝဝဝိ/-)မှ အစုအေရအတွက်(၂၄) ကျပ်သိန်း(၂၄ဝဝိ/-)
သို ြပင်ဆင်ေလ ာ့ချလုိက်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ဥတ ရသီရိမိ၊ ေရɫ နံǥသာရပ်ကွက်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၆/ေရɫ နံǥသာ 
အေရှရပ်၊   မလိခလမ်းရှ ိ   ေြမကွက ်
အမှတ်(ဥ-၁၈၁၄)၊  ဦးမင်းမင်းစိုး[၉/
ပမန(ိုင ်)၂၅၄၉၃၈] ၊ အဖ အမည် 
ဦးွနǥ်တင် အမည်ေပါက်  ပါမစ် 
ေြမကွက်ကို   ေဒ ခိုင်ခိုင်ြမင့်  [၁၀/
ခဆန(ိုင်)၀၀၃၉၇၀]  အဖအမည် 
ဦးြမင့်ေမာင်မှ မှတ်ပုံတင်မိတ ၊  အိမ် 
ေထာင်စုစာရင်းမိတ ၊ ေြမကွက်ေနရာ 
ယာယခီျထားေပးသည့လ်က်မှတ်မရူင်း၊ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်မိတ ၊ တရားံုး 
ကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်မူရင်း၊ ဝန်ခံကတိြပ 
ချက်၊ ှစ်ဦးသေဘာတူကတိဝန်ခံချက်၊ 
ရပ်ကွက်အပ်ုချပ် ေရးမှးေထာက်ခခံျက် 
မရူင်း၊  ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်မရူင်းများ 
တင်ြပပီး ေြမေပးမိနǥ်ထုတ်ေပးပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ် ကနǥ်ကွက ်
လိသုမူျားအေနြဖင့ ် တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊  တရားုံးအမိနǥ် 
ဒီကရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ 
တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ် စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီ
မံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရှိ 
သည့ရ်က်မှစ၍   (၁၅) ရက်အတွင်း လာ
ေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်ေ ကာင ်း ှင့  ်
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မ  
မရှိပါက ဌာန၏ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
ှင့်အညီ   ေြမေပးမိနǥ်  ေလ ာက်ထား 
လာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကညာလိုက ်
သည်။ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ှင့်ေရအားစက်ုံများဌာန လက်ေအာက်ရှိ 
ဓာတ်အားေပးစက်ုံများအတွက ်  (ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင် ့  ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများ 
ဝယ်ယူရန်(DDP At Site)ြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(DDP At Site)ြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူလိုပါသည ်- 

၂။ ပစ ည်းများ၏ နည်းပညာစံချန်ိစံ န်းအဆုိြပလ ာ(Technical Proposal) ှင့် ေဈး န်း 
အဆိုြပလ ာ(Financial Proposal)တိုအား   သီးြခားစီချပိ်ပိတ်၍   တင်ဒါပိတ်ရက်၏ 
(၁၃:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆံုးထား၍ (လူကုိယ်တုိင်)(လူကုိယ်တုိင်) လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။ 
၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် - ၁၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၃:၀၀)နာရီ
၄။ တင်ဒါလက်ခံမည့ ်ေနရာ - ုံးအမှတ(်၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
၅။ တင်ဒါပုစံအံား   ၁၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ စတင်၍  ုံးချန်ိအတွင်း လာေရာက်စုစံမ်း 
ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန ဝက်ဆိုဒ်(www.moee.gov.mm)(www.moee.gov.mm)
တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)

(က) Tender No.40/
EPGE/2020-2021

ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ံုများအတွက် 
Electrical Testing Equipment များ ဝယ်ယ ူ
ြခင်း။ (8 Items)

(ခ) Tender No.41/
EPGE/2020-2021

ကင်းတား၊ သဖန်းဆပ်ိှင့ ်မိကီးဓာတ်အားေပး
စက်ုံများအတွက ်Mechanical  Shaft  Seal, 
Air Seal, Chiller Condenser, Chiller Evaporator, 
Air Compressor, Oil Cooler များ၊ Brake Shoe 
များှင့် Hydraulic Oil Pump with Motor 
များအပါအဝင ်   စက်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ   စက်အရန် 
ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း။ (13 Items)

(ဂ) Tender No.42/
EPGE/2020-2021

မုန်းေချာင်း၊ ကီးအံုကီးဝ၊ ြမစ်သာှင့် ရာဇဂိဟ် 
ဓာတ်အားေပးစက်ုံများအတွက ်    Governor 
Pressure Oi Pump with Motor, Lower Guide 
Bearing Pad,  Shaft Seal  များ၊ Oil Cooler, 
Air Cooler, Air Compressor များှင့ ်Governor 
Combined Valve များအပါအဝင် စက်မ ပိင်ုးဆိင်ု 
ရာ စက်အရန်ပစ ည်းများ ဝယ်ယြူခင်း။(14 Items)

(ဃ) Tender No.43/
EPGE/2020-2021

ကင်းတား၊ သဖန်းဆပ်ိ၊ မိကီးှင့ဆ်ည်ေတာ်ကီး 
ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားအတွက် Micom Relay, 
Rectifier for Batteries, Human Machine 
Interface များ၊ Intelligent I/O Board, CPU 
Board, Protection Device များ၊ Speed Relay 
Device, ACSR ှင့် Post Insulator & Accessories 
များအပါအဝင် လ ပ်စစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ အရန်ပစ ည်း 
များ ဝယ်ယူြခင်း။ (17 Items)

(င) Tender No.44/
EPGE/2020-2021

မုန်းေချာင်း၊ ကီးအံုကီးဝ၊ ြမစ်သာှင့် ရာဇဂိဟ် 
ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားအတွက် Uninterrupted 
Power  Supply,   132 kV  Line   Protection 
Device,   Induction  Motor  များ၊  11/0.4kV,  
800 KVA Dry Type Transformer, 11kV  VCB without 
Cubicle ှင့် Human Machine Interface များ 
အပါအဝင် လ ပ်စစ်ပုိင်းဆုိင်ရာ အရန်ပစ ည်းများ 
ဝယ်ယူြခင်း။ (11 Items)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်ရက် ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်ရက ်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း
အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19)ေရာဂါကူးစက်မ သည် ဒုတိယလ  င်းထပ်မံြဖစ်ပွားေနပါသြဖင့် ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ   ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ ကို  ပိုမိုထိေရာက်စွာ 
ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်အသီးသီး(ကိကုိုး 
က န်းမိနယ်မပါ)မှ ြပည်သူများအား မိမိေနအိမ်တွင်သာ ေနထုိင်ရန်(Stay at Home) 
အမိနǥ်ထုတ်ြပန်ခဲ့သြဖင့ ်လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒ 
လုပ်ငန်းမှ ေနǥစ်ထုတ်သတင်းစာများတွင် ေခ ယူထားေသာ (၂၀-၁၀-၂၀၂၀)၊ 
(၂၇-၁၀-၂၀၂၀)ှင့် (၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက်ေနǥများတွင်ဖွင့်မည့် အမှတ်(၄) ဓာတ်ေြမ 
ဩဇာစက်ုံ(ေြမာင်းတကာ)မှ ယူရီးယားတင်ဒါများအစား (၁၇-၁၁-၂၀၂၀)၊ 
(၂၄-၁၁-၂၀၂၀)ှင့် (၁-၁၂-၂၀၂၀)ရက်ေနǥများတွင ်တင်ဒါေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

အများသိေစရန် အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေဈးကီးအေရှရပ်ကွက်၊ ပေိတာက်ပင်လမ်း၊ 

အမှတ်-၆၃ ရှိ Amanda Trading Co., Ltd. ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးတားြမစ ်ေကညာအပ်ပါသည်။

Amanda Trading  Co., Ltd. (မှတ်ပုတံင်အမှတ်-၁၀၈၆၇၅၃၃၀/၂၀၁၃)

သည် ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန၏ သွင်းကန်ုလိင်ုစင်ြဖင့ ်တရားဝင်တင်သွင်း၍ 

သတ်မှတ်အခွန်ေပးေဆာင်ပီး အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီး 

ဌာန(FDA)၏ ေထာက်ခံချက်များြဖင့် “Aptamil Baby Milk Powder” 

များကို England ိုင်ငံမှတင်သွင်းပီး ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိေဈးဆိုင ်

များှင့ ်Super Market အေရာင်းဆိုင်များသို  (၂၀၁၃)ခုှစ်မှ  တရားဝင ်

စတင်ေရာင်းချြဖနǥ်ြဖးလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ Amanda Trading  Co., Ltd.၏ သေဘာတခွူင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲ

“Aptamil Baby Milk Powder”များကိ ုြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချြခင်းများ Online 

မှတစ်ဆင့် ေရာင်းချြခင်းများ၊ အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရး 

ဦးစီးဌာန(FDA) ေထာက်ခခံျက်မပါရိှြခင်း၊ ိုစိုကေလးှင့က်ေလးငယ်အတွက် 

ေဖာ်စပ်ထတ်ုလပ်ုထားေသာ အစားအေသာက်များ ေဈးကွက်တင်ြခင်းဆိင်ုရာ 

ဥပေဒအမိနǥ်အား  ချိးေဖာက်ြခင်း၊  စားသုံးသူကာကွယ်ေရးေကာ်မရှင်၏ 

ကန်ုအ န်းအမှတ်အသားဆုိင်ရာ သတ်မှတ် န်ကားချက်များအား လုိက်နာ 

မ မရှိြခင်း၊   တရားဝင်ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲ  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရာင်းချြခင်း 

တြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ မြပလုပ်ရန် သတိေပး 

တားြမစ်အပ်ပါသည်။ တားြမစ်ချက်အေပ  လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိ 

ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီရာဇဝတ်ေကာင်း၊ 

တရားမေကာင်းများအရ တရားစွဲဆိုေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတိေပးတားြမစ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေကခိုင်စိုး(LL.B, D.B.L)ေဒ ေကခိုင်စိုး(LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၅၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၅၁၈)

အမှတ်-၅၅၊ အခန်း-၂၂၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ အမှတ်-၅၅၊ အခန်း-၂၂၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊  ထူပါုံ(၁၅)လမ်း၊ အမှတ် 

(၈၂၁/က+ခ)၊ (၂)ခန်းတဲွ RC(၆)ထပ်အေဆာက်အဦ၏(ပထမထပ်)၊ (ေြခရင်းခန်း)၊ တုိက်ကုိ 
မျက်ှာမလူ င်(ညာဘက်အခန်း)၊ ဧရယိာ(၇၅၆)စတရုန်းေပရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်၎င်းတိက်ုခန်း 
၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည် ဟဝုန်ခကံတ ိ
ြပသူြဖစ်ေသာ ဦးခင်ေမာင်ဦး[၁၄/ဖပန(ိုင်)၀၀၄၀၇၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများ 
ြဖစ်ေသာ ဦးေဌးေအာင်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၂၇၅၆၉]၊ ေဒ ခင်စစုမုာ[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၅၄၃ 
၄၇]တိုက  အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက်   စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ  ေပးေချထားပီး  
ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျ 
ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ  က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို  ဥပေဒှင့်အည ီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေဌးေအာင်၊ ေဒ ခင်စုစုမာတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေဌးေအာင်၊ ေဒ ခင်စုစုမာတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B)ေဒ ေဝဖိးေအာင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-421157856,09-798458627Ph-09-421157856,09-798458627

Level(5,6,7,8)၊ Tower(2)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊Level(5,6,7,8)၊ Tower(2)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိအမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရɪက်မည့်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရɪက်မည့်
လုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ေရဆင်း၊ ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု၌ 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အေဆာက်အဦများ ေဆာက်လပ်ု 
ရန်ှင့် အကီးစားြပြပင်မွမ်းမံရန်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံသားေဆာက်လုပ်ေရး 
လုပ်ငန်းရှင်များအား ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၆ ရက ်(၁၆:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ တင်သွင်းရန် ေကညာအပ်ပါသည-်
 (က) RC (၂)ထပ် (၄)ခန်းတွဲ ဆရာ၊ ဆရာမများ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၁)လုံး
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ လမ်းအပါအဝင ်(၁၁၇' ၆" x ၃၈' 
  ၀"x ၂၂' ၀") (၃၁-၈-၂၀၂၁ အပီးေဆာက်လုပ်ြခင်း)
 (ခ) စီမံဌာန၊ သင်ကားေရးဌာန၊ အကီးစားမွမ်းမံြပင်ဆင်ြခင်း (၅)ေဆာင်
  (၁၃၆' ၀" x ၃၆' ၀" x ၁၄' ၀") (၃၁-၈-၂၀၂၁ အပီးြပြပင်မွမ်းမံရန)်
၂။ တင်ဒါပုံစံှင့်   တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကို   လုပ်ငန်းတစ်ခုစီအတွက ်
ကျပ(်၁၀၀၀၀/-) န်းြဖင့်   ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊  ေငွစာရင်းဌာန၊ 
၀၆၇-၃၄၁၆၆၅၈သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ အေသးစိတ် 
သိရှိလိုေသာ အချက်အလက်များကုိ ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၃၄၁၆၅၃၀၊ ၀၆၇-၃၄၁၆ 
၅၂၅၊ ၀၆၇-၃၄၁၆၅၂၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်၏ website ြဖစ်ေသာ www.uvsyezin.edu.
mm တွင် ကည့် ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်

ေရဆင်း၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်ေရဆင်း၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

အမှတ်(၂)တည်ေဆာက်ေရး၊  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)အမှတ်(၂)တည်ေဆာက်ေရး၊  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)
ေခ ယူြခင်း(တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)ေခ ယူြခင်း(တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)

၁။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏   ရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ခ ီးခိင်ု၊ ဟမု လင်းမိနယ်ရိှ နမ့ပ်ငေချာင်းအေသးစားေရအား 
လ ပ်စစ်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပရန်အတွက ်ဘိလပ်ေြမ၊ ြမစ်သဲ၊ ခွဲေကျာက ်
(အရɪယ်စံု)များအား လုပ်ငန်းခွင်အေရာက် ဝယ်ယူလုိပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်း 
ကပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ - ၁၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  နံနက် ၉:၀၀ နာရီ
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ - ၁၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
 ေနာက်ဆုံးေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  ညေန ၁၆:၀၀ နာရီ
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ - ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
 ေနာက်ဆုံးလက်ခံမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  ညေန ၁၆:၀၀ နာရီ
၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများှင့်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို လ ပ်စစ်ှင့် 
စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၂)
တည်ေဆာက်ေရး၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ-တွဲဖက်)ုံး၊ မုံရɪာမိတွင ်
သတ်မှတ်ရက်၊ ုံးချနိ်အတွင်း စုံးစမ်းေမးြမန်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ 
ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း-၀၇၁-၂၀၂၃၂၂၉ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း-၀၇၁-၂၀၂၃၂၂၉
                 တင်ဒါေကာ်မတီ                 တင်ဒါေကာ်မတီ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုံရɪာမိစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုံရɪာမိ

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြပ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြပ၏



ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၁၈၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး
ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်
အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ ၂၆ ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေဇယျ 
အိမ်ရာ၊ ကုန်းေဘာင်လမ်း၊ တိုက(်၄)၊ အခန်း(၃၀၅)ေန ေဒ ခင်ပပ 
ထွန်း၏ခင်ပွန်း၊ သမီး မပိုးပိုးဆုေမာင(်AYA Bank)၊  သားေလး 
ေမာင်ဇွဲထက်ေအာင်၏တို၏ဖခင် ဦးေမာင်ေမာင်သည် ၄-၁၀-
၂၀၂၀ရက် နနံက် ၁:၁၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနǥ နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီး ြဖစ်ပါသည်။ ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
သဒိ ိေအာင်(ပန်းဘန်ုးကီးေကျာင်း)၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက း ပီးစီးပါ 
ေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အပတ်စ်(၁၃)မှ ဦးေကျာ်တင့ ်

(မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး လ/ထ န်ကားေရးမှး)(ငိမ်း)-ေဒ ရီရီြမင့်တို၏ 
သား ကိုေကျာ်ေဇယျသည ်၁၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်နံနက် ၈ နာရီတွင် ရန်ကုန် 
ြပည်သူǥေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

'သား' ကိုေကျာ်ေဇယျ ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။
သံေယာဇ်(၁၃)မိသားစုများသံေယာဇ်(၁၃)မိသားစုများ

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေစာလှေအာင်ဦးေစာလှေအာင်

စိုက်ပျိးေရးှင့်စီးပွားေရးအǧကံေပးအရာရှိ(ငိမ်း)စိုက်ပျိးေရးှင့်စီးပွားေရးအǧကံေပးအရာရှ(ိငိမ်း)
အေမရိကန်သံုံးအေမရိကန်သံုံး
အသက်(၁၀၄)ှစ်အသက်(၁၀၄)ှစ်

1985-95 Batch ေဆးတက သုိလ်(၁)မှ သူငယ်ချင်း ေဒါက်တာ 
သ ာမျိးဝင်း(မိတ်ေဆးုံအုပ်ကီး)၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး 
ဦးေစာလှေအာင်သည် ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(ကာသပေတးေနǥ) 
နံနက်(၉:၀၀)နာရီတွင် မိတ်မိ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူ သူငယ်ချင်းတိုရဲ မိသားစုှင့ ်
အတူ စာနာစွာြဖင့် အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဆးတက သိုလ်(၁) 85-95 Batch မှ သူငယ်ချင်းများေဆးတက သိုလ်(၁) 85-95 Batch မှ သူငယ်ချင်းများ

ေဒ လှရီေဒ လှရီ
အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)

ေကျာင်းဆရာမ(ငိမ်း)၊ အိမ်မဲမိေကျာင်းဆရာမ(ငိမ်း)၊ အိမ်မဲမိ
အိမ်မဲမိ၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်(၁၂၀)ေန(ဦးေရɫ ထိက်ု-ေဒ သန်ိး) 

တုိ၏သမီး၊ ဦးြမင့်ဝင်း [ခုိင်ဥပေဒအရာရိှ(ငိမ်း)]၏ ဇနီး၊ (ဦးြမင့်စုိး)၏ညီမ၊ 
ေဒ ကည်ကည်၊ု ေဒ ေဝေဝြမင့်တုိ၏အစ်မ၊ ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ ဒဗုိလ်ုမှးကီး 
မင်းချစ်ညိ(ငမ်ိး)- ေဒ ှင်းြဖြဖစုိး၊ ေဒ ေမသေဲကျာ်ထိက်ု [(လ/ထ  န်မှး၊ 
ကွန်ပျတာတက သိလ်ု(လား  းမိ)]၊ ဦးေနလင်းေကျာ်ထိက်ု [လ/ထ ဦးစီးမှး၊ 
လယ်/စီ စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန(နမ်းခမ်းမိ)]- ေဒ နန်းြမေထွး၊ ဦးေအာင ်
ေကျာ်ေကျာ်ထိုက်-ေဒ စိုးစိုးဝင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ေြမးေြခာက ်
ေယာက်တို၏အဘွားသည ်၁၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်ေနǥ နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်မိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၉-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်(တနလ  ာေနǥ) ၁၂:၀၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ယုဦးတင်ယု
အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်

A.G.T.I(CIVIL)အင်းစိန်-1975A.G.T.I(CIVIL)အင်းစိန်-1975
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ေဈးကီးအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၂၄)၊ ပေိတာက်ပင်လမ်းေန( ဦးဟန်တင်-ေဒ စန်းရ)ီ တို၏သား၊ 
ယခင်ဝါးခယ်မမိေန (ဆရာကီး ဦးလှေအး)- ေဒ ေထွးကည်တို 
၏သမက်၊ ေဒ ေမသစ်သစ်ေအး၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးသစ်လွင်-ေဒ သန်းသန်း 
ေအး)၊ ဦးဟန်ွနǥ်ေမာင်- ေဒ လှလှေဌး၊ ေဒ ေအးေအးသွင်၊ ဦးမျိးမင်း- 
ေဒ တင်တင်ဦးတို၏အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ေအးအိအိေအာင် (ြမဝတီ)၊ 
ဦးဧရာမင်း-ေဒ စုလ  င်သန်းတုိ၏ဖခင်၊ ေမာင်မင်းသုတ၏အဘုိးသည် 
၁၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးေဆးုံကီး 
၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အေကာင်းကား 
သိေစအပ်ပါသည်။                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကန်ုးပဲွုဝံင်း၊ ကန်ုတင်ယာ်ရပ်နားစခန်း၊ နလီာ(၄)လမ်း၊ အေဆာင် 

(၆၈)၊ အခန်းအမှတ်(၃)၊ အကျယ်အဝန်းေပ (၁၅x၄၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့ ်(၂)ထပ်ဆိုင်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တိုကို ဦးဟိန်းဟိန်း[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၅၉၂၉]မှ  တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားလျက်ရှိပီး အပီး 
အပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်စကားကမ်းလှမ်းလာသည့်အေလျာက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမ ှအပီးအြပတ် ဝယ်ယူရန် 
အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ  က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင ်
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈)ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈)

အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ဖန်ုး-၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀,၀၉-၆၉၅၁၉၉၃၀၀အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ဖန်ုး-၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀,၀၉-၆၉၅၁၉၉၃၀၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက် 

အမှတ် (၁၀)၊ ǧကံခင်းလမ်း၊ အိမ်အမှတ် (၁၈)၊ (၂)ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တုိက် (၁၂)ခန်းမှ 
အမ်ိအမှတ် (၁၈)၊ (၆လ ာဘ)ီ၊ ေပ(၁၂     x ၅၀)၊ ေရ၊ မီးပါ (ေြခရင်းခန်း) တိက်ုခန်း၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးကုိ လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားေသာ ဦးေကျာ်ိင်ု [၁၀/မဒန(ိင်ု) 
၁၆၂၃၁၆] ထံမှ ဝယ်ယူရန် က န်မ ေဒ စိုးသီခိုင ်[၁၂/စခန(ိုင်) ၀၆၄၇၇၁]မှ ၁၆-
၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထား ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား 
ခုိင်လံုစွာြဖင့် တင်ြပကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့် 
သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စိုးသီခိုင် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၄၇၇၁]ေဒ စိုးသီခိုင ်[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၄၇၇၁]
အမှတ် (၂၀)၊ ေဝဠဝန်(၁)လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်အမှတ် (၂၀)၊ ေဝဠဝန်(၁)လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်

၁
၂

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၀

အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ 
အသင်းအသင်း

ဦးြမင့်သိန်း(၈)ဦးြမင့်သိန်း(၈)
စက်ခန်းအုပ်(၄) (ငိမ်း)စက်ခန်းအုပ်(၄) (ငိမ်း)

အသက် (၇၈)ှစ်အသက် (၇၈)ှစ်
ရာသက်ပန်အသင်းဝင် အမှတ် 

(၉၈၆) ဦးြမင့်သိန်း(၈)သည် ၄-၁၀-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 
တွင် ဒလအံ့ကီးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသင်းသူ/ 
အသင်းသားများအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။             အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသိန်းေဆွ (ခ) ဆရာေဂျာ်လီဦးသိန်းေဆွ (ခ) ဆရာေဂျာ်လီ
အထက(၆)ဗိုလ်တေထာင်(စိန်ေပါေကျာင်း- English ဆရာကီး)အထက(၆)ဗိုလ်တေထာင(်စိန်ေပါေကျာင်း- English ဆရာကီး)

သက်ကီးပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်သက်ကီးပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်

အသက် (၈၂)ှစ်အသက် (၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၁၈)၊ (၂၇)လမ်း အလယ်ဘေလာက်၊ 

ပန်းဘတဲန်း မိနယ်ေန (ဦးထွန်းေမာင်-ေဒ ေစာတင်)တို၏ သား၊ 
(ဦးစိုးဝါး-ေဒ ခင်ွနǥ်)တို၏သားသမက်၊ ေဒ ေဆေွလးမ ူ(သနူာြပ 
ဆရာမကီး-ငိမ်း၊ ှလုံးအထူးကုဌာန၊ ရန်ကုန်ေဆးုံကီး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူး ေနǥ) ည ၉:၃၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ သီတာညိ (ခ) Rosieေဒ သီတာညိ (ခ) Rosie
အသက် (၆၆)ှစ်အသက် (၆၆)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ ကံေ့ကာ်မိင်လမ်း၊ 
အမှတ် (၄၂)ေန ဦးစိုးြမင့် (ဃ-၅၀၊ ငါး-ပုစွန်ေရာင်းဝယ်ေရး၊ ဗဟိုစံြပ 
ငါးေဈးကီး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဗိုလ်ကီးေအာင်မျိးြမင့(်ငိမ်း)-မှင်း 
ဇာကည်၊ ကိုေဇာ်ိုင်ဝင်း-မြဖှင်းအိတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမး 
ေလးေယာက်တို၏ ဘွားဘွားကီးသည ်၁၇-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် 
၉:၃၀ နာရီတွင်  ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့်  ယင်းေနǥတွင်ပင ်
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးတင်စိုး(ေအး)ဦးတင်စိုး(ေအး)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီးတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီး

အသက် (၈၂)ှစ်အသက် (၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်ေန (ဦးေမာင်ေအး-ေဒ ကျင်ှစ်)

တို၏ သား၊ (ဦးဘေသာင်း-ေဒ ကင်ွနǥ်)တို၏ သားသမက်၊ ဦးြမတ် 
စိုးေအာင်-ေဒ သီတာစမ်း (SAT အထက-၈၊ လ  င်သာယာ)၊ ေဒါက်တာ 
ယဇုနေမ း (ဒတုယိမိနယ်ပညာေရးမှး၊ စမ်းေချာင်း)၊ ေဒါက်တာယဇုနေထွး 
(ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်)တို၏ ဖခင်၊ မြမတ ်
ရɫ န်းလဲသ့ာ၏ အဘိုး၊ (ေဒ ေအး ေအးြမတ်)၏ခင်ပွန်း ဦးတင်စုိး(ေအး)သည် 
၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ 
တွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီး၍ ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားနာ ပီးစီးပါေကာင်း ကျန်ရစ်သူမိသားစုက အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ိုင်ြမင့် (ခ) ဟုတ်ဟင်း  ဦးေအာင်ိုင်ြမင့ ်(ခ) ဟုတ်ဟင်း  (၃၆)ှစ်(၃၆)ှစ်
B.Sc(Zoology) (ေကျးလက်ဦးစီးဌာန၊ ထန်းတပင်မိ)B.Sc(Zoology) (ေကျးလက်ဦးစီးဌာန၊ ထန်းတပင်မိ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဦးစံေအးလမ်း၊ 
အမှတ် (၈)ေန ဦးေအးေသာင်း(ခ)ဦးဟုတ်Ǫခံ-ေဒ စိန်လှြမင့်တို၏ သားငယ်၊ 
ပုသိမ်မိေန (ဦးထွန်းေအး-ေဒ အုံးတင်)၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုးေန (ဦးလှဝင်း)-
ေဒ ြမင့်သိန်း၊ အတွင်းေရေကျာ်ေကျးရɪာေန ဦးတင်လ  င်-ေဒ လှဟန်တို၏တူ၊ 
နဲသမိန် ေကျးရɪာေန ဦးေအာင်မိုး-ေဒ ခင်သနǥ်သနǥ်ေအာင်၊ ဦးြပည့်ဖိးသန်း-
ေဒ နီနီေအာင်၊ ေဒ ထက်ထက်ေအာင် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)တို၏ေမာင်၊ 
ကိုသနǥ်စင်ဦး-မသ ာေအာင်တို၏အစ်ကိုသည် ၁၇-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) 
နံနက်တွင် ၉၆ ပါး ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ၍ ၁၉-၁၀-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ထန်းတပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) 
နနံက်တွင် ထန်းတပင်ေနအမ်ိ၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေမာင်ေမာင်ေဇာ် (ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး/ငိမ်း) ဦးေမာင်ေမာင်ေဇာ် (ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး/ငိမ်း) 
အသက်(၄၂)ှစ်အသက်(၄၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၅၈)ရပ်ကွက်၊ ဦးအုန်းလွင် 
လမ်း၊ အမှတ် (၃၇)ေန ဦးကည်ွနǥ်-ေဒ ရင်ွဲတို၏ သား၊ (ဦးကည်ေအး)-
ေဒ ခင်စန်ိတို၏ သားသမက်၊ ေဒ နနီလီင်း (ထုံးဘရုင်မလပ်ုငန်း)၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ြပည့်စံု၊ မြမခနǥ်ထည်တုိ၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်သည် ၁၇-၁၀-
၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၂:၅၅ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ  
ေရာက်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်အား ယင်းေနǥညေန 
၃ နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး/ရပ်နီး 
မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား  အသိေပး  အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀(ေသာကာေနǥ) တွင် အထက်ပါေနအမ်ိ၌ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒါက်တာ ေဆွေအးေအး (Elea Nor)ေဒါက်တာ ေဆွေအးေအး (Elea Nor)
M.B.B.S (Yangon)M.B.B.S (Yangon)

အသက် (၇၃)ှစ်အသက် (၇၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၄၂) ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ဥေဒါင်း 

(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၆၉၈)ေန (ဦး WJ ဒီမွန်းတီး-ေဒ စိန်ပွင့်)တို၏ 
သမီးေထွးသည် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀:၂၅ နာရီတွင် 
ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကုိ 
ယင်းေနǥ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူအစ်ကို၊ အစ်မ၊ တူ၊ တူမများှင့် ေြမးများကျန်ရစ်သူအစ်ကို၊ အစ်မ၊ တူ၊ တူမများှင့် ေြမးများ

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီုဟမ ာဒ်စူေလမန်(ခ)ဒုဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကိင်(ငိမ်း) ဟာဂျမီုဟမ ာဒ်စူေလမန်(ခ)ဒုဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကိင(်ငိမ်း) 
(ကည်း/၆၈၄၉)၊ O.T.S-11(ကည်း/၆၈၄၉)၊ O.T.S-11

အသက်(၉၈)ှစ်အသက်(၉၈)ှစ်
ဗန်းေမာ်မိေန (ဦးစသံန်ိး-ေဒ ပ)ုတို၏ သား၊ ကသာမိေန (ဦးေလာမာလ-ီ

ေဒ လှရင်)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ေရတွင်းကန်ုး 
ရပ်ကွက်၊ (၁၁၉)လမ်း၊ အမှတ် (၂၉)ေန (ေဒ ခင်ေထွး)၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာ 
ေမေမကိင်-ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်၊ [ဒုဗိုလ်မှးကီး ေဒါက်တာြဖြဖကိင  ်
(တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွ၊ ငမ်ိး)]၊ ေဒ မမူူကိင်-[ဗိလ်ုကီးခင်ေမာင်သန်ိး (စစ်အင်ဂျင် 
နယီာတပ်ဖဲွ)]၊ ေဒ ေဆေွဆွကိင်-Mr. A.M.Van. De-Graaf၊ ဦးေအာင်ေထွးကိင်တို၏  
ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊  ေြမးခုနစ်ေယာက်၊ ြမစ်သုံးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘိုးသည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်
အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ ်ခံယူသွား ပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ ဇိုဟရ်အပီး ေရေဝး 
စွန်နီကဗာရ်စတန်ဥယျာ်၌ ဒါဖွာနာပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (မဂ်ေဖွရ်သ်အတွက် 
ဒုိအာြပေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။)                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ြမွနǥ် (ကတိုး-ေမာ်လမိင်)ေဒ ြမွနǥ် (ကတိုး-ေမာ်လမိင)်
အသက် (၇၈)ှစ်အသက် (၇၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊  သာဓုအေရှရပ်ကွက်၊ 
ဗိုလ်ေစာဦးလမ်း၊ အမှတ် (၂၂-A)၊ ေြမညီထပ်ေန (ိုင်သင်းလ  င်-
မိမယ်သ)ီတို၏ သမီး၊  (ိုင်ြမတ်မင်း-မိမယ်တာ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ 
(ိင်ုစိုးြမင့)်၏ ဇနီး၊ ိင်ုရမွဲန်-ေဒ ဝင်းဝင်းေဌး၊ ိင်ုကလေထာ-ေဒ သနǥ်  
ဇင်ဦး၊ ိုင်ခမွန်းေထာ-ေဒ စုလ  င်ေအာင်၊ ဦးေအာင်ိုင-်မိလ  င်းေထာ၊ 
ိင်ုတိင်ုးေထာဦး-ေဒ ခင်ေအးမ၊ူ ဦးေစာဝင်းလွင်ဦး-မတွိန်ေထာ၊ ဦးမျိး 
ေဇာ်ေအာင်-မစွိန်ပါေထာ၊ မအိိင်ုးေထာ၊ မင်းပိင်ုေသာင်းေထာ-ေဒ ခိင်ုဝါ 
သန်းထွန်းတို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ၁၃ေယာက်တို၏ အဘွား 
သည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည ၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုအေနာက် 
ပိုင်းေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) 
ညေန ၃ နာရတွီင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိ 
သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးလှဝင်း (ခ) ကဟန်ဘ (ေမာ်လမိင်)ဦးလှဝင်း (ခ) ကဟန်ဘ (ေမာ်လမိင)်
အသက် (၉၇)ှစ်အသက် (၉၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၃၄)လမ်း၊ အမှတ် 
(၅၃)ေန (ကေဘာ်စွပ်-တန်ဝှာေလျာင်း)တို၏သား၊ (ေဒ ခင်ေဌး)၏ခင်ပွန်း၊ 
Dr.ခင်မာဦး (ကေလးအထူးကုဆရာဝန်ကီး-ငိမ်း)၊ ဦးတင်စိုး-ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝါ၊ 
ေဒ ေအးေအးေမာ်၊ (ဦးမင်းေအာင်)-ေဒ ခင်ခင်ေအး၊ ဦးတင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ ဝင်းခိင်ု၊ 
ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ တင်ေဌးမင်း၊ Dr.ခင်ေမာင်ေဇာ်-ေဒ ူယ်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင် 
ဖခင်ကီး၊ Dr.ေသာ်ဇင်ဦး(YGH)၊ Dr.ြမမɤ (U.K)၊ Dr.ဇင်မင်းထက် (အာယ ုအင်တာ 
ေနရှင်နယ်ေဆးုံကီး)၊ ေမာင်သစ်လွင် (S’pore)၊ Dr.လင်းထက် (Tan Tock 
Seng Hosp; S’pore)၊ ေမာင်ေကျာ်စိုးဟန(်3/E)၊ ေမာင်ေကျာ်ဆက် (S’pore)၊ 
Dr. Catherine Zaw (USA)၊ Andrew Zaw (USA)၊ မပွင့်ဦးခင် (CB Bank)၊ 
ေမာင်ြမတ်သူ၊ မြဖစင်ှင်းယု၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ အန်းကုန်း 
ကီးသည် ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၉:၁၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ဂျပန်ေဆးံုသစ်ကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပ ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးအဟုန် @ Henry Lee (M.E.H.S)ဦးအဟုန် @ Henry Lee (M.E.H.S)
အသက် (၇၄)ှစ်အသက် (၇၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပုလမ်း၊ အမှတ် 
(၅၉/C-၁)ေန [ဦးဝင်း(Lee Kong Wong)-(ေဒ ေရɫ ခင်)(Lai Shwe 
Khin)]တို၏သား၊ [ဦးွနǥ်ခိင်ု(စဝ်ဖန်ုးေခါင်)-(စဝ်ခမ်းေခါင်)]တို၏ 
သားသမက်၊ ေဒါက်တာနန်းေအာင်ခမ်း(စဝ်ေအာင်ခမ်း)၏ ချစ်လှ 
စွာေသာခင်ပွန်း၊ John & Ellen Lee, (Kenny) & Ester Lee တုိ၏ 
ညီ/ေမာင်၊ Sheila & Rainer Schubert Lewis & Penny Lee)
တို၏ အစ်ကို၊ ကိုစိုင်းပန်ဖ(Andrew Lee)၊ ေမာင်ေအာင်ခင်မိုး-
မှင်းေအးြဖတို၏ဖခင်၊ ေမာင်လင်းမာန်ဟန်ု၊ ေမာင်ထက်မာန်ဟန်ု 
တို၏အဘိုး ဦးအဟုန် @ Henry Lee (M.E.H.S) သည် ၁၆-၁၀-
၂၀၂၀ ရက ်နံနက် ၄:၄၅နာရီတွင ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ 
သြဖင့ ် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ုယင်းေနǥ မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး မိတ်ေဆွ 
သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်ေငွ (No.1 OILER)ဦးြမင့်ေင ွ(No.1 OILER)
CDC-28078,  JSM ShippingCDC-28078,  JSM Shipping

အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၇)အေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပ 

အေနာက်(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁၂)ေန ေဒ စန်းယု၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ 
Capt. ကိကုိလွုင်-မေမသြဲဖ၊ ကိသုန်းထိက်ုဝင်း(AB- Dongjin Shipping)- 
မေဝမာလ  င်၊ ကုိေဝဖိးေအာင်(KBZ Bank-Yuzana Plaza Branch)တုိ၏ 
ေကျးဇူးရှင် ေမွးသဖခင်ကီး၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်စံု၊ ေမာင်လင်းြပည်ပုိင်တုိ၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုး ဦးြမင့်ေငွသည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ည ၁၀:၅၅ 
နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်ေအာင်ဦးြမင့်ေအာင်
အသက်(၆၀) အသက်(၆၀) 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   သန်လျင်မိနယ်၊  ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊  အမှတ်(၁) 
ေအာင်သီရိလမ်းေန[ဦးေကျာ်ေမာင်(အငိမ်းစား)၊ ဟံသာဝတီခုိင်၊ မိမဝန်ေထာက်ကီး-
ေဒ နီနီ]တို၏ သားေထွး၊ (ဦးညဏ်ထွဋ ်R/O)၊  ဦးမျိးွနǥ်-ေဒ မာလာ၊ ဦးသိဏ်းချမ်း-
(ေဒ ခင်ေအးမ)ူ၊ (ဦးေနဝင်း)-ေဒ ခင်ေစာယ၊ု ဆမုုတာ(ခ)ေဒါက်တာခင်ထားရ၊ီ ဦးရစ်ချတ် 
မိုင်းနပ်စ်-ေဒ ကည်ကည်ဝင်းတို၏ ညီ/ေမာင်၊ မေမသက်ထား၊ မစုံြမတ်လှ၊ ေမာင်သိန်း 
ထွန်းေအာင်၊ မသိမ့်၊ ေမာင်ေဇယျာသိဏ်းချမ်း၊ မရတနာဟ ီ၊ မအိမ့်၊ ေမာင်လင်းေနဝင်း၊ 
မေဝလဲ့ဟ ီ၊ ေမာင်ကည်စင်ေနဝင်း၊ ေမာင်သနǥ်စင်ေနဝင်း၊ ေမာင်ေအာင်ေကျာ်မှး(ခ) 
လုံးလုံးတို၏ဦးေလး၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏အဘိုးေလး ဦးြမင့ေ်အာင်(3rd OFFICER THONG 
SOON/GUAN GUAN LINE)သည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ နံနက် ၁၁:၃၀နာရီ၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၁၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် သန်လျင် အမုိးနီသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးေန  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား သိေစအပ်ပါသည်။                                                                       

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိနǥ်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီေဒ ဇိုင်နက်ဘီ(ခ) ေဒ ကကဟာဂျမီေဒ ဇိုင်နက်ဘီ(ခ) ေဒ ကက
အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

သန်လျင်မိ၊ အမှတ်၅ ဘရုားလမ်းေန(ဦးကာစင်-ေဒ စန်ိေမ)တို၏ စတတု  
သမီး၊ (ဟာဂျဦီးေကျာ်ဝင်း)၏ဇနီး၊ ဟာဂျ ီဦးဝင်းေအာင်-ဟာဂျမီေဒ သူဇာခင်(USA)၊ 
ဟာဂျ ီဦးဝင်းိုင-်ဟာဂျမီေဒ မာလာခင်(USA)၊ ဟာဂျ ီCapt.ဝင်းေဇာ်-ဟာဂျမီ 
ေဒ ဥမ ာန၊ီ ဟာဂျမီေဒ ွယ်နဝီင်း-ဟာဂျပီါေမာက ဦးသန်ိးဝင်းတို၏မခိင်၊ ဝတ်ရည် 
ိင်ု၊ ဆုကည်ိင်ု၊ သက်ေဇာ်ိင်ု၊ (သသူသူန်ိးဝင်း)၊ သစ်သစ်သန်ိးဝင်း၊ ဆင့ဆ်င့သ်န်ိး 
ဝင်း၊ သင်းပျံသိန်းဝင်းတုိ၏အဘွား ဟာဂျမီ ေဒ ဇိင်ုနက်ဘ(ီခ) ေဒ ကကသည် 
၁၅-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည၇:၁၅နာရတွီင် အလ ာဟ် အရှင်ြမတ်အမနိǥ်  
ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်၁၆-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ)နံနက် ၁၁:၀၀ နာရီတွင် 
သန်လျင်ဒါရ်ဂါကဘရ်စတန်သို ပိုေဆာင်ဒဖနာပီးစီးပါေကာင်း။ 
မဂ်ေဖရသ်အတွက်ဒိုအာြပေပးကပါရန်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယကာရဟန်းဒါယကာ

ဦးသန်းထွန်းဦးသန်းထွန်း
အသက် (၆၂)ှစ်အသက် (၆၂)ှစ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တုိက်ကီးမိနယ်၊ ဥက ံမိ၊ ပိ ဲကုန်းေကျးရɪာေန 
(ဦးစံဖိး-ေဒ သိန်းြမ)တို၏သား လှည်းကူးမိနယ်၊ မိမရပ်ကွက်ေန (ဦးခင် 
သန်း)-ေဒ ပုကည်တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ေမခလမ်း၊ ၁၂ ရပ်ကွက်၊ အမ်ိအမှတ် ၈၇၆(B)ေန (ေဒ ခင်ဦး)၏ခင်ပွန်း၊ မေအးလဲ ့
ရည်၊ ဗုိလ်ကီးအာကာဖိး၊ (အမှတ် ၂၂/၁၀၀ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ သန်လျင်) တို၏ 
ဖခင်သည ်၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၁:၄၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၁၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် အမှတ် (၁/၁၀၀၀) တပ်မေတာ် 
ေဆးုံကီး ငိမ်းေအးဇရပ်တွင ်တရားနာယူပီး ေရေဝးသုသာန်တွင် မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေမာင်ေကာင်းခနǥ်ေကျာ်ေမာင်ေကာင်းခနǥ်ေကျာ်
အသက် (၂၆) ှစ်အသက် (၂၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဗုိလ်စိန်မှန်ရပ်ကွက်၊ ဗုိလ်သူရ 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၆)ေန (ဦးစိန်-ေဒ လှမိင်)၊ ဦးခင်ြမတ်-
(ေဒ စန်းစန်းွဲ)တို၏ေြမး၊ ဦးထွန်းထွန်းေဇာ်-ေဒ သီတာစိန် 
တို၏သား၊ မဇူးဇူးစ၏ံအစ်ကိသုည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ နနံက် 
၁၀:၁၅ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ 
ညေန ၃:၀၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ရက်လည်မည်ြဖစ်ပါ၍ 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ချိချိ(ခ)ေဒ ချိချိြမင့်ေဒ ချိချိ(ခ)ေဒ ချိချိြမင့်
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သဝုဏ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ ြမတ်ပန်းဝတ်ရည် 
လမ်း၊ အမှတ် (၂၁၃)၊ အခန်း (၃)ေန (ဦးေဗဒါ-ေဒ ခင်လှ)တုိ၏သမီး (ဦးတင်ြမင့်-
ေဒ ခင်ကည)်တို၏သမီးေခ းမ၊ ဦးစိုးြမင့်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးေဇာ်မိုးိုင်-
ေဒ ခင်သဇင်စုိး၊  ေဒ ြမတ်သူဇာစိုးတို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးမိခင်၊   ေမာင်ိုင်မိုးစက်၊  
ေမာင်ေအာင်ဘုန်းခနǥ်တို၏အဘွားသည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၀ရက်၊ (ေသာကာေနǥ) 
နံနက်၁၀:၄၅နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါေသာ 
ေကာင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကုိ ၁၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်( စေနေနǥ) မွန်းလဲွ 
၃:၀၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်  (ကာသပေတးေနǥ)တွင် ဘုရား 
အမှးရိှေသာ ပင့သ်ဃံာေတာ်၊ အရှင်သူြမတ်တုိအား ဆွမ်းအစရိှေသာ ဒါတဗ ဝတ  
အစုစုတိုကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်
နနံက် ၇:၀၀ နာရမှီ ၁၁:၀၀ နာရ ီအထ ိရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာယမူည် 
ြဖစ်ပါသြဖင့် အထက်ပါေနအိမ်သုိ က ေရာက်ပါရန် ေလးစားစွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်ေထွးြမင့်ေဒ တင်ေထွးြမင့်
အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်

စစ်ကုိင်းမိေန (ဦးဘခင်-ေဒ လံုးတင်)၏သမီး၊ မံုရɪာမိေန (ဦးထွန်းပ- 
ေဒ သိန်းဟန်)တို၏ေခ းမ၊ ဦးေကျာ်ြမင့်(ခ)ဦးေဇာ်၏ဇနီး၊ (ေဒ တင် ေရɫ )၊ 
(ဦးတင်ေင-ွေဒ ခင်ေမအုန်း)၊ ဗိုလ်မှးေမာင်လတ(်ငိမ်း)-ေဒ တင်ေမတို၏ 
ညီမ၊ ဦးစိုး ေရɫ -ေဒ တင်မီမီေကျာ်၊   ဦးမင်းေဇာ်ဘွား-ေဒ Candis Foster ၊ 
ဦးဥက ာေဇာ်-ေဒ ခင်မျိးဦး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ရလွဲင်-ေဒ ဧကရေီကျာ်၊ ဦးခွန်ဖိး 
ေဇာ်တို၏မိခင်၊ ေြမး မအိမီမီကို၊ ေမာင်မင်းသုေကျာ်၊ ေမာင်သနǥ်သူလွင်၊ 
ေမာင်ခနǥ်ထူးလွင်တုိ၏အဘွား  ေဒ တင်ေထွးြမင့်သည် ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
ညေန ၄:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၇)၊ ၁၀၄၊ က.ပ.စ (ဝင်း)၊ 
ပါရမီလမ်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ ေနအိမ်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၇-
၁၀-၂၀၂၀ ရက် (စေနေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ဒက ိဏသီရိမိ၊ ဒက ိဏသီရိရပ်ကွက်၊  

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၉/ဒက ိဏသီရိ 
ေတာင်ရပ်)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၄၆)ဧက၊ ေြမ 
ကွက်အမှတ ်(ဒ-၃၂၃၂၀)၊ ဦးလှေမာင ်(ဘ) 
ဦးွနǥ်ေမာင ်  [၉/ပဥလ (ိုင်) ၀၁၉၇၃၇] 
အမည်ေပါက် (ပါမစ်)ေြမကွက်ကုိ ေဒ ေအး 
ြပည့်ြပည့ ်(ဘ) ဦးခင်ေမာင်ဝင်း [၇/အတန 
(ိုင်)၀၆၇၃၀၅]မှ  ေြမေပးမိနǥ်မူရင်း၊  ေြမ 
ကွက်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်မူရင်း၊ 
ေရာင်းသ/ူဝယ်သ ူ တရားုံးကျမ်းကျန်ိမရူင်း၊ 
ှစ်ဦးသေဘာတူ   ကတိဝန်ခံချက်မူရင်း၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံချက်မူ 
ရင်း၊ ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်မရူင်း၊ ဝယ်ယသူ ူ
မှ ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်းများ တင်ြပပီး 
ေြမငှားစာချပ် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ု 
ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ် 
ဒီကရီများ အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာတင် 
ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ် 
မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံနǥ် ခဲွမ  ဌာနသို 
ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)
ရက်အတွင်း   လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ် 
ကွက်မ မရှိပါက ဌာန၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
များှင့်အည ီေြမငှားစာချပ် ေလ ာက်ထား 
လာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာလိုက ်
သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်
အသက်အသက်
ကယ်ပါကယ်ပါ



ေအာက်တိုဘာ  ၁၈၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ြမန်မာလူǥေဘာင်သစ်ဒီမုိကရက်တစ်ပါတီ ှင့်  ြမန်မာအမျိးသားကွန်ဂရက် 

ပါတ ီတို၏   ြပည်သူများသုိ  စည်းံုးေဟာေြပာချက်များကုိ  ေအာက်တိဘုာ  

၁၈  ရက ်  ည  ၇  နာရီတွင်  ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား(MRTV)၊ လ တ်ေတာ် 

ုပ်သံလိုင်း၊   ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်   MRTV  Facebook Page  တိုမှ   

ဒုတိယအကိမ ် ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                                           

သတင်းစ်

ြမန်မာလူǥေဘာင်သစ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ှင့် 
ြမန်မာအမျိးသားကွန်ဂရက်ပါတီ တို၏ 

ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို
ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမှ 

ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၁၂

ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၃၈၇ ဦးေတွရှိ

 (၁၇-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၆-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊  ည  (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ 
စုစုေပါင်း(၁၉,၇၃၆)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် (၁,၃၈၇)ဦး  ေတွရှ ိ
ရပါသည်။

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန
(၁၇-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ေရတာရှည်မိနယ်၌ ိုင်ငံေရးပါတီကိုယ်စားလှယ်များေရှတွင် 
ကိတင်ဆ မဲပုံးအား လုံǪခံေရးကိး ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင်

ေရတာရှည်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇ 
ေရတာရှည်မိနယ်  ေရɪးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးတွင် ိင်ုငေံရးပါတ ီ
ကိုယ်စားလှယ်များေရှ၌    ကိတင် 
ဆ မဲပုံးများ   အလွတ်ြဖစ်ေကာင်း 
ြပသပီး   ချပိ်ပိတ်တပ်ဆင်ြခင်းကို 
ယေနǥနံနက် ၁၀ နာရီက ေဆာင်ရɪက ်
ေကာင်း သိရသည်။

ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်များအား  
ေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့်ရက် ညေန 
၄ နာရီမှ အသိသက်ေသများ ေရှေမှာက် 
တွင်       ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရှိသည်ြဖစ်ပီး 
ေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့်ရက် ညေန၄ 
နာရေီနာက်ပိင်ုး ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာ 
ေသာ ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်များအား 
ပယ်မဲအြဖစ ် သတ်မှတ်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်းှင့် ေရတာရှည်မိနယ်အတွင်း 

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လ ံ၁ သို 

အဗဲာတန်အသင်းရဲ အမ်ိကွင်းမှာ လဗီာပူးအသင်း သေရရလဒ်ြဖင့သ်ာ ေကျနပ်ခဲရ့
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ(်၅)ရဲ စေနေနǥည အေစာဆုံးပွဲစ် 
ြဖစ်သလိ ုအေကာင်းဆုံးပဲွစ်လည်းြဖစ်တဲ ့အမှတ်ေပး 
ဇယားထိပ်ဆုံးက အဲဗာတန်အသင်းနဲǥ  နာမည်ကီး 
လီဗာပူးအသင်းတိုရဲ  ပွဲစ်မှာ လီဗာပူးအသင်းဟာ 
အေဝးကွင်းမှာ အိုင်သုံးမှတ်ရရှိေရး ကိးပမ်းခဲ့ေပ 
မယ့ ်တစ်ဖက်ှစ်ဂုိးစီ သေရရလဒ်ြဖင့သ်ာ ေကျနပ်ခဲရ့ 
ပါတယ်။

အဒဲပဲွီစ်မှာ လဗီာပူးအသင်းဟာ ပဲွစပီး သုံးမနိစ် 
မှာပဲ   တိုက်စစ်မှးဆာဒီယိုမာေနးရဲ  သွင်းဂိုးနဲǥ 
ဦးေဆာင်ဂိုးစတင်ရရှိခဲ့ပီး အိမ်ရှင်အဲဗာတန်အသင်း 
ဟာ ပဲွကစားချန်ိ ၁၉ မနိစ်မှာ မစ်ချယ်ကန်ိးရဲ သွင်းဂုိး 
နဲǥ ေချပဂိုးရရှိခဲ့တာေကာင့် ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ်
အတွင်းမှာ တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစ ီသေရရလဒ်ထွက်ေပ  
ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အကိတ်အနယ်ကစား
ဒုတိယပိုင်း ပွဲကစားချနိ်အတွင်းမှာ အဲဗာတန် 

အသင်းက အမ်ိကွင်းိင်ုပဲွရရိှေရးနဲǥ  အမှတ်ေပးဇယား 
ထိပ်မှာ ဆက်လက်ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိေရး အကိတ် 
အနယ်ကစားခဲ့သလို    လီဗာပူးအသင်းကလည်း 
အက်စ်တွန်ဗီလာ အသင်းကိ ုခုနစ်ဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲǥ  ံးနိမ့် 
ခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း    ိုင်ပွဲြပန်လည်ရရှိေရးအတွက ်
ကိးပမ်းခဲ့ရာ ပွဲကစားချနိ် ၇၂ မိနစ်မှာ တိုက်စစ်မှး 
ဆာလာရဲ သွင်းဂုိးနဲǥ လီဗာပူးအသင်းက ဦးေဆာင်ဂုိး
ြပန်လည်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဗာတန်အသင်းအေနနဲǥ     လီဗာပူးအသင်းကိ ု
ဦးေဆာင်ဂိုးထပ်မေံပးလိက်ုရပီးေနာက် ကစားသမား 
အေြပာင်းအလဲြဖစ ် စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လ ံ၆ သို 

ဧရာဝတီစင်တာ၌ အသုံးြပမည့် ေဒ လာှစ်သန်းတန်ဖိုးရှိ 
ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ ြပည်ပမှဝယ်ယူရန် စာချပ်ချပ်ဆို

စာမျက်ှာ »  ၄

ဖားကနǥ်၌ တစ်ပတ်အတွင်း အရɪယ်အစားကီးမားေသာ 
ေကျာက်စိမ်းိုင်းတုံးအား ဒုတိယအကိမ် ေတွရှိ

မဲဆွယ်စည်းုံးေရးဆိုင်ရာ ုပ်သံထုတ်လ င့်မ အစီအစ်တွင် 
ဂျိးဘိုင်ဒင်၏ ုပ်သံလိုင်းအား ကည့် သူ ပိုမိုများြပား

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး 
အေစာပိုင်းစမ်းသပ်ချက်များအရ 
ေဘးအ ရာယ်ကင်းေကာင်း ေတွရှိ

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၆

ဂုဏ်ြပကိဆို အမိရာြပည့်ရန်ကုန်တက သိုလ်
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