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အုိးစ ု၃၀၀ တိုြဖင့် ဖဲွစည်းထားအပ်ေသာ ဤခ ာကိယ်ုသည် 
အဆန်းတကယ်ြပလပ်ုအပ်ေသာ အုပ်ှင့်တ၏ူ။ နာကျင် 
တတ်ေသာသေဘာရှိ၏။  ယင်းခ ာကိုယ်သည်  ကုန်ဆုံး 
ပျက်စီးြခင်းသို ေရာက်ရ၏။ အမဲတည်ြခင်းသည် မရိှေချ။ 
(ခ ာကိယ်ုသည် ကန်ုဆုံးပျက်စီး၍ အတည်မဲေ့သာသေဘာရိှ 
သြဖင့် မစွဲလမ်း မှစ်သက်အပ်ေချ။)

ဇရာဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၄၇)

အမဲတည်ြခင်းသည် မရှိေချ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့်
လူနာများအား ေသွးရည်ကည်ကုထုံးြဖင့်
ကုသေပးလျက်ရှိေသာေကာင့်
များစွာအေထာက်အကူရရှိ

တုတ်ိုင်ငံ၌  ဗုိငး်ရပ်စ်ကူးစက်မ  
မေတွရှိသည် ့  ှစ်လအကာတွင ်
ြပည်တွင်းကူးစက်မ များ  ြပန်လည် 
ြဖစ်ပွား

ကိုဗစ်-၁၉ အေကာင်း
သိေကာင်းစရာ
အေမး/အေြဖ
အစီအစ်

ယေန 
ဖတ်စရာ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်း၊ စည်သူဗိုလ်ကေလးတင့်ေအာင်ှင့် ဦးညီညီထွန်းလွင်တိုက  ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ရာြပည့် 

အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကို Virtual စနစ်ြဖင့် ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကစ်။

စာမျက်ှာ »  ၁၀ စာမျက်ှာ »  ၁၁ စာမျက်ှာ »  ၂၀

ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃ 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယေန  ညေန ၅ 
နာရီတွင် Virtual စနစ်ြဖင့် ကျင်းပရာ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က ဗီဒီယုိမက်ေဆေ့ပးပို၍  ဝမ်းေြမာက်စကား 
ေြပာကားသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ှစ်(၁၀၀) ြပည့် ဂုဏ်ြပသီချင်းြဖစ်သည့် 
“ပုံရိပ်လှလ ှြမန်မာ့ုပ်ရှင”် ေတးသီချင်းြဖင့ ်အခမ်းအနားကို ဖွင့်လှစ် 
သည်။ 

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်း 
စုကည်၊  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
ေဖြမင့၊် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသန်ိး၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ပ်ုရှင်အစည်းအုံးနာယက စည်သဗူိလ်ုကေလးတင့ေ်အာင်၊ ြမန်မာိင်ုင ံ
ုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက      ဦးညီညီထွန်းလွင်တိုက   အခမ်းအနားကို 
Virtual စနစ်ြဖင့် ဖဲကိးြဖတ ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။                                                                   

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 
က    ဗီဒီယိုမက်ေဆ့ေပးပို၍     ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားသည်။ 
(ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်၏ ဝမ်းေြမာက်စကားကိ ုစာမျက်ှာ-၃ 
တွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။) 

ယင်းေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးနာယက  စည်သူ 
ဗိုလ်ကေလးတင့်ေအာင်က   ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားရာတွင ်  
ုပ်ရှင ်ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ပွဲေတာ်ကီးအတွက ်ဆုပန်လ ာ ေမတ ာစကား 
ေြပာကားေပးဖို                              စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

  ပ်ုရှင် ှစ်(၁၀၀)ြပည့က်ိ ု၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာလ 
မှာ ြပည့်စုံတယ်ဆိုေပမယ့် ၂၀၂၁  ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ 
အထိအတွင်း ှစ်(၁၀၀)အတွင်းပဲ ြဖစ်ပါေကာင်း။

  ှစ်(၁၀၀)အတွင်းမှာ သင့ြ်မတ်သည့အ်ချန်ိ၊ ေကာင်းမွန်သည့် 
အချနိ်မှာ ထပ်မံကိးစားပီး အေကာင်းဆုံးပွဲအြဖစ် ေဆာင် 
ရက်မည်ဟု ရည်မှန်းပါေကာင်း။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ လပ်ုငန်းများလည်ပတ်
လတ်တေလာ   အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ  ေရာဂါြဖစ်သည် ့ ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ (ကိုဗစ်-၁၉) သည် ကယားြပည်နယ်မှလွဲ၍ ိုင်ငံအှံတွင် 
ြဖစ်ပွားေနသည်။ အထူးသြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးရိှ  မိနယ်အချိတွင် 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြမင့်မားေနဆဲြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံံှမ ကိ ု ပိမုိထုေိရာက်စွာ ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  ြပည်သူများ 
လိုက်နာရမည့်စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများကိ ုထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာလ  ၂၀  ရက်ေနတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ
မိနယ်အားလံုး  (ကိကုိုးက န်းမိနယ်မပါ)  တွင်  ေနထိင်ုသည့်  ြပည်သမူျား 
အေနြဖင့ ်ေနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုေရး (Stay at Home) အစအီစ်တွင် အကျံးဝင် 
ေကာင်း အမိန်ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီး စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်ေနတွင် 
ေနအမ်ိ၌သာ   ေနထိင်ုေရးစည်းကမ်းချက်မှ   ခ င်းချက်ြဖင့် ခွင့်ြပသမူျားတွင် 
ြဖည့်စွက်ချက်ကိ ုအမိန်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ထိုေနာက်  ေအာက်တိုဘာလ ၅ 
ရက်ေနတွင် ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစား 
လုပ်ငန်း (CMP)   စက်ံု၊  အလုပ်ံုများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့်သူများ 
အား ေအာက်တိုဘာလ  ၈  ရက်ေနမ ှ   ၂၁    ရက်ေနအထ ိ   လုပ်ငန်းခွင်သို 
သွားေရာက်ခွင့်မြပေကာင်းအမိန်ကိ ုထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းများအား အစွမ်းကန်ုကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနေသာ တစ်ချန်ိ 
တည်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့် တုံဆိင်ုးသွားေသာ၊ ရပ်တန်သွားေသာ စီးပွား 
ေရးလပ်ုငန်းများ ထခိိက်ုမ မရိှေအာင်၊  ထခိိက်ုမ များကိ ု ကစုားေပးိင်ုေအာင် 
နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့် စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ကိဗုစ်ဆိင်ုရာ အမန်ိ  
ထတ်ုြပန်မ ေကာင့် လပ်ုငန်းများေခတ ရပ်ဆိင်ုး၍ြဖစ်ေစ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့် 
လုပ်ငန်းများအဆင်မေြပေတာ့၍ြဖစ်ေစ စက်ံု၊ အလပ်ုံုများ လည်ပတ်ုိင် 
ြခင်းမရိှလ င် လပ်ုငန်းရှင်များှင့် အလပ်ုသမားများ ထခိိက်ုနစ်နာသည်သာမက 
ိင်ုင၏ံကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ၊ ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးတိုကိ ုထခိိက်ုနစ်နာမ ြဖစ်ေစသည်။

လက်ရိှ၌ ရန်ကန်ုမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြမင့်မားေနဆြဲဖစ်၍ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို  ထိေရာက်စွာထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
တိုးလာေသာ မိနယ်များအား Stay at Home ေဆာင်ရက်ရန် စစီ်မ ှင့်အတ ူ
အဆိုပါနယ်ေြမရှိ  စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများအား  မှီခိုအားထားေနေသာ အလုပ် 
သမားများ၏ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ မဆုံး ံးေစေရးှင့် စီးပွားေရး 
လပ်ုငန်းများ စ်ဆက်မြပတ် လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရးအတွက် ကျန်းမာေရး 
ဆိုင်ရာကန်သတ်ချက်များကို   ထိန်းညိေဆာင်ရက်ေပးရန ်  လိုအပ်မည ်
ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးတွင ်အဆင့် A ရရှိေအာင ်
ြပင်ဆင်ထားေကာင်းေတွရိှရပါက ကန်ုကမ်းယ၊ူ ကန်ုေချာေပး ေဆာင်ရက် 
ေသာ  လက်ခစားလုပ်ငန်း  (CMP)  စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများ၊  အေသးစား၊ 
အလတ်စားလုပ်ငန်းများအား  ေအာက်တိုဘာလ ၁၂ ရက်ေနမှစတင်၍ 
ကိဗုစ်- ၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ 
ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့် ြပန်လည်လပ်ုကိင်ုခွင့်ြပေကာင်းအမန်ိကိ ုကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအေနြဖင့် 
သတ်မှတ်ထားသည် ့ စည်းကမ်းများှင့်အည ီ   လုပ်ငန်းများ     ြပန်လည် 
လည်ပတ်ိုင်ပီြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ လပ်ုငန်းများကိ ုထန်ိးချပ်လိြုခင်း 
မဟတ်ုေပ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိသုာ ထန်ိးချပ်လိြုခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် 
စက်ုံ၊   အလုပ်ုံများအား    ေခတ ရပ်ဆိုင်းရန်   အမိန်ထုတ်ြပန်ခဲ့ရသည်။ 
ကျန်းမာေရးှင် ့   အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍   စက်ုံ၊    အလုပ်ုံများ၊   လုပ်ငန်းခွင်များ၊ 
အလုပ်ဌာနများသုိ လမ်း န်ချက်များ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်များသုိ 
လမ်း န်ချက်များှင့်  အထူးဂြုပလိက်ုနာရမည့်အချက်များကိ ု ထတ်ုြပန် 
အသိေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနဆကဲာလတွင် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး 
ထခိိက်ုမ မရိှေစေရး၊   လပ်ုငန်းရှင်များ၏အကျိးစီးပွား၊  အလပ်ုသမားများ၏ 
အလပ်ုအကိင်ုစီးပွားများ နစ်နာမ မရိှေစေရးအတွက် ကန်ုကမ်းယ၊ူ ကန်ုေချာ 
ေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း စက်ံု၊ အလုပ်ံုများ၊ အေသးစား၊ 
အလတ်စားလပ်ုငန်းများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အထူးဂြုပလိက်ုနာ 
ရမည့်အချက်များ အေလးထားလိက်ုနာကာ A အဆင့်လပ်ုငန်းများြဖစ်ေအာင် 
ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,900    9,900      1,191 11,790,900

MTSH    3,650     3,700   114     416,550

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၁၃-၁၀-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/ 

MCB   8,100     8,100 3        24,300

FPB 22,000   22,000    2   44,000

TMH   2,750     2,750     2       5,500

EFR   3,000     3,100      1 3,100

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၂၉၂.၈
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၂၄.၁
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၁.၉၁
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၅၄၂
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၂.၀၁
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၆၃၇
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၃၀.၇၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၂.၀၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၂၆.၂
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၂.၈၀

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၁၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၁၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၂၅/၅၇၀ ကျပ်  ၅၇၀/၅၈၀ ကျပ် 
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၅၁၅/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၅/၅၆၅ ကျပ် 
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၉၅/၆၂၀ ကျပ်  ၆၀၀/၆၈၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၆၅/၅၀၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၂၅/၄၃၅  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ    ၄၄၀/၄၄၅ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ    ၄၃၅/၄၄၀ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

အားေကာင်းေသာ
မုန်တိုင်းငယ်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

ယေနနနံက်   ၁၀  နာရခဲွီ      တိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်   

အေနာက်အလယ်ပုိင်းတွင်   ြဖစ်ေပ  

ေနေသာ အားေကာင်းေသာ မုန်တုိင်း 

ငယ်  (Deep   Depression) သည် 

အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို   

ေရလျားခဲ့ပီး   အိ ိယိင်ုင ံ အင်ဒရာ 

ပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်    ေြမာက်ပိုင်း 

ကမ်းေြခကို       ကာကီနာဒါမိ 

(Kakinada)   အနီးမှ  ြဖတ်ေကျာ ်

ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

                                       မိုး/ဇလ

၁။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 
ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်စီးပွားေရး 
ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးချမ်းေအး ကို  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး 
 န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်   တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု  စတင်ေဆာင်ရက်သည့ ်
ေနမှစ၍ ေြပာင်းေရ ခန်ထားလိုက်သည်။

၂။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊   ိုင်ငံေရးရာဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ ်
ဦးေအာင်ကိ ုကို     အစမ်းခန်ကာလ  (၁) ှစ်ြပည့်ေြမာက်သည့ ်  ေနမှစ၍ 
အတည်ြပခန်ထားလိုက်သည်။

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရ ခန်ထားြခင်းှင့် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန်ထားြခင်း

လူသားတို၏ ကျန်းမာေရး အုိဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်
ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားတွင် ေြပာကားသည့် ဝမ်းေြမာက်စကား

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ြမန်မာ့ပ်ုရှင် ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားတွင် 

ဝမ်းေြမာက်စကား ေြပာကားစ်။

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်)

ြဖတ်သန်းခဲတ့ဲ ့ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ရဲ ှစ်(၁၀၀)ခရီးမှာ ြပည်သတူိုရဲ စတ်ိှလုံး 
ကို သိမ်းကျံးလ ပ်ကိုင်ိုင်ခဲ့တဲ့ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းများစွာ ရှိခဲ့ပါတယ်။ 
တစ်နည်းအားြဖင့ ်ေြပာရရင် တိင်ုးြပည်နဲ လမူျိးအတွက် အပုညာနဲ အလပ်ု 
အေက းြပခဲ့သူများ၊  တစ်တပ်တစ်အား  တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့သူများ  များစွာ 
ေပ ထွန်းခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီစ်အလာေကာင်းေတကွိ ုမျိးဆက်သစ် အပုညာ 
ရှင်ေတွအေနနဲ အတုယူအားကျပီး က န်မတို တိုင်းြပည်နဲ က န်မတိုလူမျိး 
အကျိးအတွက် ဇွဲသတ ိအြပည့်နဲ ပိုမိုထမ်းေဆာင်ေပးကပါ

ဒေီနအခမ်းအနားကိ ုက ေရာက်လာကတဲ ့ြပည်ေထာင်စ ု

အဆင့်  တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  ြမန်မာိုင်ငံ  ုပ်ရှင်အစည်းအုံးမ ှ

နာယကကီးများ အမှးြပတဲ့      ုပ်ရှင်အုပညာရှင်၊ 
အတတ်ပညာရှင်များအားလုံး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာ 

ချမ်းသာကပါေစလုိ ဆေုတာင်းေမတ ာပိုသရင်း  တ်ခွန်း 

ဆက်သလိုက်ပါတယ်။
ယခုလုိ က န်မတုိုိင်ငံ၊ က န်မတုိုိင်ငံသူ ုိင်ငံသား 

အားလံုးအတွက် ဂုဏ်ယူတန်ဖိုးထားရတဲ့ ြမန်မာ့ုပ်ရှင် 
ှစ်(၁၀၀)ြပည့် အခမ်းအနားမှာ စကားေြပာကားခွင့ ်

ရတဲ့အတွက်  အထူးပဲဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း  ဦးစွာ 

ေြပာကားလိုပါတယ်။
ြမန်မာ့ပ်ုရှင် ှစ်(၁၀၀) ခရီးကိ ုြပန်ေြပာင်းကည့မ်ယ် 

ဆိုရင် က န်မတိုရဲ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာရှင်ကီးေတွ
ဟာ ေခတ်စနစ်အမျိးမျိး၊ အခက်အခဲအမျိးမျိး၊ အကန်  

အသတ်အမျိးမျိးကားက မိမိတိုရဲ အုပညာရပ်ေတွ၊ 

အတတ်ပညာရပ်ေတ ွ     ရပ်တည်ရှင်သန်ခွင့်ရေအာင ်

နည်းလမ်းအမျိးမျိးနဲ  မမှိတ်မသုန် ကိးပမ်းအားထုတ ်

ခဲ့ကရတယ်ဆိုတာကိ ုေတွကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေခတ်ဦးကာလ ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး 

အတွင်းမှာ က န်မတိုိုင်ငံရဲ ုပ်ရှင်များ ရပ်ဆိုင်းသွားခဲ ့
ရပါတယ်။ ုပ်ရှင်ဖလင်များ ဝယ်ယူေပးိုင်ြခင်းမရှိတဲ့ 
အတွက် ုပ်ရှင်အုပညာအတွက်သာမက ုပ်ရှင်အု 

ပညာသည်များရဲ ဝမ်းေရးအတွက်ပါ အခက်အခဲများစွာ   
ကံေတွခဲ့ရပါတယ်။   က န်မတိုရဲ  ုပ်ရှင်အုပညာရှင ်
ေတွဟာ မိမိတိုတတ်က မ်းတဲ့ အုပညာကိ ု  ေဖာ်ထုတ် 

တင်ြပဖုိေနေနသာသာ မမိတိိုရဲ စားဝတ်ေနေရးအတွက် 
ကံရာကျပန်း လုပ်ကုိင်စားေသာက်ခ့ဲရတ့ဲ ေခတ်ကာလ 

အေြခအေနမျိးအထိ ကံေတွခဲ့ကရပါတယ်။
အဒဲလီိုကံေတွခဲရ့တဲ ့အခက်အခ ဲအကျပ်အတည်း 

ေတွကားမှာ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာရပ်ေတ ွေပ ထွန်း 

လာေအာင်၊ ေမှးမိှန်ေပျာက်ကွယ်မသွားေအာင် က့ံ က့ံခံ  
အားထုတ်ကိးပမ်းခဲ့ကတဲ ့အုပညာသူရဲေကာင်းများ 

ကို  က န်မတိုအားလုံး  ဂုဏ်ယူအသိအမှတ်ြပကရမှာ 

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။
တစ်နည်းအားြဖင့ ်ဆရာမင်းသဝုဏ်ရဲ ကဗျာတစ်ပဒ်ု 

ထကဲလိ ု“ထိပုင်ငတ်ုတိ၊ု ပျ်းမအိသုည်၊ စစ်ကိလုည်းကံ၊ 
ြခအုံလည်းြဖစ်၊ ဓားထစ်လည်းခံ၊  ေနလ ံလည်းတိုက်၊ 

ေလြပင်းခိက်ုလည်း၊ မငိက်ုဦးေခါင်း၊ ေသွစ်ေလာင်းေသာ်၊  

ရက်ေဟာင်းညာေက ၊  ရက်သစ်ေဝ၍”  ဆိုတဲ့အတိုင်း 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာကသားေတွဟာ ေခတ်အဆက်ဆက်  

ေလာကဓံလ  င်းလုံးေတွကားမှာ ကံ့ကံ့ခံေလှာ်ခတ်ရင်း 
မမိတိိုရဲ ယုံကည်ချက်ေတ၊ွ မမိတိိုရဲ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ေတ၊ွ 

မမိတိိုရဲ စတ်ိကူးအပ်ိမက်ေတကွိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ခဲ့ကတယ်လို က န်မ ေတွြမင်ခံစားရပါတယ်။
ပ်ုရှင်ဆိတုာ ခစံားမ နဲ  နည်းပညာေပါင်းစပ်ထားတဲ ့ 

ဆန်းကယ်တဲ့ ပညာရပ်အြဖစ် အားလုံးက နားလည်  
လက်ခံထားကပါတယ်။   ုပ်ရှင်ေပ ဦးစမှ   ယေန  

မျက်ေမှာက်ကာလအထ ိုပ်ရှင်အုပညာရပ်တိုင်းဟာ 
လသူားအားလုံးကိ ုဆဲွေဆာင်ဖမ်းစားေနဆြဲဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ေကာင့်လည်း  ုပ်ရှင်အုပညာက  ဟာ  အြခား 
က  ေတနွဲမတဘူ ဲကမ ာလ့သူားအားလုံးကိ ုေကာင်းမွန် 
တဲ့၊ ဆန်းြပားတဲ့အှစ်သာရေတ ွေပးစွမ်းိုင်ဖို၊ ကျန်ရစ် 

ေစဖို အစ်အမဲ ကိးပမ်းအားထုတ်ေနကဖုိ အေရးကီး 

တယ်လို က န်မ ယုံကည်ပါတယ်။

ကမ ာ့ုပ်ရှင်ဟာ ၁၉ ရာစုေှာင်းပိုင်းမှာ စတင်ေပ  
ထွန်းခဲ့ပီး ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဟာ ၂၀ ရာစုဆန်းပိုင်းမှာ စတင် 

ြဖစ်တည်လာခဲ့တဲ့အတွက ်     ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေခတ်ဦးဟာ 

ကမ ာနဲရင်ေပါင်တန်းခဲ့တယ်လိုေတာင်  ေြပာမယ်ဆိုရင ်
ေြပာိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ကိ ုဒါိက်ုတာ လန်ဒန်အတ်ဦးအန်ုးေမာင် 

ရဲ     “ေမတ ာှင့်သူရာ” ဇာတ်ကားကို     စတင်ိုက်ကူး 

ုံတင်ြပသကာ စတင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ဒေီနဆိရုင် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်သမိင်ုးဟာ ှစ်(၁၀၀)ကာလ 

တိုင် ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါပီ။ ယခုလို ှစ်(၁၀၀) သက်တမ်း 

အတွင်းမှာ   ုပ်ရှင်အုပညာဟာ   လူတိုင်းလူတိုင်းကိ ု
စိတ်ခံစားမ အမျိးမျိး၊ အေတွးအေခ အမျိးမျိးကိ ုေပးစွမ်း 

ိင်ုတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိ ုေပးစွမ်းိင်ုေအာင် 

လည်း စာေပ၊ အုပညာ၊ စက်မ ၊ နည်းပညာ၊ ဖန်တီးမ တို  
ေပါင်းစုပီး ုိက်ကူးထုတ်လုပ်ကပါတယ်။ က န်မတုိ ကမ ာ 

ကီးအတွက် တန်ဖိုးရိှတဲေ့ပးစွမ်းမ ေတ ွြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။

ြဖတ်သန်းခဲ့တဲ့ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရဲ ှစ်(၁၀၀) ခရီးမှာ 
ြပည်သတူိုရဲ စတ်ိှလုံးကိ ုသမ်ိးကျံးလ ပ်ကိင်ုိင်ုခဲတ့ဲ ့ပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကားေကာင်းများစွာ ရိှခ့ဲပါတယ်။ တစ်နညး်အားြဖင့် 

ေြပာရရင် တုိင်းြပည်နဲ  လူမျိးအတွက် အုပညာနဲ  အလုပ် 
အေက းြပခဲ့သူများ၊ တစ်တပ်တစ်အား တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ 

သူများ   များစွာေပ ထွန်းခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီအစ်အလာ 
ေကာင်းေတွကို မျိးဆက်သစ် အုပညာရှင်ေတွအေနနဲ  

အတယုအူားကျပီး က န်မတို တိင်ုးြပည်နဲ  က န်မတိုလမူျိး 

အကျိးအတွက်   ဇွဲသတ ိအြပည့်နဲ    ပိုမိုထမ်းေဆာင ်

ေပးကပါလို တိုက်တွန်းေြပာကားလိုပါတယ်။
အားလုံးသိကတဲ့အတိုင်း          က န်မတိုိုင်ငံကို 

ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုအြဖစ ်ပုံေဖာ်တည ်
ေဆာက်ေပးေနပါတယ်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်  က န်မတို 
မိဘဘိုးဘွားများ စတင်ေမ ာ်မှန်းခဲ့ကတဲ့ ြပည်ေထာင်စ ု
ခရီးလမ်း၊ ြပည်ေထာင်စုပန်းတိုင်ကို မေရာက်ေရာက ်
ေအာင် ေလ ာက်လှမ်းချတီက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနဒီအချန်ိမှာ က န်မတုိုိင်ငံအတွက် အေရးကီး 
ဆုံးလိုအပ်ချက်ဟာ ငမ်ိးချမ်းေရးပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ငမ်ိးချမ်း 
ေရး ဘာလိုအေရးကီးတာလလဲို ေမးခဲရ့င် ကိယု့ပ်တ်ဝန်း 
ကျင်အတွက်၊ ကိုယ့်ိုင်ငံအတွက်၊ လူသားများအားလုံး 
အတွက်၊ ငိမ်းချမ်းေသာကမ ာသစ် ြဖစ်ေစချင်လိုပါပဲ။

ကိုယ့်ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားေတွ  ငိမ်းချမ်းဖိုလိုသလို  
တစ်ကမ ာလုံး ငိမ်းချမ်းမှ အားလုံးငိမ်းချမ်းမှာြဖစ်တဲ့ 
အတွက် ငိမ်းချမ်းတဲ့ကမ ာသစ်ကီး ြဖစ်ေပ ဖိုကိုလည်း  
က န်မတို ဦးတည်ချက်ထားရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်မ 
တိုရဲ ိင်ုငသံ ူိင်ုငသံားေတကွစပီး၊ လသူားများအားလုံး 
ငိမ်းချမ်းချင်တဲ့စိတ်၊ ငိမ်းချမ်းတဲ့ဘက်ကို သွားလိုတဲ့ 
စိတ်ေတွ ြဖစ်ေပ လာေအာင် အုပညာစွမ်းပကားေတ ွ
နဲ  ဝိုင်းဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကဖိုကိုလည်း က န်မအေန 
နဲ  တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။

ဒါမှသာ ငိမ်းချမ်းတဲ့ ပတ်ဝန်းကျင်၊ ငိမ်းချမ်းတဲ့ 
လူအဖွဲအစည်း၊  ငိမ်းချမ်းတဲ့ိုင်ငံမှာ  လွတ်လပ်တဲ့ 
အုပညာဖန်တီးမ ေတွ၊ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ေတွ၊ ခံစား 
နားလည်မ ေတွ၊ ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်မ ေတွနဲ  ေလာကကီး 
ေကာင်းကျိး၊ ကမ ာကီးေကာင်းကျိးကုိ ေဖာ်ေဆာင်ေပး 
ိုင်ကမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

နိဂုံးချပ်အေနနဲ  ေြပာကားလိုတာကေတာ ့ေခတ် 
ကာလများ ဘယ်လိုပင ်ေြပာင်းလဲေနေစကာမ ူုပ်ရှင ်
ေခတ်ဦးမှစပီး ဒေီနေခတ်တိင်ုေအာင် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်သမိင်ုး 
ကိ ုပုေံဖာ်ထဆုစ်ေပးခဲ့ကတဲ ့အပုညာရှင်ကီးအားလုံးရဲ 
သမိုင်းဟာ က န်မတိုိုင်ငံမှာ ရှင်သန်လင်းလက်ေနဆ ဲ
ြဖစ်တယ်လို က န်မအေနနဲ  အြပည့်အဝယုံကည်ပါတယ်။

ကုန်လွန်ခဲ့တဲ့ ှစ်(၁၀၀) ကာလအတွင်းမှာ ုပ်ရှင ်

အုပညာေတွကို ဖန်တီးထုတ်လုပ်ခဲ့ကတဲ့ က န်မတိုရဲ 
ေလးစားအပ်တဲ့   ုပ်ရှင်ပညာရှင်ကီးများအားလုံးကို 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်ပါေကာင်း ေြပာကားလုိပါတယ်။
ယခုလုိ ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ှစ် (၁၀၀)ြပည့် အခမ်းအနား 

ကို COVID-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်ေတွကား 
က ကျင်းပြပလုပ်ိုင်ေအာင ်စီမံေပးခဲ့ကသူအားလုံးကို 

ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်းလည်း မှတ်တမ်းတင်ေြပာကား 

လိုပါတယ်။
ဒီေန  ဒီအချနိ်မှာ က န်မတိုအားလုံးဟာ တိုင်းြပည ်

နဲ  လူမျိးအတွက် အုပညာြဖင့် အကျိးြပေပးဆပ်ခဲ့က 
တဲ့ အုပညာရှင်ကီးများကို  ေကျးဇူးဆပ်တဲ့အေနနဲ  
မျက်ေမှာက်ကာလသာမက      အနာဂတ်ကာလများ 
အတွက်ပါ ရည်မှန်းပီး ိုင်ငံနဲ ြပည်သူကိ ုအကျိးြပတဲ ့
အုပညာရှင်များြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေပးကပါ။ အဆင့် 
အတန်းြမင့်မားတဲ့   ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းများကို 
ဖန်တီးထုတ်လုပ်ေပးကပါ။     ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သမိုင်း 
ှစ်ေပါင်းရာေထာင်ချ ီအဓွန်ရှည် တည်တံေ့အာင် ဝိင်ုးဝန်း 
အားထတ်ု ကိးပမ်းေပးကပါလုိ ေြပာကားရင်း နဂိုံးချပ် 
လိုက်ပါတယ်။

အားလံုးကုိေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ကျန်းမာချမ်းသာ 
ကပါေစ။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း
လမ်း န်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ကျင်းပေသာ

ဒုတိယအကိမ်မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကို လှည့်လည်ကည့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည ်အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး လုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိ
အမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကိတင်ြပင်ဆင်ကျင်းပသည့ ်ဒုတိယအကိမ်မဲေပးသည့်အစီအစ ်လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကိ ုယေန  နံနက်ပိုင်းတွင် လှည့်လည်ကည့် သည်။

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ယေနနနံက် 
၁၀ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရိှ အမှတ်(၅)အေြခခံပညာအထက် 
တန်းေကျာင်းသိုေရာက်ရှိရာ   ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    
ဦးလှသိန်း၊   ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးမင်းသူ၊  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမင့်ေထွး၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက        ေဒါက်တာမျိးေအာင်၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့် ဦးေအာင်ြမင့်၊ 
ဦးစိုးရယ်၊ ဦးထွန်းခင်၊ ဦးလှတင့၊် ဦးြမင့်ိင်ု၊ ဦးသန်းေဌး၊ ဦးွန်စန်ိ၊ ဦးသက်ထွန်း၊ 
ဦးြမင့်ေအာင်၊  ဦးေစာဒယ်နီရယ်ကည်၊  ဦးေအာင်စိုးဝင်း၊  ဦးသန်းေအာင်၊ 
ဦးမင်းေဆှွင့ ်ဦးေဆတွင့လွ်င်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာြမေလးစန်ိှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

အမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းသို ေရာက်ရှိစ် ြပည်ေထာင်စု
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ုံး  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးခင်ေမာင်ဦးက ပထမအကမ်ိ 
မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းမှ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံ 
ပုဂ ိလ်၏ လမ်း န်မ များှင့်အညီ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီး ဒုတိယအကိမ် ထပ်မံ 
ေဆာင်ရက်မည့် အစီအစ်၊ မဲုံအြပင်ဘက်ပိုင်း ေဆာင်ရက်မ များအေနြဖင့ ်
မူလတာဝန်ကျ ဝန်ထမ်း သုံးဦးအြပင ်  ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာသည့်ဝန်ထမ်း၊ 
Mask ှင့် Sanitizer Spray ဖျန်းမည့် ဝန်ထမ်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည့် 
Volunteer ှစ်ဦး ထပ်မံအားြဖည့်၍ ေဆာင်ရက်ရန် ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ ကုိယ်အပူချန်ိ 
တိုင်းတာြခင်းကိ ုဦးစွာေဆာင်ရက်ရန်၊ N95 Mask များ ြဖန်ေဝေပးသွားရန်ှင့ ်
အယ်လ်ကိုေဟာ ၈၅ ရာခိုင် န်း ပါဝင်သည့် လက်သန်ေဆးရည်များ အသုံးြပ 
သွားရန်  စီစ်ထားရှိမ အေြခအေနများကို လည်းေကာင်း၊   မဲုံအတွင်းပိုင်း 
ေဆာင်ရက်မ များအေနြဖင့ ်မဲုဝံန်ထမ်းများအတွက် မလူြဖန်ေဝေပးထားသည့ ် 
လက်အိတ်များအစား Surgical Glove များ ေြပာင်းလဲြဖန်ေဝေပးထားမ ှင့်  
မဲဆ ရှင် သက်ေသခံကတ်ြပား စွန်ပစ်ရန် ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနများကုိ 
လည်းေကာင်း၊ မဲုံြပင်ဆင်မ အေနြဖင့် ယာယီမဲုံေဆာက်လုပ်ရာတွင် ေလဝင် 
ေလထွက်  ေကာင်းမွန်ပီး  သတ်မှတ်ထားသည့်  အကျယ်အဝန်းရရှိေအာင ်
ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ မဆဲ ရှင်များ တန်းစရီာတွင် တစ်ဦးှင့ ်တစ်ဦး ၆ ေပအကွာ 
တန်းစေီစရန် ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ထည့ရ်န် လည်ဆဲွ 
ကိးများ ြဖန်ေဝေပးရန် စစီ်ထားရိှမ အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း ရှင်းလင်း 
တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည် အဖွဲဝင်များှင့်အတူ 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဇမ သီရိမိနယ် အမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ နမူနာြပလုပ်သည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် မဲုံအမှတ်(၁)၏ 
မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပမ အား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဇမ သရီိမိနယ် ေဇယျာသဒိ ိရပ်ကွက် မဲုအံမှတ်(၁)၌ ဒတုယိအကမ်ိ လက်ေတွ 
သုပ်ြပမဲေပးရန် တန်းစီေစာင့်ဆိုင်းေနသူများအား မဲုံြပင်ပ ကီးကပ်ေရး 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများက  ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊  အယ်လ်ကိုေဟာ 
၈၅ ရာခိုင် န်းပါဝင်သည့် လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသန်စင်ေပးြခင်း 
ှင့် N95 ှာေခါင်းစည်းထုတ်ေပးြခင်း ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ COVID-19 ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ သတ်မှတ်ချနိ် 
အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်မဲုံမှး၊ ဒုတိယမဲုံမှးှင့ ်တာဝန် 
ရိှသူများက မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ မဲလက်မှတ်ထုတ်ေပးြခင်း၊ အယ်လ်ကုိေဟာ 
၈၅ ရာခိင်ု န်းပါဝင်သည့ ်လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသန်စင်ေပးြခင်းှင့ ်
ဆ မဲေပးပီးေကာင်း                                                 စာမျက်ှာ ၅ သို  

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဇမ သရီိမိနယ် ေဇယျာသဒိ ိရပ်ကွက် မဲုအံမှတ်(၁)၌ လက်ေတွသပ်ုြပမေဲပးမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၄ မှ
လက်သန်းမင်တိုြခင်း   လုပ်ငန်းများအား  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေနမ တိုကို 
လှည့်လည်ကည့် သည်။

လှည့်လည်စစ်ေဆး
ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည် ဇမ သီရိမိနယ်ရှိ 

အမှတ်(၅) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ နမနူာပုစံြံပလပ်ုသည့ ်ရန်ကန်ု 
တိုင်းေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ ်အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်မဲုံအမှတ်(၁)၌  ဒုတိယ 
အကမ်ိ လက်ေတွသပ်ုြပမေဲပးရန် တန်းစေီစာင့ဆ်ိင်ုးေနသမူျားအား မဲုြံပင်ပ 
ကီးကပ်ေရးတာဝန် ထမ်းေဆာင်သမူျားက ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊ အယ်လ် 
ကိုေဟာ ၈၅ ရာခိုင် န်း ပါဝင်သည့် လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသန်စင ်
ေပးြခင်း၊ N95 ှာေခါင်းစည်းထတ်ုေပးြခင်း ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ COVID-19 ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ သတ်မှတ်ချနိ် 
အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်မဲုံမှး၊ ဒုတိယမဲုံမှးှင့ ်တာဝန် 
ရိှသူများက မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ မဲလက်မှတ်ထုတ်ေပးြခင်း၊ အယ်လ်ကုိေဟာ 
၈၅ ရာခိုင် န်းပါဝင်သည့် လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသန်စင်ေပးြခင်း 
ှင့်  ဆ မဲေပးပီးေကာင်း  လက်သန်းမင်တိုြခင်း  လုပ်ငန်းများအား  ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ေပးေနမ တိုကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

လိုအပ်သည်များ မှာကား
ထိုသို  လှည့်လည်ကည့် ပီး  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က  မဲုံ 

အြပင်ဘက်ပုိင်း ေဆာင်ရက်မ များှင့်စပ်လျ်း၍ COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း လမ်း န်များှင့်အညီ သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း 
ေအာင်ြမင်စွာ မေဲပးိင်ုေရးအတွက် ဆ မေဲပးရန် လာေရာက်ကသည့ ်မဆဲ ရှင် 
ြပည်သူများအား N95 ှာေခါင်းစည်းများ ကိတင်ထုတ်ေပးေရး စီစ်ေဆာင် 
ရက်ရန်၊  မဲုအံတွင်းပိင်ုး ေဆာင်ရက်မ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ မဆဲ ရှင် ြပည်သမူျား 
ဆ မဲေပးရာတွင်   မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်းှင့်   မဲလက်မှတ်ထုတ်ေပးသည့ ်
လုပ်ငန်းစ်တွင် အချန်ိကန်ကာမ မရိှေစေရး ြပန်လည်သံုးသပ်ေဆာင်ရက်ရန်၊ 
ဆ မဲေပးရာတွင ်COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း 
လမ်း န်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ရသည့အ်တွက် အချန်ိကန်ကာမ မရိှေစေရး၊ 
စနစ်တကျ ဆ မေဲပးိင်ုေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ရန်၊ မဲုအံတွင်း 
COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း လမ်း န်များှင့အ်ည ီ
စနစ်တကျ ဆ မဲေပးုိင်ေရး အသိပညာေပးဆုိင်းဘုတ်များ ထားရိှသွားရန်ှင့် 
လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်သည် ဒတုယိအကမ်ိ လက်ေတွ 
သုပ်ြပ မဲေပးသည့ ်အစီအစ်တွင် ပါဝင်ခဲ့သည့် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်ုံး၊ ိုင်ငံေတာ်အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာနှင့် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ 
အဖွဲုံးဝန်ကီးဌာနတိုမ ှဝန်ထမ်းများအား ရင်းရင်းှီးှီး ေတွဆုံ တ်ဆက်ပီး 

ယေနမဲေပးရာတွင ်အခက်အခဲများ၊ အချနိ်ကာြမင့်သည့ ်လုပ်ငန်းစ်များကိ ု
ေမးြမန်းပီး တာဝန်ရှိသူများအား ြပင်ဆင်ရန်ရှိသည်များကိ ု ကိတင်ြပင်ဆင ်
ေဆာင်ရက်ထားရှိရန ်မှာကားသည်။

ယေန  မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပမ  ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်
ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ဇမ သီရိမိနယ် အမှတ်(၅) အေြခခံ 
ပညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ ဇမ သရီိမိနယ် ေဇယျာသဒိ ိရပ်ကွက် မဲုအံမှတ် 
(၁) တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၂၁၀၃ ဦးရှိေကာင်းှင့် နမူနာပုံစံြဖင့် ြပလုပ်သည့ ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ရန်ကင်းမိနယ ် အမှတ်(၁) ရပ်ကွက ်မဲုံအမှတ်(၁)

တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၈၁၁ ဦးရှိေကာင်း။
လက်ရှိစာရင်းများအရ ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ဇမ သီရိ 

မိနယ်တွင ်မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၈၅၅၁၃ ဦး၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်တွင ်မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ
၂၇၇၈၆ ဦး၊ ပျ်းမနားမိနယ်တွင် မဲေပးခွင့်ရိှသူ ၁၃၂၄၅၇ ဦး၊ လယ်ေဝးမိနယ် 
တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၂၁၇၆၂၀ ၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင ်မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၇၉၀၂၉ 
ဦး၊ တပ်ကုန်းမိနယ်တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၁၇၈၈၄၄ ဦး၊ ပုဗ သီရိမိနယ်တွင ်
မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၉၂၈၆၉ ဦး၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၅၂၄၆၉ ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                              သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဇမ သီရိမိနယ် အမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ နမူနာြပလုပ်သည့် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ ်အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်မဲုံအမှတ်(၁)၏ မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပမ အား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
လယ်ယာထတ်ုကန်ုစမီခံန်ခဲွေရးအဖဲွ ညိ  င်းအစည်းအေဝး 
ကိ ုယေနမွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်း 
ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   အစည်းအေဝးခန်းမ၌    Zoom 
Application ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

တင်ဒါစနစ် စနစ်တကျေဆာင်ရက်
အစည်းအေဝးတွင ်လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရး

အဖွဲ ဥက    စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ထူး က  ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ထွက် 
မိုးစပါးများကိ ု  တင်ဒါစနစ်ြဖင့်ဝယ်ယူေရးေဆာင်ရက်ရာ 
တွင် စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲြပစု 
ထားသည့ ်စပါး၊ ဆန်ဝယ်ယေူရးစမီခံျက်၊ တင်ဒါစည်းကမ်း 
ချက်များ၊ စပါးဝယ်ယ၍ူ ဆန်ေပးသွင်းြခင်းဆိင်ုရာ သေဘာ 
တူစာချပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးိုင်ရန်အတွက် ကျင်းပ 
ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ေတာင်သူလယ်သမားအခွင့်အေရး 
ကာကွယ်ေရးှင့ ်    အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဥပေဒအရ 
လယ်ယာထတ်ုကန်ုစမီခံန်ခဲွေရးအဖဲွမှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ထွက် 
စပါးများကို         အေြခခံရည် န်းစပါးေဈးေအာက ်
ကျေရာက်ေနသည့ ်   ေဒသများတွင်   သတ်မှတ်အေြခခံ 
ရည် န်း ေဈး န်းြဖစ်သည့် စပါးတင်း ၁၀၀ လ င် ေငွကျပ် 
၅၂၀၀၀၀    န်းြဖင့်     စပါးဝယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်   ိုင်ငံေတာ်မှ   လှည့်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ်

လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရးအဖွဲ၏ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ဘီလီယံ ၂၀ အား ေတာင်းခံခဲ့ရာ  စီးပွားေရးရာေကာ်မတ ီ
၏ ခွင့်ြပချက်ရရှိပီးြဖစ်သြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ  
အစည်းအေဝးသို ဆက်လက်တင်ြပထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 
ိုင်ငံေတာ်မှ လှည့်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ်ဘီလီယံ ၂၀ ရရှိပါက 
အေြခခံရည် န်းစပါးေဈး န်းြဖင့်    ဝယ်ယူေပးိုင်ေရး 
အတွက် တင်ဒါဖိတ်ေခ ြခင်းအား ေအာက်တိုဘာ ၁၂ ရက် 

ှင့ ်၁၄ ရက်ထတ်ု ြမန်မာအ့လင်းသတင်းစာတွင် ထည့သွ်င်း 
ေကညာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွက ်    တင်ဒါစနစ်ြဖင့်   မိုးစပါး 
ဝယ်ယူေရးေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် တင်ဒါစည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများ  သတ်မှတ်ေရးှင့်  ကန်ထိုက်စာချပ ်
(မူကမ်း)  ြပစုေရးအဖွဲက  ေရးဆွဲထားရှိသည့်  စပါး 

ဝယ်ယမူည့ ်စမီခံျက်၊ တင်ဒါစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ 
စပါးဝယ်ယ၍ူ ဆန်ေပးသွင်းြခင်းဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ် 
(မူကမ်း)များှင့်စပ်လျ်း၍  ယေန  အစည်းအေဝးတွင ်
ညိ  င်းေဆွးေွးရန်ှင့ ်အတည်ြပပါက စမီခံျက်၊ စည်းကမ်း 
သတ်မှတ်ချက်များအတိင်ုး ေဆာင်ရက်သွားရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ထိုြပင် မိမိတိုတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အတွင်း ဝယ်ယူ 
မည့် စပါးအေရအတွက်ှင့်ကိုက်ညီသည့ ်ဆန်သိုေလှာင် 
ုိင်မည့် သုိေလှာင်ံုအေြခအေနကုိလည်းေကာင်း၊ လက်ရိှ 
သိေုလှာင်ုှံင့ ်မလုေံလာက်၍ ြပင်ပမှ သိေုလှာင်ု ံငှားရမ်း 
သုံးစဲွရမည်ဆိပုါက ငှားရမ်းခ န်းထားှင့ ်ငှားရမ်းခကန်ုကျ 
စရိတ် အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း ေဆွးေွးေပးရန် 
လိုအပ်ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
စပါး၊ ဆန် ဝယ်ယေူရးကီးကပ်မ  လပ်ုငန်းအဖဲွများအေနြဖင့ ်
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ထွက် မိုးစပါးများကိ ုတင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယ ူ
ေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရန်အတွက် 
ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့် အခက်အခဲများအေပ  ဝိုင်းဝန်းအကံ
ြပေဆွးေွးေပးကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာက 
သည့် အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 
ဌာနဆိင်ုရာများမှ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်း 
အတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် သက်ဆုိင်ရာ 
အဖွဲအစည်းများမ ှတာဝန်ရှိသူများက အကံြပေဆွးေွး 
တင်ြပကရာ   ဒုတိယဝန်ကီးက   ြပည်လည်ြဖည့်စွက ်
ေဆွးေွးေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ

စတင်စစ်ေဆးချနိ်မှာ   ေအာက်တိုဘာ  ၁၂ ရက်အထိ   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး အဝင်ဂိတ် ငါးခုတွင် ယာ်ေမာင်းှင့်  ယာ်ေနာက်လိုက် ၁၁၆၄ 

ဦးအား   စစ်ေဆးခဲ့ရာ  ၂၃ ဦးတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရှိခဲ့သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး  ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး   ေဒါက်တာသန်းထွန်းေအာင်က 

ပိုးေတွလူနာများအား       ကျန်းမာေရးှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ   သက်ဆိုင်ရာမိနယ်  ြပည်သူေဆးုံများတွင ်  

ကုသေပးလျက်ရိှေကာင်း၊  စစ်ေဆးခအြဖစ် တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀  န်း 

ေကာက်ယူခဲ့ရာမ ှ   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃  ရက်မှစ၍   တစ်ဦးလ င်   ေငွကျပ် 

၁၀၀၀၀    န်းြဖင့်ေလ ာ့၍       ေကာက်ခံစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာသည်။

ကိုတွတ်(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါကိ ုရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားခဲ့ရပုံများဆိုင်ရာ
ေဆွးေွးခန်း ထုတ်လ င့်မည်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတို 
ပူးေပါင်းပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ 
အစီအစ်ကို စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်မှစ၍ အပတ်စ် အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူးှင့် 
ကာသပေတးေနများတွင် ညေန ၆ နာရီခဲွမှ ည ၇ နာရီအထိ ြမန်မာ့အသံှင့် 
ုပ်ြမင်သံကားတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည်။

ယခုအခါ အပတ်စ် ဗုဒ ဟူးေန  ညေန ၆ နာရီခဲွတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားပီး ြပန်လည်ကျန်းမာလာသမူျားှင့ ်ေဆွးေွးေမးြမန်းခန်းကိ ုြပင်ဆင် 
ထုတ်လ င့်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ေအာက်တိုဘာ ၁၄ ရက်တွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားပီး ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူများြဖစ်ကသည့ ် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေကာ့မှးမိနယ်မှ ဦးေအးသိန်း၊ တာေမွမိနယ်မ ှ   
ေဒ ခင်ခင်ဦးှင့်   အင်းစိန်မိနယ်မှ ဦးေအာင်ခင်(ခ) နီတာတုိ၏   ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကို  ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားခဲ့ရပုံများဆိုင်ရာ  ေဆွးေွးခန်းအစီအစ်အား 
ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                   သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
အစည်းအုံးကီးက တာဝနေ်ပးသည့်အတွက် မိမိေြပာဆို 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ပ်ုရှင်ပညာ ကမ ာမှာ စတင်ကတည်းက 
မေရှးမေှာင်းအချန်ိမှာပ ဲတစ်ှစ်အတွင်း၊ ှစ်ှစ်အတွင်းမှာ 
မမိတိို ြမန်မာိင်ုငကံ ပ်ုရှင်ပညာကိ ုစတင်ိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊ 
ဒေီတာ ့၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာလမှာ ြမန်မာိင်ုင၏ံ  
ပ်ုရှင်ပညာ စတင်သည့ ်ှစ် (၁၀၀) ြပည့ပ်ါပဟီ ုဟစ်ေက း 
ေြပာဆိုိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုုပ်ရှင ်ှစ် (၁၀၀) ြပည့် 
ပွဲေတာ်ကီးကိ ု ခမ်းခမ်းနားနား၊    သိုက်သိုက်မိက်မိက ်
ေဆာင်ရက်ကဖို၊ ေပျာ်ကဖို၊ ရ င်ကဖို၊ ြပည်သူြပည်သား 
များကို   ေဖျာ်ေြဖကဖို၊   အထိမ်းအမှတ်ပစ ည်းေလးများ 
ေရာင်းချဖို  အစစအရာရာ  ြပည်သူှင့ ်  ုပ်ရှင်သမားတို 
ပူးတွဲပီး    ေဆာင်ရက်ကမည်ဟ ု  ရည်မှန်းခဲ့ပါေကာင်း၊  
သိုေသာ်လည်း    ကူးစက်တတ်ေသာ  ေရာဂါဆိုးကီးက 
ဝင်လာပီး ဖျက်ဆီးလိက်ုသည့အ်တွက် တစ်ကမ ာလုံးသည် 
ထိုကူးစက်မ ဒဏ်ကို ခံစားရပီး မိမိတိုလည်း မလွဲမေသွ 
အစစအရာရာ ခိး ခရံသည့အ်ြဖစ်မျိး ြဖစ်သွားရပါေကာင်း၊  
ထိုေကာင့ ် ပွဲေတာ်ကီးကိ ု စီစ်မည်၊    ှစ် (၁၀၀) ြပည့်   
အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်   ုပ်ရှင်ပစ ည်းေလးများ   ေရာင်းချ 
မည်၊ ေပျာ်ကမည်၊ ရ င်ကမည်၊ ေတးဂီတအဆို အကများ 
ြဖင့်  လှလှပပ ေဆာင်ရက်ကမည်ဟ ုေမ ာ်မှန်းထားသည့ ်
အထဲမှ       ဝမ်းနည်းစွာြဖင့ ်      လက်ေလ ာ့လိုက်ရပါ 
ေကာင်း၊   ုပ်ရှင ်ှစ် (၁၀၀) ပွဲေတာ်ကီးကိ ု တိတိကျကျ 
ြပည့်စုံသည့်ရက်အတွင်း  ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ပါ 
ေကာင်း၊        နည်းနည်းှင့်    ကျဲကျဲ  ဝိုင်းပီးေတာ့သာ 
ေဆာင်ရက်ရပါမည်ဆိုသည့်အေကာင်းကို     ြပည်သူ 
ြပည်သားများ  သိရှိရန်အတွက်   ပန်ကားအစီရင်ခံရပါ 
ေကာင်း။

သိုေသာ်လည်း မိမိတို အားမေလ ာ့ေသးပါေကာင်း၊  
ုပ်ရှင ်ှစ် (၁၀၀) ြပည့်ကို ၂၀၂၀ ြပည့် ှစ် ေအာက်တိုဘာ 
လမှာ ြပည့စ်ုတံယ်ဆိေုပမယ့ ် ၂၀၂၁ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

အထိအတွင်း     ှစ် (၁၀၀) အတွင်းပဲ      ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ဒီှစ် (၁၀၀) အတွင်းမှာ သင့်ြမတ်သည့်အချန်ိ ၊ ေကာင်းမွန် 
သည့်အချနိ်မှာ ထပ်မံကိးစားပီး အေကာင်းဆုံးပွဲအြဖစ ်
ေဆာင်ရက်မည်ဟု ရည်မှန်းပါေကာင်း၊  ၎င်းကို ုပ်ရှင ်
ချစ်ကသည့် ြပည်သူြပည်သားများ သိရိှေအာင် ပန်ကားရ 
ြခင်းြဖစ်သည့်အြပင်  လက်ေတွလုပ်ကုိင်ကမည့်၊ ေဆာင်ရက် 
ကမည့ ်ပ်ုရှင်သမားများကိလုည်း  မမိတိို အစည်းအုံးကီး 
ကေန အားေပးအားေြမာက်ြပလုပ်ပါေကာင်း။ 

အင်မတန်ှစ်ခိက်က
ပ်ုရှင်သမားများသည် အင်မတန်ေဖျာ်ေြဖမ  ဝါသနာ 

ပါသည့်ပုဂ ိလ်များ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတို တင်ဆက်ြပသ 
သည့် ုပ်ရှင်ပွဲလမ်းသဘင်မှာ လူစည်စည်ကားကားှင့ ် 
များြပားလှပါက  အင်မတန်ှစ်ခိက်ကသည့ ်လူစားမျိး 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုလို နည်းနည်းှင့် ကျဲကျဲ ဝိုင်းရတာ 
မျိးမြဖစ်ဘ ဲအားပါးတရ ြပည်သမူျားလည်းပူးေပါင်း၊ ပ်ုရှင် 
သမားများကလည်း ပူးေပါင်းပီး ဝိုင်းဝန်းကမည်ဆိုလ င်  
အင်မတန်စည်ကားသည့ ်ပွဲေတာ်ကီးတစ်ခု ြဖစ်လာလိမ် ့
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ဒါေကာင့ ်အားလုံးက  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  စည်းကမ်း 
အတိုင်း   လိုက်နာပီး   ကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါကီး 
အြမန်ဆုံးေပျာက်ကင်းသွားေအာင် ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့ ်
ကူညီအားေပးကပါဟု ပန်ကားရင်း ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့ ်
က ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားရာတွင ် ယခုလို ရာြပည့ ်
ပဲွမျိးဆိတုာ အင်မတန်ကံေကာင်းေထာက်မမှသာ ကံကိက် 
ိင်ုတာမျိးြဖစ်သည့အ်တွက်   ဒပဲွီကီးကိ ု  ရာြပည့ဆ်ိသုည့ ်
ဂုဏ်အဂ   ါှင့်  ထိုက်တန်စွာ  တခမ်းတနား၊   စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပဖို  အားလုံးက အာသီသရှိခဲ့ကပါ 
ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်ပီးခဲသ့ည့ ်တစ်ှစ်ေကျာ်ကာလ ၂၀၁၉ 
ခုှစ်ကတည်းကစတင်ပီး ြမန်မာုိင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအံုး 
ဦးေဆာင်ပဂု ိလ်ကီးများ အပါအဝင် ပ်ုရှင်ေလာကသားများ၊ 
ပ်ုရှင်ှင့ ်ဆက်စပ်ပတ်သက်ေသာ ဌာနြဖစ်သည့ ်ြပန်ကား 
ေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတို 
က တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုံပီး ရာြပည့အ်ခမ်းအနားများ 
ကျင်းပိုင်ေရး ေဆွးေွးခဲ့ကပါေကာင်း။ 

ထိုေနာက်    ရာြပည့်ပွဲေတာ်ကိ ု  နံပါတ် (၁) ြမန်မာ့ 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ှင့အ်တ ူယှ်တဲွေပ ေပါက်ခဲသ့ည့် 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ှစ်(၁၀၀)ခရီးကို ြပည်သူများ ကျယ်ကျယ ်
ြပန် ြပန်သိရှိိုင်ေစရန်၊ (၂) ေခတ်အဆက်ဆက် ထင်ရှားခဲ ့
သည့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ပညာရှင်ကီးများ၏ အုပညာှင့် 
အတတ်ပညာစွမ်းပကားများကို ုပ်ရှင်ေလာကသားများ 
အားကျအတယုူပီး ြမန်မာ့ပ်ုရှင်အဆင့အ်တန်း ြမင့မ်ားေရး 
အတွက် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန်၊ (၃) ုပ်ရှင ်
ေလာကသားများ၏ ညွီတ်မ စွမ်းအား၊ အပုညာဖန်တီးမ  
စွမ်းအားများြဖင့ ်ိင်ုငှံင့ ်ြပည်သအူကျိးကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင် 
ရက်ရန် ဟူသည့်     ရည်ရယ်ချက်သုံးရပ်ြဖင့ ် ကျင်းပရန ်
ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကပါေကာင်း။ 

၎င်းအြပင ်   ၁၉၄၇  ခုှစ်တွင်      ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်
ေငရွတပဲွုေတာ် ကျင်းပစ်အခါက အမျိးသားေခါင်းေဆာင် 
ကီး    ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း တက်ေရာက်ချးီြမင့်ခဲ့သလိ ု
ရာြပည့်ပွဲေတာ်မှာလည်း       ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများ 
ကိုယ်တိုင် တက်ေရာက်ချးီြမင့်ေစလိုသည့်ဆ  ရှိခဲ့ကပါ 
ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများကလည်း အလားတ ူ
ဆ မျိးရှိသည့်အတွက ်ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ ရက်တွင်  
“ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ရာြပည့်အခမ်းအနား   ကျင်းပေရးဦးစီး 
ေကာ်မတီ”ကို ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးက အမိန်ေကာ်ြငာစာ 
ထုတ်ြပန်ပီး ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပါေကာင်း။ 

နာယကများအြဖစ ်ပါဝင်
ဦးစီးေကာ်မတတွီင် ိင်ုငေံတာ်၏ အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် 

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး နာယကကီး စည်သူ 
ဗုိလ်ကေလးတင့်ေအာင်တုိက နာယကများအြဖစ် ပါဝင်ပါ 
ေကာင်း၊  ေကာ်မတီဝင်များအြဖစ ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
များ၊    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး 

ဥက    စသည့် ပုဂ ိလ်များ ပါဝင်ပါေကာင်း။ 
တစုတစည်း စီစ်တင်ဆက်

ဦးစီးေကာ်မတီက ဆက်လက်ပီး ရာြပည့်ပွဲေတာ်၏ 
ရည်ရယ်ချက်များ  ေအာင်ြမင်စွာ  အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ိုင်ရန်အတွက်   လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့ ်   က  အလိုက် 
ေဆာင်ရက်မည့ ်ဆပ်ေကာ်မတ ီ၁၇ ခတုိုကိ ုဖဲွစည်းေပးခဲပ့ါ 
ေကာင်း၊ ေကာ်မတမီျားအေနြဖင့ ် မမိတိို၏ လပ်ုငန်းများကိ ု
စတင်ရန်  ြပင်ဆင်ေနချန်ိမှာပဲ   ကုိဗစ်- ၁၉  ကပ်ေရာဂါ 
ေပ ေပါက်လာပါေကာင်း၊  ကပ်ေရာဂါအေြခအေန အလား 

အလာေတကွိ ုခန်မှန်းရန် မလွယ်ကသူည့အ်တွက်  ပဲွေတာ် 
ကို အေတာ်အတန် စည်ကားေအာင် ကျင်းပမည်လား၊ 
အကျ်းုံးပီးလား၊ ဒါမှမဟုတ် စတိေလာက် ကျင်းပပီး 
ေနာင်ေြခခင်း လက်ခင်းသာသည့အ်ခါကျမှ ပဲွကီးလမ်းကီး 
ကျင်းပမည်လားဆိုသည်ကိ ု ဆုံးြဖတ်ရခက်ခဲ့ပါေကာင်း၊  
ပွဲေတာ်ရက် နီးကပ်လာချနိ်တွင် ယခုအားလုံးြမင်ေတွေန
ရသည့်အေြခအေနမျိး   ြဖစ်ေနသည့်အတွက ်   ဒီကေန  
အခမ်းအနားကုိ အများသူငါ အသံုးြပလာေနသည့် နည်းပညာ 
များအရ virtual event ပုံစံမျိးြဖင့် ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ အခမ်းအနား၏ အစိတ်အပိုင်းများကိ ုသီးြခားစ ီ
ေဆာင်ရက်ပီး   ယခုဒီအချနိ်တွင်  တစုတစည်းတည်း 
စီစ်တင်ဆက်ြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

သိုေသာ ်၎င်းသည် အပီးမဟုတ်ပါေကာင်း၊  ကုိဗစ်- 
၁၉  ေရာဂါအ ရာယ်ေလျာ့ပါး    ေပျာက်ကွယ်သွားပီး 
ေနာက်တွင် ုပ်ရှင်ေလာကသားများ၊ ုပ်ရှင်ချစ်ြမတ်ုိးသူ 
များ၊ အြခား အြခား   သက်ဆိုင်သူ   စိတ်ဝင်စားသူများ 
အန်ုးအန်ုးက က်က က်  ပါဝင်ဆင် ဲိင်ုသည့ ်ပဲွေတာ်ကီးကိ ု
ကျင်းပကဦးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ယခအုချန်ိတွင်လည်း ပ်ုရှင်ရာြပည့အ်တွက် ြပလပ်ု 
ထားမ သည်      virtual event    တစ်ခုတည်းမဟုတ်ပါ 
ေကာင်း၊     ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ ်  ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၊ 
eာဏ်စမ်းပေဟဠ ိပိင်ပဲွ၊ ပ်ုရှင် ဇာတ်လမ်းတိုပိင်ပဲွ စသည် 
များကိ ုကျင်းပိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊  စာတမ်းဖတ်ပဲွအတွက်လည်း 
စာတမ်းများ ဖိတ်ေခ ထားပါေကာင်း၊    ှစ် (၁၀၀) ြပည့် 
အထိမ်းအမှတ် တံဆိပ်ေခါင်းကိုလည်း ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ အကအူညြီဖင့ ်ထတ်ုေဝိင်ုခဲ ့
ပါေကာင်း၊ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကား ၁၀၀ ြပသသည့်အစီအစ်၊ 
ုပ်ရှင်ေတးအပုဒ် ၁၀၀ အပတ်စ် Live ုိက်ကူးတင်ဆက် 

သည့် အစီအစ်၊ ုပ်ရှင်သမုိင်းြပတုိက်ှင့် ပတ်သက်သည့် 
အစီအစ်၊ ုပ်ရှင်ပညာသည်ကီးများှင့် ေဆွးေွးခန်း 
အစအီစ်ေတ ွ  စသည်တုိကုိ   ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊  
ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ် အမှတ်တရပစ ည်း ၁၃ မျိးကိလုည်း  
ထတ်ုလပ်ု ေရာင်းချေပးိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊  ဒအီေတာအတွင်း 
ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားေဟာင်း  ၁၂၈ ကားကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ် 
စနစ်သုိ ကူးေြပာင်းထိန်းသိမ်းေပးုိင်ခ့ဲပါေကာင်း၊  ထုိြပင် 
ပ်ုရှင်ရာြပည့ ်အထမ်ိးအမှတ် မဂ ဇင်းကိလုည်း စစီ်ေဆာင် 
ရက်ေနကပီြဖစ်၍ မကာမ ီေပ ထွက်လာဖို ရှိပါေကာင်း၊  
ယင်းအြပင ်      ုပ်ရှင်ချစ်ပရိသတ်များ    ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်
ဇာတ်ကားေပါင်းများစွာကို mobile application များမ ှ
တစ်ဆင့် စိတ်တိုင်းကျ ေရးချယ်ကည့် ိုင်ရန်အတွက် 
ေစတနာရှင် ပ်ုရှင်၊ ပ်ုသလံပ်ုငန်းရှင်များက online ပ်ုရှင် 
ပွဲေတာ် အစီအစ်တစ်ရပ်ကို အားြဖည့်ပါဝင်ေပးထားပါ 
ေကာင်း။ 

ယင်းမှာ ကိုဗစ်- ၁၉ ၏ အ ရာယ်ကို စိုးရိမ်ေနကရ 
သည့်ကာလတွင် တစ်ဖက်က ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိလုိက်ုနာရင်း ရာြပည့ပဲွ်ေတာ်ကိ ု
ြဖစ်ိုင်သည့် ပုံသဏ ာန်၊ ြဖစ်ိုင်သည့်နည်းလမ်းများြဖင့ ်
အြပည့်ဝဆုံး  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနကသည်ကိ ု တင်ြပ 
ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုအတွက် ရာြပည့်အခမ်းအနားြဖစ ်
ေြမာက်ေရးမှာ   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူတစ်ဦးအေနြဖင့ ်
ဝမ်းေြမာက်မေိကာင်းှင့ ် ဝိင်ုးဝန်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ေနက 
သမူျား အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ေကာင်း၊ ေလးစားချးီကျးပါ 
ေကာင်း ေြပာကားလိုပါေကာင်း။ 

ယင်းေနအခမ်းအနားှင့ ် ကံကိက်တန်ုးမှာ  ြမန်မာ ့
ပ်ုရှင်၏ အေြခအေန၊ အလားအလာများှင့ ်စပ်လျ်းသည့် 
မိမိ၏ အြမင်ကို   အနည်းငယ်ေြပာကားချင်ပါေကာင်း၊  
ဒါက ပီးခဲသ့ည့ ်(၄) ှစ်ေကျာ် ကာလအတွင်း ပ်ုရှင်အစည်း 
အုံးလူကီးများအပါအဝင ်   ုပ်ရှင်ေလာကသားများှင့ ်
တွဲဖက်ပီး ုပ်ရှင်ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ေဆာင်ရက်ရင်း 
တစ်စွန်းတစ်စ သိြမင်လာသည့်အချက်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ြမန်မာဇာတ်ကားများ ထုတ်လုပ်
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သည ်    အစ်အလာေကာင်းများှင့ ်

စတင်ခဲသ့ည်ဟ ုမမိြိမင်ပါေကာင်း၊ ကမ ာမှာ ပ်ုရှင်စေပ ပီး 
ှစ်များစွာ မကာမမှီာပ ဲြမန်မာမှာ ရန်ကန်ုမိေနလထူသုည် 
ိင်ုငြံခားပ်ုရှင် ဇာတ်ကားများ ကည့် ခွင့ရ်ခဲ့ကေကာင်း၊  
လွန်ခဲ့သည့်ှစ် ၁၀၀ ေကျာ်ေလာက်ကတည်းက ရန်ကုန် 
သည် အာရှတိုက်၏ ဆိပ်ကမ်းမိကီးများ စာရင်းတွင် 
ပါဝင်သည့် စည်ကားသည့်မိကီး တစ်မိြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ကမ ာ့မိကီးများမှာ    ုပ်ရှင်ုံများ   ေပ ေပါက်လာပီး 
မေရှးမေှာင်းမှာ ရန်ကုန်မိ၌   ုပ်ရှင်ုံများ  ေပ လာပါ 
ေကာင်း၊   တစ်ဖက်မှာ  ုပ်ရှင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းလည်း 
ထွန်းကားလာပါ ေကာင်း၊  ဒါက နည်းပညာေြပာင်းလမဲ အေပ  
အေြခခံပီးြဖစ်လာသည့ ် စီးပွားေရးလ  င်းြဖစ်တာေကာင့ ်
အံဩ့စရာမရိှပါေကာင်း၊  သိုေသာ် အံဩ့စရာ၊ ချးီကျးစရာ 
ြဖစ်သည်မှာ ိင်ုငြံခားပ်ုရှင်ကားများှင့ ်ိင်ုငြံခားသားပိင်ု 
ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများကားမှ ထူးခ န်သည့်ြမန်မာလူငယ်များ 
က ြမန်မာဇာတ်ကားများ ိုက်ကူးထုတ်လုပ်လာိုင်က 
ြခင်းပင ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေမှးမှိန်သွားြခင်းမရှိခဲ့
၁၉၂၀  ြပည့်ှစ်တွင ်   ပထမဆုံးြမန်မာဇာတ်ကား 

ြဖစ်သည့ ်ေမတ ာှင့သ်ရူာ ဇာတ်ကား ထွက်လာပါေကာင်း၊  
၎င်းေနာက် ဆက်တိုက်ပင ်ြမန်မာဇာတ်ကားများ  အများ 
အြပား ေပ လာပါေကာင်း၊  ြမန်မာပိုင်ုပ်ရှင်ကုမ ဏီများ 
ေပ လာေကာင်း၊  ပီးေနာက ် စစ်မြဖစ်ခင ်၁၉၃၅ ခုှစ်မှာ 
ြမန်မာများ ဂျပန်ြပည်သွားပီး ဂျပန်ရင်ေသွး ပ်ုရှင်ကားကိ ု
ိုက်ကူးခဲ့ပါေကာင်း၊   အဲဒီကာလေရာ  အဲဒီေနာက်ပိုင်း 
ေတွမှာပါ  ရန်ကုန်၊  မ ေလးအပါအဝင်  ြမန်မာိုင်ငံအှံ 
အြပားမိများမှာ          ိုင်ငံြခားုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ 
လွတ်လွတ်က တ်က တ်      ြပသေနခဲ့တာြဖစ်ပါေကာင်း၊  
သိုေသာ်    ိုင်ငံြခားုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ  အဲဒီေလာက် 
ေပါေပါများများ ြပသေနသည့်ကားထမှဲ ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ကား 
များှင့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာရှင်များေရာ   ြမန်မာ့ုပ်ရှင် 
လုပ်ငန်းသည်ပါ ေမှးမှိန်သွားြခင်းမရှိခဲ့ပါေကာင်း၊  ြမန်မာ 
ပရသိတ်များ  တ်ဖျားမှာ ြမန်မာဇာတ်ကားများသာ ေရပန်း 
စားေနခဲ့ပါေကာင်း။

သိုေပမယ့ ် ပီးခဲသ့ည့က်ာလတစ်ခမှုာ  ြမန်မာ့ပ်ုရှင် 
လုပ်ငန်းကျဆင်းခဲ့သည်ကို   အားလုံးအသိြဖစ်ပါေကာင်း၊  
အဲဒါက ုပ်ရှင်အပါအဝင ်  စာေပ၊  သဘင်၊ ဂီတ စသည့် 
အပုညာအရပ်ရပ်ကိ ုချပ်ကိင်ုသည့ ်ိင်ုငေံရးစနစ်ေကာင့ ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုကာလမှာ လွတ်လပ်စွာ တီထွင်ဖန်တီး 
ိုင်မ   အားနည်းခဲ့ေကာင်း၊   အုပညာ မလွတ်လပ်သလို 
တစ်ဖက်မှာ   တိုင်းြပည်စီးပွားေရးကလည်း   ဆုတ်ယုတ် 
ကျဆင်းခဲ့ပါေကာင်း၊                       စာမျက်ှာ ၇ သို 

ြမန်မာိုင်င ံုပ်ရှင်အစည်းအုံးနာယက စည်သူ 
ဗိုလ်ကေလးတင့်ေအာင ်   ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အခမ်း 
အနားတွင် ဂုဏ်ြပအမှာစကား ေြပာကားစ်။

 ြမန်မာိုင်င ံ  ုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက    ဦးညီညီ 
ထွန်းလွင်    ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အခမ်းအနားတွင ်
ဝမ်းေြမာက်စကား ေြပာကားစ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသန်ိး 
ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ရာြပည့အ်ခမ်းအနားတွင် ဝမ်းေြမာက်စကား 
ေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အခမ်းအနားတွင် ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကား 
စ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

စ် ပိင်ပွဲဝင်အမည/်အဖွဲ ပိင်ပွဲအမည် ရရှိသည့်အဆင့်

၁။ ကိုတူး(သာယာမိင)် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ ပထမဆု

၂။ သက်ေဝမှး ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ ဒုတိယဆု

၃။ သစ ာဝါဒီဦးြမင့်ေအာင် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ တတိယဆု

၄။ ခင်ေအးေအးဟန် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ အထူးဆု

၅။ မင်းေဗဒါ(ပွင့်ြဖ) ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ အထူးဆု

၆။ ေမာင်သန်းဝင်း 
(ရန်ကုန်တက သိုလ်) ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ အထူးဆု

၇။ လှတိုး(စိတ်ပညာ) ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ အထူးဆု

၈။ မင်းေသွးငယ ်(ရာမညေြမ) ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ အထူးဆု

၉။ ေရ ေငွထိန်အဖွဲ ုပ်ြမင်သံကား eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ ပထမဆု

၁၀။ Triangle အဖွဲ ုပ်ြမင်သံကား eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ ဒုတိယဆု

၁၁။ ုပ်ရှင်ချစ်တဲ့သူအဖွဲ ုပ်ြမင်သံကား eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ တတိယဆု

၁၂။ Three Stars အဖွဲ ုပ်ြမင်သံကား eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ ှစ်သိမ့်ဆု

၁၃။ မင်းသွင်ခန် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၄။ ဟိဏ်းေသွး ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၅။ ချစ်ချစ်ေချာ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၆။ စိုးြပည့်ေမာင(်ခ)ကိုစိုင်း ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၇။ ေအာင်ဖိးဦး+ြပည့်ဖိးေမာင် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၈။ အမရာစံ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၁၉။ ရဲမာန်ေအာင် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(short film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၂၀။ ေအာင်ေအာင် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(Documentary film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

၂၁။ Judy Cole ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတိုပိင်ပွ ဲ(Animation Film) ဂုဏ်ြပလက်မှတ်

ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်ပိင်ပွဲများတွင် ဆုရရှိသူများစာရင်း

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

တိုင်းြပည်ထဲကိ ု    အသိပညာသစ်၊    နည်းနာသစ်များ 

ဝင်မလာေကာင်း၊  ုပ်ရှင်ှင့်ပတ်သက်လ င်  ုပ်ရှင်သုံး

ေခတ်မီစက်ပစ ည်းကိရိယာများ    မဝယ်ိုင်ပါေကာင်း၊  

ဖလင်ဝယ်ရန်ပင ်          အင်မတန်မှခက်ခဲခဲ့ပါေကာင်း၊  

ထိုေကာင့ ် ုပ်ရှင်ကားကီးများ  မိုက်ကူးိုင်ပါေကာင်း၊ 

ုပ်ရှင်ကားမရှိ၍ ုပ်ရှင်ုံလုပ်ငန်းလည်း ကျဆင်းသွား 

ေကာင်း၊  ဒါက   ကိုယ်တိုင်ကံေတွ  ြဖတ်သန်းခဲ့ရသည့ ်

ုပ်ရှင်ေလာကသားများ အသိဆုံးြဖစ်ပါေကာင်း။

လွတ်လပ်ေသာအဖွဲအစည်း
ပီးခ့ဲသည့်ေလးငါးေြခာက်ှစ်ကာလမှာေတာ့ အေြခ 

အေနေတ ွအများကီး  ေြပာင်းလခဲဲပ့ါေကာင်း၊   ထိုေကာင့ ်

ယေနကည့်မည်ဆုိလ င်၊ ယေနဆုိေသာ်လည်း ယေနတွင် 
ကိုဗစ်- ၁၉  ရှိေနသြဖင့် ကိုဗစ်- ၁၉  မြဖစ်မီကာလ 

ြဖစ်သည့ ်ဒှီစ်အစပိင်ုး သိုမဟတ်ု ၂၀၁၉ ခှုစ် အကန်ုပိင်ုးမှာ 

ကည့မ်ည်ဆိလု င် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေလာကတွင်  ပထမအချက်၊ 

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးသည ်ုပ်ရှင်ေလာကသား 

များ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ထားေသာ အမ ေဆာင်လူကီး 
များ ဦးေဆာင်သည့ ် လွတ်လပ်ေသာအဖဲွအစည်းကီးအြဖစ် 
တည်ရှိေနသည်ကိ ု ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ှစ်အချက်၊    ုပ်ရှင်ိုက်ကူးထုတ်လုပ်မ များသည် 

ပီးခ့ဲသည့် ၄- ၅ ှစ်အတွင်း အေရအတွက်အားြဖင့် အလွန် 

လျင်ြမန်စွာ တိုးတက်ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုအတွက် ုပ်ရှင်ုံှင့ ် 

ုပ်ရှင်ကား မမ တသည့်အေနအထားတစ်ရပ ် ေပ ေပါက် 
ခဲေ့ကာင်း၊  သိုေသာ် ေဈးကွက်သေဘာတရားအရ ပ်ုရှင်ု ံ

လိုအပ်ချက်ကိ ု   ြဖည့်ဆည်းေပးမည့ ်   လုပ်ငန်းရှင်များ 

ေပ ထွက်လာသည့်အတွက ်ုပ်ရှင်ုံများ တစ်ေနတြခား 

တိုးပွားလာေနပါေကာင်း၊  ဒီအတွက် တစ်ှစ်၊ ှစ်ှစ် 
အတွင်း  ုံှင့်ကား  မ တသွားိုင်သည့်အေြခအေန ရှိေန 

ပါေကာင်း။ 

သုံးအချက်၊  တစ်ဖက်တွင် ပ်ုရှင်ဖန်တီးမ အပိင်ုးတွင် 

တိုးတက်ေြပာင်းလမဲ များရိှလာေကာင်း၊  စတ်ိကူးစတ်ိသန်း 

သစ်၊ နည်းပညာသစ်၊ ဖန်တီးမ အသစ်များ ေပ လာေကာင်း၊  
လူငယ်လူသစ်များ  ဝင်ေရာက်လာေကာင်း၊  ုပ်ရှင်ကို 

အေကာင်းဆုံး၊ အပြီပင်ဆုံး ိက်ုမည်ဆိသုည့ ်စတ်ိဓာတ်များ 

ထက်သန်လာေနေကာင်း၊   ထိုြပင ် ုပ်ရှင်ကား  ေကာင်း 

လ င် ဝင်ေငွေကာင်းမည်ဆိုသည့ ်ယုံကည်မ ြဖင့်  ုပ်ရှင ်

ေလာကထဲ ဝင်ေရာက်ပီး ရင်းှီးြမပ်ှံမည့်သူများလည်း 

ဦးညညီထွီန်းလွင်က ဝမ်းေြမာက်စကား ေြပာကားရာတွင် 
ယေန  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက်တွင် ြမန်မာ့ 

ုပ်ရှင် ေပ ထွန်းခ့ဲသည်မှာ ှစ် (၁၀၀) သက်တမ်းြပည့်ပီ ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊  ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ှစ် (၁၀၀) ြပည့် အခမ်းအနားကို 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ      ကျင်းပရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ကိဗုစ်- ၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘးေကာင့ ်  ယခကုဲသ့ို  အကျ်းချံး 

ပီး ကျင်းပရသည့်အတွက် ုပ်ရှင်ချစ်သူများကုိယ်စား  ြမန်မာ့ 

ုပ်ရှင်ကို အထူးပင်အားနာမိပါေကာင်း၊  မျက်ှာလည်း 
ပမူပိါေကာင်း၊  ယကူျံးမရလည်း ြဖစ်မပိါေကာင်း၊  သိုေသာ် 

အားမငယ်ေစလိုပါေကာင်း၊ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ကို  ချစ်သည့ ်
ပရိသတ်များ  များစွာရှိပါေသးေကာင်း၊   ုပ်ရှင်ေလာက 

သားများလည်း များစွာရှိပါေသးေကာင်း၊  ကိုဗစ် - ၁၉ 

ကပ်ေရာဂါကို အတူတူရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားြဖတ်သန်းက 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေြပာကားသည်။ 

ဆုများ ချးီြမင့်

ထိုေနာက် ေဆာင်းပါးပိင်ပွ ဲစီစ်ကျင်းပခဲ့မ  Video 

Clip ကို ဖွင့်လှစ်ြပသပီး ပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိကသူများအား 

လည်းေကာင်း၊  ုပ်ြမင်သံကား eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွ ဲ
စီစ်ကျင်းပခ့ဲမ  Video Clip ကိ ုဖွင့်လှစ်ြပသပီး ပိင်ပဲွတွင်  

ဆရုရိှကသမူျားအားလည်းေကာင်း ဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့ ်
သည်။ (ဆရုရိှသမူျားစာရင်းကိ ုသီးြခားေဖာ်ြပထားပါသည်။)

ဆက်လက်၍  ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၊ eာဏ်စမ်းပေဟဠ ိ

ပိင်ပဲွ၊ ဇာတ်လမ်းတိုပိင်ပဲွများ စစီ်ကျင်းပေပးြခင်းအတွက်  
ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး နာယက ဒါိက်ုတာ စည်သ ူ

ဦးကည်စုိးထွန်းအားလည်းေကာင်း၊ ုပ်ရှင်သမုိင်းြပတုိက် 
စီစ်ြပသြခင်း Video Clip ဖွင့်လှစ်ြပသမ ှင့် ၎င်းအတွက ်

ြမန်မာုိင်ငံပ်ုရှင်အစည်းအံုးနာယက ဒါိက်ုတာ စည်သ ူ

ဦးေအာင်ြမင့်ြမတ်အားလည်းေကာင်း၊ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 
(၁၀၀) စီစ်ြပသခဲ့မ   Video Clip   ဖွင့်လှစ်ြပသြခင်းှင့ ်

၎င်းအတွက် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ ် ဦးမျိးြမင့်ေအာင်ှင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံ 

ုပ်ရှင်အစည်းအုံး  ဒုတိယဥက    ဦးေအးကေလးအား 

လည်းေကာင်း၊ ပ်ုရှင်ဇာတ်ဝင်ေတး (၁၀၀) သဆီိတုင်ဆက် 
ခဲ့မ  Video Clip ဖွင့်လှစ်ြပသြခင်းှင့ ်၎င်းအတွက ်ြမန်မာ့ 

အသှံင့ ်  ပ်ုြမင်သံကား   န်ကားေရးမှးချပ် ဦးရဲိင်ုှင့် 

Emperor    ေတးဂီတအဖွဲမ ှ    ဦးေဇာ်ဝင်းထွဋ်တိုအား 

လည်းေကာင်း ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းများကိ ုေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးနာယက 
စည်သဗူိလ်ုကေလးတင့ေ်အာင်ေရးသားသည့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင် 

ရာြပည့ဂ်ဏ်ုြပသခီျင်းအား ထတ်ုလ င့ြ်ပသပီး အခမ်းအနား 

ကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ 
ယေနကျင်းပသည့ ် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့ ်  ဂုဏ်ြပ 

အခမ်းအနားကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏   လမ်း န်ချက်အရ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက သတ်မှတ်ေပး 

ထားသည့် စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ြမန်မာ့ုပ်ြမင ်
သံကားက ကိတင်ိုက်ကူးထားသည်ကိ ုထုတ်လ င့်ြခင်း၊ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာြဖင့ ်ေပါင်းစပ်ထတ်ုလပ်ုြခင်း စသည် 

ြဖင့် Virtual စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 
သတင်းစ် 

တိုးပွားလာေနေကာင်း။ 
ဒါေတွသည်        ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာကအတွက ်

ေကာင်းေသာအလားအလာများ တည်ရိှေနသည်ကိ ုြပသေန 
သည်ဟု မိမိြမင်ပါေကာင်း၊ နိဂုံးချပ်အေနြဖင့်ေြပာရလ င် 
ြမန်မာ့ပ်ုရှင်သည် ဖံွဖိးတုိးတက်ရန်လုိအပ်ေသာ အေြခခ ံ
အချက်များ ြပည့်စုံလာေနပီြဖစ်ေကာင်း၊  ေအာင်ြမင်မ  

အသီးအပွင့်များ စတင်ခံစားရမည့်အချနိ်တွင ်ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေကာင့ ်     တုံဆိုင်းရပ်တန်သွားရြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း၊  

ဒါေပမယ့် ေရာဂါေဘးအ ရာယ်ကင်းစင်သွားသည့်အချနိ ်

တွင် အရင်ကရှိှင့်သည့ ်အေြခခံေကာင်းများှင့ ်  ုပ်ရှင ်
အုပညာသမားတို၏ စွမ်းပကားများေကာင့် ြပန်လည် 

ေတာက်ပထင်ရှားလာလိမ့်မည်ဟ ု   ယုံကည်ပါေကာင်း  

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အခါသမယတွင ်     အေလးအနက် 

ေြပာကားအပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ် 

ဦးဖိးမင်းသိန်းက   ဝမ်းေြမာက်စကား  ေြပာကားရာတွင ် 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်ေနတွင်    ြမန်မာ ့

ပ်ုရှင် ှစ် (၁၀၀) ြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းမှာ 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာကအတွက် ဂုဏ်ယူစရာ မဂ  လာရိှသည့်  
ရက်ြမတ်အခါသမယြဖစ်ပါေကာင်း၊   ဤရက်ြမတ်အခါ 
သမယတွင် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာရှင်များ၊ အတတ်ပညာရှင် 

များအားလံုး ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာကကီး ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက် 

ရန်အတွက် အားလုံး၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ ကို  ဂုဏ်ြပ 
မှတ်တမ်းတင်ပါသည်ဟ ုေြပာကားလိပုါေကာင်း၊   ြမန်မာ ့

ပ်ုရှင်သည် ြပည်သလူထူ၏ု ှလုံးသားထတွဲင်  ရှင်သန်ေန 
သည့် ုပ်ရှင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ုပ်ရှင်သည် အြခား ဂီတ၊  

အုပညာများှင့် ကည့်မည်ဆုိလ င် အုပ်ေရာ၊ အသံေရာ  

အားလုံးကိ ုကားရ၊ ြမင်ရပီး  စစုည်းသည့ ်ြပသမ တစ်ခြုဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   ုပ်ရှင်ကည့်သည့်ေနရာတွင်လည်း  အသိုင်း 

အဝိင်ုးှင့ ် အစအုစည်းှင့ ်ကည့်ကရြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် 
ုပ်ရှင်သည ်ြပည်သူများ၏ ှလုံးသားတွင ်ပို၍ ခုံမင်ေစပါ 

ေကာင်း။

အမဲတမ်း အမှတ်ရေနစရာရှိ
ပ်ုရှင်က  ေအာင်ြမင်ိင်ုရန်အတွက် ပ်ုရှင်ေလာက 

ကီးသည် ှစ် (၁၀၀) ေကျာ် ုန်းကန်၊ ြဖတ်သန်းခဲ့ကရပါ 
ေကာင်း၊  ထိုန်ုးကန်ြဖတ်သန်းမ များထတွဲင် အတက်အကျ 

များ၊ အနိမ့်အြမင့်များ အများကီးကုိ ြဖတ်သန်းခ့ဲကရြခင်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ရှင်သန်ိုင်ရန်အတွက် အု 
ပညာသမားများ၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  ပ်ုရှင်ေလာကသား 

များက  န်ုးကန်မ များ၊ အခက်အခေဲြမာက်ြမားစွာကိ ုကံဆု ံ
ခဲရ့သည်ဆိသုည်မှာ  မမိတိို အမတဲမ်းအမှတ်ရေနစရာ ရိှပါ 

ေကာင်း၊ သိုေသာ် ေအာင်ြမင်သည့ ်ေခတ်ကာလများ၊ ေခတ်မီ 

ဖံွဖိး တုိးတက်သည့် ုပ်ရှင်ေလာက ေခတ်တစ်ေခတ်ကို 
ေရာက်ရန်အတွက်လည်း ကိးပမ်းအားထတ်ု ေနကသည်ကိ ု

မိမိတို ေတွြမင်ရပါေကာင်း၊   ထိုအတွက်လည်း   ဝမ်းသာ 
ပတီြိဖစ်မပိါေကာင်း၊   ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေလာက  ပိမုိအုဆင့ြ်မင့ ်

ေအာင်ြမင်ိုင်ရန်အတွက ်ုပ်ရှင်ေလာကတွင ်အုပညာ 

သမားများ၏  အခန်းက  ပိမုိတုိုးတက်လာသလိ ုပ်ုရှင်၏ 
အတတ်ပညာသည်လည်း ကမ ာှင့ ်ရင်ေပါင်တန်း တိုးတက် 

လာေနပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုအတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေလာက   

ှစ် (၁၀၀) ြပည့မှ်သည်   ှစ်ေပါင်းများစွာ ေအာင်ြမင်ိင်ုရန် 
အတွက် ပ်ုရှင်ေလာကသားများ၏  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ ကိ ု

မိမိတို  ြပည်သူများက   အမဲတမ်းအမှတ်ရေနမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ုပ်ရှင်သည် ြပည်သူအတွက် အကျိးြပုိင်သည့်၊   

ြပည်သူဘဝကိ ု ထင်ဟပ်ေစိုင်ပီး  ြပည်သူများ၏  လူမ  

ဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် များစွာ   အေထာက်အက ူ
ြဖစ်ေစိုင်သည့် ုပ်ရှင်ေလာကတစ်ခုြဖစ်ရန် ှစ်ေပါင်း 

ရာှင့၊် ေထာင်ှင့ခ်ျီပီး ရှင်သန်ိင်ုသည့ ်ပ်ုရှင်ေလာကကီး 
ြဖစ်ရန်အတွက် ပ်ုရှင်ေလာကသားများအားလုံး၊ အပုညာ 
သည်များအားလုံး၊   အတတ်ပညာရှင်များှင့ ်  ုပ်ရှင်ကိ ု

အားေပးကသည့်၊ အုပညာကို ြမတ်ိုးကသည့ ်ြပည်သူ 
ပရသိတ်အားလုံး၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့ ် ြမန်မာ ့
ုပ်ရှင်ေအာင်ြမင်တိုးတက်ပါေစေကာင်း ှစ် (၁၀၀) ြပည့် 

တွင်  တ်ခွန်းဆက်သလိုက်ရပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 
ယင်းေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ ုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက    



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

 ေကျာဖုံးမှ

ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ ကုလသမဂ  ဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့် လူသားချင်း 

စာနာကူညီမ ညိ  င်းေရးမှး၊ ကုလသမဂ ှင့် ိုင်ငံတကာ အစိုးရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲအစည်းများမ ှကိုယ်စားလှယ်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများမ ှကိုယ်စား 

လှယ်များ၊   န်ကားေရးမှးချပ်များက  Video Conferencing  စနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်ကသည်။

ေြပာင်းလဲေခ တွင်ခဲ့

အခမ်းအနားတွင် ဒုတိယသမ တက ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖဲွကီးက ှစ်စ် 

ေအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက်ကိ ုအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးေလျာ့ပါးေရးေန   

(International Day for Disaster Reduction- IDDR)အြဖစ် ၂၀၀၉ခုှစ်တွင် 

စတင်သတ်မှတ်ခဲပ့ါေကာင်း၊ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၀၁၉ ခှုစ်က  ေဘးအ ရာယ်များကိ ု

ေလ ာခ့ျေရးဆိသုည်ထက် ေဘးြဖစ်လ င် ထခိိက်ုိင်ုေြခများကိ ုေလ ာခ့ျဖိုအေရး 

သည် ပို၍အေရးပါသည်ဟ ုစ်းစားသုံးသပ်ပီး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန  (International Day for 

Disaster Risk Reduction- IDDRR)အြဖစ် ေြပာင်းလဲေခ တွင်ခဲ့ပါေကာင်း။

ယခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ 

ေလ ာ့ချေရးေနကို ေဘးအ ရာယ်ေကာင့် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရး  

ဆိုင်ရာ ဆန်ဒိုင်းမူေဘာင် (၂၀၁၅-၂၀၃၀)၏ ပန်းတိုင်(E)ြဖစ်သည့ ်ိုင်ငံေတာ် 

အဆင့်ှင့် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အဆင့်များတွင် ေဘးအ ရာယ်ေကာင့် 

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  မဟာဗျဟာများှင့်  စီမံချက်များ 

အဆင်သင့ရိှ်ေနေရးှင့ ်လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ကေရး၊ ေဘးအ ရာယ် 

ေကာင့် ထိခုိက်ဆံုး ံးုိင်ေြခများကုိ စနစ်တကျ စီမံအုပ်ချပ်ေဆာင်ရက်ေပးုိင်  

ေရးှင့်  လက်ရိှေဘးအ ရာယ်စီမံခန် ခဲွမ ဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာများှင့် စီမံချက် 

များတွင် ကူးစက်ေရာဂါအပါအဝင် ဇီဝေဗဒဆုိင်ရာေဘးအ ရာယ်များအတွက် 

အစအီမမံျားကိပုါ ထည့သွ်င်းေရးဆဲွေဆာင်ရက်ေပးကေရးဟသူည့ ်ရည်ရယ်ချက် 

များြဖင့် ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး အဆိုပါရည်ရယ်ချက်သုံးချက်ကို ေပါက်ေြမာက ်

ေအာင်ြမင်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အထင်ရှားဆုံးဥပမာ

 COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ ြမင့်တက်ေနချနိ်တွင် လူတိုင်း 

လတူိင်ုးအခက်အခကဲိယ်ုစ ီကံေတွေနကရပါေကာင်း၊ ထိသုိုေသာ အခက်အခ ဲ

ကိ ုမမိတိိုအတွက် ယခတုစ်ကမ်ိသာ ကံေတွရမည်ဟ ုမည်သမူ တစ်ထစ်ချေြပာ၍ 

မရပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ယခုကဲ့သိုေသာ အခက်အခဲကို အခွင့်အေရးတစ်ရပ ်

အြဖစ်ပါမှတ်ယူပီး ေနာင်ကာလများအတွက် ြပင်ဆင်ိင်ုသည်များှင့ ်သင်ယူိင်ု 

သည်များကုိ ရယူဆုပ်ကုိင်ုိင်ရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ COVID ေဘးအ ရာယ်ှင့် 

လက်ေတွရင်ဆုိင်ေနရချန်ိတွင် ယခုကဲ့သိုေသာ အခမ်းအနားြပလုပ်ြခင်းသည် 

အမှန်တကယ် ပိ၍ုေလးနက်မ ရိှမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း၊ အဘယ့ေ်ကာင့ဆ်ိ ု

ေသာ် မမိတိိုိုင်ငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးအေနြဖင့ ် သဘာဝေဘးများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များသာမက ရင်ဆိုင်တုံြပန်ိုင်စွမ်းများတွင်ပါ 

အေတာ်အသင့ ်လပ်ုေဆာင်ိင်ုကပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေနကမ ာတွင် ကံေတွရ 

သည့် ကပ်ေရာဂါေဘးများှင့်စပ်လျ်း၍ COVID-19 ကပ်ေရာဂါသည ်မိမိတို 

အားလုံး၏ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အသိအြမင်များ ိုးကားလာရန ်အချက်ေပး 

လိက်ုသည့ ်ေခါင်းေလာင်းသြံဖစ်ေန၍ပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  သဘာဝတရားကီးှင့ ်

ဆက်စပ်သည့် ေဘးအ ရာယ်များအြပင ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ဆက်စပ်ေန 

သည့ ် ေဘးအ ရာယ်များအတွက်ပါ မမိတိိုအားလုံး ပိ၍ုအေလးထားလပ်ုေဆာင် 

ရန် လိုအပ်လာပီဆိုသည်မှာ COVID-19 က အထင်ရှားဆုံး ဥပမာတစ်ခုြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

မိမိတုိုိင်ငံအေနြဖင့် ၂၀၁၃ ခှုစ်ကတည်းက ေရးဆဲွအတည်ြပထားသည့ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန် ခဲွမ ဥပေဒတွင် လူှင့်တိရစ ာန်တုိေကာင့် 

ြဖစ်ပွားတတ်သည့်  ကူးစက်ေရာဂါေဘးများကိုပါ ေဘးအ ရာယ်အေနြဖင့ ်

သတ်မှတ်ထားပါေကာင်း၊ လက်ေတွတွင်  ေရကီးြခင်း၊ ေြမပိြခင်းှင့ ် မန်ုတိင်ုး 

ဝင်ေရာက်ြခင်း  စသည့်  အမဲလိုလို ကံေတွေနရသည့ ်  သဘာဝေဘးများှင့ ်

ဆက်စပ်သည့ ်စမီခံန်ခဲွမ လပ်ုငန်းများကိသုာ ပိမုိလုပ်ုေဆာင်ေနရပီး ယခှုစ်များ 

အတွင်း ကူးစက်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်အတွက် ပထမဆုံးတိုက်ိုက ်ရင်ဆိုင်ရ 

သည်မှာ ယခ ုCOVID-19 ပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အစိုးရှင့ ်ြပည်သူလူထတုစ်ရပ်လုံး 

ပူးေပါင်း၍ အေကာင်းဆုံးကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနကသည်ကိ ုြမင်ေတွကရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ေဘးအ ရာယ်များကိ ုစမီခံန်ခဲွရာတွင် ၎င်းတို၏ သေဘာ 

သဘာဝများကိ ုနားလည်ိင်ုရန်၊ ြဖစ်ခဲဖ့ူးသည့ ်ေဘးများကိ ုအမမဲြပတ် သုံးသပ် 

အကဲြဖတ်ေနရန်ှင့်   အနာဂတ်တွင်  ြဖစ်လာိုင်သည့်အေြခအေနများကိုပါ 

ခန်မှန်းတွက်ဆိုင်ေရးသည ်အေရးကီးပါေကာင်း၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စာရင်း 

ဇယားများအရ လွန်ခဲ့သည့်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ေကျာ်အတွင်း ဆိုးရားြပင်းထန်သည့ ်

ရာသီဥတုြဖစ်စ်များသည ်ကမ ာတွင် ၈၀ ရာခိုင် န်းနီးပါးအထိ တိုးြမင့်လာ 

ခ့ဲပါေကာင်း၊ ထုိအတူ ကမ ာေပ ရိှ ေဘးသင့်သူဦးေရစုစုေပါင်း၏ ၉၀ ရာခုိင် န်း 

ေကျာ်သည်လည်း ရာသီဥတုငှ့်ဆက်စပသ်ည့် ေဘးအ ရာယ်ေကာင့် ထိခိုက် 

ခံစားကရသူများြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကို တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်း 

အတာြဖင့ ်ကည့မ်ည်ဆိလု င် ၁၉၉၀ ြပည့ှ်စ် ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ ေဘးအ ရာယ်များ 

ေကာင့်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း၏  ၉၂  ရာခိုင် န်းသည်  ဖွံဖိးဆဲှင့်ဖွံဖိးမ  

ေနာက်ကျသည့်   ိုင်ငံများကြဖစ်ပါေကာင်း၊   ပီးခဲ့သည့်ှစ်ေပါင်း ၂၀ အတွင်း 

တစ်ကမ ာလံုးတွင် ေဘးသင့်သူ စုစုေပါင်း ၈၈ သန်းခန်ရိှခ့ဲရာ အဆုိပါ ေဘးသင့် 

သူများမ ှေရေဘးေကာင့် ဒုက ခံစားရသူေပါင်း ၇၆ သန်းရှိသည့်အတွက ်ရာခိုင် 

 န်းအားြဖင့ ်၈၆ ရာခိုင် န်းခန်ရှိပါေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  တစ်ှစ်တည်းကို 

ကည့မ်ည်ဆိပုါက ပီးခဲသ့ည့ဇွ်န်လေလာက်ကစ၍ တတ်ု၊ ဂျပန်၊ အိ ိယ၊ နေီပါ၊ 

ပါကစ တန်၊ ေတာင်ကိရုီးယား၊ ယမီင်ှင့ ်အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငမံျားတွင် မိုးသည်း 

ထန်စွာရာသွန်းမ များေကာင့ ်ုတ်တရက်ေရကီးေရလ ံမ များှင့် ေြမပိမ များ 

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး အေြမာက်အြမား ေသဆုံးခဲ့ကရပါေကာင်း။

စီးပွားေရးများစွာထိခိုက်

ေရကီးမ များ၊ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းေဘး၊ ေြမငလျင်၊ ေြမပိကမ်းပိေဘး၊ 

ေလြပင်းေဘးှင့ ်မုိးေခါင်ေရရှားေဘးစသည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များသည် 

ြမန်မာြပည်သလူထူှုင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးကိ ုများစွာထခိိက်ုေစပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ပျမ်းမ အားြဖင့ ်လဦူးေရတစ်သန်းေကျာ်ခန်သည် ေရကီးမ ေဘး 

ှင့ ်ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းေဘးတုိကုိ ှစ်စ် ရင်ဆိင်ုကံေတွေနကရပါေကာင်း၊ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့်စပ်လျ်းသည့ ်ခန်မှန်းချက်များအရ မိမိတိုိုင်ငံတွင ်

မုိးရာသွန်းမ  ပုိမုိများြပားလာဖွယ်ရိှပီး ြမစ်ေရကီးမ အ ရာယ် ြမင့်တက်လာုိင် 

ပါေကာင်း၊ ထိုြပင် ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်ြမင့တ်က်လာမ ေကာင့ ်ဆိင်ုကလန်ုး 

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ချနိ်များတွင ်မုန်တိုင်းဒီေရအ ရာယ်  ပိုမိုကီးမားလာဖွယ ်

ရှိပါေကာင်း။ 

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင ်မိမိတိုအားလုံး ကံေတွေနကျေဘးအ ရာယ်များ

အြပင်  အြခားေသာအ ရာယ်များြဖစ်သည့ ်  တိရစ ာန်များမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ၊ 

လူအချင်းချင်းကြဖစ်ေစ ကူးစက်ိုင်သည့ ်ကပ်ေရာဂါေဘးများ၊ သဘာဝပတ်

ဝန်းကျင်ပျက်စီးယိုယွင်းမ များှင့်   ရာသီဥတုဆိုင်ရာ  ြပင်းထန်ဆိုးရားသည့ ်

ြဖစ်စ်များအတွက်ပါ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက် 

ကရန် လိုအပ်ပါေကာင်း။ 

မမိတိိုအားလုံးရင်ဆိင်ုေနကရသည့ ်COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါေဘးသည် 

အဖဲွအစည်းတစ်ခတုည်းက ကိင်ုတွယ်ေဆာင်ရက်၍ရေသာ ကစိ ရပ်မဟတ်ုသည့ ်

အတွက်   ိုင်ငံများ၏   စီမံအုပ်ချပ်မ စနစ်ကို   စမ်းသပ်စိန်ေခ လိုက်သည့် 

ေဘးအ ရာယ်ဟုဆိုရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုှစ်တွင် ထူးြခားစွာ IDDRR 

ေန၏  ေဆာင်ပုဒ်သည် စီမံအုပ်ချပ်မ စနစ်          ထိေရာက်ေကာင်းမွန်ေရးသည် 

မည်မ အထ ိအေရးကီးသည်ကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပေနပါေကာင်း၊ ယခှုစ်ေဆာင်ပဒ်ု 

ြဖစ်သည့ ် “ေပါင်းစည်းညီွတ်ေသာစီမံေဆာင်ရက်မ မှသည်   သဘာဝေဘး 

ေလျာ့ပါးေရးဆီသုိ”(It’s All About Governance)ဆုိသည့်အတုိင်း ေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ များ လုပ်ေဆာင်သည့်အခါ ‘သူတစ်လူ၊ ငါတစ်မင်း’လုပ်၍ 

မရပါေကာင်း၊ မမိတိိုအားလုံး၏ ဘုရံည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့ ်သဘာဝေဘးေကာင့ ်

ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များ ေလ ာ့ချိုင်ေရး ပူးေပါင်းပါဝင်ကသူများအားလုံးအေနြဖင့် 

အထက်ေအာက်၊ ေဘးတိုက်၊ ၃၆၀ ဒီဂရီေပါင်းစပ်ညိ  င်းပီး ဟန်ချက်ညီညီ 

လုပ်ေဆာင်ိုင်မှသာ ရည်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကာင်းမွန် 

ြပည့်စုံပီး ေပါင်းစည်းညီွတ်သည့ ်စီမံေဆာင်ရက်မ များြဖစ်ေစရန ်  မိမိတို၌ 

ဥပေဒများ၊ မဝူါဒများ၊ အဖဲွအစည်းများ၊ မဟာဗျဟာလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ အစီအမံများရှိရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။

စီမံအုပ်ချပ်မ သစ်ပင်

ေဘးအ ရာယ်စမီခံန်ခဲွမ ဆိင်ုရာ မဟာဗျဟာလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်စမီခံျက် 

များရှိြခင်းြဖင့် ေရတို၊ ေရရှည်ေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျ 

လပ်ုေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် လိအုပ်သည့အ်ရင်းအြမစ်များ ရရိှိင်ုေရးကိပုါ 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစပါေကာင်း၊ ထိုအစီအမံများကိ ုမည်သူတိုက ဦးေဆာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်၊  ဘယ်သူတိုက  ပူးေပါင်းပံ့ပိုးမည်၊ လိုအပ်သည့ ်

နည်းပညာှင့်   အရင်းအြမစ်များက   မည်သည်တိုြဖစ်သည်၊ မည်သိုေသာ 

နည်းလမ်းများြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်၊ မည်သည့်အချနိ်ကာလတွင် 

ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရက်ကမည် စသည်တိုသည် စမီအံပ်ုချပ်မ ဟသူည့ ်သစ်ပင်၏ 

အကိုင်းအခက်များပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ပင်စည်ှင့ ်  ေရေသာက်ြမစ်ြဖစ်သည့ ်

စနစ်တကျ ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ိုင်မ ှင့် အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ စွမ်းေဆာင်ရည် 

ြပည့်ဝမ တိုသည်လည်း Governance ဟူသည့် စီမံအုပ်ချပ်မ သစ်ပင် စည်ပင် 

တိုးပွားတည်တံ့ေစေရးအတွက ်လွန်စွာအေရးကီးပါေကာင်း။ 

ေဘးအ ရာယ်အမျိးအစား၊ ြဖစ်ပွားမ အေနအထားများှင့် ြပင်းအား 

များသည် တစ်သမတ်တည်းမရိှေတာ့သည်ကုိ အားလံုးအသိပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

လွန်ခဲသ့ည့ဆ်ယ်စှုစ် ကာလများက လသူားများှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အကား 

အြပန်အလှန်အမီှသဟဲြပေနမ  ေဂဟစနစ်ကုိ လျစ်လျ ြပမူခ့ဲမိသည့် ဆုိးကျိး 

များကို ယေနကမ ာတွင် ေတွ ကံခံစားေနကရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ အချနိ် 

မလွန်ခင် ြပန်လည်ြပင်ဆင်ကုစားကရန် လိုအပ်လာပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေရရှည် 

တွင်   သဘာဝေဘးများကိ ု  ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက ်   မိမိတိုပတ်ဝန်းကျင ်

ေဂဟစနစ်များကို ြပန်လည်ထိန်းညိရန်လိုအပ်သကဲ့သို ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံေဆာင်ရက်မ များကုိလည်း ပုိမုိအားေကာင်းေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်က 

ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုမှသာ မိမိတို မျိးဆက်ှင့် ေနာင်မျိးဆက်များအားလုံး 

အတွက် လုံ ခံစတ်ိချပီး ေဘးဒဏ် ကံ့ကံခ့ ံရင်ဆိင်ုိင်ုသည့ ်လူအဖဲွအစည်းကိ ု

လက်ဆင့က်မ်းေပးခဲ့ိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တစ်ဖက်တွင်လည်း အေြမာ်အြမင် 

ရှိရှိ စီမံခန်ခွဲတတ်သည့်  အေလ့အကျင့်ကိ ု ြပစုပျိးေထာင်ေပးခဲ့ိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့မ်မိတိိုအားလုံး၏ ေပါင်းစည်းညွီတ်သည့ ်စမီေံဆာင်ရက် 

မ များမှတစ်ဆင့ ် သဘာဝေဘးေလျာ့ပါးသည့ ် အနာဂတ်လူေဘာင်သစ်ဆီသို 

အေရာက်လှမ်းတက်ကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

သဝဏ်လ ာဖတ်ကား

ထိုေနာက် United Nations Resident Coordination and Humanitarian 

Coordinator, Mr. Ola Almgren က    ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ 

သဝဏ်လ ာကို ဖတ်ကားသည်။

ယင်းေနာက်   အမျိးသားသဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန်ခွဲမ  

ေကာ်မတီ  ဒုတိယဥက     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးက 

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာ၀ေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ 

ေလ ာ့ချေရးေန  အထိမ်းအမှတ် ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းကိ ုြပသသည်။

ယင်းေနာက် အမျိးသားသဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန် ခွဲမ  

ေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိုးေအာင်က  ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စမီခံန်ခဲွမ ဦးစီးဌာနသို ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာ၀ေဘးအ ရာယ် 

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ  ေလ ာ့ချေရးေန     အခမ်းအနားြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကသည့ ်အဖွဲအစည်းများအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များေပးအပ်ပီး အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ 

သတင်းစ်

မုံရာ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ကေမ ာဇဘဏ်က ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိကာလ 

တွင် ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ 

ှင့ ်အလှေငွများကုိ  ုိင်ငံတစ်ဝန်းသုိ ေပးပုိလှဒါန်းလျက်ရိှရာ 

ယမန်ေန  နံနက်ပုိင်းတွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး မုံရာမိ 

အေထွေထွေရာဂါက ုြပည်သူေဆးုံသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး  အေထာက်အကြူပပစ ည်းများှင့ ်အလှေင ွ

များ လှဒါန်းခဲ့သည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်

လှဒါန်းပဲွတွင် ကေမ ာဇဘဏ်(မုရံာဘဏ်ခဲွ)တာဝန်ခ ံ

ေဒ ကကလွင်ှင့ ်အြခားဘဏ်ခဲွအသီးသီးမှ တာဝန်ခမံျား 

က  ပိုးေတွလူနာများှင့ ်၎င်းတိုအား  ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ေပးေနကသည့် ဝန်ထမ်းများအတွက် ေဆးုံသုံး 

ှာေခါင်းစည်း တစ်သိန်း၊ ေခါင်းစွပ် ၁၀၀၀၊ လက်အိတ် 

၅၀၀၀၊ မျက်ှာအကာ ၅၀၀၊ လက်သန်ေဆးရည ်ဘူးကီး 

၅၀၀၊ တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၁၀၀၊  မျက်မှန်  

၅၀ ှင့် ေဆးုံကီးအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေန 

ချနိ်ကာလ အေထွေထွအသုံးြပိုင်ရန ်ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ 

တိုကို  မုံရာမိအေထွေထွေရာဂါကု ြပည်သူေဆးုံသို  

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာသက်ေအာင် 

ှင့်   ဆရာဝန်၊ သူနာြပများက လက်ခံရယူကပီး ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ကသည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမြဖစ်ပွားခင ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆ ရက်မှစတင်၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိင်ုးအတာြဖင့ ်  ေငကွျပ်  ၇၇၅၃၆ သန်ိး လှဒါန်းထားပီး 

ဆက်လက်၍  ုိင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူအတွက်  လူမျိးမေရး၊ 

ဘာသာမေရး၊ ေနရာေဒသမေရး၊ လိအုပ်သည့အ်ချန်ိ လိအုပ် 

သည့်ေနရာ   လိုအပ်သည်များကိ ု  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ 

စ်ဆက်မြပတ်   ေပးပိုလှဒါန်းရန်  စီစ်ထားရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုေကျာ်

ကေမ ာဇဘဏ်က မုံရာမိ ြပည်သူေဆးုံသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးပိုလှဒါန်း



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ပိုကုန်ြမင့်တင်ေရးှင့်ကုန်သွယ်မ အေြခအေန သုံးသပ်ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ 
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ပိုကုန်ြမင့်တင်ေရးှင့်   ကုန်သွယ်မ အေြခအေနသုံးသပ ်
ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေနနံနက် ၁၀ နာရီတွင် စီးပွား 
ေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ Zoom Application ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

စီးပွားေရးြမင့်တင်ရန်ေဆာင်ရက်
အစည်းအေဝးတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

သန်းြမင့်က   ကုန်သွယ်မ အေြခအေနှင့်  ပတ်သက်၍   
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၆ 
ဘီလီယံေကျာ ်ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့သြဖင့ ်လျာထားချက ်၃၃ 
ဘီလီယံ၏ ၁၀၉ ဒသမ ၇၃ ရာခိုင် န်း အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်လာသည်
ှင့်အမ  ြပည်သူများအတွက ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
များ ဖန်တီးေပးိုင်ြခင်း၊ ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချြခင်းတိုကို ပိုမို
တိုးတက်ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   လယ်ယာ 
စိက်ုပျိးေရးသည် ြမန်မာြပည်သအူများစ၏ု လမူ ဘဝတစ်ခ ု
ြဖစ်ပီး  မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် အြခားဝန်ကီးဌာန 
များ၊ ပုဂ လိကအသင်းအဖွဲများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်၍ 
လယ်ယာထွက်ကုန်သီးှံများ၏ ထွက်ရှိမ ၊ အထွက် န်း၊ 
ြပည်ပတင်ပိုိုင်မ ှင့် ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးအလားအလာ 
များ၊ ကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံများ၏ ကုန်သွယ်မ မူဝါဒများှင့် 
ဝယ်လိအုား၊ ထတ်ုလပ်ုမ ၊ စိက်ုပျိးချန်ိ၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိ၊ ရာသ ီ
ဥတုအေြခအေန၊ ေဈး န်း၊ ေဈးကွက်အေြခအေနများကိ ု

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေတာင်သမူျားသရိှိိင်ုရန် အမေဲဆာင်ရက် 
ေနေကာင်း၊ ပိုကုန်ြမင့်တင်ေရးအတွက ်အမျိးသားပိုကုန ်
မဟာဗျဟာချမှတ်၍ စီးပွားေရးကို ြမင့်တင်ရန်ကိးစား 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။

ထိုအြပင် ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ  တိုးတက်ေရး 
အတွက်လည်း ကန်ုစည်ြပပဲွများြပလပ်ုြခင်း၊ အလားအလာ 
ရှိေသာ    ကုန်စည်များအား   အားေပးြမင့်တင်ြခင်း၊ 

ိုင်ငံတကာကုန်စည်ြပပွဲများသို ပါဝင်ြပသိုင်ေရး ပံ့ပိုး 
ကူညီေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ကိုဗစ်-
၁၉ ကာလအတွင်း သစ်သီးဝလံများ ေဈးကွက်တည်ငိမ်မ  
ရှိေစရန်ှင့် ေဈးကွက်အသစ်ရှာေဖွိုင်ရန်အတွက ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံ သစ်သီးဝလံ၊ ပန်းမန်ှင့်ဟင်းသီးဟင်းရက ်စိုက်ပျိး
ထတ်ုလပ်ုသမူျားအသင်းှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း၊ 
ကုန်စည်ြပပွဲများကို Online မှ ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

Myanmar Online Expo Park ကိ ုတည်ေထာင်ခဲ့ပီး ပထမ 
ဆုံး Online ကုန်စည်ြပပဲွြဖစ်သည့် Myanmar International 
Expo of Organic and Natural Products ကို ဩဂုတ် 
၂၄ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ  ကျင်းပခဲ့ေကာင်း၊ ထိုသို Online 
မှ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာထွ့က်ကန်ုများကိ ုအြပည်ြပည် 
ဆိုင်ရာ ေဈးကွက်သို ချတိ်ဆက်ိုင်မည့် Platform အြဖစ် 
အေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ြဖစ်ပီး လယ်ယာထွက်ကန်ုများ 
အတွက် ေဈးကွက်သစ်များကိ ုဖန်တီးေပးြခင်းြဖင့ ်ပိုကုန် 
ြမင့်တင်ေရးကိ ု   ေဆာင်ရက်သွားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
က  အလိုက် တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ကုန်သွယ်မ အခန်း 
က   ြမင့်မားေအာင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွားေရး 
ဖွံဖိးတိးုတက်လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ပိုကုန်အလား 
အလာများှင့စ်ပ်လျ်းပီး အကeံာဏ်ေကာင်းများ၊ သုံးသပ် 
ချက်များ ေဆွးေွးတင်ြပေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကား 
သည်။   

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာကသည့ ်
တာဝန်ရိှသူများက ပုိကုန်ြမင့်တင်ေရးကိစ ရပ်များ၊ ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ကန်ုသွယ်မ ပမာဏှင့ ်ပိုကန်ုတင်ပိုိင်ုခဲမ့  
အေပ သုံးသပ်ြခင်း၊   ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁    ဘ  ာှစ်အတွက် 
ပိုကန်ုြမင့တ်င်ေရးေဆာင်ရက်သင့သ်ည့ ်လပ်ုငန်းအစအီစ် 
များ၊ ပိုကန်ုေရးချယ်ြခင်းလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်ေတာင်သမူျား၊ 
လပ်ုငန်းရှင်များ၊ စက်ုမံျားတွင် ကံေတွေနရသည့ ်အခက် 
အခဲများှင့်ပတ်သက်၍       ညိ  င်းေဆွးေွးတင်ြပရာ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

သတင်းစ်

POSCO International Corporation က 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသို Test Kit များ လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ 
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝ
ဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း (MOGE) ှင့်     အကျိးတူပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ    POSCO  International 
Corporation က ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသို 
ကိုရီးယားိုင်ငံထုတ ်     RT-PCR Test Kit and Rapid 
Antigen Test Kit  များ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကုိ 
ရန်ကုန်မိရှ ိေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၌ ယေန  ကျင်းပ 
သည်။

အခမ်းအနားတွင် လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 
ြမန်မာ့ေရနံှင့်   သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း သာေကတ 
ကမ်းလွန်ေရနံအေြခစိုက်စခန်း     အေထွေထွမန်ေနဂျာ 
ဦးတင်ထွန်းိုင်ှင့် POSCO International Corporation 
မှ Managing Director, Mr. Jung Hwan Lee တိုက 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းထ ံ
Test Kit များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။ 

အဆိုပါ   POSCO   International  Corporation  

ကုမ ဏီသည် MOGE ှင့် ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွရှာေဖွ 
တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ အကျိးတူပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေနေသာ ကုမ ဏီြဖစ်ပီး   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန     ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနရှိ    
ဓာတ်ခွဲခန်းသို ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးအတွက ်လိုအပ် 
ေသာပစ ည်းများ  လှဒါန်းြခင်းကို  ပထမအကိမ်အြဖစ ်
ဧပီလတွင်    အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၁၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ    
RT-PCR Test Kit  ၁၀၀၀၀ ကို လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယ 
အကိမ်အြဖစ်    ဩဂုတ်လတွင်   အေမရိကန်ေဒ လာ 
၁၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ RT-PCR (QIA CubeHI (QIAGEN)) 
စက်ှင့် RT-PCR Test Kit ၇၂၀၀ ခုကို လည်းေကာင်း၊ 
တတိယအကိမ်အြဖစ် စက်တင်ဘာလတွင် အေမရိကန် 
ေဒ လာ   ၁၀၀၀၀၀  တန်ဖိုးရိှ    RT-PCR Test Kit  ၁၅၀၀၀ 
တိုကိ ု  လည်းေကာင်း လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ယခအုကမ်ိ 
သည်    စတတု အကမ်ိအြဖစ် အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၀၀၀၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ Rapid Antigen Test Kit  ၁၃၆၅၂  ခု     လှဒါန်း 
ြခင်းြဖစ်ပီး   စုစုေပါင်းလှဒါန်းမ တန်ဖိုး  အေမရိကန် 
ေဒ လာ ၄၆၀၀၀၀ ရိှပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။   သတင်းစ် 

ဧရာဝတီစင်တာသို ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်၊ အစ ေရး၊ အီတလီိုင်ငံတိုမှ 
သံအမတ်ကီးများှင့် သံုံးတာဝန်ရှိသူများ လာေရာက်ေလ့လာ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 
ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက   ကိုဗစ်-၁၉  လူနာများအား 
ကုသေပးလျက်ရှိသည့ ်ဧရာဝတီစင်တာသို ြပည်ေထာင်စ ု
သမ တ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်၊ အစ ေရးှင့် အီတလီ 
ိုင်ငံတိုမှ  သံအမတ်ကီးများှင့်  သံုံးတာဝန်ရှိသူများ 
လာေရာက်ေလ့လာကသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်ိုင်ငံ 
သံအမတ်ကီး    Mr. Maruyama Ichiro    သည်   ဧရာဝတီ 
စင်တာသုိ   လာေရာက်ကည့် ရာ  ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်း 
ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလရှံင်းလင်း 
ြပသခဲ့ပီး  သံအမတ်ကီးက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများတွင် တတ်ိုင်သမ ဝိုင်းဝန်း ကူညီပံ့ပိုးေပး 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ အလားတူ အစ ေရး 
ိုင်ငံ သံအမတ်ကီး   Mr. Ronen Gilor ှင့် သံုံးတာဝန်ရှိ 
သမူျားသည်လည်း    ဧရာဝတစီင်တာသို လာေရာက်ကည့်  
ခဲ့ရာ  တာဝန်ရှိသူများက ကုသေဆာင် များှင့် ICU ၊ HDU 
အေရးေပ  ကပ်မတ်ကသုေဆာင်တိုကိ ုလိက်ုလြံပသသည်။   
အစ ေရးသံအမတ်ကီးအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများတွင ်လိုအပ်မ များအား တတ်ုိင်သမ  ကူညီပ့ံ
ပုိးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အတီလီိင်ုင ံ
သံအမတ်ကီး  Ms. Alessandra Schiavo  ှင့်   ဧရာဝတီ 

ေဖာင်ေဒးရှင်းဥက     ဦးေဇာ်ေဇာ်တိုသည် ယေန  မွန်းလွဲ 
ပိုင်းတွင်     အွန်လိုင်းအစည်းအေဝး     ြပလုပ်ကရာ   
အတီလီိင်ုင ံ  သအံမတ်ကီးက  ဧရာဝတစီင်တာ လပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရက်မ များကုိ သံံုးတာဝန်ရိှသူများ  ကည့် ခွင့်ရ၍ 
ေကျးဇူးတင်ေကာင်း၊      ICU ၊  HDU   ကုသေဆာင်တွင ်
ဆရာဝန်ကီးများ၏     ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း 
တတ်ိုင်သမ      ဝိုင်းဝန်းကူည ီ  ေဆာင်ရက်လိုေကာင်း၊ 
အီတလီိုင်ငံတွင်  ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အေြခအေနှင့်  ကုသေရး အေတွအကံများကိုလည်း 
မ ေဝေပးလိုေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကိုလည်း 
အီတလီမှ ဆရာဝန်ကီးများှင့် က မ်းကျင်သူများ၏  ICU ၊  
HDU ဆိုင်ရာ  သင်တန်းများပိုချြခင်းှင့ ်   လိုအပ်သည့ ်
ကညူပီံပ့ိုးြခင်းများ ြပလပ်ုေပးလိေုကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဦးေဇာ်ေဇာ်က  ဧရာဝတစီင်တာသည် ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်မ များြဖင့် ေဆာင်ရက် 
ေနသည့ ်စင်တာြဖစ်ပါေကာင်း၊ သအံမတ်ကီး၏ အစအီစ် 
ကိ ုဝန်ကီးဌာနသုိတင်ြပပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ခွင့်ြပချက်ရရိှ၍ အီတလီုိင်ငံမှ ဆရာဝန်ကီး 
များှင့ ်ကသုေရးဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သမူျား ေရာက်ရိှလာပါ 
က မိမိအေနြဖင့် ေနထုိင်သွားလာစားေသာက်ေရးအတွက် 
တာဝန်ယူ ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး 
ေြပာကားသည်။      

သတင်း - ရဲရင့်  င်း၊ ဓာတ်ပုံ - ကိုမိုး

ကူမဲငါးလုပ်ငန်းစခန်း၌ 
GAqP နည်းြဖင့် ငါးသားေပါက်များ 
ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကူမဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ    ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 
ေဒ ေမာ်ေမာ်သန်းှင့်အဖွဲသည ်ယေနတွင်  ကူမဲငါးလုပ်ငန်းစခန်းသို ေရာက်ရှိပီး 
ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့်စ် (GAqP)စနစ်ှင့်အညီ ငါးသား 
ေပါက်များ  ထုတ်လုပ်ေစရန်အတွက်   ေရဝင်/ေရထွက်ေြမာင်း စစ်ေဆးြခင်း၊   
ငါးအစာများထားရိှမ  စစ်ေဆးြခင်း၊   ငါးသားေဖာက်ုအံား စစ်ေဆးြခင်း၊ ေရစစ်ကန် 

အား စစ်ေဆးြခင်းများအား ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍ တာဝန်ရှိသူများက  ေရသွင်းေြမာင်းများကိ ု အဆင့်ြမင့်တင်ေစ 

ြခင်း၊ မူလအစာ ဂိုေဒါင်ေဟာင်းအား ကန်၍ ထုံးဂိုေဒါင်အြဖစ် အသုံးြပေစြခင်း၊ 
GAqPစနစ်ှင့်အညီ အစာဂိုေဒါင်အား ြပြပင်သုံးစွဲေစြခင်းစသည့်အချက်များအား 
ေဆာင်ရက်ရန်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ေကျာင်းကုန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ်၌  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမို 
ကေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက်ပဲွကီး 

၌  လံု ခံေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 
သွားမည့ ်အထူးရမဲျားအား ကိဗုစ် -၁၉ 

ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ COVID-19 Antigen 

(RTD)Test  Kit များြဖင့ ် စစ်ေဆးြခင်း 
ကိ ုယမန်ေန နနံက်ပိင်ုးတွင် အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 
မွန်းလွဲပိုင်းတွင်       ဥယျာ်ကီး 

ဘုန်းကီးေကျာင်းှင့ ်ညေနပိုင်းတွင ်
 အထက     ေဒါင့်ကီးေကျာင်းတို၌ 

စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။
ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌    ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထ ွ
ေရးေကာက်ပွဲကီးအတွက်   အထူး 
ရဲတပ်ဖွဲဝင ်၁၂၅ ဦးရှိရာ အထက(၁)
တွင် ၅၄  ဦး၊  ဥယျာ်ကီးဘုန်းကီး 

မ ေလး    ေအာက်တိုဘာ    ၁၃
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ဆုိင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 
အတွင်း လိအုပ်သည့ေ်နရာများတွင် အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် 
အလှရှင်များက  COVID-19 Mobile Swab Collection 
Vehicle ရှစ်စီးကိ ုမ ေလးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုးသုိ
ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

ထိုသို လှဒါန်းရာတွင် ေမာ်ေတာ်ယာ် ရှစ်စီးှင့ ်
သက်ဆိုင်သည့ ်စာရက်စာတမ်းများအား တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ေ်မာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 
လက်ခံ၍ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ကာ ေကျးဇူးတင ်
စကားေြပာကားသည်။ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း  လုိအပ်သည့်ေနရာ 
များ၌ Swab နမနူာရယသူည့အ်ခါ အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် 
ရည်ရယ်လှဒါန်းေသာ အဆိပုါယာ်များတွင် ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကြူပ ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ ေလေအးေပးစနစ်၊ 
Electrical Safety စနစ်များလည်းပါဝင်ေကာင်း သရိသည်။ 

“ကိဗုစ်လနူာေတကွိ ုြမန်ြမန်ရှာ  ြမန်ြမန် Quarantine 
ဝင်၊ ြမန်ြမန်ကုဖို  အေရးကီးတယ်၊  တတ်ိုင်သေလာက် 
လှြဖစ်သွားတာပါ၊ အဓိက Swab ယူဖိုအတွက် လုပ်ေပး 

ထားတာပါ၊ ဓာတ်ခွဲတာ မပါဘူး၊ Mobile Swab Station 
သေဘာမျိးပါ၊ Safety ြဖစ်ေအာင်လုပ်ထားတယ်၊ Swab 
ယူမယ့် ဆရာဝန် ပညာရှင်ေတ ွကားထဲမှာေနပီး ယူမယ်၊ 
ဘယ်ေနရာမဆိသွုားလိုရတယ်၊ အြပင်က ပိုးပါတဲေ့လ အထ ဲ

မဝင်ေအာင်၊ လုံေအာင်လုပ်ထားတယ်၊ လ ပ်စစ်မီးေရာ၊ 
မီးစက်နဲေရာ     အသုံးြပလိုရတယ်၊   အားလုံးအပီးအစီး 
ေငကွျပ် ၁၁၆ သန်ိး  ကန်ုကျပါတယ်၊   တြခား လှချင်သေူတ ွ   
လှလိုရေအာင်    ကားအစီးအတိုင်းကိ ုေငွကျပ် သိန်း ၂၀ 

မ ေဝတဲ့အေနနဲ  လှေပးတာပါ၊ အလှရှင်က ေငွကျပ ်၉၆ 
သိန်း ကုန်ကျမှာပါ”ဟ ု အလှရှင်  ေဒါက်တာကုိကုိေအာင် 
(Century Auto Mart and Nissan Icon Auto) က 
ေြပာသည်။ 

အဆိုပါ COVID-19 Mobile Swab Collection 
Vehicle အလှရှင်များအေနြဖင့ ်ေဒါက်တာကိုကိုေအာင-် 
ေဒါက်တာမိမိဇင် (Century Auto Mart and Nissan Icon 
Auto) မိသားစုက ေမာ်ေတာ်ယာ် ှစ်စီး၊  ဦးရန်ေအာင်-  
ေဒ ရင်ရ င်(နယူးစတားစိန်ေရ ရတနာဆိုင်) မိသားစုက 
ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီး၊ New Star Light Constructioin 
Co.,Ltd. မသိားစကု ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီး၊ ဦးဇင်မင်းေဆ-ွ 
ေဒ ြမသ ာလင်း (C.A.D Construction and Decoration 
Company)မသိားစကု ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီး၊ ဦးတင်ထွန်း- 
ေဒ နန်းေအးထွမ်း   (ေရ ဝါေြမ(မ ေလး)  ေကျာက်မျက ်
ကုမ ဏီလီမိတက်)မိသားစုက   ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီး၊ 
Ngwe Yi Pale Group of Company မသိားစကု ေမာ်ေတာ် 
ယာ် တစ်စီးှင့် Phwint Phyo Thit Company  မိသားစု 
က ေမာ်ေတာ်ယာ်  တစ်စီးတိုကိ ု လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း   သရိ 
သည်။ 

မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပိုင်ရန ်
COVID-19 Mobile Swab Collection ေမာ်ေတာ်ယာ် ရှစ်စီး လှဒါန်း

ေကျာင်းတွင ်   ၄၁  ဦးှင့်  အထက 

ေဒါင့်ကီးတွင် ၃၀ တိုအား သုံးေနရာခဲွ 

၍ သင်တန်းေပးြခင်းကိ ုေဆာင်ရက် 
ေနပီး အဆိုပါအထူးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး  ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ေဆးေပးရာ      ၁၂၅     ဦးလုံး 

ပိုးမေတွရှိေကာင်း   မိနယ်  ဆရာ 

ဝန်ကီး       ေဒါက်တာေအးိုင်ထံမှ 

သိရသည်။

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်၌ အထူးရမဲျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆး

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့လ်နူာများအား ေသွးရည်ကည်ကထုုံးြဖင့ ်ကသုေပးလျက်ရိှေသာေကာင့ ်များစွာအေထာက်အကူရရိှ
 ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ    ၁၃  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့်လူနာများ ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်း၍  

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လာပါက အဆိပုါ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လာသမူျား၏ 

ေသွးရည်ကည်ကိ ုအသုံးြပကာ ကိုဗစ်ေရာဂါ ြပင်းထန်သူများအား ေသွးရည ်

ကည်ကထုုံးြဖင့ ်ကသုေပးလျက်ရိှေသာေကာင့ ်ကိဗုစ်လနူာများအတွက် များစွာ 

အေထာက်အကရူရိှေစေကာင်း ေသွးရည်ကည်ကထုုံး Ad-hoc ေကာ်မတဦက    

ပါေမာက  ေဒါက်တာဦးရဲြမက ေြပာသည်။

သက်သာေပျာက်ကင်း

ကုသမ ခံယူပီး ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လာသည့်သူများမှာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုး တိုက်ဖျက်သည့ ်ပဋိပစ ည်းများ ကိုယ်ခ ာမှထုတ်လုပ်၍ ေသွးရည ်

ကည်ထဲတွင ်  ကျန်ရှိေနေသာေကာင့ ်  အဆိုပါေသွးရည်ကည်ကိ ုအသုံးြပ၍  

ကိုဗစ်ေရာဂါ  ြပင်းထန်သူများအား  ကုသေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ကိုဗစ်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသမူျားအား စနစ်တကျ ေဆးပညာကျင့ဝ်တ်များှင့အ်ည ီ   ေသွးရည်ကည် 

ကုထုံးြဖင့ ်ကုသေပးိုင်ရန်အတွက ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ 

Ad-hoc ေကာ်မတီတစ်ရပ်အား ဧပီ ၁၆ ရက်က ဖွဲစည်းေပးခဲ့ရာ ယခုအခါ 

အဆုိပါေသွးရည်ကည်ကုထံုးြဖင့် ကုိဗစ်ေရာဂါ ြပင်းထန်သည့်လူနာ ၈၀ ေကျာ် 

အား ေဆးကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး ထိုအထဲမှ လူနာ   ၆၀  ေကျာ်မှာ ေရာဂါသက်သာ 

ေပျာက်ကင်းသွားေကာင်း သိရသည်။

“လူနာက ေရာဂါြပင်းထန်ပီး ေနာက်ကျမှ ေရာက်လာတာလည်းရိှတယ်၊  

အဲဒီလို    ေနာက်ကျမှေရာက်လာတဲ ့     ကိုဗစ်လူနာေတွကို   ေဆးကုသမ  

ေဆာင်ရက်တ့ဲအခါမှာ အခက်အခဲရိှပါတယ်၊ တစ်ခါတေလ အချန်ိမမီလုိက်တာ 

ေတွလည်း ရှိပါတယ်”ဟု  ေသွးရည်ကည်ကုထုံး Ad-hoc ေကာ်မတီဥက    

ပါေမာက  ေဒါက်တာဦးရဲြမက ေြပာသည်။

ေသွးရည်ကည ်၆၀၀ စီစီအထိ လှဒါန်းိုင်

ေသွးရည်ကည်ထုတ်စက ်  (Apheresis machine) ကို    အသုံးြပ၍   

လာေရာက်လှဒါန်းသည့ ်ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များ၏ ေသွးရည်ကည်ကိ ု

ထုတ်ယူပီး ေသွးနီဥများကို ကိုယ်ခ ာအတွင်း  ြပန်လည်သွင်းေပးိုင်ြခင်း 

ေကာင့် ေသွးရည်ကည်အလှရှင်များအတွက် ေသွးအားကျနည်းြခင်းမရှိဘဲ 

တစ်ကိမ်လ င် ေသွးရည်ကည ်၆၀၀ စီစီခန်အထိ လှဒါန်းိုင်ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။

ကိုဗစ်လူနာ ကိုးဦးထ ိအသက်ကယ်ိုင်

“ကိဗုစ်ေရာဂါရိှတဲလ့နူာကိ ုေသွးရည်ကည် ၂၀၀ စစီကီေန ၄၀၀  စစီအီထ ိ

အသုံးြပပီး ကုသိုင်ပါတယ်၊ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းတဲ့ အလှရှင်အေနနဲ  

ှစ်ပတ်ကို တစ်ကိမ် န်းနဲ   သုံးကိမ်အထိ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းိုင်တာမို  

ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းတ့ဲ အလှရှင်တစ်ဦးဟာဆုိရင် ကုိဗစ်လူနာ ကုိးဦးအထိ 

အသက်ကယ်ေပးိုင်မှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်” ဟု ၎င်းက ရှင်းြပသည်။

ယခုအခါေသွးရည်ကည်ကုထုံးြဖင့်ကုသြခင်းများအြပင ်ေနာက်ဆုံးေပ  

ေဆးတစ်ခုြဖစ်သည့်   Remdesivir  ေဆးြဖင့်   ေပါင်းစပ်ကုသေပးိုင်ပီ 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ရလဒ်ေကာင်းများ ပိမုိရုရိှလာေကာင်း၊ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်း 

လုိသူများအတွက် ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၌    သီးသန်ခန်းဖွင့်လှစ်ထားရိှပီး 

ဖုန်း  ၀၉ - ၅၁၃၀၄၁၈  သို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်း - ပွင့်သစ ာ 

ဓာတ်ပုံ - ေသွးရည်ကည်ကုထုံး Ad-hoc ေကာ်မတီ

ေသွးရည်ကည်ထတ်ုစက် အသုံးြပ၍ ေသွးရည်ကည်ထတ်ုယေူနသည်ကိ ု
ြပည်ပိုင်ငံ၌ ေတွရစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ခတ မ      ေအာက်တိုဘာ    ၁၃
နီေပါ ပညာေရးဝန်ကီး  ဂီရီရတ်ဂျ်မန်နီပိုခါရယ်လ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေတွရှိခဲ့ရာ ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရေသာ ဒုတိယေြမာက ် အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီး  ြဖစ်လာခဲ့ေကာင်း   မီဒီယာများက 
ေဖာ်ြပကသည်။

အနည်းငယ်ဖျားနာမ ေကာင် ့    ေအာက်တိုဘာ   ၁၀  ရက်တွင်   ေဆးုံတင်ခဲ့ရသည် ့
ဂီရီရတ်ဂျ်အား စစ်ေဆးမ တစ်ရပ် ြပလုပ်ခဲ့ရာ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဝန်ကီးချပ် 
ေကပီရှာမာအုိလီ ဦးေဆာင်ေသာ အစုိးရအဖဲွ၌ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည့် ဝန်ကီး ဂီရီရတ်ဂျ်မှာ   
ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏   ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

နီေပါိုင်ငံ၌ လက်ရှိအချနိ်ထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၇၇၅၀ ှင့် ေသဆုံးသူ 
၆၃၆ ဦးရှိေကာင်း  သိရသည်။   နီေပါခရီးသွားလုပ်ငန်းဝန်ကီး   ယိုဂတ်စ်ဘတ်တာိုင်းက 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံေကာင်း ေအာက်တိဘုာ ၁၀ ရက်တွင် လမူ ကွန်ရက်၌ ေကညာခဲ့ပီး ၎င်းှင့် 
ထိေတွခဲ့သူအားလုံး သတိြပကရန ်ေမတ ာရပ်ခံခဲ့သည်။

ဟိမဝ ာတိုင်းမ်သတင်းစာ၏အဆိုအရ ဘတ်တာိုင်းှင့် ဂီရီရတ်ဂျ်တို ှစ်ဦးစလုံးက 
ေအာက်တိုဘာ ၈ ရက်တွင်ြပလုပ်ေသာ အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                           

   ကိုးကား - ပီတီအိုင်၊ ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်သည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်သက်သာလာခဲ့ပီးေနာက ်ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 

မဆွဲယ်စည်းုံးေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုြပန်လည်စတင်လျက် 

ရှိေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

သမ တထရမ့်သည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရ 

သည့်အတွက် မဲဆွယ်စည်းုံးမ များကို ေအာက်တိုဘာ ၂ 

ရက်မှစပီး ယာယီဆိုင်းငံ့ထားခဲ့ရသည်။ 

သမ တထရမ့် ေရာဂါမှ ြပန်လည်သက်သာခဲ့ပီးေနာက် 

ပထမဆုံးအကိမ်  မဲဆွယ်စည်းုံးမ အြဖစ်  ဖေလာ်ရီဒါ 

ြပည်နယ်၌ ေအာက်တိုဘာ ၁၂ ရက်  ညပိုင်းတွင ်မဲဆွယ် 

စည်းုံးေရးေဟာေြပာမ များကို     စတင်ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ်သည် သမ တေလာင်းများအတွက ်

ေထာက်ခံမဲရရှိရန ်      ခက်ခဲသည့်ြပည်နယ်များအနက ်

တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ပန်ဆာေဗးနီးယား၊ 

အိုင်အိုဝါှင့်    အြခားြပည်နယ်များတွင်လည်း   မဲဆွယ် 

စည်းုံးေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ု            ြပန်လည်စတင ်

မည်ြဖစ်သည်။ 

သမ တထရမ့်က ၎င်း၏ေထာက်ခံသူများှင့်ေတွဆုံ

ရာတွင် ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ြခင်းမရိှဘ ဲတစ်နာရတီိင်ုတိင်ု 

စည်းုံးေရးမိန်ခွန်းများေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုခံိင်ုရည်ရိှသွားပါပ။ီ အခခုျန်ိမှာ 

အားအင်ေတွ     ြပည့်ဝေနတယ်လို     ခံစားေနရတယ်။ 

အေမရိကကို ဒီထက်ပိုေကာင်းတဲ့ ိုင်ငံြဖစ်ေအာင ်ဖန်တီး 

ိုင်ေတာ့မယ်ဟု      သမ တထရမ့်က   မဲဆွယ်စည်းုံးစ ်

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အလားတူ   ဒီမိုကရက်တစ်ပါတ ီ    သမ တေလာင်း 

ဂျိးဘိုင်ဒင်ကလည်း  လက်ရှိအစိုးရအဖွဲအား  ေြပာင်းလ ဲ

ဖွဲစည်းမည်ဟ ု    ဟစ်ေက းကာ  အိုဟိုင်းယိုးြပည်နယ်၌  

ယမန်ေနက  မဲဆွယ်စည်းုံးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်သက်သာလာခ့ဲသည့် သမ တထရမ့် မဲဆွယ်စည်းံုးမ များ စတင်

လူဇင်ဘတ်    ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ရှုားအတိက်ုအခေံခါင်းေဆာင် အလရှီန် နာဗာ 

လန် အဆိပ်သင့်မ ြဖစ်စ်တွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ခဲ့သည့် ုရှားတာဝန်ရှိသူများအား စီးပွားေရး 

ပတ်ိဆိုမ များ ချမှတ်ရန် ဥေရာပသမဂ အဖဲွဝင် 

ိုင်ငံများက  ယမန်ေနတွင်  သေဘာတူညီခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဥေရာပသမဂ အဖဲွဝင် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

များက လဇူင်ဘတ်မိ၌ ကျင်းပခဲသ့ည့် အစည်း 

အေဝးတွင်  အဆိုပါကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

သေဘာတူညီခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဥေရာပသမဂ    ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒဆိုင်ရာ 

အကီးအက ဲဂျိးဆက်ေဘာ်ရကီ ရှုားအတိက်ု 

အခံေခါင်းေဆာင်   အဆိပ်သင့်မ ြဖစ်စ်တွင် 

ပါဝင်သည့်          ုရှားတာဝန်ရှိသူများအား  

စီးပွားေရးပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ  ချမှတ်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း မဒီယီာသို ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ထိုြပင် အဆိပုါတာဝန်ရိှသမူျားအား ဥေရာပ 

ိုင်ငံများသို  ခရီးသွားလာခွင့်ြပမည်မဟုတ ်

ေကာင်းှင် ့    ၎င်းတို၏   ပိုင်ဆိုင်မ များှင့် 

ဘဏ်စာရင်းများကိလုည်း တရားဝင်ပတ်ိသမ်ိး 

သွားဖွယ်ရှိေကာင်း        ဥေရာပမီဒီယာက 

သတင်းေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

ဂျာမနီှင့်ြပင်သစ်ုိင်ငံတုိက ရှုားအတိက်ု 

အခံေခါင်းေဆာင်     အဆိပ်သင့်မ ြဖစ်စ်ကို 

စုစံမ်းစစ်ေဆးခဲ့ပီးေနာက် အဆိပုါြဖစ်စ်တွင် 

ပါဝင်ပတ်သက်သည် ့  ုရှားတာဝန်ရှိသူများ 

အား စီးပွားေရးပတ်ိဆိုမ များချမှတ်ရန် ဥေရာပ 

သမဂ သို တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ 

သဂုတ်လအတွင်း၌ နာဗာလန်သည် ုရှား 

ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  ြပည်တွင်းေလယာ်တစ်စင်း 

ေပ တွင်   သတလိစ်ေမေ့ြမာသွားသည့အ်တွက်  

ေဆးကုသမ ခံယူရန်   ဂျာမနီိုင်ငံ  ေဆးုံ 

တစ်ုံသို      ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ရေကာင်း    သိရ 

သည်။ 

ဂျာမနီအစိုးရှင် ့ဓာတုလက်နက်တားဆီး

ကာကွယ်ေရးအဖွဲအစည်း (OPCW)  တိုက 

နာဗာလန်၏ ေသွးနမူနာများကုိ စစ်ေဆးခ့ဲရာ 

the Novichok group မှ ဆိဗုယီက်ကာလတွင်း 

အသုံးြပခဲသ့ည့် အာုေံကာများကိ ုထခိိက်ုေစ 

ိုင်သည့် အဆိပ်တစ်မျိးကို စစ်ေဆးေတွရှိခဲ ့

သည်။ 

သိုေသာ် ုရှားအစိုးရက နာဗာလန်အဆိပ် 

သင့်မ အေပ  ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်းမရှိေကာင်း 

ြငင်းဆန်လျက်ရှိသည်။ 

ရှုားေအာက်လ တ်ေတာ် ိင်ုငတံကာေရးရာ 

ေကာ်မတဦက    လယီိနုစ် စလစုကကီ ဥေရာပ 

သမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် ရှုားိင်ုငအံေပ  

ဆန်ကျင်သည့်သေဘာထားများ ရိှေနသည်ကိ ု

ြပသလျက်ရှိသည်ဟ ု    ယမန်ေနက   ေဝဖန် 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေပကျင်း     ေအာက်တိုဘာ    ၁၃ 

တုတ်ိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ များ ှစ်လတိုင်တိုင် 

ေတွရှိခဲ့ြခင်းမရှိသည့်ေနာက် ြပည်တွင်းကူးစက်မ များ ပထမဆုံး 

အကမ်ိ ထပ်မေံတွရိှခဲေ့ကာင်း တတ်ုကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသမူျား 

က ယမန်ေနတွင် ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တုတ်အမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က ရှန်ေဒါင်းခိုင် 

ကွမ်ကျိးမိ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူေြခာက်ဦး စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ 

သည်ဟု ယမန်ေနတွင် ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများအား သဂုတ် ၁၅ 

ရက်တွင် ေနာက်ဆုံးအကိမ်ေတွရှိခဲ့ပီး အဆိုပါဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

ခံရသူများသည ်   ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ   ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယခစုစ်ေဆးေတွရိှသမူျားသည် သဂတ်ု ၁၅ ရက်တွင် ေတွရိှခဲ ့

သည့် ြပည်ေတာ်ြပန်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများှင် ့ပတ်သက်မ မရှိ 

ေကာင်း ကျန်းမာေရးတာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ေဒသ ရအာဏာပိုင်များက ေဒသခံြပည်သ ူကိုးသန်းခန်ကို 

ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးမ များ ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ ယေနနနံက်ပိင်ုးအထ ိ

ြပည်သူ သုံးသန်းေကျာ်အား ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ် 

ပီးစီးခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ    ေရာဂါေတွရှိသ ူ ေြခာက်ဦးသည ်  ေဆးုံတစ်ုံ 

တည်းသို   သီးြခားစီသွားခဲ့ေကာင်း   စစ်ေဆးချက်များအရ သိရ 

သည်။      ထိုေကာင့်      ၎င်းတုိေနထုိင်ရာ    ဝန်းကျင်ေနရာများတွင် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ များ      ထပ်မံေတွရှိလာိုင်သည်ဟု 

ကျန်းမာေရးတာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နီေပါ ပညာေရးဝန်ကီး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရ

ုရှားအတုိက်အခံေခါင်းေဆာင် အဆိပ်သင့်မ ြဖစ်စ်တွင် ပါဝင်သူများအား 

ဥေရာပသမဂ က စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များ ချမှတ်မည်

တုတ်ိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  မေတွရှိသည့် ှစ်လအကာတွင် ြပည်တွင်းကူးစက်မ များ ြပန်လည်ြဖစ်ပွား



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ ၂၈၆၄၄၃၄၂ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ   ၁၀၈၆၅၇၂  ဦး

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၃၈၁၁၆၄၄၁    ဦး

ေမာ်စကို   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ုရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်   ၂၄  နာရီ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ခရံသ ူ၁၃၈၆၈ ဦး စခံျန်ိတင်ေတွရိှခဲ့ပီး 

ေနာက် လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၃၂၆၁၇၈ 

ဦးရှိလာခဲ့ေကာင်း     ုရှားိုင်ငံ၏ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရးဗဟိဌုာန 

က ယေန  ေြပာကားသည်။

မိေတာ်ေမာ်စကို၌  ၂၄ နာရီ 

အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သူ ၄၆၈၁ ဦး   ေတွရှိခဲ့ရာ   လက်ရှိ 

အချနိ်အထိ ေမာ်စကိုတစ်မိတည်း၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း  ၃၃၉၄၃၁ ဦး    ရှိလာေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုအြပင ်ုရှား၌ လွနခ့ဲ်သည့် ၂၄ 

နာရအီတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

၂၄၄ ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  လက်ရှိ 

အချနိ်အထိ   အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူ ေပါင်း ၂၂၉၆၆ ဦး ရှိလာ 

တိုကျိ    ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ဗယီက်နမ်ှင့် အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငသုိံ ပထမဆုံး ြပည်ပခရီးစ် 
သွားေရာက်မည့်အေကာင်း   စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် 
စတင်တာဝန်ယူခ့ဲသည့် ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ယုိရီှဟုိင်းဒဲဆူဂါ 
က အတည်ြပလိုက်သည်။

ဝန်ကီးချပ် ဆဂူါအေနြဖင့ ်ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်မှ 
၂၁ ရက်အတွင်း   ဗီယက်နမ်ှင့်    အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသို 
သွားေရာက်မည်ြဖစ်သည်။ အာဆီယံအဖဲွသည် လွတ်လပ် 
ပွင့်လင်းေသာ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ေဒသအတွက်   အေရးပါ 
ေကာင်း   ယေန ဂျပန်အာဏာရ       လစ်ဘရယ်ဒမီိကုရက်တစ် 
ပါတ၏ီ အမ ေဆာင်အစည်းအေဝး၌   ဆဂူါက  ေြပာကားခဲ ့
သည်။  ေဒသတွင်း   ငိမ်းချမ်းေရးှင် ့  သာယာဝေြပာမ  
ြမင့်တင်ရာတွင် ဂျပန်ိင်ုငကံ ဦးေဆာင်က  မှပါဝင်သည်ကိ ု
ြပသရန် ရည်ရယ်ေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။

လွတ်လပ်ပွင့်လင်းေသာ အင်ဒုိ-ပစိဖိတ်ေဒသ ရည်မှန်း 

ချက် ြဖစ်ေပ လာေရးအတွက ်ခရီးစ်က  အေရးပါေသာ 
အခန်းက  တစ်ရပ်အြဖစ် ပါဝင်ေနေကာင်း ဂျပန်ိင်ုငြံခား 
ေရးဝန်ကီး တိုရီှမစ်ဆုမုိတီဂီက မီဒီယာများသို ေြပာကား 
ခဲသ့ည်။   ဂျပန်ိင်ုငကံ ေဒသတွင်းှင့်   ိင်ုငတံကာေရးရာ 
ကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ဗီယက်နမ်၊ အင်ဒိုနီးရှားိုင်င ံ
တိုှင့် ပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးိင်ုေကာင်း ၎င်းက ေြပာသည်။ 
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ယခုှစ်  အာဆီယံအဖွဲဥက   ြဖစ်သလို 
အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံ အာဆယီအံဖဲွ၌ အင်အားကီးိင်ုငတံစ်ခ ု
ြဖစ်သည်။

၂၀၁၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ဒုတိယအကိမ ်ဝန်ကီး 
ချပ်တာဝန်  ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့်  ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 
ရှင်ဇိအုာေဘးက ပထမဆုံး ြပည်ပခရီးစ်အြဖစ် ဗယီက်နမ် 
ှင့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသို သွားေရာက်ခဲ့သည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကွာလာလမ်ပ ူ ေအာက်တိုဘာ ၁၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆး 

ေအာင်ြမင်စွာ     ထုတ်လုပ်ိုင်ပါက 
မေလးရှားိုင်ငံကို  ဦးစားေပးိုင်ငံ 
စာရင်း ထည့်သွင်းရန် တုတ်ုိင်ငံက 
သေဘာတူညီလိုက်ပီြဖစ်သည်။

မေလးရှား   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဟက်ရှမ်မူဒင်ဟူစိန်က  အေရှေတာင် 
အာရှခရီးစ်အြဖစ ်  မေလးရှားိုင်င ံ
သို ေရာက်ရိှေနသည့်  တတ်ုိင်ုငြံခား 
ေရးဝန်ကီး   ဝမ်ယိှင့်အတူ   ယေန  

ပူးတဲွသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ၌ ေကညာ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ “ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး       ေအာင်ြမင်စွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ရင် မေလးရှားိုင်ငံကို 
ဦးစားေပးေထာက်ပံမ့ည်ဆိတုဲ ့တတ်ု 

ိင်ုငရံဲ ကတကိဝတ်ကိ ုက န်ေတာ်တို 

ကိဆိုပီး အသအိမှတ်ြပပါတယ်” ဟ ု
၎င်းက ေြပာသည်။

ကာကွယ်ေဆး   သုေတသနြပမ ၊ 
ထုတ်လုပ်မ ှင့်  ြဖန် ြဖးမ ြပလုပ်ရာ 
တွင် မေလးရှားမိတ်ဖက်များှင့် ဘက်စံု 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  တည်ေထာင်ရန် 
တုတ်လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးမည် ့

တတ်ုိင်ုင၏ံ   သေဘာတညူခီျက်ကိ ု

ကုလသမဂ    ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

ကုလသမဂ အဖဲွအေနြဖင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း  ေဆာင်ရက်ရန်ရိှသည့် လုပ်ငန်း 

များကိ ုအြပည့အ်ဝအေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက်   ရန်ပုေံင ွ  

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၉၉ ဘီလီယံ လိုအပ်ေကာင်း အတွင်းေရးမှးချပ ်

အန်တိနုယီိဂုတူာရပ်စ်က  ယမန်ေနတွင်   ေြပာကားခဲသ့ည်။   ယင်းရန်ပုေံငပွမာဏ 

သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကထက်စာလ င် ၂ ဒသမ ၈ ရာခုိင် န်း ေလ ာ့နည်းေကာင်း 

သိရသည်။ 

“ယမန်ှစ်တုန်းကဆိုရင်  နည်းပညာဆိုင်ရာ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 

အစအီမေံတအွတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ  ၃ ဒသမ ၃ သန်းကိ ုအဆိြုပေတာင်းဆိ ု

ခဲ့ရပါတယ်။   ဒီအစီအမံေတွဟာ ကုလသမဂ ေထာင်စုှစ်ရည်မှန်းချက်ေတွကိ ု

အကူအညီေပးရန ်ေဆာင်ရက်တာြဖစ်ပါတယ”်ဟု ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

“ကုလသမဂ အေနနဲ   အဖွဲရဲ  စီမံခန်ခွဲေရးကိစ ရပ်ေတွမှာလည်း ြပြပင ်

ေြပာင်းလဲေရးေတွကို  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရပီး ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေနချန်ိမှာ  

လပ်ုငန်းေတကွိ ု  ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် စမီခံဲရ့ကာ ကမ ာက့ျန်းမာေရးှင့ ်ေထာက်ပံ ့

ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများကိလုည်း  ေဆာင်ရက်ခဲရ့ပါတယ်”ဟ ု ၎င်းက ေြပာကား 

သည်။                                          ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကိဆိုပါေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။
မေလးရှားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ကာကွယ် 

ေဆး   ထုတ်လုပ်မ ကို   အနီးကပ် 
ေစာင့်ကည့်ေနပီး        ကာကွယ်ေဆး 

ရရိှေရးက  အစိုးရအတွက်   ထပ်ိတန်း 
ဦးစားေပးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း  
ဟစူန်ိက    ေြပာသည်။ အများြပည်သ ူ

အသုံးြပိုင်ရန်   ိုဝင်ဘာလထက်     
ေနာက်မကျဘဲ    ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ ်

ေဆး      အဆင်သင့်ရိုင်သည်ဟု       
တုတ်ိုင်ငံက ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

၎င်းက ဆိုသည်။
“တုတ်   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဝမ်ယိရဲ  မေလးရှားိုင်ငံခရီးစ်က 

ဗိင်ုးရပ်ကာကွယ်ေဆးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ နဲ     ညိ  င်းေဆာင်ရက်မ  

မှာ က န်ေတာ်တို ေနာက်မကျေနဘူး 
ဆိုတာ ြပသရာေရာက်ပါတယ်” ဟု 

၎င်းက ေြပာသည်။
ကိုးကား-စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဖေနာင်ပင်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
ဗီယက်နမ်ိုင်င ံကမ်းိုးတန်းေဒသသို ေအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက်တွင် အပူပိုင်း 
မန်ုတိင်ုး နမ်ကာ  ကျေရာက်ြခင်းေကာင့ ်ဗယီက်နမ်ှင့ ်ကေမ ာဒီးယားိင်ုငတံိုတွင် 
မိုးကီးမ များှင့် ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားပီး ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်သားများ 
အပါအဝင်  ၄၀ ခန်  ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာက်တိုဘာလ အေစာပိုင်းမှစတင်ပီး ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ
ခိင်ုများတွင် ေရကီးမ များှင့ ်ေြမပိမ များြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်းှင့ ်ထိြုဖစ်ရပ်များ 
ေကာင့် ကေမ ာဒးီယားုိင်ငံ အေနာက်ပုိင်းေဒသများရိှ လူေထာင်ေပါင်းများစွာ 
အား ေနရပ်စွန်ခွာမ များြဖစ်ေစခ့ဲေကာင်း တာဝန်ရိှသူများက ေြပာကားသည်။

 အဆိပုါေရကီးမ များသည် လာမည့ရ်က်အနည်းငယ်အတွင်း ပိုပီးဆိုးရား 
လာမည်ဟ ုတာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ မိုးေလဝသဌာနမှ ေြပာကား 
ချက်အရ မုန်တုိင်းနမ်ကာ၏ ေလတုိက် န်းမှာ တစ်နာရီလ င် ကီလိုမီတာ ၁၀၀ 
ရိှပီး ဗယီက်နမ်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အလယ်ပိင်ုးေဒသများတွင် မိုးေရချန်ိ မလီမီတီာ 
၄၀၀ အထ ိေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ေရကီးမ များေကာင့ ်ဗယီက်နမ်တွင် 
၂၈ ဦးှင့် ကေမ ာဒီးယားတွင ်၁၁ ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  ဗီယက်နမ်ုိင်ငံအလယ်ပုိင်းရိှ Thua Thien Hue ခိင်ုရိှ ေရအားလ ပ်စစ် 
စမီကံန်ိးတွင် ေြမပိမ များြဖစ်ပွားရာ အလပ်ုသမား ခနုစ်ဦး ေပျာက်ဆုံးေနေကာင်း 
ုိင်ငံပုိင်မီဒီယာများက ေဖာ်ြပသည်။ အဆုိပါအလုပ်သမား ခုနစ်ဦးအား ကယ်ဆယ် 
ရန်ေစလ တ်ခဲ့ေသာ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်သား ၁၃ ဦးလည်း ေပျာက်ဆုံးသွားခဲ ့
ေကာင်း နန်ဒန်းသတင်းစာက ေရးသားသည်။ ဝန်ကီးချပ် ငုယင်စွမ်းဖုက 
အဆိပုါေြမပိမ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ေဒသများသို ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ ေစလ တ်ရန် 
တာဝန်ရှိသူများအား  န်ကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဗီယက်နမ်ှင့် အင်ဒိုနီးရှားသို သွားေရာက်မည်ဟ ုဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆူဂါ အတည်ြပ

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် 

ယိုရှီဟိုင်းဒဲဆူဂါ

အင်ဒိုနီးရှားသမ တ

ဂျိကိုဝီဒိုဒို

တတ်ုိင်ုငထံတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး မေလးရှားိင်ုငသံို ဦးစားေပးေထာကပ်ံမ့ည်

ုရှား၌  တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ
၁၃၈၆၈ ဦး စံချနိ်တင်ေတွရှိ

ေရကီးမ များေကာင့် ဗီယက်နမ်ှင့်
ကေမ ာဒီးယား၌ ၄၀ ခန် ေသဆုံး

ကုလသမဂ အဖဲွက လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ရန်ပုံေငွ 
ကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၉၉ ဘလီယီလံိအုပ်ေကာင်း ေြပာကား

ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ်  ရှုား၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရေသာ 

လူနာ  ၂၅၅၀ ဦး  ေရာဂါကင်းစင်ပီး 

ေဆးုမံျားမှ ြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ လက်ရိှ 

အချနိ်အထိ   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်    ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၁၀၃၁၇၈၅ ဦး  ရှိလာေကာင်း  သိရ 

သည်။ ုရှားအစိုးရသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ   ထန်ိးချပ်ရန်အတွက် 

သက်ကီးပိုင်းများ  ခရီးသွားလာြခင်း 

ဆိုင်ရာ     ကန်သတ်ချက်အသစ်ကိ ု

ချမှတ်ထားေကာင်း သိရသည်။                    

 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဗီယက်နမ်ဝန်ကီးချပ် 

ငုယင်စွမ်းဖု



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ပါရီ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသ ူ

အေရအတွက် များြပားလာသြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ် 

နည်းလမ်းသစ်များရှာေဖရွန် သမ တ မက်ခရန် 

ှင့် ဝန်ကီးများသည် ယေန  ေတွဆံုေဆွးေွး 

ခဲ့ကသည်။  မက်ခရန်ှင့်     ဝန်ကီးများ၏ 

ယခေုဆွးေွးပဲွသည်   ဗတိန်ိှင့ ်စပန်ိတိုကဲသ့ို    

ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားသ ူအေရ 

အတွက်   ြမင့်တက်လာပီးေနာက ် ဗိုင်းရပ်စ ်

ြပန်ပွားမ ကို    ထိန်းချပ်ရန်ှင့်   ြပင်သစ်၏ 

ကျန်းမာေရးစနစ်အေပ     ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများ 

ေလျာ့ကျေစရန်အတွက် ရည်ရယ်ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  မက်ခရန်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံအတွင်း      ကိုဗစ်-၁၉ ဒုတိယလ  င်း 

ထိန်းချပ်ေရးကုိ   ုိင်ငံသားများအား   ုပ်ြမင် 

သံကားမှတစ်ဆင့ ်ေအာက်တိုဘာ ၁၄ ရက် 

တွင် မိန်ခွန်းေြပာကားမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပင်သစ်အေနြဖင့်       ိုင်ငံအတွင်း 

စီးပွားေရး   ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစရန်ှင့် 

အလပ်ုအကိင်ုက  ကိ ု ကာကွယ်ရန်အတွက် 

ယူို  ၂ ဒသမ ၃ ထရီလီယံကိ ု သုံးစွဲခဲ့သည်။ 

ဝန်ကီး မာလီနီစီချာပါက အစိုးရအေနြဖင့ ် 

ပါရီကဲ့သိုေသာ  မိများတွင်ပင ်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်  ညမထွက်ရ 

အမိန်များ     မထုတ်ြပန်ိုင်ေသးေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

 ြပင်သစ်ိုင်ငံအတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ြဖစ်ပွားသူ အေရအတွက်များြပားလာသြဖင့ ်

ပါရ၊ီ မာေဆး၊ တလူူးစ် စေသာမိကီးများတွင် 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ  သတိေပးချက် 

များကို   အြမင့်ဆုံးအဆင့်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ 

ထပ်ိတန်းသတင်းစာများြဖစ်ေသာ လမွီန်ဒှီင့် 

လပီဂီါိတုိုက ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ    များြပားေသာ  ေဒသများတွင ်ည 

မထွက်ရအမိန်  ထုတ်ြပန်ရန်မှာ ေရးချယ်စရာ 

နည်းလမ်းတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။        

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဝါေဆာ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ 
ပုိလန်ဝန်ကီးချပ် မာတစ် မုိရာဝစ်ကီသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ခံထားရသူတစ်ဦးှင် ့  အနီးကပ်ထိေတွမ ရှိခဲ့သည့်အတွက်  သီးြခား 
ခွဲေနထိုင်လျက်ရှိေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူတစ်ဦးှင့် ထိေတွခဲ့သည့်အတွက် မိမိ 
အေနြဖင့် သီးြခားခဲွေနထုိင်လျက်ရိှေကာင်းှင့် ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 
စည်းမျ်းများကို  ေသချာစွာ လိုက်နာေနထိုင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ဝန်ကီးချပ် မာတစ် မိုရာဝစ်ကီက ၎င်း၏အင်တာနက်စာမျက်ှာတွင ်
ေရးသားထားသည်။ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ထိေတွခဲ့သည့်   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူသည ်
အစိုးရလုံ ခံေရးအဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း မီဒီယာများက သတင်း 
ေဖာ်ြပကသည်။ 

ယေနမွန်းလွဲပိုင်းအထ ိဝန်ကီးချပ် မိုရာဝစ်ကီတွင ်ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ရိှ၊ မရိှ ေဆးစစ်ချက်အေြဖမထွက်ရိှေသးေကာင်း အစိုးရအဖွဲေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရှိသူ မူလာက မီဒီယာသို ေြပာကားခဲ့သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိပိလုန်ိင်ုငတွံင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၅၀၆၈ 
ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဝယ်လင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ြပင်သစ်ိင်ုငသံို သွားေရာက်ပီးေနာက် မမိတွိင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး စမ်းသပ် 

ေတွရှိခဲ့ေကာင်း ပိုလီနီးရှားိုင်ငံ သမ တ အက်ဒဝပ်ဖရက်ချ်က ယေန  
ေြပာကားလိုက်သည်။

ခရီးသွားရာတွင် အ ရာယ်များေကာင်း သိရှိေသာ်လည်း ြပင်သစ ်

လက်ေအာက်ခံိုင်ငံြဖစ်ေသာ  ပိုလီနီးရှားိုင်ငံအတွက်  အေရးပါေသာ 

ကိစ ရပ်များ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရန် ြပင်သစ်ိုင်ငံသို သွားေရာက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  အစိုးရ၏  ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်က ေြပာသည်။  သမ တ 
အက်ဒဝပ်က  ခရီးသွားကျင့်ဝတ်များကို  လိုက်နာခဲ့ပီး  ြပင်သစ်ိုင်ငံမ ှ
ြပန်မလာမီ သံုးရက်အလုိက စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ရာတွင် ဗုိင်းရပ်စ်ပုိး မေတွရိှ 

ခဲ့ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်က ဆိုသည်။

သမ တ အက်ဒဝပ်က ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ရှိေနစ် ြပင်သစ်ဝန်ကီးချပ်  

ဂျင်းကက်စတတ်ဇ်၊ သမ တ အမီန်ျ ရယ်မက်ခရန်တိုှင့် ေတွဆုခံဲေ့ကာင်း 
ထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိသည်။ ပိလုနီီးရှားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  

ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး ကူးစက်ခရံသ ူစစုေုပါင်း ၂၈၀၀ နီးပါး ရိှလာခဲက့ာ ပိုးရိှဆ ဲ

လူနာ ၆၃၃ ဦးအထိ ရှိေနသည်။
ပိလုနီီးရှားိင်ုငကံ ဇလူိင်ုလအတွင်း နယ်စပ်ဂတ်ိများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 

ခဲက့ာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းှင့် စီးပွားေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစရန် ရည်ရယ် 
ချက်ြဖင် ့မြဖစ်မေန သီးြခားခွဲေနရမည် ့လိုအပ်ချက်များ ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။                                                     

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ြပင်သစ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ

ပိုလန်ဝန်ကီးချပ် မာတစ်ဝစ်ကီ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူတစ်ဦးှင့် 
ထိေတွခဲ့ပီးေနာက် သီးြခားခွဲေနထိုင်လျက်ရှိ

ပိုလီနီးရှားိုင်ငံ သမ တ အက်ဒဝပ်ဖရက်ချ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

အေမရိကန် တရားုံးချပ် တရားသူကီးအြဖစ် အဆုိြပေရးချယ်ြခင်းခံထားရေသာ
ေအမီ ေကာ်နီဘားရက်အား အရည်အချင်းဆိုင်ရာ အကဲြဖတ်စစ်ေဆးြခင်းများ စတင်ကားနာ
ဝါရှင်တန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
အေမရကိန်အထက်လ တ်ေတာ် တရား 
ေရးေကာ်မတီက      တရားုံးချပ ်
တရားသူကီးအြဖစ် အဆုိြပေရးချယ် 
ြခင်းခံထားရေသာ    ေအမီ  ေကာ်နီ 
ဘားရက်အား ၎င်း၏ အရည်အချင်း 
ဆိုင်ရာ  အကဲြဖတ်စစ်ေဆးြခင်းကို 
ယမန်ေနက စတင်ကားနာခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာလက  ေသဆုံးခဲ့သည့် 
တရားုံးချပ ်  တရားသူကီးေဟာင်း  
ုဘာဒါ ဂျင်းစ်ဘာ့ဒ်၏ ရာထူးေနရာ 
တွင်     ေအမီ ေကာ်နီဘားရက်ကို 
အစားထိုးခန်အပ်ရန် သမ တ ေဒ နယ် 
ထရမ့်က အဆိုြပခဲ့သည်။ 

သမ တ ထရမ့်၏ အဆိုြပချက်ကိ ု
ဒမီိကုရက်လ တ်ေတာ်အမတ် အချိက  
ြပင်းထန်စွာ ကန်ကွက်ခဲ့ေသာ်လည်း 
အထက်လ တ်ေတာ်အေနြဖင့ ်အေြခခ ံ

ဥပေဒပါ   ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်ဟ ုအထက် 
လ တ်ေတာ်    တရားေရးေကာ်မတီ 
ဥက           လင်းေဆးဂေရဟန်က 
ဆိုသည်။ 

မိမိအား      တရားသူကီးအြဖစ ်

အဆိုြပေရးချယ်ထားသည့်အတွက ်
ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့်  အဆိုပါ 
ရာထူးေနရာတွင် တာဝန်ယထူမ်းရက် 
ရမည်ဆိုပါက       သစ ာရှိစွာှင့် 
ဘက်လိုက်ြခင်းမရှိဘဲ      တာဝန် 
ေကျပွန်စွာ      ထမ်းရက်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ေအမီ ေကာ်နီဘားရက်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

သမ တ   ထရမ့်ှင့်   အြခားရီပတ ်
ပလီကန်အမတ်များက    ၎င်းတို၏ 
မူဝါဒများ      ဆက်လက်အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ိုင်ေစရန် တရားုံးချပ ် 
တရားသူကီးေနရာတွင် ေအမ ီေကာ်န ီ
ဘားရက်အား   အိုင်ရရှိေစချင်က 
သည်။ 

သိုေသာ်   ဒီမိုကရက်တစ်သမ တ 
ေလာင်း ဂျိးဘိုင်ဒင်က တရားုံးချပ ်
တွင်   ရီပတ်ပလီကန်အများစု   ေနရာ 
ရရှိမည်ဆိုပါက ိုင်ငံ၏ ကျန်းမာေရး 
ဆိုင်ရာအာမခံစနစ်      အပါအဝင် 
ိုင်ငံသားများ၏ အြခားေသာ အခွင့် 
အေရးများ ဆုံး ံးမည်ကို စိုးရိမ်လျက ်
ရှိေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တုတ်ိုင်ငံ၌ ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးစနစ် ပထမဆုံးအကိမ် စမ်းသပ်သုံးစွဲ
ေပကျင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ 
တုတ်ိုင်ငံ ကွမ်ေဒါင်းြပည်နယ်၌ ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးစနစ်ြဖင့် ြပည်သူ 
များအကား ပထမဆုံးအကိမ ်စမ်းသပ်သုံးစွဲမ  လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း ယေန  
သတင်းများအရ သိရသည်။ 

တုတ်ြပည်သူဘဏ်ှင့်   ရှန်ကျန်းမိ အာဏာပိုင်များက   အဆိုပါ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငေွကးစနစ်ြဖင့် ြပည်သမူျားအကား စမ်းသပ်သံုးစဲွမ ကိ ုယမန်ေန  

တွင် ေဆာင်ရက်ခ့ဲကသည်။ ၎င်းတုိ၏ ကနဦးစမ်းသပ်မ တွင် ကံစမ်းမဲစနစ်ြဖင့် 
ေရးချယ်ထားေသာ ြပည်သူငါးေသာင်းခန်အား ယွမ် ၂၀၀ (ကန်ေဒ လာ ၃၀ 
နီးပါး) တန်ဖိုးရှိေသာ ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးကိ ုစမ်းသပ်သုံးစွဲိုင်ရန ်ေပးအပ် 
ခဲသ့ည်။ ေရးချယ်ြခင်းခရံေသာ ြပည်သမူျားက ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငေွကးစနစ်ဆိင်ုရာ 
အက်ပလီေကးရှင်းကို  ၎င်းတို၏   စမတ်ဖုန်းများတွင်   ေဒါင်းလုဒ်ဆွဲကာ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွကိ ုလက်ခံရယူရမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါဒစ်ဂျစ်တယ်ေငကွိ ုမိအတွင်းရိှ သတ်မှတ်ထားေသာ ေနရာများ၌ 
ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်ထတိိင်ု စတ်ိကိက်သုံးစဲွိင်ုမည်ြဖစ်သည်။  “ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ေငွေကးစနစ်သံုးစဲွရတာ အလွန်အဆင်ေြပပါတယ်။ ပီးေတာ ့လုံ ခံေဘးကင်းမ  
လည်း ရှိတယ်” ဟု ယင်းအစီအစ်တွင် ပါဝင်သည့် အသက် ၂၉ ှစ်အရယ် 
အမျိးသမီးတစ်ဦးက ေြပာကားခဲသ့ည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငေွကးစနစ်ြဖင့် စမ်းသပ် 
သုံးစွဲြခင်းကို တုတ်ိုင်ငံအတွင်း၌ ပထမဆုံးအကိမ် စတင်စမ်းသပ်ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ ဂျပန်ဗဟိုဘဏ်ှင် ့ဥေရာပဗဟိုဘဏ်များအပါအဝင ်အြခား 
ေသာ ဗဟိုဘဏ်များကလည်း  ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးစနစ်ြဖင့်  သုံးစွဲိုင်ရန ်
သုေတသနများ ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၌ ဆဲွကိးလယုက်မ  ကျးလွန်သ ူှစ်ဦးအား ဖမ်းဆီးရမိ
မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
မ ေလးမိ  ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်  စက်မ  နယ်ေြမရစဲခန်းမှ  
တပ်ဖွဲဝင်များ   နယ်ေြမလှည့်ကင်း ေဆာင်ရက်ေနစ် 
ေအာက်တိဘုာ ၁၀ ရက်က မသက  ာသ ူလငူယ်ှစ်ဦးေတွရိှ 
၍ ေခ ယစူစ်ေဆးရာ  ဆဲွကိးလယုက်မ အား စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု 
သိရသည်။

ဆက်လက်၍   ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး   ဒုတိယ ရဲမှးကီး 
စိင်ုးလှထူး၏ လမ်း န်ချက်ြဖင့ ်မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး   ရမှဲး 
ေနမျိးေအာင်က ကွပ်ကလဲျက်   တိင်ုးမ ခင်း  အကဌူာနစတ်ိ၊   

ခိုင်မ ခင်းှိမ်နင်းေရးဌာနစိတ်၊    စက်မ နယ်ေြမရဲစခန်းမှ 
တပ်ဖဲွဝင်များသည် အဆိပုါ ြပစ်မ ကျးလွန်သ ူ  ကိကုိေုမာင် 
(ခ)တုတ်ေလးှင့်   သိန်းဝင်းေအာင်တိုအား    မ ခင်း 
ကွင်းဆက ်စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ခဲ့ရာ မ ေလးမိေပ ရပ်ကွက ်
များမှ  ဆွဲကိးလုယက်မ  ၁၃ မ  ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့ပီး တန်ဖိုး 
ေငွကျပ် သိန်း ၁၅၀ ခန်    ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်
သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ရဲစခန်းများက  ဥပေဒအရ အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

မန်းကိုယ်ပွား

ထားဝယ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်မိ   အမှတ်(၃၅)မူးယစ် 
ရဲတပ်ဖွဲစုမှ    ဒုရဲအုပ် မင်းအားမာန်စိုး    ဦးစီးအဖွဲသည် 
မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းအရ   ယမန်ေန   ညေန ၅ နာရီက 
ေမာေတာင်မိ အမှတ်(၆)ေကျးရာ ကိမ်လမ်းခွဲလမ်းေန 
လင်းိင်ု(ခ)ေခါင်းခက် ေနအမ်ိသို ဝင်ေရာက်ရှာေဖစွစ်ေဆး 
ရာ ေနအိမ်အိပ်ခန်းအတွင်းမ ှစိတ်က မူးယစ်ေဆးြပား ၅၁ 
ြပား၊ အိုက်စ ် သုည ဒသမ ၇ ဂရမ်၊ ဘိန်းစာမ န်  ဂရမ် ၉၀၀၊ 

အိုးအရက်အေစ့ပါေဆးေြခာက ်ဂရမ် ၃၈၀ ှင့် အရှည် 
ေလးေပရှ ိ     တူမီးယမ်းေထာင်းေသနတ ်  တစ်လက်တို 
အား ေတွရှိသိမ်းဆည်းရမိသြဖင့် ၎င်းအား ေမာေတာင် 
နယ်ေြမရစဲခန်းတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစ 
ေသာ    ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ  လည်းေကာင်း၊ 
လက်နက်ဥပေဒအရ လည်းေကာင်း အေရးယူေဆာင်ရက် 
ထားရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရတဲပ်ဖဲွမှ   တပ်ဖဲွဝင်များ  ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ယမန်ေန  မွန်းလွဲ 
ပိုင်းက    ေရ ကူမိနယ်  ေတာပုန်း 
ေကျးရာအုပ်စု ေတာင်ကုန်းေကျးရာ 
အနီးတွင် မုိးဝင်းအား  မသက  ာဖွယ် 
ေတွရှိသြဖင့ ်       စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၉၇၅၀  ကို 
လည်းေကာင်း။

အလားတူ ယင်းေနနံနက် ၈ နာရီ 
က မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး
ရဲတပ်ဖဲွမှ   တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ပင်ေလာင်းမိနယ် 
လုံးပျ်ေကျးရာအပ်ုစ ုနန်းနမိ့ေ်ကျးရာ 
ေန ေမာင်ကိလုတ်(ခ)ေစာတာေတ(ခ)
ေစာထူး၏ေနအမ်ိသို ဝင်ေရာက်ရှာေဖ ွ
ရာ ဘိန်းစိမ်း ၂၉ ကီလုိကုိလည်းေကာင်း။

မိနယ်အချိ၌ တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃
ြပ ည်သူပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့်     လူထု 
အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပုိ
စနစ်ြဖင့်   သတင်းေပးပိုချက်အရ 
ေအာက်တိုဘာ ၆ ရက်မှ   ၁၀ ရက် 
အတွင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 
များ၊ သစ်ေတာလုံ ခံေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်
များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 
ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည်  ေရတာရှည် 
မိနယ်    က န်းေတာစုေကျးရာတွင်း 
လမ်းတွင် ယာ်တစ်စီးေပ မှ တရား 
မဝင် က န်းသစ်  ၁ ဒသမ ၇၁၂၈ တန် 
ှင့ ်ေလယာ်ကွင်းအနီးမှ တရားမဝင် 
က န်း/ဒီဒူသစ်/ခွဲသား ၆ ဒသမ ၅၅၂၀ 
တန် စုစုေပါင်း ၈ ဒသမ ၂၆၄၈ တန် 

အားလည်းေကာင်း၊    ကနီမိနယ် 
ဝင်မနား       ေတာင်ြပင်ငယ်ရာသွား 
ကားလမ်းေဘး   ယာ်တစ်စီးေပ မှ 
တရားမဝင် အင်ခဲွသား  ၅ ဒသမ ၈၁၀၀ 
တန်၊ မင်းကင်းမိနယ ်ယားေကျးရာ 
အနီး ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်းေနရာတုိမှ 
တရားမဝင် ေအာက်ချင်းစာသစ်/ လံုးပတ် 
၃ ေပေအာက် အင်သစ် ၁၁ ဒသမ ၁၂၀၀ 
တန်အား  ပုိင်ရှင်မ့ဲသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသည်။

ထိုအြပင ်   ငဖဲမိနယ ်  ဂုတ်ကီး 
ေကျးရာ     ဦးရန်ေနာင်ထွန်း(ခ) 
ဦးရန်ိုင်၏ ခံဝင်းအတွင်းမှ တရား 
မဝင် ပျ်းကတိုး/ စကားဝါသစ်/ခဲွသား 
၁၀ ဒသမ ၀၄၂၆ တန်ှင့်        ြပစ်မ  
ကျးလွန်သ ူတစ်ဦး၊ တိက်ုကီးမိနယ် 

ဥက ံေြမာက်(၁)နယ်ေြမ၊   ရန်ကုန်-
ြပည်ကားလမ်းမကီး၊ မိုင်တိုင်အမှတ် 
(၆၈/၀)မှ (၆၈/၁)ကား ယာ်ေပ မှ 
တရားမဝင် က န်းတံခါးချပ်(ဆိုဒ်စုံ)/ 
က န်းတံခါးအပိုင်းအစ (ဆိုဒ်စုံ)(၅၆)
ချပ်/ေချာင်း၊ သုည ဒသမ  ၇၂၇၂ တန် 
ှင့်        ြပစ်မ ကျးလွန်သူ ှစ်ဦး၊ 
ရပ်ေစာက်မိနယ်၊ တပ်ကီးေကျးရာ 
အတွင်း ၁၀ ဘီးယာ်ေပ မှ တရား  
မဝင် အင်ခဲွသားဆိဒ်ုစု ံ၈ ဒသမ ၇၆၇၀ 
တန်၊     FAW    ယာ်ေပ မှ လုံးပတ် 
၃ ေပေအာက် ၂ ဒသမ ၂၃၈၀ တန်၊ 
ေထာ်လာဂျေီပ မှ    မီးေသွး ၇ ဒသမ 
၀၄၀၀ တန်ှင့်   ြပစ်မ ကျးလွန်သူ 
သုံးဦး၊   ထိုအတူ ရပ်ေစာက်မိနယ်၊ 
အင်ေတာမိ၊   ရပ်ကွက်(၆)ရိှ ဦးဖုိး ပံ 
(ခ)ေနေကျာ်ခ၏ဲ ေနအမ်ိခဝံင်းအတွင်း 
မှ တရားမဝင ်က န်းစကွဲယား   သုည 
ဒသမ ၉၃၇၆ တန်ှင့်  ြပစ်မ ကျးလွန် 
သူ တစ်ဦးတိုအား   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 
၎င်းတိုအား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယ ူ
ိုင်ေရး   သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းတွင ်   
အမ ဖွင့်   ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။         

ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ်)

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ထိုအတူ   ယင်းေန   ညေန ၃ နာရီ 

က မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   မူဆယ်မိနယ ်
မူဆယ်-လား  းသွားကားလမ်း မုိင်းယု 
ေကျးရာတုိးဂိတ်အနီးတွင် ေကျာ်ွန်  
(ခ)ကျိင်းွန်    ေမာင်းှင်လာေသာ 
ဆိုင်ကယ်အား   ရပ်တန်ရှာေဖွရာ 
ဘန်ိးစမ်ိး ၁၂ ကလီိကုိ ုလည်းေကာင်း။

ထိုေနညေန ၆ နာရီခွဲတွင် မူးယစ်
ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲ
မှ တပ်ဖဲွဝင်များ  ပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်း 
အဖွဲသည်   မိုးမိတ်မိနယ ်မိုးမိတ်-
မိုးကုတ်သွားကားလမ်း၊   မိုင်တိုင် 
အမှတ် (၂၅/၅)တွင် ုိင်လင်းထွန်း(ခ)
သားသား ေမာင်းှင်လာေသာဆုိင်ကယ် 

အား ရပ်တန်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၅၃၁၅၀ ကိ ုလည်းေကာင်း။ 

အလားတ ူ  ထိုေန    မွန်းလွဲပိုင်းက 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖဲွသည် တာချလိီတ်မိနယ်   
လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရာအုပ်စု ပါေကွ 
ေကျးရာအနီးတွင်   မအားချးယာ (ခ)
အဘူး ေမာင်းှင်လာသည့် ဆုိင်ကယ် 
အား    ရပ်တန်ရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ သုည 
ဒသမ ၁ ကီလုိ၊ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား   
၁၀၀၀၀   တိုကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်
ယင်းတိုအား    မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာ   ဥပေဒအရ အေရးယထူား 
ေကာင်း သိရသည်။         ရဲြပန်ကား

သရက်ေချာင်းမိနယ် ဥတ ေကျးရာ၌ ေနအိမ်တစ်လုံး မီးေလာင်
သရက်ေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး သရက်ေချာင်းမိနယ် ဥတ ေကျးရာ 
တွင် ယမန်ေန  ည ၈ နာရီခဲွက မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ   သရက်ေချာင်းမိနယ ်  ဥတ ေကျးရာ၌ 
ေနထုိင်ေသာ ေဒ ထွန်းရီ ဥယျာ် ခံလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ၏   

ေနအိမ်တွင်  လ ပ်စစ်မီတာ မိန်းခံုမှစ၍ ဝုိင်ယာေရှာ့ြဖစ်ပီး 
မီးေလာင်က မ်းမ  ြဖစ်ပွားခဲက့ာ ေနအမ်ိတစ်လုံး ပျက်စီးခဲ့ပီး   
လူှင့်တိရစ ာန်များ   ထိခိုက်ေသဆုံးမ မရှိေကာင်းှင့်   
ေဒ ထွန်းရီအား   သရက်ေချာင်းမိမရဲစခန်းက  အမ ဖွင့် 
စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                               

သရက်ေချာင်း(ြပန်/ဆက်)

ေမာေတာင်မိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ကျိင်းတုံမိနယ်၌ ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၆၆၄၂၅ ဘီလီယံ 
တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
ရှမ်းြပည်နယ် ကျိင်းတံုမိနယ်၌ ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၆၆၄၂၅ 
ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း 
ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ကျိင်းတုံမိနယ ်
ေတာင်ကီး-ကျိင်းတုံသွားလမ်း၊   ကျိင်းေဖာင်းေကျးရာ 
အနီးရိှ ကုိဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးေရးစခန်းတွင် ယမန်ေန  နံနက် 
၉ နာရီက မိုင်းပျ်းမ ှကျိင်းတုံသို   ြဖတ်သန်းေမာင်းှင ်
လာသည့ ်Vigo အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုတာဝန်ကျ 
ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲက   တားဆီးရာ   ရပ်တန် ြခင်းမရှိဘ ဲ

ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ပိတ်ဆို 
ဖမ်းဆီးခ့ဲရာ နံနက် ၉ နာရီခဲွတွင် ကျိင်းတံုမိ ရပ်ကွက်(၁) 
ေနာင်ေရးလမ်း ယာ်ထိန်းံုးေရှ၌ အဆိပုါကားကိ ု  ကျဟ၊ဲ 
ကျေစာနဲတိုှင့်အတူ    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပူးေပါင်းအဖွဲက 
ေမာ်ေတာ်ယာ်အားရှာေဖွရာ ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၆၆၄၂၅ 
ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ ဘန်ိးြဖ ၁၁၀ ဒသမ ၉၅ ကလီိ ုသမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့သြဖင့ ်ကျဟဲှင့် ကျေစာနဲတိုကို မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 
အေရးယူထားေကာင်းှင့ ်       ကွင်းဆက်တရားခံများ 
ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။            သတင်းစ်

ကျဟဲှင့် ကျေစာနဲတိုအား 
သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။



ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။
  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်
ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 
ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊ ၂၀၂၀

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ရက်သာ

၂၅

၁။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကိ ု ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင်  ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခေံနရချန်ိြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုိင်ုငေံတာ်က 
အားသွန်ခွန်စိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ ဤကဲသ့ိုေသာအချန်ိအခါတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတကီ 
ချမှတ်ေသာ မူဝါဒများ၊ လုပ်ငန်းလမ်း န်ချက်များှင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက အခါအားေလျာ်စွာ 
ထုတ်ြပန်ေသာ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊  န်ကားချက်များကုိ လုိက်နာေဆာင်ရက် ေနထုိင်ကရ 
သြဖင့ ်မမိ၏ိမစဲာရင်းပါရိှရာမဆဲ နယ်သို ြပန်လည်၍ဆ မေဲပးိင်ုြခင်းမရိှေသာ မဆဲ နယ်ြပင်ပေရာက် မဆဲ ရှင်များ 

ရှိေနသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။ ထိုသူများ ဆ မဲေပးမ  မဆုံး ံးေစရန် အထူးလိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။
၃။ သုိြဖစ်ပါ၍ အဆုိပါမဲဆ ရှင်များသည် မိမိတုိ၏ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့် မဆံုး ံးေစရန်အလုိငှာ မိမိတုိေရာက်ရိှေနေသာ 
မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသိုဆက်သွယ်၍ ကိတင်ဆ မြဲဖင့ ်ဆ မေဲပးိင်ုရန် ပုစံ ံ၁၅ များရယ၍ူ ေလ ာက်ထားိင်ုက 
ပါသည်။  ယင်းသိုေလ ာက်ထားချက်ရရိှသည့ ်မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသည် အဆိပုါမဆဲ ရှင်၏မစဲာရင်းပါရိှရာ မိနယ် 
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွှင့ ်အြမန်ဆုံးဆက်သွယ်၍ ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရး အထူးကစိ တစ်ရပ်အြဖစ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                                                  

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်စပ်လျ်းသည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များအရ မိမိမဲဆ နယ်သို 
ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်းမြပိုင်သည့် မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် မဲဆ ရှင်များအတွက် အသိေပးေကညာချက်

ထိုင်းိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ချင်းမိုင်မိ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက ် ယေန  

တွင်  ကိတင်ဆ မမဲျား ဆက်လက်ေပးခ့ဲကရာ ဗန်ေကာက် 
မိ ြမန်မာသံံုး၌ မဆဲ ရှင် ၂၅၈၀ ခန်၊ စင်ကာပူမိ ြမန်မာ 

သံုံး၌ မဆဲ ရှင် ၁၀၉၇ ဦး၊ တိကုျိမိ ြမန်မာသံံုး၌ မဆဲ  
ရှင် ၆၂ ဦး၊    ချင်းမိုင်မိ    ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး၌ 
မဆဲ ရှင် ၂၃၁ ဦးှင့ ် ဩစေတးလျိင်ုင ံ ကင်ဘာရာမိသုိ 

လာေရာက်၍ ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ြခင်းမရှိသည့ ် ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားများအတွက ်ြပင်ပမဲုံခွဲဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့ ်Victoria 
ြပည်နယ် မဲလ်ဘုန်းမိရှိ မဲုံတွင် မဲဆ ရှင် ၁၁၈ ဦးတို 

ကိတင်ဆ မ ဲ  ဆက်လက်ေပးခ့ဲကေကာင်းှင့်   လန်ဒန် 
မိ   ြမန်မာသံံုးတွင်လည်း  ေဒသဆိင်ုရာ    စေံတာ်ချန်ိှင့် 

အညီ  ကိတင်မဲများ   ဆက်လက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

ဗန်ေကာက်မိ၊ လန်ဒန်မိ၊ စင်ကာပူမိှင့် တိုကျိမိတိုရှိ 
ြမန်မာသံုံး ေလးုံး၊ ချင်းမိုင်မိရှိ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့်

မဲလ်ဘုန်းမိရှိ ြပင်ပမဲုံ တစ်ခုတိုတွင် ကိတင်ဆ မဲ ဆက်လက်ေပး
သိရသည်။ 

ထိုြပင ် ေအာက်တိုဘာ ၁၁ ရက်ှင့် ၁၂ ရက်တိုတွင ်   

ေဒသဆိုင်ရာ  စံေတာ်ချနိ်များှင့်အညီ   ကိတင်ဆ မဲ 
ေပးခဲ့ကသည့ ်    ြမန်မာသံံုးများမှ သတင်းေပးပုိချက်အရ   

ဘာလင်မိ  ြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင် ၂၉ ဦး၊  လန်ဒန်မိ 
ြမန်မာသံုံး၌  မဲဆ ရှင် ၁၂၈ ဦး၊  နယူးေယာက်မိ   
ြမန်မာအမဲတမ်း ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲုံး၌   မဲဆ ရှင ်၁၂၇ 

ဦး၊  ဂျနီီဗာမိ  ြမန်မာအမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်အဖွဲုံး၌    

မဆဲ ရှင်  ၂၈ ဦး၊ ေလာစ့်အန်ိဂျယ်လစ်ိမိ ြမန်မာေကာင်စစ် 
ဝန်ချပ်ုံး၌   မဲဆ ရှင်  ၄၃ ဦးတို  ဆ မဲများ ေပးခဲ့က

သည်။ 
ြမန်မာသံံုးများ၌ ကိတင်ဆ မ ဲလာေရာက်ေပးသူ 

များအား သက်ဆုိင်ရာ ုိင်ငံများမှ ချမှတ်ထားေသာ ကုိဗစ် 

ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးဆိင်ုရာ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ  
ြဖစ်ေစေရး  မဲံုအတွင်းသုိမဝင်မီ    ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာ 

ြခင်း၊ လက်သန်ေဆးရည်များြဖင့်   စနစ်တကျ   လက်သန်  

ေစြခင်း၊    တစ်ခါသုံးလက်အိတ်ှင့်     ှာေခါင်းစည်းများ 
ပ့ံပုိးေပးြခင်းတုိကုိ စနစ်တကျ စစီ်၍ ပံပ့ိုးေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး 

မဲဆ ရှင်များကလည်း   ြမန်မာသံုံးမ ှ  စီစ်ေဆာင်ရက်      
ထားရှိသည့်အတိုင်း လိုက်နာကာ စနစ်တကျဆ မဲများ 

ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

သိုပါ၍  ယေနတွင်  ြမန်မာသံုံး ေလးုံး၊  ြမန်မာ 
ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး  တစ်ုံးှင့်  ြပင်ပမဲု ံတစ်ခုတိုတွင် 

ကိတင်ဆ မဲများ   လာေရာက်ေပးခဲ့ကသ ူ   မဲဆ ရှင် 

စုစုေပါင်း ၄၀၈၈ ဦးှင့် ေအာက်တိုဘာ ၁၁ ရက်ှင့် ၁၂ 
ရက်တိုတွင်       ေဒသဆိုင်ရာစံေတာ်ချနိ်များှင့်အညီ 

ကိတင်ဆ မဲလာေရာက်ေပးခဲ့ကသ ူမဲဆ ရှင် စုစုေပါင်း 
၃၂၇ ဦး ရှိခဲ့သြဖင့ ်မဲဆ ရှင် စုစုေပါင်း ၄၄၁၅ ဦး ဆ မဲ 

ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၀၃၈၅၄၃ ၅၁၈၆၄၀၇ ၂၂၀၀၂၇

၂။ အိ ိယ ၇၁၇၇၇၈၃ ၆၂၂၇၂၉၅ ၁၀၉၉၁၇

၃။ ဘရာဇီး ၅၁၀၃၄၀၈ ၄၄၉၅၂၆၉ ၁၅၀၇၀၉

၄။ ုရှား ၁၃၂၆၁၇၈ ၁၀၃၁၇၈၅ ၂၂၉၆၆

၅။ ကိုလံဘီယာ ၉၁၉၀၈၃ ၇၉၈၃၉၆ ၂၇၉၈၅

၆။ စပိန် ၉၁၈၂၂၃ စိစစ်ဆဲ ၃၃၁၂၄

၇။ အာဂျင်တီးနား ၉၀၃၇၃၀ ၇၃၂၅၈၂ ၂၄၁၈၆

၈။ ပီူး ၈၅၁၁၇၁ ၇၄၈၀၉၇ ၃၃၃၅၇

၉။ မက ဆီကို ၈၂၁၀၄၅ ၅၉၇၉၉၁ ၈၃၉၄၅

၁၀။ ြပင်သစ် ၇၄၃၄၇၉ ၁၀၀၈၂၈ ၃၂၇၇၉

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၄၄၇၁၃ ၂၉၃၃၈၃ ၆၃၇၂

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၄၀၆၂၂ ၂၆၃၂၉၆ ၁၂၀၂၇

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၈၈၄ ၅၇၇၂၈ ၂၈

၄။ ြမန်မာ ၃၀၄၃၇ ၁၁၇၆၉ ၆၉၃

၅။ မေလးရှား ၁၆၈၈၀ ၁၁၃၇၂ ၁၆၃

၆။ ထိုင်း ၃၆၄၃ ၃၄၅၇ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၁၁၃ ၁၀၂၅ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၈၃ ၂၇၈ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၆ ၁၄၃ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

- Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ  ေဆးုံကီးများှင့် မိနယ်များတွင် ဆက်လက်စစ်ေဆး 

လျက်ရှိပီး အဆိုပါ စစ်ေဆးမ များတွင ်အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါ 

သည်။ 

- ယေန  ေသဆုံးသူ(၂၉)ဦးအနက် ေရာဂါအခံရှိသူ(၂၆)ဦးပါဝင်ပါသည်။

- ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိရာ 

ေနရာများမှ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျား 

အနက် Negative အေြဖထွက်ရိှခဲသ့ ူ(၁,၀၃၇) ဦးအား ၎င်းတို၏ေနအမ်ိ 

များတွင် အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှ၍ ဆက်လက် ေစာင့်ကပ်ကည့်  

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၁၂-၁၀-၂၀၂၀)    ရက်ေန၊    ည  (၈:၀၀)  နာရီမှ 

(၁၃-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွ 

နမူနာ  စုစုေပါင်း(၁၃,၂၅၈)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၁,၁၂၃)

ဦး ေတွရှိရပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်
ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၃-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 လူနာြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန
(၁၃-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

ေအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၁၂၃ ဦး ေတွရှိ

(၁၃ - ၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ

ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင ် ေလယာ်များပျသံန်းမ   ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်း 
ေကာင့ ်ိင်ုငအံရပ်ရပ်၌ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား 
ကိုရးီယားသမ တုိင်ငံ အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့် ြမန်မာ 
အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  ေလေကာင်း(MAI)  ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ခ့ဲရာ  ယေနည  ၈ နာရီတွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ေလဆိပ်သုိ 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။

၁၀၇ ဦးလိုက်ပါ
အဆိပုါ ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်တွင် ကေနဒါမှ ေလးဦး၊ ဂျာမနမှီ တစ်ဦး၊ 

ေဟာင်ေကာင်မှ ေလးဦး၊ အင်ဒုိနီးရှားမှ ေြခာက်ဦး၊ အီတလီမှ သံုးဦး၊ ကုိရီးယား 
သမ တိုင်ငံမှ  ၇၄ ဦး၊  ေနာ်ေဝမှ တစ်ဦး၊   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းမ ှ  ခုနစ်ဦး၊ 
သီရိလက  ာမှ ေလးဦး၊  အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှသံုးဦး စုစုေပါင်း ြမန်မာုိင်ငံ 
သား ၁၀၇ ဦး လိုက်ပါလာခဲ့သည်။

၎င်းတုိ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လူဝင်မ  
ကီးကပ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊ သီးသန်စစီ်ေပးသည့ေ်နရာ/သတ်မှတ် 
ဟိတုယ်များ၌ အသွားအလာကန်သတ်မ   ၇ ရက်ှင့ ်ေနအမ်ိတွင် အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ   ၇  ရက် ေနထိုင်ေစေရးတိုကိ ုအလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး
ှင့်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုက  သက်ဆိုင်ရာ  အခန်းက  အလိုက် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။  
ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသား 

များအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏လမ်း န် 

ြပည်ပိုင်ငံများ၌ အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ချက်ှင့အ်ည ီိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ၊ 
သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှ ိ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်း ေဆာင်ရက်ေပး 
လျက်ရိှရာ ကိုရီးယားသမ တုိင်ငံမှ ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် ၂၆ ကိမ် ပျသံန်း 
ေြပးဆွဲခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                          သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် COVID - 19 Call Center ကုိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနတုိ ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ ေလးခု၊ Blue Ocean ကုမ ဏီတုိ ပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉)အား ဧပီ 

၈ ရက်မှစ၍ နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခုအခါ ေနစ်နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင်   

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်အသင်းမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည်။  သတင်းစ်

COVID-19 Call Center ကို 
နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ 

ဖွင့်လှစ်ထား



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၁၃-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၅:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၁၂-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (၁၃၄၄) ဦး၏ 

မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

အသက် ၆၀ ေကျာ်အရယ်ေတ ွကိတင်မေဲပးိင်ုဖို  အစီအစ်ေတ ွစပီးေတာလ့ပ်ုပါမယ်
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကတင်ြပထားတဲ့ အစီအစ်တစ်ခုဟာ ြပည်သူေတွအတွက်လည်း စိတ်လည်းလုံ ခံ မ ရမယ်၊ 

ေကျနပ်မ လည်းရမယ်လိုလည်း က န်မတိုထင်ပါတယ်။ အဲဒါကဘာလဲဆိုေတာ့ ပထမအစမှာေတာ့ Stay at Home 
မိနယ်ေတကွိ ုကိဗုစ်ေရာဂါ ကူးစက်ေနတဲ ့ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားေတမွျားတယ်ဆိုပီး သတ်မှတ်ထားတဲ ့Stay at Home 
မိနယ်ေတမှွာ အသက် ၆၀ ေကျာ်ေတ ွကိတင်မေဲပးိင်ုမယ်။ ဒလီိလုပ်ုြခင်းအားြဖင့ ်က န်မတိုမှာ ေကာင်းကျိးှစ်ခရိှုပါတယ်။ 
တစ်ခုကေတာ့ အသက် ၆၀ ေကျာ်ေတွဆိုတာဟာ အသက်ကီးတာနဲအမ ၊ အသက် ၆၀ ေကျာ်လာတာနဲအမ  ကိုဗစ်ေရာဂါ 
ရလိုရိှရင် နည်းနည်းပိုပီးေတာ ့စိုးရမ်ိရတဲအ့ေြခအေနမှာရိှပါတယ်။ စိုးရမ်ိရတဲ ့အသက်အရယ်ေတ ွလုံ ခံ ေအာင်လိုဆိုပီးေတာ ့
ကိတင်မဲေပးိုင်ဖို က န်မတို အစီအစ်ေတွ စပီးေတာ့လုပ်ပါမယ်။ အသက် ၆၀ ေကျာ်ေတွက ကိတင်မဲေပးမယ်ဆိုရင် 
ေရးေကာက်ပွဲေနမှာ မဲုံေတွမှာသွားပီးေတာ့ မဲေပးမယ့်လူေတွရဲ အေရအတွက်ပါ ကျသွားမယ်။ အေရအတွက် ကျဆင်း 
သွားတဲအ့ခါကျေတာ ့လိအုပ်တဲကွ့ာြခားမ ြဖစ်တဲ ့၆ ေပ ကွာြခားပီးလပ်ုတာ၊ တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက် ထေိတွမ နည်းေအာင် 
စည်းကမ်းေတကွိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်တာ လပ်ုိင်ုတဲအ့ခါကေတာ့ ပိုပီးေတာ့ အားလံုးလုံ ခံ မ ြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်သေူတ ွ
လုံ ခံ မ အတွက် လိုအပ်တဲ့ Mask တို Faceshield တိုကိုလည်း ိုင်ငံေတာ်က တာဝန်ယူပီးေတာ့ လုပ်ေပးပါမယ်။  

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်

 ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၉ ရက်ေနတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 
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မှတ်ချက်။  (၁၂-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ (၁၃၄၄) ဦးတွင် အနံမရရှိသူ (၁၆၉) ဦး ပါရှိပါ 

သည်။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၄၊   ၂၀၂၀

ုပ်ရှင်ှင့ ်သုပ်ေဆာင်အုပညာ
“သုပ်ေဆာင်အုပညာ” သည် အလွန်သိမ်ေမွ 

နက်နလှဲေသာ ပညာတစ်ရပ် ြဖစ်ပါသည်။ “သပ်ုေဆာင် 
ြခင်းအတတ်ပညာကို     သဘာဝအမူအရာများအား 
ေလ့လာသုံးသပ်ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာမ ြပပီး ေလ့လာသင်ယူ 
လ င် ရုိင်သည်” ဟူေသာ အယူအဆှင့် “သုပ်ေဆာင် 

ြခင်းကို ခံစားချက် စိတ်သွင်းပီး လုပ်ေဆာင်မှသာ ရိုင် 

သည်” ဟူေသာ အယူအဆ ှစ်ရပ် ေပ ေပါက်ခ့ဲသည်ကုိ 
ေလ့လာေတွရှိရသည်။ ုပ်ရှင်အုပညာရှင်အချိက 
“သုပ်ေဆာင်ြဖစ်ရန် ေလ့ကျင့်သင်ကားေပး၍ ရိုင် 

သည်” (A Star is made) ဟူေသာ     အယူအဆှင့်  

“သုပ်ေဆာင်ဆိုသည်မှာ သူအလိုအေလျာက ်ေမွးဖွား 

လာသ”ူ (A Star is born) ဟူေသာ အယူအဆကုိ ထပ်မံ 
ေဖာ်ထုတ်ခဲ့ကသည်။

“သပ်ုေဆာင်အပုညာရှင်သည် သပ်ုေဆာင်ချန်ိ 

အတွင်း မိမိ၏ မူလစိတ်ေနကို ပယ်ေဖျာက်ထားကာ 
ဇာတ်ေကာင်၏ စိတ်၊ စိုက်၊ eာ်တိုဝင်ေနေအာင် စိတ် 

အာုမံျားကိ ုမလွင့ပ်ါးေစဘ ဲမမိစိတ်ိကိ ုစစုည်းအားထည့ ်
၍ ှစ်ြမပ်သုပ်ေဆာင်ပါက ထုိသုပ်ေဆာင်ချက်သည် 
ထူးြခားေြပာင်ေြမာက်ေနမည”် ဟု ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ဝါရင့် 
ဒါိုက်တာမင်းသားကီး   အကယ်ဒမီများရှင် ဘဘ 

ေအဝမ်းဦးတင်ေမာင်က ဖွင့်ဆိုရှင်းြပခဲ့ပါသည်။

  စိတ်ှစ်၍ သုပ်ေဆာင်ြခင်းကုိ “Mood” သွင်း၍ 
သုပ်ေဆာင်သည်ဟု ဆိုပါသည်။ “Mood” ၏ မူရင်း 

အဓိပ ာယ်မှာ “ယာယီစိတ်ေနစိတ်ထား” ဟူ၍ ြဖစ်ပါ 
သည်။

ုပ်ရှင်တွင ်   အသုံးြပရေသာ  “သုခုမအုပညာ 

ဖန်တီးမ စွမ်းရည”် မှာ စာလုံးများကိ ုလ ပ်ရှားေနေသာ 

အုပ်များအြဖစ် ေြပာင်းလဲဖန်တီးုိင်ေသာ စွမ်းရည်ပင် 

ြဖစ်ပါသည်။ “ဝတ ေရးဆရာှင့် ဇာတ် န်းေရးဆရာ 
တိုသည် ပရိသတ်ကို စာလုံးများြဖင့် ေြပာြပသူများ 

ြဖစ်ကသည်။ ုပ်ရှင်ဒါိုက်တာမှာ   “ုပ်ရှင်ိုက်ကူး 

ေရး၏ဘုရင”်       ြဖစ်ေသာေကာင့ ်    ပရိသတ်အား 
သုပ်ေဆာင်များ၏  လ ပ်ရှားေနေသာုပ်ပုံများြဖင့ ်

ေြပာြပေနသူပင်ြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ုပ်ရှင ်
သည် “စာလုံးအစီအစ်များကိ ုလ ပ်ရှားေနေသာ  ုပ်ပုံ 

အစီအစ်ြဖစ်လာေအာင်ဖန်တီးြခင်း” ပင်ြဖစ်ပါသည်။
ုပ်ရှင်သည ်ပရိသတ်၏ သည်းေြခကိက ်

အစာအာဟာရြဖစ်သည်

စာေရးသတူို၏ အမြိမန်မာြပည်သည် ေရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ  အေြခခံအုတ်ြမစ် ခိုင်ခံ့ခဲ့ေသာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

ြဖစ်ပါသည်။ ယ်ေကျးမ ဆိရုာ၌ လတူို၏ ဝတ်စားဆင်ယင် 

ထုံးဖွဲမ ၊    ပန်းဆယ်မျိးလက်မ ပညာရပ်များ၊   စာေပ၊ 
ုပ်ရှင်၊   ဂီတစသည့်   ဆိုကေရးတီး   သုခုမပညာရပ်များ၊ 

အေတွးအေခ များ၊ ိုးရာဓေလ့ထုံးစံှင့် ယုံကည်မ များ 
အြပင် လူေနမ စနစ်များလည်း ပါဝင်ပါသည်။ ယ်ေကျးမ  

သည်ေြပာင်းလဲလာေသာ ေခတ်ေရစီးေကာင်းှင့်အတူ 

လိုက်ပါေလ့ရှိရာ ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ ကိ ုထိန်းသိမ်းသည့် 
အေနြဖင့် စာေပှင့် မှတ်တမ်းတင်ရသည်။ ေတးဂီတ၊ 

ပန်းချ၊ီ ပန်းပအုပုညာြဖင့လ်ည်း မှတ်တမ်းတင် ထန်ိးသမ်ိး 

ကရသည်။
ထိသုို ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးကရသည့ ်အပုညာအမျိး 

အစားထဲတွင်  ုပ်ရှင်အုပညာသည် အထိေရာက်ဆုံး 
ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သည် ကမ ာ့ုပ်ရှင်သက်တမ်း 

ထက်  ၃၁  ှစ် ေနာက်ကျခဲ့ေသာ်လည်း ြမန်မာ့လွတ်လပ် 

ေရးကိးပမ်းမ ှင့အ်တ ူေပ  ေပါက်လာေသာ သမိင်ုးြဖစ်ရပ် 
ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့သြဖင့် ပို၍ဂုဏ်ယူေမာ်ကွန်းတင်စရာ 

ြဖစ်ပါသည်။ တကယ်ေတာ့   ုပ်ရှင်သည ်  အြခားေသာ 
ေဖျာ်ေြဖမ များထက် အုပညာဆွဲအား ပိုမိုေကာင်းသည့ ်

အတွက် တိုင်းြပည်အကျိးြပလုပ်ငန်းများ၌လည်း ပိုမို 

ထေိရာက်ေစပီး ေကျးလက်ေရာ မိြပပါမကျန် ထိုးေဖာက် 

ဝင်ေရာက်လ မ်းမိုးိုင်ေသာစွမ်းအားရှိသည့် “စိတ်ဓာတ် 
စစ်ဆင်ေရး”လက်နက်ေကာင်းကီးတစ်ခုပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

သာဓကအားြဖင့် ြမနမ်ာုိင်ငံလတ်ွလပေ်ရးရပီး ဖဆပလ 
အစိုးရလက်ထက်တွင် ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတ၏ီ အဖျက် 

လုပ်ငန်းများကျဆုံးေရးကို ဦးတည်သုပ်ေဖာ်ိုက်ကူး   

တင်ဆက်ခဲ့ေသာ  ထိုစ်က  ဝန်ကီးချပ် ဦးု စီစ်ခဲ့သည့် 
“လူထုေအာင်သံ” ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကီးမှာ အမျိးသား 

ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ  အကျိးြပုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကီးအြဖစ ်

သမိုင်းဝင်မှတ်တမ်းတင်ခံခဲ့ရသည်ကို ကည့်ြခင်းအားြဖင့် 
သိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်၏ အတိတ်၊ ပစ ပ န်ှင့် အနာဂတ်

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်၏     အုပညာခရီးရှည်ကီးကို 

ပိုင်းြခားကည့်မည်ဆိုလ င် - 

(၁)  ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေငွရတုသဘင်ကာလ (၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် 
မှ  ၁၉၄၅ ခုှစ်အထိ)

(၂)  ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေရ ရတုသဘင်ကာလ (၁၉၄၆ ခုှစ်မှ 

၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်အထိ)

(၃)  ြမန်မာ့ပ်ုရှင်စန်ိရတသုဘင်ကာလ (၁၉၇၁ ခှုစ်မှ 

၁၉၉၅ ခုှစ်အထိ)
(၄)  ြမန်မာ့ပ်ုရှင် ှစ် ၁၀၀ ြပည့က်ာလ (၁၉၉၆ ခှုစ်မှ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အထိ)

(၅) ှစ် ၁၀၀ ြပည့အ်လွန် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်အနာဂတ်ကာလ 
ဟူ၍ ခွဲြခားိုင်ပါသည်။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေငွရတုကာလတွင် ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်မှ 
၁၉၃၀ ြပည့်ှစ်အထိ ၁၀ ှစ် ကာလအတွင်းမှာပင ်

အသံတိတ်စာတန်းထိုး   ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေပါင်း ၂၀၀ 

ေကျာ်ကို  ိုက်ကူးထုတ်လုပ်ြပသိုင်ခဲ့သည်။ ၁၉၂၀ 
ြပည့်ှစ်မှ ၁၉၄၁ ခုှစ်အထိ ၂၁ ှစ်အတွင်း ုပ်ရှင ်

ကမု ဏေီပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်မှ ိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုြပသခဲ့က 
ေသာ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေပါင်း ၆၉၈ ကားရှိခဲ့ရာ အသံ 

တိတ်ုပ်ရှင်ကား ၆၃၂ ကား၊ အသံထွက်ုပ်ရှင်ကား ၅၅ 

ကား၊ သံစုံသွင်းုပ်ရှင်ကား ခုနစ်ကား၊ ကာတွန်း ေလး 

ကား ပါဝင်ခဲ့သည်ကိ ုေတွရသည်။
ထိုအချနိ်၊ ထိုအခါက ဗိတိသ ဘားမားုပ်ရှင ်

ကုမ ဏီက အသံတိတ်ုပ်ရှင် ၁၉၆ ကား၊ အသံထွက် 

ုပ်ရှင်      ၃၈  ကား ထုတ်လုပ်ခဲ့ပီး ြမန်မာအေဆွ 

(ေအဝမ်း)ုပ်ရှင်ကုမ ဏီက အသံတိတ်ုပ်ရှင်ကား ၇၀၊ 
အသံထွက်ုပ်ရှင် ၂၂ ကား ိုက်ကူးထုတ်လုပ်ြပသခဲ့ 

သည်။ ထိုုပ်ရှင်ကားများ၏ ဇာတ်လမ်းအမျိးအစား 
များမှာ နိပါတ်၊ ပုံြပင်၊ ရာဇဝင်၊ သိုက်၊ သမိုင်း ၄၀ ရာခိုင် 

 န်း၊ အချစ်ှင့်အိမ်ေထာင်ေရး ၃၀ ရာခိုင် န်း၊ စတန်  
ဇာတ်ကမ်း ၂၀ ရာခိင်ု န်း၊ ဟာသ ၁၀ ရာခိင်ု န်း ပါဝင်ခဲ ့
သည်ဟု ေလ့လာသိရှိရသည်။

ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေငရွတကုာလသည် အဂ  လပ်ိနယ်ချဲ 

အစိုးရ၏ ကိုလိုနီအုပ်ချပ်ေရးကာလြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ြမန်မာုပ်ရှင်ဒါိုက်တာအများစုသည် တိုင်းချစ်ြပည ်
ချစ်စိတ်၊ သူက န်မခံလိုစိတ်၊   မျိးချစ်စိတ်တိုှင့်အတူ 
ြမန်မာြပည်သူပရိသတ်များအမျိးသားေရး ဝံသာု 

ရက ိတ တရားထွန်းကားေရး၊ မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ထက်သန် 

လာေရး၊ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်  ြပန်ပွားေရးတိုကို 

လ ံေဆာ်ေသာပ်ုရှင်ကားများကိ ုိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုခဲ့က 
သည်။ သာဓကအားြဖင့်   ကိုလိုနီပညာေရးစနစ်ကို 
ဆန်ကျင်ကန်ကွက်ေသာ    ရန်ကုန်တက သိုလ် သပိတ် 

ပါဝင်သည့် ုပ်ရှင်ကားမျိး၊ အေလာင်းအစားြဖင့် စီးပွား 

ေရးခ တ် ခံကျရပုံှင့်ပတ်သက်သည့် “၃၆ ေကာင်” 

အမည်ရိှ လူမ ြပြပင်ေရးပညာေပးုပ်ရှင် ဇာတ်ကားမျိး၊ 
ေအာင်သေြပ၊ ဒိုေဒါင်းလံကဲ့သို ဇာတိေသွး၊ ဇာတိမာန် 
တက်က ေရးကုိ ေရှး ေသာ ုပ်ရှင်ကားမျိး၊ ဗုိလ်ေအာင်ဒင်၊ 

ေတာပုန်းကီးစံဖဲ ကဲ့သိုေသာ   ကိုလိုနီအုပ်ချပ်ေရး 

ယ ရားကို  တ်ချေသာ ုပ်ရှင်ကားမျိးကို ိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်ခ့ဲကသည်မှာ ဂုဏ်ယူစံထားဖွယ်ြဖစ်ပါသည်။ 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်စတင်ခဲ့သည့ ်၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်မှစ၍ ပုလိပ် 
မင်းကီး  ဥက   အြဖစ်ပါဝင်ခဲ့ေသာ  အဂ  လိပ်နယ်ချဲ 
အာဏာပိင်ု ပ်ုရှင်ဆင်ဆာအဖဲွကလည်း အမျိးသားေရး 

ှင့် နယ်ချဲဆန်ကျင်ေရးကိ ုဦးတည်ိုက်ကူးထုတ်လုပ ်

ကသည့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ကားများကို ပိတ်ပင်ပီး အချိကို 

ြဖတ်ေတာက်ပစ်ခဲ့ကသည်။
ထိုအေြခအေနများကားထဲမှ ြမန်မာ့ုပ ်ရ ှင  ်

အုပညာရှင်များက ိုက်ကူးထုတ်လုပ်ခဲ့ကရာ ၁၉၂၃ 

ခုှစ်တွင် ြမန်မာအေဆွကုမ ဏီက ိုက်ကူးထုတ်လုပ ်
ေသာ “ဆုထူးပန်” အမည်ရှိ ုပ်ရှင်ကားကိ ုအဂ  လန်သို 

ပထမဦးဆုံး   တင်ပိုြပသိုင်ခဲ့သည်အထိ ေအာင်ြမင ်
ခဲ့ပါသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

သပ်ုေဆာင်၊ ဒါိက်ုတာ၊ ေတးသရှံင် အကယ်ဒမမီျားရှင် (ဦး)ေကျာ်ဟန်ိး၏လက်ရာ မွန်းတည့ခ်ျန်ိတွင် ေနဝင်သည် 
ဇာတ်ကား။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ှစ်တစ်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်

ြမန်မာ့သမိုင်းက ေြပာြပေနေသာ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာ၏
ှစ်တစ်ရာြပည့်ခရီး အပိုင်း(၄)

စန်းနီလာဝင်း

အကယ်ဒမီများရှင ်ဒါိုက်တာ(ဦး)ကည်စိုးထွန်း။ ပန်းချ၊ီ ဓာတ်ပုံ၊ ုပ်ရှင်ပညာရှင ်ထပ်ဆင့်အကယ်ဒမ ီဒါိုက်တာ ပန်းချစီိုးမိုး။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၄၊   ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 
ထိကုာလ၌ “ေဝဘစူ”ံ အမည်ရိှ အသတံတ်ိ ပ်ုရှင်ဇာတ် 

ကားတွင် သုပ်ေဆာင် မင်းသားကို   ကိုးကိုယ်ခွဲ၍ 
ိုက်ကူးြပသိုင်ခဲ့သည်။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်စိန်ရတုသဘင် 
ကာလ ပတ်ဝန်းကျင်တွင်   ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့ေသာ (A Journey To the West) 
“ေမျာက်မင်းဝူခုန်း”      ဇာတ်လမ်းတွဲ၌ တန်ခိုးရှင်  

ေမျာက်မင်းဝူခုန်းက  ေြမြပင်မှ ခုန်ပျေံကျာ်လ ားကာ 
ေကာင်းကင်သုိ တက်သွားပံုများကုိ အထူးအဆန်းအ့ံဩ 
ဖွယ်ြဖစ်ေအာင ်ိုက်ကူးခဲ့သြဖင့ ်လူကိက်များခဲ့သည်။ 

သိုရာတွင် ထိုိုက်ကွက်များကို ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေငွရတု 
ေခတ်ဦးကာလကတည်းကပင် လွန်ခဲ့သည့် ှစ်ေပါင်း 

၇၀ ေကျာ်က ရာဇဝင်၊ သိုက်သမိုင်းုပ်ရှင်ကားများ၌ 
ေဖာ်ြပပါရိှခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်၁၉၃၁ ခှုစ်တွင် 
ြမန်မာိင်ုငသံို လာေရာက်ခဲေ့သာ အေမရကိန်ေဟာလဝိဒ်ု 

မှ ကမ ာေကျာ်ဒါိုက်တာ မင်းသားကီး “ေဒါက်တာ 
အလပ်စ် ဖယဲားဘင်း” အဖဲွက ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေငရွတကုာလ 

ိုက်ကူးထုတ်လုပ်ခဲ့ေသာ   ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကို 
ဂုဏ်ြပချးီကျးခဲ့ြခင်းပင်   ြဖစ်သည်။  ၁၉၄၆ ခုှစ် 
ြမန်မာ့ုပ်ရှင် ေရ ရတုကာလေရာက်ေသာအခါ ၁၉၇၀ 

ြပည့်ှစ်မတိုင်မီအထိ   ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေပါင်း ၈၁၂ 
ကားထုတ်လုပ်ခဲ့ပီး အသံထွက်ကား ၄၅၀  ၊ အသံတိတ် 

၃၄၁ ကား၊ သစံုသွံင်းပ်ုရှင်ကား ၂၁ ကား ပါဝင်ခဲသ့ည်ကိ ု
ေတွရှိရသည်။ 

ဤေနရာတွင်   အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏      ုပ်ရှင်အုပညာအေပ  
သေဘာထားကိ ုတင်ြပလိုပါသည်။ 

တစ်မျိး၏ဘဝတွင ်အေရးပါအရာေရာက်ေသာ ပညာရပ ်

တစ်ခု ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်ဟာသအစစ်ှင့ ်အတုကိုခွဲြခား 

ရန်လိသုည်။ ဇာတ်ပဲွများတွင် ပါဝင်ေသာ လရူ င်ေတာ်များ၏ 
ြပက်လုံးများသည ်အခါခပ်သိမ်း ဟာသပညာ မဟုတ်ေပ။ 
က န်ေတာ် နားလည်ေသာ   ဟာသပညာကား ေလာကီ 

လူဘဝ၊ လူဇာတ်ခုတွံင် ေရှေနာက်မည ီအဆင်မေြပေသာ 
အချက်အလက်များကိ ုထတ်ုေဖာ်၍ ရှင်လူအေပါင်းတုိအား 

ရယ်စရာသေဘာြမင်ေစရမည်”   စသည်ြဖင့်  အမှာ 
စာေရးသားခဲသ့ည်ကိ ုေလလ့ာေတွရိှရသည်။    ဗိလ်ုချပ်၏ 
ဟာသုပ်ရှင်ဆိုင်ရာ  ြမင်သုံးသပ်ချက်မှာ ယေနုပ်ရှင ်

ဒါိုက်တာများ၊ ဟာသသုပ်ေဆာင်များအတွက် ခံယူ 
လိုက်နာဖွယ် ဩဝါဒြဖစ်သည်ဟ ုထင်ြမင်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်  စိန်ရတုကာလတွင်    အထူးြခားဆုံး 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရသည့ ်   ုပ်ရှင်မှာ ၁၉၈၃ ခုှစ်၌ 
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင ်   ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ  ိုင်ငံတကာ 

ုပ်ရှင်ပွဲေတာ်ကီးတွင် ဆရာဦးသုခ၏ “ေရ ြခည်ေငွြခည ်
တန်းပါလို” ဇာတ်ကားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုဇာတ်ကားကို 

ိုင်ငံတကာမှ      ဝါရင့်ုပ်ရှင်အုပညာရှင်ကီးများက 
“ေရ ြခည်ေငွြခည် တန်းပါလို” ဟူေသာ ြမန်မာုပ်ရှင ်
ဇာတ်ကားမှာ ြမန်မာပီသပီး ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ဓေလ့ 

စိုက်များကိ ုေပ လွင်ေအာင် အြပည့်အဝေဖာ်ေဆာင်ိုင ်

ေကာင်း၊ သုပ်ေဆာင်များသည ်မလိုအပ်ဘဲ ေဘာင်းဘ ီ

မဝတ်ေကာင်း၊ ချစ်ေမတ ာကိြုပသရာတွင်လည်း ေမာင်ချစ် 
ှမချစ်၊ မိဘှင့် သားသမီးအချစ်ကိ ုနက်  င်းစွာေဖာ်ကျး 

ြပသိုင်ေကာင်း၊ သမီးရည်းစားအချစ်၊ လင်မယားအချစ ်

တိုကိ ုူးညံသ့မ်ိေမွစွာြပသိင်ုေကာင်း၊ ယခုပ်ုရှင်ပဲွေတာ်၌ 
ြပသေသာ အချစ်ဇာတ်ကားများသည ်များေသာအားြဖင့ ်

အေြခအေနေပးမည်ဆုိပါက ုပ်ရှင်အုပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ုပ်ရှင်အစည်းအုံးကီးက 

ဦးေဆာင်၍ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သမိုင်းကိ ုမျိးဆက်သစ် ုပ်ရှင ်

အုပညာရှင်များှင့ ်  ေလ့လာသူများအတွက ်ရည် န်း 
ကိုးကားရမည့် ကျမ်းကီးတစ်အုပ် သိုမဟုတ် ကျမ်းငယ ်
အသွယ်သွယ်တို အချနိ်ယူ ဝိုင်းဝန်းြပစုေစလိုပါသည်။ 

ယခုလည်း   ေခတ်အဆက်ဆက်ြပသခ့ဲေသာ ြမန်မာ့ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ များ၊ အမူအရာဟန်ပန်အေနအထား 
တိုကိုလည်း အတခုိုးတတ်ကသည်။ ထိုေကာင့ ်မျိးဆက် 

သစ်များအတွက် ေကာင်းေသာ လမ်း န်မ များ ြပသရန် 
လိုအပ်လှသည်။ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဖခင်ကီး ဦးအုန်းေမာင်က ုပ်ရှင ်

သုပ်ေဆာင်များ၊   ဇာတ် န်း၊  ဒါိုက်တာများှင့် 
ပတ်သက်၍ “နမိ့ေ်နတန်ုးမှာ ဘာမှမေကာက်ှင့၊် နာမည် 

ရလာပီး ြမင့်လာရင်ေတာ့ ေကာက်ကပါ။ ုပ်ရှင်ညီအစ်ကိ ု
ေမာင်ှမများသည် ရရှိေနတဲ့အဆင့်ေနရာမှ နိမ့်ကျ 
မသွားဖို၊ ေရာက်ရိှ ေနတဲေ့နရာမှာလည်း ရပ်တန်မေနဘ ဲ

ဆက်လက်ကိးစားကဖို၊  အုပညာလမ်းခုလတ်မှာ 
ခါးဆက်မြပတ်ကဖို၊ ုပ်ရှင်အုပညာရှင်၊ ထုတ်လုပ် 

သူများက ထမင်းရှင်ြဖစ်ကတဲ့ ြပည်သူပရိသတ်ကို 
ေလးစားေနဖို၊ အေရးကီးတာကိ ုမေမ့ကပါှင့”် ဟေူသာ 
ဩဝါဒကထာသည် ုပ်ရှင်ေလာကသားများအတွက ်

ဦးထိပ်ပန်ဆင်လိုက်နာဖွယ် လမ်း န်ချက်ပင် ြဖစ်ပါ 
သည်။ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အုပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ 
ှင့် ထုတ်လုပ်သူများ ပူးေပါင်းလက်တွဲပီး တက်ညီ 
လက်ညီ ကိးပမ်းြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာ့ုပ်ရှင်၊ ြမန်မာ့ုပ်ြမင ်

ဇာတ်လမ်းတဲွများသည် ြမန်မာယ့်ေကျးမ ကိ ုကိယ်ုစား 
ြပကာ ကမ ာ ့ုပ်ရှင်၊ ုပ်ြမင်ပရဝဏ်ထဲသုိပါ ထုိးေဖာက် 

ိုင်မည်ြဖစ်ကာ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်၏ အနာဂတ်သည်လည်း  
ေရြမင့် ကာတင့်သကဲ့သို ရှိလာမည် ြဖစ်ပါေကာင်း  
ေရးသားဂုဏ်ြပတင်ြပ လိုက်ရပါသည်။ ။ 

အကိုးအေထာက်
၁။  က ်ုပ်ှင့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေလာက(ဒဂုဏ်ပ 

ဦးဘတင်၊ စာေပဗိမာန်)
၂။  ဒါိုက်တာဦးြပည့်စုံ၊ ဒါိုက်တာအကယ်ဒမီ 

ဦးထွန်းလ  င်၊ ဒါိုက်တာဦးြမင့ ်ေအာင်၊ ဒါိုက် 

တာ အကယ်ဒမမီျားရှင် ေမာင်ဝဏ ၊ ဒါိက်ုတာ 
အကယ်ဒမီများရှင် ဦးကည်စိုးထွန်း၊ ဒါိုက ်

တာ အကယ်ဒမီများရှင် ပန်းချစီိုးမိုးတိုှင့်  
ေဆွးေွးေြပာဆိုချက်များ။ 

၃။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်စိန်ရတုသဘင်စာတမ်းများ(ြမ

ဝတီစာေပတိုက)်
၄။  စစ်ပီးေခတ် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဒါုိက်တာအချိ၏ 

အုပညာလက်ရာကို ရသပညာ ေထာင့်မှ 
ေလ့လာဆန်းစစ်ချက် (မခင်ြဖု မဟာဝိဇ ာ၊ 

ဒဿနိကေဗဒ၊ ရန်ကုန် တက သိုလ်)

၅။  List of Burmese Film (Wikipedia)

ဗိုလ်ချပ်သည် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကိ ုေရးချယ် 
၍ ကည့တ်တ်၏။ ဗတ်ုဗရက် သပ်ုပျက်ဇာတ်ကားများ၊  

လူမျိးတစ်မျိးအား     ှိမ့်ချေသာဇာတ်ကားများကို 

ဘယ်ေတာ့မှမကည့်၊  နက်နဲသိမ်ေမွ၍ စိတ်ပညာှင့ ်

ပတ်သက်ေသာ ဇာတ်ကား၊ အချစ်ှင့် အိမ်ေထာင်ေရး 

ဇာတ်ကားများပင်ြဖစ်ေစ ဇာတ်အိမ်ခိုင်ခံ့၍ အကျိးြပ 
ိုင်သည့် ဇာတ်ကားများ ၊  ရာဇဝင်သမိုင်းကိ ုေကျာိုးခ ံ

ထားေသာ ဇာတ်ကားများကိ ုှစ်သက်၏။

မင်းသားကီး “ကလပ်ေဂဘယ်လ်” ဦးေဆာင် 

ပါဝင်ေသာ  Gone with the Wind, Waterloo Bridge, 

The Good Earth, For whom the Ball Tolls အမည်ရှိ 
ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများကိ ုှစ်ခိက်ခဲ့ပီး “For whom the 

Ball Tolls” ဇာတ်ကားမှာ စပိန်ြပည်တွင်းစစ်ကီးကို 
ေနာက်ခံထား၍ ိုက်ကူးခဲ့ေသာ ုပ်ရှင်ြဖစ်၍ ဗိုလ်ချပ် 

အှစ်ခိက်ဆုံး ုပ်ရှင်ကားြဖစ်သည်ဟု  သိရသည်။ 

ဗိုလ်ချပ်သည် ဟာသုပ်ရှင်ကားများကိ ုကည့် ေလ့ရှိ 

ေသာ်လည်း ပရိသတ်ကို ကလိထိုး၍ အတင်းရယ်ခိုင်း 
ေစေသာဟာသများကို  လုံးဝမကိက်ေပ။ ထိုေကာင့ ်
ဟာသှင့ ်ပတ်သက်၍ ၁၉၄၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီထတ်ု 

ဇဝနဂျာနယ်၌ ဗိုလ်ချပ်က “ဟာသပညာသည ်လူမျိး 

အဖက်အနမ်းအ ံများ လွန်ကဲေနသည်ကို ေတွရပီး လိင် 

(sex) ကို ဦးတည်ေသာ  တ်ခမ်းချင်းအနမ်းြပကွက်များ

ကိုသာ   ဦးစားေပးိုက်ကူးထားေကာင်း၊   ဤြမန်မာ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် ထိုြပကွက်များမပါရှိဘဲ အချစ်ကို 

ူးညံ့သိမ်ေမွစွာ   ိုက်ကူးြပသထားေကာင်း၊ မိဘကို 

ိေုသြခင်း၊ သားသမီးများက ကန်ေတာြ့ခင်း၊ စစ်ထွက်ခါနီး 
ကန်ေတာ့ြခင်း၊ ဘုရားစင်ှင့ ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များ၊ ေစတီ 

ပုထိုးများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများကို အံဝင်ခွင်ကျ 

ပါဝင်ေအာင် ိုက်ကူးိုင်ေကာင်း  စသည်ြဖင့် ေရးသား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်ကိ ုဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ဖွယ ်

ေတွရှိခဲ့ရပါသည်။ 
ြမန်မာုပ်ရှင် ေငွရတုေခတ်မှသည် ရာြပည့်ှစ်အထိ 

ုပ်ရှင်အုပညာရှင်များက ုပ်ရှင်အုပညာကို လက်ဆင့် 
ကမ်းသယ်ယူလာခဲ့သည် ့   ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ များကို 

ဂုဏ်ယူေမာ်ကွန်းတင်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်

ှစ် ၁၀၀ ြပည့်ကာလအထိ ေခတ်အလိုက်၊ ှစ်အလိုက် 
ေပ ထွက်ခဲ့ေသာ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများှင့ ်   စပ်လျ်း၍  

ေရးမည်ဆုိပါက ေဆာင်းပါးစာမျက်ှာကုိင့ဲ၍ သံခိပ်သေဘာ 
ြဖင့် အကျ်းဥေဒ သမ သာေရးရပီး အကျယ်ဝတိ ာရေရးမည် 

ဆုိပါက ကျမ်းကီးကျမ်းငယ် အသွယ်သွယ်ြဖစ်လာပါမည်။ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကုိ အချန်ိယူ စုေဆာင်းြပသေပးြခင်း၊ 
ုပ်ရှင်ေတးသီချင်းများကုိ ေတးသံရှင်အသီးသီးက ဂုဏ်ြပ 

သဆီိြုခင်း၊ ပ်ုရှင်ပညာရှင်များှင့ ်ေတွဆုေံမးြမန်းခန်းများ 

ြပလုပ်ပီး မှတ်တမ်းတင်ကာ ြပသြခင်း၊ ုပ်ရှင်ပေဟဠိ 

အေမးအေြဖပွဲများ ကျင်းပြခင်း၊ ုပ်ရှင်ဆိုင်ရာ စာေပ 

ပိင်ပွဲကျင်းပြခင်း၊  ုပ်ရှင ်စာတမ်းဖတ်ပွဲကျင်းပရန ်စီစ် 
ြခင်းတိုမှာ အထူးဂုဏ်ယူစရာ ြဖစ်ပါသည်။ 

ယေနေခတ်တွင် “ဒစ်ဂျစ်တယ်” (Digital) စနစ် 

ေကာင့် ဂ ဝင်ုပ်ရှင် ဇာတ်ကားများကို မပျက်စီး၊ မယို 

ယွင်းေအာင် ထိန်းသိမ်းမှတ်တမ်းတင်ထားိုင်ပီ ြဖစ်ပါ 

သည်။ ပ်ုရှင်စတဒူယီိုကီး ေဆာက်လပ်ုရန် ေြမေနရာလည်း 
ရှိေနပီြဖစ်သည်။ ုပ်ရှင်ိုက်ကူးေရးက  တွင်လည်း 

တိုးတက်လာေသာ ကွန်ပျတာ သိပ ံပညာရပ်များေကာင့ ်
“အထူး ြပလပ်ုချက်”   ဟေူသာ “ကင်မရာအထူးြပလပ်ုချက်”၊   

“အသံအထူးြပလုပ်ချက်”   များြဖင့် ိုက်ကူးိုင်ကပီ 

ြဖစ်ပါသည်။ 
ုပ်ရှင်သည်   ြပည်သူကိုအလင်းေရာင်ေပးသည်၊ 

လမ်းြပေပးသည်။ ုပ်ရှင်၏ လမ်း န်ရာဆီသို ပရိသတ ်
အချိ အထူးသြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် လငူယ်များက 

လိုက်ပါသွားတတ်ကသည်။ ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များ၏ 

ဇာတ်ပိုသုပ်ေဆာင ်ေကျာ်ေကျာ်ဗိုလ ်အကယ်ဒမီဆု 
ဆွတ်ခူးခဲ့သည့် မုန်းစွဲ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကား။

၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ေအာင်ြမင်ေကျာ်ကားလူကိက်များလှေသာ စာေရးဆရာ ဒါိုက်တာ အဆိုေကျာ်(ဦး)ဝင်းဦး၏ မ န်ေရ ရည်ဇာတ်ကား။

 ပ်ုရှင်သည် ြပည်သကူိ ုအလင်း 
ေရာင်ေပးသည်၊ လမး်ြပေပး 
သည်။  ပ်ုရှင်၏  လမ်း န်ရာ 
ဆီသို  ပရိသတ်အချိ  အထူး 
သြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် 
လူငယ်များက လိုက်ပါသွား 

တတ်က။

 ုပ်ရှင်  သုပ်ေဆာင်များ၏ 
ဝတ်စားဆင်ယင်မ များ၊  အမူ 
အရာ   ဟန်ပန်အေနအထား 
တိုကိလုည်း အတုခိုးတတ်က။   

 ထိုေကာင့် မျိးဆက်သစ်များ 
အတွက်  ေကာင်းေသာလမ်း 
 န်မ များ ြပသရန် လိုအပ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ကိုဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်
ထက်လ ံ

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှေအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက် ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်ကို ြပည်သူများ သိရှိိုင် 
ရန်အတွက် ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အစီအစ်မှး။ ။ အခဆုိရုင် ြမန်မာိင်ုင ံ
   မှာ  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
ပိုး အတည်ြပလူနာ ေပါင်း ၃၀၀၀၀ နီးပါး 
ရှိလာေနပီ ြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ    ဦးေဆာင်မ နဲ  
အဖွဲအစည်းအသီးသီးက   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းေတွ၊   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွက 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
လုပ်ငန်းေတွကို     အင်တိုက်အားတိုက ်
ကိးပမ်း    လုပ်ေဆာင်ေနကတာဆိုရင ်
တကယ့်ကို  ေကျးဇူးတင်ဂုဏ်ယူစရာြဖစ ်
သလို၊ ြပည်သူေတွအေနနဲလည်း ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ထမ်းေတွနဲအတ ူ    ပူးေပါင်းပါဝင ်
ေဆာင်ရက်ေပးကမယ်ဆိရုင်ေတာ ့အတိင်ုး 
ထက်အလွန် ထေိရာက်ေအာင်ြမင်မှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ကိုဗစ် - ၁၉   ေရာဂါနဲပတ်သက်လို 
မှန်ကန်တဲ့  သတင်းအချက်အလက်ေတွ၊ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမယ့်   စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းေတကွိ ုပါေမာက ကီးေတ၊ွ သမား 
ေတာ်ကီးေတွက ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် 
နဲ  လူမ ကွန်ရက်ေတွကတစ်ဆင့် အပတ်စ် 
အသပိညာေပး ရှင်းလင်းေြပာကားေနသလိ ု
ြပည်သေူတကွလည်း ဒအီချက်ေတကွိ ုအတ ိ
အကျ လိုက်နာြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊     ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ 
တစ်တပ်တစ်အား  ပါဝင်ေပးကဖို  လိုအပ် 
ပါတယ်။

ဒီေနအတွက်      ေမးခွန်း   ေမးြမန်း၊ 
ေြဖကား ေဆွးေွးမ မှာ ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ြမင့်ဟန်     ( န်ကားေရးမှးချပ-်ငိမ်း၊ 
နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ  ကူညီပံ့ပိုးအကံြပ
အားြဖည့ေ်ဆာင်ရက်ေရးအဖဲွဝင်)၊ ပါေမာက  
ေဒါက်တာေဇာ်လင်းေအာင် (ပါေမာက ဌာန 
မှး၊ ေဆးပညာဌာန - ေဆးတက သိုလ် (၁) 
ရန်ကုန်)တိုနဲအတူ   ဦးေဆာင်ေဆွးေွး 
သူအြဖစ်    ေဒါက်တာထွန်းတင် (ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါ
တိုက်ဖျက်ေရးဌာနခွဲ၊    ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန)က ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆရာကီးတိုအားလုံး မဂ  လာပါ။ ဒီေန  
မှာ ဆရာကီးတို မအားလပ်တဲ့ကားကေန 
အချနိ်ေပးပီး လာေရာက်ေဆွးေွးေပးတဲ့ 
အတွက်    အထူးေကျးဇူးတင်ေကာင်း 
ေြပာကားပါရေစ။ ေဆွးေွးမ ေတ ွစတင်ိင်ု 
ဖိုအတွက် ဆရာကီးတိုကိ ုဖတ်ိေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာထွန်းတင်။ ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
   အေကာင်း    သ ိ
ေကာင်းစရာ  အေမး / အေြဖ အစီအစ်ကို 
ကည့် ေနကတဲ့ မိဘြပည်သူများအားလုံး 
မဂ  လာပါ။   ဒီအစီအစ်ဟာ   အခုဆိုရင် 
တတိယအပတ်ထဲ  ေရာက်ရှိလာပီးေတာ ့
ပီးခဲ့တဲ့အစီအစ်ေတွမှာလည်း ဆရာကီး၊ 
ဆရာမကီးေတွ      ေတာ်ေတာ်များများ 
ြပည့်ြပည့်စုံစု ံေြဖကားခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ေြဖစရာေတ ွရှိေန
ဒါေပမယ့်လည်း   ဒီ   ကိုဗစ်-၁၉  နဲ  

ပတ်သက်လိုကေတာ ့ေမးစရာေတ ွကျန်ေန 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ 
ေရာဂါရဲ သဘာဝအရလည်း ေြပာင်းလဲမ  
ေတွ   ရှိေနတယ်။   ဒီလို  ေြပာင်းလဲမ မှာ 
မတူည်ပီး လိက်ုပီးေတာ ့တုံြပန်ေဆာင်ရက် 
ရတဲ့ အစီအစ်ေတွကလည်း ေြပာင်းလဲေန 
တာြဖစ်လို   ေြဖစရာေတွက  ဆရာတိုမှာ 
ရှိေနပါတယ်။ 

ဒေီနအစအီစ်အတွက် စေုဆာင်းထား 
တဲ ့ေမးခွန်းေတကွိ ုဆရာတိုအေနနဲ ေလလ့ာ 
ကည့လ်ိက်ုတဲအ့ခါမှာ က  စု ံပါဝင်ေနတာ 
ကိ ုေတွရပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်မ ၊ ဓာတ်ခဲွ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်တွင် ေဒါက်တာထွန်းတင်၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာြမင့်ဟန်ှင့ ်
ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်လင်းေအာင်တို ပါဝင်ေြဖကားေဆွးေွးစ်။

စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ၊ ေရာဂါလက ဏာ ကုသမ  
ေတ၊ွ အ ရာယ်ရိှတဲအ့ပ်ုစ၊ု ေရာဂါအခရိှံသေူတ၊ွ 
ေသဆုံးမ ေတွ၊   ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေအာင် 
ေဆာင်ရက်ရမယ့အ်ပိင်ုးေတ ွစသည်ြဖင့ ်အစုစံု ံ
ေမးထားတာေတွကုိ ဆရာတို ေတွရပါတယ်။

ဦးစားေပး ေြဖဆို
က န်ေတာ်တုိ အဖဲွအေနနဲက အကုန်လံုး 

ကိ ုတစ်ခါတည်း ေြဖကားေပးလိေုပမယ့လ်ည်း 
ရရှိတဲ့   အချနိ်ကန်သတ်ချက်ေပ မူတည်ပီး 
ဦးစားေပးပီး ေရးချယ်ေြဖဆိသွုားပါရေစ။ မဘိ 
ြပည်သေူတ ွသတိဲအ့တိင်ုးပ ဲအခဆုိရုင် ကိဗုစ်- 
၁၉  ေရာဂါအတည်ြပိုင်သူ  စုစုေပါင်းက 
၃၀၀၀၀ နီးပါး ရှိလာပီ၊ ေသဆုံးသူေပါင်းက 
၆၀၀ ေကျာ်၊ ၇၀၀ နီးပါး ရိှေနခ့ဲပီ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါနဲဆက်စပ်ပီး ပထမဆုံးေမးခွန်းအေနနဲ  
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် ကူးစက်ေရာဂါအခံရှိသူ 
ေတွ ေသဆုံးမ များတယ်ဆိုရင် သူတိုေရာဂါ 
ေတွကုိ ဘယ်မှာသွားြပကရမလဲ၊ ေဆးမြပတ် 
ေအာင် ဘယ်လိုလုပ်ရပါ့မလဲ၊ ဘယ်ေဆးုံ၊ 
ဘယ်ေဆးခန်းကိ ုသွားရပါမ့လ ဲဆိတုဲ ့ေမးခွန်း 
နဲပတ်သက်ပီး ဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ဦးြမင့ဟ်န်ကိ ုစတင်ေြဖကားေပးဖို ပန်ကားပါ 
တယ်။
ပါေမာက ေဒါက်တာြမင့်ဟန်။ ။ က န်ေတာ် 
  ဒေီမးခွန်းနဲ 
အစြပပီးေတာ့ ြပည်သေူတကွ အ ရာယ်ရိှတဲ ့
အုပ်စု၊ ေရာဂါအခံရှိတဲ့အုပ်စုနဲပတ်သက်ပီး 
ေမးြမန်းတာေတလွည်း ရိှပါတယ်။ အခ ုကိဗုစ် 
ကာလမှာ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွကို သွားပီး 
ေတာ့ လူနာေတွက ြပသဖို အခက်အခဲ ရှိေန 
တာေတနွဲ  ပတ်သက်ပီး ေမးြမန်းထားတာေတ ွ
အားလုံးကိ ု  က န်ေတာ့်အေနနဲ      စုစည်းပီး 
ေဆွးေွးပါ့မယ်ဆရာ။

ေရာဂါစုံရှိေနတာ ေတွရ
ဒီေနရာမှာ က န်ေတာ်တို NCD ေခ တဲ့ 

မကူးစက်တတ်တဲ့ ေရာဂါေတွထဲမှာ အဓိက 
အေရးကီးတာကေတာ ့ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ဆီးချိ 
ေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ စသြဖင့ ် ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီ 
ေရာဂါေတကွ တစ်ခတုည်း ြဖစ်ိင်ုသလိ ုဒါေတ ွ
က  ဆက်စပ်ပီးေတာ့လည်း  ေရာဂါေပါင်းစု ံ
တစ်ဦးတည်းမှာ ရှိေနတာမျိးလည်း ေတွရပါ 
တယ်။ 

ဒီကာလမှာ မိမိတိုရဲ ေသွးေပါင်ချနိ်ကို 
ထိန်းသိမ်းထားဖို လုိပါတယ်။ ဆီးချိကုိလည်း 
ထိန်းသိမ်းထားဖို လိုပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲ 
ဆိေုတာ ့ဒဆီီးချိ၊ ေသွးချိေကာင့ ်ေနာက်ဆက် 
တွဲ ေရာဂါေတွ၊ ကိုဗစ်ေရာဂါရခဲ့ရင ်ပိုမိုလာဖို 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ က န်ေတာ်တိုရဲ လနူာ 
ကုိယ်  က်က မိမိရဲ   ဆီးချိ၊  ေသွးချိကုိ မိမိတို 
ကိုယ်တိုင်ထိန်းေကျာင်းိုင်ဖို၊ ေသွးေပါင်ကို 
လည်း ထန်ိးိင်ုဖို  က န်ေတာ်  နည်းလမ်းေလး 
ေတွ ေဆွးေွးပါ့မယ်။

လူတိုင်း လက်လှမ်းမီ
အဓိက  မိမိရဲအိမ်မှာ ေသွးေပါင်ချနိ်ိုင်ဖို 

လုိပါတယ်။ ေသွးေပါင်ကုိ စနစ်တကျချန်ိုိင်ဖုိ 
အတွက်လည်း   က န်ေတာ်တို   ြမန်မာိုင်ငံ 
ေသွးတိုးေရာဂါအဖွဲရဲ Facebook စာမျက်ှာ 

လည်း ပုမှံန်အတိင်ုး ေသာက်သုံးပီး ေစာေစာက 
က န်ေတာ်ေြပာတဲ့ အစားအစာကို ေလ ာ့ပီး၊ 
အငန်ေလ ာ့ပီးစားမယ်၊    တာရှည်ခံအစား 
အေသာက်ေတွ ေလ ာ့စားမယ်။ ကိုယ်လက် 
လ ပ်ရှားမ ကိ ုတစ်ေနကိ ုနာရဝီက်၊ တစ်ပတ်ကိ ု
အနည်းဆုံး ၅ ရက် လုပ်မယ်။ 

ေနာက်ပီး ေဆးလိပ်နဲ  အရက်ကို ေရှာင် 
မယ်။ စိတ်ဖိစီးမ ေတွ ေလျာ့ပါးေအာင်  သတိ 
မှတ်တဲ့   အေလ့အကျင့်မျိး၊   တရားထိုင်တဲ ့
တရားမှတ်ြခင်းစတဲ ့     အေလ့အထေတွက 

မိနယ်ေတွ၊   ေကျးလက်ေတွမှာဆိုရင်   ကျန်းမာေရးှင့်  
အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ြပည်သူလူထုအေြခြပ ကျန်းမာေရး
ေစာင့်ေရှာက်မ ေဆးခန်း (Community Clinic) ေတွမှာ 
ေသွးတိုးနဲ ဆီးချိေရာဂါ ကသုေပးတဲေ့ဆးခန်းေတ ွအပတ်စ်မှာ 
တစ်ရက်သတ်မှတ်ပီး ဖွင့်လှစ်ထားတာေတွ ရှိပါတယ်။ အဲဒီမှာ 
လည်း အေြခခကံျတဲ ့လုေံလာက်တဲ ့ေဆးဝါးေတ၊ွ  စမ်းသပ်စစ်ေဆး 
မ ေတွကိုလည်း ြပလုပ်ိုင်ပါတယ်။
မှာ ဗီဒီယိုနဲတကွ ေသွးတိုးေရာဂါအေကာင်း 
ေတွလည်း  ရှင်းလင်းထားတာေတွရှိပါတယ်။ 
ဒါေတွကိုလည်း ေလ့လာိုင်ပါတယ်။ ေသွးချိ 
တိုင်းကိရိယာ၊ ဆီးချိတိုင်းတဲ့ကိရိယာေတွက 
အခုအချနိမ်ာှဆုိရင ်အသုံးဝင်လာပီး လူတိုင်း 
လည်း လက်လှမ်းမီလာတဲ ့အေနအထားရှိတဲ့ 
အတွက် ဒါေတကွိ ုအသုံးချကပါလို  တိက်ုတွန်း 
လိုပါတယ်။

ဥပမာအားြဖင့်       ေသွးတိုးေရာဂါနဲ  
ပတ်သက်ပီး   အခုလို     ကိုဗစ်ကာလမှာ 
ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွ  နည်းလာတယ်။ 
တာရှည်ခံ အစားအေသာက်ေတွ စားရတယ်။ 
အငန်ေတွ ပိုကဲစွာ စားသုံးမိတဲ ့အခွင့်အလမ်း 
ေတွ ြဖစ်လာိုင်တယ်။

တစ်ေန  နာရီဝက် တစ်ပတ် ငါးရက်
ေနာက်အေရးကီးတဲ့အပိုင်းက  ကိုဗစ် 

ေကာင့ ်စတ်ိဖစိီးမ ေတ ွအားလုံးများြပားကပါ 
တယ်။   ဒါေကာင့်လည်း   ေသွးေပါင်ချနိ် 
တက်ိုင်ပါတယ်။ ေနာက်မိမိရဲ ေသွးေပါင် 
ချနိ်ကို   မှန်မှန်ချနိ်တဲ့အြပင်   ေသွးေပါင်ချနိ် 
အနည်းငယ်   ြမင့်တက်ုံမ နဲလည်း   စိုးရိမ ်
ပပူန်စရာ မရိှပါဘူး။ ပုမှံန်ေသွးကျေဆးေတကွိ ု

ေသွးေပါင်ချနိ် ေတာ်ုံ၊ တန်ုံ ြမင့်မားတာကိ ု
ချေပးိုင်တဲ့ အစွမ်းသတ ိရှိပါတယ်။ ဒီေတာ့ 
မိမိရဲ ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံကို ေြပာင်းလ ဲ
ြခင်းြဖင့်လည်း မိမိရဲေသွးတိုးကိ ု ဂုတစိုက ်
ေစာင့်ကပ်ကည့် ပီး က န်ေတာ်တို ထန်ိးသမ်ိး 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့လ်ည်း  ဒေီသွးတိုးေရာဂါ၊ ဆီးချိ 
ေရာဂါေတွက ဆရာဝန်နဲ  တိုင်ပင်ဖိုလိုအပ်တဲ့ 
အခါမျိးေတွရှိမှာပါ။ အခုလို အင်တာနက်နဲ  
အွန်လိင်ုးေတ ွအသုံးြပမ များလာတဲ ့အချန်ိမှာ 
ေကာင်းတာကေတာ ့   မိမိတိုရဲ    ဆရာဝန်၊ 
မသိားစဆုရာဝန်နဲ  တိင်ုပင်ိင်ုတဲ ့အခွင့အ်ေရး 
ေတလွည်း ရိှိင်ုပါတယ်။ အဒဲေီတာ ့မမိေိရာဂါ 
ကို ကည့် ကုသေနကျ ဆရာေတွနဲ  တိုင်ပင် 
တာကလည်း    ေကာင်းတဲ့နည်းလမ်းြဖစ်ပါ 
တယ်။

ဒါအ့ြပင်   မိနယ်ေတ၊ွ ေကျးလက်ေတမှွာ 
ဆိုရင်  ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနက  ြပည်သူလူထုအေြခြပ  ကျန်းမာေရး
ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေဆးခန်း (Community Clinic) 
ေတွမှာ ေသွးတိုးနဲ  ဆီးချိေရာဂါ ကုသေပးတဲ့ 
ေဆးခန်းေတ ွအပတ်စ်မှာ တစ်ရက် သတ်မှတ် 

ပီး ဖွင့လှ်စ်ထားတာေတ ွရိှပါတယ်။ အဒဲမှီာ 
လည်း အေြခခကံျတဲ ့လုေံလာက်တဲ ့ေဆးဝါး 
ေတွ၊   စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ေတွကိုလည်း 
ြပလုပ်ိုင်ပါတယ်။

တိုင်ပင်ေဆွးေွးိုင်
အထူးသြဖင့်    ကိုဗစ်ဆိုးရားေနတဲ့ 

ဒီရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှာ   က န်ေတာ် 
လမ်း န်ရရင် မိနယ်ေပါင်း ၂၂ မိနယ် 
ေကျာ်ကို ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းက 
GP Society လိုေခ တဲ ့အေထေွထေွရာဂါက ု
ဆရာဝန်များအဖွဲရဲ Facebook Page မှာ 
ဒီေရာဂါလက ဏာေတွ၊        မိမိမှာရှိတဲ့ 
ကျန်းမာေရးြပဿနာေတွနဲ    ပတ်သက်ပီး 
တိင်ုပင်ေဆွးေွးိင်ုတယ်ဆိုပီး    န်ြပချင် 
ပါတယ်။  ဆရာဝန်ေပါင်း  ၁၅၀ ေကျာ်က 
တနလ  ာနဲ  ဗုဒ ဟူးေနေတွမှာ ဒီဝန်ေဆာင် 
မ ကို ေပးေနတယ်ဆိုတာ  သတင်းပါးလိုပါ 
တယ်။

ေနာက်ဆီးချိေရာဂါနဲ    ပတ်သက်ပီး 
ေစာေစာက လေူနမ  ေနထိင်ုပု၊ံ စားေသာက်ပု ံ
ဒါေလးေတွကို ဂုစိုက်ဖို မှာကားချင်ပါ 
တယ်။ အချိကို ေလ ာ့စားဖို၊ ကဆီဓာတ် 
ပါတဲ့     အစားအေသာက်ေတွကိုလည်း 
ဆင်ြခင်ပီး စားသုံးဖို  ဒီလိုနည်းအားြဖင့ ်
မိမိရဲ ေသွးချိကို ထိန်းထားိုင်ပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့်လည်း လိုအပ်တဲ့အချနိ်မှာဆိုရင် 
ဆရာဝန်ေတွနဲ    ြပသတိုင်ပင်ရမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။ ေစာေစာက Tele-consultation, 
Tele-medicine ေဆာင်ရက်တာမျိးရိှသလိ၊ု   
တကယ်တမ်းေရာဂါ   ကီးမားလာတယ ်
ဆိုရင် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွကို မြဖစ်မေန 
သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်သူေဆးုံေတွမှာလည်း     အခု 
အချနိ်မှာ အထူးသြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 
ကီးအတွင်းမှာဆိုရင် ကိုဗစ်လူနာေတွနဲ  
အလုပ်များေနတဲ့ အေနအထားမှာလည်း 
ရှိပါတယ်။   ဒါေပမယ့်   ကိုဗစ်မဟုတ်တဲ ့
လနူာေတကွိလုည်း ဆက်လက်ပီး ကသုေပး 
ေနတယ်ဆိုတာ   ေြပာကားချင်ပါတယ်။

ဒီေနရာမှာ ဆက်စပ်ပီး ေဆးံု၊ ေဆးခန်း 
ေတမှွာ သွားြပဖိုအခက်အခေဲတကွ လနူာက 
လည်း စိုးရိမ်တယ်။ ေဆးုံေတွကလည်း 
ကိုဗစ်လူနာေတွ   ြပန်ပွားများြပားလာရင ်
ေဆးုံကို ပိတ်ထားရတာ၊ Lockdown ချရ 
တာ၊ ဆရာဝန်ေတွကုိယ်  က်က Quarantine 
ဝင်ရတာ    ဒီလိုအခက်အခဲေတွေကာင့ ်
ေဆးုနံဲ  ေဆးခန်းေတကွ လွယ်လွယ်ကကူ ူ
ြပည်သူေတွအတွက် လက်လှမ်းမမီ ြဖစ်ေန 
ပါတယ်။ အဲဒါမှာ အဓိက ကိုဗစ်ေရာဂါနဲ  
ကိုဗစ်မဟုတ်တဲ့လူနာကို    ြပင်ပေဆးုံ၊ 
ေဆးခန်းေတအွားလုံးကလည်း ဒလီိစုစ်ေဆး 
ခွင့်ရှိရင ်ဒီအခက်အခဲက ေကျာ်လ ားိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလို ေကျာ်လ ားိုင်ေအာင် 
လည်း   ညိ  င်းလုပ်ေဆာင်ေနတယ်ဆိုတာ 
တစ်ပါတည်း တင်ြပအပ်ပါတယ်။

ေဆးဝါးေတွ ြပတ်ဖိုမရှိ
ေစာေစာကေဆးဝါးေတ ွ  မြပတ်ဖိုဆို 

တာက   စိတ်ပူစရာမရှိဘူး ထင်ပါတယ်။ 
ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့ဒေီဆးဝါးနဲပတ်သက် 
တဲ့ လုပ်ငန်းေတွက ြပည်သူေတွအတွက ်
မရှိမြဖစ်လုပ်ငန်းေတွြဖစ်ေတာ ့ိုင်ငံေတာ် 
ကေနပီး ခွင့်ြပပံ့ပိုးေနတာြဖစ်တဲ့အတွက ်
အသုံးများတဲ့ေဆးေတ ွ  ြပတ်ဖိုအေကာင်း 
ရှိမယ်မထင်ပါဘူး။ 

ဒါေပမယ့်  ခဏခဏထွက်ပီး ဝယ်ရ၊ 
ြခမ်းရတာမြဖစ်ေအာင်   မိမိတိုအေနနဲ  
အသင့်အတင့်  ဒါေတွ  စုေဆာင်းထားရင ်
လည်း      မမှားပါဘူးလို   ေြဖကားလိုပါ
တယ်။

စာမျက်ှာ ၂၁ သို  



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ
 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ          

ေဒါက်တာထွန်းတင်။ ။ ဟတ်ုကဲပ့ါဆရာ၊ 
  ေတာ် ေတာ် ေလး 
လည်း ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံေြဖတဲအ့တွက်ေကာင့မ်ို 
လူနာေတွအေနနဲက    ဗဟုသုတလည်း 
ေတာ်ေတာ်ေလးရမယ်လို  ယူဆပါတယ်။ 
ေနာက် ဆရာေြပာတာ မှန်ပါတယ်။ ကျန်းမာ 
ေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနကလည်း 
ေဆးေတွမြပတ်ေအာင်လို    အသိေပးပီး 
စီမံေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဆက်လက်ပီး ထပ်ေမးထားတဲေ့မးခွန်း 
ေတွထဲမှာ ကည့်လိုက်တဲ့အခါ လူနာေတွနဲ  
ပတ်သက်တဲ ့ေမးခွန်းေတပွါ။ ေမးခွန်းေတကွ 
ေတာ်ေတာ်ေလး များတဲ့အတွက်ေကာင့်မို 
ဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်လင်း 
ေအာင်အေနနဲ  ခံငုံပီးေတာ ့ေြဖကားေပးဖို 
ပန်ကားအပ်ပါတယ ်ဆရာ။
ပါေမာက 
ေဒါက်တာေဇာ်လင်းေအာင ်။ ။ က န်ေတာ့် 
   အေနနဲ  ရရိှ 
ထားတဲေ့မးခွန်းေတကွိ ုေြဖကားတဲအ့ထမှဲာ 
အပိုင်း ၂ ပိုင်း ေြဖကားလိုပါတယ်။ 

ပထမအပိုင်းမှာ    အနံေပျာက်ြခင်းနဲ  
ပတ်သက်လို ဒီအနံေပျာက်ြခင်းသည ်အခု 
ဒကီိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါနဲ  ပတ်သက်ပီး လေူတ ွ
အများစသုလိာကတယ်။ အနံေပျာက်လာလို 
ရိှရင်လည်း ဒါဆိရုင် ေရာဂါြဖစ်ိင်ုတယ်ဆိတုဲ ့
အသိေတွရှိလာတဲ့အချနိ်မှာ ေရှယခင်က 
ေြပာခဲ့တဲ့ဆရာကီးေတွရဲ   ေြပာကားချက် 
ေတထွမှဲာလည်း အနံေပျာက်ြခင်းအေကာင်း 
ကို အသင့်အတင့် ပါရှိပီးြဖစ်ပါတယ်။

ရန်ကုန်  အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ 
အသစ်ကီးမှာ ဒီလူနာေတွကို ကုသေနတဲ့ 
သမားေတာ်ကီးတစ်ေယာက်အေနနဲ  အနံ  
ေပျာက်ြခင်းအေကာင်းေတွကိ ု   ထပ်မံပီး 
ြဖည့်စွက်တင်ြပလိုပါတယ်။

လတ်တေလာအနံေပျာက်ြခင်း
အနံေပျာက်ြခင်းဆိတုဲေ့နရာမှာ အေရး 

ကီးတဲ့အချက်ကေတာ ့        လတ်တေလာ 
ုတ်တရက်   အနံေပျာက်ြခငး်ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေရရှည်အနံေပျာက်တဲ့သူေတွကိ ုမဆိုလိုပါ 
ဘူး။ တချိေသာသေူတသွည် ှာေခါင်းေရာဂါ 
ေတရိှွတယ်။ ေလဝင်ုိး ပိုးဝင်တဲေ့ရာဂါေတ ွ
ရိှတယ်။ အဒဲလီိေုရာဂါေတမှွာ ကာရှည်အနံ  
ေပျာက်တာေတွ ြဖစ်တယ်။

ဒါေပမယ့်  လူတစ်ေယာက်က   ယခင် 
အနံေကာင်းေကာင်းရရှိပီး      အနံသည် 
လတ်တေလာ ုတ်တရက် ေပျာက်သွားရင် 
နည်းနည်းဂုစိုက်ရမယ့ ်အေနအထားရှိပါ 
တယ်။ ဒလီိ ုအနံေပျာက်တဲအ့ခါမှာ သီးသန်  
အနံေပျာက်ြခင်းနဲ လာုိင်သလုိ၊ အနံေပျာက် 
ြခင်းနဲတွဲပီး   ဖျားြခင်း၊  ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 
လည်ေချာင်းနာြခင်း၊   ေမာြခင်းနဲ   တြခား 
လက ဏာေတွနဲတွဲပီး လာိုင်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်   က န်ေတာ်တိုက  ဒီအနံ  
ေပျာက်တဲသ့ေူတ ွသိုမဟတ်ု အနံေပျာက်တာ 
နဲ  တြခားေရာဂါေတွနဲ  တဲွပီးလာတ့ဲသူေတွ 
သည်   ကိုဗစ်သံသယရှိတဲ ့   လူနာဆိုပီး 
စစ်ေဆးကသုမ ေတ ွြပကရပါတယ်။ ဒေီတာ ့
ဘယ်ေလာက် ရာခိင်ု န်းေတကွ အနံေပျာက် 
ိုင်သလဲလိုေမးရင ် နည်းနည်း  အေြပာင်း 
အလဲရှိပါတယ်။ 

ုိင်ငံတကာ စစ်ေဆးမ ေတွအရ ပျမ်းမ  
အားြဖင့ ်၅၀ ရာခိုင် န်းေလာက်သည် အနံ  
ေပျာက်ိုင်ပါတယ်လို    ဆိုထားပါတယ်။ 
တချိေနရာေတွမှာ ၃၀ ရာခိုင် န်း အနံ  
ေပျာက်တယ်။ တချိလည်း ၇၀ ရာခိုင် န်း 
ေလာက် အနံေပျာက်တယ်။   အကမ်းဖျင်း 
အားြဖင့ ်၅၀ ရာခိင်ု န်းေလာက် အနံေပျာက် 
တယ်လို ဆိုလိုရပါတယ်။

အနံေပျာက်သွားပီဆိုရင် ဘာလုပ်ရ 
မလဲဆိုေတာ့   သူသည်   ုတ်တရက် အနံ  
ေပျာက်တဲ ့လနူာတစ်ေယာက်အေနနဲ  ကိဗုစ် 
ြဖစ်ိုင်ေြခရှိလားဆိုပီး နီးစပ်ရာ ေဆးခန်း 
သုိမဟုတ် ေဆးုံကို ေရာက်ရိှဖုိလုိပါတယ်။  

ေဆးုံကိုေရာက်လာရင ်    သူတိုကို   အဲဒီ 
လက ဏာရှိတဲ့အတွက်ေကာင့်မို        ကိုဗစ် 
သံသယရှိလူနာအြဖစ ်သတ်မှတ်ပီး စစ်ေဆး 
ကုသမ ေတွ ြပပါတယ်။

Test ေတွက ကန်သတ်ချက်ရှိ
အဲဒီေနရာမှာလည်း အားလုံးသိကတဲ့ 

မကာေသးခင်က ရရှိတဲ့ Rapid Diagnostic 
Test လိုေခ ပါတယ်။ အြမန်စစ်ေဆးလိုရတဲ့ 
နည်းစနစ်ေတွနဲ    စစ်ေဆးတဲ့အခါမှာ  သူရဲ 
ကန်သတ်ချက်ေတွရှိပါတယ်။  ေရာဂါစတင် 
ပီး မေပ ခင် ၂ ရက်ကေနပီး ေရာဂါစတင်ေပ ပီး 
၆  ရက်ဆိုတဲ့  ၈ ရက်အတွင်းမှာပ ဲဒီြမန်ြမန် 
စစ်တဲ့ Test က မိတယ်။ ဒါမှမဟုတ်လိုရှိရင ်
တချိေသာ  အနံေပျာက်ေနတဲ့ သူေတွက ၈ 
ရက်၊ ၉ ရက်ေလာက ်ရှိပီဆိုရင ်ဒီ Test ထဲမှာ 
အတ်ုြပိင်ုပါတယ်။ Negative ြပိင်ုပါတယ်။ 
ဒါကိုကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်ဒီ Test ေတွ စစ်တဲ့ 
အခါမှာ ဒီလိုမျိး ကန်သတ်ချက်ေတွရှိတယ ်
ဆိုတာကို သိထားဖိုလိုပါတယ်။

ဒီအနံေပျာက်တ့ဲလူနာေတွက တစ်ခါတေလ 
ကျလိုရှိရင် ဘယ်လိုြဖစ်လဲဆိုေတာ့ အိမ်မှာ 
ေနကတယ်။ အမ်ိမှာေနရင်းနဲ  ေဆးခန်းလည်း 
မသွားြဖစ်ဘူး၊ ေဆးုံလည်း မေရာက်ြဖစ်ဘူး 
၉ ရက်တို၊ ၁၀ ရက်တို ြဖစ်သွားတယ်။ တချိ 
လည်း ၁၁ ရက်ြဖစ်သွားတယ်။  ဒီမှာ ေရာဂါ 
စေပ တဲ့အချနိ်ကစပီး ၁၁ ရက်ကာလိုရှိရင ်

သုေတသနြပချက်ေတွအရ သူများကို မကူး 
စက်ိုင်ေတာ့ဘူး။

ဒါေကာင့် အဲဒီလို ေနရင်းထုိင်ရင်းနဲ  အိမ် 
မှာများ ၁၁ ရက်ရှိသွားရင ်ကိုယ်ရဲ ေရာဂါပိုး 
သည်သမူျားကိ ုမကူးစက်ိင်ုဘူးဆိတုဲအ့တွက် 
ေကာင့်မို  အိမ်မှာဆက်ေနလည်းရတဲ့အေန 
အထားြဖစ်ပါတယ်။   ဒါကို   ဥပမာအေနနဲ  
ြပရရင် တိုးတက်ဖံွဖိးတဲ့ိင်ုငေံတမှွာ ယခင်က 
ေရာဂါလက ဏာေတ ွသပ်ိဆိုးဆိုးရားရား မြဖစ် 
ဘူးေပါ့ေလ။ ေပါ့ေပါ့ပါးပါးေလးနဲရှိတဲ့ ေရာဂါ 
လက ဏာသည်ေတကွ အမ်ိမှာပ ဲေနကတယ်။ 
စစ်ေဆးပီးရင်လည်း ပိုးေတွရင်ေတာင ်အိမ် 
မှာပဲ ေနခိုင်းတယ်။ 

အိမ်မှာေနတယ်ဆုိတ့ဲကိစ ကလည်း အိမ် 
ရဲ အေနအထားလိုပါတယ်။ သီးသန်ခန်းရှိရ 
မယ်။ မိမိ မိသားစုဝင်အချင်းချင်းကို Social 
Distancing နဲ  ခွာေနရမယ်။ လိုအပ်လာရင ်
Mask တပ်ရမယ်။ လက်ကုိ မကာခဏေဆးရ 
မယ်ဆိုတဲ့ဟာေတွကိ ု   လိုက်နာပီး  အိမ်မှာ 
ေနရင်းနဲ  အဒဲကီာလကိ ုြဖတ်ေကျာ်သွားတဲသ့ူ
ေတွလည်းရှိပါတယ်။ ဒါေပမယ့်  ြမန်မာြပည ်
မှာေတာ ့လတ်တေလာအနံေပျာက်တဲသ့ေူတ ွ
ကိ ုစစ်ေဆးြခင်းနဲ  ေရာဂါပုိးရှာေဖွြခင်းဆုိတာ 
ကို လုပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

၁၀ ရက်အတွင်း အနံ ြပန်ရ
ဒီေတာ့ အနံေပျာက်ရင် ဘာလုပ်ရမလဲ 

ေနာက်တစ်ခုက စိုးရိမ်ကတာေပါ့။ ဘာေဆး 
စားရမလ။ဲ အဒဲါကိ ုေရာဂါေပျာက်တဲေ့ဆးေရာ 
ရှိသလားဆိုေတာ့  သီးသန်ေဆးမရှိပါဘူး။ 
ှစ်ပတ်၊ သုံးပတ်ေလာက်အကာမှာ အနံ ြပန်ရ 
တတ်ပါတယ်။  ေဆးုံေတွမှာဆိုရင ်ရက်ပိုင်း 
အတွင်း၊ ၁၀ ရက်ေလာက်အတွင်းမှာ အနံြပန် 

ရတဲ့သူေတွ အများကီးပါ။ 
အချိအနည်းစမှုာ ဆက်ပီးေတာ ့အနံမရ 

တာေလးေတွ ရှိပါတယ်။ ဒီေတာ့ အြခားေဆး 
ေတွ ဘာမှေသာက်စရာမလိုပါဘူး။ ေစာေစာ 
ကေြပာတဲ့  လိုက်နာသင့်တာေတွ  လိုက်နာ 
မယ်။   အိပ်ေရးဝေအာင ်  အိပ်မယ်။ အစား 
ေကာင်းေကာင်းစားမယ်။ အချိ ဗိက်ုတာမင်စ ီ
ေလးေတွ စားမယ်ဆိုရင် အနံေပျာက်ြခင်း 
အတွက်ကိ ုစုိးရိမ်စရာမရိှဘူးလုိ ဒေီနရာကေန 
Information ေပးချင်ပါတယ်။

ခိုင်မာမှန်ကန်မ အေရးကီး 
ေနာက်တစ်ပိင်ုး တင်ြပချင်တာက ေရာဂါ 

နဲပတ်သက်ပီး     ေသွးထဲမှာ   ပဋိပစ ည်း 
ကိယ်ုခအံားကိ ုTest လပ်ုတဲ ့စက်ကေလးေတ ွ
အခုေပ ေနပါတယ်။ အဲဒီေတာ့  ခ ာကိုယ်ထဲ 
မှာရိှေနတ့ဲ ခုခံအားကို စမ်းသပ်တ့ဲအခါ အသုံး 
ြပတဲ့စမ်းသပ်မ  (Antibody Test) ေတွသည် 
အေရးကီးတာဘာလဲဆိုေတာ ့ဒီစမ်းသပ်မ ရဲ 
ခိင်ုမာမ ၊ မှန်ကန်မ က အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ 

ေရာင်းချေနတဲ့ စက်ေတွထဲမှာ အမျိးစုံ 
ရှိေနပါတယ်။ စီးပွားေရးအရ ေရာင်းချေနပါ 
တယ်။ ဒါေပမယ့ ်ခိင်ုမာမ မရိှဘူး၊ တကိျမ မရိှဘူး 
ဆိုရင် အဲဒီရဲေကာက်ချက်က မှားသွားိုင်ပါ 
တယ်။ ဒါေပမယ့် အခုြမန်မာြပည်မှာ ခုိငမ်ာမ ၊ 
တကိျမ ရိှတဲ ့စက်ကေလးေတကွိ ုစပီးတင်သွင်း 
လာတယ်။   သူရဲ  ေဆးပစ ည်းေလးေတွကိ ု

တင်သွင်းလာတယ်။    စစ်လို    ရေနပါပီ။  
ဒတီစ်ပတ်ထမှဲာပ ဲစတင်ပီး စစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိုစစ်ေတာ့ ဘာထူးမှာလဲလိုဆိုရရင် 
ေရာဂါကိ ုစတင်ပီးထေိတွတဲသ့ကူ ၂ ပတ်၊ ၁၄ 
ရက်  အလွန်ကျရင် သူရဲေသွးထဲမှာ ခုခံအား 
ဆိတုဲ ့ပဋပိစ ည်းတစ်ခ ုေပ လာပါတယ်။   ဒပီဋ ိ
ပစ ည်းကိ ု  တိင်ုးတာကမယ်။ တိင်ုးတာတဲအ့ခါ 
မှာလည်း တိင်ုးတာပီး ဒလီဟူာ သရူဲေရာဂါပိုး 
ကို     ထိေတွပီးတဲ့အခါမှာ သူက ပဋိပစ ည်း 
ေပ လာတဲအ့တွက် ကိယ်ုခအံားဆိတုာ  ရိှလာ 
တာေတွရှိသလို၊   တချိ မထိေတွရေသးရင ်   
အဲဒီကိုယ်ခံအားဆိုတာ မေပ ေသးပါဘူး။

ကိုယ်ခံအားေပ ပီဆိုရင ်
ဒါေကာင့ ်စတင်တဲ ့ပထမအဆင့အ်ေနနဲ  

ဒီေရာဂါေတွကို ြပစုေစာင့ ်ေရှာက်ေနရတဲ့ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွရဲ     ကိုယ်ခံအား 
ပဋိပစ ည်း       ဘယ်ေလာက်ေပ လဲဆိုတာ 
က န်ေတာ်တို   စတင်ပီး  စမ်းသပ်ပါတယ်။ 
စမ်းသပ်တဲ့အခါမှာလည်း   တစ်ကိမ်တည်း 
စမ်းသပ်လို မေသချာရင ်ှစ်ကိမ် စမး်သပမ်ာှ 
ြဖစ်ပါတယ်။ စမ်းသပ်ပီးတ့ဲအခါမှာ ကုိယ်ခံအား 
ေတွ ေပ ေနပီဆိုရင်ြဖင့် ေရာဂါကို ထိေတွ 
ပီးသားြဖစ်တယ်။ ေရာဂါပိုး ဝင်ေရာက်ပီး 
သားြဖစ်တယ်။ တစ်ခါတစ်ရံ လက ဏာြပ 
တယ်။ တစ်ခါတစ်ရ ံလက ဏာမြပဘူး။ အဒဲလီိ ု
မျိး သတ်မှတ်လို ရပါတယ်။

 ဒီမှာလည်း လူအများစုကိ ုစစ်လိုက်ပီး  
ဥပမာအားြဖင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုးရဲ ၆၀ / ၇၀ ရာခိင်ု 
 န်းသည် အဒဲပီဋပိစ ည်းေတ ွေပ ေနရင်ေတာ့ 
ဝမ်းသာစရာေကာင်းပါတယ်။  ဒါကို  Herd 
Immunity လို   ေခ ပါတယ်။   အဲဒါသည် 
ကူးစက်ြခင်းေကာင့ ်   ရိုင်သလို  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးြခင်းနဲလည်း ရိုင်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်  အဲဒါေတွကို ေမ ာ်လင့်ေနပါ 

တယ်။  ဒါေကာင့်မိုလို   ဒီစစ်ေဆးတဲ့ Test 
ေတေွပါေ့လ။ Antibody Test လိုလည်း ေခ ပါ 
တယ်။  စတင်ေတာမှ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိမုျိး 
ခုိင်မာမ  ေသချာတ့ဲစက်ေတွလည်း အခုရရိှေန 
ပါပီ။ စစ်ပီးတဲ့အခါမှာ အဲဒီကေနအေြခခံပီး  
Strategy ေတွ၊ နည်းဗျဟာေတွကိ ုဘယ်လို 
ြပလပ်ုကမလ။ဲ ဘယ်လိေုရှဆက်ေလ ာက်က 
မလဲဆိုတဲ့ Idea ေတွလည်း ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကိလုည်း   ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနကေန  အဲဒီအေြဖေတွအေပ မှာ 
မူတည်ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်ေတွချမယ်။ ချပီးရင ်
ေရှဆက်သွားရမယ့ ်လမ်းစ်ေတကွိ ုအေကာင် 
အထည်ေဖာ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါက Antibody 
Test လိုေခ တဲ့    ပဋိပစ ည်းစမ်းသပ်ြခင်းနဲ  
ပတ်သက်ပီး   အများြပည်သူကိ ု  ဗဟုသုတ 
အေနနဲ  တင်ြပြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  
ေဒါက်တာထွန်းတင်။ ။  ဆရာ     ေြပာတဲ့ 
  အထဲမှာ လူေတွ 
စတ်ိဝင်စားေနတဲ ့အနံေပျာက်တဲက့စိ ၊ ကိယ်ုခ ံ
အားကိစ ေတွကို   ရှင်းြပသွားတဲ့အတွက ်
ြပည်သေူတလွည်း နားလည်ပ၊ီ ရှင်းေလာက်ပ ီ
လို ထင်ပါတယ်။ ကုသေရးအပုိင်းနဲ  ကာကွယ် 
ေရးအပိုင်းက ချတိ်ဆက်ေနပါတယ်။ ဒီလို 
အချတိ်အဆက်မိမှလည်း ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေတ ွေအာင်ေအာင် 
ြမင်ြမင ်ေဆာင်ရက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေတာ့ ေမးခွန်းေတွလည်း ေတာ်ေတာ် 
များများ ကုန်သေလာက်ရှိသွားပီ။ ကျန်တဲ့ 
ေမးခွန်းေတွထဲမှာ ေရာဂါကူးစက်ပုံနဲ  ကုသမ  
ခယံူပီး အမ်ိကိြုပန်ေနတဲအ့ခါ လက်ရိှကျင့်သံုး 
ေနတဲ့ မူဝါဒေတွနဲ  ပတ်သက်ပီး  ေမးထားတဲ ့
ေမးခွန်းေတွ   ေတွရလို    ဒါနဲပတ်သက်ပီး 
က န်ေတာ်ကပဲ ဆက်လက်ပီး ေြဖကားသွား 
ပါမယ်။

ေရာဂါပိုးအေကာင်းပိုသိလာ
လက်ရှိ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါဟာ ေြပာရ 

မယ်ဆိရုင် အခါလည်သားေလးြဖစ်ေတာ့မယ်။ 
ဒီလိုနဲပဲ ကိုဗစ် - ၁၉ နဲ  က န်ေတာ်တို အတူ 
ေနတာ ကာလာတဲ့အခါမှာ တြဖည်းြဖည်းနဲ  
ေရာဂါပိုးအေကာင်းကိ ုပိုပီးသိလာတဲ ့အေန 
အထားလည်း ရိှလာပါတယ်။ အဓကိ  ရည်ရယ် 
ချက်သည်      ကူးစက်မ ကို    ေလ ာ့ချဖို၊ 
ြဖတ်ေတာက်ဖို လုပ်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလုိလုပ်ရာမှာလည်း  အားလံုးသိတ့ဲအတုိင်း 
သီးြခားခွဲြခားထားရှိ ကုသမ ၊ အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ ၊  ပိတ်ပင်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်ရပါ 
တယ်။ ဒီလုိ ေဆာင်ရက်ရာမှာလည်း တစ်သမတ် 
တည်းမဟတ်ုဘ ဲေြပာင်းလလဲာတဲ ့အေြခအေန၊ 
ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ပိပုိသုလိာတဲအ့ေကာင်း 
အရာေတွကို WHO တို၊ US CDC တိုနဲ  ိုင်ငံ 
တကာက အေတွအကံေတွအေပ မူတည်ပီး 
က န်ေတာ်တို ေြပာင်းလေဲဆာင်ရက်ရပါတယ်။

အားလုံး သတိထားမိကမှာပါ။ အစပိုင်း 
မှာ ြပည်ပိုင်ငံက ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာတဲ့ 
သူေတွကို  အသွားအလာ  ကန်သတ်ထားရှ ိ
ေဆာင်ရက်ရတာေတွ၊ ဒီလိုလုပ်တဲ့ေနရာမှာ 
လည်း တင်းတင်းကျပ်ကျပ ်ေဆာင်ရက်ခဲ့က
တာေတလွည်းသမှိာပါ။  စစချင်းတန်ုးကဆိရုင် 
အသွားအလာ တားြမစ်ြခင်းနဲ  Quarantine 
ကို ၂၁ ရက်ထားရှိပီး ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင်မှာ ေဆးုတံက်ခဲရ့တဲ ့လနူာေတ ွ
နဲ  ပတ်သက်ပီး လူနာေတွကို ေရာဂါပိုး ရှိ / 
မရှိ၊ ေရာဂါပိုးေပျာက်တဲ့အထိ အထပ်ထပ် 
စစ်ေဆးပီး ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။ ဒါကလည်း 
အဲဒီအချနိ်၊   အဲဒီကာလတုန်းက   သိရတဲ့ 
ေရာဂါပိုးအေကာင်းအေပ       မူတည်ပီး  
ေဆာင်ရက်ရြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခု  ဒီေရာဂါပိုးနဲပတ်သက်ပီး  ပိုပိုပီး 
သိလာတဲ့အတွက်     တချိအချက်ေတွကို 
ေြပာင်းလခ့ဲဲပါတယ်။ ပထမဦးဆုံးေြပာင်းလဲခဲ့ 
တဲ့အပိုင်းက  ေဆးုံဆင်းလူနာရဲ ေဆးုံ 
တက်ရက်ကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲတဲ့ ကိစ ပါ။ 
ဒါကလည်း ခုနက ဆရာကီးေဇာ်လင်းေအာင် 

ရှင်းြပတဲ ့အထဲမှာလည်း ပါပီးြဖစ်ပါတယ်။ 
ိင်ုငတံကာအေတွအကံ အေထာက်အထား 
ေတအွေပ  မတူည်ပီး ေြပာင်းလရဲြခင်းြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ပိုးအေကာင်ကိ ုစမ်းသပ်တာမဟုတ်
ဒအီေထာက်အထားက ဘာလဆဲိေုတာ ့

ေရာဂါလက ဏာြပပီး ၁၁ ရက်ေနာက်ပိင်ုးမှာ 
ဒီလူကို စစ်ကည့်ရင ်ေရာဂါပိုးေတာ့ ရှိေန 
တယ်ဆိုတာ ြပေကာင်းြပမယ်။   ဒါေပမယ့်  
ဒီလိုြပသမ က    ေရာဂါပိုးအေကာင်ကို 
စမ်းသပ်တာမဟတ်ုဘနဲဲ   သူဆကီ   အက င်း 
အကျန် အပိုင်းအစေလးေတွ ရှိေနရင်ကို 
ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ မှာ ေတွရှိရလို 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့ ်ဒရီက်ေတမှွာ သသူည် သမူျား 
ကိ ုေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားုိင်တ့ဲ အေနအထား 
မရှိေတာ့ဘူးဆိုတာေတာ့    ိုင်ငံတကာ 
အေထာက်အထားေတနွဲေရာ၊ ေလလ့ာမ ေတ ွ
အရ  သိရှိရပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ချက်က    လူနာေတွကို 
ေဆးုံဆင်းေပးပီး အိမ်ကို ြပန်တ့ဲအချန်ိမှာ 
လည်း ခုနကဆရာကီး ေြပာသွားသလိုပဲ 
တိကျစွာလိုက်နာရမယ့်   အချက်ေတွကို 
ေြပာလိုက်ပါတယ်။ ေသေသချာချာလည်း 
မှာလိုက်ပါတယ်။ ေပးလည်း ေပးလိုက်ပါ 
တယ်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနရဲ အင်တာနက်ဝက်ဘ်ဆိုက်မှာ ဒီလို 
ဗဟုသုတရစရာ   အချက်အလက်ေတွကို 
တင်ထားေပးပါတယ်။ ဖတ်လည်း ဖတ်က 
ပါလို တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

ေနာက်ပီး       ဒုတိယတစ်ပိုင်းအေန 
နဲ    အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိမ   
Quarantine ကိစ ပါ။ အရင်က ၂၁ ရက် 
သတ်မှတ်ပါတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ ၁၄ ရက် 
လို   ေြပာင်းပီးသတ်မှတ်ပါတယ်။  ဒါက 
လည်း   ေရာဂါရှိတဲ့လူနာနဲ   ထိေတွဖူးတဲ ့
လူတစ်ေယာက်က  ေရာဂါလက ဏာေပ ဖို 
ဆိုရင် အနည်းဆုံး ၂ ရက်၊ ၃ ရက်၊ ၄ / ၅ 
ရက်ကေန အများဆုံး ၁၄ ရက်အတွင်းမှာ 
ြဖစ်ိုင်တဲ့အတွက်    ၁၄   ရက်ကိုေတာ့ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ရမယ့်        ကာလလို 
သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒေီနရာမှာ မိရာအလိက်ု Community 
Base Facility Quarantine လုိေခ တ့ဲ ြပည်သူ 
လူထုအေြခြပ      အသွားအလာကန်သတ် 
ထားရှိမ ေနရာေတွကို စီမံေဆာင်ရက်ေပး 
ပီး   စစီ်ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။   အရင်တန်ုး 
က  ြပည်ပိုင်ငံက ြပန်လာတဲ့သူေတွကိုပ ဲ 
ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့တဲ့အတွက် ိုင်ိုင် 
နင်းနင်းေတာ့ လုပ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် အခုလက်ရှိကာလမှာ လူနာ 
နဲ  ထိေတွခ့ဲတ့ဲသူေတွလည်း တြဖည်းြဖည်း 
များလာတယ်။  လူနာနဲ   ထိေတွမ ရှိတဲ့လူ 
ေတွကို  Contact Tracing လိုေခ တဲ့ လူနာ 
ထေိတွမ ေတကွိ ုလိက်ုရှာရင်း ေတွတဲလ့ေူတ ွ
ကလည်း  တြဖည်းြဖည်း  များလာတယ်။ 
စစီ်ရာမှာလည်း တြဖည်းြဖည်း အခက်အခ ဲ
ေတ ွဥပမာအားြဖင့ ်ေနရာတို၊ လအူင်အားတို 
စတာေတွ ေတွလာရပါတယ်။ 

ေဒသတွင်းကူးစက်မ  
ဒီေနရာမှာ တစ်ခုေြပာချင်တာက စီစ် 

ေဆာင်ရက်ေနတဲသ့ေူတ၊ွ ေဆာင်ရက်ေပးတဲ ့
သူေတွ၊   တာဝန်ထမ်းေဆာင်တဲ့သူေတွကိ ု
အထူးေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာကားလုိပါ 
တယ်။ အထူးသြဖင့ ်ရန်ကန်ုနဲ  ရခိင်ုမှာ ေဒသ 
တွင်းကူးစက်မ ေတ ွရိှေနတဲအ့တွက်ေကာင့ ်
ေတွရတဲ့လူေတွလည်း       တြဖည်းြဖည်း 
များလာပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်  ဒီလိုထိေတွခဲ့တဲ့လူေတွကိ ု
သတ်မှတ်ထားတဲ့ ေနရာေတွမှာ ၇ ရက်၊ 
ဒါပီးတဲ့အခါမှာ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ  ှစ်ကိမ် 
လုပ်ပါတယ်။ ေရာဂါပိုး မေတွရှိဘူးဆိုရင ်
အိမ်မှာ ၇ ရက်ေနဖိုဆိုပီး အထူးသြဖင့ ်
ရန်ကုန်နဲ  ရခိုင်မှာ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့ပါ 
တယ်။                       စာမျက်ှာ ၂၂ သို 

ေရာဂါလက ဏာြပပီး ၁၁ ရက်ေနာက်ပိင်ုးမှာ ဒလီကူိ ုစစ်ကည့ရ်င် 
ေရာဂါပိုးေတာ့ ရှိေနတယ်ဆိုတာ  ြပေကာင်းြပမယ်။    ဒါေပမယ့်  
ဒလီိြုပသမ က ေရာဂါပိုးအေကာင်ကိ ုစမ်းသပ်တာမဟတ်ုဘနဲဲ  သူဆကီ   
အက င်းအကျန်  အပုိင်းအစေလးေတွရှိေနရင်ကို  ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ် 
စစ်ေဆးမ မှာ ေတွရှိရလို ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့် ဒီရက်ေတွမှာ သူသည် သူများကို ေရာဂါကူးစက် 
ြပန်ပွားိုင်တဲ့အေနအထား မရှိေတာ့ဘူးဆိုတာေတာ့    ိုင်ငံတကာ 
အေထာက်အထားေတွနဲေရာ၊ ေလ့လာမ ေတွအရ သိရှိရပါတယ်။



ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ သတင်း

 စာမျက်ှာ ၂၁ မှ

ဒါေပမယ့် အိမ်ြပန်ပီး ၇ ရက် ေနတယ်  
ဆိုေပမယ့်လည်း အိမ်မှာ လိုက်နာရမယ့် 

စည်းကမ်းေတွ ေသချာေြပာြပေပးပါတယ်။ 

မှာလိုက်ပါတယ်၊ ေပးလိုက်ပါတယ်။ ဒါေတွ 
လုပ်ပီးမ ှ ေနထိုင်ေစြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလူ 

ေတွကေန    ေနာက်ထပ်တစ်ဆင့်   အြခား 

လူေတွကို ေရာဂါကူးစက်ဖို အခွင့်အလမ်း 
ေတာ်ေတာ်ကိ ုနည်းပါးသွားတဲ ့အေနအထား 

ရှိပါတယ်။ 
ဒေီနရာမှာ Quarantine ဆိတုာက မမိမှိ 

တစ်ဆင့် မိမိရဲ မိသားစု၊ မိမိရဲ ပတ်ဝန်း 
ကျင်ကိ ုေရာဂါမကူးစက်ေအာင ်စီမံေဆာင် 

ရက်တဲ့၊ ေရာဂါကူးစက်မ ကို ြဖတ်ေတာက် 
တဲ ့နည်းလမ်းြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်ြပည်သ ူ

လူထုအေနနဲ   ဝိုင်းဝန်းကူညီပီး   ေတွရတဲ့ 
အခက်အခဲေတွကို   သည်းခံပီး    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးပါလို ေမတ ာရပ်ခလံိပုါတယ်။ 

ဒီေတာ့ အိမ်မှာ ေနရတယ်၊ ေနခွင့်ေပး 

တယ်ဆုိေပမယ့်လည်း  သတ်မှတ်ချက်ေလး 
ေတွ ထားပါတယ်။ ခုနက ဆရာကီးလည်း 

ေြပာကားတဲ့အထဲမှာ   ပါသွားပါတယ်။ 

သီးသန်အိမ်ဆိုရင်  ပိုပီးေကာင်းပါတယ်။ 
အိမ်မှာ  သီးသန်အခန်းရှိမယ်ဆိုရင်  ပိုပီး 

အဆင်ေြပပါတယ်။ ပိုပီး ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ 

ဒီလူေတွက အိမ်မှာ ေနမယ်ဆိုရင် မိသားစု 
နဲလည်း အတတ်ုိင်ဆံုး ခပ်ခွာခွာေနရမယ်။ 

မမိကိိယ်ုတိင်ုမှာလည်း အြခားေရာဂါေတ ွမရိှ 
ဘူး။ မမိအိမ်ိမှာ သက်ကီးရယ်အိေုတ၊ွ နာတာ 

ရှည်ေရာဂါသည်ေတွ၊ ကေလးသူငယ်ေတွ 
မရိှဘူးဆိရုင် ပိုပီးအဆင်ေြပမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် အိမ်မှာ ေနမယ်ဆုိရင် ပါးစပ်နဲ  
ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကို   န်ကားချက် 

အတိုင်း စနစ်တကျတပ်ဆင်ဖို လိုပါတယ်။ 
လက်ကို  ေရနဲ   ဆပ်ြပာသုံးပီး  စက န်  ၂၀ 

ေလာက် မကာခဏ ေဆးေကာေပးဖို လိုပါ 

တယ်။ သီးသန်ေနရာမှာ အတတ်ိုင်ဆုံး 

ေနထိုင်ေပးဖို  လိုပါတယ်။ တကယ်လိုများ 

အိမ်မှာ မြဖစ်မေန ဘုံသုံးရမယ့ ်ပစ ည်းေတွ၊ 
ေနရာေတွများ ရှိခဲ့တယ်ဆိုရင်  မိမိသုံးပီး 

သားပစ ည်းကို အြခားလူေတွ၊ မိသားစုေတွ 
မသုံးခင်မှာ သန်ရှင်းေရးလပ်ုတာတို၊ ပိုးသတ် 

တာတို ေဆာင်ရက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတွ 

ကို က န်ေတာ်တို ေသချာမှာပါတယ်။

ဒါ့အြပင်မှာ အိမ်မှာ ေနရင်းနဲ  သံသယ 

ေရာဂါလက ဏာေတ ွဖျားတာတို၊ ှာေချတာ 
တို၊   ေချာင်းဆိုးတာတို၊   အနံမရတာတို 

ဒီလက ဏာေတွများရှိခဲ့ရင ်    သက်ဆိုင်ရာ 
မိနယ်မှာရှိတဲ ့ကိုဗစ်တုံြပန်ေရးအဖွဲေတွနဲ   

ချက်ချင်းဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ပါလိုလည်း 
မှာပါတယ်။ ဒါေတွကို အတိအကျလိုက်နာ 

ရင်လည်း ေရာဂါကူးစက်မ ကို ြဖတ်ေတာက် 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကမ ာမှာ   ြဖစ်ေပ ေနတာကာလာပီ 

ြဖစ်တဲ ့ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါဆိတုာ ကူးစက်မ ကိ ု 

တိခနဲ ချက်ချင်းကီး ြဖတ်ေတာက်ဖိုက အခု 
အချနိ်မှာ  မလွယ်ေသးပါဘူး။  ဒါေကာင့ ်

ကိုဗစ်ေရာဂါ ြဖစ်ေနတဲ့ကာလမှာ ကိုဗစ် 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ နဲအတ ူ သတနိဲေနထိင်ုရမယ်။ 
သတနိဲ  သွားရမယ်။ သတနိဲ  လပ်ုေဆာင်ရမှာ 

ြဖစ်တယ်ဆိုတာ မှာချင်ပါတယ်။

အဓိက ေရာဂါကူးစက်မ ကို ေလ ာ့ချရ 
မယ်။ မကူးစက်ေအာင် ကာကွယ်ရမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီေနရာမှာ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခ ံ
ပုဂ ိလ် မကာခဏ သတိေပးတဲ့ ကိစ ရယ်၊ 

ပီးခဲ့တဲ့  အစီအစ်ေတွမှာ  ဆရာကီးေတ ွ
ေြပာခဲ့တဲ့ကိစ ကို  တင်ြပပါရေစ။ အေရးကီး 

လို ြဖစ်ပါတယ်။ ှစ်ထပ်ရိှမှ မှတ်မိဆုိသလုိပဲ  
အထပ်ထပ်ေြပာေနရြခင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘာလဲဆိုေတာ့  မိမိအိမ်မှာ  တတ်ိုင် 
သေလာက် ေနေပးကပါ။    ခပ်ခွာခွာအေန 

အထားေလးနဲ  အတတ်ုိင်ဆံုး ေနေပးကပါ။ 

ပါးစပ်ှင့်   ှာေခါင်းစည်းကိ ု   စနစ်တကျ 

တပ်ကပါ။    လူစုလူေဝးကို    တတ်ိုင် 
သေလာက်  ေရှာင်က်ေပးကပါ။  မိမိရဲ 

လက်ကို ေရနဲ  ဆပ်ြပာသုံးပီး အနည်းဆုံး 

စက န် ၂၀ ကာေအာင် မကာခဏ ေဆးေကာ 
ေပးကပါ။  ဒါေလးေတွက  အေရးကီးတဲ့ 

အချက် ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတကွိ ုအားလုံးသရိှိဖို  

လိုပါတယ်။ ပီးရင် လိုက်နာေဆာင်ရက်ဖို 
လည်း လိပုါတယ်။ အေလအ့ကျင့ြ်ဖစ်ဖိုလည်း 

အထူးလိုအပ်ပါတယ်။ 
ဒါမှသာ ယခုြဖစ်ပွားေနတဲ့ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကို  အချနိ်တိုအတွင်းမှာ  ထိန်းချပ ်
ေလ ာ့ချြဖတ်ေတာက်ိုင်မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိုအေလ့အကျင့်ရြခင်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ 
အပါအဝင် အြခားအသက် ှလမ်းေကာင်း 

ကတစ်ဆင့် ကူးစက်တဲ့ေရာဂါေတွကိုလည်း 
ကာကွယ်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်လို  ေြပာကား 

လိုပါတယ်။ ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း  

၁၆၄ ေကျာင်းှင့ ်သီလရှင်ေကျာင်း ငါးေကျာင်း စုစုေပါင်း 
၁၆၉ ေကျာင်းသို ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင် မိမိမိဖများ၊ 
စက်မ ဇုန်လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်ေစတနာရှင်များ စုေပါင်း၍ 

နဝကမ အလှေငွကျပ် ၁၅၁ သိန်းကို ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ကသည်။

ယင်းသို   လှဒါန်းရာတွင်   သံဃာေတာ်အပါး ၅၀ 

အထက်ရိှ ေကျာင်း ၁၁ ေကျာင်းကိ ုတစ်ေကျာင်းလ င် ကျပ် 

၂၂၀၀၀၀  န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ သံဃာေတာ် အပါး ၂၀ 
ှင့် ၅၀ ကားရိှ ေကျာင်း ၁၈ ေကျာင်းကိ ုတစ်ေကျာင်းလ င် 

ကျပ ်တစ်သိန်းခွဲ န်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ သံဃာေတာ ်၁၀ 
ပါးှင့ ်၂၀ ကားရိှ ေကျာင်း ၂၉ ေကျာင်း ကိ ုတစ်ေကျာင်းလ င် 
ကျပ် တစ်သိန်း န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ သံဃာေတာ် ၁၀ 

ပါးေအာက်ရိှ  ေကျာင်း ၁၁၁ ေကျာင်းကိ ုတစ်ေကျာင်းလ င် 
ကျပ် ေြခာက်ေသာင်း န်းြဖင့်လည်းေကာင်း လှဒါန်းခ့ဲက 

ေကာင်း သိရသည်။                                   ေအးမင်းသူ

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် 
သီလရှင်ေကျာင်းများသို နဝကမ အလှေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ရန်ကုန်မိအဝင်ဂိတ်များ ကိုဗစ်-၁၉ လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမည်
ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းသည ်

ယမန်ေန    မွန်းလွဲပိုင်းက     လှည်းကူးမိနယ ်  ရန်ကုန်-

မ ေလး အြမန်လမ်းမကီး (၀ မိုင်) ရှိ စစ်ေဆးေရးဂိတ်၊ 
ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမကီး ထန်းတပင်မိနယ ်တူးေချာင်း 
ေကျးရာအနီးရိှ လုံ ခံေရးှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးနယ်စပ်   

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး နယ်နိမိတ်အဆုံးရှိ စစ်ေဆးေရး 
ဂိတ်များသုိ သွားေရာက်ပီး ကုန်စည်သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  ဝင်၊  ထွက်ရာတွင်  လုံ ခံေရးှင့် 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ    ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရး 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်များ ြပင်ဆင်ေနမ ၊ လက်ရှိ စစ်ေဆး 

ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် ဆက်လက်၍ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်မည့် 
ဂတ်ိများကိ ုကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ လမ်း န်ချက်များအတိင်ုး 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်သွားမည် ့အေြခအေနများကို တာဝန် 

ရှိသူများအား ေဆွးေွးလမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

တည်ေဆာက်
တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွသည်   အြမန်လမ်း 

အစ(၀ မိုင်)တွင်        တည်ေဆာက်ေနမ ှင့်ပတ်သက်၍  

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆွးေွးကာ            တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းကို  ကျန်းမာေရးှင် ့  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏   

ြဖစ်ပါတယ်"ဟု ကိုဗစ် -၁၉ ေဆးကုသေရး အေထာက် 

အကူြပလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက             ဦးတင်ြမင့်က 

ေြပာသည်။

ေကညာချက်ထုတ်ြပန်

အြမန်လမ်းရဲတပ်ဖဲွအေနြဖင့်လည်း ယေနနံနက်ပုိင်း 
မှစတင်ကာ အြမန်လမ်းမကီး မိုင်တိုင် (၀/၅) ှင့် (၀/၆)

အကား ရန်ကန်ု - မ ေလးသွားလမ်း၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖွဲ၏  အစီအမံြဖင် ့  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
မှ   အြမန်လမ်းမကီးေပ သို    တက်ေရာက်လာသည့်  
ကုန်တင်ယာ်၊   ခရီးသည်တင်ယာ်ှင် ့ အိမ်စီးကိုယ်ပိုင ်

ယာ်များအားလုံးမ ှယာ်ေမာင်း၊ ယာ်ေနာက်လိုက်ှင့်  

ယာ်ေပ ပါသူအားလုံး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးမရှိေကာင်း 

ေထာက်ခံစာပါရှိြခင်း  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း 
ေကညာချက်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယင်းကဲ့သို စစ်ေဆးရာတွင ်ေထာက်ခံစာပါရှိသူများ 

ကို ဆက်လက်သွားလာေစမည်ြဖစ်ကာ ေထာက်ခံစာမပါ 

ရှိသည့်  ယာ်ေမာင်း၊  ယာ်ေနာက်လိုက်ှင့်   ယာ်ေပ  

ပါရှိသူများအား ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏ စစ်ေဆးမ  
ခံယူပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးမရှိေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှ ိ

မှသာ ေထာက်ခံချက်ေပးပီး ဆက်လက်သွားလာေစမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ေမာင်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏        ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်  
ြပည်ေထာင်စုနယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး ရန်ပုံေငွ ကျပ် ၂၀၉ 
ဒသမ ၄ သန်းြဖင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိနယ်   
အင်ဒိုင်းကီးေကျးရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 
၌ (၁၂၀ x ၃၀ x ၁၂)ေပ (ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါ) အာရ်စီှစ်ထပ် 
ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကိ ု   ရာ န်းြပည့်   ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ 
သည်။

ယင်းကဲသ့ို ေဆာင်ရက်ေပးခဲြ့ခင်းေကာင့ ်အင်ဒိင်ုးကီး 
ေကျးရာ၊ အင်ဒိင်ုးေလးေကျးရာ၊ ကျကီန်ုးေကျးရာ၊ နတ်ကီး 

ကန်ုးေကျးရာ၊ ေမာ်လိက်ုကေလး(ေတာင်/ေြမာက်ေကျးရာ)၊ 
နန်းေစာင်းပုေကျးရာ၊ ေကျာက ာေကျးရာ၊ စစ်ဆင်ေရး 
ကွပ်ကဲမ  စစ်ဌာနချပ်(၁၀)၊ ေြခြမန်တပ်ရင်း (၃၆၁/ 
၃၆၂/၃၆၃)၊ အင်ဂျင်နီယာတပ်ခွဲ(BE)ခွဲ၊ အင်ဂျင်နီယာ 
တပ်ရင်း(၉၁၆)၊ ေဆးတပ်ခွဲ၊ အမှတ်(၆)ဆက်သွယ်ေရး 
တပ်ရင်း  တပ်ထိန်း(၇)ှင့်  အကျ်းဦးစီး(ေမာ်လိုက်/
ကေလး)တိုမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏ ပညာ 
သင်ကားေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကူြပေကာင်း 
ေဒသခံြပည်သူများထံမ ှသိရသည်။

ေငွကယ်

ဦးေဆာင်မ ၊        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

လမ်း န်မ ှင့် ေရ သံလွင်ကုမ ဏီ SKY NET ှင့် ြမန်မာုိင်ငံ 

လုိင်စင်ရကန်ထုိက်တာများအသင်းချပ် MLCA တိုက 

တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

"ဒီစစ်ေဆးေရးဂိတ်မှာ တစ်ရက်ကို ယာ်အစီးေရ 
ငါးရာေလာက် စစ်ေဆးိင်ုဖို ခန်မှန်းထားပီး ယာ်လပ်ုသား 

နဲ   ခရီးသည်ေတွနားေနခန်း၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ

နားေနခန်း၊  ေရချိးခန်း၊   အိမ်သာေတွကအစ   ပါဝင်မှာ 

ကေလးမိနယ် အင်ဒိုင်းကီးေကျးရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌

အာရ်စီှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ် ေဆာက်လုပ်ပီးစီး



ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သုဇိတာ(၉)ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သုဇိတာ(၉)

လမ်း၊ အမှတ်-၈၁၂ ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ  (၅)ထပ်တိုက် လမ်း၊ အမှတ်-၈၁၂ ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ  (၅)ထပ်တိုက် 

၏(၄)လ ာ(သုိ) တတိယအလ ာ(ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ (အလျား၁၃ေပx ၏(၄)လ ာ(သုိ) တတိယအလ ာ(ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ (အလျား၁၃ေပx 

အနံ ၅၄ေပ)အကျယ်ရှိ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍အနံ ၅၄ေပ)အကျယ်ရှိ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါတုိက်ခန်းှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ တရားဝင် 

လက်ရိှပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ဝင်းဝင်းမွန်[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၀၈၉၉၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများ 

ြဖစ်ကေသာ ဦးလှဦး [၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၇၇၄၆၆]ှင့် ေဒ ခင်မာလွင် [၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၂၉ 

၀၈၃]တိုက ဝယ်ယူရန် စရန်တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် 

အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယေနမှစ၍ (၁၄)

ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့် အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသို 

လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီ ဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-

ေဒ သိဂ   ေအး(စ်-၁၄၈၁၉)ေဒ သိဂ   ေအး(စ်-၁၄၈၁၉)

LL.B,D.B.L (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)LL.B,D.B.L (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

အမှတ်(၇၆၂)၊ သုဇိတာ(၁၁)လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၆၂)၊ သုဇိတာ(၁၁)လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၉၁၅၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၉၁၅၂

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
(၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု ဘ  ာေရးှစ်(၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု ဘ  ာေရးှစ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေခ ယူြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာန၏ (၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု ဘ  ာေရးှစ် ေငွလုံး၊ ေငွရင်းအသုံးစရိတ ်ခွင့်ြပ 
ရန်ပံုေငွြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 
ေအာက်ရိှ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ ဌာနခဲွများတွင် အေဆာက်အဦှင့် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ ေဆာက်လုပ်ိုင်ရန်အတွက် တင်ဒါေပးသွင်းိုင်ပါ 
ေကာင်း ဖိတ်ေခ ေကညာအပ်ပါသည်။ 
(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ရက်ေန
 စတင်ေရာင်းချသည့ ်ေနရက်/အချနိ် - နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီမှ 
   ညေန ၄:၀၀ နာရီထိ
(ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေနာက်ဆုံးလက်ခံမည့ ် - ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်
 ေနရက်/အချနိ် - မွန်းလွဲ ၂:၀၀ နာရီထိ
(ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချသည့်ေနရာ - အမှတ်(၅၂၀)၊  အေနာက် 
   ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ 
   ဗဟန်းမိနယ်။
   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
   ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
(ဃ) စုံစမ်းရန် ဖုန်းနံပါတ် - ၀၁-၉၅၄၆၇၉၁

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေရ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ် 

ကွက်အမှတ် ၄/ ေရ ကာပင်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၅၄၃)၊ ဧရယိာ(၀.၀၈၂)ဧကရိှ ဦးသရူထွန်း 
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်အား ေဒ ထက်ထက်ကိင် (ဘ)ဦးစိုးဝင်း [၁၃/ပတယ(ိင်ု) 
၀၂၈၅၅၂] မှ ေြမေပးမန်ိ ှစ်ဦးသေဘာတအူေရာင်းအဝယ်စာချပ် စည်ပင်သာယာတရားုံး 
ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ် (၁၃၅၂/၂၀၂၀) ှစ်ဦးသေဘာတ ူကတိဝန်ခံချက်၊ ေလ ာက်ထား 
သူ၏ ဝန်ခံကတိြပချက်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်းများတင်ြပပီး 
ေြမငှားစာချပ်သစ်ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင် 
ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ တရားုံးအမိန်ဒီဂရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ 
တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန် ခဲွမ  
ဌာနသို ဤေကညာချက် ပါရိှသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  ကန်ကွက်မ မရှိပါက  ဌာနမှလုပ်ထုံးလုပ်နည်း
များှင့်အညီ ေြမငှားစာချပ်သစ ်ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။                                             

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန် 
ေြမာက်ပုိင်းခုိင်၊ မိနယ်များမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု/
တိင်ုးေဒသကီး ေငလွုံးေငရွင်းရန်ပုေံငြွဖင့ေ်ဆာင်ရက်မည့ ်ေကျးလက်လမ်း၊ 
တတံား၊ Box Culvert လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန်လိအုပ်ေသာ လုပ်ငန်းသံုး 
ပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွှင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါ 
သည်။
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
  စတင်ဝယ်ယူိုင်သည့်ရက ် (ကာသပေတးေန )
 (ခ)   တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ရက် (တနလ  ာေန )   
  ေနာက်ဆုံးတင်သွင်း  ညေန(၄:၃၀)နာရီထိ
  ရမည့်ရက်
 (ဂ) တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ ် - ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ရက ်(ဗုဒ ဟူးေန ) 
  ဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ်နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
 (ဃ) တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်မည့ ် -  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 
  ေနရာ  (ုံး)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး
    ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်း
    ခိုင်၊ အင်းစိန်မိနယ်။
    ုံးဖုန်း-၀၁-၃၆၄၃၆၂၉
၂။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်၊ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာ 
ပုံစံများကိ ု  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးုံး၊   ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ 
မင်းကီးလမ်း၊ သရက်ေတာမှတ်တိုင်အနီး၊ အင်းစိန်မိနယ်တွင် ၂၂-၁၀-
၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန် 
ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ မိနယ်များမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ ်ြပည်ေထာင်စ/ု
တိင်ုးေဒသကီး ေငလွုံးေငရွင်းရန်ပုေံငြွဖင့ေ်ဆာင်ရက်မည့ ်ေကျးလက်လမ်း၊ 
တတံား၊ Box Culvert လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ေသာ လုပ်ငန်းသံုး 
ပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငှွင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသည်။
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
  စတင်ဝယ်ယူိုင်သည့်ရက ် (ေသာကာေန )
 (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေန ) 
  ေနာက်ဆုံးတင်သွင်း  ညေန(၄:၃၀)နာရီထိ
  ရမည့်ရက်
 (ဂ) တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ ် - ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်
  ဖွင့်ေဖာက်မည့ ်     (ကာသပေတးေန)
  ရက်ှင့်အချနိ်  နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
 (ဃ) တင်ဒါစိစစ် - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ုံး)၊
  ေရးချယ်မည့်ေနရာ  ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 
    ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင်၊ သန်လျင် 
    မိနယ်။ ုံးဖုန်း-၀၅၆-၂၃၃၈၂၊ 
    ၀၉-၇၇၅၃၃၇၈၈၄ 
၂ ။  အေသးစတ်ိအချက်အလက်၊ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာ 
ပုစံမံျားကိ ု    လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးု ံး၊     ရန်ကုန်ေတာင်ပိ ုင်းခိ ုင်၊ 
(အမှတ်-၁၁၃၆/၁)၊ ပိေတာက်လမ်း၊ ဘုရားကုန်းအဆင့်-၁၊ ဘုရားကုန်း 
ေကျးရာ၊  စစ်စီးေတာ၊  သန်လျင်မိနယ်တွင်   ၂၃-၁၀-၂၀၂၀   ရက်မှစ၍ 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ေတာင်ကီးခိုင်ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ေတာင်ကီးခိုင်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ေတာင်ကီးခိင်ုအတွင်းရိှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ုြပည်နယ်အစုိးရရန်ပံုေငွြဖင့် မိနယ်/မိ/အထူးအဖဲွများမှ 
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ လမ်းများေပ ရှိ လမ်း/တံတားလုပ်ငန်များအတွက ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်/အချန်ိ  ၉:၃၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀နာရီ ုံးချနိ်အတွင်း
 (ခ) တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊
    လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေတာင်ကီးမိ  
 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၀၀ နာရီ
       ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ်
  ရက်/အချနိ်
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့ ် - ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၉:၃၀နာရီ
  ရက်/အချနိ်
 (င) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊
    လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေတာင်ကီးမိ  
၂။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ေတာင်ကီးမိသို ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၈၁-၂၁၂၁၁၄၂ သို 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။            တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ

ဝယ်လိုသည်ဝယ်လိုသည်
ေရ ြပည်သာမိနယ်ရှိ  ေြမကွက်များ 

ဝယ်လိုပါသည်။  ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၁၁၀၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၁၁၀၇၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
မွန်ြပည်နယ်မွန်ြပည်နယ်

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနအားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ မွန်ြပည်နယ်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်
အတွက် စတ်ိပါဝင်စားေသာ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းရှင်များ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါထည့သွ်င်း 
ိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်-
 (က) မွန်ြပည်နယ် အားကစားပေဒသာဥယျာ် ခ ံ ခံစည်းိုးကာရံြခင်း၊ 
   ေြမဧရိယာရှင်းလင်းြခင်း။
 (ခ) သထုံခိုင် (ကျိက်ထို၊ သထုံ၊ ေပါင်)ဖူဆယ် အားကစားကွင်း 
   တည်ေဆာက်ြခင်း။
 (ဂ) ေမာ်လမိင်ခိုင ် (ကျိက်မေရာ၊ ေချာင်းဆု၊ံ မဒုု၊ံ ေရး) ဖဆူယ်အားကစား 
   ကွင်း တည်ေဆာက်ြခင်း။
 (ဃ) မုဒုံမိနယ် ပွဲကည့်စင်တည်ေဆာက်ြခင်း (၁၂၀ေပx၂၉ေပ)ှင့် 
   လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း။
 (င) ေချာင်းဆုံမိနယ ် မတီာ(၄၀၀)ေဘာလုံးကွင်း အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်း။
 (စ) ေချာင်းဆုံမိနယ ် အားကစားကွင်း အတ်ုတတံိင်ုးကာရြံခင်းှင့ ်ဂတ်ိတခံါး 
   တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း။ (၂၁၄၀ေပx၈ေပ) 
 (ဆ) မွန်ြပည်နယ် (၅)ခန်းတဲွ RC (၂)ထပ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတည်ေဆာက်ြခင်း။ 
   (၈၀ေပx၄၅ေပ)
၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
၃။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်  - ၁၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် (၁၆:၀၀)နာရီ
၄။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - မွန်ြပည်နယ်အားကစားှင့်ကာယပညာ
       ဦးစီးဌာန၊ ရာမညအားကစားပိင်ဝင်း၊ 
                 ေမာ်လမိင်မိ။
၅။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသုိ ံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ဖုန်း-၀၅၇-၂၄၈၃၂၊ ၂၄၉၆၅ (မွန်ြပည်နယ်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန)ဖုန်း-၀၅၇-၂၄၈၃၂၊ ၂၄၉၆၅ (မွန်ြပည်နယ်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန)

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ
မွန်ြပည်နယ်မွန်ြပည်နယ်

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း 
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ှင့်ေရအားစက်ုံများဌာန လက်ေအာက်ရှ ိ

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများအတွက် (ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများ 

ဝယ်ယရူန်ှင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန် (DDP At Site) ြဖင့ ်အတ်ိဖွင့်တင်ဒါ (DDP At Site) ြဖင့ ်အတ်ိဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယလူိပုါ 

သည်- 

(က) Tender No.37/

EPGE/2020-2021

အထက်ေပါင်းေလာင်းဓာတ်အားေပးစက်ုံမှ

230/33/11kV,  90/45/90MVA,  Three Phase 

Transformer (1)Lot ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း

(ခ) Tender No.38/

EPGE/2020-2021

ရွဲယ်ဓာတ်အားေပးစက်ုအံတွက် Synchronizer, 

Uninterrupted Power Supply with external 

battery cabinet , 0.4kV Circuit Breaker, Motor 

များှင့ ်220V Cell Bank & Charger များအပါအဝင်

လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အရန်ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း။

(9 Items)

(ဂ) Tender No.39/

EPGE/2020-2021 

နန်ချိှင့အ်ထက်ေပါင်းေလာင်း ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ

များအတွက် Vibration and Run Out Monitoring 

Device,  Vibration  Monitoring  Computer, 

Human Machine Interface များ၊ Synchronizing 

device များ၊ 230kV Current Transformer, 220V 

Cell Bank & Chargerများှင့် Generator Protection 

Device များအပါအဝင် လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အရန် 

ပစ ည်းများ ဝယ်ယူြခင်း။ (16 Items)

၂။ ပစ ည်းများ၏ နည်းပညာစံချန်ိစံ န်းအဆုိြပလ ာ(Technical Proposal)ှင့် ေဈး န်း 

အဆိုြပလ ာ(Financial Proposal)တိုအား သီးြခားစီချပိ်ပိတ်၍ တင်ဒါပိတ်ရက်၏ 

(၁၄:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင်)(လူကိုယ်တိုင)် လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။ 

၃။ တင်ဒါ ပိတ်ရက်ှင့်အချနိ်  -  ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ

၄။ တင်ဒါလက်ခံမည့်ေနရာ      -  ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်

၅။ တင်ဒါပုံစံအား (၁၅-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစတင်၍  ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်း 

ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိုဒ်(www.moee.gov.mm)(www.moee.gov.mm)တွင် 

လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၁၄၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး

အိတ်ဖွင့်စုေပါင်းတင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်စုေပါင်းတင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနရိှ ဦးစီးဌာန/လပ်ုငန်း/ေကာ်ပိေုရးရှင်းအသီးသီးအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ံုးသံုးစက်ကိရိယာ၊ ုံးသုံး 
ပရိေဘာဂှင် ့ုံးသုံးအြခားပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်တင်ဒါေခ ဆိုဝယ်ယူလိုပါသည်-

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ်                                                    အေကာင်းအရာ                                                   အေကာင်းအရာ

က 1(T)/MOEE/20-21 Desktop Computer များ ဝယ်ယူရန်။ DDP (At Site)Kyat

ခ 2(T)/MOEE/20-21 Laptop Computer များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဂ 3(T)/MOEE/20-21 Copier, Plotter(AO)များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဃ 4(T)/MOEE/20-21 Printer များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

င 5(T)/MOEE/20-21 Scanner, Fax, Calculator, Note Counting Machine များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

စ 6(T)/MOEE/20-21 ERP(Electricity & Energy Data Base Management System)(Phase 2)ဝယ်ယူရန်။ 
DDP(At Site)Kyat

ဆ 7(T)/MOEE/20-21 MOEE Private Cloud Data Storage System (Phase-1)ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဇ 8(T)/MOEE/20-21 Layer 2/3 Switches and Network Accessories၊ Race Floor/in Row Air Conditioner များ 
ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဈ 9(T)/MOEE/20-21 Video Conferencing Unit, Video Conferencing (Phase 2)များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ည 11(T)/MOEE/20-21 Air Conditioner များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဋ 12(T)/MOEE/20-21 Table၊ တစ်ေယာက်အိပ်ခုတင်၊ သစ်သားစက်ေလှများ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဌ 13(T)/MOEE/20-21 CCTV,PA System,Data Base System Sever, Sound System များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဍ 14(T)/MOEE/20-21 Projector, Screen များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဎ 15(T)/MOEE/20-21 Chair များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ဏ 16(T)/MOEE/20-21 Almirah, Cabinet, Safe များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

တ 17(T)/MOEE/20-21 File Rack, File Shelf, Settee များ ဝယ်ယူရန်။ DDP(At Site)Kyat

ထ 18(T)/MOEE/20-21 UPS,Plastic & Wire Binding Machine, Computer Table & Chair များ ဝယ်ယူရန်။ 
DDP(At Site)Kyat

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပုိလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၂၇)၊ေနြပည်ေတာ်သုိ 
တင်ဒါပိတ်ရက်  ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ရက ်(၁၀:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင)် လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင်ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစတင်၍ တင်ဒါပုစံမံျားအား ုံးချန်ိအတွင်းလာေရာက်စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပီး လာေရာက် ဝယ်ယ ူ
ရာတွင် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါဆုိင်ရာ န်ကားချက်များအတုိင်း လုိက်နာေဆာင်ရက်၍ ကုမ ဏ ီ
တစ်ခုလ င် ကုိယ်စားလှယ်(၁)ဦးသာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ Web-Portal 
(www.moee.gov.mm)တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။                                  တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းအများသေိစရနေ်ကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ သန်လျင်ကယ်စင်အိမ်ရာ၊ ကယ်စင် 

မိေတာ်အိမ်ရာဝင်းအတွင်းရိှ သံလွင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာစီမံကိန်းအဆင့် တုိက်အမှတ်(ဘ-ီ၂)၊ 
အခန်းအမှတ်(၂၂၄)၊ Type(A),Area(၁၂၆၁) Sqft ရိှ တုိက်ခန်းှင့် ၎င်းတုိက်ခန်းတွင် ဆက်စပ် 
တွယ်ကပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား တိုက်ခန်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 
သည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ကကဝင်း[၁၂/လကန(ုိင်)၀၁၈၂၃၇]ထံမှ အပီးအြပတ် 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါကိစ ှင့် 
စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက က ု်ပ်ထံသုိ ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းများှင့် 
အတူ ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
ယင်းေနေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဇယ်ေနာ[၁/မညန(ိုင်)၀၈၄၂၇၇]ေဒ ဇယ်ေနာ[၁/မညန(ိုင်)၀၈၄၂၇၇]
          ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၃၈၆၆၀          ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၃၈၆၆၀

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ (Open Tender) ေခ ယြူခင်းအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ (Open Tender) ေခ ယြူခင်း
လှည်းကူးမိနယ်၊ တည်ေဆာက်ေရး(၁)၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု ဘ  ာေရး 
ှစ်တွင် ေဆာင်ရက်မည့် ေတာင်ငူခုိင်၊ ြဖးမိနယ်ရိှ၊ ြဖးေချာင်း 
ဆည်ေရေသာက်စနစ် တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၌ အသံုးြပ 
ရန် လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်းလုံး၊ ေကျာက်စရစ်၊ 
သဲ၊ ေြမအုတ်၊ သစ်၊ ၆" ၉" ေကျာက်ကီး၊ ခဲွေကျာက်များကုိ ြမန်မာ 
ကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်ပစ ည်းေပးသွင်းသူများ အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါ တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၁။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ 
   ၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထိ
၂။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
   ညေန ၄:၀၀ နာရီ
၃။ တင်ဒါဖွင့်မည့ ်ရက်/အချနိ် - ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
   နံနက်(၁၁:၀၀)နာရီ
၄။ တင်ဒါပုံစံရယူိုင်မည့်ေနရာ - ေငွစာရင်းဌာနစိတ်၊ 
    န်ကားေရးမှးုံး၊ 
   တည်ေဆာက်ေရး(၁)၊ 
   လှည်းကူးမိ။
၅။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - ကည်သာချမ်းြမဓမ ာုံ၊ 
   တိုင်းဆည်ေြမာင်းုံးဝင်း၊ 
   ပဲခူးမိ။
မှတ်ချက်။ ။ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့ ်Covid-19 ေရာဂါ 
            အေြခအေနေကာင့ ်ေဖာ်ြပပါရက်များ ေြပာင်းလ ဲ
  ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို သိရှိလို 
ပါက  န်ကားေရးမှးံုး၊ တည်ေဆာက်ေရး(၁)၊ ဆည်ေြမာင်းှင့် 
ေရအသုံးချမ စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊ လှည်းကူးမိ၊ ဖန်ုးအမှတ်-၀၉ 
၇၉၄၅၈၈၈၅၆၊ ၀၉-၂၅၂၃၃၄၁၇၄(con1hlegu@gmail.com)သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
    တည်ေဆာက်ေရး(၁)၊ လှည်းကူးမိ    တည်ေဆာက်ေရး(၁)၊ လှည်းကူးမိ

အများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏အမ သည်များြဖစ်ကေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

(၃)ရပ်ကွက်၊ ရာဇာဓရိာဇ်လမ်း၊ အမှတ် ၁၉(D)(၂)တွင် ေနထိင်ုသမူျားြဖစ်ကသည့ ်

ဦးထူးမွန်ထွဋ်(ခ)ထူးေကျာ်လွင်[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၃၅၆၉၂]၊ ဦးေဝမုိးေအာင် [၁၂/

ဗဟန(ိင်ု) ၀၉၇၆၁၄]၊ ဦးမင်းမင်းဦး[၁၂/အစန(ိင်ု)၁၇၁၁၇၀]ကိင်ုေဆာင်သတူို၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ   ေအာက်ပါအတိုင်း   အများသိေစရန်   အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

၁။ က ု်ပ်၏အမ သည်များြဖစ်ကေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်တိုသည် Hiace 

Club Myanmar (HCM)ဟေူသာအမည်ကိ ုအသုံးြပေနလျက် ကားချစ်သမူျား၊ 

ဝါသနာရှင်များစုစည်း၍    ကားှင့်ပတ်သက်ေသာ     အကူအညီများ 

အြပန်အလှန်ေပးြခင်း၊ ဗဟုသုတများဖလှယ်မ ေဝြခင်း၊ စည်းကမ်းတကျ 

အ ရာယ်ကင်းစွာြဖင့ ်ယာ်ေမာင်းှင်ေရး၊ ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်း 

ကမ်းများအား ဗဟသုတုြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ ပရဟတိလပ်ုငန်းများ၊ အလှများ 

စသည်ြဖင့ ်   အကျိးြပလုပ်ငန်းများအား   မိသားစုသဖွယ်လုပ်ကိုင်ြခင်း၊ 

ကားချစ်သူလူငယ်များစုေပါင်း၍ အားကစား၊ ေပျာ်ပဲွရ င်ပဲွများ  ေဆာင်ရက် 

ြခင်း၊   သာေရး၊  နာေရးလုပ်ငန်းများကိ ုစုေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း စသည့် 

ပရဟိတလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အစိုးရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲအစည်းတစ်ခ ုြဖစ်ပါသည်။

၂။ အဆိုပါ အမှတ်တံဆိပ်ကို ရန်ကုန်မိ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်

၂၀၁၉ ခှုစ်၊ မတ်လ ၂၅ ရက်ေနတွင်လည်း မှတ်ပုတံင်ထားရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အသင်းအမှတ်တံဆိပ်အား ပရဟိတလုပ်ငန်းများမှအပ မိမိအကျိးစီးပွား 

အတွက် အသင်းမှခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲသုံးစွဲြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်းြပလုပ်ပါက 

တရားဥပေဒှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း 

အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။ ထိုအြပင် အသင်းအေနြဖင့ ်HCM အမည်ြဖင့ ်

မည်သည့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကုိမှ ကုိယ်စားြပလုပ်ကုိင်ြခင်း မရိှပါေကာင်း 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသက်ိုင်ထွန်း  ေဒ ှင်းေဝဖိးဦးသက်ိုင်ထွန်း  ေဒ ှင်းေဝဖိး

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၆၆၉) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၅၂၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၆၆၉) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၅၂၀)

အမှတ်(၁၄၄၅)(က)၊ နတ်ေမာက်(၅)လမ်း၊အမှတ်(၁၄၄၅)(က)၊ နတ်ေမာက်(၅)လမ်း၊

(၁၈/K)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (၁၈/K)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-09-5005967ဖုန်း-09-5005967

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ေကာ်ြငာအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ေကာ်ြငာ
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ တတံားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ 
(၂)မှ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ခ ီးခုိင်၊ ဟုမ လင်းမိနယ် (သက ယ်ကျင်း-
ေဖာင်းြပင်-ဟုမ လင်း-ခ ီး) လမ်းေပ ရိှ ဥုတံတားအတွက် တည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများြဖစ်ေသာ (သံေချာင်း/ဘိလပ်ေြမ/ Bentonite/
ဒီဇယ်ဆီ)များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူြခင်း ေဆာင်ရက်လိုပါ 
သြဖင့ ်စိတ်ပါဝင်စားေသာ လုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
၂။ (က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
  စတင်ေရာင်းချမည့ ်  နံနက် ၉:၃၀ နာရီ
  ရက်/အချနိ် 
 (ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  ၃၁-၁၀-၂၀၂၀ရက်၊ 
  အေရာင်းပိတ်မည့ ်  ညေန ၁၆:၃၀ နာရီ
  ရက်/အချနိ်
 (ဂ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 
  ေရာင်းချမည့်ေနရာ  တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂) 
    လက်ပန်ေြခေပ -ေညာင်ဦးမိ
 (ဃ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ
  စိစစ်ေရးချယ်မည့်ေနရာ  အဖွဲ(ုံး)၊ မုံရာမိ
 (င)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ -  ၂-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ 
  စိစစ်ေရးချယ်မည့်ရက/်အချနိ် နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
၃။  အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း တယ်လဖီန်ုး 
အမှတ် - ၀၉-၄၄၄၀၀၅၉၈၄၊  ၀၉-၉၆၅၀၀၅၉၈၄  သို ဆက်သွယ်စုံစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                   တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂) ေညာင်ဦးမိတည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂) ေညာင်ဦးမိ

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Maxi Millions Development Co.,Ltd (မှတ်ပုတံင်အမှတ်- 

၁၁၁၈၄၉၁၉၆)၏ (၅-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင် ကျင်းပသည့ ်ကုမ ဏီ 
ဒါုိက်တာများ အထူးအစည်းအေဝး ဆံုးြဖတ်ချက်အရ ကုမ ဏီ၏ 
မတည်ရင်းှီးေငွအစုရှယ်ယာတန်ဖိုးအား ကျပ်သိန်း (၂၅၀၀/-)မှ 
ကျပ်သန်ိး(၅၀/-)သို ြပင်ဆင်ေလ ာခ့ျလိက်ုပါေကာင်း အများသေိစ 
ရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Flying Jade Dragon Co.,Ltd (မှတ်ပုံတင်အမှတ်- ၁၁၂၅ 

၃၉၈၅၉)၏ ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်တွင် ကျင်းပသည့ ်ကမု ဏဒီါိက်ုတာ 
များ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကုမ ဏီ၏ မတည် 
ရင်းီှးေငွအစုရှယ်ယာတန်ဖုိးအား ကျပ်သိန်း (၅၀၀၀/-)မှ ကျပ်သိန်း 
(၅၀၀/-)သို ြပင်ဆင်ေလ ာ့ချလိုက်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာ(၂)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာ(၂)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၈)ှင့် ေြမကွက်အမှတ်-၄၅၉၊ ေြမကွက်အမှတ(်၄၅၈)ှင့် ေြမကွက်အမှတ-်၄၅၉၊ 

ေြမအကျယ်(၄၀ေပx၆၀ေပ)(၂)ကွက်တွဲ၊ ဧရိယာ-၄၈၀၀ ေြမအကျယ(်၄၀ေပx၆၀ေပ)(၂)ကွက်တွဲ၊ ဧရိယာ-၄၈၀၀ 
စတုရန်းေပရှိ မိေြမ-ေြမချပါမစ် အမည်ေပါက် ဦးရန်ေနာင်ှင့် စတုရန်းေပရှိ မိေြမ-ေြမချပါမစ် အမည်ေပါက် ဦးရန်ေနာင်ှင့် 

ေဒ သ ာေအးေအာင်တို၏ ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ေဒ သ ာေအးေအာင်တို၏ ေြမှင့်ပတ်သက်၍ 
အများသိရှိေစရန်ှင့် ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာချက်အများသိရှိေစရန်ှင့ ်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာချက်

အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်(၂)ကွက်တဲွှင့ ်ယင်းေြမကွက်များေပ ရိှ သီးပင်စားပင် 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား မလူမိရာှင့ ် အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရး 
ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ သန်လျင်တွင် ေြမချပါမစ်အမည် ေြမကွက ်
အမှတ်-၄၅၈၊ ေဒ သ ာေအးေအာင်[၁၂/သလန(ိုင်)၀၀၈၃၁၉]ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
ေြမချပါမစ်အမည ်ေြမကွက်အမှတ-်၄၅၉၊ ဦးရန်ေနာင် [၁၂/သလန(ိုင်)၀၀၉၂၉၂]ြဖင့် 
လည်းေကာင်း ယေနတွင် အမည်ေပါက် ပါမစ်အမည်ေပါက်မှတ်သားတည်ရှိေကာင်း၊ 
အဆိုပါ ေြမချပါမစ်ှင့်တကွ ေြမအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား လက်ရှိ 
လက်ေရာက်အ ပ်အရှင်းကင်းကင်း ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီးပါေကာင်း၊ ယင်းေြမကွက်(၂)
ကွက်ှင့်ေြမေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား မိမိတစ်ဦးတည်း ဥပေဒှင့် 
အညီ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပကမ်းလှမ်းသ ူဦးိုင်လင်းထွန်း[၁၂/
သလန(ိင်ု)၁၁၄၄၂၉]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွချိအဝက် 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။   အေရာင်းအဝယ်အား  ကန်ကွက်လိုပါက  က ်ုပ်ထံသို 
ေြမပုိင်ဆုိင်ခွင့်စာရက်စာတမ်း၊ စာချပ်၊ ေြပစာအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ယေနမှ 
စ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ထုိေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးြပတ်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 ေဒ နီလာဝင်း [၁၁/မတန(ြပ)၀၀၂၀၅၉]၏ အမှန်လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ- ေဒ နီလာဝင်း [၁၁/မတန(ြပ)၀၀၂၀၅၉]၏ အမှန်လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးထွန်းထွန်း(ဝါးခယ်မ) LL.Bဦးထွန်းထွန်း(ဝါးခယ်မ) LL.B

စ်-၈၀၂၀ (၂၀၁၁)စ်-၈၀၂၀ (၂၀၁၁)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၁၆)၊ ပထမထပ် (B)၊ ၁၆၄-လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၆)၊ ပထမထပ် (B)၊ ၁၆၄-လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ 
တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၈၃၂၆၊ ၀၉-၂၅၄၄၇၁၁၇၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၈၃၂၆၊ ၀၉-၂၅၄၄၇၁၁၇၁

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။  လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်ကေဲရးဦးစီး 
ဌာနရိှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဓာတ်အားလိင်ုးများအတွက် လိအုပ်ေသာ တာဝါတိင်ု၊ ကွန်ကရစ် 
ေကျာက်တိုင်ှင့ ် ဓာတ်အားလိုင်းပစ ည်းများအား  ထုတ်ယူရမည့ ်ေနရာအသီးသီးမှ 
လုပ်ငန်းခွင်ေနရာအသီးသီးသို သယ်ယူပိုေဆာင်ရန ်ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်တင်ဒါေခ ဆို 
လိုပါသည်-

(က)  ၆၆ ေကဗွီ မူဆယ်-နမ့်ဖက်ကာ ဓာတ်အားလိုင်းပစ ည်းများ
(ခ)  ၂၃၀ ေကဗွီ ဘားအံ-(သထုံ-ေမာ်လမိင)်ဓာတ်အားလိုင်းပစ ည်းများ

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပုိလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ ပစ ည်း 
စီမံေရးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၂၇)သို  တင်ဒါပိတ်ရက်(၂၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက်  (၁၄:၀၀)နာရီတွင် 
ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင)်လာေရာက် တင်သွင်းရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင ်   ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစတင်၍   တင်ဒါပုံစံအား  ုံးချနိ်အတွင်း 
လာေရာက်စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပီး လာေရာက်ဝယ်ယရူာတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏ Covid-19 ေရာဂါဆိင်ုရာ  န်ကားချက်အတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက်၍ 
ကုမ ဏ(ီ၁)ခုလ င် ကိုယ်စားလှယ(်၁)ဦးသာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ် 
ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ Web Portal(www.moee.gov.mm)
တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Myintmo Aung Trading and Engineering Co.,Ltd (မှတ်ပုံတင် 

အမှတ်-၁၁၈၄၉၀၆၅၇)၏ (၅-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင် ကျင်းပသည့ ်ကုမ ဏီ 

ဒါိုက်တာများ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကုမ ဏီ၏ မတည် 

ရင်းှီးေငွ အစုရှယ်ယာတန်ဖိုးအား  ကျပ်သိန်း(၁၅၀၀/-)မှ ကျပ်သိန်း 

(၅၀၀/-)သို ြပင်ဆင်ေလ ာခ့ျလိက်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 

ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
Khant  Dana  Co.,Ltd  (မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၁၁၇၈၀၈၄၁၆)၏ 

(၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင် ကျင်းပသည့ ်ကမု ဏဒီါိက်ုတာများ အထူးအစည်း 

အေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ  ကုမ ဏီ၏  မတည်ရင်းှီးေငွ အစုရှယ်ယာ 

တန်ဖိုးအား ကျပ်သိန်း (၅၀၀/-)မှ ကျပ်သိန်း (၂၀၀/-) သို ြပင်ဆင်ေလ ာ့ချ  

လိုက်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာနြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန

ကချင်ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနကချင်ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။    ကချင်ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ (ေအာက်တို 
ဘာလမှ စက်တင်ဘာလ) ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်ြဖင့ ်  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
စီမံကိန်းသစ်လုပ်ငန်း(၁၃)ခုအား   တင်ဒါေခ ယူ၍   ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်
ေဆာင်ရက်လိုေသာ  လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါေနရက်များအတိုင်း 
(ြမန်မာ)ကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ေခ ယူအပ်ပါသည်-
(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - (၁၄-၁၀-၂၀၂၀)မှ 
       ထုတ်ေပးမည့်ရက ်  (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ထိ
(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမ  - (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက်၊ 
      ပိတ်သိမ်းမည့်ရက ်  ၁၆:၀၀ နာရီအချနိ်
(ဂ) တင်ဒါတင်သွင်းမည့်ေနရာ - ဌာနခွဲ(၁)၊ ဌာနစု(၁)၊ ဘ  ာေရးှင့်
  ေငွစာရင်းဌာန၊  ကချင်ြပည်နယ်၊   
  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ကချင်ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၊ ၀၇၄-
၂၅၂၂၆၆၅ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။        တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

  

အရယ်မေရာက်ေသးေသာသူငယ်ကို အုပ်ထိန်းသူလူကီးအြဖစ် အရယ်မေရာက်ေသးေသာသူငယ်ကိ ုအုပ်ထိန်းသူလူကီးအြဖစ ်

ခန်ထားရန် ေလ ာက်ထားေကာင်းအေကာင်းကားစာခန်ထားရန် ေလ ာက်ထားေကာင်းအေကာင်းကားစာ

(အုပ်ထိန်းသူလူကီးတိုှင့် အုပ်ထိန်းခံရသူ လူငယ်တို (အုပ်ထိန်းသူလူကီးတိုှင့ ်အုပ်ထိန်းခံရသူ လူငယ်တို 

အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၁၁)အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၁၁)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၃၄၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၃၄

ေဒ ုုဝင်း ------------ ေလ ာက်ထားသူေလ ာက်ထားသူ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေြမာက်/အေနာက် ရပ်ကွက်၊ 

ဆရာစံလမ်းသွယ်၊ အမှတ်-၈၀ေန မိခင်ရင်းြဖစ်သူ ေဒ ုုဝင်းက ၎င်း၏အတူေန 

အရယ်မေရာက်ေသးသ ူသားသမီးများြဖစ်သည့ ်၁။ ဇွန်လင်း(ခ)မြမင့ြ်မတ်ဇွန် ၂။ ကိုးလင်း 

(ခ)ေအာင်ြမင့်ြမတ ်၃။ လုလင်း(ခ) ေမာင်ဘုန်းြမတ်မင်းတို၏ကိုယ်ှင့ ်ပစ ည်းေပ တွင် 

အပ်ုထန်ိးသအူြဖစ် ခန်အပ်ေပးပါမည့အ်ေကာင်း ေလ ာက်ထားချက်ရိှသည်ြဖစ်၍ ထိကုဲသ့ို 

ေလ ာက်ထားြခင်းကိ ုလအူများကားသေိစြခင်း ငှာ ဤေကာ်ြငာစာကိ ု ထတ်ုဆင့ေ်တာ်မ ူ

သည်။ ဤေလ ာက်ထားချက်ကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ုိဝင်ဘာလ ၉ ရက် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ် 

လြပည့်ေကျာ ်၉ ရက်)တွင် ဆိုင်ဆိုရန် ချနိ်းချက်မူသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၈ ရက်တွင်  ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

(ရင်ရင်သန်း)(ရင်ရင်သန်း)

ခိုင်တရားသူကီးခိုင်တရားသူကီး

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးသဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်ြငာအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်ြငာ
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီး ေဆးုံဝင်းှင့ ်
လူနာေဆာင်များ၏ လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်  ိုင်ငံေတာ်အသိအမှတ်ြပ   
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားလုံ ခံေရးဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီများထံမ ှ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ေခ ယူအပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် = ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
   (နံနက် ၉:၀၀ နာရီ)
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက ် = ၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
   (ညေန ၄:၀၀ နာရီ)
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်အချက်အလက်များကိ ုအေသးစတ်ိသလိိ ု
ပါက ုံးချနိ်အတွင်း ေဆးုံအုပ်ကီးုံးခန်းတွင ်လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီတင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ
သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးသဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ ်-၁၃၆၂၊ ဧရိယာ(အလျား ၄၀ ေပx 

အနံ ၆၀ ေပ)ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်ေြမေပ ရိှ အိမ်အမှတ်-၁၃၆၂၊ ြမတ်ေလးလမ်း၊ ၄၁-ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်ဟ ု
ေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အား ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်တွင ်ဦးဝင်းြမင့(်ေအဘီ-၀၅၁၅၈၂)အမည်ေပါက်လျက်ရှိပါသည်။

ယခအုခါ အဆိပုါေြမကွက်ှင့ေ်နအမ်ိကိ ုဦးရရဲင့ေ်အာင်[၁၂/သဃက(ိင်ု) ၁၉၂၆၁၄]ကိင်ုေဆာင်သမှူ တရားဝင်အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူကာ လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်လျက်ရိှပါေကာင်းှင့် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသည့်အတွက် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက စရန်ေငွများေပးေချထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအိမ် ခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများ၊ ကန်ကွက ်
လိသုမူျားရိှပါက (၁၄)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းများှင့တ်ကွ ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စန်းစန်းေမာ်(LL.B)ေဒ စန်းစန်းေမာ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၄၈၇/၉၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၄၈၇/၉၇)
အမှတ်-၅၀၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(ဒီ-၂)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၅၀၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(ဒီ-၂)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၃၈၈၄၊ ၀၉-၇၆၅၁၉၃၈၈၄ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၃၈၈၄၊ ၀၉-၇၆၅၁၉၃၈၈၄

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

(၁၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)(၁၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းအတွက ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေရနံတူးေဖာ်/ ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း
သုံးပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်
 စ်   တင်ဒါအမှတ်  ပစ ည်းအမျိးအစား မှတ်ချက် စ်   တင်ဒါအမှတ်  ပစ ည်းအမျိးအစား မှတ်ချက်
 (က)  DMP/L-002(20-21)CAP  A 205 Rotary Table Complete Set (2)Nos Ks
   (Retender)
၂။  အတ်ိဖွင့်တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြမန်မာေ့ရနှံင့သ်ဘာဝ 
ဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ံုးအမှတ်(၄၄)၊ (ဘ  ာေရးဌာန) ေနြပည်ေတာ်တွင် လာေရာက်ဝယ်ယူုိင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာ 
အား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိုဒ်(www.moee.gov.mm)တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
၃။ အဆိုပါအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု  (၁၃-၁၁-၂၀၂၀) ရက် ၁၂:၀၀ နာရီ  (၁၃-၁၁-၂၀၂၀) ရက် ၁၂:၀၀ နာရီတွင် ေနာက်ဆုံးထား၍  ပစ ည်းစီမံဌာန၊  
ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ံုးအမှတ်(၄၄)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ (လူကုိယ်တုိင်)လာေရာက်ေပးသွင်းရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း
ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်မိရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 
ကီး၊ ရန်ကုန်မိ၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက်မည့ ်
ပန်းတာတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေရေပးေြမာင်း၊ ေရုတ်ေြမာင်းများ 
တူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်ေရတခံါးရက်များတပ်ဆင်ြခင်း လပ်ုငန်းတိုအတွက် အတ်ိဖွင့် 
တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 
၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၅-၁၀-၂၀၂၀
၃။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ၁၆:၃၀ နာရတီတိိ
၄။ တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ - ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ 
   စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ု
   တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်မိ။
၅။ တင်ဒါပံုစံှင့် တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်း အေသးစိတ်အချက်အလက် 
များအား သိရိှလုိပါက ဆည်းေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန 
ဖုန်း-၀၁-၅၇၇၅၅၃၊ ၀၁-၂၃၃၆၄၀၂ တိုကို ံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်းုိင်ပါသည်။ 

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

မိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေငွအစီအစ်ေအာက်ရှိ တည်ေဆာက်မ  မိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေငွအစီအစ်ေအာက်ရှ ိတည်ေဆာက်မ  

လုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက် တင်ဒါဖိတ်ေခ စာလုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက ်တင်ဒါဖိတ်ေခ စာ
မွန်ြပည်နယ်အစိုးရသည် ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ ်UNDP ၏ မိနယ်ဖံွဖိးမ  အေထာက်အပံရ့န်ပုေံင ွအစအီစ်ေအာက်မှ ရန်ပုေံငမွျားကိ ု

လက်ခံရရှိပီး ထိုရန်ပုံေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ မိနယ်ရှ ိေအာက်ပါစီမံကိန်းအတွက ်ခွဲေဝချထားေပးပါသည-်

မုဒုံမိနယ်မုဒုံမိနယ်

စိတ်ပါဝင်စားသည့ ်ကုမ ဏီများသည ်ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့ ်အချနိ်ှင့် ေနရာတွင် တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကိ ုအခမဲ့ကည့် စစ်ေဆးိုင်ပီး 

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းများကိ ုဝယ်ယမူည်ဆိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါေဈး န်းြဖင့ ်ဝယ်ယူိင်ုပါသည်။ တင်ဒါတင်သွင်းလုိသူများအားလံုးသည် တင်ဒါတင်သွင်း 

စာရက်စာတမ်းတွင် အေသးစတ်ိေဖာ်ြပပါရိှသည့ ်လိအုပ်ေသာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ မမိတိို ြပည့မ်ကီိက်ုညသီည်ကိ ုမှန်ကန်ေကာင်း အတည်ြပရန် 

တာဝန်ရှိပါသည်။

မှတ်ချက်။ ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် (၁၀:၀၀) နာရီတွင် တင်ဒါေလ ာက်ထားသူများ၊ လုပ်ငန်းလုပ်ရန်စိတ်ဝင်စားသူများှင့ ်တင်ဒါအကိ ညိ  င်း 
အစည်းအေဝးကျင်းပြပလုပ်ပီး လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်ေနရာသုိ ကည့် မည်ြဖစ်ပါ၍ မုဒံုမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး ဦးစီး 
ဌာနုံး၊ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

        ေဒ မျိးဇာြခည်ဦး        ေဒ မျိးဇာြခည်ဦး
        ဦးစီးအရာရှိ (မိြပ)        ဦးစီးအရာရှ ိ(မိြပ)
        ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန        ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
        မုဒုံမိ        မုဒုံမိ

ဝယ်ယူသည့်ဌာန မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ မုဒုံမိ

တာဝန်ခံအရာရှိ ေဒ မျိးဇာြခည်ဦး(ဦးစီးအရာရှ)ိ ဖုန်း ၀၉ ၇၉၃၇၃၇၇၅၉

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းေဖာ်ြပချက် - ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း ေြမနီလမ်းမ ှကတ ရာလမ်းသို အဆင့်ြမင့ ်တိုးချဲေဆာက်လုပ်ြခင်း 
- (က) ဒိုးမား-ေကာ့ပီေထာ်ေကျးရာ (၁/၀.၃) မိုင် x ၁၂' x ၉")
- (ခ) ကမာဝက-်ကမာအုပ်ေကျးရာ (၁၉၇၀' x ၁၂' x ၉")

တည်ေဆာက်မည့်ေနရာ - ဒိုးမားှင့် ေကာ့ပီေထာ်ေကျးရာ 
- ကမာဝက်ှင့ ်ကမာအုပ်ေကျးရာ

အရည်အေသွးစံချနိ်စံ န်းများ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသတ်မှတ်ထားေသာ စံချနိ်စံ န်းများ

ဝယ်ယူမ နည်းလမ်း အကီးစားဝယ်ယူမ 

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ - ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာ ကုမ ဏီြဖစ်ရမည်။ 
- လုပ်ငန်းအေတွအကံ အနည်းဆုံး (၃) ှစ်ရှိရမည်။ 
- အရည်အချင်းမ ီအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများရှိရမည်။ 
- အလားတူကန်ထိုက်အနည်းဆုံး (၃)ခုကို ေဆာင်ရက်ဖူးရမည်။ 
- ဘ  ာေရးတည်ငိမ်မ ရှိရမည်။ 
- ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်၏ ဝင်ေငွခွန်ှင့် ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်များ ေပးေဆာင်ထားရမည်။ 
- တင်ဒါစာရက်စာတမ်းထဲရှ ိအြခားလိုအပ်ချက်များအား ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရမည်။

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းများကိ ု
ကည့် စစ်ေဆး၊ ဝယ်ယူမည့်ေနရာ

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၊ မုဒုံမိ

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကိ ု
ကည့် စစ်ေဆး၊ ဝယ်ယူမည့်အချနိ်

(၁၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှ (၁၆ -၁၁-၂၀၂၀) ရက်ထိ (ုံးဖွင့်ရက)် နံနက် (၉:၃၀) နာရီမှ ညေန (၁၆:၃၀) နာရီထိ

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကျသင့်ေငွ ၁၀၀၀၀ ကျပ်

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မုဒုံမိ

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်သတ်မှတ်ထား 
ေသာ ေနာက်ဆုံးအချနိ်

(၁၆-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်ကေဲရးဦးစီး 
ဌာနမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါတင်ဒါများအား (ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့် တင်ဒါေခ ဆိုလိုပါသည်-

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပုိလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ 
ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်သို တင်ဒါပိတ်ရက် (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)
ရက် (၁၄:၀၀)နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင)်လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင်ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစတင်၍ တင်ဒါပုစံမံျားအား ုံးချန်ိအတွင်း 
လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပီး လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား
ဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက်၍ 
ကုမ ဏီတစ်ခုလ င် ကိုယ်စားလှယ(်၁)ဦးသာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံအပ် 
ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ Web-Protal(www.moee.gov.mm)တွင် 
လည်းေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။                  တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် အေကာင်းအရာအေကာင်းအရာ

က 31(T)/DPTSC (PTP)20-21 ၆၆ ေကဗွီ ကျိင်းတုံ-မိုင်းဝ ဓာတ်အားလိုင်း 
ဆာေဗးတိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 
ရန်။ 

ခ 32(T)/DPTSC (PTP)/20-21 ၂၃၀ ေကဗီွ ဂန်ေဂါ-ဟားခါး ဓာတ်အားလိင်ုး 
ဆာေဗးတိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 
ရန်။ 

ဂ 33(T)/DPTSC (PTP)/20-21 ၂၃၀  ေကဗွီက န ်းေချာင ်း-(ေချာက် )-
မန်းဓာတ်အားလိုင်း ဆာေဗးတိုင်းတာြခင်း 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်။ 

ဃ 34(T)/DPTSC (PTP)/20-21 ၂၃၀  ေကဗွီ  ဘုရား ကီး(ကမာနတ် )-
ေမာ်လမိင်ဓာတ်အားလိုင်း ဆာေဗးတိုင်း 
တာြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ရန်။ 



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း၊ ကိုယ်ပွား 
သတင်းစာတိုက် (ကျိင်းတုံ)တွင် အသုံးြပရန် ၃၀" ိုင်ငံြခားသတင်းစာ 
စက လိပ်များှင့် ပတ်လည်ပံုိှပ်စက်ကီးများမှ ထွက်ရိှသည့် လံုးကျန်၊ လိပ်ခွာ 
များအား (၂၃  x ၃၀') အရယ်သတင်းစာစက များ ြဖတ်ေတာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းကို (၁-၁၀-၂၀၂၀) မှ (၃၀-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနထိ ကာလအတွင်း 
ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားသူ  ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင ်
များမှ ေဈး န်းလ ာများတင်သွင်းကပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့်စည်းကမ်းချက်များကို ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်
(၁၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှ  (၂၈-၁၀-၂၀၂၀) ရက်အထိ ေနစ် နံနက်  (၉:၃၀)
နာရီမှ(၁၆:၃၀) နာရီအတွင်း  လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပီး (၃-၁၁-၂၀၂၀) 
ရက်ေန  (၁၅:၀၀)နာရီအတွင်း  တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလ 
ထက်ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေခတ အေထွေထွမန်ေနဂျာ ဖုန်း(၀၆၇-
၃၄၁၂၁၄၅)၊ ရန်ကန်ုတာဝန်ခ ံဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဖန်ုး (၀၁-၈၂၉၄၆၃၀)၊ 
ရန်ကုန်(ထုတ်လုပ်ဌာန)  ဖုန်း (၀၁-၈၂၀၁၁၉၂) ထံသို ုံးချနိ်အတွင်း          
ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲ
သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း

အမှတ်(၂၁၂)၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၁၂)၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း ၀၁-၈၂၉၄၆၃၀၊ ၀၁-၈၂၀၁၁၉၂ဖုန်း ၀၁-၈၂၉၄၆၃၀၊ ၀၁-၈၂၀၁၁၉၂

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန်ပွားေရးဦးစီးဌာနသာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန်ပွားေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကား ြပန်ပွားေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်ြဖင့် ေအာက်ပါ 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက ် တင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) Lot-1   ဖားေဆာင်းမိနယ်သာသနာေရးမှးုံး၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၆၀'x 

  ၄၀'x၂၄')(၄)ခန်းတွဲ RC (၂)ထပ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း(ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ 

  Chain Link ခံစည်းိုး ၃၇၀' အြမင့် ၅' အုတ်ခုံ ၁.၅' ကွန်ကရစ်တိုင် 

  ၈' ြခား၊ သံပန်းဂိတ် တံခါးအကျယ် ၁၄' အြမင့် ၆.၅'၊ အဝီစိတွင်းအနက် 

  ၄၀၀' Ground Tank ဂါလန် ၃၀၀၀ အပါအဝင်)-

 (ခ) Lot-2   ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ ်သာသနာေရးမှးုံး၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၆၀'x 

  ၄၀'x၂၄') (၄)ခန်းတွဲ RC (၂)ထပ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း

  (ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ အဝီစိတွင်းအနက် ၄၀၀' Ground Tank ဂါလန် ၃၀၀၀ 

  အပါအဝင်)

၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ

၃။ တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ် - ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၀၀ နာရီ

 ေနရက်ှင့်အချနိ်

၄။ တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနရက ် - ြပန်လည်အေကာင်းကားပါမည်။ 

၅။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - ြပည်နယ်သာသနာေရးမှးုံး၊  

     ကယားြပည်နယ်၊ လွိင်ေကာ်မိ

၆။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်ပတ်သက်ေသာ အချက်အလက်များအား အေသးစိတ်သိရှိလိ ု

ပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည-်

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၈၃-၂၂၂၁၁၀၃၊ ၀၉-၄၄၆၈၄၉၅၃၅ဖုန်း-၀၈၃-၂၂၂၁၁၀၃၊ ၀၉-၄၄၆၈၄၉၅၃၅

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ လွိင်လင်ခိုင်ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ လွိင်လင်ခိုင်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ လိွင်လင်ခုိင်အတွင်းရိှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ုြပည်နယ်အစုိးရရန်ပံုေငွြဖင့် မိနယ်/မိ/အထူးအဖဲွများမှ 
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ လမ်းများေပ ရိှ လမ်း/တံတားလုပ်ငန်းများအတွက် 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
  စတင်ေရာင်းချမည့ ်  ၉:၃၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀ နာရီ၊ ုံးချနိ်အတွင်း
  ရက်/အချနိ် 
 (ခ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊
  မည့်ေနရာ  လမ်းဦးစီးဌာန၊ လွိင်လင်မိ  
 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၀၀ နာရီ
       ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ်
  ရက်/အချနိ်
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့ ်  - ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၉:၃၀ နာရီ
  ရက်/အချနိ် 
 (င) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ  - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊
     လမ်းဦးစီးဌာန၊ လွိင်လင်မိ  
၂။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊ လိွင်လင်မိသုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဖုန်း ၀၈၁-၃၁၀၀၂၀ သို ဆက် 
သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                                         တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ လင်းေခးခိုင်ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ လင်းေခးခိုင်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ လင်းေခးခိုင်အတွင်းရှိ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု/ြပည်နယ်အစိုးရရန်ပုံေငွြဖင့် မိနယ်/မိ/အထူးအဖွဲများမ ှ
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ လမ်းများေပ ရှိ လမ်း/တံတားလုပ်ငန်းများအတွက ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်အထိ
         စတင်ေရာင်းချမည့ ်  ၉:၃၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀နာရီ (ုံးချနိ်အတွင်း)
  ရက်/အချနိ်
 (ခ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊  
    လမ်းဦးစီးဌာန၊ လင်းေခးမိ
 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆုံး- ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၀၀နာရီ
        တင်သွင်းရမည့်ရက/်အချနိ်
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက/်အချနိ်- ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၉:၃၀ နာရီ
 (င) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ  - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 
    လမ်းဦးစီးဌာန၊ လင်းေခးမိ 
၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လက်ေထာက်
 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊ လင်းေခးမိသုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဖုန်း-၀၈၁-၈၇၀၁၂ သို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                                                     တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ရ  တ  နာ  သစ်  ေတာ  ြပည့်  ေသွး  ေကာ  သစ်  ေတာ  ရ  တ  နာ  ထိန်း  သိမ်း  ပါ

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်းမတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒပုဒ်မ(၁၁၆)(ဈ)အရ Zin Minn Khant 

& Family Travels & Tours Co.,Ltd(Reg No.104882749)၏ (၇-၁၀-၂၀၂၀)
ရက်ေနတွင် ကျင်းပေသာ ဒါိက်ုတာှင့အ်စရှုယ်ယာရှင်များ၏ အထူးအစည်း 

အေဝးမှ ကုမ ဏီမတည်ေငွရင်းအား ကျပ်သိန်း(၉၄၀)မှ ကျပ်သိန်း(၄၇၀)သို 
ေလ ာခ့ျြပင်ဆင်ရန် အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ ဆုံးြဖတ်ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ
Zin Minn Khant & Family Travels & Tours Co.,LtdZin Minn Khant & Family Travels & Tours Co.,Ltd

(Ph:09-5199078)(Ph:09-5199078)

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမုိးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရပ်ိ(၂)လမ်း၊ အမှတ် 

(၈၆၃)၊ ှစ်ခန်းတွဲ RC(၆) ထပ်တိုက်မှ တတိယထပ်(၄)လ ာ၊ (တိုက် မျက်ှာမူညာ 
ဘက်အခန်း)၊ ဧရိယာ (၅၁၇) စတုရန်းေပရှိတိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုပီး တရားဝင် လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ခင်နန်းေဆွ [၁၂/သဃက(ိုင်) 
၁၇၈၈၃၂] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဖိးြမတ်မွန်မိုကိ ု[၁၄/မအပ(ိုင်)၁၉၆၄၆၇] 
မှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနမ ှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံ 
ေသာ စာရက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့်သ ူ
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဖိးြမတ်မွန်မိုကို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ဖိးြမတ်မွန်မိုကို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B, WIPO (Switzerland)ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B, WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၆၄)
Ph- 09 450023651, 09 793568375Ph- 09 450023651, 09 793568375

Level (၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ (၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level (၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ (၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ် (၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ သန်လျင်ကယ်စင်အိမ်ရာ၊    

ကယ်စင်မိေတာ်အိမ်ရာဝင်းအတွင်းရှိ  သံလွင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာစီမံကိန်းအဆင့ ်
တိက်ုအမှတ်(ေအ-၂)၊ အခန်းအမှတ်(၃၂၄)၊ Type (A), Area (၁၁၈၅)Sqft ရိှ တိက်ု 
ခန်းှင့် ၎င်းတိုက်ခန်းတွင် ဆက်စပ်တွယ်ကပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တိုအား တိက်ုခန်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေအာင်သာ 
[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၁၂၉၃၅]ထမှံ အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်  စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကိုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိုသူ 
များရှိပါက က ်ုပ်ထံသိုခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းများှင့်အတ ူယခုေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ယင်းေန  
ေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။  ေဒ စိမ်းသူေဒ စိမ်းသူ

[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၃၉၀၉၁][၁၀/မလမ(ိုင်)၁၃၉၀၉၁]
ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၈၆၈၁၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၂၆၉၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၈၆၈၁၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၂၆၉၅

ကီးြမန်
သစ်ပင်
စိုက်ပျိး
လ င်

စွမ်းအင်
လည်းရ

ြပည်လည်း
လှ

၁
၄    

    



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးဌာန
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာနြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်လည် 
ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှိ စခန်းများတွင် ေဆာင်ရက်မည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
လုပ်ငန်းများအား ြမန်မာုိင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များှင့် ေဆာင်ရက်လုိပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါများ တင်သွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး(Drug Rehabilitation Training Center)   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး(Drug Rehabilitation Training Center)   
  - (၈၀'x၃၀'x၃၆')RCC(၃)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ သွပ်မိုး၊  1Lot
   အတွင်း ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ Apron&Drain အပါအဝင်
   တည်ေဆာက်ြခင်း
 (ခ) ရှမ်းြပည်နယ်(နမ့်လတ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း)   ရှမ်းြပည်နယ(်နမ့်လတ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း)   
  (၁) (၁၀၀'x၄၀'x၂၄') (၄)ခန်းတွဲ RCC(၂)ထပ် သွပ်မိုး 
   အတွင်းေရ၊ မီး၊ မိလ ာ Apron&Drain အပါအဝင် 1Lot 
   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း
  (၂) (၆၀'x၄၀'x၂၄')RC(၂)ထပ်ုံး သွပ်မိုး၊ အတွင်း ေရ၊ 
   မီး၊ မိလ ာ၊ Apron & Drain အပါအဝင် တည်ေဆာက်
   ြခင်းလုပ်ငန်း
   - (၂၄၀၀'x၈'အြမင့်)(၂၀'x၈'ဂိတ်တံခါးအပါ)RC 
    Post ြဖင့် ချနိ်းလင့် ခံစည်းိုးကာရံြခင်း 1Lot
   - ၄"အဝီစိတွင်း+ ဂါလန်(၈၀၀)ဆံ့ သံေရစင်+
    (၂၀'x၂၀'x၁၅')ေရချိးခန်းအကီး၊  GT
    (၅၀၀၀ဂါလန်)+(2HP)Pumpှင့်(၂၈'x၅')
    (၆)ခန်းတွဲ ေရေလာင်းအိမ်သာအပါအဝင်
    ေဆာက်လုပ်ြခင်း
 (ဂ) ရှမ်းြပည်နယ်(တာချလီိတ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း)ရှမ်းြပည်နယ(်တာချလီိတ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း)
  - (၄)ခန်းတွဲRCC(၂)ထပ်(၈၀'x၃၀'x၂၄')သွပ်မိုး၊
   အတွင်း ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ Apron&Drain အပါအဝင်
   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 1Lot
  - ေချာင်းှင့်ထိစပ်ေနေသာ ခံစည်းိုးေနရာများ   
   တွင် (၁၅၃'x၉')+(၄၉၇'x၁၁')ေရထိန်းတမံ 
   တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း
 (ဃ) ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း(ဝက်ထီးကန်)ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း(ဝက်ထီးကန်)
  - (၁၄၄'x၄၀'x၂၄')(၆)ခန်းတွဲ RCC(၂)ထပ်ဝန်ထမ်း 1Lot
   အိမ်ရာသွပ်မိုး၊ အတွင်း ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ Apron &
   Drain အပါအဝင် တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ုေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ေဆာင်ရက်ပါမည-်
 (က) တင်ဒါပုံစံ ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ် - ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ ၂၇-၁၀-၂၀၂၀
    ရက်ထ ိ၉:၃၀နာရမှီ ၁၆:၃၀နာရထီ ိ
    (ုံးချနိ်အတွင်း)
 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက်၊ အချနိ် - ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ ၁၄-၁၁-၂၀၂၀ 
    ရက်ထ ိ၉:၃၀နာရမှီ ၁၆:၃၀နာရထီ ိ
    (ုံးချနိ်အတွင်း)
 (ဂ) တင်ဒါေရာင်းချ၊တင်သွင်းရမည့်ေနရာ - အပိုဒ်(၁)ပါ အမှတ်စ်(က)ှင့်(ခ)
  ှင့် ဆက်သွယ်ရမည့ ်  အတွက် ုံးအမှတ်(၂၃)၊ ြပန်လည် 
  ဖုန်းနံပါတ်၊ လိပ်စာ  ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) 
    (ေနြပည်ေတာ်)၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၅၉၆
   - အပုိဒ်(၁)ပါ အမှတ်စ်(ဂ)အတွက် 
    တာချလီတ်ိြပန်လည် ထေူထာင်ေရး 
    စခန်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ၀၉-၄၀၃၇၃၈ 
    ၀၇၂၊ ၀၈၁-၅၁၉၁၁
   - အပိဒ်ု(၁)ပါ အမှတ်စ်(ဃ)အတွက် 
    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း
    (ဝက်ထီးကန်) ြပည်မိနယ်၊ ပခဲူးတိင်ုး 
    ေဒသကီး၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၆၉၃၂
၃။ သတ်မှတ်(ရက်၊အချန်ိ)ထက် ေကျာ်လွန်တင်သွင်းသည့် ေလ ာက်လ ာများကုိ ထည့်သွင်း 
စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်အား သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ်များမ ှဆက်သွယ်အေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၃၄၀၄၅၉၆၊ email-cptbud 
getdor@gmail.com သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

                                တင်ဒါေကာ်မတီ တင်ဒါေကာ်မတီ
        ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန        ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနလူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
          ုံးအမှတ်(၂၃)၊ ေနြပည်ေတာ်          ုံးအမှတ်(၂၃)၊ ေနြပည်ေတာ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေဈးများဌာနေဈးများဌာန

ယာယီချပိ်ပိတ်ဆိုင်ခန်းများအားယာယီချပိ်ပိတ်ဆိုင်ခန်းများအား

ေကာ်မတီပိုင်ဆိုင်ခန်းများအြဖစ် ြပန်လည်သိမ်းယူမည်ြဖစ်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းေကာ်မတီပိုင်ဆိုင်ခန်းများအြဖစ ်ြပန်လည်သိမ်းယူမည်ြဖစ်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
၁။    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ေဈးများဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ ပုဗ သီရိေဈး၊ ဒက ိဏသီရိေဈး၊ အာဟာရသုခေဈးှင် ့ေရဆင်းေဈးများတွင ်ဆိုင်ခန်းရှင် 
များသည် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့ဆိုင်ခန်းဖွင့်လှစ်မ မရှိဘဲ  ဆိုင်ခန်းငှားရမ်းခ (ဆိုင်ခန်းခွန်)များ ေပးသွင်းရန ်  ပျက်ကွက်မ ြဖစ်ေပ ေနသြဖင့်  ယာယီပိတ်သိမ်းထားေသာ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါဆိုင်ခန်း (၈၈)ခန်းအား ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး နယ်နိမိတ်အတွင်း ေကာ်မတီပိုင်ေဈးများ တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင် ့စီမံခန်ခွဲြခင်း 
ဆိုင်ရာစည်းကမ်းများအပိုဒ-်၁၄၊ ၁၅အရ ေကာ်မတီပိုင်အြဖစ ်ြပန်လည်သိမ်းယူသွားမည်ြဖစ်ပါသည-်

၂။ အထက်ပါဆိုင်ခန်းများှင့်ပတ်သက်သည့် ဆိုင်ခန်းရှင်များအေနြဖင့် ယာယီပိတ်သိမ်းထားေသာ ဆိုင်ခန်းများြပန်လည်ရယူဖွင့်လှစ်လိုပါက  (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက် (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက် 

ေနာက်ဆုံးထား၍ ေဈးများဌာနသို ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပီးေနာက်ဆုံးထား၍ ေဈးများဌာနသို ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပီး၊ ထိုသိုေလ ာက်ထားသည့် ဆိုင်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အခွန်အခေက းကျန်ှင့် ဒဏ်ေကးေငွများကို အေက 

ေပးသွင်းေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အထ ိလာေရာက်ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထားြခင်းမရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီေကာ်မတီပိုင်ဆိုင်ခန်းများအြဖစ ်

အပိုဒ်(၁)ပါအတိုင်း သိမ်းယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင် ့ေပးသွင်းထားေသာ ဆိုင်ခန်းတန်ဖိုးေငွများကိ ုေကာ်မတီပိုင်အြဖစ ်သတ်မှတ်သိမ်းယူမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ေဈးများဌာန တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၃၄၁၄၂၉၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၄၁၆၈၊ ပုဗ သီရိေဈး၊ ေရဆင်းေဈး (၀၉-၄၄၈၅၄၀၀၅၂)၊ 

အာဟာရသုခေဈး (၀၉-၄၅၈၀၂၁၀၁၉)၊ ဒက ိဏသီရိေဈး (၀၉-၄၅၈၀၂၀၈၃)သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ဌာနမှးဌာနမှး

ေစျးများဌာနေစျးများဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

စ်စ် ဆိုင်ခန်းရှင်အမည်ဆိုင်ခန်းရှင်အမည် ဆိုင်ခန်းအမှတ်ဆိုင်ခန်းအမှတ် စ် စ် ဆိုင်ခန်းရှင်အမည်ဆိုင်ခန်းရှင်အမည် ဆိုင်ခန်းအမှတ်ဆိုင်ခန်းအမှတ်

ပုဗ သီရိ   ေဈးပုဗ သီရ ိ  ေဈး ပုဗ သီရိ   ေဈးပုဗ သီရ ိ  ေဈး

၁ ဦးခင်ေမာင်ဦး ု-ံ၇(၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂) ၃၀  ေဒ ခင်သိမ့်ေအး ု-ံ၃၁(၈၊ ၉)

၂ ဦး ေဇာ်ဝင်း ု-ံ၁၀(၄၊ ၅) ၃၁ ေဒ သီတာလ  င် ုံ-၃၃(၈၊ ၉)

၃ ဦးေဇာ်မျိးထွန်း ု-ံ၁၂(၆၊ ၇) ၃၂ ေဒ ချိမာေအး ုံ-၃၃(၁၀၊ ၁၁)

၄ ဦးဝင်းေအာင် ု-ံ၁၇(၃) ၃၃ ေဒ လှလှု ုံ-၃၆(၄)

၅ ဦးစိန်ေဌး ုံ-၂၉(၂) ၃၄ ဦးေကျာ်စွာဝင်း ု-ံ၇(၉) 

၆ ေဒ ခင်ဝင်း ု-ံ၃၀(၁၊ ၁၂) ၃၅ ေဒ ေရ ဝါတင်အုန်း ုံ-၁၀(၁၁)

၇ ဦးခေရမင်းသ ူ ုံ-၃၂(၃၊ ၄၊ ၅) ၃၆ ေဒ ငိမ်းငိမ်းအိ ု-ံ၁၆(၄) 

၈ ဦးထိုက်စိန် ု-ံ၃၂(၈၊ ၉) ၃၇ ေဒ စ ာထွန်း ုံ-၂၂(၁၀)

၉ ေဒ ေချာစုလ  င် ုံ-၃၃(၄) ၃၈ ဦးဝင်းဦး ု-ံ၂၃(၂)

၁၀ ဦးဘိုနီ ုံ-၃၆(၂၊ ၃၊ ၁၁) ၃၉ ဦးေအာင်စိုးမိုး ု-ံ၂၀(၅)

၁၁ ေဒ ေအးမိုးေဆွ
ုံ-၂၀(၂)၊ ၄၀ ဦးေကျာ်ြမင့်ေဌး ုံ-၁၄(၆) 

ုံ-၂၄(၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁) ၄၁ ေဒ ေအမီ ုံ-၁၄(၇)

၁၂ ေဒ လှရီ ုံ-၃(၂၊ ၃) ၄၂ ေဒ မိုင်ဥမ ာြဖ ုံ-၁၉(၃၊ ၄)၊

၁၃ ဦးမျိးြမင့်ေကျာ် ု-ံ၉(၉၊ ၁၀) ုံ-၂၀(၉၊ ၁၀)

၁၄ ဦးစန်းလင်း ု-ံ၁၁( ၁၀၊ ၁၁) ၄၃ ဦးကည် ု-ံ၁၉(၅၊ ၆) 

၁၅ ဦးခင်ေမာင်လွင် ု-ံ၂၁( ၂၊ ၃) ေရဆင်းေဈးေရဆင်းေဈး

၁၆ ဦးလ  င်ေအာင်မင်း ု-ံ၂၁(၄) ၄၄ ေဒ မာလာ A-၃

၁၇ ဦးိုင်ဝင်း ေဌး ုံ-၂၁(၅) ၄၅ ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည် A-၁၁

၁၈ ဦးဝင်းေဇာ်လင်း ု-ံ၂၁(၁၀၊ ၁၁) ၄၆ ေဒ ထွန်း B-၅

၁၉ ေဒ ခင်စိန် ုံ-၂၅(၃၊ ၄) အာဟာရသုခေဈးအာဟာရသုခေဈး

၂၀ ေဒ ြမင့်ြမင့် ု-ံ၂၉(၁၊ ၁၂) ၄၇ ေဒ ခင်ေအးလွင် က-၁၆၄

၂၁ ေဒ ေချာအိအိေမာင် ုံ-၃၁(၁) ၄၈ ေဒ ွယ်လ  င်းဇာြခည်ေထွး ဆ-၁၇၀ 

၂၂ ဦးသိန်းေဇာ် ုံ-၁၀(၂) ၄၉ ေဒ စိန်ြမင့် က-၁၁၇

၂၃ ေဒ ဝါဝါ ုံ-၁၁(၁၊ ၁၂) ၅၀ ေဒ အိအိသင်း ဆ-၉၅

၂၄ ဦးတင်သိန်း ု-ံ၁၃(၇) ၅၁ ေဒ သင်းသင်းေအး င-၄၂

၂၅ ဦးတင်ေမာင်ေမာင်ြမတ် ု-ံ၁၃(၁၀၊ ၁၁) ၅၂ ေဒ စိုးေအး ဂ-၁၀၂ 

၂၆ ဦးရန်ိုင်စိုး
ုံ-၁၅(၈)၊ ဒက ိဏသီရိေဈး ဒက ိဏသီရိေဈး 

ုံ-၂၇(၁) ၅၃ ေဒ ေမလင်းမွန် W - ၃၅

၂၇ ေဒ တင်မာဦး ု-ံ၁၅(၉) ၅၄ ေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်း E-၁၃၊ ၁၈

၂၈ ေဒ ခင်စန်းဦး ုံ-၂၅(၇) ၅၅ ဦးသိန်းေဇာ်ဝင်း N - ၃၂၊ ၅၉ 

၂၉ ဦးကည်ြမင့် ု-ံ၃၀(၃) ဦးေရ - (၅၅) ဦးဦးေရ - (၅၅) ဦး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးြမင့်(ထားဝယ်)ေဒ ေအးြမင့(်ထားဝယ်)
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်းတပ်ဖဲွမှ  ရမှဲးကီးမျိးေဇာ်ိင်ု- 

ေဒ ေအးမင်းသန်းတို၏   ချစ်လှစွာေသာ     ေကျးဇူးရှင ်

ေမွးသမခိင်ကီး ေဒ ေအးြမင့(်ထားဝယ်)သည် ၂၄-၉-၂၀၂၀ 

ရက် (ကာသပေတးေန )တွင်   ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရပါသြဖင့ ်    ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါေကာင်း။

အမ ေဆာင်အဖွဲှင့်အသင်းဝင်များအမ ေဆာင်အဖွဲှင့်အသင်းဝင်များ

ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားေရယာ်ပိုင်ရှင်များအသင်းြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားေရယာ်ပိုင်ရှင်များအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းေဒါက်တာေကျာ်သိန်း

ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
RC-1 ကန်ေတာ့ခံဆရာကီး ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းသည်  ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) 

တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
နာယကဆရာများ၊ လူမ အကျိးြပအဖွဲနာယကဆရာများ၊ လူမ အကျိးြပအဖွဲ

ပညာဒါနအမ ေဆာင်အဖွဲ၊ အာစရိယပူေဇာ်ပွဲ ပညာဒါနအမ ေဆာင်အဖွဲ၊ အာစရိယပူေဇာ်ပွ ဲ
ကျင်းပေရးေကာ်မတီ(RC1,RUBC,BC)ကျင်းပေရးေကာ်မတ(ီRC1,RUBC,BC)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဟာဂျမီုဟမ ဒ်ဟမီးဒ်(ခ)ဟာဂျဦီးဟန်ြမင့်(အိမ်မဲ)ဟာဂျမီုဟမ ဒ်ဟမီးဒ်(ခ)ဟာဂျဦီးဟန်ြမင့(်အိမ်မဲ)
အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင် ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတီအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင ်ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတီ

(Mercy House-59 Mosque)(Mercy House-59 Mosque)

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်-၇၅/၈၀၊ 
အခန်း(၂၁)ေန ဟာဂျမီေဒ ကျင်ေအး၏ခင်ပွန်း သားသမီး(၇)ေယာက်၏ဖခင် ဟာဂျ ီ
ဦးဟန်ြမင့သ်ည် ၁၁-၁၀-၂၀၂၀(တနဂ  ေေွန) နနံက်(၅:၅၅)နာရခီန်တွင် အလ ာဟ်အရှင် 
ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ှစ်သက်ေကျနပ် သေဘာတူမ ရရှိသူ 
တိုတွင် အပါအဝင်ြဖစ်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ဒုအာြပပါသည်။

ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတီ (Mercy House-59 Mosque)ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတ ီ(Mercy House-59 Mosque)
ဆုေတာင်းြပည့်အစ လာမ့်ဝတ်ေကျာင်းေတာ်ဆုေတာင်းြပည့်အစ လာမ့်ဝတ်ေကျာင်းေတာ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်ချပ်ြမင့်လွင် (ငိမ်း)ဗိုလ်ချပ်ြမင့်လွင ်(ငိမ်း)
ကည်း/ ၆၆၀၈ကည်း/ ၆၆၀၈

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်

ဘိုကေလးမိ၊ ကံ့ေကာ်တစ်ေထာင်ဘိုးဘွားရိပ်သာအလှရှင်ဘိုကေလးမိ၊ ကံ့ေကာ်တစ်ေထာင်ဘိုးဘွားရိပ်သာအလှရှင်

ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား ေရယာ်ပိုင်ရှင်များအသင်း၏ 

နာယကကီး ဗိုလ်မှးရဲြမင့(်ငိမ်း)၊       ေဒါက်တာမိုမိုထွန်းတို၏ 

ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး ဗိုလ်ချပ်ြမင့်လွင်(ငိမ်း)သည် ၁၇-၉-၂၀၂၀ 

(ကာသပေတးေန )တွင်   ကွယ်လွန်သွားေကာင်း   သိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

အမ ေဆာင်အဖွဲှင့် အသင်းဝင်များအမ ေဆာင်အဖွဲှင့် အသင်းဝင်များ

ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားေရယာ်ပိုင်ရှင်များအသင်းြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားေရယာ်ပိုင်ရှင်များအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ဒါယိကာမကီး

ေဒ  အင်ေဒ  အင်
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံေကာေ့သာင်းနယ်စပ် ကန်ုသွယ် 
ေရးကုန်သည်များအသင်းဥက    ေဒ မင်းမင်း၏ချစ်လှစွာေသာမိခင် 
ေဒ  အင် အသက်(၈၈)ှစ်သည် ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ
ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
ဗဟန်းမိနယ်၊ ပိုက်လုံးလမ်း
Master bed  ၁ ခန်း
Single bed ၂ ခန်းပါေသာ 
ဒုတိယထပ်
Pagoda View တိုက်ခန်း
ေဈး န်း သိန်း ၁၁၈၀
ပွဲစားမလို
Ph: 09-770218182Ph: 09-770218182

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းေဒါက်တာေကျာ်သိန်း

ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာအသင်းချပ ်နာယက ေဒါက်တာေကျာ်သိန်း 
သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(တနလ  ာေန)၊ နနံက်(၄:၀၀)နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသို 

ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်
အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကွန်ပျတာပညာရှင်အသင်းရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကွန်ပျတာပညာရှင်အသင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကွန်ပျတာလုပ်ငန်းရှင်အသင်းရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကွန်ပျတာလုပ်ငန်းရှင်အသင်း

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား
သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲနဲ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရ တိုက်ေရ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်းဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ လှလှေဒ လှလှ
အသက် (၈၁)ှစ်အသက် (၈၁)ှစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ ၊ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ
အသင်းချပ် (UMFCCI) အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ် ဦးေအးဝင်း-ေဒ မိမိဝါ တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာ မိခင် ေဒ လှလှ အသက်(၈၁)ှစ်သည် (၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက် ေသာကာေန  
နနံက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာသင်းွယ်ဝင်းေဒါက်တာသင်းွယ်ဝင်း
ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်

ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ် (UMFCCI)ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ် (UMFCCI)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဆရာကီးေဒါက်တာေကျာ်သိန်းဆရာကီးေဒါက်တာေကျာ်သိန်း
ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း) ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း) ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်၏ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)ဆရာကီး 

ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းသည ် (၁၂-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင်  ကွယ်လွန်ေကာင်း 

ကားသိရသည့်အတွက ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွ ဲ

ရပါသည်။ တပည့်များအေပ တွင်ထားရှိသည့် ဆရာကီး၏ ေမတ ာှင့် 

ေစတနာတိုေကာင့် ဆရာကီးေကာင်းရာသုဂတိေရာက်ရှိမည်ဟုယုံကည်

ပါသည်။ ဆရာကီး၏ ေကျးဇူးတရားများှင့် အဆံုးအမများကုိ အမဲသတိရ 

ေအာက်ေမ့ေနမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ညိးငယ်ေသာစိတ်များစွာြဖင့်ညိးငယ်ေသာစိတ်များစွာြဖင့်

တပည့်ေကျာင်းသား/သူများတပည့်ေကျာင်းသား/သူများ

ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် ဘဲွကိကွန်ပျတာသင်တန်း(2ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် ဘဲွကိကွန်ပျတာသင်တန်း(2ndnd batch) ICST/UCSY batch) ICST/UCSY

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းေဒါက်တာေကျာ်သိန်း

ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)
ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ြမန ်မာိုင ်ငံကွန ်ပ ျတာအသင်းချပ ်(MCF)၏နာယက 

ေဒါက်တာေကျာ်သိန်း အသက်(၇၉)ှစ်သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်(တနလ  ာေန) နနံက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များ
Myanmar ICT Development Corporation Public Co.,LtdMyanmar ICT Development Corporation Public Co.,Ltd

အထူးေကကွဲဝမ်းနည်းြခင်းအထူးေကကွဲဝမ်းနည်းြခင်း
ဦးေအာင်သာလတ်ဦးေအာင်သာလတ်
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

TT.International Co.,LtdTT.International Co.,Ltd
R.A.S.U Botany-79 Batch (Mandalay Hall)R.A.S.U Botany-79 Batch (Mandalay Hall)

ေဒ လှလှရည်၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ချစ်သူငယ်ချင်း  [ကုိေအာင်သာလတ်(ခ)
ကုိဘဆုန်] သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၉:၀၀ နာရ ီပန်းလ  င်အထူးကုေဆးံု 
ကီးတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူ
ထပ်တဝူမ်းနည်းေကကဲွရပါေကာင်း။  သငူယ်ချင်း ေကာင်းရာသဂုတလိားပါ 
ေစ။

R.A.S.U -Botany-79 BatchR.A.S.U -Botany-79 Batch
(Mandalay Hall) မှ သူငယ်ချင်းများ(Mandalay Hall) မှ သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဦးမျိးြမင့်ျိးြမင့်

မဟာဝိဇယေစတမဟာဝိဇယေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲဝင်ေတာ် ေဂါပကအဖွဲဝင်
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

မဟာဝိဇယေစတီေတာ်ကီး တည်ထားကုိးကွယ်ပီးေနာက် 
၁၉၉၂ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၁၉ ရက်ေန၌ အတည်ြပခန်အပ်တာဝန်ေပးခဲေ့သာ 
မဟာဝဇိယေစတေီတာ် ပထမဦးဆံုးေဂါပကအဖဲွမှ အစြပ၍ ယခ ု
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် လက်ရှိေဂါပကအဖွဲအထိ၊ ေဂါပကအဖွဲ အဆက် 
ဆက်တွင် ေဂါပကအဖွဲဝင်အြဖစ ်(၂၈)ှစ်တိုင် ေတာက်ေလ ာက် 
တစ်ဆက်တည်း မဟာဝိဇယေစတီေတာ်ကီးှင့် သ ကပစ ည်း 
များကို  အဓွန်ရှည်စွာ  တည်တံ့ေစရန် ေစတနာသဒ ါတရားြဖင့ ်
တာဝန်ေကျပွန်စွာ    ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ       ေဂါပကအဖွဲဝင ်
အဘ ဦးမျိးြမင့သ်ည် (၁၀-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်အနစိ  
ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း ေဖာ်ြပ 
အပ်ပါသည်။

မဟာဝိဇယေစတီေတာ်ေဂါပကအဖွဲမဟာဝိဇယေစတီေတာ်ေဂါပကအဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးတင့်ေအာင်ဦးတင့်ေအာင်

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

သူငယ်ချင်း  ဗိုလ်မှးေတဇ၏ဖခင်    ဦးတင့်ေအာင်  အသက်(၇၅)
ှစ်သည်  ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်   ည(၁၂:၄၀)နာရီတွင်   ကွယ်လွန်ေကာင်း 
ကားသိရသည့်အတွက ် ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးေလးေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။ 
OTS(102)ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့် မိသားစုဝင်များOTS(102)ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့ ်မိသားစုဝင်များ

ေဒ တင်နီလာ(ခ)တူးမာေဒ တင်နီလာ(ခ)တူးမာ
အသက် (၅၉)ှစ်အသက် (၅၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိုက် (၂၀၉)၊ အခန်း(၂)ေန 

(ဦးလှသန်ိး-ေဒ တင်တင်ေအး)တို၏ သမီး၊ (ဗိလ်ုမှးခင်ေမာင်ကည်)-

ေဒ သန်ိးသန်ိးတို၏ သမီးေခ းမ၊ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး ထွန်းထွန်းဦး(ငမ်ိး) 

၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မပူါထွန်း၊ ေမာင်eာဏ်ြပည်ဟိန်းတုိ၏ ချစ်လှ 

စွာေသာမိခင် ေဒ တင်နီလာသည် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉:၅၀ 

နာရီတွင် ပင်လုံေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ယင်းေနမွန်းလွဲ 

၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                                               

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ေဝေဒ ခင်ေဝ
အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်

(ဦးေကျာ်သိန်း-ေဒ ေသာင်း)

တို၏ သမီး၊  အမှတ်(၁၄၁)၊ 

ရဲရန ်ေအာင် (၁)လမ်း ၊ (၃)

ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန 

(ဦးလ  င်ထွန်း)၏ ဇနီး၊ ေမာင် 

ထန်ိလင်းထွန်း-မဇင်ဇင်ဦးတုိ၏ 

မိခင် ေဒ ခင်ေဝသည် ၉-၁၀-

၂၀၂၀ ရက်  ည ၁၁:၅၀ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ရပ်ေဝး 

ရပ်နီးမှ   ေဆွမျိး  မိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းအား အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေရ ရဦးေရ ရ
အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

(ဒီပဲယင်း) (ပဲခူး၊ တာ၀)(ဒီပဲယင်း) (ပဲခူး၊ တာ၀)
ဒီပဲယင်းမိေန (ဦးချ-ီေဒ စိန်ေအး)တို၏ သားကီး၊ ပဲခူးမိနယ ်တာ၀ 

ရာေန (ဦးဟန်တင်-ေဒ ရင်)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်  
မိနယ်၊ လွတ်လပ်ေရးရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၁)၊ (၉၆)လမ်းေန ေဒ ခင်သိန်း၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်၊ီ ေဒ ခင်မာက၊ ဦးေကျာ်သရူ၊ ဦးေကျာ်သက်၊ 
ဦးေကျာ်ေဇယျတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ ေမာင်လင်းခန်ိင်ု၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘိုးဘိုးသည် ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန) ညေန ၆:၁၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီနစီမာ (ခ) ေဒ ှင်းရီလ  င်ဟာဂျမီနစီမာ (ခ) ေဒ ှင်းရီလ  င်
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ (၁၀၁)လမ်း၊ အမှတ် 
(၃၇)ေန ဟာဂျဦီးြမင့်သင်(ခ)ဦးဆန်နီ (B.Sc Forestry 1974 Batch, 
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းေကာ်ပိုေရးရှင်း၊ အငိမ်းစားသစ်အုပ်ကီး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးလှသန်း-ေဒ ေအးသင်းလ  င်၊ ဦးစိန်ဝင်း 
ထွန်း-ေဒ စကားဝါြမင့်သိန်း၊ ဦးစိန်လင်းထွန်း-ေဒ စ ာလင်း၊ 
ဦးစိန်ြမင့ ်ထွန်း-ေဒ ခင်သ ာေကျာ်တို၏  ချစ်လှစွာေသာ 
ေမွးသမိခင်၊ ေြမးခုနစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွား 
ဟာဂျမီ နစီမာ(ခ) ေဒ ှင်းရီလ  င်သည် ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ 
၂:၀၅ နာရီတွင် Pun Hlaing Siloam Hospital ၌ ှလံုးေရာဂါြဖင့် 
အလ ာဟ်ရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့် ယင်းေန  အဆွရ် 
အပီး ေရေဝးစွန်နီကဗာရ်စတန် ဥယျာ်၌ ဒဖနာြပပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (မဂ်ေဖရ်ွသ်အတွက်ဒိအုာြပေပးက 
ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။)                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ကင်ေရ ေဒ ကင်ေရ 
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုမှးလ  င်ြမင့(်ငမ်ိး)-ေဒ သင်းသင်းေအးတို၏ 
မခိင် ေဒ ကင်ေရ သည် ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်ေကာင်း 
သိရှိပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

O.T.S (၆၆)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများO.T.S (၆၆)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်းဒါယိကာမကီးရဟန်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ွန်တင်(သုံးခွမိ)ေဒ ွန်တင်(သုံးခွမိ)
အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

သူငယ်ချင်း ဗိုလ်မှးတင်ထွန်း(ငိမ်း)-ေဒါက်တာလှလှသန်း၏ 
မိခင် ေဒ ွန်တင်သည် ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင ်ကွယ်လွန်ေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

O.T.S (၆၆) မှသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများO.T.S (၆၆) မှသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းေဒါက်တာေကျာ်သိန်း
ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ တက သိုလ်ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ တက သိုလ်

ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)

အသက်  (၇၉)ှစ်အသက်  (၇၉)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အခန်း(၂ခ)၊ တိက်ု(၁၆/က)၊ အရယိ 

မဂ င်လမ်းေန ေဒ ခင်မာဧ(စာကည့တ်ိက်ုမှး၊ ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်သိန်းထွန်း (TEPM)-ေဒ သန်သန်ေစာ၊ ေဒါက်တာ 
ေကျာ်သရူေဇာ်-ေဒါက်တာခင်ေကျာ်ေကျာ်သန်ိး (ေခတ -USA)၊ ဦးထက် 
ေကျာ်သိန်း-ေဒ စုမွန်ေထွး (ေခတ -Australia)၊ ဦးတင်ထူးေကျာ်-
ေဒ သင်းသင်းလှ (ေခတ -Australia)တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်၊ ေြမး 
ေမာင်ဟန်သူရိန်ထွန်း၊ မခင်ခန်ခန်ေကျာ်၊ ေမာင်ဆက်ေနေသွးေဇာ်၊ 
ေမာင်ရိှန်းဇာနည်ေဇာ်၊ မချိသာရတနာ၊ ေမာင်ဘန်ုးြမင့ြ်မတ်သန်ိးတို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀(တနလ  ာေန ) နနံက် ၄ နာရ ီ
တွင် ဘ၀တစ်ပါးသို ေြပာင်းေရ  ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ် နနံက် 
၁၀ နာရီတွင်   ထိန်ပင်သုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း  ေဆွမျိး 
မတ်ိသဂ  ဟများအားညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသက်ဦးဦးသက်ဦး
B.E(Mechanical) (1982 Batch)B.E(Mechanical) (1982 Batch)

စက်ုံမှး(ငိမ်း)၊ အမှတ်(၃)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံ(ေကျာ်စွာ)စက်ုံမှး(ငိမ်း)၊ အမှတ်(၃)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ု(ံေကျာ်စွာ)
စီမံကိန်းအင်ဂျင်နီယာ (ရတနာစုကုမ ဏီ)စီမံကိန်းအင်ဂျင်နီယာ (ရတနာစုကုမ ဏီ)

အမှတ်(၃) ေရနံဓာတ်ေငွရည်စက်ုံ(ေညာင်တုန်း)အမှတ်(၃) ေရနံဓာတ်ေငွရည်စက်ု(ံေညာင်တုန်း)

အသက် (၆၃)ှစ်အသက် (၆၃)ှစ်
သန်လျင်မိ၊ အမှတ်(၁)ေရနခံျက်စက်ု၊ံ တိက်ုကီးကန်ုး အရာထမ်း 

အိမ်ရာ၊ S(4)ေန (ဦးေမာင်စိန်-ေဒ ရီ)တို၏ ဒုတိယသား၊ (ဦးပန်းစိန်-
ေဒ လှရီ) တို၏ သားသမက်၊ ဦးြမင့်ဦး-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကတို၏ ညီ/ေမာင်၊ 
ေဒ မမိခိိင်ု၊ ေဒ သက်သက်ခုိင်တုိ၏ အစ်ကိ၊ု (ဦးစံကည်-ေဒ ခင်ညိညိစန်ိ)၊ 
(ဦးရထွဲန်းစန်ိ)-ေဒ မိငယ်ငယ်ထွန်းတုိ၏ ည/ီေမာင်၊ ဦးထွန်းေအာင်ခိင်ုစန်ိ၊ 
ဦးထွန်းေကျာ်ခိင်ုစန်ိ-ေဒ မမိမိိုး၊ ေဒ သဇူာစန်ိတို၏ အစ်ကိ၊ု ေဒ ခင်ြဖြဖစန်ိ 
(လက်ေထာက်စက်ံုမှး၊ အမှတ်-၁ ေရနံချက်စက်ံု၊ သန်လျင်)၏ခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ဟန်ိးထက်eာဏ် (တတယိှစ် အဂ  လပ်ိစာ၊ အေရှပိင်ုးတက သိလ်ု)၏ 
ဖခင်သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၄-၁၀-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေန) မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင် သန်လျင်အမိုးနသီသုာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမြမဝင်း ေဒ ြမြမဝင်း အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ရန်ကုန်မိေန (ဦးဘေမာင်-ေဒ လှေမ)တို၏သမီး၊ (ဦးဘတင်-ေဒ လှရီ) 

တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဗိုလ်မှးတင်လ)ှ၏ ဇနီး၊ ေဒ ခင်ေဆွေဆွလှ-မာဆာကာဆု 
မူရာခါမိ၊ ဦးေဇာ်ရဲမင်း-ေဒ ြဖြဖေသာ ်တို၏ ေမွးသမိခင်၊ မပွင့်ဝတီဦး၊ ေမာင် 
သုတဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွား သည် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅:၃၀  

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းလွဲ ၁:၄၅ နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတာေတာင် ေတာေတာင် 

ပျက်ြပန်း ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီသု်း၏ေြမဆီသု်း၏



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ေအး(ပဲခူး)ေဒ ကျင်ေအး(ပဲခူး)
အသက် (၉၇)ှစ်အသက် (၉၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၆-မိုင်ခွဲ၊ အမှတ် (၁၆-A)ေန (ဦးကိမ်ချမ်း-
ေဒ စိန်)တို၏ သမီး၊ (ဦးကံသာ-ေဒ ကျင်ေရ )တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးေပါက်တူး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ သန်ိးရ၊ီ ဦးဝင်းကည်-ေဒါက်တာေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ခင်ဝင်းရ(ီခ)
ေဒ ေအးေအးု၊ ဦးဝင်းတီ-ေဒ သင်းသင်းိုင်၊ ဦးသိန်းဝင်း-ေဒ ခင်ေဆွလုံး၊ ေဒါက်တာ 
ဦးထွန်းထွန်း-ေဒါက်တာေဒ လဲ့လဲ့ကည်၊ ေဒါက်တာဦးေကျာ်ဝင်း-ေဒ ေမာ်ေမာ်ေအး၊ 
ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ ရီရီဦး၊ ဦးသိန်းဝင်းေလး-ေဒ လီလီဝင်း၊ ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(ခ)ေဒ ဆု 
ရတနာွယ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်တို၏ အဘွားသည် 
၁၃-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းေဒါက်တာေကျာ်သိန်း

ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာအသင်းချပ် နာယက ေဒါက်တာေကျာ်သိန်းသည ်

၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၄ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်း 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူ 
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာအသင်းချပ်ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာအသင်းချပ်
ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာပညာရှင်အသင်းြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာပညာရှင်အသင်း
ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာလုပ်ငန်းရှင်အသင်းြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာလုပ်ငန်းရှင်အသင်း
ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာဝါသနာရှင်အသင်းြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာဝါသနာရှင်အသင်း

ေဒ ေအးေအးဆင့်ေဒ ေအးေအးဆင့်
အသက် (၆၄)ှစ်အသက် (၆၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ 

ဦးစလမ်း၊ အမှတ် (၇၄၁)ေန (ဦးဟန်ွန် )-ေဒ ခင်စုတို၏ သမီး၊ 

ဦးသက်ေမာ်၊ ဦးေအးြမင့် တို၏အစ်မ ေဒ ေအးေအးဆင့်သည ်

၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၆:၄၅ နာရတွီင် ေြမာက်ဥက လာပေဆးု ံ

ကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝး သသုာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်စိန်(ခ)ေဒ ေအးသက်ခိုင်(ထားဝယ်)ေဒ ခင်စိန်(ခ)ေဒ ေအးသက်ခိုင်(ထားဝယ်)
အသက် (၆၆)ှစ်အသက် (၆၆)ှစ်

ထားဝယ်မိ၊ အေနာက်ရပ်၊ ဦးဇုိလမ်းေန ဦးဘေခွး-ေဒ နီတုိ၏ 

သမီး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ အေနာက်ေအာင်ေြမ 

သာစည်အိမ်ရာေန (ဦးတင်ထွန်း)-ေဒ ထွနး်ကည်၊ ဦးစိုးြမင့်(ခ)ဦးဘ 

စိုးြမင့ ်(ခမဲြဖသတ စက်ု-ံငမ်ိး)တို၏ ညမီ၊ ဦးသန်းထွန်း၊ ဦးလှသန်း၊ 

ဦးစိန်ဝင်း-ေဒ စန်းလွင်၊ ဦးေကာင်းထက်စိုး၊ ဦးရင်ေထွးတို၏ ချစ်လှ 

စွာေသာ အစ်မသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁:၄၅ နာရီတွင ်

ရန်ကုန်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 

ညေန ၃ နာရီ တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု
ေဒ ဝင်းဝင်းချစ်ေဒ ဝင်းဝင်းချစ်
အသက် (၇၁)ှစ်အသက် (၇၁)ှစ်

အထက နတ်ေမာက်၊ အထက လှည်းကူး၊ အထက(၁၀) တာေမွအထက နတ်ေမာက်၊ အထက လှည်းကူး၊ အထက(၁၀) တာေမွ
ရန်ကုန်မိ၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ဣစ ာသယ 

လမ်း၊ အမှတ် (၄)၊ သုံးလ ာ(ေခါင်းရင်းခန်း)ေန (ဦးချစ်သာ-ေဒ ြမမူ)တို၏ 
သမီး၊ ဦးေအာင်ချစ်၊ (ဦးခင်ေမာင်ချစ်)၊ ဦးသဟီချစ်၊ ဦးသရူချစ်၊ (ဦးေကျာ်စွာ 
ချစ်)၊ ဦးထွန်းထွန်းချစ်၊ ဦးေဇာ်ဝင်းချစ်၊ ေဒ သ ာချစ်တို၏အစ်မကီး ေဒ ဝင်း 
ဝင်းချစ် (အထက-ြပ၊ ငိမ်း)သည် ၁၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်အနစိ  ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရတွီင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ါပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးညီညီွန်(ေမာ်လမိင်မိ)ဦးညီညီွန်(ေမာ်လမိင်မိ)
အသက် (၅၇)ှစ်အသက် (၅၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ပေဒသာပင်မိေတာ်၊ (J-11)၊ ေရ ှင်းဆီ(၁)လမ်းေန 
(ဦးေမာင်ေမာင်ွန် )-ေဒ တင်တင်ရီတို၏ သား၊  ေဇယျေကျာ်ထင ်
ဒုဗိုလ်မှးကီး တင်ဦး(ငိမ်း)-ေဒ သန်းြမင့်တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင် 
စ ာဦး၏ ခင်ပွန်း၊ မဆုရတီ၊ မေချာသီရိခိုင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ 
ေဒ ခင်သီတာသန်း၏ တူ၊ (ဦးေအာင်ကိုကိ)ု၏ညီ၊ ဦးေကျာ်ေကျာ-်ေဒ နီနီ 
ေထွး၊ (ဦးချစ်ကုိကုိေဇာ်)-ေဒ သိဂ   ွန် ၊ ဦးတင်ေမာင်ြမင့်-ေဒ မာလာွန်၊ 
ဦးေဇာ်ေဇာ်ထက်လူ-ေဒ စ ာွန် ၊ ေဒ ခင်ပပေထွးတုိ၏ အစ်ကုိ၊ တ/ူတူမ 
ငါးေယာက်တို၏ ဘဘကီးသည ်၁၀-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန ) မွန်းလွဲ ၂:၀၉ 
နာရီတွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေန ၅:၄၅  
နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်နီလာ(ခ)တူးမာေဒ တင်နီလာ(ခ)တူးမာ
အသက် (၅၉)ှစ်အသက် (၅၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တုိက်အမှတ်(၂၀၉)၊ အခန်း(၂)ေန 
(ဦးလှသန်ိး-ေဒ တင်တင်ေအး)တို၏ သမီး၊ (ဗိလ်ုမှးခင်ေမာင်ကည်)-
ေဒ သိန်းသိန်းတို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးေကျာ်သိန်းဒန်-ေဒ ွယ်ွယ်ဦး၊ 
ဦးတင်လှ-ေဒ တင်မာလာ၊ ေဒ ခုိင်ခုိင်တုိ၏ ညီမ၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး 
ထွန်းထွန်းဦး(ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မူပါထွန်း၊ ေမာင်eာဏ် 
ြပည်ဟိန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင် ေဒ တင်နီလာသည် ၁၃-၁၀-
၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉:၅၀ နာရီတွင် ပင်လုံေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ် ယင်းေနမွန်းလွ ဲ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌  သ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း။                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးထင်ေကျာ် (၈၆)ှစ်ဦးထင်ေကျာ ်(၈၆)ှစ်
ေကျာင်းဆရာ(ငိမ်း)၊ လုပ်ငန်းစစ်ေဆးေရးဥက   (ငိမ်း)ေကျာင်းဆရာ(ငိမ်း)၊ လုပ်ငန်းစစ်ေဆးေရးဥက   (ငိမ်း)

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ဦးဖိုးလ  င်လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၂၇-က/ခ)ေန (ဦးေရ သန်း-ေဒ စန်ိေမ)တို၏သား၊ (ဦးေမာင်ေအး-ေဒ ွန်စန်ိ) 
တုိ၏သားသမက်၊ ဆရာမေဒ ကည်ေသာင်း(လပွတ ာ)၏ခင်ပွန်း၊ (မြဖြဖေဆ)ွ၊ 
ကိုမျိးိုင်-မသိန်းသိန်းဝင်း၊ ကိုေအာင်ေမာင်လွင်-မခင်စုစုတို၏ ေမွးသဖခင် 
ေကျးဇူးရှင်၊ မထူးတင်ဇာိင်ု၊ ေမာင်ေအာင်ေဇဖိးတို၏အဘိုးသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၉:၄၅ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၄-၁၀-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ လုိက်ပါပုိေဆာင်ကပါရန်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၈-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ   
ေွေန ) နံနက်တွင် လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ဦးဖိုးလ  င်လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၂၇-က/ခ) ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ကပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေမာင်ေမာင်သွင်ဦးေမာင်ေမာင်သွင်
(မိတ ီလာ)(မိတ ီလာ)

ရဲမှး-ငိမ်း (အပတ်စ်-၇)ရဲမှး-ငိမ်း (အပတ်စ်-၇)

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးထက်မုိးသွင်-

ေဒ  ေအးပွင့်ေအာင်၊ ဦးရဲမျိးသွင်၊ 
ဦးေဇာ်မျိးသွင်-ေဒ ေမဇွန်ေအာင ်
တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဝီရမင်းခန် ၊ 
ေမာင်ေကာင်းထက်ေအာင်၊ ေမာင် 
ထက်ေအာင်လင်းတို၏ အဘိုး 
ဦးေမာင်ေမာင်သွင်သည ်၁၂-၁၀-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ
ခန်တွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့ ်ရန်ကုန် 
မိ ဂျပန်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများအား     အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအာင်သန်  (၉၂)ှစ်ဦးေအာင်သန်  (၉၂)ှစ်

အငိမ်းစားသံအမတ်ကီးအငိမ်းစားသံအမတ်ကီး
ေလးစားခင်မင်ရပါေသာ   အငိမ်းစား  သံအမတ်ကီး 

ဦးေအာင်သန်  (၉၂)ှစ်သည် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေန )တွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစု 
ှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေကျာ်တင့ေ်ဆှွင့ ်ဇနီး ေဒ ေမယ်ထွန်းြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်တင့်ေဆွှင့် ဇနီး ေဒ ေမယ်ထွန်း

ိုင်ငံေတာ်အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာနိုင်ငံေတာ်အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာန

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရကန်၊ ေဗာဓိပုလ င်ဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရကန်၊ ေဗာဓိပုလ င်ဒါယကာကီး

ေဒါက်တာေကျာ်သိန်း ေဒါက်တာေကျာ်သိန်း 
(ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်-ငိမ်း)(ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်-ငိမ်း)

အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အခန်း(၂ခ)၊ တိုက်(၁၆-က)၊ အရိယမဂ င် 

လမ်းေန ေဒ ခင်မာဧ(စာကည့တ်ိက်ုမှး-ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ် 
သိန်းထွန်း(TEPM)-ေဒ သန်သန်ေစာ၊ ေဒါက်တာေကျာ်သူရေဇာ်-ေဒါက်တာ 
ခင်ေကျာ်ေကျာ်သိန်း (ေခတ -USA)၊ ဦးထက်ေကျာ်သိန်း-ေဒ စုမွန်ေထွး (ေခတ -
Australia)၊ ဦးတင်ထူးေကျာ်-ေဒ သင်းသင်းလှ (ေခတ -Australia)တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေမာင်ဟန်သရူန်ိထွန်း၊ မခင်ခန်ခန်ေကျာ်၊ ေမာင်ဆက်ေနေသွး 
ေဇာ်၊ ေမာင်ရှိန်းဇာနည်ေဇာ်၊ မချိသာရတနာ၊ ေမာင်ဘုန်းြမင့်ြမတ်သိန်းတို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၄ နာရီတွင် ဘ၀ 
တစ်ပါးသုိ ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပါ၍ ယင်းေနနံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ညိးငယ်ေသာ 
စိတ်ထားြဖင့ ်အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအးက(မိတ်မိ)ေဒ ေအးေအးက(မိတ်မိ)
(ကုန်သွယ်/ယာ်စက်-ငိမ်း)(ကုန်သွယ်/ယာ်စက်-ငိမ်း)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ မိတ်မိ၊ ထားဝယ်စုရပ်ေန (ဦးကျင် 

ဂွမ်-ေဒ ကည်)တို၏ သမီး၊ ထားဝယ်မိ၊ ကညံရပ်၊ အာဇာနည်လမ်း၊ 
အမှတ်(၃၅)ေန (ဦးဘေအး-ေဒ အုန်းစိန်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန် 
မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ဂုံရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ တိုက် (၇)၊ အခန်း (၁၃)ေန 
[ဦးတင်ကည်(လ/ထအေထေွထမွန်ေနဂျာ-ငမ်ိး၊ကန်ုသွယ်/လယ်ယာ)] 
၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မိတ်မိေန (ဦးဝင်းြမင့)်-ေဒ အုန်းသန်းတို၏ 
ညီမ၊ ဂျပန်ိုင်ငံေန Dr. Tsuyoshi Hasegawa-Dr. ေဝေဝသက်တင်၊ 
ရန်ကုန်မိေန ဦးလ  င်ဖိးေအး၊ ေဒ မ သင်း (UAB Bank)တို၏ ချစ်လှ 
စွာေသာမခိင်၊ Goshi Hasegawa (ခ) ဖိုးထူး၊ ေမာင်လ  င်ဘန်ုးြပည့ေ်သာ် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည ်၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန ၄ :၁၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) ညေန 
၃:၄၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်စိုးေဒ ခင်စိုး
အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၅)ေန (ဦးြမသိမ်း-ေဒ ဘုတ်ဆုံ)တို၏သမီး၊ (ဦးေအာင် 
ကည်)၏ ဇနီး၊ ကိေုအာင်သရူစိုး (Assistant Technical Manager, 
ENS Company Singapore)၊ မနီနီေအာင်၊ ကိုေအာင်န စိုး 
(Managing Director, မဟာရဲတံခွန်ကုမ ဏီ)၊ (Shwe Bhone  
Dental care Orthodontist and Implant Center)၊ ကိုသူရိန် 
ထွန်းထွန်း (Second officer Raffles Shipping Company)-
မစုိးသီရိေအာင် (HR Executive United Pharmaceuticals Co., 
Ltd)တို၏ မိခင်ကီး၊ မချစ်စုသူ၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်ေမာင်ေမာင်၊ 
မေမြမတ်သူ၊ မေမဘုန်းမုိမုိတုိ၏အဘွား ေဒ ခင်စုိးသည် ၁၂-၁၀-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၈:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက် 
သွားပါသြဖင့်  ထိန်ပင်သုသာန်တွင်  သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါ သည်။                                                           ကျန်ရစ်သမူသိားစု

မယ်ဗမာ ေဒ နန်းြမင့်ေမမယ်ဗမာ ေဒ နန်းြမင့်ေမ
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ သီေပါမိနယ်ေန 
(ဦးေမာင်ေလး-ေဒ ေရ ကာ)တို၏ သမီးေထွး၊ (ဦးထွန်း 
ြမင့်-ေဒ လှလှခင်)၊ (ဦးေဖြမင့်)-ေဒ နန်းဆိုင်ထွန်း၊ 
(ဦးဘချစ်-ေဒ စိန်စိန်ြမင့်)၊ ဦးစံြမင့်-(ေဒ နန်းွန်ွန်  
ေမ)တုိ၏ညီမ ေဒ နန်းြမင့်ေမ(မယ်ဗမာေဟာင်း)သည် 
၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )  ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်မိေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားသြဖင့ ်
က င်းကျန်ရစ်ေသာ ပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၃-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါ 
ေန )တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ပခဲူးမိနယ်အသင်း(ရန်ကန်ု)ပခဲူးမိနယ်အသင်း(ရန်ကန်ု)

ေဒ နန်းြမင့်ေမေဒ နန်းြမင့်ေမ
အသက် အသက် (၈၃)ှစ်(၈၃)ှစ်
အသင်းအမ ေဆာင်အသင်းအမ ေဆာင်
မယ်ဗမာေဟာင်းမယ်ဗမာေဟာင်း

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ 
(၁၅၇) လမ်း၊ အမှတ် (၉၅)ေန 
(ဦးေမာင်ေလး-ေဒ ခမ်းကာ)
တို၏ သမီးသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန )တွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန)တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီး  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း အသင်း 
သား၊ အသင်းသူများအား သိေစ 
အပ်ပါသည်။ 

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ရဟန်ဒါယကာကီးရဟန်ဒါယကာကီး

ဦးကိုကိုဝင်းဦးကိုကိုဝင်း
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

အထက(၂)၊ တာေမွေကျာင်းသားေဟာင်းအထက(၂)၊ တာေမွေကျာင်းသားေဟာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၅၅)၊ ေြမညထီပ်(ခ)၊ ေဇာတကိလမ်း၊ မလ ကန်ုး 

ေဌးက ယ်(က)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်ေန ဦးစံသိန်း-ေဒ သင်းတို၏ 
သားသမက်၊ ဦးစံန-ီေဒ ခင်သန်းေဌး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ကည်-(ေဒ ချိချိမာ)၊ 
မပံး ပံးရတီို၏ ည/ီေမာင်၊ ေဒ သက်သက်မွန်၏ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ြမတ်သေူမာင် 
၏ဖခင်၊ တ/ူတမူ ၁၁ ေယာက်တို၏ ဘကီးသည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀(တနလ  ာေန) 
နံနက် ၁၁:၄၈ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်
ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးကိုကိုဝင်းဦးကိုကိုဝင်း
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

အထက(၂)၊ တာေမွေကျာင်းသားေဟာင်းအထက(၂)၊ တာေမွေကျာင်းသားေဟာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၅၅)၊ ေြမညီထပ်(ခ)၊ ေဇာတိကလမ်း၊ မလ ကုန်း 

ေဌးက ယ်(က)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်ေန (ဦးေအာင်ြမင့်)-ေဒ ေစာသိန်းတို၏ 
သားကီး၊ ေဒ ြမြမဦး၊ ေဒ ခင်အုန်းြမင့တုိ်၏ ေမာင်၊ ဦးစိုးလ  င်-ေဒ ေအးေအးသန်း၊ 
(ဦးဝင်းြမ)-ေဒ ေအးေအးေကျာ်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး-ေဒ တိုးှင်းခိုင်၊ ဦးေအာင် 
ေအာင်မုိး-ေဒ ခင်ေဆွဝင်းတုိ၏ အစ်ကုိကီး၊ ကုိဆက်လူဝင်းြမ၊ ကုိမင်းညီဝင်းြမ၊ 
ကိခုဆ၊ု မဝဿန်ဦး၊ ေမာင်ေကာင်းဆက်တို၏ဘကီး၊ ေဒ သက်သက်မွန်၏ခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ြမတ်သေူမာင်၏ ဖခင်သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၁၁:၄၈နာရ ီ
တွင် ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီးတွင် ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း 
သိေစအပ်ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်သန်ဦးေအာင်သန်
အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)

အမျိးသားစာေပဆု၊ စာေပဗိမာန်စာေပဆု၊ ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆုရှင်အမျိးသားစာေပဆု၊ စာေပဗိမာန်စာေပဆု၊ ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆုရှင်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၆)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ေဘာက်ေထာ်ေန 

(ဦးေစာလ  င်-ေဒ ေအးခင်)တို၏ သား၊ (ေဒ ခင်ခင်သန်)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးမျိးသန်  
[Principal Economist (Rtd.), ADB]-ေဒါက်တာခုိင်စံပယ်လတ်[Medical 
Officer(Rtd.), W.H.O]၊ ေဒ သီတာသန်  (MD, New Link Marketing Ltd.)
တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊  ေြမးသုံးေယာက်၊  ြမစ်သုံးေယာက်တို၏ 
ဘိုးဘိုးကီးသည ်၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေန  နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ၉၆ ပါး 
ေရာဂါြဖင့် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

[COVID-19ကာလြဖစ်ပါသြဖင့် ကုိယ်တုိင်လာေရာက် သတင်းေမးြမန်း 
ိုင်ြခင်း မရှိသည်ကိ ုနားလည်ခွင့်လ တ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

လပွတ ာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)လပွတ ာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)

ဦးထင်ေကျာ်   ဦးထင်ေကျာ ်  (၈၆)ှစ်(၈၆)ှစ်
သက်ကီးကန်ေတာ့ခံအဘိုးသက်ကီးကန်ေတာ့ခံအဘိုး

ေကျာင်းဆရာ(ငိမ်း)၊ လုပ်ငန်းစစ်ေဆးေရးဥက   (ငိမ်း)ေကျာင်းဆရာ(ငိမ်း)၊ လုပ်ငန်းစစ်ေဆးေရးဥက   (ငိမ်း)
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ် (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ဦးဖိုးလ  င်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂၇) က/ခ ေန ဆရာမေဒ ကည်ေသာင်း (လပွတ ာ)၏ ခင်ပွန်း၊ ကိမုျိးိင်ု-
မသိန်းသိန်းဝင်းတုိ၏ ဖခင်သည် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၉:၄၅နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၄-၁၀-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် 
ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အသင်းသ၊ူ အသင်းသားများ 
လိုက်ပါပိုေဆာင်ကပါရန် အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                     အမ ေဆာင်အဖွဲ

သင့် ေသွးြဖင့်သင့် ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



ေအာက်တိုဘာ  ၁၄၊   ၂၀၂၀

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန  အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်
တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

အမျိးသားဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီ၏ ြပည်သမူျားသို  စည်းုံး 

ေဟာေြပာချက်ကိ ု ေအာက်တိဘုာ   ၁၄  ရက်  ည  ၇  နာရတွီင်   ြမန်မာ့ပ်ုြမင် 

သံကား(MRTV)၊    လ တ်ေတာ်ုပ်သံလိုင်း၊  ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်  MRTV  

Facebook Page  တိုမှ  ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။

သတင်းစ်

အမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ၏ 
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမှ 
ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်

ကလုသမဂ အဖဲွက လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန် 

ရန်ပုံေငွ ကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၉၉ ဘီလီယံ 

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကား

ယေန  ဖတ်စရာ

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ
ေလ ာ့ချေရးေန အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကား

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေနအခမ်းအနားကို ယေနနံနက ်၉ နာရီခွဲတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှိ လူမ ဝနထ်မ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ကျင်းပရာ အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို     အမျိးသား 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံ 
ခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ     အတွင်းေရးမှး 
ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိုးေအာင်၊ အမတဲမ်း 
အတွင်းဝန်   ေဒါက်တာကိုကိုိုင်၊ 
 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊    ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများ           တက်ေရာက်ကပီး 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့် 
ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးထွဋ်၊ ဦးစိုးဝင်း၊ 
ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ ေဒါက်တာေအာင်သူ၊      
ဦးသန်စင်ေမာင်၊     ဦးအုန်းဝင်း၊ 
ဦးဟန်ေဇာ်ှင့် ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 
ဦးဖိးမင်းသိန်း၊     ဒုတိယဝန်ကီး 
ဗိုလ်ချပ်ြမင့်ွယ်၊ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  
ြပည်နယ်  သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ဆိုင်ရာ   စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲဝင ် ဝန်ကီး 
များ၊    ဌာနဆိင်ုရာ    အကီးအကမဲျား၊

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအဝင် ဂိတ်ေြခာက်ခုတွင် ယာ်ေမာင်းှင့်
ယာ်ေနာက်လိုက် ၁၁၆၄ ဦးကို စစ်ေဆးရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသူ ၂၃ ဦး ေတွရှိ

ပုသိမ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ များ 

ေကာင့ ်   လတ်တေလာကာလတွင ်

ကုန်တင်ယာ်များ   သွားလာမ ှင့် 

ပတ်သက်၍ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

သွားလာိင်ုေရးှင့ ်ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  

ြပတ်ေတာက်မ    မရှိေစေရးအတွက ်
ဧရာဝတီတိုင်း   ေဒသကီးအတွင်း 

မအပူင် -ခတ ိယဂတ်ိ၊  ေဒးဒရ-ဲတတံား 
ဂတ်ိ၊ ကံခင်း-အုတ်ပံုဂိတ်၊ ေညာင်တန်ုး- 

မဇဲလဂီတ်ိ၊ ေရကည်-ေရနသံာဂတ်ိှင့် 
ပုသိမ် -ေကျာက်ခ န်ဂိတ် အဝင်ဂိတ် 
ေြခာက်ဂိတ်အား ေအာက်တိုဘာ ၈ 
ရက်မှစတင်၍ Rapid Test Kit ြဖင့် 

ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရး ယာ်ေမာင်းှင့် 

ယာ်ေနာက်လိက်ုများအား   စစ်ေဆး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၅ သို 

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ြပလုပ်မည့် Inside the Matrix ပိင်ပွဲတွင်
ေအာင်လအန်ဆန်၏ ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲအပါအဝင် တွဲဆိုင်းေြခာက်ပွဲ ပါဝင်မည်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃
ONE Championship သည် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ 
ရက်တွင် စင်ကာပူိင်ုင၌ံ ကျင်းပမည့ ်Inside the 
Matrix  ပိင်ပဲွတွင်  တဲွဆုိင်းေြခာက်ပဲွ ထည့်သွင်း 
ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း ေအာက်တုိဘာ ၁၃ ရက် 
က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ေအာင်လအန်ဆန်၏ ချန်ပယီကံာကွယ်ပဲွကိ ု
အဓိကတွဲဆိုင်းအြဖစ်    ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး   
စင်ကာပူိုင်ငံရှိ     စင်ကာပူအားကစားုံတွင ်
ကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ   ချန်ပီယံလုပွဲေလးပွဲှင့ ်
စိန်ေခ ပွဲှစ်ပွဲ ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ Inside the 
Matrix   ပိင်ပွဲတွင ်   ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲများ 
ြဖစ်ေသာ မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲ 
အြဖစ်  လက်ရှိချန်ပီယံ  ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် 
စိန်ေခ သူ ဒီရစ်ဒါ၊ လိုက်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံ 

လုပွဲအြဖစ်  လက်ရှိချန်ပီယံ ခရစ တီယန်လီှင့် 
စိန်ေခ သူ လာပီကတ်စ်၊ ဖယ်သာဝတ်ိတန်း ကမ ာ ့
ချန်ပယီလံပဲွုအြဖစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံမာတင်ငယုင် 
ှင့် စိန်ေခ သူ ထရန်လီ၊  အမျိးသမီး   စထေရာ 
ဝတ်ိတန်းကမ ာ့ချန်ပီယံလုပဲွအြဖစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံ
ေရှာင်ကျင်နန်ှင့် စိန်ေခ သူ တက်ဖနီတီယိုတို 
ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။   စိန်ေခ ပွဲှစ်ပွဲအြဖစ ်
လိုက်ဝိတ်တန်းတွင်   ဖိုလာရန်ှင့် အန်တိုနီယို၊ 
အမျိးသမီးပွဲစ်တွင် ရီတူဖိုဂတ်ှင့် ဆရီပိုဗ်တို 
ယှ်ပိင်ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။  

 ေအာင်လအန်ဆန်သည် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 
ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကို ေလးပွဲေြမာက ်ကာကွယ်ရ 
ြခင်းြဖစ်ပီး ပိင်ဘက ်ဒီရစ်ဒါသည် MMA ကစား 
သမားဘဝ ၁၂ ပဲွထိုးသတ်ရာတွင် ၁၂ ပဲွစလုံး အိင်ု 
ရထားသည်။                                 င်းထက်ေဇာ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားခဲ့ရပုံများဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးခန်း ထုတ်လ င့်မည်

စာမျက်ှာ »   ၅

စာမျက်ှာ »   ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ြပင်သစ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ထိန်းချပ်ေရးေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ
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