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အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

စာမျက်ှာ »  ၈

စာမျက်ှာ »  ၂၄

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ယေန  ဖတ်စရာ

ကိုဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ 

အေမး/အေြဖ အစီအစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  မရှိေစေရးအတွက်  

ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရး စည်းမျ်းှင့်အညီ မဲစာရင်းများ 

ကည့် ိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင် COVID -19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ကျင်းပေသာ မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကို လှည့်လည်ကည့် 
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ယေနနနံက်ပိင်ုး 
တွင် ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိအမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်း 
ေကျာင်း၌ အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 
ေရး လပ်ုငန်းလမ်း န်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် 
ကျင်းပသည့ ်မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကိ ုလှည့်လည် 
ကည့် သည်။

ကိဆို တ်ဆက်
ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ယေနနနံက် 

၁၀ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်   ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိ   အမှတ်(၅) အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်းသိုေရာက်ရှိရာ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
ဥက    ဦးလှသန်ိး၊ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွံုးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ဦးမင်းသူ၊   ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမင့်ေထွး၊     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက       ေဒါက်တာမျိးေအာင်၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့် ဦးေအာင်ြမင့်၊ 
ဦးစိုးရယ်၊ ဦးထွန်းခင်၊ ဦးလှတင့၊် ဦးြမင့်ိင်ု၊ ဦးသန်းေဌး၊ ဦးွန်စန်ိ၊ ဦးသက်ထွန်း၊ 
ဦးြမင့်ေအာင်၊    ဦးေစာဒယ်နီရယ်ကည်၊   ဦးေအာင်စိုးဝင်း၊  ဦးသန်းေအာင်၊ 
ဦးမင်းေဆှွင့ ်ဦးေဆတွင့လွ်င်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာြမေလးစန်ိှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။           စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဇမ သီရိ 
မိနယ်ရိှ အမှတ်(၅) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ နမနူာြပလပ်ုသည့် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် မဲုအံမှတ်(၁)၏ 
မဲေပးသည့်အစီအစ် လက်ေတွသုပ်ြပမ အား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံြပင်ပသို ေရာက်ရှိေနေသာ ြမန်မာိုင်ငံသားများ

ြမန်မာသံုံး ခုနစ်ုံး၌  ကိတင်ဆ မဲ ဆက်လက်ေပး



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်အတူ အားလံုးသတိမူေနထိုင်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ အေြခအေနသည် ယခအုခါ ဒတုယိလ  င်း 
ဟု ေခ ဆိုိုင်ပီး ေနာင်များတွင်လည်း ကူးစက်မ လ  င်းများ  ရှိလာိုင်ေသး 
သည်။  ထိုေကာင့်  ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်  ကိဗုစ်-၁၉ ှင့်အတ ူ  ေနထိင်ုေနရ 
သည့်  သေဘာရှိသြဖင် ့ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် 
အချက်များအား  အေလးအနက်ထားကာ  ဆက်လက်လိက်ုနာေဆာင်ရက်က 
ရန် အထူးလိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးအတွက် ထေိရာက်အစွမ်းထက်ေသာ  
ကာကွယ်ေဆးများေပ ထွက်လာပီး ြပည်သူအများစ ုကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 
ပီးမှသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ လ  င်းများ ထပ်မံမြဖစ်ပွားေတာ့ဘ ဲ
စိတ်ချလက်ချေနိုင်မည်ြဖစ်သည်။  လက်ရှိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူ  
အထူးသတိြပေနထိုင်တတ်ရမည့် အေလ့အကျင့်ရှိရမည်ြဖစ်သည်။ ယခု 
အချန်ိ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုိ   အေကာင်းဆံုးကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ုိင်သည့် 
နည်းလမ်းမှာ  ေနအမ်ိတွင်သာေနထိင်ုြခင်းှင့် မြဖစ်မေနြပင်ပကိသွုားရပါက  
ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းကုိ  တပ်ဆင်ရန် လုိအပ်ေပသည်။ ယခုအခါ  လူအများစ ု
သည် အမ်ိြပင်ထွက်လ င် ှာေခါင်းစည်းကိ ုတပ်ဆင်သည့်  အေလအ့ထရိှေန 
ကပီး အချိ လူများအေနြဖင့်  ှာေခါင်းစည်းမတပ်ြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်းကုိ 
ဝတ်ေကျတန်းေကျ တပ်ဆင်ြခင်းတို ြပလုပ်ေနဆဲရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

ြပည်သူများအား အိမ်ြပင်မထွက်ရန် အသိေပးေနရြခင်းမှာ ေရာဂါ 
ကူးစက်ရန ် အ ရာယ်ကီးမားသည် ့  ြပင်ပတွင ်  ှာေခါင်းစည်းမတပ်ဘ ဲ
လ ပ်ရှားသွားလာ လုပ်ကုိင်ေနသူများ ရိှေနေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။  ထုိေကာင် ့   
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်တွင် ြပည်သူ 
များသို အစီရင်ခံတင်ြပရာ၌ “Mask မတပ်ဘဲ   ေဈးေတွ၊  လူစုလူေဝးရှိတဲ ့
ေနရာေတွ  သွားတဲ့သူေတွကို  Mask တပ်ရမယ့်ေနရာ  တပ်ပါဆိုပီး 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကေနပီး စည်းကမ်းချက် ထတ်ုထားတဲေ့နရာေတမှွာ 
Mask မတပ်ရင် ခဆုိရုင်စပီး ေငဒွဏ်ိက်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေငဒွဏ်အများကီး 
မိက်ုပါဘူး။ ဒလီိေုငဒွဏ်ိက်ုတယ်ဆိတုာလည်း ြပည်သေူတ ွဒကု ေပးချင်လို  
မဟတ်ုပါဘူး။ ဒအီချန်ိမှာ က န်မတုိုိင်ငံ တြခားိင်ုငမံျားနည်းတ ူစီးပွားေရး 
အကျပ်အတည်းေတ ွ    ရှိတယ်ဆိုတာလည်း   က န်မတိုနားလည်ပါတယ်။ 
ဒီလိုစီးပွားေရးအကျပ်အတည်းေတ ွရှိတဲ့အချနိ်မှာ ပိုပီးေတာ ့ြပည်သူေတ ွ
အတွက် မလိုအပ်တဲ့ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးေတွ မေပးချင်ပါဘူး။ ဒါေပမယ့်လည်း 
ဒါဟာ အေရးကီးတယ်ဆုိတာ နားလည်ေစချင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေငွဒဏ် 
ိုက်မယ”်ဟု အသိေပးေြပာကားထားသည်။

ကမ ာေပ ရိှ အချိိင်ုငမံျား၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်  စီးပွားေရးဘက် 
တွင် ထခိိက်ုနစ်နာမကျဆင်းေစေရးအတွက်   မည်သိုေဆာင်ရက်ရန်   စ်းစား 
ကေသာအခါတွင်  ပထမဦးစွာ  စ်းစားမိေသာအချက်မှာ    လူအများ  
ှာေခါင်းစည်းတပ်သည့် အေလအ့ကျင့်ြဖစ်ေအာင်လပ်ုရမည်ဟ ုဆိုကသည်။ 
မှန်ပါသည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်အတူ ရင်ဆိုင်ေနထိုင်ရေသာအခါ  တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမရိှေစရန်အတွက်   ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ထားြခင်း 
သည်သာ အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေပသည်။  ယခုအခါ  ှာေခါင်းစည်းတစ်ခုမှာ  
တန်ဖိုးအနည်းငယ်မ သာရှိပီး           ေဖာေဖာသီသီသုံးစွဲေနိုင်သည်။ 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ရန်၊ လက်ကို ခဏခဏေဆးရန်၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ခပ်ေဝးေဝးေနထိုင်ရန်စသည် ့  အေြခခံအေလ့အကျင့်များကိ ု ယ်ေကျးမ  
သဖွယ်   လိုက်နာလုပ်ေဆာင်ကရန ်လိုအပ်ေပသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို အပီးတိုင ်ကာကွယ်တွန်းလှန်ိုင်ရန်အတွက် 
ကာကွယ်ေဆးေပ ေပါက်ရရိှရန်လိအုပ်ရာ  ကာကွယ်ေဆးကိ ု ယခှုစ်ကန်ုခန် 
တွင် ရရိှိင်ုမည်ဟ ုေမ ာ်မှန်းထားသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ကာကွယ် 
ေဆးရရှိေအာင ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနပီး     ကာကွယ်ေဆးထုတ်သည် ့
မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားကိ ုချ်းကပ်ထားသည်။ ြပည်သြူပည်သားများ စတ်ိချလုံ ခံ 
စွာြဖင့် ေနထိင်ုိင်ုရန်အတွက် ကာကွယ်ေဆးရရိှေရး၊ စနစ်တကျအသုံးြပေရး 
တိုကို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက အေလးအနက်ထား ကိးပမ်းအားထုတ်လျက ်
ရိှသည်။ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆးမရမစီပ်ကား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး လိုက်နာရမည့်အချက်များကို ယ်ေကျးမ သဖွယ် အားလုံး 
တတိကိျကျ လိက်ုနာလပ်ုေဆာင်ကပီး ကိဗုစ်-၁၉ ှင့်အတ ူေရာဂါကူးစက်မ  
အ ရာယ်မရှိေအာင ်ေနထိုင်လုပ်ကိုင ်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနဆဲကာလတွင ် ြပည်သူများ 
ေရာဂါကူးစက်မ အ ရာယ်ကင်းေဝးေရးအတွက်  ေနအမ်ိတွင်ေနပါ၊  ှာေခါင်း 
စည်းတပ်ပါ၊  လက်ေဆးပါ၊  ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ပါဟူေသာ အချက်များကို    
အေလးထားလိက်ုနာကျင့်သုံးကရန်လိအုပ်ပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏    ြပည်သ ူ
လူထုအား အေလးထား၍  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမ လုပ်ငန်းများကုိ  
အေလးအနက်  ယုံကည်ထားြခင်း၊  စိတ်ရှည်သည်းခံကာ   နားလည်မ ရှိရှိ  
အတူပူးေပါင်းလက်တွ ဲ    ေဆာင်ရက်ကြခင်းြဖင် ့     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို 
ေအာင်ိုင်ေအာင် ကိးစားကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။       ။

 

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)
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(usyf)

&S,f,m
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&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI  10,000    10,000       297 2,970,000

MTSH    3,700     3,700   504     1,864,900

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၆-၁၀-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,100     8,100 2        16,200

FPB 22,000   22,000    3,266   71,519,500

TMH   2,750     2,750     24       66,000

EFR   3,050     3,050      8 24,400

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၂၉၆.၄
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၂၅.၅
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၀.၉၁
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၄၈၅
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၁.၉၀
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၆၄၉
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၂၇.၆၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၂.၉၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၂၈.၂
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၁.၅၆

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၆

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၂၅/၅၇၀ ကျပ်  ၅၇၀/၅၈၀ ကျပ် 
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၅၁၅/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၅/၅၆၅ ကျပ် 
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၉၅/၆၂၀ ကျပ်  ၆၆၀/၆၇၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၆၅/၅၀၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၂၀/၄၃၀  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၄၀ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ    ၄၃၀ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ကိုဗစ် -၁၉ 

ကသုတိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မတ ီဒတုယိ 

ဥက    ေဆးတက သုိလ် (၁) (ရန်ကုန်) 

ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 

သည်  အင်းယားစင်တာ၌   ကိုဗစ်-

၁၉ လူနာများအား      စနစ်တကျ 

ကုသေဆာင်ရက်ရန်  ြပင်ဆင်ေနမ  

များကို   ယေန  လာေရာက်ကည့်  

သည်။

မှတ်တမ်းြပထားေစလို

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 

က  ယခုတည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ 

စင်တာသည်   ိုင်ငံတကာသိုချြပိုင ်

သည့်အဆင့်မီေကာင်း၊    လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီမှ   လုပ်ေဆာင်ချက်များ 

အားလုံးကိ ု စနစ်တကျမှတ်တမ်းတင် 

ထားရန်  လိအုပ်ေကာင်း၊ ေရ၊  သန်စင် 

ခန်းများ  စနစ်တကျထားရှိမ များှင့် 

လနူာများအတွက်  ကိတင်စစီ်ထား

ရှိမ များအားလုံးကို     မှတ်တမ်းြပ 

ထားေစလိေုကာင်း၊ တစ်ချန်ိတွင် ိင်ုင ံ

တကာသုိ အသိေပးတင်ြပလုိေကာင်း၊ 

ယခစုင်တာကိ ု    ကနဦး မတည်ခဲေ့သာ   

ကေမ ာဇဘဏ်၊ ေရ သံလွင်ကုမ ဏီှင့် 

အလှရှင်များအားလုံးကိ ု      အထူး          

ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်း   ေြပာကား 

အင်းယားစင်တာ၌ ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအား စနစ်တကျကုသေဆာင်ရက်ရန် 

ြပင်ဆင်ေနမ များကို ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး ကည့် 

သည်။

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 

သည် ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများထားရိှမည့ ်

အခနး်များ၊ ဆရာဝန်များ၊ Volunteer 

များ    လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မည့်ေနရာ 

များ၊ ဆရာဝန်ကီးများက လနူာများကိ ု

လမ်း န်ကွပ်ကကဲသုေပးမည့ ်ေနရာ 

များ၊   အင်းယားစင်တာ  လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီ၏ ယာယီံုးခန်းများ၊ သန်စင် 

ခန်းများကိ ုလိက်ုလံကည့် ပီး လိအုပ် 

သညမ်ျား မှာကားသည်။ 

အင်းယားစင်တာကိ ု   ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး အစိုးရအဖဲွှင့ ်ကျန်းမာေရး 

ှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာနတို၏    

လမ်း န်မ ြဖင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကုသေရးအတွက ် ကေမ ာဇဘဏ်က 

ဦးေဆာင်၍     ေငွကျပ်သိန်း ၇၀၀၀  

ကနဦးမတည်ထားပီး    ကိုဗစ်-၁၉  

လူနာ ၅၀၀ ကို ကုသေပးိုင်မည ်ြဖစ် 

သည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်သည် KBZ General 

Insurance၊ KBZ Life၊ MAI ှင့် Air 

KBZ တိုကို ဦးေဆာင်၍  COVID-19 

ေရာဂါ   ြမန်မာိုင်ငံတွင်   စတင် 

မေတွရိှမ ီ  ေဖေဖာ်ဝါရလီမှစတင်ကာ 

ယေနအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေငွကျပ် 

၇၄၂၃၆ သိန်း လှဒါန်းထားပီး  ြဖစ် 

သည်။             

           ကိုေကျာ်



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
 ေရှဖုံးမှ

ိုင်ငံေတာ်၏   အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့်   အဖွဲဝင ်

များ    အမှတ်(၅)   အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်းသို  ေရာက်ရိှစ် 

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ုံး   န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးခင်ေမာင်ဦးက         အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွ ဲ        ကျင်းပရာတွင ်          
COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးလုပ်ငန်း လမ်း န်များှင့်အညီ 
မဲေပးသည့်အစီအစ်     လက်ေတွ 

သုပ်ြပသရန်      စီစ်ထားရှိမ ၊ 
ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမရိှ 

မဲုံများှင့်     တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များရှိ    ယာယီမဲုံများ၌ 
COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးလပ်ုငန်း     လမ်း န်များှင့အ်ည ီ
မေဲပးိင်ုေရး  စစီ်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ 

မဲုံအတွင်း၌ မဲုံမှး၊  ဒုတိယမဲုံမှး၊ 

မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်းှင့် မဲလက်မှတ် 
ထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ရန်ှင့်  မဲုံြပင်ပ၌  ကီးကပ်သည့ ်

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်ဝန်ထမ်း 

များအား တာဝန်ေပးေဆာင်ရက်မည့် 

အစအီစ်၊ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ် 
ထန်ိးချပ်ေရး   လပ်ုငန်းလမ်း န်များ 

ှင့အ်ည ီမေဲပးိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက် 

ထားရှိမ တိုကို      ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

လိုအပ်သည်များမှာကား
ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခ ံ

ပုဂ ိလ်သည်   အဖွဲဝင်များှင့်အတူ 

ဇမ သီရိမိနယ ်ေဇယျသိဒ ိရပ်ကွက ်

မဲုံအမှတ်(၁)၌   လက်ေတွသုပ်ြပ 

မေဲပးရန် တန်းစေီစာင့ဆ်ိင်ုးေနသမူျား 
အား မဲုံြပင်ပ ကီးကပ်ေရးတာဝန ်

ထမ်းေဆာင်သူများက ကိုယ်အပူချနိ် 

တိင်ုးတာြခင်း၊ လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်

လက်များသန်စင်ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်း 

ထုတ်ေပးြခင်း     ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 
COVID-19 ေရာဂါ  ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးလုပ်ငန်း   လမ်း န်များှင့်အညီ  
သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာ 

မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်မဲုံမှး၊ ဒုတိယ 

မဲုံမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ေပးေနမ တိုကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် ပီး   လာေရာက်မဲေပးသည့ ်

ြပည်သူများ  မဲေပးရန်   တန်းစီ 

ေစာင့်ဆိုင်းရာတွင ်  တစ်ေယာက်ှင့် 
တစ်ေယာက် ခပ်ခွာခွာေနိုင်ေရး၊ 

လက်များကိ ုလက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်
သန်စင်ေဆးေကာေပးရာတွင် မှန်မှန် 

ကန်ကန် ေဆးေကာသန်စင်ေပးေရး 

ှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။
ယင်းေနာက်      ိုင်ငံေတာ်၏ 

အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည်    ဇမ သီရိ 
မိနယ်ရှိ အမှတ်(၅) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ နမနူာြပလပ်ု 

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်း 
မိနယ်    အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်  မဲုံ 

အမှတ်(၁)၏ မဲေပးသည့်အစီအစ ်
လက်ေတွသုပ်ြပေနမ အား ကည့်  

စစ်ေဆးရာ မဲေပးရန် တန်းစီေစာင့်ဆုိင်း 

ေနသမူျားအား မဲုြံပင်ပ ကီးကပ်ေရး 

တာဝန်     ထမ်းေဆာင်သူများက 

ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်း၊ လက်သန် 
ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသန်စင်ြခင်း၊ 

ှာေခါင်းစည်း         ထုတ်ေပးြခင်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ COVID-19 ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန ်းခ ျပ ်ေရးလုပ ်ငန ်း  

လမ်း န်များှင့်အညီ    သတ်မှတ် 
ချနိ်အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာမဲေပးိုင ်

ေရးအတွက် မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံးှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက ကူညီေဆာင်ရက ်

ေပးေနမ       အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် ပီး   မဲုံြပင်ပှင့ ်
မဲုံအတွင်း      ခင်းကျင်းြပင်ဆင ်

ေဆာင်ရက်ရာတွင်  COVID-19 ေရာဂါ 
ကာကွယ်     ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

လမ်း န်များှင့်အညီ  ေဆာင်ရက ်

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ေနြပည်ေတာ် ဇမ သရီိမိနယ် ေဇယျသဒိ ိရပ်ကွက် မဲုအံမှတ်(၁)၌ အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ   သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်မဲုံးမှးှင့ ်ဒုတိယမဲုံမှးတိုက ကူညီေဆာင်ရက်ေပးြခင်းသုပ်ြပမ ကို ကည့် စ်။

ထားရှိရန်ှင့်   သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း 
ေအာင်ြမင်စွာ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်

မဲေပးခွင့်ရိှသူ အင်အားအနည်းအများ 
အလုိက် လုိအပ်သည်များကုိ ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှရန် မှာကား 
သည်။

ေတွဆုံ တ်ဆက်
ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခ ံ

ပဂု ိလ်သည် လက်ေတွသပ်ုြပ မေဲပး 

သည့် အစီအစ်တွင် ပါဝင်ခဲ့သည့် 
ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၊ ြပည်ေထာင်စု 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုး၊  ိင်ုငြံခား 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊       ိုင်ငံေတာ် 
အတိုင်ပင်ခံုံး          ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီး 
ဌာနတိုမှ  ဝန်ထမ်းများအား  ရင်းရင်း 

ှီးှီး    ေတွဆုံ တ်ဆက်ပီး  ယေန  

မဲေပးရာတွင်   အဆင်မေြပမ များ၊ 

အခက်အခဲများရှိပါက သက်ဆိုင်ရာ 

ဌာနများသို တင်ြပကရန်ှင့ ်အကြံပ 
လိုသည့် အချက်များရှိပါက အကံြပ 

စာများ တင်ြပုိင်ပါေကာင်း ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

ယေနတွင် မဲေပးသည့်အစီအစ် 

လက်ေတွသုပ်ြပမ    ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

သည့်   ေနြပည်ေတာ်   ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ ဇမ သီရိမိနယ် အမှတ်(၅)
အေြခခပံညာ အထက်တန်းေကျာင်းရိှ 

ဇမ သီရိမိနယ ် ေဇယျသိဒ ိရပ်ကွက ်

မဲုံအမှတ်(၁)၌ မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၂၁၀၃ 
ဦး ရှိေကာင်းှင့ ်နမူနာကျင်းပသည့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ရန်ကင်း 

မိနယ်   အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်  မဲုံ 

အမှတ်(၁)တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၈၁၁ ဦး 

ရှိေကာင်း။

မဲေပးခွင့်ရှိသူ

လက်ရှိ         စာရင်းများအရ 
ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  

ဇမ သီရိမိနယ်တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသူ 
၈၅၅၁၃ ဦး၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်တွင ်

မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၂၇၇၈၆ ဦး၊ ပျ်းမနား 
မိနယ်တွင် မဲေပးခွင့်ရှိသူ ၁၃၂၄၅၇ 
ဦး၊ လယ်ေဝးမိနယ်တွင် မေဲပးခွင့ရိှ်သ ူ

၂၁၇၆၂၀၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင ်
မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၇၉၀၂၉ ဦး၊ တပ်ကုန်း 

မိနယ်တွင ်မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၁၇၈၈၄၄ 
ဦး၊ ပုဗ သီရိမိနယ်တွင ်မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ
၉၂၈၆၉ ဦး၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်တွင ်

မဲေပးခွင့်ရှိသ ူ၅၂၄၆၉ ဦး ရှိေကာင်း 
သိရသည်။                         

သတင်းစ်

ြမန်မာေဘာလုံးအကယ်ဒမ ီ(မ ေလး)ကိ ုQuarantine Center အြဖစ် အသံုးြပိင်ုရန် ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်း ေဆာင်ရက်ထား
ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက    မ ေလးမိရှ ိ   ြမန်မာေဘာလုံးအကယ်ဒမ(ီမ ေလး)ကို   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကာကွယ်ကသုေရးလပ်ုငန်းများအတွက် Quarantine Center အြဖစ် အသုံးြပိင်ုရန် စစီ်ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ေ်မာင်သည် ယမန်ေနတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက တာဝန်ယူပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်   
ြမန်မာေဘာလုံးအကယ်ဒမီ(မ ေလး) ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားမ များကို   လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 
လိုအပ်သည်များကိ ုြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းသည်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်ခံရသူများထားရိှရန်အတွက် ေနရာအခက်အခဲမြဖစ်ေပ  ေစရန် ြမန်မာေဘာလံုး 
အကယ်ဒမီ(မ ေလး)ကိ ုQuarantine Center အြဖစ် ေြပာင်းလဲခ့ဲြခင်း ြဖစ်သည်။ ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းသည် 
ြမန်မာေဘာလုံးအကယ်ဒမီ(မ ေလး)အေဆာက်အအုံ၌ Quarantine ဝင်မည့် ေစာင့်ကည့်ခံရသူ ၁၀၀ ှင့် 
ေစတနာဝ့န်ထမ်း ၂၅ ဦး အဆင်သင့ေ်နထိင်ုိင်ုရန် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေပးထားသည်။ ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်းသည် 
လိအုပ်သည့ပ်စ ည်းများ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးထားပီး တစ်ေနလ င် ေလးကမ်ိ အစားအေသာက်ေက းေမွး 
ိုင်ရန် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားသည်။                                                 သတင်း - ရဲရင့်  င်း၊ ဓာတ်ပုံ - ကိုမိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၆ 
အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနှင့် အြပည် 

ြပည်ဆိင်ုရာ အလပ်ုသမားေရးရာအဖဲွ (International Labour Organization-

ILO) တိုပူးေပါင်း၍ (၁၃) ကမ်ိေြမာက် ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမားဆိင်ုရာ အာဆယီ ံ
ဖိရုမ်အတွက် ိင်ုငအံဆင့် သုံးပွင့်ဆိင်ု အကိလပ်ုငန်း ညိ  င်းအစည်းအေဝးဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကုိ ယေနနံနက် ၉ နာရီခဲွတွင် Virtual Meeting ြဖင့် ကျင်းပသည်။
တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသုိ အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသိန်းေဆွ၊  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်၊ 

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဩစေတးလျသံံုးမှ သအံမတ်ကီး  Ms. Andrea Faulkner၊ 
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကေနဒါသံုံးမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးအကီးအကဲ                
Ms. Eileen Stewart ှင့် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာအလုပ်သမားေရးရာအဖဲွ (ILO- Yangon) 

မှ Liaison Officer Mr.  Donglin Li ၊ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်တို 

မှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊    UN၊ INGO၊ NGO မှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်းများ၊ အလပ်ုရှင်အဖဲွအစည်းများ၊ 
အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများမ ှကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဖွင့်ပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ုိင်ငံအဆင့်အကိလုပ်ငန်းညိ  င်း အစည်း 

အေဝးကို ယခင်ြပလုပ်ခ့ဲသည့် ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားဆုိင်ရာ အာဆီယံဖုိရမ် 

များ၏ အကံြပချက်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ  ြဖစ်ေပ 

တိုးတက်မ များကိေုလလ့ာရန်၊ (၁၃) ကမ်ိေြမာက် ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမားဆိင်ုရာ 
အာဆီယံဖိုရမ်၏ ေခါင်းစ်ြဖစ်သည် ့  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ်အတွင်း 
ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများကို ပံ့ပိုးကူညီေပးရန် အတူတကွေပါင်းစည်း၍ 

တုံြပန်ေဆာင်ရက်ိင်ုေသာ အာဆယီအံသိက်ုအဝန်းှင့်စပ်လျ်းပီး ေဆွးေွးရန်၊ 

(၁၃) ကမ်ိေြမာက် ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားဆုိင်ရာအာဆီယံဖုိရမ်သုိ တက်ေရာက် 

မည့်   ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ   ထည့်သွင်းေဆွးေွးိုင်မည့ ်ိုင်ငံအဆင့် 

အကံြပချက်များ မူကမ်းေရးဆွဲိုင်ရန်ှင် ့အတည်ြပချမှတ်ိုင်ရန် ရည်ရယ ်

ကျင်းပြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ စိန်ေခ မ များရင်ဆိုင်ေနရပီး
ကမ ာ့လူေနမ ဘဝပုံစံ ေြပာင်းလဲလာေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ေတာ်များများတွင ်           

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်စပ်လျ်းပီး ပံုစံအမျိးမျိးြဖင့် ဗီဇာသက်တမ်းတုိးေပးခ့ဲ 
သည့်အတွက် လုပ်သားအချိအဆင်ေြပိုင်ေသာ်လည်း အများစုသည ်အလုပ် 
အကိုင်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးြခင်း၊ လုပ်သားအင်အားေလ ာ့ချြခင်း၊ စက်ုံ/

အလပ်ုု ံပတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ အလုပ်အကုိင်ဆံုး ံးရြခင်းတုိကုိ ကံေတွေနရေကာင်း၊ 
ကိုဗစ်-၁၉   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း  ြပည်ပတွင်ေရာက်ရှိေနသည့် 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၆  
ြမန်မာိုင်ငံက အလှည့်ကျဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက်သည့ ်
(၁၉)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံအဆင့်ြမင့ ်ဥပေဒအရာရှိကီး 
များ အစည်းအေဝး(ASLOM)ှင့် လုပ်ငန်းအဖွဲ(Working 
Group) အစည်းအေဝးကိ ုေအာက်တိဘုာ ၅ ရက် မှ ၇ ရက် 
အထိ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့ ်ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ ASLOM  အစည်းအေဝးသို   ြပည်ေထာင်စ ု
ေရှေနချပ်    ဦးထွန်းထွန်းဦး၊     အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
ေဒါက်တာသီတာဦး၊  န်ကားေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာ 
သသီြီမင့ှ်င့ ်အာဆယီ ံ၁၀ ိင်ုငမှံ အဆင့ြ်မင့ ်ဥပေဒအရာရိှ 
ကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဥပေဒဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက်ရန်
အစည်းအေဝးတွင်     ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်

ဦးထွန်းထွန်းဦးက (၁၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံအဆင့်ြမင့် 
ဥပေဒအရာရှိကီးများ  အစည်းအေဝးကို   ြမန်မာိုင်ငံ၊ 
ေနြပည်ေတာ်၌ ယခုှစ်အတွင်းကျင်းပရန် စီစ်ခဲ့ေသာ် 
လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ြမန် ေရာဂါပျံံှမ ေကာင့ ်အစည်း 
အေဝးကို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အစည်းအေဝးြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်  ကူညီေပးခဲ့ေသာ 
အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့် ASLOM အဖွဲဝင်များ 
အားလုံးကို ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊  အာဆီယံသည် 

(၁၃)ကိမ်ေြမာက ်ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားဆိုင်ရာ အာဆီယံဖိုရမ်အတွက်

 ိုင်ငံအဆင့်သုံးပွင့်ဆိုင ်အကိလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေကာင်း၊ အချိ ေနရပ်ြပန် လုပ်သားများသည ်ြပည်တွင်း၌ ဆက်လက်ေနထိုင် 
လပ်ုကိင်ုမည်ြဖစ်၍ ေနရပ်ြပန်လပ်ုသားများ မရူင်းိင်ုင၏ံ အလပ်ုသမားေစျးကွက် 

များတွင်   ြပန်လည်ေပါင်းစည်းိုင်ေရး လိုအပ်ချက်များကိ ုထည့်သွင်းစ်းစား 
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလုပ်အကုိင်ရှာေဖွရန်၊ အလုပ်ရှင်များ၊ ကုမ ဏ ီ

များ၊ အဖဲွအစည်းများမှလက်ခရံန် အလပ်ုသမားများ၏ က မ်းကျင်မ  အသအိမှတ် 

ြပေရးသည ်အေရးကီးပါေကာင်း၊   ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများအပါအဝင ်

လုပ်သားထုက မ်းကျင်မ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင ်၎င်းတို၏ 
Soft skills အတွက်ပါ   ထည့်သွင်းစ်းစားေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကာလအတွင်း က မ်းကျင်မ သင်ကားရာတွင် သမား 

ိုးကျမဟတ်ုေသာ နည်းလမ်းများကိ ုအသုံးြပသင်ကားေပးရန် လိအုပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။
ယင်းေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ဩစေတးလျသံုံးမ ှသံအမတ်ကီး         

Ms. Andrea Faulkner ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာကေနဒါသံုံးမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 

အကီးအက ဲMs. Eileen Stewart ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအလုပ်သမားေရးရာ 

အဖွဲ (ILO- Yangon) မှ Liaison Officer Mr. Donglin Li တိုက အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။
ထုိေနာက် တက်ေရာက်လာသည့်ကုိယ်စားလှယ်များက အစည်းအေဝးှင့် 

စပ်လျ်း၍ ြပန်လည်သံုးသပ်ြခင်း၊ ေဆွးေွးြခင်း၊ အကြံပချက်များရယြူခင်းများ 

ြပလုပခ့ဲ်ပးီ ယခုအစည်းအေဝးမှရရိှလာသည့် ရလဒ်များကုိ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံက 

ဦးေဆာင်ြပလုပ်မည့် (၁၃)ကိမ်ေြမာက် ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများဆိုင်ရာ 

အာဆယီဖံိရုမ်တွင် ထည့်သွင်းေဆွးေွးမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  သတင်းစ်

ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများသည် အခက်အခအဲမျိးမျိးေကာင့ ်ေနရပ်ြပန်လိမု ၊ 
တရားမဝင်ေနထိင်ု လပ်ုကိင်ုေနသမူျား ေနရပ်ြပန်လိမု ၊ ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး 

အခက်အခြဲဖစ်ေနမ တိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဝန်ကီးဌာနမှ ခန်အပ်တာဝန်ေပးထားသည့် 
အလုပ်သမားသံအရာရှိများက သက်ဆိုင်ရာ ြမန်မာသံုံးှင့် ပူးေပါင်းကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသက့ဲသုိ ေနထုိင်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်းသည့်အချက်များ၊ ေနရပ် 

ြပန်ရာတွင်ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တားဆီးကာကွယ် 
ေရး သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံကချမှတ်ထားသည့် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို လူမ  

ကွန်ရက်မှတစ်ဆင့ ်အလပ်ုသမားများသရိှိိင်ုေရး ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သတင်း 
ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း။ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်မ ြပလုပ်ရန်လို

အကျပ်အတည်းကာလအတွင်း ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားအများစုက လူမ  
ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ  မရရိှသည့အ်တွက် ေရရှည်တွင် ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမား 

များအတွက် အာမခမံ ရိှသည့ ်လ ဲေြပာင်းရယူိင်ုသည့ ်လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက် 

မ ြဖစ်ေစေရးှင့်ပတ်သက်၍ မူရင်းိုင်ငံှင့် လက်ခံိုင်ငံများအကား ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်မ များကို အြမန်ဆုံးြပလုပ်သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း။

ကုိဗစ်-၁၉ ၏ သက်ေရာက်မ သည် ကမ ာတစ်ဝန်း အလုပ်သမားေစျးကွက် 
အပါအဝင် က  ေပါင်းစုံအေပ သက်ေရာက်မ ရှိြခင်းေကာင့် ေရ ေြပာင်းလုပ ်

သားများကိ ုမူရင်းိုင်ငံသိုြပန်ရန ်တွန်းအားြဖစ်ေစပီး မူရင်းိုင်ငံသိုြပန်သည့်

အခါတွင် တားြမစ်ကန်သတ်ချက်များစွာရိှေနေကာင်း၊ ယခုကာလတွင် တရားဝင် 

လမ်းေကာင်းများ ပိတ်ဆုိထားသည့်အတွက် အစုိးရအချင်းချင်းသာမက အရပ်ဘက် 

အဖဲွအစည်း၊ ပဂု လကိအခန်းက  များှင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ် 

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ အဆင့်ြမင့်ဥပေဒအရာရှိကီးများ အစည်းအေဝးကျင်းပ

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ယ်ေကျးမ ၊ သိပ ံနည်းပညာှင့် စီမံ 
ခန်ခွဲေရးနယ်ပယ်များတွင် အြပန်အလှန် အကူအညီေပး 
ေရးှင့ ်တက်က ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးကိ ု ြမင့တ်င် 
ရန် ရည်ရယ်ပါေကာင်း၊  အဖွဲဝင်ိုင်ငံအသီးသီး၏   ပိုမို 
ေကာင်းမွန်ေသာ ဥပေဒဆိုင်ရာ ပတ်ဝန်းကျင်များ ဖွံဖိး 
တိုးတက်ရန်အတွက် ASLOM ၏ အခန်းက  သည် အေရး 
ကီးပါေကာင်း။

အာဆီယံေဒသတွင်းရှ ိဥပေဒပညာရှင်များ၏  အသိ 
အြမင် အေတွအကံများ ဖလှယ်ြခင်းသည ်ဥပေဒေရးရာ 
ကစိ ရပ်များ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက် အဓကိအခန်းမှ 
ပါဝင်ပါေကာင်း၊ ြပစ်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များတွင် အြပန်အလှန် 
အကူအညီေပးေရးှင့် လူကုန်ကူးမ ကိစ ရပ်များ စသည့် 
ဥပေဒနယ်ပယ်များတွင် ASLOM အေနြဖင့ ်ပါဝင်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ဥပေဒဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ြမင့်တင်ရန်အတွက ်ASLOM အစည်းအေဝးသည ်အဓိက 
မ  ိင်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ ASLOM ေခါင်းေဆာင်များ၏ 
ကိးစားအားထုတ်မ များေကာင့ ်  အာဆီယံြပစ်မ ဆိုင်ရာ 
ကစိ ရပ်များတွင် အြပန်အလှန် အကူအညီေပးေရး သေဘာတူ 
စာချပ်ှင့် အာဆီယံတရားခံလ ဲေြပာင်းေရး သေဘာတူ 
စာချပ်တို  ြဖစ်ေပ လာမ ကိ ုဂဏ်ုြပပါေကာင်း၊ ြပစ်မ ဆိင်ုရာ 
ကိစ ရပ်များတွင ် ဥပေဒဆိုင်ရာ  အြပန်အလှန်အကူအညီ 
ေပးေရးသည ် ေဒသတွင်းဥပေဒဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရက်မ အတွက်သာမက အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒဆိုင်ရာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အတွက်ပါ  အေရးကီးပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွး
အစည်းအေဝးတွင ်      ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ေဒါက်တာသီတာဦး က သဘာပတိ 
အြဖစ် ေဆာင်ရက်ပီး ြပစ်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များတွင် ဥပေဒ 
ဆိင်ုရာ အြပန်အလှန် အကအူညေီပးေရး သေဘာတစူာချပ် 
ှင့ ်အာဆယီတံရားခလံ ဲေြပာင်းေရး သေဘာတစူာချပ်တို၏ 
ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ၊ အာဆီယံကုန်သွယ်ေရးဥပေဒ၏ 
ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၊ ြပစ်မ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့် ြပစ်မ  
ဆိင်ုရာ တရားမ တမ ၊ တရားစရီင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ 
တရားမှင့် ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များတွင ်ဥပေဒ 
ဆိင်ုရာ အြပန်အလှန်အကအူညေီပးေရးှင့ ်အာဆယီေံဒသ 
တွင်း ဥပေဒဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးကမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။                                      သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းပီး 
COVID-19 ေရာဂါအေကာင်း သေိကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစအီစ်ကိ ုစက်တင်ဘာ 
၂၉ ရက်မှစ၍ အပတ်စ် အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူးှင့် ကာသပေတးေနများတွင ်ညေန ၆ နာရီခွဲ 
မှ ည ၇ နာရီအထိ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတွင် ထုတ်လ င့်ြပသလျက်ရှိရာ 
ေအာက်တိဘုာ ၇ ရက်တွင် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
ှင့ ်စပ်လျ်း၍ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ကညူပီံပ့ိုး အကြံပအားြဖည့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 
အဖဲွဝင ်ကျန်းမာေရးပညာရှင်ကီးများှင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ
တာဝန်ရှိသူ ကျန်းမာေရးပညာရှင်များြဖစ်သည့် ေသွးရည်ကည်ကုထုံးေကာ်မတီ 

ဥက    ေသွးေရာဂါ အထူးကုဆရာဝန်ကီး  ပါေမာက  ေဒါက်တာရဲြမ၊ နည်းပညာပိုင်း 
ဆိုင်ရာ ကူညီပံ့ပိုးအကံြပအားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲ(အဖွဲဝင)်  ေခတ  န်ကား
ေရးမှးချပ်(အငိမ်းစား) ေဒါက်တာသန်းဝင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖွဲ ဒုတိယဥက   (၂) 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး   ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာထွန်းြမင့်တိုက ြပည်သူများ သိရှိေမးြမန်းလိုသည့ ်
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်စပ်လျ်းသည့် ေမးခွန်း 
များအေပ  ြပန်လည်ေြဖကားချက်များကိ ုထတ်ုလ င့သွ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါအေကာင်း 

သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ် 

ေအာက်တိုဘာ ၇ ရက် ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် 

ထုတ်လ င့်ြပသမည်



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

 လှည်းကူးမိနယ်မှ
“ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ကာလအတွင်း ကုန်စည်စီးဆင်းမ  ြပတ်ေတာက် 

မ မရှိေစဖိုနဲ     ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ မရှိေစဖို  အခုလို  ကုန်တင်ယာ်ေမာင်းနဲ  
ယာ်ေနာက်လိက်ုေတကွိ ုTest Kit နဲ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးေတာ ့
အချနိ်တိုအတွင်း ထိန်းချပ်ိုင်ပါတယ်။ စစ်ေဆးတဲ့အခါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ေတွရှိခဲ့ရင ်မိသားစုအတွက ်ကျန်းမာေရးနဲပတ်သက်ပီး ကိတင်ြပင်ဆင်လို 
ရတယ်။ မသိားစကုိလုည်း ေရာဂါကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ိင်ုတယ်။  လမ်းေကာင်း 
တစ်ေလ ာက် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ေတ ွေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်အချန်ိတိအုတွင်း 
ေဆးစစ်အေြဖရရိှပီး သွားလိတုဲခ့ရီးကိလုည်း အြမန်ဆုံးသွားလာိင်ုလို ကန်ုစည် 
စီးဆင်းမ မှာလည်း များစွာအေထာက်အကူြပပါတယ်။ ဝမ်းေဘာဒတ်တံတား 
ကေန  ဇရပ်ကွင်းသံလမ်းနားထ ိကုန်တင်ယာ် အစီးေရ ၂၀၀ နီးပါးေလာက် 
ယာ်ေကာ ပိတ်ဆုိမ ေတွရိှပါတယ်။ တစ်ခါတေလ ၄ ရက်၊ ၅ ရက်ထိ ေစာင့်ဆိုင်း 
ရတာမျိးလည်းရှိပါတယ”် ဟု ခရီးသွားတစ်ဦးက ေြပာသည်။

 အဆိုပါ စစ်ေဆးမ ကို ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက်မှ စတင်ကာ ေနစ် နံနက် 
၆ နာရီခဲွမှ ည ၁၁ နာရီခဲွခန်အထိ Test Kit ြဖင့် စစ်ေဆးခ့ဲရာ တစ်ေနလ င် ကုန်တင် 
ယာ်အစီးေရ ၁၀၀ ခန်၊ ကန်ုတင်ယာ်ေမာင်းှင့ ်ယာ်ေနာက်လိက်ု ၂၂၀ တုိကုိ    
မိနယ်ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိနး်ချပ်ေရးေကာ်မတီှင့ ်   မိနယ် 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းတို ပူးေပါင်း၍  Test Kit များြဖင့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ 
အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                        

ိုင်လင်း(လှည်းကူး)

(၇၁)ကိမ်ေြမာက် ကုလသမဂ ဒုက သည်များဆိုင်ရာမဟာမင်းကီးုံး၏ အလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ 
အစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး အွန်လိုင်းမှတက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ  ေနရပ်စွန်ခွာမ များ၊ ေရ ေြပာင်းသွားလာ 
မ များ၊     လူသားချင်းစာနာမ ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့် 
ပတ်သက်၍ အစုိးရများ၊  အစုိးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွအစည်း 
များှင့် ေဆွးေွးမ များ ြပလပ်ုရန် ဆွစ်ဇာလန်ိင်ုင ံဂျနီဗီာ 
မိ၌ ှစ်စ်ကျင်းပလျက်ရိှေသာ  ကလုသမဂ ဒကု သည်များ 
ဆိုင်ရာမဟာမင်းကီးုံး၏   (၇၁)ကိမ်ေြမာက်  အလုပ ်
အမ ေဆာင်ေကာ်မတီအစည်းအေဝးသို   လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး အွန်လိင်ုးမှ 
ပါဝင်တက်ေရာက်သည်။

ပါဝင်တက်ေရာက်
 အစည်းအေဝးသို UNHCR အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ 

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၊ ကလုသမဂ အဖဲွဝင် ေလလ့ာသူိင်ုငမံျား၊ 
ကုလသမဂ အဖွဲဝင်မဟုတ်ေသာ   ေလ့လာသူိုင်ငံများ၊ 
ေလလ့ာသ ူအဖဲွအစည်း များ၊ ကလုသမဂ အဖဲွအစည်းများှင့် 
အစုိးရမဟုတ်ေသာ  အဖဲွအစည်းများက  အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့် 
ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။ 

အစည်းအေဝးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ေအာက်တိုဘာ  
၅ ရက်က   ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံ  ဂျနီီဗာမိ၌  ကျင်းပခဲ့ရာ        
ကလုသမဂ ဒကု သည်များဆိင်ုရာမဟာမင်းကီး Mr. Fillipo 
Grandi၊  ကုလသမဂ အဖွဲ၏  ကေလးသူငယ်များဆိုင်ရာ 
ရန်ပုံေငွအဖွဲ(UNICEF)၏   အမ ေဆာင်ဒါိုက်တာ  Ms. 
Henrietta Fore တိုက အမှာစကားေြပာကားကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ိင်ုငအံသီးသီးမှ မန်ိခွန်းေြပာကားသည့် 
အစအီစ်တွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး 
က ဗီဒီယိုြဖင့်  မိန်ခွန်းေြပာကားရာ  မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံ 
အေနြဖင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ု    ကာကွယ်ြခင်း၊ 
ထိန်းချပ်ြခင်း၊ ကုသြခင်းှင် ့ တုံြပန်ြခင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်း
များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ        
ကျန်ရစ်ြခင်းမရိှေစရဟူေသာမူအတုိင်း ကာကွယ်တံုြပန်မ  
များ  ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊   အထူးသြဖင် ့  ေနရပ် 
စွန်ခွာသူများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ  စသည့် ထိခိုက် 
လွယ်အုပ်စုများ၏ အေရးကိုလည်း ဦးစားေပးေဆာင်ရက ်
ေနေကာင်း၊ ေနရပ်စွန်ခွာသမူျား ယာယခီိလု ံရာစခန်းများှင့် 
တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင်ေနထိုင်ကသည့်  ြပည်တွင်း 

ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကူးစက ်
ြပန်ပွားြခင်းမ ှကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသ၊  တုံြပန်ိုင်ရန် 
အတွက် စီမံချက်ေရးဆဲွ၍ ုိင်ငံေတာ်မှ ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၁ 
ဘီလီယံြဖင့် အေကာင်အထညေ်ဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့် သဂုတ်လလယ်မှစ၍  ရခိုင်ြပည်နယ် 
စစ်ေတွမိတွင်  ြပည်တွင်းကူးစက်လူနာများ စတင်ေတွရိှ 
ပီးေနာက်ပိင်ုး ကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်၊ ကသု၊ တုံြပန်မ လပ်ုငန်း 
များကို ထပ်မံတိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။

ေထာက်ပံ့ေဆာင်ရက်ေပးေန
ရခိုင်ြပည်နယ ် မိနယ် ရှစ်မိနယ်ရှ ိ အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားေသာ  ြပည်သူများအတွက ် စားနပ်ရိက ာ 
အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်  အစိုးရှင့်  ကုလသမဂ ကမ ာ့ 
စားနပ်ရကိ ာအဖဲွတို  ညိ  င်း၍  ေထာက်ပံေ့ဆာင်ရက်ေပးေန 
ေကာင်း၊ ရခိင်ုြပည်နယ်တွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်သည့် 
လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေနသကဲ့သို လူသားချင်းစာနာမ  
ဆုိင်ရာအကူအညီများလည်း  ဆက်လက်ေပးအပ်ေနေကာင်း၊ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း   စတ်ိလမူ  
ဆိုင်ရာ   အေထာက်အပံ့ေပးြခင်း၊   ကျား/မ အေြခြပ 
အကမ်းဖက်မ များှင့်ပတ်သက်၍ ေြဖရှင်းေပးိုင်ရန ် ၂၄ 
နာရီတယ်လီဖုန်းဝန်ေဆာင်မ ြဖင့်  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက ်
ေပးြခင်းတုိကုိလည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ထုိအြပင် 
လမူ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိလုည်း တိုးြမင့် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီ 
အစ်ြဖင့်ချတ်ိဆက်၍ ေနရပ်စွန်ခွာသူများ ယာယီခုိလ ံရာ 

စခန်းများှင့ ်တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများတွင် ေနထိင်ုကသည့ ်
ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအပါအဝင် ကုိယ်ဝန်ေဆာင် 
မိခင်များ၊ သက်ကီးရယ်အိုများှင့် မသန်စွမ်းသူများကို  
လမူ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအေထာက်အပံမ့ျား ေပးအပ် 
လျက်ရှိပါေကာင်း။ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင် ့ ကန်သတ်မ များရှိေန 

ေသာ်လည်း  ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများ  ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးှင့်  ယာယခီိလု ံရာစခန်းများ ပတ်ိသမ်ိးေရး 
ဆုိင်ရာ အမျိးသားအဆင့် မဟာဗျဟာှင့်အညီ ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးှင့် စခန်းပတ်ိသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းစ် 
များကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ 
ြပည်သူများ၊ ေနရပစွ်န် ခွာသူများ၊ အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာ 
အဖဲွအစည်းများ စသြဖင့် ေဆွးေွးညိ  င်းမ များ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေနသကဲ့သို  ြပည်တွင်း/ြပည်ပမ ှ  က မ်းကျင ်
ပညာရှင်များ၊ ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားြဖင့် ေဆွးေွး၍  ေဒသ 
အလိက်ု လပ်ုငန်းစမီခံျက်များ ေရးဆဲွိင်ုေရးကိ ုဆက်လက် 
လပ်ုေဆာင်ေနေကာင်း၊ ထိုအြပင် ပဋပိက များချပ်ငမ်ိးေရး 
အတွက် အလွန်အေရးပါသည့် ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်
ကိုလည်း    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  စတုတ  
အကိမ်ေြမာက ်   ငိမ်းချမ်းေရးညီလာခ-ံ(၂၁) ရာစုပင်လု ံ
ကိလုည်း ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ဒမီိကုေရစဖီက်ဒရယ် 
ြပည်ေထာင်စုတည်ေထာင်ေရးဆိုင်ရာ     အေြခခံမူများ၊        
၂၀၂၀ ကာလအလွန် ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့်အချက်များ

အေပ  သေဘာတညူမီ များ  စသည့် အေရးပါသည့် တိုးတက် 
မ များရရှိခဲ့ပါေကာင်း၊    ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင် ့ စိန်ေခ မ  
များစွာရှိေသာ်လည်း   ဒီမိုကေရစီစနစ်ေြပာင်းလဲေရး၊ 
အမျိးသားရင်ကားေစ့ေရး၊   ငိမ်းချမ်းေရး၊  ပဋိပက များ 
ချပ်ငမ်ိးေရး၊ လူအခွင့်အေရးြမင့်တင်ေရး၊  လမူ စီးပွားဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးှင့်  စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 
ဆက်လက်၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားသည်။ 

အကျိးသက်ေရာက်မ ရှိ
ထိုေနာက် ိုင်ငံအလိုက်ေြပာကားချက်များအေပ  

ကလုသမဂ ဒကု သည်များဆိင်ုရာ မဟာမင်းကီးြဖစ်သ ူMr. 
Fillipo Grandi က ြပန်လည်ေဆွးေွးရာ ြမန်မာိုင်ငံှင် ့
ပတ်သက်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသ၊ 
တံုြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် UNHCR  ကလည်း  ပါဝင် 
ကညူေီဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူ
များှင့်ပတ်သက်၍  ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ရန်  အစိုးရ၏ 
ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု    ကားသိရပါေကာင်း၊    အဆိုပါ 
သတင်းစကားများမှာ     ေနရပ်စွန်ခွာသူများအတွက ်
အေရးကီးပါေကာင်း၊  ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများ၏ 
အေြခအေန တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ သည်  ဘဂ  လားေဒ့ရ  
ုိင်ငံဘက်သုိ ေရာက်ရိှေနေသာ ေနရပ်စွန်ခွာသူများ ြပန်လည် 
လက်ခံေရးလုပ်ငန်းစ်စတင်ိုင်ေရးှင့်   ေအာင်ြမင်စွာ 
ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအေပ   အကျိးသက်ေရာက်မ ရိှေကာင်း၊ 
ဆက်လက်၍  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသူများ
ှင့်စပ်လျ်း၍ အစိုးရ၏ေဆာင်ရက်ချက်များကို  ေနရပ် 
စွန်ခွာသူများထ ံဆက်သွယ်၍  သတင်းစကားပါးိုင်မည် ့
နည်းလမ်းများရှာေဖလွပ်ုေဆာင်ရန် အစိုးရကိ ု တိက်ုတွန်း 
ေကာင်း၊  မကာမီကျင်းပမည် ့ အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ
ကိလုည်း လွတ်လပ်၍တရားမ တပီး ငိမ်းချမ်းစွာ ေဆာင်ရက် 
ိင်ုရန်  ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်းပါေကာင်းှင့် ေရးေကာက်ပဲွ 
အလွန်ကာလတွင်  ဒုက သည်များအေရးှင် ့ပတ်သက်၍   
ဆက်လက်အားစိက်ုေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း ေြပာကား 
သည်။ 

အဆိပုါအစည်းအေဝးကိ ုေအာက်တိဘုာ  ၉ ရက်အထ ိ
ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

 သတင်းစ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများက 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ေငွကျပ် ၂၉၂ သိန်း ထပ်မံလှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ကသု၊ ထန်ိးချပ် 
ေရးလုပ်ငန်းများတွင်  အသုံးြပရန် 
အတွက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ဝန်ထမ်း 
မသိားစမုျားက  စေုပါင်းလှဒါန်းသည့် 
ဒတုယိအကမ်ိ အလှေငေွပးအပ်ပဲွကိ ု
ယေနညေနပိုင်းက ေနြပည်ေတာ် 
ြပည်သူေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးလှေကျာ်က   လှဒါန်းရြခင်းှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း
ထိုေနာက် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ှင့်        ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်     ဒုတိယ 
ဝန်ကီးတို  အမှးြပေသာ  ဝန်ကီး 
ဌာနေအာက်ရှိ        ဦးစီးဌာနများ၊ 
တက သိုလ်များမှ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 
စေုပါင်းထည့ဝ်င်လှဒါန်းသည့ ် အလှ 
ေငွကျပ်  ၂၉၂၀၀၀၀ဝ ကိ ုဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားကိယ်ုစား ဒတုယိ 
ဝန်ကီးက    ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
ေနြပည်ေတာ်    ြပည်သူေဆးုံကီး 
(ခုတင်-၁၀၀၀)မှ တာဝန်ရှိသူများက 
လက်ခံရယူ၍  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်ကာ  ေကျးဇူးတင ်
စကားေြပာကားသည်။

ယေနလှဒါန်းမ သည် ေနြပည်ေတာ် 
ြပည်သူေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၌ 

လိုအပ်လျက်ရှိေသာ  ေအာက်ဆီဂျင် 
ပုိက်လုိင်းသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းအပါ 
အဝင်   ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ကုသ၊ 
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံး 
ြပရန်အတွက် ရည်ရယ်လှဒါန်းြခင်း 
ြဖစ်ကာ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ဝန်ထမ်း 
မသိားစုများက  ပထမအကိမ်  လှဒါန်း 
ေငွကျပ် ၈၇၅၀၀၀၀ဝ ကုိ စက်တင်ဘာ 

၂၉ ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 
ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရး အမျိးသားအဆင့် 
ဗဟိေုကာ်မတသီို လှဒါန်းခဲရ့ာ  ယေန  
လှဒါန်းမ အပါအဝင်   စုစုေပါင်း 
ေငကွျပ် ၁၁၆၇၀၀၀၀ဝ ကိ ုကိဗုစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊ ကသု၊  ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 
များတွင် အသံုးြပရန်အတွက် လှဒါန်း 
ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ယေနနံနက်  ၁၀ နာရီခွဲ  တိုင်းထွာချက်များအရ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်  

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းှင့်  ယင်းှင့်  ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အိ ိယိုင်ငံ   

ဩရိဿြပည်နယ်ကမ်းေြခတို၌   ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

သည်  အားေလျာ့သွားပ ီြဖစ်ပါသည်။                  

  မိုး/ဇလ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
အေြခအေန

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက စတင်ြဖစ်ပွားေပ ေပါက်ခဲ့သည့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(ကိုဗစ် - ၁၉)  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည ်ယခုအချနိ်တွင် ကမ ာ့ိုင်ငံအများအြပားသို ကူးစက်ြပန်ပွား 
လျက်ရှိပါသည်။ အချနိ်တိုအတွင်း ိုင်ငံှင့်ေနရာေဒသအများအြပားသို လျင်ြမန်စွာ ကူးစက်ြပန်ပွားခဲ့သည့်အတွက် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီးက ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ (Pandemic 
Disease)အြဖစ် (၁၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင ်ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။  ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေန၊ ည ၈:၃၀ နာရီအထိ ကမ ာတွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသူေပါင်း  ၃၅  သန်းေကျာ် 
ရှိေနပီြဖစ်ကာ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ  တစ်သန်းေကျာ်ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ 

စည်းကမ်းလိက်ုနာေဘးကင်းကွာ၊ ကိုိနုာဗိင်ုးရပစ််ေရာဂါ(ကိဗုစ-်၁၉)အစ်အမ ဲသတြိပကာကယ်ွပါ

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး
(ကျန်းမာေရးအသိပညာ)

ြမန်မာုိင်ငံ၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ  ၂၃ ရက်ေန  
တွင် ပထမဦးဆုံး ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ လူနာအား စတင် 
ေတွရိှခ့ဲရာ  ၆-၁၀-၂၀၂၀ရက်ေန ညပုိင်းအထိ ကုိဗစ်- ၁၉ 
ေရာဂါ လူနာ  ၂၀၀၃၃  ဦးရှိ၍ ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါြဖင့ ်
ေသဆုံးသ ူ၄၇၁ ဦးရိှပါသည်။ ဇွန်လေှာင်းပိင်ုးှင့ဇ်လူိင်ု 
လများတွင် ြပည်တွင်းကူးစက်မ များေလျာက့ျပီး ြဖစ်ပွား 
လနူာေလျာန့ည်းသေယာင်ရိှခဲရ့ာမှ ဩဂတ်ုလလယ်ခန်  
မှစတင်ကာ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါသည်  ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် 
တစ်ေကျာ့ြပန်အသွင ်  စတင်ြပန်ပွားလာခဲ့ရာမ ှ ယခု 
ရက်ပိုင်းတွင ်    အြခားြပည်နယ/်တိုင်းေဒသကီးများ၊ 
အထူးသြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ  မိနယ် 
များတွင် လျင်ြမန်စွာြဖင့်   ကူးစက်မ များြပား  ြပင်းထန် 
ေနခဲ့ပါသည်။ 

လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာကူးစက်ေစ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်  ကူးစက်ြပန်ပွားမ  

အများဆုံးြဖစ်ေနသည့်    သဃ  န်းက န်းမိနယ်တွင် 
၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ ြဖစ်ပွားလူနာ ၈၁၄ ဦးရှိပ ီ
ြဖစ်ပါသည်။  ကူးစက်ခံရသူအများစ ု၁၀၀  ေကျာ်မှာ 
ကာရာအိုေကဆိုင(်KTV)တစ်ခုမှ       ဝန်ထမ်းများှင့ ်
အဆိပုါဆိင်ုသို သွားေရာက်ခဲသ့မူျားမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက် 
ခံရသူများြဖစ်ကပါသည်။    ကာရာအိုေကဆိုင(်KTV)
များ၌ အလုံပိတ်အခန်း/air-conditioned  အခန်းများ 
(enclosed settings) တွင် လစူလုေူဝးြဖင့်  ေနထိင်ုြခင်း 
(crowding)၊  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   ေြခာက်ေပကွာ၍ 
ခပ်ခွာခွာမေနြခင်း(close contacts)၊    ပါးစပ်ှင့် 
ှာေခါင်းစည်း (Mask) မတပ်ဆင်ြခင်း၊  ကျယ်ေလာင်စွာ 
သီချင်းဆိုရာမ ှ ေရာဂါပိုးများ အြပင်သို    များြပားစွာ 
ထွက်ရှိလာြခင်း၊  မိုက်ကိုဖုန်းများကိ ုတစ်ဦးမှတစ်ဦး
လက်ဆင့်ကမ်းသုံးစွဲသီဆိုြခင်း၊    အစားအေသာက်/
အေဖျာ်ယမကာများကို     အတူတကွ   နီးကပ်စွာ 
စားေသာက်ြခင်း စသည့ ်ကိဗုစ် - ၁၉  ေရာဂါကိ ု လွယ်က ူ

လျင်ြမန်စွာကူးစက်ေစသည့် အြပအမူှင့် အေြခအေန 
များစွာရှိေကာင်း သုံးသပ်ေတွရှိရပါသည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ(်ကိုဗစ် - ၁၉ ) ေရာဂါပိုး ပါဝင်ိုင် 
သည့်       အစက်အမ န်ငယ် (droplets)  များသည်  
အသက် ှထုတ်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင် ငါးေပ 
ခန်အထိ လည်းေကာင်း၊     ေချာင်းဆိုးြခင်းမှတစ်ဆင့ ်
တစ်စက န်လ င် ၃၃ ေပ န်းအရိှန်ြဖင့ ်ေြခာက်ေပခဲွခန်အထ၊ိ 
ှာေချြခင်းမှတစ်ဆင့ ်တစ်စက န်လ င် ၁၆၄ ေပ န်းအရိှန်ြဖင့် 
၁၉ ေပခွဲခန်အထိ  ေရာက်ရှိိုင်ပါသည်။  လတ်တေလာ 
သေုတသနေတွရိှချက်များအရ    အဆိပုါအစက်အမ န်ငယ် 
(droplets) များသည် ပလတ်စတစ်ဘူးခံွများေပ တွင် ငါးရက် 
ခန် ၊   မှန်၊ သစ်သား၊ စက တိုေပ တွင် ၄၊ ၅ ရက်ခန်  စတီး 
ပစ ည်း (Stainless Steel) များေပ တွင်  ၄၈ နာရီခန်  
ရှင်သန်ေနထိင်ုိင်ုပါသည်။ ထိုအြပင် ကိဗုစ် - ၁၉  ဗိင်ုးရပ်စ် 
ပိုး၏ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ များေကာင့်  ပိုး၏ကူးစက ်
ိုင်မ (infectivity)သည်    ယခင်မျိးိုးဗီဇရှိေသာပိုးှင့ ်
  င်းယှ်လ င် ဆယ်ဆခန်အထ ိြမင့မ်ားလာေကာင်း   သရိှိရ 
ပါသည်။ 

ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရ
ကာရာအိုေကဆိုင်(KTV)ဆိုင်များ၊ ညကလပ်များ 

စသည့်  အလားတူလုပ်ငန်းများကိုမှီခို၍   အသက်ေမွး 
ဝမ်းေကျာင်း   ေဆာင်ရက်ေနရသူများသည်   အထက် 
ေဖာ်ြပပါ    အေြခအေနများေကာင့်  ကာလတိုအတွင်း 
ကိုယ်တိုင်ေရာဂါကူးစက်ခံရာမှ    ထိုသူ၏မိသားစုများ 
အပါအဝင်   အြခားသူများကိုပါ      ေရာဂါအဆင့်ဆင့် 
ဆက်လက်ကူးစက်သွားိုင်သည့် အေြခအေနရှိပါသည်။ 
အလားတူပင် ြမန်မာိုင်ငံတွင် ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားချနိ ်
ြဖစ်သည့်မတ်လ၊  ဧပီလတိုတွင ်  အခန်းငယ်ကျ်းကျ်း 
အတွင်း လူစုလူေဝးြဖင် ့မိုက်ကိုဖုန်းသုံး၍  ဘာသာေရး 
ဆိုင်ရာ ေဟာေြပာပွဲများ ြပလုပ်ခဲ့မ ေကာင့်   ဆက်စပ် 
ပတ်သက်ခဲ့ကေသာ အင်းစိန်မိနယ်မ ှြပည်သူ  ၇၂ ဦးခန်  
ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရပါသည်။ 

ကာရာအုိေကဆုိင်(KTV)များသုိ  သွားေရာက်သူများ 
ကိုပါ  ေရာဂါကူးစက်ေစမ    များြပားေစခဲ့သည့်အတွက ်
ကာရာအိုေကဆိုင ်(KTV)များ၊   ညကလပ်များ   စသည့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ များေစသည့် လုပ်ငန်းများ 
အား ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န် 
ချက်များှင့အ်ည ီ  ေရာဂါကူးစက်မ များြပားချန်ိတွင် လုံးဝ 
ပိတ်သိမ်းထားရန် လိုအပ်သကဲ့သို   တရားမဝင်ဖွင့်လှစ ်
ထားရာေနရာများသိုလည်း လုံးဝမသွားေရာက်ရန်လည်း 
ြပည်သူလူထုက နားလည်သေဘာေပါက်ကကာ လုိက်နာ 

ကရန်လိုအပ်ပါသည်။ 
ေရာဂါကူးစက်မ ကွင်းဆက်များကိ ုလျင်ြမန်ထေိရာက် 

စွာ   ြဖတ်ေတာက်ိုင်၍   လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
ေဆာင်တာများ   အြမန်ဆုံး   ြပန်လည်ပုံမှန်ြဖစ်ေစေရး 
အတွက် ယခအုချန်ိတွင် မမိအိမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုြခင်းသည် 
အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါသည်။     စားဝတ်ေနေရးအတွက် 
မြဖစ်မေန ေစျးဝယ်သွား ြခင်းကဲသ့ိုကစိ များကိ ုေဆာင်ရက် 
မည့်သူများအေနြဖင့ ်  မိမိကိုယ်တိုင်၏  ကျန်းမာေရးှင့ ်
ေရာဂါြပင်းထန်၍ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်  ေနာက်ဆက်တွဲ 
အသက်ေဘးအ ရာယ်အားငဲ့ကွက်၍    လည်းေကာင်း၊ 
ေနအိမ်တွင်ကျန်ခဲ့ေသာ အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ 
ှလုံး၊ ေသွးတိုး၊ ေကျာက်ကပ် စသည့န်ာတာရှည်ေရာဂါရိှသ ူ
မိသားစုဝင်များတွင်လည်း          ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 
ေနာက်ဆက်တွဲ   အသက်ေဘးအ ရာယ်အား  ငဲ့ကွက်၍ 
လည်းေကာင်း  သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
များကိ ုပိမုိ၍ု တတိကိျကျ အစ်အမသဲတြိပ  လိက်ုနာက 
ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ယခုအချနိ်တွင်  မိမိေနအိမ်တွင်သာေန
ထုိင်ြခင်းသည်သာ  အေကာင်းဆံုးြဖစ်၍     စားဝတ်ေနေရး 
အတွက် မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရမည်ဆိပုါက ကျန်းမာေရး 
ေကာင်းမွန်သူ  လူငယ်လူရယ်များသာ ြဖစ်သင့်ပါသည်။ 
ထိုသိုထွက်ရာတွင ်အြပင်ထွက်တိုင်း ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုစနစ်တကျမပျက်မကွက်(မပျက်မကွက်) တပ်ဆင် 
ြခင်း၊ လစူလုေူဝးလုံးဝေရှာင်ြခင်း၊ အြခားသမူျားှင့ ်ေြခာက် 
ေပအကွာြဖင့ ်  ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊   အယ်လ်ကိုေဟာ 
အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိုင် န်း ပါဝင်ေသာ ေရမလိုလက်သန်  
ေဆးရည်ကို  ေဆာင်ထား၍ အသုံးြပြခင်း(သိုမဟုတ်)  

ဆပ်ြပာှင့်   ေရကိုအသုံးြပ၍  လက်ကို   စက န်  ၂၀ 
ကာေအာင ် စနစ်တကျ   မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ 
အိမ်ြပန်ေရာက်သည်ှင့ ်အြပင်ထွက်စ်ဝတ်ဆင်ထား 
သည့် အဝတ်များကိ ုဆပ်ြပာှင့် ေရအသုံးြပ၍ မိနစ် 
၃၀ ခန်  စမ်ိ၍  ေလ ာ်ဖွပ်ြခင်း၊ ေနစ်အိမ်အြပင်ထွက်ရသူ 
သည် ေနအိမ်ရိှ အသက်/အရယ်ကီးရင့သ်၊ူ ဆီးချိ၊ ှလုံး၊ 
ေသွးတိုး၊ ေကျာက်ကပ ် စသည့်နာတာရှည်ေရာဂါရှိသ ူ   
မသိားစုဝင်များှင့် အနီးကပ်ထိေတွမ မရိှေအာင် ေနထုိင် 
ြခင်းတိုကိ ုအြပင်ထွက်သူ တစ်ဦးချင်းစီက စည်းကမ်းတကျ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်အထူးလိုအပ်လှပါသည်။

အစ်ြပမူေနထိုင်
ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ အြမန်ဆုံး ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးအတွက်  ြပည်သူသာလ င်အဓိက  ြဖစ်သည်ှင့် 
အညီ တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီမှစတင်ကာ ြပည်သူ 
အားလုံးအေနြဖင့ ်လတူိင်ုး ကိယ်ုစကီိယ်ုင  ကျန်းမာေရး 
အသိ၊ ကျန်းမာေရးသတိြဖင့် အထက်ေဖာ်ြပပါလုိက်နာ
ရန်အချက်များအား အစွမ်းထက်ထိေရာက်ပီး  လုံ ခံ 
စတ်ိချသည့ ်ကာကွယ်ေဆးမရရိှမအီထ ိအစ်အမြဲပမ ူ
ေနထိုင်ကရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ “ယခုအချနိ်ကာလတွင် 
အိမ်မှာေနပါ၊ မြဖစ်မေနအိမ်ြပင်ထွက်ရသူများ အေန 
ြဖင့ ်မမိ၏ိအသက်ကိ ုဦးစွာစတင်ကာကွယ်ပါ၊ အမ်ိတွင် 
ကျန်ေနခဲ့သည့် မိသားစုဝင်များ၏ အသက်ကိုလည်း 
ကာကွယ်ေပးပါ၊  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါတုိက်ဖျက်ေရးတွင် 
ေရှတန်းမ ှ စွမ်းစွမ်းတမ ံ ေဆာင်ရက်ေပးေနကသည့ ်
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ တာဝန်ရှိသူများ၊  ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါရန်” 
တိုက်တွန်း  းေဆာ်လိုက်ရပါသည်။

ယခအုချန်ိကာလတွင် အိမ်မှာေနပါ၊ မြဖစ်မေန အိမ်ြပင်ထွက်ရသမူျားအေနြဖင့် 

မိမိ၏အသက်ကို ဦးစွာစတင်ကာကွယ်ပါ၊ အိမ်တွင်ကျန်ေနခဲ့သည့် မိသားစုဝင် 
များ၏ အသက်ကိလုည်း ကာကွယ်ေပးပါ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးတွင် 

ေရှတန်းမှ စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ေပးေနကသည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါရန် 
တိုက်တွန်း  းေဆာ် . . .

ကာရာအုိေကဆိုင်(KTV)များ 
သို     သွားေရာက်သူများကိုပါ 
ေရာဂါကူးစက်ေစမ     များြပား 
ေစခဲသ့ည့်အတွက် ကာရာအုိေက 
ဆိင်ု (KTV)များ၊  ညကလပ်များ 
စသည့်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ များေစသည့် လုပ်ငန်း 
များအား           ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစား       ဝန်ကီးဌာန၏ 
လမ်း န်ချက်များှင့်     အညီ 
ေရာဂါကူးစက်မ များြပားချန်ိတွင် 
လုံးဝပတ်ိသမ်ိးထားရန်      လိအုပ် 
သကဲသ့ို တရားမဝင်ဖွင့လှ်စ်ထား 
ရာေနရာများသိုလည်း   လုံးဝ 
မသွားေရာက်ရန်လည်း   ြပည်သ ူ
လထူကု နားလည်သေဘာေပါက် 
ကကာ လိုက်နာကရန်လိုအပ် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(ကိုဗစ် - ၁၉ ) ပိုးပါဝင်ေသာအစက်အမ န်များ ပျံှံေရာက်ရှိိုင်ပုံ



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်၊ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၆-၁၀-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ညေန (၆:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၉၈၇) ဦး၏ 

မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် COVID - 19 Call Center ကုိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနတုိ ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ ေလးခု၊ Blue Ocean ကုမ ဏီတုိ ပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉)အား ဧပီ 

၈ ရက်မှစ၍ နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခုအခါ ေနစ်နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင်   

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းမ ှေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။  

သတင်းစ်

COVID-19 Call Center ကို
နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ

ဖွင့်လှစ်ထား

ကိုဗစ်ေရာဂါက ှစ်ခါ မရိုင်ဘူးလို  အခုထိ ေြပာလိုမရေသး  
ေဆးံုဆင်းဖုိ စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွကုိလည်း ေနာက်ဆံုးေတွရိှချက်ေတွကုိ တစ်ကမ  ာလံုး 

က ကိဗုစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်လို ေတွရိှချက်ေတအွေပ မှာ အေြခခံပီးေတာ ့စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

ေတကွိ ုြပန်ပီးေတာ ့ေြပာင်းပါတယ်။ ြပန်ပီးေတာ ့ေြပာင်းတယ်ဆိတုာ ပိုပီးေတာ ့ေဆးုကံေန 

ေစာေစာဆင်းိင်ုရင၊် ေဆးုကံဆင်းပီးတဲအ့ခါကျရင ်Quarantine ကိယု့အိ်မ်မှာကိယ်ု 

တစ်ပတ်ေနရမယ်။ အဲဒါပီးမှ ေရာဂါကင်းစင်ပလီို သတ်မှတ်လိုရမယ်။ အဲဒမှီာ ြပန်ပီးေတာ ့

စစ်ေဆးရမှာေပါေ့နာ်။ ဒါေပမယ့ ်ေရာဂါကင်းစင်သွားပဆီိရုင်ေတာင်မှ ငါေရာဂါမရေတာဘ့ူးဆိတုဲ ့

အေတွးေတာ့ မထားပါနဲလို က န်မ ထပ်ပီးေတာ့ သတေိပးချင်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့ 

ကိုဗစ်ေရာဂါက ှစ်ခါ မရိုင်ဘူးလို ဘယ်သူကမှ အခုထိ ေြပာလိုမရေသးပါဘူး။  
(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 
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*  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသူြဖစ်ပါသည်။
မှတ်ချက်။ (၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် စစ်ေဆးေတွရိှေသာ ဓာတ်ခဲွအတည် 

ြပလူနာ (၉၈၇) ဦးတွင် အနံမရရှိသူ (၃၀၀) ဦးရှိပါသည်။



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ကိုဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်
ထက်လ ံြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ေအာက်တုိဘာ ၆ ရက် ညေန ၆ နာရီခဲွတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခ့ဲသည့် ကုိဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်ကုိ ြပည်သူများ သိရိှုိင်ရန် 

အတွက် ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အစီအစ်မှး။         ။  ပရိသတ်များရှင်။ 
 လတ်တေလာ ကမ ာ 
တစ်ဝန်းမှာ ြဖစ်ပွားေနတဲ ့    ကိုဗစ် - ၁၉ 
ကမ ာက့ပ်ေရာဂါနဲပတ်သက်တဲ ့သေိကာင်း 
စရာ   အေမး / အေြဖ   အစီအစ်ကေန 
ြပန်လည်ကိဆိုပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ စက်တင် 
ဘာလ ၂၉  ရက်ေနကစလို  ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအတွင်းမှာ   ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
စစ်ေဆးမ ေတကွိ ုေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငကံ 
ဝယ်ယူထားတဲ ့Test Kit ေတွ အသုံးြပပီး 
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် စစ်ေဆးအေြဖထုတ်ိုင ်
ခဲ့တဲ့အတွက်     အတည်ြပလူနာေတွရှိမ  
အေရအတွက်လည်း   တိုးပွားလာေနတာကိ ု
မိဘြပည်သူေတွအသိပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့ ်ဒါဟာ အေရအတွက်များများ 
ကိ ုြမန်ြမန်စစ်ိင်ုတဲအ့တွက် ြမန်ြမန်ေတွရိှ 
ပီး ေစာစီးစွာနဲ  ကုသလိုရိုင်တာေကာင့ ်
အလွန်အမင်းစုိးရိမ်ေကာင့်ကမ  မြဖစ်ကဖုိ 
ကိုလည်း ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
က   ပီးခဲတ့ဲ ့ ေသာကာေနတန်ုးက  ကိဗုစ်- 
၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေန 
နဲစပ်လျ်းပီး   ြပည်သူေတွကိ ု  အစီရင်ခံ 
တင်ြပတဲ့   မိန်ခွန်းမှာ   ေြပာကားေပးခဲ့ပီး 
လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိဗုစ် - ၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါနဲပတ်သက် 
လို နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ကညူပီံပ့ိုးအကြံပ 
အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေရးအဖဲွက ပါေမာက  
ကီးေတွ၊   အငိမ်းစားပါေမာက ကီးေတွနဲ  
သမားေတာ်ကီးေတွက ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
နဲပတ်သက်လုိ   မိဘြပည်သူေတွသိရိှလုိတ့ဲ 
ေမးခွန်းေတွကို ေြဖကားေဆွးေွးေပးေန 
တာဆိရုင် ဒတုယိေြမာက် ရက်သတ ပတ်ကိ ု
ေရာက်ရှိလာပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေနအတွက်       ေမးခွန်းေမးြမန်း 
ေြဖကားေဆွးေွးမ မှာေတာ ့  ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီး ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကုသေရးဆိုင်ရာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖွဲ 
ဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး  န်ကား 
ေရးမှးချပ်    ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်၊ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး 
(အငိမ်းစား)        ေဒါက်တာဝင်းြမင့်ှင့ ် 
ဂုဏ်ထူးေဆာင ်    ပါေမာက    ေဒါက်တာ 
ွန်သိန်း  (ေဆးပညာဌာန - အငိမ်းစား) 
နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာ ကူညီပ့ံပုိး အားြဖည့် 
ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲဝင်တိုက       ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ       ြဖစ်ပါတယ်။  
ဆရာကီးတိုအားလုံး    မဂ  လာပါ။      ဒီေန  
ေဆွးေွးပဲွမှာ ဆရာကီးတိုအေနနဲ   ယခလုိ ု
အချန်ိေပးပီး ပါဝင်ေဆွးေွးေပးတဲအ့တွက် 
ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိပါတယ်။       ဒီေနရဲ 
ေမးခွန်းများ  ေမးြမန်းြခင်း၊   ေြဖကားြခင်း 
ေဆွးေွးမ ေတွ စတင်ဖုိအတွက်  ဆရာကီး 
ေဒါက်တာ   သာထွန်းေကျာ်က     ဦးေဆာင် 
ေဆွးေွးေပးဖို ဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ။် ။ ဆရာကီး 
    များ မဂ  လာ 
ပါ။   က န်ေတာ့်ရဲ    ဆရာများြဖစ်ကတဲ ့
အတွက်   ဒီေနရာက  ဂါရဝြပအပ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တို လက်ခံရရှိထားတဲ့ ေမးခွန်း 
ေတွထဲက   ပထမဦးဆုံး   ေြဖရမှာေတာ ့
ဆရာကီးဦးဝင်းြမင့ ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းက ဘယ်သူဆမှီာ 
ေရာဂါရိှေနပီး မသိိင်ုတဲအ့တွက် မမိထိကံိ ု
ေရာဂါကူးစက်မ မရှိရေအာင်    ဘယ်လို 
လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမလ ဲဆိတုဲ ့ေမးခွန်းကိ ု
ရှင်းလင်း ေြဖကားေပးေစလိုပါတယ်။ 
ေဒါက်တာဝင်းြမင့ ်။     ။  က န်ေတာ့်အေန
    နဲ   ဒီေမးခွန်းကို 
တိက်ုိက်ုမေြဖခင်မှာ  အေြခခအံချက်အချိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာအေမး/အေြဖ အစီအစ်တွင် ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်၊ ေဒါက်တာဝင်းြမင့်ှင့ ်
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက  ေဒါက်တာွန်သိန်းတို ပါဝင်ေြဖကားေဆွးေွးစ်။

ကိ ုတင်ြပလုိပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆုိေတာ့ 
အေြခခံအချက်အချိဟာ      သိချင်တဲ့သူေတွ 
ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းတချိလည်း ေြဖပီးသား 
ြဖစ်မှာ ြဖစ်သလို၊ ေနာက်ထပ်လည်း လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရတ့ဲအခါမှာ ဒါေကာင့် က န်ေတာ် 
တို လိက်ုနာရပါလား ဆိတုဲအ့ချက်ကိ ုသေိစလိ ု
တဲအ့တွက် အေြခခအံချိကိ ုတင်ြပလိပုါတယ်။

ယေနအချန်ိမှာ ြမန်မာိင်ုငရံဲ အေြခအေန 
ကို    ကည့်မယ်ဆိုရင ်   ြပည်သူအတွင်းမှာ 
ကူးစက်မ ြဖစ်ေနတယ်ဆိုတာ ယုံမှားသံသယ 
ြဖစ်စရာမရှိပါဘူး။   ဒါေကာင့်မို   မည်သူမှာ 
ေရာဂါပိုးရိှေနတယ်ဆိတုာကိ ု တပ်အပ်ေြပာလို 
မရပါဘူး။   လတူိင်ုး  လတူိင်ုးသည်   ေရာဂါပိုးရိှ 
ိုင်တယ်ဆိုတဲ့ စိတ်နဲ   ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် 
ေလးေတွကို လိုက်နာဖို လိုပါတယ်။

ဒီေနရာမှာ    ဘာေကာင့်ကူးစက်သလ ဲ
ဆိတုာကိသုမှိ  ဘယ်လိကုာကွယ်ရမလဆဲိတုာ 
သိမှာြဖစ်ပါတယ်။    အဲဒီေတာ့   ကူးစက်ပုံ၊ 
ကူးစက်နည်းေလးကိ ု  အကမ်းဖျင်းတင်ြပရ 
မယ်ဆိုရင်    ဒီပိုးဟာ   ဆယ်လသားပိုးေလး၊ 
တစ်ှစ်ေတာင် မြပည့ေ်သးပါဘူး။ ဒါေကာင့မ်ို 
သုေတသနပညာရှင်ေတွအေနနဲ         ဒီပိုးနဲ  
ပတ်သက်လို    ရိုင်သမ ေသာ    သုေတသန 
ေတွရှိချက်ေတွကို      ချြပေနေသာ်လည်း 
တကယ်ေတာ့ ြပည့်ြပည့်စုံစုံမရှိေသးပါဘူး။

သိုေသာ်   ရရှိတဲ့   သုေတသနအေပ မှာ 
အေြခခံပီးေတာ ့ကူးစက်ပုံ၊ ကူးစက်နည်းကိ ု
ေြပာြပရရင ်  နည်းက   ှစ်နည်းပဲရှိပါတယ်။ 
ပထမနည်းက တိုက်ိုက်ကူးစက်တာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ တိုက်ိုက်ကူးစက်တာက ေချာင်းဆိုး 
ေနတဲ့သူ   ဒါမှမဟုတ်   ှာေချေနတဲ့သူ   ဒါမှ 
မဟတ်ုရင်လည်း   စကားေြပာလိက်ုတဲအ့ခါမှာ 
သူရဲ ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ေတွက ထွက်လာတဲ့ 
အမ န်အမ ား ေတထွမှဲာ ေရာဂါပိုး ပါိင်ုပါတယ်။ 

အဒဲ ီေရာဂါပိုးေတဟွာ ေရာဂါပိုးမရိှတဲသ့ ူ
ထကံိ ု တိက်ုိက်ုကူးစက်သွားတာမျိး  ြဖစ်ိင်ု 
သလို၊  ဒုတိယနည်းက  ဒီပိုးရဲ   အရယ်အစား 
သည်   အနည်းငယ်ေလးတ့ဲအတွက်   ေဝးေဝး 
မသွားိုင်ပါဘူး။   ေြမေပ    ြပတ်ကျပါတယ်။ 
ြပတ်ကျတဲ့အခါမှာ စားပွဲေပ ြပတ်ကျတာပဲ 
ြဖစ်ြဖစ်၊ ဒါမှမဟုတ် က န်ေတာ်တို ကိုင်ေနတဲ့ 
လက်တန်းေပ ကို    ြပတ်ကျတာပဲြဖစ်ြဖစ်၊ 
ဒါမှမဟတ်ု တခံါးဂျက်ေတေွပ ပ ဲြပတ်ကျတာပ ဲ
ြဖစ်ြဖစ ်     အဲဒီဟာကို    ေရာဂါပိုးမရှိတဲ့သူက 
ကိင်ုမီပီး မမိမိျက်ှာကိ ု ကတ်ုရာကေန ေရာဂါ 
ပိုးေတွက    ှာေခါင်း၊   ပါးစပ်၊   မျက်စိတိုမှ 
တစ်ဆင့်   ကူးစက်ပီးေတာ ့  ရိုင်တာလည်း 
ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်မို ဒီနည်း ှစ်နည်းဟာ အဓိက 
ြဖစ်ပါတယ်။       သုေတသနြပေနေပမယ့်၊ 
မေသချာတဲ့နည်းေလးေတ ွ       ရှိေသာ်လည်း 
က န်ေတာ်တိုက တြခားနည်းေတွကို အာုံ 
မစိက်ုေတာဘ့၊ဲ   ဒ ီှစ်နည်းကိ ု အေြခခံပီးေတာ ့
က န်ေတာ်တို ဘယ်လိုကာကွယ်ရမလဲဆိုတဲ့ 
အချက်ကုိ အထူးြပဖုိ လုိပါလိမ့်မယ်။ လူတုိင်း 
လူတိုင်း သိေသာ်လည်းပဲ ဒီအေြခခံအချက် 
အလက်ေပ မှာမတူည်ပီး ြဖစ်လာတဲ ့ကာကွယ် 
နည်းကိ ုမြဖစ်မေနလိက်ုနာေဆာင်ရက်ဖို လိပုါ 
တယ်။

ေရာဂါပုိးရိှတ့ဲသူနဲ  မရိှတ့ဲသူ ခဲွြခားမရုိင် 

အဘုိးအဘွားေတွ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ ှလံုးေရာဂါ၊ 
ဆီးချိေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ စသြဖင့ ်အဘိုး 
အဘွားေတွ၊ လူနာေတွ ရှိမယ်ဆိုရင ်သူတိုကို 
ပိုပီးဂစုိက်ုပီး ေြခာက်ေပအကွာကေနသလိ၊ု 
သူတိုစားသုံးတဲ ့     အိုးခွက်ပန်းကန်ကစပီး  
သီးြခားေလးေတ ွ            ေဆာင်ရက်ပီးေတာ ့
ေသချာေလးေဆာင်ရက်ဖို လိုပါလိမ့်မယ်။

မကာခဏ       လက်ေဆးတဲ့ဟာသည ်
လူတိုင်းေစ့ လိုက်နာေဆာင်ရက်ဖို လိုသလို၊ 
အိမ်ြပင်ကိ ုမြဖစ်မေန ထွက်မယ်ဆိုရင်လည်း  
မြဖစ်မေနကစိ မှ ထွက်ရမယ်။ ထွက်တဲအ့ခါမှာ 
လည်း နံပါတ် (၁) အေရးကီးတာက လူစုလေူဝး 

Droplets (အမ န်အမ ားေလး) ေတွ  ကျသွားရင် ပလတ် 
စတစ်ဘူးခွံေပ မှာ ဘယ်ေလာက်ေနမလဲဆိုရင် ငါးရက်ေလာက်  
ေနိင်ုပါတယ်။  ေနာက်တစ်ခကု  Stainless   Steel  ေတ ွ
ေပ မှာ ၄၈ နာရေီလာက်အထိ ေနိင်ုပါတယ်။ ဒါမှမဟတ်ုရင်လည်း 
မှန်တို၊ သစ်သားတို၊ စက တုိေပ မှာကျေတာ ့ေလးရက်/ငါးရက် 
ေလာက်အထိ ေနိင်ုပါတယ်။ ဒါက  လက်ရိှသေုတသန ေတွရိှချက် 
ြဖစ်ပါတယ်။
တဲအ့တွက် မည်သူထမှံ မည်သူထသံို ကူးတယ် 
ဆိုတာ   မေသချာတဲ့အတွက်    မိမိအိမ်ထဲမှာ 
ေနြခင်းအားြဖင့်၊ ပတ်ဝန်းကျင်နဲ  ဆက်သွယ် 
မ  နည်းပါးြခင်းအားြဖင့်     ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု
ြဖတ်ေတာက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအချနိ်မှာေတာ့     သူလည်းမလည်၊ 
ကိယ်ုလည်းမလည်နဲ ကိယု့အ်မ်ိထမှဲာ ကိယ်ုေန 
မယ်။ သိုေသာ် ကိယု့အ်မ်ိထမှဲာ ေနတဲအ့ချန်ိမှာ 
ကိုယ့်မိသားစုနဲက   ရှိေနတာြဖစ်တဲ့အတွက ်
ကိုယ့်မိသားစုထဲမှာလည်း    မည်သူေရာဂါပိုး 
ရှိိုင်တယ်၊ မရှိိုင်ဘူး မေသချာတဲ့အတွက်   
ေြခာက်ေပခွာပီး ခပ်ခွာခွာေလး မသိားစထုမှဲာ 
ေနဖို အေရးကီးပါတယ်။ 

ထိနုည်းတစွူာပ ဲမသိားစအုေနနဲ အာဟာရ 
မ တတဲ့ အစားအစာေတွ  စားဖို၊ အချနိ်မှန် 
အိပ်ဖို၊     သင့်ေတာ်တဲ့   ေလ့ကျင့်ခန်းေတွ 
ေဆာင်ရက်ဖို၊ ေနာက်အမ်ိကလည်းပ ဲတတ်ိင်ု 
လိုရှိရင ်  ေလဝင်ေလထွက ်  ေကာင်းတဲ့အိမ ်
ြဖစ်ဖို ဒါေလးေတွ အေရးကီးပါတယ်။ 

အဒဲေီတာ ့အမ်ိထမှဲာ ေနစ်ကာလအတွင်း 
မှာလည်း ကိုယ့်အိမ်ထဲမှာ အသက် ၆၀ ေကျာ် 

များတဲ့ ေနရာေတွကို နံပါတ် (၁) ေရှာင်ရှားဖို 
လိုပါတယ်။ နံပါတ် (၂)  ေြခာက်ေပအကွာမှာ 
ေနမယ်၊ ေနပီးလုိရိှရင်  Mask  ကိ ု စနစ်တကျ 
တပ်မယ်ဆိုရင်  Mask ေလးနဲ  စနစ်တကျ 
အုပ်လုိက်ြခင်းအားြဖင့်  ှာေခါင်း၊  ပါးစပ်ေတွ 
ကိ ု  တုိက်ုိက်မသွားဖုိအတွက်   ကာကွယ်ပီး 
သား ြဖစ်ပါလိမ့်မယ်။

ေနာက်တစ်ခုက       ခုနက    ေြပာသလို 
တစ်ဆင့်ေပါ့ေလ၊   တိုက်ိုက်မဟုတ်ဘဲနဲ  
တစ်ဆင့် ကူးစက်တ့ဲ၊ ခုနက လက်တန်းကေန 
တစ်ဆင့်၊      အရာဝတ ေတွကေနတစ်ဆင့် 
ကူးစက်မယ်ဆိုရင်လည်း   ဒါကို  လက်မကာ 
ခဏ ေသချာေဆးြခင်းအားြဖင့်၊ စနစ်တကျ 
ေဆးြခင်းအားြဖင့ ်  ကာကွယ်ိုင်မယ်ဆိုတာ 
တိကျစွာ ေြပာလိုရပါတယ်။ 

အခုေြပာေနတဲ့   အချက်အလက်ေတွကိ ု
က န်ေတာ်ထင်ပါတယ်။   အခု   နားေထာင် 
ေနတဲ့  ပရိသတ် ၁၀၀ မှာ ၁၀၀ နီးနီးေလာက် 
သိချင်သိလိမ့်မယ်။  သိုေသာ်   အသိကေန 
သတိ ဒါကို ယုံယုံကည်ကည်နဲ  လက်ခံဖိုက 
အင်မတန်   အေရးကီးပါတယ်။     ယုံယုံ 

ကည်ကည်နဲ    လက်ခံလိုလည်း  ကူးစက ်
တတ်တဲ့ ဒီသုေတသနေတွရှိချက်ေတွအရ 
ကူးစက်တဲသ့ဘာဝကိ ု   ေြပာပီးသားြဖစ်တဲ ့
အတွက်  ဒါကိလုည်း   လက်ခယံုံကည်လမိ့ ်
မယ်လို  ယုံကည်တယ်။

အဲဒီေတာ့ အေယာက် ၁၀၀ မှာ ၁၀၀ 
သိေပမယ့် ဒါကို ယုံကည်လက်ခံတဲ့သူက 
၈၀ ြဖစ်ချင်ြဖစ်ေနမယ်။ တတိယအဆင့်က 
အဒဲါကိ ုလိက်ုနာတာပါ။ လိက်ုနာတာဆိတုာ 
ကလည်း တကယ်အေရးကီးပါတယ်။ တတိ ိ
ကျကျ    လိုက်နာဖိုဆိုတာ   အခုအချနိ်မှာ 
လိက်ုနာတာ ၅၀ ရာခိင်ု န်း / ၆၀ ရာခိင်ု န်း 
ရှိေသာ်လည်းပ ဲ   တိတိကျကျလိုက်နာတဲ့ 
သကူ အဒဲေီလာက်ရိှမှာမဟတ်ုဘူးလို   ယဆူ 
ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့ ်Mask တပ်တယ် 
ဆိရုင်  တပ်ေနကတာပ၊ဲ ဒါေပမယ့ ်တကယ် 
စနစ်တကျ တပ်မယ်ဆုိရင် Mask တပ်မယ့် 
သူက Mask မတပ်ခင် လက်ေဆးရမယ ်
ဆိုတာ  လူဘယ်ှစ်ေယာက ်အဲဒီလို Mask 
မတပ်ခင်    လက်ေဆးကပါသလဲ   အဲဒါကို 
ဆန်းစစ်ကဖို လိုပါတယ်။ 

Mask   ကို    တပ်ပီဆိုရင်လည်း    ဒီ 
မျက်ှာဖွင့်ကေန နားရက်ကိ ု ချတိ်တဲ့အခါ 
မှာ     အေပ ဘက်ကထားရမယ့ ်   သတ  
ြပားေလး   ဘယ်ေနရာမှာရှိသလ ဲဒါအရင် 
ေလ့လာရပါတယ်။ အေရာင်က ဘယ်ဘက်မှာ 
ရှိသလဲ   ေလ့လာရပါတယ်။   အေရာင်ကိ ု
အြပင်ဘက်မှာထားပီး သတ ြပားေလးကို 
အေပ မှာထားပီးေတာ့မှ   ေမးေစ့အထိ 
ေရာက်ေအာင ်    ဆွဲချရတဲ့     စနစ်တကျ 
အင်မတန်အေရးကီးပါတယ်။   ဒါေလးကို  
လိုက်နာဖို လိုပါတယ်။

ခုနက ေြပာသလို  Droplets( အမ န် 
အမ ားေလး) ေတ ွကျသွားရင် ပလတ်စတစ် 
ဘူးခွံေပ မှာ   ဘယ်ေလာက်ေနမလဲဆိုရင ်
ငါးရက်ေလာက်ေနုိင်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခ ု
က Stainless Steel ေတွေပ မှာ ၄၈ နာရီ 
ေလာက်အထ ိေနိင်ုပါတယ်။ ဒါမှမဟတ်ုရင် 
လည်း မှန်တို၊ သစ်သားတို၊ စက တိုေပ မှာ 
ကျေတာ ့ေလးရက ်/ ငါးရက်ေလာက်အထ ိ
ေနိုင်ပါတယ်။  ဒါက  လက်ရှိသုေတသန 
ေတွရိှချက်ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးေတွလာ 
လို    ဒီဟာေတွသည်    ေြပာင်းလဲရင်လည်း 
ေြပာင်းလဲသွားမယ့် အေြခအေနရှိတယ် 
ဆိုတာကို  တင်ြပလိုပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုကေတာ့         အဓိက 
အေရးကီးတာက           တစ်ေယာက်နဲ  
တစ်ေယာက် ထေိတွမ ေတ ွအကမ်ိပမာဏ 
ကိ ုေလ ာဖ့ိုလိုပါလမိ့မ်ယ်။ ထေိတွမ  အကမ်ိ 
တိင်ုးမှာ Risk ရိှပါတယ်။ အ ရာယ်ရိှပါတယ်။ 
ထိုနည်းလည်းေကာင်းပ ဲ     တစ်ခါတစ်ခါ 
ေတွတဲအ့ချန်ိကိလုည်း ေလ ာခ့ျဖို လိပုါလမိ့် 
မယ်။ ဥပမာ-မြဖစ်မေနေဈးသွားမယ်ဆိရုင် 
ေဈးထမှဲာ အကာကီး ေလ ာက်ကည့ေ်နမယ့ ်
အစား ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ကိုယ်ဝယ်ချင်တဲ့ 
ဟာေလး  ဝယ်ြခင်းအားြဖင့ ် ထေိတွမ အချန်ိ 
ကို  ေလ ာ့ချမှ    ြဖစ်မယ်ဆိုတာကိ ု  သိေစ 
လိုပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုကေတာ့  ခုနက ေြပာသလုိ 
အသိရယ်၊ သတိရယ်၊ လိုက်နာတာရယ်က 
အင်မတန်မှ   အေရးကီးပါတယ်။  လူတိုင်း 
လူတိုင်းဟာ ခုနက ေြပာတဲ့အချက်ေတွကိ ု
ေလးေလးစားစားတိတိကျကျ လုိက်နာုိင် 
တယ်ဆိုရင်    တိုင်းြပည်ကေန   ကိုဗစ် 
အ ရာယ်ဆိုးကီးကို ြမန်ြမန်ထိန်းချပ်ိုင် 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေပျာက်သွားေအာင်ေတာ ့ 
လုပ်လိုမရေသးပါဘူး၊    ြမန်ြမန်ထိန်းချပ် 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၉ သို 



ေအာက်တိုဘာ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ
 စာမျက်ှာ ၈ မှ
ဒေီနရာမှာ ပီးခဲတ့ဲအ့ပတ်က ဆရာကီး 

တစ်ေယာက်     ေြပာသွားတ့ဲ    ေဆးစပ်ကီး 
၄ မျိးဆုိတ့ဲေနရာမှာ က န်ေတာ်က ေဆးစပ် 
၅   မျိးေပါ့၊   လူစုလူေဝးေရှာင်ပါ။    အိမ်မှာ 
ေနပါ။ ခပ်ခွာခွာ ၆ ေပအကွာမှာေနပါ။  Mask 
တပ်ပါ။ လက်မကာခဏေဆးပါ။ သိုေသာ် 
ဒါေတွကိုလည်း  စနစ်တကျ က န်ေတာ်တို 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ဖို လိုပါလိမ့်မယ်။
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ် ။    ။  ေဆးစပ်ကီး 
 ၅      မျိးနဲ  
ဆက်စပ်ပီး ေြဖကားေပးသွားတဲ ့ ဆရာကီး 
ဦးဝင်းြမင့်ကို  အများကီးေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်။  ဆက်လက်ပီးေတာ့  ဆရာကီး 
ဦးွန်သိန်းကို ေမးလိုတဲ့ေမးခွန်းက ြပစု 
ကသုေရးနဲ  ပတ်သက်လို  စင်ကာပ ူနည်းနာ 
ကိ ုယူသင့်ပါတယ်။   ကုိဗစ် - ၁၉ ကာကွယ် 
ေဆးကိ ုြပည်တွင်းမှာ စက်ုတံည်ေဆာက်ပီး 
ထတ်ုလပ်ု မှာလား၊ ြမန်မာြပည်ကိ ုေရာက်ဖို 
ဘယ်ေလာက်အထိ  ေစာင့်ရမလ ဲ  သိချင်ပါ 
တယ် ဆိတုဲ ့ေမးခွန်းကိ ုဆရာကီးဦးွန်သန်ိး 
ေြဖကားေပးေစလိုပါတယ်။
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက      
ေဒါက်တာွန်သိန်း         ။     ။    ဟုတ်ကဲ့ 
    ှစ်ပိုင်း  
ေပါ့ေလ။ ပထမ တစ်ပိုင်းကေတာ ့စင်ကာပ ူ
ေပါ့။ စင်ကာပူနဲ  ပတ်သက်လို  ေြပာရမယ ်
ဆုိရင် အားလံုးသိတ့ဲအတုိင်းပါပဲ။  စင်ကာပူ 
ိုင်ငံက အာရှမှာဆိုရင ်ေတာ်ေတာ်ေလးကိ ု
ဖွံဖိးဆုံး၊  အချမ်းသာဆုံးိုင်ငံပါ။  GDP 
အေနနဲ တွက်မယ်ဆုိရင်လည်း တစ်ကမ ာလုံး 
မှာ နပံါတ် ၇ ေလာက်ရိှတဲ ့ိင်ုင၊ံ ဆိလုိတုာက 
သကူ ဘ  ာေရး အလွန်ေတာင့တ်င်းတယ်။ 
နံပါတ် (၂) က လူဦးေရ၊ သူရဲ လူဦးေရက ၅ 
ဒသမ ၇ သန်းပဲ ရှိတယ်။ အဲဒီ ဘ  ာေရးနဲ  
လူဦးေရ   အားသာချက်က  စင်ကာပူရဲ 
အားသာချက် ြဖစ်သွားပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်ေတာ်များများမှာ  ပထမ 
စင်ကာပရူဲ ေသဆုံးမ  ေတာ်ေတာ်နည်းတယ်။ 
အဒဲါကိ ု အကန်ုလုံးက အားကျတယ်ေပါေ့လ။ 
အားကျလုိ သူတုိက ေလ့လာကတ့ဲအခါမှာ၊ 
သုေတသနေတွလုပ်ေတာ့     ေတွထားတဲ့ 
အချက်ေတွထဲက အေရးကီးတ့ဲ (၅)ချက်ကုိ  
ေြပာချင်ပါတယ်။

နံပါတ် (၁)အချက်က  ခုနတုန်းက 
စင်ကာပူိုင်ငံမှာရှိေနတဲ့  လူဦးေရထဲမှာမ ှ
တချိက ၉၀ ရာခိင်ု န်းေြပာတယ်။  တချိက 
၉၅ ရာခိုင် န်းေြပာတယ်။   အဲဒါေတွက 
လူငယ်လူရယ်ေတွနဲ   ကျန်းမာသန်စွမ်းတဲ့ 
သူေတွ ြဖစ်ေနတယ်။ ဒါေကာင့်  သူတိုက 
ေရာဂါဝင်သည့်တုိင်ေအာင် အသည်းအသန် 
မြဖစ်ဘူး။ ေသေလာက်တဲ့အထိ မြဖစ်ဘူး။ 
ဒါနံပါတ်(၁)ပါ။

နံပါတ် (၂)ကေတာ့ ခုနက ေြပာခဲ့တဲ့ 
ဘ  ာေရးနဲ  လူဦးေရရဲ  အားသာချက်ပါ။ 
ဘ  ာေရးနဲ   လူဦးေရရဲ  အားသာချက် 
ေကာင့မ်ို စြဖစ်ခါစမှာ ေစာေစာစစ်၊ ေစာေစာ 
သိ၊    ေစာေစာေတွ၊  ေစာေစာကုဆိုတာကိ ု
လပ်ုိင်ုသွားတဲအ့တွက်ေကာင့ ်ဒလီဦူးေရရဲ 
၁၅ ရာခုိင် န်းမကကုိ သူတို စစ်လုိက်ုိင်တ့ဲ 
အတွက်ေကာင့ ်အဒဲလီိမုျိး အားသာချက်ေတ ွ
ရှိသွားတာက နံပါတ်(၂)ပါ။

နံပါတ် (၃)အချက်က   ယခုေြပာတဲ့ 
အားသာချက် ှစ်ခုပဲ၊  ခုနက  ဘ  ာေရးနဲ  
လူဦးေရေကာင့်မိုလို   သူတိုိုင်ငံမှာရှိတဲ့ 
ေဆးုံေတွ Public ေဆးုံေကာ၊ Private 
ေဆးုံေကာ ပီးေတာ ့ပစ ည်းကိရိယာေတွ၊ 
ပီးေတာ ့က မ်းကျင်လုပ်သားေတွ အဲဒါေတွ 
အားလုံးက လုလံုေံလာက်ေလာက်ရိှခဲတ့ယ်။ 
သူတိုရဲ ဘ  ာေရး၊ သူတိုရဲ လူဦးေရအရ 
ေပါ့ေလ  ကျန်တဲ့ိုင်ငံေတွနဲ    တွက်ရင်ေပါ့ 
ေလ။ တစ်ခါ SARS တန်ုးက  ဘယ်လိြုဖစ်လ ဲ
ဆိုေတာ့၊ ၂၀၀၃ - ၂၀၀၄ SARS တုန်းက 
စင်ကာပူက လူ ၂၃၈ ေယာက်   ေရာဂါပိုး 
ေတွပီး လ ူ၃၃ ေယာက်ဆုံးသွားတယ်။ ဒါက 

အာရှမှာ စံချနိ်ကို ြဖစ်သွားတာေပါ့။   အဲဒီ 
ပီးတဲ့အချနိ်မှာ သူတိုက အလွန်ကို ြပင်ဆင ်
ထားတယ်။ ေဆးုေံတကွိ ုြပင်ဆင်တယ်။ ICU 
ေတွကို ြပင်ဆင်တယ်။ လူေတွကို Train လုပ် 
ထားတယ်။   အဲဒါေတွေကာင့်မို    ဒီတစ်ခါ 
ြဖစ်တဲ့အခါမှာ  သူတိုက  ေကာင်းေကာင်း 
ကီးကို Prepare ြဖစ်ေနတယ်။ အဲဒါကလည်း 
နံပါတ် (၃)အချက်ပါ။

နပံါတ် (၄) အချက်ကေတာ ့ ှာေခါင်းစည်း၊ 
ပါးစပ်စည်းကိ ုတပ်ကပါလို  ိုင်ငံတိုင်း၊ ိုင်ငံ 
တိုင်းမှာ ေြပာတယ်။    စင်ကာပူမှာလည်း 
ေြပာတယ်။ ြမန်မာြပည်မှာလည်း ေြပာတယ်။ 
ဒါေပမယ့် စင်ကာပူမှာ ဘာပါလဲဆုိေတာ့ အဲဒါနဲ  
ပတ်သက်လို  ဥပေဒထုတ်တယ်။   မတပ်ရင် 
ဘာလုပ်မယ်ဆိုတဲ့    ဥပေဒသတ်မှတ်ချက် 
ရှိတယ်။ အေရးယူတာမ ှတင်းတင်းကျပ်ကျပ ်
အေရးယူတယ်။ ဒဏ်ေငွကို အကီးအကျယ် 
ေဆာင်ခိုင်းတယ်။  ေထာင်ေတာင်ချတယ်။ 
အဲဒါကလည်း   ခုနတုန်းက  ဒီကူးစက်တာကိ ု
ေကာ၊ ေသဆုံးတာကိေုကာ ကျေစတဲအ့ချက်ပါ။ 

ေနာက်ဆုံး  နံပါတ်(၅)အချက်ကေတာ့ 
စင်ကာပူမှာ   ကိုဗစ်ေကာင့ ် ေသတယ်ဆိုတဲ့ 
ေသ န်းကို သူတိုတွက်တဲ့အခါမှာ  သူတိုက 
ကိုဗစ်သတ်သတ်ပ ဲ  တွက်တယ်။  ဆိုကပါစို 
ှလုံးေရာဂါရှိတဲ့သူတစ်ေယာက်က   Heart 
Attack နဲ  ေဆးုံကို ေရာက်ပီးေတာ ့ကိုဗစ် 
လည်းရှိတယ်၊ Heart Attack  နဲလညး်ဆုံး 

ထုတ်ပါဆုိေတာ့  Vaccine  ထုတ်တ့ဲ စက်ံုက 
ေနချင်းညချင်း ထုတ်လုိ မရပါဘူး။ အထူးသြဖင့ ်
ဆရာတို တိုင်းြပည်မျိးဆိုရင်  လူနာထားဖို 
ေနရာေတာင် မနည်းလုပ်ယူေနရတ့ဲ အချန်ိမှာ 
ဒီလိုစက်ုံမျိး   လုပ်တာကေတာ့   အလကား 
မကိုက်ညီပါဘူး။ 

ေနာက်တစ်ခု    ဗင်နီဇွဲလားကို   သူက  
Vaccine ေတွ ပုိလုိက်တ့ဲအချန်ိမှာ သူတုိဆီမှာ 
လည်း ထုတ်လုပ်မယ်ေပါ့။ သူတိုက  ဘာလုပ် 
သလဲဆိုေတာ ့သူတိုလူေတွကို အစမး်သပခံ်ရ 
မယ်။ အဲဒီေတာ့  Phase 3  စမ်းသပ်လည်း 
ခံရမယ်။ ပီးေတာ့မှ  သူတိုက ထုတ်ခွင့်ေပး 
မယ်ဆိုေတာ့ တေလာတုန်းက ိုင်ငံေတာ်၏ 
အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေြပာသွားသလိ ုကိယု့လ်မူျိး 
ေတွေတာ့ အစမ်းသပ်ခံ မပါထားဘူး။ 

ဒါေပမယ့်  Vaccine  နဲ   ပတ်သက်လို 
ေသချာတာ တစ်ခုကေတာ့ ခနုက ေမးထားတဲ ့
ေမးခွန်းေပါ၊့ ဘယ်ေတာေ့လာက် ရမလဆဲိတုာ 
ေယဘုယျအားြဖင့်   ှစ်ကုန်  ဒါမှမဟုတ် 
ေနာက်ှစ်ဆန်းမှာ လူတိုင်းက လက်ခံထား 
တယ်။ အဲဒီမှာ  Vaccine နဲ     ပတ်သက်လို 
COVAX ဆိုတဲ့အဖွဲမှာ WHO ပါတယ်။ GAVI 
ပါတယ်။ CEP ဆိုတဲ့  အဖွဲပါတယ်။ အဲဒီလို 
အဖဲွေတွ အားလုံးနဲ  ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံ 
ပုဂ ိလ် ဦးစီးထားတဲ့အဖွဲက ချတိ်ထားပါပီ။ 
အဲဒီေတာ့  ကမ ာအှံအြပားမှာ   Vaccine   
ထိုးလိုရပီဆိုရင်ေတာ ့  ြမန်မာြပည်ကလည်း   

ေရးမှးအသင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံ   သူနာြပှင့် 
သားဖွားအသင်း၊ ပုဂ လိကေဆးုံများအသင်း 
ေတွက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွအြပင ်လူမ  
ေရးအသင်းအဖွဲေတွက Volunteer ေတွကိုပါ 
အားလုံး  စုစည်းပီး   တာဝန်ေပးေဆာင်ရက ် 
ေနပါတယ်။      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့်တကွ၊  အစိုးရအဖွဲဝင်ေတွနဲ  
လည်း  ေနစ်ညိ  င်း ေပါင်းစပ်ပီး  လိုအပ် 
ချက်ေတွကို ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 
ကိုဗစ်ကုသေရးစင်တာေတွမှာ  လူအင်အား၊ 
ပစ ည်းအင်အား လိအုပ်ချက်ေတကွိ ုရရိှေအာင် 
ေပါင်းစပ်ပီး ေြဖရှင်းေပးေနတယ်လုိ ေြဖကား 
ေပးလိုပါတယ် ခင်ဗျာ။ 

ဆက်လက်ပီး  ဆရာကီးဦးဝင်းြမင့်ကို 
ေမးချင်တဲ့  ေမးခွန်းက  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ နဲပတ်သက်လို  ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် 
အချက်အလက်ေတွဟာ   လူမ ကွန်ရက်မှာ 
အမျိးစုံ   ပျံှံေနပါတယ်။   မှန်မှန်ကန်ကန် 
သိလိုတဲ့အတွက် ရှင်းရှင်းလင်းလင်းေြဖကား
ေပးဖို ြဖစ်ပါတယ်။
ေဒါက်တာဝင်းြမင့ ် ။   ။  ေကျးဇူးတင်ပါတယ ်
  ဆရာ။   ဒီေမးခွန်း 
ကလည်း ေမးထားတဲ့ ေမးခွန်းေတွထဲမှာ ၃ / 
၄ ခုက   ဒါနဲပတ်သက်ပီး  ေမးထားတာရှိတဲ ့
အတွက် စုေပါင်းပီး   ေြဖပါမယ်။  သုေတသန 
ပညာရှင်ေတွရဲ  ေတွရိှချက်အေပ  မူတည်ပီး  
ယေနအချနိ်အထိ  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ  

ေနာက်တစ်ခုကေတာ့ Exercise လုပ်ရင် 
Mask တပ်ရမလားဆိုတဲ့   ေမးခွန်းမှာ 
Exercise လုပ်ရင ်  ြဖစ်ိုင်ရင်ေတာ ့mask  
မတပ်ပါနဲ ။  ခပ်ခွာခွာေလးတစ်ေယာက်နဲ  
တစ်ေယာက် ၆ ေပ အကွာကေန Exercise 
လုပ်ပါ။  ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ Exercise 
လပ်ုြခင်းအားြဖင့ ်အသက် ှရာမှာ Oxygen 
Level က  အသက် ှရတာ   သက်ေသာင့ ်
သက်သာမြဖစ်တဲ့အတွက ်ဒါေလးကိုေတာ့ 
Mask မတပ်ရင် ရပါတယ်လို ေြဖပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး Mask  တပ်ြခင်းအားြဖင့ ်
ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်အဆိပ်ြဖစ်တယ်တုိ၊ 
ဒါမှ မဟုတ် ေအာက်ဆီဂျင် လုိအပ်တာေတွ 
ြဖစ် တယ်ဆိုတာသည်    သုေတသနေတွရှိ 
ချက်အရ  ဒါလည်း မဟုတ်ပါဘူး။  Mask 
တပ်ြခင်းအားြဖင့် ဒါေတွြဖစ်တယ်ဆိုတာ    
မဟုတ်ပါဘူးလို  ေြဖကားလိုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက  အရက်ေသာက်ြခင်း 
အားြဖင့်  ကိဗုစ်ေရာဂါကာကွယ်တယ်ဆိတုာ 
သတင်းအမှားပါ။  လုံးဝမဟုတ်ပါဘူး။ 
အရက်နဲ  ကိဗုစ်ဘာမှမဆိင်ုပါဘူး။ ပိေုတာင် 
ဆိုးချင ်ဆိုးသွားပါလိမ့်မယ်။  ဘာြဖစ်လိုလ ဲ
ဆိေုတာ ့အရက်ေသာက်ပီး ေတေွဝေနမယ်၊ 
Mask မတပ်တာတို၊  လက်မေဆးတာတို 
စသည်ြဖင့ ်ပိုပီးအ ရာယ်များပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက  ေငွစက ေတွကေန 
ေရာဂါပိုးကူးစက်ိုင်သလားဆိုတဲ့ ကိစ ပါ။ 
ခုန က န်ေတာ်ေြပာသလို  စက အေပ မှာ 
ေတာ ့သူက ၄  ရက် / ၅ ရက်ေနေသာ်လည်း 
ယေနအချနိ်အထိ ေငွစက ကကူးတဲ့ လူနာ 
မေတွရိှေသးပါဘူး။ သိုေသာ် ဒေီငစွက ေတ ွ
ကိ ုကိင်ုပီးတိင်ုး လက်ေဆးမယ်ဆုိရင်ေတာ့  
ကူးစက်မ အခွင့်အေရးက မရှိသေလာက်ကို 
ြဖစ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုက  ခုနက   ဆရာကီး 
ဦးွန်သိန်းလည်း    ေြပာသွားပါတယ်။ 
ကာကွယ် ေဆးေတကွစိ ၊  ကသုေဆးေတကွစိ  
သည် ယေနအချန်ိအထ ိ ကမ ာက့ျန်းမာေရး 
အဖွဲနဲ   အြခားိုင်ငံအသီးသီးက  လိုင်စင် 
ရပီးသား ကာကွယ်ေဆး၊  လိင်ုစင်ရပီးသား 
ကုသေဆး မေပ ေသးပါဘူး။ သိုေသာ်  ဒီ 
ေရာဂါကို တတ်ိုင်သေရ ကုသမ အတွက် 
အသုံးဝင်မယ့်ေဆးအချိကိုေတာ ့  လက်ရှိ 
အားလုံးရဲခွင့်ြပချက်နဲ   သုံးစွဲေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ေနာက် ငတ်ုေကာင်းတို၊  ကက်သွန်ြဖ 
တိုသည် ကိဗုစ်ေရာဂါကိ ုကာကွယ်တယ်လုိ 
လည်း ေြပာက/ ဆိုကပါတယ်။  တကယ် 
ေတာ ့ေရလံုလံုေလာက်ေလာက် ေသာက်ဖုိ၊ 
Balance Diet လိုေခ တဲ့ မ တတဲ့၊ အာဟာ 
ရရှိတဲ့ အစာေတွ စားဖို၊ ေကာင်းေကာင်း 
အပ်ိဖို၊ သင့တ်င့တ်ဲ ့ကိယ်ုလက်ေလက့ျင့ခ်န်း  
ေတွ   လုပ်ဖိုသာလ င်  အေရးကီးပါတယ်။ 
ခုနေဆးေတွ၊ အစားအစာေတွသည် ကိုဗစ် 
ေရာဂါကိ ုကာကွယ်ိင်ုတယ်ဆိတုာ မဟတ်ု 
ပါဘူး။

ေနာက်ပီး အချိကေတာ့ ေမးပါတယ်။ 
ယင်ကေနတစ်ဆင့်၊   ြခင်ကေနတစ်ဆင့် 
ေရာဂါ ကူးစက်ိင်ုသလားတဲ ့ လုံးဝမကူးစက် 
ိင်ုေသးပါဘူး။ ယေနေတွရိှချက်အထေိတာ ့
ယင်က၊ ြခင်ကကူးတဲ ့ကိဗုစ်ေရာဂါကိ ုမေတွ 
ေသးပါဘူး။

ေနာက်တစ်ခကု ခ ာကိယ်ုကိ ုပိုးသတ် 
ေဆးေတ ွဖျန်းတ့ဲကိစ ပါ။ ဒါကုိလည်း အချိ 
ေနရာေတွမှာ  လုပ်ေနတာေတွ  ေတွရပါ 
တယ်။ အချိလည်း ဒါကို ေမးထားပါတယ်။ 
တကယ်တမ်းေတာ ့ခ ာကိုယ်မှာ ဖျန်းတာ 
သည် လူကိုလည်း အဆိပ်ြဖစ်ေစိုင်သလို 
မျက်စိထဲကိ ု  ဝင်ရင်လည်း  အ ရာယ်ရှိပါ 
တယ်။ အေရြပားယားယံမ ေတွကိုလည်း 
ြဖစ်ေစိင်ုတဲအ့တွက် ခ ာကိယ်ုကိ ုဖျန်းတာ 
ေတာ ့မလပ်ုသင့တ်ဲက့စိ ပါ။  အရာဝတ ပစ ည်း 
ေတွကိုေတာ့  ဖျန်းလိုရပါတယ်ဆိုတာကို 
ေြဖကားလိုပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

တယ်။ အဲဒါကို ကုိဗစ်ထဲမှာ ထည့်မတွက်ဘူး။ 
ထိုနည်းတူစွာပဲ  ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ  ထည့် 
မတွက်ဘူး။  ေသွးေရာဂါ  ထည့်မတွက်ဘူး။ 
ဒါေကာင့်မို  ကိုဗစ်နဲ  သူတိုေသ န်းက အရင် 
ေလာက်မများဘဲ ယခုအချန်ိအထိ ၂၇ ေယာက်ပ ဲ
ရိှေနတာပါ။ ဒါက စင်ကာပူနဲ  ပတ်သက်လုိပါ။

အဲဒီေတာ့  စင်ကာပူပုံစံကိ ု  ကမ ာ့ိုင်ငံ 
တိင်ုးက လိက်ုလပ်ုေနပါတယ်။   ြမန်မာြပည်က 
လည်း လိက်ုလပ်ုေနပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ခနုက 
ေြပာတဲ့ ဘ  ာေရးနဲ  လူဦးေရအေြခအေနက 
စင်ကာပူ မီဖုိက  ဆက်လက်ကိးစားေနတုန်းပါပ။ဲ 

နံပါတ် (၂)က  ဗက်ဆင်း(Vaccine) ကိစ  
ေပါ။့  Vaccine နဲ   ပတ်သက်လုိ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 
စက်တင်ဘာလမှာ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွက 
ထုတ်ြပန်ထားတဲ့ စာရင်းအရ ိုင်ငံကီး ၂၀၊ 
ေနရာအှံအြပား၊ ဌာန ၂၀၀ မှာ ၁၄၀ ေကျာ်ပဲ  
Vaccine ေတွ ထုတ်ေနကပါတယ်။  အဲဒီမှာ  
Vaccine  ၂၉  ခုကေတာ့   လူနဲစမ်းသပ်တဲ ့
အဆင့်ြဖစ်သွားပီ၊ အဲဒီမှာမှ ကုိးခုက ေနာက်ဆုံး 
အဆင့က်ိ ုေရာက်သွားပ၊ီ  ေနာက်ဆုံးအဆင့ဆ်ိ ု
ေတာ့ နံပါတ် ၅ အဆင့်  ေရာက်သွားပီ။ အဲဒီေတာ ့ 
Vaccine က ရှင်းရှင်းေြပာရရင်ေတာ ့အားလုံး 
လက်ခထံားတာက  ဒှီစ်ကန်ု၊ ေနာက်ှစ်ဆန်း 
ေလာက်မှာ အ ရာယ်ကင်းစွာနဲ  လူတိုင်းကို 
ထိုးေပးိုင်မယ့ ်အေြခအေနရှိပါတယ်။ 

တေလာက ုရှားက စပွန်တနစ် (Sputnik) 
ဆိုတဲ့  Vaccine  ထွက်လာတယ်။ အဲဒါကို 
WHO ကေကာ၊ US CDC ကေကာ  ရာ န်း 
ြပည့်ေတာ ့သူတို အာမမခံေစချင်ေသးပါဘူး။ 
သူိုင်ငံမှာေတာ ့သူထိုးတယ်ေပါ့ေလ။  မေန  
တစ်ေနကပဲ  ဗင်နီဇွဲလားကို သိန်းနဲ ချီပီး 
ပိုလိုက်တယ်။ အဲဒီေတာ့  Vaccine တစ်ခုက 
ခုနကေမးထားတဲ့  ေမးခွန်းအရ  စက်ုံမှာ 

Vaccine  ထိုးလိုရပလီို ေသချာေပါက်ရိှတယ်လို 
ြပန်ကားချင်ပါတယ်။
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ် ။   ။  ေြဖကားေပးတဲ ့
 ဆရာကီး ဦးွန် 
သိန်း   အများကီးေကျးဇူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျာ့။ 
ဆက်လက်ပီးေတာ ့ ဒီမှာ၊ ရန်ကုန်မှာ  ကိုဗစ် 
ကုသေရးစင်တာေတွတုိးချဲ ဖွင့်လှစ်ကုသေပး 
တဲ့ေနရာမှာ   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
လုပ်ငန်းေတွ  လုံေလာက်မ ရှိပါရဲလား ဆိုတဲ့ 
ေမးခွန်းကို က န်ေတာ်ေြဖလိုပါတယ်။

ရန်ကုန်မှာ ယခုဖွင့်လှစ်ထားတဲ ့  ကိုဗစ် 
ကသုေရးစင်တာ ၈ ခမှုာ လနူာ ၆၇၀၀ ေကျာ်ကိ ု
လက်ခကံသုေနပါတယ်။ ေနာက်ထပ်ပီးေတာ့ 
တိုးချဲြပင်ဆင်ေနတဲ ့ ကိဗုစ်စင်တာ  ေလးခမှုာ 
လူနာ ၃၅၀၀ ေကျာ်ကို  လက်ခံိုင်ေအာင် 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ အားလုံးေပါင်းလိက်ုရင် 
လနူာ ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုလက်ခကံသုိင်ုေအာင် 
ေဆာင်ရက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီအထဲမှာ အထူးကပ်မတ်ကုသုိင်တ့ဲ 
လူနာခုတင်က  ၁၂၀ ေကျာ် လက်ခံိုင်ေအာင်  
ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။    ဒီကိုဗစ် 
ကုသေရးစင်တာေတွမှာ လုိအပ်တ့ဲ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းေတွနဲပတ်သက်ပီး ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမှာရိှတဲ ့ေဆးုံကီးေတ၊ွ 
ြပည်နယ်နဲ တုိင်းေဒသကီးအသီးသီးက ေဆးု ံ
ေတ၊ွ ေဆးတက သိလ်ုေတနွဲ  ေဆးဘက်ီှး ယ် 
တက သိုလ်ေတွက  အထူးကုဆရာဝန်ေတွ၊ 
လက်ေထာက ် ဆရာဝန်ေတွ၊   သူနာြပေတွ၊ 
က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းေတွ၊ အေြခခံကျန်းမာေရး 
ပညာရှင်ေတွကို  ေခ ယူပီးေတာ့   တာဝန် 
ေပးေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

ဒါ့အြပင် တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွ၊ ြမန်မာ 
ိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံ ကျန်းမာ 

ဒါမှမဟတ်ု  သေုတသန အဖဲွအစည်းအသီးသီး 
က လက်ခံထားတ့ဲ ယံုကည်မ ေတွကုိပဲ  အေြခခ ံ
ပီး   ေြဖကားသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်လို ဦးစွာ 
ေြပာကားလိုပါတယ်။

ပထမရက်ကလည်း  ေမးထားတာေတွ 
ရှိပါတယ်။ ဗီတာမင် ကိစ ပါ။  Vitamin ေတွ၊ 
Zinc တို၊ Vitamin D တို၊ Vitamin C တိုသည် 
ကိုဗစ်ေရာဂါကို ကာကွယ်ိုင်သလားဆိုတာ 
ေမးထားပါတယ်။ ဒါလည်း   ကိုဗစ်ကိုေတာ ့
တိုက်ိုက်ကာကွယ်ိုင်တဲ့  ေဆးမျိးေတွ 
မဟုတ်ေသးပါဘူးလိုပ ဲ  သုေတသနပညာရှင ်
ေတွက ေြပာပါတယ်။ 

သိုေသာ် ဒေီဆးေတသွည် လရူဲ Immune 
System လိုေခ တဲ့    ခ ာကိုယ်ခုခံိုင်တဲ့ 
စွမ်းရည်ကိ ုတိုးတက်ေစတဲ့အတွက ် သုံးမယ် 
ဆိုရင် သုံးလိုရပါတယ်။   သိုေသာ် ဒီေဆးေတွ 
သည်  တန်ေဆးလွန်ေဘးဆိုတဲ့အတိုင ်း 
များများသုံးေဆာင်ရင်လည်း  အ ရာယ်ေလး 
ေတရိှွတဲအ့တွက် မမိ ိသုံးေဆာင်ချင်တယ်ဆိရုင် 
သူက အသက်အရယ်အေပ မှာ  ေသာ်လည်း 
ေကာင်း၊ ေရာဂါအေြခအေနအေပ မှာ  မူတည် 
ပီးေသာ်လည်းေကာင်း၊  သူရဲ  တိုက်ရမယ့ ်
ပမာဏကို     ချနိ်တွယ်ရတာြဖစ်တဲ့အတွက ်
မိမိတိုရဲ မိသားစုဆရာဝန်နဲ  တိုင်ပင်ပီးေတာ ့
သုံးေဆာင်ရင်ေတာ ့သုံးေဆာင်ခွင့်ရှိပါတယ်။ 
သုံးေဆာင်လိုရပါတယ်လို ေြဖကားလိပုါတယ်။

 ေနာက်တစ်ခုက  ပထမဦးဆုံးအစမှာ 
သုံးခဲတ့ဲ၊့  ကသုေရးမှာ  သုံးခဲတ့ဲ ့   ကလိုိကွုင်း 
ေဆးကိုသုံးလို  ထိေရာက်မ ရှိသလားဆိုတဲ့ 
ေမးခွန်းကိုေတာ့  ယခုအချနိ်မှာ   ြပန်ပီး 
ေြပာရရင် ကလိုိကွုင်းေဆးသည် ထေိရာက်မ  
မရိှပါဘူးဆိတုဲ ့အေြဖကိပု ဲသေုတသနပညာရှင် 
ေတွက ထုတ်ထားတာ ေတွရပါတယ်။ 

Vaccine  နဲ  ပတ်သက်လို ေသချာတာ တစ်ခကုေတာ ့ခနုကေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းေပါ၊့  
ဘယ်ေတာ့ေလာက်ရမလဲဆိုတာ  ေယဘုယျအားြဖင့်  ှစ်ကုန်  ဒါမှမဟုတ်  ေနာက်ှစ်ဆန်းမှာ 
လတူိင်ုးက လက်ခထံားတယ်။ အဲဒမှီာ  Vaccine နဲ    ပတ်သက်လို COVAX  ဆိတုဲအ့ဖဲွမှာ 
WHO ပါတယ်။ GAVI ပါတယ်။ CEP ဆိုတဲ့  အဖဲွပါတယ်။ အဲဒီလို အဖဲွေတွအားလံုးနဲ 
ိင်ုငေံတာ်၏အတုိင်ပင်ခပံဂု ိလ် ဦးစီးထားတဲအ့ဖဲွက ချတ်ိထားပါပ။ီ အဲဒေီတာ ့ ကမ  ာအံှအြပားမှာ   
Vaccine ထိုးလိုရပီဆိုရင်ေတာ့ ြမန်မာြပည်ကလည်း Vaccine ထိုးလိုရပီ။



ေအာက်တိုဘာ ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၆

ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက် ည ၈ နာရီမှ ေအာက်တိုဘာ ၆ ရက် ည ၈ နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ ၁၀၀၇၄ ခုအား 

စစ်ေဆးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၁၂၅၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း ၂၀၀၃၃ 

ဦးရိှသွားပီြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါပုိးေတွရိှသူ ၂၀၀၃၃ ဦးအနက် ေသဆုံးသ ူ၄၇၁ ဦးှင့် ေဆးံုမှ ဆင်းခွင့်ြပခ့ဲသူ ၅၇၈၂ 

ဦးရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရသည်။  

သတင်းစ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူ၁၂၅၂   ဦး ထပ်မေံတွရိှ 
ေရာဂါပိုးရှိသူ စုစုေပါင်း ၂၀၀၃၃  ဦး ရှိသွားပီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၆၈၀၀၂၈ ၄၈၉၅၂၉၁ ၂၁၅၀၃၉

၂။ အိ ိယ ၆၆၈၇၂၄၇ ၅၆၆၂၄၉၀ ၁၀၃၆၂၉

၃။ ဘရာဇီး ၄၉၄၀၄၉၉ ၄၂၉၅၃၀၂ ၁၄၆၇၇၃

၄။ ုရှား ၁၂၃၇၅၀၄ ၉၈၈၅၇၆ ၂၁၆၆၃

၅။ ကိုလံဘီယာ ၈၆၂၁၅၈ ၇၆၆၃၀၀ ၂၆၈၄၄

၆။ စပိန် ၈၅၂၈၃၈ စိစစ်ဆဲ ၃၂၂၂၅

၇။ ပီူး ၈၂၉၉၉၉ ၇၁၂၈၈၈ ၃၂၈၃၄

၈။ အာဂျင်တီးနား ၈၀၉၇၂၈ ၆၄၉၁၀၇ ၂၁၄၆၈

၉။ မက ဆီကို ၇၈၉၇၈၀ ၅၅၃၉၃၇ ၈၁၈၇၇

၁၀။ ေတာင်အာဖရိက ၆၈၂၂၁၅ ၆၁၅၆၈၄ ၁၇၀၁၆

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၂၆၈၃၃ ၂၇၃၃၁၃ ၅၈၆၅

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၁၁၁၇၆ ၂၃၆၄၃၇ ၁၁၃၇၄

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၈၃၀ ၅၇၅၉၇ ၂၇

၄။ ြမန်မာ ၂၀၀၃၃ ၅၇၈၂ ၄၇၁

၅။ မေလးရှား ၁၃၅၀၄ ၁၀၄၂၇ ၁၄၁

၆။ ထိုင်း ၃၆၀၀ ၃၃၉၀ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၉၇ ၁၀၂၂ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၈၀ ၂၇၆ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၆ ၁၄၃ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

 စာမျက်ှာ ၉ မှ
ေနာက်တစ်ခကု Direct Sunlight ေနပ ူ

ထဲမှာ တိုက်ိုက်ေနတာတို၊ ၂၅ ဒီဂရီစင်တ ီ
ဂရိတ်ထက်ေကျာ်ရင်    ဒီဗိုင်းရပ်စ်ပိုးက 
ေသတယ်။ ဒါမှမဟတ်ု အလွန်ေအးတဲ ့ေနရာ 
မှာလည်း  ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကမေနုိင်ဘူး စသည် 
ြဖင့် ေြပာက၊ ဆုိကတာေတွကလည်း အလဲွ 
ေတွပါ။ ဒါသည် မဟုတ်ပါဘူး။ သုေတသန 
ေတွရှိချက်ေတွထဲမှာ ပူတဲ့၊ ေအးတဲ့ ေနရာ 
ေတွမှာလည်း ဒီဗိုင်းရပ်စ်ပိုးက ကူးစက်ိုင ်
ပါတယ်ဆိုတာ ေြဖကားလိုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ၁၀ စက န်ေလာက် 
အသက် ှေအာင့်လုိက်လုိ ေချာင်းမဆုိးဘူး၊ 
မအီမသာ မြဖစ်ဘူးဆုိရင် ဒီေရာဂါပုိးမရိှဘူး 
လို အချိကလည်း ေြပာေနတာေလးေတွ 
ေတွပါတယ်။ ဒါလည်း မဟုတ်ပါဘူး။ တကယ် 
ေရာဂါပုိး ရိှ/မရိှကေတာ့ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမှသာ 
အေြဖမှန်ကို သိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက Hair Dryer ေတွနဲ  
လက်ကိ ုသန်စင်တာသည် ကိဗုစ်ေရာဂါပိုးကိ ု
ေသိုင်တယ်ဆိုတာလည်း     မှားပါတယ်။ 
စနစ်တကျ စက န်  ၂၀ လက်ေဆးတာသည ်
အထိေရာက်ဆုံး      နည်းလမ်းြဖစ်တယ ်
ဆိုတာကို ေြဖကားလိုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက UV Lamp ေတွ၊ ခရမ်း 
လွန်ေရာင်ြခည် မီးအိမ်ေတွ / မီးသီးေတွ 
ဒါေတွကို  လက်ေတွ၊   အေရြပားေတွကို 
ထိေတွေပးတာသည ်ထိေရာက်သလားဆိ ု
တာပါ။ ဒါလည်း ထိနုည်းလည်းေကာင်းပါပ။ဲ 
အ ရာယ်ရှိပါတယ်။    မျက်စိကိုလည်း 
အ ရာယ်ရှိိုင်သလို အေရြပားကိုလည်း 
ယားယမံ ေတ ွြဖစ်ိင်ုတဲအ့တွက် ဒါကိလုည်း 
မသုံးသင့်ပါဘူး။ 

ေနာက်တစ်ခုက  ှာေခါင်းကို  ဆား 
ရည်နဲေဆးြခင်းအားြဖင့ ်ကိဗုစ်ေရာဂါ မြဖစ် 
ိုင်ဘူးလိုေြပာတာသည ် ဒါလည်း   မှားပါ 
တယ်။ မလပ်ုသင့ပ်ါဘူး။ ှာေခါင်းမှာ အြခား 
အ ရာယ်ေတွ ဝင်ေရာက်လာိုင်တာြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ေသာက်ေရမှာ ေရာဂါ 

ပိုးရှိတဲ့သူက အသက် ှထုတ်လိုက်တာပဲြဖစ ်
ြဖစ်၊ ေချာင်းဆိုးလိုက်တာပြဲဖစ်ြဖစ်၊ စကားေြပာ 
လိုက်တာပဲြဖစ်ြဖစ ်ေသာက်ေရထဲကိုကျသွား 
ပီး အဲဒီေသာက်ေရက  ကူးစက်ိုင်သလား 
ဆိတုာ ယေနအချန်ိအထေိတာ ့ကူးစက်ိင်ုတာ 
မရှိေသးပါဘူး။ ကူးစက်မ လည်း မေတွေသး 
ပါဘူး။ ဒါေတကွိ ုက န်ေတာ် ခံငုေံြဖကားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီမှာ   တစ်ခုတင်ြပလိုတာက ချင့်ချနိ် 
ယုံကဖို အေရးကီးပါတယ်။ ဆိုရှယ်မီဒီယာ 
ကေန  လူတိုင်းက  ကိုယ့်ရဲအေတွအကံကိ ု
ေသာ်လည်းေကာင်း၊   ကားဖူးနားဝကို  ေသာ် 
လည်းေကာင်း အမျိးစုေံတာ ့တင်ေနကမှာပါ။ 

သိုေသာ် ဒါေတကွိ ုလိက်ုယုံပီး လိက်ုလပ်ုဖို 
မဟတ်ုပါဘူး။ အဓိကေြပာချင်တာကေတာ့ ချင့်ချန်ိ 
ယုဖံိုနဲ  တကယ့တ်ရားဝင်ထတ်ုြပန်တဲ ့ကျန်းမာ 
ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ သက်ဆိုင်ရာ 
တရားဝင်ဌာနေတကွေန ပညာေပးေဆာင်ရက် 
ချက်ေတွ၊  န်ကားချက်ေတွ ဒါေတွကုိ တတိ ိ
ကျကျလုိက်နာဖုိ အေရးကီးပါတယ်။ သတင်း 
အမှားေတွကို မယုံကည်ကဖို  ဒီေနရာကေန 
ေမတ ာရပ်ခံလိုပါတယ်။ 
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ် ။   ။  အထူးေကျးဇူး 
        တင်ရှိပါတယ ်
ခင်ဗျာ။ ဆက်လက်ပီး ဆရာကီး ေဒါက်တာ 
ွန်သိန်းကို ေမးချင်တဲ့ ေမးခွန်းက ကိုဗစ်ပိုး 
ကင်းစင်သူလူနာေတွအေနနဲ   လူေကာင်း 
တစ်ေယာက်လိ ုြပန်ြဖစ်ိင်ုပါသလား၊  ေနာက် 
ဆက်တွဲဆိုးကျိးေတွ ဘာေတွြဖစ်ိုင်ပါသလ ဲ
ဆိုပီး ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ 
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက    
ေဒါက်တာွန်သိန်း ။     ။   အဲဒီ  ေမးခွန်းကို  
      ေြဖရမယ်ဆိုရင ်
နံပါတ် (၁) က ြဖစ်တဲ့အသက်အရယ်၊ နံပါတ် 
(၂) က ြဖစ်တ့ဲလူနာရဲ ကုိယ်ခံအား၊ နံပါတ် (၃) 
က အရင်ကသူမှာ အခံေရာဂါေတွရှိသလား၊ 
နံပါတ် (၄) က ဘယ်ေလာက် ြပင်းြပင်းထန ်
ထန်ေတွ ြဖစ်ခဲ့သလဲ အဲဒီအေပ မှာမူတည်ပီး 
ခနုကေြပာတ့ဲ ေနာက်ဆက်တဲွ ြပဿနာေတွေပါ ့
ေနာ်။ အချိေတကွိ ုေလလ့ာထားတာေတ ွရိှပါ 

တယ်။ Small Study ေလးေတွပါ။ 
ြမန်မာြပည်မှာ   ေကာင်းသွားတဲ့သူက 

၅၀၀၀ ေကျာ်ပဲ ရှိပါေသးတယ်။ ိုင်ငံတိုင်း 
ိုင်ငံတိုင်းမှာ အဲဒီလို Small Study ေတွ လုပ် 
ထားတာ၊ ေြပာတာေလးေတွေတာ့ ရိှပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့ ်Scientifically ဒါက ၁၀၀ ရာခိင်ု န်း 
ေြပာလိုမရေသးပါဘူး။ လူငယ်လည်း   ြဖစ် 
တယ်။ သပ်ိလည်း မြပင်းထန်ဘူးဆိရုင် အများ 
အားြဖင့် ရက်ပုိင်းအတွင်း ြပန်ေကာင်းသွားတ့ဲ 
သူေတွရှိပါတယ်။ 

တချိမေကာင်းတ့ဲသူေတွက ဘယ်ေလာက် 
အထိြဖစ်သလဲဆိုရင် ၂ လ၊  ၃လအထိကို 
မေကာင်းတာေလးေတ ွကျန်ပါတယ်။ အထူး 
သြဖင့် အနံေပျာက်တယ်။  အရသာေပျာက ်
တယ်။ တစ်ပတ်၊ ှစ်ပတ်နဲ အရသာြပန်ရတယ်။ 
အချိဆိုရင်   တစ်လတိတိ   မေကာင်းဘူး 
ေြပာတာရိှပါတယ်။ေနာက်တစ်ခုက ေမာတယ်။ 
ေမာတာက   ဆက်ေမာေနတာေတာ့ မဟုတ် 
ဘူး။ ဒါေပမယ့် အေမာမခံိုင်ဘူး။ အဲဒါမျိး 
ေလးေတကွေတာ ့ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 
ရာခိုင် န်း အတိအကျကေတာ့ Data ေတွက 
မထွက်လာေသးပါဘူး။ 

ေနာက်ပီး စြဖစ်တ့ဲအချန်ိတုန်းက ြပင်းြပင်း 
ထန်ထန်ြဖစ်ခဲ့တဲ့သူဆိုရင်ေတာ့ ေနာက်ပိုင်း 
ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာ ပိမုျားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ေနာက်တစ်ခုက ကိုဗစ်မှာ ေနာက်ပိုင်းသိလာ 
တဲ့ဇာတ်လမ်းက ေသွးေကာေတွထဲမှာ ေသွး 
ေတွကျဲတယ်။ ြဖစ်ခဲ့တဲ့အချနိ်တုန်းက ေသွးခဲ 
တာေတွများခဲ့တဲ့သူက        ှလုံးြပဿနာ၊ 
ဦးေှာက်အာုေံကာြပဿနာေတ ွြဖစ်တာကိ ု
ေတွရပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ြပင်းြပင်းထန်ထန်ြဖစ်ခ့ဲ
တဲ့သူေတွဆိုရင် ဆိုကပါစို - ICU ထဲ ဝင်ခဲ့ရ 
တယ်။   စက်ေတွတပ်ခဲ့ရတယ်ဆိုတဲ့သူမျိး 
ေတွက ထွက်လာရင ်ေဆးေလာကမှာ PPSD 
ေခ တာေပါ့။ ြပင်းြပင်းထန်ထန် ခံစားရလုိြဖစ် 
တဲ ့စိတ်ကျန်းမာေရးြပဿနာေတွ ကံရတ့ဲသူ 
ေတွရှိပါတယ်။ ပူပန်မ ေတွ ရှိတယ်။ စိတ်ကျ 
မ ေတွ ရှိတယ်။ တချိ မှတ်eာဏ်ေပျာက်သွား 
တာေလးေတွလည်း ရှိေကာင်းရှိိုင်ပါတယ်။ 

ဒါေလးေတွက    ြဖစ်တတ်တာပါ။ လူတိုင်း 
ြဖစ်မယ်လို မဆိလုိပုါဘူး။ အတိအကျကေတာ့ 
တစ်ှစ်ေကျာ်ေလာက်မှ ထွက်လာလိမ့မ်ယ်လို  
ထင်ပါတယ်။ 
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ ်။   ။   ေနာက်ထပ် 
          ေမးထားတဲ ့               
ေမးခွန်းတစ်ခုပါ။ ှစ်စ်ြဖစ်ေနကျ တုပ်ေကွး 
ေရာဂါနဲ ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပံု၊ ကာကွယ် 
ကုသပုံ ၊ ေနာက်ဆက်တွဲ ဆိုးကျိးေတွကို 
  င်းယှ်ပီး သရိှိလိပုါတယ်လို ေမးထားပါတယ် 
ဆရာကီးခင်ဗျာ။
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက  
ေဒါက်တာွန်သိန်း။    ။   ရာသီ    တုပ်ေကွး 
     ဆိုတာ ကမ ာေပ  
မှာရိှတာ ရာစှုစ် တစ်ခေုကျာ်သွားပါပ။ီ ကိဗုစ် 
ကေတာ ့ဆယ်လသားေလးပ ဲရိှပါေသးတယ်။ 
သူတို ှစ်ခုတူတာက ဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် ြဖစ် 
တာပါ။ ရာသတီပ်ုေကွးက Influenza ဗိင်ုးရပ်စ်၊ 
ကိဗုစ်က SARS – CoV - 2 သတူို ှစ်ေယာက်ရဲ 
တူတဲ့အချက်က      ှစ်ေယာက်စလုံးသည ်
Droplets အမ န်အမ ားက ကူးတယ်။ လက် 
ကေန၊ အရာဝတ ကေန ကူးတယ်။ အဲဒီှစ်ခု 
သည် တူတဲ့အချက်ြဖစ်ပါတယ်။

 သတူို မတတူဲအ့ချက်ေလးေတ ွရိှပါတယ်။ 
ေရာဂါပျိးချနိ်က ရာသီတုပ်ေကွးက ၁ ရက် 
ကေန ၄ ရက်အတွင်းကူးတယ်။ ကိုဗစ်က ၂ 
ရက်မှ ၁၂ ရက်ေလာက်အတွင်းမှာ ကူးတယ်။ 
အဒဲထီက် ပိေုကာက်ဖိုေကာင်းတာက ကူးပွား 
မ ြပင်းထန် န်းက ကိုဗစ်က လူတစ်ေယာက ်
ကေန ဘယ်ှေယာက်ကုိ ကူးုိင်သလဲဆုိေတာ ့
၁ ဒသမ ၃ မှ ၁ ဒသမ ၄  အထိ ကိန်းဂဏန်းအရ၊ 
ကိဗုစ်က စခါစက ၂ လုိ ထင်ပါတယ်။ ယခု ၂ ဒသမ 
၇ ကေန ၃ ေလာက် အထိကို ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ 

တစ်ေယာက်ကေန ၃ ေယာက်ကူးတယ်။ 
အဲဒီ ၃ ေယာက်မှာ တစ်ေယာက်ချင်းက ၃ 
ေယာက်၊ ၃ ေယာက်ကိ ုြပန်ကူးတယ်။ ကိဗုစ်က 
ပိုြပင်းတဲ့သေဘာပါ။ ရာသီတုပ်ေကွးဆိုတာ 
လည်း တစ်ချနိ်တုန်းက ြပင်းခဲ့ပါတယ်။ ၁၉ 
ရာစုအစ ၁၉၁၈  ခုှစ်တုန်းက   ကမ ာမှာ 
ကပ်ေရာဂါအေနနဲ  စပိန်တုပ်ေကွးေပါ့ေလ။ 

အဲဒီေခတ်အဲဒီအခါက တချိကလည်း သန်း 
၁၀၀ ေလာက်အထိ ေသဖူးတယ်လိုေြပာပါ 
တယ်။   အဲဒီတုန်းကေတာ့  တကယ့်ကို 
ေကာက်စရာကီး ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ရာသတီပ်ုေကွးနဲ  ပတ်သက်လိုကေတာ ့
နံပါတ် (၁) ကာကွယ်ေဆးေတ ွေပ လာပီ။ 
နပံါတ် (၂) က ကသုေဆးေတလွည်း ရိှေနပ။ီ 
ဒါေကာင့် ရာသီတုပ်ေကွးကေတာ ့ကိုယ်နဲ  
သိပ်မစိမ်းေတာ့ပါဘူး။ သိပ်မေကာက်က 
ေတာ့ဘူး။ အ ရာယ်ြဖစ်တဲ့ အုပ်စုကိုသာ 
ေရှာင်ထားလိုက်မယ်ဆိုရင် သူရဲ ေသဆုံး 
 န်းက သညု ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်း ဆိလုိတုာက 
လူ ၁၀၀၀ မှာ တစ်ေယာက်ေတာင ်မေသ 
ေတာ့ပါဘူး။ 

ဆယ်လသားေလးပဲရှိေသးတဲ့ ကိုဗစ် 
ကေတာ့ ကမ ာမှာ အသိအမှတ်ြပထားတဲ့ 
ကာကွယ်ေဆး မရေသးပါဘူး။ ကုသေဆး 
တရားဝင် သတ်မှတ်ထားတာ မရိှ ေသးပါဘူး။ 
EUA ေခ တဲ ့Emergency Use Authorization 
နဲ  သုံးေနတာေလးပဲ ရှိပါတယ်။ 
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ ်။       ။   ယခုလို 
                      ြပည့ြ်ပည့ ်
စုံစုံ ေြဖကားေပးတဲ့ ဆရာကီး ဦးဝင်းြမင့်နဲ  
ဆရာကီးဦးွန်သိန်း ှစ်ေယာက်စလုံးကိ ု
အထူးေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ် ခင်ဗျာ။ ဒကီေန  
ေဆွးေွးေနရင်းနဲ   စတ်ိထမှဲာ က န်ေတာ်တို 
ငယ်ငယ်တုန်းက သင်ကားခ့ဲရတ့ဲ ဇွန်ပန်းံု 
အနီးဆိတုဲ ့ကဗျာေလး ေခါင်းထေဲရာက်လာပါ 
တယ်။ 

အဒဲကီဗျာေလးရဲ ေနာက်ဆံုးစာေကာင်း 
ှစ်ေကာင်းေလးကိ ု      သတိရမိပါတယ်။  
ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ကုိ  တုိက်ဖျက် 
ေနကရာမှာ    ကဗျာထဲမှာပါတဲ့အတိုင်း 
ေလးလ၍ံ မေရိင်ုဘူးလား၊ က၍ူ တွန်းေပး 
ကပါ။ ပိင်တူတွန်းလ င် ေရုိင်ပါသည် ဆုိတ့ဲ 
စကားအတိင်ုး အားလုံးကူပီးေတာ ့တွန်းေပး 
ကပါ။  အားလုံး ပိင်တူတွန်းလ င် ေရုိင်ပါ 
တယ်လို တိုက်တွန်းေြပာကားရင်းနဲ  ဒီေန  
အေမးအေြဖက  ကိ ုရပ်နားလိက်ုပါတယ်။
အားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါတယ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ေြခာက်ခုရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ

 လက်ေတွေြမြပင်ေဆာင်ရက်ေနသည့် အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်ဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွး 
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
တိင်ုးေဒသကီး/  ြပည်နယ်ေြခာက်ခရိှု ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအား     လက်ေတွေြမြပင်တွင ်
ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်အေြခခကံျန်းမာေရးပညာရှင် ဝန်ထမ်း 
များှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွကိ ုယေနမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဗဒီယီိ ု

ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။ 

အေြခခံကျန်းမာေရး

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ 
ြမင့ေ်ထွးက ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး လပ်ုငန်းများ 
အပါအဝင်   ြပည်သူများအတွက်  ြပည်သူကျန်းမာေရး 

လုပ်ငန်းများကို လက်ေတွေြမြပင်တွင် ေဆာင်ရက်ေနက 
သည့ ်အေြခခကံျန်းမာေရး ပညာရှင်ဝန်ထမ်းများ၏ အခန်း 

က  သည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ ယေန  ေတွဆုရံာ 
တွင် လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ  အေတွအကံများ၊ လိအုပ်ချက် 
များ၊ စန်ိေခ မ ှင့ ်အခက်အခမဲျားအား ပွင့လ်င်းစွာေဆွးေွး 

တင်ြပကေစလုိပါေကာင်း၊       လုပ်ငန်းအေတွအကံများ 
ေဝမ ြခင်းြဖင့ ်မိနယ်တစ်ခမှု ေကာင်းမွန်သည့လ်ပ်ုေဆာင် 

ချက်များအား အြခားမိနယ်များမှ အတယုေူဆာင်ရက်ိင်ု 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေြခခကံျန်းမာေရးပညာရှင် ဝန်ထမ်း 
များအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ဝန်ကီးဌာနမှ 

ြဖန်ေဝထားေသာ   Mobile Tablet  များကို  အသုံးချ 
ေဆာင်ရက်ေစလိုပါေကာင်း။

အဆိပုါ Mobile Tablet များတွင် ပါဝင်သည့ ်ကိဗုစ်-
၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းလမ်း န်များ 

ှင့အ်ည ီလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊   ပါဝင်သည့ ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာဗဟုသုတများအား 
အသွားအလာ   ကန်သတ်ရာေနရာများတွင ်  လက်ကိုင ်

အသခံျဲစက်ြဖင့ ်ေြပာကားြခင်းများ ြပလပ်ုေစလိပုါေကာင်း၊ 
ထိုြပင ်၎င်း Mobile Tablet များတွင်ပါဝင်သည့ ်လုပ်ငန်း 

လမ်း န်အမျိးမျိးှင့ ်ေရာဂါအမျိးမျိး ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရး ကျန်းမာေရးအသိပညာဗဟုသုတများကိုလည်း ပုံမှန် 
ေလလ့ာမှတ်သားကေစလိပုါေကာင်း၊ အေြခခကံျန်းမာေရး 

ပညာရှင်များသည်  ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
လုပ်ငန်းှင့ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးအသိပညာ ြမင့်မားေရး 

လုပ်ငန်းများတွင် အလွန်အေရးကီးေသာက  တွင် ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ေနသူများြဖစ်ပါေကာင်း၊  ဆီးချိ၊  ေသွးတိုး 

အစရှိသည့်  မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရး၊ တိုးချဲကာကွယ်ေဆးထိုးလပ်ုငန်းများ၊ တဘီ၊ီ 
ငှက်ဖျားှင့ ်  ခုခံကျ/ ကာလသား အစရှိသည့်  ကူးစက် 

ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများသည်လည်း 

အေရးကီးပီး လုပ်ငန်းများအားနည်းပါက အဆိုပါေရာဂါ 

များ ြဖစ်ပွားမ ှင့် ေသဆုံးမ များ များြပားလာမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။
အသွားအလာ   ကန်သတ်ရာေနရာများတွင်လည်း 

ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ တဘီေီရာဂါ၊ ခခုအံားကျဆင်း 

မ  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများ ပါဝင်ေနုိင်သြဖင့် ၎င်းတုိ 

၏  ေဆးဝါးြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးအတွက ်  သက်ဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးစီမံချက ်     မန်ေနဂျာများှင့်    ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုေတွဆံုေဆွးေွးပဲွမှ 

တစ်ဆင့်ေြပာကားလိုသည်မှာ   ကိုဗစ်-၁၉  ြဖစ်ပွားမ  

နည်းပါးသည့်  မိနယ်များတွင ် အဆိုပါလုပ်ငန်းများအား 

လစ်ဟာမ မရှိေစေရး    ေဆာင်ရက်ကေစလိုပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။
 ထိုေနာက် မမိေိနအမ်ိတွင်သာေနထိင်ုေရး အစအီစ် 

သတ်မှတ်ထားေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ကည့ြ်မင်တိင်ု၊ 
တွံေတး၊   ေြမာက်ဥက လာပ၊   ဒဂုံမိသစ ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ 

မဂ  လာဒုံ၊ ေမှာ်ဘီ၊ လ  င်၊ လ  င်သာယာှင့် အင်းစိန်မိနယ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊    ရခိုင် 

ြပည်နယ်  ေကျာက်ြဖမိနယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊  ဘီးလင်း 

မိနယ်၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ပဲခူးမိနယ်ှင့ ်  ဧရာဝတီ 
တိင်ုးေဒသကီး  ပသုမ်ိမိနယ်တိုမှ  မိနယ်ကျန်းမာေရးမှး၊ 

ကျန်းမာေရးမှးအဆင့ ်(၁)၊  လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး၊ 

မိနယ်သူနာြပဆရာမကီး၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဆရာမ၊ 

အမျိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမ၊ သားဖွားဆရာမ၊ ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးကီးကပ် (၁) ှင့်  (၂) များက  ကိုဗစ်-၁၉ 
လူနာှင့် ထိေတွခဲ့သူများအား ရှာေဖွေထာက်လှမ်းြခင်း 

လပ်ုငန်းများအတွက်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ    မိနယ် 

အလုိက် အဖဲွများဖဲွစည်းကာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ ှင့် 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ လူနာှင့် ထိေတွ 

ခဲသ့အူချိ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ မရိှြခင်းေကာင့ ်ေတွကံ 
ရသည့်အခက်အခဲများ၊  အသွားအလာကန်သတ်ရာေနရာ 
များှင့် လတ်တေလာ  အနံေပျာက်လက ဏာ ခံစားရသူ 

များအား ထားရိှရာေနရာများတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
အား အဖဲွများဖဲွကာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ ၊ သင်တန်းပီး 

ေြမာက်ထားသည့ ်  အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များက 
မိနယ်အလိုက ် အဖွဲများဖွဲကာ   ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူေနမ ၊ 
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ရန်   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ယာ်အချိ ထပ်မံလိုအပ်မ ၊ အသွားအလာ ကန်သတ်ရာ 
ေနရာများတွင် လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းများ ေြပာကားြခင်း 

ှင့်    ကျန်းမာေရး    အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ အသွားအလာကန်သတ်ရာ ေနရာများ 

စီမံခန် ခဲွမ ၊ လုိအပ်ချက်ှင့် အခက်အခဲများ၊ အသွားအလာ 

ကန်သတ်ရာ   ေနရာများတွင်   လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 
များအား ပိုစတာများ၊ ဆိုင်းဘုတ်များ တပ်ဆင်ထားရှိမ ၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန်ေဝထားရှိမ ှင့်  လက်ကမ်း 
စာေစာင်များ ထပ်မလံိအုပ်မ ၊ အဖဲွများအလိက်ု တယ်လဖီန်ုး၊ 

အီးေမးလ်ှင့် Viber တိုကို အသုံးြပကာ သတင်းအချက် 

အလက်များ မ ေဝေဆာင်ရက်ေနမ ှင့ ်ထိသုိုေဆာင်ရက်ရန် 

အတွက် ကျသင့်ေသာ တယ်လီဖုန်း/ အင်တာနက်ခများ 
ပံ့ပိုးေပးရန ်လိုအပ်မ ။

အေထွေထွေဆွးေွးတင်ြပ
အသွားအလာ       ကန်သတ်ရာေနရာများတွင ်

တ်ုတရက် ေရာဂါလက ဏာြပလာသမူျားအား အေရးေပ  

ကုသမ ေပးရန်    ေအာက်ဆီဂျင်များ  လိုအပ်မ ၊   Pulse 
Oximeter   များှင့်   ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းကိရိယာများ 

ထပ်မံလုိအပ်ေနမ ၊ လုပ်ငန်းများတွင် ပရဟိတေစတနာရှင် 
များက  ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်  ၎င်းတိုအား 

ေရာဂါကာကွယ်ေရး   အသုံးအေဆာင်များ   ပံ့ပိုးေပးရန ်

လိုအပ်မ ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ချတိ်ဆက်ပူးေပါင်းေဆာင် 
ရက်မ ၊ ြပည်သူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းများကိ ုသရိှိကေသာ်လည်း လိက်ုနာေဆာင်ရက် 
ြခင်း အားနည်းေနမ ၊ အေထွေထွေဆွးေွးချက်များ၊ အက ံ

ြပချက်များကိ ုတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာြမေလးစိန်၊ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ပါေမာက  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာ 
သာထွန်းေကျာ်ှင့် ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီး 
ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာစိုးဦးတိုက တင်ြပ 

ချက်များအေပ  ြပန်လည်ေဆွးေွး ေြပာကားသည်။
ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်ချက်များမှ 

ချက်ချင်းြဖည့်ဆည်းေပးိုင်သည်များကို စီစ်ြဖည့်ဆည်း 
ေပးကာ   တင်ြပချက်များအေပ     ြပန်လည်ေဆွးေွး 
ေြပာကားရာတွင် ယေနေတွဆံုေဆွးေွးရာတွင် တင်ြပခ့ဲ 

သည့ ် အေြခခကံျန်းမာေရးပညာရှင်ဝန်ထမ်းများ၏  လိအုပ် 
ချက်များကို    အထူးဦးစားေပးကိစ တစ်ရပ်အေနြဖင့် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။
မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန် 

ေရးေကာ်မတမီျား၏ ပံပ့ိုးမ ၊ ကညူေီဆာင်ရက်မ များ အထူး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည်ကိ ု      ေတွရှိရပါေကာင်း၊ 
အသွားအလာကန်သတ်ရာေနရာများ၏    စီမံခန်ခွဲမ များ 

သည်   ပိုမိုတိုးတက ်  စနစ်ကျလာသည်ကိ ု  ေတွရှိရပီး 
ယခုထက်   ပုိမုိေကာင်းမွန်ေစေရး  ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခု ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်စ်တွင် အသွား 

အလာကန်သတ်ရာေနရာများတွင ်    ရှိေနသူများအနက် 

ေရာဂါပိုးရှိေနသူများပါဝင်ကာ      အြခားသူများထံသို 
အသက် ှလမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့်  ေရာဂါကူးစက်ေစိုင် 

သြဖင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ရာေနရာများ စမီခံန်ခဲွမ များ 
သည် အြခားေသာေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ သည့် 
လူစုလူေဝးှင့ ်  ယာယီစခန်းများကိ ု  စီမံခန်ခွဲရသည်ှင့် 

မတူညီပါေကာင်း။
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်     လုပ်ငန်းလမ်း န်များ၊ 

စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိ ု     အမဲဆန်းစစ်သုံးသပ်ကာ 

အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့ ်  ကိုက်ညီစွာ    မွမ်းမံြပင်ဆင်ပီး 
ြဖန်ေဝလျက်ရှိပါေကာင်း၊    မိနယ်များမှ   လုပ်ငန်း 

အစီရင်ခံစာများေပးပိုရာတွင ်  ပါဝင်ရမည့်အချက်များကိ ု

ပိုမိုပီြပင်ေစရန်ှင့ ်   လိုအပ်သည့်အချက်များကိ ု  ိုးရှင်း 

လွယ်ကူြမန်ဆန်စွာ    ြဖည့်စွက်ေပးပိုိုင်ေရး  ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဗဟုိအဆင့်သုိ ေရာက်ရိှလာသည့ ်
အချက်အလက်များကိ ုသုံးသပ်ပီး လိအုပ်သည့န်ည်းဗျဟာ 

များကုိ လုိအပ်သလုိ ချမှတ်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ကိုဗစ်-၁၉   လူနာှင့်   ထိေတွခဲ့သူများအား    ရှာေဖွ 

ေထာက်လှမ်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်မိနယ်အဆင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားအား ဗဟိမှု ပိမုိအုားြဖည့ ်ပံပ့ိုးသွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊  ေအာက်ဆီဂျင်ေပးစက်များ  ပိုမိုပံ့ပိုးသွားမည ်

ြဖစ်ပီး ထပ်မလံိအုပ်ပါက ထပ်မဝံယ်ယမူည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
မိနယ်အဆင့်၌ Rapid Antigen Diagnostic Test Kit 

အသုံးြပ စစ်ေဆးရန်အတွက် လပ်ုငန်းလမ်း န်များ အြမန် 
ဆုံးြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသွားအလာကန်သတ် 

ရာေနရာများှင့ ်  ဓာတ်ခွဲနမူနာ   ရယူရာေနရာများတွင ်

အသုံးြပ ရန် တစ်ကိယ်ုေရသုံး ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုမံျား၊ 
N95  mask  များ  အပါအဝင်  ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသုံး 

အေဆာင်များ      ထပ်မံေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

အသွားအလာကန်သတ်ရာေနရာများတွင် ကညူေီဆာင်ရက် 

ေနသည့ ် ပရဟတိေစတနာရှင်များအား ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အသုံးအေဆာင်များ ပံ့ပိုးေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသွား 
အလာကန်သတ်ရာေနရာများတွင်  အချက်အလက်များ 

လျင်ြမန်စွာ   ြဖည့်စွက်ေပးပိုိုင်ရန်အတွက ်  ကွန်ပျတာ 

စနစ်ကို အသုံးချေဆာင်ရက်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသက် 

အရယ်ကီးသူများှင့ ်  နာတာရှည်   ေရာဂါရှိသူများအား 
အသွားအလာ ကန်သတ်ရာေနရာများတွင် သီးြခားထားရိှ 

ုိင်ရန် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသွားအလာ 

ကန်သတ်ရာေနရာများတွင်  လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနသမူျား 
သည်   ေနစ်လုပ်ငန်းများကို    ြပန်လည်သုံးသပ်ကာ 

လုပ်ငန်းများ  ပိုမိုပီြပင်ေစေရး   ေဆာင်ရက်ကေစလိုပါ 
ေကာင်း။

အားြဖည့်ေဆာင်ရက်သွားမည်

မမိတိို၏ ကသုေရးဝန်ထမ်းများက တစ်ဖက်မှ ကိဗုစ်-
၁၉ လူနာများကို ကုသမ ေပးေနသကဲ့သို ေရာဂါကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ များ နည်းပါးေစရန်  ြပည်သူကျန်းမာေရးဘက်မှ 

လည်း အထူးပိုမိုအားြဖည့်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ြပည်သမူျား ေရာဂါအမျိးမျိး 

ြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက်  ြပည်သူကျန်းမာေရးလပ်ုငန်း 
များ၊ တုိးချဲကာကွယ်ေဆးထိုးလပုင်နး်များအား အမဲအား 

ထုတ်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ် အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်

ဝန်ထမ်းများအား ေကျးဇူးတင်ရိှ အသအိမှတ်ြပပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။                                           သတင်းစ်

 ေကျာဖုံးမှ

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့်   ဒီရစ်ဒါ၊   လိုက်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်

ခရစ တီယန်လီှင့်  လာပီကတ်စ်၊ ဖယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်

မာတင်ငုယင်ှင့် ထရန်လီ၊   စေတာဝိတ်တန်း  ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်
ေရှာင်ကျင်နန်ှင့ ်တက်ဖနီတီယုိတုိ ယှ်ပိင်ထုိးသတ်မည်ြဖစ်သည်။ ေအာင်လ 

အန်ဆန်သည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ခံခ့ဲရေသာ်လည်း ြပန်လည်ေကာင်း 

မွန်သွားပီြဖစ်ပီး ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲအတွက် ပုံမှန်အတိုင်း ေလ့ကျင့်မ များ 

ြပလပ်ုလျက်ရိှသည်။ ေအာင်လအန်ဆန်သည် ONE Championship ၏ မစ်ဒယ် 

ဝိတ်တန်းှင့်  လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း  ကမ ာ့ချန်ပီယံြဖစ်ပီး  မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 
ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပဲွသံုးပဲွ၊ လိက်ုဟဗဲီးဝတ်ိတန်း ကမ ာခ့ျန်ပယီကံာကွယ်ပဲွ 

တစ်ပွဲ ထိုးသတ်ထားရာ ပွဲတိုင်းအိုင်ရထားသည်။ 
ကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခအေနေကာင့် 

ေအာင်လအန်ဆန်အေနြဖင့ ်ယခှုစ်အတွင်း ပထမဆုံးပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလမှ 
ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန်သည် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 

ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ် မတ်လက ေနာက်ဆုံးထိုးသတ်ခဲ့ပီး 
တစ်ှစ်ခဲွေကျာ်အကာမှ ြပန်လည်ထုိးသတ်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန် 

သည်   မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း   ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွ ဲ  ေလးပွဲေြမာက်အြဖစ ်

ဒီရစ်ဒါှင့်  ထိုးသတ်ြခင်းြဖစ်ပီး  ပီးခဲ့သည့်သုံးပွဲစလုံး  အိုင်ရထားသည်။ 
ေအာင်လအန်ဆန်သည်  ဂျပန်ိုင်ငံသား  ဟဆဲဂါဝါှင့်   ှစ်ပွဲ၊  လက်ဘွန် 

ိင်ုငသံား ကရာကှီင့ ်တစ်ပဲွထုိးသတ်ထားရာ သုံးပဲွစလုံးအိင်ုရပီး ချန်ပယီဆံ ု

ကာကွယ်ထားသည်။   ဒီရစ်ဒါသည်  ၁၂  ပွဲစလုံးအိုင်ရကာ   မှတ်တမ်း 

ေကာင်းပိုင်ဆိုင်ထားပီး မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကို ကာကွယ်ခွင့် 

ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ေအာင်လအန်ဆန်သည် ၂၀၁၉ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလက ေနာက်ဆုံး 

ထိုးသတ်ခဲ့သည့်   လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း  ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲတွင်လည်း 
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသား ဘရန်ဒန်ဗီရာကို အိုင်ရထားသည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ-onefc

လွိင်ေကာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆   

ကယားြပည်နယ် လွိင်ေကာ်မိရှိ ကယားြပည်နယ်အစိုးရဝန်ထမ်းေပါင်းစုံ 

ေငွစုေငွေချး သမဝါယမအသင်းလီမိတက်က အသင်းသား ၂၅၇၁ ဦးအတွက် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း သက်သာေချာင်ချေိရးေထာက်ပံ့ေငွအြဖစ ်
စစုေုပါင်းေငကွျပ်   ၁၀၁၃၈၀၀၀  ကိ ု ေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်းှင့ ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်  ဒတုယိ ေြခာက်လပတ်အတွက်  စေုဆာင်းေငအွေပ အတိုး  စစုေုပါင်း 
ေငကွျပ် ၅၅၇၈၄၈၅၀ ကိလုည်း ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်တွင် စနစ်တကျ ထတ်ုေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ သက်သာေချာင်ချေိရး ေထာက်ပံ့ေငွများှင့် 

စုေဆာင်းေငွအေပ  အတုိးများေပးအပ်



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ    ၁၀၄၉၇၀၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ                           ၂၆၉၀၇၉၉၇       ဦး

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၅၇၇၇၈၄၄ ဦး

ေပကျင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၆

တုတ်ိုင်ငံသည် ိုင်ငံတွင်းအသုံးြပေနပီြဖစ်သည့် ၎င်းတိုိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို 
အကဲြဖတ်ရန်အတွက ်   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲှင့ ်    စတင်ေဆွးေွးခဲ့ပီး   ယခုကိးပမ်းမ က   ိုင်ငံတကာသို 

ေဆးြဖန်ချေိရးအတွက ်ေနာက်ထပ် ေြခလှမ်းသစ်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

ေရာဂါြဖစ်ိုင်ဖွယ်အလားအလာများသည့ ်  ကျန်းမာေရးလုပ်သားထုကဲ့သို  လုပ်သားရာေပါင်းများစွာကိ ု
ကာကွယ်ေဆး   ထိုးသွင်းစမ်းသပ်မ များ   လုပ်ေဆာင်ေနေသာ်လည်း   ြပည့်စုံသည့်အေနအထားေရာက်ရှိရန ် 

လိုအပ်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း က မ်းကျင်သူများက သံသယရှိေနဆဲြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့ကျန းမာေရးအဖွဲကီး၏  ညိ  င်းေရးမှး  ေဆာ်ကိုိုအစ ကယ်လီက  တုတ်ိုင်ငံဘက်က ၎င်းတို 

ိုင်ငံထုတ်ေဆးကိ ု  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏   အေရးေပ ကုသေရးအတွက ်  အသုံးြပိုင်မည့ ်  ေဆးစာရင်းတွင ်

ထည့သွ်င်းေရးအတွက် ကနဦးေဆွးေွးမ များ လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် အတည်ြပ 
ေြပာကားခဲ့သည်။   တရားဝင်လိုင်စင်မရရှိေသးသည့ ် ေဆးဝါးများကိ ု ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါအေရးေပ  ကုသေရး 

အတွက် အသုံးြပရန် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ခွင့်ြပေနြခင်းြဖစ်သည်။ အစ ကယ်လီက “အေရးေပ  ကုသေရး 

အတွက် ခင့်ွြပချကဆ်ိုတာဟာ  လုံ ခံမ ှင့် အရည်အေသွးေပ မူတည်သလို  လံုေလာက်မ ကိုလည်း အကဲြဖတ်ပီးမှ 

ရရှိိုင်တာ” ြဖစ်ေကာင်း ဆိုသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ေဆးအမျိးအစား ေလးမျိးမှာ ေနာက်ဆုံးစမ်းသပ်မ အဆင့်သို ေရာက်ရှိေနပီး 
ယင်းတိုအနက်  ှစ်မျိးမှာ အစိုးရပိုင ်တုတ်အမျိးသားဇီဝနည်းပညာလုပ်ငန်းစုမ ှ လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

စမ်းသပ်မ များကို  အင်ဒိုနီးရှား၊  ုရှား၊  ဘရာဇီး၊  ယူေအအီးှင့်  ပါကစ တန်ိုင်ငံများတွင်  လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး  
ဖိလစ်ပိုင်သမ တ ဒူတာေတးက ကာကွယ်ေဆးရရှိလာသည့်အချနိ်တွင ်  တုတ်ှင့်   ုရှားိုင်ငံထုတ ်ကာကွယ် 
ေဆးများကိ ုဦးစားေပးဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားထားသည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က်  ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ၏ လ မ်းမိုးမ ကို ခွင့်မြပဘဲ  ြပန်လည် 

ိုးထကရန်   ေဆးုံမှဆင်းလာခဲ့ပီးေနာက ်   တင်ခဲ့သည့် 

သူ၏  ပထမဆုံးဗီဒီယိုတွင ် ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေပါင်းစပ်ကုထုံး 

သမ တ ထရမ့်မှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသည်ဟ ု

အတည်ြပပီးေနာက်တစ်ရက်မှာပင် ဆရာဝန်၏  ေတာင်းဆိ ု

ချက်အရ အစားအစာှင့်  ေဆးဝါးကွပ်ကဲမ အဖွဲ၏  ခွင့်ြပ 

ချက်မရေသးသည့ ်   ရမ်ဒီဆီဗာှင့်    ဒက်ဆာမီတာဆုန်း 

ေဆးှစ်မျိး  ေပါင်းစပ်ကသုခခံဲရ့ပီးေနာက် လျင်လျင်ြမန်ြမန် 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဒက်ဆာမတီာဆန်ုး 

ေဆးမှာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးမရိှေသာ်လည်း ရမ်ဒဆီဗီာေဆး 

မှာမ ူအချိလူနာများတွင် စမ်းသပ်ခ့ဲရာ၌  ေသွးအားနည်းြခင်း၊  

ေကျာက်ကပ်ထိခုိက်မ  အနည်းငယ်ရှြိခင်း စသြဖင့်  ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိး အနည်းငယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဝဖန်မ များြမင့်တက ်

သမ တ ထရမ့်က ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကို    ေကာက်စရာမလိုဘ ဲ   အလုပ်တာဝန်များကိ ု

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန် တိက်ုတွန်းခဲသ့လိ ုမမိအိေနြဖင့ ်

လည်း  လွန်ခဲ့ေသာအှစ် ၂၀  ကထက်  ပိုမိုကျန်းမာလာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ၏ လ မ်းမိုးမ ကို ခွင့်မြပရန်  ြပည်သူများကိ ုသမ တ ထရမ့် တိုက်တွန်း

သည်ဟု   ခံစားရေကာင်း   ေအာက်တိုဘာ  ၅   ရက်က  

တွစ်တာစာမျက်ှာတွင ်  ေရးသားခဲ့ရာ  အဆိုပါမှတ်ချက် 

စကားက ေဝဖန်မ များစွာကိ ုဖိတ်ေခ ခဲ့သည်။ 

ကူးစက်ေရာဂါ     အထူးကုဆရာဝန်    ေဒါက်တာ 

ဆီမာရက်စ်မင်က တစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိြပည်သူများမှာ  သမ တ 

ထရမ့်လို    ကုထုံးမျိးြဖင့ ်ကုသမ ခံယူေနရသည်မဟုတ ်

ေကာင်းှင့်  ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါေကာင့် အေမရိကန်တစ်ုိင်င ံ

တည်းမှာပင ်ေသဆုံးသူ ှစ်သိန်းတစ်ေသာင်း  ရှိေနပီဆို 

သည့အ်ချက်ကိ ုေထာက်ြပကာ ေဝဖန်သွားခဲသ့ည်။  ေဂျာခ့ျ် 

ဝါရှင်တန်တက သိုလ်  ပါေမာက   ဂျိနသန်ရီနားကလည်း 

“သမ တက ဒီကမ ာေပ မှာ ေပါင်းစပ်ကုထုံးနဲ  ေဆးကုသမ  

ခံယူခွင့်ရတဲ့ တစ်ဦးတည်းေသာပုဂ ိလ်ပါ” ဟု ဆိုသည်။

ဂျပန်စေတာ့ရှယ်ယာေဈး န်းများ 

ြပန်လည်ြမင့်တက ်

အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်  ေဆးုံမှ  ဆင်းလာပီး 

ေနာက်   ဂျပန်စေတာ့ေဈး န်းများ  ယေနတွင ်  ြပန်လည် 

ြမင့တ်က်လာခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ဂျပန်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

ရှင်များှင့ ် စီးပွားေရးပညာရှင်များအေနြဖင့ ်အေမရိကန် 

သမ တ  ကျန်းမာေရး    ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာမ ေကာင့် 

စတ်ိသက်သာရာရခဲ့ပီး   ထရမ့ေ်ဆးုတံက်ေနသည့ ်ကာလ  

အတွင်း  ကျဆင်းခဲ့သည့်စေတာ့ေဈး န်းများ   ြပန်လည် 

ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေနလယ်အချနိ်မေရာက်မီမှာပင ်    စံ န်းြဖစ်သည့် 

နစ်ေခး ပျမ်းမ  န်းထားများမှာ  ၂၃၄၂၅  ဒသမ ၉၁ သို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာခဲသ့လိ ု     ေဒါဂျံးစ်စက်မ လပ်ုငန်း၏ 

စေတာရှ့ယ်ယာေဈး ၁ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းှင့ ်   နည်းပညာ 

အင်အားကီး နက်စ်ဒက်ရ မှာလည်း  ၂ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်း 

အထိ ြပန်လည်ြမင့်တက်လာခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေလ့လာဆန်းစစ်  

သမူျားက ဝန်ကီးများအဆင့ ် ေဆွးေွးပဲွအပီးတွင် ရှယ်ယာ 

 န်းထားများ   ဆက်လက်ြမင့တ်က်ေနမည်ြဖစ်ပီး  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ များကာင့ ်     စီးပွားေရးတိုးတက်လာမ ကို 

ြမင်ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း ခန်မှန်းချက်ထုတ်ခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်အင်န်၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ဘာကူ   ေအာက်တိုဘာ   ၆
အဇာဘိင်ုဂျန်ိင်ုငှံင့်  အာေမးနီးယားုိင်ငံတုိမှ  တပ်ဖဲွ 
ဝင်များအကား အြငင်းပွားနယ်ေြမြဖစ်သည့် နာေဂ ိ-ု
ကာရာဘက်ခ်ေဒသတွင ်    တိုက်ပွဲများြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်း 
ေကာင့ ် ေအာက်တိုဘာ ၅  ရက်အထိ  လူေပါင်း ၂၆၀ 
ေကျာ်ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်ိုင်ငံမှ တပ်ဖွဲဝင်များသည ်ရန်လို 
မုန်းတီးမ များြဖင့ ်   ၎င်းတို၏     ထိုးစစ်ဆင်မ များကို 
တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး        စက်တင်ဘာလ 
ေနာက်ပိင်ုးကလည်း နာေဂ ိ-ုကာရာဘက်ခ်ေဒသတွင် 
ေဖာက်ခွဲမ များြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်သမ တ     အာလီယက်ဗ်ကလည်း 
အဆိုပါြပဿနာရပ်တွင ်    တူရကီိုင်ငံ၏      ပါဝင် 
ပတ်သက်မ ကိ ု                တိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်သင့ေ်ကာင်း 
ေအာက်တိုဘာ   ၅    ရက်တွင်     တူရကီိုင်ငံအား 
ေြပာကားခဲ့ပီး ေထာက်ပံမ့ များ ဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

ေပးရန်လည်း ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။
အာေမးနီးယားိုင်ငံဘက်ကမ ူ   တူရကီိုင်ငံ၏ 

ပါဝင်ပတ်သက်မ သည်  ှစ်ိုင်ငံအကား   ြဖစ်ပွားေန 
သည့်    အေြခအေနကို         ပိုမိုဆိုးရားေစေကာင်း 
အန်ကာရာကုိ ေဝဖန်ေြပာကားခ့ဲသည်။  ထုိြပင် ေနတိုး 
အတွင်းေရးမှးချပ ်    ဂျန်စတိုလ်တန်ဘာ့ဂ်ကလည်း   
တင်းမာမ များမှ ြပန်လည်တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် 
တူရကီိုင်ငံအေနြဖင့် ၎င်း၏ အဇာဘိုင်ဂျန်-အာေမး 
နီးယား  ပဋိပက အေပ   လ မ်းမိုးမ ကို   စ်းစ်းစားစား  
အသုံးြပမည်ဟေုမ ာ်လင့ပ်ါေကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည်။

သိုရာတွင်    တူရကီိုင်ငံသည ်   အဇာဘိုင်ဂျန် 
ိုင်ငံအား   ေထာက်ပံ့ရန်    ကတိကဝတ်ြပထားဆဲြဖစ ်
ြခင်းေကာင့ ် အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး  အလားအလာသည် 
ေမ ာ်လင့၍်မရသည့အ်ေြခအေနတွင် ရိှေနဆြဲဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                           ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အဇာဘိုင်ဂျန်ှင့် အာေမးနီးယား ပဋိပက တွင် 
လူေပါင်း ၂၆၀ ေကျာ် ေသဆုံး

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို အကဲြဖတ်ရန် 
ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲချပ်ှင့် ေဆွးေွး

ေအသင်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

မိုက်ခိုေဆာ့ကုမ ဏီက  ဂရိိုင်ငံ  ေအသင်မိေတာ်၌   

အချက်အလက်စင်တာသုံးခ ု  တည်ေဆာက်မည် ့    အစီ 
အစ်များေကညာခ့ဲရာ  ယင်းမှာ   ကုိဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါ 

ေဘးသင့်  ဂရိိုင်ငံ၏စီးပွားေရး၌  အေမရိကန်ေဒ လာ 
တစ်ဘီလီယံ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပလုပ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အချက်အလက်စင်တာများ    တည်ေဆာက်မည့် 

အစအီစ်ကိ ုအေမရကိန်နည်းပညာကမု ဏ ီမုိက်ခုိေဆာ့ 

ှင့်  ဂရိဝန်ကီးချပ် မက်ဆုိတာကစ်တုိက ေကညာခ့ဲြခင်း 
ြဖစ်သည်။ 

အစိုးရှင့်  ပုဂ လိကက  မှ  လုပ်သား  ၁၀၀၀၀၀ 

အြပင် ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 
အတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေလက့ျင့်ေရး အစအီစ်များပါဝင်သည့် 
သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ်ရရှိေရးအတွက ်    ကိုးလကာ 

လ ိဝှက်ညိ  င်းမ များ ြပလပ်ုခဲရ့သည်။  “ဒရီင်းီှးြမပ်ံှမ က 

ဂရိိုင်ငံရဲ  စီးပွားေရး၊   ဂရိြပည်သူနဲ   ဂရိအစိုးရအေပ  

က န်ေတာ်တိုရဲယုံကည်မ ကို   ထင်ဟပ်ေစပါတယ်”ဟု 

ေအသင်မိလယ်ရိှ   အက်ခိပုူးလစ်ြပတိက်ု၌  ကျင်းပေသာ 

အခမ်းအနားတစ်ခုတွင်        မိုက်ခိုေဆာ့ကုမ ဏီဥက    

ဘရက်စမစ်က ေြပာကားသည်။
ဂရိိင်ုငကံ ကာလကာရှည်ြဖစ်ပွားေနသည့် ေငေွကး 

အကျပ်အတည်းမ ှ  မကာေသးမီကပင ်ုန်းထိုင်ခဲ့ေသာ် 

လည်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  ကပ်ေဘးသင့်ခဲ့ပီး   ိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရးမှာ    ၁၅   ဒသမ   ၂   ရာခုိင် န်းအထိ  ကျဆင်းခ့ဲ

သည်။ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ ဝါရှင်တန်ဒီစီမိေတာ ်အေြခစိုက်   

မိုက်ခိုေဆာ့ကုမ ဏီက   လက်ရှိတွင ်  ဥေရာပ သမဂ ရှိ 
အချက်အလက်စင်တာ ခုနစ်ခုအပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံ ၂၆ 

ိုင်ငံ၌  အချက်အလက်စင်တာများ  တည်ေဆာက်ထား 
သည်။         

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ 
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဂရိိုင်ငံ၌ ေဒ လာတစ်ဘီလီယံတန် အချက်အလက်စင်တာများ 
မိုက်ခိုေဆာ့ကုမ ဏီ တည်ေဆာက်မည်



ေအာက်တိုဘာ   ၇၊ ၂၀၂၀

မိုင်ယာမ ီ   ေအာက်တိုဘာ    ၆

အေမရိကန်သမ တ  ထရမ့်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
သက်သာလာကာ     ေဆးုံမှ    ဆင်းလာ 

ိုင်ခဲ့ပီးေနာက်   ထရမ့်က   မဲဆွယ်စည်းုံးမ  

များကို      မကာမီြပန်လည်စတင်ေတာ့မည ်

ြဖစ်ေကာင်း   သူ၏   တွစ်တာစာမျက်ှာမှ 

တစ်ဆင့် ေရးသားခဲ့သလိ ု ဒီမိုကရက်သမ တ 
ေလာင်း ဂျိးဘိင်ုဒင်ကလည်း ယခင်အစအီစ် 

အတိုင်း မဲဆွယ်ပွဲများ အရှိန်ြမင့်ေဆာင်ရက ်
မည်ြဖစ်ေကာင်း  အတည်ြပခဲ့သည်။ 

ဘိင်ုဒင်မှာ ဒတုယိခရီးစ်အြဖစ် ဖေလာ် 

ရီဒါသို သွားေရာက်ခဲ့ပီးေနာက် မိုင်ယာမီသို 
ဆက်လက်သွားေရာက်ခဲ့သည်။  သိုရာတွင် 

သမ တထရမ့်သည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခ ံ

ဟယ်စင်ကီး   ေအာက်တိုဘာ     ၆
အေမရိကန်ှင့် ုရှားတိုသည ် ျကလီးယားလက်နက်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ   ညိ  င်းေဆွးေွး 
ပွဲများကိ ု   ဖင်လန်ိုင်ငံ၏    မိေတာ ်  ဟယ်စင်ကီး၌ ေအာက်တိုဘာ  ၅  ရက်တွင်  ကျင်းပခဲ ့
သည်။

ယခညုိ  င်းေဆွးေွးမ များသည် ယခှုစ်အေစာပိင်ုးက ဩစတီးယားိင်ုင ံဗီယင်နာမိတွင် 
စတင်ခဲ့သည့်  အေမရိကန်ှင့်  ုရှားတိုအကား  ျကလီးယားလက်နက်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအဆင့်ေဆွးေွးပွဲများကိ ု  ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ဖင်လန်ိုင်ငံ 
သမ တုံး၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ရှုားကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကိ ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဆာဂျယီက်ဘ်ေကာဗ့် 
က ဦးေဆာင်ခဲ့ပီး အေမရိကန်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲကိုမ ူလက်နက်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ အထူး 
ခန်အပ်ြခင်းခရံေသာ သမ တုံးသတံမန် မာရှယ်လ်ဘလီင်ဆလယီာက ဦးေဆာင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ဖင်လန်သမ တုံးကထုတ်ြပန်သည့ ်  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင ် အေမရိကန်ှင့် 
ုရှားတိုအကား   ေဆွးေွးချက်များ၏  အေသးစိတ်ကို  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ြခင်းမရှိေသာ ်
လည်း ှစ်ိင်ုငေံဆွးေွးမ ပီးချန်ိတွင် ယက်ဘ်ေကာ့ဗ်ှင့် ဘီလင်ဆလီယာတုိသည် ဖင်လန်ိင်ုင ံ
သမ တှင့် သီးြခားစီေတွဆုံခဲ့ကေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရကိန်ှင့ ်ရှုားတို၏ New Start Treaty ဟ ုေခ သည့ ်ှစ်ိင်ုငံျကလီးယားလက်နက် 
ထိန်းချပ်ေရးစာချပ်သည ်၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။                                        ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အေမရိကန်ှင့် ုရှားတို ျကလီးယား
လက်နက်ထိန်းချပ်ေရးေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

ထရမ့်ှင့် ဘိုင်ဒင်တိုှစ်ဦးလုံး မဲဆွယ်ပွဲများ အရိှန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်မည်
ရပီးေနာက် ေဆးံုမှ ဆင်းလာုိင်ပီြဖစ်ေသာ် 

လည်း အိမ်ြဖေတာ်တွင ်သီးြခားေနထိုင်ကာ  
ုံးလပ်ုငန်း ကစိ ရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်ရဦးမည် 

ြဖစ်သည်။ 

တိုက်တွန်း

ဆရာဝန်က  ထရမ့်၏  ကျန်းမာေရးမှာ  

အလုံးစုံေကာငး်မွန်ေနသည့် အေြခအေနသို 
မေရာက်ရိှေသးေကာင်း  သတေိပးထားပီးြဖစ် 

ေသာ်လည်း ထရမ့်က “လူထုေရှကုိ ြပန်ထွက် 
လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ဒါက အ ရာယ် 

ရှိမှန်း      က န်ေတာ်သိပါတယ်”  ဟု    ဗီဒီယို 

မက်ေဆမှ့တစ်ဆင့ ်  ေြပာကားခဲသ့ည်။ ထရမ့် 
၏ ယခုလို ေြပာကားချက်အေပ  ဘိုင်ဒင်က 

“သူ   စည်းုံးပွဲဆိုင်ရာ     သတင်းစကားေတ ွ

တွစ်တာေပ ကေနပါးပီး   အလပ်ု ပ်ေနမှာပါ။ 

က န်ေတာ်      သူကိုေြပာချင်တာတစ်ခုက 
ပညာရှင်ေတရွဲ စကားအတိင်ုး  လိက်ုနာေနထိင်ု 

ဖိုပါ” ဟ ုေြပာကားခဲ့သည်။  တစ်ဆက်တည်း 
မှာပင်  ဘိုင်ဒင်က ထရမ့်အား လက်ရှိ သမ တ 

တစ်ဦးအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း  ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရး လ ံေဆာ်ပွဲများ ေဆာင်ရက်သင့ ်

ေကာင်း တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်မီဒီယာများက ထရမ့်အေန 
ြဖင့ ်မလူစစီ်ထားသည့အ်တိင်ုး ဒတုယိအကမ်ိ 

စကားစစ်ထိုးပွဲတွင် ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဖာ်ြပေနကသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ေမးလ်      ေအာက်တိုဘာ      ၆
အဂတလိိက်ုစားမ    စဲွချက်များှင့်ပတ်သက်၍    အြပစ်ရိှ 
ေကာင်း ဝန်ခခံဲသ့ည့် ေမာ်လ်ဒိက်ု ဒတုယိသမ တေဟာင်း 
အာမက်အဒက်ဘ်ကိ ု တရားုံးက  ေထာင်ဒဏ်ှစ် ၂၀  
ှင့်  ဒဏ်ေကးအေမရိကန်ေဒ လာ ၁၂၉၈၉၂ ေဒ လာ 
ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်လိုက်သည်။

ေမာ်လ်ဒိုက်   ြပစ်မ ဆိုင်ရာတရားုံးက   ဒုတိယ 
သမ တေဟာင်း အာမက်အား   အလဲွသံုးစားမ ၊  ေငွေကး 
ခဝါချမ ၊ လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာ အလွဲသုံးစားမ  အစရှိေသာ 
ြပစ်မ များြဖင် ့   စွဲချက်တင်ခဲ့ေကာင်း    တရားသူကီး 
ဟတ်ဆန်ဆာအဒ်ိ၏ အမန်ိအရ သရိသည်။ စဲွချက်များက 
ဟုိတယ်တည်ေဆာက်ရန် က န်းငယ်အချိ ငှားရမ်းမ ှင့် 

လည်း သက်ဆိင်ုခဲသ့ည်။ လက်ရိှအစုိးရက  ဖဲွစည်းထား 
သည့်    ပိင်ုဆိင်ုမ ြပန်လည်ရရိှေရးေကာ်မရှင်၏ အဆိအုရ 
က န်းငယ်အချိကို     လက်ရှိေပါက်ေစျးထက်ေလ ာ့၍ 
ေရာင်းချခဲရ့ာ ေမာ်လ်ဒုိက်အစုိးရက အေမရကိန်ေဒ လာ 
၂၅၉ သန်း ဆုံး ံးခဲ့ရသည်။

စက်တင်ဘာလအတွင်းက     ထွက်ဆုိချက်တစ်ခု 
အတွင်း    အြပစ်ရှိေကာင်း   ဝန်ခံခဲ့သည့်    အာမက်က 
သူအေနြဖင့်    ဆုံး ံးသွားေသာေငေွကးများ     ြပန်လည် 
ရရှိေရး       ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်ဟ ု     တရားုံး 
ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် ဒီမိုကရက်တစ ်သမ တေလာင်း ဂျိးဘိုင်ဒင်။

ပံယမ်း   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန်က တိုင်းြပည်စီးပွားေရး 

ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေရးအတွက်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းစီးပွားေရးြမင့်တင်မ  

စီမံချက်ကုိ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီး  တုိးတက်မ များကို  ဇန်နဝါရီလ 

တွင် ကျင်းပမည့်  ပါတီညီလာခံအမီ  ြမင်ေတွလုိသည်ဟု  ေြပာကားခ့ဲ 

ေကာင်း ေြမာက်ကိုရီးယားအစိုးရပိုင်မီဒီယာတွင ်ေဖာ်ြပသည်။ 

ေြမာက်ကိရုီးယားအေနြဖင့ ်ျကလီးယား စမီကံန်ိးှင့ ် တာေဝး 

ပစ် ဒုံးကျည်ထတ်ုလပ်ုေရး အရိှန်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက်မ များ လပ်ုေဆာင်ခဲ ့

သြဖင့်    ိုင်ငံတကာမ ှ    စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များခံခဲ့ရကာ   ိုင်ငံ့ 

စီးပွားေရးကျဆင်းလာသလိ ု    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်အတူ 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်        စီးပွားေရးပိုမိုကျဆင်းလာသည့်အတွက ်

ယခဆုုံးြဖတ်ချက်ကိ ု ပါတ ီအစည်းအေဝးအတွင်း ချမှတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

ပီးခ့ဲသည့် ဩဂုတ်လအတွင်း ကျင်းပခ့ဲသည့် အစည်းအေဝးတွင် 

ေခါင်းေဆာင်ကင်က  မှားယွင်းသည့ ်  စီမံခန်ခွဲမ စနစ်ေကာင့ ်ချမှတ် 

ထားသည့်    ရည်ရယ်ချက်များ    ေှာင့်ေှးခဲ့ရသည်ကိ ု   လက်ခံခဲ့ပီး  

စီးပွားေရးစမီကံန်ိးအသစ်ကိ ုချမှတ်ေရးဆဲွရန် ဆုံးြဖတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းေနာက် ယခ ု “ ရက် ၈၀ စမီကံန်ိး”  ထွက်ေပ လာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

မူဝါဒသံုးသပ်ေရးပညာရှင်များက  တိင်ုးြပည်တည်ေထာင်ခဲသ့ည့ ်

(၇၅)ှစ်ေြမာက်    ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားတွင ်  တိုးတက်မ များ 

ြမင်ေတွရန် ေခါင်းေဆာင်ကင်က ေမ ာ်လင့ေ်နပီး  ေြမာက်ကိရုီးယား၏ 

စီးပွားေရးတက်ရိပ်ကိ ုြမင်ေတွိုင်ဖွယ်ရှိသည်ဟ ုခန်မှန်းထားသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေမလဲ့သင်း

ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်လာေစေရး ရက် ၈၀ စီမံချက် 
ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ်ကင်ဂျံအန် ချမှတ်

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
အေမရိကန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခံရပီးေနာက ်အဆိုပါကိစ ရပ်က အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စု၏  ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်မ များမှာ   သမ တကို   အလုံးစုံကာကွယ်ိုင်ြခင်းမရှိသည်ကိ ု
ြပသရာေရာက်ေကာင်း စီအင်န်ေအ သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

သမ တထရမ့်၏  အတွင်းေရးမှးက  သမ တမှာ  စမ်းသပ်ခံမ အြပလုပ်ဆုံးပုဂ ိလ်အြဖစ်  ယခင်ကတည်းက 
ေြပာကားဖူးသလို  သမ တှင့် အိမ်ြဖေတာ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူများြဖင့် ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်မ များ 
အကိမ်ကိမ်လုပ်ေဆာင်ကာ ေရာဂါကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ေရး ေဆာင်ရက်ခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။ သုိရာတွင် သမ တှင့် 
ဇနီးတုိအပါအဝင်  အိမ်ြဖေတာ်တွင ်   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် ဝန်ထမ်းအချိ ေရာဂါကူးစက်ခံခ့ဲရြခင်းေကာင့်  
ယင်းအချက်က အေမရိကန်၏ ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေဆး စမ်းသပ်မ တစ်ခုတည်းက လုံေလာက်သည့် ကာကွယ်မ ကိ ု
မေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေသးေကာင်း ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်တားဆီးေရးဌာနမှ ပညာရှင်ြဖစ်သ ူဆိုင်းရပ်စ်က ဆိုသည်။ 
လတ်တေလာအေနအထားအရ စမ်းသပ်မ များမှာ ပီးြပည့စ်ုသံည့အ်ဆင့သ်ို မေရာက်ရိှေသးဘ ဲှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ြခင်း 
ှင့် ခပ်ခွာခွာေနြခင်းတိုက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို ပိုမိုကာကွယ်ိုင်သည်ကိ ုသမ တထရမ့်၏ ြဖစ်စ်က နမူနာအြဖစ် 
ြပသေနေကာင်း ေဆးပညာရှင်များက  ေထာက်ြပခဲ့သည်။              ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန် -ေမလဲ့သင်း

အဂတိလိုက်စားမ ေကာင့် ေမာ်လ်ဒိုက်ဒုတိယသမ တေဟာင်းအား 
ေထာင်ဒဏ် ှစ် ၂၀ ချမှတ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်မ များက
သမ တ ထရမ့်ကို ကာကွယ်ရန် မလုံေလာက်ခဲ့



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဟားခါး  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ချင်းြပည်နယ ်ဟားခါးမိမ ှ  ၂၄ မိုင်ခန်အကွာ ဟားခါး−
ဂန်ေဂါလမ်းတွင ်ဂန်ေဂါမှ ဟားခါးသို ထွက်ခွာလာေသာ  
ယာ်သည် ယမန်ေန  ည ၁၀ နာရီခန်က    အရှိန်လွန်ပီး   
ေချာက်ထသဲို တမ်ိးေမှာက်၍ ယာ်ေမာင်းေသဆုံးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ဂန်ေဂါမှ ဟားခါးသို ထွက်ခွာလာေသာ 
ယာ်ေမာင်း ိုင်လင်းဦးေမာင်းှင်လာသည့်  ေြခာက်ဘီး 
ယာ်သည်  သစ်ခဲွသားများတင်ေဆာင်လာပီး  အခင်းြဖစ ်
ေနရာအေရာက်   အရှိန်လွန်ကာ   ေချာက်ထဲသို ထိုးကျ 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ 
မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖွဲဝင်များှင့်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ယမန်ေန  ညေန 
၆ နာရ ီမနိစ် ၅၀ က  သတင်းအရ တာချလီတ်ိမိ 
ရန်ေအာင်ေြမရပ်ကွက်  ပါလ ံ(၃)  ဗိုလ်ချပ် 
လမ်းမေပ တွင်  စိုင်းေဆွေအာင် (ခ)အုိက်ခမ်း 
ေမာင်းှင်လာေသာယာ်ကိ ုရပ်တန်ရှာေဖွရာ   
စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၆၉၈၀၀၀ သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့ေကာင်း။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမှ     တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ေအာက်တုိဘာ ၄ ရက် ညေနပုိင်းတွင် 
ြမဝတီမိ      အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ်
ေရ ဘုန်းပွင့်လမ်းေန   သန်းဝင်း(ခ)
ေမာင်ပိန်၏ေနအိမ်သို  ဝင်ေရာက ်
ရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၁၇၈၃ ြပားကိ ုလည်းေကာင်း။

အလားတ ူယင်းေန မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်      သတင်းအရ 

စိင်ုးေဆေွအာင်(ခ)အိက်ုခမ်းအား  သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ် စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့ ်
အတူေတွရစ်။

တာချလီတ်ိမိ၌ ေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း ၈၄၉၀ တန်ဖိုးရိှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ သမ်ိးဆည်းရမိ
ဖမ်းဆီးြခင်းခံရ

သိမ်းဆည်းရမိသည့်    စိတ်က ူးသွပ ်
ေဆးြပားများကိ ု  ထိုင်းိုင်င ံ  မယ့်စေလာင်း 
မိေန   အားထူ၏   အစီအမံြဖင့ ်တာချလီိတ် 
မိနယ်   လွယ်ေတာ်ခမ်းအုပ်စ ု    ေရပူစမ်း 
ေကျးရာေန ေကျာ်စိုးက သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်
ယာ်ြဖင့်   တာချလီိတ်မိ   ဆန်ဆိုင်း(က)
ရပ်ကွက်သို    လာေရာက်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ 
ေကာင်း၊ ၎င်းက အဆုိပါယာ်အား  ယူေဆာင်ပီး 
ြမန်မာ-လာအိနုယ်စပ် ဝမ်တုရံာအလွန် မေဲခါင် 

ြမစ်ေဘးသို သယ်ေဆာင်ေပးရန် ေမာင်းှင ်
လာစ်  ဖမ်းဆီးြခင်းခံရေကာင်း   စစ်ေဆး 
ေပ ေပါက်သြဖင့ ်စိင်ုးေဆေွအာင် (ခ)အိက်ုခမ်း 
အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစ
ေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယ ူ
ထားရှိ ပီး   ကွင်းဆက်တရားခံများအား 
ဆက်လက်ဖမ်းဆီးလျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာ 
ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ယမန်ေန  ည ၁၀ နာရီ ၄၅ မိနစ်က  
ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် 
ပဲခူးမိနယ်  ေဘာနတ်ကီးေကျးရာ    
အထွက်    ဘုရားကီး-ေဇာင်းတူ 

ပဲခူး၌ ပစ တိုေသနတ်တစ်လက်၊ ကျည်ဆန်/ကျည်အိမ်ှင့် 
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ကားလမ်းေပ ၌    စစ်ေဆးမ များ 
ေဆာင်ရက်ေနချန်ိ  စုိးမုိးေမာင်းှင်ပီး     
ဇာြခည်ထိက်ုှင့ ်ေအာင်ေအာင်ဖိးတုိ  
လိက်ုပါလာသည့ယ်ာ်အား   ရပ်တန်  
ရှာေဖရွာ ယာ်၏တူးေဘာက်အတွင်း 
မှ  ဩစေတးလျုိင်ငံထုတ် Glock 17 

အမျိးအစား ပစ တိေုသနတ်တစ်လက်၊ 
ကျည်ဆန်  ၅၀၊    ကျည်အိမ်ှစ်ခု၊ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား   ၅၈  ြပား၊       
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားအေကမ န်   
သုည ဒသမ ၀၀၄ ကီလိုှင့် ေငွကျပ် 
၁၁၁၆၀၀ တိုအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ 
သည်။

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်   လက်နက် 
ခဲယမ်းများကိ ုသီေပါမိေန   စိစစ်ဆဲ  
ရှမ်းအမျိးသား        တစ်ဦးထံမှ  
လည်းေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ု  
မရမ်းကုန်းမိေန  စစိစ်ဆ ဲအမျိးသား 
တစ်ဦးထံမှ  လည်းေကာင်း  ဝယ်ယူ 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ထွက်ဆိုသြဖင့ ် 
စိုးမိုး၊ မဇာြခည်ထိက်ုှင့ ်ေအာင်ေအာင် 
ဖိးတို သုံးဦးအား     လက်နက်အက် 
ဥပေဒြဖင့် လည်းေကာင်း၊   မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့ ်        စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ   
ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ     ဥပေဒြဖင့ ်
လည်းေကာင်း  အမ ဖွင့ ်အေရးယူ 
ထားရှိပီး   ကွင်းဆက်တရားခံများ    
ဖမ်းဆီးရမေိရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 
ထံမှ  သတင်းရရှိသည်။                           

သတင်းစ်
ေအာင်ေအာင်ဖိး၊ ဇာြခည်ထိက်ုှင့ ် စိုးမိုး(ဝမှဲယာ)တိုအား သမ်ိးဆည်းရမ ိ

သည့် လက်နက်ခဲယမ်းများ၊ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ ေတွရစ်။

ြမဝတီှင့် မိုင်းဆတ်မိနယ်တို၌
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

မုိင်းဆတ်မိနယ်    တန်ဆုိင်ေကျးရာ 
အုပ်စု        တန်ဆိုင်ေကျးရာအနီး 
တန်ဆိုင်-မိုင်းဆတ်သွား ကားလမ်း 
၌        Vigo အမျိးအစားယာ်အား 
စစ်ေဆးရန် ရပ်တန်ခိုင်းစ်   ယာ် 
ေပ ပါ အမျိးသားှစ်ဦးမှာ  ယာ်အား 
လမ်းေဘးသိုရပ်တန်၍    ထွက်ေြပး 
သွားေသာေကာင့်     ၎င်းယာ်ကို 

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  ေငွကျပ် သိန်း 
၁၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ အိက်ုစ်ကလီိ ု၅၀၀ 
သိမ်းဆည်းရခဲ့သြဖင့်   ၎င်းတိုအား 
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိ ုေြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒ 
အရ   အေရးယူထားေကာင်း   သိရ       
သည်။       

ရဲြပန်ကား

တမ်ိးေမှာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါ  ယာ်တမ်ိးေမှာက် 
သည့် ေနရာသုိ   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး  ဦးသ န်ွန်ေမာင် 
ဦးေဆာင်ေသာ    မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက    လနူာတင်ယာ် 
တစ်စီးြဖင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲရ့ာ ယာ်ေမာင်းမှာ အခင်းြဖစ်ေနရာ၌ ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း   
မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

အဆိုပါ    ယာ်တိမ်းေမှာက်မ ှင့်    ပတ်သက်၍ 
ယာ်ေမာင်း  ိုင်လင်းဦးအား   ဟားခါးမိမရဲစခန်းမ ှ 
အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                           

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

 ဟားခါး−ဂန်ေဂါလမ်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး 
အရှိန်လွန်ပီး ေချာက်ထဲထိုးကျ၊ ယာ်ေမာင်းေသဆုံး

(ခ)ပွဲေကျာ်၊    ချိလင်းေအာင်ှင့်   ေဇာ်မင်းိုင်တိုအား  
လည်းေကာင်း  ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထုိအတ ူယင်းေန  ညေန ၄ နာရီခဲွတွင် ေညာင်ေရ မိမ 
ရဲစခန်းမှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ရပ်ေစာက်မိနယ် ေဟွးေကျးရာအပ်ုစ ုနားခဲကီးေကျးရာေန 
အိုက်စံ၏ေနအိမ်သို  ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ   အိုက်စံအား 
ေနအိမ်၌မေတွရှိဘဲ ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ွန်ှင့်သား 
ြဖစ်သ ူ ကလုား(ခ)ေကျာ်ထူးတိုကိေုတွရိှရပီး စတ်ိက ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၁၄၁၇ ြပားကိ ုလည်းေကာင်း။

အလားတူညေနပိုင်းတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 
ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်း 
အဖွဲသည် ကေလာမိနယ ်ေအာင်ပန်းမိ ေရချိေကျးရာ 
အုပ်စု   လွယ်မယ်ေကျးရာေတာင်တက်လမ်းတွင် ချမ်းေြမ့ 
သူရိန်(ခ)အာကာစိုးအား မသက  ာ၍ စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၃၃၀  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ် 
ယင်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 
ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း 
သိရသည်။   

ရဲြပန်ကား

ဖားကန်၊ ေကာလင်း၊ ရပ်ေစာက်ှင့်
ကေလာမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ယမန်ေန  ည ၇ နာရီက   သတင်းအရ  ဖားကန် မိနယ ်
လုံးခင်းေကျးရာအုပ်စု     လုံးခင်း-ဥုဆွတ်အိန်ယန် 
ေကျးရာသွားကားလမ်း  ဥဆွုတ်အန်ိယန်ေကျးရာအဝင်၌ 
ဝင်းေဇာ်ေမာင်းှင်ပီး    ေအာင်သိန်းလိုက်ပါလာသည့ ်            
ဆုိင်ကယ်အား  ရပ်တန်ရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၁၉၀၀ ကို လည်းေကာင်း။

အလားတူ ယင်းေန  မွန်းလွဲပိုင်းက မူးယစ်ေဆးဝါး 
တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေကာလင်းမိနယ်  ေကာလင်း-ထီးချိင့် 
သွားကားလမ်း ကညိအင်းေကျးရာအနီးတွင် သန်းသန်းေဌး 
ေမာင်းှင်လာသည့်ဆိုင်ကယ်ှင့်   သ ားညီေမာင်းှင်လာ 
သည့်  ဆိုင်ကယ်တိုအား  ရပ်တန်၍ ရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ  
သုည ဒသမ ၆၆ ကီလို သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ကွင်းဆက်အရ   
ေကာလင်းမိနယ်    ေကျာက်တနး်လမး်ဆံုအနီးတွင ် 
ကင်မိင်(ခ)ကည်မိင(်ခ)ကတုံးမအား    လည်းေကာင်း၊  
ဆက်လက်၍  ေကာလင်းမိနယ် ေကာလင်း-ဥက ံသွား 
ကားလမ်း နတ်သ င်ေတာင်လမ်းဆုအံနီးတွင် ဇင်မင်းထွန်း 

မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ်
စိတ်သစ်လူသစ် ဘဝသစ်



ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်

ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 

ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ေအာက်တိုဘာ  ၇၊ ၂၀၂၀

ရက်သာ

၃၂

ဂျပန်ိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
 ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအတွက် ကိတင် 
ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသည့်   ုိင်ငံြပင်ပသုိ   ေရာက်ရိှေနေသာ
ြမန်မာုိင်ငံသားများသည် ယေနတွင် ြမန်မာသံံုး  ခုနစ်ံုး၌ 
ဆက်လက်ဆ မဲေပးခဲ့ကရာ ထိုင်းိုင်င ံဗန်ေကာက်မိရှ ိ
ြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင် ၇၇၃ ဦး၊ အီဂျစ်ိုင်ငံ  ကိုင်ိုမိရှ ိ
ြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင် ၂၀၊ နီေပါိုင်ငံ ကတ မ းမိရှိ 
ြမန်မာသံုံး၌ မဆဲ ရှင် ခနုစ်ဦး၊ စင်ကာပူိင်ုင ံစင်ကာပူမိရိှ 
ြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင် ၁၇၀၀ ေကျာ်ခန် ၊  အစ ေရးိုင်င ံ
တဲလ်အဗီးမိရှ ိြမန်မာသံုံး၌ မဲဆ ရှင် ှစ်ဦး၊ ကိုရီးယား 
သမ တုိင်ငံ ဆုိးလ်မိရိှ ြမန်မာသံံုး၌ မဲဆ ရှင် ၆၉ ဦးှင့် 
ဂျပန်ုိင်ငံ  တုိကျိမိရိှ ြမန်မာသံံုး၌ မဲဆ ရှင် ၄၁၈ ဦးတို 
ကိတင်ဆ မဲေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာသံံုးများ၌  ကိတင်ဆ မဲလာေရာကေ်ပးသူ
များအား  သက်ဆိင်ုရာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီး 
ေရးှင့်စပ်လျ်း၍  ချမှတ်ထားေသာ   စည်းကမ်းများှင့ ်
အညြီဖစ်ေစေရး မဲုအံတွင်းသိုမဝင်မ ီကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာ 
ြခင်း၊  လက်သန်ေဆးရည်များြဖင့ ် စနစ်တကျလက်သန်  
ေစြခင်း၊ တစ်ခါသံုးလက်အိတ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ ပ့ံပုိေပး 
ြခင်းတိုကို စနစ်တကျ စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲပီး မဆဲ ရှင် 

ိုင်ငံြပင်ပသို ေရာက်ရှိေနေသာ ြမန်မာိုင်ငံသားများ ြမန်မာသံုံး ခုနစ်ုံး၌  ကိတင်ဆ မဲ ဆက်လက်ေပး
များကလည်း ြမန်မာသံုံးမ ှစီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိသည့ ်
အတိုင်း    လိုက်နာကာ  စနစ်တကျ   ဆ မဲများေပးခဲ့က
သည်။

ယေနတွင် နေီပါိင်ုင၌ံ ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာိင်ုင ံ
သားများ   ကိတင်ဆ မဲေပးမ ပီးဆုံးသြဖင့ ်   စုစုေပါင်း 
ခနုစ်ိင်ုငတွံင် ြပည်ပေရာက် ြမန်မာိင်ုငသံားများ ကိတင် 
ဆ မဲေပးမ ပီးဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်ပိင်ုငမံျားသို ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာိင်ုငသံား 
များ  ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက်   ြမန်မာသံုံး၊ 
အဖွဲုံး၊   ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများ၌  စီစ်ထားရှိသည့ ်
ေနရက်များတွင ်  ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်းများကိ ု ြပလုပ် 
လျက်ရှိရာ  ေအာက်တိုဘာ  ၇  ရက်တွင်  ဘရာဇီးိုင်င ံ
ဘရာဇီးလျားမိ ြမန်မာသံုံးှင့် တုတ်ြပည်သူသမ တ 
ိုင်ငံ    နန်နင်းမိ    ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးတို၌ 
လည်းေကာင်း၊  ေအာက်တိုဘာ  ၈ ရက်တွင် အိ ိယိုင်ငံ 
နယူးေဒလီမိ ြမန်မာသံံုးှင့် တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင ံ
ကူမင်းမိ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ံုးတုိ၌ လည်းေကာင်း 
ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ် စီစ်ေဆာင်ရက်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်မိနယ်တွင်   ိုဝင်ဘာ  ၈ 

ရက်တွင်  ကျင်းပမည့ ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ   အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲ၌    မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသည့ ်    မဲဆရှင်များ 

စာရင်းကိ ု  ရပ်ကွက/်ေကျးရာ  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲများတွင်  ေအာက်တိုဘာ  ၁  ရက်မှ  ၁၄ ရက်

အထိ   ၁၄    ရက်ကာ   ဒုတိယအကိမ်    (ေနာက်ဆုံး

အကိမ်)     ကပ်ထားေကညာထားရှိရာ      ြပည်မိ  

ေကျာင်းကီးအိုးတန်းရပ်ကွက်    ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားက 

ေကျာင်းကီးအိုးတန်းရပ်ကွက်   အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌ 

ေညာင်တုန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေညာင်တုန်းမိနယ်တွင ် ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ   အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ရန်အတွက်  ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 

များတွင် အသုံးြပရန် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သုံးပစ ည်း

များကို ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီက မိနယ်ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး၌ ထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ    ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သုံးပစ ည်းများ 

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သုံး

ပစ ည်းများ ထုတ်ေပး
ြဖစ်သည့် ပုံစံ (၂) ဗွီိုင်း၊ ပုံစံ (၃) ဗွီိုင်း A4၊ ခိုင်လုံမဲ/ 

ပယ်မဲဗွီိုင်း  A5  အစရှိသည့်   ေကာ်မရှင်သုံးပစ ည်း ၁၆ 

မျိးကို   မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ  ဥက    

ဦးဖီးလစ်ေသာင်းေရ ၊    မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲအတွင်းေရးမှး ေဒ သန်းသန်းစိုးှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက ထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ု၅၄ 

အုပ်စုမှ လာေရာက်ထုတ်ယူခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်မိနယ်၌ မဲဆရှင်များစာရင်း ဒုတိယအကိမ် ေကညာ
လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မဲုံ ၂၀၉ ုံ

ြပည်မိနယ်တွင ်ရပ်ကွက ်၁၄ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 

အုပ်စု ၅၅ အုပ်စုရှိပီး မဲုံေပါင်း ၂၀၉ ုံ၊ မဲဆရှင်ေပါင်း 

၁၉၁၁၄၇   ဦးရှိေကာင်း   ခိုင်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲ  အတွင်းေရးမှး၊  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးေဝေနာ်ထံမှ သိရသည်။ 

ေမာင်ေရ ဝင်း(ြပည်)



ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီဥက    ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင်က ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၆ ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်
ိင်ုငသံ၊ူ ုိင်ငံသားများအားလံုး မဂ  လာပါရှင်။ က န်မတိုရဲ ြပည်သူေရှေဆာင် 
ပါတီဟာ မူဝါဒ၊ လုပ်ငန်းလမ်းစ်များကိ ုအေြခြပပီး ဖွဲစည်းတည်ေထာင ်
ထားတဲ့ (Programmatic Party)ြဖစ်တာနဲအညီ  ပါတီရဲေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်တဲ ့
“လူထုဘ၀ အဓိက”  ဆိုတဲ့အတိုင်း   ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအတွက် 
ေကာင်းမွန်တဲ ့အနာဂတ်တည်ေဆာက်ဖုိ ချမှတ်ထားတဲ ့မဝူါဒများကိ ုြပည်သ ူ
လူထုတစ်ရပ်လံုးသုိ အပုိင်း (၃) ပုိင်းနဲ အစီရင်ခံတင်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်ရှင်။

ယခုအချနိ်ဟာ ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် တစ်ကမ ာလုံးမှာ ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနတာေကာင့ ်  ိုင်ငံရဲ စီးပွားေရးတိုးတက်မ  န်းဟာ 
ယခင် ၆ ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိခဲ့ရာမှ ၀.၅ ရာခိုင် န်းအထိ  ကျဆင်းခဲ့ရပီး 
ိုင်ငံအတွင်း အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ များြပားလာြခင်း၊ ြပည်ပတွင ်ေရ ေြပာင်း
အလုပ်လုပ်ကိုင်သူများ  ြပည်ေတာ်ြပန်လာရြခင်း၊ လူငယ်ထု မျိးဆက်သစ် 
များမှာလည်း လူမ ကွန်ရက်ေပ ရှိ အြမင်မတူမ များ၊ ပဋိပက များအကား 
လမ်းေပျာက်ေနရြခင်းနဲ  ကမ ာအ့လယ်မှာ မျက်ှာငယ်ေနရြခင်း စတာေတနွဲ  
ရင်ဆိုင်ေနရချနိ်မှာ လူထုဘဝများအတွက ်အဓိကကျတဲ့  “လူတိုင်းအတွက် 
ဝင်ေငွ”၊ “လူတိုင်းအတွက ်အလုပ်အကိုင်”၊ “လူတိုင်းအတွက်  အနာဂတ်” 
ဆိုတဲ့ ေဆာင်ပုဒ်ကို လက်ကိုင်ထားပီး  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးနဲ  
အကျံးဝင်သက်ဆုိင်သူအားလံုး ညီွတ်စွာ လက်တဲွေဆာင်ရက်ုိင်မယ့် လူမ 
စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးမူဝါဒများကုိ ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။
ြပည်သူလူထုကီးရှင့ ်. . .

ပထမပိင်ုးအေနနဲ   အမ်ိေထာင်စတုိင်ုးအတွက် ဝင်ေငွတုိးတက်ေရးဟာ  
လတုိူင်းေတာင့်တေနရတ့ဲ လုိအပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်တာနဲအညီ ြပည်သူေရှေဆာင် 
ပါတီဟာ  လူတိုင်းဝင်ေငွတိုးတက်ေရး  ရည်မှန်းချက်ကိ ုအေကာင်အထည ်
ေဖာ်ိုင်မယ့်  စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးမူဝါဒများကိ ုဦးစားေပးချမှတ်ရြခင်းြဖစ်ပါ 
တယ်။  က န်မတိုပါတီအေနနဲ  ဥပေဒြပေရးနဲ   အုပ်ချပ်ေရးမ  ိင်များက 
တစ်ဆင့်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါက ေတာင်သူများ၊ 
အလပ်ုသမားများနဲ  အေသးစား၊ အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများရဲ ဝင်ေင ွ
ှစ်စ် ှစ်ဆယ်ရာခိင်ု န်းနဲ  ိင်ုငေံတာ်ရဲဝင်ေငွ ှစ်စ် ှစ်ဆယ်ရာခုိင် န်းအထိ 
တုိးတက်ရရိှေစုိင်မယ်လုိ ရည်မှန်းချက်ထားရိှ ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။ 

လူမ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ြခင်းအားြဖင့် လူတုိင်းအတွက်  ထုိက်တန်တ့ဲ 
အလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်းများ ေပ ထွန်းေစပီး ဘဲွရပညာတတ်လငူယ်တိင်ုး 
ဘွဲရအပီး ှစ်ှစ်အတွင်း  အလုပ်အကိုင်ရရှိေရး၊ ငါးသန်းခန်ရှိတဲ့  မိရာ 
ေဒသမှ  ေရ ေြပာင်းအလုပ်လုပ်ကိုင်ေနတဲ့  လူငယ်တိုင်း  စိတ်ချလုံ ခံပီး 
ဂဏ်ုသကိ ာရိှတဲ ့ြပည်တွင်း ြပည်ပ အလပ်ုအကိင်ုများရရိှေရး၊ အချန်ိတိအုတွင်း 
ေနရပ်မှာ  ြပန်လည်အေြခချ  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်ေရးနဲ  ပညာ 
ဆက်လက်သင်ကားြခင်းမြပိုင်တဲ ့  လူငယ်တိုင်းအတွက်   အသက်ေမွး 
ဝမ်းေကျာင်းမ ပညာတစ်ခခု ုတတ်ေြမာက်သည်အထ ိိင်ုငေံတာ်က  တာဝန်ယ ူ
ေဆာင်ရက်ေပးေရးတိုကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။ 

ဒါအ့ြပင် မျိးဆက်သစ်လငူယ်တိင်ုးအတွက် လှပတဲအ့နာဂတ်ကိ ုဖန်တီး 
ိုင်ဖို  ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  စီးပွားေရးနဲ   လူမ ေရးမူဝါဒရည်မှန်းချက်များကိ ု
လ တ်ေတာ်အတွင်း ေဆွးေွးအတည်ြပြခင်းနဲ အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်- 

(က) သန်းှစ်ဆယ်ေသာ ေတာင်သူများရဲ စိုက်ပျိး၊  ေမွးြမေရးက   
အတွက်   ေြမအသုံးချေရး၊  စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ၊  မျိးေစ့၊ 
ဓာတ်ေြမသဇာ စတ့ဲ သွင်းအားစုများ အချန်ိမီရရိှုိင်ေရး၊ ထိေရာက်တဲ ့
သုေတသနလုပ်ငန်းများကတစ်ဆင့်   ေဈးကွက်နဲ  ချတိ်ဆက် 
ထားပီး က  အလုိက် တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်လုပ်ြခင်းကွင်းဆက်များ 
ေပ ထွန်းလာေစေရး၊ 

(ခ) ှစ်သန်းေသာ စက်မ လက်မ  လပ်ုသားများအတွက် အထူးစီးပွားေရး 
ဇုန်များ၊ နယ်စပ်စီးပွားေရးဇုန်များ  တည်ေဆာက်ပီး  ေဒသတွင်း 
ချတ်ိဆက်မ  ပိမုိေုကာင်းမွန်ရာကတစ်ဆင့ ်ိင်ုငတံကာကန်ုသွယ်မ  
ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊

(ဂ) သယံဇာတအရင်းအြမစ်များကုိ ေရရှည်ထိန်းသိမ်းုိင်ဖုိ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးစမံျားနဲအည ီတူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းနဲ 
တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ြခင်းအားြဖင့ ်    မျိးဆက်သစ်များအတွက ်
အာမခံချက်ရှိေစေရး၊ 

(ဃ) မှတ်ပံုတင်ပီးေသာ  လုပ်ငန်း ၇ ေသာင်းေကျာ်နဲ  မှတ်ပံုတင်ထားြခင်း 
မရိှေသးတ့ဲ အေသးစား၊ အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 
စက်မ ေတာ်လှန်ေရးအဆင့်ဆင့်ကိ ု  အြမန်ဆုံး  အမီလိုက်ိုင်ဖို 
စက်မ က  နဲဆိုင်တဲ့   မူဝါဒများ     ချမှတ်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသတွင်းိုင်ငံများနဲ  ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေစေရး၊ 

(င) အစိုးရ-ပုဂ လိက အကျိးတူလုပ်ငန်းများ ပိုမိုအားေပးရန်နဲ  ယင်း 
အတွက် ဝန်ေဆာင်မ  စုေပါင်းုံးတစ်ခ ုဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး၊

(စ) ိုင်ငံေတာ်ရဲ အခွန်ဝင်ေငွ မေလျာ့နည်းေစဘ ဲ ြပည်သူများ အခွန် 
ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ေစဖို အခွန်ထမ်းအေြခကို တိုးချဲပီး အခွန် န်း 
ထားများကိ ုေလ ာ့ချေရး၊ 

(ဆ) ဖွံဖိးေရးမှတစ်ဆင့် ယုံကည်မ နဲ  ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ပီး 
အမျိးသား ြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးအတွက် လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက် 
ေရး ဘုံလုပ်ငန်းစ်များ ချမှတ်ေဆာင်ရက်ေရး၊ 

(ဇ) ုိင်င့ံဝန်ထမ်းစနစ်အား စွမ်းေဆာင်ရည်၊ ပညာအရည်အချင်း၊ က မ်းကျင် 
မ နဲ   အေတွအကံအလိုက် ထိုက်တန်တဲ့ ခံစားခွင့်နဲ  ရာထူးတိုးခွင့ ်
ရရှိိုင်မယ့ ်ေနာင်ေရး အာမခံစနစ်၊  ပညာေတာ်သင်စနစ်နဲ   အပို 
ဆုေကးစနစ်များထူေထာင်ေရး၊ 

(ဈ) လူတိုင်းအတွက ်အိမ်ရာပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိေစဖို ဝန်ထမ်းများ ှစ်ရှည် 
ေချးေငွစနစ်နဲ  အိမ်ဝယ်ပုိင်ခွင့်၊ လုပ်သားများအတွက် အငှားအိမ်ရာ 
စနစ် ခံစားပိုင်ခွင့်၊ စွန်ဦးတီထွင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ အိမ်ရာ 
စနစ်ထေူထာင်ိင်ုရန် ှစ်ရှည် အမ်ိရာေချးေင ွေလ ာက်ထားခွင့မ်ျားကိ ု
စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်သွားေရး၊

(ည) တည်ဆဲစက်မ ဇုန်များကို ေခတ်နဲအညီ အဆင့်ြမင့်တင်ပီး ေရရှည ်
တည်တံမ့ယ့ ်မိြပစမီကံန်ိးများကိ ုဌာနေပါင်းစု၊ံ အဖဲွအစည်းေပါင်းစု၊ံ 
အလ ာအသီးသီးနဲ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊

(ဋ) ြပည်သတူိင်ုး လ ပ်စစ်မီး၊ ေသာက်သုံးေရနဲ အြခားြပည်သူဝန်ေဆာင်မ  
လပ်ုငန်းများကိ ုသင့တ်င့တ်ဲအ့ခ န်းထားနဲ  လုေံလာက်စွာ ရယသူုံးစဲွ 
ိုင်ေရး၊

(ဌ) မသန်စွမ်းများ၊ ထခိိက်ုနစ်နာလွယ်သမူျား၊ လမူ ေရးအရခဲွြခားဆက်ဆ ံ
ခရံိင်ုသမူျားကိ ုထေိရာက်စွာ ကာကွယ်ေပးိင်ုမယ့ ်လမူ ကာကွယ် 
ေရးစနစ်များ ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး ေဆာင်ရက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။

ြပည်သူလူထုကီးရှင့ ်. . .
ဒတုယိပိင်ုးအေနနဲ  က န်မတို ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတဟီာ နယ်ပယ်ေဒသ 

အသီးသီးက မဟာမတ်ိအဖဲွအစည်းများ၊ အားေပးေထာက်ခသံမူျားနဲ  စစ်မှန်တဲ ့
ဒမီိကုေရစ ီဖက်ဒရယ်စနစ် ထွန်းကားေရးဦးတည်ချက်အား ေဆာင်ရက်လျက်ရိှတဲ ့
တိင်ုးရင်းသားပါတမီျားနဲ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိင်ုဖို ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  လမူ စီးပွား 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးမူဝါဒများကိ ု ေရးဆွဲချမှတ်ထားရှိပါေကာင်း ြပည်သူလူထ ု
တစ်ရပ်လုံးသို အစီရင်ခံတင်ြပအပ်ပါတယ်ရှင-် 

(က) တိင်ုးေဒသကီးနဲ ြပည်နယ်အသီးသီးရဲ လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 
အတွက် ေဒသအလိုက် အားသာချက်များအေပ  မူတည်ပီး ေဒသ 
ဆိုင်ရာဖွံဖိးမ  မူဝါဒနဲ  မဟာဗျဟာများေရးဆွဲ၍ ြပည်ေထာင်စု 
အဆင့် ဖွံဖိးေရးမူဝါဒများနဲ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဖာ်ထုတ်သွားရန်၊ 

(ခ) ဖက်ဒရယ်မအူား အေြခခဥံပေဒအရ ချ်းကပ်မ အြပင် ပိမုိလုက်ေတွ 
ကျကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်မယ့် စီးပွားေရးမူဝါဒေရးရာ ချ်းကပ် 
မ ြဖင့် ြပည်နယ်နဲ   တိုင်းေဒသကီးများအကား   ကိုင်းက န်းမှီ၊ 
က န်းကိုင်းမှ ီရပ်တည်ေနရတဲ့ စီးပွားေရးက  ကီးများ ပိုမိုဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစမယ့ ်ဘုလံပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုသတ်မှတ်သွားရန်၊

(ဂ) တိုင်းရင်းသားလူမျိးများအားလုံးရဲ ကိုယ်ပိုင်ြပ  ာန်းခွင့်ရရှိေရး၊ 
တန်းတူညီမ မ ရှိေရး၊ စာေပ၊ ယ်ေကျးမ  ရှင်သန်ထွန်းကားေရးတို 
အတွက် မခိင်တိင်ုးရင်းသား ဘာသာစကား သင်ကားပိင်ုခွင့အ်ပါအဝင် 
ိုင်ငံတကာအေတွအကံများကို သင်ခန်းစာယူပီး  သုေတသန 
ေတွရှိချက်များအေပ မူတည်၍ ေရှေြပးစီမံချက်များ အေကာင် 
အထည်ေဖာ်မ ကိုသုံးသပ်ကာ မူဝါဒများချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားရန်၊ 

(ဃ) တိုင်းရင်းသားေဒသများရဲ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲ  ကိုယ်ပိုင်ရပ်တည ်
ိုင်မ ကို  အေထာက်အကူြပမယ့်   ြပည်သူဘ  ာစီမံခန်ခွဲမ ၊ 
တိင်ုးေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ်အလိက်ု ဘ  ာရန်ပုေံငလွျာထားပိင်ုခွင့၊် 
နယ်စပ်ေဒသ ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများမှ ရရိှိင်ုမယ့ ်အေကာက်ခွန်နဲ  
အြခားအခွန်များ ခဲွေဝသံုးစဲွေရး စတ့ဲ ဘ  ာေရး မူဝါဒများနဲ စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများကိ ုြပန်လည်သုံးသပ ်ြပင်ဆင်သွားရန်၊ 

(င) တိုင်းေဒသကီးနဲ    ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
အားလုံး အတူတကွကံေတွေနရတဲ့ အမျိးသားစိန်ေခ မ ကီးများ 
ြဖစ်တဲ့ ေရ ေြပာင်းအလုပ ်လုပ်ကိုင်မ ၊  မူးယစ်ေဆးဝါး အ ရာယ်နဲ      
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်  ပျက်စီးြပန်းတီးမ ဆိုင်ရာ ြပဿနာများကိ ု 
စုေပါင်းအေြဖရှာသွားရန်၊ 

(စ) ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအားလုံး  အတတူကွရရိှ 
လာတဲ့    ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများြဖစ်တဲ ့ 
အာရှအြမန်လမ်းမကီး စီမံကိန်းနဲ  တုတ်-ြမန်မာ စီးပွားေရးစ  က  
စီမံကိန်းများမှာ  ြပည်နယ်အသီးသီးနဲ  တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှ ိ
စ  က မိများတစ်ေလ ာက်     ဟန်ချက်ညီညီချတိ်ဆက်ိုင်မယ့် 
မဟာဗျဟာနဲ  နည်းဗျဟာများကိ ုပူးေပါင်းေဖာ်ထုတ်သွားရန်၊ 

(ဆ) တုိင်းေဒသကီးနဲ ြပည်နယ်အသီးသီးမှာ မိမိတုိေဒသရဲ အားသာချက်နဲ  
အခွင့်အလမ်းများအေပ   မူတည်ပီး   ဦးစားေပးေဆာင်ရက်မယ့ ် 
ထုတ်ကုန်အမယ်  သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်ေရးမဟာဗျဟာအတွက ်
လိုအပ်မယ့် စီးပွားေရးမူဝါဒများ ချမှတ်ေရးဆွဲသွားရန်တို  ြဖစ်ပါ 
တယ်ရှင့်။

ြပည်သူလူထုကီးရှင့ ်. . .
တတိယအချက်အေနနဲ  တင်ြပလိုတာကေတာ ့အထက်ပါ လူမ ေရးှင့် 

စီးပွားေရးမူဝါဒများကိ ု   ေကာင်းမွန်စွာ    အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းအြပင ်
က န်မတို ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီဟာ လာမယ့် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်မှာ 

၂၀၀၈ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအား 
ေအာက်ပါအတိင်ုး အဆင့ဆ်င့ြ်ပင်ဆင် 
ိုင်ဖို သက်ဆိုင်သူအားလုံးနဲ   ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်ရှင့်။

ဒမီိကုေရစစီနစ် ြပည့ဝ်ခိင်ုမာစွာ 
ထွန်းကားေရးနဲ      ပတ်သက်ပီး                 
ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ      ဥပေဒခုံုံးကို  
ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာ    အာဏာရဲ  
ခက်မသုံးြဖာြဖစ်တဲ့      ဥပေဒြပ 
လ တ်ေတာ်၊   အပ်ုချပ်ေရးအာဏာပိင်ု 
အစိုးရ၊  တရားလ တ်ေတာ်နဲ    တရား 
လ တ်ေတာ်ချပ်တိုရဲ    ေဆာင်ရက်ချက် 
များဟာ  အေြခခဥံပေဒနဲ ကိက်ုညြီခင်း 
ရှိ မရှိ စိစစ်ြခင်း၊ ယင်းတိုအကား အေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာ အြငင်းပွားမ များ 
ေြဖရှင်းြခင်း၊  ထိသုို အြငင်းပွားဖွယ်ရာရိှတဲ ့ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များကိ ုြပင်ဆင် 
ိုင်ရန် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်သို အကံြပြခင်း စတဲ့ လုပ်ငန်းများကို 
က မ်းကျင်မှန်ကန်စွာ ေဆာင်ရက်သွားုိင်ေရး လုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်ရှင်။

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စစုနစ် ေကာင်းမွန်လျင်ြမန်စွာ ေပ ထွန်းလာေရးနဲ 
ပတ်သက်ပီး ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒမှာပါရှိတဲ ့ တိုင်းေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ် 
များရဲ လပ်ုပိင်ုခွင့န်ဲ  တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု ေအာက်ပါအတိင်ုး ြပင်ဆင်ိင်ုရန် 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

စစ်မှန်တဲ့   ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုေပ ထွန်းေရးနဲ  လုံေလာက်တဲ့ 
ကိယ်ုပိင်ုြပ  ာန်းခွင့ ်ရရိှေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ်အစုိးရများကုိ 
ယခုထက်ပုိမုိလုပ်ကုိင်ခွင့်ရရိှေစဖုိ ၂၀၀၈ ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒပါ ြပည်ေထာင်စ ု
ဥပေဒြပစာရင်း(ဇယား-၁)၊   တိုင်းေဒသကီးနဲ   ြပည်နယ်ဥပေဒြပစာရင်း 
(ဇယား-၂)နဲ အြခားဥပေဒြပစာရင်းများြဖစ်တ့ဲ(ဇယား-၃ နဲ ၅)တုိကုိ လက်ေတွ 
ကျကျ   ြပင်ဆင်ေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါ 
တယ်ရှင်။

ိင်ုငေံတာ်ရဲ အချပ်အြခာအာဏာနဲ  နယ်နမိတ်ိတည်တံေ့ရးကိ ုအကာ 
အကွယ်ေပးဖို  ေခတ်မီပီး  စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိတဲ ့  တပ်မေတာ်အဖွဲအစည်း 
ခိင်ုမာစွာရပ်တည်ိင်ုေရးအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုေံလာက်တဲ ့အာမခခံျက် 
များနဲ တပ်မေတာ်ရဲ အမျိးသားုိင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  ကုိ ငိမ်းချမ်းေရး 
ေဆွးေွးမ  ရလဒ်များအေပ မူတည်ပီး  ေအာက်ပါအတိုင်း  ြပင်ဆင်ိုင်ဖို 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်- 

(က) တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က အမည်စာရင်းတင်သွင်းတဲ ့
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး၊ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 
များကုိ ုိင်ငံေတာ်သမ တကအတည်ြပခန်အပ်ပီးတာနဲ စစ်ဘက်မှ 
အရပ်ဘက်သုိ ေြပာင်းလဲတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေစြခင်းြဖင့် ေကာင်းမွန် 
တဲ့ အရပ်ဘက်-စစ်ဘက်ဆက်ဆံေရး တည်ေဆာက်သွားရန်။

(ခ) အမျိးသားကာကွယ်ေရးနဲ    လုံ ခံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို 
အထူးြပေဆွးေွးညိ  င်းဖို    ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်မှာ 
တပ်မေတာ်သားကုိယ်စားလှယ်များနဲ ေရးေကာက်ခံ ကုိယ်စားလှယ် 
များ အေရအတွက်မ တစွာပါဝင်တ့ဲ လ တ်ေတာ်ေရးရာေကာ်မတီ 
များ ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်သွားရန်။ 

(ဂ) တစ်ဖက်မှာလည်း ိုင်ငံေတာ်ရဲ အမျိးသားိုင်ငံေရး ဦးေဆာငမ်  
အခန်းက  မှာ တပ်မေတာ်သားများက  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနမ  
ေကာင့်   ကာကွယ်ေရးနဲ  လံု ခံေရးဆုိင်ရာ  မူလတာဝန်များ 
ထမ်းေဆာင်မ       မလစ်ဟာေစဖို     လ တ်ေတာ်အသီးသီးမှာ  
တပ်မေတာ်သားကုိယ်စားလှယ်များ  ပါဝင်ေနမ ကိ ု ငိမ်းချမ်းေရး 
ေဆွးေွးြခင်းရလဒ်များအေပ   မူတည်ပီး  အဆင့်ဆင့်ေလ ာ့ချ 
သွားရန် အကံြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်ရှင့်။ 

ဒါ့အြပင် သန်ရှင်းေသာအစိုးရ၊  ေကာင်းမွန်ေသာ အုပ်ချပ်ေရးစနစ ်
ြဖစ်ထွန်းလာေစရန်နဲ  ဒမီိကုေရစစီနစ် ရှင်သန်အားေကာင်းလာေစရန်အတွက် 
အေရးပါလှေသာ  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ရဲ  စုဖွဲမ ကို 
အှစ်သာရရှိရှိ ခိုင်မာစွာေဆာင်ရက်ိုင်ေရး တိကျြပတ်သားေသာ လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများ ြပ  ာန်းိုင်ရန် ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်ရဲ  စီးပွားေရးစနစ်ြဖစ်တဲ့  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်
ေအာင်ြမင်စွာထွန်းကားပီး  ိုင်ငံသားတိုင်းရဲ ဝင်ေငွတိုးတက်ေရး၊ အလုပ် 
အကုိင်ရရိှေရး၊ အနာဂတ်လူေနမ  အဆင့်အတန်းအား ေဒသတွင်းုိင်ငံများနဲ  
ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေစေရးတိုအတွက် ိုင်ငံေတာ်ရဲအခန်းက  နဲ  တာဝန် 
များကို တိကျစွာ သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။
ြပည်သူလူထုကီးရှင့ ်. . .

ေနာက်ဆုံးအချက်အေနနဲ     ိုင်ငံေတာ်မှာ   တရားမ တြခင်း၊ 
လွတ်လပ်ြခင်းနဲ   ညီမ ြခင်းတည်းဟူေသာ  ေလာကပါလတရားများ   ပိုမို 
ထွန်းကားလာေစဖို၊  ိုင်ငံသားများရဲ မူလအခွင့်အေရးနဲ  တူညီေသာ အခွင့် 
အလမ်းများကုိ ုိင်ငံသားတုိင်းလက်လှမ်းမီေစဖုိ လုိအပ်ေနတ့ဲ ဥပေဒြပေရး၊ 
အုပ်ချပ်ေရးနဲ    တရားစီရင်ေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို   ဆက်လက် 
ေတာင်းဆိ ုေဆာင်ရက်သွားမယ့အ်ြပင် အတတ်ိမှာြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့တရားမ တမ  
ကျိးေပါက်ခဲ့ရြခင်းများကိ ုအြပသေဘာေဆာင်တဲ ့တရားမ တမ  ြပန်လည် 
ေပါင်းစည်းေပးေရးမနူဲ  လပ်ုငန်းစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
သွားမှာြဖစ်ပါေကာင်း အစီရင်ခံတင်ြပရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်ရှင့်။ 

ြမန်မာုိင်ငံသူ ုိင်ငံသားများအားလံုး ကုိယ်စိတ်ှစ်ြဖာ ကျန်းမာ၊ ချမ်းသာ 
ကပါေစရှင်။



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊ ၂၀၂၀

ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်) ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

မဘိြပည်သမူျားှင့တ်ကွ   ရှမ်းန(ီတိင်ုးလျန်)  မျိးွယ်စမုျားှင့ ် အတေူန 
ညေီနာင်တိင်ုးရင်းသားများအားလုံး ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ(COVID-19)မှ ကင်းရှင်း 
ကပါေစ။ ြပည့ဝ်လုံ ခံေသာ လမူ ဘဝများကိလုည်း တည်ေဆာက်ိင်ုကပါေစလို 
ဦးစွာပထမ ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်ကေတာ့    ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)    ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတ ီ
(ဗဟိေုကာ်မတ၊ီ အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ) ဦးစိင်ုးိင်ုိင်ုေကျာ် ြဖစ်ပါတယ်။ 

 မိဘြပည်သူအေပါင်းတိုခင်ဗျား
က န်ေတာ်တို ရှမ်းန(ီတိင်ုးလျန်)ှင့ ်ေြမာက်ပိင်ုးရှမ်းမျိးွယ်စဝုင် အေပါင်း 

တိုဟာ   လွန်ခဲေ့သာ   ရာစှုစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက    ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း 
ဝင်ေရာက်အေြခချေနထိင်ုခဲ့ကပီး   ြဖစ်ပါတယ်။  ဒလီိ ုအေြခချေနထိင်ုရာမှာ 
က န်ေတာ်တို ဘိုးေဘးဘီဘင်ေတွဟာ နယ်သစ်၊ ပယ်သစ် ရှာေဖွေတွရှိပီး 
ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းကာ ဓားမဦးချ အေြခချေနထိင်ုခဲြ့ခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာသာ 
စကား၊ စာေပ၊ ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့ထံုးတမ်းှင့် အုပ်ချပ်မ  အတတ်ပညာေတွ 
လည်း   အဲဒီကတည်းက   အဆင့်ြမင့်ထွန်းကားေနခဲ့ပီး   ြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တို ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)ှင့် ေြမာက်ပိုင်းရှမ်းမျိးွယ်စုများ အေြခချ 
ေနထုိင်လျက်ရိှတ့ဲ ေဒသေတွကေတာ့ စစ်ကုိင်းတုိင်းေြမာက်ပုိင်းမှာ ကေလး၊ 
တမူး၊ ေမာ်လိုက်၊ ေဖာင်းြပင်၊ ဟုမ လင်း၊ ခ ီး၊ နန်းယွန်း၊ ကသာ၊ ထီးချိင့်၊ 
အင်းေတာ်၊ ဝန်းသို၊  ေကာလင်း၊ ပင်လည်ဘူး၊ ဗန်းေမာက်တိုြဖစ်ကပီး 
ကချင်ြပည်နယ်မှာ မိုးညင်း၊ မိုးေကာင်း၊ ဖားကန် ၊ ဝိုင်းေမာ်၊ ြမစ်ကီးနား၊ 
တိုင်း၊ ဗန်းေမာ်၊ ေရ ကူ၊ မိုးေမာက်၊ မံစီတိုြဖစ်ပီး ရှမ်းြပည်ေြမာက်ပိုင်းမှာ  
မိုးမိတ်၊ မဘိမ်းေဒသများပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

နယ်ချဲဆန်ကျင်ေရးေခတ်မှာ က န်ေတာ်တိုရှမ်းနီေတွဟာ ဝန်းသို 
ေစာ်ဘွား ဦးေအာင်ြမတ်ဦးေဆာင်ပီး နယ်ချဲအဂ  လပ်ိေတကွိ ုခခုတံိက်ုခိက်ုခဲ ့
ကပါတယ်။ နယ်ချဲေတာ်လှန်ေရးှင့ ်ဖက်ဆစ်ဆန်ကျင်ေရးေတမှွာ အသက် 
ေသွးေခ းတိုကို ပဓာနမထားဘဲ စွမ်းစွမ်းတမ ံေတာ်လှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကလို 
ိင်ုငေံတာ်က ေမာ်ကွန်းဝင် ဆတုဆံပ်ိေပါင်း (၇၀)ေကျာ် ချးီြမင့်ပီး အသအိမှတ် 
ြပခဲ့ပါတယ်။

လွတ်လပ်ေရးရပီး  ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းသူေခတ်မှာ  က န်ေတာ်တို  
ရှမ်းနအီပါအဝင်  ေြမာက်ပိင်ုးမျိးွယ်စဝုင်တိုဟာ  လက်နက်ကိင်ုဆန်ကျင်ြခင်း 
မြပခဲ့ဘဲ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ဒိုးတူေပါင်ဖက ်တစ်သားတည်း ေနထိုင်ခဲ့ကတာပ ဲ
ြဖစ်ပါတယ်။

 မိဘြပည်သူများခင်ဗျား
ယခုကဲ့သို က န်ေတာ်တို ရှမ်းနီလူမျိးများဟာ ြပည်ေထာင်စုအေပ မှာ 

သစ ာေစာင့်သိ တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ေပမယ့် အြခားအတူေန တိုင်းရင်းသားများ 
ကဲ့သို ိုင်ငံေရးအခွင့်အလမ်း တန်းတူညီမ မ  မရရှိခဲ့ေသးပါဘူး။

ဒါေကာင့်    တိုင်းရင်းသားများနည်းတ ူ   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရရှိဖို၊ 
ကိုယ့်လူမျိးအမည်မှန်ကို ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမှာ ထည့်သွင်းိုင်ဖို 
က န်ေတာ်တုိပါတီက စွမ်းစွမ်းတမံ ကိးပမ်းအားထုတ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ိုင်ငံေတာ်ကို   တရားဝင်တင်ြပေတာင်းခံသွားိုင်ဖိုပဲ  လိုအပ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့မ်ို က န်ေတာ်တုိနဲ ပူးေပါင်းကပါ၊ အားေပးကပါ၊ ေထာက်ခံကပါလုိ 
  းေဆာ်တိုက်တွန်းအပ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုပါတီရဲ မူဝါဒ၊ ေရှလုပ်ငန်းစ်တိုနဲပတ်သက်ပီး ပါတီမှ 
တာဝန်ေပးချက်အရ   ပါတရီဲေနာက်ခသံမိင်ုး၊  မဝူါဒများနဲ  ေရှဆက်ေဆာင်ရက် 
မယ့ ်လပ်ုငန်းစ်များကိ ုမဘိြပည်သမူျားအား အသေိပးတင်ြပသွားမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။

 မိဘြပည်သူများခင်ဗျား
သမိင်ုးအရ   တစတုစည်းတည်းရိှေနတဲ ့ က န်ေတာ်တို  ရှမ်းနလီမူျိးများ 

ေနထိုင်ရာေဒသတစ်ခုလုံးဟာ ၁၉၄၈ ခုှစ် ပါလီမန်လ တ်ေတာ်ရဲ ဆုံးြဖတ် 
ချက်အရ ကချင်ြပည်နယ်နဲ  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးအတွင်းကိ ုနယ်ေြမခဲွေဝ သတ်မှတ် 
ခံခ့ဲရပါတယ်။ က န်ေတာ်တုိေနထုိင်ရာေဒသဟာ ေခတ်အဆက်ဆက် အစုိးရ 
များရဲ အုပ်ချပ်ေရးပုံစံများေကာင့် ေရေြမတစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းရှိေသာ်
လည်း ခွဲြခားအုပ်ချပ်ခံခဲ့ရပီး တစုတစည်းတည်း ေနထိုင်ခွင့်၊ လူမျိးစုများ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခွင့်များ ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒါေ့ကာင့ ်၁၉၆၀ ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုး ေပ ေပါက်ခဲတ့ဲ ့လက်နက်ကိင်ုတိက်ုပဲွ 
များနဲ  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ခက်ခဲကမ်းတမ်းမ ေကာင့ ်နယ်ေြမတစ်ခုနဲ  
တစ်ခု ဆက်စပ်မ ကင်းကွာခဲ့ပီး က န်ေတာ်တိုရဲ ရှမ်းနီနဲ  ေြမာက်ပိုင်းရှမ်း 
မျိးွယ်စုများအတွက် တိုင်းရင်းသားအခွင့်အေရး၊ ိုင်ငံေရးအခွင့်အလမ်း၊ 
ကိုယ့်လူမျိးအတွက ်ကိုယ့်ကမ ာကိုယ်ဖန်တီးိုင်မ  အခွင့်အေရးများ ဆုံး ံး 
ခဲ့ရပါတယ်။

အကျိးဆက်ကေတာ့ ိုင်ငံေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊    စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊   နယ်ေြမေဒသ 
တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရး   အစရိှတဲ ့ ဘက်ေပါင်းစုမှံာ  
ေအာက်ကျေနာက်ကျ ခ တ် ခံကျခ့ဲရတယ်လုိ  ဆုိချင်ပါတယ်။ နယ်ေြမေဒသ 
အေြခအေန မတည်ငမ်ိမ နဲ  ိင်ုငေံရးစနစ်များေအာက်မှာ မဖံွဖိးမ ၊ ေကာက်ရံ 
မ ၊ မလုံ ခံမ ၊ ဆင်းရဲမ ၊ အသိပညာအားနည်းမ ၊ ကျန်းမာေရးချိတဲ့မ များနဲ  
က န်ေတာ်တို ရှမ်းနီလူမျိးများ၊ ေဒသခံြပည်သူလူထုများ ယေနတိုင် ရင်ဆိုင် 
ေနကရဆဲ ြဖစ်ပါတယ်။

အတိုချပ်ေြပာရင်   အထက်ပါအေြခအေန၊   အြဖစ်အပျက်များကို 
အေကာင်းခံပီး က န်ေတာ်တုိေနထုိင်ရာေဒသ၊ က န်ေတာ်တုိရှမ်းနီမျိးွယ်စု
များနဲ ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက်   ေနာက်ထပ်မေတွကံ၊  မခစံားရေလေအာင်  
ဒီလိုအဆိုးသံသရာ ြဖစ်စ်ေအာက်မှ လွတ်ေြမာက်ေအာင် က န်ေတာ်တိုရဲ 
(S.S.P-ပါတ)ီ ြဖစ်ေပ လာခဲတ့ာ ြဖစ်ပါေကာင်း မဘိြပည်သမူျားကိ ုေလးစားစွာ 
တင်ြပအပ်ပါတယ်။

 မိဘြပည်သူများခင်ဗျား
ဆက်လက်ပီးေတာ ့က န်ေတာ်တို S.S.P ပါတီရဲ ရည်ရယ်ချက်၊ မူဝါဒ 

များနဲ  ေရှလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအကျ်းချံးတင်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
 ရည်ရယ်ချက်ေတွကေတာ့

(က) ိုင်ငံသားအားလုံး၏ အေြခခံလူအခွင့်အေရးများကို အာမခံိုင ်
ေသာ  ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကီးအား  ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုစနစ်ြဖင့ ်
တည်ေဆာက်ရန်။

(  ခ  ) ိင်ုငေံတာ်ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊  တည်ငမ်ိေရးအတွက် 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်။

(   ဂ  ) ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများအချင်းချင်း ယှ်တဲွေနထိင်ု၍ ေနထိင်ုရာ 
ေဒသ၏ အကျိးစီးပွားများကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ပီး မမိတိို၏ အမျိးသားေရး 
ရည်မှန်းချက်များကိ ုေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရက်ရန်။

(ဃ) ေပျာက်ကွယ်ေနပီြဖစ်ေသာ  တုိင်းရင်းသားတုိ၏  အမျိးသားေရး 
လက ဏာ ြပန်လည်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့်  သမိုင်းအေမွအှစ်၊  စာေပ၊  
ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်းများ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်။

(  င  ) အမည်နာမှင့ ်ေနရာေဒသကဲွြပားေနေသာ မမိတိို၏ အမျိးသားများ 
အားလံုးြပန်လည်စုစည်းပီး အမျ ိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးအား တည်ေဆာက်ရန်။

(  စ  ) ေြပာင်းလဲေနေသာ ြမန်မာ့ိုင်ငံေရး အေြခအေနေပ မူတည်၍ 
ရှမ်းနီှင့်  ေြမာက်ပိုင်းရှမ်းမျိးွယ်စုများ၏    အမျိးသားအကျိးစီးပွားအား 
ေဖာ်ေဆာင်ရယူရန်။

(ဆ) မငိမ်းချမ်းမ ၊ မတည်ငိမ်မ ေကာင့ ်   ြဖစ်ေပ လာေသာ မတရား 
ဖိိှပ်မ ၊ ဆက်ေကးေကာက်ခံမ ၊   လူသူစုေဆာင်းမ ၊  အဓမ ည်းပန်းိှပ်စက်မ  
များအား ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်။ 

 ပါတီ၏မူဝါဒသေဘာတရားများ
(က) ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းအရ ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ုတည်ေထာင်ိင်ု 

မှသာ၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍ ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ  တရားမ တမ ှင့် တန်းတူ 
ညီမ ေသာ ိုင်ငံေတာ်ြဖစ်ေပ မည်ဟု ယုံကည်သည်။ 

(  ခ  ) မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသအလိုက ်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ် 
တစ်ဝန်းလံုး၌ ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးမ  
အြပည့်အဝရရှိိုင်ရန ်ရည်ရယ်သည်။

(  ဂ  ) ိင်ုငေံတာ်၌ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေဒသအလိက်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
တိင်ုးရင်းသားများအချင်းချင်း ေအးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ုပီး တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ယုံကည်မ ၊ တန်းတူညီမ ၊ တရားမ တမ များအား လက်ကိုင်ထား၍ 
ေဒသအကျိးစီးပွား၊ ိုင်ငံေတာ်အကျိးစီးပွားများအား ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန် 
ရည်မှန်းသည်။

(ဃ) တိုင်းရင်းသားအေရးကိစ အား စစ်မှန်ေသာေစတနာြဖင့် အမှန် 
တကယ် ဦးေဆာင်ေဆာင်ရက်မည့်ပါတီ ြဖစ်ေပ လာေရး၊ တိုင်းရင်းသား 
(လူနည်းစု)မျိးွယ်စုများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန ်
ပါတီ၏အဓိကမူဝါဒအြဖစ ်သတ်မှတ်သည်။

(  င  ) မိမိတိုရှမ်းနီှင့ ်      ရှမ်းမျိးွယ်စုများ     အကျိးစီးပွားအတွက ်
တုိင်းရင်းသားပါတီအဖဲွအစည်းများ၊ ေဒသအလုိက်တည်ရိှေနေသာ လူမ ေရး 
အဖွဲအစည်းများ၊   တိုင်းရင်းသားစာေပ၊  ယ်ေကျးမ အဖွဲအစည်းများှင့ ်
လက်တွဲေဆာင်ရက်မည်။

(  စ  ) မည်သည့်ပါတီ၊  အဖွဲအစည်း၊   လူပုဂ ိလ်မခွဲြခားဘဲ  ပါတီမူဝါဒ 
သေဘာတရားများှင့်အည ီတိုင်းရင်းသားအေရး၊  ေဒသအေရး၊ ိုင်ငံအေရး 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆  

ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်) ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ ဗဟိုေကာ်မတီ၊ အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးစိုင်းိုင်ိုင်ေကျာ်က  ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ်  စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၆  ရက် ညပိုင်းတွင် ေရဒီယိုှင့် 
ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်-

ကစိ များအား   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည်။ 
(ဆ) ရှမ်းနီှင့်       ေြမာက်ပိုင်း 

ရှမ်းမျိးွယ်စမုျား၏ အေရးကစိ များအား 
ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်    ဆ  
ရှိသည့် မည်သည့်ပုဂ ိလ်မဆို၊   လူမျိး၊ 
ဘာသာမေရး ပါတီမှ ပါတီဝင်အြဖစ ်
လက်ခံမည်။

(  ဇ  ) ိုင်ငံေရးမဟာမိတ်မူဝါဒကို 
လက်ခံကျင့်သုံးမည်။ 

 မိဘြပည်သူများခင်ဗျား
က န်ေတာ်တို ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)နဲ  

ေြမာက်ပိုင်းရှမ်းမျိးွယ်စုများ ေနထိုင ်
တဲ့   ေဒသများဟာ   တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ မရှိေသးဘဲ   ယေနထက်တိုင ် 
လက်နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများ မရပ်စဲိုင်ေသးတာ မိဘြပည်သူများလည်း သိပီး 
ြဖစ်မှာပါ။ ဒီလိုကာလ၊ ဒီလိုအေြခအေနမျိးမှာ က န်ေတာ်တို လူမျိးစုများ၊ 
ေဒသခံလူထုများအတွက် လွတ်လပ်ြခင်း၊ တရားမ တြခင်း၊ တန်းတူညီမ ြခင်း 
ဆိုတဲ့ အခွင့်အေရးများကိ ုမေမ ာ်လင့်ိုင်တဲ့အြပင ်ေဒသအကျိးစီးပွား၊ ိုင်ငံ
အကျိးစီးပွားလိုဆိုရမှာြဖစ်တဲ ့စီးပွားေရးလုပ်ငန်း၊ ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး၊ 
လယ်ယာစိက်ုပျိးေရး၊ သယဇံာတတူးေဖာ်ထတ်ု လပ်ုေရး၊ နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရး၊ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း အစရှိတဲ့ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ဖို 
အခွင့်အလမ်းနည်းပါးေနတာကို   နားလည်ိုင်မှာပါ။  ဒါ့အြပင် အေြခခံ 
အေဆာက်အအုံေတွြဖစ်တဲ့  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ 
ေဆးေပးခန်းတည်ေဆာက်ေရး၊   လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး၊  စက်မ လုပ်ငန်းများ 
တည်ေထာင်ေရးအစရှိတဲ ့လုပ်ငန်းများကိုတည်ေထာင်၊ ေဆာက်လုပ်ိုင်မှာ 
မဟတ်ုပါ။   ဒါေတကွိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်ဖုိဆုိလ င်  ပထမဦးစွာလိအုပ် 
တာဟာ နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊  လက်နက်ကိုင်တိုက်ပွဲများ 
ရပ်စဲေရး တစ်နည်းေြပာရရင် ငိမ်းချမ်းေရးဟာ က န်ေတာ်တုိအတွက် အဓိက 
အေရးအကီးဆုံး၊ ဦးစားေပးရမယ့ ်လုပ်ငန်းြဖစ်တယ်လို က န်ေတာ်တိုပါတကီ 
ခံယူထားပါတယ်။

ဒါေကာင့်   က န်ေတာ်တို  (S.S.P)ပါတီအေနြဖင့်  အမျိးသားိုင်ငံေရး 
လုပ်ငန်းစ်(၄)ရပ် ချမှတ်ပီး ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

နပံါတ်(၁)လပ်ုငန်းစ်အေနြဖင့ ်ရှမ်းနလီမူျိးများှင့ ်အတေူနတိင်ုးရင်းသား 
များ၏   တစ်ဦးချင်းဘဝ   တိုးတက်ြမင့်မားေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊   
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်    လည်းေကာင်း    ငိမ်းချမ်းေရးသည ်
မြဖစ်မေနလိုအပ်ေသာ ရတနာတစ်ပါး ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက်   S.S.P  ပါတီက  
တစ်တပ်တစ်အား  ပါဝင်ေဆာင်ရက်သွားမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။

နံပါတ်(၂) လုပ်ငန်းစ်အေနှင့် အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးမှသည ်ိုင်ငံေရး 
ေဆွးေွးပွဲစားပွဲဝိုင်းဆီသို    ိုင်ငံေရးယ်ေကျးမ   အဆင့်ြမင့်ြမင့ ်  ေဆွးေွး 
ိုင်ကေရးကိ ုပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ပီး  အမျိးသားိုင်ငံေရးလုပ်ငန်းစ် 
ကို ေဖာ်ေဆာင်ဖိုရန် ြဖစ်ပါတယ်။

နပံါတ်(၃) လပ်ုငန်းစ်အေနြဖင့ ်ရှမ်းနလီမူျိးများှင့ ်အတေူနတိင်ုးရင်းသား 
များ၏ေဒသလမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊       ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊  သစ်ေတာှင့ ်  သဘာဝရင်းြမစ်  ထန်ိးသမ်ိးတိုးတက်ေစေရး၊  
ေမွးြမေရး၊ ကုန်သွယ်ေရး၊ စုိက်ပျိးေရးစသည့် စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ 
ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး  အစရှိသည့်   လူမ ေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ လုပ်ငန်းစ် 
များအား   အမျိးသား အကျိးစီးပွား လပ်ုငန်းစ်များအြဖစ် ေဖာ်ေဆာင်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

နံပါတ်(၄) လုပ်ငန်းစ်အေနြဖင့်  ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကေရစီြပည်ေထာင်စု 
တည်ေဆာက်ေရး၊ အေြခခံခိုင်မာပီး  ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးကို အကျိး 
ြဖစ်ထွန်းေစေသာ    အေြခခံဥပေဒတစ်ရပ်ေပ ေပါက်လာေရး၊  သန်ရှင်း 
ေကာင်းမွန်ေသာ အစိုးရတစ်ရပ် ေပ ေပါက်လာေရး၊ ြပည်သူက ေလးစား 
တန်ဖိုးထားေသာ   တရားစီရင်မ များ   ြဖစ်ထွန်းလာေစေရး  အစရှိတဲ့ 
ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်လုပ်ငန်းစ်ကို အြခားိုင်ငံေရး အင်အားစုများနဲအတ ူ
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရန ်ြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တင်ြပခဲတ့ဲ ့ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်းစ်(၄)ရပ်ကိ ုရှမ်းနမီျိးွယ်စမုျား 
ှင့် အတူေနတိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများအေနြဖင့် ပကတိတည်ရှိေနတဲ့ 
နယ်ေြမေဒသ အေြခအေန၊ ိုင်ငံေရးအေြခအေနများေအာက်တွင် မိနယ ်
တစ်ခုချင်းရဲ   တိုးတက်ဖွံဖိးေရး၊   ေဒသတစ်ခုလုံးဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ 
ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် မိဘြပည်သူများက 
က န်ေတာ်တို ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်)ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ (S.S.P-ပါတီ) 
ကို  ြပည်သူကိုယ်စားလှယ်များအြဖစ ် ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေပးမယ်ဆိုရင ်
ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသမ  အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွား 
ပါမယ်ဆိုတာ ကတိြပရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။

(အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ)်



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူဆ ှင့်အညီ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲဆီသို . . .

ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ ြပည်ေထာင်စုဖွား တုိင်းရင်းသားမိဘ ညီအစ်ကုိ 
ေမာင်ှမ  ြပည်သူများခင်ဗျား

ယခုလိုုပ်ြမင်သံကား၊  ေရဒီယိုမှာေဟာေြပာတင်ြပခွင့်ကိ ု  စီစ်ေပး 
ေသာ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အား အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

က န်ေတာ်ကေတာ့       ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်
ဖွံဖိးေရးပါတီ၏ဥက    ဦးလှခမ်ေဒါင်ခမ့် ြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တို    ေလာ်ေဝ တိုင်းရင်းသားများသည်   ေမခြမစ်(ေခ ) 
ေလာင်ဗျစ်ြမစ်ကိ ုဗဟိုြပပီး ေနထိုင်ဆင်းသက်လာေသာ လူမျိးများြဖစ်ပါ 
တယ်။ ကချင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တွင် အများဆံုးေနထုိင်ကပါတယ်။

က န်ေတာ်တို ေလာ်ေဝ လမူျိးေတဟွာ ေကျးလက်ေနလမူျိးများ ြဖစ်က 
ပါတယ်။  ပညာတတ်  အင်မတန်နည်းပါးပီး  ဆင်းရတဲဲ ့အမ်ိေထာင်မသိားစမုျား  
များပါတယ်။ ိင်ုငေံရးကိ ုစတ်ိဝင်စားသအူင်မတန်နည်းပါးပါတယ်။ မမိဘိဝ၊ 
မိမိလူမျိးကို  အလွန်ရှက်ေကာက်စိတ်ကီးေသာ လူမျိးများြဖစ်ကပါတယ်။ 
ထိုေကာင့ ်  ိုင်ငံေရးပါတီတစ်ခ ုလုပ်ေဆာင်ေနိုင်ဖို ဆင်းရဲေပါင်းများစွာ၊  
ဒုက ေပါင်းများစွာှင့ ်ုန်းကန်လုပ်ေဆာင်ေနကရပါတယ်။
ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများခင်ဗျား

က န်ေတာ်တို ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရး 
ပါတီဟာ ၂၀၁၅ ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၂၉) ရက်ေန  ိုင်ငံေရးပါတီမှတ်ပုံတင်အမှတ ်
(၈၉)ြဖင့် ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

ပါတ၏ီအလ၊ံ ပါတ၏ီအမှတ်တဆံပ်ိတိုကိ ုရှင်းလင်းေဖာ်ြပေပးလိပုါသည်။ 
ပါတီ၏အလံမှာ အေရာင်(၃)ေရာင် ေအာက်ခံြဖစ်ပီး အလယ်တွင် ေလာ်ေဝ  
ိုးရာ ဓားလွယ ်( ဋဘမ်ေဗျာ)် ှင့် အလံ၏ လက်ဝဲဘက်ထိပ်တွင ်ငါးေထာင့် 
ကယ်ြဖတစ်လုံး ပါရှိသည်။ အဓိပ ာယ်မှာ - အေပ အေရာင်မှာ အြပာေရာင ်
ြဖစ်၍ ငမ်ိးချမ်းြခင်း၊ သာယာဝေြပာြခင်းကိ ုပုေံဖာ်သည်။ အလယ်အေရာင်မှာ 
အမည်းေရာင်ြဖစ်ပီး တည်ကည်ြခင်း၊ ခန်ညားြခင်း၊ ကတိသစ ာရိှြခင်းတုိကုိ 
ပုံေဖာ်သည်။ ေအာက်အေရာင်မှာ အစိမ်းေရာင်ြဖစ်၍ စိမ်းလန်းစိုြပည်ြခင်း၊ 
ရှင်သန်ြခင်း၊ ေအးြမြခင်းတုိကုိ ေဖာ် န်းသည်။ ုိးရာဓားလွယ်(ဋဘမ်ေဗျာ်) 
ပုသံည်  ေလာ်ေဝ အမျိးသားတိုကိ ုကိယ်ုစားြပေသာ အမှတ်သေ  ကတြဖစ်ပီး 
အနေီရာင်သည် ရရဲင့ြ်ခင်း၊ သတ ိရိှြခင်း၊ ြပတ်သားြခင်း၊ ိုးကားတက်က ြခင်း 
တိုကိ ုပုေံဖာ်သည်။ လက်ဝဘဲက်ထပ်ိရိှ ကယ်ြဖတစ်လံုးသည် ြပည်ေထာင်စ ု
ဖွား တိုင်းရင်းသားများအားလုံး တစည်းတလုံးတည်းရှိေသာ ြပည်ေထာင်စု
သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီးကို ပုံေဖာ်သည်။ ေအာက်ခံအေရာင်(၃)ေရာင ်
ထားရှိြခင်းမှာ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်ထားြခင်းကိ ုပုံေဖာ်ပါသည်။

ပါတ၏ီအမှတ်တဆံပ်ိမှာ အနေီရာင်ေလာ်ေဝ အမျိးသား ုိးရာဓားလွယ် 
ှစ်ခုကားမှာ  ကက်ဖတွန်ေနပုံရှိသည်။ 
ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများခင်ဗျား

ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရးပါတ၏ီ ရည်ရယ် 
ချက်မှာ - 

၁။ ြပည်ေထာင်စုမပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊ 
အချပ်အြခာအာဏာ  တည်တံ့ခိုင်မဲေရးဟူေသာ  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု
အစ်ထိန်းသိမ်းမည်။
၂။ ေလာ်ေဝ လူမျိးများသည် ိုင်ငံေရးအြမင်ပွင့်လင်းလာ၍ ြမန်မာိုင်ငံ 
အတွင်းရှိ   တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း   ချစ်ခင်ရင်းှီးစွာ  ရင်ေပါင်တန်းကာ 
ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကိ ုထိေရာက်စွာ ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်။
၃။ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအားလုံး၏  အေြခခရံပိင်ုခွင့ှ်င့ ်လူအခွင့အ်ေရး 

များကို ြပည့်ြပည့်ဝဝရရှိိုင်ေရး ေဆာင်ရက်မည်။
၄။ ေလာ်ေဝ လူမျိးများ  စည်းလုံးညီွတ်မ ရရှိပီး   ိုင်ငံေတာ်၏  ခွန်အား 
ြဖစ်ေစရန်၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ ်ေလာ်ေဝ အမျိးသားအေရးကိ ုပွင့လ်င်းြမင်သာ 
စွာ ေဆွးေွးတိုင်ပင်ရန်။
၅။ ေဒသခလံထူြုဖစ်ေသာ  လမူျိးဘာသာ ကျား/မ မေရး၊ ေတာင်သလူယ်သမား 
များ၊  အလပ်ုသမားများှင့ ်ကေလးသငူယ်များ၏ လေူနမ ဘဝဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးကိ ုအစွမ်းေဆာင်ိုင်ဆုံး ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားိုင်ရန်။
၆။ ေလာ်ေဝ အမျိးသားှင့်   တိုင်းရင်းသားလူမျိးတို၏  ဘာသာစကား၊ 
စာေပ၊    ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးတမ်း   သမိုင်းအစ်အလာေကာင်းများကိ ု
ေဖာ်ထုတ်၍ စစ်မှန်ေသာ  မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်   ရှင်သန်ထက်ြမက်လာေစရန်
ေဆာင်ရက်သွားရန်တို ြဖစ်ပါသည်။ 
ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများခင်ဗျား

ပါတီ၏မူဝါဒသေဘာထားမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်
(က) ိုင်ငံေရးမူဝါဒသေဘာထား
၁။ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊
 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးှင့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီထွန်းကား 

ေရးကိ ုအစ်ေစာင့်ထိန်း ကျင့်သုံးသွားမည်။ 
၂။ ိုင်ငံေတာ်အတွင်း၌ သူတစ်ပါးအားထိခိုက်နစ်နာဆုံး ံးမ  မြဖစ်ေစဘဲ
 လွတ်လပ်စွာ    ြပမူေဆာင်ရက်လုပ်ကိုင်ေနထိုင်ြခင်း၊     ဖွင့်ဟေြပာဆို 
 ေဖာ်ထုတ်ေရးသားြခင်း၊   ကံစည်ေတွးေတာြခင်း၊     သက်ဝင်ယံုကည် 
 ကုိးကွယ်ြခင်း၊ လွတ်လပ်စွာ တီထွင်ဖန်တီးြခင်း  စသည်တုိကုိ ကျင့်သံုး 

ြခင်းအားြဖင့ ်      ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ      ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီးကိ ုတည်ေထာင်သွားမည်။ 

(ခ) ဘာသာေရးမူဝါဒသေဘာထား 
၁။ တိင်ုးရင်းသားတိင်ုးသည်  မမိသိက်ဝင်ယုံကည်ကိုးကွယ်ရာ ဘာသာကို
 လွတ်လပ်စွာ ကိုးကွယ်ယုံကည်ခွင့်ရှိရန်။
၂။ အြခားေသာ ဘာသာ  သာသနာကို ထိခိုက်နစ်နာမ မရှိေစဘဲ  အေြခခံ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီလွတ်လပ်စွာ ယုံကည်ကိုးကွယ်ခွင့ရိှ်ေအာင် ေဖာ်ေဆာင် 
သွားမည်။ 

၃။ ိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ ဘာသာ၊ သာသနာအချင်းချင်း ေမတ ာေရှထား၍ 
နားလည်မ ၊ သင့်ြမတ်မ အစ်ရှိေနရန် ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်။

(ဂ) ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒသေဘာထား
၁။ လွတ်လပ်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ုကျင့်သုံးမည်။
၂။ ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးတွင် ကမ ာ့ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

ရန်ှင့် ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တဲွေနထုိင်ေရးမူကီး (၅)ချက်ကုိ ကျင့်သံုး 
သွားမည်။

၃။ ကမ ာက့လုသမဂ ပဋညိာ် စာချပ်များကိ ုေလးစားလိက်ုနာ ေဆာင်ရက် 
သွားမည်။ 

(ဃ) စီးပွားေရးမူဝါဒသေဘာထား
၁။ ေခတ်မဖီွံဖိးတုိးတက်၍ လွတ်လပ်ေသာ ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကို 

ကျင့်သုံးေဆာင်ရက်သွားမည်။
 ၂။ ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တွင် တိုင်းရင်းသား၊ ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင ်

များအား အခွင့်အေရးများ အြပည့်အဝရရှိေအာင ်လုပ်ေဆာင်ေပးရန်။
၃။ ိုင်ငံတကာမ ှ  လုပ်ငန်းရှင်များကိ ုဖိတ်ေခ ၍ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်း 

များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်ေဆာင်ရက်သွားမည်။
၄။ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများ၏  စီးပွားေရးလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 

ေဈးကွက်များရရှိေရးအတွက ်ကူညီေဆာင်ရက်သွားမည်။
၅။ စိုက်ပျိးေရးကိုအေြခခံ၍  လိုအပ်ေသာ  စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုတိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရက်သွားမည်။
၆။ ဆင်းရမဲွဲေတမ ြပဿနာကိ ုပေပျာက်သွားေအာင် လပ်ုေဆာင်သွားမည်။
(င) ပညာေရးမူဝါဒသေဘာထား
၁။ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတုိးတက်လာေစရန် အစ်တွန်းအားေပး 

သွားမည်။
၂။ ိုင်ငံတကာပညာေရးစနစ်ှင့ ်  စံ န်းမီေအာင်   အားေပးေဆာင်ရက ်

သွားမည်။
၃။ ပညာရည်  ထူးခ န်သူများအား    ဆံုးခန်းတုိင်ေအာင်     ပညာသင်ကား 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆ 

ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးပါတီဥက    ဦးလှခမ်ေဒါင်ခမ့်က ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ်  စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၆  ရက် ညပိုင်းတွင် ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှ
ေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်-

ဆည်းပူးိုင်ေရးအတွက ်  ကူညီ 
ပံ့ပိုးေပးသွားမည်။

၄။ မသင်မေနရ အခမဲပ့ညာေရးစနစ် 
ကိ ု  ုိင်ငံတကာပညာေရးအဆင့် 
ေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားမည်။

၅။ ေဒသခံ   တိုင်းရင်းသားများ၏ 
စာေပပညာ       သင်ကားေရးကိ ု
အစိုးရ     စာသင်ေကျာင်းများ၌ 
မသင်မေနရစနစ်ြဖင့်    ချမှတ် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်။ 

(စ) ကျန်းမာေရးမူဝါဒသေဘာထား

၁။ ြပည်သူလူထုများ၏    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကို   ေဆးုံကီးမ ှ
ေဆးေပးခန်းတုိင်ေအာင် အခမ့ဲေဆးဝါးေထာက်ပ့ံြခင်းများ အြပည့်အဝ 
ခံစားိုင်ေရးကိ ုေဆာင်ရက်သွားမည်။ 

 ၂။ ြပည်သူကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  လပ်ုငန်းများကိ ုေခတ်မနီည်းပညာ၊ 
စက်ပစ ည်းများှင့ ်ကုသမ ေပးိုင်ရန် ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။ ပဂု လကိေဆးု ံေဆးခန်းတိင်ုးတွင် ေဆးပညာက  ကိ ုအဆင့အ်တန်း 
ြမင့်မားစွာ ေပ ထွန်းလာေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၄။ မိြပှင့ေ်ကျးလက်ေဒသ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  ကွာဟချက်မရိှရ 
ေလေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်။

(ဆ) လူမ ေရးမူဝါဒသေဘာထား
၁။ ေလာ်ေဝ လမူျိးှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးတမ်း၊ 

ယ်ေကျးမ စာေပ၊ အပုညာေတးဂတီ၊ တရူယိာပစ ည်းများကိ ုေဖာ်ထတ်ု 
ြမင့်တင်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားတို၏ အခွင့်အေရးှင့် ရပိုင်ခွင့်များကိ ုဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ
စည်းမျ်းဥပေဒှင့်အညီ လွတ်လပ်စွာေတာင်းဆုိြခင်း၊ ေရးချယ်ပုိင်ခွင့် 
ရှိြခင်း၊   ယုံကည်ကိုးကွယ်ခွင့်ရှိြခင်းများအတွက ်  အစ်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်။

၃။ တိုင်းရင်းသားများ၏လူမ ကိစ အဝဝကို ိုင်ငံေတာ်၏အေရးကိစ ကဲ့သို
အေလးထားေဆာင်ရက်သွားမည်။

 ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူအေပါင်းတိုခင်ဗျား
ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ကီးသည် ယခုှစ် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ုိဝင်ဘာလ (၈)ရက် 

ေနတွင် ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်များကိ ုတစ်ဖန်ြပန်လည် ေရးေကာက်တင်ေြမာက်က 
မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဤေရးေကာက်တင်ေြမာက်ပွဲကိ ု ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်
ြဖစ်ေအာင ်ေရးေကာက်တတ်ကရမယ်။
 မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူလူထုအေပါင်းတိုခင်ဗျား

က န်ေတာ်တို ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရးပါတ ီ
မှ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကေသာ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများကို 
အသည်းကားမှ မဲတစ်ြပားြဖင့် ေထာက်ခံပီးဆ ြပကာ မဲေပးကပါစိုလို 
တိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါသည်။

- ဓားလွယ်ှင့ ်ကက်ဖ အမှတ်ရ
- ေထာက်ခံဆ ြပက၊ ေအာင်ပွဲရ
တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူေပါင်း ေရာဂါဘယကင်းေဝးပီး ကျန်းမာ ချမ်းသာ 

ကပါေစ။ အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ေလာ်ေဝ ပါတီ

ေတးေရး-လခမ်ေဒါင်ဇယ်                          ေတးဆို - လခမ်ေဒါင်ဇယ်
                                                             - ေဒါ့ေဘာလွမ်းေနာ
 ြပည်ေထာင်စုဖွား ေသွးချင်းတိုရယ.်..တိုများေလာ်ေဝ  အမျိးသား
 ေရာင်ြခည.်.. ထွန်းလင်းခဲ့ပ ီဓားလွယ်ှင့်ကက်ဖပါတီ
 ိုင်ငံေတာ်ှင့်  လက်တွဲလိုရယ.်....တိုရဲပါတီ စည်းလုံးမယ်ေဟ.့..
 ကိးစားကမယ ်ြပည်သူအတွက ်ထမ်းေဆာင်ကမည.်..
(ေလာ်ေဝ ပါတ ီအမျိးသားပါတ.ီ..ဓားလွယ်ှင့ ်ကက်ဖပါတ.ီ.. တိင်ုးရင်းသား 
ညီေနာင်များှင့်အတူလက်တွဲကာရယ.်..စည်းလုံးညီညာစွာ ေရှသို ချမီယ်-
ြပည်သူများအားလုံး ဆ မဲေပးစိုကွယ.်......)၂

 



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊ ၂၀၂၀

ြပည်သူအလုပ်သမားပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၆ 
ြပည်သူအလုပ်သမားပါတ ီဥက    ဦးေကျာ်ဇင်က ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် ေဟာေြပာချက်စာမူအား ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်မှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုလာပါသည်။ 
အဆိုပါ ေဟာေြပာချက်စာမူအြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်- 

ြမန်မာိုင်ငံသား လုပ်သားြပည်သူအေပါင်း စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏ 

ကျန်းမာြခင်းှင့ ်ြပည့စ်ုံပီး ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ အ ရာယ်မှ ေကျာ်လ ားိင်ုကပါ 

ေစေကာင်း ဦးစွာပထမ  တ်ခွန်းဆက် ေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်ခင်ဗျား
က န်ေတာ်ကေတာ ့ြပည်သူအလုပ်သမားပါတ ီဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင် 

အဖွဲ ဥက    ဦးေကျာ်ဇင်ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ြပည်သူအလုပ်သမား 
ပါတဟီာဆုိရင်ြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၈)ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စ ု

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်မှ စတင်တည်ေထာင်ခွင့်ရရိှခ့ဲပီး ယခုဆုိရင်ြဖင့် ြပည်သူ 

အကျိးကိ ုတတ်စွမ်းသမ  ထမ်းေဆာင်ေပးခဲတ့ာ (၃) ှစ် ြပည့ခ်ဲ့ပြီဖစ်ပါတယ်။ 
က ်ုပ်တိုပါတီ၏ ေရးေကာက်ပွဲြဖတ်သန်းမ အေနြဖင့် ၂၀၁၈ ခုှစ် 

ကားြဖတ်ေရးေကာက်ပဲွှင့ ်ယခကုျင်းပမည့ ်၂၀၂၀ အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ 
တိုကို ြဖတ်သန်းခွင့် ရရိှခ့ဲပီးြဖစ်ပါတယ်။ က ု်ပ်တုိပါတီ တည်ေထာင်ရြခင်း 

ရည်ရယ်ချက်ှင့် ပါတီမူဝါဒတုိအား ဦးစွာပထမ အသိေပးရှင်းြပလုိပါတယ်။

ြပည်သူအလပ်ုသမားပါတ ီတည်ေထာင်ြခင်း ရည်ရယ်ချက်ဟာဆိရုင်ြဖင့ ်
စုဖဲွမ အားှင့် ိုင်ငံသားတို၏ လုိအပ်ချက်၊ လိုလားချက်တိုအား လ တ်ေတာ် 

များအတွင်း တရားဝင်ေြပာဆိုိင်ုရန်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ က ု်ပ်တိုပါတ၏ီ အေြခခ ံ
မဝူါဒကေတာ ့ိင်ုငသံားတိင်ုး တန်းတညူမီ ေရး၊ ေမွးရာပါိင်ုငသံားအခွင့အ်ေရး 

အြပည့်အဝ ရရိှေစေရး၊ ဖဲွစည်းအုပ်ချပ်ပံု အေြခခံဥပေဒပုဒ်မ-၃၄၇ အတုိင်း 

ိင်ုငသံားတိင်ုး ဥပေဒအရာတွင် တန်းတညူမီ  အခွင့အ်ေရးရရိှေစပီး ဥပေဒ၏ 
အကာအကွယ်ကိလုည်း တန်းတညူမီ စွာ ရရိှပိင်ုဆိင်ုေစေရးတိုကိ ုေဆာင်ရက် 

သွားရန်ြဖစ်ပါတယ်။ 

က ်ုပ်တိုပါတီအေနြဖင့် မိမိတိုိုင်ငံှင့်  ကိုက်ညီေသာ အုပ်ချပ်ေရး၊ 

ဥပေဒြပေရး၊ တရားစီရင်ေရးဆိုတဲ ့စနစ်များကို ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အြခားတိင်ုးြပည်များရဲ စနစ်များကိ ုပုတံကူူးယ ူေဆာင်ရက်ြခင်း 
ြပမယ်ဆိုရင်ြဖင့် က ်ုပ်တိုိုင်ငံအတွက် ဘယ်လိုမှ အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်စရာ 

အေကာင်းမရိှပါဘူး။ မိမိတုိုိင်ငံရဲ ပထဝီအေနအထား ုိင်ငံသားတုိရဲ အကျင့် 
စိုက်လက ဏာတိုအေပ  အေြခခံပီး မ  ိင်ကီး (၃)ရပ် ဟန်ချက်ညီစွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ပါမှ ိုင်ငံသားတို လုံ ခံစိတ်ချစွာြဖင့် ဘဝရပ်တည်ိုင်မှာ  

ြဖစ်ပါတယ်။ က ု်ပ်တို ိင်ုငမှံာဆိရုင်ြဖင့ ်တရားဝင်ိင်ုငေံရးပါတ(ီ၉၄)ခရိှုပီး 
ထိုအထဲမှာ ြပည်နယ်များမ ှ ေသွးချင်းတိုရဲ   တိုင်းရင်းသားပါတီများလည်း 

များစွာရိှပါတယ်။ က ု်ပ်တုိပါတီ အေနြဖင့် အမျိးသားေရးကုိ သစ ာရိှေသာ 

မည်သည့်ပါတီ၊ မည်သည့်ိုင်ငံေရးသမားများှင့်မဆိ ုလက်တွဲေဆာင်ရက ်

သွားမယ်လို ဆုံးြဖတ်ထားပါတယ်။ က ု်ပ်တိုအေနြဖင့ ်မမိတိိုကိုယ်ကျိးထက် 
ပါတီအကျိးကို ေဆာင်ရက်ရန်၊ ပါတီအကျိးထက် တိုင်းြပည်အကျိးကို 

ေဆာင်ရက်ရန်ဟူေသာ သ ိ  ာန်လည်း ချမှတ်ထားပါတယ်။ 
တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိဆုိရာဝယ် အမျိးသားကျန်းမာေရးှင့် အမျိးသား 

ပညာေရးကုိလည်း ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရပါမည်။ အမျိးသား ကျန်းမာေရး 

က  ကို ေဆာင်ရက်ဖိုအတွက ်ဦးစွာပထမ မူးယစ်ေဆးဝါးကင်းစင်ေရးကိ ု

အေလးေပးေဆာင်ရက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ လူငယ်တုိင်း မူးယစ်ေဆးဝါးကင်းစင် 

ိုင်ေရးက အဓိကကျလှပါတယ်။ အမျိးသားပညာေရး က  က စာမတတ်သူ 

ပေပျာက်ေရး ေက းေကာ်ေနုံြဖင့ ်မပီးေသးပါဘူး။ ယခု ပညာေရးက  ကို 
ေလလ့ာ ကည့ရ်င်ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား အများစဟုာဆိရုင် အေြခခပံညာမလူတန်း 

အဆင့တွ်င်သာ ပညာေရးကုိ လက်ြပ တ်ဆက်သွားကတာကုိ ဝမ်းနည်းစွာ ေတွရိှ 
ေနရပါတယ်။ ထိုသို ြဖစ်ေပ ေနရြခင်းရဲ အကျိးဆက်အား က ု်ပ်တုိ တုိင်းြပည် 

ဘယ်လိုမှ တိုးတက်ိုင်စရာ အေကာင်းမရှိပါဘူး။ ဒါေကာင့် က ်ုပ်တိုပါတီ 

အေနြဖင့်  အမျိးသားပညာေရးှင့်  အမျိးသားကျန်းမာေရးကို အေလးေပး 
ေဆာင်ရက်သွားမယ်လို ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

ဒီမိုကေရစီအစိုးရေပ ထွက်လာတဲ့ ၂၀၁၀ ကေန ယေနအထိ အစိုးရ (၂)
ဆက် ကာလတွင် ဆင်းရွဲမ်းပါးမ  ေလျာက့ျေရးကိ ုေဆာင်ရက်ခဲတ့ာ ေတွရိှရပါ 

တယ်။ သိုေပမယ့ ်အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ိင်ုငသံားတိုရဲ တစ်ဦးချင်းဝင်ေင ွ

တိုးတက်မ ဟာဆိုရင် ထင်ထားသလိ ုမြဖစ်လာတာ ေတွရပါတယ်။ က ်ုပ်တို 
ိင်ုငရံဲ အရယ်ေရာက်သတူစ်နည်း အလပ်ုလပ်ုကိင်ုသ ူတုိဟာဆုိရင် အမ်ိနီးချင်း 

တုိင်းြပည်တုိရဲ အလုပ်အကုိင်ကုိသာ အားထားေနရတာကုိလည်း ဝမ်းနည်းစွာ 
ေတွရိှရပါတယ်။ ထိသုို မီှခိေုနရတဲ ့ အကျိးဆက်အြဖစ်   ြပည်တွင်းလပ်ုအားဆုံး ံး 

မ ြဖစ်ေပ ပီး မိမိတိုင်းြပည်ရဲ ဖွံဖိးမ ကိုလည်း များစွာေှာင့်ေှးေစခဲ့ပါတယ်။

က ု်ပ်တိုိင်ုငလံဦူးေရရဲ ၇၀ ရာခိင်ု န်းဟာဆိရုင်ြဖင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ
များြဖစ်ြခင်းေကာင့် လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးကုိ အေြခခံလုပ်ကုိင်ကတာကုိ ေတွရိှရ 

ပါတယ်။ ထိုအတွက်ေကာင့ ်က ု်ပ်တိုပါတအီေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရးကိ ုအေြခခတံဲ ့
စက်မ လပ်ုငန်း တိုးတက်ဖံွဖိးရန် ဦးစွာလပ်ုေဆာင်မယ်လို ဆုံးြဖတ်ထားပါတယ်။

 ိင်ုငသံားလပ်ုသားြပည်သတူိုရဲ လမူ ဖံွဖိးတိးုတက်ဖိုဆိရုာတွင် ေပးေဆာင် 

ရတဲ့ အခွန်အခတုိကုိလည်း တိကျတ့ဲမူဝါဒ ချုိင်ဖုိလုိပါတယ်။ ဝင်ေငွခွန်အြပင် 
အြခားအခွန်တိုေကာင့်လည်း  ိုင်ငံသားတိုရဲ ဘဝတိုးတက်မ ကို ေှာင့်ယှက် 

ေစိင်ုတဲအ့တွက် က ု်ပ်တိုအေနြဖင့ ်အခွန်ထမ်းြပည်သူတုိဘဝ အဆင်ေြပဖုိရာ 
မူဝါဒေကာင်းများချ၍ အေလးေပးေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ဆက်တည်းမှာပါ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအတွက ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် 

ကာလအတွင်း မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက် ေခတ်ှင့် 
ေလျာ်ညီတဲ့ လုပ်ခ၊ လစာ ရရှိေစေရး၊ အြခားအေြခခံအေဆာက်အအုံတိုကို 

အစိုးရမ ှေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်မှာြဖစ်သလိ ုအငိမ်းစားယ ူ

သည့် အချနိ်တွင်လည်း  ၎င်းတိုရဲ ဘဝရပ်တည်ေနိုင်ေရး၊ ကျန်းမာေရး 

စသည်တိုကိ ုေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုေစရန်အတွက် မဝူါဒေကာင်းများ ချမှတ်ေဆာင်ရက် 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ သိုမှသာ အဂတိကင်းစင်တဲ ့အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းတစ်ရပ ် 

တည်ေဆာက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

က ်ုပ်တို ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုဆိုရာတွင ် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရး ရရှိမ  

ကလည်း အေရးအကီးဆံုးြဖစ်ပါတယ်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးကတည်းက ြပည်တွင်း 

စစ်ှင့်ရင်ဆုိင်လာရတ့ဲ     က ု်ပ်တုိ တုိင်းြပည်ဟာဆုိရင်ြဖင့်   လွန်စွာမှ ဖံွဖိးမ  

ေနာက်ကျေနတာဟာ မဆန်းပါဘူး။ 

တုိငး်ရငး်သားအချငး်ချငး်   အမုနး် 

ပွားမ ေတွကိုလည်း  ရပ်တန်ရမယ့် 

အချနိ်တန်ခဲ့ပါပီ။ တုိင်းရင်းသားတုိရဲ 

လုိလားချက်၊ လိုအပ်ချက်တိုကို သိရှိ 

နားလည်မှသာ ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရး 

ရိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီမိုကေရစီရဲ 

သေဘာဟာ အများဆ ကုိ လုိက်ေလျာ 

တယ်လို က န်ေတာ်နားလည်ပါတယ်။ 

အများဆ အတိင်ုး  ေဆာင်ရက်တယ် 

ဆိုေပမယ့် လူနည်းစုရဲ သေဘာထား 
ကိလုည်း အေလးထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ တိင်ုးရင်းသား ေသွးချင်းတိုရဲ လိလုား 

ချက်ြဖစ်တဲ့ ဖက်ဒရယ်မူကိုလည်း   အေလးေပးေဆာင်ရက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဖက်ဒရယ်ဆိတုဲ ့အဓပိ ာယ်ကိ ု က န်ေတာ်နားလည်သလိ ုေြပာရလ င် မ ေဝသုံးစဲွ 

တယ်လိုထင်ပါတယ်။ က ု်ပ်တုိ ေသွးချင်းတုိင်းရင်းသားေတွ အချင်းချင်း ေကာင်းတူ 

ဆုိးဖက် ညီတူညီမ  မ ေဝခံစားမယ်ဆုိရင်ြဖင့် ြပည်တွင်း ငိမ်းချမ်းေရး အြမန်ဆံုး 

ရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

က ု်ပ်တုိပါတီအေနြဖင့် ုိင်ငံေရးမူဝါဒကုိလည်း ခုိင်မဲစွာချမှတ်ထားပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ုိင်ငံေရးဟုဆုိရာတွင် ပါတီုိင်ငံေရးှင့် အမျိးသားိုင်ငံေရးလို 

(၂)မျိးခဲွြခားိင်ုပါတယ်။ က ု်ပ်တိုိင်ုငေံရး ပါတမီျားအေနြဖင့ ်တိင်ုးြပည်ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေစရန်ှင့် ုိင်ငံသားတုိဘဝ သာယာလှပေစရန် ုိင်င့ံအေရး ေဆာင်ရက် 

သလိ ုဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒရဲ အေြခခမံအူတိင်ုး ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ဟာဆိရုင် 

ြဖင့် အမျိးသားိုင်ငံေရးကို ဦးေဆာင်ေနတာ ေတွရှိရပါတယ်။ ိုင်ငံေရး 

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက ်ညီေနာင်ေတွြဖစ်တဲ့ ိုင်ငံေရးပါတီများှင့် တပ်မေတာ်တို 

လက်တဲွပီး မတညူတီဲ ့သေဘာထားေတကွိ ုညိ  င်းကာ ိင်ုငေံတာ်နဲ  ိင်ုငသံား 

တိုရဲ အကျိးအတွက်အေလးေပး ေဆာင်ရက်သွားမယ်ဆိရုင်ြဖင့ ်က ု်ပ်တိုေမ ာ် 

မှန်းထားတဲ ့ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်တဲ ့ိင်ုငေံတာ်ကီး မလဲွမေသြွဖစ်လာမယ်လို 

က ်ုပ်တို အေနြဖင့် ယုံကည်ပါတယ်။ 

က ်ုပ်တိုပါတီအေနြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ရဲ  အေြခခံမူအတိုင်း စစ်မှန်၍ 

စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ထွန်းကားေရး၊ ိုင်ငံေတာ်၌ 

တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်းှင့ ်ညီမ ြခင်းတည်းဟူေသာ ေလာကပါလ 

တရားများ ပိုမိုထွနး်ကားေရးတိုကို   ဦးလည်မသုန်   ထမ်းရက်ြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငံအ့ကျိး၊ ိင်ုငသံား လပ်ုသားြပည်သတူို၏  အကျိးကိ ုေဆာင်ရက်ပါမယ်လို 

အစ်ကတိြပရင်း က န်ေတာ့်ရဲ ေဟာေြပာမ ကိ ုနိဂံုးချပ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ 

ိင်ုငသံားလပ်ုသားြပည်သမူျား ဆ ှင့ဘ်ဝ တစ်ထပ်တည်း ကျပါေစလုိ 

ဆုမွန်ေကာင်း ေတာင်းလိုက်ရပါတယ်ခင်ဗျား။ 

ပုသိမ်ကီး ေအာက်တိုဘာ ၆

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ပါတီစုံ ဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင် အထူးရဲ 

တပ်ဖဲွဝင်များ လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် မ ေလးခိင်ု ပသုမ်ိ 

ကီးမိနယ်၌ အထူးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ လုံ ခံေရးသင်တန်း 

(၁/၂၀၂၀) ဖွင့်ပဲွအခမ်း အနားကိ ုယမန်ေနနနံက် ၉ နာရကီ ပသုမ်ိကီး အထကရိှ  

ေအာင်ဇမ ခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ဖွင့်လှစ်ပိုချသွားမည်

အဆုိပါ အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှးလှြမင့်က  အမှာစကား 

ေြပာကားပီး သင်တန်းတွင် အထူးရသဲင်တန်းသား ၁၃၉ ဦးအား ေအာက်တိဘုာ 

၁ ရက်မှ   ၂၈ ရက်အထိ    သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အခမ်းအနားသို မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးွန်လင်း၊ မိနယ်မီးသတ ်

ဦးစီးမှး ဦးေနမျိးလင်း၊ မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးေအာင် သိန်းထွန်းှင့် မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်ဥက    ဦးတင့်လွင်ဦးတို တက်ေရာက်ကသည်။

လုံ ခံေရးတာဝန်များ ထမ်းေဆာင်

သင်တန်းအားကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက် 

များှင့်အည ီစစီ်ထားရိှပီး အထူးရတဲပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့် ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် ပသုမ်ိကီး မိနယ်အတွင်းရိှ မဲုမံျား၌ 

လုံ ခံေရးတာဝန်များ ထမ်းေဆာင်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ေနာင်ချိ ေအာက်တိုဘာ ၆ 

ေကျာက်မဲခိုင ်ေနာင်ချိမိနယ် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှမဲဆ နယ် 
ြပင်ပေရာက်ေနသူများှင့် တပ်နယ်များအား ကိတင်မဲလက်မှတ်များကို 
ယေနနံနက် ၁၁ နာရီက စတင်ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိတင်လက်မှတ်များထတ်ုေပးရာတွင် ေနာင်ချိမိနယ် တပ်နယ်ေလးခမှု 

မဲဆ ရှင်၁၉၆ ဦးအတွက် ကိတင်မဲလက်မှတ်များကို တပ်နယ်မှတာဝန်ရှိ 

သူများက လာေရာက်ထုတ်ယူလျက်ရှိပီး မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက်(သင်တန်း

တက်ေရာက်ေနသူများ၊ ေရှတန်းေရာက်တပ်မေတာ်သားများ၊ အကျ်းသား 

များ၊ ေဆးုတံက်ေနသမူျား) မဆဲ ရှင် ၁၂ ဦးအတွက် ကိတင်မလဲက်မှတ်များကိ ု

သက်ဆုိင်ရာမိနယ်များသုိ ေပးပုိုိင်ရန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။
 ကိတင်မဲလက်မှတ်ထုတ်ယူထားေသာ မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့် ေအာက်တုိဘာ 

၈ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ   ကိတင်မဲများ ေပးိုင်ေကာင်း မိနယ်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲအတွင်းေရးမှးထံမ ှသိရသည်။

                                                                             ေထွးငယ်

ေညာင်ေလးပင ်ေအာက်တိုဘာ ၆
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက ်

ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်မဲဆ ရှင် 
များကိ ုဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက် 

မှ ၁၄  ရက်အထိ သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများ၌   ထုတ်ြပန် 

ေကညာေပးထားသည်။
ြပန်လည်စိစစ်

အဆိပုါ မဆဲ ရှင်များကိ ုသတ်မှတ်ရက်အတိင်ုး 

သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက်/ေကျးရာေရးေကာက်ပွဲ          

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများ၌   ေကညာကပ်ထား 
မည်ြဖစ်ပီး မစဲာရင်းပါ အချက်အလက်များ မှားယွင်း 

ေနပါက ပုံစံ-၄(ဂ)ြဖင့် ြပင်ဆင်လ ာတင်သွင်းြခင်း၊ 
မဲဆ ရှင်စာရင်းတွင် မိမိအမည်မပါရိှပါကပံုစံ(၃)ြဖင့် 
အမည်ထည့်သွင်းရန်ေတာင်းဆိုြခင်း၊ အြခားေသာ 
ေဒသမှ    လာေရာက်ေနထိုင်သူများအေနြဖင့်          
ပုံစံ-၃(က)ြဖင့် ေလ ာက်ထားြခင်း၊ မဲစာရင်းတွင ်

ပါဝင်ရန်   မသင့်သူများပါဝင်ေနပါက  ပံုစံ(၄)ြဖင့်     
ကန်ကွက်ြခင်းများကို ေလ ာက်ထားသူများရှိပါက  
သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်စိစစ်၍ 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့်ရိှသတူိင်ုး မဲေပးပုိင်ခွင့်မဆံုး ံး 
ေစေရးအတွက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနက ထုတ်ြပန်ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉  န်ကား 
ချက်အတိုင်း အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် တစ်ဦးလာ 
ေရာက်ကည့် ကရန် မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်
မရှင်အဖဲွခဲွက အသေိပး  းေဆာ်ထားပီး ေညာင်ေလး 
ပင်မိနယ်၌ ဒတုယိအကမ်ိကပ်ထားေကညာထား

သည့်မဲဆ ရှင်စာရင်းအရ   မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှ သူေပါင်း 
၁၆၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိကာ   လျာထားမဲုံေပါင်း ၁၅၀ 
ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

         ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်         

ပုသိမ်ကီးမိနယ်၌ အထူးရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား 

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ လုံ ခံ ေရးသင်တန်းဖွင့်

ေနာင်ချိေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှမဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက်ေနသူများှင် ့
တပ်နယ်များအား ကိတင်မဲလက်မှတ်များ စတင်ထုတ်ေပး

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ဒုတိယအကိမ် ထုတ်ြပန်ေကညာ



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) က  
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) ဥက    မိသန်းရှင်ှင့ ်ပါတီဝင် ေဒ ေအးဝင်းတိုက ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် ေဟာေြပာချက ်စာမူအား ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်မှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုလာပါသည်။ 
အဆိုပါ ေဟာေြပာချက်စာမ ူအြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်-

မဂ  လာပါရှင်
ြမင့ြ်မတ်လှတဲ ့  အခလုိအုခါသမယမှာ  အမျိးသမီးထကုိယ်ုစား  စကား 

ေြပာခွင့ရ်တဲအ့တွက် ေကျးဇူးတင်  ဝမ်းေြမာက်မပိါေကာင်း ပဏာမေြပာကား 
လိုပါတယ်။

က န်မ မိလယုိင်မန် (ခ) မိသန်းရှင်ြဖစ်ပါတယ်။ အမျိးသမီးပါတီ (မွန်)- 
ဥက   တာဝန်ကို ယူထားပါတယ်။ အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) ကို ၈-၁၀-၂၀၁၄ 
ခုှစ်တွင် စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပါသည်။ ယခုဆိုလ င် သက်တမ်း ေြခာက်ှစ ်
သို ေရာက်ခဲ့ပါပီ။

အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) ကို မွန်ြပည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်း၊ တနသ  ာရီတိုင်း၊ 
ကရင်ြပည်နယ်၊ ယခုဆိုရင် ဧရာဝတီတိုင်းကိ ုေရာက်ရှိခဲ့ပါပီ။

အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) ေပ ေပါက်လာတာဟာ လူမျိးအတွက်၊  ိုင်ငံ 
အတွက် ဂုဏ်သိက ာြမင့်မားခဲ့ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့ကမ ာ့ိုင်ငံ 
ေတမှွာ ိင်ုငေံရးက  မှာ အမျိးသမီး ၃၀ % ပါဝင်ေရးအတွက် မနည်းကိးစား 
ေနရတဲအ့ချန်ိမှာ က န်မတုိုိင်ငံမှာ က န်မတိုအမျိးသမီးပါတ ီ(မွန်) က အမျိး 
သမီးေတဟွာ ိင်ုငေံရးက  မှာ ၁၀၀ % ရာ န်းြပည့ရ်ေနပါတယ်။ က န်မပါတ ီ
မှာဆိုရင်  အမျိးသားများှင့ ် တန်းတူညီတူမကဘူး  ပါတီထဲတွင် အားလုံး 
အမျိးသမီးများြဖစ်တဲအ့တွက် ိင်ုငေံရးက  မှာ (၁၀၀%) ြပည့ရ်ေနပါတယ်။ 
တြခားိုင်ငံက  မလုပ်ိုင်တဲ့ကိစ ကို   က န်မတိုလုပ်ိုင်ခဲ့လို လူမျိးအတွက်၊ 
ိုင်ငံအတွက် ဂုဏ်ယူရမှာပါ။ ဒါကလည်း  က န်မလူမျိး၊   က န်မတိုိုင်ငံက 
အမျိးသမီးအေပ  သေဘာထားကီးမ  လူသားများအေပ ထားတဲ့ ြမင့်ြမတ်
တဲ့စိတ်ထားအရင်းခံေကာင့်ပါ။

အမျိးသမီးပါတီ၏ အမှတ်တံဆိပ် (လိုဂို) က  မိခင်ေမတ ာတရားလို 
ေဖာ် န်းထားပါတယ်။   ပါတီ၏   မူဝါဒသေဘာထားကလည်း   ေအးချမ်း 
တည်ငိမ်တဲ ့ကမ ာကီးတည်ေဆာက်ရန်ပါရှိပါတယ်။ 

ေအးချမ်းတည်ငမ်ိတဲက့မ ာကီးကိ ုမတည်ေဆာက်ခင် က န်မတိုိင်ုငရံဲ 
ေအးချမ်းတည်ငိမ်တဲ ့ ိုင်ငံကီးကိ ု အရင်တည်ေဆာက်ချင်ပါတယ်။ ိုင်ငံ 
ေအးချမ်းဖိုဆိုတာ ငိမ်းချမ်းေရးတစ်ခုတည်းှင့ ်မပီးဘူး။ စားဝတ်ေနေရး 
လည်း အဓိကကျပါတယ်။ အေြခခံလူတန်းစားတိုရဲ  စားဝတ်ေနေရးသည ်
လက်ရှိ  က န်မတိုိုင်ငံမှာ   အလွန်အေရးကီးေနပါတယ်။   စားဝတ်ေနေရး 
အဆင်ေြပဖို စီးပွားေရးက  ကို ြမင့်တင်ရပါတယ်။ ၂၀၂၀ ေရးေကာက်ပွဲ 
အတွက် အမျိးသမီးပါတ(ီ မွန်) ရဲေဆာင်ပဒ်ုတစ်ခကုေတာ ့အေြခခလံတူန်းစား 
စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပဖို   စီးပွားေရးက  ြမင့်တင်စိုဆိုတဲ့   ေဆာင်ပုဒ်ပဲ 
ြဖစ်ပါတယ်။  အမျိးသမီးပါတရီဲ  ဖဲွစည်းပုမှံာ စီးပွားေရးက  ကိ ုအြပည့အ်ဝ 
ထည့်သွင်းထားပါတယ်။ 

ယ်ေကျးမ က  ကိုလည်း  ထည့်သွင်းေဆွးေွးချင်ပါတယ်။  ယေန  
ေခတ်ကာလအေနအထားအရ    က န်မတိုိုင်ငံမှာ     ယ်ေကျးမ ယိမ်းယိုင ်
ေနပါတယ်။  ယ်ေကျးမ ယိမ်းယိုင်၍  ကံေတွရတဲ့ေနာက်ဆက်တွဲကေတာ ့
အမျိးသမီးှင့် ကေလးငယ်ေတွပါပ။ဲ  က န်မတိုလက်ရှိအေနအထားမှာ က န်မ 
တို ိုင်ငံမှာ   ေမွးကင်းစကေလးငယ်ှင့ ်  သက်ကီးရယ်အိုများ    ဒုက ေရာက် 
ေနရပါတယ်။

ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးတမ်းေတွ  ပျက်စီးလာတာှင့်အမ   “ကီးသူကို 
ုိေသ၊ ရယ်တူကုိေလးစား၊ ငယ်သူကုိသနား” ဆိုတဲ့ က န်မတုိ  ချစ်စရာေကာင်း 
တဲ့ စိတ်ဓာတ်ေတွပျက်ြပားကုန်ပီး ကီးသူကိုလည်းမိုေသေတာ့၊ ရယ်တူကို 
လည်း မေလးစားေတာ၊့ ငယ်သအူားနည်းသကူိလုည်း မသနားေတာတ့ဲစ့တ်ိဓာတ် 
ေတ ွဝင်လာတဲအ့ခါ မြဖစ်သင့တ်ာေတ ွြဖစ်လာတယ်။ မခိင်ေမတ ာတရားလည်း 
နည်းလာတယ်။ သားသမီးကျင့်ဝတ်ေတွလည်းနည်းလာတယ်။ ေမတ ာတရား 
ေခါင်းပါးလာတဲ့အခါမှာ    ေအးချမ်းမ ဆိုတာ   ကွယ်ေပျာက်သွားိုင်ပါတယ်။ 
ဒါေတွကို အချနိ်မီြပင်ရပါမည်။

အမျိးသမီးများသည ် လူသားတစ်ဦးြဖစ်သည့်အတွက ် အမျိးသားများ 
နည်းတ ူမမိလိမူျိး၊ မမိတိိင်ုးြပည်အတွက် ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသမ   အကျိးြပ 
ချင်ကတယ်။ အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) တည်ေထာင်သည့် ရည်ရယ်ချက်မှာလည်း 
အမျိးသား၊    အမျိးသမီးခွဲြခားရန်အတွက်မဟုတ်ဘ ဲ   မိမိတိုအစွမ်းအစကိ ု
လူမျိးအတွက်၊ တိုင်းြပည်အတွက ်အကျိးြပြခင်းသာ ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၂ဝ ေရးေကာက်ပွဲကီးသည ်အားလုံးေပျာ်ရ င်ေသာ၊  အားလုံးစိတ်ချမ်း 
သာေသာ ေရးေကာက်ပွဲကီးြဖစ်ပါေစဟ ုဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း နိဂုံးချပ် 
အပ်ပါသည်။ 

မဂ  လာပါရှင်
အခုလိုမဂ  လာရှိတဲ့အချနိ်မှာ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   အမျိးသမီးထ ု

ကိုယ်စား စကားေြပာခွင့်ရတဲ့အတွက ်အထူးပင်ဝမ်းသာပီတိြဖစ်မိပါေကာင်း 
ပဏာမေြပာကားလိုပါတယ်ရှင်။ က န်မက ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ငပုေတာ 
မိနယ်၊  မဲဆ နယ်အမှတ် (၁)    မဲဆ နယ်ေြမမှာ   အမျိးသမီးပါတီ(မွန်)မှ 
တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်  ဝင်ေရာက်ေရးချယ်ခံမည့ ်  အငိမ်းစား 
ေကျာင်းဆရာမ ေဒ ေအးဝင်း ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။

ယေနမျက်ေမှာက်ကမ ာေပ မှာရှိသည့် လူဦးေရကို ေလ့လာကည့်မည ်
ဆုိလ င် လူဦးေရထက်ဝက်ေကျာ်သည် အမျိးသမီးေတွြဖစ်ပါသည်။ အမျိးသမီး 
အများစုဟာ  အချိေသာိုင်ငံေတွမှာ အမျိးသားများှင့်တန်းတူအခွင့်အေရး 
မရှိြခင်း  မရှိေသးသည်ကိုေတွရပါသည်။  အမျိးသားများှင့်တန်းတူအခွင့ ်
အေရးမရေပမယ့ ်    အမျိးသားများနည်းတ ူ  မသိားစတုာဝန်၊        ိင်ုငတံာဝန်ကိ ု

ထမ်းေဆာင်ေနကရပါသည်။   လင်ိှင့် 
ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ပုအံရ အမျိးသား 
များထက ်အားနည်းမ ေကာင့ ်အိုင် 
ကျင့မ် များကိလုည်း   အမတဲေစခစံား 
ေနရသည်ကိုလည်း ေတွရပါသည်။

က န်မတို      အမျိးသမီးေတွမှာ 
မိခင်ှင့်တူေသာ      ေမတ ာတရား 
အြပည့်အဝ  ရိှကပါသည်။  ဒါေပမယ့် 
တကယ်တမ်း ေလ့လာကည့်တဲ့အခါ 
မှာ အမျိးသမီးေတရွဲဘဝ၊ အမျိးသမီး 
ေတရွဲ  က  သည်  ိင်ုငအံေတာ်များ 
များမှာလည်းေကာင်း၊  အဖွဲအစည်း 

အေတာ်များများမှာလည်းေကာင်း အေရးေပးခံရြခင်း  အားနည်းလျက်ရှိပီး 
အမျိးသားများနည်းတ ူတန်းတညူတီအူခွင့အ်ေရးများမရဘ ဲလက်လွတ်ဆုံး ံး 
လျက်ရှိေနသည်ကိ ုေတွရပါတယ်ရှင်။ 

အဓိကအားြဖင့ ်က န်မတို အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) သည် 
 အမျိးသမီးအားလံုးရဲ  ရပုိင်ခွင့်ကုိ  လူသားတစ်ဦး၏   ရပုိင်ခွင့်အတုိင်း 

အြပည့်အဝရရှိေစဖို 
- မတူကွဲြပားေနတဲ ့   အမျိးွယ်များကား   အမျိးသမီးတို၏    တန်းတူ 

ရည်တူ ရပိုင်ခွင့်အတိုင်း အမျိးသမီးအားလုံး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်
- ကမ ာေပ ရှိ  အမျိးသမီးများအားလုံးှင့်  အမျိးသမီးပါတီများအကား 

ကွန်ရက်ဆက်သွယ ်ေဆာင်ရက်သွားိုင်ဖိုှင့ ်
- ေအးချမ်းတည်ငမ်ိပီး သာယာဝေြပာေသာ လူေဘာင်ကီးတည်ေဆာက် 

ိုင်ဖိုဆိုသည့်သေဘာထားကိ ုဦးတည်ထားပါသည်။ 
ကမ ာကီးတစ်ခုလုံးတွင်ရိှေသာ အမျိးသမီးထသုည် ကမ ာကိအုပ်ုစိုးိင်ု 

သည့်အတွက်    အေြခခံြဖင့ ် အခွင့်အေရးတန်းတူရရှိေရးသည ် မလွဲမေသွ 
လိုအပ်လျက်ရှိလာပါပီရှင်။ က န်မတို  အမျိးသမီးပါတီ (မွန်) ၏ တံဆိပ်မှာ 
လည်း ေနာက်ခံကည်ြပာေရာင်လြပည့ဝ်န်းပုစံြံဖစ်ပီး ငမ်ိးချမ်းေသာကမ ာကီး 
တွင်    မိခင်ေမတ ာတရားဟူေသာ   အလင်းေရာင်လ မ်း ခံေပးေနေသာ 
လြပည့ဝ်န်းပုကံိ ုမှတ်သားထားပီး  အလယ်တွင် ဟသ  ာေမာင်ံှပုပံါရိှသည်ကိ ု
ေတွရပါမယ်ရှင်။

ေအးချမ်းပီး  ငမ်ိးချမ်းေသာကမ ာကီးကိ ုမခိင်ေမတ ာအေြခခထံားေသာ 
အမျိးသမီးထုကီး  လ မ်း ခံိုင်ပါေစေကာင်း  ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါ
တယ်ရှင်။ 

အားလုံးကိုေကျးဇူးတင်ပါတယ်ရှင်။

ကာမိုင်း   ေအာက်တိုဘာ    ၆

ကချင်ြပည်နယ ်ဖားကန် မိနယ ်ကာမိုင်းမိအတွင်း၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစီ   အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက်    မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို 
ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ု
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများတွင် ဒတုယိ (ေနာက်ဆုံး)အကမ်ိေြမာက် 

ကပ်ထားေကညာမ အရ ကာမိင်ုးမိအတွင်းရိှ မိေပ ရပ်ကွက်တစ်ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရာအပ်ုစ ု ေြခာက်အုပ်စုတုိတွင်  မဲုေံပါင်း  ရှစ်ုြံဖင့ ် ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

၁၁၈၉၆ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။
ကာမုိင်းမိ၌  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 

တွင်  လ တ်ေတာ်အသီးသီး၌  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်ပါတေီြခာက်ခှုင့ ်တစ်သီး 

ပဂု လတစ်ဦးရိှပီး ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ခနုစ်ဦး၊ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ငါးဦး၊ ဖားကန်မိနယ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)အတွက်     ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း    ေြခာက်ဦး၊    ဗမာ 

တိုင်းရင်းသား လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ခုနစ်ဦး၊ ရှမ်းတိုင်းရင်းသား 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ရှစ်ဦး၊   လီဆူတိုင်းရင်းသား လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ရှစ်ဦးှင့ ် ရဝမ်တိင်ုးရင်းသား  လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ေလာင်း ေြခာက်ဦး စုစုေပါင်းလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၄၇ ဦးတို   
အသီးသီးဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း        မိနယ်ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။
ဇွဲသူရေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ကသာ   ေအာက်တိုဘာ    ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာမိနယ်တွင ်၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 

အတွက်         ဒုတိယအကိမ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ   
ကပ်ထားေကညာရာတွင်    မဲဆ ရှင်စာရင်းေပါင်း 

၁၂၀၀၁၇ ဦးရိှေကာင်း  ကသာမိနယ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှသိရသည်။
ကသာမိနယ်တွင ်ပထမအကိမ် မဲဆ ရှင် 

စာရင်းများ    ကပ်ထားေကညာရာတွင်    မဲဆ ရှင် 
စာရင်းေပါင်း ၁၂၀၁၉၀ ရိှပီး ဒတုယိအကမ်ိမဆဲ ရှင် 

စာရင်းများ   ကပ်ထားေကညာရာတွင ်  မဲဆ ရှင် 

စာရင်းေပါင်း ၁၂၀၀၁၇ ဦးရှိသည့်အတွက ်ဒုတိယ 
အကိမ်ကပ်ထားေကညာရာတွင ်မဲဆ ရှင်စာရင်း 

ေပါင်း ၁၇၃ ဦး   ေလျာ့နည်းသွားေကာင်း   ကသာ 
မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွမှ အတွင်းေရး 

မှး ဦးစိုင်းသန်းိုင်ထံမ ှသိရသည်။

ကသာမိနယ်  ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွ 
ခွဲအေနြဖင့်     ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ု 
ေရးအတွက် မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်/ေကျး ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများကိ ုေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ အသ ိ

ပညာေပးသင်တန်းများကိ ုဆက်လက်ပိုချေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာအုပ်စု 

များတွင်       ဒုတိယအကိမ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ 
ကပ်ထားေကညာထားရှိမ       အေြခအေနများကို 

လည်း   တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက်စစ်ေဆး 

လျက်ရိှပီး လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့စွ်က်ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရဲေအာင်(ြပန်/ဆက်)

လဟယ်    ေအာက်တိုဘာ   ၆ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  နာဂကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   လဟယ်မိနယ ်
အတွင်းရိှ  ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာအပ်ုစ ု

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်        အဖဲွခဲွုံး 

များ၌    မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ   ဆ မ ဲ
ေပးပိင်ုခွင့်           မဆုံး ံးေစေရးအတွက်  

မဲဆ ရှင်           အမည်စာရင်းများကိ ု 
ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိ 
ဒတုယိအကမ်ိ  ကပ်ထားေကညာခဲရ့ာ  

မဲစာရင်းတွင ် မိမိအမည် ပါ၊ မပါ ကို 
လာေရာက်ကည့် လျက်ရှိသည်။ 

လဟယ်မိနယ်၌       ရပ်ကွက်ှင့် 
ေကျးရာအုပ်စ ု  ၄၀   ရှိပီး    ဆ မဲ 

ေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူေပါင်း  ၃၃၁၆၆    ဦး 

ကာမိုင်းမိ၌ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူ
၁၁၈၉၆ ဦးရှိပီး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၄၇ ဦးရှိ

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ လဟယ်မိနယ်၌
ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူ ၃၃၁၆၆ ဦးရှိပီး မဲုံ ၁၀၅ ုံထားရှိ
အတွက် မဲုေံပါင်း ၁၀၅ ု ံဖွင့်လှစ်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊      ဒုတိယအကိမ် 

မဲစာရင်းကပ်ထား     ေကညာရာတွင်  
မိမိအမည်စာရင်း ပါ၊ မပါ လာေရာက် 

ကည့် ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  သိုမှ 

သာ    ဆ မဲစာရင်းတွင ်  မိမိအမည် 
မပါရှိပါက  ပုံစ-ံ၃ ြဖင့်  အမည်စာရင်း 

တင်သွင်းရန် ေတာင်းဆိြုခင်း၊ မစဲာရင်း 

တွင် မပါဝင်သင့သ်မူျား  ပါဝင်ေနပါက 

ပုံစံ-၄ ြဖင့် ကန်ကွက်ြခင်း၊ မဲစာရင်း 
တွင်  မိမိအမည်ှင့်  အချက်အလက် 

များမှားယွင်းေနပါက ပုံစံ(၄-ဂ)ြဖင့် 
ြပင်ဆင်လ ာ       တင်သွင်းြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း    နာဂေဒသ 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှ 
သိရသည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွ      ေရးေကာက်ပွဲတွင ်  

ေရးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ  ကျင်းပ 
ုိင်ေရးအတွက်   မဲံုလံု ခံေရးတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရန်    အထူးရဲတပ်ဖွဲဝင ်
၁၀၅   ဦး   ခန်အပ်ထားပီး   အထူး 

ရသဲင်တန်းကိလုည်း  ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း         နာဂေဒသ 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှ 

သိရသည်။

ေမ းကဇင(်မုံရာကိုယ်ပွား)

ကသာမိနယ်၌ ဒုတိယအကိမ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ေကညာရာတွင် မဲဆ ရှင်စာရင်းေပါင်း ၁၂၀၀၁၇ ဦး ရှိ



ေအာက်တိုဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

စ် လအမည်

၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု၊
ဘ  ာ   ေရးှစ်

၂၀၁၉-၂၀၂၀ခု၊
ဘ  ာ   ေရးှစ်

ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုေပါင်း ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုေပါင်း

၁ ေအာက်တိုဘာ ၅၂၆၄၇  ၂၁၀၀၅ ၇၃၆၅၂ ၉၁၈၃၆ ၂၇၅၉၀ ၁၁၉၄၂၆

၂ ိုဝင်ဘာ ၇၇၄၉၈ ၂၁၄၈၂ ၉၈၉၈၀ ၁၁၅၈၉၈ ၂၇၄၈၈ ၁၄၃၃၈၆

၃ ဒီဇင်ဘာ ၈၂၄၇၄ ၁၉၅၃၈ ၁၀၂၀၁၂ ၁၂၇၉၅၀ ၂၄၉၆၇ ၁၅၂၉၁၇

၄ ဇန်နဝါရီ ၉၃၁၂၅ ၁၈၆၈၉ ၁၁၁၈၁၄ ၁၂၃၆၂၂ ၂၆၀၃၂ ၁၄၉၆၅၄

၅ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၀၂၀၁၆ ၂၄၆၁၂ ၁၂၆၆၂၈ ၄၆၈၇၉ ၂၁၉၄၈ ၆၈၈၂၇

၆ မတ် ၉၅၉၃၂ ၂၃၆၉၃ ၁၁၉၆၂၅ ၁၄၄၇၉ ၂၁၉၇၉ ၃၆၄၅၈

၇ ဧပီ ၇၁၁၄၈ ၂၂၈၄၈ ၉၃၉၉၆ ၀ ၆၁ ၆၁

၈ ေမ ၆၇၄၁၀ ၂၂၁၂၃ ၈၉၅၃၃ ၀ ၁၀၂ ၁၀၂

၉ ဇွန် ၆၅၈၇၉ ၂၁၇၁၄ ၈၇၅၉၃ ၁ ၂၇၈ ၂၇၉

၁၀ ဇူလိုင် ၇၈၈၃၅ ၂၃၂၄၅ ၁၀၂၀၈၀ ၀ ၄၂၆ ၄၂၆

၁၁ ဩဂုတ် ၈၈၇၇၂ ၂၁၉၅၅ ၁၁၀၇၂၇ ၀ ၁၁၇၅ ၁၁၇၅

၁၂ စက်တင်ဘာ ၈၁၀၆၄ ၂၃၇၂၁ ၁၀၄၇၈၅ ၀ ၃၄၅ ၃၄၅

စုစုေပါင်း ၉၅၆၈၀၀ ၂၆၄၆၂၅ ၁၂၂၁၄၂၅ ၅၂၀၆၆၅ ၁၅၂၃၉၁ ၆၇၃၀၅၆

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များ၊ ေရဆိပ်ှင့် နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှ 
ိုင်ငံြခားသားများ ဝင်ေရာက်မ    င်းယှ်ချက်

မှတ်ချက်။ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ြပည်ပေလယာ်ဆိုက်ေရာက်မ  ယာယီရပ်ဆိုင်းထားေသာ်လည်း 
ကိုဗစ် -၁၉ ှင့်ပတ်သက်ေသာ အထူးေလယာ်များမ ှဝင်ေရာက်သည့ ်ိုင်ငံြခားသားများြဖစ်ပါသည်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များှင့် နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှ 
ိုင်ငံြခားသားများ ဝင်ေရာက်မ    င်းယှ်ချက်

စ်
အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိများှင့်

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များ

၂၀၁၉ ခုှစ်၊
စက်တင်ဘာလ

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊
စက်တင်ဘာလ မှတ်ချက်

ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း

၁ ရန်ကုန်ေလဆိပ်/ ေရဆိပ် ၄၂၇၁၇ ၁၆၁၇၃ ၀ ၃၄၅

၂ မ ေလးေလဆိပ် ၃၁၆၆၀ ၄၀၂၄ ၀ ၀

၃ ေနြပည်ေတာ်ေလဆိပ် ၁၄၀၁ ၃၁၅ ၀ ၀

၄ မိတ်ေလဆိပ် ၀ ၀ ၀ ၀

၅ တာချလီိတ် ၃၉၃၀ ၁၂၂ ၀ ၀

၆ ြမဝတီ ၉၁၃ ၂၉၈၄ ၀ ၀

၇ ေကာ့ေသာင်း ၁၄၆ ၆၄ ၀ ၀

၈ ထီးခီး ၂၄ ၂၂ ၀ ၀

၉ တမူး ၂၆၈ ၁၃ ၀ ၀

၁၀ ရိေခါဒါရ် ၅ ၄ ၀ ၀

စုစုေပါင်း ၈၁၀၆၄ ၂၃၇၂၁ ၀ ၃၄၅

မှတ်ချက်။ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ြပည်ပေလယာ်ဆိုက်ေရာက်မ  ယာယီရပ်ဆိုင်းထားေသာ်လည်း ကိုဗစ် -၁၉ 
ှင့်ပတ်သက်ေသာ အထူးေလယာ်များမ ှဝင်ေရာက်သည့်ိုင်ငံြခားသားများြဖစ်ပါသည်။

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၆
ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ UNOPS၊ 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ကက်ေြခနေီကာ်မတ ီ(ICRC) တိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်များသည် 
ဧရာဝတီစင်တာသို ယေနနံနက်ပိုင်းက  လာေရာက်ရာ            
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ     တာဝန်ခံ 
ဆရာဝန်ကီးများှင့်     ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း ဥက    
ဦးေဇာ်ေဇာ်တုိက  လက်ခံေတွဆံုပီး    ဧရာဝတီစင်တာ၏ 
လည်ပတ်ေနပုံအဆင့်ဆင့်ကို   လိုက်လံရှင်းလင်းြပသ 
သည်။ 

ေလ့လာေဆွးေွး
ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ 

သည် ၈၇၅ ခုတင်ဆံ့ ဧရာဝတီစင်တာ (A)ှင့် (B) တို၏ 
လည်ပတ်ေဆာင်ရက်ေနပုံကို ဝင်ေရာက်ေလ့လာခဲ့ကပီး 
အသစ်ဖွင့်လှစ်ေတာ့မည့ ်ICU/HDU ၇၅ ခုတင်ပါ Critical 
Care Unit - ဧရာဝတီစင်တာ (C) ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက ်
ထားရှိမ ကို ေလ့လာေဆွးေွးသည်။ 

ယင်းကဲသ့ို ေဆွးေွးကရာတွင် ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 
(WHO) ၏ တာဝန်ရိှသမူျားက ICU/HDU အတွက် ဆရာဝန်၊ 
သူနာြပ၊ Radiologist ၊ Laboratory Technician များှင့် 
ပတ်သက်၍ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်လိုအပ်ချက်သည ်

အေရးကီးေကာင်း၊  လိုအပ်ေသာ   သင်တန်းများကို              
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကုသေရး 
လပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍လည်း ညိ  င်းကညူေီဆာင်ရက် 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အေြခခအံေဆာက်အအုမံျားှင့ ်
ပတ်သက်၍ ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက ေဆာင်ရက်ထားရိှ 
မ များှင့် ပတ်သက်၍ UNOPS မှ အကံeာဏ်ေကာင်းများ  
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ICRC ဘက်မှလည်း ဧရာဝတ ီ
စင်တာတွင်  ကက်ေြခနီအဖွဲဝင်များ ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေနသည်ကုိ   ေတွရသည့်အတွက် ဝမ်းေြမာက် 
ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်က WHO 
အေနြဖင့်လည်း လိုအပ်သည့် သင်တန်းများပံ့ပိုးေပးမည့ ်
အတွက် အလွန်ဝမ်းေြမာက်မပိါေကာင်း၊ UNOPS အေနြဖင့် 
လည်း Logistic၊ Equipment၊ Infrastructure ပုိင်းများကုိ 
အကeံာဏ်ေပးသည့အ်တွက် ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ ICRC 
ှင့်   ပတ်သက်သည့်ကိစ များကိုလည်း ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရက်ိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း၊ လိုအပ် 
သည့် ခွင့်ြပချက်များကို ိုင်ငံေတာ်ှင့် ကျန်းမာေရးှင့်
အားကစားဝန်ကီးဌာနသိုတင်ြပ၍ ခွင့ြ်ပချက်ရယသွူားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ လူသားအကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ရာတွင် မိမိတိုအဖွဲအစည်းအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာအဖွဲ 

UNOPS၊ WHO ငှ့ ်ICRC တာဝနရ်ှသိမူျား ဧရာဝတစီငတ်ာ၌ မကာမဖီငွ့လှ်စေ်တာမ့ည့ ်Critical Care Unit အား ကည့် 

အစည်းများ၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူများအားလုံး ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လိုေကာင်းှင့ ်ယခုခရီးစ်အတွက် ေကျးဇူး 
အထူးတင်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက  အမျိးသားေဘာလုံး 
အကယ်ဒမီ  ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းှစ်ကွင်း၊ သုဝဏ ေဘာလုံး 

ကွင်း အထူးတန်းေလကှားအနီးှင့ ်သဝုဏ ေဘာလုံးကွင်းရိှ 
လက်ေရးစင်ကစားသမား နားေနေဆာင်တုိကုိ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါလူနာများထားရှိရန ်ဧရာဝတီစင်တာ (A)၊ (B)၊ (C) 
အြဖစ် တည်ေဆာက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။                   သတင်း-ရဲရင့်  င်း၊ ဓာတ်ပုံ-ကိုမိုး

ပင်းတယ ေအာက်တိုဘာ ၆
ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသရှိ ေကျးလက်ေနြပည်သူ 
များ လမူ ဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်အတွက် နယ်စပ်ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ လမ်း၊              
တံတားလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်              
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တိင်ုးရင်းသား 
လူမျိးများဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၁၉-၂၀၂၀   
ဘ  ာှစ် နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေင ွ
ကျပ် ၂၁၃၄ ဒသမ၂၉၄ သန်းြဖင့် ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင် ့
ရေဒသ ပင်းတယမိနယ်ှင့် ရာငံမိနယ်အတွင်း ေြမသား 
လမ်း ၃ မုိင် ၁ ဖာလံု၊ ေကျာက်လမ်း ၁၂ မုိင် ၅ ဖာလံု၊ ကတ ရာ 

လမ်း၂ မိုင် ၃ ဖာလုံ၊ ေပ ၆၀ အရှည်ရှိ တံတား တစ်စင်း၊  
တံတားငယ်(Box Culvert) ၂၄ စင်းတိုအား အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာ    လုပ်ငန်းအားလုံး                  
ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း     မိနယ်ဖွံဖိးမ    
ကီးကပ်ေရးုံး     မိနယ်ဖွံဖိးမ    ကီးကပ်ေရးမှး  
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးလှေဖထံမှ   သိရ            
သည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများပီးစီးမ ေကာင့် ပင်းတယမိနယ် 
ှင့် ရာငံမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာေပါင်း ၂၄ ရာမှ အိမ်ေထာင်စု 
ေပါင်း ၄၅၇၀ ၊ လူဦးေရ ၂၀၀၈၂ ဦးတို၏ ေဒသစီးပွားေရး၊ 
လူမ ေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့် ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို 
များစွာအေထာက်အကူြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ  
သည်။                                                               ေကးမုံ

ပင်းတယှင့်ရာငံမိနယ်တို၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး



ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

တိမ်ဝါေရာင ်...တိမ်ေတာင်ေတွ ...

စိမ်းစိမ်းစိ ု... အစ်ကိုတိုရာ ...

အခုများြဖင့်မိကီးလိ ု... ဓာတ်မီးေရာင်ထိန ်...

ကုသိုလ်ြဖစ်ေဆးု.ံ.. ပွဲနဲလမ်းနဲသာသာယာ ...

စာသင်ေကျာင်းေတွနဲ  ... ေရှကနဲမတူပါ ...

ေကျးရာဝါဒ... ေြပာင်းလဲလိုက်ကေပါ့တစ်ခါ ...

အထက်ပါသီချင်းေလးသည ်တစ်ချနိ်က  နာမည် 

ကီးပီး  လူကိက်များသည့ ်သီချင်းတစ်ပုဒ်ြဖစ်သည်။  

နန်းေတာ်ေရှဆရာတင်ေရးသားပီး      ကိုအံ့ကီးသီဆို 

ခဲ့ေသာ  ေကျးရာဝါဒသီချင်းြဖစ်သည်။  နန်းေတာ်ေရှ 

ဆရာတင်ေရးသားခဲ့ေသာ      ရာေပါင်းများစွာေသာ 

ေတးသခီျင်းများအနက် “ဝါဒ” သခီျင်း ေလးပဒ်ုရိှခဲသ့ည်။ 

ယင်းတိုမှာ   ေကျးရာဝါဒ၊  သူေဌးဝါဒ၊  အရမ်းသုံးဝါဒ၊ 

ဗမာဝ့ါဒတိုြဖစ်သည်။ ေကျးရာဝါဒသခီျင်းသည် တိုးတက်  

ဖံွဖိးလာေသာ  ေရ ဘုိမိေလး၏အေြခအေနကုိ  သကီုံး 

ေဖာ်ကျးထားေသာ  သီချင်းြဖစ်ကာ  ထိုအချနိ်  စစ်ပီး 

ကာလတွင်    ေရ ဘိုမိအေနြဖင့ ်    လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

အသုံးြပိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း  ကျးရင့်သည့်သီချင်းအြဖစ ်

လည်း မှတ်ယ၍ူရပါသည်။ ထိေုခတ်ထိကုာလက မိကီး 

ြပကီးမဟုတ်ေသာ ေကျးလက်၊ နယ်ဘက်  အရပ်ေဒသ 

များအတွက်  လ ပ်စစ်မီးသံုးစဲွုိင်ရန်   မလွယ်ကူကေပ။ 

ထိုေကာင့ ်လ ပ်စစ်မီးသုံးစဲွိင်ုြခင်းသည် ထူးြခားဂဏ်ုယ ူ

ဖွယ်ရာ ဝိေသသတစ်ခု ြဖစ်လာခဲ့ရသည်။

SCODA  မီးစက်ကီးများြဖင့ ်

လည်ပတ်ေမာင်းှင်ေသာ  မီးစက်မီး

အမှန်တကယ်အားြဖင့ ်ထိေုခတ်အခါက ေရ ဘိုမိ  

လ ပ်စစ်မီးသုံးစွဲိုင်ြခင်းသည ်    ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အား 

စနစ်မှေပးပိုေသာ    လ ပ်စစ်ဓာတ်အား   မဟုတ်ဘဲ 

SCODA  မီးစက်ကီးများြဖင့ ်လည်ပတ်ေမာင်းှင်ေသာ  

မီးစက်မီးပင် ြဖစ်ပါသည်။ ေရ ဘုိမိအေနြဖင့်   ၁၉၈၅   

ခုှစ်ခန်ေရာက်မှသာ     ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်မှ  

ဓာတ်အားြဖင့် မ ေလး-စ့်ကူးမှ 33kVလုိင်း တည်ေဆာက် 

ဓာတ်အား ရယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အချနိ်အပိုင်းအြခား၊ 

အကန်အသတ်ြဖင့်သာ သုံးစွဲိုင်

ဆိုလိုသည်မှာ လ ပ်စစ်မီးရရှိိုင်မ သည်  အေြခ 

အေနအဆင့်ဆင့်ကို   ြဖတ်သန်းရသည်။  ိုင်ငံေတာ ် 

ဓာတ်အားစနစ်မှ    ဓာတ်အားေပးေသာ   ဗိုအားြမင့ ်

ဓာတ်အားလိုင်းြဖင့ ်တည်ေဆာက် မရယူိုင်မီ    ဦးစွာ 

ပထမ  မီးစက်အင်ဂျင်မီး၊  ေရအားဒိုင်နမိုမီး၊     ထင်းမီး၊   

ဘွိင်လာေရေွးေငွြဖင့ ်  ထုတ်လုပ်ေသာ  ေရေွးေငွ 

ဓာတ်အားေပးစက်မီး  စသည်တိုကို   အသုံးြပရသည်။ 

ယင်းသို  အသုံးြပရာတွင ် အချနိ်အပိုင်းအြခား၊ အကန်  

အသတ်ြဖင့်သာ သုံးစွဲိုင်ကသည်။  ေနာက်ပိုင်းကာလ 

မိမိေကျးရာေဒသသို ဓာတ်အားခွဲုံကီးများ၊   မဟာ 

ဓာတ်အားလိုင်းများ  တည်ေဆာက်သွယ်တန်းပီးစီး၍ 

ေဒသတွင်း  မိြပ၊  ေကျးရာများသို   ဓာတ်အားလိင်ုးများ 

စီးဆင်းေနမည့ ်အလင်းတန်းများ ဦးဘတင်(မဂ  လာေြမ)

အဆင့်ဆင့် သွယ်ယူသုံးစွဲိုင်မှသာ ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အား 

စနစ်မှေပးသည့ ်လ ပ်စစ်မီးကိ ုအချန်ိြပည့ ်သုံးစဲွိင်ုကြခင်း 

ြဖစ်သည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲိုင်မ မှာလည်း   ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်မ     အရင်းအြမစ်အမျိးမျိးအေပ    အေြခခံ၍ 

ထုတ်လုပ်သုံးစွဲကရာ    ထုတ်လုပ်စရိတ်သက်သာပီး 

စ်ဆက်မြပတ်     တည်ငိမ်စွာ     ဓာတ်အားေပးိုင်သည့ ် 

ဓာတ်အားအရင်းအြမစ်သည်သာ သုံးစဲွသအူတွက်  မှန်ကန် 

အားထားရသည့ ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမ ြဖစ်ိုင်ပါသည်။

လူေနအိမ်ရပ်ကွက်များသို 

ဓာတ်အားေပးိုင်ြခင်း မရှိခဲ့

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်လွတ်လပ်ေရးမရမ ီ ကိုလိုနီေခတ် 

ကာလကတည်းကပင် ဓာတ်အားေပးအင်ဂျင်စက်များြဖင့်  

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်     အသုံးြပလာခဲ့ကသည်။   အထူးသြဖင့ ်

အရင်းရှင်ကုမ ဏီကီးများ၏    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

ယင်းှင့်ဆက်စပ်ေသာ လူေနေဒသတိုတွင်သာ အသုံးြပ 

ိုင်ြခင်းြဖစ်ရာ  အများြပည်သ ူ လူေနအိမ်ရပ်ကွက်များသို 

ဓာတ်အားေပးိုင်ြခင်း မရှိခဲ့ပါ။ ဘာသာေရးအဖွဲအစည်း၊  

ေဂါပကအဖဲွတုိ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် တန်ခုိးကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ 

ေစတီများတွင ် မီးစက်များ တပ်ဆင်ထွန်းညိိုင်ကမှသာ  

ယင်းဘရုား၊ ေကျာင်း၊ ေစတီတုိှင့်နီးစပ်ေသာ လူေနရပ်ကွက် 

အချိတိုက ဓာတ်အားသုံးစွဲိုင်ကြခင်းြဖစ်သည်။ အချိ 

ေနရာေဒသများတွင်     စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်အချိက  

ကိုယ်ပိုင်မီးစက်များှင့်     အဖိုးအခယူ၍  ဓာတ်အား

ေရာင်းချမ မျိးရိှခဲေ့သာ်လည်း အနည်းအကျ်းမ သာ ြဖစ်ပါ 

သည်။  ယေနေခတ်ကဲသ့ို အစိုးရ (သို)  ေကာ်ပိေုရးရှင်းကီး 

များက  ရပ်ရာလူေနေဒသများသို    တာဝန်ယူဓာတ်အား 

ြဖန် ြဖးသည့်စနစ ်   မေပ ေပါက်ေသးပါ။   ၁၉၄၈ ခုှစ်  

ေနာက်ပိုင်းေရာက်မှသာ                   အစိုးရကတာဝန်ယ ူ

ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေပးသည့စ်နစ် ေပ ေပါက်လာြခင်း ြဖစ်ပါ 

သည်။

ယင်းသိုအစိုးရက     တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရသည့ ်

ဓာတ်အားြဖန် ြဖးမ သည်လည်း အကန်အသတ်များစွာ 

ရှိပါသည်။ မိ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးလက်တိုတွင် ဓာတ်အား 

လိုင်းများ သွယ်တန်းမေပးပိုိုင်မ ီရပ်ရာအတွက ်ိုင်နင်း 

ုိင်မည့် မီးစက်ေလးများြဖင့်သာ တသီးတြခား ဓာတအ်ား 

ေပးရြခင်းြဖစ်သည်။    ဒီဇယ်၊    ဓာတ်ဆီ၊    မီးထိုးဆီ၊   

ေရေွးေငွသုံး    အင်ဂျင်စက်များြဖင့ ်  ေနရာကွက်ကျား 

ဓာတ်အားေပးရမ မျိး ြဖစ်ပါသည်။

ေလာပိတ(ဘီလူးေချာင်း) ေရအားလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံ

ေလာပိတ(ဘီလူးေချာင်း)         ေရအားလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးစက်ု ံတည်ေဆာက်ပီးစီးသည့ ် ၁၉၆၀  

ြပည့်ှစ်  ဧပီလ  ၁   ရက်ေနာက်ပိုင်းမှသာ   ေလာပိတ 

(လိွင်ေကာ်)မှ ရန်ကန်ုေဒသှင့ ်မ ေလးေဒသတိုသို 230  

kV/  132kV  မဟာဓာတ်အားလိုင်းများ   အသီးသီး 

တည်ေဆာက်ပီး ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး ကွန်ရက် 

(Hydal Grip) အြဖစ်   ေပ ေပါက်လာေစကာ  ေရအား 

လ ပ်စစ်အရင်းအြမစ်ြဖင့ ်        ေဈး န်းသက်သာသည့် 

ဓာတ်အားကို     ြပည်သူတို   စတင်သုံးစွဲိုင်ခဲ့ကြခင်း  

ြဖစ်ပါသည်။

ယင်းသို   ေလာပိတ (ဘီလူးေချာင်း)      ေရအား

လ ပ်စစ် တည်ေဆာက်ပီးေသာ်လည်း ဓာတ်အားအရင်း 

အြမစ်များ   စ်ဆက်မြပတ်    ရှာေဖွေဖာ်ေဆာင်ိုင်

ြခင်း မရှိသြဖင့ ် သုံးစွဲမ ြမင့်မားလာေသာ   ေနာက်ပိုင်း

ကာလများတွင် ဓာတ်အားအလံုအေလာက်မေပးုိင်ြခင်း၊  

စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

၆၆ ေကဗွီ ကေလးဝ-ေမာ်လိုက် ဓာတ်အားခွဲုံ။

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက် လ ပ်စစ်က  အေနြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ  

စရိတ်အနည်းဆုံးှင့် အရည်အေသွးရှိေသာ ဓာတ်အားကုိ  စ်ဆက်မြပတ် 

ေပးိုင်ေရးသည် အလွန်အေရးပါလှေပသည်။ ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ိုင်သည့် 

အရင်းအြမစ်များ မည်မ က ယ်ဝ၍  မည်မ အသံုးချိုင်ပီလဲ။ ဓာတ်အားခဲွုံ 

ကီးများ၊ ဓာတ်အားလုိင်းများ  မည်မ တည်ေဆာက်သုံးစွဲိုင်ပီလဲ စသည့်   

အေြခခအံေကာင်းများေပ မတူည်ကာ  လမူ ဘဝဖံွဖိးေရးှင့ ် စက်မ ဖံွဖိးေရး 

ဆိုင်ရာစီမံကိန်းများကို ေရးဆွဲေဖာ်ေဆာင်ကရသည်။

  



 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

 ဓာတ်အားြဖန်ြဖးဓာတ်အားခဲွုှံင့ ်  ဓာတ်အားလိင်ုးများ  

တိုးချဲမတည်ေဆာက်ိုင်ြခင်းစသည့ ်       အခက်အခဲ 

များစွာရင်ဆုိင်ခ့ဲရပါသည်။  လ ပ်စစ်က  သည်    ဖွံဖိး 

တိုးတက်သင့သ်ေလာက် မတိုးတက်ဘ ဲ   အများြပည်သ ူ

တို၏ ဓာတ်အားသံုးစဲွုိင်မ အချိး (Electrification Ratio 

- ER%) မှာ အလွန်နည်းပါးခဲ့ပါသည်။

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် လ ပ်စစ် 

က  အေနြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ စရိတ်အနည်းဆံုးှင့် အရည် 

အေသွးရိှေသာဓာတ်အားကိ ု စ်ဆက်မြပတ်ေပးိင်ုေရး 

သည် အလွန်အေရးပါလှေပသည်။ ဓာတ်အားထုတ်လုပ် 

ိင်ုသည့်အရင်းအြမစ်များ မည်မ က ယ်ဝ၍ မည်မ  အသံုးချ 

ိုင်ပီလဲ။  ဓာတ်အားခွဲုံကီးများ၊   ဓာတ်အားလိုင်းများ 

မည်မ တည်ေဆာက်သံုးစဲွုိင်ပီလဲစသည့် အေြခခံအေကာင်း 

များေပ မူတည်ကာ လူမ ဘဝဖံွဖိးေရးှင့် စက်မ ဖံွဖိးေရး 

ဆိုင်ရာစီမံကိန်းများကိ ုေရးဆွဲေဖာ်ေဆာင ် ကရသည်။

ထိုေကာင့ ်မိမိတုိုိင်ငံ၏  လ ပ်စစ်က  ဖံွဖိးေရး 

အတွက်   ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ အပိုင်း၊    ဓာတ်အား 

ပုိလ တ်မ အပုိင်းှင့်   ဓာတ်အားြဖန် ြဖးမ အပုိင်း  စသည့် 

အပိုင်းသုံးပိုင်းတိုသည ်   ဟန်ချက်ညီညီ     တိုးတက် 

တည်ေဆာက်ိုင်ဖို လွန်စွာအေရးကီးပါသည်။ အပိုင်း

တစ်ပုိင်းေနာက်ကျေနပါကလည်း ြဖစ်စ်ကီးတစ်ခုလံုး 

ေနာက်ကျေနဦးမည်ြဖစ်သည်။
အမျိးသားအကျိးစီးပွားကုိ 
အေြမာ်အြမင်ရိှရိှေဖာ်ေဆာင်

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး          အပိုင်းတွင်လည်း   

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ           အရင်းအြမစ်ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေရအား၊ ေကျာက်မီးေသွး၊  ေနေရာင်ြခည်၊   သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွ၊  LNG စသည်တိုမှ  ထုတ်လုပ်ကြခင်းအေပ   

အြမင်သေဘာထားအမျိးမျိးှင့ ်    ကန်ကွက်ေြပာဆိ ု

အြငင်းပွားေနဆဲြဖစ်သည်။ မိမိိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်အကျပ ်

အတည်းအေပ  ယထာဘတူကျကျ အေြခခထံား စ်းစား 

 ြမင်သံုးသပ်ြခင်းထက် မမိနိားလည်အားသန်ရာှင့ ် မမိ ိ

စိုးရိမ်ခံစားချက်တိုအေပ     စွဲမဲရပ်တည်ကာ   ေြပာဆို 

ေဆာင်ရက်ေနကသည်ကုိ ေတွရသည်။ ထုိေကာင့ ် 

တရိပ်ရိပ ် တိုးတက်ေတာင်းဆိုလာသည့ ်   ဓာတ်အား 

လိအုပ်ချက်များကိ ု အမလီိက်ုထတ်ုလပ်ုရန်  အခက်အခ ဲ 

အဟန်အတားများ ြဖစ်ေပ ေနဆြဲဖစ်သည်။   ထိုေကာင့ ်   

အချန်ိကာလှင့ေ်လျာ်ညေီသာ  ဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ ေတွးြမင် 

နားလည်မ များြဖင့ ်အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုအေြမာ် 

အြမင်ရှိရှ ိေဖာ်ေဆာင်ရန်လည်း လိုအပ်ေနပါသည်။

ဓာတ်အားပမာဏ အေြမာက်အြမားကိ ု

သယ်ေဆာင်ပိုလ တ်ိုင်ေတာ့မည်

ဓာတ်အားပိုလ တ်မ အပိုင်းတွင်လည်း ဓာတ်အား 

ခွဲုံကီးများ၊   ဓာတ်အားပိုလ တ်လိုင်းများပါဝင်ေသာ 

ဓာတ်အား ကွန်ရက်ကီးအြဖစ် ကီးမားကျယ်ြပန်  ခိင်ုမာ 

အားေကာင်းဖို   လိုပါသည်။    လ ပ်စစ်ဓာတ်အား၏  

သေဘာသဘာဝအရ ဓာတ်အားထုတ်လုပ်သည့် ေဝးလ ံ

ေသာေနရာမှ ဓာတ်အားြဖန် ြဖးမည့ ်   ခွဲုံကီးများသို 

သာမန်ဗိုအားစနစ်ြဖင့ ်ပိုလ တ်၍ မရေပ။   ထိုေကာင့ ်

ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

ဓာတ်အားေပးစက်ုမှံ ထွက်ရိှလာေသာ 11 kV  ဓာတ်အားကိ ု 

ဗိုအားြမင့်ထရန်စေဖာ်မာ   (Booster Transformer) 

ကီးများြဖင့ ်132 kV (သို) 230 kV ဗိုအား  တိုသို  ြမင့တ်င်ကာ   

ပုိလ တ်ေပးကရသည်။   သုိမှသာ  သတ်မှတ်ဓာတ်အားခဲွံု 

များသို ေရာက်ရိှချတ်ိဆက်ိင်ုမည် ြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံ၏ 

ပထဝီအေနအထားအရ   ဓာတ်အားအေြမာက်အြမားသုံးစွ ဲ

သည့်    ြမန်မာိုင်ငံေတာင်ပိုင်းသို     ပင်မဓာတ်အား 

အရင်းအြမစ်များ၊  ဓာတ်အားေပးစက်ုံများ တည်ရှိရာ 

ေြမာက်ပုိင်းှင့် အေရှေြမာက်ေဒသမှ  ေဝးလံရှည်လျားစွာ          

ဓာတ်အားပိုလ တ်ေနရသည့်အတွက်  ဓာတ်အားပိုလ တ်    

သယ်ေဆာင်ေရးသည ်    ဓာတ်အားစနစ်ကီးတစ်ခုလုံး၏   

အသက်ေသွးေကာ   ြဖစ်ေနသည်။   ယခုအခါ 500 kV 

ဓာတ်အားလိုင်းစနစ်ကို   တည်ေဆာက်ပီးစီးေတာ့မည ်

ြဖစ်ရာ ဓာတ်အားပိုလ တ်ကွန်ရက်ကီးအေနြဖင့ ် ဓာတ်အား 

ပမာဏ  အေြမာက်အြမားကိ ုသယ်ေဆာင်ပိုလ တ်ိင်ုေတာ့

မည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

ထိသုို ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားက  ပိုလ တ်လိက်ုေသာ 

ဓာတ်အားများကို      မဟာဓာတ်အားလိုင်းများမှတစ်ဆင့် 

ေဒသအသီးသီးရှ ိမဟာဓာတ်အားခွဲုံကီးတိုထ ံ  ပိုလ တ် 

ေပးရသည်။  ထိုခွဲုံကီးတို၌  Transformer ကီးများြဖင့ ်    

ထပ်မံြဖန် ြဖးမည့ ်  ဗိုအားအဆင့်ဆင့်ြဖစ်ေသာ   66 kV ၊ 

33 kV ၊ 11 kV ၊ 6.6 kV စသည့် ဗိုအားတိုသို    ြပန်လည်ချယူ  

၆၆ ေကဗွီ ြမဝတီ- ေကာ့ကရိတ ်ဓာတ်အားလိုင်း။

၆၆ ေကဗွီ ြမဝတီ- ေကာ့ကရိတ ်ဓာတ်အားခွဲုံ။

၆၆ ေကဗွီ ကေလးဝ-ေမာ်လိုက် ဓာတ်အားလိုင်း။

   ြမန်မာိုင်ငံ၏  ပထဝီအေနအထားအရ  ဓာတ်အားအေြမာက်အြမား 
သုံးစဲွသည့ ်   ြမန်မာိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးသို  ပင်မဓာတ်အားအရင်းအြမစ်များ၊  
ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျား တည်ရိှရာ  ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ် အေရှေြမာက်ေဒသမှ  
ေဝးလံရှည်လျားစွာ   ဓာတ်အားပုိလ တ်ေနရသည့်အတွက်   ဓာတ်အား 
ပိုလ တ်  သယ်ေဆာင်ေရးသည ် ဓာတ်အားစနစ်ကီးတစ်ခလုုံး၏  အသက် 
ေသွးေကာြဖစ် 

  ယခအုခါ 500 kV ဓာတ်အားလုိင်းစနစက်ိ ုတည်ေဆာက်ပီးစီးေတာမ့ည် 
ြဖစ်ရာ  ဓာတ်အားပုိလ တ်  ကွန်ရက်ကီးအေနြဖင့် ဓာတ်အားပမာဏ      
အေြမာက်အြမားကို သယ်ေဆာင်ပိုလ တ်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်

ေြပာင်းလဲကာ  ဓာတ်အားလိုင်းအသီးသီးြဖင့ ်    သုံးစွဲရာ 

ေနရာများသို  ထပ်မခဲွံေဝေပးကရပါသည်။ သုံးစဲွမည့ ်မိြပ၊ 

ရပ်ရာေဒသတိုက အဆိုပါ  66 kV ၊ 33 kV ၊ 11 kV ၊ 6.6 kV 

ဓာတ်အားတိုကို    ရပ်ကွက်ေနရာများသို     ဓာတ်အား 

ြဖန် ြဖးသုံးစဲွိင်ုမည့ ် 400V ၊   230V  စသည့ ် ဓာတ်အား 

ြဖန်ြဖးဗိုအားေရာက်ေအာင်  ဓာတ်အားခဲွုငံယ်ေလးများ 

ြဖင့် ထပ်မံေြပာင်းလဲြဖန် ြဖးကရပါသည်။                     

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက် ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရးစည်းမျ်းှင့်အညီ မဲစာရင်းများကည့် ိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား
ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ိဝုင်ဘာ  ၈ ရက်တွင်  ကျင်းပမည့ ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ 
အတွက် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ၏  မဲစာရင်းများကို 
ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ ဒတုယိအကမ်ိ ကပ်ထား 
ေကညာေပးလျက်ရှိရာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိ 
ေစေရးအတွက်  ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရးစည်းမျ်းှင့်အညီ 
မဲစာရင်းများကည့် ိုင်ရန်  စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား 
ေကာင်း   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲမှ သိရသည်။ 

လာေရာက်ကည့် 
“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မဲစာရင်းကပ်ထား 

ေကညာထားတဲ ့ရပ်ကွက်ေကျးရာအပ်ုစ ုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
ုံးေတွမှာ   မဲစာရင်းလာေရာက်ကည့် တဲ့သူေတွနဲ  
ပတ်သက်လို ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
ထုတ်ြပန်ထားတဲ့  ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရးစည်းမျ်းနဲအည ီ
ကည့် ိင်ုဖို တာဝန်ကျတဲ ့ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
ေတကွ ကညူေီဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။  လာေရာက်မကည့်  
ုိင်တ့ဲ မဲဆ ရှင်ေတွကုိေတာ့ အွန်လုိင်းကေနကည့် ုိင်ေအာင် 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကေန အွန်လုိင်းမှာ 
တင်ထားေပးပါတယ်။ အဒဲမှီာလည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုပါ 
တယ်။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
အဖဲွခဲွကလည်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွရဲ ကညူ ီ
ပံ့ပိုးမ နဲ   အွန်လိုင်းမှာကည့် လိုရေအာင်တင်ထားေပး 
ပါတယ်။ အဲဒီမှာလည်း ဝင်ေရာက်ကည့် လိုရပါတယ်။ 
ြပည်သေူတအွေနနဲ  စတ်ိဝင်စားမ  ရိှပါတယ်။ စတ်ိဝင်စားမ  
ရှိတယ်ဆိုတာက ကိုဗစ်အေြခအေနမှာေတာင ်မဲဆ ရှင် 
စာရင်း ကပ်ထားေကညာတာကို လာေရာက်ကည့် တဲ့ 
သူေတွရှိပါတယ်။ ေအာက်တိုဘာ  ၁ ရက်ကေန  ေနစ် 
လာေရာက်ကည့် တာ  တစ်ေနကို လူဦးေရ သုံးေသာင်း 
ေလာက်ရိှပါတယ်။ အွန်လိင်ုးကေန ကည့် တာ ဒေီနအထ ိ
ကိုးေသာင်းေကျာ်ရှိပါတယ”် ဟု  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အတွင်းေရးမှး ဦးတင်ေမာင် 
ေအးက ေြပာသည်။ 

ထပ်မံ၍ ၎င်းက “အဲဒီလိုကည့် လို မဲစာရင်းမှာ 

မိမိအမည် ရှာေဖွမေတွရှိဘူး၊  အခက်အခဲ တစ်စုံတစ်ရာ 
ရိှတယ်ဆိရုင် မဆဲ ရှင်အေနနဲ  မမိေိနထိင်ုတဲ ့သက်ဆိင်ုရာ 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးေတွကိ ု  ဆက်သွယ်ပီး 
ေတာ့   အကူအညီေတာင်းခံိုင်ေအာင်လည်း  ရပ်ကွက ်
ေကျးရာအုပ်စု   ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲေတွရဲ 
ဆက်သွယ်ရမယ့် ဖုန်းနံပါတ်ေတွကုိလည်း Web application  
ထမှဲာ ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက ဒစ်ဂျစ်တယ် 
နည်းပညာကို အသုံးချိုင်မယ်ဆိုရင ် မဲဆ ရှင်စာရင်းထ ဲ
မပါတာ၊  အချက်အလက်ေတ ွမှားယွင်းေနတာ၊    မစဲာရင်း 
ထဲမှာ မပါသင့်တ့ဲသူေတွ   ပါေနတာေတွ ရိှလာခ့ဲရင်   Web 
application ကေန   ပုံစံေတွရယူပီး   အွန်လိုင်းကေန 
ေလ ာက်ထားေဆာင်ရက်ိုင်ေအာင်လည်း    ြပင်ဆင် 
ေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ”် ဟု ေြပာသည်။

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ိုင်
မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့်  မဲစာရင်းတွင် မိမိ 

အမည်စာရင်း  မပါဝင်ပါက  ပုံစံ(၃)ြဖင့်  မဲစာရင်းတွင ်
အမည်ထည့သွ်င်းေပးရန် ေတာင်းဆိြုခင်း၊ မပါဝင်သင့သ်မူျား 

ပါဝင်ေနပါက ပုစံ(ံ၄)ြဖင့က်န်ကွက်ြခင်း၊ မစဲာရင်းပါအချက် 
အလက်များ မှားယွင်းေနပါက ပုံစံ(၄-ဂ)ြဖင့် ြပင်ဆင်လ ာ 
တင်သွင်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ုိင်ေကာင်း  ြပည်ေထာင်စု 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင်  ေကညာ 
ထားသည်။ 

မြဖစ်မေန အမည်စာရင်းစိစစ်
“အခေုကညာထားတဲ ့မဆဲ ရှင်စာရင်းက ေနာက်ဆုံး 

ကပ်ထားေကညာတာ ြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်ဒမီစဲာရင်းမှာ 
မမိိအမည်မပါဝင်ခ့ဲဘူးဆုိရင်၂၀၂၀ အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 
ကျင်းပတဲ့အခါမှာ   ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ဆုံး ံးသွားိုင်တဲ့ 
အေြခအေနြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်   မဲဆ ရှင်စာရင်းမှာ 
မိမိအမည် ပါဝင်ြခင်း ရိှ မရိှ မြဖစ်မေန စစ်ေဆးေပးေစချင် 
ပါတယ်။ အခအုေြခအေနမှာ ကိဗုစ်ြဖစ်ေနတဲအ့တွက်ေကာင့ ်
ရပ်ကွက်ေကျးရာ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးေတွမှာ သွားေရာက် 
မကည့် ကဘူးဆိုရင်လည်း  အွန်လိုင်းကေန  စစ်ေဆး 
လုိရေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ်။ အွန်လုိင်းကေန 
လည်း စစ်ေဆးတာ အဆင်မေြပဘူး၊  ေြမြပင်မှာလည်း 

စစ်ေဆးတာ အဆင်မေြပဘူးဆိုရင်  တယ်လီဖုန်းကေန 
ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေအာင် စစီ်ေဆာင်ရက်ထားေပး 
တာြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွအေနနဲ  
မြဖစ်မေန ကိုယ့်အမည်စာရင်း ပါ မပါ စိစစ်ေဆာင်ရက ်
ေပးကပါ။ ဒါမှလည်း မေဲပးခွင့မ်ဆုံး ံးဘ ဲ၂၀၂၀ ေရးေကာက် 
ပွဲမှာပါဝင်ပီး မဲေပးိုင်မှာြဖစ်ပါတယ”် ဟု ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အတငွး်ေရးမှး 
ဦးတင်ေမာင်ေအးက ေြပာသည်။ 

မဲုံ ၅၈၀၉ ုံလျာထား
ိုဝင်ဘာ  ၈  ရက်တွင်  ကျင်းပမည့်  အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအတွက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်
မဲုံေပါင်း  ၅၈၀၉ ုံ  လျာထားြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနပီး 
မဲုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်  မဲုံမှးှင့ ် အဖွဲဝင ်
အင်အား ေြခာက်ေသာင်းေကျာ်အသုံးြပရန် စီစ်ထား 
ေကာင်း ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲမှ သိရသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင်  ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း  ၂၉၅ ဦး၊  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ၆၉ ဦး၊ တုိင်းေဒသကီး မဲဆ နယ်(၁) 
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း  ၂၉၅  ဦး၊ တိင်ုးေဒသကီး 
မဲဆ နယ်(၂) လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း  ၂၇၇  
ဦး၊ ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 
လှယ်ေလာင်း ခုနစ်ဦး၊ ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာ 
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလယ်ှေလာင်း ေြခာက်ဦးှင့် တစ်သီး 
ပဂု လ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ၃၂ ဦး  ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှသိရသည်။

ိုဝင်ဘာ  ၈   ရက်တွင်   ကျင်းပမည့ ်  အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပဲွအတွက်  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတွင် မဲေပး 
ပိုင်ခွင့်ရှိသူဦးေရ  ၅၈ သိန်းခန်ရှိေကာင်း၊   ၂၀၁၅ ခုှစ် 
ေရးေကာက်ပွဲှင့ ်   င်းယှ်ပါက  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
တွင် မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သဦူးေရ   ခုနစ်သိန်းခန်တုိးလာေကာင်း 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုးက သရိ 
သည်။            သတင်း-မင်းသစ(်MNA)၊ ဓာတ်ပုံ-ေနလင်း

ေနြပည် ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ ပျသံန်းမ ယာယီ 
ရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့ ်  ိုင်ငံအရပ်ရပ်၌  အခက်အခဲ 
ကံေတွေနရသည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ကိုရီးယား 
သမ တိုင်ငံ    အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မ ှ
တစ်ဆင့် (၂၅)ကိမ်ေြမာက်  ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလေကာင်း(MAI) ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ယေနည ၈ နာရတွီင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည် 
ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို    အဆင်ေြပေချာေမွစွာ   ြပန်လည် 
ေရာက်ရိှခဲ့ကသည်။ အဆိပုါ ကယ်ဆယ်ေရး ေလယာ်တွင်  
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ  ၁၀၀၊ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းမ ှ 
ေြခာက်ဦး၊ ဂျာမနမှီ ှစ်ဦး၊  နယူးဇလီန်မှ တစ်ဦး  စစုေုပါင်း 
ြမန်မာိုင်ငံသား  ၁၀၉ ဦး လိုက်ပါလာခဲ့သည်။

ြပည်ပိုင်ငံများ၌ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

၎င်းတို    ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 
ေရာက်ရှိချနိ်တွင်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊   ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေရး၊    သီးသန်စီစ်ေပးသည့ ်  ေနရာ/သတ်မှတ် 
ဟိုတယ်များ၌  အသွားအလာကန်သတ်မ    ၁၄ ရက်ှင့် 
ေနအိမ်တွင် အသွားအလာကန်သတ်မ  ခုနစ်ရက်  ေနထိုင် 
ေစေရးတိုကို အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် 
ြပည်သူအင်အား ဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမ ှ
သက်ဆုိင်ရာ အခန်းက  အလုိက် တာဝန်ယူ ေဆာင်ရက် 
ေပးခဲ့ကသည်။  

ြပည်ပိုင်ငံများတွင် အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် 
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား    ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် 
Coronavirus   Disease   2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီ၏
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊   သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှိ 
ြမန်မာသံုံးများှင့် ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရိှရာ ယေနအထ ိြမန်မာိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၁၈၁၈၃ ဦးအား 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်/ အထူးေလယာ်များြဖင့် ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

 သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ကယားြပည်နယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနကယားြပည်နယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကယားြပည်နယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီး 
ဌာန၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ုြပည်နယ်ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်
ေကျးလက်လမ်း/တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းတင်ဒါများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း 
များတင်ဒါ၊ ံုးသံုးစက်ကိရိယာှင့် ပရေိဘာဂများ တင်ဒါေခ ယေူဆာင်ရက်ရန်အတွက် 
တိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းေပးိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ  
ေကညာအပ်ပါသည်။
(က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်- ၇-၁၀-၂၀၂၀(ဗဒု ဟူးေန)ုံးချန်ိအတွင်း
(ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် -  ၆-၁၁-၂၀၂၀(ေသာကာေန )
   ညေန ၄:၃၀ နာရီ
(ဂ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ထပ်မံေကညာပါမည်
(ဃ) တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ -  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 
   လမ်းဦးစီးဌာန၊ အစည်းအေဝးခန်းမ၊ 
   လွိင်ေကာ်မိ
၂။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး 
(မိြပ)ုံး၊ ကယားြပည်နယ်၊ လွိင်ေကာ်မိ ဖုန်း ၀၉-၅၁၉၀၂၉၁၊ ၀၉-၇၈၇၀၀၀၉၉၉၊ 
၀၉-၄၃၁၂၂၆၇၆၊ ၀၉-၄၂၁၇၂၂၂၂၄ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင ်
ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ
တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံးကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး

စည်ပင်သာယာေရးှင့်လူမ ေရးဝန်ကီးဌာနစည်ပင်သာယာေရးှင့်လူမ ေရးဝန်ကီးဌာန

ကယားြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲကယားြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကယားြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၊ စည်ပင်သာယာေရးှင့် လူမ ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကယား  
ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခဘု  ာေရးှစ် ြပည်နယ်ေငလွုံးေငရွင်း 
ရန်ပံုေငွြဖင့် အမ  ကပံု်း ဝယ်ယူြခင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် ဝယ်ယူြခင်း၊ လမ်းမီးထွန်းညြိခင်း၊ 
လမ်း၊ တံတားတည်ေဆာက်ေရး လုပ်ငန်းများ၊ ေြမယာ ခင်းြပလုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူေဆာင်ရက်လိုပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားသ ူြမန်မာိုင်ငံသား 
လုပ်ငန်းရှင်၊ ကုမ ဏီများအား တင်ဒါသွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
   (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်(၂၅-၉-၂၀၂၀)ရက်
   (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်သိမ်းမည့်ရက ်         (၂၄-၁၀-၂၀၂၀)ရက်၊ 
          ညေန (၄:၀၀)နာရီထိ
   (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနရာ         ကယားြပည်နယ်စည်ပင ်                                                                 
                                                     သာယာေရးအဖွဲုံး
၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ကယား 
ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ ဖုန်း(၀၈၃-၂၂၂၂၀၂၆၊ ၀၈၃-၂၂၂၁၆၈၇)သို ုံးချနိ် 
အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                           တင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီတင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီ

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း 
အာဏာပိင်ုတွင် အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာ ကွန်ပျတာှင့ ်ဆက်စပ် 
ပစ  ည်းများ ၊  ုံးသုံးပရိေဘာဂပစ  ည်းများ ှင့ ်  ေကျာက်စ ွဲ  
ပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေင/ွိင်ုငြံခားသုံးြမန်မာကျပ်ေင/ွုိင်ငံြခားသံုးေငွတုိြဖင့် ဝယ်ယလူိပုါ 
သြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား ၅-၁၁-၂၀၂၀ရက် (၁၄:၀၀)နာရီ၅-၁၁-၂၀၂၀ရက ်(၁၄:၀၀)နာရီ 
ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းချက်များကိ ုြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု၊ 
ဗဟိုပစ ည်းထိန်းဌာန၊ ကမ်းနားလမ်း(ဗိုလ်တေထာင်ဘုရား 
အေနာက်ဘက်၊ ကွန်ကရိလမ်း၊ Toll Gate အနီး)၊ ဗုိလ်တေထာင် 
မိနယ်တွင် (၆-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ (၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက်ထ ိုံးချန်ိ 
အတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်းှင့် အေသးစိတ်သိရှိ 
လိုပါက တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၁-၈၆၁၀၂၃၀ှင့် ၀၁-၈၆၁၀၂ ၃၂ 
တိုကို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏခုိင်၊ ဇမ သီရိမိ၊ 

ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊   ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်(၁၀/၂)ရှိ ေြမကွက်အမှတ(်၃၃၆)အား 
မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်း
အင်းဦးစီးဌာနမှ လ ဲေြပာင်းေပးပိုခဲ့သည့  ်
ဦးပိင်ုမှတ်ပုတံင်(၁-က)စာရင်းတွင် ေြမကွက် 
အမည်ေပါက် ဦးသိန်းဝင်း(ဘ)ဦးတင်ေမာင ်
(ပါ)၄-ဦး(ဦးသိန်းဝင်း၊ ေဒ ကျင်ထွန်း၊ ဦးေဇာ် 
မ  င်းထက်၊ ဦးေဇာ်ဝင်းေမာင်)၊ ဧရယိာ(၀.၀၉၀)
ဧကဟ ုေဖာ်ြပထားရိှသြဖင့ ်၎င်းေြမကွက်အား 
ဦးသိန်းဝင်း(ဘ)ဦးတင်ေမာင်[၉/ပမန(ိုင်) 
၀၄၄၆၉၈]မှ တရားုံး ကျမ်းကျနိ်လ ာ မှတ်ပုံ 
တင်အမှတ်(၁၆၆၅/၂၀၂၀)၊ ိုင်ငံသားစိစစ ်
ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စု လူဦးေရစာရင်း၊ 
ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်မူရင်းအေထာက  ်
အထားများတင်ြပပီး ေြမကွက်အမည်ေပါက် 
ြပင်ဆင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာရာ 
ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ် တရားဝင် 
ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 
အမိန်ဒီကရီများ အေထာက်အထား ခိုင်လုံ 
စွာတင်ြပ၍ ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက ်
မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမ
စီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
များှင့အ်ည ီေြမကွက်အမည်ေပါက် ြပင်ဆင် 
ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်   ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေဒါင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေတာ်ေအးလမ်း၊ အမှတ်(၉၄)၊ (၂)ခန်းတွဲ RC(၆)ထပ်တိုက် 

အေဆာက်အအံု၏(တတိယထပ်)၊ (၄)လ ာဘီ၊ တုိက်ကုိမျက်ှာမူလ င် (လက်ယာြခမ်း)၊ ဧရိယာ(၅၇၅)စတုရန်းေပရိှ တုိက်ခန်းှင့်၎င်း 
တိက်ုခန်း၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ ေဒ မိုးဇာလ ံေဝ[၁၂/
ကခက (ိင်ု)၀၇၉၉၄၁]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ေဒ ြခးသဇင်[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၈၂၇၂၇]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်၍ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ် ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါရိှသည့ရ်က်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုဥပေဒှင့်အည ီ ပီးေြမာက်ေအာင ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ြခးသဇင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ြခးသဇင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခိုင်န ာ (စ်-၄၇၆၂၂) ေဒ ခိုင်န ာ (စ်-၄၇၆၂၂) 

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 

ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

(က) ရန်ကနု်ိင်ုငြံခားဘာသာတက သိလ်ု၊ ုံးဌာနများှင့် စာသင်ခန်းများ (က) ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်၊ ုံးဌာနများှင့် စာသင်ခန်းများ 
(၅)ထပ်(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်း (၂၂၀'x၄၀')(၄၀' ၆''x၉၄') (Granite (၅)ထပ်(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်း (၂၂၀'x၄၀')(၄၀' ၆''x၉၄') (Granite 

ေကျာက်ြပားှင့် ေက ြပားခင်းြခင်း၊ (ြပင်ပေရ၊ ြပင်ပမီး)၊ Ground Tank၊ ေကျာက်ြပားှင့ ်ေက ြပားခင်းြခင်း၊ (ြပင်ပေရ၊ ြပင်ပမီး)၊ Ground Tank၊ 
၆" Tube Well၊ သပံန်းတပ်ဆင်ြခင်း၊ ုံးဌာနခန်းများတွင် Aircon တပ်ဆင် ၆" Tube Well၊ သံပန်းတပ်ဆင်ြခင်း၊ ံုးဌာနခန်းများတွင် Aircon တပ်ဆင် 
ြခင်းအပါ) တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းြခင်းအပါ) တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့်စည်းကမ်းချက်များကုိ (၁၂-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ 
ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်၊ အင်ဂျင်နီယာဌာနတွင် ေရာင်းချ 

မည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု (၁၁-၁၁-၂၀၂၀) ရက်၊ ညေန (၄:၀၀)
နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက် အလက် 

များကို ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၇၈၉၄၉၆၊ ၀၉-၄၂၄၅၆၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၂၁၇၃၈၄၀၅သုိ 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

(တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်တက သိုလ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်တက သိုလ်
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်အတ်ိဖွင့်တင်ဒါေခ ယြူခင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်တက သုိလ်တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင ်

များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) ခွာညိေဆာင်(ဘူမိေဗဒ)(၃)ထပ်ေဆာင် ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

  (၁၉၈ေပx၄၈ေပx၃၆ေပ)

  (ေြမက ံဂလိင်ုများအား ြပြပင်ြခင်း၊ ေရလိင်ုး၊ နရံေံဆးသတ်ုြခင်း 

  လုပ်ငန်းများ)

 (ခ)  မီတာ(၄၀၀)ေြပးလမ်းပါ (၆၀၀ေပx၄၀၀ေပ)

  ေဘာလုံးကွင်း အြပင် ခံစည်းုိးှင့် အတွင်း ခံစည်းုိးကာရံြခင်း

  (အတွင်း-၁၅၁၂ေပx၈ေပ၊ အြပင်-၂၀၄၀ေပx၁၄ေပ)

 (ဂ)  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ် ဆရာ၊ ဆရာမေဆာင် အမှတ်(၁) RC 

  (၁၀၀ေပx၃၀ေပ)၊

  ြပင်ပေရ (၄လက်မ အဝီစိတွင်း၊ ဂါလန် ၁၂၀၀၀ဆ့ံ ေြမေအာက် 

  ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5 H.P Submersible Pumpှင့် 

  အေဆာက်အဦ)၊ (ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင ်(၁)လုံး  

  တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း)

 (ဃ) (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် ဆရာ၊ ဆရာမေဆာင် အမှတ်(၂) RC 

  (၁၀၀ေပx၃၀ေပ)၊ ြပင်ပေရ(၄လက်မ အဝီစိတွင်း၊ ဂါလန် 

  ၁၂၀၀၀ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊5.5 H.P Submersible 

  Pumpှင့ ်အေဆာက်အဦ)၊ (ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် 

  (၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း)

 (င)  မကျးီ(ေရ ေသာင်ယ)ံအဏ ဝါသေုတသနှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း

  ပင်မေဆာင်ှင့ ်ေကျာင်းသားအပ်ိေဆာင် အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း၊

  (Foundation နိမ့်ကျမ အား ြပြပင်ြခင်း၊ အမိုး၊ ဒိုင်း၊ ေဆး)

 (စ)  (၂)ထပ်ပဲွကည့စ်င် (၁)လုံး ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ (၁၅၀ေပx၃၄ေပ)

  (7650 Sq/ft)(ေရမီးအပါအဝင)်(Chair 100 Nos အပါ)

၂။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ 

ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး CB Bank/CB Pay Account No.(2022600500162493)

သို သတ်မှတ်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေကး ေပးသွင်းရပါမည်။ ေပးသွင်းပီး 

ေကာင်း အေထာက်အထားကို ictpatheincomputer@gmail.comသို 

ေပးပိုရန် ြဖစ်သည်။ အေထာက်အထားရရိှပါက ဝယ်ယသူသူိုေလ ာက်လ ာှင့် 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအား Email(သို)Viber ြဖင့်ေပးပုိပါမည်။ အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါများကို (၉-၁၁-၂၀၂၀)ရက် ညေန(၄:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ 

တင်သွင်းသူကိုယ်တိုင် လာေရာက်၍ဌာနမှး(စီမံ/ဘ  ာ)ုံးခန်းတွင် 

တင်ဒါများ တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက် 

များကို ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-(၀၉-၄၀၀၄၀၀၀၅၅၊ ၀၉-၄၂၀၀၅၈၃၈၄)သို 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ပုသိမ်တက သိုလ်ပုသိမ်တက သိုလ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊ မုံရာမိစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊ မုံရာမိ

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေချာင်းဦး)အတွက်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေချာင်းဦး)အတွက်
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရး 
ှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန 
အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေချာင်းဦး)အတွက် ေဆာင်ရက်ရန်ရှိေသာ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရး လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန် ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ
သားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
(က) (၁၉၂'x၃၈') သံကူကွန်ကရစ ်(၂)ထပ်စာသင်ေဆာင(်၁)လုံး
(ခ)  (၁၂၅'x၈၂') Steel Structure (၁) ထပ်အလုပ်ု(ံ၁)လုံး
(ဂ)  (၁၁၃'x၈၄')သံကူကွန်ကရစ် (၂)ထပ် (၆၀) ဦးဆ့ံေကျာင်းသား/သူအေဆာင်(၂)လံုး
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ု (၁-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု(၃၁-၁၀-၂၀၂၀)ရက် ညေန (၄:ဝဝ) နာရ ီေနာက်ဆုံး 
ထား၍ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေချာင်းဦး)တွင် တင်သွင်းရမည်ြဖစ ်
ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိသုသူည် မမိတိင်သွင်းလိသုည့ ်လပ်ုငန်းအတွက် သတ်မှတ် 
တင်ဒါ အာမခံေကးကို ဗဟုိဘဏ်မှ အသိမှတ်ြပထားသည့် ဘဏ်များတွင် ကျသင့်ေငွ 
ေပးသွင်းပီး အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေချာင်းဦး) ဘ  ာေရးဌာနတွင် 
ေငသွွင်းေြပစာမတိ ကိ ုသတ်မှတ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်အတတူင်သွင်းရမည်။ လပ်ုငန်း 
(၁)ခထုက်ပိ၍ု တင်ဒါတင်သွင်းလိပုါက တင်သွင်းလိသုည့ ်လုပ်ငန်းအမျိးအစားအားလံုး 
အတွက် တင်ဒါအာမခံေကးကိ ုေပးသွင်းပီး သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံတစ်ခုချင်း
တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်ှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုုံးချနိ် 
အတွင်း အစုိးရ နည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေချာင်းဦး)ဖုန်း -၀၉-၄၀၀၄၀၈၅၄၅ 
တွင် စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

(တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

မုံရာမိမုံရာမိ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် 
အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်(ရာသာကီးနယ်ေြမ) 
တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 (က)ရာသာကီးနယ်ေြမတွင ်မီတာ (၄၀၀) ေဘာလုံးကွင်းအကီးစား ြပြပင်ြခင်း 
  (ေဘာလုံးကန်သည့ ်ေနရာအား ေြမြပင်ြခင်း၊ သေဲကျာက်စရစ်လိအုပ်ချက်အရ 
  ထည့်ြခင်း၊ ြမက်စိုက်ြခင်းအပါအဝင)်
 (ခ) ေကျာင်းသားေဆာင်များတွင ်၆''အဝီစိတွင်းေဖာ်ြခင်းှင့ ်Over Head Tank 
  ြပလုပ်ြခင်း
 (ဂ) (၁၆၀) ဦးဆံ့ ေကျာင်းသား/သူေဆာင် (RC)(2)ထပ်(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်း 
  (၂၁၄'x၃၀') + (၁၆၀'x၃၀')+၂ (၃၀'x၂၆') ှင့်(၁၆၀'x၄၀') ထမင်းစားေဆာင် ၊ (၂)လံုး 
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း (ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ အပါအဝင်) (၃၁၉၆၀ စ/ေပ)
 (ဃ)(၆)ထပ်စာသင်ေဆာင ်အေဆာက်အဦ ေဆာက်လုပ်ြခင်း (၁၈၈'x၄၈') 
  (ဓာတ်ေလှကား (၂)စင်း)  (ေရ၊ မီး မိလ ာ အပါအဝင်) (၅၄၁၄၄ စ/ေပ)
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ု (၁၂-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက်ေန ၊ ညေန (၄:ဝဝ) နာရီ 
ေနာက်ဆုံးထား၍  တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
ံုးချန်ိအတွင်း ဖုန်း(၀၉၇၆၈၀၁၄၁၄၀) ှင့် website ြဖစ်ေသာ (www.yueco.edu.mm) 
တိုတွင် ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                                (တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်းအထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့ဆရာများေနတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ြမန်မာ 

ိုင်ငံဓာတုသိပ ံအသင်း နာယကဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာေမာင်ေကျာ်ေဒါက်တာေမာင်ေကျာ်ှင့ ်
နာယကဆရာမကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာ ေဒ ခင်မာထွန်း ေဒါက်တာ ေဒ ခင်မာထွန်း တိုအား ကမ ာ့ဆရာ 
များေန  အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ထူးေဆာင် ပုဂ ိလ်ကီးများအြဖစ် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ခံရ 
သည့်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံဓာတုသိပ ံအသင်းက အထူးလ  က်လှဲစွာ ဂုဏ်ယူ 
ဝမ်းေြမာက်ရပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံဓာတုသိပ ံအသင်းြမန်မာိုင်ငံဓာတုသိပ ံအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်းအထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့ဆရာများေနတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ရန်ကုန်တက သုိလ်၊ 

ဓာတေုဗဒဌာန၊ PhD Steering  Committee အဖဲွဝင်များြဖစ်ကေသာ ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ေမာင်ေကျာ် (ပါေမာက ချပ်-ငိမ်း၊ ေတာင်ကီးတက သိုလ်)ှင့်   ပါေမာက  ေဒါက်တာ
 ေဒ ခင်မာထွန်း(ဒတုယိပါေမာက ချပ်-ငမ်ိး၊ ရန်ကန်ုအေဝးသင်တက သိလ်ု)တိုအား ကမ ာ ့
ဆရာများေနအထမ်ိးအမှတ် ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပဂု ိလ်ကီးများအြဖစ် ဂဏ်ုြပချးီြမင့ခ်ရံသည့ ်
အတွက် ရန်ကုန်တက သိုလ်၊ ဓာတုေဗဒဌာနက အထူးလ  က်လှဲစွာ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက ်
ရပါသည်။ 

ဓာတုေဗဒဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်ဓာတုေဗဒဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်

စာအုပ်စာအုပ်

စာေပစာေပ

လူမိတ်ေဆွလူမိတ်ေဆွ

မိမိှင့် မိမိ မိသားစု လုံ ခံေစချင်ပါသလား။မိမိှင့် မိမိ မိသားစု လုံ ခံေစချင်ပါသလား။
တတ်ိင်ုသမ  အမ်ိတွင်ေနပါ။ မြဖစ်မေန အြပင်ထွက်တိင်ုး တတ်ိင်ုသမ  အမ်ိတွင်ေနပါ။ မြဖစ်မေန အြပင်ထွက်တိင်ုး 
ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျ အသုံးြပပါ။ အသုံး ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျ အသုံးြပပါ။ အသုံး 
ြပပီး ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းကို အမ  က်ပုံးထဲသို စနစ် ြပပီး ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမ  က်ပုံးထဲသို စနစ် 
တကျ စွန်ပစ်ပါ။ ပီးလ င် လက်ကိ ုစနစ်တကျ ြပန်ေဆးပါ။တကျ စွန်ပစ်ပါ။ ပီးလ င် လက်ကိ ုစနစ်တကျ ြပန်ေဆးပါ။



လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း 
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ှင့ ်ေရအားစက်ုံများဌာန လက်ေအာက်ရှ ိ

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများအတွက် (ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့်  ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများ 

ဝယ်ယူရန် (DDP At Site)ြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(DDP At Site)ြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူလိုပါသည် - 

(က) Tender No. 23/ နန်ချိဓာတ်အားေပးစက်ုံအတွက ်11 kV Vaccum

 EPGE/ 2020-2021 Circuit Breaker with Cubicle (1)Set ဝယ်ယူြခင်း။ 

( ခ ) Tender No.24/ ေဇာ်ဂျ(ီ၁)ှင့် ကျိင်းေတာင်းဓာတ်အားေပးစက်ုံများ

 EPGE/ 2020-2021 အတွက် Governor Control Programmable Logic 

Controller Module , Non Electricity Protection 

Device , Vibration Monitoring Device , Automatic 

Synchronizing Device ှင့် Digital Generator 

Transformer Protection Device များ အပါအဝင် 

လ ပ်စစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ အရန်ပစ ည်းများ (9)Items ဝယ်ယ ူ

ြခင်း။

( ဂ ) Tender No.25/ မုန်းေချာင်း၊ ရဲွယ်၊ ေရ ကျင်ှင့် မိကီးဓာတ်အားေပး

 EPGE/ 2020-2021 စက်ုံများအတွက ်132 & 33 kV C.T, 33kV D.S with 

Earth,33kV P.T, 33 kV C.V.T, 230kV L.A , 33kV V.T 

ှင့် Distribution Transformer များ အပါအဝင် လ ပ်စစ် 

ပိုင်းဆိုင်ရာ အရန်ပစ ည်းများ (8)Items ဝယ်ယူြခင်း။ 

(ဃ) Tender No.26/ ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားအတွက် Lathe

 EPGE/ 2020-2021 Machine ှင့် Mechanical Testing Equipment များ 

(7) Items ဝယ်ယူြခင်း။

၂။ ပစ ည်းများ၏ နည်းပညာစံချနိ်စံ န်းအဆိုြပလ ာ (Technical Proposal) ှင့် 

ေဈး န်းအဆိြုပလ ာ (Financial Proposal)တိုအား သီးြခားစခီျပ်ိပတ်ိ၍ တင်ဒါပတ်ိရက် 

၏ (၁၄:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင်)(လူကိုယ်တိုင)် လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။ 

၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် - ၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ

၄။ တင်ဒါလက်ခံမည့်ေနရာ - ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်

၅။ တင်ဒါပုံစံအား ၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ စတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်း 

ဝယ်ယူုိင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန ဝက်ဆုိဒ် (www.moee.gov.mm)တွင် 

လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတ ီ

(ဖုန်း- ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)(ဖုန်း- ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)

ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန်ေနာက်ဆုံးေနရက်အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန်ေနာက်ဆုံးေနရက်အား 

ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာြခင်းေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ၊ု ဘ  ာ 
ေရးှစ် ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငြွဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် 
ေဒသများတွင ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်၃-၉-၂၀၂၀ ရက် 
ှင့် ၁၀-၉-၂၀၂၀ ရက်တွင် ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၌လည်းေကာင်း ၄-၉-၂၀၂၀ ရက် 
ှင့် ၁၁-၉-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေကးမံုသတင်းစာ၌လည်းေကာင်း တင်ဒါအဆုိြပလ ာများကုိ 
၉-၉-၂၀၂၀ ရက်မှ စတင်ေရာင်းချပီး ၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေရာင်းချ/တင်သွင်းြခင်း 
အား ပိတ်သိမ်းမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာေခ ယူခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။ သိုရာတွင် ယခအုခါတွင် ကမ ာတစ်ဝန်း လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနေသာ အသက် ှလမ်း 
ေကာင်းဆိင်ုရာ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ေရာဂါေကာင့ ်ခရီးသွားလာမ  
ကန်သတ်ချက်များရှိေနသြဖင့ ်တင်ဒါအဆိုြပလ ာများတင်သွင်းရန ်ပိတ်သိမ်းရက်ြဖစ ်
ေသာ ဝန်ကီးဌာနမှ မူလသတ်မှတ်ထားသည့ ်၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အစား ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်၊ (၁၆:၀၀)နာရီထိ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်လိုက်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ တင်သွင်းရမည့်လိပ်စာမှာ  ုံးအမှတ်(၄၂)၊ နယ်စပ်ေရးရာ 
ဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
(ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၄၀၉၄၀၀၊ ၀၆၇-၄၀၉၁၈၆)ှင့် ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန 
(ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၄၀၉၅၇၈၊ ၀၆၇-၄၀၉၃၆၄၊ ၀၆၇-၄၀၉၄၁၇) ေနြပည်ေတာ်ြဖစ်ပီး 
အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါ 
  ေကာင်းှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန Website (www.moba.gov.mm)တွင် ဝင်ေရာက် 
ကည့် ိုင်ပါသည်။
၄။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်အား သီးြခားထုတ်ြပန်ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 
COVID-19 စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ တင်ဒါဖွင့်ပွဲအား ကျင်းပြပလုပ ်
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီတင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီ
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ုံးအမှတ်(၄၂)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၄၂)၊ ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသ 
ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ ုဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်ေထာင်စ/ု
တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွတိုြဖင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေအာက် 
ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါေလ ာက်လ ာများကုိ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး
တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနံုးတွင်ရယူ၍ ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း တင်သွင်း 
ိုင်ပါသည်-
 ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း  ဂျင်းလမ်း(၂)လမ်း၊ ေြမ+ဂျင်းလမ်း(၄၆)ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း  ဂျင်းလမ်း(၂)လမ်း၊ ေြမ+ဂျင်းလမ်း(၄၆)

လမ်း၊ ကွန်ကရစ်တတံား (၃၆)စင်း၊ သစ်တားတတံား(၂)စင်း၊ ေရေကျာ် လမ်း၊ ကွန်ကရစ်တံတား (၃၆)စင်း၊ သစ်တားတံတား(၂)စင်း၊ ေရေကျာ် 
(၇)စင်း၊ Box Culvert (၂၉)စင်း၊ Pipe Culvert (၁၉)စင်း၊ ေကျးလက်ေရ (၇)စင်း၊ Box Culvert (၂၉)စင်း၊ Pipe Culvert (၁၉)စင်း၊ ေကျးလက်ေရ 
ေပးေရးလုပ်ငန်း တွင်းတိမ်(၃)တွင်း၊ တွင်းနက်(၁၀၃)တွင်း၊ လက်တူး ေပးေရးလုပ်ငန်း တွင်းတိမ်(၃)တွင်း၊ တွင်းနက်(၁၀၃)တွင်း၊ လက်တူး 
တွင်း (၃)တွင်း၊ ေြမသားေရကန(်၁)ခ၊ု စမိ့်စမ်း(၁၉)ခ၊ု အြခားေရရရှေိရး တွင်း (၃)တွင်း၊ ေြမသားေရကန(်၁)ခု၊ စိမ့်စမ်း(၁၉)ခု၊ အြခားေရရရှိေရး 
(၁၃)ခုှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၃)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း(၁၃)ခုှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၃)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း

 (၁) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်
 (၂) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
  တင်သွင်းရမည့်အချနိ ်  နံနက် (၁၀:၀၀)နာရီမှ 
    ညေန (၄:၀၀)နာရီအထိ
 (၃) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်း - စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ
  ရမည့်ေနရာ  အဖွဲုံး၊ မုံရာမိ
၂။ သတ်မှတ်ရက်အချန်ိထက် ေကျာ်လွန်တင်သွင်းသည့ ်ေလ ာက်လ ာများကိ ု
ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဖန်ုး-၀၇၁-
၂၀၃၂၅၃၄၊ ၂၀၃၂၇၇၃ ှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဖုန်း-၀၇၁-၂၀၂၆၅၂၀၊ ၂၀၂၆၁၉၅တိုသို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                            အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစိစစ်ေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါစိစစ်ေရးအဖွဲ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိ၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၂/ချင်းတွင်း 

အေနာက်ရပ်၊ ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်မ ှေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ေြမကွက်အမှတ ်
(ပ-၃၂၅၄၇)၏ ေြမချပါမစ် (စလစ်)မူရင်း ေပျာက်ဆုံးသွားသြဖင့် ေြမကွက ်
အမည်ေပါက် ေဒ ခင်ေရ [၁၁/စတန(ိုင်)၀၄၆၂၁၃] အဖအမည် ဦးဘတ်ထီးမ ှ
ေြမချပါမစ်(စလစ်)မတိ မှန်ထတ်ုေပးပါရန် ေြမချပါမစ်(စလစ်)မရူင်း ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း တရားုံး ကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်မူရင်း၊ ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်း၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ် ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်းများ တင်ြပပီး 
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့် ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီများ အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာ 
တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့  ်
ေြမစီမံခန် ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာ 
ေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
ဌာန၏ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် အည ီေြမချပါမစ်(စလစ်)မတိ မှန် ေလ ာက်ထား 
လာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိက်ုသည်။                        

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိ၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၂/ချင်းတွင်း 

အေနာက်ရပ်၊ ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်မှ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ေြမကွက်အမှတ ်
(ပ-၃၂၅၅၁)၏ ေြမချပါမစ်(စလစ်) မူရင်း ေပျာက်ဆုံးသွားသြဖင့် ေြမကွက ်
အမည်ေပါက် ဦးဝင်းေမာင[်၉/ပမန(ိုင်)၂၆၇၉၉၅] အဖအမည် ဦးေကျာ်မ ှေြမချ 
ပါမစ်(စလစ်)မတိ မှန်ထတ်ုေပးပါရန် ေြမချပါမစ်(စလစ်)မရူင်း ေပျာက်ဆုံးေကာင်း 
တရားုံး ကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်မူရင်း၊ ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်း၊ ရပ်ကွက ်
အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်းများတင်ြပပီး ေလ ာက်ထား 
လာပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်တရားဝင် ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံးအမိန်ဒီကရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာ 
ချက်ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ
ေြမချပါမစ်(စလစ်)မိတ မှန် ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။                      

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိ၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၂/ချင်းတွင်း 

အေနာက်ရပ်၊ ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်မ ှေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ေြမကွက်အမှတ ်
(ပ-၃၂၅၄၉)၏ ေြမချပါမစ်(စလစ်)မူရင်း ေပျာက်ဆုံးသွားသြဖင့် ေြမကွက ်
အမည်ေပါက် ဦးသန်းလွင်[၉/ပမန(ိုင်)၀၆၅၆၂၂] အဖအမည် ဦးတင် ေမာင်မ ှ
ေြမချပါမစ်(စလစ်)မတိ မှန်ထတ်ုေပးပါရန် ေြမချပါမစ်(စလစ်)မရူင်း ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း တရားုံးကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်မူရင်း၊ ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်း၊ 
ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်မရူင်းများတင်ြပပီး ေလ ာက် 
ထားလာပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ် 
စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ တင်ြပ၍ 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ  
ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုငေ်ကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေြမချပါမစ်(စလစ်)မိတ မှန် ေလ ာက်ထားလာမ  
အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။                      

                      မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန                       မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏခိုင်၊  ဇမ သီရိမိ၊  ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၁၁/၁)ရှိ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၅)အား  မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမ ှ
လ ဲေြပာင်းေပးပိုခဲ့သည့် ဦးပိုင်မှတ်ပုံတင်(၁-က) စာရင်းတွင် ေြမကွက်အမည်ေပါက် ေဒ မိုးစ ာ(ဘ)
ဦးဖိုးေသာင်း[ ၉/ပမန(ိုင်)၁၈၆၂၁၂]၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၆)ဧကဟု ေဖာ်ြပထားရှိသြဖင့ ်၎င်းေြမကွက်အား 
ေဒ ကည်ြပာလွင်(ဘ)ဦးေစာလွင်[ ၈/မဘန(ိုင်)၀၈၆၁၁၃] မှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းတရားုံးကျမ်းကျနိ ်
လ ာမှတ်ပံုတင်အမှတ်(၁၅၇၃/၂၀၂၀)၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စုလဦူးေရစာရင်း၊ အမည် 
ေပါက် ကွဲလွဲသည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်၊ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိ 
ြပချက်၊ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ပတ်ဝန်းကျင်သက်ေသထွက်ဆိုချက်မူရင်းအေထာက်အထားများ တင်ြပပီး 
ေြမကွက်အမည်ေပါက် ြပင်ဆင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာရာ ကန်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင် 
ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန် ဒီကရီများ   အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍ 
ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဌာန၏ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီေြမကွက်အမည်ေပါက ် ြပင်ဆင်ေပးပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ိုင် ငံ သာ ယာ ဝ ေြပာ ဖို    သ ဘာ ဝ ေတာ ေတွ   ထိန်း သိမ်း စိုိုင် ငံ သာ ယာ ဝ ေြပာ ဖို    သ ဘာ ဝ ေတာ ေတွ   ထိန်း သိမ်း စို

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ လပွတ ာခိုင်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ လပွတ ာခိုင်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ လပွတ ာခိုင်လက်ေအာက်ရှိ လမ်းဦးစီးဌာနများမှ 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် ရရှိေသာ  တိုင်းေဒသကီး  ေငွလုံးေငွရင်းှင့ ်
ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်း ရန်ပုံေငွများြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများ၌ အသုံး
ြပရန်လိုအပ်ေသာပစ ည်းများအား သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းခွင်အေရာက ်(ြမန်မာ 
ကျပ်ေငွ)ြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသည်။
၂။ လုိအပ်သည့် ပစ ည်းအမျိးအစား၊ အေရအတွက်၊ ဝယ်ယူလုိသည့် အေသးစိတ် 
စာရင်းှင့် တင်ဒါစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကုိ လပွတ ာခုိင်၊ လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၏ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းတွင် ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မ ှ
စတင်၍ ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
တင်ဒါပိတ်မည့်ေနရက်/အချနိ် တင်ဒါပိတ်မည့်ေနရက/်အချနိ် - ထပ်မံေကာ်ြငာေပးပါမည်။
တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာတင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - လပွတ ာခိုင်၊ လက်ေထာက် န်ကား 
  ေရးမှး (မိြပ)ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 
  လပွတ ာမိသစ(်၃)မိုင်
တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရက်/အချနိ်တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရက/်အချနိ် - ထပ်မံေကာ်ြငာေပးပါမည်။
၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ အထက်ေဖာ်ြပပါ ဌာနတွင် 
၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ
လပွတ ာခိုင်၊ လမ်းဦးစီးဌာနလပွတ ာခိုင်၊ လမ်းဦးစီးဌာန

Ph:042-83047Ph:042-83047

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန် ကွန်ပျတာ 
တက သိလ်ုမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏  ကီးကပ်မ  
ြဖင့် ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံသို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ် ဖိတ်ေခ အပ် 
ပါသည်။

စ်                             အေကာင်းအရာ အေရအတွက် Lot No. ေဆာင်ရက်မည့်စ်                             အေကာင်းအရာ အေရအတွက် Lot No. ေဆာင်ရက်မည့်
    ေနရာ    ေနရာ

၁။ ၄ခန်းတွဲေလးထပ် ဆရာ/မေဆာင်      ၁ Lot-1 ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ
 RC(100'x30') တည်ေဆာက်ြခင်း လုပ်ငန်း   တက သိုလ်
 (အေဆာင်ဝင်လမ်း(100'x12'x8'') ြပင်ပေရ (၄)
 လက်မအဝီစိတွင်း၊ ဂါလန် ၁၂၀၀၀ ဆံ့ ေြမေအာက်
 ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5HP Submersible pumpှင့်
 အေဆာက်အဦ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း အပါအဝင်)

၂။ စာကည့်တိုက ်(90'x70'x28') RCှစ်ထပ်      ၁ Lot-2 ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ
 တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း(အဝင်လမ်း(100'x12'x8'')၊   တက သိုလ်
 ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း အပါအဝင်)

၃။ ဘက်စုံသုံးအားကစားခန်းမ (120'x88'x27')      ၁ Lot-3 ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ
 တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း (Steel structure)   တက သိုလ်
 (အဝင်လမ်း(100'x12'x8'')၊ ေရ/မီးအပါအဝင်)

၄။ စားေသာက်ဆိုင်ခန်း RC(၁)ထပ်၊ (125'x35')      ၁ Lot-4 ရန်ကုန်ကွန်ပျတာ 
 တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း(ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း    တက သိုလ်
 အပါအဝင်)   

၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၉-၁၀-၂၀၂၀ရက(်ေသာကာေန )
၃။  တင်ဒါအေရာင်းပိတ်မည့်ရက ် - ၉-၁၁-၂၀၂၀ရက(်တနလ  ာေန )၊ ညေန (၃:၀၀)နာရီ
၄။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေငွစာရင်းဌာန၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်
၅။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - တင်ဒါလက်ခေံရးှင့စ်စိစ်ေရးေကာ်မတ၊ီ ရန်ကန်ုကွန်ပျတာတက သိလ်ု
၆။ တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ထပ်မံအေကာင်းကားမည်။
၇။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်သို 
လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၂၅၀၀၇၄၁၂၀ှင့် ၀၉-၄၄၃၄၄၀၄၇၆ သို ြဖစ်ေစ  ုံးချနိ်အတွင်း 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

ေရ ြပည်သာမိနယ်ေရ ြပည်သာမိနယ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
လှည်းကူးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်လှည်းကူးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
အဆင့်ြမင့ ်ပညာဦးစီးဌာန၊ လှည်းကူးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) (၃၆၀' x ၃၈') (၃)ထပ်စာသင်ေဆာင် (RC)(၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း(၃၆၀' x ၃၈') (၃)ထပ်စာသင်ေဆာင ်(RC)(၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင်)  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင)်
  [ေကျာက်ြပားမျက်ှာကက်တပ်ဆင်ြခင်း၊ ၀ရန်တာအေပ ၊ ေအာက် သံပန်း၊ သံတံခါး တပ်ဆင်ြခင်း၊ အတွင်း၊ 

အြပင် ေရေဆး၊ ဆေီဆးသတ်ုြခင်း၊ Roof Slab ေပ တွင် ဂါလန်(၈၀၀)ဆံ ့ဖိက်ုဘာ တိင်ုက(ီ၄)လုံး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 
4''Ø အဝစီတွိင်း၊ 3.5 HP Submersible Pump၊ ဂါလန်(၁၂၀၀၀)ဆံ ့ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ Pump House 
(၈' x ၈' x ၈')၊ 2 HP ေရတင်ပန်တပ်ဆင်ြခင်း၊ အြပင်လံုခံေရးမီးများှင့် မုိးကိးလ မဲျားတပ်ဆင်ြခင်း(အတွင်း၊ 
အြပင် ေရှင့်လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းများ အြပည့်အစုံအပါအဝင)်]

 (ခ)  (၁၇၀' x ၃၀') (၃)ထပ် (RC)ဌာနခန်းများ၊ ုံးခန်းများ အေဆာင်(၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်း(၁၇၀' x ၃၀') (၃)ထပ် (RC)ဌာနခန်းများ၊ ုံးခန်းများ အေဆာင်(၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်း
လုပ်ငန်း(ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင်)လုပ်ငန်း(ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင)်

  [ေကျာက်ြပားမျက်ှာကက်တပ်ဆင်ြခင်း၊ ၀ရန်တာအေပ ၊ ေအာက် သံပန်း၊ သံတံခါး တပ်ဆင်ြခင်း၊ အတွင်း၊ 
အြပင်ေရေဆး၊ ဆေီဆးသတ်ုြခင်း၊ Roof Slab ေပ တွင် ဂါလန်(၈၀၀)ဆံ ့ဖိက်ုဘာ တိင်ုက(ီ၄)လုံး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 
4''Ø အဝစီတွိင်း၊ 3.5 HP Submersible Pump၊ ဂါလန်(၁၂၀၀၀)ဆံ ့ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ Pump House 
(၈' x ၈' x ၈')၊ 2 HP ေရတင်ပန်တပ်ဆင်ြခင်း၊ အြပင်လံုခံေရးမီးများှင့် မုိးကိးလ မဲျားတပ်ဆင်ြခင်း(အတွင်း၊ 
အြပင် ေရှင့်လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းများ အြပည့်အစုံအပါအဝင)်]

 (ဂ)  (၁၀၀' x ၃၀') (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (RC)(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း(၁၀၀' x ၃၀') (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (RC)(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင်)  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင)်
  [ေကျာက်ြပားမျက်ှာကက်တပ်ဆင်ြခင်း၊ ြပတင်းှင့်တံခါးမကီးများတွင ်သံပန်း၊ သံတံခါး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 

အိပ်ခန်းများကို အုတ်နံရံြဖင့်ကာရံြခင်း၊ အတွင်း၊ အြပင် ေရေဆး၊ ဆီေဆးသုတ်ြခင်း၊ Roof Slab ေပ တွင် 
ဂါလန်(၂၀၀)ဆံ့ ဖိုက်ဘာတိုင်က(ီ၁၆)လုံးှင့် 1.5 HP ေရတင်ပန်  (၁၆)လုံး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 4''Ø အဝီစိတွင်း၊ 
3.5 HP Submersible Pump၊ ဂါလန်(၁၂၀၀၀)ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ Pump House (၈' x ၈' x ၈')၊ 
အြပင်လုံ ခံေရးမီးများှင့ ်မိုးကိးလ ဲများတပ်ဆင်ြခင်း(အတွင်း၊ အြပင် ေရှင့်လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းများအြပည့ ်
အစုံအပါအဝင်)]

 (ဃ) (၄၀' x ၄၁') ေကျာင်းအုပ်ကီးေနအိမ် (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း(၄၀' x ၄၁') ေကျာင်းအုပ်ကီးေနအိမ ်(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင်)  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင)်
  [ေကျာက်ြပားမျက်ှာကက်တပ်ဆင်ြခင်း၊ ြပတင်းှင့်တံခါးမကီးများတွင ်သံပန်း၊ သံတံခါး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 

အိပ်ခန်းများကို အုတ်နံရံြဖင့်ကာရံြခင်း၊ အတွင်း၊ အြပင် ေရေဆး၊ ဆီေဆးသုတ်ြခင်း၊ Roof Slab ေပ တွင် 
ဂါလန်(၄၀၀)ဆံ ့ဖိက်ုဘာတိင်ုကှီင့ ်1.5 HP ေရတင်ပန်  တပ်ဆင်ြခင်း၊ 4''Ø အဝစီတွိင်း၊ 3.5 HP Submersible 
Pump၊ ဂါလန်(၃၂၀၀)ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ Pump House ၊ အြပင်လုံ ခံေရးမီးများ၊ မိုးကိးလ ဲများ
တပ်ဆင်ြခင်းှင့် ေလေအးေပးစက်များတပ်ဆင်ြခင်း(အတွင်း၊ အြပင် ေရှင့်လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းများအြပည့ ်
အစုံအပါအဝင်)]

 (င)  (၁၂၀' x ၉၀') (၁)ထပ် အားကစားုံ Steel Structure (၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း(၁၂၀' x ၉၀') (၁)ထပ် အားကစားု ံSteel Structure (၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင်)  (ပတ်လည်အုတ်ေရေြမာင်း Drain & Apron ြပလုပ်ြခင်းအပါအဝင)်
  [ြပတင်းှင့်တံခါးမကီးများတွင ်သံပန်း၊ သံတံခါးတပ်ဆင်ြခင်း၊ အတွင်း၊ အြပင် ေရေဆး၊ ဆီေဆး သုတ်ြခင်း၊ 

Roof Slab ေပ တွင် ဂါလန်(၄၀၀)ဆံ့ ဖိုက်ဘာတိုင်က(ီ၄)လုံးှင့် 2 HP ေရတင်ပန်  (၂)လုံး တပ်ဆင်ြခင်း၊ 
ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ Pump House (၈' x ၈' x ၈')၊ အြပင်လုံ ခံေရးမီးများှင့ ်
မုိးကိးလ ဲများတပ်ဆင်ြခင်း၊ လ ာထုိးကမ်းခင်းြခင်း၊ အဝတ်လဲခန်း၊ ပဲွကည့်စင်များ၊ သန်စင်ခန်းများ၊ အတွင်း 
အြပင် ေရှင့်လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းများ အြပည့်အစံုအပါအဝင်)]

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု၁၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု
၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန ၄ နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရမည ်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုး-၀၉-၆၉၉၃၄၉၈၃၃၊ 
၀၉-၅၀၆၇၉၆၁ ှင့် Website(www.hguedc.edu.mm)တိုသို ဆက်သွယ်ကည့် စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                          
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ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိုင်၊ ဇမ သီရိ 
မိ၊ ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
အမှတ်(၁၀/၂) ရှိ ေြမကွက်အမှတ်(၄၇၀)
အား မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့် 
စားရင်းအင်းဦးစီးဌာနမှ လ ဲေြပာင်း ေပးပိုခဲ့ 
သည့် ဦးပိုင်မှတ်ပုံတင ်(၁-က)စာရင်းတွင ်
ေြမကွက်အမည်ေပါက် ဦးကည်ဆိုင်ှင့ ်
ဧရိယာ(၀.၀၆၀) ဧကဟုသာ ေဖာ်ြပထားရှိ 
ပီး အဖအမည်ှင့ ်မှတ်ပုတံင်အမှတ်တိုအား 
ေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိသြဖင့် ၎င်းေြမကွက ်
အား ဦးတန်အမ်းဆိုင်(ခ)ကည်ဆိုင်(ဘ)
ဦးတန်တိန်တိုး[၉/ပမန(ဧည့်)၀၀၀၀၄၁]မှ 
တရားုံး ကျမ်းကျနိ်လ ာမှတ်ပုံတင်အမှတ် 
(၁၆၁၆/၂၀၂၀)၊ ဧည့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ 
ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက် မူရင်းအေထာက ်
အထားများတင်ြပပီး ေြမကွက်အမည်ေပါက် 
၏ အချက်အလက်များ ြဖည့်စွက်ေပးပါရန် 
ေလ ာက်ထားလာရာ ကန်ကွက်လိုသူများ 
အေနြဖင့ ် တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ် 
စာတမ်းများ၊ တရားရံးအမိန် ဒီကရီများ 
အေထာက်အထားခိုင ်လုံစ ွာတင ် ြပ၍ 
ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)
ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန်  
ခဲွမ ဌာနသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ  
မရှိပါက ဌာန၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်
အညီ ေြမကွက်အမည်ေပါက်၏ အချက် 
အလက်များ ြဖည့်စွက်ေပးပါရန ်ေလ ာက် 
ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိက်ုသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်(၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၆၄/က)၊ 
ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၆၆၄/က)၊ (၆)
ရပ်ကွက်၊   ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ေဒ သန်းမ င်(S/OKA-၀၁၀၀၀၅)အမည် 
ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် 
ေဒ သန်းမ င်ထံမှ ပိုင်ဆိုင်စာချပ်အမှတ်-
၇၆၇၄/၂၁-၁၀-၂၀၁၉ြဖင့ ်အမှားြပင်စာချပ် 
-၂၂၃၈/၈-၅-၂၀၂၀ြဖင့ ်ရရိှသေူဒ သဇင်[၁၂/
ရကန(ိုင်)၀၄၂၄၁၈]၊ ေဒ သီတာခင်ေဌး 
[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၇၈၂၈၃]၊ ဦးဝင်းဗိလ်ု[၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၀၅၅၃၂၁]၊ ေဒ ြမသန်းရီ[၁၂/
ဥကတ(ိင်ု)၀၅၅၃၂၂]၊ ေဒ ရင်ရင်ေအး[၁၂/
ဥကတ(ိုင ်)၁၃၂၃၄၆] ၊ ေဒ ဥမ ာ[၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၁၃၆၁၈၅]တိုမှ ဂရန်မူရင်းတို 
တင်ြပပီး ၎င်းတိုအားလုံး၏ ကိယ်ုစားလှယ် 
လ ဲစာအမှတ်-၁၉၀၅၁/၁၁-၄-၂၀၁၉၊ 
၁၉၀၅၂/၁၁-၄-၂၀၁၉ြဖင့် ရရှိသူ ဦးသီဟ 
ဆန်းေမာင်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၆၀၇၃၀]မှ 
ပါဝါေပးသူသက်ရှိထင်ရှားရှိေကာင်းှင့ ်
ပါဝါမပ်ုသမ်ိးေသးေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ 
-၃/၃၂၅၂/၂၃-၃-၂၀၂၀၊ ၃/၃၂၅၁/၂၃-၃-
၂၀၂၀တို တင်ြပ၍ အေရာင်းေြမပုံကူး 
ေလ ာက်ထားလာရာ (၂၀၁၉)ခုှစ်တွင် 
ေဒ သဇင်+၅မှ အေရာင်းေြမပံုကူးယူခ့ဲြခင်း 
ှင့် ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်
မချပ်ခင်အိမ်အေြပာင်းအေရ  ြပလုပ်ရာ 
အထားမှား၍ ေပျာက်ဆုံးသွားပါေကာင်း 
ကျမ်းကျနိ်လ ာ-၆/၁၃၆၆/၁၇-၆-၂၀၂၀ှင့် 
၂၆-၆-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ရှင်းလင်းတင်ြပစာ 
တိုကို တင်ြပလာသြဖင့ ်အဆိုပါအေရာင်း 
ေြမပံုကူး ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့  ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်  
ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
ထားဝယ်ပညာေရးဒီကရီေကာလိပ်ထားဝယ်ပညာေရးဒီကရီေကာလိပ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ထားဝယ်ပညာ 
ေရးဒီကရီေကာလိပ်တွင ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်၊ ြပည်ေထာင်စ(ုေငွလုံး 
ေငရွင်း)ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်(၉၀'x၃၀')(၂)ထပ် စာကည့တ်ိက်ု RC (၁)ေဆာင် 
(အတွင်းအြပင်ေရ မီးအပါအဝင်) တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 
ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင် 
သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါေရာင်းချမည့်ရက ် -၇-၁၀-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )
   (ုံးချနိ်အတွင်း)
၃။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် -၆-၁၁-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )၊ 
   ညေန ၁၆:၀၀နာရီ
၄။  တင်ဒါတင်ေလ ာက်လ ာဝယ်ယူ- စီမံ/ဘ  ာဌာန
 တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ထားဝယ်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်
၅။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက် 
များကို သိရိှလုိပါက တယ်လီဖုန်းနံပါတ်-၀၅၉-၂၀၂၃၃၃၆၊ ၀၅၉-၂၀၂၂၂၂၄ 
သို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ထားဝယ်ပညာေရးဒီကရီေကာ့လိပ်ထားဝယ်ပညာေရးဒီကရီေကာ့လိပ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏခိုင်၊ ဇမ သီရိမိ၊ ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၁/၃) ရိှ ေြမကွက်အမှတ်(၈၈)အား မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန် ခဲွေရးှင့် စာရင်းအင်း 
ဦးစီးဌာနမှ လ ဲေြပာင်း ေပးပိုခဲသ့ည့ ်ဦးပိင်ုမှတ်ပုတံင် (၁-က) စာရင်းတွင်  ေြမကွက်အမည်ေပါက် 
ဦးေအာင်ပိင်ုစိုး(ဘ) ဦးကည်ဆိင်ု [၉/ပမန(ိင်ု)၀၀၀၁၅၃] ဧရယိာ(၀.၂၀၆) ဧကဟ ုေဖာ်ြပထား 
ရှိသြဖင့ ်၎င်းေြမကွက်အား မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ အုန်းမိင် (ဘ) ဦးခင်ဝင်း [၉/ပမန(ိုင်)၀၁၀၆၈၅] 
မှ  တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ မှတ်ပုံတင်အမှတ် (၁၆၃၂/၂၀၂၀)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ရပ်ကွက ်ေထာက်ခံချက ်မူရင်းအေထာက်အထားများတင်ြပပီး  
ေြမကွက်အမည်ေပါက ်ြပင်ဆင်ေပးပါရန ်ေလ ာက်ထားလာရာ ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် 
တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမန်ိဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာ 
တင်ြပ၍ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာနသုိ  လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေြမကွက် 
အမည်ေပါက် ြပင်ဆင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာမ အား  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီိမိ၊ ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၁၀/၂)ရိှ ေြမကွက်အမှတ်(၃၂၃)အား မိနယ် လယ်ယာေြမစမီခံန်ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်း ဦးစီးဌာနမှ 
လ ဲေြပာင်းေပးပိုခဲ့သည့ ်ဦးပိုင်မှတ်ပုံတင(်၁-က)စာရင်းတွင ်ေြမကွက်အမည်ေပါက ်ဦးရဲေကျာ ်
(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၀)ဧကဟု ေဖာ်ြပထားပီး အမည်ေပါက် ကွယ်လွန်သွားသြဖင့် 
ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေအးငိမ်းမိုး(ဘ)ဦးလူသန်း [၅/ရဘန(ိုင်)၁၂၈၈၁၇]မှ ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊ 
တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ မှတ်ပုံတင်အမှတ် (၁၅၇၂/၂၀၂၀)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်၊ ပတ်ဝန်းကျင်သက်ေသထွက်ဆိုချက ်
မူရင်းအ ေထာက်အထားများတင်ြပပီး ေြမကွက်အမည်ေပါက ်ြပင်ဆင်ေပးပါရန ်ေလ ာက်ထား 
လာရာ ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန်  
ဒီကရီများ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ တင်ြပင်၍ ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)
ရက် အတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနသို 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ  မရှိပါက ဌာန၏ 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေြမကွက်အမည်ေပါက်ြပင်ဆင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာမ အား 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။                                                 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

သေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန၊ အဏြုမစွမ်းအင်ဌာနသေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန၊ အဏြုမစွမ်းအင်ဌာန

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ၊ု ဘ  ေရးှစ် 

အတွက် သုေတသနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ  ဦးစီးဌာန၊ အဏုြမစွမ်းအင်ဌာန(ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး၊ စမ်းသပ်စက်ု၊ံ ေမှာ်ဘဝီင်းအတွင်း)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 (က) ၄ ခန်းတွဲ ၄ ထပ် ဝန်းထမ်းအိမ်ရာ (၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း

 (ခ) Nuclear Research Building အေဆာက်အဦအတွင်းပိုင်းတွင ်  

  ပါဝါမီးလိုင်းများ သွယ်တန်းတပ်ဆင်ြခင်း

၂။ တင်ဒါပုစံဝံယ်ယ/ူတင်သွင်းရမည့ရ်က် - ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ထိ

 အချနိ်-နံနက် ၉:၃၀ နာရီမှ ညေန ၄:၃၀ နာရီထိ 

 ေနရာ-အဏြုမစွမ်းအင်ဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၁)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်

၃။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အဏုြမစွမ်းအင်ဌာနသို ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၆၇-

၃၄၀၄၅၀၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၅၀၂ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အမျိးသားစီမံခန်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ်အမျိးသားစီမံခန်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ 

ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ အမျိး 

သားစမီခံန် ခဲွမ ပညာဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပ 

ပါတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသား 

လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(က)  (၆) ထပ်ပင်မေဆာင်ေဆာက်လုပ်ြခင်း(ဓာတ်ေလှကား၊ ကားပါကင်အပါ 

အဝင် Slab Roof, Pile foundation) (အလျား ၁၆၀ ေပ၊ အနံ ၈၀ေပ) 

[စတုရန်းေပ ၅၆၄၄၄.၂၀၇၃+ဓာတ်ေလှကားတန်ဖိုး (၁)စင်း] လုပ်ငန်း 

(ြပင်ပေရ၊ မီး၊ Aircon များ တပ်ဆင်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများAircon များ တပ်ဆင်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများအပါအဝင)်

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၁၃-၁၀-၂၀၂၀) ရက်မှစ၍ 

ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို  (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက် ညေန (၄:ဝဝ)

နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည် မိမိတင်သွင်းေသာလုပ်ငန်းအတွက ်

သတ်မှတ်အာမခတံင်ဒါေကးကိ ုPayment Order ြပလပ်ု၍ မရူင်းကိ ုအမျိးသား 

စီမံခန်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ်၊ ဘ  ာဌာနတွင် ေပးသွင်းပီး ေငွသွင်းေြပစာ 

မိတ ကို  သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့်အတ ူပူးတွဲ၍ တင်သွင်းရမည်။

၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု

ုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုး (၀၉၂၅၀၁၈၇၀၈၂၊ ၀၁၈၂၉၁၉၁၀၊ ၀၁၈၂၀၃၂၈၄၊ ၀၁၈၂၉၂၁၂၁) 

တိုတွင် ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

(၃-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ထုတ်ေကးမုံသတင်းစာတွင် (၃-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ထုတ်ေကးမုံသတင်းစာတွင ်

ဦးကျင်ေဝ(စ်-၁၂၆၂၅) အထက်တန်းေရှေန၏ ဦးကျင်ေဝ(စ်-၁၂၆၂၅) အထက်တန်းေရှေန၏ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ေကာင်းအေကာင်းကားြခင်းကန်ကွက်ေကာင်းအေကာင်းကားြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ စပယ်လမ်း၊ အမှတ်-(၂/၃၁/၁၃၈)

ေန ေဒ ဥမ ာေဖ[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၂၂၅၇၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေအာက်ပါအတိုင်း အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ (၈၇)လမ်း၊ အမှတ်-၂၃၊ 
ေြမကွက်ေပ ရိှ (၃)ထပ်တိက်ုအထက် ထပ်(အမိုးပါ)စတတု ထပ်တိက်ုခန်းှင့် 
အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုသည် ယေနတိုင် က ်ုပ ်မိတ်ေဆွပိုင ် 
ပစ ည်းအြဖစ်တည်ရှိေနပါသည်။ ယင်းတိုက်ခန်းအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
ေဒ ခင်ေအးဝင်းှင့် ေဒ သီရိစုွယ်တိုထံသို အမှန်တကယ်ေရာင်းချခဲ့ြခင်း 
မဟုတ်ဘ ဲအတိုးြဖင့် ေချးယူသည့် ေချးေငွအတွက် ၎င်းတိုှင့်ဟန်ေဆာင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိေပးခ့ဲရြခင်း၊ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲ 
စာလ ဲေပးခဲ့ရြခင်း၊ အခန်းေသာ့အား ေခတ ေပးအပ်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့် ယင်းတိုက်ခန်း၏ ပိုင်ရှင်အစစ်အမှန်မှာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
သာြဖစ်ပါ၍ ေဒ ခင်ေအးဝင်းှင့ ် ေဒ သီရိစုွယ်တိုထံမှ လူကီးမင်း 
ဦးကျင်ေဝ၏မိတ်ေဆွမ ှဝယ်ယူမည့်ကိစ အေပ  အတိအလင်း ကန်ကွက ်
ပါေကာင်း ထိသုိုကန်ကွက်ပါလျက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ပါက ဝယ်ယသူ ူ
များ၏ တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ကန်ကွက်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးလှဖိးေဝ၊ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးလှဖိးေဝ၊ 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၉၇၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၉၇၁)

အမှတ်(၂၉)၊ (တတိယထပ်)၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၉)၊ (တတိယထပ်)၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၄၅၁၇၅၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၄၅၁၇၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  မအူပင်ခိုင်၊  မအူပင်မိနယ်၊ စစ်ကိုင်းေကျးရာအုပ်စု၊ 

ကွင်းအမှတ ်(၉၅၃၊ ေရေကျာ်ကွင်း)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၅၄၊ ၁၅၅)၊ ဧရိယာ(၀.၄၆)ဧကရှိ ေြမအား 
ရန်ကန်ုမိ၊ လသာမိနယ်၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၇၀)ေန ဦးeာဏ်လင်းထိက်ု[၁၄/
ပသန(ိင်ု)၀၀၆၄၆၉]မှ စက်မ / စီးပွားေြမငှားဂရန်အသစ်ရရိှ ေရးအတွက် လယ(၃၀)ခွင့ြ်ပမန်ိ ၊ 
ှစ်ဦးသေဘာတူလယ်ေြမအပီးအပိုင ်အေရာင်းအဝယ ်ကတိစာချပ်ှင့် အြခားလိုအပ်သည့ ်
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူေလ ာက်ထားလာမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကျိးေကာင်း 
ေဖာ်ြပချက်ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ကန်ကွက်တင်ြပိုင်သ ူမည်သူကိုမဆိ ုယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား 
ေဆာင်ရက်မေပးသင့်ေကာင်း   အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် ကန်ကွက်လိုသူများသည ်
မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်ြပည့ ်
ေြမာက်သည့်ရက်အထ ိကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက ေလ ာက်ထားသူအား 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အညီ စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အသစ် ထုတ်ေပးမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ
ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

    မအူပင်မိ    မအူပင်မိ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနရိှ  တက သုိလ်/ 
အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများတွင်      ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ ်
ငန်းရှင်များထံမ ှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

စ်   တက သိုလ်    လုပ်ငန်း    ဆက်သွယ်ရန်ဖန်ုးနပံါတ်စ်   တက သိုလ်    လုပ်ငန်း    ဆက်သွယ်ရန်ဖန်ုးနပံါတ်

  အေရအတွက်   အေရအတွက် 

၁။  နည်းပညာတက သိုလ်   လုပ်ငန်း(၄)မျိး   ၀၉-၄၄၄၉၅၅၈၇၆

 (ထားဝယ်)

၂။  ကွန်ပျတာတက သိုလ်  လုပ်ငန်း(၆)မျိး   ၀၉-၄၄၁၃၄၁၈၀၆

 (ထားဝယ်)

၃။  နည်းပညာတက သိုလ်  လုပ်ငန်း(၆)မျိး  ၀၉-၂၅၀၂၄၅၅၀၃
 (မိတ်)  ၀၉- ၄၂၂၁၉၇၉၉၂

၄။  ကွန်ပျတာတက သိုလ်  လုပ်ငန်း(၃)မျိး    ၀၉- ၂၅၀၇၇၂၂၄၅

 (မိတ်)

၅။  အစိုးရနည်းပညာ    လုပ်ငန်း(၆)မျိး     ၀၉-၄၅၃၆၂၃၈၁၃
 အထက်တန်းေကျာင်း(မိတ်)    ၀၉-၂၅၄၂၄၄၃၄၃
   ၀၉-၈၇၆၂၂၃၀

၂။  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေလ ာက်လ ာှင့် 
စည်းကမ်းချက်များကို (၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက် ုံးချနိ်မှစတင်၍ သက်ဆိုင်ရာ 
တက သုိလ်/ေကျာင်းများတွင် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာများကုိ (၆-၁၁-
၂၀၂၀ )ရက်  (၄ :၃၀ )နာရီ  ေနာက်ဆုံးထား၍  အိတ်ဖ ွင့ ်တင ်ဒ ါမ ျားကို  
တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။  (အဆိပုါ ေလ ာက်လ ာှင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း Drawing 
ကို တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချစ် ပူးတွဲေပးပါမည်။)
၃။  တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများအတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းလိသုသူည် 
မိမိတင်သွင်းလိုသည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်းအတွက် သတ်မှတ်တင်ဒါေကးကို 
သက်ဆိုင်ရာြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ်PO (Payment Order) ေပးသွင်းိုင ်
ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့် တက သုိလ်/ေကျာင်းများ၏ ဘ  ာ 
ဌာနတွင် ေဆာင်ရက်ပီး ေငွသွင်းေြပစာမိတ ကို သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ
ှင့အ်တ ူပူးတဲွ၍ တင်သွင်းရမည်။ PO (Payment Order) မရူင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 
တက သိုလ်/ေကျာင်းများ၏ ဘ  ာဌာနသို သီးြခားအပ်ှံရမည်။ မိမိတင်သွင်း 
လိုသည့် လုပ်ငန်းအမျိးအစားအလိုက်သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံတစ်ခုချင်း 
တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ
ကို တင်သွင်းရမည့ ်လိပ်စာမှာ မိမိတင်သွင်းလိုသည့ ်သက်ဆိုင်ရာ တက သိုလ်/
ေကျာင်းများ၏ဥက ဌ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီသို လိပ်မူ၍ 
ေပးပိုတင်သွင်းရမည်။ 

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်း၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း ရန်ကုန်တိုင်း၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်-၄၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၀၇၀ ြဖစ်သည့် ရပ်ကွက်အမှတ-်၄၂၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၀၇၀ ြဖစ်သည့ ်
အမှတ်-၁၀၇၀/ခ၊ သခင်အုန်းေဖကီးလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက် အမှတ်-၁၀၇၀/ခ၊ သခင်အုန်းေဖကီးလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက ်

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဟု ေခ တွင်ေသာ ေပ(၄၀X၆၀)ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဟ ုေခ တွင်ေသာ ေပ(၄၀X၆၀)
အကျယ် ေြမကွက်ထဲမှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ် ေြမကွက်ထဲမ ှတရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ေပ(၂၀x၆၀)

အကျယ်ရှိ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျယ်ရှိ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်မှာ ေဒ ေမသန်းကည်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက ်

ြဖစ်ပီး၊ အမည်ေပါက်ထံမ ှအေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ြဖင့်ေဒ ခင်ရီက ပိုင်ဆိုင် ထားပီး၊ 
ေဒ ခင်ရီထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထားသာ ေဒ ခင်သူဇာ[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၆၈ 
၈၂၇]က မမိပိိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ကမ်းလှမ်းေြပာဆိ ုချက်အရ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ 
ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွများေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက် 
ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း မရူင်းစာရက်စာတမ်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံ
လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်သမူရိှပါက အ ေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံး 
သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။                              

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ကည်မွန်(LL.B)ေဒ ခင်ကည်မွန(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁၊ ၀၉-၄၀၀၁၀၁၄၁၄ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁၊ ၀၉-၄၀၀၁၀၁၄၁၄

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးခိုင်၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ေဒါနဖွား 

ရပ်ကွက်၊ ကွင်းအမှတ(်၅၄)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈၄)၊ ဧရိယာ(၀.၀၂၈၀)ဧကရှိ (၁၀)ှစ်ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးခိင်ု၊ ေအာင်ေြမသာ 
စံမိနယ်၊ ေဒါနဘွားရပ်ကွက်၊ (၆၂)လမ်းေကျာကပ်၊ (၁၄x၁၅)လမ်းကား၊ (၆၂x၆၃)လမ်းကား၊ 
အမှတ်(၈၄) ဟု ေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု
ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ မိုးသ ာ[၁/မကန(ိင်ု)၁၀၄၂၃၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးလှေဝဦး 
[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၀၆၃၃]၊ ေဒ အိအိဖိး[၅/ရဘန(ိုင်)၁၄၁၁၂၂]တိုမှ  အပီးအြပတ ်
ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက 
ဤေကညာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများ
ှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသိုကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေန  
ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ် 
ပါသည်။

ဦးလှေဝဦးှင့် ေဒ အိအိဖိးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးလှေဝဦးှင့ ်ေဒ အိအိဖိးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Sitzerland) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Sitzerland) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)

Ph:09-450023651, 09-793568375Ph:09-450023651, 09-793568375
Level(5,6,7,8)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(5,6,7,8)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 

ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

"အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း""အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း"
ရန်ကန်ုမိ၊ လသာမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ၂၂-လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၄)တွင် ေနထိင်ုေသာ ေဒ အခိျယ်ရ ီ

(ဘ)ဦးစီတိတ်[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၉၇၆၈]သည် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့ ်အမှတ်တံဆိပ်များ 
မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။

စာချပ်အမှတ်-၁၆၇၀၂/၂၀၁၆ စာချပ်အမှတ်-၁၈၉၇/၂၀၁၇ စာချပ်အမှတ်-၁၀၆၀၃/၂၀၁၈စာချပ်အမှတ်-၁၆၇၀၂/၂၀၁၆ စာချပ်အမှတ်-၁၈၉၇/၂၀၁၇ စာချပ်အမှတ်-၁၀၆၀၃/၂၀၁၈
(၁၀-၁-၂၀၁၇)  (၂၈-၂-၂၀၁၇)  (၂၈-၉-၂၀၁၈)(၁၀-၁-၂၀၁၇)  (၂၈-၂-၂၀၁၇)  (၂၈-၉-၂၀၁၈)

အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်များြဖင့် ပလတ်စတစ်ြဖင့်ြပလုပ်ေသာလူအသုံးအေဆာင် 
ပစ ည်းအမျိးမျိးတိုအား ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ လက်လီလက်ကားထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချ
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါအမှတ်တဆံပ်ိများအားမည်သည့ပ်ုစံြံဖင့မ်ဆိ ုမီှြငမ်းတပုသုံးစဲွြခင်း ထတ်ုလပ်ု 
ေရာင်းချြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်အသုံးြပြခင်းမျိးမြပလုပ်မေဆာင်ရက်ကရန ်သတိေပးတားြမစ ်
ပါသည်။ မီှြငမ်းတပုသုံးစဲွခဲမ့ည်ဆိပုါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီတရားစဲွဆိအုေရးယမူည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ အိချယ်ရီ(ဘ)ဦးစီတိတ်[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၉၇၆၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ အိချယ်ရီ(ဘ)ဦးစီတိတ်[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၉၇၆၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့်(LL.B)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့(်LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)

The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ 
အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တင်ဒါများအား (ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့် တင်ဒါေခ ဆိုလိုပါ 
သည်-

စ် တင်ဒါအမှတ် အေကာင်းအရာစ် တင်ဒါအမှတ် အေကာင်းအရာ

က 23(T)/DPTSC မဟာဓာတ်အားလိုင်း ထိန်းသိမ်းြပြပင်ေရးပစ ည်းများ 
 (PSD)/20-21 ဝယ်ယူရန်။ DDP (At Site)Kyat

ခ 24(T)/DPTSC မဟာဓာတ်အားလိုင်းများ၌ ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်းှင့ ်
 (PSD)/20-21 တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပရန်အတွက် 
  Galvanized Steel Towerများ ဝယ်ယူရန်။ DDP (At Site)
  Kyat (မဟာဓာတ်အားလိုင်းမှးုံး၊ သာစည်)အေရာက်

ဂ 25(T)/DPTSC ၂၃၀ေကဗွ ီေရ မိ ဓာတ်အားခွဲုံတိုးချဲြခင်း၊ ၆၆ေကဗွီ 
 (PTP)/20-21 ရမည်းသင်း ဓာတ်အားခွဲုံှင့် ၆၆ေကဗွီ ေရ မိ-ရမည်းသင်း 
  ဓာတ်အားလိင်ုး(၃၃) မိင်ုတည်ေဆာက်ြခင်း စမီကံန်ိးတိုအတွက် 
  လိုအပ်ေသာပစ ည်းများဝယ်ယူရန်။
  DDP(At Site)Kyat (ေရ မိ၊ ရမည်းသင်းဓာတ်အားခဲွု)ံအေရာက်

ဃ 26(T)/DPTSC ၆၆ ေကဗီွ သံြဖဇရပ်-ေရး ဓာတ်အားလုိင်းတည်ေဆာက်ေရး
 (PTP)/20-21 လုပ်ငန်း(မွန်ြပည်နယ်)၊ (ြမန်မာကျပ်ေင)ွ

င 27(T)/DPTSC ၆၆ ေကဗီွ ကာမိင်ုး-တိင်ုး ဓာတ်အားလိင်ုးတည်ေဆာက်ေရး
 (PTP)/20-21 လုပ်ငန်း(ကချင်ြပည်နယ)်၊ (ြမန်မာကျပ်ေင)ွ

စ 28(T)/DPTSC ၆၆ ေကဗွီ ကျိင်းတုံ-မိုင်းခုတ်-မိုင်းဆတ် ဓာတ်အားလိုင်း
 (PTP)/20-21 တည်ေဆာက်ေရလုပ်ငန်း(ရှမ်းြပည်နယ)်(ြမန်မာကျပ်ေင)ွ

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ 
ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပညေတာ်သို တင်ဒါပိတ်ရက်(၆-၁၁-၂၀၂၀)
ရက် (၁၄:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ (လူကိုယ်တိုင)်လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစတင်၍ တင်ဒါပုံစံများအား ုံးချနိ်အတွင်း 
လာေရာက် စံုစမ်းဝယ်ယူုိင်ပီး လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား
ဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များအတိုင်း လိုက်နာေဆာင် 
ရက်၍ ကုမ ဏီတစ်ခုလ င် ကိုယ်စားလှယ(်၁) ဦးသာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန ်ေမတ ာ 
ရပ်ခံအပ်ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ Web-Portal (www.moee.
gov.mm)တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

မီး  သတိြပမီး  သတိြပ



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာ
တက သုိလ်တွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်ေထာင်စုေငွလံုးေငွရင်းရန်ပံုေငွ 
(ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့ ်ေအာက်ပါ အေဆာက်အဦ (၂)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း 
အား ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) စာကည့်တိုက်
  2 STOREYED RCC BUILDING (6690 sqf)
  (အတွင်း/အြပင် ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ၊ Apron & drain, Aircondition အပါအဝင်)
 (ခ) Basketball Field with Steel Structure Open Shaft (အမိုးပါ)
  (110-0''x60'-0'')
  (၁) Foundation (RC Work)
  (၂) Super Structure (Steel Structure Work)
  (၃) Apron & Drain
  (၄) Internal Electrical Work
၂။ ြမန်မာိင်ုငသံား ြပည်တွင်းေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏမီျားမှ သတ်မှတ်ချက်များ 
ှင့်အညီ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်- ၉-၁၀-၂၀၂၀ရက်မ ှ
    ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ရက်ထိ
 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးေနရက ်- ၁၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် ၊ ၁၅:၀၀ နာရီ
 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချမည့ ် - ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်း
  ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ပညာတက သိုလ်၊   
    သန်လျင်မိနယ်။
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့ ်ေနရက်/အချနိ် - ဆက်သွယ်အေကာင်းကား 
    ပါမည်။
 (င) လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရမည့်ေနရာ - ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်းပညာ 
    တက သုိလ်၊     သန်လျင်မိနယ်။
၃။ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်သည် မည်သည့်တင်ဒါကိုမဆို 
ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပြခင်းမရှိဘ ဲပယ်ဖျက်ိုင်သည်။
၄။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ဖုန်း-၀၉-
၇၃၂၀၉၉၄၄ှင့ ်၀၉-၄၂၀၃၉၉၄၈၈သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။  ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ သူေဌးေရအားလ ပ်စစ် 
စီမံကိန်းတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း (၃)ှစ်စာ လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်မည့် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းအား ြပည်တွင်းတိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင ်
ကုမ ဏီများသို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရက်လိုပါသည-်
 (က) ေကျာက် (၂၁၃,၅၀၀)ကျင်း ကိတ်ခဲွထုတ်လုပ်အေရာက်ပုိြခင်းလုပ်ငန်း
  (Tender No.03/DHPI (P&W)/2020-2021)
၂။ တင်ဒါပုံစံှင့်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် ုံးချနိ် 
အတွင်း လာေရာက် စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကုမ ဏီ 
တစ်ခုလ င် ကုိယ်စားလှယ်(၁) ဦးသာ Covid-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ အကာအကွယ် (Mask 
ှင့် Face Shield)များ ဝတ်ဆင်၍ လာေရာက် ဝယ်ယူေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။
 တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်မ ှ၁၃-၁၀-၂၀၂၀  
   ရက်အထိ
 တင်ဒါပုံစံ ေရာင်းချမည့်အချနိ ် - ုံးဖွင့်ရက ်၁၃:၀၀ နာရီမှ 
   ၁၄:၃၀နာရီအတွင်း
 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေရှအဝင်ဂိတ်
 တင်ဒါအဆိုြပလ ာတင်သွင်းရမည့်ရက ် - ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက် (၁၃:၀၀)နာရီ
   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
   (၅)ုံး၊ အမှတ်(၁)တည်ေဆာက်ေရး၊ 
   ပန်းခင်းလမ်း၊ ပန်းခင်း(၂)ရပ်ကွက်၊ 
   ပျ်းမနားမိ။
၃။ တင်ဒါေကာ်ြငာပုံစံကို လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက ်စာမျက်ှာ 
www.moee.gov.mmတွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ေထရဝါဒ ဗုဒ သာသနာြပတက သုိလ်၏ ၂၀၂၀-
၂၀၂၁ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေအာက်ပါလုပ်ငန်းများအား ေဆာင်ရက်ရန် 
ရှိသြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 စ်                                    လုပ်ငန်းအမည် အေရအတွက် Lot Noစ်                                    လုပ်ငန်းအမည ် အေရအတွက် Lot No

 (က) ဗဟိုေဆာင်(အလျား၆၆၀'၊ အနံ၄၄'၊ အြမင့်၂၈') (၂)ထပ်ေဆာင် ၁-လုံး Lot(1)
  (အမ်ကန်0.42mm)သွပ်ြဖင့ ်အမိုးလဲလှယ်ြခင်း၊ ြမန်မာမ သွပ်
  ကုတ်ပန်းများအား ြဖတ်သိမ်းြခင်း၊ အတွင်း/အြပင်ေဆးသုတ်
  မွမ်းမံြခင်း၊ ေရသန်လုပ်ငန်းှင့် ေရပုိက်များြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း။

 (ခ) ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၈)ခန်းတွဲ(၄)ထပ်(အလျား၁၀၄'၊ အနံ၃၂'၊ ၁-လုံး Lot(2)
  အြမင့်၄၂') အြပင်ဘက်ေဆးသုတ်ြခင်း၊ တံခါးြပတင်းေပါက်ှင့ ်
  ေရပိုက်များြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်ှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒ 
ဗဒု သာသနာြပတက သိလ်ု၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်အထ ိ
ုံးဖွင့်ရက်၊ ုံးချနိ်အတွင်း ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၁-၆၅၀၇၀၇သို စုံစမ်းေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်-
မှတ်ချက်။ တင်ဒါတင်သွင်း/ဖွင့ေ်ဖာက်မည့ ်ေနရက်၊ အချန်ိ၊ ေနရာအား ဖန်ုးြဖင့ဆ်က်သွယ် အေကာင်းကားမည် မှတ်ချက်။ တင်ဒါတင်သွင်း/ဖွင့်ေဖာက်မည့် ေနရက်၊ အချန်ိ၊ ေနရာအား ဖုန်းြဖင့်ဆက်သွယ် အေကာင်းကားမည် 
ြဖစ်ပါသည်။ြဖစ်ပါသည်။

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ တင်ဒါေကာ်မတီသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ တင်ဒါေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

(ပထမအကိမ်တင်ဒါ)(၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)(ပထမအကိမ်တင်ဒါ)(၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၂)မှ ၂၀၂၀-
၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်အတွင်း (ေအာက်တိဘုာလမှ စက်တင်ဘာလအထ)ိ ြပည်ေထာင်စရုန်ပု ံ
ေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာင်းြမခိုင်၊ ဝါးခယ်မမိနယ ်
(အိမ်မဲ-ဝါးခယ်မ)လမး်ေပါရှိ က နး်ကုနး်တံတားတည်ေဆာက်ြခငး်လုပ်ငနး်အတွက ်
ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများအား (ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် 
ဝယ်ယူ/ငှားရမ်း လိုပါသြဖင့် စိတ်ဝင်စားသည့် လုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
(Open Tender) တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
(1) ဘိလပ်ေြမ (2) ေတာသစ်(အင်/ကညင်) (3) ြမစ်သဲ (4) ခွဲေကျာက် (5) H.S.D 
(ဒီဇယ်)(ုိးုိး) (6) H.S.D(ပရီမီယမ်) (7) Bentonite Grade A (8) Binding Wire (18 G) 
(9) Wire Nail(A/S) (10) Welding Rod (5Kg) (11) Admixture Type-G (12) 
Admixture Type-F (13) Propane (14) Oxygen (15) 5 Ply Wood (8'x4') (16) 10mm 
Thick M.S Plate (17) Z-Craft (240 Tonှင့် အထက်) (18) သံေချာင်းလံုး သယ်ပုိြခင်း 
(19) Steel Box Girder ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သယ်ပိုြခင်း (20) ဘိုးပိုင်တူးစက ်
သယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်း
၂။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ် - ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ 
   နံနက်  ၉:၀၀ နာရီ
၃။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ 
   ညေန  ၁၆:၀၀ နာရီ
၄။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ် - ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ 
   နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ
၅။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ - က န်းကုန်းတံတားတည်
   ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း
   ရှင်းလင်းေဆာင်၊ 
   ဝါးခယ်မမိနယ်
၆။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ -  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး
   တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)
   ေညာင်ဦး
(တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား ေဖာ်ြပပါ Email/Viber Phone No များှင့် Online (တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား ေဖာ်ြပပါ Email/Viber Phone No များှင့် Online 
စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။)စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။)
 Email Add-bridgeconstructionunit02@gmail.com
 Viber Phone No-09-403716376,09-402512599
၇။  တင်ဒါပုံစံစည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ အေရအတွက်ှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များ 
သရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း ေအာက်ပါတယ်လီဖုန်းများသုိ ဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ု 
ပါသည်။
(က) က န်းကုန်းတံတားစီမံကိန်း - ၀၉-၉၆၇၂၂၂၆၃၃/၀၉-၄၀၃၇၁၆၇၀၈

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)ေညာင်ဦးမိတည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)ေညာင်ဦးမိ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ေဒ ပန်းဝါ[၁၀/သဖရ(ိင်ု)၁၄၈၇၁၃]၏ လ ဲအပ် န် 

ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
ေဒ ပန်းဝါသည် Pan Wah ဟူေသာ အမည်ြဖင့်လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 

(Facebook)ကိ ုအသုံးြပခဲသ့ည်မှာ (၈)ှစ်ခန် ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ေဒ ပန်းဝါမှ Pan Wah 
အမည်ြဖင့ ်လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ (FB)ကိ ုအသုံးြပရာတွင် ေဒ ပန်းဝါ၏ ဓာတ်ပုအံမှန် 
သာ အသုံးြပပီး ၎င်းကိက်ှစ်သက်ရာစာသားများ တင်ြခင်း၊ ပံုများတင်ြခင်းတုိြပလုပ် 
ေလ့ရှိပါသည်။

အချိေသာ လမူ ကွန်ရက် စာမျက်ှာ(Facebook Account)များှင့ ်အချိအချိ 
ေသာ သူများသည် ေဒ ပန်းဝါမှ ၎င်း၏လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာတွင် တင်သည့် အေကာင်း 
အရာများှင့ ်ဓာတ်ပုမံျား၏ ေအာက်တွင် မမှန်မကန်ေသာ အေကာင်းအရာ (comment)
များ ေရးသားြခင်း၊ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ ပန်းဝါ၏ ဂဏ်ုသကိ ာကိထုပိါးေစေသာ အေကာင်း 
အရာများ ေရးသားြခင်း၊ ေဒ ပန်းဝါ၏ Pan Wah ဟူေသာ (Facebook Account)ှင့် 
Profile များကိ ုအသုံးြပ၍ ၎င်းတို၏လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင် ေရးသားြခင်းများ 
ြပလုပ်ေနသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါြပလုပ်မ များကို ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ြခင်း မြပလုပ်ရန်၊ ေဒ ပန်းဝါ၏ Pan Wah ဟူေသာ (Facebook Account) 
ှင့် Profile ပံုအား အသံုးြပေြပာဆုိထားေသာ ေရးသားချက်များ၊ ဓာတ်ပံုများကုိ ြပန်လည် 
ဖျက်သိမ်းေပးပါရန်ှင့ ် ြပန်လည်ဖျက်သိမ်းေပးြခင်းမရှိဘဲ၊ ဆက်လက်ေြပာဆို 
ေရးသားပါက က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ပန်းဝါမှ တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ-
ေဒ ပန်းဝါ ေဒ ဇင်မာမင်းေဒ ပန်းဝါ ေဒ ဇင်မာမင်း
[၁၀/သဖရ(ိုင်)၁၄၈၇၁၃] LL.B,D.B.L,D.I.L[၁၀/သဖရ(ိုင်)၁၄၈၇၁၃] LL.B,D.B.L,D.I.L
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆) (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)
 အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊
 ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာတက သိုလ်ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းနည်းပညာတက သိုလ်
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွက် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း
နည်းပညာတက သိုလ်မှ ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့် 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံသား 
လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 စ်   လုပ်ငန်းအမည်စ်   လုပ်ငန်းအမည်
 (က) ေကျာင်းဝင်းခစံည်းိုးကာရံြခင်းလပ်ုငန်း (၆၇၀)အတ်ုတစ်ဝက်+ 

သံပန်းတစ်ဝက်၊ RCတိုင်ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ခ) ဘက်စုသံုံးအားကစားခန်းမ(၁၂၀'x၈၈'x၂၇')(ေရမီးအပါအဝင်)၊ 

အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း 
  Steel Structure
 (ဂ) 500KVA Transformer (၁)လုံး တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ဃ) အမရာေဆာင်ှင့်ေကျာင်းသားေဆာင်ေနာက်ေြမသားလမ်း

အား ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း (၂၃၁၀၀ စ/ပ)
 (င) ၁၆၀ဦးဆံေ့ကျာင်းသား/သအူပ်ိေဆာင် (၂)ထပ် RC(၂၁၂'x၁၃၂')

(၂၆၉၂၄ စ/ပ)(၁)လုံးှင့ ်ထမင်းစားေဆာင် (၁၂၂'x၄၈') (၅၈၅၆ 
စ/ပ)(ေရမီးအပါအဝင်) အေဆာင်အဝင်လမ်း (၂၀၀'x၁၂'x၈'')၊ 
ြပင်ပေရ (၄" အဝီစိတွင်းဂါလန် ၁၂၀၀၀ ဆံ့ ေြမေအာက ်
ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5HP Summersible Pumpှင့အ်ေဆာက်အဦ)
ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း။

 (စ) ၄ ခန်းတွဲေလးထပ် ဆရာ/မေဆာင် RC (၁၀၀'x၃၀') ၊ 
အေဆာင်အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈")ြပင်ပေရ (၄''အဝီစိတွင်း 
ဂါလန် ၁၂၀၀၀ ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5HP 
Summersible Pumpှင့် အေဆာက်အဦ)ြပင်ပ မီးသွယ်တန်း 
ြခင်းအပါအဝင ်(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း။

၂။ အိတ်ဖွင့်ပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစတင်၍ 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန ၄:၃၀ နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရမည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံစံည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက် 
များကို ုံးချန်ိအတွင်း ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၂၅၀၀၇၃၉၉၇၊ ၀၉-၉၇၈၇၈၉၉၃၀ 
ှင့ ်Website ြဖစ်ေသာ (wytu.edu.com)တိုတွင် ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။
   တင်ဒါေကာ်မတီ   တင်ဒါေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်တွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁  
ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်ေထာင်စ(ုေငွလုံးေငွရင်း) ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းများ 
အတွက် ြမန်မာုိင်ငံသား (အမည်ပျက်စာရင်းတွင် မပါဝင်သည့်) လုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 စ်  လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ်                                         လုပ်ငန်းအမည်စ်  လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ်                                         လုပ်ငန်းအမည်

 ၁  ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း   ၁ (၃)ထပ်စာသင်ေဆာင(်၁)လုံးေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ (၁၈၈'x၄၈')
  တက သိုလ်   (pile လုပ်ငန်းအပါအဝင)်(ြပင်ပေရသန်လုပ်ငန်း၊ အတွင်းေရသန်လုပ်ငန်း၊ 

ြပင်ပမီး၊ အတွင်းမီး၊ လက်ေတွခန်းများ  White Board၊ Stage ကမ်းခင်းှင့် 
နံရံေက ြပားကပ်ြခင်း၊  သံပန်းတပ်ဆင်ြခင်းအပါအဝင်)ှင့် ကွန်ကရစ်လမ်း 
(၃၀၀'x၂၀')

   ၂ (၃)ထပ်ေကျာင်းသားအိပ်ေဆာင်ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ (၂၃၆'x၄၆') (RC Pile 
လုပ်ငန်း) (ြပင်ပေရသန်လုပ်ငန်း၊  အတွင်းေရသန်  လုပ်ငန်း၊ ြပင်ပမီး၊ 
အတွင်းမီး၊ ေကာ်ရစ်တာ၊ ေလှကား၊ သန်စင်ခန်း၊ ေက ြပားကပ်ြခင်း၊ 
စတီးလက်ရန်း၊ သံပန်းတပ်ဆင်ြခင်း အပါအဝင်)ှင့် ကွန်ကရစ်လမ်း 
(၃၀၀'x၂၀')

   ၃  (၄)ခန်းတဲွ (၄)ထပ် ဆရာ/မေဆာင်(၁)လံုးေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ RC (၁၀၀'x၃၀')
ြပင်ပေရ (၄လက်မအဝစီတွိင်း၊ ဂါလန် ၁၂၀၀၀ ဆံ ့ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန် 
5.5HP Summersible Pump ှင့် အေဆာက်အဦ၊ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း 
အပါအဝင်လုပ်ငန်း၊

   ၄  (၂)ထပ်ပွဲကည့်စင ် (၁)လုံးေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ (၁၅၀'x၃၄') [မိြပလုပ်ငန်း၊ 
ြပင်ပလ ပ်စစ်၊ အတွင်းလ ပ်စစ်၊ ြပင်ပေရသန်၊ အတွင်းေရသန်၊ ထိင်ုခု ံ(၃၅၀) 
လုံးအပါအဝင်]

   ၅  ပဲွကည့်စင်သွားလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း(၁၈၀၀'x၂၀') ၆'' ထုှင့် ခံစည်းုိး 
(သံကူကွန်ကရစ်တိုင်၊ အုတ်တိုင်ှင့် သံပန်း) ကာရံြခင်း (၁၇၀၀')

   ၆  ေကျာင်းေရှပင်မလမ်းမကီးသို အထွက်လမ်း(၉'' ထု) 

    ကွန်ကရစ် လမ်းခင်းြခင်း (၂၀၈၀'x၂၀')

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းချက်များကိ ု၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ 
များကို ၁၁-၁၁-၂၀၂၀ ရက် (၁၆:ဝဝ) နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရမည ်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ တင်သွင်းလိသုသူည် မမိတိင်သွင်းလိသုည့ ်လပ်ုငန်းအတွက် သတ်မှတ်တင်ဒါ အာမခေံကးကိ ု
အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါသွင်းရမည့ ်ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးတက သိလ်ု၊ ဘ  ာေရးဌာနခဲွတွင် ကျသင့ေ်ငေွပးသွင်းပီး ေငသွွင်း 
ေြပစာမိတ ကို  သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့်အတ ူပူးတွဲ၍ တင်သွင်းရမည်။
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့် သက်ဆိုင်သည့ ်အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ အချက်များရှိပါက ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၂၅၉၇၊ ၀၉ 
၇၈၈၆၁၁၇၈၈ တိုကို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကွန်ပျတာတက သိုလ်(စစ်ေတွ) စစ်ေတွမိကွန်ပျတာတက သိုလ်(စစ်ေတွ) စစ်ေတွမိ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကွန်ပျတာတက သိလ်ု(စစ်ေတ)ွတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရး 

ှစ်အတွင်း ပါေမာက ချပ် ေနအိမ် (45'x57') RC (၁)ထပ် အတွင်း 

အြပင် ေရမီးအပါအဝင် ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း တည်ေဆာက်လိ ု
ပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါအဆိုြပေလ ာက်လ ာ - ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(ဗဒု ဟူးေန)
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေနာက်ဆုံး - ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ ရက်(အဂ   ါေန )

 တင်သွင်းရမည့်ရက်ှင့်အချန်ိ - ညေန (၄:ဝဝ) နာရီ
 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ  - ကွန်ပျတာတက သုိလ် (စစ်ေတွ)

 တင်သွင်းရမည့်ေနရာ    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်

    စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိေုသာ 

အချက်အလက်များရှိပါက  ကွန်ပျတာတက သိုလ်(စစ်ေတွ)  
ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၅၀၃၀၁၆၊  ၀၉-၈၅၀၃၀၁၆ တိုသို  ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ပခဲူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး(၅)၊ ေြမတိင်ုး(၁၉) ရပ်ကွက်၊ 

မိတေပါက်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း အဝင်လမ်းေပ တွင်ရှိေသာ 
ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀ x ၇၀) ေြမကွက(်၁)ကွက်အား ဦးစိုးတင့် 
အမည်ြဖင့ ်ေြမေပးမန်ိေလ ာက်ထားမည် ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသု ူ
များရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ(၁၅)ရက်အတွင်း ရပ်ကွက်အုပ ်
ချပ်ေရးမှးုံးှင့ ် က ်ုပ်ထံသို အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့  ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးတင့်[၇/ပခန(ိုင်)၀၅၆၁၀၉] ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၄၃၀၇၃ဦးစိုးတင့်[၇/ပခန(ိုင်)၀၅၆၁၀၉] ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၄၃၀၇၃

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချေကာင်းေကညာြခင်း
စွမ်းထိပ်တင်ကုမ ဏီလီမိတက်(မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၁၂၀၃ 

၃၂၀၆၆)၏ ၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကျင်းပသည့် ကုမ ဏီ 
ဒါိုက်တာများ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကုမ ဏီ၏ 
ရင်းှီးမတည်ေငွ အစုရှယ်ယာတန်ဖိုးအား ကျပ်သိန်း(၈၀၀)မှ 
ကျပ်သိန်း(၅၀)သို ြပင်ဆင်ေလ ာ့ချလုိက်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                                  ဒါိက်ုတာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၆-၁၀-၂၀၂၀ရက ်ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ-၂၈တွင်ပါရှိသည့် တနသ  ာရီ 
တုိင်းေဒသကီး အစုိးရအဖဲွ၊ ထားဝယ်မိ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင ်
ရက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေကာ် 
ြငာတွင ်အမှတ်စ်(၈)၌ အလုပ်ုံအမှတ် 
(၁)တွင်ေကျာက်ကီးေြမထိန်းနံရံြပလုပ ်
ြခင်း၊ အလျား ၃၉၀' X အြမင့် ၁၄'ှင့် (၂၄' 
X ၃' X  ၃')တံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက ်
ြခင်းလုပ်ငန်းများအစား သံကူကွန်ကရစ ်
သုံးထပ်ပင်မေဆာင်တွင် ေကျာက်ကီးေြမ 
ထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း အလျား ၆၃၀' X 

အြမင့် ၁၄' ှင့် (၅' X ၅' X ၂၈')RC BOX 
Culvert(၂)စင်းှင့်(၃' X ၃' X ၂၄')တံတား 
(၃)စင်းတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများဟ ု
ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေတာေတာင်ေတာေတာင်
ေြခာက်ခန်းေြခာက်ခန်း

လယ်ယာွမ်း၏လယ်ယာွမ်း၏



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်းပညာတက သုိလ်ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်းပညာတက သုိလ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်းပညာတက သိလ်ုတွင် အသုံးြပရန် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွ (ြမန်မာကျပ်ေငွ) ြဖင့် ေအာက်ပါ 

ပစ ည်းများအား ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းိုင်ပါရန် 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 စ် ပစ ည်းအမျိးအမည် အေရအတွက်စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်

 ၁ Triaxial Test Equipment-UU 1 No

 ၂ CBR Testing Machine  1 No

 ၃ Electrical Machine Lab Equipment  1 No 

 ၄ Visualization of Streamlines 1 No

 ၅ Linear Heat  Conduction Module with  1 No

  Electric Console 

 ၆ Milling Machine (Vertical ) 1 No

 ၇ Universal Lathe Machine 2 Nos

 ၈ CNC Lathe Machine 1 No

 ၉ စာကည့်တိုက်ရှိစာအုပ်များတွင ်RFID  1 Lot

  (Radio Frequency Identification) Chips  

 ၁၀ ေရသန်စက် 2 m3/hour(2000 Liter / hr)   1 No

 ၁၁ Desktop Computer 50 Nos

 ၁၂ Copier Canon Digital Multifunction  10 Nos

  Model iR-1643i 

၂။ တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ရက် - ၉- ၁၀ - ၂၀၂၀ မှ ၂၂ - ၁၀ -၂၀၂၀ ထိ 

၃။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည် ့ -  ၁၃-၁၁-၂၀၂၀ရက ်(၁၅:၀၀)နာရီ

 ေနာက်ဆုံးေနရက်

၄။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည် ့ - ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာ

 ေနရာှင့်တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  တက သိုလ်၊ သန်လျင်မိနယ်။ 

၅။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည် ့ - ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။

 ေနရက်/ အချနိ် 

၆။ ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်းပညာတက သိလ်ုသည် မည်သည့်တင်ဒါကိမုဆိ ု

 ကျိးေကာင်း ေဖာ်ြပြခင်းမရှိဘ ဲပယ်ဖျက်ိုင်သည်။

၇။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၀၉-၇၃၂ 

၀၉၉၄၄ ှင့် ၀၉-၄၂၀၃၉၉၄၈၈  သုိ ဆက်သွယ်စံုစမ်းေမးြမန်းုိင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း(၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း(၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်၊ ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်အမှတ်(၅)ဓာတ်ေြမ 
ဩဇာစက်ုံ(ကန်ကီးေထာင့)်တွင် အသုံးြပရန်လိုအပ်ေသာ Panels/CT/
Battery Bank for Substation (1-Lot) ဝယ်ယတူပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းအား 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။  ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာေ့ရနဓံာတ ု
ေဗဒလုပ်ငန်း၊   ုံးအမှတ်(၄၄)၊ ဘ  ာေရးဌာန(ေနြပည်ေတာ်)တွင် 
လာေရာက်ဝယ်ယူိင်ုပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန website(www.
moee.gov.mm)တွင်လည်း ေကညာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အဆိုပါအိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား ၄-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ ၁၂:၀၀နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍  စီမံေရးဌာန၊  ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊  ုံးအမှတ်(၄၄)
ေနြပည်ေတာ်(သုိမဟုတ်) ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ သယ်ပုိ/ြဖန် ြဖးေရး 
ဌာန၊ အမှတ်(၇/ခ)သန်လျက်စွန်းလမ်း၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို 
လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ၊ု ဘ  ာေရးှစ်၊ ေရနထွံက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၏ ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်ြဖင့် 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးအရာရှိုံး (ေနြပည်ေတာ)်၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာလမ်း၊ ရှမ်းစုေလးေကျးရာ၊ 
ေတာင်သာအုပ်စု၊ ပျ်းမနားမိတွင် အေဆာက်အဦေပ(၆၀x၃၀) RC (၁)ထပ်(၁)လံုး၊ Pump House (၁၀'x၈'x၉')(၁)လံုး၊ 
အိမ်သာေရချိးခန်း(၁၃'-၆''x၄'-၆'')(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ၂လက်မ အဝီစိတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ အုတ် ခံ 
စည်းုိး(၇၈၄')ကာရံြခင်း၊ RC ဂိတ်တုိင်(၆)တုိင်၊ ဂိတ်တံခါး (၁၈'-၆''x၅'-၆'') (၃)ခ ုတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ြမန်မာုိင်ငံသားကုမ ဏီများအား ေအာက်ပါအတုိင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ  
အပ်ပါသည်-
(က) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ရက်
(ခ)  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - စီမံေရးဌာနခွဲ၊ ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ 
      လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၆)၊ ေနြပည်ေတာ်။
(ဂ)  တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ် - ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်
 ေနာက်ဆုံးရက်/အချနိ်
(ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ - ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊
      လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၆)၊ ေနြပည်ေတာ်။
၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန (ေနြပည်ေတာ်)၊ ုံးအမှတ်(၆)၊ ဖုန်း-
၀၆၇၃-၄၁၁၁၃၀သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်းှင့ ်တင်ဒါ ဖွင့်လှစ်မည့်ရက/်အချနိ်တိုကို 
ထပ်မံ၍ ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်-၃၆၊ 

တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၅၂)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)
အကျယ်ရှိ ေြမကွက်မှာ ဦးေဇာ်ေဇာ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၈၈၈၈၈] အမည် 
ေပါက် ဂရန်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး အမည်ေပါက်ထံမှ ဝယ်ယူထားသူ ေဒ လင်းလင်း 
(ခ)လင့်ကျင်[၁၂/မကတ(ဧည့်)၀၀၀၆၆၀]မှ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ကမ်းလှမ်းေြပာဆိခုျက်အရ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးရေဲနာင် 
[၁၂/ ဥကတ(ိင်ု)၁၃၁၈၂၃]က ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွချိေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက ်
ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း မူရင်းစာရက ်
စာတမ်းများှင့်အတ ူက ်ုပ်ထံလူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကန်ကွက်ိုင်ပီး 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အည ီအေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက ်
ေအာင်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်ကည်မွန်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)ေဒ ခင်ကည်မွန(်LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)
Ph:09-43114141,09-5034313Ph:09-43114141,09-5034313

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
မိြပှင့် အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (မွန်ြပည်နယ်)မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (မွန်ြပည်နယ်)

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
ေခ ယူြခင်းေခ ယူြခင်း

၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့် (၄)ခန်းတဲွ 
(၄)ထပ် ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများကိ ုမွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ၊ ေချာင်းဆုံမိ၊ 
သံြဖဇရပ်မိ၊ ေရးမိှင့ ်သထုံမိတိုတွင ်တည်ေဆာက်ိုင်ရန်အတွက်  
တရားဝင် အသိအမှတ်ြပ လိုင်စင်ရ လုပ်ငန်းရှင်များမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။  တည်ေနရာ   လုပ်ငန်းတည်ေနရာ   လုပ်ငန်း
 ေမာ်လမိင်မိ -  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ်(၁၆)ခန်းပါ 
   RC ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၃)လုံး 
   (ေရသန်/လ ပ်စစ်အပါအဝင်)
 ေချာင်းဆုံမိ   -  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ် (၁၆) ခန်းပါ 
   RC ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၁)လုံး 
   (ေရသန်/လ ပ်စစ်အပါအဝင်)
 သံြဖဇရပ်မိ -  (၄) ခန်းတွဲ (၄)ထပ် (၁၆)ခန်းပါ 
   RC ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၁)လုံး 
   (ေရသန်/လ ပ်စစ်အပါအဝင်)
 ေရးမိ  -  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ် (၁၆)ခန်းပါ 
   RC ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၂)လုံး 
   (ေရသန်/လ ပ်စစ်အပါအဝင်)
 သထုံမိ -  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ် (၁၆) ခန်းပါ 
   RC ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၁)လုံး 
   (ေရသန်/လ ပ်စစ်အပါအဝင်)
၃။  တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရက-်  သတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ
 အချနိ်ှင့်ေနရာ  (၅-၁၁-၂၀၂၀)ရက်အထ ိ ုံးပိတ်ရက ်
   များမှ အပ ေနစ် နံနက်(၁၀:ဝဝ) နာရီမှ 
   (၁၆:၃၀)နာရီအတွင်း ဤဦးစီးဌာန၊ 
   မွန်ြပည်နယ်  န်ကားေရးမှးုံး၊ 
   အရာေတာ်(၁) လမ်း၊ ေမာ်လမိင်မိတွင် 
   ေရာင်းချပါမည်။ 
၄။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  သတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့ ်ရက်မှ  
 တင်သွင်းရမည ်  (၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ေနစ်
 အချနိ်ှင့်ေနရာ       ုံးချန်ိအတွင်း မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရး 
   ဦးစီးဌာန၊ ြပည်နယ် န်ကားေရးမှး 
   ုံးတွင် တင်သွင်းရပါမည်။
၅။ တင်ဒါေရးချယ်စိစစ်မည့်ရက် - ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။
၆။ သတ်မှတ်ရက်/အချန်ိထက် ေနာက်ကျတင်သွင်းေသာ ေလ ာက်လ ာများ 
အား လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။
၇။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်ပတ်သက်ေသာ လိုအပ်သည့် အေသးစိတ်အချက ်
အလက်များကို မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ြပည်နယ် န်ကား 
ေရးမှးုံး၊ အရာေတာ်(၁)လမ်းတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ဆက်သွယ်စုံစမ်းရန် - ၀၅၇-၂၀၂၅၉၅၃ဆက်သွယ်စုံစမ်းရန ်- ၀၅၇-၂၀၂၅၉၅၃
တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ဘားအံမိကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ဘားအံမိ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ဘားအံ)တွင် ၂၀၂၀- 
၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့် ေအာက် 
ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ် 
ပါသည်-
(က) ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း(1000'x14'x8'')
(ခ)  ဘက်စုံသုံးအားကစားခန်းမ (၁၂၀'x၈၈'x၂၇')(ေရမီးအပါအဝင)်၊ 
 အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း Steel Structure
(ဂ)  စားေသာက်ဆုိင်ခန်း RC(၁)ထပ် (125'x35') (ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း 
 အပါအဝင်) (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
(ဃ) ပင်မေဆာင်ေခါင်မိုး ြမားတန်းှင့ ်မျက်ှာကက် အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း 
 ၁၄၇' ၈'' x ၃၃' ၈''ှင့် ၁၂၄' x ၃၃'(၂)ခုစီ
တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ေနရက ် -  ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်၊ နနံက် ၉:၀၀နာရမှီ 
  စတင်၍
တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်း -  ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊
ရမည့်ရက ်   ညေန ၄:၀၀နာရီအထိ
တင်ဒါပုံစံများေရာင်းချမည့်ေနရာ - ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ဘားအံ)
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည် မိမိတင်သွင်းလိုသည့်လုပ်ငန်း 
အတွက် သတ်မှတ်တင်ဒါ အာမခေံကးကိ ုဗဟိဘုဏ်မှအသအိမှတ်ြပထား 
သည့်  ဘဏ်များတွင်  PO(Payment Order)ြပလုပ်၍ မူရင်းကို ဤ 
တက သိုလ် ဘ  ာဌာနသို အပ်ှံရမည်။ မိမိတင်သွင်းလိုသည့ ်လုပ်ငန်း 
အမျိးအစားအလိုက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံတစ်ခုချင်း တင်သွင်းရမည်။
၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 
(ဘားအံ) (ဖုန်း-၀၉-၅၆၆၁၁၀၈၊ ၀၉-၄၃၁၈၀၂၆၀)တိုှင့် တိုက်ိုက ်
ဆက်သွယ်၍ စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ဘားအံ)ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ဘားအံ)

မီး သတိြပမီး သတိြပ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ထားဝယ်ခုိင်၊    ေလာင်းလံုးမိနယ်၊ 

ေကျာက်နေီမာ်ရာေန  ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း-
ေဒ ခင်မာလွင်တို၏ သမီး မြဖြဖသန်ှင့် 
မပွင့်ဝါလွင် [၆/လလန(ုိင်)၁၆၄၂၃၈]မှာ 
တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါသည်။



ေအာက်တိုဘာ ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၇၊  ၂၀၂၀

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ကည်း-၁၄၃၃၀ကည်း-၁၄၃၃၀

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဝင်းြမင့် (ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဝင်းြမင့ ်(ငိမ်း)
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

၃-၁၀-၂၀၂၀ရက် (စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါေသာ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး ဝင်းြမင့(်ငမ်ိး)၏ နာေရးတွင် အစစအရာရာ 

ကူညီပံ့ပိုးေပးပါေသာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 
စစ်တက သုိလ် ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ် (၁၉)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်  မိသားစုများ၊ Yatanarpon Teleport Public 

Co.,Ltd  အမ ေဆာင်အရာရှိချပ ်ဦးစိုးသိန်းှင့် ဇနီး၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ေသာ်လွင ်(ငိမ်း)ှင့် ဇနီး၊ 
ဆက်သွယ်ေရး န်ကားေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ထွန်းထွန်းဦးှင့် ဇနီး၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားေရးမှးုံး မိသားစုများ၊ တဆခ 

ဌာနချပ်မှး ဗိုလ်မှးချပ် လူမွန်ှင့် ဇနီး၊ တဆခ မိသားစုများ၊ တပ်မေတာ်ဆက်သွယ်ေရးှင့ ်အီလက်ထရန်နစ်ေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ကီး ဗိုလ်မှးချပ် ရဲြမင့်ိုင်ှင့ ်ဇနီး၊ တပ်မေတာ်ဆက်သွယ်ေရးှင့ ်အီလက်ထရန်နစ်ေကျာင်း မိသားစုများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ အကီးအကဲများ၊ အသင်းအဖွဲများ၊ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များ၊ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွ သူငယ်ချင်းများှင့် ေကျးဇူး 
တင်ထိုက်သူများအားလုံးကိ ုလ  က်လှဲစွာ အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ စိန်စိန်ေဒ စိန်စိန်

အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်
သူငယ်ချင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဘုန်းြမင့်(ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာ 

မိခင်ကီး ေဒ စိန်စိန်၊ အသက် (၉၃)ှစ် သည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ရက်၊ နံနက် ၇ 
နာရီတွင် မဂ  လာဒုံမိေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်ေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၉)မှသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများေတဇ(၉)မှသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးအုန်းြမင့်ဦးအုန်းြမင့်

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ တုိက်(၄၃)၊ အခန်း(၃၀၂)၊ ကျိက ဆံဘုရားလမ်း၊ သဃ  န်း 

က န်းမိနယ်ေန ဦးအန်ုးြမင့ ်(ဒတုယိ ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွားလပ်ုငန်း 
အဖွဲချပ် ဥက   ၊ ြမန်မာ-တုတ် ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
လပ်ုငန်းအဖဲွ)သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ရက်(တနဂ  ေေွန)နနံက် ၈:၄၀နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ှင့်အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဥက   ှင့်အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ
ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအး
ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သံုးခွမိ၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၅)၊ ေအာင် 

ေဇယျလမ်းေန (ဦးချနိ်ဝှမ်း-ေဒ တင်၊ ေဒ ထက်ကာ)တို၏သား၊ (ဦးသိန်း 
ထွန်း-ေဒ ေရ လန်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်မျိးလှ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ Dr.ဦးစိန်ေဌး-ေဒ ခင်ေရ ဝင်းေအး၊ Dr. ဦးတင့်ဇင်ဦး-ေဒ ခင်သ ာ 
ေအး၊ ဦးြမင့်ေအာင်-ေဒ ခင်ေဆွလွင်ေအး၊ (ဦးသိန်းေရ )-ေဒ ခင်သက်လျာ 
ေအး၊ ဦးမျိးသူရေအး-ေဒ မျိးမျိးဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရေအး-ေဒ ြမေအးဆင့်၊ 
ဦးမင်းထွဋ်-ေဒ ခင်သက်ွယ်ေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေြမး ၁၂ 
ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးသည် ၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
ညေန ၅:၅၀ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၁၀-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀   နာရီအထိ   အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းအား ကျန်ရစ်သူမိသားစုမှ ညိးငယ်ေသာ စိတ်ထားြဖင့် အသိေပး
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                                                     ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း

ဗိုလ်မှးေအာင်ေဇာ်မျိး(ငိမ်း) ေတဇ (၁၉)ဗိုလ်မှးေအာင်ေဇာ်မျိး(ငိမ်း) ေတဇ (၁၉)
G.M (Poly ICE Co.Ltd.)G.M (Poly ICE Co.Ltd.)

၂၉-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင်   ကွယ်လွန်သွားပါေသာ 

သားငယ်ေလး၏ နာေရးကိစ အဝဝကို ကူညီေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့ပါေသာ နာေရးကူညီမ အသင်း(ကည့်ြမင်တိုင)်၊ ဈာပနသို 

ကိယ်ုတိင်ုလိက်ုပါပိုေဆာင်ခဲပ့ါေသာ ေတဇ (၁၉)မှ သငူယ်ချင်း 
များ၊ ေတဇ(၁-၃၀)ကိုယ်စားြပညီအစ်ကိုများ၊ E. MBA (၁၅)
မှ ဆရာမကီး၊ လ  င်မိနယ်တိုင်းေဒသကီး(၂) လ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်ှင့်တကွ ကုဏာတရားေရှထား၍ တယ်လီ 
ဖုန်းြဖင့် ှစ်သိမ့်ေပးပါေသာ ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ် 

သဂ  ဟများ၊ နာေရးအတွက် ကသုိလ်ုပါဝင်လှဒါန်းကပါေသာ 
အလှရှင်များအားလုံးအား ကျန်ရစ်သမူသိားစမှု အထူးေကျးဇူး 
တင်ရှိပါသည်။                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

CONDOLENCECONDOLENCE
We respect Mr.Tin Hla. Chairman & The Founder 

of Nilar Biryani & Nilar Holdings Co.,Ltd, from the 

bottom of our heart and pray for his peaceful rest. 

He will live in our spirit forever.

We extend our deepest condolences and our 

thoughts are with his family and staff of the Group 

at this most difficult time of loss.

 Nobuaki Hashimoto,Nobuaki Hashimoto,

 President, Toho Tokushu Pulp Co.,Ltd, President, Toho Tokushu Pulp Co.,Ltd,

 Japan Japan

 Isao Sakashita, Isao Sakashita,

 General Manager, forest Products Dept., General Manager, forest Products Dept.,

 Sojitz Corporation, Japan Sojitz Corporation, Japan

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

မန်းေရာ်ဘင်မျိးေအာင်မန်းေရာ်ဘင်မျိးေအာင်
ISY HS Science Lab Assistant TeacherISY HS Science Lab Assistant Teacher

အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အထက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်း၊ အမှတ် 

(၃-က)၊ စန်ိမိက်ုကယ်ဝင်းေန (ပတီာမန်းေအာင်ွန်)-ေဒ ဧဝြမရတီို၏သားကီး၊ 
ေဒ ုသ်ေစာြမင့ ်(TTC ၊ စိန်ဂ န်း- ငိမ်း)၏တူ၊ မန်းဂ န်ြမင့ ်-နန် ေအးမူမူ 
ေအာင်(ဘ  ာထန်ိး၊ MCC)၊ စေရ စေံအာင်(ဘ  ာထန်ိး၊CPM Yangon Diocese)၊ 
ဦးဆန်န-ီေဒ တင်တင်ြမင့၊်C.စန်းစန်းလွင်-(ဦးလှြမင့)်၊ ဦးေဘာ်ဘ-ီမခိင်ု၊(C.လဲလ့ဲ ့
ေထွး)၊ S.တိုးတိုးလွင်-(ဦးေဇယျာမျိး)တို၏ညီ/အစ်ကိုကီး၊ နန် ြမတ်ိုးအိမ်၊ 
နန်ဟန်နီဇင်၊ စြပည့်စံုေအာင်၊ အုိက်ဇက်ေဇာ်မုိးထက်-သိဂ   ခင်ွန် ၊ D.ေအာင်မုိး 
ထက်-R.ခိုင်ခိုင်ေအး၊ ိုရင်းဆန်နီ၊ သဲသက်သန် စင်-ကိုမင်းသူ၊ အာိုး-
မအ၊ိေဂျာထ့က်ြမက်၊ စိုးရ န်းလဲတ့ို၏ဦးေလး၊ ဂျမ်ိးေကာင်းကိကုိထုက်၊ ဂျလယီာ 
အိုက်ဇက်၊ အွန်းဂျ၊ီ ဝမ်းေဝး၊ ေဖာင်းေဖာင်း၊ အိုင်ကတ်တို၏ဘကီး၊ (မိုက်ကယ ်
မသရှုလ)၏ဖခင်၊ ေဒ လလီလီျာဲွဲွဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း မန်းေရာ်ဘင် 
မျိးေအာင်သည ်၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန် ၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ် ပီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး မတ်ိေဆသွဂ  ဟအေပါင်းအား 
သိေစအပ်ပါသည်။                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သင်ဟန်(ခ)ေဒ ေက  (ေတာင်စွန်း)ေဒ သင်ဟန်(ခ)ေဒ ေက  (ေတာင်စွန်း)
အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်

မွန်ြပည်နယ်၊ ေတာင်စွန်းမိေန (ဦးေမာင်တင်-ေဒ ငိမ်းေမ)တို၏ သမီး၊ 
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သုမန(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၃၂၆-A)
ေန (ဦးြမင့်ေဆ)ွ (ကကဝယ-်ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးမျိးြမင့ ်(ေကျာင်း 
အုပ်-ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၊ ဦးထွန်းစိန်-ေဒ တင်တင်ေအး၊ ဦးသိန်းေမာင်-
ေဒ ခင်ေလးြမင့်၊ ဦးေအာင်ြမတ်-ေဒ တင်ေအးဝင်း၊ ဦးတင်ဦး-ေဒ ဝင်းြပာကည် 
(MPT)၊ ဦးွန်ဦး (ကကဝယ်-ငမ်ိး)၊ ဦးထွန်းထွန်းဦး-ေဒ ြမင့စ်န်ိတို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၁၅ ေယာက်၊ ြမစ် ၁၁ ေယာက်တို၏ အဘွား 
ေဒ သင်ဟန်(ခ)ေဒ ေက  (ေတာင်စွန်း) အသက်(၉၄)ှစ်သည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၁၂:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၁၀-၂၀၂၀ 
(ဗဒု ဟူးေန) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 
(ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၁၁-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) တွင် အထက်ပါေနအမ်ိ၌ ရက်လည်ဆွမ်းသွတ်တရား 
ေတာ်နာယူမည်ြဖစ်ပါ၍    က ေရာက်ကပါရန ်   ညိးငယ်ေသာ  စိတ်ထားြဖင့ ်
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးကံသိန်း (LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ဦးကံသိန်း (LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၆)၊ ထီး 

တန်း (၁)လမ်း၊ ထီးတန်းစက်ေြမရပ်ကွက်ေန (ဦးဟင်း

ေကာင်-ေဒ ကည်ကည်)တုိ၏သား၊ (ဦးြမင့်ေဆွ)-ေဒ ယ်စီ၊ 

ဦးတင်ဝင်း-ေဒ ြမင့ ် ြမင့ ်ဟန်တို၏ေမာင်၊ ဦးေအးြမင့ ်-

ေဒ ချိချိ၊ ဦးမင်းေဇာ်-(ေဒ ဝါဝါခင်)တို၏အစ်ကို၊ တူ/တူမ 

ခုနစ်ေယာက်တို၏ဦးေလးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာ

ေန)  ညေန ၄:၄၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ (၉၆)

ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ေဆွမျိး မိတ် 

သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသိန်း (ေတာင်ငူ)ဦးသိန်း (ေတာင်ငူ)
အငိမ်းစား (လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း)အငိမ်းစား (လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိ၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းေန 

(ဦးကံသာ-ေဒ ေငွ)တို၏ သား၊ (ေဒ တင်လ  င်)၏ ခင်ပွန်း၊ ရန်ကုန်မိေန 

ဦးတင်လှ(ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင်-ငိမ်း)-ေဒ ခင်မမေအာင်(အထက်တန်း 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)တို၏ အစ်ကိုကီး၊ စင်ကာပူေန ဦးခင်ေမာင်စိုး-

ေဒ ြမြမေအး၊ ဦးအုန်းေကျာ်-(ေဒ သန်းသန်းွယ်)၊ စစ်ကိုင်းရပ်ဆရာေလးေဒ 

သုစိတ (မဝါဝါသိန်း)၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဝင်းေဇာ်သိန်း-(ေဒ ေမာ်နီတာလင်း)၊ 

ေတာင်ငူမိေန မနီလာသိန်း၊ မေအးေအးသိန်းတို၏ ဖခင်၊ ေမာင်တင်လင်းခိုင ်

၏ ဦးကီး၊ ေခတ ကာတာိုင်ငံေန မေဖွးေဖွး၏ ေကျးဇူးရှင်အဘိုး၊ ေမာင်ြမတ ်

ငိမ်းစိုး၊ ေမာင်ထက်ေဝယံစိုး၊ မသီရိလင်း၊ မနန်ဝင်းသိမ့်သိမ့်လင်းတို၏ အဘိုး 

သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ည ၈:၃၀ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ 

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ပါသြဖင့ ်၆-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် 

ေတာင်ငူမိ၊ အေနာက်ေပါရိသာရသုသာန်သို ပိုေဆာင် ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ စိန်စိန်ေဒ စိန်စိန်
အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြမင်း ခံမိေန (ဦးကး-ေဒ ွန် )တို၏ သမီး၊ 

ေညာင်ဦးမိေန (ဦးဘထင်-ေဒ ခင်ေမ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးြမင့်ေအာင်)၏ 

ဇနီး၊ ေညာင်ဦးသန်းေဌး-ေဒ အမာြမင့၊် (ဦးေမေအာင်)၊ ဦးေဌးဝင်း-ေဒ ေရ ဝါြမင့၊် 

(ဦးေဝေအာင်)၊ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးဘန်ုးြမင့(်ငမ်ိး)-ေဒ ြမတ်သ ာ၊ ဦးဝင်းေမာင်-

ေဒ ြမင့်ြမင့်စိုး၊ (ဦးကိုကိုေလး)-ေဒ ေကသီြမင့်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး ေြမး 

၁၄ ေယာက်တို၏ အဘွား ေဒ စိန်စိန် အသက်(၉၃)ှစ်သည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 

နံနက် ၇ နာရီတွင် မဂ  လာဒုံေနအိမ်၌ ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား

အပ်ပါသည်။                                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည်ေသွးသည်

အသက်အသက်

သင့်
ေသွး
ြဖင့်

အသက်
ကယ်ပါ

ဝမ်းနည်းေဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းကကွဲြခင်း
ဦးေဖကည် အသက်(ဦးေဖကည ်အသက်(၈၇)ှစ်၈၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ   ဦးဝိစာရအိမ်ရာေန  ေဒ ရီရီြမင့်(ဒု န်ချပ်-ငိမ်း)၊ 
ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန (အဖွဲဝင်၊  အခွန်အယူခံခုံအဖွဲ)၏ ဖခင် 
ြဖစ်သူ ဦးေဖကည်၊ အသက်(၈၇)ှစ်သည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေန ) 
ည ၉ နာရီတွင် သာယာဝတီမိတွင ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန

ဦးေဖကည်ဦးေဖကည်
ြမန်မာ့မီးရထား ြမန်မာ့မီးရထား 

အမ ေဆာင်နာယကကီး၊ ေခတ ရာအသင်းအမ ေဆာင်နာယကကီး၊ ေခတ ရာအသင်း

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်မိေန(ဦးဘုိးရင်-ေဒ လှကျင်)တို၏သား၊ 

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မေရာမိေန (ဦးဖိုးစီ-ေဒ ြမတင်)တို၏သားသမက်၊ 
ရန်ကုန်မိ   ဦးဝိစာရအိမ်ရာေန  ေဒ ဝင်း၏ခင်ပွန်း၊   ေဒ စန်းစန်းြမင့ ်
(အထက-၂ ဒဂု)ံ၊ ေဒ ရရီြီမင့(်ဒု န်ချပ်-ငမ်ိး) (အဖဲွဝင်-အခွန်အယခူခံုအံဖဲွ)၊ 
ဦးေအာင်မုိးြမင့်၊ ဦးရန်လင်း-ေဒ ရီရီခုိင်၊ ဒုဗုိလ်မှးကီးမျိးထွဋ်တုိ၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဖခင်၊ ေြမးခနုစ်ေယာက်တို၏အဘိုးသည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(အဂ   ါေန) 
ည ၉:၀၀ နာရတွီင် သာယာဝတီမိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း   ရပ်နီးရပ်ေဝးေန   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဦးလှေဌး (ကန်ေတာ်ကေလး)ဦးလှေဌး (ကန်ေတာ်ကေလး)
Y.G.H (ငိမ်း)Y.G.H (ငိမ်း)

အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်/ေနာက ်

ရပ်ကွက်၊ (၈၈)လမ်း၊ အမှတ်(၁၈/ဘီ)၊ ေလးလ ာေန (ဦးဘ-
ေဒ ခင်ွန်)တုိ၏သား၊ (ဟံသာဝတီဦးဘရင်-ေဒ ကျင်ေအး)
တုိ၏သားသမက်၊ ဦးစိုးမိုး၊ ဦးေဇာ်မုိး၊ ဦးသက်ုိင်၊ ဆရာေလး
ေဒ န ဝတီတို၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ (ေဒ ှင်းေအး) ၏ 
ခင်ပွန်း ဦးလှေဌးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ညေန 
၄:၃၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၁၀-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပီးြဖစ်ပါသည်။                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ရဟန်း၊ေကျာင်း၊ပိဋိကတ်သုံးပုံ အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ရဟန်း၊ေကျာင်း၊ပိဋိကတ်သုံးပု ံအလှဒါယိကာမကီး

ေဒ အုန်းကည် (ထားဝယ်)ေဒ အုန်းကည် (ထားဝယ်)
အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ ၁၁/ B လမ်း၊ တုိက် 
အမှတ်(၂၁)၊ အခန်း(၀၀၁)ေန ဦးကီးွတ်၏ဇနီး၊ ေဒ ေရ ၊ 
ဦးရင်ေရ -(ေဒ လှေငွ)၊ (ဦးေမာင်ငိမ်း)-ေဒ ရီွဲ၊ (ေဒ ချိ)၊ 
(ဦးဝင်းုိင်)-ေဒ စန်းေမာ်ဦးတုိ၏မိခင်၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ် 
ေလးေယာက်တို၏အဘွားသည ်၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 
ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၁၀-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီး 
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
များအား အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား
ရည်စူး၍ ၁၁-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)တွင် အထက်ပါေနအမ်ိ 
သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ် 
ကားအပ်ပါသည်။ ]                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ကည်ကည် ေဒ ကည်ကည ်(ေရ ငါးတိုင်းြပည် ယုဇနပလာဇာ)(ေရ ငါးတိုင်းြပည ်ယုဇနပလာဇာ)

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ တိက်ု(၁၆)၊ အခန်း(၉)၊ ှင်းဆလီမ်း၊ ဘိုးလန်ိး 

ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်ေန ဦးမျိးဝင်း၏ဇနီး၊ 
ေကျာ်ေဇယျာမျိး၊ ဖိးေဇယျာမျိး၊ ဟိန်းုိင်ေအာင်တုိ၏မိခင်၊ 
ေဝဘန်ုးသန်၊ ေအာင်ဖန်ုးသန်တို၏အဘွားသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ပင်လုံေဆးုံကီး၌ 
ကင်ဆာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသာွးပါသြဖင့် 
၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ 
၁၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား ေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိုးလွင် (ရန်ကုန်)ဦးစိုးလွင ်(ရန်ကုန်)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (လ.ဝ.က)၊ ငိမ်းဒုတိယ န်ကားေရးမှး (လ.ဝ.က)၊ ငိမ်း

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
သတဲွံမိေန (ဦးေဖက ယ်-ေဒ သန်းေမ)တို၏သား၊ ရန်ကန်ု 

မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၂) ရပ်ကွက်၊ စိမ်းလဲ့သာ 
ယာလမ်း၊ အမှတ်(၁၄၁)ေန ေဒ စန်းစန်းရီ၏ခင်ပွန်း၊ Dr.ေကျာ် 
စိုးလွင် (ပါေမာက ၊ နည်းပညာတက သိုလ်၊ သန်လျင်)-ေဒ သင်း 
သီရိငိမ်း၊ ဒုတိယရဲမှးကီးမျိးမင်းလွင်(ငိမ်း)-ေဒ အိအိမွန်၊ 
ဦးေအာင်သူလွင်(လ/ထ လ.ဝ.ကမှး၊ ြမစ်ကီးနားမိ)-ေဒ ေမ 
ဇင်ဖိးတုိ၏ဖခင်၊ မေွးေဟမာန်လွင်၊ ေမာင်ခန်မင်းည၊ီ မေရ ယ်
ေကျးလွင်တုိ၏အဘုိးသည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၇:၄၀ 
နာရတွီင် ပင်လုေံဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၁၀-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၁၂-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ 
အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက  
ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ ]          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးြမင့်စိုး (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးြမင့်စိုး (ငိမ်း)
DSA (24)DSA (24)

အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရတနာလမ်း၊ မလိခ 

အမ်ိရာ၊ တိက်ု(၂၁/၄၃)ေန(ဦးဘရ)ီ-ေဒ စန်းြမင့တ်ို၏ချစ်လှစွာ 
ေသာသားကီး၊ ဦးထက်ေအာင်စိုး၏ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ 
ဒဗုိလ်ုမှးကီးေမာင်ေမာင်စိုး (ငမ်ိး)၊ ဒရုမှဲးကီး ြမင့်ိင်ု၊ ဦးေဇာ် 
ေဇာ်ေအာင်၊ (ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင)်၊ ေဒ ရီရီမွန်တို၏ချစ်လှ
စွာေသာအစ်ကုိကီး ဗုိလ်မှးြမင့်စုိး (ငိမ်း)သည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၆:၅၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယိကာမကီးရဟန်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ချိချိမာ (ခ) ေဒ လတ်လတ်ချိေဒ ချိချိမာ (ခ) ေဒ လတ်လတ်ချိ

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂၄)၊ေလးလ ာေန[ဦးခင်ေမာင်ချိ-ေဒ အုန်းကည်(အာကာထွန်းလီမိတက်)]

တို၏သမီးကီး၊ (သီရိပျခံျေီမာ်ကွန်းဝင်ပထမဆင့် ြမန်မာသံအမတ်ကီး 

ဦးတင်ေမာင်ကီး-ေဒ သန်းြမ)တုိ၏သမီးေခ းမ၊ [ဦးတင်ေမာင်ေအး(အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးမှး)]၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊  ေဒ ြမတ်ခန် က ယ်-ဦးညီကိုကို 

(ြပင်သစ်ဧည့်လမ်း န်)တို၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ [ဦးြမတ်ေကျာ် (ခ) 

ဦးေဂျာ်န]ီ-ေဒ မမူ၊ူ (ေဒ ခင်စန်းေမ)၊ (ဦးတင်ေမာင်ချိ)၊ ေဒ ဝင်းဝင်းချိ-ဦးလှေဌး

(မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ အမှတ်-၁ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ)်တို၏အစ်မ၊ တူ/တူမ ၁၃ ေယာက်တို၏အေဒ ၊ Rachel Ko ၏ 

ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားကီးသည ်၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန )  နံနက် ၁ နာရီတွင် 

SAKURA ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  နံနက် ၁၁:၃၀ နာရီတွင် 

ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်း (ဘိုကေလး)ေဒ စန်း (ဘိုကေလး)
အသက် (၉၇) ှစ်အသက် (၉၇) ှစ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဘိုကေလးမိ၊ အမှတ်(၂၁)၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ 

ေရ သွယ်ရင်လမ်းေန ဦးစိန်ဖိုး-ေဒ ကျင်ေမ း တို၏သမီး၊ ဦးလှြမင့်ငိမ်း-ေဒ ခင် 

လှလှ၊ ေဒ လှလှဝင်း၊ ဦးေအာင်သိန်းဝင်း-ေဒ ချယ်ရီ၊ ဦးရဲေအာင်-ေဒ နီနီဝင်း 

(အား/ကာ-ငိမ်း၊ ေနြပည်ေတာ်)၊ ဦးတင်ကိုကိ-ုေဒ သန်းသန်းဝင်းတို၏ေမွးသ

မခိင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ် ေလးေယာက်တုိ၏ဘွားဘွားကီးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ 

ရက်တွင် ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၈)၊ ေလးလ ာ၊ 

ပုလဲလမ်းေနအိမ်၌ (၉၆) ပါးေရာဂါေဝဒနာြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ကျန်ရစ်

ေသာုပ်ကလာပ်အား ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင် (တပ်မေတာ်-ေရ၊ ငိမ်း)ဦးေအာင် (တပ်မေတာ်-ေရ၊ ငိမ်း)
အသက် (၈၃) ှစ်အသက် (၈၃) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အလုံမိနယ်၊ သစ်ေတာရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေဇ 
ယျ ရပ်ိမွန်၊ တိက်ု(၁)၊ အခန်း(၄၀၇)ေန (ေဒ ခင်ြမင့)် ၏ခင်ပွန်း၊ 
ဦးဝင်းေဌး-(ေဒ မိုးမိုး)တို၏ဖခင်၊ (ေမာင်သီဟေဇာ်)၊ ေမာင ်
ဘုန်းေတဇေကျာ်တို၏အဘိုးသည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) 
နနံက် ၃ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအး (ေြမနီကုန်း)ေဒ ေအးေအး (ေြမနီကုန်း)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
မံုရာမိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာေကျးရာေန (ဦးဘုိးချစ်-ေဒ လှဒွန်း)တုိ၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀)၊ ဗိုလ်မိုးလမ်း၊ ေြမနီကုန်း(၃)လ ာေန (ဗိုလ်ကီးမျိးွန်-

ေမာ်ကွန်းဝင်ပထမဆင့်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးြမလွင်)-ေဒ လှလှတင်၊ (ဦးဝင်းေဇာ်)-

ေဒ မာမာွယ်၊ (ဦးအုန်းလွင်ဦး)-ေဒ ွယ်ွယ်ခင်၊ ေဒ ွန်ွန် ေအး၊ ဦးသန်းြမင့်-ေဒ  

ေအးေအးခိင်ု၊ (ဦးေနမိုး)၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ထိက်ု-ေဒ ေအးေအးဝင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်ကီး၊ 

ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ ြမစ်ကိုးေယာက်၊ တီတစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည ်၄-၁၀-

၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၅:၂၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၈-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား  ညိးငယ်ေသာ စိတ်ထားြဖင့ ်

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးချစ် ဦးမျိးချစ် 
အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်

B.Ag 73 BatchB.Ag 73 Batch

M.Sc Texas A&M UniversityM.Sc Texas A&M University
NPA, PKW လူထုဗဟိုြပစီမံကိန်းNPA, PKW လူထုဗဟိုြပစီမံကိန်း

ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃-က) ဇမ ရစ်လမ်းေန (ဦးလှေမာင်-ေဒ သန်း 
ကင်)တို၏ သား၊ (ဦးရှိန်-ေဒ ေအးသိန်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ရီရီြမင့  ်

(စိက်ုပျိးေရး-ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိလုင်းထွန်းိင်ု-မေချာစေုကခိင်ု၊ 

Dr.အာကာမျိး-Dr.စမ်းေရယ်ထွန်း(ေခတ -Jamaica)တို၏ ေမွးသဖခင်၊ 
ေြမးတစ်ေယာက်၏ ဘိုးဘိုးကီး ဦးမျိးချစ်သည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 

နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကုိ 
ယင်းေနတွင်ပင ်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ေအာင်ဦးြမင့်ေအာင်
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

စား/ေဖျာ်/ရှင်း(ငိမ်း)၊ မအူပင်အသင်းစား/ေဖျာ်/ရှင်း(ငိမ်း)၊ မအူပင်အသင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ ကွင်း 

ေကျာင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၇)ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ေန 
(ဦးကာွန်-ေဒ ဝါး)တို၏ သား၊ (ဦးဘရင်-ေဒ ကင်ယု)ံတို၏ 
သားသမက်၊ ေဒ အမာတင် (လ/ထ မန်ေနဂျာ၊ ဟုိတယ်ခရီး-
ငိမ်း)၏ ေကျးဇူးရှင်ခင်ပွန်း၊ ေဒ တင်တင်ဝင်း (အထက-၄၊ 
အလုံ-ငိမ်း)၊ ေဒ သန်းသန်းေဆွ၊ ဦးရဲဝင်းေအာင-်ေဒ သီတာ 
ေအးမွန် (ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊ 
မချယ်ရီထွန်း (Network International School)၊ မယမံုေဆွ 
(ကေမ ာဇဘဏ်လမီတိက်)၊ ေမာင်ခိင်ုမေဲအာင်(Year 1  EMPS)
တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကီး ဦးြမင့်ေအာင်သည ်၄-၁၀-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန ) နနံက် ၃:၀၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်တင်အုန်း (မိတ ီလာ)ေဒ တင်တင်အုန်း (မိတ ီလာ)
အသက်(၈၇) ှစ်အသက်(၈၇) ှစ်

မိတ ီလာမိေန (ဦးေမာင်ကီး-ေဒ သက်တင်)တို၏ သမီး၊ (ဦးကိုကီး)၊ 
(ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်)၊ (ေဒ ယ်ြမ)၊ [ဦးခင်ေမာင်လှ(ခ)ဦးနီ]တို၏ ညီမ၊ 
ေဒ ခင်စိုးလွင်၏အစ်မ၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)မိုင်၊ ေရ ှင်းဆီ 
လမ်းေန (ဦးဝါစိန်)၏ ချစ်ဇနီး၊ ဦးလှမျိး-ေဒ ခိုင်နီမာဝင်း၊ ဦးလှမိုး-ေဒ ေစာ 
ေကသီေထွး၊ ေဒ သုဓမ သိဂ    (ဆရာေလးသက)်၊ ဦးကိုကိုိုင-်ေဒ ြမတ်ြမတ ်
တို၏ ေကျးဇူးရှင် ေမွးသမခိင်ကီး၊ ေဒါက်တာခိင်ုeာဏ်လင်း၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘွား ေဒ တင်တင်အုန်းသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ည ၁၁:၃၅ နာရ ီ
တွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါေဝဒနာြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၁၀-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ုေရေဝး 
သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ကုဏာေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ကုဏာေတာ်ခံယူြခင်း

ဦးစိန်သန်း(ခ)ဟာဂျယီာကွတ်ဦးစိန်သန်း(ခ)ဟာဂျယီာကွတ်
(Director-Gensecon Myanmar Pte.Ltd.)(Director-Gensecon Myanmar Pte.Ltd.)

အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (င/ခ)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်(၂၇)ေန 

(ဟာဂျ ီ Abdul Kadar-ဟာဂျမီ Daw Zawra Bi)တို၏ သား၊ (ယာစင်ဘိုင်(ခ)ဦးချစ်ေရ -

ေဒ ေဘဘီေရ )တို၏ သားသမက်၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ေလး)-ေဒ မာယာေရ တို၏ အစ်ကုိ၊ ဟာဂျမီ 

ေဒ သီတာေရ ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းြမတ်ေကျာ-်မေမပုလဲ၊ ေမာင်ေကာင်း 

ထက်ေကျာ်၊ ေမာင်ေကာင်းခန်ေကျာ်၊ ေမာင်ေကာင်းထက်အာကာေကျာ်တုိ၏ ဖခင်၊ ေမာင်မင်း 

ခန်ေကျာ်၊ ေမာင်မင်းြမတ်ေကျာ်တုိ၏အဘုိး ဦးစိန်သန်း(ခ)ဟာဂျယီာကွတ်သည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ 

ရက် နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ကုဏာေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  

ဇဟိရ်ုနမာဇ်အပီးတွင် ဒဖနာပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 

တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးဝင်းတင်(ခ)ဦးဝင်းဦးဝင်းတင(်ခ)ဦးဝင်း
အထက(၂)ကမာရတ်ေကျာင်းသားေဟာင်းအထက(၂)ကမာရတ်ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လှည်းတန်း(၂)လမ်း၊ တိက်ု(၂)

ေန (ဦးတင်စိုး-ေဒ ဖွားကည်)တို၏ သား၊ (ဦးလှြမင့်)-ေဒ ေမသန်း၊ ေဒ ြမြမ 
ွန်(အထက်တန်းြပ-ငိမ်း၊ အထက-၅၊ မဂ  လာဒုံ)တို၏ ညီ/ေမာင်၊ (ဦးေအာင် 
ေဇာ်မင်း-ေဒ ေမသန်းွယ်)တို၏ အစ်ကို၊ တူ/တူမ သုံးေယာက်တို၏ ဘကီး၊ 
ေြမးတစ်ေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးဝင်းတင်သည ်၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ည 
၉:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ ဆ အရ ၆-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအား 
ရည်စူး၍ ၁၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင် ရက်လည်ဆွမ်းသွတ်ပါမည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း
အမှတ်(၂)၊ ဒိဘုလီမ်း၊ (၁)လမ်း၊ ကန်ေတာ်ေလး၊ မဂ  လာ 

ေတာင်ွန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ေမာ်လာနာဟာဂျ ီဂိလုာမ် 
ဟူစိန်(အဆ်အဒီ) (ခ) ဆရာကီးဦးတင်ေမာင ်အသက် (၈၇) 
ှစ်သည် ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၃ နာရတွီင် အလ ာဟ်အရှင် 
ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝး 
စွန်နီကဗရ်စတန်ဥယျာ်၌ ြမပ်ှံဒဖနာြပပီးေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (မဂ်ေဖွရသ်အတွက် ဒုိအာြပေပးကပါရန် 
ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။)                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘီးလင်းမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)ဘီးလင်းမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)

ဗိုလ်ကီးေဇာ်လွင်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးေဇာ်လွင(်ငိမ်း)

အသက်(၆၀)အသက်(၆၀)
အသင်းဝင်အမှတ်-၉၉၄အသင်းဝင်အမှတ-်၉၉၄

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သံ 

တံတားရပ်ကွက်၊  ဓမ ိကဝတီလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁)ေန ဗိလ်ုကီးေဇာ်လွင် (ငမ်ိး) 

သည် ၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့် ၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 

ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် ပီးစီးပါ 

ေကာင်း အသင်းသား/သူများ သိေစ 

အပ်ပါသည်။    

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဦးေကာက်(ခ)ဦးတင်ြမင့်ဦးေကာက(်ခ)ဦးတင်ြမင့်
(သစ ာ၊ ေမတ ာ အင်ဂျင်ဟတ် လုပ်ငန်း)(သစ ာ၊ ေမတ ာ အင်ဂျင်ဟတ ်လုပ်ငန်း)

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ြဗဟ စိရ်ုလမ်း၊ အမှတ် 

(၈၉၀)ေန ဦးေမာင်ေမာင်သန်း-ေဒ ကျင်ွန် ၊ (ဦးေမာင်ဟိန်)-ေဒ စိုးြမင့်တို၏ 

အစ်ကုိ၊ ဦးေကျာ်ထွန်း-ေဒ ပိုပိုဝင်း၊ ဦးမျိးထွန်း-ေဒ ခင်ခင်ဝင်း၊ ဦးုိင်ုိင်ထွန်း-

ေဒ ေချာစုလ  င်၊ ေဒ ခင်စ ာထွန်း၊ ဦးြမတ်မင်းထွဋ်-ေဒ ဝါဝါလွင်တို၏ ဖခင်၊ 

ေြမးေြခာက်ေယာက်တုိ၏ အဘုိး၊ ေဒ ကျင်ေထွး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် 

၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၈:၄၅ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ် 

လွန်သွားပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၁-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန) 

နံနက်တွင် ဘုရားအမှးရှိေသာ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား ဒါတဗ ဝတ  

အစုစုတိုကို ဆက်ကပ်ပီးလ င် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာယူမည်ြဖစ ်

ပါေသာေကာင့ ်တရားေတာ်ကိ ုအတတူကွ နာယူိင်ုရန် ညိးငယ်ေသာစတ်ိထား 

ြဖင့် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတာေတာင်ေတာေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏



ေအာက်တိုဘာ  ၇၊   ၂၀၂၀

ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတ၊ီ ရှမ်းန(ီတိင်ုးလျန်)ေသွးစည်းညွီတ် 

ေရးပါတီ၊  ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်

ဖံွဖိးေရးပါတ၊ီ ြပည်သူအလပ်ုသမားပါတ ီှင့ ်အမျိးသမီးပါတ ီ

(မွန်) တို၏ ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကိ ု

ယေနထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ  စာမျက်ှာ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉ 

ှင့် ၂၀ တိုတွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီ၊  
ရှမ်းနီ(တိုင်းလျန်) ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ၊ 
ေလာ်ေဝ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် 
ဖွံဖိးေရးပါတီ၊ ြပည်သူအလုပ်သမားပါတီ ှင့် 

အမျိးသမီးပါတီ(မွန်) တို၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များပါရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

အင်းအမျိးသားအဖဲွချပ်ပါတီ ၏ ြပည်သူများသုိ စည်းံုးေဟာေြပာချက်ကုိ 
ေအာက်တုိဘာ ၇ ရက်  ည ၇ နာရီတွင်  ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား(MRTV)၊ 

လ တ်ေတာ်ုပ်သံလိုင်း၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယိ ုှင့် MRTV  Facebook Page 

တိုမှ ထတ်ုလ င့သွ်ားမည်ြဖစ်ပီး ေအာက်တိဘုာ ၈ ရက်တွင် ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာ 
များြဖစ်ေသာ ြမန်မာအ့လင်းသတင်းစာ၊ ေကးမုသံတင်းစာ ှင့ ်The Global 

New Light of Myanmar သတင်းစာ တုိတွင် ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  

သတင်းစ်

အင်းအမျိးသားအဖွဲချပ်ပါတီ ၏ 
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်
ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပသွားမည်

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၂ စာမျက်ှာ »  ၂၂စာမျက်ှာ »  ၆

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးကို အကဲြဖတ်ရန် 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲချပ်ှင့် ေဆွးေွး

စည်းကမ်းလိုက်နာေဘးကင်းကွာ၊ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 

အစ်အမဲ သတိြပကာကွယ်ပါ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန(၆-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

- Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေဆးုံကီးများှင့် မိနယ်များ 
တွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆုိပါစစ်ေဆးမ များတွင် အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၆ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၂၅၂ ဦး ေတွရှိ

 (၆-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရမှီ (၆-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)

နာရီအတွင်း  ဓာတ်ခွဲနမူနာ   စုစုေပါင်း ၁၀၀၇၄ ခုအား  စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လူနာသစ် ၁၂၅၂ ဦး ေတွရိှရပါသည်။

လှည်းကူးမိနယ်၌ ကုန်တင်ယာ်ေမာင်းှင့် ယာ်ေနာက်လိုက်များအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ Test Kit ြဖင့် စစ်ေဆးမ များ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

လှည်းကူး   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   လှည်းကူး 
မိနယ်      မင်းလွင်ကုန်းေကျးရာ 

ဝမ်းေဘာဒတ်တံတားအနီး၌ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီးမ ှပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
အပါအဝင်    အြခားတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်      

ြပည်နယ်များသို    ြဖတ်သန်းသွားလာ 
မည့်      ကုန်တင်ယာ်များေပ ရှိ     

ယာ်ေမာင်းှင့်   ယာ်ေနာက်လိုက် 

များကို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက ်

ပျံှံမ မရှိေစရန် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ရိှ၊ မရိှ Test Kit ြဖင့ ်  ပူးေပါင်းစစ်ေဆး 
လျက်ရှိရာ ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက် 

နံနက် ၆ နာရီခွဲမှ  မွန်းလွဲ  ၁၂  နာရီခွဲ 
အထ ိကန်ုတင်ယာ်  ၃၅  စီး  စစ်ေဆး 

ခဲ့ပီးချနိ်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါပိုး 
ေတွရှိသူ ေလးဦးှင့် ထိစပ်သူ ှစ်ဦး 

ေတွရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၅ သို  

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆
ONE ဝိတ်တန်းှစ်ခုချန်ပီယံ ြမန်မာ MMA ကစားသမား ေအာင်လအန်ဆန်၏ 
မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲအြဖစ် နယ်သာလန်ိုင်ငံသား 
ဒီရစ်ဒါှင့် ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပွဲကို ေအာက်တိုဘာ 
၃၀ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ေအာင်လအန်ဆန်သည် မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်း ကမ ာခ့ျန်ပယီကံာကွယ်ပဲွအြဖစ် 
ONE Championship သည် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ ရက်တွင် Inside The Matrix 
အမည်ြဖင့ ်ကျင်းပမည့်ပိင်ပွဲတွင်ပါဝင်မည့ ်ကမ ာ့ချန်ပီယံစိန်ေခ ပွဲ ေလးပွဲကိ ု
ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ   ေအာင်လအန်ဆန်၏တွဲဆိုင်းလည်း   ပါဝင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ယင်းပိင်ပွဲတွင ်  ကမ ာ့ချန်ပီယံစိန်ေခ ပွဲများအြဖစ ် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ 
ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်                                  စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ သို 

ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲအြဖစ ်
ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် ဒီရစ်ဒါ ယှ်ပိင်ထိုးသတ်မည်

စီးဆင်းေနမည့် 

အလင်းတန်းများ
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