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ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းေြပာကားစ်။

အခုဆိုရင်      ရန်ကုန်မှာ 

တင်မက တြခားတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ ြပည်နယ်ေတမှွာလည်း  

Test Kit ကို စပီးသုံးေန 

ပါပီ။  သုံးေနလို  ြမန်ြမန် 

ေရာဂါပိုးကို   ေတွမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။   ေစာေစာ  ကုသမ  

ေပးုိင်ရင် ပုိပီးေတာ့ ေပျာက် 

 န်းက ပိုများတယ်။ ေနာက် 

ပီး  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်လည်း 

ပိုပီးေပျာက်မယ်။  အဲဒါကို 

ြပည်သူြပည်သားေတွလည်း 

သိပီးသားလို ထင်ပါတယ်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့် မိန်ခွန်း

အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

စာမျက်ှာ »  ၁၀ စာမျက်ှာ »  ၁၁ စာမျက်ှာ »  ၁၉

ယေန  ဖတ်စရာ

ကုန်စည်ပိုေဆာင်မ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင့်

ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရး ေဆွးေွး

လာမည့်ှစ် ဇလူိင်ုလမတိင်ုမ ီကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 

အလံုးေရ သန်း ၅၀၀ ရရှိေရး အိ ိယိုင်ငံ ကိးပမ်း

ဒီကေနဆိုရင်  ြပည်သူလူထုကိ ု တင်ြပတဲ့ 
ေနရာမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲ  ဆက်စပ်ေန 
တဲ့  ကိစ တစ်ခုေပါ့။  ိုင်ငံအတွက်လည်း 
အင်မတန်မှ ကိုဗစ်ေရာဂါနည်းတူ အေရး  
ကီးတဲ့ ကိစ အေကာင်း ေြပာချင်ပါတယ်။  
အဲဒါကေတာ့    က န်မတိုရဲ   အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပွဲပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလ ဲ
ဆိုေတာ့    အခုအေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ
တကယ်ေတာစ့ေနပါပ။ီ စေနပါပလီို ေြပာရ 
တဲ့အေကာင်းက  ိုင်ငံြခားမှာဆိုရင ်သံုံး 
ေတွမှာ၊ ိုင်ငံြခားမှာေရာက်ေနတဲ ့ိုင်ငံသူ၊ 
ိုင်ငံသားေတွဟာ  စပီးေတာ ့  ကိတင်မဲ 
ေပးေနပါပီ။

အဲဒီကိတင်မဲေပးေနတဲ့ အေြခအေန 
ကလည်း  အင်မတန်မှ က န်မတိုအတွက် 
ဂုဏ်ယူစရာ ေကာင်းတယ်လို ေြပာိုင်ပါ 
တယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့ ြပည်ပေရာက် 
ေနတဲ့ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားေတွဟာ သူတို 
ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားများရဲ တာဝန်ကိ ုေကျပွန် 
စွာ ထမ်းေဆာင်ေနပါတယ်။ အင်နဲအားနဲ  
ကုိစပီး ကိတင်မဲေတွကုိေပးပါတယ်။ အခု  
ဆိုရင် သံုံးဌာန ၁၀ ေနရာမှာ ကိတင်မဲ 
ေတွ ေပးလိုပီးပါပီ။ ပုံစံ (၁၅) ေပါ့ေနာ်။  
ိုင်ငံြခားမှာ ကိတင်မဲေပးဖို ပုံစံ (၁၅) မှာ 
ြဖည့်ထားတဲ့  ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားေပါင်းဟာ  
၁၀၉၀၀၀ ေကျာ်ြဖစ်ပါတယ်။ အခုဆိုရင် 
စေန၊    တနဂ  ေွမှာစပီး    ေပးလိုက်တဲ ့
ကိတင်မဲေပါင်းဟာဆိုရင ်၁၅၀၀၀ ေကျာ် 
သွားပါပီ။ ၁၅၉၇၁ ေယာက်ထင်ပါတယ်။ 
အဒဲေီတာ ့ေတာ်ေတာ်ကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်နဲ  

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို  

အားလံုးရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေတွကို ဒီအချနိ်မှာ 

ှစ်ဆတိုးပီး လုပ်မှသာလ င် ကိုဗစ်ကို  ှစ်ဆတိုးပီး 

အုိင်ရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ သတိထား
မမှန်ကန်ေသာသတင်းများကိ ုသတင်းတ ုသိုမဟတ်ု သတင်းမှား သိုမဟတ်ု 
ေကာလာဟလသတင်းများဟ ုဆိုပါသည်။ ထိုမမှန်ကန်ေသာ သတင်းများ 
သည် ပုမှံန်အေြခအေနအချန်ိအခါထက် ထူးြခားေသာအေြခအေန အချန်ိအခါ 
တိုတွင် ေပ ထွက်လာတတ်ပါသည်။ အထူးသြဖင့် ြပည်သလူထူ ုစုိးရိမ်ပူပန်မ  
ြမင့်မားေနေသာအချနိ်၊ အသိုက်အဝန်းများအကား အထင်အြမင် လွဲမှား 
ေနေသာ အချနိ်အခါတွင် မမှန်ကန်ေသာသတင်းများ  ေပ ထွက်လာတတ် 
ပါသည်။

သတင်းတု၊ သတင်းမှားများသည ် ြပည်သူလူထု၏  စိုးရိမ်ပူပန်မ ကို 
အေကာင်းြပ၍ ေပ ေပါက်လာေသာ ဆိုးကျိးများြဖစ်သည်။ တစ်နည်းဆိလု င်    
သတင်းတု၊ သတင်းမှားများသည် ြပည်သူလူထုစိုးရိမ်ပူပန်မ ြဖစ်ေအာင ်
တွန်းအားေပးေသာ အ ရာယ်များြဖစ်ပီး ေနာက်ဆက်တွဲအေနြဖင့်  ဝိသမ 
ေလာဘသားများ၊  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရးအြမတ်ထုတ်လုိသူများ၊  မသမာသူ 
များ၏ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိမ ပျက်ြပားေအာင် အေှာင့်အယှက်ေပးမ များအထ ိ 
အ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်။

ထိုေကာင့် သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများကိ ုဆင်ြခင်eာဏ်ြဖင့်  သတြိပ 
ကရမည် ြဖစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာကာလတွင်  
သတင်းတု၊ သတင်းမှားများကို ပုိမုိသတိထားုိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ မှားယွင်း 
ေသာအချက်အလက်များေကာင် ့    ြပည်သူလူထုအတွက ်   ဆိုးကျိးများ 
ြဖစ်ိုင်သည်ကိ ု  သတိမူိုင်ကေစရန ်   ြဖစ်သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကာလတွင် 
အွန်လိုင်းမျက်ှာစာေပ မှ     သတင်းအချက်အလက်များ    ြဖန်ေဝြခင်း၊ 
ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  အချက်အလက်များ   ြဖန်ေဝြခင်းတို   ြပလုပ်လာက 
သည်ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်သလူထူ ုစိုးရမ်ိပပူန်မ ြဖစ်ေစေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာလတွင် သတင်း 
အချက်အလက်များသည် အလွန်အေရးပါပီး သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသည့်ဌာန၊  
အဖဲွအစည်း၊ ပုဂ ိလ်တုိထံမှ ဘက်ေပါင်းစံုကုိသိရိှပီးမှသာ သတင်းကုိအတည်ြပ 
ဆုံးြဖတ်ချက်ချေပးရသည်။    ကိုဗစ်-၁၉  ှင့်ပတ်သက်သည် ့ ေဖာ်ြပချက ်
သည် မှန်ကန်သည့်အချက်အြဖစ် ေသချာရန်လိုပီး စတ်ိချရသည့် လင့်ခ်များ၊ 
အကိုးအကားများ၊ အရင်းအြမစ်များ၊ ထတ်ုေဖာ်ေရးသားသ၏ူ အမည်စသည် 
ြဖင့်   ခုိင်မာသည့်သတင်းအရင်းအြမစ်များပါရိှရန် လုိအပ်ပါသည်။  အဘယ် 
ေကာင့်ဆိုေသာ ်သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကိးကုိင်ချယ်လှယ်ုိင်ရန်    
က မ်းကျင်သပူညာရှင်အတမုျားကိ ု  အွန်လိင်ုးေပ တွင် အသုံးချေလရိှ့သည်။

အွန်လိုင်းေပ တွင် ေလ့လာေနေသာ ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနစ် 
တက်လာေသာ သတင်းများတွင် လုပ် ကံသတင်း သုိမဟုတ် သတင်းအမှား 
ဟုတ်၊ မဟုတ် ခွဲြခားသိိုင်ေအာင ်ဆင်ြခင်တတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ လုပ်ကံ 
သတင်းသည် သတင်းအချက်အလက်အမှားြဖစ်ပီး ြပည်သလူထူ ုအ ရာယ် 
ြဖစ်ေစရန်  ရည်ရယ်သည်။ သတင်းအမှားသည် သတင်းအချက်အလက ်
မှားြဖစ်ေသာ်လည်း ြပည်သူလူထုအ ရာယ်ြဖစ်ေစရန် တမင်တကာ ဖန်တီး 
ထားြခင်းမဟတ်ုေပ။ မသမာေသာသတင်းများသည် အြဖစ်အပျက်အမှန်ကိ ု
အေြခခံထားေသာ်လည်း ြပည်သူလူထုအ ရာယ်ြဖစ်ေစရန ်ရည်ရယ်ချက ်
ြဖင် ့အသုံးြပထားြခင်းြဖစ်သည်တိုကိ ုြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ခွဲြခားသိြမင ်
ထားရန် လိုအပ်ပါသည်။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်    ေနစ်ှင့်အမ      လူမ ကွန်ရက်များတွင ်
ဝင်ေရာက်ေလ့လာေနကပီး မိမိတိုှစ်သက်ေသာသတင်းများ၊ စိတ်ဝင် 
စားေသာသတင်းများကိ ု  ြပန်လည်မ ေဝတတ်ကသည်။ ထိုအခါ  ခလုတ် 
တစ်ချက်မိှပ်ခင် စ်းစားဆင်ြခင်ရန်၊ သတင်းအချက်အလက်ကိ ု မမ ေဝခင် 
စ်းစားဆင်ြခင်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ မိမိမ ေဝမည့် သတင်းအချက်အလက ်
များသည်  သတင်းမှားများေလာ၊  သတင်းတမုျားေလာ  စ်းစားဆင်ြခင်ရန် 
လိုအပ်ပါသည်။ ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်သည် ့သတင်းအချက် 
အလက်အမှားများ၊ ယုံကည်စတ်ိချမ  မရိှေသာသတင်းများ၊ ထတ်ိလန်မ ြဖစ်ေစ  
ေသာ အေကာင်းအရာများ ပျံှံေနသည်ကိုေတွရပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်သည့် မှန်ကန်သည့် သတင်းအချက်အလက် 
များသည ်လူအများ၏အသက်ကိ ုကယ်တင်ိုင်ပါသည်။  လုပ်ကံသတင်း 
များသည် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးအသစ် ြပန်ပွားေအာင် အားေပးသည်ှင့် တပူါ 
သည်။ ယခအုချန်ိအခါသည် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးအ ရာယ်မှ ကာကွယ်ိင်ုရန်  
စေုပါင်းအင်အားြဖင့် တိက်ုဖျက်ေနေသာ အချန်ိအခါြဖစ်သည်။ ထိအုချန်ိအခါ 
တွင်  ြပည်သူလူထုကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊  အုပ်ချပ်စီမံကုသေဆာင်ရက ်
ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများကိုေသာ်လည်းေကာင်း    စိတ်ဓာတ်အင်အား 
ေတာင့်တင်းခိုင်မာေအာင် ြပလုပ်ေပးရမည့်အချနိ်အခါြဖစ်သည်။ ဖန်တီး 
ထားေသာ သတင်းတမုျား၊ သတင်းမှားများ၊ ေကာလာဟလသတင်းအ ရာယ် 
ေထာင်ေချာက်အတွင်း မသက်ဆင်းရေလေအာင် ြပည်သူလူထုှင့်အတူ 
အဖွဲအစည်းများက ကိးပမ်းတိုက်ဖျက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ သတင်းတမုျား၊ သတင်းမှားများ၊ ေကာလာဟလသတင်းများ 
ကိ ုေြခဖျက်ရန်မှာ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ေနစ်လမူ ကွန်ရက်ေပ မှ သတင်း 
များအား သတင်းအမှား၊ အမှန်ကုိ ခဲွြခားသိြမင်တတ်ရန်လုိအပ်ပီး ကုိဗစ်-၁၉  
ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍   ေနစ်ှင့်အမ   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ထုတ်ြပန်  
ေပးေနေသာ၊  ေနစ်ှင့်အမ  ကျန်းမာေရးအသပိညာများ    ေပးေဝေနေသာ  
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှအသိေပးထုတ်ြပန်ချက်များအား 
အေလးထားသိြမင်မှတ်သားကာ  လူမ ကွန်ရက်မှသတင်းများကိ ု ဆင်ြခင် 
ဆန်းစစ်ကည့် ေလ့လာ မ ေဝအသိေပးကရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။      ။ 
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ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI  10,000    10,000       439 4,390,000

MTSH    3,750     3,700   128     475,850

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၅-၁၀-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,000     8,000 12        96,000

FPB 22,000   21,500    411   8,842,000

TMH   2,750     2,750     118       319,000

EFR   3,050     3,050      109 332,450

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၃၀၂.၀
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၃၀.၀
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၁.၇၃
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၃၉၉
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၃.၁၃
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၇၇၂
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၃၅.၃၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၆.၄၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၃၂.၁
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၂.၁၉

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၅

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၂၅/၅၇၀ ကျပ်  ၅၇၀/၅၈၀ ကျပ် 
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၅၁၅/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၅/၅၆၅ ကျပ် 
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၉၅/၆၂၀ ကျပ်  ၆၆၀/၆၇၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၆၅/၅၀၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၂၀/၄၂၅  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၃၅ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ    ၄၂၅/၄၃၀ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၅

ယေနညေန ၆ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက ်

အရ       ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်   ယင်းှင့် 

ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ   အိ ိယိုင်ငံ 

ဩရိဿြပည်နယ ်  ကမ်းေြခတိုတွင ်

ြဖစ်ေပ ေနေသာ   ေလဖိအားနည်း 

ရပ်ဝန်းသည ်  ဆက်လက်တည်ရှိေန 

သည်။                               

မိုး/ဇလ

ေလဖအိားနည်းရပဝ်န်း
ဆက်လက်တည်ရှိ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် - ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊   သစ်ေတာှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာတက သိုလ်(ေရဆင်း)မှ    ဒုတိယပါေမာက ချပ်(သင်ကား)

ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဆင့ ်ကိ ု ယင်းတက သိလ်ု၏  ပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်သည့ ်

ေနမှစ၍ အစမ်းခန်ထားလိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန်ထားြခင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၅ 

ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီခွဲ တိုင်းထွာ 

ချက်အရ    ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်  

ေညာင်ဦးမိတွင ် ယင်းမိ၏   စိုးရိမ ်

ေရမှတ်ေအာက်     ေပဝက်ခန်တွင် 

ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါ   ြမစ်ေရ 

သည်   ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း  ယင်း 

မိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင ်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍     ေညာင်ဦးမိနယ ်

အတွင်းရှိ  ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့်

ပုိင်းေနထုိင်သူများအေနြဖင့်     အထူး 

သတိြပ  ေနထိုင်ကရန်  အကံြပ 

အပ်သည်။                         မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ

စိုးရိမ်ေရမှတ် ေရာက်ရှိိုင်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၅

ယေနမွန်းလဲွ ၁ နာရီခွဲ တုိင်းထွာချက်များအရ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပုိင်း 

ှင့်   ယင်းှင့်  ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှအလယ်

ပိုင်းတို၌ ေအာက်တိုဘာ ၉ ရက်တွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခု ြဖစ်ေပ  

ိုင်သည်ဟု ခန်မှန်းရသည်။

မိုး/ဇလ

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေြခအေန
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ြပည်သူသာလ င် အဓိက
 ေရှဖုံးမှ

က န်မတို   ြပည်သူေတွဟာ   တက်တက်က က နဲ  
ကိတင်မဲေတွေပးေနတယ်ဆုိတာ သိရပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
က န်မအေနနဲ  ေကျးဇူးတင်တယ်လို ေြပာချင်တယ်။ 
ိုင်ငံ့အတွက်   ေကျးဇူးတင်တာပါ။   ိုင်ငံအတွက် 
အင်မတန်မှ   သိက ာရှိတဲ့ကိစ ပါ။   ိုင်ငံသားများဟာ 
ဘယ်ေနရာေရာက်ေရာက ်   ဘယ်လိုအေြခအေနမှာပဲ 
ရှိရှိ  ဒုက ခံပီး  ိုင်ငံသားတာဝန်ကို  ေကျပွန်ေအာင် 
ထမ်းေဆာင်ိင်ုတယ်ဆိတုာ က န်မတိုအတွက် တစ်တပ် 
တစ်အားြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအချနိ်မှာဆိုရင်   က န်မတိုိုင်ငံက   အားလုံး 
စုေပါင်းပီး၊  အင်အားေတွကိုစုပီး၊  ကိုဗစ်ကိုလည်း 
ေကျာ်လ ားရမယ်။ ေရးေကာက်ပဲွကိလုည်း ေအာင်ေအာင် 
ြမင်ြမင်ြဖစ်ေအာင် ကျင်းပိုင်ရမယ်။ ဒီှစ်ခုကို အမဲ 
တွဲပီးစ်းစားပါတယ်။   ဘယ်လို စ်းစားလဲဆိုေတာ့ 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပတဲ့အချနိ်မှာ ြပည်သူ 
ြပည်သားများဟာ   ကျန်းမာေရးအရ   လုံလုံ ခံ ခံနဲ  
ေရးေကာက်ပွဲမှာ သွားပီးမဲေပးိုင်ဖိုကိ ုက န်မတို စီစ် 
ပါတယ်။ အဲဒီအတွက်လည်း ေသေသချာချာ ေလ့ကျင့် 
ပါတယ်။ ဥပမာဆိရုင် မနက်ြဖန်မှာ ပထမဦးဆံုးအကိမ်  
တကယ့်ကုိ ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပတ့ဲေနမှာ ဘယ်လုိပံုစံ 
နဲ   မဲုံေတွမှာ ကျင်းပမလဲ၊ ြပည်သူေတွက ဘယ်လိုပုံစံ 
နဲ   ကျန်းမာေရးအရ  လုံလုံ ခံ ခံနဲ   မဲေပးိုင်ေအာင ်
စီစ်မလဲဆိုတာ  ေလ့ကျင့်ပီးေတာ့  ေသေသချာချာ 
စစ်ေဆးပါမယ်။ ဘာလပ်ုဖိုလိလု၊ဲ ဘယ်လိအုေကာင်းဆုံး 
ြဖစ်ေအာင် က န်မတိုလုပ်ရမလဲ၊ ြပည်သူေတွအတွက ်
စတ်ိလုံ ခံမ လည်းရေအာင်၊ တကယ်လည်းလုံ ခံေအာင် 
လို ဘယ်လိစုစီ်ရမလဆဲိတုာေတကွိ ုက န်မတိုသတ်မှတ် 
ပါမယ်။  အဲဒီလို ေလ့ကျင့်မ ကို  ေရးေကာက်ပွဲမတိုင်မ ီ
(၃)ကိမ် လုပ်ပါမယ်။ (၃)ကိမ်အေပ မှာ အေြခခံပီး  
ဘယ်လို စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွ ချမှတ်မလဲဆိုတာ  
ေသေသချာချာ စ်းစားပါမယ်။ ေနာက်ပီး ေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်က ဦးေဆာင်ပီး အစီအစ်ေတွကုိ အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ပါမယ်။ 

ေနာက်ပီး ြပည်သူြပည်သားများဟာ ေရးေကာက် 
ပွဲမှာ မဲေပးြခင်းဟာ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများရဲ တာဝန် 
ဆိုတာသိပီးသလိ ု   ကိုဗစ်ေရာဂါ    မကူးစက်ေအာင ် 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိုလိုက်နာြခင်းဆိုတာလည်း 
ိုင်ငံသူ၊  ိုင်ငံသားများရဲ တာဝန်ဆိုတာ နားလည် 
ေစချင်ပါတယ်။  အားလုံးသိတဲ့အတိုင်းပဲ  အခုဆိုရင် 
တစ်ေနတစ်ေနမှာ ေရာဂါကူး န်းဟာ ၁၀၀၀ ေကျာ် 
လာပါပ။ီ ၁၀၀၀ ေကျာ်ေတာ ့တချိကလည်း အင်မတန်  
မှ စိုးရိမ်တာေပါ့။ စိုးရိမ်တယ်ဆိုတာလည်း စိုးရိမ်သင့ ်
သေလာက် စုိးရိမဖ်ိုက မှန်ပါတယ်။ သိပ်ပီးေတာ့လည်း 
စိုးရိမ်ေကာင့်ကမ မြဖစ်ေစချင်ပါဘူး။  ဘာြဖစ်လိုလဲ 
ဆိုေတာ့ က န်မ အရင်အပတ်ကလည်း သတိေပးခဲ့ပါ 
တယ်။ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးိုင်တဲ ့ 
Antigen Test Kit ေတွနဲ  စသုံးပီဆိုေတာ ့   များများ 
ေတွမှာပါ။ များများကိ ုြမန်ြမန်ေတွမယ်။ ြမန်ြမန်ကသုမ  
ေပးိုင်မယ်ဆိုတဲ့ သေဘာလည်းရှိပါတယ်။ အခုဆိုရင် 
ရန်ကုန်မှာတင်မက တြခားတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 
ေတွမှာလည်း Test Kit ကို စပီးသုံးေနပါပီ။ သုံးေနလို 
ြမန်ြမန်ေရာဂါပိုးကိ ု   ေတွမှာြဖစ်ပါတယ်။  ေစာေစာ 
ကသုမ ေပးိင်ုရင် ပိုပီးေတာ ့ေပျာက် န်းက ပိမုျားတယ်။ 
ေနာက်ပီး  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်လည်း  ပိုပီးေပျာက်မယ်။  
အဲဒါကို   ြပည်သူြပည်သားေတွလည်း  သိပီးသားလို 
ထင်ပါတယ်။ 

အေရးကီးတာကေတာ ့ေရာဂါလက ဏာြပတာနဲ   
သက်ဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနကိ ုသွားဖိုပါ။ တချိက 
သွားတယ်ေပါ့။ ေဆးုံေတွကို သွားတဲ့အခါကျေတာ့  
ခုတင်ေတွေတာင်မှ  ေနရာမရှိဘူးလို ဆိုကပါတယ်။ 
ဒါလည်း တချိေနရာေတွမှာ ြဖစ်တယ်ဆိုတာ မှန်ပါ 
တယ်။ အဲဒီအတွက်လည်း က န်မေတာင်းပန်ပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့် အခုဆိုရင် ေဆးုံေတွလည်း လုံလုံေလာက ်
ေလာက်ရှိေအာင် ကိုဗစ်ေရာဂါကိုကုသဖို တြခားဌာန 
ေတွလည်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကေန ထူေထာင ်
ထားတဲ ့ဌာနေတမှွာလည်း၊ ေနရာလုလံု ံေလာက်ေလာက် 
ရှိေအာင်  က န်မတို  စီစ်ေနပါတယ်။  စီစ်တာလည်း 
ေတာ်ေတာ်ထိေရာက်ေနပ ီ ြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလိုစီစ်တဲ့ 
ေနရာမှာ  က န်မတိုကို  ဝိုင်းဝန်းကူညီကတဲ ့ ြပည်သူ၊ 

ြပည်သားေတွ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ  အဖွဲအစည်း 
များ၊ ပုဂ ိလ် တစ်ဦးချင်း တစ်ဦးချင်း၊ တတ်ိုင်တဲ့နည်းနဲ  
ြပည်တွင်းကေရာ၊ ြပည်ပကေရာ ကူညီတ့ဲသူေတွ အားလုံး 
ကို ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာချင်ပါတယ်။

က န်မတိုိင်ုငမှံာ တကယ်ကိ ုအေရးကီးရင် ေသွးစည်း 
တယ်ဆိုတာ အခု ကိုဗစ်ေရာဂါက ြပေနပါတယ်။ က န်မ 
တိုရဲ  ြပည်သူြပည်သားေတွဟာ   အေရးကီးပီဆိုရင ်
ေသွးစည်းကပါတယ်။ ဒါဟာ က န်မတိုအတွက် အင်အား 
လည်းြဖစ်ပါတယ်။ ကူညီတဲ့ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ကီး 
များ၊ အဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂ ိလ်များ များလွန်းအားကီးလို 
တစ်ေယာက်ချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်းကိ ုနာမည်ေဖာ်ပီးေတာ ့
အခုဒီမှာ ေကျးဇူးတင်ေကာင်း မေြပာိုင်ပါဘူး။ သိုေသာ် 
လည်း အများဆုံးကူညီတဲ့ ပုဂ ိလ်များ၊ အဖွဲအစည်းများ 
အမည်စာရင်းေတကွို ုိငင်ပံိုငသ်တငး်စာေတမွာှ ထည့်ပီး 
ေကညာပီး  ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
အဲဒီလိုေြပာတဲ့အခါကျေတာ့  ေပးိုင်တဲ့သူကိုပ ဲေကျးဇူး 
တင်သလားဆိေုတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ဦးချင်း 
ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ကျန်းမာေအာင်ေနတဲ ့ြပည်သ၊ူ ြပည်သား 
အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာချင်ပါတယ်။ ဘယ်သ ူ
ကမှေတာ့ ေရာဂါမရချင်ဘူး။ ဒါေပမယ့် မရချင်ုံနဲ  မလုံ 
ေလာက်ပါဘူး။  မရေအာင်ေနဖိုက အဓိက အင်မတန်မှ 
အေရးကီးပါတယ်။ 

ေနပီး စည်းကမ်းချက်ထုတ်ထားတဲ ့ေနရာေတွမှာ Mask  
မတပ်ရင် အခုဆိုရင် စပီး ေငွဒဏ်ိုက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ေငွဒဏ်အများကီး မိုက်ပါဘူး။ ဒီလို ေငွဒဏ်ိုက်တယ ်
ဆိုတာလည်း  ြပည်သူေတွ ဒုက ေပးချင်လို မဟုတ်ဘူး။ 
ဒီအချနိ်မှာ   က န်မတိုိုင်ငံ   တြခားိုင်ငံများနည်းတူ 
စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းေတ ွ     ရှိတယ်ဆိုတာလည်း 
က န်မတို နားလည်ပါတယ်။ ဒလီိစုီးပွားေရး အကျပ်အတည်း 
ေတွ ရှိတဲ့အချနိ်မှာ ပိုပီးေတာ ့ ြပည်သူေတွအတွက ်မလို 
အပ်တဲ့ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးေတွ  မေပးချင်ပါဘူး။ ဒါေပမယ့် 
လည်း ဒါဟာအေရးကီးတယ်ဆိုတာ နားလည်ေစချင်ပါ 
တယ်။ ဒါေကာင့ ်ေငဒွဏ်ိက်ုမယ်။ ေငဒွဏ်ိက်ုတဲ ့တစ်ချန်ိ 
တည်းမှာလည်း Mask တစ်ခုကုိလည်း ေပးမှာမဟုတ်ဘူး။ 
ဝယ်ခိုင်းမှာပါ။ ဒီေငွဒဏ်ထဲမှာ Mask တစ်ခုရဲတန်ဖိုးပါ 
တယ်။ ေငွဒဏ်ေတာ့ ေပးရမယ်။ မများပါဘူး။ ှစ်ရာလို 
သတ်မှတ်ထားတယ်။ ှစ်ရာထမှဲာ ဒဏ်ိက်ုတာက (၁၅၀)၊ 
Mask ဖိုးက (၅၀)ပါ။ Mask တစ်ခုလည်း ေပးပါမယ်။ 
အဲဒီေတာ့ ချက်ချင်းတပ်သွားပီး ဒီဟာကို အေလ့အကျင့် 
ြဖစ်ေအာင် လပ်ုပါလို က န်မအေနနဲ ေမတ ာရပ်ခခံျင်ပါတယ်။ 

တချိိုင်ငံေတွမှာ အထူးသြဖင့် စီးပွားေရးေတာင့ ်
တင်းတဲ့ ိုင်ငံေတွမှာဆိုရင် ဒီလိုမျိး စီးပွားေရးဘက်ကို 
ြပန်ပီးေတာ့   စ်းစားကပါတယ်။   ဒီေရာဂါကို လုံးဝ 
ထိန်းချပ်ိုင်ပီလားဆိုေတာ့ မထိန်းချပ်ိုင်ေသးပါဘူး။ 

ေတရွဲ ကျန်းမာေရးအတွက်   သံုးသင့်သံုးထုိက်တ့ဲေနရာ 
မှာ မတွန်တိပုါဘူး။ သုံးပါမယ်။ ဒလီိကုာကွယ်ေဆးေတ ွ
ကိ ုသုံးပုံသုံးနည်းကေတာ ့မေသချာေသးပါဘူး။ ှစ်စ် 
သုံးရတဲ့   ကာကွယ်ေဆးမျိးလည်း    ြဖစ်ိုင်တယ်။ 
တစ်သက်မှာ တစ်ခါနဲ ပီးတဲ့ ကာကွယ်ေဆးမျိးလည်း 
ြဖစ်ိင်ုတယ်။ အများမှန်းတာေတာ့ တစ်သက်မှာ တစ်ခါ 
ပီးတဲ့  ကာကွယ်ေဆးမျိးေတာ့  ြဖစ်ဖိုကသိပ်မရှိဘူး 
လိုေတာ့  မှန်းကပါတယ်။   ဒါကိုေတာ့  က န်မတို 
ကည့ေ်သးတာေပါ။့ ဘယ်လိပုေဲြပာေြပာ ကာကွယ်ေဆး 
ရတဲ့အထိေတာ့   က န်မတိုြပည်သူေတွ   အင်မတန်မှ 
သတိထားဖုိလုိပါတယ်။ သတိထားပါလုိ က န်မ ထပ်ပီး 
ေတာ့ ေြပာချင်ပါတယ်။

အခု  က န်မတိုိုင်ငံမှာဆိုရင်  တြခားိုင်ငံေတွ 
နည်းတ ူကုန်စည်ေတွသယ်ဖုိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးဟာ 
အင်မတန်မှ   အေရးကီးပါတယ်။  ဒါေကာင့် သယ်ယူ 
ပုိေဆာင်တ့ဲယာ်ေတွကုိ ေမာင်းသေူတနွဲ  အတလူိက်ုပါ 
တဲ့ သူေတွရဲ ကျန်းမာေရးကိုလည်း က န်မတိုကေနပီး 
ေတာ့ ဂုစိုက်ရပါတယ်။ အခုဆိုရင် Antigen Test Kit 
ေတွနဲ    ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ  ဆိုတာကို 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးနဲပတ်သက်တဲ ့   ယာ်ေမာင်းနဲ  
အေဖာ်ေတွကို   စမ်းသပ်တာေတ ွ   လုပ်ေနပါတယ်။ 
အဲဒီေတာ့  တစ်ေနရာကေနတစ်ေနရာ   ပိုးေတွမြပန်  
ေအာင်လိုပါ။ မြပန်ပွားေရးကို က န်မတိုက ဦးတည် 
ရမှာပါ။ ြဖစ်ပီးတာေတွကေတာ့ ြဖစ်ပီးပီ။ ဒါေတွ 
ကေတာ့    အေကာင်းဆုံးကုသမ ေပးပါမယ်။   ဒါနဲ  
ပတ်သက်လိုလည်း က န်မ ထပ်တလဲလဲေြပာပါတယ်။ 
ကျန်းမာေရးအေြခခံမေကာင်းတဲ့  သူေတွအတွက် 
ပိုပီးေတာ ့အ ရာယ်ရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့် ကျန်းမာေရး
အေြခခမံေကာင်းတဲသ့မူျားဟာ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေရာဂါ 
ရှိတယ်လို   ထင်တာနဲ    ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ကုသဖိုရာ 
သွားကပါ။ အဲဒီလို သွားလည်းအလကားပဲလို ေြပာတဲ့ 
သူေတွရှိပါတယ်။   အလကားမဟုတ်ပါဘူး။   တချိ 
ေနရာေတွမှာ ဟုတ်ပါတယ်။ နည်းနည်းအထစ်အေငါ့ 
ေတ ွြဖစ်ခဲတ့ယ်။ သွားသွားချင်း ကသုမ ခယံဖူို ခက်ခတဲာ 
ေတရိှွခဲတ့ယ်။ တချိေနရာေတမှွာ၊ တချိေဆးုေံတမှွာ 
ခုတင် မလုံေလာက်ဘူးဆိုတာေတ ွ ြဖစ်ခဲ့တယ်။ ဒါေပ 
မယ့ ်က န်မတို ဒြီပဿနာေတကွိ ုေကျာ်လ ားဖို အစအီစ် 
ေတွ လုပ်တာလည်း  ေအာင်ြမင်ပါတယ်။  ဒါေကာင့် 
ယုံယုံကည်ကည်နဲ  သွားပါ။ က န်မတိုြပည်သူေတွကိ ု
တတ်ိုင်သမ  ကုသမ ေတွေပးပါမယ်။ ြပည်သူေတွ 
ဘက်ကလည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ဖိုက အင်မတန်မှ 
အေရးကီးပါတယ်။

ေရးေကာက်ပဲွကာလမှာဆိရုင် ေရးေကာက်ပဲွမေဲပး 
တဲ့အခါမှာ ြပည်သူေတွရဲ လုံ ခံေရးအတွက်ဆို အခု 
ကတည်းက စပီး စစီ်ပါတယ်။ အခကုတည်းကေနစပီး 
စီစ်တယ်ဆုိတာ ေရးေကာက်ပဲွအထူးရဲေတွကုိ  ေလ့ကျင့် 
ေပးတဲ့အခါမှာလည်း အထူးရဲေတွမှာ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ 
အြမန်သိိင်ုတဲ ့Antigen Test Kit နဲ  စစ်ေပးေနပါတယ်။ 
အဒဲေီတာ ့တစ်လှမ်းချင်း၊ တစ်လှမ်းချင်းေပါ။့ က န်မတိုက 
ြပည်သူေတွရဲ ကျန်းမာေရး၊ ြပည်သူေတွရဲလုံ ခံေရး၊ 
ြပည်သေူတရွဲ ိင်ုငသံားတာဝန်တင်မကဘူး၊ ိင်ုငသံားရဲ 
အခွင့်အေရးြဖစ်ေြမာက်ေရးကိ ု အားလုံးအဘက်ဘက ်
ကေနကည့်ပီး လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် ြပည်သူ 
ေတကွ ကိဗုစ်ေရာဂါြပန်ပွားမ ေကာင့ ်စတ်ိဓာတ်ကျတာ 
မြဖစ်ေစချင်ပါဘူး။ သတေိတာထ့ားပါ။ ေကာက်တာေတ၊ွ 
စုိးရိမ်တာေတွ လွန်လုိရိှရင် ဘာမှအေထာက်အကမူြဖစ် 
ပါဘူး၊ သတိကေတာ့ လွန်ကဲတယ်လုိ မရိှုိင်ဘူးဆုိတာ 
ေကာင့ ် သတိကိုေတာ့  ဆက်ပီးေတာ ့ ထားေစချင်ပါ 
တယ်။

ိင်ုငေံတာ်အေနနဲ  အတတ်ုိင်ဆံုးလုပ်ေနပါတယ် 
ဆိုတာကို အားလုံးကေနပီးေတာ့ ယုံေစချင်ပါတယ်။ 
ဥပမာဆိုရင်  က န်မတို   အခုကတည်းကစပီးေတာ့ 
Quarantine ဝင်ေနတဲ့ ြပည်သူေတွ ကိတင်မဲေပးိုင ်
ဖိုအေရး၊ ေနာက်ပီးေတာ ့ေဆးုံတက်ေနရတဲ့ ြပည်သူ 
ေတွ ကိတင်မဲေပးိုင်ဖိုအေရး ဒါေတွကိုလည်း စီစ် 
ေနပါတယ်။ ဘယ်လိုပုံစံနဲ  ထိလည်းထိေရာက်ရမယ်၊ 
လုံလည်းလုံ ခံရမယ်၊  အားလုံးဟာကိုယ့်ရဲိုင်ငံသား 
အခွင့်အေရးကိုလည်း အြပည့်အဝရရှိိုင်မှာပါ။ အဲဒါနဲ  
ပတ်သက်ပီး ေြပာရမယ်ဆိုရင ်ိုင်ငံသားအခွင့်အေရး
ဆိုေတာ့                                     စာမျက်ှာ ၄ သို 

က န်မ ထပ်တလဲလဲ ေြပာေနတဲ့ကိစ ပါ။ မရေအာင် 
ေနဖိုဆိုတာ  အေြခခံလိုအပ်ချက်ကေတာ့  မများပါဘူး။ 
အေြခခံလိုအပ်ချက်က လူစုလူေဝးရှိရာကိ ုမသွားဖို၊ အိမ် 
အြပင် မထွက်ဖိုဆိုတာ အိမ်အြပင် မထွက်ေစချင်လို 
မဟုတ်ဘူး။  အိမ်အြပင်ထွက်သွားရင ်  တြခားအြပင်မှာ 
ေရာဂါရှိပီးေတာ ့ေသချာလုပ်သင့်လုပ်ထိုက်တဲ ့ကိစ ေတွ 
မလုပ်ထားတာ။ ဥပမာ လွယ်လွယ်နဲ  ေြပာရမယ်ဆိုရင ်
Mask မတပ်ထားတာေပါ့။ ှာေခါင်းစည်း မတပ်ထားတဲ့ 
ပုဂ ိလ်ေတွနဲ  ထိေတွမ ရှိရင် အ ရာယ်ရှိမှာစိုးလို အြပင် 
မသွားဖိုေြပာတာပါ။ တတ်ိုင်သမ  အိမ်ထဲမှာပဲေနဖိုပါ။ 
ေနာက်ပီးေတာ ့ေဈးေတွဘာေတွဆိုရင်၊ လူများတဲ့ေနရာ 
ေတမှွာဆိရုင် မသွားဖို၊ လမူျားတဲေ့နရာေတမှွာ မေရှာင်သာ 
လို သွားရမယ်ဆိုရင ်ေဈးကေတာ့ မေရှာင်သာလို သွားရ 
မယ့်ေနရာတစ်ခု  ြဖစ်ပါတယ်။  ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ 
အိမ်ကမိသားစုအတွက်ေတာ ့စားဖိုေသာက်ဖို သွားဝယ်ဖို 
လိုမယ်။ ဒါေကာင့် က န်မတိုက တစ်ေယာက်၊ လိုအပ်မ ှ 
တစ်ေယာက်ထကပ်ိုပးီ သွားပါဆုိတာလည်း အကိမ်ကိမ် 
ေဆာ်ဩပါတယ်။  အဲဒီလို သွားတဲ့အခါမှာလည်း Mask 
တပ်သွားပါ။   ေနာက်ပီး   ေဈးသွားတယ်ဆိုရင်လည်း 
လက်အိတ်ဝတ်ရင် အေထာက်အကူအများကီး ြဖစ်ပါ 
တယ်။   ေနာက်ြပန်လာတဲ့အခါကျ    ချက်ချင်း လက်ကို 
ေသေသချာချာ    သန်သန်စင်စင်ေဆးဖို၊    ေနာက်ပီး 
အဝတ်အစားေတွလဲဖိုလိုရင် ချက်ချင်းလဲပီး ေလ ာ်ဖို၊ 
ဒါေတွလည်း အများကီးသတိေပးပါတယ်။ 

Mask ေတွကို  အထူးသြဖင့်  ရန်ကုန်တိုင်းမှာေပါ့။ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှာကေတာ့ ေရာဂါပုိးြပန်ပွားမ ဟာ 
များတဲ့တစ်ေနရာြဖစ်ေနတယ်။ အဲဒီမှာ Mask ေတွမတပ် 
ဘဲ ေဈးေတွမှာသွားတာ များလွန်းလို၊ လူစုလူေဝးရှိတဲ့ 
ေနရာေတွ များလွန်းလို အခုဆိုရင် ေငွဒဏ်ိုက်ဖိုဆိုပီး 
ဆုံးြဖတ်ပါတယ်။ အဲဒီေတာ့ Mask မတပ်ဘဲ ေဈးေတွ၊  
လူစုလူေဝးရှိတဲ့ေနရာေတ ွသွားတဲ့သူေတွကိ ုMask တပ် 
ရမယ့်ေနရာ  တပ်ပါဆိုပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

မထိန်းချပ်ိုင်ေသးေပမယ့် ေရရှည်မှာ ဘယ်လိုစီးပွားေရး
မကျဆင်းေအာင်စပီးေတာ့ ဘယ်လိုလ ပ်ရှားိုင်မလဲလို 
သူတိုစ်းစားတဲ့ေနရာမှာ ပထမဦးဆုံး သူတိုစ်းစားမိတဲ့ 
အချက်တစ်ခုကေတာ့ လူအများဟာ Mask တပ်တ့ဲအေလ့  
အကျင့က်ိ ုြဖစ်ေအာင်ကိလုပ်ုရမယ်ဆိုပီး သတူို ေြပာကပါ 
တယ်။ ဒါတကယ်ေတာ့ ခက်ခက်ခဲခဲကီး မဟုတ်ပါဘူး။ 
Mask တန်ဖိုးေတွကလည်း အများကီး ကျလာပါတယ်။ 
ကျလာတယ်ဆိုတာ  ြပည်သူေတွကို  ေဆာ်ဩပါရေစ။ 
အြပင်ထွက်ရင် Mask တပ်ပါ။ လက်ေဆးတဲအ့ေလအ့ကျင့ ်
ကိ ုတစ်ခါတည်းကုိ အုိးစဲွသွားေအာင်လုိ လုပ်ပါ။ ြပန်လာ 
တာနဲ  လက်ေဆးတာ၊ ြပင်ပကပစ ည်းတစ်ခုခုကို ကိုင်ပီး 
တာနဲ    လက်ေဆးတာ၊   တစ်ေယာက်ေယာက်လာရင ်
ဘယ်လိုပဲေြပာေြပာ အားနာတာမဟုတ်ဘဲနဲ  ဧည့်သည ်
ေတွ၊ ဘာေတွဆိုရင်လည်း မလိုအပ်ဘဲ လက်မခံဘဲနဲ ၊ 
လိုအပ်လို မြဖစ်မေနေတွဖိုလိုလို လာတယ်ဆိုရင်လည်း 
Mask တပ်ပါလိုေြပာပါ။ လက်ကို လက်သန်စင်ရည်နဲ  
ေဆးဖိုလိုတယ်ဆိုရင်ေပးပါ။  ေဆးဖိုေြပာပါ။ ဒီဟာေတွ 
ကေတာ့ က န်မတို အေလ့အကျင့်တစ်ခုလို၊ ယ်ေကျးမ  
တစ်ခုလိုြဖစ်ေအာင ်လုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဒီလိုေြပာလိုက်ရင ်
တချိက ဘယ်ေလာက်ကာကာ ကိုဗစ်ေရာဂါနဲ  ုန်းကန် 
ေနကရဦးမှာလဲလို  ေမးတဲ့သူေတွလည်း  ရှိပါတယ်။ 
အရင်လည်းက န်မတို  ေြပာပီးပါပ။ီ  ကာကွယ်ေဆးရိှလာ၊ 
ေပ လာတဲ့အထိေတာ့   ဒီလိုပဲ   စည်းမျ်းစည်းကမ်းနဲ  
ကိုက်ညီေအာင်ေနရမှာပဲဆိုေတာ ့    ကာကွယ်ေဆးေတ ွ
ဘယ်ေတာေ့ပ လာမလဆဲိ ုအများမှန်းတာေတာ့ ဒှီစ်ကန်ု 
ေလာက်ဆိရုင် စပီးသံုးုိင်တ့ဲ ကာကွယ်ေဆး ေပ ေလာက် 
ပလီို မှန်းကပါတယ်။ အဲဒါနဲပတ်သက်လုိလည်း က န်မတို 
အေနနဲ ကာကွယ်ေဆးေတွ ထုတ်မယ့်ုိင်ငံေတွကုိ၊ မိတ်ေဆွ 
ိုင်ငံေတွကို  ချ်းကပ်ထားပါတယ်။  က န်မတိုိုင်ငံကို 
ဦးစားေပးပီးေတာ့ ကာကွယ်ေဆးများ ရရိှေရးေပါ့။ လှလုိ 
ရမယ့်ဟာလည်း ရှိမယ်။ ဝယ်လိုရတဲ့ဟာလည်း ရှိမယ်။   
ဝယ်ဖိုလိုရင်လည်း ဝယ်မယ်။ က န်မတို ြပည်သူြပည်သား 

က န်မတိုိုင်ငံမှာ တကယ်ကို အေရးကီးရင် ေသွးစည်းတယ်ဆိုတာ အခု ကိုဗစ်ေရာဂါက 
ြပေနပါတယ်။ က န်မတိုရဲ ြပည်သြူပည်သားေတဟွာ အေရးကီးပဆီိရုင် ေသွးစည်းကပါတယ်။ 
ဒါဟာ က န်မတိုအတွက် အင်အားလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ကူညီတဲ့ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ကီးများ၊ 
အဖဲွအစည်းများ၊ ပုဂ ိလ်များ များလွန်းအားကီးလုိ တစ်ေယာက်ချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်းကုိ နာမည် 
ေဖာ်ပီးေတာ ့အခုဒမှီာ ေကျးဇူးတင်ေကာင်း မေြပာိင်ုပါဘူး။ သိုေသာ်လည်း အများဆုံးကညူတီဲ ့
ပဂု ိလ်များ၊ အဖဲွအစည်းများ အမည်စာရင်းေတကွိ ုိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာေတမှွာထည့်ပီး ေကညာပီး 
ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလို ေြပာတဲ့အခါကျေတာ့ ေပးိုင်တဲ့သူကိုပဲ 
ေကျးဇူးတင်သလားဆိုေတာ့ မဟုတ်ပါဘူး။ တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ဦးချင်း ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ကျန်းမာ 
ေအာင်ေနတဲ့ ြပည်သူ၊ ြပည်သားအားလုံးကို ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာချင်ပါတယ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၃ မှ
အခုတချိမိနယ်ေတွမှာ   ရန်ကုန်ကဆိုရင်   ရန်ကုန် 
တစ်တိုင်းလုံးလိုပဲေပါ့။ တြခားတိုင်းနဲ  ြပည်နယ်ေတွမှာ 
Stay at Home အိမ်ထဲမှာပဲ ေနရမယ်ဆိုတဲ့ အမိန်ေတွ 
ထုတ်ထားတဲ့ မိနယ်ေတွရှိပါတယ်။ အဲဒီမိနယ်ေတွမှာ 
ဆိရုင် တချိေတကွ အစတန်ုးကေတာ ့ကိယု့ရ်ဲမလူမိနယ်၊ 
ကိယု့ရ်ဲမလူ မသိားစရိှုရာ မိနယ်ေတကွိ ုြပန်ပီးမေဲပးမယ် 
ဆိုပီးေတာ့   စီစ်တဲ့သူေတွက   အခုေတာ့  ဒီလိုလုပ်ဖို 
မလွယ်ေတာဘ့ူးဆိတုာကိ ုြမင်လာကတယ်။ အထူးသြဖင့ ်
ရန်ကုန်ဆိုပါေတာ့။ အခုနယ်မှာေရာက်ေနတဲ့ က န်မတို 
ြပည်သေူတကွ အစတန်ုးကေတာ ့ရန်ကန်ုမှာ ေရးေကာက် 
ပဲွအတွက် တစ်ရက်ှစ်ရက် ြပန်ပီးေတာ့  မေဲပးမယ်ဆိုပီး 
ေတာ့  စ်းစားခဲ့တဲ့ပုဂ ိလ်များဟာ   အခုအချနိ်မှာေတာ့ 
ဒီလိုလုပ်လိုမြဖစ်ေတာ့ဘူးဆိုတာ   သေဘာေပါက်လာပ ီ
လို က န်မထင်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့Quarantine 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွေကာင့်ပါ။ 

အဒဲါနဲပတ်သက်လို ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကလည်း 
ထုတ်ြပန်တာေတွ ရှိပါလိမ့်မယ်။ ထုတ်ြပန်တာေတွကို 

သတိမြပမိတ့ဲ ြပည်သူေတွရိှရင် က န်မအေနနဲ  သတိေပး 
ချင်ပါတယ်။ ေအာက်တိုဘာလ ၁၀ ရက်ေနမတိုင်ခင်မှာ 
ပုစံ(ံ၃)နဲ  ေလ ာက်လိုရပါတယ်။ ရန်ကန်ုမှာြပန်ပီးေပးတာ 
မဟုတ်ဘဲနဲ    နယ်ေရာက်ေနတယ်ဆိုပါေတာ့။   နယ်က 
မေကွးမိေလးတစ်မိမှာ ေရာက်ေနတယ်ဆိရုင် အဒဲမှီာပ ဲ
မဲေပးေရးအတွက်ကိ ု  ၁၀  ရက်ေနမတိုင်မ ီ    ပုံစံ(၃)နဲ  
ေလ ာက်လိုရပါတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်ြပည်သ ူြပည်သားေတ ွ
ကိုယ့်ရဲအခွင့်အေရးကိ ု  သုံးပီးေတာ ့   ကိုယ်တာဝန်ယူ 
ထမ်းေဆာင်ိင်ုေအာင်လို ကိးစားကပါလို က န်မအေနနဲ  
ေဆာ်ဩချင်ပါတယ်။

 ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဘက်က သိရတာကေတာ ့
တချိေတွက အခုဆိုရင် အွန်လိုင်းကေန မဲစာရင်းေတွနဲ  
ပတ်သက်လို ြပည်သေူတလွပ်ုိင်ုဖိုအတွက် ြပည်သေူတကွ 
ဆက်သွယ်ပီးေတာ ့  UEC အစီအစ်ေတွအရ   မဲေပးဖို 
အတွက် ပါိင်ုဖိုလပ်ုတဲေ့နရာမှာ အထစ်အေငါေ့တ ွအတိင်ုး 
အတာတစ်ခုအထိေတာ့ ရှိခဲ့တယ်လို နားလည်ပါတယ်။ 
ဒီဟာေတွကုိလည်း က န်မတုိ တတ်ုိင်သမ  ြပြပင်ေပးပါ 
မယ်။ ထင်သာတဲ ့အွန်လိင်ုးသုံးတဲ ့ြပည်သေူတမွျားတဲအ့ခါ 

ကျေတာ ့က န်မတိုအစအီစ်ေတကွ မလုေံလာက်တာေတ ွ
ရိှမှာေပါ။့ မလံုေလာက်တာေတွရိှေတာ့ ဒါေတကွိ ုဘယ်လိ ု
ပုံစံနဲ    ြပင်မလဲဆိုတာကိုလည်း   အခုချက်ချင်းလက်ငင်း 
စ်းစားေနပါတယ်။ အြမန်ဆုံးက န်မတို အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေပးပါမယ်။ ဒါေကာင့် က န်မ အရင်လည်းေြပာဖူးပါ 
တယ်။ စုိးရိမ်မလွန်ကပါနဲ ၊ သတေိတာ ့ရိှကပါ။ က န်မတို 
ြပည်သူေတွရဲကျန်းမာေရးအတွက်ေရာ ြပည်သူေတွရဲ 
ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားေတွရဲအခွင့်အေရး အြပည့်အဝရိုင်ဖို 
အတွက်ကို  အတတ်ိုင်ဆုံး  လုပ်ေနပါတယ်။ လုပ်တာ 
လည်း ေအာင်ြမင်မ ရှိပါတယ်။ 

ေအာင်ြမင်မ ရှိတယ်ဆိုတာ ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ့ 
အားလုံးကဝိင်ုးပီး ကူညီချင်တ့ဲစိတ်ေတွရိှလုိပါ။ ကညူခီျင် 
စိတ်ရှိုံနဲေတာ့    မလုံေလာက်ပါဘူး။   တကယ်ကူညီဖို 
ေတာ ့လိပုါလမိ့မ်ယ်။ ကူညီချင်တ့ဲစိတ်ရိှပီးေတာ့ ကိယု့ရ်ဲ 
ကျန်းမာေရးကိ ုကိယ်ုမေစာင့ေ်ရှာက်ဘူးဆိရုင် ိင်ုငေံတာ် 
ကိ ုကညူရီာ မေရာက်ပါဘူး။ ဒါက န်မထပ်တလလဲ ဲေြပာေန 
တဲက့စိ ပါ။ ြပည်သေူတ ွတစ်ေယာက်ချင်းတစ်ေယာက်ချင်း 
က ကိုယ့်ကျန်းမာေရးကိ ု ဂုစိုက်ပါ၊ ကျန်တဲ့ဟာေတွကို 

ိုင်ငံေတာ်က အတတ်ိုင်ဆုံးကည့်ပီး လုပ်ေပးပါ့မယ်။ 
ဒီေလာက်ထိ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် ြဖစ်ေနတ့ဲ ေရာဂါတစ်ခု 
ကို    ထိန်းိုင်ဖိုဆိုတာကလည်း    ြပည်သူြပည်သား 
ေတာ်ေတာ်များများက   စိတ်ဓာတ်တက်တက်က က နဲ  
ပါဝင်ပီး ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်တဲအ့တွက်  ဒေီလာက်အထ ိ
လုပ်ိုင်တယ်လို က န်မတို ယုံကည်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
ေကျးဇူးတင်တယ်လိုေြပာပါရေစ။    ေနာက်ဆုံးမှာေတာ့ 
ေကျးဇူးတင်စကားနဲ  နိဂံုးချပ်ပါရေစ။ ြပည်သူ ြပည်သား 
ေတွကိုလည်း   ေကျးဇူးတင်တယ်။   ြပည်တွင်းကေနပီး 
ကျန်းမာေရးအရ ကုိဗစ်ေရာဂါ မြပန်ပွားေအာင် တတ်ုိင် 
သမ လပုေ်ပးတ့ဲ ြပည်သူြပည်သားေတွကုိလည်း ေကျးဇူး 
တင်ပါတယ်။ ိင်ုငြံခားမှာေရာက်ေနတဲ ့ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံား 
များဟာ ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားများ တာဝန်ေကျပွန်စွာနဲက န်မ 
တိုရဲုိင်ငံသိက ာကုိ ထိန်းသိမ်းေသာအားြဖင့် ေရးေကာက်ပဲွ 
မှာ တက်တက်က က ပါဝင်ပီးေတာ ့ကိတင်မေဲတ ွေပးေန 
တဲအ့တွက်လည်း ေကျးဇူးတင်တယ်လုိ ေြပာချင်ပါတယ်။ 

အားလုံး      ကျန်းမာချမ်းသာစွာ      ေနိုင်ကပါေစ။ 
ေနလည်း ေနကပါ။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ုိင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည်  အိ ိယိုင်ငံ၊ 
ြပည်ပေရးရာဝန်ကီးဌာန၊   ိုင်ငံြခားေရး 
အတွင်းဝန် Mr. Harsh Vardhan Shringla 
ဦးေဆာင်ေသာ  အိ ိယကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 
အား ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

တက်ေရာက်
အဆိပုါ ဂါရဝြပေတွဆံုပဲွသုိ ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်း၊ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးေကျာ်တင်ှင့ ်  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ
တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ     တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး 
အိ ိယိုင်ငံြခားေရး    အတွင်းဝန်ှင့်အတူ  
အိ ိယိုင်ငံ ကည်းတပ်ဦးစီးချပ ် (Chief of 
Army Staff) General Manoj Mukund 
Naravane၊   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာအိ ိယိုင်ငံ 
သံအမတ်ကီး  Mr.  Saurabh  Kumar ှင့် 
အိ ိယိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ တက်ေရာက် 
ကသည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ် ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရးှင့ ်
ဆက်ဆံေရး      ပိုမိုတိုးြမင့်ေရးကိစ ရပ်များ၊ 
ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ ေပါင်းစည်း 
ဆက်သွယ်ေရး၊  ပိုေဆာင်ေရး၊  စွမ်းအင်၊ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ      စီမံကိန်းများ၊ 
စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးှင့်    ြပည်သူ 
အချင်းချင်း  ထိေတွဆက်ဆံမ  နယ်ပယ်များ 
အပါအဝင်  ြမန်မာိုင်ငံှင့်  အိ ိယိုင်ငံတို 
အကား  ပိုမိုနီးကပ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်
ေရးကိစ ရပ်များှင့် အြခားအကျိးတူကိစ ရပ်
များှင့်စပ်လျ်း၍  ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ  အြမင် 
ချင်းဖလှယ ်   ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။   ထိုြပင ်
အိ ိယိုင်ငံက     စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ေနသည့ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ေအာင်ြမင်ပါက 
ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ် မိတ်ဖက်ိုင်ငံများှင့ ်
ပူးေပါင်းထုတ်လုပ်သွားိုင်ေရး၊    စစ်ေတွ 
ဆိပ်ကမ်းအား ၂၀၂၁ ခုှစ် အေစာပိုင်းကာလ 
တွင် လည်ပတ်သွားိင်ုေရး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် 
လူငယ်များအတွက ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
သင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ပိုချသွားိုင်ေရးှင့ ်
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊  လူငယ်များ 
အြပန်အလှန်ဖလှယ်မ     ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ 
ကစိ ရပ်များှင့် ပတ်သက်၍လည်း ေဆွးေွးခဲ ့
ကသည်။

လ ဲေြပာင်းလက်ခံ
ေတွဆုံေဆွးေွးမ အပီးတွင်    အိ ိယ 

အစိုးရက   ြမန်မာအစိုးရထံသိုလှဒါန်းသည့ ်
COVID-19    ကူးစက်ေရာဂါကုသေရးတွင ်
အသုံးြပမည့် Remdesivir ထိုးေဆး ၃၀၀၀ 
ကိ ု  ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က အိ ိယ 
ိင်ုငြံခားေရးအတွင်းဝန်ထမှံ လ ဲေြပာင်းလက်ခ ံ
ခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်
အိ ိယိုင်ငံြခားေရးအတွင်းဝန် ဦးေဆာင်ေသာ အိ ိယကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား လက်ခံေတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ် အိ ိယိုင်ငံြခားေရးအတွင်းဝန ် Mr. Harsh Vardhan Shringla  ဦးေဆာင်ေသာ အိ ိယကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွးစ်။

အိ ိယိင်ုငြံခားေရးအတွင်းဝန်၏ ြမန်မာ 
ုိင်ငံသုိလာေရာက်သည့် ခရီးစ်အတွင်း ရခုိင် 
ြပည်နယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး အစအီစ်ေအာက် 
မှ   စက်မ လယ်ယာစခန်းခွဲများအား  အဆင့် 
ြမင့်တင်၍      စက်မ လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေပးြခင်း   စီမံကိန်း 
သေဘာတူညီချက်အား စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ 
ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနှင့် အိ ိယ 
သံုံးတိုအကား     လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး 
ြမစ်ကီးနားမိရိှ ေဆာဖ့်ဝေဲရးသားထတ်ုလပ်ုမ  

ှင့်   ေလ့ကျင့်ေရး   အဆင့်ြမင့်သင်တန်းဌာန 
(Centre   of    Excellence  in   Software 
Development and Training-CESDT )ကို 
စတင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။             

သတင်းစ်

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် အိ ိယ အစိုးရက လှဒါန်းသည့ ်Remdesivir ထိုးေဆး ၃၀၀၀ ကိ ုအိ ိယိင်ုငြံခား 
ေရးအတွင်းဝန ် Mr. Harsh Vardhan Shringla ထံမှ  လ ဲေြပာင်းလက်ခံစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
လမူ သဟဇာတဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ိုင်ရန်    လူမ သဟဇာတဆိုင်ရာ    မူေဘာင်တစ်ရပ ်
ေပ ေပါက်လာေရးေဆွးေွးပွဲကို ယေနနံနက်ပုိင်းက လူမ  
ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး 
ှင့် ဝန်ကီးဌာန တာဝန်ရှိသူများ၊ Paung Sie Facility ှင့် 
ဩစေတးလျိုင်င ံ Football United အဖွဲတို အွန်လိုင်း 
စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်င ံ
အေနြဖင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုး 
တက်ေရး၊   အမျိးသားရင်ကားေစ့ေရးှင့ ်   ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရး၊ ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စု တည် 
ေဆာက်ေရး ဦးတည်ချက်များြဖင့ ်ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငအံတွင်း 
ေရရှည်ပဋိပက ကင်းေဝးေရး ေဆာင်ရက်ရာတွင် လူမ  
သဟဇာတြဖစ်ေရးလုပ်ငန်းစ်သည ်အေရးကီးေကာင်း၊   
လူမ သဟဇာတြဖစ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍   ေဒသဆိုင်ရာ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ေဒသခံများှင့် ညိ  င်း 
ေဆွးေွးြခင်းများ၊ ေတွဆုံပွဲများ၊ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ 
ကုိလည်း အခါအားေလျာ်စွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊  
လူမ သဟဇာတြဖစ်ေရးကို  ေဆာင်ရက်ရာတွင်  မိမိတို 
ဝန်ကီးဌာန တစ်ခုတည်းြဖင့် ေဆာင်ရက်၍မရေကာင်း၊  
အစိုးရဌာနများ၊ အစုအဖွဲများှင့ ်  လူမ အဖွဲအစည်းများ 
အကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် မတူညီေသာ လူမ  
အသိက်ုအဝန်းများအကား အြပန်အလှန်ညိ  င်း ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ယုံကည်မ တည်ေဆာက်ြခင်း စသည့် 
လုပ်ငန်းစ်များကိ ု    အေလးထားေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊   ဤလုပ်ငန်းသည ်  ေရရှည်လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်၍ 
မူေဘာင်တစ်ရပ်ေရးဆွဲပီး   စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရန ်
လိုအပ်ေကာင်း၊ အစိုးရက ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းစ ်
များတွင် Paung Sie Facility ှင့်  ဩစေတးလျိုင်ငံ 
Football United အဖွဲတိုက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက ်
မည်ြဖစ်သည့်အတွက် ကိဆုိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် Paung Sie Facility ှင့် ဩစေတးလျိင်ုင ံ
Football United အဖဲွတိုက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ိင်ု 

 တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်မှ
အာဆီယံမူဝါဒအတိုင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိမ ၊ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ကုိ ေခတ်မီ 
တပ်မေတာ်အြဖစ် တည်ေဆာက်လျက်ရှိမ ၊ ိုင်ငံတိုင်းရှိ တပ်မေတာ်တိုင်းသည် 
တိင်ုးြပည်ှင့ ်ြပည်သ၏ူ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက်ြဖစ်ပီး 

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ြဖစ်ပွားေနမ ကိ ုမည်သည့တ်ပ်မေတာ်ကမှ မလိလုားသည် 
ြဖစ်၍ ပဋိပက များကို ငိမ်းချမ်းေသာနည်းြဖင့်သာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ရန ်
လိုအပ်သည့်အေြခအေန၊ ှစ်ိုင်ငံှင့် ှစ်ိုင်ငံ တပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကို အြပန်အလှန်ယံုကည်မ ြဖင့် ဆက်လက်တုိးြမင့်

ေဆာင်ရက်သွားမည့်အေြခအေနများှင့် နယ်စပ်ေဒသ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  
ေကာင်းမွန်ေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများအား 
ခင်မင်ရင်းှီးစွာ အြပန်အလှန်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်
ေရးဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။              သတင်းစ်

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)    ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီထံ 
သို အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ယေနမွန်းလွဲပိုင်း 
တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်တင်၏ ဇနီး 
ေဒ လွင်လွင်မှန်က  ယခုကဲ့သို  ြမန်မာိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာ 
တွင်  အရင်းအြမစ်များစွာ  အသုံးြပေဆာင်ရက်ရသည ်
ြဖစ်ရာ မိမိအေနြဖင့် ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်င ံ မိေတာ် ဘရပ် 
ဆဲလ်ရှိ သံအမတ်ကီးများ၊ သံုံးအကီးအကဲများ၏ ဇနီး 
များက စုေပါငး်ဖဲွစည်းထားေသာ Asia Pacific Women's 
Association (APWA), Brussels အဖွဲ၏ လှဒါန်းေငွများ 
ကို လာေရာက်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေရှတန်းမှ 
ကိးပမ်းထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များအား ေကျးဇူးတင်ရိှပီး ကျန်းမာေဘးကင်းကပါေစရန် 
ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ ေဂ ရခါးအဖဲွချပ် 
ှင့် ေဂ ရခါးဟိ ဓမ အဖွဲချပ်မှ ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက 
ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ  ေဂ ရခါးအဖွဲချပ်ှင့်  ေဂ ရခါး 
ဟိ ဓမ အဖွဲချပ်အေနြဖင့် ယခုကဲ့သို ဗဟိုေကာ်မတီသို 
လှဒါန်းြခင်းမှာ  ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

မိမိတိုအေနြဖင့်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  မိနယ်များတွင်လည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ 
အတွက် လှဒါန်းမ များ ြပလပ်ုလျက်ရိှပါေကာင်း ေြပာကား 
သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 
က ယခုကဲ့သို လှဒါန်းမ များသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 
ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် များစွာအကျိး 
ရှိမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်မ များသည ်

ယခုဒုတိယလ  င်းေနာက်တွင်လည်း  ကူးစက်မ လ  င်းများ 
ရှိလာိုင်ေကာင်း၊ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ ်
ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များအား အေလး 
အနက်ထားကာ ဆက်လက်လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် အထူး 
လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ အတွက် ထိေရာက်အစွမ်း 
ထက်ေသာ ကာကွယ်ေဆးများ ေပ ထွက်လာပီး ြပည်သူ 
အများစု ထိုးှံပီးမှသာ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်မ လ  င်းများ 
ထပ်မံမြဖစ်ပွားေတာ့မည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုလက်ရှိ 

အချန်ိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုအေကာင်းဆုံး ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်ိုင်သည့် နည်းလမ်းမှာ အတတ်ိုင်ဆုံး ေနအိမ် 
တွင်သာ ေနထိုင်ြခင်းှင့် မြဖစ်မေန အိမ်ြပင်ပသို သွားရပါ 
က ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (mask) ကိ ုမြဖစ်မေနတပ်ဆင် 
ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိေနပီး ေရာဂါ 
လက ဏာမရိှသမူျားထမှံ အြခားသမူျားထသံို ေရာဂါကူးစက် 
ခံရိုင်သြဖင့် ြပည်သူများ အထူးသြဖင့် ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 
ဆီးချိေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ စသည့် နာတာရှည် 
ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့်   ေနအိမ်တွင်သာ  ေနထိုင်ပီး 
အြခားအတေူနသမူျားှင့ ်ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုြခင်းှင့ ်သီးြခား 
အိပ်စက်ြခငး်တို ြပလုပ်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေန  
လှဒါန်းပဲွသုိ တက်ေရာက်လာကသမူျားအေနြဖင့ ်အဆိပုါ 
အချက်များကုိ စကားလက်ဆင့်ပွားြခင်းှင့် ေဝမ ြခင်းများ 
ြပလုပ်ေပးကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယေနလှဒါန်းမ    အခမ်းအနားတွင်  Asia Pacific 
Women's Association (APWA), Brussels က ယူိုေငွ 
၂၃၅၇၊ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ ေဂ ရခါးအဖဲွချပ်ှင့် ေဂ ရခါး 
ဟိ ဓမ အဖဲွချပ်က ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၀၊ ဦးသစ်လွင်ေလး- 
ေဒ ခင်သက်ဦး    ေအလာမိက   ေငွကျပ်သိန်း ၂၀ ှင့် 
CSA -2 (အထက်ြမန်မာြပည)် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
များက ေငွကျပ်  ၁၀  သိန်းတိုကို   ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမေလးစန်ိတိုက လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 
လ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

လူမ သဟဇာတဆိုင်ရာ မူေဘာင်တစ်ရပ ်
ေပ ေပါက်လာေရး အကိညိ  င်းေဆွးေွး

မည့်အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးကရာ ဒုတိယ 
ဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့်  န်ကားေရးမှးချပ ်
များက  အကိညိ  င်းေဆွးေွးရန်  လိုအပ်သည့်ကိစ ရပ် 
များ၊ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ 

လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ     ေဆာင်ရက်ကရမည့်   
အေြခအေနများကို   ြပန်လည်ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းပီး ကုိဗစ် -၁၉  ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/
အေြဖ အစီအစ်ကို စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်မှစ၍ အပတ်စ် အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူးှင့် ကာသပေတးေနများတွင ်ညေန ၆ နာရီခွဲမှ ည ၇ နာရီအထိ 
ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတွင် ထုတ်လ င့်ြပသလျက်ရိှရာ ေအာက်တုိဘာ  ၆ ရက်တွင် ကုိဗစ် - ၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ ကူညီပံ့ပိုးအကံြပ အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအဖွဲဝင ်ကျန်းမာေရးပညာရှင်ကီးများှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူ ကျန်းမာေရးပညာရှင်များြဖစ်သည့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး COVID-19 ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆုိင်ရာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖဲွဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးံုး  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး(အငမ်ိးစား) ေဒါက်တာဝင်းြမင့ှ်င့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပါေမာက  
ေဒါက်တာွန်သိန်း(ေဆးပညာဌာန-အငိမ်းစား)တိုက ြပည်သူများ သိရိှေမးြမန်းလုိသည့် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးှင့်စပ်လျ်းသည့ ်ေမးခွန်းများ ြပန်လည်ေြဖကားချက်ကိ ုထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                     သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ
အေမး/အေြဖ အစီအစ် ေအာက်တိုဘာ ၆ ရက်

ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ေအာက်တုိဘာ ၅ ရက်က ကမ ာ့ဆရာများေနအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် နည်းပညာတက သုိလ် 
(ေတာင်ငူ)မှ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်လတ်၊ ဆရာ ဆရာမများှင့် ဝန်ထမ်းများက 

ေတာင်ငတူက သိလ်ု ယာယေီဆးုြံပင်ဆင်ရန်ှင့ ်အေထေွထအွသုံးြပရန်အတွက် အလှေငကွျပ် 
၁၆ သိန်းကို ေတာင်ငူခိုင ်ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက     
ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမိုးထက်ထ ံေပးအပ်လှဒါန်းစ်။                        ေကျာ်လှ(ေတာင်ငူ)



ကိုဗစ်-၁၉ အတွက် အေရးပါသည့်ကာကွယ်ေဆး
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် SARS-CoV-2  ဗုိင်းရပ်စ်၏ 
မျိးုိးဗဇီကုိ ေဖာ်ထုတ်ုိင်ပီးချန်ိမှအစြပပီး  ကာကွယ် 
ေဆးထတ်ုလပ်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများ စတင်ခဲသ့ည်။ လသူား 
များတွင် ကာကွယ်ေဆး ေဘးကင်းမ ရှိ၊ မရှိ  စမ်းသပ်မ  
များကို  ပထမဆံုးအေနြဖင့်  မတ်လတွင် စတင်ခ့ဲသည်။ 
လက်ရှိအေနအထားတွင ် ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ    သုေတသီ 
များက ကိုဗစ်-၁၉ ကို ကာကွယ်ရန်အတွက ်ကာကွယ် 
ေဆးအမျိးေပါင်း ၃၂၀  ကိ ုစမ်းသပ်ေလလ့ာလျက်ရိှသည်ဟ ု 
သရိသည်။ ေယဘယုျအားြဖင့ ် ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုမ  
လုပ်ငန်းစ်သည်  လက်ေတွအသုံးြပိုင်သည့်အဆင့ ် 
မေရာက်မ ီှစ်ေပါင်းများစွာ သုေတသနြပရန် လိုအပ် 
သည်။ သုိရာတွင် လက်ရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 
မ ကို အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် သိပ ံပညာရှင ်
များက လာမည့ှ်စ်တွင် လုံ ခံစတ်ိချရပီး ထေိရာက်ေသာ  
ကာကွယ်ေဆးကိထုတ်ုလပ်ုရန် အပိင်အဆိင်ု အားထတ်ု 
ကိးပမ်းေနကြခင်း ြဖစ်သည်။

ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်သည့်အဆင့်များ
ကာကွယ်ေဆး    စမ်းသပ်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင ်

ကနဦးအဆင့်မှာ  ကိတင်စမ်းသပ်မ ြဖစ်ပီး  ေဘးကင်း 
လံု ခံမ ှင့် အာနိသင်ရိှ၊ မရိှကုိ က က် သုိမဟုတ် ေမျာက် 
ကဲ့သို တိရစ ာန်များတွင်  ထိုးှံစမ်းသပ်ြခင်း  ြဖစ်သည်။ 
(အဆင့ ်- ၁)  မှာ  လသူားများတွင်  ေဘးကင်းလုံ ခံမ ှင့် 
အာနိသင်ရှိိုင်မည့်ပမာဏကိ ု  စမ်းသပ်ရန်   လူအေရ 
အတွက် အနည်းငယ်အား  အသိေပးခွင့်ြပချက်ရယူပီး  
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာြခင်းြဖစ်သည်။ 
(အဆင့် - ၂) တွင် ကေလးများှင့် သက်ကီးရယ်အိုများ 
ကဲသ့ိုေသာ အုပ်စုများအပါအဝင် ရာှင့်ချေီသာ လူများအား  
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး         ေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ဤအဆင့သ်ည် ကာကွယ်ေဆး၏ ေဘးကင်း 
စိတ်ချရမ ှင့်  ကုိယ်ခံစွမ်းအားစနစ်  လ ံေဆာ်ုိင်စွမ်းကုိ 
ထပ်မံစစ်ေဆးစမ်းသပ်ြခင်းြဖစ်သည်။ (အဆင့်- ၃) တွင်   
လူေထာင်ေပါင်းများစွာကိ ု   ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးပီး 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူမည်မ ရှိသည်ကိ ု     ေစာင့်ကည့ ်
ေလ့လာြခင်းြဖစ်သည်။   ထိုေနာက်   ေနာက်ဆုံးအဆင့် 
အေနြဖင့် အသအိမတှြ်ပ လိုင်စင်ရရှိ၍   ေဈးကွက်တွင်  
ေရာင်းချပီး  ေနာက်တွင်လည်း   ဆက်လက်ေစာင့်ကပ် 
ကည့် ေလ့လာြခင်းတိုကိ ု       တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်
စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရသည်။

ေရှမှဦးေဆာင်ေနသည့ ်
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ

(အဆင့်- ၃) ေရာက်ေနသည့်ကာကွယ်ေဆး ၁၁ ခ ု 
အနက် တုတ်ုိင်ငံ ဝူဟန်ြပည်နယ်က ထုတ်လုပ်သည့် 
Ad5-nCoV ၊ ေအာက်စ်ဖိုတက သိုလ်က ထုတ်လုပ်သည့်  
AZD1222 ၊    Sinovac   သုေတသနအဖွဲအစည်းက 
ထုတ်လုပ်သည့် CoronaVac ၊  Johnson &  Johnson 
ကုမ ဏီကထုတ်လုပ်သည့ ်JNJ-78436735 ၊ Moderna 
က ထုတ်လုပ်သည့် mRNA-1273 ၊ Henan Provincial  
Center for Disease Control and Prevention က 
ထတ်ုလပ်ုသည့ ်အမည်မေပးရေသးေသာ ကာကွယ်ေဆး၊ 
Novavax ကုမ ဏီက ထုတ်လုပ်သည့် NVX-CoV2373 
စသညတုိ်  ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ (အဆင့်-၂) ှင့်  (၃)  
အကားေရာက်ရိှေနသည့် ကာကွယ်ေဆးများမှာ မလ်ဲဘန်ုး 
တက သိုလ်က  စမ်းသပ်ေနသည့ ်BCG ကာကွယ်ေဆး၊ 
အိ ိယိုင်ငံ  Bharat Biotech  ကုမ ဏီ၏ Covaxin ၊  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအတွက ်ေမ ာ်လင့်ချက်

ေအာက်တိုဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

Zydus Cadila   ကုမ ဏီ၏   ZyCoV-D   တိုြဖစ်ကပီး  
(အဆင့-် ၁) ှင့ ်(၂) အကား ေရာက်ေနသည့ ်ကာကွယ်ေဆး 
များမှာ ဂျပန်ိုင်ငံ AnGes ကုမ ဏီ၏ AG0301-COVID19 
ှင့် ုရှားိုင်င ံGamaleya သုေတသနဌာန၏ Sputnik V 
စသည်တိုြဖစ်ကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများှင့ ်
သုေတသနကျင့်ဝတ်

အေမရိကန်ုိင်ငံ အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကီးကပ် 
ေရးဌာန (FDA) က ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးကိ ု  
အေရးေပ  သိုမဟုတ် အြပည့်အဝထုတ်လုပ်သုံးစွဲခွင့်ြပ၊  
မြပ  ဆံုးြဖတ်ချက်အား  သုေတသန  စမ်းသပ်ေလ့လာစစ် 
ေဆးမ များအဆင့်ဆင့်ြပလုပ်၍ ရရှိလာေသာ ရလဒ်များ 
အေပ အေြခခံပီး    ချမှတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   မိမိတို 
မသိားစမုျားအား ကုိယ်တုိင်စိတ်ချလက်ချ   မထုိးေပးုိင်သည့် 
ေဆးမျိးကို ခွင့်ြပေပးသွားမည်မဟုတ်ေကာင်း၊ ထိုအြပင ် 
ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်စစ်ေဆး အတည်ြပသည့လ်ပ်ုငန်းစ် 
တွင် ိုင်ငံေရးအရ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ မျိးကို ခွင့်ြပမည ်
မဟတ်ုေကာင်း     ေြပာကားခဲသ့ည်။    မကာေသးမကီပင် 
ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုမ တွင် ဦးေဆာင်ေနသည့ ်ကမု ဏ ီ
ကိုးခကု    သေုတသနကျင့ဝ်တ်များှင့အ်ည ီ  သပိ ံနည်းကျ 

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်  ယခအုချန်ိအထ ိ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 
က အသိအမှတ်ြပေထာက်ခံေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာ 
ကွယ်ေဆး မရှိေသးေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍  လူမ ကွန်ရက်များ၊   
အင်တာနက်စာမျက်ှာများှင့်   အွန်လုိင်း  ေဈးကွက်များ 
တွင်  ေကညာေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ 
ကိ ု ဝယ်ယူသံုးစဲွြခင်းမြပရန်  လုိအပ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထား 
သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများှင့ ် 
ဗိုင်းရပ်စ်၏ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ 

ကမ ာတစ်လ ားတွင်   SARS-CoV-2   ဗိုင်းရပ်စ်၏ 
မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ များ ြဖစ်ေပ ပျံှံလျက်ရှိရာ အဆိုပါ 
ေြပာင်းလမဲ များက ကာကွယ်ေဆးများ၏   အာနသိင်အေပ  
ထိခိုက်ိုင်မ   ရှိ၊  မရှိအေပ   စိုးရိမ်မ များ  ရှိလာကသည်။ 
သိုရာတွင်  ယေနအချနိ်အထိ  သုေတသနရလဒ်များအရ 
SARS-CoV-2 ဗုိင်းရပ်စ်၏ မျိးုိးဗီဇေြပာင်းလဲ န်း (Mutation 
rate)သည်  ရာသီတုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်စ်၊  ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 
ဗိင်ုးရပ်စ်စေသာ ဗုိင်းရပ်စ်များှင့်   င်းယှ်လ င်  နိမ့်ကျေကာင်း 
ေတွရသည်။  ထိုအြပင်  ကမ ာတစ်လ ားကိ ု ပျံံှလ မ်းမိုးလျက် 
ရိှေသာ   ဗိင်ုးရပ်စ်အများစ၏ု   D614G  မျိးုိးဗီဇေြပာင်းလဲ 
မ သည်  ဗိုင်းရပ်စ်၏  Spike  protein အတွင်းရှိေနေသာ် 

အဆင့တွ်င်   ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  ဝန်ထမ်းများကိ ု
လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယအဆင့်တွင်  ေရာဂါအခံရိှသူများ၊ 
သက်ကီးရယ်အုိများ၊    လူေနထူထပ်စာွ ေနရသူများကို   
လည်းေကာင်း၊   တတိယအဆင့်တွင်    လူအများစုှင့ ်
တိက်ုိက်ုထေိတွဆက်ဆေံနပီး ဝန်ေဆာင်မ ေပးရသည့ ်
အစိုးရ၊  ပုဂ လိကဝန်ထမ်းများ၊  ဆရာ  ဆရာမများကိ ု
လည်းေကာင်း၊ စတုတ အဆင့်တွင် ကေလးများှင့် လငူယ်  
များကိုလည်းေကာင်းစသည်ြဖင့ ်    ဦးစားေပးထိုးှံရန ်
ေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများှင့ ်
၎င်းတို၏ေဘးကင်းစိတ်ချရမ 

ကိန်းဘရစ်တက သိုလ်ှင့်    အေမရိကန်ိုင်ငံ 
National Institute of Allergy and Infectious Diseases 
တိုသည် Moderna ကာကွယ်ေဆးကိ ု(အဆင့-်၁) အေန 
ြဖင့ ်အသက် ၅၆ ှစ်အထက် လ ူ၄၀ တွင်လည်းေကာင်း၊  
ုရှားိုင်ငံသည ်ကာကွယ်ေဆးကိ ုအသက် ၁၆ ှစ်ှင့်  
၆ဝ အကား ကျန်းမာေသာအမျိးသား၊ အမျိးသမီး ၇၆ 
ဦးတိုအားလည်းေကာင်း   အသိေပးခွင့်ြပချက်ရယူပီး 
စမ်းသပ်ခဲ့ကပါသည်။  ထိုအခါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 
ထားသမူျားတွင် ထိေုရာဂါကူးစက်ခရံပီး ြပန်လည်နာလန် 
ထလာသူများကဲ့သို     ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု   ေချဖျက်ိုင်သည့ ် 
ပဋပိစ ည်းများထွက်ေပ လာေကာင်း၊ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး  
ကီးကီးမားမားမရှိေကာင်း  ေတွရသည်။  ေအာက်စ်ဖို 
တက သုိလ်က ထုတ်လုပ်သည့် AZD1222 ၏ (အဆင့် - ၃)  
စမ်းသပ်မ တွင်     ပါဝင်သူတစ်ဦးသည ်    ဦးေှာက် 
အာုေံကာမကီး ေရာင်ရမ်းြခင်းခစံားရသြဖင့ ်စမ်းသပ်မ  
ကို ေခတ ရပ်ဆိုင်းခဲ့ရသည်။ သိုရာတွင် ထိုသိုြဖစ်ပွား 
ရသည့အ်ေကာင်းကိ ုစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုပီး ရက်အနည်း 
ငယ်အကာတွင ် (အဆင့်- ၃) စမ်းသပ်မ ကို  ြပန်လည် 
စတင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ
ှင့် New Normal

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံပီး ြပန်လည်သက်သာ 
လာသည့်လူနာများတွင်  ဗိုင်းရပ်စ်ကို ေချဖျက်ိုင်သည့် 
ပဋိပစ ည်းထွက်ေပ လာမ ကို       တိုင်းတာကည့်ရာ 
လနူာများ၏ ၉၀ ရာခိင်ု န်းခန်တွင်  ေလးလခန်ကာသည် 
အထိ  ေရာဂါကာကွယ်ုိင်သည့် ပဋိပစ ည်းပမာဏကျန် 
ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။  သိုြဖစ်၍ ကာကွယ်ေဆးများ 
ထိုးံှပီး ထွက်လာမည့ ် ပဋပိစ ည်းများသည်  ခ ာကိယ်ု 
အတွင်း မည်မ ကာေအာင် တည်ရိှေနပီး   ေရာဂါကာကွယ်  
ေပးိုင်မည်နည်းဆိုသည့်အချက်ကိ ု  တိကျစွာခန်မှန်း 
ိုင်ြခင်း မရှိေသးေပ။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက မိမိတို 
အေနြဖင့် ကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်ပီး  ေဘးအကင်း 
ဆုံးှင့ ်အာနသိင်အေကာင်းဆုံးကိရုရိှဖို ေမ ာ်လင့ထ်ားက 
ေသာ်လည်း   ေမ ာ်လင့်ထားသက့ဲသုိ    ြဖစ်ချင်မှြဖစ်မည် 
ဆိသုည်ကိ ု နားလည်ထားဖိုလိေုကာင်း၊  ထေိရာက်သည့ ်
ကာကွယ်ေဆးထွက်ေပ လာခဲ့လ င်ပင်  ှာေခါင်းစည်း 
တပ်ြခင်း၊   လူချင်းခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်းစသည့ ် ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအတွက ်       အေြခခံစည်းကမ်းများကိ ု
ဆက်လက်လိက်ုနာသွားရန်   လိအုပ်ေကာင်း  သတေိပး 
ေြပာကားခဲ့ပါသည်။      ။

မှန်ကန်သည့် အချက်အလက်များအေပ အေြခခံပီး ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်သွားရန ်သေဘာတူခဲ့ကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများအေပ  
ြပည်သူလူထု၏ တုံြပန်မ 

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်စမ်းသပ်ဆ ဲကာကွယ်ေဆး 
တချိ  သုံးစွဲခွင့်အတည်ြပချက ်  ရလ င်ရချင်း   အြမန်ဆုံး 
ထုတ်လုပ်အသုံးြပိုင်ရန ်ြပင်ဆင်လျက်ရှိသည်။ တစ်ချနိ် 
တည်းမှာပင ် အဆိုပါ  ကာကွယ်ေဆးများအေပ   ြပည်သ ူ
လထူ၏ုအြမင်ကိ ုစစ်တမ်းေကာက်ယခူဲရ့ာ  ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်   
ေမလအတွင်းက အေမရကိန်ြပည်သလူထူ၏ု ၇၂ ရာခိင်ု န်း 
က စိတ်ချယုံကည်စွာ ထိုးှံမည်ဟ ုတုံြပန်ခဲ့ေသာ်လည်း  
လက်ရိှအချန်ိတွင် ၅၁ ရာခိင်ု န်းအထ ိကျဆင်းသွားေကာင်း၊ 
ြပည်သူလူထုအများစုအေနြဖင့ ်    ကာကွယ်ေဆးများ၏ 
ေဘးကင်းလုံ ခံမ ှင့်   ထိေရာက်မ များကို   အြပည့်အဝ၊ 
စမ်းသပ် သေုတသနြပမ များမပီးမ ီအလျင်အြမန်အတည်ြပ 
မည်ကုိ   စုိးရိမ်ေနကေကာင်း  သိရိှရသည်။     ြမန်မာုိင်ငံ   
ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန၏ မကာေသးမကီ 

လည်း  လူခ ာကုိယ်ဆဲလ်မျက်ှာြပင်ရိှ   ACE2  receptor 
ှင့ ်ေပါင်းစပ်သည့အ်စတ်ိအပိင်ုးအတွင်း  မရိှေကာင်း  သရိှိ 
ရသည်။   သုိြဖစ်၍  လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့်  ဗုိင်းရပ်စ်များ 
၏      မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ များသည ်      ကာကွယ်ေဆး 
များ၏     အာနသိင်အေပ     ထခိိက်ုိင်ုဖွယ်မရိှဟ ုေမ ာ်လင့် 
ရသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများှင့ ်
ဦးစားေပးအစီအစ်

အတတ်ိက ကာကွယ်ေဆးများြဖန်ချရိာတွင် ကံေတွ 
ခဲ့ရသည့် အေတွအကံများအရ  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 
အေနြဖင့ ် ကာကွယ်ေဆးများကိ ု ဆင်းရသဲည့ ်(ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ အားနည်းသည့်) ုိင်ငံများကုိ ဦးစားေပးရန် 
တုိက်တွန်းထားသည်။ အလားတူပင် ုိင်ငံတစ်ခုစီအတွင်း 
တွင်လည်း  ကူးစက်ခံရိုင်ေြခအများဆုံး၊  ေသဆုံးိုင်ေြခ 
အများဆုံးေသာ သူများကို ဦးစားေပးထိုးှံရန် အကံြပ  
ထားသည်။ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စအုေနြဖင့ ်ေရးဆဲွထား 
ေသာ  ကာကွယ်ေဆးဦးစားေပးအစီအစ်အရ  ပထမ 

ေဒါက်တာဇင်ေဇယျာဝင်း

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက မမိတိိုအေနြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆးှင့ပ်တ်သက်ပီး  

ေဘးအကင်းဆုံးှင့် အာနိသင်အေကာင်းဆုံးကိုရရှိဖို ေမ ာ်လင့်ထားက 

ေသာ်လည်း   ေမ ာ်လင့်ထားသကဲ့သို     ြဖစ်ချင်မှြဖစ်မည်ဆိုသည်ကို  

နားလည်ထားဖိုလိုေကာင်း၊   ထိေရာက်သည့်ကာကွယ်ေဆး   ထွက်ေပ  

လာခဲ့လ င်ပင်  ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်း၊   လူချင်းခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း 

စသည့ ် ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် အေြခခစံည်းကမ်းများကိ ုဆက်လက် 

လိုက်နာသွားရန် လိုအပ်ေကာင်း သတိေပးေြပာကားခဲ့။

 ရန်ကုန်မိမှ

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနနဲပူးေပါင်းပီး သတူိုကိ ုေဆးစစ်တာေတ ွ

လုပ်ေပးပါတယ်။  ေနာက်ပီး  သီးြခားေနထိုင်ေစပါတယ်။  ကျန်းမာေရးနဲ  

ပတ်သက်ပီး လုိက်နာရမယ့်အချက်ေတွကုိ တိတိကျကျလုိက်နာဖုိ  ေနစ်လမ်း န် 

မှာကားပါတယ်”ဟ ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရးဌာနမှ ဒတုယိ 

ဌာနမှး  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ေမာ်က ေြပာသည်။ 

ယခင်က ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စင်တာများ၊ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများှင့ ်

ေနအမ်ိတွင်ေနထိင်ုေရးအစအီစ်တွင်ပါဝင်သည့ ်ေနရာများမှ ထွက်ရိှလာသည့ ်

စွန် ပစ်အမ  က်များကို    ယာ်ေြခာက်စီး   ဝန်ထမ်းအင်အား  ၃၀ ြဖင့် 

ေနစ်သိမ်းဆည်းေပးခဲ့ရာမ ှဩဂုတ်လမ ှ စတင်ကာ  ေနစ်ထွက်ရှိလာသည့် 

စွန်ပစ်အမ  က်များမှာ    ယခင်ထက်သုံးဆ   ပိုများလာသြဖင့ ် ယာ် ၁၅ စီးှင့် 

ဝန်ထမ်းအင်အား ၉၀ တိုးချဲကာ  အမ  က်များကို  သိမ်းဆည်းမီး  ဖျက်ဆီး 

လျက်ရိှေကာင်း  ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရးဌာနမှ သရိသည်။ 

ထိုအတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးခဲ့သူများအား  မီးသ  ဂ ဟ် 

ရန်အတွက် ယာ်ှစ်စီး ဝန်ထမ်းငါးဦးြဖင့် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာမှ ယခုအခါ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် လူေသဆံုးမ  များြပားလာသည့်အတွက် ယာ်သုံးစီး 

ဝန်ထမ်း ၁၀ ဦးြဖင့ ်အင်အားတိုးချဲကာ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

“ ဩဂုတ်လကစပီး ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စင်တာေတ ွများလာတယ်။ 

အမ  က်ထွက်ရှိမ ကလည်း အရင်ကထက် သုံးဆပိုများလာတယ်။ ဝန်ထမ်း 

အင်အားနဲ   ယာ်ေတွကို   တိုးချဲဖွဲစည်းပီး  ေနစ်ထွက်လာတဲ့  အမ  က်ေတွ 

သမ်ိးဆည်းပါတယ်။  အမ  က်ေတ ွမသမ်ိးဆည်းခင် ေဆးဖျန်းတာေတလွပ်ုတယ်။ 

အလုံပိတ်ယာ်ေတွနဲတင်ပီး  အမ  က်စွန်ပစ်ရတဲ့ေနရာေတွမှာ မီး  ဖျက်ဆီး 

တယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသေူတကွိ ုေဆးုေံတကွ သွားသယ်တာ 

ေတွ မီးသ  ဂ ဟ်တာေတွ လုပ်တ့ဲအခါမှာလည်း တစ်ကုိယ်ေရသံုး ကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ ဝတ်ဆင်ပီးမှ ေဆာင်ရက်တာပါ။ ရန်ကုန်မှာေသဆုံးရင် ထိန်ပင်မှာ 

သ  ဂ ဟ်ေပးပါတယ်။ ေဖာင်ကီးမှာေသဆုံးရင ်  ေဖာင်ကီးမှာရှိတဲ ့ မီးသ  ဂ ဟ် 

စက်မှာပဲ  သ  ဂ ဟ်ေပးပါတယ်” ဟု ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ေမာ်က ဆက်လက် 

ေြပာကားသည်။  

ရန်ကုန်မိရိှ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့စ်င်တာများ၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများှင့် 

ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ်တွင်   သတ်မှတ်ထားသည့် ေနရာများမှ 

ေနစ်ထွက်ရှိလာသည့် အမ  က်တန်ချနိ် ၄၀ ေကျာ်ကို လ  င်သာယာမိနယ ်

ထိန်ပင်သုသာန်ှင့် ေဖာင်ကီးရှ ိအမ  က်မီး  စက်တွင်ထည့်ကာ  မီး  ဖျက်ဆီး 

လျက်ရှိေကာင်း      ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်    သန်ရှင်းေရးဌာနမ ှ သိရ 

သည်။ 

သတင်း-မင်းသစ(်MNA)၊ဓာတ်ပုံ-ေအာင်ြမင့်ေမာ်



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 (၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၁,၂၉၄) ဦး၏ 

မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

*  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသူြဖစ်ပါသည်။

**  ကန်ုတင်ယာ်ေမာင်းများှင့ ်ယာ်ေနာက်လိက်ုများအား စစ်ေဆးြခင်းမှ 

ေတွရှိသူများြဖစ်ပါသည်။ 

***  ြပည်ပမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာပီး အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသမူျား 

ြဖစ်ပါသည်။ 

မှတ်ချက်။  (၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် စစ်ေဆးေတွရိှခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွအတည် 

ြပလူနာ (၁,၂၉၄) ဦးတွင် အနံမရရှိသူ (၂၅၈) ဦး ပါရှိပါသည်။ 

ေရာဂါအေြခအေနကို ထိန်းထားိုင်တယ်ဆိုတာ
ကိဗုစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ိင်ုငတံကာသတင်းေတကွိ ုေလလ့ာမယ်ဆိရုင်လည်း တြခား 

ိုင်ငံေတွမှာလည်း ေတာ်ေတာ်ြပန်ေနတယ်ဆိုတာေတာ့  သတိြပမိမယ်လို ထင်ပါတယ်။ 

ဒုတိယလ  င်းေပါ့။ တချိက တတိယလ  င်းေတာင်ေရာက်ပီလို ခန်မှန်းတဲ့သူေတွ ရှိပါတယ်။ 

တချိိင်ုငေံတမှွာေတာ ့ဒတုယိလ  င်း၊ တချိိင်ုငေံတမှွာေတာ ့ေရာဂါအေြခအေနကိ ုထန်ိးထား 

ိုင်တယ်။ ေရာဂါအေြခအေနကို ထိန်းထားိုင်တယ်ဆိုတာ ဘာေကာင့်ထိန်းထားိုင်လဲလို 

ကည့လ်ိက်ုရင် ိင်ုငခံျမ်းသာတာနဲလည်း မဆိင်ုဘူး။ ဆင်းရတဲာနဲလည်း မဆိင်ုဘူး။ ေနာက်ဆုံး 

ကျေတာ့  ြပည်သူေတွ စည်းကမ်းရှိမ ၊  ြပည်သူေတွ စည်းမျ်းစည်းကမ်း  လိုက်နာမ နဲပဲ 

ဆိုင်တယ်ဆိုတာ ထပ်ပီး က န်မ သတိေပးပါရေစ။ 
(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)
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ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၅ 

ေအာက်တိဘုာ ၄ ရက် ည ၈ နာရမှီ ေအာက်တိဘုာ ၅ ရက် ည ၈ နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ ၈၂၈၅ ခအုား စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၉၈၇ ဦး  ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်  ယေနအထိ   ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း  ၁၈၇၈၁  ဦးရှိသွားပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ၁၈၇၈၁  ဦးအနက် ေသဆုံးသ ူ ၄၄၄ ဦးှင့ ်ေဆးုမှံဆင်းခွင့ြ်ပခဲသ့ ူ၅၅၄၈ ဦးရိှေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သတင်းရရှိသည်။  

သတင်းစ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူ၉၈၇  ဦး ထပ်မေံတွရိှ 
ေရာဂါပိုးရှိသူ စုစုေပါင်း ၁၈၇၈၁ ဦး ရှိသွားပီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၆၃၈၅၉၆ ၄၈၄၉၅၃၉ ၂၁၄၆၂၉

၂။ အိ ိယ ၆၆၂၆၂၉၁ ၅၅၈၆၇၀၃ ၁၀၂၇၄၆

၃။ ဘရာဇီး ၄၉၁၅၂၈၉ ၄၂၆၃၂၀၈ ၁၄၆၃၇၅

၄။ ုရှား ၁၂၂၅၈၈၉ ၉၈၂၃၂၄ ၂၁၄၇၅

၅။ ကိုလံဘီယာ ၈၅၅၀၅၂ ၇၆၁၆၇၄ ၂၆၇၁၂

၆။ ပီူး ၈၂၈၁၆၉ ၇၀၆၂၂၃ ၃၂၇၄၂

၇။ စပိန် ၈၁၀၈၀၇ စိစစ်ဆဲ ၃၂၀၈၆

၈။ အာဂျင်တီးနား ၇၉၈၄၈၆ ၆၃၆၆၇၂ ၂၁၀၁၈

၉။ မက ဆီကို ၇၆၁၆၆၅ ၅၅၀၀၅၃ ၇၉၀၈၈

၁၀။ ေတာင်အာဖရိက ၆၈၁၂၈၉ ၆၁၄၇၈၁ ၁၆၉၇၆

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၂၄၇၆၂ ၂၇၃၁၂၃ ၅၈၄၀

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၀၇၁၂၀ ၂၃၂၅၉၃ ၁၁၂၅၃

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၈၁၉ ၅၇၅၇၅ ၂၇

၄။ ြမန်မာ ၁၈၇၈၁ ၅၅၄၈ ၄၄၄

၅။ မေလးရှား ၁၂၈၁၃ ၁၀၃၄၀ ၁၃၇

၆။ ထိုင်း ၃၅၉၀ ၃၃၉၀ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၉၇ ၁၀၂၂ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၈၀ ၂၇၅ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၆ ၁၄၂ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

ေအာက်တိုဘာ ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား၀န်ကီးဌာန

အမိန်အမှတ်  ၁၁၃/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ်၄  ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၅  ရက်)

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ  ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။
၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ (Coronavirus 

Disease 2019–COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ရန်ကန်ု 
တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်အားလုံး (ကိကုိုးက န်း မိနယ်မပါ)တွင် ေနထိင်ုသည့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိတွင် 
ေနထိုင်ေရး (Stay at Home)   အစီအစ်တွင်   အကျံးဝင်ေကာင်း   ကျန်းမာေရးှင် ့  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

၂၀-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် ၁၀၇/၂၀၂၀ ြဖင့် ေကညာခဲ့ပါသည်။

ကန်ုကမ်းယ၊ူ ကန်ုေချာေပး ေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလပ်ုငန်း(CMP) စက်ု၊ံ အလုပ်ုမံျားတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့သ်မူျားအား 
၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ လုပ်ငန်းခွင် သွားေရာက်ခွင့်မြပေကာင်း ထပ်မံထုတ်ြပန်ေကညာ

၂။ အဆိပုါ ေကညာချက် အပိဒ်ု ၃။ အပိဒ်ုခဲွ(ဂ)၌ မမိေိနအမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုရန် စည်းကမ်းချက်များတွင် ကန်ုကမ်းယ၊ူ 
ကန်ုေချာေပး ေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလပ်ုငန်း(CMP) စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့သ်မူျားအား 

၂၄-၉-၂၀၂၀ ရက်မှ ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထိ လုပ်ငန်းခွင် သွားေရာက်ခွင့်မြပရန ်သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုရာတွင် လက်ရိှအေြခအေန၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများ 
ပိမုိေုတွရိှရြခင်း၊ COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ခထံားရသြူဖစ်ေသာ်လည်း မည်သည့်ေရာဂါလက ဏာကိမု  မြပေသးသြဖင့် 
ပုမှံန်အတိင်ုး သွားလာလ ပ်ရှား လပ်ုကိင်ုေနသမူျားေကာင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားပျံံှမ  န်း ြမင့်မားသွားိင်ုပါသြဖင့် ကန်ုကမ်း 
ယ၊ူ ကန်ုေချာေပး ေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလပ်ုငန်း(CMP) စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့သ်မူျားအား 

၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိလပ်ုငန်းခွင် သွားေရာက်ခွင့မ်ြပေကာင်း ထပ်မထံတ်ုြပန် ေကညာ 

လိုက်သည်။

၄။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။

ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန(၅-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

- Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေဆးုံကီးများှင့် မိနယ်များ 
တွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆုိပါစစ်ေဆးမ များတွင် အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၉၈၇ ဦး ေတွရှိ

 (၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၄-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရမှီ (၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)

နာရီအတွင်း  ဓာတ်ခွဲနမူနာ   စုစုေပါင်း ၈၂၈၅ ခုအား  စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လူနာသစ် ၉၈၇ ဦး ေတွရိှရပါသည်။



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့ဆရာများေန  အထိမ်းအမှတ်အခမ်း 
အနားကိ ုယေနနနံက် ၉ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာန၌ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးက ယေန  ေအာက်တိုဘာ 
၅ ရက်ေနသည ်   ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင်   ဆရာများကိ ု
လ  က်လ  က်လှဲလှဲ ဂုဏ်ြပသည့ ်ကမ ာ့ဆရာများေနြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ သင်ဆရာ ြမင်ဆရာ ကားဆရာများအားလုံးတို 
အား ိေုသစွာဂါရဝြပအပ်ပါေကာင်း၊ ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီး 
၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ပညာေရးဖွံဖိးမ အေပ  တည်မှီ 
လျက်ရှိပါေကာင်း၊  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 
အတွက် ပညာေရးက   အရည်အေသွးြမင့မ်ားလာေအာင်၊ 
လူစွမ်းအား ဖံွဖိးတုိးတက်လာေအာင် အဓကိ စွမ်းေဆာင် 
ေပးိုင်သည့် ပုဂ ိလ်များသည် က မ်းကျင်မ ၊ အသိပညာ၊ 
အတတ်ပညာ၊  IQ ၊ EQ များအတွက် မည်သို တစ်သက်တာ 
သင်ယရူမည်ဆိသုည်ကိ ု ြဖန်ေဝေပးေနကသည့ ်ြမတ်ဆရာ 
များပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ဆရာများသည ်  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 
အတွက် အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့် လူငယ်များကုိ ေမွးထုတ် 
ေပးုသံာမက ကမ ာတစ်ဝန်းမှာပင်ြဖစ်ြဖစ်၊ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ
မှာပင်ြဖစ်ြဖစ် အခက်အခဲအကျပ်အတည်းများ၊  ကပ်ေဘး 
ဒုက များှင့်  ကံေတွရသည့်အခါတွင်လည်း   အသိပညာ 
ြဖန်ေဝပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ပီး      ယင်းအခက်အခဲများ၊ 
ေဘးဒကု များကိ ုရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားိင်ုရန် ဦးေဆာင်မ ေပး 
ကသူများလည်း ြဖစ်ပါေကာင်း၊  တစ်နည်းအားြဖင့် ဆရာ 
များသည် ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏ အနာဂတ်ကုိ ပံုေဖာ်ေပးေနက 
သမူျားပင် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးက 
ဆရာများကို   ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့်   ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် 
ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက်ေနကိ ု   ကမ ာ့ဆရာများေနအြဖစ ်
သတ်မှတ်ကျင်းပခဲ့ြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဖွံဖိးတိုးတက်မ  အဟန်အတားြဖစ်
ယေနကမ ာကီးတွင်     စီးပွားေရးအားပိင်မ များ၊ 

တစ်ဟုန်ထိုး တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာသည့ ်နည်းပညာများ၊ 
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ များ၊      မေသချာ   မေရရာမ များှင့် 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ စသည့ ်စန်ိေခ မ ကိ ုကမ ာ့ိင်ုင ံ
အသီးသီးတွင် ရင်ဆိင်ုကံေတွေနရပါေကာင်း၊ ပိ၍ုဆိုးရား 
ေသာ စန်ိေခ မ ကီးသည်    စီးပွားေရးှင့ ်လူအဖဲွအစည်းများ 
အေပ  ကီးမားသည့ဖ်စိီးမ များ ကျေရာက်ေစသည့ ်ကိဗုစ်-
၁၉   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါေဘး   အကျပ်အတည်းကီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ၂ဝ၁၉ ခုှစ် ကုန်ပိုင်းေလာက်က  စတင်ခဲ့သည့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည ်ယခု ၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ် တစ်ှစ် 
လုံးတွင ်အလုပ်အကုိင်ှင့် သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း 
ဆုံး ံးမ များ၊ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ များကိ ုဆိုးဆိုးရားရား ြဖစ်ေပ  
ေစခဲ့ပါေကာင်း၊  ပညာေရးက  ၏   ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို 
လည်း ကီးမားသည့်အဟန်အတားြဖစ်ေစခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး စတင်ခဲ့ပီး ကိုးလကာကာလအတွင်း 
ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၃၅ သန်းေကျာ် 
ရှိလာကာ ေရာဂါပိုးရှိပီး   ပိုးေတွလူနာ ေသဆုံးသူဦးေရ 
တစ်သန်းေကျာ် ရိှလာခ့ဲပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံတွင် 
လည်း ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ ၁၇၇၉၄ ဦးရိှလာ၍ ေသဆုံး 
သ ူ၄၁၂ ဦးရိှပါေကာင်း၊ယခလုိ ုကမ ာကီးကိ ုစန်ိေခ ေနသည့် 
ကပ်ေရာဂါေဘးဆိုးကီးကိ ု ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲကီး၏ 
အဖွဲဝင်ိုင်ငံေပါင်း ၁၉၃ ိုင်ငံတိုက စုစည်းညီွတ်သည့ ်
မသိားစစုတ်ိဓာတ်ြဖင့ ် ေကျာ်လ ားိင်ုရန်  ကိးပမ်းလျက်ရိှပါ 
ေကာင်း၊  ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲကီး၏   အထူးေအဂျင်စ ီ
ကီးများြဖစ်သည့် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)၊ ကုလ 
သမဂ ပညာေရး၊    သိပ ံှင့်ယ်ေကျးမ အဖွဲ-ယူနက်စကို 
(UNESCO)၊ ကုလသမဂ  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကေလးများ 
ရ်ုပုံေငွအဖွဲ(UNICEF)၊ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာအလုပ်သမား 
ေရးရာအဖဲွ (ILO)၊ ကလုသမဂ စားနပ်ရကိ ာှင့ ်စိက်ုပျိးေရး 
အဖဲွ (FAO)စသည့် အဖဲွအစည်းအသီးသီးကလည်း မိမိတို 
ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ် က  ကေနပီး   ကပ်ေဘးဆိုးကီးကိ ု
ေကျာ်လ ားိုင်ရန်    အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းလျက်ရှိကပါ 
ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံတွင်လည်း ကျန်းမာေရး၊ နည်းပညာ၊ 
ဝိဇ ာသိပ ံ၊ နည်းပညာှင့် သက်ေမွး၊ အေြခခံပညာစသည့ ်
နယ်ပယ်အသီးသီးက ဆရာများ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ကပ်ေဘး 
များကိုေကျာ်လ ားပီး အနာဂတ်ကို ပုံေဖာ်တည်ေဆာက ်
ကရမည် ြဖစ်ပါ ေကာင်း၊ ယခလုိ ုအေြခအေနအချန်ိအခါတွင် 
ကပ်ေဘးရန်ကုိ ေကျာ်လ ားပီး အနာဂတ်ုိင်ငံေတာ်ကုိ ပံုေဖာ် 
ကရမည့ ်ဆရာများ၏ အခန်းက  ကိ ုြမင့တ်င်သည့အ်ေန 
ြဖင့ ်"ဦးေဆာင်ေကျာ်လ ား ကပ်ေဘးများ၊ အနာဂတ် ပုေံဖာ် 
ဆရာများ" (Teachers: Leading in crisis, reimagining 
the future) ဆိုသည့် ေဆာင်ပုဒ်သည် ယခုှစ်ကမ ာ့ဆရာ 
များေန၏   ေဆာင်ပုဒ်အြဖစ ်  ထွက်ေပ လာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့ဆရာများေန အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ

လူေဘာင်ေလာကအတွင်း  အချန်ိအခါ  ေနရာေဒသ 
မေရး ဆရာအတတ် ဆရာအလုပ်ှင့်   အသက်ေမွးဝမ်း 
ေကျာင်းြပရြခင်းသည ်   သမ ာအာဇီဝြဖစ်ပီး   အင်မတန် 
မွန်ြမတ်သည့ ်ဂဏ်ုတစ်ရပ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာလ့ေူဘာင် 
တွင်လည်း ြမန်မာယ့်ေကျးမ  ဓေလထ့ုံးစအံရ "သင်ဆရာ၊ 
ြမင်ဆရာ၊ ကားဆရာ" ဟူ၍ရှိပီး ဆရာဟူသမ ကို အစ် 
ေလးစားကည်ညိ၊ ိုေသကိုင်း  င်းကြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ဆရာများကိ ုအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်  ေကျးဇူးရှင်အြဖစ ်
တန်းတတူန်ဖိုးထားေလးစား  သတ်မှတ်ထားကြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ဆရာများသည် အများ၏ စြံပထိက်ုသ၊ူ အများကိ ု
ဦးစီးဦးေဆာင်ြပိုင်သူများအြဖစ ်   အသိအမှတ်ြပထား 
ကပါေကာင်း။

ကပ်ေဘးများေကျာ်လ ားပီး အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကိ ု
အဘက်ဘက်က       ြပန်လည်တည်ေဆာက်ကရာတွင ်
ပညာေရးသည ် အေရးပါသည့်အခန်းက  က  ရှိေနမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ အနာဂတ်ကို ပုံေဖာ်ကမည့ ်
ဆရာများသည ်  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး  ပညာရည်၊ 
ှလုံးရည်ြပည့်ဝေနရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ပညာေရးတွင ်
ဆရာများ၏အေရးကီးပုံှင့်ပတ်သက်၍   ိုင်ငံေတာ်၏ 
အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က "ပညာေရး 
လပ်ုငန်းရဲ  ေသာ့ချက်အကျဆံုးေနရာမှာ ရိှသမူျားကေတာ ့
ဆရာများ ြဖစ်ပါတယ်။   ဆရာေတွဆိုတာ  ပညာြပည့်ဝ 
ှလုံးလှဖိုလိုပါတယ်။ ပညာဆိတုာ လက်ဆင့က်မ်းတဲအ့ရာ 
ြဖစ်ပါတယ်။  လက်ဆင့်ကမ်းရာမှာ    ဦးေှာက်နဲေရာ 
ှလုံးသားနဲပါ  လက်ဆင့်ကမ်းဖို  လိုပါတယ်။  ကိုယ့်ရဲ 
အရည်အေသွးကို  ြပည့်ဝေအာင် တစ်သက်တာ သင်ယူ 
ကိးစားပီး ကိယ်ုရဲတပည့ေ်တကွိ ုကိယု့ထ်က်သာတဲသ့ေူတ ွ
ြဖစ်ေအာင် လပ်ုိင်ုစွမ်းရိှေစချင်ပါတယ်။ ဆရာစားမချန်ပါနဲ။ 
တကယ့သ်ကိ ာရိှတဲ ့ဂဏ်ုရိှတဲဆ့ရာေတဆွိတုာ မမိတိိုထက် 
ပိေုတာ်တဲတ့ပည့ေ်တကွိ ုေမွးထတ်ုေပးိင်ုတဲ ့ဆရာ ဆရာမ 
ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။   ပညာေရးစီမံခန်ခွဲသူေတွနဲ    ဆရာ 
ဆရာမေတွဟာ     ဦးေဆာင်လမ်းြပိုင်မ အရည်အေသွး၊ 
စီမံခန် ခဲွမ အရည်အေသွး ြပည့်ဝေနဖုိလည်း အစ်ကိးစား 
ေစချင်ပါတယ်"ဟ ု ၂ဝ၁၈ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ကျင်းပခ့ဲ 
သည့်  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  ပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ  (အေြခခပံညာ 
က  ) တွင် မိန် ကားခဲ့ပါေကာင်း။

စံနမူနာြပ အသိအမှတ်ြပခံယူ
ကိုဗစ-်၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ကမ ာေပ တွင် ပညာ 

သင်ယူေနကသည့ ်  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ စုစုေပါင်း 
၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံှင့် အေြခခံပညာ ဆရာ ဆရာမ စုစုေပါင်း 
၆၃ သန်းတိုကို ထိခိုက်နစ်နာေစပါေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေဘးအလွန်ကာလ   ိုင်ငံေတာ်၏  အနာဂတ်သည် 
ပညာေရးအရည်အေသွး ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ပီး အရည်အေသွး 
ြပည့ဝ်သည့ ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုေမွးထတ်ုေပး 
မည့်  ဆရာများအေပ တွင်  များစွာမူတည်ေနပါေကာင်း၊ 
ဆရာများသည်  အတန်းတွင်းမှာသာမက စာသင်ခန်းြပင်ပ 
ေကျာင်းြပင်ပမှာပါ လူငယ်လူရယ်များကိ ုအသိပညာေပး 
မည့်သူ၊ ဦးေဆာင်လမ်းြပမည့်သူြဖစ်ေနရန ်လိုပါေကာင်း၊ 
ဆရာများသည ်  လူအဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံး၏  စံနမူနာြပ 
ပုဂ ိလ်တစ်ဦးြဖစ်သည်ှင့်အမ      လူအဖွဲအစည်းသည ်
ဆရာ၏ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ကို    တန်ဖိုးထားေလးစား 
အသိအမှတ်ြပခံယူမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြမန်မာုိင်ငံ၏အနာဂတ်ကုိပံုေဖာ်ရာတွင်  ပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ပညာေရးက   တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး 
အထူးအစအီစ်များကိ ုချမှတ်ပီး အေလးေပး လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် 
ပညာေရးတွင်  မည်သည့်ခွဲြခားမ မ  မရှိေစေရး၊ မည်သူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မကျန်ရစ်ေစေရး၊ ေကျာင်းထွက်သူ 
ပေပျာက်ေရးှင့ ်သင်ယူမ မဆုံး ံးေစေရးတိုကိ ုမူဝါဒများ 
ချမှတ်ပီး   အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
ေကာင်း၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး 
တွင်ရိှသည့ ် ေကျာင်းသားများ၏ စ်ဆက်မြပတ် သင်ယမူ  
အခွင့်အလမ်းများကုိ ပ့ံပုိးေပးုိင်ရန်အတွက် ကာလေဒသ 
အေြခအေန လိက်ုေလျာညေီထရိှွသည့ ်သင်ယမူ နည်းလမ်း 
များ(Face-to-face learning, online learning, offline 
learning, blended learning)ကိ ုအေလးေပးေဆာင်ရက် 
သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်   ုပ်ြမင ်
သံကားသင်ခန်းစာများကိ ု      ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 
ပညာေရးအစအီစ်(Education Channel)မှလည်းေကာင်း၊ 
အွန်လုိင်းသင်ခန်းစာများကုိ ြမန်မာဒစ်ဂျစ်တယ်ပညာေရး 
ပလက်ေဖာင်း (Myanmar Digital Education Platform) 
မှလည်းေကာင်း၊ အင်တာနက်မရိုင်သည့် ေကျာင်းသား 
များအတွက် DBE Boxes များှင့်လည်းေကာင်း စ်ဆက် 
မြပတ်သင်ယူိုင်ေအာင်    ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ယင်းအြပင ်ိုင်ငံပိုင်ုပ်သံဌာနြဖစ်သည့ ်ြမန်မာ့ 
ုပ်ြမင်သံကား (MRTV)၊ ြမနမ်ာအ့သံင့်ှ ပုဂ လိက ုပ်ြမင် 
သံကားအစီအစ်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုလိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်သင်ကားပိုချ 
ေပးကမည့်  ဆရာများသည်    အဓိကအခန်းက  က 
ပါဝင်ေနမည် ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆရာများသည ်အေရးအကီးဆုံး
အနာဂတ်တွင်          ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ှင့်အည ီ

ေအးချမ်းတည်ငိမ်ပီး သာယာဝေြပာသည့ ်ိုင်ငံေတာ်ကို 
တည်ေဆာက်ရာတွင် ေကျာင်းသားလူငယ်များ ၂၁ ရာစု 
က မ်းကျင်မ ဆုိင်ရာ အရည်အေသွးများ ရရိှေအာင် စုေပါင်း 
တာဝန်ယူတာဝန်ခံပီး  အခက်အခဲများေြဖရှင်း၍  လိုအပ် 
ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန ်စုေပါင်းအားှင့် ုန်းကရ 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လငူယ်များ အလပ်ုအကိင်ုေကာင်းများ 
ရရှိေရး၊ ြပည်တွင်းြပည်ပ ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိသည့်လူငယ ် 
များ ေမွးထုတ်ေပးိုင်ေရး၊  လူငယ်များ နည်းပညာဖွံဖိး 
တိုးတက်မ များ၏ စန်ိေခ မ များကိ ုရင်ဆိင်ုိင်ုမည့ ်စွမ်းရည် 
များရိှေစေရး၊ အေြခခပံညာ၊ နည်းပညာှင့ ်သက်ေမွးပညာ 
ှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ စသည့ ်ပညာေရးက   
အသီးသီးကိ ုအားြဖည့်ြမင့်တင်ေရးတုိတွင် ဆရာများသည် 
အေရးအကီးဆုံး ပဂု ိလ်များြဖစ်ေကာင်းကိ ုေြပာကားလိပုါ 
ေကာင်း။

ဆရာများသည် ေကျးဇူးတင်ထိက်ုေသာ ထာဝရဆရာ 
များအြဖစ် တပည့မ်ျား၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်သမူျား 
အားလုံးက တန်ဖိုးထား ေလးစားအသအိမှတ်ြပပါေကာင်း၊ 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း ှစ်စ် ကမ ာ့ဆရာ 
များေနတွင် ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပုဂ ိလ် ဆရာကီး ဆရာမကီး 
များ၊ ခွင့်ရက်မပျက ်ဆရာမများကိ ုဂုဏ်ြပချးီြမင့်လျက်ရှ ိ
ရာ ယခုှစ်တွင်လည်း ကိုဗစ်အေြခအေနအရ အွန်လိုင်းမှ 
အသိအမှတ်ြပေကညာ၍ ေပးအပ်ချးီြမင့်သွားရန် စီစ် 
ေဆာင်ရက်ထားပါေကာင်း၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပဂု ိလ် ဆရာမ 
ကီး ဆရာကီး ၁၄ ဦး၊ ခွင့်ရက်မပျက ်ဆရာမ ေြခာက်ဦး၊ 
၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် ရခိင်ုြပည်နယ်၌ ိင်ုငေံတာ်၏ လိအုပ်ချက် 
အရ စစ်ေတတွက သိလ်ုှင့ ်ေတာင်ကတ်ုတက သိလ်ုတိုတွင် 
အေဝးသင်တက သိလ်ု အနီးကပ်သင်တန်းပိုချြခင်း၊ စာေမးပဲွ 
လုပ်ငန်း၊ ေအာင်စာရင်းလုပ်ငန်းများအတွက ်အခက်အခဲ 
များကားက စွမ်းစွမ်းတမ ံသွားေရာက်တာဝန်ထမ်းခဲ့က 

သည့်  ေဒသအသီးသီးမှ   တက သိုလ် ဆရာ ဆရာမ 
စုစုေပါင်း ၅၅ ဦးတိုကိုလည်း အွန်လိုင်းမှ အသိအမှတ်ြပ 
ေကညာ၍ ေပးအပ်ချးီြမင့်သွားရန ်စီစ်ေဆာင်ရက်ထား 
သည်ကို အသိေပးအပ်ပါေကာင်း။

ရာထူးတိုးအခွင့်အလမ်း
ြမန်မာိုင်ငံ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်အမျိးသား 

ပညာေရးမဟာဗျဟာစီမံကိန်း (၂၀၁၆-၂၀၂၁)၏ ရည်မှန်း 
ချက်ပန်းတုိင်ှင့် မဟာဗျဟာေြမာက်အေြပာင်းအလဲ ကုိးရပ် 
ြဖစ်သည့ ်   မူကိှင့်  သူငယ်တန်းပညာေရး၊   အေြခခံ 
ပညာေရးအခွင့အ်လမ်း၊ အရည်အေသွးှင့ ်လတူိင်ုးအကျံး 
ဝင်မ ၊    အေြခခံပညာသင်ိုး န်းတမ်း၊   ပညာရည ်
စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ြခင်းှင့ ်     စာေမးပွဲများကျင်းပြခင်း၊ 
ဆရာအတတ်ပညာေရးှင့ ် စီမံခန်ခွဲမ ၊  ေကျာင်းြပင်ပှင့ ်
တစ်သက်တာပညာေရး၊  နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာ 
ေရးှင့် ေလ့ကျင့်ေရး၊   အဆင့်ြမင့ ်ပညာေရးှင့ ်စီမံခန်ခွဲ 
မ ၊   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မ ှင့်   အရည်အေသွးအာမခ ံ
မ တိုကို   အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
ေကာင်း၊   အေြခခံပညာက  တွင်   ဆရာများအတွက ်
တတ်က မ်းမ စသံတ်မှတ်ချက် အ န်းေဘာင်ကိ ုြပစေုရးဆဲွ 
ခ့ဲပီး အ န်းေဘာင်၏ ပညာရပ်နယ်ပယ် ေလးခုြဖစ်သည့် 
ဆရာအတတ်ပညာဆိုင်ရာ    အသိပညာှင့်   နားလည် 
သေဘာေပါက်မ ၊  ဆရာအတတ်ပညာဆိုင်ရာ  က မ်းကျင ်
မ များှင့် လက်ေတွကျင့်သုံးမ များ၊  ဆရာအတတ်ပညာ 
ဆိုင်ရာ တန်ဖိုးထားမ ှင့်  သေဘာထားခံယူချက်များှင့ ်
ဆရာအတတ်ပညာဆိုင်ရာ          စွမ်းေဆာင်ရည်ဖွံဖိး 
တိုးတက်မ ဟ၍ူ နယ်ပယ်ေလးရပ်ကိ ုဆက်လက်အေကာင် 
အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ဆရာ 
အတတ်ပညာေရးှင့ ်   စီမံခန်ခွဲမ က  တွင်   ပညာေရး 
ေကာလပ်ိ  ၂၅ ေကျာင်းအား ှစ်ှစ်သင် ပညာေရးေကာလပ်ိမှ 
ေလးှစ်သင် ပညာေရးအထူးြပဘဲွေပးအပ်ေသာ ပညာေရး 
ဒီဂရီေကာလိပ်များအြဖစ ်အဆင့်တိုးြမင့်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ပုံမှန်ရာထူးတိုး အခွင့်အလမ်းများြဖစ်သည့ ်ပညာအရည ်
အချင်းှင့် ဆ ြပမ များအရ သတ်မှတ်ချက်ကုိက်ညီသည့် 
မလူတန်းြပများသည်  အလယ်တန်းြပ ရာထူးတိုးေလ ာက် 
ထားိုင်သလို    သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကုိက်ညီသည့် 
အလယ်တန်းြပများသည ်   အထက်တန်းြပ   ရာထူးတိုး 
ေလ ာက်ထားိုင်သည့်အြပင ်        မူလတန်းပညာေရး၊ 
အလယ်တန်း  ပညာေရးများတွင်လည်း  ရာထူးတိုး  အခွင့် 
အလမ်းများ ပညာအရည်အချင်းအရ ပိုမိုေရးချယ်ပိုင်ခွင့ ်
ရှိလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဘဝတစ်သက်တာတွင် ေစတနာ၊ ဝါသနာ၊ အနစ်နာ 
သာမက  ေမတ ာ၊  ကုဏာအြပည့်ြဖင့ ်  တပည့်များကိ ု
သင်ကားပိုချေပးခဲ့ကပီး    အငိမ်းစားယူသွားကသည့ ်
ဆရာကီး ဆရာမကီးများ၊ မမိတိိုတာဝန်ထမ်းရာ ေဒသများ 
တွင် ပညာေရးတာဝန်များကိ ုအခက်အခ ဲအမျိးမျိးကားက 
စွမ်းစွမ်းတမ ံကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနကသည့ ်ဆရာ ဆရာမ 
များအားလံုး   ကပ်ေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝး၍   ကျန်းမာလံုခံမ  
ရှိကပါေစ၊ အခက်အခဲများကိ ုေကျာ်လ ားပီး ေအာင်ြမင်မ  
များ   ဆွတ်ခူးိုင်ကပါေစ၊   ှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းပီး 
ိုင်ငံေတာ ် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းအသီးသီးတွင ် မိမိတိုကျရာ 
အခန်းက  က ပါဝင်အကျိးြပုိင်ကပါေစ၊ ုိင်ငံေတာ်ှင့် 
ြပည်သမူျားက ေကျးဇူးတင် တန်ဖိုးထားေလးစားခရံသမူျား 
ြဖစ်ကပါေစဟ ုဆ ြပပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံ ယူနက်စကို  အမျိးသား 
ေကာ်မရှင ် အတွင်းေရးမှးချပ ်  ေဒါက်တာကည်ရ င်က 
ကလုသမဂ လက်ေအာက်ခအံဖဲွ  ငါးဖဲွ၏ အဖဲွေခါင်းေဆာင် 
များက  ေပးပိုေသာ  စုေပါင်းသဝဏ်လ ာကို ဖတ်ကားပီး 
ြမန်မာိင်ုငဆံရာများအဖဲွချပ်ဥက     ေဒါက်တာစိင်ုးခိင်ုမျိး 
ထွန်းက ြမန်မာိုင်ငံဆရာများအဖွဲချပ်၏  သဝဏ်လ ာကို 
ဖတ်ကားသည်။

ဆက်လက်၍  ပညာေရးသုေတသန၊   စီမံကိန်းှင့် 
ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာ 
ဝင်းထွန်းက  ကမ ာ့ဆရာများေနအထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ထူး 
ေဆာင်ပုဂ ိလ်ကီး ၁၄ ဦး၏ ေဆာင်ရက်မ အကျ်းချပ်၊  ၂၅ 
ှစ်ှင့်အထက် ေကျာင်းတက်မပျက်ေသာ ဆရာမ ေြခာက်ဦး 
ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ် ဘူးသီးေတာင်မိ၊ ေမာင်ေတာမိ၊ သတဲွံ 
မိှင့ ်  သေက ြပင်တုိတွင်   အေဝးသင် အနီးကပ်သင်တန်း 
ပိုချြခင်းှင့ ်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်း  လုပ်ငန်းများအတွက ်
အခက်အခဲများကားက စွမ်းစွမ်းတမ ံသွားေရာက်တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ဆရာ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများ ၅၅ 
ဦး၏ အမည်များကိ ုတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်   ဆရာများအတွက ်  စံသတ်မှတ်ချက် 
အ န်းေဘာင်ဆိုင်ရာ  “ေရှဆက်တက်လှမ်း   အနာဂတ် 
လမ်း  ပံ့ပိုးကူညီလက်တွဲမည”်     ဗီဒီယိုြပသခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                                        သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်လည်ပတ်လျက်ရှိသည့် အိ ိယ 
ုိင်ငံြခားေရးအတွင်းဝန်၏ ခရီးစ်အတွင်း အိ ိယသမ တ 
ိုင်ငံသံုံး၏ ဆက်ဆံေရးုံးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန  
မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ Park Royal ဟိတုယ်၌ 
ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန် ဦးစိုးဟန်၊ အိ ိယိင်ုင ံြပည်ပေရးရာဝန်ကီးဌာန 
ိုင်ငံြခားေရးအတွင်းဝန ်Mr. Harsh Vardhan Shringla 
ှင့ ်အိ ိယကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ

အိ ိယသံအမတ်ကီး   Mr. Saurabh Kumar ှင့် ြမန်မာ
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ   အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ 
တက်ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်း 
အတွင်းဝန်၊ အိ ိယိင်ုငြံခားေရးအတွင်းဝန်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ
ဆိင်ုရာအိ ိယသအံမတ်ကီးတိုက အမှာစကားေြပာကားက 
သည်။ 

ထိုေနာက် အိ ိယသံုံး၏ ဆက်ဆံေရးုံးကိ ုဖဲကိး 
ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ပီး ဆက်ဆံေရးုံးအား လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ 
ကေကာင်း သိရသည်။                                သတင်းစ်

အိ ိယသမ တိုင်ငံသံုံး၏
ဆက်ဆံေရးုံး ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲမ ှ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်များတွင ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ေလ့ကျင့်ေရးှစ်အတွက် ဖွင့်လှစ်ရန်ရိှေသာ သင်တန်းများအနက် ဗဟုိဝန်ထမ်း 
တက သုိလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)တွင် အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်း အမှတ် 
စ်(၈၆)ကုိလည်းေကာင်း၊ ဗဟုိဝန်ထမ်းတက သုိလ် (ေအာက်ြမန်မာြပည်)တွင် 
အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်း   အမှတ်စ်(၁၁၆)ကိုလည်းေကာင်း ယေန  
နံနက်ပိုင်းတွင် Online Learning System ြဖင့် စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့်သင်ကား
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲအေနြဖင့ ်     ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ေလ့ကျင့်ေရး 

ှစ်အတွက် သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ဆဲကာလတွင ် မတ်လအတွင်း၌ ကိုဗစ-်၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားလာသြဖင့ ်မတ် ၁၆ ရက်မှစ၍ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် 
များတွင် ဖွင့်လှစ်ဆဲသင်တန်းများအား ပိတ်သိမ်းခဲ့ပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

စ်ဆက်မြပတ်   ေလ့ကျင့်သင်ကားသွားိုင်ေရးအတွက ် Online Learning 
System ြဖင့ ်ေြပာင်းလဖွဲင့လှ်စ် သင်ကားပုိချုိင်ေရး သက်ဆိင်ုရာ အထက်အဖဲွ 
စည်းများ၏ ခွင့်ြပချက်ရယူ၍ သင်ိုး န်းတမ်းများ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ 
ICT နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ သင်တန်းပိုချမည့် Online Platform များ ေရးချယ် 
ြခင်း၊ ပိုချသူဆရာ ဆရာမများကိုလည်း ICT ဆိုင်ရာ မွမ်းမံသင်တန်းများ ပိုချ 
ေပးြခင်း၊ စမ်းသပ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်းများကိ ုကိတင်စမီေံဆာင်ရက်ိင်ု 
ေစရန် လုပ်ငန်းစီမံချက်များေရးဆွဲခဲ့ပီး ယခုကဲ့သို Online Learning System 
ြဖင့် ပထမဦးဆုံး  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ရာ သင်တန်းကာလမှာ ေအာက်တိုဘာ ၅ 
ရက်မှ ၂၈ ရက်အထ ိရက်သတ ေလးပတ်တွင် ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ုတစ်ခစု၌ီ 
သင်တန်းသား  ၁၀၀  စီြဖင့ ်  တန်းခွဲတစ်ခုလ င်  ၅၀ ပါ  တန်းခွဲှစ်ခုစီခွဲကာ 
သင်ကားသွားမည်ြဖစ်သည်။ ယခုသင်တန်းတွင် ဝန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်း ၂၉  
ခုမှ ဒုတိယဦးစီးမှး၊ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-(၂)၊ စာရင်းကိုင-်(၂) ရာထူးှင့် 

အဆင့်တူ သင်တန်းသား သင်တန်းသူများကိ ုအွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်ဆက်သွယ် 
သင်ကားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သင်ကားမည့်  ဘာသာရပ်များအေနြဖင့် စီမံခန်ခွဲမ ပညာဘာသာရပ်၊ 
စီးပွားေရးပညာဘာသာရပ်၊ ဥပေဒပညာဘာသာရပ်၊ လူမ ေရးသိပ ံဘာသာရပ်၊ 
ိင်ုငေံရးသပိ ံဘာသာရပ်၊ အဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ်ှင့ ်သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်
ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာဘာသာရပ်တိုြဖစ်ပီး ဆရာ၊ ေကျာင်းသား အြပန် 
အလှန်ေဆွးေွးြခင်း (Interactive Learning) အတွက် Zoom Cloud Meetings 
ကိုလည်းေကာင်း၊   သင်ခန်းစာများသင်ယူြခင်း၊   ေဆွးေွးေမးြမန်းြခင်းှင့ ်
ကိုယ်တိုင်ေလ့လာြခင်းတိုအတွက်  Google Classroom  ကိုလည်းေကာင်း 
အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်သည်။

အကျိးေကျးဇူးများရရှိ

သင်တန်းသားများအတွက ်အွန်လိုင်းမှ   သင်တန်းတက်ေရာက်ရာတွင ်
လုပ်ေဆာင်ရမည့ ်လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့် (Trainers’ Manual ှင့် Solution 
Manual) ကိ ုြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွ၏ Website (www.ucsb.gov.mm) 
တွင် လည်းေကာင်း၊ Study Materials များြဖစ်သည့် Video File၊ Power Point 
File၊ PDF File ှင့ ်References and Resources တိုကိ ုဗဟိဝုန်ထမ်း တက သိလ်ု 
ှစ်ခု၏ Google Classroom များ၌လည်းေကာင်း လ င့်တင်ထားပီး သင်တန်း 
ကာလအတွင်း သင်တန်းသားများအတွက် Mobile Data အသံုးြပရန် တစ်ရက် 
လ င် ကျပ် ၂၀၀၀ စီကို ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲမ ှေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲအေနြဖင့်လည်း  အဆိုပါသင်တန်းပီး 
ေြမာက်သည့အ်ခါတွင် သင်တန်းကာလအတွင်း ရင်ဆိင်ုကံေတွရသည့ ်အခက် 
အခမဲျားကိ ုြပန်လည်ဆန်းစစ်ကာ ကျန်ရိှသည့သ်င်တန်းများကိလုည်း အလားတ ူ
Online Learning System အသုံးြပ၍ စ်ဆက်မြပတ် ဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး 
ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယခ ုအရာထမ်းငယ်အေြခခသံင်တန်းများကိ ု
Online Learning System ြဖင့ ်ေြပာင်းလပဲိုချိင်ုသည့အ်တွက် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 
အေနြဖင့် လတ်တေလာြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့်  အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ 
ကပ်ေရာဂါ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ပျံှံမ ြဖစ်စ်အား ေရှာင်ရှား၍ သင်ယူိုင်ပီး 
ICT နည်းပညာများကိ ုပိုမိုအသုံးြပိုင်ြခင်းအကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်မည်ြဖစ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်များတွင် အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်းများအား 
Online Learning System ြဖင့် ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ကန်ုစည်ပိုေဆာင်မ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင့် ကန်ုစည် 
ဝင်/ထွက်မ  အေြခအေန၊ ကန်ုေဈး န်းများြဖစ်ေပ မ  အေြခ 
အေနများှင့်   ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း 
သည့် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေနနံနက် ၁၀ နာရီတွင် 
စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကန်ု 
တိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွ၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံ 
ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ အသင်းချပ် 
ှင့် ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများမ ှတာဝန်ရှိသူများက ဗီဒီယို 
ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင် ့ကျင်းပသည်။ 

အေြခခံရိက ာြပည့်စုံလုံေလာက်စွာရှိ
အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာ 

သန်းြမင့်က ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏   လမ်း န်ချက်အရ 
အေြခခံရိက ာြဖစ်သည့ ်   ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ကက်သွန်စသည့ ်
အေြခခံရိက ာလိုအပ်ချက်များကိ ု    သုံးသပ်တွက်ချက်ခဲ ့
ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ ်ကန်ုသည်အသင်းအဖဲွများ၏ 
လက်ဝယ်တွင် အေြခခရံကိ ာများ ြပည့စ်ုစွံာရိှသည့အ်တွက် 
လက်ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အများဆုံးြဖစ်ေသာ  
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွက်သာမက ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး 
အတွက် အေြခခရံကိ ာြပည့စ်ုလံုေံလာက်စွာ ရိှေနေကာင်း။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မည်ကုိ 
စိုးရမ်ိပပူန်မ မရိှေစလိပုါေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးသို 
အြခားြပည်နယ်ှင့ ်  တိုင်းေဒသကီးများမ ှ  ကုန်စည်များ 
ဝင်ေရာက်သလိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှလည်း အြခားြပည် 

နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးများသို ကန်ုစည်များ ြဖန်ြဖးလျက်ရိှ 
ေကာင်း၊    လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ   များြပားသည့်အတွက ်
အားနည်းချက်၊ ချိယွင်းချက်များရှိေသာ်လည်း အြမန်ဆုံး
ညိ  င်းပူးေပါင်းေြဖရှင်းိုင်ခဲ့ေကာင်း၊    ကုန်စည်စီးဆင်း 
မ မှန်ကန်ေရး၊ ကုန်စည်မြပတ်လပ်ေစေရး၊  ကုန်ေဈး န်း 
တည်ငိမ်ေရးအတွက ်  အခက်အခဲများကို   ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင့ ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   အသင်းအဖွဲများအေနြဖင့ ် အခက်အခဲများကို 

ပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်း တင်ြပေပးေစလိေုကာင်းှင့ ် ေဆာင်ရက်  
သင့်သည့်အကံြပချက်များကိုလည်း  တင်ြပေပးေစလိုပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

တည်ငိမ်လျက်ရှိ
ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးဖိးမင်းသိန်းက   ရန်ကုန်မိရှိ မိနယ်  ၄၄ မိနယ ်
အတွင်း ကန်ုစည်စီးဆင်းမ ကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွှင့် သက်ဆိင်ုရာအသင်းအဖဲွများ ေနစ်ညိ  င်းေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်ေနသည့်အတွက် မိနယ်များရိှ လက်လဆီိင်ုများ 
သို အေြခခံစားေသာက်ကုန်များြဖန် ြဖးမ မှာ အခက်အခဲ 
မရှိေကာင်းှင့် အေြခခံစားကုန်ေဈး န်းများ တည်ငိမ ်
လျက်ရှိေကာင်း၊ ကုန်စည်စီးဆင်းမ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေရး 
အတွက် ကုန်တင်ယာ်ေမာင်းများှင့် ယာ်ေနာက်လိုက် 
များအား Test Kit များြဖင့် လံုေလာက်စွာ စစ်ေဆးုိင်ေရး၊ 
ကန်ုတင်ယာ်များအား ရန်ကန်ု-မ ေလး အြမန်လမ်းမကီး 
ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၏ သတ်မှတ်ချက်များ 
ှင့်အညီ ြဖတ်သန်းအသံုးြပခွင့်ရရိှေရး၊ Test Kit များအား 
အသံုးြပပီး ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးမ များကို ပုိမုိေဆာင်ရက် 
ိုင်ေရးအတွက ်   အစိုးရအချင်းချင်း(G to G)   စနစ်ြဖင့် 
ေဆွးေွး၍ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအချင်းချင်း(B to B) 
စနစ်ြဖင့်   တင်သွင်းိုင်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍   ေဆွးေွး 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုသမ တ     ြမန်မာိုင်ငံ 
ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ  လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 
ဥက   ှင့် ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများမ ှတာဝန်ရှိသူများက 
က  အလိက်ု ေဆွးေွးတင်ြပကပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့်   စီးပွားေရးှင့ ်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးတိုက ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးက 
ကာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကုန်စည်စီးဆင်းမ မှန်ကန် 
ြမန်ဆန်ေရးအတွက်      သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်
ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    နိဂုံးချပ ်
ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

 သတင်းစ်

ကုန်စည်ပိုေဆာင်မ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင် ့ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရး ေဆွးေွး



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

စေတာ့ဟုမ်း   ေအာက်တိုဘာ   ၅ 
ယခုှစ်အတွက် ေဆးပညာဆိုင်ရာိုဘယ်လ်ဆုကို သိပ ံ 
ပညာရှင်သံုးဦးက စုေပါင်းရရိှသွားေကာင်း ယေနသတင်း 
များအရ သိရသည်။ 

ချးီြမင့်ခံရ
ဟာေဗးေဂျေအာ်တာ၊   မိုက်ကယ်ေဟာင်တန်ှင့ ်

ချားလီးအမ်ုိက်စ်တုိသည် အသည်းေရာင်ေရာဂါ(စီ) ဗုိင်းရပ်စ် 
ပိုးကိ ုရှာေဖေွတွရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေဆးပညာ 
ိုဘယ်လ်ဆုကို ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရသည်။  

အသည်းေရာင်ေရာဂါသည် အသည်းေြခာက်ြခင်းှင့ ်
အသည်းကင်ဆာေရာဂါများကို ြဖစ်ပွားေစသည့် ကမ ာ 
တစ်ဝန်း၌ အြဖစ်များေသာ ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

အဆုိပါ အသည်းေရာင်ေရာဂါ(စီ) ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကုိ ရှာေဖ ွ
ေတွရိှမ သည် နာတာရှည်အသည်းေရာင် ေရာဂါေဝဒနာရှင် 
များအား ကုသရာတွင ်အေထာက်အကူြဖစ်ေစိုင်သည်။ 
ထိုြပင် ေသွးစစ်ေဆးမ ခယံူပီး အသည်းေရာင်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 
ိုင်ဖွယ်ရှိ၊  မရှိကိုလည်း   ကိတင်သိရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

လူသန်းေပါင်းများစွာ၏ အသက်ကုိ ကယ်တင်ရန် ေဆးဝါး 
များလည်း ေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ြဖင့ ်ချးီြမင့်မည်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်ယခှုစ်ိဘုယ်လ် 

ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဒဇီင်ဘာလတွင် အကျ်းချံးကျင်းပ 
မည်ြဖစ်ပီး ဆုရရိှသူများအား ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ြဖင့် ဆုချးီြမင့် 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    ိုဘယ်လ်ေဖာင်ေဒးရှင်းက 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေအာက်တိဘုာ ၆ ရက်တွင် ပူေဗဒဆိင်ုရာ ိဘုယ်လ် 
ဆ၊ု ေအာက်တိဘုာ ၇ ရက်တွင် ဓာတေုဗဒဆိင်ုရာ ိဘုယ်လ် 
ဆ၊ု ေအာက်တိဘုာ ၈ ရက်တွင် စာေပဆိင်ုရာ ိဘုယ်လ်ဆ၊ု 
ေအာက်တိုဘာ ၉ ရက်တွင် ငိမ်းချမ်းေရးိုဘယ်လ်ဆုှင့ ်
ေအာက်တိုဘာ ၁၂ ရက်တွင် စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ိုဘယ်လ် 
ဆုရရှိသူများ၏ အမည်စာရင်းကိ ု ထုတ်ြပန်ေကညာေပး 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ယခုှစ် ေဆးပညာဆိုင်ရာ ိုဘယ်လ်ဆု အသည်းေရာင်ေရာဂါ(စီ)ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ရှာေတွသူ သိပ ံပညာရှင် သုံးဦးရရှိ

နယူးေဒလီ    ေအာက်တိုဘာ     ၅
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ    ြမင့်တက်ေနလင့်ကစား 
ြပည်သ ူသန်း ၂၅၀ ခန်ကိ ုကာကွယ်ေဆးထိုးေပးရန် လာမည့် 
ှစ် ဇူလိုင်လမတိုင်မီ ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ 
သန်း ၅၀၀ အထိရရှိရန် အိ ိယိုင်ငံက ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဟက်ရ ဗာဒန်က ေြပာကားလိက်ုသည်။

ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်
အိ ိယိုင်ငံ၌   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ၆ ဒသမ ၅၅ 

သန်းအထ ိရိှလာခဲ့ပီး လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကူးစက် 
ခံရသူ ၇၅၈၂၉ ဦးအထိ   ြမင့်တက်လာခဲ့ကာ   ေသဆုံးသူ 
၁၀၁၇၈၂ ဦးရိှေကာင်း သရိသည်။ ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
များရရှိိုင်ရန် အဆင့်ြမင့်ပညာရှင်များအဖွဲက ကိးပမ်း 
လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း ဗာဒန်က တွစ်တာလမူ ကွန်ရက် 
၌ ေရးသားခဲသ့ည်။ “က န်ေတာ်တိုရဲ ရည်မှန်းချက်က ၂၀၂၁ 
ခုှစ်  ဇူလိုင်မတိုင်မ ီ   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 
သန်း ၄၀၀ ကေန သန်း ၅၀၀ အထိရရိှေရး ြဖစ်ပါတယ်”ဟ ု
၎င်းက ဆိုသည်။

ြပည်သသူန်း ၁၃၀၀ အတွက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
များရရှိရန ်Serum  Institute  of  India ှင့်   ပုဂ လိက 

ကုမ ဏီများက   Bill  &  Melinda  Gates Foundation ၊ 
အေမရိကန်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီ Novavax Inc 
ကဲသ့ိုေသာ အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
သည်။ 

မ မ တတခွဲေဝ
အိ ိယိုင်ငံက   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးရရှိေရး 

အချနိ်ဇယားများ၊  ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီများ၏ 
ကတိကဝတ်များအပါအဝင ်     ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
ေထာက်ပံ့ေရးလမ်းေကာင်းများ စုံစမ်းရန် ေကာ်မတီများ 
ဖဲွစည်းခဲေ့ကာင်း ဗာဒန်က ေြပာသည်။ ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 
ေဆးများရရှိလာခဲ့လ င် မ မ တတ ခွဲေဝမ ြပလုပ်မည် ့အစီ 
အမံများေဆာင်ရက်ရန ်  ဗဟိုအစိုးရက   သ ိ  ာန်ချထား 
ေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။

 ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး ြဖန် ြဖးေရးေဆာင် 
ရက်ရာတွင ်  ယခုလမကုန်မီ  ကျန်းမာေရးလုပ်သားများ 
ကဲ့သို  အေရးပါေသာဝန်ထမ်းများစာရင်း ြပစုြပင်ဆင်ရန ်
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ရည်မှန်းထားသည်။

ကိုးကား-သည်စထရိတ်တိုင်းမ်
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

မနီလာ   ေအာက်တိုဘာ   ၅ 
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ ေကာင့ ်  ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသမူျားအား အွန်လိင်ုးသင်ခန်း 
စာများြဖင့်  သင်ကားပုိချမ ကိ ု ယေန  
စတင်လျက်ရှိသည်။           သိုေသာ် 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၆၀ ရာခိုင် 
 န်းသည် အင်တာနက်ချတိ်ဆက်ိုင် 
မ မရိှသည့်အတွက် အွန်လုိင်းသင်ခန်း 
စာများြဖင့ ်   သင်ကားပိုချြခင်းသည ်
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအကား 
သာတူညီမ မ မရှိေကာင်း  ေစာဒက 
တက်မ များ ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
ေကာင့ ်မတ်လမှစပီး ယခအုချန်ိအထ ိ
စာသင်ေကျာင်းပိတ်ထားခဲ့ပီး   မူလ 
တန်း၊ အလယ်တန်းှင့် အထက်တန်း 
အဆင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 
အား   အွန်လိုင်းသင်ခန်းစာများြဖင့ ်
သင်ကားမ ကို      ယေနစတင်ပိုချ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

မိေတာ်     မနီလာအြပင်ဘက်၌ 
ေနထိင်ုေသာ အထက်တန်းေကျာင်းသ ူ
ဂျက်ဇ်ေဂွနက် ပါဒီလိုက “ဒီမနက်မှာ 
အွန်လိုင်းသင်ခန်းစာေတွ   ေလ့လာ 

တိုကျိ   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ဂျပန်ိုင်ငံအတွင်းေြပးဆွဲေနေသာ ေလယာ်ခရီးစ်များှင့် လုပ်ငန်းေဆာင် 
ရက်မ များကိ ုရပ်ဆိင်ုးမည်ြဖစ်ေကာင်း အေဲအးရှား(ဂျပန်)က ယေနေြပာကားခဲ ့
သည်။ ယခကုဲသ့ို လပ်ုငန်းများကိ ုရပ်ဆိင်ုးရြခင်းမှာ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ၏ အကျိး 
သက်ေရာက်မ များအရ လိုက်ပါစီးနင်းေသာ ခရီးသည်အေရအတွက ်ကျဆင်း 
သွားေသာေကာင့်ြဖစ်သည်ဟ ု၎င်းကုမ ဏီက ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ  ေလေကာင်းလိုင်းအေနြဖင့် ဧပီလအတွင်းကပင ်အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာခရီးစ်များှင့် ြပည်တွင်းခရီးစ်များေြပးဆွဲမ ကိ ုရပ်နားထားခဲ့သည်။

အဲေအးရှား(ဂျပန်)အေနြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှ ိချဘူေလဆိပ်မှ 
ဆာဘိုိ၊ု ဆန်ဒိင်ုး၊ ဖကူအူိကုာှင့ ်တတ်ု(တိင်ုေပ)တိုသို ေလေကာင်းခရီးစ်များ 
ေြပးဆွဲေနပီး အဆိုပါခရီးစ်များကိ ုဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်မှစတင်ပီး ရပ်နားသွား 
မည်ဟု သိရသည်။ 

မိမိတုိေလေကာင်းလုိင်းသည်  စရိတ်နည်း  ေလေကာင်းလုိင်းအေနြဖင့် 
ေြပးဆဲွခ့ဲေသာ်လည်း ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအပီးကာလတွင် ရပ်တည်ုိင်ေရး 
အတွက် အကျပ်အတည်းများြဖင့် ကံေတွေနရေကာင်း အဲေအးရှား(ဂျပန်)က 
ေြပာကားသည်။                ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

သင်ယူိင်ုဖို သရူဲအမ်ိမှာ အင်တာနက် 
လိင်ုးချတ်ိဆက်ခဲတ့ယ်”ဟ ုေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

သိုေသာ ်ေကျာင်းသား မာဗင်ဂျာို 
က သူ၏ဖခင်သည ်ေဆာက်လုပ်ေရး 
အလပ်ုသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့အ်တွက် 
၎င်းတိုအိမ်၌      အင်တာနက်လိုင်း 

ချတ်ိဆက်ရန် မတတ်ိင်ုေသာေကာင့ ်
ေကျာင်းမှေပးေသာ   ြပ  ာန်းစာအုပ် 
များကိုသာ အဓိကထားအသုံးြပပီး 
သင်ခန်းစာများကိ ုေလလ့ာကျက်မှတ် 
လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံရှ ိ     ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ  ၆၀   ရာခိုင် န်းသည် 

အွန်လိုင်းသင်ခန်းစာများကို ေလ့လာ 
သင်ယူရန်   အင်တာနက်လိုင်းများ      
ချတိ်ဆက်ိုင်ြခင်း မရှိေသးေကာင်း   
ဖိလစ်ပိုင်  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် သင်ယူရန်
ေကျာင်းသား ၆၀ ရာခိုင် န်း အင်တာနက်လိုင်းချတိ်ဆက်ိုင်မ  မရှိေသး

အဲေအးရှားေလေကာင်းက ဂျပန်ိုင်ငံအတွင်းရှိ 
ေလေကာင်းေြပးဆွဲမ များ ရပ်နားမည်

လာမည့်ှစ် ဇူလိုင်လမတိုင်မီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အလံုးေရ သန်း ၅၀၀ ရရှိေရး အိ ိယိုင်ငံ ကိးပမ်း



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဗန်ေကာက်     ေအာက်တိုဘာ   ၅
ထုိင်းုိင်ငံ အမျိးသားကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူေရးေကာ်မတီက လာမည့် 
ှစ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၆၆ သန်း 
ဝယ်ယူရန် ဘတ် ၂ ဒသမ ၉၃ ဘီလီယံ ကိတင်လျာထားရန ်စီစ်ေန 
ေကာင်း   ြပည်သူကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန     ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ
ေဒါက်တာဖန်ပရာဖာရန်ထရာကူလ်က ယေန  ေြပာကားသည်။

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ၆၆ သန်းက ထိုင်းြပည်သ ူ၃၃ 
သန်း သုိမဟုတ် ုိင်င့ံလူဦးေရ ၅၀ ရာခုိင် န်းအတွက် ကာမိေစမည်ြဖစ် 
သည်။ ြပည်သူကျန်းမာေရးဝန်ကီး အတူင်ချန်ဗရီာကူးလ် ဥက   အြဖစ် 
ေဆာင်ရက်ေသာ အဆိုပါေကာ်မတီက နည်းလမ်းှစ်ရပ်ြဖင့် ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေဆးများ ရရှိေရးေဆာင်ရက်ရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း ၎င်းက 
ေြပာသည်။ ပထမနည်းလမ်းမှာ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၊ ကပ်ေရာဂါ 
ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးွန်ေပါင်းအဖဲွှင့် ကာကွယ်ေဆးမဟာမိတ်အဖဲွ 
တိုက    ကီးကပ်ေဆာင်ရက်သည် ့   Covax Campaign  မှတစ်ဆင့် 
ထိုင်းြပည်သူ ၂၀ ရာခိုင် န်းအတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးရရှိေရး 

ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။
ဒုတိယနည်းလမ်းမှာ  တတိယအဆင့်  လူသားစမ်းသပ်မ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် အေမရိကန်၊ တုတ်၊ ဗိတိန်ှင့်  ုရှားိုင်ငံရှိ 
ကာကွယ်ေဆးကုမ ဏီ  ၁၀  ခုထံမှ ဝယ်ယူေရးြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 
ဆိုသည်။ လာမည့်ှစ်တွင် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အသင့်ရရှိမည်ဟ ု
ေမ ာ်မှန်းပါေကာင်း၊ လူတိုင်း ကာကွယ်ေဆးှစ်လုံး ထိုးရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ ထိင်ုးြပည်သမူျားအတွက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများရရိှေရး 
ယခလုေှာင်းပိင်ုးတွင် ေဆွးေွးမည်ြဖစ်ေကာင်း အမျိးသားကာကွယ် 
ေဆးသပိ ံမှ  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာနာခွန်ပရမ်ဆရကီ ေြပာသည်။

အ ရာယ်အကီးမားဆုံး ရင်ဆိုင်ေနရပီး တိုင်းြပည်၏ ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးစနစ်အတွက ်အေရးပါသည့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါတိုက်ဖျက ်
ေရးတွင် ေရှမျက်ှာစာမှပါဝင်ေနသည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းကဲသ့ိုေသာ 
ဦးစားေပးအပ်ုစမုျားအတွက် ကာကွယ်ေဆးကိ ုပထမဆုံး ထိုးေပးမည်ဟ ု
၎င်းက ဆိုသည်။

ကိုးကား - သည်ေနးရှင်း၊ ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ေမာ်စကို   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ုရှားိုင်ငံအေရှပိုင်းရှ ိကန်ချက်ကာပင်လယ်တွင ်ဓာတု 
ေဗဒအဆိပ်များ  ေပျာ်ဝင်ေနသည့်အတွက ် ေရေနသတ ဝါ 
များ       ေသဆုံးလျက်ရှိေသာေကာင့ ်    သဘာဝေဘး 
ကျေရာက်ေနေကာင်း    တာဝန်ရှိသူများက     ယေန  
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွအစည်းြဖစ် 
သည့်   အစိမ်းေရာင်ငိမ်းချမ်းေရးအဖွဲက  ိုင်ငံအေရှပိုင်း 
ကန်ချက်ကာက န်းဆွယ်အနီးရိှ  ပင်လယ်ြပင်၏ ေရအေရာင် 
အဆင်းှင့်  အနံေြပာင်းလဲသွားခဲ့ပီး  ေရေနသတ ဝါများ 
ြဖစ်ေသာ  ပင်လယ်ဖျမံျား၊  ေရဘဝဲများှင့်   ေရခူများ  
ရာှင့်ချ ီေသဆုံးလျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အဆိုပါေဒသရှိ        ကမ်းေြခများတစ်ေလ ာက် 
စစ်ေဆးချက်များအရ ပင်လယ်ေရတွင်  စက်မ လုပ်ငန်းသံုး 
ဓာတုပစ ည်းြဖစ်သည့ ်ဖေနာှင့် ေလာင်စာဆီများပါဝင်မ  
များြပားေနေကာင်း   ေဒသဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက 
ေြပာကားသည်။ ယခုြဖစ်ရပ်သည်  ပင်လယ်တွင်း အဆိပ် 

သင့်ပစ ည်းများ    ဖိတ်စ်မ များှင့်ပတ်သက်မ   ရှိ၊ မရှိ 
ပညာရှင်များက     စစ်ေဆးေနသည်။   ေဒသဆိုင်ရာ 
အပ်ုချပ်ေရးမှး ဗလဒမီယီာဆိလုာေဒါစ့်က  အဆိပုါစစ်ေဆး 
မ များကုိ   ေအာက်တုိဘာ  ၆   ရက်တွင် အပီးသတ်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်၊။ 

စစ်ေဆးရန် ေတာင်းဆို
အဆိုပါ ပင်လယ်ြပင်ရှ ိ ေရထုမှာ လွန်ခဲ့ေသာလက  

အနံအရသာေြပာင်းလဲသွားေကာင်း ေရလ  င်းစီးသူများက 
ေြပာကားသည်။ အစိမ်းေရာင်ငိမ်းချမ်းေရးအဖွဲကလည်း 
ေဒသတာဝန်ရှိသူများထံ အဆိုပါြဖစ်ရပ်ကို စစ်ေဆးေပး 
ရန် ေတာင်းဆိုထားေကာင်း ေြပာကားသည်။ အေရးေပ  
လုပ်ငန်းဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနက ေမာ်ေတာ်ဘုတ်များှင့ ်  
ဒုန်းယာ်များ   အသုံးြပပီး   ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက် 
ေစာင့်ကည့်ေနေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ထိင်ုးအစိုးရက ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများ ဝယ်ယရူန် ထိင်ုးဘတ်ေင ွ၂ ဒသမ ၉၃ ဘလီယီ ံကိတင်လျာထား

ဂျကာတာ   ေအာက်တိုဘာ   ၅

မကာေသးမီက အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ဆရာဝန်သံုးဦး ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲပီးေနာက် လက်ရိှ 

အချန်ိအထ ိအဆိပုါ ေရာဂါေကာင့ ် ဆရာဝန်ေသဆုံးသေူပါင်း 

၁၃၀ ရှိလာေကာင်း အင်ဒိုနီးရှားဆရာဝန်များအသင်းက 

ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်   ယခုကဲ့သို   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ ဆုံး ံးမ သည် ိင်ုငေံတာ်အတွက် ကီးမားေသာ 

အထိနာမ တစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း     ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ 

ေလ ာ့ချေရးအဖဲွ ဒုတိယဥက    အာရီမူဆူမာက ေြပာကား 

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးသွားသည့ ်

ဆရာဝန် ၁၃၀ အနက် ၆၇ ဦးသည် အေထွေထွေရာဂါက ု

ဆရာဝန်များြဖစ်ပီး ကျန်ဆရာဝန်  ၆၁ ဦးသည် အထူးကု 

ဆရာဝန်များြဖစ်ကာ  ကျန်ှစ်ဦးသည်   အလုပ်တာဝန် 

ြဖင့်ေနထိုင်ေသာ ဆရာဝန်များြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင ်အင်ဒိုနီးရှား၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

သူနာြပ ၉၂ ဦးလည်း  ေသဆုံးသွားေကာင်း  အင်ဒိုနီးရှား 

အမျိးသားသူနာြပအဖွဲက ေြပာကားသည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌    တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၃၆၆၂ ဦး ေတွရှိခဲ့ရာ ယေနအထိ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခရံသေူပါင်း   ၃၀၇၁၂၀  ရိှလာခဲ ့

သည်။ ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်တစ်ရက်အတွင်း 

၁၀၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၁၂၅၃ ဦး 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် အင်ဒိနုီးရှား၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သ ူ၂၃၃၀၀၀ ေကျာ်တိုသည် ေရာဂါကင်းစင်ပီး ေဆးုမံျားမှ 

ြပန်ဆင်းသွားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အင်ဒိုနီးရှား၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်
ဆရာဝန် ၁၃၀ ေသဆုံး

ုရှားိုင်ငံအေရှပိုင်းရှိ ကန်ချက်ကာပင်လယ်၌ 
ေရေနသတ ဝါများ ေသဆုံး

ြပည်သူကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူေဒါက်တာဖန်ပရာဖာရန်ထရာကူလ်

ပါရီ    ေအာက်တိုဘာ  ၅

ြပင်သစ်ိုင်င ံ  ပါရီမိရှ ိ    ဘားဆိုင်များှင့ ်  ေကာ်ဖီဆိုင်များအား   မကာမ ီ

ရက်သတ ှစ်ပတ်မ  ပတ်ိထားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ထိကုဲသ့ို ပတ်ိထားရြခင်းမှာ 

ပါရီမိအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ များ ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့်ြဖစ ်

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ   အသွားအလာကန်သတ်မ များ 

ုပ်သိမ်းခဲ့ပီးေနာက ်လအနည်းငယ်အကာတွင ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ခံရသူ၊ ေသဆုံးသူှင့် ေဆးုံတက်ေရာက်သူများ များြပားလာခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။  ခပ်ခွာခွာေနေရးစည်းမျ်းအသစ်များကိုလည်း    ေအာက်တိုဘာ  ၆   

ြပင်သစ်ိုင်ငံ ပါရီမိရှိ ဘားဆိုင်များှင့် ေကာ်ဖီဆိုင်များအား ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် ပိတ်ထားမည်
ရက်မှ  စတင်ကျင့်သံုးမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ဘားဆိင်ုများှင့ ်ေကာ်ဖဆီိင်ု 

များတွင် လအူများအြပား စေုဝးေနသည်ကိ ုေတွရိှရပီး ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင် 

ေရးဆိုင်ရာ   စည်းမျ်းများကိ ု  ချိးေဖာက်ေနကေကာင်း  တာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာကားသည်။ ထိုအြပင် အစားအေသာက်တစ်ခတုည်းကိသုာ ေရာင်းချေသာ 

ဆိုင်များအား တင်းကျပ်ေသာ  စည်းမျ်းများြဖင့ ်  ဖွင့်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ပါရီေဒသ ကျန်းမာေရးေအဂျင်စီအကီးအက ဲ  ေအာ်ရီလိန်းေရာ်ေဆး က   

ေြပာကားရာတွင ်   ေဒသတွင်း၌   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ သတိေပးချက်ကိ ု

အြမင့ဆ်ုံးအဆင့သ်တ်မှတ်ထားပီး ေဒသတွင်းရိှ ေဆးုမံျားတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်ခံရမ ေကာင့် ေဆးုံတက်ေရာက်ေနရသူ ၃၆ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 

သိရသည်။  စားေသာက်ဆိုင်များတွင ်  စားေသာက်သူများအကား   ထိုင်ခုံ 

အကွာအေဝးကုိ  သံုးေပခန်     ြခားထားပီး   လက်သန်ေဆးရည်များကုိလည်း  

ထားရှိေပးထားေကာင်း  သိရသည်။ 

အလုပ်သမားဝန်ကီး အဲလစ်ဇဘက်ေဘာ်နီက ပါရီှင့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 

ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာေဒသရှ ိအလုပ်သမားများအား မိမိတိုေနအိမ်မှေန၍ 

အလုပ်များလုပ်ကိုင်ကရန ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ



ေအာက်တိုဘာ   ၆၊ ၂၀၂၀

အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၉၀၂  ဦး ေတွရှိပီး ၂၃၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံး
တီဟီရန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
အရီန်ိင်ုင၌ံ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၉၀၂ ဦး 
ထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ  ေရာဂါကူးစက်ခံရ 
သေူပါင်း  ၄၇၅၆၇၄ ဦး ရိှလာေကာင်း၊ 
ထိုအြပင် အီရန်၌ တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်   ၂၃၅ ဦး 
ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက်  အဆိုပါ 
ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးသူေပါင်း 
၂၇၁၉၂ ဦး   ရှိလာေကာင်း   အီရန် 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   ယေန  
ေြပာကားသည်။

သိုေသာ် အရီန်ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများအနက ်
၃၉၂၂၉၃ ဦးသည် ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာသွားပီး လက်ရိှအချန်ိ၌ လနူာ 
၄၁၆၇ ဦးသာ အထူးကပ်မတ်ကုဌာန 
၌   အနီးကပ်ေစာင့်ကည့်ခံရလျက်ရှ ိ
ေကာင်း      အီရန်ကျန်းမာေရးှင့ ်
ေဆးပညာဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိခွုင့ ်
ရှိသူ   စီမာဆာဒတ်လာရီက  ယေန  
ြပလုပ်ေသာ   သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ 
တစ်ရပ်တွင်   ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ ့
သည်။

အရီန်အစုိးရသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ထန်ိးချပ်ရန် ေရာဂါ စမ်းသပ် 

စစ်ေဆးမ ကို   ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင ်
လာသည့အ်တွက် ိင်ုငအံတွင်း ေရာဂါ 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက် ယေနအထ ိ
ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ်       ြပည်သ ူ
၄၁၅၁၄၄၅ ဦးတို၏ နမနူာကိ ုစစ်ေဆး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အရီန်ုိင်ငံတွင်  ြပည်နယ်ှင့်  ေဒသ 

ေပါင်း ၃၁ ခုရှိသည့်အနက် ၂၆ ခုတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ြမင့်မား 
လျက်ရိှသည့်အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ဆုိင်ရာ အနီေရာင်အဆင့် သတိေပးချက်   
အသက်ဝင်ဆဲြဖစ်ေကာင်း  ေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရှိသူက ထပ်မံေြပာကားသည်။

အီရန်အစိုးရသည ်   ိုင်ငံအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ကုိ ယခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက်က စတင်ေတွရှ ိ
ခဲ့ပီး     ယင်းေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး 
နယ်ပယ်၌ တုတ်အစိုးရှင့် အြပန် 
အလှန် အကူအညီေပးကရန် ကမ်းလှမ်း 
ခဲ့ကသည်။        ကိုးကား - ဆင်ဟွာ          

 ဘာသာြပန် - ေဂျတီ        

အင်ဒိနုီးရှား၌ ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခရံသမူျားှင့ ်အကျ်းသား ၁၂၄ ဦး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ

ဂျကာတာ   ေအာက်တိုဘာ   ၅
အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၌ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခံရသူများှင့် 
အကျ်းသားများကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ရာ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခံရသူများ 

ှင့် အကျ်းသား ၁၂၄ ဦးတွင်   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး 
စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ေကာင်း   အင်ဒိုနီးရှားဥပေဒှင့် 
လူအခွင့်အေရးဝန်ကီးဌာန၏    အကျ်းေထာင ်
 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ယေန  ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ထိန်းသိမ်းခံရသူများှင့ ်အကျ်းသား 
များသည် အကျ်းေထာင် တာဝန်ရိှသမူျားမှတစ်ဆင့ ်
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ     ကူးစက်ခံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
အကျ်းေထာင် န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ 
တစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသည့ ်ထန်ိးသမ်ိးခ ံ
ထားရသူများှင့ ်အကျ်းသားများကိ ုသီးြခားခွဲ၍ 
ထားပီး ေဆးုမံျားသို ပိုေဆာင်ထားေကာင်း ၎င်းက 
ထပ်မံေြပာကားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငအံတွင်း ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခရံ 
သူများှင့်    အကျ်းသားများသည ် ိုင်ငံအတွင်း 
အကျ်းေထာင်များရှ ိအကျ်းသား ဝင်ဆံ့ိုင်ေသာ 
ပမာဏထက် ပိုမိုများြပားေကာင်းသိရသည်။

မိေတာ်ဂျကာတာတွင ်အကျ်းေထာင် ရှစ်ခု 
ရှိပီး ယင်းအကျ်းေထာင ်ရှစ်ခုတွင် အကျ်းသား 
စုစုေပါင်း ၅၇၉၁ ဦးသာ ဝင်ဆံ့ေသာ်လည်း လက်ရှိ 
အချနိ်တွင် အကျ်းသား ၁၄၇၇၆ ဦးအထိ လက်ခံ 
ထားရေကာင်း အကျ်းေထာင် န်ကားမ ဦးစီးဌာန 
က ၎င်း၏ တရားဝင်ဝက်ဘ်ဆိုက်တွင ်ေဖာ်ြပထား 
သည်။                                  ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ    ၁၀၄၂၇၃၄ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ                              ၂၆၆၅၆၈၄၇       ဦး

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၅၄၅၂၉၆၄ ဦး

ကမ  ာေပ ရှိ လူဦးေရ ၁၀ ရာခိုင် န်းမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရဖွယ်ရှိေကာင်း ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား
ဂျနီီဗာ   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ကမ ာေပ ရှိ  လူဦးေရ  ၁၀ ရာခိုင် န်းမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေန
ရပီး   အကမ်းဖျင်းအားြဖင့ ် ၁၀ ဦးလ င်  တစ်ဦး န်း  ကူးစက်ခံေနရ 
ေကာင်း  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏  အေရးေပ ကျန်းမာေရးအစီအစ် 
ဆုိင်ရာ အကီးအကဲ ေဒါက်တာမုိက်ကယ်ုိင်ယန်က ယေန  ေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ယခုေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအရ  ခက်ခဲေသာအချနိ်များကို 
ေတွကံရလိမ့်မည်ဟုလည်း   ၎င်းက   ေြပာကားခ့ဲသည်။  ကမ ာေပ ရိှ 
လူသားအများစုမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေဘးှင့ ် ကံေတွရဦးမည့်အေြခ 
အေနတွင် ရှိေနေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။ ကမ ာေပ တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ   ြမင့တ်က်လျက်ရိှေသာ်လည်း   မကာမအီချန်ိတွင်  
ကာကွယ်ေဆးများ   ေပ ေပါက်လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   မိုက်ကယ ်
ိုင်ယန်က ေြပာကားသည်။ 

“ကာကွယ်ေဆးမေပ ေသးေသာ်လည်း ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေကာင့် လူအသက်ေပါင်းများစွာကို ကယ်တင် 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်”ဟု  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲဝင ်၃၄ ိုင်ငံ၏  ဘုတ်အဖွဲ 
အစည်းအေဝးတွင ်လူသားများကိ ု ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ကာကွယ်ရန် 
ကိးပမ်းခဲ့ေသာ  ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအား    မိနစ်အနည်းငယ် 
ငိမ်သက်ဂါရဝြပေနစ်အချနိ်အတွင်း   ေဒါက်တာမိုက်ကယ်ိုင်ယန ်
က ေြပာကားသည်။ 

အေရှေတာင်အာရှေဒသတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ များ 
ြမင့တ်က်ေနသကဲသ့ို   ဥေရာပှင့ ်  ေြမထပဲင်လယ်အေရှပိင်ုးတွင်လည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူအေရအတွက ် ြမင့်တက်လာေန 
ေကာင်း သရိသည်။ “က န်ေတာ်တိုရဲ ေလာေလာဆယ်ခန်မှန်းချက်ေတ ွ
အရ ကမ ာ့လူဦးေရရဲ ၁၀ ရာခိုင် န်းဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံ 
ထားရတဲ့ အေြခအေန ေတွေနရပါတယ်”ဟု ေဒါက်တာမိုက်ကယ် 
ိုင်ယန်က ေြပာကားသည်။                       ကိုးကား - ဘလွန်းဘာဂ့်

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ကင်ဘာရာ  ေအာက်တိုဘာ   ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့စီးပွားေရးကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ ေနစ် စီးပွားေရးဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစမည့် ေဒ လာဘလီယီခံျတီန်ေသာ အေြခခအံေဆာက်အအုစံမီကံန်ိး 
များ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်မည်ဟ ု သစေတးလျအစိုးရက ေြပာကား 
လိုက်သည်။

အလုပ်အကိုင်ေနရာ ေထာင်ှင့်ချဖီန်တီးေပးမည် ့ “shovel-ready” ေခ  
သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဆိုင်ရာ   အေြခခံအေဆာက်အအုံ   စီမံကိန်းများ၌ 
သစေတးလျေဒ လာ ၇ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ (အေမရိကန်ေဒ လာ ၅ ဒသမ ၃ 
ဘီလီယ)ံ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကိ ုဝန်ကီးချပ ်စေကာ့ေမာရစ်ဆင်ှင့် ဒုတိယဝန်ကီး 
ချပ် မုိက်ကယ်မက်ေကာ်မတ်ခ်တုိက ယေန  ေကညာခဲသ့ည်။ ယခကုဲသ့ို ရင်းီှး 
ြမပ်ှံမ က    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်အကျပ်အတည်းှင် ့  ၁၉၉၁ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း 
သစေတးလျိင်ုင၏ံ ပထမဆုံးအကမ်ိ စီးပွားေရးကျဆင်းမ ကိ ုြပန်လည်ကစုား 
ေပးရန် လမ်းဖွင့်ေပးမည်ဟ ုေမာရစ်ဆင်က ေြပာသည်။

“စီးပွားေရးြပန်လည်တည်ေဆာက်မ ကို   အေထာက်အပံ့ြဖစ်ပီး  အလုပ် 
အကိုင်ေတွ    ပိုမိုဖန်တီးေပးိုင်မယ့ ် အေြခခံအေဆာက်အအုံစီမံကိန်းေတွမှာ 
ရင်းှီးြမပ်ှံဖို ေဒသ ရအစိုးရအဖွဲေတွနဲ  က န်ေတာ်တို အနီးကပ် လက်တွဲ 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်” ဟု ၎င်းက ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုအတွင်း ေြပာကားခဲ ့
သည်။ ယခုရင်းှီးြမပ်ှံမ က   ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကိ ု  ြမင့်တင်ေပးမည်ြဖစ်သလိ ု
ိင်ုငတံစ်ဝန်း  ခန်မှန်းေချ အလပ်ုအကိင်ုေနရာ ၃၀၀၀၀ ဖန်တီးေပးမည့် စမီခံျက် 
၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။ 

အဆုိပါ ရင်းီှးြမပ်ံှမ စီမံချက်အရ သစေတးလျုိင်ငံ၏  လူေနအထူထပ် 
ဆုံး နယူးေဆာက်ေဝးလ်ြပည်နယ်က သစေတးလျေဒ လာ ၂ ဒသမ ၇ ဘလီယီ ံ
ရရိှမည်ြဖစ်ပီး  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ေဘးအသင့်ဆံုးေဒသ   ဝတိိရုယိြပည်နယ်က 
ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၁ ဘီလီယံ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး       

အေမရိကန်ေဒ လာ ၅ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ တန်ေကးရှိ 
အေြခခံအေဆာက်အအံုစီမံကိန်း ေဖာ်ေဆာင်မည့်အစီအစ် 
သစေတးလျဝန်ကီးချပ်ှင့် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်တို ေကညာ

ထိုင်းဘုရင်က 
ဘ  ာေရးဝန်ကီးသစ်ကို အတည်ြပ

ဗန်ေကာက်    ေအာက်တိုဘာ   ၅
ထိုင်းဘုရင ် မဟာဗာဂျရီာေလာင်ကွန်းက  အက်ခွမ်အမ်ပက်တရာပိုင်ဆစ ်
ကို ဘ  ာေရးဝန်ကီးသစ်အြဖစ ် အတည်ြပခန်အပ်လိုက်သည်။  ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေဘးသင့်  ထိုင်းိုင်ငံ၏  စီးပွားေရးြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစရန ်
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။

အသက် ၆၄ ှစ်အရယ် အက်ခွမ်က ၂၀၁၄ ခုှစ် အာဏာသိမ်းမ အပီး 
ဖွဲစည်းခဲ့သည့်အစိုးရအဖွဲ၌  ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးြဖစ်ခဲ့သလို ဆယ်စုှစ် 
သုံးခုေကျာ် လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် ိုင်ငံေတာ်စီမံကိန်းေအဂျင်စီ၏ အကီးအကဲ
ေဟာင်းလည်းြဖစ်သည်။       ဘ  ာေရးဝန်ကီးအြဖစ် သတီင်းပတ်အနည်းငယ် 
ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက်   စက်တင်ဘာ ၁ ရက်တွင်     မေမ ာ်လင့်ဘဲ   ရာထူးမှ 
ုတ်ထွက်ခ့ဲသည့် ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင် ပရာဒီးေဒါင်ချိင်း၏ေနရာတွင် အက်ခွမ် 
အား အစားထိုးြခင်းြဖစ်သည်။ အက်ခွမ်က အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၊ု ဝလီယီမ် 
ေကာလိပ်မ ှ     စီးပွားေရးဖွံဖိးမ ဘာသာရပ်ြဖင် ့     မဟာဘွဲရရှိထားသ ူ
ြဖစ်သည်။

အက်ခွမ်က ထိုင်းဘဏ်  ေငွေကးမူဝါဒေကာ်မတီ၊   ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
ဘုတ်အဖွဲ အပါအဝင် ိုင်ငံအဆင့်ေကာ်မတီများစွာ၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ခဲ့သည်။

ကိုးကား - သည်စထရိတ်တိုင်းမ်
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

ယေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ဆိပ်သာမိ 
တွင် တစ်ေပခဲွခန်  ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိုပါြမစ်ေရသည ် ေနာက်သုံးရက်အတွင်း  ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲ   တိုင်းထွာချက်အရ   ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်

ဟသ  ာတမိတွင် ှစ်ေပခန်  ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်တွင် ေရာက်ရိှ 

ေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ ်
ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ဇလွန် 

မိတွင် ှစ်ေပခန်  ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိုပါြမစ်ေရသည ် ေနာက်သုံးရက်အတွင်း  ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။
သိုြဖစ်ပါ၍ ဟသ  ာတမိနယ်၊ ဇလွန်မိနယ်ှင့် ဆိပ်သာမိအတွင်းရှိ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုး ေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပ ေနထိင်ု 

ကပါရန် အကံြပအပ်ပါသည်။          

မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ သတိေပးချက်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၅
တရားမဝင်ကုန်စည်များ  တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်
ေရပူှင့် မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုကို 
ဌာနဆုိင်ရာပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့်  ၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁ ရက် 
တွင်    စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး    ယမန်ေနတွင် 
မ ေလး-မူဆယ်  ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန် ၂၇၃ စီး၊ သွင်းကုန် ၁၉၇ စီး၊ 
ရန်ကန်ု-ြမဝတ ီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်  ကန်ုသွယ်မ ယာ် 
သွင်းကုန် ၉၅ စီး  ကုန်စည်များ  သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှ ိ
သည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက  တင်သွင်း/တင်ပို 
ေသာ  ကုန်ပစ ည်းများကိ ု  စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရိှရာ ယမန်ေနတွင် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်း  စစ်ေဆး 
ေရးစခန်းက   တားဆီးမ တစ်မ    ခန်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် 
သုည ဒသမ  ၁၆၅ သန်း  တန်ဖိုးရှိ   တရားဝင်စာရက ်
စာတမ်းအေထာက်အထား      တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိေသာ 
အေကာက်ခွန်မဲ့  ကုန်ပစ ည်းြဖစ်သည့ ်M-150 (150 ml x 
50 Bottles) (15 Pkgs) အား  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

သတင်းစ်

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ရခိုင်ြပည်နယ ်ရေသ့ေတာင်မိနယ ်ထီးဆွဲေကျးရာအနီး ေကျးရာလူထုအား 
အကာအကွယ်ရယူ၍ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  လုံ ခံေရးအား ြဖတ်ေတာက် 
ခမ်ိးေြခာက်ေနေသာ AA အကမ်းဖက် ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွ၏ ေြခကပ်ုစခန်းအား 
သမ်ိးပိက်ုရရိှေကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖဲွ၏ သတင်းထတ်ု 
ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင် AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ 
အဖွဲများသည် ရခိုင်ြပည်နယ် ပုဏ ားက န်း-ရေသ့ေတာင် - ဘူးသီးေတာင ်
ဆက်သွယ်ထားသည့ ်ကားလမ်းှင့ ်စစ်ေတွ-ရေသ့ေတာင် - ဘူးသီးေတာင ်
ေရလမ်းေကာင်းတို၏ လုံ ခံေရးှင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ လုံ ခံေရးကိ ုရေသ့ 
ေတာင်မိနယ ်ထီးဆွဲေကျးရာအနီး စိုးမိုးေတာင်ကုန်းေနရာများ၌ အခိုင်အမာ  
ေနရာယူ၍ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  ြဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ ေရယာ်များအား မကာ 
ခဏ ပစ်ခတ်ြခင်းြဖင့ ် ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ ေအာက်တိဘုာ ၄ ရက် နနံက် ၂ နာရခီန်တွင် အပီးတိင်ု သမ်ိးပိက်ု 
ရရှိခဲ့ေကာင်း။

ြဖစ်စ်မှာ AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့် ပုဏ ားက န်း- 
ရေသ့ေတာင်-ဘူးသီးေတာင် ဆက်သွယ်ထားသည့် လမ်းေကာင်းကုိ ရေသ့ေတာင် 
မိနယ် ထီးဆဲွေကျးရာအနီး စိုးမိုးေတာင်ကန်ုးေနရာများ၌ အခိင်ုအမာေနရာယ၍ူ 

အရပ်သားများအသွင်ြဖင့ ်အေယာင်ေဆာင်ကာ အလစ်အငိုက် ေချာင်းေြမာင်း 
တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ ေကျးရာသားများအား လသူားတတံိင်ုးအြဖစ် အသုံးြပ၍ တိက်ု 
ခုိက်ြခင်း၊ ေဒသတွင်း ေအးချမ်းစွာေနထုိင်လုပ်ကုိင်လျက်ရိှသည့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်း 
များ အပါအဝင် ေဒသခြံပည်သမူျားအား မကာခဏ ေချာင်းေြမာင်းသတ်ြဖတ်ြခင်း၊  
ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း စသည့ ်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအြပင် ေရလမ်းေကာင်း 
ကိလုည်း ြဖတ်ေတာက်ပိတ်ဆုိပစ်ခတ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ စက်တင် 
ဘာလအတွင်း၌ ေရယာ်များအား ြဖတ်ေတာက် ပတ်ိဆို ပစ်ခတ်မ  ေြခာက်ကမ်ိ 
ရှိပီြဖစ်ေသာေကာင့် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဇွန်လမှစ၍ လမ်းေကာင်း 
လုံ ခံမ ရှိေစေရး လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာတွင ်လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်ရာသီဥတု 
ဆိုးရားပီး မိုးတွင်းကာလြဖစ်သြဖင့ ်လ ပ်ရှားသွားလာရန် အခက်အခမဲျားကားမှ   
ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက ်နံနက် ၂ နာရီခန်တွင် ၎င်းတိုေနရာယူထားသည့် ေနရာ 
များကို သိမ်းပိုက်ရရှိခဲ့ေကာင်း။

ြဖစ်စ်များတွင် AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများထံမ ှအေလာင်း၊ 
လက်နက်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းအချိ သိမ်းဆည်းရရိှခ့ဲပီး လံု ခံေရးတပ်ဖဲွအချိ 
ကျဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်းှင့် နယ်ေြမေဒသလုံ ခံေရး၊ လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်မ လုံ ခံေစေရး နယ်ေြမစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်လျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။                                    သတင်းစ်

ရေသ့ေတာင်မိနယ် ထီးဆွဲေကျးရာအနီးရှိ AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ၏
ေြခကုပ်စခန်းအား သိမ်းပိုက်ရရှိေကာင်း တပ်မေတာ်က သတင်းထုတ်ြပန်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ရခိုင်ြပည်နယ်  စစ်ေတွ-မင်းြပား-အမ်း လမ်းပန်းဆက ်
သွယ်မ  လုံ ခံေရးအတွက် တပ်မေတာ်က ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း   တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲ၏ 
သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

ယင်းသတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင် AA အကမ်းဖက်
ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့်    ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း 
ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများ ြဖတ်ေတာက်ပိတ်ဆိုမ  
များကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာေကာင့ ်ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  
အခက်အခဲများြဖစ်ေပ ြခင်း၊     စားေရးအခက်အခဲများ 
ကံေတွြခင်းှင့်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ လုံ ခံေရးတိုတွင် 
အခက်အခဲများ ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေကာင်း။      

ထိသုိုြဖစ်ေပ ေနသည့ ်အေြခအေနများအား လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များက  မတူပီ-ဆမီး-ပလက်၀လမ်းေကာင်း၊ 
ေကျာက်ေတာ်-ပလက်၀ လမ်းေကာင်းပွင့်ေစေရး ေဆာင် 
ရက်ခဲ့မ များအပါအဝင်   ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း  လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်မ    လုံ ခံေချာေမွေစေရးအတွက ်   လုံ ခံေရး 
လုပ်ငနး်များကုိ ေနညမြပတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 
ယင်းသို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိစ ်  စစ်ေတွ-မင်းြပား-အမ်း 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
တပ်ဖဲွဝင်များသည် AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားှင့ ်
စက်တင်ဘာလမ ှ ယေနအချနိ်အထိ   မင်းြပားှင့ ်အမ်း 
အကား ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးေပ ၌ ထေိတွမ  ေလးကမ်ိ 
ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း။ 

ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက်တွင်လည်း အမ်း-မင်းြပား 
သွားကားလမ်းေပ ရှိ   ေတာင်ဘုတ်ေက   ေကျးရာအနီး၌ 
လမ်းေကာင်းြဖတ်ေတာက်ပိတ်ဆိုမ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
ေသာ AA အကမ်းဖက ်ေသာင်းကျန်းသူများှင့ ်လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များ ထိေတွမ ြဖစ်ပွားခဲ့ကာ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်
များက နယ်ေြမစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါ ြဖစ်စ်များတွင် AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း 
သမူျားထမှံ အေလာင်း၊ လက်နက်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းအချိ 
သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ပီး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲအချိကျဆုံး၊ ထိခိုက် 
ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်းှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်မ လုံ ခံေစေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း ယင်းသတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

စစ်ေတွ-မင်းြပား-အမ်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  လုံ ခံေရးအတွက် 
တပ်မေတာ်က ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်



ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်

ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 

ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ေအာက်တိုဘာ  ၆၊ ၂၀၂၀

ရက်သာ

၃၃

ြမန်မာသံုံး ငါးုံးတွင်  ကိတင်ဆ မဲ ဆက်လက်ေပးပီး နီေပါိုင်ငံှင့် အစ ေရးိုင်ငံတိုတွင် ကိတင်ဆ မဲစတင်ေပး

အီဂျစ်ိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။ အစ ေရးိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

စင်ကာပူိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးရန် ေစာင့်ဆိုင်းကစ်။ နီေပါိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးကစ်။

၁။ အနည်းဆံုးရက်ေပါင်း ၉၀ ထက်မနည်း မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် အြခားမဲဆ ရှင်များသည် မိမိတုိ၏ အမဲတမ်း 

ေနရပ်သို  သွားေရာက်ပီး  မဲေပးလိုြခင်းမရှိပါက  မိမိတိုေရာက်ရှိေနေသာ   မဲဆ နယ်တွင်    ေရးေကာက်ခံေသာ 
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများကုိ ဆ မဲေပးုိင်ခွင့် ရရိှေစရန်အတွက် သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာ 

အပ်ုစေုကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသို ပုစံ(ံ၃-က)ြဖင့ ်၁၇-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိေလ ာက်ထားိင်ုေကာင်း 
ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါမဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်ပုံစံ(၃-က)ြဖင့် ေလ ာက်ထားရန်  ေနာက်ဆုံးသတ်မှတ်ရက်ြဖစ ်

ေသာ ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအတွင်း   သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို 

ေလ ာက်ထားိုင်ပါေကာင်း ထပ်မံအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို အသိေပးေကညာြခင်း
ေအာက်တိုဘာလ  ၅   ရက်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၅
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထေွထေွရးေကာက် 

ပွဲအတွက်  ကိတင်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့ ်
ရိှသည့ ်ိင်ုငြံပင်ပသို ေရာက်ရိှေနသည့ ်
ြမန်မာိင်ုငသံားများသည် ယေနတွင် 

ြမန်မာသံံုး ငါးုံး၌ ဆက်လက်ဆ မ ဲ

ေပးကရာ ဗန်ေကာက်မိ ြမန်မာသံုံး 
၌ မဆဲ ရှင်  ၅၃၆ ဦး၊ ကိင်ုိုမိ ြမန်မာ 
သံုံး၌   မဲဆ ရှင် ၂၀၊  စင်ကာပူမိ 
ြမန်မာသံံုး၌ မဲဆ ရှင် ၁၇၀၀ ေကျာ် 

ခန်၊ ဆုိးလ်မိ ြမန်မာသံံုး၌ မဆဲ ရှင်  

၁၅၀ ှင့်   တိုကျိမိ ြမန်မာသံုံး၌ 
မဲဆ ရှင် ၄၀၂ ဦး လာေရာက်ဆ မဲ 

ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။
ထိုြပင် အိင်ုယာလန်ိင်ုင၊ံ ဒန်ိးမတ် 

ိုင်ငံှင့် ဆွီဒင်ိုင်ငံတိုတွင ်ေရာက်ရှ ိ

ေနေသာ        ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
ကိတင်ဆ မေဲပးရန်အတွက်  လန်ဒန် 

မိ ြမန်မာသံုံးမှ ေအာက်တိုဘာ ၃ 
ရက်ှင့် ၄ ရက်တိုတွင်  မဲုံဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ အိုင်ယာလန်ိုင်ငံမ ှ

မဲဆ ရှင် ၁၆ ဦး၊   ဒိန်းမတ်ိုင်ငံမှ 
မဲဆ ရှင်  ၁၈ ဦး၊ ဆွီဒင်ိုင်ငံမှ မဲဆ  

ရှင်  ၁၈ ဦး စစုေုပါင်း ၅၂ ဦး လာေရာက် 
ဆ မဲေပးခဲ့သည်။    ဗိတိန်ိုင်ငံတွင် 

ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာိင်ုငသံားများ 

ကိတင်ဆ မဲ    ေပးိုင်ေရးအတွက ်
လန်ဒန်မိ        ြမန်မာသံုံးတွင ်

ေအာက်တိဘုာ ၉ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထ ိ
မဲုံ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယေနတွင် နေီပါိင်ုင၌ံ ေရာက်ရိှေန 
ေသာ  ြမန်မာိုင်ငံသားများ  ကိတင် 

ဆ မဲေပးရန်အတွက်   ကတ မ းမိ 
ြမန်မာသံုံး၌  မဲုံစတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ 

စုစုေပါင်း သုံးဦး  လာေရာက်ဆ မဲ 

ေပးခဲ့သည်။

အလားတူ       အစ ေရးိုင်ငံတွင ်

ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာိင်ုငသံားများ 

ကိတင်ဆ မဲ    ေပးိုင်ေရးအတွက ်

တဲလ်အဗီးမိ        ြမန်မာသံုံးတွင ်
ပထမေနအြဖစ်  မဲုစံတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး 

ဆ မေဲပးသ ူေလးဦး လာေရာက်ဆ မ ဲ

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိတင်ဆ မဲေပးရန် ြမန်မာသံံုး 

များသို ေရာက်ရှိလာသည့ ်ိုင်ငံသား 

များအား ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ တားဆီး 
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ချမှတ်ထားရှိ 

သည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ သတ်မှတ် 
ချက်များှင့်အည ီ  သံုံးအဝင်ဝတွင ်

ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊  လက်ေဆး 
ြခင်း၊  မျက်ှာအကာ ြဖန်ေဝတပ်ဆင် 
ေစြခင်းတိုြဖင့်    သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ 

အလိုက်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရးအစအီမမံျားကိ ု အေလး 
ထားလုိက်နာေဆာင်ရက်ကေကာင်း 
သိရသည်။

သိုပါ၍  ယေနတွင်   ြမန်မာသံုံး  
ခုနစ်ုံး၌   ကိတင်ဆ မဲေပးခဲ့က 
ေကာင်းှင့ ်     ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၊ 

ဘူိုင်းိုင်ငံ၊       အိုင်ယာလန်ိုင်ငံ၊ 
ဒိန်းမတ်ိုင်ငံ၊       ဆွီဒင်ိုင်ငံှင့် 
အက်စ်ဝါတနီီိင်ုငတံိုတွင် ေရာက်ရိှေန 

ေသာ ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင ်
ဆ မဲေပးမ များ    ပီးဆုံးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                     သတင်းစ်



မွန်ညီွတ်ေရးပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၅
မွန်ညီွတ်ေရးပါတီ ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင ်ိုင်ေကျာ်ဝင်းက မွန်ဘာသာြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး မိကျိက်ေစာက ြမန်မာဘာသာြဖင့ ်လည်းေကာင်း ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ 
လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၅  ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
မိကျိက်ေစာ၏ ြမန်မာဘာသာြဖင့ ်ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်- 

ေအာက်တိုဘာ  ၆၊ ၂၀၂၀

ေလးစားအပ်ပါေသာ မွန်တုိင်းရင်းသားများ၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်  ုိင်ငံတစ်ဝန်း 
လုံးရှိ     မဲဆ ရှင်ြပည်သူအေပါငး်တိုရှင် -  ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ ကျန်းမာ 
ချမ်းသာကပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပုိသအပ်ပါတယ်ရှင်။  က န်မက 
ေတာ ့ မွန်ညွီတ်ေရးပါတရီဲ  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး  
မိကျိက်ေစာ  ြဖစ်ပါတယ်။ က န်မတိုပါတီအေနနဲ  လာမည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင်ကျင်းပမယ့ ်အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွမှာ မွန်ြပည် 
နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးများရှိ မဲဆ နယ်ေြမ(၆၅)  နယ်ေြမမှာ ယှ်ပိင်သွား 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

မွန်တိုင်းရင်းသားများှင့ ်မဲဆ ရှင်ြပည်သူအေပါင်းတိုရှင့ ်-   က န်မတို 
ပါတီရဲ  ိုင်ငံေရးမူဝါဒသေဘာထားကေတာ ့- 
(၁)  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ် ြပည်တွင်းစစ်ရပ်စဲေရးှင့ ် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးကို ေဖာ်ေဆာင်ပီး၊ တန်းတူေရးှင့် ကိုယ်ပိုင်ြပ  ာန်းခွင့်ကို 
အာမခံေသာ၊ လူမျိးကိ ုအေြခခံဖွဲစည်းသည့ ် ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုိုင်င ံ
တည်ေထာင်ရန်။ 
(၂)  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် အေြခတည်ခိုင်မာလာေစေရး ဦးစွာကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ရန်ှင့်  ထုိမှတစ်ဆင့် တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ ညီမ ြခင်း 
တည်းဟူေသာ ေလာကပါလတရားတိုှင့ ်  ြပည့်စုံသည့ ်   ဒီမိုကေရစီိုင်င ံ
တည်ေဆာက်ရန်။ 
(၃)  မွန်ေဒသတစ်ခုလုံး ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်မ   တည်ေဆာက်ရန်ှင့် ိုင်င ံ
တစ်ဝန်းလုံး ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်။ 
(၄)  တိုင်းရင်းသားလူမျိးစုအားလုံး၏  အစုအဖွဲဆိုင်ရာ  ကိုယ်ပိုင်အမှတ ်
လက ဏာများကိ ု    အသိအမှတ်ြပသည့်အြပင ်    ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီ၏  
ဒီမုိကေရစီအခွင့်အေရးများ  အြပည့်အဝခံစားခွင့်ရိှသည့်  လူအဖဲွအစည်းကုိ 
တည်ေဆာက်ရန်။ 
(၅)  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး လူအခွင့်အေရး အြပည့်အဝရရှိေစ 
ရန်ှင့် လွတ်လပ်ေသာ လူမ ဘဝကို ရရှိခံစားိုင်ကေစရန်။ 
(၆) ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးတွင်  အဂတိလုိက်စားမ   ကင်းစင်ပေပျာက်ပီး တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရး ပီပီြပင်ြပင ်ြဖစ်ထွန်းခိုင်မာလာေစရန်။ 
(၇)    အာဏာရှင်စနစ်၊ မဟာလမူျိးကီးဝါဒှင့ ်ကျ်းေြမာင်းသည့လ်မူျိးေရးဝါဒ 

တိုကို  ဆန်ကျင်သွားရန်တို ြဖစ်ပါတယ်။
ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင်ြပည်သူအေပါင်းတိုရှင့်-

အထက်ပါိုင်ငံေရးမူဝါဒသေဘာထား (၇) ရပ်အေပ  အေြခခံကာ က   
အလိုက် လုပ်ငန်းစ်များကိုချမှတ်ပီး  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်သွားမည့ ်
လုပ်ငန်းစ်များကေတာ…့
(က) ိုင်ငံေရးက  
 (၁) ြပည်တွင်းစစ်ရပ်စေဲရး၊  ငမ်ိးချမ်းမ တည်ေဆာက်ေရးှင့ ် အမျိးသား 

ြပန်လည်ရင်ကားေစေ့ရးအတွက် နည်းလမ်းမျိးစံုအသံုးြပပီး  တက်က စွာ 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၂)   ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံ၏  ဒီမိုကေရစီအသွင်ကူးေြပာင်းေရးှင့ ်
အခိုင်အမာ တည်ေဆာက်ေရးြဖစ်စ်တွင ်လူမျိးစုံ တိုင်းရင်းသားြပည်သ ူ
များှင့်အတူ  အင်တိုက်အားတိုက ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၃)  လူမျိးစုံြပည်သူများ၏ အကျိးစီးပွားကိ ုေရှး သည့် စနစ်တစ်ရပ် 
ေပ ထွန်း အေြခခိုင်လာေစရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မည်။ 

(ခ)  စီးပွားေရးက  
 (၁)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်ပီြပင်စွာြဖစ်ေပ လာေစရန်ှင့် လက်ဝါး 

ကီးအုပ်  လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်မ မြဖစ်ေပ လာေစေရး   ကာကွယ်တားဆီး 
ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၂)  ြပည်တွင်းှင့ ်ိုင်ငံတကာမ ှရင်းှီးြမပ်ှံမ တွင် နည်းပညာအက ူ
အညမီျားရယ၍ူ ေဒသတွင်း အလတ်စားှင့ ်အေသးစားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 
များ  အေြခခံခိုင်မာစွာြဖင့်    ြဖစ်ထွန်းတိုးတက်လာေစရန်  ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၃)  ေဒသတွင်းစီးပွားေရး    ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်   အလုပ် 
အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများ  တိုးြမင့်ဖန်တီးိုင်ရန ် ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၄) စိုက်ပျိးေရးအေပ   အေြခခံသည့်  အရည်အေသွးြမင့်ထုတ်ကုန ်
ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်ေရးအတွက ်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၅)  ေဒသအတွင်း ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ  ြမင့မ်ားလာေစရန်ှင့ ်အကီး 
စား   ိင်ုငစံုစံီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ    ေပ ထွန်းလာေစေရးအတွက် လပ်ုခွင့် 
သာသည့်  စီးပွားေရးပတ်ဝန်းကျင ်ဖန်တီးတည်ေဆာက်သွားမည်။

 (၆)  မွန်ေဒသကိ ုြပည်တွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ ကန်ုသွယ်မ တွင် အချက်အချာ 

ကျသည့်  ေဒသအြဖစ်  ဖွံဖိး 
တိုးတက်လာေစရန်    ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်မည်။ 

(ဂ) ပညာေရးက  
 (၁)  လတူိင်ုး စာတတ်ေြမာက် 

ေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည ်
ေဖာ်မည်။ 

 (၂)  အခမဲမ့သင်မေနရ အေြခခ ံ
ပညာေရးစနစ်ကိ ု    အေကာင် 
အထည်ေဖာ်မည်။ 

 (၃)  ိင်ုငေံတာ်၏   ကီးကပ်မ  
ေအာက်တွင်  စံချနိ်စံ န်းှင့်  
ြပည့်မီေသာ  ပုဂ လိကပညာေရးစနစ်ကိ ုအားေပးမည်။ 

 (၄)  အဆင့်ြမင့်ပညာေရးှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာေရးတို
ကို  ိုင်ငံတကာှင့်  ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေအာင ်ေဆာင်ရက်မည်။ 

 (၅)  မိခင်ဘာသာစကား အေြခြပ ဘာသာစံုပညာေရးစနစ်ကုိ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေနသည့ ်   တစ်ပိင်နက်တည်း     အဆုံးတွင်  ိင်ုငေံတာ်၏   
ပင်မပညာသင်ကားေရးစနစ်ှင့ ်  ေပါင်းစည်းသွားိုင်ရန ်ေဆာင်ရက် 
မည်။ 

 (၆)  သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းရင်းသားေဒသအတွင်းရှ ိ  ေကျာင်းများတွင ်
သက်ဆိင်ုရာ  တိင်ုးရင်းသားတို၏  စာေပကိ ု ဘာသာရပ်တစ်ခအုေနြဖင့ ်
သင်ကားသွားမည်...တိုြဖစ်ပီး အြခားက  များြဖစ်တဲ ့လယ်ယာက  ၊ 
အလပ်ုသမားက  ၊ ယ်ေကျးမ က  ၊ ကျန်းမာေရးက  ၊ လငူယ်က  ၊ 
အမျိးသမီးက  ၊    ိုင်ငံြခားေရးက  နဲ     မဟာမိတ်က  များကို   
ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေလးစားအပ်ပါေသာ  မဲဆ ရှင်ြပည်သူအေပါင်းတိုရှင-် 
က န်မတို မွန်ညွီတ်ေရးပါတဟီာ မွန်ေဒသအတွင်းရိှ မွန်တိင်ုးရင်းသား 

များအတွက်သာမက ေဒသှင့ြ်ပည်နယ်အတွင်းရိှ အြခားေသာတိင်ုးရင်းသား 
များ၏ ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ အခွင့အ်ေရးများကိ ုေလးစားအသအိမှတ်ြပပီး အထက်ပါ 
ိင်ုငေံရးမဝူါဒှင့ ်လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်တဲအ့တွက် 
မွန်ညီွတ်ေရးပါတီကို  မဲေပးကပါစိုလို  တိုက်တွန်းရင်း  နိဂုံးချပ်အပ်ပါ 
တယ်ရှင်။
 မဲဆ ရှင်ြပည်သူအေပါင်း ေဘးဘရာ  ေဝးကွာိုင်ကပါေစ.... 

- ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုသို ချတီက်ကစို

သီချင်းစာသား (မွန်/ ြမန်မာ) 
သီချင်းေခါင်းစ်           ရာမညသားအားလုံးရဲပါတ ီ

 (Pre  မွန်ေဒသရဲ အသည်းဟာ အမ်ယူပီ
  မွန်ေဒသရဲ အချစ်ဟာ မွန်ပါတီ 
 Cho  မဲေပးမည ်မဲေပးမည ်ဖက်ဒရယ်အတွက်ချ ီ
  မဲေပးမည ်မဲေပးမည ်ြပည်သူအတွက်ရည်
  အားလုံးအတွက ်အားလုံးအတွက ် မွန်ညီွတ်ေရးပါတီ။)

ခရမ်း   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ် ခရမ်းမိနယ်၌ ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင်    လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့်   အထူးရဲသင်တန်းကို 
ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ မိနယ်အားကစားခန်းမှင့ ်မိနယ်အတွင်းရိှ ရကဲင်းစခန်းခဲွ 
များ၌ ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ် အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးမိုးေကျာ်ဟန်က အထူးရသဲင်တန်း 
ှင့် ပတ်သက်၍ သင်တန်းသားတစ်ဦးချင်းစီတိုင်း လိုက်နာကျင့်သုံးရမည့ ်စည်းကမ်းကျင့်ဝတ ်
များ၊ မဲံုလံု ခံေရးဆုိင်ရာ ေဆာင်ရက်ရမည့်အေကာင်းအရာများှင့် သင်ကားမည့် ဘာသာရပ် 
များအား ကိးစားသင်ယူေလ့ကျင့်ကရန ်ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆုိပါ သင်တန်းတွင် လူအခွင့်အေရး၊  ြပည်သူလူထု ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ ရဲလုပ်ငန်းစနစ်၊ 
ရဲစည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရးဥပေဒ၊ ရဲကျင့်ဝတ်၊ ရာဇသတ်ကီးဥပေဒ၊ ရဲအက်ဥပေဒ၊ ရာဇဝတ် 
ကျင့်ထံုးဥပေဒ၊ ရဲလက်စဲွဥပေဒ၊ ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ ဥပေဒ၊ သတင်းမီဒီယာဥပေဒှင့် အေြခခံ 
စစ်ေရးြပသြခင်းတုိကုိ   သင်ကားပုိချေပးမည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းကာလမှာ ေလးပတ်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ခရမ်းမိနယ်ရိှ ရပ်ကွက် ၁၃ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာများတွင် ြပည်သအူများ ဆ မေဲပးိင်ုမည့ ်
မဲုံ ၂၀၄ ုံအတွက် အထူးရဲ ၂၀၄ ဦး ခန်အပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ကူးစက်ြမန ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာလြဖစ်သြဖင့် သင်တန်းကုိ ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပး
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                       ကိုမင်း(ခရမ်း)

ခရမ်းမိနယ်၌ မဲုလံုံ ခံ ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် အထူးရသဲင်တန်းဖွင့်လှစ် ကန်ဘလူ   ေအာက်တိုဘာ   ၅
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန်ဘလူမိနယ် 
အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာအုပ်စု ေရးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများ၌ မဲဆ ရှင်ြပည်သူ 
များ  ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့် မဆံုး ံးေစေရးအတွက် 
မဆဲ ရှင်အမည်စာရင်းများကိ ုေအာက်တိဘုာ 
၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ    ဒုတိယအကိမ်     
ကပ်ထားေကညာရာ မစဲာရင်းတွင်   မမိအိမည် 
ပါ၊ မပါကို   လာေရာက်ကည့် လျက်ရှိက 
သည်။

ကန်ဘလူမိနယ်တွင ်     ရပ်ကွက်ှင် ့
ေကျးရာအပ်ုစ ု၉၇ အပ်ုစရိှုပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့် 
ရိှသေူပါင်း ၂၃၀၅၈၅ ဦးအတွက် မဲုေံပါင်း ၂၀၄ 
ု ံဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဒတုယိအကမ်ိ 

ကန်ဘလူမိနယ်၌ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
၂၃၀၅၈၅ ဦးရှိပီး မဲုံ ၂၀၄ ုံ ထားရှိ

မဲဆ ရှင်စာရင်း    ကပ်ထားေကညာရာတွင ်
လည်း  မိမိအမည်စာရင်း ပါ၊ မပါ  လာေရာက ်
ကည့် ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ ဆ မ ဲ
စာရင်းတွင ်မိမိအမည် မပါရှိပါက ပုံစံ-၃ ြဖင့် 
အမည်စာရင်းတင်သွင်းရန်ေတာင်းဆိုြခင်း၊ 
မဲစာရင်းတွင်မပါဝင်သင့်သူများ ပါဝင်ေနပါက 
ပုံစ-ံ၄ ြဖင့် ကန်ကွက်ြခင်း၊ မဲစာရင်းပါအချက ်
အလက်များ  မှားေနပါက ပုံစံ-၄(ဂ) ြဖင့် 
ြပင်ဆင်လ ာတင်သွင်းြခင်းများ    ေဆာင်ရက်ိင်ု 
ေကာင်း    မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွ ဲ  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 
အတွက် မဲုံလုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်
အထူးရဲတပ်ဖွဲဝင ် ၂၀၄ ဦး   ခန်အပ်ထားပီး 
အထူးရသဲင်တန်းကိ ုကန်ဘလူမိ အထက-၁ 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌     အဖွဲခုနစ်ဖွဲခွဲကာ  
ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထ ိဖွင့်လှစ် 
သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌ အထူးရတဲပ်ဖဲွဝင်များအား ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလုံ ခံေရးသင်တန်း ဖွင့လှ်စ်
မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ   ၅
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ ်အထူးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 
အား ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ  လုံ ခံေရးသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု
ချမ်းေအးသာစံမိနယ် အမှတ်(၅) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ  
ပညာြမင့်မိုရ်ခန်းမ၌ ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်က ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားသို     မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲမှးေဇာ်မိုးေအာင်က 
သင်တန်းဖွင့် အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပီး  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်
ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ပညာေရးဌာန၊ 
မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲတိုမှ   တာဝန်ရှိသူများှင့် သင်တန်းသား 
စစုေုပါင်း ၃၀ ခန် တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                 မန်း(ကိယ်ုပွား)



 

ေအာက်တိုဘာ  ၆၊ ၂၀၂၀

ဒီမိုကေရစီပါတီသစ်(ကချင်) က 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅  
ဒီမိုကေရစီပါတီသစ ်(ကချင်) ဥက    ဦးတိန်ေဆာင်က  ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၅  ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်- 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကကုန်ေသာ  
မိဘြပည်သူအေပါင်းတုိခင်ဗျား-  စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊  ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်း 

ှင့် ြပည့်စုံပါေစေကာင်း ဦးစွာ တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။
က န်ေတာ်ကေတာ့ ဒီမိုကေရစီပါတီသစ်(ကချင်) New Democracy 

Party (Kachin) NDP(K) ပါတမှီ ဥက    ဦးတန်ိေဆာင် ြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ် 

တိုပါတဟီာ ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ သဂတ်ုလ (၂၉)ရက်ေနမှာ မှတ်ပုတံင်အမှတ်(၁၁၉)
နဲ  ခွင့်ြပမိန်ရရှိထားေသာပါတ ီြဖစ်ပါသည်။

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူလူထုများခင်ဗျား-

က ်ုပ်တို၏ အမိိုင်ငံေတာ်သည ်လွတ်လပ်ပီး ိုင်ငံေတာ်၏ ေလထု၊ 

ေရထ၊ု ေြမထတုစ်ဝန်းလုံး အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုေသာ ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင ်

မှီတင်းေနထိုင်ကကုန်ေသာ  တိုင်းရင်းသားလူမျိးွယ ်  တစ်ရာေကျာ်ရှိရာ 

တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်အားလုံးသည ်   ိုင်ငံေတာ်အာဏာ၏   မူလပိုင်ရှင ် 

အစစ်အမှန်များပင ်ြဖစ်ကပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊    ကချင်ြပည်နယ ်   မိနယ် 
(၁၈) ခတွုင် ပါဝင်ေသာ ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်၊ ချေီဖွမိနယ်၊ ေဆာ့ေလာ်မိနယ်ှင့် 
အင်ဂျန်းယန်မိနယ်များအတွင်းရှ ိ   ေဒသခံတိုင်းရင်းသား    မျိးွယ်စုများ 

သည် အဂ  လိပ်နယ်ချဲလက်ေအာက်မှ ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိသည့ ်
၁၉၄၈ ခုှစ်မှ ၁၉၆၀ ြပည့်ှစ်ကာလအထိ မိမိတိုဌာေနေဒသ၊  မိ၊  ရာ၊ 

ေကျးလက်များတွင ်ေအးချမ်းသာယာစွာ လုပ်ကိုင်စားေသာက ်အသက်ရှင် 
ေနထိုင်ခဲ့ကပါသည်။

၁၉၆၀ ြပည့်ှစ် ေနာက်ပုိင်းကာလများတွင် ကချင်ြပည်နယ်တစ်ခုလံုး၌ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကို ဆန်ကျင်ေတာ်လှန်တိုက်ခိုက်ေသာ လက်နက်ကိုင် 
ပဋပိက များ ြဖစ်ေပ လာခဲပ့ါသည်။ တိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စမုျား၊ ြပည်သလူထူ ု

များသည ်ေကျးလက်ေတာရာှင့ ်မိများပါမကျန ်စစ်ေဘးစစ်ဒဏ်သင့်ပီး 
စစ်၏အနိ  ာုံ ဆိုးကျိးများ အလူးအလဲ ခံစားလာကရပါသည်။

ေနာင်  ကချင်အထူးေဒသ(၁)ဟု   ေခ တွင်မည့်ေဒသရှ ိ  အေြမာ်အြမင ်

ကီးမားေသာ တိုင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်အချိ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ၁၉၉၀ 
ြပည့ှ်စ်၊ ဇန်နဝါရလီ (၁၅) ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ (တပ်မေတာ်အစိုးရ)

ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးစာချပ် ချပ်ဆိုိင်ုခဲ့ကပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ 

ကချင်ြပည်နယ ်   ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊     ချေီဖွမိနယ်ှင့်   ေဆာ့ေလာ်မိနယ ်

(မိနယ်သုံးခ)ု နယ်ေြမေဒသကိ ုကချင်အထူးေဒသ(၁) ငမ်ိးချမ်းေရးနယ်ေြမ 

ေဒသအြဖစ် သတ်မှတ်ေပးခဲပ့ါသည်။ ယခအုခါ အင်ဂျန်းယန်မိနယ်ကိလုည်း 
ပါတီ၏စည်းလုံးေရးနယ်ေြမအြဖစ ်သတ်မှတ်ထားပါသည်။

ဒမီိကုေရစပီါတသီစ်(ကချင်) ပါတသီည်  အထက်ေဖာ်ြပပါ   နယ်ေြမေဒသ 
တစ်ခလုုံးတွင် မီှတင်းေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား ြပည်သလူထူ ု

ကိ ုအေြခခ၍ံ ဖဲွစည်းထားြခင်းြဖစ်ပီး တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ ေဒသှင့် 

ဘဝလံု ခံေရး၊  စားဝတ်ေနေရးှင့်  လူမ ေရးလုိအပ်ချက်များ   ြပည့်စံုေစေရး၊ 
လူအခွင့အ်ေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစကီျင့စ််ပါ အခွင့အ်ေရးများ ရရိှခစံားိင်ုေရးတို 

အတွက် ြပည်သူလူထုှင့်အတူ လက်တဲွပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည့် ေဒသ 

အကျိးြပပါတီအြဖစ်      ေလးနက်ေသာ     သ ိ  ာန်ြပဖွဲစည်းထားြခင်း 
ြဖစ်ပါသည်။

ပါတီ၏ မူဝါဒသေဘာထားှင့ ်လုပ်ငန်းစ်များကိုတင်ြပမည-်

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူလူထုများ ခင်ဗျား-

ပါတီ၏ ရည်မှန်းချက-်

(၁) ြပည်သူလူထုှင့်လက်တွဲကာ   စစ်မှန်ေသာငိမ်းချမ်းေရးကိ ု   ထာဝစ် 

တည်ေဆာက်သွားမည်။

(၂) လက်နက်ကိုင်ပဋိပက     လုံးဝချပ်ငိမ်းသည့ ်   လူအဖွဲအစည်းတစ်ရပ ်

ထာဝစ်တည်ရှိိုင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မည်။

(၃) တိုင်းရင်းသားြပည်သူလူထုအားလုံး၏  အခွင့်အေရးှင့်  လူမ စီးပွားဘဝ 

တစ်ေြပးည ီတန်းတူရည်တူ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရက ်

မည်။ 

(၄) ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိ    အေြခခံေသာ   ြပည်ေထာင်စုဒီမုိကေရစီ    ုိင်ငံေတာ် 
အဓွန်ရှည်တည်တ့ံခိုင်မေဲရးအတွက်   ကိးပမး်ေဆာင်ရက်မည် တုိြဖစပ်ါ 
သည်။

ပါတီ၏ ယံုကည်ချက်အေနြဖင့် “ြပည်ေထာင်စုမပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသား 
စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊    အချပ်အြခာအာဏာ  တည်တံ့ခိုင်မဲေရး” 

တည်းဟူေသာ အေရးသုံးပါးကို အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် ယုံကည်ခံယူ 
ပါသည်။ ကိုယ့်ေဒသ၊ ကိုယ့်လူမျိးကိ ုကိုယ်တိုင်အုပ်ချပ်ေသာ ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကို ကျင့်သုံးပီး နယ်ေြမေဒသအလိုက ်ဖွံဖိးတိုးတက်လာေအာင ်စနစ်တကျ 

စမီေံဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ပါသည်။

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူလူထုများ ခင်ဗျား-

ပါတီ၏ အေြခခံမူဝါဒကို တင်ြပမည-်

(၁) ပါတ၏ီ စည်းလံုးေရးနယ်ေြမအြဖစ် အေြခခြံပေသာနယ်ေြမဟ ုသတ်မှတ် 

ေသာ ဝုိင်းေမာ်မိနယ်၊ ချေီဖွမိနယ်၊ ေဆာ့ေလာ်မိနယ်ှင့် အင်ဂျန်းယန် 
မိနယ်တိုတွင် မှီတင်းေနထိုင်လျက်ရှိေသာ ြပည်သူလူထုကို အေြခခံ၍ 

ဖွဲစည်းထားေသာ ေဒသအကျိးြပပါတီ ြဖစ်သည်။ 
(၂) ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ကို အေြခခံ၍ ေဒသအကျိး၊ ြပည်သူလူထုအကျိးှင့ ်

တိုင်းြပည်အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်မည်။
(၃) ြပည်သူလူထုှင့်လက်တွဲပီး   ငိမ်းချမ်းေရးကိ ု  ထာဝစ်တည်ေဆာက် 

မည်။
(၄) ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ  မပိကွဲေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးကိ ုအစ်ဦးထိပ်ထားမည်။ 
(၅) ုိင်ငံေတာ်၏ အချပ်အြခာအာဏာပုိင်ဆုိင်မ ှင့် ေဒသတည်ငိမ်လံု ခံမ ကိ ု

ထပိါးေစိင်ုသည့ ်  အကမ်းဖက်ဝါဒှင ့  ်ပုစံအံမျိးမျိးြဖင့ ် ဝင်ေရာက်လာ 

မည့် နယ်ချဲဝါဒတိုကို ဆန်ကျင်တွန်းလှန်မည်။

(၆) ပါတီသည် မည်သည့်အဖွဲအစည်း၊ မည်သည့်ပုဂ ိလ်၊ မည်သည့်ပါတီ၏ 
ဩဇာခံမ မြဖစ်ေစရ၊ လွတ်လပ်စွာ ကိုယ့်ကမ ာကိုယ် ဖန်တီးိုင်ေသာ 

ိုင်ငံေရးပါတီြဖစ်သည်။ 
ပါတီ၏ မူဝါဒ သေဘာထား ၁၂ ချက် - 
(က) ိုင်ငံေရး မူဝါဒသေဘာထား 
( ခ ) စီးပွားေရး မူဝါဒသေဘာထား 
( ဂ ) ပညာေရး မူဝါဒသေဘာထား 
(ဃ) ကျန်းမာေရး မူဝါဒသေဘာထား 
( င ) တိုင်းရင်းသားလူမျိးများအေပ  ထားရှိေသာ မူဝါဒသေဘာထား 
( စ ) ေတာင်သူလယ်သမားများှင့်ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒသေဘာထား 
(ဆ) အလုပ်သမားများှင့်ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒသေဘာထား 
(ဇ ) လူငယ်များှင့်ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒသေဘာထား 
( ဈ) အမျိးသမီးများှင့်ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒသေဘာထား 
(ည) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ပတ်သက်ေသာ မူဝါဒသေဘာထား
(ဋ ) ဘာသာေရးဆိုင်ရာ မူဝါဒသေဘာထား 

(ဌ ) ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ       မူဝါဒ 
သေဘာထား
ယခုတင်ြပခ့ဲသည့် မူဝါဒသေဘာ 

ထားများသည် မမိတိိုပါတ၏ီ ဖဲွစည်းပု ံ
အေြခခံစည်းမျ်းစာအုပ်တွင် အေသး 
စိတ်ေဖာ်ြပထားပီး ြဖစ်ပါသည်။
ေလးစားအပ်ပါေသာ မဘိြပည်သလူထူ ု
များ ခင်ဗျား-

က န်ေတာ်တို  ပါတီသည ် ဌာေန 
ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ၊       လူမျိး 
ဘာသာမေရး       အားလံုးပါဝင်ကပီး 
စည်းလံုးညီွတ်စွာနဲ    မိမိတုိ   ေဒသ 

အကျိးကုိ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် လက်တဲွ၍  အရှိန်အဟုန်ြမင့်စွာ   ကျရာအခန်း 
က  မှ ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေနပီး       ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်မ ှ ကျင်းပမည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ုိဝင်ဘာလ (၈)ရက်ေန ပါတီစံုဒီမုိ 
ကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်   ရာ န်းြပည့်ေအာင်ိုင်ေရး   အထူး 
စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကချင်အထူးေဒသ (၁) ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးနယ်ေြမြဖစ် 

တဲ့ ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊ ချေီဖွမိနယ်၊ ေဆာ့ေလာ်မိနယ်၊ ပါတီ၏စည်းုံးေရး 

နယ်ေြမအြဖစ ်  သတ်မှတ်ထားေသာ အင်ဂျန်းယန်မိနယ်အတွင်း မှီတင်း 

ေနထိင်ုကေသာ ဌာေနေဒသခတံိင်ုးရင်းသား မဆဲ ရှင်မဘိြပည်သလူထူမုျား 

အေနြဖင့် မိမိတုိ၏တန်ဖုိးရိှလှစွာေသာ မဲတစ်ြပားကုိ မိမိဌာေနေဒသ ဘက်စံု 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုစည်းလုံးညီွတ်ြခင်းအင်အားနဲ  အရှိန်အဟုန်ြမင့်စွာ 

တကယ်လက်ေတွေဆာင်ရက်လျက်ရှိေနေသာ သင်၏ေဒသအကျိးြပပါတ ီ

ဒမီိကုေရစ ီပါတသီစ် (ကချင်) ပါတကီိ ုမေဲပးကပါစိုဟ ုတိက်ုတွန်း  းေဆာ်ရင်း 

နိဂုံးချပ်အပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား မဘိြပည်သလူထူအုေပါင်း၊ အ ရာယ်ကင်း၊  

ေဘးကင်းစွာ၊  စတ်ိချမ်းသာ ကိယ်ုချမ်းသာ၊  သာယာချမ်းေြမြ့ပည့ဝ်ပါေစေကာင်း၊ 

ဆုေတာင်းေမတ ာ ပိုအပ်ပါသည်ခင်ဗျား။

ဒါဒိုြပည် ဒါဒိုေြမ ဒိုဌာေနေြမ 
ဒိုြပည် ဒိုေြမ ဒိုပါတီ 
ဒီမိုကေရစီပါတီသစ(်ကချင်)ပါတီ 
ထွန်းလင်းေတာက်ပေနပီေနာ်

 ြပည်သူများရဲ ရင်မှာဖွား 
 ြပည်သူအများက ပိုင်ဆိုင်ထား 
 ထိန်းသိမ်းကမယ ်ဒိုိုးရာ
 ေဆာင်ရက်ကမယ ်ဒိုဌာေန 
 ဖွံဖိးေစရမည ်ငိမ်းချမ်းေစရမည်

(မိဘြပည်သ ူေမာင်မယ်များ 
စည်းလုံးြခင်းသည ်အင်အားေဟ့ေဟ ့
(NDP Kachin ပါတီ)၃ 
ထွန်းလင်းေတာက်ပေနပီေနာ)်၂

             ေတးေရး - ေဆာလန်ေခါတိန်  
                                                     ေတးဆို  -   ေဆာလန်ေခါတိန်
                                                                  -  ေဒါ့ေဂျာ်ဇယ်လွမ်း 
                                                                  -  ဂျခီျန်းနာမ် 
                                                                  -  လရှီးေခါန်ေခါန်

NDP(Kachin) ပါတီ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်       လ  င်သာယာ 

(အေရှပုိင်း)မိနယ်၌            ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ  ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

များကို ရပ်ကွက်/ ေကျးရာ  ေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင ် အဖွဲခွဲုံးများတွင ်ေအာက်တိုဘာ  

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း) မိနယ်၌ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထားေကညာ
၁  ရက်မှ    ၁၄    ရက်အထိ  မဲဆ ရှင်စာရင်း 

များကိ ုဒတုယိအကမ်ိ  ကပ်ထားေကညာလျက် 

ရှိသည်။

ကပ်ထားေကညာ

လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး) မိနယ်အတွင်း 

ရိှ ရပ်ကွက်(၁)၊ (၂)၊ (၃)၊ (၄)၊ (၅)၊ (၆)၊ (၇)၊ (၈)၊ 

(၁၅) ရပ်ကွက်ှင့ ် ေရဥက ံ ၊ ေရ လင်ပန်း၊ 

ရှမ်းေချာင်း၊   ကစင်၊  ေညာင်ရာ   ေကျးရာ 

ငါးရာတိုမှ ရပ်ကွက/် ေကျးရာ ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများတွင်  မဲဆ ရှင်စာရင်း 

များ   ကပ်ထားေကညာထားသည်။

ြပန်လည်ေလ ာက်ထားိုင်

အဆိုပါ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ  ပိုမိုြပည့်စု ံ

မှန်ကန်ေစရန် ပထမအကိမ် မဲစာရင်းများကိ ု

ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ပီး         ဒုတိယအကိမ်   

ကပ်ထားေကညာရာ၌ မှားယင်းမ များ ရိှပါက  

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများက    လာေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးပီး  သတ်မှတ်ပံုစံသံုးမျိးြဖင့် ြပင်ဆင်၊    

ြဖည့်စွက်၊    ပယ်ဖျက်ြခင်းတိုကိ ု  ြပန်လည် 

ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

ထိုသို   လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်        အဖွဲခွဲုံး 

အတွင်းတွင်        ရပ်ကွက ် ကိုးရပ်ကွက်ှင့ ်  

ေကျးရာ       ငါးရာတိုရှိပီး      မဲဆ ရှင်   

စာရင်း     စုစုေပါင်း    ၃၃၆၀၀၀   ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ထွန်းထွန်းိုင်(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတီက  
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅ 
ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတ ီဒု-ဥက    ေဒ ခင်စန်းမူက ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ်  ေဟာေြပာချက်စာမူအား ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်မှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုလာပါသည်။
အဆိုပါေဟာေြပာချက ်စာမူအြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်-

ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများရှင-်
ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်း၊   စိတ်၏ချမ်းသာြခင်းှင့ ် ြပည့်ဝပါေစေကာင်း 

ဆုေတာင်းေမတ ာ ပိုသအပ်ပါတယ်။
က န်မကေတာ့   ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတီမ ှ  ဒုဥက    

ေဒ ခင်စန်းမူြဖစ်ပါတယ်။ မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများရှင်။ က န်မတို ပါတီရဲ 
ြဖစ်ေပ လာမ ှင့် ဖွဲစည်းတည်ရှိမ တိုကို တင်ြပမှာြဖစ်ပါတယ်။

က န်မတုိပါတီဟာ ၂၀၁၄ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလမှ စတင်ကာ ုိင်ငံေရးအြမင် 
ရှိသူများ၊ စီးပွားေရးအြမင်ရှိသူများ၊ ြပည်သူများရဲအကျိးကို  ဦးထိပ်ပန်ဆင် 
ကာ ြပည်သူအကျိးကိ ုထဲထဲဝင်ဝင ်ေဆာင်ရက်ေပးလိုေသာ အေတွအကံ 
ရိှကေသာ ပဂု ိလ်များှင့စ်ဖဲွုကာ ဖဲွစည်းထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ပါတရီဲအလ ံ
ှင့်တံဆိပ်ကိုလည်း   အြဖေရာင ် ခွပ်ေဒါင်းကို ကယ်(၁၄)လုံးမှ   စက်ဝိုင်း 
ပုံသဏ ာန် ၀န်းရံထားပါတယ်။ 

အဓိပ ာယ်ေဖာ်ြပရမယ်ဆိုလ င်     ဒီမိုကေရစီေြပာင်းလဲေရးအတွက ်
တစ်တိုင်းြပည်လုံး   ဆ ထုတ်ေဖာ်ြပသရာတွင ်  ယေနပါတီဖွဲစည်းခဲ့ေသာ 
ပါဝင်ခဲ့ေသာ     ပုဂ ိလ်များသည်   ေကျာင်းသားအြဖစ ်  တည်ရှိေနရာမ ှ
ြပည်သူများှင့်အတ ူ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေသာ   ေကျာင်းသားများ 
ြဖစ်သည့်အတွက် ေကျာင်းသားများရဲ သေ  ကတ (ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတုိမှ 
စတင်ခဲသ့ည့)် ခွပ်ေဒါင်းအား သေ  ကတယခူဲပ့ါသည်။ ယခင်က ခွပ်ေဒါင်းသည် 
နယ်ချဲဆန်ကျင်ေရးကာလြဖစ်သည့်အတွက် မျိးချစ်စိတ်ရိှေစရန် အနီေရာင် 
ြဖစ်ေသာ်လည်း   ယေနကာလသည ်  ငိမ်းချမ်းစွာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 
ကျင့်သုံးေနသည့်အတွက် အေရာင်ကင်း၍ အဆင်းလှေသာ “အြဖေရာင် 
ခွပ်ေဒါင်း”  ြဖစ်ပါသည်။  ဝန်းရံထားေသာ  ကယ်(၁၄)လုံးမှာ က န်မတိုရဲ 
ညီေနာင်များြဖစ်တဲ ့    တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစု ံ   မှီတင်းေနထိုင်ေသာ 
ြပည်နယ်ေဒသကီး၊ တိုင်းေဒသကီးများအတွက် သေ  ကတအမှတ်အသား 
ြဖစ်ပါတယ်။
မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများရှင်

က န်မတိုပါတီရဲ မူဝါဒသေဘာထားများကိ ုဆက်လက်တင်ြပ အစီရင် 
ခံပါမယ်ရှင်။ 
ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒအေနြဖင့ ်

ဘက်လိုက်မ ကင်းပီး လွပ်လပ်၍ တရားမ တေသာ မူဝါဒြဖစ်ပါတယ်။ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊  အဖွဲအစည်းတစ်ခု၊  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ လ မ်းမိုးြခင်းကိ ု
လက်မခံဘဲ ဘက်လိုက်မ ကင်းရှင်းြခင်းကိ ုလက်ခံတဲ့ မူဝါဒြဖစ်ပါတယ်။ 

မည်သည့်ုိင်ငံကုိမ  ကျးေကျာ်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်း 
ြပလုပ်မှာမဟုတ်သလုိ မိမိုိင်ငံနဲ  တုိင်းြပည်လူမျိးေပ ကုိလည်း ကျးေကျာ် 
ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်းတိုကို မည်သည့်အခါမ  လက်ခံမည် 
မဟုတ်ဘဲ ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး မူဝါဒကို ကျင့်သုံးပါမည်။

အင်အားကီးုိင်ငံများ/ လက်နက်အင်အားေတာင့်တင်းေသာ ုိင်ငံများ 
ှင့် ထိစပ်ေနသည့် က န်မတိုတိုင်းြပည်အတွက ်အင်အားေတာင့်တင်းေသာ 
ေခတ်မီလက်နက်တပ်ဆင်ထားေသာ     ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်တစ်ရပ ်
ြဖစ်တည်ေရး ေဆာင်ရက်မည့ ်မူဝါဒများ ြဖစ်ပါတယ်။ 
မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများရှင ်
စီးပွားေရးမူဝါဒအေနနဲ  

အေြခခံလူတန်းစားအများစ ု  ပါဝင်ေသာ  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား 
ဦးစားေပးပါမည်။ အေြခခံအလုပ်သမားများပါဝင်ေသာ အေသးစား တစ်ပိုင် 
တစ်ိုင်လုပ်ငန်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ပါမည်။ 
အများပိုင်ကုမ ဏီများ ေပ ေပါက်ေရး ဦးစားေပးပါမည်။

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်မူဝါဒှင့်အညီ 
ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ အား ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ေပးပါမည်။ ပညာေရးမူဝါဒ 
အား ဆက်လက်တင်ြပပါမည်။

မသင်မေနစနစ်အား   အေြခခံပညာအထက်တန်းအထ ိ   အဆင့်ဆင့် 
ေဆာင်ရက်ေပးပါမည်။ လပ်ုငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ိင်ုရန် လသူားအရင်းအြမစ်များ 
ရရိှေရးအတွက် ေခတ်မေီလျာ်ညေီသာ သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ပညာေရးမဝူါဒ 
ချမှတ်ေဆာင်ရက်ပါမည်။ 

ပညာေရးအစ၊ ဘကပညာေရးေကျာင်းကဆိသုည့ ်စကားအရ တိင်ုးရင်း 
သားြပည်သူအများ ေလးစားယုံကည်သည့ ် ဘုန်းေတာ်ကီးသင ်ပညာေရး 
ေကျာင်းများ ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ပါမည်။ ကျန်းမာေရးမဝူါဒ 
အား ဆက်လက်တင်ြပေပးပါမည်။

လက်ရိှိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ေဆးု/ံေဆးခန်းများအား ိင်ုငတံကာှင့ ်ယှ်ိင်ု 

ေစရန် ေခတ်မီကိရိယာများ  တပ်ဆင်ြခင်းအား ဦးစားေပးပါမည်။ သက်ကီး 
ရယ်အိုအားလုံးအား ေဆးဝါးအခမဲ့ကုသြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက ်
ေပးေသာ ေဂဟာများ ဖွင့်လှစ်တည်ေထာင်ေပးပါမည်။ 

ကေလးေမွးဖွားစ် ေသဆုံးမ ေလ ာ့ချေရးှင့် အသိပညာေပးမ များအား 
လုပ်ငန်းစ် တစ်ရပ်အြဖစ ်မြဖစ်မေန ေဆာင်ရက်ေပးသွားပါမည်။ တိုင်းြပည ်
၏ အေြခခံေဒသများြဖစ်ေသာ  မိများှင့ ်  ေဝးကွာသည့ ်  ေနရာေဒသများ၊ 
ေတာင်ေပ ေဒသများတွင ်ေကျးရာအုပ်စုအလိုက ်တိုက်နယ်ေဆးုံတစ်ုံစီှင့် 
ကျန်ေကျးရာများတွင် ေဆးေပးခန်း/ သားဖွားခန်းများအား ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 
အထူးဦးစားေပးေဆာင်ရက်သွားပါမည်။

လူမ ေရးမူဝါဒအား ဆက်လက်တင်ြပပါမည်။
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ  ြပည်သူများ ယုံကည ်

ကိုးကွယ်ရာြဖစ်ေသာ ဗုဒ ဘာသာ၊ မွတ်ဆလင်ဘာသာ၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာ၊ 
ဟိ ဘာသာတိုအြပင ်အြခားမိမိယုံကည်ရာကိုးကွယ်မ များကို လွတ်လပ်စွာ 
ကိုးကွယ်ေနမ အား ဆက်လက်၍ ကူညီပံ့ပိုးေပးသွားပါမည်။ အသင်း/အဖွဲများ 
အား ဥပေဒှင့်အညီ လွတ်လပ်စွာ ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ုိင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပး 
ပါမည်။  ိုင်ငံသားတိုင်းရရှိမည့ ် တန်းတူအခွင့်အေရးရရှိမ များအား တိုးတက် 
ိုင်သမ  တိုးတက်ေစေရး ဦးစားေပးပါမည်။

ိုင်ငံေရးမူဝါဒအား   ဆက်လက်တင်ြပပါမည်။  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ဒီမိုကေရစီစနစ်ြဖင့်    စည်းလုံးညီွတ်ေသာ    ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စု 
ေဖာ်ေဆာင်ေရးကို ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ပါမည်။ ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စု၏ 
အဓိကအစိတ်အပိုင်းများြဖစ်ေသာ    တိုင်း/ြပည်နယ်များ   အာဏာခွဲေဝမ ှင့် 
လုပ်ပိုင်ခွင့ ်  အခွင့်အလမ်းများ၊ ခွင့်တူညီမ ေရးအတွက် ဦးစားေပးေတာင်းဆိ ု
သွားပါမည်။ 
မဲဆ ရှင် မိဘြပည်သူများရှင်

က န်မတိုပါတီဟာ   အေြခခံလူတန်းစားြဖစ်တဲ့၊   ေတာင်သူလယ်သမား၊ 
အလုပ်သမားများ အများဆံုးေနထုိင်ရာမိနယ်မှာ ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ထားတ့ဲ 
ပါတီြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့် လယ်သမားများရဲ အခွင့်အေရးများကိ ုမဆုံး ံး 
ေစရန်   အဓိကထား  ေဆာင်ရက်သွားမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။  လယ်သမားများရဲ 
လယ်ယာေြမများအား မှန်ကန်စွာ ြပန်လည်ရရိှေရး ြဖစ်ေပ ေစရန် ညိ  င်းေဆာင် 
ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  တင်ြပလိပုါတယ်။ ယခ ုက န်မတိုပါတ ီအေြခစိက်ုရာ 
ေဒသသည် စက်ုံေပါများပီး အလုပ်သမားထုများ များြပားစွာလုပ်ကိုင်လျက ်
ရှိပါတယ်။  အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  လာေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကေသာ 
ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအား ၎င်းတို၏ အခက်အခမဲျားကိ ုအဓကိထား  ဦးစားေပး  
ညိ  င်းေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားပါမယ်လုိ  ကတြိပပါတယ်။  ရသင့ရ်ထိက်ုသည်များ 
ကိ ုအမှန်တကယ်ရရိှေရး အထူးေဆာင်ရက်ေပးသွားပါမယ်လုိ ကတိေပးအပ်ပါ 
တယ်။
မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများရှင်

အထက်ကေဖာ်ြပခ့ဲတ့ဲ က န်မတုိပါတီရဲမူဝါဒများကုိ မိဘြပည်သူများအား 
တင်ြပေဆွးေွးြခင်းသည ်  ယခုကျင်းပမယ့်  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီးမှာ 
ကိယ်ုစားလှယ်များ ေရးချယ်ရာတွင် အေတွးများပီး အေရးမမှားေစဖို တင်ြပြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။  က န်မတိုပါတီဟာ ၂၀၀၈ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ-၇ အရ 
ိုင်ငံေတာ်သည်  စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု
ကျင့်သုံးသည်ဟု  ေဖာ်ြပချက်အား အြပည့်အဝေထာက်ခံပီး ေရးေကာက်ပွဲ 
ဝင်ခဲြ့ခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ က န်မတုိြပည်သူအားလံုး လိလုားေသာ ဒမီိကုေရစစီနစ် 
ကို တစ်သင်း/တစ်ဖွဲ/ တစ်ပါတီတည်းမသွားဘ ဲပါတီစုံကို အေြခခံသွားြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း မှန်ကန်ေသာလမ်းေကာင်းအြဖစ ်မှတ်ယူပါတယ်။ 
မိဘြပည်သူများရှင်

က န်မတိုပါတဟီာ အမီှအခိကုင်းပီး အေရာင်ြဖစင်တဲအ့တွက် ဘယ်ပဂု ိလ် 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ရဲ ေနာက်ကလိက်ုေနရတဲ ့ေနာက်လိက်ုေတ ွမဟတ်ုပါဘူး။   
က န်မတို  ပါတဝီင်အားလုံးဟာ  ဒေီြမမှာေမွး၊ ဒေီြမမှာကီး၊ ဒေီရကိ ုအတေူသာက် 
ခဲ့တဲ့ ညီရင်းေမာင်ှမေတွပါ။  က န်မတုိ ကုိယ့်အိမ်၊ ကုိယ့်ုိင်ငံကုိပစ်ပီး ဘယ်မှ 
မသွားခဲ့ကဘ ဲဒီတိုင်းြပည်အေပ မှာ သံေယာဇ်ရှိစွာ ေနခဲ့ကတာပါ။ ယေန  
မေဲပးမယ့ ်မဘိြပည်သမူျားဟာ ဒီိင်ုငမှံာေမွးရာကစ ေသဆုံးသည့တ်ိင်ု ေနထိင်ု 
လျက်ရှိကတဲ့အတွက ်  စိတ်ထားြမင့်ြမတ်တဲ ့  ြမန်မာလူမျိးများြဖစ်ေကာင်း 
တင်ြပလိုပါတယ်။

ေသအတ ူ   ရှင်မကွာ          ဒီိင်ုငရံဲ   ေခတ်အဆက်ဆက်     ေတွကံခဲရ့တဲ ့
အခက်အခဲေတွကို ယခုလို ေဖာ်ေဆာင်ခွင့်ရတဲ့အချနိ်မှာ     ြမန်မာိုင်ငံသား 
စိတ်ဓာတ်အြပည့်နဲ     ထမ်းေဆာင်ချင်ပါတယ်။  အေပ ယံသေဘာနဲ  ေြပာဆိုမ  

များကိ ု တ်ချပီး မှန်ကန်စွာေြပာဆိတုဲ ့
အြခားပါတေီတကွိ ုမေဲပးကပါ။ အေရး 
မမှားေစပါနဲ ။       ကိုယ့်တိုင်းြပည်ကိ ု
ွံထဲအကျမခံပါနဲလို    တင်ြပချင်ပါ 
တယ်။

နဂိုံးချပ်အေနနဲ       ေရးေကာက်ပဲွ 
ဝင်ေရာက်မယ့် က န်မတိုပါတီကိုယ်
စားလှယ်ေလာင်းများရဲ အေရာင်ကင်း 
အစင်းြဖတဲ ့ေဒါင်းြဖကိ ုကယ်(၁၄)
လုံး  ဝန်းရထံားေသာ က န်မတိုပါတရီဲ 
သေ  ကတေဘးမှာ အမှန်တံဆိပ်ခတ် 
ိှပ်ေပးရင်း ရ င်လန်းတက်က စွာ မေဲပး 

ကပါ။ က န်မတိုပါတီအေနြဖင့် အေြပာေကာင်းြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေကာင်း 
ေြပာြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေလးစားစွာ တင်ြပအစီရင်ခံအပ်ပါသည်ရှင်။

က န်မတိုပါတီရဲ ေဆာင်ပုဒ်ကေတာ-့
လူအခွင့်အေရးနဲ  ဒီမိုကေရစီ၊
စ်ဆက်မြပတ် ြပည်သူအတွက်၊ 
အားသွန်ခွန်စိုက်ထမ်းရက်ကာ၊
ြပည်သူချစ်တဲ့ေဒါင်းြဖပါ။    ြဖစ်ပါတယ်။ 

မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများ  ရ င်လန်းချမ်းေြမ့ေစေကာင်း  ဂါရဝြပ   တ်ခွန်း 
ဆက်သလိုက်ပါတယ်ရှင်။

သာယာပါေစ တိုအမိေြမ

ေတးေရး/ေတးဆို -ေစာကီး 
V1 သမိုင်းတစ်ေခတ် ဆန်းသစ်လိုလာပ ီ.. ဒီမိုကေရစီိုင်ငံသစ်သိုချ.ီ..
 ေကျာင်းသားများရဲ အားမာန်နဲ  ... ဒီပါတီကို တည်ေထာင်ခဲ့ကပ ီ... 
 ဇွဲလုံလ ဝီရိယ အားမာန်နဲ  ... ြပည်သူအကျိးကိ ုေမ ာ်ကိုးလိုရယ ်... 

ဘယ်ေနရာမဆို အေရှက မားမားမတ်ရပ်တည ်. . . ေပျာ်ရ င်ဖွယ်ရာ 
ိုင်ငံသစ်သိုချ.ီ.. 

V2 ြမန်မာသမိင်ုးရဲ ခရီးလမ်းတစ်ေလ ာက်မှာလည်း ... ြပည်သူအကျိးြပ 
လုပ်ငန်းများကိ ု...

 ေကျာင်းသားများက ဦးေဆာင်ပီး ... အသက်ေပးကာ တာဝန်ထမ်း 
ခဲ့သည် ... 

 အားလုံးရဲ ဘဝေအးချမ်းဖို ... ိုင်ရာတာဝန်ကိုယ်စီထမ်းကပ.ီ..
 ညီွတ်ြခင်းနဲ     စည်းလုံးြခင်းအားမာန် ...   ဒီမိုကေရစီကိုေလ 

ေဖာ်ေဆာင်ပ.ီ..

CHO ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး . . . 
 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရး ... 
 အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရး ... 
 စစ်မှန်ပီး စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ .. ဒီမိုကေရစီထွန်ကားေရး ... 
 လွတ်လပ်ြခင်း   တရားမ တြခင်းနဲအတူ   ေလာကပါလတရားများ 

ထွန်းကားေရးအတွက်ဦးတည်ပါမည်။ 

V3 ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတ ီ... ြပည်သူအကျိးကိ ုထာဝရ 
ထမ်းရက်မည ်...

 လူအခွင့်အေရးအြပည့်အ၀ရေစမည ်. . . သ ိ  ာန်ဧကန်ချမှတ်ပီ ... 
 ြပည်သူအေရးနဲ  အြခားအေရးများပါမကျန် ... ဘာသာေရးနဲ  သာသနာ 

ေရးများအတွက ်...

 အတူလက်တဲွကာ ကိးစားခရီးဆက်မယ် ... သာယာပါေစ တုိမိေြမ... 
CHO (ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး ...
 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရး ... 
 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး ... 
 စစ်မှန်ပီး စည်ကမ်းြပည့်၀ေသာ . . ဒီမိုကေရစီထွန်းကားေရး ... 
 လွတ်လပ်ြခင်း တရားမ တြခင်းနဲအတူ .. ေလာကပါလတရားများ
 ထွန်းကားေရးအတွက ်ဦးတည်ပါမည်။)၂ 

 တိုရဲ  ြမန်မာြပည ်  ကီးပွားတိုးတက်ေရးအတွက ်..  အစ်ကိးစား 
ေနမည် ...

ြပည်သူဆ ှင့်အညီ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲဆီသို . . .



ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်၊   
ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင်  အသုံးြပိင်ုရန် 
အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးသံုးပစ ည်းများှင့် 
အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါနး်ြခင်း အခမ်းအနားကို ယေန  
နံနက် ၁၀ နာရီခဲွတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီံုး ဧည့်ခန်းမ 
၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာ 
မျိးေအာင်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် ဗိလ်ုမှးကီးမင်းေနာင် 
ှင့် ဦးတင်ထွန်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီအတွင်းေရးမှး 
ဦးခင်ေမာင်ေလး၊ ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုးှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်သည်။ 

လှဒါန်းပွဲတွင် ြမန်မာ့ဩဘာလုပ်ငန်းစုမှ အလှေငွ 
ကျပ် ၁၀ သိန်း၊   ှာေခါင်းစည်း အခု ၄၀၀ ှင့်  ဟိုက်ပို 
ကလိုိုက်ပိုးသတ်ေဆးရည်ဘူး ၅၀ တိုကို လည်းေကာင်း၊ 
ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ   ဆရာ   ဆရာမများ အဖွဲချပ် 
(ပျ်းမနား)မှ အလှေငွကျပ ်၁၅ သိန်းကို  လည်းေကာင်း 
သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက      ေဒါက်တာမျိးေအာင်ှင့ ်
တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ   
ြပန်လည်ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။   ခုိင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၅
ကေမ ာဇဘဏ်သည်   ရခိုင်ြပည်နယ ်  ေကျာက်ေတာ်မိ 
အေထွေထွေရာဂါက ု    ြပည်သူေဆးုံကီးသို     ယေန  
နံနက်ပိုင်းတွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကြူပပစ ည်းများှင့ ်အလှေငမွျားကိ ုေပးအပ် 
လှဒါန်းသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ကေမ ာဇဘဏ်  (ေကျာက်ေတာ ်
ဘဏ်ခွဲ) တာဝန်ခံ ဒုတိယမန်ေနဂျာ ဦးေဇာ်လင်းထွန်းှင့ ်
ဝန်ထမ်းများက  ပိုးေတွလနူာများှင့ ်၎င်းတိုအား  ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများအတွက ် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်း 

များြဖစ်သည့ ်  ေဆးုံသုံး  ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၀၀၀၀၊ 
ေခါင်းစွပ် ၅၀၀၊ လက်အိတ် ၁၀၀၀၊ မျက်ှာအကာ ၂၀၀၊ 
လက်သန်ေဆးရည် ဘူးကီး၂၀၀၊ တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ် 
ေရးဝတ်စုံ ၃၀၊    မျက်မှန်  ၃၀ ှင့်   ေဆးုံကီးအတွက ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနချန်ိကာလ အေထေွထအွသုံးြပ 
ိင်ုရန် ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀ တိုကိ ုေဆးု ံအစည်းအေဝးခန်းမ 
တွင် ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေကျာက်ေတာ်မိနယ် ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှး ြပည်သူေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာသန်းထွန်းဦး 
ှင့် ဆရာဝန်၊ သူနာြပများက လက်ခံရယူကပီး ဂုဏ်ြပ 
မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

 ကိုေကျာ်

အားလုံးရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေတွကို ဒီအချနိ်မှာ ှစ်ဆတိုးပီး လုပ်မှသာလ င် 
ကိုဗစ်ကိ ု ှစ်ဆတိုးပီး အိုင်ရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 
[ပါေမာက ချပ်၊ ေဆးတက သိုလ် - ၁ (ရန်ကုန်)] 

က န်ေတာ်တို ရန်ကန်ုမှာ ကိဗုစ်အေြခအေနက ၆၇၄ 
ဦးရိှပါတယ်။ ယခင်ရက်ေတနွဲစာရင် ဒါ ေလျာက့ျလာတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို စစ်ေဆးမ ေတွများေပမယ့ ်
အေရအတွက်က တက်မလာဘူး၊  ေလျာ့ကျလာတယ ်
ဆိတုာ   အေြခအေနေကာင်းတယ်လို က န်ေတာ့်အေနနဲ  
ယဆူပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ် ေသချာေပါက်ေတာ ့ေြပာလိုမရ 
ေသးပါဘူး။ 

ြမန်မာတစ်ြပည်လုံးမှာ စစ်ေဆးမ ေတွ ၈၁၉၅ ဦး 
စစ်ေဆးပီး ၉၇၀ ေကျာ် က န်ေတာ်တို ရခဲတ့ယ်။ ဒထီမှဲာ 
ရန်ကုန်တုိင်းက ၆၇၄ ဦးရိှပါတယ်။ က န်ေတာ်တုိ အေြခ 
အေန တိုးတက်လာတယ်၊ ေကာင်းလာတယ်လို ယဆူလို 
ရပါတယ်။ 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး စည်းကမ်းလိုက်နာခဲ့
ဒါဟာ က န်ေတာ်တို ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ခဲ့ကလို    ြဖစ်ပါတယ်။   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက 
ပူးေပါင်းပါဝင်ပီးေတာ ့ စည်းကမ်းေတ ွ လိုက်နာခဲ့က 
တယ်။   လိုအပ်တဲ့ေနရာေတွမှာ   လိုအပ်ချက်ေတွကို 
ြဖည့ဆ်ည်းေပးကတယ်။ ဒီဟာအားလံုးကုိလည်း ေကျးဇူး 
တင်ဖို ေကာင်းပါတယ်။  ဦးစီးဦးေဆာင်ြပတဲ ့ိင်ုငေံတာ် 
နဲ ၊  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွနဲ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနကိုလည်း အထူးေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်။ 

ြပည်သူလူထုပါဝင်မ ဟာ   တကယ့်ကို   အားရဖို 
ေကာင်းပါတယ်။ က န်ေတာ်ေတွခဲ့တဲ့ ဥပမာတစ်ခုကို 
ေြပာြပပါမယ်။ မန်ုဖက်ထပ်ုေရာင်းတဲသ့ကူ ကိဗုစ်စင်တာ 
ကိ ုမန်ုဖက်ထပ်ုလှပါတယ်။ ဒလီိမုျိးပါဝင်မ က တကယ် 
ေတာ့ ြပည်သူလူထုကိ ုအလွန်ကို ချးီကျးဖို၊ ဂုဏ်ယူဖို 
ေကာင်းပါတယ်။ အားရဖို ေကာင်းပါတယ်။ ဒါက န်ေတာ် 
ဥပမာတစ်ခု ေြပာတာပါ။ လုပ်အား တတ်ိုင်တဲ့သူက 
လပ်ုအားနဲ ကူညီတယ်။ ေငွေကးတတ်ုိင်တ့ဲသူကေငွေကး 
နဲ  ကူညီတယ်။ စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ တတ်ိုင်သူက 
စိတ်ဓာတ်ပုိင်းဆုိင်ရာနဲ  ကူညီပီးေတာ့၊ က န်ေတာ်တုိရဲ 

COVID Medical Centre ေတွမှာပါဝင်မ က တကယ့်ကို 
အံမ့ခန်း အဩံေလာက်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ု
က န်ေတာ် အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။   ဒါကိ ုဆက်ပီးထန်ိး 
ထားဖိုလိုပါတယ်။

အပီးတိုက်ထုတ်ိုင်မယ်
ယခုလိုမျိး ပူးေပါင်းပါဝင်မ ေတွ တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ဦး 

ချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်းစရီဲ ပါဝင်မ ေတကွိ ု
ဆက်ပီး ထိန်းထားုိင်မယ်ဆုိရင် ဒီကုိဗစ် - ၁၉ ကုိ ေကျာ်လ ား 
အိုင်ယူိုင်မယ်လို ထင်ပါတယ်။  ရန်ကုန်ကေန၊ ြမန်မာ 
ြပည်ကေန အပီးတိုင ်တိုက်ထုတ်ိုင်မယ်လို ြမင်ပါတယ်။ 
ဒါဟာ လမ်းစေပ ကို ေရာက်ေနပီလို  ြမင်ပါတယ်။ 

ရန်ကုန်အေနနဲဆိုရင် ယခင်တုန်းက ေနာက်ကေန 
လိုက်ခဲ့ရပါတယ်။   လူနာေတွက Positive ြဖစ်တဲ့ ပိုးေတွ 

လနူာေတကွ ထွက်လာတယ်၊ များလာတယ်၊ သတူိုကိကုသု 
ဖိုအတွက် စင်တာေတကွိ ုတစ်ခုပီး တစ်ခ ုတိုးပီးေဆာက်ပီး 
ေတာ့ သူတိုကို ထားဖိုအတွက်၊ သူတိုကို ကုသဖိုအတွက်၊ 
ေစာင့ေ်ရှာက်ဖိုအတွက်  ေနရာေတ၊ွ ခတုင်ေတ ွရှာရပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တိုက ေနာက်က လိက်ုခဲရ့တယ်။ ယခကု န်ေတာ် 
တို ေရှမှာ ရိှေနပါပ။ီ ယခလုနူာတိင်ုးကိ ုေနရာေပးပီး ကသု 
ေပးိုင်တဲ့အြပင ် ယခုအချနိ်မှာ လူနာေတွအတွက် ခုတင် 
လွတ်ေတွ ရှိေနပါတယ်။   ေနရာလွတ်ေတွ  ရှိေနပါတယ်။   

အင်အားေတွလည်း ရှိေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီေနဆိုရင် 
အားလုံးကိ ု စနစ်တကျ အေသအချာ ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုတဲ ့
အေနအထားေတွ ြဖစ်လာပါတယ်။

ြပစုကုသမ အေနနဲ  ေြပာမယ်ဆိုရင် ယခင်တုန်းက 
ေဆးုအံသစ်တစ်ခ ုအသားမကျခင်မှာ လနူာေတကွိ ုကသု 
ခ့ဲရတာြဖစ်တ့ဲအတွက် အေကာင်းအမျိးမျိးနဲ  လုိအပ်ချက် 
ေတ ွရိှိင်ုပါတယ်။  ယခအုခါမှာေတာ ့ ကိဗုစ်စင်တာေတဟွာ 
အသားကျလာပါတယ်။ ကိုဗစ်စင်တာေတွမှာ အလုပ်လုပ် 
ေနတဲ့ ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်း၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွ 
အားလုံးက သူေနရာနဲသ၊ူ သူရဲ အလပ်ုနဲသ ူပုမှံန်လည်ပတ် 
ေဆာင်ရက်ိင်ုပီးေတာ ့အသားတကျ၊ စနစ်တကျနဲ  အရည် 
အေသွးရိှရိှ ေဆာင်ရက်လာိင်ုတဲအ့တွက်  ြပစကုသုမ ေတ ွ
ဟာလည်း ပိုမိုပီးေကာင်းမွန်လာပါတယ်။

ဒါေကာင့လ်ည်း   အားလုံးြမင်တဲအ့တိင်ုးပ ဲေသဆုံး န်း 
ကအစ ကျလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ယခင်ကနဲစာရင ် အေရ 
အတွက်ေတွ ေလျာ့နည်းလာပီး Case Fatality Rate က 
ြပန်လည်ပီးေတာ့ ေလျာ့ကျပီး ေကာင်းမွန်လာတာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါေတွဟာ က န်ေတာ်တို အသာစီးရ၊ အေပ ကရ၊ 
အိုင်ရရှိလာတဲ့ လမ်းစလို  ထင်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ဒါကို   
ထင်ပါတယ်လိုပ ဲေြပာပါေသးတယ်။  ဒါကို ပိုင်ေနိုင်ပီလို 
မေြပာပါဘူး။ 

အားလံုးရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေတွကုိ ဒီအချန်ိမှာ 
ှစ်ဆတိုးပီးေတာ ့လပ်ုမှသာလ င် ကိဗုစ်ကိ ု ှစ်ဆတိုးပီး 
အိုင်ရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အဲဒါဟာ  အားလုံး 
ေဆာင်ရက်ရမယ့်၊   တစ်ဦးချင်း၊  တစ်ေယာက်ချင်းရဲ 
အခန်းက  အလိက်ု ေဆာင်ရက်ရမယ့က်စိ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် အားမေလ ာ့လိုက်ပါနဲ ၊ ဆက်လက်ပီးေတာ ့
အားအင်အြပည့်နဲ  ဆက်လက်ပီး တွန်းလှန်တိုက်ခိုက် 
ေပးကပါလို အားလုံးကိ ုဒေီနရာကေနပီး ပန်ကားလိပုါ 
တယ်။ 

ဆက်လက်တိုက်ခိုက်ေပးကပါ
ဒါ့အြပင်  ကျန်းမာေရးနဲ  ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနတဲ့

သူေတွအားလုံး   ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊    သူနာြပမှအစ 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအားလုံးကိလုည်းပ ဲအထူးေကျးဇူး 
တင်ပါတယ်။ အထူးပ ဲဒေီနရာကေနပီးေတာ ့ဂဏ်ုယူပီး 
အေလးြပပါတယ်။ ဆက်လက်ပီး အားနဲ ၊ အင်နဲ ၊ ေတာင့် 
ပီး၊ တွနး်ပီး ထားကပါဦး။ ဆက်လက်ပီး စွန်လ တ်က 
ပါဦး။ ဆက်လက်ပီး ဒကု ဆင်းရခဲံပီး ဒါကိ ုတိက်ုခိက်ုေပး 
ကပါဦး။   ဒီေနရာကေန အူးအွတ်ပန်ကားအပ်ပါ 
တယ်။ 

က န်ေတာ်တိုေတွ ေအာင်ိုင်၊ ိုင်ိုင်မယ့်လမ်းစ 
ေပ ကို ေရာက်လာပါပီလို   ြမင်ပါတယ်။ ယခုလိုမျိး 
ကိဗုစ်နဲပတ်သက်ပီး ယခလုိအုချန်ိအခါမျိးမှာ  အားလုံး 
စစုစုည်း စည်း ညညီွီတ်ွတ် နဲ ၊ အားလုံးပါဝင်ပီးေတာ ့
ယခုလိုမျိး   ေဆာင်ရက်တာဟာ  တိုင်းြပည်အတွက ်
က န်ေတာ်ထင်ပါတယ်။ ယခင်တုန်းက ပထမလ  င်းေပါ့ 
ေနာ်။ ပထမလ  င်းတန်ုးကလည်း က န်ေတာ်တို တိင်ုးြပည် 
ဟာ ကမ ာေပ မှာ   ထူးထူးြခားြခား  ေအာင်ြမင်ခဲ့တဲ ့
တိုင်းြပည်ြဖစ်သလို၊   ယခုလို  ဒုတိယလ  င်းမှာလည်း 
ထူးထူးြခားြခား ေအာင်ြမင်မယ့ ်တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်ဖို 
အတွက် ဝုိင်းဝန်းပီးေတာ့  တိင်ုးြပည်ရဲ သကိ ာ၊ ဂဏ်ုကိ ု
ကမ ာ့အလယ်မှာ ရပ်တည်ုိင်ေအာင် ဝုိင်းဝန်းေပးကပါ 
လို    ဒီေနရာကေန   အူးအွတ်  ေမတ ာရပ်ခံရင်းနဲ  
နိဂုံးချပ်ပါတယ်။

 အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး

ထက်လ ံ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်စပ်လျ်းပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    (၁)၊ ေဆးတက သိလ်ု - ၁ (ရန်ကန်ု) ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစုိးှင့် ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကား 
မှ သတင်းအဖွဲက ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက်တွင ်ဆက်သွယ်ေမးြမန်းထားသည်များကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည ်-

ြပစကုသုမ အေနနဲ ေြပာမယ်ဆိရုင် ယခင်တန်ုးက ေဆးုအံသစ်တစ်ခ ုအသားမကျခင်မှာ 

လနူာေတကွိ ုကသုခဲရ့တာြဖစ်တဲအ့တွက် အေကာင်းအမျိးမျိးနဲ လိအုပ်ချက်ေတ ွရိှိင်ုပါတယ်။  
ယခအုခါမှာေတာ ့ ကိဗုစ်စင်တာေတဟွာ အသားကျလာပါတယ်။ ကိဗုစ်စင်တာေတမှွာ အလုပ်လပ်ု 
ေနတဲ့ ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်း၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွ အားလံုးက သူေနရာနဲသူ၊ သူရဲ 
အလုပ်နဲသ ူပုမှံန်လည်ပတ် ေဆာင်ရက်ိင်ုပီးေတာ့ အသားတကျ၊ စနစ်တကျနဲ အရည်အေသွး 

ရှိရှိ ေဆာင်ရက်လာိုင်တဲ့အတွက်  ြပစုကုသမ ေတွဟာလည်း ပိုမိုပီးေကာင်းမွန်လာပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရးသုံးပစ ည်းများှင့် အလှေငွများ လာေရာက်လှဒါန်း

ကေမ ာဇဘဏ်က ရခိုင်ြပည်နယ် ေကျာက်ေတာ်မိသို 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးပိုလှဒါန်း

ေအာက်တိုဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ေမးြမန်း



ေအာက်တိုဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

အင်ေတာအင်ေတာ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)     အင်ေတာမိ    ေကျာက်ဂေူကျးရာအပ်ုစအုတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန် ရည်ရယ်၍ အသက် 

၈၀ မှ ၈၅ ှစ်အကား   သက်ကီးဘိုးဘွားများအား   ေထာက်ပံ့ေငွများကို  

ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက   ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးခန်းမ၌ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိသုို ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ  ကိုဗစ-်၁၉ စီးပွားေရး 

ကုစားမ အစီအစ်အရ ဘုိးဘွားတစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀ န်းြဖင့်  ေကျာက်ဂူ 

ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရိှ အသက် ၈၀ မှ ၈၅ှစ်အတွင်း သက်ကီးဘုိးဘွား ၅၉ ဦး 

အတွက် စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၇၇၀၀၀၀အား ေကျးရာအုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးသန်းေအာင်၊ ေကျးရာတာဝန်ခှံင့ ်စာေရးဝန်ထမ်းတိုက လက်ဝယ်အေရာက် 

သွားေရာက်ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။    ေအာင်ခိင်ု (အင်ေတာ)ေအာင်ခုိင် (အင်ေတာ)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှ

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဖျားနာကုေဆးခန်းများ 

သို အေရးေပ လိုအပ်ေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကို သွားေရာက်ေပးအပ်

လှဒါန်းေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးက     ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

လူမ ေရးဝန်ကီး    ဦးိုင်ငံလင်းသည ် သာေကတ 

မိနယ်   အားကစားကွင်းရှ ိ  ဖျားနာကုေဆးခန်း 

(Fever Clinic) သို သွားေရာက်၍  လိုအပ်သည့်   

အေထာက်အကြူပ   ပစ ည်းများြဖစ်ေသာ တစ်ကိယ်ု 

ေရသုံး ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံအစုံ၂၀၊ Cap အခု ၁၀၀၊ 

လက်အိတ်သုံးဘူး၊ Surgical Mask အခု ၃၀၀၀၊ 

Apron  အခု  ၁၀၀ ၊မျက်မှန် ၁၀ခု၊ ဖိနပ် ၁၀ ရံ၊ 

လက်သန်ေဆးရည် ၁၀ ဘူးတုိအား  သာွးေရာက ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးလူမ ေရး

ဝန်ကီး၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အရပ်ဘက် 

လမူ အဖဲွအစည်းများှင့်အတ ူCommunity Based 

Facility Quarantine Center အြဖစ်ထားရှိေသာ 

အထက(၁)စမ်းေချာင်း၌ တိုင်းေဒသကီး လူမ ေရး 

ဝန်ကီးက တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၂၉ 

စုကံိလှုဒါန်းခဲသ့ည်။ ထိုြပင် အထက(၂)စမ်းေချာင်း 

ရိှ Facility Quarantine Centerသိုသွားေရာက်ကည့်  

၍ လိုအပ်သည်များကိုညိ  င်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်   ဒလမိနယ်သို    သွားေရာက်၍ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းများ လည်ပတ်ေနမ များ 

ကိ ုသွားေရာက်ကည့် ခ့ဲပီး ဒလမိနယ်ရိှ ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့စ်ခန်းများှင့် ဒလမိနယ်ြပည်သူေဆးု ံ

တွင် လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာပစ ည်း 

များှင့် အြခားေသာအေထာက်အပံ့ပစ ည်းများကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း၊ ဒလမိနယ်ြပည်သူ  

ေဆးုံတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါလူနာများအတွက် 

လိုအပ်ေနေသာ ေနရာထိုင်ခင်းကိစ ရပ်များ၊ ေဆး 

ပစ ည်းလိုအပ်ချက်များကို ကူညီေဆာင်ရက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ အထက(၁)ဒလမိနယ် 

(ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း-၁)၊ အထက(၄)ဒလ 

မိနယ်     (ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း-၂)    ှင့် 

ြပည်သူေဆးုံကီးဝန်ထမ်းအမ်ိရာ (ကန်သတ်ေစာင့် 

ကည့စ်ခန်း-၃) တိုအား ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ခ်ယံ ူ

မည့်သူများအတွက် လုိအပ်ေနေသာ အစားအေသာက် 

စရတ်ိကစိ ရပ်များ၊ ခတုင်လိအုပ်ေနမ များကိ ုအဆင် 

ေြပေစရန် ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကာ  ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေနသမူျားအား 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားခဲ့သည်။   

 ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒလမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန် 

အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ မိတွင်းရှိ 

အသွားအလာ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ 

များှင့် ေဆးုံတိုမှ ေနစ်ထွက်ရှိေသာ စွန်ပစ် 

အမ  က်များကို ပတ်ဝန်းကျင်အနီးအနားရှ ိြပည်သူ 

များ ေရာဂါကူးစက်မ မရိှေစေရးအတွက် စနစ်တကျ 

ထုပ်ပိုး၍    တစ်ရက်ြခားတစ်ကိမ ်   သိမ်းဆည်း 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရး 

ဌာန   ဒလမိနယ်   တာဝန်ခံ  ဦးဇာနည်ထွန်းက 

“က န်ေတာ်တို ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းနဲ  ဒလ 

ေဆးုံကီးတိုကေနထွက်ရှိလာတဲ့ အမ  က်ေတွကို 

ေဆးံု၊ ေဆးခန်းအမ  က်သိမ်းယာ်နဲ  တစ်ရက်ြခား 

တစ်ခါ  သွားေရာက်ပီး စနစ်တကျသိမ်းဆည်းပီး 

ေတာ့ မီး  ဖျက်ဆီးတယ်၊ တစ်ရက်ြခားကိုအမ  က် 

တန်ချန်ိ ှစ်တန်ေလာက်ထွက်တယ်၊  အမ  က်သိမ်း 

ယာ်တစ်စီးနဲ  စီစ်ေပးပါတယ်၊ ဝန်ထမ်းေတွကို 

လည်း  အ ရာယ်ကင်းေအာင်  တစ်ကိုယ်ေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံအြပည့်     ဝတ်ဆင်ပီးေတာ့ 

စွန်ပစ် အမ  က်ေတကွိကုိင်ုတွယ်ေဆာင်ရက်ေပးတာ

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

ဒလမိနယ်၌ လက်ရှိအချနိ်တွင်အသွားအလာ

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ  ၁၄ ခု ဖွင့်လှစ် 

ေဆာင်ရက်ထားရိှပီး အဆုိပါစင်တာများမှ ထွက်ရိှ 

သည့စွ်န်ပစ်အမ  က်များကိ ုတစ်ရက်ြခားတစ်ခါ သမ်ိး 

ဆည်းပီး  ဒလသုသာန်၌  မီး  ဖျက်ဆီးေပးလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။                  ိင်ုလင်းေကျာ်(ဒလ)ုိင်လင်းေကျာ်(ဒလ)

ငပုေတာ ေအာက်တိုဘာ ၅ငပုေတာ ေအာက်တိုဘာ ၅

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်မ များြဖစ်ပွားေနသည့က်ာလအတွင်း ငပေုတာမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးစာကည့်တိုက်ကို ယာယီ 

ပတ်ိထားစ်ကာလအတွင်း    စာဖတ်ပရသိတ်များှင့ ်  ကေလးငယ်များအသပိညာ 

ဗဟသုတုများတိုးပွားေစရန်အတွက် အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုအွန်လိင်ုးမှ 

တစ်ဆင့် အပတ်စ်   တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိ ထုတ်လ င့်ေပးလျက်ရိှ 

သည်။

အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့်အသိပညာေပးရာတွင် စာဖတ်ပရိသတ် ြပည်သူများှင့် 

ကေလးငယ်များအတွက ်ပုံေြပာြခင်း၊ ကဗျာရတ်ြခင်း၊ စက အုပ်ေခါက်ြခင်း၊

စာအုပ်မိတ်ဆက်ြခင်း၊ စာဖတ်သူအကိက်စာေပေဆွးေွးြခင်းှင့T်alk Show 

အစီအစ်များကို ငပုေတာမိနယ်ုံး ြပည်သူစာကည့်တုိက် Facebook Page 

မှတစ်ဆင့်ထုတ်လ င့်ေပးေနသက့ဲသုိကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါဆုိင်ရာအသိေပးသတင်း 

များ၊ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာသတင်းများ၊ ေဒသဆိင်ုရာသတင်းများှင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

၏ ထုတ်ြပန်ချက်အစရှိသည့် သတင်းအချက်အလက်များကိုလည်း IPRD 

Ngaputaw Facebook Page တွင် ေနစ်ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၅

လက်ရှိတွင ်   သာေကတဖျားနာက ု

ေဆးခန်းသို    လာေရာက်ြပသသူ 

များြပားလျက်ရှိပီး ပိုမိုထိေရာက်စွာ 

ဝန်ေဆာင်မ      ေပးိုင်ရန်အတွက် 

တယ်လီေဒါက်တာ(ဖုန်းမှတစ်ဆင့် 

ဆရာဝန်များှင့်   တိုက်ိုက်ဆက ်

သွယ် ေမးြမန်းိုင်မည့်) အစီအစ်ကို 

တိုးချဲေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

အဆိုပါေဆးခန်းမှ သိရသည်။

အဆိပုါ အစအီစ်ကိ ုေနစ် နနံက် 

၁၀ နာရမှီ မွန်းလဲွ  ၂ နာရအီထ ိတာဝန် 

ကျ ဆရာ ဆရာမများက ဝန် ေဆာင်မ  

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး    ြပည်သူများ 

အေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါှင့ ်

ပတ်သက်၍ သလိိသုည်များကိ ုဖန်ုးမှ 

တစ်ဆင့်    ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင ်

ေကာင်း  သိရသည်။

ြပည်သူများ   ေမးြမန်းမ ကို  ေန  

အလုိက် တာဝန်ယူေြဖကား ေပးမည့် 

ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဆရာ၊ဆရာမများမှာ 

တနလ  ာေနတွင် ေဒါက်တာခိင်ုဝါလွင် 

ဖန်ုး-၀၉-၉၆၁၈၄၂၆၈၃၊ အဂ   ါေနတွင် 

ေဒါက်တာြမတ်သူေအာင်ဖုန်း- ၀၉-

၉၇၇၂၁၇၉၉၆၊    ဗုဒ ဟူးေနတွင  ်

ေဒါက်တာခင်ြမင့်က    ဖုန်း-၀၉-

၇၅၉၇၀၇၃၂၇၊ ကာသပေတးေနတွင် 

ေဒါက်တာေကာင်းြပည့်စုံသင်း ဖုန်း-

၀၉-၇၇၂၇၁၄၉၉၆၊ ေသာကာေနတွင် 

ေဒါက်တာေအာင်ခိုင်     ဖုန်း-၀၉-

၇၅၁၂၉၆၇၉၅၊     စေနေနတွင် 

ေဒါက်တာခင်မျိးွန်      ဖုန်း-၀၉-

၇၇၉၃၀၉၅၁၅၊    တနဂ  ေွေနတွင် 

ေဒါက်တာသိဂ   စန်း      ဖုန်း-၀၉-

၉၇၇၀၇၃၃၇၃တိုသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ှင့် ပတ်သက်၍ သိလိုသည်များကို 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ အစီအစ်သည် ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ဆရာ၊ ဆရာမများ၏လပ်ုအား 

ကို ေခ တာေသာအားြဖင့ ်သတ်မှတ် 

ထားေသာ      အချနိ်အတွင်းသာ    

ဆက်သွယ်ရန်ှင့ ်   အြခား မသက်ဆိင်ု 

ေသာ အေကာင်းအရာများကုိ ေမးြမန်း 

ြခင်းများ  မြပလုပ်ကရန်   အထူးေမတ ာ 

ရပ်ခံထားေကာင်း သိရသည်။

သာေကတမိနယ် ဖျားနာကအုခမဲ ့

ေဆးခန်းကုိ သာေကတမိနယ် ေဘာလု ံ

ကွင်း(စာတိက်ုမှတ်တိင်ုအနီး) အပတ် 

စ် အဂ   ါ၊ ကာသပေတးှင့ ်စေန ေန  

များတွင် နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ 

ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသည်။   

  ေအးမင်းသူ ေအးမင်းသ ူ

သာေကတမိနယ ်ဖျားနာကုအခမဲ့ေဆးခန်း၌ 
တယ်လီေဒါက်တာအစီအစ် တိုးချဲေဆာင်ရက်

ဒလမိနယ်၌ ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများှင့် ေဆးုံမှထွက်ရှိေသာအမ  က်များကို စနစ်တကျမီး  ဖျက်ဆီးြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ အွန်လိုင်းမှထုတ်လ င့်

အသက် ၈၀ မှ ၈၅ ှစ်အတွင်း သက်ကီးဘိုးဘွားများအား 

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

လမိုင်းလမိုင်း

မွန်ြပည်နယ် ေရးမိနယ် လမုိင်းမိ မိမ(၁)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ အသက် ၈၀ ှစ် 

ှင့ ်၈၅ ှစ် အကား သက်ကီးဘိုးဘွားများအား လမူ ေရးပင်စင်ေထာက်ပံေ့ငမွျား 

ကိ ုေအာက်တိဘုာ ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အမ်ိတိင်ုရာေရာက် လိက်ုလေံထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆုိပါ ေထာက်ပ့ံေငွများကုိ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် စတုတ သံုးလပတ် ြဖစ်သည့် 

(ဇလူိင်ုလ၊ ဩဂတ်ုလ၊ စက်တင်ဘာလ) အတွက် ဘိုးဘွားတစ်ဦးကိ ုတစ်လလ င် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀  န်းြဖင့် သံုးလစာေငွကျပ် ၃၀၀၀၀ ကုိ လမုိင်းမိ မိမ(၁) ရပ် 

ကွက်အတွင်းရိှ သက်ကီးအဘုိးအဘွား ၃၉ ဦးတိုအား မိမ(၁)အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးသန်းေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက အိမ်တုိင်ရာေရာက်သွားေရာက်ကာ အဘုိး 

အဘွားများထသံို ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  လမိင်ုး(ြပန်/ဆက်)လမိင်ုး(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံ ေအာင်လံ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်ခိုင ် ေအာင်လံမိနယ်တွင ် လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး 

ဌာနမှ ကိုဗစ်−၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ အသက်၈၀ှစ်မှ ၈၅ှစ် 

ကား   သက်ကီးဘိုးဘွားများအား     လူမ ေရးပင်စင်ေထာက်ပံ့ေငွများကို 

ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေပးအပ်ရာတွင် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းသန်းက သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ် 

ေရးမှးများှင့ ်ရပ်/ေကျးစာေရးဝန်ထမ်းများထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပီး တာဝန်ရိှ 

သူများမှ ေအာင်လံမိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက် ကုိးရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စု ၉၁ 

အုပ်စု မှ အသက် ၈၀ ှစ်မှ ၈၅ ှစ်ကား သက်ကီးဘုိးဘွား ၁၆၆၅ ဦးအတွက် 

တစ်ဦးလ င် ကျပ်၃၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်ေငကွျပ် ၄၉၉၅၀၀၀၀ ကိ ုအမ်ိတိင်ုရာေရာက် 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။                                        မျိးသိန်း(ြပန်/ဆက်)မျိးသိန်း(ြပန်/ဆက်)

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ



ေအာက်တိုဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

ေကာ့ေသာင်း  ေအာက်တိုဘာ ၅ေကာ့ေသာင်း  ေအာက်တိုဘာ ၅

ေကာ့ေသာင်းမိအနီး အက်ဒမန်ပင်လယ်အတွင်း Crew 

Change ြပလုပ်ရန် မေလးရှားိုင်ငံမှလာေရာက်သည့ ်

MT.TSM DUBHE သေ  ဘာေပ မှ သေ  ဘာသား ခုနစ်ဦး၊ 

ဘာရန်ိးိင်ုငမှံလာေရာက်သည့ ်MV.HAN HUI သေ  ဘာေပ  

မှ သေ  ဘာသား  သုံးဦး   စုစုေပါင်းသေ  ဘာသား ၁၀ ဦးတို 

သည်  ယမန်ေနညေနပိုင်းက    Sign off   ထွက်လာရာ 

ေကာ့ေသာင်းမိ    ဆိပ်ကမ်း၌    တာဝန်ရှိဌာနဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲှင့ ် ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ တာဝန်ရှိသူများက 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ကာ 

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ Hotel Quarantine ၁၄ ရက်ထားရှိပီး 

၎င်းတို၏  တိုဖတ်နမူနာများအား အမျိးသားကျန်းမာေရး 

ဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)သို     ပိုေဆာင်ဓာတ်ခွဲစစ်

ေဆးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Sign off ထွက်လာသည့် သေ  ဘာသားများမှာ ေကာ့ေသာင်း 

မိတွင် ကိတင်ေရာက်ရိှေနပီး MT.TSM DUBHE သေ  ဘာ 

ေပ သို sign on တက်ေရာက်မည့ ်ကပ တန်ိ ဦးရလွဲင်ေသာ်ပါ 

သေ  ဘာသား  ရှစ်ဦးြဖင့် တာဝန်လ ေဲြပာင်းယူခ့ဲသူများြဖစ်ပီး 

MV.HAN HUI  သေ  ဘာေပ သို  sign on တက်ေရာက်မည့် 

သေ  ဘာသားများမပါရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုးေကျာ်စိုး

(ေကာ့ေသာင်း)(ေကာ့ေသာင်း)

ကွန်ဟိန်း ေအာက်တိုဘာ ၅ကွန်ဟိန်း ေအာက်တိုဘာ ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်ခိုင် ကွန်ဟိန်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့် 

ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုေနစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ကွန်ဟိန်းတံတားပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိှင့ ်ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီး၊ လသွူားလလူာများသည့် လမ်းဆု ံ

ေနရာများ၌  ယေနနံနက် ၉ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

  ယင်းသို ေဆာင်ရက်ရာတွင် လမ်းသွားလမ်းလာြပည်သမူျား ှာေခါင်းစည်း 

ဝတ်ဆင်သွားလာြခင်း ရိှ/မရိှ စစ်ေဆးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ 

မိနယ်အတွင်း    ဝင်ေရာက်လာသည် ့ ယာ်များအား သတ်မှတ်ထားသည် ့

စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ကျန်းမာေရးေထာက်ခံစာ၊ ေနထိုင်ရာ မိနယ် 

ေထာက်ခံစာ ပါ/မပါ စစ်ေဆးြခင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြမင့်မားေနသည့် 

ေနရာေဒသများမှ   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ  ရှိ/မရှိ  စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

     အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မ ကို မိနယ်အဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်၊ကသုေရးေကာ်မတဦက   ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                           

 ြပည့်စ ီြမင့်(ြပန်/ဆက်) ြပည့်စ ီြမင့်(ြပန်/ဆက်)

ေနာင်ချိ ေအာက်တိုဘာ ၅ေနာင်ချိ ေအာက်တိုဘာ ၅

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ြပည်နယ်ကုသေရးှင် ့

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာတင်ေမာင်ွန် ဦးေဆာင်၍ ေနာင်ချိ 

မိနယ် ကုသေရးှင် ့ြပည်သူကျန်းမာေရး  ဦးစီးဌာနမှး  ေဒါက်တာကိုကိုှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဓာတ်ခဲွပညာရှင်များက ေနာင်ချိမိနယ် ဘန်ေဘွး တုိးဂိတ်တွင် 

ပိတ်မိေနေသာ   ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းဝင်ေရာက်မည် ့  ကုန်တင်ယာ်များမ ှ

ယာ်ေမာင်းှင့် ယာ်ေနာက်လိုက်များအား Test Kit ြဖင့်  စစ်ေဆးြခင်းကို 

ဘန်ေဘွးတိုးဂိတ်နားေနေဆာင်တွင် စက်တင်ဘာ ၃ ရက်ှင့် ၄ ရက်တုိတွင် 

စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

စစ်ေဆးရာတွင် ယာ်ေမာင်းှင့် ယာ်ေနာက်လိက်ု စစုေုပါင်း ၄၀၄ ဦးတိုအား 

Test Kit ြဖင့်    စစ်ေဆးေပးခဲ့ပီး    ၎င်းတိုအားလုံးမှာ  ေရာဂါပိုးမေတွရှိ 

သည့်အတွက်    ယာ်ေမာင်းှင့်ယာ်ေနာက်လိက်ုများအား ၎င်းတို၏ယာ်များ 

ှင့်အတူ သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ဆက်လက်ထွက်ခွာခွင့်ြပခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါကုန်တင်ယာ်များမှ ယာ်ေမာင်းှင့်ယာ်ေနာက်လိုက်များအား 

အချန်ိကန်ကာမ မရိှဘ ဲစနစ်တကျစစ်ေဆးိင်ုရန် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ခိင်ုကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှးှင့် မိနယ် ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ ယာ်ထန်ိးများ၊ 

ပရဟိတအဖွဲများက ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေထွးငယ်(ြပန်/ဆက်)ေထွးငယ်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရ ေဟာ် ေအာက်တိုဘာ ၅ချင်းေရ ေဟာ် ေအာက်တိုဘာ ၅

ချင်းေရ ေဟာ်မိရှိြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ဂိတ် 

ေပါက်မှ ဝင်ေရာက်လာသည် ့ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများအား 

ချင်းေရ ေဟာ်မိ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီက ၎င်းတို၏ သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုေရး 

အတွက်  စနစ်တကျ စီစ်လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးလျက ်

ရိှရာ  ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီက ေနရပ်ြပန်  ြပည်သူသံုးဦး 

အား ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

အဆိပုါ   ေနရပ်ြပန်ြပည်သူသံုးဦးမှာ အမျိးသားများြဖစ် 

ကပီး ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိနယ်မှတစ်ဦး၊ 

မိုင်းေငါ့မိနယ်မ ှတစ်ဦးှင့် သိ ီမိနယ်မှ တစ်ဦးတိုြဖစ ်

သည်။

ထိုသို   ချင်းေရ ေဟာ်မိ   ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များသို ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားအား 

စနစ်တကျ စီစ်လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ ဧပီ 

၃၀ ရက်မှ ယေနအထ ိအမျိးသား ၈၅၆၃ ဦးှင့် အမျိးသမီး 

၆၉၁၈ ဦးတိုြဖစ်ပီး စစုေုပါင်းေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၁၅၄၈၁ဦး 

တိုကို လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။ ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

တာချလီိတ် ေအာက်တိုဘာ ၅တာချလီိတ် ေအာက်တိုဘာ ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)တာချလီတ်ိ 

မိတွင် ြမန်မာိုင်ငံသို ေရာက်ရှိေန 

ေသာ    ထိုင်းိုင်ငံသား    အမျိးသား 

တစ်ဦးကို ြမန်မာတာဝန်ရှိသူများက 

ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက   ြမန်မာ-ထိုင်း 

ချစ်ကည်ေရးတံတား     အမှတ်(၂)

မှတစ်ဆင့ ်   လ ဲေြပာင်း   ပိုေဆာင်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

လ ဲေြပာင်း  ပိုေဆာင်ြခင်းမြပမီ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့်  ကိုယ ်

အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်းများ  ြပလုပ်ခဲ့ 

ကာ စနစ်တစ်ကျြပန်လည်လ ဲေြပာင်း 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ကသည်။

ထိုင်းိုင်ငံသားများသည ်ကိုဗစ် - 

၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ မြဖစ်ပွားခင်ကပင် 

တာချလီတ်ိမိသို လာေရာက်ေနထိင်ု 

အလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ကပီး   ကိုဗစ် -၁၉ 

စတင်ြဖစ်ပွားချနိ ်မှစ၍    စက်ုံ 

အလုပ်ုံများ   ဖွင့်လှစ်ြခင်းမရှိေတာ ့

သြဖင့ ်     ထုိင်းုိင်ငံသိုြပန်လည်ထွက် 

ခွာလျက်ရှိသည်။ ေနရပ်ြပန်လိုသည့ ်

ထိုင်းိုင်ငံသားကို   တာချလီိတ်မိ 

လဝက  ဌာနခွဲ (၆)မှ   လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်

ဦးေဆာင်သည့်  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ထိင်ုးိင်ုငေံရာက် ြမန်မာိင်ုငသံားများ 

အား   ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲ 

ဦးစည်သူေမာင်    (အတွင်းေရးမှး၊ 

CNCMC)တိုက     ြပန်လည်ပိုေဆာင ်

ေပးခဲ့ပီး    ထိုင်းိုင်ငံမ ှ   တံတား(၂)

တာဝန်ခရံအဲရာရိှ Pathpon Onnoul၊ 

လဝကအရာရိှSongsok Pakiang ှင့် 

ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ       ဦးစီးအရာရှ ိ

Priawpurin Manopeaw ဦးစီးသည့ ်

အဖဲွတိုက    ြပန်လည်လက်ခခံဲ့ကသည်။ 

ယာေဆး(ြပန်/ဆက်)ယာေဆး(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရ ေဟာ်မိမှ ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ သုံးဦးအား
သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်

ေနရပ်ြပန်ြမန်မာသ ေ  ဘာသားများ ေကာ့ေသာင်းမိ၌ 
အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားရှိ

ေနရပ်ြပန်လိုသည့် ထိုင်းိုင်ငံသားတစ်ဦးကို လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်

ေနာင်ချိ၌ ယာ်ေမာင်းှင့် ယာ်ေနာက်လိုက်များအား 
Test Kit ြဖင့် စစ်ေဆး

ကွန်ဟိန်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်



ေအာက်တိုဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

မိတ ီလာ ေအာက်တိုဘာ ၅ မိတ ီလာ ေအာက်တိုဘာ ၅ 

မိတ ီလာမိနယ် ေကျးလက်ေဒသများရှိ ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများ၊ ေတာရေကျာင်းေပါင်း ၄၅ေကျာင်းသို 

ေအာက်တိုဘာ   ၃  ရက်က ကမ်းလက်များပညာေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးပရဟတိမသိားစအုဖဲွှင့ ်ေစတနာရှင်အလှရှင် 

များပူးေပါင်း၍ ဆန်၊ ဆီှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများကို သွား

ေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာလမှာ မတိ ီလာမိနယ်အတွင်းက 

ေကျးလက်ေဒသများမှာရိှတဲ ့ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းေတ၊ွ 

ေတာရေကျာင်းေတွမှာ သီတင်းသံုးေနကတ့ဲသံဃာေတာ် 

ေတွအတွက် ဆွမ်းနဲ လှဖွယ်ပစ ည်းများအခက်အခဲမရိှေစဖုိ 

အတွက် ေဒသခေံစတနာရှင်အလှရှင်ေတရွဲ စေုပါင်းပါဝင် 

လှဒါန်းမ ကို  ကမ်းလက်များပညာေရးှင့ ် ကျန်းမာေရး 

ပရဟိတမိသားစုအဖွဲဝင်ေတွက      ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်ေတွနဲအညီ ေကျးရာေတွက 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းေတွအေရာက ်ဆန်၊ ဆီ၊ ဆပ်ြပာ၊ 

လက်ဖက်ေြခာက်နဲ  ှာေခါင်းစည်းစတဲ ့လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း 

ေတ ွသွားေရာက်လှဒါန်းတာပါ။ အခလုိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်း 

တာ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက်ြဖစ်ပီး စက်တင်ဘာ ၂၇ ရက် 

ကလည်း   မိနယ်အတွင်းက  ေကျးလက်ေဒသမှာရှိတဲ့

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ၄ဝ ေကျာ်ကိလုည်း  ကမ်းလက်များ 

ပညာေရးနဲ  ကျန်းမာေရး ပရဟိတအဖွဲနဲ  ေစတနာရှင် 

အလှရှင်ေတွစုေပါင်းပီး ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ပါတယ”်ဟု 

ကမ်းလက်များ ပရဟတိမသိားစအုဖဲွမှ ကိမုင်းမင်းထွန်းက 

ေြပာကားသည်။

မိတ ီလာမိနယ်အတွင်းရှ ိ   ဆည်ေအာင်၊   အိုမေတွ၊  

ကက ကန်၊ ဆူးြဖကွက်၊ အင်းပက်လက်၊ ဥယျာ်ကုန်း 

စသည့ေ်ကျးရာများရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ၄၅ ေကျာင်း 

သို ဆွမ်းဆန်အတ်ိ၊ ဆ၊ီ ကက်ဥ၊ လက်ဖက်ေြခာက်၊ ဆပ်ြပာ 

မုန်ထုပ်၊ ှာေခါင်းစည်းများှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများအား 

ကမ်းလက်များပရဟိတမိသားစုအဖွဲမ ှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အဖွဲဝင်များက သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)

နတ်ေမာက်   ေအာက်တိုဘာ   ၅နတ်ေမာက်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာလ ကန်ုတင်ယာ် 

များ သွားလာမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍  စသံတ်မှတ်ချက် လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် လပ်ုငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယမန်ေနနံနက် ၁၁ နာရီခွဲက မိနယ်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းေမာ်က ယာ်ေမာင်းှင့ယ်ာ်ေနာက် 

လိက်ုများ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချက် ၁၃ ချက်၊ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက ေဆာင်ရက်ရန်အချက် သုံးချက်၊ ကုန်တင်ယာ်များသွားလာမ  

ှင့်စပ်လျ်း၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး(သိုမဟုတ်) ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲများမ ှလိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်၂၂ချက်၊ ညအိပ်/တစ်ေထာက် 

နားရပ်ေနရာများတွင် ေဆာင်ရက်ထားရိှမည့အ်ချက်ငါးချက်ှင့ ်ကန်ုတင်ယာ် 

ပုိင်ရှင်များ၊ ယာ်ငှားရမ်းသူများ၊ ကုန်ပစ ည်းလက်ခံမည့်သူများလုိက်နာရမည့် 

အချက် ခနုစ်ချက် စသည့ ်လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာများကလည်း လိအုပ်သည့အ်ေကာင်းအရာ 

များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လှဝင်း (နတ်ေမာက်)လှဝင်း (နတ်ေမာက်)

ေငွေဆာင်မိ၌ အေြခခံအိမ်ေထာင်စုများအား 
စားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့

ေငွေဆာင် ေအာက်တိုဘာ ၅ေငွေဆာင် ေအာက်တိုဘာ ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ေငွေဆာင်မိ၌   ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  အိမ်ေထာင်စုများအား 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းြခင်းကုိ ယေနနံနက် ၈ နာရီတွင် 

ေငွေဆာင်မိ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်  မိမလမ်း၌   ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင် ေငွေဆာင်မိ ြမတ်ဒါနလူမ ကူညီေရး 

အသင်း နာယက ဦးကည်တိုးက ဦးေဆာင်၍ နန်းေတာ်ဝင်စတိုး၊ ပွင့်လင်းေအာင် 

ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးမိသားစုများက ေငွေဆာင်မိရှိ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အေြခခ ံလတူန်းစားအမ်ိေထာင်စမုျားအတွက်ေငကွျပ် ၃၅၂၅၀၀ တန်ဖိုးရိှသည့် 

ဆန် ေြခာက်အိတ်၊ ဆီသံုးပံုး၊ ကက်ဥအလံုး ၃၀၀တုိကုိ အိမ်ေထာင်စု ၇၀ အား 

ေပးအပ် လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                           

မူမူသွင်(ြပန်/ဆက်)မူမူသွင်(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီး ေအာက်တိုဘာ ၅ေတာင်ကီး ေအာက်တိုဘာ ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေတာင်ကီး 

မိနယ်တွင ်   ခရီးသွားြပည်သူများ၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ရာ ယမန်ေနနံနက် ၆ နာရီက    မိနယ်  

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကသုေရးလပ်ုငန်း ေကာ်မတဦက   ှင့် 

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များက ေတာင်ကီး 

မိ အဝင်/အထွက် စစ်ေဆးေရးဂိတ ်

များသို  သွားေရာက်စစ်ေဆးလျက ်

သည်။

ေတာင်ကီးမိနယ်ရှ ိ   မိအဝင/်

အထွက်ဂိတ်တွင်  ပူးေပါင်းကျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးေရးအဖွဲသည်  ေတာင် 

ေလးလုံး၊  ေခါင်တိုင်လမ်းခွဲဂိတ်ှင့ ်

ဟိပုုံးတိုးဂိတ်အနီးတိုတွင်  တာဝန်ကျ 

မိနယ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊     မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ယာ်ထိန်း 

တပ်ဖွဲ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

ှင့်     ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများပါဝင်၍ 

အမ်ိစီးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်များ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ြဖင့် ြဖတ်သန်းသွားလာေနကသည့ ်

ခရီးသွားြပည်သူများအား ကုိယ်ပူချန်ိ 

တိုင်းတာစစ်ေဆးြခင်း၊  မှတ်ပုံတင် 

စစ်ေဆးြခင်း၊     ခရီးသွားရာဇဝင ်

ေမးြမန်းြခင်း၊   စာရင်းမှတ်သားေရး 

သွင်းြခင်း၊  လက်ကုိစနစ်တကျ  ေဆး 

ေကာေစြခင်း၊     တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ေြခာက်ေပအကွာြခား၍ စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ြပည်နယ်ြပင်ပမှ ြပည်နယ်အတွင်း ဝင် 

ေရာက်လာသည့ ်  ခရီးသွားများအား 

ခရီးသွားေထာက်ခံချက်ပါ၊ မပါ စစ် 

ေဆးြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိအုရိှန် 

အဟုန်ြမင့် ေနစ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှသည်။  စိင်ုးသန်းေကျာ်(ေတာင်ကီး)စိင်ုးသန်းေကျာ်(ေတာင်ကီး)

မိတ ီလာရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသို ကမ်းလက်များပရဟိတမိသားစုအဖဲွှင့် 
ေစတနာရှင်များပူးေပါင်း၍ ဆန်၊ ဆီှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများလှဒါန်း

နတ်ေမာက်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ကာလ ကုန်တင်ယာ်များ
သွားလာမ ှင့်စပ်လျ်း၍    လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေတာင်ကီးမိနယ် အဝင်/အထွက် စစ်ေဆးေရးဂိတ်များတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစစ်ေဆးမ များ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဒုတိယအကိမ် ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည့ ်

မဲဆ ရှင်စာရင်းများအား ေလးရက်အတွင်း ကည့် သူ ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရှ ိ
မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှစ၍ ဒုတိယအကိမ် 

အြဖစ် ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည့် မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူ မဲဆ ရှင် ၄၇၈၄၂၈၈ 

ဦး၏ အမည်စာရင်းများအား အွန်လိုင်းှင့် သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများသို  လာေရာက်ကည့် သူဦးေရမှာ ေလးရက်အတွင်း 

၂၄၅၉၄၉ ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအနက် ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ေလ ာက်ထားသူဦးေရမှာ 

၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

ဥက    ဦးရှိန်ဝင်းက ေြပာသည်။

 အဆိုပါ မဲဆ ရှင်စာရင်းများအား ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်ေအာက်တိုဘာ 

၁ ရက်ေနမှ ၁၄ ရက်အထိ  သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်၊   ေကျးရာ ေရးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးများတွင်   ေကညာေပးထားရာ  ေလးရက်အတွင်း ကည့် သ ူ

ှစ်သိန်းေကျာ်အနက် ပုံစံ(၃)ြဖင့် ေလ ာက်ထားသူ ၁၁၅၉၇ ဦး၊ ပုံစံ(၄)ြဖင့ ် 

ကန်ကွက်သ ူ   ၂၂၆၃  ဦးှင့်  ပုံစံ (၄-ဂ) ြဖင့်    ြပင်ဆင်သ ူ   ၉၁၉၀    ဦး   

စုစုေပါင်း  ြပင်ဆင်ေလ ာက်ထားကန်ကွက်သူဦးေရမှာ ၂၃၀၅၀ ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

“မဲစာရင်းမှာပါမှ မဲေပးခွင့်ရမှာြဖစ်တဲ့အတွက် ယခုေနာက်ဆုံးအခွင့် 

အေရးအေနနဲ       ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်        ကပ်ထားေကညာေပးထားတဲ ့

မဆဲ ရှင်စာရင်းေတကွိ ုလာေရာက်ကည့် ပီး ြပင်ဆင်ကန်ကွက်ေလ ာက်ထား 

ကဖို  ေြပာကားချင်ပါတယ်။ မဲေပးတ့ဲေနမှာလည်း ကုိဗစ်ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အတွက်  ကျန်းမာေရးှင့ ်    အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ   လမ်း န်ချက်ေတအွတိင်ုး 

ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာေတာ ့ က န်ေတာ်တို မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးမှာ  မဲေပးတဲ့ေနအတွက ်မဲုံဝန်ထမ်းေတွနဲ  မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတ ွ

အသုံးြပဖို လက်သန်ေဆးရည်၊ လက်အိတ်၊ မျက်ှာအကာနဲ  ှာေခါင်းစည်း 

ေတွ ေရာက်ရှိေနပါပီ။  လာေရာက်မဲေပးသူေတွအေနနဲ      ှာေခါင်းစည်းေတွ 

မပါလာခဲရ့င်လည်း  ေလးဦးကိ ု   တစ်ဦး န်းေလာက်ြဖန်ေဝေပးဖို  ှာေခါင်းစည်း  

၁၂ သိန်းေကျာ် ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ပါတယ”် ဟု ၎င်းက ေြပာြပသည်။ 

 ိုဝင်ဘာ  ၈  ရက်တွင်  ကျင်းပမည့်  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲတွင ်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ပါတီေပါင်း ၂၁ ပါတီမှ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၅၂၄ ဦးှင့်  တစ်သီးပုဂ လလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၁၆ ဦး စုစုေပါင်း  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

၅၄၀  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်အေရးခံကမည်ြဖစ်ပီး တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မဲဆ ရှင်ြပည်သ ူ၄၇ သိန်းေကျာ်အတွက် မဲုံေပါင်း ၅၄၄၈ ုံ ဖွင့်လှစ်သွားရန ်

စီစ်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။               

မင်းထက်ေအာင်

(မန်းကိုယ်ပွား)



ေအာက်တိုဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ  ၅ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ  ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး          ေညာင်ဦးမိနယ ်

သူေကာင်းတည်ြမစ်ေရတင်မှ ေပးလ တ်ေသာ 

လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်ေရြဖင့ ်မိုးစပါး ၂၉၃ ဧက စိက်ုပျိး 

ပီးစီးကာ    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သူေကာင်းတည်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင် တာဝန်ခံ 

ဦးလှ ပံးက ေြပာသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ် သေူကာင်းတည်ြမစ်ေရတင်ြဖင့ ်

မုိးစပါးစုိက်ပျိးရန် ဩဂုတ်လတွင်စတင်ပျိးေထာင် 

ခဲေ့ကာင်း၊ ပျိးေထာင်ပီး ၂၁ရက်သားပျိးပင်များအား 

လယ်ကွင်းအတွင်း   ေြပာင်းေရ စိက်ုပျိးကေကာင်း 

သိရသည်။       သူေကာင်းတည်ြမစ်ေရတင်ြဖင့ ်

ဆင်းသုခ၊ မေနာသုခစပါးမျိးတိုကို  ေတာင်သူများ 

စိက်ုပျိးကေကာင်း၊ တိက်ုိက်ုအေစခ့ျစိက်ုပျိးြခင်း 

စနစ်ြဖင့လ်ည်း စိက်ုပျိးကေကာင်း၊ တိက်ုိက်ုစပါး 

အေစ့ချစိုက်ပျိးြခင်းသည်     ပျိးေထာင်စိုက်ပျိး 

ြခင်းထက် အထွက် န်းေလျာ့ေသာ်လည်း စရိတ် 

စက၊ လူပင်ပန်းမ အလွန်သက်သာေကာင်း၊ ြမစ်ေရ 

ြဖင့ ်စိက်ုပျိးရြခင်းေကာင့ ်စပါးခင်းများေကာင်းမွန် 

ကာ     ေရမရမည်ကိုလည်း   မစိုးရိမ်ရေကာင်း 

ေအာက်ည့ေ်ကျးရာ စပါးစိက်ုေတာင်သ ူဦးသန်ိးစိုး 

က ရှင်းြပသည်။

ြမစ်ေရတင်ြဖင့်    စိုက်ပျိးသည့်  မိုးစပါးစိုက ်

ေတာင်သမူျား  စပါးရတ်ိသမ်ိးပီးချန်ိအထ ိတစ်ဧက 

စိုက်ပျိးေရသွင်းစရိတ ်ကျပ် ၆၀၀၀ ေပး သွင်းရပီး 

ေစွပါးစိက်ုပျိးချန်ိတွင် စပါးတစ်သီးစာ ကျပ် ၉၀၀၀ 

ေပးရေကာင်း၊ အြခားသီးံှအတွက်ကျပ် ၃၀၀၀ ေပး 

သွင်းရေကာင်း သရိသည်။ မိုးစပါးဟဆုိ ုေသာ်လည်း 

ေညာင်ဦးေဒသတွင် တစ်ှစ်ပတ်လုံးမှ မိုးေရချနိ် 

၂၀လက်မ ေအာက်သာရာသွန်းြခင်းေကာင့် စပါး

ေအာင်ေရအထိြမစ်ေရတင်ေရသွင်းရေကာင်း၊ 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်စပါးတစ်ဧကေကာက်စိုက ်

သမစိုက်ပျိးခ ကျပ် ၅၅၀၀၀ြဖင့်  စိုက်ဧကြပတ ်

စိုက်ပျိးလာကေကာင်း မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူ 

ဦးသိန်းစိုးက ေြပာသည်။

သေူကာင်းတည်ြမစ်ေရတင်ေရသည် ေသာက်သုံး 

ေရအတွက်လည်းေကျးရာငါးရာအားေရလ တ်ေပး

ထားေကာင်း၊ ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် လက်ပေံြခေပ  

ြမစ်ေရတင်၊ ငါ့သေရာက်ြမစ်ေရတင်၊ သူေကာင်း 

တည် ြမစ်ေရတင်၊ေကျာက်ကူးြမစ်ေရတင်၊ ေလာက 

န ာြမစ်ေရတင် လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင် ငါးခရိှုေကာင်း  

သေူကာင်းတည်ြမစ်ေရတင် တာဝန်ခ ံ(ဦးစီးအရာရိှ) 

ဦးလှ ပံးက ေြပာသည်။        

  ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်) ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်)

မိသစ် ေအာက်တိုဘာ ၅မိသစ ်ေအာက်တိုဘာ ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တမူးခိင်ု မိသစ်မိ၌ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ ေထာက်ပံမ့  

ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ မျိးေစ့ထုတ် စိုက်ခင်း 

အား   မျိးကဲွတ်ုပယ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု  ယမန်ေနက  မိသစ်မိ ဗ လေကျးရာရိှ 

ေတာင်သူ ဦးမျိးထွန်း၏ ေမှာ်ဘီ-၂ မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိသစ်မိ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး ဦးြမင့်ကိုကိုှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ေတာင်သမူျားအား အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်မျိးကဲွတ်ုပယ်ြခင်း 

တိုကိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  အဆိုပါမျိးကွဲုတ်ပယ်ရြခင်းမှာ စပါးမျိးေစ့ထုတ်လုပ်ငန်းတွင် မျိးသန်  

၅၀ ရာခိင်ု န်းရရိှေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ရသည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်ရာ မျိးေစ ့

ထုတ် စိုက်ခင်းအားလုံးတွင်  စပါးပင်  သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် ပင်ပွားစုံချနိ် 

တစ်ကိမ်၊   ပန်းပွင့်စုံချနိ်တစ်ကိမ်၊  အှံစုံချနိ်တစ်ကိမ်  အနည်းဆုံး သုံးကိမ် 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး အကမ်ိများများပယ်ိင်ုေလ မျိးသန်ေလြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခအုကမ်ိသည် ဒတုယိအကမ်ိေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး  ပင်ပွားစုခံျန်ိဟလုည်း 

ေခ ေကာင်း    မိသစ်မိ   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး ဦးြမင့်ကိုကိုက   ေြပာကား

သည်။

မိသစ်မိတွင် မိုးစပါးမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုဧကစစုေုပါင်း ၁၃၀ရိှပီး ိင်ုငေံတာ်က 

ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ  အစီအစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ မိုးစပါး 

မျိးေစ့ထုတ်ေတာင်သူများအား မျိးေစ့ဖိုးှင့ ်အပင်ြပစုြခင်းလုပ်အားခများကိ ု

လည်း ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထွန်းမင်းေအာင်(ကေဘာ်ေြမ)ထွန်းမင်းေအာင(်ကေဘာ်ေြမ)

ေဒသခံေတာင်သူများအတွက် အ ရာယ်ကင်းစင်သည့်

သဘာဝပိုးသတ်ေဆးရည်ြပလုပ်နည်း လက်ေတွြပသ
ြမင်းမူ ေအာက်တိုဘာ ၅ြမင်းမ ူေအာက်တိုဘာ ၅

စစ်ကုိင်းခုိင်  ြမင်းမူမိနယ်အတွင်းရိှ    ေဒသခံေတာင်သူများ၏   စုိက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်ကိုယ်တိုင်ြပလုပ်သုံးစွဲိုင်ရန်အတွက ်သဘာဝပိုးသတ်ေဆး 

ရည်ြပလုပ်သံုးစဲွမ  ေတာင်သူနည်းပညာေပး လက်ေတွြပသြခင်းကို ယမန်ေနက 

ြမင်းမူမိ မိမေြမာက်ရှ ိေဒသခံေတာင်သူ ေဒ ွဲကည ်၏ ေနအိမ်၌ ြပလုပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

သဘာဝပိုးသတ်ေဆးရည်တွင် ထည့်သွင်းသုံးစွဲမည့်ပစ ည်းများမှာ လူှင့် 

တရိစ ာန်များအတွက် ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများမပါဝင်ေကာင်း၊ သဘာဝပစ ည်းများ 

ြဖင့သ်ာ ြပလပ်ုထားသည့ ် ပိုးသတ်ေဆးရည်ြဖစ်သည့အ်တွက် သီးံှများအြပင် 

ဟင်းသီးဟင်းရက်ပင်များတွင်ပါအသုံးြပိုင်ေကာင်း၊ ေတာင်သူများအတွက ်

ဓာတ်ေြမဩဇာဝယ်ယူသံုးစဲွြခင်းကုိလည်း ေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်၍ များစွာ အကျိး 

ြဖစ်ထွန်းိုင်ပါေကာင်း  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူ ေဒ သဲသဲ 

ေအာင်ထံမှသိရသည်။                                                 ေအာင်စိုးေဖ(ြမင်းမူ)ေအာင်စိုးေဖ(ြမင်းမ)ူ

အင်းဝ ေအာက်တိုဘာ ၅အင်းဝ ေအာက်တိုဘာ ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   တံတားဦးမိနယ ်

အင်းဝမိေဟာင်းတွင် ြမန်မာ့ိုးရာ ယွန်းထည် 

အုပညာလုပ်ငန်းကိ ု    ထိန်းသိမ်းလုပ်ကိုင ်

လျက်ရှိရာ    အင်းဝမိေဟာင်း   ဟံသာဝတီ 

ေကျးရာအုပ်စု   ရပ်တန်းရပ်တွင်   ယွန်းထည် 

များကို အများဆုံးလုပ်ကိုင်ကသည်။ အင်းဝ 

မိေဟာင်းရှ ိ  ယွန်းပညာရှင်များမှာ    ယွန်း 

သပတ်ိ၊ ီှးဘရုား ၊ သပတ်ိဖုံး၊ မဂ  လာအပ်ုများ 

ှင့်   ထမ်းထိုးအုပ်ကေလးများကို   အဓိက 

ြပလုပ်ကသည်။

လက်ရိှကာလတွင်   ဆွမ်းပန်းေရချမ်းကပ် 

အသင်းြဖစ်သည့ ်အပ်ုကေလးအသင်းများ တွင် 

အများဆုံးအသုံးြပေသာ  ိုးရာထမ်းထိုးအုပ ်

ကေလးများကိ ုဆက်လက်ထိန်းသိမ်းြပလုပ ်

လျက်ရှိသည်။            လက်ရာေြမာက်ထမ်း 

ထုိးအုပ်ကေလးများ ြပလပ်ုမ ကိ ုအင်းဝေဒသ 

တွင် ရှားရှားပါးပါးေတွရိှရသည်။ ထမ်းထုိးအုပ ်

ကေလးများမှာ လက်ရာေြမာက်ပီးထမ်းပုိးကုိ 

ပင် ပန်းေတာင်ကေလးများြဖင့ ်လှပစွာြပလပ်ု 

ေပးထားသည်။ အုပညာလက်ရာေြမာက ်

ထမ်းထုိးအုပ်တစ်စု ံ   (အပ်ုစု)ံလ င် တ ေငကွျပ် 

၁၅၀၀၀၀ အထိ ေပးရသည်။    အုပညာ 

လက်ရာေြမာက်ေသာ         ရှားပါးလှသည့ ်

ထမ်းထိုးအုပ်ြပလုပ်မ မှာ အုစိတ်လှသည်။

ြမန်မာ့ုိးရာ ယွန်းအပုညာလပ်ုငန်း အစ် 

အလာနည်းပညာအတိုင်း အေြခခံ ဝါးအြဖ 

ထည်မှအစ အေချာကိုင်ကာ သစ်ေဆးသိုး

ကုိင်သည်အထိအဆင့်ဆင့်ြပလုပ်ကရသည်။ 

အေြခခံ ဝါးအြဖထည်ြပလုပ်ြခင်းအတွက ်

ေခွထည်၊ ရက်ထည်၊ ပုတ်ထည်၊ ေကာင်လိမ ်

ထည်ဆိုေသာ နည်းများထဲမှ သင့်ေတာ်ရာ 

နည်းကိုအသုံးြပကာ    ြပလုပ်ကရသည်။ 

အေြခခြံဖစ်ေသာ ီှးသပ်၊ ီှးေခါင်းထိုး၊ ီှးလ ား 

စသည့်လုပ်ငန်းများကို  စိတ်ရှည်စွာြပလုပ ်

ကရသည်။

ိုးရာထမ်းထိုးအုပ ်တစ်စုံြပလုပ်ရန ်ခုနစ် 

ရက်ခန် ကာသည်။     ြပလုပ်မ အဆင့်တိုင်း 

ပညာပါသည်။ ပွတ်သီးမှအစ၊ အံ၊ ခွာ၊ အံဖုံး၊ 

ခါးဆီး၊  ခွာဖုံး၊  ကလပ်တင်မှအစ  လက်ရာ 

ေြမာက်ေအာင် ြပလုပ်ရသည်။ အများစုမှာ 

ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်းကပ်အသင်း ေဒသအေခ  

အပ်ုကေလးအသင်းများမှ အများဆုံးအသုံးြပ 

ကသည်။ ိုးရာထမ်းထိုးအုပ်တွင ်တစ်ဖက်မှ 

ဆွမ်းအုပ်ကေလးပါရှိပီး     တစ်ဖက်တွင် 

ပန်းေတာင်ပါရှိသည်။ ထိုအုပ်ှင့်ပန်းေတာင ်

များကိ ုကိးဆိင်ုးကေလးများ၊   ေခကွေလးများ 

အဆင့်ဆင့ ်ထည့်ေပးထားသည်။ လက်ရှိ 

ကာလတွင် ြမန်မာ့ုိးရာ ထမ်းထိုးအပ်ုကေလး 

များကိ ု အင်း၀မိေဟာင်း ဟသံာဝတေီကျးရာ 

အပ်ုစ ု ရပ်တန်းရပ်ကွက်  ေနြပည်လင်း  ယွန်း 

အုပညာလုပ်ငန်းတွင ်    မှာယူိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။

                                                                 ေနွဒ(ီြမစ်ငယ်)

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ သူေကာင်းတည်ြမစ်ေရတင်ြဖင့် မိုးစပါး ၂၉၃ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

အင်းဝမိေဟာင်း၌ ထမ်းထိုးအုပ်များ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းလုပ်ကိုင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ 
မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း မျိးကွဲုတ်ပယ်ြခင်းေဆာင်ရက်

သစ်ပင်စိုက်ပါ ဒိုကမ ာ 
သာယာလှပ စိမ်းြမြမ

ေရတာရှည်မိနယ်၌ မုိးစပါးအစုိ တင်း ၁၀၀ လ င် ငါးသိန်းေကျာ်ရရိှ
ေရတာရှည ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်တွင် သက်ရင်မိုးစပါးများ စတင်ရတ်ိသမ်ိး 

လျက်ရှိပီး စက်ြဖင် ့ရိတ်ပီးပီးချင်း အစို  တင်း ၁၀၀ လ င် ေငွကျပ် ငါးသိန်း၊ 

ငါးသိန်းသံုးေသာင်းြဖင့် ခရီးအကွာအေဝးေပ မူတည်ကာ ဝယ်ယူလျက်ရိှသည် 

ကိုေတွရှိေသာ်လည်း ရန်ကုန်-မ ေလး ကားလမ်းတစ်ေလ ာက် ခရီးသွားလာ 

ရသည့်အခက်အခဲေကာင့်  အေရာင်းအဝယ် အဆင်မေြပမ များရိှေကာင်း  ေဒသခံ 

ေတာင်သူများှင် ့စပါးအေရာင်းအဝယ်လုပ်သူများထံမ ှသိရသည်။ 

ငါးသိန်းသုံးေသာင်းအထ ိေပးဝယ်

“စက်တင်ဘာလမှာ အေစာစိုက်တဲ့စပါးေတ ွကွက်ကားေပ ေတာ့ စပါး 

အစိတုင်း ၁၀၀ ကိ ုငါးသန်ိးခဲွနဲ  ေရာင်းလိက်ုရတယ်။ အခဆုိရုင် သက်ရင်စပါးခင်း 

ေတွ အေတာ်များများ ရိတ်ကုန်ကပီ။ လမ်းသာတဲ့ေနရာ၊ သယ်ရြပရလွယ်တဲ့ 

ေနရာမျိးကျေတာ့ စက်ကျအစို  တင်း  ၁၀၀ ကို ငါးသိန်း သုံးေသာင်းအထိ 

ေပးဝယ်တာလည်းရှိတယ်။  ခရီးေထာက်ရင ် ငါးသိန်းေစျးနဲ  ဝယ်တာလည်းရှ ိ

တယ်။ ခကုျေတာ ့ေနြပည်ေတာ်ဘက်က စပါးအဝယ်ေတကွလည်း မလာိင်ုဘူး 

ြဖစ်ေနေတာ့ ေစျးကွက်ေအးသွားတာေပါ”့ ဟု ကုန်ကီးအုပ်စု အင်းကျင်းကုန်း 

ေကျးရာေန ေတာင်သူ ဦးေကျာ်ဆန်းက ေြပာသည်။

အကျိးခံစားခွင် ့ေကာင်းမွန်

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏  စာရင်းများအရ ေရတာရှည်မိနယ်တွင ်

မုိးစပါး ၈၀၇၃၀ ဧက စုိက်ပျိးထားပီး သက်ရင်မျိးများြဖစ်ေသာ ထုိင်းေကာက်၊ 

ထိုင်းှံေကာက် အစရှိသည့် စပါးမျိးများ  စတင်ရိတ်သိမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိရိတ်သိမ်းေနသည့် စပါးများကို မိနယ်အတွင်းရှိ  ဆန်စက်ှင့်  ဆန် 

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုသမူျားမှ ဝယ်ယရူာတွင် ေဒသအသီးသီး၌ တစ်ဆင့်ခ ံစပါး 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်သူများအား   ေကာ်မရှင်ခေပး၍   ဝယ်ယူေစြခင်းြဖစ်ရာ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ ေကာင်းမွန်လ င် ေတာင်သူများအတွက် အကျိးခံစားခွင့် 

ေကာင်းမွန်ိင်ုပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ အခက်အခမဲျား ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေန 

လ င် ကုန်သည်များသတ်မှတ်သည့် ေစျးအတိုင်းသာ ေရာင်းချရမည်ြဖစ်ြခင်း 

ေကာင့်  ေတာင်သူများအေနြဖင့်  သွင်းအားစုကုန်ကျမ    စရိတ်ေက းမီများ 

မေကျလည်မည်ကိ ုစိုးရိမ်ပူပန်မ များလည်း ရှိေနသည်။

ဆက်လက်ကုန်ကျဖွယ်ရှိ

လက်ရှိစပါးအေရာင်းအဝယ ်ေစျးကွက်အရ ေတာင်သူများအတွက ်အဆင် 

ေြပသည် ့ေစျး န်းြဖစ်ေသာ်လည်း  စပါးဝယ်ယူြခင်း၊  ကိတ်ခွဲြခင်း၊ ေစျးကွက ်

တင်ပိုြခင်း စသည့်လုပ်ငန်းများတွင ်နယ်ေကျာ်ယာ်များ ကန်သတ်ချက်များ 

ရှိေနသည့်အခါ  စပါးအေရာင်းအဝယ်လုပ်သူများ  အဝယ်ရပ်နားြခင်းများပင ် 

ရှိေနြပန်ရာ ေတာင်သူများအေနြဖင့် ရိတ်သိမ်းပီးစပါးများ  သယ်ယူြခင်းှင့် 

အေြခာက်လှန်းရြခင်းအတွက် ကုန်ကျစရိတ်များ ဆက်လက်ကုန်ကျဖွယ်ရိှေန 

ေကာင်း သိရသည်။                                                              ကိုလွင်(ဆွာ)



ေအာက်တိုဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

မအူပင်ခိုင်၌ လူမ စီးပွားဘဝတိုးတက်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်မ လုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့် ပီးစီး

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅ 
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင် အင်းစိန် 

မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များ 

၌ ြပည်သူလူထ ုကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 
အေရးကီးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပ 

ိုင်ရန်အတွက်  မိနယ်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ      ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

ေကာ်မတီသို  ယမန်ေန   မွန်းလွဲပိုင်း 

တွင်    အင်းစိန်မိနယ် အေထွေထွ 
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန        မိနယ ်
အုပ်ချပ်မှးံုးခန်း၌ လာေရာက်လှဒါန်း 

ခဲ့ကသည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်

ထိုသို   လှဒါန်းရာတွင်   အင်းစိန် 

မိနယ် ၂၀၂၀   ေရးေကာက်ပဲွေအာင်ိင်ု 
ေရးေကာ်မတီ    အဖွဲေခါင်းေဆာင ်

ဦးခင်ေမာင်ေဌး၊  လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ်ေလာင်းများ     ြဖစ်ကသည့ ်

ဦးေမာင်ေမာင်ဦး၊    ဦးခင်ေမာင်ရှိန်၊ 
ဦးေဇာ်ဝင်း(ခ)ကုိလတ်ှင့် ဦးေဝဖိးဟန် 

အင်းစန်ိမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတသီို အလှေင ွလှဒါန်း

တိုက    ေရးေကာက်ပွဲေအာင်ိုင်ေရး   

အသုံးစရိတ်များထဲမ ှ   ေငွကျပ ်  ၁၀ 

သန်ိးအား ေပးအပ်လှဒါန်းရာ မိနယ် 
ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ
ဥက           မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးဝင်းေအာင်ှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျားက 
လက်ခရံယူပီး       ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားကာ    ဂုဏ်ြပ 
မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း  

သိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅    
ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ် ကမ ာေအးေစတလီမ်း၌ရိှေသာ အဘဓိမ ရတနာဃရ  
ကိဗုစ်-၁၉ ခတုင် (၃၀၀) သဃံာေ့ဆးုရိှံ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဆးကသု 
မ ခံယူေနကေသာ      သံဃာေတာ်များ    အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ်
ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့်  အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း 
ြခင်းကိ ုအဆိုပါ သံဃာ့ေဆးုံေရှ၌ ယေန  ြပလုပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    သာသနာေရးမှး   ဦးစိန်ေမာ်ဦးှင့် 
ြမန်မာုိင်ငံေဆာက်လုပ်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ 
များက     ယခင်ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့ ်အလှေငွများ 
လှဒါန်းခ့ဲကေသာ အလှရှင်များအပါအဝင် ယခုလှဒါန်းကသည့် ြမန်မာုိင်ငံ 
ေဆာက်လုပ်ေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ အလုပ်အမ ေဆာင် 
အဖွဲ၀င်များှင် ့အသင်း၀င် ၂၈ ဦး၊ ြပင်ပအလှရှင် ၁၂ ဦး၏ လှဒါန်းေငွကျပ ်
၆၇၇၉၀၀၀၀  ကို လက်ခံခဲ့ကာ  အလှရှင်များအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 
ကို ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်း - ပွင့်သစ ာ၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင ်  

ေညာင်တုန်း   ေအာက်တိုဘာ  ၅

ေညာင်တုန်း ပညာဒါနပရဟိတအဖွဲ 

ှင့်   ေစတနာရှင်များက စုေပါင်း၍ 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ     ကာကွယ်၊  
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် 

အသုံးြပရန်   လူမ ကူညီေရးပရဟိတ 

အသင်းများသို         အလှေငွများ 

ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွကုိ   ယေန     နံနက် 

ပုိင်းက       အထက(၁)  အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ၌    

ကျင်းပသည်၊၊

ကိုဗစ်ေရာဂါ       ကာလအတွင်း 

ေညာင်တုန်းမိနယ ်  လူမ ကူညီေရး 

အသင်းများသို ကိဗုစ်ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ြပည်သူအကျိးြပ 

ဗဟန်းမိနယ်ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ သံဃာ့ေဆးုံသို ကျန်းမာေရး
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့် အလှေငွများ လှဒါန်း

ေညာင်တုန်းပညာဒါနပရဟိတအဖွဲမှ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့်
လူမ ကူညီေရးပရဟိတအသင်းများသို အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း

လုပ်ငန်းများ      ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

အသုံးြပိုင်ရန်အတွက် အထက(၁)

အသွားအလာကန်သတ် ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစင်တာသို      အလှေငွကျပ  ်
၃၅၀၀၀၀၊      နာေရးကူညီမ အသင်း 

(ေညာင်တုန်း)သို   အလှေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀၀၊ ပတီလိငူယ်ပရဟတိအသင်း 

သို အလှေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၊    မိနယ် 

ကျန်းမာေရး     အေထာက်အကူြပ 
ေကာ်မတသီို  အလှေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀ 

ှင့်   ေကာင်သ ာကုန်းေကျးရာ (Q) 

စင်တာသုိ အလှေငကွျပ် ၅၀၀၀၀ ှင့် 

ရန်ကုန်မိှင့် မအူပင်မိနယ်များရှိ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်အေရးေပ  

လုပ်ငန်းများတွင်    အသုံးြပရန်ှင့ ်   

ေညာင်တန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ အသွား 

အလာကန်သတ်  ေစာင့်ကည့်ေရး 

စင်တာ ၁၄ ခုအတွက်      အပါအဝင် 
စုစေုပါင်း   ေငွကျပ်   ၂၀၉၀၀၀၀ အား 
တာဝန်ရိှသမူျားက ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲ 
ေကာင်း သိရသည်၊၊ 

ထွန်းေကျာ်(ေညာင်တုန်း)

ေကျာက်မဲခိုင် ြပည်သူေဆးုံကီးရှိ 
ကိုဗစ်-၁၉ လူနာအတွက် လိုအပ်သည်များ ကူညီလှဒါန်း
ေကျာက်မ ဲ ေအာက်တိုဘာ   ၅
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲမိ ခိုင်ြပည်သူေဆးုံကီးရှိ သီးြခား 

ေဆာင်တွင် ထားရှိကုသေပးေနသည် ့မိတ ီလာမိမ ှကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွလူနာ 
ယာ်ေနာက်လိက်ုတစ်ဦးအတွက် ေကျာက်မဲမိနယ် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဦးဝင်းထိန်ှင့် လဝကဝန်ထမ်းများက ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်၊ 

ေခါင်းအုံးှင့် အက   ျ၊ီ ပုဆိုးတိုကို ယေန  သွားေရာက်လှဒါန်းေပးခဲ့ကသည်။
အဆုိပါလူနာအတွက် တစ်ရက်လ င် သံုးနပ်ြဖင့် ထမင်းဟင်းများကုိလည်း 

ထမင်းဆိုင်ှင့်ချတိ်ဆက်ကာ တာဝန်ယူလှဒါန်းထားရှိေကာင်း သိရသည်။
 သီေပါကိုလတ်

မအူပင်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   မအူပင်၊  ေညာင်တုန်း၊   ဓုြဖ၊   

ပန်းတေနာ်မိနယ်အတွင်းရှိ    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သံုးေရရရိှေရးအတွက်   ြပည်ေထာင်စ ု

ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့်   တွင်းနက် ၂၂ တွင်း၊   ေရသန်စင်စနစ် 

သံုးခု၊ အြခားလုပ်ငနး်   (ေြမသားေရကန်အနက်   က်ြခငး်၊      

ေရကန် ခံစည်းိုးကာရံြခင်း၊ ေရစက်ုံှင့် အုတ်ေရေလှာင် 

ကန်ြပြပင်ြခင်း) ၁၁ ခု၊ ထုတ်ကုန်ထွက်ကုန်များ ကုန်ကျစရိတ် 

အနည်းဆုံးြဖင့် ကန်ုထတ်ုလမ်း(ေြမသားလမ်းခင်းြခင်း၊ ေြမေရာ 

ေကျာက်စရစ်ခင်းြခင်း) ှစ်လမ်း၊    Box Culvert ေလးစင်း 

ေဖာက်လုပ်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ထိုြပင ် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းအား ေကျးရာ ခုနစ် 

ရာတွင ်အရင်းမေပျာက ်မတည်လည်ပတ်ရန်ပုံေင ွ ထုတ်ေချး 

ေပးြခင်း၊  ကိုယ်တိုင်ေကျးရာဖွံဖိးေရး အစီအစ်ေရးဆွဲြခင်း၊ 

VDP ေကျးရာ ၅၀ တွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အကျိးဆက်သက်ေရာက်ြခင်းခံရသည့် 

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများ ဝင်ေငွရရှိေစရန်ှင် ့အေြခခံ 

အေဆာက်အအုံများ  ဖွံဖိးေစရန်အတွက် Cash for Work 

စီမံကိန်းေကျးရာ ၂၃ ရာ၊   ေကျးလက်ေန  လုပ်ကွက်ငယ ်

ေတာင်သူများ၊ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနသူများအား သွင်းအားစ ု

ှင့် အရင်းအီှးများရရိှေစရန်အတွက် ေကျးရာ မတည်ရန်ပုေံင ွ

ြဖင့်   ေကျးရာ ၁၂ ရာတိုတွင်   ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်သည်။

မအူပင်ခိုင ်  ေလးမိနယ်အတွင်းရှ ိ ေကျးရာများတွင ်     

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့် လမူ စီးပွားဘဝတိုးတက် 

ေရးအတွက် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရာအုပ်စ ု၂၃၅ 

အပ်ုစ၊ု ေကျးရာေပါင်း ၁၆၄၈ ရာတွင်    လျာထားလပ်ုငန်းများှင့်   

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးေကာင်း 

ခိင်ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး 

ေဒ စိုးစိုးြမင့်ထံမ ှသိရသည်။                        ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

လူသားတို၏ ကျန်းမာေရး
အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



ေအာက်တိုဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားေနတဲ ့ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်က န်မတိုအားလုံး 
ပုမှံန်ေနထိင်ုြပမေူနကျအတိင်ုး ေနထိင်ုလိုမရေတာတ့ဲ့အခါ အဆင်မေြပမ ေတ၊ွ 
အခက်အခဲေတွ       မျိးစုံ ကံေတွေနကရပါတယ်။    ကျန်းမာသန်စွမ်းပီး  
ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုသေူတအွတွက်ေတာင် ခက်ခေဲနတာြဖစ်လို  
သူတစ်ပါးရဲ   ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ နဲေနရတ့ဲ ေရာဂါအခံရိှသူေတွ၊  သက်ကီး 
ရယ်အိုေတွအတွက် ပိုလိုခက်ခဲမှာ ေြပာဖွယ်မရှိေတာ့ပါ။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ မှ အတတ်ိင်ုဆုံးကာကွယ်ဖို အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ ေတွေကာင့်  ပုံမှန်ြပလုပ်ေနကျ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း ရက်ချနိ်း 
ပုံမှန်ြပသဖို ခက်တာ၊ ပိုးကူးမှာစိုးလို ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း  မသွားရဲေတာ့တာ 
ေတွေကာင့ ်  ရှိရင်းစွဲေရာဂါေတွအတွက ်  ကုသမ ေတွမရဘဲ  ဆိုးကျိးေတွ  
ြဖစ်ကုန်ကမှာ စိုးရိမ်ရပါတယ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း ဦးေှာက်ှင့် အာံုေကာေရာဂါရှိသူများအတွက် အ ကံြပချက်များ အပုိင်း(၁)

(ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားေနရေသာ လူနာများအတွက်)

ေဒါက်တာစိမ်းြမြမေအး
(ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာ အထူးကုဆရာဝန်)

ေဆးနာမည်ေတွ၊ ထုပ်ပိုးမ ပုံစံေတ ွကွဲြပားတာေကာင့် မိမိေသာက်ေနကျေဆး  
ဟုတ်၊ မဟုတ် စိုးရိမ်ပီး  ေသာက်လက်စကုန်ရင ်   ေဆးရပ်ပစ်လိုက်တာမျိး 
ရိှသလိ ုပုစံဆံင်တ ူေဆးကတ်၊  ေဆးလုံးြဖစ်လို ပါဝင်တဲ ့ဓာတပုစ ည်းမတတူာကိ ု
မသိဘဲ မှားေသာက်တတ်ကပါတယ်။ ဒါေကာင့် မိမိေသာက်လိုတဲ့ေဆး ဟုတ်၊  
မဟုတ်  နီးစပ်ရာတတ်က မ်းနားလည်တဲ့လူေတွကိ ု  ေသချာေအာင်ေမးပီးမ ှ
ေသာက်ဖို အလွန်အေရးကီးပါတယ်။

ဖွံဖိးပီးိုင်ငံေတွမှာေတာ ့ေဆးဆိုင်ေတွက ေဆးအ န်းကို  တိကျစွာ 
ေရးသားမှာကားတဲစ့နစ် အေြခခိင်ုေနပြီဖစ်ေပမယ့ ်က န်မတိုလိုိင်ုငေံတမှွာေတာ ့ 
အလျ်းသင့်သလိုဝယ်ယူပီး ေသာက်ေနရသလို ေဆး န်းေတွ တိတိကျကျ 
ေရးပီး မှာကားတာမျိး ဆိုင်တိုင်း မလုပ်ိုင်ကေသးတာေကာင့ ် မှားဖို အခွင့် 
အေရးများေနပါေသးတယ်။

(၃) ရက်ချနိ်းအတိုင်း ြပန်လည်ြပသဖို အတတ်ိုင်ဆုံးကိးစားပါ။
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်းြဖစ်ေပမယ့ ်ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွအေနနဲ  

မမိကိိကုသုမ ေပးေနတဲ ့မသိားစဆုရာဝန်၊ သမားေတာ်၊ ဦးေှာက်ှင့ ်အာုေံကာ 
အထူးကုတိုက  ချနိ်းဆိုထားတဲ့အတိုင်း ြပန်ြပဖို အတတ်ိုင်ဆုံးကိးစားပါ။ 
ေပးထားတဲ့ေဆးေတွမှာ  အချနိ်အပိုင်းအြခားအလိုက်၊  အတိုး၊ အေလ ာ့လုပ်ဖို 
ေဆးေတရိှွိင်ုတာေကာင့ ်ြပန်မြပသဘ ဲဆက်ေသာက်ေနရင် ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 
ေတွရှိိုင်ပါတယ်။

ြပသေနကျဆရာဝန်ကိ ုြပသဖိုမြဖစ်ိင်ုရင် မမိနိဲနီးစပ်ရာ လက်လှမ်းမတီဲ ့
ေနရာေတွရှိတဲ့ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းမှာ ြပသပါ။ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသွားတဲ့အခါမှာ  
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့စည်းကမ်းအတိင်ုး  
လိုက်နာဖိုလည်း အေရးကီးပါတယ်။

အွန်လုိင်း  တုိင်ပင်ေဆွးေွးြခင်းေတွ ြပလုပ်ေပးုိင်တ့ဲ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း 
ေတွရှိပါက အွန်လိုင်းတိုင်ပင်ြပသြခင်း လုပ်လိုရပါတယ်။

(၄) လိုအပ်သလို အေရးေပ ကုသမ ခံယူပါ။
ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတ ွေရာဂါလက ဏာအသစ်ြဖစ်တာ၊ ပိုဆိုးလာတာ 

ေတွရှိပါက  မိသားစုဝင်ေတွ၊  ကူညီေပးိုင်တဲ ့  လူမ ေရးအဖွဲအစည်းေတွက  
နီးစပ်ရာေဆးုံ၊ ေဆးခန်းကိုပိုပီး ကုသမ ခံယူိုင်ဖို ကူညီေပးဖို  လိုပါတယ်။  
ြပည်သူေဆးုံနဲ  ပုဂ လိကေဆးုံ၊  ေဆးခန်းေတွမှာလည်း  အေရးေပ ကုသမ  
ရေအာင် စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိပါတယ်။

(၅) ကျန်းမာတဲ့ စားေသာက်ေနထိုင်မ ကို ဆက်လုပ်ပါ။

အထူးသြဖင့်    ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားေနရတဲ့   
လူနာေတွမှာ ေဆးြပတ်သွားရင ်      ေလြပန်ြဖတ်ိုင ်
တာေကာင့ ်      ကိုဗစ် -၁၉     ကာလအတွင်းမှာ 
ေလြဖတ်ေရာဂါ   လူနာေတွအတွက်   ဆက်လက် 
ကျန်းမာေအာင်    ေနထိုင်ိုင်ဖို    အကံြပချက်ေတ ွ
ြဖစ်ပါတယ်။

(က) ေလြဖတ်ေရာဂါရိှသေူတမှွာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခ ပိရိှုပါသလား။
ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွထဲမှာ အသက် ၇ဝှင့်အထက်ရှိသ ူ  ဆီးချိ၊ 

ေသွးတိုး၊   ှလုံးနဲ  အဆုတ်ေရာဂါအခံရှိရင ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်ဖို 
ပုိအ ရာယ်ရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့် မိမိကုိယ်ကုိ  ကာကွယ်ဖုိ၊ မကူးစက်ေအာင်  
ေနထိုင်ဖို အေရးကီးပါတယ်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခ့ဲရင်လည်း ကုိဗစ်-၁၉ လက ဏာေတွထဲက  
အြဖစ်အများဆုံးြဖစ်တဲ ့    ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါရဖို    ြဖစ်ိုင်ေြခ 
ပိုများသလိ ု တြခားလက ဏာေတွလည်း  ပိုများတတ်ပါတယ်။    ဒါေကာင့် 
လက်ခဏခဏေဆးဖို၊    ြဖစ်ိုင်ရင်အိမ်ထဲမာှပဲေနဖို၊   တြခားလူေတွနဲ  
ခပ်ခွာခွာေနဖုိ၊ အြပင်ထွက်ရင် ှာေခါင်းစည်းမြဖစ်မေနတပ်ဖုိ သတိကီးကီး 
ထားကာ ေနထိုင်ဖိုလိုပါမယ်။

(ခ)  ကိုဗစ်-၁၉  ကာလအတွင်း  ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူများ   ေနထိုင်နည်း 
အကံေပးချက်များ။
ကမ ာတစ်ဝန်း    မိမိိုင်ငံအတိုင်းအတာနဲေပးိုင်တဲ့ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ေဆာင်မ နဲ    ပံ့ပိုးိုင်တဲ့  ေထာက်ကူအဖွဲအစည်းေတွအေပ   မူတည်ပီး 
ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း ေနထိုင်နည်း 
အကံေပးတာေတွ ြပလုပ်ကပါတယ်။

ဖံွဖိးဆဲိုင်ငြံဖစ်တဲ ့က န်မတိုိင်ုငရံဲ အေြခခကံျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  
အေနအထား၊ လနူာေတေွနထိင်ုကတဲ ့မိ၊ ရာေဒသနဲလက်လှမ်းမတီဲ ့ြပည်သူ  
ေဆးု၊ံ ပဂု လကိေဆးုေံတကွ ေပးိင်ုတဲ ့ဝန်ေဆာင်မ ေတအွေပ  မတူည်ပီး 
ြပည်သူေတွအတွက ်   အသင့်ေတာ်ဆုံးအကံြပချက်ေတွကိ ု  မ ေဝေပးချင ်
ပါတယ်။

(၁)  ေလြဖတ်ေရာဂါရိှသေူတ ွေသာက်လက်စေဆးေတ ွမြပတ်လပ်ေစဖို 
ကိတင်ဝယ်ယူပါ။

ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွအေနနဲ  ဆရာဝန် န်ကားထားတဲ့ ကာလ 
အပိင်ုးအြခားအတိင်ုး ေသာက်ရမယ့ေ်ဆးေတ ွမြပတ်လပ်ရေအာင်  မမိိိင်ုတဲ ့
ေငေွကးပမာဏအေပ မတူည်ပီး နီးစပ်ရာေဆးု၊ံ ေဆးခန်း၊ ေဆးဆိင်ုေတကွ 
ေဆးကို ကိတင်ဝယ်ယူပါ။  ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွမှာ   ေဆးတစ်ရက်၊  
ှစ်ရက်ြပတ်ုံနဲ    ေလြပန်ြဖတ်တတ်တာေကာင့ ်  ေဆးမြပတ်ဖို (ဥပမာ-  
ေသွးကျဲေဆး၊ ေသွးေပျာ်ေဆး) အလွန်အေရးကီးပါတယ်။

(၂)  ေဆးဝယ်ယူရာမှာ ေသာက်ေနကျေဆး  မှန်၊  မမှန် ေသချာေစဖို 
စစ်ေဆးပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ နည်းေအာင် လိုအပ်ချက်အရ ထိန်းချပ် 
ထားတဲ့ အသွားအလာ ကန်သတ်ချက်ေတွေကာင့ ်ပုံမှန်ဝယ်ေနကျ ေဆးုံ၊ 
ေဆးခန်းေတွမှာ ေဆးဝယ်ရတာ အခက်အခဲ ရှိတတ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်
နီးစပ်ရာ လက်လှမ်းမတီဲ ့ေဆးဆိင်ုကေန ဝယ်ယူကရတာရိှပါတယ်။ အဒဲအီခါ 
ေဆးမှာပါတဲ ့ဓာတပုစ ည်းတေူပမယ့ ်ေဆးထတ်ုလပ်ုတဲ ့ ကမု ဏအီမျိးမျိးက 

အသွားအလာ အကန်အသတ် 
ေတေွကာင့ ်အစားအေသာက် ဝယ်ယ ူ
ရာမှာ အခက်အခေဲတ ွရိှလာကတယ်။ 
ဝယ်ယထူားတဲ ့အစားအေသာက်ေတ ွ
ထဲကပဲ အတတ်ိုင်ဆုံး  တစ်ေနတာ 
အာဟာရြပည့စ်ုေံအာင်နဲ  ကျန်းမာေရး 
နဲ ညွီတ်တဲ ့အစားအေသာက်ေတကွိ ု 
ေရးချယ်စားေသာက်ဖို အေရးကီးပါ 
တယ်။

စတ်ိဓာတ်ကျစရာအေတွးေတ ွမေတွးြဖစ်ေအာင် မမိဝိါသနာပါတဲ ့အလပ်ုေတ ွ
လပ်ုတာ၊ ပ်ုရှင်ကည့တ်ာ၊ စာဖတ်တာ၊ ချက်ြပတ်တာ၊ ဘာသာရပ်အသစ်ေတ ွ 
ေလ့လာကည့်တာစတာေတွ   လုပ်ေနဖိုလိုပါတယ်။   မိမိကိုးကွယ်တဲ့ 
ဘာသာအလိက်ု တရားထိင်ုတာ၊ ပတုီးစပ်ိတာ၊ ကျမ်းစာဖတ်တာ၊ ဆေုတာင်း  
တာေတွလည်း လုပ်ိုင်ပါတယ်။ မိမိနဲဘဝတူ ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွနဲ  
စကားေြပာပါ။  အြပန်အလှန်အားေပးပါ။  မိမိသိထားတဲ့  ကျန်းမာေရး  
ဗဟုသုတေတွကုိလည်း မ ေဝပါ။ မိသားစု၊ ေဆွမျိး၊ သူငယ်ချင်းေတွနဲလည်း 
အဆက်အသွယ်    မြပတ်ေအာင်ေနပါ။    မိမိကိုယ်တိုင ်  မထူမထိုင်တဲ့ 
ေလြဖတ်လူနာေတွအတွက်လည်း မိသားစုက စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာပ့ံပုိးမ  ြပလုပ်  
ေပးဖိုလည်း အေရးကီးပါတယ်။

(၈)   မိသားစုဝင်တစ်ဦးဦး   ေနထိုင်မေကာင်းပါက    တတ်ိုင်သေရ 
သီးြခားခွဲေနပါ။ 

(၆) ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား အားကစား ဆက်လုပ်ပါ။
ြဖစ်ိုင်ပါက ေနစ်လုပ်ေနကျ  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေလ့ကျင့်ခန်းေတွ 

ဆက်လပ်ုပါ။ လေူနမထထူပ်တဲ ့ေကျးရာ  
ေတွမှာ            လူနဲေဝးတဲ့ေနရာမှာ  
လမ်းေလ ာက်ဖုိ၊      ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ဖုိ 
အဆင်ေြပုိင်ေပမယ့်  လူေနထူထပ်တ့ဲ 
မိကီးေတမှွာ အခက်အခရိှဲိင်ုပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်   မိမိရဲ  အိမ်ထဲ၊    ခံထဲမှာပဲ  
လမ်းေလ ာက်တဲ့၊     အေကာဆန်တဲ့ 
ေလ့ကျင့်ခန်းေတွြပလုပ်ပါ။ အိမ်အြပင် 
မှာ    လုပ်လိုမလွယ်ရင ်   အိမ်ထဲမှာပဲ 
တစ်ကိုယ်ေရလုပ်လိုရတဲ ့သင့်ေတာ်တဲ့ 
ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကိ ုေြပာင်းလုပ်ပါ။ 

ေလ့ကျင့်ခန်း  ပုံမှန်လုပ်တာဟာ 
ကိယ်ုခ ာ ကျန်းမာုသံာမက ကိဗုစ်-၁၉ 
ကာလအတွင်း ြဖစ်တတ်တဲ ့ စုိးရိမ်ပူပန် 

တာ၊ စတ်ိဖစိီးတာ၊ စတ်ိဓာတ်ကျတာနဲ   အပ်ိမေပျာ်တာေတကွိလုည်း  သက်သာ 
ေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

(၇) စိတ်ချမ်းသာေအာင ်ကိးစားေနထိုင်ပါ။
ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူေတွဟာ       စိတ်ဓာတ်ကျလွယ်တတ်ပါတယ်။   

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလမှာ စိတ်လုံ ခံမ မရှိတာ၊ စိုးရိမ်စိတ်များတာ၊  အိပ်မေပျာ်တာ 
စတာေတွ ခံစားရိုင်ပါတယ်။ ဒါကို မိမိကိုယ်ပိုင်မိသားစုက အတတ်ိုင်ဆုံး 
အေကာင်းဘက်ကေတွးဖို  ကိးစားပီးအားေပးရပါမယ်။ မေကာင်းတဲအ့ေတွးေတ ွ

မိသားစုဝင်    တစ်ဦးဦးတွင် 
ေချာင်းဆိုးတာ၊    ဖျားနာတာစတဲ့ 
လက ဏာေတွ  ခံစားရရင ်  တတ်ိုင် 
သေလာက်    ေလြဖတ်ေရာဂါရှိသူနဲ  
အထိအေတွ  နည်းေအာင်  သီးြခား 
ေနထိင်ုသင့ပ်ါတယ်။   ေြခာက်ေပခွာ၍ 
ေနပါ။    မြဖစ်ိုင်ပါက   ှစ်ဦးစလုံး 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ပါ၊ လက်ခဏခဏေဆးပါ။  ေရများများေသာက်ပါ။ ြဖစ်ိင်ု 
ပါက ြပတင်းေပါက်ဖွင့်လိုရတဲ့ အခန်းမှာေနပါ။ သီးြခားအခန်းမှာ အိပ်ပါ။ 
ပန်းကန်ခွက်ေယာက်၊ သွားတုိက်တံ၊ မျက်ှာသုတ်ပဝါ  စတ့ဲ အသံုးအေဆာင် 
ေတွ အတူတူမသုံးပါနဲ ၊  အစားအေသာက် အတူတူ မစားပါနဲ ။  (မှတ်ချက် ။  
ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့ စည်းကမ်းချက် 
ေတွအတိုင်း တိကျစွာလိုက်နာပါ။)

(၉)  ကိုဗစ်-၁၉  လက ဏာနဲဆင်တူတဲ့  လက ဏာေတွ  ခံစားရပါက 
ေစာစီးစွာကုသမ ခံယူပါ။

ေလြဖတ်ေရာဂါရှိတဲ့လူနာေတွမှာ ကိုဗစ်-၁၉ လက ဏာနဲဆင်တူတဲ့ 
လက ဏာခစံားရပါက နီးစပ်ရာ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းမှာြပသပီး ေစာစီးစွာ ကသုမ  
ခံဖို အလွန်အေရးကီးပါတယ်။
(ဂ)  ုတ်တရက်ေလြဖတ်ေရာဂါလက ဏာ  ခံစားရသူေတွအတွက ်  အကံ 

ေပးချက်
ကိဗုစ်-၁၉ကာလအတွင်း မည်သမူဆိ ုေလြဖတ်ြခင်း ေရှေြပးလက ဏာ 

ေတ ွ(တ်ုတရက် မျက်ှာရဲတာ၊ စကားမပမီသြဖစ်တာ၊ စကားမေြပာိင်ုတာ၊ 
လက်၊ ေြခတစ်ဖက ်ေလးလံတာ၊ မူးေဝတာ) ခံစားရပါက နီးစပ်ရာ ေဆးုံ၊  
ေဆးခန်းသို အြမန်ဆုံးသွားေရာက်ကုသမ ခံယူရပါမယ်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလြဖစ်ေသာ်လည်း  ြပည်သူေဆးုေံတနွဲ ပဂု လကိေဆးု ံ
ေတမှွာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွ ကိဗုစ်-၁၉  မဟတ်ုတဲ ့မကူးစက်တတ်တဲ ့
ေရာဂါေတွကိုလည်း အတတ်ိုင်ဆုံး ကုသမ ေပးေနတာေကာင့် ေစာစီးစွာ 
ကုသမ ခံယူကဖို တိုက်တွန်းပါရေစ။

“ေလြဖတ်ေရာဂါခံစားေနရတဲ ့လူနာေတွနဲတကွ အားလုံး ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါမှ  လွတ်ကင်းပီး ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါး ကျန်းမာချမ်းသာစွာ  ရှိပါေစဟု 
ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းလျက ်ေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်။” ။

မမိနိဲဘဝတ ူ ေလြဖတ်ေရာဂါရိှသေူတနွဲ  စကားေြပာပါ။  
အြပန်အလှန်အားေပးပါ။  မမိသိထိားတဲ ့  ကျန်းမာေရး 
ဗဟုသုတေတွကိုလည်း မ ေဝပါ။ မိသားစု၊   ေဆွမျိး၊     
သငူယ်ချင်းေတနွဲလည်း  အဆက်အသွယ် မြပတ်ေအာင် 
ေနပါ။    မမိကိိယ်ုတိင်ု  မထမူထိင်ုတဲ ့  ေလြဖတ်လနူာေတ ွ
အတွက်လည်း မသိားစကု စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာပံပ့ိုးမ  ြပလပ်ု 
ေပးဖိုလည်း အေရးကီးပါတယ်။

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ေအာက်တိုဘာ ၆၊  ၂၀၂၀

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန

တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီတင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ 
ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စဘု  ာ ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငြွဖင့ ်မိနယ်(၁၈)
မိနယ်တွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည့် ေကျးလက်ေရေပးေရးလုပ်ငန်း 
(၁၁၁)ခု၊ ကုန်ထုတ်လမ်း(၅၀)လမ်း၊ ကုန်ထုတ်တံတား(၂၈)စင်း၊ Box Culvert(၆၅)စင်း၊ 
Pipe Culvert (၃၃)စင်း၊ ုံးအေဆာက်အအု(ံ၁) ထပ်-(၅)လုံး၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ(၄)ခန်းတဲွ 
(၂)ထပ်-(၁)လုံးှင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ(၄)ခန်းတဲွ (၁)ထပ်-(၁)လုံး စစုေုပါင်းလပ်ုငန်း(၂၉၄)
ခုအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ေကာင်း ဖိတ်ေခ ေကညာအပ်ပါသည-်
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၃-၁၀-၂၀၂၀ရက(်စေနေန )မှ
  ေရာင်းချမည့်ရက ်  ၄-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ဗုဒ ဟူးေန )ထိ
    (နံနက် ၁၀:၀၀နာရီမှ ညေန ၁၆:၀၀နာရီထိ)
 (ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာလက်ခံ- ၄-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ဗုဒ ဟူးေန )
  ြခင်းပိတ်သိမ်းမည့်ရက ်  (ညေန ၁၆:၀၀နာရီထိ)
၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းနံပါတ် (၀၇၄-၂၅၂၄၂၂၃/၀၇၄-၂၅၂၀၉၉၇)များသို ုံးချနိ်အတွင်း 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။
 တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ

ကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနကချင်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း(၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း(၅/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်၊ ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်စက်ုမံျားတွင် အသုံးြပ 
ရန်လိုအပ်ေသာ Panels/CT/Battery Bank for Substation 1-Lot 
ဝယ်ယူတပ်ဆင်ြခင်း လုပ်ငန်းအားေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။  ၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာေ့ရနဓံာတ ု
ေဗဒလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)၊ ဘ  ာေရးဌာန(ေနြပည်ေတာ်)တွင် 
လာေရာက်ဝယ်ယူိင်ုပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန website(www.
moee.gov.mm)တွင်လည်း ေကညာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အဆိုပါအိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား ၄-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ ၁၂:၀၀နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍ စီမံေရးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)
ေနြပည်ေတာ်(သုိမဟုတ်) ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ သယ်ပုိ/ြဖန် ြဖးေရး 
ဌာန၊ အမှတ်(၇/ခ)သန်လျက်စွန်းလမ်း၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို 
လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

နည်းပညာတက သိုလ်(ပုသိမ်)နည်းပညာတက သိုလ်(ပုသိမ်)

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  နည်းပညာတက သိုလ်(ပုသိမ်)တွင် ေအာက် 
ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ  
အပ်ပါသည်။
 (က) ၄ခန်းတဲွေလးထပ် ဆရာ/မေဆာင် RC(၁၀၀'x၃၀')အေဆာင်အဝင် 

လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ ြပင်ပေရ(၄လက်မ အဝီစိတွင်း၊ ဂါလန် ၁၂၀၀၀ 
ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5Hp Submersible pump 
ှင့်အေဆာက်အဦ)၊ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း အပါအဝင် (၁)လုံး 
တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

 (ခ) စားေသာက်ဆုိင်ခန်း RC(၁)ထပ်(၁၂၅'x၃၅')(ြပင်ပမီးသွယ်တန်း 
ြခင်းအပါအဝင)် (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ 
Onlineစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု(၉-၁၁-
၂၀၂၀)ရက်၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရ 
မည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့ ်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့ ် အေသးစိတ်အချက် 
အလက်များကို ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၀၀၁၄၂၊ ၀၉-၅၂၀၂၉၆၇၊ 
၀၉-၈၈၅၂၀၂၉၆၇ှင့ ်website ြဖစ်ေသာ http://www.patheintu.edu.
mm တိုတွင် ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
    (တင်ဒါေကာ်မတီ)    (တင်ဒါေကာ်မတီ)

နည်းပညာတက သိုလ်(ပုသိမ်)နည်းပညာတက သိုလ်(ပုသိမ်)

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန်ခဲွမ  

ဌာနတွင် ေဒ စ ထွီန်း[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၃၅၅၀၀] အမည်ေပါက်သည့် ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) 
မိနယ်ရိှ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၄) ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၄)  အကျယ်အဝန်း (၄၀x၆၀) 
ေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်  ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦးအပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ေရာင်းချသူ ဦးဝင်းဗုိလ် [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၁၆၅၉၈] က 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက် ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွများမှ  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်သေဘာတူသြဖင့ ်
ေရာင်းချသည့်ပစ ည်း၏ တန်ဖုိးေငွတစိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်မ ကို ကန်ကွက်လိုပါက ဤသတင်းစာေကညာ 
ချက်ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်မာလုံေလာက်ေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက 
ေရာင်းဝယ်မ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဝင့်စ ီေအာင်ေဒ ဝင့်စ ီေအာင်
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁၁၄၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၁၁၄၆)

အမှတ်(၃၇၉)၊ သစ ာ(၉)လမ်းအမှတ်(၃၇၉)၊ သစ ာ(၉)လမ်း
(၃၉/A)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်(၃၉/A)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၈၂၉၅၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၈၂၉၅၄

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ ဥဿဖယားလမ်း၊ ၅-လ ာ၊ အမှတ်(၁၀)ေန 

ေဒ ဝင့်ြမတ်ိုင[်၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၉၇၀၆၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၄၂၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၄၂၊ ကင်းဝန်(၃)လမ်း၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၁၀၈၀)၊ ေပ(၄၀x၆၀)၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုအမည်ေပါက်များထံမ ှေပ(၄၀x၆၀)ဝယ်ယူထားသ ူ
ဦးရန်ိင်ုထွန်းထမှံ ေပ(၂၀x၆၀)ကိခဲွု၍ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး မမိသိာလ င် တရားဝင်စမီခံန်ခဲွေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူ
ဦးမင်းွန် [၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၇၂၃၈]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်အဆိုပါအိမ်ေြမှင့် ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆိ ုကန်ကွက်လိုပါက ဤ 
ေကညာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆုံးသည့်တိုင ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခိုင်ငိမ်းေအာင်    ဦးေအာင်မင်းမင်း(LL.B)ေဒ ခိုင်ငိမ်းေအာင ်    ဦးေအာင်မင်းမင်း(LL.B)
LL.B,LL.M(International Law)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၆၃)LL.B,LL.M(International Law)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၆၃)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၉)

အမှတ်(၆၈၁)၊ ေဝဇယ ာအေနာက်(၁၅)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၆၈၁)၊ ေဝဇယ ာအေနာက်(၁၅)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၇၇၃၁၅၊ ၀၉-၇၇၇၆၅၀၅၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၇၇၃၁၅၊ ၀၉-၇၇၇၆၅၀၅၂၁

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ယခုှစ်တွင် ကျင်းပိုင်ြခင်းမရှိခဲ့သည့ ်
အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကိ ုလာမည့်ှစ်တွင် ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်သည်  ယခင်က  ယင်းပိင်ပဲွကိ ု ယခှုစ်  ိဝုင်ဘာ ၂၂ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာ 
၂၇ ရက်အထ ိကျင်းပရန် စစီ်ထားေသာ်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လာမည့ှ်စ်သို ေရ ဆိင်ုးခဲရ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး ဧပီ ၁၁ ရက်မှ ေမ ၈ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်အေနြဖင့ ်   အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွ ဲ   ကျင်းပမည့်ကာလကိ ု

အတည်ြပထားေသာ်လည်း အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခအေနအေပ  

မူတည်ေကာင်း သိရသည်။ အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကို ၁၉၉၆ ခုှစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး 
အေရှေတာင်အာရှေဒသတွင်း၌ အဆင့်ြမင့်ဆုံးပိင်ပွဲလည်းြဖစ်ကာ ယခင်က တိုက်ဂါးဖလားပိင်ပွဲ၊ 

အာဆယီခံျန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွအမည်များြဖင့ ်ကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း လက်ရိှပိင်ပဲွအမည်ြဖစ်သည့ ်အာဆယီ ံ
ဆူဇူကီးဖလားပိင်ပဲွအမည်ြဖင့် ကျင်းပလာသည်မှာ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ် ကာြမင့်သွားပီြဖစ်သည်။

 ပိင်ပွဲကျင်းပမည့်ပုံစံကိုလည်း ယခင်အတိုင်း  ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အုပ်စုပွဲများကိ ုငါးသင်း 

ှစ်အုပ်စုခဲွ၍ ကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းတစ်သင်းအေနြဖင့် အုပစု်ေလးပဲွကုိ အိမ်ကွင်းှစ်ပဲွ၊ 
အေဝးကွင်းှစ်ပွဲကစားရြခင်းြဖစ်ပီး   ဆီမီးဖိုင်နယ်ှင့်    ဗိုလ်လုပွဲကိ ုအိမ်ကွင်း၊   အေဝးကွင်းပုံစံြဖင့ ်

ှစ်ေကျာ့ ကစားရြခင်းြဖစ်သည်။ အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်ယခုှစ်အတွင်း ကျင်းပရန ်စီစ် 

ထားသည့်ပိင်ပွဲများအနက ်   ှစ်ှစ်တစ်ကိမ်  ကျင်းပသည့ ်  အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကိုသာ 

ေရ ဆိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ကျန်ပိင်ပွဲရှစ်ခုစလုံးကိ ုဖျက်သိမ်းခဲ့သည်။ 
ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အသင်းမှာလည်း ကပ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ်ယခှုစ်အတွင်း ိင်ုငတံကာ 

ပိင်ပွဲတစ်ခုမ  ယှ်ပိင်ခဲ့ရြခင်းမရှိဘ ဲလာမည့်ှစ်မှသာ ြပန်လည်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ - စိုးွန်

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဧပီလတွင် 
ြပန်လည်ကျင်းပရန် အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဆုံးြဖတ်

၂၀၁၈ အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲတွင ်ြမန်မာှင့် ဗီယက်နမ်အသင်း ယှ်ပိင်ခဲ့စ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ၃ရပ်ကွက်၊ ပတ ြမားလမ်း၊ အမှတ်-၈၄၊ 

၂ခန်းတွဲ ၆ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ တိုက်ခန်းအမှတ်-A 2၊ ဒုတိယထပ်(၃)
လ ာ၊ လက်ယာဘက်/ေခါင်းရင်းတိုက်ခန်းှင့် ၎င်းတိုက်ခန်းရှိ ေရမီးအပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ကန်ထိုက်တာထံမှ (၁၉-၇-၂၀၁၇)
ရက်တွင် ဝယ်ယူ၍ လက်ရှိထားေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ
သည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ စုလ  င်ဝင်း[၁၄/ငပတ(ုိင်)၁၄၀၅၃၇]ထံမှ က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ေဒ ဝင့ဝ်ါဟန်[၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၂၂၀၀၇၆]ှင့ ်ေဒ သက် 
ဝါဟန်[၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၂၅၄၆၂၁]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများ 
ှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေန  
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။
  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်(LL.B)       ေဒ ခင်ေအးဝင်း(LL.B)ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည(်LL.B)       ေဒ ခင်ေအးဝင်း(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန       အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန       အထက်တန်းေရှေန 
(စ်-၆၁၁၈/၃၀-၁၁-၉၄)      (စ်-၅၂၅၈၂/၂၇-၄-၂၀၂၀)(စ်-၆၁၁၈/၃၀-၁၁-၉၄)      (စ်-၅၂၅၈၂/၂၇-၄-၂၀၂၀)
ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၁၂၅၀       ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၇၆၄၈၉၈ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၁၂၅၀       ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၇၆၄၈၉၈
ုံး-တိက်ုအမှတ်-၉၉/၁၀၁၊ ပထမထပ်၊     အမ်ိ-အမှတ်-၂၁၀၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ ုံး-တုိက်အမှတ်-၉၉/၁၀၁၊ ပထမထပ်၊     အိမ်-အမှတ်-၂၁၀၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ 
၃၇လမ်း(ေအာက်ဘေလာက်)၊      (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုလဲမိသစ်၊၃၇လမ်း(ေအာက်ဘေလာက)်၊      (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုလဲမိသစ်၊
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။      မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။      မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိ

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ပူတာအို)အတွက်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ပူတာအို)အတွက်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။     ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ကီးကပ်မ ြဖင့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်အတွက် 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်  ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ 
အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ပူတာအို)အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်း 
ရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
(၁) အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ပူတာအို)

(က)စာသင်ေဆာင် သံကူကွန်ကရစ(်၂)ထပ် (၁၉၂'x၃၈')(၁)လုံး
၂။   အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၃-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ ညေန ၄:၀၀နာရ ီေနာက်ဆုံး 
ထား၍ အစိုးရနည်းပညာ အထက်တန်းေကျာင်း(ပူတာအို)တွင် တင်ဒါတင်သွင်း 
ရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလုိသူသည် မိမိတင်သွင်းလုိသည့်လုပ်ငန်းအတွက် 
သတ်မှတ်တင်ဒါ အာမခံေကးကိ ုဗဟိုဘဏ်မှအသိအမှတ်ြပထားသည့ ်ဘဏ် 
များတွင် ကျသင့ေ်ငေွပးသွင်းပီး အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ပတူာအိ)ု
ဘ  ာေရးဌာနတွင် ေငွသွင်းေြပစာမိတ ကို သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်
အတူ တင်သွင်းရမည်။
၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု
ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၅၂၁၇၁၈ှင့် ၀၉-၇၈၃၂၂၀၈၁၈တိုတွင ်ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။   (တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)

  ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ
ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိ

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

တွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာ "ြပည့်ဖိးထွန်း-၁၁""ြပည့်ဖိးထွန်း-၁၁" အမည်ရှိ မိတ်ခိုင်ှင့ ်ေကာ့
ေသာင်းခိုင်ငါးသယ်ေရယာ်(ေရယာ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ MD/ 0107/16)(ေရယာ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ MD/ 0107/16)
ေရယာ်၏ တန်ချန်ိ-၂၈.၁၀အား ဂရန်အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ဦးေအာင် 
ေကျာ်ြမင့(်BPN-၀၂၉၂၇၆)အမည်မှ ဦးေအးစိုး[၆/ဘပန(ိင်ု)၀၀၀၇၄၇]အမည်သို 
ေြပာင်းလဲေပးပါရန ်ဤဌာနသို ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ၎င်းပိုင်ရှင ်အမည် 
ေြပာင်းလဲရန်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ 
ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ မိတ်မိသုိ  လိပ်မူ၍ ရက်ေပါင်း 
(၃၀)အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ မည်သမူဆိ ုလာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် 
အည ီေလ ာက်ထားသူအမည်သုိ ေြပာင်းလေဲပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ် 
ပါသည်။

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိ

အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ (ပူတာအို)အတွက်အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ (ပူတာအို)အတွက်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။      ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်အတွက် 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ 
အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ (ပူတာအို) အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေဆာက်ေရး
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
(၁) အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(ပူတာအို)

(က) (၂၁၁'x၇၀')သံကူကွန်ကရစ်(၂)ထပ် ေကျာင်းသား/သူအိပ်ေဆာင်(၁)လံုး
(ခ) ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ RC(၄)ခန်းတွဲ (၂)ထပ်(၇၈'x၉၄')(၁)လုံး

၂။    အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၃-၁၁-၂၀၂၀ရက် ညေန(၄:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံး 
ထား၍ အစိုးရစက်မ လက်မ  သပိ ံ (ပတူာအိ)ုတွင် တင်ဒါတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည် မိမိတင်သွင်းလိုသည့်လုပ်ငန်းအတွက ်
သတ်မှတ်တင်ဒါ အာမခေံကးကိ ုဗဟိဘုဏ်မှအသအိမှတ်ြပထားသည့ ်ဘဏ်များ 
တွင် ကျသင့်ေငွေပးသွင်းပီး အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(ပူတာအို)၊ ဘ  ာေရးဌာန 
တွင် ေငွသွင်းေြပစာမိတ ကို သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့်အတူ တင်သွင်း 
ရမည်။ လုပ်ငန်းတစ်ခုထက်ပုိမုိ၍ တင်ဒါတင်သွင်းလုိပါက မိမိတင်သွင်းလုိသည့် 
လုပ်ငန်းအမျိးအစားအားလုံးအတွက်  တင်ဒါအာမခံေကးကို ေပးသွင်းပီး   
သတ်မှတ် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ တစ်ခုချင်းတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။    အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု
ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၅၂၁၇၁၈ှင့် ၀၉-၇၈၃၂၂၀၈၁၈တိုတွင ်ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။   (တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ
                                                ြမစ်ကီးနားမိ                                                ြမစ်ကီးနားမိ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ ြမစ်ကီးနားမိ

အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ် (မိုးညင်း)အတွက်အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ ်(မိုးညင်း)အတွက်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။    ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ သက်ေမွးပညာှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန၊ အစိုးရနည်း 
ပညာေကာလိပ ် (မိုးညင်း) အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်း 
ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
(၁) အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ(်မိုးညင်း)

(က) စာသင်ေဆာင်(၃)ထပ် RC (၁၉၂'x၃၈') (၁)လုံး
(ခ) ေကျာင်းသား/သူအိပ်ေဆာင်(၄)ထပ် RCC (၂၁၁'x၇ဝ') (၁)လုံး
(ဂ) အမ ထမ်း အိမ်ရာ (၄)ထပ်ေဆာင် RCC (၈၂'x၅၇') (၁)လုံး
(ဃ) အရာထမ်းအိမ်ရာ RC(၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ်(၇၈'x၉၄')(၁)လုံး
(င) ေကျာင်းဝင်းအတွင်းလမ်းများေဆာင်ရက်ြခင်း(ကွန်ကရစ်) ၂၆၁၁'x၁၂'x၈''

၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို ၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၃-၁၁-၂၀၂၀ရက် ညေန ၄:ဝဝနာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ 
အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ(်မိုးညင်း)တွင် တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းလိသုသူည် မမိတိင်သွင်းလိသုည့လ်ပ်ုငန်းအတွက် သတ်မှတ် 
တင်ဒါအာမခံေကးကုိ ဗဟုိဘဏ်မှအသိအမှတ်ြပထားသည့် ဘဏ်များတွင် ကျသင့်ေငွ 
ေပးသွင်းပီး အစုိးရနည်းပညာေကာလိပ်(မုိးညင်း)၊ ဘ  ာေရးဌာနတွင် ေငွသွင်းေြပစာ 
မတိ ကိ ုသတ်မှတ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့အ်တ ူတင်သွင်းရမည်။ လပ်ုငန်းတစ်ခထုက်ပိမုိ၍ု 
တင်ဒါတင်သွင်းလိုပါက မိမိတင်သွင်းလိုသည့် လုပ်ငန်းအမျိးအစားအားလုံးအတွက ်
တင်ဒါအာမခေံကးကိေုပးသွင်းပီး သတ်မှတ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံတံစ်ခခုျင်း တင်သွင်းရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။
၄။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံစည်းကမ်းချက်များှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
ုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုး-၀၉-၄၀၀၄၁၃၁၀၇၊ ၀၉-၇၈၉၉၇၂၃၈၂ှင့၀်၉-၄၀၀၀၁၇၉၉၀တုိတွင် 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။        (တင်ဒါေကာ်မတီ)(တင်ဒါေကာ်မတီ)

ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ
                           ြမစ်ကီးနားမိ                           ြမစ်ကီးနားမိ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ကချင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနကချင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။   ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ ုဘ  ာေရးှစ် 
အတွင်း ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပံုေငွြဖင့် ြမစ်ကီးနားခုိင်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ကချင်ြပည်နယ် 
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ုံးအေဆာက်အဦ RC (၂)ထပ် ေပ(၆၀x၄၀) ေပ(၂၀x၁၀) အိမ်သာ 
(၂၀x၁၆)ေပ ေပ တကီိ ု(ေရမီးအစု)ံ မလိ ာ၊ အဝစီတွိင်း၊ ေရစင်၊ ေက ြပားခင်းြခင်း၊ Aircon 
(၆)လုံးတပ်ဆင် တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု  ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ြမန်မာိင်ုင ံ
သားလုပ်ငန်းရှင်များက ေအာက်ပါအချက်အလက်များအတိုင်း ုံးချနိ်အတွင်း တင်ဒါ 
အဆိုြပလ ာများ တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်- ၆-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ
(ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်   - ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ 
               ညေန ၄နာရီ

၂။    တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား 
သရိှိလိပုါက ကချင်ြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ ဧရာရပ်ကွက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ တယ်လ ီ
ဖုန်းအမှတ်- ၀၇၄-၂၅၂၂၈၀၃ ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၇၄-၂၅၂၂၈၀၃တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၇၄-၂၅၂၂၈၀၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ၄၇ရပ်ကွက်၊ စပါယ်လမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၈၄၆ရှိ ေြမကွက်၏အမည်ေပါက် ေဒ မီမီဦး[၁၂/ဥကတ 
(ိုင်)၀၃၈၉၈၄]ထံမှ ေဒ ဟန်နီထွန်း[၁၂/အစန(ိုင်)၂၂၃၂၈၄]က ယင်းေြမ
ကွက်၏တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ ေြခရင်းဘက်ြခမ်း ေပ(၂၀x၆၀)ဝယ်ယ ူ
ပိင်ုဆိင်ုထားကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့အ်ြပည့အ်ဝရိှေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခ ံ
လျက် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာေသာေကာင့ ်ေဒ ခင်သန်ဇင်[၇/
ပတန(ိုင်)၀၃၅၃၇၈]ကိုင်ေဆာင်သူမှ ဝယ်ယူရန် ေြမကွက်၏တန်ဖိုးေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ ်
ြပလုပ်သည်ကိ ုကန်ကွက်လိုပါက ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိး 
ခံစားခွင့် ရှိသူ မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
မူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ေဒ ခင်သန်ဇင်(ဖုန်း-09-254312325)ေဒ ခင်သန်ဇင်(ဖုန်း-09-254312325)

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၀)၊ နဝရတ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၉၂/က)ဟု ေခ တွင်သည့် ေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစား 
ခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ေရာင်းချသ ူေဒ ဇာဇာခိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်
အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ကာ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ဝန်ခံသြဖင့် အပီး
အပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွက စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒ
သေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့ ် ပတ်သက်၍ အကျိး 
သက်ဆိင်ုသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ  စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ပီးေြမာက်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
ဦးသန်ဇင်ေကျာ် [၉/တကန(ိုင်)၁၄၂၂၀၇] ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသန်ဇင်ေကျာ ်[၉/တကန(ိုင်)၁၄၂၂၀၇] ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့် (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)        ေဒ ဇင်မာေအး (LL.B)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့ ်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)        ေဒ ဇင်မာေအး (LL.B)
တရားလ တေ်တာ်ေရှေန (စ-်၁၄၅၃၇)        အထက်တန်းေရှေန (စ-်၅၁၃၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)        အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၃၉၅)

The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ 
အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉၇၉၅၉၂၁၉၃၂အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉၇၉၅၉၂၁၉၃၂

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနနယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ကယားြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးကယားြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး
နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး(မူလ)ရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းနယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး(မူလ)ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်၊ ကယားြပည်နယ်အတွင်း  ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး 
(မူလ) ရန်ပံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရက်မည့် ေြမလမ်း(၃)လမ်း၊ ေကျာက်လမ်း(၁၃)လမ်း၊ ကတ ရာလမ်း(၁၂)လမ်း၊ ကွန်ကရစ် 
လမ်း(၇)လမ်း၊ ကွန်ကရစ်တတံား(၇)စင်း၊ သစ်သားတတံား(၁)စင်း၊ ေရေကျာ်(၁)စင်း၊ ေြမထန်ိးနရံ(ံ၂)ခ၊ု Box Culvert 
(၆၈)စင်း၊ ဘုန်းကီးေကျာင်း(၁)ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ(၂)ေကျာင်း၊ ဆိုလာ(၃၀၄)လုံး၊ တန်ဖိုးနည်းအိမ်ရာ (၃၅)လုံးှင့ ်
ခန်းမေဆာင်(၁)ေဆာင် စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ိင်ုေရး ြပည်တွင်းလပ်ုငန်းရှင်များအား ေအာက်ပါအတိင်ုး 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

(က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချ/ - (၆-၁၀-၂၀၂၀)(အဂ   ါေန ) (ုံးချနိ်အတွင်း)မှ
       တင်သွင်းရမည့်ရက ်     (၅-၁၁-၂၀၂၀)(ေသာကာေန )(ုံးချနိ်အတွင်း)ထိ
(ခ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပိတ်မည့ ်  - (၅-၁၁-၂၀၂၀)(ေသာကာေန ) (၁၆:၃၀)နာရီ
       ရက်ှင့်အချနိ်
အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ကယားြပည်နယ်ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး၊ သီဟလမ်း၊ မင်းစုရပ်ကွက်၊ လိွင်ေကာ်မိ၊ 

ဖုန်း-၀၈၃-၂၂၂၁၆၄၄သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်း

(ဒုတိယအကိမ် ေကာ်ြငာြခင်း)(ဒုတိယအကိမ် ေကာ်ြငာြခင်း)
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျးလက် 
လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စ/ု
တိုင်းေဒသကီး ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်ေကျးလက်လမ်း၊ 
တံတားလုပ်ငန်းများအား ေဆာက်လုပ်ရန် တုိင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်/
ကုမ ဏီများအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက် - ၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်
တင်ဒါေလ ာက်လ ာ ပိတ်သိမ်းမည့ ် - ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ရက်
ရက်/ အချနိ်  ညေန (၁၃:၀၀)နာရီ
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ရက ် - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်
  နံနက် (၉:၀၀)နာရီ
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ -   န်ကားေရးမှးုံး၊ေကျးလက် 

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ပဒမု ာ 
လမ်း၊ ဆန်းချတီိုးချဲရပ်၊ 

  ထားဝယ်မိ။
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများ၊ လုပ်ငန်းအေသးစိတ်စာရင်းများကို 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
ထားဝယ်မိထားဝယ်မိ

ဖုန်း - ၀၅၉-၂၀၂၁၂၀၀ဖုန်း - ၀၅၉-၂၀၂၁၂၀၀
           - ၀၉-၇၆၈၆၄၃၂၄၄           - ၀၉-၇၆၈၆၄၃၂၄၄
           - ၀၉-၄၅၀၉၉၂၀၈၁           - ၀၉-၄၅၀၉၉၂၀၈၁

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၁-၁၀-၂၀၂၀ရက် ေကးမုံသတင်း 

စာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ(၂၅)ပါ အေြခခ ံ
ပညာဦးစီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ 
ကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ တည်ေဆာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် အိတ်ဖွင့ ်
တင်ဒါေခ ယူြခင်း ေကာ်ြငာတွင် ၂။ 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက ်
များကို (၁-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ဟု ြပင်ဆင် 
ဖတ် ပါရန်။

ေကျးဇူးဆပ်ပါမည်ေကျးဇူးဆပ်ပါမည်
က န်မ ေဒ ယအုင် [၆/မအရ(ိင်ု)၀၁၇ 

၁၇၀] ပုိင်ဆုိငေ်သာ "ေရ ေကာင်းထက်"  
အမည်ရိှေရယာ်မှတ်ပုတံင်အမှတ်- MD/ 
0082/16 ကမ်းနီးငါးဖမ်းေလှ၏ ဂရန်/ 
LSA  မူရင်းမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက ဆက်သွယ်အေကာင်းကားေပး 
ပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၈၀၀၅၈၈ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၈၀၀၅၈၈

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၁၃-၉-၂၀၂၀)ရက်တွင်  ေကးမုံ 

သတင်းစာ  စာမျက်ှာ(၂၈)ပါ ဦးသန်း 
ေဇာ်၊ ေဒ ခင်သီတာလတ်တို၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာတွင ်ေရာင်းသူေနရာ၌ ေဒ ေရ  
အမ်ိ[၉/တကန(ိင်ု)၀၂၄၀၀၅]ဟ ုြပင်ဆင် 
ဖတ် ေပးပါရန်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊  ရန်ကင်းမိနယ်၊ 

Yankin Plam Village အမ်ိရာ၊ တိက်ု 

(၃၆)၊ အခန်း(၃၁)၏ အမည်ေပါက် 

ဦးေကျာ်သူ [၁၃/နခတ(ိုင်)၀၀၁ 

၆၇၉]ထံမှ အေရာင်းအဝယ ်စာချပ် 

ြဖင့် ေဒ နီနီွယ် [၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၇၇၀၄၉] က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူပီး

ြဖစ်ပါသြဖင့် တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ  

အမည်ေြပာင်းလေဲပးပါရန် ေလ ာက် 

ထားလာြခင်းအား ကန်ကွက်လိပုါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၅)

ရက်အတွင်း   အေထာက်အထား 

ြပည့်စုံစွာြဖင့်    ဤဦးစီးဌာနသို 

လာေရာက်၍ တင်ြပ  ကန်ကွက်ုိင် 

ပါသည်။

အမ်ိရာ(၂) မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရး အမ်ိရာ(၂) မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရး 

ဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်ဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ 
ေကွမအိမ်ရာ၊ တိုက်(H)၊ အခန်း 
(၃၀၄)၏ အမည်ေပါက် ေဒ ချိမာဝင်း 
[၈/မကန(ုိင်)၁၅၃၆၅၀]  ထံမှ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့် ေဒ ဖူး 
ပွင့်သူ [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၀၅၅၅၄၃]ှင့် 
ေဒ ချစ်စုလ  င် [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၅၆ 
၁၀၂] က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပီးြဖစ်
ပါသြဖင့် တုိက်ခန်းပုိင်ဆုိင်မ  အမည် 
ေြပာင်းလဲေပးပါရန် ေလ ာက်ထား 
လာြခင်းအား ကန်ကွက်လုိပါက ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍    (၁၅)
ရက်အတွင်း အေထာက်အထားြပည့် 
စုစွံာြဖင့ ်ဤဦးစီးဌာနသို လာေရာက် 
၍တင်ြပ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
အမ်ိရာ(၂) မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးအိမ်ရာ(၂) မိြပှင့်အိမ်ရာဖံွဖိးေရး
ဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်ဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၂၅-၉-၂၀၂၀)ရက်စွဲပါ ေကးမုံ 

သတင်းစာ၌ ေဒ ဝါဝါခိုင်(တရားလ တ်
ေတာ်ေရှေန)၏ ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင် ေြမကွက်အမှတ်(၅၀၂)
အစား ေြမကွက်အမှတ်(၅၂၀)ဟု ြပင်ဆင် 
ဖတ် ေပးပါရန်။



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊ ထားဝယ်မိတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊ ထားဝယ်မိ
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် 
အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန
အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ (ထားဝယ်)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့ ် 
တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
စ် လုပ်ငန်းအမည်စ် လုပ်ငန်းအမည်
(၁) (၁၉၂'x၃၈') သံကူကွန်ကရစ(်၂)ထပ်စာသင်ေဆာင ် - (၁)လုံး
(၂) (၇၈'x၉၄') (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် သံကူကွန်ကရစ်အရာထမ်းအိမ်ရာ - (၁)လုံး
(၃) (၇၈'x၉၄') (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် သံကူကွန်ကရစ်အရာထမ်းအိမ်ရာ - (၁)လုံး
(၄) (၂၁၀'x၇၀') ေကျာင်းသား/သူအိပ်ေဆာင်(၃)ထပ်(၁၂၀)ဆံ့ - (၁)လုံး
  (ိင်ု/ေထာက်)
(၅) (၂၁၀'x၇၀') ေကျာင်းသား/သူအိပ်ေဆာင်(၃)ထပ်(၁၂၀)ဆံ့ - (၁)လုံး
(၆) ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း (၂၀၀၀'x၁၆'x၈'')
(၇) အုတ်တံတိုင်းကာရံြခင်း၊ (အလျား ၂၀၁၂'xအြမင့် ၇' ၉'')
(၈) အလုပ်ုံအမှတ်(၁)တွင် ေကျာက်ကီးေြမထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း၊ 
 အလျား ၃၉၀'xအြမင့် ၁၄'ှင့် (၂၄'x၃'x၃') 
 တံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများတံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
(၉) အလုပ်ုံအမှတ်(၁)တွင် ေကျာက်ကီးေြမထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း 
 အလျား ၃၉၀'xအြမင့် ၁၄'ှင့် (၂၄'x၃'x၃') 
 တံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများတံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
(၁၀)  အလုပ်ုံအမှတ်(၂)တွင် ေကျာက်ကီးေြမထိန်းနံရံြပလုပ်ြခင်း၊ 
 အလျား ၄၀၀'xအြမင့် ၁၁'ှင့် (၂၄'x၃'x၃') 
 တံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများတံတား(၂)စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့်စည်းကမ်းများကုိ ၉-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး 
အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၉-၁၁-၂၀၂၀ရက် ညေန (၄)နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ အစိုးရ နည်း 
ပညာ အထက်တန်းေကျာင်း (ထားဝယ်)၌ တင်သွင်းကရမည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ စည်းကမ်းချက်များှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
ုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုး-၀၅၉-၂၁၂၇၅၊ ၀၅၉-၂၁၀၄၉၊ ၀၉-၄၅၀၉၉၀၇၅၉ှင့ ်Email gthsdwi 
@dtve.org သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
                                                                                တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ကချင်ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲကချင်ြပည်နယ ်အစိုးရအဖွဲ
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ လ ပ်စစ်ှင့် စက်မ လက်မ ဝန်ကီးဌာန လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ လ ပ်စစ်ှင့် စက်မ လက်မ ဝန်ကီးဌာန 

မိြပှင့် အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
ကချင်ြပည်နယ်  န်ကားေရးမှးုံး၊ ြမစ်ကီးနားမိကချင်ြပည်နယ ် န်ကားေရးမှးုံး၊ ြမစ်ကီးနားမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ ုဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပုေံငြွဖင့ ်မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိေအာက်ေဖာ်ြပပါ မိများတွင ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်တရားဝင်လိင်ုစင်ရ ြမန်မာ 
ုိင်ငံသားတုိင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင် ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
  မိနယ်      လုပ်ငန်းမိနယ်      လုပ်ငန်း
(က) ြမစ်ကီးနားမိ  (၄)ခန်းတွဲ (၅)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 4 Lot
  (မလိခအိမ်ရာ) [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ] တိုက်အမှတ်
   (၈၊ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈)ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(ခ)   ြမစ်ကီးနားမိ  (၄)ခန်းတွဲ (၅)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 1 Lot
  (မလိခအိမ်ရာ) [(၁)ခန်းလ င် ၇၂၅ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၁၉) ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(ဂ)  ြမစ်ကီးနားမိ  (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 2 Lot
  (ေမခအိမ်ရာ) [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၁၇၊ ၂၁) ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(ဃ)  မိုးညင်းမိ  (၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 1Lot
   [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ်
   (၆) ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(င)   ဗန်းေမာ်မိ  (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 2 Lot
   [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၅၊၆)ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(စ)  မံစီမိ  (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 1 Lot
   [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၃)ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(ဆ)  ေရ ကူမိ  (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 1 Lot
   [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၃)ေဆာက်လုပ်ြခင်း
(ဇ)  မိုးေမာက်မိ   (၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 1 Lot
   [(၁)ခန်းလ င် ၆၅၀ စ/ေပ]တိုက်အမှတ် 
   (၃)ေဆာက်လုပ်ြခင်း
၂။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာများှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ြပည်နယ် န်ကား 
ေရးမှးုံး၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ြမစ်ကီးနားမိတွင ်လူကိုယ်တိုင်ေသာ ်
လည်းေကာင်း၊ Online ြဖင့် duhdkachin @gmail.com တွင်လည်းေကာင်း ၈-၁၀-
၂၀၂၀ရက် နနံက် (၉:၃၀)နာရမှီ စတင်ဝယ်ယူိင်ုပီး ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက် (၁၆:ဝဝ) နာရတွီင် 
ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား သိရှိလိုပါက ြပည်နယ် 
 န်ကားေရးမှးံုး (ဖုန်း-၀၇၄-၂၅၂၉၂၆၂)သုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းုိင်ပါ 
သည်။                                                   တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ဦးစီးဌာန (၂၀၂၀-၂၀၂၁)ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ံုးချပ် 
ှင့်တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ ေရေပးေရး ဓာတ်ခဲွခန်းများတွင် အသုံး 
ြပရန်လိအုပ်ေသာ Chemical Reagent, Ecoli Test Kit ှင့ ်ဓာတ်ခဲွခန်းသံုး 
ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုတိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်းရှင်များမှ တင်ဒါအဆိြုပလ ာ 
တင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
စ် Lot အမျိးအမည် အေရအတွက်စ် Lot အမျိးအမည် အေရအတွက်
(က) lot-1 Chemical Reagents များ (၉)မျိး
(ခ) lot-2 Ecoli Test Kit (၁၅၁၀၀)ခု
(ဂ) lot-3 ဓာတ်ခွဲခန်းသုံးဆက်စပ်ပစ ည်းများ (၁၀)မျိး
၂။ တင်ဒါေဈး န်းအဆိုြပလ ာများကိ ု၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ နံနက် (၁၀:၃၀)
နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရမည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုေကျးလက ်
ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ် (တယ်လ ီ
ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၄၁၈၆၃၃၊ ၄၁၈၆၅၇)တွင် ဆက်သွယ်ရယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန
၁။ ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ုိင်ငံေတာ် 
ေထာက်ပံေ့ငြွဖင့ ်ပထမအကမ်ိ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေခ ယ ူဝယ်ယမူည့ ်တရိစ ာန် 
အစာွားစာု-စပ်စာ (တန်)ှင့် တိရစ ာန်သုံး ေဆးဝါး (၁၃)မျိးတွဲ ပါကင် 
များအား ဝယ်ယူရန်အတွက် ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ေဈး န်းအဆိုြပလ ာ 
တင်သွင်းိုင်ေကာင်း ပထမအကိမ် ေကညာအပ်ပါသည်။
၂။ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာပုံစံများကိ ုေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ စီမံ 
ေရးရာဌာနခွဲ၊ ြဖည့်တင်းေရးှင့ ်သိုေလှာင်ေရးဌာနစိတ်၊ ုံးအမှတ်(၃၆)၊ 
ေနြပည်ေတာ်တွင် ၈-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ပီး 
၁၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်တွင ်တင်ဒါပုံစံများကိ ုပိတ်သိမ်း၍ 1% P.O Cheque 
လက်ခမံည်ြဖစ်ကာ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ ဖွင့လှ်စ်မည့်ရက်ကိ ုအချန်ိမ ီအေကာင်း 
ကားသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ဖန်ုးအမှတ် ၀၆၇-၃၄၀ 
၈၁၇၇ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၈၄၆၄ သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန

ြမန်မာေကွကာအသင်းအလုပ်အမ ေဆာင်(EC)ြမန်မာေကွကာအသင်းအလုပ်အမ ေဆာင်(EC)

အဖွဲဝင်များ ေရးချယ်ြခင်း အစီအစ်ေရ ဆိုင်းြခင်းအဖွဲဝင်များ ေရးချယ်ြခင်း အစီအစ်ေရ ဆိုင်းြခင်း
ြမန်မာေကွကာအသင်း (Myanmar KOICA Club-MMKC)၏ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံစည်းမျ်းအရ အလုပ်အမ ေဆာင် အဖွဲဝင်အသစ်များကိ ု

၁၀-၁၀-၂၀၂၀ရက်တွင ် E-Voting စနစ်ြဖင့ ်ေရးချယ်ရန်အတွက် ၂၉-၈ 

-၂၀၂၀ရက်တွင ်ထုတ်ေဝေသာ ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေဖာ်ြပခဲ့ပါသည်။

သိုေသာ် ယခုအခါ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ COVID-19 ေရာဂါ ြမန်မာ 

ိင်ုငအံတွင်း ပျံံှေနေသာေကာင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 

ထုတ်ြပန်ထားေသာ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ တားဆီး၊ ထိန်းချပ် 

ေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၊ သတိေပးချက်၊ စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ

Stay At Home ေနထိုင်ေနကေသာ ကာလြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ြမန်မာ 

ေကွကာအသင်း အလုပ်အမ ေဆာင် (EC)အဖွဲဝင်များေရးချယ်ြခင်း အစီ 

စ်ကို ၂၀၂၁ခုှစ်၊ သင့်ေတာ်ေသာ အချနိ်ကာလတွင် ကျင်းပြပလုပ ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျင်းပြပလုပ်မည့်ရက်ကိ ုအသင်းဝင်များအား 

ကိတင်အသိေပးအေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ 

သည်။

MMKC အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲMMKC အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနစက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှ

(၂၀၂၀-၂၀၂၁) ဘ  ာေရးှစ်အတွက် လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများှင့်အပုိပစ ည်းများ၊ 

ေြမယာြပြပင်ြခင်း လုပ်ငန်းသုံးယ ရားများ၊ တာယာ၊ ဘက်ထရီှင့ ်စက်ဆီ/ေချာဆီ 

များကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ် 

ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ရက် ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှ ၁၁-၁၁-၂၀၂၀ရက် ၁၂:၀၀နာရီထိ၊

၃။ တင်ဒါပိတ်ရက် ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ မွန်းတည့် ၁၂:၀၀နာရီ

၄။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်ကိ ုထပ်မံေကညာပါမည်။

၅။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့ ် တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကို လူကိုယ်တိုင်ေသာ ်

လည်းေကာင်း၊ Online ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ် 

အချက်အလက်များသရိှိလိပုါက စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၅၀)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၃၁၂၄၂/၃၄၃၁၂၄၃ှင့ ်E-mail: amdheadofficetender@gmail.comသို 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

ထားဝယ်ခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနထားဝယ်ခိုင်၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ထားဝယ်ခိင်ု၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖွံ ဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် 

ြပည်ေထာင်စ/ု တိင်ုးေဒသကီး ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်လပ်ုငန်း 

များအတွက် လိုအပ်ေသာ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား 

လပ်ုငန်းခွင်အေရာက် ဝယ်ယြူခင်းှင့ ်စက်၊ ယာ်၊ ယ ရားများငှားရမ်းြခင်းကိ ု

ြမန်မာ(ကျပ်)ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယ/ူငှားရမ်းလိပုါသြဖင့ ်တင်ဒါ တင်သွင်းလိသုမူျား 

အား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ -  ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန )

 ေရာင်းချမည့်ရက ်

(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  -  ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန )

 ပိတ်သိမ်းမည့်ရက/်အချနိ်   ညေန (၁၃:ဝဝ) နာရီ

(ဂ)  တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - ၃၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (ေသာကာေန)

 ရက်/အချနိ်  နံနက် (၉:ဝဝ) နာရီ

(ဃ) တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ -   န်ကားေရးမှးုံး

   ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး

   ဦးစီးဌာန၊ ထားဝယ်မိ

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်ှင့် ေလ ာက်လ ာပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဌာနတွင် ံုးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူုိင်ပါေကာင်းှင့် အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

                                                    ထားဝယ်ခိုင်                                                    ထားဝယ်ခိုင်

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

                                                    ထားဝယ်မိ                                                    ထားဝယ်မိ

(ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၆၃၄၈၀၂၊ ၀၉-၂၅၂၀၇၇၀၀၉)(ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၆၃၄၈၀၂၊ ၀၉-၂၅၂၀၇၇၀၀၉)

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဒက ဏိခုိင်၊ ဇမ သီရိ မိ၊ 

ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက ် ၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်(၅)ရိှ ေြမကွက်အမှတ်(၁၇၉) အား 
မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန် ခွဲေရးှင့  ်
စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမှ လ ဲေြပာင်းေပးပို 
ခ့ဲသည့် ဦးပုိင်မှတ်ပံုတင် (၁-က)စာရင်းတွင် 
ေြမကွက်အမည်ေပါက် ဦးိုင်ဝင်း (ဘ) 
ဦးဘိုယု [၉/ပမန(ိုင်)၁၁၀၂၈၉] ဧရိယာ 
(၀.၀၇၂)ဧကဟု ေဖာ်ြပထားရိှသြဖင့် ၎င်း 
ေြမကွက်အား ဦးဝင်းေဇာ်ဦး (ဘ)  ဦးက က်နီ  
[၁၂/အစန(ိုင်)၀၆၈၆၇၀]မှ ပိုင်ဆိုင် 
ေကာင်း တရားံုးကျမ်းကျန်ိလ ာ မှတ်ပံုတင် 
အမှတ် (၁၅၂၁/၂၀၂၀)၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 
ကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စု လူဦးေရစာရင်း၊  
အမည်ေပါက်ကွဲလွဲသည်မှာ မှန်ကန် 
ေကာင်း ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်၊ အ ပ် 
အရှင်းကင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက်၊ 
ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း  ပတ်ဝန်းကျင်သက်ေသ
ထွက်ဆိခုျက်မရူင်း အေထာက်အထားများ 
တင်ြပပီး ေြမကွက်အမည်ေပါက် ြပင်ဆင် 
ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာရာ ကန်ကွက် 
လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးအမိန် ဒီကရီ 
များ အေထာက်အထား ခိင်ုလုစွံာ တင်ြပ၍ 
ဤေကညာချက် ပါရိှသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅) 
ရက်အတွင်း  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင  ်
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် 
ေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာနသုိ လာေရာက် ကန်ကွက် 
ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ လပ်ုထုံးလပ်ု 
နည်းများှင့အ်ည ီေြမကွက်အမည်ေပါက် 
ြပင်ဆင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာမ  
အား ဆက်လက် ေဆာင်ရက်ေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။
မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

အများြပည်သူသိုအသိေပးေကညာချက်အများြပည်သူသိုအသိေပးေကညာချက်
ေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်းများသယ်ယူပုိေဆာင်ရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိခိုက်မ  မရှိေစဘဲ ေဘးအ ရာယ် ကင်းရှင်းစွာြဖင့် လုပ်ငန်းများ စနစ် 
တကျေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန်အတွက် ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်း သယ်ယူပို
ေဆာင်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ ်(စက်သံုးဆီှင့် LPG/
LNG/CNG သယ်ယူပိုေဆာင်မည့်Bowser/Tank Trailer)များအား ေရနံှင့် 
ေရနထွံက်ပစ ည်းသယ်ယူပုိေဆာင်ခွင့် ကီးကပ်လက်မှတ်များကိ ုသက်ဆိင်ု 
ရာတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးအရာရှိုံးများသို ဆက် 
သွယ်ေလ ာက်ထားရယူကပါရန်ှင့ ်  ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းသယ်ယူပို
ေဆာင်ခွင့်ကီးကပ်လက်မှတ်ပါရိှမှသာ အေရာင်းဆုိင်များှင့် ဆီြဖည့်တင်း 
မည့် Terminal များသို ဝင်/ထွက်ခွင့် ရရှိမည်ြဖစ်ပီး သယ်ယူပိုေဆာင်ခွင့ ်
ကီးကပ် လက်မှတ်မပါရိှဘ ဲေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်းသယ်ယူပုိေဆာင်ေရး
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်ကုိ စစ်ေဆးေတွရိှပါက ေရနံှင့် ေရနံထွက်ပစ ည်း 
ဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ် 
အပ်ပါသည်။  ေရနထွံက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနေရနထွံက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း) (၁၄/၂၀၂၀-၂၀၂၁)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း) (၁၄/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။  ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စာေရးကိရိယာပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလုိ 
ပါသည်။
 စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည် မှတ်ချက် စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် မှတ်ချက်
 (က) DMP/L-201(20-21) Stationery Materials (18)Items Ks
၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံများကုိ ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ 
ုံးအမှတ်(၄၄)၊ (ဘ  ာေရးဌာန)ေနြပည်ေတာ်တွင် လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိုဒ် (www.
moee.gov.mm)တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။  အဆိပုါအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၂:၀၀ နာရတွီင် ေနာက်ဆုံးထား၍ ပစ ည်းစမီဌံာန၊ ြမန်မာေ့ရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ် 
ေငွလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄) ေနြပည်ေတာ်သို (လူကိုယ်တိုင)် လာေရာက်ေပးသွင်းရန ်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း
ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ
ရှမ်းြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနရှမ်းြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု ဘ  ာေရးှစ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု ဘ  ာေရးှစ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရှမ်းြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ ုဘ  ာေရးှစ် 
ြပည်ေထာင်စ/ုြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွများြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့်ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများ
အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်-
(က) ကျပ်သန်း(၁၀၀)အထက်လုပ်ငန်းများ(က) ကျပ်သန်း(၁၀၀)အထက်လုပ်ငန်းများ
 (၁) တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ရက(်တနလ  ာေန )
    (၉:၃၀နာရီ)
 (၂) တင်ဒါေရာင်းချမ ပိတ်သိမ်းရက ် - ၁၈-၁၁-၂၀၂၀ ရက်(ဗုဒ ဟူးေန )
    (၁၆:၃၀နာရီ)
 (၃) တင်ဒါ(ေနာက်ဆုံး)တင်ဒါသွင်းရမည့်ရက ်- ၁၉-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ကာသပေတးေန )
    (၁၆:၃၀နာရီ)
 (၄) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ေသာကာေန )
    (၉:၃၀နာရီ)
(ခ) ကျပ်သန်း(၁၀၀)ေအာက်လုပ်ငန်းများ(ခ) ကျပ်သန်း(၁၀၀)ေအာက်လုပ်ငန်းများ
 (၁) တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(တနလ  ာေန )
    (၉:၃၀နာရီ)
 (၂) တင်ဒါေရာင်းချမ ပိတ်သိမ်းရက ် - ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်(တနလ  ာေန )
    (၁၆:၃၀နာရီ)
 (၃) တင်ဒါ(ေနာက်ဆုံး)တင်သွင်းရမည့်ရက ် - ၁၇-၁၁-၂၀၂၀ရက(်အဂ   ါေန )
    (၁၆:၃၀နာရီ)
 (၄) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - ၁၉-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ကာသပေတးေန )
    (၉:၃၀နာရီ)
(ဂ) တင်ဒါရှင်းလင်းပွဲေဆာင်ရက်မည့်ေန(ဂ) တင်ဒါရှင်းလင်းပွဲေဆာင်ရက်မည့်ေန  - ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ရက(်ေသာကာေန )
    (၁၀:၀၀နာရီ)
၂။ တင်ဒါေခ ယူထားသည့ ်Lot စာရင်းများကိ ု မိနယ်၊  ခိုင်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း/ 
ေြမာက်ပိုင်း/အေရှပိုင်း) ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံးများတွင ်ေကာ်ြငာ 
ကပ်ထားမည် ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ဖုန်းအမှတ်(၀၉-၂၆၆၅၅၂၀၂၀၊ 
၀၉-၄၁၀၀၂၆၀၀၊ ၀၉-၄၄၀၁၈၄၈၅၃)ှင့် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်၊ ခိုင်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေတာင်ပုိင်း/ေြမာက်ပုိင်း/အေရှပုိင်း) ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနံုးများတွင် 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။            တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

Pantos Logistics Myanmar Co.,Ltd.Pantos Logistics Myanmar Co.,Ltd.

(In Members' Voluntary Liquidation)(In Members' Voluntary Liquidation)
According to the Special General Meeting of the Shareholders 
of Pantos Logistics Myanmar Co.,Ltd., held at Building No.118-
122, 5th Floor, Bo Aung Kyaw Street (Lower Block), Botahtaung 
Township, Yangon, Myanmar on September 28, 2020, the 
following "Special Resolutions" were passed:

1. The Shareholders approved to voluntarily liquidate the 
Company effective as of September 30,2020;and

2. The Shareholders approved to appoint Daw Than Than, 
Advocate (Sr.1342) to act as the liquidator for the 
liquidation of the Company.

All creditors of Pantos Logistics Myanmar Co.,Ltd. are, 
therefore, requested to submit details of their claims together 
with any documentary evidence to the liquidator at the 
address given below, no later than November 23, 2020.
MR. CHUNSIK LEE Daw Than Than
Managing Director [BA(Law),LL.B]
Pantos Logistics Myanmar Co.,Ltd. (Advocate 1342)
 Liquidator

No.408,Ba Nyar Da La Road,
Byaing Yae Oe Sin Kwat Thit,

Tamwe Township, Yangon.

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

တံတားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၃)၊ ရန်ကုန်တံတားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၃)၊ ရန်ကုန်

Open Tender ေခ ယူြခင်းOpen Tender ေခ ယူြခင်း
၁။  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ (၃)
မှ မေကွးတိင်ုး ေဒသကီးအတွင်း တာဝန်ယတူည်ေဆာက်လျက်ရိှေသာ ဧရာဝတ ီ
တတံား (သရက်-ေအာင်လ)ံ စမီကံန်ိး၊ ရန်ကန်ု-ြပည်-ေအာင်လ-ံမေကွးလမ်းေပ ရိှ 
ေကးနီေချာင်းတံတားှင့် သရက်-နတ်မီးေတာက်-ကံမလမ်းေပ ရှိ မင်းတုန်း 
ေချာင်းတတံား (ေရနံသာ) တည်ေဆာက်ြခင်းတိုတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် 
ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ်ေသာ 
ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများလုပ်ငန်းခွင်အေရာက် ဝယ်ယူြခင်း၊ 
ပစ ည်းသယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်းှင့် စက်/ယာ်များငှားရမ်းြခင်းတိုကို ြမန်မာ 
ကျပ်ေငွြဖင့ ်တင်ဒါေခ ယူ ေဆာင်ရက်လိုပါသည်။
၂။  Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  မြဖစ်ေစ 
ရန် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ  န်ကားချက် 
များှင့အ်ည ီတင်ဒါ စစိစ်ေရးချယ်ြခင်း အစအီစ်အား ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။
ဝယ်ယမူည့ ်ပစ ည်းများဝယ်ယမူည့ ်ပစ ည်းများ- သေံချာင်းလုံး (ရယ်စု)ံ၊ ဒဇီယ်ဆ ီJ-Wood၊ ေကျာက်စရစ်၊ 
သ၊ဲ ခဲွေကျာက် (ထုံးဘိ)ု၊ Bentonite, Admixture, M.S plate (A/S), Thin Sheet, 
Binding wire, 5-Plywood, Welding Rod, Engine Oil, Hydraulic Oil, 
Propane, Oxygen, P.C wire, Anchor Head & Working Wedge,Elastomeric 
Bearing (400mmx500mmx100mm), Stressing Jack & Pump
ငှားရမ်မည့် စက်/ယာ်များ ငှားရမ်မည့ ်စက်/ယာ်များ -Agitator, Loader, Bored Pile တူးစက်, Vibro-
Hammer, Z-Craft
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနရက်/အချန်ိ- ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ ၉:၃၀ နာရီ
တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ေနရက/်အချနိ် - ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၃၀ နာရီ
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရက/်အချနိ်  - ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ 
  နံနက် ၉:ဝဝ နာရီ
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရက/်အချနိ် - ဧရာဝတီတံတား 
  (သရက်- ေအာင်လံ)
  ရှင်းလင်းေဆာင်ခန်းမ၊ 
  ေအာင်လံဘက်ကမ်း

တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များှင့် တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများကို  ုံးချနိ် 
အတွင်း  တံတားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၃)၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)
ုံး၊ ေမတ ာလမ်း၊ ေတာင်ဥက လာပ (ြမင်သာ)၊ ရန်ကုန်မိှင့် ဧရာဝတီတံတား 
(သရက်-ေအာင်လံ) စီမံကိန်းလုပ်ငန်းခွင်ုံးတိုတွင ်၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (၉:၃၀) 
နာရီမှစ၍ ဝယ်ယူုိင်ပါသည်။ တင်ဒါတင်သွင်းမည့် အေသးစိတ်အချက်အလက် 
များကို ဖုန်း-၀၁-၈၅၀၀၇၅၈၊ ၀၉-၅၀၀၅၃၄၁၊ ၀၉- ၄၀၁၅၅၆၂၃၃၊ ၀၉-
၂၅၄၃၂၂၅၄၀ သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း 

တာဝန်ယသူေူဒ ချိချိဝင်း [၁၂/သဃက(ယ)၀၀၀၄၆၆]ထမှံ ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိ 
နယ်အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အမှတ်-၁၀၉/၁၁၁၊ အေဆာက်အဦ 
(၂)ခန်းတွဲရှိ (၆)လ ာ(အတွင်းခန်း)၆လ ာ-B ၁၂၁၂ 'x၅၀'အကျယ်တိုက်ခန်းကို 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤေကညာ 
သည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားခိုင ်
လုံစွာြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
ေငွအေကျအေြပေပးေချ၍ အပးီသတ်အေရာင်းအဝယြ်ပလပုမ်ညဟု် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိန်ြမင့် (စ်-၁၀၉၁၆)ဦးစိန်ြမင့် (စ်-၁၀၉၁၆)
အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၂၀၃)၊ (ပ)ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀၃)၊ (ပ)ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၁၄/၂)၊ မုိးေစွလမ်း၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၄၀/၂)ဟုေခ တွင်သည့် (၀.၀၃၁)ဧကအကျယ်ရှ ိေဒ ေစာသ ာသိမ်းအမည်ေပါက ်ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက်၏ 
(SP-၁၁၄၄၄/ ၃၀-၁၀-၂၀၁၈)အရ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ သသီေီထွး[၁၂/ မဂတ(ိင်ု)၀၀၀၀၉၇]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
(မူရင်း)များြဖင့ ်ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံလာေရာက ်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေမေချာစိုးဦး ေဒ ေမရည်စိုးဦး ေဒ ေမဇွန်စိုးဦးေဒ ေမေချာစိုးဦး ေဒ ေမရည်စိုးဦး ေဒ ေမဇွန်စိုးဦး
LL.B,D.B.L LL.B,D.B.L LL.B,D.B.L,D.I.RLL.B,D.B.L LL.B,D.B.L LL.B,D.B.L,D.I.R
(စ်-၇၇၅၇) (စ်-၈၁၁၂) (စ်-၁၃၂၃၅)(စ်-၇၇၅၇) (စ်-၈၁၁၂) (စ်-၁၃၂၃၅)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
ခံအမှတ်(၅၀၅/၆ခ)၊ ြပည်ရိပ်သာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ခံအမှတ်(၅၀၅/၆ခ)၊ ြပည်ရိပ်သာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၇၇၁၄၊ ၀၉၉၅-၅၀၅၇၇၁၄၊ ၀၉၇၆-၅၀၅၇၇၁၄ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၇၇၁၄၊ ၀၉၉၅-၅၀၅၇၇၁၄၊ ၀၉၇၆-၅၀၅၇၇၁၄

ကီးကီး

ြမန်ြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်စိုက်

ပျိးပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းစွမ်း

အင်အင်

လည်းရလည်းရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်
-၃၅၊ ေြမကွက်အမှတ်-၆၀၄ရှိ၊ ေပ(၄၁x၆၀)အကျယ်အဝန်း -၃၅၊ ေြမကွက်အမှတ-်၆၀၄ရှိ၊ ေပ(၄၁x၆၀)အကျယ်အဝန်း 

ရှိေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ရှိေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမေပ ရှိ RC(2) အေဆာက်အအုံ 
အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်တုိကုိ အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးဝင်းစန်ိ(ခ)
ေလာ်ဝင်းစိန်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၀၀၄၁၃] ကိုင်ေဆာင်သူက ယင်းေြမကွက်ှင့်
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ု၎င်းသာပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိေုကာင်း 
ကမ်းလှမ်းလာပါသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ေရာင်းဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွအချိကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက 
ဤေကညာပါသည့်ေနရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ် 
စာတမ်းမူရင်းြဖင့် ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်အပီး လာေရာက ်
ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးေအာင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုအများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
   ေဒ ကကဝင်း   ေဒ ကကဝင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၂၀)
      ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၈၀၄၄၆၂ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၈၀၄၄၆၂

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်၏ဒုတိယဥက    

ဦးအုန်းြမင့်(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်-ငိမ်း၊ ဟိုတယ်/

ခရီး)သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း ကားသရိသည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွားလပ်ုငန်း 

ေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးအသင်းမ ှကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်

တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးအသင်းြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးထွန်းေဝ(ဝါဝါထွန်းေဝ စိန်ေရ ရတနာဆိုင်)ဦးထွန်းေဝ(ဝါဝါထွန်းေဝ စိန်ေရ ရတနာဆိုင်)

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 

(၁၂၆) ေအာက်မဂ  လာဒုံလမ်းမကီးေန ေဒ သန်းသန်းေအး 
၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးထွန်းေဝသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန ်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ် ကျန်ရစ်သူ 
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ (Mobile) အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ (Mobile) 
ဆွမ်းေလာင်းအသင်းကီးဆွမ်းေလာင်းအသင်းကီး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးအုန်းြမင့်ဦးအုန်းြမင့်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း)ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)
ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
ဦးအုန်းြမင့် (အမ ေဆာင်၊ ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း) အသက်(၆၄)ှစ်သည် ၄-၁၀- ၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွန) နနံက် ၈:၄၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း 
သိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးြမင့်စိုး (ငိမ်း) ဗိုလ်မှးြမင့်စိုး (ငိမ်း) 
အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်

စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်း အမှတ်စ် (၂၄)မှ သူငယ်ချင်း ြမင့်စိုး 
(AZY)သည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင် အသည်းေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ညီေနာင် (၂၄)မှသူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများညီေနာင် (၂၄)မှသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

နည်းပညာတက သိုလ်(မအူပင်)နည်းပညာတက သိုလ်(မအူပင်)

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ 
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ နည်းပညာတက သိလ်ု (မအပူင်)တွင် ေအာက်ေဖာ် 
ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်များ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံသား 
လုပ်ငန်းရှင် ကုမ ဏီများသည် သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းိုင်ရန် ဖိတ်ေခ  အပ်ပါသည်-
 (က) အလုပ်ုံ (၁၂၅'x၆၀')(Mazzannine Floor)(၉၆၀၀စ/ေပ)၊ 

အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် 
(၁)လုံးေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း

 (ခ)  (၄)ခန်းတဲွေလးထပ်ဆရာမေဆာင် RC(100'x30') အေဆာင်ဝင် 
လမ်း (၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ ြပင်ပေရ(၄လက်မအဝီစိတွင်း၊ ဂါလန် 
၁၂၀၀၀ဆံ့ ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5Hp Summersible 
Pump ှင့် အေဆာက်အဦ)၊ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် 
(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ 
Online စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို (၉-၁၁-
၂၀၂၀)ရက်၊ ညေန (၄:၀၀)နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက် 
များကို ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၉-၈၉၄၄၀၀၄၅၅ ှင့် Website ြဖစ်ေသာ 
http;//www.maubin.edu.mm တိုတွင် ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါ 
သည်။                                                          တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

နည်းပညာတက သိုလ်(မအူပင်)နည်းပညာတက သိုလ်(မအူပင်)

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ကုဏာေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်ကုဏာေတာ်ခံယူြခင်း

ဦးေမာင်ေမာင်ေလး (ခ) မိုဟာမက် အီလီယားစ်ဦးေမာင်ေမာင်ေလး (ခ) မိုဟာမက ်အီလီယားစ်
(Director-Gensecon Myanmar Pte.Ltd.)(Director-Gensecon Myanmar Pte.Ltd.)

အသက် (၅၂) ှစ်အသက် (၅၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (င/ခ) ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်(၂၇)ေန 

(ဟာဂျ ီ Abdul Kadar-ဟာဂျမီDaw Zawra Bi)တို၏သား၊ [ယာစင်ဘိုင် (ခ) ဦးချစ်ေရ -

ေဒ ေဘဘီေရ ]တို၏သားသမက်၊ ဟာဂျဦီးစိန်သန်း(Director-Gensecon Myanmar Pte.

Ltd.)-ဟာဂျမီေဒ သီတာေရ တို၏ညီ/ေမာင်၊ ေဒ မာယာေရ (Director-New Phyarpon 

Co.,Ltd.)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မသက်ဦးခင်၊ မဆုေလးွယ်-ေမာင်ဖိးေဝဇင ် @ Ismile 

တို၏ဖခင်၊ မရဒီဝင့်ထည်၏အဘုိး ဦးေမာင်ေမာင်ေလး (ခ) မိဟုာမက် အလီယီားစ်သည် ၂-၁၀-

၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃:၃၃ နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် ကုဏာေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေန  အီရှာဆွလာသ်အပီးတွင ်ဒဖနာပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ် 

သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအး
ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သုံးခွမိ၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၅)၊ ေအာင် 

ေဇယျလမ်းေန (ဦးချနိ်ဝှမ်း-ေဒ တင်၊ ေဒ ထက်ကာ)တို၏သား၊ (ဦးသိန်းထွန်း-
ေဒ ေရ လန်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်မျိးလှ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (ဦးဟင် 
ချံး-ေဒ အိုက်ကွမ်)၊ (ဦးေအာ်ကွာ-ေဒ ေခွးမ)၊ (ဦးေရ ဟိုး-ေဒ အုန်းသန်း)၊ 
(ဦးေမာင်ေမာင်) - ေဒ ရှမ်းမ၊ (ဦးသန်ိးေရ -ေဒ ကျင်စ)ု -  ေဒ ခင်စန်းဝင်း၊ (ဦးတင် 
စိန်-ေဒ  ေဝ)၊ (ဦးအဟုန်-ေဒ ေရာ်တီ)၊ (ဦးလှသိန်း)-ေဒ ေရာ်လွမ်း၊ ဦးေထွး-
ေဒ ရီတို၏ ည/ီေမာင်၊(ဦးသိန်း)၊  ဦးစိန်မင်း-Dr.ေဒ မင်းမင်းပုိက်(UK)၊  ဦးစူပင်-
ေဒ ရင်ွဲ၊ ဦးရဲလ  င်-ေဒ ြဖြဖွယ်တို၏အစ်ကို၊ တူ/တူမ ၈၈ ေယာက်တို၏ 
ဦးေလး ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးသည ်၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်ညေန ၅:၅၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား  အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအး
ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သံုးခွမိ၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၅)၊ ေအာင် 

ေဇယျလမ်းေန (ဦးချနိ်ဝှမ်း-ေဒ တင်၊ ေဒ ထက်ကာ)တို၏သား၊ (ဦးသိန်း 
ထွန်း-ေဒ ေရ လန်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်မျိးလှ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ Dr.ဦးစိန်ေဌး-ေဒ ခင်ေရ ဝင်းေအး၊ Dr. ဦးတင့်ဇင်ဦး-ေဒ ခင်သ ာ 
ေအး၊ ဦးြမင့်ေအာင်-ေဒ ခင်ေဆွလွင်ေအး၊ (ဦးသိန်းေရ )-ေဒ ခင်သက်လျာ 
ေအး၊ ဦးမျိးသူရေအး-ေဒ မျိးမျိးဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရေအး-ေဒ ြမေအးဆင့်၊ 
ဦးမင်းထွဋ်-ေဒ ခင်သက်ွယ်ေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေြမး ၁၂ 
ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးသည် ၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
ညေန ၅:၅၀ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၁၀-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက
်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းအား ကျန်ရစ်သူမိသားစုမှ ညိးငယ်ေသာ စိတ်ထားြဖင့် အသိေပး
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                                                     ကျန်ရစ်သမူသိားစု

(၂)ှစ်ြပည့်အလွမ်း(၂)ှစ်ြပည့်အလွမ်း
ရဲအုပ်ထိန်ရမင်း(လ-၂၂၂၆၂၃)ရဲအုပ်ထိန်ရမင်း(လ-၂၂၂၆၂၃)

၆-၁၀-၂၀၁၈၊ စေနေနမှာ မိသားစုကို ထာဝရခဲွခွာသာွးခ့ဲတာ 

ဒီေနဆို(၂)ှစ်ြပည့်ပ ီသားကီးေရ......

တစ်ေနတစ်ရက်မ ှေမ့မရပါဘူး..... သားကီး
မသိားစ ုေနစ်ြပသမ  ကသုိလ်ုေကာင်းမ ၊ သားကီးကိယ်ုတိင်ု 

ြပခဲေ့သာ ကသုိလ်ုေကာင်းမ .....အစစုတုိုအား.....သာဓေုခ ဆိ ု
ပါ။ ြဖစင်ုိးသားပီး အေနေအးတဲသ့ားကီး.....ြမင့ြ်မတ်ေသာ 

ဘုံဘဝ ေရာက်ပါေစ။

ချစ်တဲ့မိသားစုချစ်တဲ့မိသားစု
           ေဖကီး - ဒု-ရဲမှးကီးစိန်ြမ(ငိမ်း)-ေမကီး ေဒ အမာ           ေဖကီး - ဒု-ရဲမှးကီးစိန်ြမ(ငိမ်း)-ေမကီး ေဒ အမာ

        ညီမေလး- ဒု-ဗိုလ်မှးကီးရဲေခါင်-အိအိမွန်        ညီမေလး- ဒု-ဗိုလ်မှးကီးရဲေခါင-်အိအိမွန်
           ညီေလး- ထိန်ြမတ်လင်း(အီးကုလား)           ညီေလး- ထိန်ြမတ်လင်း(အီးကုလား)

              ဇနီး  - မဧဆုမွန်              ဇနီး  - မဧဆုမွန်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအး
ြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်ဖခင်ကီးြပည်ေတာ်သာဆန်စက်၊ ေရ သိန်းဆန်စက်ဖခင်ကီး

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သုံးခွမိ၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ 

(၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၅)ေန ေဒ ခင်မျိးလှ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးမျိးသူရေအး-ေဒ မျိးမျိးဝင်းတို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဖခင် ဦးေမာင်ေအး(ခ)ဦးေအးသည် ၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေန 
ေန ) ညေန ၅:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရ 
ပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်စိုး၊ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်စိုး၊ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် 
(အထက်ြမန်မာြပည်)ှင့်(အထက်ြမန်မာြပည)်ှင့်

ဇနီး ဒုတိယပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ သွယ်လင်းကို၊ ဇနီး ဒုတိယပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ သွယ်လင်းကို၊ 
ြပည်တက သိုလ်ြပည်တက သိုလ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
စတသအမှတ်စ်(၁၈)မှ  ကည်း-၁၃၉၅၅ 

ဗိလ်ုမှးေဌးဝင်း(ငမ်ိး)၊ ဒတုိင်ုးဂျာ(ငမ်ိး)၊  ရန်ကန်ု 
တိုင်း ကုန်သွယ်လယ်ယာ အသက်(၆၆)ှစ်သည် 
၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၅ နာရတွီင် ြပည်သူေဆးု ံ
ကီး၊ ရန်ကန်ုမိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
များှင့်ထပ်တ ူ  အထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါ 
ေကာင်း။            အမှတ်စ်(၁၈) သူငယ်ချင်းများအမှတ်စ်(၁၈) သူငယ်ချင်းများ

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ကွယ်လွန်သူ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း (ငိမ်း)၏ဈာပန 

တွင် ဝိုင်းဝန်းကူညီေပးကေသာ သူများအားလုံးအားလည်းေကာင်း၊ ဝမ်းနည်း 

ေကာင်း ေပးပိုေပးပါေသာ အန်ကယ် သူရဦးြမင့်ေမာင(်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး-

ငိမ်း)ှင့် ဇနီးအားလည်းေကာင်း၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲအားလည်းေကာင်း၊  

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်) အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအားလည်းေကာင်း၊ 

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်အသင်း  (ရန်ကုန်)အားလည်းေကာင်း၊     OTS (38) မှ 

မတ်ိေဆသွငူယ်ချင်းမသိားစမုျားအားလည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်

ရပ်ကွက်သူရပ်ကွက်သားများအားလည်းေကာင်း၊ (၅၃)လမ်းဓမ ာုံှင့် ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ အားလံုးအားလည်းေကာင်း၊ ဖန်ုး၊ Facebook , Messenger မှ ဝမ်းနည်း 

ေကာင်း ေမးြမန်းှစ်သမိ့ေ်ပးကသမူျားအားလည်းေကာင်း၊ ဆရာသမား၊ မိတ်ေဆွ၊ 

သူငယ်ချင်း၊  ညီအစ်ကုိ ေမာင်ှမေဆွမျိးများအားလံုးအားလည်းေကာင်း၊ ရက်လည် 

ေနတွင် လိုအပ်ချက်မရှိေအာင ်အစစအရာရာ ကူညီေပးကေသာ အသင်းအဖွဲ 

မိတ်ေဆွအားလုံးအားလည်းေကာင်း   ကျန်ရစ်သူမိသားစုမ ှ    အထူးေကျးဇူး 

တင်ရှိပါသည်။                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးအုန်းြမင့်ဦးအုန်းြမင့်
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း)၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ဒုတိယဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ် (MTF)ဒုတိယဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ ်(MTF)

ဥက   ၊ ြမန်မာ-တုတ် ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲဥက   ၊ ြမန်မာ-တုတ် ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားအဖွဲချပ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ဦးအုန်းြမင့(်ဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်-ငိမ်း၊  ဟိုတယ်

ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ရက ်နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တ ူ

ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျဦီးအီစာဂျ(ီခ)ဦးကိုကိုေလးဟာဂျဦီးအီစာဂျ(ီခ)ဦးကိုကိုေလး
အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ေရတွင်းကုန်း 
ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၁၂၀)၊ အမှတ်(၄၂)ေန (ဦးကမာလ်ဘာချား-
ဟာဂျမီေဒ မိုင်မွန်းဘီ)တို၏သား၊(ေဒ ဘီလ်ကိစ်ဘီ)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဟာဂျဦီးအစီာဂျ(ီခ)ဦးကိကုိေုလး သည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက် နံနက် ၈:၄၅ နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ ်
ခံယူသွားပါသြဖင့် ယင်းေန  ဇုိဟုိရ်ဆွလာသ်အပီးတွင် ဒဖနာ 
ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်ဦး (SUNNY)ဦးခင်ေမာင်ဦး (SUNNY)
အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်

(CDC-9894)(CDC-9894)
EX-Chief Officer (FG)EX-Chief Officer (FG)

EX-Chief Officer (PPFC)EX-Chief Officer (PPFC)
နာယက (သဃ  န်းက န်းအေရှြခမ်း မလွန်ဆန်လှအသင်းေထာက်)နာယက (သဃ  န်းက န်းအေရှြခမ်း မလွန်ဆန်လှအသင်းေထာက်)

အထက(၃)ဗိုလ်တေထာင် (ယခင်-ေရေကျာ်အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း) အထက(၃)ဗိုလ်တေထာင် (ယခင်-ေရေကျာ်အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း) 
ေကျာင်းသားေဟာင်းေကျာင်းသားေဟာင်း

ရန်ကုန်မိ၊ သုဝဏ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ နဝရတ်လမ်း(၁၂၈/၃)ေန (ဦးပါ-
ေဒ ငိမ်းေမ)တို၏ သား၊  ေဒ သိန်းသိန်းရင်၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ခင်ြဖ 
ဝင်း၊ (ေဒ ချိချိဝင်း)၊ ဦးဆန်းဝင်း တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ဦးဝင်းြပည့်ဖိး-ေဒ ဇင် 
လဲ့လဲ့ဦး၊ ဦးေသာ်ေဇယျာ-ေဒ ဇင်လင်းလင်းဦးတို၏ဖခင်၊ မဝင်းလဲ့ေရ ရည်၊ 
မရှင်လင်းဝါတို၏ အဘိုးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၄:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီး 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးအုန်းြမင့်ဦးအုန်းြမင့်
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း)ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
ဦးအန်ုးြမင့ ်(အလပ်ုအမ ေဆာင်၊ ြမန်မာိင်ုင ံဟိတုယ်ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်း-ရန်ကုန်ဇုန်) အသက် (၆၄) ှစ်သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) 

နံနက် ၈:၄၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရသည့်အတွက ်ကျန်ရစ်သူ 

မိသားစုှင့် ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (ရန်ကုန်ဇုန်)ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (ရန်ကုန်ဇုန်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးအုန်းြမင့်ဦးအုန်းြမင့်
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း)ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ(်ငိမ်း)

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
ဦးအုန်းြမင့် (အမ ေဆာင်၊ ြမန်မာိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း) အသက်(၆၄)ှစ်သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၈:၄၀ နာရတွီင် 

ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Beauty Land HotelBeauty Land Hotel

ဗဟန်းမိနယ်မိသားစုဗဟန်းမိနယ်မိသားစု

ObituaryObituary
Haji Ahmed Haji Ahmed @ @ Mr.Tin HlaMr.Tin Hla

Chairman-Nilar Biryani & Nilar Holdings Chairman-Nilar Biryani & Nilar Holdings 
Co.,LtdCo.,Ltd

Age (73)Age (73)
Our deepest condolences and heartfelt 

sympathy to the family of NILAR, on passing 
away of their beloved father, on 3.10.2020.
May his divine soul rest in peace.

   From   From
Mr.Hidetoshi Soga, President and Mr.Hidetoshi Soga, President and 

Staff  of Sojitz Foods Corporation, JapanStaff  of Sojitz Foods Corporation, Japan

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်အနစိ  

ေရာက်သွားေသာ  နီလာဒံေပါက်ှင့ ် နီလာ 
လုပ်ငန်းစုများ ကုမ ဏီလီမိတက် မိသားစု၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး ဟာဂျဦီးအာမက် (ခ) 
ဦးတင်လှ အသက် (၇၃) ှစ်အား မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
မမိှိလုံးသားထမှဲ နက်  င်းစွာ ဝမ်းနည်းမပိါသည်။

ထိဝုညိာ်သည် ဘရုားရှင်ထတွံင် ငမ်ိးချမ်းစွာ 
အနားယူိုင်ပါေစဟု ဆုေတာင်းလိုက်ပါသည်။

Mr.Masahiro TakedaMr.Masahiro Takeda
General Manager and Staff of Sojitz General Manager and Staff of Sojitz 

Corporation Yangon BranchCorporation Yangon Branchသစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြပ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြပ၏

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဦးထွန်းေဝဦးထွန်းေဝ
ဝါဝါထွန်းေဝ စိန်ေရ ရတနာဆိုင်ဝါဝါထွန်းေဝ စိန်ေရ ရတနာဆိုင်

အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 

(၁၂၆)၊ ေအာက်မဂ  လာဒုံလမ်းမကီးေန (ဦးကျံ-ေဒ ေငွရှင်)
တို၏သား၊ (ဦးချစ်ခင်-ေဒ ယ်ေထွး)တို၏သားသမက်၊ ေဒ 
သန်းသန်းေအး၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဗိလ်ုမှးကိေုဇာ်ေဇာ် 
ဟိန်းြမင့(်တဆရ၊၂/၅၀၀)-မဝါဝါထွန်းေဝ၊ Dr. စုစ ီထွန်းေဝ 
(လက်ေထာက်ဆရာဝန်၊ ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းေဆးုံကီး)
တို၏ဖခင်၊ စံဧကရီမင်း၏ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကီးသည ်
၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  နံနက် ၉ နာရီတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ိုင်ဝင်းဦးတင်ိုင်ဝင်း
တွဲဖက်ပါေမာက  (ငိမ်း)၊ ဓာတုအင်ဂျင်နီယာဌာန၊ မ ေလးနည်းပညာတက သိုလ်တွဲဖက်ပါေမာက  (ငိမ်း)၊ ဓာတုအင်ဂျင်နီယာဌာန၊ မ ေလးနည်းပညာတက သိုလ်

ADVISOR & CONSULTANTADVISOR & CONSULTANT
MYANMAR FOOD PROCESSORS AND  EXPORTERS ASSOCIATIONMYANMAR FOOD PROCESSORS AND  EXPORTERS ASSOCIATION

အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၀၁)၊ 

သရူ(၂)လမ်းေန (ဦးေသာင်းတင်-ေဒ မမလတ်)တို၏သား၊ (ဦးသန်းြမင့-်ေဒ ေက )
တုိ၏သားသမက်၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကုိဝဏ ထွန်း(Chief 
Engineer, NORSTAR Ship Management Pte;Ltd)-မဝင်းယဟုန်၊ မသတီာေသွး 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေမာင်ေအာင်ေတဇာဟန်၊ မအိမ့်ြမတ်ယုစံတို၏ 
အဘိုးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၇:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ကျန်ရှိေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ုယင်းေန  ညေန ၄:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ် 
သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီိုဟာမက်ဟာရှင် (ခ) ဦးတင်ေထွးဟာဂျမီိုဟာမက်ဟာရှင ်(ခ) ဦးတင်ေထွး
(ေရ လ  င် မဆလာစက်)(ေရ လ  င် မဆလာစက်)

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
[Mအစူမန်း (ခ) ဦးေမာင်စန်ိ-ရဟမီာဘ ီ(ခ) ေဒ တ]ီတို၏သား၊ (ဦးဂျ 

လာလူဒင်-ေဒ ဇုိင်တွန်ဘီ)တုိ၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ပိ ဲကုန်းရပ်ကွက်၊ ရာသစ်(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၆၄၇)ေန ဟာဂျမီ ကုရ်ဆွန်ဘီ 

(ခ) ေဒ ေထွးရီ၏ခင်ပွန်း၊ ဟာဂျဦီးေကျာ်ေထွးဦး-မေအးေအးဝင်း၊ ဟာဂျ ီ

ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်း-ဟာဂျမီမှင်းှင်းေထွး၊ ဟာဂျ ီဦးသန်းထွဋ်-မသီတာ 

လွင်၊ ေမာင်သန်ဇင်ေထွးတို၏ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏အဘိုး ဟာဂျ ီ

ဦးတင်ေထွးသည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက်တွင် အလ ာဟ်အရှင် 

ြမတ်အမိန် ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ် ဒဖနာပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

မန်းေရာ်ဘင်မျိးေအာင်မန်းေရာ်ဘင်မျိးေအာင်
ISY HS Science Lab Assistant TeacherISY HS Science Lab Assistant Teacher

အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အထက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်း၊ အမှတ် 

(၃-က)၊ စန်ိမိက်ုကယ်ဝင်းေန (ပတီာမန်းေအာင်ွန်)-ေဒ ဧဝြမရီတုိ၏သားကီး၊ 
ေဒ ုသ်ေစာြမင့်(TTC၊ စိန်ဂ န်း-ငိမ်း)၏တူ၊ မန်းဂ န်ြမင့်-နန်ေအးမူမူေအာင် 
(ဘ  ာထိန်း၊ MCC)၊ စေရ စံေအာင်(ဘ  ာထိန်း၊CPM Yangon Diocese)၊ 
ဦးဆန်နီ-ေဒ တင်တင်ြမင့်၊ C.စန်းစန်းလွင်-(ဦးလှြမင့်)၊ ဦးေဘာ်ဘီ-မခိုင်၊ (C.
လဲလ့ဲေ့ထွး)၊ S.တုိးတုိးလွင်-(ဦးေဇယျာမျိး)တို၏ည/ီအစ်ကိုကီး၊ နန်ြမတ်ုိးအိမ်၊ 
နန်ဟန်နီဇင်၊ စြပည့်စံုေအာင်၊ အုိက်ဇက်ေဇာ်မုိးထက်-သိဂ   ခင်ွန် ၊ D.ေအာင်မုိး 
ထက်-R.ခိုင်ခိုင်ေအး၊ ိုရင်းဆန်နီ၊ သဲသက်သန်စင်-ကိုမင်းသူ၊ အာိုး-မအိ၊ 
စိုးရ န်းလဲ့တို၏ဦးေလး၊ ဂျမ်ိးေကာင်းကိုကိုထက်၊ ဂျလီယာအိုက်ဇက်၊ အွန်းဂျ၊ီ 
ဝမ်းေဝး၊ ေဖာင်းေဖာင်း၊ အိုင်ကတ်တို၏ဘကီး၊ (မိုက်ကယ်မသုရှလ)၏ဖခင်၊ 
ေဒ လီလီလျာွဲွဲဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း မန်းေရာ်ဘင်မျိးေအာင်သည ်
၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် ၉:၃၀ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်
၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်း 
သ  ဂ ဟ်ပီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းအား သိေစအပ်ပါ 
သည်။                                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တန်ရိတ်ကိ (ခ) ေဒ လှဝင်းေဒ တန်ရိတ်ကိ (ခ) ေဒ လှဝင်း
အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ (၁၆)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၈)ေန (ဦးေမာင်ဝင်း)၏ဇနီး၊ ဦးကည် 

ဝင်း-ေဒ တင်ြမင့်၊ (ဦးမျိးေဇာ်ထက်)-ေဒ ခင်ေအးြမင့်၊ ဦးစိုးြမင့်-ေဒ ေဘဘီ၊ 

(ဦးသစ်လွင်)-ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊ (ဦးေဌးဝင်း)၊ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ သန်းသန်း 

တင့်၊ (ဦးေထွးဝင်း)-ေဒ တိုးတိုးြမတ်တို၏ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ၁၄ 

ေယာက်၊ ြမစ်ကိုးေယာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည ်၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 

နံနက် ၉:၂၀ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်ယင်းေန  ညေန 

၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများ 

အား အသေိပးအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန) 

နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အမှတ်(၁၉၂)၊  ခုနစ်လ ာ၊  ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးရဲလွင် ဦးရဲလွင ်
တပ်မေတာ်ေရ-ငိမ်း၊ ကိုယ်ပိုင်အမှတ်-၁၉၆၀၆တပ်မေတာ်ေရ-ငိမ်း၊ ကိုယ်ပိုင်အမှတ-်၁၉၆၀၆

အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဇ/ေတာင် ရပ်ကွက်၊ 

ေဝဇယ ာအတွင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၂၀)ေန (ဦးစန်းေမာင်-
ေဒ ွန်ွန် )တို၏သားငယ်၊ ေဒ ခင်သန်းွယ်၊ ဦးလှြမင့်၊ 
(ဦးရြဲမင့)်၊ ေဒ သန်းြမင့၊် ဦးြမတ်ေလးေစာင်း၊ (ေဒ ခင်ေလးြမင့)်၊ 
ေဒ သင်းသင်းလ  င်၊ (ဦးရဲတင့်)၊ (ဦးရဲွန် )တို၏ညီ/ေမာင် 
ဦးရလွဲင်သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမိတ်ေဆွ 
အေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာကည်တင် ေဒါက်တာကည်တင ်
အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်

ဗန်းေမာ်မိ၊ မင်းကန်ုးရပ်ေန(ဦးကည်ြမင့-်ေဒ တင်ွန်) 
တို၏သားကီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ လမ်း(၃၀)
(အလယ်)၊ အမှတ်(၁၂၇)၊ (ပ)ထပ်ေန ေဒ ခင်ခင်၏ခင်ပွန်း၊ 
ေဒါက်တာလင်းလင်းကည်-ကိုဆန်းထူး၊ ေဒါက်တာဝင်း 
ဝင်းကည်-ကိေုအာင်မင်းစန်ိ၊ မသင်းသင်းကည်-ကိုိင်ုေအာင်၊ 
ေဒါက်တာစုြမတ်တင-်ကိုထိုက်ထိုက်လင်း၊ ကိုရဲိုင်ဦး-မခင် 
ကည်သာတို၏ဖခင်၊ ေြမး ေြခာက်ေယာက်တို၏အဘိုးသည ်
၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ေတာင် 
ဥက လာပေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေန  ည ၈:၃၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအးပိုေဒ ေအးပို
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ်၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ပလုလဲမ်း၊ 
အမှတ်(၄၇၂)ေန  ဦးသက်ဟုိ (လဝကမှး-ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ ဦးစိန်ဦး-ေဒ စ ာ 
သက်၊ ဦးေမာင်ေမာင်သက် (လဝကမှး-ငိမ်း)-ေဒ စုစုခိုင်၊ ဗိုလ်မှး 
မျိးသန်(ငိမ်း)-ေဒ ြမေသာ်ဒါသက်၊ ဗိုလ်မှးလှစိုး(ငိမ်း)-ေဒ ဥမ ာသက်၊ 
ဗိုလ်မှးေကျာ်မိုးခိုင်-ေဒ ေစာယုသက်(ဒု-လဝကမှး)၊ ဦးရန်ိုင်သက် 
(ေရေကာင်းဒုအရာရှိ)တို၏ မိခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက ်
တို၏ အဘွားသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၈:၄၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါး 
ေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်အား 
၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသို ပိုေဆာင် သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၁-၁၀-၂၀၂၀ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် အထက် 
ပါ ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 
ညိးငယ်စွာြဖင့ ်အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအာင်ေထွးစိန်(ခ)မစမ်းစမ်းဝင်းေဒ ေအာင်ေထွးစိန်(ခ)မစမ်းစမ်းဝင်း
ဝါစန်း ေကျာက်ဖုံယိုှင့် ယိုမျိးစုံဆိုင်ဝါစန်း ေကျာက်ဖုံယိုှင့ ်ယိုမျိးစုံဆိုင်

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁၁)၊ (၂၄)လမ်းေန 

(ကိုတင်ြမင့)်၊ (မအဝီ(ခ)မလီလီ)၊ (ကို ပံးချိ)၊ (ကိုကိန်ဖိ(ခ)ကိုမင်းမင်း)၊ မလှရီ၊ 
ကိုထွန်းေဖ-မသက်သက်ေဆွ၊ ကိုေဟာဖိ၊ မေထွးေလးတို၏ အစ်မကီး၊ မဇင် 
ဇင်ေဝ(ခ)ထိန်းထိန်း-ကိုစိုင်းစိန်ြမင့်၊ ေမာင်ေအာင်ေကျာ်မင်း-မေမချလွင်၊ 
ေမာင်ေဝယဟံန်ိး-မနနီဝီင်း တို၏ အေဒ ကီး၊ ေမာင်ေရှာင်လုံး(ခ)ဟန်ိဒလီ ံေအာင်၊ 
ကယ်စင်ဖူးပွင့ေ်အာင်၊ ကယ်စင်သရီေိမာင် တို၏ အဘွားြဖစ်သည် ၄-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက် နံနက် ၀၀:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၁:၃၀ 
နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ေအာင်ဦးြမင့်ေအာင်
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

စား/ေဖျာ်/ရှင်း(ငိမ်း)၊ မအူပင်အသင်းစား/ေဖျာ်/ရှင်း(ငိမ်း)၊ မအူပင်အသင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ ကွင်း 

ေကျာင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၇)ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ေန 
(ဦးကာွန်-ေဒ ဝါး)တို၏ သား၊ (ဦးဘရင်-ေဒ ကင်ယု)ံတို၏ 
သားသမက်၊ ေဒ အမာတင် (လ/ထ မန်ေနဂျာ ဟိုတယ်ခရီး-
ငိမ်း)၏ ေကျးဇူးရှင်ခင်ပွန်း၊ ေဒ တင်တင်ဝင်း (အထက-၄၊ 
အလုံ-ငိမ်း)၊ ေဒ သန်းသန်းေဆွ၊ ဦးရဲဝင်းေအာင-်ေဒ သီတာ 
ေအးမွန် (ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊ 
မချယ်ရီထွန်း (Network International School)၊ မယမံုေဆွ 
(ကေမ ာဇဘဏ်လမီတိက်)၊ ေမာင်ခိင်ုမေဲအာင်(1 Year  EMPS)
တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကီး ဦးြမင့်ေအာင်သည ်၄-၁၀-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန ) နနံက် ၃:၀၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယင်းေနတွင ်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်စန်းအုန်းေဒ ခင်စန်းအုန်း
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

အမှတ်(၁၆)၊ ေဝဇယ ာလမ်း၊ ေငွကာရံရိပ်သာ(၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိေန  (ဦးကီးေမာင-်ေဒ သန်းကည)်တို၏ သမီး၊ (ဦးဘိုက ယ်-ေဒ ေအး)တို၏ သမီး 
ေခ းမ၊ ဗိလ်ုမှးကီး ေမာင်ေမာင်အန်ုး(ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဗိလ်ုမှးထွန်းေဇာ်ြမင့(်ငမ်ိး)-
ေဒ ွယ်နီအုန်း၊ ဦးထွန်းထွန်းအုန်း-ေဒ ဝင်းစ ာဆန်း၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်အုန်း-ေဒ လွင်လွင်ချိ၊ 
ဒုဗုိလ်မှးကီးုိင်ုိင်အုန်း (ငိမ်း)-ေဒ ခုိင်ုုေထွး၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်အုန်း-ေဒ ေအးေအးခုိင်၊ ဦးကုိကုိ 
အုန်း-ေဒ ငုဝါခိုင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်၊ ေဒါက်တာေကာင်းရဲဝင်း-ေဒါက်တာ 
ပိုးဆ ီေဇာ်၊ ေမာင်ေကာင်းထက်ေဇာ-်မဆုြမတ်လင်း၊ မငိမ့်နဒီေဇာ်၊ ဗိုလ်ကီးရဲထက်ေအာင-်
မသီးသီးသန်သန်ထွန်း၊ မြမတ်သ ာ၊ ေမာင်ရမဲင်းဦး၊ ေမာင်ေကာင်းြမတ်ိင်ု၊ ေမာင်လင်းသစ်အန်ုး၊ 
မြပည့သ်ရဖေီဇာ်၊ မသသဲု ရေီဇာ်၊ မသွန်းြပည့သ်ဒ ါကိ၊ု ေမာင်လင်းထွဋ်လ ံတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘွား၊ မေရ ပိုးသခင်၊ ေမာင်လင်းသူရမင်းြမတ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီးသည ်
၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် အမှတ်(၁)တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် ၁၀၀၀ 
မဂ  လာဒု၌ံ (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၃ နာရတွီင် 
ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည ်
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာကားမည်ြဖစ်ပါသည်။]                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိုးစိုး(ခ)ဦးစိုးလွင် (မည-၃၄)ဦးစိုးစိုး(ခ)ဦးစိုးလွင ်(မည-၃၄)

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၃၆)၊ (၅၂)

လမ်းေန (ဦးစန်ိ-ေဒ ေညာ်)တို၏ သား၊ ေဒ ခင်ေထွး၏ ချစ်လှ 

စွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေသာင်းထိုက်စိုး-ေဒ ြမင့်ြမင့်မူ၊ ဒုမှးကီး 

ေနလင်းေအာင်(ငိမ်း)-ေဒ ေမပုလဲွယ်၊ ေဒ ခင်သီရိစုိး တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ မေဟဇယ်သဲြမတ်ိုး၊ မသက်ေဟကို 

တို၏ အဘုိးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀:၅၅ နာရီတွင် 

ရန်ကုန်ြပည်သူ ေဆးုံ ကီး၌ ၉၆ ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့  ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 

အပ်ပါသည်။                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းကီး (ေညာင်ေလးပင်မိ)ေဒ သန်းသန်းကီး (ေညာင်ေလးပင်မိ)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ေညာင်ေလးပင်မိေန (ဦးဘအုံး-ေဒ ေချာ)တို၏သမီးကီး၊ ေြမာင်းြမမိ၊ 

ေရ ဂုတံိင်ု(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၂၈)ေန ဦးေအးြမင့၏်ဇနီး၊ ဦးခင်ေမာင်သန်ိး-ေဒ ကည် 

ကည်ေအး၊ ဦးေဇာ်ြမင့-်(ေဒ စန်းြမင့)်၊ ဦးေမာင်ေမာင်ေကျာ်-ေဒ ခင်သန်းွယ်(ခ) 

မသန်းဲွ၊ ေဒါက်တာေဇာ်ထူး-(ေဒ ွယ်ွယ်ဝင်း)၊ ဦးသန်းဝင်း-ေဒ ခင်စန်းသွယ်၊ 

ဦးေဇာ်လင်း-(ေဒ နီနီသွင်)၊ ဦးေဇာ်မင်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်လှတို၏အစ်မကီး၊ ဦးေဇာ် 

မိုးိင်ု-ေဒ မုိးမုိးခုိင်၊ ဦးထွန်းငမ်ိး-ေဒ ခင်စ ာလင်း၊ ဦးရန်ေနာင်-ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်င်၊ 

(မေချာစထုက်)တို၏မခိင်၊ ေြမး ခနုစ်ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ သန်းသန်းကီးသည် 

၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် SAKURA ေဆးုံ၌ (၉၆)

ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 

ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ေကာင်းမွန်စွာ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှမိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ေဒ လှလှေဒွး(ခ)Nancy Dway(ခ)ေဒ လှလှေဒွး(ခ)Nancy Dway(ခ)
ေဒ ဇီနတ်ေဘဂမ်ေဒ ဇီနတ်ေဘဂမ်
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ အမှတ် 
(၁၉၀/၁၉၂)၊ ေြမညီထပ်ေန ဦးေကျာ်ွန်(ယခင်အာရှ-တည်းခိုခန်း)(ခ)
ဟာဂျအီပ ဒူလ်စတ ားဘိုင်၏ဇနီး၊ ဦးေကျာ်စိုး-ANNA   SOE၊  ဦးေကျာ်မိုး-
မဝင်းမင်းသန်း၊ဦးေကျာ်ေကျာ်မင်း-မေအမီတုိ၏ မိခင်၊ ေဒါက်တာ ဖရက်ဒီ 
ေမာင်ေမာင-်မေငွရတီ၊ မေရ ဝတီ(ေခတ -အစ တန်ဘူ၊ တူရကီ)၊ GEORGE 
MOE (ခ)ေမာင်လင်းထက်ဟန်ိး၊ FIONA SOE(ခ)မေမယမုစံိုးတို၏ အဘွား၊ 
မအရကီာေမာင်ေမာင်၏ ဘွားေအြဖစ်သ ူေဒ လှလှေဒွး(ခ)Nancy Dway(ခ)
ေဒ ဇီနတ်ေဘဂမ်သည် ၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၂:၁၅ နာရီတွင ်
ရန်ကုန်ေဆးုံကီး အေရးေပ ဌာန I.C.U အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်၌ 
ှလုံးေရာဂါြဖင့် ုတ်တရက် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်၏ အမိန်ေတာ် ခံယူ 
သွားပါသြဖင့ ်၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 
ကဘရ်စတန်တွင် ဒဖနာပီးစီးပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးစိန်လ  င်ဦးစိန်လ  င်
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ေရေကာင်းသိပ ေံကျာင်းအုပ်ကီး၊ဒလသေ  ဘာကျင်း မန်ေနဂျာ၊ေရေကာင်းသိပ ေံကျာင်းအုပ်ကီး၊ဒလသေ  ဘာကျင်း မန်ေနဂျာ၊
ေမာ်လမိင်သေ  ဘာကျင်းမန်ေနဂျာ၊ M.O.T (First Class)ေမာ်လမိင်သေ  ဘာကျင်းမန်ေနဂျာ၊ M.O.T (First Class)
အင်ဂျင်နီယာချပ်(CE) BSc.Engg,Mechanical.(1962 Batch)အင်ဂျင်နီယာချပ်(CE) BSc.Engg,Mechanical.(1962 Batch)

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ 
ရာဇသ  ကန်(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၂၂၂/ခ)ေန (ဦးေအာင်ထွန်း-
ေဒ အုံး)တို၏ သား၊ (ေဒ တင်တင်စ)ီ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ဦးြမသိန်း-ေဒ ကည်ကည်၊ ဦးတင်ေမာင်-ေဒ ေအးကျင်၊ 
ဦးလွန်းေရ -ေဒ လှြမင့်ကည်၊ ဦးသန်ိးချစ်-ေဒ ေအးြမင့ ်တို၏ 
ညီ/ေမာင်၊ ေဒ သန်း ၊ ေဒ ကျင်ု၊ ဦးြမ-ေဒ လှကျင်တို၏ 
အစ်ကို၊ (ဦးသိုက်ဝင်း)၊ ဦးဝင်းမင်းေဇာ်  (Smart Builder 
Construction Co.,Ltd.)-ေဒ ညိမလီ  င် တို၏ ဖခင်၊ ေမာင်သရူ 
မိုးသန်-မြမတ်ဆပွုင့ြ်ဖ တို၏ အဘိုးသည် ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၁၀-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲနဲ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရ တိုက်ေရ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ေအာက်တိုဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အိ ိယကည်းတပ်ဦးစီးချပ်အား လက်ခံေတွဆုံ

မွန်ညီွတ်ေရးပါတီ၊     ဒီမိုကေရစီပါတီသစ ်(ကချင်) ှင့် 

ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတ ီတို၏ ြပည်သမူျားသို 

စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကိ ုယေနထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာ  

စာမျက်ှာ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈ တိုတွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

မွန်ညီွတ်ေရးပါတီ၊
ဒီမိုကေရစီပါတီသစ်(ကချင်) ှင့်

ြပည်သူအကျိးြပေကျာင်းသားများပါတီ တို၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များပါရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီ ၏ ြပည်သူများသုိ စည်းံုးေဟာေြပာချက်ကုိ ေအာက် 
တုိဘာ ၆ ရက်  ည ၇ နာရီတွင်  ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား (MRTV)၊ လ တ်ေတာ် 
ပ်ုသလံိင်ုး၊ ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ ုှင့ ်MRTV  Facebook Page တိုမှ ထတ်ုလ င့် 
သွားမည်ြဖစ်ပီး ေအာက်တိဘုာ ၇ ရက်တွင် ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများြဖစ်ေသာ 
ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၊ ေကးမုံသတင်းစာ ှင့် The Global New Light 
of Myanmar သတင်းစာ တုိတွင် ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  သတင်းစ်

ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီ ၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်
ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပသွားမည်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
ြပည်သူအလုပ်သမားပါတီ ှင့် အမျိးသမီးပါတီ(မွန်) တို၏   ြပည်သူများသုိ   
စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို   ေအာက်တိုဘာ ၇ ရက်တွင်   ိုင်ငံပိုင ်
သတင်းစာများြဖစ်ေသာ ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၊ ေကးမုံသတင်းစာ ှင့် 
The Global New Light of Myanmar သတင်းစာ တိုတွင် ေဖာ်ြပသွား 
မည်ြဖစ်ပါသည်။                                                               သတင်းစ်

ြပည်သူအလုပ်သမားပါတီှင့် 
အမျိးသမီးပါတီ(မွန်) တို၏ 

ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို
ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ေဖာ်ြပသွားမည်

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၂၆

ကမ  ာေပ ရှိ လူဦးေရ ၁၀ ရာခိုင် န်းမှာ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရဖွယ်ရှိေကာင်း

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား

ထိုင်းအစိုးရက ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများ 

ဝယ်ယူရန် ထိုင်းဘတ်ေငွ ၂ ဒသမ ၉၃ ဘီလီယံ 

ကိတင်လျာထား

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲ

၂၀၂၁ ခုှစ်  ဧပီလတွင် ြပန်လည်ကျင်းပရန် 

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဆုံးြဖတ်

ရန်ကုန်မိရှိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စင်တာများှင့် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများမှ
ထွက်ရှိလာသည့် စွန်ပစ်အမ  က်များအား စနစ်တကျ မီး  ဖျက်ဆီး

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၅

ရန်ကုန်မိရှ ိ  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်
စင်တာများ၊ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများှင့် 

ေနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုေရးအစအီစ်တွင် 
ပါဝင်သည့် ေနရာများမှ ထွက်ရှိလာ 

သည့် စွန်ပစ်အမ  က်များအား ြပည်သူ 

များ     ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစရန် 

အတွက် စနစ်တကျ သိမ်းဆည်းကာ    

မီး  ဖျက်ဆီးလျက်ရိှေကာင်း ရန်ကန်ု 
မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ပတ်ဝန်းကျင်     ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်
သန်ရှင်းေရးဌာနမ ှသိရသည်။

“ေဆးုံ၊  ေဆးခန်းက  စွန်ပစ်တဲ့ 
အမ  က်ေတွကို         ဧပီလကစပီး  

သိမ်းဆည်းတယ်။       ဝန်ထမ်း 

ေတွကိုလည်း      သီးြခားထားရှိပီး        
အမ  က်ေတ ွ    သမ်ိးဆည်းေစပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ သို    

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၅
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င်သည် အိ ိယကည်းတပ်ဦးစီးချပ် General 
MM Naravane, PVSM, AVSM, SM, VSM, ADC အား ယေန  
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဇယျာသရီဗိမိာန်၌ လက်ခ ံ
ေတွဆုံသည်။

အဆိပုါ ေတွဆုပဲွံသို  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  
ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့အ်တ ူဒတုယိတပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 
(ကည်း)မှ တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ  
ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်ဖုန်းြမတ်တုိ တက်ေရာက် 
ကပီး အိ ိယကည်းတပ်ဦးစီးချပ် General MM Naravane 
ှင့်အတူ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အိ ိယိုင်ငံ သံအမတ်ကီး  
မစ တာ ေဆာ် ရက်(ဘ်)ကူးမား  (Mr. Saurabh Kumar)၊ 
အိ ိယစစ်သမှံး Colonel Ketan Arun Mohite ှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အြပန်အလှန်ေဆွးေွး
ထိုသိုေတွဆုံရာတွင ် ြမန်မာိုင်ငံှင့် အိ ိယိုင်ငံတို 

သည်   မိတ်ေဆွရင်း၊   မိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံများြဖစ်ပီး 
ချစ်ကည်ရင်းှီးမ  ပိုမိုတိုးြမင့်ခိုင်မာေရးေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိမ ၊ ှစ်ေပါင်းများစွာ ကတည်းကပင ်တပ်မေတာ်ှစ်ရပ် 
အကား ေကာင်းမွန်သည့ ်ဆက်ဆေံရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင် 
ရက်မ များရှိခဲ့ပီး   နယ်စပ်ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊  
ကာကွယ်ေရး၊ ေလ့ကျင့်ေရးှင့ ်အြခားက  ေပါင်းစုံတွင် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ ဆက်လက်တိုးြမင့်ေဆာင်ရက ်
ိုင်မည့်အေြခအေန၊ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ငိမ်းချမ်းစွာ 
အတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရးမူကီး ၅ ရပ်၊ လွတ်လပ်၍ တက်က  
ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒများှင့်အည ီ
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး    စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အိ ိယကည်းတပ်ဦးစီးချပ ်General MM Naravane, PVSM, AVSM, SM, VSM, ADC အား လက်ခံေတွဆုံစ်။
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