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စာမျက်ှာ »  ၂၀

စာမျက်ှာ »  ၅

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ယေန  ဖတ်စရာ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းေြပာကားစ်။

ကာကွယ်ေဆးထွက်မှ  ကာကွယ် 
ေဆးကို  က န်မတို  ြပည်သူ 
ေတအွားလံုးကိ ုထိုးေပးိင်ုပီး 
တဲ့အခါမှ      ဒီေရာဂါကို 
ေအာင်ြမင်ိင်ုပလီို သတ်မှတ် 
ိုင်မှာပါ။   ေနာက်ပီးေတာ့ 
လည်း     အခုကတည်းက 
ေြပာထားရမယ်ဆိုရင်      ဒ ီ
ကာကွယ်ေဆးနဲ ပတ်သက်လုိ 
လည်း ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း 
ဟာ    တစ်သက်လုံး   ကိုဗစ် 
ေရာဂါအတွက်  ကာကွယ်မ  
လားဆိတုာကိလုည်း ပညာရှင် 
ေတွက    ေသေသချာချာ 
ေြပာလိုမရပါဘူး။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
သိလိုသမ  ဖုန်းဆက်ေမးြမန်းိုင်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိလိုသမ ကို  ေနစ် 

နနံက် ၇ နာရမှီ ည ၁၀ နာရအီထ ိဖန်ုးဆက်ေမးြမန်းိင်ုမည့ ်

ကျန်းမာေရးသတင်းအချက်အလက်အကံeာဏ်ေပးြခင်း

အစီအစ်ကို စတင်ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း လူထု 

အေြခြပ ဖျားနာလူနာကုေဆးခန်းများကွန်ရက(်ရန်ကုန်)

တာဝန်ခံ ေဒါက်တာေကျာ်မင်းထွန်းထံမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ အစီအစ် ေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်ရန်ကုန်မိ 

တွင်းရှိ ေဆးုံကီးများမ ှသမားေတာ်များှင် ့  ဖျားနာကု 

ေဆးခန်းများတွင် တာဝန်ယူထားေသာ ဆရာဝန်များအား 

ဖုန်းဆက်သွယ်ေမးြမန်းသ ူအေရအတွက် များြပားလျက ်

ရှိရာ   ထိုတာဝန်ကျဆရာဝန်များသည ်    လူနာများအား 

ကည့် စစ်ေဆးေပးြခင်းအြပင် ဖုန်းလက်ခံေြဖဆိုရြခင်း 

များလုပ်ေနရသြဖင့်  အခက်အခဲများစွာ  ေတွရှိရသည့ ်

အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူများ 

သိလိုသမ  ဖုန်းဆက်ေမးြမန်းိုင်ရန် ေကာလ်စင်တာပုံစံ 

စီစ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ အစီအစ်ကို ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်HICA- Call 

Support Volunteer အဖွဲကို   ပါေမာက    ေဒါက်တာ 

ေဒ မာမာကည ်   ဦးေဆာင်မ ၊    ေဒါက်တာစိုးေဝဖိး၏ 

လမ်း န်မ ၊ ေဒါက်တာေသာင်းလင်း၏ ြဖည့်စွက်အကေံပးမ  

တိုြဖင့်   ေဆးတက သိုလ် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ 

နယ်ပယ်စုံမှ     ဆရာဝန်များှင့်    ဖွဲစည်းထားေသာ 

Volunteer အဖွဲအစည်းြဖစ်သည်။

HICA Call Centre သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်သည့ ်

Hotline ဖန်ုးများမှာ ၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၁၊ ၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၂၊ 

၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၃၊ ၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၄၊ ၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၅၊ 

၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၆၊  ၀၉-၇၇၉၁၁၀၀၀၈  တိုြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေအးမင်းသ ူ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့် မိန်ခွန်း

အခုဆိုရင်   ြမန်မာိုင်ငံမှာ  ကိုဗစ်ေရာဂါ 
ကူးစက်မ  န်းဟာဆိုရင်   ၁၄၃၀၀ ေကျာ် 
သွားပါပ။ီ ေသဆုံးမ က ၃၀၀ ေကျာ်သွားပါပ။ီ  
အရင်အပတ်တုန်းက  ေြပာခဲ့တဲ့အတိုင်းပဲ 
အခု ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်သိရတဲ့ Test Kit ေတွ 
သုံးတဲ့အခါမှာဆိုရင် ေတွရှိမ က ပိုများလာ 
ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့ြမန်လိုေပါ့ 
ေနာ်။ ေတွရိှမ က ပထမပိင်ုး ပိမုျားလာမယ်။ 
ေနာက်ပိုင်းမှာေတာ့      ကျသွားမယ်လို 
ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။ ပထမပိုင်းမှာ ပိုပီးများ  
လာလိုလည်း သပ်ိပီးေတာ ့စိုးရမ်ိေကာင့်က 
မ ေတွမြဖစ်ပါနဲ ။   အေရးကီးတာကေတာ ့
ေစာေစာစီးစီးသိရလို ေစာေစာစီးစီး ကုိုင် 
တာဟာ ကိယု့အ်တွက် ပိုပီးေကာင်းမယ်ဆိ ု
တာကို ြပည်သူေတ ွသိဖိုပဲြဖစ်ပါတယ်။

အခုကည့်လိုက်တဲ့အခါမှာ   ကိုဗစ် 
ေရာဂါနဲ  ပတ်သက်လို ကူးစက်မ ဟာ ေရာဂါ 
လက ဏာရှိလို လာပီးစစ်တဲ ့လူေတွထဲမှာ 
ဆိုရင် ၂၃ ဒသမ ၆ ရာခိုင် န်းဟာ ေရာဂါရှိ 
တယ်ဆိတုာေတွရပါတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့
ေရာဂါရှိတဲ့သူနဲ    ထိေတွမ ရှိလို   လာပီး 
ေတာ့  အစစ်ခံတဲ့သူေတွထဲမှာဆိုရင် ၁၈ 
ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းဟာ ေရာဂါရှိတာကို 
ေတွရပါတယ်။ ြပည်ပ ဒါမှမဟုတ် ေရာဂါ 
ြပန်ပွားေနတဲ ့ြပည်တွင်းေနရာေတကွေနပီး 
ေတာ ့လာတဲလ့ေူတကွိ ုစစ်လိက်ုတဲအ့ခါမှာ 
၁ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းဟာ ေရာဂါပိုးရှိတယ ်
ဆိတုာကိ ုေတွရပါတယ်။ အေရးကီးတာက 
ေတာ့ ကိုယ့်မှာ ေရာဂါလက ဏာရှိတာနဲ  
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် သွားြပဖိုပါပဲ။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

စင်ကာပူိင်ုငှံင့ ်ကိရုီးယားသမ တိင်ုငေံရာက် ြမန်မာိင်ုငသံားများ ကိတင်ဆ မစဲတင်ေပး

အိ ိယ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ဆရာဝန် ၅၁၅ ဦး ေသဆုံး

အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်ှင့် ဇနီးတို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်မသန်စွမ်းေရးရာ အရပ်ဘက်လမူ အဖဲွအစည်းများ 
အွန်လိုင်းေတွဆုံေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

ကျန်းမာေရးအသြိဖင့် စိုးရမ်ိမ များဖယ်ရှား
ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနမှာ ြမင့်မားေနဆဲ 
ြဖစ်သည်။ မိနယ်အလိုက ်သံသယရှိသူများကိ ုေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးေပး 
လျက်ရိှရာ ပိုးေတွလနူာများ မိနယ်အလိက်ု ေပ ထွက်ေနဆြဲဖစ်ပီး ေနစ် 
ပုိးေတွလူနာများ ရာှင့်ချ၍ီရိှေနသည်။ ေအာက်တုိဘာလ ၂ ရက်ေနအထိ 
ပိုးေတွလနူာ စစုေုပါင်း ၁၅၅၂၅ ဦးရိှပီး ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်းသြဖင့် 
ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ရခဲ့သ ူ၄၃၇၈ ဦး ရှိသည်။

ယခုရက်ပိုင်းတွင ်   ြမန်မာိုင်ငံသို  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး  ရှိ၊  မရှိ 
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်    စစ်ေဆးုိင်သည့်   ကိရိယာများ   ေရာက်ရိှေနပီြဖစ်ရာ 
ေရာဂါပိုးရိှသမူျား ပိမုိေုတွရိှလာမည်သာ ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခ ံ
ပုဂ ိလ်က စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေနတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍  ြပည်သူများသုိ  အစရီင်ခတံင်ြပရာ၌ 
“ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်နဲ  မှန်မှန်ကန်ကန်  စမ်းသပ်ုိင်တ့ဲ test kit ေတွကုိသံုးပီ 
ဆိရုင် ေရာဂါပိုးရိှတာေတ ွပိုပီးေတာ ့ေတွလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလ ဲ
ဆိေုတာ ့ြမန်ြမန်စစ်လုိက်တ့ဲအခါကျေတာ ့ြမန်ြမန်သရိတယ်။ အဒဲါေကာင့် 
လည်း စတ်ိဓာတ်မကျပါနဲ။ ဒလီိြုမန်ြမန်သရိတဲအ့ခါကျေတာ ့ေစာေစာစီးစီး 
ကသုမ ေပးိင်ုတယ်။ ေပျာက် န်းက ပုိပီးေတာ့ေကာင်းလာမယ်” ဟ ုအသ ိ
ေပးေြပာကားထားသည်။

ယခုအခါ ေဆးုံများတွင် test kit များှင့် သံသယရှိသူများအား 
စစ်ေဆးေနပြီဖစ်ရာ ေရာဂါပိုးရိှ၊ မရိှ မှန်မှန်ကန်ကန် ြမန်ြမန်သလိာပြီဖစ်၍ 
ေအာက်တုိဘာလ ၂ ရက်ေနတွင် ပုိးေတွလူနာသစ်များ ပုိမုိေတွရိှခ့ဲသည်။ 
ပိုးေတွလူနာသစ်များ တိုးပွားေနေသာ်လည်း စိုးရိမ်ပူပန်ဖွယ်မြဖစ်ကရန ်
သတိြပဖုိလုိသည်။  ေရာဂါပိုးကိ ု   ေစာေစာေတွ၍   ေစာေစာစီးစီး ကသုမ  
ခံယူိုင်လ င်    ေစာေစာစီးစီး   ေရာဂါေပျာက်ကင်းေလျာ့နည်းသွားမည ်
ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်
ကျန်းမာေရးဗဟုသုတများ  အေတာ်များများသိရှိထားပီး   ြဖစ်သည်။ 
ဗဟုသုတနည်းပါးပီး အသိနည်းသူလည်းရှိမည ်ြဖစ်သည်။

ယခလုက်ရိှအေြခအေနတွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ြမင့်မားေနဆဲြဖစ်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးအသိ သတိကီးစွာ 
ထားရမည့်အချန်ိ ြဖစ်သည်။ ထုိအချန်ိတွင် ုိင်ငံေတာ်၏ အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
က ဖွဲစည်းေပးထားေသာ  နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ  ကူညီပံ့ပိုးအကံြပ 
အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေရးအဖဲွ ဖဲွစည်းထားပီး ထိအုဖဲွအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 
ှင့်ပတ်သက်၍   ြပည်သူများသိရှိလိုေသာအချက်များ၊  သိရှိသင့်ေသာ 
အချက်များကိ ုအွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့် ေြဖကားေပးေနရာ ြပည်သမူျားအတွက် 
ကျန်းမာေရးအသိများ တိုးပွားကာ အကျိးများမည်မှာ ေသချာပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
ေရာဂါလက ဏာသဘာဝှင့် ကသုေပးမ အေြခအေန ေြပာင်းလတဲိုးတက်မ  
တိုကိ ုြပည်သမူျားသရိှိလာရ၍ စိုးရမ်ိပပူန်မ များ ေလျာက့ျလာမည်ြဖစ်သည်။ 
လတူစ်ေယာက်သည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခလံိက်ုရေသာအခါ ေရာဂါ 
လက ဏာပျိးချနိ်၊ ေရာဂါရချနိ်၊   ေရာဂါလက ဏာရှိေသာ်လည်း ေရာဂါ 
လက ဏာ မြပင်းထန်ေသာသ ူအများစရိှုသည်။ ေရာဂါလက ဏာ ြပင်းထန်သ ူ
အနည်းစုကို  အသက် ှအေထာက်အကူြပ ကိရိယာများတပ်ဆင်ကာ 
ကသုေပးရမ များလည်းရိှသည်။  ထိအုထတွဲင် ေရာဂါအခရိှံသအူချိ အသက် 
အ ရာယ် ထိခိုက်ခဲ့ရသည်။

ေရာဂါလက ဏာေြပာင်းလဲလာမ အရ ပိုးေတွလူနာသည ်၁၀ ရက် 
ေနာက်ပိင်ုးတွင် ပိုးဆက်လက်ရိှေကာင်းရိှိင်ုေသာ်လည်း ပိုးသည်အ ရာယ် 
ေပးိင်ုေသာအဆင့်မရိှေတာေ့ပ။ အြခားလမူျားကိလုည်း ဆက်လက်ကူးစက် 
ိင်ုစွမ်းမရိှေတာဟ့ ုေနာက်ဆုံးအေြခအေနသရိှိရသည်။ ထိုေကာင့် ေရာဂါပိုး 
ရိှသမူျားအား ေဆးုမံျားတွင် အထူးဂစုိက်ုကသုေပးလျက်ရိှပီး ေရာဂါမရိှ 
ေသာလူနာများအား ၁၁ ရက်ေနာက်ပိုင်းတွင် ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ြပြခင်း၊ 
ေဆးုံဆင်းပီးေသာအခါ         လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကိ ု
ဆက်လက်လိက်ုနာေဆာင်ရက်ြခင်းတိုကိ ုတတိကိျကျ လပ်ုေဆာင်ေနသည်။ 
ထိုသိုေြပာင်းလဲကျင့်သုံးေဆာင်ရက်မ ေကာင် ့           ယခုေနာက်ပိုင်းတွင ်
လူှစ်ေထာင်ေကျာ ်ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ရသွားပ ီြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ    ပိုးေတွပီး   ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်း၍   ေဆးုံမှ 
ဆင်းခွင့်ရေသာသူများသည ်  မိမိတို၏ေနအိမ်တွင်  ကျန်းမာေရးဌာန၏ 
 န်ကားချက်အတိုင်း  စနစ်တကျ လိုက်နာကျင့် ကံေနထိုင်လိုက်ပါက 
ရာ န်းြပည့်  ကူးစက်မ မြဖစ်ိုင်ေသာအေနအထားကို  ေရာက်ရှိသွားမည ်
ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင် ့ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့သူများ၊ မေတွရှိရသ ူြပည်သူများ 
အားလုံးသည ်    ကိုဗစ်-၁၉      ကာကွယ်ေရး     ေဆးေလးမျိးြဖစ်သည် ့  
(၁) ှာေခါင်းစည်း ကုိတပ်ပါ။  (၂)  လက်ကုိ  ခဏခဏေဆးပါ။ (၃) အိမ်မှာ 
ေနပါ။  (၄)     ခပ်ေဝးေဝးေလးေနပါဟူသည့်     ကျန်းမာေရးအသိရိှပါလ င်   
စိုးရိမ်ပူပန်မ များကင်းေဝးကာ    ကိုဗစ်-၁၉    ေကျာ်လ ားိုင်မည်    ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။          ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 
စနစ်တကျ လက်ေဆးစို

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI  10,500    10,000       3,761 37,638,500

MTSH    3,700     3,750    4,029     14,870,550

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၂-၁၀-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,000     8,000 0        0

FPB 21,000   22,000    2,184   47,516,500

TMH   2,750     2,700     167       451,250

EFR   3,100     3,100      51 158,100

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၃၀၆.၇
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၃၁.၆
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၂.၄၂
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၃၃၂
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၃.၉၂
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၇၉၇
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၃၄.၄၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၇.၇၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၄၂.၂
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၂.၂၃

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၃၅/၅၆၅ ကျပ်  ၅၇၀/၅၈၀ ကျပ် 
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၅၂၅/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၅/၅၆၅ ကျပ် 
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၆၀၀/၆၂၀ ကျပ်  ၆၆၀/၆၈၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၇၅/၅၀၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၂၀/၄၃၅  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၄၅ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၃၅ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၃ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ် ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်
ရာြပည့ ်အထိမ်းအမှတ် “ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့”် ေခါင်းစ်ြဖင့် ြပလုပ်ခဲ့ေသာ 
ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၌ ဆုရရှိသူများ စာရင်းအား ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။  

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ှစ်(၁၀၀)ြပည့်   အခမ်းအနားကုိ       ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရး 
ကိးပမ်းမ ှင့အ်တ ူ ယှ်တဲွေပ ေပါက်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင်၏ှစ်(၁၀၀)ခရီးကိ ု
ြပည်သမူျား ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်သရိှိိင်ုရန်၊ ေခတ် အဆက်ဆက်ထင်ရှားခဲသ့ည့ ်
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ပညာရှင်ကီးများ၏ အုပညာှင့် အတတ်ပညာစွမ်းပကားကိ ု
ုပ်ရှင်ေလာကသားများ အားကျအတုယူ၍ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်အဆင့်အတန်းြမင့်
မားေစေရးအတွက် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းအားထတ်ုရန်ှင့ ်ပ်ုရှင်ေလာကသားများ 
၏ ညီွတ်မ စွမ်းအား၊ အုပညာဖန်တီးမ စွမ်းအားများြဖင့ ်ိုင်ငံှင့်ြပည်သ ူ

အကျိးကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက်ရန်ဟေူသာ ရည်ရယ်ချက်သုံးရပ်ြဖင့ ်စစီ်ကျင်းပ 
ရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

အဆိုပါ ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲသို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မ ှ ပိင်ပွဲဝင်စာမ ူ ၆၀ 
ေပးပိုယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး    ပိင်ပွဲဝင်စာမူများကိ ု   ဆရာဂုဏ်ထူးဦးသိန်းိုင်၊ 
ဆရာေကာင်းသန် ၊ ဆရာမ မစ ာ၊ ဆရာမ ေရ ကူေမှင်းှင့ ်ဆရာဦးြမတ်ခိုင ်
တိုက စိစစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကရာ ပထမဆုကို  ကိုတူး(သာယာမိင)်၊ ဒုတိယဆု 
ကို  သက်ေဝမှး၊ တတိယဆုကို   သစ ာဝါဒီဦးြမင့်ေအာင ်ှင့် အထူးဆုများကိ ု
ခင်ေအးေအးဟန်၊  မင်းေဗဒါ (ပွင့်ြဖ)၊  ေမာင်သန်းဝင်း(ရန်ကုန်တက သုိလ်)၊  
လှတုိး(စိတ်ပညာ)၊  မင်းေသွးငယ်(ရာမညေြမ) တုိက အသီးသီးရရိှခ့ဲကသည်။

ဆုရရှိသူများအား ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ ်အခမ်းအနား 
ကျင်းပချနိ်တွင ်ဆုချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                FDC

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂
ယေနညေန ၆ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 
များအရ     ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 
အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်  ယင်းှင့် 
ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ  ဘဂ  လား 
ပင်လယ်ေအာ်  အေနာက်အလယ် 
ပိုင်း   (အိ ိယိုင်ငံ၊   ဩရိဿ 
ြပည်နယ်ကမ်းလွန-် အင်ဒရာပရာ 
ေဒရ့ ြပည်နယ် ေြမာက်ပိင်ုးကမ်းေြခ)
တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိား 
နည်းရပ်ဝန်းသည ်     ဆက်လက် 
တည်ရှိေနသည်။                မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၌ ဆုရရှိသူများစာရင်း ထုတ်ြပန်

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
အေြခအေန



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
 ေရှဖုံးမှ
အဒဲါနဲပတ်သက်ပီး  ြပည်သေူတ ွ ေတာ်ေတာ်များများ 

စုိးရိမ်ေနတ့ဲကိစ က  ဘာလဆဲိေုတာ ့ အနံမရတဲဟ့ာေပါ။့ 
အနံမရတဲ ့ပဂု ိလ်ေတမှွာဆိရုင် ဘယ်ေလာက်အ ရာယ် 
ရှိသလဲဆိုတာကို  သိချင်ကပါတယ်။  က န်မတို  သမား 
ေတာ်ကီးေတအွေနနဲကေတာ ့  အနံမရတဲလ့က ဏာေတ ွ
ေပ ပဆီိရုင်  ေစာေစာစီးစီး အစစ်ခလံိက်ုပါက ေရာဂါက 
သပ်ိပီးေတာ ့မဆိုးရားိင်ုပါဘူး။ ဒါေပမယ့ ်ေရာဂါစစ်တာ 
ေနာက်ကျေလေလ ပိုပီးေတာ ့ကသုရတာ ခက်ေလေလပ ဲ
ြဖစ်ပါတယ်။   အခုဆိုရင်  ေရာဂါကိုစမ်းသပ်ပီး ရှိ၊ မရှိ 
ဆိတုာကိ ုTest Kit ေတနွဲ စစ်ေနပါပ။ီ ကိရုီးယားကေနပီး 
Test Kit ေပါင်း ုိင်ငံေတာရ်ဲအစအီစ်နဲ  ဝယ်ယူတာက 
ေလးသန်ိးေကျာ်ပါပ။ီ ေနာက်ပီးေတာ့ ေတာင်ကိရုီးယား 
အစိုးရကလည်း လှဒါန်းတာေတရိှွပါတယ်။ အဒဲါေတကွိ ု
အခ ု၂၉ ရက်ေနကေနစပီးေတာ ့ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
မှာ စပီးသုံးပါပီ။ မိနယ်၊ ခိုင် ေဆးုံေတွမှာ  စပီး 
သုံးပါပ။ီ တြခားတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ေတမှွာလည်း 
ြဖန်ပီးသုံးဖို စစီ်ပါမယ်။ အဒဲေီတာ ့ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်သလိို 
ပထမပိုင်းမှာ ပိုပီးများမယ်လို  ထင်ြမင်ရေပမယ့ ် ပိုပီး 
ထိေရာက်တ့ဲ ကုသမ ေတွ ေပးုိင်မယ်ဆုိတာကုိ ြပည်သူ 
ေတွ နားလည်ေစချင်ပါတယ်။

ေဆးုံေတွမှာဆိုရင်လည်း  ကုသမ ေတ ွ ြပည့်ြပည့် 
ဝဝေပးိင်ုဖို ပစ ည်းေတ၊ွ ေဆးေတ ွလုလံုေံလာက်ေလာက် 
ရှိေအာင် လုပ်ထားပါတယ်။  ေနာက်ပီးေတာ ့ေဆးုံလို 
သုံးရမယ့ ်ေနရာသစ်ေတွ လုပ်သလို  ေဆးုံအတွင်းမှာ 
လည်း အထူးအာုစံိက်ုပီး ကသုေပးိင်ုမယ့ ်ဌာနေတကွိ ု
ချဲထွင်ပီးလပ်ုေနပါတယ်။  ေနာက်ပီး  ြပည်သေူတသွတိဲ ့
အတိင်ုးပ ဲအများကေနပီး စုိးရိမ်ပူပန်မ ရိှရင် ေမးိင်ုြမန်း 
ိုင်ေအာင်လို တစ်ပတ်မှာ အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူး၊ ကာသပေတး 
ရက်ေတွမှာ    သမားေတာ်ကီးများနဲ     အေမးအေြဖ 
အစီအစ်လုပ်ပါတယ်။ အဲဒီ အေမး၊ အေြဖအစီအစ်နဲ  
ပတ်သက်ပီးေတာ့လည်း ြပည်သေူတရွဲ စိတ်ပါဝင်စားမ  
ကေတာ့ ေတာ်ေတာ်ေကာင်းပါတယ်။ ေမးခွန်း (၁၀၀၀) 
ေကျာ်ေလာက်ေရာက်ပလီို နားလည်ပါတယ်။  အဒဲထီမှဲာ 
ထပ်တဲ့ေမးခွန်းေတွေတာ့ ရှိမှာပါ။ ဒါကို က မ်းကျင်တဲ့ 
က န်မတိုရဲ ပညာရှင်ကီးများက ဘယ်လိြုပန်ေြဖလဆဲိတုာ 
နားေထာင်တဲ့    ြပည်သူေတွသိမှာပါ။   စိတ်ဝင်စားရင ်
နားေထာင်ပါ။   အရင် က န်မ သတိေပးသလိုေပါ့ေနာ်။ 
ေဆးမီးတိေုတနွဲ   ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု  ကုဖုိမကိးစားပါနဲ။ 
တြခားသူေတွက ေဘးကေန ဒီလုိလုပ်ရင်ရတယ်၊ ဟိုလို 
လုပ်ရင်ရတယ်လုိေြပာရင် ဒါေတွကုိ မယံုပါနဲ။  သမားေတာ် 
ကီး အစအုဖဲွကိ ုေမးိင်ုတဲ ့အစအီစ်ေတကွေန ေမးပါ။ 
အွန်လိုင်းကေနပီးေတာ့လည်း ေမးခွန်းေတွကို ေြဖေပး 
ေနတာေတွ ရှိပါတယ်။

က န်မတုိ  ကုိဗစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ုိင်ငံတကာ 
သတင်းေတွကိ ု ေလ့လာမယ်ဆိုရင်လည်း  တြခားိုင်ငံ 
ေတွမှာလည်း    ေတာ်ေတာ်ြပန်ေနတယ်ဆိုတာေတာ့ 
သတိြပမိမယ်လို ထင်ပါတယ်။ ဒုတိယလ  င်းေပါ့။ တချိ 
က တတိယလ  င်းေတာင်ေရာက်ပီလို ခန်မှန်းတဲ့သူေတွ 
ရှိပါတယ်။ တချိိုင်ငံေတွမှာေတာ ့ဒုတိယလ  င်း၊ တချိ 
ိုင်ငံေတွမှာေတာ ့ ေရာဂါအေြခအေနကို  ထိန်းထားိုင် 
တယ်။ ေရာဂါအေြခအေနကုိ ထိန်းထားုိင်တယ်ဆုိတာ 
ဘာေကာင့ ် ထိန်းထားိုင်လဲလို  ကည့်လိုက်ရင ်  ိုင်ငံ 
ချမ်းသာတာနဲလည်း   မဆိုင်ဘူး။   ဆင်းရဲတာနဲလည်း 
မဆိုင်ဘူး။ ေနာက်ဆုံးကျေတာ့ ြပည်သူေတွ စည်းကမ်း 
ရှိမ ၊  ြပည်သူေတွ  စည်းမျ်းစည်းကမ်း  လိုက်နာမ နဲပဲ 
ဆိုင်တယ်ဆိုတာ ထပ်ပီး က န်မသတိေပးပါရေစ။

ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့  ကိုဗစ်ေရာဂါ  ြပန်ပွားမ ကို 
ကာကွယ်ိင်ုတဲ ့အေကာင်းဆုံးနည်းဟာ၊  တကယ်ေတာ့ 
အိုးရှင်းဆုံးနည်းကေတာ ့တြခားလစူလုေူဝးနဲ ထေိတွမ  
မရိှေအာင်လုိ သီးသီးသန်သန်ေနဖုိပဲ။ အဲဒီေတာ့ ကုိယ့်အိမ် 
မှာ ကိုယ်ေနပါ။ မလိုအပ်ဘဲ မထွက်ပါနဲ ။ မလိုအပ်ဘဲနဲ  
လည်း  ဧည့်သည်ေတွ  လက်မခံပါနဲ ။   ဒါလည်း က န်မ 
ေြပာပီးပါပီ။ ထပ်သတိေပးပါရေစ။ ကိုယ်မထွက်ုံနဲ  
မပီးေသးဘူး။ ကိယ်ုကေတာ ့အမ်ိမှာထိင်ုေနပီး ဧည့သ်ည် 
ေတ ွဒလေဟာ လာေနတယ်ဆိရုင် အြပင်မှာ ထွက်တာနဲ  
အတူတူပါပဲ။   မလ ဲမေရှာင်သာလို   ထွက်တယ်ဆိုရင ်
ထွက်တဲ့အခါမှာ  Mask  တပ်ပါ။     ေနာက်ပီးေတာ ့
လက်အတ်ိဝတ်ိင်ုရင် ဝတ်ပါ။ လက်အတ်ိမဝတ်ဘူးဆိရုင် 

လည်း   ြပန်လာတာနဲ   လက်ေဆးတာ ေသေသချာချာ 
သန်စင်ေအာင်လို  စက န်  ၂၀ လက်ေဆးပါ။ ေနာက်ပီး 
သွားရင်း လာရင်းနဲလည်း လက်သန်စင်တဲ ့ေဆးရည်ဘူး 
ယူပီးေတာ့၊   ေဆးရည်ပုလင်း  အေသးေလးေတွလည်း 
အများကီးရိှပါတယ်။ ယသွူားပီးေတာ ့ကိယု့လ်က်ကိလုည်း 
မကာခဏ သန်စင်ေအာင်လို ေဆးရည်နဲသုတ်ေပးပါ။

အဲဒီှစ်ခု  လည်းလုပ်မယ်။  ေနာက်ပီး တတ်ိုင်သမ  
လည်း ေြခာက်ေပခွာပီးေတာ ့ေနမယ်ဆိရုင် အကာအကွယ် 
အများကီးရပါတယ်။         တစ်ခါတေလေတာ့လည်း 
ေြခာက်ေပအကွာကေနဖိုက   ခက်တဲ့အေြခအေနေတွ 
ရှိတာေပါ့။ ဒါေပမယ့် ေြခာက်ေပကွာေအာင ်ေနဖိုခက်တဲ့ 
အေြခအေနမှာ Mask  လည်းတပ်ထားတယ်။ ေနာက်ပီး 
ေတာ့ လက်ကုိလည်း သန်သန်စင်စင်ြဖစ်ေအာင်လုိ လုပ်ထား 
မယ်ဆိုရင်  ကူးစက်ိုင်တဲ့အလားအလာက   အင်မတန်မှ 
နည်းပါတယ်။ အဲဒီေတာ့ က န်မတို  ဒါကိုဦးတည်ဖို လိုပါ 
တယ်။ Stay at Home ဆိုပီးေတာ့ အိမ်မှာေနဖို ေကညာ 
ချက် ထုတ်ထားတဲ့ မိနယ်ေတွမှာ  ြပန်ပွားမ များလို ဒီလို 
ထုတ်ထားတာပါ။ အဲဒီလုိ ြပန်ပွားမ များလုိ ထုတ်ထားတာ 
ဆိုေတာ့  ေသေသချာချာ လိုက်နာေစချင်ပါတယ်။ အဲဒီ 
မိနယ်ေတွမှာ  ေရာဂါြပန်ပွားမ   များေနတယ်ဆိုေတာ့ 
ကိယ်ုကအမ်ိြပင်ထွက်သွားပီး အြပင်မှာေတွတဲ ့သေူတဟွာ 
ဘယ်သူမှာ   ေရာဂါပိုးရှိတယ်ဆိုတာ   ေြပာလိုမရပါဘူး။ 
ေရာဂါ လက ဏာကိ ုမြပတဲ့သူေတွကလည်း များပါတယ်။ 

ကိုဗစ်ေရာဂါက ကည့်လိုက်ုံနဲ  သူကေတာ့ ေရာဂါရှိ 
တယ်၊  သူကိုေရှာင်ရမှာပဲဆိုပီးေတာ ့ ဒီလိုတွက်လို မရပါ 
ဘူး။ ဘာမှမြဖစ်တဲပ့ုစံနံဲ ၊ တချိဆိရုင် ေရာဂါပိုးရိှမှန်း ေတွရ 
တာေတာင်မ ှဘာေရာဂါလက ဏာမ ှထင်သာြမင်သာ မြပ 
တာကိုလည်း  ေတွရပါတယ်။  ဒါေကာင့ ် အတင့်မရဲပါနဲ ။ 
အဒဲ ီေနရာမှာေတာ ့သတိအင်မတန်ထားပါလုိ က န်မအေန 

မထားပါနဲလို  က န်မ ထပ်ပီးေတာ ့သတိေပးချင်ပါတယ်။ 
ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့ဒကီိဗုစ်ေရာဂါက ှစ်ခါမရိင်ုဘူးလို 
ဘယ်သူကမ ှအခုထိ ေြပာလိုမရေသးပါဘူး။ 

တချိေရာဂါေတွက   တစ်သက်မှာ   တစ်ခါပဲြဖစ်တဲ့ 
ေရာဂါမျိးေတွ ရှိပါတယ်။    ဒါေပမယ့်   ကိုဗစ်ေရာဂါက 
တစ်သက်မှာ   တစ်ခါြဖစ်တဲ့ေရာဂါမျိး   မဟုတ်ဘူးလို 
ေတာ်ေတာ်များများ   ေဆးပညာရှင်ေတွက  ြမင်ပါတယ်။ 
အဲဒါေကာင့်    ကိုယ်က တစ်ခါြဖစ်ပီးေတာ ့    ကုသလို 
ေကာင်းသွားပ။ီ ေကာင်းသွားပဆီိရုင် ပိုပီးေတာဂ့စုိက်ုပါ။ 
ှစ်ခါြပန်မြဖစ်ေအာင်လို   ဂုစိုက်ေစချင်ပါတယ်။  က န်မ 
ထပ်တလဲလဲေြပာေနတဲ့ကိစ က   သက်ကီးရယ်အိုေတွက 
ပိုပီးေတာ ့ဒီေရာဂါအ ရာယ်ကို သတိထားရပါလိမ့်မယ်။ 
ေနာက်ပီးေတာ့  အေြခခကံျန်းမာေရး  အားနည်းချက်ရိှတဲ ့
သေူတေွပါ။့ က န်မတို ြပည်သြူပည်သားေတမှွာ အများကီး 
ရိှတာကေတာ ့ေသွးတိုးရိှတယ်၊ ဆီးချိရိှတယ်၊ ေကျာက်ကပ် 
ေရာဂါ ေတွရှိတယ်။  အဲဒီေရာဂါေတွ  အခံရှိတယ်ဆိုရင် 
ကိုဗစ်ေရာဂါရပီဆိုတာနဲ  ပိုပီးြပင်းြပင်းထန်ထန ်ခံစားရ 
တယ်။ ဒါေကာင့ ်ေရာဂါရိှတဲသ့မူျား အထူးသတထိားေစချင် 
တယ်။  မသိားစထုမှဲာ  ဒလီိ ုအေြခခေံရာဂါေတ ွရိှတဲသ့ေူတ၊ွ 
ကျန်းမာေရးမေကာင်းတ့ဲသူေတွ၊  အဘိုး၊ အဘွားေတရွှိတဲ့ 
မိသားစုေတွ အိမ်ေတွမှာဆိုရင် ပိုပီးသတိထားပါ။ 

လငူယ်ေတကွ ြဖစ် န်းပိုပီး နည်းေပမယ့ ်လငူယ်ေတ ွ
က ခံိုင်ရည်ရှိတယ်။ ခံိုင်ရည်ရှိတဲ့အခါကျေတာ ့ေရာဂါ 
ြပင်းြပင်းထန်ထန်ြဖစ်တဲ ့  လူငယ်ေတွရဲ    ရာခိုင် န်းက 
နည်းတယ်။  ဒါေပမယ့် ဒီလူငယ်ေတွဆီကေန အိမ်မှာရိှတ့ဲ 
အဘိုးအဘွားေတွ၊ ဒါမှမဟုတ်  ကျန်းမာေရးမေကာင်းတဲ ့
မိဘေတွကုိ ကူးသွားမယ်ဆုိရင်  ဒီမိဘေတွ၊  အဘုိးအဘွား 
ေတွအတွက်   အ ရာယ်အများကီး    ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်     အဲဒါကိုေတာ့    သတိြပေစချင်ပါတယ်။ 

တယ်  ဆိုတာကိုေတာ့  ၁၀၀  ရာခိုင် န်းနီးပါးေလာက် 
ေသချာေနပါပီ။  ဘယ်ေလာက်ကာကာ  ကာကွယ်ိုင ်
မယ်ဆုိတာေတာ့ မေသချာေသးပါဘူး။ တချိ ကာကွယ် 
ေဆးေတွကျေတာ့ ှစ်စ်၊  ှစ်စ်ြပန်ပီးေတာ့ ထိုးရတဲ့ 
ေဆးမျိးရှိပါတယ်။ ကိုဗစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်လိုလညး် 
ဒီလိုပဲြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ြပည်သူေတွက ကုိယ့်ရဲ အေြခခံကျန်းမာ 
ေရးကို   သတိထားကပါ။   အေြခခံကျန်းမာေရး 
ေကာင်းတာှင့်အမ   က န်မတို ဒီေရာဂါကို  ခံိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အင်မတန်မှ ဖံွဖိးတုိးတက်တ့ဲ ိင်ုငေံတမှွာ 
တချိိုင်ငံေတွမှာဆိုရင်    ကိုဗစ်ေရာဂါ   ြပန်ပွားမ  
အင်မတန်မှ ြမန်ပါတယ်။ အင်မတန်မှ များပါတယ်။ သတူို 
ချမ်းသာလိုလည်း မြဖစ်ဘူးမဟုတ်ပါဘူး။ ြဖစ်တာပါပဲ။ 
တချိိင်ုငေံတမှွာ၊ တချိ ဖံွဖိးတုိးတက်တ့ဲ ိင်ုငေံတမှွာ 
ေသဆုံးမ  န်းြမင့်တဲ့၊    ြမင့်မားတဲ့အေကာင်းတစ်ခုက 
ဘာလဲဆိုေတာ့ သူတိုိုင်ငံေတွက  ချမ်းသာတဲ့အခါကျ 
ေတာ ့ြပည်သေူတကွ အသက်ရှည်ကတယ်။ ပျမ်းမ ြခင်း 
သက်တမ်းက  ြမင့်ကတယ်။   ြမင့်ကတဲ့အခါကျေတာ ့
သက်ကီးရယ်အိုေတွများတယ်။    များတဲ့အခါကျေတာ့ 
သက်ကီးရယ်အိုေတွက    ကိုဗစ်ေရာဂါရတဲ့အခါကျရင ်
ေသဆုံးမ များပါတယ်။  အဲဒါေတွ  ထည့်တွက်လိုက်တဲ ့
အခါကျေတာ့  အဲဒီိုင်ငံေတွမှာ  ေသဆုံးမ ြမင့်မားလာ 
တာကိ ုသတြိပမပိါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်သတူိုက ေရာဂါအခ ံ
ေကာင့ ်ေသဆုံးမ  ပိုပီးေတာ့နည်းပါတယ်။ ေြပာရမယ ်
ဆိုရင်  က န်မတိုိုင်ငံက   ြပည်သူေတွနဲစာရင ်သူတိုရဲ 
အေြခခံကျန်းမာေရးက ပိုပီးေတာ့ေကာင်းတယ်။ အဲဒီ 
ေတာ့ က န်မတို အခု  ကိုဗစ်ေရာဂါနဲ   ရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ 
အချန်ိမှာဆိရုင် ေနာက်တစ်ခ ုသတထိားရမှာက ကိယု့ရ်ဲ 
အေြခခံကျန်းမာေရး၊    အေြခခံကျန်းမာေရးဆိုတာက 
အစားအေသာက်၊ အေနအထိုင်ဆင်ြခင်ဖိုပါ။ 

အစားအေသာက်ဆိုတာနဲလည်း       က န်မတို 
ထပ်တလဲလ ဲသတိေပးပါတယ်။  သိပ် အငန်စားတာတို၊ 
ဆစီားတာတို၊  အချိ စားတာတို၊ ကိယ်ုနဲမတည့တ်ဲဟ့ာေတ ွ
စားတာကိ ုတတ်ိင်ုသမ  ေရှာင်က်ရမယ်။  သစ်သီးဝလ ံ
များများစားရမယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့ေလက့ျင့ခ်န်း မှန်မှန် 
လုပ်ရမယ်၊ စသြဖင့် အေြခခံကျန်းမာေရးအရ လုိက်နာရ 
မယ့် စည်းမျ်းစည်းကမ်းေလးေတွလုပ်တာ မေြပာချင ်
ပါဘူး။  ကျန်းမာေရးနဲ   ဆီေလျာ်တဲ့   ေနပုံထိုင်ပုံကို 
ေလ့ကျင့်ယူပါ။ ေလ့ကျင့်ယူရင် က န်မတုိ ြပည်သူေတွရဲ 
အေြခခံကျန်းမာေရး      ပိုေကာင်းလာြခင်းအားြဖင့ ်
ေနာင်ကျရင ်  ကိုယ်ခံအားေတွဟာလည်း    ပိုပီးေတာ ့
ေကာင်းလာမှာပ။ဲ ေရာဂါြဖစ်သည့တ်ိင်ုေအာင် ေရာဂါဟာ 
အ ရာယ်ရိှတဲ ့အေြခအေနကိ ုမေရာက်သွားိင်ုေအာင်လို 
ကိယု့ရ်ဲ  အေြခခကံျန်းမာေရးေကာင်းြခင်းဟာ  ထန်ိးသမ်ိး 
ကာကွယ်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ အခ ုက န်မတို ြပည်သေူတ ွ
အေနနဲ ကျန်းမာေရးနဲပတ်သက်လို သခိျင်တဲ ့အချက်ေတ ွ
ကိုလည်း   တစ်ပတ်ကိုသုံးခါ   သမားေတာ်ကီးေတွကိ ု
ေမးလိုရပါတယ်။ အဒဲါေတကွိ ုေမးပါ။ ေြပာတဲဟ့ာေတကွိ ု
ေသချာနားေထာင်ပါ။ ေနာက်ပီးေတာ ့အကြံပချက်ေတ ွ
ကို လိုက်နာပါ။ က န်မအေနနဲလည်း တစ်ပတ်ကို ှစ်ခါ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေနေတွကို တင်ြပပါမယ်။ 

ြပည်သေူတရွဲ ကျန်းမာေရးကိ ုေစာင့ေ်ရှာက်ဖိုဆိတုာ 
ိင်ုငေံတာ်ရဲ တာဝန်ြဖစ်တယ်ဆိတုာ က န်မတို လက်ခပံါ 
တယ်။ ေနာက်ဆုံးကျေတာ့ ကိုယ့်ကျန်းမာေရးေကာင်း 
ဖိုဆိတုာ ကိယု့တ်စ်ေယာက်ပ ဲတတ်ိင်ုပါတယ်။ ဆရာဝန် 
က ဘယ်လိုပဲေြပာေြပာ၊   ေဆးေတွ  ဘယ်လိုပဲေပးေပး၊ 
ဥပမာဆုိရင် ေဆးေတွေပးပါတယ်။ ကုိယ်က ေဆးမေသာက် 
ဘူး ဆိရုင်လည်း ကျန်းမာသွားမှာ မဟတ်ုဘူး။ ေဆးေတ ွ
ေတာ့ ေပးပါတယ်။ ေဆးေတွေပးတာလည်း ေသာက်ပါ 
တယ်။   ဒါေပမယ့်  န်းထားတဲ့အတိုင်း  စနစ်တကျ 
မေသာက်ဘူးဆုိရင် အဲဒီဟာကလည်း ကုိယ့်ရဲ ကျန်းမာေရး 
ကို အကျိးမြပိုင်ပါဘူး။  ိုင်ငံေတာ်နဲ   ဆရာဝန်ေတွ၊ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကေတာ ့ြပည်သေူတရွဲ ကျန်းမာ 
ေရးကိ ုအတတ်ိင်ုဆုံး ထန်ိးသမ်ိးေပးပါမယ်။ ေနာက်ဆုံး 
ကျေတာ့   ကိုယ်ကိုယ်တိုင်သာ    ကိုယ့်ကျန်းမာေရးကိ ု
အေကာင်းဆံုး ထိန်းသိမ်းုိင်တ့ဲ ပုဂ ိလ်ဆုိတာ က န်မတုိ 
ြပည်သူေတွ မေမ့ပါနဲလို ေဆာ်ဩရင်း၊ သတိေပးရင်းနဲ  
နိဂုံးချပ်ပါတယ်။  ကျန်းမာေအာင်ေနကပါ။  ကျန်းမာမှ 
စိတ်ချမ်းသာမှာ။   ြပည်သူေတွ   ကျန်းမာချမ်းသာမ ှ
ိင်ုငလံည်း ချမ်းသာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

နဲ  ထပ်ပီးေတာ ့ေြပာချင်ပါတယ်။ 
ေဆးေတွနဲပတ်သက်လိုလည်း ေဆးုံေတွမှာဆိုရင ်

ိုင်ငံတကာမှာေပါ့၊     ကိုဗစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်လိုေတာ ့
တစ်ချနိ်လုံး ပိုပိုပီးေတာ ့       ြပည်သူေတွတင်မကဘူး။ 
တစ်တုိင်းြပည်လံုးတင် မကဘူး၊  တစ်ကမ ာလံုးက သာမန် 
ြပည်သူေတွေရာ၊    ေဆးပညာရှင်ေတွေရာ    ပိုပိုပီးေတာ ့
နားလည်လာတယ်။  အခုဆိုရင်  ကိုဗစ်ေရာဂါြဖစ်ေနတာ 
လည်း ဒီှစ်အစပိုင်းက ြဖစ်တာဆိုေတာ့ (၉)လ ေကျာ်လို 
(၁၀)လထဲ  ေရာက်သွားပီ။ (၉)လေကျာ်လို (၁၀)လထဲ 
ေရာက်သွားပီဆိုေတာ ့အမျိးမျိး အခုမှ သိရတာေတွရှိပါ 
တယ်။ အဒဲ ီသရိတာေတအွေပ မှာ အေြခခံပီးေတာ ့က န်မ 
တိုကေနပီး ကာကွယ်တာလည်း လပ်ုတယ်။ ြပည်သေူတရွဲ 
ေနေရးထိုင်ေရးကိုလည်း တတ်ုိင်သမ  အဆင်ေြပေအာင် 
လို ကိးစားပါတယ်။ 

ဥပမာဆိရုင် အခ ုေဆးုဆံင်းတဲက့စိ ေပါ။့ ေဆးုဆံင်း 
ဖို စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတကွိလုည်း ေနာက်ဆုံးေတွရိှချက် 
ေတကွိ ုတစ်ကမ ာလုံးက ကိဗုစ်ေရာဂါနဲပတ်သက်လို ေတွရိှ 
ချက်ေတွအေပ မှာ အေြခခံပီးေတာ ့စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
ေတွကို   ြပန်ပီးေတာ ့  ေြပာင်းပါတယ်။    ြပန်ပီးေတာ ့
ေြပာင်းတယ်ဆိတုာ ပိုပီးေတာ ့ေဆးုကံေန ေစာေစာဆင်း 
ိုင်ရင်၊        ေဆးုံက ဆင်းပီးတဲ့အခါကျရင ်Quarantine 
ကိုယ့်အိမ်မှာကိုယ် တစ်ပတ်ေနရမယ်။ အဲဒါပီးမှ ေရာဂါ 
ကင်းစင်ပီလို သတ်မှတ်လိုရမယ်။ အဲဒီမှာ ြပန်ပီးေတာ့ 
စစ်ေဆးရမှာေပါ့ေနာ်။   ဒါေပမယ့်   ေရာဂါကင်းစင်သွားပ ီ
ဆိုရင်ေတာင်မ ှငါေရာဂါမရေတာ့ဘူးဆိုတဲ ့အေတွးေတာ့ 

ကုိယ်တစ်ေယာက်တည်းအတွက်တင် လုပ်ေနတာမဟုတ် 
ပါဘူး။  အများအတွက်  လုပ်ေနတာပါ။  အများအတွက် 
သတိထားေနရမယ်ဆိုတာကို အားလုံးကေန ှလုံးသွင်း 
ထားဖိုက အင်မတန်မှ အေရးကီးပါတယ်။ 

ကိုဗစ်ေရာဂါဟာ ေနတိုင်း၊ နိစ ဓူဝ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်
သတိထားတတ်ေအာင်လို၊      စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတ ွ
လိက်ုနာေအာင်လို သင်ေပးေနတယ်လိုပ ဲစတ်ိထမှဲာထားေစ 
ချင်ပါတယ်။  အင်မတန်မှ  ေနရထိုင်ရတာ ကျပ်တည်းပါ 
တယ်။ တကယ်တင်းကျပ်ပါတယ်။ အြပင်မှာ ေလ ာက်ပီး 
ေတာ့  သွားချင်သလိ ုသွားချင်ပါတယ်ဆိုတဲ့ စိတ်ေတွက 
သဘာဝအားြဖင့်ေတာ ့ေတာ်ေတာ်များများ တစ်ခါတေလ 
ဒလီိပု ဲခစံားရမှာပါ။ ဒအီချန်ိမှာ ထန်ိးထန်ိးသမ်ိးသမ်ိးေနဖိုက 
အေရးကီးပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးထွက်မ ှ ကာကွယ်ေဆးကိ ုက န်မတို 
ြပည်သူေတွအားလုံးကိ ု ထိုးေပးိုင်ပီးတဲ့အခါမ ှ ဒီေရာဂါ 
ကိ ုေအာင်ြမင်ုိင်ပလုိီ သတ်မှတ်ိင်ုမှာပါ။ ေနာက်ပီးေတာ့ 
လည်း အခုကတည်းက ေြပာထားရမယ်ဆုိရင် ဒီကာကွယ် 
ေဆးနဲပတ်သက်လိုလည်း   ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းဟာ 
တစ်သက်လုံး ကိဗုစ်ေရာဂါအတွက် ကာကွယ်မ လားဆိတုာ 
ကိလုည်း ပညာရှင်ေတကွ ေသေသချာချာ ေြပာလိုမရပါဘူး။ 
အကာအကွယ်ေပးတယ်ဆိုရင်ေတာင်မ ှ    ဒါဟာ ှစ်စ် 
ြပန်ပးီထုိးရမယ့် ဟာမျိးလား။ ဒါထက်ပိုပီးေတာ ့ ြခားပီး 
ေတာ့ ထိုးလိုရမှာလား။ ဒါေတွလည်း ေသချာမသိရေသး 
ပါဘူး။ အခု စစ်ေဆးေနတာကေတာ့ တချိကာကွယ်ေဆး 
ထုတ်ေတာ့မယ်ဆိုတဲ့  ိုင်ငံေတွမှာေတာ့   ကာကွယ်ိုင ်

ေရာဂါအေြခအေနကုိ ထိန်းထားုိင်တယ်ဆုိတာ ဘာေကာင့်ထိန်းထားုိင်လဲလုိ ကည့်လုိက် 
ရင် ိုင်ငံချမ်းသာတာနဲလည်း မဆိုင်ဘူး။ ဆင်းရဲတာနဲလည်း မဆိုင်ဘူး။ ေနာက်ဆုံးကျ 
ေတာ ့ြပည်သေူတ ွစည်းကမ်းရိှမ ၊  ြပည်သေူတ ွစည်းမျ်းစည်းကမ်း လိက်ုနာမ နဲပဆဲိင်ုတယ်။
ကိုဗစ်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကို ကာကွယ်ိုင်တဲ့ အေကာင်းဆုံးနည်းဟာ၊  တကယ်ေတာ့ 

အုိးရှင်းဆုံးနည်းကေတာ့ တြခားလစူလုေူဝးနဲ ထေိတွမ မရိှေအာင်လုိ သီးသီးသနသ်နေ်န 
ဖုိပဲ။ အဲဒီေတာ့ ကုိယ့်အိမ်မှာ ကိုယ်ေနပါ။  မလိုအပ်ဘဲ မထွက်ပါနဲ။ မလိုအပ်ဘဲနဲလည်း  
ဧည့်သည်ေတွ  လက်မခံပါနဲ။



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

 ေကျာဖုံးမှ
ဗဟိုေကာ်မတီဝင ်သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး
ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာရြဲမင့ေ်ဆ၊ွ ဒတုယိေရှေနချပ် ဦးဝင်းြမင့ှ်င့ ်ဗဟိ ု
ေကာ်မတဝီင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသ ီ
ဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက   ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ 
ှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များ တက်ေရာက်ကပီး ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ  ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက   များ  ြဖစ်ကသည့ ်
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများှင့ ်အတွင်းေရးမှးများ၊  
လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီေြခာက်ခမှု တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရပ်ဘက်လမူ အဖဲွအစည်းများ 
မှ ကုိယ်စားလှယ်၊ အစုိးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွအစည်းများမှကုိယ်စားလှယ်၊  ပုဂ လိက 
စီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများမ ှ   ကိုယ်စားလှယ်၊   ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ 
ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်   တက်ေရာက်ေဆွးေွး 
ကသည်။

အြမန်ပီးစီးေရး သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်
ေရှးဦးစွာ  ဗဟိုေကာ်မတီနာယက  ဒုတိယသမ တက  အမျိးသားအဆင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆုိင်ရာဗဟုိေကာ်မတီ၏ 
ေလးှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း အစည်းအေဝး ကိုးကမ်ိ ကျင်းပခဲရ့ာ ဆုံးြဖတ်ချက် 
စုစုေပါင်း ၁၂၁ ချက်အနက ်ေဆာင်ရက်ပီး  ၇၂ ချက်၊ ေရရှည်ေဆာင်ရက်ရမည့် 
လပ်ုငန်းစ်များအပါအဝင် ေဆာင်ရက်ဆ ဲ၄၉ ချက်ရိှသည်ကိ ုေတွရပါေကာင်း၊ 
ေဆာင်ရက်ဆလဲပ်ုငန်းများသည် ြမန်ြမန်ပီးေလ အကျိးရိှေလြဖစ်သည့အ်တွက် 
အြမန်ပီးစီးေရး အချန်ိကာလသတ်မှတ်ကာ ေဆာင်ရက်သွားကရန် ေြပာကား 
လိုပါေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် ကမ ာကီးမှာ စနစ်တကျစီမံမ မရှိသည့်မိြပများ၊ 
စက်မ ဇုန်များှင့် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ အလွန်အက ံ တိုးချဲမ များေကာင့ ်
ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ  များြပားေစသည့်အြပင် ေဂဟစနစ်များပျက်စီးြခင်း၊ 
သစ်ေတာြပန်းတီးေစြခင်း၊   ေတာိုင်းတိရစ ာန်များ၏   ေနရင်းေဒသများ 
ေပျာက်ဆုံးြခင်း၊ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များ တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ ရာသဦတ ု
ေြပာင်းလဲမ ကိ ုလျင်ြမန်ေစြခင်းတုိအပါအဝင် လူသားများ၏ လုပ်ေဆာင်မ များ 
သည် သဘာဝတရား၏ ဟန်ချက်ညမီ မ ကိ ုပိကဲွပျက်စီးေစသည့အ်ြပင် သက်ရိှ 
များ၏ ရှင်သန်ရပ်တည်မ ှင့် ိုင်ငံ၏ ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ  
အား ခိမ်းေြခာက်ေနသည်ကိ ုအားလုံးအသိပင ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ထိုေကာင့် ိုင်ငံအတွင်း ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုေဆာင်ရက်သည့ ်
အခါမှာ စီးပွားေရးဖွံဖိးမ ှင့်အတူ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက ်
ယိုယွင်းပျက်စီးမ များကို ေရှာင်ရှားိုင်ရန်ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝေဂဟ 
စနစ် ေရရှည်တည်တံ ့ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ထေိရာက်သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို အဓိက ဦးစားေပးတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်
အထူးဂုြပေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 
လပ်ုငန်းဆိသုည်မှာ လက်ရိှကာလတွင်သာမဟတ်ုဘ ဲမမိတိို၏ အနာဂတ်သားစ် 
ေြမးဆက်များကိ ုေကာင်းမွန်သန်ရှင်းသည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနေကာင်း 
များ လက်ဆင့်ကမ်းေပးိုင်ရန်အတွက ်ေဆာင်ရက်ေနရသည့ ်လုပ်ငန်းြဖစ်၍ 
မိမိတို ဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
ကီးကပ်မ ေကာ်မတီတိုအေနြဖင့် ထိုတာဝန်ကို ေဆာင်ရက်ေနရြခင်းသည ်
အလွန်ဂုဏ်ယူစရာြဖစ်ပါေကာင်း၊  ြပည်တွင်း/ ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်း 
များ ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ ်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်  ပတ်ဝန်းကျင် 
ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းတာဝန်များှင့ပ်တ်သက် 
၍ ိုင်ငံေတာ်က ချမှတ်ထားသည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေရးရာမူဝါဒ၊ ဆက်စပ် မဟာ 
ဗျဟာပင်မလပ်ုငန်းစ်များ၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် ိုင်ငံတကာ စံချန်ိစံ န်း အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ 
ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားကရန ်  အလွန် 
အေရးကီးပါေကာင်း။

ေကာ်မတီ၏ ထူးြခားသည့် ေအာင်ြမင်မ အေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်က ထုတ်ြပန် 
ထားသည့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး  ဟန်ချက်ညီေသာ  ဖွံဖိး 
တိုးတက်မ စီမံကိန်း (MSDP) ပါ  ရည်မှန်းချက်များ ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်
တစ်ိုင်ငံလုံးလ မ်း ခံသည့် ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားပတ်ဝန်းကျင်ေရးရာမူဝါဒ၊ 
ြမန်မာိင်ုငရံာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာမဝူါဒ၊ ြမန်မာိင်ုင ံရာသဦတေုြပာင်းလ ဲ
မ ဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာှင့ ် ပင်မလုပ်ငန်း အစီအစ်၊  ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသား 
အဆင့် စွန်ပစ်ပစ ညး် စီမံခန် ခဲွမ မဟာဗျဟာှင့် ပင်မလုပ်ငန်းအစီအစ်တုိကုိ 
ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေကာင်အထည်ေဖာ်မ အပိုင်းအေနြဖင့ ်
ချမှတ်ထားသည့် မူဝါဒ၊ မဟာဗျဟာ၊ ပင်မလုပ်ငန်းစ်များမှာ သတ်မှတ် 
ထားေသာ အေြခခကံျသည့ ်လမ်း န်မေူဘာင်များှင့အ်ည ီက  အသီးသီးတွင် 
ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ၊ အေသးစား၊ အငယ် 
စား၊   အလတ်စား  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ  
ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အစီအမံေတွကို ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေနသည့်အတွက ်
တိုးတက်မ များရရှိေနပ ီြဖစ်ပါေကာင်း။

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  ေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်း 

များသည ်ေရရှည်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်  လုပ်ငန်းစ်များြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိုပါ 
လုပ်ငန်းများသည် အလွန်ကျယ်ြပန်သည့် နယ်ပယ်များြဖစ်သည်ှင့်အညီ 
အေရးကီးသည့ ်နယ်ပယ်သစ်များကိလုည်း ေဖာ်ထတ်ုသွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ဥပမာအားြဖင့်  သဘာဝသယံဇာတများ  ေရရှည်တည်တံ့ေစေရး၊  စက်ုံ၊ 
အလုပ်ုံှင့် မိြပလုပ်ငန်းများေကာင့် ြဖစ်လာသည့် ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို 
ထန်ိးချပ်ေရး၊ ပလတ်စတစ်အမ  က်များထန်ိးချပ်ေရး၊ လမူျား၏ ကျန်းမာေရးကိ ု
ထိခိုက်ေစမည့ ်ေဘးအ ရာယ်ရှိ    စွန်ပစ်ပစ ည်းများထိန်းချပ်ေရး   စသည့် 
နယ်ပယ်များအတွက် ေရရှည်အစီအမံများ ဆက်လက်ေရးဆဲွချမှတ် အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ိင်ုေရးကိလုည်း အားလုံးဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရက်ေပးကရန် တိက်ုတွန်း 
လိုပါေကာင်း။

မဝူါဒ၊ မေူဘာင်များှင့ ်ပင်မလပ်ုငန်းအစအီစ်များကိ ုချမှတ်ြခင်းသာမက 
ဝန်ကီးဌာနများြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ 
များအေနြဖင့ ်လက်ေတွနယ်ပယ်အသီးသီးမှာ ထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိင်ုေရးကိလုည်း အေလးေပးေဆာင်ရက်ကရန် အလွန်အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
သိုမှသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ယိုယွင်းပျက်စီးမ များ၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  
ဆိုးကျိးများကိ ု ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ပီး   မိမိတိုေမ ာ်မှန်းသည့် သန်ရှင်းသည့ ်
ပတ်ဝန်းကျင်၊ ေကာင်းမွန်သည့ ်ေဂဟစနစ်များကိ ုထိန်းထားိုင်ြခင်းအားြဖင့ ်
သာယာဝေြပာသည့ ်လူအဖဲွအစည်းကိရုရိှမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ချမှတ်ထားသည့ ်
မူဝါဒ၊ မူေဘာင်များှင့ ်ပင်မလုပ်ငန်းအစီအစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်
သည့ေ်နရာတွင် ပိမုိထုေိရာက်ေစရန်အတွက် ပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်များ၊ ြပည်သ ူ
များအေနြဖင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အစီအမံများကိ ုကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိ 
နားလည်ပီး ပူးေပါင်းပါဝင ်ေဆာင်ရက်လာိုင်ေအာင ်အသိပညာေပးြခင်းကိ ု

ေရးဆိုင်ရာိုင်ငံအဆင့ ်လုပ်ငန်းအစီအစ်တိုကို  ယေန   အစည်းအေဝးတွင ်
အတည်ြပိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးေပးေစလိုပါေကာင်း၊  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်
ေဂဟစနစ်ကို ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ကို ေလ ာ့ချိုင်ရန်ှင့် 
စွန်ပစ်ပစ ည်းများကိ ုစနစ်တကျ စမီံိင်ုေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှ ချမှတ်ထားပီး 
ြဖစ်သည့် မူဝါဒ၊ မဟာဗျဟာှင့် ပင်မလုပ်ငန်း အစီအစ်ပါ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ရမည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ုက  အလိက်ု၊ နယ်ေြမေဒသအလိက်ု ဖံွဖိးေရးအစ ီ
အစ်တွင် ထည့်သွင်းေပါင်းစပ်ပီး ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်ေရး
ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ဗဟိုေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး
ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးလှေမာင်သန်ိးက ဗဟိေုကာ်မတ ီနဝမအကမ်ိ 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးမ ှေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  
အေြခအေန၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားမှ ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ  ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  
ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  အေြခအေနများှင့်   ေရှလုပ်ငန်းစ်များ၊   ပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းေရးအစီအမံများကို     ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ိုင်မ အေြခအေနှင့် 
ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ရန ်အဆိုြပတင်ြပချက်များှင့ ်စပ်လျ်း၍  ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သည်။

ထုိေနာက် ဗဟုိေကာ်မတီဝင် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာရဲြမင့်ေဆွ၊ ဒုတိယ 
ေရှေနချပ် ဦးဝင်းြမင့်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်ဦးတင်ထွန်းတိုက သတ  
က  ၊ ေရအားလ ပ်စစ်က  ၊ ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွက  များအတွက ်
ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မ  ဆန်းစစ်ြခင်းဆိုင်ရာ  လမ်း န်ချက်များ အပီးသတ ်
ထတ်ုြပန်ိင်ုေရး၊  ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ အမန်ိ  
 န်ကားချက်များ၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 
အေနြဖင့် ချမှတ်ထားသည့် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအေပ  လိုက်နာမ ရှိ/မရှိ 
စစ်ေဆးကပ်မတ်ေနမ များ၊ လက်ကိုင ်Chainsaw သုံးစွဲမ များအား ေဒသ ရ 
အမိန်  ထုတ်ြပန်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများ၊ ယခင် အစည်းအေဝး 
ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန 
များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ ဥက   များ 
ြဖစ်ကသည့် ဦးဒါရီှလဆုိင်း၊ ဦးတီရယ်၊ ဦးေစာြပည်သာ၊ ဦးလာလ်ေထာင်ထန်း၊ 
ဦးလှေထွး၊ ေဒါက်တာေစာညိဝင်း၊   ဦးမျိးသစ်၊  ေဒါက်တာမင်းကည်ဝင်း၊ 
ဦးေကျာ်လွင်၊ ဦးဟံထွန်းှင့် ဦးတင်ေအာင်ဝင်းတိုက ယခင်အစည်းအေဝးဆုံး
ြဖတ်ချက်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ များ၊ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်မည့ ်အစီအမံများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ယင်းေနာက် အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များြဖစ်ကသည့ ်ဦးစိုးဟန်၊ ဦးေဇာ်သန်း 

သင်း၊ ဦးခိုင်ထွန်းဦး၊ ဦးရဲိုင်၊ ဦးကိုကိုလွင်၊ ဦးေအာင်ိုင်ဦး၊ ဦးမျိးြမင့်ေမာင်၊ 
ဦးထွန်းအုံ၊ ဦးဝင်းခန် ၊ ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ ဦးသန်းေဇာ်၊ ဦးြမင့်လွင်ှင့ ်ဦးေရ ေလး၊  
 န်ကားေရးမှးချပ်များြဖစ်ကသည့ ်ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့် ဦးေမာင်ေမာင ်
ေကျာ်၊ အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများမ ှ ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူ ြမန်မာိုင်ငံ 
သစ်ေတာအသင်း အတွင်းေရးမှး ဦးတင်ေအး၊ အစိုးရမဟတ်ုေသာ အဖဲွအစည်း 
များမှ   ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူ  ြမန်မာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထူေထာင်ထိန်းသိမ်းေရး 
ကွန်ရက် ဒုတိယဥက    ဦးထွန်းေပ ဦးှင့် ပုဂ လိကစီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများ
မှ ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူ  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့ ်
စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်  ဒုတိယဥက    ေဒါက်တာမျိးသက ်
တိုက ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတ ုေြပာင်းလမဲ ေလ ာခ့ျေရးအတွက် 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များ၊ လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ေနမ အေပ  ေတွကံေနရသည့အ်ခက်အခမဲျား၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 
များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 
ေရး ဥပေဒအရ ကာကွယ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ ပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ  တိုးြမင့်ေဆာင်ရက ်
ေနမ အေြခအေနများ၊ ရန်ပံုေငွတုိးြမင့် ရရိှေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များ၊ ဓာတုပစ ည်း 
ှင့ ်စွန်ပစ်ပစ ည်းစွန်ပစ်ြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်
ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 
ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။   

ဆက်လက်၍ ဗဟိုေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး
ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးလှေမာင်သိန်းက ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ဒသမ 
အကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝး ဆုံးြဖတ်ချက်များကိုတင်ြပပီး အစည်းအေဝး 
တက်ေရာက်သူအားလံုး၏ သေဘာတညူခီျက်အရ အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက် 
ေပါင်း ၁၆ ချက်ကို အတည်ြပချမှတ်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် အမျိးသားအဆင့်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် ရာသီဥတု 
ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာဗဟိုေကာ်မတီနာယက ဒုတိယသမ တက ေဆွးေွးတင်ြပ 
ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး နိဂုံးချပ်အမှာစကား ေြပာကားကာ 
အစည်းအေဝးကိ ုုပ်သိမ်းလိုက်သည်။  

သတင်းစ်

အဓကိလပ်ုငန်းတစ်ခအုေနြဖင့ ်အမမဲြပတ် ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ထိုအြပင ်ခွင့်ြပချက်၊ လိုင်စင်ထုတ်ေပးထားသည့ ်လုပ်ငန်းစီမံကိန်းများတွင ်
ပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရက်မ  
ရှိ/မရှိ   စစ်ေဆးကပ်မတ ်  အေရးယူေဆာင်ရက်သွားကရန်လည်း လိုအပ်ပါ 
ေကာင်း။

နည်းပညာှင့် ဘ  ာေငွရရှိေရး
ထိုအြပင် ပတ်ဝန်းကျင်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အဖဲွဝင်အြဖစ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သေဘာတူညီချက်များအရ 
သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကတကိဝတ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် အစီအမံများေရးဆွဲေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်သလို 
နည်းပညာှင့် ဘ  ာေငွအေထာက်အပံ့ ရရှိေရးအတွက်လည်း ိုင်ငံတကာ 
အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကိ ုပိမုိတုိုးြမင့သွ်ားရန် တိက်ုတွန်း 
လိပုါေကာင်း၊ ဗဟိေုကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ 
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ကီးကပ်မ ေကာ်မတီများ၏      ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ိင်ုမ ၊  ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ိင်ုမ များေကာင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 
ေရးှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ တုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်လာသည် 
ကို  ေတွရသည့်အတွက ်   အလွန်ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူမိပါေကာင်း၊   ထိုအြပင ်
ဆက်လက်ပီး လက်ေတွကျသည့ ်ှစ်တို၊ ှစ်လတ်၊ ှစ်ရှည် စီမံကိန်းများကိ ု
အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်သွားကရန ် တိုက်တွန်းေြပာကားလိုပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဗဟိုေကာ်မတီဥက       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးအုန်းဝင်းက 
ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာနယ်ပယ်သစ်များေဖာ်ထုတ်၍ ေရရှည်အစီအမံများ၊ မဟာ 
ဗျဟာမူေဘာင်များ ဆက်လက်ေရးဆွဲေရးှင့်စပ်လျ်း၍ အစိမ်းေရာင ်စီးပွား 
ေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  မူဝါဒမူေဘာင်၊ အမျိးသားအဆင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 
မဟာဗျဟာ မူေဘာင်၊   ေဘးအ ရာယ်ရှိ   စွန်ပစ်ပစ ည်းစီမံခန်ခွဲမ ပင်မ 
လုပ်ငန်းအစီအစ်၊  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေလ ာ့ချေရးှင့်လိုက်ေလျာညီေထ ွ

ိင်ုငအံတွင်း ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆာင်ရက် 
သည့်အခါမှာ  စီးပွားေရးဖွံဖိးမ ှင့်အတူ ြဖစ်ေပ လာ 
ိုင်သည့်  ပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်ယိုယွင်းပျက်စီးမ များကို 
ေရှာင်ရှားိင်ုရန်ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်သဘာဝေဂဟစနစ် 
ေရရှည်တည်တံ့ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  ထိေရာက် 
သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ
ကို အဓိက  ဦးစားေပးတစ်ရပ်အေနြဖင့်  အထူးဂုြပ 
ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် သထုံခိုင်၌ လမ်းတံတားလုပ်ငန်း ၁၁ ခု အပါအဝင် 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း စုစုေပါင်း ၁၆ ခု အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ပီးစီး

သထုံ   ေအာက်တိုဘာ   ၂
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနသည ်၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
တွင်  သထုံခိုင်အတွင်း   လမ်းတံတားလုပ်ငန်း   ၁၁ ခု    
အပါအဝင် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း စုစုေပါင်း ၁၆ ခုကို 
နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာန ခွင့်ြပရန်ပံုေငွ ကျပ် ၁၉၈၄ ဒသမ ၂၀၆ သန်း 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ လုပ်ငန်းများအားလုံး အရည်အေသွး 
ြပည့်မီပီး သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း  ပီးစီးေအာင ်အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကည့် စစ်ေဆး
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့တ်ိင်ုးရင်း 

သားလမူျိးများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်   သထုံခိုင်အတွင်း  ေဆာင်ရက်ပီးစီးခဲ့သည့ ်
နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး လုပ်ငန်းများအနက ်ကျိက်ထိုမိ 
နယ်   အဂ  ဘို- ကဒိုင်ဒွတ်- မိုးေဘာလမ်း   (၃/၅)မိုင် 
ေကျာက်ခင်းြခင်း၊  ေဆာင်ိင်ုကီးေကျးရာအဝင် လမ်းမကီး 
အရှည်(၁/၀)မိင်ု ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ ေကျာက်ပ-ိေသာင်ကွင်း 
ေကျးရာချင်းဆက ်ကုန်ထုတ်လမ်း (၃/၁)မိုင ်ဂဝံခင်းြခင်း၊ 

သထုံမိနယ် အင်ေတာ-ေနာင်ကတုတ်လမ်း (၄/၀) မိုင ်
ေကျာက်ခင်းြခင်းှင့ ် အဆိုပါလမ်းေပ ရှိ  အရှည်ေပ ၁၀၀ 
ှင့်   အရှည်ေပ   ၆၀  ရှိ    ကွန်ကရစ်တံတား    ှစ်စင်း 
တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ အေြခအေန 
များကို  နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ   ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မွန်ြပည်နယ်  ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး 
မှ   န်ကားေရးမှး ဦးeာဏ်မျိးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  
ေအာက်တုိဘာ  ၂ ရက်တွင်  လုိက်လံကည့် စစ်ေဆးခ့ဲက 
ေကာင်း သိရသည်။

ေငွကယ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ှင့် မသန်စွမ်းေရးရာ အရပ်ဘက်လူမ အဖဲွအစည်းများ အွန်လိုင်းေတွဆုံေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၂
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်မသန်စွမ်းေရးရာ အရပ်ဘက်လမူ အဖဲွ 
အစည်းများ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကိ ုယေန  နံနက် ၁၀ နာရီတွင် အွန်လိုင်းြဖင့ ်
ကျင်းပသည်။  

ေဆွးေွးပဲွသို ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှသန်ိးှင့် 
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊  ေကာ်မရှင်ုံးမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ၊  မသန်စွမ်းေရးရာ 
အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်း  ၂၉  ဖွဲမှ  ကိုယ်စားလှယ်များ၊  International 
Institute for Democracy and Electoral Assistance (International IDEA) 
အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ခွင့်ရရှိေရး    
ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက   က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်   မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ခွင့်ရရှိေစေရးအတွက ်
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ှင့ ်   မသန်စွမ်းသူအဖွဲအစည်းများ၏  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများကို ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ ပဒ်ုမ ၃၆၉(က)ှင့ ်    ကလုသမဂ မသန်စွမ်းသမူျား 
အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း အပိဒ်ု ၂၉ တိုတွင် မသန်စွမ်းသမူျား၏ ိင်ုငေံရး 
ှင့ ်ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးများကိ ုတန်းတရူရိှေရးအတွက် ေဆာင်ရက် 
ထားသည်ကို သိရိှရပါေကာင်း၊    ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် 
ြပ  ာန်းခ့ဲသည့် မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရးဥပေဒပုဒ်မ (၂၉) ှင့် ပုဒ်မ(၃၀) 
တိုတွင် မသန်စွမ်းသတူိင်ုးသည် ေရးေကာက်ပဲွများ၌ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခွင့ ်
ှင့ ်ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခပံိင်ုခွင့ရ်ရိှေရးကိ ုေဆာင်ရက်ထားသည်ကိ ုေတွရိှ 
ရပါေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏  မဟာဗျဟာစီမံကိန်း (၂၀၁၄-
၂၀၁၈) ှင့် (၂၀၁၉-၂၀၂၂) တိုတွင်လည်း  အားလုံးပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင ်
ြခင်းအခန်းကိ ုထည့သွ်င်းေရးဆဲွခဲ့ပီး မသန်စွမ်းသူများအားလံုး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ ်
ရရိှေရးအတွက် အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ၂၀၁၈ 
ခုှစ် ကားြဖတ်ေရးေကာက်ပဲွများတွင်  ချင်းြပည်နယ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 
ှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ် ငါးမိနယ်တွင် မသန်စွမ်း စံြပမဲံု 
ကိုးုံ  ဖွင့်လှစ်ပီး မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ ဆ မဲေပးုိင် 
ေရး စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲပ့ါေကာင်း၊  ေရးေကာက်ပဲွများတွင် အြမင်အာု ံမသန် 

စွမ်းသူများအတွက ်    မျက်မြမင်လက်စမ်းစာေပ (Braille Template)   ြဖင့် 
ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျဆ ြပမဲေပးိုင်ေရး ကူညီေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါေကာင်း။ 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင် ၈၇၂၈၀ ရှိ
၂၀၁၉ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလအတွင်း ေနြပည်ေတာ် Grand Amara Hotel  ၌ 

ြပလုပ်ခ့ဲသည့် ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ စွမ်းရည်ြမင့်သင်တန်းများတွင် မသန်စွမ်း 
သူများမဲေပးြခင်းဆိုင်ရာ  သုပ်ြပသင်ခန်းစာများှင့ ်  ဆင့်ပွားသင်တန်းများ 
ပိုချေဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊   ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် 
မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်ဦးေရ ၈၇၂၈၀ ရှိသည်ဟ ုသိရှိရပါေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးကာလှင့် တိုက်ဆိုင်ေနသည့်အတွက်  ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်သည့်  န်ကားချက်၊ လမ်း န်ချက်များ 
ှင့်အညီ  မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များအပါအဝင ်မဲဆ ရှင်ြပည်သူအားလုံး စိတ်ချ 

လုံ ခံစွာ ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်
ယေနေဆွးေွးပွဲသို   တက်ေရာက်လာကသည့ ်     မသန်စွမ်းသူများေရးရာ 
အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများမ ှပုဂ ိလ်များအေနြဖင့်လည်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် အကြံပေဆွးေွး 
ေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပဲွသို တက်ေရာက်လာကသည့ ်မသန်စွမ်းသမူျားေရးရာ 
အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများမ ှ  ကိုယ်စားလှယ်များက  မိတ်ဆက်စကား 
ေြပာကားခဲ့ပီး ေရးေကာက်ပဲွှင့်စပ်လျ်း၍ သိရှိလိုသည့်ေမးြမန်းချက်များကို 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးြမင့်ုိင်က ြပန်လည်ရှင်းလင်း 
ေြဖကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက   က နိဂုံးချပ် 
အမှာစကား ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                               သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်ိးေဆ ွြမန်မာြပည်ပအလုပ်အကုိင်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းရှင်များအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွး
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂  
ထိုင်းိုင်ငံသို   ြမန်မာအလုပ်သမားများ   MoU   စနစ်ြဖင့် 
ေစလ တ်ေရး၊ ထိင်ုးိင်ုငအံတွင်းရိှ ြမန်မာအလပ်ုသမားများ 
တရားဝင် ဆက်လက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိေရးကိစ ရပ် 
များှင့်စပ်လျ်းသည့် ေဆွးေွးပဲွကုိ ယေနနံနက် ၁၀ နာရီ 
တွင်  အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့် 
စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသုိ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်ိးေဆ၊ွ 
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်၊  အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  ထိုင်း 
ိင်ုငဆံိင်ုရာ အလပ်ုသမားသအံရာရိှ၊ ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန် 
ရှိသူများှင် ့   ြမန်မာြပည်ပအလုပ်အကိုင ်   ဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်
ကသည်။

စီမံချက်များေရးဆွဲေဆာင်ရက်
အစည်းအေဝးတွင ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ထိုင်း 

ိုင်ငံရှိ မူလအလုပ်ရှင်ထံတွင် ြပန်လည်အလုပ်လုပ်ကိုင ်
လျက်ရိှေသာ အလုပ်ခန်ထားေရးစာချပ်ချပ်ဆုိပီး အလုပ် 
လုပ်ခွင့်ပါမစ်ရရှိထားပီးြဖစ်ေသာ  လုပ်သားေဟာင်းများ 
ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန်မလိုဘ ဲမဲေဆာက်- 
ြမဝတီ နယ်စပ်ဂိတ်တွင် လက်ခံေရးစခန်းဖွင့်လှစ်၍ MoU 
စနစ်ြဖင့် လုပ်သားများ ြပန်လည်ေစလ တ်မည့် အစီအစ် 
တင်ြပချက်ကိုရရှိခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ြမန်မာအလုပ်သမားများ  ကုန်ကျ 
စရိတ် သက်သာေစေရးှင် ့  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ဆုံး ံးမ မရိှေစေရးတိုအတွက်  ထိင်ုးိင်ုငအံစိုးရဌာနများှင့် 
ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်ထိုင်းိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ြမန်မာသံုံးှင့ ်       အလုပ်သမားသံအရာရှိတိုကလည်း 
သက်ဆိင်ုရာဌာန တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေဆွးေွးညိ  င်းလျက် 
ရှိေကာင်း၊   လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါေကာင် ့ ေြပာင်းလဲေနသည် ့ အေြခအေနများ 
အေပ မူတည်ပီး ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သက့ဲသုိ ှစ်ုိင်ငံရိှ  
သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊ အလပ်ုသမားေစလ တ်သည့ ်ေအဂျင် 
စမီျား၊ အလပ်ုသမားများက ညိ  င်းပူးေပါင်း လပ်ုေဆာင်ကရ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိသုိလုပ်ေဆာင်ုိင်ရန် သတင်းအချက် 
အလက် မှန်ကန်စွာရရိှရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ထေိရာက်ေသာ 
လပ်ုငန်းစ်များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 
ဝန်ကီးဌာန၊     သက်ဆိုင်ရာြမန်မာသံုံး၊   အလုပ်သမား 

သံအရာရှိတိုှင့် အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား၊ ြပည်ပအလုပ ်
အကိင်ု အကျိးေဆာင်လိင်ုစင်ရေအဂျင်စှီင့် ထိင်ုးေအဂျင်စ ီ
တိုက စမီခံျက်များေရးဆဲွ၍ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ် 
ေကာင်း။

မြပတ်ချတိ်ဆက်
အလုပ်အကိုင်ဝန်ေဆာင်မ ေပးမည့ ်  ေအဂျင်စီများ 

အေနြဖင့ ်ထိင်ုးိင်ုငမှံ သတ်မှတ်ထားသည့ ်လပ်ုငန်းစ်များ၊ 
ကန်သတ်ချက်များ၊ လိအုပ်ချက်များကိ ုသရိှိေအာင်ေဆာင် 
ရက်ထားပီး အလုပ်သမားများအား အသိေပးထားရန်၊ 
စာရင်းဇယားများ အချက်အလက်များ  အေထာက်အထား 
များ ကိတင်ြပလပ်ုထားရန်၊ ထိုြပင် ထိင်ုးိင်ုငရိှံ အလပ်ုရှင် 
များ၊ ေအဂျင်စီများှင့်လည်း မြပတ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက် 
သွားကရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်ြမန်မာြပည်ပ 
အလုပ်အကိုင်     ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်မ ှ
ဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ထိုင်းိုင်ငံတွင ်ေရာက်ရှိေန 
ေသာ ြမန်မာအလပ်ုသမားများ တရားဝင်ဆက်လက် အလပ်ု 
လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိေရး၊   MoU   စနစ်ြဖင့်   ထိုင်းိုင်ငံသို 
သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ရန ် အလုပ်ရှင် အလုပ်သမား 
အလပ်ုခန်ထားမ ဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ် (EC) ချပ်ဆိုပီး 
ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ေစာင့်ဆိုင်းေနသည် ့ အလုပ်သမားများ 
အြမန်ဆုံးေစလ တ်ိင်ုေရး၊ အလပ်ုရှင် အလပ်ုသမား အလပ်ု 
ခန်ထားမ ဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ ်(EC)ချပ်ဆိုပီး ထိုင်း 
ိင်ုငသံို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုေနေသာ အလပ်ုသမား 
(အေဟာင်း) များအတွက ်MoU လုပ်ငန်းစ်ြဖင့် နယ်စပ်၌ 
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရး  အစီအစ်များကို   အေသးစိတ် 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပ
တင်ြပေဆွးေွးချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ထိုင်းိုင်ငံ 

ဗန်ေကာက်မိရှ ိအလုပ်သမားသံအရာရှိက MoU အလုပ် 
သမားေဟာင်းများ တရားဝင်ဆက်လက်အလုပ်လုပ်ကိုင်
ခွင့ရ်ရိှေရး ထိင်ုးိင်ုင ံအလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 
သမူျားှင့ ်ညိ  င်းေဆွးေွးရရိှမ များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည့အ်စအီစ် အေသးစတ်ိကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပေဆွးေွး 
ရာ တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 
ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်တုိက   ြပန်လည် 
ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

 ခုတင် ၅၀၀ မှ 

ယင်း ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးစင်တာကိ ု၁၀ ရက်အတွင်း 

ပီးစီးိုင်ရန် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်ပညာရှင်များ 

ြဖင့်    စနစ်တကျ    စီမံချက်ေရးဆဲွကာ   ေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှပီး လိအုပ်ပါက  အေဆာင်များတုိးချဲကာ  ခတုင်- ၁၀၀၀ 

အထိ     ထားရှိသွားရန ်    လျာထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေကာင်း။     ယခုစင်တာတွင်    အေရးေပ လူနာများကို 

ကုသေပးုိင်ရန် အတွက် High-Dependency Unit: HDU 

၁၆ ခုတင် တစ်ပါတည်း ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

စင်တာတွင် တက်ေရာက်ကသုမည့ ်လနူာ ၅၀၀ အတွက် 

လိုအပ်မည့် အထူးေဆးဝါးများှင့ ်အာဟာရြပည့်ဝေစရန ်

နံနက်၊ ေနလယ်၊ ညစာများကိ ုအခမဲ့စီစ်ေဆာင်ရက်ေပး 

ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများှင့ ် 

ေစတနာဝ့န်ထမ်း ၄၀၀ အတွက်လည်း သီးသန်အေဆာက် 

အအုံများ တစ်ပါတည်း ပါဝင်မည်ြဖစ်ကာ ၂၄ နာရီ အခမဲ့ 

Food Court    ထားရှိေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်ရန်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအေနြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာ ့

ကပ်ေရာဂါအား အြမန်ဆုံးထန်ိးချပ်သွားိင်ုရန် ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များှင့် ပူးေပါင်းကာ ေနစ် တိုးပွားလာေသာ 

ကိဗုစ်-၁၉ အတည်ြပလနူာများအား ထားရိှကသုမ ေပးရန် 

ေနရာသစ် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းများ ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ြမင့်ေမာင်

ဟဲဟိုးတိုက်နယ်ေဆးုံသို Oxygen Concentrator စက်လှဒါန်း
ဟဲဟိုး   ေအာက်တိုဘာ   ၂

(၅၆)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာုိင်ငံ ရဲတပ်ဖဲွ 

ေနကို  ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ် ယမန် 
ေန   နံနက် ၁၁  နာရီခွဲတွင်  အမှတ်  

(၄)   ရဲေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်းမိသားစ ု

များက   ကေလာမိနယ ်  ဟဲဟိုးမိ 
တိုက်နယ်ေဆးုံသို    လှဒါန်းသည့် 

Oxygen   Concentrator  ှစ်လုံး 
တန်ဖိုးေငွကျပ ်    ၁၂၃၀၀၀၀    ကို 
ေကျာင်းအုပ်ကီး        ရဲမှးကီး 

ေမာင်ေမာင်ဦးက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
တိုက်နယ်ဆရာဝန်            ေဒါက်တာ 

ေဒ ွယ်နီထွန်းက     လက်ခံရယူပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ     ြပန်လည် 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
ရဲြပန်ကား



၁၉၉၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၅ ရက်ေနမှ စတင်၍  UNESCO 

က  လူသားမျိးဆက်သစ်များ၏ အနာဂတ်လိုအပ်ချက်များကို 

အာမခံေပးိုင်ရန်  ဆရာများအား ေထာက်ပံ့ကူညီေရးအတွက်  

စည်းုံးလ ံေဆာ်ိင်ုရန်ဟေူသာ   ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်  ှစ်စ် 

ကျင်းပလျက်ရှိ။

ကမ ာ့ဆရာများ၏အစ
သတ ေလာက၊ ဩကာသေလာက၊ သခ   ါရေလာကတို၏ 
အတက်၊ အကျ၊  အနမိ့၊် အြမင့၊်  ပျက်စီးမ ၊  တည်ေဆာက်မ  
တိုကို   ဖန်တီးေနသူ၊    ဖန်တီးိုင်သူမှာ    ေလာက၏ 
ေခါင်းေဆာင်လူသားပင ်ြဖစ်သည်။   လူသည်  အေတွ 
အကံကိ ုအေြခခ၍ံ ဘဝကိ ုြမင့တ်င်သည်။  တည်ေဆာက် 
သည်။  ကံေဆာင်အားထုတ်သည်။  လက်၊  ှလုံးသား၊ 
ဦးေှာက်တိုြဖင့ ်ဖန်တီးသည်။ တီထွင်သည်။

“သက်ရှိအားလုံးထဲတွင ် လူသားသည်   သင်ယူ 
တတ်ေြမာက်မ ြဖင့် တုိးတက်ေအာင်ြမင်လာရ၏။ ထုိသင်ယ ူ
မ တွင် တန်ဖိုးထားတတ်မ ၊ က မ်းကျင်မ ှင့် စိတ်ေန 
စိတ်ထားတို   ပါဝင်ကပီး    မိမိတို၏    မျိးဆက်သစ်ကုိ 
ကူးေြပာင်းေပးြခင်းသည ်    ပညာေရးြဖစ်၏။   ဤသို  
ကူးေြပာင်းေပးသူသည ်   ဆရာြဖစ်၏”ဟု   Campton 
Encyclopedia က အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။

ေခတ်အလိုက်   ပညာေရးရည်မှန်းချက်ရှိသည်။ 
စပါတာေခတ်တွင် စစ်သားေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ရန်၊  
ေအသင်ေခတ်တွင်    eာဏ်ှင့်စွမ်းရည်တို   တိုးတက် 
ကီးထွားလာေစရန်၊    ေရာမေခတ်တွင်     ကျန်းမာေရး၊ 
လူမ ေရး၊ စစ်ေရး၊ အုပ်ချပ်ေရး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
ိင်ုေရးတိုတွင် အဆင်သင့ြ်ဖစ်လာေစရန်တို ြဖစ်ကသည်။

ပညာေရးရည်မှန်းချက်၊       ပညာေရးလုပ်ငန်းစ် 
ရှိသကဲ့သို   ပညာေရးကိ ု  ေဖာ်ေဆာင်သူလည်းရှိသည်။ 
ကမ ာသ့မိင်ုးတွင် ဆရာလတူန်းစားကိ ုဤသိုေကာက်ချက်  
ဆွဲသည်။ 

ေရာမေခတ်သည်  က န်ေခတ်ြဖစ်၏။   က န်အုပ်စု 
တစ်စမှု “ပဒီါဂိေုဂါ ့(Pedagogue)” ဟေူသာ က န်အိုကီး 
တစ်ဦးက က န်ပိုင်ရှင်၏  ကေလးများကိ ု စာသင်ကား 
ေပးြခင်းြပခ့ဲသည်။ ထုိမှသည် “ေကျာင်းဆရာ  အတတ် 
ပညာ”ကို     ပီဒါဂိုဂီ (Pedagogy)  ဟုလည်းေကာင်း၊  
ေကျာင်းဆရာကိ ုပဒီါဂိေုဂါ ့ဟလုည်းေကာင်း ေခ ခဲသ့ည်။

ကမ ာ့ေကျာ်ကား ဆရာများ
သံသရာကို  ြဖတ်ပယ်၍  နိဗ ာန်သို  န်ြပိုင်သူ 

ဗဒု ။ အမှန်တရားကိ ုအမှားဘက်သို မလိက်ုဘ ဲအဆပ်ိရည် 
ေသာက်ကာ      အမှန်တရားဘက်မှ     အသက်အေသခ၍ံ 
ြပခဲေ့သာ  ဆိကုေရးတီး ၏   “မတရားမ ကိ ု  မတရားမ ှင့်    
တုံြပန်ြခင်းဟာ    ဘယ်ေသာအခါမှ    မလုပ်သင့်ဘူး”၊   
“မမိကိိယ်ုတိင်ု  မတရားကျးလွန်ခရံသ ူ ြဖစ်ေနသည်ဆိဦုး၊ 
ဒီလို မတရားမ ကိ ုမတရားမ နဲ  မတုံြပန်ရဘူး”  ဟူေသာ  
အယူအဆသည် “ဆရာ”၏ အယူအဆ ဆရာအတွက်  
သတ ိအရည်အေသွးပင ်ြဖစ်သည်။ ၎င်းသည ်နိဗ ာန်ကို 
 န်ြပိုင်ေသာ   ဗုဒ ြမတ်စွာှင့်   ှစ်ေပါင်း  ၂၀၀  ခန်  
ေနာက်ကျသည်။ ဘီစီ ၃၉၉ မှာ  ြဖစ်သည်။

ဤစတ်ိသည် ဆရာစတ်ိ ြဖစ်သည်။ ကမ ာသ့မိင်ုးကိ ု
ထင်ရှားေစ၊ ေြပာင်းလေဲစိင်ုေသာ၊ ေြပာင်းလေဲစခဲေ့သာ 
ဆရာများကား   ေလာက၏ေကျးဇူးရှင်များပင်   ြဖစ်ေပ 
သည်။

ဆိကုေရးတီး၊ ပေလတုိ၊ အရစ တုိတယ်၊ ကွန်ြဖးရှပ်၊  
ဂျိဟန်ဟိန်နရစ်ပက်စတာေကာ်ဇီ၊   ဖိုဘယ်၊     မွန် 
တက်ဆိုရီ၊   ဂ န်ဒူဝီ၊  ေကာပါးနီးယပ်စ်၊    ဂယ်လီလီယို၊  
နယတူန်၊  အိင်ုးစတိင်ုး၊ ရိှတ်စပီးယား၊ လယီိေုတာ်စတိွင်း၊ 
မကာရင်ကိ၊ု ကာလနီင်၊ ေမာ်စတီုံး၊ ဟိခုျမီင်း၊ အိဘုားမား၊  
ရာဘင်ဒရာနတ်တဂုိးစသူတုိသည်   ကမ ာ့ဇာတ်ခုံေပ မှ  
ထင်ရှားေသာ ေကျာင်းဆရာကီးများ ြဖစ်ကေပသည်။

ြမန်မာ့သမိုင်းတွင်ကား ယခင်ဘုရင်များေခတ်၌ 
ဘာသာေရးဆရာများသာရိှခ့ဲပီး  ဒီမုိကေရစီပညာေရးကား  
ေဝးကွာခဲ့ရပါ၏။ ေခတ်မီတိုးတက်ေသာ လူေလာက 
အေရးတုိအတွက် ပညာေရးစနစ်သည်ကား   အေနာက် 
ိင်ုငမှံ Mission  ပုဂ ိလ်များေကာင့်  ေြပာင်းလဲခ့ဲရေပသည်။ 
လွယ်ကူစွာ ေြပာင်းလဲခဲ့သည်ေတာ့မဟုတ်။ အချနိ်ယူ 
ဇွဲရှိ  စိတ်ရှည်စွာ အားထုတ်ခဲ့ကရေပ၏။

 ြမန်မာ့ေခတ်သစ်ပညာေရးအစ
၁၇၂၁ ခှုစ် တနဂ  ေမွင်းလက်ထက်တွင် အတီလ ီ

ဘုန်းေတာ်ကီး Father Calchi အင်းဝသို   စတင် 
ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ဘရုားရိှခိုးေကျာင်းေဆာက်၍ ေကျာင်းဖွင့ ်
ပီး  ကေလးများ ကို စာသင်ေပးခဲ့သည်။

၁၇၄၀  ြပည့်ှစ်တွင်   Father Nerini  သည် 

သန်လျင်သို  ေရာက်ရှိပီး ခရစ်ယာန်ကေလးများအတွက ်
ေကျာင်းစတင်    ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။   ဟံသာဝတီေရာက ်
မဟာဓမ ရာဇာဓိပတိ မင်းလက်ထက်တွင ်ြဖစ်သည်။ 

၁၇၄၉  ခှုစ်တွင်  Father Nerini သည် သန်လျင်၌ပင်  
ေကာလိပ်ေကျာင်းတစ်ခုေထာင်၍  ေကျာင်းသား  ၄၀  ခန်  
ကို ပထဝီ၊ သခ  ျာ၊ မာလိန်မှးအတတ်ပညာ၊ သိပ ံှင့် ဝိဇ ာ 
ပညာရပ်များ   သင်ကားေပးခဲ့သည်။  ၁၇၇၂    ခုှစ်တွင်  
Bishop Percoto သည် သာသနာြပဝန်ထမ်းများကိ ုမိ၌  
ေကျာင်းေဆာက်၍ သင်ကားေပးခဲ့၏။

၁၈၁၃ ခှုစ်တွင် ဥေရာပ၌ Chater Act ြပ  ာန်းသည်။ 
ထိုဥပေဒအရ     ခရစ်ယာန်သာသနာြပလုပ်ငန်းများကိ ု
လွတ်လပ်စွာဖွင့်ခွင့်ရကသည်။

၁၈၁၅     ခုှစ်တွင်    အေမရိကန်သာသနာြပဆရာ 
ယုဒသန်   Adoniran  Judson သည် အင်းဝေနြပည်ေတာ် 
ဘကီးေတာ်စစ်ကိုင်းမင်းထ ံေရာက်ရှိသည်။

၁၈၃၈      ခုှစ်တွင်     ပထမဆုံး   အဂ  လိပ်-ြမန်မာ 
အလယ်တန်းကိ ုရမ်းဗ၌ဲလည်းေကာင်း၊ တတယိေကျာင်းကိ ု 
စစ်ေတွ၌လည်းေကာင်း ဖွင့်ေပးခဲ့က၏။

၁၈၄၇ ခုှစ်တွင် ေမာ်လမိင်၌ မိန်းကေလးေကျာင်း 
ကိ ုSister of the Apparition ဂိဏ်ုးက လာေရာက်ဖွင့လှ်စ် 
ေပးခဲ့၏။

၁၈၅၃ ခှုစ်တွင် ေမာင်နေကာ၏ “ပထမဖတ်စာ”ကိ ု
ဒတုယိအကမ်ိပင် ိက်ုရေလသည်။ (ပထမအကမ်ိ ိက်ုကိ ု
ရှာမေတွရေသးေပ။)

၁၈၅၅ ခှုစ်တွင် အထက်ဗမာြပည်၌ မင်းတန်ုးမင်းက 
“ဂါမဝါသပဲွီေကျာင်း”  များကိ ု  အပီးအပိင်ုဖျက်သမ်ိးခဲေ့လ 
သည်။

၁၈၅၉  ခုှစ်တွင်  ေဒါက်တာမတ်  John Ebenger 
Mark ေကျာင်းဆရာလပ်ုရန် ေမာ်လမိင်သို ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။

၁၈၆၀   ြပည့ှ်စ်တွင်   ရန်ကန်ုစန်ိေပါလ်ေကျာင်းကီး 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။  မင်းတုန်းမင်းသည ် တိုင်းြပည်၏  ဗဟို 
သက်ဦးဆပံိင်ုအပ်ုချပ်ေရးကိ ုဌာန ၁၀ ဌာနခဲွ၍ “ပညာေရး 
ှင့်  သာသနာေရး”ဌာနဟူ၍   ှစ်ခုတွဲ  ဌာနတစ်ခုထားရှိ 
ေပသည်။

အေရးကီးေသာ  အချိးအေကွတစ်ခုေရာက်လာေပ 
သည်။ ၁၈၆၅ ခုှစ်တွင် ြဖစ်၏။ Mr.Hough စီစ်ေသာ  
နယ်လှည့်ဆရာ Circuit Teacher  ေလးဦးတိုက  ြမန်မာ 
ဘန်ုးကီးေကျာင်းများှင့ ်စာသင်ေကျာင်းများသို လှည့လ်ည် 
၍ စာအုပ်များေဝငှြခင်း၊ သင်နည်းကူညီသင်ကားပုိချြခင်း 
များ စတင်ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံပညာေရးဌာန
၁၈၆၆ ခှုစ်ေရာက်ေသာ် ေအာက်ြမန်မာြပည်၌ “ပညာ 

ေရးဌာန”ကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်လိက်ုသည်။ ှစ်ေပါင်း ၁၄၅ ှစ်  
ဝန်းကျင်ကာခဲ့၊    အရှိန်ယူခဲ့ကရသည်။    ပညာမင်းကီး  
Director တစ်ဦးှင့် နယ်လှည့်ဆရာ Circuit Teacher ေလးဦး 
ရိှသည်။  ပထမဆုံး   Director   မှာ Mr.G Hough ြဖစ်သည်။

ထူးြခားေသာအချက်မှာ           ြမန်မာေယာမင်းကီး  

ဦးဘိုးလ  င် ြမန်မာလိုေရးသားြပစုေသာ “လိပိဒီပါ”  ကျမ်း 
ေကးနန်းိက်ုနည်းကျမ်းကိ ုအဂ  လပ်ိသအံရာရိှ Mcmahon 
က ၁၈၆၉ ခှုစ်တွင် အဂ  လပ်ိဘာသာသို ြပန်ဆိ၍ု ဘလိပ်သို 
ပိုေဆာင်ခဲ့သည်။

၁၈၇၀-၇၁     ခုှစ်တွင်    ရန်ကုန်၌    တိုင်းရင်းသား 
ဆရာအတတ်သင်ေကျာင်း တစ်ေကျာင်း စမ်းသပ်ဖွင့်လှစ ်
ခဲသ့ည်။ အစိုးရေနာ်မေံကျာင်း၏အစြဖစ်သည်။ ၁၈၇၄ ခှုစ်  
တွင် ပထမဆုံး ပညာဝန်တစ်ဦးှင့ ်ပညာအပ်ုသုံးဦး  စတင်  
ခန်ခဲ့သည်။

အေနာက်တိုင်းစနစ်      ပညာေရးကား  ေကာင်းစွာ 
လည်ပတ်ေနပြီဖစ်သည်။ ၁၈၇၈ ခှုစ်တွင်  တက သိလ်ုအစ 
ြဖစ်ေသာ      ေကာလိပ်ဌာနတစ်ခုကို     ရန်ကုန်အစိုးရ 
အထက်တန်းေကျာင်း၌ စတင်ခဲ့သည်။ ၁၈၇၉ ခုှစ်တွင်  
ထိုရန်ကုန်အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း ၌ စတင်ခဲ့သည်။ 
၁၈၇၉ ခုှစ်တွင် ထိုရန်ကုန်ေကာလိပ်ကိ ုကာလကတ ား 
တက သိုလ်လက်ေအာက်၌ ထားခဲ့သည်။

၁၈၈၀ ြပည့်ှစ်တွင ်First Arts စာေမးပွဲများ စတင် 
ကျင်းပခဲ့သည်။ စာစစ်ဘုတ်အဖွဲ (Department Board 
of Examination) ဖွဲသည်။ ေကျာင်းသုံးစာအုပ်ေကာ်မတ ီ 
(The standing committee on school textbook) 
ဖွဲေပးခဲ့သည်။

၁၈၈၁  ခှုစ်တွင်  စာေမးပဲွစနစ်ေပ ေပါက်လာသည်။ 
မူလတန်းေအာက်ဆင့်၊            မူလတန်းအထက်ဆင့်၊ 
အလယ်တန်းဆင့်စသည်ြဖင့် စာေမးပွဲများကို ြမန်မာိုင်င ံ
ပညာေရးဆင်ဒီကိတ်အဖွဲ       (Burma Educational 
Syndicate) က စစ်ေဆးေပးခဲ့သည်။

ြမန်မာ့ေခတ်သစ်စာေမးပွဲစနစ်ကိ ု၁၈၈၁ ခုှစ်တွင် 
စတင်ကျင့်သုံးခဲ့သည်။   ရန်ကုန်တက သိုလ်ေပ ကတည်း 
ကပင်  ြဖစ်သည်။  လူသာမန်အများစု၏   အေြခအေန 
အမျိးမျိး၏       အဆင့်ကိုကည့်၍  ေမးခွန်းများတွင ် 
အမှတ်ြပည် ့ (၁၀၀)၊ ေအာင်မှတ်  သိုမဟုတ်  သာမန်တို 

အတွက် အမှတ်ကို (၄၀) စနစ်ကျင့်သုံးခဲ့သည်။
၁၈၈၅-၈၆ ခုှစ်တွင် အဂ  လိပ်တိုက ြမန်မာြပည ်

ေအာက်ပိင်ုးအပါအဝင် တစ်ြပည်လုံးကိ ု သမ်ိးပိက်ုခဲသ့ည်။  
ထိှုစ်တွင် ြမန်မာြပည်၌ မလူတန်းေကျာင်းေပါင်း ၅၈၁၆ 
ေကျာင်းှင့ ်အလယ်တန်းေကျာင်းေပါင်း ခုနစ်ေကျာင်း 
ရှိပ ီြဖစ်သည်။ ပုသိမ်၊ ေရ ကျင်၊ ထားဝယ်၊  ေကျာက်ြဖ၊  
သံတွဲ၊ ြပည်၊ စစ်ေတွတိုတွင် ြဖစ်သည်။

၁၈၉၁  ခုှစ်တွင်  ပညာေရးကိုဓဥပေဒ (Burme 
Education Code) ေပ ထွက်လာသည်။ 

၁၈၉၇ ခုှစ်တွင် တိုင်းပညာဝန်များ(Inspector 
of Schools)၊ လက်ေထာက်တိုင်းပညာဝန်များ(A.I.S)၊  
ပညာအုပ်များ(D.I.S)တိုးချဲခန်ထားခဲ့သည်။

ဤသို  တစ်ဆင့တ်စ်ဆင့ ်  တိုးတက်ဖံွဖိးလာြခင်း 
သည်ပင် ြမန်မာ့ေခတ်သစ်ပညာေရးသမုိင်း၏ မှတ်တုိင် 
များ ြဖစ်လာရေပသည်။

ကမ ာ့ဆရာများေန  အကိဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ဆရာများသို အမှတ်တရ
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ဦးွန်ေဝ

တိုေကျာင်းဆရာေတွ
ြမန်မာ့ေကျာင်းဆရာအသင်းများကုိ  အနည်းငယ် 

ေတွရိှရသည်။ ၁၉၁၅ ခှုစ်တွင် ကျိက မခီိင်ု ေမာ်လမိင် 
မိ၌   ဗုဒ ဘာသာ    ြမန်မာစာသင်ေကျာင်းအုပ်များှင့ ်     
အဂ  လိပ်စာသင်ေကျာင်းများရှ ိ       ဆရာများေပါင်း၍ 
“ဆရာအသင်း” ကို ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

၂၀-၁၂-၁၉၂၀ ရက်မှ  ၂၉-၁၂-၁၉၂၀ ရက်အထိ 
တိင်ုးရင်းဘာသာ ြမန်မာေကျာင်းများ ကွန်ဖရင့ ်ရန်ကန်ု 
မိ၌ ကျင်းပေကာင်း ေတွရေပသည်။

ထူးြခားချက်မှာ ၁၉-၆-၁၉၂၀ ရက်အထ ိ   တိင်ုးရင်း 
ဘာသာ ြမန်မာေကျာင်းဆရာများ ကွန်ဖရင့ ်ရန်ကန်ုမိ၌  
ကျင်းပေကာင်း ေတွရေပသည်။

ယင်းအြပင ်၁၉-၆-၁၉၃၇ ေန၌ ရန်ကုန်မိတွင ်
“အာစရိယသတင်းစာ” စတင်ထုတ်ေဝခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။

၂၉-၄-၁၉၄၆ ရက်ေနတွင် ကန်ေတာ်ကေလး ြမန ီ
စပီယ်ေကျာင်း၌ ဗမာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ ေကျာင်းဆရာများ 
ညီလာခံကျင်းပိုင်ခဲ့သည်။   ထိုညီလာခံသို     ဗိုလ်ချပ် 
ေအာင်ဆန်းတက်ေရာက်၍  “ပညာေရးသည ် ိုင်ငံေရး 
ြဖစ်သြဖင့ ်. . .”ဟု ေဟာေြပာခဲ့သည်။

သိုပါ၍ ၁၉၉၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၅ ရက်ေနမှ 
စတင်၍  UNESCO က  လူသားမျိးဆက်သစ်များ၏ 
အနာဂတ်လိုအပ်ချက်များကိ ုအာမခံေပးိုင်ရန် ဆရာ 
များအား ေထာက်ပ့ံကူညီေရးအတွက်  စည်းံုးလ ံေဆာ် 
ိင်ုရန်ဟေူသာ ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်ှစ်စ်ကျင်းပလျက် 
ရိှသည့်   ကမ ာ့ဆရာများေနကုိ  ဂုဏ်ြပေရးသားလုိက်ရ 
ပါသည်။      ။
References;
 ၁။ wikipedia online
 ၂။   ြမန်မာပ့ညာေရး သမိင်ုးဝင်မှတ်တိင်ုများ(ဆရာ  

ဦးွန်ေဝ/ ေလာကသစ်စာေပ/ ၂၀၁၄/ဇွန်)
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ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

အင်အားေမွးပါ
ဒေီရာဂါနဲပတ်သက်ပီးေတာ့ အေသအေပျာက်ရိှခဲတ့ာဟာ ဘာနဲဆက်စပ်ေနလဆဲိေုတာ ့အေြခခကံျန်းမာေရးနဲ ဆက်စပ် 

ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် အသက်ကီးတဲ့ ပုဂ ိလ်ေတွ၊ အေြခခံကျန်းမာေရး အားမေကာင်းတဲ့ ပုဂ ိလ်ေတွ၊ အေြခခံေရာဂါေတွ၊ 
အြခားေရာဂါေတရိှွတာ၊ အထူးသြဖင့ ်ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ ှလုံးေရာဂါ က န်မတိုရဲ ြပည်သေူတမှွာ ရိှတတ်ပါတယ်။ အဲဒါေတရိှွတဲ ့
ပဂု ိလ်ေတဆွိရုင် ပိုပီးေတာ ့သတထိားရပါတယ။် ပိုပီးေတာ ့ကိယ်ုခအံားမေကာင်းလို စိုးရမ်ိစရာြဖစပ်ါတယ။် ဒါေပမယ့ ်ဒလီိ ု
ေရာဂါေတွရှိလိုလည်း ေစာေစာက က န်မ ေြပာသလို စိတ်ဓာတ်မကျပါနဲ။ စိတ်ဓာတ်က အများကီးေဆာင်ပါတယ်။ ကိုယ် 
တစ်ေယာက်တည်း မဟုတ်ဘူး။ ကိုယ်နဲ တစ်တိုင်းြပည်လုံးက ရှိတယ်ဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်နဲ အင်အားေမွးပါ။  တစ်တိုင်းြပည်လုံး 
အတွက် ကိယ်ုကလည်း န်ုးကန်ရမယ်ဆိတုဲ ့စတ်ိဓာတ်နဲ ဒေီရာဂါကိ ုေကျာ်လ ားိင်ုေအာင်လို ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနက ဝန်ထမ်းေတွ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွနဲ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးေစချင်ပါတယ်။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေနတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့်မိန်ခွန်းမ ှေကာက်ုတ်ချက်)
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ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၂-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၆:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၁-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန  ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များတွင် ေတွရိှခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ (၁၀၁၀) ဦး၏ မိနယ်အလိုက် ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ 

ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

*  မုံရာမိနယ်မှ (၁)ဦးှင့် တီးတိန်မိနယ်မှ (၁)ဦးတိုသည် ြပည်ပမ ှ
ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသြဖင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိပါသည်။

**  ရန်ကုန်မိတွင ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန (၂-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

-  Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေဆးုံကီးများတွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး 

အဆုိပါစစ်ေဆးမ များတွင် အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။

ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၁၄၂ ဦး ေတွရှိ

 (၂-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၁-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရမှီ (၂-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)

နာရီအတွင်း   ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၆၈၉၅) ခုအား  စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ် (၁၁၄၂) ဦး ေတွရိှရပါသည်။
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ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန သတင်းအချက် 
အလက်နည်းပညာှင့်  ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းစီစ်ကျင်းပသည့ ်
ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို 
ယေန  နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်ကျင်းပ 
သည်။

ချတိ်ဆက်တက်ေရာက်
အဆိုပါ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲသို  ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ 
ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်းှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီးအက ဲ
များ၊  သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာှင့်  ဆိုက်ဘာ 
လုံ ခံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အမျိးသားဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဗဟိ ု
ဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့အ်ဖဲွအစည်း 
များ၊ ဝန်ကီးဌာနများ၊ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစုိးရ 
အဖွဲများမ ှChief Information Officer များ၊ နည်းပညာ 
တက သုိလ်ှင့် ကွန်ပျတာတက သုိလ်တုိမှ ဒုတိယပါေမာက  
ချပ်များ၊ ဌာနမှးများ၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ ဆက်သွယ်ေရး 
ေအာ်ပေရတာှင့်      အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့် 
ကုမ ဏီများှင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ အရာထမ်း၊ 
အမ ထမ်းများက သက်ဆိုင်ရာ ေနရာများမှ အွန်လိုင်းမှ 
ချတိ်ဆက်တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်က  
အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်  ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး 
သည် ကွန်ပျတာ၊ အင်တာနက်သုံးစဲွေနကသမူျားအတွက် 
အေရးကီးသည်ကိ ုအားလံုးသိရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သတင်း 
အချက်အလက်လံု ခံရန် မိမိတိုသုံးစွဲေနသည့် Hardware, 
Software များ  မပျက်စီးရန်ှင့ ်   လုပ်ငန်းယ ရားများ 
ထခိိက်ုပျက်ယွင်းမသွားေစရန် ဌာနအားလုံးအတွက် အေရး 
ကီးေကာင်း၊ ICT နည်းပညာထွန်းကား ေပ ေပါက်လာ 
ြခင်းှင့အ်တ ူသတင်း မဒီယီာပုစံအံသစ်များ အလျင်အြမန် 
ေပ ထွက်လာေကာင်း၊  မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း 
သုံးစွဲေနသည့်မီဒီယာများကို  ေခတ်မီနည်းပညာအသစ ်
များှင့်အညီ ြပြပင်ေြပာင်းလဲရန်ှင့ ်ပိုမိုတိုးတက်ေအာင ်
ေဆာင်ရက်ရန် လုိအပ်လာပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ယခုှစ် 
ပိုင်းထဲတွင ်သတင်းမီဒီယာဆိုင်ရာ နည်းပညာအသစ်များ 
ှင့်စပ်လျ်းသည့် ေလ့လာမ ၊ ေဆွးေွးမ ၊ အသိပညာ 
ဗဟုသုတ ဖလှယ်မ များကို ဌာနအတွင်း များစွာလုပ်လာရ 
ေကာင်း၊  မိမိတိုသည် သတင်းအလုပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အေတွအကံရိှေသာ်လည်း နည်းပညာအသစ်ှင့ပ်တ်သက် 
လ င် သိနားလည်မ အားနည်းသည့်အတွက် တတ်သိက မ်း 
ကျင်သမူျားကိ ုဖတ်ိကားပီး ယခကုဲသ့ို ေဟာေြပာပဲွများကိ ု

(၇၅)ကိမ်ေြမာက် ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံအတွင်း ကျင်းပသည့် စတုတ အကိမ်ေြမာက်
ကမ  ာ့အမျိးသမီးညီလာခံ (၂၅)ှစ်ြပည့် အထိမ်းအမှတ် အဆင့်ြမင့်အစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂ 
(၇၅)ကိမ်ေြမာက ်ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံကာလ 
အတွင်း  ြပလုပ်သည့်  စတုတ အကိမ်ေြမာက်   ကမ ာ့ 
အမျိးသမီးညလီာခ(ံ၂၅)ှစ်ြပည့် အထမ်ိးအမှတ် အဆင့်ြမင့် 
အစည်းအေဝးကုိ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု နယူးေယာက် 
မိတွင ်ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက် နယူးေယာက်စံေတာ်ချနိ် 
နံနက် ၉ နာရီတွင် ကျင်းပသည်။ 

အဆုိပါအဆင့်ြမင့်အစည်းအေဝးကုိ ကျား/မ တန်းတူ 
ညီမ မ ရရှိေရးှင့် အမျိးသမီးှင့် မိန်းကေလးငယ်များ၏ 
စွမ်းပကားြမင့်တင်ြခင်းတုိကုိ အရိှန်အဟန်ုြမင့်ေဆာင်ရက် 
ြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့် ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

ညီလာခံဖွင့်ပွဲတွင်   ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးမှ   ိုင်ငံ 
ေခါင်းေဆာင်များက Video Message ြဖင့် အဖွင့်မိန်ခွန်း
များေြပာကားခဲ့ကပီး ိုင်ငံအလိုက် အမျိးသမီးေရးရာ 
ကိစ ရပ်များတွင ်  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိကေသာ  
ဝန်ကီးများှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  အမှာစကားများ 
ေြပာကားခဲ့ကသည်။

အေြပာင်းအလဲများစွာြဖစ်ေပ 
ညီလာခံတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးက ဗီဒီယုိြဖင့် အမှာစကားေြပာကားရာတွင် 
ယခအုချန်ိတွင် တစ်ကမ ာလုံးရိှ ိင်ုငမံျားအေနြဖင့် ကိဗုစ်-
၁၉ ကပ်ေရာဂါကုိ ရင်ဆုိင်တံုြပန်ေနကရသြဖင့် အေြပာင်း 
အလဲများ များစွာြဖစ်ေပ ေနပါေကာင်း၊ မိမိတုိြမန်မာုိင်ငံ 
အေနြဖင့်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုကာကွယ်ြခင်း၊  
ထိန်းချပ်ြခင်း၊ ကုသြခင်းှင် ့တုံြပန်ြခင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်း 
များကို ေဆာင်ရက်ေနသကဲ့သို တစ်ဖက်တွင်လည်း ဒီမို 
ကေရစီစနစ်သို   ေြပာင်းလဲြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်း 

မကာခဏ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 
ယှ်ပိင်ေစခဲ့

ထိုေနာက် ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန  သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာှင့်  ဆိုက်ဘာ 
လုံ ခံေရးဦးစီးဌာန ေခတ  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးစိုင်း 
ေစာလင်းထွန်းက  တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားရာတွင်  
ယေန  ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်စ် 
များစွာရိှပီး ယင်းတိက်ုခိက်ုမ များေကာင့ ်အေရးကီးသည့ ်
သတင်းအချက်အလက်များ ခုိးယူဖျက်ဆီးခံရမ ၊ ခုိးယူဖျက်  
ဆီးခရံသည့ ်အချက်အလက်များကိ ုဆိက်ုဘာတိက်ုခိက်ုသ ူ
များက ေရာင်းချြခင်း၊ ထတ်ုေဖာ်ဖွင့ဟ်ြခင်းများ ြပလပ်ုြခင်း 
ေကာင့် တိုက်ခိုက်ခံရသည့်အဖွဲအစည်းများသည် ဂုဏ် 
သတင်းကျဆင်းြခင်း၊ လုံ ခံေရးဆိင်ုရာအချက်အလက်များ 
ေပါက်ကားြခင်းှင့ ်အြခားေသာ ဆုံး ံးနစ်နာမ များြဖစ်ပွား  
လျက်ရှိမ ၊ မိမိတိုိုင်ငံတွင်လည်း အစိုးရဝန်ကီးဌာနများ 
အပါအဝင် ပုဂ လိကကုမ ဏီများ၏ website များ၊ Online  
shopping website များ ှစ်စ်တိုက်ခိုက်ခံရမ ၊  ကမ ာ 
တစ်ဝန်း ြဖစ်ေပ ေနသည့် COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်
အွန်လိုင်းအသုံးြပပီး ုံးလုပ်ငန်းများ၊ ပညာေရးလုပ်ငန်း 
များ၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၊ COVID-19 ဆိင်ုရာ အသပိညာ 
ေပးသတင်းများ   ထုတ်ြပန်ြခင်းတိုကို   တွင်ကျယ်စွာ 
ေဆာင်ရက်ေနသည့်အချန်ိတွင် ဆုိက်ဘာတုိက်ခုိက်မ များ၊ 
ဆိုက်ဘာအလွဲသုံးစားမ များလည်း တစ်ေနတြခား ပိုမို 
များြပားလာမ ၊ သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာှင့ ်
ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဦးစီးဌာန၊ အမျိးသားဆိက်ုဘာလုံ ခံေရး 

ဗဟိဌုာနအေနြဖင့ ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက် 
ေစရန်ှင့် လူငယ်များအကား ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ  
အသပိညာြပန်ပွားေရး၊ ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဆိင်ုရာ အသက် 
ေမွးဝမ်းေကျာင်းအခွင့်အလမ်း တုိးတက်လာေစရန် ရည်ရယ် 
၍  Myanmar Cyber Security Challenge ပိင်ပဲွကိ ု၂၀၁၅  
ခုှစ်မှစပီး ှစ်စ်ကျင်းပေပးကာ ဆုရရှိသူများကိ ုိုင်ငံ 
တကာတွင် ကျင်းပေနသည့် ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ 
ပိင်ပွဲသို ေစလ တ်ယှ်ပိင်ေစခဲ့မ ှင့် ေနာင်တွင် ဝန်ကီး 
ဌာနများ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၊ 
ကွန်ပျတာ တက သိုလ်များ၊ နည်းပညာတက သိုလ်များ 
အကား၌ ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဆိင်ုရာကစိ များှင့ ်ပတ်သက် 
၍ ပုိမုိထိထိေရာက်ေရာက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ုိင်မည်ဟု 
ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အမျိးသားဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဗဟိုဌာန 
 န်ကားေရးမှး ဦးရဲိုင်မိုးက ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးမူဝါဒ 
ှင့် ဥပေဒမူေဘာင် ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန 
ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဟာေြပာေဆွးေွးရာတွင် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ 
ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး အ န်းကိန်းြမင့်တက်ေရးအတွက ် 
အစိုးရဌာနများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်မ ၊ ိုင်ငံ 
အတွင်း ဆက်သွယ်ေရးက   တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာမ  
ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဆိင်ုရာ မဝူါဒှင့ ်ဥပေဒ  
ေရးဆွဲေနမ အေြခအေနများကို ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးရန်ေနာင်စုိးက  
အစိုးရအဖွဲအစည်းအတွင်း ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး၏ အခန်း 
က  ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဟာေြပာေဆွးေွးရာတွင် အစိုးရဌာန 

များရိှ e-Government ဌာနများတွင် ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးအဖဲွ 
ထည့သွ်င်းဖဲွစည်းရန် လိအုပ်မ ၊ ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရး စန်ိေခ  
မ များကို အစိုးရဌာနများ၊ ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ 
များ၊ ISC များ၊ နည်းပညာတက သိလ်ု၊ ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 
များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်လိုအပ်မ အေြခအေနများကို 
ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်     လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 
ဦးမျိးြမင့်ထိုက်က  ကမ ာတစ်ဝန်း ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ  
များှင့်ပတ်သက်သည် ့ PlugX RAT, CobaltStrike and 
Mustang Panda  ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဟာေြပာေဆွးေွးရာ၌ 
အဆင့ြ်မင့ဟ်က်ကာအဖဲွ (APT) ၏ အဓပိ ာယ်၊  APT များ၏  
ပစ်မှတ်ထားတုိက်ခုိက်မ များှင့် ေနာက်ခံသမုိင်းေကာင်း၊ 
ြမန်မာိုင်ငံကိ ုပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ခဲ့သည့ ်အဆင့်ြမင့ ် 
ဟက်ကာအဖွဲတစ်ခုြဖစ်ေသာ Mustang Panda  အဖွဲ၏ 
သမိုင်းေကာင်းှင့ ်၎င်းတို လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေသာ ဆိုက်ဘာ 
တိက်ုခိက်ုမ များ၊ Mustang Panda အဖဲွက ဆိက်ုဘာတိက်ု 
ခိက်ုရာတွင် အသုံးြပေသာ PlugX ှင့ ်CobaltStrike တိက်ု 
ခိုက်ခံရမ များတွင် သတင်းအချက်အလက်ှင့် ဆိုက်ဘာ 
လုံ ခံေရးဦးစီးဌာနမှ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ ၊ တိုက်ခိုက်မ မှ 
ေလ့လာသင်ယူရရှိခဲ့ေသာ သင်ခန်းစာများကိ ု ေဟာေြပာ 
ေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသားဆုိက်ဘာလံု ခံေရးဗဟုိဌာန 
မှ ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ခင်မ က ြမန်မာိုင်ငံတွင ်တိုက်ခိုက် 
ခရံေလရိှ့သည့ ်Ransomware တိက်ုခိက်ုမ ကိ ုေလလ့ာြခင်း 
ှင့် တိုက်ခိုက်မ မခံရေစရန် ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ 
ေခါင်းစ်ြဖင့် လည်းေကာင်း၊  ဦးစီးအရာရိှ ဦးေဇာ်မျိးဦးက 
SIEM Platform အသုံးြပပုံမိတ်ဆက်ြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့ ် 
လည်းေကာင်း၊ ဦးစီးအရာရိှ ေဒ သင်းန ာေအာင်က Email 
လုံ ခံေရးှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးမိတ်ဆက်ြခင်း  
ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေအးြမတ်သ ာ 
က ကွန်ပျတာတစ်လုံးချင်းကို ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်ခံရမ   
နည်းပါးေစရန် ေဆာင်ရက်ရန် နည်းလမ်းများကုိ ချ်းကပ် 
ေလ့လာြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း  အသိပညာေပး 
ေဟာေြပာေဆွးေွးကသည်။

ေဟာေြပာမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်းှင့ ် 
တက်ေရာက်သူများက သိလိုသည်များကိ ုေမးြမန်းကရာ  
တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ယင်းေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေအာင်လှထွန်းက 
နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားပီး   ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး 
ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုပ်ုသမ်ိးလိက်ုသည်။ 

သတင်းစ်

စ်များ အပါအဝင် ဒီမိုကေရစီေြပာင်းလဲေရး လုပ်ငန်းစ် 
များတွင ်အမျိးသမီးများ တန်းတူကိုယ်စားြပပါဝင်ိုင်ရန ်
ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်တွင ်
ပါဝင်ပတ်သက်သူများအားလုံး      သေဘာတူထားသည် ့
ြပည်ေထာင်စု၏ သေဘာတူညီချက်တွင ်ကျား/မ ဆိုင်ရာ 
လိင်ကဲွြပားမ ကိ ုအေြခခံေသာ ခွဲြခားဆက်ဆံမ မရှိေစေရး၊ 
တန်းတညူမီ မ ရိှေစေရးတိုအတွက် မဝူါဒချမှတ်ေဆာင်ရက် 
ရန်၊ က  အသီးသီးတွင ်အမျိးသမီးများ အနည်းဆုံး ၃၀ 
ရာခိုင် န်း  ပါဝင်ေရးကို  အားေပးရန်၊ ကျား/မ ေရးရာ 
အေြခြပအကမ်းဖက်မ များကို ကာကွယ်ိုင်သည့် မူဝါဒ 
များ  ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်၊  အမျိးသမီးများ၏ 
စွမ်းေဆာင်မ ကုိ ြမင့်တင်ရန်စသည့် ကျား/မ ဆုိင်ရာ တန်းတူ 
ညီမ မ အတွက် ေဆာင်ရက်ရန် သေဘာတူညီချက်များ 
ပါဝင်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့်   ကျား/မ တန်းတူရည်တူရှိမ   ြမင့်တင်ေရးှင် ့
ထိခိုက်ခံစားလွယ်ေသာအုပ်စုများ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 
များကုိ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊ တားဆီးြခင်း၊ တံုြပန်မ ေပး 
ြခင်း နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့် ဥပေဒများ၊ မူဝါဒများ ချမှတ်  
ြခင်းမှသည်  လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းအထိ 
အဆင့်ဆင့်၌ အားသွန်ခွန်စိုက် ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ 
အစိုးရဌာနများအြပင် အမျိးသမီးအေရးကို တက်က စွာ 
ေဆာင်ရက်ေနကသည့် အမျိးသမီးအဖွဲ ၁၁ ဖွဲတိုြဖင့် 
ဖွဲစည်းထားသည် ့   ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ  အမျိးသမီး 
ေကာ်မတီ၏    လမ်း န်မ ြဖင့်  အမျိးသမီးများ   ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာစီမံကိန်း (၂၀၁၃-၂၀၂၂)  
ကိ ုအမျိးသမီးများအား နည်းမျိးစုြံဖင့် ခဲွြခားမ ပေပျာက်ေရး 
ဆိုင်ရာ    ကုလသမဂ ကွန်ဗင်းရှင်းပါအချက်များှင့်အည ီ
အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
အဆိပုါမဟာဗျဟာစမီကံန်ိး၏ ကျန်ရိှသည့်စမီကံန်ိးကာလ  

သုံးှစ်အတွက် လုပ်ငန်းစီမံချက်(၂၀၂၀-၂၀၂၂)ကိုလည်း 
ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊  
အမျိးသမီးများှင့် အမျိးသမီးငယ်ရယ်များအေပ  လိင် 
အကမ်းဖက်မ အပါအဝင် နည်းမျိးစုံြဖင့် အကမ်းဖက်မ  
များကို ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်ရန ်
အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ တားဆီးကာကွယ်ေရး 
ဥပေဒ (မူကမ်း)အား လ တ်ေတာ်သို တင်ြပထားရိှပါေကာင်း။

ပဋိပက အတွင်း အမျိးသမီးများအား အကမ်းဖက်မ  
တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရးအတွက ်
လုပ်ငန်းစီမံချက်(မူကမ်း)ကို ေရးဆွဲထားရှိပီး အတည်ြပ 
ုိင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါကို ရင်ဆိုင်တုံြပန်ရာတွင်လည်း အမျိးသမီး 
များ၊  မိန်းကေလးငယ်များှင် ့   ထိခိုက်လွယ်အုပ်စုများ 
အပါအဝင် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ကျန်ရစ်ြခင်း 
မရှိေစရဟူေသာ  မူအတိုင်း   ကာကွယ်တုံြပန်မ များကို 
ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊   ထိုအြပင ် IDP စခန်းများှင့် 
တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင် ေနထိုင်ကသည့် ြပည်တွင်း 
ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ြပန်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ုိင်ရန်အတွက် 
စီမံချက်ေရးဆဲွ၍ ုိင်ငံေတာ်မှ ေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၁ ဘီလီယံ 
ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊  
ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့် သက်ေရာက်မ ရိှလာမည့် လမူ စီးပွားေရး 
အေြခအေနများကိ ုကစုားိင်ုရန် လတ်တေလာ အကအူည ီ 
ေပးအပ်မ အစီအစ်ှင့်  ေရရှည်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး  
လုပ်ငန်းများ ပါဝင်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ  
အစအီစ်ကိလုည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါအစအီစ် 
တွင် ကျား/မေရးရာကို ထည့်သွင်းစ်းစားထားသည့် လူမ  
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး အစီအစ်များလည်း ပါဝင် 
ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ကျား/မတန်းတူညီမ မ  
ရရှိေရးှင် ့   အမျိးသမီးများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ 
လုပ်ငန်းများကို ဆက်လက်၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွား 
မည်ဟု ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအတွက်
ကုသေရးလုပ်ငန်းများ လက်ေတွေြမြပင်တွင ်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးသည် ယေန  နံနက်ပိုင်းက 
ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူ  
ေဆးုံကီး၊ သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးှင့ ်အင်းစိန် 
ြပည်သူေဆးုံကီးတိုမှ  ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအတွက ်
ကုသေရးလုပ်ငန်းများအား     လက်ေတွေြမြပင်တွင ်
ေဆာင်ရက်ေနသည့် ကထိက(ေဆးပညာ) အထူးကုဆရာဝန် 
များ၊   အထူးကုလက်ေထာက်ဆရာဝန်၊  လက်ေထာက ်
ဆရာဝန်များ၊  သူနာြပဆရာမကီးများ၊  အထက်တန်း 
သူနာြပများ၊  သူနာြပများှင့ ်  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်
ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

အသင်းအဖွဲစိတ်ဓာတ်ေကာင်း
ေတွဆုရံာတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယခေုဆွးေွး 

ရြခင်းမှာ  လက်ေတွေြမြပင်တွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပ  
ဆရာမကီးများှင့်  သူနာြပများထံမှ  လိုအပ်ချက်များ၊  
ဗဟိုမှပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးရမည့်ကိစ ရပ်များှင့် အကံြပ  
ချက်များကို  တိုက်ိုက်သိရှိလို၍ ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခု 
ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သည် ဝန်ကီးဌာန၏ သမိင်ုး 
တစ်ေလ ာကလ်ုံးတွင် အကီးမားဆုံး ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ှင့က်သုေရး စန်ိေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်ပီး တ်ုတရက် များြပား 
လာေသာ လနူာများကိ ုကိင်ုတွယ်ကသုမ ေပးရာတွင် လိအုပ် 
ချက်များရှိိုင်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုသိုလိုအပ်ချက်များ၊ 
အားနည်းချက်များကိ ုအသင်းအဖဲွ စတ်ိဓာတ်ေကာင်းများ 
ြဖင့် အတတ်ိုင်ဆုံး ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း  
ဘက်စုံလိုအပ်ချက်များကိ ုအချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ပံ့ပိုးိုင် 
ရန်အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရး 
အဖွဲကို  စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်တွင် ဖွဲစည်းကာ ေဆးုံ 
များ၏ လိုအပ်ချက်များကိုလည်းေကာင်း၊ အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေနရာများ စီမံခန် ခဲွမ  ပုိမုိပီြပင်အဆင်ေြပေစရန် 
လည်းေကာင်း အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက ်
ရိှပါေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ကပ်ေရာဂါကိ ုတုံြပန်ေဆာင်ရက်ရာ 
တွင် အဘက်ဘက်မ ှအြမင်များ၊ အထူးသြဖင့ ်လက်ေတွ 
ေြမြပင်တွင် ေဆးုမံျား၌ ကသုမ ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုေပးေနသ ူ
များထံမှ အ ကံြပချက်များသည် အထူးအေရးကီးပီး 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ၎င်းအချက်များကိ ုစ်းစားသုံးသပ ်
ကာ ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှသာလ င် မှန်ကန်ေသာ ဆုံးြဖတ်ချက် 
ြဖစ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ယေနေတွဆုရံာတွင် ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများထမှံ 
အကံြပချက်များကိ ု  အေသအချာ  မှတ်သားထားရှိကာ 
ေဆးုံအုပ်ကီးများ၊   ပါေမာက  ဆရာဝန်ကီးများှင့် 
တုိင်ပင်ကာ အြမန်ဆံုး ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ေဆးုအံပ်ုကီးများအေနြဖင့လ်ည်း ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပ 
များ၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပညာရှင်များ၊ ဝန်ထမ်းများအားလုံး 
၏ အသံများကို အမဲနားေထာင်ကာ လိုအပ်သည်များ 
ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးရန်မှာ    အထူးအေရးကီးပါ 
ေကာင်း၊ မိမိတို အတိုင်းအတာြဖင့ ်မေဆာင်ရက်ိုင်လ င် 
ဗဟိုသို ချက်ချင်းအေကာင်းကားပါက ဗဟိုမှ အချနိ်ှင့် 
တစ်ေြပးညီ ြပန်လည်တံုြပန်ကူညီေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှ   ဘ  ာေငွများကို   ဝန်ကီးဌာနမှ 
ေတာင်းခံသည့်အတိုင်း လုံေလာက်စွာ ခွင့်ြပေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်းကိုလည်း ေဆးုံအုပ်ကီးများကိ ုေြပာကားထား 
ပီးြဖစ်သည့်အတွက် ေဆးုံအုပ်ကီးများက လိုအပ်ချက ်
များကို ဗဟိုသို အချနိ်မေရး လျင်ြမန်စွာ အသိေပးေစလို 
ပါေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို လက်ေတွေြမြပင်တွင် လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ေနသူများထံမ ှလုိအပ်ချက်များ၊ အကံြပချက် 
များကို မိမိအပါအဝင် ဝန်ကီးဌာန အကီးအကဲ ငါးဦးထံ 
သို တစ်ပိင်နက်တည်း အချနိ်မေရး ေပးပိုိုင်ရန်အတွက ်
အစအီစ်တစ်ရပ် အြမန်ဆံုးြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပီး တင်ြပ 
ချက်ှင့် အကံြပချက်များကို အြမန်ဆုံး တုံြပန်ြခင်းှင့ ်
ပံ့ပိုးြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင် 
ေဆးုမံျား၌ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ ြပတ်လပ်မ မရိှေစရန် 
အတွက် ဗဟိုမှ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်အထူးကိစ ရပ် 
အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေန 
ြဖင့ ်ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းစမီခံန်ခဲွမ  သတင်းအချက်အလက်  
စာမျက်ှာ (dashboard) ကို ြပလုပ်ထားရှိပီး အဆိုပါ 
dashboard မှ ေဆးုံအသီးသီးရှ ိေဆးစာရင်း လက်ကျန် 
များကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီကည့် ကာ ကိတင်တွက်ဆ 
ဝယ်ယူထားပီး ေဆးုံများသို ေပးပိုလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
ေဆးုအံပ်ုကီးများှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားအေန 
ြဖင့ ်မမိတိို၏ ေဆးစတိအုတွင်းမှ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ 
ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ လနူာေဆာင်များသို လုေံလာက်စွာ ေပးပိုရ 
မည်ြဖစ်ပီး ေဆးစာရင်းလက်ကျန်များကို dashboard 
တွင် အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြဖည့်သွင်းမှသာလ င် ဗဟိုမှ 
သိရှိ၍ ြဖန် ြဖးေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဆးုံအလိုက ်
ေဆးုတွံင်းှင့ ်လနူာေဆာင်များအတွက် လိအုပ်ချက်များ 
ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲကိ ုဖွဲစည်းေစမည်ြဖစ်ပီး 
သက်ဆိင်ုရာလနူာေဆာင်မှ ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးက လနူာ 
ေဆာင်တွင် ေတွကံရေသာ အခက်အခှဲင့ ်လိအုပ်ချက်ကိ ု
အဆုိပါအဖဲွထံ တုိက်ုိက်ေြပာကားရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အဆိပုါ အဖဲွအေနြဖင့ ်လိအုပ်ချက်များကိ ုချက်ချင်းဆုံးြဖတ် 
ြဖည့ဆ်ည်းေပးသွားရန်ြဖစ်ပီး ေဆးုအံေနြဖင့ ်လပ်ုေဆာင် 
ုိင်စွမ်းမရိှသည်များကုိ အထက်အဆင့်သုိ အချန်ိှင့်တစ်ေြပး 
ည ီတင်ြပေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

အားကိုးအားထားြပကုသခံယူ
ထိုေနာက်  ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအတွက် ကုသေရး  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနသည့်  အထူးကု ဆရာဝန်၊ 
ဆရာဝန်ှင့် သူနာြပများက ေြပာကားရာတွင် ရန်ကုန် 
ြပည်သူေဆးုံကီးမှ  ကထိက (ေဆးပညာ)/ အထူးကု 
ဆရာဝန် ေဒါက်တာစ ာ ပံး၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန် 
ေဒါက်တာြမတ်မင်းေမာင်၊ အထက်တန်းသနူာြပ ေဒ သသီ ီ
လွင်ှင့် သူနာြပ ေဒ လ့ဲလ့ဲေကခုိင်တုိက  ေဆးံုကီးသည် 
ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးမှ အားကိုးအားထားြပ လာေရာက်ကသုမ  
ခံယူေနေသာ ေဆးုံြဖစ်သြဖင့ ်ပုံမှန်အချနိ်တွင်ပင် လူနာ 
များြပားမ ၊ ြပင်ပလူနာဌာန၊ High Dependency Unit ှင့် 
Intensive Care Unit (အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်) 
တိုတွင် လူနာဝင်ဆံ့မ အေြခအေန၊ လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ 
သသံယလက ဏာရိှသည့လ်နူာများ များြပားစွာ လာေရာက် 
ြပသလျက်ရိှသြဖင့ ်ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများှင့ ်ဝန်ထမ်း 
များ လုပ်ငန်းဝန်များ ပိေနမ ၊ လူနာမှတ်တမ်းများ စာရက် 
စာတမ်းများ ြဖည့်စွက်ရန်အတွက် အချနိ်များေပးေနရမ ၊ 
ဆရာဝန်၊ သူနာြပအင်အား လိုအပ်မ ၊ ဆရာဝန်၊ သူနာြပ 
များ တစ်ကိုယ်ေရသုံးေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ (PPE) 
များ အချနိ်ကာြမင့်စွာ ဝတ်ဆင်ပီး လုပ်ကိုင်ေနရသည့ ်
အတွက် ပင်ပန်းွမ်းနယ်ေနမ ှင့် ေရချိးခန်းများ ထပ်မံ 
လိုအပ်မ ၊ ေအာက်ဆီဂျင ်ပိုက်လိုင်းများ လိုအပ်မ ၊ ကိုဗစ်-
၁၉ လနူာများအား ေရာဂါလက ဏာရိှသှူင့ ်မရိှသမူျားအား 
သီးြခားလူနာေဆာင်ခွဲထားရန ်လူနာများအား လ ဲေြပာင်း 
ကုသမ ေပးရန်  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအတွက ် ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် သီးြခားအဖဲွများ ဖဲွစည်းတာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရက်ေစရန်တိုကိ ုလည်းေကာင်း။
ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူေဆးုံကီးမှ   ကထိက 

(ေဆးပညာ)/ အထူးကဆုရာဝန် ေဒါက်တာသန်းသရီေိထွး၊ 
လက်ေထာက်ဆရာဝန် ေဒါက်တာေနြခည်ဝင်း၊ သူနာြပ 
ဆရာမကီး ေဒ လွင်လွင်ငိမ်းှင့ ်သူနာြပ ေဒ စုလ  င်တင် 
တိုက ကိုဗစ-်၁၉ သသံယလနူာများတင်ွ ေရာဂါလက ဏာ 
ြပင်းထန်သမူျား ယခင်ကထက် သသိာစွာ ပိမုိမုျားြပားလာမ ၊  
လူနာြပသရန်  ေစာင့်ဆိုင်းေနရာများ  တိုးချဲရန်  ထပ်မံ 
လိုအပ်မ ၊ ဆရာဝန်၊ သူနာြပအင်အားှင့် အသက် ှစက် 
ထပ်မံလိုအပ်မ ၊ ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအား ကိုင်တွယ် 
ကုသမ ေပးေနသည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ေနထိုင်ရန် 
အတွက် အေဆာင်၊ ေနရာထပ်မံလိုအပ်မ ၊ ဆရာဝန်ှင့် 
သနူာြပများကိ ုကညူရီန် အေထေွထလွပ်ုသားများ လိအုပ်မ ၊ 
ြပင်းထန်လူနာများ အထူးသြဖင့် လူနာေစာင့်မရှိသူများ 
အတွက် အစားအေသာက်၊ သန်ရှင်းေရးဆိုင်ရာများ ြပစု 
ေပးုိင်ေရးအတွက် လုိအပ်မ ၊ လူနာများအား အထူးကပ်မတ် 
ကုသေဆာင်များသုိ ပုိေဆာင်ရာတွင် အေဆာင်များမှ လက်ခံ 
ိုင်သည့် အေနအထားကို ညိ  င်းေပးရန် လူနာေဆာင် 
ေနရာချထားေရးတာဝန်ခံထားရှိရန်၊ ြပင်းထန်လူနာများ 
အား လနူာေစာင့မ်ျားက အစားအေသာက်ှင့ ်သန်ရှင်းေရး  
ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ လပ်ုေဆာင်ရန်အတွက် ေရာဂါကာကွယ် 
ေရးအသုံးအေဆာင်များ      ဝတ်ဆင်ေဆာင်ရက်ေစရန်၊ 
လူနာတင်ယာ်များကို ေမာင်းှင်ရာတွင် ဝန်ကီးဌာနမှ 
ယာ်ေမာင်း ဝန်ထမ်းများကုိ အသံုးြပရန်၊ ေဆးံုကီးတွင် 
ကုိဗစ်-၁၉ လူနာများကုိ စနစ်တကျ လက်ခံကုသမ ေပးရန် 
အတွက် သီးြခားလူနာေဆာင်များ၊ အထူးကပ်မတ်ကုသ 
ေဆာင်များ  ထားရှိမည့်အေနအထား  အကံြပမ တိုကို 
လည်းေကာင်း။

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးမှ ကထိက (ေဆး 
ပညာ)/    အထူးကုဆရာဝန်   ေဒါက်တာသင်ဇာချိဦး၊ 
လက်ေထာက်ဆရာဝန် ေဒါက်တာဇင်ထက်ိုင်၊ သူနာြပ 
ဆရာမကီး ေဒ ခင်စန်းဝင်းှင့် သူနာြပ ေဒ လင်းလင်းြဖ 
တိုက ကိုဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများအား လူနာရှင်များက 
ေဆးုံသို လာေရာက်ပိုေဆာင်ပီးေနာက် ဆက်သွယ်၍ 
မရေတာ့သည့ ်   ြဖစ်စ်များ၊   အေထွေထွလုပ်သားများ 
လိုအပ်ေနမ ၊ N95 Mask များ ပိုမိုေပးအပ်ရန်လိုအပ်မ ကို 
လည်းေကာင်း။

အင်းစိန်ြပည်သူေဆးံုကီးမှ လက်ေထာက်ဆရာဝန် 
(ေဆးပညာ) ေဒါက်တာမင်းသန်ေကျာ်၊ လက်ေထာက် 
ဆရာဝန် ေဒါက်တာသူရိန်မင်းေဇာ်၊ အထက်တန်းသူနာြပ 
ေနာ်ေဟဆာေဖာှင့ ်သနူာြပ ေဒ ချမ်းချမ်းမွန်တိုက အြခား 
ေဆးုံကီးများနည်းတ ူလနူာများ များြပားေနမ ှင့ ်လိအုပ် 
ချက်များ၊ ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများအား ကသုေနသည့ ်ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ထမ်းများ ေနထိုင်ရန် အေဆာင်၊ ေနရာ ထပ်မံ 
လုိအပ်မ ၊ အေထွေထွလုပ်သား အင်အားလုိအပ်မ ၊ ေအာက် 
ဆဂီျင်ပိက်ုလိင်ုးများ တိုးချဲတပ်ဆင်ရန်တိုကိ ုလည်းေကာင်း 
တင်ြပကသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံိင်ုေချများ ရိှေနေသာ်လည်း ယခကုဲသ့ို ြပည်သ ူ
များအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို 

အစွမ်းကုန်  ေဆာင်ရက်ေနသည့်အတွက်  အထူးအသိ 
အမှတ်ြပ ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ပွင့လ်င်းစွာ  
ေြပာကားမ များှင့် အကံြပချက်များကို ဝန်ကီးဌာန 
အထူးကိစ ရပ်အေနြဖင့် စ်းစားပီး အြမန်ဆံုးှင့် အတတ် 
ုိင်ဆံုး ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန၏ 
e-Health Unit မှ COVID-19 ဆိုင်ရာ အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ ၊ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ ၊ လူနာကုသမ  စသည်တို 
ပါဝင်ပီး ကွန်ပျတာ (သိုမဟတ်ု) android စနစ်သံုး မိဘုိင်ုး 
ဖုန်းများအသုံးြပ ြဖည့်စွက်ိုင်သည့် စာရင်းပုံစံကို ြပစု 
ထားရှိပီး အပီးသတ်ေရးဆွဲရန ်သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူ 
များှင့် ေဆွးေွးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ရန်ကုန် 
ြပည်သူေဆးုံကီးတွင် ေအာက်ဆဂီျင်ပိက်ုလိင်ုးများ တိုးချဲ 
တပ်ဆင်လျက်ရိှပီး ကျန်ေဆးုံကီး သုံးခတွုင်လည်း တိုးချဲ 
တပ်ဆင်ရန်အတွက်   န်ကားထားပီး ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများအတွက် ေရချိးခန်းများကို 
အသင့်တပ်ဆင်ပီးေရချိးခန်းများ ထားရိှေပးသွားမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ လူနာများအား ကုသမ ေပးေနသည့်  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ေနအမ်ိသို မြပန်လိပုါက ေနထိင်ု 
ရန် အေဆာင်များှင့ ်ဟိတုယ်များ ထားရိှရန်စစီ်ေပးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနမှ အသစ်ခန်အပ်တာဝန်ေပး 
အပ်ထားသည့် သူနာြပသစ်လွင်များအား တာဝန်ကျရာ 
ေနရာေဒသများသုိ မသွားေရာက်ေစေသးဘဲ ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီးတွင် ယာယတဲွီဖက်တာဝန်ချထားေပးမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ လိုအပ်ေနေသာ အေထွေထွလုပ်သားများအား 
ေဆးုံအုပ်ကီးများက ချက်ချင်းတာဝန်ယူ ခန်အပ်ိုင်ပါ 
ေကာင်း၊ လူနာများအား လ ဲေြပာင်းကုသမ ေပးရန်အတွက် 
သယ်ယူ ပိုေဆာင်ေရးအတွက ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ရန ်
အတွက် သီးြခားအဖဲွများ ဖဲွစည်းရန်၊ လနူာများအား အထူး 
ကပ်မတ်ကုသေဆာင်များသို ပိုေဆာင်ရာတွင ်အေဆာင် 
များမှ လက်ခံိင်ုသည့အ်ေနအထားကိ ုညိ  င်းေပးရန် လနူာ 
ေဆာင်ေနရာချထားေရး တာဝန်ခထံားရိှရန်၊ ြပင်းထန်လနူာ 
များအား လူနာေစာင့်များက အစားအေသာက်ှင့် သန်ရှင်းေရး 
ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ လပ်ုေဆာင်ရန်အတွက် ေရာဂါကာကွယ် 
ေရးအသုံးအေဆာင်များ ဝတ်ဆင်ေဆာင်ရက်ေစရန်ှင့ ်
ေဆးံုကီးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ များကုိ စနစ်တကျ လက်ခံကုသမ  
ေပးရန်အတွက် သီးြခားလူနာေဆာင်များ၊ အထူးကပ်မတ် 
ကုသေဆာင်များအတွက် ထားရိှမည့်အေနအထား အကံြပမ  
များကိ ုေဆးုအံပ်ုကီးများ၊ အထူးက ုဆရာဝန်ကီးများှင့ ်
တိုင်ပင်ကာ ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အဆိုပါ အချက်များအား လက်ေတွအေြခအေနှင့ ်
ကုိက်ညီစွာ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးေရး ညိ  င်းေဆာင် 
ရက်ရန်ှင့် ထပ်မံလိုအပ်မ များရှိပါက ေတာင်းဆိုိုင်ရန် 
အတွက် မမိအိေနြဖင့ ်ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ ေဆးတက သိုလ် (၁) ပါေမာက ချပ်၊ ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး   ကုသေရးှင့ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာနမှးှင့် ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် (ကုသေရး)တိုကို 
ေဆးုံကီး ေလးုသံို ယေန  သွားေရာက်ကာ သက်ဆိင်ုရာ 
ေဆးုံအုပ်ကီးများ၊ လူနာေဆာင်တာဝန်ခံများ၊ ဆရာဝန် 
များ၊ သူနာြပများှင့် ေတွဆံုေဆွးေွးြခင်းများ ြပလုပ်ေစ  
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၎င်းအဖဲွအေနြဖင့ ်ချက်ချင်းြဖည့ဆ်ည်း 
ေပးိုင်သည်များကိ ုချက်ချင်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပး 
ရန်  န်ကားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လူနာတင်ယာ်များကိ ု
ေမာင်းှင်ရာတွင် ဝန်ကီးဌာနမှ ယာ်ေမာင်းဝန်ထမ်းများ 
ကိ ုအသုံးြပိင်ုရန်အတွက် ေနြပည်ေတာ်မှ ယာ်ေမာင်းများ 
ေစလ တ်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ N95 Mask များလည်း 
ေဆးုံကီးများသို ေပးပိုထားပီး ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတို 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ  မရှိေစေရး 
အတွက် ယခုထပ်မံ၍ ေရာက်ရှိလာသည့် N95 Mask ခုေရ 
၂၀၀၀၀၀ လည်း   ကိုဗစ်-၁၉  လူနာများြပားေနေသာ 
ေဆးုံများသို  ချက်ချင်းထပ်မံေပးပိုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ေဆးုံပိုင်းဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များကို တာဝန်ရှိသူများှင့် 
အေသးစိတ်ထပ်မံေဆွးေွးရန်အတွက ်ယေန  ညေနတွင် 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်က ဦးေဆာင်ေသာ အစည်းအေဝး 
တစ်ခြုပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိ 
သည်။                                                        သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် COVID - 19 Call Center ကုိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနတုိ ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ ေလးခု၊ Blue Ocean ကုမ ဏီတုိ ပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉)အား ဧပီ 

၈ ရက်မှစ၍ နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခုအခါ ေနစ်နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင်   

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်အသင်းမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည်။  သတင်းစ်

COVID-19 Call Center ကို 
နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ 

ဖွင့်လှစ်ထား



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂ 

ေအာက်တိဘုာ  ၁ ရက် ည ၈ နာရမှီ ေအာက်တိဘုာ ၂ ရက် ည ၈ နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ ၆၈၉၅ ခအုား စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၁၁၄၂  ဦး  ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်  ယေနအထိ   ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း  ၁၅၅၂၅  ဦးရှိသွားပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ၁၅၅၂၅  ဦးအနက် ေသဆုံးသ ူ၃၅၃ ဦးှင့ ်ေဆးုမှံဆင်းခွင့ြ်ပခဲသ့ ူ၄၃၇၈ ဦးရိှေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သတင်းရရှိသည်။  

သတင်းစ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူ၁၁၄၂ ဦး ထပ်မေံတွရိှ 
ေရာဂါပိုးရှိသူ စုစုေပါင်း ၁၅၅၂၅ ဦး ရှိသွားပီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၄၉၉၉၉၁ ၄၇၃၇၃၇၄ ၂၁၂၇၂၆

၂။ အိ ိယ ၆၃၉၉၃၂၉ ၅၃၅၃၁၂၀ ၉၉၈၃၇

၃။ ဘရာဇီး ၄၈၄၉၂၂၉ ၄၂၁၂၇၇၂ ၁၄၄၇၆၇

၄။ ုရှား ၁၁၉၄၆၄၃ ၉၇၀၂၉၆ ၂၁၀၇၇

၅။ ကိုလံဘီယာ ၈၃၅၃၃၉ ၇၅၁၆၉၁ ၂၆၁၉၆

၆။ ပီူး ၈၁၈၂၉၇ ၆၉၀၅၂၈ ၃၂၅၃၅

၇။ စပိန် ၇၇၈၆၀၇ စိစစ်ဆဲ ၃၁၉၇၃

၈။ အာဂျင်တီးနား ၇၆၅၀၀၂ ၆၀၃၁၄၀ ၂၀၂၈၈

၉။ မက ဆီကို ၇၄၈၃၁၅ ၅၃၇၄၇၅ ၇၈၀၇၈

၁၀။ ေတာင်အာဖရိက ၆၇၆၀၈၄ ၆၀၉၅၈၄ ၁၆၈၆၆

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၁၆၆၇၈ ၂၅၄၆၁၇ ၅၆၁၆

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၂၉၅၄၉၉ ၂၂၁၃၄၀ ၁၀၉၇၂

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၇၉၄ ၅၇၅၁၂ ၂၇

၄။ ြမန်မာ ၁၅၅၂၅ ၄၃၇၈ ၃၅၃

၅။ မေလးရှား ၁၁၇၇၁ ၁၀၀၉၅ ၁၃၆

၆။ ထိုင်း ၃၅၇၅ ၃၃၈၄ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၉၅ ၁၀၂၀ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၇၈ ၂၇၅ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၆ ၁၄၂ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရးအဖွဲ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရးအဖွဲ၏   လုပ်ငန်းညိ  င်း 
အစည်းအေဝးကိ ု ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီက စီးပွားေရးှင့ ်
ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌  
Zoom Application ြဖင့် ကျင်းပသည်။  

စပါးဝယ်ယူမ  အခက်အခဲမြဖစ်ေစေရး
အစည်းအေဝးတွင် လယ်ယာထတ်ုကန်ုစမီခံန် ခဲွေရး

အဖွဲဥက    စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ထူးက ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ခုှစ် 
ထွက်စပါးများကိ ုဝယ်ယူခဲ့မ အေြခအေနအား သုံးသပ်ိုင် 
ေရးှင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်အတွက် စပါးများကို အေြခခံ 
ရည် န်းစပါးေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူသည့်အခါ ယခင်ှစ်က 
ကဲသ့ို အခက်အခမဲျား မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ဝယ်ယမူည့ ်
နည်းလမ်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ညိ  င်းေဆွးေွးရန်အတွက် 
ယခုအစည်းအေဝးကိ ု  ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး  သက်ဆိုင်ရာ 
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် စပါး၊ ဆန်ဝယ်ယူကီးကပ်မ  
လုပ်ငန်းအဖွဲဥက   များအေနြဖင့်   စပါးဝယ်ယူိုင်ေရး 
အတွက် ဝယ်ယူမည့်ေဒသ၊ ဝယ်ယူမည့်အစီအစ်များကိ ု
အေသးစိတ် ညိ  င်းေဆွးေွးေပးေစလိုေကာင်း။

၂၀၁၉ ခှုစ်အတွက် တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်အေြခခေံဈး န်း 
ေအာက်ကျေနသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 
ကီးှင့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးတုိတွင် အေြခခံရည် န်း 

ေဈး န်းြဖင့ ်မိုးစပါးဝယ်ယေူရးေဆာင်ရက်ခဲရ့ာတွင် ဝယ်ယ ူ
ပီးေနာက်  ြပင်ပေပါက်ေဈး န်းသည်  အေြခခံေဈး န်း 
အထက်တွင်ရှိသည်ကိုေတွရှိရ၍ မိမိတို၏ေဆာင်ရက်မ  
သည်   အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ   ေအာင်ြမင်သည်ဟ ု
သုံးသပ်မိပါေကာင်း၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်ထွက် စပါးများကိ ု

အေြခခရံည် န်းပါေဈး န်းြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
ငါးခုတွင် ဝယ်ယူရန်အတွက် ေငွကျပ်  ဘီလီယံ ၂၀ အား 
ိင်ုငေံတာ်လှည့ပ်တ်ရန်ပုေံင ွ(Revolving Fund) မှ ထတ်ုယ ူ
သုံးစဲွခွင့ြ်ပိင်ုေရး ဦးေဆာင်အဖဲွသိုတင်ြပပီး စီးပွားေရးရာ 
ေကာ်မတီသို ဆက်လက်တင်ြပပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ခှုစ်အတွက် စပါးများကိ ုဝယ်ယခူဲမ့ အေပ  အားသာ 
ချက်၊ အားနည်းချက်များကိ ုသုံးသပ်ိင်ုေရးအတွက်လည်း 
ေကာင်း၊  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်ထွက် စပါးများကိ ု  အေြခခံ 
ရည် န်းစပါးေဈး န်းြဖင့ ်ဝယ်ယသူည့အ်ခါ ယခင်ှစ်များ 
ကဲသ့ို အခက်အခမဲျားမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ဝယ်ယမူည့ ်
နည်းလမ်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း အစည်းအေဝး 
တက်ေရာက်လာကေသာ လယ်ယာထတ်ုကန်ုစမီ ံခန်ခဲွေရး 
အဖွဲဝင်များ၊ စပါး၊ ဆန်ဝယ်ယူကီးကပ်မ လုပ်ငန်းအဖွဲ 
များ၊ အသင်းအဖဲွများအေနြဖင့် ဝုိင်းဝန်းေဆွးေွးအ ကံြပ 
ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ြပည်လည်ေဆွးေွး
ယင်းေနာက ်တက်ေရာက်လာကသည့် လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမ ှ
စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးများ၊ စပါး၊ ဆန် ဝယ်ယူ 
ကီးကပ်မ လုပ်ငန်းအဖွဲများ၊   ဌာနဆိုင်ရာအသီးသီးမ ှ
တာဝန်ရှိသူများ၊    ြမန်မာ့ကုန်ပစ ည်း  စစ်ေဆးေရးှင့ ်
စမ်းသပ်မ လပ်ုငန်းလမီတိက်၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်
စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊   ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆန်စပါးအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိင်ုင ံဆန်စက်လပ်ုငန်းရှင်များ 
အသင်းှင့ ်  ဆန်စပါးကန်ုသည်များအဖဲွမှ  တာဝန်ရိှသမူျား 
က လုပ်ငန်းက  အလိုက်တင်ြပကရာ တင်ြပချက်များ 
အေပ  အဖဲွဥက   က ြပည်လည်ေဆွးေွးပီး နဂိုံးချပ်စကား 
ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 

ြပည်ပိင်ုငမံျား၌အခက်အခဲကံ ေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ိုင်ငံတကာ     ခရီးသည်တင်ေလယာ်များ 
ပျသံန်းမ  ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့ ် 
ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ အခက်အခဲကံေတွေနရ 
သည့် ြမန်မာုိင်ငံသား ၅၄ ဦးအား ဖေနာင်ပင် 
မိ ြမန်မာသံုံးမှ စီစ်သည့် ဒုတိယကိမ် 
ေြမာက် ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလေကာင်း 
(MAI) ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့် ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ခ့ဲရာ   ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင်လည်း 
ေကာင်း၊ စင်ကာပူုိင်ငံ၌ အခက်အခဲကံေတွေန 
ရသည့် ြမန်မာုိင်ငံသား ၁၄၇ ဦးအား စင်ကာပူ 
မိ ြမန်မာသံုံးမ ှ  စီစ်သည့်  အကိမ် (၂၀) 
ေြမာက်  ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း(MNA) 

ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်         ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ခ့ဲရာ ညေနပုိင်းတွင်လည်းေကာင်း 
ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို အဆင် 
ေြပေချာေမွစွာ အသီးသီး ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ ့
ကသည်။

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပး
၎င်းတို    ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆပ်ိသို ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လဝူင်မ ကီးကပ် 
ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊  သီးသန်စီစ်ေပး 
သည့ ်ေနရာ / သတ်မှတ် ဟိတုယ်များ၌ အသွား 
အလာကန်သတ်မ  ၁၄ ရက်ှင့် ေနအိမ်တွင ်
အသွားအလာကန်သတ်မ  ခုနစ်ရက် ေနထိုင် 
ေစေရးတိုကိ ုအလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ ်

ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာ 
ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်  ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမ ှ သက်ဆုိင်ရာ 
အခန်းက  အလိုက်  တာဝန်ယူေဆာင်ရက် 
ေပးခဲ့ကသည်။  

ြပည်ပုိင်ငံများတွင် အခက်အခဲကံေတွ 
ေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ရန်   Coronavirus   Disease 
2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 
ေရး     အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ 
သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှိ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်

ပူးေပါင်းညိ  င်း   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ 
ယေနအထ ိ ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်/  အထူး 
ေလယာ်များြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသား စုစုေပါင်း 

၁၇၆၄၀ ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံမ ှ   ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသားများအား    ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
မတ်လေနာက်ပုိင်းမှစပီး ယခုအချန်ိအထိ အေမရိကန်ုိင်ငံရိှ 
အလုပ်သမား ၁၉၆၁၆ ဦး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံခဲ့ရ 
ေကာင်း အေမဇုန်ကုမ ဏီက ေြပာကားခ့ဲသည်။ ဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ခံရသူ အလုပ်သမားအေရအတွက်မှာ အေမဇုန်ကုမ ဏီ 
ှင့် ယင်း၏လုပ်ငန်းခဲွ  Whole Foods ရိှ ဝန်ထမ်းအင်အား 
၁ ဒသမ ၃၇ သန်း၏ ၁ ဒသမ ၄၄ ရာခိင်ု န်းှင့် ညမီ သည်။

အေမဇုန်ကုမ ဏီသည် ဝန်ထမ်းများကို အ ရာယ်ရှိ 
ေသာကာလအတွင်း    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေစသည်ဟု 
ဆိကုာ အလပ်ုသမားများ၊ သမဂ များှင့် တာဝန်ရိှသမူျား၏ 
ေဝဖန်မ ခံခဲ့ရသည်။ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းမှာ ေမ ာ်လင့် 
ထားသည်ထက်  နည်းပါးေကာင်း  အွန်လိုင်းလက်လီ 
လပ်ုငန်းကီးတစ်ခြုဖစ်သည့် အေမဇန်ုကမု ဏကီ ေြပာကား 
ခဲသ့ည်။ အေမဇန်ုကမု ဏကီ အမ်ိတွင်းေန ေစျးဝယ်သမူျား၏ 
ဝယ်လုိအားြဖည့်ဆည်းေပးရန်  ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လုပ်ကိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း    လုပ်ငန်းများဆက်လက် 
ဖွင့်ထားမ ေကာင့် အီး-စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည့် 
အေမဇုန်ကုမ ဏီအတွက် အြမတ်အစွန်းများခဲ့ပီး ကုမ ဏီ 
တည်ေထာင်သ ူကမ ာ့အချမ်းသာဆံုးပုဂ ိလ် ဂျက်ဘီေဇာ့စ် 
ကို     ပို၍ ချမ်းသာလာေစခဲ့သည်။    အေမဇုန်ကုမ ဏီ၏ 
ေရာင်းအားမှာ  သုံးလအတွင်း   အေမရိကန်ေဒ လာ ၈၈ 
ဒသမ ၉ ဘီလီယံအထိ ၄၀ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး 
ယင်းကာလအတွင်း  အြမတ်အစွန်း   ေဒ လာ ၅ ဒသမ ၂ 
ဘီလီယံမှာ ၁၉၉၄ ခုှစ်တွင် ကုမ ဏီ စတင်တည်ေထာင ်
ချနိ်ေနာက်ပိုင်း ပမာဏအများဆုံး ြဖစ်လာခဲ့သည်။

လပ်ုငန်းစ် ၁၅၀ ေကျာ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ဝန်ထမ်းများ 
အား ှာေခါင်းစည်း သနး် ၁၀၀ ေကျာ ်ေပးေဝခဲ့ကာ ကမ ာ 
တစ်ဝန်းရှိ လုပ်ငန်းခွဲများ၌ ကိုယ်အပူချနိ်စစ်ေဆးမ များ 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း   အေမဇုန်ကုမ ဏီက   ေြပာကားခဲ ့
သည်။                                              ကိုးကား-ဘီဘီစီ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဆစ်ဒနီ   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ုန်းကန်ေနရေသာ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
အတွက်     အားေပးမ တစ်ခုအြဖစ ်

နယူးဇီလန်ိုင်ငံသားများကိ ုသီးြခား 

ခဲွေနစရာမလိဘု ဲသစေတးလျိင်ုငရိှံ 
ေဒသအချိသုိ လည်ပတ်ခွင့်ြပမည်ဟ ု

သစေတးလျိင်ုငကံ ယေန  ေကညာ 
လိုက်သည်။

ေအာက်တိုဘာ  ၁၆  ရက်မှစ၍  
နယူးဇီလ်ုိုင်ငံသားများကိ ု   နယူး 

ေဆာက်ေဝးှင့် ေြမာက်ပိုင်းနယ်ေြမ  

သို           လည်ပတ်ခွင့်ြပမည်ဟ ု

သစေတးလျ     ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

မိက်ုကယ်မက်ေကာ်မတ်ခ်က သတင်း 
ေထာက်များသို  ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သစေတးလျှင့်   နယူးဇီလန်ိုင်ငံ 

တိုမှ  တာဝန်ရှိသူများက  ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းကုိ  အားေပးရန်ှင့် ဗုိင်းရပ်စ် 
ကပ်ေဘးသင် ့    စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များ   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေစရန် 

လက်တွဲေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

နယူးဇီလန်ိုင်ငံက    ြပည်တွင်း 
ကူးစက်မ ကို တိုက်ဖျက်ပီး ဗိုင်းရပ်စ ်

ထိန်းချပ်ရန်      ေအာ့ကလန်မိ၌ 
သွားလာမ ကန်သတ်ခ့ဲပီး သစေတးလျ 
ိုင်ငံ ဝိတိုရိယြပည်နယ်၌ ဗိုင်းရပ်စ ်

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂ 

အေမရိကန်ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပရန်  တစ်လသာလုိေတာ့ 

သည့်အချနိ်၌  အေမရိကန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် 

၎င်း၏ဇနီးတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ြခင်းခံထား 

ရေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

ေဆးစစ်ချက်များအရ သမ တထရမ့်ှင့် ၎င်း၏ဇနီး 

ြဖစ်သူ မီလာနီယာထရမ့်တုိသည် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထား 

ရပီး လက်ရိှအချန်ိတွင်     ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လျက်ရိှ 

ေကာင်း      ဆရာဝန်များ၏     အစီရင်ခံစာတစ်ရပ်ကိ ု

အိမ်ြဖေတာ်က ယေန  ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် သမ တထရမ့်၏ ထပ်ိတန်း 

အကံေပးတစ်ဦး     ဖျားနာမ ေဝဒနာခံစားရြခင်းေကာင် ့ 

ေဆးစစ်မ ခံယူခဲ့ရာ     ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေတွရှိခဲ့သည့်အတွက ်

သမ တထရမ့်ှင့်  ၎င်း၏ဇနီးတိုလည်း သီးြခားခွဲေနထိုင ်

လျက်ရှိသည်။ 

အသက် ၃၁ ှစ်အရယ်ရိှ သမ တ၏ ထပ်ိတန်းအကေံပး 

ဟုပ်ဟခ်စ်သည် ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘုိင်ဒင်တုိ၏ ပထမဆံုးအကိမ် 

စကားစစ်ထုိးပဲွသုိ   ထရမ့်ှင့်အတူ  အုိဟုိင်းအုိးြပည်နယ ်

ကလီဗီလန်းမိသို သွားေရာက်ခဲ့သည်။ အေမရိကန်သည် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ    အများဆုံးရှိသည့်ိုင်ငံြဖစ်ပီး  

ြပည်သူ   ှစ်သိန်းေကျာ်   ေသဆုံးခဲ့သည့်အတွက် ကိုိုနာ

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး    ေဆာင်ရက်မ သည်  

အဆိုပါစကားစစ်ထိုးပွဲ၏  ဦးစားေပးေမးခွန်းများအနက ်

တစ်ခုြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ ေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်  ထရမ့်၏ စီစ်ေဆာင်ရက်မ သည် အားနည်းမ များ 

ရှိေနသည်ဟု ထရမ့်အား ြပစ်တင်ေဝဖန်မ များ ြမင့်တက ်

လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင ်ထရမ့်က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် 

မကာမီအချနိ်တွင ်     ုတ်ချည်းေပျာက်ကွယ်သွားမည ်

ြဖစ်သည့်အတွက် မစုိးရိမ်ကရန် ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်းက   

ေြပာကားခ့ဲသည်။ ေရာဂါကူးစက်မ ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့် 

ှာေခါင်းစည်းများ ဝတ်ဆင်ရန်ကိပုင် ထရမ့်က ြငင်းဆန်မ  

များရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်ှင့် ဇနီးတို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

နယူးဇီလန်ိုင်ငံသားများ သီးြခားခွဲေနစရာမလိုဘဲ

လည်ပတ်ခွင့်ြပမည်ဟ ုသစေတးလျိုင်င ံေကညာ

ပါရီ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာသတိေပးချက်ကို အြမင့်ဆုံးအဆင့်သို တိုးြမင့်သွားဖွယ်ရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ေြပာကား
ပါရီ   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ြပင်သစ်ိုင်င ံပါရီမိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ 
ြမင့်တက်လာသြဖင့် ေအာက်တိုဘာ ၅ ရက်မှစတင်ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတိေပးချက်ကို အြမင့်ဆုံး 
အဆင့သ်ို တိုးြမင့သွ်ားဖွယ်ရိှေကာင်း၊ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ဆုိင်ရာ 
ကန်သတ်ချက်များကိုလည်း ထပ်မထံတ်ုြပန်သွားဖွယ်ရိှပီး 
၎င်းကန်သတ်ချက်များတွင် စားေသာက်ဆိင်ုများ၊ ဘားဆိင်ု 
များ ပတ်ိြခင်းှင့ ်ြပည်သမူျား၏လေူနမ ဘဝတွင် ကန်သတ် 
ချက်အသစ်များ   ချမှတ်ြခင်းတို  ပါဝင်လာိုင်ေကာင်း 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီး  အိုလီဗီယာဗီရန်က  ယမန်ေနတွင် 
ေြပာကားသည်။ ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင် လက်ရိှအချန်ိ၌ ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၅၇၇၅၀၅ ဦးရိှေကာင်း သရိသည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၏ အြခားမိကီးများြဖစ်ေသာ လစ်လီ၊  
လုိင်ယွန်၊ ဂရီုိဘယ်၊ တူလူစ်ှင့် စိန်စ်အီတနီတိုကိုလည်း  
လာမည့်သီတင်းပတ်မှစတင်ပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
သတိေပးချက်ကို အြမင့်ဆုံးအဆင့်သို တိုးြမင့်သွားဖွယ ်
ရှိသည်။  ပါရီမိရှိ  ဘားဆိုင်များကို  ည ၁၀ နာရီတွင ်
ပိတ်သိမ်းရန်  န်ကားထားပီး အားကစားေလ့ကျင့်ေရး 

ခန်းမများကိ ုဆက်လက်ပတ်ိပင်ထားမည်ြဖစ်သည်။ လွန်ခဲ ့
ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ပါရီမိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွား 
 န်းမှာ ြပည်သူတစ်သိန်းလ င် ၂၅၉ ဒသမ ၆ ဦး န်း ရှိေန 

သည်။  ပါရီှင့်  အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများရှိ  အထူး 
ကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၏  ခုတင ်၃၅ ရာခိုင် န်းခန်မှာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူများြဖင့ ်ြပည့်ှက်ေနသည်။ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် သုံးသပ်ပါက ပါရီှင့် 
အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများရှိ ေဆးုံများတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ 
ကူးစက်ခံရသူများြဖင့်  ြပည့်ေနပီး  အေြခအေနမှာ ပိုမို 
ဆိုးရားလာဖွယ်ရှိေကာင်း ဗီရန်က သတင်းစာရှင်းလင်းပွ ဲ
တွင် ေြပာကားသည်။ “က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  လာမည့ရ်က် 
အနည်းငယ်ေစာင့်ကည့်ပီးေနာက ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ ေတ ွထပ်မံြမင့်တက်လာမယ်ဆိုပါက ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါဆိုင်ရာသတိေပးချက်ေတွကို အြမင့်ဆုံးအဆင့်သို 
တိုးြမင့်ဖိုမှလွဲပီး အြခားေဆာင်ရက်စရာမရှိေတာ့ပါဘူး” 
ဟ ု၎င်းက ေြပာကားသည်။ မာေဆးမိရိှ စားေသာက်ဆိင်ု 
ပိုင်ရှင်များက      ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနစ်အတွင်း 
၎င်းတို၏  ဆိုင်များပိတ်ထားခဲ့ရသြဖင့ ်  စားဝတ်ေနေရး 
ထိခိုက်ေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။   ြပင်သစ်အစိုးရက 
တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်စားေသာက်ဆိင်ုများ၏ ကျန်းမာ 
ေရးစည်းမျ်းများကို ေလ့လာေနပီး ြပန်လည်ြပင်ဆင ်
အတည်ြပပီးမှသာ စားေသာက်ဆိုင်များကို ဖွင့်လှစ်ခွင့် 
ေပးသွားမည်ဟ ုေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကူးစက်မ  ြမင့်တက်လာမ က အစအီမ ံ

များကို ေှာင့်ေှးေစခ့ဲသည်။ ြပည်သူ 

များ သစေတးလျိုင်ငံသို ခရီးသွား 
ေရာက်ပီး အိမ်ြပန်လာလ င် သီးြခား 
ခဲွေနရမည်ဟ ုနယူးဇလီန် ဝန်ကီးချပ် 
ဂျာစင်ဒါအာဒန်က ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ခရီးသွားများအေနြဖင့် သစေတးလျ 

ိုင်ငံသို သွားေရာက်မည့်အစား နယူး 
ဇီလန်ိုင်ငံ၌ပင်      အပန်းေြဖကရန ် 

၎င်းက တိုက်တွန်းခဲ့သည်။
“သစေတးလျိုင်ငံကို ကမ ာိုင်င ံ

ေတွအတွက် ဖွင့်လှစ်ေပးချင်ပါတယ်။ 
ယခု    နယူးဇီလန်ိုင်ငံသားေတွကိ ု

ဖွင့်လှစ်ေပးတာဟာ     ပထမအဆင့် 
ြဖစ်ပါတယ်”ဟု မက်ေကာ်မတ်ခ်က 

ေြပာသည်။      
ကိုးကား-ဘလွန်းဘဂ့်

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဝန်ထမ်း ၂၀၀၀၀ နီးပါး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရေကာင်း အေမဇုန်ကုမ ဏီ ေြပာကား

သစေတးလျိုင်င ံဒုတိယဝန်ကီးချပ် မိုက်ကယ်မက်ေကာ်မတ်ခ်



ေအာက်တိုဘာ   ၃၊  ၂၀၂၀

ကွာလာလမ်ပ ူ  ေအာက်တိုဘာ   ၂

မေလးရှားိင်ုငရိှံ ေလေကာင်းလိင်ုးများကိ ုစမီခံန်ခဲွေနေသာ 

မေလးရှားေလေကာင်းပျသံန်းေရးအပ်ုစကု ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ရန်ပုေံငမှွ ေငေွကးေထာက်ပံမ့ မရရိှပါက ေက းမ ီ

များကို ေပးဆပ်ုိင်ေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း ၎င်းအုပ်စုရိှ 

ရှယ်ယာရှင်များထေံပးပိုေသာ အတ်ိဖွင့ေ်ပးစာတွင် ေရးသား 

ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ ၎င်းစာထတွဲင် ေငေွကးအကျပ်အတည်းှင့ ်

ရင်ဆိုင်ေနရေသာ မေလးရှားေလေကာင်းလိုင်းအေနြဖင့ ်

ေလေကာင်းလိုင်းအား ြပန်လည်ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းမည့်အစီ

အစ်အရ ငှားရမ်းေြပးဆွဲေနရသည့် ေလယာ်များအား 

ငှားရမ်းခေလ ာခ့ျေပးရန် သက်ဆိင်ုရာေလယ်ပိင်ုရှင်များထ ံ

ေတာင်းဆိုခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။  ထိုြပင ်    မေလးရှား 

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအပ်ုစအုေနြဖင့ ်တစ်လလ င်  ပျမ်းမ  

ကန်ေဒ လာ ၈၄ သန်းခန် ဆုံး ံးေနေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ယခုလက်ရှိအေြခအေနအတိုင်း လုပ်ငန်းလည်ပတ ်

သွားမည်ဆိုပါက    ိုဝင်ဘာလေနာက်ပိုင်းတွင ်  ၎င်း၏ 

အေက းရှင်များထ ံေပးစရာရိှေသာ ေငေွကးများကိ ုေပးအပ် 

ိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

 မေလးရှားေလေကာင်းလုိင်း၏  ယိမ်းယုိင်ေနေသာ 

အေြခအေနကို ြပန်လည်ထိန်းသိမ်းရန်အတွက ်ဝန်ထမ်း 

ဖွဲစည်းပုံြပင်ဆင်ရန ်  ိုင်ငံေတာ်ရန်ပုံေငွမ ှ  ကန်ေဒ လာ 

၁ ဒသမ ၅ ဘလီယီထံည့ဝ်င်ကာ ေဆာင်ရက်ခဲေ့သာ်လည်း 

ိုင်ငံအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနေသာေကာင့ ်

မေအာင်ြမင်ဘဲြဖစ်ခဲ့ရသည်။

ယခုေဆာင်ရက်ေနေသာ အစီအစ်ေအာင်ြမင်ေရး 

အတွက် မေလးရှားေလေကာင်း ပျသံန်းေရးအပ်ုစအုေနြဖင့ ်

၎င်းှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနေသာ   အဖဲွအစည်းများ၏  

ပံ့ပိုးမ ရရှိရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကဘူး   ေအာက်တိုဘာ  ၂ 
တာလီဘန်စစ်ေသွးက အုပ်စုအေနြဖင့် အပစ်အခတ်ရပ်စဲ 
ေရးသေဘာတညူမီ ကိ ုအလျင်အြမန် စတင်လပ်ုေဆာင်ေစ 
လိေုကာင်း အာဖဂန်နစ တန်အစိုးရအဖဲွ အဆင့ြ်မင့တ်ာဝန်ရိှ 
သူတစ်ဦးက ယေနငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲ၌ တိုက်တွန်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။  

အာဖဂန်နစ တန်အစုိးရအဖဲွှင့် တာလီဘန်စစ်ေသွး 
က အဖဲွတိုသည် ငမ်ိးချမ်းေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များေဆွးေွး 
လျက်ရိှေသာ်လည်း ေြမြပင်တွင် အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ များ 
ရှိေနဆဲြဖစ်သည့်အတွက ်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး သေဘာ 
တူညီမ ကိ ုတာလီဘန်အဖဲွအေနြဖင့် အလျင်အြမန် စတင် 
ေစလိုေကာင်း   အာဖဂန်နစ တန်   အမျိးသားြပန်လည ်
စည်းလုံးညီွတ်ေရး    အဆင့်ြမင့်ေကာင်စီအကီးအက ဲ
အဒူလာအဒူလာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တာလီဘန်စစ်ေသွးက အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးကိစ ရပ်ကို ေဆွးေွးပွဲ၏  ေခါင်းစ် 
တစ်ခုအြဖစ်   ထည့်သွင်းေဆွးေွးြခင်းကိ ု  ကန်ကွက်ပါ 
ေကာင်း    ေြပာကားခဲ့သည်။    အဓိကေဆွးေွးရမည့ ်
အေကာင်းအရာမှာ အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံကို အစ လာမ စ် 
ဥပေဒှင့်အညီ အုပ်ချပ်ြခင်းကုိ ေဆွးေွးရမှာြဖစ်ေကာင်း 
၎င်းက ဆိုသည်။ 

၂၀၀၁ ခုှစ်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်
အကမ်းဖက်တိုက်ခတ်မ ပီးေနာက် စတင်ြဖစ်ပွားလျက်ရှ ိ
သည့ ်အာဖဂန်-တာလဘီန် ြပည်တွင်းစစ်ပဲွကိ ုအဆုံးသတ် 
ေစေရးအတွက် အာဖဂန်နစ တန်အစိုးရအဖဲွှင့ ်တာလဘီန် 
အဖဲွတိုအကား ပထမဆုံးအကမ်ိ ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးပဲွကိ ု
စက်တင်ဘာလလယ်ပိုင်းမှစပီး ကာတာိုင်ငံ ဒိုဟာမိ၌ 
ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ပံယမ်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂ 
ေြမာက်ကုိရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန်ှင့် ၎င်း၏ညီမ 
ကင်ယိုေဂျာင်တိုသည ်  ဩဂုတ်လအတွင်းက   မိုးသည်း 
ထန်စွာရာသွန်းမ ှင့ ် တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး  တိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်
ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်ေဒသများတွင် ြပန်လည်ထူေထာင ်
ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများကို ယေန
သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းေဖာ်ြပ
ေခါင်းေဆာင်ကင်ဂျအံန်ှင့ ်၎င်း၏ညမီ ကင်ယိေုဂျာင် 

တိုသည် ိင်ုင၏ံအေရှပိင်ုးကန်ဝမ်ခိင်ုရိှ တည်ေဆာက်ေရး 
လပ်ုငန်းခွင်များသို သွားေရာက်ခဲေ့ကာင်း အာဏာရ အလပ်ု 
သမားများပါတသီတင်းစာ ိေုဒါင်ဆင်မန်က ယေနသတင်း 
ေဖာ်ြပထားသည်။

 ဩဂုတ်လအတွင်းက တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မ  
ေကာင့ ်အဆိပုါ တည်ေဆာက်ေရးေနရာတွင် ေနအမ်ိ ၁၀၀၀ 
ေကျာ် ပိကျပျက်စီးခဲ့ရသည်။ 

အဆိုပါ     ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင ်
တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ တပ်မေတာ်သားများ 
အား ေခါင်းေဆာင်ကင်က ချးီကျးစကားေြပာကားခဲသ့ည်။ 

“ယခှုစ်ဟာ ယခင်ကမကံဖူးတဲ ့ခက်ခဲကမ်းတမ်းတဲ ့
ကာလတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေပမယ့်   ုန်းကန်မ ေတွရဲ 
ကီးမားတဲ့တန်ဖိုးကိ ုြပန်လည်ရရှိမှာပါ”ဟု ေခါင်းေဆာင် 
ကင်၏ေြပာကားချက်ကိ ု  ကိုးကားပီး  အဆိပုါသတင်းစာက 
ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ေြမပိမ ြဖစ်ခဲ့
ဩဂုတ်ှင့် စက်တင်ဘာလများတွင် ေြမာက်ကိုရီး 

ယားုိင်ငံ၌ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း သံုးကိမ်တုိက်ခတ်ခ့ဲပီး ြပင်းထန် 
ေသာ ေြမပိကျမ များြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ပါတီသတင်းစာ၏      မျက်ှာဖုံးစာမျက်ှာတွင ်
ေခါင်းေဆာင်ကင်၏ညမီ ကင်ယိေုဂျာင်သည် ေခါင်းေဆာင် 
ကင်ှင့် မလှမ်းမကမ်းတွင ်မတ်တပ်ရပ်အေနအထားြဖင့ ်
ိုက်ကူးထားေသာ မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံကိ ုေဖာ်ြပထား 

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန်ှင့် ညီမ ကင်ယိုေဂျာင်တို 
မုန်တိုင်းေကာင့် ပျက်စီးသွားသည့် ေဒသသို သွားေရာက်စစ်ေဆး

သည်။ 
အဆိပုါ မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပု ံေဖာ်ြပထားရိှမ ေကာင့ ်

ကင်ယိုေဂျာင်သည ်  ဇူလိုင်လကစပီး    ပထမဆုံးအကိမ ်

ြပည်သူများေရှသုိ ထွက်ေပ လာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်ဟ ုယဆူရ 
ေကာင်း ိင်ုငေံရးေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာသမူျားက ဆိသုည်။ 
ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ေမာ်စကို  ေအာက်တိုဘာ  ၂ 
ယေနေဆးမှတ်တမ်းများအရ ုရှားိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ  ၉၄၁၂  ဦး ထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံ 
အတွင်း   ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၁၉၄၆၄၃ ဦးအထ ိ
ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ယေနစစ်ေဆးေတွရိှခဲသ့ည့ ်ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသူ
အေရအတွက်သည်     ဇွန်လကစပီး     တစ်ရက်အတွင်း 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရမ  န်း    စံချနိ်တင်ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်
သည်ဟ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရးစင်တာက 
ဆိုသည်။ 

ေမာ်စကုိမိတွင် တစ်ရက်အတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 
ခံရသူ ၂၇၀၄ ဦး   ထပ်မံေတွရှိခဲ့သည့်အတွက ်  မိတွင်း 
ဗိုင်းရပစ်ကူ်းစက်ခံရသေူပါင်း ၂၉၇၇၂၉ ဦးရှိလာခဲ့သည်ဟ ု

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရးစင်တာက 
ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၁၈၆ ဦး ထပ်မေံသဆုံး 
ခဲ့ရာ ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၁၀၇၇ ဦးရှိလာခဲ့ပီး လွန်ခဲ့ေသာ 
၂၄ နာရီအတွင်း လူနာ ၆၀၅၄ ဦး ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 
သည့အ်တွက် ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခဲရ့ာ ကျန်းမာေရးြပန်လည် 
ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၉၇၀၂၉၆ ဦးရိှလာခဲေ့ကာင်း သရိ 
သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူ 
ေနရသူ ၂၂၂၅၉၂ ဦးကျန်ရှိေနပီး ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ြပည်သူ 
၄၆ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်အား ဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးမ  
များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊  ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

မေလးရှားေလေကာင်း ပျသံန်းေရးအုပ်စ ုေငွေကးအကျပ်အတည်းှင့ ်ရင်ဆိုင်ေနရ

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၉၄၁၂ ဦးထပ်မံေတွရှိ

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး အလျင်အြမန်လုပ်ေဆာင်ရန်
တာလီဘန်စစ်ေသွးက အဖွဲအား တိုက်တွန်း

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ  ၁၀၂၈၆၄၀ ဦး

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၄၅၄၆၂၇၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ  ၂၅၇၀၆၅၈၂ ဦး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

နယူးေဒလီ   ေအာက်တိုဘာ   ၂

အိ ိယုိင်ငံအတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  စတင်သည့်အချန်ိ 
မှစပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန်   တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ   အိ ိယဆရာဝန်   ၅၀၀  ေကျာ် 
ေသဆုံးသွားပြီဖစ်ေကာင်း အိ ိယေဆးဘက်ဆိင်ုရာအသင်း 
က ယေနေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်  လူမျိးအတွက်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    

ထိန်းချပ်ရန်    အသက်ေပးဆပ်ခဲ့ေသာ    အိ ိယဆရာဝန်   
၅၁၅   ဦးတိုကိ ု   ဂဏ်ုြပခဲ့ကေကာင်း၊ ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  တုိက်ဖျက်ေရးနယ်ပယ်၌  အသက်ေပးဆပ်ခ့ဲေသာ    

သူနာြပများှင့်     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကိုလည်း  

အေလးြပခဲ့ကေကာင်း  အိ ိယေဆးဘက်ဆိင်ုရာအသင်း 
က လူမ မီဒီယာတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအြပင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသွား 
သည့် အဆိုပါဆရာဝန်များှင့် ၎င်းတို၏   ဓာတ်ပုံများ 

ကိုလည်း  လူမ မီဒီယာများတွင ်  တင်ထားပီး  ၎င်းတိုကိ ု

ကုိဗစ်အာဇာနည်သူရဲေကာင်းများဟု ေဖာ်ြပထားေကာင်း 

သိရသည်။
အဆိပုါ ေသဆုံးသ ူဆရာဝန်များအနက် အသက် ၆၀ 

ှင့် ၇၀ အကား ၂၀၁ ဦး၊  အသက် ၇၀ ှင့်အထက် ၆၆ ဦး၊ 

အသက် ၅၀ ှင့် ၆၀ အကား ၁၇၁ ဦး၊ အသက် ၃၅ ှစ်ှင့် 
၅၀ အကား ၅၉ ဦးှင့ ် အသက် ၃၅ ှစ်ေအာက် ၁၈ ဦးထက် 

မနည်းပါဝင်ေကာင်း အိ ိယေဆးဘက်ဆိုင်ရာအသင်း၏ 

ဥက    ေဒါက်တာရာဂျန်ရှာမန်က  ေြပာကားသည်။
အိ ိယိုင်ငံသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ှင့် 

ဆက်လက်ရင်ဆိင်ုရလျက်ရိှရာ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ   ၈၁၄၈၄ ဦး ထပ်မံ 

ေတွရှိခဲ့ြခင်းှင့်အတ ူ   လက်ရှိအချနိ်အထိ   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း   ၆၃၉၄၀၆၈  ဦး    ရိှလာခဲသ့ည်။ 

ထိုအြပင် အိ ိယ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်၁၀၉၅ ဦး   ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ   ေသဆုံးသူေပါင်း   

၉၉၇၇၃ ရှိလာေကာင်း သိရသည်။
တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် အိ ိယိုင်ငံသည ်   

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုပီးလ င် ကမ ာေပ တွင်  ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ အဆိုးဆုံးထိခိုက်သည့ ်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်။                                            

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အိ ိယ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ဆရာဝန် ၅၁၅ ဦး ေသဆုံး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၃၉၆  ဦး ေတွရှိပီး ၃၃ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

ဒါကာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌     ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၃၉၆  ဦး ယေန  
ထပ်မံေတွရှိခဲ့ပီးေနာက်    ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၆၆၃၈၃ ဦးရှိ 
လာေကာင်း၊  ထိုအတူ   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ်၃၃ ဦး ထပ်မံ ေသဆုံး 
ခဲရ့ာ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၃၀၅  ဦး 
ရိှလာေကာင်း ဘဂ  လားေဒရ့  ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  ေြပာကား 
သည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ အစိုးရသည ်   ိုင်ငံ 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှ 
မ ထန်ိးချပ်ရန် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆး 
မ ကို  ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ 
သည့်အတွက်  လွန်ခ့ဲသည့်  ၂၄ နာရီ 
အတွင်း ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ လူဦးေရ 
၁၁၁၇၆ ဦးတို၏ နမူနာကို ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ပိုး  ရိှ၊ မရိှ    စမ်းသပ်စစ်ေဆးိင်ုခဲ ့
ေကာင်း  တရားဝင်အချက်အလက ်
များအရ သိရသည်။

ထိုအြပင်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ   ၁၅၄၉   ဦးသည် 
လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါ 

ကင်းစင်ပီး   ေဆးုံများမ ှ   ထပ်မံ 
ြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ    ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသူေပါင်း ၂၇၈၆၂၇  ဦး  ရှိလာခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ       ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်   လက်ရှိ 
ေသဆုံးမ  န်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
အားလုံး၏ ၁ ဒသမ ၄၅ ရာခိင်ု န်းခန်  

ရှိပီး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ  ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာမ  န်းမှာ ေရာဂါကူးစက ်
ခရံသအူားလုံး၏ ၇၆ ဒသမ ၀၅ ရာခိင်ု 
 န်းခန်ရှိသည်။

ဇူလိုင် ၂ ရက်က ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ 
၄၀၁၉ ဦး ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး စတင်ေတွရိှခဲ့ပီး 
ေနာက် တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံမ  န်း အြမင့မ်ား 
ဆုံးြဖစ်လာခဲ့သည်။ ထိုအြပင ်ဇွန် ၃၀ 
ရက်က ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ်လူနာ ၆၄ ဦး ေသဆုံးခဲ့ 
ရာ ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါစတင် 
ြဖစ်ပွားခ့ဲချန်ိမှစ၍ ယေနအထိ ေသဆံုး 
မ  န်း   အြမင့်ဆုံးြဖစ်လာခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။          ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဘရပ်ဆဲလ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂ 
ဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များက ဘလီာစ်ုအစိုးရအဖဲွမှ အဆင့်ြမင့်တာဝန် 
ရှိသူများအား စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များချမှတ်ရန် သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း 
ယေန  သတင်းများအရ သိရသည်။ 

အဆုိပါဘီလာစ်ုအစုိးရအဖဲွ တာဝန်ရိှသမူျားသည် အြငင်းပွားဖွယ်ရာ 
ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပခဲ့ပီးေနာက်      လူအခွင့်အေရးချိးေဖာက်မ များ 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်ဟ ုဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များက စွပ်စွဲကာ ၎င်းတို 
အား စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များ ချမှတ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အထက်ပါဆုံးြဖတ်ချက်ကို    ဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များက 
ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်ှင့် ၂ ရက်တွင် ကျင်းပြပလုပ်သည် ့ထိပ်သီးအစည်း 
အေဝးတွင် သေဘာတူညီခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဘီလာုစ်သမ တ အလက်ဇန်းဒါး လုကာရှန်ကိုက သဂုတ်လတွင ်
ကျင်းပခဲ့သည့် ေရးေကာက်ပွဲတွင ်ေထာက်ခံမဲအသာစီးရရှိခဲ့သည်ဟ ုအတ ိ
အလင်း ေကညာခဲ့ပီးေနာက ်   ိုင်ငံအတွင်း၌   အစိုးရဆန်ကျင်လ ပ်ရှား 
မ များ  ေနစ်  ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်။   ထိုြပင ်  ဘီလာုစ်အစိုးရအဖွဲက 
အတိုက်အခံေခါင်းေဆာင်များှင် ့  ိုင်ငံသားများအား  ဖိအားေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါစီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ တွင်      ဘီလာုစ်အစိုးရအဖွဲဝင ်  ၄၀  
ပါဝင်ပီး ၎င်းတိုသည် အြငင်းပွားဖွယ်ရာ ေရးေကာက်ပဲွတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ ့
ဖွယ်ရိှပီး အစိုးရဆန်ကျင်ဆ ထတ်ုေဖာ်သမူျားအား ိှမ်နင်းမ များတွင်လည်း 
ပါဝင်ခဲ့ဖွယ်ရှိသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်ေလေကာင်းှင့် ယူိုက်တက်ေလေကာင်းတိုက ဝန်ထမ်းအင်အား ေလ ာ့ချမည်

ဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များက 
ဘီလာုစ်အစိုးရအဖွဲဝင ်၄၀ အား 
စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များ ချမှတ် 

နယူးေယာက်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
အေမရိကန်ကွန်ဂရက်တွင ်     ိုင်ငံ 
စီးပွားေရး    ြပန်လည်ကုစားေရးအစ ီ
အစ်ှင့်ပတ်သက်ပီး      ညိ  င်း 
ေဆွးေွးမ များ အရှိန်ေလ ာ့လာခဲ့ပီး 
ေနာက်        အေမရိကန်ိုင်ငံရှိ 
ေလေကာင်းလိုင်းှစ်ခုက   ဝန်ထမ်း 
အင်အား ေထာင်ေပါင်းများစွာ ေလ ာခ့ျ 
ရန်  ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ ထိုသို 
ဝန်ထမ်းအင်အား   ေလ ာ့ချရာတွင် 
အေမရိကန်    ေလေကာင်းလိုင်းမ ှ
ဝန်ထမ်း ၁၉၀၀၀ ှင့် ယူိုက်တက် 
ေလေကာင်းလိင်ုးမှ ဝန်ထမ်း  ၁၃၀၀၀ 
တို     ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်ဟ ု   သိရ 
သည်။ 

သိုေသာ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ၏ 
စီးပွားေရးဆိင်ုရာ အကျိးသက်ေရာက် 
မ များကို    ခံခဲ့ရေသာ    အဆိုပါ 
ေလေကာင်းလိင်ုးများက  မမိတိိုအေန 
ြဖင့် ေငွေကးေထာက်ပ့ံမ   အများအြပား 
ရရှိပါက ဆုံးြဖတ်ချက်မှာ ေြပာင်းလ ဲ
သွားမည်ြဖစ ်ေကာင်း   ေြပာကားခဲ ့
သည်။ ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ  ေလေကာင်း 

လုိင်းများမှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြဖစ်ပွား 
ေနချနိ်ကာလအတွင်း      စီးပွားေရး 
ကျဆင်းမ ှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသည်။ 

အေမရိကန် ေလေကာင်းလိုင်း၏
အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် ေဒါပါကာက 
“ဒီလို       ဝန်ထမ်းအင်အားေလ ာ့ချ 
ဖို   အေြခအေနြဖစ်လာတဲ့အတွက ်
က န်ေတာ်   စိတ်မေကာင်းပါဘူး။    
ဒီရလဒ်ဟာ   က န်ေတာ်တိုအတွက် 

မထိုက်တန်ပါဘူး”ဟု ဝန်ထမ်းများ 
အား အိတ်ဖွင့်ေပးစာတွင ်ေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ယူိက်ုတက် ေလေကာင်းလိင်ုးက 
လည်း   မိမိတိုအေနြဖင့်   ညိ  င်း 
ေဆွးေွးြခင်းမှေနပီး ဝန်ထမ်းများ၏ 
အလုပ်အကိုင်   တည်မဲေရးအတွက်
ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း   ေြပာကား 
သည်။  အလပ်ုမှ အနားေပးြခင်းခရံမည့ ်

ဝန်ထမ်း ၁၃၀၀၀ အား    ၎င်းတို၏ 
ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  ေကျးဇူး 
တင်ေကာင်းှင့ ်မိမိတို ေလေကာင်း  
လိင်ုးအေနြဖင့ ်    ၎င်းဝန်ထမ်းများအား 
အလုပ်    ြပန်လည်ခန်အပ်ိုင်ရန်    
ေမ ာ်လင့်ေကာင်း        ယူိုက်တက် 
ေလေကာင်းလိင်ုးက ေြပာကားသည်။           

ကိုးကား - ဘီဘီစီ
ဘာသာြပန် - စိုးသူရ 

လန်ဒန်မိ၏ ပိုေဆာင်ေရးကွန်ရက် ရပ်ဆိုင်းဖွယ်ရှိ
လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ  ၂

လန်ဒန်မိ၏ ပိုေဆာင်ေရးကွန်ရက်မှာ ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ထပ်မံမရရှိေသာ
ေကာင့် ရပ်ဆုိင်းေတာ့မည့်အေြခအေနတွင် ရိှေနေကာင်း လန်ဒန်ပုိေဆာင်ေရး 
အဖွဲမှ   ေြပာကားသည်။    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလအတွင်း 

လန်ဒန်ပိုေဆာင်ေရးအဖဲွ၏ ဝင်ေငမှွာ ၉၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိကျဆင်းခဲေ့သာေကာင့ ်
လုပ်ငန်းဆက်လက်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်အတွက်  ဗိတိန်အစုိးရက ေမလအတွင်း 
ေပါင် ၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ ေထာက်ပံ့ရန် သေဘာတူခဲ့သည်။ 

လန်ဒန်ပိုေဆာင်ေရးအဖွဲမ ှ အကီးအကဲများက  လန်ဒန်မိ၏ ပိုေဆာင် 

ေရးကွန်ရက်အား     ယခုှစ်ကုန်အထိ     လည်ပတ်ိုင်ရန်အတွက်      ေပါင်  

၂ ဘီလီယံ လုိအပ်ေကာင်း ေြပာကားခ့ဲသည်။ လန်ဒန်ပုိေဆာင်ေရးအဖဲွမှာ အစုိးရ 
ထံမှ ေငွေကးေထာက်ပ့ံမ  မရရိှပါက နည်းဥပေဒ ၁၁၄ ှင့်အညီ ေဒဝါလီခံရုိင် 
ဖွယ်ရှိေနသည်။ သိုေသာ်   လန်ဒန်ပိုေဆာင်ေရးအဖွဲမ ှ  ေဆာင်ရက်ေနေသာ  
လမ်းြပင်ဆင်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်   အငှားယာ်ေြပးဆွဲြခင်းလုပ်ငန်းများကိုမ ူ 
ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

လန်ဒန်ပိုေဆာင်ေရးအဖွဲအေနြဖင့ ်   ေြမေအာက်ရထား၊ လ ပ်စစ်ရထား 
ှင့် ဘတ်စ်ကားေြပးဆွဲြခင်းလုပ်ငန်းများကို ရပ်နားရမည်ြဖစ်သည်။ ၎င်းအေန 
ြဖင့် တာဝန်ရှိသူ ဝန်ကီးများှင့ ်ညိ  င်းေဆွးေွးမ ကို ေဆာင်ရက်လိုေကာင်း  

လန်ဒန်ပိုေဆာင်ေရးအဖွဲ အကီးအကဲ ဘိုင်ေဖာစ့်က ေြပာကားသည်။
ကိုးကား-ဘီဘီစီ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 
အဖဲွသည် ယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုးက မုိးညင်းမိနယ် မိင်ုးေနာင်ေကျးရာေန မချစ် ု
၏ေနအမ်ိသို ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ ၀၀၀၂ ကလီိှုင့ ်စတ်ိက  
ေဆးြပား ၅၅ ြပားတုိကို သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ကွင်းဆက်အရ အဆုိပါ ေကျးရာရိှ 
လမ်း၌ မေဆာင်းကည်အား ဘိန်းြဖ  သုည ဒသမ ၀၀၉ ကီလိုှင့် စိတ်က  
ေဆးြပား ၇၅၅ ြပားတိုြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ ၎င်း ေကျးရာေန 
မလှညိ၏ေနအမ်ိကိ ု ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ေဆးြပား ၁၉၀၀ တုိကုိလည်း 
ေကာင်း၊ အလားတ ူယင်းေန  နနံက် ၁၁ နာရခီန်က လုံ ခံေရး တပ်ဖဲွဝင်များသည် 
မုိင်းဆတ်မိနယ်  မယ်ကတ်ေကျးရာ၏အေနာက်ေြမာက်ဘက် ေတာအတွင်း 
၌ ေြမကီးအတွင်းမှ ပလတ်စတစ်ပုံးြဖင့် ထည့်ထားသည့် စိတ်က ေဆးြပား 
(ေရစိုပျက်စီး) ၉၅ ကီလိုှင့်   ေကာ်ပီပါြဖင့်   ထည့်ထားသည့်  စိတ်က ေဆးမ န်  
၁၃၈ ကီလို စုစုေပါင်း ေငွကျပ် သိန်း ၂၃၃၀၀ တန်ဖိုးကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 
အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ြမန်မာမန်ိးကေလးတစ်ဦးကိ ုတုတ်ုိင်ငံသုိပုိေဆာင်ေရာင်းစားရန် စစီ်ခဲသ့ ူ
များအား မူဆယ်ခိုင်တရားုံးက လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဥပေဒ
အရ ေထာင်ဒဏ် ၁၂ ှစ်စီချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်ေန ေဒ ေဌးေဌး 
ြမင့၊် မှင်းရတဝီင်း(ခ) ရတ၊ီ မမုိးမုိးှင့် ေကျာ်သက်ခိင်ု(ခ)စမိင်ုး၊ ရှမ်းြပည်နယ် 
(ေြမာက်ပိင်ုး) မဆူယ်မိနယ်ေန ေဒ နန်းြမစန်ိ(ခ)ေဒ ြမစန်ိတိုသည် ဒဂုံမိသစ် 

(ေတာင်ပိင်ုး) မိနယ်ေန ၁၆ ှစ်အရယ်ရိှ မန်ိးကေလးတစ်ဦးအား ဘဝရပ်တည် 
ရန် ခက်ခမဲ ကိ ုအခွင့ေ်ကာင်းယ၍ူ တတ်ုိင်ုငသံို ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန် စစီ်ခဲ ့
မ အတွက် မူဆယ်မိမရဲစခန်းက (ပ)၉၁၄/ ၂၀၁၉၊ လူကုန်ကူးမ  တားဆီး 
ကာကွယ်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၂၈(က)/ ၃၂ ြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး မူဆယ်ခိုင် 
တရားုံးသို တရားစဲွတင်ပိုခဲရ့ာ စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျား 
အား လကူန်ုကူးမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၄/ ၃၂ အရ ေထာင်ဒဏ် 
၁၂ ှစ်စီ ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                      ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) လား  းမိတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရာတွင ်
ြပန်လည်ခုခံ၍ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီးခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွ 
မှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် သတင်းအရ  လား  းမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် နယ်ေြမ(၂) 
ခိင်ုေရ ဝါလမ်း အမှတ်(င/၂/၁၂၈) ေန ေနာ်ေအာင်(ခ)လမန်ုေနာ်ေအာင်၏ ေနအမ်ိ 
အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွစ် ေနအိမ်ဧည့်ခန်း၌ အိမ်ရှင်ှင့်အတူ စုိင်းေနာ်(ခ)ဒီလာ 
ှင့ ်ခွန်ဖုန်းတုိအား ေတွရိှပီး  ငမ်ိေနရန်ှင့ ်အမ်ိရှာေဖစွစ်ေဆးမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားေနစ ်အိမ်ရှင် ေနာ်ေအာင်(ခ) လမုန်ေနာ်ေအာင်က  အိုးအသွား 
၂၆ လက်မခန်ရှိ ဓားဦးခ န်ြဖင့်  ရဲအရာရှိအား ဝင်ခုတ်သြဖင့ ် လုံ ခံေရးအဖွဲက 
ပထမတစ်ချက် သတေိပးပစ်ခတ်ခဲရ့ေကာင်း၊ ေနာ်ေအာင်(ခ) လမန်ုေနာ်ေအာင်က 
ဆက်လက်ရန်ြပတိက်ုခိက်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်ရအဲရာရိှ၏ ပစ တိေုသနတ်အား 
လယုရူန်ကိးစားလာခဲ့သြဖင့ ်တစ်ချက်ထပ်မပံစ်ခတ်ခဲရ့ာ ၎င်း၏ဝဘဲက်ရင်ွန်  
ကျည်ထိမှန်ခဲ့ပီး ရရှိေသာဒဏ်ရာြဖင့် ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်း၏ ေနအိမ်မှ 
ဘိန်းြဖ ၈၀ ဒသမ ၉ ဂရမ်(တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂ ဒသမ ၁၃၅ သိန်း)၊ စိတ်က  
ေဆးြပား ၃၀၀၀  (တန်ဖိုးေငွကျပ် သိန်း ၃၀)တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 
အေရးယူ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊

မူးယစ်ေဆးဝါးများ တားဆီးိှမ်နင်းေရးှင့ ်ဖမ်းဆီးေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် 
အချိက ြပန်လည်ခုခံတုံြပန်မ များေကာင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့်လည်း 
ထိခိုက်ေသေကျ၊ ဒဏ်ရာရရှိမ များရှိေနသြဖင့ ် ြဖစ်ေပ လာသည့် အေြခအေန 
အား အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ   တုံြပန်ေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ြမန်မာိင်ုင ံ
ရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။                      သတင်းစ်

စိုင်းေနာ်(ခ)ဒီလာ၊
ခွန်ဖုန်း တိုအား
သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်
မူးယစ်ေဆးဝါး
များှင့်အတူ
ေတွရစ်။

မိုးညင်းှင့ ်မိုင်းဆတ်မိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က ေဆးြပား(ေရစုိပျက်စီး)ှင့် စိတ်က ေဆးမ န်များ 
ကို  ေတွရစ်။

မိန်းကေလးတစ်ဦးကို တုတ်ိုင်ငံသို ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန် 
စီစ်ခဲ့သူများအား လူကုန်ကူးမ ြဖင့် ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်

လား  းမိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရာတွင် 
ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီးရမ ေကာင့် 

ြပစ်မ ကျးလွန်သူတစ်ဦး ေသဆုံး

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း
ေနထိုင်ြခင်း

ေဘးကင်းရန်ကွာ
လွန်ချမ်းသာ



ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်

ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 

ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊ ၂၀၂၀

ရက်သာ

၃၆

ေလးမျက်ှာ   ေအာက်တိုဘာ  ၂
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေလးမျက်ှာမိနယ်တွင ်  မဲဆ ရှင် 
စာရင်းများ  ဒုတိယအကိမ်အြဖစ် ကပ်ထားေကညာြခင်းကို 
ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးတွင ်    ကပ်ထားေကညာေပးထားေကာင်း 
သိရသည်။

ထိုသို   ကပ်ထားေကညာြခင်းသည ်  ဒုတိယအကိမ်ှင့် 

ေနာက်ဆံုးအကိမ်ြဖစ်ပီး ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ 
သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ
ုံးများတွင ်ကပ်ထားေကညာေပးထားမည်ြဖစ်သည်။

မဲဆ ရှင် ၈၂၅၈၁  ဦးရှိ
ဆ မစဲာရင်းတွင် မမိအိမည် မပါဝင်ပါက ပုစံ-ံ၃ ြဖင့် အမည် 

ထည့်သွင်းရန် ေတာင်းဆိြုခင်း ၊ အြခားေဒသမှ လာေရာက်ေနထိင်ု 
သမူျားြဖစ်ပါက ပုစံ-ံ၃(က)ြဖင့်  ေလ ာက်ထားြခင်း၊   မစဲာရင်းတွင် 

မပါဝင်သင့်သမူျား ပါဝင်ပါက ပုစံ-ံ၄ ြဖင့် ကန်ကွက်ြခင်း၊ မစဲာရင်း 
ပါ အချက်အလက်များ မှားယွင်းေနပါက ပုံစံ-၄(ဂ)ြဖင့် ြပင်ဆင ်
လ ာတင်သွင်းြခင်းများကိ ု   သက်ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများက 
ြပန်လည်စိစစ်၍          ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   
ေလးမျက်ှာမိနယ်၌  မဲုံေပါင်း ၁၈၈ ုံ သတ်မှတ်ထားရှိပီး 
မဲဆ ရှင်ဦးေရ ၈၂၅၈၁  ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။              

ေဝေဝ(ေလးမျက်ှာ)

ဆီဆိုင်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ
တွင် မဲေပးိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်ဒုတိယအကိမ်မဲဆ ရှင် 
အမည်စာရင်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာေနရာများ၌ ေကညာထားပီးြဖစ်ရာ ရှမ်းြပည် 
နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ  ဆဆီိင်ုမိေပ ရပ်ကွက်တွင် 
ဒတုယိအကမ်ိ မဆဲ ရှင်စာရင်းများ အသေိပးကပ်ထားြခင်းများကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ
များက ယေနနံနက် ၉ နာရီက  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းအသိေပးကပ်ထားြခင်းများအား မိနယ်စီမံခန် ခဲွမ ေကာ်မတီဥက    
မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသန်ိးေဇာ်၊ ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေစာေမာင် 
ေဗှွင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ဆီဆုိင်မိေပ (၆)ရပ်ကွက်တွင် မဆဲ ရှင်စာရင်းများ 
ကပ်ထားေကညာ  ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                ခွန်ရဲေထွး(ြပန်/ဆက်)

ေကာလင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ေကာလင်း 
မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ   ေစ့စပ် 
ညိ  င်းေရး ေကာ်မတအီစည်းအေဝးကိ ု

ေကာ့ေသာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ိုဝင်ဘာ  ၈ ရက်တွင်  တစ်ိုင်ငံလုံး 
အတိင်ုးအတာြဖင့ ်ကျင်းပမည့ ်ပါတစီု ံ
ဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 
တွင်  ဆ မေဲပးကမည့ ် မဆဲ ရှင်များ 
စာရင်းကိ ု          ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများ
ှင့် ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ ေကျးရာ 
များက  သတ်မှတ်ထားသည့ ် ေနရာ 
များတွင်     ယေန  ဒုတိယအကိမ ်  

ေကာလင်းမိ၌ ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ ေစ့စပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ အစည်းအေဝးြပလုပ်

ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက    မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး    ဦးစီးဌာန 
ဇာတိမာန်ခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးတွင ်       မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်      အဖွဲခွဲ 
အတွင်းေရးမှး      ေဒ ချစ်စုလ  င်က 
မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ  ေစ့စပ် 
ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ၏     လုပ်ငန်း 

တာဝန်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲရ့ာ 
တက်ေရာက်လာေသာ  မိနယ်ေစစ့ပ် 
ညိ  င်းေရးေကာ်မတဝီင်များက    သရိှိ 
လိသုည်များကိ ု ေမးြမန်းေဆွးေွးက 
ရာ  မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  တာဝန်ရိှ 
သမူျားက           ြပန်လည်ေြဖကားခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ေစစ့ပ်ညိ  င်းအစည်းအေဝး 
သို  မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်
အဖွဲခွဲဥက   ှင့်       အတွင်းေရးမှး၊ 
လ တ်ေတာ်    ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 
များ၊    မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 
ေစ့စပ်ညိ  င်းေရး    ေကာ်မတီဝင်များ 
တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း         သိရ
သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဒုတိယအကိမ် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ
 အသိေပးကပ်ထားြခင်းများကို 
တာဝန်ရှိသူများ ကည့် စစ်ေဆး

ေလးမျက်ှာမိ၌
မဲဆ ရှင်စာရင်းများ
ဒုတိယအကိမ်
ကပ်ထားေကညာ

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ မဲဆ ရှင်စာရင်း ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထားေကညာ

အသေိပး ထတ်ုြပန်ေကညာထားရိှရာ 
ေကာ့ေသာင်းမိေန       ြပည်သူများ      
သက်ဆုိင်ရာ  ရပ်ကွက်ှင့်     ေကျးရာ 
များအလိုက ်    ေနရာအသီးသီးတွင ်    
လာေရာက ်    ကည့် စစ်ေဆးမ များ     
ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကပ်ထားေကညာ
ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အေနြဖင့ ် 

ဒုတိယအကိမ်  မဲဆ ရှင်စာရင်းအရ  
မဲဆ ရှင် စုစုေပါင်း ၁၀၅၉၄၃ ဦးှင့် 

မဲုံေပါင်း ၇၅ ုံရှိပီး     ယခု ဒုတိယ 
အကိမ် ေကညာေပးထားထားသည့်
မဲဆ ရှင်စာရင်းအား  ေအာက်တုိဘာ 
၁ ရက်မှ ေအာက်တိဘုာ ၁၄ ရက်အထ ိ
သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ု
ေကာ်မရှင ်         အဖွဲခွဲုံးများတွင ်
ေနာက်ဆုံးအကမ်ိအြဖစ်      ကပ်ထား 
ေကညာထားြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း 
သိရသည်။    

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)



အမျိးသားညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂ 
အမျိးသားညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတီဥက    ဦးစိန်ဝင်းက ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်- 

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊ ၂၀၂၀

ိေုသေလးစားတန်ဖိုးထားရပါေသာ မဘိြပည်သေူတာင်သလူယ်သမားဦးကီး 
များခင်ဗျာ-

က န်ေတာ်က အမျိးသားညီွတ်ေသာ ဒီမုိကရက်တစ်ပါတီ (အန်၊ ယူ၊ 
ဒီ) ဥက    ဦးစိန်ဝင်းြဖစ်ပီး၊ လယ်ေဝးမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 
လှယ်ေလာင်းအြဖစ ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
-  က န်ေတာ်တုိရဲ ပါတီ၏ သေဘာထား၊ မူဝါဒ၊ လုပ်ငန်းစ်များကုိ အှစ် 

ချပ်တင်ြပရရင ်                         
-  ေတာင်သလူယ်သမား၊ အလပ်ုသမား၊ တတ်သပိညာရှင်များြဖင့ ်အေြခခ ံ

၍ ဖဲွစည်းထားေသာ လြပည့်ဝန်းှင့် လယ်သမား(အန်၊ ယူ၊ ဒီ) ပါတီြဖစ်ပါ 
တယ်။                                                                                                     

-  ေကျးလက်လူထု၊ ေတာင်သူလယ်သမား ချမ်းသာမှ၊ အလုပ်သမားဘဝ 
အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားမှ၊ တတ်သပိညာရှင်များ လမှူန်၊ ေနရာမှန်၊ တာဝန် 
မှန်ကျင့်သံုးုိင်မှ ြပြပင်ေြပာင်းလဲတုိးတက်မည်ဟု ခံယူသိရိှထားပါတယ်။                                                                                               

-  ၇၀% ရှိေသာ   ေကျးလက်ေတာင်သူလယ်သမားများ   အခွင့်အေရး 
ကာကွယ်ေရးှင့် အကျိးစီးပွား ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများ လွတ်လပ်စွာ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ေတာင်သူလယ်သမား သမဂ အဖွဲချပ်ကီး ြဖစ်ေပ  
လာေအာင်  ေရရှည်ဦးတည်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်တစ်ခုတည်းေသာ 
ပါတီြဖစ်၍  ေတာင်သူလယ်သမားတိုင်း၊ အလုပ်သမားတိုင်း၊ တတ်သိ 
ပညာရှင်များ   ယုံကည်အားကိုးရေသာ   ပါတီကီးြဖစ်ေပ လာေအာင် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။                                                

-  တုိင်းြပည်စီးပွားေရး ဦးေမာ့လာေစရန်ှင့် အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ုိင်ရန် 
လယ်ယာသားငါးက     စီးပွားေရးကို   အေြခခံအုတ်ြမစ်ေကာင်းများ 
ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။                                                 

- ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအထူးဦးစားေပး 
ေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။

-  ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကေရစ ီြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်အြဖစ ်ဖွဲစည်းပု ံ
ေရးဆွဲြပ  ာန်းသွားိုင်ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။

-  ိင်ုငြံခားေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများ ြပန်လာိင်ုေရးအတွက် ြပည်တွင်း 
အလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်းများ များြပားစွာ ဖန်တီးေဆာင်ရက်သွားပါ 
မယ်။

-  သယဇံာတ ေဖာ်ထတ်ုသုံးစဲွမ ှင့ပ်တ်သက်၍ စည်းမဲ၊့ ကမ်းမဲ ့မြဖစ်ေစဘ ဲ
ေဒသခံ ြပည်သူလူထုအကျိးြပေစေသာ ေဒသခံြပည်သူများ ဆ အရ 
စနစ်ကျနစွာ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ   ေရးဆွဲ၍  စည်းကမ်းစနစ်တကျ 
စီမံေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။

- ြမန်မာိင်ုငရံဲ ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများှင့ ်ညိ  င်းအေြဖ 
ရှာ သေဘာထားသေဘာတူရယူ၍ ငိမ်းချမ်းစွာ တည်ေဆာက်သွားပါ 
မယ်။

- စုိက်ပျိးေရး၊ စီးပွားေရး၊  ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ တုိင်းရင်းသားအေရး 
များကိ ုက မ်းကျင်ေသာ တတ်သပိညာရှင်များှင့ ်တိင်ုးရင်းသား ြပည်သူ 
ေခါင်းေဆာင် ကုိယ်စားလှယ်များှင့် ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားပါ 
မယ်။

- အန်၊ ယူ၊ ဒီ ပါတီဟာ   မတရားေြမသိမ်းထားေသာ   ြပဿနာများကိ ု
ထခိိက်ုနစ်နာမ မရိှေစရန် ဥပေဒှင့အ်ည ီမှန်ကန်စွာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက် 
သွားပါမယ်။

- ေတာင်သူလယ်သမားများ အခက်အခဲကံေတွေနရေသာ အရင်းအှီး 
နည်းပါးမ ၊ ေတာင်သလူယ်သမားတိင်ုး စက်ကရိယိာများ အစားထိုးသုံးစဲွ 
ိင်ုေရး၊ ေရရရိှေရးှင့ ်ေရကိအုကျိးရိှရိှ အသုံးချေရး၊ အရည်အေသွးြမင့ ်
ကန်ုထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး၊ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်မ ကိ ုကာကွယ်ဟန်တားေရး၊ 
လယ်ယာသားငါး ထုတ်ကုန်များ၏ ေဈး န်း၊ ေဈးကွက်အာမခံရှိေရး 
လုပ်ငန်းများကိ ုအဓိကဦးစားေပး ေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။

-  အန်၊ ယ၊ူ ဒ ီပါတသီည် ဂဠန်ဆရာစ၊ံ သခင်ဖိုးလှကီး၊ ဗိလ်ုေအာင်ေကျာ်တို 
အား အစ်ဂါရဝြပ  ေလးစားတန်ဖိုးထား  ဦးထိပ်ထားပီး ၎င်းတိုရဲ 

ရည်မှန်းချက်များကိ ုအေြခအေနှင့ ်ကိက်ုညစွီာ ေဆာင်ရက်သွားပါမယ်။
-  က န်ေတာ်တိုပါတီကိုယ်စားလှယ်များ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သည့ ်မိနယ် 

များမှာ-
 မုိးကုတ်၊ ြပင်ဦးလွင်၊  ြမစ်သား၊  ပျ်းမနား၊  ဇမ သီရိ၊  ဒက ိဏ၊  လယ်ေဝး၊ 

ေရတာရှည်၊  မအပူင်၊  ကျိက်လတ် (၁၀)မိနယ်မှ   ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 
(၁၅)ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပါတယ်။ 

- က န်ေတာ်တိုပါတသီည် အစိုးရဖဲွိင်ုေအာင် အင်အားမရိှေသးေသာ်လည်း 
ရိှတဲအ့င်အားှင့ ်သန်ရှင်းေသာ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ အစိုးရြဖစ်ေပ လာေအာင် 
လ တ်ေတာ်ထဲတွင် သတ ိရှိရှိ  ဘက်ေပါင်းစုံ၊ နည်းေပါင်းစုံ ထိန်းေကျာင်း၊ 
ထိန်းမတ်၍ အကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ဟ ုခံယူထားပါ 
သြဖင့ ်(အန်၊ ယ၊ူ ဒ)ီ ပါတကီိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများကိ ုအရည်အချင်းရိှရင် 
မြဖစ်မေနမဲထည့်ေပးကပါလို တိုက်တွန်း ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါတယ်။ 

 - ေကျးလက်လူထ ုဆင်းရဲြခင်းမ ှလွတ်ကင်းဖို၊                                                                         
 - မတရားသိမ်းေြမြပန်ရရှိဖို၊                                                                                                    
 - တတ်သိပညာရှင်များှင့ ်လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ဖို၊      
 - မှန်(၇)မှန် ြဖစ်ေသာ လူမှန်၊ ေနရာမှန်၊ တာဝန်မှန်၊ စနစ်မှန်၊ အကျင့် 

မှန်၊ စတ်ိဓာတ်မှန်၊ လပ်ုေဆာင်ချက်မှန် နည်းလမ်းများ ကျင့်သံုးုိင်ဖုိ အန်၊ 
ယူ၊ ဒီကို မဲေပးကပါ........... ။ 

အန်၊ ယူ၊ ဒီပါတီ၏
-  လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်း ေဆာင်ရက်ချက်များမှာ -
 - မတရားသိမ်းဆည်းခံလယ်ယာေြမှင့်ပတ်သက်၍ ေအလာ၊ သဲေကာ် 

ကီး၊ ေသာ်ေမာ်ကုန်း၊ ေကာင်ေရ၊ ကုသပိတ်၊ ေအးချမ်းသာ၊ ပျခံျ၊ီ 
ေညာင်မတ်ုဆတ်ိ၊ ေရကာ၊ ဘိကုေတာ်၊ စည်ပိင်ုးနယ်ေြမ ေဒသများတွင် 
ေြမြပန်လည်ရရှိေအာင ်ကိးစားေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါတယ်။                                              

 -  ဆည်ေရရရှိေရးအတွက် ကိကုန်းေတာင်သူလယ်သမားများှင့ ်
လည်းေကာင်း၊  သရက်ကုန်း  ေတာင်သူလယ်သမားများှင့်လည်း 
ေကာင်း ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါတယ်။

 - သစ်ေတာေြမှင့်ပတ်သက်၍ ဇလီငှက်ကီးေတာင်၊ သစ်ကိမ်၊ စံြပ၊ 
ဘိုကေတာ် ေဒသရှိ ပုံစံ(၇)ရရှိေရးအတွက ်ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါ 
တယ်။                                                                                   

 -  ကန်ုသာ လမ်းကစိ ၊ သရက်ကန်ုး မီးကစိ ၊ ကိကန်ုး မှတ်ပုတံင်ကစိ များ 
ကိုလည်း ကူညီေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါတယ်။

 -  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမတစ်ဝန်းလုံးေဒသရှ ိအကူအညီေတာင်းခံချက ်
အားလုံးကိ ုကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါတယ်။ 

 -  မုိးကုတ်မိနယ် လီဆူတုိင်းရင်းသားများ ုိင်ငံသားစစ်ေဆးေရးကတ် 
၁၆၀၀ ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း။  

 -  ြပင်ဦးလွင်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားတွင် မတရားသမ်ိးဆည်း လယ်ယာ 
ေြမြပန်လည်ရရှိေရး ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း။ 

 -  မိနယ်အလိုက ်တင်ြပလာေသာ ေဒသဖွံဖိးေရး လမ်း၊ တံတား၊ မီး၊ 
ေကျာင်းများရရှိေရးကိ ုလ တ်ေတာ်ထဲတွင် ကယ်ပွင့်မြပေမးခွန်းြဖင့ ်
တင်ြပေတာင်းဆိုေပးခဲ့ပါတယ်။ 

 - ၂၀၁၅ မှ၂၀၁၆ ထိ   ေတာင်သူလယ်သမား၊  အလုပ်သမားလူငယ်ေရး 
ရာေကာ်မတီဥက    အြဖစ် (၁)ှစ် ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။

 -  (၁)  အရန်ရိက ာထားရှိေရး အဆို၊ (၂) ခိုင်းက ဲ၊ ခိုင်းွား မေရာင်းချေစ 
ရန်အတွက်     ေချးေငွများ    ှစ်တုိ/ှစ်ရှည်   ထုတ်ေချးေပးေရးအဆုိ၊ 
(၃) သီးှံေဈး န်း၊  ေဈးကွက်ရရှိေရးှင့ ် ေတာင်သူလယ်သမားများ 
ေဈးကွက်စနစ်ေဖာ်ေဆာင်ေပးေရးအဆိုများကိ ုတင်သွင်းခဲ့ပါတယ်။ 
လ တ်ေတာ်ထဲတွင်    အင်အားနည်းသည့်အတွက ်    ံးနိမ့်ခဲ့ပါတယ်။ 
လယ်သမားကိယ်ုစားြပ ကိယ်ုစားလှယ်လ တ်ေတာ်ထမှဲာ အင်အားများ 
များရှိဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

 - အန်၊ ယူ၊ ဒ ီပါတီကိုယ်စား မအူပင်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
အေနြဖင့်   ေြခဥြပင်ဆင်ရာတွင်ပုဒ်မေပါင်း  ၄၂၀  စတုတ  အဆင့်ြဖင့် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 

- အန်၊ ယူ၊ ဒီ ပါတီမှ လ တ်ေတာ်အတွင်း ေြပာကားချက်များမှာ -
 - ေကျးရာသာယာမ ှမိနယ်စည်ပင်ဖွံဖိးမည်၊ မိနယ်စည်ပင်ဖွံဖိးမ ှ

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေစပါတယ်။  ဒါေကာင့်  ေကျးရာသာယာေအာင်၊ 
ဖွံဖိးေအာင ်ပထမဦးစားေပး ေဆာင်ရက်ဖိုလိုအပ်ပါေကာင်း။ 

 - တိုင်းြပည်စီးပွားေရး တိုးတက်ရန် အုပ်ချပ်သူ၊ အုပ်ချပ်ခံရသူ၊ စနစ် 
အေကာင်း တရား(၃)မျိးအေရးကီးေကာင်း၊ အစိုးရ၊ ြပည်သူ၊ စနစ်၊ 
ေကာင်းမွန်မ မရိှလ င် အေမရကိန် တစ်ိင်ုငသံာမက သုံးိုင်ငလံာကညူ ီ
လည်း ဆင်းရဲေနမှာြဖစ်ေကာင်း။ 

 - ေတာင်သူလယ်သမားေတွရဲ အကျိးစီးပွားှင့် အခွင့်အေရးေတွကို 
ဘယ်လိ၊ု ဘယ်ပု၊ံ ဘယ်နည်း၊ ဘယ်စနစ်ေတနွဲ  ေဆာင်ရက်မယ်ဆိတုာ 
လပ်ုငန်းစ်ေတကွိ ုတတိကိျကျ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေဖာ်ြပေဆာင်ရက်ဖို 

လိုအပ်ပါေကာင်း။ 
 - ဒီမိုကေရစီ အစိုးရအေနနဲ  

မတရားသိမ်းဆည်းထားတ့ဲ 
လယ်ယာေြမေတ ွြပန်ေပးဖို၊ 
ေလျာ်ေကးေပးဖို  ေဆာင် 
ရက်ေပးရပါမယ်။  ကျားကိ ု    
စိတ်ချလက်ချ ွားေကျာင်း 
ခိုင်းလို      မရပါေကာင်း   
ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။   

 - လယ်ယာက  ှင့ပ်တ်သက် 
၍  ဒီမိုကေရစီစိုက်ပျိးေရး 

အြမင်အရေြပာရလ င်     အြမစ်ကီးထွားရှင်သန်မ ေကာင်းမှသာ  
ပင်စည်ကီးထွား တုတ်ခိုင်ေစပါတယ်။ ပင်စည်ကီးထွားတုတ်ခိုင ်
မှသာ ကိုင်းများများ  ြဖာေစပါတယ်။ ကိုင်းများများြဖာေစမှသာ 
အသီးအပွင့မ်ျားများ ေဝေစပါတယ်။ ဒမီိကုေရစအီသီးအပွင့မ်ျားများ 
ရဖို အထူးလုပ်ေဆာင်ဖို လိုအပ်ပါေကာင်း။ 

 - လယ်ယာေြမအသိမ်းခံေတာင်သူလယ်သမားများမှာ     ယခုအခါ 
“နတ်ကရာ ကျးီေမာ့၊ ကျးီကန်း ပက်လက်ေြမာ”အြဖစ်ဆိုး ြဖစ်ေန 
ကပါေကာင်း။ 

 - ေခတ်အဆက်ဆက်၊ အစိုးရအဆက်ဆက်၊ စနစ်အဆက်ဆက်မှာ 
“လက်မ လယ်ယာမှ   စက်မ လယ်ယာစနစ်သို  ချတီက်မည်”ဟု 
အားရပါးရ  အသံကျယ်ကျယ်ေက းေကာ်ခဲ့တာ   ှစ်ေပါင်း ၅၀ 
နီးပါးရှိေသာ်လည်း ယေနအချနိ်ထိ လက်ေတွမလုပ်ေဆာင်ိုင ်
သြဖင့ ်ဒုရံင်း ဒုရံင်း အဆင့ပ်ရိှဲေနေသးပါေကာင်း လ တ်ေတာ်ထတွဲင် 
ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

 ေကျးလက်လထူ ုေတာင်သလူယ်သမား၊ အလပ်ုသမား၊ တတ်သပိညာရှင် 
များ ပူးေပါင်းပါဝင်၍ ဖက်ဒရယ်ဒီမိုကေရစီြပည်ေထာင်စ ုိုင်ငံေတာ် 
တည်ေထာင်ိုင်ဖို သန်ရှင်းေသာ၊ စင်ကယ်ေသာ၊ ယုံကည်ချက်ြဖင့ ်
ထေူထာင်ထားေသာ (အန်၊ ယ၊ူ ဒ)ီပါတသီည် ေတာင်သလူယ်သမားအကျိး 
ကို လက်ေတွအမှန်တကယ် ေဆာင်ရက်ေနေသာ ပါတီစစ်စစ်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ အေြပာှင့်အလုပ် ညီေအာင်ေဆာင်ရက်ေနေသာ ပါတီြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ မတရားေြမသိမ်းမ ကို ေြဖရှင်းေနေသာ ပါတီြဖစ်ပါေကာင်း 
မေဲပးမည်ဆိပုါက ကာကေီြမကီးေရာင်အလ၊ံ လြပည့ဝ်န်းှင့လ်ယ်သမား 
ေဘးမှာ အမှန်ြခစ်ေပးပါလို ေြပာကားရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

 “အန်၊ ယူ၊ ဒီ” 

(၃ မိနစ်)  
CHO: ေဟး- - - -  လာကလာက၊ ေတွးမေနနဲ  ေငးမေနနဲ  လာက                                                 
 (ြပည်သူအတွက ် ပါတီအစစ်ဟာ အန်၊ ယူ၊ ဒီပါ)၂   (အန်၊ ယူ၊ ဒီ) 

ေရှေဆာင်မှာ။ 
ကျား     (၁) ေတာင်သူလယ်သမားအလုပ်သမားအေရးနဲေကျာင်းသားလူငယ်၊                                             
  မကျန်ေအာင် က  အစုံအမျိးြမတ်ကလို တိုးတက်ကဖို                                                   
 (အန်၊ ယူ၊ ဒီ)ကိုပဲ မဲေပးစို။ 
ကျား+မ(၂) ဆင်းရဲသူကိ ုချမ်းသာေအာင်၊ ဒုက ေရာက်သူ ကူညီေပးမှာ 
 အမှန်တရားလည်းရရိှကလုိ ေပးတ့ဲကတိတည်ေစမှာ(အန်၊ ယူ၊ ဒ)ီ 

ကို မဲေပးကစိုကွာ။ 
           (၃)  လူေတာ်လူေကာင်း လူမွန်များနဲ  အေြပာအလုပ်ညီစွာ (အန်၊ ယူ၊ 

ဒီ) ချတီက်မှာ။ တိုးတက်ကဖို၊ စည်းလုံးကလို (အန်၊ ယူ၊ ဒီ)ကို 
ပဲမဲေပးစို.......။ 

           (၄) တတ်သပိညာရှင်များလည်းပါဝင် ြပည်သူရဲ အသဦံးထပ်ိပန်ဆင် 
၍ ေမ ာ်လင့်ချက်ြပည့်ဝကလုိ အကျိးြပလို ကယ်တင်မှာ (အန်၊ 
ယူ၊ ဒီ)ကို မဲေပးကစိုကွာ..။ 

 “သ ိ  ာန်”

၃:၃၀စက န်  
 လိုအပ်ချက်ေတွ  ဒီကွက်လပ်ေတွြဖည့်ဆည်းဖို အေမှာင်ယံကိ ု

ဖိခွင်း ြမန်ြပည်တစ်ခွင်ချမ်းေြမ့ဖို သန်းေခါင်ယံမှာ ထွန်းလင်း 
ခဲ့ပီ...........

 အလုပ်သမားများရယ ်လယ်သမားများနဲညီွတ်လို ပညာရှင ်
စုစည်းဝန်ေဆာင်ကာ အကျိးြပဖို (အန်၊ ယူ၊ ဒီ) ေမွးဖွားခဲ့ပီ။ 

CHO: ဒီအလံေအာက်က  ဒိုအဓိ  ာန် တည်ကည်ကာေလးနက်ြခင်း 
ေဖာ်ေဆာင်မည်။ ြမန်ြပည်တစ်ခွင် တိုးတက်ဖိုအတွက်ရည် (အန်၊ 
ယူ၊ ဒီ)ေမွးဖွားခဲ့ပီ။



ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ဒက ိဏခုိင်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဥက   ဦးတင်ြမင့်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

သည် ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရိှအမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်၊   အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊    ရှမ်းစုေကျးရာ၊   သေြပပင်ေကျးရာှင့ ်

ေကာင်ေရေကျးရာအုပ်စု        ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင ်

မဲဆ ရှင်များ၏စာရင်းများ ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထားေကညာထားရှိမ  

အေြခအေနများကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

မဲဆ ရှင်များ၏စာရင်းများကို ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ၁၄ရက်အထိ 

သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများှင့ ်

ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ ေကျးရာများတွင် ေနာက်ဆုံးအကိမ်ေကညာသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                          ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ဟားခါးဟားခါး

ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင်    ကျင်းပမည့ ်       အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက ်

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏ လမ်း န်မ  ှင့်အတ ူဟားခါးမိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှသက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/်ေကျးရာ ေကာ်မရှင ်

ုံးများ၊ ဟားခါးမိေပ တွင် ၁၁ေနရာှင့် ေကျးရာအုပ်စုများတွင ်၆၈ ေနရာ 

စုစုေပါင်း ၇၉ ေနရာတွင် ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအမည်စာရင်းများ ေနာက်ဆုံး 

အကမ်ိအြဖစ် ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက် နနံက် ၇ နာရမှီစ၍ ကပ်ထားေကညာလျက် 

ရှိသည်။                                                                      ခိုင် (ြပန်/ဆက်)ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီးေတာင်ကီး

ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ကိတင်မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ုဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် 

ေအာက်တိုဘာ  ၁  ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင်   ေတာင်ကီးမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစှုင့ေ်ကျးရာများတွင် မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ုစတင်၍  

ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စုှင့ ်ေကျးရာေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်အဖွဲခွဲုံးတွင ်

ကပ်ထားေကညာသည်။

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ၏   အမည်စာရင်းများကိ ု ေတာင်ကီးမိနယ်တွင ်

ဒုတိယအကိမ်ကပ်ထားေကညာြခင်းကို မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖဲွခဲွဥက   ၊ အတွင်းေရးမှးှင့်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဝင်များကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့

ကသည်။                                                     စိုင်းသန်းေကျာ်(ေတာင်ကီး)စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

ငပုေတာငပုေတာ

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် 

မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို ဒုတိယအကိမ် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက် 

အထိ ငပုေတာမိနယ်အတွင်းရှ ိရပ်ကွက်၊ေကျးရာေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

ုံးများ၌ ေကညာကပ်ထားေပးလျက်ရှိသည်။

ငပုေတာမိနယ်အတွင်း မဲုံေပါင်း၂၅၂ုံထားရှိေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှသိရသည်။

လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်းမိုင်းေယာင်း

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် 

မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ုရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိခိင်ုမိင်ုးေယာင်း 

မိနယ်အတွင်းရှိ    ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စု  အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများ၌ 

ေအာက်တုိဘာ ၁ ရက်မှစတင်၍ ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထားေကညာထားမ ကိ ု

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီညီဝင်း၊ မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 

ဥက    ဦးစံသိန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်တွင် ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

မိင်ုးေယာင်းမိနယ်တွင် မဲုေံပါင်း ၆၈ ု ံဖွင့လှ်စ်ရန် လျာထားပီး ဆ မေဲပး 

ပိုင်ခွင့်ရှိသူဦးေရ ၂၆၅၄၉ ဦးရှိေကာင်း၊ မဲစာရင်းတွင ်မိမိတို၏ အမည်ပါ၊ မပါ 

သွားေရာက်ကည့် ကရန် သက်ဆိုင်ရာက   းေဆာ်ထားေကာင်း မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲအရာရှ ိဦးစိုင်းမ  င်ခမ်းထံမ ှသိရသည်။     

   စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ကရိတ်ေကာ့ကရိတ်

ကရင်ြပည်နယ ် ေကာ့ကရိတ်မိတွင ်   ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင်  ကျင်းပမည့ ်

အ ေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ   ကျင်းပိုင်ေရးအတွက်  မိေပ  

ရပ်ကွက်ှင့်  ေကျးရာများတွင ် ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူမဲဆ ရှင်စာရင်းများ 

ကိ ုေအာက်တိဘုာ ၁ ရက် မှစတင်၍ ရပ်ကွက် /ေကျးရာ ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲုံးများတွင ်ဒုတိယအကိမ် ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိသည်။  

အဆိပုါမဆဲ ရှင်စာရင်းများကိေုအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှ၁၄ရက်ထေိကညာ 

ထားမည်ြဖစ်ပီး  ဒုတိယအကိမ် မဲစာရင်းေကညာထားရှိမ တွင်   ဆ မဲေပး 

ပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ၂၀၃၃၀၆ ဦးရှိပီး မဲုံေပါင်း ၁၂၃ ုံဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                      

  ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ထီးချိင့် ထီးချိင့် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာခိုင ်ထီးချိင့်မိနယ်တွင ် ိုဝင်ဘာ ၈ ရက် 

တွင် ကျင်းပမည့် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ  ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရး 

အတွက် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ကပ်ထားေကညာြခင်းကို ေအာက်တိုဘာ ၂ 

ရက် နနံက် ၈နာရခဲွီက မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊   

မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဝင်များက   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထီးချိင့်မိနယ်တွင် မဲု၉ံ၂ုရိှံပီး မဆဲ နယ်(၁)တွင် မဆဲ ရှင်ေပါင်း ၄၆၉၂၄ 

ဦး၊ မဲဆ နယ်(၂)တွင် မဲဆ ရှင်ေပါင်း  ၄၅၇၉၈ ဦး  စုစုေပါင်း  ၉၂၇၂၂   ဦးတုိရိှ 

ေကာင်း  မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံးမ ှသိရပါသည်။ 

ရဲလင်းထွန်း ရဲလင်းထွန်း 

(ထီးချိင့်)(ထီးချိင့်)

ကံမကံမ

မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်ခိုင ်ကံမမိနယ်၌ ၂၀၂၀ြပည့်ှစ်အေထွေထ ွ

ေရးေကာက်ပဲွတွင် မေဲပးခွင့ရိှ်သတူိင်ုးမေဲပးိင်ုေရးအတွက် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 

အုပ်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများတွင်ေအာက်တုိဘာ ၁ ရက် နနံက် 

၇ နာရီမှစတင်၍ မဲဆ ရှင်စာရင်းများကိ ုဒုတိယအကိမ် ကပ်ထားေကညာ 

ေပးခဲ့သည်။ 

မှန်ကန်ေသာ    မဲစာရင်းရရှိရန်အတွက ် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့ ် 

အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င်အနည်းဆုံးတစ်ဦး မဲစာရင်းလာေရာက်ကည့် ရန် 

ရပ်ကွက်ေကျးရာ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများက    ေကညာထားပီး ေအာက်တိဘုာ 

၁ ရက်မှ ၁၄  ရက်အထိ ကပ်ထားေကညာသွားမည်ြဖစ ်သည်။ ကံမမိနယ ်

အတွင်း မဲုံေပါင်း ၉၇ ုံရှိ၍ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ ၆၀၀၃၈ဦးရှိေကာင်း မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။           

 ေကျာ်ေဇယျဝင်း(ကံမ)             ေကျာ်ေဇယျဝင်း(ကံမ)             

ရန်ကုန် ရန်ကုန် 

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင် မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို 

ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစ၍  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်  အဖွဲခွဲ 

ုံးများ၌ ဒုတိယအကိမ် ထုတ်ြပန် ေကညာေပးထားသည်။

မဲဆ ရှင်စာရင်းများကိ ုေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ  ရပ်ကွက ်

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင် ေကညာေပးထားမည်ြဖစ်ပီး 

မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့် ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက် ဆ မဲစာရင်းလာေရာက ်

ကည့်  ေစရန်  းေဆာ်ထားေကာင်းသိရသည်။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်တွင် 

မဲု ံ၃၈ ုထံားရိှမည်ြဖစ်ပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ၃၂၂၉၅ ဦးရိှေကာင်း မိနယ် 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ံုးမှ သိရသည်။    သန်ိးသန်ိး(ဗိလ်ုတေထာင်)သိန်းသိန်း(ဗုိလ်တေထာင်)

မ ေလး မ ေလး 

မ ေလးမိ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်တွင် မဲဆ ရှင်များစာရင်းကုိ ေအာက်တုိဘာ 

၁ ရက်က စတင်၍ ေကညာထားရာ အဆိုပါေကညာထားမ များကို မိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲဥက   ှင့်အဖွဲသည် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက် 

နံနက် ၉ နာရီက ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် ေရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ ဥက    ေဒါက်တာ 

ကိုကိုကီး၊ အတွင်းေရးမှး ေဒ ှင်းှင်းှင့် ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များရှ ိမိနယ် 

အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်အဖွဲခွဲုံးများသို မဲဆ ရှင်များ 

စာရင်းေကညာထားမ များကို သွားေရာက်ကည့် သည်။

ေအာင်ေြမသာစံြမနယ်တွင် ရပ်ကွက်ကီး ၁၉ ရပ်ကွက်ရိှပီး မဲံုေပါင်း ၉၂ 

ုံ ရှိကာ မဲဆ ရှင်ဦးေရ  အမျိးသား ၈၁၈၄၆ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၉၇၅၆၈ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၁၇၉၄၁၄ ဦးှင့် ရှမ်းတုိင်းရင်းသား မဲဆ ရှင်ဦးေရ အမျိးသား ၃၉၉ 

ဦး၊ အမျိးသမီး ၆၂၅ ဦး စုစုေပါင်း၁၀၂၄ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)

ေနာင်မွန်  ေနာင်မွန်  

ကချင်ြပည်နယ် ပူတာအိုခိုင် ေနာင်မွန်မိနယ်တွင် ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့ ်အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရး အတွက် 

ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက် နံနက် ၇ နာရီမှစ၍ ဒုတိယအကိမ်မဲဆ ရှင် အမည် 

စာရင်းများကိ ုေကညာကပ်ထားေကာင်း သိရသည်။

မဲဆ ရှင်အမည်စာရင်းများ     ေကညာရာတွင ်  အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့် 

ပီးသူတိုင်း   မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရးှင့် မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ပုံစံ(၂) မဲဆ ရှင်စာရင်းေကညာစာများ၊ ပုံစံ(၃) မဲစာရင်းေတာင်းဆိုလ ာ၊ 

ြပင်ဆင်လ ာများတွင် ြပည်သူများအေနြဖင့် လိုအပ်ေသာ အမှားြပင်ဆင်ချက် 

များကိ ုမှန်၊ မမှန်လာေရာက်ကည့် ရန်လိအုပ်ေကာင်း မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင ်ဦးစီးအရာရှ ိဦးေအာင်ေဇာ်ဦးက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ မဲဆ ရှင်စာရင်းအား ရပ်ကွက ်ေြခာက်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စ ု

၁၃ အပ်ုစရိှု မဲုေံပါင်း ၂၅ ုတွံင် ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှ၁၄ရက်အထ ိေကညာ  

ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                   ြမနန်း(ြပန်/ဆက်)ြမနန်း(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၀ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက် ဒုတိယအကိမ် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊ ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ ၃၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ရဲ အဓိကလိုအပ်ချက်ြဖစ်တဲ ့ေအာက်ဆီဂျင်ကုထုံးကိုလည်း တတ်ိုင်သမ  

အစွမ်းကုန်အများဆုံးရေအာင ်ေဆးုံေတွမှာ ယခုဆိုရင် က န်ေတာ်တို ထပ်မံပီး

စီမံချက်အသစ်ေတွနဲ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်
ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်စပ်လျ်းပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အတွက် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတ ီဒုတိယဥက    (၁)၊ ေဆးတက သိုလ်-၁ (ရန်ကုန်) ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုးှင့ ်ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမ ှသတင်းအဖွဲက ေအာက်တိုဘာ 

၁ ရက်တွင ်ဆက်သွယ်ေမးြမန်းထားသည်များကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-်

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး

[ပါေမာက ချပ်၊ ေဆးတက သိုလ်-၁ (ရန်ကုန်)] 

ဒီေနအေြခအေနကို     တင်ြပရရင ် က န်ေတာ်တို 

၂၆-၉- ၂၀၂၀ တုန်းက ရန်ကုန်မှာ Positive ပိုးေတွလူနာ 

ေပါင်း   ၇၈၁   ဦးရှိတယ်။    စက်တင်ဘာ   ၂၇ ရက်မှာ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်စစ်ေဆးတဲ့ပုံစံေြပာင်းသွား 

တဲ့အတွက်ေကာင့ ်၄၈၂ ဦးရှိတယ်။ ေနာက်စက်တင်ဘာ 

၂၈ ရက်မှာ ၇၀၉ ဦး၊ စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်မှာ ၇၁၇ ဦး၊ 

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်မှာ ၆၀၀ နဲ  ဒီေနညက ၆၉၂ ဦးရှိ 

တယ်။

ေကာင်းတဲ့ဘက်ကေတွးကည့်

က န်ေတာ်တိုအေနအထားက နည်းနည်းတန်းလာ 

တဲ့ သေဘာရှိပါတယ်။ ဒါက န်ေတာ်တို ေြပာမယ်ဆိုရင ်

Flatten ြဖစ်သွားသလားလို ယဆူရပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 

ဒါကိ ုတတိကိျကျကီး မေြပာပါဘူး။ က န်ေတာ်တို ဒါတန်း 

သွားပီ၊   ရပ်သွားပ ီ  ဒီလိုေြပာတာ   မဟုတ်ဘူး။ ဒီဟာ 

က န်ေတာ်တို တက်ေနတဲ့ ဂရပ်ဖ်က ဒီလို Flatten များ 

ြဖစ်သွားသလားလို ေကာင်းတဲဘ့က်က ေတွးကည့တ်ာပါ။ 

ြပည်သလူထူကု လိက်ုနာေနတယ်။ ြပည်သလူထူကု 

စည်းကမ်းေတွကို  ထိန်းသိမ်းေနတယ်။  ြပည်သူလူထု 

တစ်ဦးချင်း   တစ်ေယာက်ချင်းစီက   ပါဝင်ေနတယ်လို 

က န်ေတာ်တို ထင်ပါတယ်။ ယဆူပါတယ်။ ဒါေကာင့လ်ည်း 

ြပည်သူလူထုရဲ   ပါဝင်မ ေကာင့ ်   ဒီတက်ေနတဲ့ န်းက 

ခုနက  ေြပာသလိုပ ဲ အေပ ကို တက်တာကေနရပ်ေနပီး   

Flatten   ြဖစ်သွားတယ်လို က န်ေတာ်တိုထင်ပါတယ်။  

တန်းသွားတယ်လို ထင်ပါတယ်။ 

တစ်ပိင်နက်တည်းမှာ က န်ေတာ်တို ေဆာင်ရက်ေန 

တာေတွကို ေြပာရရင်ေတာ ့နံပါတ်(၁)က အရင်တုန်းက 

ေြပာခဲသ့လိ ုက န်ေတာ်တို အင်နဲအားနဲ ေနာက်ဆုံးအကမ်ိ 

အေနနဲ  ကိးစားကမယ်။ Containment ေတ ွအကန်ုလုံး 

ကို ဝိုင်းလုပ်ပီးေတာ ့ကိးစားကမယ်။ က န်ေတာ်အရင် 

တုန်းက ေြပာဖူးပါတယ်။ Spin Effects ေပါ့ေနာ်၊ ဖရိန် 

တစ်ခုကုိ က န်ေတာ်တုိက ဖိထားတယ်။ က န်ေတာ်တုိက    

တင်းတင်းကျပ်ကျပ ်  Control  လုပ်ပီး  Containment 

လုပ်ခ့ဲတာကေန ြဖည်းြဖည်းချင်း တစ်ဆင့်ချင်းေလျာ့လာ 

တာပါ။ 

လူအင်အားသုံးေဆာင်ရက်ခဲ့

အဲဒီလိုေလျာ့တဲ့အခါမှာ ယခုေနာက် က န်ေတာ်တို 

ဒီဟာကိုဝိုင်းပီး ရှိသမ စွမ်းအင်အကုန်သုံးပီး တားထား 

တာကို လုပ်မယ်ဆုိပီး Containment လုပ်ုိင်ဖုိအတွက်၊ 

ေစာေစာကေြပာတဲ ့ပိုးေတွလနူာေတကွိ ုေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ု 

ဖိုအတွက် အစွမ်းကုန်ကိးစားပီး တစ်ဖက်ကေန သူတို 

အတွက် COVID Medical Center ေတွ တစ်ခုပီးတစ်ခု 

တိုးချဲတည်ေဆာက်ပီး လအူင်အားေတ ွသုံးပီးေတာ ့ဒါကိ ု

ဝိုင်းဝန်းပီးေဆာင်ရက်ခဲ့ကပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်လည်း ယခုအချန်ိမှာဆုိရင် ကုိဗစ်စင်တာ 

ေတွ၊ က န်ေတာ်  အရင်တစ်ေခါက်က  ေြပာခဲ့ပါတယ်။ 

လွန်ခဲတ့ဲ ့တစ်ပတ်ေလာက်က ခတုင်အေရအတွက် ၅၀၅၀ 

ကေန  ယခုအချနိ်မှာ   ခုတင်အေရအတွက် ၈၀၀၀ နဲ  

က န်ေတာ်တို ဝိုင်းပီးထိန်းမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ခုတင်အေရ 

အတွက် ၈၀၀၀ ဆိုတာ တစ်ေနကို လူ ၇၀၀ / ၈၀၀ ကို 

လက်ခံိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို အေန 

အထားနဲ    တစ်ေနတစ်ေနကိ ု၇၀၀ ထွက်တဲ့ န်းနဲ  ဒဘီက် 

ကရိှတဲ ့ခတုင်အေရအတွက်ဟာ အေြခအေနကေတာ်ေတာ် 

ေလး ညီမ လာတဲ့ သေဘာရှိေတာ့ က န်ေတာ်တို ဒီဟာ 

ေလးကို   ဆက်ထိန်းထားလိုက်ရင ် ဒီပွဲကို က န်ေတာ်တို 

ိုင်ိုင်တယ်လို ယူဆပါတယ်။

အဒဲလီိုိင်ုတာက က န်ေတာ်တို ဒဘီက်က ထန်ိးတာ 

ေကာင့ ်   မဟုတ်ပါဘူး။   ြပည်သူလူထုရဲ တစ်ဦးချင်း 

တစ်ဦးချင်း၊   တစ်ေယာက်ချင်း   တစ်ေယာက်ချင်းစီက 

က န်ေတာ်ေြပာသလိေုပါေ့နာ်၊ ေနာက်တစ်ရပ်ကွက်ချင်းစ၊ီ 

တစ်လမ်းချင်းစ၊ီ တစ်မိချင်းစ၊ီ တစ်နယ်ချင်းစ၊ီ တစ်ေဒသ 

ချင်းစီအားလုံး လှည်းေနေလှေအာင်း ြမင်းေဇာင်းမကျန ်

လူတိုင်း  လူတိုင်းကပါဝင်ပီး ဒါကို  လိုက်နာပီးေတာ့ 

က န်ေတာ်တို ေစာင့်ထိန်းြခင်းအားြဖင့ ်ဒါကို ထိန်းိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိထုန်ိးလိက်ုိင်ုရင် က န်ေတာ်တို အေြခအေနက 

အသာစီးြပန်လည်ရရှိလာိုင်တဲ့ အေနအထားရှိပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို ဒဟီာေတွရိှတာကိ ုေဆွးေွးြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက က န်ေတာ်တိုရဲ ဆရာကီး 

ပါေမာက ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့် ဦးေဆာင်တဲ့အဖွဲနဲလည်း 

နီးနီးကပ်ကပ်ကိ ု   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။    ေနစ် 

က န်ေတာ်တိုကို  တယ်လီဖုန်းနဲ   ေဆွးေွးတယ်။ အကံ 

eာဏ်ေတွေပးတယ်။   ယခု  Zoom   ေတွလုပ်တယ်။ 

ေနစ်ကိုပဲ  ဆရာကီးတိုရဲ အဖွဲေတွနဲ  ဒီဘက်မှာရှိတဲ ့

က န်ေတာ်တို ြပည်သူကျန်းမာေရးအဖွဲ၊ ကုသေရးအဖွဲ၊ 

ေနာက်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနတုိရဲ တကယ်ကုိ နီးနီးကပ်ကပ်နဲ  

အေသးစိတ်   ေဆွးေွးအကံြပချက်ေတ ွရယူပီးေတာ ့

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ ဒါေကာင့် က န်ေတာ်တိုရဲ 

အေြခအေနက   ပိုမိုပီးေတာ ့  ေကာင်းမွန်လာတယ်လို 

က န်ေတာ့်အေနနဲ  သုံးသပ်မိပါတယ်။

တစ်ဆင့်ချင်းထိန်းိုင်ဖိုစီစ်

ေနာက်က န်ေတာ်တို     လက်ရှိအေြခအေနကေန 

တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့က်ိ ုတကယ်လိအုပ်ရင် ေလျာက့ျိင်ုဖို 

ကိုလည်း    စီစ်လျက်ရှိပါတယ်။    က န်ေတာ်တိုရဲ 

Containment ကိ ုတြဖည်းြဖည်းနဲ  Containment အဆင့် 

ကိ ုေနာက်တစ်ဆင့ ်နည်းနည်းေလ ာေ့ပါ့ပီးေတာ ့တစ်ဆင့် 

ချင်း တစ်ဆင့ခ်ျင်း ထန်ိးသွားိင်ုဖို စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် အများစိတ်ဝင်စားေနတဲ ့Rapid Antigen 

Test နဲပတ်သက်ပီး   ေြပာရရင ် အများက  ဒီ Test က 

ဘာြဖစ်တယ်။  Test က  မှန်ကန်တာ/မမှန်ကန်တာနဲ  

ပတ်သက်ပီး ေဝဖန်ေြပာဆုိေနတာရိှပါတယ်။ က န်ေတာ် 

တို ေတွရှိတာကိုေြပာရရင ်ဒါဟာ Availability စမ်းသပ် 

ထားပီးသား Test ြဖစ်ပါတယ်။ Availability ဘယ်ေလာက် 

Sensitive ြဖစ်တယ်။ Accuracy ဘယ်ေလာက်ရှိတယ ်

ဆိတုာကိ ုက န်ေတာ်တို စမ်းသပ်ထားပီးသား ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီ Test နဲ  ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပထမဦးဆုံးေနက  က န်ေတာ်တို ေဆးုံကိုးုံမှာ 

စမ်းသပ်တာြဖစ်ပါတယ်။ ယခုက န်ေတာ်တို မိနယ်ေတ ွ

အားလံုးကုိြဖန် ပီး စတင်ပီးေတာ ့ေဆာင်ရက်ေနပ ီြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒ ီTest ရဲ သေဘာတရားနဲကိက်ုညတီဲ ့လနူာေတကွိ ု

စမ်းသပ်မှသာလ င် က န်ေတာ်တို ဒ ီTest ေတရွဲ အေြဖကိ ု

ပိုမိုပီး အကျိးရှိရှိအသုံးချိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီ Antigen 

Test ဟာ ေရာဂါလက ဏာ  မေပ မီှစ်ရက်နဲ  ေရာဂါ 

လက ဏာေပ ပီး  ေြခာက်ရက်မှာ ပိုပီးေတာ ့ Positive 

ြဖစ်ပီး သူရဲ Availability ဟာ Positively ြဖစ်တာ ပိုပီး 

ေကာင်းမွန်တာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အဒဲါနဲ ကိက်ုညတီာ 

ေတွကို ယခုစမ်းသပ်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ဆုံးြဖတ်ထားပီးသားရှိ

က န်ေတာ်တို ေတွရှိချက်အရ ဒီ Test က ေကာင်း 

ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ဒီဟာကို လိုအပ်ရင် ယခင်တုန်းက 

စမ်းသပ်ေနတဲ ့TCR နဲ  လိအုပ်ရင် စမ်းသပ်တာေတလွပ်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီဟာက က န်ေတာ်တို ယခင်က 

ေရးဆွဲထားပီးသားြဖစ်တဲ့ လမ်း န်ချက်ေတွအတိုင်းပဲ 

က န်ေတာ်တုိ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ဒါနဲပတ်သက်လို   ေဆွးေွးပီး  Guidelines  ဆုံးြဖတ် 

ထားပီးသားရှိပါတယ်။   အဲဒီ   Guidelines   အတိုင်း 

က န်ေတာ်တို  ေဆာင်ရက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ဒီကေန ထွက်လာတာေတွ၊ ခုနက Test 

လုပ်လိုက်ပီးေတာ ့   ယခုဆိုရင် Anosmia ေတွ၊ ခုနက 

သံသယလူနာ(PUI)ေတွကို   စမ်းသပ်ဖို   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီဟာနဲ  စမ်းသပ်လိုက်ရင ်Positive ပိုးေတွလူနာေတွကိ ု

ပိုမိုပီးေတွရှိလာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ိုင်ငံရဲ 

အေနအထားကို ေြပာရရင ်တကယ်ေတာ့ က န်ေတာ်တို 

ခုနက ဒီဟာနဲ  ဆုံးပါးသွားတဲ့သ ူ၃၀၀ ေကျာ်ရှိပါတယ်။ 

ဒီထဲမှာ   တချိဟာေတွက   က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  Car 

Accident ြဖစ်ပီးေတာ့ ေသဆုံးတဲသ့မှူာ ပိုးေတွတာဒါမျိး 

ေတကွိလုည်း ေတွရိှရတဲအ့တွက် ဒဟီာကိ ုကိဗုစ်ေကာင့ ်

ေသဆုံးတယ်။ ဒါဟာ Car Accident  ေကာင့် ေသဆုံးတယ် 

ဆိုတာေတွကို Defined လုပ်ဖို လိုပါတယ်။ ဒါကို အေသ 

အချာ Defined လပ်ုဖို က န်ေတာ်တို ဒကီစိ ေတကွိ ုအေသ 

အချာ  သက်ဆိုင်ရာဆရာကီးေတွ/က မ်းကျင်သူေတွနဲ  

ေဆွးေွးပီး ဒါေတွကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေအာက်ဆီဂျင်ကုထုံး

          အလားတ ူဒလီိလုအူေသအေပျာက် န်းကိလုည်း 

တတ်ိုင်သမ     ေလျာ့ကျိုင်ဖိုအတွက ်   က န်ေတာ်တို 

ဘက်ေပါင်းစုံက      စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

က န်ေတာ်ေြပာသလို   လူနာေတွ     အြမန်ဆုံးေဆးုံကိ ု

ေရာက်လာဖုိ၊ လက ဏာရိှရင် အြမန်ဆံုးေဆးံုကုိ ေရာက် 

လာဖို အေရးကီးပါတယ်။ ေရာက်လာပီးတဲ့ေနာက်မှာ 

က န်ေတာ်တို အြမန်ဆံုးြပစုမ ကိ ုခယံရူဖိုကလည်း အေရး 

ကီးပါတယ်။ ေနာက်ကိုဗစ်-၁၉ ရဲ အဓိက လိုအပ်ချက် 

ြဖစ်တဲ့ ေအာက်ဆီဂျင်ကုထုံး (Oxygen Therapy) ကို 

လည်း   တတ်ိုင်သမ အစွမ်းကုန်   အများဆုံးရေအာင ်

ေဆးုေံတမှွာ ယခဆုိရုင် က န်ေတာ်တို ထပ်မံပီး စမီခံျက် 

အသစ်ေတွနဲ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ေနာက်တိုးချဲတဲ့       ကိုဗစ်စင်တာေတွမှာလည်း 

ဒီ Oxygen Therapy ေပးိုင်တဲ့ ေနရာေတွ အများဆုံး 

ရရှိေအာင ်က န်ေတာ်တို ကိးစားပီးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ပါတယ်။ ဒနီည်းအားြဖင့ ်က န်ေတာ်တို ခနုက ေသေပျာက် 

 န်းကိုေလ ာ့ိုင်မှာ   ြဖစ်ပါတယ်။   တစ်ဖက်ကလည်းပ ဲ

က န်ေတာ်တို က Positive ြဖစ်တဲ့ လူနာေတွကို ပိုမိုပီး 

ေတွိင်ုပါမှ   ေစာေစာက  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေသဆုံးမ  န်း 

(Case Fatality Rate)ကို   တွက်တဲ့ေနရာမှာ  အမှန်ကို 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုက Positive ေတွတဲ့သူကို၊ ခုနက 

ပိုးေတွတဲ့သူကိ ုပိုမိုပီးေတွေအာင ်ရှာိုင်ဖို  လိုပါတယ်။ 

ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့က န်ေတာ်တို ြပင်းထန်တဲ့သူေတ ွ

အားလုံးက  ေဆးုံကိုလာမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်

ြပင်းထန်တဲသ့ေူတကွိသုာ က န်ေတာ်တို စစ်ေဆးေနမယ်။ 

Positive ြဖစ်တဲ့ လူေတွအတွက်က စစ်ေဆးမ  မှန်မှန် 

ကန်ကန်မရရှိရင ်က န်ေတာ်တိုရဲ Case Fatality Rate 

ကိ ုတွက်တာမှာ ိုင်ငံတကာနဲအည ီ  င်းယှ်ဖို ခက်ခဲမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒါကုိလည်း က န်ေတာ်တုိ ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရး အနာဂတ်

က န်ေတာ်တိုရဲ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးေန

တဲ့ ဆရာဝန်၊   ဆရာမ၊   သူနာြပ၊   ဝန်ထမ်းေပါ့ေနာ်၊ 

က န်ေတာ်တိုရဲ သားေတ၊ွ သမီးေတ၊ွ ကေလးေတအွတွက် 

ေြပာလိုပါတယ်။   သူတို Volunteer ေတွ အပါအဝင် 

သတူိုတစ်ေတွ အေတာ်ကုိပင်ပန်းေနပါတယ်။ သူတုိအတွက် 

က န်ေတာ်တို အစစအရာရာ အဆင်ေြပေအာင် ေဆာင်ရက် 

ေပးဖိုလိုပါတယ်။ အဲဒါေတွကလည်း   သိပ်အေရးကီး 

ပါတယ်။  က န်ေတာ်တိုရဲ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

စနစ်အတွက်  အဓိက  လိုအပ်တဲ့ ဒီအင်အားစုေတွကို 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး ြမန်မာိုင်ငံရဲ 

ကျန်းမာေရး အနာဂတ်ကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ိုင်ဖို 

အတွက်က အေရးကီးပါတယ်။ ဒါကိလုည်း က န်ေတာ်တို 

ိုင်ငံေတာ်အေနနဲေရာ၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲအေနနဲေရာ၊   ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန  အေနနဲေရာ၊  က န်ေတာ်တိုအဖွဲေတွအေနနဲေရာ 

ဒကီစိ ကိ ုက န်ေတာ်တိုရဲ အဓကိလပ်ုငန်းအေနနဲ ၊ အဓကိ 

ေဆာင်ရက်ရမယ် ့  ကိစ အေနနဲလည်း  အေလးထားပီး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို    ဝန်ထမ်းေတွ၊   က န်ေတာ်တိုရဲ 

ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊ သူနာြပနဲ  ဝန်ထမ်းေတွ၊ volunteer 

ေတအွတွက် သတူိုရဲ ေနေရးထိင်ုေရး၊ စားေရးေသာက်ေရး 

အဆင်ေြပေအာင် အထူးအာုစံိက်ုပီး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 

တယ်။ ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များနဲ ေဆွးေွးပါတယ်။ ဒမှီာရိှ 

ေနတဲ ့အေဆာက်အအုေံပါေ့နာ်၊ Apartments ေတရိှွတယ်။ 

အဲဒါေတွထဲမှာ အဆင်ေြပေအာင် က န်ေတာ်တို ကိးစား 

ပီး အဖဲွတစ်ဖဲွ သီးြခားဖဲွပီး ယခအုခါမှာ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပါတယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း က န်ေတာ်တိုရဲ သားေတွ၊ 

သမီးေတ၊ွ ကေလးေတကွိ ုက န်ေတာ့်အေနနဲ ဒေီနရာကေန 

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း၊ ဂုဏ်ယူေကာင်း ေြပာကားလိုပါ 

တယ်။  

အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ထက်လ ံ

လူအေသအေပျာက် န်းကိုလည်း     တတ်ိုင်သမ  
ေလျာ့ကျိုင်ဖိုအတွက ်    က န်ေတာ်တိုဘက်ေပါင်းစုံက  
စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။  က န်ေတာ်ေြပာသလို 
လနူာေတ ွအြမန်ဆုံးေဆးုကံိ ုေရာက်လာဖို၊ လက ဏာရိှရင် 
အြမန်ဆုံးေဆးုံကိုေရာက်လာဖို     အေရးကီးပါတယ်။ 
ေရာက်လာပီးတဲေ့နာက်မှာ က န်ေတာ်တို အြမန်ဆံုးြပစုမ  
ကို ခံယူရဖိုကလည်း အေရးကီးပါတယ်။



နိဒါန်းနိဒါန်း

“ဆရာ”

 “ဗျာ”

“ဒီတစ်ပတ်ေဆာင်းပါးေခါင်းစ်က ဘာလဲဆရာ”

“ ေရှေနှင့် ဇာတ်လမ်းများပါတဲ ့”

“ဘာကိုဆိုလိုတာလဲဆရာ”

“အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်က ြမန်မာ ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကားမှာ ထတ်ုလ င့ေ်ပးေနတဲ ့ပညာေပး 

ဇာတ်လမ်းများအေကာင်းကို   ေရှေနတစ်ဦးအေနှင့် 

တင်ဆက်ေရးသားချင်လိုပါ ”

“ဘယ်လိုဇာတ်လမ်းများပါလဲဆရာ”

“ကိုင်း --ဖတ် ေလ့လာကည့်ကစို ”

ဇာတ်လမ်းများဇာတ်လမ်းများ

ြမန်မာုိင်ငံ အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင် 

သည် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးကိ ုအမျိးသားေရး 

တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

သန်ရှင်းေသာအစိုးရှင့ ် ေကာင်းမွန်ေသာအုပ်ချပ်ေရး

စနစ်ြဖစ်ထွန်းေစေရး၊ ဌာနဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းအသီးသီး 

တွင် ဂဏ်ုသကိ ာှင့ ်တာဝန်ယူိင်ုမ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာ

ေရး၊ ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုပစ ည်းများှင့ ်ဘ  ာေငမွျား  ေလလွင့် 

ဆုံး ံးမ မရှိေစေရး၊  ိုင်ငံသားများ၏   အကျိးစီးပွားကိ ု

ထိခိုက်မ မရှိေစေရးတိုအတွက် ြပ  ာန်းဥပေဒှင့်အညီ 

အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးကို အသိပညာေပး 

ြခင်း၊ တားဆီးကာကွယ်ြခင်းှင့ ်စုစံမ်း စစ်ေဆးအေရးယ ူ

ေဆာင်ရက်ြခင်း လပ်ုငန်းစ်(၃)ရပ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။ အသိပညာေပးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ငန်းစ်တွင် 

အေြခခပံညာေကျာင်းများအတွက် ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည် 

မ  ြမင့်တင်ေရးစာေစာင်များြဖန်ေဝြခင်း၊ တက သုိလ်များ 

အဆင့် ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ လူငယ်စခန်းများဖွင့်လှစ် 

ြခင်း၊ အစိုးရဌာနများှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ ှင့်   ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  

ြမင့်မားလာေစေရးတိုအတွက် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ 

ြပလုပ်ေပးြခင်းတုိကုိလည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ရှိြခင်းေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ရှိြခင်း

အသပိညာေပးြခင်းမှာ အေရးယအူြပစ်ေပးြခင်းထက် 

ပိုမိုထိေရာက်ေသာ  ေရှးဦး  လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေပ 

သည်။ ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ ရိှဖို အသပိညာေပးြခင်းမှာ 

အဓိကကျေပသည်။ အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းကို 

အထူးသြဖင့ ်လငူယ်ထအုတွင်း ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေန 

ပါသည်။

ေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်း

အဂတိလိုက်စားမ ဆန်ကျင်ေရးှင့် တိုက်ဖျက်ေရး 

အတွက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများှင့် ဗဟုိဝန်ထမ်း 

တက သိုလ်များတွင ်ေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်း အစီအစ် 

များ၊ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ ကျင်းပလျက်ရှိပါသည်။ 

အြပန်အလှန် ေဆွးေွးပညာေပးမ များလည်း ြပလုပ် 

လျက်ရှိပါသည်။  ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ လူငယ်စခန်း

များကိုလည်း    အခါအားေလျာ်စွာ  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါသည်။ 

အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွ(CPU) များကိ ု

လည်း ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးတွင် ဖဲွစည်းခ့ဲပီး  ြဖစ်ပါသည်။

အသိပညာေပးေဖာ်ြပမ များအသိပညာေပးေဖာ်ြပမ များ

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည ်

လ ိဝှက်ထိန်းသိမ်းရမည့် သတင်းအချက်အလက်များမ ှ

အပ ေကာ်မရှင်၏လုပ်ငန်းစ်များကို အများြပည်သူသို 

အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ တင်ဆက်လျက်ရိှပါသည်။ ေကာ်မရှင် 

၏ Website, Facebook Page ှင့် ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာ 

များတွင် အသပိညာေပးအစအီစ်များကိ ုတင်ဆက်လျက် 

ရှိပါသည်။ ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ြမင့်တင်ေရးပညာ

ေပးအစီအစ်အြဖစ် ုပ်သံဇာတ်လမ်းများ၊ ေတးသီချင်း 

များကိုပါ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့် 

တင်ဆက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိုြပင် ကုလသမဂ ဖွံဖိးမ  

အစီအစ်-UNDP  ှင့ ် ပူးေပါင်းတင်ဆက်ေနေသာ 

“တက်ညီလက်ည”ီ Facebook မှာလည်း လူကိက်များ 

ေနပါသည်။

ထုတ်လ င့်ခဲ့ေသာဇာတ်လမ်းများထုတ်လ င့်ခဲ့ေသာဇာတ်လမ်းများ

အသိပညာေပးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အဂတိလုိက်စားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်က ေအာက်ပါ    အသပိညာေပး 

အစီအစ် ုပ်သံဇာတ်လမ်းတိုများကို ြမန်မာ့အသံှင့် 

ုပ်ြမင်သံကားမ ှထုတ်လ င့်ေပးခဲ့ပါသည-်

စ် အသိပညာေပးအစီအစ်များစ် အသိပညာေပးအစီအစ်များ

၁။ မှန်မှန်ကန်ကန်မ မ တတ (ုပ်ြပသီချင်း)

၂။ ကိုယ်ကျင့်တရားအေလးထား(ုပ်ြပသီချင်း)

၃။ မှန်တာကိုေြပာပါ(ုပ်ြပသီချင်း)

၄။ ိုးသားပါ(ုပ်ြပသီချင်း)

၅။ မ တေသာယှ်ပိင်ြခင်း(ုပ်ြပသီချင်း)

၆။ ရထိုက်ခွင့်မရှိေသာ အခွင့်အေရးကို ေပးြခင်း 

(ုပ်သံဇာတ်လမ်းတိ)ု

၇။ တင်ဒါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ(ုပ်ြပသုပ်ေဖာ်)

၈။ ေဟာင်ေကာင် အထူးအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ(ICAC)

ဇာတ်လမ်းအပိင်ုး(၄)ပိင်ုး( ေဟာင်ေကာင်အဂတ ိ

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်မ ှကူညီသည်။)

၉။ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း(စာတန်းထိုးသီချင်း)

၁၀။ ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ သည် တစ်ခတုည်းလမ်း 

ြဖစ်သည(်ုပ်ြပသီချင်းသုပ်ေဖာ)်

၁၁။ တံခါးမှး ဒတ သိုတမ်းြခင်း (ေရ မန်းချမ်းသာ) 

ုပ်သံဇာတ်လမ်းတိ ုဒါိုက်တာြမတ်ခိုင်

၁၂။ ဤအြပအမူမျိး ြပလုပ်သင့်ပါသလား 

 (သုပ်ေဆာင်-ရန်ေအာင်ှင့်အဖွဲ)

၁၃။ ကျင့်ဝတ်လိုက်နာကပါစို 

 (သုပ်ေဆာင်- ရဲေအာင်၊ သန်းသန်းစိုး)

၁၄။ အနာဂတ်ဘဝေအာင်ြမင်ချင်လ င်

 (သုပ်ေဆာင်- ခန်စည်သူ)

၁၅။ ဘယ်သူိုင်မည ်ထင်ပါသလဲ 

 (သုပ်ေဆာင်- ပွင့်၊ ယွန်းယွန်း)

၁၆။ ေဖ့ေဖ့အြပစ်ပါ 

 (သုပ်ေဆာင်- ေနဆန်း၊ အားကိုးရာ)

၁၇။ ကမ ာကီးကို ပိုပီးသာယာလှပေစသ ူ 

 (သုပ်ေဆာင်-ေကျာ်ထက်ေအာင)်

၁၈။ အကျိးစီးပွားပဋိပက မှေရှာင်ရှားြခင်း

 (သုပ်ေဆာင်- ခန်စည်သူ၊ ေမသ ာဦး)

၁၉။ ကပ်ပါးပင်မြဖစ်ေစလိုပါ

 (သုပ်ေဆာင်- ေနမျိးေအာင်၊ ထွန်းကိုကို)

၂၀။ လက်ကိုသန်ရှင်းေအာင်ထားကပါစို

 (သုပ်ေဆာင်- လူမင်း၊ ခိုင်သင်းကည)်

အသိပညာအဖုံဖုံစုံညီအသိပညာအဖုံဖုံစုံညီ

အဂတိလိုက်စားမ     တိုက်ဖျက်ေရး     ေကာ်မရှင်က 

တင်ဆက်ခ့ဲေသာ ဇာတ်လမ်း(အသီးသီး)တွင်    ရည်ရယ် 

ချက်အသီးသီးရိှပါသည်။ သူဇာတ်လမ်းှင့သ် ူအဝံင်ခွင်ကျ 

ချည်းြဖစ်ပါသည်။ စွဲမက်ဖွယ်၊ သင်ခန်းစာယူဖွယ်များ 

လှပါသည်။ ထိုများစွာထဲက ဒါိုက်တာ ေဝဠဝဿန် 

ိက်ုကူးေသာ “လက်ကိ ုသန်ရှင်းေအာင်ထားကပါစုိ”ဆိ ု

သည့ ် ဇာတ်လမ်းကေလးကိ ု ေကာက်တ်ုတင်ဆက်ပါရ 

ေစ . . . ။

လက်ကိုသန်ရှင်းေအာင်ထားကပါစိုလက်ကိုသန်ရှင်းေအာင်ထားကပါစို

“ လက်ကိသုန်ရှင်းေအာင်ထားကပါစို ” ဇာတ်လမ်းမှာ 

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်က ထတ်ုလ င့် 

ခဲ့ေသာ အသိပညာေပးဇာတ်လမ်းတိုတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ 

ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင် အကယ်ဒမီလူမင်းှင့် အကယ်ဒမီ 

ခုိင်သင်းကည်တုိက မဘိများအြဖစ် ဦးေဆာင်ပါဝင်ထား 

ပီး အထက(၂)တာေမွမှ Grade-10 ေကျာင်းသူ မေစာ 

ရတနာ (သပ်ုေဆာင်အမည် မခင်ြဖ) က    သမီးေနရာမှ 

သပ်ုေဆာင် ိက်ုကူးထားပါသည်။ အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ု

ကျးလွန်မိေတာ့မည့် မိဘှစ်ပါးသည် သမီး မခင်ြဖ

(ေစာရတနာ)၏ေဟာေြပာမ ေကာင့် အမှန်တရားရသွား 

ပုံကို သုပ်ေဖာ်ထားြခင်းပါ။

လက်ကို သန်ရှင်းေနမည်ဆိုလ င်  ိုင်ငံေတာ်ကီး 

ဘယ်ေတာ့မှ ဆုတ်ယုတ်ကျဆင်းပိလဲမှာ မဟုတ်ပါ။ 

လက်သန်ရှင်းေသာလသူားသည် ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာ 

သ၊ူ ေရာင့ရ်တဲင်းတမ်ိမ ရိှေသာသကူိ ုဆိလုိပုါသည်။ ထိုြပင် 

လူသားတိုရဲ ပင်ကိုသဘာဝအရ ေလာဘဆိုတာ ရှိပါ 

သည်။ မိမိမှာရှိတဲ့ ပစ ည်းဥစ ာ ေငွေကးပမာဏစတဲ့

ုပ်ဝတ ပစ ည်းအေြခအေနမျိးစံုတုိှင့် မတင်းတိမ်ုိင်ကပါ။ 

ထိုေကာင့် လူေတွရဲဒုက ြဖစ်ေပ ရြခင်းအေကာင်းရင်း 

ေတထွတွဲင် “ ေရာင့ရ်တဲင်းတမ်ိမ မရိှြခင်း ” သည် အဓကိ 

အချက်ေတွထဲမှာ ပါဝင်ပါသည်။ လူေတွ၏ ဒုက အခက် 

အခမဲျား ကီးမားလာရြခင်းသည်  မရလိုလည်းမဟတ်ုပါ။ 

မရှိလိုလည်း    မဟုတ်ပါ။  ေရာင့်ရဲတင်းတိမ်မ   မရှိြခင်း 

ေကာင့ ်လေူတ၏ွ ဒကု ှင့အ်ခက်အခမဲျား ပိမုိုကီးမားလာ 

ရြခင်းြဖစ်ပါသည်ဟူ၍ မေစာရတနာက သုပ်ေဆာင် 

ေြပာကားသွားပါသည်။ သူေြပာကားချက်က ထိမိလွန်း 

လှပါသည်။

လက်သန်ရှင်းေရးအချက်(၃)ချက် ဇာတ်လမ်းပမာလက်သန်ရှင်းေရးအချက(်၃)ချက် ဇာတ်လမ်းပမာ

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေစဖို လက်ကိသုန်ရှင်းေအာင် 

ထားကရန်အတွက ်အချက်(၃)ချက်ကို လိုက်နာေဆာင် 

ရက်ဖိုလိုအပ်ပါသည-်

(၁) မေကာင်းမ မှန်သမ  လက်ထဲမှလ တ်ချပါ။(၁) မေကာင်းမ မှန်သမ  လက်ထဲမှလ တ်ချပါ။

မေကာင်းမ ကို ပထမဆုံးအကိမ်ြပလုပ်မိြခင်းသည ်

ဒတုယိအကမ်ိ မေကာင်းမ ြပရန်  မေကာင်းမ တခံါးေပါက် 

ကိုဖွင့်ေပးြခင်း ြဖစ်သွားပါလိမ့်မည်။ တတိယအကိမ် 

မေကာင်းမ သည် ေနာက်ကလိုက်ပီး ထိုအမှားများကို 

ဖံုးမရ ဖိမရ ြဖစ်လာပီး ေနာက်ထပ်အကိမ်ေပါင်းများစွာ 

အမှားများ လုပ်ေဆာင်မိလာပါလိမ့်မည်။ ထိုြပင ်အဂတိ 

လိက်ုစားမ ြပရန် ပထမအကိမ်လက်ခံြခင်းသည် မေကာင်း 

မ ကိ ုဆက်တိက်ု လပ်ုေဆာင်ိင်ုဖို ဖတ်ိေခ ြခင်းပင် ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

(၂) မိမိလက်ှစ်ဖက်က ေကာင်းတာေတွပဲ (၂) မိမိလက်ှစ်ဖက်က ေကာင်းတာေတွပ ဲ

လုပ်ေဆာင်ရမယ်။လုပ်ေဆာင်ရမယ်။

သဘာဝက လက်ှစ်ဖက်ကို ေပးခဲ့ြခင်းသည ်တစ်ပါး 

သူ၏ အကျ ိးတစ်စံုတစ်ရာကုိ စုပ်ယူဖျက်ဆီးရန် မဟုတ်ပါ။ 

ိုင်ငံသားများ၏ ေကာင်းကျိးချမ်းသာ တည်ေဆာက် 

ေပးြခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်တိုသည် ေကာင်းတဲအ့ရာကိ ု

ခဏခဏ   ြပလုပ်ကရမည်။   သိုမှသာ  လူစိတ်သည် 

ေကာင်းသည့အ်ရာများှင့ ်နီးစပ်မ ရိှလာပါမည်။ ေကာင်းမ  

ေတွ    မြပလုပ်မိြခင်းက မေကာင်းမ ေတွ လုပ်ေဆာင ်

မိေအာင်   အလွယ်တကူ   အခွင့်အေရးဖွင့်ေပးထားြခင်း 

ြဖစ်လိမ့်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

(၃) စိတ်ေကာင်းှလုံးေကာင်းှင့်ေကာင်းမွန်သည့် (၃) စိတ်ေကာင်းှလုံးေကာင်းှင့်ေကာင်းမွန်သည့ ်

ကိုယ်ကျင့်တရားကိုပျိးေထာင်ပါ။ကိုယ်ကျင့်တရားကိုပျိးေထာင်ပါ။

စနစ်တကျပျိးေထာင်မ မရိှဘှဲင့ ်ဘယ်အရာကိမှုလိခုျင် 

လိုမရပါ။ မမိလိက်ှစ်ဖက်ှင့ ်  မမိရိဲစတ်ိှလုံးသားထမှဲာ 

ေကာင်းမွန်သည့်ကုိယ်ကျင့်တရားကုိေမွးြမပါ။ ေကာင်း 

မွန်သည့က်ိယ်ုကျင့တ်ရားမှ ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံးအတွက် 

အရပ်ိေကာင်းကိရုရိှေစပါလမိ့မ်ည်ဟ၍ူ  မေစာရတနာက 

ေြပာကားခဲသ့ည်မှာ သပ်ုသကန် ပြီပင်လွန်းလှပါသည်။ 

ထိုြပင ်ပူးေပါင်းပါဝင်သုပ်ေဆာင်ကေသာ ြပင်ပပညာ 

ရှင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များကိုလည်း ေကျးဇူးတင်လှပါသည်။

နိဂုံးနိဂုံး

(၁)  ဇာတ်လမ်းများသည် မှတ်တမ်းများ ြဖစ်ပါသည်။

(၂)  ထိုမှတ်တမ်းများသည်       အဂတိလိုက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရး         ေမာ်ကွန်းများပင်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း . . . ။      ။

ဦးဟန်ွန် (ဥပေဒ)

ေရှေနှင့် ဇာတ်လမ်းများ

သဘာဝက လက်ှစ်ဖက်ကို ေပးခဲ့ြခင်းသည် တစ်ပါးသူ၏ 

အကျိးတစ်စုံတစ်ရာကို စုပ်ယူဖျက်ဆီးရန် မဟုတ်ပါ . . .  

ိုင်ငံသားများ၏ ေကာင်းကျိးချမ်းသာ 

တည်ေဆာက်ေပးြခင်း ြဖစ်ပါသည် . . . 

က ်ုပ်တိုသည် ေကာင်းတဲ့အရာကုိ ခဏခဏ ြပလုပ်ကရမည် . . .   

သိုမှသာ လူစိတ်သည် ေကာင်းသည့်အရာများှင့် နီးစပ်မ ရှိလာပါမည် . . .

ေအာက်တိုဘာ ၃၊ ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ ၃၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂
အာဆီယံဘ  ာေရးဝန်ကီးများ၊  ဗဟုိဘဏ်ဥက   များှင့် 
US၊ EU Business  Councils  များအကား    ေဆွးေွးပွဲ၊ 
(၁၆)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံဗဟိုဘဏ်ဥက   များ အစည်း 
အေဝး၊ (၆) ကမ်ိေြမာက်  အာဆယီဘံ  ာေရးဝန်ကီးများှင့ ်
ဗဟိုဘဏ်ဥက   များအစည်းအေဝးှင့ ်  ဆက်စပ်အစည်း 
အေဝးများကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးက  ဗဒီယီိ ုကွန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်
ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်
ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်ဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်ေမာင်၊ 

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 
ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် ဒတုယိ 
ဥက    ဦးစုိးသိန်းတုိသည် အာဆယီဘံ  ာေရးဝန်ကီးများ၊ 
အာဆီယံဗဟိုဘဏ်ဥက   များ၊    အာဆီယံ  အေထွေထွ 
အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့်   ASEAN- Business Advisory 
Council (ABAC) ၊ EU-ASEAN Business Council (ABC)၊ 
US- ASEAN Business Council (ABC) တိုမှ ကိယ်ုစားလှယ် 
များှင့်အတူ ယေနနံနက် ၇ နာရီခွဲတွင်  ကျင်းပသည့ ်
Dialogue for Business Councils (ABAC, EU-ABC, 
US-ABC) – ASEAN Finance Ministers and Central 
Bank Governors ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွတွင် European Union – ASEAN Business 
Council  (EU-ABC) က   Advancing   Sustainable 
Finance in ASEAN ကိုလည်းေကာင်း၊    US-ASEAN 
Business Council (US-ABC) က  Digital Transformation 
in  Financial  Services  for  the Fourth  Industrial 
Revolution  ကိုလည်းေကာင်း၊     ASEAN Business 
Advisory Council (ABAC) မှ    ASEAN Financial 
Inclusion Solutions  ှင့်    ASEAN Digital Trade 
Connect  ကိုလည်းေကာင်း  တင်ြပခဲ့ကပီး  အာဆီယံ 
ဘ  ာေရးဝန်ကီးများှင့ ်ဗဟိုဘဏ်ဥက   များက အြမင် 
ချင်းဖလှယ ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ (၁၆) ကမ်ိေြမာက်  အာဆယီဗံဟိဘုဏ် 
ဥက   များအစည်းအေဝး   (16th ASEAN Central Bank 
Governors’ Meeting - ACGM) ကိကုျင်းပရာ အစည်းအေဝး 
သဘာပတ ိဗယီက်နမ်ဗဟိဘုဏ်ဥက    Mr. Le Minh Hung 
က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  အာဆယီဗံဟိဘုဏ်ဥက   များှင့ ်အာဆယီ ံ
ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဘဏ်များမ ှ  ကိုယ်စားလှယ်များ 
အကား ေဆွးေွးပဲွကုိ   Policy Dialogue on Promoting 
Digital Transformation in Banking Sector  ေခါင်းစ် 
ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲတွင်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာစာရင်း 
ရှင်းလင်းေရးဘဏ် (Bank for International Settlements- 
BIS) က  Central Bank Digital Currency ေခါင်းစ်ြဖင့် 
လည်းေကာင်း၊    ထိုင်းိုင်ငံဗဟိုဘဏ်က    Promoting 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအတွက်  ကိတင် 
ဆ မ ဲေပးပိင်ုခွင့်ရိှသည့် စင်ကာပေူရာက် ြမန်မာိင်ုငသံား 

များသည ်စင်ကာပူမိ ြမန်မာသံုံး၌ ယမန်ေနမှစတင်၍   

ကိတင်ဆ မဲေပးမ များ  စတင်ြပလုပ ်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ထိုသို ကိတင်ဆ မဲေပးရာတွင် ေအာက်တိုဘာ ၁ 
ရက်တွင် မဲဆ ရှင်  ၈၀၀ ခန်ှင့် ယေနတွင် မဲဆ ရှင်  

၁၄၀၀ ခန်  ဆ မဲလာေရာက်ေပးခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။ 
ကိတင်ချနိ်းဆို မဲေပး

မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့်   သံုံးမ ှ  သတ်မှတ်ေပးထား 

သည့်   လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစရန ်  ခပ်ခွာခွာေနြခင်း  (Safe 

Distancing) စည်းကမ်းများှင့်အည ီတန်းစေီစာင့်ဆိင်ုးြခင်း၊ 

အပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊  လက်ေဆးြခင်းများ ြပလပ်ုကရပီး 
မဲလက်မှတ်များထုတ်ယူ၍ ဆ မဲေပးရေကာင်း၊ ကိုဗစ် 

ကာလအတွင်း လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့် မဆဲ ရှင်များ 
အချနိ်ကာြမင့်စွာ   တန်းစီေစာင့်ဆိုင်းရြခင်း   မရှိေစရန် 

အတွက်  မိမိဆ မဲလာေရာက်ေပးလိုသည် ့  ေနရက်ှင့် 
အချနိ်တိုအတွက်    သံုံး၏ဝက်ဘ်ဆိုက်တွင ်   Online 

အာဆီယံဘ  ာေရးဝန်ကီးများှင့ ်ဗဟိုဘဏ်ဥက   များအစည်းအေဝး ကျင်းပ

Digital  Transformation in Thailand’s Financial  
ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အာဆယီကံူးသန်းေရာင်းဝယ် 
ေရးဘဏ်များမ ှကိုယ်စားလှယ်များက  Digital Banking 
ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း တင်ြပကပီး  အစည်းအေဝး  
တက်ေရာက်လာကသည့ ်   အာဆယီဗံဟိဘုဏ်ဥက   များ
ှင့် ကုိယ်စားလှယ်များက  အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက
သည်။

ထိုေနာက်     အာဆီယံဗဟိုဘဏ် ဒုတိယဥက   များ 
အစည်းအေဝးသဘာပတိက  အာဆီယံေငွေရးေကးေရး
ေပါင်းစည်းေရးလပ်ုငန်းစ်များ ကီးကပ်ထန်ိးေကျာင်းသည့် 
အာဆီယံအဆင့်ြမင့်ေကာ်မတီေအာက်ရှ ိအာဆီယံဘဏ် 
လုပ်ငန်းေပါင်းစည်းေရးမူေဘာင ်      (ASEAN Banking 
Integration Framework - ABIF)၊ ေငေွပးေချမ ှင့ ်စာရင်း 
ရှင်းလင်းမ စနစ် (Payment and Settlement Systems 
- PSS)၊ စီးပွားေရးစ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်မ ြမင့တ်င် 
ေရးတွင်   အာဆီယံဗဟိုဘဏ်များ၏    အခန်းက  ှင့် 
အာဆယီဘံဏ်လပ်ုငန်း  စ်ဆက်မြပတ်  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 
ဆိုင်ရာ  စည်းမျ်းများကိုတင်ြပရာ  အာဆီယံဗဟိုဘဏ် 
ဥက   များက ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် လုပ်ငန်းစ် 
များအေပ  လမ်း န်မ များေပးခဲ့ကသည်။ 

အာဆီယံဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ   ဆုံး ံးိုင်ေြခ 
အေပ  ခံိုင်ရည်ရှိမ ှင့် သတင်းအချက်အလက်များအား 
မ ေဝြခင်းအစီအစ် (ASEAN Cybersecurity Resilience 
and Information Sharing Platform-CRISP) တည်ေထာင် 
ြခင်းအတွက် Memorandum of Understanding (MoU) 
ကိ ုDigital Technology Network (DTN) အဖဲွဝင်  အာဆယီ ံ

ဗဟိုဘဏ်ဥက   များက   လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး   ြမန်မာ 
ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်သည်လည်း  မကာမ ီDTN အဖွဲဝင ်
ြဖစ်ရန် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငေံတာ် 
ဗဟိုဘဏ်ဥက     ဦးေကျာ်ေကျာ်ေမာင်က အစည်းအေဝး 
တွင်   တင်ြပခဲ့ပီး      အစည်းအေဝးသဘာပတိကလည်း 
မှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် (၆) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီဘံ  ာေရး 

ဝန်ကီးများှင့ ်ဗဟိုဘဏ်ဥက   များ အစည်းအေဝး (6th 
ASEAN Finance Ministers’ and Central Bank Governors’ 
Meeting- AFMGM)ကို ကျင်းပရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း 
အာဆီယံအလှည့်ကျဥက   အေနြဖင့်    ေဆာင်ရက်သည့ ်
ဦးစားေပးလပ်ုငန်းအစအီစ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဗယီက်နမ် 
ိုင်ငံမှ  တင်ြပေဆွးေွးပီး   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေငွေကး 
ရန်ပုံေငွအဖွဲ (International Monetary Fund - IMF)က 
ကမ ာ့စီးပွားေရး တုိးတက်မ အေြခအေနှင့် အလားအလာ 
များ၊ အာဆယီ+ံ၃ ေမခိစုီးပွားေရး သေုတသနုံး (ASEAN+ 
3 Macroeconomic Research Office-AMRO)က ေဒသ 
တင်ွး စီးပွားေရးတိုးတက်မ အေြခအေနှင့် အလားအလာ 
များှင့်   အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏   ကိုဗစ်-၁၉  ှင့် 
စပ်လျ်း၍ မူဝါဒဆိုင်ရာတုံြပန်ချက်များှင့ ်ဆုံး ံးိုင်ေြခ 
များ၊ အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ ်(Asia Development Bank-
ADB)က ေဒသတွင်း စီးပွားေရးတုိးတက်မ  အေြခအေနှင့် 
အေြခခံအေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ   ဖွံဖိးတိုးတက်မ အေြခ 
အေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက် စီမံကိန်း၊  ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းက ေဆွးေွးရာတွင် 
ြမန်မာိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်စီးပွားေရးသက်ေရာက ်
မ အေပ   တုံြပန်ေဆာင်ရက်မ များအတွက်  အြပည်ြပည်
ဆုိင်ရာေငွေကးရန်ပံုေငွအဖဲွ (IMF)၊ အာရှဖံွဖိးေရးဘဏ် 
(ADB) ှင့် ဂျပန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်
ေရးေအဂျင်စ ီ(JICA) တိုက သက်သာေသာအတိုး န်းြဖင့် 
ေချးေငွများပ့ံပုိးေပးခ့ဲမ ၊ G-20 အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၏ ေချးေငွ 
ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန ်    ဆိုင်းငံ့ေပးမ အစီအစ်   (Debt 
Service Suspension Initiative – DSSI) ြဖင့်  ပံ့ပိုးေပးမ ၊ 
အာဆီယံ+၃ ေမခို  စီးပွားေရးသုေတသနုံး (ASEAN+3 
Macroeconomic Research Office - AMRO) မှ နည်းပညာ 
အကူအညီှင့် Capacity Building Program များ ပ့ံပုိးေပးမ  
တိုအတွက်  ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်
ရေငွများေလျာ့နည်းခဲ့မ ၊  အသုံးစရိတ်များ တိုးြမင့်သုံးစွဲခဲ ့
ရမ များေကာင့ ်ဘတ်ဂျက်လိေုငမွျား များြပားလာပီး အစိုးရ 
ေက းမီြမင့်တက်လာမ ကို   ကံေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
သိုြဖစ်ရာ အစိုးရ၏ရေငွများ တိုးြမင့်ရရှိိုင်ေရးကိုလည်း 
အေလးထားစ်းစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အစိုးရေက းမခီံိင်ု 
ရည်ရှိမ အတွက်   အခွန်ရေငွများတိုးြမင့်ရရှိေရးကိ ု  မူဝါဒ 
ေရးရာ  စ်းစားရမည့်အချက်များအြဖစ ်အာရှဖွံဖိးေရး 
ဘဏ်၏ အဆိြုပချက်ကိ ုအြပည့အ်ဝသေဘာတပူါေကာင်း 
ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ
ထိုေနာက်  အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံးက ကာလ 

လတ်ေလလ့ာဆန်းစစ်မ ၊ ကီးကပ်ထန်ိးေကျာင်းမ ှင့ ်အက ဲ
ြဖတ်သံုးသပ်မ လပ်ုငန်းစ်များအပါအဝင်  ၂၀၂၅ အာဆယီ ံ
စီးပွားေရး အသိက်ုအဝန်းလမ်းြပေြမပု ံ(AEC BLUEPRINT 
2025) ေအာက်ရှိ  လုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေနများကို 
ေဆွးေွးတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍    အာဆီယံဘ  ာေရးှင့်    ဒုတိယ 
အကီးအကဲများအစည်းအေဝး   ပူးတွဲသဘာပတိများက 
အာဆီယံေငွေကးှင့ ်  ေငွေရးေကးေရးေပါင်းစည်းမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ြခင်း တိုးတက်မ အေြခအေန 
ှင့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခှုစ်အတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်
လုပ်ငန်းအစီအစ်များှင့်စပ်လျ်း၍ တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် (၆) ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံဘ  ာေရး 
ဝန်ကီးများှင့် ဗဟိုဘဏ်ဥက   များ အစည်းအေဝး (6th 
AFMGM) ၏ ပူးတွဲေကညာချက်ကိ ု အပီးသတ်ေဆွးေွး 
ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၁ ခှုစ်  အာဆယီဗံဟိဘုဏ်ဥက   များ 
အစည်းအေဝး၊   အာဆီယံဗဟိုဘဏ်   ဒုတိယဥက   များ 
အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကို ၂၀၂၁ 
ခှုစ်အတွက် အာဆယီ ံအလှည့က်ျဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက် 
မည့ ်ဘူိင်ုးဒါဆုလမ်ိင်ုငတွံင် ကျင်းပရန် သေဘာတညူ ီ
ခဲ့သည်။ 

သတင်းစ်

စင်ကာပူိုင်ငံှင့် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံေရာက် 
ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲ စတင်ေပး

Appointment ကိတင်ချန်ိးဆုိ ရယူထားရပီး မဲေပးသည့် 
ေနတွင် အဆိပုါ Appointment Letter ကိ ုြပသရန်လိအုပ် 

ေကာင်း၊   မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေကာင်း   စစ်ေဆးိုင်သည့ ်
ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်(သိုမဟုတ်) အိုင်စီကတ်၊ ယာ်ေမာင်း 

လုိင်စင်စသည့် အေထာက်အထားတစ်ခုခု ြပသရန်လုိအပ် 

ေကာင်း သိရသည်။
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်    အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက ်

စင်ကာပူိုင်ငံမှ ကိတင်ဆ မဲေပးခွင့်ရသည့် စင်ကာပူ 
ေရာက်ြမန်မာိုင်ငံသား   ၃၂၀၀၀   ခန်ရှိပီး  ဆ မဲေပးမ  

ကို ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ မဲုံဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
အလားတူပင် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံေရာက ် ြမန်မာ

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့်လည်း ဆိုးလ်မိ ြမန်မာသံုံးတွင ်
ယေနမှစတင်၍  ကိတင်ဆ မဲေပးမ များ  စတင်ြပလုပ ်

လျက်ရှိသည်။
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ  အှံအြပားတွင် ေရာက်ရှိေန 

ထိင်ု အလပ်ုလပ်ုကိင်ုေနကေသာ ြမန်မာိင်ုငသံား  မဆဲ ရှင်  
၁၄၀၀ ေကျာ်ခန်သည် ဆ မေဲပးရမည့ ်ပထမေနြဖစ်သည့ ် 
ယေနတစ်ရက်တည်းတွင်ပင ်       အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

အေဝးေြပးကားကီးများကိ ု   စင်းလုံးငှား၍   အဖွဲလိုက ်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊      တစ်ဦးချင်းေသာ်လည်းေကာင်း 
သံုံးသိုလာေရာက်၍ ဆ မဲေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ပံ့ပိုးေပးခဲ့

ဆုိးလ်မိ ြမန်မာသံံုးကလည်း ကိတင်မလဲာေရာက် 
ေပးသမူျားအား ကိရုီးယားသမ တိင်ုငမှံ ချမှတ်ထားေသာ 
စည်းကမ်းများ၊  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ   န်ကားချက်များ 
ှင့်အညီ   ြဖစ်ေစရန်အတွက ်  လက်သန်ေဆးရည်များ၊ 
ှာေခါင်းစည်းများှင့ ်   တစ်ခါသုံးလက်အိတ်များ   ပံ့ပိုး 

ေပးခဲ့သည်။ 

ကိရုီးယားသမ တိင်ုငတွံင်  ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာ 
ုိင်ငံသားများမှ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 
တွင် ကိတင်ဆ မဲေပးရန်အတွက် ပုံစံ(၁၅)ြဖည့်စွက်၍ 

ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်ေတာင်းခထံားသ ူြမန်မာိင်ုငသံား 
ဦးေရ  ၉၈၁၀ ရိှပီး ဆ မဲေပးမ ကိ ုေအာက်တုိဘာ ၂ ရက်မှ   
၁၁  ရက်အထိ      မဲုံဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

စင်ကာပူိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ကိတင်ဆ မဲေပးရန် တန်းစီေစာင့်ဆိုင်းစ်။



ေအာက်တိုဘာ ၃၊ ၂၀၂၀

မုံရာ ေအာက်တိုဘာ ၂မုံရာ ေအာက်တိုဘာ ၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိင်ုသည် 

တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ယမန်ေန  မွန်းလဲွပုိင်းက ကုိဗစ်-

၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်ေရ ဘိုမိ ေညာင်ပင်သာ 

ေကျးရာအုပ်စု ကံသာကုန်းေကျးရာတွင် ၁၄ ရက်ကာ 

အသွားအလာကန်သတ်ထားသူများအား   သွားေရာက ်

ကည့် ပီး ေကျးရာရှိြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် မိမိတို တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များှင့်အညီ 

အားလုံးပူးေပါင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း 

မှာကားခဲ့သည်။

 ထိုေနာက် ေရ ဘိုမိေဒသခံအလှရှင်များ၏ စုေပါင်း 

ထည့်ဝင်ေငွများြဖင့ ်  လိုအပ်သည့်  အေြခခံစားေသာက ်

ကန်ုများြဖစ်ေသာ ကက်သွန်နပီဿိာ ၁၂၀၊ ပ ဲပဿိာ ၁၀၀၊ 

အာလူးပိဿာ ၁၆၀၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွမ ှ

ှာေခါင်းစည်းအခုေရ  ၂၅၀၀ ကို တာဝန်ရှိသူများထံသို 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ေရ ဘိုမိ မိေရှာင်လမ်းအား ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်မှစတင်၍ ယာ်ကီး/ယာ် 

ငယ်များ ြဖတ်သန်းသွားလာခွင့်ြပခဲရ့ာ အဆိပုါလမ်းေပ ၌ 

ြဖတ်သန်းသွားမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင်)ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင)်

ေတာင်ကီး  ေအာက်တိုဘာ  ၂ေတာင်ကီး  ေအာက်တိုဘာ  ၂

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာလင်းထွဋ်၊ ြပည်နယ် 

ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဗမာတိင်ုးရင်းသားလမူျိး 

ေရးရာဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအတွင်းေရးမှးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန  နနံက် ၉ နာရခဲွီက ေတာင်ကီး 

မိနယ် ေတာင်ေလးလုံး ေခါင်တိင်ုလမ်းခဲွတွင် ဖွင့်လှစ်ထား 

ေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး   ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များ၊   ပရဟိတ 

အဖဲွများ၊  ေစတနာဝ့န်ထမ်းအဖဲွများအား ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် 

၁၀ သိန်းေပးအပ်ရာ ေတာင်ကီးမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးေကာ်မတီဥက    ေတာင်ကီး

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးဖိးမင်းထိုက်က လက်ခံရယူခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                           ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ် အားကစားခန်းမ စေုပါင်းုံးမှတ်တိင်ုအနီး 

ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ေမှာ်ဘီဖျားနာကုအခမဲ့ေဆးခန်းသို လာေရာက်ြပသသူများ 

အဆင်ေြပေစရန် ေဆးခန်းဖွင့်ရက် ှစ်ရက်တိုး ဖွင့်လှစ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း 

အဆိုပါေဆးခန်းမှ သိရသည်။

ယခင်က  ေဆးခန်းကုိ အပတ်စ် အဂ   ါေနတုိင်း နံနက် ၉ နာရ ီမှ ၁၁ နာရီထ ိ

ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှပီး ယခအုခါ ေသာကာှင့် တနဂ  ေေွန  ှစ်ရက်တုိးကာ ဖျားနာ 

လူနာများအား ကည့် ကုသေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆးခန်းတာဝန်ခံ 

ေဒါက်တာေကျာ်လင်းထွန်းက ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင် ေဆးခန်းသို လာေရာက်ြပသသူ ယခင်ထက်များြပားလာပီး  

အခက်အခအဲေနြဖင့ ်လပ်ုအားေပး ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ လိအုပ်လျက်ရိှေကာင်း 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ေမှာ်ဘီမိနယ် ဖျားနာကုေဆးခန်း၌ တစ်ပတ်တစ်ရက် လုပ်အားေပးရန ်

စိတ်ပါဝင်စားသည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်များအေနြဖင့် ဖုန်း- ၀၉-

၇၆၃၆၇၉၈၉၄ သို ဆက်သွယ်၍ ကူညီလုပ်အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ေအးမင်းသူ ေအးမင်းသ ူ

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေတာင်ေလးလုံး ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ကံသာကုန်းေကျးရာရှိ
အသွားအလာကန်သတ်ထားသူများအား သွားေရာက်ကည့်    

နမ တူ ေအာက်တိုဘာ ၂နမ တူ ေအာက်တိုဘာ ၂

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအသိပညာေပး

ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) ေကျာက်မ ဲ

ခိုင် နမ တူမိနယ် လမ်းြပကယ်ေငွစုေငွေချးသမဝါယမ

အသင်းုံး၌  ယမန်ေန  နံနက် ၈ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် နမ တူမိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီမှ   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

အသိပညာေပးအဖဲွဝင်များြဖစ်ကေသာ မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့်  ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ခိုင်ဇာထွန်း၊ မိနယ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ မိနယ် 

ဦးစီးမှး ေဒ ယုေဝခိုင်၊ မိနယ်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ

ခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနတာဝန်ခံ  ေဒ ြမတ်သူှင်းှင့်  လူမ ေရး 

အသင်းအဖွဲတိုမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရး    အသပိညာေပးေဟာေြပာခဲ့ပီး       ေရမလိလုက်သန် 

ေဆးရည် အသုံးြပကာလက်ေဆးြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုး 

တာြခင်း၊    လက်ေဆးဆပ်ြပာခဲများှင့်     အသိပညာေပး  

လက်ကမ်းစာေစာင်များ         အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

လူေမာ် (ြပန်/ဆက်)လူေမာ် (ြပန်/ဆက်)

နမ တူမိနယ်၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ် ေရး 

အသိပညာေပး

ေမှာ်ဘီဖျားနာကုအခမ့ဲေဆးခန်းအား 
ဖွင့်ရက် ှစ်ရက်တိုးဖွင့်လှစ်

ေနာင်ချိ ေအာက်တိုဘာ ၂ေနာင်ချိ ေအာက်တိုဘာ ၂

ေကျာက်မဲခိုင် ေနာင်ချိမိနယ် ေစတနာမွန်လူမ ကူညီေရးအသင်းမှ ဥက    

ဦးေနဦးသာှင့် အသင်းသားများသည် ရန်ကုန်မိတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-

၁၉ေရာဂါကို ပူးေပါင်းကာကွယ်ရန ် ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီက ေနာင်ချိမိမှ 

ရန်ကုန်မိသို ထွက်ခွာသွားေကာင်း သိရသည်။

ေစတနာမွန်လမူ ကညူေီရးအသင်းဥက    ဦးေနဦးသာ၏ ဦးေဆာင်မ ှင့်အတ ူ

လူနာတင်ယာ်ေလးစီး၊ လူငယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်း အသင်းသားရှစ်ဦးတိုသည ်

ရန်ကန်ုတက သိလ်ု အဓပိတေိဆာင်တွင် အေြခစိက်ုေနထိင်ုကာ လက်ရိှြဖစ်ပွားေန 

ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကို ရန်ကုန်မိ နယ်ေြမခံအသင်းသားများှင် ့ပူးေပါင်း 

ကူညီကာကွယ်ရန ်သွားေရာက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ေထွးငယ်(ြပန်/ဆက်) ေထွးငယ(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပူးေပါင်းကူညီကာကွယ်ရန် 

ေစတနာမွန်လူမ ကူညီေရးအသင်း ေနာင်ချိမိမှ ထွက်ခွာ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂
ြမန်မာိုင်ငံ သွားဘက်ဆိုင်ရာ ဆရာ 
ဝန်အသင်းသည်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
ှင့်   ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး  လုပ်ငန်းများ 
တွင်  အားြဖည့်ကူညီသည့်အေနြဖင့ ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး 
ပစ ည်းများှင့ ်အလှေငမွျား ေပးအပ် 
လှဒါန်းြခင်းများှင့ ်     အသင်းဝင ်
သွားဘက်ဆိုင်ရာ   ဆရာဝန်များက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများ 
တွင်    ေစတနာ့ဝန်ထမ်း  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ကြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ    သွားှင့ ်ခံတွင်း 
ဆရာဝန်အသင်းသည ်    အသင်း၏ 
COVID-19 Fund မှတစ်ဆင့် အသင်း 
ဝင်များှင့် ြပည်သူများ လှဒါန်းထား 
ေသာ ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀၀ ှင့ ်ေငကွျပ် 
သိန်း  ၂၅၀  တန်ဖိုးရှိ  အလှပစ ည်း 
များကို    ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊    ကုသေရး 
လပ်ုငန်းများအတွက်   လှဒါန်းထားပီး 
ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ       သွားှင့်ခံတွင်း 
ဆရာဝန်အသင်း၏ သွားဘက်ဆိင်ုရာ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း    ၁၉   ဦးသည ်
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် 
ြမန်မာိုင်ငံ သွားဘက်ဆိုင်ရာ ဆရာဝန်အသင်းက ပါဝင်ကူညီ

ေအာင်ြမင့မ်ိရ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာနတွင် စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်က 
ေသာ ြမန်မာိုင်ငံ သွားဘက်ဆိုင်ရာ ဆရာဝန်အသင်းဝင်များအား ေတွရစ်။

ဌာန ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန 
(ေအာင်ြမင့်မိုရ်အိမ်ရာ)    ဒဂုံမိသစ ်
(ေတာင်ပိုင်း)     မိနယ်တွင်လည်း 
ေကာင်း၊  သွားဘက်ဆုိင်ရာ ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ရှစ်ဦးသည ်ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန   ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါကုသေရးဌာန   (လ  င်)လ  င်မိ 
နယ်တွင်လည်းေကာင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ       ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းများတွင ်   ပါဝင်ကူညီလျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လင်းလင်းဦး 



၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် စက်တင်ဘာလ ၂၁  ရက်ေနတွင် ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာန     အမျိးသားပညာေရးမူဝါဒေကာ်မရှင်၊ 

ပါေမာက ချပ်များေကာ်မတီ၊    ဂျာမနီိုင်ငံ  ဂျာမန် 
ိုင်ငံတကာ   ပညာရပ်ဆိုင်ရာ   အြပန်အလှန်ှီးေှာ 
ဖလှယ်ေရးအဖွဲ  (German  Academic Exchange 

Service – DAAD) တို ပူးေပါင်းပီး တက သိုလ်ပဋိညာ် 

စာတမ်း (University Charter) ှင့ ်တက သိလ်ုေကာင်စ ီ

(University Council) ဆိုင်ရာ   Online  အလုပ်ုံ 
ေဆွးေွးပဲွကိ ု  ကျင်းပခဲပ့ါသည်။   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးက 
ြမန်မာိင်ုငတွံင် အဆင့ြ်မင့ ်ပညာေရးစနစ်ေြပာင်းလမဲ များ  

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ တက သိုလ်များတွင ်တက သိုလ် 

ပဋိညာ်စာတမ်း ေရးဆွဲအတည်ြပေရး၊ ယင်းပဋိညာ်  
စာတမ်းှင့်အည ီ     တက သိုလ်ေကာင်စီှင့ ်   မဟာ 

ဌာနကီးများ (Faculty) ဖွဲစည်းေရး၊ သင်ကား၊ သင်ယူ 
မ ှင့် ဆရာ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများ၏ အရည်အေသွး 

ြမင့်တင်ိုင်ေရး၊ တက သိုလ်များ ပုဂ လိကက  ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး (Public-Private partnership) 
ှင့်    အသုံးချသုေတသနများ   (Applied Research)  

ေဆာင်ရက်ေရးတိုကိ ုေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိုေနာက်    ဂျာမနီိုင်ငံ   ဟန်ိုဗာတက သိုလ် 

(Leibniz University Hannover) ၏ ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာခရစ်စကုရ က  သူ၏  တက သိုလ်ရှိ ြပည်နယ် 
အဆင့်ြမင့်ပညာေရးဥပေဒအရ မိမိကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ပုံ 

စနစ်များ၊ တက သိုလ်ဖွဲစည်းပုံ၊ တက သိုလ်ရှိ ေကာင်စီ  

အဖွဲဝင်များက  ဝိုင်းဝန်းအကံြပကပုံများ၊ အေရးကီး 

ကိစ များကို ဆုံးြဖတ်ပုံစနစ်များအား ရှင်းြပခဲ့ပါသည်။ 

တက သိုလ်ဗဟိုအဖွဲတွင ်     ပါေမာက ချပ်ဘုတ်အဖွဲ၊ 
ဆီးနိတ်/တက သိုလ်ပညာေရးအဖွဲ၊  မဟာဌာနများ 

ေကာင်စီှင့ ်မဟာဌာနမှးုံးခန်းတို ပါရှိပါသည်။

ကိုဗစ်အလွန် အဆင့်ြမင့်ပညာေရး (၁၂)

တက သိုလ်ေကာင်စီ၏အခန်းက  

တက သိုလ်  (Vietnamese-German University-  VGU) 

သည်   ဗီယက်နန်ိုင်ငံ    အများပိုင်ြပည်သူတက သိုလ်  
(Public University) ြဖစ်ပါသည်။ ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရးအရ 
လွတ်လပ်စွာ    စီမံခန်ခွဲမ ရရှိထားေသာ     တက သိုလ် 

(Autonomous University) ြဖစ်ပီး    ဤတက သုိလ်သည်  

အထူးသြဖင့ ်သုေတသန၊  သင်ကားေရးှင့ ် လုပ်ငန်းခွင် 

သင်တန်းတိုတွင် အင်ဂျင်နီယာ၊  သတင်းအချက်အလက ်
နည်းပညာှင့ ်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး၊   စီးပွားေရးတိုကိ ု 
ဦးစားေပးထားေသာ တက သိုလ် ြဖစ်ပါသည်။

ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရက်ေနေသာ တက သိုလ်

အထူးသြဖင့ ်ဆန်းစစ်ေဝဖန်ေသာ၊ အကြဲဖတ်ိင်ုေသာ  

စ်းစားေတွးေခ မ ပညာ (Critical Thinking) ကိ ုအေြခခံပီး 

တစ်ဦး၊ ဗီယက်နမ်မှ ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊ သင်ကားေရး    

(Academic Affairs)၊    ဂျာမန်မှ   ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊ 

စီမံခန်ခွဲေရး (Administration)ှင့်  ဗီယက်နမ်မှ ဒုတိယ 
ပါေမာက ချပ်၊ သုေတသန (Research) တစ်ဦးစီတို  ပါဝင် 

ပါသည်။ ပါေမာက ချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် ှစ်စ်လပ်ုငန်းများကိ ု

တက သိုလ်ေကာင်စီသို အစီရင်ခံရပါသည်။ ပါေမာက ချပ် 

ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတွင ်   ပညာေရးအဖွဲမ ှ     ှစ်ဦး၊ 
တက သိလ်ုေကာင်စမှီ    ေလးဦး ပါဝင်ပါသည်။ ေကာ်မတကီိ ု 
တက သိုလ်ေကာင်စီက  မဲေပးေရးချယ်ပီး   ေနာက်ဆုံး 

ဗယီက်နမ် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက အမန်ိထတ်ုြပန်ခန်အပ် 

ပါသည်။   တက သိုလ်ေကာင်စီတွင ်  ဗီယက်နမ်ဘက်က    
၁၀ ဦး၊ ဂျာမနဘီက်က  ၁၀ ဦးှင့ ် အထူးသြဖင့ ် ဝန်ကီးဌာန  

များမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ပညာေရးက မ်းကျင်သူများ၊ 
လပ်ုငန်းရှင်များ ပါဝင်ပါသည်။ တစ်ှစ်တစ်ကမ်ိ ဗယီက်နမ်  

ိုင်ငံှင့်    ဂျာမနီိုင်ငံတိုတွင်    အလှည့်ကျတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကပါသည်။  မကာခဏ   Video   Conferencing    
ြဖင့် အစည်းအေဝးလုပ်ေလ့ရှိပါသည်။

ေကာင်စီမှာ  တက သုိလ်လ ပ်ရှားမ များ၊  သုေတသန 
လပ်ုငန်းများ၊ ေကျာင်းလခှင့ ်ေငေွကးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ 

ဘတ်ဂျက်အစီအစ်များ တုိင်ပင်ေဆွးေွး  ဆံုးြဖတ်ကပါ 

ြပလုပ်ပါသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်င ံဟွိင်းသိပ ံှင့် နည်းပညာတက သိုလ်

ဗီယက်နမ်ိုင်င ံ    ဟွိင်းသိပ ံှင့်   နည်းပညာ 

တက သိုလ်  (HUST – Hanoi University of  Science 
and Technology)သည်   ၁၉၅၆   ခုှစ်က  စတင် 

တည်ေထာင်ခဲ့ပီး (က န်ေတာ်တိုရန်ကုန်တက သိုလ်မှာ 

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ်က တည်ေထာင်ပါသည်)  ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 

ခွင့က်ိ ု ၂၀၁၁ ခှုစ်တွင် စတင်ခဲပ့ါသည်။ ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ
တွင် တက သိလ်ုများ  ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့က်ိ ုတက သိလ်ု 
၂၃  ေကျာင်းမှစတင်ခဲ့ပီး တက သိလ်ုေကာင်စကီိအုပ်ုချပ်၊  
စီမံခန်ခွဲခွင့်    အာဏာပိုေပးခဲ့ပါသည်။   ိုင်ငံေတာ်မှ   

ဘတ်ဂျက်ေပးခဲေ့သာ်လည်း ိုးိုးသာမန်  ှစ်စ်ေပးသည် 

မှသည်          တက သိုလ်အချင်းချင်း    စွမ်းေဆာင်ရည ်
အလိက်ု     အပိင်အဆိင်ုေပးသည့စ်နစ်ကိ ု     ေြပာင်းခဲပ့ါ 
သည်။

ဤတက သိလ်ုသည် ၂၀၁၁ ခှုစ်က ပဂု လကိက  ၊ 

ိုင်ငံတကာတက သိုလ်များှင့်           ဆက်သွယ်ခွင့် 

ရေသာ်လည်း ေငေွကးကစိ ကိမု ူလွတ်လပ်စွာ စမီခံန်ခဲွမ   
မရေသးပါ။    ေနာက်ပိုင်းတွင်မှသာ    ေကျာင်းလခကိ ု

ေကျာင်းသားတစ်ဦး တစ်ှစ်လ င်  အေမရိကန်ေဒ လာ  

၁၀၀၀  န်း  ေကာက်ခံကာ သုေတသန၊  သင်ကားေရး 

များကိ ုစနစ်ကျစွာ စမီခံန်ခဲွမ ရလာပါသည်။ တက သိလ်ုမှ 

သင်ကားေပးေသာ  ဘာသာရပ်များကို ေကျာင်းသား  
၏   စတ်ိဝင်စားမ ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့်ိင်ုင၏ံ လိအုပ်ချက် 

များအေပ မူတည်၍ ပိုချခဲ့ပါသည်။    

တက သိုလ်များတွင်   အချနိ်ြပည့်ေကျာင်းသား 

ဘွဲကိ ၃၀၀၀၀ ှင့် ဘွဲလွန် ေကျာင်းသား ၃၀၀၀  ရှိပီး  

အချနိ်ပိုင်းေကျာင်းသားလည်း  ၂၀၀၀ ခန်   ရှိပါသည်။ 

ဆရာ ဆရာမ ၁၁၅၀ ခန်ရှိပီး ၇၀ ရာခိုင် န်းက ပါရဂူ 

ဘွဲရကာ ၂၃ ရာခိုင် န်းက ပါေမာက များ ြဖစ်ပါသည်။ 
၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် ြပင်သစ်ိင်ုငရိှံ HCERES အဖဲွအစည်း၏ 

အရည်အေသွး     အသိအမှတ်ြပြခင်းအြပင ်   အြခား 

အဖဲွအစည်းများစွာ၏  အသအိမှတ်ြပြခင်းများကိလုည်း  
ရရှိခဲ့ပါသည်။

ဗယီက်နန် ဟိွင်း သပိ ံှင့ ်နည်းပညာတက သိလ်ု 

(Hanoi University of Science and Technology - 

HUST ) ရှိ အဆင့်ြမင့်ေကျာင်းှင့ ် သုေတသနဗဟိုဌာန 

များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။

တက သိုလ်ေကာင်စီ

တက သိလ်ုေကာင်စတွီင် ြပည်နယ်ဥပေဒအရ ခနုစ် 

ဦးပါဝင်ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးဌာန ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦး၊  
တက သိလ်ုဆီးနတ်ိမှေရးချယ်သ ူကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦး၊ 

အဆင့်ြမင့ ်ပညာရပ်က မ်းကျင်သ ူြပင်ပပညာရှင ်ငါးဦး  

(သိပ ံ၊    ိုင်ငံေရးှင့ ်ပုဂ လိကလုပ်ငန်းအေတွအကံ  
အေြခခံရှိသူများ)ြဖင့် ဖဲွစည်းထားပါသည်။  ေကာင်စီ၏ 

အခန်းက  မှာ ပါေမာက ချပ် ဘတ်ုအဖဲွကိ ု    အကeံာဏ်  
ေပးရပီး ပါေမာက ချပ်၏ လပ်ုငန်းများကိ ုထန်ိးေကျာင်း 
လပ်ုေပးေသာအဖဲွ   ြဖစ်ပါသည်။ တက သိလ်ုအသုံးစရတ်ိ     

ကိစ များကုိပါ  တက သုိလ်ေကာင်စီက  ဆံုးြဖတ်ပါသည် 
ဟူ၍ ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ဗီယက်နမ် - ဂျာမန်တက သုိလ်   ပါေမာက ချပ် 

ပါေမာက      ေသာမက်ဘင့်ဇ်က    ဗီယက်နမ် - ဂျာမန် 

လက်ေတွဗီယက်နမ်ိုင်ငံအတွင်း   ေတွကံေနရေသာ 
ြပဿနာများကိ ု    ေြဖရှင်းရန်တိုကိ ု   အေြခခထံားပါသည်။  

ေငွေကးအားြဖင့်  ၂၀၂၀ ဘတ်ဂျက်တွင် ကမ ာ့ဘဏ်မှ 
ေချးေငွ  အေမရိကန်  ေဒ လာ   သန်း ၁၈၀၊   ဂျာမနီိုင်ငံ  

ေအာက်ဆက်ဆိုနိြပည်နယ်မ ှ   ယူို  ၂  ဒသမ ၁ သန်း၊ 
ဗီယက်နမ်အစိုးရမ ှယူို ှစ်သန်း၊  DAAD အဖွဲအစည်းမ ှ

ယူို ၁ ဒသမ ၅ သန်းကို  အေြခခံထား၍ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျား၏ေကျာင်းလခများမှ ယူိ ုသုံးသန်း ပူးေပါင်း 
ကာ  ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရက်ေနေသာ  တက သိုလ် 
ြဖစ်ပါသည်။ တက သိလ်ု ပဋညိာ်စာတမ်းအရ တက သိလ်ု 

ေကာင်စီ၊ ပါေမာက ချပ်ဘုတ်အဖွဲ၊ ပညာေရးအဖွဲ၊ မဟာ 
ဌာနများေကာင်စီတို ရှိပါသည်။

ပါေမာက ချပ်ဘုတ်အဖွဲ

ပါေမာက ချပ်ဘုတ်အဖဲွတွင် ဂျာမန်မှ ပါေမာက ချပ် 

သည်။ မဟာဌာနများေကာင်စတွီင် မေဲပး၍ မဟာဌာနမှးကိ ု 

ေရးချယ်ပါသည်။   အဖဲွဝင်  ပါေမာက ှင့်   ကထိကများက  
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတွင် ှစ်ဦး၊     ဓာတ်ခဲွခန်းှင့သ်ေုတသန 

ဝန်ထမ်းများက ကိုယ်စားလှယ ်တစ်ဦးှင့်  ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသ ူကိယ်ုစားလှယ် တစ်ဦးတို ပါဝင်ပါသည်။ လပ်ုငန်း 
တာဝန်များမှာ  သုေတသနလုပ်ငန်းများ၊   ပါေမာက ချပ်   

ခန်အပ်ြခင်း၊ မဟာဌာနများ၏ ဘတ်ဂျက်၊ အေထာက်အပ့ံ 

ပစ ည်းများ ပံပ့ိုးြခင်း၊  အကျိးရိှေသာ ဘာသာရပ် အသစ်များ 
ေြပာင်းြခင်း၊ မလိုအပ်ေသာဘာသာရပ်  အေဟာင်းများ 

ဖယ်ထုတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ          ေဆာင်ရက်ပါသည်။  
တက သိုလေ်ကာင်စီသုိ သင်ကားေရး၊ သုေတသနလုပ်ငန်း 

အစီအစ်များ၊    ဒီဂရီဘွဲအသစ်ေပးြခင်း၊  အေဟာင်း 
ြဖတ်ြခင်း၊     ဌာနမှးေရးချယ်၊    လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းများ  

ေကာင်စီ၏အခန်းက  မှာ   ပါေမာက ချပ်  ဘုတ်အဖဲွကို     

အ ကံeာဏ်ေပးရပီး   ပါေမာက ချပ်၏    လုပ်ငန်းများကို 

ထန်ိးေကျာင်းလပ်ုေပးေသာအဖဲွြဖစ်။  တက သိလ်ု အသံုးစရတ်ိ 

ကိစ များကိုပါ တက သိုလ်ေကာင်စီက ဆုံးြဖတ်။

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေကျာင်း- Advanced Schools in HUST 

(၁၇) ခုမှာ- 
(၁)  ဇီဝနည်းပညာှင့်   အစားအေသာက်နည်းပညာ 

အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း (School of Biotechnology 

and Food Technology)၊
(၂)   သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ    အဆင့်ြမင့ ်

ေကျာင်း  (School   of   Information  and 

Communication Technology)၊
(၃)  စက်မ အင်ဂျင်နီယာပညာ    အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း 

(School of Mechanical Engineering)၊
(၄)  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအင်ဂျင်နီယာပညာ အဆင့် 

ြမင့်ေကျာင်း     (School  of   Transportation 

Engineering)၊                   စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ဗီယက်နမ် - ဂျာမန်တက သိုလ်

ဟန်ိုဗာတက သိုလ်

ေဒါက်တာမျိးက ယ်  
(ဆင်ေပါင်ဝဲ)



ဟွိင်းသိပ ံှင့် နည်းပညာတက သိုလ်

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

(၅)  ချည်မ ်၊  အထည်အလိပ်ှင့်  ဖက်ရှင်နည်းပညာ 

အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း (School of Textile, Leather 
and Fashion)၊

(၆)  လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာပညာ အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း 
(School of Electrical Engineering)၊

 (၇)  အီလက်ထေရာနစ်၊   တယ်လီဖုန်း၊  ေရဒီယို၊ တီဗွီ  

စသည့် ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ နည်းပညာအဆင့် 
ြမင့်ေကျာင်း   (School   of   Electronics  and 

Telecommunications)၊
(၈)  ပတ်ဝန်းကျင်သိပ ှံင့် နည်းပညာအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း  

(School  of   Environmental  Science  and 

Technology)၊

(၉)  အပူ၊    အေအးေပးြခင်းလုပ်ငန်း    အင်ဂျင်နီယာ 

နည်းပညာအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း  (School of Heat  
Engineering and Refrigeration)၊

(၁၀)  ြဒပ်ဝတ   သိပ ံှင့်နည်းပညာအဆင့်ြမင့်ေကျာင်း 

(School of Material Science and Technology)၊
(၁၁)  စီးပွားေရးှင့်စီမံခန်ခွဲမ ပညာ အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း 

(School of Economics and Management)၊
(၁၂)  ဓာတုအင်ဂျင်နီယာ  အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း (School 

of Chemical Engineering)၊

(၁၃)  ုိင်ငံြခားဘာသာ အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း (School of 
Foreign Languages)၊

(၁၄)  အင်ဂျင်နယီာဘာသာသင်ကားနည်းပညာ အဆင့် 
ြမင့ေ်ကျာင်း (School of Engineering Pedagogy)၊

(၁၅)  အသုံးချသခ  ျာှင့် အသိြမင်ပညာ အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း  

(School    of   Applied  Mathematics    and 

Informatics)၊
(၁၆)  အင်ဂျင်နယီာ  ပူေဗဒဘာသာ  အဆင့ြ်မင့ေ်ကျာင်း 

(School of Engineering Physics)၊

(၁၇)  စ်ဆက်မြပတ်ပညာေရးဆိုင်ရာ       နည်းပညာ  

အဆင့်ြမင့်ေကျာင်း     (School of Continuing 

Education)။

မဟာဌာန (Faculty) ၃ ခုမှာ- 

(၁)  အမျိးသားလုံ ခံေရးဆိုင်ရာမဟာဌာန  (Faculty 

of National Defense – Security Education)၊

(၂)  ကာယပညာ  မဟာဌာန   (Faculty of Physical 

Education)၊

(၃)  ိုင်ငံေရးသီအိုရီဆိုင်ရာ   မဟာဌာန (Faculty  of 

Political  Theory)။

သုေတသနသိပ ံ၊      ဗဟိုဌာန     (Institute/Centres)  

၁၄ ခုမှာ- 
(၁)   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    ေလ့ကျင့်ပညာေပးေရး 

ြဒပ်ဝတ   သပိ ံ  (International Training Institute 

for Material Science)၊
(၂)   ဗယီက်နန်- ဂျပန်   အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ       သပိ ံှင့် 

နည်းပညာဗဟိုဌာန     (Vietnam     Japan 
International Training Institute for Science 

and Technology)၊

(၃)  စက်မ အလက်ထေရာနစ် နည်းပညာသိပ  ံ(Institute 
for Control Engineering and Automation - 

Mechatronics)၊

(၄)  အာကာသှင့် ေရေအာက်နည်းပညာသိပ  ံ(Institute 

of Space and Underwater Technology)၊

(၅)  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ     တွက်ချက်နည်းှင့ ်     အင်ဂျင် 
နီယာသိပ ံ  (International   Institute     for 
Computational Science and Engineering - ICSE) ၊

(၆)  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သေုတသနသပိ ံ (International 

Research Institute: Multimedia, Information, 

Communication and Application - MICA)၊
(၇)  အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့် နည်းပညာဗဟုိဌာန (Advanced 

Institute for Science and Technology)၊

(၈)   သဘာဝထွက်ပစ ည်းများဆိုင်ရာ     သုေတသနှင့် 

ဆိုင်ရာ သုေတသနဌာနများစွာ ရှိပါသည်။

ကမ ာ့တက သိုလ်အဆင့်    (World     University  

Ranking) တွင် အင်ဂျင်နယီာဘာသာရပ်၌ အဆင့-် (၃၀၀)  
ှင့် (၄၀၀) အတွင်းရှိပီး အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများတွင ်

အဆင့်-(၄) ရှိပါသည်။ ဤတက သိုလ်မှာ ဗီယက်နမ်ိုင်င ံ

တစ်ခုလုံးတွင်    စံြပနမူနာတက သိုလ်  (Role Model) 
ြဖစ်ပါသည်။ သုေတသနစစ်တမ်းအရ ၂၀၁၅ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်  ေလးှစ်အတွင်း  တက သုိလ်ဝင်ေငွ  ၄၅   ရာခိုင် န်း    
တုိးလာပါသည်။ ဆရာ  ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်းများ၏ လစာ ၇၀  
ရာခုိင် န်း တုိး၍ရရိှလာပါသည်။ သုေတသနြပလုပ်ြခင်းမှ  
ရရှိလာေသာဝင်ေငွှင့် တစဦ်းချင်း၏ သုေတသနစာတမ်း 

များက   ၁၀၀   ရာခိုင် န်းအထိ   တိုးတက်လာပါသည်။ 

ကိ ုစနစ်တကျကီးကပ်ြခင်း၊ ကွပ်ကဲကပ်မတ်ြခင်း၊

(၂)    တက သုိလ်    တစ်ေကျာင်းှင့်တစ်ေကျာင်း  အြပ 

သေဘာှင့် အပိင်အဆုိင်သင်ကားေရး၊ သေုတသန  
လုပ်ကကာ  တိုင်းြပည်မ ှ အေရးတကီး  လိုအပ် 
လျက်ရှိေသာ (Demand  Driven  Courses)၊    
ဘွဲရပီးလ င်   ိုင်ငံေတာ်အတွက်  အလုပ်အကိုင် 

ချက်ချင်းရိုင်ေသာ  (Good  Employability) 

ဘာသာရပ်များကိ ု    ှစ်စ်ေြပာင်းလဲသင်ကား 

ေပးိုင်ြခင်း အခွင့်အလမ်း၊
(၃)   သေုတသနေဇာင်းေပးသင်ကားေသာ တက သိလ်ု  

(Research-Based    University)   အြဖစ်သို 

ေြပာင်း၍    ိင်ုငေံတာ်     စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက် 

ိုင်ေသာ    အသုံးချသုေတသနများ    (Applied 
Research) များများလုပ်ေဆာင်ုိင်ေသာ ဘဲွလွန် 
သင်တန်းများ    (Post-graduate    Courses)၊  
ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားကိ ုက မ်းကျင် 

ဆရာ  ဆရာမများစွာ  ခန်အပ်လျက်  များများ 

တက်ေရာက်ေစြခင်း၊  (ဥပမာ -    အေမရကိန်ိင်ုင ံ
ကာလီဖုိးနီးယား နည်းပညာတက သုိလ် -  California 
Institute of  Technology- Caltech တွင် 
စစုေုပါင်း ဘဲွကိ၊ ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ   

၂၀၀၀  ခန်မှာ    ဘွဲလွန်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

၁၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး သေုတသနြပလျက် ရိှပါသည်)။
(၄)    ေကျာင်းလခကိလုည်း  သင့ေ်တာ် သလိေုကာက်ခ၍ံ 

တက သိလ်ုဘတ်ဂျက်များ၊ ဆရာ ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်း 
များ၏လခ၊      eာဏ်ပူေဇာ်ခစသည်တိုတွင်   

ြပန်လည်အသံုးြပေစြခင်း၊  (ေနာင်တွင် ိင်ုငေံတာ် 

ဘတ်ဂျက်ကိ ု   ေလ ာ၍့  သင်ကားေရး၊ သေုတသန 
စွမ်းရည်ြဖင့ ်ဝင်ေငွများများ ရရှိေစြခင်း)။

(၅)  ဤကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ    တက သိုလ်များတွင ်

အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့ ်သင်ကားေရးဆရာ ဆရာမ 
(Teaching Staff)၊ သေုတသနပညာရှင် (Research 

Staff)၊   ဓာတ်ခွဲခန်းက မ်းကျင်သ ူ  (Laboratory 
Technicians) ှင့ ်ုံးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းများ  

(Non-Teaching Staff) အတွက် ေနာင်တစ်ချန်ိ၌ 
လာေရာက်လုပ်ကုိင်လုိေသာ၊ ကိးစား၍လုပ်ကုိင် 

လာချင်ေသာ    အစီအစ်များ     ချမှတ်ေပးြခင်း၊   

(ဥပမာ - ေနာင်တွင် လုပ်ရည်ကုိင်ရည်၊ သင်ကားေရး၊ 
သုေတသန    စွမ်းရည်အေပ မူတည်၍   အြခား 

တက သိုလ်ှင့်ယှ်လ င်   လစာတိုးြမင့်ေပးြခင်း၊  
ထိုမှသာ ဤတက သုိလ်များတွင် ထူးခ န်သူများ    
လာေရာက်ပါမည်၊    တက သိုလ်   ေကာင်စီဥက    

ှင့် အဖွဲဝင်များ (Chairperson  and Members 

of University Council) ၏  အခန်းက   အလွန် 

အေရးပါလာပါသည်)   စသည်တို    ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်           

ြပလုပ်လိုက်မည်ဆိုပါက            က န်ေတာ်တို     

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း         ကမ ာ့ 

အဆင့်မီ            အသိအမှတ်ြပတက သိုလ်များ၊ 
အေကာင်းဆုံးတက သိုလ် (World-Renowned/  

World-Reputable     Universities/    Best 

Universities)    များစွာရိှလာမည်၊   ြဖစ်လာမည်မှာ 
မလွဲဧကန် ြဖစ်ပါသည်။ ။

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ဖွံဖိးေရးဗဟိုဌာန  (Institute for Research and 

Development of Natural products – INAPRO)၊

(၉)  ဇီဝေဆးပညာဆိုင်ရာ အီလက်ထေရာနစ် ဗဟိုဌာန 

(Biomedical Electronic Centre)၊
(၁၀)  နည်းပညာဖံွဖိးေရး ဆန်းသစ်ေြပာင်းလဲြခင်း   ဗဟို 

ဌာန (Centre for Technology innovation – CTI) ၊

(၁၁) ပိုလီမာဗဟိုဌာန (Polymer Centre) ၊

(၁၂)  ေရာ်ဘာသိပ ံှင့် နည်းပညာဗဟိုဌာန (Centre for 

Rubber Science and Technology – CEBER) ၊
(၁၃)  အေရှေတာင်အာရှ ဂိဟ်တဆုက်သွယ်ေရး၊ ေမာင်းှင် 

သွားလာြခင်းဗဟိဌုာန   (Centre for Research and 
Development   on   Satellite   Navigation 
Technology in SE Asia) ၊

(၁၄)  ဘက်ခိ ုအင်တာနက်လုံ ခံေရး ဗဟိဌုာန (Bach Khoa 
Internet Security)။

သပိ ံှင့ ်နည်းပညာတက သိလ်ုဆိေုသာ်လည်း ကာယ 
ပညာ၊ ပညာေရးဌာနကအစ၊ စီးပွားေရးပညာဌာန အလယ်၊  

ိင်ုငေံရး၊ ကာကွယ်ေရးဌာနများအဆံုး ဘာသာရပ်ေပါင်းစု ံ

သင်ေပးေသာ (Comprehensive University System)  
စနစ် ြဖစ်ပါသည်။  အေရှေတာင်အာရှှင့ ်  အြပည်ြပည ်

ဘွဲရများ၏ ဘွဲရပီး အလုပ်အကိုင်ရရှိမ မှာလည်း ဘွဲရပီး 
သုံးလအတွင်း   ဘွဲရစုစုေပါင်း၏   ၆၂   ရာခိုင် န်းမှ  ၇၄ 

ရာခိင်ု န်းအထလိည်းေကာင်း၊    ဘဲွရပီး  ေြခာက်လအတွင်း    

၈၉ ရာခိင်ု န်းမှ  ၉၃ ရာခိင်ု န်းဘဲွရများအထ ိလည်းေကာင်း    

အလပ်ုအကိင်ု ရကပါသည်။ တက သိလ်ုမဝူါဒကိ ု    ဝန်ထမ်း  

အားလုံး၏ ေတွးေခ မ အေလ့အထ (Staff Mind-set) ကို  

သုံးစွဲသူ   အလိုကျပုံစံ   (Customer-oriented)   ှင့်   
ဝန်ေဆာင်မ ေပးရမည့်ပုံစံ    (Service-Oriented)  ကို 

ေြပာင်းလဲပစ်ပါသည်။ အားကျအတုယူဖွယ်၊ နမူနာယူဖွယ် 
ေကာင်းလှပါ၏။

က န်ေတာ်တုိုိင်ငံတွင်လည်း    ရန်ကုန်ှင့် မ ေလး  
တက သိုလ်များအပါအဝင ်    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရစနစ ်
ရှိေသာ  တက သိုလ်များ (Autonomous Universities) 

စတင်ေြပာင်းလဲေတာ့မည်ြဖစ်ပါသည်။    ထိုတက သိုလ် 
များတွင်    ဂျာမနီှင့်   ဗီယက်နမ်တက သိုလ်များကဲ့သို  

တက သိုလ်ေကာင်စီ (University Council) စနစ်တကျ 
ဖွဲစည်းကာ   ထိုေကာင်စီမှေန၍      ဗဟိုချပ်ကိုင်မ မပါဘဲ  

(Decentralization)

(၁)    ပါေမာက ချပ်များအဖွဲ    (President's Board)၊ 
တက သုိလ်ပညာေရးအဖဲွများ (Academic Senate) 



ေအာက်တိုဘာ ၃၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးကို အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှရာ  ယမန်ေနက အလံုလမ်းရိှ ရန်ကုန်တုိင်း ေဒသကီး ကိဗုစ် 

-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ   တုံြပန် 
ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီသုိ     အလှရှင်မသိားစကု  ေငကွျပ် 
သန်ိး၂၃၀ တန်ဖိုးရိှ ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်း 

များ လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

အဆိပုါ     လှဒါန်းမ တွင်  ကိသုက်ေဝ - မေမြမတ်ိုး 
(ခင်ခင်သက်ယနူေီဖာင်းဆိင်ု၊ မဂ  လာဒု)ံ မသိားစကု ရန်ကန်ု 

တုိင်းေဒသကီး  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတသီို အေထာက်အကြူပပစ ည်း 
များ လှဒါန်းရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လူမ ေရးဝန်ကီး 

ဦးိုင်ငံလင်းက လက်ခံရယူေပးခဲ့သည်။

လှဒါန်းသည့ပ်စ ည်းများမှာ  တစ်ခါသုံးလက်အတ်ိအစု ံ

၁၁၀၀၀ ၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံးဓာတ်မှန် ၂၈၄ ခု၊ ှာေခါင်းစည်း 
N95 အခေုရ ၄၅၅၀၊ သုံးလ ာှာေခါင်းစည်း အခေုရ ၂၃၂၈၀၊ 
ခဲွစတ်ိခန်းသုံးလက်အတ်ိ အစု ံ၃၅၀၊ လက်သန်ေဆးဘူးများ၊ 

တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၂၂၈ ထည်ှင့်ဖနိပ်အစု ံ

၁၀၀တိုြဖစ်ပီး တန်ဖိုးအားြဖင့်ကျပ်သိန်း ၂၃၀ တန်ဖိုးရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။

 ြမင့်စိုး

လွိင်ေကာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂လွိင်ေကာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂

ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနမှ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်း 

များ လျင်ြမန်စွာတုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရး 

အတွက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကသုေရးစင်တာများ 

တွင် အားြဖည့်ကူညီိုင်ရန် ကယား 

ြပည်နယ်ရှ ိ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

၂၀ သည်   ယေန  နံနက် ၅ နာရီခွဲက 

ကယားြပည်နယ် ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ 

ရန်ကန်ုမိသို ဒတုယိအကမ်ိ ထွက်ခွာ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုက့ဲသုိသွားေရာက်အားြဖည့်ြခင်း 

ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာ 

ေဌးလွင်က “ကယားြပည်နယ်မှာရိှတဲ ့

သနူာြပ  ၂၀  ကိ ု ရန်ကန်ုတိင်ုးမှာရိှတဲ ့

ကုိဗစ်ကုသေရးစင်တာေတွမှာ ကျန်းမာ 

ေရး ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးေနတဲ ့ဆရာဝန် 

ဆရာမများအဖွဲနဲ    ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရက်ဖိုအတွက်       ဒုတိယအကိမ် 

ေစလ တ်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။    ပထမ 

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်  အင်းစိန် 

မိနယ်၌ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး

စခန်းများတွင် ကူညီေဆာင်ရက်ေန 
ေသာ    ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား 

လပ်ုငန်း အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်ှင့ ်
မိမိကိုယ်ကိုယ် ကာကွယ်ိုင်ေစရန ်
ရည်ရယ်၍ အင်းစိန်မိနယ်အတွင်းရိှ 

အင်းစိန်မိနယ်ရှိ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ 
စနစ်တကျဝတ်ဆင်နည်း သင်ကားေလ့ကျင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီသို 
အလှရှင်များက ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများလှဒါန်း

ကယားြပည်နယ်မှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၂၀ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   
ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကုသေရးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ဒုတိယအကိမ် ထွက်ခွာ

ေရ ေသာင်ယံ  ေအာက်တိုဘာ   ၂
ပုသိမ်ခုိင် ေရ ေသာင်ယံမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်အပုိင် ကင်ပွန်း ခံေကျးရာတွင် 
အိမ်ေထာင်စု ၃၇စုအတွက် အလှရှင်များက ဆန်ှင့် စားနပ်ရိက ာများကို 
ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီက သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

အဆုိပါစားနပ်ရိက ာများကုိ ေရ ေသာင်ယံမိအမှတ်(၃)ရပ်ကွက် ေရ ဟိန်းထက် 
ကုမ ဏီဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊    အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်   Lai Lai ဟိုတယ်ရှိ 
ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ ရပ်ကွက်အလှရှင်များက တစ်အိမ်ေထာင်လ င် ဆန် 
ရှစ်ြပည်ှင့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ သွားေရာက်လှဒါန်းကရာ အမှတ်(၁)
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်    အလှရှင်များက     လိုက်လံေဆာင်ရက်ခဲ့
ကသည်။                                                           ကိုကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေရ ေသာင်ယံမိ၌ စားနပ်ရိက ာများ လှဒါန်း

ေကျာင်းကုန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုးမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ရိှ မိသစ် မလူတန်း 
ေကျာင်းတွင် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းဝင်ေနသည့် ကက်ေြခနီသူနာြပ 
တပ်ဖွဲများအား မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 
ေကာ်မတကီ အစားအေသာက်များ ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် သွားေရာက်ေထာက်ပံ ့
ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီက 
ေခါက်ဆွဲေြခာက် ှစ်ဖာ၊ ေရသန်  ှစ်ကတ်ှင့် အချိရည် တစ်ကတ်၊ ှာေခါင်း 
စည်း တစ်ဘူးတို ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

သရဖ(ူသရူဆဲက်) လယ်ယာှင့ ်အေထေွထ ွ
စီးပွားေရးလပ်ုငန်း သမဝါယမအသင်းသား 
များအား ဆန်ှင့်ဆီ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

အကိမ် ၂၀ လ တ်ထားပါတယ်။ အခု 

ဒတုယိအကမ်ိ ရန်ကန်ုတိင်ုးမှာ ကိဗုစ် 

ကုသေရးစင်တာေတွ    အသစ်ေတွ 

အများကီး   ထပ်ဖွင့်တယ်။   လူနာ 

အသစ်ေတွလည်း   အများကီးထွက ်

လာတယ်။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက      တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အသီးသီးမှာ ရိှတ့ဲ   သူနာြပ 

ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတွကို   Facility 

Quarantine     Centre    ေတွမှာ 

ေစာင့ေ်ရှာက်ဖို ကညူေီဆာင်ရက်ေပးဖို 

ကျန်းမာေရး      ဝန်ထမ်းေတွကို 

က န်ေတာ်တို       လှမ်းပီးေတာ့ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ဖို ေခ တဲအ့တွက် 

ေကာင့်မို သွားေရာက်ဖို ေစလ တ်ခဲ့ 

တာြဖစ်ပါတယ်။   ဦးေဆာင်သွားတဲ ့

သကူေတာ ့ မယ်စဲ့မိနယ်က အထက် 

တန်း သူနာြပ ေဒ မာလာမျိးြဖစ်ပီး 

ဒီတစ်ေခါက်     သွားတာကေတာ့ 

အထက်တန်းသူနာြပ တစ်ဦး၊  အမျိး 

သား သူနာြပ တစ်ဦး၊ အမျိးသမီး 

သူနာြပ ၁၉ ဦး သွားကတာြဖစ်ပီး 

ရန်ကုန်တုိင်းမှာရိှတ့ဲ ဧရာဝတီ ကုိဗစ် 

-၁၉ ေရာဂါ ကုသေစာင့်ေရှာက်ေရး 

စင်တာမှာ    ကျန်းမာေရး ေစာင့ေ်ရှာက် 

ရမှာ    ြဖစ်ပါတယ်” ဟု  ေြပာကား 

သည်။              ကိုစိုင်း (လွိင်ေကာ်)ကိုစိုင်း (လွိင်ေကာ်)

မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ    ၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မတ ရာမိနယ ်   သရဲဆက်ေကျးရာအုပ်စ ု  သရဖူ 
(သူရဲဆက်) လယ်ယာှင့် အေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်း သမဝါယမအသင်း၏ 
အသင်းပိင်ုေငြွဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေနသည့ ်ကာလအတွင်း 
အသင်းသားများ၏ စားဝတ်ေနေရး အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစရန်ရည်ရယ်၍ ဆန်ှင့် 
ဆီ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကိ ု  ယေနနံနက်  ၈   နာရီက အဆိုပါ အသင်းုံး၌ 
ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
ဆက်လက်၍ အသင်းသားတစ်ဦးလ င်   ေငွကျပ်   ၁၁၁၀၀၀    န်းြဖင့် 

အသင်းသား ၁၂၇ ဦးအား စစုေုပါင်း ေငကွျပ် သန်ိး ၁၄၀ ေကျာ် ထတ်ုေချးေပးခဲ့ပီး 
အသင်းသားတစ်ဦးလ င်  ဆန်ေြခာက်ြပည်၊ ဆီ ၅၀ သား န်းြဖင့် အသင်းရှိ 
အသင်းသား ၁၉၂ ဦးအား ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ကာ စုစုေပါင်း ဆန် ၃၂ အိတ်၊ 
ဆ ီ၆၄ ပဿိာတိုကိ ုအသင်းသားများ၏ လက်ဝယ်အေရာက် ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ ့
သည်။

လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ
ထိုသို အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင ်မိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိ ဦးခင်ေမာင်ြမင့်၊   ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်စန်းမွန်၊ 
အကီးတန်းစာေရး   ဦးြမတ်မိုးေအာင်ှင့ ်  သရဖူ(သူရဲဆက်)  လယ်ယာှင့် 
အေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်းအမ ေဆာင်တို ပူးေပါင်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက်များ 
ှင့်အညီ    ေကျးရာအေရာက ်  ကွင်းဆင်း၍   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  
သိရသည်။                                             

   မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

ရန်ကုန်မိသို သွားေရာက်ကူညီေပးခဲ့ေသာ 
ကက်ေြခနီ ငါးဦးအား အစားအေသာက် ေထာက်ပံ့

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား တစ်ကိယ်ု 
ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံစနစ်တကျ 

ဝတ်ဆင်ရန် ခ တ်နည်းှင့စွ်န်ပစ်နည်း 

တိုကို  ယမန်ေနမွန်းလွဲ ၁ နာရီက   
ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးခဲ့သည်။

အင်းစန်ိမိနယ် ြပည်သူကျန်းမာ 
ေရးဦးစီးဌာနမှ     ဒုတိယမိနယ် 
ကျန်းမာေရးမှး ေဒါက်တာ မိုးမိုးြမင့်၊ 

သားဖွားဆရာမ     ေဒ အိဝါလ  င်၊ 
ကျန်းမာေရးကီးကပ်-၂ ေဒ လင်း 

လင်းမိုးစတံိုက ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစခန်းထားမည့်    ေနရာများ၌ 
ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်မည့် ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ှင့် ပတ်သက်၍ သိေကာင်းစရာများ၊ 
ြပင်ဆင်ရမည့အ်ချက်များ၊ စနစ်တကျ 

သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချက် 
များှင့် တစ်ကိုယ်ေရးသုံးကာကွယ်

ေရးဝတ်စုကံိ ုစနစ်တကျ ဝတ်ဆင်ရန် 
ခ တ်နည်းှင့်စွန်ပစ်နည်းတိုကိ ုသင် 

ကား ေလ့ကျင့်ေပးခဲ့သည်။
အင်းစိန်မိနယ်အဆင့် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ  
တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမှ     ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု အရှိန် 
အဟုန်ြမင့်         ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

သည်။ 
ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ြမန်မာိုင်ငံမှ နာမည်ေကျာ်တံတားများ ခရမ်းစိုးြမင့်

ြမန်မာိင်ုင၌ံ တတံားများကိ ုြမန်မာဘရုင်များလက်ထက် 
ကတည်းက တည်ေဆာက်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။ အေထာက်အထားများအြဖစ် ခရစ်ှစ် ၁၄၄၄ ခှုစ် 
ကုန်းေဘာင်မင်းေခတ်က အရှည်ေပ ၃၉၀၀ ရှိေသာ 
စစ်ကိုင်းအင်းဝတံတားကီးကိ ုေတွိုင်သည်။

ထိုအြပင် ယေနအထိ ြမန်မာြပည်တွင်သာမက 
ကမ ာမှာပါေကျာ်ကားသည့်တံတားှစ်စင်း တည်ရှိဆဲ 
ြဖစ်သည်။ ယင်းတိုမှာ     အမရပူရေခတ်ကတည်းက 
တည်ေဆာက်ခဲေ့သာ ဦးပန်ိတတံားှင့ ် အဂ  လပ်ိေခတ်က 
ရှမ်းြပည်နယ် ေနာင်ချိမိနယ်တွင် တည်ေဆာက်ထားခ့ဲ 
ေသာ ဂုတ်တွင်းတံတားတိုြဖစ်သည်။

ဦးပိန်တံတားသည် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၂၁၁ ခုှစ် ပုဂံမင်း 
လက်ထက် အမရပရူမိဝန် ဘိင်ုဆပ်၏တပည့ ်မိစာေရး 
ဦးပိန်က တည်ေဆာက်ခဲ့ေသာေကာင့ ်ဦးပိန်တံတားဟု 
အမည်တွင်ခဲသ့ည်။ မိစာေရးဦးပိန်သည် မိုးတွင်းကာလ 
ေတာင်သမန်တစ်ဆယ့ှ်စ်ရပ်မှ လအူများသွားလာလွယ် 
ကေူရးအတွက် စစ်ကိင်ုး၊ အင်းဝနန်းေတာ် အမ်ိေတာ်များမှ 
သစ်သားေဟာင်းများကိ ုဘရုင့ထ်ေံလ ာက်ပီး ရရိှသမ ှင့် 
အေြခတည်ေဆာက်လုပ်ြခင်းြဖစ်ရာ ယေနတိုင ်တံတား 
ကီးြမင်ကွင်းက ြမန်မာမ ကိ ုဆဲွေဆာင်ြပသေနဆရိှဲသည်။

တတံားကိ ုေဆာက်လပ်ုရာတွင် ှစ်ှစ်မ  ကာြမင့ခ်ဲ ့
သည်ဟု သိရသည်။ ြမန်မာအင်ဂျင်နီယာပညာရှင်တိုက 
စေကးမှန်ချန်ိမပါဘဲ ေြခလှမ်းြဖင့်တုိင်းတာ၍ ေဆာက်ခဲ့ 
ေသာ ြမန်မာမ တတံားကီး ြဖစ်သည်။ လ  င်းဒဏ်၊ ေလဒဏ် 
ခံိင်ုေအာင် ေြဖာင့တ်န်းစွာ မေဆာက်ဘ ဲေတာင်ဘက်သို 
ဦးေမာ့ေကွဝိုက်ကာ ကျင်တွယ်ပုံသဏ ာန်ေဆာက်လုပ ်
ထားသည်။ ဦးပန်ိတတံားကီး၏ တိင်ုေပါင်းကိ ုေရှးေခတ် 
မှတ်တမ်းအရ   ၉၄၈ တိုင်ရှိသည်ဟ ုမှတ်သားရသည်။

ေခတ်ကာလေရလျားလာသြဖင့် တံတားကီးကို 
အေရှထိပ်၊ အေနာက်ထိပ် ြပြပင်တည်ေဆာက်ခ့ဲရသလုိ 
ေရလယ်ဇရပ်များကို  ြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲ့ရသည်။ 
ဇရပ်ေလးေဆာင်မ ှ  တိုင်များပါေပါင်းလ င်  တိုင်ေပါင်း 
၁၀၈၆ တိင်ု ရိှသည်။ အခန်းေပါင်း ၄၈၂ ခန်း၊ တတံားအရှည်  
၃၉၆၇ ေပ ရှည်လျားသည်။ ယခုဆိုလ င် ှစ်ေပါင်း ၁၇၀  
သက်တမ်းရိှပြီဖစ်သည့ ်ဦးပန်ိတတံားကီးသည် အမရပရူ 
ေရှးေဟာင်းမိေတာ်၏  အမှတ်သေ  ကတအြဖစ် ရပ်တည် 
လျက်ရှိသည်။

ေနာက်ထပ်   ကမ ာေကျာ်တံတားတစ်စင်းမှာ 
ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)   ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရှ ိ
ဂုတ်တွင်းတံတား  ြဖစ်သည်။   ဂုတ်တွင်းတံတားမှာ 
တစ်လမ်းသွားမီးရထားတံတားြဖစ်ပီး အရှည်ေပ ၂၂၆၀    
ရိှသည်။  ၂၈-၄-၁၈၉၉ ရက်ေနတွင် စတင်တည်ေဆာက်ခဲ ့
ပီး  ၁-၁-၁၉၀၀ ရက်ေနတွင် ပီးစီးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲေ့သာ တတံား 
များအနက် ကားလမ်းသာမက မီးရထားလမ်းပါ ထည့် 
သွင်းတည်ေဆာက်ထားသည့ ်တတံားများ အများအြပား 
ရိှသည်။ ယင်းတိုအနက် ပထမဆုံး တည်ေဆာက်ထားသည့ ်

တတံားမှာ  ဧရာဝတြီမစ်ေပ မှ အင်းဝတတံားြဖစ်ပီး ယေန  
တိုင် အသုံးြပလျက်ရှိသည်။

အြခားမီးရထားှင့်   ကားလမ်းပါတံတားများမှာ 
စစ်ေတာင်းြမစ်ေပ မှ   စစ်ေတာင်းတံတား၊ ရန်ကုန်- 
သန်လျင်တံတား၊   ဆင်ြဖရှင်တံတား၊  သံလွင်တံတား 
(ေမာ်လမိင်)၊  ေညာင်တုန်းတံတား၊  ဧရာဝတီတံတား 
(ပခကု )၊ ဧရာဝတတီတံား(မလွန်) စသည်တိုတွင် မီးရထား 
လမ်းှင့် ကားလမ်းများ ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်ခဲ့ေသာ 
တံတားများြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိတံတားများကိ ုလမ်းလုပ်ငန်း 
အဖဲွ၏ လက်ေအာက်ခံအဖဲွအစည်းများက တည်ေဆာက် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ေခတ်ကာလအားေလျာ်စွာ ဝန်ကီး 
ဌာနများ၏ အမည်ေြပာင်းလဲခဲ့သလိ ုဦးစီးဌာန၏ အမည် 
များသည်လည်း ေြပာင်းလခဲဲသ့ည်။ ြပည်သူလပ်ုငန်းေကာ်ပိ ု
ေရးရှင်း(ပလက)၊          ေဆာက်လုပ်ေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း
(ဆလက)၊ ြပည်သူေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း(ပဆင)အြဖစ် 
ေခတ်စနစ်၏လိုအပ်ချက်အရ     ေြပာင်းလဲဖွဲစည်းခဲ့ပီး 
တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို   ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိသည်။ 

၁၉၈၈ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း ဧရာဝတီ၊ ချင်းတွင်း၊ သံလွင်  
ြမစ်ကီးများ၌ တံတားကီးငါးစင်း တည်ေဆာက်ရန် စီမံ 
ကိန်းကီးများ ဖဲွစည်းတာဝန် ေပးအပ်ခ့ဲသည်။ ၎င်းေနာက် 
၁၉၈၉ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်ေနမှစ၍ ြပည်သူေဆာက ်
လုပ်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်ဖွဲစည်းပီး  ၂၀၁၅ ခုှစ် မတ်လ 
၃၁ ရက်ေနအထိ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၏ စီမံ 

အုပ်ချပ်မ ြဖင့် တံတားလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
၂၀၁၅ ခှုစ်  ဧပလီ ၁ ရက်ေနတွင် တတံားဦးစီးဌာနအြဖစ် 
ဦးစီးဌာနအသစ် ဖွဲစည်းခဲ့ပီး  န်ကားေရးမှးချပ်က 
ဦးေဆာင်၍ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများြဖင့ ်ုံးချပ်ဌာနခဲွများ၊ 
တတံားတည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ ေလးဖဲွ၊  တတံားအထူးအဖဲွ 
၁၆ ဖွဲြဖင့် တံတားများတည်ေဆာက်ေရးှင့်   ြပင်ဆင ်
ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏  ပထဝီအေနအထားအရ  အဓိက 
ြမစ်ကီးများြဖစ်ေသာ ဧရာဝတီ၊ ချင်းတွင်း၊ သံလွင်၊ 
စစ်ေတာင်း ြမစ်ကီးေလးသွယ်ေပ ၌ တည်ေဆာက်ပီးသည့ ်
တံတားများမှာ ဧရာဝတီြမစ်ကီးေပ ၌  ၁၄ စင်း၊ ချင်းတွင်း 
ြမစ်ေပ ၌ တည်ေဆာက်ပီး သံုးစင်း၊ တည်ေဆာက်ဆဲ  ှစ် 
စင်း၊ သလွံင်ြမစ်ေပ ၌တည်ေဆာက်ပီး ကိုးစင်း၊ စစ်ေတာင်း 
ြမစ်ေပ ၌ တည်ေဆာက်ပီးတံတား ငါးစင်းတိုြဖစ်သည်။

ချစ်ကည်ေရးတံတားများြဖစ်သည့်  ၂၉၃ ေပရှိ 
ြမန်မာ-ထိုင်းချစ်ကည်ေရးတံတားအမှတ(်၁)၊ ေပ ၃၀၀ ရှိ 
ထုိင်း-ြမန်မာချစ်ကည်ေရးတံတားအမှတ်(၂)၊  ၂၂၆၉ ေပရိှ 
ြမန်မာ-လာအို ချစ်ကည်ေရးတံတား၊  ၇၈၉ ဒသမ ၈ ေပရိှ 
ကွမ်းလုံတံတား၊  ၉၃၅ ေပရှိ သာေကတတံတား၊  ၇၀၅၆ 
ေပရှိ ရန်ကုန်-သန်လျင်တံတားအမှတ်(၁)တံတားတိုကို 
လည်း တည်ေဆာက်ခဲ့ပီး ယခ ုသန်လျင်တတံားအမှတ်(၃) 
ဒလ-ရန်ကုန်တံတားတိုကို  တည်ေဆာက်ဆဲြဖစ်သည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးခ့ဲသည့်တံတား
ကီးများတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံေရေြမအေြခအေနအရ အထင် 
ကရှင့် Land Mark  ြဖစ်ခဲ့သည့်တံတားများစွာ ရှိသည်။ 

ဒီဇိုင်းပုံစံ၊ တည်ေဆာက်မ နည်းစနစ်များှင့် အချနိ် 
ကာလအရ ထူးြခားစွာတည်ေဆာက်ခဲ့သည့်တံတား 
များကို ေကာက်ုတ် ေဖာ်ြပရလ င်-
(က)   သာေကတတံတား (၉၃၃)ေပ
(ခ)     ကေမျာကင်းတံတား (၁၁၀၀)ေပ
(ဂ)     ဧရာဝတီတံတား(ရတနာပုံ) (၅၆၁၄)ေပ 
(ဃ)   ဧရာဝတီတံတား(ပခုက ) (၁၃၅၃၇)ေပ
(င)     ြမစ်သာတံတား (ကေလးဝ) (၁၃၂၀)ေပ
(စ)     လိန်းလီကိးတံတား (၁၇၆၀)ေပ
(ဆ)   ေအာင်ေဇယျတံတား  (၃၇၈၆)ေပ
(ဇ)     မဟာဗ လတံတား  (၃၆၄၃)ေပ
(ဈ)    သံလွင်တံတား (ေမာ်လမိင)် (၁၁၅၇၅)ေပ
(ည) ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတံတား
 (ဘီလူးက န်း) (၅၂၀၄)ေပ 
တိုြဖစ်သည်။ 

တံတားဦးစီးဌာနက အဆင့်ြမင့်နည်းပညာများ 
ရရိှေစရန် ှင့ ်နည်းပညာများမ ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 
ိင်ုငတံကာအကအူည၊ီ ေချးေငအွကအူညမီျား၊ မတ်ိဖက် 
အဖဲွအစည်းများ၏ အကအူညမီျားြဖင့ ်တတံားစမီကံန်ိး 
များအား ုိင်ငံေတာ်၏ပင်မစီမံကိန်းများကုိ ေဆာက်လုပ် 
ေရး ဝန်ကီးဌာန၏ ရည်မှန်းချက်များှင့်အညီ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

ဂုတ်တွင်းတံတား။

ဦးပိန်တံတား။

ေခတ်ကာလေရလျားလာသြဖင့ ်တတံား 
ကီးကို  အေရှထိပ်၊ အေနာက်ထိပ် 
ြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲ့ရသလို ေရလယ် 
ဇရပ်များကို  ြပြပင်တည်ေဆာက်ခဲ့ရ။ 
ဇရပ်ေလးေဆာင်မှ    တိုင်များပါ 
ေပါင်းလ င်  တိင်ုေပါင်း ၁၀၈၆ တိင်ုရိှ။ 
အခန်းေပါင်း ၄၈၂ ခန်း၊ တတံားအရှည်  
၃၉၆၇ ေပ ရှည်လျားသည်။ ယခဆုိလု င် 
ှစ်ေပါင်း ၁၇၀  သက်တမ်းရိှပြီဖစ်သည့် 
ဦးပိန်တံတားကီးသည်     အမရပူရ 
ေရှးေဟာင်းမိေတာ်၏ အမှတ်သေ  ကတ 
အြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိ။

စစ်ကိုင်းအင်းဝတံတား။



ေအာက်တိုဘာ ၃၊ ၂၀၂၀

ေမာ်လမိင်က န်း ေအာက်တိုဘာ ၂ေမာ်လမိင်က န်း ေအာက်တိုဘာ ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပုသိမ်မိသုိအချန်ိတုိ 

အတွင်း သွားေရာက်ိင်ုမည့ ်ေမာ်လမိင်က န်း-

ဝါးခယ်မ-ပုသိမ် တိုက်ိုက်လမ်းမကီး၏ 

အိမ်မဲ -ဝါးခယ်မ    အေဝးေြပးလမ်းမေပ ရှိ 

က န်းကုန်းြမစ်ကူးတံတားကို   တံတားဦးစီး 

ဌာန   တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၂) ေညာင်ဦးက 

တာဝန်ယူတည်ေဆာက်လျက်ရိှရာ စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက်အထ ိ၂၈ ရာခိင်ု န်း တည်ေဆာက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်သည်။ 

ယင်းက န်းကုန်းြမစ်ကူးတံတားသည် အေရှ 

ဘက်ြခမ်း     မိနယ်များြဖစ်ေသာ     ဖျာပုံ- 

ဘိုကေလး-ကျိက်လတ်-ေဒးဒရဲှင့် ေမာ်လ 

မိင်က န်းမိနယ်များမှ အေနာက်ေတာင်ဘက် 

ြခမ်း မိနယ်များြဖစ်ေသာ ဝါးခယ်မ-ေြမာင်းြမ 

ှင့် ပုသိမ်မိတိုအထ ိအချနိ်တိုတိုြဖင့် တိုက် 

ိုက်သွားလာိုင်ေသာ    ေမာ်လမိင်က န်း - 

ဝါးခယ်မ-ပုသိမ်    ဒုတိယဆက်သွယ်ေရး 

အေဝးေြပးလမ်းမကီးြဖစ်သည်။

အဆိုပါ က န်းကုန်းြမစ်ကူးတံတားသည ်

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် က န်းြပဿဒ် ြမစ်ကူး 

တံတားမှ ဝါးခယ်မမိအထိ ၁၀ မုိင်၊ ဝါးခယ်မ 

မိမှ က န်းကန်ုးတတံားအထ ိ၁၁ မိင်ု ၄ ဖာလု၊ံ 

က န်းကုန်းတံတားမှ  ေြမာင်းြမမိအထိ ၃၄ 

မိင်ုသာ ကွာေဝးပီး က န်းကန်ုးတတံားမှ ပသုမ်ိ 

မိသို ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်၄၅ မနိစ်သာ သွားရ 

မည်ြဖစ်သည်။

က န်းကုန်း     ြမစ်ကူးတံတားသစ်သည ်

တတံားအရှည် ၇၈၇ ေပ ၅ လက်မ၊   ယာ်သွား 

လမ်းအကျယ်၂၄ ေပ၊  လူသွားအကျယ  ်

တစ်ဖက်   သုံးေပစီရှိပီး     သံကူကွန်ကရစ ်

သမံဏသိေံပါင်    တတံားအမျိးအစားြဖစ်ကာ 

၂၀၂၁   ခုှစ်အတွင်း   ပီးစီးရန်လျာထား   

ကိးပမ်းတည်ေဆာက်လျက်ရိှရာ  တတံားသစ် 

ဖွင့်လှစ်ပီးစီးပါက ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ မိနယ်များ၏ ေဒသထွက်ကုန် 

ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက် 

လာေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။  ေမာ်က န်းြမင့ေ်အာင်ေမာ်က န်းြမင့ေ်အာင်

ေမာ်လမိင်က န်း-ဝါးခယ်မ-ပုသိမ်လမ်းေပ ရှိ က န်းကုန်းတံတား တည်ေဆာက်မ  ၂၈ ရာခိုင် န်း ပီးစီး

ရန်ကုန် ရန်ကုန် 

ရန်ကုန်  အေရှပုိင်းခုိင် ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်တွင် အသက် ၈၀ှင့် 

၈၅ ှစ် သက်ကီးဘိုးဘွားများအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  စီးပွားေရးကုစားမ  

အစီအစ်အရ ုိင်ငံေတာ်မှ ေထာက်ပ့ံေငွများေပးအပ်ြခင်းကုိ ေအာက်တုိဘာ 

၂ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစ၍ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်       လိုက်လံေထာက်ပံ့ေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

သက်ကီးဘိုးဘွားများအား လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ဘိုးဘွားတစ်ဦးလ င်  

ေထာက်ပံ ့ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်ေထာက်ပံရ့ာတွင် ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ်အတွင်းရိှ သက်ကီးဘုိးဘွား ၂၀၁၂ ဦးအတွက် စုစုေပါင်းေထာက်ပ့ံေငွ 

ကျပ် ၆၀၃၆၀၀၀၀ ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူတိုက အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ြမင့်ြမင့်ရီြမင့်ြမင့်ရီ

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေနာင်ချိေနာင်ချိ

ေကျာက်မဲခိုင ် ေနာင်ချိမိနယ် လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အစီအစ်ြဖင့် ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ အသက် 

၈၀ ှင့်  ၈၅ ှစ်ကား သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ ်

လျက်ရှိရာ ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်  နံနက် ၁၀ နာရီက ေနာင်ချိမိ နား  း 

ရပ်ကွက်ှင့် ပါဟတ်ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ သက်ကီးဘိုးဘွား ၂၃ ဦးအား 

တာဝန်ရှိသူများက အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။ 

ထုိသုိေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရာတွင် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာလအတွင်း သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများအား စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက် လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီး 

ဌာနက ေထာက်ပ့ံေသာ ဘုိးဘွားတစ်ဦးလ င် ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် ၃၀၀၀၀  န်းြဖင့် 

ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရှ ိအသက်  ၈၀ှင့်  ၈၅ ှစ်ကား သက်ကီးဘိုးဘွား 

၅၆၉ ဦးအတွက် စုစုေပါင်း   ေထာက်ပံ့ေငွေပါင်းကျပ်   ၁၇၀၇၀၀၀၀ ကို 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

    ေထွးငယ်(ြပန်/ဆက်)    ေထွးငယ(်ြပန်/ဆက်)

ြမစ်သား ေအာက်တိုဘာ  ၂ြမစ်သား ေအာက်တိုဘာ  ၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ြမစ်သား 

မိနယ်တွင်     မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ  

ေကာ်မတီမှ မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး 

ကုန်စည်စီးဆင်းမ အတွက် သွားလာ 

ေနသည့်    ကုန်တင်ယာ်ကီးများ 

ယာယယီာ်ရပ်နားစခန်းဖွင့လှ်စ်ကာ 

ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း သိရသည်။

ြမစ်သားမိအတွင်း ကန်ုတင်ယာ် 

ကီးများ ြဖတ်သန်းသွားလာမ ှင့ ် 

ပတ်သက်၍     စံသတ်မှတ်ချက်ပါ 

အတိင်ုး စနစ်တကျလိက်ုနာမ ရိှေစရန် 

ယာယီယ်ရပ်နားစခန်းကို ေရဝန်း 

ေကျးရာှင့ ်လက်ညိးထိုးဂိတ်အကား 

တွင် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်မှစတင်ကာ 

ဖွင့်လှစ်ထားပီး ကုန်တင်ယာ်ကီး 

များအား   မိအတွင်းှင့ ်  ေကျးရာ 

အတွင်းသို     ဝင်ေရာက်ြခင်းမြပဘ ဲ 

ယာယီ     ယာ်ရပ်နားစခန်းသို 

ဝင်ေရာက်ပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး၍ 

Swab  ရယူပီး Negative အေြဖရရိှမှ 

ြပန်လည်  ေမာင်းှင်ေစမည်ြဖစ်ရာ 

လိုက်နာမ မရှိဘဲ       မိအတွင်းှင့ ်

ေကျးရာအတွင်း ဝင်ေရာက်ရပ်နားပီး 

ေနထိုင်ပါက ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

စခန်းတွင်  ၁၄ ရက်ဝင်ရမည် ြဖစ် 

ေကာင်း၊   သတင်း ပိုရန်    ပျက်ကွက်ပါ 

က   ဥပေဒအရဆက်လက်အေရးယူ

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါ   ယာယီယာ်ရပ်နားစခန်း 

ထားရှိရာေနရာများသို    မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးေအာင်မိုးက 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကုန်စည်စီးဆင်းမ အတွက်  သွား

လာေနသည့ေ်မာ်ေတာ်ယာ်ကီးများ

အြပင်   အြခားယာ်များကိုလည်း 

မိအဝင်/အထွက်များတွင် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်စစ်ေဆးေရးဂိတ်သုံးခု ဖွင့်လှစ် 

ကာ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၁၀ နာရီ 

အထိ     စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

 ဆုမွန်(ြပန်/ဆက်) ဆုမွန်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်သား၌  ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး 
ကုန်တင်ယာ်ကီးများထားရှိရန် ယာယီယာ်ရပ်နားစခန်းဖွင့်လှစ်

အသက် ၈၀ မှ ၈၅ ှစ်ကား ဘိုးဘွားများအား 
ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ေကာလင်းမိနယ် ေကျးရာေြခာက်ရာတွင် မိသားစု၀င်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်
ေကာလင်း ေအာက်တိုဘာ ၂
စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့်  ဆည် 
ေြမာင်း၀န်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသ
ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန အေနြဖင့် 
ေဒသခံေတာင်သူများ    အေသးစား 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူများ 
ြပန်လည်  စတင်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန်ှင့် 
တိုးချဲေဆာင်ရက်ိုင်ရန်   ေကျးရာ 
မတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး ကိ ုအေကာင် 
အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
သည်။

ေကာလင်းမိနယ ်    အတွင်း 
ေကျးရာေြခာက်ရာတွင်    အဆိုပါ 
စီမံကိန်းြဖင့်   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊ 
ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊ အေရာင်းအ၀ယ် 
လုပ်ငန်းှင့်     အြခားအသက်ေမွး 
၀မ်းေကျာင်းဆိင်ုရာ ဝင်ေငတွိုးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများ    အရှိန်အဟုန်မပျက် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှကပီး အရင်းအီှး 

တစ်ရပ် ရရိှလာသည့်အတွက် ေကျးရာ 
များရှိ     မိသားစု၀င်များအတွက ်
များစွာ  အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ေကာလင်းမိနယ်   ေကျးလက် 
ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး ဦးစီးဌာန 
သည်  မိနယ်အတွင်း  ေကျးရာမတည် 
ရန်ပံုေငွစီမံကိန်းကုိ Type-1 ေကျးရာ 

(တစ်ရာလ င်    ကျပ်သိန်း  ၃၀၀၊ 
အိမ်ေြခ ၁၀၁ အိမ်ှင့်အထက်) အြဖစ်    
မန်ကျည်းပင်စုေကျးရာ၊ ကန်ေပါက် 
ကီးေကျးရာ၊   ေတာင်ဘိုလှေကျးရာ၊  
ေပါက်ေတာေကျးရာှင့် သဲေချာင်း 
ေကျးရာ၊ Type-2 ေကျးရာ (အိမ်ေြခ 
၅၁ ှင့် ၁၀၀ ကား ကျပ်သိန်း ၂၀၀) 
အြဖစ် လ ဲေမာက်ေကျးရာ စုစုေပါင်း 
ေကျးရာ ေြခာက်ရာတွင် အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
စီမံကိန်းမတည်ရန်ပုံေငွမ ှထုတ်ေချး 
သူ စုစုေပါင်း ၅၁၁ ဦးရှိပီး ထုတ်ေချး 
ေငွ ကျပ်သန်း ၁၆၈ ဒသမ ၇၀ အား  
ထုတ်ေချးထားရာ အဆိုပါ စီမံကိန်း 
ေကျးရာများတွင်   မသိားစ ုဝင်ေငတွိုး 
လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိေကာင်း    သိရသည်။      

 ြမင့်ထွန်းမင်း
(ေကာလင်း)

ေမာက်မယ ်ေအာက်တိုဘာ ၂
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  လင်းေခးခိင်ု  ေမာက်မယ်မိနယ်၌ မိနယ် အေထ ွ
ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနပိုင်  ေြမအကျယ်    ငါးဧကရှိေသာ ခံ၌ ဘက်စုံ  
အဆင့်ြမင့်နည်းပညာြဖင့ ်စိုက်ပျိးမည့ ်မျိးသန်ပွား မျိးေစ့ထုတ် ေနကာှင့် 
ပဲတီစိမ်းသီးှ ံ( ေရဆင်း− ၁၁ ) သီးညပ်စံြပစိုက်ကွက်စိုက်ပျိးြခင်းကိ ုမိနယ် 

ေနကာှင့် ပဲတီစိမ်း သီးညပ်စိုက်ခင်း 

မျိးသန်ပွား မျိးေစ့ထုတ်စံြပစိုက်ကွက် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးသက်ိုင်ှင့်အဖွဲက ယမန်ေနက 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ေမာက်မယ်မိနယ်တွင ်        သီးှံြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက ်
စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့်  မျိးသန်ပွား 
မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိင်ုပီး တစ်မိနယ်လံုး 
စြံပစိက်ုခင်းအေနြဖင့ ် ပဲတီစိမ်းသီးံှအထွက်တုိးမျိး(ေရဆင်း−၁၁) ကိ ုေြမဧက 
၄၀ တွင် စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 
ဦးစီးမှး ဦးသက်ိုင်က ေြပာသည်။                            စိုင်းမျိးသန်(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

"ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း""ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရတနာ(၁)လမ်း၊ 

အမှတ်(၄၅-ဒုတိယထပ်)တွင်ေနထိုင်ေသာ ေဒ အိဝင်းေမာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း 
ေမာင်[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၆၉၁၀၆]သည် ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တံဆိပ် 
အား  ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ် မှတ်ပုံတင်သွင်းထားသည့ ်
အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ရှင ်ြဖစ်ပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၉၇၂၁/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁၀-၉-၂၀၂၀)မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်၉၇၂၁/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁၀-၉-၂၀၂၀)
အထက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖင့် ပဲဆီ၊ ှမ်းဆီ၊ ေနကာဆီှင့ ်

စားသံုးဆီအမျိးမျိးအား MILLIONS MINN GROUP OF COMPANIES LIMITED 
အမည်ြဖင့် ထုတ်လုပ်၊ ြဖန်ြဖးြခင်း၊ လက်လီ လက်ကားေရာင်းချြခင်းတုိအား ြမန်မာ 
ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးတွင် အသံုးြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ အဆုိပါ ကုန်အမှတ် 
တံဆိပ်အား မည်သည့်ပုံစံြဖင့်မဆိ ုမှီြငမ်းတုပသုံးစွဲြခင်း အမည်စာသားပုံစံတူ 
ထုတ်လုပ်ေရာငး်ချြခငး်၊ တစ်နညး်နညး်ြဖင့်အသံုးြပြခငး်မျိးမြပလုပ်မေဆာင ်
ရက်ကရန ်သတိေပးတားြမစ်ပါသည်။ မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲခဲ့မည်ဆိုပါက တည်ဆဲ 
ဥပေဒှင့်အညီ တရားစဲွဆုိအေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
MILLIONS MINN GROUP OF COMPANIES LIMITEDမှ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက် 
တာြဖစ်သ ူေဒ အဝိင်းေမာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်းေမာင်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၆၉၁၀၆]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်  ေဒ ဇင်မာေအးေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့ ်  ေဒ ဇင်မာေအး
(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)   (LL.B)(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)   (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၁၃၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၁၃၉၅)

The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ 
(၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရး(၁)အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရး(၁)
အေဆာက်အဦအထူးအဖွဲ(၂)၊ ရန်ကုန်အေဆာက်အဦအထူးအဖွဲ(၂)၊ ရန်ကုန်

"အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း""အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း"
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန၊ အေဆာက်အဦ 

တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၁) အေဆာက်အဦအထူးအဖဲွ (၂)မှ တာဝန်ယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
သည့ ်(၂၀၁၉-၂၀၂၀) ဘ  ာေရးှစ် (ှစ်လွန်)ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်
အေရှရန်ကင်းဘဏ်ရိပ်သာဝင်းအတွင်း (၉၀'x၅၀') အရယ်အစားရိှ RC (၆)ခန်းတဲွ (၄)
ထပ်တိက်ု(၂)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများအတွက် စခံျန်ိစံ န်းှင့ ်အရည်အေသွး 
ြပည့်မီေသာ တည်ေဆာက်ေရးပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူေဆာင်ရက်မည် 
ြဖစ်ပါသြဖင့် ေပးသွင်းလိုသူများ တင်ဒါေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ ေကညာ 
အပ်ပါသည်။
(၁) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချ -  (၁၉-၁၀-၂၀၂၀) ုံးချနိ်အတွင်း
 မည့်ရက်ှင့်အချနိ်
(၂) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့် - (၂၇-၁၀-၂၀၂၀) မွန်းတည့် (၁၂:ဝဝ)နာရီ
 ရက်ှင့်အချနိ်
(၃) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  - (၂၈-၁၀-၂၀၂၀) နံနက် (၁၀:ဝဝ)နာရီ
   တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်အေြပာင်းအလဲရှိပါက 
   ထပ်မံေကာ်ြငာပါမည်။
(၄) တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်မည့်ေနရာ - အေဆာက်အဦအထူးအဖွဲ(၂)
   အစည်းအေဝးခန်းမ၊ ေဘာ်စင်လမ်း
   (၂၄)ရပ်ကွက်၊ သဝုဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 
   ရန်ကုန်မိ။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့်   အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
အေဆာက်အဦအထူးအဖဲွ(၂)၊ ေဘာ်စင်လမ်း၊ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိ 
နယ်၊ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၃၇၄၇၂၁၅၊ ၀၉-၂၅၂၅၄၄၉၈၄ တွင် (၁၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ ုံးချန်ိ 
အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်

ေနာက်ဆုံးေနရက်ှင့် အချနိ်အားေနာက်ဆုံးေနရက်ှင့ ်အချနိ်အား

ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း
၂-၉-၂၀၂၀ ရက်ှင့ ်၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနထတ်ု ြမန်မာအ့လင်းှင့ ်

ေကးမုံသတင်းစာများတွင ်ထည့်သွင်းေကာ်ြငာခဲ့သည့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ ေငွလုံးေငွရင်း အသုံး 

စရိတ်ြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း တည်ေဆာက်တပ်ဆင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်

ေနာက်ဆုံးေနရက်ှင့ ်အချန်ိအား ေအာက်ပါအတိင်ုး ြပင်ဆင်သတ်မှတ် 

လိုက်သည်-

(၁) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည် ့ - ၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(ေသာကာေန)

     ေနာက်ဆုံးေနရက်/အချနိ်  မွန်းလွဲ (၁၅:ဝဝနာရီ)

(၂) ြပင်ဆင်သတ်မှတ်သည့ ် - ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်

     အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်  (ကာသပေတးေန )

     ေနာက်ဆုံးေနရက်/အချနိ်   မွန်းလွဲ(၁၅:ဝဝနာရီ)

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ ရန်ကုန်မိရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ ရန်ကုန်မိ

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းမှအမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းမှ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ  

လပ်ုငန်းရိှ ေရယာ်(၁၂)စင်းအား Lot (9)ခြုဖင့ ်မျက်ြမင် အေြခအေနအတိင်ုး 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချရန် (၁၂-၉-၂၀၂၀)ရက် ြမန်မာ့အလင်း 

သတင်းစာတွင ် ေကညာပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုံစံများှင့် စည်းကမ်းချက်ကို အုပ်ချပ်ေရးဌာန၊ အမှတ်(၃) 
အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း၊ ံုးအမှတ်(၃၇)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ၁၄-၉-၂၀၂၀ 

ရက်ေနမှ ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ပီး ၁၂-
၁၀-၂၀၂၀ရက ်မွန်းလွဲ (၂) နာရီတိတိ ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါေပးသွင်း 

ရန်အား Covid ကာလသွားလာကန်ကွက်ချက်များရှိေနသြဖင့် တင်ဒါ 
ပုံစံများအား ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ရက်အထ ိတိုးြမင့်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး တင်ဒါ 
ေပးသွင်းချနိ်အား ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ(၂) နာရီအချနိ်အထိ တိုးြမင့ ်
လိုက်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄၀၈၁၈၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၈၃၆၄

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိ၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်၊  ၉/ပဗု သရီအိေနာက်ရပ်၊ 
ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်မ ှေြမဧရိယာ (၀.၀၅၅)
ဧကရှိ ေြမကွက်အမှတ် (ပ-၃၂၃.၂၂)၏ 
ေြမချပါမစ်(စလစ်)မရူင်း ေပျာက်ဆုံးသွား 
သြဖင့် ေြမကွက်အမည်ေပါက်  ဦးေကျာ် 
ေကျာ်မုိး မှတ်ပံုတင်အမှတ်[၅/ဝလန(ိုင်) 
၁၀၃၃၅၀] အဖအမည် ဦးခင်ေမာင်ကိုမ ှ
ေြမချပါမစ် (စလစ်)မိတ မှန်ထုတ်ေပး 
ပါရန် ေြမချပါမစ်(စလစ်)မရူင်း ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း တရားုံး ကျမ်းကျန်ိဆိခုျက်မရူင်း၊  
ကုိယ်တုိင်ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်း၊ ရပ်ကွက် 
အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက် 
မူရင်းများတင်ြပပီး ေလ ာက်ထားလာပါ 
သြဖင့်  ကန်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရား 
ဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရား
ံုးအမိန်ဒီကရီများအေထာက်အထားခုိင် 
လုံစွာတင်ြပ၍    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင ်
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် 
ေြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနသို  ဤေကညာချက်ပါ 
သည့်ရက်မှစ၍    (၁၅)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်   ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှ 
ပါက ဌာန၏ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်
အညီ     ေြမချပါမစ်(စလစ်)မိတ မှန် 
ေလ ာက်ထားလာမ အား    ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးသာွးမည်ြဖစ်ေကာငး် 
ေကညာလုိက်သည်။
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ
မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

 ကမ ာ့အဆင့်(၁)မှ
တင်းနစ်ပိင်ပွဲရဲ အမျိးသားတစ်ဦးချင်းပိင်ပွ ဲ
မှာ ဗိုလ်စွဲဖိုလည်း ေရပန်းစားေနတဲ့ တင်းနစ် 
ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။

ဂျိကိုဗစ်ဟာ   ြပင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ ်
ချန်ပီယံအြဖစ် ၂၀၁၆ ခုှစ်က ေအာင်ပွဲခံ 
ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး ဂျိကိုဗစ်အေနနဲ  ြပင်သစ်အိုး
ပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲရဲ      တတိယအဆင့်မှာ 
ကိုလံဘီယာိုင်ငံသား တင်းနစ်ကစားသမား 
ဒန်နီယယ်အီလာဟီဂါလန်နဲ  ယှ်ပိင်ကစား
ရမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ေအာင်ြမင်မ အများဆုံးပိင်ပွဲ
တင်းနစ်အေကျာ်အေမာ်      ဂျိကုိဗစ်ဟာ 

အမျိးသားတစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲေတွမှာ  
တစ်ဦးချင်းဂရန်းဆလမ်း  ချန်ပီယံဆုကို ၁၇ 
ကိမ်အထိ ရယူဆွတ်ခူးထားိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပီး 
အဓကိတင်းနစ်ပိင်ပဲွေလးခအုနက် ဩစေတး
လျအိုးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွဟာ ဂျိကိဗုစ်အတွက် 
ေအာင်ြမင်မ အများဆုံးပိင်ပွဲလည်း    ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ဂျိကိုဗစ်ဟာ ဩစေတးလျအိုးပင်းတင်း
နစ်ပိင်ပဲွမှာ ၂၀၀၈၊ ၂၀၁၁၊ ၂၀၁၂၊ ၂၀၁၃၊ ၂၀၁၅၊ 
၂၀၁၆၊ ၂၀၁၉ နဲ  ၂၀၂၀ တိုမှာ ချန်ပီယံအြဖစ် 
ရှစ်ကိမ်၊  ြပင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲမှာ 
၂၀၁၆ ခှုစ်က တစ်ကမ်ိ၊ ဝင်ဘယ်ဒန်တင်းနစ် 
ပိင်ပဲွမှာ ၂၀၁၁၊ ၂၀၁၄၊ ၂၀၁၅၊ ၂၀၁၈ နဲ  ၂၀၁၉ 
တုိမှာ ချန်ပီယံအြဖစ် ငါးကိမ်၊ အေမရိကန်အုိး
ပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲမှာ ၂၀၁၁၊ ၂၀၁၅ နဲ  ၂၀၁၈ 
တိုမှာ ချန်ပီယံအြဖစ် သုံးကိမ်ဗိုလ်စွဲထားတာ 
ြဖစ်ပီး      အခုြပင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ် 
ပိင်ပွဲမှာ ဗိုလ်စွဲခဲ့ပါက ဂရန်းဆလမ်းချန်ပီယ ံ
ဆုဖလားကို ၁၈ ကိမ်အထိ ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တဲ့ 
ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်လာမှာလည်း ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ေငွကယ်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂
ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိက ေရးချယ်ချးီြမင့သ်ည့ ်
၂၀၂၀ ေဘာလုံးရာသ ီMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ၏ 
စက်တင်ဘာ၊      ေအာက်တိုဘာအတွက် 
လအလိုက်အေကာင်းဆုံးဆုကို  ရှမ်းယူိုက ်
တက်အသင်း   နည်းြပချပ်    ဦးေအာင်ိုင်ှင့်     
ဂိုးသမား မျိးမင်းလတ်တိုက ရရှိခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်သည ်လက်ကျန်ပွဲ 
များကိ ုဆက်တိက်ုကစားရေသာေကာင့ ်ပဲွစ် 
ေလးခုအပီး တစ်ကိမ် ေရးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 
စက်တင်ဘာ၊ ေအာက်တုိဘာအတွက် အေကာင်း 
ဆုံးဆကုိ ုပဲွစ် (၁၇)မှ (၂၀)အထ ိကျင်းပသည့ ်
ေလးပွဲအေပ   တွက်ချက်ကာ  ချးီြမင့်ခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။    ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည ်
ယင်းေလးပွဲစလုံးအိုင်ရပီး   ချန်ပီယံဆုရခဲ့ 
ေသာေကာင့ ်ဦးေအာင်ိုင်က အေကာင်းဆုံး
နည်းြပဆုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ဂိုးသမား  မျိးမင်း 
လတ်မှာလည်း ပွဲအားလုံး လက်စွမ်းြပိုင်ခဲ့ 
ေသာေကာင့ ် အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ ု
ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။     ဦးေအာင်ိုင်သည ်
လအလိုက်အေကာင်းဆုံးဆုကို  ှစ်လဆက် 
တိုက်ရရှိခဲ့ပီး   ဂိုးသမားမျိးမင်းလတ်မှာမူ 
ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက် ပထမဆုံးရရိှခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။   ယခုရာသီတွင်   လအလိုက် 
အေကာင်းဆံုးဆု ငါးကိမ်ချးီြမင့်ခ့ဲပီး ဇန်နဝါရလီ 
အတွက် နည်းြပဆကုိ ုဦးမျိးမင်းထွန်း (ဟသံာ 
ဝတ)ီ၊  ကစားသမားဆကုိ ုဒိနုယ်(ဟသံာဝတ)ီ၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွက်        နည်းြပဆုကို 

ဦးတင်ေမာင်ထွန်း (ရန်ကန်ု)၊ ကစားသမားဆကုိ ု
ေမာင်ေမာင်လွင်(ရန်ကုန်)၊   မတ်၊   သဂုတ်လ 
အတွက်     နည်းြပဆုကိ ု    ဦးမျိးမင်းထွန်း 
(ဟံသာဝတီ)၊ ကစားသမားဆုကိ ုေဒးဗစ်ဒန်း 
(ရှမ်း)၊   စက်တင်ဘာလအတွက်   နည်းြပဆကုိ ု

ဦးေအာင်ိုင်(ရှမ်း)၊      ကစားသမားဆုကို 
ဟန်ိးထက်ေအာင် (ဟသံာဝတ)ီ၊ စက်တင်ဘာ၊ 
ေအာက်တိုဘာလအတွက ်      နည်းြပဆုကိ ု
ဦးေအာင်ိုင်(ရှမ်း)ှင့်    ကစားသမားဆုကို 
မျိးမင်းလတ(်ရှမ်း)တိုက           ရရှိခဲ့သည်။ 
လအလိက်ု အေကာင်းဆုံးနည်းြပဆကုိ ုရှမ်းယ ူ
ိက်ုတက်ှင့ ်ဟသံာဝတအီသင်းက ှစ်ကမ်ိစ ီ
ြဖင့ ်အများဆုံးရခဲ့ပီး ကစားသမားဆကုိလုည်း 
ရှမ်းယူိုက်တက်ှင့်  ဟံသာဝတီအသင်းက 
ှစ်ကိမ်စီြဖင့ ်အများဆုံးရခဲ့သည်။ 

ယင်းဆုများကုိ ေအာက်တုိဘာ ၁ ရက်က 
ကျင်းပသည့် ရှမ်းယူိုက်တက်ှင့် ရတနာပုံ 
ပဲွအပီးတွင် ချးီြမင့်ခ့ဲပီး အေကာင်းဆံုးနည်းြပ 
ဆုရ    ဦးေအာင်ိုင်(ရှမ်းယူိုက်တက်)ကို 
ဆုတံဆိပ်ှင့်      ဆုေကးကျပ်တစ်သိန်းခွဲ၊ 
အေကာင်းဆံုးကစားသမားဆုရ မျိးမင်းလတ် 
(ရှမ်းယူိုက်တက)်ကို ဆုတံဆိပ်ှင့် ဆုေကး 
ေငွကျပ်   ှစ်သိန်းကို  ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံး 
အဖွဲချပ် အမ ေဆာင် ဦးခွန်ေနာင်ြမင့်ေဝှင့် 
ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် အမ ေဆာင်အရာရိှချပ် 
ဦးစိုးမိုးေကျာ်တိုက ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ-ဘုန်းေသာ်

MNL လအလိုက်အေကာင်းဆုံးနည်းြပဆုှင့်
ကစားသမားဆုှစ်ခုစလုံး ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက ရယူ

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်အမ ေဆာင် ဦးခွန်ေနာင်ြမင့်ေဝ အေကာင်းဆုံးနည်းြပ 
ဆုရ ဦးေအာင်ိုင် (ရှမ်း)အား ဆုချးီြမင့်စ်။

ေကျာက်တံခါး   ေအာက်တိုဘာ  ၂

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလ စီးပွားေရးကစုားမ အစအီစ်အရ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တခံါး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်

မိနယ်အတွင်းရှ ိ Cash For Work  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

များစွာအေထာက်အကူြပ

Cash For Work စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ေကျာက်တခံါးမိနယ် 

အတွင်း ေကျးရာ ၁၁ ရာ၌ Cash For Work စီမံကိန်းေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း  ၁၁၀၀    

ြဖင့်  ေရတ်ုေြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊  ေြမသားလမ်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ ဂဝလံမ်းခင်းြခင်း၊ 

ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်း၊  ေရပ န်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ေြမထိန်းနံရံေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း၊ စာသင်ေကျာင်း ခံစည်းိုးကာရံြခင်း လုပ်ငန်းအမျိးအစား 

ရှစ်ခု၊  လုပ်ငန်းခွဲေပါင်း ၃၃ ခုအား  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   မိနယ်ေကျးလက်ဦးစီးဌာန 

မှ နည်းပညာများပံ့ပိုးေပးပီး  ယင်းေကျးရာများမှေဒသခံများ ကိုယ်တိုင်ဝင်ေရာက်

လုပ်ကိုင်ေစြခင်းြဖင် ့လုပ်အားခဝင်ေငွရရှိကာ များစွာအေထာက်အကူြပခဲ့သည်။

အဆိုပါ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများအား ေကျာက်တံခါးမိနယ်အတွင်း ဇူလိုင်လ 

စတတု ပတ်မှစတင်၍ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ စက်တင်ဘာလတတယိပတ်တွင် ရာ န်းြပည့် 

ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                  

 ေနလင်း

ေညာင်ေလးပင ်ေအာက်တိုဘာ ၂
ိုဝင်ဘာ  ၈  ရက်တွင်   ကျင်းပမည် ့   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထ ွ
ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက် ေညာင်ေလးပင ်
မိနယ်မှ ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ုေအာက်တိဘုာ  
၁  ရက်မှစ၍  ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများတွင ်ထုတ်ြပန်ေကညာထားပီး 
ြဖစ်ရာ   ယေနနံနက်ပိုင်းက  ေညာင်ေလးပင်မိနယ ် ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှတာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ယင်းသိုစစ်ေဆးရာတွင ်  မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    
ဦးမျိးေကျာ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက  မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ  လာေရာက ်
ကည့် မ အေြခအေနများ၊ အွန်လိုင်းတွင်လည်း  ကည့် စစ်ေဆးိုင ်
ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ထားမ များ ရှိ၊ မရှိှင့်  မဲစာရင်းှင့်စပ်လျ်း 
သည့် ေတာင်းဆိြုခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ကန်ကွက်ြခင်းများရိှပါက အချန်ိှင့် 
တစ်ေြပးညီေဆာင်ရက်သွားေရးညိ  င်းေဆွးေွးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ပိန်းဇလုပ်သိန်းွန်

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌
မဲဆ ရှင်စာရင်း

ဒုတိယအကိမ် ေကညာထားမ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာက်တံခါးမိနယ်၌ Cash For Work စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲသန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ် သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတွင် AC 
ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း (၅)လမ်း၊ အရှည ်(၂မိုင်၊ ၆.၄၁ဖာလုံ)အား ေဆာင်ရက်ရန ်
ရှိပါသြဖင့် ေဆာင်ရက်လိုေသာ ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 -  တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက-် ၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ 
    ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ထိ
 -  တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမည့်ရက ် - ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ
 -  တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ - သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး
    အဖွဲုံး၊ (အင်ဂျင်နီယာဌာနခွဲ)
    (ုံးချနိ်အတွင်း)
 -  တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ - သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး
    အဖွဲုံး၊ အစည်းအေဝးခန်းမ
၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာ
ေရးအဖဲွုံး၊ (အင်ဂျင်နယီာဌာနခဲွ)၊ တယ်လဖီန်ုးအမှတ်၊ ၀၉-၄၃၀၄၉၃၀၁၊ ၀၉-၇၈၂၇၅၂ 
၇၇၅၊ ၀၉-၄၂၀၂၁၄၃၅၃ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲသန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးဌာနတိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးဌာန

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖဲွှင့ ်ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ 
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများတွင် လိုအပ်လျက်ရှိေသာ ေအာက်
ေဖာ်ြပပါယာ်စက်ယ ရားှင့် အြခားပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် 
ဝယ်ယူလိုပါသည-်
 (က) Garbage Truck (Any Brand)(7m3) (၄)စီး
 (ခ)  ေရသယ်ယာ်(Any Brand) ဂါလန်(၁၆၀၀)ဆံ့ (၁၂)စီး
 (ဂ)  Backhoe (Any Brand) (7.5 to 8 Ton) (၁)စီး
 (ဃ) Sheep Foot Roller (Any Brand) (14 Ton) (၁)စီး
 (င)  Three Wheel Roller (Any Brand) (8 to 10 Ton) (၂)စီး
 (စ)  Dump Truck (Any Brand) (ေခါင်းတို) (၄)စီး
၂။ ေရာင်းချလိုသူများအေနြဖင့ ်တင်ဒါအာမခံေကးေပးသွင်းပီး ၆-၁၁-
၂၀၂၀ ရက် (ေသာကာေန) နနံက် ၁၀:၀၀ နာရတွီင် တင်ဒါဖွင့ေ်ဖာက်စစ်ေဆး 
မည်ြဖစ်ပါ၍ ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉:၀၀ နာရီ ေနာက်ဆုံးထားပီး 
ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၆၁)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွံုးသုိ လာေရာက်၍ တင်ဒါတင်သွင်းိင်ုပါေကာင်း 
ှင့် အေသးစိတ်သိလုိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသုိ ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည-်
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၉၅၃၁၂၉၆၆၀၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၂၈၈၄၊ ၀၉-
၇၈၆၃၆၆၉၆၆
  တင်ဒါေကာ်မတီ  တင်ဒါေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးဌာနရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီးဌာန

မွန်ြပည်နယ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေမာ်လမိင်မိမွန်ြပည်နယ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေမာ်လမိင်မိ

(၂၀၂၀-၂၀၂၁) ခုှစ် ဘ  ာေရးှစ်(၂၀၂၀-၂၀၂၁) ခုှစ် ဘ  ာေရးှစ်

ပထမအကိမ် တင်ဒါေခ ယူြခင်းပထမအကိမ် တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေမာ်လမိင်ခိုင်၊ သထုံခိုင် 

လမ်းဦးစီးဌာနများတွင် ေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ေသာ လမ်း/တတံား 
လုပ်ငန်းများအတွက် (လုပ်ငန်း) တင်ဒါ ပထမအကိမ်ေခ ယူ 
မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများတင်သွင်းိင်ုပါရန် ဖတ်ိကား 
အပ်ပါသည်။
(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  - ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ 
 ဝယ်ယူိုင်သည့်ရက ် ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ထိ
   (ုံးချနိ်အတွင်း)
(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး (မိြပ) 
 ဝယ်ယူုိင်သည့်ေနရာ  ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေမာ်လမိင်ခုိင်၊ 
   ေမာ်လမိင်မိ။
   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
   (မိြပ) ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ သထုခံိင်ု၊
   သထုံမိ
(ဂ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ေန  - ထပ်မံေကညာပါမည်
 ရက်/အချနိ်

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
ေမာ်လမိင်ခိုင် ၀၅၇-၂၄၇၅၉ေမာ်လမိင်ခိုင ်၀၅၇-၂၄၇၅၉

သထုံခိုင် ၀၅၇-၄၀၀၄၆သထုံခိုင် ၀၅၇-၄၀၀၄၆

အစည်းအေဝးအေကာင်းကားစာအား အစည်းအေဝးအေကာင်းကားစာအား 
အများသိေစရန်အများသိေစရန်

Triune Engineering Co.,Ltd.၏ မတည်ေငွရင်း ေလ ာ့ချြခင်း 
အတွက် ရှယ်ယာရှင်များအစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
သက်ဆိုင်ရာအစုရှယ်ယာရှင်များှင့ ် အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။
ေနရက် - ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
အချနိ် - နံနက် ၁၀:၀၀နာရီ
ေနရာ - ကုမ ဏီုံးခန်း
မှတ်ချက်။ ။ MOHS မှ ချမှတ်ထားေသာစည်းကမ်းများှင့်အညီ 
ြပလုပ်သွားပါမည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

Toyota Vitz 3F/4597ကားှင့်ပတ်သက်၍ Toyota Vitz 3F/4597ကားှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
Toyota Vitz 3F/4597 က န်ေတာ် ြမန်မာြပည်သန်ိးတန် 

ပုိင်ဆုိင်ေသာ ကားအား ေပါင်ံှြခင်း၊ ေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ အမည် 
ေြပာင်းြခင်း မြပလပ်ုပါရန် အသေိပးအပ်ပါသည်။ ြပလပ်ုပါက 
တည်ဆဲဥပေဒအရ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 
အပ်ပါသည်။

ြမန်မာြပည်သိန်းတန်ြမန်မာြပည်သိန်းတန်
CG 089159CG 089159
09-513263009-5132630

အေကာင်းကားေပးပါရန်အေကာင်းကားေပးပါရန်
အိမ်မဲမိနယ်၊ အထက်ပိုင်းရပ ်

ကွက်ေန  ဦးေဇာ်ဝင်း   [၁၄/အမန 
(ိုင်)၀၀၀၁၂၆]    ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ထူးထက်ေကျာ်-၁ (ရညန/ဧရာ-
၄၃၄) ေရယာ်၏ လပ်ုငန်းလိင်ုစင်မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှပါက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၅၃၃၇၇၈ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၅၃၃၇၇၈

အေကာင်းကားေပးပါရန်အေကာင်းကားေပးပါရန်
ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၊ (၄) 

ရပ်ကွက်ေန  ဦးဘုန်းုိင် [၁၄/ဘကလ 

(ိုင်)၁၄၅၃၄၀] ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေရ  

ေကာင်းစံ-၆(ရညန/ဧရာ-၆၈၂) 

ေရယာ်၏  လုပ်ငန်းလိုင်စင်မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှပါက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉- ၇၈၂၅၀၁၄၄၅ဖုန်း-၀၉- ၇၈၂၅၀၁၄၄၅

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ 

ရန်ကီးေအာင်ရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ် 
(၂၀၇)ေန အဖ ဦးြပး၏ သမီး ေဒ ေအး 
ေအးမွန်(ခ) မေအာင်ေရ [၁/မကန(ိုင်) 
၀၁၈၉၈၉]သည် တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ 
သည်။

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ 

ရန်ကီးေအာင်ရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ် 
(၂၀၇)ေန အဖ ဦးြပး၏ သမီး ေဒ ငိမ်း 
ငမ်ိးေအး(ခ) မေအာင်ေင[ွ၁/မကန(ိင်ု) 
၀၂၃၂၃၄]သည်   တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ 
သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနရှမ်းြပည်နယ်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (Open Tender)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (Open Tender)
၁။  ရှမ်းြပည်နယ်အားကစားှင့်   ကာယပညာဦးစီးဌာန၏   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ် (ေငွလုံးေငွရင်း) ြပည်နယ်ဘတ်ဂျက်/ြပည်ေထာင်စုဘတ်ဂျက ်
ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်အားကစားကွင်း/အားကစားု၊ံ ုံးအေဆာက်အဦ လပ်ုငန်းများ 
အတွက် ကုမ ဏီများထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန် ပူးတဲွပါအတုိင်း ဖိတ်ေခ  
အပ်ပါသည်။
ြပည်နယ်ဘတ်ဂျက်ြပည်နယ်ဘတ်ဂျက်
 အားကစားကွင်း/အေဆာက်အဦ- ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း) Lot (၂)ခု
   ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)  Lot (၄)ခု
   ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  Lot (၁)ခု
ြပည်ေထာင်စုဘတ်ဂျက်ြပည်ေထာင်စုဘတ်ဂျက်
 အားကစားကွင်း/အေဆာက်အဦ- ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  Lot (၁၀)ခု 
   ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)  Lot (၁)ခု
   ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  Lot (၆)ခု
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချ - ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်
 မည့်ရက/်အချနိ်  နံနက် ၉:၃၀ နာရီမှ ညေန ၁၆:၃၀ နာရီ
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်  - ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန ၁၆:၃၀ နာရီ
 တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ် - ၁၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၁၀:ဝဝ နာရီ
၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက 
ေနစ်ုံးချနိ်အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာအတိုင်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
ြပည်နယ်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ေတာင်ကီးမိ-0812121165
ခိုင်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ လား  းမိ   -0822202706
ခိုင်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ကျိင်းတုံမိ   -0842022553
   န်ကားေရးမှး   န်ကားေရးမှး

ရှမ်းြပည်နယ်အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနရှမ်းြပည်နယ်အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန
  ေတာင်ကီးမိ  ေတာင်ကီးမိ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ သူေဌးေရအားလ ပ်စစ်စီမံ 

ကိန်းတွင် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းအား ြပည်တွင်းတုိင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင် ကုမ ဏီများသုိ 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရက်လိုပါသည-်

 (က) တမံဖိုရာတွင် အသုံးြပမည့် River Bed Material (၁၅၀,၀၀၀)ကျင်းအား 

ဌာနစုပုံကွင်းအေရာက်စုေဆာင်းြခင်း (ေပ ၂၅,၀၀၀အတွင်း တူး၊ တင်၊ သယ်၊ စုပုံြခင်း)

(Tender No.02/DHPI(P&W)/2020-2021

၂။  တင်ဒါပုံစံှင့်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် ုံးချနိ် 

အတွင်း လာေရာက်စံုစမ်းဝယ်ယူုိင်ပါသည်။ လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကုမ ဏီတစ်ခု 

လ င် ကိုယ်စားလှယ်(၁)ဦးသာ Covid-19ေရာဂါဆိုင်ရာ အကာအကွယ်(Mask ှင့် 

Face Shield)များ ဝတ်ဆင်၍ လာေရာက်ဝယ်ယူေပးပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထိ

 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်အချနိ ် - ံုးဖွင့်ရက် ၁၃:၀၀ နာရီမှ ၁၄:၃၀ နာရီအတွင်း

 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေရှအဝင်ဂိတ်

 တင်ဒါအဆိုြပလ ာတင်သွင်းရမည့်ရက ်- ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် (၁၃:၀၀)နာရီ

   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(၅)ုံး၊

   အမှတ်(၁)တည်ေဆာက်ေရး၊ ပန်းခင်းလမ်း၊

   ပန်းခင်း(၂)ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမနားမိ။

၃။  တင်ဒါေကာ်ြငာပံုစံကုိ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

www.moee.gov.mmတွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈

စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ကယားြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနကယားြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ကယားြပည်နယ်၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတွင ်
ြပည်နယ်ေငွလုံး ေငရွင်းရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေအာက်ပါတည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ပစ ည်းဝယ်ယေူရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါ 
သည်-
 (က) (၄) ခန်းတွဲ (၂)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ - ြပည်နယ်ုံး၊ လွိင်ေကာ်မိ
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း(RC) ၁၀၂'x၂၉.၅'x၂၄'   (Lot-1)
  (၂)ခန်းတွဲ(၂)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ  - ရှားေတာမိနယ ်(Lot-1)
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း (RC) (၅၁'x၂၉'x၂၄') 
 (ခ)  (၂)ခန်းတွဲ(၂)ထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ  - မယ်စဲ့မိနယ ်(Lot-2)
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း(RC) (၅၁'x၂၉'x၂၄')
  မိနယ်ဦးစီးမှးေနအိမ ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း- ေဘာလခဲမိနယ ်(Lot-2)
  (၃၀'x၂၅'x၁၂')
  ခံစည်းိုး (၁၁၁၅') အုတ်တိုင်ချနိ်းလင့်  - ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ ်(Lot-2)
  ကာရံြခင်းှင့်အိမ်သာ၊ ေရချိးခန်း     
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း (၉'x၅'x၈')
  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ ခံစည်းိုး (၃၆၀')  - ဖားေဆာင်းမိနယ ်(Lot-2)
  အုတ်တိုင်ချနိ်းလင့်ကာရံြခင်းှင့်မိနယ ်
  ဦးစီးမှးုံး ခံစည်းိုး(၂၀၆') အုတ်တိုင်
  ချနိ်းလင့်ကာရံြခင်း
  ခံစည်းိုး(၂၃၂') အုတ်တိုင်ချနိ်းလင့်  - လွိင်လင်ေလးမိ (Lot-2)
  ကာရံြခင်း
  ခံစည်းိုး(၃၄၆') အုတ်တိုင်ချနိ်းလင့် - ဖူဆိုမိနယ ်(Lot-2)
  ကာရံြခင်း
 (ဂ)  ေြမဩဇာဝယ်ယူြခင်း    - မိနယ် (၈) မိနယ် (Lot-5)
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ် - ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ
   ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
၃။ တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်ှင့်အချနိ-်၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
   (၁၆:ဝဝ) နာရီ
၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့ ်ပတ်သတ်ေသာ အချက်အလက်များအား အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၈၃-၂၂၂၁၀၄၇ဖုန်း-၀၈၃-၂၂၂၁၀၄၇

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာနြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန
တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ Open Tender ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ Open Tender ေခ ယူြခင်း
၁။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးုံးအတွက ်လိုအပ်ေသာ စက်ှင့် 
စက်ပစ ည်းများ၊ ုံးသုံးစက်ကရိယိာများ၊ ုံးသုံးပရေိဘာဂများ ြပည်တွင်းြမန်မာိင်ုငသံား 
ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် -  ၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
  (ုံးချနိ်အတွင်း)
၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ -  ုံးအမှတ်(၄၁)၊ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး
  ဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးုံး၊ ေနြပည်ေတာ်
၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် ၊ ၁၆:ဝဝ နာရီ
၅။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာအား သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီြပန်လည် 
တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပီး တင်ဒါတင်သွင်းမည့် ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ကုမ ဏ ီ
Proflie ကိုပါ ပူးတွဲတင်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြပည်ေထာင်စ ု
အစိုးရအဖဲွုံးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးုံး၊ ဖန်ုး-၀၆၇-၄၀၈၅၇၃၊ ၄၀၈၆၃၃ များသို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း

စက်အရန်ပစ ည်းများ၊ ုံးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်စက်အရန်ပစ ည်းများ၊ ုံးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်

ပရိေဘာဂများဝယ်ယူရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းပရိေဘာဂများဝယ်ယူရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရး 

ှစ်အတွက် အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာေအာက်ေဖာ်ြပပါ စက်အရန်ပစ ည်းများ၊ ုံးလပ်ုငန်း 

သံုးပစ ည်းများှင့် ပရိေဘာဂများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလုိပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည် -

 (က) Spare Parts for Web Offset Printing - 1 Lot 

  Machines & CTP Machines 

  - Orient (X-cel / Super) (1 Lot)   

  - Goss Community (1 Lot)   

  - Naph Graphics (Koncept) (1 Lot)   

  - CTP(Screen / Cron) (1 Lot)  

 (ခ) Canon EOS-1D X Mark III DSLR Camera With - 1 No

  CFexpress Card and Reader Bundle 

 (ဂ) Canon EOS 5D Mark IV DSLR Camera (Body Only)  - 6 Nos

  With Accessory Kit 

 (ဃ) Canon EF 70-200mm f/2.8L IS III USM - 3 Nos

  Lens and Filter

 ( င) Canon EF 24-72mm f/2.8L II USM Lens and Filter - 7 Nos

 ( စ) Canon EF 400mm f/2.8L IS III USM Lens and Filter - 1 No

 (ဆ) Canon Extender EF 1.4x III - 1 No

 ( ဇ) Canon EF 50mm f/1.2L USM Lens and Filter - 1 No

 (ဈ) Canon EF 15-35 mm F2.8L IS USM Lens and Filter - 2 Nos

 (ည) Nikon AF-S 120-300mm f/2.8E FL ED SR  - 1 No

  VR Lens and Filter 

 (ဋ) Video Camera & Accessories (Sony, PXW-Z280) - 3 Set

 (ဌ) Brand New Engine Powered Forklift (2 Ton) - 2 Nos

  (Forklift with Paper Roll Clamp) 

 ( ဍ) Air Conditioner (1.5)HP - 5 Nos

 ( ဎ) Air Conditioner (2)HP - 5 Nos

 (ဏ) Recorder - 20 Nos

 (တ) UPS (650VA) - 20 Nos

 (ထ) Desktop Computer - 10 Set

 (ဒ) Desktop Money Counter (ေငွေရစက)် - 5 Nos

 (ဓ) Fax Machine - 7 Nos

 (န) Printer (Black & White) - 5 Nos

 (ပ) Digital Multifunction B/W Copier A3 - 5 Nos

 (ဖ) Tablet (10.5 inch) - 5 Nos

 (ဗ) က န်းဆက်တီ - 2 Set

 (ဘ) ဆုံလည်ကုလားထိုင(်ဆိုဖာ) - 5 Nos

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ၁-၁၀-၂၀၂၀ရက်ေနမှ 

၂၈-၁၀-၂၀၂၀ရက်ေနအထိ ေနစ်နံနက် ၉:၃၀ နာရီမှ ညေန ၁၆:၃၀ နာရီအတွင်း 

ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ် Spare Parts for Web Offset Printing Machines & CTP 

Machines တင်ဒါ(၁)ေစာင်လ င် ၁၀,၀၀၀/-ကျပ် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ Camera တင်ဒါ 

(၁)ေစာင်လ င် ၁၀,၀၀၀/-ကျပ် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊Forklift (2 Ton) တင်ဒါ (၁)ေစာင် 

လ င် ၅,၀၀၀/-ကျပ် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ုံးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင် ့ပရိေဘာဂ 

တင်ဒါ(၁)ေစာင်လ င် ၂,၀၀၀/-ကျပ် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း လာေရာက်ထုတ်ယူုိင်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ လာေရာက်တင်သွင်းရာတွင် နည်းပညာစံချန်ိစံ န်းအဆုိြပလ ာ 

(Technical Proposal)ှင့် ေဈး န်းအဆုိြပလ ာ (Financial Proposal)များကုိသီးြခား 

စခဲွီ၍   ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  နနံက် ၉:၃၀ နာရမှီ ညေန ၁၆:၃၀ နာရအီတွင်း ုံးအမှတ်(၇)၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်း၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ လာေရာက် 

တင်သွင်းကပါရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်အချနိ်ကာလထက် ေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါ 

များကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ အာမခံေကးအြဖစ ်တင်ဒါတစ်ခုချင်းစီ၏ တင်ဒါတင်သွင်းမည့်

ပစ ည်းတန်ဖိုး၁% အား ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်က အသိအမှတ်ြပထားသည့် 

ဘဏ်တစ်ခုခုမှ (၃)လသက်တမ်းရှPိG (Performance Bank Guarantee)ြပလုပ်၍ 

ေပးသွင်းရမည်ြဖစ်သည်။

၅။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါကဖုန်း၊ 

၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၈၊ ၀၁-၈၂၀၁၁၉၂၊ ၀၁-၈၂၀၀၈၁၄  တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်လိပ်စာ တင်ဒါတင်သွင်းရန်လိပ်စာတင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်လိပ်စာ တင်ဒါတင်သွင်းရန်လိပ်စာ

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း ြပည်တွင်း/ြပည်ပပစ ည်းများဝယ်ယေူရးှင့်သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း ြပည်တွင်း/ြပည်ပပစ ည်းများဝယ်ယေူရးှင့်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီ

ုံးအမှတ်(၇)၊ ေနြပည်ေတာ် သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း၊ုံးအမှတ်(၇)၊ ေနြပည်ေတာ် သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း၊

ဖုန်း၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၈ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ဖုန်း၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၈ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊

 ုံးအမှတ်(၇)၊ ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ်(၇)၊ ေနြပည်ေတာ်

 ဖုန်း၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၃ ဖုန်း၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၁၂၃

မွန်ြပည်နယ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေမာ်လမိင်မိမွန်ြပည်နယ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေမာ်လမိင်မိ

(၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်(၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်

ပထမအကိမ် တင်ဒါေခ ယူြခင်းပထမအကိမ် တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေမာ်လမိင်ခိုင်၊ သထုံခိုင် 

လမ်းဦးစီးဌာနများတွင် ေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ေသာ လမ်း/တတံား 
လုပ်ငန်းများအတွက ်(ပစ ည်း) တင်ဒါ ပထမအကိမ်ေခ ယူမည် 
ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ တင်သွင်းိင်ုပါရန် ဖတ်ိကားအပ် 
ပါသည်။
(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ 
 ဝယ်ယူိုင်သည့်ရက ်  ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ထိ
   (ုံးချနိ်အတွင်း)
(ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - လက်ေထာက် န်ကားေရး
 ဝယ်ယူိုင်သည့်ေနရာ  မှး(မိြပ)ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 
   ေမာ်လမိင်ခုိင်၊ ေမာ်လမိင်မိ။
   လက်ေထာက် န်ကားေရး
   မှး(မိြပ)ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 
   သထုံခိုင်၊ သထုံမိ။
(ဂ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရက/်အချနိ် - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်(အဂ   ါေန)

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
ေမာ်လမိင်ခိုင် ဖုန်း-၀၅၇-၂၄၇၅၉ေမာ်လမိင်ခိုင ်ဖုန်း-၀၅၇-၂၄၇၅၉

သထုံခိုင် ဖုန်း-၀၅၇-၄၀၀၄၆သထုံခိုင် ဖုန်း-၀၅၇-၄၀၀၄၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် 
အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(နည်းပညာတက သိုလ်) 
(မေကွး)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်
ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်။
 စ် လုပ်ငန်းအမည် စ် လုပ်ငန်းအမည်
 (က) အလုပ်ုံ(၁၂၅'x၆၀')(Mazzanine Floor အပါအဝင်)(ေရမီးအပါအဝင)်
  (၉၆၀၀ စ/ေပ)၊ အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် 
  (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
 (ခ) ပင်မသုံးထပ်ေဆာင်ေရှ အဝိုင်းပတ်ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း
  (79336 sqft)8"ထု၊
 (ဂ) ဘက်စုံသုံး အားကစားခန်းမ (၁၂၀'x၈၈'x၂၃')(ေရမီးအပါအဝင)်
  အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း (Steel Structure) 
  (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန (၂၀:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍ တင်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
သိရိှလုိပါက နည်းပညာတက သုိလ်(မေကွး)ရိှ နယ်ေြမအင်ဂျင်နီယာဌာန (ဖုန်းနံပါတ်- 
၀၉-၄၀၁၅၅၉၁၃၅၊ ၀၉-၉၇၈၉၃၅၅၅၀)၊ ဌာနမှး-စမီ(ံဖန်ုးနပံါတ်-၀၉-၇၉၁၀၉၀၅၄၃)
ှင့် ေငွစာရင်းဌာန(ဖုန်းနံပါတ်- ၀၉-၂၅၆၁၄၄၄၁၄)တိုတွင် ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ် 
ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 
သန်လျင်မိနယ်စည်ပင် သာယာေရးအဖဲွတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ေငလွုံးေငရွင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင် 
ရက်မည့်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း(၁)ခု၏ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား 
ဝယ်ယူရန်ရိှပါသြဖင့် ြပည်တွင်းြမန်မာုိင်ငံသား ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များ 
အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ်- ၃-၁၀-၂၀၂၀ရက်မ ှ
    ၄-၁၁-၂၀၂၀ရက်ထိ
 (ခ)  တင်ဒါစိစစ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက် 
    နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
 (ဂ)  တင်ဒါစိစစ်မည့်ေနရာ - သန်လျင်မိနယ်စည်ပင် 
    သာယာေရးအဖွဲုံး၊ 
    အစည်းအေဝးခန်းမ
၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက သန်လျင်မိနယ် 
စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ (အင်ဂျင်နီယာဌာနခွဲ) ုံးဖုန်း-၀၉-၄၃၀၄၉၃၀၁၊ 
၀၉-၇၈၂၇၅၂၇၇၅၊ ၀၉-၄၂၀၂၁၄၃၅၃တွင် ေနစ် ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲသန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိမ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှေဆာင်ရက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
လုပ်ငန်းအား တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်-

 စ်                လုပ်ငန်းအမည် Lot စ်                လုပ်ငန်းအမည် Lot

 ၁ ၆၆ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်းများတည်ေဆာက်ြခင်း (1)Lot

 ၂ ဓာတ်အားခွဲုံများတည်ေဆာက်ြခင်း (10)Lot

 ၃ Switch Bay များတည်ေဆာက်ြခင်း (3)Lot

 ၄ ဓာတ်အားြဖန် ြဖးမ စနစ်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ် (7)Lot
  ၁၁ေကဗွီလိုင်း ၁၁/၀.၄ေကဗွီ ထရန်စေဖာ်မာှင့်၄၀၀ဗို 
  လိုင်းများတည်ေဆာက်ြခင်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ု ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် စတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက် 
(၁၄:၀၀)နာရတွီင် တင်ဒါပတ်ိမည်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အချက်အလက်များကိ ုWeb Portal (www.moee.gov.mm)၌ 
အေသးစိတ်ကည့် ိုင်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်မည့်ရက်အား ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။ တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
ုံးချနိ်အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
    တင်ဒါေကာ်မတီ    တင်ဒါေကာ်မတီ

မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)
၂၇လမ်း၊ ၇၇x၇၈ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ၂၇လမ်း၊ ၇၇x၇၈ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ

             ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁             ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁

Ministry of Electricity and EnergyMinistry of Electricity and Energy
Mandalay Electricity Supply CorporationMandalay Electricity Supply Corporation

Invitation for BidsInvitation for Bids
Date: 06 October 2020
Loan Agreement No: MY-P20 
IFB No: 1/ICB/MY-P20/MESC/2020
Reference Identification No: JICA(MY)7-24006 in July 2020
1. The Government of the Republic of the Union of Myanmar has received a loan 

from Japan International Cooperation Agency (JICA) toward the cost of Power 
Distribution System Improvement Project in Major Cities. It is intended that 
part of the proceeds of this loan will be applied to eligible payments under the 
Contract for Procurement of Power Distribution System Improvement Project 
in Major Cities, Package 12 Introduction of Utility Vehicles. 

2. Bidding will be conducted through procedures in accordance with the applicable 
Guidelines for Procurement under Japanese ODA Loans, and is open to all 
Bidders from eligible source countries, as defined in the Loan Agreement. 

3. The Mandalay Electricity Supply Corporation now invites sealed Bids from 
eligible and qualified Bidders for the procurement of Utility Vehicles (“the 
Goods”). 

 a) Truck Mount Aerial Work Platform 2 Nos. to be delivered to designated place 
in Myanmar

 b) Digger and Pole Erection Machine 2 Nos. to be delivered to designated place 
in Myanmar 

4.  Interested eligible Bidders may obtain further information from and inspect 
the Bidding Documents at the office of Mandalay Electricity Supply Corporation 
(MESC), Ministry of Electricity and Energy (MOEE), 27th Street, Between 77 and 
78 Street, Chan Aye Thar Zan Township, Mandalay, Myanmar.

5. A complete set of Bidding Documents may be purchased by interested Bidders 
on the submission of a written application to the address above, and upon 
payment of a nonrefundable fee : MMK 15000 or USD 10 

6. The provisions in the Instructions to Bidders and in the General Conditions of 
Contract are the provisions of the Standard Bidding Documents under Japanese 
ODA Loans for the Procurement of Goods. 

7. Bids must be delivered to the above address at or before 14:00 on 16 November 
2020 and must be accompanied by a Bid Security of 20,000USD. 

8. Bids will be opened in the presence of the Bidders’ representatives who choose 
to attend at 14:00 on 16 November 2020 at the office of General Manager 
(Material Planning), Mandalay Electricity Supply Corporation (MESC), Ministry of 
Electricity and Energy (MOEE) ,27th Street, Between 77 and 78 Street, Chan Aye 
Thar Zan Township, Mandalay, Myanmar 

 Telephone:  1) +95-2-4069121
   2) +95-9-780000797
 Facsimile number: 1) +95-2-4069121
   2) +95-2-4034889 
 Electronic mail address: 1) gmpm.mesc@moee.gov.mm
   2) mescmateplan@gmail.com
   3) mescjica@gmail.com



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ပဲခူးမိပဲခူးမိ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ကွန်ပျတာတက သိလ်ုရိှ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်
ြမန်မာုိင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်-

စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည် အေရအတွက်စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည ် အေရအတွက်

၁ ကွန်ပျတာတက သိုလ် ၁ ၄ ခန်းတဲွေလးထပ်ဆရာ/မ
 (ြပည်)  အေဆာင်RC (၁၀၀'x၃၀') 
   အေဆာင်အဝင်လမ်း
   (၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ ြပင်ပေရ 
   (၄လက်မ အဝီစိတွင်း၊ 
   ဂါလန်၁၂၀၀၀ ဆံ့ 
   ေြမေအာက ်ေရေလှာင်
   ကန်၊ 5.5Hp Summersible 
   pump ှင့် အေဆာက်အဦ)၊   
   ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါ
   အဝင် တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းများကိ ု၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ စတင်၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကုိ ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  ၁၆:၃၀ နာရ ီေနာက်ဆံုး 
ထား၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည ်မိမိတင်သွင်းလိုသည့ ်လုပ်ငန်းအတွက် 
သတ်မှတ်တင်ဒါအာမခေံကးကိ ုအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရမည့် ြပည်ကွန်ပျတာ 
တက သိုလ်၊ ဘ  ာေရးဌာနတွင် ကျသင့်ေငွေပးသွင်းပီး ေငွသွင်းေြပစာမိတ ကို 
သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့် တင်ဒါပုံစံှင့်အတူ ပူးတွဲ၍ တင်သွင်းရမည်။ လုပ်ငန်းတစ်ခု 
ထက် ပိုမို၍ တင်ဒါတင်သွင်းလိုပါက မိမိတင်သွင်းလိုသည့် လုပ်ငန်းအမျိးအစား 
အားလုံး တင်ဒါအာမခံေကးကို ေပးသွင်းပီး သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့် တင်ဒါပံုစံတစ်ခု 
ချင်း တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိေုသာ အချက်များရိှပါက 
ဖုန်း-၀၅၃-၂၈၅၂၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲ 
ေရးဦးစီးဌာနမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါတင်ဒါများအား (ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် တင်ဒါ 
ေခ ဆိုလိုပါသည်-

  စ် တင်ဒါအမှတ် အေကာင်းအရာစ် တင်ဒါအမှတ် အေကာင်းအရာ

က 13(T)/DPTSC လ ပ်စစ်စမ်းသပ်ေရးဌာန    (ရန်ကုန်ှင့်ေနြပည်ေတာ်)
 (PSD)/20-21  တိုတွင် အသုံးြပရန်အတွက် Relays,  Meters and 

Testing Instrument ပစ ည်းများ ဝယ်ယူရန်။ DDP 
(Ygn) Kyat 

ခ 14(T)/DPTSC ပင်မဓာတ်အားခွဲုံများအတွက ်လိုအပ်ေသာ Control
 (PSD)/20-21 & Relay Panel များှင့် Capacitor Unit များ ဝယ်ယူ 

ရန်။ DDP (Ygn) Kyat

ဂ 15(T)/DPTSC ပင်မဓာတ်အားခွဲုံများထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း
 (PSD)/20-21 ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် လိအုပ်ေသာပစ ည်းများ ဝယ်ယ ူ

ရန်။ DDP (Ygn) Kyat  

ဃ 16(T)/DPTSC OPGW  ကိးအစားထိုးလဲလှယ်တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း
 (PSD)/20-21 ကိ ု(ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် ေအာက်ပါအတုိင်း ေဆာင်ရက် 

လိုပါသည်-
  Lot-1 Live Line
  - ၁၃၂ ေကဗွီ ဆည်ေတာ်ကီး-ေအာင်ပင်လယ ်
    (၄၈.၇၇)ကလီိမုတီာ
  -  ၁၃၂ ေကဗီွ  ဘလဲင်း-တခွံန်တိင်ု (၃၄.၈၇)ကလီိမုတီာ
     - ၁၃၂ ေကဗွီ  ဘီလူးေချာင်း (၂)-လွိင်ေကာ်     
    (၁၅.၁၃)ကလီိမုတီာ
     - ၂၃၀ ေကဗီွ  လ  င်သာယာ-ကေနာင်(  ၉.၄၉)ကလီိမုတီာ
     - ၂၃၀ ေကဗီွ  ကေနာင်-ဘုရင့်ေနာင် (၂.၀၉)ကီလိုမီတာ
  Lot-2 Live Line 
     - ၂၃၀ ေကဗွီ ေညာင်ပင်ကီး-ေချာင်းကူး
    (၁၀၅.၈၄)ကီလုိမီတာ
     - ၁၃၂ ေကဗွီ ေညာင်ပင်ကီး-မုံရာ(ေအာင်ချမ်းသာ) 
      (၂၀.၃)ကလီိမုတီာ 

င 17(T)/DPTSC SCADA System Network တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ု
 (PSD)/20-21  ငန်းများအတွက ်OPGW ကိးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ဝယ်ယရူန်။ DDP (At Site) Kyat (မဟာဓာတ်အားလိင်ုး 
မှးုံး-ြပည် အေရာက်ပို)

စ 18(T)/DPTSC ပင်မဓာတ်အားခွဲုံများအတွက ်လိုအပ်ေသာ Station
 (PSD)/20-21 Transformer  များှင့် Diesel Generator များ ဝယ်ယူ 

ရန်။ DDP (Ygn) Kyat

ဆ 19(T)/DPTSC ပင်မဓာတ်အားခဲွံုများအတွက် လုိအပ်ေသာ Conduc-
 (PSD)/20-21 tor, Cable & Earth Rod  များ ဝယ်ယူရန်။ 
  DDP (Ygn) Kyat

ဇ 20(T)/DPTSC ပင်မဓာတ်အားခွဲုံများအတွက ် လိုအပ်ေသာ  245kV,
 (PSD)/20-21 145kV, 72.5kV, 36kV Switchgear & Accessories 

များှင့် 12kV VCB Panel များ ဝယ်ယူရန်။ 
  DDP (Ygn) Kyat

ဈ 21(T)/DPTSC မဟာဓာတ်အားလိင်ုးများအတွက် လိအုပ်ေသာ(၉ မတီာ၊
 (PSD)/20-21 (၁၂)မီတာှင့် (၁၈)မီတာ (Pre-stressed Spun Con-

crete) ကွန်ကရစ်တိုင်များ ဝယ်ယူရန်။ 
  DDP (At Site) Kyat

ည 22(T)/DPTSC Regional Control Center (Yangon) တွင် လက်ရှိ
 (PSD)/20-21 အသုံးြပလျက်ရှိသည့ ်SCADA–EMS စနစ်အား တိုးချဲ 

တပ်ဆင်အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်လိုအပ်ေသာ ပစ ည်း 
များ ဝယ်ယရူန်ှင့ ်Installation and System Integra-
tion ြပလုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်။

  DDP(AtSite)Kyat   

 ၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရးဦးစီး 
ဌာန၊   ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊   ုံးအမှတ်(၂၇)၊  ေနြပည်ေတာ်သို   တင်ဒါပိတ်ရက် 
(၄-၁၁-၂၀၂၀)ရက် (၁၄:၀၀)နာရီအချနိ် ေနာက်ဆုံးထား၍  (လူကိုယ်တိုင်) 
လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင်ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစတင်၍ တင်ဒါပုံစံများအား ုံးချနိ် 
အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပီး လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင ်ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏    COVID-19    ေရာဂါဆိုင်ရာ    န်ကားချက ်
များအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်၍  ကုမ ဏီတစ်ခုလ င်   ကိုယ်စားလှယ(်၁)ဦး 
သာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား 
ဝန်ကီးဌာန၏ Web-Portal(www.moee.gov.mm) တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည ်
ြဖစ်ပါသည်။                                    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၆၇- ၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇- ၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇- ၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇- ၃၄၁၀၂၈၂

BRAC Myanmar Microfinance Co.,LtdBRAC Myanmar Microfinance Co.,Ltd

ဒါိုက်တာဘုတ်အဖွဲဝင် ေြပာင်းလဲမ ကို အသိေပးဒါိုက်တာဘုတ်အဖွဲဝင ်ေြပာင်းလဲမ ကို အသိေပး

 အေကာင်းကားြခင်း အေကာင်းကားြခင်း
BRAC Myanmar Microfinance Co.,Ltd (ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ် 

-၁၀၈၀၉၀၂၇၈) ၏(၁၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေနမှ စတင်၍ ကုမ ဏီဒါိုက်တာဘုတ် 
အဖွဲဝင်များေြပာင်းလဲမ များကို တင်ြပအပ်ပါသည်။
အေကာင်းအရာ။ Mr.Md. Sazaduzzaman (BR 0851046) သည် ဒါိုက်တာ Mr.Md. Sazaduzzaman (BR 0851046) သည် ဒါိုက်တာ 
အဖွဲဝင်သစ်အြဖစ်ဝင်ေရာက်ကာ Managing Director အြဖစ် တာဝန်ထမ်း အဖွဲဝင်သစ်အြဖစ်ဝင်ေရာက်ကာ Managing Director အြဖစ် တာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်ြခင်း။ေဆာင်ြခင်း။

သိုြဖစ်ရာ ကုမ ဏီ၏ လက်ရှိ BOB အဖွဲဝင်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း  
          ြဖစ်ပါသည်။

(၁) Mr.Md.Sazaduzzaman (BR 0851046)-Managing Director
(၂) Mr.Shameran Bahar Abed (BK 0595395)-Director
(၃) Mr.Johannes Maria Antonius (NWFJ 3DPD1)-Director
(၄) Mr.Muhammad Musa (BR 0699753)-Director
(၅) Mr.Syed Abdul Muntakim (099197202)-Director
(၆) Mr.M.Anowar Hossain (BX 0243574)-Director
(၇) Mr.ATM Tariqul Islam (BH 0595317)-Director

 BRAC Myanmar Microfinance Co.,Ltd BRAC Myanmar Microfinance Co.,Ltd
  အမှတ်(၁၇)၊ ြပည်သာယာအိမ်ရာ၊ လမ်း(၁)၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊    အမှတ်(၁၇)၊ ြပည်သာယာအိမ်ရာ၊ လမ်း(၁)၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊  

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်း

တင်ဒါအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)တင်ဒါအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လမ်းေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်း အထူးအဖဲွ(၂၀)၊ ေရကည် 
မိ၏ (၂၀၂၀-၂၀၂၁) ဘ  ာေရးှစ် လမ်း/တတံားလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ရန်အတွက် လိအုပ်သည့ ်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများကိ ုလမ်းအလိက်ု  လမ်းပိင်ုး 
အလိုက် လုပ်ငန်းခွင်အေရာက် (ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်)လုပ်ငန်းခွင်အေရာက ်(ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့)် ဝယ်ယူလိုပါသည်။
၂။ လိုအပ်သည့်ပစ ည်းများ၏ ဝယ်ယူလိုသည့်အမျိးအစား၊ အေရအတွက်၊ 
အေသးစိတ်စာရင်းှင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလမ်းအထူးအဖွဲ(၂၀)၊ 
ေရကည်မိ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၏  ေကာ်ြငာသင်ပုံးတွင ်
၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ စတင်၍ ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၁။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်(ံုးချန်ိအတွင်း) 
၂။ တင်ဒါပံုစံအေရာင်းပိတ်မည့်ရက်/အချန်ိ - ၁၂-၁၁-၂၀၂၀ရက် (၁၂:ဝဝ)နာရီ
၃။ တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်မည့်ေနရာ - ဒတုယိ န်ကားေရးမှး (မိြပ) 

ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လမ်းအထူး 
အဖွဲ(၂၀)၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 
ကီး၊ ေရကည်မိ၊ 

တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့် ေနရက်ှင့်အချန်ိအား ထပ်မံအသိေပး အေကာင်းကား 
သွားပါမည်။
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကိ ုဒတုယိွန်ကား 
ေရးမှး (မိြပ)ုံး၊ လမ်းေဆာက်လပ်ုေရးစမီကံန်ိး အထူးအဖဲွ(၂၀)  ေရကည် 
မိ၊ ဖုန်း-၀၄၆-၅၂၀၁၀, ၀၄၆-၅၂၀၁၁ တွင် ၁၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍  
ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
လမ်းေဆာက်လုပ်ေရး စီမံကိန်းအထူးအဖွဲ (၂၀)လမ်းေဆာက်လုပ်ေရး စီမံကိန်းအထူးအဖွဲ (၂၀)

လမ်းအထူးအဖွဲ(၂၀) ေရကည်မိလမ်းအထူးအဖွဲ(၂၀) ေရကည်မိ
ဖုန်း(၀၄၆-၅၂၀၁၀၊ ၀၄၆-၅၂၀၁၁)ဖုန်း(၀၄၆-၅၂၀၁၀၊ ၀၄၆-၅၂၀၁၁)

e-mail address: rcsu 20.tender@gmail.come-mail address: rcsu 20.tender@gmail.com

အစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချြခင်းအစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချြခင်း
"ေမာင်ရင်ှင့သ်ားများကမု ဏလီမီတိက်" မှတ်ပုတံင်အမှတ် 

-၁၂၁၇၄၈၄၂၈၏ (၁-၁၀-၂၀၂၀)ရက်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့ ်
အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ အစရှုယ်ယာမတည်ေငရွင်း 
အား လက်ရှိအစုရှယ်ယာ(၅၀၀၀)စု တန်ဖိုးကျပ်သိန်း(၅၀၀)မှ 
အစုရှယ်ယာ(၇၀၀)စု တန်ဖိုးကျပ်သိန်း(၇၀)သို ေလ ာ့ချပီးြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

၂ လုံး

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ြပည်နည်းပညာတက သိုလ်ြပည်နည်းပညာတက သိုလ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ြပည်နည်းပညာတက သိလ်ုတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ တင်သွင်း 
ရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

 စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည် စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည်

 ၁ ြပည်နည်းပညာ ၁ 192'x38' ၃ထပ်စာသင်ေဆာင ်အေဆာင်အဝင်လမ်း (၁၀၀'x၁၂'x၈'')
  တက သိုလ်  ြပင်ပေရ (၄လက်မအဝီစိတွင်း၊ ဂါလန်၁၂၀၀၀ဆံ့ေြမေအာက်
    ေရေလှာင်ကန်၊ 5.5Hp Summersible pump ှင့်အေဆာက်အဦ)
    ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း အပါအဝင်(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

 ၂ ြပည်နည်းပညာ ၂ စာကည့်တုိက် (၉၀'x၇၀'x၂၈') RC(၂)ထပ်အဝင်လမ်း(၁၀၀'x၁၂'x၈'')၊ 
  တက သိုလ်  ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင ်(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့်စည်းကမ်းများကိ ု(၆-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ ြပည်နည်းပညာတက သိုလ် ဘ  ာေရးရာ 
ဌာနတွင် ဝယ်ယူရရှိိုင်ပီး လုပ်ငန်းအတွက်သတ်မှတ ်တင်ဒါအာမခံေကး ေပးသွင်းထားေသာ ေငွသွင်းေြပစာ 
မတိ ှင့အ်တ ူသတ်မှတ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံအံား (၅-၁၁-၂၀၂၀)ရက် (၁၆:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ ြပည်နည်းပညာ 
တက သိုလ်တွင် တင်သွင်းရမည်။
၃။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ အချက်များရှိပါက ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၀၆၇၃၄သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ပဲခူးမိပဲခူးမိ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ (၂၀၂၀-၂၀၂၁)ဘ  ာေရးှစ် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  ြပည်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်တွင ်
ေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်း 
ရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

 လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည်   အေရအတွက် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ စ် လုပ်ငန်းအမည ်   အေရအတွက်

၁ ြပည်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ် ၁ (၁၉၂'x၃၈')(၃)ထပ် ICTှင့်  (၁)လုံး
 ြပည်မိ၊  သိပ ံလက်ေတွေဆာင ်(RC)   
 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး။  (၁)ေဆာင် ေဆာက်လုပ်ြခင်း။

  ၂ (၁၀၀'x၈၀') (၃)ထပ်အုပ်ချပ်မ      (၁)လုံး
   အေဆာင် (RC)(ခန်းမအပါအဝင်)   
   (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်း။

  ၃ (၂၁၂'x၃၄') သင်တန်းသား(၃၂၀)ဆံ့  (၂)လုံး
   (၄)ထပ်အိမ်ေဆာင်(RC) 
   ေရချိးခန်းေရေလာင်းအိမ်သာ 
   အပါအဝင်ှင့် (၁၂၂'x၄၈')
   စားေသာက်ေဆာင်ှင့် စားဖိုေဆာင် 
   အပါအဝင်(၁)ေဆာင်
   ေဆာက်လုပ်ြခင်း။ (၅၈၅၇၄ စ/ပ)

  ၄ (၁၀၀'x၃၀')(၄)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်  (၂)လုံး
   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(RC)(၁)လုံး 
   ေဆာက်လုပ်ြခင်း။

  ၅ (၄၀'x၄၁') ေကျာင်းအုပ်ကီးေနအိမ ် (၁)လုံး 
   RC (၁)ထပ်(၁)လုံးေဆာက်လုပ်ြခင်း။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို ၅-၁၀-၂၀၂၀ရက်မှစတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး 
အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ ၁၆:၃၀နာရ ီေနာက်ဆုံး၍ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းလိုသူများသည ်မိမိတင်သွင်းလိုသည့်လုပ်ငန်းအတွက ်သတ်မှတ်တင်ဒါ 
အာမခံေကးကုိ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့် ြပည်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်၊ ဘ  ာဌာနတွင် ကျသင့် 
ေငွေပးသွင်းပီး၊ ေငွသွင်းေြပစာမိတ ကို သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့်အတူ ပူးတဲွ၍ တင်သွင်းရမည်။ 
လုပ်ငန်းတစ်ခုထက်ပုိမုိ၍ တင်ဒါတင်သွင်းလုိပါက မိမိတင်သွင်းလုိသည့် လုပ်ငန်းအမျိးအစား အားလုံး 
အတွက် တင်ဒါအာမခံေကးကိ ုေပးသွင်းပီး သတ်မှတ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံတစ်ခုချင်း တင်သွင်းရမည ်
ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိေုသာ အချက်များရိှပါက ဖန်ုး-၀၅၃-၂၇၅၁၁သုိ 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

"အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း""အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း"
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မတိ ီလာမိ၊ မတိ ီလာစက်မ ဇန်ု၊ ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းေဟာင်း၊ အမှတ်-၃-၆၊ 

အကွက်အမှတ်(ေအ-၁)တွင်တည်ရိှေသာ LAMTIB SEM Co.,Ltd.၊ ကမု ဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ် (၁၁၂၆၅၈၀၃၃) 
(ယခင် ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၂၁၆၃/၂၀၁၇-၂၀၁၈(ရက))သည် ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ 
အမှတ်တံဆိပ်များအား မှတ်ပုံတင်သွင်းထားသည့ ်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ရှင ်ြဖစ်ပါသည်။

စာချပ်အမှတ်-၂၈၃၉၈/၂၀၁၉ စာချပ်အမှတ်-၁၃၈၀၀/၂၀၁၇  စာချပ်အမှတ်-၃၀၄၇/၂၀၂၀စာချပ်အမှတ်-၂၈၃၉၈/၂၀၁၉ စာချပ်အမှတ်-၁၃၈၀၀/၂၀၁၇  စာချပ်အမှတ်-၃၀၄၇/၂၀၂၀
(ေနစွဲ-၂၂-၁၁-၂၀၁၉)  (ေနစွဲ-၂၀-၁၂-၂၀၁၇)  (ေနစွဲ-၁၁-၃-၂၀၂၀)(ေနစွဲ-၂၂-၁၁-၂၀၁၉)  (ေနစွဲ-၂၀-၁၂-၂၀၁၇)  (ေနစွဲ-၁၁-၃-၂၀၂၀)

အထက်ေဖာ်ြပပါအမှတ်တံဆိပ်များအား သဘာဝအုန်းသီးစစ်စစ်မ ှတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ထားေသာ 
ထတ်ုကန်ုများြဖစ်သည့ ်ေသာက်သံုးုိင်သည့် ေဆးဖက်ဝင်အန်ုးဆဦီရည်ကည်အမျိးမျိး (Premium Virgin 
Coconut Oil) ေဆးအုန်းဆီအမျိးမျိး(Virgin Coconut Oil)၊ မျက်ှာှင့ ် အေရြပားလိမ်းဘက်စုံ 
သုံးအုန်းသားဆီကုထုံးအမျိးမျိး (All-in-one Virgin Coconut Oil)၊ အုန်းသီးှင့်တကွ ြပည်တွင်းတွင ်
စိုက်ပျိးေသာ တြခားသဘာဝအသီးအှံအေစ့အဆံများမ ှထုတ်လုပ်ကိတ်ယူရရှိသည့်ဆီ၊ အရည်၊ အမ န်  
အခဲပုံစံအမျိးမျိးြဖင့် ကျန်းမာေရးြဖည့်စွက်ဓာတ်စာအမျိးမျိး (Dietary SuppIiements)၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်လူေနမ ပုံစံဝန်ေဆာင်မ များှင့် ထုတ်ကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး (Lifestyle Packages and 
Services)၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး၊ တာရှည်ခံစည်သွပ်ပစ ည်းအမျိးမျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း 
အမျိးမျိး၊ အလှကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိးှင့် အိမ်သုံးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိးတိုအား ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ လက်လီ 
လက်ကားြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းတိုတွင ် ြမန်မာိုင်ငံအှံအသုံးြပလျက်ရှိေနပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 
အမှတ်တံဆိပ်များအား မည်သည့်ပံုစံြဖင့်မဆုိ မီှြငမ်းတုပသံုးစဲွြခင်း၊ အမည်စာသားပံုစံတူထုတ်လုပ် ေရာင်း 
ချြခင်းများမြပလုပ်မေဆာင်ရက်ကရန် သတိေပးတားြမစ်ပါသည်။ မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲခဲ့မည်ဆိုပါက 
တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ တရားစွဲဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

LAMTIB SEM Co.,Ltd.၊ ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၁၁၂၆၅၈၀၃၃)(ယခင် ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင် LAMTIB SEM Co.,Ltd.၊ ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၁၁၂၆၅၈၀၃၃)(ယခင် ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင် 
အမှတ်(၂၁၆၃/၂၀၁၇-၂၀၁၈(ရက))၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-အမှတ်(၂၁၆၃/၂၀၁၇-၂၀၁၈(ရက))၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့်(LL.B)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့(်LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)

The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ 
လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ၈၇လမ်း၊ အမှတ်-၂၃၊ 

ေြမကွက်ေပ တွင် (၃)ထပ်တိုက် အထက်ထပ်(အမိုးပါ) စတုတ ထပ်၊ တိုက် 
ခန်းှင့်အကျိးခံစားခွင့်တိုအား မူလပိုင်ရှင် ေဒ ဥမ ာေဖ[၁၂/ မဂတ(ိုင်) 
၀၂၂၅၇၉]ထမှံ ဝယ်ယထူားပီး အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲအပ်စာ လက်ခ ံ
ရရှိထားသူများ ြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်ေအးဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၃၄၁၀၄]ှင့် 
ေဒ သီရိစုွယ်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၆၀၇၀၄]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်မည့သ်မူျားရိှပါက 
ပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်အေထာက်အထားမူရင်းများှင့ ် က ်ုပ်ထံသို ေကာ်ြငာပါ 
သည့ရ်က်မှ(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်
လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးကျင်ေဝ(စ်-၁၂၆၂၅)အထက်တန်းေရှေနဦးကျင်ေဝ(စ်-၁၂၆၂၅)အထက်တန်းေရှေန
ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၇၆၁၈ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၇၆၁၈

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊S/DGNM 

(TT)-041491 ကိုင်ေဆာင်သူ 

ဦးလှတင်သည်[၁၂/မဂတ(ိင်ု) 

၀၀၃၇၅၉] ေဒ စ ာဝင်းှင့ ်

မည်သည့က်စိ ြဖင့ ်မသက်ဆိင်ု 

ေတာ့ပါ။                 ေဒ စ ာဝင်းေဒ စ ာဝင်း

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ေကာ ့

ေသာင်းမိနယ်၊ေရ ြပည်စိုးေကျးရာ
အပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်(၆၈၄)၊ ကပံုလံား 
မား(ေတာင်)(ေအးချမ်းမိင်)၊ ေြမ 
ကွက်အမှတ်(၄၁၅)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၅)
ဧကရှိ  ဒု-ဗိုလ်မှးကီးဝမ်းေမာင ်
အမည်ေပါက် ေြမေပးမန်ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့် အသစ်ြပန်လည် 
ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါ၍ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ    တစ်လအတွင်း   
လာေရာက ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

                     ဦးြမင့်စိုးဦးြမင့်စိုး
၀၉-၂၅၀၉၀၂၇၆၉၀၉-၂၅၀၉၀၂၇၆၉

သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါ



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သီတာ(ခ)သန်းွန်  ေဒ သီတာ(ခ)သန်းွန်  
အသက် (၈၁) ှစ်အသက် (၈၁) ှစ်

(ဦးေမာင်ေမာင်-ေဒ ခင်တင့)်တို၏သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

အဂ  ပူလမ်း၊ အမှတ်(၄)၊ ေြခာက်လ ာေန (ဦးေဌးေငွ)-ေဒ ေအးေအးခိုင်(ေခတ -
USA)၊ (ဦးရဲထွဋ်)-ေဒ ရီရီ(ေခတ -Bangkok)၊ Mr.Afif-ေဒ ေအးေအး(ေခတ -

Malaysia)၊ ေဒ စ ာ၊ (ဦးေငွထွန်း)၊ ဦးချစ်ဦးေမာင်-ေဒ မိုးသူတို၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာညီမ/အစ်မ၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-ေဒ ခင်ေစာြမတ်စိုးတို၏ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ 
ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘွား၊ တူ/တူမများ၏ အေဒ သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက် 

ည ၇:၅၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သန်းသန်းဦး (ေကာ့ကဒွတ်၊ ဘီးလင်း)ေဒ သန်းသန်းဦး (ေကာ့ကဒွတ်၊ ဘီးလင်း)
အသက်(၆၄) ှစ်အသက်(၆၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ 
အင်းဝလမ်းှင့်ကုန်းေဘာင်လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၈၅၈/က) 
ေန (ဦးေအာင်ဒင်-ေဒ သန်းကည်)တို၏သမီး၊ (ဦးထွန်းက ယ်-
ေဒ သန်းရင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ဦးရွဲန်(စွမ်းအင်၊  MPE-ငမ်ိး) 
၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊  ဦးွန်တင်-ေဒ သန်းသန်းဆင့် တုိ၏ 
အစ်မ၊ ဦးအာကာလင်း(LL.B)-ေဒ ေအးေအးဖိး၊ ဦးြပည့်ဖိး 
ရဲွန်-ေဒ ဇင်ဇင်မာ၊ (ေမာင်ေဇယျာရဲွန် )တို၏ချစ်လှစွာ 
ေသာမခိင်၊ တူသံုးေယာက်တုိ၏အေဒ ၊ ေြမးသုံးေယာက်တို၏ 
အဘွားသည် ၂-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် ၃:၃၀ နာရီ 
တွင်  သဃ  န်းက န်းစံြပေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၄-၁၀-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလွဲ 
၁၂:၄၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေလးေဆွ (ကံခင်း)ဦးေလးေဆွ (ကံခင်း)
ေကျာင်းအုပ်(ငိမ်း)ေကျာင်းအုပ(်ငိမ်း)

အထက(၂) လမ်းမေတာ်အထက(၂) လမ်းမေတာ်
အထက(၄) သဃ  န်းက န်း အထက(၄) သဃ  န်းက န်း 

အထက-ေငွေဆာင်အထက-ေငွေဆာင်
အ.လ.က-ေရနံေတာင်အ.လ.က-ေရနံေတာင်

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(218)၊ 9(B)၊အေနာ် 

ရထာလမ်းေနေဒ ေထွးကည်၏ခင်ပွန်း၊ေဒ ြမညိ၏ေမာင်၊ 
ဦးလင်းေဆွ(အင်ကင်းမိင-်ကံခင်း)၊ ဦးညီလင်းေဆ-ွေဒ ချိမာ 
လွင်၊ ဦးeာဏ်လင်းေဆွ-ေဒ သ ာဦး၊ ဦးေအာင်ထက်(ေခတ -
စင်ကာပူ)၊ ဦးထက်အာကာ-ေဒ ထူးထူးေဆွတို၏ဖခင်၊ ေြမး 
ေလးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေလးေဆွ ( ကံခင်း)သည် ၁-၁၀-
၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇:၄၀ နာရီတွင် ဆာကူရာ 
အထူးကုေဆးုံ၌ ဆီးကျတိ်ကင်ဆာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ေရေဝးသုသာန်သုိ  ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ 
အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံလိုင်စင်ရ ကန်ထိုက်တာများအသင်းချပ်၏အသင်းသား 

ှင့် ြမန်မာလိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာများ အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီ 

လီမိတက်၏ B.O.D ြဖစ်သူ ဦးထွန်းသန်း၏မိခင် ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ 

သည ် ၂၉-၉-၂၀၂၀(အဂ   ါေန )ညတွင ်အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွား

ပါသြဖင့် မိသားစုများှင့ ်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်း ေကကွဲရပါေကာင်း။

Chairman of Founder,Chairman of Founder,

Chairman of B.O.D, Board of Director များ၊ Chairman of B.O.D, Board of Director များ၊ 

Myanmar Licensed Contractors Public Co.,LtdMyanmar Licensed Contractors Public Co.,Ltd

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ 

အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံလိုင်စင်ရ ကန်ထိုက်တာများအသင်းချပ်၏ အသင်းသား 

ှင့် ြမန်မာလိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာများ အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီ 

လီမိတက်၏ B.O.D ြဖစ်သူ ဦးထွန်းသန်း၏မိခင် ဟာဂျမီ ေဒ အိုက်ရှာဘီဘီ

သည ် ၂၉-၉-၂၀၂၀(အဂ   ါေန )ညတွင ်အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွား

ပါသြဖင့် မိသားစုများှင့ ်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ဗဟိုအမ ေဆာင်ေကာ်မတီဗဟိုအမ ေဆာင်ေကာ်မတီ

ြမန်မာိုင်ငံလိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာများအသင်းချပ်ြမန်မာိုင်ငံလိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာများအသင်းချပ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလားဇယ်ဦးလားဇယ်

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်
(M.D) ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်(M.D) ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်

MAHA PARAMOUNT GROUP INT'L CO., LTD (MPG uPVC PIPE & 
FITTING)  စတင် ဖွဲစည်းတည်ေထာင်စ်ကာလမှစ၍  ကျန်းမာေရး 
ေကာင်းမွန်ချနိ်အထိ ကုမ ဏီလုပ်ငန်းများကို တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင ်
တက်က စွာ ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့ေသာ ဦးလားဇယ်သည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ 
ရက် ည ၁၁:၂၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်းကားသိရပါသ
ြဖင့် ကုမ ဏီအေနြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ကုမ ဏီ(B.O.D)ဒါိုက်တာ၊ (E.C)ဒါိုက်တာများှင့်ဝန်ထမ်းများကုမ ဏီ(B.O.D)ဒါိုက်တာ၊ (E.C)ဒါိုက်တာများှင့်ဝန်ထမ်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ေကျာ်သိန်း (မင်းြပား)ဦးေအာင်ေကျာ်သိန်း (မင်းြပား)
အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်

B.AG (1977 မတ်လ ေကျာင်းဆင်း)B.AG (1977 မတ်လ ေကျာင်းဆင်း)

Head of Base (Action Contre La Faim)Head of Base (Action Contre La Faim)

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ မင်းြပားမိ၊ ေဈးေဟာင်းပိုင်းရပ်ကွက်ေန (ဦးေစာလှ 

ေအာင်-ေဒ မဲေချ)တို၏ သားေထွး၊ (ဦးလှထွန်းေကျာ်-ေဒ ေအာင်ခိုင်ညိ)တို၏ 

သားသမက်၊ ေဒ သာုေအး (အလြပ-ငိမ်း)၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးထွန်းဝင်းေကျာ(်ခ)

ဝင်းေအာင-်ေဒ ခိုင်ခိုင်ဇံ၊ ေဒ နီနီဝင်း-ဦးေကျာ်လင်းစ ံတို၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေကျာ ်

ြမတ်စံ (G-4,TTC)၊ မေအးငိမ်းလင်းစ ံ(G-2, TTC)တို၏ အဘိုးရှင်သည ်၂-၁၀-

၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉:၅၅ နာရီတွင် လ  င်ြမင့်မိုရ်အိမ်ရာ၊ မာတလိလမ်း၊ တိုက ်

အမှတ်(၁၅/၈)ေနအိမ်၌ ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၄-၁၀-၂၀၂၀ 

(တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးလူေမာ်(ခ)ဦးသန်းထွန်းဦးလူေမာ်(ခ)ဦးသန်းထွန်း
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းအမှတ်(၆)သစ်စက် (ငိမ်း)ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းအမှတ(်၆)သစ်စက် (ငိမ်း)

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ 

အမှတ်(၈၅၃)ေန (ဦးချစ်တီး-ေဒ ဝင်း)တုိ၏ သား၊ေဒ တင်တင်ေအး(တပ်မေတာ် 
အထည်ချပ်-ငိမ်း)၏ ခင်ပွန်း၊  ဦးေသာင်း-ေဒ ေစာြမင့်တို၏  ေမာင်၊ 
ဦးေအာင်ကိုဦး(သန်လျင်မိနယ်၊ လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်း
ဦးစီးဌာန)-ေဒ ြဖြဖဟန်၊ မယုန ာထွန်းတို၏ဖခင်၊ မနဒီလင်းလက်ကို၏ 
အဘိုး၊ ဦးေကျာ်တင့်၊ ဦးေစာြမင့်-ေဒ ဇင်ဇင်မျိး၊ ဦးလ  င်ထွန်း-ေဒ ေကသီမိုး၊ 
ဦးသန်ိးဝင်း-ေဒ ေအးေအးမာတို၏ အစ်ကိုကီးသည် ၂-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါေဝဒနာြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကား
အပ်ပါသည်။                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ မူမူြမတ် ေဒ မူမူြမတ် (၅၆)ှစ်(၅၆)ှစ်

ဓမ ရက ိတေကျာင်း (ပီတိအခမဲ့ေဆးခန်းကီးကပ်-ဥက   ) ဓမ ရက ိတေကျာင်း (ပီတိအခမဲ့ေဆးခန်းကီးကပ-်ဥက   ) 
၁၀၆ ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိသစ်(ရန်ကုန်)၁၀၆ ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိသစ(်ရန်ကုန်)

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ ြမဝတီမင်း 
ကီးလမ်း၊ အမှတ်(၁၂၆၂/က)၊(၁၀၇)ရပ်ကွက်ေန ေဒ မူမူြမတ် 
သည် ၃၀-၉-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်း ေကကွဲရ 
ပါသည်။

ပီတိလူမ ကူညီေရးအသင်း (စမ်းေချာင်း)ပီတိလူမ ကူညီေရးအသင်း (စမ်းေချာင်း)
အသင်းသူ/အသင်းသားများအသင်းသူ/အသင်းသားများ

ဗိုလ်မှး ေအာင်ေဇာ်မျိး (ငိမ်း)ဗိုလ်မှး ေအာင်ေဇာ်မျိး (ငိမ်း)
ေတဇ (၁၉)ေတဇ (၁၉)

အသက်(၅၀)အသက်(၅၀)
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်(၅)လမ်း၊ တိုက် 

(၄၅/၄၆)၊ အခန်း(၁၂)ေန (ဦးသန်းေအာင်)-ေဒ လှေပျာ်တို၏ သား၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-

ေဒ ယ်ယ်ေအာင် (အထက၊ ကည်ေတာင်ကန)်၊ ဦးေအာင်သန်းထိုက်-ေဒ ချိ 

ချိစန်း (ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ အထက-၈၊ အင်းစန်ိ)၊ ေဒ လွင်လွင်ေအာင်၊ (ဦးေအာင် 

ေကျာ်စိုး)တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒါက်တာရဲေဇာ်ေအာင် (ရန်ကုန်၊ ခုတင်-၅၀၀၊ 

အထူးကုေဆးုံကီး)၊ မှင်းသဒ ါထုိက် (အလက-၁၊ လ  င်)တို၏ ဦးေလး ဗုိလ်မှး 

ေအာင်ေဇာ်မျိး(ငိမ်း)သည် ၂၉-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် ကွယ် 

လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ 

ပုိေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၅-၁၀-၂၀၂၀ (တနလ  ာ 

ေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း

တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီး

ဦးေဌးဝင်း (ဒု- န်ကားေရးမှး ကညန-ငိမ်း)ဦးေဌးဝင်း (ဒု- န်ကားေရးမှး ကညန-ငိမ်း)
အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်ိုးကီးေကျးရာေန (ဦးထွန်းေမာင်-
ေဒ ွန် )တို၏ သား၊ အလုံမိနယ်ေန (ဦးေတာဝါး-ေဒ ွန် )တို၏ သား 
သမက်၊ အလုံမိနယ်၊ တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆၁၀)၊ ေအာင်ေဇယျရိပ်မွန်ေန 
ေဒ စုမွန်ခိုင် (ဒု/လက်ေထာက်ကွန်ပျတာလုပ်ေဆာင်ေရးမှး-ကနဦး-
ကညန၊ ေထာက်ကန် )၊ ေဒ ေစာယုမွန်(ကထိက၊ သခ  ျာဌာန၊ ရန်ကုန် 
တက သိုလ်)တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေဒ ခင် ေဝ (ဒု/ဦးစီးမှး ကညန -ငိမ်း)၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်းသည် ၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၃:၃၀ နာရီတွင ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်လှမိင်ေဒ ခင်လှမိင်
စိန်ေမရီေကျာင်းသူေဟာင်းစိန်ေမရီေကျာင်းသူေဟာင်း

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊  အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ပွဲစားလမ်း၊ 

အမှတ်(၅၈)ေန (ဦးေရ ဝင်း-ေဒ ခင်ကည်)တို၏ သမီးကီး၊ ဦးြမင့်စိုး၏ ဇနီး၊ 
ေမာင်သီဟစိုး(ခ)သိုက်စိုး၏ မိခင်၊ တူ/တူမ ၁၁ ေယာက်တို၏ အေဒ သည် 
၂၉-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) ညေန ၆ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေမကည်ေဒ ေမကည်
B.Econ (AS)B.Econ (AS)

စာရင်းစစ်မှး(ငိမ်း)စာရင်းစစ်မှး(ငိမ်း)

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ဗန်းေမာ်မိေန (ဦးလှဒင်-ေဒ ေစာေရ )တို၏ သမီး၊ ကခံင်းမိေန (ဦးကိကုိ ု

ေလး-ေဒ ကင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ခေရပင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ(၁)၊ 

အမှတ်(၃၇)ေန ေဒါက်တာသိန်းေဌးဝင်း (ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး-ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ 

ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးေကျာ်စွာလင်း-ေဒ ဇင်ေမဝင်း၊ ဦးမင်းချမ်းေြမ ့(လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး၊ ြပည်တွင်းအခွန်)-ေဒ ေအးမွန်ဝင်း၊ ေဒ နန်းငယ်ငယ်ဝင်းတုိ၏ 

မခိင်၊ ေမာင်မင်းသမွုန်၊ မသန်ြဖစင်၊ မအမိ့မှ်းေကခိင်ုတို၏ အဘွားသည် ၂-၁၀-

၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၁:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  

ညေန ၄:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီး 

ရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည် အသက်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၊   ၂၀၂၀

အမျိးသားညွီတ်ေသာဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီ၏ ြပည်သမူျား 

သို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကိ ု ယေနထတ်ု  ေကးမုသံတင်းစာ 

စာမျက်ှာ ၁၆ တွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

အမျိးသားညီွတ်ေသာဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ၏
 ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ပါရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

ြပည်ေထာင်စေုကာင်းကျိးေဆာင်ပါတ ီ၏ ြပည်သူများသုိ   စည်းံုးေဟာေြပာ 

ချက်ကုိ   ေအာက်တုိဘာ   ၃  ရက်   ည   ၇  နာရီတွင်    ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား 

(MRTV)၊ လ တ်ေတာ်ပ်ုသလံိင်ုး၊ ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ ုှင့ ် MRTV   Facebook   

Page   တိုမှ ထတ်ုလ င့သွ်ားမည်ြဖစ်ပီး  ေအာက်တိဘုာ ၄  ရက်တွင် ိင်ုငပံိင်ု 

သတင်းစာများြဖစ်ေသာ ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၊ ေကးမုံသတင်းစာ ှင့် 

The Global New Light of Myanmar သတင်းစာ တုိတွင် ေဖာ်ြပသွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။                                                                       

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုေကာင်းကျိးေဆာင်ပါတီ ၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်
ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပသွားမည်

ဒုတိယသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ အမျိးသားအဆင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ 
ဗဟိုေကာ်မတီ ဒသမအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကား

ဒုတိယသမ တ ဦးြမင့်ေဆ ွအမျိးသားအဆင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ဒသမအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ခုတင် ၅၀၀ ပါဝင်သည့် အင်းယားလိတ ်ကိုဗစ်စင်တာ 
Yangon Convention Center ၌ စတင်တည်ေဆာက်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုပါတီ ှင့် ရှမ်းြပည်ကိုးကန်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ 
တို၏ ြပည်သူများသုိ စည်းံုးေဟာေြပာချက်များကုိ ေအာက်တိဘုာ ၄  ရက် 

တွင် ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများြဖစ်ေသာ ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၊ ေကးမု ံ
သတင်းစာ ှင့် The Global New Light of Myanmar သတင်းစာ တိုတွင် 
ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။                                                           

သတင်းစ်

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုပါတီ ှင့်
ရှမ်းြပည်ကိုးကန်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ တို၏ 
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို
ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ေဖာ်ြပသွားမည်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွှင့ ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနတို၏ လမ်း န်မ ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကသုေရးအတွက်  ခတုင် ၅၀၀   

ပါဝင်သည့်   အင်းယားလိတ ် ကိုဗစ် 

စင်တာကို    Yangon  Convention 

Center (YCC) တွင် စတင်တည်ေဆာက် 

လျက်ရှိသည်။

အဆုိပါ ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်လူနာ ၅၀၀ 

အထိလက်ခံကုသေပးမည့ ်အင်းယား 

လိတ် ကုိဗစ်စင်တာတည်ေဆာက်ေရး 

အတွက်  ကေမ ာဇဘဏ်က  ေငွကျပ် 

သိန်း ၇၀၀၀ ဦးေဆာင်မတည်ထားပီး 

ေရ သလွံင်ကမု ဏ ီ(Skynet) ကလည်း 

ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀၀ ထည့ဝ်င်လှဒါန်း 

ထားသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို  

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂
အမျိးသားအဆင့်     ပတ်ဝန်းကျင် 
ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလ ဲ
မ ဆိင်ုရာ ဗဟိေုကာ်မတ ီဒသမအကမ်ိ 
ညိ  င်းအစည်းအေဝး (Virtual Meeting) 
ကို   ယေနနံနက်   ၉  နာရီခွဲတွင် 
ေနြပည်ေတာ်ရိှ သယံဇာတှင့် သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး 
ဌာန၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီး 
ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 
အမျိးသားအဆင့်    ပတ်ဝန်းကျင ်
ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလ ဲ
မ ဆုိင်ရာဗဟုိေကာ်မတီ         နာယက 
ဒတုယိသမ တ ဦးြမင့ေ်ဆ ွတက်ေရာက် 
အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို  ဗဟိုေကာ်မတ ီ
ဥက   ၊    သယံဇာတှင့်   သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး 
ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးအန်ုးဝင်း၊ 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ကမ  ာ့အဆင့်(၁) 
တင်းနစ်ကစားသမား ဂျိကိုဗစ် 
ြပင်သစ်အုိးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲ 
တတိယအဆင့် တက်လှမ်း

အမျိးသားတင်းနစ်ေလာကရဲ   ကမ ာ့အဆင့်(၁)ေနရာမှာ      
ရပ်တည်ေနတဲ့    ဆားဘီးယားတင်းနစ ်  အေကျာ်အေမာ် 
ဂျိကိုဗစ်ဟာ   ြပင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲရဲ   အမျိးသား 
တစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်မှာ ကမ ာ့အဆင့် (၆၆)မှာ 
ရပ်တည်ေနတဲ့ လစ်သူေရးနီးယားိုင်ငံသား     ရီကာဒက်စ ်
ဘီရန်ကစ်ကို    အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့်    ြပင်သစ်အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပိင်ပဲွရဲ တတိယအဆင့်ကို တက်လှမ်းိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါ 
တယ်။

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် တင်းနစ်ကစားသမား ဂျိကုိဗစ်ဟာ ရီကာ 
ဒက်စ် ဘီရန်ကစ်ကုိ ၁ နာရီနဲ   ၂၃ မိနစ်ကစားကာ၆-၁၊ ၆-၂၊ 
၆-၂ နဲ အုိင်ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ပီး အသက် ၃၃ ှစ်အရယ်ရိှ ဂျိကုိဗစ် 
ဟာ အခု ြပင်သစ်အိုးပင်း  စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို 
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