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သူတစ်ပါး၏   အကျိးစီးပွားအတွက်  မိမိ၏  အကျိးစီးပွား 
ဆုတ်ယုတ်ေအာင် မြပသင့်ေပ။ ဤသုိြပေသာ် မိမိအား 
အကျိးြဖစ်ထွန်းေစအံ့ဟု  မိမိအကျိးကို  သိေသာသူသည် 
မမိအိကျိးစီးပွား  တိုးပွားေအာင်  အားထုတ်ရာ၏။ (မမိသိည် 
သာ  အားကုိးရာြဖစ်၍  အများ၏အကျိးစီးပွားှင့် မိမိ၏ 
အကျိးစီးပွား  ကံ ဆုံေပ ေပါက်လာေသာအခါ  မိမိစီးပွား 
ဆုတ်ယုတ်မခံဘဲ အားထုတ်သင့်၏။)

အတ ဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၆၆)

ပွားစီးတိုးေအာင် အားထုတ်

စာမျက်ှာ »  ၈

စာမျက်ှာ »  ၁၁

ယေန  ဖတ်စရာ

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှသိန်း 
mVoter 2020 မိုဘိုင်းအက်ပလီေကးရှင်း မိတ်ဆက်ပွဲ တက်ေရာက်

ြပည်သူဝန်ထမ်းှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ေမာ်ေတာ်ယာ်ဝယ်ယူခွင့်ြပေရးကိစ ှင့် စပ်လျ်းသည့် ေကညာချက်
၁။ ြပည်သူဝန်ထမ်းှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ေမာ်ေတာ်ယာ်ဝယ်ယခွူင့ြ်ပေရးကစိ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည ်-
 (က)  ြပည်သူဝန်ထမ်းေကာင်းတဆံပ်ိရရိှပီး ( ၁-၁၀-၂၀၂၀ ) ရက်ေနတွင် အသက် (၅၇) ှစ်ှင့အ်ထက်ရိှသည့် 

ပင်စင်ယူရန ်(၃)ှစ်အလိုြဖစ်ေသာ   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲဝန်ထမ်းများ  (သက်ြပည့်အငိမ်းစားမယူမ ီ
ကိတင်ြပင်ဆင်ခွင့ ်ခံစားေနေသာ ဝန်ထမ်းများအပါ) အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ရာထူးမ ှဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှးရာထူးအထ ိဝန်ထမ်းများအား ြပည်ပမှ ေမာ်ေတာ်ယာ် တင်သွင်းခွင့ ်သိုမဟတ်ု ြပည်တွင်းအေရာင်း 
ြပခန်းများမှ  ဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးှင့်  ေအာက်အဆင့်ဝန်ထမ်းများအား 
ြပည်တွင်းမ ှSKD စနစ်ြဖင့် ထုတ်လုပ်ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ုဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။ 

 ( ခ )  တပ်မေတာ်မှ နယ်ဘက်သို ဌာနကူးေြပာင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့မူျားအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန 
တွင် ြပည်သူဝန်ထမ်းေကာင်းတဆံပ်ိ ေလ ာက်ထားရရိှပီးမှသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်တင်သွင်း/ဝယ်ယခွူင့ြ်ပပါ 
မည်။

 ( ဂ )  တပ်မေတာ်သားအရာရှိကီးများအား ရာထူးအဆင့်အလိုက ်အချနိ်ကန်သတ်ချက်ြဖင့်အငိမ်းစားယူရန ်
သတ်မှတ်ထားသည့အ်တွက် စစ်မ ထမ်းေကာင်းတဆံပ်ိရရိှထားသည့ ်ပင်စင်ယရူန် (၃)ှစ်အလိြုဖစ်ေသာ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ တပ်မေတာ်သား  (အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်အဆင့်မှ  ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးအဆင့်အထ ိ  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်  ရာထူးအဆင့် တူညီသူ) (၅၀၁)ဦးအား ြပည်ပမ ှ
ေမာ်ေတာ်ယာ်တင်သွင်းခွင့် သုိမဟုတ် ြပည်တွင်းအေရာင်းြပခန်းများမှ ဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။ စစ်မ ထမ်း 
ေကာင်း တဆံပ်ိရရိှထားသည့ ်ပင်စင်ယရူန် (၃)ှစ်အလိြုဖစ်ေသာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆ ဲတပ်မေတာ်သား 
(လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးအဆင့မှ် ုံးအကအူဆင့အ်ထ ိိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ရာထူးအဆင့တ်ညူသီ)ူ 
(၄၀၄၉) ဦးအား  ြပည်တွင်းမ ှSKD စနစ်ြဖင့်  ထုတ်လုပ်ေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ု ဝယ်ယူခွင့်ြပပါ 
မည်။ 

 (ဃ)  ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွမှ ပင်စင်ယူရန် (၃)ှစ်အလုိြဖစ်ေသာ ရဲမ ထမ်းေကာင်း တံဆိပ်ရရိှထားသည့် တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ဆ ဲရတဲပ်ဖဲွဝင်(အမတဲမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်အဆင့မှ် ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 
အဆင့်အထိ    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ရာထူးအဆင့်တူညီသ)ူ    (၁၂၆)ဦးအား ြပည်ပမ ှေမာ်ေတာ်ယာ် 
တင်သွင်းခွင့ ်သိုမဟုတ် ြပည်တွင်းအေရာင်းြပခန်းများမ ှဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။  ပင်စင်ယူရန ်  (၃)ှစ် 
အလိြုဖစ်ေသာ ရမဲ ထမ်းေကာင်းတဆံပ်ိရရိှထားသည့ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆ ဲရတဲပ်ဖဲွဝင် (လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှးအဆင့်မ ှ ုံးအကူအဆင့်အထ ိ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ရာထူးအဆင့်တူညီသ)ူ (၁၀၂၁) 
ဦးအား ြပည်တွင်းမ ှSKD စနစ်ြဖင့် ထုတ်လုပ်ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ုဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရှိ
ကိုဗစ်-၁၉ ေစာင့်ကည့်လူနာများကို

မိနယ်အစီအစ်ြဖင့် ှာေခါင်း၊ အာေခါင်တိုဖတ်ယူမည်
ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အတွင်း ကန်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းများရိှ ကိဗုစ်-၁၉ အတည်ြပလနူာ 
များှင့် ထိေတွခဲ့သည့် ေစာင့်ကည့်လူနာများကို မိနယအ်စီအစ်ြဖင့် အဆိုပါမိနယ်အတွင်း 
ှာေခါင်း၊ အာေခါင်တုိဖတ်ယူြခင်းကုိ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေတာင်ဥက လာပမိနယ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီထံမ ှသိရသည်။

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၄ သို 

ကိုဗစ်-၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘိုင်ဒင်တို၏ ပထမဆုံးအကိမ်
ိုင်ငံေရးစကားစစ်ထိုးပွ ဲစက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင ်စတင်မည်

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှသိန်း အွန်လိုင်းြဖင့ ်ကျင်းပသည့ ်mVoter 2020 မိုဘိုင်းအက်ပလီေကးရှင်း မိတ်ဆက်ပွဲသို တက်ေရာက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်The 
Asia Foundation၊  International Institute 
for Democracy and Electoral Assistance 
(International IDEA) တို ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရက်သည့ ်  mVoter 2020    မိုဘိုင်းအက်ပလ ီ 
ေကးရှင်းမတ်ိဆက်ပဲွကိ ုယေနနနံက် ၁၀ နာရ ီ
တွင် အွန်လိုင်းြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အွန်လိုင်းမိတ်ဆက်ပွဲသို   ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက       ဦးလှသိန်း၊ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊       ေကာ်မရှင်ုံးမ ှ
တာဝန်ရှိသူများ၊       The Asia Foundation ၊ 
International IDEA ၊  European Union ှင့်  
PopStack အဖွဲတိုမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ အရပ် 
ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ ်
များ တက်ေရာက်ကသည်။    

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်ဥက   က ယေန  mVoter 2020 
Application ကို လ င့်တင်ိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်
အထူးပင် ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ ယခ ု
mVoter 2020 Application သည် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလတွင ် Stay  at 
Home ေနထုိင်ရသည့်မိနယ်များမှ မဲဆ ရှင် 
ြပည်သူများအတွက ်  ပို၍အေထာက်အကူြပ 
ေစမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ေဒ ဇင်ေမဦး၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ မျိးမျိးဝင်း၊ ေဒ ခိုင်မာေဆွှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်၊ ေဒ ဇာရည်မွန်ှင့်အဖွဲ

ိင်ုငေံတာ်ကအားေပး စတ်ိခွန်အားတုိးပွား
‘အိ၊ု နာ၊ ေသ’ ေဘးသည် တရားေတာ်အရ လတူိင်ုးလတူိင်ုး မလဲွမေသရွင်ဆိင်ု 
ကံေတွရမည့် သေဘာတရားြဖစ်သည်။ အိြုခင်း၊  နာြခင်း၊ ေသြခင်းေဘးကိ ု
မည်သူမ  မေရှာင်လ ဲိုင်ပါေပ။  အိုြခင်း၊  နာြခင်း၊  ေသြခင်း ဤသုံးမျိး၏ 
အဓိကလက်သည်ြဖစ်သည့ ်    နာြခင်းသည်    အနာေရာဂါအမျိးမျိးြဖင် ့
လူတိုဘဝကို အဆုံးသတ်ေအာင် ကိးပမ်းေလသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် နာြခင်းေဘးတည်းဟူေသာ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေဘးကိ ုလူတိုင်းရင်ဆိုင်ေနကရေပသည်။ ကိုဗစ်ေရာဂါေဘးသည ်
လူသားများထ ံ အလျင်အြမန်  ကူးစက်ေရာက်ရှိကာ  ေရာဂါေဘးဒဏ်ကိ ု
လသူားများ အလူးအလခဲစံားေနကရသည်။ ကိဗုစ်ေရာဂါေဘးသည် လသူား 
များအား မည်သူမျက်ှာကုိမ  မေထာက်ထား။ ဆင်းရဲ၊ ချမ်းသာ၊ အယုတ်၊ 
အလတ်၊ အြမတ်မေရး၊  အဆင့်အတန်းဂုဏ်ပုဒ်မေရး  ှိပ်စက်ည်းပန်း 
အသက်အ ရာယ်ထိခိုက်ေအာင ်ကိးစားေနေလသည်။

ကိုဗစ်ေရာဂါေဘးသည ် အြခားပုံမှန်ေရာဂါေဘးများှင် ့ မတူေပ။ 
ကိုဗစ်ေရာဂါြဖစ်ပွားသည်ှင် ့  မိသားစုမှဖယ်ခွာ၍  တစ်ေယာက်တည်း 
အထီးကျန်ေနရေပသည်။ ထိအုခါ စတ်ိဓာတ်ကျြခင်း၊ စိတ်အားငယ်ြခင်းတို 
ြဖစ်ေပ လာသည်မှာ သဘာဝပင် ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် စတ်ိဓာတ်ကျြခင်း၊ 
စိတ်အားငယ်ြခင်းတို  မြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက်  ိုင်ငံေတာ်က  စိတ်ဓာတ် 
ခွန်အားများ   အြပည့်အဝေပးေနေပသည်။   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်အတ ူ
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရးပညာရှင်များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊ 
ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားက စတ်ိဓာတ်ခွန်အားများသာမက လိအုပ်သည်များ 
ကိုပါ ြဖည့်ဆည်းပံ့ပိုး အားေပးကူညီေပးေနသည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေနက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံး 
အေြခအေနှင့်   စပ်လျ်း၍   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိေုကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခ ံ
ပုဂ ိလ်က ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပရာတွင်  ေရာဂါပိုးရှိေနေသာ  
ြပည်သူများအား “ဘယ်ေတာ့မှ   တစ်ေယာက်တည်း   မဟုတ်ပါေကာင်း”  
အားေပးစကား ေြပာကားခဲ့သည်။ 

“ိုင်ငံေတာ်အေနနဲကေတာ့   ေရာဂါြဖစ်ေနတဲ့    ြပည်သူအားလုံး 
တစ်ေယာက်ချင်း၊  တစ်ေယာက်ချင်းကိ ု တန်ဖိုးထားပါတယ်။  က န်မတို 
ဘယ်ေတာမှ့ ဘယ်သူြဖစ်တာလလုိဲ မေမးပါဘူး။ ဘယ်ှေယာက်ြဖစ်တာပ ဲ
ကည့်ပါတယ်။ တစ်ေယာက်ချင်း၊ တစ်ေယာက်ချင်းကုိ  တန်းတူပဲ  တန်ဖုိး 
ထားပါတယ်။ ချမ်းသာက ယ်ဝတဲသ့၊ူ သဇာအာဏာရိှတဲသ့ဆူိုပီး ခဲွပီးေတာ ့
သူဆိုရင ် ပိုပီးေတာ့အေလးထားတယ်ဆိုတာ လုံးဝမရှိပါဘူး။ ဒါေကာင့် 
က န်မတိုြပည်သေူတဟွာ အဒဲအီင်အားနဲ  ဒေီရာဂါကိ ု ြပန်ပီးတွန်းလှန်ေစချင် 
တယ်။   ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့   စိတ်ဓာတ်ကျပီဆိုရင ်   ကိုယ်ခံအားက 
ကျတတ်ပါတယ်။   ကိုယ်ခံအားမကျဖိုက   အင်မတန်အေရးကီးပါတယ်။ 
က န်မတိုိင်ုငေံတာ်တင်မကဘူး။ က န်မတိုြပည်သအူများစကုလည်း ဒလီိပု ဲ
ေရာဂါြဖစ်တ့ဲသူေတွအေပ မှာ ေမတ ာနဲ    ေနမယ်။ ကုဏာနဲ   ေနမယ်။ 
အြမန်ဆုံးြပန်ပီးေတာ ့ သက်သာေစချင်တဲ့စိတ်ေတွ  ရှိေနမယ်လို  က န်မ 
ယုံကည်ပါတယ်။   ဒါေကာင့်   ဒီေရာဂါပိုးရပီဆိုတာ   ေတွတယ်ဆိုရင ်
စိတ်ဓာတ်မကျပါနဲ။ အတတ်ိုင်ဆုံး က န်မတုိလုပ်ေပးပါမယ်။ ေနာက်ပီး 
ေတာလ့ည်း ြပည်သြူပည်သားေတကွလည်း ဝိင်ုးပီးေတာ ့ေမတ ာပိုကမယ်၊ 
ဆုေတာင်းေပးကမယ်လုိလည်း က န်မယုံကည်ပါတယ်” ဟ ုိင်ုငေံတာ်၏ 
အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ပိုးေတွလနူာများအား  စတ်ိဓာတ်မကျေစရန်အတွက် 
အားေပးစကားေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ခရံမ ၊ ကူးစက်မ လက်ရိှ 
အေြခအေနအရ  လူတစ်ေသာင်းေကျာ် ကူးစက်ခံခ့ဲရပီး  ေသဆံုးသူလည်း 
ှစ်ရာေကျာ်သွားပီ ြဖစ်သည်။ များေသာအားြဖင့် လူဦးေရထူထပ်ရာ 
ရန်ကုန်မိတွင ် ကူးစက်ခံရမ အများဆုံးြဖစ်ပီး  ေနစ်ှင့်အမ   ကူးစက ်
ေသဆံုးမ များရိှေနေသးသည်။  ယင်းကုိ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ရန်၊  ကူးစက် 
ြဖစ်ပွားေသာ  လူနာများအား  ြပစုကုသေပျာက်ကင်းသွားရန ်ိုင်ငံေတာ် 
အစိုးရအေနြဖင့ ်အြပင်းအထန်ကိးပမ်းေနသည်။ ရန်ကုန်မိတွင် ကျန်းမာ 
ေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနှင် ့  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 
သည်   ေရာဂါပိုးေတွလနူာများအား   စနစ်တကျထားရိှ၍ ြပစကုသုမ ေပးေရး 
ကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးေနပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် အစိုးရ 
အဖဲွဝင်များကိယ်ုတိင်ု  လနူာများထားရိှရာေနရာများသို  လိက်ုလစံစ်ေဆး 
အားေပးစကား ေြပာကားေပးေနသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ  ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်  အားေပးစကားေြပာကား 
သည့်အတုိင်း စိတ်ဓာတ်မကျပါှင့်၊ စိတ်ဓာတ်သည် အင်အားကုိ ေဆာင်ပါ 
သည်။ မိမိတစ်ေယာက်တည်းမဟုတ်ပါ။ မိမိှင့်အတူ  တစ်တိုင်းြပည်လုံး 
ရှိသည်ဆိုသည် ့  စိတ်ဓာတ်အင်အားေမွးပါ။  တစ်တိုင်းြပည်လုံးအတွက ်
ကိုယ်လည်း  ုန်းကန်မည်ဆိုသည် ့ စိတ်ဓာတ်ှင့်  ကိုဗစ်ကို  ေကျာ်လ ား 
ိင်ုေအာင် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများှင် ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။        ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI  9,900    9,900       804       7,959,600

MTSH    3,700     3,700    113     417,450

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၂၉-၉-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,000     8,000 8         64,100

FPB 22,500   23,000    1,178   27,044,000

TMH   2,700     2,750     38       104,350

EFR   3,000     3,000      14 42,000

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၃၀၈.၄
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၂၈.၅
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၁.၉၀
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၃၄၆
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၄.၄၆
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၇၃၁
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၂၉.၂၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၄.၈၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၃၈.၆
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၁.၉၆

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၃၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၃၅/၅၇၀ ကျပ်  ၅၇၀/၅၈၀ ကျပ် 
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၅၂၅/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၅/၅၆၅ ကျပ် 
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၆၀၀/၆၂၀ ကျပ်  ၆၆၀/၆၈၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၇၅/၅၀၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၄၅  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ    ၄၄၀/၄၅၅ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ    ၄၂၅/၄၃၅ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 
စနစ်တကျ လက်ေဆးစို

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည ်လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊    န်ကားေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာကိုကိုိုင်အား  အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်တာဝန်များကိ ု ပူးတွဲထမ်းေဆာင်ရန ်တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

ယေန     ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ  ၁၀ နာရီခဲွ     

တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရ 

သည်    ေရ ကူမိတွင်  ယင်းမိ၏    

စုိးရိမ်ေရမှတ်သုိ     ေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်တစ်ရက် 

အတွင်း  ေပဝက်ခန် ဆက်လက်တက် 

လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ် 

အထက်        ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

သည်။

သို ြဖစ်ပါ၍   ေရ ကူမိနယ  ်

အတွင်းရှိ        ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်

ေြမနိမ့်ပိုင်း  ေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်

အထူးသတိြပ    ေနထိုင်ကပါရန ်

အကံြပအပ်သည်။ 

 မိုး/ဇလ

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အြဖစ ်တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း ဧရာဝတီြမစ်ေရ

စိုးရိမ်ေရမှတ်ေရာက်

စာအုပ်စာေပ

လူမိတ်ေဆွ



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

 ြပည်ေထာင်စုမှ

ဒီမိုကေရစီကျင့်သုံးသည့ ်         ိုင်ငံများအေနြဖင့ ် 

ေရးေကာက်ပွဲသည ်   အဓိကြဖစ်ပါေကာင်း ၊  မဲဆ ရှင် 

ြပည်သူများက ေရးေကာက်ပွဲမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံ့အကျိးကို 

သယ်ပိုးေဆာင်ရက်ကမည့်  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

များကို ဆ မဲေပးေရးချယ်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုသို 

ေရးချယ်ဆ မေဲပးိင်ုရန်  မမိတိို ဆ မေဲပးေရးချယ်ရမည့ ် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ၏ အမည်၊ အရည် 

အချင်း၊ အေတွအကံ စသည့်အချက်အလက်များ၊ ၎င်းတို 

ကိယ်ုစားြပသည့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျား၏ မဝူါဒ၊ သေဘာထား 

ှင့် လုပ်ငန်းစ်များကိုလည်း သိရှိရန်လိုအပ်ပါေကာင်း။  

ရှာေဖွကည့် ိုင်

ယေန     ြမန်မာိုင်ငံတွင ်    မိုဘိုင်းဖုန်းမှတစ်ဆင့ ်

အင်တာနက်သုံးစွဲသူ ၂၂ သန်းခန်ရှိပီး မိုဘိုင်းဖုန်းသုံးစွဲသ ူ

မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်ယခု mVoter 2020 Application 

မှတစ်ဆင့်  ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ  သိရှိလိုသည့်အချက ်

အလက်များကို    ရှာေဖွကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

mVoter 2020 Application ကိ ုုိးရှင်းလွယ်ကူစွာအသံုးြပ 

ုိင်သည့် ပံုစံြဖစ်ေစရန် တည်ေဆာက်ထားသည်ကုိ ေတွရိှ 

ရပါေကာင်း၊   ယခု  mVoter 2020 Application တွင် 

 ေရှဖုံးမှ

 ( င )  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ စည်ပင်သာယာ 

ေရးဝန်ထမ်းများထဲမ ှ  ြပည်သူဝန်ထမ်းေကာင်းတံဆိပ်ရရှိထားပီး   (၁-၁၀-၂၀၂၀)  ရက်ေနတွင် 

အသက်(၅၇)ှစ်ှင့်အထက်ရှိသည့်  ပင်စင်ယူရန် (၃)ှစ်အလိုြဖစ်ေသာ  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ 

ဝန်ထမ်းများ  (သက်ြပည့်အငိမ်းစားမယူမ ီ ကိတင်ြပင်ဆင်ခွင့်ခံစားေနသည့ ်ဝန်ထမ်းများအပါ) 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ရာထူးမ ှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးရာထူးအထ ိ  ဝန်ထမ်းများအား  ြပည်ပမ ှ

ေမာ်ေတာ်ယာ်တင်သွင်းခွင့ ်သိုမဟုတ်  ြပည်တွင်း အေရာင်းြပခန်းများမ ှ   ဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။   

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးှင့ ်ေအာက်အဆင့် ဝန်ထမ်းများအား ြပည်တွင်းမ ှ SKD စနစ်ြဖင့် 

ထုတ်လုပ်ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ုဝယ်ယူခွင့်ြပပါမည်။ 

ရှင်းလင်းချက်။ ြပည်သူဝန်ထမ်းေကာင်းတဆံပ်ိရရိှထားပီး ပင်စင်ယရူန် (၃)ှစ်အလိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအေရအတွက်မှာ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအင်အား (၁၁)သိန်း၏  ၁% ေကျာ်သာရှိသည့်အတွက ် တပ်မေတာ်သားများှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များကိုလည်း ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနည်းတ ူယင်းတိုအင်အား၏ ၁% ေကျာ်အား ေမာ်ေတာ်ယာ် 

တင်သွင်းခွင့/်ဝယ်ယူခွင့် ခွင့်ြပထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ြပည်သူဝန်ထမ်းှင့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအတွက် ေမာ်ေတာ်ယာ်ဝယ်ယူခွင့်ြပရာတွင် ခွင့်ြပမည့် ေငွပမာဏအား 

ရာထူးအဆင့်အလိုက ်ေအာက်ပါအတိုင်း ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည-်

 စ်                  ရာထူး        တန်ဖိုး

 (က) အမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ ် သိန်း ၅၀၀ ှင့်ညီမ ေသာ CIF တန်ဖိုး

 ( ခ ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် သိန်း ၃၀၀ ှင့်ညီမ ေသာ CIF တန်ဖိုး

 ( ဂ )  န်ကားေရးမှး သိန်း ၃၀၀ ှင့်ညီမ ေသာ CIF တန်ဖိုး 

 (ဃ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှး သိန်း ၃၀၀ ှင့်ညီမ ေသာ CIF တန်ဖိုး

 ( င )  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး သိန်း ၃၀၀ ှင့်ညီမ ေသာ 

  ှင့်ေအာက်အဆင့် စက်ုံထုတ်ေရာင်းေဈး

၃။ ေနာင်ှစ်များတွင်လည်း ေအာက်တိုဘာလ( ၁ )ရက်ေန၌ အသက် (၅၇)ှစ်ှင့်အထက်ရိှလာမည့် ပင်စင်ယူရန် 

(၃)ှစ်အလိုြဖစ်ေသာ ြပည်သူဝန်ထမ်းေကာင်းတံဆိပ်ရရှိထားပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ ြပည်သူဝန်ထမ်းှင့ ်ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများအား ေမာ်ေတာ်ယာ်တင်သွင်း/ဝယ်ယူခွင့်ကိ ုထုတ်ြပန်ေကညာခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

သက်ဆိင်ုရာမဆဲ နယ်ေြမများအလိက်ု ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

မည့်   ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများှင့ ်    သက်ဆိုင်သည့ ် 

အချက်အလက်များ၊ ိင်ုငေံရးပါတမီဝူါဒများ၊ ေရးေကာက်ပဲွ 

ှင့်စပ်လျ်းပီး   မဲဆ ရှင်များ   ေမးေလ့ေမးထရှိသည့ ်

ေမးြမန်းချက်များှင့် ေြဖကားချက်များ၊ မဲေပးပံုေပးနည်း၊ 

ခိုင်လုံမဲ၊    ပယ်မဲသတ်မှတ်ချက်များ၊    ေကာ်မရှင်၏ 

ေဆာင်ရက်ချက်များှင့် ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ အသိပညာ 

ေပး သတင်းအချက်အလက်များ ပါဝင်ပါေကာင်း။ 

မဲဆ ရှင်ြပည်သူလူထုအတွက်   ဆ မဲေပးရာတွင ်

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစသည့်     mVoter 2020 

Application ကိ ုေရးဆဲွလ င့တ်င်ိင်ုရန် ပံပ့ိုးကညူခီဲ့ကသည့ ်

The Asia Foundation ှင့်  International IDEA ၊ 

Application  ကိ ုအခမဲက့ညူေီရးဆဲွေပးခဲသ့ည့ ်PopStack 

အဖဲွတိုကိ ု အထူးေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းတစ်ခ ု

၏အစတွင် အားနည်းချက်၊ ချိယွင်းချက်များရှိိုင်သည့ ်

အတွက် ယခု mVoter 2020 Application ကို စတင် 

အသုံးြပချနိ်တွင် အားနည်းချက်၊ ချိယွင်းချက်များရှိခဲ့ပါ

လ င်လည်း မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်သည်းခခွံင့လ် တ် 

စိတ်ြဖင့်    ကည့် ေပးကရန ်  ေမတ ာရပ်ခံလိုပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား

ယင်းေနာက် The Asia Foundation အဖွဲ ြမန်မာ 

ိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်Mr. Mark McDowell ၊  

ဥေရာပသမဂ သံုံး၊   သံုံးယာယီတာဝန်ခံ Mr. Johann 

Hesse ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  International IDEA 

ုံးအကီးအကဲ Mr. Marcus Brand တိုက ေကျးဇူးတင ်

စကားေြပာကားခဲ့ကပီး PopStack အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက  mVoter 2020 Application အသုံးြပပုံကို 

အေသးစိတ်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။      ယင်းေနာက် 

တက်ေရာက်လာကသူများ၏ သိရှိလိုသည့် ေမးြမန်းချက ်

များကို  The  Asia  Foundation  အဖွဲက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။ 

mVoter 2020 Application ကို www.maepaysoh.

org တွင်   တိုက်ိုက် download ရယူိုင်ေကာင်းှင့ ်

အသုံးြပပုံအဆင့်ဆင့်ကိ ု     ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်၏  Website www.uec.gov.mm ှင့် UEC 

Facebook Page တိုတွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                   သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို အထူးအစီအစ် အသိေပးတင်ြပချက်
၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က မဆဲ ရှင်များ၏ ေတာင်းဆိ ု

မ ၊ ြပင်ဆင်မ ၊ ြဖည့်စွက်မ များအရ ထပ်မံစိစစ်ြပစုထားသည့်မဲဆ ရှင်စာရင်း

များကို သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲ 

ခဲွုံးများှင့ ်ေကျးရာအပ်ုစအုတွင်းရိှ ေကျးရာများတွင်  ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ 

၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ ေနာက်ဆုံးအကိမ် (ေနာက်ဆုံးအကိမ်) အြဖစ် 

၁၄ ရက်ကာ  ထပ်မံကပ်ထားေကညာမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကညာထားရှိပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

၂။  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှမိနယ် (၄၅) မိနယ်တွင် ကိကုိုးက န်း 

မိနယ်မှအပ ကျန်(၄၄)မိနယ်သည် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ေကညာချက်များအရ  Stay at Home အစီအစ်တွင်အကျံးဝင်

ေသာမိနယ်များတွင ် ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှာလည်း   ြမင့်တက်လျက်ရှိသြဖင့ ်  ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအေနြဖင့် ေရာဂါကူးစက်မ ထိန်းချပ်ုိင်ေစေရး ြပည်သူ 

များအား ေနအိမ်တွင်သာေနထိုင်ေစေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်ှင့် 

အေရးကီးကစိ ရပ်များမှအပ အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ ဲေနအမ်ိမှထွက်ခွာ 

သွားလာမ များအား    တားြမစ်ကန်သတ်ထားသည့်ကာလလည်း     ြဖစ်ပါ 

သည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ အချန်ိကာလ/ေနရာေဒသအလိက်ု ထတ်ုြပန်သည့ ်ကျန်းမာ 

ေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များှင့ ်အြခားအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်အခက် 

အခဲရှိေသာ မဲဆ ရှင်များအတွက ်၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိြပစုထားေသာ 

မဲဆ ရှင်စာရင်းများကိ ုထည့်သွင်းထားသည့ ်Web Application ြဖစ်ေသာ 

findyourpollingstation.uec.gov.mm တွင် မဲစာရင်းကိ ုဝင်ေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးုိင်ေကာင်းှင့် Mobile Application ြဖစ်သည့် findyourpollingstation.

apk ကို  Google  Play  Store တွင် Download ရယူပီး မိမိတို၏အမည ်

မဲစာရင်းတွင ်ပါ/မပါ စစ်ေဆးိုင်ရန်ကိုလည်း စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ေကညာထားရိှပီးြဖစ်ပါ 

သည်။

၄။ သိုရာတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ 

မဲဆ ရှင်စာရင်းလာေရာက်ကည့် ရာတွင်     အခက်အခဲများရှိိုင်သြဖင့ ်

၂၆-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိြပစုထားေသာ မဲဆ ရှင်စာရင်းများကုိ ထည့်သွင်း 

ထားသည့် Web Application ြဖစ်ေသာ http://bit.ly/yangon-voters တွင် 

မဲစာရင်းကို   ဝင်ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးိုင်ရန်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက အထူးအစအီစ်တစ်ရပ်အြဖစ် စစီ်ေဆာင် 

ရက်ေပးထားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ ထိုအြပင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ 

အေနြဖင့် မဲဆ ရှင်စာရင်းတွင ်  အမည်  မပါဝင်ြခင်း၊  အချက်အလက်များ 

ြပင်ဆင်လိြုခင်းှင့ ်ကန်ကွက်လိြုခင်းများရိှပါက ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်

ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထား အကူအညီရယူိုင်ကမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  Web Application တွင် သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ု

အလိုက် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ် 

ေကျးရာအပ်ုစမုျားမှ တာဝန်ရိှသ(ူ၂)ဦး၏ တယ်လဖီန်ုးအမှတ် 

များအား ေဖာ်ြပေပးထားမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါ ပုဂ ိလ်များ၏ 

အကူအညီကိုရယူေဆာင်ရက်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

 ( ခ )  လကူိယ်ုတိင်ုသွားေရာက် ေလ ာက်ထားရန်အခက်အခရိှဲေသာ 

မဆဲ ရှင်များအတွက် ေလ ာက်ထားရမည့ ်ပုစံမံျားရယူိင်ုရန် 

Web Application တွင် ေဖာ်ြပထားရိှေပးမည်ြဖစ်ပီး ဓာတ်ပု ံ

ိုက်ကူး၍ တင်ြပေလ ာက်ထားိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ေပး 

ထားမည် ြဖစ်ပါသည်။

 ( ဂ )  သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရာအပ်ုစ ုေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွုံးများတွင်လည်း လကူိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊  ကိုယ်စားလ ဲအပ်ခံရသူ သိုမဟုတ် ရပ်ကွက်ေန 

တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦး၏   အကူအညီြဖင့်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း လာေရာက်ေလ ာက်ထားေဆာင်ရက်ိုင်ရန် စီစ်

ေဆာင်ရက်ေပးထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ Web Application  အသုံးြပ၍  မဲစာရင်းရှာေဖွြခင်းှင့် ပုံစံများ 

ေလ ာက်ထားရန် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ရှင်းလင်းချက်များအား Web 

Application ှင့် Facebook စာမျက်ှာတုိတွင် ရှင်းလင်းတင်ြပေပးထားမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးတင်ြပအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

 ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ 
ြမန်မာိင်ုင ံရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်၏ (၁၃/၂၀၂၀) ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝး 
ကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသုိ ြမန်မာိင်ုင ံရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်ဥက    ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်း၊ ဒတုယိဥက    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့ ်
ှင့်အဖွဲဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေဆာင်ရက်ဆလဲပ်ုငန်း ေလးခမှု မတည်ေငရွင်း တိုးြမင့ ်
ြခင်းအပါအဝင် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ က  ၊ အမ်ိရာအေဆာက်အအုကံ  ၊ ဟိတုယ်ှင့် 
ခရီးသွားက  ှင့် ဝန်ေဆာင်မ က  တိုမှ လုပ်ငန်းအသစ် ခုနစ်ခုကို ခွင့်ြပခဲ့ 
သည်။ အဆိုပါလုပ်ငန်းများ၏ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ 
၃၄၇ ဒသမ ၈၅ သန်းှင့် ေငွကျပ် ၂၃၄၁၁ ဒသမ ၂၅၅ သန်းရှိပီး ြပည်တွင်း 
လပ်ုသားများအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းေပါင်း ၄၉၁၅ ေနရာကိ ုဖန်တီး 
ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လကုန်အထိ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  အများဆံုးြပလုပ်ေသာ 
ိင်ုငမံျားမှာ စင်ကာပူိင်ုင၊ံ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုငှံင့် ထိင်ုးိင်ုငတံိုြဖစ်သည်။ 
ိုင်ငံ/ေဒသေပါင်း ၅၁ ခုမှ စီးပွားေရးက   ၁၂ ခုတွင် အများဆုံး ရင်းှီးြမပ်ှ ံ
ထားရိှမ မှာ လ ပ်စစ်က  တွင် စစုေုပါင်းရင်းီှးြမပ်ံှမ ၏ ၂၆ ဒသမ ၃၂ ရာခိင်ု န်း 
ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေရနှံင့် သဘာဝဓာတ်ေငွက  တွင် စစုေုပါင်း ရင်းီှးြမပ်ံှမ  
၏ ၂၆ ဒသမ ၂၃ ရာခိုင် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  တွင် 
စုစုေပါင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၏ ၁၄ ဒသမ ၃၁ ရာခိုင် န်းြဖင့်လည်းေကာင်း ရင်းှီး 
ြမပ်ှံထားေကာင်း သိရသည်။                                                 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ကိဗုစ် - ၁၉ ကာလအတွင်း စာေပ၊ သတင်းမဒီယီာ၊ ပ်ုရှင်၊ သဘင်၊   ဂတီနယ်ပယ် 
တိုမှ   အုပညာရှင်များအတွက ်နယ်ပယ်တစ်ခုလ င် ေငွကျပ်သန်း ၃၀ ြဖင့် 
နယ်ပယ်ငါးခအုတွက် စစုေုပါင်း ေငကွျပ်သန်း ၁၅၀   ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမည့က်စိ  
ှင့ပ်တ်သက်၍ အွန်လိင်ုးအစည်းအေဝးကိ ုယေန  ညေနပိင်ုးတွင် ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်ေဆွးေွး
အွန်လိင်ုးအစည်းအေဝးသို  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   

ေဒါက်တာေဖြမင့်၊    ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်း၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
ဦးမျိးြမင့ေ်မာင်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ စာေပနယ်ပယ်မှ ကိယ်ုစားလှယ်      
ဦးထင်လင်းဦး၊ သတင်းမဒီယီာနယ်ပယ်မှ ဦးေကျာ်စွာမင်း၊  ဦးြမတ်ခိင်ု၊  ဦးချစ်ဝင်း 
ေမာင်၊  ဦးဝဏ  (မာေဂျ)၊ ဦးြမင့ေ်ကျာ်၊    ဦးိင်ုမင်းေဝ၊   ေဒ နန်းေဖာေ့ဂ၊  ေဒ ေမရီငမ်ိး 
ချမ်း၊ ေဒ တင်ဇာ၊  ဦးေဌးေအာင်၊ ဦးခွန်စိင်ုးေအာင်၊ ပ်ုရှင်နယ်ပယ်မှ ဦးညညီထွီန်း 
လွင်၊ ဦးေအးကေလး၊ သဘင်နယ်ပယ်မှ မင်းသား ဦးဖိုးချစ်၊ ဦးေနဝင်း၊  ဂီတ 
နယ်ပယ်မှ   ဦးေဇာ်ထူးေအာင်၊   ဦးြမင့်မုိးေအာင်၊ ေဒ ေဟမာေနဝင်း၊ ဦးိင်ုေဇာ်၊ 
ဦးကိုကိုလွင်၊ ဦးကည်မင်းသိန်း၊ စ ရားသိန်းြမင့်သန်းတိုက ေနြပည်ေတာ်၊ 
ရန်ကုန်ှင့် မ ေလးမိတိုရှ ိ  သက်ဆိုင်ရာေနရာအသီးသီးမ ှ  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင် ့
စနစ်ြဖင့်  တက်ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် COVID – 19 ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအမျိးသား 
အဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက ေငွကျပ် 
သန်း ၁၅၀ ကို ကိုဗစ်ကာလအတွင်း စာေပ၊ သတင်းမီဒီယာ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ 
ဂီတနယ်ပယ်တိုမှ   အုပညာရှင်များအတွက ်  နယ်ပယ်တစ်ခုလ င် ေငွကျပ် 
သန်း ၃၀ ြဖင့် နယ်ပယ်ငါးခုအတွက် စုစုေပါင်း ကျပ်သန်း ၁၅၀ ကို ေထာက်ပံ့ 
လှဒါန်းေရးှင့ပ်တ်သက်ပီး  ေဆာင်ရက်မည့အ်စအီစ်များကိ ု ေဆွးေွးညိ  င်း 
ခဲ့ကသည်။ 

စာေပနယ်ပယ်တွင် ြမန်မာိင်ုင ံစာေရးဆရာအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံစာေရး 
ဆရာများသမဂ ၊ ကဗျာဆရာသမဂ ၊ ြမန်မာစာေရးဆရာကလပ်၊  အထက်ြမန်မာ 
ိင်ုင ံ စာေရး ဆရာအသင်း၊  ြမန်မာိင်ုင ံကာတွန်းဆရာများအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံ
စာေပထတ်ုေဝသှူင့ ် ြဖန်ချသိမူျားအသင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံပုိှံပ်ှင့ ်ထတ်ုေဝသ ူ
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊  သတင်းမီဒီယာနယ်ပယ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ သတင်း 
မဒီယီာ ေကာင်စ၊ီ ြမန်မာိင်ုင ံသတင်းစာဆရာအသင်း၊ ြမန်မာဂျာနယ်လစ်သမဂ ၊    

ြပည်တွင်းအလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းေပါင်း ၅၀၀၀ နီးပါး ဖန်တီးေပးိုင်မည့် 

လုပ်ငန်းများ ြမန်မာိုင်ငံ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်အစည်းအေဝးက ခွင့်ြပ

ကိဗုစ် - ၁၉ ကာလအတွင်း စာေပ၊ သတင်းမဒီယီာ၊ ပ်ုရှင်၊ သဘင်၊ ဂတီနယ်ပယ်တိုမှ အပုညာရှင်များအတွက် 
ေငွကျပ်သန်း ၁၅၀   ေထာက်ပံ့လှဒါန်းမည့်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ အွန်လိုင်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်  ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း 

သေိကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစအီစ်ကိ ုယေနမှစတင် 

၍   အပတ်စ် အဂ   ါ၊ ဗဒု ဟူးှင့ ်ကာသပေတးေနများတွင် 

ညေန ၆ နာရီခဲွမှ  ည ၇ နာရီအထိ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင် 

သံကားတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသလျက်ရှိသည်။

စက်တင်ဘာ  ၃၀   ရက်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက ်

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ   ကူညီပံ့ပိုး   အကံြပအားြဖည့ ်

ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအဖဲွဝင်      ကျန်းမာေရးပညာရှင်ကီးများ 

ှင့် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ တာဝန်ရှိ 

သ ူကျန်းမာေရးပညာရှင်များြဖစ်သည့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်       ေဒါက်တာသီတာလှ၊ 

ေသွးရည်ကည်ကုထုံးေကာ်မတီဥက   ၊       ေသွးေရာဂါ 

အထူးကုဆရာဝန်ကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာရဲြမ၊ ကူးစက ်

ေရာဂါေဗဒအကံေပးပညာရှင ်    ပါေမာက   ေဒါက်တာ 

စိုးလွင်ငိမ်း     န်ကားေရးမှးချပ်(အငိမ်းစား)တိုက 

ြပည်သူများ သိရှိေမးြမန်းလိုသည့ ်ကိုဗစ် -၁၉ ကူးစက ်

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်စပ်လျ်းသည့ ်

ေမးခွန်းများ ြပန်လည်ေြဖကားချက်ကိ ုထတ်ုလ င့သွ်ားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                                                         သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖအစီအစ် 
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားတွင် ထုတ်လ င့်လျက်ရှိ

 ေတာင်ဥက လာပမှ

“အရင်က တိင်ုးကျန်းမာေရးက  ကားေတနွဲလာယတူယ်။ 

အခကု သင်တန်းတက်ပီး မိနယ်တိင်ုးမှာ  ယခွူင့ေ်ပးလိက်ု 

တာပါ။  မိနယ်ကျန်းမာေရး   ဆရာမှစ်ေယာက ်တက်ရ 

ပါတယ်။ သတူိုေတကွ ယမှူာပါ။ ပီးေတာမှ့ NHL  ကိ ု  ပိုေပး 

ရမှာ၊ positive ေတွရင်  လာေခ မှာပါ”ဟ ုေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်             စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးေကျာ်ေဇယျာဝင်းက ေြပာသည်။

၁၄ ရက်ထားရှိ

လက်ရှိတွင ်  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရှ ိ ေစာင့်ကည့ ်

စခန်းများ၌   ေစာင့်ကည့်လူနာဦးေရ  ၁၄၀  ေကျာ်ရှိပီး  

ယေနတွင်  ၆၇ ဦးကို   မိနယ်အစီအစ်ြဖင့ ် ှာေခါင်း၊ 

အာေခါင်တိုဖတ်ယူခဲ့ေကာင်း၊   ထိုသူများထဲမှာ Positive     

အေြဖထွက်သူများကိ ု  ေဆးုံသို    ပိုေဆာင်မည်ြဖစ်ပီး    

Negative    အေြဖထွက်သူများကုိ  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့် 

စခန်းများ၌   ၁၄ ရက်ထားရှိကာ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ပါက 

အိမ်သို ြပန်လ တ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကေြပာသည်။

ြမန်ြမန်ခွဲထုတ်ိုင်

“အခုလိုေဆာင်ရက်တာက ပိုးရှိတဲ့သူနဲ  မရှိတဲ့သူကို 

ြမန်ြမန်ခဲွထတ်ုိင်ုတယ် လိုထင်တယ်။  အရင်က ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ပီး ငါးရက်ေလာက်ကာမ ှ Swab   လာယူရ 

တယ်။   အခုက   ေနာက်ေနဆို   ယူလိုရပီ၊   ပိုလိုက်ုံပဲ။ 

အေြဖြမန်ြမန်ထွက်ေတာ ့ခွဲထားလိုရတာေပါ့။ မဟုတ်ရင ်

ကွာရန်တင်းစင်တာထဲမှာ    ကူးေနတဲ့    ပုံစံြဖစ်ေနမယ်။ 

အေယာက် ၅၀ မှာ  ှစ်ေယာက်က  ပိုးရိှတယ်ဆိရုင် ကျန်တဲ ့

သူေတွလည်း ကူးသွားိုင်တယ်။ ြမန်ြမန်သိေတာ ့ြမန်ြမန် 

ခွဲထုတ်ိုင်တာေပါ့”ဟု  ၎င်းကဆက်လက်ေြပာသည်။

လူနာအသစ် ထပ်တိုးမရှိ

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အတွင်း   ယေနအထ ိ  ကိဗုစ်-

၁၉   အတည်ြပလူနာများှင့ ်    ထိေတွသူေစာင့်ကည့ ်

လူနာအသစ်  ထပ်တိုးမရှိေသးေကာင်း သိရသည်။

ေအးမင်းသူ

ြမန်မာဂျာနယ်လစ်ကွန်ရက်၊   BNI ၊ အမျိးသမီးသတင်းစာဆရာများအသင်း၊  
အထက်ြမန်မာုိင်ငံ သတင်းစာဆရာအသင်း၊ ုပ်ရှင်နယ်ပယ်တွင် ြမန်မာုိင်ငံ 
ုပ်ရှင်အစည်းအုံး၊  သဘင်နယ်ပယ်တွင ်  ြမန်မာိုင်ငံ သဘင်အစည်းအုံး၊ 
ဂတီနယ်ပယ်တွင် ြမန်မာိင်ုင ံဂီတအစည်းအံုး၊    ြမန်မာိင်ုင ံ   ေတးသရှံင်များ 
အသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံေတးသခီျင်းမပူိင်ုရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံေတးသခီျင်း 
မူပုိင်ထုတ်လုပ်သူများအသင်း၊     ြမန်မာုိင်ငံ ဂီတပညာရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာ 
ိင်ုငအံသပံညာရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာဂ့တီ အကျိးစီးပွားကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက် 
ေရးအဖွဲတိုမ ှအုပညာရှင်များပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

သန်း ၃၀ စီ ေပးအပ်မည်
ေဆွးေွးညိ  င်းချက်များအရ စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် သက်ဆိုင်ရာ 

နယ်ပယ်အသီးသီးမ ှကိုယ်စားလှယ်များထ ံ ေငွကျပ ်သန်း ၃၀ စီကို လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များမှတစ်ဆင့ ်စာေပ၊ သတင်း 
မီဒီယာ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတနယ်ပယ်တုိမှ စားဝတ်ေနေရး အခက်အခဲကံေတွ 
ေနရေသာ    အုပညာသမားများအား       ဆက်လက်ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        

သတင်းစ် 



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ေြမလွတ်၊   ေြမလပ်ှင် ့ေြမိုင်းများ   စီမံခန်ခွဲေရးဗဟိ ု
ေကာ်မတ၏ီ အကမ်ိ(၃၀)ေြမာက် အစည်းအေဝးကိ ုယေန  

နံနက်ပိုင်းက ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင် ့ကျင်းပသည်။ 

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို ဗဟိုေကာ်မတီဥက    စိုက်ပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်သ၊ူ ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးလှေကျာ်၊   ဗဟိုေကာ်မတီဝင ်   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးေကျာ်မင်းဦးှင့ ်  အတွင်းေရးမှး  ဦးသက်ိုင်ဦးတိုက 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ 

မှလည်းေကာင်း၊    ကျန်ေကာ်မတီဝင်များက     Zoom 

Application    အသုံးြပ၍    အွန်လိုင်းမှလည်းေကာင်း 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ဗဟိေုကာ်မတဦက    ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်သူက   အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး အတွင်းေရးမှး လယ်ယာေြမစမီခံန်ခဲွေရးှင့ ် 

စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးသက်ုိင်ဦး 
က အစည်းအေဝးတွင ်ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ရန် အေကာင်း 
အရာများအလိုက ်ဖတ်ကားတင်ြပရာ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ် 
ှင့် ေြမုိင်းများစီမံခန် ခဲွေရးဗဟုိေကာ်မတီ ဥက   ၊ ဒုတိယ 

ဥက   ှင့် ဗဟိုေကာ်မတီဝင်များက သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း  

က  များအလိုက ်ေဆွးေွးေဆာင်ရက်ကသည်။
ယေနကျင်းပသည့ ်ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိင်ုးများ 

စမီခံန်ခဲွေရးဗဟိေုကာ်မတ၏ီ အကမ်ိ(၃၀)ေြမာက် အစည်း 
အေဝးတွင်   ေြမြပင်ကွင်းဆင်းလုပ်ငန်းများ    ေှာင့်ေှး 
ကန် ကာမ မရှိေစေရးအတွက်  ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် 

ေြမိင်ုးများတွင် လပ်ုပိင်ုခွင့်၊ အသုံးြပခွင့် ေလ ာက်ထားြခင်း 
အေပ  ကန်ကွက်လ ာတင်သွင်းြခင်းအား စိစစ်ရန် သီးြခား 

အဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်းဆိုင်ရာကိစ ၊  ယခင်ဗဟိုအဖွဲက ခွင့်ြပ 

ထားသည့် ေြမလွတ်၊  ေြမိုင်းများအား  ြပန်လည်အပ်ှံ 

ခွင့်ြပပါရန်  ေလ ာက်ထားလာြခင်းကိစ ၊ သတ်မှတ်ထား 
ေသာ ေြမယာေဖာ်ထုတ်လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ခွင့်ကာလ 

ေလးှစ်အား သက်တမ်းတိုးခွင့်ြပေပးပါရန် ြပန်လည်တင်ြပ 

လာသည့် ကစိ ရပ်များကိလုည်းေကာင်း၊ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ် 
ှင့် ေြမိုင်းများ  စီမံခန်ခွဲေရးဥပေဒပုဒ်မ ၂၂ (က) (၃)ပါ 

ြပ  ာန်းချက်အရ  သတ်မှတ်ကာလ ေလးှစ်ြပည့်ေြမာက ်

ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့်ေြမိုင်းများ လုပ်ပိုင် 
ခွင့်ပုံစံ(၂)ြဖင့် ေလ ာက်ထားမ ကို  ခွင့်ြပေပးထားသည့် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း အသုံးြပခွင့်ရရှိသူများှင် ့ပုံစံ(၃)ြဖင့် 

ေလ ာက်ထား၍    ခွင့်ြပေပးထားသည် ့    ဓာတ်သတ  
ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း အသုံးြပခွင့် ရရိှထားသမူျားအေပ   
အမှန်တကယ်  ေဖာ်ထုတ်လုပ်ကိုင်မ   အေြခအေနများကို 

ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိုင်းများ စီမံခန်ခွဲေရးဗဟိုေကာ်မတီ၏ အကိမ်(၃၀)ေြမာက် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရန်ကိစ ၊ ခွင့်ြပမိန်ေပျာက်ဆံုးသွားပါ၍ 

ဒုတိယမိတ  ြပန်လည်ေလ ာက်ထားခွင့်ြပပါရန ်ကိစ ရပ် 

များကိုလည်းေကာင်း ေဆွးေွးကသည်။

ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိင်ုးများ စမီခံန် ခဲွေရးဥပေဒ 
ပုဒ်မ ၂၂ (က) (၃)ပါ ြပ  ာန်းချက်အရ သတ်မှတ် ေလးှစ် 

ကာလေကျာ်လွန်သည်အထ ိ   လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ိုင်မ  
မရိှပါက အဆိပုါေြမဧရယိာများကိ ုလပ်ုပိင်ုခွင့်၊ အသုံးြပခွင့်  

ေပးအပ်ထားသည့်စာရင်းမ ှုတ်ပယ်ပီး အဆိုပါ ဧရိယာ 

များအလိက်ု ေပးသွင်းထားသည့် အာမခေံကးေငကွိလုည်း 

ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အမှန်တကယ် ေဖာ်ထုတ်လုပ်ကိုင်ထားသည် ့ဧရိယာများ 

အတွက် ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင် ့ေြမိုင်းများ စီမံခန်ခွဲေရး 

ဥပေဒ   ပုဒ်မ(၁၄)ပါ  ြပ  ာန်းချက်အတိုင်း   လုပ်ငန်း 
အမျိးအစားအလိုက်    သင့်တင့်သည့်    ေြမခွန်ေတာ် 

ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသည့်      ကာလသတ်မှတ်ြခင်း၊ 
ထိုက်သင့်ေသာ ေြမခွန်ေတာ် န်းထားတစ်ရပ ်သတ်မှတ် 

ေကာက်ခံြခင်းများြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၏ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ

ကူညီြဖည့်ဆည်း ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ် ကူညီြဖည့်ဆည်း

ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရးကိစ များှင့်စပ်လျ်း၍  ယမန်ေန  
နံနက်ပိုင်းတွင်  အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်ညိ  င်းေဆွးေွးသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးက မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်
ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု၊ 
တံုြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့် 
ဆက်လက်၍   အထူးေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့်ကိစ များကိ ု   

ညိ  င်းေဆွးေွးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ကိုဗစ်-၁၉ စတင် 

ြဖစ်ပွားစ်ကတည်းက   မိမိတိုဝန်ကီးဌာနရှိ   ဦးစီးဌာန 
အားလုံးသည်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊   ြပည်နယ်ှင့်  
တုိင်းေဒသကီးအားလံုးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊   
ကသု၊ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် အင်တိက်ုအားတိက်ု 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါေကာင်း၊ ယခ ုကိဗုစ်-၁၉ ဒတုယိလ  င်း 

ြဖစ်ပွားချနိ်တွင ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ် 

များတွင် ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ကူးစက်ြပန်ပွားလျက်ရှိရာ  

မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်မိမိတို၏ မူလတာဝန်များှင့်  
ဆက်စပ်၍ မည်ကဲ့သို ပိုမိုကူညီေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည်ကို 

ေဆွးေွးလိုပါေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ အေရးသည် အဓိက 
ကျန်းမာေရး ကပ်ေရာဂါေဘးြပဿနာဟ ုဆိုေသာ်လည်း  

လူမ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ ထိခုိက်သည်ကုိ အားလုံး 
သိရှိပီးြဖစ်ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်        လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့ ်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ကိစ များှင့်          အထူး 
ဆက်စပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ ကီးမားေသာကပ်ေဘးအ ရာယ် 

ကျေရာက်ေနြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စီမံခန်ခွဲမ အေနြဖင့် ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင် ေဆာင်ရက်ေန 
သည့် လုပ်ငန်းစ်များကိ ုေလ့လာပီး မိမိတို ပုံမှန်ေဆာင် 

ရက်ေနကျ လပ်ုငန်းများအြပင် ထပ်မအံားြဖည့ေ်ဆာင်ရက် 
ရမည့် နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွးညိ  င်းဆုံးြဖတ်ကရန ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ရရှိလာသည့ ်နည်းလမ်းများကိ ုအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ရန်   လုပ်ငန်းစ်များ   ချမှတ်ိုင်ေရးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း  

ကူးစက်ပျံှံမ ှင့်ပတ်သက်၍ တစ်ဦးချင်း ကျန်းမာေရး 

အသိရရှိေစရန်အတွက ်အကိမ်ကိမ် အသိပညာေပးြခင်း၊ 

လိုအပ်ေသာ  ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ  ပံ့ပိုးြခင်း 

များကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ကန်သတ်မ များ တင်းကျပ်စွာ 
ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ရာ  ပါဝင်ကူညီကသည့ ်  ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများအား သင်တန်းများေပးြခင်း၊ ပံ့ပိုးကူညီြခင်း၊ 

စိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိေကာင်း၊  ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ ယခင်က ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသမူျားအား တိင်ုးေဒသကီးေဆးုံကီးများတွင် 
ကသုေပးရာမှ ယခအုခါ ခိင်ု၊ မိနယ်ေဆးုံးများပါ ကသုမ  

ေပးရန် ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်ေနကပီြဖစ်ေကာင်း။

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွမ အေနြဖင့ ်ေဆးုမံျား 
တွင်  ကုသမ ခံယူေနကသည့်  ြပည်သူများကိ ု  သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ၌ ေရာက်ရိှ 

ေနသကဲ့သို သေဘာထားပီး ပံ့ပိုးကူညီမ များ ေပးိုင်ေရး  
စ်းစားေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တံုြပန်ေရးလုပ်ငန်းများမှာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ     စီမံခန်ခွဲမ ဥပေဒြဖင့ ်

ေဆာင်ရက်ေနသည်များ ရှိပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ကိုဗစ်-

၁၉  စိန်ေခ မ ကို   ေကျာ်လ ားိုင်ရန်   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ေြပာင်းလေဲဆာင်ရက်မ များအရ  
မိမိတိုဝန်ကီးဌာနကလည်း       မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့ ်

ပါဝင်အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ုိင်မည်ကုိ ေဆွးေွးေပးကရန် 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။
ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ 

အတွင်း ဦးစီးဌာနများအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ ချမှတ်ထားေသာ  
မဟာဗျဟာများအရ     လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထား 

ေသာ စည်းကမ်းများ၊  န်ကားချက်များကိ ုအသှိင့သ်တ ိ 
မလွတ်ေစဘဲ လုိက်နာေဆာင်ရက်ကရန် အေရးကီးေကာင်း၊ 

လက်ရှိလုပ်ငန်းများအြပင် ကိုဗစ်-၁၉ လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

မည်သည့်က  များတွင် ပုိမုိပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည့် 
အေြခအေနများကိ ုညိ  င်းေဆွးေွးကရန် ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  န်ကားေရးမှးချပ်များက လမူ ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ေရး   အေထာက်အပံ့များ၊  ေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ  ကူညီေထာက်ပံ့မ များ၊  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး  

ေထာက်ပံ့မ များ စသည့် က  အလိုက်ေထာက်ပံ့မ များ၌  
ကိုဗစ်-၁၉ လုပ်ငန်းစ်များတွင် ပါဝင်ကူညီိုင်မည့်ကိစ  

များ၊  လက်ရှိပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ှင့်  ေထာက်ပံ့မ များကို 
ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှ ိ  ဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးများ၊ ခိင်ုဦးစီးမှးများ၊ သင်တန်းေကျာင်း 

များ၊ ေဂဟာများရိှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ေရး  န်ကားချက်များှင့်အညီ ဌာနအလိုက်၊ 
သင်တန်းေကျာင်းများအလိုက် ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များ၊ 

 န်ကားချက်များှင့်အည ီ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ိုင ်
မည့က်စိ များကိ ုတင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ် န်ကား 

ေရးမှးချပ်များက  ြပန်လည်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ 

ကေကာင်း သိရသည်။                                သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့် ကုသေရး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ကေမ ာဇဘဏ်က အလှေငွများ လှဒါန်း
ေတာင်ကီး   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ကေမ ာဇဘဏ်က ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရး 
လပ်ုငန်းများ အားြဖည့ေ်ဆာင်ရက်ရန် သွားေရာက်ကမည့ ်ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများအတွက် အလှေငမွျားှင့ ်စဝ်စံထွန်းေဆးံုကီးသုိ ကိဗုစ်- 
၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ် 
လှဒါန်းပွဲကို ယေနတွင် ရှမ်းြပည်နယ ်ေတာင်ကီးမိ ရှမ်းြပည်နယ ်
ြပည်သူလူထု စားနပ်ရိက ာေထာက်ပံ့ေရးေကာ်မတီုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ကေမ ာဇအုပ်စု  အကီးတန်းအုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ 
ဦးညိြမင့်က    လှဒါန်းရြခင်းအေကာင်း     ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ အေထွေထွ 
အသုံးြပိင်ုရန် အလှေငကွျပ်သန်ိး ၂၀၀ ှင့ ် ကိဗုစ်ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကြူပပစ ည်းများကိ ု ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  လမူ ေရးဝန်ကီး၊   
ြပည်နယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးှင့် စဝ်စံထွန်းေဆးံုအုပ်ကီးတုိက 
လက်ခံရယူကသည်။

ယေန  ကေမ ာဇဘဏ်၏ လှဒါန်းမ များမှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

တွင် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန် သွားေရာက်အားြဖည့်ကသည့် ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၇၀ အတွက် အလှေငွကျပ် သိန်း ၁၅၀ ၊ စဝ်စံထွန်း 
ေဆးုံကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲရှာေဖွေရးဌာနမှ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်း ၁၅ ဦးအတွက် အလှေငွကျပ်သိန်း ၅၀၊ စဝ်စံထွန်းြပည်သူ
ေဆးုံကီးသို  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းများြဖစ်သည့်  ှာေခါင်းစည်း တစ်သိန်း၊ ေခါင်းစွပ် ၅၀၀၀၊ 
မျက်ှာအကာ  ၂၀၀၀၊ လက်အိတ်အစုံ ၁၀၀၀၀၊ လက်သန်ေဆးရည ်
ဘူးကီး ၅၀၀၊ မျက်မှန် ၁၀၀ ှင့် တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ
၂၀၀ တိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ မြဖစ်ပွားခင်အချနိ ်
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆ ရက်မှစတင်၍ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်  
ေငွကျပ် ၇၃၄၆၆ သိန်း လှဒါန်းထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုေကျာ်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၂၉
Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက်   အလှေငွများ ေပးအပ ်
လှဒါန်းပွဲကို ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်သူ၊ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေကျာ်တင်၊  စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့် 
စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးစိုးဝင်းတိုက 
လှဒါန်းရြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွး 
က ယခုက့ဲသုိ လှဒါန်းမ များသည် ယခု ကုိဗစ်-၁၉ ြဖစ်စ်တွင် 
လူနာများအတွက် အသုံးြပိုင်မည်သာမက ေရရှည်တွင ်
ကျန်းမာေရးစနစ် ပိမုိခုိင်ုမာေတာင့တ်င်းေစမည့ ်အရင်းအီှး 
အေထာက်အပံ့များြဖစ်သြဖင့် အကိမ်ကိမ် အကျိးရိှေန 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ဘ  ာေငအွရင်း 

အြမစ်များ ြမန်ဆန်စွာ ထတ်ုယသူုံးစဲွိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ေပး 
ေနသည့် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့် 
ြပည်ပမ ှပံ့ပိုးမ များကို ချတိ်ဆက်ရယူေဆာင်ရက်ေပးေန 
သည့်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနတိုကိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများကိုယ်စား ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်သကူ လှဒါန်းေငကွျပ် ၈၇၅ သန်ိး 
ကိ ုလည်းေကာင်း၊ သပိ ံခ န်မသိားစ ုလမူ ေရးအသင်းကိယ်ုစား 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေကျာ်တင်က လှဒါန်းေငကွျပ် ၈၅ 
သိန်းကိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးစိုးဝင်း - 
ေဒ မာမာေဆွ၊    သား   ဦးေအာင်ခိုင် - ေဒ ှင်းှင်းရီ၊ 
ဦးစိုးထွန်း - ေဒ ြမေကးမု၊ံ ေဒါက်တာမင်းထင် - ေဒါက်တာ 
သဇင်ဝင်း၊ ဦးေအးချိ - ြပည့် မိသားစုက လှဒါန်းေငွကျပ် 
သိန်း ၃၀ ကို     လည်းေကာင်း      ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးက လက်ခရံယူပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ    ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                                 သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် တိုင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်  န်ကားေရးမှးများှင့် 
လုပ်ငန်းညိ  င်း အစည်းအေဝးကို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့် ချတိ်ဆက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
လမ်း၊ တံတားများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရးှင့် လုပ်ငန်းများ 
အရှိန်အဟုန်မြပတ် ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်  တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်  န်ကားေရးမှးများှင့ ်လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်း 
အေဝးကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဆာက်လပ်ု 
ေရးဝန်ကီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမေဆာင်မှ   ဗီဒီယို 
ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အရှိန်အဟုန်မပျက်ေဆာင်ရက်
ေရှးဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးဟန်ေဇာ်က 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လမ်း၊ တံတားများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်အေလးထား ေဆာင်ရက်ေန 
ပါေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ်များတွင ်   မိမိတို 
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနေသာ လုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန် 
မြပတ် ေဆာင်ရက်ရန်လိပုါေကာင်း၊ ယခအုခါ တစ်ိင်ုငလံုံး 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ များ ြဖစ်ေပ ေနပါသြဖင့် 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်   Coronavirus Disease 
2019(COVID-19)   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏  န်ကားချက်များ၊ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနတိုမှ ထုတ်ြပန် 
ထားသည့်    န်ကားချက်များကို အထူးအေလးထား 
လိုက်နာရန်   လိုပါေကာင်း၊  သဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့ ်
ပျက်စီးသွားေသာ လမ်း၊ တတံားများ အြမန်ြပန်လည်ြပြပင် 
ေပးရန် လိုပါေကာင်း၊   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးမြပတ ်
ေတာက်ေစရန် တာဝန်ရှိသူများက အမဲမြပတ်စစ်ေဆး 
ေပးရန်လိုပါေကာင်း၊  ဘ  ာေရးှစ်အလိုက် လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်မ ၊   လုပ်ငန်းတိုးတက်မ ှင့်     ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်မည့ ်လပ်ုငန်းအစအီစ်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ 
ေပးေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေကျာ်လင်းက 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အတွင်း    မိမိတို  တာဝန်ယူ 
ေဆာင်ရက်ေသာလုပ်ငန်းများ   သတ်မှတ်စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများှင့်အညီ အချနိ်မီပီးစီးရန်အတွက ်အထူး 
အေလးထား  ေဆာင်ရက်ရန်လိပုါေကာင်း၊     ရန်ပုေံငမွျားကိ ု
လည်း ဘ  ာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့်အည ီလိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရန်လိုပါေကာင်း၊      လမ်း၊  တံတားများ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို      တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်အစိုးအရအဖွဲ၏     န်ကားချက်ှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ကချင်ြပည်နယ် လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး၊ ချင်းြပည်နယ ်လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ 
မေကွးတိုင်းေဒသကီး လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ 
ကယားြပည်နယ ်လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ ရခိုင် 
ြပည်နယ် လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)     လမ်းဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 
တိုက လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ လုပ်ငန်းတုိးတက်မ ှင့် 
လုပ်ငန်းပီးစီးမ တိုကို လည်းေကာင်း၊ လုပ်ငန်းခွင်များတွင် 
ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  
တိုကိလုည်းေကာင်း Power Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ ှင့် လုပ်ငန်းပီးစီးမ တိုကို Video  

Clip ြဖင့် ြပသသည်။
ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်  န်ကားေရးမှး 

များ၏    ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ    အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်တိုက  လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက် 
များ အကံြပ ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

တင်ြပချက်များအေပ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်
ဒုတိယဝန်ကီးတိုက   အေဆာက်အအုံ၊   လမ်း၊ တံတား၊ 
မိြပအိမ်ရာက  ှင့်    ေကျးလက်လမ်း၊ တံတားများ 
ဟန်ချက်ညီညီ         ဖွံဖိးတိးုတက်လာပါေကာင်း၊ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ  အချနိ်မီပီးစီးရန ်လိုအပ် 
သလို   စံချနိ်စံ န်း   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ရန်လိုပါ 
ေကာင်း၊  လမ်း ၊ တံတားများ ဖံွဖိးတုိးတက်လာသည်ှင့် 
အညီ ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ သွက်လက် ြမန်ဆန်လာမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး မြပတ်ေတာက ်
ေစေရး တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့်က အမဲမြပတ် ကီးကပ ်
ေဆာင်ရက်ေပးေစလိေုကာင်း၊  အခါအားေလျာ်စွာ ုံးချပ်မှ 
 န်ကားချက်များကိုလည်း  လိုက်နာရန်လိုပါေကာင်း၊ 
ြပည်သူများအတွက်   ေဒသဖွံဖိးေရးှင့ ်  လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်ေစရန် ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်
ရှိသကဲ့သို   မေမ ာ်လင့်ေသာ   ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး 
ကံေတွလာိင်ုသည်ကိလုည်း အထူးဂြုပ ေဆာင်ရက်ရန် 
လိုပါေကာင်း၊  ယခုအချနိ်အခါသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ  န်း         ြမင့်မားေနသည့်အတွက ် 
Coronavirus  Disease  2019  (COVID – 19)   ကာကွယ်၊  
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့်ဗဟို ေကာ်မတီှင့် 
ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနတုိမှ ထတ်ုြပန်ထား 
သည့် အမိန် ၊  န်ကားချက်၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲတို၏    လမ်း န် 
ချက်ှင့်အညီ   လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်တိုကိ ု  မှာကားခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

Coronavirus Disease 2019 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း 

ကေလးြပစုေရးဌာနများှင့် ဝန်ကီးဌာနအသိအမှတ်ြပ ဘိုးဘွားရိပ်သာများ၌ အသုံးြပရန် 
ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀ တန်ဖိုးရှိ ကျန်းမာေရးအကာအကွယ်သုံးပစ ည်းများ လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉  
လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာနရိှ ကေလးြပစေုရးဌာနများှင့ ်ဝန်ကီးဌာနအသ ိ
အမှတ်ြပ ဘိုးဘွားရိပ်သာများတွင ်အသုံးြပရန် ေငွကျပ် 
သန်ိး ၁၀၀ တန်ဖိုးရိှ ကျန်းမာေရးအကာအကွယ်သံုးပစ ည်း 

များကို ဗိုလ်ချပ်ေမာင်ေမာင်ေဆ ွ(ငိမ်း)ှင့် ဇနီး ဗိုလ်ကီး 
ေဒ တင်တင်ွဲ (ငိမ်း) မိသားစုတိုက     လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
သုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် လာေရာက်လှဒါန်းရာ ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး လက်ခံရယူသည်။ 

အလှရှင် ဗုိလ်ချပ် ေမာင်ေမာင်ေဆွ(ငိမ်း)က ကုိယ်ခံ 
အားနည်းပါးကသည့် သက်ကီးရယ်အိုများ၊  ကေလး 
သူငယ်များှင့် ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေနကသူများအတွက ်
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း      အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ 
ကျန်းမာေရးသုံးအကာအကွယ်ပစ ည်းများ အလုအံေလာက် 
ရရိှရန် ရည်ရယ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ေဒါက်တာ 
ဝင်းြမတ်ေအးက   ယခုကဲ့သို   ကိုဗစ်-၁၉  ပျံှံ ြဖစ်ပွား 
ေနချနိ်၌ ဤဌာနများတွင် ြပစုေစာင့်ေရှာက်ခံရသူများှင့် 
ြပစုေစာင့်ေရှာက်သူများအားလုံး   တစ်ဦးချင်းအတွက် 
လုံ ခံစိတ်ချရေရးသည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီးအပါအဝင် တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာ 
အတွက် အသိ၊ သတိြဖင့ ်တာဝန်ယူ ေဆာင်ရက်ေနကရာ 
လိအုပ်ချက်များစွာရိှပါေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို လိအုပ်မ များြပား 
ချန်ိတွင် ြပည်သူများက ပူးေပါင်းကူညီ ေဆာင်ရက်ြခင်းကုိ 
တာဝန်ရှိဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   အေကာင်းဆုံးအေကာင ်
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေကျးဇူး 
တင်ရိှပါေကာင်း ြပန်လည်ေြပာကားပီး လှဒါန်းမ အတွက် 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ   ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။  

သတင်းစ်

 ေကျာဖုံးမှ

ပီးခဲ့သည့်ပွဲတွင ်    ဟံသာဝတီကိ ု   အိုင်ကစားခဲ့သည့ ်
မေကွးအသင်းသည် ပဲွစကတည်းက တိက်ုစစ်ြမင့က်စားခဲ့ပီး 
၂၁ မိနစ်တွင် အဖွင့်ဂိုးရခဲ့သည်။ မေကွးအသင်းအတွက ်
အဖွင့်ဂုိးကုိ  အသင်းေခါင်းေဆာင် ုိင်ုိင်ေကျာ်က သွင်းယူ 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  ငါးမိနစ်အကာတွင်  မေကွးအသင်း 
ပင်နယ်တီကန်ခွင့်ရခဲ့ပီး   ြပည်မိုးက  အမှားအယွင်းမရှ ိ
ကန်သွင်းခဲ့ေသာေကာင့်  ဒုတိယဂိုး  ထပ်မံရရှိခဲ့သည်။ 
စစ်ကိုင်းအသင်းသည ်ကွင်းလယ်ှင့ ်တိုက်စစ်ချတိ်ဆက် 
ရာတွင် အားနည်းချက်များရိှေသာေကာင့ ်တိက်ုစစ်ကစားပု ံ
အားနည်းခဲ့ပီး ၃၈ မိနစ်မှ   ေချပဂိုးတစ်ဂိုး ြပန်ရကာ 
ပက်ထရစ်က သွင်းယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဒုတိယပိုင်းတွင ်
လည်း မေကွးအသင်းကသာ ဆက်လက်ဖိကစားိုင်ခဲ့ပီး 
ဂိုးသွင်းခွင့်များစွာရရှိခဲ့သည်။ တိုက်စစ်မှးြပည်မိုးက ၄၈၊ 
၇၅ မနိစ်တွင် ှစ်ဂိုးထပ်မသွံင်းယကူာ ဟက်ထရစ်ရခဲသ့ည်။ 
စစ်ကိုင်းအသင်းသည်  ကစားသမားများ ေြပာင်းလဲကာ 
တိက်ုစစ်ြမင့ေ်သာ်လည်း ေချပဂိုးထပ်မရဘ ဲ ံးပဲွှင့ ်ရင်ဆိင်ု 
ခဲ့ရသည်။

ဒတုယိေနကိ ု   စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် ဆက်လက် 
ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး  YUSC ကွင်း၌   အား/ကာသပိ ံအသင်းှင့် 
ရန်ကုန်အသင်း၊ သုဝဏ ကွင်း၌  Southern အသင်းှင့် 
ရခိုင်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ - ဘုန်းေသာ်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

ေစာေစာစီးစီး ကုသမ ခံယူ
 တတ်ိင်ုသမ  ေရာဂါရိှတာကိ ုေစာေစာစီးစီးေတွိင်ုေအာင် လပ်ုလိုရိှရင် ပိုပီးေတာ ့ကသု 

မ မှာ ထေိရာက်ိင်ုပါတယ်။ အခ ုဘာေတွရသလဆဲိေုတာ ့တချိေတကွ ေရာဂါြဖစ်တယ်လိုထင်ရင် 
အိမ်မှာကိုယ့်ဘာသာကိုယ် ကုဖိုကိးစားကတဲ့သူေတွရှိတယ်ဆိုတာ  က န်မတို ေတွရပါတယ်။ 
အမ်ိမှာ ေဆးမီးတိေုလးနဲ ကလုိုမရတဲအ့ခါကျမှ ေဆးုကံိ ုသွားတာမျိးေတရိှွပါတယ်။ အဒဲါဆိရုင် 
သပ်ိပီးေတာေ့နာက်ကျသွားပါတယ်။ ထထိေိရာက်ေရာက် ကသုေပးဖိုဟာ ေနာက်ကျသွားပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်မို အေရးကီးတာက ေစာေစာစီးစီး ကုသမ ခံယူဖိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။  

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်ေနတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)
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ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၂၉-၉-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ေနလယ် (၃:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၂၇-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည 
(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ေတွရှိခဲ့သည့် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၈၉၆) ဦး ၏ 

မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည် -

*  ေပါက်ေတာမိနယ်မှ (၂)ဦးသည် ရန်ကုန်မိတွင် ေဆးကသုမ ခယံလူျက် 
ရှိသူများ ြဖစ်ပါသည်။

**  ကျံေပျာ်မိနယ်မ ှ(၁) ဦးသည ်ရန်ကုန်မိတွင ်အသွားအလာကန်သတ် 
ထားရှိသူြဖစ်ပါသည်။

မှတ်ချက်။ (၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအချနိ်တွင် ထုတ်ြပန် 
ေကညာခဲ့ေသာ (၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင ်    ေတွရှိခဲ့သည့ ်ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလူနာသစ်စုစုေပါင်း (၈၉၇) ဦး၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများအနက ်
တစ်ခသုည် ဒတုယိအကမ်ိ ထပ်မစံစ်ေဆးသည့ ်ဓာတ်ခဲွနမနူာ ြဖစ်သြဖင့ ်
(၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၏ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ်မှာ (၈၉၆) ဦးသာ 
ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ (၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ 
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁,၁၆၃၀) 
ဦးရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ကိုဗစ်-၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်

အစီအစ်မှး။    ။ ၂၀၁၉ ခုှစ်  ှစ်ကုန်ပိုင်း
         ကစလို ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ 
ဟာ ြမန်မာိုင်ငံမှာလည်း လွန်ခဲ့တဲ့ ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်  မတ်လ  ၂၃ ရက်မှာ စတင်ေတွရှ ိ
ပျံှံလာခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။

ယခုလက်ရှိမှာလည်း    ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးမှာ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  များြပားလာ 
တဲအ့တွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး  
ဌာနက  တင်းတင်းကျပ်ကျပ် စည်းကမ်းေတွ 
သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်ေနခဲ့တာကိ ု  ြပည်သူ 
ေတွအားလုံးလည်း သိရှိကပီး ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါနဲပတ်သက်လို Coronavirus Disease 
2019 (COVID–19)  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတ ီ
ဥက   ြဖစ်တ့ဲ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က    “ိုင်ငံေတာ် 
အစိုးရအေနနဲ   ေလးေလးနက်နက်ထားပီး 
ြပည်သူေတွရဲ ကျန်းမာေရးအတွက်၊ ြပည်သူ 
ေတွရဲ  လုံ ခံေရးအတွက်  အတတ်ိုင်ဆုံး 
လုပ်ေဆာင်ေပးေနပါတယ်။     ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါနဲပတ်သက်လို   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ဝန်ထမ်းေတွေရာ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
ေတွေရာ   အတတ်ိုင်ဆုံး   ကိးစားပီးလုပ ်
ေဆာင်ေနကပါတယ်။ အတည်ြပလနူာအေရ 
အတွက်က များလာတဲ့အခါမှာ မြပည့်စုံတာ 
ေတွ ရှိခဲ့ရင်လည်း  သည်းခံေပးကေစချင်ပါ 
တယ်။   ယခုလည်း နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 
ကူညီပံ့ပိုး     အားြဖည့်ေပးေရးအဖွဲဆိုပီး 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီး(အငိမ်းစား)   ပါေမာက  
ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့ ်   ဦးေဆာင်တဲ့အဖွဲကိ ု
ဖွဲလိုက်ပါတယ်။ ပါေမာက ကီးေတွ၊ အငိမ်း 
စား ပါေမာက ကီးေတွ၊ သမားေတာ်ကီးေတ ွ
ဝင်လာပီး လပ်ုေပးတယ်ဆိတုာ အင်မတန်မှ 
အားရစရာ  ေကာင်းပါတယ်။” ဆိုပီးေတာ့ 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်ေနက 
ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  
ေနာက်ဆုံးအေြခအေနနဲစပ်လျ်းပီး ြပည်သ ူ
ေတွကို   အစီရင်ခံတင်ြပတဲ ့    မိန်ခွန်းမှာ 
ေြပာကားခဲ့တာကို    မိဘြပည်သူများလည်း 
ကားသိခဲ့ရပီး   ြဖစ်ပါတယ်။   ယခုဆိုရင် 
ဆရာကီး    ပါေမာက ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့ ်
ဦးေဆာင်တဲ ့  နည်းပညာကူညီပ့ံပုိးအားြဖည့် 
ေပးေရးအဖွဲဟာလည်း    အွန်လိုင်းကေန 
တစ်ဆင့် စတူဒီယိုထဲမှာ ေရာက်ရှိေနကပီ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနေဆွးေွးမ မှာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွး 
သူအြဖစ်     ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန   ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်(ေရာဂါှိမ်နင်း 
ေရး) ေဒါက်တာသ ာလွင်က ေဆာင်ရက်ေပး 
မှာြဖစ်ပီး နည်းပညာကူညီပ့ံပုိးအားြဖည့်ေပး
ေရးအဖဲွ အဖဲွေခါင်းေဆာင်ြဖစ်တ့ဲ ဆရာကီး 
ပါေမာက  ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်နဲအတူ ဆရာကီး 
ဂဏ်ုထူးေဆာင်ပါေမာက  ေဒါက်တာွန်သန်ိး 
တိုကလည်း ပါဝင်ေဆွးေွးေပးသွားကမှာ 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှစက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်ကို ြပည်သူများသိရှ ိ
ိုင်ရန်အတွက် ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည ်-

ြဖစ်ပါတယ်။
ဆရာကီး/ဆရာမကီးတို     အားလုံး 

မဂ  လာပါ။    ဒီေနေဆွးေွးမ မှာပါဝင်ပီး 
ေဆွးေွးေပးတဲ့အတွက် ဆရာကီး/ဆရာမ 
ကီးတိုအားလုံးကိ ု   အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါ 
ေကာင်း ေြပာကားချင်ပါတယ်။  ေဆွးေွးမ  
ေတစွတင်ဖိုအတွက် ဆရာမကီးကေန စတင် 
ပီး ေဆွးေွးေပးဖုိအတွက် ဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာသ ာလွင။်      ။  မဂ  လာပါ      ရှင်။ 
      ဒီကေန  MRTV မှ 
ထုတ်လ င့်တဲ့ အစီအစ်အသစ်တစ်ခုြဖစ်တဲ ့
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအသွင ်      ြဖစ်ပွားေနတဲ့ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး က န်မတို 
အေနနဲ     ေဆာင်ရက်ထားမ ေတွကိုလည်း 
ေဆွးေွးိင်ုတယ်၊ ေမးြမန်းတဲ ့ြပည်သေူတကွ 
သရိှိလိလုို ေမးြမန်းတာေတကွိလုည်း ေြဖကား 
ေပးဖိုအတွက် အစအီစ်တစ်ရပ်ကိ ုပါဝင်ခွင့ရ် 
တဲ့အတွက် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ဦးေဆာင် 
ေဆွးေွးသအူြဖစ်နဲ  က န်မနဲအတ ူဆရာကီး 
ှစ်ေယာက်ရှိပါတယ်။ ယခုစက်တင်ဘာလ 
၂၀ ရက်ကစတင်ပီး  ဗဟိုေကာ်မတီက အဖွဲ 
ဖွဲစည်းေပးခဲ့တဲ ့      နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 
ပံပ့ိုးအကြံပ အားြဖည့ေ်ဆာင်ရက်ေရးအဖဲွရဲ 
ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်တဲ ့ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
အငိမ်းစားဝန်ကီး   ပါေမာက ေဒါက်တာ 
ေကျာ်ြမင့်နဲ     အဖွဲဝင်ြဖစ်တဲ ့    ဆရာကီး 
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက         ေဒါက်တာ 
ွန်သန်ိးတိုရိှပါတယ်။  ဆရာကီး ေဒါက်တာ 
ေကျာ်ြမင့်ကိ ုက န်မစတင်ပီး ေမးြမန်းချင်ပါ 
တယ်။ ဆရာကီးတိုအဖဲွအေနနဲ စက်တင်ဘာ 
လ  ၂၀  ရက်ေနကစတင်ပီး   ဖွဲစည်းပီးတဲ ့
ေနာက်မှာ  စတင်ေဆာင်ရက်ထားတဲ ့ ကိစ  
ေလးေတွကို    ဆရာကီးအေနနဲ    တင်ြပ 
ေဆွးေွးေပးေစချင်ပါတယ်။
ပါေမာက ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့။်     ။  ေကျးဇူး 
                  တင် ပါ 
တယ်ခင်ဗျာ။ ယခကုဲသ့ို က န်ေတာ်တို ြပည်သ ူ

လူထုကို ကိုဗစ်ေရာဂါနဲစပ်လျ်းပီး ေြပာြပ 
ခွင့်ရတဲ့အတွက် ေကျးဇူးအများကီးတင်ပါ 
တယ်။ က န်ေတာ်တို  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
အတွင်း ြဖစ်ပွားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက ်
ေရာဂါကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးနဲ  
စပ်လျ်း၍ လိုအပ်သည်များ အကံြပိုင်ရန် 
အတွက်  နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ  ကူညီပံ့ပိုး 
အကြံပအားြဖည့ေ်ဆာင်ရက်ိင်ုေရးအဖဲွကိ ု
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဗဟိေုကာ်မတ ီ
က စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်ေနမှာ ထုတ်ြပန် 
ခဲ့ပါတယ်။

ဒအီဖဲွမှာ ေခါင်းေဆာင်အြဖစ် က န်ေတာ် 
ပါဝင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်က ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန အငိမ်းစားဝန်ကီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
အဲဒီေနာက်    ဂုဏ်ထူးေဆာင ်   ပါေမာက  
ေဒါက်တာွန်သန်ိး(အငမ်ိးစား)  ေဆးပညာ 
ဌာနြဖစ်ပါတယ်။ ေဒါက်တာဝင်းြမင့ ်ဒုတိယ 
ဝန်ကီး (အငမ်ိးစား) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြဖစ်ပါတယ်။  ေနာက်  ပါေမာက ေဒါက်တာ 
ြမင့်ဟန်   န်ကားေရးမှးချပ(်အငိမ်းစား) 
ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ေယာက်က ပါေမာက  
ေဒါက်တာ ဦးစိုးလွင်ငိမ်း  န်ကားေရးမှး 
ချပ်(အငိမ်းစား)   ြဖစ်ပါတယ်။  ေနာက်တစ် 
ေယာက်က   ေဒါက်တာဦးသန်းဝင်း  ေခတ  
 န်ကားေရးမှးချပ်၊   ကုသေရးဦးစီးဌာန 
(အငိမ်းစား)ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ဦးက 
ပါေမာက      ေဒါက်တာဦးရြဲမ    ေသွးေရာဂါက ု
ဌာနမှာ            ပါေမာက /ဌာနမှးအြပင် 
လက်ရှိကိုဗစ်ေရာဂါ    ကုသေရးမှာ    ပါဝင် 
လ ပ်ရှားေနတ့ဲ    ပုဂ ိလ်တစ်ဦး   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေနာက်ဆုံးတစ်ေယာက်က      ပါေမာက  
ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ ြဖစ်ပါတယ်။ သကူ 
ြမန်မာိုင်ငံ   ဆရာဝန်အသင်း   ဗဟိုဥက    
ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲ  ပဏာမအား 
ြဖင့် ဒီေလာက်နဲ  ရပ်နားပါမယ်။
ေဒါက်တာသ ာလွင်။     ။ ဆက်လက်ပီးေတာ ့
                က န်မတို  ကျန်းမာ 
ေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနကိ ုေပးပိုထား 
တဲ့   ေမးခွန်းေတွထဲကေနပီး  တူရာ၊  တူရာ 
ေမးခွန်းအချိကို စုစည်းပီး က န်မတို ယခုရ 
တဲ့  အချနိ်ေလးအတွင်းမှာ  ေြဖကားသွားဖို 
ြဖစ်ပါတယ်။

ပထမဆုံး အလွန်အေမးများတဲ ့ေမးခွန်း 
တစ်ခုကေတာ ့က န်မတုိုိငင်မံာှ  ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကို မတ်လ/ဧပလီေတွတုနး်က စတင် 
ပီး  မတ်လမှာ  စတင်ခံစားခဲ့ရပီး  မတ်လ/ 
ဧပလီတန်ုးက အဒဲေီလာက် လနူာေတ ွမများ 
ဘဲနဲ  ေကာင်းေကာင်းထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့တယ်။ 
ယခု     ဩဂုတ်လ   အလယ်ကစပီးေတာ ့
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  များြပားလာတယ် 
ဆိုတာကို  ေတွရပါတယ်။  ထိန်းသိမ်းရတာ 
လည်း  ခက်ခဲေနတယ်လို  ယူဆရပါတယ်။ 

အဲဒီဟာ  ဘာေကာင့်ပါလဲ ဆိုတဲ့  ေမးခွန်းကုိ 
ေမးထားပါတယ်ရှင့်။

အဲဒီေမးခွန်းကိုေတာ့    က န်မကပဲ 
ေြဖကားေပးပါမယ်။ က န်မတို ိုင်ငံအေနနဲ  
တတ်ုိင်ုင ံဝူဟန်မိမှာ ကိဗုစ်ေရာဂါ စတင် 
ြဖစ်ပွားစ်ကတည်းက ကိတင်ြပင်ဆင်မ ေတ ွ
ကို ဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်ေနတည်းက စတင် 
ေဆာင်ရက်ခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲေီနာက်မှာ 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၂၃ ရက်မှာ ပထမဦး 
ဆုံးေသာ လူနာကို က န်မတိုိုင်ငံမှာ စတင် 
ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။     ဒီလိုေဆာင်ရက်မ ေတွ 
အတွက် က န်မတုိ ုိင်ငံအေနနဲ  ဦးေဆာင်ပီး 
လမ်း န်ေဆာင်ရက်ုိင်ဖုိအတွက် လိအုပ်တဲ ့
မူဝါဒေတွ၊ နည်းဗျဟာေတွ၊ ချမှတ်ပီးေတာ ့
ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်မ ေတကွိ ုဦးေဆာင်လမ်း န် 
ိင်ုဖိုအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတကီိ ု
လည်း   ၁၃-၃- ၂၀၂၀ ရက်မှာ ဖွဲစည်းခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ထိုေနာက်မှာ က န်မတိုအေနနဲ မဝူါဒေတ ွ
ချမှတ်ပီး၊ နည်းဗျဟာေတွချမှတ်ပီး ေဆာင် 
ရက်ခဲ့တာြဖစ်တဲ့အတွက် က န်မတိုအေနနဲ  
ရှာေဖွေတွရိှလာတ့ဲ လူနာေတွကို ကသုိုင်ဖို 
အတွက်    ခွဲြခားပီးေတာ့မ ှ  ကုသိုင်သလို 
ဒလီနူာေတရွဲ အတေူန မသိားစေုတ၊ွ ထေိတွ 
ဖူးတဲ့သူေတွ ဒီလူေတွအကုန်လုံးကိုလည်း 
ရှာေဖွပီး သတူိုရဲ ခရီးသွားလာမ ကိ ုကန်သတ် 
ထိန်းချပ်တဲ့ Quarantine စင်တာေတွမှာ 
ထားရှိိုင်ပီးေတာ့  ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုအတွက် 
ကိးစားခဲ့ပါတယ်။ တကယ့်နည်းဗျဟာက 
ထိန်းချပ်ိုင်တဲ့   နည်းဗျဟာကိ ု  က န်မတို 
စတင်ကျင့်သုံးခဲ့တဲ့ေနရာမှာ   အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလေကာင်းလိုင်းနဲ  ဝင်ေရာက်တာ 
ေတွကအစ    ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။   

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်၊ နယ်စပ်ေဒသေတမှွာ 
အဝင်အထွက် ြဖတ်ေကျာ်တာေတွကုိ က န်မ 
တိုရဲ  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးချက်နဲ  သူတိုရဲ 
ခရီးသွားရာဇဝင်ယူပီးေတာ့ ထိန်းချပ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းေတွကို     ေဆာင်ရက်ိုင်တယ်။ 
ပီးေတာ ့Stay at Home အမိန်၊ မိမိအိမ်မှာပဲ 
ေနုိင်ဖုိအတွက် က နမ်တုိ ဒီလမ်း န်မ ေတွ 
ကိ ုေဆာင်ရက်တဲအ့ခါမှာ ြပည်သလူထူေုတကွ 
လိုက်နာခဲ့ကပါတယ်။  က န်မတို သ  ကန် 
ကာလမှာလည်း အိမ်မှာေနပါဆိုတဲ့ ေမတ ာ 
ရပ်ခံချက်ကုိ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
ကိုယ်တိုင်   ြပည်သူေတွကိ ု    ေြပာကားပီး 
ေမတ ာရပ်ခံခဲ့တဲ့အတွက် အလွန်ထိေရာက် 
ခဲ့ပီး ြပည်သူေတွက အိမ်မှာေနခဲ့ကတာကိ ု
က န်မတို ေတွရှိရပါတယ်။

ဒါ့အြပင်  က န်မတိုရဲ  အထိေရာက်ဆုံး 
ကာကွယ်ြခင်း    နည်းဗျဟာေတွြဖစ်တဲ့ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ဖိုရယ်၊    ခဏခဏ 
လက်ကိ ုဆပ်ြပာနဲစက န် ၂၀ ကာ ေဆးဖိုရယ်၊ 
Social     Distancing    တစ်ဦးနဲတစ်ဦး 
ထိေတွမ   မရှိဘဲနဲ   ခပ်ခွာခွာ ၆ ေပအကွာ 
ေနဖိုရယ်ဆိတုာေတကွိ ု လမ်း န်ခဲတ့ဲေ့နရာ 
မှာ   ြပည်သူလူထုရဲ   ပူးေပါင်းပါဝင်မ က 
သိသာပါတယ်။ ဒါေကာင့်မုိ ြပည်သူလူထုက 
ေသေသချာချာ      လိုက်နာခဲ့တဲ့အတွက် 
ပထမလ  င်းလို ေြပာလိုရတဲ့ ပထမအကိမ ်
မတ်လနဲ  ဧပီလမှာြဖစ်တဲ့ ကိုဗစ်-၁၉ ကို 
က န်မတုိက ထိန်းချပ်ုိင်ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
အဲဒီအချနိ်မှာ   က န်မတိုေဒသအတွင်းမှာ 
တပ်လှန်မ ရိှလာပါတယ်။ ပထမကေတာ ့ိင်ုင ံ
အြပင်က ဝင်လာတဲသ့ေူတထွကံ ေရာဂါပိုးက 
ပါလာတယ်။     ဒါေပမယ့်    က န်မတိုရဲ 
ထိန်းချပ်ေရးနည်းဗျဟာကို   တိကျစွာ 
လိုက်နာကျင့်သုံးခဲ့တဲ့အခါမှာ    က န်မတို 
ေကာင်းမွန်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ယခု   ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်ကစပီး လူနာ 
ေတ ွြပန်ြဖစ်လာပါတယ်။ ြပန်ြဖစ်လာတဲဟ့ာ 
က အခရုန်ကန်ုတိင်ုးမှာဆိရုင် ေတာ်ေတာ်ေလး 
အြဖစ်များေနတာြဖစ်တဲ့အတွက် က န်မတို 
အေနနဲ  ဒီနည်းဗျဟာေတွအရ ဆက်လက် 
ထန်ိးချပ်ိင်ုဖိုအတွက် ကိးစားပီးေဆာင်ရက် 
ေနပါတယ်။ Quarantine စင်တာမှာ ထားပါ 
တယ်။   လူနာေတွေတွရင်  လူနာေတွမှာ 
ဒေီရာဂါလက ဏာေတ ွေပ လာရင် ေဆးုမှံာ 
ထားပီး   စစ်ေဆးကုသပါတယ်။   ဓာတ်ခွဲ 
စစ်ေဆးလို ေတွရှိရင ်လူနာေတွကို ေဆးုံ 
တင်ပီး ကုသေပးပါတယ်။

ထိုအတူ   Contact   Tracing   ေခ တဲ့ 
ထေိတွထားတဲသ့ေူတကွိလုည်း ရှာေဖွပီးတာ ့
မှ Quarantine စင်တာထဲမှာ ထားပါတယ်။ 
ဒီတစ်ခါမှာေတာ့  က န်မတိုရဲ  ကိုဗစ်-၁၉ 
ပိုးဟာ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလမဲ ရိှေနတယ်ဆိတုာ 
ကို   ကမ ာ့ိုင်ငံများရဲ   အေတွအကံအရ 
သိထားရပါတယ်။ D614 ကေန G614 အသွင် 
ေြပာင်းထားတာြဖစ်တ့ဲအတွက် ကူးစက်ြပန်  
ပွားမ  န်း ြမန်ဆန်တဲ့ပိုး ြဖစ်ပွားေနတာကို 
ေတွရိှရပါတယ်။ ပီးေတာ ့ပထမလ  င်းတန်ုးက 
က န်မတိုအေနနဲ       သိပ်ပီးမသိသာတဲ့ 
လက ဏာတစ်ခုက ယခုဆိုရင် အနံေပျာက် 
သွားတဲ့လက ဏာကို ြပည်သူလူထုကားမှာ 
ထင်ထင်ရှားရှား ေပ ထွက်လာတယ်။ ဒါက 
ေနာက်ပီး ေဒသအတွင်း ပျံှံမ ရှိတဲ့အတွက် 
လူေတွအကား  ကူးစက်မ က  အလွန်ြမန် 
ဆန်ေနတဲ့ပိုးကို က န်မတို ယခု ရင်ဆိုင်ေန 
ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်မို က န်မတို ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ လမ်း န်ချက်နဲ  
အညီ   အိမ်မှာေနပါ။   အိမ်မှာေနပါဆိုတဲ့ 
ေမတ ာရပ်ခခံျက်ေတ၊ွ      ပီးေတာ ့  က န်မတို 
Stay at Home အမိန်ေတွ ချပီးထားသလို၊ 
က န်မတို  န်ကားထားတဲ့ လမ်း န်ချက် 
ေတအွတိင်ုး ှာေခါင်းစည်းတပ်ပါ။ လိအုပ်တဲ ့
အကာအကွယ်ေတွသုံးပါ။  ဆပ်ြပာနဲ  ေရနဲ  
စက န်  ၂၀ ကာ လက်ေဆးပါ။ ၆ ေပအကွာ 
ေနပါလိုေြပာကားေနရြခင်း  ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒီကေန  က န်မတို ေဆွးေွးေနတဲ့ ဆရာကီး 
ှစ်ပါးက Mask မတပ်ထားပါဘူး။ က န်မက 
Mask တပ်ထားပါတယ်။   က န်မအနားမှာ 
၆ ေပအကွာမှာ တြခားသေူတ ွရိှေနတဲအ့တွက် 
Mask ကို တပ်ထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုပဲ 
၆ ေပအကွာ ဆက်ပီးေနပါ။ မိမိကိုယ်ကေန 
ကာကွယ်ဖိုအတွက ်ဒီ Mask ကို တပ်ထား 
မယ်ဆိရုင် က န်မတို ဒေီရာဂါကိ ုကာကွယ်ိင်ု 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့မ်ို  ဒတုယိလ  င်းမှာ 
ခက်ခက်ခဲခဲ ထိန်းသိမ်းေနရတယ်ဆုိေပမယ့် 
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ 

စာမျက်ှာ ၉ သို »»

စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ထက်လ ံ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သေိကာင်းစရာှင့စ်ပ်လျ်း၍ ပါေမာက  ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့၊် ပါေမာက  ေဒါက်တာွန်သန်ိး၊ ေဒါက်တာ 
သ ာလွင်ှင့် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတို အွန်လိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပစ်။

ကိဗုစ်-၁၉ ပိုးဟာ မျိးိုးဗဇီေြပာင်းလမဲ ရိှေနတယ်ဆိတုာကိ ုကမ  ာ့ိင်ုငမံျား 
ရဲ အေတွအကံ အရ သိထားရပါတယ်။ D614 ကေန G614 အသွင် 
ေြပာင်းထားတာြဖစ်တဲအ့တွက် ကူးစက်ြပနပွ်ားမ  န်း ြမန်ဆန်တဲပ့ိုးြဖစ်ပွားေန 
တာကို  ေတွရှိရပါတယ်။  ပီးေတာ့  ပထမလ  င်းတုန်းက  က န်မတိုအေနနဲ 
သပ်ိပီးမသသိာတဲ ့လက ဏာတစ်ခကု ယခဆုိရုင် အနံေပျာက်သွားတဲ ့လက ဏာ 
ကိ ုြပည်သလူထူုကားမှာ ထင်ထင်ရှားရှား ေပ ထွက်လာတယ်။ ဒါက ေနာက်ပီး 
ေဒသအတွင်း ပျံံှမ ရိှတဲအ့တွက် လေူတအွကား ကူးစက်မ က  အလွန်ြမန်ဆန် 
ေနတဲ့ပိုးကို က န်မတို ယခုရင်ဆိုင်ေနရတာ ြဖစ်ပါတယ်။



»» စာမျက်ှာ ၈ မှ
လမ်း န်ချက်များကို      အြပည့်အဝ 
လုိက်နာဖုိ လုိအပ်ပါတယ်ဆုိတာ      က န်မ 
အေနနဲ  ြပန်လည်ေြဖကားပါရေစရှင့်။

ဆက်လက်ပီး       ဒုတိယေမးခွန်းကို 
ဆက်လက်ေမးြမန်းခွင့်ြပပါ။ ဒီေမးခွန်းက 
ေတာ ့ပုိးမျိးကဲွေတွရိှလာပီြဖစ်တ့ဲအတွက် 
ကူးစက်မ များေစပီး ေရာဂါသိပ်မြပင်းထန် 
ဘူးဆိုပီး  ေြပာကတာ  မှန်ပါသလားဆိတုဲ ့
ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီေမးခွန်းေလးကို 
ေတာ့      ဆရာကီးပါေမာက ေဒါက်တာ 
ွန်သန်ိးက ေြဖကားေပးေစလိပုါတယ်ရှင့။်
ပါေမာက ေဒါက်တာွန်သန်ိး။    ။ ဟတ်ုကဲ ့
                                    အဲဒီ
ေမးခွန်းက အင်မတန်အေရးကီးတဲ ့ေမးခွန်း 
ပါ။ တကယ်လည်း ေမးထိက်ုတဲ ့ေမးခွန်းပါ။ 
အဒဲါစပီးေတာ ့မျိးကဲွတာ စပီးေပ ကတည်း 
က ဒီေမးခွန်းနဲပတ်သက်လုိ ြငင်းကခံုကရင်း 
နဲပဲ က န်ေတာ်တို  ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်
ေနရာအံှအြပားမှာ လနူာေတ ွေတာ်ေတာ် 
များသွားတာပါ။  အဲဒီေတာ့ ခုနတုန်းက 
ေဒါက်တာေဒ သ ာလွင်ေြပာသလိပု ဲ D614  
ကေန G614 ကို  ေြပာင်းသွားပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တုိဆီမှာလည်း ေဆးသေုတသန 
ဦးစီးဌာနက           န်ကားေရးမှးချပ ်
ေဒါက်တာဦးေဇာ်သန်းထွန်းတို   အုပ်စု 
ေတွထားတဲ့ဟာမှာ G614 ေတွ ေတွေနပီ 
ြဖစ်ပါတယ်။   ိုင်ငံအှံအြပားမှာလည်း 
G614 ေတွ ြဖစ်ေနပီ၊  အဲဒီလို ဓာတ်ခွဲစမ်း  
သပ်တာေတွ၊ သုေတသနေတွ ေတွရှိချက ်
အရ G614 ရဲ ထူးြခားချက်က အားလုံး 
ေသချာတာတစ်ခုက နံပါတ်(၁) သူသည် 
အကူးသိပ်ြမန်တယ်။ ကူးတာမှ တချိ ၁၀  
ဆ၊ အဆ ၂၀ ပိုများပါတယ်။ ဒါက နံပါတ် 
(၁) သိပ်ေသချာပါတယ်။

D ကေန G ေြပာင်းသွားတဲ့အခါ
နံပါတ် (၂) သူက နဂိုတုန်းက D ထက် 

စာရင် G ကတွယ်ကပ်မ ပိုြဖစ်တယ်။ သူက 
အသက် ှလမ်းေကာင်းထဲဝင်သွားရင် ပုိပီး 
တွယ်ကပ်မ များပါတယ်။ တွယ်ကပ်မ များ 
တယ်ဆိကုတည်းက    ေတာ်ေတာ်နဲ    သကူ 
ြပန်မထွက်တဲ့ သေဘာပါ။  နံပါတ်(၃)က 
ဝင်သွားတဲ့  ပိုးအေကာင်ေရ Viral load 
လိုေခ ပါတယ်။  Viral load လည်း ပိုများ 
တယ်။ ဒါေပမယ့် အဲဒီ G614 ြဖစ်ခါစမှာ 
ိုင်ငံအှံအြပားမှာ က န်ေတာ်တို ြမန်မာ 
ိုင်ငံ အပါအဝင် ိုင်ငံအှံအြပားမှာ လူနာ 
ေတွက  သိပ်မတက်လာပါဘူး။  ဘာလို 
မတက်လာလဲဆိုေတာ့  ပထမလ  င်းတုန်း 
က  အားလုံးက  ဆင်ြခင်ထားတဲ့အတွက ်
ေကာင့မ်ိုလို ေြပာကစတမ်းဆိရုင် အသက် 
ကီးတဲ့သူေတွ၊ ခုနက  ေရာဂါအခံရှိတဲ့သူ 
ေတွ  ေတာ်ေတာ်များများက  အိမ်ထဲမှာ 
ေနေနတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့ခနုက ေြပာခဲ ့
တဲ့ Mask တပ်တာတို၊ လက်ေဆးတာတို၊ 
Social Distancing ကို လိုက်နာေနတဲ့ 
အချနိ်မှာ ြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်လူနာက  
ေရာဂါ မတက်လာဘူး။  ဒါေပမယ့် ခုန 
တုန်းက လူေတွက အထင်မှားသွားတယ်။ 
D ကေန G ေြပာင်းသွားတဲ့အခါမှာ   မြပင်း 
ဘူးလိုထင်တဲ ့Concept ေပါ့။

အမှန်က      မြပင်းဘူး / ြပင်းတယ ်
ဆိုတာကို ဘယ်သူကမ ှမေြပာိုင်ေသးပါ 
ဘူး။  အခုဆိုရင်ေတာ့  ြပင်းတယ်ဆိုတာ 
လူတိုင်းသိသွားပါပီ။ အဲဒီအချနိ်မှာ မြပင်း 
တာေတာင်မှ မေပျာဘ့ူးဆိတုဲ ့Concept ကိ ု
မသိကေတာ့ ဪ ေပျာ့သွားပါပီဆိုပီး 
ေတာ့ လူေတွက အရမ်းေပါ့သွားကတယ်။  
အရမ်းေပါ့တာမှ   အားလုံးဘယ်ိုင်ငံမှာ 
မဆိုပါ။ ြမန်မာိုင်ငံ အပါအဝင် Holiday 
ေလးရက်မှာ သွားလုိက်ကတာ အများကီးပဲ။ 
အဲဒီေတာ့ ုိင်ငံအံှအြပားမှာ Mask မတပ် 
ကေတာ့ဘူး၊  လက်မေဆးကေတာ့ဘူး၊ 
Social Distancing မရှိကေတာ့ဘူး အဲဒါ 
ေတွေကာင့်မိုပါ။ ဆိုလိုတာက D ကေန G 

 

စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ေြပာင်းသွားတာက   ယခေုတာ ့ေြပာလို ရပါပ၊ီ 
ြပင်းတယ်လို ေြပာလိုရပါပီ။
ေဒါက်တာသ ာလွင်။ ။ ယခုလို ေြဖကား 
    ေပးတဲ့အတွက် 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်       ဆရာကီးရှင့ ်။ 
ေနာက်ထပ်ေမးခွန်းတစ်ခုကို      ေမးြမန်း 
ခွင့ ် ြပပါရှင်။ ေနာက်ထပ် ေမးခွန်းတစ်ခု 
ကေတာ့ “ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါအတွက ်ယခု 
ေြပာေနကတဲ ့  ြပည်သူေတွက  ကားထဲမှာ 
သတင်းတစ်ခုရိှပါတယ်။ ေဆး ေလးမျိးစပ်ကုိ 
ေသာက်ရင်    ကာကွယ်ိုင်မလားဆိုတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။        အြခားဘာနည်းေတွနဲ  
ကာကွယ်ရမလဲ၊    Vitamin C သိုမဟုတ် 
Vitamin D  အဲဒီေဆးေတွကို   မြဖစ်မေန 
ေသာက်သုံးရမှာလား၊ Zinc Tablets ေတွ 
ေသာက်ဖို လိုအပ်မလား”ဆိုတဲ့ ေမးခွန်းေတွ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီေမးခွန်းေလးေတွကိုေတာ့ 
ဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်က 
ေြဖကားေပးပါရှင်။
ပါေမာက ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့။်       ။ ေကျးဇူး 
                                                   အများ 
ကီးတင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။     ဒီကိစ ကလည်း 
က န်ေတာ်ထင်တယ်    အေရးကီးပါတယ်။ 
ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့ဒီေဆးေတွ သွင်းလာ 
တာေတ ွများတယ်။ လေူတလွည်း ပိက်ုဆကံန်ု 
တယ်ေပါ့။ အဲဒီေတာ့ မလိုအပ်ရင ်မေသာက် 
ကဖို၊ ဒါမျိးေတွရှိပါတယ်။ ခုနက ေဒါက်တာ 
သ ာလွင်ေြပာတဲ ့ေဆးေလးမျိးတို အပါအဝင် 
အစရှိသြဖင့်ေပါ့၊   ဒါေတွက  က န်ေတာ်တို 
အေနာက်တိုင်းိုင်ငံေတွမှာ         သူတိုမှာ 
သုေတသနလုပ်ကတဲ ့    သူဌာနနဲသူ၊   သူ  

တက သိုလ်နဲသူ   အမျိးမျိးေြပာကပါတယ်။ 
သိုေသာ်ြငားလည်း     ေယဘုယျအားြဖင့ ်
ေတာ်ေတာ်များများက က န်ေတာ်တို Vitamin 
C ရယ်၊ Vitamin D ရယ်၊ Zinc ရယ်ကိုေတာ့ 
သူတို သုံးကတာ များပါတယ်။

Vitamin C က တချိဆုိရင် ၁၀၀၀၊ တချိ 
ဆိုရင် ၂၀၀၀ / ၃၀၀၀ ေသာက်တဲ့သူေတွ 
ရှိပါတယ်။ ထိုနည်းတူစွာပဲ Vitamin D လည်း 
အဲဒီလိုပဲ သူရဲ အင်အားကို တချိဆို ၁၀၀၀ / 
၂၀၀၀  အထိ     ေသာက်တာရှိပါတယ်။   
ေတာ်ေတာ်များများကေတာ ့Zinc ပါထည့်ပီး 
ေသာက်ကပါတယ်။

က န်ေတာ်တို   အဖွဲထဲမှာ   ဆရာကီး 
ဦးွန်သိန်းရယ်၊  ဆရာကီးဦးြမင့်ဟန်ရယ်၊ 
ေဒါက်တာဦးရဲြမတုိက ကုသေရးမှာ နဂုိကတည်း 
က အများကီးေတာ်တဲ ့ပဂု ိလ်ေတ ွြဖစ်ပါတယ်။ 
အခုလည်း  လုပ်ေနပါတယ်။  သူတိုအေနနဲ  
ပိုပီးေတာ့  က မ်းကျင်ပါတယ်။  ေနာက်ပီး 
ေဒါက်တာဦးစိုးလွင်ငိမ်းတို၊  ဦးသန်းဝင်းတို၊ 
ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာတိုက     မိနယ် 
ေတွအလိုက်ကို  ကွင်းဆင်းပီး   ေဆွးေွးပီး 
ေတာ့ ဘယ်လိုေနရမယ်၊ ထိုင်ရမယ်ဆိုတာ 
အကုန်လံုးသင်ကားေပးပါတယ်။ အေကာင်းဆံုး 
ကာကွယ်ေရး နည်းလမ်းကေတာ ့ေြခာက်ေပ 
အကွာေနပါ။ မကာခဏလက်ေဆးပါ။ ေဆးရင် 
လည်း စက န်  ၂၀ ခန်  ေဆးေပးပါ။ ေနာက်ပီး  
Mask အမတဲမ်းတပ်ထားပါ။ လေူတ ွသန်သန်  
ရှင်းရှင်းေနဖို  အဲဒါမျိးေတွေပါ့ေလ။ အဲဒီဟာ 

မှာ           က န်ေတာ်တစ်ခုေြပာချင်တာက 
ေတာ်ေတာ်များများ  ေတွရတာက   Mask   
မတပ်ဘူးလားဆိုေတာ ့တပ်တယ်။

ဒါေပမယ့် Mask   ကို လည်ပင်းေအာက ်
မှာချတိ်ထားပီး    ေလ ာက်သွားေနတယ်။ 
အဒဲါမျိးေတလွည်း ေတာ်ေတာ်များများ ေတွရ 
ပါတယ်။ ေနာက်ပီး ဒီေနမနက်ပဲ က န်ေတာ် 
အစည်းအေဝးလုပ်တဲ့အခါမှာ     က န်ေတာ် 
တိုထဲက  တစ်ေယာက်က  တင်ြပပါတယ်။ 
ရပ်ကွက်ေတွ၊  လမ်းေတွမှာေတာ့  တအား 
တင်းကျပ်ပီး ပတ်ိဆိုထားတယ်။ ရပ်ကွက်ေတ ွ
ထဲမှာေတာ့ ြခင်းလံုးေတွခတ်၊ ကိက်တာလုပ် 
အဲဒီလို လုပ်ေနတာမျိးေတွ ေတွရပါတယ်။ 
Mask ေတွလည်း မတပ်ကဘဲနဲ ။ အဲဒါမျိး 
ေတွက တြဖည်းြဖည်းနဲ  ကျန်းမာေရး ပညာ 
ေပးပီးေတာ့ သူတိုနားလည်ေအာင် ရှင်းြပ 
ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။   အခု   က န်ေတာ်တို 
ုိင်ငံေတာ်အေနနဲေပါ့ေလ အသွားအလာေတွ  
ကန်သတ်တာေတွ၊ ေရာဂါကို တစ်မိနယ် 
ကေန တစ်မိနယ်၊    တစ်ြပည်နယ်ကေန 
တစ်ြပည်နယ် မကူးေအာင်လုပ်တာ အဲဒါက 
တစ်ပိုင်းေပါ့ေလ။

ခုနက   ဆရာမကီး   ေဒ သ ာလွင် 
ေြပာသလို Stay at Home အိမ်မှာပဲေနပါ။ 
အဲဒါ  စိတ်အချရဆုံးပဲ။  အြပင်မသွားရင ်
ေရာဂါမြဖစ်ေတာ့ဘူး။  ကိုယ့်အိမ်ကိုလည်း  
ဧည့်သည်အလာမခံပါနဲ ။  ဧည့်သည်လာရင ်
ဧည့်သည်က   ေရာဂါ ပါလာ၊ မလာဆိုတာ 
ေြပာလိုမရဘူး။    ဧည့်သည်လာရင်လည်း 
ဧည့်သည်ကို Mask တပ်ခိုင်းထားပါ။ ကိုယ် 
ကလည်း  Mask တပ်ပီး စကားေြပာပါ။ 

အဒဲါမျိးေတကွိ ုက န်ေတာ်တို ေြပာချင်ပါတယ်။
ေနာက်တစ်ခုက   အခုေရာဂါဆိုတာ   

ြပင်းထန်ပါတယ်။ သူရဲ အဓိကကူးစက်မ က 
အေတာ်ကို ေသချာသေလာက်ပဲ။ ေချာင်းဆိုး 
လိုက်တယ်၊ ှာေချလိုက်တယ်ဆိုရင ်ေလထဲ 
မှာလွင့်သွားပီး      လူတစ်ေယာက်  Mask  
မတပ်ဘေဲလ ာက်သွားလုိ အဒဲါေတကွိ ု ှမရိင် 
သကူကူးသွားိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲါေတကွ  
သိပ်ကို အေရးကီးတဲ့ အချက်အလက်ေတွ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတွကုိ ကျန်းမာေရးပညာေပး 
စာေစာင်ေတွမှာလည်း  ပါပါတယ်။  ုပ်ြမင ်
သံကားေတွမှာလည်း     ေနတိုင်းလိုလိုပဲ 
သုပ်ေဆာင်ေတွက     ေြပာြပေနပါတယ်။ 
လက်ေဆးဖို သီချင်းဆိုပီး ေြပာြပ အမျိးမျိး 
ေပါေ့လ။ ဒါေတကွ သပ်ိပီး အေရးကီးပါတယ်။

စည်းကမ်းလိုက်နာ
ေနာက်တစ်ခုက   မိမိကိုယ်ကို    မိမိ 

ကျန်းမာေအာင်ေနဖို၊ ထမင်းအချန်ိမှန်မှန်စားဖို၊  
မှန်မှန်အိပ်ဖို၊ အေရးအကီးဆုံးက  မှန်မှန် 
အပ်ိဖိုပ ဲ။ အဒဲါေလးေတ ွေနဖိုထိင်ုဖို အေရးကီး 
ပါတယ်။  ေနာက် အဓိကက အြပင်ေတွကို 
သပ်ိမထွက်ဖို ၊ လိအုပ်မှထွက်ဖို ၊ ထွက်ရင်လည်း 
Mask ေသချာတပ်သွားမယ်။ ကိုယ်သွားမယ့ ်
ေဈးေသာ်လည်းေကာင်း၊   ေဆးဆိုင်ေသာ် 
လည်းေကာင်းသွားမယ်ဆိုရင်လည်း ကိုယ်နဲ  
နီးစပ်တဲ့သူနဲ  အနည်းဆုံး ေြခာက်ေပအကွာ 
ေနထိုင်မယ်။ အဲဒီလိုေတွ စည်းကမ်းလိုက်နာ 
မယ်ဆိုရင် ဒီေရာဂါက မကူးစက်ိုင်ပါဘူး။

အခု ဒီလိုေြပာေနတာေတွဆိုရင် အချိ 
လူေတွက   သိပ်ပီးသေဘာမေပါက်ဘူး။ 
သေဘာေပါက်လည်း အချိလေူတကွ သပ်ိဂ ု
စိုက်စရာမလိုပါဘူး၊ ကိစ မရှိပါဘူး။ အဲဒီလိုပဲ 
ေပါ့ေပါ့ဆဆေတွးကပါတယ်။ မဟုတ်ပါဘူး။ 
ဒီေရာဂါက သိပ်ပီး ေကာက်စရာေကာင်းပါ 
တယ်။ သက်ကီးပိင်ုးဆိရုင် ဒေီရာဂါနဲ  ေသဆုံး 
 န်းက များပါတယ်။ သက်ကီးပိုင်း ၇၀ / ၆၀ 
အြခားေရာဂါပါရှိမယ်။ ဥပမာ-ှလုံးေရာဂါ၊ 
ဆီးချိေရာဂါတိုပါရိှမယ်ဆိရုင်ေရာဂါရဲ ဒဏ်က 
ပိုပီးခံရပါတယ်။

အသက်ဆုံး ံးသွားတဲ့အထိကို    ခံရပါ 
တယ်။  ဒါေလးေတွကို  က န်ေတာ်တိုလည်း 
ဂုတစိုက် ေသချာကို လိုက်နာပီးလုပ်မယ ်
ဆိုရင်    တစ်အချက်က    Transmission 
တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက်    ကူးစက်တာ 
ြပန်ပွားတာပိတ်သွားမယ်ဆိုရင ်  ဒီေရာဂါက  
သူဟာသူအလိုလို ကင်းငိမ်းသွားမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ အဒဲေီတာ ့က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  အခလုိ ု 
ပ်ုြမင်သံကားက ေဟာေြပာမယ်။ ိင်ုငေံတာ် 
၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်အေနနဲ   ေစတနာရှိစွာ 
နဲ  က န်ေတာ်တိုကို  ြပည်သူလူထုကို  ဒီလို 
ေဟာေြပာပွဲေတ ွလုပ်ေပးမယ်၊ ိုင်ငံေတာ်၏  
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ကိုယ်တိုင်လည်း  တစ်လ 
တစ်ခါေလာက်  အစီရင်ခံ တင်ြပေပးတယ်။ 
ေနာက်ပီး      ုပ်ြမင်သံကားေတွကလည်း 
ထုတ်လ င့်ေပးတယ်။ ဒါေလးေတွကို ေပါ့ေပါ့ 
ဆဆမဟုတ်ဘဲနဲ  ေသချာလိုက်နာမယ်ဆိုရင ်
ဒီေရာဂါက တစ်ေနေနကျရင် ေပျာက်ကွယ ်
သွားမှာြဖစ်တယ်လို    က န်ေတာ့်အေနနဲ  
ယူဆပါတယ်။    က န်ေတာ့်အေနနဲ ေတာ့ 

ဒီေလာက်ပါပဲခင်ဗျာ။ ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။
ေဒါက်တာသ ာလွင်။    ။ ယခုလို   ေြဖကား 
    ေပးတဲ့  အတွက် 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ် ဆရာကီးရှင့။် ေနာက်ထပ် 
ေမးခွန်းတစ်ခုကေတာ့ ယခုလုပ်ေနတဲ့ လူနာ 
ေတွနဲ  ထိေတွတဲ့သူေတွကို ရှာေဖွတားဆီး 
ထိန်းသိမ်းတဲ့ လုပ်ငန်းစ်ကို ဘယ်ေလာက ်
ကာကာဆက်လုပ်ရမှာလဲလို   ေမးထားတဲ့ 
ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီေမးခွန်းကို က န်မ 
ေြဖကားေပးပါမယ်ရှင်။

က န်မတိုအေနနဲက ကိုဗစ် - ၁၉ ပိုး 
ြဖစ်ေစတ့ဲ ပုိးရိှတ့ဲလူနာေတွနဲ  ထိေတွထားတ့ဲ 
လူေတွကို ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ပီး အသွားအလာ 
ကန်သတ်ပီးထားရှိတဲ့     လုပ်ငန်းစ်ကို 
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းစ်     တစ်ခုအေနနဲ  
နည်းဗျဟာထဲမှာ ပါဝင်ပီး  ေဆာင်ရက်လျက် 
ရိှပါတယ်။ တင်းတင်းကျပ်ကျပ်ကိ ုေဆာင်ရက် 
ပါတယ်။ က န်မတို ခဲွြခားထားမ အရ ထေိတွမ  
သတ်မှတ်ထားတဲ့၊  အဓိပ ာယ်ေဖာ်ထားတဲ့  
Defination ေတွအရ  Primary Contact ၊ 
Secondary Contact ဆိုပီး Contact ေတွကို 
ထိေတွမ အေြခအေနအေပ မှာ   မူတည်ပီး 
ခွဲြခားထားပီး Primary Contact ဆိုတာ 
ထိေတွမ  ပိုပီးေတာ ့နီးစပ်တယ်ဆုိရင် က န်မ 
တို   သူတိုကို   ကွာရန်တင်းစင်တာေတွမှာ 
ထားပီး ေရာဂါရှိ/မရှိ စစ်ေဆးေပးပါတယ်။

ဒီလုပ်ငန်းကို လုပ်ြခင်းအားြဖင့် က န်မ 
တိုအေနနဲ  လျင်လျင်ြမန်ြမန် လွယ်လွယ်ကကူ ူ 

ပိုးေတွထားတဲလ့နူာနဲ ထစိပ်ပီး  ချတ်ိဆက် 
ပီး တြခားေသာကူးစက်ိုင်စွမ်းရှိေနတဲ့၊ 
ြပည်သေူတထွမှဲာရိှေနတဲ ့လေူတကွိ ုရှာေဖ ွ
ေဖာ်ထုတ်ိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။ ဆင့်ပွား 
ဆင့်ပွား   တစ်ေယာက်ကေနတစ် ေယာက်      
ေရာဂါကူးစက်သွားတာ  ြဖစ်တဲ့အတွက ်
တစ်ေယာက်ကေန အချနိ်ေနာက်ကျတာ 
နဲအမ   ကာေလကာေလ ထိေတွတ့ဲသူကုိ  
ရှာမေတွရင ် သူကေန ထပ်ဆင့် ထပ်ဆင့် 
ကူးသွားိုင်တဲ ့အခွင့်အလမ်းအရမ်းများပါ 
တယ်။ ထပ်ဆင့က်ူးသွားတဲအ့တွက် တစ်ဆ 
ကေန ှစ်ဆ ုတ်တရက်   အြမန်ြဖစ်သွား 
ိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်မိုလို က န်မတို 
အတွက် အချန်ိနဲအမ  အေရးကီးတာသည် 
ပိုးေတွလူနာနဲ     ထိစပ်ေနတဲ့သူေတွကို၊    
ထိေတွဖူးတဲ့သူေတွကို Contact ေတွကို  
က န်မတိုက ကွာရန်တင်းအချနိ်မီ ရှာေဖွ 
ထိန်းသိမ်းထားဖိုသည် က န်မတိုအတွက် 
အလွန်အေရးကီးတဲ ့ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 
စ် ြဖစ်ပါတယ်။

၁၀၀ မှာ ၁၈ ေယာက် ကူးစက်
အဲဒီလုပ်ငန်းစ်ကုိ အေကာင်အထည် 

ေဖာေ်နတ့ဲအခါမှာ ဘယ်ေလာက်ကာကာ  
ဆက်လုပ်ရဦးမှာလဲဆိုေတာ ့   လူနာေတွ 
ရှိေနသေရ ထိေတွတဲ့သူေတွလည်း ရှိေန 
ဦးမှာြဖစ်တဲ့အတွက်   က န်မတိုအေနနဲ  
အခအုေြခအေနအထ ိေတွရိှထားတဲ ့ေတွရိှ 
ချက်အရ အဲဒီ Contact  ေတွကားထဲက 
ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မ  ၁၀၀ မာှ ၁၈ ေယာက်က 
ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ခံထားရ 
တယ်လို က န်မတို ေတွရှိထားရပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်မိုလို က န်မတိုဟာ လူနာေတွ 
ရှိရင် ဆက်လုပ်ေနရဦးမှာြဖစ်တယ်။

ဒကီိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါဟာ ကမ ာက့ျန်းမာ 
ေရးအဖွဲက မတ်လ ၁၁ ရက်မှာ ကမ ာ့ကပ် 
ေရာဂါလို   ေကညာခဲ့တာြဖစ်တဲ့အတွက ်
ဆက်လုပ်ရမယ့်အချန်ိကေတာ့ ကပ်ေရာဂါ 
မဟုတ်ေတာ့ဘူးလို  ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 
အဖွဲက ြပန်လည်ေကညာတဲ့အချနိ်အထိ 
ေတာ့     က န်မတို ဆက်လုပ်ရဦးမယ့ ်
အေနအထားရှိပါတယ်။     က န်မတို 
ေတာ်ေတာ်ကီးကို  ဆက်လုပ်ရဦးမှာပါ။ 
ေရာဂါရဲ     ထိန်းချပ်မ အေနအထားက 
လူတိုင်းအားလုံး၊     ြပည်သူအားလုံးက 
ဝန်ကီးဌာနရဲ     လမ်း န်ချက်ေတွကို 
အားလုံး လိုက်နာမှသာ ေြဖေလ ာ့မ ေတွ 
ဟာ ေနာက်ပိင်ုးမှာရိှလာိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဆက်လက်ပီးေတာ ့      ေနာက်ဆုံး 
ေမးခွန်းေလးတစ်ခုကိ ုက န်မ ဆက်လက် 
ပီးေတာ ့ေမးြမန်းပါရေစရှင်။ က န်မတိုရဲ 
ရရှိထားတဲ့အချနိ်အတွင်းမှာ  ေနာက်ဆုံး 
ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အတွက် ကာကွယ်ေဆးနဲကုသေဆးေတွ 
ကိ ုအေြခအေနအရ မည်မ ရှာေဖွေတွရိှပီး 
ေတာ့     မည်သည့်အတိုင်းအတာအထိ 
ေရာက်ရှိေနပီလဲ။    ဒီေရာဂါကာကွယ ်
တိုက်ဖျက်ဖို၊ ကုသဖို ကာကွယ်ေဆးေတွ 
ေပ လာပီလား။   ေပ လာပီဆိုရင်လည်း 
က န်မတိုိုင်ငံအေနနဲ     ရရှိိုင်ပါ့မလား။ 
သုံးစွဲိုင်ပါ့မလားဆိုတဲ့  ေမးခွန်းြဖစ်ပါ 
တယ်။   ဒီေမးခွန်းကိုေတာ့  ဆရာကီး 
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါေမာက      ေဒါက်တာ 
ွန်သိန်းက ေြဖကားေပးပါရှင်။
ပါေမာက ေဒါက်တာွန်သိန်း။   ။ ဟုတ်က့ဲ 
          ခင်ဗျ၊ 
ဒီေမးခွန်းကလည်း က န်ေတာ်တို ြပည်သူ 
လူထုအားလုံး စိတ်ဝင်စားေနတဲ့ ေမးခွန်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီရာဂါကီး စေပ ကတည်းက   
ကမ ာေပ မှာရိှတ့ဲ ုိင်ငံအားလံုးက သိပ ပံညာ 
ရှင်အားလုံးက တစ်ဖက်မှာ ဒီလိုထိန်းချပ် 
ေနသလို   တစ်ဖက်မှာလည်း   ေရာဂါနဲ  
ပတ်သက်လို ရှာေဖွေနကတယ်။ ကုိဗစ် 
ေရာဂါပုိးရဲ ြပဿနာကလည်း တစ်ေနတစ်ေန 
ကို တစ်မျိးတစ်မျိး ေတွေတွေနပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၁၀ သို »» 

မိမိကိုယ်ကိုမိမိ ကျန်းမာေအာင်ေနဖို၊ ထမင်း အချနိ်မှန်မှန်စားဖို၊  မှန်မှန်အိပ်ဖို၊ 

အေရးအကီးဆုံးက မှန်မှန်အိပ်ဖိုပဲ။ အဲဒါေလးေတွ ေနဖိုထိုင်ဖို အေရးကီးပါတယ်။ 

ေနာက် အဓကိက အြပင်ေတကွိ ုသပ်ိမထွက်ဖို၊ လိအုပ်မှထွက်ဖို၊ ထွက်ရင်လည်း Mask 

ေသချာတပ်သွားမယ်။ ကိုယ်သွားမယ့် ေ ဈးေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေဆးဆိုင်ေသာ် 

လည်းေကာင်း သွားမယ်ဆိရုင်လည်း ကိယ်ုနဲနီးစပ်တဲသ့နူဲ အနည်းဆုံး ေြခာက်ေပအကွာ 

ေနထိင်ုမယ်။ အဒဲလီိေုတ ွစည်းကမ်းလိက်ုနာမယ်ဆိရုင် ဒေီရာဂါက မကူးစက်ိင်ုပါဘူး။



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

»» စာမျက်ှာ ၉ မှ
ဒကီပ်ေရာဂါကီး ေပျာက်သွားဖုိက အဓိက 

အချက်က သုံးချက်ပါ။ တစ်ချက်က သူကို 
ိင်ုိင်ုနင်းနင်းကသုိင်ုမယ့ ်ေဆးေပ လာရင်၊ 
ဒုတိယအချက်က သူကို လုံးဝကာကွယ်ိုင ်
မယ့်   ကာကွယ်ေဆးေပ လာရင်၊ တတိယ 
အချက်က ေကာက်ဖုိေကာင်းပါတယ်။ စခါစ 
မှာ တချိိုင်ငံကီးေတွက အဲဒါလုပ်လိုက်ပီး  
ေတာ ့ဒကု ေရာက်သွားတာ။ Herd Immunity 
ေခ ပါတယ်။  ေရာဂါကို   ေပးဖျက်လိုက်ပီး 
ေတာ့ လူရဲ ၇၀ ရာခိုင် န်း၊ ၈၀ ရာခိုင် န်း 
ြဖစ်သွားပီး လူေတွက ေရာဂါပီးသွားတယ ်
ေပါ။့ အဒဲါကိ ုHerd Immunity ကိ ုအားကိုးပီး 
ပထမပိုင်းတုန်းက ဒါကီးကေတာ ့သိပ်မြဖစ် 
ေလာက်ပါဘူးဆိုပီးေတာ ့လုပ်ခဲ့တဲ့ USA နဲ   
UK မှာ အားလံုးသိတ့ဲအတုိင်းပါပဲ။ ယူအက်စ် 
ေအဆိုရင်  ထိပ်ဆုံးကို   ြဖစ်သွားတယ်။        
သိန်းနဲ  သန်းနဲချ ီ ြဖစ်ကုန်ကပါတယ်။ အဲဒီ 
ေတာ့ Herd Immunity ကုိ ေမ့ထားရေတာ့မယ်။

အခုေမးတဲ့ ေမးခွန်းအရ နံပါတ်(၁)က 
ကာကွယ်ေဆး၊ နပံါတ်(၂)က ကသုေဆးြဖစ်ပါ 
တယ်။ အဲဒီကာကွယ်ေဆးကို ကမ ာေပ မှာ 

လုပ်ေနတာ အမျိး ၂၀၀ ေကျာ်ပီ။ ကာကွယ် 
ေဆးတစ်ခုဆိုတာ ဒီအတိုင်းကာကွယ်တယ ်
ဆိုပီး လုပ်လုိမရဘူး။ တစ်ဖက်က ကာကွယ် 
ိင်ုသလိ ုေနာက်တစ်ဖက်ကလည်း အ ရာယ် 
မရိှဘူးြဖစ်ရမယ်။ ေနာက်တစ်ခကု ကာကွယ် 
တယ်ဆိုတာလည်း ဘယ်ေလာက်ကာကွယ ်
ိုင်မလဲ၊  တစ်လ  ကာကွယ်မလား၊ ှစ်လ 
ကာကွယ်မလား၊ တစ်ှစ် ကာကွယ်မလား၊ 
ေနာက်ပိင်ုး လတူိင်ုးလတူိင်ုး ထိုးလိုရိုင်မလား 
အဒဲါေတကွိ ုအခေုလာေလာဆယ် က န်ေတာ် 
တို သိပ ံပညာစကားနဲ  ေြပာမယ်ဆိုရင်ေတာ ့ 
Phase ေတွရှိပါတယ်။ Phase 3 ေကျာ်သွား 
တာ ကမ ာေပ မှာ သတ်မှတ်ထားတာ ၆ ခု၊ 
၇ ခုေလာက်ပဲ ရှိပါေသးတယ်။ ဒါေပမယ့် 
လေူတမှွာ သုံးလိုမရေသးပါဘူး။ တစ်ေလာက 
အားလုံးသိကပါတယ်။ ုရှားမှာ စေပ လာ 
တယ် လိုေြပာတယ်။ သူတိုိုင်ငံမှာလည်း 
သုံးေနတယ်။ ဒါေပမယ့် ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 
အဖွဲကေရာ၊  US CDC ကေရာ  ရာ န်းြပည့် 
ေတာ့ သူတိုက အားမေပးေသးဘူး။ ြပန်စမ်း 
ပါဦးလို ေြပာေနတယ်။

အဒဲေီတာ ့ကာကွယ်ေဆးအေြခအေနက 

ဒီှစ်ကုန်ပိုင်းေလာက်မှ၊ ဒါမှမဟုတ်  ေနာင် 
ှစ်ဆန်းေလာက်မှ စိတ်ချလက်ချသုံးရမယ ်
ဆိတုာ တစ်ကမ ာလုံးက လက်ခထံားပါတယ်။ 
အဲဒီေတာ့ ကာကွယ်ေဆးကေတာ့ ရာ န်း 
ြပည့် အားကိုးလို မရေသးပါဘူး။

ကုသတဲ့ေဆးဆိုတာလည်း   ရှင်းရှင်း 
ေြပာရရင် စေပ ရင် မတ်လကတည်းက စပီး 
ေတာ့ ေဆးေတွေပါင်းစုံရှာကတယ်။ ဒီေန  
အထိေတာ့   ဘယ်ေဆးကေတာ့  ကိုဗစ်ကိ ု
ရာ န်းြပည့်ိင်ုတယ် ေြပာလိုရတဲ ့ေဆးတစ်ခ ု
မှ မရိှေသးပါဘူး။ ဒါေပမယ့ ်ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ရိှတဲ ့
ေဆးေလးေတွ ရှိတယ်။ အားလုံးေြပာေြပာ 
ေနတယ်။ အခလုည်းေမးမယ့အ်ထမှဲာ ပါလာ 
မယ်ထင်ပါတယ်။ Remdesivir ဆိုတဲ့ေဆး၊ 
Gilead ကမု ဏကီ ထတ်ုတဲေ့ဆး အဒဲေီဆးဆိ ု
လည်း  အခုေဆးတစ်ခုသုံးေတာ့မယ်ဆိုရင ်
FDA လိုေခ တဲ့   အစားအစာှင့် ေဆးဝါး 
ကွပ်ကေဲရးအဖဲွဆိတုာရိှပါတယ်။ အဒဲအီဖဲွက 
လည်း ခုနေြပာသလို အဆင့်ေတွ လုပ်ပီး 
ေတာ့မှ လူေတွအားလုံးကို အ ရာယ်မရိှဘူး၊ 
အာနသိင်လည်း ရိှတယ်ဆိမှု ထတ်ုေပးရတာ။ 
အဲဒီ အခု Remdesivir ဆိုတဲ့ ေဆးလို အခု 

USA မှ FDA က ရာ န်းြပည့်ေပးတာ မဟုတ် 
ေပမယ့်  EUA  ေခ တဲ့  အေရးေပ  အသက် 
ကယ်ရမယ် ့လူေတွအတွက်ဆိုပီး ထုတ်ေပး 
ေနတာေတွ ရိှပါတယ်။ သူကေန အြခားုိင်ငံ 
ေတွမှာ    ခွဲလုပ်ေပးေနတာေတွလည်း   ရှိပါ 
တယ်။ 

ထပ်ပီးေတာလ့ည်း လေူတကွိ ုေသာင်းနဲ 
ချီပီး စစ်ေနတာေတွရှိပါတယ်။ က န်ေတာ် 
သိသေလာက်ကေတာ ့    ခုနအချနိ်အတိုင်း 
အတာအရ ဆရာမေဒ သ ာလွင ် ေြပာသလို 
ေပါ့။ အတိအကျ ေဆးဝါးနဲပတ်သက်လိုက 
ေတာ ့ေနာက်ရက်ေတမှွာ ေနာက်ထပ်ပညာရှင် 
တစ်ေယာက်က အစအဆုံး ေြဖပါလိမ့်မယ်။ 
အတိခုျပ်ေြဖရရင် ကာကွယ်ေဆးေရာ၊ ကသု 
ေဆးေရာ ရာ န်းြပည့်ေြပာလိုရတဲ ့ေဆးမရှိ 
ေသးပါဘူး။ ကာကွယ်ေဆးက ရုိင်ပါ့မလား 
ဆိုတဲ့ စကားလုံးကေတာ ့တစ်ေနကလည်း 
ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေြပာသွား 
ပါပ။ီ မှန်ပါတယ်။ ိင်ုငံကီးေတကွထတ်ုေတာ ့
ိုင်ငံကီးေတွက ေဈးကီးမယ်။     ဒါေပမယ့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်    ဦးစီးပီး 
က န်ေတာ်တို ိုင်ငံကေန သတ်မှတ်ထားတဲ့ 

အဖဲွအစည်းေတ ွရိှပါတယ်။ အဒဲအီဖဲွအစည်း 
ေတွနဲ ချတ်ိထားပါတယ်။ တကယ်တမ်းြဖစ်လာ 
ရင် က န်ေတာ်တို ရေအာင်ယူိင်ုမယ့ ်အဆက် 
အသွယ်ေတ၊ွ အစအီစ်ေတ ွအားလုံးလုပ်ထား 
ပါတယ်။  အများထိုးပီဆိုရင်ေတာ ့  ြမန်မာ 
ိုင်ငံမှာလည်း ထိုးရမယ့်သေဘာရှိပါတယ်။

ကုသေဆးကလည်း ကုသတဲ့နည်းေတွ 
ရိှပါတယ်။ ေရာဂါေပျာေ့ပျာမှ့ာေတာ ့ေရာဂါကိ ု
ထိန်းတဲ့ သေဘာေပါ့။ ေရာဂါြပင်းလာတယ်။ 
က န်ေတာ်တို ေဆးေလာကစကားနဲ  ေြပာရင် 
ေတာ ့Cytokine   တံုြပန်မ မုန်တုိင်းလုိ ေခ ပါ 
ေတာ့၊ Cytokine တုံြပန်မ မုန်တိုင်းမှာေတာ့ 
ိုင်ငံတကာမှာေပးေနတဲ ့      ေဆးမျိးေတွ 
က န်ေတာ်တို   ိုင်ငံမှာလည်း  ေပးေနကပါ 
တယ်။ ေနာက်တစ်ခကု ေြပာတယ်။ ကသုဖိုကိ ု
EUA နဲ   ေပးထားတဲ့ေဆးေတ ွက န်ေတာ်တို 
ဒီမှာ   စမ်းသုံးေနတာလည်း   ရှိတယ်လို 
က န်ေတာ်တို   သိပါတယ်။   အဲဒီေဆးအတိ 
အကျကိ ုေနာက်ရက်ေတမှွာ ပညာရှင်ေတကွ 
ဆက်ေြဖပါလိမ့်မယ်။
ေဒါက်တာသ ာလွင်။         ။ ေကျးဇူးတင်ပါတယ် 
ဆရာကီးများရှင်။  

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက် ည ၈နာရီမှ စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ည ၈ နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ ၆၁၃၅ ခုအား စစ်ေဆးခ့ဲရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၇၉၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်  ယေနအထိ   ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း  ၁၂၄၂၇ ဦးရှိသွားပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ၁၂၄၂၇ ဦးအနက် ေသဆုံးသ ူ၂၈၄ ဦးှင့ ်ေဆးုမှံဆင်းခွင့ြ်ပခဲသ့ ူ၃၃၉၁ ဦးရိှေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သတင်းရရှိသည်။  

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသူ ၇၉၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 
ေရာဂါပိုးရှိသူ စုစုေပါင်း ၁၂၄၂၇ ဦး ရှိသွားပီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၃၆၁၈၈၉ ၄၆၁၀၆၃၉ ၂၀၉၈၁၅

၂။ အိ ိယ ၆၁၄၈၆၄၀ ၅၁၀၁၃၉၇ ၉၆၃၇၈

၃။ ဘရာဇီး ၄၇၄၈၃၂၇ ၄၀၈၄၁၈၂ ၁၄၂၁၆၁

၄။ ုရှား ၁၁၆၇၈၀၅ ၉၅၂၃၉၉ ၂၀၅၄၅

၅။ ကိုလံဘီယာ ၈၁၈၂၀၃ ၇၂၂၅၃၆ ၂၅၆၄၁

၆။ ပီူး ၈၀၈၇၁၄ ၆၇၀၉၈၉ ၃၂၃၂၄

၇။ စပိန် ၇၄၈၂၆၆ စိစစ်ဆဲ ၃၁၄၁၁

၈။ မက ဆီကို ၇၃၃၇၁၇ ၅၂၇၂၇၈ ၇၆၆၀၃

၉။ အာဂျင်တီးနား ၇၂၃၁၃၂ ၅၇၆၇၁၅ ၁၆၁၁၃

၁၀။ ေတာင်အာဖရိက ၆၇၁၆၆၉ ၆၀၄၄၇၈ ၁၆၅၈၆

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၀၉၃၀၃ ၂၅၂၉၃၀ ၅၄၄၈

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၂၈၂၇၂၄ ၂၁၀၄၃၇ ၁၀၆၀၁

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၇၄၂ ၅၇၃၉၃ ၂၇

၄။ ြမန်မာ ၁၂၄၂၇ ၃၃၉၁ ၂၈၄

၅။ မေလးရှား ၁၁၁၃၅ ၉၉၃၉ ၁၃၄

၆။ ထိုင်း ၃၅၅၉ ၃၃၇၀ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၇၇ ၉၉၉ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၇၇ ၂၇၅ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၆ ၁၄၂ ၃

၁၀။ လာအို ၂၃ ၂၂ ၀

ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 လူနာြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန (၂၉-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၇၉၇ ဦး ေတွရှိ

 (၂၉-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂၉-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  

(၈:၀၀)နာရီ အတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ စုစုေပါင်း ၆၁၃၅ ခုအား စစ်ေဆးပီးစီး 

ခ့ဲရာ COVID-19 ေရာဂါ    ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ် ၇၉၇ ဦး ေတွရိှရ 

ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘိုင်ဒင်တို၏ ပထမဆုံးအကိမ် ိုင်ငံေရးစကားစစ်ထိုးပွဲ စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် စတင်မည်
ဝါရှင်တန်   စက်တင်ဘာ   ၂၉ 
အေမရိကန်ေရးေကာက်ပဲွတွင် အကိတ်အနယ်ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်မည့် လက်ရိှသမ တေဒ နယ်ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘုိင်ဒင် 
တို၏   ပထမဆုံးအကိမ်   ိုင်ငံေရးစကားစစ်ထိုးပွဲကို 
စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင်  စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 
သည်။ 

ရီပတ်ပလီကန်ပါတီဝင ်      သမ တထရမ့်အေနြဖင့ ်
ကနဦး ဆ ခယံရူာတွင် ေထာက်ခမံအဲသာစီးရရိှထားသည့်      
ဒတုယိသမ တေဟာင်း    ဂျိးဘိင်ုဒင်အား   ယှ်ပိင်ိင်ုမည် 
လားဆိုသည်ကို ဆက်လက်ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။    
အဆိုပါ    ိုင်ငံေရးစကားစစ်ထိုးပွဲကိ ုစက်တင်ဘာ ၃၀ 
ရက် ညပုိင်းတွင်  အုိဟုိင်းအုိးြပည်နယ်၌  ကျင်းပသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သမ ထရမ့်ှင့် ဂျိးဘုိင်ဒင်တုိသည် ကမ ာတစ်ဝန်းကူးစက် 
ပျံံှလျက်ရိှသည့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိင်ုတွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်း 
အပါအဝင်   လူမျိးေရးခွဲြခားဆက်ဆံမ ၊  တရားုံးချပ ်
တရားသူကီးခန်အပ်မ     စသည့်   ေြဖရှင်းရခက်ခဲေသာ 
ေခါင်းစ်များှင့်ပတ်သက်ပီး  ေဆွးေွးေြပာကားရမည ်
ြဖစ်သည်။ 

သမ တထရမ့်က   ၎င်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 

ေလးှစ်တာကာလအတွင်း   ိုင်ငံှင့်    လူမျိးအကျိးကိ ု
ေရှတန်းတင်ပီး လပ်ုေဆာင်ခဲသ့မ အရာများကိ ုထတ်ုေဖာ် 
ေြပာကားကာ ဂျိးဘိုင်ဒင်ကိ ုအိုင်ယူရန်ကိးပမ်းရမည ်
ြဖစ်သလို    ဂျိးဘိုင်ဒင်အေနြဖင့်လည်း    ိုင်ငံအတွင်း၌ 
ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ြပည်သ ူ
ှစ်သိန်းေကျာ်ေသဆံုးခ့ဲသည့်အတွက် သမ ထရမ့်၏ ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်မ လုပ်ငန်းစ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်အားနည်း 

ချက်များရှိေနသည်ကိ ု  ေထာက်ြပကာ  သမ တထရမ့်ကို 
အိုင်ယူရန် ကိးပမ်းသွားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် သမ တထရမ့်က ဂျိးဘိုင်ဒင်အေနြဖင့် သူ၏ 
ိုင်ငံေရးလုပ်သက်သည ်ှစ်ေပါင်း ၅၀ နီးပါးရှိလာပီြဖစ ်
ေသာ်လည်း ထူးြခားေကာင်းမွန်ေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်များ 
ထွက်ေပ လာြခင်းမရှိေသးေကာင်းှင် ့   ယခုအချနိ်တွင် 
ဂျိးဘိုင်ဒင်၏    အသက်သည်  ၇၇ ှစ်အရယ်အတွင်း 

ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်သည့်အတွက ်ိုင်ငံှင့် လူမျိးအကျိးကို 
မည်သို ထမ်းေဆာင်သွားမည်လဲဆိုသည် ့အချက်များြဖင် ့
သမ တထရမ့်က ဂျိးဘိုင်ဒင်အား မကာေသးမီက ေဝဖန် 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အလားတူ သမ တထရမ့်၏   လူမျိးေရးကိစ ရပ်များ 
အေပ  ထင်ြမင်ချက်ေရးသားမ များှင့် ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်း 
မ များသည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုကုိ ပိကဲွသွားေစရန် 
ရည်ရယ်လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်းှင့် ၎င်း၏အခွန်ေရှာင် 
မ တိုှင့်ပတ်သက်ပီး    သမ တထရမ့်အား ဂျိးဘိုင်ဒင်က 
ေဝဖန်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သမ တထရမ့်သည ်သမ တရာထူးတာဝန်များ မထမ်း 
ရက်မီ ၁၀ ှစ်တုိင်တုိင် ဝင်ေငွခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းမရိှခ့ဲ ေကာင်း၊ 
၂၀၁၆ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၇ ခုှစ်တုိတွင် ဝင်ေငွခွန် ကန်ေဒ လာ  
၇၅၀ ခန်သာ ေပးေဆာင်ခဲ့သည်ဟ ုသည်နယူးစ်ေယာက ်
တိုင်းမ်သတင်းစာက သတင်းေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

သမ တထရမ့်ှင့် ဂျိးဘိုင်ဒင်တိုသည ်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ကျင်းပမည့် ုိဝင်ဘာ ၃ ရက် မတုိင်မီ စကားစစ်ထိုးပဲွ သံုးကိမ် 
တိုင်တိုင် ယှ်ပိင်သွားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

စွမ်းအင်ဖလူုေံရး၊ ေစျးကွက်တည်ငမ်ိေရးအတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များတိုးြမင့်ရန် G-20 ိင်ုငမံျား သေဘာတူ
တိုကျိ   စက်တင်ဘာ  ၂၉
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါေကာင့် 
ထိခိုက်ခဲ့ရေသာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေစေရး 
စွမ်းအင်ဖူလုံမ        အားေပးရန်ှင့် 
ေစျးကွက်တည်ငိမ်မ     ြမင့်တင်ရန ်
နည်းပညာှင့် အေြခခအံေဆာက်အအု ံ
များ၌   ေငွေကးရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 
ြပလုပ်ရန် G-20 ိုင်ငံများမ ှစွမ်းအင် 
ဝန်ကီးများက   ယေန     ေတာင်းဆို 
လိုက်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အကျပ်အတည်း 
၏    အကျိးသက်ေရာက်မ ကိ ု  မိမိတို 

ေြဖရှင်းလျက်ရှိသည့်အြပင ်စွမ်းအင ်
ဖလူုမံ ကလည်း စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊    
စွမ်းအင်ရရှိမ ှင့်   စွမ်းအင်ေစျးကွက ်  
တည်ငိမ်ေရးအတွက ်အေရးပါေသာ 
လိအုပ်ချက်တစ်ခြုဖစ်သည်ကိ ု   အသ ိ
အမှတ်ြပပါေကာင်း   ေဆာ်ဒအီာေရဗျ 
ိင်ုငံက ဥက   အြဖစ်  ေဆာင်ရက်သည့်    
ဗီဒီယိုကွန်ဖရင် ့       အစည်းအေဝး  
ကျင်းပပီးေနာက်    ဝန်ကီးများက    
ပူးတွဲထုတ်ြပန်ချက ်   တစ်ခုအတွင်း 
ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်    စီးပွားေရး   
ြပန်လည်နာလန်ထရူန် အေထာက်အပံ ့

ေပးသည့် စွမ်းအင်က   တည်ငမ်ိေရး 
အတွက် မကာေသးမကီ  ရင်းီှးြမပ်ံှ 
မ    ေလျာ့နည်းလာခဲ့ေကာင်း ဝန်ကီး 
များက   ေြပာကားခဲ့ပီး   နယ်ပယ် 
အသီးသီးတွင် ြပည်သူှင့် ပုဂ လိက        
ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ        ြပလုပ်ေရး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် သေဘာတညူ ီ
ခဲ့ကသည်။

စွမ်းအင်ေစျးကွက် တည်ငမ်ိေရးှင့် 
ဖူလုံေရးအတွက် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များသို ေငေွကးေထာက်ပံမ့ ြပလပ်ုေရး 
၏   အေရးပါမ ကိုလည်း   ၎င်းတိုက 
အေလးထား   ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးပထမေနတွင်     စီးပွား 
ေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရးှင့်    စက်မ ဝန်ကီး 
ဟီိရီှုကာဂျယီာမာက ဂျပန်ိင်ုငအံား 
ကိယ်ုစားြပ တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ဒတုယိ 
ေြမာက်ေနတွင် ဒတုယိဝန်ကီး ယာဆူ 
မာဆာနာဂါဆာကာ တက်ေရာက်ခဲ့ 
သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉     ကပ်ေဘးအတွင်း 
ကမ ာဝ့ယ်လိအုား ကျဆင်းလာမ အေပ  
စိုးရိမ်မ များရှိကာ  ေရနံေစျး န်းများ 
သိသိသာသာ ကျဆင်းလာမ ေကာင့် 
G-20 မှ   စွမ်းအင်ဝန်ကီးများသည ်
ဧပီလအတွင်း   အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် 
အေရးေပ       အစည်းအေဝးတစ်ရပ ်
ကျင်းပခဲ့ေသးသည်။   ေမလအတွင်း 
ုရှားကဲ့သိုေသာ    ေရနံတင်ပိုသည့် 
ိင်ုငမံျားက ကမ ာေ့ရနထံတ်ုလပ်ုမ ကိ ု
၁၀  ရာခိုင် န်းဝန်းကျင်   သိုမဟုတ် 
တစ်ရက်လ င် စည်ေပါင်း ၉ ဒသမ ၇ 
သန်း ထတ်ုလပ်ုမ ေလ ာခ့ျရန် သေဘာ 
တူခဲ့ကသည်။

G-20 အဖွဲကို   အာဂျင်တီးနား၊ 
သစေတးလျ၊   ဘရာဇီး၊   ဗိတိန်၊ 
ကေနဒါ၊ တုတ်၊ ြပင်သစ်၊ ဂျာမနီ၊ 
အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ အီတလီ၊ ဂျပန်၊ 
မက ဆီကို၊   ုရှား၊  ေဆာ်ဒီအာေရဗျ၊ 
ေတာင်အာဖရိက၊ ေတာင်ကိုရီး ယား၊ 
တရူက၊ီ အေမရကိန်ှင့် ဥေရာပသမဂ  
တိုြဖင့် ဖွဲစည်းထားသည်။

ကိုးကား - ကျိဒိုနယူးစ်
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ေပကျင်း   စက်တင်ဘာ   ၂၉

တတ်ုိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး ဟေူပြပည်နယ် စက်မ ဥယျာ်အတွင်း ဓာတစုက်ု ံ

တစ်ခု၌ ေပါက်ကဲွမ တစ်ခု ြဖစ်ပွားခ့ဲရာ ငါးဦး ေသဆံုးပီး တစ်ဦး ဒဏ်ရာရရိှ 

ခဲ့သည်။

ေပါက်ကွဲမ မှာ ဟူေပြပည်နယ်၏မိေတာ် ဝူဟန်မိအေနာက်ဘက ်

တီယန်မင်မိရှိ ယွဲေကာ်စက်မ ဥယျာ်မှ ဓာတုစက်ုံတစ်ခု၌ ြဖစ်ပွားခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ြပည်နယ်အေရးေပ စီမံခန်ခွဲေရးဌာနက    ေြပာသည်။  

ရှာေဖွေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနပီး ဒဏ်ရာရရိှသူ 

အား ေဆးုသံိုပိုေဆာင်ေပးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။ ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားရာ 

စက်ုံသည ်  ေဆးဝါးထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ ကုန်ပစ ည်းများ ထုတ်လုပ်သည့်  

Tianmen Chutian Chemical Company  ပိုင် စက်ုံြဖစ်သည်။

တတ်ုြပည်မကီးရိှ မဒီယီာများ၏ အွန်လိင်ုး၌ေဖာ်ြပခဲသ့ည့် ပ်ုသဖံိင်ု 

များ၌ စက်ုံအထက်ရှ ိေလထုထဲသို မီးခိုးများ ထွက်ေပ ေနပီး အေဆာက် 

အအံုအတွင်းမှ လူတစ်ဦးအား သယ်ေဆာင်ေနပံုကုိ ြပသခ့ဲသည်။ ထုိအြပင် 

ုပ်သံဖိုင်အတွင်း ရဲကားတစ်စီး၊ လူနာတင်ကားှင့် မီးသတ်သမားများကိ ု

ြမင်ေတွခဲ့ရသည်။ သဂုတ်လအတွငး်က ဟေူပြပည်နယ် ကျင်ေတာင်မိ၌ 

ေပါက်ကွဲမ တစ်ခု ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ လူေြခာက်ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး ေလးဦး ဒဏ်ရာ 

ရရိှခဲသ့ည်။ ၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လအတွင်းက ကျင်းစြုပည်နယ်ရိှ ဓာတစုက်ု၌ံ 

ေပါက်ကွဲမ တစ်ခုြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ၇၈ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။

၂၀၁၅ ခှုစ် သဂတ်ုလအတွင်း တီယန်ကျင်းမိရိှ ကန်ုေလှာင်ုတံစ်ခ၌ု 

မီးေလာင်မ ေကာင့် ေပါက်ကဲွမ ကီးတစ်ခြုဖစ်ပွားခဲရ့ာ  ၁၇၃ ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး 

၈၀၀ ခန်  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။

ကိုးကား - ေဆာ့ချိင်းနားေမာနင်းပိုစ်

ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

တိုကျိ   စက်တင်ဘာ  ၂၉
အေမရိကန်၊ အိ ိယ၊ သစေတးလျှင် ့ဂျပန် 
ိုင်ငံတိုမှ ထိပ်တန်းသံတမန်များက ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်အေရး   ေြဖရှင်းရန်ှင် ့    ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင်ေရး   မျက်ှာချင်းဆိုင ်
ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ရန်         လာမည့် 
ရက်သတ ပတ်တွင် တိကုျိမိ၌ ေတွဆုံကမည် 
ဟု ဂျပန်ိုင်ငံက ယေန  ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါေလးိုင်ငံက လွတ်လပ်ပွင့်လင်း 
ေသာ အင်ဒို-ပစိဖိတ် ေမ ာ်မှန်းချက်တစ်ရပ် 
တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန် “Quad” ေခ  မဟာ 
ဗျဟာေြမာက် အဖဲွတစ်ခုကုိ မကာေသးမီက 
ဖွဲစည်းခဲ့သည်။  ေအာက်တိုဘာ  ၆ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့်အစည်းအေဝးသို    အေမရိကန် 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး          မိုက်ပွန်ပီယို၊ 
သစေတးလျ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မာိုက်စ ်
ေပးန၊ီ အိ ိယ ြပည်ပေရးရာဝန်ကီး ဆဘူရာမန် 
ရမ်ဂျိင်ချန်ကာတိုလည်း   တက်ေရာက်မည ်
ြဖစ်သည်။   ပီးခဲ့သည့်ှစ်က  နယူးေယာက် 
မိတွင် ေလးပွင့်ဆိုင်အစည်းအေဝး ပထမ 
အကိမ်   ကျင်းပပီးေနာက ်  ဒုတိယအကိမ် 
အစည်းအေဝး လက်ခံကျင်းပမည်ဟ ု  ဂျပန် 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   တိုရှီမက်ဆုမိုတီဂီက 
ေကညာခဲ့သည်။

“ေဒသတွင်းေရးရာ ကိစ ရပ်ေတွနဲအတူ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ      ြပဿနာေတွကို 

ဘယ်လိုကိုင်တွယ်မလဲဆိုတာ   အြမင်ချင်း 
ဖလှယ်ေဆွးေွးဖို  မျက်ှာချင်းဆိုင်အစည်း 
အေဝးကျင်းပရမယ့် အချန်ိေကာင်းြဖစ်ပါတယ်” 
ဟ ု၎င်းက ပံုမှန်ရှင်းလင်းပဲွ၌ သတင်းေထာက် 
များသို ေြပာကားခ့ဲသည်။ ယခုအစည်းအေဝး 
သည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွား 
ပီး ဝန်ကီးချပ် ယိုရှီဟိုင်းဒဲဆူဂါ အာဏာရရှိ 
လာပီးေနာက်ပိင်ုး  ဂျပန်ိင်ုငကံ ဝန်ကီးအဆင့် 
ိုင်ငံတကာ အစည်းအေဝး ပထမဆုံးအကိမ ်
လက်ခံကျင်းပမ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

လာမည့်ေရွာသတွီင် ေရ ဆိင်ုးထားေသာ 
အုိလံပစ်ပိင်ပဲွကျင်းပရန် ြပင်ဆင်ေနသည့် ဂျပန် 
ိင်ုငကံ ိင်ုငြံခားသားများ အထူးသြဖင့် စီးပွား 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည် ့ေလးိုင်ငံအစည်းအေဝးသို 
အေမရိကန် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယို တက်ေရာက်မည်

ေရးကိစ ြဖင့်လာေရာက်သည့်   ခရီးသာွးများ 
အတွက် နယ်စပ်ဂတ်ိများ တြဖည်းြဖည်းဖွင့်လှစ် 

ေပးလျက်ရှိသည်။     ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

တုတ်ိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းရှ ိ
ဓာတုစက်ု ံေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား 

ငါးဦး ေသဆုံးပီး တစ်ဦး ဒဏ်ရာရ



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေသဆုံးသူ    

၁၀၀၇၂၆၉ ဦး

ကမ ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး
ကူးစက်ခံရသ ူ 
၃၃၅၉၃၁၅၄  ဦး

ြပန်လည်
ကျန်းမာလာသ ူ  
၂၄၉၀၄၃၆၄ ဦး

ဝါရှင်တန်   စက်တင်ဘာ  ၂၉ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၂ ထရီလီယံ 
တန်ေကးရှိေသာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

စီးပွားေရးြပန်လည်ကုစားေရး ရန်ပံုေငွထူေထာင် 
ေရးအစီအစ်ကို       အေမရိကန်ေအာက ်

လ တ်ေတာ်က  အဆိုြပခဲ့ပီး  အဆိုပါအေရး 

အတွက်   အိမ်ြဖေတာ်ှင့်    ရီပတ်ပလီကန် 

ကိုယ်စားလှယ်များသည ်    ိုဝင်ဘာလတွင် 

ကျင်းပမည့ ် ေရးေကာက်ပဲွမတိင်ုမ ီ သေဘာတ ူ
ညီချက် ရရှိိုင်ရန်ကိးစားခဲ့သည်။ 

ေအာ်စလို စက်တင်ဘာ ၂၉ 

ယခှုစ် ငမ်ိးချမ်းေရးိဘုယ်လ်ဆအုတွက် ကနဦး ေရးချယ် 
ထားသည့်စာရင်းတွင ်      သတင်းမီဒီယာသမားများကိ ု

ကာကွယ်ေပးသည့်ေကာ်မတ ီ(စပီေီဂျ)က အဆင့်(၁) ေနရာ 
တွင် ရှိေနေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးဆိင်ုရာ သေုတသနအင်စတကီျေအာ်စလိ ု

ကုလသမဂ    စက်တင်ဘာ   ၂၉ 

ဝင်ေငွနည်းပါးေသာိုင်ငံများှင် ့ ဝင်ေငွအလယ်အလတ်ရှိေသာ ိုင်ငံ 
များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လျင်ြမန်စွာစစ်ေဆးိုင်သည့် စစ်ေဆးေရး 

ကိရိယာ သန်း ၁၂၀ အား ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖွဲက ယမန်ေနက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွှင့် ၎င်း၏မဟာမတ်ိအဖဲွများက ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါစစ်ေဆးေရးကိရိယာများ      ြဖန်ေဝေပးြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး 

သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ပီးေနာက် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ အကီးအကဲ 

တီဒေရာ့စ်အက်ဒါွမ်ဂါဘရီယီဆက်စ်က         ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။ 

အေမရကိန်ှင့် ေတာင်ကိရုီးယားကမု ဏမီျားက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
စစ်ေဆးေရးကိရိယာှစ်မျိးကို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့

သည်။   အဆိုပါစမ်းသပ်ကိရိယာတစ်ခုလ င်    အေမရိကန်ေဒ လာ 

ငါးေဒ လာ တန်ဖိုးရှိပီး ၁၅ မိနစ်မှ  မိနစ် ၃၀ အတွင်း ယုံကည်စိတ်ချ 

ရေသာ ရလဒ်ထွက်ေပ ိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 
ထိုြပင်  အဆိုပါစမ်းသပ်ကိရိယာများကို  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များအေနြဖင် ့အလွယ်တကူအသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံထားရြခင်း ရှိ၊    မရှိ   ေစာေစာသိေလေလ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှမ  ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ေဆာင်ရက်ိင်ုေလေလြဖစ်သည်ဟ ုကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ အကီးအက ဲ

တီဒေရာ့စ်အက်ဒါွမ်ဂါဘရီယီဆက်စ်က ဆိုသည်။ 

အဆုိပါဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်ိင်ုေသာကရိယိာများကိ ုေရာဂါ 

ကူးစက်မ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး  စမ်းသပ်ကိရိယာများ အလုံအေလာက် 
မရှိသည့်  အာဖရိက၊  ေတာင်အာဖရိကှင့်  အြခားေသာေဒသများ 

အပါအဝင် ိင်ုင ံ၁၃၃ ုိင်ငသုိံ မကာမ ီြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ိုင်ငံ ၁၃၃ ိုင်ငံသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးေရးကိရိယာများ ြဖန်ေဝေပးမည်

ယခှုစ် ငမ်ိးချမ်းေရးိဘုယ်လ်ဆ ုကနဦးစာရင်းတွင် သတင်းမဒီယီာသမားများကိ ုကာကွယ်ေပးသည့်ေကာ်မတ ီ(စပီေီဂျ) အဆင့်(၁) ေနရာတွင်ရိှ 
(ပီအာအိုင်အို)က ယခုှစ် ငိမ်းချမ်းေရးိုဘယ်လ်ဆုရရှိ 

ိုင်သည့်   လူပုဂ ိလ် (သိုမဟုတ်)   အဖွဲအစည်းများအား 

စာရင်းသွင်းြပစုခဲ့ရာ       သတင်းမီဒီယာသမားများကိ ု
ကာကွယ်ေပးသည့်ေကာ်မတ ီ(စပီေီဂျ)က အဆင့်(၁) ေနရာ 

တွင် ရှိေနေကာင်း သိရသည်။
မီဒီယာလွတ်လပ်ခွင့်ရရှိေရး

သတင်းမီဒီယာသမားများကိ ု    ကာကွယ်ေပးသည် ့

ေကာ်မတ ီ(စပီေီဂျ)သည် အေမရကိန်ိင်ုငအံေြခစိက်ု ိင်ုင ံ
တကာအဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး    ကမ ာတစ်ဝန်းမီဒီယာ 

လွတ်လပ်ခွင့်ရရှိေရးအတွက်  အစ်အမဲကိးပမ်းလျက ်
ရှိသည့်  မီဒီယာသမားများအား  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက ်

ေပးသည့် အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 
မဒီယီာလွတ်လပ်ခွင့်ှင့် လွတ်လပ်စွာေြပာဆိခွုင့်တို၏ 

အေရးပါပုံကိ ု    မီးေမာင်းထိုးြပရန ်    ရည်ရယ်ချက်ြဖင် ့
ငိမ်းချမ်းေရးဆိုင်ရာ    သုေတသနအင်စတီကျေအာ်စလို 

(ပီအာအုိင်အုိ)က သတင်းမီဒီယာသမားများကုိ   ကာကွယ် 
ေပးသည့်ေကာ်မတ ီ(စီပီေဂျ)အား   ယခုှစ် ငိမ်းချမ်းေရး 

ိဘုယ်လ်ဆစုာရင်းတွင်   ထည့်သွင်းေရးချယ်ထားြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ ယခုှစ်ငိမ်းချမ်းေရးိုဘယ်လ်ဆ ုကနဦး 
စာရင်းတွင ်ဆူဒန်အစိုးရအား  ဆန်ကျင်ဆ ထုတ်ေဖာ်မ  
များကိ ုဦးေဆာင်ခဲသ့ည့် ဆဒူန်ေကျာင်းသ ူအာလာဆာလာရ  
ှင့်  မကာေသးမီက  အဆိပ်သင့်ေဝဒနာခံစားခဲ့ရေသာ 

ရှုားအတိက်ုအခေံခါင်းေဆာင် အလဲက်စ်နာဗာနတီိုလည်း 

ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ 
ထုိြပင် လွန်ခ့ဲေသာေြခာက်ှစ်အတွင်းက ေဟာင်ေကာင် 

အတွင်း၌   အစိုးရဆန်ကျင်ဆ ထုတ်ေဖာ်မ  (Umbrella 
Movement) တွင် ဦးေဆာင်လ ပ်ရှားခဲ့သည် ့နာသန်ေလာ 
လည်း ပါဝင်သည်။ 

ယခုှစ် ငိမ်းချမ်းေရးုိဘယ်လ်ဆုရရိှသည့် လူပုဂ ိလ် 

(သိုမဟုတ်) အဖွဲအစည်းအား ေအာက်တိုဘာ ၉ ရက်တွင် 
ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၂ ထရလီယီတံန်ေကးရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ စီးပွားေရးြပန်လည်ကစုားေရး 
ရန်ပုံေငွထူေထာင်ေရးအစီအစ် အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ် အဆုိြပ

ဒီမိုကရက်တစ ်    ကိုယ်စားလှယ်များထ ံ

ေပးပိုေသာ အတ်ိဖွင့ေ်ပးစာတွင် ေအာက်လ တ် 
ေတာ်အကီးအက ဲနန်ဆပီလိဆုကီ ကန်ေဒ လာ  

၂ ဒသမ ၂ ထရီလီယံတန်ေကးရှိေသာ အဆို 

ပါအစီအစ်သည်    လာမည့်လများအတွင်း 
ိင်ုငသံားများ၏ အသက်ေဘးကိ ုကာကွယ်ရန် 

ှင့်  ဒီမိုကေရစီ၏ရှင်သန်မ ကို ကာကွယ်ရန် 

အတွက်   အရင်းအြမစ်များကိ ု  ပံ့ပိုးေပးရန ်
ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ယမန်ေနက 

ေြပာကားသည်။ 

အထက်ပါ      ေငွေကးေထာက်ပံ့ေရး 

အစီအစ်သည်  ေကျာင်းများ၊    အေသးစား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ စားေသာက်ဆိုင်များ၊ 
ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖေရးေနရာများ၊ ေလေကာင်း 
လိုင်းမ ှဝန်ထမ်းများအား ေငွေကးေထာက်ပံ ့

ေပးရန်  ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။ ဒမီိကုရက်တစ်ကိယ်ုစားလှယ်များအေန 

ြဖင့် အေမရိကန် အလုပ်သမားများ ေတွကံေနရ 

သည့်   ကျန်းမာေရးှင့ ်   စီးပွားေရးဆိုင်ရာ  

အကျပ်အတည်းများကိ ု      ေြပလည်ေစရန ်  
ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကား 

သည်။

ေမလအတွင်းက         ေအာက်လ တ်ေတာ်မှ 
ဒီမိုကရက်တစ်ကိုယ်စားလှယ်များက   ကန် 

ေဒ လာ ၃ ဒသမ ၄ ထရလီယီတံန်ေကးရိှေသာ 
ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါဆိင်ုရာ စီးပွားေရးြပန်လည် 

ကစုားေရး ရန်ပုေံငထွေူထာင်ေရးအစအီစ်ကိ ု 

အဆိြုပခဲေ့သာ်လည်း     ရပီတ်ပလကီန်ကိယ်ုစား 
လှယ်များထံမှ ေထာက်ခံမ မရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ပါရီ   စက်တင်ဘာ   ၂၉ 
ေတာိုင်းတိရစ ာန်များအား ဆပ်ကပ်ြပပွဲများတွင ်ကြပတင်ဆက်ေစြခင်း၊ လင်းပိုင်ှင့ ်ငါးမန်း 
များကို ဖမ်းဆီးေမွးြမြခင်းများကိ ု  ြပင်သစ်ိုင်ငံက   တြဖည်းြဖည်းချင်း  ပိတ်ပင်သွားမည်ဟ ု
တာဝန်ရှိသူများက ယေန  ေြပာကားသည်။  ေတာိုင်းတိရစ ာန်များနဲပတ်သက်တဲ့  က န်မတို 
ရဲ ခယံခူျက်ဟာေြပာင်းလခဲဲပ့ါပဟီ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဝန်ကီး ဘာဘရာပွန်ပါလကီ ေြပာကား 
သည်။ ယခုဆုံးြဖတ်ချက်သည် တိရစ ာန်အခွင့်အေရးအတွက် သမိုင်းဝင်ေအာင်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ ်
ေကာင်း ေတာိုင်းတိရစ ာန်အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ အုပ်စုြဖစ်သည့ ်PETA က ေြပာကားသည်။

 အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငသံားများ၏ လိလုားချက်ြဖစ်သည့ ်ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေစာင့ေ်ရှာက် 
ေရးအတွက် အေရးတယူေဆာင်ရက်ြခငး်ကုိ ကိဆုိေကာငး် အြခားေတာုိငး်တိရစ ာန်အခွင့် 
အေရးဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းတစ်ခုကလည်း ေြပာကားသည်။

 ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင်   လင်းပိင်ုေမွးြမေရးစခန်းများကိ ု   ထပ်မတံည်ေဆာက်ခွင့ြ်ပသွားမည် 
မဟုတ်ေကာင်း ဘာဘရာပွန်ပါလီက ေြပာကားသည်။ လင်းပိုင်များှင့် ငါးမန်းများအား 
ေစာင့်ေရှာက်ရန ်ေနရာတစ်ခုကို တာဝန်ရှိသူများကစီစ်ေနေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေတာိုင်းတိရစ ာန်များအား ဆပ်ကပ်ြပပွဲများတွင် 
ကြပတင်ဆက်ေစြခင်းကိ ုြပင်သစ်ိင်ုငကံ ပတ်ိပင်သွားမည်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုလံဘို   စက်တင်ဘာ   ၂၉ 
သီရိလက  ာအစုိးရအေနြဖင့် ယခုအချန်ိမှ ၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ 
ိင်ုငတွံင်းသို ကမ ာလှည့ခ်ရီးသည် အေရအတွက် ခနုစ်သန်း 
ဝင်ေရာက်ရန ်ေမ ာ်မှန်းထားပီး ဝင်ေငွ ကန်ေဒ လာ ၁၀ 
ဘီလီယံရရှိရန ် ရည်မှန်းထားေကာင်း  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ဝန်ကီး  ပရာဆီရာနာတန်ခါက  ယေနတွင်  ေြပာကား 
သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ိုင်ငံ၏ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းကို  ထိခိုက်မ ရှိေသာ်လည်း  အစိုးရအေနြဖင့် 
ထိုရည်မှန်းချက်များကို       အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ရန် ကိးစားေနေကာင်း ပရာဆီက ေြပာကား 
သည်။ ိုင်ငံ၏ခရီးသွားလုပ်ငန်းကို အကူအညီေပးမည့ ်

အဆိုပါအစီအမံကို ဝန်ကီးအဖွဲသို တင်သွင်းပီး သေဘာ 
တူညီချက်ရယူပီးြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက   ေြပာကားသည်။ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့်      ိုင်ငံအတွင်းရှိ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များကို တာဝန်ရှိသူများက 
မတ်လကတည်းက ပိတ်ထားခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံတွင်း  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့ ် ိုင်ငံသား 
များအား လက်ခံပီးချန်ိှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ိင်ုငတံစ်ဝန်း 
ထိန်းချပ်ပီးစီးသည့်အချန်ိတွင် ေလဆိပ်များကုိ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်သွားမည်ဟ ု    တာဝန်ရှိသူများက    ေြပာကား 
သည်။ 

ကိုးကား -ဆင်ဟွာ 
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

တိုကျိ   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆူဂါှင့် ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာပူတင ်

တိုသည် ဖုန်းြဖင့ ်ယေန  ဆက်သွယ်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း၊ 

အဆိပုါဆက်သွယ်ေဆွးေွးမ သည် ဆဂူါအေနြဖင့ ်ယခလု 
အေစာပိုင်းက      ဝန်ကီးချပ်အြဖစ ်      တာဝန်စတင် 

ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီးေနာက် ှစ်ုိင်ငံေခါင်းေဆာင်တုိအကား  
ပထမအကိမ်     ဆက်သွယ်ေဆွးေွးမ ြဖစ်လာေကာင်း 

ဂျပန်အစိုးရတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်တိုသည် ဆက်သွယ်ေဆွးေွးစ် 
စစ်ပီးကာလ  ငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူစာချပ်တစ်ရပ ်

ရရိှေရးဆိင်ုရာ ှစ်ိင်ုငအံကား ညိ  င်းေဆွးေွးမ များအား 
ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရန် ၎င်းတို၏ ကတိကဝတ်ြပမ ကိ ု

ထပ်ေလာင်းအတည်ြပလမိ့မ်ည်ြဖစ်သလိ ုှစ်ိင်ုငအံကား 

စီးပွားေရးဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  တုိးြမင့်ရန်လည်း  
သေဘာတူကလိမ့်မည်ဟ ု  ေမ ာ်လင့်ရေကာင်း  ၎င်းက 

ထပ်မံေြပာကားသည်။

ဂျပန်ှင့် ုရှားိုင်ငံတိုသည ်ုရှားက သိမ်းပိုက်ထား 

သည့်  ေဟာကိုင်းဒိုးကမ်းလွန်ပင်လယ်ရှ ိ က န်းစုများှင့် 

ပတ်သက်၍ ပိင်ုနက်ေြမအြငင်းပွားမ ကိ ုကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်း 
ရန် ှစ်ရှည်လကာ  ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လာခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ အဆိုပါ က န်းစုများကိ ုဂျပန်က ေြမာက်ဘက ်

ပိင်ုနက်ေြမများဟ ုေခ ဆိုပီး ရှုားက ေတာင်ဘက်ကရူီးလ် 
က န်းစုဟု ေခ ဆိုသည်။ ယင်းပိုင်နက်ေြမ အြငင်းပွားမ  

ေကာင့ ်ဒတုယိကမ ာစစ် ကန်ုဆုံးခဲ့ပီးေနာက် (၇၅) ှစ်ကာ 
သည့်အထိတိုင်  ှစ်ိုင်ငံအကား  ငိမ်းချမ်းေရးစာချပ ်

တစ်ရပ် လက်မှတ်မေရးထိုးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စုသည် ၁၉၄၅ ခုှစ် ဒုတိယ 
ကမ ာစစ်ကာလက ဂျပန်လက်နက်ချခဲ့ပီးေနာက ်အဆိုပါ 

က န်းစမုျားကိ ုသမ်ိးပိက်ုခဲသ့ည်။ ရှုားအစိုးရသည် အဆိပုါ  
က န်းစုများကို  စစ်ပွဲ၏  တရားဝင်အကျိးရလဒ်တစ်ခု 

အေနြဖင့ ်ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်ဟ ုေြပာကားသည်။ သိုေသာ် 

ဂျပန်အစိုးရသည်   ုရှားက    ယင်းက န်းစုများအား 
သိမ်းပိုက်မ ှင့်ပတ်သက်၍ တရားမဝင်ေကာင်း ေြပာဆို 

ေလ့ရှိသည်။

ကိုးကား-ကျိဒိုနယူးစ်

ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

ပထမအကိမ်အြဖစ် ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆူဂါှင့် ုရှားသမ တ ပူတင်တို ဖုန်းြဖင့် ဆက်သွယ်ေဆွးေွး

နယူးေဒလီ   စက်တင်ဘာ   ၂၉
အိ ိယိင်ုင၌ံ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ခံရသူ ၇၀၅၉၈ ဦး   စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၁၄၅၂၉၁ ဦး ရှိလာေကာင်း အိ ိယ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  ေြပာကားသည်။

ထိုအတ ူအိ ိယ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့ ် ၇၇၆  ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၆၃၁၈ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယအစုိးရသည်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
၅၁၀၁၃၉၇ ဦးကို  ေအာင်ြမင်စွာ  ေဆးဝါးကုသေပးခဲ့ပီး 
ေဆးုံများမ ှ   ြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ    လတ်တေလာအချနိ်၌ 
လူနာ ၉၄၇၅၇၆ ဦးသာ  ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  ေဆးုံများတွင ်

ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
အိ ိယအစိုးရသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

ထိန်းချပ်ရန်  ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကို  ဦးစားေပး 
လုပ်ေဆာင်လာသည့်အတွက် စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက်က 
တစ်ရက်အတွင်း ၁၁၂၄၈၁၁ ဦးတို၏ နမူနာကို စမ်းသပ် 
စစ်ေဆးိင်ုခဲြ့ခင်းှင့အ်တ ူိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မှစ၍     စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက်အထိ 
၇၃၁၁၀၀၄၁ ဦးကို စမ်းသပ်စစ်ေဆးိုင်ခဲ့ေကာင်း အိ ိယ 
ေဆးသေုတသနေကာင်စမှီ ထတ်ုြပန်သည့အ်ချက်အလက် 
များအရ သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကျိဒိုနယူးစ် သတင်းတင်ဆက်သူအား
ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်ဆူဂါ၏ အထူးအကံေပးအြဖစ် ခန်အပ်

တိုကျိ   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ုပ်ြမင်သံကားမ ှိုင်ငံေရးသတင်းများအား မကာခဏ 

တင်ဆက်သအူြဖစ် လသူမိျားေသာ ကျိဒိနုယူးစ်သတင်း 

ဌာနမှ သတင်းတင်ဆက်သူ ေမဂျကီာကီဇာကီသည ်

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်  ဆဂူါ၏  အထူးအကေံပးအြဖစ် ယေန  

ခန်အပ်ြခင်းခံရသည်။

အသက်  ၅၉  ှစ်အရယ်       ကာကီဇာကီသည ်

အုပ်ချပ်ေရးှင့်    စည်းမျ်းဥပေဒြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး

အတွက်    မူဝါဒြပန်လည်သံုးသပ်ြခင်းှင့်       ြဖစ်ိင်ုဖွယ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာ      အကံeာဏ်ေပးြခင်း 

တာဝန်များကို  ေပးအပ်ြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

ကာကီဇာကီသည ်    ဥပေဒြပလ တ်ေတာ်အမတ် 

တစ်ဦးအြဖစ်   အေတွအကံမရှိဘဲ   ဝန်ကီးချပ်၏ 

အထူးအကေံပးအြဖစ် ခန်အပ်ြခင်းခရံသည့ ်ပထမဦးဆုံး 

သတင်းစာဆရာတစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း    ဝန်ကီးချပ်ုံးမ ှ

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ကာကီဇာကီ၏   ကျယ်ြပန်ေသာ  ဗဟုသုတှင့် 

အေတွအကံအေပ   မူတည်၍   ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့် 

၎င်း၏ အထူးအကံေပးအြဖစ ်ကာကီဇာကီကိ ုခန်အပ် 

ရန်     ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း         ဂျပန်အစိုးရ၏ 

ထိပ်တန်းေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ    ကတ်ဆူိုဘူကာတိုက 

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတစ်ရပ်တွင် ထည့သွ်င်းေြပာကား 

ခဲ့သည်။

မကာေသးမီအထ ိ  ကျိဒိုနယူးစ်သတင်းဌာနတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်         ကာကီဇာကီသည ်  

အိ ိယ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ
၇၀၅၉၈ ဦး ေတွရှိပီး ၇၇၆ ဦး ေသဆုံး

ိုင်ငံတွင်းသို ကမ ာလှည့်ခရီးသည ်အေရအတွက်
ခုနစ်သန်း လာေရာက်ရန ်သီရိလက  ာ ေမ ာ်မှန်းထား

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင်      ၎င်း၏အဖွဲအစည်းမ ှ  

ထွက်ခွာပီး ေအာက်တုိဘာ ၁ ရက်မှစ၍   ဝန်ကီးချပ်၏   

အထူးအကံေပးတာဝန်ကို    စတင်ထမ်းေဆာင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာကီဇာကီ၏ ဇာတိမှာ ဝန်ကီးချပ်ဆူဂါနည်းတူ 

ဂျပန်ုိင်ငံ၏ ေြမာက်ဘက်အာကီတာစီရင်စုနယ်ြဖစ်ပီး 

ဝါဆီဒါတက သိုလ်မှ  ဘွဲရရှိခဲ့ပီးေနာက် ဂျပန်ိုင်ငံရှိ 

အဓကိသတင်းစာများအနက် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်ေသာ 

မိုင်နီချရိှင်ဘွန်းသတင်းစာတွင ်  အလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ကာ 

၁၉၈၈ ခှုစ်တွင် ကျိဒုိနယူးစ်သတင်းဌာနသုိ ေြပာင်းေရ  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ကျိဒိုနယူးစ်၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်ှင့ ်ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆူဂါ



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ဟဲဟိုး   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ဟဲဟိုးမိ ေဘာ်ဆိုင်းေကျးရာအုပ်စ ုကံသာရပ်ကွက်၌ အနက်ေပ ၁၀၀ ရှိ ခဲသတ တွင်း 
တစ်ခုတွင် ေချာ်တူးအလုပ်သမား သုံးဦး ေအာက်ဆီဂျင်ြပတ်ေသဆုံးမ  ယမန်ေန  ညေနပိုင်းက ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယမန်ေနညေန ၅ နာရီခွဲခန်က ဟဲဟိုးမိေြမာက်ဘက ်၁၉ မိုင်ခန်အကွာ ေဘာ်ဆိုင်းေကျးရာအုပ်စ ု
ကံသာရပ်ကွက ်ေဒ နန်းေဟာင်၏ ေြမကွက်အတွင်းရှ ိေချာ်တွင်းတွင် ေချာ်တူးေနသူ သုံးဦး ေအာက်ဆီဂျင်ြပတ်၍ 
အသက် ှရပ်ကာ  ေသဆုံးသွားေကာင်း  သတင်းအရ  ေခတ ေဘာ်ဆိုင်းရဲကင်းစခန်းမှး  ရဲအုပ်စိန်ဝင်းှင့်အဖွဲက 
အခင်းြဖစ်ရာသုိ သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ သန်းစင်(ခ)စိုးေပ၊ ဖိုးေကျာ်(ခ)သန်းေထွး၊ ေဇာ်လင်းေမာင်ှင့ ်ေကျာ်မျိးဦးတုိ 
ေလးဦးသည် ကျင်းအနက် ေပ ၁၀၀ ခန်ရိှ ခသဲတ တွင်းအတွင်း ေချာ်တူးရန် ဆင်းသွားရာမှ ေအာက်ဆဂီျင် ြပတ်လတ် 
သြဖင့ ်ေကျာ်မျိးဦးမှာ တွင်းအေပ သို ြပန်လည်တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း၊ ကျန်သုံးဦးမှာ ကျန်ခဲ့ပီး ြပင်ပဒဏ်ရာမရှိဘ ဲ
ေသဆုံးေနေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။

ေသဆုံးသ ူသံုးဦးှင့်ပတ်သက်၍ ဓမ တာအတိင်ုး ေအာက်ဆဂီျင်ြပတ် ေသဆုံးြခင်း ဟတ်ု၊ မဟတ်ု စစ်ေဆးိင်ုရန် 
ဟဲဟိုးနယ်ေြမရဲစခန်းက စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်မိုရ(်တာချလီိတ်)

ေကျာက်မ ဲ စက်တင်ဘာ ၂၉
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  ြမင့်တက်ေနသည့ ်
ကာလအတွင်း  ပိတ်သိမ်းထားရန်  တာဝန်ရှိသူများ၏ 
 န်ကားချက်များကို လိုက်နာမ မရှိဘဲ ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့် 
ေကျာက်မဲမိ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက ်နယ်ေြမ ၁၂  နမ့်တုံရပ် 
ရှိ လမင်းအိမ်ေကတီဗွီဆိုင်ရှင်ှင် ့အလုပ်သမားများအား  
ယမန်ေနညက အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ  မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီက  ကိုဗစ်ေရာဂါကာလအတွင်း 
ေကတီဗွီဆိုင်များ ပိတ်သိမ်းထားရန ်ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အမန်ိ၊  န်ကားချက်၊ တားြမစ်ချက်များကိ ု ေကျာက်မဲမိ 

နယ်အတွင်းရှိ    ေကတီဗွီဆိုင်များ     လိုက်နာမ    ရှိ၊ မရှိ  
မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ဒတုယိဦးစီးမှး 
ဦးေသာင်းထွဋ်လင်း ဦးေဆာင်ပီး နယ်ထန်ိးအရာရိှ ဒရုအဲပ်ု 
လ  င်မင်းသန်းှင့်   ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ   ပူးေပါင်းပါဝင်၍ 
ကွင်းဆင်းစစ် ေဆးလျက်ရိှရာ ယမန်ေနည ၉ နာရီခဲွခန်က 
လမင်းအိမ်ေကတီဗွီဆိုင်အား   ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးစ ်
တားြမစ်ချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း  ေတွရိှခဲရ့သည့ ်
အတွက်  ဆိင်ုရှင် အမျိးသမီးှင့ ်အလပ်ုသမား ေလးဦးတိုကိ ု  
ေကျာက်မဲမိမရဲစခန်းတွင် အမ ဖွင့အ်ေရးယထူားေကာင်း 
သိရသည်။

မိုင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး  စက်တင်ဘာ  ၂၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦးမိနယ်ရှ ိေရ စည်းခုံ 

ေစတီေတာ်ကီး၏   ေတာင်ဘက်ေစာင်းတန်း   (ေခ  ) 

ေမတ ာေစာင်းတန်းကီး၏  ကွန်ကရစ်ထုပ်တန်းကျိးကျမ  

ယေန  နံနက် ၆ နာရီခွဲက ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ်   ေရ စည်းခုံေစတီေတာ်ကီး၏ 

ေတာင်ဘက်ေစာင်းတန်း   (ေခ )  ေမတ ာေစာင်းတန်း 

ေြမာက်ဘက်အစွန်ဆံုးရိှ အုတ်တုိင်ှစ်တုိင်ကုိ ဆက်သွယ် 

ထားသည့် အရှည်ေပ ၂၀ ရိှ ကွန်ကရစ်ထုပ်တန်းမှာ ယေန  

နနံက် ၅ နာရကီ မိုးရာသွန်းမ ေကာင့ ်ေရစမိ့ဝ်င်သည့ေ်နရာမှ 

စတင်ကာ အတ်ုများြဖည်းြဖည်းချင်း ပဲထွ့က်လာပီး နနံက် 

၆ နာရခဲွီတွင် ကျိးကျခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ကျိးကျခဲသ့ည့ ် 

ကွန်ကရစ်ထုပ်တန်းသည ်၁၉၆၁ ခုှစ်က  ြပလုပ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ကာ မိုးေရယိုစိမ့်မ ေကာင့် အ ရာယ်ရှိေနရာအြဖစ ်

သတိေပးဗီိုင်းများ   ကပ်ထားခဲ့ေကာင်း၊   ကွန်ကရစ် 

ထုပ်တန်းပိကျမ ေကာင့်   တစ်စုံတစ်ရာထိခိုက်မ မရှိခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                                            

ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်)

(၅၆)ှစ်ေြမာက်      ြမန်မာိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲေနကိ ု  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 
အားြဖင့ ် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   ဒိက်ုဦး 
မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ မိမရဲစခန်းမှးရဲမှး 
သိန်းေဇာ်    ဦးေဆာင်၍   တပ်ဖွဲဝင ်
များ   စက်တင်ဘာ   ၂၈    ရက်က   
ဝါဆိုရပ်ကွက်ရှိ      မိအေရှကန ်
အတွင်း/အြပင်        သန်ရှင်းေရး 
ေဆာင်ရက်ကစ်။

 ေကျာ်ေကျာ(်ဒိုက်ဦး)

မိုးညိ    စက်တင်ဘာ   ၂၉
ေအာက်တိဘုာ ၁ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်(၅၆)ှစ်ေြမာက် 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ် 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  မုိးညိမိနယ်ရဲတပ်ဖဲွက စက်တင်ဘာ 
၂၄ ရက်တွင ်ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှ မိမ 
ရဲစခန်းမှး ဒုရဲမှးေကျာ်စိန်ဝင်း ဦးေဆာင်၍ အရာရှိများ၊ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည် မိုးညိမိ သခင်လှရှိန်ရပ်ကွက်ရှိ 
မိ၏ကျက်သေရေဆာင်ြဖစ်ေသာ  မဟာသုမဂ  လသီဟ 
ေကးသွန်းဘုရားကီး   ပရိဝုဏ်အတွင်း/အြပင်တိုတွင်  
သန်ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက ်ချံွယ်များ၊ ြမက်များ၊ 
အမ  က်များအား  ရှင်းလင်းြခင်း၊  ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး 
ကိန်းဝပ်ရာ ဂ ကုဋီတိုက်ှင့် ဓမ ာုံများအတွင်း သန်ရှင်း 
ေရးြပလုပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုမင်း(မိုးညိ)

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ 
မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ယမန်ေန  မွန်းလွဲ 
၁    နာရီတွင်   ဖားကန် မိနယ ်
ေကျာက်စိမ်း(ေတာင်) ေကျးရာေန 
ေနာ်ဆိုင်၏ေနအိမ်ကို      ရှာေဖွရာ 

ေညာင်ဦးမိ ေရ စည်းခုံေစတီေတာ်
ေတာင်ဘက်ေစာင်းတန်းရှိ ထုပ်တန်းပိကျမ  ြဖစ်ပွား

ရဲတပ်ဖွဲမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ     
ပူးေပါင်းအဖွဲသည် မိုးညင်းမိနယ်    
နန်မွန်းမိအနီး နန်မွန်း-ဘီလူးသွား  
ကားလမ်း၌   သန်းိင်ုထူး   ေမာင်းှင် 
လာေသာ ဆိင်ုကယ်၊ ေမာင်ေမာင်သန်း 
ေမာင်းှင်လာေသာ  ဆိုင်ကယ်ှင့် 
ထွန်းေကျာ် ေမာင်းှင်ပီး ေမာင်ဇင် 
လိုက်ပါလာေသာ  ဆိုင်ကယ်တိုအား 
ရပ်တန်   စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က  
ေဆးြပား    ၁၆၀၂၀     တိုကို  
လည်းေကာင်း။

ထိုအတ ူယင်းေနမွန်းတည့ ်၁၂ နာရ ီ
တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း 
ေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ  တပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင် 
ေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည်   ကျိင်းတုံ 
မိနယ် ယန်းခေကျးရာအုပ်စု မိုင်းရဲ 
ေကျးရာအနီးရှိ    အာေဘာ်ညီး၏ 
ေနအိမ်ယာတဲကိုရှာေဖွရာ  ၎င်းမှာ 
တမ်ိးေရှာင်သွားခဲ့ပီး လဂုျအီား ေတွရိှ 
ထိန်းသိမ်း၍ ဘိန်းစိမ်း သုည ဒသမ ၉ 
ကလီိ၊ု စတ်ိက ေဆးြပား ၁၈၀၀  တိုကိ ု
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်  ၎င်းတိုအား   
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်  စတ်ိကိေုြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ     ေဆးဝါးများဆိုင ်ရာ  
ဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း 
သိရသည်။                    သတင်းစ်

ဖားကန်၊ မိုးညင်း၊ ကျိင်းတုံ မိနယ်တို၌
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

၎င်းှင့အ်တ ူမနနီဝီင်းအား ေတွရိှရပီး 
စိတ်က ေဆးြပား   ၆၃၀၀၊ စိတ်က  
ေဆးမ န်   သုည  ဒသမ  ၀၂ ကီလို၊ 
ေငွကျပ် ေလးသိန်း၊ လက်ကိုင်ဖုန်း 
တစ်လုံးတိုကို       လည်းေကာင်း၊ 
အလားတ ူယင်းေန  ညေန ၆ နာရတွီင် 
မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ေနာ်ဆိုင်၊ မနီနီဝင်းတိုအား
သိမ်းဆည်းရမိသည့ ် 
စိတ်က ေဆးြပားများှင့ ်
အတူ ေတွရစ်။

မိုးညိမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေကျာက်မဲမိ၌  န်ကားချက်အား လိုက်နာမ မရှိဘဲ ဖွင့်လှစ်ေနသည့် 
ေကတီဗွီဆိုင်တစ်ဆိုင်အား အေရးယူ

ဟဲဟိုး၌ ေချာ်တူးအလုပ်သမားသုံးဦး ေအာက်ဆီဂျင်ြပတ်ေသဆုံး



ကိုယ်ပိုင်အခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို မဲုံသွားကာ မဲေပးစို . . .

ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်

ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 

ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

စက်တင်ဘာ  ၃၀၊ ၂၀၂၀

ရက်သာ

၃၉

၁။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်အေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပဲွအတွက်  ြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေသာ မဆဲ ရှင်စာရင်း ရရိှရန် ၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် အေြခခမံဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ု

ြပစုခဲ့ပီး လစ်ြပင်ဆင်ြခင်း/ြဖည့်စွက်ြခင်း/ ပယ်ဖျက်ြခင်းများကိ ုသက်ဆိုင်ရာ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ

ုံးများတွင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ စိစစ်ြပစုပီး မဲဆ ရှင်စာရင်းကိ ု  ပထမအကိမ်အြဖစ ်၂၅-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ 

၁၄-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိသက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများှင့် ေကျးရာ 

အုပ်စုအတွင်းရိှ ေကျးရာများတွင် ကပ်ထားေကညာခ့ဲပီး မဲဆ ရှင်ြပည်သူများမှလည်း လုိအပ်သည့်ေတာင်းဆုိမ ၊ 

ြပင်ဆင်မ ၊ ကန်ကွက်မ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ ယင်းသို ေတာင်းဆိုမ ၊ ြပင်ဆင်မ ၊ ြဖည့်စွက်မ များအရ ထပ်မံစိစစ်ြပစုထားသည့ ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများကိ ု

၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိသက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲုံးများှင့် ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ ေကျးရာများတွင် ေနာက်ဆုံးအကိမ် (ေနာက်ဆုံးအကိမ်)အြဖစ် ၁၄ 

ရက်ကာ ထပ်မကံပ်ထားေကညာမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြပည့စ်ုမှံန်ကန်သည့ ်မဆဲ ရှင်စာရင်း ရရိှိင်ုေရးအတွက် မဆဲ  

ရှင်များအေနြဖင့ ်သက်ဆိုင်ရာ မဲစာရင်းတွင ်မိမိအမည် ပါဝင်ြခင်း ရှိ/မရှိ လာေရာက်ကည့် ရန်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ သက်ဆိင်ုရာက အချန်ိကာလ/ေနရာေဒသအလိက်ု ထတ်ုြပန်သည့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များှင့ ်

အြခားအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်မဆဲ ရှင်စာရင်း လာေရာက်ကည့် ရန် အခက်အခရိှဲသည့ ်မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့ ်

လည်း ၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိ ြပစထုားေသာ   မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ု  ထည့သွ်င်းထားသည့ ်Web Application 

ြဖစ်ေသာ findyourpollingstation.uec.gov.mm တွင် မစဲာရင်းကိ ုဝင်ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးိင်ုပါသည်။ ထိုအြပင် 

Mobile Application ြဖစ်သည့ ်findyourpollingstation.apk ကို  Google Play Store တွင် Download ရယူပီး 

မိမိတို၏အမည ်မဲစာရင်းတွင ်ပါ/မပါ စစ်ေဆးိုင်ရန်လည်း စီစ်ထားရှိပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့ ်မဆဲ ရှင်စာရင်းကိ ုလာေရာက် / ဝင်ေရာက်ကည့် ပီး မမိအိမည် မစဲာရင်း 

တွင် မပါဝင်ပါက ပုစံ ံ(၃) ြဖင့ ်မစဲာရင်းတွင် အမည်ထည့သွ်င်းေပးရန် ေတာင်းဆိြုခင်း၊ မပါဝင်သင့သ်မူျားပါဝင်ေနပါက 

ပုစံ ံ(၄) ြဖင့က်န်ကွက်ြခင်း၊ မစဲာရင်းပါ အချက်အလက်များ မှားယွင်းေနပါက ပုစံ ံ(၄-ဂ) ြဖင့ ်ြပင်ဆင်လ ာ တင်သွင်း 

ြခင်းတိုကိ ုမဲစာရင်းကပ်ထားေကညာသည့ ်၁၄ ရက်အတွင်း ေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ လိုအပ်ေသာပုံစံများကိ ု

လည်း ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင ်အခမဲ့ (အခမဲ့) ရယူိုင်ပါသည်။ 

၅။ ထုိအြပင် မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့် မဲစာရင်းလာေရာက်/ ဝင်ေရာက်ကည့် ချန်ိတွင် မိမိှင့် မိသားစ ု

တို၏ မစဲာရင်းအမှတ်စ်ကိ ုမှတ်သားထားရိှေစလိပုါသည်။ သိုမှသာ ေရးေကာက်ပဲွေန  မဲုတွံင် မလဲက်မှတ်ထတ်ုယ ူ

ရာ၌ မဲစာရင်းအမှတ်စ်ြဖင့် မိမိ၏အမည်ကို အလွယ်တကူရှာေဖွိုင်ပီး အချန်ိကုန်သက်သာေစမည် ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ြပည့်စုံမှန်ကန်ေသာ  မဲဆ ရှင်စာရင်းရရှိေရးှင့် ေရးေကာက်ပွဲေနတွင ်လွယ်ကူစွာ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်

မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် အနည်းဆံုးတစ်ဦး (မပျက်မကွက်) လာေရာက်ကည့် ြခင်း၊ 

လာေရာက်ကည့် ရန်  အခက်အခဲရှိပါက မဲဆ ရှင်စာရင်းကည့် စစ်ေဆးသည့် Web Application ှင့် Mobile 

Application များတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ကပါရန်ှင့် မိမိှင့်မိသားစုတုိ၏ မဲစာရင်း 

အမှတ်စ်များကုိ မှတ်သားထားြခင်းြဖင့် ေရးေကာက်ပဲွေန  မဲံုတွင် မဲလက်မှတ်ထုတ်ယူရာ၌ အချန်ိကုန်သက်သာ 

ေစေရး ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

၇။ Web Application ှင့် Mobile Application အသုံးြပ၍ မဲဆ ရှင်စာရင်း စစ်ေဆးရမည့ ်နည်းလမ်းကိ ု

UEC Website ှင့် Facebook စာမျက်ှာတိုတွင် ေဖာ်ြပထားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၈။ Web Application င့်ှ Mobile Application တိုကို အသုံးြပသည့်အခါ တစ်ချန်ိတည်းတွင် အသုံးြပသည့် 

User အများ/အနည်းေပ မတူည်၍  အချန်ိကန်ကာြခင်းများလည်း ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်စတ်ိရှည်စွာြဖင့ ်အချန်ိေပး 

ပီး ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွကုိ မကာမီကျင်းပေတာ့မည် ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စု 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်ေနတွင် ဒုတိယအကိမ် ကပ်ထား 
ေကညာမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယခတုစ်ကမ်ိသည် မစဲာရင်းစစ်ေဆးရန် ေနာက်ဆုံးအခွင့်အေရးြဖစ်သည့်အတွက် မဆဲ ရှင် 
စာရင်းတွင် ပါဝင်ရန်ှင့် အချက်အလက်များ မှားယွင်းမ မရိှေစရန် ကည့် စစ်ေဆးြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက် 
ေစလုိပါသည်။ မိမိ၏အမည်ကုိ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်ေနမှစတင်၍ အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့် ကည့် စစ်ေဆးုိင်မည် 
ြဖစ်ပါသည်။ ကည့် စစ်ေဆးသူဦးေရ များြပားိုင်သည့်အတွက ်အဆင်မေြပမ များ ြဖစ်ေပ ပါက ေနာက်တစ်ကိမ် 
ထပ်မံကိးစားေပးရန ်ေမတ ာရပ်ခံလိုပါသည်။ အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် မိမိ၏အမည်ကိ ုစစ်ေဆးိုင်ရန် ေကျးဇူးြပ၍ 
ေအာက်ပါအဆင့်များအတိုင်း လုပ်ေဆာင်ပါ။
အဆင့် (၁) -  သင်၏ computer သိုမဟုတ် mobile phone ၏ browser တွင် https://findyourpollingstation.

uec.gov.mm လိပ်စာကိုိုက်ထည့်ပါ။ သိုမဟုတ် 
  ေအာက်ပါ QR Code ကို Scan ဖတ်ပါ။

အဆင့် (၂) -  ဝက်ဘ်ဆိုက်သိုေရာက်ရှိပါက “စတင်မည်” ကိုှိပ်ပါ။  ဒုတိယစာမျက်ှာသိုေရာက်ရှိပါက သင်၏ 
တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ှင့် မိနယ်အမည်တုိကုိ ေရးချယ်ပါ။ ထိုေနာက် သင်၏အချက်အလက်များကိ ု
ယူနီကုဒ်ေဖာင့်အသုံးြပ၍ ြဖည့်သွင်းပါ။ * ြပသထားေသာေနရာများတွင ် မြဖစ်မေနထည့်သွင်းရမည်။  
မှတ်ပုံတင်နံပါတ်ြဖစ်ေစ၊ ေမွးသက ရာဇ်ြဖစ်ေစ တစ်ခုခုကို ြဖည့်သွင်းရပါမည်။ 

အဆင့် (၃) -  ထိုေနာက် “ရှာမည”် ကိုှိပ်ပါ။ 

အကယ်၍ မဲဆ ရှင်စာရင်းတွင ် မိမိအမည်မပါဝင်ပါက သိုမဟုတ် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များ မှားယွင်းေနပါက 
ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွထ ံသွားေရာက်၍ လိအုပ်သည့်ပုစံမံျား ေတာင်းယြူဖည့်စွက်ပါ။  
ကည့် စစ်ေဆးရန်အေသးစိတ်ကိ ုြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏    အင်တာနက်စာမျက်ှာ  – https://
uec.gov.mm ှင့် Facebook စာမျက်ှာ - https://www.facebook.com/uecmyanmar တိုတွင်လည်း ေလလ့ာိင်ု 
ပါသည်။                                                                                          ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို ေမတ ာရပ်ခံချက် မဲဆ ရှင်စာရင်းတွင် မိမိအမည်ပါ မပါ 
အွန်လိုင်းကတစ်ဆင့် စစ်ေဆးပါ



ဇိုတိုင်းရင်းသားေဒသဖွံဖိးေရးပါတီက 
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ 
ဇိုတိုင်းရင်းသားေဒသဖွံဖိးေရးပါတီဥက    ဦးခမ်အင်ထန်းက ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-် 

စက်တင်ဘာ  ၃၀၊ ၂၀၂၀

အားလုံးကိ ု  မဂ  လာပါလို   တ်ခွန်းဆက်သပါတယ်။    က န်ေတာ်ကေတာ့  

ဇိုတိုင်းရင်းသားေဒသဖွံဖိးေရးပါတီဥက    ဦးခမ်အင်ထန်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဇိတုိင်ုးရင်းသားေဒသဖံွဖိးေရးပါတကီိ ုအဂ  လပ်ိလိ ုZo National Region 

Development Party လို ေခ ပါတယ်။ အတိုေကာက် Zo Party လိုလည်း 

ေခ ကပါတယ်။

 ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်မှာ လူမျိးွယ်စု (၁၃၅)မျိး ပါဝင်တဲ့ 

ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ မွန်၊ ဗမာ၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်း စတဲ ့တိင်ုးရင်းသားလမူျိး(၈)

မျိးတိုှင့် ဖွဲစည်းေနထိုင်တာ အားလုံးသိကပီးြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တုိ ဇုိလူမျိးွယ်စုဟာ လူမျိးွယ်စု(၅၃)ခုှင့် ဖဲွစည်းထားတ့ဲ 

ချင်းအပ်ုစမှုာ ပါဝင်ပါတယ်။ ဇိဆုိတုဲ ့အေခ အေဝ ဟာ လပူဂု ိလ်အမည်ြဖစ်ပီး 

ချင်းလူမျိးအားလုံးဟာ အဆိုပါ PuZo လို ေခ တဲ့ပုဂ ိလ်မှ ဆင်းသက်လာ 

တယ်လို အဆိရိှုပါတယ်။ ကျန်တဲခ့ျင်းလမူျိးွယ်စအုမည်များဟာ ေနရာေဒသ 

အမည်များြဖစ်တယ်လို ေလ့လာမှတ်သားရပါတယ်။

က န်ေတာ်တို ဇိတုိင်ုးရင်းသားေဒသဖံွဖိးေရးပါတရီဲ အဓကိေဆာင်ပဒ်ုက 

ေတာ့ မျိးချစ်ဝါဒမှ ြပည်ချစ်ဝါဒသိုဆိုတဲ့ ေဆာင်ပုဒ်ပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာေပ မှာ အပ်ုချပ်ေရးစနစ်ှင့ ်ိင်ုငေံရးဝါဒ ဘယ်ေလာက်ပမဲျားများ 

အကမ်းအားြဖင့ ်(၂)မျိးပဲရှိပါတယ်။ ပထမအုပ်စုကေတာ ့လူကိုအေြခခံတဲ့ 

မျိးချစ်ဝါဒနဲ  ဒုတိယအုပ်စုကေတာ့ ပိင်ုနက်ေြမ(သိုမဟတ်ု) ေဒသကိ ုအေြခခ ံ

တဲ့ ြပည်ချစ်ဝါဒတိုပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

မျိးချစ်ဝါဒကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ုNationalism ှင့ ်ြပည်ချစ်ဝါဒကိ ုPatriotism 

လို ေခ ပါတယ်။

မျိးချစ်ဝါဒရဲ သေဘာတရားကုိ နာမည်ေကျာ်သိပ ံပညာရှင် အေတွးအေခ  

ပညာရှင်ကီးြဖစ်တ့ဲ Albert Einstein က အခုလို အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆုိထားပါတယ်။ 

Nationalism is an infantile disease. 

It is the measles of mankind. 

အဓိပ ာယ်ကေတာ့ မျိးချစ်ဝါဒဟာ လူေဘာင်လူေလာကကိ ုဒုက ေပးတဲ့ 

သူငယ်နာဝက်သက်ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်တယ်လို ဆိုထားပါတယ်။  ြပည်ချစ်ဝါဒ 

သေဘာတရားကိုကျေတာ ့ အေမရိကန်ိုင်ငံရဲ (၂၆) ဦးေြမာက်သမ တြဖစ်တဲ့ 

Theodore Roosevelt က ယခုလို အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါတယ်။ 

Patriotism means to stand by the country. It does not mean  to 

stand by the president.

အဓပိ ာယ်ကေတာ့ ြပည်ချစ်ဝါဒဆိတုာ တိင်ုးြပည်အတွက် ရပ်တည်ေပးပီး 

သမ တ(ဒါမှမဟုတ်) လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးအတွက် မဟုတ်ဘူးလို ဆိုထားပါတယ်။ 

ဒီှစ်ခုစလုံးကို ခံငုံသုံးသပ်မယ်ဆိုလိုရှိရင ်မျိးချစ်ဝါဒသည်  လူတစ်ဦး၊ 

လူမျိးတစ်မျိး၊ လူအုပ်စုတစ်ခုနဲသာ သက်ဆုိင်ပီး ြပည်ချစ်ဝါဒသည် တုိင်းြပည် 

တစ်ခုလုံးအတွက် ြဖစ်တယ်ဆိုတာ ေလ့လာသိရှိရပါတယ်။ 

Nationalism ေခ တဲ ့မျိးချစ်ဝါဒကိ ုသက်ဦးဆပံိင်ုဘရုင်ေတနွဲ  အာဏာရှင် 

များက လက်ကုိင်ထားတတ်ကပီး Patroistism ေခ တဲ ့ြပည်ချစ်ဝါဒဟာဆုိရင် 

ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတွရဲ  အေြခခံမူဝါဒြဖစ်ေကာင်း  ေလ့လာေတွရှိရပါတယ်။ 

ကမ ာသ့မိင်ုးကိ ုြပန်ကည့်မယ်ဆုိလုိရိှရင် မျိးချစ်ဝါဒီများကီးစုိးတ့ဲ ိင်ုငေံတဟွာ 

ပျက်စီးပိကွဲြခင်းများှင့် ကံေတွရပီး ဒီမိုကေရစီစနစ်ကသာ တြဖည်းြဖည်း 

လ မ်းမိုးလာတာကိ ုေတွရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံဟာ   လူမျိးေပါင်းများစွာှင့ ်   တည်ေထာင်ထားတဲ့ိုင်င ံ

ြဖစတ့ဲ်အတွက် ဒီမိုကေရစီစနစ်ကျယ်ြပန်လာတာဟာလည်း အဆန်းတကယ် 

ေတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ အဒဲါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို ြမန်မာိင်ုငဟံာလည်း ဒမီိကုေရစ ီ

စနစ်ကို ကူးေြပာင်းရာမှာ စနစ်တကျှင့် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ြဖစ်ဖိုလိုေနပါတယ်။ 

မျိးချစ်ဝါဒနဲ   ြပည်ချစ်ဝါဒကို  ကွဲကွဲြပားြပားသိရှိနားလည်မှသာလ င် 

က န်ေတာ်တို ရည်မှန်းထားတဲ ့ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ု(သိုမဟတ်ု) စည်းကမ်း 

ြပည့်ဝတဲ ့ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်သစ်ကီးဆီသို  ေချာေမွစွာ  တက်လှမ်းိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခလုာမယ့ ်၂၀၂၀ ိဝုင်ဘာလမှာ ကျင်းပမယ့ ်အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံသူ၊  ိုင်ငံသားများအေနနဲ    အတိတ်က အားနည်းချက်များကို 

သင်ခန်းစာယူပီး    မဲေပးကဖိုှင့ ် 

လ တ်ေတာ်ထဲ  ေရာက်တဲ့အခါမှသာ  

အြခား   ိုင်ငံေရးပါတီကီးများှင့ ်

ပူးေပါင်းပီး ိုင်ငံေတာ်ရဲေရှေရးကို       

စုေပါင်းအေြဖရှာ    လုပ်ေဆာင်ရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

စုေပါင်းေခါင်းေဆာင်    အကံ 

ေအာင်ဆိုတဲ့     ဆိုိုးစကားနဲအည ီ

တိင်ုးရင်းသားပါတအီားလုံး စေုပါင်းပီး 

ညီညီညာညာလုပ်ကိုင်ကမယ်ဆိုလို

ရိှရင် ယေန  ြမန်မာုိင်ငံသားအားလံုး 

ရင်ဆိုင်ေနကရတဲ ့  ိုင်ငံေရးအကျပ ်အတည်း၊ စီးပွားေရးအကျပ်အတည်း 

များအားလုံး ြပန်လည်လမ်းပွင့်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

တိုင်းရင်းသားများအေနနဲ  မိမိတိုရဲ ြပည်နယ်၊ မိမိတိုရဲ ေဒသခံပါတီကို 

မည်သည့်အေရာင်မှမဆိုးဘ ဲ            အြပည့်အဝေထာက်ခံမဲေပးကပါ။ 

ကိယု့ေ်ြခေထာက်ေပ မှာ သတ ိရိှရိှရပ်တည်ပီး အသည်းကားက မတဲစ်ြပားနဲ  

အဲ့ဒီသတ ိကို သက်ေသြပကပါလို တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။ ၁၃၅ 

မျိးေသာ တိုင်းရင်းသားအားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာေတာ်မူကပါေစ။ 

Pu Zo Suon Zo tu Zo ta te aw – 

Zo Laukha paal lun ding ih deih leh Zo National (Zo Minam Pi) 

Party sung ah ma pang ton via. Pu Zo Minlun leh Pasien it na sung 

ah ki pumk khat via. 

Tun nu Zo gam gie bang zun vai. (Lungdam)

သီချင်းစာသားအဓိပ ာယ်

  မတိုးတက်မဖွံဖိးေသးတဲ ့ဒိုရဲဌာေနကို

  အခုအချနိ်ကစပီး ြပန်လည်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းကပါစို။

- ညီအစ်ကိုေမာင်၊ မိဘများှင့်အတူ ကီးြပင်းလာခဲ့တဲ့

  ကိုယ့်ေဒသကိ ုဘယ်ေဒသေရာက်ေရာက ်အမဲသတိရေနပါတယ်။

- မိုးေသာက်ေရာင်ြခည်၊ အလင်းေရာင်သန်းလာတာနဲအတ ူ

  စိတ်သစ်လူသစ်ှင့် ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င် ေလ ာက်လှမ်းကပါစို။

ေမာင်ေတာ စက်တင်ဘာ  ၂၉
ရခိုင်ြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိနယ်၌  တတိယအကိမ် 
ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှသည့ ်အေြခခအံမ်ိေထာင်စ ု  ၁၂၁၅၆  စအုား 
တစ်အိမ်ေထာင်စုလ င်   ေငွကျပ်   ှစ်ေသာင်း န်းြဖင့် 
ိင်ုငေံတာ်မှ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ုယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုး 
က  မိနယ်အေထေွထ ွအပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထိုသို ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ရာတွင ် မိနယ်အေထွ
ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန          မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေအာင်ရကဲ ေထာက်ပံေ့ပးရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်း 
ေြပာကားပီး မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားမှ 

ကျိက်ထို   စက်တင်ဘာ  ၂၉
မွန်ြပည်နယ်သမဝါယမမိသားစုများက မွန်ြပည်နယ် ၁၀ 
မိနယ်တွင် Quarantine ဝင်ေရာက်သမူျားအတွက် လိအုပ် 
ေသာ ေစာင် ၂၄ ထည်၊ အိပ်ရာခင်း ၁၀ ထည်၊ ြခင်ေထာင ်
၁၀ လုံး ှင့် ေခါင်းအုံးစွပ် ၅၀ စစုေုပါင်းပစ ည်း တန်ဖုိးေငွကျပ် 
ှစ်သိန်းှင့် ေငွသားကျပ် သံုးသိန်း စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ငါးသိန်း 
ကုိ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွံုးသုိလည်းေကာင်း၊ ကျိက်ထိုမိ 

နယ်သမဝါယမအသင်းစကု တစ်ကိယ်ုေရသုံး ကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စု ံ၁၁ စု ံတန်ဖိုးအားြဖင့် ေငကွျပ် ၃၉၅၀၀၀ ကုိ ကျိက်ထုိ 
မိနယ် လူမ ကူညီေရးအသင်းသုိလည်းေကာင်း၊ မုဒုံမိနယ ်
သမဝါယမဦးစီးဌာန ဌာနမှး မိသားစုတိုက မွန်ြပည်နယ် 
၁၀ မိနယ်ရိှ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများသုိ မျက်ှာ 
အကာ အခု ၅၀၀ တန်ဖုိးအားြဖင့်ေငွကျပ် ၂၅၀၀၀၀  ကုိလည်း 
ေကာင်း လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          သတင်းစ်

မ ေလး   စက်တင်ဘာ   ၂၉
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြမစ်သားမိနယ်အတွင်းရှ ိလယ်ယာှင့် အေထွေထွစီးပွားေရးသမဝါယမအသင်း ၁၄၆ သင်းမှ 
လယ်စိုက်ဧက ၁၈၀၀၀ ေပ တွင်  ဧရာပေဒသာှင့်  မေနာသုခစပါးမျိးများကိုလည်းေကာင်း၊  ထွန်းလင်းေတာက ်
စိုက်ပျိးေရးှင် ့အေထွေထွလုပ်ငန်း မျိးေစ့ထုတ်(လုပ်ငန်းခွဲ)သမဝါယမအသင်းများမ ှစိုက်ပျိးဧက ၂၃၄ ဧကေပ တွင် 
ဧရာမင်းစပါးမျိးများကိုလည်းေကာင်း သဂုတ်လအတွင်း၌ ထွန်ယက်စိုက်ပျိးပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေမာင်ေတာမိနယ်၌ အေြခခံအိမ်ေထာင်စု ၁၂၁၅၆ စုအား 
တတိယအကိမ် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ြမစ်သားမိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရးသမဝါယမအသင်းများမှ မိုးစပါးများ စိုက်ပျိးပီးစီး

မွန်ြပည်နယ် သမဝါယမမိသားစုများက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအတွက် အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး
များထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ကာ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာ 
အုပ်စု ၉၀ ရှိ  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိသည့ ် အေြခခံအိမ်ေထာင်စ ု 
၁၂၁၅၆ စအုား တတယိအကမ်ိေြမာက် တစ်အမ်ိေထာင်လ င် 
ေငကွျပ် ှစ်ေသာင်း န်းြဖင့ ်ေငကွျပ်စစုေုပါင်း ၂၄၃၁၂၀၀၀၀ 
အား  ိုင်ငံေတာ်က  ေထာက်ပံ့ေပးပီး  သက်ဆိုင်ရာ 
ရပ်ကွက်၊  ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးအဖွဲဝင်များက  ပုံမှန် 
ဝင်ေငမွရိှသည့ ်    အေြခခအံမ်ိေထာင်စမုျား၏    လက်ဝယ် 
အေရာက် ယေနမှစတင်၍ ေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။                                   

 သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

မိတ ီလာ စက်တင်ဘာ ၂၉
မတိ ီလာမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစရန် 
ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးယာ်ြဖင့ ်လှည့်လည် အသိ 
ပညာေပးြခင်းကိ ုယေန  နံနက် ၉ နာရီက  ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးယာ်ြဖင့ ်
မိနယ်အတွင်း      လှည့်လည်အသိပညာေပးရာတွင ်
လတ်တေလာ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက

မတိ ီလာ၌ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအသပိညာေပးယာ်ြဖင့ ်လှည့လ်ည်အသိပညာေပး
ထုတ်ြပန်  းေဆာ်ထားသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးအသိပညာေပးလမ်း န်ချက်များကုိ အသံချဲစက်ြဖင့် 
ေကညာ  းေဆာ်ေပးြခင်း၊ အလှရှင်ေစတနာရှင်များ 
လှဒါန်းကသည့် ှာေခါင်းစည်း အခုေရ ၄ဝဝဝ ေကျာ်ကို 
လမ်းသွားလမ်းလာများထ ံအခမဲြ့ဖန်ေဝေပးြခင်း၊ ကမ်းလင့ ်
မယ့်လက်များပရဟိတအဖွဲမှ  အမျိးသမီးငယ်များက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်သီချင်းများြဖင့ ်  
ေတးသုပ်ေဖာ်ကြပတင်ဆက်ြခင်းတိုကိ ု   ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။                          ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)

ပဲခူး   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး လက်ပံတန်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
တွင် ကုိဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ ေကျးရာ 
မတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း (VRFP)ေကျးရာ၊ Type(1) သိန်း 
၃၀၀ ြဖင့ ်ေကျးရာခနုစ်ရာ၊ Type(2) သန်ိး ၂၀၀ ြဖင့ ်ေကျးရာ 
ှစ်ရာ စုစုေပါင်းေကျးရာကိုးရာအားလည်းေကာင်း၊ သိန်း 

လက်ပံတန်း၌ ေကျးလက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး
၂၅၀၀ ှင့် Cash Fork Work စီမံကိန်းြဖင့ ်တစ်ရာလ င် 
သိန်း ၁၀၀ ြဖင့ ် ေကျးရာ ၁၁ ရာအားလည်းေကာင်း  
ေကျးလက်ေဒသများကိ ုေြမသားလမ်းြပြပင်ေပးြခင်း၊ ေြမန ီ
လမ်းခင်းြခင်း၊ ေရုတ်ေြမာင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်းှင့ ်
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းေပးြခင်းများအား ေဆာင်ရက်ေပးရာ 
ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပ ီြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                 ေအာင်ဆင့်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊ ၂၀၂၀

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီက                                                                                                
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ ၂၉
အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတ ီဥက    ေဒါက်တာေနဇင်လတ်က ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

မိဘြပည်သူများ ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစခင်ဗျာ ... က န်ေတာ်ကေတာ့ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီဥက      ပါေမာက    ေဒါက်တာေနဇင်လတ ်

ြဖစ်ပါတယ်။
မကာခင်   အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီး     ကျင်းပေတာ့မှာြဖစ်ပီး 

ြပည်သူေတ ွ  မဲထည့်ကရပါေတာ့မယ်။ က န်ေတာ်တိုြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး
ကာလ (၂) ခုကို     ြဖတ်သန်းခဲ့ကပီးပါပီ။   မိဘြပည်သူတိုအေနနဲလည်း 
ေကာင်းကျိး၊ ဆိုးကျိးေတွကို ကွဲကွဲြပားြပား ကိုယ်တိုင်ခံစားကည့်ကပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ဒီတစ်ခါမှာေတာ့ ... 
ပါတီကုိလည်းကည့်ပါ၊ လူကုိလည်းကည့်ပီး မှန်မှန်ကန်ကန်မဲေပးက 

ပါလို ဦးဆုံးတိုက်တွန်းလိုက်ပါရေစ။ 
မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ 

မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွရဲ  မဲတစ်ြပားစီဟာ မိမိတိုရဲအနာဂတ်ြဖစ်သလိ ု
ိုင်ငံရဲအနာဂတ်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ စားဝတ်ေနေရးေြပလည်ချင်သလား။ 
မှန်ကန်တ့ဲပါတီနဲ ကုိယ်စားလှယ်ကုိ ေရးချယ်ုိင်ရပါမယ်။ အလုပ်အကုိင်ေတွ 
ပွင့်လန်းေစချင်လား၊  မှန်ကန်တဲ့ကိုယ်စားလှယ်ကိ ု   ေရးချယ်ေပးိုင်ရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။   ြပည်သူေတွရဲ  ဘဝေတွ  တကယ်တိုးတက်ချင်ပါသလား၊  
မှန်ကန်တဲ့ပါတီနဲ  ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းရဲ  အရည်အချင်းကို  စိစစ်ပီး 
မဲေပးိုင်ဖိုြဖစ်ပါတယ်။ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီက ဝင်အေရးခံမယ့့်ကိုယ်စားလှယ်ေတွ
အားလုံးဟာ စီးပွားေရးကိ ုတကယ်နားလည်လပ်ုကိင်ုေနတဲ ့လပ်ုငန်းရှင်ေတ၊ွ 
ိုင်ငံေရးကို တကယ်နားလည်တဲ့   ပညာရှင်ေတွနဲ  ဖွဲစည်းထားပီး မိဘ 
ြပည်သူေတွရဲ စားဝတ်ေနေရး အမှန်တကယ်ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်မယ့့်သူေတွ
ကိ ုေသေသချာချာ ေရးချယ်ထားတာြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်မဘိြပည်သေူတ ွ
အေနနဲ  မျက်လုံးမှိတ်ပီးမဲေပးလို   ရပါတယ်ဆိုတာ   အာမခံပီးေြပာကား 
ပါရေစ။ 
မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ

မိဘြပည်သူေတယံုွကည်လို  အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတကီ ကိယ်ုစား 
လှယ်ေတွသာ  လ တ်ေတာ်ထဲကိုေရာက်ခဲ့မယ်ဆိုရင်  မိဘြပည်သူေတွရဲ 
စားဝတ်ေနေရး၊ ိင်ုငရံဲစီးပွားေရး၊ ေကျးရာဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာ အဆိတုင်သွင်း 
မ ေတနွဲ  လ တ်ေတာ်ကီးကိ ုဆက်တိက်ုတွန်းအားေပးသွားမှာကိ ုမဘိြပည်သ ူ

များ ေတွြမင်ရလိမ့်မယ်လို ကိတင်အသိေပးပါရေစ။ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီက  ေသေသချာချာ  စိစစ်ေရးချယ်ထားတဲ ့

ကိုယ်စားလှယ်ေတွအားလုံးဟာ မိဘြပည်သူေတွရဲ အကျိးသက်သက်ကိုသာ

ထမ်းေဆာင်ကမယ့သ်ေူတြွဖစ်ပီး အားလုံးဟာ ပညာတတ်ေတ၊ွ လပ်ုငန်းရှင်ေတ၊ွ 

ေနာက်ခံအင်အား   ေတာင့်တင်းကသူေတွြဖစ်လို    မိဘြပည်သူေတ ွယုံကည ်

အားကိုးိုင်ပါလိမ့်မယ်။ 

မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ 
ပါတီရဲ အဓိကရပ်တည်ချက်က အေရးကီးပါတယ်။  ပါတီနာမည်ကိုက 

ရပ်တည်ချက်ကိေုတွိင်ုပါလမိ့မ်ယ်။ အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတကီ ကိယ်ုစား 
လှယ်ေတဟွာ ကိယ်ုတိင်ုတိုးတက်ေအာင် လပ်ုိင်ုကသေူတ၊ွ မဘိြပည်သေူတရွဲ 
ဘဝကိ ုတိုးတက်ေအာင်လပ်ုေပးိင်ုကသေူတကွိသုာ ေရးချယ်ပီး ေရးေကာက်ပဲွ 
ဝင်ေစခဲ့ပါတယ်။ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီရဲ   အဓိက  ေမာင်းှင်ကသူေတွအားလုံး 
ကိယ်ုတိင်ု တိုးတက်ေအာင်လပ်ုခဲ့ပီးကသေူတြွဖစ်ပါတယ်။ ပညာ (သို) စီးပွားေရး 
တစ်ခခုကုိ ု ပိင်ုဆိင်ုထားကသေူတြွဖစ်ပါတယ်။ ြပတ်သား၊ တကိျပီး လက်ေတွ 
ကျတဲ့ မူဝါဒေတွကို ချမှတ်ထားပါတယ်။ 

အနည်းငယ်ရှင်းြပလိုပါတယ်။   
ိုင်ငံ့စီးပွားေရးက   

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီမှာ     ကိုယ်ပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ေတ ွ
ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ် အေရးချယ်ခံမှာမို၊ မိဘြပည်သူေတွရဲ စားဝတ်ေနေရး 
ကို ေြဖရှင်းေပးဖိုတာဝန်ယူသွားကပါလိမ့်မယ်။ 

ိုင်ငံအဆင့်စီးပွားေရးမှာ အေြခခံလူတန်းစား၊ လူလတ်တန်းစား၊ အေပ  
လူတန်းစား(၃)မျိးလုံးကိ ုဘယ်လိုြမင့်တင်ေပးရမလဲဆိုတဲ ့နည်းလမ်းေတွကို
သိရှိထားကသူေတွြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်က လုပ်ငန်းရှင်ြဖစ်ေန 
တာေကာင့် အမျိးသားတုိးတက်ေရးပါတီကုိယ်စားလှယ်ေတွကုိ ေနာက်ကေန
ပံ့ပိုးေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

တုိင်းနဲ ြပည်နယ်စီးပွားေရးကုိ ဘယ်လုိြမင့်တင်ေပးရမယ်၊ ုိင်ငံြခားရင်းီှး 
ြမပ်ှံမ ေတွရေအာင် ဘယ်လိုလုပ်ရမယ်၊ မူဝါဒပိုင်းဆိုင်ရာ ဘာေတွြပင်ဆင ်
ေပးရမယ်၊ အလုပ်လက်မ့ဲေတွကုိ ဘယ်လုိအလုပ်ရရိှေရး ေဆာင်ရက်ေပးရမယ် 
ဆိုတာကို ေကာင်းစွာသိထားတဲ့ပါတီြဖစ်ပါတယ်။ 

ေတာင်သလူယ်သမားဦးကီးများ လပ်ုသေလာက်အကျိးမြဖစ်တာကိလုည်း 
သိထားပါတယ်။ လည်ပင်းအထိနစ်ေနတ့ဲ အေက းေတွ ဘယ်လုိေပးေချရမယ်။ 
စပါး၊ သီးှံထွက်ကုန်ေတွက ဘယ်လိုအြမတ်အစွန်းရရှိေစေအာင ်ေဆာင်ရက် 
ေပးရမယ်ဆိုတာကိုလည်း ေကာင်းေကာင်းသိထားတဲ့ပါတ ီြဖစ်ပါတယ်။ 

အမျိးသားတုိးတက်ေရးပါတီမှာ ပါရဂူေတွ၊ စီးပွားေရးဆုိင်ရာစီမံခန် ခဲွေရး
မဟာဘဲွရသေူတ၊ွ ြပည်သူေရးရာ စမီခံန်ခဲွမ မဟာဘဲွရသေူတနွဲ  ဖဲွစည်းထားပီး 
လက်ေတွကျကျ မူဝါဒေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မယ့်သူေတွနဲ  ဖွဲစည်း 
ထားပါတယ်။
ိုင်ငံတကာေရးရာ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီက   ကိုယ်စားလှယ်သာ  လ တ်ေတာ်ထဲမှာ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့်ရမယ်ဆုိရင် ုိင်ငံတကာဖိအားေတွ ေလျာ့ကျလာေစဖုိ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ အ ရာယ်ကလွတ်ေြမာက်ဖို လုပ်ကိုင်နည်းေတွနဲ  လ တ်ေတာ်ထဲ 
ကတစ်ဆင့်   အစိုးရကိ ု တိုက်တွန်းအကံေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ

က န်ေတာ့်အေနနဲ   ေနာက်ဆုံး 

တင်ြပချင်တာက   အခု   လာမယ့ ်

ေရးေကာက်ပွဲမှာ    အရည်အချင်း 

ြပည့်ဝတဲ့ပါတီ၊   အရည်အချင်းရှိတဲ့      

ကိယ်ုစားလှယ်ေတကွိ ုေသေသချာချာ 

ေရးချယ်ပီး မဲေပးကပါလုိ တုိက်တွန်း 

လုိပါတယ်။ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီက

ေစလ တ်ထားတဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ေတ ွ

ဟာ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု တိုးတက်ေအာင် 

ြဖည့်စွမ်းထားုိင်တ့ဲ    ကုိယ်စားလှယ်ေတွ ြဖစ်ပီး လူမ ဘဝေတွကိုြမင့်တင်ဖို  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမယ့သ်ေူတြွဖစ်တာ ေကာင့ ် မဘိြပည်သေူတအွေနနဲ   

“က” ေဒါင်းတံဆိပ်ပါ၊ အဝါေရာင်ေနာက်ခံ၊ အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီကိ ု

မဲေပးိုင်ကပါေစလို တိုက်တွန်းပါတယ်။ 
တကယ်တိုးတက်ချင်ပါသလား၊  “က” ေဒါင်းတဆံပ်ိ၊ အဝါေရာင်ေနာက်ခ၊ံ 

အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီြဖစ်ပါတယ်။ 

စစ်မှန်တဲ့ အေြပာင်းအလဲကိ ု  လိုချင်ပါသလား။   “က” ေဒါင်းတံဆိပ်၊ 

အဝါေရာင်ေနာက်ခံ၊ အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတီြဖစ်ပါတယ်။ 

မိဘြပည်သူများ ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစ။

ြပည်သူအတွက ်NDP
၄(အမျိးသားတိုးတက်ေရးပါတ)ီ၄

- ကေလးများတိုးတက်ေရးအတွက ်ေလာကသစ်ကိ ုယူေဆာင်လာပ ီ                                 
ပညာေရးနဲဘဝကိုြမင့်တင်ရမယ်

ရည်မှန်းချက်ဘဝအတွက ်တိုေတွသင်ယူိုင်ဖို
အားလုံး NDP  ကိုမဲေပးအုံး

- ပင်ပန်းဆင်းရဲအလုပ်ခွင်ထဲက ဘဝများအတွက ်                                                                                      
အားမေလျာ့ပါနဲ  အေမးေတွတိုင်းမှာ အေြဖရှိတယ ်                                               
လူငယ်တိုင်းအတွက ်ရင်ဆိုင်ရန် အမဲအသင့်ရှိတယ်။                                                            

Cho-NDP
( ြပည်သူေရှ အမဲအသင့်ရှိမယ့)်

NDP
(ပညာေရးကိုဦးစားေပးမယ့)်

NDP
(စစ်မှန်ေသာအေြပာင်းအလဲများအတွက)် 

NDP ကိုေရး………..
- အုပ်ချပ်ေရးနဲ  ဥပေဒ တရားမ တစွာ မှန်ကန်ေစမယ်

ိုင်ငံေရးကိုအကမ်းဖက်ြခင်းေတွမရှိသင့်ေတာ့ပါ
ေပးထားတဲ့မဲများအတွက ်ြပည်သူေတွြပန်ခံစားခွင့်ရှိမယ်

- လယ်ကွင်းထဲက ရ ံွန်များနဲ  ဘဝများအတွက်
ဇွဲမေလ ာ့ပါနဲ  ေပးဆပ်ြခင်းအတွက်ြပန်ရမယ့်

လယ်သမားများအတွက ်ကူညီရန်အမဲအသင့်ရှိတယ ်                                                             
Cho-

ဘားအံ    စက်တင်ဘာ   ၂၉

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 

ကို ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံခိုင်၌ မဲုံေပါင်း ၅၀၁ ုံြဖင့ ်

ကျင်းပသွားရန ် လျာထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင့် 

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ြခင်းမရှိေသာ       ေကျးရာအုပ်စ ု 

ကိးုအုပ်စုရှိေကာငး် ဘားအံခုိင်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။

ဘားအံခိုင်တွင် တစ်သီးပုဂ လ ၁၀ ဦးအပါအဝင် 

ိင်ုငေံရးပါတ ီ၁၁ ပါတကီ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း စစုေုပါင်း 

၉၂ ဦး ဝင်ေရာက်အေရးချယ်ခံယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ပီး ဇူလုိင်  

၂၅ ရက်မှ ဩဂုတ် ၁၄ ရက်အထိ ပထမအကိမ်ထုတ်ြပန်ခ့ဲသည့ ်

မဆဲ ရှင်စာရင်းအရ  မဆဲ ရှင်ဦးေရ ေြခာက်သန်ိးငါးေသာင်း 

ရှစ်ေထာင်ေကျာ်ရိှရာမှ ပုံစ(ံ၃)၊  (၃-က)၊  (၄)၊ (၄-ဂ)တုိြဖင့် 

ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်စစိစ်ပီး       ဒတုယိအကမ်ိထတ်ုြပန်မည့ ်

မစဲာရင်းတွင် မဆဲ ရှင်ဦးေရ ေြခာက်သန်ိး ေြခာက်ေသာင်း 

ဘားအံခိုင်၌ မဲုံေပါင်း ၅၀၁ ုံြဖင့ ်ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်လျာထား
တစ်ေထာင်ေကျာ်ရှိလာခဲ့ရာ      ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်မ ေပါင်း 

သုံးေထာင့်ငါးရာေကျာ်ကိ ုေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း  သရိသည်။

ဒုတိယအကိမ်          အေြခခံမဲဆ ရှင်စာရင်းကိ ု

ေအာက်တိဘုာလထတွဲင် သက်ဆိင်ုရာ  ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင်   ကပ်ထား 

ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်လည်း 

မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆန္

ဒမေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ် ဒတုယိအကမ်ိမစဲာရင်းတွင်    

အမည်ပါရှိြခင်းမရှိပါက    သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ

များမှတစ်ဆင့ ်မဲစာရင်းကပ်ထားေကညာသည့ ်       ၁၄  

ရက်အတွင်း ေတာင်းဆုိုိင်ေကာင်း ဘားအံခုိင်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။

ဘားအံခိုင်တွင ်  အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး  ပထမ 

အကိမ်မဲေပးမည့ ်အေရအတွက်အားြဖင့ ်ဘားအံမိနယ ်

တွင်  ၄၁၃၅၃  ဦး၊        လ  င်းဘွဲမိနယ်တွင ်  ၂၈၀၀၂  ဦး၊ 

သံေတာင်ကီးမိနယ်တွင် ၆၇၀၂ ဦး စုစုေပါင်း ၇၆၀၅၇ 

ဦးရှိသည်။ 

ဘားအံခိုင်တွင ်   သက်ကီးရယ်အိုများ၊   ေရာဂါ 

ေဝဒနာခံစားေနရ၍    အိပ်ရာထဲလဲေနသူများအပါအဝင ်

မသန်စွမ်း မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့ ်ဘားအံမိနယ်တွင် ၄၀၇ 

ဦး၊ လ  င်းဘဲွမိနယ်တွင် ၄၁၅ ဦး၊ သေံတာင်ကီးမိနယ်တွင် 

၃၅၅ ဦး စုစုေပါင်း ၁၁၇၇ ဦးရိှသည်။  ဘားအံခုိင် ေရးေကာက် 

ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  အတွင်းေရးမှး  ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်းက 

“မသန်စွမ်းမဆဲ ရှင်ေတ ွလွယ်ကအူဆင်ေြပစွာ ဆ မေဲပး 

ိင်ုဖို မဲံုေတွကုိ အထပ်ြမင့်အေဆာက်အအံုေတွမှာ လျာထား 

ြခင်းမရှိဘဲနဲ   သွားလာလိုလွယ်ကူတဲ့ ေြမညီထပ်လိုေနရာ 

မျိးမှာပဲ  လျာထားေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ မသန်စွမ်း 

မဲဆ ရှင်ေတွ  မဲုံကို လာေရာက်မဲေပးမယ်ဆိုရင်လည်း    

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးဖို     မဲုံအဖွဲဝင်ေတွကိ ုက န်ေတာ် 

တို     မှာကားေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။    မဲုံကို 

မလာေရာက်ုိင်တ့ဲ မသန်စွမ်းေတွအတွက်လည်း ကိတင် 

မဲစနစ်နဲ     ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်”   ဟု 

ေြပာသည်။

ဘားအံခိုင်  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအေန 

ြဖင့ ်လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတစီုဒံမီိ ု

ကေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ု 

ေရးအတွက် ရပ်ကွက/်ေကျးရာ  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲများကိ ု   ကိုဗစ်-၁၉  စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာသင်တန်းများ   ပိုချပီးစီးခဲ့ပီး   ယခု 

အချန်ိတွင်  မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက်  မဲဆ ရှင်များအတွက် 

ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ှင့်   စာအိတ်များ   ေပးပိုိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်    ေရးေကာက်ပွဲေနတွင ်

သတင်းရယူမည့ ်  သတင်းမီဒီယာများအား   စိစစ်ခွင့်ြပ 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီက
၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉
အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတ ီဥက    ဦးထွန်းေအာင်က ၎င်းတို၏ မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက် ညပိုင်းတွင ်ေရဒီယိုှင့် ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။ 
အဆိုပါ ေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည ်-  

ေလးစားအပ်ပါေသာ မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများခင်ဗျား
စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊  ကုိယ်၏  ကျန်းမာြခင်းှင့် ြပည့်စံုပါေစေကာင်း  အာခါ 
ဘာသာစကားြဖင့ ်Nee Sar Ovq Luvq-ur ဟု မဂ  လာစကားြဖင့ ် တ်ခွန်း 
ဆက်သအပ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ့ အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်
ေရးပါတီ ဥက     ဦးထွန်းေအာင်  ြဖစ်ပါတယ်။   က န်ေတာ်တို  အာခါ 
တိုင်းရင်းသားများဟာ ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်း သံလွင်ြမစ် အေရှြခမ်း 
ေဒသတွင်သာ ပျံှံေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်လူမျိးစုတစ်စုြဖစ်ပါတယ်။ အာခါ 
တိင်ုးရင်းသားများဟာ ဝတ်စားဆင်ယင်မ  ိုးရာဓေလ ့ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် 
များကုိ ယေနထိတုိင် ထူးထူး ြခားြခား ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လျက်ရိှေသာ 
လူမျိးစုွယ်တစ်မျိး ြဖစ်ပါတယ်။ မိမိလူမျိးတို၏ အမျိးဂုဏ်ကိ ုထိန်းသိမ်း
ြမင့်တင်ုိင်ရန်အတွက်  စုေပါင်းှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်    ခါးေထာင်းဖားပဲွေတာ်၊    
ဒန်းစီးပဲွေတာ်၊ ေကာက်သစ်စားပဲွေတာ် စသည့်  ိုးရာဓေလ့ကိုအေြခခံေသာ  
ပဲွေတာ်များ စ်ဆက်မြပတ်  ကျင်းပြခင်းြဖင့်  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လျက် 
ရှိပါတယ်။  ပါတီ၏ေဆာင်ပုဒ်၊  ပါတီ၏အလံ၊  ပါတီ၏အမှတ်တံဆိပ်တိုကို 
ရှင်းြပေပးလိုပါတယ်။ 

ပါတီ၏ေဆာင်ပုဒ်မှာ မိမိတစ်ဦးချင်းစီ၌ရှိေသာ အရည်အချင်းများ 
စေုပါင်း၍ မမိအိမျိးဂဏ်ုကိ ုြမင့တ်င်ကစိုဟ၍ူ ြဖစ်ပါတယ်။ အဓပိ ာယ်ကေတာ ့
မမိလိမူျိး မမိေိဒသှင့ ်ုိင်ငံေတာ်ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးေဆာင်ရက်ရာ၌ 
ိုင်ငံသားတိုင်းမှာ တာဝန်ရှိသည်ဟု ေဖာ်ေဆာင်ပါတယ်။   

ပါတီ၏အလံမှာ အလယ်ဗဟိုတွင ်အနီေရာင်ရှိပီး ပတ်ပတ်လည်မှာ 
ဝါ၊ စိမ်း၊ ြဖ၊ ြပာ ဝန်းရံေနတာကို ြမင်ေတွရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဓိပ ာယ်က 
ေတာ့ ြမန်မာိုင်ငံတွင် မှီတင်းေနထိုင်ကသည့် တိုင်းရင်းသားများသည ်
ေနမင်းကီး၏ေအာက်မှာ တန်းတူညီမ အခွင့်အေရးရိှသည်ဟု ေဖာ်ေဆာင်ပါ 
တယ်။ 

ပါတီ၏ အမှတ်တံဆိပ်မှာ ဒန်းပုံြဖစ်ပီး အာခါိုးရာဓေလ့မ ှစည်းလုံး 
ညွီတ်ြခင်းဟေူသာ အဓပိ ာယ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ပါတယ်။ မဆဲ ရှင်မဘိြပည်သ ူ
များခင်ဗျား ိင်ုငေံတာ်၏ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးသည် ိင်ုငေံရးပါတမီျားေပ တွင် 
မီှတင်းေနပါတယ်။ ိင်ုငေံရးပါတမီျား၊ အဖဲွအစည်းများကသာလ င် မမိေိနရာ 
ေနထိုင်ရာေဒသအှံအြပား ေအာက်ေြခလူထုအထိ ထဲထဲဝင်ဝင် ထိေတွ 
ဆက်ဆံိင်ုမည်ြဖစ်ပီး လထူ၏ုလိအုပ်ချက် အမှန်တရားကိလုည်း သရိှိိင်ုမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။  အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတ ီ  စတင်ဖွဲစည်းစ ်
ကတည်းကပင ်မူဝါဒများချမှတ်ပီး ဖွဲစည်းခဲ့ပါတယ်။ မူဝါဒအချိကို တင်ြပ 
ရမည်ဆုိလ င် အာခါအမျိးသားေရး မိမိတို အာခါအမျိးသားများ၏ လူမ ေရး၊ 
စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးစသည့် အေြခခံ 
လိအုပ်ချက်များကိ ုအာခါလမူျိးများသာလ င် ပိမုိရှုာေဖေွတွရိှိင်ုပီး နားလည် 

ေပးုိင်သလုိ ကူညီေဆာင်ရက်မ အပုိင်းမှာလည်း အာခါလူမျိးများက ပုိမုိကျယ် 
ြပန်ထေိရာက်စွာ တာဝန်ယကူညူီိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ အာခါအမျိးသား 
များ၏ ိုးရာဓေလ ့စာေပအပုညာယ်ေကျးမ  စသည်များကိ ုအာခါလမူျိးများ 
သာလ င် ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသမ်ိးုိင်မည်ဟု ယံုကည်ပါတယ်။ အာခါလူမျိးများ၏ 
လူမ ေရးြပဿနာများကုိလည်း အာခါလူမျိးများသာလ င် ကူညီေြဖရှင်းုိင်မည် 
ဟု ယုံကည်ပါတယ်။ 
တိုင်းရင်းသားများအေရး

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်တိုင်းရင်းသားလူမျိးစ ု(၁၃၅) မျိး 
စုေပါင်းေနထိုင်ပါတယ်။ တိုင်းရင်းသားများ၏ တန်းတူညီမ ေရး လူမျိးစုငယ ်
များ၏ အခွင့်အေရးများကိုလည်း တိုင်းရင်းသားများ အချင်းချင်းသာလ င် 
ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရး၊ တုိင်းရင်းသားအချင်းချင်း စည်းလံုးညီွတ်ေရး၊ 
ုိင်ငံေတာ်ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်၊ တပ်မေတာ်၊ တိင်ုးရင်း 
သားလူမျိးစုအားလုံး  နားလည်မ ၊  ယုံကည်မ တည်ေဆာက်ိုင်မှသာလ င် 
ေအာင်ြမင်ိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ 

လမူျိးစမုျား၏ အမျိးအမည်၊ ေနထိင်ုရာအရပ်ေဒသ ကဲွြပားြခားနားသကဲ ့
သို လူမျိးစုတစ်မျိးစီ မတူကဲွြပားေသာ ုိင်ငံေရးအယူဝါဒများကုိ သိရိှနားလည် 
အေလးထားမှသာလ င် ၎င်းလူမျိးစုအသီးသီး၏ ဂုဏ်ကို ြမင့်တင်ိုင်မည်ဟု 
ယုံကည်ပါတယ်။ 
ြပည်ေထာင်စုအေရး

ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ  မပိကွဲေရး၊ 
အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးတည်းဟေူသာ ဒိုတာဝန် အေရးသုံးပါးကိ ု
အစ်ဦးထိပ်ထားရပါမည်။ 

၂၀၀၈ ခုှစ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ တိုင်းရင်းသားလူမျိးစုေရးရာ 
ကိုယ်စားလှယ်များသည် တိုင်းရင်းသားလူမျိးစုများ၏ လိုအပ်ချက်များကို 
ေဖာ်ေဆာင်ုိင်ရန် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် ဥပေဒြပုိင်သည့် ကုိယ်စားလှယ်များ 
အြဖစ် ပါဝင်ိုင်ေရး အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီမှ ရည်မှန်းပါ 
တယ်။ ဒါမှလည်း ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ၏ အနက်အဓိပ ာယ်ကုိ ြပည့်စံုေစမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ပါတီစုံပါဝင်သည့်   ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကီး   တည်ေဆာက်ိုင်ရန ်
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊  ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ိုင်ငံေရးပါတ ီ
များ အြပန်အလှန်ယံုကည်မ ြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  မူဝါဒကုိ အေြခခံမှသာ 
လ င် ေအာင်ြမင်ိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ 
တပ်မေတာ်၏ အခန်းက  

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သည် ကမ ာအ့လယ်မှာ ထည်ဝါစွာ 
ရပ်တည်ိုင်ရန် တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း ငိမ်းချမ်းေရးရယူပီး ြပည်ေထာင်စု
တပ်မေတာ်တစ်ရပ်တည်းရှိရမည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 
အစ်တည်တံ့ိင်ုရန် လည်းေကာင်း၊ ြပည်ပရန်ကိ ု ကာကွယ်ရန်လည်းေကာင်း၊ 
ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိ ုြမင့်တင်ိုင်ရန်လည်းေကာင်း ေခတ်မီတပ်မေတာ် တည်ေဆာက် 
ရမည်ဟ ုယုံကည်ပါတယ်။ 

လက်ရှိိုင်ငံေတာ်၏ အေြခအေနအရ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 
ှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ရရှိိုင်ရန်   ိုင်ငံေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးြဖစ်စ်၌ 
တပ်မေတာ်သည် အေရးကီးသည့ ်အခန်းက  မှ အချန်ိကာလတစ်ခထု ိပါဝင်ရ 
မည်ဟု ယုံကည်ပါတယ်။ 
လုပ်ငန်းစ် 

အာခါတုိင်းရင်းသားတုိသည်  ြပည်ေထာင်စဖွုား ညအီစ်ကိ ုတိင်ုးရင်းသား 
လူမျိးစုများှင့်အတူ ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာြဖင့် အတူလက်တွဲပီး လိုအပ်ေသာ  

စီးပွားေရး၊   လူမ ေရး၊   ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး အစရှိသည့် လူစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်များ   ဖွံဖိးတိးုတက် 

လာရန်   ဦးတည်၍  လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်အေြခခံကျေသာ   

အေြခခံစစ်တမ်း  ေကာက်ယူြခင်း၊ 

ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်းှင့ ်  သုံးသပ်ြခင်း၊  

မဟာဗျဟာှင့ ်  နည်းဗျဟာများ 

ေရးဆွဲြခင်း၊ လုပ်ငန်းများ အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ြခင်းများကိ ု စနစ်တကျ  

အဆင့်ဆင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ပါမည်ဟု ချမှတ်ထားသကဲ့သို ပါတီစတင်ဖွဲစည်းစ်ကတည်းက 
ယေနချနိ်အထိ အာခါတိုင်းရင်းသားများ၏ ိုင်ငံေရးက  ၊  လူမ ေရးက  ၊  
ပညာေရး က  များကို  မြပတ်မလပ ်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိပါတယ်။ 
မဲဆ ရှင်မိဘြပည်သူများှင့ ်   ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်းရှ ိ  တိုင်းရင်းသား 
ညီေနာင်များခင်ဗျား

အာခါအမျိးသားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီသည် ၂၀၂၀ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင်  အာခါအမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီမ ှ
ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း (၃)ဦး ပါဝင်အေရးခံသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ သိုြဖစ်ပါ 
၍   အမျိးဂုဏ်၊  ေဒသဂုဏ်၊  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကို   တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ  
ေဖာ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေသာ အာခါအမျိးသားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီအား အာခါ 
တိုင်းရင်းသားများှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်းရှိ တိုင်းရင်းသားညီေနာင ်
မဲဆ ရှင်များ ဒန်းပုံကို  ေထာက်ခံမဲေပးကပါစိုလို တိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချပ် 
အပ်ပါတယ်။  

Nee Sar Ovq Luvq-ur အားလုံးငိမ်းချမ်းကပါေစ။

အာခါအမျိးသားေန  
ေတးေရး - ေအာင်လွင်ငိမ်း (S.Ar Zivq)
ေတးဆို - လီဂါ ၊ထက်ေအာင်၊ အားဗျာ၊ မိငယ် 
V 1, မိုးထိလုြမင့်မား   ြမှင်းများအုံဆိုင်းလိုမ  င်းေဝ   ြမန်မာြပည ်

သလွံင်နဒ ီအေရှြခမ်း ရှမ်းိုးမေတာင်ေပ ဆ ီအာခါတိင်ုးရင်းသား 
တိုရဲ ပွဲေတာ်သံ မိုးထက်သို လ မ်းတက်လို.. ညံေလပ ီ

V 2,  ေမ ာ်လိုမဆုံး.......... တစ်ေတာလုံးအှံဆီ   ေတာင်ယာ 
လက်ဖက်ခင်း စေတာ်ဘယ်ရီ လိေမ ာ်ခင်းများအစီအရီ ေရတံခွန် 
စိမ့်စမ်း........... ေရပူစမ်း............ ထင်း ှးနဲချယ်ရ ီသဘာဝရဲ.. 
အလှစုံညီ 

 Cho; ပန်းသတင်းေလညင်းေဆာင်ပ ီသမိုင်းအသစ ်တွင်ရစ်မည်
  ဘိုးေဘးစ်ဆက် ထိန်းသိမ်းခဲ့တဲ့ ယ်ေကျးမ ဒိုရဲ အေမွ
  ိုးရာမပျက ်ဆင် ဲတဲ့ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ ်
  ဒီဇင်ဘာ(၂၈)ရက်ေန   အာခါအမျိးသားေန   ကမ ာတည် 

သေရ............. ဒိုမေမ့ 
Bridge*** ဒိုညအီစ်ကိ ုေမာင်မယ်များ ဆုစံည်းတဲေ့န အာခါအမျိးသားေန 

စည်းလုံးြခင်းရဲ အှစ်သာရများ ေဖာ်ကျးတဲ့ေန  အာခါ 
အမျိးသားေန  အာခါတိင်ုးရင်းသားစေုပါင်းှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ် 
ဆင် ဲတဲ့ေန  အာခါအမျိးသားေန  ကမ ာတည်သေရ ........... 
အာခါအမျိးသားေန

  (အာခါအမျိးသားေန )၂

ေကျာင်းကုန်း   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်    အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်    မိမေဈးအနီး 

ေရ ပုဏ မီေရ ဆိုင်မိသားစုက  ယေနနံနက် ၈ နာရီခွဲက  အေှးယာ်လုပ်သား  ၄၂၁ ဦးှင့ ်
ေလှေလးယာ်လုပ်သား ၄၈ ဦး  စုစုေပါင်း  ၄၆၉  ဦးတိုအား  တစ်ဦးလ င် ဆန် ေြခာက်ြပည် န်း 
ြဖင့်  ဆန်အိတ် ၁၂၅ အိတ်   (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၃၃ သိန်းေကျာ်) လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။
ကိုဗစ် - ၁၉ ကာလတွင် အေြခခံလူတန်းစားများြဖစ်သည့ ်အေှးယာ်လုပ်သားများှင် ့

ေလှေလးယာ်လုပ်သားများအေနြဖင့ ် စားဝတ်ေနေရး  အခက်အခဲအား  တစ်ဖက်တစ်လမ်း 

မှ အဆင်ေြပေစရန်  ရည်ရယ်၍  လှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  အလှရှင်  ကိုဝင်းဝင်းထွန်းက 
ေြပာြပသည်။ 

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဆုံ   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ိုင်ငံေတာ်၏ ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးထိခိုက်မ သက်သာေရး အစီအစ် 

ကို အေထာက်အကူြပေစရန်  မွန်ြပည်နယ်  ေချာင်းဆုံမိနယ်တွင ်

ေကျးရာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိးအား ေကျးရာတစ်ရာလ င် ေငကွျပ်သန်ိး 

၃၀၀၊ ၂၀၀၊ ၁၀၀ ြဖင့ ်ေကျးရာ သုံးရာအား နည်းပညာပံပ့ိုးမ ြဖင့ ်ဩဂတ်ု 

လအတွင်း ေချးေငမွျား ထတ်ုေချးေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ရာ န်းြပည့ ်ပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေချးေငွများ ထုတ်ေချးေပးခဲ့

ယင်းစီမံကိန်းြဖင့် ေချာင်းဆုံမိနယ်ရှိ ေရတွင်းကု၊ ေကာ့ရဲှင့်  

ကလုားစေုကျးရာတိုတွင် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း သုံးဦး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

၄၄ ဦး၊ ေရလုပ်ငန်း တစ်ဦး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း ှစ်ဦး၊ အေရာင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်း ၂၅ ဦး၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း ၂၃ ဦးတိုအား ေချးေင ွ

များ ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပီး ရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်ေသာ လုပ်ငန်းများ 

စာရင်းဇယားမှန်ကန်စွာ ြဖည့်သွင်းုိင်ေရးအတွက် မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ အေသးစား၊ အငယ်စား စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ  တိုးချဲလုပ်ကိုင်ိုင်ရန်၊  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ တိုးတက်လာေစရန်၊   ပွင့်လင်းြမင်သာမ ှင့် 

တာဝန်ခံမ အေလ့အထများ ရှိလာေစရန်၊ အမျိးသမီးများ၏ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ  ြမင့မ်ားလာေစရန်ှင့ ်ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းကျကျ စေုပါင်း 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်တတ်လာသည့ ်အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ ရရှိေစ 

ရန် ယင်းစီမံကိန်းအား ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဟန်လင်းိုင်(သတင်းစ်)

ေချာင်းဆုံမိနယ်၌ ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း ရာ န်းြပည့်ပီးစီး အေှးယာ်လုပ်သားများအား
ေရ ပုဏ မီေရ ဆိုင်မှ ဆန် ၁၂၅ အိတ် လှဒါန်း



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ   ၂၉
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ အစိုးရှင့် ြပည်သူများက ြမန်မာ 
ိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်     အသုံးြပရန်အတွက် 
ကူးစက်ေရာဂါရှာေဖေွရးသုံးပစ ည်း(Standard Q Covid-19  
Ag) များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်းြခင်း  အစီအစ်ကို ယေန  
ညပိုင်းက  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ြပလုပ် 
သည်။ 

ေလေကာင်းြဖင့်ေရာက်ရှိ
ယင်းလှဒါန်းမ ကို KOFIH ၏အစီအစ်ြဖင့် ြပလုပ ်

ြခင်းြဖစ်ပီး အဆိုပါ အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ယေန  
ညပိင်ုးတွင် ေလေကာင်းခရီးြဖင့ေ်ရာက်ရိှလာရာ  ကျန်းမာ 
ေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံသံုံးတိုမ ှ      တာဝန်ရှိသူများက 
ကိဆိုကသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ကိုရီးယားသမ တ 
ိင်ုငသံံုံး ဒတုယိအကီးအက ဲမစ တာ ဟမ်းေဂျာင်းဟန်းက 
ြမန်မာိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု 
ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်အသုံးြပရန်အတွက် 
ကူးစက်ေရာဂါရှာေဖွေရးသုံး  ပစ ည်းများကို လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ရာ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန ေဆးသ ု
ေတသနဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာ 
ေဇာ်သန်းထွန်းက လက်ခံရယူသည်။ 

လှဒါန်းမ ှင့်ပတ်သက်၍     ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံသံုံး  ဒုတိယအကီးအကဲ  မစ တာ 

ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံအစုိးရှင့် ြပည်သူများက ကူးစက်ေရာဂါရှာေဖွေရးသုံးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

ဟမ်းေဂျာင်းဟန်းက   “ြမန်မာိုင်ငံရဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ကိုရီးယားိုင်င ံအစိုးရ 
အေနနဲ  လှဒါန်းတာြဖစ်ပါတယ်။  ဒီကေနတန်ဖုိးကေတာ့ 
အေမရိကန်ေဒ လာ ေလးေသာင်းှစ်ေထာင်ေကျာ်တန်ဖိုး
ရိှတ့ဲ ကူးစက်ေရာဂါရှာေဖွေရးသံုး ပစ ည်းေတွပါ ။ ဒီပစ ည်း 
ေတွကလည်း  လက်ရှိ   ြမန်မာိုင်ငံမှာ    ြဖစ်ေပ ေနတဲ့ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ  

အင်မတန် အေရးပါတဲ့ ပစ ည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေနကေတာ့ 
ပထမဆုံး အကမ်ိ ေရာက်ရိှတာပါ။ ဆက်လက်ပီးေတာလ့ည်း 
ေရာက်ရှိလာဦးမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု ေြပာြပသည်။

ယေနလှဒါန်းမ မှာ  ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံအေနြဖင့် 
လက်ရိှြမန်မာိင်ုငတွံင် ြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ှင့်ပတ်သက်၍ ကူးစက်ေရာဂါရှာေဖွေရးသုံးပစ ည်းများ
ေထာက်ပံ ့လှဒါန်းမည့ ်အစအီစ်မှ  အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ရပ် 

အေနြဖင့ ်ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်ပီး   
လူဦးေရ  ၄၀၀၀  ကို စစ်ေဆးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။

နာရီဝက်အတွင်း အေြဖထုတ်ိုင်
 န်ကားေရးမှးချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာ ေဇာ်သန်း 

ထွန်းက “ဒကီေနေရာက်ရိှလာတာက  ေရာဂါရှာေဖေွရးမှာ 
အသုံးြပတဲ့ ပစ ည်းေတွပါ။ လက်ရှိမှာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ရှာေဖွတဲ့ေနရာမှာ အဓိကအသုံးြပတာကေတာ ့ှာေခါင်း 
တုိဖတ်၊ အာေခါငတ်ိုဖတကုိ် စစ်ေဆးတဲ့နည်းနဲပ ဲစစ်ေဆး 
ေနကတာြဖစ်ပါတယ်။  အဒဲစီစ်ေဆးတဲန့ည်းမှာ အဆင့ဆ်င့် 
ရိှတ့ဲအတွက် အချန်ိအားြဖင့် အေြဖတစ်ခု ထွက်ဖုိ အတွက် 
ငါးနာရီေကျာ်၊  ေြခာက်နာရီေလာက်ေစာင့်ရတယ်။ အခု 
ေရာက်ရှိလာတဲ ့  Test Kits  ရဲ   အားသာချက်ကေတာ ့
ှာေခါင်းတိုဖတ်၊   အာေခါင်တိုဖတ်ကိုေတာ့  ယူရတယ်။ 
ယူပီးေတာ့ ဓာတ်ခဲွခန်းကီးေတွမှာ လုပ်စရာမလုိေတာ့ဘဲ 
လုံ ခံတဲအ့ခန်းတစ်ခမှုာ အချန်ိ နာရဝီက်ေလာက်အတွင်းမှာ 
အေြဖကိ ုထုတ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု  ေြပာသည်။

ယေနလာေရာက်လှဒါန်းသည့ ် Test Kit များသည ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးမ  ရလဒ်ကို  အချနိ် မိနစ် 
၂၀ တွင် ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပီး Rapid Test Kit များထက ်
အရည်အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန်ကာ ပုံမှန် PCR Test Kit 
များကဲ့သိုပင ်အေြဖတိကျမ ရှိေကာင်းှင့ ်ယင်း Test Kit 
များ အသုံးြပပုမှံာလည်း လွယ်ကူုိးရှင်းပီး အပခူျန်ိ -15°C 
မှ -20°C ကားတွင် သိမ်းဆည်းထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း  
သိရသည်။                  သတင်း-ေဇာ်ကီး၊ ဓာတ်ပုံ-ေဖေဇာ်

အင်းစိန်မိနယ်၌ ြပည်သူများ 
မလိုအပ်ဘဲအြပင်မထွက်ေစရန် စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင်  အင်းစိန်မိ 
နယ်အတွင်း၌ Stay at Home ကာလ 
အတွင်း ေနအိမ်ြပင်ပသို ြပည်သူများ
မလိလုားအပ်ဘသွဲားလာြခင်း  မရိှေစ 
ေရး   စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ြခင်းကို 
ယေနနံနက် ၇ နာရီတွင် အင်းစိန်မိ 
နယ် တညင်းကုန်းရပ်ကွက ်ေဆာက် 
လပ်ုေရး ကားမှတ်တိင်ုအနီး၌  မိနယ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ   တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှ
တာဝန်ရှိသူများ ပူးေပါင်းပီး စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသို စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရာတွင ်

မိနယ်အတွင်း      လမ်းမများတွင ်
သွားလာေနေသာ     ယာ်များ ၊ 
ဆိုင်ကယ်များအား ရပ်တန်စစ်ေဆး 
ေစပီး   စက်တင်ဘာ  ၂၄  ရက်မှ 
ေအာက်တိုဘာ ၇ ရက်အထိ ြပည်သ ူ
များ        မိသားစုကျန်းမာေရးှင့ ်
စားေသာက်ေရး  ေဈးဝယ်ြခင်းကိစ  
များမှလဲွ၍ မလိအုပ်ဘ ဲသွားလာမ များ 
မရှိေစရန် ေအာက်တိုဘာ ၃၁ ရက် 
အထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်လိုက်ပီးြဖစ ်
သြဖင့်  ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို 
ထန်ိးချပ်ရန်  အသပိညာေပး  စစ်ေဆး 
ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်သူလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်   ဦးေမာင်ေမာင်ဦး၊ 
အမှတ်(၂) တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေဝဖိးဟန်၊ မိနယ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ    တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှ
တာဝန်ရှိသူများက  ကိုဗစ်ေရာဂါှင့ ်
ပတ်သက်၍   ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
Stay at Home  အမိန် န်ကား 
ချက်များအား ြပည်သူများ လိုက်နာ 
ေစေရးတုိအတွက်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး            လုပ်ငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 
သည်။         

                  ဉာဏ်ဟိန်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင့ ်    ကျန်မာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနတို၏လမ်း န်မ ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကုသေရးအတွက ်  ကေမ ာဇဘဏ်ှင့်  ေရ သံလွင် 
ကမု ဏ ီ(Skynet) တိုက ဦးေဆာင်၍ ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀၀၀ 
ကနဦးမတည်ကာ ၅၅၉ ခတုင် ပါဝင်သည့ ်အင်းယားလတ်ိ 
ကိုဗစ်စင်တာကို Yangon Convention Center (YCC) 
တွင် တည်ေဆာက်လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။ 

မတည်လှဒါန်း
ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်လူနာ  ၆၅၀ အထိ လက်ခံကုသ 

ေပးမည့် အင်းယားလိတ် ကုိဗစ်စင်တာ တည်ေဆာက်ေရး 
အတွက်   ေငွကျပ်သိန်း ၇၀၀၀ ကို ကေမ ာဇဘဏ်က 
လည်းေကာင်း၊ ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀၀၀ ကိ ုေရ သလွံင်ကမု ဏ ီ
(Skynet)ကလည်းေကာင်း ကနဦးမတည် လှဒါန်းထား 
သည်။ ထိုအတ ူYangon Convention Center ကုမ ဏီက 
လည်း YCC ခန်းမအား အင်းယားလိတ်ကိုဗစ်စင်တာဖွင့်
လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်လှဒါန်းထားေကာင်း သိရသည်။ 

ခုတင် ၁၀၀၀ အထိ လျာထား
ယခစုင်တာကိ ု၁၀ ရက်အတွင်းပီးစီးိင်ုရန် ေဆးဘက် 

ဆိုင်ရာ  က မ်းကျင်ပညာရှင်များက စနစ်တကျ စီမံချက် 
ေရးဆဲွကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး အေရးေပ လနူာများကိ ု
ကုသေပးိုင်ရန်အတွက် High-Dependency Unit ၁၆ 
ခုတင်ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။   စင်တာတွင်   လိုအပ်လာမည့် 
တစ်ကိယ်ုေရသုံးေဆးဝါးများှင့ ်အစားအေသာက်များကိပုါ 
တစ်ပါတည်း   စနစ်တကျ   ြပင်ဆင်ထားသည့်အြပင ်
ဆရာဝန်များ၊ ေဆးဘက်ပညာရှင်များှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
များအတွက် သီးသန်အေဆာက်အအုံများ တစ်ပါတည်း 
ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရသည်။  ယခု စင်တာတွင် 
လိုအပ်ပါက အေဆာင်များတိုးချဲကာ ခုတင် ၁၀၀၀ အထိ 
ထားရှိသွားရန ်လျာထားေကာင်း သိရသည်။ 

အင်းယားလိတ်ကိုဗစ်စင်တာကို  ကနဦးမတည်၍ 
ဦးေဆာင်လှဒါန်းေသာ ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် လိအုပ်သည် 
များကို   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ စ်ဆက်မြပတ်  ေပးအပ် 
လှဒါန်းသွားရန်  စစီ်ထားရိှေကာင်း သရိသည်။ ကိေုကျာ်

ကေမ ာဇဘဏ်ှင့် ေရ သံလွင် (Skynet)တိုက
ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀၀ ကနဦးမတည်၍

အင်းယားလိတ် ကိုဗစ်စင်တာ တည်ေဆာက်လှဒါန်းမည်

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို
မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



စက်တင်ဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀

မူဆယ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉မူဆယ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)    ြမန်မာ-တုတ်  ှစ်ိုင်ငံ 

နယ်စပ်ေဒသ   မူဆယ်မိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် တုတ်ုိင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ် တယ်ဟုန် 

ြပည်နယ်ခဲွ ြပည်သူအစုိးရမှ တုတ်ယွမ်ေငွကာလတန်ဖုိး 

ကျပ် ၁၂ သိန်းေကျာ်ဖုိးရိှ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများကုိ ယမန်ေနနံနက် ၉ နာရီက မူဆယ်မိ ြမန်မာ- 

တတ်ု ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ် အဝင်/အထွက် ဂတ်ိ(နန်းေတာ်ဂတ်ိ)

သို လာေရာက်ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

အဆုိပါပစ ည်းများကုိ တုတ်ုိင်ငံ ြပည်ပေရးရာဌာနမှး

မစ တာရန်လိကျင်း၊ ေရ လီမိေတာ်ဝန်မစ တာရန်ရိှယုန်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    ှစ်ိုင်ငံ    အဝင်/အထွက်ဂိတ်

(နန်းေတာ်ဂတ်ိ)၌ လာေရာက်ေပးအပ်လှဒါန်းခဲရ့ာ မဆူယ် 

ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးလ  င်စိုးသန်ကလက်ခံပီး အလှရှင် 

များထံသို ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

လှဒါန်းသည့်ပစ ည်များမှာ ှာေခါင်းစည်းတစ်သိန်း၊ 

(N-95) ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံးလက်အိတ ်

၅၀၀၀၀၊ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၁၀၀၀၀၊ 

တစ်ခါသံုးဖိနပ်အစွပ် ၁၀၀၀၀၊ လက်သန်ေဆးရည်  ၅၀၀၀၊ 

ပုိးသတ်ေဆးရည် ၆၀၀၀ ှင့် တုတ်ုိင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ် 

တယ်ဟန်ုြပည်နယ် တယ်ဟန်ုဆရာအတတ်သင်ပညာေရး

ေကာလိပ်  ြမန်မာဘာသာဆရာမ   ေဒ ှင်းှင်းကည်

(စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ အင်းေတာ်မိ) မှ ှာေခါင်းစည်း 

၁၅၀၀၀ ှင့်  တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၀၀ 

တိုကိ ုမဆူယ်ခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်သုံးမိနယ်၊ မိေလးမိ 

ှင့် မူဆယ်ြပည်သူေဆးုံများသို   ဆက်လက်ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆလိုင်းဗန်ိုးထန် (ြပန်/ဆက်)ဆလိုင်းဗန်ိုးထန် (ြပန်/ဆက်)

Stay at Home ကာလအတွင်း 
အေကာင်းမဲ့သွားလာြခင်းမြပရန် အသိပညာေပး

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၉ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၉

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင် ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း) မိနယ်တွင် Stay at Home 

ကာလအတွင်း ြပည်သူများ ေနအိမ်ြပင်ပသုိ အေကာင်းမ့ဲသွားလာြခင်းမြပရန် 

အသိပညာေပးြခင်းကို ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းမှစ၍ မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)  မိနယ် အမှတ်(၂)လမ်းမ 

ကီးှင့် ကျန်စစ်သားလမ်းဆုံတိုတွင် ယင်းေနနံနက်ပိုင်းမှစ၍  ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များအား ရပ်တန်ေစပီး  ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း) မိနယ်ေန ြပည်သူများ 

မသိားစကုျန်းမာေရးှင့် စားေသာက်ေရးကစိ များ၊ ေစျးဝယ်ြခင်းကစိ များမှလဲွပီး 

အေကာင်းမဲ ့ြပင်ပသုိ ထွက်ခွာသွားလာြခင်းမြပရန် နယ်ေြမေကျာ်သွားလာရန် 

လိုအပ်ပါက ေထာက်ခံချက်များပါရှိရန် ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား တားဆီး၍ 

မိနယ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတအီဖဲွများ၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှးှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိ နယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတအီဖဲွ 

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်း၍  အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်။

လှလှေထွးလှလှေထွး

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ လူနာတင်ယာ်များ 
စက်သုံးဆီအခမ့ဲ ထုတ်ယူိုင်ပီ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၂၉ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၂၉

လူနာတင်ယာ်များ အခမ့ဲစက်သံုးဆီထုတ်ယူခွင့်ရယူုိင်ရန်အတွက် Denko၊ PT 

Power၊ ေရ ဗျိင်းြဖ၊ Max Energy စက်သုံးဆဆီိုင်များှင့ ်ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်းတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း၏  စက်သုံးဆီ အခမဲ့ 

ထတ်ုယခွူင့က်တ်ှင့အ်တ ူယေနနနံက် ၆ နာရမှီစတင်၍ တစ်ရက်လ င် စက်သုံးဆ ီ

၂၅ လီတာ ထုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ ်ေကာင်း ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှသိရသည်။

အခမဲ့ထုတ်ယူလိုသည့် လူနာတင်ယာ်များအေနြဖင့် အဖွဲအစည်းအမည်၊ 

လူနာတင်ယာ်အမှတ်၊ တာဝန်ခံယာ်ေမာင်းအမည်၊ ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်၊ 

လိပ်စာ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်၏  ဓာတ်ပုံတိုှင့ ်အတူ Ayeyarwady Center ၏ 

Messenger (သို) Viber-09 88 760 7500 (သို)   ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း၏ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှ အသေိပးထားေသာ ဝက်ဘ်ဆုိက်လိပ်စာတုိမှတစ်ဆင့် 

စာရင်းေပးသွင်းိုင်မည ်ြဖစ်သည်။

 ေလ ာက်ထားသမူျားကိ ု၂၄ နာရအီတွင်း စက်သုံးဆ ီအခမဲထ့တ်ုယခွူင့က်တ်များ 

ကိ ုြပန်လည်ဆက်သွယ်၍ ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ဧရာဝတစီင်တာ စမီခံန်ခဲွမ ုံး 

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ဂိတ်(၂) တွင် လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

အေသးစတ်ိဆက်သွယ်ေမးြမန်းလိပုါက ဖန်ုး- ၀၉ ၈၈ ၇၆၀၇၅၀၀ သို ဆက်သွယ် 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                                                               ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမှ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်
မိတ ီလာ စက်တင်ဘာ ၂၉မိတ ီလာ စက်တင်ဘာ ၂၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် ရခိင်ုြပည်နယ်ရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကသုေရးဌာန 

သို သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည့် မတိ ီလာမိ အေထေွထေွရာဂါက ု

ေဆးုံကီးမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား  ယေနနနံက်ပိင်ုးက  ေထာက်ပံ ့

ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိတ ီလာအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမ ှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင် ့

ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသေရးဌာနသို  စက်တင်ဘာ ၃၀ 

ရက်တွင် သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် ဆရာဝန်များှင့် ယခလုက်ရိှ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရး 

ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပဆရာမတိုအား 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြပေစေရးအတွက် မိတ လီာမိ အေထွေထွ 

ေရာဂါကုေဆးုံကီးမှ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့် အထူးကုဆရာဝန် 

များက စုေပါင်း၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင် ့ရခိုင်ြပည်နယ်ရှ ိကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ဆရာဝန် 

တစ်ဦး၊ သူနာြပဆရာမကုိးဦးှင့် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်မှစတင်၍ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီးရှ ိကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာနသို သွားေရာက်တာဝန ်

ထမ်းေဆာင်မည် ့ဆရာဝန်ေြခာက်ဦးရှိရာ ယင်းဆရာဝန်၊ သူနာြပဆရာမ 

၁၆ ဦးတိုအား တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀  န်းြဖင့် ေငွကျပ် ၉၆၀၀၀၀ 

ကို ေထာက်ပံ့ခဲ့ေကာင်း မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမ ှ

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာွန်စိန်က ေြပာကားသည်။

 သိန်းြမင့်ေကျာ် သိန်းြမင့်ေကျာ်

(မိတ ီလာ)(မိတ ီလာ)

မူဆယ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် တုတ်ိုင်ငံမှ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လာေရာက်လှဒါန်း

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၉ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် ေကာ့မှးမိနယ် မိသစ ်

ရပ်ကွက် အ ထ က ေကာ့မှး ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စင်တာ၌    စက်တင်ဘာ ၂၇ ရက်  ညေန ၅ နာရီက 

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ     မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများတွင် အသုံးြပ 

ရန် လူအသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့်  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအတွက် ကျန်းမာ ေရးသုံးပစ ည်းများ 

လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ထုိသုိလှဒါန်းရာတွင် ြမက်ဖျာ၊ ေခါင်းအံုး၊ ေခါင်း 

အုံးစွပ်၊ ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်၊ ဂွမ်းကပ်အစုံ ၁၀၀၊ 

သွားတိုက်ေဆး၊ သွားပွတ်တံ၊ ဆပ်ြပာတုံးသုံးမျိး 

တွဲအစုံ ၁၀၀၊ ေရချိးခွက်၊ ေသာက်ေရခွက်၊ ဆပ်ြပာ 

ခွက်အစုံ ၁၀၀ စုစုေပါင်းတန်ဖိုးကျပ် ၁၂၅၅၆၀၀ 

တိုကို ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းမှ Operation 

Manager ဦးထွန်းလှစိုးက  မိနယ်  ကိုဗစ်-၁၉  

အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးဦးထက်ဝင်းထ ံေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ

ဝန်ထမ်းများအသံုးြပရန် PPE Medical Grade ရှစ် 

ထည်၊ PPE (Mask အသား) ကိုးထည်၊ PPE ၃၃ 

ထည်၊ Surgical Gown အထည် ၁၀၀၊ Plastic Apron 

၁၀၀ ခုပါ ငါးထုပ်၊ 3M Mask အခု ၃၀၊ Surgical 

Mask ၁၀၀၀၊ ေခါင်းစွပ် ၁၀၀ ခပုါ ငါးဘူး၊ လက်ေဆး 

ဆပ်ြပာ ရည် ၅၀၀ မလီ ီ၁၀ ဘူး၊ လက်သန်ေဆးရည် 

၅၀၀ မီလီ ၁၀ ဘူး၊ Stand Fan ှစ်လုံး စုစုေပါင်

တန်ဖိုးကျပ်  ၉၆၅၉၅၀ တိုအား ေဒ ခင်ကည်

ေဖာင်ေဒးရှင်းမှ Operation Manager ဦးထွန်း 

လှစိုးက မိနယ်ကျန်းမာေရးမှးအဆင့်(၁) ဦးစိုး

ဝင်းထွန်းထံ ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်သူရ (ေကာ့မှး)ေကျာ်သူရ (ေကာ့မှး)

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းမှ ေကာ့မှးမိနယ်အတွင်းရှိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများှင့် 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများေပးအပ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်
ပင်ေလာင်း စက်တင်ဘာ ၂၉ပင်ေလာင်း စက်တင်ဘာ ၂၉

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကူးစက်ြပန်ပွားမ  န်းြမင့်တက်လျက် 

ရိှေသာေကာင့ ်ေနအမ်ိြပင်ပသို မြဖစ်မေနသွားလာရသည့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေရာဂါကူးစက်မ ေလျာ့ပါးေစေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းများကို စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ပီးသွားလာကရန် အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်ေလာင်းမိ မိမရဲစခန်း 

ေရှှင့် မိမေဈးအတွင်းတွင ်ယေန  ေဆာင်ရက်သည်။

မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ၏ီ 

ကီးကပ်မ ြဖင့် ဌာနဆုိင်ရာများှင့် ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများပူးေပါင်းအဖဲွက 

ေနအိမ်ြပင်ပသုိ မြဖစ်မေနသွားလာရသည့ ်ြပည်သမူျားအား ှာေခါင်းစည်းများ 

စနစ်တကျတပ်ဆင်သွားလာကရန် အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုမိမရစဲခန်း 

ေရှတွင်လည်းေကာင်း၊ မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများက 

မိမေဈးအတွင်း ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့်     န်ကားချက်များကိုလည်းေကာင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                            ရဲမင်းပိုင် (ပင်ေလာင်း)ရဲမင်းပိုင ်(ပင်ေလာင်း)

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည် အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး 
အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



စက်တင်ဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ 
သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

ေခါဇာေခါဇာ

မွန်ြပည်နယ် ေခါဇာမိ ရပ်ကွက်(၂)အတွင်းရှိ အသက် ၈၀ ှစ်ှင့် ၈၅ ှစ် 

ကားရိှ သက်ကီးဘိုးဘွား ၁၃ ဦးအား ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ 

သက်ကီးဘိုးဘွားတစ်ဦးလ င်   ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀ အား   စက်တင်ဘာ ၂၈ 

ရက် ညေနပိင်ုးက ရပ်ကွက် (၂) အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးေဌးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်လိုက်လံေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ညီညီချမ်း(ြပန်/ဆက်)ညီညီချမ်း(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းြဖတ်မိုင်းြဖတ်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)     မိုင်းြဖတ်မိနယ်တွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်တွင်   အသက် ၈၀ ှစ်    ြပည့်ပီးသည့် 

ဘိုးဘွားများှင့်   အသက် ၈၅ ှစ်  မြပည့်ေသးသည့်   ဘိုးဘွားများအား 

မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သည့် ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ု

စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက် ညေနပိုင်းက မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိဘိုးဘွားများထံ 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသက်လွင်၊ 

မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ အငယ်တန်းစာေရး ေဒ ေမမခီင်၊ မိနယ်အမျိး 

သမီးေရးရာအဖွဲဥက    ေဒ ြဖြဖထွန်းှင့် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်မိခင်ှင့် 

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် 

စာေရးများက သက်ကီးဘိုးဘွားများထ ံလူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်သည့် တစ်ဦးလ င် ကျပ် ၃၀၀၀၀  န်းကိ ုအမ်ိတိင်ုရာေရာက် ေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့်ဘိုးဘွားများကို သက်ဆိုင်ရာ ေကျးရာအုပ်စုများ 

အလုိက် အုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် ရပ်ေကျးစာေရးများက ေထာက်ပ့ံေပး

အပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                    သန်းထွန်ေအး(ြပန်/ဆက်)သန်းထွန်ေအး(ြပန်/ဆက်)

က န်းစု စက်တင်ဘာ ၂၉က န်းစု စက်တင်ဘာ ၂၉

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    က န်းစုမိနယ်တွင် 

စက်တင်ဘာ  ၁၈ ရက်မှ  ၂၀  ရက်အတွင်း အပူပုိင်း 

မန်ုတိင်ုး ိလ်ုေကာင့်   ပင်လယ်ဒေီရလ  င်းိက်ုခတ် 

ကာ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ ေရေဘးသင့်အမ်ိေထာင်စ ု

များအတွက်      ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ  

ဦးစီးဌာနက  အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖုိးှင့် ကယ်ဆယ် 

ေရးပစ ည်းများကို     ယမန်ေန     နံနက်ပိုင်းက  

က န်းစုမိ   က န်းရတနာခန်းမ၌    ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ခဲ့သည်။

က န်းစုမိအတွင်း ေရေဘးေကာင့ ်ေရြမစ်ကီး 

ေကျးရာအုပ်စု၊ ေကာ်ဇယာေကျးရာအုပ်စု၊ တာလပုိင်း 

ေကျးရာအုပ်စု၊ မအိုင်ေကျးရာအုပ်စု၊ ကမ်းကီး 

ေကျးရာအုပ်စုများရှ ိေနအိမ် ၁၈ လုံး ပိကျပျက်စီး 

ခဲ့ပီး တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပျက်စီးေနအိမ ်၆၃ လုံးရှိရာ 

ယင်းတိုအတွက ်ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း ၁၇ မျိးပါ 

၁၈ ပုံး၊ အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖိုးေငွကျပ ်၅၆၂၀၀၀၀၊ 

ေဘးသင့်ြပည်သ ူ  ၄၁၇  ဦးအတွက်   တစ်ပတ်စာ 

ဆန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၈၇၅၇၀၀  စုစုေပါင်း   ေငွကျပ် 

၆၄၉၅၇၀၀ တိုကိ ု  မတ်ိခိင်ု   ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စမီခံန်ခဲွ မ ဦးစီးဌာန   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  

ဦးeာဏ်ြမင့်က ေပးအပ်ရာ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေကျာ်ေဌးှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက  လက်ခံရယူ 

ခဲ့ပီး   ယင်းမှတစ်ဆင့ ်  ေရေဘးသင့ ်အိမ်ေထာင်စု 

များထံသို ေထာက်ပ့ံေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

စည်သူရေအာင်(က န်းစု)စည်သူရေအာင(်က န်းစု)

ကျန်းမာေရး န်ကားချက်များ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆး
ကွန်ဟိန်း စက်တင်ဘာ ၂၉ကွန်ဟိန်း စက်တင်ဘာ ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ကွန်ဟိန်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် မိအတွင်း 

ဖွင့်လှစ်ထားသည့် တည်းခိခုန်းများ၊ စားေသာက်ဆိင်ုများ၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုများတွင် ကျန်းမာေရး န်ကားချက် 

များှင့်အညီ    လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်း    ရှိ၊ မရှိကို 

ယမန်ေန  ညေန ၄ နာရီက စစ်ေဆးခဲ့သည်။

အဆိုပါစစ်ေဆးြခင်းတွင် မိတွင်း၌ ဖွင့်လှစ်ထား 

သည့် ေရ ေတာင်တန်းတည်းခုိခန်းှင့် ရှမ်းေတာင်တန်း 

တည်းခိုခန်းတိုတွင် လာေရာက်တည်းခိုသူများရှိပါက 

သက်ဆုိင်ရာေကာ်မတီသုိ  အေကာင်းကား၍ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေစရန် အသိပညာေပးြခင်း၊ လာေရာက ်

တည်းခိသုမူျားရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးြခင်း၊ စားေသာက်ဆိင်ုှင့် 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်များတွင်    ပါဆယ်စနစ်ြဖင့်သာ 

ေရာင်းချြခင်း ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့်  န်ကား 

ချက်များကုိ လုိက်နာေဆာင်ရက်ထားြခင်း ရိှ၊ မရှိတိုကို 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

    ယင်းသုိ စစ်ေဆးြခင်းအား မိနယ်အဆင့် ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးေကာ်မတ ီ

ဥက   ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်

ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရဲထွန်း 

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ စည်ပင်သာယာေရးဌာန အမ ေဆာင် 

အရာရှိ ဦးေကျာ်မင်းထွန်း၊  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်မျိးသန်ှင့် မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရပ်ကွက ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ရပ်ကွက်စာေရးများက ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည့်စ ီြမင့် ြပည့်စ ီြမင့် 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မလ  င် စက်တင်ဘာ ၂၉မလ  င် စက်တင်ဘာ ၂၉

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ် ကာလအတွင်း 

လက်လုပ်လက်စား     အေြခခံလူတန်းစားများ  

စားဝတ်ေနေရး ေြပလည်ေစရန်  ိုင်ငံေတာ်မှ 

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ေနသက့ဲသုိ ပုဂ လိကအလှရှင် 

များြဖစ်သည့ ် မလ  င်မိ အမှတ် (၄) ရပ်ကွက်ေန 

ေရ ကုန်သည် ဦးစံသိန်း-ေဒ ေဒ ပုမိသားစုတိုက 

မိေပ ရပ်ကွက်များမှ       အေြခခံလူတန်းစား 

အမ်ိေထာင်စ ု၃ဝဝ ကိ ု ယမန်ေနက  ဆန်ှင့ဆ်မီျား 

ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

‘‘ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလမှာ အေြခခလံတူန်း 

စားေတွကို တတ်ိုင်သေလာက် ကူညီေထာက်ပံ ့

ေပးတာပါ။ က န်မအေမက အသက် ၉၀ ေကျာ်ပါပ၊ီ 

ေမေမ့ဆ ကလည်း ေထာက်ပံ့ေပးချင်တာနဲ

လှြဖစ်တာပါ၊  ုိင်ငံေတာ်ကုိလည်း တစ်စိတ်တစ်ပုိင်း 

က ကူညီတဲ့သေဘာပါ’’ ဟု ေဒါက်တာေဒ ပံး

(ပါေမက -ငိမ်း) က ေြပာကားသည်။ 

မိေပ ရပ်ကွက်တစ်ခလု င် အေြခခလံတူန်းစား 

အမ်ိေထာင်စ ု၇၅ စု န်းြဖင့ ်ရပ်ကွက်ေလးရပ်ကွက် 

မှ  အိမ်ေထာင်စု ၃ဝဝ ကို တစ်အိမ်ေထာင်လ င် 

ဆန်ေလးြပည်၊ ဆီ ၅ဝ ကျပ်သား န်းြဖင့် နံနက် 

တစ်ကိမ်၊ ညေနတစ်ကိမ်  တစ်ေနှစ်ကိမ်ခွဲပီး 

ှစ်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                                                              

ေအာင်ေဌး (မလ  င်)ေအာင်ေဌး (မလ  င်)

က န်းစုမိ၌ ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စုများအတွက် အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖိုးှင့်ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများေထာက်ပံ့

မလ  င်မိေပ ရှိ အေြခခံလူတန်းစားများအား ဆန်ှင့်ဆီများ ေထာက်ပံ့

မအူပင်    စက်တင်ဘာ   ၂၉
ဧရာဝတတီိင်ုး ေဒသကီး မအပူင်မိနယ် ေကျးလက် 
ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကာလ  စီးပွားေရး 
ကုစားမ အစီအစ်(CERP) အရ     ေကျးလက်ေန 
ြပည်သမူျားအား  စီးပွားေရးအရ အေထာက်အကူြပ 
ုိင်ေသာ  Cash For Work  စီမံကိန်းှင့်  ေကျးရာ 
မတည်ေငွစီမံကိန်း(VRFP)များ      ေအာင်ြမင်စွာ  
ေဆာင်ရက်ပီးစီးသည် ့        လုပ်ငန်းစ်များအား 
ရှင်းလင်းပဲွကိ ုယမန်ေန နနံက်ပိင်ုးက မအပူင်မိနယ်  
အေထွေထွအပ်ုချပ်ေရးမှးံုး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပခဲ့သည်။

စမီကံန်ိးများ  ရှင်းလင်းရာတွင် Cash For Work 
ေကျးရာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းြဖင် ့        ေကျးရာေပါင်း 
ရှစ်ရာအား တစ်ရာလ င ်ရန်ပုံေငွကျပ ်၁၀ သန်းြဖင့် 
လုပ်ငန်းခဲွေပါင်း ၂၃ ခုကို ေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်       ေဒသခံများ 
ကိယ်ုတိင်ု   ပါဝင်ေဆာင်ရက်၍    လပ်ုအားခေငမွျား 
ရရှိိုင်သြဖင့် မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အခက်အခဲ 
များအတွက် အဆင်ေြပိင်ုသည့်အေြခအေနများကိ ု
လည်းေကာင်း၊ ေကျးရာမတည်ေငွစီမံကိန်း(VRFP)
ြဖင့် ေကျးရာသုံးရာ၌ ကျပ်သန်ိး ၈၀၀ ကိ ု လည်ပတ် 
ရန်ပုံေငွအြဖစ် ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့သြဖင့် စိုက်ပျိး 
ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ေစျးအေရာင်းအဝယ်က  များ 

တွင် လုပ်ငန်းများ တုိးချဲေဆာင်ရက်ုိင်မ အေြခအေန 
များကိ ုမအပူင်မိနယ် ေကျးလက်ဦးစီးဌာန မိနယ် 
ဦးစီးမှး ဦးသိန်းစိုးက ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့သည်။

တက်ေရာက်
အဆိုပါစီမံကိန်းများအား ယခုှစ် ဇူလိုင်လ 

ေနာက်ဆံုးအပတ်မှ စတင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး စက်တင်ဘာလ 
ပထမအပတ်အတွင်း  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ပီးစီး 
ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ယေနြပလုပ်သည့်အခမ်းအနားသုိ 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင် ့ မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ေကးမုံ

ေတာင်ငူ   စက်တင်ဘာ ၂၉
ေအာက်တိုဘာ  ၁  ရက်တွင် ကျေရာက်မည့်   ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲေနကို 

ကိဆုိဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ေရတာရှည်မိနယ် ရဲတပ်ဖဲွမှ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး 
ရဲမှးဝင်းတင ်ဦးစီးသည် ့အရာရှိ ှစ်ဦး၊ အြခားအဆင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင ်၁၈ ဦးတို 
ှင့် ထန်းတပင်မိနယ ်ရဲတပ်ဖွဲမ ှမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးလှိုင် ဦးစီးသည့် 

အရာရှိ တစ်ဦး၊ အြခားအဆင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင ်၁၂ ဦးတိုသည် ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက 
ေတာင်ငူမိ ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ပီး ေတာင်ငူခိုင ်
ရတဲပ်ဖဲွမှး ဒတုယိရမှဲးကီး ေဇာ်လွင်ဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက အားေပးကည့်  

ခဲ့ကာ  ကက်ဥ၊   အချိရည်၊  ေသာက်ေရသန်ဘူးများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                              ကိုလွင်(ဆွာ)

ေတာင်ငူေဆးုံကီး၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

မအူပင်မိနယ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ စီးပွားေရးကုစားမ စီမံကိန်းများ
ေဆာင်ရက်ပီးစီးသည့်လုပ်ငန်းစ်များ ရှင်းလင်းေဆွးေွး



စွန်လ တ်စွန်စား သူရဲေကာင်းကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါခစံားေနရသည်ဟ ုသရိှိသမူျား၊ သသံယရိှသမူျား  

ေဆးု၊ံ  ေဆးခန်းများသို  သွားေရာက်ြပသသည့အ်ခါ   မမိတိို၏  

အြဖစ်မှန်ခံစားေနရပုံတိုကို      မကွယ်မဝှက်      မထိမ်မချန်    

အမှန်အတုိင်းေြပာြခင်းြဖင့်        ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကို  

ကူညီကရန်  အထူးလိုအပ်။

တကယ်ပါခင်ဗျာ-
စာေရးသူရဲရင်ထဲမှာ    မျိသိပ်မထားိုင်ေတာ့လို   

ရင်ဖွင့်ချးီကျးေရးသားဂုဏ်ြပပါရေစ။
သိရှိကသည့်အတိုင်း    ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခ ံ

ပုဂ ိလ်  ကိတင်ခန်မှန်းသတိေပးထားသကဲ့သို  ကိုဗစ် 
ဒတုယိလ  င်းက ပထမလ  င်းထက် ကူးစက်မ  ပိမုိြုပင်းထန် 
ြမန်ဆန်လှသည်။ အ ရာယ်များလှပါေပသည်။

ပထမလ  င်းမှာ ေသဆုံးသူ  ေြခာက်ဦးသာ  ရှိခဲ့ 
ေသာ်လည်း ဒတုယိလ  င်းမှာ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်ေန  
အထိ ေသဆုံးသူ ၂၈၄ ဦးရှိေကာင်း  သိရှိရပီး ရခိုင် 
ြပည်နယ်ကစခ့ဲသည့် ကိုဗစ-်၁၉ က လူေနထူထပ်သည့် 
ရန်ကုန်မိမှာ ကူးစက်မ  ပုိမုိြမန်ဆန်များြပားလာရာမှ 
တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အှံ ခရီးဆန်ေနပါပီ။

တိုးချဲတည်ေဆာက်
ရန်ကန်ုမိတွင် ေနစ်ှင့်အမ  ကုိဗစ်ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူများ တိုးတက်များြပားလာသည့်အတွက ် လက်ရှိ  
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများ     မလုံေလာက်သြဖင့ ်
ေစတနာရှင်   အလှရှင်များ၏  ပူးေပါင်းကူညီလှဒါန်းမ  
များြဖင့ ်  သုဝဏ အားကစားကွင်းအပါအဝင ်   ေနရာ 
အေတာ်များများမှာ    ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများ 
တိုးချဲတည်ေဆာက် ြပင်ဆင်ေနသည်ကိလုည်း  ေတွြမင် 
ေနရပါသည်။

ေငွေကးတတ်ိုင်လ င် တတ်ိုင်သလို၊ အလှရှင် 
များေပ လာလ င်  ေပ လာသလို ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်  
စခန်းများ တိုးချဲဖွင့်လှစ်၊ ေဆးဝါးကိရိယာများ ဝယ်ယူ 
ြဖည့တ်င်းိင်ုေသာ်လည်း ဘယ်လိမှု ေငေွကးှင့ ်ဝယ်၍ 
မရ၊ ဘယ်လုိမှ “ေရာ့ပတ ြမား၊ ေရာ့နဂါး” ဆုိပီး ြဖည့်တင်း 
လိုမရ၊ တိုးချဲ၍ မရတာကေတာ ့လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် 
ြဖစ်သည့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊  ဆရာဝန်/  ဆရာမများ၊  
သူနာြပများ၊  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ   က မ်းကျင်သူများပင ်
ြဖစ်ပါသည်။

သည်အချန်ိ၊ သည်ကာလမှာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊  
ဆရာဝန်/ ဆရာမ၊ သနူာြပ၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ က မ်းကျင် 
သူများက     ြပည်သူများအတွက ်  အဓိကကျသူများ၊ 
ိင်ုငေံတာ်မှ  အားကိုးအားထားြပရသမူျား   ြဖစ်သက့ဲသို 

စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉  ြဖစ်ပွားေနချနိ်မှာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
ှင့်အတူ   ေနေရာညပါ  ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက ်
ေနကသည့ ်  ပရဟတိအဖဲွများ၊   လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ 
ကလည်း များစွာအေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည်။

တစ်ေကျာ့ြပန်ြဖစ်ပွားမ မှာ ပိုမိုများြပား
“ေတာင်ေဝှးလရဲင် ဖိုးသေူတာ်ထူိုင်တယ်၊ ဖိုးသေူတာ် 

လရဲင် ေတာင်ေဝှးမထူိင်ု” ဆိသုကဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ သသံယ 
လူနာများ၊   ပိုးေတွရှိသူများကိ ု   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ 
ဆရာဝန်/ဆရာမများ၊ သူနာြပများ၊  ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူ 
များက  ေန၊ ညမြပတ် စစ်ေဆးကသုေစာင့ေ်ရှာက်မ   ေပးိင်ု  

ေသာ်လည်း၊  ေပးေနေသာ်လည်း  အဆိုပါ   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းဆရာဝန်၊ ဆရာမများ၊ သူနာြပများမှာ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရလ င်ြဖင့ ်မေတွးဝံ့ေအာင်ြဖစ်ေနပါပီ။

မေတွးဝံ့ေသာ်လည်း  ယခုအခါ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ   ရှိေနေကာင်း၊  
ပထမြဖစ်ပွားသည်ထက်   တစ်ေကျာ့ြပန်ြဖစ်ပွားမ မှာ    ပိမုိ ု
များြပားေကာင်း     စိတ်မေကာင်းဖွယ်ရာ      ကားသိရ 
ြပန်သည်။

ထိုေကာင့လ်ည်း ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန       န်ကားေရးမှး         ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုးက 

“တစ်ေကျာ့ြပန်   ကိုဗစ်-၁၉   ြဖစ်ေပ ေနတဲ့   ကာလမှာ 
ေရှတန်းတိက်ုစစ်မှးေတြွဖစ်တဲ ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ 
ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရမ  ပုိမုိများြပားလာပါတယ်။  အဲဒီလို  
ကူးစက်ခံရတဲ ့  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကိ ု   အြမန်ဆုံး 
ေဆးကုသမ ေပးကာ လုပ်ငန်းခွင်ြပန်ဝင်ိုင်ဖို  စီစ်ေနပါ 
တယ်။ စစ်တိက်ုသလိပု၊ဲ ဒတီပ်ရင်းတစ်ရင်း ေရှကထွက်ရင် 
ေနာက်တပ်ရင်းတစ်ရင်းက   အဆင်သင့်လုပ်ထားတယ်။ 
ပထမတပ်ရင်းမှာ  ထိခိုက်မယ့်သူရှိမယ်။  ဒဏ်ရာရတဲ့သူ 
ရိှမယ်၊ ဒလီေူတကွိ ုြပန်ေကာင်းေအာင် အနားေပးပီး ကသု 
မယ်။ ဒီတပ်ရင်းကိ ု   လူြပန်ြဖည့်မယ်၊   ဒုတိယတပ်ရင်း 

ြပန်ဆင်းလာတဲအ့ချန်ိမှာ ပထမတပ်ရင်းက ြပန်တိက်ုမယ်။ 
တပ်ရင်း သုံးရင်း၊ ငါးရင်းေလာက်ရိှရင် ပိေုကာင်းတာေပါ”့ဟ ု 
ကုိဗစ်-၁၉ အြမစ်ြဖတ်ေချမ န်းေရးအစီအစ်ကုိ အားတက် 
သေရာေြပာကားခဲ့ပါသည်။

ထိုအတ ူစက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်ေနက ြပလပ်ုေသာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ           ပုံမှန်ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက ကုသေရးဘက်မ ှအင်အား  
နည်းလာပါက တပ်မေတာ်မှ တပ်ေထာက်ကမူျား၊ သနူာြပ 

သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း ၅၀ မှ ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပ 
များှင့် ဆရာ၊  ဆရာမများက  ေရှတန်းထွက်တိုက်ရန ်
စီစ်ထားေကာင်း ကိုဗစ်-၁၉ စစ်ဆင်ေရးအစီအစ်ကိ ု
ေြပာကားသွားသည်မှာ       အားတက်ဖွယ်ရာေကာင်းလှ 
ပါေပသည်။

သူရဲေကာင်းများ
သည်အချနိ်၊ သည်အခါ၊ သည်ကိုဗစ-်၁၉  တိုက်ပွဲ 

မှာြဖင့ ် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊   ဆရာဝန်၊   ဆရာမများ၊ 
သူနာြပများ၊ ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများက ေရှတန်းစစ် 
မျက်ှာေရာက် သူရဲေကာင်းများပင် ြဖစ်သည်။  ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါက ကူးစက်မ ြမန်ပီး တစ်ေယာက်ေရာဂါကူးလ င်  
မသိားစသုာမက ကိယ်ုေတနွဲ  ထေိတွေြပာဆိခုဲသ့မူျားပါ 
ကူးစက်ိုင်သည်။  အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ  ြဖစ်ိုင ်
သည်ကို သိပါလျက်ှင့်  ကိုယ်ကျိးစွန်   အနစ်နာခံကာ 
“ြပည်ေထာင်စုကို၊ ြမန်မာြပည်သူ  ြပည်သားများကို 
အသက်ေပးလို   ကာကွယ်ေနသ”ူ   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များကိ ုအားေပး ဂဏ်ုြပချးီကျးကရေပမည်။ ကညူီကရ 
ေပမည်။

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊        ပရဟိတအဖွဲများ 
ကလည်း ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကိ ုအေထာက်အကြူပ 
ဝိင်ုးဝန်းကညူလီျက်ရိှေနသည်ကိ ုေတွြမင်ေနရပါသည်။

ထိုအတူ    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါခံစားေနရသည်ဟ ု
သိရှိသူများ၊ သံသယရှိသူများ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများသို 
သွားေရာက်ြပသသည့်အခါ   မိမိတို၏  အြဖစ်မှန်ခံစား 
ေနရပုံတိုကို  မကွယ်မဝှက ် မထိမ်မချန်  အမှန်အတိုင်း 
ေြပာြခင်းြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကုိ  ကူညီကရန်  
အထူးလိုအပ်ပါသည်။

သိုပါ၍ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ဆရာဝန်၊ ဆရာမများ၊  
သူနာြပများ၊ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူများအား 
စွန်လ တ်စွန်စား သူရဲေကာင်းကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
ဟု ေရးသားဂုဏ်ြပလိုက်ရပါေတာ့သည်။      ။

ေမာင်ေမာင်(လ ပ်စစ်)

ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၂၉
ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများ   စနစ်တကျြဖင့ ်ဌာန 
ဆိုင်ရာအချင်းချင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်
ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေဆာင် 
၍  ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးက ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွံုး အစည်း 
အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးတွင်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာ 
ခက်ေအာင်က မိမိတို ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်ိုင်ေရး   ြပည်သူများအား 
မြဖစ်မေန  ှာေခါင်းစည်းှင့် Face Shield များ   တပ်ဆင် 
သွားလာမ  အေလအ့ကျင့ြ်ဖစ်ေပ ေစေရးကိ ုအထူးကပ်မတ် 
၍ ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ စည်ပင် 
သာယာေဈးများအပါအဝင် ရပ်/ေကျးေဈးများအားလုံးတွင် 
ကပ်မတ်စွာထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ကေရး၊   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ်များမ ှ
ဝင်ေရာက်လာသူများအား ကချင်ြပည်နယ်၏  မိအဝင ်
ဂိတ်များတွင ်  ေသချာစွာကန်သတ်စိစစ်၍ သက်ဆိုင်ရာ 
မိနယ်အလိုက် ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးအဆင့်ဆင့်က 
ကီးကပ်၍   Quarantine  ထားရှိေရး     တာဝန်ယူ 
ေဆာင်ရက်ရန် လိေုကာင်း၊ ကန်ုစည်ဝင်/ထွက်ကားများှင့ ် 
ယာ်ေမာင်း၊ ယာ်ေနာက်လိက်ုများအား  သတ်မှတ်ေနရာ 
တစ်ခုတွင် ရပ်နား၍ ကုန်စည်လ ဲေြပာင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု
ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးှင့်    ဖားကန် မိတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ   ေလျာန့ည်းကျဆင်းလာေစေရးအတွက် 
မိအဝင/်အထွက်များကိ ု  စိစစ်ကန်သတ်ပီး     ေရာဂါ 
ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ြမင့ ်ေဆာင်ရက် 
ရန်လိုေကာင်း တိုက်တွန်းမှာကားသည်။                              

ြပည်နယ်
(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း   စက်တင်ဘာ  ၂၉
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်    ဦးြမင့်ေမာင်ှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများသည ်ယမန်ေနက အပူပိုင်းမုန်တိုင်းိုလ ်
ေကာင့ ် ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အတွင်း သဘာဝေဘးသင့ ်
မသိားစဝုင်များအား ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်ေထာက်ပံပ့စ ည်းများ 
လိုက်လံေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လှည့်လည်ကည့် 
တိင်ုးေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည်  သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရသည့် စူငယ်ဘာ 
လိုင်းေကျးရာအုပ်စ ုကံပုံမာတမ်းေကျးရာရှ ိအိမ်ေထာင်စု 
၂၁ စု၊   ချမ်းဖန်းေကျးရာအုပ်စု၊   ချန်းဖန်းေကျးရာမ ှ
အိမ်ေထာင်စု ၂၇ စုအား   တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ
ေထာက်ပံ့ေငွများ၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီး 
ဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းမှ ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 
သည့်  ဆန်ရိက ာှင့် အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းေထာက်ပံ့ေငွ၊ 
ကယ်ဆယ် ေရးပစ ည်းှင့ ်တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်းများအား 

သဘာဝေဘးသင့်မိသားစုများသို   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီး 
သဘာဝေဘးေကာင့် ပျက်စီးခဲ့ေသာလမ်းများှင့် ေနအိမ် 
များအား လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ 
သည် မွန်းလဲွပုိင်းတွင် သဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးခ့ဲ 
ရသည့ ်သရီိမိင်ရပ်ကွက် မိဦးဆေုတာင်းြပည့ေ်စတေီတာ် 
ရင်ြပင်ေတာ်အား ကည့် စစ်ေဆးကာ ေစတေီတာ်ေဂါပက 
အဖဲွသို မွမ်းမြံပင်ဆင်ိင်ုေရး  အလှေငမွျားေပးအပ်လှဒါန်း 
ခဲ့ပီး   ပုလုံးတုံတုံးေကျးရာအုပ်စ ု  ရာသာယာေကျးရာရှ ိ
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပျက်စီး 
ခဲရ့သည့ ်ေနအမ်ိ ၁၈ လုံး၊ လုံးဝပျက်စီးခဲေ့သာေနအမ်ိေလး
လုံးှင့် ေကာ့ေသာင်းမိ ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်ရှိ တစ်စိတ် 
တစ်ပုိင်းပျက်စီးခ့ဲရသည့် ေနအိမ် ၁၁ လုံး၊ လံုးဝပျက်စီးခ့ဲရ 
ေသာ ေနအမ်ိသုံးလုံးတိုမှ မသိားစမုျားအား  ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်
ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ိုင်ရန် ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲတက်ေရာက်

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်
သဘာဝေဘးသင့်မိသားစုများအား ေထာက်ပံ့ေငွှင့် ပစ ည်းများေပးအပ်



စက်တင်ဘာ  ၃၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ ပျသံန်းမ ယာယီ 
ရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့်     ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၌ 

အခက်အခဲကံေတွေနရသည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားများအား  

ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလေကာင်း(MAI) ကယ်ဆယ် 
ေရးေလယာ်ြဖင့ ် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ယေနညပိင်ုး 

တွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။ 

အဆိုပါ ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်တွင် ချက်သမ တ 

ိင်ုငမှံ တစ်ဦး၊ ေဟာင်ေကာင်မှ တစ်ဦး၊ ကေနဒါမှ ေလးဦး၊ 
အီဂျစ်မှ တစ်ဦး၊ အီတလီမှ သံုးဦး၊ ဘယ်လ်ဂျယီမှံ ေလးဦး၊ 
ဗီယက်နမ်မှ သုံးဦး၊ ဂျာမနီမှ ေလးဦး၊ ေတာင်အာဖရိကမ ှ
တစ်ဦး၊ ဆွဇ်ဇာလန်မှ ေလးဦး၊ ဘရာဇီးမှ ငါးဦး၊ အင်ဒို 

နီးရှားမှ ငါးဦး၊ ဗတိန်ိမှ ေလးဦး၊ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ု

မှ ကိုးဦး၊  ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ  ၆၅ ဦး စုစုေပါင်း 
ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၁၄ ဦး လိုက်ပါခဲ့ကသည်။

၎င်းတို     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 
ေရာက်ရှိချနိ်တွင်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊  ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေရး၊ သီးသန်စီစ်ေပးသည့်ေနရာ / သတ်မှတ် 

ဟိုတယ်များ၌  အသွားအလာကန်သတ်မ   ၁၄  ရက်ှင့် 
ေနအိမ်တွင် အသွားအလာကန်သတ်မ  ၇ ရက် ေနထိုင်ေစ 

ေရးတိုကို အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျနး်မာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွတုိက သက်ဆုိင်ရာ 

အခန်းက  အလိုက်     တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့က 

သည်။  
ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်  အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား       ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန်  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတ၏ီလမ်း န်ချက်ှင့ ်အည ီ
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး 

ဌာနများ၊ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှ ိ    ြမန်မာသံုံးများှင့ ်

ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ယေနအထိ 
ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ   ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် ၂၄ 
ကိမ် ပျသံန်းေြပးဆွဲခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကသာ   စက်တင်ဘာ   ၂၉
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကသာမိနယ်၏ ြမစ်ေရချန်ိသည် 
ယေနနံနက်  ၆  နာရီခွဲ   တိုင်းထွာချက်အရ   ၉၈၉ 
စင်တီမီတာြဖစ်ပီး စိုးရိမ်ေရမှတ်ြဖစ်သည် ့၁၀၄၀ စင်တီ 

မီတာသို    ေရာက်ရှိလာိုင်သည်ြဖစ်၍   ကသာမိနယ ်

အင်းရာနယ်ေြမမီးသတ်စခန်းမှ အင်းရာအုပ်စုအတွင်းရှိ  
က န်းေတာကန်ုးေကျးရာ၊ ပန်ိးေတာေကျးရာ၊ ဦးေစာက န်း 
ေကျးရာ၊    ေရ ဘုံသာေကျးရာ၊   အလယ်ရပ်ေကျးရာှင် ့

သေြပသာေကျးရာများရှိ ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအား 

သတိေပး  းေဆာ်ြခင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

နံနက် ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင်     ကသာမိနယ ်

ေကျာက်ထံုးကီးေကျးရာတွင် ဧရာဝတီြမစ်ေရ ဝင်ေရာက် 
မ ေကာင် ့  ေကျာက်ထုံးကီးေကျးရာ   ေရလယ်က န်းခုံမှ 

ွား ၁၃ ေကာင်အား   ေကျာက်ထုံးကီးေကျးရာ   နယ်ေြမ 
မီးသတ်စခန်းမှ မီးသတ်ဝန်ထမ်းများက ေဘးလွတ်ရာသို 

ကူညီေရ ေြပာင်းေပးခဲ့သည်။

ထိုအတူ    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ထီးချိင့်မိ၏ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရအမှတ်မှာ      ယေနနံနက် ၆ နာရီခွဲ 
တုိင်းထွာချက်အရ ၆၈၇ စင်တီမီတာြဖစ်ေကာင်း ထီးချိင့် 
မိနယ် မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ       

သိရသည်။ ထိုေကာင် ့စိုးရိမ်ေရမှတ ်၇၄၀ စင်တီမီတာသို 

ေရာက်ရှိလာိုင်သြဖင် ့ထီးချိင့်မိနယ ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 
မှ ဒုတိယဦးစီးမှး ချမ်းေြမ့ိုင်ှင် ့မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 
သည်   ခက်သင်က န်းေကျးရာ၊   ပိ ဲကုန်းေကျးရာ၊    ေရဝ 

ေကျးရာ၊   ေသာင်ကီးေကျးရာ၊  ဆင်က န်းေကျးရာှင့ ်

ေသာ်ကေကျးရာများသို   ြမစ်ကမ်းေဘးှင် ့ေြမနိမ့်ပိုင်း 

ေနထိင်ုသမူျားအား အထူးဂစုိက်ုရန် သတေိပး  းေဆာ်ြခင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။
ယေနညေန ၃ နာရီခဲွတုိင်းထွာချက်အရ ကသာမိ၏ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရချန်ိသည် ၁၀၀၀ စင်တီမီတာြဖစ်ေကာင်း 
ကသာမိ မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                                          ေအးြမသက်ထား

ြပည်ပိုင်ငံများ၌ အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ဧရာဝတီြမစ်ေရြမင့်တက်လာ၍ ကသာမိှင့် ထီးချိင့်မိတိုရှိ
ကမ်းနားေနထိုင်သူများအား သတိေပးပီး တိရစ ာန်များအား ကူညီေရ ေြပာင်းေပး



စက်တင်ဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀

ကိပင်ေကာက် စက်တင်ဘာ၂၉ကိပင်ေကာက ်စက်တင်ဘာ၂၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိပင်ေကာက်မိနယ်တွင် 

၂၀၁၉  ခုှစ် မိုးရာသီကာလတွင ် ေရကီးနစ်ြမပ ်

ပျက်စီးခဲသ့ည့လ်ယ်ဧကများအတွက်  ေထာက်ပံေ့င ွ

ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု ယေနနံနက် ၉ နာရီက 

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး      ဦးစီးဌာနုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲကို  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  ကာလအတွင်း ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနမှ ချမှတ်ထားသည့်လမ်း န်ချက်များ

ှင့်အညီ    မိနယ်သဘာဝေဘးေကာ်မတီအဖွဲမ ှ

ေကျးရာသဘာဝေဘးေကာ်မတီအဖွဲဥက   များထံ

ေပးအပ်ခဲ့ပီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသက်ဆိုင်ရာ 

ကွင်းတာဝန်ခံများက    ေကျးရာသဘာဝေဘး 

ေကာ်မတီ  ဥက   များှင့်အတူ   ေတာင်သူများ၏ 

လက်ဝယ်သို အမ်ိတိင်ုရာေရာက်ေထာက်ပံေ့ပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး 

ဦးေမာင်ေမာင်ေဌးက ေြပာသည်။

ကိပင်ေကာက်မိနယ်တွင် ၂၀၁၉ ခှုစ် မိုးစပါး 

စိက်ုရာသတွီင် ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲေ့သာ ေကျးရာအပ်ုစ ု

များြဖစ်သည့ ်   ေညာင်ပင်ြမင်းစီးေကျးရာအုပ်စုရှိ

ေတာင်သ ူေြခာက်ဦးတို၏ လယ် ၁၇ဧက၊ ဘရုားကီး 

ကန်ုးေကျးရာအပ်ုစရိှုေတာင်သ ူ၂၀၏ လယ်၇၅ ဧက 

ှင့် ရှားပင်ထေကျးရာအုပ်စုရှိေတာင်သူ၂၉ဦးတို၏

လယ် ၉၈ ဧကတိုအတွက်  ေထာက်ပံ့ေငွများကို 

ေပးအပ်ခဲ့ရာ စုစုေပါင်းေတာင်သူ ၅၅ ဦးတို၏ 

ပျက်စီးလယ်ဧက ၁၉၀အတွက် တစ်ဧကလ င် ကျပ် 

၁၀၀၀၀  န်းြဖင့် ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။

ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက်)ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

ကန်ကီးေထာင့်   စက်တင်ဘာ ၂၉ကန်ကီးေထာင့ ်  စက်တင်ဘာ ၂၉

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးကာလအတွင်း ကေလးငယ်များ 

အသိပညာဗဟုသုတများ ရရှိေစရန် 

ရည်ရယ်၍ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပုသိမ်ခိုင်   ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန မိနယ်ြပည်သူ  စာကည့ ်

တိုက်ကေလးစာဖတ်ခန်း၌  ယေန  

နံနက် ၁၀ နာရီက အွန်လုိင်းမှ ပံုေြပာြပ 

ြခင်း အစီအစ်ကုိ ုိက်ကူးတင်ဆက် 

ခဲ့သည်။

ကေလးငယ်များ  အသိပညာဗဟ ု

သုတများ    ရရှိေစရန်    မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနမှ     ုပ်/သံက မ်းကျင်-၃ 

ေဒ သီတာဝင်းက   အဆန်   (ေခါင်စို) 

စာေပေကာ်မတမှီ ေရးသားြပစသုည့ ်

"ကူညီြခင်း၏အကျိး"    ပံုြပင်ေြပာြပ 

ြခင်းကိ ု    ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   အဆိုပါ 

အစီအစ်ကို     အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် 

ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ      ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်    မိနယ် 

ြပည်သူစာကည့်တိုက်ကို    ယာယီ 

ပိတ်ထားစ်ကာလအတွင်း  ကေလး 

ငယ်များ၊    စာဖတ်ပရိသတ်များှင့် 

ြပည်သမူျား အသပိညာ ဗဟသုတုများ 

ရရှိေစရန်အတွက်    ပုံေြပာြပြခင်း၊ 

ကဗျာရတ်၊   အုပ်ဆက်၊   ပန်းအလှ 

ြပလပ်ုြခင်းများ၊   စာဖတ်အ န်း အစ ီ

အစ်၊   စာအုပ်မိတ်ဆက်   အစီအစ် 

များှင့ ်Talk Show အစအီစ်များကိ ု   

IPRD  Kangyidaunt  Facebook Page  

ှင့်   မိနယ်ြပည်သူစာကည့်တိုက ် 

Facebook Page တိုမှ အွန်လိင်ုးစနစ် 

ြဖင့် အပတ်တိုင်း ိက်ုကူးတင်ဆက်  

ေပးလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။

နန်းထိုက် နန်းထိုက် 

(ကန်ကီးေထာင့်)(ကန်ကီးေထာင့)်

မေကွး စက်တင်ဘာ ၂၉မေကွး စက်တင်ဘာ ၂၉

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ကုသေရးှင့် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ေဆးတက သုိလ် 

မေကွးမှ ကထိကသမားေတာ်ကီးဦးေဆာင်သည့် လက်ေထာက်ဆရာဝန်   (ေဆး 

ပညာ) ေြခာက်ဦး၊ လက်ေထာက် ကျန်းမာေရးမှး သံုးဦးတုိသည်  ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီးရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးစင်တာများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်

ယေနနံနက် ၉ နာရီက ထွက်ခွာသွားေကာင်း သိရသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးစင်တာများတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် ေလးကမ်ိေြမာက် ေစလ တ်ြခင်းြဖစ်ပီး ယေနအထ ိရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးသို ေစလ တ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့် ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်း၆၀ 

ေကျာ်ရှိပီြဖစ ်ေကာင်း တိုင်းေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

သန်းိုင်ဦး(ငဖဲ)သန်းိုင်ဦး(ငဖဲ)

ရှမ်းရာသစ် စက်တင်ဘာ ၂၉ရှမ်းရာသစ ်စက်တင်ဘာ ၂၉

ကရင်ြပည်နယ်    ရှမ်းရာသစ်မိ     အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာလတွင ်အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ေထာက်ပံ့ြခင်းကိ ုယမန်ေနက  မိအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမတွင် ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ မိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးိုင်ဝင်းေအာင်က ကိုဗစ်-၁၉ ကာလတွင် 

ဝန်ထမ်းများစားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစရန် အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များကိလုည်း တတိကိျကျလိက်ုနာက 

ရန်   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်း ၁၃ 

ဦးတိုအား တစ်ဦးလ င် ကက်ဥ (၁၀) လုံး၊ အာလူး (၁)ပိဿာ၊ ဆီ (၅၀)

ကျပ်သားှင့ ်ဆား(၁)ထုပ်စီတိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဇင်ေလး(ြပန်/ဆက်)ဇင်ေလး(ြပန်/ဆက်)

ကိပင်ေကာက်မိနယ်၌ မိုးစပါးေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီးလယ်များအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ကန်ကီးေထာင့်၌ အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် 
ပုံေြပာြပြခင်းအစီအစ် ိုက်ကူးတင်ဆက်

ရှမ်းရာသစ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလတွင် 

ဝန်ထမ်းများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးစင်တာများတွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် မေကွးမှ ကျန်းမာေရး၀န်ထမ်းများ ထွက်ခွာ

နတ်ေမာက် စက်တင်ဘာ ၂၉နတ်ေမာက် စက်တင်ဘာ ၂၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး နတ်ေမာက် 

မိနယ်   ေဂွးကုန်းအုပ်စ ု   ေဂွးကုန်း 

ေကျးရာ၊ ေတာင်ဦး(တ)၊ ေတာင်ဦး(မ)

ေကျးရာများရှ ိ   အိမ်ေထာင်စုများသို 

ယမန်ေန   မန်ွးလဲွပိုင်းက နတ်ေမာက် 

ကွန်ရက်ပရဟိတ     လူမ အကျိးြပ 

အသင်း၊ သိဒ ိစုံဆန်၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ် တက်တိုးဓာတ်ေြမ 

ဩဇာကုမ ဏီမိသားစုတိုစုေပါင်း၍ 

ဆန်၊ ကက်ဥများ လှဒါန်းခဲ့သည်။

ေဂွးကုန်းအုပ်စုေဂွးကုန်းေကျးရာ၊ 

ေတာင်ဦး(တ)၊ ေတာင်ဦး(မ)ေကျးရာ 

များရှိ  အိမ်ေထာင်စု   ၅၂၈ စုရှိရာ 

အမ်ိေထာင်စုတစ်စုလ င် ဆန် ေလးြပည်၊ 

ကက်ဥ  ငါးလံုးှင့် ဘုန်းကီးေကျာင်း 

ေလးေကျာင်းအတွက ်ဆွမ်းဆန်  ၂၄ 

ြပည်အိတ် ေလးအိတ်လှဒါန်းခဲ့ရာ

စစုေုပါင်းဆန် ၂၄ ြပည်အတ်ိ  ၂၆ အတ်ိ 

ှင့ ်ကက်ဥအလုံး ၂၆၄၀ လှဒါန်းေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

သင်းသင်းေဝ(နတ်ေမာက်)သင်းသင်းေဝ(နတ်ေမာက်)

ေဂွးကုန်းအုပ်စုအတွင်းရှိ
အိမ်ေထာင်စုများသို 

ဆန်၊ ကက်ဥများလှဒါန်း

အင်းေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉အင်းေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

မိုးစပါးမျိးေစ့များကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အင်းေတာ်မိနယ်အတွင်း ဧက ၅၅၀ တွင် 

စုိက်ပျ ိးထားေကာင်း အင်းေတာ်မိနယ် စုိက်ပျ ိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှး ဦးသိန်းခိုင်ထံမှ သိရသည်။

အင်းေတာ်မိနယ် မိမနည်းပညာေပးစင်တာ 

နယ်ေြမအတွင်းရှိ    ေတာင်သူ    ဦးသန်းေမာင် 

စိုက်ခင်းအတွင်း   စိုက်ပျိးထားေသာ  မိုးစပါး 

ရက် ၉၀ စမ်းသပ်စိက်ုကွက်အား  စက်တင်ဘာ 

၂၇ ရက်က စံကွက်ရိတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

"မိုးစပါး ရက် ၉၀ စ မ်းသပ်စိုက်ကွက်ကို 

စံကွက်ရိတ်သိမ်းခဲ့တာ  အစိုထွက် ၉ဒသမ ၂၅ 

ဘူးထွက်ရှိခဲ့တယ်။   အဲဒါေကာင့် တစ်ဧက 

အထွက် န်း ၇၂  တင်းေလာက်ခန်မှန်းထွက်ရှ ိ

မှာြဖစ်ပါတယ်။ မိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ကွက ်

ေတွထဲမှာ မိုးစပါး မျိးေကာင်းမျိးသန်များရရှိ

ိုင်ေရး၊ မျိးေစ့ထုတ်ကွက်များအတွင်း ေရာဂါ၊ 

ပိုးမ ားများကျေရာက်မ မရှိေစေရး၊ ေပါင်းကင်း 

ရှင်းေရးတိုအတွက်   ေဒသခံေတာင်သူေတွနဲ  

ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်" ဟ ုဦးသန်ိးခိင်ု 

က ေြပာသည်။

မိုးစပါးမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုကွက် ေတာင်သမူျား 

အတွက် ေထာက်ပ့ံေကးများကုိလည်း ထုတ်ေပး 

ထားရှိပီး   ေဒသခံ   ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

မိမိတုိ၏ မုိးစပါးစုိက်ကွက်များအတွင်း နည်းပညာ 

အကအူညမီျားရယလူိပုါက မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနှင့်   ဆက်သွယ်၍  အကူအညီများ 

ရယူုိင်ပါေကာင်း အင်းေတာ်မိနယ် စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှး   ဦးသိန်းခိုင်က   အသိေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။

မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

ပန်ဆိုင်း စက်တင်ဘာ ၂၉ပန်ဆိုင်း စက်တင်ဘာ ၂၉

မူဆယ်ခုိင် ပန်ဆုိင်း(ကကုတ်)မိ ေတာ်ဆုိင် 

ေကျးရာ၌ ေကျးရာကိယ်ုစားြပ မိုးစပါးစကွံက် 

များ စတင်ရတ်ိသမ်ိးြခင်းကိ ု  ယမန်ေနနနံက် 

၈  နာရကီ ေတာင်သဦူးအိက်ုမန်၏   လယ်ယာ 

တွင်     ခိုင်လယ်စ/ီစာရင်းအင်း   ဦးစီးဌာန 

မိစုိက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာနှင့်   ေတာင်သူများ 

ပူးေပါင်း၍      မိုးစပါးစံကွက်များရိတ်သိမ်း 

ခဲ့သည်။

ပန်ဆိင်ုး(ကကတ်ု)မိ ေတာ်ဆိင်ုေကျးရာ 

ကုိယ်စားြပ စံကွက်များြဖစ်ေသာ ဦးပုိင်အမှတ် 

(၁)၊ ကွင်းအမှတ်(၃)၊ ေတာင်သူဦးအိုက်ဆာ 

၏ လယ်ငါးဧကှင့် ဦးပိုင်အမှတ်(၁)၊ ကွင်း 

အမှတ်(၃)၊ ေတာင်သူဦးအုိက်မန်၏ လယ်ငါး 

ဧကတိုကိ ုခိင်ုလယ်စ/ီစာရင်းအင်းဦးစီးဌာန 

မှ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးမျိးေဆွ 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသတူိုက မိုးစပါးစကွံက်ရတ်ိသမ်ိး 

မည့ ်လယ်ကွင်းများတွင် စံ န်းတိင်ုးတာြခင်း 

ှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးပီးေခ ေလှထားသည့စ်ပါးများ၏ 

အထွက် န်းတုိင်းတာြခင်းများကုိ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ပန်ဆိုင်း(ကကုတ်) မိ 

ေတာ်ဆိင်ုေကျးရာတွင် စကွံက်တစ်ဧကလ င် 

အကွက်ေပါင်း ၁၀၀၀ ရှိသည့်အနက ်စံကွက် 

သုံးကွက်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ တစ်ဧကလ င် (DU-

16) အစို ၁၅၆ တင်း၊ (DU-16) အေြခာက် 

၁၄၇ တင်းထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သန်းမိုးခိုင်သန်းမိုးခိုင်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မိုးစပါးမျိးေစ့များကို အင်းေတာ်မိနယ်အတွင်း ဧက ၅၅၀ တွင် စိုက်ပျိး ပန်ဆိုင်း(ကကုတ်)မိ ေတာ်ဆိုင်ေကျးရာ၌ မိုးစပါးစံကွက်များ ရိတ်သိမ်း



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွသည် ဝန်ကီးဌာန 
ှင့် အဖွဲအစည်းအသီးသီးရှ ိ  ြပန်တမ်းဝင ်
အရာရိှအဆင့ ်စတင်ခန်ဝင်ေပါက် လစ်လပ် 
ရာထူးေနရာများကိ ုစနစ်တကျစစိစ်ေရးချယ် 
ေပးြခင်း၊ ထိေရာက်စွာ ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင် 
ေပးြခင်း၊  ဝန်ထမ်းများလုိက်နာေစာင့်ထိန်း 
ရမည့် ကျင့်ဝတ်များ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
များ၊   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ၊    စံ န်းများ 
သတ်မှတ်ေရးှင့ ်မူဝါဒလမ်း န်ချက်များ 
ချမှတ်ိုင်ေရးတိုအတွက ်   ၂၀၀၈    ခုှစ်၊ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တ    ြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥပေဒ၊  နည်း 
ဥပေဒများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 
များပါ ြပ  ာန်းချက်များအရလည်းေကာင်း 
ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအား အေထာက်အကြူပရန် 
အတွက်  လပ်ုထုံးလုပ်နည်း၊ အမန်ိ န်ကား 
ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။
စိတ်အားထက်သန်စွာ ေဆာင်ရက်ေနပီ

ထိသုို ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ အခန်းက   
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် စွမ်းစွမ်းတမံ 
အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ရာတွင် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစတင်၍ ပညာေရးှင့် 
က မ်းကျင်မ  အေြခြပေလက့ျင့သ်င်ကားေရး 
(Education  and  Competency-based 
Approach)ှင့်  စီမံခန်ခွဲမ ပညာ အေြခြပ 

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်များတွင်
အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်းကို Online Learning System ြဖင့် စမ်းသပ်ဖွင့်လှစ်ပိုချမည်

သည်။
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ အေနြဖင့်  

ှစ်စ် ေလ့ကျင့်ေရးြပက ဒိန်ှစ်  တစ်ှစ် 
မတိင်ုမ ီေြခာက်လ အလိခုန်တွင်  ဗဟိဝုန်ထမ်း 
တက သိုလ်ှစ်ခု၌ ဖွင့်လှစ်ရန်လျာထားသည့ ်
သင်တန်းများအား ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးသို 
တင်ြပအတည်ြပချက်ရယူကာ ြပည်ေထာင်စု 
အဆင့်ဝန်ကီးဌာနှင့်   အဖွဲအစည်းများ၊ 
တိုင်းေဒသကီး/  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ 
အေနြဖင့်  ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ၏ 
ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ ဗဟိုဝန်ထမ်း 

များ မဖွင့်မီ သံုးလခန်အလုိတွင် ြဖန်ေဝေပးလျက် 
ရိှပါသည်။ အဆုိပါသင်တန်းများ လျာထားချက် 
စာအုပ်တွင ်ေလ့ကျင့်ေရးှစ ်တစ်ှစ်အတွင်း 
ဖွင့်လှစ်မည့် သင်တန်းအမည်ှင့် သင်တန်း 
အမှတ်စ်များ၊ သင်တန်းကာလများ၊ လက်ခံ
သင်ကားိုင်မည့်ဦးေရတိုကို  တိတိကျကျ 
ေရးသားေဖာ်ြပထားပီး    လျာထားချက်ပါ 
အတိင်ုး ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှပါသည်။

ထုိသုိဖွင့လှ်စ်ခ့ဲရာ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ေလက့ျင့ ်
ေရးှစ်အတွင်း သင်တန်းများ စ်ဆက်မြပတ် 
ဖွင့်လှစ်ေနစ်ကာလတွင ်   ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 
မတ်လအတွင်း၌ ိုင်ငံအတွင်း Coronavirus 
ကူးစက်ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားလာသြဖင့ ်  ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်ုိင် 
ရန်အလိုငှာ Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့်ဗဟုိေကာ်မတီမှ ဗဟုိဝန်ထမ်း 
တက သိုလ်များတွင ်  လက်ရှိဖွင့်လှစ်လျက်ရှ ိ
သည့် သင်တန်းများအား  ပိတ်သိမ်းသွားရန ်
လမ်း န်မ ြပခဲပ့ါသြဖင့ ်၁၆-၃-၂၀၂၀ ရက်ေန  
မှစ၍ ဖွင့်လှစ်ဆဲသင်တန်းများကို ပိတ်သိမ်း 
ခဲ့ပီး ကျန်သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ြခင်းကိလုည်း 
ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပါသည်။ 

စီမံချက်များ ေရးဆွဲခဲ့
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲအေနြဖင့ ်

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်များတွင်      ပုံမှန် 
သင်ကားလျက်ရှိေသာ   In-house Training 
System ြဖင့် သင်ကားပုိချြခင်းအစား Online 
Learning System    ြဖင့်   ေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ ်      
သင်ကားပိုချိုင်ေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု 

ရာထူးဝန်အဖွဲ၏ ၂၃-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် 
ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ စီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတ ီ
အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၀)ှင့်    ၁၃-
၅-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ 
တက သိလ်ုပညာရပ်အဖဲွ  (Board of Studies) 
အစည်းအေဝးတုိမှလည်း In-house Training 
System ြဖင့ ် ပိုချြခင်းအစား   Online 
Learning System   ြဖင့် သင်ကားိုင်ေရး 
သေဘာတူခဲ့ကသည့်အတွက ်  အသင့်အေန 
အထားသိုြဖစ်ေစရန ် ကိတင်စီမံေဆာင်ရက ်
ခဲ့ြခင်း၊ Online Learning System ြဖင့ ်  

ပိုချရာတွင်    ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်များ 
အတွက် လိအုပ်မည့ ်ICT နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ 
လိုအပ်မ များ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ သင်တန်းပိုချမည့် 
Online Platform များ   ေရးချယ်ြခင်း၊ 
Academic ပိင်ုးအေနြဖင့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများ 
ြပန်လည်ြပင်ဆင်ြခင်း၊   Online Learning 
System ြဖင့် သင်တန်းသား သင်တန်းသူများ 
အား ပိုချိုင်ေရးအတွက ်စမ်းသပ်ချတိ်ဆက်
ေဆာင်ရက်ြခင်းများကို      ဗဟိုဝန်ထမ်း 
တက သုိလ်များတွင် ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ သင်ခန်းစာ 
ပိုချရာတွင်  ICT   ဆိုင်ရာနည်းပညာကို 
က မ်းကျင်စွာ  အသုံးြပိုင်ေစေရးအတွက ်
ပိုချသ ူဆရာ ဆရာမများကိလုည်း ICT ဆိင်ုရာ 
မွမ်းမံသင်တန်းများ ပိုချေပးြခင်းတိုကို အစီ 
အစ်တကျ ချတ်ိဆက်ုိငေ်စရန် လုပ်ငန်းစီမ ံ
ချက်များ ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

တက်ေရာက်ရန ်အဆင်ေြပ
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက   ၏ 

လမ်း န်မ ှင့်အညီ အရာထမ်းငယ်အေြခခံ 
သင်တန်းကို Online Learning System ြဖင့် 
စမ်းသပ်ဖွင့်လှစ်   သင်ကားိုင်ေရးအတွက ်
တက သိုလ်တာဝန်ခံအဖွဲဝင်များ၊ အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်၊ ပါေမာက  
ချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ြပည်သူ  
ဝန်ထမ်း  အကယ်ဒမီေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ 
ဌာနကီးမှး (သင်ကား/ေလက့ျင့)်များ ေတွဆု ံ
ညိ  င်းကာ သင်တန်းဖွင့ရ်က်အား ၅-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်ေနမှ ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနထိ လျာထား 

လျက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေမလ တတယိပတမှ် 
စတင်၍ အပတ်စ် အဂ   ါေနတိင်ုးတွင် အချန်ိ  
၂ နာရီခန်   Zoom Cloud Meetings ြဖင့် 
၁၅ ကမ်ိ   စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းေကာင့ ်
Internet Connection ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ဗဟိ ု
ဝန်ထမ်းတက သိလ်ု ှစ်ခမှု သင်တန်းပိုချမည့် 
ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့်လည်း IT နည်း 
ပညာကို   က မ်းကျင်စွာအသုံးြပိုင်ြခင်း၊ 
သင်တန်းသားတစ်ဦးချင်းစီ၏   Internet 
အသုံးြပခကုန်ကျစရိတ်ကို သက်ဆိုင်ရာ 
ဗဟို ဝန်ထမ်းတက သိုလ်များ၏ရန်ပုံေငွမ ှ
ကျခံရန် လံုေလာက်မ ရိှြခင်း၊ သင်တန်းသား 
၁၀၀ စီကုိ ဗဟုိဝန်ထမး်တက သုိလ်ှစ်ခုမှ 
တစ်ပိင်နက်တည်း သင်ကားပိုချိုင်ြခင်း၊ 
ဝန်ကီးဌာနှင့်   အဖွဲအစည်း ၂၈ ဌာနမှ 
Online သင်တန်းတက်ေရာက်ရန်အတွက် 
အဆင်ေြပေကာင်း   ြပန်ကားချက်ရရိှခ့ဲြခင်း 
တိုကို  ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုေနာက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 
ချက်များ၊ သေဘာထားမှတ်ချက်ြပန်ကားချက် 
များကို   စုစည်းေဖာ်ြပလျက်   ဗဟုိဝန်ထမ်း 
တက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်)တွင် အရာ 

ထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်း အမှတ်စ်(၈၆)
ကိုလည်းေကာင်း၊ ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် 
(ေအာက်ြမန်မာြပည)်တွင်  အရာထမ်းငယ ်
အေြခခံသင်တန်း  အမှတ်စ်(၁၁၆) ကို 
လည်းေကာင်း၊ ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၂၈-
၁၀-၂၀၂၀    ရက်ေနအထ ိ  သင်တန်းကာလ 
ရက်သတ ေလးပတ်ကုိ သင်တန်းသား ၁၀၀  စီ 
ြဖင့် တန်းခွဲတစ်ခုလ င် ၅၀ ပါ တန်းခွဲှစ်ခုစီ 
ခဲွကာ Online Learning System ကိ ုအသုံး 
ြပ၍  စမ်းသပ်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရှိေရးအတွက ်
လုပ်ငန်းစီမံချက်များ ပူးတွဲကာ ိုင်ငံေတာ် 
သမ တံုးသုိ တင်ြပခ့ဲရာ  အရာရိှငယ်သင်တန်း 
ကိ ုအစမ်းသေဘာဖွင့လှ်စ်ရန် ခွင့်ြပခ့ဲပါသြဖင့် 
တက်ေရာက်မည့် သင်တနး်သား အမည် 
စာရင်းများရရိှေရး သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန 
ှင့် အဖွဲအစည်းများထံသို ေတာင်းခံခဲ့ပါ 
သည်။

ယခဖွုင့လှ်စ်မည့ ်အရာထမ်းငယ်အေြခခ ံ
သင်တန်းတွင် ဘာသာရပ် ခုနစ်ခု (စီမံခန် ခဲွ 
မ ပညာဘာသာရပ်၊ စီးပွားေရးပညာဘာသာ 
ရပ်၊ ဥပေဒပညာဘာသာရပ်၊ လူမ ေရးသိပ ံ 
ဘာသာရပ် ၊ ိုင ်ငံေရးသိပ ံဘာသာရပ် ၊ 
အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်ှင့်  သတင်းအချက ်
အလက်ှင့်   ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာ 
ဘာသာရပ်)ကို   ပိုချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  
ထိုသိုပိုချရာတွင် Online Platform များ 
အြဖစ် Zoom Cloud Meetings ှင့ ်Google 
Classroom တိုကို     စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်

ေလ့ကျင့်သင်ကားေရး (Management 
Training Approach) သို ေြပာင်းလသဲင်ကား 
ုိင်ေရးေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး ၂၀၁၇ ခုှစ် ဇန်နဝါ 
ရလီ ၂ ရက်ေနတွင် ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ု 
ှစ်ခု၌ ြပည်သူဝန်ထမ်းအကယ်ဒမ ီ (Civil 
Services Academy-CSAs)များ တည်ေထာင် 
ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ြပည်သူဝန်ထမ်းအကယ်ဒမ ီ
(Civil Services Academy- CSAs) ၌ အရာ 
ထမ်းေလာင်းအေြခခံသင်တန်း၊   ြပည်သူ  
ဝန်ထမ်းစီမံခန်ခွဲမ      ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ 
သင်တန်း အမှတ်စ်(၁) [Basic Pre-service 
Course   for   Civil  Service  Officers, 
Postgraduate Diploma in Civil Service 
Management Course – PGDCSM Batch 
No. (1)] ကိ ုသင်တန်းကာလ ရက်သတ  ၁၆ 
ပတ်ြဖင့ ်စတင်ဖွင့်လှစ်၍ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ 
လက်မှတ်ှင့် သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ် 
များ ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲသ့ည်မှာ ယေနဆိလု င် 
အရာထမ်းေလာင်း        အေြခခံသင်တန်း၊ 
ြပည်သူဝန်ထမ်းစမီခံန် ခဲွမ  ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ 
သင်တန်း အမှတ်စ်(၇)အထိ ဖွင့်လှစ်သင်ကား 
ေပးိင်ုခဲ့ပီး ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း အရာထမ်းေလာင်း  
၁၇၅၅  ဦးကို  ြပည်သူဝန်ထမ်းစီမံခန်ခွဲမ  
ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာများ အပ်ှင်းေပးိင်ုခဲ့ပြီဖစ် 
ပါသည်။   ယင်းသင်တန်းဆင်းပုဂ ိလ်များ 
သည်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများတွင ်
စိတ်အားထက်သန်တက်က စွာြဖင့ ်  ိုင်ငံ့ 
တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ေနကပ ီြဖစပ်ါ 

တက သိုလ်ှစ်ခုတွင် ဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်း 
များကို ကိတင်သိရှိိုင်ပီး အဆိုပါသင်တန်း 
များသို ေစလ တ်မည့် သင်တန်းသားများှင့ ်
စပ်လျ်း၍   လိုအပ်သည့်    ကိတင်စီမံ 
ြပင်ဆင်မ များ ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန်အတွက်  
သင်တန်းလျာထားချက်များြပစု၍ သင်တန်း 

  ယခုဖွင့်လှစ်မည့် အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်းတွင် ဘာသာရပ် 
ခနုစ်ခ ု(စမီခံနခဲွ်မ ပညာဘာသာရပ်၊ စီးပွားေရးပညာဘာသာရပ်၊ ဥပေဒ 
ပညာဘာသာရပ်၊ လူမ ေရးသိပ ံဘာသာရပ်၊ ိုင်ငံေရးသိပ ံဘာသာရပ်၊ 
အဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ်ှင့ ် သတင်းအချက်အလက်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေရး 
နည်းပညာ ဘာသာရပ်)ကို ပိုချသွားမည်ြဖစ်

  ထိသုိုပိုချရာတွင် Online Platform များအြဖစ် Zoom Cloud  
Meetings ှင့ ်Google Classroom  တိုကိ ု အသံုးြပသင်ကား 
သွားမည်ြဖစ်ပီး ဆရာ၊ ေကျာင်းသား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးြခင်း  
(Interactive Learning) ကိ ုZoom Cloud Meetings 
ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ သင်ခန်းစာများ သင်ယြူခင်း၊ ေဆွးေွးေမးြမန်းြခင်းှင့်  
ကိယ်ုတိင်ုေလလ့ာြခင်းတိုကိ ုGoogle Classroom အား အသံုးြပ 
၍လည်းေကာင်း ေလ့လာသင်ယူကရမည်ြဖစ်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊   ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ
အသုံးြပသင်ကားသွားမည်ြဖစ်ပီး  ဆရာ၊ 
ေကျာင်းသား   အြပန်အလှန်   ေဆွးေွးြခင်း  
(Interactive Learning) ကို Zoom Cloud 
Meetings ြဖင့် လည်းေကာင်း၊   သင်ခန်းစာ 
များ သင်ယြူခင်း၊   ေဆွးေွးေမးြမန်းြခင်းှင့ ်
ကိုယ်တိုင်ေလ့လာြခင်းတိုကို     Google 
Classroom အား အသုံးြပ၍လည်းေကာင်း 
ေလ့လာသင်ယူကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

သင်တန်းသားများအား  သင်တန်းတက် 
ေရာက်ရာတွင် ြပလုပ်ရမည့် လုပ်ငန်းစ် 
အဆင့်ဆင့်    (Trainers' Manual  ှင့် 
Solution Manual)တိုကို ြပည်ေထာင်စု 
ရာထူးဝန်အဖွဲ၏ Website (www.ucsb.
gov.mm)တွင် ကိတင်ေကညာသွားမည ်
ြဖစ်ပီး Study Materials များြဖစ်သည့ ်
Video File, Power point File, PDF File  
များအပါအဝင်   အြခားရည် န်းကိုးကား 
အသုံးြပဖတ် ရမည့် (References and 
Resources)   များကို   ဗဟိုဝန်ထမ်း 

တက သိလ်ုှစ်ခ၏ု Google Classroom များ၌ 
လ င့်တင်ထားရှိေပးမည်   ြဖစ်သည့်အြပင ်
အဆိုပါ Study Materials များ၏ Soft Copy 
(CD) ကို သင်တန်းဝင် န်ကားလ ာှင့်အတူ 
ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ သင်တန်းသားများ 
အေနြဖင့် Computers ၊ Laptop ှင့် Mobile 
Phone  များ   လိုအပ်မည်ြဖစ်သည့်အြပင ်
Internet Connection ေကာင်းမွန်သည့ေ်နရာမှ 
တက်ေရာက်ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး  e-mail 
account ရိှရန်လည်း လုိအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
သင်တန်းကာလအတွင်း သင်တန်းသားများ 
အေနြဖင့် Mobile Data အသုံးြပရန် (၁)ရက် 
လ င်    ၂၀၀၀   ကျပ်စီကိ ု    ြပည်ေထာင်စ ု
ရာထူးဝန်အဖွဲမ ှ      ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည ်
ြဖစ်ပါသည်။

ယခု အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်းကုိ 
Online Learning System ြဖင့် ေြပာင်းလဲပုိချ 
ိုင်သည့်အတွက် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
လတ်တေလာြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့် အသက် 
ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ      ကပ်ေရာဂါ 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကူးစက်ပျံှံမ ြဖစ်စ်အား ေရှာင်ရှား၍သင်ယ ူ
ိုင်ြခင်း၊ သင်ယူမ ှင့် ပညာေရးအခွင့်အလမ်း 
များေပးရန်အတွက ်နည်းဗျဟာသစ်တစ်ရပ ်
အြဖစ် ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်း၊ အရာထမ်းငယ ်
တစ်ဦးအေနြဖင့် တတ်သိနားလည်ရမည့် စီမံ 
ခန်ခဲွမ လုပ်ငန်းများကုိ နားလည်တတ်ေြမာက် 
၍ ုိင်ငံေတာ်၏ အကျိးစီးပွားကုိ ကာလေဒသ 
မေရး ကျရာအခန်းက  မှ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ိုင်ေစြခင်း၊ စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝစွာြဖင့ ်   
ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ   လပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက် 
ထက်ြမက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်း၊ လပ်ုငန်းခွင် 
တွင်  လိုအပ်မည့်  အသိပညာများသာမက 
ေခတ်မီ ICT နည်းပညာများကိ ု  ပိုမိုအသုံးြပ 
ိုင်ြခင်း  စသည့် အကျိးေကျးဇူးများ  ရရှိိုင် 
မည်ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ အေနြဖင့် 
လည်း အဆိုပါသင်တန်း  ပီးေြမာက်သည့ ်
အခါတွင် သင်တန်းကာလအတွင်း ရင်ဆိုင် 
ကံေတွရသည့ ်အခက်အခဲများကို ြပန်လည် 

ဆန်းစစ်ပီး ေြဖရှင်းနည်းများ ရှာေဖွြဖည့ ်
ဆည်းြခင်း၊ သင်တန်းမှရရှိသည့် သင်ခန်းစာ 
များအား ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ 
တိုကို    ြပန်လည်ဆန်းစစ်သုံးသပ်ြခင်း၊ 
သင်တန်း၏ အားနည်းချက်များှင့ ်အားသာ 
ချက်များကိ ုရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ ပိုမိုထိေရာက ်
ေသာနည်းလမ်းေကာင်းများကို အသုံးြပပီး 
ကျန်ရ ှိသည့ ်    သင်တန်းများကိုလည်း  
စ်ဆက်မြပတ် ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးှင့် 
အရည်အချင်းှင့် အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့ ်
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေကာင်းများ ေမွးထုတ်ေပးိုင ်
ေရးတိုအတွက်   အားသွန်ခွန်စိုက်   ကိးပမ်း
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်၊၊

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက် 
ေနမှစ၍ ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်ေနအထိ    
အရာထမ်းငယ်အေြခခံသင်တန်းကို   ဗဟို 
ဝန်ထမ်းတက သိုလ်  ှစ်ခု၌   စတင်စမ်းသပ ်
ဖွင့်လှစ်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါသည်။  ယငး်သုိ 
ဖွင့်လှစ်ုိင်ြခငး်သည်    ုိင်ငံေတာ်   ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက်      အဓိကကျသည့ ်

အခန်းက  မှ  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနရ 
သည့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအတွက် ြပည်ေထာင်စု 
ရာထူးဝန်အဖွဲ၏     ိုင်ငံေတာ်အတွက် 
တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ   အုတ်တစ်ချပ် 
သဲတစ်ပွင့်အြဖစ် ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနြခင်း 
ြဖစ်ပါသည်။

ထိုအြပင ်Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတမှီ  န်ကား 
ချက်များ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏  န်ကားချက်များှင့အ်ည ီCorona-  
virus Disease 2019 (COVID-19) ကူးစက ်
ြပန်ပွားမ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေနစ်ကာလ 
အတွင်း Face to Face ေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်းမရိှ 
သည့် အေြခအေနတွင်  Online Learning 
System ကို စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ိုင်ြခင်းသည ် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ 
၏   ေအာင်ြမင်မ မှတ်တိုင်တစ်ခု စိုက်ထူိုင် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း   ေရးသားေဖာ်ြပအပ ်
ပါသည်။

ေအာင်ဆန်းမိုးလုံေလလုံအားကစားုံ၌  ြမန်မာသေ  ဘာသား
အလုပ်သမားများအား တိုဖတ်နမူနာရယူစစ်ေဆး

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ  ၂၉

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ ခွင့ြ်ပချက်ှင့ ်ပံပ့ိုးမ ြဖင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသား အလုပ် 

သမားများအဖွဲချပ(်MSF)ှင့်         ြမန်မာိုင်ငံ 
ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း 

ရှင်များအဖဲွချပ် (MSESF)တို ပူးေပါင်း၍   ြမန်မာ  
သေ  ဘာသားအလုပ်သမားများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ တိုဖတ်နမူနာ  ရယူစစ်ေဆးရန် 

အတွက်  ရန်ကုန်မိ  ေအာင်ဆန်းမိုးလုံေလလု ံ

အားကစားုံသို   ေရ ေြပာင်း၍ စက်တင်ဘာ ၂၆ 
ရက်မှစတင်ကာ  တိုဖတ်နမနူာ  ရယစူစ်ေဆးြခင်း 
ကိ ုေနစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနအထိ 

တိုဖတ်နမူနာရယူ စစ်ေဆးပီးစီးသည့်  ြမန်မာ 

သေ  ဘာသားအလပ်ုသမား ၄၆၈ ဦးရိှပြီဖစ်ေကာင်း 
ြမန်မာိုင်ငံ  ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသား အလုပ် 

သမားများအဖွဲချပ်မ ှသိရသည်။
တိုဖတ်နမနူာ ရယစူစ်ေဆးရာတွင် ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဆရာဝန်များှင့ ်ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ထမ်းများက ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းြဖစ်ပီး 
Sample များအား သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များ 

အတိုင်း  စနစ်တကျထုပ်ပိုးကာ   အမျိးသား 

ကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)သို 
ေနစ် သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ တိုဖတ်နမူနာ  
ရယစူစ်ေဆးြခင်းကိ ုေနစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိရာ စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်တွင် တိုဖတ်နမူနာ 

ရယူစစ်ေဆးသည့် သေ  ဘာသား အလုပ်သမား 
၈၀၊ စက်တင်ဘာ ၂၇ ရက်တွင်  ၉၈ ဦး၊ စက်တင် 

ဘာ ၂၈ ရက်တွင်  ၁၇၀  ှင့် ယေနတွင် ၁၂၀ ြဖင့် 
စုစုေပါင်း ၄၆၈ ဦးရှိခဲ့ပီး တိုဖတ်နမူနာ ရယူ 

စစ်ေဆးြခင်းကိ ုေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ 

လူဦးေရအေပ မူတည်ကာ တစ်ေနတာအတွက် 
စာရင်းေပးသွင်းထားသူဦးေရ ကုန်ဆံုးသည်အထိ   

စစ်ေဆးေပးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

သတင်း - ပွင့်သစ ာ၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင ်

 ရန်ကုန်မှ
အဆိုပါေဆးုံကီးများရှ ိကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ သံသယ 

လနူာများ၊ အေရးေပ ခဲွစတ်ိမည့် လနူာများအား ၎င်း  Antigen Test 
Kit များ အသုံးြပစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ရှိ၊ မရှိကို မိနစ်၂၀ အတွင်း သိရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ စစ်ေဆးိုင် 
မည့် အဆိုပါ စမ်းသပ်ကိရိယာများကို ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံမ ှ

မှာယူတင်သွင်းခဲ့ေကာင်း၊ အေရအတွက်အားြဖင့် ှစ်သိန်းခန်ရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။ ယင်းက့ဲသုိ စစ်ေဆးုိင်မ ေကာင့် ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပိုးေတွလနူာများ ယခင်ကထက် 
များြပားလာဖွယ်ရှိေကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း ြမန်ဆန်စွာရှာေဖွ 
ကုသိုင်မ ေကာင့် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးအတွက ်များစွာအေထာက် 
အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        

                                     ြမင့်စိုး

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉
MPT Myanmar National League 2020 ပဲွစ် (၂၀) ပဲွစ်များအနက် ISPE FC အသင်းှင့ ် Yangon 
United FC အသင်းတုိသည် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ Shan United FC အသင်းှင့် 
Yadanarbon FC အသင်းတိုသည ်ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်တွင်လည်းေကာင်း ညေန ၃  နာရီခွဲမှ 
စတင်၍  ရန်ကုန်ရှိ  Y.U.S.C ကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ ေဘာလုံးပွဲစ်များကို  ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား (MRTV) ှင့်  MRTV Sports Channel 
တိုတွင် ယင်းေန   ညေန   ၃  နာရီမှစတင်၍  တိုက်ိုက် (Live)  ထုတ်လ င့်ြပသေပးသွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                                                    သတင်းစ်

MPT Myanmar National  League 2020 
ေဘာလုံးပွဲစ် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ 

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်ြပသမည်



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

အေမွပုံပစ ည်းှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိုင်သူများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေမွပုံပစ ည်းှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိုင်သူများသိေစရန ်ေကညာြခင်း
ဦးဘစန်ိ(အငမ်ိးစား/လယ်ဝန်ကီး)ဦးဘစန်ိ(အငမ်ိးစား/လယ်ဝန်ကီး)၏ အေမဆွက်ခခွံင့ထ်တွဲင်ပါရိှသမူျားြဖစ်သည့ ်သားြဖစ်သ ူသရူဦးဖန်ုးစန်ိ(ဘ)ဦးဘစန်ိသူရဦးဖုန်းစိန်(ဘ)ဦးဘစိန်[၆/

ကသန(ိင်ု)၀၀၂၆၂၂]ကိင်ုေဆာင်သှူင့ ်ေြမးြဖစ်သ ူေဒ မာလာမျိးစန်ိ (ဘ)ဦးမျိးစန်ိေဒ မာလာမျိးစန်ိ (ဘ)ဦးမျိးစန်ိ[၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၀၇၀၆၆]ကိင်ုေဆာင်သ ူ(တဝူရီးှစ်ဦး)
တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကညာအပ်ပါသည်။

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရနေံချာင်းမိနယ်၊ သစ်တေဗရွပ်ကွက်၊ ေရ ဘုသံာအေနာက်ပိင်ုး၊ ကယံုံမိင် ခံမေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ေရနံေချာင်းမိနယ်၊ သစ်တေဗွရပ်ကွက်၊ ေရ ဘံုသာအေနာက်ပုိင်း၊ ကံယံုမိင် ခံဟု ေခ တွင်ေသာတုိက် 
အိမ် ခံေြမဝိုင်းတည်ရှိသည့ ်ေြမကွက်ကီးသည ်ဦးဘစိန်(အငိမ်းစား/ လယ်ဝန်ကီး)ဦးဘစိန်(အငိမ်းစား/ လယ်ဝန်ကီး) အမည်ြဖင့ ်ဂရန်ရရှိထားသည့်ေြမေနရာြဖစ်ပါ
သည်။ ဦးဘစိန်သည် ေဒ ဒန်းဦးှင့်အိမ်ေထာင်ကကာ သား(၃)ဦးထွန်းကားခဲ့ပီး ဦးမျိးစိန်(ကွယ်လွန်)၊ ဦးွန်စိန်(ကွယ်လွန်)ှင့် 
ဦးဖန်ုးစန်ိတိုြဖစ်ကပါသည်။ ဦးဘစန်ိသည် (၁၉၇၂)ခှုစ်ှင့ ်ေဒ ဒန်းဦးသည် (၁၉၇၉)ခှုစ်တွင် အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့ကပီး အထက်ပါ 
ေြမကွက်ကီး (တိုက်အိမ် ခံေြမဝိုင်းကီး)သည် အေမွပုံပစ ည်းအြဖစ ်ကျန်ရှိခဲ့သည်ကို အေမွဆက်ခံသူအားလုံး သိရှိပီးြဖစ်ပါသည်။

ယင်းအေမပွုအံြဖစ် ကျန်ရိှေနသည့ပ်စ ည်းှင့သ်က်ဆိင်ု၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုသမူျားအကားတွင် အြခားအေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု 
သူများ တစ်စုံတစ်ရာမသိရှိဘဲ အေမွဆိုင်တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းကလည်းေကာင်း၊ ကျန်အေမွဆိုင်များကေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
အြခားသတူစ်ဦးဦးကေသာ်လည်းေကာင်း၊ အေမပွုပံစ ည်းေပ တွင် ေရာင်းချြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 
အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် စီမံေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် တစ်စိတ်တစ်ေဒသခွဲြခမ်းပိုင်းြခားစီမံြခင်းများ လုံးဝမြပလုပ်ကရန်ှင့် အေမွ 
ဆုိင်အားလံုး၏ သေဘာတူညီမ မပါရိှဘဲ တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းက အေမွဆုိင်ပစ ည်း၏ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းကုိြဖစ်ေစ၊ ေရာင်းချထား 
ြခင်း၊ တစ်စုံတစ်ရာ ြပလုပ်စီမံေဆာင်ရက်ထားြခင်းများရှိပါက တည်ဆဲတရားဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်းကိ ုသက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
  ဦးရဲဝဏ ဖိး LL.B,D.B.L,D.I.L   ေဒ အိဣ ာြဖ LL.B,D.B.L  ဦးရဲဝဏ ဖိး LL.B,D.B.L,D.I.L   ေဒ အိဣ ာြဖ LL.B,D.B.L
      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၆၄၀)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၀၀၇)      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၆၄၀)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၀၀၇)
     ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၂၈၉၂၀   ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၃၈၉၂     ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၂၈၉၂၀   ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၃၈၉၂
  အမှတ်(၁၇၈)၊ ပထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်းမကီး၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အမှတ်(၁၇၈)၊ ပထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်းမကီး၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ပျ်းမနားမိနယ်တရားုံးေတာ်၌ပျ်းမနားမိနယ်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ြပည့်ှစ် တရားမကီးမ အမှတ်-၅၁၂၀၂၀ြပည့်ှစ ်တရားမကီးမ အမှတ်-၅၁
ဦးတင်ေဌးေမာင ်      ှင့် ၁။ ဦးအဘွလ်ဟူစိန်
   ၂။ ဦးြမေသာင်း
တရားလို  တရားပိင်များတရားလို  တရားပိင်များ
ပျ်းမနားမိ၊ ပန်းခင်း(၁)၊ ပင်မလမ်း၊ အမှတ်(၈/၁၇၆)ေန တရားပိင်

၁။ ဦးအဘွလ်ဟူစိန် (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။
သင့်အေပ  တရားလို ဦးတင်ေဌးေမာင်က ပဋိညာ်အတုိင်း ေြမအေရာင်း 

အဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ေပးေစလိုမ  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင် 
ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ သိုတည်းမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကား 
အရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင့က်ိယ်ုစားလှယ်အခွင့အ်မန်ိရ ေရှေနြဖစ်ေစ 
သိုတည်းမဟုတ် ၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် အချက်များကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက် ၎င်းေရှေနှင့ပ်ါေစ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ြပည့ှ်စ်၊ ေအာက်တိဘုာလ 
၂၇ရက ်(၁၃၈၂ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၁ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ ၁၀နာရီတွင် 
အထက်အမည်ပါရှိသူ တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးသို လာ 
ေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် သင်သိေစရမည်မှာ အထက်ကဆုိခ့ဲသည့်ရက်တွင် သင်မလာ 
ေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာတွင်ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ 
၎င်းြပင ်တရားလိုကည့် လိုသည့် စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထုေချတင်ြပ 
အမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း အစရိှသည့တ်ိုကိ ုသင်ှင့အ်တ ူယေူဆာင်လာရမည်။ 
သိုတည်းမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 
သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

    (ေဝေဝခိုင်)(ေဝေဝခိုင်)
တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၁)တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၁)

ပျ်းမနားမိနယ်တရားုံးပျ်းမနားမိနယ်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သမိင်ုးဘတူာုလံမ်း၊ အမှတ်- 

၅၀၊ ၇လ ာ(ဘီ)၊ (၈)ထပ်တိုက်ဟုေခ တွင်သည့် အကျယ်အဝန်းေပ(၁၂x၅၀)ရှိ 
တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်
ေရာက်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးကည်ဝင်း[၁၂/လမန(ိုင်)၀၁၇၈၈၉] 
က ေရာင်းချြခင်းအေပ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ မျိးမျိးလ  င်[၁၂/လသယ(ိုင်) 
၀၃၃၈၇၈]မှ ဝယ်ယရူန် တန်ဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချ 
ခဲ့ပီးြဖစ်၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှစတင်၍ (၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်ရန်မရှိပါက  ဤအေရာင်း 
အဝယ်အား တရားဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 
ယင်းေနာက်ပိုင်း ကန်ကွက်ချက်များကို  အသိအမှတ်ြပမည်မဟုတ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မျိးမျိးလ  င်                 ေဒ နန်းစ ာဝင်း(LL.B)ေဒ မျိးမျိးလ  င်                 ေဒ နန်းစ ာဝင်း(LL.B)
[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၃၃၈၇၈]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၃၈)[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၃၃၈၇၈]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၃၈)
                                      အမှတ်-၉၀၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ ကန်ေတာ်ေလး၊                                                        အမှတ်-၉၀၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ ကန်ေတာ်ေလး၊                  
                     မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၆၆၈                     မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၆၆၈

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီးဌာနစီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့စ်က်မ ဝန်ကီးဌာန၊ စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီကံန်ိး 
ဦးစီးုံးမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီး၏ ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
စမီကံန်ိးဦးစီးုံးများ ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ုံးသုံးစက်ကရိယိာများှင့ ်အြခားုံးသုံးပစ ည်းများ ဝယ်ယြူခင်းအတွက် 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
အေဆာက်အဦအေဆာက်အဦ
Lot(1) ခရမ်းမိနယ် စီမံကိန်းဦးစီးုံး (၄၀x၅၂x၁၂)ေပ သံကူကွန်ကရစ် RCC တစ်ထပ်ေဆာက်လုပ ်

ြခင်း(၁၀'x၁၂' ေပ တီကို အပါအဝင်)ှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၃၀x၂၀x၁၂)ေပ  သံကူကွန်ကရစ် 
ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ခစံည်းိုး၊ Box Culvert ၊ ုံးဝင်းအတွင်း ေြမဖိုြခင်း၊ ေရ၊ မီး၊ ုံးအဝင်လမ်းလပ်ုငန်းများ

Lot(2) လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ် စမီကံန်ိးဦးစီးုံး (၄၀x၄၂x၁၂)ေပ သကံကွူန်ကရစ် RCC တစ်ထပ် 
ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၂၅x၅၁)ေပ သံကူကွန်ကရစ ် (၂)ခန်းတွဲ (၄)ထပ်ေဆာက ်
လုပ်ြခင်း (ေရ၊ မီး၊ ုံးှင့် အိမ်ရာအဝင်လမ်း၊ ခံစည်းိုး)

Lot(3) ေတာင်ပိုင်းခိုင ်စီမံကိန်းဦးစီးုံး အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း
Lot(4) ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ် စီမံကိန်းဦးစီးုံး အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း
Lot(5) ေရ ြပည်သာမိနယ ်စီမံကိန်းဦးစီးုံး အကီးစားြပင်ဆင်ြခင်း
Lot(6) ုံးသုံးစက်ကိရိယာများ
(က) Computer, Printer, UPS-1 Set (၂၅)စုံ
(ခ)  Copier (Cannon) (၅)လုံး
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၃ ရက်
     ၁၆:၃၀နာရီ
 တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်၊ နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ
ေလ ာက်လ ာဝယ်ယူြခင်းှင့ ် - ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံး၊
တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးဝင်း၊
     အလုံလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
၂။ တင်ဒါပုစံမံျားအား ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးစမီကံန်ိးဦးစီးုံး၊ စမီေံရးရာ/ေငစွာရင်းဌာနတွင် ေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှစ၍ ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်-၀၁-၈၃၀၁၂၅၆၊ ၀၁-၈၃၀၁၂၅၇၊ 
၀၁-၈၃၀၂၀၁၃၊ ၀၉-၅၁၉၀၉၁၇ ှင့ ်၀၉-၄၂၀၁၆၇၀၁၄ တိုကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံး

လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားအား ကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားအား ကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ စံရိပ်ငိမ်(၆)လမ်း၊ အမှတ် ၆၆/၆၈၊ အခန်း (၃-ခ)ဒုတိယထပ်တွင် တည်ရိှေသာ Focal Point 

Services Company Limited မ  ိင်ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက်ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ် (၁၀၆၄၄၁၀၁၄) ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားကို ကုမ ဏီမှအသုံးြပရန်အတွက် ရန်ကုန်မိ စာချပ် 
စာတမ်းများ မှတ်ပံုတင်ံုး၌  (၂၈-၇-၂၀၂၀) ရက်စဲွပါ မှတ်ပုတံင်စာချပ်အမှတ် (၇၆၁၆/၂၀၂၀) ြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမှတ်အသားြဖင့် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနက ခွင့်ြပထားေသာ 
အေသးစားေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်းကိ ုရန်ကုန်မိှင့်တကွ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ု 
လျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားကို တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ် 
လည်းေကာင်း၊ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသှင့ ်အစတ်ိအပိင်ုးကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တယူိုးမှားြပလပ်ု၍ြဖစ်ေစ၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားတပု 
ြပလုပ်၍ြဖစ်ေစ ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်း၊ မှာယူတင်သွင်းြခင်း၊ လက်ဝယ်ထားရိှြခင်း မြပလုပ်ကရန်ှင့် အကယ်၍ 
ြပလုပ်ပါက တရားဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်ခင်ေမ (LL.B,H.G.P)ေဒ ခင်ခင်ေမ (LL.B,H.G.P)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၇၈၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၇၈၀)
၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax: ၉၅ ၁၈၃၇၅၃၈၁ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax: ၉၅ ၁၈၃၇၅၃၈၁

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၅၆)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်-၂၅၀/က၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၂၀x၆၀)ေပရှိ ဦးတင်လတ် 
(TGKN-၀၃၆၃၈၀) အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမ၊ အရပ်ေခ အမှတ်-၂၅၀/က၊ ချမ်းြမ 
သာစည်လမး်၊ ၅၆-ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ်ေတာင်ပုိငး်မိနယ်ရှိ ေြမကွက်ှင့် 
ပတ်သက်၍  

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ ေြမကွက်ပုိင်ဆုိင်မ ှင့် ပတ်သက်၍ ဦးေကျာ်ြမင့ ်[၁၂/

ဒဂတ(ိုင်)၀၁၉၉၇၇]ထံမှ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ ်
ယရူန်အတွက် တန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
            ဦးသန်းွန်(LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B)            ဦးသန်းွန်(LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှ(စ်-၅၅၂၇ )    အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှ(စ်-၅၅၂၇ )    အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)
အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနအားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန

ချင်းြပည်၊ ဟားခါးမိချင်းြပည်၊ ဟားခါးမိ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ချင်းြပည်နယ် အားကစားှင့် ကာယ 
ပညာဦးစီးဌာနမ ှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်နယ်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 
မည့်ပွဲကည့်စင်၊ တင်းနစ်ကွင်း၊ အားကစားုံ၊ ေဘာလုံးကွင်း ေဖာက်လုပ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများအတွက် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည် ့ - ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ထိ
ရက်/အချနိ်  ုံးချနိ်အတွင်း
တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ်- ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ထိ
ရက်/အချနိ်  ုံးချနိ်အတွင်း
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ရက/်အချနိ် -  ထပ်မံေကညာပါမည်
တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ -  အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊
  ချင်းြပည်နယ်၊ ဟားခါးမိ
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက 
၀၇၀-၂၁၀၇၈ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်

Share Transfer ြပလုပ်ြခင်းShare Transfer ြပလုပ်ြခင်း

ရှယ်ယာ လ ဲေြပာင်းပီးစီးြခင်းရှယ်ယာ လ ဲေြပာင်းပီးစီးြခင်း
Enormous Money-Spinner Microfinance Co.,Ltd ၏ 

ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့် Ex-Director ဦးသက်စိန်း[၁၂/
လမတ(ိင်ု)၀၂၉၆၁၉] မှ ၎င်းပိင်ုဆိင်ုေသာ Share (500)၊ တန်ဖိုး (ကျပ် 
သန်းငါးဆယ်) အား BOD အဖွဲဝင ်Director ေဒ ေအးေအးသန်း [၁၃/
ကတန(ိင်ု)၀၅၄၅၄၀] သို Share Transfer ြပလပ်ုကရာ ကာယကရှံင် 
ှစ်ဦးှင့် BOARD OF DIRECTOR အဖွဲဝင်များအားလုံး၏ သေဘာ 
တူညီချက်များအရ Share Transfer ြပလုပ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Enormous Money-Spinner Microfinance Co.,LtdEnormous Money-Spinner Microfinance Co.,Ltd

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်းမတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
က န်ေတာ်များ KAGAYAKI TRADING CO.,LTDမှ မတည်ေငွရင်း 

ေငွကျပ်သိန်း ၁,၀၀၀မှ ကျပ်သိန်း ၁၀၀သို ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဥမ ာစိန်ေဒ ဥမ ာစိန်
Managing DirectorManaging Director

Kagayaki Co.,LtdKagayaki Co.,Ltd
Ph:09-254005719Ph:09-254005719

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ပုသိမ်ွန်ရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ွန်(၇)

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၈၁)၊ တုိက်အမှတ်(၂၄)၊ ှစ်ခန်းတဲွ RC(၆)ထပ်တုိက်မှ စတုတ  
ထပ်(၅-လ ာ)၊ (တုိက်မျက်ှာမူ ညာဘက်အခန်း)၊ ဧရိယာ(၅၄၀.၅)စတုရန်းေပရိှ တုိက် 
ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက် 
ပိုင်ဆိုင်ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးိုင် 
ေအာင်မိုး[၇/သနပ(ိုင)်၀၀၀၁၁၆]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးထွန်းတင်[၁၁/မဥန(ိုင)် 
၀၀၁၀၃၂]၊ ေဒ ခင်ေမ[၁၁/စတန(ုိင်)၀၁၀၃၀၉]တုိမှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာ 
ပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ု်ပ်ထံသုိ ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေန  ရက်ေကျာ်လွန် 
သည်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးထွန်းတင်ှင့် ေဒ ခင်ေမတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးထွန်းတင်ှင့် ေဒ ခင်ေမတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph:09-450023651,09-793568375Ph:09-450023651,09-793568375

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ိုင်ငံိုင်ငံ
တစ်ဝန်းတစ်ဝန်း
စိမ်းစိမ်း
လန်းလန်း
ဖိုဖို

သစ်ပင်သစ်ပင်
စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး
ထိန်းထိန်း
သိမ်းသိမ်း
စိုစို



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းမ ှ
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများအတွက ်
ေအာက်ပါပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေင(ွKyat) ြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသည-်
 (က)  JICA ODA Loan Regional Infrastructure Improvement Project 

(MY-P30)ြဖင့် ေဆာင်ရက်မည့် ချင်းြပည်နယ်၊ ကေလး-သုိင်းငင်-တီးတိန် 
၆၆ေကဗွီ Double Circuit လိုင်း(၃၂.၁၂) မိုင် တည်ေဆာက်ရန် ၆၆ 
ေကဗွီလိုင်း တာဝါတိုင်ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယူရန်

 (ခ)  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စုဘတ်ဂျက်ြဖင့် ေဆာင်ရက် 
မည့် ကျိင်းတုံ-မိုင်းခတ် 66 kV Single Circuit လိုင်း(၄၁.၅)မိုင်၏ 
ဓာတ်အားလိုင်းဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယူရန်

 (ဂ) ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များအတွင်း 
၆၆ေကဗွီှင့် ၃၃ေကဗွ ီဓာတ်အားလိုင်း တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
အတွက် လိုအပ်ေသာ ကွန်ကရစ်တိုင်ှင့ ်Steel Pole များ အား Lot 
အလိုက်ဝယ်ယူရန်

 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
 တင်ဒါပိတ်မည့်အချနိ် - မွန်းတည့် (၁၂:၀၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုံစံှင့် အချက်အလက်များကိ ုသတ်မှတ် န်းထားအတိုင်းဝယ်ယူ၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။
၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရိှလုိပါက ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၄၊ ၀၆၇-
၈၁၀၄၂၄၅၊ Fax-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၆ ဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားအားကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်း လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားအားကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ အမှတ်(၁၁၉)တွင် တည်ရှိေသာ Yuwaddy 
Ahmahn Microfinance Company Limited ယုဝတီအားမာန် အေသးစားေငွေရးေကးေရးကုမ ဏီလီမိတက်၊ ကုမ ဏီ
မှတ်ပုတံင်အမှတ်(၁၀၇၂၄၁၃၈၈)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားကုိ ကုမ ဏီမှအသံုးြပရန်အတွက် ရန်ကုန်မိစာချပ် 
စာတမ်းများမှတ်ပုတံင်ုံး၌ (၂-၇-၂၀၂၀)ရက်စဲွပါမှတ်ပုတံင်စာချပ်အမှတ် (၆၄၇၈/၂၀၂၀)ြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အထက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းအမှတ်တဆံပ်ိအမှတ်အသားြဖင့ ်စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာနက ခွင့ြ်ပထားေသာ 
အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းကုိ ရန်ကုန်မိှင့်တကွ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါလုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားကိ ုတိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသှင့် အစိတ်အပိုင်းကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တူယိုးမှားြပလုပ်၍ြဖစ်ေစ၊ 
ထင်ေယာင်ထင်မှားတပုြပလပ်ု၍ြဖစ်ေစ၊ ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ ြဖန်ြဖးေရာင်းချြခင်း၊ မှာယတူင်သွင်းြခင်း၊ လက်ဝယ်ထားရိှြခင်း၊ 
မြပလပ်ုကရန်ှင့ ်အကယ်၍ြပလပ်ုပါက တရားဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာ အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ခင်ေမ(LL.B,H.G.P)ေဒ ခင်ခင်ေမ(LL.B,H.G.P)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၈၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၈၀)
၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax:၉၅၁၈၃၇၅၃၈၁ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax:၉၅၁၈၃၇၅၃၈၁

လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားအား လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားအား 

ကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကုမ ဏီပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ ဆရာစံလမ်းှင့် စက်မ  (၁)လမ်းေထာင့်၊ ရန်ကင်းစင်တာ၊ အမှတ် 

(၂စီ-၂) တွင် တည်ရှိေသာ Himalayan Myanmar Hotel and Tourism Company Limited  ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင် 
အမှတ်(၁၂၀၃၇၆၀၃၉) ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်းအမှတ်တဆံပ်ိ အမည်အမှတ်အသားကိ ုကမု ဏမှီ အသုံးြပရန်အတွက် ရန်ကုန်မိ စာချပ် 
စာတမ်းများမှတ်ပုတံင်ုံး၌ (၂-၇-၂၀၂၀) ရက်စဲွပါ မှတ်ပုတံင်စာချပ်အမှတ် (၆၄၈၀/၂၀၂၀) ြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမှတ်အသားြဖင့် တည်းခိုြခင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ၊ အစားအေသာက ်
ဆိုင်လုပ်ငန်းများ၊ ခရီးသွားကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်း၊ ခရီးလှည့်လည်ေရးလုပ်ငန်း၊ ကိတင်မှာယူြခင်းလုပ်ငန်းှင့်  ဆက်စပ် 
ေနေသာ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို ရန်ကုန်မိှင့်တကွ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကိုင်လျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားကိ ုတိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသှင့် အစိတ်အပိုင်းကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တူယိုးမှားြပလုပ်၍ြဖစ်ေစ၊ 
ထင်ေယာင်ထင်မှားတုပြပလုပ်၍ ြဖစ်ေစ ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်း၊ မှာယူတင်သွင်းြခင်း၊ လက်ဝယ်ထားရိှြခင်း 
မြပလုပ်ကရန်ှင့် အကယ်၍ ြပလုပ်ပါက တရားဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်ခင်ေမ (LL.B,H.G.P)ေဒ ခင်ခင်ေမ (LL.B,H.G.P)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၇၈၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၇၈၀)
၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။၃၁၅၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax:၉၅၁၈ ၃၇၅၃၈၁ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၃၈၅၉၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၈၅၉၁၊ Fax:၉၅၁၈ ၃၇၅၃၈၁

"ေဒ သိဂ   ြမင့်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၄၀၅၈]လ ဲအပ် န်ကားသူှင့် "ေဒ သိဂ   ြမင့်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၄၀၅၈]လ ဲအပ် န်ကားသူှင့် 
ဦးစိုးြမင့်(စ်-၆၉၁၃)၊ ေဒ ခင်ေမသူ(စ်-၁၅၆၉၄) ဦးစိုးြမင့(်စ်-၆၉၁၃)၊ ေဒ ခင်ေမသူ(စ်-၁၅၆၉၄) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများသိေစရန်"တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများသိေစရန"်
က ု်ပ်မိတ်ေဆွများသည် စိန်ေဖပရိေဘာဂလုပ်ငန်း စတင်တည်ေထာင်သူ "ဦးစန်ိေဖ၊ ဦးစိန်ေဖ၊ 

ေဒ ကျင်ေမေဒ ကျင်ေမ"တို၏ ေမွးချင်း(၃)ဦးအနက်မှ ကျန်သမီးှစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံပရိေဘာဂ 
လပ်ုငန်း ေဈးကွက်၌ လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း(၇၀)ေကျာ်က စတင်တည်ေထာင်၍ ပရေိဘာဂပစ ည်း 
အမျိးမျိးအား ဝယ်ယူသုံးစွဲသူအကိက ်ဒီဇိုင်းှင့်အရည်အေသွးေကာင်းများ ြဖန် ြဖးေရာင်းချ 
ြခင်းြဖင့ ်"အမည်ေကာင်း ှင့ဂ်ဏ်ုသတင်းအမည်ေကာင်း ှင့ဂ်ဏ်ုသတင်း" ရရိှထားသည့ ်စန်ိေဖပရေိဘာဂလပ်ုငန်းြဖစ်ပါသည်။ 
ေဒ သဂိ   ြမင့၏် လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးစုိးေအာင်မှ (၁-၉-၂၀၂၀)
ရက် ေနထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာတွင် ''ဦးလှကည်[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၂၂၆၉၇]ှင့ ်အများသေိစရန် ဦးလှကည်[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၂၂၆၉၇]ှင့ ်အများသေိစရန် 
ေကညာြခင်း''ေကညာြခင်း'' တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများြဖစ်ေသာ ဦးစုိးြမင့်၊ ေဒ ခင်ေမသူတုိမှ (၁၇-၉-၂၀၂၀) 
ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ် ''စိန်ေဖပရိေဘာဂ ဆိုင်ပိုင်ရှင် ဦးလှကည်[၁၂/ပဇတ စိန်ေဖပရိေဘာဂ ဆိုင်ပိုင်ရှင် ဦးလှကည်[၁၂/ပဇတ 
(ိုင်)၀၂၂၆၉၇]ှင့် ေရှေနများ၏ ြပန်လည်ေကညာြခင်း(ိုင်)၀၂၂၆၉၇]ှင့် ေရှေနများ၏ ြပန်လည်ေကညာြခင်း''တိုှင့် စပ်လျ်း၍ ေကညာြခင်းှင့ ်
ြပန်လည်ေကညာြခင်းှစ်ရပ်အား   င်းယှ်ကည့်လ င်ပင် ''စိန်ေဖပရိေဘာဂလုပ်ငန်းှင့် စိန်ေဖပရိေဘာဂလုပ်ငန်းှင့ ်
မိဘများ လက်ထက်ကတည်းက လုပ်ကိုင်လာသည့် ထိုလုပ်ငန်း၏အမည်ေကာင်းှင့် ဂုဏ် မိဘများ လက်ထက်ကတည်းက လုပ်ကိုင်လာသည့ ်ထိုလုပ်ငန်း၏အမည်ေကာင်းှင့ ်ဂုဏ် 
သတင်းကို ထိခိုက်နစ်နာေစြခင်း၊ ဦးစိန်ေဖ၏ကျန်သားသမီးများ၊ မိသားစုဝင်များ၏ အမည် သတင်းကိ ုထိခိုက်နစ်နာေစြခင်း၊ ဦးစိန်ေဖ၏ကျန်သားသမီးများ၊ မိသားစုဝင်များ၏ အမည် 
ေကာင်းှင့် ဂုဏ်သတင်းေကာင်းှင့် ဂုဏ်သတင်း စိတ်ေရာကုိယ်ပါထိခုိက်နစ်နာေစြခင်းတုိစိတ်ေရာကုိယ်ပါထိခုိက်နစ်နာေစြခင်းတုိ ြဖစ်ေပ ေစခ့ဲေကာင်း''ြဖစ်ေပ ေစခ့ဲေကာင်း'' တရား
လ တ်ေတာ်ေရှေနကီးများအေနြဖင့ ်ဥပေဒအရသိိင်ုပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤေကညာပါသည့ ်ရက်မှ 
(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျား ေကျနပ်လက်ခံိင်ုသည့ ်နစ်နာေကးေပးြခင်းှင့ ်စန်ိေဖပရ ိ
ေဘာဂလုပ်ငန်းအမည် ထည့်သွင်းေကာ်ြငာြခင်းအား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကညာေပးပါရန ်
က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျားှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုေကာင်း အသေိပးေတာင်းဆိအုပ်ပါသည်။ 
အကယ်၍ ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် ဦးလှကည်ှင့ ်ေဒ သဂိ   ြမင့တ်ိုကစိ အား မည်သူကိမု မထခိိက်ုေစဘ ဲ
ဥပေဒှင့အ်ည ီလွတ်လပ်စွာေြဖရှင်းိင်ုပါလျက်ှင့ ်ယခကုဲသ့ို နစ်နာေစရန် ရည်ရယ်ြပလပ်ုသှူင့ ်
ြပလပ်ုမ ၌ ပါဝင်သမူျားအား ဥပေဒအရ ရထိက်ုသည့န်စ်နာေကး စစုေုပါင်း ေငကွျပ်သန်ိး(၁၂၀၀)
ေကျာ်သတ်မှတ်၍  အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိအရပ်ရပ်ကိ ုလူကီးမင်းတိုမှ 
ကျခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

အမှတ်-၁၆၆၊ မဟာဗ လလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန ေဒ ေအးြမင့်အမှတ်-၁၆၆၊ မဟာဗ လလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန ေဒ ေအးြမင့်
[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၇၇၃၆]ှင့် အမှတ်-၄၇၈၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၇၇၃၆]ှင့် အမှတ်-၄၇၈၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန ေဒ ခင်မမ[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၃၉၄၈]တို၏ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန ေဒ ခင်မမ[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၃၉၄၈]တို၏
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေအာင်eာဏ်မင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၄၂)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေအာင်eာဏ်မင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၄၂)

အမှတ်-၁၆၀၄၊ နီလာ(၂)လမ်း၊ (၅၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၆၀၄၊ နီလာ(၂)လမ်း၊ (၅၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ေတာ ေတာင် ပျက် ြပန်း ေြမ ဆီ သု်း ၏ေတာ ေတာင် ပျက် ြပန်း ေြမ ဆီ သု်း ၏

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၄) ရပ်ကွက်၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း၊ အမှတ်(၁၇)၊ 

(၁)ခန်းတည်း RC (၈½)ထပ်၊ +Basement (၁)ထပ် (Lift ပါ) အေဆာက်အဦ၏ 
အခန်းအမှတ်(၁၀၁)၊ (ပထမထပ်)၊ ဧရိယာ(၃၁၅၅) စတုရန်းေပရှိ 17 Residence 
Condominium တိက်ုခန်းှင့ ်၎င်း 17 Residence Condominium တိက်ုခန်း၏ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ 
ြဖစ်ေသာ (Aung Myin Pyae Sone Co.,Ltd) ၏ ကိုယ်စား ဦးသက်ဝံ့ေကျာ်ဇ ံ [၁၂/
စခန(ိုင်)၀၆၂၂၇၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးစည်သူရ [၁၂/ခရန(ိုင်)၁၀၂ 
၈၆၃]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇) ရက်အတွင်း တကိျခိင်ု 
လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်တကွ က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက် လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစည်သူရ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစည်သူရ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝဖိးေအာင် (LL.B)ေဒ ေဝဖိးေအာင ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-421157856, 09-798458627Ph-09-421157856, 09-798458627

Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကင်းလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ Golden City 

Condo ၊ Room No-27.01 ၊ အေဆာက်အဦအမှတ် (B7) ၊ ဧရိယာ (၁၂၉၁) 
စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့် ၎င်းကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ် 
ေသာ (Golden Land Real Estate Development Co.,Ltd) ၏ Managing 
Director ဦးမင်းမျိးသန်[၉/မထလ(ိင်ု)၁၈၃၇၈၀]ထမှံ က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆြွဖစ် 
ေသာ ဦးဝင်းလ  င်ထွန်းဦးဝင်းလ  င်ထွန်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၀၀၀၀၈]၊ ေဒ အိေရ စင်ေဒ အိေရ စင်[၁၂/မဂတ 
(ိင်ု)၀၈၇၇၀၂]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကိ ုေပးေချပီးြဖစ်၍ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက် အထားမူရင်းများှင့ ်တကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်ေအာင ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းလ  ် ထွန်း၊ ေဒ အိေရ စင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဝင်းလ  ် ထွန်း၊ ေဒ အိေရ စင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခိုင်န ာေဒ ခိုင်န ာ

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၆၂၂)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၆၂၂)
Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၁၆/၁) ရပ်ကွက်၊ ေဇာတိကလမ်း၊ အမှတ် 

(၅၅၉)၊ ၂ခန်း တွဲ RC(8 ½) တိုက် (Lift-ပါ) အေဆာက်အအုံ၏ (၆)လ ာ၊ ေြခရင်းခန်း 

တိက်ုကိ ုမျက်ှာမလူ င်ညာ၊ ဧရယိာ(၁၀၂၆) စတရုန်းေပရိှ မနီကွီန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့တ်ကွ 

ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု 

ဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ဦးကိုကို [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၉၆၅၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများ 

ြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်ေမာ်ဦး [၈/မဘန(ိုင်)၀၇၈၉၅၆]၊ ေဒ ြဖြဖေကျာ ်[၈/မဘန(ိုင်) 

၀၇၃၃၅၉]တိုက အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ် 

ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက တိကျခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း 

မူရင်းများှင့်တက ွဤေကညာပါသည့်ေနမ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင် 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ေမာ်ဦး၊ ေဒ ြဖြဖေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရဦးေအာင်ေမာ်ဦး၊ ေဒ ြဖြဖေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ

ေဒ သူဇာေကျာ်ေဒ သူဇာေကျာ်

LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L ,WIPO (Switzerland)LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L ,WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၅၂၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၅၂၆)

Ph-09-765602290, 09-254508917 Ph-09-765602290, 09-254508917 

Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower ၊ 

အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၏ီ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငလွုံးေငရွင်း 

(တည်ေဆာက်ေရး)ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ အေြခခ ံ

ပညာေကျာင်းေပါင်း(၇၁)ခ၏ု ေကျာင်းေဆာင်အေဆာက်အအုအံသစ်များ အသစ်ေဆာက် 

လုပ်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်ကုမ ဏီများအား သတ်မှတ်ချက်များှင့် 

အညီ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချ - ၁-၁၀-၂၀၂၀ရက ်(၉:၀၀)နာရီ

 မည့်ရက်၊ အချနိ် 

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်၊ အချနိ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ရက် (၁၆:၃၀)နာရီ

 တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ေနြပည်ေတာ်ပညာေရးမှးုံး

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက လကူိယ်ု 

တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်(၀၆၇-၅၅၀၄၂၀)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း 

ိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိမ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှ
ေဆာင်ရက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းအား တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်။

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမည်လုပ်ငန်းအမည်

၁ 1-3(T)/MESC(D-R)/2020-2021 ကွန်ကရစ်တုိင် 9M(1000Nos) 10M (650Nos)
12M(65Nos)ဝယ်ယူြခင်း

၂ 1-4(T)/MESC(D-R)/2020-2021 ဓာတ်အားလိုင်းပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း

၃ 1-5(T)/MESC(D-R)/2020-2021 ဓာတ်အားလိုင်းကိးများဝယ်ယူြခင်း

၄ 1-6(T)/MESC(D-R)/2020-2021 ဓာတ်အားခွဲုံပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း

၅ 1-7(T)/MESC(D-R)/2020-2021 ဓာတ်အားခဲွံုသံုးဓာတ်ကိးများဝယ်ယူြခင်း  

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းချက်များကိ ု(၃၀-၉-၂၀၂၀)ရက်တွင် စတင်၍ ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်ပီး (၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက်၊ (၁၄:၀၀) နာရတွီင် တင်ဒါပတ်ိမည်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံ ံ
ှင့် အချက်အလက်များကုိ Web Portal(www.moee.gov.mm)၌ အေသးစိတ်ကည့်  
ိုင်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်မည့်ရက်အား ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။ တင်ဒါပုံစံှင့် 
အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် လာေရာက်စုစံမ်း 
ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။                  တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (ုံးချပ်)မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (ုံးချပ်)
၂၇လမ်း၊ ၇၇ x ၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း ၀၂-၄၀၆၉၁၂၁၂၇လမ်း၊ ၇၇ x ၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း ၀၂-၄၀၆၉၁၂၁

အများသိေစရန်ှင့် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ှင့် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ယုဇနလမ်း၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ် (၂၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၇၀) အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀) 
ဧရိယာ (၂၄၀၀) စတုရန်းေပရှိ  ေဒ သင်ဇာလင်း ြမင့် [၁၂/အစန(ိုင်)၀၁၉ 
၇၃၅] အမည်ေပါက် ှစ် (၆၀) ေြမငှားဂရန ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်(၂)လုံး အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား တရားဝင်လက်ရိှ အမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ု၍ 
စီမံခန်ခွဲလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေရာင်းချသူ 
ေဒ သင်ဇာလင်းြမင့်[၁၂/အစန(ုိင်)၀၁၉၇၃၅] ထံမှ အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်မှ စရန်ေငွ တချိကုိ ေပးေချထားပီး ြဖစ်၍ အဆုိပါ ေြမကွက်၊ 
အေဆာက်အဦ (၂)လုံးှင့ ်သက်ဆိင်ုသ ူမည်သမူဆိ ုဤေကညာပါသည့ေ်နမှ 
(၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)များတင်ြပ၍ က ု်ပ်ထ ံ
ကန်ကွက်ိင်ုပီး ကန်ကွက်သမူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ညအီေရာင်း အဝယ်ပီး 
ေြမာက်သည်အထိ  အပီးအြပတ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိချိဇင် ေဒ ချိချိဇင် 
[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၄၆၂၃၉][၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၄၆၂၃၉]

တိုက်အမှတ်(၆)၊ အခန်း(၃၀၈)၊ ေညာင်တန်းအိမ်ရာ၊တိုက်အမှတ်(၆)၊ အခန်း(၃၀၈)၊ ေညာင်တန်းအိမ်ရာ၊
ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၂၆၄၀၆၄၊ ၀၉-၅၀၇၃၀၄၄ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၂၆၄၀၆၄၊ ၀၉-၅၀၇၃၀၄၄

လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (၄/၂၀၂၀-၂၀၂၁)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း (၄/၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ ၂၀၂၀- ၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ ်(ကျပ်ေငွ)ြဖင့် 
စက်ုံများတွင် အသုံးြပရန် လိုအပ်ေသာ CCTV (170 Points) ဝယ်ယူ 
တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းအား ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ
မည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။ ၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ 
ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ ်(၄၄)၊ ဘ  ာေရးဌာန (ေနြပည်ေတာ)်
တွင် လာေရာက်ဝယ်ယူုိင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန website 
(www.moee.gov.mm) တွင်လည်း ေကညာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အဆိပုါအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါအား ၁-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေန  ၁၂:ဝဝ နာရ ီေနာက်ဆုံး 
ထား၍ စမီေံရးဌာန၊ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄) ေနြပည် 
ေတာ်(သိုမဟုတ်) ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ သယ်ပို/ြဖန် ြဖးေရးဌာန၊ 
အမှတ်(၇/ခ) သန်လျက်စွန်းလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိသို 
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၂၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၃

အများသိေစရန် အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
အေသးစားှင့်အလတ်စား လုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်လီမိတက ်

၏ ဘဏ်ခွဲများတွင ်(၁၉၉၆) ခုှစ် (ယခင်-ြမန်မာ့စက်မ လက်မ ဖွံဖိးေရး
ဘဏ(်MIDB)/အေသးစားှင့်အလတ်စားစက်မ လုပ်ငန်း ဖွံဖိးေရးဘဏ ်
(SMIDB)ဘဏ် စတင်ဖွင့်လှစ်သည့်အချန်ိမှစ၍ ေငွစုဘဏ်စာရင်း(Saving 
Account) ဖွင့လှ်စ်ထားပီး (၄)ှစ်ှင့အ်ထက် ေငသွွင်းေငထွတ်ု ေဆာင်ရက် 
ထားြခင်းမရှိေသာ ေငွစုဘဏ်အပ်ှံေငွများအား စာရင်းေသစာရင်း 
(Dormant A/C)သတ်မှတ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် ေငွစုဘဏ်စာရင်းပိုင်ရှင ်
များသည် (၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေနာက်ဆုံးထားပီး စာရင်းရှင်(Active)
ြဖစ်ေစေရး လာေရာက်ေဆာင်ရက် ကရန်ြဖစ်ပါသည်။ (၁-၁၀-၂၀၂၀)ရက် 
မှ (၉-၁၀-၂၀၂၀)ရက်အထ ိဘဏ်သိုလာေရာက်ဆက်သွယ် ေဆာင်ရက်ြခင်း 
မရှိပါက ဘဏ်၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအတိုင်း ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

အေသးစားှင့်အလတ်စားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်အေသးစားှင့်အလတ်စားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်
ဖုန်း-၀၁-၂၃၀၂၃၉၂၊ ၀၁-၂၃၀၂၃၃၅ဖုန်း-၀၁-၂၃၀၂၃၉၂၊ ၀၁-၂၃၀၂၃၃၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂု(ံအေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်-၁၁(11)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၄၉၂-အကျယ် ေပ(၄၄x၆၀)ေြမကွက်အား ဂရန် 
အမည်ေပါက် ေဒ ုေုဆ[ွ၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၁၁၈၉၆]/BF.၀၃၂၈၄၆ထမှံ 
အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ 
ယခုေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးသက်စံ[၁၂/သလန 
(ိုင်)၁၀၀၆၅၃]၏ထံမှ ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့် 
တကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန် 
ပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေသာင်းွန်ဦးေသာင်းွန်
[၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၆၈၀၄][၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၆၈၀၄]

အမှတ်-၁၂၄(ခ)၊ ရာဇာဓိရာဇ်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၁၂၄(ခ)၊ ရာဇာဓိရာဇ်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊
ဒဂုံ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph:09-5504363,09-695504363Ph:09-5504363,09-695504363

ဦးဆန်းတင်ချိဦးဆန်းတင်ချိ
ိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်အမှတ်ိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်အမှတ်

[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၈၄၆၂၇]သိေစရန်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၈၄၆၂၇]သိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေငွကာ 

ရံရိပ်သာ၊ ှင်းဆီလမ်း၊ ခံအမှတ်(၂)ေန၊ ေဒ စန်းြမင့်[၁၂/ရကန(ိုင်) 
၀၂၉၅၄၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ှစ်ေထာင့်တစ်ဆယ့်ရှစ်ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ၊ ခုနစ်ရက်၊ ၇-၉-၂၀၁၈ 
ရက်တွင် ဦးဆန်းတင်ချိ ှင့ ်ေဒ စန်းြမင့်တုိချပ်ဆုိခ့ဲေသာ ှစ်ဦးသေဘာတ ူ
ကတိစာချပ်အရ ဦးဆန်းတင်ချိကိုယ်တိုင် ေဒ စန်းြမင့်ထံမ ှလက်ခံရယူ 
သွားေသာ ေငွေကးကိစ ရပ်များအတွက် ှစ်ေထာင့်ှစ်ဆယ်ြပည့်ှစ်၊ 
ေအာက်တိုဘာလ၊ တစ်ဆယ်ရက်၊ (၁၀-၁၀-၂၀၂၀)ရက်၊ ညေန ေလးနာရီ 
ေနာက်ဆုံးထား၍ ဦးဆန်းတင်ချိကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ဦးဆန်းတင်ချိ၏ 
တရားဝင်လ ဲအပ်ထားေသာ ကိုယ်စားလှယ်ကြဖစ်ေစ ေဒ စန်းြမင့်ထံသို 
လာေရာက် ရှင်းလင်းေပးပါရန်ှင့ ်လိုက်နာေဆာင်ရက်မ မရှိပါက ဥပေဒ 
ှင့ ်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စန်းြမင့်  ေဒ ခင်စန်းြမင့် B.A(Law),LL.Bေဒ စန်းြမင့်  ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်B.A(Law),LL.B
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၀၆၉)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၀၆၉)
  တိုက်-၁/၈၊ ြမကန်သာအိမ်ရာ၊   တိုက်-၁/၈၊ ြမကန်သာအိမ်ရာ၊ 
  အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊   အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ 
  ရန်ကန်ုမိ။ဖန်ုး-၀၁-၅၂၇၃၁၄၊ ၀၉-၄၃၀၈၄၃၂၃  ရန်ကန်ုမိ။ဖန်ုး-၀၁-၅၂၇၃၁၄၊ ၀၉-၄၃၀၈၄၃၂၃

အစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်း အစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်း 
ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်းေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
က န်ေတာ်များ Kan Sha Power Co.,Ltd (Registration 

No.112417958)သည်ြဖစ်ေပ လာေသာ အေြခအေနအရပ်ရပ် 

ေကာင့ ်မတည်ေငွရင်းကျပ ်၄၀,၀၀၀,၀၀၀/-ကျပ်သိန်းေလးရာ

တတိကိိ ုေလ ာခ့ျမည် ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

Kan Sha Power Co.,LtdKan Sha Power Co.,Ltd

အစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်း အစုရှယ်ယာမတည်ေငွရင်း 
ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်းေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
က န်ေတာ်များ Win Nectar Co.,Ltd (Registration 

No.103695392)သည်   ြဖစ ်ေပ လာေသာ  အေြခအေန  
အရပ်ရပ်ေကာင့် မတည်ေငွရင်းကျပ် ၄၀,၀၀၀,၀၀၀/-ကျပ်သိန်း 
ေလးရာတိတိကို ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

Win Nectar Co.,LtdWin Nectar Co.,Ltd

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ကျိက ဆလံမ်း၊ အမှတ်(၁၉၂/၁၉၄)၊ ၇လ ာ (ေခါင်းရင်းခန်း)ကိ ု ေဒ လှြမင့ ်[၁၂/သလန(ိင်ု) 

၀၀၆၄၈၄]ကိုင်ေဆာင်သူက ဆုိင်ရာဆုိင်ခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်တကွ ပိုင်ဆိုင်ပီးလ ဲေြပာင်းေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆို 
ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက  လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိအဝက်ကို ေဒ လှြမင့်၏ 
အသိအမှတ်ြပ သားြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ခုိင်မင်း [၁၂/သလန(ုိင်)၀၆၉၆၂၀] ထံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူများ 
ရှိပါက ယခုေကာ်ြငာပါရှိသည့်ေနမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားြဖင့ ်က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ယင်းသတ်မှတ်ချနိ် ကုန်ဆုံးချနိ်အထိ လာေရာက်ကန်ကွက်သူမရှိပါက အဆိုပါလ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူသည့်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                          န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-
ဦးလှေမာင် B.A(Phi);H.G.P;R.L   ဦးeာဏ်လင်းေမာင် (LL.B)     ေဒ ရီွယ်ထွန်း (LL.B)ဦးလှေမာင ်B.A(Phi);H.G.P;R.L   ဦးeာဏ်လင်းေမာင ်(LL.B)     ေဒ ရီွယ်ထွန်း (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၉၁၀/၈၀)    အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၆၆/၂၀၁၈)  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၀၆၁၁/၂၀၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၉၁၀/၈၀)    အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၆၆/၂၀၁၈)  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၀၆၁၁/၂၀၁၈)

အမှတ်(၉၅)၊ (၃)လ ာ/(၁၀၁)လမ်း၊ လမ်းသွယ်(၁) ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၉၅)၊ (၃)လ ာ/(၁၀၁)လမ်း၊ လမ်းသွယ်(၁) ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၃၅၉၅၆၉၊ ၀၉-၄၂၉၇၂၇၂၅၅ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၃၅၉၅၆၉၊ ၀၉-၄၂၉၇၂၇၂၅၅

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၀/သမိုင်း)၊ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၀/သမိုင်း)၊
ေြမကွက်အမှတ်(၁၁/ဋ+၁၂/င)၊ ဧရိယာ(၀.၀၇၉)ဧကရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့်အမှတ်(၁၄)၊ေြမကွက်အမှတ(်၁၁/ဋ+၁၂/င)၊ ဧရိယာ(၀.၀၇၉)ဧကရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့်အမှတ(်၁၄)၊

ေပါက်ေစတီလမ်းသွယ်(၂)၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ ရှိေပါက်ေစတီလမ်းသွယ(်၂)၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ ရှိ
ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် သီးပင်စားပင်၊ ေြမေပ ေြမေအာက်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် သီးပင်စားပင်၊ ေြမေပ ေြမေအာက်

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အိမ်ကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပသူများ ဦးထွန်းေငွ[၁၂/

ဒဂန(ိင်ု)၀၁၉၉၈၁]+၁ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမွျားက အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို 
(၁၄)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ကို 
ပီးဆုံးေအာင်ြမင်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဆွေဆွ  ဦးြမင့်သန်း  ေဒ သီရိလ  င်  ဦးေအာင်ေဇာ်မိုးေဒ ေဆွေဆွ  ဦးြမင့်သန်း  ေဒ သီရိလ  င်  ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
(စ်-၃၀၀၃)  (စ်-၆၉၆၃)  (စ်-၁၅၂၆၀)  (စ်-၁၆၃၅၆)(စ်-၃၀၀၃)  (စ်-၆၉၆၃)  (စ်-၁၅၂၆၀)  (စ်-၁၆၃၅၆)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
Zaluckpwint Real Estate & Law Firm2013@gmail.comZaluckpwint Real Estate & Law Firm2013@gmail.com

အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။
Ph:09-5018076Ph:09-5018076

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



စက်တင်ဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ မဂိသ(ီ၁၉)လမ်း၊ 
ေြမကွက် အမှတ်(၂၂၆)၊ အလျားေပ(၆၀xအနံေပ၄၀)၊ ဧရိယာ(၂၄၀၀)စတုရန်းေပရှိေသာ 
ဦးခင်ဟုတ်(ခ)ေကျာ်သက်ိုင်[၁၂/သဃက(ဧည့်)၀၀၀၀၃၉]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား 
အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ဦးခင်ဟုတ်(ခ)ေကျာ်သက်ိုင်ထံမှ ဦးထွန်းရှိန်ှင့် ေဒ ေက တိုမ ှ
အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုတံင်စာချပ်ြဖင့ ်လက်ေရာက် ဝယ်ယခူဲ့ပီးေနာက် ဦးထွန်းရိှန်ှင့ ်ေဒ ေက  
တုိမှာ အသီးသီးကွယ်လွန်သွားခ့ဲပီး ယခုလက်ရိှလက်ဝယ် ပုိင်ဆုိင်ထားသည့် ၎င်းတုိ၏ သားသမီး 
များြဖစ်ကေသာ ဦးေကျာ်လင်းရိှန်[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၃၆၄၄]၊ ေဒ ကည်ကည်ြမင့်ရိှန်[၁၂/ရကန 
(ိုင်)၀၅၆၆၆၆]၊ ေဒ ခင်ေလးရှိန်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၀၃၇၉၂]၊ ေဒ သဇင်ြမင့်ရှိန်[၁၂/အလန 
(ိုင်)၀၂၃၃၅၈]သားသမီး(၄)ဦးတိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ေရာင်းချေငွတန်ဖိုး၏ 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိသုမူည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား 
မူရင်းများှင့်တက ွဤအေရာင်းအဝယ ်ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 
တိုထသံို ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဤ အေရာင်းအဝယ် 
အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက် သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တိုးတိုးေကျာ်(LL.B,DBL)ေဒ တိုးတိုးေကျာ(်LL.B,DBL)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၃၈၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၃၈၇)
ေဒ လွင်လွင်ခိုင် ေဒ စိုးသီရိေအာင် ေဒ မင်းမင်းေကျာ်မိုး ေဒ လွင်လွင်ခိုင ် ေဒ စိုးသီရိေအာင ် ေဒ မင်းမင်းေကျာ်မိုး 
(LL.B,D.B.L)   (LL.B)   (LL.B,D.B.L)(LL.B,D.B.L)   (LL.B)   (LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၆၂၇)၊ (၁၁)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၇၂၈၉၈၄၉အမှတ်(၆၂၇)၊ (၁၁)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၇၂၈၉၈၄၉

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလားဇယ်(Htun Construction)ဦးလားဇယ်(Htun Construction)

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်
Director of MCBG & CBGDirector of MCBG & CBG

Myanmar Created Business Group & Catholic Business 
Group မှ Director ြဖစ်သ ူဦးလားဇယ်သည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ရက်(တနဂ  ေေွန)

တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ အထူး 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Founders & Board of Directors,Founders & Board of Directors,
Myanmar Created Business Group & Catholic Business GroupMyanmar Created Business Group & Catholic Business Group

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလားဇယ်(ခ)လာဇုဦးလားဇယ်(ခ)လာဇု

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိြပ ခရစ မတ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီ၏ ဦး

ေဆာင်အဖွဲဝင်ှင့်အတွင်းေရးမှးြဖစ်သူ ဦးလာဇယ်(ခ)
လာဇသုည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)တွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ရန်ကုန်မိြပခရစ မတ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိြပခရစ မတ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
တွဲဖက်ပါေမာက  ေဒါက်တာတင်ေဆွတွဲဖက်ပါေမာက  ေဒါက်တာတင်ေဆွ

အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်
အဏုြမေရာင်ြခည်ေဆးပညာ အထူးကုဆရာဝန်ကီး 

(ငိမ်း)ြဖစ်သူ ေဒါက်တာတင်ေဆွသည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ 

(တနဂ  ေွေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသိရ 

သြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

အဏုြမေရာင်ြခည်ေဆးပညာမိသားစုအဏုြမေရာင်ြခည်ေဆးပညာမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးလားဇယ်(ခ)လာဇုဦးလားဇယ်(ခ)လာဇု

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်
ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံချစ်ကည်ေရးဥယျာ်(ဟံ

သာဝတီ)၏ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်ြဖစ်သ ူဦးလားဇယ်(ခ) 
လာဇသုည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)တွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
ခရစ်ယာန်ဂုိဏ်းေပါင်းစံုချစ်ကည်ေရးဥယျာ်(ဟံသာဝတီ)ခရစ်ယာန်ဂုိဏ်းေပါင်းစံုချစ်ကည်ေရးဥယျာ်(ဟံသာဝတီ)

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း
Lazarus (ခ) ဦးလားဇယ်Lazarus (ခ) ဦးလားဇယ်

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်
(M.D) ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး (M.D) ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး 

ကုမ ဏီလီမိတက်ကုမ ဏီလီမိတက်
ရန်ကုန်မိေတာ် ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံ (City Christmas) 

ပဲွေတာ်ကျင်းပေရးဗဟိ ုေကာ်မတ၏ီ တဲွဖက်အတွင်းေရးမှးြဖစ်သ ူLazarus 
(ခ) ဦးလားဇယ်သည် (၂၇-၉-၂၀၂၀) ရက် ည (၁၁:၂၅) နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ အထူး 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ (City Christmas) ကျင်းပေရးေကာ်မတီ

St.Mary's Cathedral ရန်ကုန်ကတ်သလစ်ဂိုဏ်းချပ်သာသနာSt.Mary's Cathedral ရန်ကုန်ကတ်သလစ်ဂိုဏ်းချပ်သာသနာ

ေဒ ကျင်မိင်ေဒ ကျင်မိင်

ရန်ကုန်ရန်ကုန်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကန်ုမိေန (ဦးလင်ထျန်ချိင်-ေဒ စန်ိ)တို၏သမီး ေဒ အတင်-(ဦးေုအာင်)၊ 

ဦးလ  င်-ေဒ ေအးတို၏ညမီ၊ တ/ူတမူ ၉ေယာက်တို၏ အေဒ ေလး၊ ေြမး ၁၁ေယာက် 

တို၏ အဘွားေလးြဖစ်သ ူေဒ ကျင်မိင်သည ်၂၈-၉-၂၀၂၀(တနလ  ာေန ) ညေန 

၅:၅၅နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃၀-၉-၂၀၂၀ 

(ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၂:၀၀နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ လ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်

(M.D)ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး ကုမ ဏီလီမိတက်(M.D)ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး ကုမ ဏီလီမိတက်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊   ေညာင်ေလးပင်မိ၊   ဆုေတာင်းြပည့ ်

လုဒ်မယ်ေတာ်သခင်မ ပွဲေတာ်ကျင်းပေရး ဗဟိုေကာ်မတီ၏ အတွင်း 
ေရးမှးြဖစ်သူ Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်သည် (၂၇-၉-၂၀၂၀)ရက် 
ည(၁၁:၂၅) နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားေကာင်း ကားသရိပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူအထူးဝမ်းနည်း ေကကွဲရပါသည်။

ပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီအဖွဲဝင်များပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်

အသက်(၄၅)ှစ်အသက်(၄၅)ှစ်

(M.D)ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး ကုမ ဏီလီမိတက်(M.D)ရတနာေရ ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး ကုမ ဏီလီမိတက်
တမီလ်ပါရ်ကဝဲကုလ လူမ ဖွံဖိးေရးအဖွဲချပ်၏ ဌာနဆိုင်ရာ ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေရးတာဝန်ခံအဖဲွ ၏ လူမ ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် ုိင်ငံေတာ်တွင် 
ကျေရာက်ေသာေရေဘး၊ ေလေဘး ကုဏာလုပ်ငန်းများတွင် ေငွအား၊ လုပ်အားဒါန 
ြဖင့ ်အားကိးမာန်တက်ေဆာင်ရက်ေပးသူ က န်ေတာ်များ၏ အလပ်ုအမ ေဆာင် 
အဖွဲဝင်ြဖစ်သူ Lazarus(ခ)ဦးလားဇယ်သည် (၂၇-၉-၂၀၂၀)ရက် ည(၁၁:၂၅) 
နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူ အဖွဲဝင်များကိုယ်စား အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးမိုက်ကယ်(ခ)ဦးြမင့်ဦး၊ ဦးေသာမတ်စ်၊ ဦးြမင့်ေကျာ်၊ ဦးလှဝင်း၊ ဦးပီတာဦးမိုက်ကယ(်ခ)ဦးြမင့်ဦး၊ ဦးေသာမတ်စ်၊ ဦးြမင့်ေကျာ်၊ ဦးလှဝင်း၊ ဦးပီတာ

ြမန်မာိုင်ငံပုံှိပ်ှင့်ထုတ်ေဝသူလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ြမန်မာိုင်ငံပုံှိပ်ှင့်ထုတ်ေဝသူလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 
(MPPA)(MPPA)

Covid 19 သက်ေရာက်မ ေကာင့်Covid 19 သက်ေရာက်မ ေကာင့်

အလုပ်သမားေထာက်ပံ့ေကးပံ့ပိုးေပးမည့်အစီအစ်အလုပ်သမားေထာက်ပံ့ေကးပံ့ပိုးေပးမည့်အစီအစ်
၁။ ြမန်မာ့ိင်ုငတွံင် Covid 19ကပ်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ေကာင့ ်လပ်ုငန်းများရပ်ဆိင်ုးထားရပီး 
လပ်ုခ လစာမေပးိင်ုေသာ ပုိှံပ်တိက်ုများ၏ အလပ်ုသမားများကိ ုအသင်း၏ရန်ပုေံငမှွ 
ေထာက်ပံ့ေကးများ ကူညီပံ့ပိုးေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။ အလုပ်သမားေထာက်ပံ့ေကး ေလ ာက်ထားလိုေသာ ပုံှိပ်တိုက်များအေနြဖင့ ်
ေအာက်ပါဖုန်း နံပါတ်များသုိဆက်သွယ်၍ ေလ ာက်လ ာေဖာင်ရယူြခင်း၊ ပူးတဲွတင်ြပရ 
မည့် စာရက်စာတမ်းများစာရင်းှင့် စည်းကမ်းချက်များအား ေမးြမန်းြခင်းတိုကို 
ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ (ေလ ာက်ထားြခင်းအား အသင်းဝင် ပုံှိပ်လုပ်ငန်းရှင်များမှတစ်
ဆင့်သာ ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပီး ပံုိှပ်အလုပ်သမားများမှ တုိက်ုိက် ေလ ာက်ထား 
ခွင့်မရှိပါ။)
၃။ အလုပ်သမားေထာက်ပံ့ေကး ေလ ာက်ထားလ ာှင့် စာရက်စာတမ်းများအား (၇-
၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနာက်ဆုံးထား၍ ဖန်ုးနပံါတ်-(၀၉-၇၈၅၁၀၄၈၀၅)၏ Viber သို Online 
မှတစ်ဆင့်ေပးပိုရန်ှင့ ်ေလ ာက်ထားလ ာများကို အသင်း၏အလုပ်အမ ေဆာင်များမ ှ
ညိ  င်းဆုံးြဖတ်၍ ေထာက်ပံ့ေကးခံစားခွင့ ်ရရှိသည့ ်ပုံှိပ်တိုက်များအား ြပန်လည်အ
ေကာင်းြပန်ကားေပးသွားပါမည်။

ြမန်မာိုင်ငံပုံှိပ်ှင့်ထုတ်ေဝသူလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (MPPA)ြမန်မာိုင်ငံပုံှိပ်ှင့်ထုတ်ေဝသူလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (MPPA)
ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၁၀၄၈၀၅၊ ၀၉-၄၄၂၃၀၄၃၇၅၊ ၀၉-၂၅၂၈၅၆၃၈၆ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၁၀၄၈၀၅၊ ၀၉-၄၄၂၃၀၄၃၇၅၊ ၀၉-၂၅၂၈၅၆၃၈၆

"အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း""အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း"
မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေြမသာဇံမိနယ်၊ ၈၁လမ်းှင့် ၁၈လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၁၉၄)တွင်တည်ရိှေသာ Maung 

Maung Thein Co.,Ltd ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၁၁၃၆၅၇၅၀၂)သည် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ် 
တံဆိပ်များအား မှတ်ပုံတင်သွင်းထားသည့်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။
 

 
    မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-      မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-     မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်      မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-် 
 ၄၀၉၇/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀)   ၄၀၉၈/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀) ၄၀၉၇/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀)   ၄၀၉၈/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀)

အထက်ေဖာ်ြပပါအမှတ်တဆံပ်ိများအား စားေသာက်ကုန်သံုးစက်ပစ ည်းအမျိးမျိး ြဖန် ြဖးေရာင်းချ ြခင်းှင့် 
ေကာ်ဖီမ န်/ထုတ်များထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊   ေကာ်ဖီဆုိင်ှင့်စားေသာက်ဆုိင်ဖွင့်နည်းသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ြခင်း 
တိုတွင် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ အမှတ်တံဆိပ်များအား 
မည်သည့်ပုံစံြဖင့်မဆိ ုမှီြငမ်းတုပသုံးစွဲြခင်း၊ အမည်စာသားပုံစံတ ူထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်းမျိး မြပလုပ်မေဆာင ်
ရက်ကရန် သတေိပးတားြမစ်ပါသည်။ မီှြငမ်းတပုသုံးစဲွခဲပ့ါက တရားစဲွဆိမုည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

Maung Maung Thein Co.,Ltd ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၁၁၃၆၅၇၅၀၂)၏Maung Maung Thein Co.,Ltd ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ်(၁၁၃၆၅၇၅၀၂)၏
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့်(LL.B)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့(်LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ တိုးတိုးေအာင်ြမင့(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၇၃)

The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ 
အုတ်ကျင်းဘူတာုံ လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂အုတ်ကျင်းဘူတာု ံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ပိုက်ကျံးကားဂိတ်မိေတာ်ဥယျာ်ကုနး်တက်အနီး၊ 

ေအာက်ကမ်းနားလမ်းေထာင့၊် အမ်ိအမှတ်-၂၀/၂၆လမ်း(ေတာင်ဘက်)တွင် 
ေနထိုင်ေသာ ေဒ ချိွယ်ေလး (ဘ)  ဦးေဌးေမာင်ဝင်း မှတ်ပုံတင်အမှတ် 
- [၁/ရကန(ိုင်)၀၄၀၇၅၇] သည် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့ ်အမှတ် 
တံဆိပ် မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၁၀၇၉/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၂-၄-၂၀၂၀)မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်၁၀၇၉/၂၀၂၀(ေနစွဲ-၂-၄-၂၀၂၀)
အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်ြဖင့် ေရ ဆိုင်များဖွင့်လှစ်ြခင်း၊ 

လက်ဝတ်ရတနာထည်များ ဖန်တီးေရာင်းချြခင်း၊ ၎င်းလက်ဝတ်ရတနာ 
ထည်များေပ တွင် အမှတ်တဆံပ်ိအြဖစ် ကပ်ိှပ်ေဖာ်ြပြခင်းတုိအား ြမန်မာ 
ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 
အမှတ်တံဆိပ်အား မည်သည့်ပုံစံြဖင့်မဆို မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲြခင်း၊ တစ်နည်း 
နည်းြဖင့ ်အသုံးြပြခင်းမျိး မြပလပ်ုမေဆာင်ရက်ကရန် သတေိပးတားြမစ် 
ပါသည်။ မီှြငမ်းတပု သုံးစဲွခဲမ့ည်ဆိပုါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီတရား 
စဲွဆုိ အေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိွယ်ေလး(ဘ) ဦးေဌးေမာင်ဝင်း ေဒ ချိွယ်ေလး(ဘ) ဦးေဌးေမာင်ဝင်း 
မှတ်ပံုတင်အမှတ်-[၁/ရကန(ုိင်)၀၄၀၇၅၇]၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရမှတ်ပံုတင်အမှတ်-[၁/ရကန(ုိင်)၀၄၀၇၅၇]၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေအးမင်းမင်းသမ့်ိ (စ်-၁၄၅၃၇)   ေဒ တုိးတုိးေအာင်ြမင့် (စ်-၄၅၉၇၃)ေဒ ေအးမင်းမင်းသမ့်ိ (စ်-၁၄၅၃၇)   ေဒ တုိးတုိးေအာင်ြမင့် (စ်-၄၅၉၇၃)
(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  (LL.B)(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    အထက်တန်းေရှေန

The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ 
(၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်းကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ယမုနံာ (၂) ရပ်ကွက်၊ ယမုနံာရပ်ိမွန်အမ်ိရာ၊ 

(A II 51) တွင် ေနထိုင်ေသာ ေဒ ခင်ေဆွေဆွဦး [၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၀၇၆၇၁] 
သည် ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တဆံပ်ိအား ရန်ကုန်မိစာချပ် 
စာတမ်းများမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်သွင်းထားသည့ ်အမှတ်တံဆိပ် 
မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၁၈၅၉၂/၂၀၁၉(ေနစွဲ-၁၂-၄-၂၀၁၉)မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်၁၈၅၉၂/၂၀၁၉(ေနစွဲ-၁၂-၄-၂၀၁၉)
အထက်ေဖာ်ြပပါအမှတ်တံဆိပ်ြဖင့် တိုင်းရင်းေဆးဝါးအမျိးမျိး၊ 

ဒဏ်ေကလမ်ိးေဆး အမျိးမျိးတိုအား လက်လလီက်ကားထတ်ုလပ်ုြဖန်ြဖး 
ေရာင်းချြခင်းတိုကို ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ အသုံးြပသွားမည် ြဖစ်ပါ 
သည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ အဆုိပါအမှတ်တံဆိပ်အား မည်သည့်ပံုစံြဖင့်မဆုိ မီှြငမ်း 
တုပသံုးစဲွြခင်း၊ အမည်စာသားပံုစံတူထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊ တစ်နည်းနည်း 
ြဖင့် အသံုးြပြခင်းမျိး မြပလုပ်မေဆာင်ရက်ကရန် သတိေပးတားြမစ်ပါသည်။ 
မီှြငမ်းတုပသံုးစဲွခ့ဲမည်ဆုိပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ တရားစဲွဆုိ အေရးယူ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေဆွေဆွဦး[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၀၇၆၇၁] ၏ ေဒ ခင်ေဆွေဆွဦး[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၀၇၆၇၁] ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်    ေဒ ဇင်မာေအး ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့ ်   ေဒ ဇင်မာေအး 
(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  (LL.B)(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  (LL.B)
တရားလ တေ်တာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၃၉၅)တရားလ တေ်တာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၃၉၅)

The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ 
(၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉၅၀၉၈၉၄၂ဖုန်း-၀၉၅၀၉၈၉၄၂

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း(ငိမ်း)

အသက် (၇၆)ှစ်အသက် (၇၆)ှစ်
ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်) အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဒုတိယ 

ဥက   (၁) ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း(ငိမ်း)သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ
ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ြမင့်ေအာင်ေဒ ြမင့်ေအာင်
အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်

တက သုိလ်ေြခလျင်ှင့် ေတာင်တက်အသင်း၊ သဘာဝေခ သံေဖာင် 
ေဒးရှင်း ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက ဦးေဖသန်း ( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ 
ြမန်မာိုင်ငံဗဟိုဘဏ)်၏ဇနီး ေဒ ြမင့်ေအာင်သည ်၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  
တွင် ကွယ်လွန်သွားသည့အ်တွက် မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။                                            ေြခလျင်/ေတာင်တက် မိသားစုေြခလျင်/ေတာင်တက် မိသားစု

သဘာဝေခ သံေဖာင်ေဒးရှင်းသဘာဝေခ သံေဖာင်ေဒးရှင်း

သင့် ေသွးြဖင့်  သင့် ေသွးြဖင့ ် 
အသက် ကယ်ပါအသက် ကယ်ပါ



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ဦးွန်လွင် (B.Ed)ဦးွန်လွင် (B.Ed)
အထက်တန်းြပဆရာ(ငိမ်း)အထက်တန်းြပဆရာ(ငိမ်း)

ြမတ်မွန်လ ပ်စစ်ြမတ်မွန်လ ပ်စစ်

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၆)လမ်း၊ အမှတ်(၇၁)၊ ေြမညီ 

ထပ်ေန ေဒ တင်တင်ဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေနမျိးဦး-ေဒ ြမ 
သတီာဦး၊ ဦးိင်ုမျိးဦးတို၏ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ ေမာင် Ryan ထက်ဦး 
၏အဘိုး ဦးွန်လွင်သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )တွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၃၀-၉-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )တွင် ေရေဝးသုသာန်(ဖူးကျန် )သို 
ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်စိုး (အထက်တန်းေရှေန)ဦးခင်စိုး (အထက်တန်းေရှေန)
အသက် (၇၁)ှစ်အသက် (၇၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ကရင် ခံရပ်ကွက်၊ အလုံမီးရထားဝင်း၊ 
တိက်ု (၁)၊ အခန်း (၂၉)ေန (ဦးေငလွ  င်-ေဒ ခင်လှ)တို၏ သား၊ ေဒ စန်ိစန်ိဝင်း 
၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး၊ ေဒ သူဇာဦး(ဗဟိုဘဏ်)၊ ဦးေဇာ်ေဌးေအာင ်
(ြမန်မာမ့ီးရထား)၊ ေဒ သက်သက်ေအာင်တို၏ ဖခင်၊ မှင်းအအိလိ  င်၏အဘိုး 
ဦးခင်စုိး (အထက်တန်းေရှေန)သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက် ည ၇:၅၅ နာရီတွင် 
ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍ ၄-၁၀-၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည် 
ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ပါေမာက (ပညာဌာနမှး) ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်ပါေမာက (ပညာဌာနမှး) ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်
လူမ ေရးသိပ ံပညာဌာနလူမ ေရးသိပ ံပညာဌာန

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည)်

အသက် (၅၃)ှစ်အသက် (၅၃)ှစ်
မုရံာမိေန ဦးကြံမင့-်ေဒ ရှင်တို၏ သမီး၊ မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊ ငေုရ ဝါလမ်း၊ (ဈ-၁)၊ အမှတ် (၂)ေန ဦးလှကိင်-ေဒ ေအးေအးတို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ဦးထွန်းထွန်း၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေမာင်ရဲလွင်ထွန်း၊ 
ေမာင်သက်လွင်ထွန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်သည ်၂၉-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါ 
ေန ) နံနက် ၁၀:၅၅ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၃၀-၉-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရီတွင် အမရပူရမိနယ်၊ 
ေတာင်အင်းေြမာက်အင်းသုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

လေထာ်ေဒ နန်ေတာင်လေထာ်ေဒ နန်ေတာင်
အသက် (၉၁)ှစ်အသက် (၉၁)ှစ်

မန်ုးကက်ခိင်ု၊ ဘန်ေရှာင်ရာေန Rev ဆရာဦးဗေလာင်ဒ-ူဆရာမကီး လခွန်းလဖိင်ု ေဒ နန်ထန်တုိ၏ 
သမီး၊ (လေထာ်ဦးေဇာ်ဆိုင်း)-တန်ေဘာင်ေဒ နန်ေဘာက်တို၏ ညီမ၊ လေထာ်ဦးေဇာ်ပန်း-လခုန်းလဖိုင ်
ေဒ နန်မွန်း-လရီှးေဒ ထုလွမ်၊ (လေထာ်ဦးေဇာ်တူး)-ေလာ်ေဝ ေဒ လုေအာမ်၊ (လေထာ်ဦးေဇာ်ဒန်)-ေဒ နန်း 
ေထွးခမ်း၊ (ေထာ်ေဒ နန်ေဘာက်)-မရမ်ဦးေဇာ်ေယာ်၊ လေထာ်ေဒ နန်ရင်-(ဦးမရစ်လာေတာင်)တုိ၏အစ်မ၊ 
ေဒ အာနန်း၊ ေဒ ဂျာေဘာက်၊ မရစ်ေဒ နန်မိုင်-(ဦးထွန်းရင်)၊ မရစ်ဦးေဇာ်ေအာင်-ဆရာမလဖိုင်ေဒ နန်ဒွဲ၊ 
ေဒ ဆိုင်းရာ-(အင်ခွန်ဦးေဇာ်လ)၊ မရစ်ေဒ ဆိုင်းဘူ-မရန်ဦးေဇာ်ထွယ်၊ မရစ်ဦးဂွမ်ဂျာေနာ်-လရှီးေဒ  
ေခါန်ဆန်တို၏မိခင်၊ ဆရာ မရစ်ဦးေဇာ်ေဂါင်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး လေထာ်ေဒ နန်ေတာင်သည် ၂၉-၉-
၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကို 
၃၀-၉-၂၀၂၀(ဗဒု ဟူးေန) နနံက် ၉ နာရတွီင် ထန်ိပင်ခရစ်ယာန်သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။  (ေနအမ်ိမှ  
ကားများ  နံနက် ၈ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဆရာကီး ဦးေမာင်ေမာင်လ  င်(အပ်စိုက်ကု)ဆရာကီး ဦးေမာင်ေမာင်လ  င်(အပ်စိုက်က)ု
(စာေရးဆရာ)(စာေရးဆရာ)

နာယက၊ ြမန်မာိုင်ငံအပ်စိုက်ကုပညာရှင်များအသင်းနာယက၊ ြမန်မာိုင်ငံအပ်စိုက်ကုပညာရှင်များအသင်း

အသက် (၈၃)ှစ်အသက် (၈၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းရပ်ကွက်၊ 

ဘယသုဒ ိလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၃)ေန ေဒ ယ်ု၏ခင်ပွန်း 
ဦးေမာင်ေမာင်လ  င်(အပ်စိက်ုက)ုသည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက် ညေန 
၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃၀-၉-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ 
၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက (ပညာဌာနမှး) ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်ပါေမာက (ပညာဌာနမှး) ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်

လူမ ေရးသိပ ံပညာဌာနလူမ ေရးသိပ ံပညာဌာန
ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည)်

အသက် (၅၃)ှစ်အသက် (၅၃)ှစ်
ဗဟုိဝန်ထမ်းတက သုိလ် (အထက်ြမန်မာြပည်)၊ လူမ ေရးသိပ ံပညာ 

ဌာနမှ ပါေမာက (ပညာဌာနမှး) ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်သည် ၂၉-၉-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန) နနံက် ၁၀:၅၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ပါေမာက ချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းများပါေမာက ချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းများ
ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည)်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေဌးကည်ေဒ ခင်ေဌးကည်
အငိမ်းစားဆရာမ၊ အထက (၃) လ  င်အငိမ်းစားဆရာမ၊ အထက (၃) လ  င်

အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်
မိတ ီလာမိေန  (ဦးြမေဖ)-ေဒ ခင်ကည်တို၏  သမီးကီး၊ 

(ဦးဘိုးထယ်-ေဒ ေအး)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးေဌးေအာင်၏ ဇနီး၊ မဖူးဖူး 
ေဌးေအာင်၊ ေမာင်ေအာင်ကိကုိ-ုမပံုပံုေဌးေအာင်၊ ေမာင်ဇာနည်ထယ်-
မဆုေဝေဝေအာင်၊ ေမာင်အာကာထယ်-မစိုးစ ာဦးတို၏ မိခင်ကီး၊ 
ေမာင်eာဏ်ဘုန်းဇင်၏ အဘွားသည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 
နနံက် ၁၁:၃၇ နာရတွီင် ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် ၄၆/၃ခ၊ သရီိမိင်(၂)လမ်း၊ 
(၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ထန်ိပင် 
သုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှြမင့်ဦးလှြမင့်
အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အဂ  ပူလမ်း၊ အမှတ် (၁၄)ေန 
(ဦးဖိုးေကာင်း-ေဒ ပ)ုတို၏ သား၊ (ေဒ ြမင့်ြမင့်)၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ 
ဦးေအာင်ြမင့်ဦး-ေဒ ြမတ်ြမတ်ခိုင်၊ ဦးခင်ေဇာ်-ေဒ ခင်ကက၊ ဦးထွန်း 
ိုင်ေအး-ေဒ စင်သီယာတို၏ ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ အဘိုးသည် 
၂၉-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၆:၄၁ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင် ့ညေန ၃ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ် ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား
အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူား ရည်စူး၍ ၅-၁၀-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ဦးြမတ်သူရပါေမာက  ဦးြမတ်သူရ
M.B.,B.S, FRCS(Edin),FACSM.B.,B.S, FRCS(Edin),FACS

အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ေဆးတက သိုလ်(၁)၊ ခွဲစိတ်ကုပညာဌာနမှ တွဲဖက်ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ထွန်းသူရ၏ဖခင ်ပါေမာက ဦးြမတ်သူရသည ်၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက် (တနလ  ာေန ) 
ညေန ၄:၀၉ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

DEPARTMENT OF SURGERYDEPARTMENT OF SURGERY
UNIVERSITY OF MEDICINE(1), YANGONUNIVERSITY OF MEDICINE(1), YANGON

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ဦးြမတ်သူရပါေမာက  ဦးြမတ်သူရ
M.B.,B.S, FRCS(Edin),FACSM.B.,B.S, FRCS(Edin),FACS

အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ေဆးတက သိုလ်(၁)၊ ခွဲစိတ်ကုပညာဌာနမှ တွဲဖက်ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ထွန်းသူရ၏ဖခင ်ပါေမာက ဦးြမတ်သူရသည ်၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက် (တနလ  ာေန ) 
ညေန ၄:၀၉ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

SURGICAL SOCIETYSURGICAL SOCIETY
MYANMAR MEDICAL ASSOCIATIONMYANMAR MEDICAL ASSOCIATION

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးလားဇယ်ဦးလားဇယ်
အသက် (၄၅)ှစ်အသက် (၄၅)ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံ ဘာသာေပါင်းစု ံချစ်ကည်ညီွတ်ေရး 
အဖဲွ(ဗဟိ)ု အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဝင် (ခရစ်ယာန်ဘာသာ) 
ဦးလားဇယ်သည် ၂၇-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  ည ၁၁:၂၅ နာရတွီင် 
ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
ှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ
ြမန်မာိုင်ငံဘာသာေပါင်းစုံြမန်မာိုင်ငံဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ေဒါက်တာဦးြမတ်သူရပါေမာက  ေဒါက်တာဦးြမတ်သူရ
အေထွေထွေရာဂါခွဲစိတ်အထူးကုဆရာဝန်ကီးအေထွေထွေရာဂါခွဲစိတ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး

အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ေလးစားခင်မင်ရပါေသာ  ဆရာကီး   ပါေမာက  

ေဒါက်တာဦးြမတ်သရူ အသက် (၈၀)သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သိရှိရပါ 
သြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

  B.O.D ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ  B.O.D ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
  ေရ ဂုံတိုင်ေဆးုံ  ေရ ဂုံတိုင်ေဆးုံ
  ပင်လုံေဆးုံ  ပင်လုံေဆးုံ
  SSC Women’s Centre ေဆးုံ  SSC Women’s Centre ေဆးုံ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက ဦးသန်းထွတ်(ပညာေရးတက သိုလ်)ပါေမာက ဦးသန်းထွတ်(ပညာေရးတက သိုလ်)

အသက် (၈၆)ှစ်အသက် (၈၆)ှစ်
ြမန်မာိုင ်ငံစာတတ်ေြမာက်ေရး ဗဟိုေကာ်မတီတွင  ်

ှစ်ေပါင်းများစွာတာဝန်ယခူဲေ့သာ နာယကဆရာကီး ဦးသန်းထွတ် 

သည်  ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနက  ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက ်

‘အ’သုံးလုံး လုပ်အားေပးအဖဲွဝင်ေဟာင်းအားလံုးက မိသားစုှင့် 

ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

စာတတ်ေြမာက်ေရးှင့် ေဒသဖွံဖိးမ ကူညီေရးအဖွဲစာတတ်ေြမာက်ေရးှင့ ်ေဒသဖွံဖိးမ ကူညီေရးအဖွဲ

(၁)ှစ်ြပည့် (သတိရ၍ အမ ေပးေဝြခင်း)(၁)ှစ်ြပည့် (သတိရ၍ အမ ေပးေဝြခင်း)
ဆုထူးပန်ေကျာင်းတိုက်၏ ပစ ည်းေလးပါး(ရာသက်ပန်) ဆုထူးပန်ေကျာင်းတိုက်၏ ပစ ည်းေလးပါး(ရာသက်ပန်) 

အလှဒါယိကာမကီး အလှဒါယိကာမကီး 
ဆုထူးပန်သာသနုဂ ဟအဖွဲ၏ ဒါယိကာမကီး ဆုထူးပန်သာသနုဂ ဟအဖွဲ၏ ဒါယိကာမကီး 

ေဒ သက်ထား(ခ)ေဒ ထားထား (Elizabeth Tun.)ေဒ သက်ထား(ခ)ေဒ ထားထား (Elizabeth Tun.)
ေကျးဇူးရှင် ချစ်အစ်မကီးကိ ုေနစ်ှင့အ်မ  သတရိ၍ ေနစ်၊ အပတ်စ်၊ 

လစ် ရည်စူးကသုိလ်ုများြပလပ်ုပီး ၃၀-၉-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေန) တစ်ှစ်ြပည့ေ်သာ 
ေနတွင် ဝါဆိသုက  န်းကပ်လှြခင်း၊ အလှေငဝွတ များ၊ မန်ုမျိးစု၊ံ အေအးဘူးမျိးစု၊ံ 
အချိပဲွများ ကပ်လှြခင်းစသည့ ်ေကာင်းမ ဒါနကသုိလ်ုများြပလပ်ု၍ အမ ေပးေဝ 
ပါသည်။

ချစ်အစ်မကီး ေရာက်ရှိရာ ဘုံဘ၀မှေန၍ သာဓုေခ ဆိုပီး နိဗ ာန်သို 
မျက်ေမှာက်ြပိုင်ပါေစ။

ချစ်အစ်မကီးေရ...အမ ...အမ ...အမ 
(ထွန်း) ေမာင်ှမများ

(မိဘရိပ်ကန်ေတာ်ကီး စတား)
(ေမာင်ေလး) ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း (တရားုံးချပ်ေရှေန)
(ညီမေလး) ေဒ ုုထွန်း(Gladys Tun.)ှင့် တူ/တူမများ။
(ညီမေလး) ဦးေကျာ်ေဇာလတ် (Lizz Star.) (ငိမ်း)၊
 ေဒ ြမင့်ြမင့်ထွန်း (Doris Tun.)ှင့် သားသမီးများ
(ေြမး) လရိပ်ဝန်း
(ေြမး) ဗိလ်ုကီးသန်ဇင် (တပ်မေတာ်) (ကည်း) (ငမ်ိး)၊ ေဒ တင်မမိ ိ(I.A.T)
(ြမစ်)  ဟန်နီသန်ဇင်
(ေြမး)  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး မိုးဟိန်း(တပ်မေတာ်) (ေရ) (ငိမ်း)၊ 
 ေဒ ေသွးေသွးေမာင ်(C.T.V.Myanmar.)
(ြမစ်) ေအာင်ြမင်ခ
(ေြမး)  ေဒ ြမတ်ခိုင်

ယခုအခါ ကိုဗစ်(၁၉) ေကာင့် ယခင်အခါကကဲ့သို ဧည့်ပရိသတ်များ 
မဖိတ်ကားုိင်သည့်အတွက် ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ သိရိှနားလည် 
ခွင့်လ တ်ကေစလိုပါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ေဒဝသာဂရသိမ်ကုန်း ဓမ ိကာုံပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်းတိုက် ပဓာနနာယကဆရာေတာ်ေဒဝသာဂရသိမ်ကုန်း ဓမ ိကာုံပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်းတိုက ်ပဓာနနာယကဆရာေတာ်

အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ ဘဒ  သုမနအဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ ဘဒ  သုမန
သိက ာေတာ် (၇၁)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၉၁)ှစ်သိက ာေတာ် (၇၁)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၉၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ သိမ်ြဖမီးရထားရပ်ကွက်၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ေဒဝသာဂရ 
သိမ်ကုန်း ဓမ ိကာုံပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်းတိုက်၏ပဓာနနာယက ဆရာေတာ်ဘဒ  သုမန မဟာ 
ေထရ်ြမတ်သည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၂:၅၀ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံ ပျလွံန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် 
ဆရာေတာ်၏ုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို ယင်းေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ တပည့သ်ဃံာများှင့ ်ေဆမွျိး၊ တပည့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမ 
အေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                            နာယကဆရာေတာ်များ

ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးတင်ေသာင်း(ငိမ်း)
ကည်း-၁၁၄၅၄၊ OTS(38)ကည်း-၁၁၄၅၄၊ OTS(38)

ဒု-ဥက    (ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ)ဒု-ဥက    (ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ)
ဒု-ဥက    (ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်)ဒု-ဥက    (ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်)

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ် (၂၃)၊ (၅၄)လမ်းေန ေဒ ခင်မမေလး 

(Annie)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိုေမာင်ေမာင်လွင-်မခိုင်ဇာနည်တင်တို၏ 
ဖခင်၊ ေအာင်သူရိန်ေမာင်ေမာင်၊ မင်းခန်ေကျာ်ေမာင်ေမာင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘိုးသည် ၂၈-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )တွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။   

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး    ေကျာ်ေကျာ်လင်း-ေဒ မိုမိုစန်းတို၏ 

ဖခင်ကီး ဦးေအာင်သည် ၂၉-၉-၂၀၂၀ရက်ေန  နံနက် ၁၁:၁၀ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်ေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်သငူယ်ချင်းှင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

 သူငယ်ချင်းများ
 တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်
 ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၁)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း  ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်စန်း(သံတွဲ)
အသက်(၈၅)ှစ်

သံတဲွမိေန (ဦးလပ်-ေဒ စိန်ေအး)တုိ၏သမီး၊ (ဦးေအာင်ွန်-ေဒ ညိပု) 

တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးသိန်းေရ )၏ဇနီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ဇလွန်လမ်း၊ အမှတ် ၅၃(တတိယထပ်)ေန ဦးေမာင်ေမာင်ကီး - ေဒ သန်း 

သန်းု (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစာရင်းစစ်ချပ်ုံး)တို၏မိခင်သည်  ၂၇-၉-

၂၀၂၀ ရက်နနံက်  ၃:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  မွန်းလဲွ 

၁ နာရ ီတွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 

ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



စက်တင်ဘာ  ၃၀၊   ၂၀၂၀

ဇုိတုိင်းရင်းသားေဒသဖံွဖိးေရးပါတီ ၊   အမျိးသားတုိးတက် 
ေရးပါတ ီှင့ ် အာခါအမျိးသားဖံွဖိးတိုးတက်ေရးပါတ ီ တို၏    
ြပည်သမူျားသို    စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကိ ု    ယေနထတ်ု      
ေကးမုံသတင်းစာ  စာမျက်ှာ ၁၆၊  ၁၇၊  ၁၈ တိုတွင် ေဖာ်ြပ 
ထားပါသည်။

ဇုိတုိင်းရင်းသားေဒသဖံွဖိးေရးပါတီ ၊   
အမျိးသားတုိးတက်ေရးပါတီ ှင့် 

အာခါအမျိးသားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီ တုိ၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များပါရှိ

ယေန  ဖတ်စရာ

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက   ိုင်ငံ  ၁၃၃  ိုင်ငံသို 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးေရးကရိယိာများ ြဖန်ေဝ 
ေပးမည်

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ  ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှ ိ 
ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ုများတွင်      အရာထမ်းငယ် 
အေြခခံသင်တန်းကို Online Learning System 
ြဖင့် စမ်းသပ်ဖွင့်လှစ်ပိုချမည်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
လူထုပါတီ  ှင့်  ြပည်ေထာင်စုလယ်သမားအလုပ်သမားအင်အားစုပါတ ီ
တုိ၏ ြပည်သူများသုိ  စည်းံုးေဟာေြပာချက်များကုိ  စက်တင်ဘာ   ၃၀   ရက်   
ည   ၇  နာရီတွင်    ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား(MRTV)၊ လ တ်ေတာ်ုပ်သံလိုင်း၊ 
ြမန်မာ့အသံေရဒီယို ှင့်  MRTV   Facebook   Page   တိုမှ   ထုတ်လ င့်သွား 
မည်ြဖစ်ပီး   ေအာက်တိုဘာ  ၁  ရက်တွင် ုိင်ငံပုိင်သတင်းစာများြဖစ်ေသာ 
ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၊ ေကးမုံသတင်းစာ ှင့် The Global New Light 
of Myanmar သတင်းစာ တိုတွင် ေဖာ်ြပသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။                                    

သတင်းစ်

လူထုပါတီ ှင့်
ြပည်ေထာင်စုလယ်သမားအလုပ်သမားအင်အားစုပါတီ 
တို၏ ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို
ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား၊ ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုှင့်

ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများမှ ထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပသွားမည်

ရန်ကုန်မိရှိ ေဆးုံကိုးခု၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ
Antigen Test Kit များ စတင်အသုံးြပစစ်ေဆး

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၉
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသူ
အေရအတွက် များြပားလာသည့်အတွက် ေရာဂါပိုး ရိှ၊ မရိှ လျင်ြမန်စွာသရိှိိင်ုမည့် 
Antigen Test Kit များအသုံးြပပီး ယေနမှစတင်ကာ ရန်ကုန်မိေဆးုံကီး 
ကိုးခု၌ စတင်စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ကိုဗစ်-၁၉      လူနာေတွရှာေဖွရာမှာ       ထိေရာက်ြမန်ဆန်ေစေရး 
အတွက်  ရည်ရယ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာဆိရုင် 

ေဆးုကံိုးခမှုာ စတင်ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးမှး ေဒါက်တာထွန်းြမင့်က ေြပာသည်။

အဆိပုါ ေဆးုံကီးကိုးခမှုာ ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၊ ရန်ကန်ုအေထေွထ ွ
ေရာဂါကုေဆးုံသစ်ကီး၊   ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံ၊  သဃ  န်းက န်းေဆးုံ၊ 
အင်းစိန်ေဆးုံ၊   ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းေဆးုံ၊     ရန်ကုန်အေရှပိုင်းေဆးုံ၊ 
လ  င်သာယာေဆးုံှင် ့သန်လျင်ေဆးုံတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၄ သို 

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးကိ ုေတွရစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးှင့ ်ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်ထုတ်ြပန်ချက်

(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း  ၁၃  ရက်)
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ  ၂၉  ရက်)

၁။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိထုေိရာက်လျင်ြမန်ကျယ်ြပန်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ထာဝရငမ်ိးချမ်း 
ေရးေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ကုလသမဂ အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ် Antonio Guterres ၏ 
Appeal for Global Ceasefire ကို ေထာက်ခံေသာအားြဖင့်လည်းေကာင်း ိုင်ငံတကာစံ န်းအတိုင်း ိုင်ငံေတာ်မှ 
အကမ်းဖက်ဟ ုသတ်မှတ်ေကညာထားေသာ အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများရိှသည့ ်ေနရာများမှအပ ကျန်နယ်ေြမများ 
တွင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  စက်တင်ဘာလ (၁)ရက်မှ (၃၀)ရက်အထိ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ တိုးြမင့ ်

ရပ်စဲထားေကာင်းကိ ုတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးက သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။
၂။ ယခုအခါ မိမိတိုိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ  ဒုတိယလ  င်းအတွင်း ိုင်ငံအှံအြပားတွင ်
ကူးစက် န်းြမင့မ်ားြခင်းှင့ ်ေသဆုံးမ များရိှေနြခင်းေကာင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 
များကို တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်အေနြဖင့်လည်း 
ုိင်ငံေတာ်ှင့်အမျိးသားအကျိးစီးပွားအတွက်  အင်တုိက်အားတုိက်တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများကုိ   အရိှန်အဟုန်ြမင့်   ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးှင့် 
ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် ထေိရာက်ေအာင်ြမင်စွာ  ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးတိုအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှအကမ်းဖက် 
ဟု  သတ်မှတ်ေကညာထားေသာ  အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများရှိသည့် ေနရာများမှအပ ကျန်နယ်ေြမများတွင် 
တပ်မေတာ်အေနြဖင့် စစ်ေရးဆိုင်ရာလ ပ်ရှားမ များကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ (၁)ရက်မှ  (၃၁)ရက်အထိ 
ထပ်မံတိုးြမင့်ရပ်ဆိုင်းေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် စစ်ေရးဆိုင်ရာလ ပ်ရှားမ များကို ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ
ထပ်မံတိုးြမင့်ရပ်ဆိုင်းေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

တိုက်စစ်မှး ြပည်မိုး၏ ဟက်ထရစ်အပါအဝင် မေကွးအသင်း ဂိုးြပတ်အုိင်ရ
ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၉
၂၀၂၀  ရာသီ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲ  ပွဲစ်(၂၀) 
ပထမေနကို ယေနညေနပိုင်းက  သုဝဏ ကွင်း၌ 
ကျင်းပရာ မေကွးအသင်းက စစ်ကိုင်းအသင်းကိ ု
ေလးဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။

မေကွးအသင်းသည် တိုက်စစ်မှးြပည်မိုး၏ 
ဟက်ထရစ်အပါအဝင ်       ဂိုးြပတ်အိုင်ရခဲ့ပီး 
ရာသီပိတ်ှစ်ပွဲစလုံး အမှတ်ြပည့်ရယူိုင်ခဲ့သည်။ 
စစ်ကိုင်းအသင်းသည်      ယခုပွဲအ ံးေကာင့ ်
အဆင့်ငါးေနရာ ေမ ာ်လင့်ချက် အဆံုးသတ်ခ့ဲရပီး 
အဆင့် ခုနစ်ေနရာြဖင့်သာ ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။ 

စစ်ကိင်ုးအသင်းသည် လာမည့ရ်ာသအီတွက် 
ရည်ရယ်ကာ   ပွဲထွက်ခွင့်အနည်းငယ်သာရေသး 
သည့်  ကစားသမားများကို  အသုံးြပခဲ့ရာ ပုံစံ 
ေကာင်းရရန ်  ုန်းကန်ခဲ့ရပီး  မေကွးအသင်း၏ 
ဖိအားေပးြခင်းကုိ ခံခ့ဲရသည်။ ပံုစံေကာင်းရေနပီး 

စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၅ သို 

မေကွးအသင်းေခါင်းေဆာင ်
ိုင်ိုင်ေကျာ်၏ ထိုးေဖာက်မ ကို 
စစ်ကိင်ုးအသင်းေနာက်ခလံ ူတားဆီးစ်။

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၂၅
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