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သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သမူိက်ုှင့ ်ေပါင်းေဖာ်၍ လှည့လ်ည်ေသာသသူည် 
ကာလရှည်ြမင့်စွာ  စိုးရိမ်ရ၏။  လူမိုက်တိုှင့် 
အတေူနရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို 
အခါခပ်သမ်ိး ဆင်းရရဲ၏။ ပညာရိှှင့ ်  အတတူကွ 
ေနရြခင်းသည်  ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတတူကွ ေနထိင်ု 
ရသကဲ့သို ချမ်းသာ၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၅

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၆

ကျန်းမာေရးစံလုပ်ငန်းလမ်း န်ှင့်အညီ 
ေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းအေပ  မူတည်၍ 
တစ်ကိမ်လ င် လူ ၅၀ ဦးထက်မပိုေသာ 
ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ 
မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းကို ထပ်မံြဖည့်စွက်

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ိုင်သည့် 
နည်းလမ်းများမှ ကာကွယ်ြခင်း

ဂန်ေဂါ  စက်တင်ဘာ  ၆
ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များအား   ကည့်  
စစ်ေဆးရန် ချင်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)၌ ေရာက်ရိှေနသည့ ်
ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူသည ်  ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်
ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးဇိုဘွဲ၊ 
ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတ ူ ယမန်ေန  

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ ေရဇွာမိ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့် 
မဲဆွယ်စည်းုံးခွင့်ဆိုင်ရာတိုှင့်စပ်လျ်း၍ ေကညာချက်ထုတ်ြပန်

နံနက်ပိုင်းတွင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် မတူပီမိမ ှေရဇွာ 
မိသိုေရာက်ရှိပီး ေရဇွာတိုက်နယ်ေဆးုံ ခွဲစိတ်ခန်းှင့် 
သားဖွားခန်းပါ ှစ်ထပ်တုိးချဲေဆာင်ေဆာက်လုပ်ေနမ အား 
ကည့် စစ်ေဆးရာ    ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်
ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေအာင်ေငွဇံက  လုပ်ငန်း 
ပိုင်းဆိုင်ရာများကိ ုရှင်းလင်းြပသသည်။

အဆိုပါ တိုးချဲေဆာင်သည် အလျား ၉၅ ဒသမ ၆ ေပ၊ 

အနံေပ ၅၀ ရှိပီး သံကူကွန်ကရစ် ှစ်ထပ်အမျိးအစား 
ြဖစ်ကာ လုပ်ငန်းတစ်ခုလံုး တန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၇၂ ဒသမ ၃၆ 
သန်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိသမ တသည်  ေရဇွာမိ လမ်းဦးစီး 
ရိပ်သာသုိေရာက်ရိှရာ ေလေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကား
မ ဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်  ဦးေကျာ်စိုးှင့ ်
(Mission Aviation Fellowship – MAF)   Site Manager, 

Mr. Terry တိုက  လိင်ုလင်းပီမိ ေလယာ်ကွင်းငယ်ဆိင်ုရာ 
အချက်အလက်များ၊  ေလယာ်ကွင်းငယ ်တည်ေဆာက ်
လျက် ရိှသည့အ်ေြခအေန၊ ေလယာ်ကွင်းငယ်တည်ေဆာက် 
ေနသည့်ပံုစံှင့် တည်ေဆာက်ပီးစီးမ  အေြခအေန၊ လုိင်လင်းပ ီ
ေလယာ်ေြပးလမ်းအတွက်လိုအပ်သည့် ေကျာက်ထုတ် 
ေကျာက်ခဲွြခင်းလပ်ုငန်းအေြခအေန၊ လိင်ုလင်းပေီလယာ် 
ကွင်းငယ ်                      စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ(် ၁၇၃ / ၂၀၂၀)

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်   ၄    ရက်
( ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ   ၆   ရက ်)

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာစုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်မဲဆွယ်
စည်းုံးခွင့်ဆိုင်ရာတိုှင့်စပ်လျ်း၍ ေကညာချက ်ထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ လ တ်ေတာ်အသီးသီး၏ မဲဆ နယ်တစ်နယ်တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 
အေရးခရံန် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းအြဖစ် အမည်စာရင်းတင်သွင်း 
ထားပီး သက်ဆိင်ုရာေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအသီးသီးက သက်ဆိင်ုရာ 
လ တ်ေတာ် ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အညီ စိစစ်အတည်ြပ 

ေကညာထားသည့် ုိင်ငံေရးပါတီကုိယ်စားြပ လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်း 
သိုမဟတ်ု တစ်သီးပဂု လ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများသည် မဆွဲယ် 
စည်းုံးမ များြပလပ်ုရာတွင် ဥပေဒှင့အ်ည ီလွတ်လပ်၍တရားမ တမ ရိှေစရန် 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က   ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ   စုေဝး 
ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်မဆွဲယ်စည်းုံးခွင့ဆ်ိင်ုရာ  န်ကားချက်အမှတ် (၁/၂၀၁၄) 
ကို ၁-၇-၂၀၁၄ ရက်စွဲြဖင့ ်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။
၂။ အဆိပုါ  န်ကားချက်အမှတ်(၁/၂၀၁၄)အား ြပင်ဆင်သည့ ် န်ကား 
ချက်များြဖစ်သည့ ်မဆွဲယ်စည်းုံးေရးကာလအြဖစ် ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပမည့ ်
ေနရက်မတိုင်မီတစ်ရက်အလိုအထိ ရက်ေပါင်း ၆၀ စည်းုံးခွင့်ရှိေကာင်း 
၂၅-၆-၂၀၁၅ ရက်စဲွပါစာအမှတ်၊ ၄ / ရကပ /ကမရြဖင့် လည်းေကာင်း၊ စုေဝး 
ေဟာေြပာခွင့် ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်
ေလာင်းကြဖစ်ေစ၊       ယင်း၏    ေရးေကာက်ပွဲကိုယ်စားလှယ်ကြဖစ်ေစ 
သက်ဆိုင်ရာ                                          စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ ေရဇွာတိုက်နယ်ေဆးုံ ခွဲစိတ်ခန်းှင့် သားဖွားခန်းပါ ှစ်ထပ်တုိးချဲေဆာင် ေဆာက်လုပ်မ အား ကည့် စစ်ေဆးစ်။



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့
စာြပင ် - ေဒ ဇင်ေမဦး၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ မျိးမျိးဝင်း၊ ေဒ ခိုင်မာေဆွှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်၊ ေဒ ဇာရည်မွန်ှင့်အဖွဲ

ဥပေဒ၊ စည်းကမ်းလိုက်နာ ေဘးကင်းကွာ
ြမန်မာုိင်ငံတွင် သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ၊ ထုတ်ြပန် 
ထားသည့် ဥပေဒ၊ အမန်ိ၊  န်ကားချက်များသည် ြပည်သအူားလုံး လိက်ုနာ 
ရမည့်အချက်များ ြဖစ်သည်။ ထတ်ုြပန်ချက်များသည် အများြပည်သတူိုအား 
အေနအထိင်ုကျပ်တည်း အခက်အခြဲဖစ်ေအာင် ထတ်ုြပန်ထားြခင်းမဟတ်ုေပ။ 
အများြပည်သတူို အကျိးစီးပွားအတွက်၊ ြပည်သတူိုကိ ုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 
ေပးိင်ုရန်အတွက် အေြခအေနအချန်ိအခါှင့်ေလျာ်ညစွီာ ထတ်ုြပန်ထားြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ဥပေဒ၊  စည်းကမ်းအပုိင်းတွင်  ြမန်မာုိင်ငံသည် အြခားုိင်ငံများှင့် 
  င်းစာလ င် ကိင်ုတွယ်မ ညင်သာပီး အသတိရားြဖင့် လိက်ုနာမ ကိလုိလုားကာ 
လုိအပ်မှသာအေရးယူေလ့ရိှသည်။  ြမန်မာုိင်ငံရိှ  ြပည်သူများမှာ လွတ်လပ်စွာ 
ေနထိင်ုကရပီး ြပ  ာန်းထားေသာ ဥပေဒ၊ စည်းကမ်းများကိ ုဆိုးဆိုးရားရား 
ချိးေဖာက်လ င်မ ူ    အေရးယူခံကရသည်။     ကိုဗစ်-၁၉     ကာလတွင ်
သတ်မှတ်ထားေသာ    စည်းမျ်း၊    စည်းကမ်းများအြပင်    ဥပေဒ၊   အမိန်၊ 
 န်ကားချက်များ ထတ်ုြပန်ထားသည်။ ထတ်ုြပန်ထားသည့်အချက်များကိ ု
လည်း အကမ်ိကမ်ိ အခါခါ သတေိပးလျက်ရိှသည်။   းေဆာ်အသေိပးလျက် 
ရှိသည်။

ယခုကာလတွင ်  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
သတိမမူ ေပါ့ဆလာကပီး ထုတ်ြပန်ထားသည့် စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း၊ 
ဥပေဒ၊ အမိန် ၊   န်ကားချက်များကိ ု လိုက်နာမ အားနည်းလာကသည်။ 
အကျိးဆက်မှာ  မကာေသးမီရက်သတ ပတ်မှစတင်၍   ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိး 
ြပန်ပွားမ  ပုိမုိများြပားလာခ့ဲသည်။ တစ်ရက်ှင့်တစ်ရက် ေရာဂါပုိးေတွရိှမ  
စံချနိ်တင်ြမင့်မားလာခဲ့သည်။    ထပ်တိုးေသဆုံးမ လည်း   ရှိလာခဲ့သည်။ 
ထိုေကာင့်  ဥပေဒ၊   စည်းမျ်း၊   စည်းကမ်း၊   အမန်ိ၊    န်ကားချက်များကိ ု
မလိုက်နာကသူများအား ဥပေဒအရအေရးယူမ များ ြပလုပ်ခဲ့ရသည်။

ေရာဂါကပ်ေဘးကာလတွင် ဥပေဒ၊ စည်းမျ်း၊   စည်းကမ်း   မလိက်ုနာ 
သမူျားအား ကူးစက်ေရာဂါ  တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒ၊  ေဒသ ရအမန်ိှင့် 
 န်ကားချက်များကိ ု  ေဖာက်ဖျက်မ ၊   သဘာဝေဘးအ ရာယ်   စမီခံန် ခဲွမ  
ဥပေဒ၊  ရာဇသတ်ကီးဥပေဒတုိြဖင့်   အေရးယခူဲရ့သည်။   ကန်သတ်ထားရိှ 
သည့်ေနရာမှ ထွက်ေြပးြခင်း၊  ြပည်ပမှ  ြပန်ဝင်လာေကာင်း အသမိေပးြခင်း၊ 
အြခားေနရာများသို  သွားလာြခင်း၊   လစူလုေူဝးြပလပ်ုြခင်း၊   ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးရန်ေခ ယူရာတွင် လက်မခံဘဲ ထွက်ေြပးြခင်း၊ ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း 
မတပ်ဘ ဲ သွားလာြခင်း၊ ကန်သတ်ထားရိှရမည်ကိ ုမခယံဘူ ဲေရှာင်တမ်ိးြခင်း 
ြပလုပ်ခဲ့ကသူများအား ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးဥပေဒအရ 
အေရးယူခဲ့သည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ   ၂၆ ရက်ေနမ ှ   စက်တင်ဘာလ 
၃ ရက်ေနအထိ တစ်ိုင်ငံလုံး၌ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ၁၃၉၀၈ ဦးကို 
အေရးယူခဲ့ရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉   ေစာင့်ကည့်ကာလအတွင်း   အရက်ေသစာေသာက်စား 
သူများ၊   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချနိ်တွင ် စားေသာက်ဆိုင်များတွင ် ဝိုင်းဖွဲ 
စားေသာက်ရန် လက်ခံြခင်း၊ လူစုလူေဝးြဖင့်  မဂ  လာပဲွကျင်းပြခင်း၊ ေဆးုံ 
တွင် ေစာင့်ကည့်လနူာြဖင့်  တက်ေရာက်ေနစ် ထွက်ေြပးြခင်း၊ Quarantine 
စင်တာများကိ ု ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊   သတင်းမှားများ  ြဖန်ေဝြခင်း၊  ဝတ ရား 
ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ လစူလုေူဝးြဖင့်  ဆ ြပြခင်း၊ ဘာသာေရးအခမ်းအနားများ 
ကျင်းပြခင်းတုိြပလုပ်သတုိူကုိ သဘာဝေဘးအ ရာယ် စမီခံန်ခဲွမ ဥပေဒြဖင့ ်
အေရးယူခဲ့သည်။ ထိုအြပင ် KTV ၊ Club၊ Bar ှင့် အှိပ်ခန်းများဖွင့်လှစ်
ထားမ များအား တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့် ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု၍ အေရးယ ူ
ခဲ့ပီး ညမထွက်ရအမိန်ကို မလုိက်နာသည့်အတွက် ေဖာက်ဖျက်သ ူ၅၅၇၀ 
ကို ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၈၈ ြဖင့် အေရးယူခဲ့သည်။

ဤကဲသ့ို အေရးယြူခင်းသည် ြပည်သမူျားအား ဖိှိပ်လိြုခင်းမဟတ်ုဘ ဲ
ြပညသူ်အားလံုး  ေရာဂါေဘးအ ရာယ်   မြဖစ်ေစေရး၊   မည်သည့်အတွက် 
ေကာင့် အေရးယူရသည်ကုိ နားလည်ုိင်ေစေရး၊ ဥပေဒ၊ စည်းကမ်းများကုိ 
လိက်ုနာေစလိေုရးအတွက် အေရးယခူဲရ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်သမူျား ဥပေဒ၊ 
စည်းကမ်းများကိ ု လိုက်နာမ ေလျာ့နည်းလာပါက  ေရာဂါြပန်ပွားမ   ပိုမို 
မြဖစ်လာေစရန ် ဟန်တားကာကွယ်ရသည်။  အထူးသြဖင် ့ ရန်ကုန်မိ၌ 
ပုိမုိေရာဂါပျံံှလာပါက  အ ရာယ်ကီးမားလာုိင်သည်ကုိ  သတိြပရမည် 
ြဖစ်သည်။  စည်းကမ်းလုိက်နာကပါက  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ   ကျဆင်းလာမည် 
ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ  ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍    စည်းကမ်းရှိစွာ 
ဆက်လက်ရင်ဆိုင်ိုင်ပါက ေရာဂါှင့်  ဒုက ဆင်းရဲများ  ကာရှည်စွာခံစား 
ရမည်မဟုတ်ေပ။   စည်းကမ်းမလိုက်နာသြဖင် ့  ေရာဂါြပန်ပွားသွားပါက 
ေရာဂါှင့် ဒုက ဆင်းရဲြဖစ်မ များ  ကာသင့်သည်ထက်ကာြမင့်သွားမည်ကို  
သတိချပ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။         ။

ဝန်းသိုမိနယ်၌ တစ်အိမ်သုံးဆိုလာစနစ်ြဖင့် မီးလင်းေရးေဆွးေွး
ဝန်းသို   စက်တင်ဘာ   ၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏    တစ်ိုင်ငံလုံးလ ပ်စစ်မီးလင်းေရးအတွက ်   အမျိးသား 

လ ပ်စစ်မီးလင်းေရးစီမံကိန်း  NEP (OFF GRID)Solar Home System ြဖင့ ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဝန်းသိုမိနယ်  ဘုံေချာင်းေကျးရာတွင ်  ICB-4  ြဖင့ ်

မီးလင်းေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ  ဘုံေချာင်းေကျးရာသို  တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် 
ေဒ ခိင်ုခိင်ုဝင်း၊  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးြမတ်မျိးထွန်း၊   မိနယ်ေကျးလက်ဦးစီးဌာန   မီးလင်းေရးဌာနစိတ် တာဝန်ခံ  
ေဒ အိမွန်ဟိန်းှင့်   ဝန်ထမ်းများက   စီမံကိန်းအေကာင်း   ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ခဲ့ကရာ မိနယ်ဦးစီးမှးက ဆိုလာြဖင့်   TV ၊  EVD player ၊  ပန်ကာအသုံးြပပု ံ
အေကာင်း လက်ေတွတပ်ဆင်အသုံးြပ၍ ရှင်းလင်းြပသခဲ့သည်။

ဘုံေချာင်းေကျးရာတွင ်အိမ်ေြခ  ၆၇ အိမ်ရှိပီး ဆိုလာအသုံးြပရန ်အိမ်ေြခ 

၃၇ အိမ်ကို တင်ြပထားရာ ဆိုလာ ဝပ် ၁၀၀ တပ်ဆင်အသုံးြပရန ်အိမ်ေြခ ၁၂ 
အိမ်၊ ဆိလုာ ဝပ် ၆၀  တပ်ဆင်အသံုးြပရန်   ခွင့်ြပထားပီးြဖစ်ရာ ယင်းသုိတပ်ဆင် 

အသုံးြပမည့သ်မူျားက 100W Solar ကိ ု   ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ်   တစ်သန်ိးခဲွ၊ 
60W Solar ကို    ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ ်  ငါးေသာင်း   အချိးကျထည့်ဝင်ပီး   

ထည့်ဝင်ေငွအား    ှစ်ကိမ်  အရစ်ကျထည့်ဝင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါ    ြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ  ကျခံထည့်ဝင်သည့်အတွက ်    စီမံကိန်းမ ှ

စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း၊     ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းှစ်ေကျာင်း၊ ကျန်းမာေရး 

ေဆးခန်းတစ်ခု၊    လမ်းမီးတိုင်များကို  အခမဲ့တပ်ဆင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး  
တစ်အိမ်သံုးဆုိလာစနစ်၌ 100W ှင့ ်60 W တိုတွင် ဘက်ထရပီါေသာ ဆိလုာှင့် 

အတူ မီးသီးေလးလံုး၊ မီးေချာင်းတစ်ေချာင်းတုိကုိ အိမ်များ၌ တပ်ဆင်ေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

                                                                 ေမ းကဇင(်မုံရာကိုယ်ပွား)

ထန်တလန်   စက်တင်ဘာ   ၆

ကေမ ာဇဘဏ်က ေရရှားပါးေသာေဒသများအတွက်   ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ 

ရာသီတွင ်ြပည်သူများ ေရြပတ်လပ်မ မရှိေစရန ်စက်ေရတွင်းများ  ဆက်လက် 

တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ချင်းြပည်နယ ်ထန်တလန်တွင် တူးေဖာ်ေနေသာ 

စက်ေရတွင်းသည် ယေန တူးေဖာ်ေအာင်ြမင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်က အဂ  လန်ိုင်ငံထုတ် အမှတ် (၁) Dando Heavy-duty 

ေရတွင်းတူးစက်ကီးြဖင့ ်အဆိပုါေရတွင်းကိ ုသဂတ်ု ၁၈ ရက်တွင် စတင်တူးေဖာ် 

ခဲရ့ာ အနက်ေပ ၅၂၀ တွင် တစ်နာရဂီါလန် ၅၀၀၀ ြဖင့ ်ေရေအာင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။   ယင်းစက်ေရတွင်းသည်  ကေမ ာဇဘဏ်က ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်

ြပည်သူများအတွက ် တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရှိေသာ  စက်ေရတွင်းများအနက ်

၂၇၈ တွင်းေြမာက်ြဖစ်ပီး       ထန်တလန်စက်မ အထက်တန်းေကျာင်းတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ်ရိှ  အြခားေရရှားပါးေသာေဒသများတွင် လည်းေကာင်း  

တူးေဖာ်လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

၎င်းအြပင် အဂ  လန်ုိင်ငံထုတ် အမှတ်(၂) Dando Heavy-duty ေရတွင်း 

တူးစက်ကီးြဖင့်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဥတ ရသီရိမိနယ်ရိှ  ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနတွင ် သဂုတ် ၃၀ ရက်က  တစ်နာရီေရဂါလန် ၁၅၀၀  န်းြဖင် ့ 

ေအာင်ြမင်စွာ တူးေဖာ်လှဒါန်းခဲ့ပီး ဝန်ထမ်းဦးေရ ၁၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုအကျိးြပိင်ု 

ခဲသ့ည့်အြပင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေအာင်ပန်းမိတွင် ဆက်လက်တူးေဖာ် 

လှဒါန်းသွားမည်ဟ ုတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဆိုသည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိမ်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများလုပ်ေဆာင်ရန်အတွက်   စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

သိန်း ၁၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ    ေရလျားကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းစက ်(AI  Thermal  Body 

Screening System) ေြခာက်လုံးကိုလည်း    ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲသည့်အြပင် 

နမ့်စန်   စက်တင်ဘာ   ၆
ရှမ်းြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၏ကီးကပ်မ ြဖင့ ်လိွင်လင်ခိင်ု နမ့်စန်မိနယ် 
အတွင်းရှိ  ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ   ြပန်လည်ထူေထာင်ိုင်ေရးအတွက ်
ုိင်ငံေတာ်မှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ CERP အစီအစ်အရ ငါးသားေပါက်များ 
ပံ့ပိုးလျက်ရှိရာ ငါးေမွးေတာင်သူကိုးဦး၏       ငါးေမွးြမေရးကန ်၅၉ ဒသမ ၃၉ 
ဧကအတွက် ေညာင်ေရ ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ ငါးခုံးမကီး၊  ေရ ဝါငါးကင်းှင့ ်
ြမက်စားငါးကင်း ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၁၈၇၈၀ ေကာင်အား  ရှမ်းြပည်နယ် 
ေခတ ြပည်နယ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးေကျာ်သီဟေထွးှင့ ်   နမ့်စန်မိနယ်အုပ်ချပ်
ေရးမှးတိုက ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           

   သတင်းစ်

ကေမ ာဇဘဏ်က ေရရှားပါးေသာေဒသများအတွက ်
စက်ေရတွင်းများ  ဆက်လက်တူးေဖာ ်လှဒါန်း

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ မြဖစ်ပွားခင် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆ ရက်မှ စတင်ကာ ယေနအချန်ိထ ိ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်    ေငွကျပ ်၆၁၆၄၂  သိန်း လှဒါန်းထားရှိပီး 

ြဖစ်သည်။                                                                                  ေကးမုံ

နမ့်စန်မိနယ်၌ ငါးသားေပါက်များ ေထာက်ပံ့



ဟားခါး    စက်တင်ဘာ    ၆
ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးမ များအား  ကည့် စစ်ေဆးရန် 
ဂန်ေဂါမိ၌ ေရာက်ရိှေနသည့ ်ဒတုယိ 
သမ တ    ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူသည ်
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး      ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီး၊     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်
ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်၊     ြပည်နယ ်
လ တ်ေတာ်ဥက     ဦးဇိုဘွဲ၊  ဒုတိယ 
ဝန်ကီးများ၊    ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊  
တာဝန်ရှိသူများှင့်အတ ူ ယေနတွင်  
မှန်ေတာ - ဟာသာ - ဟားခါးလမ်း 
ေဖာက်လုပ်ေနမ ှင့်   အားကစားှင့ ် 
ကာယပညာသိပ ံ            (ဟားခါး) 
တည်ေဆာက်ပီးစီးမ တိုကို  ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
 နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒတုယိသမ တသည်   

ဂန်ေဂါမိမ ှ     မှန်ေတာ-ဟာသာ- 
ဟားခါးလမ်း မိုင်တိုင ်၆၂/၂  ယာယ ီ
ရှင်းလင်းေဆာင်သို     ေရာက်ရှိရာ  
ချင်းြပည်နယ ်     လမ်းဦးစီးဌာနမှး 
ဦးဆန်းလွင်က မှန်ေတာ - ဟာသာ-  
ဟားခါးလမ်း  ၅၄/၅ - ၆၄/၅ အတွင်း 
၃၄       ေပအကျယ ်   ေြမသားလမ်း   
ေဖာက်လပ်ုြခင်း လပ်ုငန်းအေြခအေန 
များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိုပါလမ်းသည်  အရှည်မိုင ်၆၆  
ဒသမ ၇    မိုင်ရှိပီး   ချင်းြပည်နယ်၊ 
မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်   စစ်ကိုင်း 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းတိုရှ ိ ေဒသခံ 
ြပည်သမူျား အချန်ိတိအုတွင်း  အလွယ် 
တကူ    ဆက်သွယ်သွားလာိုင်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယသမ တှင့်အဖွဲ 
သည်         ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်
ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိနယ် ဟာသာ 
ေကျးရာသိုေရာက်ရိှပီး     ရပ်မရိပ်ဖများ 
ှင့် ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ဟာသာေကျးရာ   ရပ်မ ိ
ရပ်ဖတစ်ဦးက ေဒသဖံွဖိးေရးလုိအပ် 
ချက်များြဖစ် သည့ ်ေကျးလက်ကျန်းမာ  
ေရးဌာနှင့ ်မူကိေကျာင်းဖွင့လှ်စ်ေပး 

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ  မှန်ေတာ - ဟာသာ - ဟားခါးလမ်း ေဖာက်လုပ်ေနမ ှင့် 
အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ(ဟားခါး) တည်ေဆာက်ပီးစီးမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆး

ိင်ုေရး၊ ဆရာ ဆရာမများ ြဖည့ဆ်ည်း 
ခန်ထားိင်ုေရးှင့ ်စမိ့စ်မ်းေရသွယ်ယ ူ
ရရိှိင်ုေရးတိုကိ ု    ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီး၊         ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးတင်ြမင့်ှင့ ်      တာဝန်ရှိသူများက 
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ဆက်လက်၍  ဒတုယိသမ တသည်  
မှန်ေတာ - ဟာသာ -  ဟားခါးလမ်း 
ေပ ရှိ    ေဒါင်ဗားေချာင်းကူးတံတား 
တည်ေဆာက်ပီးစီးေနမ အား  ကည့်  
စစ်ေဆးရာ             အင်ဂျင်နီယာချပ် 
ဦးမျိးဝင်းက  တတံားဆိင်ုရာ   အချက် 
အလက်များှင့ ်တတံားတည်ေဆာက် 
ပီးစီးမ အေြခအေနကို       ရှင်းလင်း 
တင်ြပသည်။

မှာကား
ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များှင့ ်  စပ် 

လျ်း၍ ဒုတိယသမ တက မှန်ေတာ-  
ဟာသာ- ဟားခါးလမ်း       သတ်မှတ် 
ကာလအမ ီ   ဖွင့လှ်စ်ိင်ုရန်   ကိးပမ်း 

တည်ေဆာက်ေရး၊ အ ရာယ်ကင်းရှင်း  
ေစရန်          လမ်းအတက်အဆင်းများ 
ေြပြပစ်ေအာင်ေဆာင်ရက်ေရး၊  လိအုပ် 
သည့် ေနရာများတွင်     ေြမထိန်းနံရ ံ
ှင့်           ကွန်ကရစ်ေရုတ်ေြမာင်း  
တည်ေဆာက်ိင်ုေရး၊   လမ်းတာချဲရန် 

ကျန်ေနရာများအား           ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေရးတိုကိ ုမှာကားသည်။ 

အဆိပုါ        ေဒါင်ဗားေချာင်းတတံား 
သည် အရှည်ေပ  ၂၅၀၊  အြမင့ ်  ၃၁  
ေပ၊  အကျယ်  ၃၀  ဒသမ  ၅  ေပရှ ိ 
သကံကွူန်ကရစ်     အမျိးအစားြဖစ်ပီး 

ေရးလုပ်ငန်းများ၊             ဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်မည့ ်          အစအီမမံျားကိ ု
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

တင်ပိုေရာင်းချ
ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များှင့ ်  စပ် 

လျ်း၍ ဒတုယိသမ တက  အားကစား 

ဟိုင်တလန်ရပ်၌တည်ရှိပီး       ေြမ 
ဧရယိာ ၅၆ ဒသမ ၉၄ ဧက  ကျယ်ဝန်း 
ေကာင်း၊ ေကျာင်းတည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်း ၂၈ ခုအတွက်  စုစုေပါင်းေင ွ
ကျပ်သန်း ၆၆၃၁ ဒသမ ၁၈၀  ခန်မှန်း 
ကုန်ကျမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယာ်တစ်စီးချင်းခံိုင်ဝန ်  တန်  ၆၀   
ရိှကာ  လုပ်ငန်းတန်ဖုိး    ေငကွျပ်သန်း 
၁၃၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ 
ဆက်လက်၍ ဒုတိယသမ တသည်  

ဟားခါးမိ         ဟိုင်တလန်ရပ်ရှ ိ
အားကစားှင့ ်       ကာယပညာသိပ ံ 
(ဟားခါး)         အစည်းအေဝးခန်းမသုိ 
ေရာက်ရိှရာ ချင်းြပည်နယ်  အားကစား 
ှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန   န်ကား 
ေရးမှး  ဦးသန်းေအာင်က   အားကစား 
ှင့်    ကာယပညာသိပ ံ   (ဟားခါး) 
ဆိုင်ရာ          အချက်အလက်များှင့ ်
တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ၊  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ ု 
ြပည်ေထာင်စှုင့ြ်ပည်နယ် ဘတ်ဂျက် 
တိုြဖင့ ် ေဆာင်ရက်မည့ ် တည်ေဆာက် 

ှင့်         ကာယပညာသိပ ံ(ဟားခါး)
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း  ရာသီသီးှံများ၊  
ှစ်တုိှစ်ရှည်သီးံှများ    စုိက်ပျိးေရး  
ှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ုစနစ် 
တကျေဆာင်ရက်ပီး ေကျာင်းအတွင်း 
စားသုံးရန်သာမက  ပတ်ဝန်းကျင်ေဒသ 
များသို  တင်ပိုေရာင်းချသွားိုင်ေရး၊  
ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့ ်   သင်တန်း 
သားများ        ေသာက်သုံးေရဖူလုံေရး 
အတွက် လုငံုဘံားေချာင်းမှ ေရသွယ်ယ ူ
ိုင်ေရးှင့ ်စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်မည့ ် 
ေနရာ ရှာေဖေွရးတိုကိ ုမှာကားသည်။

အဆိုပါ   အားကစားှင့်   ကာယ 
ပညာသိပ ံ(ဟားခါး)    ေကျာင်းသည ်
ဟားခါးမိ၏ေြမာက်ဘက ်  တစ်မိုင် 
ခန်အကွာ           မိေဟာင်းရပ်ကွက ်

ယင်းေနာက ် ဒုတိယသမ တသည် 
အားကစားှင့ ်      ကာယပညာသိပ ံ 
(ဟားခါး)  ဝင်းအတွင်းရှ ိ အားကစား 
ပိင်ပွဲုံှင့်            ေလ့ကျင့်ေရးု ံ
တည်ေဆာက်ေနမ ၊  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 
များ             တည်ေဆာက်ပီးစီးမ တိုကိ ု
လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဒတုယိသမ တ ဦးဟင်နရဗီန်ထီးယ ူ 
၏      ချင်းြပည်နယ်ခရီးစ်အတွင်း   
လိက်ုပါလာသည့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးသည ်ယေန   ညေနပိုင်း 
တွင်     ဟားခါးတက သိုလ်        မုခ်ဦး 
တည်ေဆာက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး 
သည်။

သတင်းစ်

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူ အားကစားှင့ ်ကာယပညာသိပ ံ(ဟားခါး) ဝင်းအတွင်းရှ ိအားကစားပိင်ပွဲုံှင့ ်ေလ့ကျင့်ေရးု ံတည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး ဟားခါးတက သိုလ်မုခ်ဦး တည်ေဆာက်မ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။ 

မှန်ေတာ - ဟာသာ - ဟားခါးလမ်းကိ ုေတွရစ်။

စက်တင်ဘာ    ၇၊  ၂၀၂၀



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

 ေကျာဖုံးမှ
ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်မ ရိှေစေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း 
ြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က UWSA “ဝ”အဖဲွအတွက် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး လုပ်ငန်းအေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Surgical Mask ၂၀၀၀၀၊ Personal Protective Equipment 
(PPE) ဝတ်စုံ ၃၀၀၊ N 95 Mask ၁၀၀၀၊ Face Shield၂၅၀၊ Sodium 
Hypochloride (15L)  ၆ ပုံး၊ Examination Glove ၁၀၀၀ ၊ Hand Gel ဘူး 
၁၅၀၊ Hand Sanitizer ၁၅၀ ှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ တပ်မေတာ်စက်ုထံတ်ု 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်   လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို  ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
ဦးညီကပ်ှင့ ်အဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူပီး UWSA “ဝ”အဖွဲက ေဒသထွက် 
လက်ေဆာင်များကိ ုြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက်    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င်သည် တာချလီတ်ိမိ တပ်နယ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်တာချလီတ်ိ 
မိနယ်အတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးကို ထိေရာက်စွာ တားဆီးှိမ်နင်းိုင်ခဲ့သည့ ်
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ 
ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲသို တက်ေရာက်သည်။

ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်မှ ဩဂတ်ု ၃၁ ရက်အထ ိတာချလီတ်ိမိနယ် 

အတွင်း တပ်မေတာ်ှင့် ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များက မူးယစ်ေဆးဝါး ဖမ်းဆီး 
ရမိမ အေနြဖင့် ဘိန်းြဖ ၂၇ ဒသမ ၆၃ ကီလုိဂရမ်၊ ဘိန်းမဲ ၁ ဒသမ ၅ ကီလုိဂရမ်၊ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၅၆၉၄၁၉၆ ြပား၊ အုိက်စ် ၁၀၆၄ ဒသမ ၇ ကီလုိဂရမ်၊ 
ကက်တမင်း ၁၂ ဒသမ ၃၅ ကီလိုဂရမ်၊ အြခားမူးယစ်ေစတတ်ေသာ ဆက်စပ် 
ပစ ည်းများ ၆၅၈၈ ဒသမ ၆ ကီလိုဂရမ ်စုစုေပါင်း မူးယစ်ေဆးဝါးများ ခန်မှန်း 
တန်ဖိုး ေငကွျပ် ၁၉၂ ဒသမ ၆ ဘလီယီေံကျာ်ကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

 ေရှဖုံးမှ
ဝန်းကျင်ပတ်လည်တွင ်  ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ထားသည့် သစ်ပင်စုိက်ပျိးြခင်းလုပ်ငန်းများှင့် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည့် လုပ်ငန်းအေြခအေနများ 
ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ဒတုယိသမ တက လုိင်လင်းပီမိ 
ေလယာ်ကွင်းငယ်တည်ေဆာက်ေရးကိ ုသတ်မှတ်အချန်ိမ ီ
အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာ ပီးစီးေအာင်ကိးပမ်းတည်ေဆာက် 
ိုင်ေရး လမ်း န်မှာကားသည်။

 ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာမှ
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို   ေလ ာက်ထားသည်ှင့် တစ်ပိင်တည်း 
မဆွဲယ်စည်းုံးြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်ိင်ုေကာင်း ၄-၉-၂၀၁၅ ရက်စဲွပါ စာအမှတ်၊ 
၅ / နငရ-ကီးကပ် (၈)/ ကမရ ြဖင့် လည်းေကာင်း ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။
၃။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏ ၂၆-၅-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါစာအမှတ်၊ 
၄/နငရ-ကီးကပ် (၂၂)/ကမရြဖင့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားက ဘာသာေရး အေဆာက် 
အအုံများတွင်  အစည်းအေဝးကျင်းပြပလုပ်ြခင်းကို  ခွင့်မြပေကာင်းှင့ ် 
တည်ဆဲိုင်ငံေရးပါတီများ  မှတ်ပုံတင်ြခင်း ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒပါ ြပ  ာန်း 
ချက်များ၊ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏  န်ကားချက်များှင့အ်ည ီ
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်လည်း ထုတ်ြပန်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။
၄။ ထိုအြပင် ိင်ုငေံရးပါတမီျား၏ သေဘာတညူခီျက်ြဖင့ ်ေရးဆဲွထားေသာ 
ိုင်ငံေရးပါတီများှင့် ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအတွက်  ေရးေကာက်ပွဲ 
ဆိင်ုရာကျင့ဝ်တ်(Code of Conduct for Political Parties and Candidates)  
ကိုလည်း ြပင်ဆင်ြပစု၍ ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၅။ ယခုကာလ၌   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားေနမ အေြခအေနအရ 
ေရးေကာက်ပွဲ     မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

အဆိုပါ    လိုင်လင်းပီ   ေလယာ်ကွင်းငယ်သည ်
ချင်းြပည်နယ် မတူပီခိုင ်လိုင်လင်းပီမိတွင ်တည်ရှိပီး 
ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက် အြမင့်ေပ ၄၉၅၀ ရှိ 
ေကာင်း၊ ေြပးလမ်းအရှည် ေပ ၂၅၀၀၊ အကျယ်ေပ ၅၀ ရိှပီး 
ေြပးလမ်းမှာ Flexible Pavement အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေြပးလမ်းခံိုင်ရည်မှာ   ကီလို  ၅၇၀၀ ြဖစ်ပီး Caravan 
Cessna ေလယာ်အမျိးအစားများ ဆင်းသက်ိုင်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)တွင် ေနထိင်ုသည့် 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများြဖစ်သည့ ် Surgical Mask ၂၀၀၀၀၊ Personal 
Protective Equipment (PPE) ဝတ်စုံ ၃၀၀၊ N 95 Mask ၁၀၀၀၊ Face Shield 
၂၅၀၊ Sodium Hypochloride (15L) ၆ ပုံး၊ Examination Glove ၁၀၀၀၊ Hand 
Gel ၁၅၀၊ Hand Sanitizer ၁၅၀ ှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ တပ်မေတာ် 
စက်ုံများမှထုတ်လုပ်သည့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
တာချလီတ်ိ မိမိမိဖများြဖစ်သည့် ဦးတင်လ  င်၊ ဦးကည်ြမင့်ှင့် ဦးထွန်းေနဦး 

တိုက အသီးသီး လက်ခံရယူကသည်။ (အေပ ပုံ)
ယင်းေနာက ်တာချလီိတ်မိနယ်အတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရာတွင ်

လပ်ုငန်းေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွအား ဂဏ်ုြပ 
ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ တာချလီတ်ိခုိင် ရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယရဲမှးကီး 
ရဲိုင်ေအာင်က လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး၏ 
သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။                                       သတင်းစ်

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး နည်းလမ်းများှင့်အည ီလိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် ထုတ်ြပန်မည့် ကျန်းမာေရးစံလုပ်ငန်းလမ်း န် (Standard 
Operating Procedure-SOP)၊ သက်ဆိုင်ရာက အချနိ်ကာလ/ ေနရာေဒသ 
အလိက်ု ထတ်ုြပန်သည့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီအထူး 
အေလးထားပီး လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ပါသည်။
၆။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင်  ကျင်းပမည့ ်
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့်  လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၊ ိင်ုငေံရးပါတမီျားသည် လွတ်လပ်၍ တရားမ တပီး 
ေအးချမ်းတည်ငိမ်သည့် ေရးေကာက်ပဲွများ ြဖစ်ေစေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက်လည်းေကာင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
 န်ကားချက်၊ ကျင့်ဝတ်၊ လမ်း န်ချက်များကို အထူးအေလးထားလိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရန ်ြဖစ်ပါသည် -
 (က)  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏   ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 

စေုဝးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်မဲဆွယ်စည်းံုးြခင်းဆုိင်ရာတုိှင့် စပ်လျ်း 
သည့ ် န်ကားချက်အမှတ် (၁/၂၀၁၄)ှင့ ်အဆိပုါ န်ကားချက်ကိ ု
ြပင်ဆင်သည့ ် န်ကားချက်များ၊   ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်၏ ၂၆-၅-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ  န်ကားချက်၊

 (ခ)  ိုင်ငံေရးပါတီများှင့်    ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအတွက ်
ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်၊ 

 (ဂ)  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးစလံပ်ုငန်းလမ်း န် 
(Standard Operating Procedure–SOP)၊ 

 (ဃ)  သက်ဆိင်ုရာက အချန်ိကာလ/ေနရာေဒသအလိက်ု ထတ်ုြပန်သည့် 
ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အမိန်များ၊ လမ်း န်ချက်များ။

၇။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ိဝုင်ဘာလ 
၈ ရက်ေနတွင် ကျင်းပမည့် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက် မဲဆွယ် 
စည်းုံးခွင့်ကာလကိ ုရက်ေပါင်း ၆၀( ၈-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  နံနက် ၀၆:၀၀ 
နာရီမှ  ၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  ည ၁၂:၀၀ နာရီအထိ)ခွင့်ြပေကာင်း ထုတ်ြပန် 
ေကညာလိုက်သည်။
 

 လှသိန်း
 ဥက   
 ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေဒသခံြပည်သူများ         သွားလာမ လွယ်ကူေစရန်ှင့ ် 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များေပးိုင်ရန်   ရည်ရယ ်
တည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ပီး ၇၅ ရာခိုင် န်း တည်ေဆာက် 
ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါ လိင်ုလင်းပ ီေလယာ်ကွင်း 
ကို Mission Aviation Fellowship(MAF)၏ ေထာက်ပံ့ 
ေငွြဖင့် တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်   ဒုတိယသမ တသည်    မတူပီမိနယ ်
ရမ်းစီးေကျးရာသိုေရာက်ရှိပီး ေကျးရာ ရပ်မိရပ်ဖများှင့ ်

ေတွဆုံသည်။
ေတွဆံုစ် ေဒသခံြပည်သူများက ေဒသဖံွဖိးေရးလုိအပ် 

ချက်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးဆလိုင်း 
လျန်လွယ်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးတင်ြမင့ှ်င့ ် န်ကားေရးမှး 
ချပ် ေဒါက်တာစိုးဦးတို ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ညပိုင်းတွင် ဒုတိယသမ တှင့်အဖွဲသည် ေမာ်ေတာ် 
ယာ်များြဖင့ ်ဂန်ေဂါမိသို ေရာက်ရိှကသည်။ သတင်းစ်

 ကန်ကီးေထာင့ ်  စက်တင်ဘာ   ၆
သမဝါယမက  မှ    စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုများ   ပိုမို 
ထတ်ုလပ်ုိင်ုေစရန်ှင့် ေတာင်သဦူးကီးများ၏ လယ်ယာ 
လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်အတွက် ဧရာဝတတီိင်ုး 
ေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် ေပ ဆန်းေမ းမျိးေစ့
ထုတ်လုပ်ေရးသမဝါယမအသင်းက မိနယ်အတွင်းရှိ 
ေကျးရာ ေြခာက်ရာမ ှအသင်းသား ၄၄ ဦး ပိုင်ဆိုင်ေသာ 
လယ်ယာေြမ ၁၁၉ ဧကတွင ်ယခုှစ် မိုးရာသီကာလ၌   
အရည်အေသွးစံချနိ်မ ီ  မျိးေကာင်းမျိးသန်  မျိးစပါးများ 
ြဖစ်သည့် ဆင်းသုခ၊ သီးထပ်ရင်၊ ေပ ဆန်းရင်၊ ေပ ဆန်း 
ကီး၊ ဧရာမင်း၊ ပခန်းေရ ဝါ စသည့် မျိးစပါးများကိ ုမိနယ် 
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏   နည်းပညာအကူအညီရယူ၍ 
ေပါင်စနစ်ြဖင် ့စိုက်ပျိးထားရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် ေပ ဆန်းေမ းမျိးေစ့ထတ်ုသမဝါယမအသင်း မျိးစပါးများကိ ုေပါင်စနစ်ြဖင့် စိက်ုပျိး

ေညာင်တုန်း   စက်တင်ဘာ   ၆
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေညာင်တုန်းမိနယ်အတွင်းရိှ Cash for Work စီမံကိန်းြဖင့် အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနသည့် လုပ်ငန်းများကုိ မအူပင်ခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက စက်တင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မအူပင်ခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ စုိးစုိးြမင့်၊ ေညာင်တုန်းမိနယ် ေကျး/လက် ဦးစီးမှး ဦးထက်ေအာင်ှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများက Cash for Work စီမံကိန်းြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနေသာ စွန်တနီး 
ေကျးရာအုပ်စု မနီကုန်းေကျးရာလမ်း အရှည် ေပ ၃၀၀၀၊ အကျယ် ၁၀ ေပ၊ ဒုရှစ်လက်မ 
ေြမသားလမ်း ေပါင်ခတ်ြခင်း၊ သဲခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်ေကျးရာအတွင်းလမ်း အရှည ်ေပ ၄၈၀၊ 
အကျယ် ေြခာက်ေပ၊ ဒုေြခာက်လက်မ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ အရည်အေသွး 
ေကာင်းမွန်ပီး စံချနိ်စံ န်းများ ြပည့်မီေရးှင့ ်   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေရး 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ကာ လိုအပ်သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ Cash for Work စီမံကိန်းြဖင့် 
ေဆာင်ရက်ေသာ လုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခဲွ 

(ခ) ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလတွင ်ကျင်းပမည် ့အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊   မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု COVID-19  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 

လမ်း န်ချက်များှင့်အည ီလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ၁၂-၈-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ  အမိန်အမှတ် ၈၈/၂၀၂၀ အရ 
လ ူ၃၀ ဦးြဖစ်ေစ၊ လ ူ၃၀ ဦးထက်ပိ၍ုြဖစ်ေစ စေုဝးြခင်းြပိင်ုသည့်ကစိ ရပ်များတွင် “ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အမိန်အမှတ်(၃၀/၂၀၂၀)
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၄ ရက်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးသိုလာေရာက်သူများှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ တိုင်းေဒသကီးြပင်ပသို
သွားေရာက်ခဲ့ပီး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ သိရှိလိုက်နာရန် အသိေပးေကညာချက်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးသို လာေရာက်သူများှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ တိုင်းေဒသကီးြပင်ပသို
သွားေရာက်ခဲ့ပီး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ သိရှိလိုက်နာရန် အသိေပးေကညာ

၁။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လ ဒုတိယပတ်အတွင်း ရခုိင်ြပည်နယ်၌ ြပည်တွင်းကူးစက်မ ဟု သံုးသပ်ရေသာ COVID-19 
ေရာဂါအတည်ြပလူနာများေတွရိှခ့ဲရပီး ၎င်းတုိမှဆင့်ပွားကူးစက်သူအချိသည် အြခားေသာတုိင်းေဒသကီး သုိမဟုတ် 
ြပည်နယ်များသုိ ပျံံှေရာက်ရိှခ့ဲေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှရပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်တားဆီးုိင်ေရး
အတွက် ေရာဂါြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့် တုိင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်များမှ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ လာေရာက်သူများှင့် 
မ ေလးတုိင်းေဒသကီးမှ ေရာဂါြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များသုိ သွားေရာက်ခ့ဲပီး မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီးသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား စနစ်တကျစစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။
၂။ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  အမိန်အမှတ်(၉၇/၂၀၂၀) ှင့် အမိန်အမှတ် (၁၀၀/၂၀၂၀) ြဖင့် 
ေအာက်ပါမိနယ်များကုိ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home)  အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာခ့ဲပီးြဖစ်ပါသည်-
 (က) ရခုိင်ြပည်နယ်ရိှမိနယ်အားလံုး
 (ခ) သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (ဂ) အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (ဃ) ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (င) သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (စ) လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (ဆ) ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
 (ဇ) မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
၃။ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီးုိင်ေရးအတွက် 
ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့်မိနယ်များမှ မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီးသုိ လာေရာက်သူများှင့် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးမှ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် 
အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့်မိနယ်များသုိ သွားေရာက်ခ့ဲပီး မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
သူများအား ေအာက်ပါအချက်များကုိ စိစစ်ေဆာင်ရက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာချက် 
ထုတ်ြပန်လုိက်သည်-
 (က) ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး(Stay at Home) အစီအစ်တွင်  အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့်  မိနယ် 

များမှ လာေရာက်သူများ
  (၁) မည်သည့်အေကာင်းကိစ ြဖင့်လာေရာက်သည်ြဖစ်ေစ မိမိေနထုိင်ရာမိနယ်၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာ အုပ်စု 

များတွင် ေနထုိင်ေကာင်းေထာက်ခံစာ ယူေဆာင်လာရန်၊ 
  (၂) တုိင်း/ခုိင်/မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးဦး၏ ခွင့်ြပချက်မပါရိှဘဲ လာေရာက်ပါက သုိမဟုတ် 

လာေရာက်ရန်ေခ ယူေကာင်း အေကာင်းကားစာြပသုိင်ြခင်းမရိှဘဲ လာေရာက်ပါက တုိင်းေဒသကီး 
မှ ြပင်ဆင်ထားေသာ Community Based Facility Quarantine Center များတွင် (၁၄)ရက်ေနထုိင် 
၍ Quarantine ကာလအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ (၂)ကိမ် ရယူစစ်ေဆးမ ကုိခံယူကာ ဓာတ်ခဲွအေြဖတွင် 
ေရာဂါပုိးမေတွရိှပါက  Home Quarantine သုိမဟုတ် Community Based Facility Quarantine 
ေနရာတွင် (၇)ရက် ေနထုိင်ပီးမှသာ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်ရန်၊

  (၃) ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home)  အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့် 
မိနယ်များတွင် ေနထုိင်ေသာ်လည်း မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွှင့် ဌာနဆုိင်ရာများမှ မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီးသုိ   လာေရာက်ရန်   အေကာင်းကားစာရရိှသူများအေနြဖင့်   သတ်မှတ်ထားေသာ 
Community Based Facility Quarantine ေနရာတွင် (၇)ရက်ေနထုိင်၍ Quarantine ဝင်ေရာက်ပီး 
ေနာက်တစ်ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ (၅)ရက်ေြမာက်ေနတွင်လည်းေကာင်း ှာေခါင်း၊ အာေခါင် တုိဖတ် 
နမူနာ (Swab) ရယူစစ်ေဆးမ ခံယူကာ ေရာဂါမရိှေကာင်း အေြဖရရိှမှသာ သက်ဆုိင်ရာေနရာေဒသ 
သုိ သွားေရာက်ရန်၊

  (၄) ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့်  
မိနယ်များတွင် ေနထုိင်ေသာ်လည်း ၎င်းတုိှင့်သက်ဆုိင်ေသာလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ြမန်မာုိင်ငံ 
အေြခစုိက် ုိင်ငံြခားသံတမန်များ၊ ကုလသမဂ လက်ေအာက်ခံအဖဲွအစည်းများှင့် အြပည်ြပည်ဆုိင် 
ရာအဖဲွအစည်းများမှ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် သတ်မှတ်ထားေသာ Community Based Facility 
Quarantine ေနရာတွင် (၇)ရက်ေနထုိင်၍  Quarantine ဝင်ေရာက်ပီး ေနာက်တစ်ရက်တွင်လည်း 
ေကာင်း၊ (၅)ရက်ေြမာက်ေနတွင်လည်းေကာင်း ှာေခါင်း၊ အာေခါင် တုိဖတ်နမူနာ (Swab) ရယူစစ်ေဆးမ  
ခံယူကာ ေရာဂါမရိှေကာင်း အေြဖရရိှမှသာ သက်ဆုိင်ရာေနရာေဒသသုိ သွားေရာက်ရန်၊

  (၅) ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည့် 
မိနယ်များတွင ်ေနထုိင်ေသာ်လညး် တာဝန်ထမး်ေဆာင်ရန် မိနယ်ြပင်ပသုိသာွးလာခွင့်ရှိသည့် 
အဖဲွအစည်းများှင့် ကုမ ဏီများမှဝန်ထမ်းများ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးရိှ ၎င်းတုိှင့်သက်ဆုိင်ေသာ 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် လာေရာက်လုိပါက သတ်မှတ်ထားေသာ Community Based Facility 
Quarantine ေနရာတွင် (၇)ရက်ေနထုိင်၍ Quarantine ဝင်ေရာက်ပီး ေနာက်တစ်ရက်တွင်လည်း 
ေကာင်း၊ (၅)ရက်ေြမာက်ေနတွင်လည်းေကာင်း ှာေခါင်း၊ အာေခါင် တုိဖတ်နမူနာ (Swab) ရယူ 
စစ်ေဆးမ ခံယူကာ ေရာဂါမရိှေကာင်း အေြဖရရိှမှသာ သက်ဆုိင်ရာေနရာေဒသသုိ သွားေရာက်ရန်။

 (ခ) မ ေလးတုိင်းေဒသကီးမှ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) သတ်မှတ်ထားသည့် မိနယ်များသုိ 
သွားေရာက်ခ့ဲပီး  မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ

  (၁) မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာပါက မည်သည့်မိနယ်များသုိ သွားေရာက်ခ့ဲသည်ကုိ 
အေထာက်အထားြဖင့် တင်ြပရန်၊ 

  (၂) မည်သည့်မိနယ်များသုိ သာွးေရာက်ခ့ဲေကာငး် အေထာက်အထားခုိင်လံုစာွ  မတင်ြပုိင်သူများ၊ 
ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး(Stay at Home) သတ်မှတ်ထားေသာမိနယ်များသုိ သွားေရာက်ခ့ဲသူများကုိ 
မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်အသီးသီးတွင် ြပင်ဆင်ထားေသာ Community Based 
Facility Quarantine ေနရာများတွင် (၁၄)ရက် ေနထုိင်၍ Quarantine  ကာလအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 
(၂)ကိမ် ရယူစစ်ေဆးမ ခံယူကာ ဓာတ်ခဲွအေြဖတွင် ေရာဂါပုိးမေတွရိှပါက Home Quarantine (၇) 
ရက်ေနထုိင်ပီးမှသာ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးရိှ သက်ဆုိင်ရာမိနယ်ရိှ ေနရပ်သုိ သွားေရာက်ရန်။

၄။ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာမိနယ်များမှ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ 
လာေရာက်သူများအေနြဖင့် မည်သူမဆုိဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရာ၌ ကုန်ကျမည့်စရိတ်အားလည်းေကာင်း၊ Community Based 
Facility Quarantine ဝင်ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း ကုန်ကျစရိတ်အားလည်းေကာင်း ကာယကံရှင်မှ ကျခံရမည်ြဖစ် 
ပါသည်။
၅။ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးမဝင်ေသာ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ 
မိနယ်များမှ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးသုိ လာေရာက်လုိသူများအေနြဖင့် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးစစ်ေဆးေရးအဖဲွများ၏ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ခံယူေစကာ သံသယြဖစ်ဖွယ် ေရာဂါလက ဏာေတွရိှပါက သက်ဆုိင်ရာေဆးံုတွင် လုိအပ်ေသာ 
ေဆးကုသမ ကုိ ခံယူရန်ြဖစ်ပါသည်။
၆။ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင်  အကျံးမဝင်ေသာ  မိနယ်များမှ ြပန်လာသူများ၊ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းမရိှေသးေသာ တုိင်းေဒသကီး သုိမဟုတ် ြပည်နယ်များမှ ြပန်လာသူများအေနြဖင့် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 
စစ်ေဆးေရးအဖဲွများ၏ စစ်ေဆးမ ခံယူပီး သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာေတွရိှပါက သက်ဆုိင်ရာေဆးံုတွင် လုိအပ် 
ေသာ ေဆးကုသမ ကုိခံယူရန် ြဖစ်ပါသည်။ 
၇။ ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး(Stay at Home)အစီအစ်တွင်  အကျံးမဝင်ေသာ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ မိနယ် 
များမှ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးကုိ ြဖတ်သန်းသွားလာမည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လူပုဂ ိလ်များအေနြဖင့် စစ်ေဆးေရးအဖဲွများ 
၏ စစ်ေဆးမ ခံယူပီး မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ညအိပ်ရပ်နားြခင်းမြပဘဲ ြဖတ်သန်းသွားရန်ြဖစ်ပါသည်။
၈။ အထက်ပါေကညာချက်များအား အများြပည်သူများအေနြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်လုိအပ်ပီး မည်သည့်မိသုိ 
သွားေရာက်ခ့ဲေကာင်း တင်ြပရန် ြငင်းဆန်သူများှင့်  ေနရပ်လိမ်လည်ေဖာ်ြပြခင်း၊ သွားေရာက်ခ့ဲသည့်ေနရာများ မမှန်မကန် 
ေြဖကားြခင်း၊ စစ်ေဆးမ ကုိ ကည်ြဖစွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှသူများအား  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန်ခဲွ 
မ  ဥပေဒပုဒ်မ (၂၅)အရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၉။ သုိြဖစ်ရာ   ဤအသိေပးေကညာချက်အား ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊    စက်တင်ဘာလ (၇) ရက်မှ  စတင်၍   အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပီး ေနာက်ထပ်အမိန်တစ်စံုတစ်ရာ မထုတ်ြပန်မီ အချန်ိအထိ ဤအသိေပးေကညာချက် 
သည် အတည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလုိက်သည်။
        ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ေမာင်
        ဝန်ကီးချပ်

ကျန်းမာေရးစံလုပ်ငန်းလမ်း န်ှင့်အညီ ေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းအေပ  မူတည်၍ တစ်ကိမ်လ င်
လူ ၅၀ ဦးထက်မပိုေသာ ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းကို ထပ်မံြဖည့်စွက်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အမိန်အမှတ်  ၁၀၁ /၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ် ၄  ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ  ၆  ရက)်

ဌာန၏ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲှင့်စပ်လျ်းသည့် ကျန်းမာေရးစံလုပ်ငန်းလမ်း န် (SOP)ှင့်အညီ 
ေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းအေပ  မူတည်၍ တစ်ကိမ်လ င်  လ ူ၅၀ ဦးထကမ်ပိုေသာ  ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ 

စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်း” ကိစ ရပ်ကိ ုထပ်မံြဖည့်စွက်လိုက်သည်။

၃။ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ စေုဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းံုးြခင်းကိစ ရပ်အတွက် စေုဝးြခင်းြပိင်ုသည့ေ်နရာှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည ်-
 (က) လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေရှ၊ ေနာက်၊ ဝဲ၊ ယာ အနည်းဆုံး ၆ ေပစီကွာလျက ်ေနရာချထားစီမံေဆာင်ရက်ရန်၊ 
 (ခ) ေနရာအေနအထား၊  အကျယ်အဝန်းအား  တွက်ချက်ရာတွင ် အေြခခံအားြဖင့ ်လူတစ်ဦးအတွက် ၃၆ 

စတုရန်းေပ န်းြဖင့ ်တွက်ချက်၍ စီမံေဆာင်ရက်ရန်၊

 (ဂ) ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာေနရာများတွင်သာ  စီမံေဆာင်ရက်ရန်၊

 (ဃ) ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားေသာ COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရး လမ်း န်ချက်များအတိုင်း တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

(ေဒါက်တာြမင့်ေထွး)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီး   ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်မှာ 
လေပါင်းများစွာ ကာြမင့်ခ့ဲပါပီ။ ကမ ာေပ  ရိှ အချိုိင်ငံ 
များတွင် ေနစ်ကူးစက်မ  ေလျာ့ကျေအာင် ထိန်းချပ ်
ိုင်ပ ီ ြဖစ်ေသာ်လည်း  အချိိုင်ငံများ၌  ဒုတိယလ  င်း 
ကူးစက်မ   ဝင်ေရာက်လာမ ှင့်အတူ    အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုတွင်လည်း      ကူးစက်ေရာဂါပျံှံမ ကို  
ယခုတိုင် မထိန်းချပ်ိုင်ေသးေကာင်း ေတွရသည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရှိ   ကူးစက်ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေရးှင့်  ကာကွယ်တားဆီးေရးစင်တာများ 
(CDC) ှင့် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအစည်းကီး (WHO) 
တိုက လူအချင်းချင်း ေြခာက်ေပအကွာခန်မှာေနရန်၊ 
စက န် ၂၀ ကာေအာင် လက်ေဆးရန်၊ ထေိတွကိင်ုတွယ်မ ိ
သည့် အရာဝတ တို၏ မျက်ှာြပင်တိုင်းကိ ုပိုးသန်စင် 
ေဆးရည ်မကာခဏဖျန်းရန်၊ ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်စည်း 
တိုကို တပ်ဆင်ရန် ဆက်လက် န်ကားထားပါသည်။

သိုရာတွင ်ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်စည်းကိ ုတပ်ဆင် 
ပါလျက် မည်သိုမည်ပုံ   ေရာဂါကူးစက်ခံရေကာင်း 
နားမလည်ိုင်ေသာသူများ၏   စကားသံကို ေနစ် 
ှင့်အမ  ကားလာရသည်။

လူတစ်ေယာက်မှ လူအများကို ကူးစက်ေသာ 
ြဖစ်ရပ်သည ်လူထူထပ်ေသာ အရက်ဆိုင်၊ အရက်ဘား၊ 
မိသားစ ုစုေဝးစားေသာက်ပွ ဲစသည်တို၌ ြဖစ်ပွားြခင်း 
ြဖစ်သည်။  မိေတာ်အများစု၏  ပင်လယ်ကမ်းေြခ 
အပန်းေြဖစခန်းများကိ ုပတ်ိထားေသာ်လည်း အလုပံတ်ိ 
အားကစားခန်းမကီးများ၊ ေလေအးေပးစက် တပ်ဆင် 
ထားေသာ စားေသာက်ဆိင်ုကီးများကိ ုြပန်လည် ဖွင့လှ်စ် 
ခွင့်ေပးခဲ့သည်။ 

ဤြဖစ်ရပ်သည ်လူအများစု၏ နားလည်လက်ခံ 
ထားမ ကိ ု ပ်ေထွးေစခဲသ့ည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ိုင်သည့် နည်းလမ်းများြဖစ်ကေသာ ေရာဂါပိုးရှိသည့ ်
သကူ ှာေချေချာင်းဆိုးရာမှ ထွက်လာေသာ အမ န်အမ ား 
များ၊ ေရာဂါပိုးရှိေနသည့် မျက်ှာြပင်များကို ထိေတွ 
ကိင်ုတွယ်မသိည့ ်လက်များမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ေကာင်း 
ကို လူအများက ပုံေဖာ်ေတွးဆိုင်ကပီး မည်သိုမည်ပုံ 
ကာကွယ်ရမည်ဆိုသည်ကိုလည်း   နားလည်ိုင်က 
သည်။ သုိေသာ် ယခုအခါ သိပ ံပညာရှင်များက ေရာဂါပုိး 
သည် ေလထဲမှ ပျံှံကူးစက်သည်ဆိုေသာအချက်ကို 
လက်ခံယုံကည်လာကပါသည်။

အြခားကူးစက်သည့် နည်းလမ်းများထက် ေလထဲ 
မှ ပျံလွင့က်ူးစက်ြခင်းက ပိမုိမုျားြပားေကာင်း သက်ေသ 
အေထာက်အထားများ       ရရှိေနပီြဖစ်သည်။   ဤ 
ကပ်ေရာဂါကီးကိ ုထန်ိးချပ်လိလု င် သက်ဆိင်ုရာ တာဝန် 
ရှိသူများက အမှန်တကယ် ကူးစက်သည့ ်နည်းလမ်းကို 
ပိုမိုအေလးေပးေဖာ်ြပဖို လိုအပ်သည်ဟု သိပ ံပညာရှင ်
များက ဆုိကသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်သည့် 
နည်းလမ်း သုံးခုရှိသည်။ 

ယင်းတိုအနက် နည်းလမ်းှစ်ခကုိ ုWHO ှင့ ်CDC 
တိုက ေဖာ်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ ပထမနည်းလမ်းမှာ 
fomites ဟုေခ ေသာ ဗိုင်းရပ်စ်များ ကပ်တွယ်ေနေသာ 
အရာဝတ များ (လူအေရြပား အပါအဝင်) မှတစ်ဆင့် 
ကူးစက်ြခင်းြဖစ်သည်။  ကပ်ေရာဂါကီး ြဖစ်ပွားမ ၏ 
အေစာပိုင်းကာလများတွင် အချိလူများသည် ေဈးမှ 
ဝယ်ယလူာေသာ စားေသာက်ကန်ုများ၊ အထုပ်အပုိးများ 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ိုင်သည့် နည်းလမ်းများမှ ကာကွယ်ြခင်း

 ကူးစက်သည့် နည်းလမ်းများထက် ေလထမှဲပျံလွင့က်ူးစက်ြခင်းက 

ပိမုိမုျားြပားေကာင်း သက်ေသအေထာက်အထားများ       ရရိှေနပြီဖစ် 

သည်။   ဤကပ်ေရာဂါကီးကို ထိန်းချပ်လိုလ င်  သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက  အမှန်တကယ်  ကူးစက်သည့်နည်းလမ်းကို 

ပိမုိအုေလးေပးေဖာ်ြပဖို လိအုပ်သည်ဟ ုသပိ ံပညာရှင်များက ဆိုက 

သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်သည့ ်နည်းလမ်းသုံးခရိှုသည်။

ကို ဆပ်ြပာရည်ြဖင့် ေဆးေကာပီး fomites များ မပါ 
ေအာင် ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။   ယခုအခါ  ကူးစက်ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးစင်တာ(CDC) က fomites မှ 
တစ်ဆင့် ကူးစက်ြခင်းသည် ြဖစ်ုိင်ဖွယ်ရိှေသာ နည်းလမ်း 
တစ်ခုြဖစ်ေသာ်လည်း    အဓိကကျေသာ  နည်းလမ်း 
မဟုတ်ဟုဆိုပါသည်။ ဥပမာြပရလ င် ဗိတိသ ိုင်ငံတွင ်
လက်ေဆးသည့် အစီအစ်ြဖင့် အထူးကပ်မတ်ေပးခဲ့ရာ 
ေရာဂါကူးစက်မ ၏ ၁၆ ရာခိင်ု န်းကိသုာ ေလ ာခ့ျိင်ုခဲသ့ည်။ 
ထင်ရှားသိသာသည့်အချက်မှာ SARS-CoV-2 ဟု အမည် 
ေပးထားေသာ ကိုဗစ်- ၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်သည်  အဆီှင့ ် 
ြပလုပ်ထားေသာ အခွံအကာ ဖုံးလ မ်းထားေသာေကာင့ ်
လူ၏လက်များေပ တွင်   ကာရှည်စွာရှိမေနိုင်ပါ။ ထို 
အဓိပ ာယ်မှာေရာဂါပိုးရှိသည့်   မျက်ှာြပင်တစ်ခုခုကို 
ထိေတွကိုင်တွယ်မိေသာသူသည ်ခဏတာအချနိ်အတွင်း  
ထိလုက်ြဖင့ ်သ၏ူ မျက်လုံး၊ ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်တိုကိ ု  ထေိတွ 
ကိုင်တွယ်မိရာမ ှကူးစက်ြခင်းဟ ုဆိုလိုပါသည်။

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိသည့် ဒုတိယကူးစက်ပုံနည်းလမ်းမှာ 
ေရာဂါပိုးရှိေနေသာသူက ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချ၊ စကားေြပာ 
လိက်ုစ် ထွက်လာေသာအမ န်အမ ားများ၊ တေံတွး၊ သလပ်ိ 

ေလထဲမှ ပျံလွင့်ုိင်ေသာအမ န်၏ အချင်းက ၅၀ မုိက်ခရန် 
ထက်ေသးငယ်ပီး ေလထမှဲာ ကာရှည်စွာ လွင့ေ်မျာတည်ရိှ 
ေနိုင်သည်။ SARS-CoV-2 ဗိုင်းရပ်စ်၏ အချင်းက ၀.၁ 
မုိက်ခရန်သာရိှရာ ေလထဲမှ ပျံလွင့်ုိင်ေသာ ၅၀ မုိက်ခရန် 
အမ န်ထဲတွင် ဗိုင်းရပ်စ်များစွာ  ပါဝင်ေနိုင်ေပသည်။

ဤအချက်ကို  သုေတသနပညာရှင်များက စတင် 
ေတွရှိပီး တင်ြပခဲ့ကစ် အြငင်းပွားမ များစွာ  ြဖစ်ပွား 
ခဲ့သည်။ သိုရာတွင ်သက်ေသအေထာက်အထား များြပား 
လာသည်ှင့်အမ  အြငင်းပွားမ များ မြပင်းထန်ေတာ့ေပ။ 
စကားေြပာသည့အ်ခါ၊ သခီျင်းဆိသုည့အ်ခါ၊ ေအာ်ဟစ်သည့ ်
အခါ  ထွက်လာေသာအမ န်များသည ်  ေလထဲတွင ်  ပိုမို 
ပျံလွင့်ိုင်သည်။

ေလဝင်ေလထွက်မေကာင်းသည့် အလုံပိတ်အခန်း 
များတွင ်လူအများ စုေဝးမိကပါက အစုလိုက်အပံလိုက ်
ုတ်တရက် ေရာဂါကူးစက်မ   ြဖစ်ပွားတတ်သည်။ 
ထိုေကာင့ ်ကာရာအိေုကပါတမီျား၊ အရက်ဆိင်ု၊ အရက်ဘား 
များ၊ အားကစားေလ့ကျင့်ေရးခန်းမများစေသာ အလုံပိတ် 
အခန်းများသည် ေရာဂါပျံံှေစသည့် အဓိက အချက်အချာ 
ေနရာများြဖစ်လာကသည်။

အစအနများမှတစ်ဆင့်   ကူးစက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ဤ 
နည်းလမ်းသည်သာ အဓိကကျေသာနည်းလမ်းဟု ေြပာ 
ကားခဲ့ကသည်။ WHO ှင့C်DC တို၏ အဆိအုရ ေချာင်းဆိုး၊ 
ှာေချလိက်ုေသာအခါ အစက်အမ န်အမ ားများသည် ေလထ ဲ
ေရာက်သွားေသာ်လည်း သုံးေပမှ ေြခာက်ေပအကွာတွင ်
ေြမြပင်ေပ သို ြပတ်ကျသွားသည်ဟ ုဆိုကသည်။ သိုရာ 
တွင် သုေတသန ြပလုပ်ရှာေဖွမ များအရ  droplets  ဟု 
ေခ ေသာ  အစက်အမ န်များသည် ေချာင်းဆုိး၊ ှာေချသည့် 
အခါမှာသာ အေရးကီးပီး လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး နီးကပ်စွာ 
စကားေြပာြခင်းကဲ့သိုေသာ ေလထဲမှပျံံှသည့် နည်းလမ်း 
သည်သာ ြဖစ်ိုင်ေြခအရှိဆုံး တတိယေြမာက်နည်းလမ်း 
ြဖစ်ေကာင်း ရှာေဖွေတွရှိခဲ့သည်။

Aerosol /Airborne transmission 
ေလထဲမ ှပျံှံကူးစက်ြခင်း  ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချရာမှ 

ထွက်လာေသာ အရည်အစက် အမ န်အမ ားများသည် အလွန် 
ေသးငယ်ပီး ေလထတွဲင် မနိစ်ေပါင်းများစွာ နာရေီပါင်းများ 
စွာ ရိှေနိင်ုသည်။ သိုေသာ် aerosol ဟေုခ ေသာ ေလထမှဲ 
ပျံှံသည့် အမ န်တိုက အဆေပါင်းများစွာ ပိုမိုေသးငယ ်
သည်။ ဆံြခည်မ င်တစ်ပင်၏ အချင်းသည် ၈၀ မုိက်ခရန်ရိှလ င် 

အရည်အေသွးြမင့်မားေသာ  သုေတသနစမ်းသပ်ချက ်
များ   အေဆာတလျင်ြပလုပ်ရန ်    လိုအပ်ေနပါေသး 
သည်။

စက်တင်ဘာလ ၅ ရက်ေနအထိ စာရင်းများအရ 
ကမ ာေပ တွင် ကိုဗစ-် ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
၂၆ သန်းေကျာ ်ရှိေနပီး ေရာဂါပိုးကင်းစင်လာသူေပါင်း 
၁၇ သန်းေကျာ ်  ရှိပါပီ။   ဤအေရအတွက်များသည ် 
ေရာဂါလက ဏာြပေသာသမူျား၊ အတည်ြပလနူာများှင့် 
နီးကပ်စွာ ဆက် ယ်မ ရိှေသာသမူျားကိသုာ ဦးစားေပးပီး 
စစ်ေဆးထားြခင်းြဖစ်ရာ ေရာဂါပိုးသယ်ေဆာင်ထားေသာ် 
လည်း ေရာဂါလက ဏာမြပေသာသူ(Asymptomatic 
persons) များ ြပည်သူလူထုထဲတွင ်ရှိေနိုင်ပါသည်။

ကာကွယ်တားဆီးရမည့်နည်းလမ်းများ
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   မကူးစက်ေအာင ် ကာကွယ် 

တားဆီးရမည့်နည်းလမ်းများကိ ုWHO က  ေအာက်ပါ 
အတိုင်း  န်ကားထားပါသည်။

 ကူးစက်ေရာဂါ   သံသယရှိေသာ   လူနာများကို
 အေဆာတလျင်စစ်ေဆးပီး      သီးြခားခွဲထားကာ
 ေဆးုံတင်ရန်၊ ေဆးုံများမှာ ေနရာမလုံေလာက်
 ေတာ့သည့ ်  ိုင်ငံများ၌ သင့်ေတာ်သည့်    ေနရာ
 များမှာ ထားရှိရန်၊

 အတည်ြပလူနာများှင့ ်  နီးကပ်စွာ ထိေတွမ  
ရှိခဲ့ေသာသူများအား  သီးြခားခွဲထားပီး စစ်ေဆး 
ေစာင့်ကည့်ရန်၊

 ခပ်ခွာခွာေနဖို  မြဖစ်ိုင်သည့ ် လူသူထူထပ်ေသာ 
ေနရာများသို မြဖစ်မေနသွားရမည့်သူများသည ်
ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်စည်းကိ ုတပ်ဆင်သွားပါ။

 ေရာဂါအတည်ြပလူနာများှင့်  သံသယြဖစ်ဖွယ ်
လနူာများကုိ ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးရသည့် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊   လူနာများကို    သွားေရာက  ်
ေခ ေဆာင်ေပးရသည့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအားလုံး 
တိုသည်  ေရာဂါပိုးေလထဲမ ှ     ပျံှံကူးစက်မ ကို 
ေရှာင်က်ရန် တစ်ကိုယ်ေရသုံး အကာအကွယ် 
ဝတ်စုံများအား   တာဝန်ချနိ်ပီးဆုံးသည်အထိ 
ဝတ်ဆင်ထားရမည်။

 ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်မကာခဏ လက်ေဆးသည့ ်
အေလအ့ကျင့က်ိ ုြပလပ်ုပါ။ လအူချင်းချင်း တတ်ိင်ု 
သမ  ခပ်ခွာခွာေနပါ။ ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးသည့်အခါ 
လိုက်နာရမည့် ကျင့်ဝတ်ကိ ု  လိုက်နာပါ။   လူထူ 
ထပ်ေသာ ေနရာများကုိ  ေရှာင်က်ပါ။   အလံုပိတ် 
ခန်းများ၊ ေလဝင်ေလထွက် မေကာင်းေသာ ေနရာ 
များကိ ုေရှာင်က်ပါ။   အြပင်ထွက်တိင်ုး     ှာေခါင်း 
ှင့်  ပါးစပ်စည်းကိ ု တပ်ဆင်ပါ။  အိမ်ှင့် ပတ်ဝန်း 
ကျင်ကိ ု သန်ရှင်းေအာင် အထူးဂြုပေဆာင်ရက်ပါ။ 
ဆပ်ြပာရည်၊ ပိုးသန်စင် ေဆးရည်တိုကိ ုအသုံးြပပီး  
ေဆးေကာသန်ရှင်းပါ။ ှာေခါင်းှင့ ်ပါးစပ်စည်းကိ ု
တပ်ဆင်ရာတွင ် ေလျာ့ရဲရ ဲမတပ်ပါှင့်၊   ေမးေစ့ 
ေအာက်သို ေလ ာချပီး မတပ်ပါှင့။် အဝတ်အထည် 
ှင့် ချပ်ထားသည့်   ှာေခါင်းစည်းများကိုလည်း 
တပ်ဆင်ိင်ုပါသည်။  လိအုပ်ပါက N 95 ကဲသ့ိုေသာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု    ကာကွယ်ေပးိုင်စွမ်းြမင့်မားသည့ ်
ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်စည်းများကိ ုအသုံးြပပါ။   ။

ေလထဲမ ှပျံလွင့်ကူးစက်မ ကို ေရှာင်က်လိုလ င် -
- လူစုလူေဝးများသည့်ေနရာ
- အလုံပိတ်ခန်းမများ
- ေလဝင်ေလထွက ်မေကာင်းသည့်ေနရာ
- နီးကပ်စွာ စကားေြပာဆိုြခင်း
- ကာရှည်စွာ စကားေြပာဆိုြခင်း
- မျက်ှာစည်း မတပ်ြခင်း
- သီချင်းဆိုြခင်း၊ ေအာ်ဟစ်ြခင်း

တိုကို ေရှာင်က်ပါဟ ုအကံေပးကပါသည်။
ယခုအခါ ကွဲြပားြခားနားေသာ    ကူးစက်ိုင်သည့ ်

နည်းလမ်းအမျိးမျိးှင့်ပတ်သက်ပီး    အေရးကီးေသာ 
ဆက် ယ်မ များ၊ ေလဝင်ေလထွက ်မေကာင်းေသာေနရာ 
များ၌ ေလမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ပျံှံြခင်း၏ အခန်းက  ၊ 
ေရာဂါကူးစက်ရန ်    လိုအပ်သည့်      ဗိုင်းရပ်စ်ပမာဏ၊ 
ုတ်တရက်  ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသည့် ေနရာများ၏ 
အခင်း အကျင်းှင့ ်အ ရာယ်များ၊ ေရာဂါပိုးသယ်ေဆာင်ထား 
ေသာ်လည်း ေရာဂါလက ဏာမြပေသာသူ (Asymptomatic) 
များှင့် ေရာဂါအစပျိးေနပီး ေရာဂါလက ဏာ မြပေသး 
ေသာသူများ (Pre-symptomatic ) အေကာင်းတိုကို 

ေဒါက်တာခင်စန်းေမာ်

ေနြပည်ေတာ ်   စက်တင်ဘာ   ၆

ဆင်ေသေရေသာက်စနစ် လက်ဝလဲက်တ ံ(၂) ေရအသုံးချသမူျား အသင်းဝင်များ 

ေတွဆုပဲွံ ှင့ ် Cash  for  Work အစအီစ်အရ ေဆာင်ရက်သည့လ်ပ်ုငန်းများအတွက် 

ကျသင့ေ်ငေွပးအပ်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်များှင့်အည ီစက်တင်ဘာ ၄ ရက ်နံနက်ပိုင်းက  ေနြပည်ေတာ် 

တပ်ကုန်းမိနယ်  မကျးီပင်ေကျးရာ၌   ကျင်းပရာ  ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စီဝင ်

ဦးေအးေမာင်စိန်က အမှာစကားေြပာကားသည်။

          ထိုေနာက်    ဆည်ေြမာင်းှင့ ်   ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန

(ေနြပည်ေတာ်)မှ  န်ကားေရးမှး ဦးခင်ေဇာ်က ပူးေပါင်းပါဝင် ဆည်ေရစမီခံန်ခဲွ 

မ စနစ်ှင့ ်ေရအသုံးချသမူျားအဖဲွ၏ အခန်းက  ှင့ ်Cash for work အစအီစ် 

အရ ေဆာင်ရက်သည့ ်လုပ်ငန်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ရှင်းလင်းေြဖကား

ယင်းေနာက်  ဆင်ေသေရေသာက်စနစ် လက်တေံြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်းအတွက် 

ကျသင့ေ်ငကွျပ် ၆၈ သန်ိးေကျာ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်သေူခါင်းေဆာင်များထ ံေပးအပ်ပီး ေရအသုံးချသအူသင်း 

ဝင်များ၏ ေတွကံရသည့် အခက်အခဲများှင့် လုိအပ်သည်များကုိ တာဝန်ရိှသူ 

များက  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားခဲ့သည်။ 

ထက်လ ံ

ဆင်ေသေရေသာက်စနစ ်လက်ဝဲလက်တံ (၂) 
ေရအသုံးချသူများအသင်းဝင်များ ေတွဆုံပွဲကျင်းပ



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

စလင်း စက်တင်ဘာ ၆စလင်း စက်တင်ဘာ ၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး စလင်းမိနယ် ဆင်ြဖက န်းမိအပိင်ု 

မင်းဘူး-စလင်း-တေညာင်-ဆပ်ိြဖသွားကားလမ်းမေပ ရိှ 

စလင်းေချာင်းကူး ွယ်တမယ်တံတားဖွင့်ပွဲကို ယမန်ေန  

နံနက် ၆ နာရီ  မိနစ် ၂၀ က ကျင်းပသည်။

ွယ်တမယ်တံတားမာှ  ေအာက်ခံအုတ်ြမစ် ဘုိးပုိင်၊ 

သံကူကွန်ကရစ်ကမ်းကပ်ခုံှင့်    ေရလယ်တိုင်၊   သံကူ 

ကွန်ကရစ်ကမ်းခင်းှင့် လက်ရန်းအေပ ထည်ြဖစ်ပီး 

တံတားအရှည် ေပ ၁၂၄၀၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၄ ေပ၊ 

လူသွားလမ်း တစ်ဖက်သုံးေပ၊ ခွင့်ြပအေလးချနိ် တန် ၆၀ 

ြဖစ်သည်။

တံတားဖွင့်ပွဲတွင်  ဆရာေတာ်များက  အ ရာယ်ကင်း 

ပရိတ်တရားေတာ်များ   ရတ်ဖတ်ချးီြမင့်ပီး  မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအာင်မုိးညိှင့်အဖွဲက 

လှဖွယ်ပစ ညး်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ တံတားအား 

အေမ းနံသာရည်များပက်ဖျန်း၍   ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေမာင်လွင်(ြပန်/ဆက်)ေမာင်လွင(်ြပန်/ဆက်)

ေရ ဘို   စက်တင်ဘာ   ၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 
ေဒါက်တာြမင့်ိုင် သည်      ေရ ဘို
မိနယ် စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက     
ဦးေသာင်းဟိန်းတိုှင့်အတ ူစက်တင် 
ဘာ ၁ ရက ် မွန်းလွဲ ၂ နာရီက ေရ ဘို 
မိမှ ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်  ထွက်ခွာ 
လာပီး ေရ ဘုိမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာ 
များတွင်  ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ     
ေဆာင်ရက်ေန မ ကုိ  ကွင်းဆင်းကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့သည်။

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ စီးပွား ေရးကုစားမ အစီအစ် 

(CERP) အရ မသန်စွမ်းသူများအား ေထာက်ပံ့
ပဲခူး စက်တင်ဘာ ၆ပဲခူး စက်တင်ဘာ ၆

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး ကရင်တုိင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး၏ ံုးခန်း 

တွင် စက်တင်ဘာ ၄ ရက ်နံနက်ပိုင်းက ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ စီးပွား ေရးကုစားမ  

အစအီစ် (CERP) အရ ပခဲူးမိနယ်အတွင်းရိှ မသန်စွမ်းသမူျားအား ေထာက်ပံေ့င ွ

များ ေပးအပ်သည်။ 

တိင်ုးေဒသကီး ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး ေဒ ေနာ်ပွယ်ေစး 

က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ စီးပွား ေရးကုစားမ အစီအစ် (CERP) အရ ပဲခူး 

မိနယ်အတွင်းရိှ မသန်စွမ်းသူ ၁၃၇၈ ဦးအတွက် တစ်ဦးလ င်ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀ 

 န်းြဖင့် ေငွကျပ် ၄၁၃၄၀၀၀၀ အား ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး ေဒ ယ်ယ် ပံးထံ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ တိုင်းေဒသကီး 

 န်ကားေရးမှး ေဒ ယ်ယ် ပံးှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် ပဲခူး၊ ဒုိက်ဦး၊ ကဝ၊ 

သနပ်ပင်ှင့် ေဝါမိနယ်တုိသုိသွားေရာက်ပီး သက်ဆုိင်ရာမိနယ်အုပ်ချပ်ေရး

မှးများထံသို မသန်စွမ်းတစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀ဝ  န်းြဖင့် ပဲခူးမိနယ်မ ှ

၁၃၇၈ ဦး၊ ဒုိက်ဦးမိနယ်မှ ၁၀၇၉ ဦး၊ ကဝမိနယ်မှ ၆၅၁ ဦး၊ သနပ်ပင်မိနယ်မှ 

၈၂၁ ဦးှင့ ်ေဝါမိနယ်မှ ၈၄၈ ဦးအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျား သွားေရာက်ေပးအပ် 

ခဲ့သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ စီးပွား ေရးကစုားမ အစအီစ် (CERP) အရ မသန်စွမ်း 

သူများအား ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ရာတွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

မိနယ ်၂၈ မိနယ်၌ မသန်စွမ်းသူဦးေရ ၁၇၈၁၁ ဦးရှိပီး ေထာက်ပံ့ေင ွကျပ ်

၅၃၄၃၃၀၀၀ဝ အား ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တင်စိုး(ပဲခူး) တင်စိုး(ပဲခူး) 

ထားဝယ် စက်တင်ဘာ ၆ထားဝယ် စက်တင်ဘာ ၆

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်

ေက းေရးရက်သတ ပတ်ှင့် အာဟာရ 

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ 

များအတွက် တိုင်းေဒသကီးအဆင့်

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန  နနံက် 

၉ နာရခဲွီက  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ထားဝယ်မိ တုိင်းေဒသကီး ြပည်သူ

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးုံး  အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

တိင်ုးေဒသကီးလမူ ေရးှင့ ်စည်ပင် 

သာယာေရးဝန်ကီး ဦးဟုိပင်က ြမန်မာ 

ိုင်ငံအတွင်း အာဟာရချိတဲ့မ များ

ေလျာ့နည်းပေပျာက်ေရး၊ အာဟာရ 

လွန်ကဲမ ြပဿနာများ ကာကွယ်ေရး၊ 

ြပည်သလူထူအုတွင်း အာဟာရြပည့ဝ် 

မ တစွာ စားသံုးတတ်သည့်ဓေလ့များ 

ပိမုိထွုန်းကားလာေရး စသည့်ရည်မှန်း 

ချက်များချမှတ်ပီး အာဟာရဖံွဖိးေရး

လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊  ိုင်ငံသားများ  အာဟာရ

ြပည့်ဝကျန်းမာေနြခင်းသည် ုိင်ငံဖံွဖိး 

တိုးတက်ရန်အတွက် အေြခခအံတ်ုြမစ် 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ

ကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာထွန်းမင်းက တိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်း ေဆာင်ရက်မည့် အာဟာရ

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ 

များှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

တင်ြပပီး တက်ေရာက်လာသမူျားအား 

က  ေပါင်းစံုမှ ပူးေပါင်း၍ အာဟာရ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက ်

ေနမ အေြခအေနများကို မှတ်တမ်း 

တင်ထားသည့ ်ဗီဒီယိုဖိုင်အား ြပသခဲ့ 

သည်။                    ခိုင်(ြပန်/ဆက်)                    ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

မေကွးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် စလင်းေချာင်းကူး ွယ်တမယ်တတံားဖွင့ပဲွ် တက်ေရာက်

ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးှင့် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ  တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရက်ေနမ   ကည့် စစ်ေဆး

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဒိန်းမတ်ိုင်ငံသံုံးမှ အဝတ်ှာေခါင်းစည်း တစ်သိန်းှစ်ေသာင်းကို
ေကျာက်ြဖမိရှိ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အလှလက်ခံေရးအဖွဲှင့် ပရဟိတအဖွဲများအား လှဒါန်း

သည် ေရ ဘိုမိနယ်အတွင်းရိှ မင်းေပး၊ 
ေညာင်ပင်သာ၊ ဆင်အင်းစသည့် ေကျးရာ 
များတွင ်မိုးစပါးများ ပျိးေထာင်စုိက် 
ပျိးထားရိှမ အေြခအေနှင့်   မင်းေပး 
ေကျးရာ ေဒသခေံတာင်သမူျားအတွက် 
အချန်ိမ ီစိက်ုပျိးေရ ဖလူုစွံာရရိှေစေရး 
ကို အေလးထား၍  လ ပ်စစ် မူးြမစ ်
ေရတင်လပ်ုငန်းများ    ေဆာင်ရက်ပီးစီး 
မ အေြခအေနတိုအား ကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့ပီး  လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ
များှင့်   ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း ေဆာင် 
ရက်ေပးခဲ့သည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီး 
ချပ်က ခင်ဦးမိနယ်ှင့် ေရ ဘိုမိနယ် 
တိုသုိ ဆက်သွယ်ေဖာက်လုပ်ထားေသာ    
ကတ ရာလမ်း  အဆင့်ြမင့်တင်  ချဲထွင် 
ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ပီးစီး 
မ အေြခအေနတိုကိ ု   ကည့် စစ်ေဆးခဲ ့
ပီး သတ်မှတ်စံချနိ်စံ နး်ှင့်အညီ   
အချနိ်မီ    အြမန်ပီးစီးေရးအတွက ်
သက်ဆိုင်ရာ      တာဝန်ရှိသူများှင် ့
ေပါင်းစပ်ြဖည့် ဆည်းေပးပီး အားလုံး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန်   မှာကားခဲ ့ 
သည်။                 ထွန်းကိကုိ(ုယင်းမာပင်)

ေကျာက်ြဖ   စက်တင်ဘာ   ၆
ေကျာက်ြဖမိ ချမ်းေြမ့သာယာ အေဝးေြပးကားကီးဝင်းအတွင်းရှ ိေလးဝတ ီ
ကုလရက ိတ (ပရဟိတ) အသင်းုံး၌   ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲက   ြမန်မာ 
ိုင်ငံဆုိင်ရာ ဒိနး်မတ်ုိင်ငံသံံုးမှ ေပးပုိလှဒါနး်ေသာ အဝတ်ာှေခါငး်စညး် 
လူကီးဝတ် အခ ုတစ်သန်ိးှင့ ်ကေလးဝတ် အခ ု ှစ်ေသာင်းကိ ုေကျာက်ြဖခိင်ု 
စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ခုိင်ဦးစီးမှးှင့် ဝန်ထမ်းများက 
ဌာန ဆိင်ုရာများ၊ အသပိညာေပးေရးှင့ ်သတင်းစေုဆာင်း ထတ်ုြပန်ေရးေကာ်မတ ီ
အဖွဲ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများအား ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးကိ ုပံ့ပိုးကူညီသည့်အေနြဖင့ ်
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ဒိန်းမတ်ိုင်ငံသံုံးကိုယ်စား   ေကျာက်ြဖခိုင ်  စက်မ  
ကီးကပ်ေရးှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ ညိညိြမင့က် တစ်ကိယ်ု 
ေရသုံး   ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်း    အဝတ်ှာေခါင်းစည်း   လူကီးဝတ် 
တစ်သိန်းှင့် ကေလးဝတ် ှစ်ေသာင်းအား  ေလးဝတီကုလရက ိတ (ပရဟိတ) 
အသင်းဥက   ၊ ေကျာက်ြဖမိ  ကိုဗစ်-၁၉  အလှလက်ခံေရးေကာ်မတီအဖွဲ 
ဥက   ှင့် Volunteer များထံေပးအပ်ခဲ့ကာ ပရဟိတအသင်းဥက   ှင့် အလှ 
လက်ခေံရးေကာ်မတဦက   တိုက ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ အသီးသီးြပန်လည်ေပး 
ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ    ဒိန်းမတ်ိုင်ငံသံုံးက    လှဒါန်းေသာ   အဝတ် 
ှာေခါင်းစည်းများအား ေကျာက်ြဖမိ ကိဗုစ်-၁၉ အလှလက်ခေံရးေကာ်မတမီျား၊ 
အသပိညာေပးေရးှင့် သတင်းစုေဆာင်း ထုတ်ြပန်ေရးေကာ်မတီအဖဲွ၊ ေကျာက်ြဖ 

ခိုင်ြပည်သူေဆးုံ၊ ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေရးတွင ်ကူညီေဆာင်ရက်ေနေသာ 
Volunteer များ၊ ရမ်းဗဲ၊ မာန်ေအာင်၊ အမ်းမိနယ်၊ ဇင်ေချာင်းှင့် ေလးေတာင် 
တိက်ုနယ်များရိှ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများသို လှဒါန်းေပးအပ်ခဲ့ကသည်။ လက်ခ ံ
ရရိှေသာ အဝတ် ှာေခါင်းစည်းများအား အေြခခလံတူန်းစားများ၊ ေဈးများတွင် 
ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

မ ေလး စက်တင်ဘာ ၆မ ေလး စက်တင်ဘာ ၆

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ ြမရည်န ာတန်ဖိုးမ တ

အိမ်ရာစီမံကိန်းမှ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်အတွင်း တိက်ုခန်းေပါင်း ၂၁၀၀  ေကျာ် ေရာင်းချ 

ေပးခဲ့ေကာင်း မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီ အေဆာက်အအုံှင့် ကုန်ုံဌာနမှ ဌာနခွဲမှး 

ဦးစိုးမင်းသိန်းထံမ ှသိရသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအေန

ြဖင့ ်ြမရည်န ာတန်ဖိုးမ တအမ်ိရာစမီကံန်ိးမှ တိက်ုခန်းများ 

အား ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ၊ ကုမ ဏီ

ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူများအား ေနထိုင်ေရးအဆင်ေြပ 

ေစရန်  လက်ငင်းေငွေချစနစ် (သို)  အရစ်ကျစနစ်ြဖင့ ်

တိုက်ခန်းများအား  ေအာင်ဘာေလစနစ်ြဖင့်  မဲ  က်ကာ

ေရာင်းချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် 

ြမရည်န ာတန်ဖုိးမ တအိမ်ရာတုိက်ခန်းများကုိ ေအာင်ဘာေလ 

စနစ်ြဖင့် မဲ  က်ကာေရာင်းချခဲ့ေကာင်း၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ဘ  ာေရးှစ်တွင် ှစ်ကိမ်ခွဲကာ တိုက်ခန်းေပါင်း ၁၁၂၈ 

ခန်း၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ှစ်ကိမ်ခဲွကာ တုိက်ခန်း 

ေပါင်း ၁၀၀၈ ခန်း ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း၊ တိုက်ခန်းစုစု 

ေပါင်း ၂၁၃၆ ခန်းေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်း ဌာနခဲွမှး ဦးစိုးမင်း 

သိန်းက ေြပာကားသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် 

ြမရည်န ာတန်ဖုိးမ တအမ်ိရာစမီကံန်ိးကိ ု၂၀၁၆ ခှုစ်တွင် 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ခုှစ် 

တွင် ပထမအကိမ်အြဖစ ်တိုက် ၂၈ လုံးမ ှတိုက်ခန်းများ၊ 

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် တိုက် ၁၉ လုံးမှ တိုက်ခန်းများ၊ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် ဇွန်လတွင် တတိယအကိမ်အြဖစ် တိုက် ၂၁ လုံး 

မှ တိုက်ခန်းများ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လတွင် စတုတ  

အကိမ် တိုက် ၂၁ လုံးမ ှတိုက်ခန်းများအား ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း၊ 

အငိမ်းစားဝန်ထမ်း၊ ကုမ ဏီဝန်ထမ်းှင့် ြပည်သူများအား 

ေအာင်ဘာေလမဲစနစ်ြဖင့်    တိုက်ခန်းေနရာများအား 

ကုိယ်တုိင်မဲ  က်ေစပီး ေရာင်းချေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ြမရည်န ာတန်ဖုိးမ တအမ်ိရာစမီကံန်ိးမှ တိက်ုခန်းများ 

၏ အကျယ်အဝန်းှင့် ေဈး န်းများမှာ တိုက်ခန်းတစ်ခန်း 

လ င် အကျယ်အဝန်း ၆၆၁ စတုရန်းေပရိှကာ ေဈး န်းများ 

အေနြဖင့် ေြမညီထပ်တစ်ခန်းလ င် ေငွကျပ် ၂၈၈ ဒသမ ၄ 

သန်ိး၊ ပထမထပ်တစ်ခန်းလ င် ၂၅၇ ဒသမ ၅ သန်ိး၊ ဒတုယိ 

ထပ်တစ်ခန်းလ င် ၂၃၁ ဒသမ ၇၅ သိန်း၊ တတိယထပ် 

တစ်ခန်းလ င် ၂၁၁ ဒသမ ၁၅ သိန်း၊ စတုတ ထပ်တစ် 

ခန်းလ င် ၁၉၅ ဒသမ ၇ သိန်း ှင့ ် အေပ ဆုံးထပ် 

တစ်ခန်းလ င် ေငွကျပ ်၁၈၀ ဒသမ ၂၅ သိန်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                           သန်းေဇာ်မင်း (ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း (ြပန်/ဆက်)

မိတ် စက်တင်ဘာ ၆မိတ ်စက်တင်ဘာ ၆

မိတ်-ထားဝယ်ကားလမ်းေပ ရှိ 

သမတ်ု-လွတ်လွတ်တတံား ရာ န်း 

ြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီးပီြဖစ်၍  

ေဒသခံြပည်သူများှင့် ခရီးသွား

ြပည်သူများ       မကာမီတံတား 

ြဖတ်သန်း   အသံုးြပုိင်ေတာ့မည်  

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သမုတ် - လွတ်လွတ်တံတား 

သည် ၁၂၈၇ ေပရှည်ပီး ယာ်သွား 

လမ်းအကျယ် ၂၄ ေပရိှကာ လသွူား 

လမ်းတစ်ဖက်   သုံးေပစီပါရှိပီး

ှစ်လမ်းသွား   တံတားြဖစ်ကာ 

ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ် ၁၆၄ 

ေပရှိပီး ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့် 

မှာ   ေရအတက်ဆုံးချနိ်တွင် ၁၅ 

ေပရှိသည်။   အဆိုပါတံတားကို

တတံားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရး 

အဖွဲ(၄) မှ   တည်ေဆာက်ခဲ့ပီး

တတံားတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

မှ     ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်

ပီးစီးပြီဖစ်သည်။  တတံားချ်းကပ် 

လမ်းှင့် တံတားအေပ  ကတ ရာ

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကို

လမ်းဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိရာ  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ   ၈၀

ရာခိုင် န်းေဆာင်ရက်ပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

“သမုတ်-လွတ်လွတ်တံတား

က  ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေပ  

မှာတည်ရိှတ့ဲ  တံတားတစ်စင်းြဖစ် 

ပါတယ်။      တံတားမေဆာက်

ိုင်ခင်က     သမုတ်ြမစ်ကိုေရှာင ်

ကွင်းပီး ေဖာက်ထားတဲ ့ေရှာင်ကွင်း 

လမ်းက ြပည်သူေတွ ြဖတ်သန်းသွား 

လာရတဲအ့တွက် ယာ်ေတ ွ၂၅ မိင်ု 

ခန်    သွားလာရပါတယ်။  တံတား

တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားမယ်ဆိရုင် 

ေတာ့  ၁၄ မိုင်သာသွားရမှာြဖစ်ပီး 

၁၁ မိုင်   သက်သာသွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။  ၁၁ မိုင်သက်သာတဲ့အြပင ်

ယာ်ေမာင်းချနိ်   ၄၅   မိနစ်ခန်  

သက်သာမယ်။   ေရှာင်ကွင်းလမ်း 

က ေတာင်ေကာေပ ကေဖာက်ထား 

တဲအ့တွက် အတက်အဆင်းများပီး

အေကွအေကာက်များတဲ့အတွက ်

အြမန်သွားလိုမရဘူး။  သမုတ်-

လွတ်လွတ်တတံားလမ်းက   ယာ် 

ေမာင်းချနိ်   ပိုြမန်သွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်”   ဟု      တံတားဦးစီးဌာန 

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ  (၄)  မှ 

 န်ကားေရးမှး (မိြပ)ဦးေကျာ် 

မျိးထွန်းက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါတံတားကို ရန်ပုံေငွစုစု 

ေပါင်း    ကျပ်သန်း  ၁၁၈၀၀ ြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး တံတား 

ချး်ကပ်လမး်ှင့်    တံတားေပ  

ကတ ရာကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ပီးစီးပါက သမတ်ု-လွတ်လွတ် 

တံတားသည် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမ 

ကီးတွင်တည်ရိှေသာ တံတားတစ် 

စင်းြဖစ်ေသာေကာင့် ေဒသခံြပည်သူ 

များှင့် ခရီးသွားြပည်သူများ ေနစ် 

သွားလာမ  ပိမုိလွုယ်ကလူျင်ြမန်စွာ 

ြဖင့ ်ကန်ုကားများ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များ  ြဖတ်သန်းသွားလာိုင်ေတာ့

မည်ြဖစ်သည်။ 

ခိုင်ထူး (ြပန်/ဆက်)ခိုင်ထူး (ြပန်/ဆက်)

ေရတာရှည်  စက်တင်ဘာ ၆ေရတာရှည ် စက်တင်ဘာ ၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိအေရှဘက် ေြခာက်မိင်ု 

ခန်အကွာ၌ စစ်ေတာင်းြမစ်ကူးတတံား(ေရတာရှည်) အား 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ တည်ေဆာက်ေနရာ ယခု 

အခါ တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ပီးစီး

ေနပီြဖစ်၍ ယာ်ကီးများအား မကာမီြဖတ်သန်းခွင့်ြပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရ 

သည်။

အဆိုပါတံတားအမျိးအစားမှာ ကိုယ်ထည် သံကူ 

ကွန်ကရစ်၊ အေပ ထည် 100 PC Girder ှင့် သကံကွူန်ကရစ် 

ကမ်းခင်းဒဇီိင်ုးအမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း၊ တတံားအရှည်ေပ 

၈၀၀ ရှိပီး ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်၂၄ ေပရှိကာ လူသွား 

လမ်းအကျယ်တစ်ဖက်လ င် သုံးေပစီပါဝင်၍ ေရလမ်း 

ကင်းလွတ်အြမင့ ်၁၂ ေပှင့ ်အကျယ် ၉၂ ေပ ရိှကာ တတံား 

၏ခံိုင်ဝန်မှာ ယာ်တစ်စီးချင်း တန် ၆၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သဂုတ် ၄ ရက်နံနက်အေစာပိုင်းက စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ

တုိးလာေသာေကာင့် အထက်ဘက်၌ရိှသည့် ယာယီသစ်သား 

တံတားမှာ ေရတိုက်စားမ ေကာင့် ေရထဲေမျာပါခဲ့ရပီး 

ခရီးသွားြပည်သမူျား သွားလာေရးအခက်အခြဲဖစ်ခဲရ့ေသာ

ေကာင့် သံုးတန်ေအာက်ယာ်ငယ်များအား ြဖတ်သန်းခွင့် 

ြပထားေကာင်းလည်း သိရသည်။             

စစ်ေတာင်းြမစ်ကိုြဖတ်သန်း၍   ေရတာရှည်မိှင့်

ကရင်ေချာင်းေကျးရာကုိဆက်သွယ်ကာ အဆုိပါစစ်ေတာင်း 

ြမစ်ကူးတတံား (ေရတာရှည်)အား တည်ေဆာက်ထားြခင်း 

ြဖစ်ပီး တံတားသစ်ဖွင့်လှစ်ပီဆိုပါက ေရတာရှည်မိမှ 

ကရင်ြပည်နယ် လပ်ိသိုမိအထ ိဆက်သွယ်သွားေရာက်ိင်ု 

မည်ြဖစ်၍ စစ်ေတာင်းြမစ်အေရှဘက်ကမ်းရိှေဒသများမှာ 

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ကာ ေတာင်ေပ ေဒသှင့် 

ေြမြပန်ေဒသရိှ ြပည်သူများအတွက် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အဆင်ေြပေချာေမွေစေတာ့မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ေဒသခံ 

များ၏ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်ပညာေရးက   

များတွင် ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်သစ ာ                    ပွင့်သစ ာ                                                                                                        

မ ေလး စက်တင်ဘာ ၆မ ေလး စက်တင်ဘာ ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဗန်းေမာက်၊ ကသာ၊ ထီးချိင့်ေဒသတိုမှ ဩဂုတ်လကုန်ပိုင်းမှစ၍ 

ေပ ဦးေပ ဖျား စတင်ထွက်ရှိလာသည့်ဝဥများ ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း မ ေလးေဈးကွက်၌ 

အဖွင့်ေဈးေကာင်းမွန်စွာြဖင့ ်အေရာင်းသွက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါဝဥများမှာ သစ်ေတာများအတွင်း၌ သဘာဝအေလျာက် အေလက့ျေပါက်ေရာက် 

ထွက်ရှိသည့်အြပင် စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးမ မှထွက်ရှိသည့် ဝဥဟူ၍ အမျိးအစားကွဲြပားကာ 

ယခုှစ်တွင် သဘာဝအေလျာက်ေပါက်ေရာက်သည့်ဝဥများ အထွက် န်းနည်းပါးသြဖင့ ် 

ေဈးကွက်အတွင်း၌ အဝါေရာင်ဝဥတစ်ပဿိာလ င် ကျပ် ၁၀၃၀၀၊ အနေီရာင်ဝဥတစ်ပဿိာ 

လ င် ကျပ် ၈၀၀၀  န်းများြဖင့် အဖွင့်ေဈးေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း မ ေလးမိမ ှ

ဦးစိုးဝင်းြမင့ ်(စိုးဝင်းြမင့်ပွဲု)ံ ထံမှ သိရသည်။

''မ ေလးေဈးကွက်မှာ ေပ ဦးေပ ဖျားဝဥေတ ွတတ်ုိင်ုငရံဲ အဓကိဝယ်လိအုားေကာင့ ်

အေရာင်းသွက်ေနတယ်။ ချင်းြပည်နယ်ကထွက်တဲ့ ဝဥက  အနီေရာင်ထွက်ရှိေပမယ့ ်

အရည်အေသွးေကာင်းတဲအ့တွက် အဝါေရာင်ေဈး န်းအတိင်ုးပ ဲအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတယ်။ 

ဝဥကို စိုက်ပျိးထွက်ရှိလိုပဲြဖစ်ေစ အေလ့ကျေပါက်ေရာက်ထွက်ရှိလိုပဲြဖစ်ေစ တူးေဖာ်ခွဲ

ြခမ်း အေြခာက်ခံပီး ေဈးကွက်မှာတင်ပိုေရာင်းချိင်ုကလို ဒလီိဝုဥထွက်တဲရ့ာသမှီာ ေဒသခ ံ

ေတာင်သူတွ ဝဥရှာရင်း အပိုဝင်ေငွရရှိကတဲ့အချနိ်ပါပဲ။ ချင်းြပည်နယ်မှာေတာ ့တစ်ှစ် 

ထက်တစ်ှစ ်စီးပွားြဖစ ်တိုးချဲစိုက်ပျိးထားတဲ ့ဝဥစိုက်ခင်းေတွကိ ုသဘာဝေတာေတာင ်

 ခင်းအလှေတွနဲ  တွဲဖက်ပီးေတွြမင်ိုင်မှာပါ'' ဟု ၎င်းက ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင် ြပည်ပိုင်ငံများသို ဝဥများတိုးချဲတင်ပိုေရာင်းချိုင်ရန် မ ေလးမိတွင ်

ဝဥအေြခာက်ခံသည့် စက်ုံေြခာက်ုံှင့ ်ပခုက မိနယ်၌ စက်ုံတစ်ုံတည်ေဆာက်ကာ

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်ဝဥကို ြမစ်ကီးနား၊ ထီးချိင့်၊ ကသာ၊ ဗန်းေမာ်၊ ဝန်းသိုှင့် 

ေမာ်လမိင်မိတိုတွင် ှစ်စ် ဩဂုတ်လကုန်ပိုင်းမှ ေအာက်တိုဘာလအတွင်း တူးေဖာ်

ထွက်ရိှပီး ချင်းြပည်နယ်တွင်မ ူစက်တင်ဘာလမှစတင်စိက်ုပျိးကာ ဇန်နဝါရလီကန်ုပိင်ုးတွင် 

တူးေဖာ်ရရှိေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင်(မန်းကိုယ်ပွား)မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ဟသ  ာတ စက်တင်ဘာ ၆ဟသ  ာတ စက်တင်ဘာ ၆

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိနယ် ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖဲွအမှတ် (၈၄) စ ု ယာ်ထိန်း 

ေခတ ရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲအုပ်လူလှေခါင်းေဆာင်ေသာ  ယာ်ထိန်းတပ်ဖွဲဝင်များသည ်

စက်တင်ဘာ ပထမပတ်က ဟသ  ာတမိမေဈးလမ်းဆံုှင့် လူစည်ကားရာေနရာများတွင် 

ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်စီမံခန်ခွဲမ  ြပည်ေထာင်စ ု

လ တ်ေတာ်ဥပေဒကုိ ြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရိှုိင်ေစရန် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ြဖင့် လိုက်လံပီး အသံချဲစက်ြဖင့် ေဟာေြပာြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝြခင်း၊ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။   

ေအးထွန်း (ဟသ  ာတ)ေအးထွန်း (ဟသ  ာတ)

ဟသ  ာတ၌ 
ယာ်အ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေရး 
အသိပညာေပး 
ေဆာင်ရက်

မ ေလး ြမရည်န ာတန်ဖိုးမ တအိမ်ရာစီမံကိန်းမှ
တိုက်ခန်းေပါင်း ၂၁၀၀ ေကျာ် ေရာင်းချေပးခဲ့

စစ်ေတာင်းြမစ်ကူးတံတား(ေရတာရှည်) တည်ေဆာက်မ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီး၍ 

ယာ်ကီးများ မကာမီြဖတ်သန်းခွင့်ြပေတာ့မည်                                     

စစ်ေတာင်းြမစ်ကူးတံတား (ေရတာရှည်)အား ေတွရစ်။စစ်ေတာင်းြမစ်ကူးတံတား (ေရတာရှည)်အား ေတွရစ်။

မိတ်-ထားဝယ်ကားလမ်းေပ ရှိ သမုတ်-လွတ်လွတ်တံတား 
ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီး၍ မကာမီြဖတ်သန်းိုင်မည် 

ေပ ဦးေပ ဖျားဝဥများ မ ေလးေဈးကွက်၌
အဖွင့်ေဈးေကာင်းပီး အေရာင်းသွက်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၆

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင် ့
တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ  မိနယ်  ၁၃၂  မိနယ်တွင် လယ်ယာအေထာက်အကြူပဝန်ေဆာင်မ  

သမဝါယမအသင်း ၁၆၁ သင်းကိ ုဖဲွစည်း၍ ေတာင်သလူယ်သမားများအတွက် လယ်ယာလပ်ုငန်း 

ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့် လအူင်အားအနည်းဆုံးြဖင့် စက်ကရိယိာများအသုံးြပ၍ 

ထွန်ယက်စိုက်ပျိးိုင်ရန ်   တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်  လယ်ယာအေထာက်အကူြပ 

ဝန်ေဆာင်မ  သမဝါယမအသင်းများ၊ သမဝါယမအသင်းစုချပ်များှင့် မိနယ်သမဝါယမ 
အသင်းစမုျား၏ လပ်ုငန်းခဲွများမှ လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင် စက်ပစ ည်း 

ပိုင်ဆိုင်မ အေနြဖင့် ထွန်စက် ၄၅၂ စီး၊ ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက် ၁၁၂ စီး၊ အြခားစက် အမျိးအစား 

၆၄ စီး စုစုေပါင်း ၆၂၈ စီးြဖင် ့လယ်ယာေြမများ ထွန်ယက်မ ှင့် ရိတ်သိမ်းေခ ေလှမ လုပ်ငန်း 

များကို လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည်။

ယခှုစ် မိုးစပါးအတွက် လယ်ယာေြမထွန်ယက်မ လပ်ုငန်းတွင် ေဒသအလိက်ု ထွန်ယက်ခ 
 န်းထားများကိ ုသင့်ေလျာ်ေသာေဈး န်းြဖင့် ထွန်ယက်ဧက ၉၃၃၇၃ ဧကအား ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှမ လုပ်ငန်းတွင ်ရိတ်/ေခ ဧက ၁၈၁၃၈ ဒသမ ၁၈၅ ဧကအား သက်သာေသာ 

 န်းထားြဖင် ့လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သမဝါယမက  မှ ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ လယ်ယာလပ်ုငန်းများတွင် ရာသအီချန်ိမ ီ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်  လယ်ယာေြမများထွန်ယက်ြခင်း၊  ဧကကွက်များ   ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ 
ေရသွင်း/ေရထတ်ုေြမာင်းများေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ ကန်ုထတ်ုလမ်းများ ြပြပင်ေဖာက်လုပ်ြခင်းတုိကုိ 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိလယ်ယာအေထာက်အကူြပဝန်ေဆာင်မ  သမဝါယမ 

အသင်းများက သင့်ေလျာ်ေသာေဈး န်းြဖင့် လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိရာ ြပည်သူများအေနြဖင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လိုပါက တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ ်

အသီးသီးရှိ လယ်ယာအေထာက်အကူြပ ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်းများှင် ့ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း သိရှိရသည်။

သတင်းစ်

လား  း   စက်တင်ဘာ   ၆
ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့်  မူဆယ်မိှင့် ကိုးကန်  
ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ေလာက်ကိုင်မိ၊ ချင်းေရ ေဟာ်မိများရှိ  
ှစ်ုိင်ငံနယ်စပ်ဂိတ်များမှတစ်ဆင့် တုတ်ုိင်ငံမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများအား လား  းမိမှ မီးရထားခရီးစ်ြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးသို ေမ ၆ ရက်မှစတင်ပီး စနစ် 
တကျ လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ စက်တင်ဘာ ၆ ရက်တွင် 
အမျိးသား ၁၃ ဦး၊ အမျိးသမီး ကိုးဦး စုစုေပါင်း ၂၂  ဦးတိုကို ထပ်မ ံ
ပိုေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၂ ဦးတိုတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ 

သထုံ   စက်တင်ဘာ   ၆
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း စီးပွားေရးကုစားမ  
အစီအစ်အရ ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူ 
များ၏  မိသားစုဝင်ေင ွ  ေလျာ့နည်းလာမ ှင့် 
စားဝတ်ေနေရးအခက်အခဲများကို   ကုစား 
ေပးိုင်ရန်ှင့ ်  လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူများ၊ 
စိက်ုပျိးေမွးြမထတ်ုလပ်ုသမူျားှင့ ်အေသးစား  
စီးပွားေရးလုပ်ကိုင်သူများအတွက်  လိုအပ် 
ေသာ ေငွေကးအရင်းအီှးြဖင့် မိသားစုဝင်ေငွ 
တိုးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊    တိုးပွားလာေသာ 

ေသွးလှဒါန်းရာတွင် လုံ ခံ စိတ်ချမ ရှိေစရန် သီးသန်ေသွးလှခန်းများ စီစ်ေဆာင်ရက်ထား
ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပန်လည်ြဖစ်ပွားလာမ ေကာင့ ်ေသွးလှ 

ရှင်များအေနြဖင့ ်လုံ ခံစိတ်ချစွာ လှဒါန်းိုင်ရန်အတွက် 

မိသားစုလိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊   အစုအဖွဲအြဖစ်ေသာ ်
လည်းေကာင်း သီးသန်ေသွးလှဒါန်းိင်ုမည့် အခန်းများကိ ု
စစီ်ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကန်ု)

မှ သိရသည်။

အစီအစ်ေကာင်းေလးြဖစ်

“မိမိတုိရဲ   အသုိင်းအဝုိင်းအချင်းချင်းနဲသာ လှဒါန်း 
ိုင်ဖို   သီးသန်ေသွးလှဒါန်းိုင်မယ့်အခန်းကိ ု စီစ်ထား 
ပါတယ်။ မှတ်ပုတံင်ြခင်းကအစ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ 
ေသွးလှဒါန်းြခင်း၊   အနားယူြခင်းအထ ိ မိမိတို  မိသားစ ု

အသိင်ုးအဝိင်ုးအချင်းချင်းသာ ထေိတွခွင့ရိှ်မယ့ ်အစအီစ် 

ေကာင်းေလးြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုအမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကန်ု)
တာဝန်ခံ ေဒါက်တာသီတာေအာင်က ေြပာသည်။

အဆိုပါအစီအစ်တွင်     လာေရာက်လှဒါန်းသူ 
အနည်းဆုံး သုံးဦး ရှိရမည်ြဖစ်ပီး အဖွဲလိုက် ၁၀ ဦးအထိ 

အခန်းှင့ ်လှဒါန်းိင်ုရန် စစီ်ထားေကာင်း၊ ထိသုိုလှဒါန်း 

ိုင်ရန်    ရက်ချနိ်းရယူရာတွင ်  အမျိးသားေသွးဌာနသို 
ဆက်သွယ်၍ တနလ  ာမှ   ေသာကာေနအထ ိ  သီးသန်  
လှဒါန်းိုင်မည့်   ဝန်ေဆာင်မ ရယူိုင်ပီး  အဖွဲလိုက ်  

လူဦးေရများပါက အမျိးသားေသွးဌာနမှ ကားအကိအပို 

စီစ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

“ကူးစက်မ ေတွ ြပန်ြဖစ်ကတည်းက ေသွးအလှရှင ်

ကျသွားတယ်။ စေန၊ တနဂ  ေွေနမှာ တစ်ေနကုိ ေသွးလှရှင် 
၄၀၀ ေလာက်ရမှ။ အခုက ၂၀၀ ရဖိုေတာင် မလွယ်ဘူး။ 

ဒါေပမယ့ ်လှဒါန်းေပးတဲသ့ေူတ ွရိှေနေသးေတာ့ ေတာ်ေသး 

တယ်။ ြဖစ်ေပ ေနတ့ဲ  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါေကာင့် ေသွး 
လှဒါန်းသူေတွ ေဘးကင်းဖုိအတွက်  အမျိးသားေသွးဌာန 

(ရန်ကုန်)အေနနဲ   ကာကွယ်မ ေတွကို  စ်ဆက်မြပတ ်

ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင် ေပးေနပါတယ်”ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။
အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကုန်)၏    ေသွးလှဒါန်းမ  

မှတ်တမ်းများအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်
၂၀၁၉ ခုှစ်  လှဒါန်းမ ှင့်    င်းယှ်ပါက ယခုှစ်တွင် 

လှဒါန်းမ ဦးေရ ၂၀၆၆၆ ဦး ကျဆင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စီစ်ေပးထား
“အခလုိကုာလမျိးမှာ ေသွးလှဒါန်းသမူျား အဆင်ေြပ 

ေစဖို Online Appointment ယူြခင်းကေတာ ့အေကာင်း 
ဆုံးေြဖရှင်းနည်းပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ေသွးလာမလှခင် 

အမျိးသားေသွးဌာန Facebook Page ကို ခဏဝင်ကည့် 

ေစချင်ပါတယ်။ ေစာင့ဆ်ိင်ုးစရာမလိဘု ဲအဆင်မေြပမ ေတ ွ
ေလျာ့နည်းသွားေအာင ်စီစ်ေပးထားပါတယ”်ဟု ၎င်းက 

ဆက်လက်ေြပာသည်။

လှဒါန်းလိုသည့် ေသွးလှရှင်များအေနြဖင့ ်ေနစ် 
နနံက် ၈ နာရမှီ ည ၇ နာရအီထ ိအမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကန်ု)

သို လာေရာက်လှဒါန်းိင်ုပီး https://www.donateblood 
myanmar.org/booking  ဝက်ဘ်ဆိက်ုမှ  အွန်လိင်ုးဘိကုင် 
စနစ်ြဖင့ ်ရက်ချနိ်းယူ လှဒါန်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။

အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကန်ု)အေနြဖင့ ်အလှရှင်များ 

လှဒါန်းသည့ ် ေသွးများကိ ု ေဆးုေံပါင်း ၁၆ ုသံို ြပန်လည် 

ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။        ေအးမင်းသ ူ

သမဝါယမက  မှ လယ်ယာအေထာက်အကူြပ
ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) နယ်စပ်ဂိတ်များမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၂၂ ဦးအား မီးရထားခရီးစ်ြဖင့် ဆက်လက်ပိုေဆာင်ေပး

ေလးဦး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ ကိုးဦး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှ
ေလးဦး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှငါးဦး တိုြဖစ်ကသည်။ 

ထိသုို လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာတွင် ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ဂတ်ိ 
များမှတစ်ဆင့ ်ဝင်ေရာက်လာသည့ ် ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများကိ ု စနစ် 
တကျစစိစ်၍ လား  းမိအထ ိေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင် 
ေပးလျက်ရှိပီး လား  းမိမှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့ ်
ြပည်နယ်အသီးသီးသုိ ြမန်မာ့မီးရထားခရီးစ်ြဖင့် ေမ ၆ ရက်မှစတင်၍ 
ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာတွင် စက်တင်ဘာ ၆ ရက်အထ ိ ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ
အမျိးသား ၉၇၁၃ ဦး၊ အမျိးသမီး ၆၁၅၃ ဦး စစုေုပါင်း ၁၅၈၆၆ ဦးတိုအား 
လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

ြပည်နယ(်ြပန်/ဆက်)

သထုံခိုင်ရှိ မိနယ်ေလးခုတွင် ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ရန်ပုံေငွြဖင့်   ေကျးရာပိုင်ဆိုင်မည့ ်  မတည် 
ရန်ပုံေငွထူေထာင်၍ စ်ဆက်မြပတ် အရင်း 
ရရှိိုင်ေစရန်ှင့်    ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ိင်ုေစရန် ရည်ရယ်၍ စိက်ုပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင့်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
မွန်ြပည်နယ ်   သထုံခိုင်  ေကျးလက်ေဒသ 
ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေဆာင်ရက်ေပး  
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ရာတွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ်အတွင်း    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်သည့်   ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွ 
စမီကံန်ိးြဖင့ ်သထံုခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 
မိနယ်ေလးမိနယ်တွင ်   Type-1  ၁၄ ရာ၊ 
တစ်ရာလ င်  ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွကျပ ်
သန်း ၃၀၊ Type-2 ကုိးရာ၊ တစ်ရာလ င် ေကျးရာ 
မတည်ရန်ပံုေငွကျပ်သန်း  ၂၀ ှင့် Type-3 ၁၃ 
ရာ၊ တစ်ရာလ င် ေကျးရာမတည်ရန်ပံုေငွကျပ် 
၁၀ သန်း စုစုေပါင်း ေကျးရာ ၃၆ ရာအတွက ်
ေငကွျပ်သန်း ၇၃၀ ြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး   ေချးေငွများကို 
ြပည်သူများ လက်ဝယ်အေရာက် ထုတ်ေချး 
ေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိုးဝင်း(ေကျးလက)်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရိှ ဓာတ်ခဲွခန်းများတွင် COVID-19 
ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ေပးရာ၌ ြပည်ပသုိ Relief Flight ြဖင့ ်လိက်ုပါမည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ
သားများှင့် ိုင်ငံြခားသားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံသို ေရာက်ရှိလာသည့် Home 
Quarantine ေနထိုင်မည့ ်ိုင်ငံြခားသားများအတွက ် (၁)ကိမ်လ င် ဓာတ်ခွဲ 
စမ်းသပ်ခေင ွ(၂)သန်ိးကျပ်ှင့ ်     ြပည်ပသို     ထွက်ခွာမည့ ်     သေ  ဘာသားများ 
အတွက် (ဓာတ်ခွဲပစ ည်း- Reagent များ သေ  ဘာကုမ ဏီမှ ဝယ်ယူေပးပီး) 
ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခ  (၁)ကိမ်လ င်   ေငွ (၁)သိန်းကျပ်     ေကာက်ခံလျက်ရှိပါ 
သည်။

ယခုအခါ ေနြပည်ေတာ်သို တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမ ှလာေရာက ်
ေသာ ြပည်သူများအား ဓာတ်ခွဲနမူနာ ရယူစစ်ေဆးမ များ စတင်ြပလုပ်လျက် 
ရှိရာ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခ အခေကးေငွသတ်မှတ်ရာ၌-

-  အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 
အတွက် အခမဲ့

-  ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ေနထိင်ုေသာ ြပည်သမူျားအတွက် တစ်ကမ်ိ 
လ င် (၃၀,၀၀၀)ကျပ်

-  အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ေနထိင်ုေသာ ြပည်သမူျား 
အတွက် တစ်ကိမ်လ င် (၅၀,၀၀၀)ကျပ်

-  ေနြပည်ေတာ်သုိ လာကသည့် UN ဝန်ထမ်းများှင့် INGO အဖဲွအစည်း 
များမှ ိုင်ငံြခားသားများအား တစ်ကိမ်လ င် (၂၀၀,၀၀၀) ကျပ်

-  မည်သူမဆို ြပည်ေထာင်စုအဆင့် ဝန်ကီးဌာနများမှ တရားဝင ်
ဖိတ်ကားစာပါပါက အခမဲ့အြဖစ် သတ်မှတ်သည်။

ထိုအြပင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုံကီးှင့ ်အထူးကေုဆးုမံျား 

သည်   အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများမှ   ြပည်သူများ ေဆးကုသမ ခံယူရာ 
လ ဲေြပာင်းေဆးုံကီး(Referral Center)များအြဖစ် လက်ခံကုသမ ေပးေနရ 
သည်ြဖစ်ရာ ေဆးပညာကျင့်ဝတ်အရလည်းေကာင်း၊ လူသားချင်းစာနာေသာ 
 ေထာင့်မှလည်းေကာင်း၊   နယ်ေဆးုံများမ ှဆရာဝန်များ၏ လ ဲေြပာင်းစာ 
(Referral Letter)ြဖင့ ်ေရာက်ရိှလာေသာ လနူာများှင့ ်အေရးေပ  ေဆးကသုမ  
ခံယူရန်   ေနြပည်ေတာ်သို   လာေရာက်ေသာလူနာများအား ေနြပည်ေတာ ်
အဝင်ဂိတ်များတွင ် ခ င်းချက်ြဖင့ ်လူနာှင့် လူနာေစာင့်(၂)ဦးမှ  (၃)ဦးအထိ 
ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး  ေဆးံုများရှိ သီးြခားေဆာင် (Isolation Room)
တွင် ထားရိှ၍ COVID-19 ဓာတ်ခဲွနမနူာ အခမဲ ့စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လိအုပ်ေသာ 
ေဆးကုသမ ေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်သို လာေရာက်သည့ ်အများြပည်သူများအား 
COVID-19 ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခ ေကာက်ခံသည့် န်းထား သတ်မှတ်ြခင်း

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၆၄၃၂၂၀၉ ၃၇၀၇၁၃၈ ၁၉၂၈၆၄

၂။ အိ ိယ ၄၁၃၁၆၉၀ ၃၁၉၅၄၅၉ ၇၀၈၀၂

၃။ ဘရာဇီး ၄၁၂၃၀၀၀ ၃၂၉၆၇၀၂ ၁၂၆၂၃၀

၄။ ုရှား ၁၀၂၅၅၀၅ ၈၄၀၉၄၉ ၁၇၈၂၀

၅။ ပီူး ၆၈၃၇၀၂ ၅၀၆၄၂၂ ၂၉၆၈၇

၆။ ကိုလံဘီယာ ၆၅၈၄၅၆ ၅၀၇၇၇၀ ၂၁၁၅၆

၇။ ေတာင်အာဖရိက ၆၃၆၈၈၄ ၅၆၁၂၀၄ ၁၄၇၇၉

၈။ မက ဆီကို ၆၂၉၄၀၉ ၄၃၈၇၅၄ ၆၇၃၂၆

၉။ စပိန် ၅၁၇၁၃၃ စိစစ်ဆဲ ၂၉၄၁၈

၁၀။ အာဂျင်တီးနား ၄၇၁၈၀၆ ၃၄၀၃၈၁ ၉၇၃၉

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၃၇၃၆၅ ၁၈၄၆၈၇ ၃၈၇၅

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၉၄၁၀၉ ၁၃၈၅၇၅ ၈၀၂၅

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၀၂၂ ၅၆၂၆၇ ၂၇

၄။ မေလးရှား ၉၃၉၇ ၉၁၁၅ ၁၂၈

၅။ ထိုင်း ၃၄၄၄ ၃၂၈၁ ၅၈

၆။ ြမန်မာ ၁၄၁၉ ၃၈၅ ၈

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၄၉ ၈၁၅ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၇၄ ၂၇၂ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၅ ၁၃၉ ၃

၁၀။ လာအို ၂၂ ၂၁ ၀

ချင်းေရ ေဟာ်     စက်တင်ဘာ      ၆
ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)          ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 
ေလာက်ကိုင်မိနယ ်   ချင်းေရ ေဟာ်မိရှ ိ    ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 
နယ်စပ်ဂတ်ိေပါက်မှ    ဝင်ေရာက်လာသည့်    ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားအား  
ချင်းေရ ေဟာ်မိ ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း 
ေကာ်မတဦက     မိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသက်ဦးပိင်ုှင့် ေကာ်မတအီဖဲွဝင် 
များက    ၎င်းတို၏    သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များသို  
ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုေရးအတွက်  စနစ်တကျ စစီ်လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင် 
ေပးလျက်ရှိရာ ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီက  ၁၁   ဦးှင့်   ယေနမွန်းလွဲ 
၃ နာရခဲွီက  သုံးဦး  စစုေုပါင်း ၁၄   ဦးတိုအား   ထပ်မလံ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပုိေဆာင်ေပးခ့ဲသည့်  ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ 

၁၄ ဦးမှာ အမျိးသား ကိုးဦး၊ အမျိးသမီး  ငါးဦးတုိြဖစ်ပီး မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး  ြမစ်သားမိနယ်မှ ှစ်ဦး၊  ကချင်ြပည်နယ် မုိးညင်းမိနယ်မှ 
တစ်ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) တန်ယန်းမိနယ်မှ သုံးဦး၊ မိင်ုးရယ် 
မိနယ်မှ ှစ်ဦး၊ ေလာကက်ိုင်မိနယမ် ှှစ်ဦး၊ သိ ီမိနယ်မှ သုံးဦးှင့် 
ဟိုပန်မိနယ်မှ တစ်ဦးတိုြဖစ်သည်။

ထိသုို   ချင်းေရ ေဟာ်မိ   ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတမှီ    သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 
များသို ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားအား စနစ်တကျစစီ်လ ဲေြပာင်း ပိုေဆာင် 
ေပးလျက်ရှိရာ  ဧပီ  ၃၀ ရက်မ ှ  ယေနအထိ  အမျိးသား ၈၂၈၂ ဦး၊ 
အမျိးသမီး ၆၆၉၀ စစုေုပါင်း ၁၄၉၇၂ ဦး တိုကိ ုလ ဲေြပာင်းပုိေဆာင်ေပးခ့ဲ 
ေကာင်း သိရသည်။

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရ ေဟာ်မိမ ှေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၁၄ ဦးအား
သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

ပံယမ်း စက်တင်ဘာ   ၆
ေြမာက်ကိရုီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျအံန်က အင်အားြပင်း 
တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး တိက်ုခတ်ခဲရ့ာ ြပည်နယ်ှစ်ခ၌ု ြပန်လည် 
ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်  ပံယမ်းမိမ ှ
အာဏာရပါတီအဖွဲဝင် ၁၂၀၀၀ ေစလ တ်ရန်  န်ကား 
ခဲ့ေကာင်း ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများက ယေန  ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

 ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံက အေစာပုိင်း၌ ေရကီးမ ှင့် 
တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်းေကာင် ့ထိခိုက်မ များရှိေနဆဲ ြဖစ်ေသာ် 
လည်း တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း ေမဆတ်ခ် တုိက်ခတ်မ ေကာင့် ယခု 
သတီင်းပတ်အတွင်း အေရှပိင်ုးကမ်းိုးတန်း၌ ေရကီးမ များ 
ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း ေမဆတ်ခ် တိုက်ခတ်မ  
ေကာင့် အိမ်ေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ် ပျက်စီးခဲ့ရပီး ြပည်နယ် 
ှစ်ခု၌ ြပည်သူပိုင်အေဆာက်အအုံများ၊ လယ်ယာေြမများ 
ေရနစ်ြမပ်ခဲေ့ကာင်း KCNA သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ 
ကင်ဂျံအန်သည် ယမန်ေနက ေရေဘးေကာင့် ထိခိုက် 
ပျက်စီးမ များကို စစ်ေဆးခဲ့ပီး ေဘးအ ရာယ် ကယ်ဆယ် 
ေရးကိးပမ်းမ များ မူဝါဒဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးတစ်ရပ ်
ကျင်းပခဲ့ေကာင်း ယင်းသတင်းဌာနက  ေဖာ်ြပသည်။

 လာမည့် ေအာက်တိုဘာ ၁၀ ရက်တွင်ကျင်းပမည့် 
အာဏာရပါတတီည်ေထာင်မ  (၇၅) ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည် 
အခမ်းအနားမတိင်ုမ ီြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ၌ 
ကညူေီပးရန် ပံယမ်းမိေတာ်မှ ပါတဝီင် ၁၂၀၀၀ ဝန်းကျင် 
ေစလ တ်မည်ဟု ကင်ဂျံအန်က ေြပာကားခ့ဲသည်။ ထိခုိက် 
ပျက်စီးမ များမှာ  ြပန်လည်ထေူထာင်ရန်လိအုပ်သည့် အေရး 
ေပ အေြခအေန တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ကင်ဂျံအန်က ေြပာကား 
ခဲေ့သာ်လည်း မည်မ ဒဏ်ရာရ၊ ေပျာက်ဆုံး၊ ေသဆုံးသည်ကိ ု
မေဖာ်ြပခဲ့ေပ။   ၂၀၁၆   ခုှစ်အတွင်း   မိုးသည်းထန်စွာ 
ရာသွန်းမ ေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားခ့ဲရာ ေြမာက် 
ကုိရီးယား ိင်ုငသံား ၁၃၈ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း 
ကုလသမဂ က ေြပာကားခဲ့သည်။

 ၂၀၁၂ ခှုစ် ေရွာသကီာလအတွင်း ေြမာက်ကိရုီးယား 
ိုင်ငံ၌  အင်အားြပင်းထန်ေသာ မိုးသက်မုန်တိုင်း တစ်ခု 
တိုက်ခတ်မ ေကာင် ့  လူေပါင်း ၁၆၀   ေကျာ်   ေသဆုံးခဲ့                   
သည်။

ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

မွမ်ဘိုင်း  စက်တင်ဘာ   ၆
အိ ိယိင်ုငမံဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်တွင် ပီးခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း 

ရတဲပ်ဖဲွဝင် ခနုစ်ဦး ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့် ေသဆုံးခဲ့ပီး ၅၁၁ ဦး တွင် 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ေတွရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
 မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်တွင် လက်ရိှအချန်ိထ ိကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ေကာင့် ရတဲပ်ဖဲွဝင် ၁၇၃ ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး ၁၃၇၁၉ ဦး ေရာဂါပိုး ကင်းစင် 
ပြီဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွက ယေန  ေြပာကားသည်။ ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး 
ေတွရိှသူ ရဲတပ်ဖဲွဝင် ၁၆၉၁၂ ဦးအနက် တပ်ဖဲွဝင် ၃၀၂၀  တွင် ပိုးရှိဆ ဲ

ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွက ဆိသုည်။ မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်၌ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်အတည်ြပလူနာ ၈၈၃၈၆၂ ဦးှင့် ပိုးရှိလူနာ ၂၂၁၀၁၂ 

ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

 မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်၌  ၆၃၆၅၇၄ ဦး ေရာဂါပိုးကင်း စင်ခဲ့ပီး 
၂၆၂၇၆ ဦး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ကွယ်လွန်ခဲေ့ကာင်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။
ကိုးကား- ပီတီအိုင်

ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဒါကာ စက်တင်ဘာ  ၆

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

၁၅၉၂ ဦး ယေန ထပ်မေံတွရိှခဲ့ပီးေနာက် ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သူေပါင်း ၃၂၅၁၅၇ ဦး ရှိလာေကာင်း၊ ထိုအတူ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်၃၂ ဦး ယေန  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ ဘဂ  လား 

ေဒ့ရ ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၄၇၉ 

ဦး ရိှလာေကာင်း ဘဂ  လားေဒရ့  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ယေန  ေြပာကားသည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ အစိုးရသည် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ထန်ိးချပ်ရန် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ  

ကိ ုဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်လာပီး လွန်ခ့ဲသည့် ၂၄ နာရီအတွင်း 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ လူဦးေရ ၁၁၃၅၄ ဦး တိုအားစမ်းသပ်စစ်

ေဆးိင်ုခဲေ့ကာင်း တရားဝင်အချက်အလက်များအရ သရိ 

သည်။

ထုိအြပင် ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခံရသူ ၃၄၂၃ ဦးသည် လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီ အတွင်း ေရာဂါ 

ကင်းစင်ပီး ေဆးုံများှင့ ်ေဆးခန်းများမှ  ဆင်းခဲ့ကရာ 

ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 

ေပါင်း ၂၂၂၁၂၇၅ ဦး ရှိလာခဲ့သည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

လက်ရှိ ေသဆုံးမ  န်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူအားလုံး၏ 

၁  ဒသမ  ၃၈  ရာခိုင် န်းခန်ရှိပီး    ကိုဗစ-်၁၉    ေရာဂါမ ှ

ြပန်လည်ကျန်းမာလာမ  န်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ အားလံုး 

၏ ၆၈ ဒသမ ၀၅ ရာခိုင် န်းခန်ရှိသည်။

ကူးစက်မ  န်း အြမင့်မားဆုံးြဖစ်

ဇူလိုင် ၂ ရက်က ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၄၀၁၉ ဦး ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း ယင်းေနသည ်

တစ်ရက်တာအတွင်း   ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်မ  န်း 

အြမင့်မားဆုံးြဖစ ်လာခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

မနီလာ   စက်တင်ဘာ   ၆
ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌ ယေနတစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၂၈၃၉ ဦး ထပ်မံေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ကိုဗစ-်
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၃၇၃၆၅ ဦး ရိှလာေကာင်း 
ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

သိုေသာ် ဖိလစ်ပိုင်၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ 
ေသာလူနာ ၂၃၀၇၄ ဦးသည ်လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 
ေရာဂါ ကင်းစင်ခဲ့ကရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၁၈၄၆၈၇ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရ 
သည်။

ထိုအြပင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ 
နာရီအတွင်း ၈၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါ  ေရာဂါ 
ေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၃၈၇၅ ဦး ရှိလာခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။

မိေတာ်မနီလာ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
၁၁၇၀  ယေနေတွရှိခဲ့ြခင်းှင့ ်အတူ မနီလာမိသည ်

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ အများဆုံးေတွရှိခဲ့သည့ ်
ြပည်နယ်ှင့ ်ေဒသငါးခအုနက် ေရာဂါကူးစက်မ  န်း အများ 
ဆုံးြဖစ်သည်။ 

ထိုအြပင် ိုင်ငံ၏အလယ်ပိုင်းနီဂိုးစ်အေနာက်တိုင်း 
ေဒသ၌ ၁၉၅ ဦး၊ လာဂူနာြပည်နယ်၌ ၁၉၀ ၊ ကာဗုိက် ြပည် 
နယ်၌ ၁၈၂ ဦးှင့် ရီဇာလ်ြပည်နယ်၌ ၁၅၄ ဦး စသည်ြဖင့် 
တစ်ရက်တာအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အသီးသီး ကူးစက် 
ခံရေကာင်း သိရသည်။

ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရးဌာနသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန် ေရာဂါ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကုိ အရိှန်ြမင့် 
လပ်ုေဆာင်လာခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင် 
ြဖစ်ပွားခဲခ့ျန်ိမှစ၍ ယေနအထ ိလဦူးေရ ၂ ဒသမ ၆ သန်းကိ ု
ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ  ရှိ၊ မရှ ိ  စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ေရေဘးသင့်ေဒသများ၌ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ရန်
 ပါတီဝင်များ ေစလ တ်မည်ဟ ုေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ်ကင်ဂျံအန ်ေြပာကား

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၉၂ ဦး ေတွရှိပီး ၃၂ ဦးထပ်မံေသဆုံး

ဖိလစ်ပိုင်၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ၂၈၃၉ ဦး ေတွရှိပီး ၈၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

အိ ိယိုင်ငံ မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ရဲတပ်ဖွဲ ၅၁၁ ဦး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရပီး ခုနစ်ဦး ေသဆုံး 



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကမ ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ဆိုင်ရာ ေနာက်ဆုံး 

အေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ     ၂၇၁၁၃၃၂၇  ဦး

ေသဆုံးသူ     ၈၈၄၅၂၄  ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ   ၁၉၂၃၀၀၆၉  ဦး

ေပကျင်း   စက်တင်ဘာ    ၆
တုတ်ှင့်အိ ိယှစ်ိုင်င ံ    နယ်စပ်အြငင်းပွားမ များှင့် 
ပတ်သက်ပီး   ေစ့စပ်ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲများ ြပလုပ်ကာ 
အေြဖရှာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    ှစ်ိုင်ငံကာကွယ်ေရး 
ဝန်ကီးများက သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ 

တုတ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး    ဝီဖန်ဂီှင် ့   အိ ိယ 
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ရာဂျ်နတ်ဆင်းတုိသည် စက်တင်ဘာ 
၄ ရက်တွင ်ေမာ်စကိုမိ၌ ေတွဆုံခဲ့ပီး အထက်ပါအတိုင်း 
သေဘာတူညီခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါ      ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများ    ေတွဆုမံ သည် 
ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ပဋပိက ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့် ဇွန်လကစပီး ပထမ 
ဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်။ 

ှစ်ိုင်ငံ          နယ်စပ်ေဒသအေရးှင့်ပတ်သက်ပီး 
ေဆွးေွးပဲွများြပလုပ်ကာ အေြဖရှာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ှင့်   ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကိ ု   ဆက်လက ်

ဆိုးလ်    စက်တင်ဘာ    ၆
တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး ဟိင်ုရှန်ချ်းကပ်လာမ အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ထား 
ရန်  အစိုးရှင့ ် ြပည်နယ်တာဝန်ရိှသမူျားအား  ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ 
မွန်ေဂျအင်းက  န်ကားထားေကာင်း ယေန  အင်န်အတ်ိချ်ေကသတင်း 
တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါ တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုးသည် စက်တင်ဘာ ၇ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ဘူဆန်မိေတာင်ပိုင်းအနီးသို      ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်
ထိုေနာက် ကိရုီးယားက န်းဆွယ်ကမ်းုိးတန်းအေရှပုိင်းသုိ ဦးတည်လာ 
ဖွယ်ရိှေကာင်း ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၏ံ မိုးေလဝသေအဂျင်စကီ ခန်မှန်း 
ထားသည်။

ယင်းမန်ုတိင်ုးေကာင့် ခရီးသည် သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ှင့် မီးရထားလုပ်ငန်းများ   ရပ်ဆိုင်းြခင်းအပါအဝင ်  အများြပည်သ ူ
သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများကုိလည်း ထခိိက်ုိင်ုေကာင်း ခန်မှန်း 
ထားသည်။

တာဝန်ရှိသူများကလည်း       ေရေလှာင်တမံများမ ှ   ေရများကိ ု
ထတ်ုလ တ်ရန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ြပတ်ေတာက် 
မ ြဖစ်ေပ ေစိုင်ေသာေကာင့ ်  ဓာတ်အားခွဲုံများကိုလည်း   ကည့်  
စစ်ေဆးမ များရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သမ တမွန်ေဂျအင်းက   ြပည်သူများ   ေဘးကင်းလုံ ခံေရးသည ်
အဓကိဦးစားေပးြဖစ်ေကာင်း ယေနတွင် ေြပာကားခဲ့ပီး ေဒသခမံျားအား 
ေစာစီးစွာ ေဘးကင်းလုံ ခံရာသို ေရ ေြပာင်းေပးရန် သက်ဆိင်ုရာေအဂျင်စ ီ
များအား  န်ကားခဲ့သည်။

ထုိြပင် ကမ်းုိးတန်းေဒသများသုိ သွားေရာက်ြခင်းကိ ု ကန်သတ် 
တားြမစ်ြခင်းှင့ ်သေ  ဘာများကိလုည်း ေဘးကင်းရာသို ေရ ေြပာင်းထား 
ြခင်းက့ဲသုိေသာ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအစအီမမံျားကိ ုလပ်ုေဆာင်ထား 
ရန်လည်း သမ တမွန်ေဂျအင်းက  န်ကားထားသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

ေမာ်စကိ ု   စက်တင်ဘာ    ၆
ရှုားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက် 
သည် လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်းက ၅၁၉၅ ဦး ရှိခဲ့ြခင်း 
ေကာင့် စုစုေပါင်းကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၂၅၅၀၅ အထိ ရှိလာ 
ေကာင်း    ုရှားိုင်ငံ၏   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    တုံြပန်ေရး 
စင်တာက ယေနတွင်  ေကညာချက်တစ်ေစာင ်ထုတ်ြပန် 
ခဲ့သည်။

ထိုြပင် လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်းက ုရှားိုင်ငံ၌  
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ ေကာင့် ေသဆုံးသူ ၆၁ ဦး 
ရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း ၁၇၈၂၀ 
အထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။

ေမာ်စကိုမိသည ်ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ဟွိင်း    စက်တင်ဘာ   ၆
ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ် 
ကာလအတွင်းမှာပင် စာသင်ှစ်သစ်အတွက် ိင်ုငအံတွင်းရိှ 
ေကျာင်းများကို   ယမန်ေနတွင်    စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 
ေကျာင်းသားေပါင်း ၂၃ သန်းနီးပါး စာသင်ေကျာင်းများသို 
အသီးသီးတက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း   ဗီယက်နမ်သတင်း 
ေအဂျင်စီက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတွင် ယခုစာသင်ှစ်အတွင်း မူကိ 
အဆင့ေ်ကျာင်းသားေပါင်း ၅ ဒသမ ၄ သန်း နီးပါး၊ မလူတန်း 
အဆင့ ်ေကျာင်းသားေပါင်း ၈ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်၊ အလယ် 
တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသားေပါင်း ၆ သန်းေကျာ်ှင့ ်အထက် 

တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး ဟိင်ုရှန်အတွက် ြပင်ဆင်ထားရန် ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ မွန်ေဂျအင်း  န်ကား

တတ်ု-အိ ိယှစ်ိင်ုငနံယ်စပ် အြငင်းပွားမ အေပ  ေဆွးေွးပဲွများမှ 
အေြဖရှာရန် ှစ်ိုင်ငံကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများ သေဘာတူ

ရှုား၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူတစ်သန်းေကျာ်အထိ ရိှလာ

ထိန်းသိမ်းသွားရန ်   ှစ်ိုင်ငံအကား  တင်းမာမ များကို 
အတတ်ုိင်ဆံုး ေြဖေလ ာ့သွားရန် လုိအပ်သည်ဟု တုတ် 
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ဝီဖန်ဂီက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အိ ိယကာကွယ်ေရးဝန်ကီး       ရာဂျ်နတ်ဆင်းက 
ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်အေရးှင့်ပတ်သက်ပီး    ေဆွးေွးပွဲများ 
ဆက်လက်ကျင်းပကာ အေြဖရှာြခင်းသည် ေကာင်းမွန်ေသာ 
နည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် ကီလိုမီတာ ၄၀၀၀ ခန်ရှိေသာ တုတ်-
အိ ိယနယ်စပ် ေဒသအများအြပားတွင်  နယ်ြခားစည်းမျ်း 
သတ်မှတ်ထားြခင်း   မရှိေသးသည့်အတွက ်   အလားတူ 
ပဋိပက များ    ထပ်မံြဖစ်ေပ လာိုင်ေကာင်း    ိုင်ငံေရး 
ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူများက            ခန်မှန်းေြပာကား
ကသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကူးစက်ေသဆုံးမ ဒဏ်အခံရဆုံးမိြဖစ်ပီး လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ 
နာရီအတွင်းက ကူးစက်ခံရသူ ၆၂၀ ရှိခဲ့ကာ စုစုေပါင်း 
ကူးစက်ခရံသ ူ၂၆၆၃၅၇ ဦးအထရိှိလာခဲေ့ကာင်း ရှုားိင်ုင ံ
၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲ့ 
သည်။

အဆိုပါ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   တုံြပန်ေရးစင်တာ၏ 
ထတ်ုြပန်ချက်အရ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်းက ေရာဂါမှ 
ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၂၈၂၃ ဦးရှိခဲ့ြခင်းေကာင့် ိုင်ငံ 
တစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 
စုစုေပါင်း ၈၄၀၉၄၉ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

ဗီယက်နမ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ် 
စာသင်ှစ်သစ်အတွက် ေကျာင်းများြပန်ဖွင့်

တန်းအဆင့် ေကျာင်းသားေပါင်း ၂ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရှ ိ
ေကာင်းလည်း အဆိုပါသတင်းေအဂျင်စီ၏ ေဖာ်ြပမ အရ 
သိရသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌  ယမန်ေနတွင်    ေကျာင်းစတင ်
ဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်းအနားများကုိ     ုိင်ငံတစ်ဝန်း   ကျင်းပ 
ခဲ့ပီး  ဗီယက်နမ်ိုင်င ံ ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန၏       န်ကားမ ေအာက်တွင ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေရးအစီအစ်များှင့်အတူ ေကျာင်းများကို လူမ  
ဘဝခပ်ခွာခွာ ေနထိင်ုြခင်းစည်းမျ်းများြဖင့ ်စတင်ဖွင့လှ်စ် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဗီယက်နမ်သတင်းေအဂျင်စီက ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။  ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်



နယူးေဒလီ    စက်တင်ဘာ   ၆
အိ ိယိုင်ငံ          ကာနာတာကာြပည်နယ်    အလုပ်သမားဝန်ကီး   
ေအရီှဗာရမ်းဟက်ဘာက ၎င်းှင့်ဇနီးြဖစ်သတူိုတွင်     ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး   
စမ်းသပ်ေတွရိှခဲ့ပီး ေနအမ်ိ၌သီးြခားခဲွေန၍ ကသုမ ခယံမူည်ြဖစ်ေကာင်း 
ယေန  ေြပာကားလိုက်သည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဘီအက်ယီဒီယူရတ်ပါက အသက် ၆၃ 
ှစ်အရယ်  ဝန်ကီး  ေအရှီဗာရမ်း  အြမန်ဆုံးေရာဂါေပျာက်ကင်းပါေစ 
ေကာင်း ဆ ြပခဲ့သည်။    “က န်ေတာ်နဲဇနီးတို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ရာမှာ ဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ေတွရိှခ့ဲပါတယ်။ ေရာဂါလက ဏာ  
မြပေပမယ့ ် ဆရာဝန်ေတရွဲ အကြံပချက်အတိင်ုး  ေနအမ်ိမှာ  သီးြခား 
ခဲွေနပီး ကသုမ ခယံဖူို က န်ေတာ်တို ဆုံးြဖတ်ခဲပ့ါတယ်” ဟ ုေအရီှဗာရမ်း 

က    တွစ်တာစာမျက်ှာ၌    ေရးသားခဲ့သည်။    မိမိှင့်ဇနီးြဖစ်သူတို 
မကာမီေရာဂါမ ှ  သက်သာေပျာက်ကင်းမည်ဟ ု    ယုံကည်ေကာင်း  
ေအရှီဗာရမ်းက ေြပာသည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ယဒီယီရူတ်ပါ၊ သစ်ေတာဝန်ကီး အနန်ဆင်း၊  
ခရီးသွားလုပ်ငန်းဝန်ကီး စီတီရာဗီ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး သီရိရာမူလာ၊  
အတုိက်အခံေခါင်းေဆာင်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း ဆတ်ဒီရာ 
မိုင်ယာှင် ့ကွန်ဂရက်ပါတ ီ  ြပည်နယ်အကီးအက ဲ   ရှီဗာကူးမားတို 
ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ    ကူးစက်ခံခဲ့ရပီး    သက်သာေပျာက်ကင်းသွားပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ပီတီအိုင်
ဘာသာြပန-် ေကျာ်ထိုက်စိုး       

တိုကျိ     စက်တင်ဘာ    ၆
ဂျပန်ိုင်င ံ   ခိုင်  ခုနစ်ခုတွင်   ေနထိုင်ေသာ   ြပည်သ ူ  
၁ ဒသမ ၈ သန်းကို ယေန  ေဒသစံေတာ်ချနိ် ညေန ၆ နာရီ 
ခွဲမှစ၍     ချက်ချင်းေြပာင်းေရ ရန်    တာဝန်ရှိသူများက 
 န်ကားေနစ် ဟိုင်ရှန်အမည်ရှ ိတိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်းသည်  
ဂျပန်ိုင်င ံ    အေနာက်ေတာင်ဘက်သို    ယေန  ဦးတည် 
ေရလျားသွားေကာင်း သိရသည်။

အင်အားြပင်း    တိင်ုဖန်ုး  ဟိင်ုရှန်သည်   ကာဂိရီှုးမား  
ခိုင်ရှ ိ     အမာမီအိုရှီးမားက န်းစုှင့်     အိုကီနာဝါခိုင်  
ေတာင်ဘက်အစွန်ဆုံးေဒသများသို ချ်းကပ်လာလျက ်
ရှိပီး စက်တင်ဘာ ၆ ရက ်ညပိုင်းမှစ၍ စက်တင်ဘာ ၇  
ရက်  နနံက်ပိင်ုးအထ ိ    ကျ ှးက န်း၏     ကမ်းလွန်ပင်လယ် 
ေြမာက်ဘက်သို  ဦးတည်တိက်ုခတ်မည်ဟ ုဂျပန်မိုးေလဝသ  
ဌာနက ခန်မှန်းထားသည်။

ကျ ှးက န်းေတာင်ဘက်ရှိ   ေဒသအစိတ်အပိုင်း 
များသည ်တိုင်ဖုန်းဟိုင်ရှန်ေကာင့ ်စက်တင်ဘာ ၇ ရက ် 
ေဒသစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၆ နာရီခန်အထိ ၂၄ နာရီအတွင်း  
မိုးေရချနိ်မီလီမီတာ ၆၀၀ အထိရှိသည့ ်  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရာသွန်းမ ှင့်  ရင်ဆိုင်ကံေတွိုင်သည့်အတွက ် တာဝန် 
ရှိသူများအေနြဖင့ ်ြပည်သူများအား သဘာဝေဘးဆိုင်ရာ 
သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ကာ       တိုက်တွန်းထားေကာင်း  
သိရသည်။

တိုင်ဖုန်းဟိုင်ရှန်ေကာင့ ်     ယေနညေနပိုင်းမှစ၍ 
အိကုနီာဝါှင့ ်    ကာဂိရီှုးမားခိင်ုရိှ   အမ်ိေထာင်စ ု၄၇၀၀၀ 
ေကျာ်သည် လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်မ ှင့ ်  ရင်ဆိင်ုကံေတွ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကျ ှးမီးရထားကုမ ဏီသည်      ဟိုင်ရှန်မုန်တိုင်း 
ေကာင့် ၎င်း၏ ကျည်ဆံရထားလုိင်းများှင့် ေဒသဆုိင်ရာ  
ရထားလိုင်းများကိ ုစက်တင်ဘာ ၇ ရက်တွင ်ရပ်ဆိုင်းရန ် 
စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုအတူ   West  Japan   ရထားကုမ ဏီကလည်း 
ဟီိုရှီးမားှင့်    ဟာကာတာရထားဘူတာများအကား 
ေြပးဆွဲသည့ ်   ရှိန်ကန်ဆင်ကျည်ဆံရထားခရီးစ်များကိ ု
စက်တင်ဘာ ၇ ရက်တွင် ရပ်ဆိင်ုးရန် ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း  
သိရသည်။                                     ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-် ေဂျတီ

အိ ိယိုင်ငံ ကာနာတာကာြပည်နယ ်
အလုပ်သမားဝန်ကီး ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

စက်တင်ဘာ    ၇၊  ၂၀၂၀

အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အေြခအေန 
ဆက်လက်ြမင့်မားလျက်ရှိ

တိုင်ဖုန်း ဟိုင်ရှန်ေကာင့် ြပည်သူ ၁ ဒသမ ၈ သန်းအား ေဘးလွတ်ရာသို ေြပာင်းေရ ရန် ဂျပန် န်ကား

နယူးေဒလီ    စက်တင်ဘာ    ၆ 
အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသိုင်ငံများ၌       ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
အေြခအေနသည်    ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း   ဆက်လက ်
ြမင့်တက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အိ ိယိုင်ငံတွင်     ယေနတစ်ရက်တာအတွင်း 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ   ၉၀၆၃၂  ဦး  ထပ်မံေတွရှိခဲ့ပီး  
ေသဆုံးသူ  ၁၀၆၅ ဦးရှိကာ  ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌    ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်မ အြမင့်မားဆုံး   အေြခအေနသို   ေရာက်ရှိလျက ်
ရှိေကာင်း  အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် အိ ိယိင်ုင၏ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံ 
သူေပါင်း   ၄၁၁၃၈၁၁  ဦးရှိပီး   ေသဆုံးသူ  ၇၀၆၂၆  ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတွင် ယေနတစ်ရက်တာအတွင်း 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ ၃၄၄၄  ဦးထပ်မေံတွရိှခဲသ့ည့်အတွက် 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၉၄၁၀၉ ဦးရှိလာခဲ့ပီး ၈၅ 
ဦး ယေနထပ်မေံသဆုံးခဲသ့ည့်အတွက် စစုေုပါင်းေသဆုံးသ ူ

၈၀၂၅ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 
ေရာဂါပိုးကင်းစင်လာသူ ၂၁၇၄ ဦးရိှလာခ့ဲသည့်အတွက် 

ကျန်းမာေရး ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၁၃၈၅၇၅  
ဦးရှိေကာင်း       အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်    ယေနတစ်ရက်တာ 
အတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၁၆၇ ဦးထပ်မေံတွရိှသည့် 
အတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၁၁၇၇  ဦးရှိလာ 
ခဲသ့ည်။  ယေနေတွရိှေသာ   ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခရံသမူျား 
အနက် မိေတာ်ဆိုးလ်မ ှ၆၃ ဦး၊ ေဂျာင်ဂီခိုင်မ ှ၄၅ ဦး 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန် ၁၅ ဦးမှာ  ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ  ြပန်လည ်
ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခရံသတူစ်ဦး ယေနထပ်မေံသဆုံး 
ခဲ့ရာ  ေသဆုံးသူေပါင်း   ၃၃၄   ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 
ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံအတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် 
ေသဆံုးမ  န်းသည် ၁ ဒသမ ၅၈ ရာခုိင် န်းရိှေကာင်း သိရ 
သည်။ ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ေပကျင်း   စက်တင်ဘာ   ၆ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် တားဆီး 

ေရးှင့်ပတ်သက်၍        တတ်ုိင်ုင၏ံ  

လုပ်ေဆာင်ချက်များအေပ        ကမ ာ ့
ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏  က မ်းကျင်ပညာ  
ရှင်  ေဒါက်တာေဂါင်ဒန်ဂါလီယာက 

ချးီကျးစကား ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တုတ်ိုင်ငံအတွင်း     ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ     ကူးစက်ပျံှံခဲ့စ ်  တုတ် 

အစိုးရှင် ့    ြပည်သူများ   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ြဖင် ့    ေရာဂါကူးစက်မ  
အလျင်အြမန်  ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ု 

ေလ့လာေတွရှ ိ        ရပါေကာင်းှင် ့

ဗိင်ုးရပ်စ် ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ  
စနစ်တကျလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အေပ  

ေကျနပ်အားရမိပါေကာင်း    ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏            တတ်ုိင်ုင ံ

ကိုယ်စားလှယ ်   ေဒါက်တာေဂါင်ဒန် 

ဂါလီယာက  ေပကျင်းမိ၌   ြပလုပ ်
သည့် ြပည်သူကျန်းမာေရး ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ဆိင်ုရာ            ိင်ုငတံကာ 
ကွန်ဖရင့်၌ ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တတ်ုသေုတသမီျားက ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ   လပ်ုထုံး 
လပ်ုနည်းများကိ ုမ ေဝေပးခဲပ့ါေကာင်း  

ှင့် ယင်းသုိမ ေဝြခင်းေကာင့် ဗုိင်းရပ်စ် 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ ချမှတ် 

ြခင်းှင့်         သုေတသနလုပ်ငန်းများ 

ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီးမ အေပ  
တုတ်ိုင်ငံ၏  လုပ်ေဆာင်ချက်များကိ ု

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ က မ်းကျင်ပညာရှင ်ချးီကျး

လုပ်ေဆာင်ြခင်းတိုအတွက ်  လွန်စွာ 

အေထာက်အက ူ     ြဖစ်ေစပါေကာင်း 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ   တုတ်ုိင်ငံ 
ကိုယ်စားလှယ ်    ေဒါက်တာေဂါင်ဒန် 

ဂါလီယာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 
လက်ရှိအချနိ်တွင်   တုတ်ိုင်ငံ 

သည်    ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး 
ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်        ကိးပမ်းလျက ်

ရှိသည့် အဓိကေရှေြပးိုင်ငံများတွင ် 
ပါဝင်လျက်ရှိပါေကာင်း   ေဒါက်တာ  

ေဂါင်ဒန်ဂါလီယာက ဆိုသည်။ 

ထိုြပင်         တုတ်ိုင်ငံသည ် 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီး 
ရာတွင်     တစ်ိုင်ငံတည်း    ကိးပမ်း 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းမဟုတ်ဘ ဲ      ိုင်ငံ 
တကာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကို

လည်း ေတာင်းခံခ့ဲပါေကာင်း  ေဒါက်တာ 
ေဂါင်ဒန်ဂါလီယာက          ဆက်လက် 

ေြပာကားခဲသ့ည်။ ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ တုတ်ိုင်ငံကိုယ်စားလှယ ်

ေဒါက်တာေဂါင်ဒန်ဂါလီယာ



စက်တင်ဘာ   ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၆
ရခိင်ုြပည်နယ် ေကျာက်ေတာ်မိနယ်အတွင်း လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 
အရပ်ဝတ်များ ဝတ်ဆင်ထားသည့ ်AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသ ူ
များက မိင်ုးဆဲွတိက်ုခိက်ုခဲေ့ကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရး 
အဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိပုါ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေကျာက်ေတာ်မိနယ်အတွင်းရိှ 
တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များသည် စက်တင်ဘာ 
၃    ရက်တွင ်  ေကျာက်ေတာ်မိအတွင်း   လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ပီး 
အေပါက်ဝရကဲင်းစခန်းတွင်  လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ် ရတဲပ်ဖဲွ 
ဝင်များအား  ပုိေဆာင်စ်  ညေန ၆ နာရီခဲွခန်၌   ရန်ကုန်- စစ်ေတွ  
ကားလမ်း ေတာင်ေပါက်ေကျးရာအနီးသုိ ေရာက်ရိှရာ AA အကမ်းဖက် 
ေသာင်းကျန်းသူများက  လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား  ရီမုမုိင်း တစ်လံုး 
ြဖင့် ေဖာက်ခဲွတုိက်ခုိက်ခ့ဲရာ စစ်သည်အချိထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှေကာင်း။

ယင်းြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားသည့ေ်နရာတစ်ဝိက်ု၌  လုံ ခံေရးေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှစ်  ညေန ၆ နာရ ီ၄၅ မနိစ်ခန်တွင်   ကားလမ်း၏အေရှဘက်မှ 
ရီမုမိုင်းတစ်လုံးြဖင့ ်   ထပ်မံေဖာက်ခွဲတိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်   ရဲတပ်ဖွဲဝင ်
အချိ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း၊   ည ၉  နာရခီန်တွင်  ၎င်းေနရာအနီး 
တစ်ဝိက်ုတွင်  AA  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားှင့ ်တိက်ုပဲွြဖစ်ပွား 
ခဲ့ပီး AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများမှာ အေရှေြမာက်ဘက်သို  
ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း။

ြဖစ်စ်တွင ်  အရပ်ဝတ်ဝတ်ဆင်ထားသည့ ် AA  အကမ်းဖက ်
ေသာင်းကျန်းသ ူအေလာင်း ှစ်ေလာင်းအား  M-22 ေသနတ် တစ်လက်၊ 
ပလတ်စတစ်ဘူးြဖင့်ြပလုပ်ထားသည့ ်  အချင်း ၄ လက်မ၊  အြမင့ ်၈ 
လက်မခန်ရှ ိရီမုမိုင်းတစ်လုံးတိုအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်းှင့ ်AA 
အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်  အရပ်ဝတ်များ  ဝတ်ဆင်၍ 
အရပ်သားအေယာင်ေဆာင်ကာ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား တိက်ုခိက်ု 
ြခင်းများ ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၆ 
မူးယစ်ေဆးဝါး    တားဆီးိှမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမ ှ        တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ယမန်ေန  ညပိုင်းက  ဘားအံမိနယ်    
ေကာ့ေထာ်ေကျးရာအုပ်စု    ေတာင် 

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၆
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက် 
ေရပူှင့် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတုိကုိ ဌာန 
ဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ် ၂၀၁၇  ခှုစ် မတ် ၁ ရက်တွင် 
စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   စက်တင်ဘာ  ၅ ရက်တွင် 
မ ေလး-မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန် ၅၈၄ စီး၊ သွင်းကုန် ၃၃၇ စီး၊ 
ရန်ကန်ု-ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်  ကန်ုသွယ်မ ယာ် 
သွင်းကုန်  ၁၉၄ စီး  ကုန်စည်များ  သယ်ယူပုိေဆာင်လျက် 

ရှိသည်။
အဆိုပါစစ်ေဆးေရးစခန်းများက  တင်သွင်း/တင်ပို 

ေသာ   ကုန်ပစ ည်းများကိ ု စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရိှရာ  စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင်  မရမ်းေချာင်အမတဲမ်း 
စစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  တစ်မ  ခန်မှန်းတန်ဖိုးေင ွ
ကျပ် သညု ဒသမ ၁၄၃ သန်းတန်ဖုိးရိှ တရားဝင်စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှေသာ အေကာက်ခွန်မဲ ့
ကုန်ပစ ည်းြဖစ်သည့ ် Lipo (150 ml x 50 Bot) (11Pkgs)
ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       သတင်းစ်

ေကျာက်ေတာ်မိနယ်၌ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 
အရပ်ဝတ်များ ဝတ်ဆင်ထားသည့ ်AA အကမ်းဖက ်

ေသာင်းကျန်းသူများက မိုင်းဆွဲတိုက်ခိုက်

ဘားအံမိနယ်ှင့် ရာငံမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ကေလးေကျးရာ    ဦးေဝ ဖိုးလမ်းတွင် 
ထက်လင်းဦး(ခ)ေစာချစ်သူ  ေမာင်း 
ှင်ပီး  ေစာခင်ြမင့်  လုိက်ပါလာသည့်  
ယာ်အား  ရပ်တန်ရှာေဖရွာ   စတ်ိက  
ူးသွပ်ေဆးြပား   ၂၀၀  သိမ်းဆည်း 

ရမိခ့ဲပီး     ဆက်လက်၍    အဆိုပါ 
လမ်းအတွင်းရိှ  ေစာခင်ြမင့်၏  ေနအိမ် 
အား     ရှာေဖွရာ    ေနအိမ်အတွင်း၌ 
မစိမ်းမိုးကိ ု   ေတွရှိရပီး   အိပ်ခန်း 
အတွင်းမ ှ   စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၉၀၀၀   ကိုလည်းေကာင်း၊   မူးယစ် 
ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ  
တပ်ဖဲွဝင်များသည်   ယင်းေန   ညေန 
၆ နာရီခွဲတွင် ရာငံမိနယ်  ယုံေတာင် 
ေကျးရာအနီး   ရာငံ-ေကျာက်ဆည် 
သွားကားလမ်း၌ ေဇာ်ေဇာ်ဦး(ခ)ေဇာ်ဦး 
ေမာင်းှင်လာသည့ ်      ဆိင်ုကယ်အား        
ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆး 
ြပား   ၅၀၀၀၀   ကိုလည်းေကာင်း 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်  ၎င်းတိုအား 
မးူယစေ်ဆးဝါးှင့်  စိတ်ကိုေြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိင်ုရာ  ဥပေဒ 
အရ အေရးယထူားေကာင်း သရိသည်။ 

ရဲြပန်ကား

ေဇာ်ေဇာ်ဦး(ခ)ေဇာ်ဦး  သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့ ်
အတူ ေတွရစ်။

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

စက်တင်ဘာ  ၆  ရက်တွင် ှာေခါင်းစည်း ဝတ်ဆင်သွားလာုိင်ေရးအတွက်  မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ ခနုစ်ဖဲွြဖင့ ် မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ် လစူည်ကားရာ 

လမ်းများတွင ်ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရး အသိပညာေပး ေဆာင်ရက်ကစ်။ 

ေကျာ်စိုးမိုး(မဂ  လာေတာင်ွန် )



စက်တင်ဘာ  ၇၊ ၂၀၂၀

စာမျက်ှာ - ၁၅

ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 

 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ်ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏ ပင်စည်ပင်မြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။
ရက်သာ

၆၂ သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည်  
မိမိတိုဌာနတည်ေနရာ  သက်ဆိုင်ရာ  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများှင့် 
ဆက်သွယ်၍ ပုံစံ (၁၅) များကို ေတာင်းခံသွားရန် 

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည် 
မဲဆ ရှင်များက ြဖည့်သွင်းပီးသည့် ပုံစံ (၁၅) များကို သက်ဆိုင်ရာမိနယ် 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို ၂၆-၈-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပို 
သွားရန် 

 မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသည်  ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ှင့် 
စာအိတ်များကို သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်းများသို 
၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပိုရန် 

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်းများတွင် ၈-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်မှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အတွင်း သင့်ေလျာ်သည့်ရက်၌ ကိတင်ဆ မဲ 
ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ရန် 

 ဆ ြပပီး ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ပါ စာအိတ်များကို သက်ဆိုင်ရာ မိနယ် 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသို ၈-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  ညေန ၄ နာရထီက် 
ေနာက်မကျဘဲ အေရာက်ေပးပိုသွားရန်။

ြပည်တွင်းရှိ သက်ဆိုင်ရာ မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် 
မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်း

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့် ရှိသူေတွက ဘယ်သူေတွလဲ
 အမျိးသား အမျိးသမီးမေရး၊ ဘာသာမေရး
 ေရးေကာက်ပွဲ စတင်ကျင်းပသည့်ေနတွင်-

   အသက် ၁၈ ှစ် ြပည့်ပီးသူများ
 သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့် မဆန်ကျင် 

သည့်
   ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံသားှင့် ိုင်ငံသားြပခွင့်ရသူများှင့်
   သက်ဆိုင်ရာ မဲဆ နယ်၏ မဲစာရင်းတွင် ပါဝင်သည့်သူများ ြဖစ်သည်။

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့် မရှိသူေတွက ဘယ်သူေတွလဲ

 သာသနာ့ဝန်ထမ်း
 ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနရသူ
 စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်ဟ ုသက်ဆိင်ုရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့အ်တုိင်း သတ်မှတ် 

ြခင်းခံရသူ
 လူမွဲအြဖစ် ဆုံးြဖတ်ေကညာခံထားရြခင်းမှ လွတ်ေြမာက်ခွင့်မရေသးသူ
 ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ တားြမစ်ြခင်းခံရသူ
 ိုင်ငံြခားသား သိုမဟုတ် ိုင်ငံြခားသားအြဖစ် ခံယူထားသူတို ြဖစ်သည်။



စက်တင်ဘာ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့်  ထုတ်ြပန်ချက်

ေနြပည်ေတာ ်စက်တင်ဘာ ၆
ုိင်ငံတကာခရီးသည်တင် ေလယာ်များပျသံန်းမ  ယာယ ီ
ရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့်  အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် 
ေဂျာ်ဒန်ိုင်ငံရှိ Century Miracle  ကုမ ဏီတွင် အလုပ ်
လုပ်ကုိင်ေနကသည့် ြမန်မာုိင်ငံသား ှစ်ဦး၊ Camel and 
Vega ကုမ ဏီတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကသည့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသား ၁၆၈ ဦး စုစုေပါင်း ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၇၀ အား     
တဲလ်အဗီးမိ     ြမန်မာသံုံးမ ှ   စီစ်သည့်   ြမန်မာ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလေကာင်း (MAI) ကယ်ဆယ်ေရး 
ေလယာ်ြဖင့ ်    ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ  ယေနနံနက် 
ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို  အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပး
၎င်းတို    ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိချနိ်တွင်   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊  ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေရးှင့် ၂၁ ရက်တာ အသွားအလာ ကန်သတ် 

ေနထိုင်ေရးတိုကို အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်
ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမှ 
သက်ဆိုင်ရာအခန်းက  အလိုက်    တာဝန်ယူေဆာင ်
ရက်ေပးသည်။  

ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် 
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား     ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် 
Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီ၏
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ      ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့်    သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊   သက်ဆိုင်ရာ 
ိုင်ငံများရှိ    ြမန်မာသံုံးများှင့်   ပူးေပါင်းညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  ယေနအထိ ေဂျာ်ဒန်ိုင်ငံမှ 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်   ေလးကိမ်  ပျသံန်းေြပးဆွဲ 
ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်
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ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်
ြပည်ေထာင်စ၏ု မည်သည့ေ်နရာတွင် ြဖစ်ပွားသည်ြဖစ်ေစ ြပည်ေထာင်စှုင့ ်သက်ဆိင်ုပါေကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုင ံမည်သည့် 

ေနရာတွင် နာကျင်သည်ြဖစ်ေစ ြပည်ေထာင်စတုစ်ခလုုံး နာကျင်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းစတ်ိဓာတ်ြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 
ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်မ ကိ ုချ်းကပ်ပါေကာင်း၊ မည်သည့ေ်နရာဟ ုခဲွြခားြခင်းမရိှပါေကာင်း၊ ထိင်ုးိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
လာသည့် ိုင်ငံသားများသည် ြမဝတီဘက်မှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမ  အများဆုံးြဖစ်ပါေကာင်း၊  ကရင်ြပည်နယ်ဟုဆိုေသာ် 
လည်း ကရင်ြပည်နယ်ြပည်သူလူထုက ယင်းကိစ ကို ခွဲြခားရပ်တည်ဆက်ဆံြခင်းမရှိပါေကာင်း၊ မိမိတို ြပည်သူများြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာြခင်း ြဖစ်သည်ဆိုပီး အားလုံးက တတ်အားသမ  ဝိင်ုးဝန်းကညူီကပါေကာင်း၊ ၎င်းတိုအတွက် အတုိင်းအတာတစ်ခ ု
အထိ စိုးရိမ်စိတ်ှင့် အခက်အခဲများရှိေသာ်လည်း ယင်းကိစ များကို အားလုံးေကျာ်လ ားုိင်ြခင်းသည် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ် 
ြဖစ်သည်ဟု မိမိအေနြဖင့် ယူဆပါေကာင်း။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်ေနက  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့် အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသတင်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၆-၉-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။  (၆-၉ -၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရာတွင်-

 -  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ 

(ပထမအသုတ်) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၈၄၃)ခု၊

 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၅၀) ခု
 -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၃၃၀) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ စစ်ေတွမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၀၅) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေကျာက်ြဖမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၆၀) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ပုသိမ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၁) ခု၊

 -  ေနြပည်ေတာ ် ြပည်သူေဆးုံကီး ခုတင်  (၁၀၀၀)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၃၀) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ လွိင်ေကာ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂) ခု၊

 -  အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၃၃၃) ခုှင့်
 -  အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၅၆) ခု၊

 - စုစုေပါင်း (၂၀၂၀)ခု အား ယေန၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ -

 •  COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁၀၀) ဦး ေတွရှိရ 

ပါသည်။  
၂။  (၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရအီထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 

ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁,၄၁၉) ဦးရှိပါသည်။

၃။  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာေဟာင်း  (old confirmed case)  များ၏ 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစ်ေဆးမ တွင် (၂) ကမ်ိဆက်တိက်ု  ပိုးမေတွရိှသ ူ(၁၄)ဦး (Case– 
206, 238, 239, 383, 446, 447, 459, 470, 584, 596, 597, 598, 600, 602) 

 

ရိှသြဖင့် စုစုေပါင်း (၃၈၅) ဦးရိှပါသည်။ ၎င်းတုိအနက် (၃၆၆) ဦးအား ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာ ဆက်လက် 
ကန်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။                               

၄။  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက် ေသဆုံးသ ူ(၈)ဦး ရှိပါသည်။ 

၅။  (၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၆-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ 
ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရအီတွင်း ေတွရိှရေသာ ေစာင့်ကည့်လနူာအသစ် (၁၄၂) 

ဦးရှိပါသည်။
၆။ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များပီးစီးချန်ိှင့် သတင်းထုတ်ြပန်ချန်ိအကား အချန်ိတုိ 

ေတာင်းြခင်းေကာင့်  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်များ၏  သတင်းအချက် 

အလက်များကိ ုထပ်မံထုတ်ြပန်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဂျာ်ဒန်ိုင်ငံ၌ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို။



စာမျက်ှာ ၁၈ သို 

(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင ်COVID-19 လူနာေတွရှိမ 
(၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၁၁:၀၀) နာရီ

စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှ

၁။  (၅-၉ -၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရာတွင်-
  -  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ 

(ဒုတိယအသုတ် ) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၈၉၇)ခု ှင့်
  -  ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ (ဒတုယိအသတ်ု )  ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

(၂၀၅) ခု
  -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး)မှ (ဒုတိယ 

အသုတ်) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၅၇) ခု၊
  -  ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ြမဝတီမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၄) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေတာင်ငူမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁) ခု ှင့်
  - စုစုေပါင်း (၁,၄၇၄)ခု အား ယေန  ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ-
 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၆၆) ဦး ေတွရှိရ 
ပါသည်။  
၂။ သိုြဖစ်ရာ (၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲ 
စစ်ေဆးရာတွင ်-
  -  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ 

ဓာတ်ခွဲ နမူနာ (၁၆၄၂)ခု၊
  - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၅၂) ခု
  -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

(၆၉၆) ခု၊
  -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)် မှ ဓာတ်ခွဲ 

နမူနာ (၂၂၄) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ စစ်ေတွမိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇၆) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေကျာက်ြဖမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၅၉) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ပုသိမ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၁) ခု၊
  -  ေနြပည်ေတာ ်ြပည်သူေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၃၁) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ မူဆယ်မိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ြမဝတီမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၄) ခု၊
  - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေတာင်ငူမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁) ခု ှင့်
  -  အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး (ခုတင်-၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

(၅၂) ခု၊
  -  စုစုေပါင်း (၃,၁၆၅)ခု အား ယေန၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာစုစုေပါင်း (၁၀၃) ဦးေတွရှိခဲ့ပါသည်။ 
(ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (၃၇) ဦး ေတွရိှေကာင်းအား  (၅-၉-၂၀၂၀) ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၆-၉-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  နံနက် (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၁၆၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း ၁၄၁၉ ဦး ရှိသွားပီ
ေနြပည်ေတာ ်စက်တင်ဘာ ၆
ယေနတွင်  ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၁၆၆ ဦးထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း  ၁၄၁၉ ဦး 
ရိှသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ၁၄၁၉ ဦးအနက် ေသဆုံးသ ူရှစ်ဦး၊  ပိုးမေတွရိှေတာသ့ ူ၃၈၅ ဦး၊ ေဆးုမှံဆင်းခွင့် 

ြပခဲသ့ ူ၃၆၆ ဦးှင့ ်စက်တင်ဘာ ၅ ရက်မွန်းတည့ ်၁၂ နာရမှီ စက်တင်ဘာ ၆ ရက် မွန်းတည့ ်၁၂ နာရအီတွင်း ေစာင့်ကည့ ်
လူနာအသစ် ၁၄၂ ဦး ရှိေကာင်း  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သတင်းရရှိသည်။                                                                                                                                  

သတင်းစ်

ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)    နာရီသတင်းတွင ်ထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။)
၃။  (၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နနံက် (၈:၀၀)နာရအီထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 
ေရာဂါဓာတ်ခွဲ အတည်ြပလူနာ (၁,၃၁၉) ဦးရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။
၄။  သဃ  န်းက န်းစံြပေဆးုံကီးတွင ်တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် 
အသက် (၆၇) ှစ်အရယ် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (Case – 1236) သည် ြပင်းထန် 
အဆတ်ုေရာင်ေရာဂါေကာင့ ်  တ်ုတရက်အသက် ှလမ်းေကာင်း ပျက်စီးြခင်း၊ 
နာတာရှည်ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်းှင့ ်         ဆီးချိေရာဂါအခံရှိြခင်းေကာင် ့
(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၂:၅၅) နာရီအချနိ်တွင် ေသဆုံးသွားပါသည်။
၅။  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက် ေသဆုံးသ ူ(၈)ဦး ရှိပါသည်။
၆။  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များပီးစီးချနိ်ှင့ ်  သတင်းထုတ်ြပန်ချနိ်အကား  အချနိ် 
တိုေတာင်းြခင်းေကာင့် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်များ၏ သတင်းအချက ်
အလက်များကိ ုထပ်မံထုတ်ြပန်မည်ြဖစ်ပါသည်။



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

၂၆ ဘီလမ်းက အေရှဘက်အတက် ၈၃လမ်းကို ိုးလ် 

ကုမ ဏီအတက်ဟု ေခ ကသည်။ သည်ေနရာက သိသိ 

သာသာြမင့်ေန၏။ ၈၃ လမ်းေပ က ၂၆ ဘီလမ်းအတိုင်း 

အေနာက်ဘက်သို     ကည့်လိုက်လ င်    သိသိသာသာ 

နိမ့်ဆင်းသွားသည်ကို ေတွရသည်။ အလားတူ အေရှ 

ဘက် ၈၂လမ်းအထ ိခပ်ေြပေြပေလး တက်သွားေလေတာ ့

လမ်း၈ဝှင့ ်၈၁ လမ်းကားေရာက်မ ှညီညာသွားသည်။ 

ထိုေြမမျက်ှာြပင် အနိမ့်အြမင့်ကိုကည့်ပီး မ ေလး၏ 

ပထဝဆီိင်ုရာ ရပ်ကွက်အေခ အေဝ ေတလွည်း ရိှခဲသ့ည်။ 

ဆိုင်းတန်းသေ  ဘာတန်း၊ ေဒါင်းိုးသေ  ဘာတန်းဆိုင်းတန်းသေ  ဘာတန်း၊ ေဒါင်းိုးသေ  ဘာတန်း

ေတာင်ဘက်ကျံးလမ်း၊၂၆ဘီ လမ်းေဘး ၇၆ လမ်းှင့် 

၇၇လမ်းကားကိ ုအေရှကန်ုးိုးဟ ုေခ ကသည်။ အလား 

တူ ၈၃လမ်းမှ အေနာက်ဘက်သို နာရီစင်အထိ သိသိ 

သာသာနမိ့ဆ်င်းသွားသည်ကိလုည်း ေရှးလူကီးသမူေတ ွ

က '' မ ေလးမှာေရကီးရင် ိုးလ်ကုမ ဏီ အတက်ထိ 

ေရေရာက်တာတဲ။့ သာမန်အချန်ိဆိရုင် ေလေှတ ွသေ  ဘာ 

ေတွက နာရီစင်အေနာက်ဘက် ေလးြပေလာက်အကွာ 

ေနရာမှာ ဆိုက်ကရတာတဲ့။ 

ဒါေကာင့်မို   ဆိုင်းတန်းသေ  ဘာတန်းတို၊   ေဒါင်းိုး 

သေ  ဘာတန်းတိုလို အခုထက်ထိ ေခ ေနကတာ'' ဟု 

ေြပာေတာ့ (ထိုစ်က) က န်ေတာ်ေမွးဖွားကီးြပင်းခဲ့ရာ 

ေဒါင်းိုးသေ  ဘာတန်းရပ်ရိှ ေနရာအသီးသီးကိ ုအညာဆန် 

ေလှကီးေတွ ဆိုက်ကပ်ေနေသာ ဆိပ်ကမ်းကီးအသွင ်

ြမင်ေယာင်မိေတာ့သည်။ တကယ်ေတာ့ သေ  ဘာဆိုတာ 

မ ေလးရတနာပုံေခတ်က  မင်းတုန်းမင်းကီးပိုင်သည့ ်

သေ  ဘာေလာက်သာရှိခဲ့ေကာင်း     မှတ်သားရသည်။ 

ပါေတာ်မူပီးေနာက် အဂ  လိပ်လက်ထက်ေရာက်မှသာ 

သေ  ဘာဆုိတာမ ေလးသို များများစားစားေရာက်ရိှလာ 

ြခင်း ြဖစ်ပါလိမ့်မည်။

၃၅လမ်းထိပ်မှ အိမ်ေတာ်ရာေစတီ ၃၅လမ်းထိပ်မ ှအိမ်ေတာ်ရာေစတ ီ

အေနာက်မုခ်ထိ အုတ်တံတားကီးအေနာက်မုခ်ထိ အုတ်တံတားကီး

လူကီးသမူေတ ွေြပာသကဲသ့ို ေဒါင်းိုးသေ  ဘာတန်းတို၊ 

ဆိုင်းတန်းသေ  ဘာတန်းတို ေနရာမှာ သေ  ဘာေတွ ေလှ 

ေတွ ဆိုက်ကပ်တာ ေသချာမေသချာ မသိေသာ်လည်း 

ထိေုနရာတစ်ဝိက်ုသည် ထိစု်က ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးြဖစ်ပီး အမ ဲ

တေစ ရ ံွန်များြဖင့ ်ထူထပ်ေနမှာေတာ ့ေသချာသည်။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်  ယေနထက်တိုင်  ဆိုင်းတန်း 

သေ  ဘာတန်းရပ်ရှိ ေနရာအချိတွင် ြမစ်ေရတက်သည့ ်

ကာလ၌ စိမ့်ေရများ ဒူးဆစ်ေပါင်လယ်ထ ိဝင်လာဆဲြဖစ် 

သည်။ 

ေဒါင်းိုးသေ  ဘာတန်းဟု      ေခ ဆိုသည့်ေနရာတွင် 

မ ေလးမိမတည်မီ ပုဂံမင်းလက်ထက် အိမ်ေတာ်ရာ 

ေစတ ီတည်ထားကိုးကွယ်ရာတွင် အမရပရူေနြပည်ေတာ်မှ 

အိမ်ေတာ်ရာသို ဘုရားဖူးလာသည့် မင်းြပည်သူတို ေရ 

စပ်စပ်ှင့်    ရ ံထဲဗွက်ထဲ  ခက်ခက်ခဲခဲ  မြဖတ်သန်းရ 

ေလေအာင် ၃၅လမ်းထပ်ိမှ အမ်ိေတာ်ရာေစတ ီအေနာက် 

မုခ်ထိ အုတ်တံတားကီး ခင်းလုပ်ခဲ့သည်။ မိေကျာင်း 

တံတားဟု    ယေနထက်တိုင်   ေခ တွင်ဆဲြဖစ်ပါ၏။ 

အမရပူရေခတ်က ဗိသုကာလက်ရာှင့် အုတ်တံတိုင်း 

လက်ရန်း အက င်းအကျန်များကိ ုလွန်ခဲေ့သာ ှစ်သုံးဆယ် 

ေလာက်ကအထိ သိသာထင်ရှားစွာ ြမင်ေတွခဲ့ရေသာ ်

လည်း ယခုအခါ တိုးချဲလာေသာ အိမ်ေြခများေကာင့ ်

စန်ုးစန်ုးြမပ် ေပျာက်ကွယ်သွားသည်မှာ ဝမ်းနည်းဖွယ်ြဖစ် 

သည်။ မိေကျာင်းတံတား၏ ဝဲယာရိှအိမ်များသည် ယခင် 

က ေအာက်သို ငါးေပေလာက်အထိ ဆင်းရေသာ်လည်း 

ယခတွုင်မ ူလမ်းမျက်ှာြပင်ထက်ပင် ပိမုိြုမင့တ်က်သွားက 

သည်ကိုလည်း ေတွရ၏။

မ ေလး၏ အထင်ကရ ေနရာကီးမ ေလး၏ အထင်ကရ ေနရာကီး

၂၆ဘီလမ်းှင့ ်ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း (၈၄လမ်း) 

ဆုံသည့်ေနရာသည် ယခင်က မ ေလး၏ အထင်ကရ 

ေနရာကီးြဖစ်ခဲပ့ါ၏။ ထိေုနရာ၏ အေနာက်ေတာင်ေထာင့် 

တွင် နာမည်ေကျာ် ေဈးချိကီးရှိသည်။ အေရှေတာင ်

ေထာင့တွ်င် ေဈးချိတိက်ုတန်းကီး ရိှသည်။ အေရှေြမာက် 

ေထာင့်တွင်   ကုန်တိုက်ရှိသည်။  ကုန်တိုက်က ၁၉၈ဝ 

ဝန်းကျင်မှ ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်၏။ အေနာက်ေြမာက်ေထာင့် 

တွင် ယခင်က ကုန်တိုက်တန်းရှိသည်။ ၁၉၇ဝ ဝန်းကျင ်

ေရာက်ေတာ ့ယခထုက်တိင်ု ြမင်ေတွေနရဆ ဲအေဆာက် 

အအုြံဖစ်သည့ ်မိေတာ်ခန်းမ တိက်ုတန်းကိ ုေဆာက်လပ်ု 

ခဲ့သည်။ ထိုေခတ်ထိုအခါက ေခတ်မီဒီဇိုင်းှင့် ှစ်ထပ် 

တိုက်တန်းေပါ့။ အေပ ထပ်အေရှဘက်ြခမ်းက မဂ  လာ 

ခန်းမြဖစ်သည်။ ေအာက်ထပ်က  တိုင်းသမဝါယမ 

စာအပ်ုအေရာင်းဆိင်ုကီးရိှသည်။ အေနာက်ဘက်ြခမ်းမှာ 

ေနာက်မှတိုးချဲပီး မဂ  လာခန်းမတစ်ခု ထပ်မံဖွင့်လှစ်ခဲ့ 

သည်။ ေနာက်ေတာ့  ကုန်ပစ ည်းအေရာင်းဆုိင်ြဖစ်သွား၏။

အုတ်က ပ်မိုး၊ အုတ်ကာ တစ်ထပ်အေဆာက်အအုံေလးအုတ်က ပ်မိုး၊ အုတ်ကာ တစ်ထပ်အေဆာက်အအုံေလး

ေအာက်ထပ်မှာလည်း ေလကှားရဲအေနာက်ဘက်မာှ 

ဂျအီီးစကီန်ုပစ ည်းအေရာင်းဆိင်ု သမဝါယမ ကန်ုပေဒသာ 

ဆိုင်များ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ဖူးသည်။ အခုေတာ့ အေပ ထပ်က 

မဂ  လာခန်းမမှလွဲ၍   အြခားေနရာများမှာ  ပုဂ လိက 

မီနီမားကတ်များ၊ စတိုးဆိုင်များအသွင် ေြပာင်းလဲသွား 

သည်။ အေနာက်ဘက်ြခမ်းမှာ စည်ပင်သာယာပိင်ု ရတနာ 

ပုံဘဏ် အေဆာက်အအုံြဖစ်သွားသည်။ ထိုအေဆာက် 

အအံုှင့် ေရ တေချာင်းေြမာင်းအကား ယခု မန်းသီရိေဈး 

ြဖစ်ေနေသာ ေနရာသည် တစ်ချန်ိက မ ေလး၏အထင်ကရ 

ေနရာ ြဖစ်ခဲ့ဖူးသည်။ အုတ်က ပ်မိုး၊ အုတ်ကာ တစ်ထပ် 

အေဆာက်အအုံေလးတစ်လုံး   လွန်ခဲ့ေသာ  ှစ်ေပါင်း 

သုံးဆယ်ဝန်းကျင်ထ ိရိှခဲဖ့ူးသည်။ ထိအုေဆာက်အအုေံလး 

ကိ ုက န်ေတာ်တို သိရိှချန်ိတွင် ြပန်ကားေရး စာဖတ်ခန်း 

ြဖစ်ေနပါပီ။

အရင်က ထိုအေဆာက်အအုံေလးကား ဘူတာုံထဲ၊ 

ေဈးချိှင့ ် မတ ရာကို ေြပးဆွဲေသာ မီးရထားလမ်း၏ 

လမ်းစလမ်းဆုံး ဘူတာုံြဖစ်သည်။ မတ ရာရထားက 

ပဂု လကိပိင်ုြဖစ်သတဲ။့ ကလုားသေူဌး မန်နဂျပီိင်ုဆိင်ုသည့် 

ရထားမို ြမန်မာအသထွံက်ြဖင့ ်လွယ်လွယ်ကကူ ူမှင်းဆ ီ

ရထားဟု အမည်တွင် ေခ ေဝ ခဲ့ကသတဲ့။ ထိုရထားကို 

ဆွဲေသာ    ေရေွးေငွစက်ေခါင်းက    အရယ်ေသးပီး 

ဗိုက်ေဖာင်းေဖာင်းေလးတဲ့။ 

မှင်းဆီရထားမှင်းဆီရထား

မှင်းဆီရထားက ေဈးချိဘူတာမှ နံနက် ၇ နာရီတွင် 

တစ်ကိမ်၊ ညေန ၃ နာရီတွင်တစ်ကိမ် မတ ရာသို ေြပးဆဲွ 

ခဲ့သတဲ့။ မတ ရာနယ်သည် ကွမ်းရက်အပါအဝင ်သစ်သီး 

ဝလံများ၊ သစ်ဥသစ်ဖုများ ထွက်ရှိသည့်ေနရာမို ေဈးချိ 

လက်ကား ေဈးကွက်ကီးသို မတ ရာကုန်ပစ ည်းေတွ 

လွယ်လင့်တကူ ေရာက်ရှိေရးတွင် မှင်းဆီရထားက 

အဓကိအခန်းက  မှ ပါဝင်ခဲသ့ည်။ ထိစု်က မ ေလးတွင် 

မ ေလး-ရန်ကုန်၊မ ေလး- ြမစ်ကီးနား၊ မ ေလး-

ြပင်ဦးလွင-်လား  း၊ မ ေလး-မုံရာ-ေရဦးမီးရထားလမ်း 

များအတွက် ၇၈လမ်း၊ ၇၉လမ်းကားှင့် ၂၇လမ်း၊ ၃၄ 

လမ်းကားတွင် ဘတူာုတံစ်ုရိှံေသာေကာင့ ်ထိဘုတူာု ံ

ကိ ုဘတူာကီး၊ မှင်းဆရီထားဘတူာုကံိ ုဘတူာေလးဟ ု

သုံးစွ ဲေခ ေဝ ကသည်။ 

ထိုေကာင့်   တစ်ေလ ာက်လုံး   မ ေလးဘူတာကို 

မ ေလးသားေတွက    ဘူတာကီးဟု   အစ်အဆက် 

လက်ဆင့်ကမ်း အေမွခံ ေခ ေဝ ခဲ့ကြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

တကယ်ေတာ့  မ ေလးသည်   သူအရပ်ှင့်  သူဇာတ် 

သူအတ ပ တ်ှင့် သူဗျပ တ်ရှိပီးြဖစ်၏။

 

ေဈးအေနာက်ေြမာက် ေမ ာ်ပါရင်                                                                 ေဈးအေနာက်ေြမာက ်ေမ ာ်ပါရင ်                                                                

အလက  ာေကျာ်စွာ  ဆရာကီးမိမငိမ်းကေတာ့ 

ထိေုနရာတစ်ဝိက်ုကိ ု ဤသို   ေရးဖဲွမှတ်တမ်းတင်ခဲသ့ည်။

“ပျားပန်းခပ်သည်တွင ် ေရာင်းဝယ်ကူးသန်း ဟိုစ်                                                                                     

ေချာင်းေရ ေလှေလာင်း စည်ဗုံေမာင်းငိမ့်လွင ်                                                                                                          

မန်းမိသူမူချင်ချင ်                                                                                                                       

ဆင်တံတားထိပ် ေညာင်ညိပင ် 

ေခါင်းေလ ာ်ေရချိး တမျိးကည့်လိုယ ်                                                                               

အုတ်ကာသွပ်မိုး ေဈးကီးပီးေြမာက ်                                                                                          

ေဈးအေနာက်ေြမာက ်ေမ ာ်ပါရင ်                                                                                                                              

အလယ်က ေဖာင်းေဖာင်း မှင်းဆီေခါင်းပင…်…”                                                                                                           

(မိမငိမ်း- မ ေလး အမှတ် ၂ သီချင်းမ)ှ  

ေဈးအေနာက်ေြမာက် ေမ ာ်ပါရင်
ဆူးငှက်

ဘူတာကီးနဲ  လှည်းဘူတာကီးနဲ  လှည်း

ေကျာင်းကုန်း  စက်တင်ဘာ ၆
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင့်  ေကျာင်းကုန်း 
မိနယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက   ကိဗုစ်-၁၉ စီးပွားေရး  ကစုားမ   အစအီစ်အရ   
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ  ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစေရး 
အတွက်  ငါးေမွးေတာင်သူများအား  ငါးသားေပါက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကိ ု
ယေနနံနက်ပိုင်းက ေလးအုပ်စုရှ ိ ငါးေမွးေတာင်သ ူ၁၃ ဦး၏  ငါးကန်  ၇၄၇ 
ဒသမ  ၁၀ ဧက  အတွက်    ငါးသားေပါက်    ၁၄၉၄၂၀၀  ကိ ု   ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ ့
သည်။

အလားတူ ယင်းေနနံနက်ပိုင်းက တံခွန်တိုင်အုပ်စုရှိ ငါးေမွးေတာင်သူ ၁၁ 
ဦး၏ ငါးကန် ၇၅ ဒသမ ၇၀ ဧက အတွက်   ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၅၁၄၀၀ 
တိုကို ေထာက်ပံ ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါငါးသားေပါက ် ေပးအပ်ပွဲသို   ြပည်သူလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ် 
ဦးသိန်းထွန်း၊ မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်  
ေဒါက်တာထိန်ဝင်း၊  ပုသိမ်ခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး     ဦးေအးိုင်၊ မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေဇာ်မျိးဝင်း၊   မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး    ဦးေဇာ်လွင်ှင့် 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၆ 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ေဒသတွင်း ငါးသယံဇာတတိုးပွား 

ေစေရး၊    ေဒသတွင်းငါးရိက ာဖူလုံေစေရး၊      ငါးစားသုံးမ    အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစေရးအတွက ်   ရည်ရယ်လျက ်      တိုင်းငါးလုပ်ငန်း     ဦးစီးဌာနမှး    

ေဒ နီလာက ယ်   ဦးေဆာင်၍  ဒုတိယတိုင်းဦးစီးဌာနမှး  ဦးေဇာ်လင်းြမင့်၊   

ခိုင်ဦးစီးဌာနမှးများ၊   ေရဆင်းငါးစခန်း   တာဝန်ခံှင့်    မိနယ်ဦးစီးဌာနမှး 

များှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးအပါအဝင်  ေဒသခ ံေကျးရာသ/ူ

သားများှင့အ်တ ူ ငါးြမစ်ချင်း   ငါးသန်ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀၀ှင့ ်   ငါးသားေပါက် 

၅၅ သိန်း စုစုေပါင်း ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၅၆ သိန်းအား  လယ်ေဝးမိနယ ်

အင်ေတာ်သာေကျးရာရိှ သဘာဝေရြပင်အတွင်း ငါးမျိးစိက်ုထည့ေ်ပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ ငါးသားေပါက်များ ေထာက်ပံ့ လယ်ေဝးမိနယ်ရိှ  သဘာဝေရြပင်အတွင်း 
ငါးမျိးများစိုက်ထည့်ဝန်ထမ်းများ၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   မိနယ် 

ဦးစီးမှးများ၊ ငါးေမွးေတာင်သူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။
ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု၏ဘ  ာေငွအရအသုံးဆိုင်ရာဥပေဒ ြပ  ာန်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၆ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၆

ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင်ကျင်းပမည် ့၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ပါတီစုံဒီမို 

ကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ၌  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အေရှပိုင်းခိုင်မှ  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်  ပါတီေပါင်း ၂၇ 

ပါတီရှိေကာင်း   ခိုင်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှ

သိရသည်။

"က န်ေတာ်တို     အေရှပိုင်းခိုင်မှာေတာ့    လာမယ့်

ေရးေကာက်ပဲွမှာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မယ့်ပါတကီ ၂၇ ပါတရိှီပါ 

တယ်။ စုစုေပါင်းကိုယ်စားလှယ ်၃၀၁ ဦးရှိပါတယ်။ ဒီထဲကမှ

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းက     ၉၇   ဦး၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းက   ၂၂   ဦး၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းက  ၁၈၂ ဦး 

ြဖစ်ပါတယ်" ဟု  ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင်  ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲုံးမှ အတွင်းေရးမှး ဦးကိုေအာင်က ေြပာကားသည်။

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်အတွင်း မိနယ်ေပါင်း ၁၄ မိနယ ်

ပါဝင်ေကာင်း၊ ဆ မဲေပးိုင်သည့်မဲဆ ရှင်ေပါင်း ၁၈ သိန်း 

ေကျာ်ရှိေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  အေြခအေနေကာင့် 

မဲုေံပါင်း ၁၇၆၆ ုအံထ ိြပင်ဆင်ထားေကာင်း၊ ေရးေကာက်ပဲွ 

အတွက်   ြပည်သူများအဆင်ေြပေချာေမွစွာ   မဲေပးိုင်ေရး

လာမည့်သီတင်းပတ်အတွင်း  ဆင့်ပွားသင်တန်းများလည်း 

ပိုချသွားရန ်ြပင်ဆင်ထားေကာင်း သိရသည်။       ြမင့်ေမာင် ြမင့်ေမာင်

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်၌ 
ပါတီေပါင်း၂၇ ပါတီ

ေရးေကာက်ပွဲ
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒ ြပ  ာန်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

၃၁။ (က) ေအာက်ေဖာ်ြပပါဝင်ေငတွစ်ရပ်ရပ် သိုမဟတ်ု ဝင်ေငအွမျိးအစား 

တစ်ရပ်ရပ်အေပ  ဝင်ေငွခွန် ကင်းလွတ်ခွင့်ြပသည-်

  (၁) မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစတတ်ေသာေဆးဝါး 

များဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ ဖမ်းဆီးရမ အေပ  ဆေုငခွျးီြမင့ြ်ခင်း 

အစအီစ်အရ ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း ဆေုငကွိ ုတစ်ကမ်ိတည်း 

ရရှိြခင်းြဖစ်ေစ၊    အကိမ်ကိမ်ရရှိြခင်းြဖစ်ေစ   ရရှိသည့် 

စုစုေပါင်းဝင်ေငွ၊ 

  (၂) တရားမဝင်ပစ ည်းများ ဖမ်းဆီးရမ အေပ  ဆေုငခွျးီြမင့ြ်ခင်း 

အစအီစ်အရ ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း ဆေုငကွိ ုတစ်ကမ်ိတည်း 

ရရှိြခင်းြဖစ်ေစ၊   အကိမ်ကိမ်ရရှိြခင်းြဖစ်ေစ  ရရှိသည့ ်

စုစုေပါင်းဝင်ေငွ၊ 

  (၃) ိုင်ငံေတာ်မှချးီြမင့်ေသာ ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးတံဆိပ်များှင့ ်

အတူ ရရှိသည့်ချးီြမင့်ေငွများ၊

  (၄) ြပည်ပေနိင်ုငသံား၏ ြပည်ပတွင် ိင်ုငြံခားေငြွဖင့ရ်ရိှေသာ 

လစာေခါင်းစ်မှဝင်ေငွ၊

  (၅) အစိုးရေအာင်ဘာေလသိန်းဆု ဆုမဲမှ ထုတ်ယူရရှိေငွ၊

  (၆) အငမ်ိးစားယသူည့အ်ခါ ရရိှသည့ပ်င်စင်၊ ပင်စင်မှေြပာင်းလ၍ဲ 

ရရှိေသာေငွှင့်  လုပ်သက်ဆုေငွ (Gratuity)၊

  (၇) ေရှးေဟာင်းပစ ည်းေတွရိှမ အေပ  ုိင်ငံေတာ်မှ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ။

 ( ခ ) ေအာက်ေဖာ်ြပပါကိစ ရပ်များအတွက် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် 

စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏သေဘာတညူ ီ

ချက်ြဖင့် ဝင်ေငွခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်၊ သက်သာခွင့်များြပုိင်သည်-

  (၁) ြပည်တွင်းြပည်ပအဖဲွအစည်းများက ုိင်ငံေတာ်သုိလှဒါန်း 

ေငွ၊ ေထာက်ပံ့ေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်းများှင့ ်

စပ်လျ်းသည့ ်ဝင်ေငွခွန်ကိစ ရပ်များ၊

  (၂) ေငေွချးသက်ေသခလံက်မှတ် ေစျးကွက်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ှင့်စပ်လျ်းသည် ့ဝင်ေငွခွန်ကိစ ရပ်များ။

၃၂။ ဤဥပေဒ၏ အခန်း (၇) တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ စကားရပ်များ၏ အဓပိ ာယ် 

ဖွင့ဆ်ိခုျက်သည် ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒတွင် ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိင်ုး ြဖစ်ေစရမည်။

အခန်း (၈)အခန်း (၈)

ရတနာခွန်ရတနာခွန်

၃၃။ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၈ အရ ေကျာက်မျက်ရတနာ 

အိုင်းကိုြဖစ်ေစ၊  ေကျာက်မျက်ရတနာ အေချာထည်ကို ြဖစ်ေစ၊ လက်ဝတ ်

ရတနာကိုြဖစ်ေစ၊ ေကျာက်မျက်ရတနာြဖင့် ြပလုပ်ေသာ ပစ ည်းကိုြဖစ်ေစ 

ယင်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ အခွန် န်းများအတိုင်း ရတနာခွန် 

ကျသင့်ေစရမည်။ ေကာက်ခရံရိှသည့် ရတနာခွန်ှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်တွင်းအခွန် 

များဦးစီးဌာန၏ သက်ဆိုင်ရာဘဏ်စာရင်းသို လ ဲေြပာင်းေပးသွင်းရမည-်

 (က) ေကျာက်မျက်ရတနာများ ေရာင်းချြခင်းြဖစ်ပါက အမှန်တကယ် 

ေရာင်းချသည့်တန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊ အမှန်တကယ် 

ေရာင်းချသည့်တန်ဖိုးအေပ  အေြခြပ၍ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက ်

ရတနာေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းက သတ်မှတ်သည့် ေရာင်းေဈး 

တန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊ ယင်းတန်ဖိုးှစ်ရပ်အနက် 

များရာတန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊

 ( ခ ) ြပည်တွင်းသို တင်သွင်းြခင်းြဖစ်လ င် ကုန်းေပ ေရာက်တန်ဖိုး 

အေပ တွင်လည်းေကာင်း။

အခန်း (၉)အခန်း (၉)

အြခားအခွန်အေကာက်ဆိုင်ရာေကာက်ခံရမည့် န်းထားများအြခားအခွန်အေကာက်ဆိုင်ရာေကာက်ခံရမည့် န်းထားများ

၃၄။ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခွန်တစ်ရပ်ရပ်၏ 

ေကာက်ခံရမည့်  န်းထားများ၊ ကင်းလွတ်ခွင့်ှင့် သက်သာခွင့်တုိကုိ တည်ဆဲ 

ဥပေဒှင့်အည ီစီမံေဆာင်ရက်ရမည ်-

 (က) ယစ်မျိးခွန်၊

 ( ခ ) သွင်းကုန်အတွက်လိုင်စင်ေကး၊ ပါမစ်ေကးများ၊

 ( ဂ ) ြမန်မာိုင်ငံေအာင်ဘာေလသိန်းဆု၊

 (ဃ) ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ယာ်ေမာင်းလိုင်စင်၊ လုပ်ငန်းလိုင်စင်ဆိုင်ရာ 

အခေငွများ၊

 ( င ) ုံးခွန်ှင့် တံဆိပ်ေခါင်းခွန်၊

 ( စ ) ခရီးလှည့်လည်ေရးလုိင်စင်၊ ဟုိတယ်ှင့် တည်းခုိရိပ်သာလုိင်စင်၊ 

ဧည့်လမ်း န်လုပ်ငန်းလိုင်စင်များအတွက ်လိုင်စင်ေကး၊

 (ဆ) အေကာက်ခွန်၊

 ( ဇ ) ေြမယာေပ တွင် ေကာက်ခံသည့်အခွန်၊

 ( ဈ ) ေရခွန်၊

 (ည) တာတမံခွန်၊

 ( ဋ ) သစ်ေတာများမှပစ ည်းများထုတ်ယူသည့်အတွက် ေကာက်ခံ 

သည့်သစ်ေတာခွန်၊

 ( ဌ ) ဓာတ်သတ ပစ ည်းများထတ်ုယသူည့အ်တွက် ေကာက်ခသံည့အ်ခွန် 

(စက်မ ကုန်ကမ်း တွင်းထွက်ှင့ ်အလှဆင်ေကျာက်များမပါ)၊

 ( ဍ ) ငါးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာအခွန်အခ၊

 ( ဎ ) ေရနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွထတ်ုယသူည့အ်တွက် ေကာက်ခသံည့် 

အခွန်၊

 (ဏ) ဓာတ်သတ ခွန်ှင့် တွင်းဝခွန်၊

 (တ) ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်ြခင်းေကာင့ ်

ေကာက်ခံသည့်အခွန်အခ၊

 (ထ) ေရအားအရင်းအြမစ်မှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူသည့်အတွက် 

အခမဲ့ရရှိသည့ ်ဓာတ်အားခ၊

 ( ဒ ) ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမုိင်းများလုပ်ပုိင်ခွင့်၊ အသံုးြပခွင့်ရရိှသူ 

များထံမှ ေကာက်ခံရရှိသည့်အခွန်။

အခန်း (၁၀)အခန်း (၁၀)

အေထွေထွအေထွေထွ

၃၅။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည ်အခွန်ေကာက်ခံမ  အေထာက်အကူြပ 

အဖွဲများကိ ုအမိန်ေကာ်ြငာစာ ထုတ်ြပန်၍ ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ရမည်။

၃၆။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည် ိုင်ငံေတာ်အတွင်းထုတ်လုပ်သည့ ်

ကုန်စည်များှင့်  ြပည်ပမှတင်သွင်းသည့်ကုန်စည်များ ေဈးကွက်အတွင်း ယှ်ပိင် 

ေရာင်းချုိင်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်း ကုန်ထုတ်လုပ်မ  လုပ်ငန်း 

များကိ ုအဓကိမီှတည်ေဆာင်ရက်ေနရသည့ ်ြပည်တွင်းစိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းများ၊ ိုင်ငံေတာ်အတွင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှကသည့် ြပည်တွင်း 

ြပည်ပ ရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများကိ ုေရရှည်အကျိးစီးပွား ြဖစ်ထွန်းတုိးတက် 

လာေစရန်လည်းေကာင်း    ိုင်ငံေတာ်မှ   ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   သေဘာတူညီချက်များှင့်  ဆန်ကျင်ြခင်းမရှိေစဘဲ 

ေအာက်ပါတိုကို ေဆာင်ရက်ေပးရမည-်

 (က) ကန်ုစည်များ တင်သွင်းခွင့ြ်ပသည့ပ်မာဏ၊ အေကာက်ခွန် န်းများ 

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးအဖဲွ၊ ကမ ာအ့ေကာက်ခွန်အဖဲွ 

ှင့် အာဆီယံလွတ်လပ်ေသာ ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ သေဘာတူ 

စာချပ်များမူေဘာင်အတွင်းမှ အာဆီယံေဒသတွင်း ိုင်ငံများ 

နည်းတူ အြမင့်ဆုံးရရှိိုင်သည့်အခွင့်အေရး၊ သက်သာခွင့်များ 

ရရှိေစိုင်ရန ်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊

 ( ခ ) အေကာက်ခွန်ဥပေဒ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီြဖစ်ေစ၊ ပိုကုန် 

သွင်းကန်ု ခွင့ြ်ပြခင်းှင့ ်ခဲွတမ်းသတ်မှတ်ေပးြခင်းဆိင်ုရာ လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်း ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ညြီဖစ်ေစ လိအုပ်သည့ ်အစအီမ ံ

များကို ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း။

၃၇။ (က) ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနသည် အခွန်ေပးေဆာင်ထိက်ုသမူျား 

ဥပေဒှင့်အည ီခံစားိုင်ေသာ အခွန်ဆိုင်ရာသက်သာခွင့်၊ ကင်း 

လွတ်ခွင့မ်ျားကိ ုြပည်သမူျားအား အသေိပးြခင်း၊ သက်သာခွင့မ်ျား 

ှင့အ်ည ီအခွန်ေကာက်ခရံာတွင် တွက်ချက်ခွင့ြ်ပေပးြခင်း၊ အခွန် 

ဆိုင်ရာ တာဝန်ေကျပွန်သည့် အခွန်ဝန်ထမ်းများ၊ အခွန်ထမ်း 

ြပည်သမူျားအား အသအိမှတ်ြပြခင်းှင့ ်ထိက်ုသင့ေ်သာ ချးီြမင့မ်  

များ စီမံေဆာင်ရက်ေပးြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ေပးရမည်။

 ( ခ ) စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့စ်က်မ ဝန်ကီးဌာနသည် အခွန်စနစ်ြပြပင် 

ေြပာင်းလဲေရး လုပ်ငန်းများ ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အတွက် ပဒ်ုမခဲွ(က) ပါ လပ်ုငန်းရပ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ 

တွင် ဘ  ာေရးဆုိင်ရာ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ြပည်ေထာင်စ ု

၏ ဘ  ာေငွအရအသံုးဆုိင်ရာဥပေဒ၌ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီး 

ဌာန၏ သာမန်အသုံးစရိတ်အြဖစ် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏ 

သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်ခွင့်ြပေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် ပုဒ်မခွဲ (ခ) ပါ 

အသုံးစရိတ်များအား အခွန်ေကာက်ခံမ ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းတာဝန် 

ေကျပွန်သည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများကိ ုဆေုကးေင ွချးီြမင့ရ်န်အတွက် 

ဘ  ာေရးဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီသုံးစဲွိင်ုသည်။  

၃၈။ အခွန်မေပးေဆာင်ရေသးေသာ အထူးကန်ုစည်များ ရရိှပိင်ုဆိင်ုထားြခင်း 

အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကာက်ခံရဒဏ်ေကးေငွများ၏ ၂၀ ရာခိုင် န်းကို 

သတင်းေပးတင်ြပသူအား လည်းေကာင်း၊ ၃၀ ရာခုိင် န်းကုိ ရှာေဖွဖမ်းဆီးသူ 

အား လည်းေကာင်း ဆေုကးအြဖစ် ချးီြမင့်ရမည်။ သတင်းေပးတင်ြပသမူည်သ ူ

မည်ဝါြဖစ်ေကာင်းကိ ုအစိုးရကိစ မှတစ်ပါး ထုတ်ေဖာ်ြခင်း မြပရ-

 (က) အခွန်အမှတ်တဆံပ်ိ ကပ်ိှပ်ေရာင်းချေစရမည့် အထူးကန်ုစည်များ 

ှင့်စပ်လျ်း၍       အခွန်မေပးေဆာင်ရေသးေသာ အထူးကန်ုစည်ကိ ု

လက်ဝယ်ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားသူှင် ့သတ်မှတ်အခွန်အမှတ်တံဆိပ် 

ကပ်ိှပ်ေပးရန် ပျက်ကွက်သည့် အထူးကုန်စည် ထုတ်လုပ်သူတုိ 

အေပ  အထူးကန်ုစည်ခွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၂၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) ှင့် ပဒ်ုမခဲွ(စ) 

အရ တပ်ိုက်သည် ့ဒဏ်ေကးေငွများ၊

 ( ခ ) ကျန်အထူးကန်ုစည်များှင့်စပ်လျ်း၍ အခွန်မေပးေဆာင်ရေသး 

ေသာ အထူးကုန်စည်ကို လက်ဝယ်ရရှိ ပိုင်ဆိုင်ထားသူအေပ  

အထူးကန်ုစည်ခွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၂၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) အရ တပ်ိက်ုသည့် 

ဒဏ်ေကးေငွ။

၃၉။ (က) ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁၊ ပုဒ်မခဲွ(စ) တွင် မည်သုိပင် 

ပါရိှေစကာမ ူေြပစာ  သိုမဟတ်ု ေငလွက်ခရံရိှေကာင်း အေထာက် 

အထားကို ထားရှိေသာ်လည်း ဝယ်ယူသ ူသိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ  

ရယသူထူသံို ထတ်ုေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေြပစာအား 

ထုတ်ေပးေသာ်လည်း ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်စည်းမျ်းများြဖင့ ်

သတ်မှတ်ထားေသာ ကျသင့်အခွန်တန်ဖိုးအတိုင်း အခွန်အမှတ် 

တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်းတိုကိ ုမိနယ်အခွန်ဦးစီး 

ဌာနမှးက စစ်ေဆးေတွရိှပါက ယင်းသို ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက် 

ေြပစာ သိုမဟုတ် ေငွလက်ခံရရှိေကာင်း အေထာက်အထား 

တန်ဖိုးအေပ  ထပ်မေံပးေဆာင်ရမည့ ်အခွန်၏ ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းကိ ု

ဒဏ်ေကးေငွအြဖစ် ေပးေဆာင်ေစရမည့်အြပင် ပျက်ကွက်မ  

အကိမ်အလိုက် ေအာက်ပါေငွပမာဏကိုပါ ဒဏ်ေကးေငွအြဖစ ်

ေပးေဆာင်ေစရမည-်

  (၁) ပထမအကိမ် ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၅ သိန်း၊

  (၂) ဒုတိယအကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၁၀ သိန်း၊

  (၃) တတိယအကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၁၅ သိန်း၊

  (၄) တတိယအကိမ်အထက်       ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်

ကျပ်သိန်း ၂၀ ။

 ( ခ ) အခွန်အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေရာင်းချေစရမည့် ကုန်စည်ှင့် 

စပ်လျ်း၍ သတ်မှတ် အခွန်အမှတ်တဆံပ်ိ ကပ်ိှပ်ထားြခင်းမရိှဘ ဲ

ေရာင်းချေကာင်း မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးက စစ်ေဆးေတွရှ ိ

ပါက အခွန်အမှတ်တဆံပ်ိကပ်ိှပ်ထားြခင်းမရိှေသာ ကန်ုစည်ကိ ု

လက်ရှိ ပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းအတွက် လက်ဝယ်ထားရှိသူက ယင်း 

ကုန်စည်တန်ဖိုး၏ ၁၀၀ ရာခိုင် န်းကို ဒဏ်ေကးေငွအြဖစ ်

ေပးေဆာင်ရမည်။

၄၀။ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကာက်ခရံဒဏ်ေကး 

ေငမွျားှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဆေုကးေင ွချးီြမင့ြ်ခင်းကိ ုအမန်ိေကာ်ြငာစာ ထတ်ုြပန် 

သတ်မှတ်ိုင်သည်-  

 (က) ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ဥပေဒတွင် မညသ်ိုပင်ပါရိှေစကာမူ ေြပစာ 

သိုမဟုတ် ေငွလက်ခံရရှိေကာင်း အေထာက်အထားကိုထားရှိ 

ေသာ်လည်း ဝယ်ယူသူ သိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ  ရယူသူထံသို 

ထုတ်ေပးရန ်ပျက်ကွက်ြခင်း၊ ေြပစာအား ထုတ်ေပးေသာ်လည်း 

ကျသင့အ်ခွန်တန်ဖိုးှင့ ်ညမီ ေသာ အခွန်အမှတ်တဆံပ်ိကပ်ိှပ်ေပး 

ရန် ပျက်ကွက်ြခင်းတိုအတွက ်ဤဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၉၊ ပုဒ်မခွဲ (က) 

အရ တပ်ိုက်သည့ ်ဒဏ်ေကးေငွ၊

 ( ခ ) အခွန်အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေရာင်းချရန်သတ်မှတ်ထားေသာ 

ကန်ုစည်ှင့်စပ်လျ်း၍ သတ်မှတ်ထားသည့်အတိင်ုး အခွန်အမှတ် 

တံဆိပ် ကပ်ိှပ်ထားြခင်းမရိှဘဲ ေရာင်းချြခင်းအတွက် ဤဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၃၉၊ ပုဒ်မခွဲ (ခ) အရ တပ်ိုက်သည့ ်ဒဏ်ေကးေငွ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

(ပုံ)ဝင်းြမင့်(ပုံ)ဝင်းြမင့်

ိုင်ငံေတာ်သမ တိုင်ငံေတာ်သမ တ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

(ပူးတွဲဇယားများ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ပူးတွဲဇယားများ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

စ်စ် ေကျာက်မျက်ရတနာအမျိးအစားေကျာက်မျက်ရတနာအမျိးအစား အခွန် န်းအခွန် န်း

၁ ေကျာက်စိမ်းအိုင်းထည်များ။ ၁၁ ရာခိုင် န်း

၂ စိန်ှင့်ြမမှအပ ပတ ြမား၊ နီလာှင့် အြခား အဖိုး 
တန် ေကျာက်မျက်ရတနာ အိုင်းထည်များ။

၉ ရာခိုင် န်း

၃ စိန်ှင့်ြမမှအပ ေကျာက်စိမ်း၊ ပတ ြမား၊ နီလာှင့် 
အြခား အဖိုးတန်ေကျာက်မျက်ရတနာ အေချာ 
ထည်များ၊ စိန်ှင့်ြမမှအပ ေကျာက်စိမ်း၊ ပတ ြမား၊ 
နီလာှင့် အြခားအဖိုးတန် ေကျာက်မျက်ရတနာ 
များ စွဲကပ်ထားသည့် လက်ဝတ်ရတနာ အေချာ 
ထည်များ။

၅ ရာခိုင် န်း

၄ ေကျာက်မျက်ရတနာြဖင့် ြပလပ်ုေသာ ပစ ည်းများ။ ၅ ရာခိုင် န်း



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ထိုင်းိုင်င ံိုထုတ်ကုန်ပစ ည်းပွဲေတာ်သို အလည်တစ်ေခါက်
ထိုင်းအမျိးသား   ိုထုတ်ကုန်ပစ ည်းပွဲေတာ်(National 

Dairy Festival) ကို ှစ်စ်ှစ်တိုင်း ဇန်နဝါရီလကုန်မှ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ပထမပတ်အတွင်း ခုနစ်ရက်ကာ ကျင်းပ 
ေလ့ရှိသည်။    ထိုပွဲေတာ်ကိ ု   ထိုင်းိုင်ငံ၏ ိုစားွား 

ေမွးြမေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအဖွဲ (Dairy Farming 

Promotion Organization-DPO) က ဦးေဆာင်ကျင်းပပီး 
ပွဲေတာ်ကျင်းပရာေနရာမှာ ဆရာဘူရီခိုင် (Saraburi 

Province) အေရှေြမာက်ပိုင်းရှ ိေမာက်လပ ်(Muaklek) 

မိနယ်တွင်ြဖစ်သည်။  လူဦးေရ အနည်းငယ်သာရိှေသာ 

ေမာက်လပ်မိေလး၏   အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းမှာ 

ိုစားွား ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း ြဖစ်သည်။ ထိုမိေလး၏ 

လမ်းေဘးဝဲ၊ ယာရှ ိလမ်းမီးတိုင်များကိုလည်း ိုပုံးေလး 

များ၊ ွားပ်ုေလးများြဖင့ ် အလှဆင်ထားသည်။ ပန်း ခှံင့် 
ေဈးကဲ့သို ေနရာများတွင်လည်း ေကာင်းဘွိင်ုပ်များ၊ 

အမျိးမျိးေသာ ွားုပ်များကိ ုြမင်ေတွရသည်မှာ တစ်မူ 
ထူးြခားလျက်ရှိသည်။ 

ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ

ခနုစ်ရက်တိင်ုတိင်ုကျင်းပေသာ ုိထုတ်ကုန်ပစ ည်း 
ပွဲေတာ်တွင် လုပ်ငန်းအသီးသီးမှ  ွားို၊ ိုခဲ၊  ဒိန်ချ် 

အမျိးမျိး၊ ေရခဲမုန် ၊ ွားိုေဆးြပား အစရှိသည့် ိုထွက် 
ပစ ည်းများ စုံလင်စွာရရှိိုင်သကဲ့သို ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ 

ေဆးဝါးမျိးစုံ၊ နဖားကိးကအစ ေမွးြမေရး ခံသုံးပစ ည်း 

မျိးစုံ၊ ိုညစ်စက်၊ အစာကိတ်စက ် စသည့် စက်ပစ ည်း 

များ၊ ွားများလျက်ရန် ဓာတ်ဆားခကဲအစ  ွားစာအပင်၊ 

ွားစာချ်ဖတ် အမျိးမျိး၊ အာဟာရြပည့ ်ေရာစပ်စာအမျိး 

မျိး စသည့်ဆိုင်ခန်းေပါင်းများစွာ  ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချက 

သည်။  ေမွးြမေရးှင့်  ပတ်သက်သည့်အရာမှန်သမ  

ဤပွဲေတာ်တွင ်စုံလင်စွာ ဝယ်ယူရရှိိုင်မည ် ြဖစ်သည်။ 
ဤပွဲေတာ်တွင်   အေရာင်းဆိုင်များသာမက  ထိုင်း 

ဘာသာှင့် ေရးသားထားေသာ   ေမွးြမေရးပညာရပ ်

ဆိုင်ရာ   သုေတသနအသီးသီး၏  သုေတသန ပိုစတာ 

ြပခန်းကိုလည်း  ဖွင့်လှစ်ြပသထားသည်။  ထိုြပခန်းတွင ်

အဆင့်ြမင့် ွားေမွးြမေရး ခံများ၏ နမူနာပုံစံငယ်များ၊ 
အာဟာရေဗဒဆိုင်ရာ သုေတသနပိုစတာများ၊ မျိးဗီဇ 

ဆိင်ုရာ သေုတသနပိစုတာများ၊ ေမွးြမထတ်ုလပ်ုမ ဆိင်ုရာ 
သေုတသနပိစုတာများမှာလည်း ဝင်ေရာက်ကည့် သမူျား 

ကို  ဗဟုသုတများစွာ ြဖန် ြဖးေပးမည်မှာ မလွဲဧကန် 

ြဖစ်ပါလိမ့်မည်။
ေအာင်ြမင်ေအာင ်စနစ်တကျေဆာင်ရက်

ဤကဲ့သို အမျိးအမည်စုံလင်ေသာ ပွဲေတာ်ကီး၏ 
ဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို တက်ေရာက်ဖွင့ ်လှစ်ေပးေသာ 

အထူးဧည့သ်ည်ေတာ်မှာ ထိင်ုးိင်ုင၏ံ ေတာ်ဝင်မင်းသမီး 

မဟာချက်ကရ ီ သီရိဒုံြဖစ်သည်။ ယခင်ကေတာ့ ဘုရင ်
မင်းြမတ်ကိုယ်ေတာ်တိုင်   တက်ေရာက်ခဲ့ပီး  ဘုရင် 

မင်းြမတ် နတ်ရာစံပီးသည့်ေနာက် ဘုရင်မင်းြမတ်၏ 
အားအကိုးရဆံုး သမီးေတာ်ကီးက ှစ်စ်တက်ေရာက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရသည်။ ေမွးြမေရးပညာရပ်ဆိုင်ရာ 

သုေတသနများ၊   ေမွးြမေရးဖွံဖိးေစမည့ ်စီမံချက်များ 
အတွက်   အစိုးရထံမ ှ လိုအပ်ေသာ အေထာက်အပံ့များ 

ရရိှုိင်ရန်လည်း မင်းသမီးက အကူအညီေပးေကာင်း သိရိှ 
ခ့ဲရသည်။  အစုိးရကလည်း ေထာက်ပ့ံေပးသလုိ  စီမံချက် 

ေဆာင်ရက်သူများကလည်း  စီမံချက်များကို ေအာင်ြမင် 

ေအာင် စနစ်တကျအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်က 
ေကာင်းကိ ုထိုင်းိုင်ငံ၏ ေအာင်ြမင်ေနေသာ ိုစားွား 

ေမွးြမေရးက   သက်ေသြပေနသည်။   ထိုင်းိုင်ငံ၏ 
ိုစားွားေမွးြမေရးသည ်  ြပည်တွင်းစားသုံးမ အတွက် 

လုံေလာက်သည့်အြပင် ြပည်ပသိုပါ တင်ပိုေရာင်းချိုင ်

ေနပီ ြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါ ေချာ့ချိင်း ခံ (Chock Chai 
Farm) ကဲ့သို  ထိုင်းိုင်ငံထုတ ်   ွားိုဘူးများ ြမန်မာ့ 

ေဈးကွက်တွင်   ေနရာယူလာေနပီ  ြဖစ်သည်။  ဤ 
ေနရာတွင်  ထုတ်လုပ်မ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ 
ုိစားွားများရရိှရန် ထိင်ုးိင်ုင၏ံ ိုစားွား မျိးြမင့တ်င်မ  

အစီအစ် (Dairy Breeding Genetic Improvement 
Program)   အေကာင်းကုိ အနည်းငယ်  တင်ြပလုိသည်။

ိုစားွား မျိးြမင့်တင်မ အစီအစ်   

မျိးြမင့်တင်မ အစီအစ်တွင် မျိးဗီဇအရည်အေသွး 

ေကာင်းေသာ မျိးွားသိုးကိ ုေရးထုတ်ိုင်ရန ်စနစ်တကျ 

စီမံချက်ချမှတ်၍   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိ 

ရသည်။   ပုံတွင်   ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း   မျိးဗီဇ 
အရည်အေသွးေကာင်းေသာ ွားသိုး (Superior Sire) ကို 

ေရးချယ်ရာတွင်  မိဘ၊ ဘိုးေဘးများ၏   ထုတ်လုပ်မ  

မှတ်တမ်း (Pedigree) အရ ထုတ်လုပ်မ အရည်အေသွး 

ေကာင်းသည်ဟ ုအကြဲဖတ်ခထံားရေသာ ွားထီးှင့ ်ွားမမှ 

ေပါက်ဖွားလာေသာ ွားကေလးများထဲမ ှေရးချယ်သည်။ 
ထိုသို မှတ်တမ်းများအရ အကဲြဖတ်ထားေသာ အထီးှင့် 
အမမှ ွားထီးေလး (သို) ွားမေလး ေပါက်လာသည် ဆိပုါစို။ 

ွားထီးကေလးြဖစ်ပါက အထက်တွင်  ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်

ိုစားွားေမွးြမေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအဖွဲ (DPO) က 

တာဝန်ယူေစာင့်ေရှာက်ရန် ေခ ေဆာင်သွားပီး ွားမေလး 
ကိုမူ   ခံပိုင်ရှင်က    စနစ်တကျ   ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ရသည်။  DPO က ွားထီးေလး၏ ကီးြပင်းမ  

တစ်ေလ ာက် ကီးထွားဖံွဖိးမ  စွမ်းေဆာင်ရည် အကဲြဖတ် 

စစ်ေဆးြခင်း (Growth Performance Test) ြပလုပ်၍ 

စွမ်းေဆာင်ရည်မေကာင်းေသာ  ွားေလးကို ပယ်မည ်
ြဖစ်သည်။ ကီးထွားဖံွဖိးမ     စွမ်းေဆာင်ရည်     အကြဲဖတ်မ  

ေအာင်ြမင်ေသာ   ွားထီးငယ်ေလး  (Young Bull) ကို 
အရယ်ေရာက်ေသာအခါ မျိးပွားမ  စွမ်းေဆာင်ရည် စစ်ေဆး 

ြခင်း (Reproduction Performance Test) ြပလုပ်သည်။  

စွမ်းေဆာင်ရည်စစ်ေဆး
မျိးပွားမ  စွမ်းေဆာင်ရည ်စစ်ေဆးမ တွင်  လိင်စိတ် 

ထက်သန်မ ကိ ုစစ်ေဆးြခင်း (Libido Testing)၊ လိင်ဆက် 
ဆံိုင်ြခင်း (Success of Copulation)၊      သုက်ရည်၏ 

ပုံပန်းသဏ ာန်၊    သုက်ရည်ထုတ်ိုင်မ     ပမာဏ၊  အရည် 

အေသွး(Semen Appearance, Volume, Concentration 
and Quality)၊ သုက်ပိုး၏ပုံမှန်ြဖစ်မ ၊ ေရလျားမ ၊ အသက် 
ရှင်သန်ိင်ုမ  (Sperm Normality, Movement, Mortality)၊ 

ကပ်ပယ်အိတ်၏လုံးပတ်   (Scrotal Circumference)၊ 
ေြခေထာက်များသန်မာမ တို    ပါဝင်သည်။   မျိးပွားမ  
စွမ်းေဆာင်ရည်   စစ်ေဆးေအာင်ြမင်ပီးေသာ  ွားထီး 

ငယ်ေလးကို  ေစာင့်ကည့်ခံွားသိုး (Proving Sire) ဟု 

ေဒါက်တာေအးေအးေမာ် 

(ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု)

သတ်မှတ်သည်။  ေစာင့်ကည့်ခွံားသုိးအား ကီးထွားဖံွဖိး 

မ စွမ်းေဆာင်ရည် စစ်ေဆးပီးေသာ ွားမတမ်း(Heifer) 

ြဖင့် ေမထုံမဲ့ သားစပ်ေစပီး ရရိှလာေသာ သားသမီးများ၏ 
စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုစစ်ေဆးြခင်း (Progeny Test) ြပလုပ် 

သည်။ 

သားသမီးများ၏  စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုစစ်ေဆးြခင်း 

(Progeny Test) ဆိုသည်မှာ သားသမီး၏ စွမ်းေဆာင်မ  

အရည်အေသွးကိ ုကည့၍် မဘိတွင် သယ်ေဆာင်ထားေသာ 
မျိးဗီဇ၏ အရည်အေသွးကို ဆုံးြဖတ်ြခင်း ြဖစ်သည်။ 

မျိးိုးဗီဇှင့ ်  သားစပ်ြခင်းပညာရပ်တွင ်  သားသမီးများ 
သည်   မိဘှစ်ပါး၏  မျိးဗီဇနမူနာဟူေသာ ယူဆချက် 

ရိှသည်။ သားသမီး၏ စွမ်းေဆာင်ရည် ည့ံဖျင်းပါက မိဘ၏ 

မျိးဗီဇအရည်အေသွးညံ့သည်ဟု   ေယဘုယျ  ေြပာိုင ်
သည်။   ထိုမိဘကို     အနာဂတ်မျိးဆက်များအတွက ်

မျိးအေနြဖင့်  အသုံးမြပပါ။   ေနာင်အနာဂတ်အတွက် 

မျိးအြဖစ်    သုံးသင့်၊     မသုံးသင့်ကိ ု   ဆုံးြဖတ်ိုင်ရန ်

သားသမီးများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုစစ်ေဆးြခင်း ြပလုပ် 

ရသည်။ ိုစားွားြဖစ်သည့်အတွက ်မျိးအြဖစ်ေရးရာတွင ်  
ိုထွက် န်းေကာင်းသည့်    ွားမများကို   အဓိက 

ေရးချယ်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု   ထင်စရာရှိသည်။   ွားမ 
တစ်ေကာင ်    ိုထွက် န်းေကာင်းြခင်း၊   မေကာင်းြခင်း 

ဆိုသည့် မျိးဗီဇသည် ထိုွားမ၏   မိခင်ဘက်မှ  အေမွ 

ဆက်ခံရရှိေသာ မျိးဗီဇှင့ ်၅၀  ရာခိုင် န်း   သက်ဆိုင် 
သကဲ့သို  ထိုွားမ၏ ဖခင်ဘက်မ ှအေမွဆက်ခံရရှိေသာ 

မျိးဗီဇှင့်လည်း  ၅၀  ရာခိုင် န်း   သက်ဆိုင်ေနသည်။ 

သက်ရှိသတ ဝါတိုင်း၏ မျိးဗီဇ အဖွဲအစည်းသည ်ဖခင်၏ 

မျိးဗဇီ တစ်ဝက်ှင့ ်မခိင်၏ မျိးဗဇီတစ်ဝက် ေပါင်းစပ်ထား 

၍ ြဖစ်သည်။ 
မျိးဗီဇ ေရးချယ်ရန် လိုအပ်

ထိုေကာင့်    အထီးဘက်မှ    မျိးဗီဇကိုလည်း 

ေရးချယ်ရန်  လိုအပ်သည်။   သိုေသာ်  အထီးများတွင ်
ိုထုတ်လုပ်မ စွမ်းရည်ကို တိုက်ိုက်စစ်ေဆး၍ မရိုင်။ 
ိုထုတ်လုပ်မ လက ဏာသည ် အမတစ်မျိးတည်းတွင်သာ 

ေဖာ်ြပိုင်သည့်     လိင်ကန်သတ်လက ဏာြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်  ိုထုတ်လုပ်မ  အရည်အေသွးေကာင်းသည့ ်

မျိးဗီဇပါ၊ မပါကို ထိုအထီးမှ ေပါက်ဖွားေသာ ွားမေလး 

များ၏ ိုထုတ်လုပ်မ စွမ်းရည်ကိ ုစစ်ေဆး၍ အကဲြဖတ် 

ိုင်သည်။   ထိုေကာင့်  ိုစားွားအတွက် အထီးကို 
မျိးအြဖစ် ေရးချယ်ရာတွင် သားသမီးများ၏ စွမ်းေဆာင် 
ရည်ကိ ုစစ်ေဆးေသာနည်း (Progeny Test) ြဖင့ ်ေရးချယ် 

သည်။  ထိုအြပင်  အထီးတစ်ေကာင်သည် သူ၏ဘဝ 

သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် အမေပါင်းများစွာြဖင့ ်သားသမီး 
ေပါင်းများစွာ ထွန်းကားိုင်ေသာ်လည်း အမများသည် 
အထီးှင့်ယှ်ပါက ဘဝတစ်ေလ ာက်လံုးတွင် ထွန်းကား 
ိုင်သည့် သားသမီးအေရအတွက်မှာ    အကန်အသတ် 

ရိှသည်။ ထိုေကာင့်  ိုစားွား ေမွးြမေရးအတွက် အထီး 

၏ မျိးကိ ုဦးစားေပးေရးချယ်သည်။

အထက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့သည့် ေစာင့်ကည့်ခ ံွားသိုး 
များကိ ုProgeny Test ြပလုပ်ရာတွင် ၎င်းတို၏ မျိးရည် 
(Semen) ကိ ုေနရာေဒသအသီးသီးသို ပုိေဆာင်ြဖန်ြဖးရ 

သည်။  ွားသုိးတစ်ေကာင်၏ မျိးရည်ကုိ အသီးသီးေသာ 

ေနရာေဒသရှ ိေမွးြမေရး ခ ံှစ် ခံ (သို) သုံး ခံမ ှကီးထွား
ဖွံဖိးမ စွမ်းေဆာင်ရည်  စစ်ေဆးပီးေသာ  ွားမတမ်း 

များှင့ ် ေမထုံမဲ ့ သားစပ်ရသည်။  ဤသို  ေနရာေဒသ 
အသီးသီး၊ ခအံသးီသးီရိှ ွားမတမ်းများှင့် သားစပ်ြခင်း 

ြဖင့် ရရှိလာေသာ သားသမီးများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ကို 

အြခားသက်တူရယ်တူ   ေစာင့်ကည့်ခံွားသိုးများမှ 
ေပါက်ဖွားေသာ  သားသမီးများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့ ်

  င်းယှ်ရသည်။  ထိုသို   င်းယှ်ရာတွင ်ွားသိုး မတူညီ 

ြခင်းဆိုသည့် အချက်မှလွဲ၍   ကျန်ေသာေနရာေဒသ၊ 
ေမွးြမသည့ ် စနစ်၊ ေက းထားေသာ အစာ၊ ွားကေလးများ 

ေပါက်ဖွားသည့် ရာသ ီအားလံုးတူညီသည့် အေြခအေနရိှ 
ွားကေလးများ အချင်းချင်းသာ    င်းယှ်ရမည ် ြဖစ်ပါ 

သည်။ အေမ ွားမများ၏  အသက်၊  ခ ာကိုယ ်အေန 
အထားများလည်း တတ်ိင်ုသေရ အတတူြူဖစ်ရန်လိသုည်။

ထိုကဲ့သို အေြခအေနအရပ်ရပ်ကို  တူညီေအာင် 

ညိယူထားေသာ အေြခအေနတွင်  စွမ်းေဆာင်ရည်ကို 
  င်းယှ်ပီး စွမ်းေဆာင်ရည်  အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေသာ 

ွားမေလးများ၏  ဖခင်  ေစာင့်ကည့်ခံွားသိုး(Proving 

Sire) ကိ ုအနာဂတ်အတွက် အရည်အေသွးြမင့ ်မျိးွားသိုး 
(Superior Sire) အြဖစ် ေရးချယ်ြခင်း ြဖစ်သည်။ ိုစားွား 

များအတွက ်စစ်ေဆးရမည့ ်အေရးပါေသာ ထုတ်လုပ်မ  
စွမ်းေဆာင်ရည် (Productive Performance) များမှာ 

စုစုေပါင်း ိုထုတ်လုပ်ိုင်မ ပမာဏ(Total Milk Yield)၊ 

ိုေပးကာလ   အတိုအရှည်  (Lactation Length)၊ 

သားေအာင်ိင်ုြခင်း (Fertility)၊ ေစာေစာ အရယ်ေရာက်ပီး 

ေစာေစာသားကျုိင်ြခင်း (Age at First Calving) စသည် 
တိုပါဝင်သည်။    သားသမီးစွမ်းေဆာင်ရည်  စစ်ေဆး 

ေအာင်ြမင်ပီးေသာ ေစာင့်ကည့ခ်ွံားသိုးကိ ုေစာင့်ကည့ ်

ပီး  ွားသိုး (Proven Sire) ဟု    သတ်မှတ်သည်။ 

ထိုေစာင့်ကည့်ပီးွားသိုးကို   အနာဂတ်အတွက် မျိးွား 

သိုး (Superior Sire)  အြဖစ ်ေရးချယ်သည်။
မျိးဗီဇအရည်အေသွးြမင် ့မိခင်ကိုေရးချယ်

အမဘက်ကိလုည်း ကီးထွားဖံွဖိးမ  စွမ်းေဆာင်ရည် 

အကဲြဖတ ်စစ်ေဆးြခင်း (Growth Performance Test)၊ 
မျိးပွားမ  စွမ်းေဆာင်ရည ်စစ်ေဆးြခင်း (Reproduction 
Performance Test)၊ ထုတ်လုပ်မ  စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့ ်

သားသမီးစွမ်းေဆာင်ရည ်   စစ်ေဆးြခင်း (Productive 
Performance  and  Progeny  Test)များ ြပလုပ် 

ေအာင်ြမင်ပီးေသာ   မျိးဗီဇအရည်အေသွးြမင့်  မိခင် 
(Superior Dam) ကို ေရးချယ်ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၂၃ သို

 ိုစားွား မျိးြမင့်တင်မ   အစီအစ်ြပပုံ



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၂  မှ
Progeny Test ေအာင်ြမင်စွာ လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန ်

အတွက် ေစာင့်ကည့်ခံွားသိုး၊ သူ၏ မိတ်ဖက်ေဖာ်ွားမ 
ှင့် သူ၏  သားသမီးများကို  ဆိုင်ရာဆိုင်ရာ မိသားစု 
အပ်ုစအုလိက်ု မှန်ကန်စွာ အမှတ်အသားြပြခင်း (Animal 

Identification)ှင့ ်မသိားစအုပ်ုစမုျား၏ စွမ်းေဆာင်ရည် 
မှတ်တမ်း(Performance Record) များသည် အဓိက 

ေသာ့ချက်  ြဖစ်သည်။  ထိုင်းိုင်ငံ၏ ွားေမွးြမေရး ခ ံ
အများစုသည ် DPO ှင့် ကန်ထိုက် ခံအြဖစ ်ချတိ်ဆက် 

ထားပီး DPO မှ   စွမ်းေဆာင်ရည်မှတ်တမ်းတင်ြခင်း 
ဆိုင်ရာ  နည်းစနစ်များကို  ေမွးြမေရးသမားများအား 

သင်တန်းများ ပိုချထားေပးြခင်းြဖင့ ်ေနရာေဒသအသီးသီး၊ 

ခံအသီးသီးသုိ မျိးရည်ြဖန် ခ့ဲသည့် ေစာင့်ကည့်ခံ ွားသိုး 
၏ သားသမီးများဆိင်ုရာ စွမ်းေဆာင်ရည်မှတ်တမ်းများကိ ု

စနစ်တကျ    စုစည်းရရှိိုင်သည်။    ိုင်ငံှင့်အဝှမ်း 
အချက်အလက်များ  စနစ်တကျ  စုေဆာင်းသိမ်းဆည်း 

ုိင်သည့်စနစ် (Data base System) ကုိလည်း ထူေထာင် 

ထားသည်။ 
ထိစွုမ်းေဆာင်ရည်မှတ်တမ်းများမှ အချက်အလက် 

များကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာ၍ မည်သည့်ေဒသတွင် မည်သည့် 
ွားသိုးကေတာ့ ိုေပးကာလအတွက ်သားစပ်ိုင်သည့် 

တန်ဖိုး (Breeding Value)    အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်၊ 
မည်သည့ ်ွားသိုးကေတာ ့ထုတ်လုပ်မ အတွက် အသင့် 

ေတာ်ဆုံးြဖစ်သည်   စသည်ြဖင့ ်   အေြဖထုတ်ိုင်သည်။ 
တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာအေနြဖင့်လည်း မည်သည့် 
ွားသိုးကေတာ ့သားေအာင် န်းအတွက်  သားစပ်ိင်ုသည့် 

တန်ဖိုး ေကာင်းသည်၊ မည်သည့် ွားသိုးကေတာ ့အရယ် 

ေရာက်ချန်ိအတွက် သားစပ်ိင်ုသည့်တန်ဖိုး အေကာင်းဆုံး 
ြဖစ်သည ်စသည်ြဖင့ ်ဆုံးြဖတ်ိုင်မည် ြဖစ်သည်။ ိုစား 

ွားေမွးြမသတူိုက ုိေပးကာလအတွက် စွမ်းေဆာင်ရည် 
ေကာင်းသည့မ်ျိးကိ ုရချင်ပါက ုိေပးကာလတွင် သားစပ် 

ိင်ုသည့်တန်ဖိုး အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည့ ်ွားသိုး၏ မျိးရည် 

ကိ ုဝယ်မည်၊ ထုတ်လုပ်မ များများရချင်ပါက ထုတ်လုပ်မ  
တွင် သားစပ်ိုင်သည့်တန်ဖိုး  အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည့ ်

ွားသိုး၏ မျိးရည်ကိ ုဝယ်မည်  စသည်ြဖင့ ်မမိတိို အလိရိှု 
ေသာ စွမ်းေဆာင်ရည်ကိေုပးိင်ုမည့ ်မျိးရည်ကိ ုေရးချယ် 

ရရှိိုင်သည်။ 

ိုစားွားမျိး ထုတ်လုပ်ိုင်ပီ

ထိင်ုးိင်ုင၏ံ ေကာင်ေရ ေလးသန်းရိှ   ွားအများစမှုာ 
လည်း ဖရီရှန်၊ ဂျာစီ၊ ဘေရာင်းဆွစ်၊ ဂန်စီ၊  ဆာဟီဝယ်၊ 
ဆင်ဒ ီစေသာ ုိစားွားမျိး ှစ်မျိး သုိမဟုတ် သံုးမျိးကုိ ေရာစပ် 

ထားေသာ စပ်မျိး (Multi-breed Dairy Population) များ 
ြဖစ်ကသည်။ ထိစုပ်မျိးများထမှဲ မမိတိို၏ ေရေြမေဒသတွင် 

အေကာင်းဆုံး စွမ်းေဆာင်ရည်ေပးေသာ ိုစားွားမျိးကိ ု

ကိုယ့်ြပည်တွင်းတွင်ပင ်   ကိုယ့်မျိးကိုယ်ထုတ်လုပ်ိုင်ပ ီ
ြဖစ်သည်။    ိုင်ငံြခားမ ှ   မျိးရည်များ  တင်သွင်းစရာ 
မလိေုတာေ့ပ ။ ဤကဲသ့ိုေသာ  ေအာင်ြမင်မ  အသီးအပွင့မ်ျား 

သည် ေနချင်း၊ ညချင်း အချန်ိတိအုတွင်း ြဖစ်လာသည်ေတာ ့

မဟုတ်ပါ။ ွားဆိုသည့် သတ ဝါသည် ကက်၊ ဝက်တိုှင့ ်
ယှ်ပါက မျိးဆက်တစ်ဆက်ှင့်တစ်ဆက်ကား အချနိ် 

ကာလကာသည်။ လုေံလာက်ေသာ အာဟာရ ရရိှထားသည့ ်
ွားတစ်ေကာင်သည ် လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ အရယ်ေရာက်ရန ်

အချနိ် တစ်ှစ်နီးပါး ကာသည်။ ထိုွားကို သားတင်ပီး 

ေနာက် ရရှိမည့ ် ဇီးကာလသည ်ေနာက်ထပ် ၁၀ လကာ 
သည်။    ထုတ်လုပ်မ စွမ်းရည်ကို    အကဲြဖတ်ိုင်ရန ်

အနည်းဆုံး ိုေပးကာလ တစ်ကမ်ိ ေစာင့်ကည့ရ်န်လိသုည်။ 
ိုေပးကာလသည်လည်း တစ်ကိမ်လ င် ေယဘုယျ အချနိ် 

၁၀ လ ကာြမင့်သည်။  Progeny Test  သည် သားသမီး 

၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ကို  ေစာင့်ကည့်ရေသာ စစ်ေဆးမ  
ြဖစ်သည့်အတွက်   သားသမီးများ      အရယ်ေရာက်ပီး  

ထုတ်လုပ်မ ြပလုပ်ိုင်သည့်အချနိ်အထိ    ေစာင့်ကည့ ်
ရမည်   ြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့်   အချနိ်အေတာ်ယူ 

ေဆာင်ရက်ရမည့ ်စီမံကိန်းြဖစ်သည်။  Progeny Test ကို 

ေအာင်ြမင်စွာ    ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်   အချနိ် ၁၀ ှစ်မ  
လိုအပ်မည်  ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် အချနိ်ေပးပီး စနစ်တကျ  

ေဆာင်ရက်ိင်ုပါက မျိးဗဇီအရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်
မျိးွားသိုးကို အမှန်တကယ်ရရှိိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ 

Progeny Test ကိ ုေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်မှာ 

အထက်တွင် ေဖာ်ြပခ့ဲသည့်အတုိင်း တိရစ ာန်အုပ်စုများကုိ 
စနစ်တကျအမှတ်အသားြပသည့်စနစ်       (Animal 

Identification)၊   မှတ်တမ်းမှတ်ရာများ    စနစ်တကျ 

ြပစုြခင်းစနစ် (Record Keeping)၊ အချက်အလက်များ 

စေုဆာင်းြခင်းစနစ် (Data Collection) များ  လိအုပ်သည်။ 
အချက်အလက်များကို     သုံးသပ်အေြဖထုတ်ိုင်ရန ်

စာရင်းအင်းပညာရပ်ဆိင်ုရာ  ေဆာ့ဝဲလ်များ၊ က မ်းကျင်သ ူ
များ လိအုပ်သည်။ ိုစားွား ေမွးြမသတူို၏ ပူးေပါင်းပါဝင် 
မ များ၊ မှတ်တမ်းများ စနစ်တကျြပစုိုင်ေရး ပညာေပး 

သင်တန်းများလည်း  လိုအပ်သည်။  အေရးကီးသည်မှာ 
အရယ်ေရာက ်ွားထီးများ၏ မျိးရည် အရည်အေသွးကို 

စစ်ေဆးိုင်သည့ ်အဆင့်ြမင့ ်ဓာတ်ခဲွခန်းများ၊ ဓာတ်ခဲွခန်း 
အသံုးအေဆာင်  (Lab Facilities) များ   လိုအပ်သည်။   

Progeny Test စီမံကိန်းသည် အချန်ိ ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ှစ်အထိ   
ကာသည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်   ဤစီမံကိန်းပီးဆုံးချနိ်တွင ်  

ေစာင့်ကည့ခ်ွံားထီးသည် သက်ရိှထင်ရှားရိှချင်မှ ရိှပါလမိ့် 

မည်။ တစ်စုတံစ်ခေုသာ အေကာင်းေကာင့ ်        ေသဆုံးသွား 
ိုင်သည့်အတွက ်ထိုေစာင့်ကည့်ခ ံွားထီးအသက်ရှင်စ်   

ထုတ်ယူထားသည့ ်   မျိးရည် (Semen) ကို    ှစ်ေပါင်း 
ကာရှည်စွာ    သိမ်းဆည်းိုင်သည့်   ေအးခဲလွန်စနစ်   

(Cryopreservation) ြဖင့်   ထိန်းသိမ်းထားရန်လည်း 

လိုအပ်မည ်ြဖစ်သည်။ 

ိုစားွားပိင်ပွ ဲ(Dairy Competition)
ိုထွက်ပစ ည်းပွဲေတာ်၏ ေနာက်ထပ် စိတ်လ ပ်ရှား 

ဖွယ် အစီအစ်မှာ ိုစားွားပိင်ပွ ဲ  ြဖစ်သည်။ တစ်ိုင်င ံ

လုံးရှိ ိုစားွား ေမွးြမသူများသည် မိမိတို၏ ိုစားွား 

များကို လာေရာက်ြပသကသည်။ ထိုအထဲမှ ထုတ်လုပ်မ  
ေကာင်းပီး ိုစားွား တစ်ေကာင်တွင ်ရှိသင့်ရှိထိုက်သည့ ်
ကိယ်ုေနဟန်ထား အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည့ ်ိုစားွား ေလး 
ေကာင်ကို ေရးချယ်၍ ဆုချးီြမင့်ြခင်း ြဖစ်သည်။ ိုစားွား 

များ၏ ထတ်ုလပ်ုမ သည် ေက းသည့အ်စာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

အေနအထားတိုအေပ  မတူည်၍ အေြပာင်းအလ ဲရိှိင်ုေသာ 
ေကာင့်  ပိင်ပွဲဝင်ွားများသည ်ပွဲမစခင် တစ်လေစာပီး 

ဤေနရာတွင် ကိတင်ေရာက်ရှိရန် လိုအပ်သည်။ ဤ 
တစ်လအတွင်း   ပိင်ပွဲဝင်ွားအားလုံးကို တူညီေသာ 

အစာေက းပီး နနံက်တစ်ကမ်ိ၊ ညေနတစ်ကမ်ိ ွားိုညစ်၍ 

ထုတ်လုပ်မ ကို မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ အစာ အတူတူ၊ 
ေနရာအတူတူထားသည့်အထဲမှ ထုတ်လုပ်မ စွမ်းေဆာင ်

ရည်ေကာင်းေသာွားများ၏  ခ ာကိုယ်အေနအထားကိ ု

ထပ်မံ၍ အကဲြဖတ်သည်။

ိုစားွားေကာင်းတစ်ေကာင်တွင်ရှိရမည့ ်ကန်အင ်

လက ဏာများမှာ အကမ်းအားြဖင့ ်အရပ်အြမင့ ်(မီးေညာင့ ်
ိုးထိပ်မှ ေြမကီးအထိ) ၁ ဒသမ ၃ မှ ၁ ဒသမ ၅ မီတာ ရိှရ

မည်။ ရင်အုပ်အကျယ ်၁၃ စင်တီမီတာမ ှ၂၉ စင်တီမီတာ

အတွင်း ရှိရပီး ခ ာကိုယ ် ေဇာက်နက်ရမည်။   ခ ာကိုယ်
ေနာက်ပိင်ုး ြခစ်ခုံိုး ှစ်ခအုကား အကွာအေဝးကျယ်ရမည်။ 

ေနာက်မှ ကည့ပ်ါက  ေြခေထာက်များ  အတွင်းသိုခွင်မေနဘ ဲ

တစ်ေြဖာင့တ်ည်း ရိှေနရမည်။ ိုအုသံည် ဝမ်းဗိက်ုကမ်းြပင် 

ှင့ ်ခိင်ုမစွဲာ တွယ်ကပ်ေနပီး ုိသီးတံထိပ်များသည် အြပင် 
ဘက်သုိ လှည့်မေနရ။ ုိသီးတံ၏အလျားသည် တစ်စင်တီ 

မီတာမှ ကိုးစင်တီမီတာအတွင်း ရှိရမည်။ ိုအုံ၏ ေဇာက် 
အနက်သည် ေနာက်ေြခ၏ တံေကာက်ေကွးေအာက်အထိ 

တွဲမေနေစရ။ ိုအုံရှိ ေသွးေကာများ၊ ိုအုံကားရှိ အက် 
ေကာင်းများ ထင်ရှားေနရမည်ြဖစ်သည်။ 

ွားအလှပိင်ပဲွ၏  အကဲြဖတ်ဒုိင်အဖဲွတွင် တက သုိလ် 

မှ ဆရာတစ်ဦး၊ DPO ၊ ေမွးြမေရးဖံွဖိးမ ဌာန (Department 
of Livestock Development)၊ ေမွးြမေရးသမားများ 

ကိုယ်စားြပ ကိုယ်စားလှယ ်စသည်ြဖင့် နယ်ပယ်အသီး 
သီးမှ ပါဝင်သည်။ လာေရာက်ကည့် သူပရိသတ်များ 
ကလည်း မမိတိို ှစ်သက်ရာွားကိ ုမေဲပးိင်ုပီး  ပရသိတ် 

ေပးသည့်   မဲအမှတ်ကိုလည်း    ဆုေရးချယ်ရာတွင ်
ထည့်သွင်းစ်းစားသည်။  ဒိုင်လူကီးများက ပိင်ပွဲဝင ်

ွားတို၏ ခ ာကိယ်ု ဖဲွစည်းမ ှင့ ်ကိယ်ုေနဟန်ထားများကိ ု
လိုက်လံစစ်ေဆးကည့် ၍  အမှတ်ေပးသည်။ ပထမ 

အဆင့်တွင် အမှတ်မေကာင်းေသာ ွားများ ကွင်းထဲမှ 
ထွက်သွားရသည်။  ကျန်သည့ွ်ားများက ကွင်းထလှဲည့ြ်ပ 

ရပီး  ဒိုင်လူကီးများက  ထပ်မံ၍   အကဲြဖတ်သည်။ 

ဤသိုြဖင့်  ဆန်ခါတင်ကျန်ခဲ့သည့် ချန်ပီယံွား ေလး 
ေကာင်ထမှဲ ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ၊ စတတု ကိအုမှတ်ြဖင့ ်

ဆုံးြဖတ်သည်။  ိုစားွားပိင်ပွဲြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်အရည ်
အေသွးေကာင်းေသာ  ိုစားွားကို  ေရးချယ်ိုင်ြခင်း၊  

ိုစားွားတွင် ရိှသင့ရိှ်ထိက်ုေသာ  ခ ာကိယ်ုအေနအထား 

ကိ ုေမွးြမသူများ သေဘာေပါက်နားလည်ိုင်ပီး အရည် 
အေသွးေကာင်းေသာ ိုစားွားကိ ုေရးချယ်ဝယ်ယရူာတွင် 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစြခင်းတိုေကာင့ ် ိုစားွားပိင်ပွ ဲ
သည်လည်း ိုစားွားေမွးြမေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၏ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည်ဟ ုသုံးသပ်ရပါသည်။
မှီဝဲေသာက်သုံးသင့်

ွားိုသည် ကယ်လ်စီယံ၊  ပိုတိန်း၊ ဗိုက်တာမင ်
ဒှီင့ ်အြခားအာဟာရဓာတ်များ ပါဝင်သည့ ်အာဟာရရည် 
ြဖစ်သည်။  ွားို၏ ပိုတိန်းတွင်ပါဝင်ေသာ အရည် 

အေသွးြမင့် အမုိင်ုိအက်စစ်သည်    ကေလးငယ်များ ခန္

ဓာကိုယ်ဖွံဖိးေစရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊ ကယ်လ် 
စယီှံင့ ်ဗိက်ုတာမင်ဒသီည် အိုးများ ဖံွဖိးေစရန်အတွက် 

လည်းေကာင်း အေထာက်အကူြပသည်။ လူကီးများ 
အတွက်လည်း အိုးပွြခင်း၊ အိုးကျိးြခင်း စသည်တိုကို 

ကာကွယ်ေပးသည့်အတွက် မှီဝဲေသာက်သုံးသင့်သည့ ်

အာဟာရ ြဖစ်သည်။ 
ယေန  ေဈးကွက်တွင်လည်း အသင့်ေသာက်သုံး 

ိင်ုသည့ ်ွားို၊ ဒန်ိချ်၊ ုိပူတင်း စသည့ ်ြမန်မာြပည်တွင်း 
ြဖစ် အရည်အေသွးြမင့် ိုထွက်ပစ ည်းများေနရာယူေန 

ပီမှာ ဝမ်းသာဖွယ်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ိုစားွား ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာေနသည့်လက ဏာ ြဖစ ်
သည်။ တစ်ဖက်မှာလည်း ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရး 

အသိပညာ   ပိုမိုတိုးတက်လာသည်ှင့်အည ီ   ိုထွက် 

ပစ ည်း စားသံုးမ မှာလည်း ေရှေလ ာက်ပုိ၍ များလာဖွယ် 
ရိှေနပါသည်။ ပုိများလာဖွယ်ရိှသည့် စားသံုးမ ကုိ ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိင်ုရန်မှာ  ိုထွက်ပစ ည်း ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုယခထုက်ပိ၍ု 
တိုးြမင့်သွားရန ်လိုအပ်လျက်ရှိသည်။  ြမန်မာ့ိုစားွား 

ေမွးြမေရး    ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   အေထာက်အက ူ
ြပိုင်ေစရန ်ရည်သန်၍ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ၏  ေအာင်ြမင ်
ေနေသာ    နမူနာေကာင်းများကို     ေရးသားတင်ြပ 
လိုက်ရပါသည်။      ။

မူရင်း - DPO၊   Department of Animal Science,  
Faculty of Agriculture     

     Kasetsart University, Thailand               

ိုစားွားပိင်ပဲွြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်အရည်အေသွးေကာင်းေသာ ိုစားွားကိ ု

ေရးချယ်ိင်ုြခင်း၊  ိုစားွားတွင် ရိှသင့်ရိှထိက်ုေသာ  ခ ာကုိယ်အေနအထား 

ကိ ုေမွးြမသမူျား သေဘာေပါက်နားလည်ိင်ုပီး အရည်အေသွးေကာင်း 

ေသာိုစားွားကိ ုေရးချယ်ဝယ်ယရူာတွင်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစြခင်း 

တိုေကာင့်  ိုစားွားပိင်ပွဲသည်လည်း  ိုစားွားေမွးြမေရး ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်...

ေရတာရှည ်   စက်တင်ဘာ     ၆
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ေရတာရှည်မိ 
နယ် မိလှမိ ေမတ ာဥယျာ်  ရှင်သာ
မေဏြပစုပျိးေထာင်ေရးှင် ့  မိဘမဲ့ 
ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး     ပရဟိတ 
ေကျာင်းတုိက်သုိ  အမုိးသွပ်ချပ် ၄၀၀ 
ကို   ေတာင်ငူခိုင ်  ေဘးအ ရာယ ်
ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန  ဦးစီး 
အရာရိှ  ဦးရသဲဟူန်ှင့် ဝန်ထမ်းများက 
ယေန  နံနက်ပိုင်းတွင်    ေထာက်ပံ့ 
လှဒါန်းခဲ့သည်။

ေထာက်ပံ့လှဒါန်း
 ေမတ ာဥယျာ်   ရှင်သာမေဏ 

ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင် ့မိဘမဲ့ကေလး 
ေစာင့်ေရှာက်ေရး  ပရဟိတေကျာင်း 
တိုက်အတွင်း   ေကျာင်းေဆာင်သစ ်

ေညာင်ေလးပင ်  စက်တင်ဘာ   ၆
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   (အေရှြခမ်း) 
ေညာင်ေလးပင်မိနယ်တွင် ေကျးလက်  
ေန      တုိင်းရင်းသားြပည်သူများအား
ိင်ုငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ရရိှေရး 
အတွက်  သစ ာစီမံချက်ြဖင့်  ယမန်ေန  
တွင်    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး    ကတ်ြပား 

များ      ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်    ြပည်သူ  
အင်အားဆိုင်ရာ      မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးေစာိုင်   ဦးေဆာင်ပီး    ဌာန 
ုံးဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူ  ေညာင်ေလး 
ပင်မိနယ်အတွင်းရိှ      မက မေူကျးရာ 
အုပ်စု၊  ေချာင်းရင်းေကျးရာအုပ်စုှင့်

ေမတ ာဥယျာ် ရှင်သာမေဏြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့် မိဘမဲ့ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး
 ပရဟိတေကျာင်းတိုက်သို အမိုးသွပ်ချပ် ၄၀၀ လှဒါန်း

ေဆာက်လုပ်ရာတွင်    အသုံးြပရန ်
အတွက်   လူမ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ ်
ေရးှင့်   ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာန    ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ
စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန    ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး ဦးစီးမှးုံးရှိ  ေဒသဖွံဖိးေရးသုံး 
ပစ ည်း MEC ခနုစ်ေပသွပ်များအနက်မှ 
အမိုးသွပ်ချပ် ၄၀၀ ကို   ေထာက်ပံ့ 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိုလွင(်ဆွာ)

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌ သစ ာစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်
ေထာ်ွတ်ေကျးရာအုပ်စ ု    အတွင်းရှ ိ
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား  မရှိသူ 
များ၊ ေပျာက်ဆုံး၊ ပျက်စီးသူများအား 
စာရင်းေကာက်ယူြခင်း၊     စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်ြခင်းများ     ြပလုပ်ပီး 

အမျိးသား ၁၀၀  ှင့်  အမျိးသမီး ၁၅၆ 
ဦး စုစုေပါင်း ၂၅၆ ဦးအား   ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ်ြပားများ   ြပလုပ်ေပး 
ခဲ့ကေကာင်း   သိရသည်။ 

ပိန်းဇလုပ်သိန်းွန်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေတာင်ကီး  စက်တင်ဘာ  ၆
ကိဗုစ်-၁၉ စီးပွားေရးကစုားမ အစအီစ်(CERP)အရ မိုးစပါး မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုငန်းအတွက် ဒတုယိ 
အကိမ်ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန  ညေန ၄ နာရီတွင် ရပ်ေစာက်မိနယ် 
အလယ်ေချာင်ေကျးရာအပ်ုစ ုေတာင်ေကွးေကျးရာ ဘက်စုသံုံးေကျးရာခန်းမ ၌ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

 အဆုိပါအခမ်းအနားတွင် မျိးေစ့ထုတ်ေတာင်သူ  ၇၈ ဦးှင့်အတူ အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် မုိးစပါးမျိးေစ့ထုတ်ဧက စုစုေပါင်း ၂၄၇  ဧကအတွက် အထွက်ေကာင်း 
စပါးမျိးအတွက ်မျိးေစ့ထုတ်တစ်ဧကလ င် မျိးေစ့ဖိုး ေငွကျပ ်၈၅၀၀၊ စိုက်ပျိးစရိတ ် ေငွကျပ် 
၇၅၀၀၀၊ မျိးကဲွပယ်ြခင်း ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၊ မျိးသန်စင်ြခင်း ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၊ စစုေုပါင်း တစ်ဧက 
လ င် ေငကွျပ် ၁၄၈၅၀၀  န်းြဖင့် မျိးေစထ့တ်ုေတာင်သမူျား လက်ဝယ်သုိ ြပည်နယ် စိက်ုပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ဦးစုိင်းလံုေကျာ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ယင်းသုိေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရာတွင် ရပ်ေစာက်မိနယ်မှ မျိးေစ့ထုတ်ဧက  ၂၄၇ ဧက အတွက် 
စုစုေပါင်း ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် ၃၆ ဒသမ ၆၇၉၅ သန်းေထာက်ပ့ံေပးသွားရန်ြဖစ်ပီး ပထမအကိမ် 
ေငကွျပ်  ၂၀ ဒသမ ၆၂၄၅ သန်း ေထာက်ပံေ့ပးပီးြဖစ်၍ ယေနအခမ်းအနားတွင်   ၂၄၇  ဧကအတွက် 
ဒတိုယအကိမ် ေငွကျပ်  ၁၆ ဒသမ ၀၅၅ သန်း ထပ်မံေထာက်ပ့ံေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုဗစ-်၁၉ 
စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ် (CERP)အရ တစ်ိုင်ငံလုံး၌ မိုးစပါး မျိးေစ့ထုတ် ဧကတစ်သိန်း  
စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ရာ  ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း၌ ၄၃၁၈ ဧက၊   မိနယ်ေပါင်း ၅၀၊ 
ေကျးရာေပါင်း ၂၅၉ ရာ၊ ေတာင်သူေပါင်း  ၁၅၈၆ ဦးှင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။                                                                       စိုးွန်ေရ (ြပန်/ဆက်)

မင်းတပ ် စက်တင်ဘာ  ၆

မင်းတပ်မိ၌  ြပည်သူများ  ှာေခါင်းစည်း 
ဝတ်ဆင်သွားလာရန် အသိပညာေပးြခင်းှင့ ်
ှာေခါင်းစည်းများအခမဲေ့ပးေဝြခင်းကိ ုMindat 

COVID-19 Volunteer အဖွဲှင့ ်ကျန်းမာေရး 
ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ယေနနနံက်ပိင်ုးက မင်းတပ် 

မိရှိ    လမ်းဆုံလမ်းခွေနရာများှင့ ်   မိမ 

မတ ရာ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရးကမ်ပန်ိး ြပလပ်ု

မတ ရာ  စက်တင်ဘာ  ၆

ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု မတ ရာမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ှာေခါင်း 
စည်းများ တပ်ဆင်သွားလာေရး ှာေခါင်းစည်း 

ဝတ်ဆင်ေရးကမ်ပိန်း ြပလုပ်ြခင်းကို ယေန  

နံနက် ၇ နာရီက မိအဝင်လမ်းှင် ့  စည်ပင် 

သာယာမိမေစျးအနီးတိုတွင ်  ေဆာင်ရက်ခဲ ့

သည်။

ထိသုို ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရးကမ်ပန်ိး 
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင် ့အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက      မိနယ်အုပ်ချပ ်

ေရးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ိုင်ှင် ့  ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 
ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာသန်လွင်ထွန်းှင့် 
ဝန်ထမ်းများ၊ ြမန်မာိင်ုရတဲပ်ဖဲွ မိနယ်ရတဲပ် 
ဖဲွမှး ရမှဲးေကျာ်မိုးှင့် တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင် ့မိနယ်ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖဲွဝင်များပူးေပါင်း၍ေကာ်မတကီ ှာေခါင်း 
စည်း အခု ၂၀၀၀၊   ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲက အခု 

၅၀၀ စုစုေပါင်း ှာေခါင်းစည်း   ၂၅၀၀  ကို 
ြပည်သူများအား ေဝငှပီး   ေနအိမ်ြပင်ပသို 

ထွက်တိုင်း   ှာေခါင်းစည်းများ  ဝတ်ဆင်ေရး 

အသိပညာေပးြခင်း၊ ယာ်မေတာ်တဆမ များ 
ေလျာ့နည်းကျဆင်းေရးအတွက်  ဆိုင်ကယ် 

စီးသူတိုင်း  ေန၊ ည ေရှမီးဖွင့်၍ ေမာင်းှင်က 

ေရးတုိကုိ အသိပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

ကသည်။         စိုးေကျာ်သူေထွး(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦးမိ အဝင်အထွက ်စစ်ေဆးေရးဂိတ်များတွင ်အလိုအေလျာက်အပူချနိ်တိုင်းစက်ြဖင့ ်စစ်ေဆး
ေညာင်ဦး  စက်တင်ဘာ  ၆
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိ  အဝင်အထွက်စစ်ေဆးေရးဂိတ်များတွင် 
အလိုအေလျာက်အပူချနိ်တိုင်းစက်တပ်ဆင်စစ်ေဆးြခင်းများကို  ယမန်ေနမ ှ
စတင်တပ်ဆင်ကာ   ေညာင်ဦးမိသိုဝင်ေရာက်လာသည့်  ခရီးသွားြပည်သူ 
များအား စစ်ေဆးေနပြီဖစ်ေကာင်း   ေညာင်ဦးခိင်ု   ကိဗုစ်-၁၉ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်အုန်း(ခိုင်အုပ်ချပ်ေရး 
မှး)ထံမှ သိရသည်။

ေညာင်ဦးခုိင်/မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 
ေကာ်မတမှီ ဦးေဆာင်ကာ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်ဘက်မှ ဝင်ေရာက်လာသ ူ
များအား  ြမတ်ိုးသူတိုးဂိတ်တွင ်  အလိုအေလျာက်အပူချနိ်တိုင်းစက်တစ်လုံး 
တပ်ဆင်စစ်ေဆးေနြခင်း၊  ေချာက်မိနယ်ဘက်မှဝင်ေရာက်လာသူများအား 
ေလာကန ာြမစ်ေရတင ်ဂိတ်တွင ်အလိုအေလျာက်အပူချနိ်တိုင်းစက်တစ်လုံး
တပ်ဆင်စစ်ေဆးေနြခင်း၊ ြမင်း ခံမိ၊ ပခကု မိဘက်မှ ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား 
အလိုအေလျာက်အပူချနိ်  စစ်ေဆးိုင်သည့်စက ်  တပ်ဆင်ထားရှိစစ်ေဆးေန 
ေကာင်း ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်အုန်းက ေြပာြပသည်။ 

အဆိုပါ  အလိုအေလျာက်အပူချနိ်တိုင်းစက်တပ်ဆင်အသုံးြပြခင်းြဖင့ ် 

CCTV ကင်မရာေရှ ဝင်ေရာက်သွားုြံဖင့ ်ေစာင့်ကည့တ်ဗီွီေပ တွင် အပခူျန်ိအလိ ု
အေလျာက်တိင်ုးပီးသားြဖစ်ကာ ပုရံပ်ိဖမ်းယထူားရိှ မှတ်တမ်းတင်ထားေကာင်း၊  
စစ်ေဆးသည့်  လူှင့်တိုက်ိုက်ထိေတွမ မရိှြခင်းက အားသာချက်ြဖစေ်ကာငး်   
ေညာင်ဦးမိနယ ်  ကိုဗစ်- ၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် အေရးေပ   တုံြပန်ေရးလုပ်
ငန်းေကာ်မတီဥက     ဦးြမင့်ထွန်း(မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး)က ရှင်းြပသည်၊၊

ေညာင်ဦးမိသိုဝင်ေရာက်လာသည့်  ကားများ၊  သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များ၊ 
ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်များအား နပံါတ်မှတ်တမ်းယထူားြခင်း၊ ဖန်ုးနပံါတ် မှတ်တမ်း 
ယူြခင်းှင့် လာေရာက်သည့် ေနရပ်လိပ်စာမှတ်တမ်းထားရိှြခင်းများအား ခုိင်/
မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်း 
များ၊ မီးသတ်ဝန်ထမ်းများ၊ ယာ်ထိန်းတပ်ဖွဲများ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရပ်ကွက်/
ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများက တာဝန်ကျေနရက်များတွင် စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင် 
ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့် 
ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း သိရသည်။

ေညာင်ဦးမိသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေတွရှိသည့်မိမှ   လာေရာက်ပါက 
ေညာင်ဦး ခိုင/်မိနယ ်ကိုဗစ-်၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်   အေရးေပ တုံြပန်ေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီက စီစ်ထားရှိသည့် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများတွင ် 
၂၁ ရက် ဝင်ေရာက်ရမည်ြဖစ်ကာ မိမိတုိအစီအစ်ြဖင့် ဟုိတယ်များတွင် ကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်ရန ်ဝင်ေရာက်လိုပါက မိမိ စရိတ်ြဖင့်ဝင်ေရာက်ိုင်ေကာင်း ခိုင/်
မိနယ ် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ
ထံမှ သိရသည်။                           

                               ကိုထိန်(ြပန်/ဆက်)

ြမဝတ ီ စက်တင်ဘာ  ၆
ထိုင်းိုင်ငံမှ     ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား  ၄၅၇ ဦးသည ်  
ြမဝတီမိ ြမန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရးတံတားမှ 

တစ်ဆင့်   ယေန  ဆက်လက်ဝင်ေရာက်လာေကာင်း သိရ 
သည်။

 ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား   ကရင်ြပည်နယ်    

လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်   ဦးသန်ဇင်ေအာင်၊  ခိင်ုအပ်ုချပ် 
ေရးမှး  ဦးေတဇာေအာင်ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက   ကိဆိုပီး   

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ှင့ ် အြခားေသာ လိအုပ်ချက်များကိ ု         
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ် သက်ဆိုင်ရာ   ခိုင်/မိနယ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက  ကီးကပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း    
သိရသည်။

ြမဝတီမိ ြမန်မာ-ထိုင်းအမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားမှ
ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား ၄၅၇ ဦး  ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအေနြဖင့ ် ေမ ၁ ရက်မှ    

၃၁ ရက်အထိ ၁၁၆၈၀၊ ဇွန် ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ  ၂၅၃၃၈ 
ဦး၊ ဇူလိုင် ၁ ရက ်မှ  ၃၁ ရက်အထ ိ၁၈၅၉၇ ဦး၊ သဂုတ ် 

၁ ရက်မ ှ ၃၁ ရက်အထ ိ၁၅၉၉၈ ဦး၊ စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ 

၆ ရက်အထ ိ ၃၂၅၇ ဦး   စုစုေပါင်း  ၇၄၈၇၀   ြပန်လည ်

ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့
ယေန   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သမူျားမှာ တိင်ုးေဒသကီး၊   

ြပည်နယ်များမ ှ အမျိးသား ၃၀၆ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၅၁  ဦး  
စုစုေပါင်း ၄၅၇ ဦး ြဖစ်ပီး  သက်ဆိုင်ရာ  အသွားအလာ       

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများသို    ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ 
ေကာင်း  သိရသည်။            ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားေရး ကုစားမ အစီအစ်ြဖင့်
မိုးစပါး မျိးေစ့ထုတ်လုပ်ငန်းအတွက် ဒုတိယအကိမ် ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

မင်းတပ်မိ၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ေပးေဝ
ေစျးေရှ၌ ြပလုပ်ကေကာင်း သိရသည်။

Mindat COVID-19 Volunteer အဖွဲက 

ြပည်သူများ ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်သွား 
လာကရန်၊   လက်ကိုမကာခဏေဆးရန်၊ 

လတူစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေြခာက်ေပအကွာမှ ေနထုိင် 
သွားလာကရန်တိုကိ ုြပည်သမူျားစတ်ိပါဝင်စား 

မ ရိှေစရန် အကြဖင့်သုပ်ေဖာ် တင်ဆက်ြခင်း၊ 

ကုိဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားေနသည့် အရပ်ေဒသများမှ 
ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများအား  သတ်မှတ် 

ထားသည့ ်ကန်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းများတွင် 

ထားရှိရန်ှင့ ် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်အုပ်ချပ်

ေရးမှးများထ ံဆက်သွယ်အေကာင်းကားရန် 

  းေဆာ်ြခင်းများြပလုပ်ကသည်။ 

အသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ တွင်   Mindat 
COVID-19 Volunteer အဖဲွက ေငွကျပ် တစ်သိန်း 

တန်ဖိုးရှိ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ေပးေဝက 

ေကာင်း သရိသည်။   ခီွရိှန်းေမာင်း(ြပန်/ဆက်)

သစ်ေတာသစ်ပင ်ဒိုချစ်ခင် အစ်စိုက်ပျိး အလှတိုး



မိမိိုင်ငံဖွံဖိးဖို မိုဘိုင်းဖုန်းများကိ ုအကျိးရှိစွာသုံးစွဲကပါစို

ိုင်ဦး(DOCA)

 ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်လာေသာ   မိုဘိုင်းဖုန်းှင့်ဆက်စပ်သည့် လူမ  
 ကွန်ရက် အေကာင့်စာမျက်ှာများကိ ု  အသိတရားလက်ကိင်ုထားကာ   

 ဆင်ြခင်တုံတရားကီးစွာြဖင့် အကျိးရှိစွာသုံးစွဲသင့်။ 
 ေငွများ၊   အချနိ်များစွာ   ေပးဆပ်ရင်းှီးထားမ ှင့်  ထိုက်တန်ေသာ

 သတင်းအချက်အလက်များကိုသာ   ေရးချယ်ရယူ၍   အကျိးရှိစွာ 
 အသုံးြပကေစချင်၊ မိမိကျန်းမာ ကံ့ခိုင်မ  ထခိိက်ုိင်ုေလာက်ေအာင် 
 ဆင်ြခင်မဲ့စွာ သုံးစွဲြခင်းများကိုလည်း ေရှာင်က်ေစချင်။

ယေနေခတ်တွင်       ဖွံဖိးမ ဟူသည့်စကားရပ်သည ်
နယ်ပယ်စုံတွင ်  ေခတ်စားလျက်ရှိသည်။  အထူးသြဖင် ့
ုိင်ငံတုိင်းလုိလုိတွင်   တုိးတက်ေရး၊   ဖံွဖိးေရးအတွက်  
နည်းလမ်းေပါင်းစုကံိ ု  အသုံးြပကာ    ေဆာင်ရက်လျက်  
ရိှေနသည်မှာ  အားရစရာေကာင်းလှသည်။   ေအာင်ြမင် 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ ိုင်ငံများရှိသလို ကိးစားုန်းကန် 
ေနရဆဲြဖစ်ေသာ ုိင်ငံများလည်း ရိှေနသည်။ မိမိုိင်ငဖံွံဖိး  
တိုးတက်ေရးအတွက ် ေဆာင်ရက်ရာတွင ်  စီးပွားေရး၊ 
လူမ ေရး၊  ယ်ေကျးမ ၊   ိုင်ငံေရး၊   အုပ်ချပ်ေရးစသည် ့
ြဖစ်စ်များှင့် ချန်ိထိုး၍ ေဆာင်ရက်ကရသည်။ အဆိပုါ  
ဖွံဖိးမ များအတွက် ြဖစ်စ်အသီးသီးသည် တိုက်ိုက ်
ေရာ  သွယ်ဝိုက်၍ပါ  ဆက် ယ်ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။  
ြဖစ်စ်တစ်ခခု ု    ချိယွင်းအားနည်းမ ြဖစ်ပါက    ဖံွဖိးမ  
ြဖစ်စ်တစ်ခုလုံးကိ ု     ပျက်စီးေစသည်အထ ိ    အကျိး 
သက်ေရာက်မ  ရိှပါသည်။  ထိုေကာင့်ပင်    ဖံွဖိးပီးိင်ုင ံ 
များေရာ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက်  ေဆာင်ရက်လျက် 
ရိှေသာ ိင်ုငမံျားပါ အဆိပုါြဖစ်စ်များကိ ု သတိကီးကီး 
ထားကာ    ချနိ်သားကိုက်ေစေရးအတွက ်  အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနကြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

 မေမ ာ်မှန်းိုင်ေသာ အ ရာယ်များ
ထိုသို     မိမိိုင်င ံ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ေဆာင်ရက်ရာတွင် ကမ ာ့ိုင်ငံတိုင်းလိုလို၌ အေှာင့် 
အယှက်၊    အတိက်ုအခိက်ုေပါင်းများစွာကိ ု  ကံေတွေနရ 
ပီး ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေနကသြဖင့်  ဖံွဖိးမ  အရိှန်အဟန်ု 
များ ေလျာ့ကျလာသည်။    အချန်ိှင့်ေငွများ ကုန်သည်။ 
ထိုကံေတွရေသာ အခက်အခဲများအနက် လူမ မီဒီယာ 
များေကာင့် ြဖစ်ပွားမ များမှာ အြပင်းထန်ဆုံးြဖစ်ေနသည် 
ကိ ုေတွရသည်။ ထိလုမူ မဒီယီာများသည် ုိင်ငံဖံွဖိးေရး 
ြဖစ်စ်များြဖစ်သည် ့စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ယ်ေကျးမ ၊  
ိုင်ငံေရး၊   အုပ်ချပ်ေရးက  များအြပင ်    ပညာေရး၊ 
ကျန်းမာေရးက  များအထိပါ     ထဲထဲဝင်ဝင်    ပါဝင် 
စွက်ဖက်၍   အပျက်သေဘာဆန်စွာ    ေဆာင်ရက်ေနမ  
များေကာင် ့     မေမ ာ်မှန်းိုင်ေသာ    အ ရာယ်များစွာ 
ကံေတွေနကြခင်းများက သက်ေသပင်ြဖစ်သည်။

အများစုေသာ       မီဒီယာနည်းလမ်းေပါင်းစံုသည် 
မီဒီယာကျင့်ဝတ်များှင့်အည ီ     လူသားများအတွက ်
အကျိးရှိေစမည် ့    သတင်းအချက်အလက်များစွာကို 
အလွယ်တက ူသရိှိေစေရးအတွက်၊  ရယေူစေရးအတွက်၊  
အသုံးချေစေရးအတွက ်  ေကာင်းမွန်ေသာ   မူဝါဒများ 
ချမှတ်ကာ ေစတနာထား ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။  
လူအဖဲွအစည်းများ၏ စည်းလုံးညီွတ်ေရး၊ တစ်ဦးချင်း 
စီ၏   အခွင့်အေရးများကို   တန်ဖိုးထားေရး၊    ဟန်ချက် 
ညေီသာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုမ တစွာ ြဖန်ေဝ 
ေရး၊ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တည်ငမ်ိေရး၊ အကမ်းဖက်မ ကင်းေဝး  
ေစေရးအတွက် အေြခခံအုတ်ြမစ်များ ချေပးေရးစသည့် 
လပ်ုငန်းစ်များကိ ုချမှတ်၍ ပုစံမံျိးစုြံဖင့် သတင်းအချက် 
အလက်များကိ ုတင်ဆက်ေပးေနပါသည်။  ဂုဏ်သိက ာ 
ကီးမားစွာ နာမည်တစ်လုံးြဖင့် ရပ်တည်ကံ့ ကံ့ခံကာ 
ကိးစားေဆာင်ရက်ေပးလျက ်ရှိေနပါသည်။

ယခအုခါ စက်မ အတတ်ပညာတုိးတက်မ ှင့်အည ီ
ေပ ေပါက်လာေသာ လက်တစ်ဖဝါးစာသာရိှသည့် ေခတ်မီ 
ဖန်ုးပစ ည်းများေကာင့် ကမ ာကီးသည် အမ်ိေလးတစ်လုံး 
ပမာ ြဖစ်လာကသည်။  ယခင်က    ဖုန်းတစ်ခါဆက်ရန် 
အချန်ိများစွာေပးခဲ့ကရသည်၊   တန်းစေီစာင့်ခဲ့ကရသည်၊ 
ရက်ချနိ်းယူခဲ့ကရသည်။   ယေနေခတ်တွင်မ ူ   မိုဘိုင်း 
ဖန်ုးများ    ေတာေရာ   မိပါကျယ်ြပန်စွာ  ကိင်ုတွယ်လာ 
ိုင်သည်။ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ သာေရး၊ နာေရးစသည့်  
ကစိ များတွင် အချန်ိတိအုတွင်း ေဆာင်ရက်လာိင်ုသည်။ 

အသံေရာ ုပ်ပါ ြမင်ရကားရ၍ ခွဲြခားမ   ကွာြခားမ မရှိ 
ေတာ့ေပ။ ေကာင်းမွန်ေသာ တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်၍ 
ဝမ်းသာေကျနပ်စရာပင ်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ေကာင်းတာ 
ရိှသလုိ   သတိြပဆင်ြခင်သင့်သည်များလည်း  ရိှေပသည်။

အဟန်အတား ြဖစ်ေစ
သတိြပသင့်သည့် အချက်များတွင် ေငွကို၊ အချနိ် 

ကို၊ ကျန်းမာေရးကို၊  ဆင်ြခင်တုံတရားကိ ု  အလွန်အက ံ 
သက်ေရာက်မ မရှိေစေရးအတွက ်အသိတရား  လက်ကိုင ်
ထားကာ   သတိထားဆင်ြခင်ေဆာင်ရက်ရန ်   လူတိုင်း 
လတူိင်ုးတွင် တာဝန်တစ်ခသုဖွယ်  အေရးကီးလာပါသည်။  
မမိိိင်ုငေံခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  တည်ေဆာက် 
ေနစ်ကာလတွင် လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ ဆုံး ံးမည်၊  
ေငွှင့်အချန်ိများ အလဟဿ ဆံုး ံးမည်၊ ပူးေပါင်း စုစည်း 
ေဆာင်ရက်မ များ    အားနည်းသွားပါက  အဟန်အတား 
ြဖစ်ေစိုင်၍ ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   ခန်မှန်းလူဦးေရစာရင်းအရ  ၅၄ 
သန်းေကျာ်ရှိသည်ဟ ု    သိရသည်။   သိုေသာ်   ိုင်ငံရှ ိ
ဆက်သွယ်ေရး ေအာ်ပေရတာများက လူဦးေရ  ၆၂  သန်း 
ေကျာ်ကိ ု   ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည်ဟ ု        သရိြပန်သည်။ 
လူဦးေရထက ်    ဖုန်းကိုင်ေဆာင်သူက   ပိုမိုများြပားသည် ့
သေဘာြဖစ်သည်။  ထို ၆၂   သန်းသည် ဖုန်းကို တစ်မိနစ် 

အသုံးြပပါက အသုံးြပခ  ၁၀ ကျပ ်  ဆိုပါစို။  တစ်မိနစ် 
ြပည့်တိုင်း ကျပ်သန်း ၆၂၀ ကုန်သည်၊ တစ်နာရီြပည့်တိုင်း  
ကျပ်သန်း ၃၇၂၀၀ ကန်ုသည်၊ တစ်ရက်ြပည့်တိင်ုး ကျပ်သန်း 
၈၉၂၈၀၀  ကုန်သည်၊ တစ်လ၊ တစ်ှစ်ဆိုပါက ေတွးဝံ့ 
စရာပင် မေကာင်းေတာ့ေပ။ လူတိုင်းေတာ့မဟုတ ် ပျမ်းမ  
အေနြဖင့် တွက်ချက်ကည့်မြိခင်းြဖစ်သည်။ ထိေုလထတွဲင် 
ကုန်သွားေသာ ေငွေကးများစွာအတွက ်ဘာေတွ အကျိး 
အြမတ် ရရိှခဲ့ပလီ၊ဲ မမိအိတွက်ေရာ မမိတိိင်ုးြပည်အတွက်ပါ 
ဘာေတွ ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပီလ ဲ မသိိုင်။  ေငွေကးများစွာ 
ကေတာ့ ေလထဲတွင ်ကုန်ေနဆဲပင် ြဖစ်သည်။ ထိုေလထ ဲ
တွင် ကန်ုသွားေသာ ေငေွကးများသည်  အေြခခလံတူန်းစား  
အလုပ်သမားများ၏   တစ်ေနကုန်  ုန်းကန်ရှာေဖွရာမ ှ
ရရှိေသာ  ေငွများ၊  ရ ံတစ်ပိဿာ  ဗိုက်ထဲဝင်မ ှ ရရှိေသာ 
လယ်သမားများ၏ ေငမွျား၊ တစ်လကန်ုမှ ရရိှမည့် ဝန်ထမ်း 
များ၏ လစာများ၊ စွန်စားေဆာင်ရက်ရေသာ  လုပ်ငန်းရှင ်
များ၏ ေငွများ  ပါဝင်ပါသည်။ ဖုန်းများကိ ုသုံးစွဲသည်ှင် ့ 
အချနိ်များစွာကို ရင်းှီးြမပ်ှံထားရသည်။ အလွန်အက ံ 
သုံးစွဲပါက   အိပ်ချနိ်၊  စားချနိ်မမှန်၍   အိပ်ေရးပျက်ြခင်း၊ 
စတ်ိဖစိီးမ များြခင်း၊ ကျန်းမာေရးထခိိက်ုြခင်း၊ အလွယ်တက ူ 
ေဒါသြဖစ်ြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊  အေတွးအေခ မမှန်ကန် 

ြခင်း၊   အေကာထုံးြခင်း၊      က က်သားများကိုက်ခဲြခင်း၊ 
မှတ်eာဏ်များချိယွင်းြခင်း၊ အကားအာံုချိတ့ဲြခင်း စသည့်  
ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားိုင်ပါသည်။ ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစ 
သည်။   လက်ရှိေခတ်စားလျက်ရှိေသာ     ေဖ့စ်ဘွတ်လူမ  
ကွန်ရက်သည ်ိုင်ငံအသီးသီးတွင ် ေကာက်စရာေကာင်း 
ေလာက်ေအာင် ရယူသုံးစွဲေနကသည်။  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
လည်း    အလားတူပင ်   ြဖစ်သည်။     ဤလူမ ကွန်ရက်ကို 
အသုံးြပ၍  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊  ဘာသာေရး၊ စစ်ေရး၊  
ိင်ုငေံရး၊ ပညာေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊   ကျန်းမာေရး၊  
သာေရး၊ နာေရး ကိစ များှင့်ပတ်သက်၍  မေကျနပ်ချက ်
များကို ေဖာ်ထုတ်ရာ၊ ေရးသားရာ၊  ဝါဒြဖန်ချရိာ၊ ေသွးခွဲ 
လ ံေဆာ်ရာအြဖစ်   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်    အသုံးြပေနက 
သည်။     မှန်ကန်ေသာသတင်းအချက်အလက်များသည ်   
အများအတွက ်  အကျိးရှိေသာ်လည်း    ကိုယ်ကျိးအတ ၊ 
စိတ်ခံစားချက်များကို   ေရှတန်းတင်၍  ေဖာ်ြပထားေသာ  
သတင်းအချက်အလက်များှင့ ်   မမှန်သတင်းများသည်၊  
အမုန်းပွားေစသည်၊ ချစ်ကည်ရင်းှီးမ များကိ ုထိခိုက်ေစ 
သည်ကေတာ ့အေသအချာပင် ြဖစ်သည်။

ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးရန်
ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးက လတူစ်ဦးချင်းစမှီ ေငမွျားစွာ၊  

အချနိ်များစွာေပးဆပ်ထားေသာ်လည်း     ကျန်းမာေရး 

ဆိုးကျိးများ၊ ခမ်ိးေြခာက်အိင်ုကျင့်မ များ၊ ဝါဒမ  င်းတိက်ုမ  
များ၊  အမုန်းစကားြဖန်ချမိ များသာ  ြပန်လည်ရရှိသြဖင် ့ 
မလိုလားအပ်ေသာ  သတင်းေဖာ်ြပမ များကို    ပယ်ဖျက် 
ေပးရန်  ေတာင်းဆိုလာကသြဖင် ့ ေဖ့စ်ဘွတ်တာဝန်ရှိသူ 
များက    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကပါသည်။    ြမန်မာိုင်င ံ
တွင်လည်း အလားတူ ကံေတွေနရသြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံှင့်  
ပတ်သက်သည့် အေကာင့်များ၊ စာမျက်ှာများကိ ုေသချာစွာ  
ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးရန်အတွက ်    ြမန်မာဘာသာစကား 
က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်ေသာ ဝန်ထမ်း ၉၉ ဦးကို ခန်ထားပီး  
ြဖစ်ေကာင်း ထုိဝန်ထမ်းများကုိ လူအခွင့်အေရးက မ်းကျင် 
ပညာရှင်များှင့် ထပ်မေံပါင်းစည်း တာဝန်ေပးအပ်သွားမည် 
ဟ ုသိရိှရသြဖင့် ဝမ်းသာရသည်။ ြမန်မာုိင်ငံမှ  က မ်းကျင် 
ပညာရှင်များကလည်း မလိုလားအပ်ေသာ၊ သတင်းမှား၊ 
ေကာလာဟလ    မမှန်သတင်းများ၊   အမန်ုးတရားပွားများ 
ေစေသာ သတင်းမှားများ၊ လူတစ်ဦးချင်း၏  ကိုယ်ကျင့် 
သိက ာ၊ အခွင့်အေရးများကိုထိခိုက်ေစေသာ သတင်းမှား 
များ၊   ဝါဒမ  င်းတိုက်ေသာ   သတင်းမှားများ၊  ပဋိပက  
ြဖစ်ပွားရန ် လ ံေဆာ်ေသာသတင်းမှားများကို ြဖန်ချေိသာ  
အေကာင့်များ၊ စာမျက်ှာများကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းလျက ်
ရှိပါသည်။

ထိသုို     ေဆာင်ရက်ြခင်းသည်    မိဘုိင်ုးဖန်ုးများကိ ု
အသုံးြပ၍  အေကာင့်များ၊  စာမျက်ှာများကိ ု  ဖန်တီး၍ 
ရရိှသည့်     သတင်းအချက်အလက်များကိ ု   အကျိးရိှစွာ 
ြပန်လည်အသံုးြပုိင်ေရး၊ မလုိလားအပ်ေသာ ြပဿနာ 
များ  မြဖစ်ပွားေစေရး၊   ကိုယ်စီလူမ ေရး၊   စီးပွားေရး၊ 
ိုင်ငံေရးြပဿနာများကို  တရားမ တစွာ ေဆာင်ရက ်
ိင်ုေရး၊  ကိယ်ုစအီခွင့်အေရးများကိ ု တန်ဖုိးထားုိင်ေရး၊ 
အမုန်းတရားများ ကင်းေဝးေရးှင့် ေကာလာဟလများ 
ကင်းစင်ေရးအတွက်သာ ရည်ရယ်ပါသည်။

သတင်းမှားများကိ ုြငင်းပယ်ရန်လို
ေကာလာဟလသတင်းများ၊  သပ်လ ိေသွးခဲွေသာ  

သတင်းများ၊   အမုန်းစကားများကိ ု   ရှင်းလင်းေြဖရှင်း 
ေဆာင်ရက်ေနြခင်းသည်  လွတ်လပ်စွာ  ေြပာဆိုခွင့်၊ 
တင်ြပပိင်ုခွင့်၊ ေတာင်းဆိပုိင်ုခွင့် စသည့် အေြခခလံူအခွင့် 
အေရးများကိ ုကန်သတ်ပတ်ိပင်တားဆီးြခင်း မဟတ်ုေပ။ 
ုိင်ငံတကာ ဥပေဒများအရ၊ သေဘာတူညီချက်များအရ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ လမ်း န်ချက်များအရ တားြမစ ်
ပိတ်ပင်ထားေသာ  လူအချင်းချင်း   ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်း၊ 
ရန်လိုအမုန်းပွားြခင်း      အကမ်းဖက်ြခင်းများေကာင် ့
ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တရားမ တမ ရိှေရး၊ ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရိှေရး၊ 
အတူလက်တွဲ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး စသည့်အချက ်
များကိ ု ထိခိုက်မ များမ ှ ကာကွယ်တားဆီးေနြခင်းသာ 
ြဖစ်ပါသည်။ ဤသည်ကို လူတစ်ဦးချင်းစီမ ှ  နားလည် 
သေဘာေပါက်စွာ   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန ်လိုပါ 
သည်။ မှန်ကန်တကိျ၍ အကျိးရိှေသာ သတင်းများကိသုာ  
လက်ခံကရန်လိုသည်။ တိကျေသချာမ မရှိ၊ စိတ်ခံစားမ  
အတ များကုိ အေြခခံေသာ သတင်းမှားများကုိ ြငင်းပယ် 
ရန် လိုပါသည်။

သိုမှသာ ဆက်သွယ်ေရးဖံွဖိးမ မှေပးေသာ သတင်း 
အချက်အလက်များကုိ   မ ေဝလာုိင်မည်၊   ြဖန်ေဝလာ 
ိုင်မည်၊    အကျိးရှိစွာ      ြပန်လည်အသုံးြပြခင်းြဖင် ့ 
ပုိမုိစည်းလံုးညီွတ်၍  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်ေသာ 
လူသားကမ ာကီးကုိ တည်ေဆာက်လာုိင်မည်၊ ဖံွဖိးမ   
အသီးအပွင့်များကိ ု    မ တစွာခံစားလာိုင်မည ်   ြဖစ်
သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်လာေသာ မိဘုိင်ုး 
ဖန်ုးှင့်ဆက်စပ်သည့ ်လမူ ကွန်ရက်အေကာင့်စာမျက်ှာ  
များကိ ု အသတိရားလက်ကိင်ုထားကာ  ဆင်ြခင်တုတံရား 
ကီးစွာြဖင့် အကျိးရိှစွာ သုံးစဲွသင့်ပါသည်။ ေငမွျား၊ အချန်ိ 
များစွာေပးဆပ်ရင်းီှးထားမ ှင့် ထိက်ုတန်ေသာ သတင်း 
အချက်အလက်များကုိသာ ေရးချယ်ရယူ၍ အကျိးရိှစွာ  
အသုံးြပကေစချင်ပါသည်၊ မမိကိျန်းမာကံခ့ိင်ုမ  ထခိိက်ု 
ိုင်ေလာက်ေအာင ်   ဆင်ြခင်မဲ့စွာ   သုံးစွဲြခင်းများကိ ု 
လည်း ေရှာင်က်ေစချင်ပါသည်၊ အတ ၊ ေလာဘများကုိ 
အေြခခံကာ   စိတ်ခံစားမ များြဖင် ့  ဝါဒမ  င်းတိုက်ကာ၊ 
အမုန်းတရားအေြခခံေသာ သတင်းေယာင်၊ သတင်းမှား 
များကိ ုကိုယ်စီအသိစိတ်ဓာတ်ြဖင် ့ ဆင်ြခင်ပိုင်းြခား၍  
ေရှာင်ရှားသင့်ပါသည်၊  မိုဘိုင်းဖုန်းှင့်  လူမ ကွန်ရက် 
အေကာင့်များ၊    စာမျက်ှာများကိ ု  အသုံးြပရာမှရရိှေသာ 
ေကာင်းမွန်သည် ့       သတင်းအချက်အလက်များကိ ု
အသုံးြပ၍ မမိဘိဝတိုးတက်ေရး၊ မမိတိိင်ုးြပည် ဖံွဖိးေရး 
အတွက် ကျရာက  များမှ အကျိးြပေသာသမူျားအြဖစ်  
ဂုဏ်ယူကပါရန ်   ေစတနာထား၍   တိုက်တွန်းအပ်ပါ 
သည်။        ။

စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

အင်းအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်ရန ်ငါးသားေပါက်များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်
ကသာ     စက်တင်ဘာ     ၆ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာမိတွင ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်    အင်းရာသီအတွက် အင်းဝင်ေငွ၏   ငါးရာခိုင် န်းကို    ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း   ြပလုပ်ရန်အတွက ် 

ယမန်ေန နနံက် ၇ နာရတွီင်  ကသာမိ  အမှတ် ၁  ရပ်ကွက် ကမ်းနားလမ်း၌ ကသာခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးမှး   ဦးထွန်းလှေအာင်က   သက်ဆိင်ုရာအင်းသူကီးများထသံို 

ငါးသားေပါက(်ငါးသန်)များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကသာမိတွင်  အင်းေပါင်း ၇၆ လုံးရိှရာမှ ယခပုထမအကမ်ိအြဖစ် အင်း ၂၂ လုံးအတွက်  ငါးမျိးစိက်ုထည့်ရန် ငါးသားေပါက်(ငါးသန်)များကိ ု ြဖန်ေဝေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ေအးြမသက်ထား



စက်တင်ဘာ ၇၊ ၂၀၂၀

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်ေကးမုံစာအုပ်စင ်စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ် သူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရးဆရာများ၏ေကးမုံစာအုပ်စင ်စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ် သူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရးဆရာများ၏

ထုတ် ေသာ   စာအုပ်များကို  စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေလ့လာဖတ် ိုင်ရန်အတွက်ထုတ် ေသာ   စာအုပ်များကို  စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေလ့လာဖတ် ိုင်ရန်အတွက်

စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

မိုင်းလုံမိစား ဦးသာြမတ်
သေီပါ၊ မိင်ုးလု၊ံ ေနာင်ချိမိတို၏ သမိင်ုးပုရံပ်ိအချိကိ ုစာဖတ်သမူျားသရိှိိင်ုေစ 

ရန် စာေရးသ ူသီေပါကိုလတ ်စီစ်ေရးသားသည့ ်မိုင်းလုံမိစား ဦးသာြမတ ်

စာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် ၈၅ဆက်ေြမာက် သေီပါေစာ်ဘွားကီး စဝ်ခွန်ဆိင်ု(ခ) 

စဝ်ကာခိုင်၊ ေစာ်ဘွားမင်းဆက်များ၊ သီေပါဘုရင်၊ သီေပါေစာ်ဘွားှင့ ် 

ပုခန်းကီးစုဖုရား၊ ၈၆ ဆက်ေြမာက် သီေပါေစာ်ဘွားကီး ဆာေစာချယ်၊ 

ပညာရိှကိ ုေြမာက်စားေနရာေပးေသာ ေစာ်ဘွားကီး၊ မိင်ုးလုံမိ ဓာတ်ေပါင်းစု ံ

ဘုရားကီး ကမ ည်းေကျာက်စာ၊ မိုင်းလုံမိရှ ိထူးြခားေသာရှမ်းအိုးစည်ကီး၊ 

ဦးသာြမတ်လက်ထက်တွင် ကသုိလ်ုဒါန မတည်ပါဝင်  းေဆာ်ကေသာ လူကီး 

များစာရင်း စသည့်အေကာင်းအရာများကိ ုေရးသားထားသည်။

စာအပ်ုကိ ုရှင်မေတာင်စာေပ၊ အမှတ်-၂၉၆၊ ၁/အေနာ်မာ(၇)လမ်း၊ သာေကတ စာအပ်ုကိ ုရှင်မေတာင်စာေပ၊ အမှတ်-၂၉၆၊ ၁/အေနာ်မာ(၇)လမ်း၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ ၇၉၈၁၈၉၁၄၈ ှင့် ၀၉ ၇၇၇၁၃၉၄၇၇ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ ၇၉၈၁၈၉၁၄၈ ှင့် ၀၉ ၇၇၇၁၃၉၄၇၇ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

သတ မေြမာက် ေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်ကီး၏ 
ေနာက်ဆုံးတစ်လ ဩဝါဒ
စာေရးသူ ဂမ ီရချစ်ကီး(ဆင်ြဖက န်း) စီစ်ေရးသားသည့် သတ မေြမာက် 

ေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်ကီး၏ ေနက်ဆုံးတစ်လ ဩဝါဒစာအပ်ု ထွက်ရိှ 

လာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် သတ မေြမာက် ေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်ကီး၏ 

အဓိ  ာန်ကျင့်စ်များကုိ မှန်ကန်သည့်အဓိ  ာန်ြဖင့် ပွားများအားထုတ်ကပီး 

စားလမ်းမှသည် မဂ်လမ်းသိုတိင်ု ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက် နဗိ ာန်အထ ိခရီးေရာက် 

ေစရန် စာ သမူျား ကျင့်ကပွံားများအားထတ်ုိင်ုေစရန် စာေရးသကူရည်ရယ်၍ 

တစုတစည်းတည်းေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို ဣစ ိတံစာေပ၊ အမှတ် (2A-514)၊ မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)၊ ဖန်ချက် စာအုပ်ကို ဣစ ိတံစာေပ၊ အမှတ် (2A-514)၊ မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)၊ ဖန်ချက် 

စက်ံုလမ်း၊ ရာမအေနာက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ ၄၂၀၁၄၃၈၁၁ စက်ံုလမ်း၊ ရာမအေနာက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ ၄၂၀၁၄၃၈၁၁ 

ှင့် ၀၉ ၉၆၅၁၄၃၈၁ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ှင့် ၀၉ ၉၆၅၁၄၃၈၁ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၀၀၀ ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

အကျ်းေထာင်၊ ြပည်ေြပးဘဝများှင့် ြမန်မာိုင်ငံသစ်
စာေရးသူေကျာ်စွာမုိး စီစ်ေရးသားသည့် အကျ်းေထာင်၊ ြပည်ေြပးဘဝများ 

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံသစ်စာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် အေမေ့သာကအပံး၊ အကျ်းခန်းဟသူည်၊ ေထာင်ထ ဲ

က တက သိုလ်၊ ေနာက်တန်းစစ်မျက်ှာက သူရဲေကာင်း၊ အကျ်းေထာင်မ ှ

သသုာန်သို၊ လွတ်ေြမာက်ြခင်းဒကု ၊ အကျ်းခန်းထကဲ ေနာက်ဆုံးည၊ ေကးစား 

ှင့ ် လူအခွင့်အေရးသမား၊ သီးြခားကမ ာတစ်ခုဆီသို၊ အိုင်မရခဲ့သည့် 

ေအာင်ပွဲေန ၊ တိုက်ပွဲဝင်အမျိးသမီးများ၊ ဧရာဝတ ီြပည်ေတာ်ြပန် ခရီးကမ်း၊ 

ဒီမုိကေရစီတုိက်ပဲွှင့် သူ၏ဇာတ်ေကာင်များ စသည့်အေကာင်းအရာများကုိ 

အပိုင်းေလးပိုင်းခွဲ၍ ေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို စိတ်ကူးချိချိပုံှိပ်တိုက်မှ ပုံှိပ်ပီး တန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၅၀၀  စာအုပ်ကို စိတ်ကူးချိချိပုံှိပ်တိုက်မှ ပုံှိပ်ပီး တန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၅၀၀  

သတ်မှတ်ထားသည်။သတ်မှတ်ထားသည်။

လူကို အဆိပ်အေတာက်မြဖစ်ေစေသာ 
ကင်ဆာကုထုံးများ
စာေရးသ ူကပ တိန် ေနဦး စီစ်ေရးသားသည့် လူကို အဆိပ်အေတာက်မြဖစ် 

ေစေသာ ကင်ဆာကုထုံးများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် Lemongrassှင့ ်Frankincenes oilကိ ုလ ာေအာက် 

တွင် အစက်ချြခင်းအားြဖင့် ရင်သားကင်ဆာကို ေပျာက်ကင်းေစသည်။ 

အသည်းကင်ဆာသည်လည်း Frankincenes oilကိ ုလ ာေအာက်တွင် အစက် 

ချပီး ေခတ ငုံထားြခင်းြဖင့ ်သက်သာေပျာက်ကင်းေစသည်။ သားအိမ်ေခါင်း 

ကင်ဆာကို Frankincenes oilသုံးပီး ကုသြခင်းြဖင့ ်ေပျာက်ကင်းိုင်သည်။ 

ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာရှင်များအား Frankincenes oil ြဖင့လ်ုံးဝေပျာက်ကင်း 

ိုင်ေကာင်း အဆိုပါစာအုပ်တွင် ေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို ေလာကသရဖူစာအုပ်တိုက်၊ အမှတ်-၂၊ ေကျာင်းလမ်း၊ မဂ  လာ စာအုပ်ကို ေလာကသရဖူစာအုပ်တိုက်၊ အမှတ်-၂၊ ေကျာင်းလမ်း၊ မဂ  လာ 

ေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ ေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမ ှတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ 

ဖိနပ်ေသးေသးေလးတစ်ရံှင့်  အမှတ်တရ 
ရသစာစုများ

ေလယာ်မှးကီး   သိန်းေဇာ်ေရးသားသည့ ် ဖိနပ်ေသးေသးေလးတစ်ရံှင့ ်

အမှတ်တရ ရသစာစုများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 စာအုပ်တွင ်  ရသစာစုပုဒ်ေရ   ၂၇  ပုဒ်ပါရှိပီး “ဦးေလးတစ်ေယာက ်

အေကာင်း”၊ “တစ်ကယ်ြဖစ်ချင် တကယ်လုပ်၊ အဟုတ်ြဖစ်သည်” စသည့ ်

ဘဝကိ ု အ ံးမေပးဘ ဲ မဆုတ်မနစ်   ကိးစားအားထုတ်မ    စာစုများအြပင ်

ေယာကျ်ားတံခွန်၊  လူရည်ခ န်က၊  မိုးစွန်တမွတ်၊  ကယ်ကိုဆွတ်၍  မလွတ် 

စတမ်းရသွားေသာ ြဖစ်ရပ်မှန်ဇာတ်လမ်းပါရှိပါသည်။

ဤစာအုပ်ကို စာစည်းစိမ်စာေပ၊ အမှတ် (၂၁)၊ ေလ ာ်ေရးဝင်းလမ်း၊ (၁၄)ဤစာအုပ်ကို စာစည်းစိမ်စာေပ၊ အမှတ် (၂၁)၊ ေလ ာ်ေရးဝင်းလမ်း၊ (၁၄)

ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်မှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၇၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်မ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၇၀၀ ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

ေမာ်ကွန်းေမာ်ကွန်း

ကဗျာငှက်ရဲ အိပ်မက်ကေလး

စာေရးသူ ေမာင်ဟန်တင့်(ပင်လည်ဘူး) စီစ်ေရးသားသည့် ကဗျာငှက်ရဲ 

အိပ်မက်ကေလးစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိုပါစာအုပ်တွင် ကဗျာငှက်၊ အုပညာရှင်များသို၊ ေမှာ်ုံေတာမှာ 

ပွင့်ေသာကဗျာ၊ ကဗျာဆရာ၏ ရသ၊ ေမှာ်ဆရာ၊ အိပ်မက်ကေလး၊ ပန်းလက် 

ေဆာင်၊ ဖုိးလမင်း၊ အငိမ့်ကည့်ေသာည၊ ပင်လည်ဘူးအထကရဲ အလှသရဖူ၊ 

စကားသံ ေတာင်ပံခတ်ေလေတာ့၊ သားေကာင်းတစ်ေယာက်၏ ေနာက်ဆုံး 

စက န်များ၊ မှန်ကန်ေသာလ ပ်ရှားြခင်း၊ ဆည်းဆာရပ်ိကတခံါးေခါက်သ ံစသည့် 

ကဗျာပုဒ်ေရ ၉၄ပုဒ်ကို ေရးသားထားသည်။

စာအပ်ုကိ ုရှင်မေတာင်စာေပ၊ အမှတ်-၂၉၆၊ ၁/အေနာ်မာ(၇)လမ်း၊ သာေကတ စာအပ်ုကိ ုရှင်မေတာင်စာေပ၊ အမှတ်-၂၉၆၊ ၁/အေနာ်မာ(၇)လမ်း၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၈၉၁၄၈ ှင့် ၀၉-၇၇၇၁၃၉၄၇၇ တိုမှ မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၈၉၁၄၈ ှင့် ၀၉-၇၇၇၁၃၉၄၇၇ တိုမှ 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ STATICS with Python
စာေရးသ ူေအာင်ြမင့ ်(M.E, Australia) ြမန်မာြပန်ဆိေုရးသားသည့ ် STATICS 

with Python စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆုိပါစာအုပ်တွင် Physical science ေတွက Mechanics ေအာက်မှာ 

branch ှစ်ခုခွဲထွက်ပါတယ်။ Fluid  Mechanics နဲ   Solid Mechanics ပါ။ 

Fluid  Mechanics ကေန Fluid Statics နဲ  Fluid Dynamics ဆိုပီး 

ထပ်ခဲွထွက်ပါတယ်။ Statics က Solid Mechanics ကေန Dynamics နဲအတ ူ

ခွဲထွက်လာတာပါ။ Engineering နဲဆိုင်တဲ့ law ေတွ၊ principle ေတွဟာ 

ေစာေစာကေဖာ်ြပခဲ့တဲ့ အုပ်စုေတွကေန ေပ ထွက်လာတာပါ။ အလွယ်ေြပာ 

ရရင်  Mechanics ရဲအဓိကရည်ရယ်ချက်က ငိမ်သက်ေနတဲ့ body များ၊ 

လ ပ်ရှားေနတဲ ့   body  များေပ မှာသက်ေရာက်ေနတဲ ့force များနဲ  effect 

ေတွကို   ေလ့လာပါတယ်။   ခုစာအုပ်ကေတာ့   STATICS ကို PYTHON 

programming language နဲ  ေြဖရှင်းထားြခင်းြဖစ်သည်။

စာအပ်ုကိ ုေအာင်ြမင်စာေပ၊ အမှတ်(၇)၊ သတီာလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ ရန်ကန်ုမိ ဖန်ုး-၀၁ ၅၄၁၇၄၅ ှင့ ်၀၁ ၅၅၂၁၀၃ စာအုပ်ကို ေအာင်ြမင်စာေပ၊ အမှတ်(၇)၊ သီတာလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၁ ၅၄၁၇၄၅ ှင့် ၀၁ ၅၅၂၁၀၃ 

တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

မုဒိမ်းမ 

စာေရးသ ူဦးေကျာ်ေဇယျ စစီ်ေရးသားသည့ ်မဒုမ်ိးမ စာအပ်ု ထွက်ရိှလာသည်။

 အဆုိပါစာအုပ်တွင် အလုိတူက မုဒိမ်းမ ြဖစ်သလား၊ စွပ်စဲွချက်သာရိှပီး 

အြခားအေထာက်အထားမရိှြခင်း၊ မယားက လင်ကုိ မုဒိမ်းမ နဲ တရားစဲွုိင်သလား၊ 

လူေသအေလာင်းကုိ လိင်ဆက်ဆံြခင်းသည် မုဒိမ်းမ ြဖစ်လား၊ အမျိးသမီးက 

အမျိးသားကုိ အဓမ ကျင့်လ င် မည်သည့်ပုဒ်မြဖင့် အေရးယူမည်နည်း၊ မုဒိမ်းကျင့် 

ခရံသကူ ြပကျင့သ်ကူိ ုေသသည်အထ ိကာကွယ်ခခုခွံင့ ်ရိှ မရိှ၊ ကေလးသငူယ် 

ှင့် မုဒိမ်းမ စသည့်အေကာင်းအရာများကိ ုေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို   မယ်ှင့်ေမာင်  စာေပတိုက်၊  အမှတ်-၁၇၈(ခ)၊  ပထမထပ်၊ စာအုပ်ကို   မယ်ှင့်ေမာင်  စာေပတိုက်၊  အမှတ်-၁၇၈(ခ)၊  ပထမထပ်၊ 

အေနာ်ရထာလမ်း၊  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊  ရန်ကုန်မိမှ  တန်ဖိုးေငွကျပ် အေနာ်ရထာလမ်း၊  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊  ရန်ကုန်မိမ ှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ 

ရတနာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၇၅၃)၊ ဦးေအာင်ချမ်း အမည်ေပါက် ပါမစ်မရူင်းပါ 
ေြမအကျယ်ေပ (၄၀ x ၆၀)အနက်၊ (ေြမကွက်ကိမုျက်ှာမလူ င် ဘယ်ဘက်ြခမ်း)၊ 
ေြမအကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမှင့်ယင်းေြမေပ ရှိ  ေနအိမ်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေဒ ရင်သိန်း [၁၂/တမန(ိုင်)၀၁၅၅၁၁]မှ ဝယ်ယူပိုင ်
ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်းပါ 
ေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ဦးလ  င်မင်းဦး- ေဒ သဲအိဝင်းတိုမှ စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၁၀)ရက် 
အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဆက်သွယ် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့သ်ည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်သမူရိှပါက 
ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီပီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူများ   န်ကားချက်အရ န်ကားသူများ   န်ကားချက်အရ
ဦးလ  င်မင်းဦး-ေဒ သဲအိဝင်း         ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ) ေဒ ြမြမေဌး (H.G.P,LL.B)ဦးလ  င်မင်းဦး-ေဒ သဲအိဝင်း         ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ) ေဒ ြမြမေဌး (H.G.P,LL.B)
              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
                     ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊                                         ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊                    
                                         ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉                                         ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲမင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင်   အဆင့်ြမင့်တိပိဋကဓရ   ပရိယတ ိစာေပများကို  သင်ကားပိုချေနသည့ ်
ေကျးဇူးေတာ်ရှင် မင်းကွန်းတိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက ဘဒ  ဝိစိတ သာရာဘိဝံသ ဆရာေတာ်ကီး 
ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ တပိဋိက-နကိာယေကျာင်းတိက်ုကီးများတွင် ဓမ ာစရယိေအာင်ြမင်ပီး 
တိပိဋက(၁)ပုံေအာင်၊ (၂)ပုံေအာင်၊ (၃)ပုံေဆာင်၊ (၃)ပုံေအာင် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ ပိဋကတ် 
စာေပများကို ကျက်၊ အံ၊ ကံ၊ ကည့်၍ ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀)တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်
သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်  အရှင်သူြမတ်အပါး (၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ 
ပစ ည်းေလးပါး၊ မပူမပင်  မေကာင့်မကရေလေအာင် တိ-နိအဖွဲများမှ  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေတာ်မူ၍ 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနဆွမ်း၊ ေန-ည စတုမဓူ အချိရည်များ ဆက်ကပ ်
လှဒါန်းလျက်ရှိပါသည်။

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၁၀၀၀၀/- ပိတ်ရက်ပိတ်ရက်
၂။ ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၂၀၀၀၀/- မရှိမရှိ
၃။ ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၅၀၀၀/- လှဒါန်းလှဒါန်း
၄။ စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၅၀၀၀/- ိုင်ိုင်
၅။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ် ကျပ-်၇၅၀၀၀/- ပါသည်ပါသည်
 အုဏ်ဆွမ်း
၆။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန်ေနဆွမ်း ကျပ-်၁၅၀၀၀၀/-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် 

နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တိုင်း မှတ်တမ်းတင ်
စာအုပ်ထုတ်၍ ေရစက်ချပွဲအခမ်းအနားကိ ုရန်ကုန်မိ၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလုပ်ပါသည်။
မှတ်ချက်။ ။အုဏ်ဆွမ်းှင့ ်ေနဆွမ်း န်းထားကိ ု(၆-၈-၂၀၂၀)မှ စတင်၍ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ
၁။ တိ-နိ ရန်ကုန်၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ(်၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon.A/C No.061-301-06100094501  - ဦးသိန်းလ  င်
 - AGD Bank (MGTN), A/C 3240301000254013  
 ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂၊ ၂၂၂၂၇၇၊ ၂၂၂၂၇၈၊ ၂၂၂၂၇၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊
၂။  တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၆၄၁၃၄၄
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇ လမ်းှင့ ်၃၈လမ်းကား၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၅၇၉၀

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

ဝုလ်ဗက်အသင်းဟာ ေပ တိုအသင်းရဲ အသက် (၁၈) ှစ်အရယ်ရှ ိ
လူငယ်တိုက်စစ်မှး ေဖဘီယိုေဆးလ်ဗားကို အသင်းရဲစံချနိ်တင ်
ေြပာင်းေရ ေကးြဖစ်တ့ဲ ေပါင် ၃၅ ဒသမ ၆ သန်းနဲ စာချပ်ချပ်ဆုိေခ ယူ 
လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။

ေဖဘီယိုေဆးလ်ဗားဟာ  ေပ တိုအသင်းမှာလည်း အသက် 
အငယ်ဆုံးကစားသမားြဖစ်သလို အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပကစား 
ိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်ဝလ်ုဗက်အသင်းက ေခ ယခူဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 
ေဖဘီယိုေဆးလ်ဗားဟာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်းက ေပ တိ ု
အသင်းနဲအတ ူစတင်ပဲွထွက်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲတ့ာြဖစ်ပီး အဒဲအီချန်ိက 
အသက် ၁၇ ှစ်နဲ  ၂၂ ရက်သာရှိေသးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဝလ်ုဗက်အသင်းဟာ ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်းက ဘင်ဖကီာအသင်းမှ 
ရာအူးလ်ေဂျမီနက်ဇ်ကို စခံျနိတ်ငေ်ြပာငး်ေရ ေကး ေပါင ်သန်း ၃၀ 
နဲေခ ယထူားခဲတ့ာေကာင့ ်အခဘုေီဖယိေုဆးလ်ဗားဟာ ရာအူးလ် 
ေဂျမီနက်ဇ်ရဲ စံချနိ်ကို ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ဝုလ်ဗက ်
အသင်းဟာ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ေဘာလုံးရာသီရဲ ပရီမီယာလိဂ်အဖွင့်ပွ ဲ
စ်အြဖစ် စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်မှာ ရှက်ဖီးယူိုက်တက်အသင်းနဲ  
ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ယအူီးအက်ဖ်ေအေနရှင်းလဂ်ိပိင်ပဲွရဲ အပ်ုစ ု

အဆင့်ပွဲစ်အြဖစ ်  စက်တင်ဘာ  ၅ ရက ်

ညပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့ဆီွဒင်အသင်း 

နဲ    ြပင်သစ်အသင်းတိုရဲပွဲစ်မှာ  ြပင်သစ် 

အသင်းက   အမ်ဘတ်ပီရဲ  တစ်လုံးတည်း 

ေသာသွင်းဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။
အဆိုပါပွဲစ်မှာ   ဆွီဒင်အသင်းဟာ 

လင်ဒီေလာ့ဖ်၊ ေဖာ့စ်ဘာ့၊  လာဆင်   စတဲ့ 
ကစားသမားေကာင်းေတွနဲအတူ ၄-၄-၂ 
ကစားကွက်နဲ    ပွဲထွက်လာခဲ့ပီး   ြပင်သစ် 
အသင်းကလည်း  အမ်ဘတ်ပီ၊  ဂရစ်ဇ်မန်း၊ 
ဂျူး၊ ရာဘီေယာ့၊ ကန်တီ၊  ဗာရာနီ စတဲ့ 

ကစားသမားေတွနဲအတူ      ၃-၄-၁၂          
ကစားကွက်နဲ     ပွဲထွက်လာခဲ့တာ   ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ဆွီဒင်အသင်းနဲ  ြပင်သစ်အသင်းတိုရဲ 
ပဲွစ်မှာ ပထမပုိင်းပဲွကစားချန်ိ ၄၁ မိနစ်မှာ 
သွင်းယူခ့ဲတ့ဲ အမ်ဘတ်ပီရဲ သွင်းဂုိးနဲ ြပင်သစ် 
အသင်းက   အိုင်ရရှိခဲ့ပီး   အြခားေသာ 
ေနရှင်းလိဂ်အုပ်စုအဆင့်ပဲွစ်ေတွမှာေတာ့ 
အဂ  လန်အသင်းက အိုက်စလန်အသင်းကိ ု
တစ်ဂိုး-ဂုိးမရိှ၊ ေပ တူဂီအသင်းက ခုိေအးရှား 
အသင်းကို ေလးဂိုး-တစ်ဂိုး၊  ဂျဘီေရာ်တာ 
အသင်းက ဆန်မာရီို အသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-

ဂိုးမရှိ၊   ေဂျာ်ဂျယီာအသင်းက   အက်စ ်
တိုးနီးယားအသင်းကို   တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ 
လဇူင်ဘတ်အသင်းက အဇာဘိင်ုဂျန်အသင်း 
ကို ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုး၊ မွန်တီနီ ဂိုးအသင်းက   
ဆိုက်ပရက်စ်အသင်းကိ ု     ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊   
ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်းက ဒန်ိးမတ်အသင်းကိ ု
ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊   ဖာိုး  က န်းစုအသင်းက 
အန်ဒိုရာအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ ေဝးလ ်
အသင်းက ဘူလ်ေဂးရီးယားအသင်းကုိ   တစ်ဂုိး- 
ဂိုးမရှိြဖင့ ်  အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။

အဲဗာတန်အသင်းဟာ အီတလီစီးရီးေအကလပ ်နာပိုလီအသင်းရဲ 
ကွင်းလယ်ကစားသမား အယ်လန်းကို ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၂၁ 
သန်းြဖင့ ်သုံးှစ်သက်တမ်းရိှစာချပ်တစ်ရပ်ချပ်ဆိကုာ ေခ ယလူိက်ု 
ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား အယ်လန်းဟာ အခု အေြပာင်းအေရ  
ကာလအတွင်း အဲဗာတန်အသင်းရဲ ပထမဆံုးစာချပ် ချပ်ဆုိေခ ယူခ့ဲတ့ဲ 
ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး       နာပိုလီအသင်းနည်းြပေဟာင်း 
အန်စေလာ့တီနဲ  ြပန်လည်လက်တွဲဖို အယ်လန်းအေနနဲ  အဲဗာတန် 
အသင်းကိ ုေြပာင်းေရ ခဲ့တာြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား    အယ်လန်းဟာ  နာပိုလီအသင်းမှာ 
အန်စေလာ့တီလက်ထက်က ပွဲစ် ၆၁   ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးခဲ့တာ 
ြဖစ်ပီး အန်စေလာ့တီကုိယ်တုိင်က အဲဗာတန်အသင်းဆီ ေခ ယူဖုိစီစ် 
ခဲ့တာြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ 

အယ်လန်းဟာ  အူဒီးနီးစ်အသင်းကေန  ေြပာင်းေရ လာခဲ့ပီး 
နာပိုလီအသင်းနဲအတူ   ပွဲစ်ေပါင်း   ၂၀၀  ေကျာ်အထိ ပါဝင် 
ကစားေပးခဲသ့လူည်းြဖစ်ပါတယ်။ အဗဲာတန်အသင်းဟာ အယ်လန်း 
ကို ေခ ယူခဲ့ပီးေနာက ်ဝက်ဖိုဒ်အသင်းမ ှအက်ဘဒူလာယီဒိုကူးနဲ  
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ဂျမ်ိးစ်ုိဒရီဂွက်ဇ် တိုကိုလည်း ေခ ယူဖို 
နီးစပ်ေနပီြဖစ်တယ်လုိလည်း သိရပါတယ်။ အန်စေလာ့တီရဲ အဲဗာတန် 
အသင်းဟာ ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲရဲ အဖွင့်ပွဲစ်အြဖစ် စက်တင်ဘာ 
၁၃ ရက်မှာ စပါးအသင်းအိမ်ကွင်းကုိ သွားေရာက်ကစားရမှာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

အမ်ဘတ်ပီရဲ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးြဖင့် ဆွီဒင်ကို ြပင်သစ်အိုင်ရ

အဲဗာတန်အသင်းက နာပိုလီကွင်းလယ်လူ
 အယ်လန်းကို သုံးှစ်စာချပ်ြဖင့် ေခ ယူ

ဝုလ်ဗက်အသင်းက ေပ တိုတိုက်စစ်မှး 
ေဖဘီယိုေဆးလ်ဗားကို ေြပာင်းေရ ေကး
ေပါင် ၃၅ ဒသမ ၆ သန်းြဖင့် ေခ ယူ

COVID-19 ကာလမှာ မိမိတစ်ဦးတည်းသာမက လူတိုင်းစိတ်ဖိစီးမ များ ခံစားေနကရတယ်ဆိုတဲ ့
အချက်ကိ ုသတြိပမရိင် အြခားသေူတအွေပ မှာလည်း ကိယ်ုချင်းစာစတ်ိ ပိမုိြုဖစ်ေပ လာေစပါသည်။ 
ကိယ်ုချင်းစာစတ်ိဟာ လတူစ်ဦးှင့ ်တစ်ဦးကား၊ အမန်ုးတရားပွားများမ ကိ ု ေလျာန့ည်းေစပါတယ်။ 
ြပဿနာရပ်များကိ ုကိးစားလက်ခံေြဖရှင်းိုင်စွမ်းလည်း ြမင့်မားေစပါသည်။
ဒီလုိနည်းနဲ  စိတ်ဖိစီးမ များကုိ ေလ ာ့ချုိင်ကာ ခံုိင်ရည်ရပီး တစ်ဦးချင်းစီက COVID-19 ကာလ၏ 
ဒုက များကိ ုရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းိုင်တဲ ့အဆင့်သိုေရာက်ရှိေအာင ်   ကိးစားသင့်ေကာင်း  အသိေပး 
တိက်ုတွန်းလုိပါသည်။     လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

ြမန်မာိုင်င ံဆရာဝန်အသင်း (စိတ်ကျန်းမာပညာအဖွဲ)

COVID-19 ကာလတွင်စိတ်ဖိစီးမ များကို ေကျာ်လ ားိုင်ေရးအသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

အေမရိကန်တငး်နစ်မယ် ဆရီနာဝီလျဟံာ တစ်ုိင်ငံတညး်သား 
တင်းနစ်မယ် စတဖီန်ကိ ုအိင်ုရပီး အေမရိကန်အုိးပင်း အမျိးသမီး 
တစ်ဦးချင်း တင်းနစ်ပိင်ပဲွရဲ ၁၆ ဦးအဆင့သ်ို တက်လှမ်းိင်ုခဲပ့ါတယ်။

ဆရီနာဝီလျဟံာ အေမရိကန်အိုးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲမှာ အမျိး
သမီးတစ်ဦးချင်းချန်ပီယံအြဖစ် ေြခာက်ကိမ်ေြမာက် ေအာင်ပွဲခံ 
ိုင်ခဲ့တဲ့ တင်းနစ်မယ်တစ်ဦးြဖစ်ပီး စတီဖန်နဲ  ပွဲစ်မှာ ၂-၆၊ ၆-၂၊ 

၆-၂ နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။
ဆရနီာဝီလျဟံာ အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း ဂရန်းဆလမ်းဆုဖလားကိ ု

၂၃ ကိမ်အထ ိရယူထားိုင်ခဲ့ပီး ၂၄ ကိမ်အထ ိရယူ ဆွတ်ခူးိုင်ဖို 
ရည်ရယ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဆရီနာဝီလျဟံာ လာမယ့်ပွဲစ်မှာ 
ဂရိိင်ုငရံဲ အဆင့ ်၁၅ ရိှ တင်းနစ်မယ် မာရယီာဆာကာရနီဲ  ယှ်ပိင် 
ကစားရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အေမရိကန်တင်းနစ်ပိင်ပွဲ၏  ၁၆  ဦးအဆင့် ဆရီနာဝီလျ ံတက်လှမ်း

ေငွကယ် - စုစည်းသည်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအတွက်ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအတွက်

Digital Radio (9 Band)များ ဝယ်ယူရန် Digital Radio (9 Band)များ ဝယ်ယူရန် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင် 

သံကားအတွက် လုိအပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ Digital Radio(9 Band) (45000 

Nos)ကို  ြပည်တွင်းသုံးေင(ွကျပ)်ြဖင့်  ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ 

တင်သွင်းကရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်-

 Digital Radio(9 Band)  45000 Nos

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကို (၃-၉-၂၀၂၀)ရက်ေနမှ (၁၂-၉-၂၀၂၀)ရက်ေနထိ 

ေနစ် နံနက်(၉:၃၀)နာရီမှ ညေန(၁၆:၃၀)နာရီအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင ်

သံကား၊ ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)တွင် လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

၃။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၁၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  နနံက်(၉:၃၀)နာရမှီ ညေန(၁၆:၃၀)

နာရီအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၊ ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)ရှိ တင်ဒါ 

အဖွဲဝင်များေရှေမှာက်တွင ်လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ချနိ် 

ကာလထက် ေကျာ်လွန်ေပးပိုလာေသာ တင်ဒါများကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၅။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံစံည်းကမ်းချက်များှင့ ်စက်ပစ ည်းစာရင်း အေသးစတ်ိအချက် 

အလက်များကို ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် စုံစမ်းထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စက်ပစ ည်းများဝယ်ယူေရးေကာ်မတီစက်ပစ ည်းများဝယ်ယူေရးေကာ်မတီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား

ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)

ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၇၉၄၈၃၊ ၀၆၇-၇၉၁၃၅၊ ၀၆၇-၇၉၄၁၁ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၇၉၄၈၃၊ ၀၆၇-၇၉၁၃၅၊ ၀၆၇-၇၉၄၁၁

 ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီ ိ

မိနယ်၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်-၁/ သေြပကန်ုး၊ေြမကွက် 
အမှတ်(S-187)၊ ဧရိယာ(၀.၂၂၉)ဧကရှိ 
ေဒ ခင်ပံးရအီမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက် 
အား ေြမေပးမိန်ထုတ်ေပးပါရန ်ေဒ ခင် 
ပံးရ(ီကိယ်ုစား)ဦးအင်ဒူးဘိွင်းလျန်အပ်ု 
(ဘ)ဦးေအာင်ေသာင်း[၁၂/မရက(ိုင်) 
၁၂၄၂၃၆]မှ ေြမချစလစ်၊ ှစ်ဦးသေဘာတ ူ
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်၊ စည်ပင်သာယာ 
တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ် (၁၅၃၇/ 
၂၀၂၀)    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊  ၎င်းေြမ 
ကွက်ကို  ချထားေပးသည်မှာ မှန်ကန် 
ေကာင်း အသိသက်ေသ(၃)ဦးှင့် ရပ်ကွက် 
အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံချက်၊  ရဲစခန်း 
ေထာက်ခံချက်မူရင်းများ     တင်ြပပီး 
ေြမေပးမိန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်
ကန်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင် 
ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 
အမိန် ဒီကရီများ  အေထာက်အထား 
ခုိင်လံုစွာ တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်
ေြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါ 
ရှိသည့်ရက်မှစ၍     (၃၀)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက ဌာနမှလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် 
အည ီေြမေပးမန်ိ ေလ ာက်ထားလာမ အား 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ
ေတာေတာင်ေြခာက်ခန်း လယ်ယာွမ်း၏

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

ြပည်တွင်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့် သစ်စက်ဌာနြပည်တွင်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ်သစ်စက်ဌာန

(၉/၂၀၁၉-၂၀၂၀)ကိမ်ေြမာက်စက်မ ကုန်ကမ်း သစ်လံုး/ခဲွသား (၉/၂၀၁၉-၂၀၂၀)ကိမ်ေြမာက်စက်မ ကုန်ကမ်း သစ်လံုး/ခဲွသား 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေရ ဆိုင်းေကာင်းေကညာြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေရ ဆိုင်းေကာင်းေကညာြခင်း
 ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊   ြပည်တွင်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ်  

သစ်စက် ဌာန ၏ ၉/၂၀၁၉-၂၀၂၀ကိမ်ေြမာက ်သစ်လုံး/ခွဲသား 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါကို ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ ကိကုန်း၊ သစ်ေတာဝင်း၊ 
ေတာ်ဝင်ခန်းမ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်
၂၁/၂၂/၂၃-၉-၂၀၂၀ ရက်များ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း (၄-၉-
၂၀၂၀)ရက် ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာှင့ ် (၅-၉-၂၀၂၀)ရက ်
ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေကညာထားြခင်းအား ရက်အကန်  
အသတ်မရိှ ေရ ဆုိင်းေကာင်းှင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေဆာင်ရက်မည့် 
ေနအား  ြပန်လည်ေကညာေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။                 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါကျင်းပေရးေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါကျင်းပေရးေကာ်မတီ
ြပည်တွင်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့်သစ်စက်ဌာနြပည်တွင်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့်သစ်စက်ဌာန



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ိုင်   ငံ   တစ်   ဝန်း   စိမ်း  လန်း  ဖို   သစ်   ပင်  စိုက်  ပျိး  ထိန်း   သိမ်း  စိုိုင်   ငံ   တစ်   ဝန်း   စိမ်း  လန်း  ဖို   သစ်   ပင ် စိုက ် ပျိး  ထိန်း   သိမ်း  စို

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ၂၅လမ်း(အလယ်)၊ 

အမှတ်(၁၁၆)ေန ဦးလှြမင့ ်(ခ)မိဟုာမက်ယစွူမ်[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၂၉၀၁၄]-
ေဒ ရှရီဖာဘီ(ခ)ေဒ ြမင့်ြမင့်ေထွး[၁၂/ပဘတ(ုိင်) ၀၃၈၄၂၀]တုိ၏ စတုတ  
သမီး မစ ာေအး(ခ)ဖရ်ဟာနား[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၈၁၇၇]သည် မိဘ၊ 
မသိားစှုင့ေ်ဆမွျိးသားချင်းများအား ဂဏ်ုသကိ ာ ညိးွမ်းေအာင် စတ်ိဒကု  
ေပးမ များအကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှအပီး 
အပိုင်အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင်၎င်းှင့ ်ပတ်သက ်
ေသာ ကိစ အဝဝကုိ လံုးဝ(လံုးဝ)တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည် မဟုတ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးလှြမင့်(ခ)မိုဟာမက်ယူစွမ်ဦးလှြမင့(်ခ)မိုဟာမက်ယူစွမ်
ေဒ ရှရီဖာဘီ(ခ)ေဒ ြမင့်ြမင့်ေထွးေဒ ရှရီဖာဘ(ီခ)ေဒ ြမင့်ြမင့်ေထွး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (ဆ/က)ရပ်ကွက်၊ သမာဓိ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ ဒါဘာ(ေြခရင်းခန်း)၊ 

အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၈x၅၀)ရှိ ေနအိမ်အခန်းအပါအဝင် လ ပ်စစ်မီတာ အကျိးခံစားခွင့်ကို ေရာင်းချသ ူေဒ ြဖြဖခိုင[်၆/မမန(ိုင်) 
၁၁၆၃၉၁]သည် ဩစေတးလျိုင်ငံသို ေရာက်ရှိေန၍ ကိုယ်စား(၂၇-၈-၂၀၂၀)ရက်စွဲပါ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်စာရသူ ခင်ပွန်း 
ဦးတင်လတ ်[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၁၅၁၆၈၄]က ဦးေဇာ်ဝင်းထံမှဝယ်ယူေသာ (၆-၁၁-၂၀၁၉)ရက်စွဲပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတိုက်ခန်းအေရာင်း 
အဝယ်ကတိစာချပ်၊ ဦးေဇာ်ဝင်းက ဦးလှေဖထံမှဝယ်ယူေသာ (၁၈-၂-၂၀၁၆)ရက်စွဲပါ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း 
ကတိစာချပ်တိုကို ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားအြဖစ်ြပသပီး တိုက်ခန်းအား လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် အပီးအပုိင်လက်ေရာက် 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိေုကာင်း အဆိြုပကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးသက်ညဝီင်း[၁၀/မဒန(ိင်ု)၁၆၈၂၆၂]၊ ေဒ ထက်ရင်[၁၀/ 
မဒန(ိင်ု)၁၇၆၀၆၀]တိုက စရန်ေငေွပးေချဝယ်ယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိသုမူျားသည် ေကညာပါသည့ ်
ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းြဖင့ ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ်(LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၀၉)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ်(LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၀၉)
 အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း-၅၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း-၅၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊
 ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၂၇၅၂၊ ၀၉-၄၃၀၈၂၁၉၂။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၂၇၅၂၊ ၀၉-၄၃၀၈၂၁၉၂။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၆၉၇-က၊ တပင်ေရ ထီးရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ဧရိယာ(၁၂၀၀)
စတရုန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်သည် ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်မိ ေြမစာရင်း 
တွင် ေဒ နန်းခင်ကည်အမည်ြဖင့် မှတ်သားထားတည်ရှိပါသည်။ ယခုေရာင်းသ ူ
အမည်ေပါက ်ေဒ နန်းခင်ကည[်၁၃/နခန(ိုင်)၀၃၈၀၅၆]က တရားဝင်ဝယ်ယ ူ
လက်ရှ ိပိုင်ဆိုင်ေကာင်းဝန်ခံလျက ်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်တက ွပိုင်ဆိုင်မ 
စာချပ်စာတမ်းမူရင်းတုိကုိ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်း 
သြဖင့်  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက   စရန်ေငွေပးေချဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ဤအေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်လိုသူများသည ်ေကညာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းြဖင့ ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်း မရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M)ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M)

(စ်-၁၃၅၉၈)(စ်-၁၃၅၉၈)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း(၅)၊ AYA Bank အေပ ထပ်၊ အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း(၅)၊ AYA Bank အေပ ထပ်၊ 
ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်။ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀၊ ၀၉-၉၆၄၃၀၃၁၁၅။ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀၊ ၀၉-၉၆၄၃၀၃၁၁၅။

ေရအားေလျာ့နည်းြပတ်ေတာက်မည့် ေရအားေလျာ့နည်းြပတ်ေတာက်မည့ ်
အသိေပးေကညာချက်အသိေပးေကညာချက်

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ေရရရှိေရးှင့ ်
ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲသည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
အေနာက်ပိုင်းခိုင်ှင့ ်မိတွင်းမိနယ်များအား ကုက ိင်းေရေလှာင ်
ကန်မှ အဓိကေရေပးေဝလျက်ရှိရာ ေရဖိအားညီမ စွာရရှိေစရန်ှင့် 
အချန်ိပိင်ုး ေရေပးေဝေရးစနစ်ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် 
ကုက ိင်းကန်အဆင်း 42" Ø MS ပုိက်လုိင်းတွင် 42" Ø Butterfly Valve 
တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းအား ၉-၉-၂၀၂၀ ရက်၊ (၉:၀၀) နာရီမှ (၂၁:၀၀) 
နာရီအထိ ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနစ်ကာလအတွင်း ဗဟန်း၊ ဒဂံု၊ ကည့်ြမင်တုိင်၊ 
စမ်းေချာင်း၊ အလု၊ံ ေကျာက်တတံား၊ ပန်းဘတဲန်း၊ လသာ၊ လမ်းမေတာ်၊ 
ဗိလ်ုတေထာင်၊ ပဇွုန်ေတာင်ှင့ ်တာေမွမိနယ်များတွင် ေရအားေလျာ ့
နည်းြပတ်ေတာက်မ များ ြဖစ်ေပ ုိင်ပါသြဖင့် ေရသံုးစဲွသူြပည်သူများ 
အေနြဖင့ ်ေရကိတင်စေုဆာင်းထားိင်ုပါရန် ကိတင်အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေရရရှိေရးှင့်ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲေရရရှိေရးှင့်ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန(ုံးချပ်)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန(ုံးချပ)်

လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲလမ်းဦးစီးဌာန၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် ပထမေြခာက်လပတ်အတွက် ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး 
ဌာန(ုံးချပ)် လက်ေအာက်ရှ ိလမ်းဦးစီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန၊ အေဆာက်အဦဦးစီး 
ဌာနှင့် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနများ၏ လိုအပ်ေသာ စက်သုံးဆီများအား 
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ (ေနြပည်ေတာ်တွင် စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင် (ေနြပည်ေတာ်တွင ်စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင ်
ရှိေသာ ကုမ ဏီများမှ) ရှိေသာ ကုမ ဏီများမ)ှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ေပးသွင်းရန်ေခ ယူအပ်ပါသည်။
၂။ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၉-၉-၂၀၂၀ ရက ်(တနလ  ာေန )
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်(တနလ  ာေန )၊ 
   ညေန (၁၆:၀၀)နာရီ 
 တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် -  ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့အ်ချန်ိအား 
   အေကာင်းကားပါမည)်
၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်တင်ဒါေခ ယမူည့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက် 
များကိ ုသရိှိလိပုါက လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြဖည့တ်င်းေရးဌာနခဲွ(ေနြပည်ေတာ်)၊ ုံးအမှတ်(၁၁)
တွင် ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေရးချယ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါေရးချယ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲလမ်းဦးစီးဌာန၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲ

         ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၇၅၈၈         ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၇၅၈၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ ြမတ်ေလးလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၂၂-A)ေန ဦးတင်ကိုကိ ု

ေလး(ဘ) ဦးေလးွန်ေမာင် [၁၂/သလန(ိင်ု)၀၇၃၂၀၄]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး ေကညာအပ်ပါသည်။ 
ဦးတင်ကိကုိေုလးသည် ေဒ ထားထားလွင်ှင့ ်(၁၉၉၆)ခှုစ်ကပင် အစ လာမ်တရားေတာ်ှင့အ်ည ီနကိာဟ်ြပထမ်ိးြမား 

လက်ထပ်ခဲ့ပီး ေမာင်မင်းစည်သူ၊ ေမာင်ေကျာ်ဇယျာလင်း၊ မေမ းဂုဏ်ရည်ေကျာ ်ဟူေသာ သား/သမီး (၃)ဦး ထွန်းကားခဲ့ပါ 
သည်။ 

ဦးတင်ကိုကိုေလးသည(်၁၉၉၆)ခုှစ်ကပင ်ိုင်ငံြခားသေ  ဘာသားအြဖစ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပခဲ့ပီး ရရှိေသာ 
လခများကိ ုဇနီးေဒ ထားထားလွင်ထ ံေပးပိုကာ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်အိမ်ကို ဇနီးေဒ ထားထားလွင ်အမည်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူတည်ေဆာက်ခဲ့ပါသည်။ ထိုအိမ်တွင် ယခုအခါ"လင်းမိသားစု သံှင့်အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးဆိုင်" 
တည်ေထာင်ထားပါသည်။ 

ယခုအခါ ကိုဗစ-်၁၉ေကာင့် သေ  ဘာသားများ နားေနရေသာေကာင့ ်ဦးတင်ကိုကိုေလးသည ်ကုန်ပစ ည်းတင်ကား 
ေမာင်းေနရ၍ တစ်ေနကုန် အြပင်ထွက်ေနရပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ဦးတင်ကိကုိေုလး သရိှိသေဘာမတဘူ ဲေဒ ထားထားလွင်ကေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခားတစ်စုတံစ်ေယာက် 
ကေသာ်လည်းေကာင်း အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်၊ အိမ်ှင့်ဆိုင်တိုကို တစ်ခုလုံးြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ 
ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းလ ဲေြပာင်းြခင်းမြပရန် တားြမစ်ေကာင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသ ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးတင်ကိုကိုေလး ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)ဦးတင်ကိုကိုေလး ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)
[၁၂/သလန(ိုင်)၀၇၃၂၀၄] LL.B(RASU);C.WIPO(Geneva)[၁၂/သလန(ိုင်)၀၇၃၂၀၄] LL.B(RASU);C.WIPO(Geneva)
ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၆၀၀၇၈၆ C.Eng:Dip.Eng(U.K):C.Arabic IV(Cairo)ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၆၀၀၇၈၆ C.Eng:Dip.Eng(U.K):C.Arabic IV(Cairo)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)
 ၅၂-ေြမညီ၊ ၁၅၇-လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။  ၅၂-ေြမညီ၊ ၁၅၇-လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ 
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စက်တင်ဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ   ၇၊   ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေအးလမ်း၊ အမှတ်(၉)ဒ-ုေခါင်းရင်း 

ခန်းပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးြမင့သ်န်ိး[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၁၈၈၃၉]ထမှံ အဆိပုါ 
တိုက်ခန်းကိ ု  က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှ  လက်ေရာက်ဝယ်ယူရန ်
ထုိတုိက်ခန်း၏ ေရာင်းဖုိးေငွများအနက်မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ကို တိုက်ခန်းပိုင်ရှင ်ဦးြမင့်သိန်းထံသို လက်ေရာက်ေပးအပ်ထား 
ပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများ ေကာ်ြငာပါပီး (၃)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထသံို မရူင်းစာချပ်များှင့်တကွ လာေရာက်ြပသ ကန်ကွက် 
ကပါရန် ကန်ကွက်ရက်ေကျာ်ပါက ကျန်ေရာင်းဖုိးေငွများ ေပးအပ် 
လျက ်အပီးအပိုင ်စာချပ်ချပ်ဆိုသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(စ်-၇၄၆၇)ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(စ်-၇၄၆၇)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉

တစ်ဦးတည်းတစ်ဦးတည်း
ြဖစ်ပါေကာင်းြဖစ်ပါေကာင်း

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမက 
(၁)မှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 
ေဒ ေဌးေဌးဝင်း(ခ)ေဒ ေဌးဝင်း 
[၁၂/သခန(ုိင်)၀၄၀၄၃၉]မှတ်ပံု 
တင် ကုိင်ေဆာင်ထားသူမှာ တစ်ဦး 
တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ပဲခူးခုိင်၊ ေရ ကျင်မိနယ်၊ ေကး/

ရှမ်းရပ်ကွက်ေန ဦးေမာင်ဝင်း၏သမီး 
မဝင်းလ့ဲမွန်[၇/ရကန(ုိင်)၀၇၁၁၇၇] 
၏ ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၈-၈-၂၀၀၁ 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

စတုတ အကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးစတုတ အကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝး
(4(4thth Annual General Meeting)အား Annual General Meeting)အား

Online စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းOnline စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာအက်ဂိ ုအတ်ိ(စ်)ချန်ိး အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ ကမု ဏလီမီတိက်၏ စတတု အကမ်ိေြမာက် 
ှစ်ပတ်လည ်အေထွေထွအစည်းအေဝးကိ ုCOVID-19 ဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ အား တားဆီးိုင်ရန်အတွက ်
လူမ ေရးအကွာအေဝး လမ်း န်ချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် 
အြခားသက်ဆုိင်ရာ အာဏာပုိင်များ၏ လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ Onlineအသံုးြပပီး ၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
(အဂ   ါေန )၊ နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီတိတိတွင ်ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အစုရှယ်ယာရှင်များ သိရှိိုင်ပါ 
ရန် ေလးစားစွာြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။
ကျင်းပမည့်ေနရက ် - ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ(၆)ရက ်(အဂ   ါေန )
ကျင်းပမည့်အချနိ်  - နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီတိတိ
ကျင်းပမည့်ပုံစ ံ - Livestream at MAEX Facebook Page
၂။ အစရှုယ်ယာရှင်များအေနြဖင့ ်MAEX Website ြဖစ်ေသာ www.maex.com.mm သို ဝင်ေရာက်၍ 
MAEX မှ အသိေပးထားသည့ ်အချက်အလက်များအား ဝင်ေရာက်ကည့် ြဖည့်သွင်းိုင်ပါသည်။
 (က) ဒါိက်ုတာအရည်အချင်း ြပည့မ်သီမူျားအေနြဖင့ ်ဒါိက်ုတာအြဖစ် အဆိြုပလိပုါက အဆိြုပ 

လ ာှင့် ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်းတိုကိ ုDownload ြပလုပ်ြဖည့်စွက်၍ ho@maex.com.mm 
သိုလည်းေကာင်း၊   MAEX  ုံးသို  လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍လည်းေကာင်း၊ ၂၅-၉-၂၀၂၀ 
ရက်၊ (ေသာကာေန)၊ ညေန (၄:၃၀)နာရထီက် ေနာက်မကျဘ ဲေနာက်ဆုံးထား ေပးပိုေပးရန်။

 (ခ) အဆိြုပသည့ ်ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်သစ်များအား ြပန်လည်ေရးချယ်ခန်အပ်ရန် လိအုပ်ခဲပ့ါက 
အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ ြဖင့် ဆုံးြဖတ်ိုင်ရန်အတွက ်Online Registration Formြဖင့် 
မှတ်ပုတံင်ြခင်းအား ၂၅-၉-၂၀၂၀ရက်(ေသာကာေန) ညေန(၄:၃၀)နာရထီက် ေနာက်မကျဘ ဲ
ေနာက်ဆုံးထား ြပလုပ်ေပးရန်။

၃။ ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်၊ ှစ်ပတ်လည်အစရီင်ခစံာအား အစရှုယ်ယာရှင်များ သရိှိိင်ုရန် 
အတွက် ၉-၉-၂၀၂၀ ရက်တွင ်www.facebook.com/maexplc ှင့် www.maex.com.mm တိုတွင် 
တင်ထားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
၄။ အစုရှယ်ယာရှင်များအေနြဖင့် အကံြပချက်/ေမးြမန်းလုိသည့်အချက်များရိှပါက ၂၉-၉-၂၀၂၀ ရက် 
(အဂ   ါေန)၊ ညေန ၄:၃၀ နာရီ ေနာက်ဆံုးထားပီး ဒါုိက်တာအဖဲွထံသုိ လိပ်မူ၍ ho@maex.com.mm သို 
ေပးပိုိုင်ပါသည်။
၅။ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် Online Registration ြပလုပ်ရန် အခက်အခဲရိှသည့် အစုရှယ်ယာရှင်များ 
အေနြဖင့် MAEX Share Department ၏ Viber Phone Number;09-794539565သို အစုရှယ်ယာ 
ရှင်၏ မှတ်ပုံတင်မူရင်းကိ ုေရှေနာက်ဓာတ်ပုံိုက်၍ အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်ှင့် မိုဘိုင်းဖုန်းနံပါတ ်
တစ်ခုြဖင့်သာ အစုရှယ်ယာရှင်ကိုယ်တိုင ်စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါသည်။
၆။ စတတု အကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထေွထအွစည်းအေဝးတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခမ်းအနား 
အစီအစ်အတိုင်း ေဆာင်ရက်မည ်ြဖစ်ပါသည်။
 (က) ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၃၀)ရက် ကန်ုဆုံးေသာ  ဘ  ာှစ်အတွက် ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ 
  ှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာှင့ ်ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းအား အတည်ြပြခင်း။
 (ခ) အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ အြမတ်ေဝစုခွဲေဝြခင်းအား ေကညာြခင်း။
 (ဂ) ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ ၃ ပု ံ၁ ပုရိှံေသာ ဒါိက်ုတာများ တ်ုထွက်ြခင်း၊ ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်သစ်များ 
  ခန်အပ်ြခင်းှင့ ်အတည်ြပြခင်း။
 (ဃ) ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်အတွက် ြပင်ပစာရင်းစစ ် Win  Thin  &  Associate  Audit  Firm ကို 
  ခန်အပ်ြခင်းှင့ ်အတည်ြပြခင်း။
၇။ အွန်လိင်ုးမှ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်မည့ ်အစရှုယ်ယာရှင်များဆ ြပိင်ု ေရး၊ မှတ်ပုတံင်ရန်ှင့ ်
ေမးခွန်းများ ေမးြမန်းိုင်ေရးစနစ်များကိုလည်း ကုမ ဏီ၏  Website,  Facebook Page ှင့် ဆိုရှယ် 
မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်ဆက်လက်အသိေပးသွားပါမည်။
၈။ ရှယ်ယာရှင်များထသံို SMS ေပးပိုိုင်ရန်အတွက် MAEX ရှယ်ယာဌာနှင့ ်အဆက်အသွယ် မရေသး 
ေသာ ရှယ်ယာရှင်များမှ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ မှတ်ပံုတင်ထားေသာ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်တုိအား 
MAEX ရှယ်ယာဌာန၏ Viber Phone Number; 09-794539565 သို အချန်ိမ ီေပးပိုပါရန် လိအုပ်ပါမည်။

                     ဒါိုက်တာအဖွဲ                     ဒါိုက်တာအဖွဲ
ြမန်မာအက်ဂိုအိတ်(စ်)ချနိ်း အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်(MAEX)ြမန်မာအက်ဂိုအိတ်(စ်)ချနိ်း အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်(MAEX)

"ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ""ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ"
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၃၈)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် 

အဝန်း(၀.၀၅၅)ဧက၊ ၂၄၀၀စ/ေပရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်[ဒဂုံမိသစ ်

(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၂၂)ရပ်ကွက်၊ အင်းဝလမ်း၊ အမှတ်(၄၃၈)]ကိ ုအမည်ေပါက် 

ပိုင်ဆိုင်သည်ဟ ုအဆိုြပကာ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသ ူေဒ ဆန်လှ 

(ခ)ေဒ ခင်ေမဆိုင်[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၀၃၅၆၀]ထံမှ ဝယ်ယူရန် သေဘာတူညီခဲ့ပါ 

သြဖင့် ယင်းေြမကွက်၏ တန်ဖုိးေငမွျားအနက် တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငမွျား 

အြဖစ ်ေပးေချခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ပါ ေြမကွက်ှင့ေ်ြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်တုိှင့်ပတ်သက်၍ 

ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်တစ်စုံတစ်ရာရှိေကာင်း ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ ်

စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများကိ ုယေူဆာင်၍  ယခ ုေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 

(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက ်

ေကျာ်လွန်ပါက တရားဝင်မှတ်ပုတံင်စာချပ် ချပ်ဆိြုခင်း ကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကာ်ြငာ 

အပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်အိအိေအာင် (LL.B,D.I.L)ေဒ ခင်အိအိေအာင် (LL.B,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၆၆၄)

တိုက်(၃)၊ အခန်း(၂၉)၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိတိုက်(၃)၊ အခန်း(၂၉)၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၅၉၂၈၁၊ ၀၉-၇၃၁၃၆၀၁၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၃၆၀၁၉ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၅၉၂၈၁၊ ၀၉-၇၃၁၃၆၀၁၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၃၆၀၁၉

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ဘိုကေလးမိ၊      အထက(၁)

ဒသမတန်း၊ အတဲွ(၁)(D)ခန်းေန ေနာ်ဖ ဲ
ရီချား၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ေစာြခား 
ရန်ိးထယ်[၁၄/ဘကလ(ိင်ု)၁၅၁၉၃၂]
ြဖစ်ပါေကာင်း။    ေစာြခားရိန်းထယ်ေစာြခားရိန်းထယ်

အစုရှယ်ယာ မ တည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းအစုရှယ်ယာ မ တည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်း
AICORP MYANMAR COMPANY .,LIMITED ၏ အစုရှယ်ယာ မ တည်ရင်းီှးေငွ 

အား ကျပ်သိန်း (၅၀၀၀) မှ ကျပ်သိန်း (၁၀၀၀) သို ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။

AICORP MYANMAR COMPANY .,LIMITED

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ကဝမိနယ်၊  သရက်ကုန်းေကျးရာတွင် ေနထိုင်ေသာ 

ဦးသိန်းဝင်း[၇/ကဝန(ိုင်)၀၂၆၈၉၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းဝင်းသည် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ 
(၆)ရပ်ကွက်၊ ေမယု(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၄၆၃)၊ အလျားေပ(၂၀)xအနံေပ(၆၀)ေြမကွက်အား 
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီး ယေနအချနိ်ထိ ေနထိုင်ေနပါသည်။ ယခုအခါ အထက်ေဖာ်ြပပါ 
ေနအမ်ိအား အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားစာရက်စာတမ်းများှင့အ်တ ူလကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်၍ ယခေုကညာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ေနာက်ေနာင်တွင် ထိုအိမ်ေြမှင့်ပတ်သက်သည့ ်
မည်သည့်ကိစ ရပ်ကိုမ  ဦးသိန်းဝင်းအေနြဖင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးရန် တာဝန် 
မရှိေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသိန်းဝင်း[၇/ကဝန(ိုင်)၀၂၆၈၉၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသိန်းဝင်း[၇/ကဝန(ိုင်)၀၂၆၈၉၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေကခိုင်ြမင့်(LL.B)ေဒ ေကခိုင်ြမင့(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၄၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၄၀)
အမှတ်(၁၇၃၇)၊ မဏိစည်သူလမ်း၊ ၆၉ ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၇၃၇)၊ မဏိစည်သူလမ်း၊ ၆၉ ရပ်ကွက်၊

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၉၇၅၉ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၉၇၅၉

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ေသွးသည်အသက်ေသွးသည်အသက်



စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ   ဣ ကဘဒ   ဣ က
သိက ာေတာ် (၆၀)၊  သက်ေတာ် (၈၁)ှစ်သိက ာေတာ် (၆၀)၊  သက်ေတာ ်(၈၁)ှစ်

၁။ အေမရိကန်ိုင်င ံနယူးေယာက်မိ ဘုပ်ကလင်ရပ ်ေလာကချမ်းသာဘုရားေကျာင်း၊ ၂။ 
အေမရိကန်ိုင်င ံနယူးဂျာစီြပည်နယ်၊ မနာလပန်မိ၊ မဟာစည်သတိပ  ာန်ရိပ်သာေကျာင်းတိုက်၊ 
၃။ အေမရိကန်ုိင်ငံ ေဘာ်စတွန်မိ မဟာစည်သတိပ  ာန်ရိပ်သာေကျာင်းတုိက်၊ ၄။ ြမန်မာုိင်ငံ ရှမ်း 
ြပည်နယ် တာချလီတ်ိမိ ေငေွတာင်ဦး ကမ   ာန်းေကျာင်းတိက်ု၊ ၅။ ြမန်မာိင်ုင ံရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 
လှည်းကူးမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်စိက်ုပျိးေရးအထူးဇန်ု(၂)၊ ေညာင်ကန်ေအးေလာကချမ်းသာပရဟတိ 
ေကျာင်းတိုက်၊ ၆။ ေြမာင်းြမမိနယ ်ဒရယ်ေပါက်အုပ်စ ုအညာစုေကျးရာ ရာဦးေကျာင်းတိုက်ကီး 
များ၏ ဦးစီးပဓာနနာယကြဖစ်ေတာ်မူေသာ ဘဒ  ဣ က မေထရ်ြမတ် သာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ 
ပါဠိပါရဂူ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ B.A (Religion) U.S.A သိက ာေတာ ်(၆၀)၊ သက်ေတာ် (၈၁)
ှစ်ရှိ ဆရာေတာ်ကီးသည ်(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၃ ရက)် ၅-၉-၂၀၂၀ (စေနေန ) ေဒသ 
စံေတာ်ချနိ် ညေန ၄:၄၁ နာရီတွင် နယူးေယာက်မိ Presbyterian Brooklyn Methodist Hospital 
ေဆးု၌ံ ဘဝနတ်ထပံျလွံန်ေတာ်မခူဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း ြပည်တွင်းြပည်ပရိှ ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ တပည့ဒ်ါယကာ၊ 
ဒါယိကာမများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

တပည့် သံဃာေတာ်များှင့် ABBA တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတပည့် သံဃာေတာ်များှင့ ်ABBA တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ
NY, U.S.ANY, U.S.A

ဦးဖုန်းေရ ဦးဖုန်းေရ 
အ.ထ.က (၁)၊ စမ်းေချာင်း (ငိမ်း)အ.ထ.က (၁)၊ စမ်းေချာင်း (ငိမ်း)

အသက် (၈၁) ှစ်အသက် (၈၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ သီရိမဂ  လာ 

လမ်း၊ တိက်ု(၂)၊ အခန်း(၅)၊ ေလးလ ာေန 

အငိမ်းစားအိမ်ေတာ်ဝန်(ဝဏ ေကျာ်ထင် 
ဦးေမာင်ကေလး-ေဒ သိန်းသိန်း)တို၏ 

သား၊ (ဦးဘဦး-ေဒ စီစီ)တို၏ သမီး၊ 
ေဒ ြမြမ၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

(ဦးေမာင်ေမာင်ကီး-ေဒ ခင်လှလှ)၊ (ေဒ  

ခင်စိန်စိန်)၊ (ဦးြမေရ -ေဒ ခင်ခင်အုန်း)၊ 
(ေဒ မာလာဦး)၊ (ေဒါက်တာဦးတင်ေမာင် 

ေမာင်)-ေဒ ေအးေအးေသာင်းတုိ၏ညီ/
ေမာင/်အစ်ကို၊ ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း၊ ဦးေသာ် 

ဇင်၊ ဦးေဝလင်းတို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင် 

သည်  ၄-၉-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) ည 
၇:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက် 

သွားပါသြဖင့် ၅-၉-၂၀၂၀ ရက်တွင ်
ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 

ေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်း

တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ကျင်ဝင်း(ခ)ဖွမ်ခကီျင်ေဒ ကျင်ဝင်း(ခ)ဖွမ်ခကီျင်
အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)

ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၁၁)၊ 
သာယာကန်ုးလမ်းေန (ဦးစန်-ေဒ  
ဟန်)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာ 
သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ 
(၂၁)လမ်း၊ အမှတ် (၁၄၉)ေန 
(ဦးေမာင်ေငွ-ေဒ လှ)တို၏ သမီး 
ေခ းမ၊ (ဦးေမာင်ေကာင်း)၏ ချစ်လှ 
စွာေသာဇနီး၊ (ေမာင်ေကာက်ဝါ)၊ 
မမီလန်း၊ (ေမာင်ေကာက်ဟုန်)၊ 
(ေမာင်ေကာက်ခင်)တို၏ချစ်လှစွာ 
ေသာေမွးသမခိင် ေဒ ကျင်ဝင်း (ခ) 
ဖွမ်ခီကျင်သည်   ၃-၉-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေန) ည ၈:၃၀ နာရ ီ
တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ် 
လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၄-၉-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန )တွင ်   ေရေဝး  
သုသာန်၌   မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟ    အေပါင်းတိုအား 
အေကာင်းကား  သိေစအပ်ပါ
သည်။                 ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေမာင်သက်ပိုင်စိုးေမာင်သက်ပိုင်စိုး
အသက် (၂၅) ှစ်အသက် (၂၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးေစာလှေအာင်-ေဒ ဖွားစိန်)၊ ဦးခင်ေမာင်သန်း-
(ေဒ ွန် ကည်)တို၏ေြမး၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ဗိုလ်တေထာင်ဘုရား 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၅၁)၊ ပထမထပ်ေန (ဦးလှမင်း)-ေဒ သိဂ   သန်းတုိ၏တစ်ဦး 
တည်းေသာသား၊ (ဦးေကျာ်သိန်း)၊ (ေဒ ေအးသန်းကည်)၊ ဦးြမင့်သိန်း-
ေဒ သီတာဦး၊ ဦးဝင်းြမင့်သန်း-ေဒ သူဇာေအာင်သန်းတုိ၏တူ၊ ကုိလွင်ဟန် 
၏ညီ၊ မယမင်းဖိး၊ မေမမျိးသူတို၏အစ်ကိ ုေမာင်သက်ပိုင်စိုးသည ်၅-၉-
၂၀၂၀ (စေနေန ) ညေန ၆:၃၀ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၆-၉-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၈:၂၅ နာရတွီင် ေတာင်ဒဂုဆံပ်ိကမ်းမိနယ်၊ 
ကျစီသုုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်ကည် (ကျိက မီ)ဦးြမင့်ကည ်(ကျိက မီ)
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ကျိက မီမိေန ဦးချစ်ခိင်ု-ေဒ မမတီို၏သား၊ ကျိက မီမိေန 
ဦးဘဇ-ံေဒ ေစာေငွတို၏ သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင် 
ွန် မိနယ်၊ မဂ  လာေတာင်ွန်ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ 
အမှတ်(၉၁)၊ ဝဲ၊ ဒုထပ်ေန (ေဒ တင်ရ)ီ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
တာေမွမိနယ်ေန ဦးေအာင်ြမင့စ်န်ိ-ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ိင်ု၊ ဒဂုံမိနယ်ေန 
ဦးေအးေငွ-ေဒ ေအးေအးခိုင်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်ေန 
ဦးေဇာ်ထွန်း-ေဒ စိုးမိုးခိုင်တို၏ ဖခင်၊ ေြမးေလးေယာက်တို၏ 
အဘိုးသည ်၅-၉-၂၀၂၀ (စေနေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် အာယု 
ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၇-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) ညေန 
၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ 
ကားများ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ေထွးတင့်ဦးေအာင်ေထွးတင့်
အသက် (၅၀)အသက် (၅၀)

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးစံတင်-ေဒ ေအးရှင်)
တို၏သား၊ ရန်ကန်ုမိေန (ဦးေမာင်ဝင်း)-ေဒ စိုးစိုးဦးတို၏ သားသမက်၊ 
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ ဆင်မလုိက်၊ ေအာင်သုခ 
လမ်း၊ တိုက(်92/94)၊ အခန်း(006)ေန ေဒ ဥမ ာဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ မေရ သ  ကန်၊ ေမာင်ဟန်ထူးေဇာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည် 
၅-၉-၂၀၂၀ (စေနေန ) ညေန ၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး
အေရးေပ ဌာန၌ ကွယ်လွန်သွားပါ သြဖင့ ်၇-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )
တွင် ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီး ေနေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တပ်ကပ်ကီးသိန်းိုင် (တပ်မေတာ်-ေရ)တပ်ကပ်ကီးသိန်းိုင ်(တပ်မေတာ-်ေရ)
အသက် (၅၁) ှစ်အသက် (၅၁) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၂) ရပ်ကွက်၊ ေပ ဆန်းေမ း(၂)
လမ်းေန (ဦးလှေငွ-ေဒ လှက ယ်)တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာ 
မိနယ်ေန (ေဒ သန်းြမင့)်၊ ဦးြမသန်ိး-ေဒ ှင်းေရ ၊ ဦးေကျာ်ဝင်း၊ ေဒ ခင်ကိင် 
တို၏တ၊ူ Dr.ပံးယ် (ပါေမာက ၊ သမိင်ုးဌာန၊ လိွင်ေကာ်တက သိလ်ု)၏ေမာင်၊ 
တပ်ကပ် ေကျာ်ထွန်းမိုး(တပ်မေတာ-်ေလ)-ေဒ ေအးေအးမူ၊ ဦးခင်ေဇာ်-
ေဒ ခင်ြမှင်း၊ ဦးရလဲင်းေအာင်-ေဒ ေစာသ ာြမင့တ်ို၏အစ်ကိ၊ု ရလဲင်းထွန်း၊ 
ေရ ယမင်းဦး၊ သူရရှိန်းတို၏ဦးေလး၊ ေဒ ြမဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း 
တပ်ကပ်ကီး သိန်းိုင်သည် ၂-၉-၂၀၂၀ ရက်တွင ်တိုင်းြပည်တာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်ရင်း ုတ်တရက်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်ကို ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ေတာ်မိနယ်၊ လမ်းမေတာ်ရာ 
သသုာန်၌ စစ်အခမ်းအနားြဖင့ ်သ  ဂ ဟ်ပီးေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ် ဘဒ  ပါရဂူ (မဟာဂ ဝါစက ပ  ိတ)ဆရာေတာ် ဘဒ  ပါရဂ ူ(မဟာဂ ဝါစက ပ  ိတ)
သိက ာေတာ် (၅၅)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၅)ှစ်သိက ာေတာ် (၅၅)ဝါ၊ သက်ေတာ ်(၇၅)ှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အေနာက်ပိုင်း) ြပည်ခိုင်၊ ေပါင်းတည်မိနယ်၊ 
ေဈး(၂) ရပ်ကွက်၊ ေရ ေကျာင်းကီးတုိက် သဒ မ ေဇာတိကာံုစာသင်တုိက် 
ပဓာနနာယကိုင်ငံေတာ် ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင် ိုင်ငံေတာ်ဝိနည်းဓိုရ ်
မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ ဘဒ  ပါရဂ ူဆရာေတာ်အရှင်သူြမတ်ကီးသည ်
(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ် ၂ ရက)်  ၄-၉-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) 
ညေန ၅:၄၅ နာရီတွင် တစ်ဘဝခ ာဇာတ်ချပ်ငိမ်း၍ ဘဝနတ်ထံပျလံွန် 
ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို 
(၁၃၈၂ ခှုစ် ဝါေခါင်လြပည့ေ်ကျာ် ၇ ရက်) ၉-၉-၂၀၂၀(ဗဒု ဟူးေန) မွန်းလဲွ 
၁ နာရတွီင် ေပါင်းတည်မိ၊ ေြမာက်သသုာန်၌ အ ိမအဂ ိဈာပနသာဓကုဠီန 
ပူဇာသဘင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ တပည့် 
သံဃာေတာ်များှင့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမအေပါင်းတိုအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

သဒ မ ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက်သဒ မ ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက်
တပည့်သံဃာေတာ်များှင့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတပည့်သံဃာေတာ်များှင့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

စဝ်ြမေအးစဝ်ြမေအး
သမိုင်းပါေမာက  (ငိမ်း)၊ ေတာင်ကီးတက သိုလ်သမိုင်းပါေမာက  (ငိမ်း)၊ ေတာင်ကီးတက သိုလ်

အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်
ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊ ေပွးလှေစာ်ဘွား (ဦးစဝ်စံြမ-

ေဒ ခင်တင့်)တို၏သမီး၊ (ဦးစဝ်ထွန်းစိန်-ေဒ မိမိေလး)၊ (ဦးစဝ် 

ထွန်းအု)ံ၊ (ဦးစဝ်ထွန်းေခါင်-ေဒ တင်ေအး၊ ေဒ ြမရ)ီ၊ (ဦးခွန်စိုးမင်း-

ေဒ စဝ်ခင်လှကည)်၊ (ဦးစဝ်ွန်ေအာင)်-ေဒ ခင်ကည်၊ (ဦးဘို-

ေဒ စဝ်ြမရ)ီတို၏ညမီ၊ (ေဒ စဝ်ြမေဌး)၏အစ်မ စဝ်ြမေအး (သမိင်ုး 

ပါေမာက -ငမ်ိး၊ ေတာင်ကီးတက သိလ်ု)သည် ၆-၉-၂၀၂၀ (တနဂ   

ေွေန ) နံနက် ၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်ပါ၍ ၇-၉-၂၀၂၀ 

(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေပွးလှ၊ ေစာ်ဘွားသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 

မိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေပွးလှ၊ ပင်းတယမိနယ်၊ ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

ေဒ အုန်း (ကသာမိ)ေဒ အုန်း (ကသာမိ)
အသက် (၆၂) ှစ်အသက် (၆၂) ှစ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကသာမိေန (ေရှေနကီး ဦးအုန်းေဘ-
ေဒ ဇင်)တို၏ေြမး၊ ရပ်ကွက်(၄)ေန [ပညာအပ်ုဦးဘ-ေဒ သန်းေမ(စာတိက်ု 
မှး)]တို၏သမီး၊ ရပ်ကွက(်၃)ေန (ဦးကံထူး-ေဒ ေအးမ  )တို၏ သမီးေခ းမ၊ 
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ေန ေဒ ြမြမသန်း(ပညာေရးမှး-ငမ်ိး)၊ (ဒတုယိ 
ဗိလ်ုမှးကီးေရ မုိး)-ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးစ ာတင်(ငိမ်း)၊ (ဦးလှပုိ)-ေဒ ခင်ေလး၊ 
(ဦးအာကာစိုး)၊ [ဦးေကျာ်သန်း-ေဒ ဆုရ(လယ်အုပ်)]၊ ေဒါက်တာခင်ဆုံ 
(ပါေမာက -ငိမ်း)တို၏ညီမ၊ ဦးသန်ဇင်-[ေဒ ေမခလ  င်(စည်ပင်)]၊ ဒုရဲမှး 
ေအာင်လ  င်စိုး-ေဒ မွန်းမွန်းလ  င်(သစ်ထတ်ုလပ်ုေရး-ြပင်ဦးလွင်)တို၏မခိင်၊ 
တ/ူတမူ ေလးေယာက်တို၏အေဒ ၊ ေြမး သုံးေယာက်တို၏အဘွား၊ (ဦးထွန်း 
လ  င်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၅-၉-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၁၀:၂၅ 
နာရီတွင်  ေြမာက်ဥက လာပေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  
ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူ 
အားရည်စူး၍ ၁၁-၉-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )တွင် R-9Dပန်းချယ်ရီလမ်း၊ 
ခေရပင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ(၂)၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား
ေတာ်နာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ အလှဒါယိကာမကီး

ေဒ ဦးသန်းေမ (ခ) ေဒ သန်းေမ (စစ်ေတွ)ေဒ ဦးသန်းေမ (ခ) ေဒ သန်းေမ (စစ်ေတွ)
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

ရခုိင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိ၊ ေရ ြပားေြမာက်ရပ်ကွက်ေန (ဦးေကျာ်သာ- 
ေဒ စန်ိြမ)တို၏ သမီးကီး၊ (ဦးေကျာ်လှေအာင်-ေဒ ဦးကာ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ 
ဦးစံေဘာ်-ေဒ ေစာွန် ၊ ဦးလှထွန်း-ေဒ သန်းရီ၊ ေဒ သိန်းု၊ ဦးေအာင် 
ေကျာ်ွန်-ေဒ ေအးသိန်းု၊ ဦးေကျာ်ဝင်း၊ ဦးသိန်းထွန်း-ေဒ သွယ်သွယ်၊ 
ဦးေကျာ်ြမင့တ်ို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်မကီး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်  
မိနယ်၊ (၉၄)လမ်း၊ အမှတ်(၇၀)၊ ပထမထပ်ေန Captain. တင်လှ၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးတင်ဦး (Chief Officer, F.G)-ေဒါက်တာမာလာဝင်း၊ 
ေဒ ခင်စန်းသ ာ (ကထိက၊ ေရှး/သုပညာဌာန၊ ဒဂုံတက သိုလ်)၊ ဦးတင ်
သန်းိုင် (Third Officer)-ေဒ ခင်စုလ  င်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ 
မစုြမတ်သ ာ၊ ေမာင်လင်းတင်ဘုန်းြပည့်၊ ေမာင်ေကျာ်ဇင်ဘုန်းသန် ၊ 
ေမာင်သစ်ထူးေဇာ်၊ ေမာင်အာကာဘုန်းြမတ်တုိ၏အဘွားသည် ၆-၉-၂၀၂၀ 
ရက် ညေန ၃:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၉-၂၀၂၀ ရက် နနံက် 
၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိ 
မှ ကားများ နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တစ်လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်းတစ်လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
စံေရ ြမင့် (ဖိုးစံ/ေကျာ်ေဇယျ)စံေရ ြမင့ ်(ဖိုးစ/ံေကျာ်ေဇယျ)

အသက် (၄၃) ှစ်အသက် (၄၃) ှစ်
ဘဝဟူသည်ြဖစ်ပီး ပျက်ေသာအိပ်မက်ှင့်အလားသ  ာန်တူသည့်သခ   ါရြဖစ်ေကာင်း ဦးစွာတရားြပသွား  

ေသာ၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ (ေသာကာေန၊ နံနက် ၁:၁၅ နာရ)ီက ဘဝတစ်ပါးေြပာင်းေရ  ကွယ်လွန်သွား
သည့ ်“စေံရ ြမင့”်အားရည်စူး၍ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုများေနစ်မှန်းဆြပလပ်ုေပးလျက်ရိှပါသည်။ ြမင့ြ်မတ်ရာ ဘုဘံဝမှ 
သာဓုေခ ိုင်ပါေစေကာင်း၊  ဆ ှင့ ်ဘဝထပ်တူကျပီး  ေလာကီေလာကုတ ရာ  ေကာင်းကျိးသယ်ပိုး
ေဆာင်ရက်ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းပါသည်။ 

(ဈာပနအခမ်းအနားကိ ုေဆာင်ရက်ေပးေသာ ဦးေကျာ်သ(ူဥက   -နာေရးကညူမီ အသင်း) ဇနီး ေဒ ေရ ဇီးကွက်၊ 
နာေရးကူညီမ အသင်း၊ ရန်ကုန်အဖွဲသားများ)၊ ေဒ သန်းြမင့်ေအာင(်ဒ-ုဥက   ၊ ရင်ခွင်မဲ့ကေလးများေလ ာ့ချေရးှင့် 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊ ဗဟိုနာယက-ရန်ကုန်)၊ သုပ်ေဆာင် ထွန်းကိုကိုှင့် စွမ်းထက်၊ ပန်းချ ီ
ဦးေကျာ်သူရိန်(ရန်ကုန်ပန်းချ/ီပန်းပုေကျာင်း)၊ ပန်းချေီဒ စန်းလတ်ှင့် ပန်းချဝီင်းသ ာတိုအားလည်းေကာင်း၊ 
ဈာပနသို ပိုေဆာင်ေပးကေသာ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ၊ ကာတွန်းဦးေြမဇာှင့ ်ဇနီး ေဒ ြမေအး၊ ဦးေမာင်ေမာင်
ေအး(အလက  ာဝတ်ရည်ဂီတှင့် စာေပ)၊ စာနယ်ဇင်းှင့် မီဒီယာမှ မိတ်ေဆွများ၊ ေဘာက်ေထာ်ှင့်သန်လျင်မ ှ
သူငယ်ချင်းမိတ်ေဆွှင့် ရပ်ေဆွရပ်မျိးများ၊ အထက(၂) ဗဟန်းှင့် အလက(၄)ရန်ကင်းမ ှသူငယ်ချင်းများ၊ အနယ် 
နယ် အရပ်ရပ်မှ သတင်းေမးကေသာမိတ်ေဆွများအားလည်း အထူးေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု- မိဘများြဖစ်ေသာ ကာတွန်းဦးြမင့်သိန်း-ေဒ တူးတူးြမင့်သိန်း၊ကျန်ရစ်သူမိသားစ-ု မိဘများြဖစ်ေသာ ကာတွန်းဦးြမင့်သိန်း-ေဒ တူးတူးြမင့်သိန်း၊
ေယာက မ-ေဒ တင်စိန်၊ ချစ်ဇနီး-ဝင်းလဲ့လဲ့ဖိး(ငယ်ငယ်)၊ေယာက မ-ေဒ တင်စိန်၊ ချစ်ဇနီး-ဝင်းလဲ့လဲ့ဖိး(ငယ်ငယ်)၊
ချစ်သားှင့်ချစ်သမီး-စိုင်းသူရေအာင်၊ သိမ့်သိမ့်ထက်ေအာင်၊ချစ်သားှင့်ချစ်သမီး-စိုင်းသူရေအာင်၊ သိမ့်သိမ့်ထက်ေအာင်၊
အစ်မ-ရည်မွန်(ေနာ်ကူးမ)-ကိုမျိး(ြမန်မာစာ)၊ အစ်မ-ရည်မွန်(ေနာ်ကူးမ)-ကိုမျိး(ြမန်မာစာ)၊ 
ညီမ-ဂျးဂျးြမင့်သိန်း-ချစ်ကိုလင်း၊ ချစ်တူမများ-ြမတ်ပန်းေဖွး၊ သိမ်ေမွသူညီမ-ဂျးဂျးြမင့်သိန်း-ချစ်ကိုလင်း၊ ချစ်တူမများ-ြမတ်ပန်းေဖွး၊ သိမ်ေမွသူ

ဦးေဝဖိးေအာင်ဦးေဝဖိးေအာင်
အထက(၁)၊ ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်းအထက(၁)၊ ဒဂုံေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၄၁) ှစ်အသက် (၄၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ မိမရပ်ကွက်၊ (၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၄)ေန ဦးထွန်းေအာင် 

(အဖဲွဝင်-ခုသံမာဓေိကာင်စ)ီ-ေဒ အုံးရ(ီအထက-၁၊ ဒဂု-ံငမ်ိး)တို၏သားေထွး၊ ဦးသန်းစုိး-

ေဒ စန်းစန်းမတူို၏သားသမက်၊ ဦးေနမျိးေအာင်-ေဒ ေစာြမတ်ွယ်၊ ဦးသရူေအာင်-Atsuko 

Suzuki၊ ဦးစည်သူေအာင်-ေဒ ဝင့်ဝင့်မိုးတို၏ ညီ၊ ေဒ ခင်ေလးမူ၊ ဦးထင်လင်းေအာင်-

ေဒ ေအးေအးတုိ၏အစ်ကုိ/ေမာင်၊ ေဒ ခင်သက်ထားမူ(ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း)၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ တူ/တူမ ရှစ်ေယာက်တို၏ဦးေလး ဦးေဝဖိးေအာင်သည ်၆-၉-

၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁ နာရတွီင် ရန်ကန်ုေဆးုသံစ်ကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၉-၂၀၂၀ 

ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၈ နာရီတွင် 

ထွက်ပါမည်။)                                                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု



စက်တင်ဘာ  ၇၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၇၊   ၂၀၂၀

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပမှ်းကီးမင်းေအာင်လ  င် UWSA “ဝ”အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆု ံ
ေနြပည်ေတာ ် စက်တင်ဘာ  ၆
တပ်မေတာ်        ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်          
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည ်UWSA 
“ဝ”အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများှင့်   ယမန်ေန  
မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်       
တာချလီတ်ိတပ်နယ် ေအာင်ြပည်ဟန်ိးရပ်ိသာ၌  
ေတွဆုံသည်။

ထုိသုိ  ေတွဆံုရာတွင်  တပ်မေတာ်ကာကွယ် 
ေရးဦးစီးချပ်က  အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် UWSA “ဝ” အဖဲွမှ ဦးညကီပ်ှင့ ်
အဖွဲဝင်များက    UWSA “ဝ” ေဒသအတွက်  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရး
လုပ်ငန်း    အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို 
ေပးအပ်လှဒါန်းသည်မှာ   ှစ်ကိမ်ရှိပီြဖစ ်
သြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို ေပးအပ်လှဒါန်းမ များအေပ  
အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊   မိမိတို 
ေဒသအတွင်း၌ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး
လုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့်  ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှပီး ဝင်ထွက်သွားလာမ များကုိ ကန်သတ် 
စစ်ေဆးလျက်ရှိပါေကာင်း၊   မိမိတိုအေနြဖင့် 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို 
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် UWSA “ဝ” အဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံစ်။

နမ့်ခမ်း  စက်တင်ဘာ  ၆
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) နမ့်ခမ်းမိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ုိင်ရန် ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များကုိ ြပည်သူများ စနစ်တကျလုိက်နာရန်အတွက် 
ယေန  နံနက်ပိုင်းတွင ်အသံချဲစက်များြဖင့ ်အသိေပး  းေဆာ်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

နမ့်ခမ်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသံချဲစက်ြဖင့် အသိေပး  းေဆာ်

ယေန  ဖတ်စရာ

ဖိလစ်ပိုင်၌ တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၂၈၃၉ ဦး 
ေတွရှိပီး ၈၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

ုရှား၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
တစ်သန်းေကျာ်အထိ ရှိလာ

အမ်ဘတ်ပီရဲ တစ်လုံးတည်းေသာ
သွင်းဂိုးြဖင့် ဆွီဒင်ကို ြပင်သစ်အိုင်ရ

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးမ 
အေပ   တတ်ုိင်ုင၏ံ  လပ်ုေဆာင်ချက်များကိ ု
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ က မ်းကျင်ပညာရှင် 
ချးီကျး

အဆိုပါအသိေပး  းေဆာ်ြခင်းကိ ု  လူစည်ကားသည့ ်
နမ့်ခမ်းမိ    ရပ်ကွက(်၁၄)    မိမစည်ပင်သာယာေဈးှင့ ်
အမှတ်(၂) ေအာင်ေမတ ာေဈးတိုတွင ်   ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်ှင့ ် ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရး 
အတွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန် 
ထားေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလမ်း န် 
ချက်အတုိင်း ြပည်သူများအေနြဖင့် မြဖစ်မေနအိမ်ြပင်ပသို 
သွားလာပါက ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ပီး သွားလာကရန်၊  
လစူ ုလေူဝးေရှာင်က်ကရန်၊    လက်များကိ ု   မကာခဏ 
ဆပ်ြပာြဖင့ ် စနစ်တကျ ေဆးေကာသန်စင်ကရန်၊  တစ်ဦး 
ှင့တ်စ်ဦး   ေြခာက်ေပအကွာေနထိင်ုကရန်၊   ကိယ်ုအပခူျန်ိ 
ြမင့်တက်မ များခံစားရပါက နီးစပ်ရာေဆးံု၊ ေဆးခန်းများသို 
အြမန်ဆုံးသွားေရာက်ြပသပီး     ကုသမ ခံယူကရန်ှင့ ်
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် 
ြပည်သူများလည်း  စည်းကမ်းစနစ်တကျလုိက်နာြခင်းြဖင့်    
ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ေပးကရန်တုိကုိ အသံချဲစက်ြဖင့ ်
လိုက်လံအသိေပး  းေဆာ်လျက်ရှိသည်။ 

ဘဦး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ ် စက်တင်ဘာ  ၆
ဩဂတ်ု ၁၀ ရက်မှစ၍  ြပည်တွင်းေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ် ရခိင်ုြပည်နယ်မှ  ရန်ကုန် 
မိသုိ လုိက်ပါခ့ဲသူများစာရင်းကုိ  ြမန်မာ့အလင်းှင့် ေကးမံုသတင်းစာများတွင ်ဩဂုတ် 
၃၀ ရက်ှင့ ်  ၃၁ ရက်တို၌ အချပ်ပိ ုစာမျက်ှာများြဖင့ ်ထည့သွ်င်းေဖာ်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ကာယကရှံင်များအေနြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရး 

ဌာနများှင့်  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများသို မိမိအသိစိတ်ြဖင့ ်ချက်ချင်းသတင်းပို၍ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ခယံရူန်   ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက  သတေိပး 
  းေဆာ်ပန်ကားထားသြဖင့်  လိုက်နာေဆာင်ရက်ကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ ်
ပါသည်။                                                                                          

   သတင်းစ်

စာမျက်ှာ »     ၁၁

စာမျက်ှာ »     ၁၂

စာမျက်ှာ »     ၂၇

စာမျက်ှာ »     ၁၃

ဩဂုတ် ၁၀ ရက်မှစ၍ ြပည်တွင်းေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့် 
ရခိုင်ြပည်နယ်မှ ရန်ကုန်မိသို လိုက်ပါခဲ့သူများ နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများှင့် 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများသို မိမိအသိစိတ်ြဖင့် ချက်ချင်းသတင်းပိုရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၆

ြမန်မာလက်ခေမာင်းကုမ ဏီက စီစ်သည့်  WLC-14  ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲကို 

စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင ်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပဲွကုိ ထုိင်းုိင်ငံတွင် ပရိသတ်မပါဘဲ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး သဂုတ် ၂၈ ရက် 

တွင် WLC-12 ပိင်ပွ ဲကျင်းပပီးေနာက ်တစ်လနီးပါးအကာတွင ် WLC-14 ပိင်ပွဲ  ထပ်မံ 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ပုမှံန်အရ ယခုပိင်ပဲွကိ ုWLC-13 အမည်ြဖင့ ်ကျင်းပရမည်ြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၁၃ ဂဏန်းကိုေကျာ်ကာ WLC-14 အမည်ြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းပိင်ပဲွတွင်   အဓကိတဲွဆိင်ုးအြဖစ် လိက်ုဝယ်လ်တာဝတ်ိတန်း    ကမ ာခ့ျန်ပယီ ံ

ကာကွယ်ပဲွအြဖစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံအန်တိနုယီိှုင့ ်စန်ိေခ သ ူစပန်ိိင်ုငသံား မညီာလက်စ်တို 

ယှ်ပိင်ထုိးသတ်မည်ြဖစ်သည်။  အန်တုိနီယုိသည်  WLC ပိင်ပဲွတွင် ထုိးသတ်ထားသည့် 

သုံးပဲွစလုံး  အလထဲိုးြဖင့ ်  အိင်ုရထားပီး   ေစာထူးေအာင်ကိ ု အိင်ုရကာ  ကမ ာခ့ျန်ပယီ ံ

ြဖစ်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

စိန်ေခ သူ မီညာလက်စ်သည ် ၁၀ စုှစ် ှစ်ခုကာ  တိုက်ခိုက်ေရးပိင်ပွဲများတွင ်

ကျင်လည်ေနသူြဖစ်ပီး WLC လိုက်ဝယ်လ်တာဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကို  စိန်ေခ  

ထိုးသတ်ြခင်း ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလက်ခေမာင်းသည် WLC-14 ပိင်ပဲွတွင် ပါဝင်မည့ ်အြခား 

တွဲဆိုင်းများကိ ုထပ်မံထုတ်ြပန်မည်ြဖစ်သည်။                                                  င်းထက်ေဇာ်

WLC-14 
ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲ 
စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင်

ြပလုပ်မည်
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