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ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

မိမိြပခဲ့ေသာ မေကာင်းမ အကုသိုလ်ကံကို ကုသိုလ်ကံြဖင့် 
ဖုံးအပ်ုေြဖေဖျာက်ိင်ု၏။ ထိသုိုြပိင်ုသသူည် တမ်ိတိက်ုမှ 
လွတ်ေြမာက်လာေသာလကဲ့သို  ဤေလာကကို ထွန်းလင်း 
ေတာက်ပေစ၏။ (ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပိင်ုရန် မတ်ိေကာင်း 
ေဆွေကာင်းရှိရန် လိုအပ်ေပရာ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း 
များှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိုင်ေအာင် ကိးစားအားထုတ် 
သင့်၏)                                            

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ယေန  ဖတ်စရာ

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ မင်းတပ်ှင့် မတူပီမိတိုရှိ 
ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆးပီး မတူပီမိ  မိမိမိဖများှင့် ေတွဆုံ

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူမတူပီမိ မိမိမိဖများှင့်ေတွဆုံပွဲတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ  ၅
ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ များ ကည့် စစ်ေဆးရန် ချင်းြပည် 
နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)၌ ေရာက်ရိှေနသည့ ်ဒတုယိသမ တ ဦးဟင်နရဗီန်ထီးယသူည်  
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသူ 
များှင့်အတ ူ   ယမန်ေနက  မင်းတပ်မိ   ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ် ဧည့်ရိပ်သာ 
တည်ေဆာက်ေနမ ၊ မင်းတပ်ေကာလပ်ိစာသင်ေဆာင် ေဆာက်လပ်ုေနမ ၊ လည်မျိ 
ေချာင်းတတံားတည်ေဆာက်ေနမ ၊ မတပူခီိင်ု အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး 

သုံးထပ်ေဆာင ်ေဆာက်လုပ်ေနမ ှင့် ၆၆ ေကဗွီ ဓာတ်အားခွဲု ံတည်ေဆာက ်
ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး မတူပီမိ မိမိမိဖများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ဒုတိယသမ တသည် နံနက်ပိုင်းတွင် မင်းတပ်မိ၌ ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်
ဧည့ရ်ပ်ိသာတည်ေဆာက်ေနမ အား ကည့် စစ်ေဆးရာ ချင်းြပည်နယ် လမ်းဦးစီး 
ဌာနမှး ဦးဆန်းလွင်က ရှင်းလင်းြပသသည်။   အဆိုပါ  ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်
ဧည့်ရိပ်သာသည ်အလျား ေပ  ၁၂၀၊ အနံ ေပ ၅၀ ရှိပီး သံကူကွန်ကရစ်ှစ်ထပ ်
အေဆာက်အအုံြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိသမ တသည် မင်းတပ်ေကာလပ်ိ ေပါင်းစတုည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်း   ယာယီရှင်းလင်းေဆာင်သိုေရာက်ရှိရာ   အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန 
အင်ဂျင်နီယာချပ် ဦးေကျာ်မင်းေအးက   မင်းတပ်မိှင့်  မတူပီမိတိုတွင ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအေြခအေနများ၊ မင်းတပ် 
ဝိဇ ာသိပ ံေကာလိပ်၊ ပညာေရးေကာလိပ်ှင့် အစိုးရနည်းပညာှင့် သက်ေမွး 
ပညာသပိ ံ  တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်ှင့ ်၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း                             စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ဂျပန်ိုင်ငံထုတ် Diesel Electric Multiple Unit 
ရထားတွဲဆိုင်းသစ်များ သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို ေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၅
ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်     ဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြမန်မာမ့ီးရထားအေနြဖင့ ်
ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်း အဆင့် 
ြမင့်တင်ြခင်းစီမံကိန်းအတွက ်အသုံး 
ြပမည့်    ဂျပန်ိုင်ငံထုတ ်   Diesel 
Electric Multiple Unit (DEMU) ရထား 
တွဲဆိုင်းသစ်များကိ ုသဂုတ ်၂၁ ရက ်
တွင်   ဂျပန်ိုင်င ံ  နီဂတဆိပ်ကမ်းမ ှ
တင်ေဆာင်လာခ့ဲရာ ယမန်ေန ညေန 
ပိုင်းတွင် သီလဝါြမန်မာအြပည်ြပည ်
ဆုိင်ရာဆိပ်ကမ်း (MITT)သို ေရာက်ရိှ 
ခဲ့သည်၊၊

ယခုေရာက်ရှိလာသည့်   ရထား 
တဲွဆိင်ုးသစ်များမှာ ေလေအးေပးစက် 
ပါ ခရီးသည ်၃၆ ဦးဆံ့  အထက်တန်း 
တွဲ ှစ်တွဲှင့် ခရီးသည ်၆၀ ဆံ့ ိုးိုး 
တန်းတွဲ ေလးတွဲြဖစ်ပီး   တွဲတစ်တွဲ 
၏      ခန်မှန်းတန်ဖိုးမှာ      အေမရကိန် 
ေဒ လာ  ၂  ဒသမ  ၆  သန်း       ရှိပီး

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၆

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၁၂

COVID-19 : D614G : 
ေကာက်သင့်သေလာက် ေကာက်ပီး 
လုပ်သင့်တာကို လုပ်ကပါ

ြပည်ပ၌ အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့် 
ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၃၆ ဦးအား 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

Sputnik V ကာကွယ်ေဆးသည် 
ထိေရာက်မ ရှိပီး ေဘးဥပဒ်မြဖစ်ေကာင်း 
ုရှားသုေတသီများ အတည်ြပ



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့
စာြပင ် - ေဒ ဇင်ေမဦး၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ မျိးမျိးဝင်း၊ ေဒ ခိုင်မာေဆွှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်၊ ေဒ ဇာရည်မွန်ှင့်အဖွဲ

ြပည်ေထာင်စအုတွက် အမျိးသားေရးကိးပမ်း
ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မှ၊ ဓနဥစ ာအင်အားက ယ်ဝမှ၊ အရင်းအြမစ်ေပါများမှသာ 
ိုင်ငံ၏အေရးအရာကိစ မှန်သမ     အလွယ်တကူ    အချနိ်မေရးေြဖရှင်း 
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည ်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင် ့ ိုင်ငံများအေနြဖင့ ် မိမိတို 
ုိင်ငံ၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားကုိ  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ုိင်ရန်အတွက် 
ုိင်ငံတုိးတက်ေရး၊    ဥစ ာဓနေတာင့်တင်းခိင်ုမာေရး၊    လသူားအရင်းအြမစ် 
ဖွံဖိးေရးတိုကိ ုအစ်အမဲကိးပမ်းအားထုတ်ေနကသည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် ဖံွဖိးစိင်ုငြံဖစ်သည်။  ချမ်းသာက ယ်ဝေသာ ိင်ုင ံ
မဟုတ်ေပ။ စစ်မှန်ေသာဒီမိုကေရစီိုင်ငံအြဖစ ်တည်ေဆာက်ေနပီး ိုင်ငံ 
ဖံွဖိးတုိးတက်လာေအာင်  က  ေပါင်းစံု  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်ေန 
သည်။ ထိုသိုေဆာင်ရက်ေနစ် အေရးအရာကိစ များ   ေပ ေပါက်လာပါက 
ရရိှထားသည့် ဘ  ာေငအွင်အားများ၊  ရိှသမ အင်အားများြဖင့် အစွမ်းကန်ု 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည်။ အေရးေပ ကိစ တစ်ခုကို ပီြပင်ထိေရာက ်
စွာ  ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်  ေငေွကးအင်အား၊  ပစ ည်းအင်အား၊  လူအရင်းအြမစ် 
အင်အားတိုကိ ုအစွမ်းကုန်ထုတ်ုတ်သုံးစွဲရသည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံများအေနြဖင့်    ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါကို   ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းက 
ရာတွင် ချမ်းသာက ယ်ဝေသာုိင်ငံများ၌ ေရာဂါဆုိးဆုိးရားရားြဖစ်ြခင်းကုိ 
ပူပန်ရြခင်းထက် မချမ်းသာမက ယ်ဝေသာ ုိင်ငံငယ်များ၌ ေရာဂါများများ 
စားစားြဖစ်လာမည်ကို   ပိုမိုစိုးရိမ်ရေပသည်။   ချမ်းသာက ယ်ဝသည့်ိုင်င ံ
များမှာ  ေငေွကးဥစ ာ၊ ပစ ည်း၊ အရင်းအြမစ် ေပါများက ယ်ဝသြဖင့် ြဖစ်ေပ  
လာသမ ေသာ ဒုက အခက်အခဲများကိုမမ ဘဲ ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားသွားိုင် 
ေသာ်လည်း ြမန်မာိင်ုငကံဲသ့ို အဘက်ဘက်က အားနည်းေသာိင်ုငအံဖိုမှာမ ူ
ခက်ခက်ခခဲဲန်ုးကန်ရသည့်အြပင် အေရးေပ ကာလပီးဆုံးပီးေနာက် ိင်ုင ံ
အင်အားယိင်ုနဲမသွားေစေရး ေရရှည်အတွက်လည်း ေြမာ်ေတွးလပ်ုေဆာင်ေန 
ရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာ ယေနကာလတွင် ရခိုင်အေရး၊ 
ရန်ကန်ုအေရးဟ၍ူ ခဲွြခားေဆာင်ရက်ေန၍မရဘ ဲြပည်ေထာင်စုကီးအေရး၊ 
တစ်ိုင်ငံလုံးအေရးအြဖစ ်လ မ်း ခံေဆာင်ရက်ေနရသည်။ ရခိုင်ြပည်နယ် 
အေနြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး ေငေွကး ၁၆ ဘလီယီအံသုံးြပ 
ထားရကာ ေဆးဝါးပစ ည်းှင့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာအရင်းအြမစ်များကုိ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ    ကျယ်ြပန်လ င်  ကျယ်ြပန်သေလာက် တိုးြမင့်ြဖည့်စွက်ေပးေနရ 
သည်။ ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင်လည်း အဘက်ဘက်တွင် 
လိအုပ်လ င်လုိအပ်သေလာက် ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရိှသည်။ ြပည်ေထာင်စု၏ 
မည်သည့်ေနရာေဒသတွင်  ြဖစ်ပွားသည်ြဖစ်ေစ  ြပည်ေထာင်စုတစ်ခလံုုး၏ 
နာကျင်မ စိတ်ဓာတ်ြဖင် ့ချ်းကပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါြဖစ်ပွားလာလ င်   အဓိကေဆာင်ရက်ရသူများမှာ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများြဖစ်ပီး    ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ကရသူများမှာ 
ဆက် ယ်ရာအဖဲွအစည်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းြပည်သူများြဖစ်သည်။ 
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ တွင်    အဓိကစိန်ေခ မ ှင့် 
လိအုပ်ချက်မှာ စည်းလံုးညီွတ်မ ှင့် ြပည်သမူျား၏ တာဝန်သမိ ြဖစ်သည်။ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် အြခားဝန်ထမ်းများမှာ  ၎င်းတို၏ပင်မတာဝန် 
များအြပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   တိုးလ င်တိုးသေလာက်   ဘဝများကိေုပးဆပ်၍ 
၂၄ နာရ ီထမ်းေဆာင်ေနကသည်။   ေရာဂါြဖစ်မ နည်းလ င်  ုိင်ုိင်နင်းနင်း 
ေဆာင်ရက်ိုင်ပီး   ြဖစ်ပွားမ များလ င်  မိုင်မနင်းြဖစ်လာိုင်သည်။  
ထိုေကာင် ့ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးကိ ု  ေဆာင်ရက်ရာ၌   ြပည်သ ူ
မပါလ င်  ထထိေိရာက်ေရာက်  လပ်ုကိင်ုိင်ုမည်မဟတ်ုေပ။   ြပည်သလူထူ၏ု 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည် အဓိကြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တိုးြခင်း၊ ေလျာ့ြခင်းမှာ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေပးိုင်မ သည်  အဓိကဆိုြခင်းထက ်  ြပည်သူများ၏ အသိတရားရှိရှိ 
ပါဝင်ြခင်း၊   မပါဝင်ြခင်းသည ်  ပို၍အဓိကကျသည်။   ပို၍အေရးပါသည်။ 
ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ု    ေကျာ်လ ားိုင်ေရးအတွက် 
ေငွေကး၊ ေဆးဝါးပစ ည်း၊  လူအရင်းအြမစ်များ  အစွမ်းကုန်ထုတ်ုတ်  
သုံးစွဲေပးလျက်ရှိေနသည်ကိ ု ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  သိြမင်နားလည်ပီး 
အသိတရားရှိရှ ိလက်တွဲပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် ြပည်သူများအားလံုး အသတိရားြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ကဖို တိက်ုတွန်းလိသုည်။ ြပည်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးသည် အသစ် 
အဆန်း မဟုတ်ေပ။ အေတွအကံရှိပီးသားလည်း ြဖစ်သည်။ မလိုအပ်ဘ ဲ
အိမ်ြပင်မထွက်ပါှင့်၊ သတ်မှတ်ထားေသာမိနယ်ြဖစ်လ င် အိမ်မှာေနပါ။ 
ြပည်သူအားလုံး    ှာေခါင်းစည်းဝတ်ပါ၊    လက်ကိ ု   ဆပ်ြပာှင့်ေဆးပါ။ 
လူစုလူေဝးများကုိ ေရှာင်ရှားပါ၊ ြဖစ်ုိင်လ င် တစ်ေယာက်ှင့်တစ်ေယာက် 
ေြခာက်ေပစီေလာက်ခွာထားပါ။    ေရာဂါပိုးသံသယရှိလ င ်   သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနများသို ချက်ချင်းအေကာင်းကားပါ။ 

သိုြဖစ်ရာ ြပည်သသူာလ င် အဓကိြဖစ်၍ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အေြခခ ံ
စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများကိ ုြပည်သတူိင်ုး ြပည်သတူိင်ုး၊ တစ်ေယာက်ချင်း၊ 
တစ်ေယာက်ချင်း   အားလုံးလိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင် ့    ြပည်ေထာင်စ ု
ိင်ုငေံတာ်ကီး  ေရာဂါေဘးမှကင်းေဝးေစမည် ြဖစ်သည်။  ြပည်ေထာင်စုကီး 
ေရရှည်အကျိးစီးပွားအတွက်  အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြဖင့်   ပံ့ပိုးကူညီရာ 
ေရာက်ေပမည်။              ။

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာလင်းထွဋ် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများှင့် မိဝင်၊ မိထွက် 
စစ်ေဆးေရးဂိတ်များအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးသုံးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့

ေတာင်ကီး   စက်တင်ဘာ   ၅
ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ေဒါက်တာ 
လင်းထွဋ်၊   ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး   
ေဒါက်တာမျိးထွန်း၊     ြပည်နယ်စည်ပင် 
သာယာေရးဝန်ကီး      ဦးစိုင်းစွံဆိုင်း၊  
ဗမာတိင်ုးရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး  
ေဒါက်တာေအာင်သန်းေမာင်၊   အစိုးရ 
အဖဲွအတွင်းေရးမှးှင့်     တာဝန်ရိှသ ူ
များသည်       ယမန်ေန  ညေန ၄ 
နာရီတွင်  ေတာင်ကီးမိ ေတာင်ကီး 
တက သိုလ်     အမျိးသမီးေဆာင်၌ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 
ေရးအတွက ်         ဖွင့်လှစ်ထားသည် ့   
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများတွင ်  
လိုအပ်ေသာ       ကိုဗစ-် ၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးသုံး ပစ ည်းများြဖစ်သည့် 
ှာေခါင်းစည်းအခ ု၁၀၀၀၊  Apron ၄၀၊ 
လက်အိတ်အစံု ၁၀၀၊ လက်သန်ေဆး 
ရည်ဘူး ၂၀၊  ေငွကျပ်  ၅၀၀၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ ေခါက်ဆွဲေြခာက်၊  ကက်ဥ၊ 
ေရသန်ှင့်    ေငွကျပ်ငါးသိန်းတို
ကို      သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
ဆက်လက်၍   ေတာင်ကီးမိနယ် 

ေတာင်ေလးလံုးေကျးရာတွင် ဖွင့်လှစ် 
ထားေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 
တားဆီးေရး    စစ်ေဆးေရးဂိတ်သို 
ေရာက်ရှိပီး   စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင ်
အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် ှာေခါင်းစည်း 
အခု ၅၀၀၀၊   လက်အိတ် ၁၀ ဘူး၊ 
မျက်ှာကာအခ ု၂၀၊ Cap ၅၀၀၊ ေစာင်၊ 

ြခင်ေထာင်၊ ေခါင်းအံုး၊ အိပ်ရာခင်း ၁၀ 
စု၊ံ ေရလျားသန်စင်ခန်းှစ်ခ၊ု တှဲစ်ခ၊ု 
ေခါက်ခုတင် ၁၀ ခု၊   ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ ေခါက်ဆွဲေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ 
ေရသန် ၊ ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းတိုကို  
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်      ေဒါက်တာ 
လင်းထွဋ်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက  
ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ  တာဝန်ရိှသမူျား 
က လက်ခံရယူကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေတာင်ေလး 
လုံး       အမာခံစစ်ေဆးေရးဂိတ ်
တည်ေဆာက်မည့်ေနရာအား  ကည့်  
ရာ  ေတာင်ကီးမိနယ ်  အေထွေထွ 
အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်အပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးဖိးမင်းထိုက်က ရှင်းလင်း 
တင်ြပရာ    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 
လိုအပ်သည်များ   ြဖည့်စွက်မှာကား 
သည်။

လက်ခံရယူ
ထိုေနာက်       ကေလာမိနယ ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌     ကိုဗစ-်၁၉ 
ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရးအတွက်
ဖွင့်လှစ်ထားေသာ     မိဝင်၊  မိထွက် 
ဂိတ်များအတွက်   ကေလာမိနယ်၊ 
ပင်ေလာင်းမိနယ်၊     ဓုကိုယ်ပိုင် 
အပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ  ရာငံမိနယ်တုိကိ ု
ေငွကျပ ်၁၀ သိန်းစီှင့်     ေငွကျပ ်
၅၀၀၀၀တန်ဖိုးရှ ိ   ေခါက်ဆွဲေြခာက်၊ 

ေရသန် ၊ ကက်ဥ၊ ှာေခါင်းစည်း အခု 
၅၀၀၀ ၊ လက်အိတ် ၁၀ ဘူး၊ Face 
Shield ၂၀ ခု၊   Cap ၅၀၀ ၊     ေစာင်၊ 
ြခင်ေထာင် ၊ ေခါင်းအုံး၊ အိပ်ရာခင်း  
၁၀ စံု၊  ေရလျားသန်စင်ခန်း ှစ်ခု၊ တ ဲ
ှစ်ခု၊ ေခါက်ခုတင် ၁၀ ခု   အသီးသီး 
တိုကို         ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊      ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊     ြပည်နယ် 
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ှင့်   အစိုးရ  
အဖဲွ  အတွင်းေရးမှးတိုက  ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်ရာ  မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့်   
ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးတိုက  လက်ခ ံ 
ရယူခဲ့သည်။ 

ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ ် စက်တင်ဘာ ၅
ေနြပည်ေတာ်၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 
ကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတုိင်းေဒသ 
ကီး၊  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည ်
နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာ 
ကျဲကျဲှင့်    ကျန်တုိင်းေဒသကးီှင့်    
ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ  မိုးထစ် 
ချန်းရာပီး၊  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 
အထက်ပုိင်း၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်   
ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင်   ေနရာကွက်၍ 
မုိးကီးုိင်သည်။      ရာရန်ရာ န်းြပည့် 
ြဖစ်သည်။                          မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ
ခန်မှန်းချက်



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

 ေရှဖုံးမှ
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်    လုပ်ငန်းများ၊ 
၂၀၁၉-၂၀၂၀    ဘ  ာှစ်အတွင်း 
ရန်ပုံေငွခွဲေဝရရှိမ ၊    ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာှစ်တွင်   တည်ေဆာက်မည့ ်
အေဆာက်အအံုများ၊ မင်းတပ်ေကာလိပ် 
ေပါင်းစုအတွက ်    အမဲတမ်းသုံးေရ 
ရရှိေရး        ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်း 
စီမံချက်၊ ေကျာင်းဝင်းြပင်ပ လ ပ်စစ် 
လုပ်ငန်းများှင့ ်  မင်းတပ်ေကာလိပ ်
ေပါင်းစု တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ အဆိုြပရန်ပုံေငွဆိုင်ရာ 
များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အချနိ်မီေဆာင်ရက်
ရှင်းလင်း     တင်ြပချက်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ဒုတိယသမ တက ေကာလိပ် 
ေပါင်းစုဝင်းအတွင်း  သန်ရှင်းေသာ 
ေသာက်သုံးေရ      ရရှိေရးအတွက ်
ေရထွက်မှ ေရသွယ်ယူြဖန်ေဝြခင်းကုိ 
အချနိ်မီေဆာင်ရက်သွားေရး၊  လမ်း၊ 
အေဆာက်အအုမံျား   ေဆာက်လပ်ုရာ 
တွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး၊       အစိုးရ 
နည်းပညာှင့ ်   သက်ေမွးပညာသိပ ံ 
အတွင်း စာသင်ေဆာင်ေဆာက်လုပ ်
ိုင်ေရး၊    အဝင်လမ်းေဖာက်လုပ်ိုင ်
ရန်   ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေရးှင့ ်
ေကာလပ်ိေပါင်းစဝုင်းအတွင်းရိှ တည် 
ေဆာကမ် များှင့်  စပ်လျ်း၍ အများ 
ြပည်သူသိရှိိုင်ရန ်   ေဆာင်ရက်ေရး 
တိုကို မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယသမ တသည် 
မင်းတပ်ေကာလိပ်   စာသင်ေဆာင ်
ေဆာက်လုပ်ေနမ အား        ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။ အဆိပုါ စာသင်ေဆာင် 
သည် အလျား ၂၀၈ ေပ၊ အနံ ၃၈ ေပ 
ရှိပီး    သံကူကွန်ကရစ်   ှစ်ထပ် 
အေဆာက်အအုြံဖစ်ပီး ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ် ၆၃၂ 
ဒသမ ၃၂ သန်းြဖင့ ်တည်ေဆာက်ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍   ဒုတိယသမ တှင့် 

အဖွဲသည်   ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်
မတူပီမိနယ်ရှိ       လည်မျိတံတား 
ယာယရှီင်းလင်းေဆာင်သို ေရာက်ရိှရာ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ     ြဖစ်ကသည့ ် 
ဦးစိုးထက်၊ ဦးဝေီကာှင့ ် အင်ဂျင်နယီာ 
ချပ် ဦးမျိးဝင်းတုိက   တည်ေဆာက်မ  
အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပက 
သည်။

အဆိုပါတံတားသည်   မင်းတပ် - 
မတူပီ လမ်းေပ တွင်    တည်ရှိပီး 
တံတားအရှည ်ေပ  ၂၄၀၊  အကျယ် 
ေပ ၃၀ ှင့ ်ေြခာက်လက်မရိှပီး   သကံ ူ
ကွန်ကရစ်တံတား    အမျိးအစားြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုေနာက်    ဒုတိယသမ တသည် 
မတူပီမိ ၆၆/၁၁ ေကဗီွ၊ ၅ အမ်ဗီွေအ 
ဓာတ်အားခွဲုံသိုေရာက်ရှိရာ အင်ဂျင ်
နီယာချပ်  ဦးစိုးမင်းထွန်းက  ချင်း 
ြပည်နယ်အတွင်း တည်ေဆာက်ပီးစီး 
ခဲသ့ည့ ်ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ဓာတ်အား 
ခွဲုံ အေြခအေနများ၊    တည်ေဆာက ်
လျက်ရှိသည့်     ဓာတ်အားလိုင်းှင့ ်
ဓာတ်အားခွဲုံအေြခအေနများ၊ ချင်း 
ြပည်နယ်အတွင်း    ေဆာင်ရက်ပီး 
စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့ ်ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ရန်လျာထားသည့် စီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းများကို    ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သည်။

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်
ယင်းေနာက်  ဒုတိယသမ တသည် 

မတူပီမိ ၆၆/၁၁ ေကဗီွ၊ ၅ အမ်ဗီွေအ 
ဓာတ်အားခဲွုအံတွင်း ကည့် စစ်ေဆး 
သည်။ အဆိုပါ ဓာတ်အားခွဲုံဖွင့်လှစ ်
ိုင်ခဲ့သြဖင့်   မတူပီမိသို    မဟာ 
ဓာတ်အားလုိင်းစနစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ဇွန် ၂၁ ရက်တွင ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
စတင်ြဖန်ြဖးေပးုိင်ခ့ဲမ အေပ  ေဒသခံ 
ြပည်သူများအေနြဖင့်  ဝမ်းေြမာက ်
ဝမ်းသာြဖစ်ေနကေကာင်း သရိသည်။

ဆက်လက်၍       ဒုတိယသမ တ 
ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူသည ်  မတူပီမိ 
ဘုတံလာခန်းမ၌ မတပူီမိ   မိမိမိဖ 

များှင့ ်ေတွဆုံသည်။
ေတွဆုစံ် ဒတုယိသမ တက မမိတိို 

အစိုးရသက်တမ်း     ကာလအတွင်း 
မတူပီမိသို       ေလးကိမ်ေြမာက ်
လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊   ေဒသ 
ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  
များကို လက်ေတွကျကျ ြမင်ေတွုိင် 
ရန်  လာေရာက်ရြခင်းြဖစ်ပီး ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးလိုအပ်ချက်များှင့် ေဒသခံ 
ြပည်သတူို၏ အသမံျားကိ ုကားသိိင်ု 
ရန်   လာေရာက်ရြခင်းလည်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   မတူပီမိ၏    လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်မ ကုိ ြမင်ေတွ 
ရသည့်အတွက ်   များစွာဂုဏ်ယူမိပါ 
ေကာင်း၊ ေလေကာင်းဆက်သွယ်ေရး 
အေနြဖင့် လိုင်လင်းပီေလယာ်ကွင်း 
တည်ေဆာက်မ သည် ၇၅ ရာခိုင် န်း 
ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါေကာင်း၊  မတူပီမိ 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အား       လိုအပ်ချက် 
အတွက်       မဟာဓာတ်အားလိုင်းမ ှ
ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ပ ီ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

မတူပီမိနယ်အတွင်း ကျန်ရှိေနေသး 
သည့် ေကျးရာများသုိ  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ြဖန်ြဖးေပးုိင်ရန်        ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကိုယ်စီအသိတရား
ကိဗုစ် - ၁၉ ကပ်ေရာဂါကုိ တစ်ကမ ာ 

လုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်     ဆိုးရားစွာ 
ကံေတွေနကရပါေကာင်း၊ ကပ်ေရာဂါ 
၏ စိန်ေခ မ မှာ  ကီးမားပါေကာင်း၊ 
ကိဗုစ် - ၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့ ်စပ်လျ်း၍ 
ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်        အမိန်ှင့် 
 န်ကားချက်များ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
များကို  ေသချာစွာလိုက်နာကျင့်သုံး
ေဆာင်ရက်သွားကရမည ်        ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ စိုးရိမ်မ လွန်ကဲရန် မလိုအပ် 
ပါေကာင်း၊ အဆိုပါေရာဂါကို အစိုးရ 
ှင့ ်ြပည်သူတုိ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
မ များ၊  ကိုယ်စီအသိတရားများြဖင့ ်
ေကျာ်လ ားသွားုိင်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း။

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ငါးှစ်လ င် 
တစ်ကမိသ်ာ ပါဝင်ခွင့်ရသည့် ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ
ကီးတွင် မိမိတိုရရှိသည့် ဆ မဲေပး 
ြခင်းအခွင့အ်ေရးကိ ုလက်လွတ်ဆံုး ံး 
မခံကေစလုိပါေကာင်း၊ မဲစာရင်းများ 
မှန်ကန်ေရးအတွက်   ပူးေပါင်းေဆာင် 
ရက်ကေစလိုပါေကာင်း။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက ချင်းြပည်နယ် 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး    လုပ်ငန်းများ  
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ     ေဒသခံ 
ြပည်သူများအေနြဖင့ ်     ိုင်ငံေတာ ်
အစုိးရအား တတ်အားသေရ ြပန်လည် 
အေထာက်အကူေပးုိင်ရန် ကိးပမး် 
ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ် 
ချင်းြပည်နယ်အတွင်း   နယ်ေြမရာသီ 
ဥတုှင့် လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်သည့ ်
ေဈးကွက်ဝင် “၀”ဥ၊   ေကာ်ဖီှင့ ်   
ေထာပတ်စသည့ ်  စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 
လုပ်ငန်းများ စီးပွားြဖစ်  ြဖစ်ထွန်း 
ေအာင်ြမင်ေအာင ်  တစိုက်မတ်မတ်  
အားထုတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွား 
ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ် 

အတွင်း  ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထတ်ုယူိင်ုသည့ ်အေြခအေနေကာင်း 
များရိှသည့ ်အတွက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
မဂ ါဝပ် ၄၀၀၀ အထိ  ထုတ်လုပ်ိုင် 
သည်ဟု  ေလ့လာဆန်းစစ်ချက်များ 
အရ သရိှိရပါေကာင်း၊ အဆိပုါ လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်ရရိှုိင်မည်ဆုိပါ 
က ြပည်နယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
လိုအပ်ချက် ြဖည့်ေပးိုင်မည့်အြပင ်
ြပည်ပသိုပါ   တင်ပိုေရာင်းချသွားိုင ်
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊    စိုက်ပျိးစရိတ ်
ေချးေငမွျား ရရိှိင်ုရန်   နည်းလမ်းများ  
ရှာေဖွေဆာင်ရက်သွားကရမည်ြဖစ ်
ပါေကာင်း၊ မတပူီမိ၏ ဖံွဖိးတိုးတက် 
မ များှင့်စပ်လျ်း၍     ိုင်ငံေတာ်၏ 
ေစတနာ၊ ေမတ ာများကိ ုြမင်ေတွိင်ုပါ 
ေကာင်း၊ ိင်ုငအံတွက်၊ ေဒသဖံွဖိးေရး 
အတွက် မမိအိေနြဖင့ ်မည်သည်တုိကုိ 
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည်နည်းဆိုသည ်
ကို ထည့်သွင်းစ်းစားပီး ိုင်ငံေတာ် 
အစိုးရှင့ ်ြပည်သူ   တက်ညီလက်ည ီ
ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်သွားကရမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ေဒသလိုအပ်ချက်များ
ထိုေနာက် မိမိမိဖ ဦးထန်ကျင်း 

က   ေဒသဖွံဖိးေရးလိုအပ်ချက်များ 
ြဖစ်သည့်       မတူပီမိနယ်အတွင်း 
စက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း   ဖွင့်လှစ် 
ေပးိုင်ေရး၊ မတူပီြပည်သူေဆးုံကို 
ခုတင် (၁၀၀) ေဆးုံအြဖစ ်  အဆင့် 
တိုးြမင့်ေပးိုင်ေရး၊    ခိုင်အဆင့်မိ 
ြဖစ်သည်ှင့်အည ီဌာနဆိုင်ရာုံးများ 
ှင့် ဝန်ထမ်းများ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင ်
ေရး၊ ေရဇွာတိုက်နယ်ေဆးုံကိ ု (၂၅) 
ခတုင်ဆံ ့ေဆးုအံြဖစ် တိုးြမင့ေ်ပးိင်ု 
ေရး၊ ေရဇွာမိအတွက် မဟာဓာတ်အား 
လိင်ုးစနစ်မှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး၊ 
လိုင်လင်းပီမိ၌   ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ်ခွဲဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ေရးှင့် လုံငိုး 
တိုက်နယ်ေဆးုံတွင ်   ဆရာဝန်ှင့် 
ဝန်ထမ်းများ ခန်ထားေပးိင်ုေရးတိုကိ ု
လည်းေကာင်း၊   စာမျက်ှာ ၄ သို 

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူမတူပီမိ ၆၆/၁၁ ေကဗွီ၊ ၅ အမ်ဗွီေအ ဓာတ်အားခွဲုံကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။

မင်းတပ-်မတူပီ လမ်းေပ ရှ ိလည်မျိတံတားကိ ုေတွရစ်။



ေနြပည်ေတာ ်   စက်တင်ဘာ   ၅

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး  ဦးမင်းသူသည်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ   

စက်တင်ဘာ  ၃  ရက်ှင့ ်   ၄  ရက်တိုတွင ်၂၀၂၀ြပည့်ှစ ်

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအတွက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
နယ်ေြမအတွင်း မိနယ် ရှစ်မိနယ်(ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ဒက ဏိ  

သီရိမိနယ်၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊  ေဇယျာ 

သီရိမိနယ်၊     ပျ်းမနားမိနယ်၊   တပ်ကုန်းမိနယ်ှင့်  

လယ်ေဝးမိနယ)်တိုရှိ       သက်ဆိုင်ရာမိနယ/်ရပ်ကွက ် 

သိုမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စ ုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ
များအလိက်ု မဆဲ ရှင်စာရင်း ြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေစေရးအတွက်  

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ     အေြခအေနများအေပ    ကူညီပံ့ပိုး 

ေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ်    အုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့ ် 

စပ်လျ်း၍ ဒုတိယအကိမ ် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး  

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 
သီးသန်တာဝန်ေပးအပ်ိုင်ေရး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပွဲအတွက ် ဒုတိယအကိမ်  မဲဆ ရှင်စာရင်း 

မှန်ကန်ြပည့်စုံေစရန ် ေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ် အုပ်ချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များကိ ု   သိရှိြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးအတွက ်
လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ပင်မလုပ်ငန်းတာဝန် များြပားေသာ်လည်း 
ေရးေကာက်ပွ ဲကျင်းပိုင်ေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းစ်များှင့် 

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  တုံြပန်ေရး လပ်ုငန်းစ်များ 

တွင် အေလးထားေဆာင်ရက်ေနကသည်ကိ ုေကျးဇူးတင်ပါ 
ေကာင်း၊ ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ရာတွင ်အလွဲသုံးစား 

မ များ  မရှိေစေရး   အဆင့်ဆင့်ကပ်မတ်သွားရန ် လိုအပ် 
ေကာင်း၊  ထိုအြပင ်  မဲစာရင်းများ  မှန်ကန်စွာ  အချနိ်မီ 

ြပစုပီးစီးိင်ုေရးအတွက် မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွများတွင် ြပင်ပကွန်ပျတာစာစစီာိက်ု က မ်းကျင်သ ူ 

 စာမျက်ှာ ၃ မှ
မိမိမိဖ    ဦးတတ်ိမင်းက   ပလက်ဝ 
မိနယ်ရှိ  ဝန်ထမ်းများအား  မူရင်း 
လစာ၏ ှစ်ဆ ခစံားခွင့ြ်ပေပးုိင်ေရး၊  
Multi– Purpose  Shelter  ှစ်ထပ် 
ေဆာင်      ေဆာက်လုပ်ေပးိုင်ေရး၊ 
ပလက်ဝမိ    ေဆးုအံား ခတုင်(၁၀၀) 
ေဆးုံအြဖစ ်  အဆင့်တိုးြမင့်ေပးိုင ်
ေရးှင့ ်တိက်ုပဲွေရှာင်ြပည်သမူျားအား 

 ေကျာဖုံးမှ
အေြခခမံြူဖစ်သည့ ်တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်  
(NCA)   အတိုင်း  ခိုင်ခိုင်မာမာ  ေလ ာက်လှမ်းေရး၊  တပ်မေတာ်အေနြဖင့် NCA 
လမ်းေကာင်းေပ တွင်     ခိုင်ခိုင်မာမာ     ရပ်တည်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 
ငိမ်းချမ်းေရးအေပ တွင်     ထားရှိသည့်    တပ်မေတာ်၏  သေဘာထားသည ်   
ေြပာင်းလသွဲားမည်မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုအေကာင်အထည် 
ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရာတွင် KNU/ KNLA (PC) အဖဲွအေနြဖင့် စံနမူနာြပအြဖစ်ြဖင့်  
ေဆာင်ရက်ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

KNU/ KNLA (PC) အဖဲွမှဥက    ေစာေထာေ့လးှင့အ်ဖဲွဝင်များက  ြပန်လည် 
ေြပာကားရာတွင်   ငမ်ိးချမ်းေရးလမ်းစ်အတိင်ုး  ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းရန်မှာ  

ေနရာချထား         ေပးိုင်ေရးတိုကိ ု
ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး    ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး၊ 
ဒုတိယဝန်ကီးများ         ြဖစ်ကသည့ ် 
ဦးတင်ြမင့ှ်င့ ်       ဗုိလ်ချပ်စုိးတင့်ုိင်၊  
ြပည်နယ်ဝန်ကီး ဦးစိုးထက်၊  ဦးေရ ထီး 
အိုး၊ ဦးေပါင်လွန်မင်းထန်ှင့ ် န်ကား   
ေရးမှးချပ်    ေဒါက်တာစိုးဦးတိုက 
ြပန်လည်ရှင်းလင်း ေြဖကားကသည်။

ထိုေနာက်   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး       ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးက  ကိုဗစ် - ၁၉  ကာလ 
အတွင်း  မတူပီမိနယ်တွင်  ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်း  Volunteer  ထမ်းေဆာင ်
ခဲ့သူများအား        ေထာက်ပံ့ေငွများ 
ေပးအပ်ပီး  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးတင်ြမင့ ်
က မတပူီမိနယ်  အေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာန         ဝန်ထမ်းများအား 

ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်သည်။
ယင်းေနာက ် ဒုတိယသမ တသည် 

မတူပီခိုင ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနုံး             အေဆာက်အအုံ 
ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းသို ေရာက်ရိှ 
ရာ အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးေကျာ်မင်းေအး 
က အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ  အချက် 
အလက်များ၊    ေဆာက်လုပ်လျက်ရှ ိ
သည့်    လုပ်ငန်းအေြခအေနများှင့ ် 

ထပ်မံလိုအပ်သည့်     ရန်ပုံေငွဆိုင်ရာ 
များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ဒုတိယသမ တသည် 
မတူပီခိုင်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနုံး           အေဆာက်အအုံ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်း           လုပ်ငန်းအား 
ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိုပါ      အေဆာက်အအုံသည် 
အလျားေပ ၁၂၀၊  အန ံ၁၃၆ ေပ၊  အြမင့် 

ေပ  ၄၀  ရိှပီး သကံကွူန်ကရစ် သုံးထပ် 
အေဆာက်အအုံြဖစ်ေကာင်း     သိရ 
သည်။

ညေနပိုင်းတွင ်     ဒုတိယသမ တ 
သည်  ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ ်
ြပည်နယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများအား  
မင်းတပ်မိ လမ်းဦးစီးဌာန ဧည့ရ်ပ်ိသာ 
၌ ေတွဆုံသည်။

သတင်းစ်

မိမိတိုအဖွဲ၏   ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖစ်မ ၊   KNU/ KNLA (PC)အဖွဲအေနြဖင့ ် NCA  
လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့် ေဖာ်ေဆာင်ေနသည့် ြပည်ေထာင်စုငိမ်းချမ်းေရးကို 
ပန်းတိုင်ေရာက်သည်အထ ိ တပ်မေတာ်ှင့်လက်တွဲပီး ဆက်လက ်အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားပီး ေဒသဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာ  
ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးှင့ ် အေြခခံလိုအပ်ချက်များ  
ကို တင်ြပေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ      တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 
တိင်ုးရင်းသားအေရးှင့ ်ပတ်သက်လာပါက ြမန်မာိင်ုင၌ံ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစ ု 
၁၃၀ ေကျာ်ရိှသည့အ်တွက် မည်သူကိမု  ချန်လှပ်မထားေရး၊ အားလုံးပါဝင်ိင်ုမည့ ် 
အေြခအေနြဖစ်ေစေရးှင့ ်   အားလုံး၏အကျိးစီးပွားကိ ု  ထည့်သွင်းစ်းစား 

ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   မိမိေဒသ၏     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
ေဒသကိ ု ြပန်လည်အကျိးြပိုင်မည့ ်   အသိပညာရှင်၊   အတတ်ပညာရှင်များ  
ေမွးထုတ်ေပးိုင်ေရး၊    ပညာေရးကိ ု  အားေပးရန်လိုအပ်သကဲ့သို ကျန်းမာမ ှ 
ပညာသင်ကားိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့ ် ကျန်းမာေရးကိုလည်း   ြမင့်တင်ကရမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊     ယခုတင်ြပခဲ့သည့ ်  ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား 
တပ်မေတာ်က    ေဆာင်ရက်ုိင်သည်များကုိ    ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 
သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့လ်ည်း ညိ  င်းတိင်ုပင် ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ဟ ု
ြပန်လည်ေြပာကားခဲေ့ကာင်း  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး၏  သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသူ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမရှိ မိနယ်များအလိုက် 
မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သည့ ်မဆဲ ရှင်များစာရင်း ြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာေကညာိင်ုေရး  ဒတုယိအကမ်ိ ကွင်းဆင်းစစေ်ဆး 

ှစ်ဦးစအီား  တစ်လ သီးသန်တာဝန်ေပးအပ်ိင်ုေရးအတွက် 
ကိလုည်း ိင်ုငေံတာ် အစိုးရက  မိနယ်ေပါင်း  ၃၃၀ အတွက်  

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း။
အထူးဂုစိုက်ကပ်မတ်

ကိဗုစ် - ၁၉  စီးပွားေရး ထခိိက်ုမ သက်သာေရးစမီခံျက်  

(CERP)အရ    အေြခခံလူတန်းစား   အိမ်ေထာင်စုများအား 
တတိယအကိမ ်ကျပ ် ၂၀၀၀၀ ထပ်မံေပးအပ်ရန ်  စီစ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ေပးအပ်ရာတွင် ေအာက်ေြခအဆင့်ဆင့် 
၌     အလွဲသုံးစားမ မရှိေစေရး    အထူးဂုစိုက်ကပ်မတ ်

သွားေစလိုေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ိုဝင်ဘာ  ၈ ရက်တွင ်
ကျင်းပမည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွတွင်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် ပညာေရး၊  
ကျန်းမာေရးှင့ ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များကို မဲုံများတွင်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းများ  

ကူညီေပးရန ်   ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က  

ညိ  င်းေမတ ာရပ်ခံလာမ ှင့်စပ်လျ်း၍    မိမိတိုဌာန၏  

ဝန်ထမ်းအင်အား    မလုံေလာက်မ ေကာင့ ်  အြခားဌာန 
ဆိင်ုရာ/ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများြဖင့ ်ကျန်းမာေရးအေထာက် 

အကူြပအဖဲွတစ်ဖဲွကုိ     ဖဲွစည်းပီး    ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက် 
ေပးိုင်ေရး      ကိတင်စီမံေဆာင်ရက်ထားရန ်   လိုအပ်  

ပါေကာင်း။ 

အေလးထားမှာကားလို

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ 

အေနြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေသာေကာင့ ်“ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
များအေနြဖင့ ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈) ပုဒ်မ (၂၆) 

ပဒ်ုမခဲွ (က) တွင် “ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည် ပါတီိင်ုငေံရးှင့ ်

ကင်းရှင်းရမည်” ဟုလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ  

ပုဒ်မ (၁၀)၊ ပုဒ်မခွဲ (ဆ)တွင် ဝန်ထမ်းများ လိုက်နာရမည့်  

တာဝန်များတွင ်    “ပါတီိုင်ငံေရး  ကင်းရှင်းြခင်း”  ဟု 
လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်၊ အခန်း (၁) 

အပိုဒ် (၁)၊   အပိုဒ်ခွဲ(ဆ)တွင်   “ပါတီ  ိုင်ငံေရးကင်းရှင်း 

ြခင်း”ဟုလည်းေကာင်း ြပ  ာန်းထားရှိပီးြဖစ်ရာ ိုင်ငံေရး 

ပါတီ/     အဖွဲအစည်းများ၏      လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ ၊      

စည်းုံးေရးေဆာင်ရက်မ များှင့်စပ်လျ်း၍     လ ပ်ရှား 
ေဆာင်ရက်မ များ၊ စည်းုံးေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်အခမ်းအနား  

များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းမြပရန်    န်ကားထားပီး 
ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ယခုကာလတွင ်   ဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒ၊  

လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊   န်ကားချက်များှင့်အည ီ လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်သွားရန် အထူးအေလးထား မှာကားလိေုကာင်း။
ိင်ုငသံားတိင်ုး၏ မေဲပးပိင်ုခွင့ ်မဆုံး ံးေစေရးအတွက် 

ကိုယ်စီ  မဲေပးိုင်ရန်အတွက်လည်း    းေဆာ်ေပးေစလို 
ေကာင်း    ေြပာကားပီး    ဒတုယိအကမ်ိ မဆဲ ရှင်စာရင်း 

ြပည့်စုံမှန်ကန်မ ရှိေစေရးအတွက ်      လက်ရှိေဆာင်ရက ်

ပီးစီးေနသည့်အေြခအေနှင့ ်         ကံေတွေနရသည့် 

အခက်အခဲများ၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေန

များ၊  လုပ်ငန်းစ်တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း       သတင်းရရှိ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသ ူေရးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး  ကူညီပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ်

အုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ညိ  င်းေပးစ်။

ရန်ကုန်     စက်တင်ဘာ    ၅

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု  လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း လစူည်ကားရာေနရာြဖစ်ေသာ  
မိမေဈးကီး ဝင်/ထွက်ေပါက်ေနရာများ၌ ယမန်ေန  နနံက် ၉  နာရတွီင် မိနယ် 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  တားဆီးေရးေကာ်မတီ၊    မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်   မိနယ်  

ရဲတပ်ဖဲွမှးတုိ ဦးေဆာင်၍ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊  
ေဈးေကာ်မတီဝင်များ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊  ပူးေပါင်းအဖဲွက  ကုိဗစ်-၁၉  
ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက် မိမေဈးကီး ဝင်/ထွက်ေနရာ 

များတွင ်  ြပည်သူများ  ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ပီးမှ အြပင်ထွက်ေစရန်၊ 
ေဈးသူ ေဈးသား     ေဈးဝယ်လာြပည်သူများ၊   လမ်းသွားလမ်းလာများ၊ 

လှည်းကူးမိနယ်၌  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး
အသိပညာေပးပီး  ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ေဝငှ

ှာေခါင်းစည်းများ ဝတ်ဆင်ပီးမှ အြပင်ထွက်ေစရန် အသပိညာေပး ေဆာင်ရက် 
ြခင်းှင့် မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွဝင်များက ှာေခါင်းစည်းများ  ဝတ်ဆင်ြခင်း မရိှကသူ 
များအား ှာေခါင်းစည်း အခု ၃၅၀  ကို အခမဲ့ေဝငှေပးခဲ့ကသည်။

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါသည ်  လူထူထပ်ရာေနရာများတွင ်ေရာဂါပိုမိုကူးစက ်

ိုင်ေသာေကာင့ ် ြပည်သူများအေနြဖင့ ် မလိုအပ်ဘဲ အြပင်မထွက်ကရန်ှင့ ်
တစ်စုံတစ်ရာ အေရးကီးကိစ ရှိပါက ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ပီးမ ှသွားလာရန်၊    
သတ်မှတ်ဦးေရထက ်ပိုမိုစုေဝးြခင်းမြပရန်တိုကိ ု လက်ကိုင ်အသံချဲစက်ြဖင့ ်   
ပညာေပး  းေဆာ်ခဲ့ပီး    လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိပါက  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ထုတ်ြပန်ထားေသာ  ကူးစက်ေရာဂါ  ကာကွယ် 
ိှမ်နင်းေရးဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  မိနယ ်  

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ တားဆီးေရးေကာ်မတီက  ေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း

 စက်တင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် CHID Bank အထူးအေထွေထွအစည်းအေဝးှင့် 
သတ မအကိမ် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်မှ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်၍ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၅
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့ ် အေြခခံအေဆာက်အအုံ 
ဖွံဖိးေရးဘဏ် (အများှင့် သက်ဆိုင်ေသာ  ကုမ ဏီ 
လီမိတက်)အထူးအေထွေထွအစည်းအေဝးှင့်   သတ မ 
အကမ်ိ  ှစ်ပတ်လည်   အေထေွထအွစည်းအေဝးကိ ုယေန  
နံနက် ၉ နာရီခဲွတွင် ရန်ကုန်မိ ဒဂံုမိနယ်  နဝေဒးလမ်းရိှ 
CHID Bank(ုံးချပ)်၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်မ ှေဆာက်လုပ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်၊ အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန် ဦးေရ ေလး၊ CHID Bank ဥက    ဦးမင်းထိန်၊ 
 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်
များ တက်ေရာက်ကပီး ရန်ကုန်မှ CHID Bank ဒုတိယ 
ဥက   ၊ စာရင်းစစ်အဖဲွ၊ ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်များ၊ အစရှုယ်ယာ 
ရှင်များ၊ တာဝန်ရှိသူများက Zoom Application ြဖင့် 
တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ   ေဆာက်လုပ်ေရး၊   အိမ်ရာှင့ ် အေြခခံ 
အေဆာက်အအံုဖံွဖိးေရးဘဏ်နာယက၊ ေဆာက်လပ်ုေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်က ိင်ုငေံတာ် 
အစိုးရအေနြဖင့် ြပည်သူများ အိမ်ရာပိုင်ဆိုင်မ ရရှိေစရန် 
အတွက် တန်ဖိုးနည်း၊ တန်ဖိုးသင့် အိမ်ရာစီမံကိန်းများကိ ု
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် အိမ်ရာက   
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လိုအပ်သည့် အိမ်ရာဘ  ာ 
ေငွေကးစနစ်တစ်ရပ်ကို တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးမည့ ်
ဘဏ်တစ်ခု လိုအပ်လာသည့်အတွက် ေဆာက်လုပ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ၊ အစိုးရှင့ ်ပဂု လကိတို ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေသာ ေဆာက်လပ်ုေရး၊ အမ်ိရာှင့ ်အေြခခအံေဆာက် 
အအုဖံွံဖိးေရးဘဏ်ကိ ု၂၀၁၃ ခှုစ်မှ စတင်တည်ေထာင်ခဲ ့
ရာ ယခုအခါ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ဘဏ်ခွဲ 
ေပါင်း ၁၇ ခုထိ ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးမဝူါဒထ၌ဲပါဝင်သည့ ်စနစ်ကျ 
ေသာ မိြပများဖွံဖိးေပ ထွက်လာေရးအတွက် အေြခခံ 
အေဆာက်အအုံများ   တည်ေဆာက်ရာတွင်  ေငွေကး 
လက်လှမ်းမီလာေစေရးှင့် အိမ်ရာဘ  ာေငွေကးစနစ ်
အားေကာင်းခိုင်မာေစေရး၊ ိုင်ငံသားတိုင်း လုံ ခံစိတ်ချ 
ရေသာ   အိမ်ရာများကိုပိုင်ဆိုင်ေရးအတွက်   ေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မ တိုကို   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 
သည့်အြပင် ပုဂ လိက ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များမ ှ  
ပဂု လကိအမ်ိရာထတ်ုလပ်ုေရးအတွက် လိအုပ်ေသာ အမ်ိရာ 
ေချးေငွများ ေချးေပးိုင်ေရးတိုကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပး 
ေနပါေကာင်း။

ဝင်ေငွနည်းြပည်သူအား   အိမ်ရာဝယ်ယူိုင်စွမ်းရှိ 
ေစရန် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစတင်၍ ှစ်ရှည် အိမ်ရာေချးေငွများ 
ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိရာ ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 
အမ်ိရာေချးေငကွ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန် ဂျပန်ိင်ုင ံJICA 
မှ ှစ်ရှည်အတုိး န်းသက်သာေသာ ODA Two Step Loan 
ြဖင့ ်ကာလရှည်ေချးေငမွျား ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှရာ ODA 
Two Step Loan ြဖင့ ်ဇလူိင်ုလကန်ုအထ ိအမ်ိရာဝယ်ယလူိသု ူ
၁၈၆၈ ဦးအပါအဝင် စုစုေပါင်းအိမ်ရာဝယ်ယူလိုသ ူ၅၀၄၁ 
ဦးကိ ုေငွေချးေပးိုင်ခဲ့ပါေကာင်း။

ကိုဗစ်-၁၉       အကျပ်အတည်းကာလအတွင်း 
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏    န်ကားချက်ှင့်အညီ 
ေချးေငအွတိုး န်းသက်သာခွင့မ်ျားေပးခဲရ့ာ ဘဏ်၏ေငရွင်း 
ှင့် ထုတ်ေချးသူများ၏ အတိုး န်းကို ၁၃ ရာခိုင် န်းမှ ၁၀ 
ရာခိုင် န်း အထိလည်းေကာင်း၊ JICA ှစ်ဆင့်ေချးေငွ ှင့် 
ထုတ်ေချးသူများ၏ အတုိး န်းကုိ ၈  ဒသမ  ၅ ရာခုိင် န်းမှ 

၅ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းသိုလည်းေကာင်း ေလ ာ့ချေပးခဲ့ 
ပါေကာင်း။

CHID Bank အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ သက်ေရာက်မ  
ေကာင့် ဝင်ေငွထိခိုက်မ ရှိခဲ့သည် ့အိမ်ရာေချးေငွရယူထား 
သူများအား လစ်ေပးသွင်းရမည့် အရစ်ကျေငွ(အရင်း+ 
အတိုး)အနက် အရင်းေငွကိုဆိုင်းငံ့၍ အတိုးေငွကိုသာ 
ေပးသွင်းရမည့် အစီအစ်ကိုလည်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဧပီ၊ 
ေမ၊ ဇွန်၊ ဇူလိုင်၊ ဩဂုတ်ှင့ ်စက်တင်ဘာလများအတွက ်
စိစစ်၍ ခွင့်ြပေပးြခင်းှင့် လစ်ေပးဆပ်ေငွ သတ်မှတ် 
ေနာက်ဆုံးရက်ကို ၅ ရက်မ ှ၁၅ ရက်သို ေနာက်ကျေကး 
ေကာက်ခြံခင်းမြပဘ ဲေရ ဆိင်ုးလက်ခြံခင်းတိုကိ ုေြဖေလ ာ ့
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း။

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့်   စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းရှင်များ၏ အခက်အခဲများကို ေြဖေလ ာ့ေပးသည့ ်
အေနြဖင့ ်Commercial Loan ၊ Construction Loan များကိ ု
ေချးေငွပမာဏ တိုးြမင့်ထုတ်ေချးေပးြခင်း၊ ေချးေငွအသစ် 
ခွင့်ြပေပးြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း။

နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်ဘဏ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင် 
International Financial Reporting Standard (IFRS) 
ှင့အ်ည ီတထွီင်ဆန်းသစ်မ ရိှသည့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ ပုစံ ံ

များ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်ှင့် ြပည်သလူထူ၏ု လိအုပ်ချက် 
များကိ ုထိေရာက်စွာ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်သည့ ်
ဦးေဆာင်ဘဏ်ကီးတစ်ခအုြဖစ် ရပ်တည်ိင်ုေရး ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်သွားရန ်တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့် အေြခခံ 
အေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးဘဏ်ဥက       ဦးမင်းထိန်က 
ဘဏ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့် ရည်ရယ်ချက်၊ ဘဏ်၏တိုးတက်မ  
အေြခအေနှင့် ြပည်သူများအတွက် အနာဂတ် အိမ်ရာ 
က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတိုအတွက ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  
ှင့ ်ဘဏ်၏ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်လပ်ုငန်းစ်များ 
ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက ်ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့ ်အေြခခံ 
အေဆာက်အအုဖံွံဖိးေရးဘဏ်    ဒတုယိဥက      ဦးသာေဌး 
က ဘဏ်၏လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာှင့်    ေရှဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်မည့် လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် Chief Policy Officer ဦးဝင်းေဇာ်က 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊   အိမ်ရာှင့ ်  အေြခခံအေဆာက်အအုံ 
ဖွံဖိးေရးဘဏ်၏   ကုမ ဏီဖွဲစည်းပုံအေြခခံစည်းမျ်း 
(Constitution)ကို တင်ြပအတည်ြပချက်ရယူသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယပုိင်း သတ မအကိမ် ှစ်ပတ်လည် 
အေထွေထွအစည်းအေဝးကုိ အစီအစ်အတုိင်း ကျင်းပရာ 
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာေရးှစ် ဒါိုက်တာအဖွဲ အစီရင်ခံစာ၊ 
ှစ်ချပ်စာရင်းများှင့် အြမတ်ေဝစုခွဲေဝမ များကို တင်ြပ 
အတည်ြပချက်ရယူြခင်း၊   စာရင်းစစ်အစီရင်ခံစာ တင်ြပ 
အတည်ြပချက်ရယူြခင်း၊ လက်ရှိအစုရှယ်ယာရှင်များသို 
အစုရှယ်ယာများေရာင်းချြခင်း၊     ြပန်လည်ဝယ်ယူြခင်း 
ကစိ ရပ်များကိ ုတင်ြပအတည်ြပချက်ရယြူခင်း ၊ ဒါိက်ုတာ 
အဖဲွဝင်သုံးပုတံစ်ပု ံတ်ုထွက်ြခင်း၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ သက်တမ်း 
အတွက် လစ်လပ်သည့ေ်နရာတွင် ဒါိက်ုတာများ ေရးချယ် 
ြခင်း ၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ြပင်ပစာရင်းစစ် 
ခန်ထားြခင်းှင့ ်အခေကးေငသွတ်မှတ်ြခင်း၊ Chief Policy 
Officer က အစရှုယ်ယာရှင်များမှ ကိတင်ေပးပုိထားေသာ 
ေမးခွန်းများေြဖကားြခငး်တိုကို      အစီအစ်အတိုင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၅
ြမန်မာိုင်ငံ   လူငယ်ေရးရာမူဝါဒဆိုင်ရာ 
အမျိးသားအဆင့်   မဟာဗျဟာစီမံချက ်
(၂၀၂၀-၂၀၂၄)ပါ ေဒသအလိုက် ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရက်ိုင်မည့်    လုပ်ငန်းစ်များှင့ ်
စပ်လျ်း၍ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို 
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၌   ယမန်ေန  
မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်  စနစ်ြဖင့ ်
ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိုင်ငံ လူငယ် 
ေရးရာေကာ်မတီဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊    ဒုတိယဝန်ကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါအဝင ်တိုင်းေဒသ 
ကီး/ ြပည်နယ်လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီဥက    
လူမ ေရးဝန်ကီးများ၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 
ချပ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ ်လူမ ဝန်ထမ်း 
ဦးစီးမှးများှင့်     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 
တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးမှ လူငယ် 
ေရးရာေကာ်မတီဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
က လငူယ်များ၏ အခွင့အ်ေရးများ၊ ရပ်တည်မ  
ှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်မ များ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ရန် လမ်းပွင့်သွားပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေန  
ေခတ် လငူယ်များအေနြဖင့ ်အတတ်ိသမိင်ုးကိ ု
သိရှိပီး ယခုမိမိတိုကာလအတွင်း အချနိ်ကို 
အကျိးရှိစွာအသုံးချကာ အနာဂတ်မှာ ဖွံဖိး 
တုိးတက်ဖို ေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန  
လငူယ်များသည် လွတ်လပ်စွာေြပာဆိ ုတထွီင် 
ဖန်တီး လုပ်ေဆာင်ခွင့်များ ရရိှကပီြဖစ်ေသာ်  
လည်း    တည်ဆဲဥပေဒေဘာင်အတွင်း၌သာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး  လူငယ်ေရးရာမူဝါဒဆိုင်ရာ အမျိးသားအဆင့် 
မဟာဗျဟာစီမံချက်ပါ ေဒသအလိုက် ဦးစားေပးေဆာင်ရက်မည့် လုပ်ငန်းစ်များ ညိ  င်းေဆွးေွး

ေဆာင်ရက်ကရေကာင်း၊ ထိုဥပေဒများသည ်
လူငယ်များ၏   ပါဝင်ိုင်မ ှင့်  သာတူညီမ  
အကျိးခံစားခွင့်ကိ ု       လွတ်လပ်လုံ ခံစွာ 
ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ထိုသို 
ခံစားရရှိိုင်ရန်     ြပည်သူဆ ှင့်ကိုက်ညီပီး 
လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ အခွင့်အေရးကို အာမခံိုင် 
ေသာ စစ်မှန်သည့ ်ဒမီိကုေရစအီစိုးရတစ်ရပ်ကိ ု
ေဖာ်ေဆာင်ရန်    မိမိတို  ကိးပမ်းလျက်ရှိ 
ေကာင်း၊ သိုမှသာ မမိတိိုိင်ုငှံင့က်ိက်ုညသီည့ ်
ဒီမိုကေရစီ   ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကို 
တည်ေဆာက်ေရး လိုက်ေလျာညီေထွရှိမည့ ်
အေြခခံဥပေဒတစ်ရပ်လည်း ေပ ေပါက်လာ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်မမိတိို တာဝန်ယစူ်ကာလတွင် 
ဝန်ကီးဌာနက တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရသည့ ်
လူဘဝစက်ဝန်းတစ်ေလ ာက် လတူစ်ဦးချင်းစ ီ
၏  အခွင့်အေရးကိ ု  အာမခံိုင်ေသာ မူဝါဒ၊ 
ဥပေဒ၊   မဟာဗျဟာ၊  လုပ်ငန်းစီမံချက်များ 
ချမှတ်ိုင်ရန်   စ်ဆက်မြပတ်  ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယခ ုေပ ေပါက် 
ပီးြဖစ်သည့ ် လငူယ်မဝူါဒသည် လငူယ်များ၏ 
အခွင့်အေရးများကို အြပည့်အဝေဖာ်ေဆာင်
ေပးုိင်မည်ြဖစ်ရာ ထုိမူဝါဒအေပ  အေြခခံေသာ 
မဟာဗျဟာလုပ်ငန်းစ်များကို  အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ရန ်တာဝန်ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း၊ 
ထိုတာဝန်ကို လူငယ်များှင့်အတူ  မူဝါဒပါ 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းမ ယ ရားအရ      အစိုးရ 
ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်သ ူ
များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး ညိ  င်းကရန် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုလို ကိုဗစ-်၁၉ ကာလတွင ်
အဟန်အတားများရှိေသာ်လည်း   လုပ်ငန်း 
ယ ရား ရပ်တန်မသွားေအာင် ကုိဗစ်-၁၉ ှင့် 
ယှ်တွဲပီး ေဆာင်ရက်သွားရမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ လငူယ်များအေနြဖင့ ် လငူယ်ဆိင်ုရာ 
က   ၁၆ ရပ်အနက် အားလုံးသေဘာတူပီး 
အြမန်ဆုံး အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့  ်
ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ်များကို   ေရးချယ်ပီး 
ေဆာင်ရက်ကရန်   တိုက်တွန်းေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 
ထိုေနာက်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊   ြပည်နယ်  လူငယ်ေရးရာ 
ေကာ်မတဦက    လမူ ေရးဝန်ကီးများက မမိတိို 
ေဒသအလိုက်   လူငယ်များှင့ ် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့က 
သည်။ 

ယင်းေနာက ်ြမန်မာိုင်င ံလူငယ်ေရးရာ 
ေကာ်မတီဝင်လူငယ်များက မဟာဗျဟာအရ 
မိမိတိုေဒသအလိုက ်ဦးစားေပးေရးချယ်ထား 
ေသာက  များ၊ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ိုင်ေရးအတွက်     ခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ် 
တွက်ချက်မ များပါဝင်ေသာ လုပ်ငန်းစီမံချက ်
(Costed  Action Plan)   ေရးဆွဲိုင်ေရးှင့ ်
ေဒသအလိုက်   အခက်အခဲများကို  တင်ြပ 
ေဆွးေွးခဲ့ကရာ   လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 
အားလံုးတစ်ပိင်တည်း စတင်အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိုင်မည့်က  များကို  ြပန်လည်ညိ  င်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။
ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက ကိုဗစ-်၁၉ 

ကာလအတွင်း ေနြပည်ေတာင်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုး 
ေဒသကီး/ြပည်နယ်   အစိုးရအဖွဲများှင့ ်
လငူယ်များပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အားေကာင်း 
လာပါေကာင်း၊ Costed Action Plan ှင့် 
ပတ်သက်၍ အေသးစိတ် ထပ်မံေဆွးေွးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ခိုင်/မိနယ်ေကာ်မတီများ 
ဖဲွစည်းိင်ုေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး 
အေနြဖင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် အစိုးရ 
များအား ညိ  င်းအေကာင်းကားထားပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 
နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်ယခ ုကိဗုစ်-၁၉ ကာလတွင် 
ရင်ဆိုင်ရေသာအခက်အခဲများကားက အခွင့် 
အလမ်းေကာင်းများ ေပ ေပါက်ခဲ့ေကာင်း၊ 
လငူယ်အများစပုါဝင်သည့ ်  ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
များကိ ုစစုည်းေဆာင်ရက်ိင်ုမ ေကာင့ ်လငူယ် 
များှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး၊ 
ြပည်နယ်အစိုးရများအကား   ပိုမိုနီးစပ်စွာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လာိုင်ြခင်း၊ အစိုးရဌာန 
ဆိုင်ရာများှင့် လူငယ်များအကား အြပန် 
အလှန်ယံုကည်မ  ပုိမုိလာြခငး်ှင့် အချိေသာ 
အခက်အခဲရှိသည့်    ြပည်နယ်များကို  ပိုမို 
အားြဖည့် ကူညီပူးေပါင်းလာိုင်ရန် အခွင့် 
အလမ်းများ      ေပ ေပါက်လာြခင်းတိုြဖစ ်
ေကာင်း၊ မဟာဗျဟာစီမံချက်ပါ အေကာင် 
အထည်ေဖာ်မည့်က  များတွင်  ဘ  ာေငွ 
လိုအပ်ချက်ကို    သက်ဆိုင်ရာြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးဌာနများ၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 
တိုင်းေဒသကီး၊     ြပည်နယ်အစိုးရများ၏ 
လျာထားေဆာင်ရက်မ များကိ ုညိ  င်းေပးမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊     လူငယ်က  ှင့်  ဆက်စပ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ ိုင်ငံတကာအစိုးရ 
မဟုတ်ေသာအဖဲွအစည်းများကလည်း ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကား 
သည်။                                       သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

COVID-19 : D614G : 
ေကာက်သင့်သေလာက်ေကာက်ပီး လုပ်သင့်တာကိုလုပ်ကပါ

ပါေမာက သိန်း
ေဆးတက သိုလ်(၁) ရန်ကုန်

မိမိတို ေဆးေလာကမှာ စာတမ်းေတွေရးက၊ ဖတ်ကရင ်
အစမှာြဖစ်ေစ   အဆုံးမှာြဖစ်ေစ   “Disclosure”  ဆိုပီး 
စာတမ်းနဲပတ်သက်လို ေြပာဖိုလိုတဲ့ ဖွင့်ဟဝန်ခံချက်ကို 
ေဖာ်ြပေရးသားေြပာဆိုေလ့ရှိပါတယ်။       အခုေရးမယ့် 
ေဆာင်းပါးအတွက်လည်း  မိမိအေနနဲ   ဖွင့်ဟဝန်ခံချက ်
ေဖာ်ြပေရးသားလိုပါတယ်။    မိမိဟာ    ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ေြပာေရးဆိုခွင့် ပုဂ ိလ်လည်း 
မဟုတ်ပါဘူး။   USA / NIH   က Dr Anthony Fauci လို 
UK Oxford University က Professor  Sarah Gilbert  
နဲ  London, Imperial College က Professor  Robin 
Shattock တိုလို ကမ ာေကျာ ်က မ်းကျင်ပညာရှင်အဆင့ ်
လည်းမဟတ်ုပါဘူး။ ြမန်မာြပည်ေဆးေလာကမှာ ဆယ်စ ု
ှစ်ေလးခေုကျာ် ြဖတ်သန်းလာခဲတ့ဲ ့အငမ်ိးစားေဆးပညာ 
ရှင်တစ်ဦးပါ။    အခု COVID-19 ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီး 
ြဖစ်ေနတဲ ့ အချန်ိမှာ မမိအိေနနဲ  သာမန်အများြပည်သေူတ ွ
အတွက်    ဒီေရာဂါနဲပတ်သက်လို    သိသင့်တဲ့အချက်၊ 
ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန်အချက်ေတကွိ ုေရးသားေနတဲအ့ခါမှာ 
ေကာက်ေအာင် ၊  လန်ေအာင် ေြခာက်လှန်ေရးတာမဟတ်ုဘ ဲ
လူအများအေနနဲ   သိသင့်တာနဲလုပ်သင့်ပီး လုပ်ိုင်တာ 
ကိုသာ ေရးသားေနတာြဖစ်ပါေကာင်း   ပထမဆံုး ေဖာ်ြပ 
လိုပါတယ်။ 

ေကာက်မက်ဖွယ်တိုးပွား
အခုရက်ပုိင်းမှာ မိမိတိုိုင်ငံမှာ ကုိဗစ် - ၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ ဟာ   (ေြခာက်တာမဟုတ်ပါဘူးေနာ)် 
ေကာက်မက်ဖွယ် များြပားတိုးပွားေနပါတယ်။ မမိတိိုိင်ုင ံ
ရဲ  အေနာက်တခံါး  ရခိင်ုြပည်နယ်က  အစြပခဲတ့ဲသ့ေဘာ 
ပါ။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ဩဂုတ်လ ၁၅  ရက်ေနအထ ိပိုးေတွ 
လူနာ  ၃၇၄  ေယာက်နဲ     ြပည်တွင်းကူးစက်မ    (Local 
Transmission)  တစ်လတတိမိရိှဘ ဲေနခဲရ့ာက ဩဂတ်ုလ  
၁၆  ရက်မှာ  ရခိုင်ြပည်နယ ် စစ်ေတွမိမှာ   ြပည်တွင်း 
ကူးစက်မ လူနာအသစ် စေတွရာက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် စက်တင် 
ဘာလ ၁ ရက ်နံနက် ၈ နာရီအထိ ပိုးေတွလူနာ ၈၈၇ ဦး 
ြဖစ်ေနပါပီ။ 

မိမိတိုိုင်ငံမှာ ပထမဆုံး ပိုးေတွ အတည်ြပလူနာ 
ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၂၃ ရက်မှာ စေတွခဲ့တာမို  
အဒဲေီနကေန ဩဂတ်ုလ ၁၅  ရက်အထ ိငါးလနီးပါး အတ ိ
အကျေြပာရရင် ၁၄၁ ရက်မှာ ပိုးေတွလနူာ ၃၇၄  ဦးသာရိှခဲ ့
ေပမယ့် ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်မ ှ စက်တင်ဘာလ  ၁   ရက ်
နံနက်အထိ ၁၇ ရက်မှာ ေနာက်ထပ်  ၅၁၃  ဦးတိုးလာလို 
၈၈၇ ဦးြဖစ်လာ တာကိုကည့ရ်င်   အခလုဝက်ြဖစ်တာဟာ  
အရင်ငါးလေလာက်ကထက်များေနတာမုိ  ေကာက်မက် 
ဖွယ်ဆိတုဲစ့ကားကိ ုကျိးေကာင်းညေီလျာ်စွာ သုံးစဲွေဖာ်ြပ 
ရတာကိ ုသေဘာေပါက်ေစလိုပါတယ်။ 

အဲဒီမှာ  လူေြပာများေနသလိ ုတချိြငင်းေနကတဲ ့
အချက်နဲစတင်ပါရေစ။ ခဏခဏ ေြပာေနကတဲ ့“Second 
Wave” ဒတုယိလ  င်း စေနပလီား၊ ဒတုယိလ  င်းေရာ ေသချာ 
ရဲလား “ First Wave” ပထမလ  င်းကေရာတကယ်ပီးသွား 
ပီလား၊   ပထမလ  င်းရဲ  အဆက်ေရာမြဖစ်ိုင်ဘူးလား။  
အရင်ကမြဖစ်ဖူးတ့ဲေနရာသစ်မှာြဖစ်တာကုိ ဒုတိယလ  င်း 
ေြပာတာ   လက်ခံရမှာလားဆိုတဲ ့   ေဝဖန်ြငင်းခုံမ ေတွ 
ေတွေနကားေနကရပါတယ်။  တချိကလည်း ပင်လယ် 
ဒီလ  င်းနဲ     င်းယှ်ပီး  လ  င်းရဲ  သဘာဝက  ေနာက်ပိုင်း 
လ  င်းေတွဟာ   ပထမဆုံးလ  င်းေတွေလာက ်  မြပင်းထန ်
တတ်ပါဘူးလို ဆိုကြပန်တယ်။ 

ြငင်းခုံေနတာ အကျိးမရှိိုင်
ဒီကပ်ေရာဂါရဲလ  င်းကုိ ပင်လယ်လ  င်းနဲတစ်ထပ်တည်း 

စ်းစားဥပမာေပးလုိေတာ့မြဖစ်ပါဘူး။  လွန်ခ့ဲတ့ဲှစ်တစ် 
ရာေကျာ ် ၁၉၁၈  ခုှစ်မှာြဖစ်ခဲ့ပီး ကမ ာ့လူဦးေရ သုံးပုံ 
တစ်ပုံေလာက်ဆုံးပါးခဲ့တယ်လို  ယူဆခဲ့ကတဲ့ စပိန်တုပ် 
ေကွး   (Spanish Flu)တန်ုးက   ဒတုယိအကမ်ိ ( Second 
Wave) က ပထမအကိမ် ( First Wave) ထက်အများကီး 
ေသဆုံးခဲ့ကတာပါ။       ဒီထက်ပိုအေရးကီးတာက   
ဒီကိုဗစ်- ၁၉  ရဲေလာေလာဆယ်ြဖစ်စ်ကို  ဘယ်ှကိမ် 
ေြမာက် လ  င်းလိုသတ်မှတ်ရမလဆဲိတုာ မမိလိိေုဆးပညာ 
ရှင် အပါအဝင် သာမန်လအူများစရုဲ အလပ်ုမဟတ်ုပါဘူး။  
ကျန်းမာေရးေလာကမှာေတာင်  ကပ်ေရာဂါဆုိင်ရာပါရဂူ 
(Epidemiologist)ေတွ၊   ိုင်ငံနဲချီပီး    ကျန်းမာေရး 
ဝန်ေဆာင်မ အတွက်   တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်ေတွရဲ  အလုပ်ပါ။  
ဘာလ  င်းပြဲဖစ်ြဖစ် ြပည်သလူထူတူစ်ဦးချင်း တစ်ေယာက် 

ချင်း ေဆာင်ရက်လုပ်ကိုင်ကရမယ့် အချက်ေတွက လုံးဝ 
အတူတူပါပဲ။ ေြပာင်းလဲမ ရိှမှာမဟုတ်လုိ ကုိယ့်အလုပ်မဟတ်ု 
တာနဲ   စိတ်အ ပ်ခံပီး  ြငင်းခုံေနတာေတွဟာ ဘယ်သူမ ှ
အကျိးမရှိိုင်တာကိုသိေစချင်ပါတယ်။ 

ဆက်လက်ပီး ေြခာက်တာမဟတ်ုပါဘူး။  ေကာက် 
သင့ပ်ါတယ်ဆိတုဲအ့ချက်  ဆက်ပါရေစ။ အခပုထမ ငါးလ 
ေလာက်မှာ တြဖည်းြဖည်းနဲ  ငိမ်ငိမ်ေလး ကူးစက်ေနရာ 
က အခလုဝက်အတွင်းမှာ ငါးလစာမကေအာင်ကိ ုဝန်ုးခန ဲ
တက်လာတာဟာ စိုးရိမ်စရာ ဟုတ်၊ မဟုတ် အြငင်းပွား 
ဖွယ်မရှိ ေလာက်ပါဘူး။  ဘာလိုဒီလိုဒီေလာက်ကီးြဖစ ်
သွားရတာလဲဆိုတာကေတာ့ သိသင့်တာေပါ့။  ဒါလည်း 
ဘယ်သူကမှ ရာ န်းြပည့် အေြဖမေပးုိင်ေပမယ့် ြဖစ်ုိင် 
ဖွယ်အချက်ေလးေတွေဖာ်ြပပါမယ်။ 

သတိထားချးီကျးေလာက်
ေြပာခဲသ့လိ ု ငါးလေလာက် အထူးသြဖင့ ်ဇွန်၊  ဇလူိင်ု 

လေတွမှာ ေရာဂါကူးစက် န်း  သိသိသာသာကျလာပါ 
တယ်။  မိမိတိုိုင်ငံအေနနဲ  ေရာဂါကးူစကမ် ေရာ ေသဆုံး 
မ ပါ ကမ ာက သတထိားချးီကျးေလာက်ေအာင် သပ်ိမများ 
ခဲ့ရတာက   ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ကိုယ်တိုင် 
ဦးစီးပီး ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန သာမက 
ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစံု၊ လူမ ေရးအဖဲွအစည်းေပါင်းစံုနဲ  ုိင်ငံ 
သား တစ်ဦးချင်းရဲေဆာင်ရက်ခဲ့မ ေတွေကာင့်ပါ။ 

အဓိက အချက်ကေတာ့ အသွားအလာမ ကန်သတ်ြခင်း   
ကိုဖိဖိစီးစီးလုပ်ခဲ့တာ၊ အထူးသြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန် 
ကာလမှာ ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးက တညီတွတ်တည်း ပါဝင် 
ခဲ့ကလိုပါ။   တစ်ဖက်က သွားလာမ ကန်သတ်ြခင်းေကာင့ ်
ေရာဂါြပန်ပွားမ ကိ ုထိန်းချပ်ိုင်ေသာ်လည်း အြခားတစ် 
ဖက်မှာ  လူထူအလ ာအသီးသီးရဲ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး  
ဆက်ဆံေရးနဲ  ိုင်ငံေရးေတွအထိ အတိုင်းအတာတစ်ခု 
အထိ နစ်နာဆုံး ံးထိခိုက်မ ေတွကို  ကမ ာေပ ကတြခား 
ိုင်ငံေတွလိုပ ဲမိမိတိုိုင်ငံလည်း ကံေတွခဲ့ကရတာပါ။ 
ဒါေကာင့ ်ေြဖေလ ာမ့ ေတကွိ ုကိယု့်ိင်ုငရံဲ အေြခအေနအရ   
တစ်ဆင့်ချင်း   တြဖည်းြဖည်း   ေြဖေလ ာ့ေပးခဲ့ပါတယ်။  
ေြဖေလ ာေ့ပးေပမယ့ ်ကာကွယ်ရမယ့ ်ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန် 
ေတွကို မေမ့က၊ မေပါ့ကဘဲလုပ်ကဖို သက်ဆိုင်ရာေတ ွ
က   အဆက်မြပတ် သတိေပးေနကပါတယ်။  ဒါေပမယ့် 
လူသဘာဝအရ   ိုင်ငံတကာမှာလိုပ ဲ  လူေတွက လုံးဝ 
မေကာက်ကေတာ့ဘဲ  အိမ်မှာေနြခင်း “Stay Home”ကိ ု
သိပ်မကျင့်သုံးကေတာ့ဘဲ   လူထူထပ်တဲ့ေနရာေတွကို 
ပိသွုားလာကသလိ ုှာေခါင်းစည်း၊ ပါးစပ်စည်း  ပုမှံန်မတပ် 
က၊ တပ်ရင်လည်း  စနစ်တကျမတပ်၊  လက်သန်ရှင်းေရး 
hand Hygeine ကိုလည်း ေပါ့ဆလာကပါတယ်။ 

အဲဒီလိုအချနိ်မှာ (ကံဆိုးတယ်လိုဆိုချင်ဆို) တိုက် 
ဆုိင်မ က ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါပုိးရဲ မျိးုိးဗီဇေြပာင်းလဲြခင်း 
(Genomic Mutation)က ြဖစ်ခဲပ့ါတယ်။  သာမန်လအူများ 
နားလည်လွယ်ေအာင်ေြပာရရင်    ေရာဂါပိုးမ ားေတွရဲ 
သဘာဝကုိက ေလာကကီးထဲ ေရာက်လာပီးရင် သူတိုရဲ 
ရှင်သန်မ အတွက်မျိးိုးဗီဇကိ ုေြပာင်းလဲေလ့ရှိတတ်က 
ပါတယ်။  ပိမုိခုံိင်ုရည်ရိှေအာင်ေြပာင်းေလရိှ့တာမို နဂိမုလူ 
ထက်ေတာ ့ပိုအစွမ်းထက်၊ ပိုသန်မာတဲ့ မျိးိုးအသစ်ြဖစ ်
တတ်ကပါတယ်။ 

ဆိလုိတုာက ေရာဂါြဖစ်ေစတဲပ့ိုးဆိရုင် ပိမုိြုပင်းထန်ဖို 
များမှာပါ။ ကူးစပ်မ ပုိများတာကအစ ေရာဂါလက ဏာ ပုိြပင်း 
တာ ေနာက်ဆံုးအေသအေပျာက် ပုိြဖစ်တာအထိ ြဖစ်ေကာင်း 

ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။  ေြပာင်းလသွဲားတဲ ့မျိးိုးအသစ်က နဂုိမူလ 
ထက်စွမး်အားနိမ့်  ေပျာ့ည့ံတာမျိးရှိုိင်ေပမယ့် အဲဒီလို 
ေြပာင်းခဲရ့င်ေတာ ့ေရာဂါကူးစက်မ ကအစ ေလျာန့ည်းသွား 
မှာပါ။ အခု ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါပိုးဟာလည်း သုေတသန 
ပညာရှင်ေတအွဆိအုရ စြဖစ်ခါစက ပိုးအမျိးအစားမဟတ်ု 
ေတာ့ဘဲ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲသွားပီြဖစ်ပါတယ်။ ဥေရာပ 
တိုက်မှာ အဲဒီလိုမျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ 
၂၂ ရက်ေနကတည်းက ေတွခဲ့ေြပာခဲ့ကပါတယ်။  

အခုအများေြပာေနကတဲ့  D614G  ဆိုတဲ့  မျိးိုး 
ေြပာင်းလဲမ အေကာင်းနဲ       ပတ်သက်လုိေြပာရရင်ေတာ့ 
ကိုဗစ-်၁၉  ပိုးရဲဖွဲစည်းပုံမှာ  အမိုင်ိုအက်ဆစ်အတန်း 
(Amno acid Chain) ရဲ နံပါတ် ၆၁၄ ေနရာမှာ မူလက 
ရှိေနတဲ့ Aspartate  (D လိုသတ်မှတ်ထားတာပါ) အစား 
Glycine (G ေပါ့) ေြပာင်းသွားတာပါ။ အတိုချံးေြပာရရင ်
ေတာ ့မလူက D 614 ြဖစ်ပီး အခေုတာ ့G 614  ြဖစ်ေနတာ 
ေပါ့။  အခုလက်ရှိကာလမှာ ကမ ာ့ိုင်ငံ အေတာ်များများ 
မှာ ြပန်ပွားကူးစက်ေနတာဟာ အဒဲမီျိးိုးဗီဇအသစ်  G614 
အမျိးအစားပါ။ အေပ မှာေဖာ်ြပခဲသ့လိပု ဲ အသွင်ေြပာင်းပိုး 
က မူလထက်ြပင်းထန်မ မှာ ေသချာတာကေတာ့ ကူးစက် 
ြပန်ပွားမ သိသိသာသာများတာပါပဲ။ သုေတသနြပမ ေတွ 
ကေန ထုတ်ြပန်ထားချက်ေတွအရ အရင်ကထက် ၁၀ ဆ 
ပိုမိုကူးစက်ြပန်ပွားိုင်တယ်လို သိရပါတယ်။ 

 “The Cell”ဆိတုဲ ့သပိ ံဂျာနယ် အဆိအုရ ကမ ာေပ  
မှာ ပျံှံေနတဲ့   ေရာဂါပိုး  Circulating COVID-19  ရဲ  
၉၀ % ေကျာ ် (တိတိကျကျ   ေြပာရရင ်   ၉၇%)  ဟာ 
မျိးိုးဗီဇအသစ ်  G614    ြဖစ်ေနတာပါ။   မိမိတိုိုင်ငံ 
မှာလည်း သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမှာ တရားဝင ်ထုတ်ြပန် 
ထားတဲ့သတင်းအရ COVID-19, G614  ေတွ ေတွေနက 
ရပါတယ်။   ဒါေကာင့်  ပီးခဲ့တဲ ့ ှစ်ပတ်ေလာက်အတွင်း 
မှာ တစ်ဟန်ုထိုးများလာရြခင်းကိြုပန်စမ်းစစ်ရင် လထူေုတ ွ
ေပါ့ဆမိကပီး    အိမ်မှာ   မေနကတာ၊  တစ်ဦးနဲတစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာေနရမယ်ဆိတုာကိ ု မလိက်ုနာကတာ၊ ှာေခါင်း 
စည်း၊ ပါးစပ်စည်းေတ ွမတပ်ကတာ၊ စနစ်တကျလက်ေဆး 
ဖို ေပါခ့ဲ့ကတာရယ်၊ မျိးဗဇီ အသစ်ဝင်လာတာ ရယ်ေကာင့ ်
လို   ယူဆရမှာပါ။   သုေတသီေတွက  အခုပိုးအသစ်က  
၁၀ ဆ  ပိုပွားိုင်တယ ်  ေြပာထားကသလိ ုမိမိတိုိုင်ငံ 
မှာြပန်ကည့်ရင ်ေလာေလာဆယ် ၁၇ ရက်ပိုးေတွလူနာ 
ဟာ အရင်ရက ်၁၅၀ နီးပါး ေတွခဲ့သေလာက်ထက်များ 
ေနတာ သတိထားမိပါတယ်။ 

ေကာက်စရာမလိုဘူးလို ေြပာမထွက်
အခေုတွေနရတဲပ့ိုးအသစ်ဟာ တြခားိင်ုငေံတလွိပု ဲ

ကူးစက်မ ြမန်တာကေတာ့   ေသချာေနပါပီ။  ဒီေလာက် 
ကူးစက်မ ြမန်ေနတာကို   ေကာက်စရာမလိုဘူးလိုေတာ ့
ေဆးပညာရှင်တစ်ေယာက်အေနနဲေတာ ့ေြပာမထွက်ပါ 
ဘူး။ ေနာက်ထပ်ေတွရှိထားချက်ေတွက ဒီပိုးအသစ်ဟာ  
အသက် ှလမ်းေကာင်းထဲဝင်ရင ်       ပိုပီးတွယ်ကပ ်
(Increased    Stickiness)    ိုင်စွမ်းရှိိုင်တာရယ်၊ 
ပိုးေကာင်ေရ (Viral Load)ပိမုျားများ ဝင်ိင်ုတာရယ်ဆိတုဲ ့
အချက်ေလးေတွပါ။ 

 ဒအီချက်ှစ်ချက်ကလည်း အခပုိုးအသစ်ဟာ အရင် 
ေလာက် မြပင်းုိင်ဘူးလုိ ေသချာေပါက်ေြပာဖုိခက်ေစတ့ဲ 
အချက်ေတပွါ။ ကေလးေတွး ေတွးရင်ေတာင် ပိုးေကာင်ေရ 
၁၀ ေကာင်နဲ   ပိုးေကာင်ေရ ၁၀၀ ဘယ်ဟာက  ပိုြပင်း၊ 
ပုိဆုိးုိင်မလဲ ေတွးဆိင်ုမှာပါ။ ေလာေလာဆယ် ေတွေန 

ကရတဲ ့အချက်က  ကူးစက်မ  ၁၀ ဆ တက်ေပမယ့ ်ေရာဂါ 
လက ဏာ ပိြုပင်းထန်သလားဆိတုာကိ ုေြပာဖိုေစာေနေသး 
သလိ ုေသဆုံးမ လည်း ဘယ်ိင်ုငမှံာမှ သသိသိာသာတက် 
လာတာကို  မေတွကရေသးပါဘူး။ အေရးအကီးဆုံး 
အချက်ကေတာ့  အရင်ထက်ေသချာေပါက် ေပျာ့တယ်၊ 
အရင်ေလာက် မြပင်းထန်တာ ေသချာတယ်၊ အရင်ေလာက် 
မေသိင်ုဘူးလို ဘယ်သကူမှ အာမခံပီး မေြပာိင်ုေသးပါ 
ဘူး။  တစ်ဖက်မှာလည်း ေသချာေပါက်ကိ ုပိုြပင်း၊  ပိုဆိုး 
ပုိေသမယ်လုိ လည်း မေြပာိင်ုက၊  မေြပာကေသးပါဘူး။  
ိင်ုငတံိင်ုးက အထူးဂတုစိက်ုေဆာင်ရက်ရင်း ေစာင့်ကည့ ်
ေလ့လာေနရဆဲပါ။ 

ေလာေလာဆယ်ကံေကာင်းေနတာကေတာ့ အခု 
ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားေနတဲ ့အများစဟုာ ေယဘယုျအား
ြဖင့က်ိယ်ုခအံားေကာင်းေနကတဲ ့လငူယ်လရူယ်၊ လလူတ် 
ပိုင်းေတ ွ   ြဖစ်ေနကတာပါပဲ။  ၇၀-၇၅ % ေလာက်က 
ဘာေရာဂါလက ဏာမှ မြပကပါဘူး။  ထိေတွမ  Contact 
ေကာင့ ်စစ်လိက်ုလိုသာ သလိိက်ုရတာပါ။ ေရာဂါလက ဏာ 
ြပသေူတကွလည်း ြပင်းထန်တဲအ့ေြခအေနမဟတ်ုတာဟာ 
လူငယ်ေတွ   ြဖစ်ေနလိုပါ။  စစ်လိုက်လိုသိလိုက်ရတဲ့ 
လူေတွေတွေနသလို  မိမိတိုပတ်ဝန်းကျင်မှာသူတိုလိုပဲ 
ပိုးကူးစက်ထားေပမယ့ ်ေရာဂါလက ဏာမြပဘ ဲလသူာမန် 
လို သွားလာလ ပ်ရှားေနတဲ့သ ူဘယ်ေလာက်များေနမလ ဲ 
ဆိုတာကို  ဘယ်လိုမှခန်မှန်းလို  မြဖစ်ိုင်ပါဘူး။ ိုင်ငံ 
တကာမှာလည်း ေလာေလာဆယ ်ဒီအတိုင်းပါပဲ။ 

နဂိုေရာဂါအခံရှိသူများ ြဖစ်ခဲ့
 ကိဗုစ်-၁၉ စြဖစ်တန်ုးကာလေတတွန်ုးက ြပင်ဆင်မ  

မရှိခဲ့တာရယ်၊   တချိကလည်း  သိပ်မြပင်းထန်ေကာင်း 
ပါဘူးဆိုပီး Herd Immunity  ရေအာင ်တမင်လ တ်ထား 
ခဲ့ကတာရယ ်  (အေမရိကန်၊  ယူေကိုင်ငံ)  ေတွေကာင့ ်
ေသဆုံးမ  များြပားခဲ့ကရပါတယ်။ ေသဆုံးသွားသအူေတာ် 
များများဟာလည်း   သက်ကီးရယ်အိုများနဲ   ေသွးတိုး၊ 
ေသွးချိ ဆီးချိ၊ အဆတ်ုပွ၊ ှလံုးေရာဂါ၊ ကင်ဆာအမျိးမျိး 
စသည်ြဖင့်  နဂိုေရာဂါအခံရှိသူများြဖစ်ခဲ့ကတာပါ။ အဲဒီ 
ေနာက်ပုိင်းမှာေတာ့ အဲဒီ Vulnerable  group လုိ သတ်မှတ် 
ိင်ုတဲ ့လအူပ်ုစေုတကွိ ုမသိားစတုိင်ုးက အထူးဂစုိက်ုပီး 
အြပင်ကိ ုမထွက်ခိင်ုးကသလိ ုမြဖစ်မေနထွက်ရရင်လည်း  
လိအုပ်တဲက့ာကွယ်မ ေတ ွမေမမ့ေလျာ ့လပ်ုေဆာင်ကတာ 
မို အဲဒီလူအုပ်စုေတွ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ  နည်းသလို 
ေသေပျာက်မ လည်းနည်းေနတာ  ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲအီချက် 
ေကာင့် အခုေလာေလာဆယ် ေရာဂါြပင်းထန်မ ေတွ သိပ် 
မေတွရသလိ ုေသဆုံးမ လည်း သပ်ိမများတာဟာ ေကာင်း 
တဲ့အချက်ြဖစ်ေပမယ့် စိတ်ချလက်ချ ေပါ့ေပါ့ဆဆြပမူ 
ေနထိင်ုလိုေတာ ့မရိင်ုတာကိ ုထပ်သတေိပးချင်ပါတယ်။ 
ေကာက်ေနကရဦးမှာပါဆိုတာကို    ေြခာက်လှန်တာ 
မဟုတ်ဘ ဲအမှန်အတိုင်း ေြပာေနရြခင်းပါ။ 

ဒါေကာင့လ် ဲ ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင် ကိယ်ုတိင်ုဦးေဆာင် 
တဲ ့ဌာနဆိင်ုရာအားလုံးရဲ လမ်း န်မ နဲအတ ူကျန်းမာေရး 
ှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေရှတန်းမှာ တာဝန်ယေူနက 
တဲ့   အဆင့်ဆင့်ေသာ ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊  ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းအားလံုးက လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနကတ့ဲ ေဆာင် 
ရက်မ အားလုံးကိ ု   လုံးဝမေလ ာ့ဘဲ   အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်
ဆက်လုပ်ေနကသလို   လူမ ေရးအဖွဲအစည်းေတွနဲ  
ေစတနာရှင်ြပည်သူေတွကလည်း Volunteer လုပ်အား 
ေပးကူညီမ နဲ  လိုအပ်တဲ့ပစ ည်းနဲေငွေကးလှဒါန်းပံ့ပိုးမ  
ကိ ုတစ်ရိှန်ထိုးလပ်ုေနကပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်အမှန်အတိင်ုး 
ေြပာရရင်ေတာ ့ Health Care Worker ေတွ၊ Volunteer  
ေတ၊ွ  Donor ေတ ွအကန်ုလုံးလိလုိပု ဲ Fatigue ( အားအင် 
ကုန်ခမ်းချနိဲစ)  ြဖစ်ေနပါပီ။   အဲဒီအုပ်စု  သုံးခုစလုံးမှာ 
လည်း   Manpower  လိုေခ တဲ့    လူအင်အားအေနနဲ  
ေနာက်ထပ်အများကီး တိုးလာစရာ မရိှတာလည်း ေသချာ 
ပါတယ်။    ဒီအုပ်စုေတွ   မပိလဲသွားဖို အလွန်အေရး 
ကီးေနပါပီ။  အဲဒီအချက်ကလည်း အခုအေြခအေနဟာ 
မေပါ့သင့်တဲ့၊ ေကာက်ကို ေကာက်သင့်တဲ့ အချက်ဆိုရင် 
မမှားပါဘူး။                                 စာမျက်ှာ ၇ သို 

ေြပာင်းလသွဲားတဲ ့မျိးိုးအသစ်က နဂိမုလူထက်စွမ်းအားနမိ့ ်ေပျာ့ 
ညံတ့ာမျိးရိှိင်ုေပမယ့ ်အဒဲလီိေုြပာင်းခဲရ့င်ေတာ ့ေရာဂါကူးစက်မ ကအစ 
ေလျာ့နည်းသွားမှာပါ။  အခု  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါပိုးဟာလည်း သုေတ 
သနပညာရှင်ေတအွဆိအုရ  စြဖစ်ခါစက  ပိုးအမျိးအစားမဟတ်ုေတာဘ့ ဲ
မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲသွားပီ   ြဖစ်ပါတယ်။ ဥေရာပတိုက်မှာ အဲဒီလို 
မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲမ ကို   ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၂  ရက်ေနကတည်းက 
ေတွခဲ့ေြပာခဲ့က။



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၆ မှ
အခု  ကိုဗစ ်- ၁၉  ေရာဂါနဲ  မိမိတိုလူသားေတွနဲ  

တိက်ုပဲွ ဆင်ေနကရတာပါ။  လတူိင်ုး မကားချင်ေလာက် 
ေအာင် ရံမန်ုးေနတဲ ့လက်နက်ကိင်ုစစ်ပဲွနဲ  ဥပမာမေပးဘ ဲ
လူေတွ သေဘာကျှစ်ခိက်ကတ့ဲ ပရီမီယာလိဂ်/ ချန်ပီယံ 
လိဂ် ေဘာလံုးပွဲေလးေတွနဲ  ဥပမာေပးပါရေစ။ အခုပွဲ 
မှာ ကုိဗစ်- ၁၉ ပိုးက  တိက်ုစစ်ဆင်ေနပီး  မမိတိိုလသူား 
ေတွက ေတာက်ေလ ာက်ခံစစ်နဲ  ကစားေနကရတာပါ။  
ကိဗုစ်- ၁၉  ပိုးက ရာသစီခါစကထက်ပိုပီး  က မ်းကျင်ပီး 
တန်ဖုိးကီးတ့ဲ  ကမ ာ့အဆင့်တုိက်စစ်မှးေတွနဲ  ြပင်ဆင် 
ပဲွထွက်ေနပါပီ။   အရင်ထက် ပါဝါကီးတာေသချာေနပါ 
တယ်။ မိမိတိုလူသားေတွအေနနဲ   နဂိုက ေတာင့်တင်း  
လှတဲ့ခံစစ်ကိ ု နည်းနည်းမှ ေလ ာ့လို၊  အပွန်းအပဲ့ခံလို 
မြဖစ်ပါဘူး။ မမိတိိုခစံစ်ကိ ုထပ်အားြဖည့မ်ယ့ ်(ကာကွယ် 
ေဆး / ကုသေဆး) ကမ ာ့အဆင့် ခံစစ်မှး / တုိက်စစ်မှး 
ေတွ ထပ်မံြဖည့်တင်းမ  မြပလုပ်ုိင်ခင်မှာ  လက်ရိှခံစစ် 
ကိုေတာ ့ဟာကွက်လံုးဝမရိှေအာင် ြပင်ဆင်မဲ ြပလုပ်မဲ 
ထက် ပိုပီးဝီရိယစိုက်ထုတ်ကရမှာပါ။

လိုအပ်သေလာက်ပ ဲထွက်
အဲဒီလုပ်ငန်းေတွက မိမိတို ခဏခဏေြပာေနတဲ့ 

(၁)  Stay Home မလိအုပ်ရင် အမ်ိြပင်မထွက်ကဘ ဲအမ်ိထ ဲ
မှာပ ဲေနကပါ၊ အထူးသြဖင့ ်အရင်ေလာက် မဆိုးိင်ုပါဘူး 
ဆိုတဲ့  ရာ န်းြပည့်  သက်ေသြပထားတာ မဟုတ်ဘဲ 
ေြပာဆိေုရးသားေနကတာကိယုုံပီး Vulnerable Group 
သက်ကီးရယ်အိေုတ၊ွ ေရာဂါအခရိှံသေူတကွိ ုအြပင်ေခ  
မထုတ်ကပါနဲ ။ နိစ ဓူဝ စားဝတ်ေနေရးအတွက ်မြဖစ် 
မေနထွက်ရမယ့်လူေတွကေတာ့ မထွက်လိုမှမြဖစ်ဘဲ 
ထွက်ကရမှာေပါ့။ စားဝတ်ေနေရးအတွက် မြဖစ်မေနကိစ  
ကလွဲလို    မထွက်ကဖိုလိုပါတယ်။    အိမ်တစ်အိမ်က 
လိုအပ်သေလာက်ပ ဲ     ထွက်ေအာင်စီစ်ဖိုလိုပါတယ်။ 
ဥပမာေဈးသွားတာမျိးမှာ တစ်အမ်ိတည်းက  သုံးေယာက် 
သွားမယ့်အစား  တစ်ေယာက်ပဲသွားရင ် ၁၀   အိမ်ဆို 
လူ ၂၀  အြပင်မှာေလျာ့ေစမှာပါ။  

အဲဒီြပမူချက်က     ေနာက်အချက်(၂)    Social 
Distancing အြပင်ကုိထွက်ရင် တစ်ဦးနဲတစ်ဦး  ေြခာက်ေပ 
ခွာေနရမယ့်အချက်ကိ ု       အေထာက်အကူြပမှာပါ။ 
ဘယ်ေနရာမှာမဆိ ု လူနည်းရင ် ခွာေနလို ပိုအဆင်ေြပ 
မှာပါ။  လူတစ်ဦးနဲတစ်ဦး  (အခုအထိ လက်ခံထားတာ 

အရ) ေြခာက်ေပကွာရင်  ေရာဂါကူးစက်ဖုိ   ခယဲ်းပါတယ်။  
မမိအိေနနဲ  အခအုထဆိိတုဲ ့စကားသုံးရတာက ဒကီိဗုစ်- ၁၉  
ပိုးက တစ်ေနတစ်မျိး မိုးရေအာင် အသစ်၊ အသစ် ေတွရိှမ  
ေတွ ြဖစ်ေနလိုပါ။   အဲဒီလိုခွာေနရမှာက  လူကီးလူငယ်၊ 
ကျားမ မေရးပါေနာ်။  အေပ မှာေြပာခဲ့သလိုပ ဲလူငယ်ေတွ 
က ေရာဂါကူးစက်သွားေပမယ့် ေရာဂါလက ဏာမြပ မခစံား 
ရေပမယ့ ်ဝင်သွားတဲပ့ိုးက မမိအိမ်ိြပန်ေရာက်ရင် ေတွရမယ့ ်
မိဘ၊  ဘိုးဘွားေတွ၊ လူမမယ်ကေလးေတွ၊ ေရာဂါအခံရှိသ ူ
ေတွကုိေတာ့ ေသချာေပါက် ကူးစက်ပျံံှမှာြဖစ်ပီး လူကီး 
ေတွနဲ  ေရာဂါအခံရှိသူေတွမှာေတာ ့ေရာဂါြပင်းထန်ုံမက 
အသက်အ ရာယ်ပါ ရိှုိင်တာမုိ လူတုိင်းလူတုိင်း တစ်ဦးနဲ  
တစ်ဦး ေြခာက်ေပခွာေနရမှာကိ ုမြဖစ်မေနလိက်ုနာကျင့သ်ုံး 
ကရမှာပါ။

ကုိပဲ သံုးရမှာပါ။ ှာေခါင်းစည်းတပ်ပီး  မျက်ှာကာ ထပ်တပ် 
လုိရေပမယ့် မျက်ှာကာတစ်ခုတည်းကုိ ှာေခါင်းစည်းမပါဘဲ 
သုံးတာက စတ်ိမချရပါဘူး။  (ခ င်းချက်ကေတာ ့ရင်ခွင်ပိက်ု 
နဲ ကေလးငယ်ေလးေတွမှာေတာ့ ှာေခါင်းစည်းအစား သံုးက 
ေလ့ ရှိပါတယ်။ အြပင်မထွက်ရင ်သူတိုလည်း မလိုပါဘူး)

အေလ့အကျင့်ေတာင်ေပျာက်
ေနာက်အေရးကီးတဲ ့   အချက် (၄) ကေတာ့  Hand 

Hygiene and Hand Washing    လက်သန်ရှင်းေရးနဲ  
လက်ေဆးြခင်းပါပဲ။     ေရာဂါပိုးကူးစက်ြပန်ပွားတာမှာ 
အသက် ှလမ်းေကာင်းက  တုိက်ုိက်ဝင်သလုိ  ေရာဂါပိုး 
ထိေရာက်ကပ်ငိေနတဲ ့  ပစ ည်းေတွ၊   မျက်ှာြပင်ေတွကိ ု
လက်နဲထမိိပီး အဒဲမီသန်တဲလ့က်နဲ  မျက်ှာမှာ “T-zone” 
လိုေခ တဲ့  မျက်စိှစ်လုံး၊ ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ေတွနဲ  ထိမိရင ်

ေနလို  ဆပ်ြပာနဲေရ  အလွယ်တကူမရနိင်မှာမို အြပင ်
ထွက်ေနသူေတွကေတာ့ အရက်ြပန် Alcohol ၇၀ ရာခုိင် န်း 
ပါတ့ဲ  လက်သန်ေဆးရည် (Alcohol  Hand Gel / Sanitizer) 
ေလးေတ ွေဆာင်ထားပီး ထမိကိိင်ုမိပီးတိင်ုး  လက်တစ်ခ ု
လုံးကိ ုသန်စင်ရပါမယ်။ 

အခုေဖာ်ြပထားချက်ေတွဟာ    အထူးအဆန်း 
ကီးကီးကျယ်ကျယ်ေတွ မဟုတ်ပါဘူး။ ကုိဗစ် - ၁၉ စြဖစ် 
ခါစကတည်းက ကျန်းမာေရးနဲ အားကစားဝန်ကီးဌာနနဲ  
တာဝန်ရိှအဖဲွအစည်းအသီးသီးက  မြဖစ်မေန လပ်ုေဆာင် 
ကဖို တဖွဖွသတေိပးေနတဲ ့အချက်ေတပွါပ။ဲ  အချန်ိကာ 
လာတာနဲအမ       အဒဲအီေလအ့ကျင့ေ်တ ွေမေ့လျာေ့ပါဆ့ 
မလုပ်မိကလို ကူးစက်မ များလာိုင်ပါတယ်။

နည်းနည်းေလးမ ှေပါ့လိုက်လိုမြဖစ်
နဂိုံးချပ်ရရင်  အခေုခါင်းြပန်ေထာင်လာတဲ ့ကိဗုစ်- 

၁၉  ကပ်ေရာဂါဆိုးဟာ ဘာလ  င်းပြဲဖစ်ြဖစ်  စိုးရမ်ိရမှာပါ။   
၁၀  ဆ ပိကုူးစက်တာ ေသချာေနပါတယ်။  မမိတိိုိင်ုငမှံာ 
စြဖစ်တဲ ့မတ် ၂၃ ရက်ကေန ဩဂတ်ု ၁၅ ရက်အထ ိ ပိုးေတွ 
လူနာ  ၃၇၄ ေယာက်သာရှိခဲ့ေပမယ့ ် ဩဂုတ် ၁၆  ရက် 
ကေန ဒေီဆာင်းပါးေရးေနတဲ ့စက်တင်ဘာ ၁ ရက် နနံက် 
၈ နာရီအထိ  ၈၈၇ ေယာက ်ရှိေနတာမို  ၁၇ ရက်မှာ  
၅၁၃ ေယာက်   ထပ်တိုးလာတာပါ။   ေပါ့ေသးေသး 
မဟတ်ုပါဘူး။  ေြခာက်တာမဟတ်ုပါဘူး။  အရင် ေလာက်  
မဆုိးေလာက်ပါဘူးဆုိပီး နည်းနည်းေလးမှ ေပါလ့ိက်ုလို 
မြဖစ်ပါဘူး။ ေကာက်ကရမှာပါ။ ေကာက်ကိေုကာက်က 
ပါ။  ဒါေပမယ့်  Panic  ြဖစ်ေလာက်ေအာင ်အေကာက ်
လွန်ပီး တစ်လ၊ ှစ်လစာ ပစ ည်းေတ ွ  မတန်တဆေဈးနဲ  
ဝယ်၊   တစ်အိမ်လုံး တစ်ေယာက်မ ှအိမ်ထဲက အိမ်ြပင ်
မထွက်ဘဲေန၊   အသက်ေတာင်   ြပင်းြပင်းမ ှကနဲလို 
သဘာဝမကျတဲ ့အကeံာဏ်ေတေွပး၊ ေဆာင်ရက်မ ေတ ွ
လုပ်ခုိင်းေနတာ မဟုတ်ပါဘူး။   နဂုိကတည်းက  တဖွဖွ 
ေြပာပီး  လပ်ုခိင်ုးထားတဲ ့ေလးမျိးကိသုာ  မေမမ့ေလျာ၊့   
မေပါမ့ဆ သတခိျပ်လပ်ုကရန်သာ တိက်ုတွန်းေနတာပါ။  
အဲဒီအေြခခံ အချက်ေလးမျိးကိ ု    မလစ်ဟင်းရေအာင် 
ေဆာင်ရက်ကရင်း    မိမိကုိယ်တုိင်နဲ    မိမိရဲမိသားစု၊ 
ပတ်ဝန်းကျင်မိရာကေန ိင်ုငတံစ်ခလုုံးအေနနဲ  ဒကီိဗုစ် 
ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးရဲ အ ရာယ်ကိ ုအေကာင်းဆုံးခစံစ်နဲ  
ရင်ဆိုင်ကပါစို။ 

(၁-၉-၂၀၂၀)  

 အြပင်ထွက်ရင် မေမ့မေလျာ့လုပ်ရမယ့်  ေနာက်အချက် 
(၃) ကေတာ့   ှာေခါင်းစည်း၊  ပါးစပ်စည်းကိ ု စနစ်တကျ 
တပ်ဆင်ြခင်းပါပဲ။  ေမးေစ့ချတ်ိတ့ဲ Chin Mask မြဖစ်ေစဖုိ၊ 
တပ်ပီးရင ် လက်နဲမထိေစဖို၊   စိုေနရင်၊  မသန်ေတာ့ရင ်
အသစ်တစ်ခလုဖဲို၊  စွန်ပစ်ရင်လည်း ကံသလိမုပစ်ဘ ဲ စနစ် 
တကျစွန်ပစ်ဖိုပါ။ 

တချိက Face Shield ေခ တဲ ့(ပလတ်စတစ်) မျက်ှာ 
ကာအေကာင်း သခိျင်မှာပါ။ မျက်ှာကာက ှာေခါင်းစည်း 
အစား သံုးလုိ လံုးဝမရပါဘူး။ တစ်ခုပဲေရးရရင် ှာေခါင်းစည်း 

လည်း ေရာဂါကူးစက်တာမို အြပင်ထွက်ရင် တခံါးလက်ကိင်ု၊ 
လက်ရန်း၊ စားပဲွ၊  ကလုားထိင်ု၊ ဘယ်ပစ ည်း ဘယ်အရာဝတ  
ကုိမှ မိမိလက်နဲ  ထိေတွမ မရိှေအာင် အထူးဂုစုိက်ေနရပါ 
မယ်။   အခုေခတ် တစ်ဦးနဲတစ်ဦး  လက်ဆွဲ တ်ဆက်တဲ့ 
အေလ့အကျင့်ေတာင ်ေပျာက်သွားပါပီ။  

ေနာက်တစ်ချက်က အြပင်ကြပန်လာတိင်ုး၊ တစ်ခခုနုဲ  
ထမိိပီးတိင်ုး၊ မသက  ာတိင်ုး လက်ကိ ုစနစ်တကျ ဆပ်ြပာနဲ  
အနည်းဆုံး  စက န် ၂၀ ေနရာအံှ   စနစ်တကျ မကာမကာ 
ေဆးတဲ့အကျင့်ကိ ု လုပ်ကရပါမယ်။  ကိုယ်အြပင ်ေရာက ်

Stay Home မလိအုပ်ရင် အမ်ိြပင်မထွက်ကဘ ဲအမ်ိထမှဲာပ ဲေနက 
ပါ၊  အထူးသြဖင့်   အရင်ေလာက်မဆိုးိုင်ပါဘူးဆိုတဲ့    ရာ န်းြပည့် 
သက်ေသြပထားတာမဟုတ်ဘဲ  ေြပာဆိုေရးသားေနကတာကိုယုံပီး 
Vulnerable Group သက်ကီးရယ်အိုေတွ၊ ေရာဂါအခံရှိသူေတွကို 
အြပင်ေခ မထုတ်ကပါနဲ။ နိစ ဓူဝ စားဝတ်ေနေရးအတွက် မြဖစ်မေန 
ထွက်ရမယ့်လူေတွကေတာ့  မထွက်လိုမှမြဖစ်ဘဲ ထွက်ကရမှာေပါ့၊ 
စားဝတ်ေနေရးအတွက် မြဖစ်မေနကိစ ကလွဲလို မထွက်ကဖိုလို။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၅
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်      ထန်းတပင်မိနယ ်    ကန်လန်ကုန်းေကျးရာ၌ 
စုိက်ပျိးေရပုိမုိေပးေဝုိင်ေရးအတွက် ေဒသခံေတာင်သူများှင့် မိနယ်တာဝန် 
ရှိသူများ ေတွဆုံပွဲကိ ု  ယမန်ေနက အဆိုပါေကျးရာ၌  ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။

 ေဒသခေံတာင်သမူျား စပါးှင့်သီးံှများ စိက်ုပျိးရာတွင် အဆင်ေြပေစေရး 
အတွက်  စိုက်ပျိးေရများကိ ု   ေဂွတန်းရှည ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းြဖင် ့
ှစ်စ်ေပးေဝလျက်ရှိေသာ်လည်း ယခင်ှစ် စိုက်ဧကများထက ်စိုက်ပျိးေရပိုမို 
ေပေဝးိင်ုေရးတိုအတွက်  ေတွဆုေံဆွးေွးေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိပီး 
ေတွဆံုေဆွးေွးပဲွသုိ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေနမျိးထွန်း၊ တုိင်းေဒသ 
ကီး(၂) လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေဌးေမာ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဆည်ေြမာင်း 
ှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန (ေရအရင်းအြမစ်) တုိင်းေဒသကီး ဦးစီး 
မှး ဦးတင်ေမာင်သန်း၊  ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးြမတ်ကိုကို၊  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးသန်းေဇာ်လင်း၊ မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေဒသခေံတာင်သမူျား 
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေွစပါးှင့် သီးံှစုိက်ေတာင်သူများ စုိက်ပျိးေရအဆင်ေြပေစေရးအတွက် 
ေဂွတန်းရှည် လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းမ ှပင်မေြမာင်းအရှည်ေပ ၁၃၇ဝဝ၊  
လက်တံ(၁)ေြမာင်း အရှည်ေပ ၁၃၂၅၀၊ လက်တံ(၂)ေြမာင်းအရှည်ေပ ၁၄၇၅၀ 
တိုြဖင့် စိက်ုပျိးေရေပးေဝလျက်ရိှပီး စစိစ်ပီးသည့်ဧက ၁၁၇၉ ဧကရိှသည့်အနက် 
ေဂွတန်းရှည်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းမ ှ  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုှစ်တွင် ေွစပါး 
ှင့် သီးှံစိုက်ဧက ၅ဝဝ တိုအတွက်  စိုက်ပျိးေရများကိ ု ေပးေဝိုင်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

 ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ စိက်ုပျိးေရ ပိမုိေုပးေဝိင်ုေရး 
ေဒသခံေတာင်သူများှင့် ေတွဆုံ

မင်းလှ စက်တင်ဘာ  ၅
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ပဲခူး 
တိုင်းေဒသကီး  မင်းလှမိနယ ်   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ
ကိုဗစ်-၁၉  စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ ိုင်ငံေတာ် 
အစိုးရက    ငါးေမွးေတာင်သူများအား   ပထမအကိမ် 
ငါးသားေပါက်များ ေထာကပ်ံ့ေပးြခင်းကုိ ဩဂုတ် ၃၀ ရက် 
က သရက်တပင်စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ လထူအုေြခြပေလလ့ာ 
မ စခန်း၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ငါးသားေပါက်ေပးအပ်ပဲွတွင် မိနယ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးခင်ထွန်းက အမှာစကားေြပာကား 
ပီး   သာယာဝတီခိုင ်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး ဦးစုံမိုင်းက 

ကုိဗစ်-၁၉ စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ 
က ငါးေမွးေတာင်သမူျားအား ငါးသားေပါက်များ ေထာက်ပ့ံ 
ေပးရြခင်းအေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ငါးသားေပါက်ေပးအပ်ြခင်းတွင် မင်းလှမိနယ်အတွင်း 
၃၇၅ ဧကတွင်  ငါးေမွးေတာင်သူများအား  ငါးြမစ်ချင်း 
ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ သုံးသိန်းကိ ုတာဝန်ရှိသူများက 
ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲသ့ည်။  မင်းလှမိနယ် ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 
ဌာနက ငါးေမွးေတာင်သမူျားအား စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၉၈၁၀၉၇ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေပါက်စ(မင်းလ)ှ

ငါးေမွးေတာင်သမူျားအား 
ပထမအကိမ် 
ငါးသားေပါက်
ေကာင်ေရ 

သုံးသိန်း ေပးအပ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရိှ ဓာတ်ခဲွခန်းများတွင် COVID-19 

ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ေပးရာ၌ ြပည်ပသို Relief Flight ြဖင့ ်လိက်ုပါမည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

သားများှင့ ်ိုင်ငံြခားသားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံသို ေရာက်ရှိလာသည့ ် Home 

Quarantine ေနထိုင်မည့ ်ိုင်ငံြခားသားများအတွက ်(၁)ကိမ်လ င် ဓာတ်ခွဲ 

စမ်းသပ်ခ ေင ွ(၂)သန်ိးကျပ်ှင့ ်ြပည်ပသို ထွက်ခွာမည့ ်သေ  ဘာသားများအတွက် 

(ဓာတ်ခွဲပစ ည်း- Reagent များ သေ  ဘာကုမ ဏီမှ ဝယ်ယူေပးပီး) ဓာတ်ခွဲ 

စမ်းသပ်ခ (၁)ကိမ်လ င် ေငွ (၁)သိန်းကျပ ်ေကာက်ခံလျက်ရှိပါသည်။

ယခုအခါ ေနြပည်ေတာ်သို တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမ ှလာေရာက် 

ေသာ ြပည်သူများအား ဓာတ်ခဲွနမူနာ ရယူစစ်ေဆးမ များ စတင်ြပလုပ်လျက် 

ရှိရာ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခ အခေကးေငွသတ်မှတ်ရာ၌-

-  အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 

အတွက် အခမဲ့

-  ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ေနထိင်ုေသာ ြပည်သမူျားအတွက် တစ်ကမ်ိ 

လ င် (၃၀,၀၀၀)ကျပ်

-  အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ေနထိင်ုေသာ ြပည်သမူျား 

အတွက် တစ်ကိမ်လ င် (၅၀,၀၀၀)ကျပ်

-  ေနြပည်ေတာ်သုိ လာကသည့် UN ဝန်ထမ်းများှင့် INGO အဖဲွအစည်း 

များမှ ိုင်ငံြခားသားများအား တစ်ကိမ်လ င် (၂၀၀,၀၀၀) ကျပ်

-  မည်သူမဆို ြပည်ေထာင်စုအဆင့် ဝန်ကီးဌာနများမှ တရားဝင် 

ဖိတ်ကားစာပါပါက အခမဲ့အြဖစ် သတ်မှတ်သည်။

ထိုအြပင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုံကီးှင့ ်အထူးကေုဆးုမံျား 

သည်   အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများမ ှ   ြပည်သူများ ေဆးကုသမ ခံယူရာ 

လ ဲေြပာင်းေဆးုံကီး(Referral Center)များအြဖစ် လက်ခံကုသမ ေပးေနရ 

သည်ြဖစ်ရာ ေဆးပညာကျင့ဝ်တ်အရလည်းေကာင်း၊ လသူားချင်းစာနာေသာ 

 ေထာင့်မှလည်းေကာင်း၊   နယ်ေဆးုံများမ ှဆရာဝန်များ၏ လ ဲေြပာင်းစာ 

(Referral Letter)ြဖင့ ်ေရာက်ရိှလာေသာ လနူာများှင့ ်အေရးေပ  ေဆးကသုမ  

ခံယူရန်   ေနြပည်ေတာ်သို   လာေရာက်ေသာလူနာများအား ေနြပည်ေတာ် 

အဝင်ဂိတ်များတွင ်ခ င်းချက်ြဖင့ ်လူနာှင့် လူနာေစာင့်(၂)ဦးမှ  (၃)ဦးအထိ 

ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်ပီး၊ ေဆးုမံျားရိှ သီးြခားေဆာင် (Isolation Room)

တွင် ထားရိှ၍ COVID-19 ဓာတ်ခဲွနမနူာ အခမဲ ့စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လိအုပ်ေသာ 

ေဆးကုသမ ေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်သို လာေရာက်သည့် အများြပည်သူများအား 
COVID-19 ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခ ေကာက်ခံသည့် န်းထား သတ်မှတ်ြခင်း



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

သတင်းအချက်အလက် ညစ်ညမ်းမ ှင့် ေဖာင်းပွမ တိုကို သတိြပပါ 

စည်သူေကျာ်
Pollution ဆိုေသာ       ေဝါဟာရကိ ု ယေနေခတ်တွင် 
လူအများရင်းီှးနားရည်ဝေလာက်ပီးြဖစ်သည်။ ညစ်ညမ်းမ ၊ 
ေဖာင်းပွမ တိုကိ ု န်းဆိလုိေုသာအခါတွင် ယင်းေဝါဟာရ 
ကို အသုံးြပကသည်။ ဆိုကပါစို။ ေရထုညစ်ညမ်းမ  
(Water Pollution)၊ ေလထုညစ်ညမ်းမ  (Air Pollution)၊ 
အလားတူ အသံအဆမတန်ဆူညံမ  (Noise Pollution)၊ 
မီးေရာင်စုမံျားလိအုပ်သည်ထက် ပိမုိစုူးရှများြပားမ  (Light 
Pollution) စသည်တိုြဖစ်သည်။ 

ယေနေခတ်   မိြပေနလူသားတိုသည ်  အဆိုပါ 
ညစ်ညမ်းမ များ၏ သားေကာင်များြဖစ်ကသလိ ုတစ်ပိင် 
နက်တည်းမှာပင ်ဖန်တီးသူများလည်းြဖစ်ေနြပန်သည်။ 
ညအချန်ိတွင် ကားတစ်စီးသည် ေရာင်စုမံီးများကိ ုလိအုပ် 
သည်ထက် ပိမုိတုပ်ဆင်ထားသည်။ အတ်ိေဇာမှထွက်ေသာ 
အသံကို   ကျယ်ေလာင်စွာြမည်ဟည်းေစရန်  တမင် 
တကာဖန်တီးထားသည်။ အရှိန်ြပင်းစွာ ေမာင်းှင်သွား 
ေသာ ကား၏ေနာက်တွင်  မီးခိုးလုံးများ   ကားလမ်း 
တစ်ေလ ာက်လွင့်ပါးလျက်။ 

အဓိကအေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်
လတူိုသည် ေဖာ်ြပပါ ညစ်ညမ်းမ များှင့မ်တင်းတမ်ိ 

ေလေရာသ့လားမသ။ိ သတင်းအချက်အလက် ညစ်ညမ်း 
မ ှင့်ေဖာင်းပွမ တိုကို ဖန်တီးလာသည်။ သတင်းအချက် 
အလက် (Information) ှင့် ညစ်ညမ်းမ ၊ ေဖာင်းပွမ  
(Pollution) ဟူေသာ ေဝါဟာရှစ်ရပ်ကုိ ေပါင်းစပ်လုိက် 
ေသာအခါ Infollution ဟေူသာ ေဝါဟာရသည် ေပ ထွက် 
လာသည်။  သတင်းအချက်အလက်  အများအြပားကို 
လွယ်လင့်တကူ ရရှိိုင်ြခင်း၊ ြပန်လည်မ ေဝိုင်ြခင်းှင့် 
ေရးသားြဖန်ေဝိုင်ြခင်းတိုသည ်Infollution ြဖစ်ေစိုင် 
သည့် အဓိကအေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ယေနေခတ်ကာလကုိ သတင်းအချက်အလက်ှင့် 
နည်းပညာေခတ်ဟုဆိုကသည်။ လူသားတို၏ ေနစ် 
လုပ်ငန်းေဆာင်တာများတွင် သတင်းအချက်အလက်ရှာ
ေဖွကည့် ြခင်းသည ် မသိမသာေရာ   သိသိသာသာပါ 
ပါဝင်လာသည်။  မတူကွဲြပားေသာ အေကာင်းအရာ 
အချက်အလက်များကိ ုအမျိးအမည်စုလံင်ေသာ သတင်း 
အရင်းအြမစ်ေပါင်းေြမာက်ြမားစွာမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ
ရယေူနကသည်။ ေဖျာ်ေြဖေရးသက်သက်အတွက်သာမက 
ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ အလပ်ုအကိင်ုအပါအဝင် ဘာသာ 
ေရး၊ အေတွးအေခ ၊ ကျင့်စ်စသည့်အေကာင်းအရာတို
ကိုပါ ပုံှိပ်မီဒီယာ၊ အင်တာနက်ှင့်ဆိုရှယ်မီဒီယာ လူမ  
ကွန်ရက်၊ ုပ်သံအစီအစ်စသည်တိုမ ှ ကည့် ေလ့လာ 
ေနကသည်။ 

က န်ေတာ်တိုငယ်စ်ကာလများတွင်မေတာ ့ေနစ် 
ထုတ်သတင်းစာများှင့်ုိင်ငံပုိင်ုပ်သံမှ ထုတ်လ င့်ေသာ 
ုပ်ြမင်သံကားှင့်ေရဒီယိုအစီအစ်များကိုသာ ကည့်  
နားဆင်ရသည်။ ပ်ုြမင်သံကား၊ ေရဒယီိဆုိသုည်မှာလည်း 
ိုင်ငံပိုင်ုပ်သံလိုင်း   တစ်လိုင်းသာရှိသည်။  အြခား 
ေြပာင်းလဲကည့် ရန်မရှိ။ ပုံှိပ်မီဒီယာဆို၍ လက်လှမ်း 
မီသမ  ေနစ်ထုတ်သတင်းစာများှင့ ်မဂ ဇင်းအချိသာ 
ရှိ၏။  တတ်ိုင်သူများက နယူးစ်ဝိခ် (Newsweek)၊ 
တိုင်းမ်စ ် (Times)၊ ရီးဒါးဒိုင်ဂျက်စ ် (Reader’s Digest) 
စသည့ ်ိင်ုငရံပ်ြခားမှထတ်ုေဝေသာ   မဂ ဇင်းစာေစာင်များ 

ကို မှာယူဖတ် ကသည်။ 
ယေနေခတ်တွင် စာနယ်ဇင်းလွတ်လပ်ခွင့်ှင့်အတ ူ

စာအပ်ုစာတမ်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်ေရးသားထတ်ုေဝ
ခွင့ရ်ရိှလာသည်။ ပုိှံပ်မဒီယီာများတွင် အစိုးရှင့ပ်ဂု လကိမှ 
ေရးသားထုတ်ေဝေသာ သတင်းစာဂျာနယ်များသာမက 
ိုင်ငံရပ်ြခားမှထုတ်ေဝေသာ သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်များကို 
အလွယ်တကူဖတ် ိုင်ကပီြဖစ်သည်။ မိမိသိရှိေလ့လာ 
လိေုသာ ဘာသာရပ်အလိက်ု သီးြခားထတ်ုေဝေသာ စာအပ်ု 
စာတမ်းများကိုလည်း    လက်လှမ်းမီစွာေလ့လာိုင်ပီြဖစ ်
သည်။ 

အင်တာနက်ေပ ေပါက်လာသည်ှင့ ်သတင်းအချက် 
အလက်စီးဆင်းမ သည် ြမန် န်းြမင့် ကျည်ဆန်ရထား၏ 
အရှိန်ကဲ့သို ြမန်ဆန်လာသည်။ တစ်ေနထက်တစ်ေန  
နည်းပညာဆန်းသစ်တထွီင်မ များ ေပ ေပါက်လာေသာအခါ 
သတင်းအချက်အလက်စီးဆင်းမ ကွန်ရက်သည် အတိုင်း 

အဆမဲ့ ကျယ်ြပန်လာခဲ့သည်။ လူသားတိုသည် သတင်း 
အချက် အလက် ပိက်ုကွန်တွင် မကိန်ုေသာ သတ ဝါများကဲသ့ို 
အုန်းအုန်းက က်က က်ြဖစ်ေလသည်။   ငယ်စ်ေတာင် 
ေကျးကေလးဘဝက ုပ်ြမင်သံကားစက်ေရှကမ်းြပင ်
တွင် တင်ပျ်ချတိ်ထိုင်ကာ ေရးချယ်စရာမရှိ တစ်လိုင်း 
တည်းေသာ ုပ်သံအစီအစ်ကုိ ကည့်ခ့ဲရသူကေလးသည် 
ယခုအခါ လက်တစ်ဝါးစာ စမတ်ဖုန်းမျက်ှာြပင်ကုိ စက န်  
မလပ်ေရလျားေစကာ  နည်းပညာေရစီးေကာင်းတွင ်
အလျားလိုက်ကူးခပ်ေနေလပီ။ ြမန်မာိုင်ငံှင့်မိုင်ေထာင ်
ချေီဝးကွာေသာ အဂ  လန်ိင်ုငတွံင် ယှ်ပိင်ကစားေနေသာ 
မန်ချက်စတာယူုိက်တက်ှင့အ်ာဆင်နယ်တုိ၏ ေဘာလုံး 
ပွဲကို မန်ချက်စတာမိခံများှင့် တစ်ချနိ်တည်းတစ်ပိင် 
တည်း အားေပးကည့် ိုင်ေလပီ။ 

အေမရကိန်လမူည်းအမျိးသား ေဂျာဖ့လိွက်ေသဆုံးရ 
မ အတွက်   ဆ ြပမ များဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနေကာင်း 

စီအင်န်အင်န် (CNN) ုပ်သံဌာနက တုိက်ုိက်အစီရင်ခံေန 
သည်။ အသားေရာင်ခဲွြခားမ ကိ ုဆန်ကျင်ေသာ လအူပ်ုကီး 
သည် မမိဧိည့ခ်န်းအတွင်း ေဒါသတကီးဆပွူက်ေအာ်ဟစ်ေန 
သည်။ တွစ်တာတွင် အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်၏ 
ေရးသားမ များကို နာရီမဆိုင်းသိရှိိုင်သည်။ 

သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအသိုက်အဝန်း 
ကျယ်ြပန်လာြခင်းှင့်အတူ လူသားတိုအတွက် ကီးမား 
ေသာ အကျိးရလဒ် ရရှိိုင်သည်ကို ြငင်းဆိုရန်မရှိေချ။ 
သိုရာတွင် သတင်းြဖန်ေဝမ ကွန်ရက်ကျယ်ြပန်လာြခင်းှင့် 
အတူ အြခားမလိုလားအပ်ေသာ သတင်းေဖာင်းပွမ   
ြပဿနာသည်လည်း က ဲကူးေရပါဆိသုလိ ုေပ ေပါက်လာခဲ ့
သည်။ သတင်းအချက်အလက်များတွင် အမှန်ှင့်အမှား 
ေရာေထွးေနတတ်သည်။ အမှားချည်းသက်သက်လည်း 
ြဖစ်ေနတတ်သည်။ မလိုအပ်ေသာ သိုမဟုတ် မလိုလား 
အပ်ေသာ သတင်းစကားများြဖစ်ေနတတ်သည်။ အရင်း 

အြမစ်က ခုိင်မာမ မရိှ။ အကုိးအကားမပါ။ အကုိးအကားြပ 
ိင်ုဖွယ်လည်းမရိှေချ။ သိုေသာ် ယင်းသတင်းစကားများကိ ု
ရည်ရယ်ချက်ရှိရှိ ေရးသားြဖန် ြဖးသူများလည်း ရှိေန 
တတ်ြပန်သည်။ 

ဆိုခဲ့ပီးသည့်အတိုင်း    သတင်းအချက်အလက ်
နည်းပညာေခတ် (တစ်နည်း အင်တာနက်ေခတ်) တွင် 
လသူား၏ ရှင်သန်ရပ်တည်မ သည် သတင်းအချက်အလက် 
ေပ တွင် မီှခုိသည်။ နိစ ဓူဝ ဆံုးြဖတ်ချက်များချမှတ်ရာတွင် 
သတင်းအချက်အလက်များအေပ  မီှခိလုာရသည်။ ကန်ုေဈး 
 န်းအတက်အကျ၊ ဝယ်လိုအားေရာင်းလိုအားတိုသည ်
သတင်းေဖာင်းပွမ အေပ  တည်မှီလာသည်။ “ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါ ြမန်မာိုင်ငံတွင် စတင်ေတွရှိ” ဆိုေသာ 
သတင်းှင့်အတူ ေဈးဝယ်စင်တာများတွင် စားေသာက်  
ကန်ုှင့လ်သံုူးကုန်ပစ ည်းများကုိ ညလံုးေပါက် အလုအယက် 
ဝယ်ယူကရာ ပစ ည်းများြပတ်လပ်သည်အထိ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ 

အလည်အပတ်ခရီးထွက်ြခင်းသည်လည်း        သတင်း 
ေဖာင်းပွြခင်းှင့သ်က်ဆိင်ုလာရသည်။ တစ်စုတံစ်ေယာက် 
က မည်သည့်ေနရာသည် မည်က့ဲသုိလှပေကာင်း၊ အချန်ိ 
မေှာင်းမီ ဦးဦးဖျားဖျားသွားေရာက်လည်ပတ်သင့်ေကာင်း 
လူမ ကွန်ရက်တွင ်   တင်လိုက်သည်ှင့ ်   ၎င်းေနရာသို 
သူထက်ငါ အလုအယက်သွားေရာက်ကရာ ဝန်ှင့်အား 
မမ သည်ှင့် ခရီးစ်ေဒသ အသစ်ကေလးသည် မကာ 
ြမင့်မီပင် ယိုယွင်းပျက်စီးြခင်းသို ေရာက်ရေတာ့သည်။ 
ေရရှည်တည်တံေ့သာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းြဖစ်ေရး ေြမာ်ြမင် 
စ်းစားသင့်ေလသည်။ 

အချနိ်တိုအတွင်းေရာက်ရှိသွားိုင်
လူလူချင်းတုိက်ုိက်ထိေတွဆက်ဆံရာတွင် သတင်း 

စကားတစ်ခုသည် တစ်ကိမ်တွင် အများဆုံးလူဆယ် 
ဂဏန်းခန်ကိသုာ ြဖန်ေဝိင်ုေသာ်လည်း ယေနေခတ်တွင် 
စက န်ပိုင်းအတွင်း ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှိ လူသန်းေပါင်း 
များစွာထကံိ ုအချန်ိတိအုတွင်းေရာက်ရိှသွားိင်ုေပသည်။ 
အင်တာနက်ချတ်ိဆက်ပီး မိဘုိင်ုးဖန်ုးများ ကေလးသငူယ် 
ကအစ အသုံးြပိုင်ေနြခင်းှင့် ေဖ့စ်ဘွတ်ယ်ေကျးမ  
ေခတ်စားလာြခင်းသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် Infollution 
အားေကာင်းလာေစသည့် အချက်တစ်ချက် ြဖစ်သည်ကုိ 
ြငင်းမရ။   Information  Literacy   ဟုေခ ေသာ 
သတင်းအချက်အလက်အသပိညာမြပည့ဝ်မ ီအလုံးအရင်း 
ှင့် ဝင်ေရာက်ေနရာယူလာေသာ သတင်းစကားအချက ်
အလက်များေကာင့ ်   ခတ်ုရာတြခား   ရှရာတလဲွ ြဖစ်က 
ရသည်။ သတင်းစကားကို အလွဲအမှားအသုံးြပမိက 
ရသည်။ ေဝးကွာေနေသာ မိတ်ေဆွှင့်ေဆွမျိးသားချင်း
များကိ ုနီးကပ်ေစေသာ၊ သတင်းစကားများဖလှယ်ြခင်းြဖင့ ်
ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို   တိုးပွားေစေသာ ေဖ့စ်ဘွတ်သည်   
အမုန်းစကားှင့ ်ဆဲဆိုသံများ    ြပည့်ှက်ရာေနရာ 
ြဖစ်ေလပီ။  အချိကား   ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက ်
ရန်ဘက်ြပ၏။ အချိကား မည်သူအကျိး စီးပွားအတွက်မ  
မဟတ်ု။ ဝင်ေရးရပီးေရာ ေရးကသည်။ ဝင်ေြပာရပီးေရာ 
ေြပာကသည်။ မှန်၏၊ မှား၏၊ သင့၏်၊ မသင့၏် မသုံးသပ်။ 
ေခွးေလှးခုန်လို    ဖုန်မထေသာ်လည်း    ပတ်ဝန်းကျင ်
ညစ်ညမ်းရာ၏။ တန်ဖိုးရိှေသာ သတင်း တစ်ခေုတွရိှဖတ်  
ဖိုရာ ေဖာင်းပွေနေသာ      သတင်းမျက်ှာစာများကိ ု
ေကျာ်လ ားရသည်။    စာတစ်ပုဒ်သည်  သုတေသာ် 
လည်းေကာင်း၊ ရသေသာ်လည်းေကာင်း ရေစအပ်သည်။ 
သိုမဟုတ်ပါက   အချည်းှီး   လူအသိုက်အဝန်းကို 
အကျိးမြပ၊ စာအမ  က်သာြဖစ်ေတာ့သည်။ ယင်းသေဘာ 
ကို မိမိတိုငယ်စ်ကေလ့လာဖတ် ခဲ့ရသည်။ သိုေသာ် 
ယေနတွင်ကား သုတလည်းမမည်၊ ရသလည်းမေြမာက ်
ေသာစာများ၊ သတင်းစကားများကား ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 
အနမတဂ ။ အမှန်ှင့အ်မှား၊ အကျိးှင့အ်ေကာင်းကိကုား 
မမိ၏ိ ပညာeာဏ်၊ ဆင်ြခင်တုတံရားြဖင့သ်ာ ပိင်ုးြခားရာ 
ြဖစ်ေတာ့သည်။ အားလုံးသတင်းအမှန်ရကပါေစ။       ။ 

  အင်တာနက်ချတ်ိဆက်ပီး မိဘုိင်ုးဖန်ုးများ ကေလးသငူယ်ကအစ အသံုးြပိင်ု 
ေနြခင်းှင့် ေဖ့စ်ဘွတ်ယ်ေကျးမ  ေခတ်စားလာြခင်းသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် 
Infollution   အားေကာင်းလာေစသည့်   အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်ကို 
ြငင်းမရ။ Information Literacy  ဟေုခ ေသာ သတင်းအချက်အလက် 
အသပိညာမြပည့ဝ်မ ီအလုံးအရင်းှင့ ်ဝင်ေရာက်ေနရာယလူာေသာ   သတင်း 
စကားအချက်အလက်များေကာင့် ခုတ်ရာတြခား ရှရာတလွဲြဖစ်ကရ။

 သတင်းစကားကို အလွဲအမှား အသုံးြပမိကရ။
  ေဝးကွာေနေသာ မတ်ိေဆှွင့ေ်ဆမွျိးသားချင်းများကိ ုနီးကပ်ေစေသာ၊ သတင်း 
စကားများဖလှယ်ြခင်းြဖင့ ်  ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ု တိုးပွားေစေသာ  ေဖစ့်ဘွတ် 
သည် အမုန်းစကားှင့်ဆဲဆိုသံများ ြပည့်ှက်ရာေနရာ ြဖစ်ေလပီ ....

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    အင်းစိန်မိနယ်၌    ြမန်မာ့မီးရထား  မိြပ 

အင်ဂျင်နယီာဌာန (တတံား)က ကီးကပ်၍ A1 ေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏမှီ 

တာဝန်ယူတည်ေဆာက်ခဲ့သည့ ် တံတားအရှည်  ၄၄၁ ေပရှ ိ အင်းစိန် 

ကားလမ်းကူး မီးရထားခုံးေကျာ်လက်တက်တတံားသစ် (မင်းကီးလမ်း 

ဘက်ြခမ်း) တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်သို ယမန်ေနနံနက် ၉ နာရီခွဲ 

တွင် အင်းစိန်မိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေမာင်ေမာင် 

ဦးှင့်   တိုင်းေဒသကီး   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ကသည့ ်

ဦးသာေအာင်၊ ဦးေဝဖိးဟန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် အဆိပုါလက်တက် 

တံတားသစ်တည်ေဆာက်ပီးစီးမ    အေြခအေနများကိ ု  သွားေရာက် 

စစ်ေဆးကည့် ခဲ့ကသည်။ 

ထိသုို စစ်ေဆးကည့် ကရာတွင် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်

တာဝန်ရှိသူတိုအား တာဝန်ယူတည်ေဆာက်လျက်ရှိကသည်။ ြမန်မာ့ 

မီးရထား မိြပအင်ဂျင်နယီာဌာန(တတံား)ှင့ ်တင်ဒါေအာင် A1 ေဆာက် 

လုပ်ေရးကုမ ဏီတိုမှ   တာဝန်ရှိသူများက   တံတားတိုင်များပီးစီးမ ၊ 

တံတားေပါင်များ၊   သံေပါင်များတပ်ဆင်ပီးစီးမ ၊   တံတားကမ်းခင်း 

ကွန်ကရစ်ေလာင်းရန်ကျန်ရှိမ ၊   ယခုခုံးေကျာ်လက်တက်တံတားသစ ်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း ၈၅ ရာခိင်ု  န်းနီးပါးပီးစီးမ ၊ စက်တင်ဘာလ 

ကန်ုပီးစီးေအာင် ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ေနမ တိုကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ ့

သည်။                                                                          ဉာဏ်ဟိန်း

အင်းစိန်ကားလမ်းကူး မီးရထားခုံးေကျာ်လက်တက်
တံတားသစ် (မင်းကီးလမ်းဘက်ြခမ်း) ၈၅ ရာခိုင် န်း ပီးစီး



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၅

အကျ်းေထာင်အသီးသီး၌ အကျ်းကျခေံနရေသာ ၂၀၁၈-

၂၀၁၉  ပညာသင်ှစ်ှင့ ်၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တုိတွင် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲ ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ် အကျ်းသား 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအနက ် ၅၅ ဦးအား ယေန  

နံနက်ပုိင်းတွင် ိုငင်ေံတာ်သမ တက ြပစ်ဒဏ်မှ လွတ်ငိမ်း 

သက်သာခွင့်ြပရာ   ရန်ကုန်မိရှ ိ  အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်း 

ေထာင်မှ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ အကျ်းသား ၂၅ 

ဦး ပါဝင်လွတ်ေြမာက်ခ့ဲေကာင်း  အဆုိပါအကျ်းေထာင်မှ 

သိရသည်။

၂၅ ဦး လွတ်ေြမာက်

အကျ်းဦးစီးဌာန      ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး 

 န်ကားေရးမှး  ဦးေဇာ်ေဇာ်က   “ထူးထူးခ န်ခ န်ေအာင်ြမင် 

ခဲ့တဲ့ အကျ်းသား ေကျာင်းသားေတွကုိ ုိင်ငံေတာ်သမ တ 

ကီးက လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ အင်းစန်ိ 

ဗဟိအုကျ်းေထာင်က ၂၅ ဦး လွတ်ေြမာက်ပါတယ်။ အဓကိ 

ကေတာ ့ သူတိုကိ ု ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးက လူမ ေရးအရ 

ငဲ့ညာေသာအားြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊  ထူးခ န်စွာ ကိးစား 

အားထုတ်မ ေကာင့ ်  လည်းေကာင်း၊     အြပင်မှာလည်း 

တက သိုလ်ပညာ       ဆက်လက်သင်ကားိုင်ဖိုအတွက ်

လည်းေကာင်း၊  ိင်ုငေံတာ်ရဲ ေမတ ာ၊ ေစတနာကိနုားလည် 

ပီး လေူကာင်းေလးေတြွဖစ်ေအာင် ိင်ုငေံတာ်ရဲ အစအီစ် 

နဲလ တ်ေပးတာြဖစ်ပါတယ”် ဟုေြပာသည်။

မ ေလး   စက်တင်ဘာ   ၅
မ ေလးဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ှင့် ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင်  ထူးခ န်စွာ 
ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့်     အကျ်းသား   ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူ  ၂၉  ဦးအား   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်သည့်အေနြဖင့ ်
လွတ်ငမ်ိးသက်သာခွင့ြ်ပြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက် 
ပိုင်းတွင် အဆိုပါအကျ်းေထာင ်ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး အကျ်း 
ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်စိုးက အဖွင့်အမှာ 
စကားေြပာကားပီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် ပညာေရးမှး 
ေဒါက်တာစမ်းပပေကျာ်ှင့ ်ေကျာင်းပရဟတိ အကျိးေတာ် 
ေဆာင် ေဒါက်တာသိန်းေဇာ်တုိက သဝါဒစကားများ ေြပာ 
ကားကသည်။

ထိုေနာက်   မ ေလးဗဟိုအကျ်းေထာင ် တာဝန်ခံ 
အရာရှ ိ   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  ဦးချမ်းေအးေကျာ်က 
လွတ်ေြမာက်သွားသည့ ်    အကျ်းသား   ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူ၂၉  ဦးတိုအား လွတ်လက်မှတ်၊ ခရီးစရိတ်ှင့် 
စားစရိတ်တိုကိ ုေပးအပ်သည်။

ယေနတွင် ုိင်ငံေတာ်မှ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်သည့် လွတ်ငိမ်း 
သက်သာခွင့ြ်ဖင့ ်ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာသည့ ်မ  ေလး 
ဗဟုိအကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား ေကျာင်းသားေကျာင်း 
သ ူ၂၉ ဦးမှာ ေကျာင်းသား ၂၃  ဦးှင့ ်ေကျာင်းသ ူေြခာက်ဦး 
တိုြဖစ်ကပီး   ၎င်းတိုအနက် ၂၀၁၈- ၂၀၁၉  ပညာသင်ှစ်တွင်  
ှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်ေကျာင်းသားတစ်ဦး၊ တစ်ဘာသာ 
ဂုဏ်ထူးရှင် ေကျာင်းသူှစ်ဦးှင့ ်  ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ  
ေကျာင်းသား ငါးဦး စစုေုပါင်း ရှစ်ဦးှင့ ်၂၀၁၉-၂၀၂၀  ပညာ 

 ဂျပန်ိုင်ငံမှ
DEMU တွဲအြဖစ ်ြမန်မာိုင်ငံသို ပထမဦးဆုံး ေရာက်ရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်း  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း   စီမံကိန်းပီးစီးပါက 
ေခတ်မီလူစီးရထား DEMU များြဖင့်   ရထားအြမန် န်းကို 100 km/hr အထိ 
တိုးြမင့်ေြပးဆွဲိုင်မည်ြဖစ်ပီး    ရန်ကုန်မှ   မ ေလးသို   ရထားြဖင့်သွားရန ်
ယခုလက်ရှိကာချနိ်  ၁၆ နာရီခန်မှ   ၈ နာရီခန်သာ   ကာြမင့်ေတာ့မည ်
ြဖစ်ကာ   အချနိ်ထက်ဝက်ခန်   ေလျာ့ကျသွားမည်ြဖစ်သည်။     

အကျိးေကျးဇူးများ ရရှိခံစားိုင်
ထိုအြပင်   အချနိ်တိကျမ ရှိြခင်း၊  ခရီးသွားလာရာတွင်  ခရီးသည်များ  

သက်ေသာင့သ်က်သာရိှြခင်း၊  ခရီးသည်ှင့ ်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုအချန်ိတိအုတွင်း 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းစသည့ ်   အကျိးေကျးဇူးများ   ရရှိခံစားိုင်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                               

သတင်းစ်

အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ှင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ ်တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်
ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၂၅ ဦးအား ြပစ်ဒဏ်မ ှလွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ြပ

အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ ယေန လွတ်ေြမာက်သ ူ

များတွင် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်တွင် ထူးခ န်စွာေအာင် 

ြမင်ကသူများအနက်မှ အကျ်းသား ေကျာင်းသား  ၁၁ ဦး 

ှင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင် 

ကသူများအနက်မှ  အကျ်းသား ေကျာင်းသား ၁၄ ဦး 

ပါဝင်ေကာင်း အဆိုပါအကျ်းေထာင်မှ သိရသည်။ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀    ပညာသင်ှစ်တွင်     ေလးဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးြဖင့ ်    ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သ ူ    အကျ်းသား 

ေကျာင်းသား ေမာင်စစ်ပိုင်ထူးက “မူးယစ်ေဆးဝါးအမ နဲ  

ေထာင် ၁၃ ှစ် ကျခဲတ့ယ်။  အထမှဲာ ေလးှစ်ေကျာ်ေလာက် 

ေနခဲရ့တယ်။ ိင်ုငေံတာ်သမ တကီးအေနနဲ က န်ေတာ်တိုကိ ု

အသအိမှတ်ြပပီး လွတ်ငမ်ိးသက်သာခွင့ ်ေပးခဲတ့ဲအ့တွက် 

ေကျးဇူးတင်တယ်။ အတိုင်းမသိဝမ်းသာပါတယ်။ အြပင် 

ေရာက်ရင် က န်ေတာ်ရထားတ့ဲအမှတ်နဲ  တက သုိလ်ပညာ 

ဆက်လက်သင်ကားပီး တိင်ုးြပည်အတွက် တစ်ေထာင့တ်စ် 

ေနရာက ပါဝင်ချင်ပါတယ်” ဟုေြပာသည်။ 

ယေန    လွတ်ေြမာက်သူများအနက ်   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်း ေနထိင်ုသ ူကိုးဦးအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ှင့်ပတ်သက်၍    စစ်ေဆးမ ခံယူိုင်ရန်   အကျ်းေထာင ်

တာဝန်ရှိသူများက   လ  င်မိနယ်အတွင်းရှ ိ  Quarantine 

Center သို  ပိုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပီး အြခားေသာ ေနရပ် 

ေဒသများသိုြပန်မည့သ်မူျားအား သက်ဆိင်ုရာ ကားဂတ်ိများ 

သို  လုိက်လံပုိေဆာင်ေပးမည့်အြပင် ၎င်းတို၏ ေနရပ်ေဒသ 

များသို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိချနိ်တွင ်  သက်ဆိုင်ရာ  အဖွဲ 

အစည်းများှင့ခ်ျတ်ိဆက်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ် 

ကည့် မ ခံယူိုင်ရန်    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင် တာဝန်ခအံရာရိှ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးမျိးေဌးက ေြပာသည်။

ေပးအပ်ချးီြမင့်

အဆိုပါ လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ရရှိသ ူအကျ်းသား 

ေကျာင်းသားများအား   ယေနနံနက်ပိုင်းက  အင်းစိန်ဗဟို 

အကျ်းေထာင်ဝင်းအတွင်းရှ ိ  အုပညာှင့် အားကစား 

ခန်းမ၌ အကျ်းဦးစီးဌာနှင့ ် သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

က   ဆုံးမဩဝါဒစကားများေြပာကားပီး    ေထာင်လွတ် 

လက်မှတ်၊ လွတ်လခူရီးစရတ်ိ၊ လမ်းစရတ်ိေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်

အကျ်းသားတစ်ဦးလ င်   ဂုဏ်ြပဆုေငွကျပ ် တစ်သိန်းစီ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ေဇာ်ကီး 

ဓာတ်ပုံ-ေဖေဇာ်

မ ေလးဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ှင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ ်တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်
ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၂၉ ဦးအား ြပစ်ဒဏ်မ ှလွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ြပ

သင်ှစ်တွင်  သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်ေကျာင်းသား ငါးဦး၊  
ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်  ေကျာင်းသား ၁၁ ဦးှင့ ်ေကျာင်းသ ူ
သုံးဦး၊ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်ေကျာင်းသား တစ်ဦးှင့် 
ေကျာင်းသ ူတစ်ဦး စုစုေပါင်း ၂၁ ဦးတိုြဖစ်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင်  မ ေလးဗဟိအုကျ်းေထာင် 
တာဝန်ခအံရာရိှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးချမ်းေအးေကျာ် 
က “ပညာတစ်ပိင်ုးတစ်စနဲ  ဘဝကိုန်ုးကန်ရင်း မထင်မှတ် 
တဲ့ အမှားအယွင်းေတွေကာင့် ေထာင်ထဲေရာက်လာတဲ့ 
လငူယ်ေတကွိ ုပညာဆက်လက်သင်ယူိင်ုဖို က န်ေတာ်တိုနဲ 
ဆရာ၊  ဆရာမေတွအားလုံးက  အားေပးကူညီခဲ့ကသလိ ု
သူတိုကလည်း   အများကီး   ကိးစားအားထုတ်ခဲ့ကတဲ ့
အတွက် အခလုိ ုေအာင်ြမင်မ အသီးအပွင့ေ်တ ွခစံားရတာပါ။ 
ဒါေကာင့်  က န်ေတာ်တိုအားလုံး  သူတို  ေအာင်ြမင်မ ေတ ွ
အတွက် ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါတယ်၊ က န်ေတာ်တိုလိလုူကီး 
ေတွက ဘဝကိ ု  ကိးစားေနတဲ့လူငယ်ေတွ  လမ်းမှားကိ ု
မေရာက်သွားဖုိ ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်း ေစာင့်ေရှာက်ြပြပင်ပီး 
လက်တဲွေခ ယသွူားကဖို  တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်”ဟ ု ေြပာ 
သည်။

၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်   တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 
တွင် ပထဝ၊ီ သမိင်ုး ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးြဖင့ ် ေအာင်ြမင်ကာ 
ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာသ ူ မခိင်ုေမဦးက “ေထာင်ပိင်ုကီး 
နဲ  ဆရာ၊  ဆရာမေတွေကျးဇူးေကာင့ ် အခုလို ထူးခ န်စွာ 
ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့တာပါ။   မိသားစုက   ဝန်ထမ်းေတွြဖစ်တဲ ့
အတွက် ဝန်ထမ်းပဲလုပ်ြဖစ်သွားမှာပါ၊   ြပစ်ဒဏ် ၁၂ ှစ် 
ကျေပမယ့ ်သုံးှစ်ေကျာ်ပေဲနခဲရ့ပီး ြပန်လည်လွတ်ေြမာက် 
လာတဲအ့တွက် အများကီးဝမ်းသာပါတယ်။ အခလုိ ုဂဏ်ုြပ 

ချးီြမင့်ေပးတဲ ့  ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲေတ ွ  သက်ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရိှသေူတနွဲ  သင်ကားေပးခဲ့ကတဲ ့ဆရာ၊ ဆရာမေတ ွ
အားလုံးကိ ု  ေကျးဇူးတင်ပါတယ်၊  ေရှဆက်ပီး  ဘဝကိ ု
ေကာင်းမွန်စွာ ြဖတ်သန်းသွားပါမယ်”ဟု ေြပာသည်။

မ ေလးဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 
များတွင် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်၌ ေြဖဆိသု ူ ၇၀ အနက် 
၄၂    ဦးေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး ၂၀၁၉-၂၀၂၀    ပညာသင်ှစ်တွင ်
ေြဖဆိုသူ ၆၉ ဦးအနက်   ေအာင်ြမင်သ ူ  ၄၈ ဦးရှိခဲ့ကာ 
ယေနတွင် လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ြဖင့် ြပန်လည်လွတ်ေြမာက် 

လာသူဦးေရမှာ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်မှ ရှစ်ဦးှင့် ၂၀၁၉- 
၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်မ ှ၂၁ ဦး စုစုေပါင်း ၂၉ ဦးြဖစ်သည်။ 

ယေနတွင် ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ အကျ်းေထာင် 
အကျ်းစခန်းအသီးသီးမှ ိင်ုငေံတာ်က ဂဏ်ုြပချးီြမင့သ်ည့ ်
လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ြဖင့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ှင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာ ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်
အကျ်းသား၊ အကျ်းသူ  ၅၅ ဦး ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်ခ့ဲ 
သည့်အြပင် ၃၈ ဦးမှာ ေလ ာ့ရက်များ ခံစားရေကာင်း သိရ 
သည်။                              မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

ေတာင်သူလယ်သမားများသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်
စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချ 
မ စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ တည်ေဆာက်ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ ေရေလှာင်တမ ံ

အများစုတွင် (၂၀၂၀) ြပည့်ှစ် မုိးရာသီအတွင်း စီးဝင်ေရပမာဏမှာ ယခင်ှစ် 

များက  ကာလတူပမာဏထက ်  နည်းပါးလျက်ရှိသည့်အတွက ် သိုေလှာင ်

ေရပမာဏမှာလည်း ေလျာ့နည်းကျဆင်းလျက်ရှိပါသည်။

ထိုြပင် ယခုှစ်မိုးရာသီတွင ်  မိုးရာသွန်းမ နည်းပါးြခင်းေကာင့ ်ပုံမှန် 
မိုးစပါး စိုက်ပျိးေရေပးေဝြခင်းအြပင် ယခင်မိုးစပါးစိုက်ပျိးေရေပးေဝရန ်

မလိအုပ်သည့ ်မုိးေကာင်းေသာေဒသများတွင်လည်း ြဖည့စွ်က်ေရများ ေပးေဝ 
ေနရသည့်အေြခအေနများ ကံေတွေနရပါသြဖင့ ်ယခုှစ် လျာထားမိုးစပါး  

စိက်ုဧကများ ြပည့မ်စွီာ ေရေပးေဝိင်ုရန်ှင့ ်လာမည့ေ်စွပါးရာသတွီင်လည်း   
ဆည်အတွင်း ကျန်ရိှ သုိေလှာင်ေရြဖင့် ေွစပါးှင့် အြခားသီးံှများ ယခင်ှစ် 

လျာထားပမာဏများအတိင်ုး ြပည့မ်စွီာစိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုရန်ှင့ ်ေသာက် 

သုံးေရလုံေလာက်စွာ ေပးေဝုိင်ရန်အတွက် ေရအသံုးချသူများအဖဲွများှင့် 

အတူ ဆည်ေရကုိ စနစ်တကျ ေခ တာသံုးစဲွလျက်ရိှသည့်အြပင် အားလုံးေသာ 

ေတာင်သလူယ်သမားများှင့ ်ြပည်သမူျားမှလည်း  မမိတိိုဝန်ကီးဌာနေအာက် 
ရှိ သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်အတူ  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါ 

ရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
   စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန



စက်တင်ဘာ    ၆၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၅

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်    ေလယာ်များ 

ပျသံန်းမ    ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့ ်

အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ကမ ာအရပ်ရပ်မှ 

ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ဆုိးလ်မိရိှ  ြမန်မာ 

သံုံးှင့် ြမန်မာိင်ုင ံပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသား 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များ  အဖွဲချပ်တိုမ ှ  

ပူးေပါင်းစီစ်သည့်       ြမန်မာအမျိးသား 

ေလေကာင်း (MNA)    စင်းလုံးငှား ကယ်ဆယ် 

ေရးေလယာ်ြဖင့ ်     ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ  

အင်ခ န်း       အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မ ှ

တစ်ဆင့်   ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ  ယေန  

ညပိုင်းတွင ်      ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်သို  အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည် 

ေရတာရှည ်   စက်တင်ဘာ  ၅
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်  မိလှနယ်ေြမရစဲခန်းမှ စခန်းမှး ရအဲပ်ု 
မိုးေကျာ်စိုး ဦးစီးသည် ့ရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ယမန်ေန  နံနက်  ၇  နာရီမှ ၁၀ 
နာရီအထ ိ မိလှမိ  အမှတ် (၅) ရပ်ကွက်ရိှ  ပ  တိာရာမြမေတာင်  ပရဟိတ 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   သာသနိကအေဆာက်အအုံ တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့်  
ေြမေနရာအား ေြမ၊ သ ဲဖိုြခင်း ြပည်သူအကျိးြပလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။                                                                           ကိုလွင(်ဆွာ)

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ  ၅

ရှမ်းြပည်နယ် လား  းမိနယ် ေနာင်မွန်နယ်ေြမရဲစခန်းမှး ရဲအုပ်ေအာင်သူရ 

ဦးစီးပူးေပါင်းအဖွဲသည ် ယမန်ေန   နံနက်ပိုင်းက  ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီး၌  

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့ ် န်ကားချက်များ၊ အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 

များ၊  ှာေခါင်းစည်းများ ေပးေဝြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲြပန်ကား

ဇလွန်  စက်တင်ဘာ  ၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ဇလွန်မိနယ်   
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ   ကိုဗစ-်၁၉ ကာလ   စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ်အရ 
ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ထူေထာင်ိုင်ေရးအတွက ်ဇလွန်မိနယ် 
အတွင်းရှိ ငါးေမွးေတာင်သူ ၁၈ ဦး၏  ငါးေမွးဧက ၆၆ ဒသမ ၉၀ အတွက် 
ငါးြမစ်ချင်းငါးသားေပါက ်ေကာင်ေရ ၁၃၃၈၀၀ အား ယမန်ေနက ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ အဆုိပါေပးအပ်ပဲွသို တုိင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ဦးခုိင်ဝင်း၊  ခုိင်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာနမှး ဦးတင့်လွင်၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 
ဌာနမှး ဦးမင်းေဇာ်ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ ငါးေမွးေတာင်သူများ 
တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                               သတင်းစ် 

ေညာင်ေလးပင ်  စက်တင်ဘာ   ၅

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် ငါးရိက ာရရိှေရးှင့် သဘာဝေရြပင်များအတွင်း ငါးမျိးများ ြပန်ပွား 

ကာ ငါးအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရးှင့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ငါးရိက ာဖူလုံေစေရး 

တိုအတွက် သဘာဝေရြပင်များအတွင်းသုိ ငါးမျိးစိက်ုထည့ြ်ခင်းှင့ ်ေတာင်သူများသုိ ငါးမျိး 

များ ြဖန်ေဝေပးြခင်းအခမ်းနားကိ ုကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န် 

ချက်များှင့်အညီ ေညာင်ေလးပင်မိနယ်တွင ်ယေနကျင်းပခဲ့သည်။

ေပးအပ်

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    တိုင်းေဒ သကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေအာင်ိုင်ဦး၊ 

မိနယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ေတာင်သူများ၊ ေရလုပ်သားများ တက်ေရာက်ကျပီး 

မုက မူေချာင်း သဘာဝေရြပင်အတွင်းသုိ ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ ၃၅၀၀၀၀ ကိ ုမျိးစုိက်ထည့် 

ေပးခဲ့ကပီး ေညာင်ေလးပင်မိနယ်အတွင်း ေကျးရာ  ၁၃ ရာရှိ ေတာင်သူ ၂၅ ဦးတို၏ 

စပါးခင်းဧက ၃၀၀ အတွင်းသို  ထည့သွ်င်းေမွးြမရန်အတွက်  ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ  ၁၅၀၀၀၀ 

ကို  ေတာင်သူများအား လက်ဝယ်သိုေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                

သတင်းစ်

ြပည်ပ၌ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်

ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၃၆ ဦးအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်
ေရာက်ရှိကသည်။ 

အဆိုပါ  ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်တွင ်

ပနားမားိုင်ငံမှ ၂၇ ဦး၊   အီဂျစ်မှ ေလးဦး၊ 

ဘရာဇီးမှ ၂၄ ဦး၊ အင်ဒုိနီးရှားမှ ကုိးဦး၊  ဂါနာမှ 

ကိုးဦး၊ တူရကီမ ှ၁၁ ဦး၊ မေလးရှားမ ှတစ်ဦး၊ 

နယ်သာလန်မှ ငါးဦး၊  မက ဆီကိုမှ တစ်ဦး၊ 

ကိုရီးယားမ ှ၄၅ ဦး  စုစုေပါင်း  ြမန်မာသေ  ဘာ 

သား ၁၃၆ ဦး လိုက်ပါခဲ့ကသည်။

၎င်းတို        ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆပ်ိသို  ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးှင့ ်၂၁ ရက်တာ 

အသွားအလာ   ကန်သတ်ေနထိုင်ေရးတိုကိ ု

အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန၊       ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး အစိုးရအဖွဲတိုက    သက်ဆိုင်ရာအခန်း 

က  အလိုက်  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

သည်။  

ြပည်ပုိင်ငံများတွင် အခက်အခဲကံေတွ 

ေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ြပန်လည် 

ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ လမ်း န် 

ချက်ှင့်အည ီ      ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့်      သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှိ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်

ပူးေပါင်းညိ  င်း     ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။                      သတင်းစ်

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌ သဘာဝေရြပင်ှင့် 
စပါးခင်းများအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ဇလွန်မိနယ်၌ ငါးသားေပါက်များ  ေထာက်ပံ့လား  းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ

မိလှနယ်ေြမရဲစခန်းမ ှရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၅
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင်  အသုံးြပရန်အတွက် 
ကေမ ာဇဘဏ်မှ   ေငွကျပ်  သိန်း ၁၂၀၀ ခန်တန်ဖိုးရှိ 
ေရလျားကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းစက် ေြခာက်လုံးအပါအဝင် 
အလှရှင်  ၁၆  ဦးက ေငွကျပ် ၂၃၀၄၇၂၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ 
လိုအပ်ေသာပစ ည်းများကိ ုယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး    မဂ  လာခန်းမ၌  
လာေရာက်ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းက   လက်ခံရယူပီး  ဂုဏ်ြပ 

ကေမ ာဇဘဏ်ှင့် အလှရှင်များက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးသုံးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ မြဖစ်ပွားခင် 

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၆   ရက်မှစတင်ကာ     ယေနအချနိ်အထိ 
တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ေငွကျပ် ၆၁၆၄၂ သိန်း 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အတွက် က  အသီးသီး 
တွင်လည်း စုစုေပါင်း အလှေငွကျပ် ၁၆၆ ဘီလီယံေကျာ် 
လှဒါန်းခဲ့သည့်အြပင် လိုအပ်သည့်အချနိ်၊ လိုအပ်သည့် 
ေနရာများတွင် အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ စ်ဆက်မြပတ ်
လှဒါန်းသွားရန် စီစ်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

  ကိုရင်ဩ

 အေကာင်းရှာေတာ ့ေခါင်းမှာ ချာချာလည်

မျက်ေမှာက်ကာလ ကံေတွေနကရေသာ 
စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းကုိ ေြဖရှင်းုိင်ရန် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းမရှိပါက ကမ ာ့ 
စီးပွားေရး အေြခအေနသည ်၁၉၀၀ ြပည့်ှစ် 
က   ရှိခဲ့သည့်   အေနအထားမျိးသို   ဦးတည် 
ေရာက်ရိှသွားိင်ုေကာင်း  ကမ ာဘ့ဏ် အကီး 
အကေဲဟာင်း  ေရာဘတ်ဇုိးလစ်က  ြပင်းြပင်း 
ထန်ထန် သတိေပးလုိက်သည်ဆုိေသာ သတင်း 
တစ်ပုဒ်ကုိ က ု်ပ်ဖတ် ရေသာအခါ သူ၏ထူးထူး 
ြခားြခား    တူးတူးခါးခါး   သတိေပးချက်၏ 
အဓိပ ာယ်သက်ေရာက်မ များ မည်သုိရိှလိမ့်မည် 
ဆိြုခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေစင့ေုလလ့ာမေိလ၏။                      

 ကမ ာစ့ီးပွားေရး ြပန်လည်နာလန်ထေူရး 
၏ အဓကိအတားအဆီးကီးတစ်ရပ်မှာ အေမ 
ရိကန်ှင့် တုတ်ုိင်ငံအကား အကဲွအပဲြဖစ်ေန 
ြခင်း  ြဖစ်သည်ဟ ုဇိုးလစ်က  ေထာက်ြပသည်။ 

အကံေပးရသူ
 ဇုိးလစ်သည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု 

၏  ြပည်သူေရးရာဌာန ရ အဆင့်ြမင့်အရာရိှ 
ကီးတစ်ဦးအြဖစ ်  ကာလကာရှည ် တာဝန် 
ထမ်းရက်ခဲ့သူြဖစ်ပီး   အစိုးရအထက်တန်း 
တာဝန်ရိှသအူြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနချန်ိ 
အတွင်း  အေမရကိန်သမ တ  ေြခာက်ဆက်တိင်ု 
တုိင်   အကံေပးရသူအြဖစ်   ထူးထူးြခားြခား 
တာဝန်ယူခဲ့သူြဖစ်သည်။ 

 အေမရကိန်စီးပွားေရး  ကျဆင်းေနြခင်းမှ 
ြပန်လည်နာလန်ထူကာ ကမ ာ့စီးပွားေရးြပန် 
လည်    ဦးေမာ့လာုိင်ေစမည့်  နည်းလမ်းမှာ 
အေမရိကန်ှင့်  တုတ်ုိင်ငံတုိအကား နက် 
နက်  င်း  င်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးသာလ င် 
ြဖစ်ေကာင်း ဇိုးလစ်က  ဘဘီစီသီတင်းဌာန၏ 
“အာရှစီးပွားေရးသတင်းလ ာ”    အမည်ရှိ 
ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်သို စက်တင်ဘာ ၄ 
ရက်က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 မိမိ၏ုိင်ငံှင့်   တုတ်ုိင်ငံတုိအကား 
ဆက်ဆံေရးသည်     ယေနကာလအတွင်း  
“ေဇာက်ထိုးမိုးေမ ာ်” ကျဆင်းလျက်ရိှေကာင်း၊ 
ယင်းမှာ  ကမ ာကီးအတွက ်  အလွန်အမင်း 
ေဘးအ ရာယ်ေပးိုင်ေသာ    အေြခအေန 
တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း   သူက   သူ၏အြမင်ကိ ု
ဖွင့်ချသည်။ 

 “ကမ ာှင့်ချ ီလက်တဲွေဆာင်ရက်ြခင်း (ဝါ) 
ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း” သည် လည်းေကာင်း၊ 
“မမိိိင်ုင၏ံ အကျိးစီးပွားကိသုာလ င် ဦးထပ်ိ 
ပန်ဆင်ြခင်း (ဝါ)   အမျိးသားအကျိးစီးပွား 
က ပထမ”   မဝူါဒသည်လည်းေကာင်း  ကမ ာ 
ကီးအတွက် စီးပွားေရးအရ အလပ်ုမြဖစ်ိင်ုပု ံ
ကို သူကေထာက်ြပသည်။  

ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်းကိ ု    ပစ်ပယ်ပီး   
အမျိးသား    ေကာင်းစားေရးမူဝါဒများကို  
ဦးစားေပးကျင့်သံုးလာကမည်ဆုိပါက ယေန  
ကမ ာကီးသည ်၁၉၀၀ ြပည့်ှစ်က ရှိခဲ့သည့် 
အေနအထားသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှသွားလိမ့် 
မည်ဆို၏။ 

ဇိုးလစ်ဆိလုိေုသာ ၁၉၀၀ ြပည့ှ်စ် အေြခ 
အေနဆုိသည်ကား   အင်အားကီးုိင်ငံများ 
အချင်းချင်း  အကိတ်အနယ်  ယှ်ပိင်ေနကေသာ 
ေခတ်တစ်ေခတ်ကိ ုရည် န်းိင်ုေပလမိ့မ်ည်။ 

  “ေခတ်သစ်ကမ ာ”
 ဤတွင်    ကမ ာ့သမိုင်းပညာရှင်များ၏ 

“ေခတ်သစ်ကမ ာ”    (Modern world) ကို 
က ်ုပ်စေကးချံ၍ ကည့်ေလေသာ ်-

၁၄  ရာစုေခတ်သည ်  ဥေရာပတိုက်၏ 
“ရေီနးဆန်ေခတ်” (ဝါ) တစ်ေကျာ့  ေခတ်ြပန် 
စားလာြခင်းေခတ်ြဖစ်၏။  ေရှးေဟာင်းဂရိ 
ယ်ေကျးမ ၊ အေတွးအေခ များကိ ုေဖာ်ထတ်ု 
လိုက်စားမ ေကာင့ ်  ၁၄ ရာစုမ ှ၁၆ ရာစုတို 
အတွင်း ြဖစ်တည်ခ့ဲေသာ အုပညာှင့်စာေပ 
ြပန်လည် ထွန်းကားလာသည့်ေခတ်ြဖစ်၏။ 
“အလယ်ေခတ်များ”   ေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်ခ့ဲ
ပီးေနာက်  “သိုးေဆာင်းသား”    (European)   
တို၏ ယ်ေကျးမ ၊ အုပညာ၊ ိုင်ငံေရးှင့ ်

စီးပွားေရးတိုအရ   “ြပန်လည်ေမွးဖွားြခင်း” 
ေခတ်ြဖစ်၏။ ၁၇ ရာစုအထိ  ဥေရာပ၏ 
ြပန်လည်ုပျိမ   ြဖစ်ေပ ခဲ့၏။ ယင်းေခတ ်
အတွင်း  ဂ ဝင်ဒဿန  အေတွးအေခ များ၊ 
စာေပှင့်အုပညာတိုကို   ရှာေဖွေဖာ်ထုတ ်
ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့က၏။ 

 ၁၆၀၀  ြပည့်ှစ်သည်ကား  အက င်းမဲ ့
အာဏာရှင်များ   အင်ပါယာကီးများချဲထွင ် 
ကာ  အုပ်စိုးခဲ့ကသည့်ကာလကို   အမှတ် 
အသားြပသည်။ အေရှအလယ်ပုိင်းေဒသတွင် 
“ေအာ်တိမုန်အင်ပါယာ” ေပ ထွန်းလာသည်။ 
ယင်းမှာ တူရကီတုိထူေထာင်ခ့ဲေသာ အင်ပါယာ 
၁၆ ခုတွင် တစ်ခုအြဖစ်ပါဝင်သည်။ ၁၂၉၉ 
ခှုစ်မှ ၁၉၂၃ ခှုစ်အထ ိသက်တမ်းကာြမင့ခ်ဲ ့
သည်။ ကမ ာသ့မိင်ုးတွင် အကီးမားဆုံးအင်ပါ 
ယာ၊   သက်တမ်းအရှည်ကာဆုံးအင်ပါယာ 
ြဖစ်သည်။ အိ ိယတွင် “မဂိုအင်ပါယာ” ေပ  
ထွန်းခဲ့သည်။ ၁၆ ရာစုမှသည ်၁၉ ရာစုအထ ိ
ေတာင်အာရှေဒသ၏   နယ်ေြမအများအြပား 
သည် ယင်းအင်ပါယာအတွင်း သွတ်သွင်းခခံဲရ့ 
သည်။ 

စည်းုံးသိမ်းသွင်း
 ယေန     တုတ်ိုင်ငံဟုသိရှိကေသာ 

ေရှးေဟာင်း “ြပည်ကီးတွင်ရစ် ဂ ာလရာဇ်” 
တိုင်းြပည်တွင ်  “မင်မင်းဆက်” ေပ ထွန်းခဲ့ 
သည်။  မွန်ဂုိဦးေဆာင်ေသာ     ယွန်မင်းဆက် 
ကျဆုံးခဲ့ပီးေနာက် ၁၃၆၈ ခှုစ်မှ ၁၆၄၄ ခှုစ် 
အထိ  “မင်မင်းဆက်”  စိုးစံသည်။ တုတ် 
ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ သည်  ြမစ်ဝါြမစ်ဝှမ်း 
ေဒသမှ တတ်ုြပည်  ေြမာက်ပိင်ုးတစ်ခွင်တွင် 
စတင်ေပ ထွန်းခဲ့သည်။ ှစ်ေပါင်း ေြခာက် 
ေထာင်ေကျာ်မ   သက်ဦးဆံပိုင် ဘုရင်စနစ ်
ြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ကို   အုပ်ချပ်လာခဲ့သည်။ 
မင်းဆက်ေပါင်းများစွာရိှသည့်အနက် ပထမဆံုး 
မင်းဆက်မှာ ဘစီ ီ၂၀၀၀ ခန်က စတင်ခဲသ့ည်။ 
ဘစီ ီ၂၂၁ ခှုစ် “ချင်မင်းဆက်” လက်ထက်တွင် 
ုိင်ငံေတာ်ကုိ တစည်းတလံုးတည်း  စည်းံုး 
သိမ်းသွင်းိုင်ခဲ့သည်။ 

 ၁၈ ရာစုသည်ကား “စက်မ  ေတာ်လှန်ေရး” 
စတင်ခဲ့ေသာ     ေခတ်ကာလပါေပတည်း။ 
နည်းပညာသစ်များြဖင့ ် ေခတ်သစ်ကမ ာကို 
တည်ေဆာက်ခ့ဲကသည်။  တစ်ချန်ိတည်းမှာ 
ပင် ဗတိသိ ှင့ ်ဒတ်ခ်ျအင်အားစုတုိက ကမ ာ ့
တုိက်ကီးများအထိ    နယ်ေြမြဖန် ကက်ကာ 
အာဏာကိ ု    တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ကသည်။ 
အေမရကိတိက်ုများှင့ ်အေရှအိ ိယက န်းစ ု
တုိသုိတုိင် နယ်ေြမြဖန်ကက်ခ့ဲကသည်။ တြခား 
ေသာ   ကိလုိနု ီ အရှင်သခင်ကီးများကလည်း 
အလားတူပင် နယ်ေြမပုိင်စုိးမ ကိ ုတုိးချဲခ့ဲက 
သည်။  ယင်းေနာက်တွင်မ ူ ကိလုိနုနီယ်ေြမများ 
က ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ရိှေရးအတွက် အသီး 
သီး တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကေလသည်။ 

 ၁၉၀၀ ြပည့်ှစ်သည်  ကမ ာ့သမုိင်းတွင် 
ိုင်ငံများအချင်းချင်း  ယှ်ပိင်မ   အလွန် 

ကီးမားလှေသာ ေခတ်တစ်ေခတ်ကိ ုထင်ဟပ် 
လျက်ရိှသည်။ အရင်းရှင်ိင်ုငံကီးများ  အချင်း 
ချင်း   ပိင်ဆိုင်မ ြပင်းထန်လာရကား  ပထမ 
ကမ ာစစ်ကီး(၁၉၁၄-၁၈ ခုှစ်) ြဖစ်ပွားခ့ဲသည်။ 
ကမ ာစစ်ကီးြဖစ်ေစေသာ  အေကာင်းတရား 
များကိုကည့်လ င်     ကိုလိုနီနယ်ေြမများ 
အပိင်အဆုိင်ရှာေဖွလာြခင်း၊ အမျိးသားေရး 
ဝါဒများ ြပင်းထန်လာြခင်း၊ မဟာမတ်ိစစ်အပ်ုစ ု
များ   အပိင်အဆိုင်ဖွဲစည်းလာကြခင်းှင့ ်
လက်နက်အပိင်အဆိင်ု   တပ်ဆင်လာကြခင်း 
တိုကို ေတွြမင်ိုင်သည်။ 

ေကာက်ခမန်းလိလိ
 ယေနကာလ ကမ ာ့ထိပ်သီး အင်အားကီး 

ိုင်ငံများအချင်းချင်း ယှ်ပိင်မ  လွန်ကဲလာ 
သည်ှင့အ်မ  ကမ ာကီးသည် ၁၉၀၀ ြပည့ှ်စ် 
အေြခအေနသို  ြပန်လည်ဦးတည်ိုင်ြခင်းမှာ 
က ်ုပ်တို     ကမ ာသားများအားလုံးအတွက ်
ကက်သီးေမွးညင်း  ထရေလာက်ေအာင်ပင ်
ေကာက်ခမန်းလလိ ိမှတ်သားမစိရာြဖစ်ရ၏။

 ကမ ာ့ဘ  ာေရး     အကျပ်အတည်း 
ကာလ (၂၀၀၇-၂၀၁၂) အတွင်း   ကမ ာ့ဘဏ် 
ဥက   အြဖစ် တာဝန်ယထူားရသ ူဇိုးလစ်သည်   
ိင်ုငတံကာ   ေငေွကးရန်ပုေံငအွဖဲွှင့ ်လည်း 
ေကာင်း၊    ကမ ာ့အစိုးရအဖွဲများှင့ ် လည်း 
ေကာင်း   ယင်းအကျပ်အတည်းကိုေြဖရှင်း 
ိင်ုရန် ကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲသ့ြူဖစ်ေပရာ  
သူ၏     သတိေပးချက်မှာ   ေပါ့ေပါ့တန်တန် 
မဟုတ်လှေချ။ 

ဤတွင်    ဇိုးလစ်   မည်သူမည်ဝါြဖစ ်
သနည်းဟ ုက ်ုပ် ေစ့ငုမိြပန်၏။ 

 ေရာဘတ်ဘုဇ်ဇုိးလစ်ဟု   အမည်နာမ 
အြပည့်အစုံရှိေသာ    ပုဂ ိလ်ဟူသည်ကား  
ဂျာမန်ွယ်ဖွား  အေမရိကန်ုိင်ငံသားတစ်ဦး
ြဖစ်ပီးလ င် သူသည် ကမ ာ့ဘဏ်၏ ၁၁ ဦး 
ေြမာက် ဥက   အြဖစ ်၂၀၀၇ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁ 
ရက်မ ှ၂၀၁၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁ ရက်အထ ိငါးှစ် 
တိင်ုတိင်ု တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ပူါေပတည်း။

 ဇိုးလစ်သည်  ချကီာဂိုမိအနီး နာပါဗီးလ် 
မိတွင် ကီးြပင်းခ့ဲသည်။ သမုိင်း ဘာသာရပ် 
ြဖင့ ်ဝဇိ ာဘဲွ၊  ဥပေဒဘဲွ၊  ြပည်သူေရးရာမဝူါဒ 
မဟာဘွဲတိုကိ ုအထင်ကရ တက သိုလ်ကီး 
များမှ   ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။  အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စု၏   ရီပတ်ဘလီကန်  သမ တ 
သုံးဦး  အဆက်ဆက်လက်ထက်တွင်   အစိုးရ 
အဖဲွအစည်း၌ အလုပ်လုပ်ကုိင်ခ့ဲသည်။ သမ တ 
ေရာ်နယ်ရီဂင်၏လက်ထက်တွင ်ဘ  ာေရး 
ဌာန၏   ဒုတိယလက်ေထာက်ဝန်ကီးအြဖစ် 
၁၉၈၅ ခှုစ်မှ ၁၉၈၈ ခှုစ်အထ ိတာဝန်ထမ်း  
ေဆာင်ခဲ့သည်။ 

 အေမရိကန်အိမ်ြဖေတာ်၏   ဒုတိယ 
အတွင်းဝန်ချပ်    တာဝန်ှင့်   သမ တ၏ 
လက်ေထာက်တာဝန်တိုတွင်   (၁၉၉၂-၉၃ 
ခုှစ်)ထမ်းေဆာင်ြခင်းမရှိမ ီသမ တ  ေဂျာ့ဂ်ျ 
ဒဗလျဘုရ   အစိုးရအဖွဲတွင ်၁၉၈၉ ခုှစ်မှ 

၁၉၉၂ ခှုစ်အထ ိလက်ေထာက်  ိင်ုငြံခားေရး 
ဝန်ကီးတာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

ပညာရှင်တစ်ဦးအြဖစ်
 ဂျာမနှီစ်ိင်ုင ံေပါင်းစည်းေရးေဆွးေွး 

ပဲွများတွင်  အေမရကိန်ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး အေမရကိန်ေရတပ် 
အကယ်ဒမီှင့် ကေနဒ ီ အုပ်ချပ်မ ပညာသင် 
ေကာလိပ်တုိတွင်လည်း ပညာရှင်တစ်ဦးအြဖစ် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

 ၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ်  သမ တေရးေကာက်ပဲွတွင် 
သမ တ  ေဂျာဂ့်ျဒဗလျဘရု ၏ အကေံပးပဂု ိလ် 
အြဖစ် ရပ်တည်ခဲ့ပီး ဘရု  အာဏာရရိှချန်ိတွင် 
အစိုးရအဖဲွအစည်း၌ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုခဲသ့ည်။ 

 ဇိုးလစ်သည ်၂၀၀၁ ခုှစ်မှ ၂၀၀၅ ခုှစ် 
အထိ အေမရိကန်ကုန်သွယ်ေရး ကုိယ်စားလှယ် 
အြဖစ်   တာဝန်ယူချန်ိတွင်  ကမ ာအရပ်ရပ်ရိှ 
ုိင်ငံများှင့် အေမရိကန်  ြပည်ေထာင်စု အကား 
လွတ်လပ်ေသာကန်ုသွယ်ေရး        သေဘာတ ူ
စာချပ် အများအြပား ချပ်ဆိုိင်ုေစရန် ညိ  င်း 
ေရးမှးတစ်ဦးအြဖစ ်ေကျပွန်ခဲ့သည်။ 

 ဇိုးလစ်၏ ေစ့စပ်ေဆွးေွးေပးမ များမှာ 
အရာထင်ခဲ့ပီး    ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ 
(ဒဗလျတီအို)သို  တုတ်ိုင်ငံှင့ ်  တုတ် 
(တုိင်ေပ) တုိ ဝင်ေရာက်လာုိင်ေစရန် စွမ်းေဆာင် 
ိုင်ခဲ့သည်။

သူ၏   ကိးပမ်းချက်အရ ၂၀၀၂ ခုှစ် 
ကုန်သွယ်ေရးအက်ဥပေဒကိ ု     ကွန်ဂရက ်
လ တ်ေတာ်က အတည်ြပေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

၂၀၀၅ ခုှစ်မှ ၂၀၀၆ ခုှစ်အထိ အေမ 
ရိကန်     ဒုတိယိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးအြဖစ ်
တာဝနယူ်ခဲ့ရာတင်ွ   အထူးအားြဖင့်  တုတ် 
ိင်ုငှံင့ ်  ဆဒူန်ိင်ုငတံိုှင့ပ်တ်သက်ေနေသာ 
ကိစ အဝဝများှင့ ်    ပတ်သက်၍   ထူးထူး 
ြခားြခား ကိင်ုတွယ်ိင်ုစွမ်းကိ ုြပသိင်ုခဲသ့ည်။ 

၂၀၀၆ ခှုစ်  ဇွန်လတွင်   အစိုးရတာဝန်မှ 
အနားယူခ့ဲပီးေနာက်  ရင်းီှးြမပ်ံှေရးဘဏ် 
ြဖစ်ေသာ Goldman Sachs ဘဏ်တွင် ဒုတိယ 
ဥက   အြဖစ ်  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
အဆိပုါဘဏ်ကီးသည် ိင်ုငတံကာတွင် ြဖန်  
ကက်လပ်ုကိင်ုေနေသာ ဘဏ်ကီးြဖစ်သည်။ 

 ၂၀၀၇ ခှုစ် ေမလ ၃၀ ရက်တွင် သမ တ 
ဘရု က ကမ ာဘ့ဏ်ဥက   အြဖစ် တာဝန်ယရူန် 
ဇိုးလစ်အား   အမည်စာရင်းတင်သွင်းခဲသ့ည်။ 
ကမ ာဘ့ဏ်   ဘတ်ုအဖဲွသည်  ယင်းှစ် ဇွန်လ 
၂၅ ရက်တွင် ဇိုးလစ်အား ဥက   အြဖစ် အတည် 
ြပေပးခဲ့သည်။

သုခမိန်အကံေပးပုဂ ိလ်ကီး
 သမ တအဆက်ဆက် သမ တ၏ သခုမန်ိ 

အကေံပးပဂု ိလ်ကီးအြဖစ်    ဦးေဆွးဆြံမည့ ်
အမ ေတာ်ထမ်းရက်ခ့ဲေသာ ဇုိးလစ်သည် ယေန 
ေခတ်ကာလတွင ်   ြဖစ်ေပ ေနေသာ   ကမ ာ့ 
စီးပွားေရး ဆတ်ုယုတ်မ  ြပဿနာှင့်ပတ်သက်၍ 
အေြဖရှာေနသူတစ်ဦးအြဖစ် က ု်ပ်သတိမူ မိ၏။

 ဇုိးလစ်သည် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု 

၏  လက်ရှိသမ တကီး  ေဒ နယ်ထရမ့်အား 
အားမလုိအားမရြဖစ်ေနပံုကုိ ဘီဘီစီသတင်း 
ဌာန၏ လူေတွေမးြမန်းခန်းတွင် ရင်ဖွင့်ခ့ဲသည်။ 

 “ကျပ်ကေတာ့ ေဒ နယ်ထရမ့်ကုိ   အစ 
ကတည်းက ဆန်ကျင်ခဲ့သူပါ။      သူရဲ မူဝါဒ 
ရပ်တည်ချက်ကို ကျပ်မှစ်မိသလို သူရဲ 
ဝေိသသ လက ဏာေတမှွာ အားနည်းချက်ေတ ွ
ရှိတယ်လို ကျပ်ယူဆတယ်။”

သမ တထရမ့်သည်     အေမရိကန်ြပည ်
ေထာင်စ ု၏  ပင်မမ  ိင်အဖဲွ  အစည်းကီးများ၊ 
ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒတုိှင့်    ေတွထဆိက် 
ဆံပုံအရ  မိမိစိုးရိမ် ပူပန်မ များရှိရသည်ဟု 
ဇိုးလစ်ကဆိုသည်။  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် ကမ ာ့ 
ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး  ြဖစ်ေပ ေနချန်ိတွင် ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေရး သမ တ၏ ကုိင်တွယ် ေဆာင်ရက်ပု ံ
ှင့်ပတ်သက်၍လည်း    ေမးခွန်းထုတ်စရာ 
ေကာင်းသည်ဟ ုဇိုးလစ်က ညည်းတွားသည်။

စိုးရိမ်ပူပန်ြခင်းကီးစွာ
 အာရှေဒသတွင် တုတ်ုိင်ငံက တန်ခုိး 

အာဏာလ မ်းမိုးမည့ ် လက ဏာများ  ြပသေန 
ချန်ိတွင် သမ တထရမ့က် အေမရကိန်၏မဟာ 
မိတ်ုိင်ငံများအေပ  သံသယစိတ်ဝင်ြခင်း၊ ကုိယ် 
ကျိးစီးပွားကာကွယ်ေရးဝါဒ ကျင့်သံုးြခင်းတို 
ြပလုပ်ေနြခင်းေကာင့ ်  အာရှေဒသရှ ိမိမိတို 
၏ မဟာမတ်ိိင်ုငမံျား စိုးရမ်ိပပူန်ြခင်းကီးစွာ 
ြဖစ်ေပ ရသည်ဟု ယူဆမိေကာင်း ဇုိးလစ်က 
ဘီဘီစီသို ေြပာကားခဲ့သည်။

 ဇုိးလစေ်ရးသားြပစေုသာ   စာအုပ်သစ် 
တစ်အပ်ု ြဖစ်သည့ ်“America  in  the  World:  
A History  of  US  Diplomacy  and  Foreign 
Policy” အမည်ရိှ စာအပ်ုတွင်  ကမ ာစ့ီးပွားေရး 
ကျဆင်းလာမ ြပဿနာကိ ု  အေြဖရှာိုင်ရန ်
အေမရိကန်ှင့ ်      တုတ်ိုင်ငံတိုအကား 
တင်းမာမ ေလ ာ့ချကာ       စီးပွားေရးအရ 
အင်တိက်ုအားတိက်ု  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် 
လိုအပ်ပုံကိုတင်ြပထားသည်ဟု    ဘီဘီစီ 
သတင်းဌာန၏ ေဖာ်ြပချက်ကိ ုက ု်ပ်အေလး 
မမူရိင်း “အေကာင်းရှာေတာ ့ေခါင်းမှာ ချာချာ 
လည်”ဟု ကျးရင့်မိပါသတည်း။  ။

Ref:   Ex-World Bank head Robert 
Zoellick: ‘The world could look like 1900 
again’ --  BBC

 ၁၉၀၀ ြပည့်ှစ်သည် ကမ ာ့သမိုင်း 

တွင် ိုင်ငံများအချင်းချင်း ယှ်ပိင်မ  
အလွန်ကီးမားလှေသာ  ေခတ်တစ်ေခတ် 

ကိ ုထင်ဟပ်လျက်ရိှသည်။ အရင်းရှင်ိင်ုင ံ
ကီးများအချင်းချင်း ပိင်ဆိင်ုမ ြပင်းထန် 
လာရကား ပထမကမ ာစစ်ကီး(၁၉၁၄-၁၈ 

ခုှစ်)  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ ကမ ာစစ်ကီး 
ြဖစ်ေစေသာ  အေကာင်းတရားများကို 

ကည့်လ င် ကိုလိုနီနယ်ေြမများ အပိင် 
အဆိုင်ရှာေဖွလာြခင်း၊  အမျိးသားေရး 
ဝါဒများ  ြပင်းထန်လာြခင်း၊ မဟာမိတ် 
စစ်အုပ်စုများ  အပိင်အဆုိင် ဖွဲစည်း 
လာကြခင်းှင့ ် လက်နက် အပိင်အဆိင်ု 

တပ်ဆင်လာကြခင်းတိုကို ေတွြမင်ိုင် 
သည် …… 

PHOTO: Shutterstock 



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေမာ်စကိ ု  စက်တင်ဘာ   ၅ 
ုရှားသုေတသီများက    ၎င်းတို    စမ်းသပ ်
ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်    ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးသည် အကျိးသက်ေရာက်မ ရိှပီး 
မည်သည့်    ကျန်းမာေရးေဘးဥပဒ်ကိုမ  
ခစံားရြခင်းမရိှေကာင်း ယေန ထပ်မအံတည်ြပ 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ုရှားသုေတသီများက Sputnik V ဟု 
အမည်ေပးထားေသာ အဆိပုါကာကွယ်ေဆးကိ ု
ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ ကနဦးစမ်းသပ်မ များြပလပ်ု 
ခဲ့ပီးေနာက်      ရလဒ်ထွက်ေပ မ များကို 
စက်တင်ဘာ ၃ ရက်ထုတ ်ဗိတိန်ေဆးပညာ 
ဂျာနယ်၌ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။ 

Sputnik V ကာကွယ်ေဆးကို ကနဦး 
စမ်းသပ်မ များလပ်ုေဆာင်ရာတွင် အသက် ၁၈ 
ှစ်မှ ၆၀ အရယ် ြပည်သူများပါဝင်ခဲ့သည်။ 

တီဟီရန်   စက်တင်ဘာ   ၅
အီရန်ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းရှ ိ    အယ်လ်လမ်ြပည်နယ်ရှ ိ   ေကျးရာတစ်ရာတွင ်
ကလိုရင်းဓာတ်ေငွများ သယ်ယူသည့်ေနာက်တွဲယာ်မှ ဓာတ်ေငွဆလင်ဒါ 
ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားခ့ဲရာ ၂၁၇ ဦးထက်မနည်း  ဒဏ်ရာရခ့ဲေကာင်း  အီရန်ေကျာင်းသား 
သတင်းဌာန(အိုင်အက်စ်အန်ေအ)က ယေနတွင ်သတင်းေဖာ်ြပသည်။

အီရန်ိုင်ငံမ ှ     အီရတ်ိုင်ငံသိုပိုေဆာင်မည့ ်   ကလိုရင်းဓာတ်ေငွများ 
သယ်ေဆာင်လာသည့ ်ေနာက်တဲွယာ် တစ်စီးသည် ဇန်နရဟီာအိလုေီကျးရာတွင် 
ယမန်ေနညက ရပ်တန်ထားစ ်အဆိုပါြဖစ်ရပ် ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဓာတ်ေငွတင်ေနာက်တွဲယာ်ေမာင်းအား ဖမ်းဆီးခဲ့ပီး အဆိုပါြဖစ်ရပ ်
ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်း၏ အေကာင်းရင်းကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေနေကာင်း အယ်လမ်ြပည်နယ် 
အစိုးရေရှေနချပ်က ေြပာကားသည်။

ဓာတ်ေငွဆလင်ဒါေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်ေလထုအတွင်းသို ပျံှံသွားသည့် 
ကလိုရင်းဓာတ်ေငွများကို ှ  က်မိပီး လူအများ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ များ 
ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း  ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမ ှ   တာဝန်ရှိသူ  ဒါရာလီယာရီက  မီဝမ် 
သတင်းဌာနသုိ ေြပာကားသည်။       ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

Sputnik V ကာကွယ်ေဆးသည် ထိေရာက်မ ရှိပီး ေဘးဥပဒ်မြဖစ်ေကာင်း ုရှားသုေတသီများ အတည်ြပ
ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးေနာက် စမ်းသပ်ခြံပည်သ ူ
များ၏   ခုခံအားစနစ်   တိုးတက်လာသည်ကိ ု
ေတွရှိရေကာင်းှင့ ်  ေဘးအ ရာယ်ကင်း 
ေစေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှရသည်ဟ ု ဂျာနယ် 
တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကာကွယ်ေဆးမထိုးေသာ လူနာများ 
သည် ေရာဂါလက ဏာြပင်းထန်စွာ ခံစားေနရ 
ချန်ိတွင် ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသည့ ်လနူာများ 
သည်  ၄၂ ရက်အတွင်း ဖျားနာြခင်း သိုမဟုတ် 
ေခါင်းမူးြခင်း   စသည့်   ေရာဂါလက ဏာ 
အနည်းငယ်သာ   ခံစားရေကာင်း  ေတွရှိရ 
သည်။ 

ထိုြပင်   ကာကွယ်ေဆးဒုတိယအကိမ်
ထိုးပီးသည့ ်လနူာ ၄၀ ခန်သည် အားေပျာေ့သာ 
ေရာဂါလက ဏာများကိသုာ ခစံားရသည့အ်ြပင် 
၎င်းတို၏ ကိုယ်ခ ာမှ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကိ ုခုခံိုင် 
သည့် ပဋိဇီဝေဆးတစ်မျိးကို ထုတ်လုပ်ေပး 

ိင်ုေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှရသည်ဟ ုဂျာနယ် 
၌ ေရးသားထားသည်။ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးထားေသာ လနူာများ 
သည် ကာကွယ်ေဆးထိုးထားြခင်းမရှိေသာ 
လူနာများှင့် ေရာဂါကင်းစင်သွားေသာ လူနာ 
များထက် ခခုအံားစနစ် ပိမုိြုမင့မ်ားလာသည်ကိ ု
ေတွရှိရသည်ဟ ုသုေတသီများက ဆိုသည်။ 

Sputnik V ကာကွယ်ေဆးကိ ုေဆးဘက် 
ဆိင်ုရာ စမ်းသပ်မ အဆင့ ်၃ ၏ ေနာက်ဆုံးရလဒ် 
ထွက်ေပ မ ကို ေစာင့်ဆိုင်းြခင်းမရှိဘဲ ုရှား 
အစိုးရက ဩဂတ်ုလတွင် တရားဝင် အတည်ြပ 
ခဲ့သည်။ ိုဝင်ဘာလအတွင်း ကာကွယ်ေဆး
အများအြပားထုတ်လုပ်ိုင်ရန် ကျန်းမာေရး 
အာဏာပိုင်များက   စီစ်ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက
ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၈၆၄၃၂ ေတွရှိ၊ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ေလးသန်းေကျာ်ရှိလာ
နယူးေဒလီ   စက်တင်ဘာ    ၅
အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၈၆၄၃၂ ဦး ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၄၀၂၃၁၇၉ ဦး ရှိလာေကာင်း၊ 
ထိုအတူ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီ 
အတွင်း   ၁၀၈၉  ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အိ ိယိုင်ငံ၌ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၆၉၅၆၁ ဦး 
ရှိလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်သည့်   
ေနာက်ဆုံး အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

သိုေသာ် အိ ိယအစိုးရသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရေသာလူနာ ၃၁၀၇၂၂၃ ဦးကို ေအာင်ြမင်စွာ 
ေဆးဝါးကုသေပးခဲ့ပီး     ေဆးုံများမ ှ    ြပန်ဆင်းခဲ့ရာ 
လတ်တေလာတွင် လူနာ ၈၄၆၃၉၅ ဦးသာ ုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ 
ေဆးုံများ၌ ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။  အိ ိယအစိုးရက မကာေသးမ ီသီတင်းပတ်များမ ှ
စ၍ ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကို အရှိန်ြမင့ ်
လုပ်ေဆာင်လာြခင်းသည် ုိင်ငံအတွင်း ေနစ် ကုိဗစ်-၁၉ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံရှိ ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံ၌  ေလေအးေပးစက်များ 
ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားရာ ၁၂ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးပီး အများအြပား ဒဏ်ရာရရှိ

ေရာဂါကူးစက်မ  ုတ်တရက် ြမင့်တက်လာြခင်း၏ အစိတ် 
အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။

အိ ိယအစိုးရသည်   ယမန်ေနတစ်ရက်အတွင်း 
လဦူးေရ ၁၀၅၉၃၄၆ ဦးတို၏ နမနူာကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ရှိ၊   မရှ ိ  စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းှင့်အတ ူ  ိုင်ငံအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မှစ၍ ယေနအထိ 
လူဦးေရ ၄၇၇၃၈၄၉၁ ဦးတို၏ နမူနာကို စစ်ေဆးိုင်ခဲ့ 
ေကာင်း အိ ိယေဆးသေုတသနေကာင်စမှီ အချက်အလက် 
အရ သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံသည်   လွန်ခဲ့သည့်    ခုနစ်လခန်က  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် စတင်ရင်ဆိုင်ကံေတွခဲ့ပီးေနာက ်
အသွားအလာကန်သတ်မ  ေြဖေလ ာ့ေရး အဆင့်ေလးသို 
ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ေသာ်လည်း စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်
ပညာေရး ဆုိင်ရာေကျာင်းများအားလံုးကုိ ပတ်ိထားဆြဲဖစ် 
သည်။ သိုေသာ် စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်ဘယီာဆိင်ုများကိ ု
စက်တင်ဘာ ၉ ရက်မှစ၍ ြပန်ဖွင့်ရန်စီစ်ထားေကာင်း 
သိရသည်။      ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ဒါကာ   စက်တင်ဘာ   ၅

ဒါကာမိေတာ်မှ ကီလိုမီတာ ၂၀ ခန်  
အကွာ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး 

နာရာရန်ဂါနီခိုင်ရှ ိ     ဘာသာေရး 

အေဆာက်အအုံတစ်ခု၌   ယမန်ေန  
ညပိုင်းက   ေလေအးေပးစက်များ 

ေပါက်ကွဲခဲ့ရာ ကေလးငယ်တစ်ဦး      
အပါအဝင် ဝတ်ြပသ ူ၁၂ ဦး ေသဆုံး 

ခဲ့ပီး အများအြပား မီးေလာင်ဒဏ်ရာ 

များ ရရိှခ့ဲေကာင်း တာဝန်ရိှသူတစ်ဦး 

က ယေန  ေြပာကားလိုက်သည်။

“ကိုယ်ခ ာမှာ   မီးေလာင်ဒဏ်ရာ 
ရရှိခဲ့တဲ့သူေတွကို ေဆးုံတင်ခဲ့ပီး 

ယေနနံနက်ပုိင်းက လူ ၁၂ ဦး ကွယ်လွန် 
ခ့ဲပါတယ်”ဟ ုဒါကာမိေတာ်ရိှ ရိှတ်ခ် 

ဟာစီနာ     မီးေလာင်ဒဏ်ရာှင့် 
ပလတ်စတစ်ကုသေရးဌာနမ ှညိ  င်း 
ေရးမှး    လယ်လ်ဆန်က သတင်း 

ေထာက်များသို  ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ယမန်ေနညပိင်ုးက ဒဏ်ရာရရိှသမူျား 

ကို    ေဆးုံသိုပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း 

၎င်းက ဆိသုည်။ ဒဏ်ရာရရိှသအူများစ ု
က မီးေလာင်ဒဏ်ရာ ၆၀ မှ ၇၀ ရာခုိင် 

 န်းအထ ိ ရရိှခဲ့ပီး ၂၅ ဦး၏အေြခအေန 
မှာ စိုးရိမ်ရသည်။   ယမန်ေန  ေဒသ 

စံေတာ်ချန်ိ ၉ နာရီဝန်းကျင်တွင် ဝတ်ြပ 

သူများက ဝတ်ြပပီးေနာက် ဘာသာေရး 
အေဆာက်အအံုမှ ထွက်ခွာေတာ့မည့်    

အချန်ိတွင်  ဓာတ်ေငွယိစုမ့်ိမ    ြဖစ်ပွား 
ခ့ဲသည်ဟု မီးသတ်ဌာနမှ တာဝန်ရိှသူ 
များက ေြပာကားခဲ့သည်။

သုံးထပ ်ဘာသာေရး  အေဆာက် 
အအု၌ံ ဝတ်ြပသ ူ၁၀၀ ဝန်းကျင် ရိှေန 

ချနိ် ေြမညီထပ်ရှိ ေလေအးေပးစက ်
ရှစ်လုံး ေပါက်ကွဲ၍ မီးေလာင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ကီးမားေသာ   ေပါက်ကွဲမ  
ေကာင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအုမှံ  

မှန်ကွဲစများ လမ်းမေပ ေရာက်ရှိကာ 
မျက်ှာကက်ပန်ကာများ၊ ဝိုင်ယာ 
ကိးများှင့်   လ ပ်စစ်ခလုတ်များ 

မီးေလာင်က မ်းခ့ဲေကာင်း   ဖာတူလာ 
ရစဲခန်း မှ ရအဲရာရိှ ရှာဖကီအူစ လာမ်က    

ေြပာသည်။ မီးသတ်သမားများက 
မီးေတာက်များ ထိန်းိုင်ခဲ့ပီး နာရီ 

ဝက်အတွင်း မီးြငမ်ိးသတ်ိင်ုခဲသ့ည်ဟ ု   
ဒါကာမိေတာ်ရိှ    မီးသတ်ဌာနချပ်မှ     

တာဝန်ရှိသူ     ကမ်ူအက်ဆန်က 
ေြပာသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့  မီးသတ်ှင့် ြပည်သူ  

ကာကွယ်ေရးဌာနက အခင်းြဖစ်ပွားမ  
ကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးရန် ေကာ်မတတီစ်ခ ု

ဖွဲစည်းခဲ့သည်။   ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

အီရန်ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်း၌
ကလိုရင်းဓာတ်ေငွသယ်ယာ် ေပါက်ကွဲ 

၂၁၇ ဦး ဒဏ်ရာရ

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ၂၆၈၄၁၃၀၉ ဦး

ေသဆုံးသူ ၈၇၉၈၆၆ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၁၈၉၆၄၈၁၂ ဦး



စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ရန် 
ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲေြပာကား

ဂျနီီဗာ  စက်တင်ဘာ  ၅

ကမ ာေပ တွင် ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း   ကိုိုနာ      

ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး    ထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ဟ ု

ေမ ာ်လင့်ေကာင်း  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက

ေြပာကားသည်။ 
ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏  ေဆးသပိ ံပညာ 

ဆိုင်ရာအကီးအကဲ   ဆွန်ရာဆွာနီသန်က 
ေြပာကားရာတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ ်
ေဆးစမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုပီးပါက  ေဆးြဖန်ြဖး 

ေရးကို    ိုင်ငံတကာကကျင့်သုံးေနေသာ    
လုပ်ငန်းမူေဘာင်ှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ဟ ုသိရသည်။ 

ိုင်ငံအများအြပားတင်ွ  လက်ရိှစမ်းသပ် 
ထုတ်လုပ်ေနေသာ ကုိုိနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်

ေဆးများရိှေနပီး အချိမှာ လက်ေတွစမ်းသပ်မ  
အဆင့်(၃)သို    ေရာက်ရှိေနေကာင်း    သိရ       

သည်။ 

အဆုိပါေဆးများ၏ စမ်းသပ်ချက်ဆုိင်ရာ 

ရလဒ်များကို      ယခုှစ်ကုန်(သိုမဟုတ်)        

၂၀၂၁ ခှုစ်အေစာပိင်ုးတွင်   ထတ်ုြပန်မည်ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ဒုတိယ န်ကား 
ေရး မှးချပ် ဘစ်ု ေအဝတ်ကေြပာကားရာတွင် 

အချိေဆးဝါးများသည်   တိုးတက်မ များရှိ  

ေသာ်လည်း အချိေဆးဝါးများမှာ   ေရာဂါကိ ု
ထိထိေရာက်ေရာက်ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် 

အတည်ြပရန်လိုအပ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ဂျကာတာ  စက်တင်ဘာ  ၅

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၁၂၈ ဦး 

စမ်းသပ်ေတွရှိသြဖင့ ်    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံသေူပါင်း  ၁၉၀၆၆၅  ဦး ရိှလာသည်။ 

အင်ဒိုနီးရှား၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၁၂၈ ဦး ေတွရှိပီး ၁၀၈ ဦး ေသဆုံး
ထုိအြပင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်  တစ်ရက ်

အတွင်း ၁၀၈ ဦး  ေသဆုံးခဲ့ရာ   အင်ဒိုနီးရှား၌ 

ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူေပါင်း  

၇၉၄၀ ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ်  အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရေသာ လူနာ ၂၂၂၀ သည်   
တစ်ရက်အတွင်း ေရာဂါမှြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာပီး  ေဆးုမံျားမှ  ဆင်းခဲ့ကရာ  ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၁၃၆၄၀၁  ဦးရိှလာေကာင်း    ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက  ထုတ်ြပန်သည့ ်  ေနာက်ဆုံးအချက် 

အလက်များအရ သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငရိှံ 
ြပည်နယ်ှင့်  ေဒသေပါင်း  ၃၄ ခုသို  ကူးစက ်

ပျံံှသွားပီး အထူးသြဖင့ ်မိေတာ်ဂျကာတာ၌ 
၈၇၇ ဦး၊ အေရှဂျာဗား၌ ၃၂၆ ဦး၊  အလယ် 

ဂျာဗား၌ ၂၅၈ ဦး၊ အေနာက်ဂျာဗား၌ ၂၂၈ ဦး 

ှင့်  ရီေအာ၌ ၁၇၈ ဦး   စသည်ြဖင့ ်  တစ်ရက် 
အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသီးသီး  ကူးစက် 

ခံခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။
သိုေသာ်  ဂျမ်ဘီ၊  ဘန်ကာဘယ်လီတုန်၊ 

အလယ်ကာလီမန်တန်ှင့်  ေြမာက်မာလူက ူ

စသည့်ြပည်နယ်ှင့်  ေဒသေလးခုတွင်  လွန်ခ့ဲ 
သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေနာက်ထပ် ကူးစက်မ မရိှေကာင်း သိရသည်။
ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်ေဂျတီ

အေမရိကန်၏ အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ ေလးလဆက်တိုက် ေလျာ့ကျလာ
ဝါရှင်တန်  စက်တင်ဘာ  ၅ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ေကာင့ ်ဩဂတ်ုလအတွင်း 

အေမရိကန်ုိင်ငံအတွင်း၌ အလုပ်လက်မ့ဲဦးေရ ၈ ဒသမ 
၄ ရာခိုင် န်းအထိ ေလျာ့ကျလာခဲ့ေကာင်း  အေမရိကန် 

အလုပ်သမားဌာန၏  ယမန်ေနက  ထုတ်ြပန်ချက်အရ  
သိရသည်။ 

ဧပီလတွင် အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်း၌  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ များေကာင့ ်   အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ 

ပမာဏသည ်၁၄ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့သည်။  အလုပ် 

လက်မ့ဲ ဦးေရသည် ေမလအတွင်း၌  ၁၃ ဒသမ ၃ ရာခုိင် န်း၊ 

ဇွန်လအတွင်း၌ ၁၁ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းှင့် ဇူလိုင်လ 
အတွင်း၌ ၁၀ ဒသမ ၂ ရာခိင်ု န်းရိှခဲရ့ာ ဩဂတ်ုလအတွင်း 

အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရသည် ဇူလိုင်လထက် ၁ ဒသမ ၈ 

ရာခိုင် န်း ကျဆင်းလာခဲ့သည်။ 

အဆိုပါကိန်းဂဏန်းများအရ  ေလးလဆက်တိုက ်

အလပ်ုလက်မဲဦ့းေရ သသိသိာသာ ေလျာက့ျလာသည်ကိ ု
ေတွရှိရသည်။ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊  လယ်ယာလုပ်ငန်း 

များမှအပ ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြဖန်ချေိရးကုမ ဏီများ၊ 

ေဆာက်လပ်ု ေရးကမု ဏမီျား၏ လစာေပးေငပွမာဏသည် 

ဇလုိူင်လှင့်   င်းယှ်လ င် ဩဂုတ်လအတွင်း၌ အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၃၇ သန်းအထိ တိုးြမင့်လာခဲ့ေကာင်း 
ေတွရှိရသည်။ 

သိုေသာ် အေမရိကန်အစိုးရအေနြဖင့ ်  ဘ  ာေရး 
ဆုိင်ရာ ေထာက်ပ့ံမ များ ချမှတ်ေပးြခင်းမရိှပါက အေမရိကန် 
ေလေကာင်းကုမ ဏီများက ၎င်းတို၏ဝန်ထမ်း  အများ 

အြပားအား  အလုပ်မှထုတ်ပယ်ရန်  စီစ်ထားေကာင်း 
မကာေသးမီက ေကညာခဲ့သည်။ 

 ကိုးကား- အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိ  စက်တင်ဘာ  ၅ 
ဂျပန်ိင်ုင ံကာဂိရီှုမာခိင်ု၌ တိင်ုဖန်ုး ဟိင်ုရှန် ချ်းကပ်လာ 
သည့်အတွက် ေဒသတွင်းရှိြပည်သူများအား အေရးေပ  
သတိေပးချက်များ  ထုတ်ြပန်ထားေကာင်း   မိုးေလဝသ 
ေစာင့်ကည့်ေရး ေအဂျင်စီက ဆိုသည်။ 

ကာဂိုရှီမာခိုင်သည ်  တိုင်ဖုန်း ဟိုင်ရှန ်  ဝင်ေရာက ်
တိက်ုခတ်မည့ ်လမ်းေကာင်းအတွင်း၌ ကျေရာက်ေနသည့် 
အတွက် အဆိုပါေဒသ၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ ေြမပိ 
ြခင်းများ၊ လ  င်းကီးြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိင်ုေကာင်း မိုးေလဝသ 
ေစာင့်ကည့်ေရးေအဂျင်စီ  မန်ေနဂျာ နာကာမိုတို ယိုရှီ 
ဟီဆာက  ယေနြပလုပ်သည့်  သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထုိြပင် ေဒသတွင်းရိှြပည်သူများအေနြဖင့် မုိးေလဝသ 
ဆိုင်ရာ  သတင်းအချက်အလက်များကိ ု မျက်ြခည်မြပတ ်
ေစာင့်ကည့်ပီး အာဏာပိင်ုများ၏ သတေိပး န်ကားချက် 
များကိုလိုက်နာရန ်   လိုအပ်ေကာင်း   ြပည်သူများအား 
တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။     တိုင်ဖုန်း    ဟိုင်ရှန်သည ်
စက်တင်ဘာ ၆ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  စတင်တိက်ုခတ်ိင်ုေြခ 
ရှိပီး တစ်နာရီလ င် ၁၅၅ မိုင် န်းြဖင့ ်တိုက်ခတ်ိုင်ဖွယ်ရှိ 
ေကာင်း ခန်မှန်းရသည်။        ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ 
တိုင်ဖုန်း ဟိုင်ရှန် မတိုက်ခတ်မီ 

သတိေပးချက်များ ထုတ်ြပန်ထား

လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၅

ဗိတိန်ုိင်ငံရိှ နာမည်ကီးပံုိှပ်သတင်းစာတုိက်များ၏ သတင်းစာြဖန်ချေိရးလုပ်ငန်းများကုိ ရာသီဥတ ု

ေြပာင်းလဲေရးဆုိင်ရာ ဆ ေဖာ်ထုတ်သူများက ေှာင့်ယှက်ခ့ဲသြဖင့် သတင်းစာြဖန်ချေိရးလုပ်ငန်းများ 

ေှာင့်ေှးကန် ကာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လန်ဒန်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်လဗီာပူးမိအနီးအနားတွင်တည်ရိှေသာ သည်တိင်ုးမ်၊ သည်ေဒးလီး 

တယ်လီဂရပ်ဖ်ှင့် သည်ဆန်းသတင်းစာများ၏ ပုံှိပ်စက်ုံများကို ဆ ေဖာ်ထုတ်သူများက 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များအသံုးြပပီးလမ်းများပိတ်ဆုိြခင်းှင့် အြခားအတားအဆီးများကုိ လမ်းများ 

ေပ တွင်ထားရိှခ့ဲြခင်းေကာင့် ၎င်းသတင်းစာများ၏ ြဖန်ချေိရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ေှာင့ေ်ှးကန်ကာခဲရ့ေကာင်း သရိသည်။ ၎င်းသတင်းစာများသည် ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ် 

များှင့ပ်တ်သက်သည့ ် သတင်းအချက်အလက်များ ေဖာ်ြပရာတွင်  တကိျမှန်ကန်စွာေဖာ်ြပြခင်း 

မရိှသည့်အတွက်   ယခုက့ဲသုိေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆ ေဖာ်ထုတ်သူများက ေြပာကား 

သည်။   မီဒီယာလုပ်ငန်းရှင်   ူပတ်မာေဒါ့စ်မိသားစုပုိင် နယူးစ်ေကာ်ပုိေရးရှင်းမှ ထုတ်ေဝေသာ  

သတင်းစာများကိ ုဆ ေဖာ်ထတ်ုသမူျားက  ဦးတည်ချက်ထားပီး  ယခကုဲသ့ို  ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

၎င်းသတင်းစာများကုိ ပံုိှပ်ထုတ်ေဝေသာ ကုမ ဏီများက သတင်းစာြဖန်ချေိရးလုပ်ငန်း 

များေှာင့ေ်ှးကန်ကာခဲရ့သည့အ်တွက် သတင်းစာဖတ်ပရသိတ်များအား ေတာင်းပန်ခဲသ့ည်။ 

“ုိင်ငံသားေတွရဲ သတင်းအရင်းအြမစ်ဆုိင်ရာအခွင့်အေရးကုိ ဒီလုိေှာင့်ယှက်ခ့ဲတ့ဲကိစ  

ဟာ လက်မခံိုင်စရာြဖစ်ပါတယ်။   လွတ်လပ်တဲ့သတင်းစာတစ်ေစာင်အေနနဲ    ရာသီဥတု         

ေြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်များအပါအဝင်  ိင်ုငရံဲအေရးကီးတဲက့စိ ေတကွိ ု အချန်ိနဲတစ်ေြပးည ီ  ေဖာ်ြပ 

ိုင်ဖို အေရးကီးပါတယ”်ဟု  ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ဗိတန်ိိင်ုငရိှံ သတင်းစာများ၏ ြဖနခ်ျေိရးလပ်ုငန်းများအား 
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲေရးဆိုင်ရာ တက်က လ ပ်ရှားသူများက 

ဟန်တားမ များြပလုပ်



စက်တင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

ဖားကန်၊ မိုးေကာင်း၊ ပင်လုံှင့် သီေပါမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ ် စက်တင်ဘာ  ၅ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ  တပ်ဖွဲဝင်များသည ်ယမန်ေန  
ညေန ၄ နာရီခွဲတွင်  ဖားကန် မိနယ ်ေဝှခါေကျးရာေန မရန်လု(ခ)လုမိုင်၏ 
ေနအိမ်အား ရှာေဖွရာ စိတ်က ေဆးြပား ၂၀၇၀ ှင့်  ေငွကျပ ်၈၀၀၀၀၀ တိုကို 
လည်းေကာင်း၊ အလားတ ူယင်းေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွက  မုိးညင်းခုိင်ရဲတပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖွဲဝင်များသည် မိုးေကာငး်မိနယ်၊ မိုးေကာင်း-မိုးညင်းသွား ကားလမ်း 
ကညင်မိင်ေကျးရာ  ဆိင်ုးဘတ်ုအနီးတွင်  မုိးုိင်ေမာင်းှင်ပီး မင်းဦး(ခ)ချစ်ေပါ၊ 
မခင်စန်းတင့(်ခ)ိင်ုးိင်ုးှင့ ်မကယ်စင်(ခ)သဇူာတိုလိက်ုပါလာသည့ ်  ေမာ်ေတာ် 
ယာ်အား ရပ်တန်ရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ ၉၉ ကလီိှုင့ ်စတ်ိက ေဆးြပား 
၅၇၀၀ တိုကို လည်းေကာင်း၊ ထိုအတူ စက်တင်ဘာ ၃ ရက ်မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 
တွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည်  လိွင်လင် 
မိနယ်၊ ပင်လုံမိ၊ ေနာင်လိုင်ေကျးရာအုပ်စု၊ နမ့်လင်းေကျးရာအနီး၊ ပင်လုံ-
လဲချားကားလမ်းတွင ်  ေကျာ်ေကျာ(်ခ)အားတုံ ေမာင်းှင်ပီး ဝမ်ေလာင်ဝ(ူခ)
ဝူတီးလိုက်ပါလာသည့ ်  ေမာ်ေတာ်ယာ်အား ရပ်တန်ရှာေဖွရာ  ဘိန်းြဖ ၄၅ 
ဒသမ ၇၅၈ ကီလိုှင့ ်လက်ကိုင်ဖုန်း ှစ်လုံးတိုကို လည်းေကာင်း။

အလားတူ ယမန်ေန  ညေနပိုင်းတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များသည ်သီေပါမိနယ ်ေဘာ်ကိေဈးေကျးရာ ေဘာ်ကိ 
ဘုရားအနီး  မူဆယ်-မ ေလး ကားလမ်းတွင ်  သိန်းထွန်းေအာင် ေမာင်းှင် 

လာေသာ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အား ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ေဆးြပား ၂၀၀၀ 
ှင့် လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ လည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတုိ 
အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒ 
အရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                          ရဲြပန်ကား

ေကျာ်ေကျာ်(ခ)အားတုံ၊ ဝမ်ေလာင်ဝူ(ခ)ဝူတီးတိုအား ဖမ်းဆီးရမိသည့် 
ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ ် စက်တင်ဘာ  ၅
တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေရပှူင့မ်ရမ်းေချာင် 
အမဲတမ်းစစ်ေဆး ေရးစခန်းတိုကို ဌာနဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့် ၂၀၁၇ 
ခှုစ် မတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ယမန်ေနတွင်  မ ေလး-
မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်  ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန်  
၄၇၂ စီး၊  သွင်းကုန်  ၄၃၃ စီး၊   ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်       
ကုန်သွယ်မ ယာ် သွင်းကုန ် ၂၁၃ စီး ကုန်စည်များ  သယ်ယူပိုေဆာင်လျက ်
ရှိသည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက  တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကုန်ပစ ည်း 
များကုိ  စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ  ယမန်ေနတွင်  မရမ်းေချာင် 
အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက  တားဆီးမ တစ်မ   ခန်မှန်းတန်ဖိုး  ေငွကျပ ်
သညု ဒသမ ၆၀၀ သန်းတန်ဖိုးရိှ တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှေသာ အေကာက်ခွန်မဲက့န်ုပစ ည်းြဖစ်သည့ ်ေဘထပ်ု (1x100 
kg) ေလးထုပ်အား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေရပူှင့် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင်     
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ခင်ဦး  စက်တင်ဘာ  ၅
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ခင်ဦးမိနယ်၌ ဆိုင်ကယ်စီးလာ 
ေသာ    အမျိးသားသုံးဦးကိုတိုက်ပီး    ထွက်ေြပးေသာ 
ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းအား ယမန်ေန   ညပိုင်းက ဖမ်းမိခဲ ့
ေကာင်း ခင်ဦးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှးေကျာ်တင့်ထံမ ှ
သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ခင်ဦးမိနယ်၌ စက်တင်ဘာ ၃ ရက ်ည     
၈ နာရခဲွီခန်က ခင်ဦးမိနယ် ေရ ဘိ-ုြမစ်ကီးနားကားလမ်း 
တွင် ယာ်ေမာင်းေကျာ်ိုင်ဝင်း(ခ)ေကျာ်ကီး ေမာင်းှင်လာ 
ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ကန်ဘလူမိနယ်ေန  ေကျာ်သက် 
ိင်ု ေမာင်းှင်လာပီး အမျိးသားှစ်ဦးတို လိက်ုပါလာေသာ 
ဆိုင်ကယ်တို တိုက်မိရာ ဆိုင်ကယ်စီးှင်းလာသ ူသုံးဦးမှာ 

ခင်ဦးမိနယ်၌ ဆိုင်ကယ်စီးလာသ ူသုံးဦးကိ ုတိုက်ပီး
ထွက်ေြပးေသာ ယာ်ေမာင်းအား ဖမ်းမိ

ရရှိေသာဒဏ်ရာများြဖင် ့အခင်းြဖစ်ေနရာ၌  ေသဆုံးခဲ့ပီး 
ယာ်ေမာင်းမှာ ထွက်ေြပးသွားခဲ့သည်။

  ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍  ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းအား 
အြမန် ဖမ်းမိေစေရးအတွက်  ေရ ဘိုခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး   
ကွပ်ကဲ၍  ခင်ဦးမိမရဲစခန်းမှ  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  ခိုင ်      
ရဲတပ်ဖွဲမ ခင်းှိမ်နင်းေရးဌာနစိတ်မှ  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက 
ကိးစားေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယမန်ေန    ည  ၈  နာရီ မိနစ် ၂၀ 
တွင် ယာ်ေမာင်းေကျာ်ိင်ုဝင်း(ခ)ေကျာ်ကီး  အန်ုးေပါက်ရာ 
ေရ ဘိုမိနယ်ေနသကူိ ု ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမ ိ
ခဲ့ပီး ခင်ဦးမိမရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း 
သိရသည်။   

မိုးေသာက(်ေရ ဘို)

မုဒုံ  စက်တင်ဘာ  ၅
မွန်ြပည်နယ ်မုဒုံမိနယ်  ဆက်သွယ် 
ေကျးရာအုပ်စု အဘစ်ေကျးရာ အလယ် 
တံခွန်တိုင်လမ်းတွင ်ယေနနံနက်  ၃ 
နာရီခွဲက    ေရေွးအိုးကိချက်ရာမ ှ   
တစ်ဆင့်    ေဘးတွင်ကာထားေသာ 
ဝါးထရအံား  မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းပီး 
ေနအိမ်တစ်လံုး  မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခ့ဲ 
သည်။

မီးေလာင်သည့်       ေနအိမ်မှာ 
ဦးေမာင်ေထာ်ေကျာ်၏ ေနအိမ်ြဖစ်ပီး 

မုဒုံမိနယ် အဘစ်ေကျးရာ၌  
ေရေွးအိုးကိရာမှ ေနအိမ်တစ်လုံးမီးေလာင်

မီးေလာင်ရာသုိ  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး 
ဦးြမင့်ဦးှင့် သေ   ၁၀ ဦး၊  အရန် 
မီးသတ် ၁၅ ဦးတိုက    မီးသတ်ယာ်  
ငါးစီး၊  ေရသယ်ယာ်တစ်စီးတုိြဖင့်  
ြငမ်ိးသတ်ခဲရ့ာ နနံက် ၃ နာရ ီမနိစ်  ၅၀ 
တွင်  မီးငိမ်းခဲ့ပီး    လူှင့်   တိရစ ာန် 

ထခိိက်ုေသဆုံးမ မရိှေကာင်း၊    ြဖစ်စ် 
ှင့်ပတ်သတ်၍ ဦးေမာင်ေထာ်ေကျာ ်
အား  မဒုု ံမိနယ်  ကမာဝက်ရစဲခန်းက  
အမ ဖွင် ့အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။  

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

ထားဝယ်ခိင်ုရိှ မိနယ်များ၌ KTV ၊ စားေသာက်ဆိင်ုများ
ဖွင့်လှစ်မ  ရှိ ၊ မရှိ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်

ထားဝယ ် စက်တင်ဘာ  ၅
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ထားဝယ ်
ခိုင်အတွင်းရှိ    မိနယ်များတွင ်
သက်ဆုိင်ရာမိနယ်  အုပ်ချပ်ေရးမှး 

များှင့်     မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးများ 
ဦးေဆာင်၍ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  အပ်ုချပ် 
ေရးအဖဲွများ ပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖဲွ 
သည် ယမန်ေနက KTV စားေသာက ်

ဆိင်ုများကိ ုCOVID-19 ကာလအတွင်း 
ကူးစက်ေရာဂါြပန်ပွားမ    မရှိေစေရး 
အတွက် တားြမစ်ထားသည့ ်  ေဒသ ရ 
အမိန်များအေပ    လိုက်နာြခင်း   ရှိ၊       
မရှိ   စိစစ်အေရးယူိုင်ေရးအတွက ် 
ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးြခင်းများှင့ ်   အသ ိ
ပညာေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရိှရသည်။         ရဲြပန်ကား

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၅
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  လတ်တေလာြဖစ်ေပ လျက် 
ရှိသည့် COVID-19 ေရာဂါ  ကူးစက်မ အား  ထိေရာက်စွာ 
ထန်ိးချပ်ရန်အတွက် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်လုပ်ငန်းေကာ်မတီက KTV ၊ 
Night Club ၊ Bar ၊ အှိပ်ခန်းများ  ဖွင့်လှစ်လုပ်ကိုင်ြခင်း 
မြပရန် ထုတ်ြပန်ထားေသာ်လည်း  လိုက်နာြခင်းမရှိဘဲ  
တရားမဝင် ဖွင့လှ်စ်လပ်ုကိင်ုေနသည့ ် ေနအမ်ိ၊  ဆိင်ုခန်းများ 
အား   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖဲွမှးံုးမှ  ရဲတပ်ဖဲွဝင် 
များက ေရှာင်တခင်ဝင်ေရာက် ရှာေဖစွစ်ေဆးခ့ဲရာ ယမန်ေန  
ညေနပုိင်းက ေမှာ်ဘီမိနယ် ဆပ်သွားေတာေကျးရာအုပ်စု 
မီးေသွးဖုတ်ေကျးရာ၌  ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်  ပုလဲြဖ KTV 
ဆိင်ုအား  လည်းေကာင်း၊  ကမာရတ်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ 
အင်းလျားလမ်း၊  အမှတ် (၁၃၂)ရှိ Garden Beauty & SPA 
အမည်ြဖင့်  ဖင့်ွလှစ်ထားသည့် တရားမဝင်အိှပ်ခန်းအား 

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့်လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ 
အမိန်ှင့်  န်ကားချက်အား လိုက်နာရန်ပျက်ကွက်သည့် KTV ၊ Night Club ၊ Bar ၊ 

အှိပ်ခန်းများအား သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ  ဥပေဒအရ အေရးယူ
လညး်ေကာင်း၊     ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်၊             
(၃၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၁၀၀၉)ရိှ  Bar Dandy KTV ဆိင်ုအား 
လည်းေကာင်း အသီးသီးဝင်ေရာက်စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုသို စစ်ေဆးခဲ့ရာ ပုလဲြဖ KTV ဆိုင်မှ မန်ေနဂျာ မ 
ယယုမွုန် ၊ ဆိင်ုဝန်ထမ်း ငါးဦးှင့ ်သခီျင်းလာေရာက်သဆီိသု ူ
ဧည့သ်ည် အမျိးသား ေြခာက်ဦးကိ ုလည်းေကာင်း၊ Garden 
Beauty & SPA အှိပ်ခန်းမှ မန်ေနဂျာ ခွန်ြပည့်ဖိးလွင်၊ 
စာေရးမ တစ်ဦး၊ အိှပ်သည် ေြခာက်ဦးှင့ ်လာေရာက်အိှပ် 
ခသူံ ဧည့်သည်အမျိးသား ေြခာက်ဦးကုိ လည်းေကာင်း၊ Bar 
Dandy KTV ဆိုင်မှ ဆိုင်ရှင ်ေကျာ်ိုင်ဝင်း(ခ) ေကျာ်သူှင့ ်
လာေရာက်သီချင်းသီဆုိသူ ဧည့်သည် အမျိးသား ှစ်ဦးတိုကိ ု
လည်းေကာင်း အသီးသီး ေတွရိှသြဖင့ ်၎င်းတိုအား သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ဥပေဒပုဒ်မ-၃၀(က)ြဖင့ ်
အမ ဖွင့် အေရးယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ  ၆၊ ၂၀၂၀

စာမျက်ှာ - ၁၅

ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 

 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ်ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏ ပင်စည်ပင်မြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။
ရက်သာ

၆၃

ြပည်သူဆ ှင့်အညီ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲဆီသို . . .

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည်  
မိမိတိုဌာနတည်ေနရာ  သက်ဆိုင်ရာ  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများှင့် 
ဆက်သွယ်၍ ပုံစံ (၁၅) များကို ေတာင်းခံသွားရန် 

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည် 
မဲဆ ရှင်များက ြဖည့်သွင်းပီးသည့် ပုံစံ (၁၅) များကို သက်ဆိုင်ရာမိနယ် 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို ၂၆-၈-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပို 
သွားရန် 

 မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသည်  ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ှင့် 
စာအိတ်များကို သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်းများသို 
၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပိုရန် 

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်းများတွင် ၈-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်မှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အတွင်း သင့်ေလျာ်သည့်ရက်၌ ကိတင်ဆ မဲ 
ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ရန် 

 ဆ ြပပီး ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ပါ စာအိတ်များကို သက်ဆိုင်ရာ မိနယ် 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသို ၈-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  ညေန ၄ နာရထီက် 
ေနာက်မကျဘဲ အေရာက်ေပးပိုသွားရန်။

ြပည်တွင်းရှိ သက်ဆိုင်ရာ မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် 
မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်း

ဝန်းသို    စက်တင်ဘာ   ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ဝန်းသိုမိနယ်၌ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ
ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 

အတွက်     ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူြပည်သူများ   
မေဲပးခွင့ရ်ရိှေစရန် မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာများက  

မဲစာရင်းမှန်ကန်တိကျေစေရး   ပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
   မဲဆ ရှင်စာရင်းများ     ြပည့်စုံမှန်ကန်ေရး 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်     မိနယ်ပညာေရး 

မှးုံးမှ ဦးစီးအရာရိှ ဦးစုိးေရ ၊    မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ      ဦးစီးမှး  

ဦးြမတ်မျိးထွန်း၊     မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်  
ရပ်ေကျးေကာ်မရှင်အဖဲွတုိသည်    ဂျိးေတာင် 

အပ်ုစ ု  မှန်ပင်ေကျးရာ၊ ေမာ်ိင်ုးအုပ်စု ေမာ်ုိင်း 
ေကျးရာ၊  ေမာ်ခါးအုပ်စုေမာ်ခါးေကျးရာများသို              

ကွင်းဆင်း၍   တစ်အိမ်ေထာင်စုချင်းအလိုက ်   

မေဲပးပိင်ုခွင့ ်ရိှသမူျား     ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့မ်ဆုံး ံး 
ေစေရး    လိက်ုလံပီး    ပထမအကမ်ိေကညာ 
ထားေသာ မစဲာရင်းများှင့ ်     တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆး 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းသိုမိနယ်တွင ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ပါတီစုံ

ဒမီိကုေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ  ေအာင်ြမင်  
စွာကျင်းပုိင်ေရး           မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ      မိနယ် 
အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများကလည်း  ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများအလုိက ်တာဝန်ခဲွေဝ၍ အဖွဲ ၁၆ 

ဖွဲခွဲကာ     ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း  သိရသည်။            

ေမ းကဇင(်မုံရာကိုယ်ပွား) 

ဝန်းသိုမိနယ်၌ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ြပည့်စုံမှန်ကန်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

စက်တင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်
(၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင ်COVID-19 လူနာေတွရှိမ 

(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၁၂:၀၀) နာရီ



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်
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လူမ အသိုင်းအဝိုင်း လုံ ခံေရး
ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် ြဖစ်ပွားေနသည့ြ်ပဿနာများသည် များြပားပါေကာင်း၊ ၂၀၁၆ ခှုစ်တွင် ARSA အကမ်းဖက်အဖဲွက 

စတင်တိုက်ခိုက်မ များရှိခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တွင် စိန်ေခ မ များစွာရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင် AA အဖွဲ၏ စတင်တိုက်ခိုက်မ များေကာင့် စိန်ေခ မ များ ပိုမိုရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါေကာင်း၊ ြပည်သူများလည်း 
များစွာ ဒကု ေရာက်ခဲ့ကပါေကာင်း၊ တိက်ုပဲွများြဖစ်သည့အ်ခါ အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား ထခိိက်ုကရပါေကာင်း၊ မမိတိိုြပည်သမူျားကိ ု
ကာကွယ်ရန်အတွက် ငိမ်းချမ်းေရးှင့် တည်ငိမ်ေရးကို ကာကွယ်ရပါေကာင်း၊ ငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေရးှင့် ဆက်စပ် 
ေနသည်မှာ လမူ အသုိင်းအဝုိင်း လုံ ခံ ေရးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းကစိ တွင် ကျန်းမာေရးလည်း ပါဝင်ပါေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးှင့် 
ပတ်သက်၍ စုိးရိမ်ပူပန်ေနရမည်ဆုိပါက လူမ အသုိငး်အဝုိငး်တွင် လံု ခံ မ မရှိုိင်သည့်အတွက် တစ်ချနိ်လံုးစုိးရိမ်ေနရပါ
ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ ထပ်တလဲလဲ ထုတ်ြပန်သတိေပးထားပါေကာင်း။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်ေနက  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့် အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသတင်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 COVID-19 ေရာဂါမှ
 -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင်) မှ ဓာတ်ခွဲ 

နမူနာ (၂၅၆) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေကျာက်ြဖမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၉) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ပုသိမ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၅) ခု၊
 -  ေနြပညေ်တာ်ြပည်သူေဆးံုကီး ခုတင် (၁၀၀၀)မှ ဓာတ်ခဲွနမူနာ (၁၁)ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေြမာင်းြမမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၂) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃)ခုှင့်
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ဘားအံမိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၄) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ဟားခါးမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၆) ခုှင့်
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ လွိင်ေကာ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၈) ခု
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ စစ်ေတွမိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၁၆) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေတာင်ငူမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂) ခု၊
 -  အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၁၅၂) ခု
 -  အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ ေနြပည်ေတာ်မ ှ

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၂၅) ခု
စုစုေပါင်း (၃,၁၇၅) ခုအား  စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလနူာသစ် (၈၃) ဦး ေတွရိှခဲပ့ါသည်။ (ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 
(၃၈) ဦး ေတွရိှ ေကာင်းကိ ု (၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရသီတင်းတွင် 
ထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။)
၃။  သိုြဖစ်ပါ၍ (၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊  နနံက် (၈:၀၀) နာရအီထ ိ ြမန်မာိင်ုင ံ
တွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၁,၂၁၆)ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။
၄။  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၈၃) ဦးှင့် ပတ်သက်သည့် သတင်းအချက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အလက်များကိ ုဆက်လက်ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
(၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ်ထပ်မံစစ်ေဆးခဲ့ေသာဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁,၅၃၃) ခု 
အနက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၄၅)ဦး ေတွရိှရမ အေြခ 
အေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ေရာဂါအတွက်

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ



စက်တင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၅-၉-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၆၃၉၀၂၄၀ ၃၆၃၆၂၈၄ ၁၉၂၁၄၆

၂။ ဘရာဇီး ၄၀၉၁၈၀၁ ၃၂၇၈၂၄၃ ၁၂၅၅၈၄

၃။ အိ ိယ ၄၀၃၄၃၃၉ ၃၁၁၂၆၆၉ ၆၉၇၄၉

၄။ ုရှား ၁၀၂၀၃၁၀ ၈၃၈၁၂၆ ၁၇၇၅၉

၅။ ပီူး ၆၇၆၈၄၈ ၄၉၈၅၂၃ ၂၉၅၅၄

၆။ ကိုလံဘီယာ ၆၅၀၀၆၂ ၄၉၈၂၂၁ ၂၀၈၈၈

၇။ ေတာင်အာဖရိက ၆၃၅၀၇၈ ၅၅၇၈၁၈ ၁၄၆၇၈

၈။ မက ဆီကို ၆၂၃၀၉၀ ၄၃၄၆၆၇ ၆၆၈၅၁

၉။ စပိန် ၅၁၇၁၃၃ စိစစ်ဆဲ ၂၉၄၁၈

၁၀။ အာဂျင်တီးနား ၄၆၁၈၈၂ ၃၄၀၃၈၁ ၉၆၈၅

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၃၄၅၇၀ ၁၆၁၆၆၈ ၃၇၉၀

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၉၀၆၆၅ ၁၃၆၄၀၁ ၇၉၄၀

၃။ စင်ကာပူ ၅၆၉၈၂ ၅၆၁၇၄ ၂၇

၄။ မေလးရှား ၉၃၉၁ ၉၁၁၃ ၁၂၈

၅။ ထိုင်း ၃၄၃၈ ၃၂၇၉ ၅၈

၆။ ြမန်မာ ၁၂၅၃ ၃၇၁ ၇

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၀၄၉ ၇၈၆ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၇၄ ၂၇၂ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၅ ၁၃၉ ၃

၁၀။ လာအို ၂၂ ၂၁ ၀

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(*)  ရခုိင်ြပည်နယ်သို ခရီးသွားရာဇဝင်ရိှပါသြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) 
လား  းမိတွင ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိပါသည်။ 

(**)  ြပည်ပိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားြဖစ်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
တွင် အသွားအလာ ကန်သတ်ထားရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၅-၉ -၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရာတွင်-
 -  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ 

(ပထမအသုတ်) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇၄၅) ခု၊
 -  ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  (ပထမအသတ်ု) ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

(၁၄၇) ခု
 -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆုိင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ (ပထမအသုတ်) 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၃၉) ခု၊
 -  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)်မှ  ဓာတ်ခွဲ 

နမူနာ (၂၂၄) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ စစ်ေတွမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇၆) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေကျာက်ြဖမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၅၉) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ပုသိမ်မိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၁) ခု၊
 -  ေနြပည်ေတာ ်ြပည်သူေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၃၁) ခု၊
 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ မူဆယ်မိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇) ခု၊
 -  အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး (ခုတင်-၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

(၅၂) ခုှင့်
 -  စုစုေပါင်း (၁,၆၉၁)ခု အား ယေန၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ -
 •  COVID-19 ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၃၇) ဦး  ေတွရှ ိ

ရပါသည်။  
၂။ (၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရအီထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 
ေရာဂါဓာတ်ခွ ဲအတည်ြပလူနာ (၁,၂၅၃) ဦးရှိပါသည်။
၃။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ 
ဓာတ်ခဲွနမနူာစစ်ေဆးမ တွင် (၂) ကမ်ိဆက်တိက်ု ပိုးမေတွရိှသ ူ(၁၂)ဦး (Case  
– 345, 359, 420, 421, 422, 423, 424, 425, 426, 430, 431, 434) ရှိသြဖင့် 
စစုေုပါင်း (၃၇၁) ဦးရိှပါသည်။ ၎င်းတိုအနက် (၃၆၆) ဦးအား ေဆးုမှံဆင်းခွင့် 
ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင် အသွားအလာ ဆက်လက်ကန်သတ်၍  
ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၇)ဦး ရှိပါသည်။ 
၅။ (၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၅-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ 

ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း ေတွရိှရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ် (၁၁၉) 
ဦးရှိပါသည်။
၆။ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များပီးစီးချနိ်ှင့် သတင်းထုတ်ြပန်ချနိ်အကား အချနိ် 
တိုေတာင်းြခင်းေကာင့ ် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်များ၏  သတင်းအချက် 
အလက်များကိ ုထပ်မံထုတ်ြပန်မည်ြဖစ်ပါသည်။
(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် ည (၈:၀၀) နာရအီချန်ိအထ ိဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးခဲေ့သာ 
နမူနာ (၁,၆၉၁) ခုအနက် အတည်ြပလူနာ (၃၇) ဦး ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ  
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသ ူ၈၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးရှိသ ူစုစုေပါင်း ၁၂၅၃ ဦး ရှိသွားပီ
ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၅
ယေနတွင်  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူ၈၂ ဦး ထပ်မေံတွရိှသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးရိှသ ူစစုေုပါင်း  ၁၂၅၃ ဦး ရိှသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊ 
ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူ၁၂၅၃ ဦးအနက် ေသဆုံးသူ ခုနစ်ဦး၊  ပိုးမေတွရှိေတာ့သ ူ၃၇၁ ဦး၊ ေဆးုံမ ှဆင်းခွင့်ြပခဲ့သူ ၃၆၆ 

ဦးှင့ ်စက်တင်ဘာ ၄ ရက် မွန်းတည့ ်၁၂ နာရမှီ စက်တင်ဘာ ၅ ရက် မွန်းတည့ ်၁၂ နာရအီတွင်း ေစာင့်ကည့လ်နူာအသစ် 
၁၁၉ ဦးရှိေကာင်း  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ  သတင်းရရှိသည်။                                                                                                                       

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

သီေပါမိနယ် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ
မဲေပးိုင်ေရး ညိ  င်းေဆွးေွး

သီေပါ စက်တင်ဘာ ၅သီေပါ စက်တင်ဘာ ၅

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) သီေပါမိနယ ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဝင်

များသည်   ေရးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းဆိုင်ရာှင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ 

စည်းကမ်းှင့်အည ီမဲေပးိုင်ေရးညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ 

နာရီက မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက    ဦးစိုင်းသာလ  င်က 

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွကီးကိ ု၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်တွင်ကျင်းပမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာထားပီးြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီေရးေကာက်ပဲွကိစုငံါးချက်ြဖင့ ်

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သြဖင့် မဲုံများကိုလည်း လုံ ခံမ ရှိေရးှင့် အများြပည်သူ

သွားလာမ လွယ်ကူသည့်ေနရာများ၌ မဲံုဖွင့်လှစ်ေရးကိစ ရပ်များ၊ မဲစာရင်းတွင် 

မှတ်ပုတံင်နပံါတ်များထပ်ရိှေနမ မရိှေစေရးှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလြဖစ်သည့ ်

အတွက် မဲုမံျားတွင် လစူလုေူဝးမြဖစ်ေစရန် အဆိင်ုးများတိုးချဲကာ စစီ်ေဆာင် 

ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအတွင်းေရးမှး ဦးစုိင်း 

မင်းလွင်က  အေြခခံမဲဆ ရှင်စာရင်းများ  ေကာက်ယူမ ၊  ြပည်ေထာင်စုေရး

ေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၊    ြပည်နယ်/ခိုင်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတို၏ 

 န်ကားချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး အဖဲွခဲွဝင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

မိနယ်ဥက   က ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။

စိုင်း(သီေပါ)စိုင်း(သီေပါ)

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၅ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၅

ြပည်ပိုင်ငံများသို  လူစားလဲ၍ထွက်ခွာကမည့ ်

ြမန်မာသေ  ဘာသားအလုပ်သမားများအား ကျန်းမာေရး 

ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန အမျိးသားကျန်းမာေရး

ဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(NHL) မှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကင်းရှင်းေကာင်း ေဆးစစ်ြခင်းှင့် ေဆးလက်မှတ် 

ထုတ်ေပးြခင်းကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယခု

အခါ ေဆးေထာက်ခခံျက်လက်မှတ်ရရိှသည့ ်ြမန်မာ 

သေ  ဘာသား ၁၅၀၀ ေကျာ်  ရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုင ံပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားအလပ်ုသမား

များအဖဲွချပ်ဥက    ကပ တန်ိစိုးမင်းေအာင်ထမှံ သရိ 

သည်။

''ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း ေဆးစစ် 

ြခင်းနဲ  ေဆးလက်မှတ်ထုတ်ေပးြခင်းအပါအဝင်

သေ  ဘာေပ မှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမယ့် ြမန်မာ 

သေ  ဘာသားေတွ လူစားလဲလှယ်ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို

အတွက် အဖွဲချပ်ကေန တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေန 

ပါတယ်၊ အခုဆိုရင် ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာအစီးေရ 

၂၀  ေပ က သေ  ဘာသားဦးေရ ၄၀၀ ေကျာ် လူစား 

လဲလှယ်ေဆာင်ရက်ဖုိအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးိင်ုခဲ ့

ပါပီ၊ ဒီလိုဝန်ေဆာင်မ ေပးတဲ့အေပ မှာ အဖွဲချပ်

အတွက် ရန်ပုေံငရွရိှတာမို ရရိှရန်ပုေံငနွဲ ေဒါပုံမိနယ် 

မှာ  ေဆာက်လက်စ   ကိုယ်ပိုင်အေဆာက်အအုံ 

ေဆာက်လုပ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်'' ဟု   ၎င်းက 

ဆက်လက်ရှင်းြပသည်။

ထိုအြပင် ြမန်မာသေ  ဘာသားများအပါအဝင ်

မိသားစုဝင်များ လူမ ဖူလုံေရးအကျိးခံစားခွင့် ရရှိ 

ေစရန် ြမန်မာုိင်ငံပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားအလုပ် 

သမားများအဖွဲချပ်မှ လူမ ဖူလုံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊  သေ  ဘာသား

အလုပ်သမားများ ပင်စင်အကျိးခံစားခွင့်ရရိှေစေရး

အတွက်ကိုပါ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ကာ ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို လူစားလဲ၍ထွက်ခွာကမည့် ြမန်မာ

သေ  ဘာသားများ    အဆင်ေြပကေစရန်အတွက ်

ေရေကာင်းခရီးလမ်းမှတစ်ဆင့် လူစားလဲလှယ်ေဆာင် 

ရက်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများကိုပါ   ကိတင် ကံဆ

ရှာေဖွေနပီြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်င ံ ပင်လယ်ကူး

သေ  ဘာသားအလပ်ုသမားများအဖဲွချပ်မှ သရိသည်။   

                                         ပွင့်သစ ာ                                         ပွင့်သစ ာ

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
ဝန်ထမ်းများအား 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများေပးအပ်

ေလးမျက်ှာ စက်တင်ဘာ ၅ေလးမျက်ှာ စက်တင်ဘာ ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဟသ  ာတခိုင် ေလးမျက်ှာ 

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝး 

ခန်းမတွင် စက်တင်ဘာ ၃ ရက် ညေန ၄ နာရီက အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးကာလအတွင်း အဆင်ေြပ 

ေစေရးအတွက ်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ထွန်းက မိမိတိုဝန်ထမ်းများ 

အေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါကာလတွင် ေရာဂါမြဖစ်ပွား 

ေစေရးအတွက် စည်းကမ်းရိှစွာ စနစ်တကျေနထုိင်သွား 

လာေရး၊ ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရးကာလအတွင်း ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားကာ ေထာက်ပ့ံပစ ည်းများြဖစ်သည့် 

ဆန်ေြခာက်ြပည်ှင့် ဖုန်းေဘ ၃၀၀၀ တိုအား ေထာက်ပ့ံ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)

ဝန်းသို၌  Cash For WorkCash For Work 

စီမံကိန်းြဖင့် ေကျးရာှစ်ရာတွင် 

လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ဝန်းသို စက်တင်ဘာ ၅ဝန်းသို စက်တင်ဘာ ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေကာလင်းခိုင ်ဝန်းသို 

မိနယ်တွင် CERP အစအီစ်အရ Cash For Work 

စီမံကိန်းြဖင့် ြမင်သာကုန်းေကျးရာှင့် ေမာ်ိုင်း 

ေကျးရာတိုတွင် လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်၍  မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးြမတ်မျိးထွန်းှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

တုိက ယမန်ေန နံနက်ပုိင်းတွင် အပီးသတ် စစ်ေဆး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါေကျးရာတိုတွင် Cash For Work 

စီမံကိန်းြဖင့် ရာတွင်းလမ်းများ ဂျင်းေြမခင်းြခင်း၊ 

ေရတ်ုေြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ကွန်ကရစ်ေရေြမာင်း 

ြပလုပ်ြခင်း၊ ကွန်းကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရက်ထားမ ၊ ေကာ်မတဝီင်များ ေနစ် 

ြပစုရမည့်စာရင်းဇယားများ၊ လစ်ြပစုတင်ြပ

ရမည့စ်ာရင်းဇယားများှင့ ်ေနစ်လပ်ုအားခေပး

ေချမ မှတ်တမ်းများ  စသည့်စာရင်းဇယားများ

ြပစထုားရိှမ များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက စစ်ေဆးခဲ ့

ကေကာင်း သရိသည်။  ေမ းကဇင်(မုရံာကိယ်ုပွား) ေမ းကဇင်(မုရံာကိယ်ုပွား) 

မ ေလး စက်တင်ဘာ ၅မ ေလး စက်တင်ဘာ ၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်

မ ေလးမိ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ှင့ ် 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်များရိှ   လူစည်ကားရာ 

ေနရာများ၌     Mandalay Grade Star 

ကမု ဏမှီ စက်တင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ှာေခါင်း 

စည်းတစ်သိန်း  အခမဲ့ြဖန်ေဝခဲ့သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့က်ာလ 

အတွင်း အဆိပုါကမု ဏမှီ ပရဟတိလပ်ုငန်း 

အြဖစ် ေရာဂါကာကွယ်တားဆီးေရးတွင ်

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစရန်  ရည်ရယ်၍ 

မ ေလးမိတွင်   ှာေခါင်းစည်းများကို 

ဒုတိယအကိမ်အြဖစ် ြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို အဓိကကာကွယ် 

ေပးိုင်တာက      ှာေခါင်းစည်ဝတ်ဖိုနဲ  

လက်ကိ ု    စင်ကယ်ေအာင်ေဆးေကာဖို

 ေပါ။့ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တိုကမု ဏအီေနနဲ 

မ ေလးမိမှာ     ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်

ှာေခါင်းစည်းတစ်သိန်းကို အခမဲ့ြဖန်ေဝ 

ေပးဖို စီစ်တာပါ။ တတိယအကိမ်အေနနဲ  

လည်း လက်ေဆးဆပ်ြပာနဲ  Hand Gel ေတ ွ

ြဖန်ေဝေပးဖို   စီစ်ေနတဲ့အြပင်  အြခား 

ပရဟတိလပ်ုငန်းေတနွဲလည်း     ချတ်ိဆက် 

လှဒါန်းသွားဖုိ  လုပ်ေဆာင်သွားမှာပါ''  ဟ ု

Mandalay Grade Star ကုမ ဏီမှ အေထွ ေထွ 

မန်ေနဂျာ ဦးကံေဇာ်လင်းက ေြပာကားသည်။

အဆုိပါာှေခါငး်စညး်တစ်သိနး်အား 

ယငး်ေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေအာင်ေြမသာစံ 

မိနယ်ရှိ  ၁၉  လမ်းှင့်   ၆၆ လမ်း၊ ၂၆ 

လမ်းှင့ ်၇၄ လမ်းေထာင့၊် ၂၂ လမ်းှင့ ်လမ်း 

၈၀ ေထာင့်ှင့ ်     မ ေလး-မတ ရာလမ်း 

ေထာင့်တိုတွင်  ှာေခါင်းစည်း ၂၀၀၀၀ စီ  

ြဖန် ေဝလှဒါန်းခဲ့ပီး      ညေနပိုင်းတွင ်

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်အတွင်းရှိ တွတ်ပီ 

ေကွတွင်   ှာေခါင်းစည်း ၂၀၀၀၀ အခမဲ့ 

ြဖန်ေဝလှဒါန်းခဲ့သည်။ 

''ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖုိအတွက် 

အခုလို ှာေခါင်းစည်းေတွေဝငှေပးတာ 

အလွန်အကျိးရိှပါတယ်။ ဒနီားက ြဖတ်သန်း 

သွားသူအားလုံးကို  ြဖန် ေဝေပးေနတာ 

ြဖစ်လို  ရကသူေတွအားလုံး ေပျာ်ေနတာ 

ေတွရပါတယ်။ က န်ေတာ်က ဆိုင်ကယ်နဲ  

လာတဲ့အတွက် ှာေခါင်းစည်းသုံးခုရပါ 

တယ်။ ကားနဲလာတဲသ့ေူတကွိ ု၁၀ ခကုေန 

၁၅ ခေုလာက်အထ ိ     ေပးေနတာကိေုတွရ 

တယ်။ ြမန်မာိုင်ငံမှာ  ပရဟိတလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနသူေတွ    များြပားလာတာ 

ေတွရတဲ့အတွက် အားရေကျနပ်မိတယ်။ 

လှဒါန်းသေူတအွေနနဲလည်း ကသုိလ်ုရက 

မှာပါ''  ဟ ုမ ေလးမိမှ ကိြုပည့စ်ုေံအာင်က 

ေြပာကားသည်။

မ ေလးမိတွင်      အဆိုပါကုမ ဏီမှ 

လာမည့် ရက်များအတွင်း ှာေခါင်းစည်း 

တစ်သန်ိး   ထပ်မြံဖန်ေဝေပးသွားမည့အ်ြပင် 

ပုဂံ-ေညာင်ဦး၊    မိတ ီလာ၊   ေတာင်ကီး၊ 

လွိင်ေကာ်၊ မိုးကုတ်ှင့ ် ြပင်ဦးလွင်မိ 

များတွင်လည်း ှာေခါင်းစည်းများဆက်လက် 

ြဖန်ေဝသွားရန်   စီစ်ထားေကာင်း   သိရ

သည်။    မင်းထက်ေအာင် (မန်းကိုယ်ပွား)မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

မ ေလးမိရှိ လူစည်ကားရာေနရာများ၌ ှာေခါင်းစည်းတစ်သိန်း အခမဲ့ြဖန်ေဝ

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

အသိပညာေပးြခင်းှင့် ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝ
သန်လျင် စက်တင်ဘာ ၅သန်လျင် စက်တင်ဘာ ၅

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင်မိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ 

အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးြခင်းကိ ုယေန  နံနက် ၇ နာရီက  မိမေဈးကီး၌   ြပလုပ်ခဲ့

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင်  သန်လျင်မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ကို 

ထွန်းှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက    ဦးရဲြမင့် 

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးသိက်ုစိုး 

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ပရဟတိအဖဲွများက  သန်လျင်မိမ 

ေဈးကီးအတွင်း ေဈးေရာင်းချသူများ၊ ေဈးဝယ်သူများအား ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်း 

ေပးြခင်း၊ လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့် လက်ေဆးေစြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲ 

ြဖန်ေဝေပးကာ ဝတ်ဆင်ေစြခင်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်လှည့လ်ည်ကာ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းတိုအား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင ်(သန်လျင်)

က န်းစု စက်တင်ဘာ ၅က န်းစု စက်တင်ဘာ ၅

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး က န်းစုမိနယ်တွင် မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက မိုးစပါး

မျိးေစ့ထုတ်စုိက်ခင်းများအတွင်း ပုိးမ ားကျေရာက်မ  

ရှိ-မရှိကို ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက သ တ်ေကျးရာရှိ 

မျိးေစ့ထုတ်စုိက်ခင်းသုိ           သွားေရာက်ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မတ်ိခိင်ု စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးဝင်းေဇာ်၊ ခိုင်ပိုးမ ား 

ကာကွယ်ေရးတာဝန်ခံ   ဦးသက်လွင်၊   ခိုင်မျိးေစ ့

တာဝန်ခ ံဦးမင်းမင်းထွန်း၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးမှး 

ဦးမိုးေအာင်ှင့် ဝန်ထမ်းများက သ တ်ေကျးရာရှိ 

ေတာင်သူဦးထွန်းေဝ၏ မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း ၃၅ 

ဧကအတွင်း ပုိးမ ားကျေရာက်ေနမ  ရိှ-မရိှ စစ်ေဆးခ့ဲ 

ပီး မျိးကွဲုတ်ပယ်၊ ေပါင်းြမက်ရှင်းလင်းြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။     စည်သူရေအာင်(က န်းစု)စည်သူရေအာင(်က န်းစု)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း ေဆးေထာက်ခံချက်ရရှိသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၅၀၀ ေကျာ်ရှိ

က န်းစုမိရှ ိမိုးစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းများ၌ 

ပိုးမ ားကျေရာက်မ  ရှိ-မရှ ိ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



စက်တင်ဘာ    ၆၊     ၂၀၂၀



စက်တင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု၏ဘ  ာေငွအရအသုံးဆိုင်ရာဥပေဒ ြပ  ာန်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)



စက်တင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒ ြပ  ာန်း

 ( ခ ) ပုဒ်မခဲွ (က) ပါ စည်းကပ်မ မှလွတ်ကင်းေနေသာ ဝင်ေငွဆုိသည် 

မှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်ေန  မတိုင်မီက 

စည်းကပ်မ မှလွတ်ကင်းေနေသာဝင်ေငွကိ ုဆိုသည်။

 ( ဂ ) ပုဒ်မခွဲ (က) ပါ အခွန် န်းများသည ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  ေအာက်တို 

ဘာလ ၁ ရက်ေနမှ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန  

အထိသာ အကျိးသက်ေရာက်ေစရမည်။

 (ဃ) ပုဒ်မခွဲ (က) ပါ အခွန် န်းများကိ ုိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးအေြခ 

အေနှင့ ်ိင်ုငတံကာသက်ေရာက်မ အေြခအေနများကိ ုသုံးသပ်၍ 

စီမံကိန်း၊  ဘ  ာေရးှင့်   စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည်   ြပင်ဆင ်

သတ်မှတ်မ များကိုေဆာင်ရက်ရန ် လိုအပ်ပါက  ြပည်ေထာင်စ ု

အစိုးရအဖွဲသို တင်ြပရမည်။

၂၆။ သမဝါယမအသင်းဥပေဒအရ မှတ်ပုံတင်ဖွဲစည်းထားသည့် အေြခခံ 

သမဝါယမအသင်းများ၏ အသားတင်အြမတ်ဝင်ေငွမှ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ 

၆ အရ သက်သာခွင့်များုတ်ပယ်ပီး  ကျန်ဝင်ေငွအေပ   ဤဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၉၊ 

ပုဒ်မခွဲ (ဂ) ပါ ဝင်ေငွခွန် န်းများြဖင့ ်ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည်။

၂၇။ အေြခပစ ည်းတစ်ခု သိုမဟုတ် တစ်ခုထက်ပို၍ေရာင်းချြခင်း၊ လဲလှယ် 

ြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်းမ ှြမတ်စွန်းေငွရရှိလ င် ထိုသို 

ြမတ်စွန်းသည့် ကျပ်ေင ွသိုမဟုတ ်ိုင်ငံြခားေငွအေပ  ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ 

၆ ှင့် ၆-က တိုအရ သက်သာခွင့်များမုတ်မ-ီ

 (က)  ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွ ရှာေဖတွူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ု 

ြခင်းက  တွင် ပါဝင်လုပ်ကိုင်သည့် ကုမ ဏီြဖစ်ပါက ေအာက် 

တွင် ြမတ်စွန်းေငွှင့် ယှ်တွဲေဖာ်ြပထားေသာ အခွန် န်းများ 

အတိင်ုး ရရိှသည့ေ်ငေွကးအမျိးအစားြဖင့ ်ဝင်ေငခွွန်စည်းကပ်ရ 

မည်-

   ြမတ်စွန်းေငွ ေပးေဆာင်ရမည့်ဝင်ေငွခွန် န်းြမတ်စွန်းေင ွ ေပးေဆာင်ရမည့်ဝင်ေငွခွန် န်း

  (၁) ညီမ ကျပ ်သန်းေပါင်း ၄၀  ရာခိုင် န်း

   (၁၀၀,၀၀၀) အထိ

  (၂)  ညီမ ကျပ ်သန်းေပါင်း(၁၀၀,၀၀၀)  ၄၅  ရာခိုင် န်း

   အထက်မ(ှ၁၅၀,၀၀၀) အထိ

  (၃) ညီမ ကျပ ်သန်းေပါင်း ၅၀  ရာခိုင် န်း 

(၁၅၀,၀၀၀) အထက်  

 ( ခ ) ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွ ရှာေဖွတူးေဖာ်ထုတ်

လုပ်ြခင်းက  တွင် ပါဝင်လုပ်ကုိင်ေသာ ကုမ ဏီမှအပြဖစ်သည့် 

ပဂု ိလ်စမုျား သိုမဟတ်ု တစ်ဦးချင်းပဂု ိလ်ြဖစ်ပါက ြမတ်စွန်းသည့ ်

ကျပ်ေင ွသိုမဟုတ် ိုင်ငံြခားေငွအေပ  တစ်ဆယ်ရာခိုင် န်းြဖင့ ်

ဝင်ေငွခွန် စည်းကပ်ရမည်။ ြပည်ပေန ိုင်ငံြခားသားြဖစ်ပါက 

ကျသင့်အခွန်ကိ ု ရရှိသည့်ေငွေကးအမျိးအစားြဖင့ ်ေပးေဆာင်

ရမည်။

၂၈။ ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း အေြခပစ ည်းတစ်ခု သိုမဟုတ် တစ်ခုထက်ပို၍ 

ေရာင်းချြခင်း၊ လဲလှယ်ြခင်း သုိမဟုတ် အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ေဲြပာင်းြခင်း 

ြပလုပ်သည့် အေြခပစ ည်း၏ တန်ဖိုးစုစုေပါင်းသည ်ကျပ်သိန်း ၁၀၀ ထက် 

မပုိလ င် အေြခပစ ည်းမှြမတ်စွန်းေငွ ေပ ေပါက်ေစကာမူ ဝင်ေငွခွန် မကျသင့် 

ေစရ။

၂၉။ အသစ်ထူေထာင်ေသာ    ထုတ်လုပ်မ ကုိအေြခခံသည့်     အေသးစား၊ 

အလတ်စားလုပ်ငန်းများအတွက် လပ်ုငန်းစတင်ေသာှစ်အပါအဝင် တစ်ဆက် 

တည်းသုံးှစ်ကာလအတွင်း  ှစ်တစ်ှစ်  စစုေုပါင်းအသားတင်အြမတ်ဝင်ေင ွ

ကျပ်သိန်း ၁၀၀ ထိ ဝင်ေငွခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ြပသည်။ ေဖာ်ြပပါ ဝင်ေငွထက ်

ပိုမိုရရှိပါက ပိုမိုရရှိသည့်ဝင်ေငွအေပ တွင်သာ ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည်။

၃၀။ အေြခပစ ည်းမှြမတ်စွန်းေငွေခါင်းစ်မှအပ ကျန်ဝင်ေငွေခါင်းစ်များ 

အတွက် ိုင်ငံြခားေငွြဖင့် ဝင်ေငွရရှိလ င် ယင်းဝင်ေငွအေပ တွင် ဝင်ေငွခွန် 

စည်းမျ်းများ စည်းမျ်း ၈ ပါ ြပ  ာန်းချက်ှင့အ်ည ီတွက်ချက်၍ ြပည်တွင်းေန 

ိင်ုငသံားှင့ ်ြပည်တွင်းေနိင်ုငြံခားသားြဖစ်ပါက ကျပ်ေငြွဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ပေန ိုင်ငံြခားသားြဖစ်ပါက         ရရှိသည့်ေငွေကးအမျိးအစားြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ဝင်ေငွခွန်ေပးေဆာင်ရမည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

၁၆။ မည်သမူဆိ ုဤဥပေဒအရ ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်ကျသင့သ်ည့ ်ကန်ုစည် 

တစ်မျိးမျိးကို ထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊ ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ကျသင့်သည့ ်

ဝန်ေဆာင်မ တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 

ြခင်းတုိမှ ိင်ုငြံခားေငရွရိှလ င် အဆိပုါိင်ုငြံခားေငြွဖင့ ်ေရာင်းရေင ွသိုမဟတ်ု 

ဝန်ေဆာင်မ ရေငွအေပ  ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ကို ဤဥပေဒပါ သက်ဆိုင်ရာ 

အခွန် န်းများအတိုင်း တွက်ချက်၍ ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန ်စည်းမျ်းများှင့် 

အညီ ကျပ်ေငွြဖင့ ်ေပးေဆာင်ရမည်။

၁၇။ (က) ြပည်ပသို တင်ပိုေရာင်းချသည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားအေပ  ရှစ်ရာခိင်ု 

 န်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ ေရနံစိမ်းများအေပ  ငါးရာခိုင် န်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန် ကျသင့်ေစရမည်။

 ( ခ ) ပဒ်ုမခဲွ (က) ပါ ကန်ုစည်များမှအပ ကျန်ကန်ုစည်များကိ ုြပည်ပသို 

တင်ပိုေရာင်းချြခင်းအတွက ်ေရာင်းရေငွအေပ တွင် သုညရာခိုင် 

 န်းြဖင့ ်   ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်   ကျသင့်ေစရမည်။    ြပည်ပသို 

တင်ပိုေရာင်းချြခင်းအတွက ်    ကျသင့်ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်မှ 

ကုန်စည်ကုိ ဝယ်ယူစ် သုိမဟုတ် ထုတ်လုပ်စ်က ေပးေဆာင်ခ့ဲ 

သည့် ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ကို စည်းမျ်းများှင့်အညီ ခုှိမ် 

ိင်ုသည်။ ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန် စည်းမျ်းများတွင် မည်သိုဆိေုစ 

ကာမ ူြပည်ပပိုကုန်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ပသို တင်ပိုေရာင်းချ 

ြခင်းအတွက် ကျသင့်ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်သည် ကုန်စည်ကို 

ဝယ်ယူစ်  သိုမဟုတ်  ထုတ်လုပ်စ်က  ေပးေဆာင်ခဲ့သည့ ်

ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ေအာက ်ေလျာ့နည်းေနပါက ြပန်အမ်းေငွ 

ေတာင်းခံိုင်သည်။    သိုရာတွင်   ကိုယ်တိုင်သုံးစွဲရန်အလိုငှာ 

ြပည်တွင်း၌ဝယ်ယူပီး ြပည်ပသို ယေူဆာင်သွားသည့ ်ကန်ုစည်များ 

ှင့်မသက်ဆိုင်ေစရ။

 ( ဂ ) ဤပဒ်ုမပါ ြပ  ာန်းချက်များသည် မစည်းကပ်ထိက်ုသည့ ်ေရာင်းရ 

ေငွ၊ ဝန်ေဆာင်မ  ရေငွပမာဏ သတ်မှတ်ြခင်းှင့် သက်ဆိုင်ြခင်း 

မရှိေစရ။

၁၈။ ဤဥပေဒ၏အခန်း (၆) တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ စကားရပ်များ၏ အဓပိ ာယ် 

ဖွင့်ဆိုချက်သည ်ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ဥပေဒတွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 

ြဖစ်ေစရမည်။

အခန်း (၇)အခန်း (၇)

ဝင်ေငွခွန်ဝင်ေငွခွန်

၁၉။ (က) လစာမှ ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း ဝင်ေငွကျပ် ၄၈ သိန်းအထိ ရရိှသူြဖစ် 

လ င် မည်သူကိမု  ဝင်ေငခွွန်စည်းကပ်ြခင်းမြပရ။ ထိသုိုစည်းကပ် 

ြခင်းမြပသြဖင့် ကင်းလွတ်ခွင့်ရသည့် လစာဝင်ေငွဆုိင်ရာ သက်ေသခံ 

အေထာက်အထားကိုေတာင်းခံလာပါက သတ်မှတ်ချက်များှင့် 

အညီ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနက ထုတ်ေပးရမည်။

 ( ခ ) သိုရာတွင်  လစာမှှစ်တစ်ှစ်အတွင်း  ဝင်ေငွကျပ် ၄၈ သိန်း 

အထက်ရရိှသြူဖစ်လ င် ရရိှသည့ ်လစာဝင်ေင ွစစုေုပါင်းအေပ တွင် 

ဝင်ေငွခွန် ထမ်းေဆာင်ရမည်။

 ( ဂ ) လစာမှ ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း ဝင်ေငကွျပ် ၄၈ သန်ိးအထက် ရရိှသြူဖစ် 

လ င် သိုမဟုတ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလုပ်ငန်း၊ စီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်းှင့ ်အြခားရလမ်းများမှ ဝင်ေငြွဖစ်လ င် မည်သူကိမုဆိ ု

စုစုေပါင်းဝင်ေငွမှ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆ အရ သက်သာခွင့်များ 

ုတ်ပယ်ပီးေနာက် ကျန်ဝင်ေငွအေပ  ဝင်ေငွအလ ာအလိုက် 

စည်းကပ်ရမည့ ်ဝင်ေငခွွန် န်းများကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုးသတ်မှတ် 

သည် -

အ အ 
မှတ် မှတ် 
စ်စ်

ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွအလ ာဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွအလ ာ
စည်းကပ်ရန် စည်းကပ်ရန ်
ဝင်ေငွခွန် န်းဝင်ေငွခွန် န်း

မှမှ ထိထိ

ကျပ်ကျပ် ကျပ်ကျပ်

၁ ၁ ၂,၀၀၀,၀၀၀ ၀ ရာခိုင် န်း

၂ ၂,၀၀၀,၀၀၁ ၅,၀၀၀,၀၀၀ ၅ ရာခိုင် န်း

၃ ၅,၀၀၀,၀၀၁ ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၀ ရာခိုင် န်း

၄ ၁၀,၀၀၀,၀၀၁ ၂၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၅ ရာခိုင် န်း

၅ ၂၀,၀၀၀,၀၀၁ ၃၀,၀၀၀,၀၀၀ ၂၀ ရာခိုင် န်း

၆ ၃၀,၀၀၀,၀၀၁ှင့်အထက် ၂၅ ရာခိုင် န်း

 (ဃ) ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒတွင် မည်သိုပင် ြပ  ာန်းပါရိှေစကာမ ူမည်သမူဆိ ု

ေြမငှားရမ်းြခင်း၊ အေဆာက်အအုငှံားရမ်းြခင်းှင့် အခန်းငှားရမ်း 

ြခင်းတိုမှရရိှေသာ စစုေုပါင်းငှားရမ်းခ ရေငအွေပ  ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၆ အရ  သက်သာခွင့်များုတ်ပယ်ပီး  ကျန်ေငွအေပ  

တစ်ဆယ်ရာခိုင် န်းြဖင့်  ဝင်ေငွခွန်သီးြခားစည်းကပ်ရမည်။ 

အြခားဝင်ေငွများှင့ ် ပူးေပါင်း၍ ထပ်မံစည်းကပ်ြခင်းမြပရ။ 

ိုင်ငံေတာ်ပိုင် စီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီး 

ြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်က ထတ်ုေပးသည့ခွ်င့ြ်ပမန်ိြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ေသာ 

လုပ်ငန်းများ၊    ကုမ ဏီများ၊   သမဝါယမအသင်းများြဖစ်ပါက 

အခွန်ထမ်းအမျိးအစားအလိုက ်သီးြခားသတ်မှတ်ေပးထားေသာ 

ဝင်ေငွခွန် န်းများအတိုင်း ထမ်းေဆာင်ရမည်။

 ( င ) အစစုပ်လပ်ုငန်းများြဖစ်ပါက ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၆ အရ သက်သာ 

ခွင့ ်တ်ုပယ်ပီးေနာက် ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) ဇယားပါ ဝင်ေငခွွန် န်းများအတိင်ုး 

ထမ်းေဆာင်ရမည်။

 ( စ ) ဤပဒ်ုမပါ ဝင်ေငခွွန် န်းများသည် ဝင်ေငရွရိှသတူစ်ဦးဦး သိုမဟတ်ု 

ဝင်ေငအွမျိးအစား တစ်ရပ်ရပ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သီးြခားဝင်ေငခွွန် န်း 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်အခွန်ထမ်းများှင့ ်သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေစရ။

၂၀။ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ှင့် (၂) တိုအရ 

အေြခခသံက်သာခွင့ ်ခွင့ြ်ပေငသွည် ဝင်ေငအွမျိးအစားတစ်ခစု၏ီ ၂၀ ရာခိင်ု န်း 

ှင့ည်မီ ေသာေင ွြဖစ်ရမည်။ သိုရာတွင် ှစ်တစ်ှစ်အတွက် အေြခခသံက်သာခွင့် 

ခွင့်ြပေငွစုစုေပါင်းသည ်ကျပ်သိန်း ၁၀၀ ထက်မပိုေစရ။

၂၁။ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ှင့် (၂) တိုအရ 

ေအာက်ပါသက်သာခွင့် ခွင့်ြပေငွကို ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ (ဂ)၊ 

ပုဒ်မခွဲငယ် (၂) ပါ တစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ်၏ စုစုေပါင်းဝင်ေငွမှုတ်ပယ်၍ ကျန်ေငွ 

အေပ တွင် ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည-်

 (က) အတူေနမိဘတစ်ဦးလ င် ကျပ် ၁၀ သိန်းစီ၊

 ( ခ ) အိမ်ေထာင်ဖက်တစ်ဦးအတွက်သာလ င် ကျပ် ၁၀ သိန်း၊

 ( ဂ ) သားသမီးတစ်ဦးလ င် ကျပ် ၅ သိန်းစီ။

၂၂။ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆ ှင့် ၆-က တိုအရ သက်သာခွင့်များမုတ်မီ 

ြပည်ပေနိင်ုငသံား၏ ကင်းလွတ်ခွင့ရ်ရိှသည့ ်ဝင်ေငေွခါင်းစ်မှတစ်ပါး ိင်ုငြံခား 

ေငွြဖင့် ြပည်ပတွင်ရရှိသည့် စုစုေပါင်းဝင်ေငွအေပ  တစ်ဆယ်ရာခိုင် န်းြဖင့ ်

ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည်။

၂၃။ (က) ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခွန်ထမ်းအမျိးအစားများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၆ အရ သက်သာခွင့မ်ျားမတ်ုပယ်မ ီစစုေုပါင်း 

အသားတင်အြမတ်ဝင်ေငွအေပ  ၂၅ ရာခိုင် န်းြဖင့် ဝင်ေငွခွန် 

စည်းကပ်ရမည ်-

  (၁) ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒအရြဖစ်ေစ၊ ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ် 

အထူးကမု ဏအီက်ဥပေဒအရြဖစ်ေစ ြမန်မာိင်ုင၌ံ မှတ်ပုတံင် 

၍ ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ထားသည့ ်ကုမ ဏီ၊

  (၂) ြပည်ပေနိုင်ငံြခားသား၏လစာ ေခါင်းစ်မှတစ်ပါး အြခား 

ဝင်ေငွ၊

  (၃) ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်က   ထုတ်ေပးသည့ ်

ခွင့်ြပမိန် ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ေသာလုပ်ငန်း၊

  (၄) ိုင်ငံေတာ်ပိုင်စီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများ။

 ( ခ ) အေြခခသံမဝါယမအသင်းမှအပြဖစ်ေသာ သမဝါယမအသင်းများ၏ 

အသားတင်အြမတ်ဝင်ေငမှွ ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၆ အရ သက်သာ 

ခွင့်များုတ်ပယ်ပီး ကျန်ဝင်ေငွအေပ  ၂၅ ရာခိုင် န်းြဖင့် ဝင်ေငွ 

ခွန်စည်းကပ်ရမည်။

၂၄။ ြပည်ပေနိုင်ငံြခားသားြဖစ်လ င် ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၆ ှင့် ၆-က တို 

အရ သက်သာခွင့မ်ျား တ်ုပယ်ြခင်းမြပရ။ ယင်း၏စစုေုပါင်းဝင်ေငအွေပ  လစာ 

ေခါင်းစ်မှဝင်ေငြွဖစ်ပါက ဤဥပေဒ ပဒ်ုမ ၁၉၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) ပါ အခွန် န်းများအတိင်ုး 

ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည်။

၂၅။ (က) ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၆ ှင့ ်၆-က တိုအရ သက်သာခွင့မ်ျားမတ်ုမ ီ

စည်းကပ်မ မှ လွတ်ကင်းေနေသာ ဝင်ေငွအေပ  ၃၀ ရာခုိင် န်းြဖင့် 

ဝင်ေငခွွန်စည်းကပ်ရမည်။ သုိရာတွင် ိင်ုငသံားမည်သမူဆိ ုအေြခ 

ပစ ည်းတစ်ရပ်ရပ်ကုိ ဝယ်ယူြခင်း၊ တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ရယူြခင်းှင့် 

လပ်ုငန်းအသစ်တည်ေထာင်ြခင်း၊ လုပ်ငန်းထပ်မံတုိးချဲေဆာင်ရက် 

ြခင်းတိုအတွက် အသုံးြပသည့ဝ်င်ေငမှွ ဝင်ေငရွလမ်း တင်ြပိင်ုသည့ ်

ဝင်ေငွရှိပါက  ယင်းဝင်ေငွအား  ုတ်ပယ်ပီး  ကျန်စည်းကပ်မ မှ 

လွတ်ကင်းေနေသာ ဝင်ေငအွေပ တွင် လည်းေကာင်း၊ ဝင်ေငရွလမ်း 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှပါက အသံုးြပသည့် ဝင်ေငွအေပ တွင် လည်းေကာင်း 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခွန် န်းအတိုင်း ဝင်ေငွခွန်စည်းကပ်ရမည်။ 

အသုံးြပသည့်   ဝင်ေငွအားလုံးအေပ   ဝင်ေငွရလမ်းအတိအကျ 

တင်ြပုိင်ပါက ဝင်ေငွခွန်ထမ်းေဆာင်ရန်မလုိ။ ဤပုဒ်မအရ အခွန် 

စည်းကပ်ြခင်းသည် တရားမဝင်ရရိှသည့်ပစ ည်းများ ပိုငဆုိ်ငြ်ခငး်၊ 

ေရာင်းဝယ်ြခင်းတိုှင့်လည်းေကာင်း၊ ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်

ေရးဥပေဒအရ အေရးယူသည့် ကိစ ရပ်များှင့ ်လည်းေကာင်း 

သက်ဆိုင်ြခင်း မရှိေစရ-

စ်စ်

ဝင်ေငွ(ကျပ်)ဝင်ေင(ွကျပ)်

အခွန် န်းအခွန် န်းမှမှ ထိထိ

ကျပ်ကျပ် ကျပ်ကျပ်

၁ ၁ ၁၀၀,၀၀၀,၀၀၀ ၆ ရာခိုင် န်း

၂ ၁၀၀,၀၀၀,၀၀၁ ၃၀၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၀ ရာခိုင် န်း

၃ ၃၀၀,၀၀၀,၀၀၁ ၃,၀၀၀,၀၀၀,၀၀၀ ၂၀ ရာခိုင် န်း

၄ ၃,၀၀၀,၀၀၀,၀၀၁ ှင့်အထက် ၃၀ ရာခိုင် န်း



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

သားအြဖစ်မှသားအြဖစ်မှ

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင် 

မိနယ်၊ အုတ်ဖိုစုရပ်ကွက်ေန 

(ဦးဝင်းဦး)၊ ေဒ တင်ွန်တို၏ 

သားေမာင်စိုးေအာင်မိုး[၁၂/သလန 

(ိုင်)၀၈၄၄၆၁]သည် မိခင်ြဖစ်သ ူ

အား အကိမ်ကိမ ် ကိုယ်စိတ ်

ဆင်းရဲေအာင်ြပလုပ်ပါသြဖင့် ယေန 

မှစ၍ သားအြဖစ်မ ှ အေမွြပတ ်

စွန်လ တ်လိုက်သည်။ ၎င်းှင့ ်

ပတ်သက်သည့်ကိစ အဝဝကိ ုလုံးဝ 

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ ်

ပါ။ 

ေဒ တင်ွန်ေဒ တင်ွန်

(မိခင်)(မိခင်)

စာအုပ်စာေပစာအုပ်စာေပ
လူမိတ်ေဆွလူမိတ်ေဆွ

ပုဂ လိက (ေကာ်ဖီ) စိုက်ခင်းလုပ်ငန်းရှင်များအားပုဂ လိက (ေကာ်ဖ)ီ စိုက်ခင်းလုပ်ငန်းရှင်များအား

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊ ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ သစ်ေတာနယ်ေြမ 

(ကိးဝိုင်း/ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ)များအတွင်းရိှ ပုဂ လိက(ေကာ်ဖ)ီ စုိက်ခင်းများအနက် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိရုန်ကျန်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိုိင်ုေရး ေအာက်ေဖာ် ြပပါုံးများှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 

အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၃၀)ရက်ေန  ေနာက်ဆုံး 

ထားပီး  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရန်ှင့် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိပါက ပုဂ လိက 

(ေကာ်ဖ)ီစိုက်ပျိးခွင့် ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

-  န်ကားေရးမှးံုး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ။ 

(ဖုန်း ၀၉-၂၀၀၀၄၅၂၊ ၀၂-၄၀၅၈၁၁၇)

- လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးုံး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊ 

ြပင်ဦးလွင်မိ။ (ဖုန်း ၀၉-၄၀၇၉၀၁၁၃၃၊ ၀၈၅-၂၀၂၁၅၃၀)

- ဦးစီးအရာရှိုံး၊   သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊    ြပင်ဦးလွင်မိ ဖုန်း ၀၉-၉၇၇၄၀၄၁၇၀၊

 ၀၉-၇၉၁၀၇၅၅၀၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့် ပိင်ပွဲ 
များကိ ုှစ်ရက်ကန်၊ ှစ်ရက်နားပုစံြံဖင့ ်ကျင်းပ 
လျက်ရှိသည့် ၂၀၂၀ ေဘာလုံးရာသီ MNL 
အမှတ်ေပးပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၄)ကို တနလ  ာှင့် 
အဂ   ါေနတွင်  ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 
လက်ရှိချန်ပီယ ံ  ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့် 
အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးမှ ဟသံာဝတအီသင်း 
တို၏ အားပိင်မ ကို ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ပွဲစ်(၁၄)အြဖစ် စက်တင်ဘာ ၇ ရက် 
တွင် YUSC ကွင်း၌ ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်
ဟံသာဝတီအသင်း၊  သုဝဏ ကွင်း၌ ရန်ကုန် 
အသင်းှင့ ်  မေကွးအသင်း၊    ပဒုမ ာကွင်း၌ 
စစ်ကိင်ုးအသင်းှင့ ်ရခိင်ုအသင်း၊ စက်တင်ဘာ 
၈ ရက်တွင် သုဝဏ ကွင်း၌ အား/ကာသိပ ံအသင်း 
ှင့ ်Southern အသင်း၊ YUSC ကွင်း၌ ရတနာပု ံ

MNL ပဲွစ် (၁၄) မှ ရှမ်းယူိက်ုတက်ှင့ ်ဟသံာဝတတီို အားပိင်ပဲွ
အသင်းှင့်   ဧရာဝတီအသင်းတို ယှ်ပိင် 
ကစားမည်ြဖစ်သည်။ 

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံး ေနရာတွင ်   
ကာလရှည်ဦးေဆာင်ေနပီး ရာသဝီက်ချန်ပယီ ံ
အြဖစ် ရပ်တည်ိင်ုခဲသ့ည့ ်ဟသံာဝတအီသင်း 
အတွက် ဒတုယိအေကျာ ့ပဲွစ်များက စန်ိေခ မ  
များှင့ ်ဆီးကိလျက်ရိှသည်။ ဒုတိယအေကျာ့ 
ပဲွများတွင် ိင်ုပဲွဆက်ခဲေ့သာ်လည်း Southern 
ှင့် အား/ကာသိပ ံတိုကို ပင်နယ်တီဂိုးြဖင့်သာ   
အုိင်ရခ့ဲရာ လက်ရိှချန်ပီယံ ရှမ်းယူုိက်တက် 
ှင့်ပွဲတွင်  ဘယ်လိုပုံစံြဖင့ ်  ပွဲထွက်လာမလ ဲ
ဆိုတာ စိတ်ဝင်စားစရာ   ေကာင်းေနသည်။ 
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းကလည်း ထိပ်တိုက ်
ေတွဆုံမ မှာ   ပိင်ဆိုင်မ ြပင်းထန်ဖွယ်ရှိေန 
သည်။ ချန်ပယီဆံကုာကွယ်ေရး ေမ ာ်လင့ခ်ျက် 
အတွက်   ဇယားထိပ်ဆုံးမ ှ   ဟံသာဝတီှင့် 

အမှတ်ကွာဟမ ကျ်းေြမာင်းိုင်ရန ်ယခုပွဲကို 
ရှမ်းယူိက်ုတက်တို မြဖစ်မေန အိင်ုကစားရန် 
လိုအပ်ေနသည်။ 

ဒုတိယေနရာတွင်   ရပ်တည်ေနသည့ ်
ဧရာဝတအီသင်းမှာလည်း လက်ေရးစင်အဆင့ ်
ကစားသမားအများစုြဖင့် ဖွဲစည်းထားသည့ ်
ရတနာပုှံင့ ်ပဲွကျပ်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး နည်းြပ 
သစ်လက်ထက်တွင်   ိုင်ပွဲဆက်ေနသည့် 
ရန်ကန်ုအသင်းမှာလည်း မေကွးှင့ ်ေတွဆုေံန 
သည်။    ဇယားထိပ်ပိုင်းမှ အသင်းများ၏ 
ေမ ာ်လင့်ချက်ကိုယ်စီအတွက် ိုင်ပွဲရှာရမည့ ်
ရက်သတ ပတ်လည်းြဖစ်သည်။

ပဲွစ်(၁၃)အပီးတွင် ဟံသာဝတီအသင်း 
က ရမှတ် ၃၀ ြဖင့် ဆက်လက်ဦးေဆာင်ေနပီး 
ဧရာဝတီအသင်းက   ၂၇  မှတ်၊ ရန်ကုန်ှင့် 
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက ၂၃ မှတ်စီ၊ ရခိုင ်

အသင်းက ၁၄ မှတ်၊   ရတနာပုံှင့် စစ်ကိုင်း 
အသင်းက  ၁၀  မှတ်စီ၊   အား/ကာသိပ ံှင့် 
မေကွးအသင်းက   ခုနစ်မှတ်စီ၊  Southern 

အသင်းက သုံးမှတ ်ရရှိထားသည်။
သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ - စိုးွန်

ဟံသာဝတီှင့် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း ပထမအေကျာ့ေတွဆုံခဲ့စ်။

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ   ၅
လ  င်းအနည်းငယ်မ ှ  လ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။   လ  င်းအြမင့်မှာ 
ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 
ေလးေပမ ှေြခာက်ေပခန်  ရှိိုင်သည်။

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန်မှန်းချက် 
ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှေတာင် 

ပိုင်းတိုတွင်  မုတ်သုံေလ  အားအနည်းငယ်မှ  အားအသင့်အတင့် 
ရှိမည်။                                                                     မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင် အ ေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်ယေန
မိုးေလဝသ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၆

ရန်ကုန် မ ေလး

ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝုိက်အတွက် 
မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်မှာ 
ေနရာကွက်ကျား မုိးထစ်ချန်းရာမည်။    
ရာရန်ရာ န်းြပည့ ်ြဖစ်သည်။

ေနြပည်ေတာ်ှင့်    အနီးတစ်ဝိုက် 
အတွက် မွန်းတည့်ချန်ိအထိ ခန်မှန်း 
ချက်မှာ ေနရာကွက်ကျား မုိးထစ်ချန်း 
ရာမည်။ ရာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

မ ေလးမိှင့် အနီးတစ်ဝိက်ုအတွက် 
မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်မှာ 
ေနရာကွက်ကျား မုိးထစ်ချန်းရာမည်။ 
ရာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။  မိုး/ဇလ



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

သစ် ေတာ မှန် လ င် အ သုံး ဝင်၊ အ စ် ထာ ဝ ရ ထိန်း သိမ်း ကသစ် ေတာ မှန် လ င် အ သုံး ဝင်၊ အ စ် ထာ ဝ ရ ထိန်း သိမ်း က

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာချက်ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာချက်
ေအာက်ေဖာ်ြပပါကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိ အမည်အမှတ်အသားသည် 

က န်မ၏သမီး    မေအးငိမ်းြဖ   [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၇၄၆၅၄]
ကိုင်ေဆာင်သူက ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်
မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၄၀၂၁/၂၀၁၈ ြဖင့်    (၁၂-၄-၂၀၁၈)  ရက်တွင ်
မှတ်ပုံတင်ထားပီးြဖစ်သည်။ အဆိုပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမည်ကိ ု
အသုံးြပ၍ အလှအဆင်တန်ဆာဒီဇိုင်းအမျိးမျိးှင့် ရတနာအဆင် 
တန်ဆာဒီဇုိင်းအမျိးမျိး ထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါ MONDSELLE ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိအမည်ှင့ပ်တ်သက် 
၍ အြခားမည်သူတစ်ဦး တစ်ေယာက်မ  ကုန်အမှတ်တံဆိပ်တစ်ခုလံုးကုိ
ြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ၊ တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
သွယ်ဝိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တူယိုးမှား၊ ပုံတူပုံမှား၊ သံတူ 
ေကာင်းကွ ဲြမန်မာ၊ အဂ  လိပ်အဓိပ ာယ်တူ၊ ဆင်တူယုိးမှားများ တုပသံုး 
စဲွြခင်းအြပင် မေအးငိမ်းြဖ ဦးစွာတီထွင်ထားေသာ အလှအဆင်တန်
ဆာဒီဇိုင်းအမျိးမျိး၊ ရတနာအဆင်တန်ဆာဒီဇိုင်းအမျိးမျိးတိုကို 
လည်း ဒီဇိုင်းပုံစံတစ်ခုလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ 
ဆင်တူယုိးမှား၊ ပုတံပူုမှံား တုပသံုးစဲွြခင်းများ မြပလပ်ုရန်ှင့ ်တပုသုံးစဲွ 
ေနသည်ကို ေတွြမင်ကားသိရပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 
တရားစဲွဆိ ုေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။  

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲအပ်ြခင်းခံရသူအထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲအပ်ြခင်းခံရသူ
မေအးငိမ်းြဖ၏မိခင် မေအးငိမ်းြဖ၏မိခင ်

ေဒ ြဖြဖသွင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၅၃၈၂]ေဒ ြဖြဖသွင[်၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၅၃၈၂]
ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၆၂၂၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၆၂၂၅

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အထက(၁)သထုံ 

တက သိုလ်ဝင်တန်း(E)မှ ေမာင်ေအာင ်
ေြပဦး၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင ်
ေထွးေကျာ်[၃/ဘအန(ိုင်)၃၆၅၇၈၀]
ြဖစ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ေထွးေကျာ်ဦးေအာင်ေထွးေကျာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-စ၊ ေြမကွက်အမှတ်-၆၈၆၊ 

ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၆၈၆၊ သိဂ   လမ်း၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ေဒ အံုးကည်[၁၂/ဥကမ (ုိင်)၁၃၇၄၄၃]ှင့် ေဒ သန်းကည်[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၈၈၂၄၂]အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် (၂)ဦးအနက် အမည်ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သူ (အစ်မ)
ေဒ သန်းကည်သည် (၁၅-၁၀-၂၀၁၀)ရက်တွင် အပျိကီးဘဝြဖင့် ကွယ်လွန်သြဖင့် ကျန်အမည် 
ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သူ ေဒ အံုးကည်(ခ)ေဒ အုန်းကည်[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၃၇၄၄၃]မှ အေမွဆက်ခံ 
ခွင့်ရှိေကာင်း၊ ဒဂုံမိနယ်တရားုံး၊ ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ်-၁၂/၇၇၅/၁၉၊ ေြမစာရင်းမှတ်ချက ်
ရိှ(၁၉၉၅)ခှုစ်တွင် ေဒ အန်ုးကည်မှ ေြမပုကံူး ေလ ာက်ထားခဲြ့ခင်းမှာ အေဆာက်အဦေဆာက် 
လုပ်ရန် ေလ ာက်ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒ သန်းကည်၏ ေသဆံုးမ မှတ်တမ်းတွင် ဆရာဝန် 
လက်မှတ်ပါရှိပီး ေဆးုံတံဆိပ်အဝိုင်းမပါရှိြခင်းမှာ အေရးေပ အေြခအေနြဖင့် ေသဆုံးြခင်း 
ြဖစ်သည့်အတွက် ေဆးုံကီး တာဝန်ရိှသူမှ ထုတ်ေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း ြပဿနာတစ်စံုတစ်ရာ 
ေပ ေပါက်ပါက တာဝန်ယူပါေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊  ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ 
အမည်ေပါက်ဂရန်မူရင်း တိုတင်ြပ၍ ေဒ အုံးကည်ထံမ ှG.P No.၂၇၂၇၁/၁၉(၇-၁၀-၁၉)ြဖင့ ်
ရရှိသူ ေဒ ကကသင်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၀၁၁၅၇]မှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ရန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာမ အေပ  တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာ ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ် 
ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကွန်ဒိုအခန်းအြမန်ကွန်ဒိုအခန်းအြမန်

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
လ  င်မိနယ်၊ အတ်ုကျင်းဘတူာ 

ုံလမ်း၊ ပါရမီစိန ်ေဂဟာအနီး 
1280 sqft,   အိပ်ခန်းသုံးခန်း၊ 
Master Bedroom(2)ခန်း၊  ကား 
ပါကင်၊ ဓာက်ေလကှား၊ လုံ ခံေရး၊ 
မီးစက်ပါရိှပီး၊ အလ ာြမင့ ်ြမင်ကွင်း 
ေကာင်း။ 
ေဈး န်း-သိန်း(၁၄၈၀)ညိ  င်း

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-
09-5168898,09-79493096209-5168898,09-794930962

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်လုပ်ေဆာင်းကုန်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ဂ မာလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်လုပ်ေဆာင်းကုန်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ဂ မာလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ခန်းတွဲ RC ေြခာက်ထပ်တိုက်မှ ေြမညီထပ်(ေြခရင်းခန်း) အမှတ်(၂၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ခန်းတွဲ RC ေြခာက်ထပ်တိုက်မ ှေြမညီထပ(်ေြခရင်းခန်း) 

ဧရိယာ(၅၀၆) စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရး+မီးသုံးစွဲခွင့်အပါအဝင် ဧရိယာ(၅၀၆) စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရး+မီးသုံးစွဲခွင့်အပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ခင်မျိးေအး 
[၁၄/ရကန(ိုင်)၁၁၁၃၅၄]ထံမှ ေဒ ခင်ခင်ွယ်+ ၁[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၆၉၉၇]က အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများအေနြဖင့် ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်မာေသာစာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို (၅)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆံုးေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုးေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
(စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)(စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
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အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။  Ph-09-5018076အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။  Ph-09-5018076

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ကာပဒုမ ာ 

လမ်း၊ အမှတ်-၉၅၈၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၅၈)၊ 
(၂၆၄၀)စတုရန်းေပ၊ ဧရိယာ(၀.၀၆၁)ဧကရှိ  ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက ်
ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ှစ်ထပ်တိုက်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချသ ူေဒ နလီာ[၁၂/လကန(ိင်ု)၁၇၅၆၈၉]ထမှံ ေဒ ခိင်ုခိင်ု 
သန်ိး[၁၂/မရက(ိင်ု) ၀၉၆၂၅၇]က အပီးအပိင်ုလက်ေရာက်ဝယ်ရန် စရန်ေငေွပး 
ေချပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအိမ် ခံေြမဥပစာှင့်စပ်လျ်း၍ တစ်စုံတစ်ရာကန်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံသည့်အေထာက ်အထားများြဖင့် က ်ုပ်ထ ံ(၁၀)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေရာင်းေကးေငွအေြပအေကျေပးေချပီး 
အေရာင်းအဝယ်ြပ ဂရန်အမ်ိေြမဥပစာအား လက်ေရာက်ရယသွူားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
Daw Sandar Tun(LL.B)Daw Sandar Tun(LL.B)

Advocate of the Supreme CourtAdvocate of the Supreme Court
No.55,1No.55,1ststFL, Room-25, Mahabandoola Park StreetFL, Room-25, Mahabandoola Park Street
Kyauktada Township, Yangon. PH:09-420448599Kyauktada Township, Yangon. PH:09-420448599

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ 
သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ တိုက်ကီးမိနယ်ှင့် သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ တိုက်ကီးမိနယ်ှင့ ်

လည်ှးကူးမိနယ်တုိရိှသစ်ေတာကိးဝုိင်းများအတွင်းလည်ှးကူးမိနယ်တုိရိှသစ်ေတာကိးဝုိင်းများအတွင်း

ပုဂ လိက (က န်း၊ သစ်မာ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ အြခား၊ ပုဂ လိက (က န်း၊ သစ်မာ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ အြခား၊ 
ှစ်ရှည်)စိုက်ခင်းများ တည်ေထာင်စိုက်ပျိးသူများ ှစ်ရှည်)စိုက်ခင်းများ တည်ေထာင်စိုက်ပျိးသူများ 

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာန၊ တုိက်ကီးမိနယ်ှင့် လှည်းကူးမိနယ်တုိရိှ သစ်ေတာ 
ကိးဝိင်ုးများအတွင်း ပဂု လကိစိက်ုခင်းများ [က န်း၊ သစ်မာ၊ စက်မ  
ကုန်ကမ်း (ဝါး၊ ေလ ာ်ြဖ၊ ေရာ်ဘာ၊ ဆီအုန်း၊ ကံ၊ ပီေလာပီနံ)၊ ှစ်ရှည်] 
တည်ေထာင်စိက်ုပျိးပီး ေြမငှားရမ်းခများေပးသွင်းရန် ကျန်ရိှေသာ 
လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ သစ်ေတာဦးစီး 
ဌာနသို (၃၀-၉-၂၀၂၀)ရက် ေနာက်ဆုံးထားေပးသွင်းကပါရန ်
ှင့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ဘ  ာေရးှစ်မှစတင်၍ ဘ  ှစ်ေကျာ်လွန် 
ပါက (၁)ရက်လ င် ဒဏ်ေကးေင(ွ၅၀၀၀/-)ကျပ် ေပးေဆာင်ရမည် 
ြဖစ်ပီး ရက(်၃၀)အတွင်း ေပးသွင်းြခင်းမရှိပါက စာချပ်ရပ်စဲပီး၊ 
တရားစွဲဆိုြခင်း ခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ပုဂ လိကသစ်ေတာစိုက်ခင်း တည်ေထာင်သူ 
များအေနြဖင့် ေြမငှားရမ်းခများအား သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
အြမန်ဆုံးေပးသွင်းိင်ုပါရန် ကိတင်အသေိပး  းေဆာ် အေကာင်း 
ကားပါသည်။

သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေသာက်ေတာ်တွင်းရပ်ကွက်၊ 
ကွင်းအမှတ်(၇)၊ ကွင်းအမည်-အညာစု၊ ဦးပိုင်အမှတ် ( င

၁
)၊ ဧရိယာ (၀.၄၄၆)

ဧကရှ ိေြမအမျိးအစား -၃(ခ) ရရှိပီးေြမကွက်သည ်သန်လျင်  ေြမစာရင်းဦးစီး 
ဌာနုံးတွင် ယခေုရာင်းချသမူျားြဖစ်ေသာဦးေကျာ်ရင် (ခ)ရဂျစ်ကူးမား [၉/မကန 
(ုိင်)၀၄၂၁၅၁]၊ ဦးစုိးမုိးေအာင်(ခ) စုိးမုိးမင်း [၉/မကန(ုိင်)၀၆၅၆၅၈]တုိအမည် 
ြဖင့တ်ည်ရိှပီး ၎င်းတိုမှမမိတိိုှစ်ဦးတည်းသာတရားဝင် အမည်ေပါက်လက်ေရာက် 
ပိုင်ဆိုင်၍ ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကို ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံေသာ   စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့်   ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ
(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမြပပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B 
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၀၇၁၄) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၀၇၁၄) 

အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀၊ ၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀၊ ၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃

ေကညာချက်ေကညာချက်
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၂-ရက် ၃၀-၈-၂၀၂၀ ရက် ၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၂-ရက ်၃၀-၈-၂၀၂၀ ရက ်

(တနဂ  ေွေန )(တနဂ  ေွေန )

၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၁-ရက်၊ ၂၉-၈-၂၀၂၀ရက် 
(စေနေန)၌ ကျင်းပခဲေ့သာ ေရ ကျင်နကိာယဗဟိဌုာန အစည်း 
အေဝးက ေဖာ်ြပလတ ံပါအတိုင်း ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

(က) ကိဗုစ် ၁၉ ကပ်ေရာဂါအေြခအေနအရ ၁၃၈၂ ခှုစ်၊ 
တပိုတွဲလ (၂၀၂၁-ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ)တွင် ကျင်းပရန် 
သတ်မှတ်ထားေသာ ဧကဝသီတမိအကမ်ိ ဗဒု သာသနာေတာ် 
လုံးဆိုင်ရာ ေရ ကျင်နိကာယသံဃာ့အစည်းအေဝးကီးကို 
(၁-ှစ်ေရ ဆိုင်းပီး) ၁၃၈၃ ခုှစ်၊  တပိုတွဲလ (၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ) ေရာက်မှသာ ကျင်းပရန်။

(ခ) ၁၃၈၂-ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လ (၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ) 
တွင်  ကျင်းပမည့ ် ဝီသတိမအကိမ ် ဗုဒ သာသနာေတာ်လုံး 
ဆိင်ုရာ ေရ ကျင်နကိာယသဃံာအ့စည်းအေဝးကီး၏ ေရ ကျင် 
နိကာယဂိုဏ်းလုံးဝန်ေဆာင် နာယကအဖွဲ စတုတ အစည်း 
အေဝးကိ ုရပ်ဆိုင်းထားရန်။

သိုပါ၍ အဆိပုါအစည်းအေဝးှစ်ရပ်ကိ ုေရ ဆိင်ုးထားပါ 
ေကာင်း ေရ ကျင်နကိာယဝင် သဃံာေတာ်များအားလုံး သရိှိိင်ု 
ရန် ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။
  ဘဒ  အဂ eာနာဘိဝံသ  ဘဒ  အဂ eာနာဘိဝံသ
  စည်ရှင်ဆရာေတာ်  စည်ရှင်ဆရာေတာ်

ေရ ကျင်နိကာယဥပဥက    မဟာနာယကေရ ကျင်နိကာယဥပဥက    မဟာနာယက
  အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု  အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု

ေရ ကျင်နိကာယဗဟိုဌာန၊ မဟာဝိသုဒ ါုံတိုက်သစ်ေရ ကျင်နိကာယဗဟိုဌာန၊ မဟာဝိသုဒ ါုံတိုက်သစ်
  မဟာေအာင်ေြမ၊ မ ေလး  မဟာေအာင်ေြမ၊ မ ေလး

အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန ်ေကညာချက်
၁။ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ (၁၅)လမ်း၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် 
အမှတ်(၁၀)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၇၀/ခ)၊ အမှတ်(၄၇၀/ခ)တွင် (၁)ခန်းတည်း 
(၅)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ရန် ေြမရှင် ဦးခင်ေမာင်လွင ်
(GP) ဦးခင်ေရ ၊ လိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာဦးထူးေအာင်ွန်  (LC-571)၊ 
လိင်ုစင်ရအင်ဂျင်နယီာ ေဒ ဟန်နထွီန်း (LS-1149)တိုအား ရန်ကန်ုမိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊   အင်ဂျင်နီယာဌာန  (အေဆာက်အအုံ)မှ 
(၂၁-၁၁-၂၀၁၆)ရက်စွဲပါ စာအမှတ်၊ ၁၅၀၂/၁၅၀၁/စည်ပင-်ယာ(အုံ)ြဖင့် 
ေဆာက်လုပ်ခွင့် ြပထားပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။ ယခုအခါ အဆုိပါ (၁)ခန်းတည်း (၅)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦ ေဆာက် 
လုပ်ခွင့်အား လုိင်စင်ရကန်ထုိက်တာ ဦးထူးေအာင်ွန်  (LC-571)အစား 
လိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာ ဦးြမင့်ေရ  (LC-771)သို ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက ်
ခွင့်ြပပါရန် ေြမရှင်ှင့် လုိင်စင်ရကန်ထုိက်တာ(၂)ဦးတုိမှ အေဆာက်အဦ 
ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲသို တင်ြပေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်ကန်  
ကွက်ရန်ရှိပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကညာချက ်
ပါရိှသည့ေ်နမှစ၍ ရက်ေပါင်း(၁၅)ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားကန်ကွက်ိင်ု 
ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
ှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

အေဆာက်အဦဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲအေဆာက်အဦဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ရန်ကုန်မိနဲအနီးဆုံးပင်လယ်နားက
လယ်ယာေြမ အြခားနည်းသုံးစွဲခွင့်ကျပီးသား
လယ်ေြမဧက(၁၀၀)ေကျာ ်ေရာင်းရန်ရှိပါသည်။ 

ဂျပန် JICA project ကေဖာက်လုပ်မည့်
သီလဝါ ေမာ်လမိင ်ြမဝတီကမ်းိုးတန်းပတ်လမ်း 

အနီးတွင်ရှိပါသည်။ 

ဖုန်း-09-5554455ဖုန်း-09-5554455,09-40099945509-400999455



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဆ/ကရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့က်န်လမ်းမကီး၊ 

အမှတ်-၅/က-၂ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ စံပယ်ြဖ Condominium၏ level-
10Aတုိက်ခန်းအမှတ်-1006 အကျယ်အဝန်း (1711)Sqftရိှေသာ တုိက်ခန်းအကျိးခံစား
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို HIGH TOP  CONSTRUCTION  GROUP  COMPANY  
LIMITED  (Reg:No- 117628701)၏ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းှင့ ်ရန်ကုန်မိေတာ်
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတုိ ပူးေပါင်းတည်ေဆာက်သည့် စီမံကိန်းမှေဆာက်လုပ် 
ေရး ကန်ထုိက်လုပ်ငန်းမှ အချိးကျရရိှသည့် အခန်းများမှ ယခုေရာင်းချသည့် တိုက်ခန်း 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို  ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
HIGH TOP CONSTRUCTION GROUP COMPANY LIMITED (Reg:No-117628701)၏ 
ကုမ ဏီ၏ လ ဲအပ် န်ကားခံရသူ ဒါိုက်တာ ဦးေဇာ်လင်း[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၇၁၃၁၁]က 
ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပသည့်အတွက် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
(စရန်ေငွ)ေပးေချထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါ သည်။

အဆိုပါ စံပယ်ြဖ Condominium၏ level-10Aတိုက်ခန်းအမှတ် -1006၏ 
ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အေရးဆိုခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ေကညာပါသည့်ရက်မ ှ
(၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း မရူင်း အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ 
လကူိယ်ုတုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေဆွဝင်း(LL.B,DBL) ေဒ ခိုင်ြမတ်ေဝ[LL.B,DBL,DIL,BDS(MOFA)]ဦးေအာင်ေဆွဝင်း(LL.B,DBL) ေဒ ခိုင်ြမတ်ေဝ[LL.B,DBL,DIL,BDS(MOFA)]
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
(စ်-၈၇၅၅) (စ်-၁၆၀၀၁)(စ်-၈၇၅၅) (စ်-၁၆၀၀၁)

ဦးညီညီထွန်း(LL.B)ဦးညီညီထွန်း(LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၉၇၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၉၇၈)

THE ROYAL LAW FIRM & LEGAL SERVICESTHE ROYAL LAW FIRM & LEGAL SERVICES
အမှတ်-၁၃၄၁၊ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းမကီး၊ (၄၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း)အမှတ်-၁၃၄၁၊ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းမကီး၊ (၄၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း)
မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Email-royallawfirmmyanmar@gmail.comEmail-royallawfirmmyanmar@gmail.com
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၅၇၇၀၈၊ ၀၉-၇၈၀၉၈၅၆၀၀ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၅၇၇၀၈၊ ၀၉-၇၈၀၉၈၅၆၀၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများေရာင်းချရန် ေကညာြခင်းဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများေရာင်းချရန ်ေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစ ု(သံပရာကန)်
မှ ထုတ်လုပ်သည့် ဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများ အပတ်စ်ေြပာင်းလဲသတ်မှတ် 
သည့ ်ေရာင်းေဈး န်းြဖင့ ်စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်များ၊ စက်သုံးဆ ီတင်သွင်း/
ေရာင်းချြဖန်ြဖးကမု ဏမီျား၊ ေရယာ်လပ်ုငန်းရှင်များ၊ လမ်းတတံားလပ်ုငန်း၊ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း၊ ပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း၊ စက်ုအံလပ်ုုမံျား၊ သတ  
တွင်းလုပ်ငန်း၊ စက်သုံးဆီအသုံးြပ၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
လုပ်ငန်းရှင်များသုိ ေအာက်ပါအတုိင်း ေရနံဓာတုေဗဒစက်ံုစု (သံပရာကန်)
မှ တိုက်ိုက်ေရာင်းချေပးပါမည-် 
ေလ ာက်လ ာလက်ခံမည့်ေန  - ၇-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  နနံက် (၉:၀၀) 
   နာရီမှ ၉-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  
   (၁၆:၃၀) နာရအီထ ိ(ုံးချန်ိအတွင်း)
ေငွသွင်းစတင်လက်ခံမည့်ေန  - ၁၁-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန
ပစ ည်းထုတ်ေပးမည့်ကာလ - ၁၅-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနမ ှ
   ၂၁-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ
ေရာင်းချမည့်ေဈး န်း - ဓာတ်ဆီတစ်ဂါလန်လ င် 
   ၁,၈၀၀ ကျပ ်
   (ကျပ်တစ်ေထာင့်ရှစ်ရာတိတ)ိ 
   ဒီဇယ်ဆီတစ်ဂါလန်လ င် 
   ၁,၉၀၀ ကျပ ်
   (ကျပ်တစ်ေထာင့်ကိုးရာတိတ)ိ
ေရာင်းချမည့်ပမာဏ - ဓာတ်ဆီဂါလန်(၁.၀)သန်း   
   (ဂါလန်တစ်သန်း) 
   ဒီဇယ်ဆီ ဂါလန် (၂.၀)သန်း 
   (ဂါလန်ှစ်သန်း)
၂။ ေလ ာက်လ ာအား E-mail (ref3manngm@mail.com)ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 
လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သင့ရ်ာနည်းြဖင့ ်စက်ုသံို တိက်ုိက်ုေလ ာက်ထားိင်ုပါ 
သည်။
၃။ ေရာင်းချမည့်ပုံစံှင့်  စည်းကမ်းချက်အေသးစိတ်အား သိရှိလိုပါက 
လ ပ်စစ်ှင့ ်  စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန  Website  (www.moee.gov.mm) သို 
ဝင်ေရာက်ကည့် ၍ လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ု 
လုပ်မ ဌာန ဖုန်း -၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂ ှင့် ေရနံဓာတုေဗဒစက်ံုစု(သံပရာကန်)၊ 
ဖန်ုး ၀၉-၄၀၁၅၅၄၅၀၂၊ ၀၉-၄၀၁၅၅၄၈၀၄ တိုသိုလည်းေကာင်း ုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေကာ်ြငာေပျာက်ဆုံးေကာင်းေကာ်ြငာ
က  န်မေဒ ုုစန်း[၇/သဝတ(ိုင်)၀၆၄၆၉၆]၏ ရန်ကုန်မိ၊ 

ဒဂုံမိနယ်၊ ြပည်အေရှရပ်ကွက်၊ စမုံလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၂)၏ 

ေြမညီအလ ာများြဖစ်သည့ ် အခန်းအမှတ် (A)+(E)+(F)များှင့ ်

ပတ်သက်ေသာပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမ်းများေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်လက်ဝယ ်ေကာက်ရထားသူများ၊ တြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ရရှိထားသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာစာပါရှိသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက ်

အတွင်း ေအာက်ပါေဖာ်ြပပါရှိသည့ ်လိပ်စာှင့် တယ်လီဖုန်းသို 

ဆက်သွယ်ေပးပါရန်ှင့် ြပန်လည်လက်ေရာက်ေပးအပ်ေစလိုပါ 

ေကာင်း ေမတ ာရပ်ခံလျက် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေဒ ုုစန်းေဒ ုုစန်း

[၇/သဝတ(ိုင်)၀၆၄၆၉၆][၇/သဝတ(ိုင်)၀၆၄၆၉၆]

အမှတ်(၂၂)၊ (A)+(E)+(F)ေြမညီအမှတ်(၂၂)၊ (A)+(E)+(F)ေြမညီ

ြပည်အေရှရပ်ကွက်၊ စမုံလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ြပည်အေရှရပ်ကွက်၊ စမုံလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

ဖုန်း-၀၉-၉၅၃၃၅၉၆၆၆ဖုန်း-၀၉-၉၅၃၃၅၉၆၆၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (တ/၁၅)ရပ်ကွက်၊ ပန်း ခံ(၂၆)၊ အာသာဝတီ 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၀၉၇/ခ)၊ ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးအား လက်ရိှပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ခုိင်ွယ်ဝင်း[၁၂/မဘန(ုိင်) 

၀၉၅၅၆၂]ကိုင်ေဆာင်သူထံမ ှဦးေအာင်ကိုဝင်း [၁၂/ပမန(ိုင်)၁၄၇၉၂၂]ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ

ဝယ်ယူရန် သေဘာတူပီးြဖစ်ကာ စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ (၅)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့ ်လာေရာက ်

ကန်ကက်ွုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရိှပါက အထက်ပါ 

ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်အား   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ စိုးစိုးွယ် (LL.B)ေဒ စိုးစိုးွယ ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၄၇၅၃)(စ်-၁၄၇၅၃)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၉၉၀၀၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၉၉၀၀၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ဦးလင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၁၀၂၃)၊ ဧရိယာ ေပ(၄၀ x ၆၀)

ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနတွင် ေဒ ကကလ  င် 
(CG-၀၇၀၃၆၃) အမည်ြဖင့် အမည်ေပါက်လျက်ရိှေသာ ေြမကွက်ေပ တွင် ေြမကွက်အမှတ် (၁၀၂၃-ခ) ဟုဆုိအပ်ေသာ ဧရိယာ ေပ(၂၀ x 
၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့် ေရမီးစုံအေဆာက်အဦအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ု အမှတ်(၁၀၂၃-ခ)အား ပိုင်ဆိုင်သ ူဦးေအးမင်း 
(ခ) ဦးဣ ာမင်းဟန် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၂၈၃၁]မှ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်းှင့ ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသည့်အတွက် 
က ု်ပ် ဦးေအးြမင့ ်[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၃၂၈၄၂]မှ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယမူည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်မာေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းအေထာက် 
အထားများှင့တ်ကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအးြမင့်ဦးေအးြမင့်
[၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၂၈၄၂][၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၂၈၄၂]

ဖုန်း ၀၉ ၅၄၀၁၆၁၉ဖုန်း ၀၉ ၅၄၀၁၆၁၉

ေပျာက်ဆုံးေပျာက်ဆုံး
က န်ေတာ်များ Stream Net Co.,Ltd၏ ပိုကုန်/သွင်းကုန ်

ဌာနလုပ်ငန်း License N0- YIL8 1819 0 3187 21/06/2019 ှင့် 

License N0-YIL8 1819 0 1158 03/01/2019 ုံးအေြပာင်းအေရ တွင် 

ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၀၅၈၆၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၀၅၈၆၁

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ဒဂုံမိနယ်၊ အထက(၁)ဒဂုံ၊ စတုတ  

တန်းမှ ဦးတင်စိုးေအာင်[၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၀၀၉၃၉၀]၏သား ေမာင်ဘုန်းြပည့်ေကျာ် 

အားေမာင်ဥက ာြမင့်မိုရ်ဟ ု ေြပာင်းလ ဲ

ေခ ဆိုပါရန်။                   ဥက ာြမင့်မိုရ်ဥက ာြမင့်မိုရ်

သစ် ပင် စိုက် မှ အ ရိပ် ရ ၏ ရိပ ်ခို နား ေန အ ပန်း ေြပ ၏

မိခင်အမည်မှန်မိခင်အမည်မှန်
ယင်းမာပင်ခိုင်၊ ပုလဲမိနယ်၊ ပုထိုး 

သာေကျးရာ၊ အထက(ခွဲ)၊ တက သိုလ် 
ဝင်တန်းမှ မချိချိေဌး၏ မိခင်အမည် 
မှန်မှာ  ေဒ ဝင်းေမာ[်၅/ကနန(ိုင်)၀၅၉ 
၇၄၄] ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ဝင်းေမာ်ေဒ ဝင်းေမာ်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဇီးကုန်းမိနယ်၊ 

အထက(မိမ-ဇီးကုန်း)   Grade-(10) 
(အခန်း-၅)မှ   မရ န်းလဲ့ေကျာ်၏  ဖခင် 
ဦးေကျာ်မျိးလွင်ှင့် ဦးေအာင်မျိးလွင် [၇/
နတလ(ိုင်)၁၀၄၃၄၈]သည်   တစ်ဦးတည်း 
ြဖစ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်မျိးလွင် (ခ) ဦးေအာင်မျိးလွင်ဦးေကျာ်မျိးလွင ်(ခ) ဦးေအာင်မျိးလွင်



စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

ေြမကွက်အေရာင်းေြမကွက်အေရာင်း
ေတာင်ဒဂုံ၊     စီးပွားေရး 

တက သိလ်ုအနီး  ေပ(၄၀x၆၀)၊ 
ပိုင်ဆိုင်မ ေကာင်း။ ၄၉သိန်း၊

ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၅၀၀၉၀၁ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၅၀၀၉၀၁

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်းကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ အိမ်အမှတ်(၄၁၅/အက်စ်/၁၀-ဍ)၊ ၁၂ လမ်း၊ ၈၆x၈၇ လမ်းကား 

တွင် ေနထိုင်သူ ေဒ ခင်မျိးဝင်း (ဘ)ဦးရန်ချန်မုန်[၁၃/လရန(ိုင်)၁၀၂၈၇၄]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်မျိးဝင်းသည် ပူးတဲွပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ေသာ "JELLY" BUBBLE GUM 
ကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ်ကတည်းက ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချခ့ဲပီး အဆုိပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ကုိ မ ေလးမိ စာချပ်စာတမ်း 
မှတ်ပုတံင်ဌာနမှးုံး၏ (၁၁-၄-၂၀၁၉)ရက်စဲွပါ မှတ်ပုတံင်စာချပ်အမှတ်၊ ၄၈၂၈/၂၀၁၉ ြဖင့ ်တစ်ဦးတည်းမပူိင်ု 
ကုနအ်မှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်သွင်းထားရိှခ့ဲပီး ၎င်း "JELLY" BUBBLE GUM ကုန်အမှတ် 
တံဆိပ်ြဖင့ ်ပီေကအမျိးမျိး၊ ချိချ်အမျိးမျိး၊ ဂျယ်လီအမျိးမျိးှင့ ်ေချာကလက်အမျိးမျိးတိုကိ ုဘူးဒီဇိုင်း 
အမျိးမျိး၊ ထပ်ုပိုးပစ ည်းအမျိးမျိးတုိ၌ ကပ်ိှပ်၍လည်းေကာင်း၊ ိက်ုိှပ်၍လည်းေကာင်း၊ အဆိပုါ ကန်ုအမှတ် 
တဆံပ်ိကိ ုေဖာ်ြပပါ တဆံပ်ိအမှတ်အသားအတိင်ုး ေဆးေရာင်အမျိးမျိး၊ အရယ်အစားအမျိးမျိးြဖင့ ်ေြပာင်းလ၍ဲ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းတုိတွင် လက်လီ-လက်ကား ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖး ေရာင်းချသွားမည် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

သုိပါ၍ "JELLY" BUBBLE GUM ကုန်အမှတ်တံဆိပ်သည် ေဒ ခင်မျိးဝင်း၏ တစ်ဦးတည်းမူပုိင်အြဖစ် 
အသုံးြပလျက်ရှိေသာ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ေကာင်းှင့် မိမိ၏ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အား အြခားမည်သူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  မမိတိို၏ ခွင့ြ်ပချက်မရရိှဘ ဲအမည်တံဆိပ်တစ်ခုလံုးကုိြဖစ်ေစ၊ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကိုြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ၊ ဆင်တူယိုးမှားြဖစ်ေစ၊ တုပြပလုပ်ြခင်း မြပလုပ်ကရန်ှင့ ်ြပလုပ်ခဲ့မိပါက 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ အကျိးစီးပွား ထိခိုက်နစ်နာဆုံး ံးမ တိုအတွက် တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီတရားစွဲဆိ ု
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဟန်ေဆွဇင်    ေဒ သန်ေရ စင်ေကျာ်ေဒ ဟန်ေဆွဇင်    ေဒ သန်ေရ စင်ေကျာ်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၇၀)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၆၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၇၀)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၆၁)
LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO.DLP(Switzerland)  LL.BLL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO.DLP(Switzerland)  LL.B

R O Y A L  L A W  F I R MR O Y A L  L A W  F I R M
လမ်း-၇၀၊ ၃၀ x ၃၁ လမ်းကား၊ တိက်ုအမှတ်(E-3)၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖန်ုး-၀၉-၂၀၅၁၉၅၄လမ်း-၇၀၊ ၃၀ x ၃၁ လမ်းကား၊ တိက်ုအမှတ်(E-3)၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ဖန်ုး-၀၉-၂၀၅၁၉၅၄

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအတွက်ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားအတွက်

Digital Radio (9 Band)များ ဝယ်ယူရန် Digital Radio (9 Band)များ ဝယ်ယူရန် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင် 

သံကားအတွက် လုိအပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ Digital Radio(9 Band) (45000 

Nos)ကို  ြပည်တွင်းသုံးေင(ွကျပ)်ြဖင့်  ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ 

တင်သွင်းကရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်-

 Digital Radio(9 Band)  45000 Nos

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကို (၃-၉-၂၀၂၀)ရက်ေနမှ (၁၂-၉-၂၀၂၀)ရက်ေနထိ 

ေနစ် နံနက်(၉:၃၀)နာရီမှ ညေန(၁၆:၃၀)နာရီအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင ်

သံကား၊ ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)တွင် လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

၃။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၁၄-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန  နနံက်(၉:၃၀)နာရမှီ ညေန(၁၆:၃၀)

နာရီအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၊ ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)ရှိ တင်ဒါ 

အဖွဲဝင်များေရှေမှာက်တွင ်လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ချနိ် 

ကာလထက် ေကျာ်လွန်ေပးပိုလာေသာ တင်ဒါများကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၅။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံစံည်းကမ်းချက်များှင့ ်စက်ပစ ည်းစာရင်း အေသးစတ်ိအချက် 

အလက်များကို ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် စုံစမ်းထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စက်ပစ ည်းများဝယ်ယူေရးေကာ်မတီစက်ပစ ည်းများဝယ်ယူေရးေကာ်မတီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား

ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)ေနြပည်ေတာ်(တပ်ကုန်း)

ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၇၉၄၈၃၊ ၀၆၇-၇၉၁၃၅၊ ၀၆၇-၇၉၄၁၁ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၇၉၄၈၃၊ ၀၆၇-၇၉၁၃၅၊ ၀၆၇-၇၉၄၁၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၊ ဓာတ်ေရာင်ြခည်ေဆးကဌုာနတွင် တပ်ဆင် 
ထားသည့ ်SIEMENS CT Simulator စက်၏ X-Ray Tube လဲလှယ်မည ်
ြဖစ်ပါသြဖင့် အစုိးရအသိအမှတ်ြပ ကုမ ဏီများထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်း 
ရန် ေခ ယူအပ်ပါသည်။
၂။ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ  - ၁-၉-၂၀၂၀ ရက ်(အဂ   ါေန )
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်အချနိ်  -  ၁၄-၉-၂၀၂၀ရက ်(တနလ  ာေန ) 
     ၁၆:၀၀ နာရီ
၃။ တင်ဒါစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 
သရိှိလိပုါက ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေဆးုအံပ်ုကီးုံးသို ုံးချန်ိအတွင်း 
လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး
လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ
ြပည်ြပည်
လည်းလည်း
လှလှေတာေတာင်ပျက်ြပန်း ေြမဆီသု်း၏ေတာေတာင်ပျက်ြပန်း ေြမဆီသု်း၏



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ေမာ်ေတာ်ယာ/်ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ယာ ်

အမှတ်-3C/4796 ယာ်လက်ဝယ်ရှိသူ အမည် 
ေဒ ေတာ်မီး[၁/မကန(ိုင်)၀၀၆၄၆၅]မှ  ယာ် 
မှတ်ပုတံင်စာအပ်ုေပျာက်ဆုံး၍ မတိ ထတ်ုေပးရန် 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံေသာ  အေထာက်အထားများှင့ ်အတူ 
တင်ြပသည့ရ်က်မှ (၁၅)ရက်အတွင်း ေအာက်ေဖာ် 
ြပပါုံးသို လူကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန
ြပည်နယ်ုံး(ြမစ်ကီးနား)ြပည်နယ်ုံး(ြမစ်ကီးနား)

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃၁)၊  ေြမကွက်အမှတ်(၈၉)၊ 
(၀.၁၀၇)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 
အမှတ်(၈၉)၊ လ  င်ြမင့်မိုရ(်၁)လမ်းသွယ်၊ 
(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေဒ သဲုဝုင်း[၁၂/ဗတထ 
(ိုင်) ၀၃၃၁၈၅]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက်ြဖစ်သ ူ
အစ်မအရင်းေတာ်စပ်သူ ေဒ သဲုုဝင်း 
သည် အပျိကီးဘဝြဖင့် (၈-၅-၂၀၁၇)
ရက်တွင်  ကွယ်လွန်ခဲရ့ာ ၎င်းတွင် ကတိ ိမ 
သားသမီးများေမွးစားထားြခင်း လုံးဝမရိှ 
ြခင်းှင့် ေမွးချင်းေမာင်ှမအရင်းအြဖစ ်
ေမာင်ြဖစ်သူ  ဦးေကျာ်ေအာင်ဝင်း(ခ)
ဟိန်းေဇာ်[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၃၃၁၈၆]က 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ် 
ချပ်ဆိုရန်အတွက် မိမိတစ်ဦးတည်းသာ 
လ င် ေမာင်အရင်းေတာ်စပ်ေကာင်းှင့ ်
အြခားေသာ အေမွဆက်ခံမည့်သူတစ်ဦး 
တစ်ေယာက်မ မရိှေကာင်း၊ (၂၄-၇-၂၀၂၀) 
ရက်စွဲြဖင့ ်   ကျမ်းကျနိ်ဆိုထားေသာ 
ကျမ်းကျန်ိလ ာ(၁)ေစာင်၊ ေထာက်ခကံျမ်း 
ကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ သန်းေခါင် 
စာရင်း၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
ဂရန်မူရင်းတိုကိုတင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံ 
ပိုင ်ဆိုင ်ေကာင်း စာချပ ်ချပ ်ဆိုရန် 
ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား 
တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ
ရ  တ  နာ  သစ်  ေတာ  ြပည့ ် ေသွး  ေကာ  သစ်  ေတာ  ရ  တ  နာ  ထိန်း  သိမ်း  ပါ



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၆၅၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၆၅
ေဒ အပ်ချင့်(ခ)ေဒ ခင်ေမလွင ်               ှင့်  ဦးေနဝင်း
(တရားလို)    (တရားပိင်)(တရားလိ)ု    (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ 
မကီးကီးလမ်း၊ အမှတ်(၆၇)(၇-လ ာ) (အေပ ဆုံးထပ်)ေန တရားပိင် ဦးေနဝင်း  
(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိ)သိေစရမည်။ 

သင့်အေပ ၌  တရားလို ေဒ အပ်ချင့်(ခ)  ေဒ ခင်ေမလွင်က  (၃-၉-၂၀၁၈)(၃-၉-၂၀၁၈)
ရက်စွဲပါစာချပ်၏ ကတိပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ေပးရက်စွဲပါစာချပ်၏ ကတိပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ေပး
ေစလိေုကာင်းှင့ ်ေစလိေုကာင်းှင့ ် ေလ ာက်ထားစဲွဆိခုျက်ရိှသည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ု ြဖစ်ေစ(သိုမဟတ်ု) 
၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ 
သင့်ကိုယ်စားလှယ်၊ ုံးအခွင့်အမိန်ရ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ(သိုတည်းမဟုတ)် ၎င်းအမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်
ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်(၁၃၈၂-ခုှစ်၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်(၁၃၈၂-ခုှစ်၊ 
ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁၄ ရက်) ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁၄ ရက်) မွန်းမတည့မ် ီ၁၀နာရတွီင် အထက်အမည်ပါသ ူတရားလိ ု
၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင ်အထက်ပါ 
ေနရက်တွင ်သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာတွင ်ြငင်းချက်များကိ ု
ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင် တရားလိုကကည့် လိုသည့် စာရက်စာတမ်းများှင့ ်
သင်ကထုေချ တင်ြပအမီှြပလုိသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့်အတူယူ 
ေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ ်သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်ပို 
လိုက်ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်ကတင်သွင်းရ
မည်။ 

၂၀၂၀-ြပည့ှ်စ်၊စက်တင်ဘာလ (၁)ရက် ဤုံးတဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 
ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။ 
           (နီလာဝင်း)           (နီလာဝင်း)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၉)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၉)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

ဖခင်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းဖခင်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ဇလွန်မိနယ်၊ ဂမုံးစု၊ အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းေကျာင ်း  Grade-4 မ ှ 
ေစာအအဲယ်မူး၏ ဖခင် ေစာဗေရာင်းန ီ[၁၄/
ဇလန(ိုင်)၁၂၄၂၁၉] ှင့် ေစာဘေရာင်းနီ 
သည် ဖခင်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါသည်။

ေစာဗေရာင်းနီေစာဗေရာင်းနီ
ေစာဘေရာင်းနီ [၁၄/ဇလန(ိုင်)၁၂၄၂၁၉]ေစာဘေရာင်းန ီ[၁၄/ဇလန(ိုင်)၁၂၄၂၁၉]

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၆၀၀၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၆၀၀
ေဒ နီနီြမင့်   ှင့် ဦးသန်းေဌး
(တရားလို)    (တရားပိင်)(တရားလို)    (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အင်းဝ(၅)
လမ်း၊ အမှတ်-၄၅၃ ေန တရားပိင် ဦးသန်းေဌး (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ သေိစရမည်။

သင့အ်ေပ  တရားလိကု ပဋညိာ်အတိင်ုးအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုမှတ်ပုတံင် 
ေပးေစလိုမ  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ ်တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ သင့်ကိုယ်စား 
လှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက ်(၁၃၈၂ 
ခှုစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁ ရက်) မွန်းမတည့မ် ီ(၁၀:၀၀) နာရတွီင် အထက်အမည်ပါသ ူ
တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် 
အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင ်
ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်တရားလိုကကည့် လိုသည့် စာချပ် 
စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ု
သင်ှင့်အတူယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်
ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာ တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄)ရက်က 
တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ စက်တင်ဘာလ (၄)ရက်ေနတွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
   (သန်းသန်းတင့်)   (သန်းသန်းတင့်)
   ခိုင်တရားသူကီး   ခိုင်တရားသူကီး

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ေြမကွက်ဝယ်လိုသည်ေြမကွက်ဝယ်လိုသည်
ဒဂုံမိသစ်  (ဆိပ်ကမ်းမိ 

နယ်)၊ (၁၄၉)ရပ်ကွက်၊ (၁၅၀)
ရပ်ကွက်၊     (၁၅၁)ရပ်ကွက်၊ 
(၁၄၈)ရပ်ကွက်အတွင ်းရ ှိ 
ေကျာက်ေလှာ်ကားလမ်းမ ကီး၊  
ေြမနီေလှာ်ကားလမ်းမကီး 
ေပ ရှိ ေြမကွက်များ ဝယ်လုိပါ 
သည်။

ဆက်သွယ်ရန် ဆက်သွယ်ရန် 
Ph:09-778855669, Ph:09-778855669, 
    09-421033692    09-421033692

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ေတာင်ကီးမိ၊   ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊   သဇင်လမ်း၊   အိမ်အမှတ် 

(မ/၂၅၄-ခ)ေန ဦးဝင်းိင်ု [၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၀၆၇၂၁] (ဘ) ဦးကတံင် ပိင်ုဆိင်ုေသာ 
အကွက်အမှတ်(၃)၊ ဦကီးခမ်း-ေတာင်အရပ်၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၅၄-ခ)၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(၅၃/၄၂၅)၊ ဧရိယာ(၀.၀၃၀) ဧကရိှ ေြမငှားဂရန်အမ တဲွအမှတ်(၈/၂၀၁၁) ေြမငှား 
ဂရန်မှာေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ဦးဝင်းိုင်အမည်ြဖင့် ေပျာက်ဆုံးေြမငှားဂရန ်
ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်
(၁၅)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းိုင်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၀၆၇၂၁]ဦးဝင်းိုင[်၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၀၆၇၂၁]
             ဖုန်း-၀၉-၅၂၄၀၄၅၇             ဖုန်း-၀၉-၅၂၄၀၄၅၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်၃/မာန်ေြပ၊   ေြမကွက်အမှတ-် 

၇၆၈/က၊  ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၇၆၈၊  (၁၅)လမ်း၊    ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတ 
မိနယ်၊ ေဒ ခင်စန်းရ ီ(N/OKA-၀၂၂၄၄၃) ှင့ ်ေဒ စန်း (MUN- ၂၀၆၄၉၅) အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်အား အမည်ေပါက်တိုထံမှ  GP အမှတ် ၂၄၅၀၉/၂၀၁၉ (၁၄-
၈-၂၀၁၉)ြဖင့ ်လ ဲအပ်ြခင်းခရံသ ူဦးေမာင်ေမာင်လတ်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၆၄၁၈၉]မှ ဂရန် 
ေပျာက်ဆံုးေကာင်း သက်ဆုိင်ရာရပ်ကွက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံစာ၊ ကုိယ်တုိင်ဝန်ခံချက်၊ 
ကျမ်းကျန်ိလ ာတိုတင်ြပ၍ ဂရန်မတိ ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ် ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ရက်မှစ၍ ခနုစ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက  လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
၁။  ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်  စက်တင်ဘာလအတွင်း လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းမှ ေခ ယထူားသည့ ်
ေအာက်ေဖာ်ြပပါတင်ဒါများအား သတ်မှတ်ေနရက်/အချန်ိများအတုိင်း Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါသည်-

စ်စ် ရက်စွဲရက်စွဲ ပစ ည်းအမျိးအမည်ပစ ည်းအမျိးအမည် တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ဌာန/စက်ုံတင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ဌာန/စက်ုံ

၁ ၈-၉-၂၀၂၀ (က)  အမှတ်(၁)ေရနံချက်စက်ု(ံသန်လျင်)မှ

        ေဂါက်ကွင်းစားေသာက်ဆိုင်ငှားရမ်းြခင်း

(ခ)   အမှတ်(၄)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု(ေြမာင်းတကာ)မှ 

        ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန် ေရာင်းချြခင်း

(ဂ)    အမှတ်(၅)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု(ကန်ကီးေထာင့်)မှ  

       ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

၂ ၁၅-၉-၂၀၂၀ (က)  အမှတ်(၄)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံ

        (ေြမာင်းတကာ)မှ ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန် 

        ေရာင်းချြခင်း

(ခ)   အမှတ်(၅)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု(ကန်ကီးေထာင့်)မှ  

        ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း

(ဂ)  အမှတ်(၂)ေရနံချက်စက်ု(ံေချာက်)မှ

      ေရနံေချး(၂၃၇,၇၂၀)ဂါလန်ေရာင်းချြခင်း

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ 

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)ှင့် 

အမှတ်(၂)ေရနံချက် စက်ု(ံေချာက်)

၃ ၁၆-၉-၂၀၂၀ (က) ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစ(ုသံပရာကန်)မှ 

       ေရနံဓာတ်ေငွရည်တန်(၃၀၀)ေရာင်းချြခင်း

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ 

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)ှင့်

ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစု (သံပရာကန)်

၄ ၂၂-၉-၂၀၂၀ (က) အမှတ်(၄)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု(ေြမာင်းတကာ)မှ 

       ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း

(ခ)   အမှတ်(၅)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု (ကန်ကီးေထာင့်)

         မှ ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း 

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

၅ ၂၉-၉-၂၀၂၀ (က) အမှတ်(၄)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု(ေြမာင်းတကာ)မှ  

        ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း

(ခ)  အမှတ်(၅)ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ံု (ကန်ကီးေထာင့်)မှ 

        ယူရီးယား(၃,၀၀၀)တန်ေရာင်းချြခင်း

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

ေရနံဓာတုေဗဒပစ ည်းများ

သယ်ပိုြဖန် ြဖးေရးဌာန(ရန်ကုန်)

၂။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက   လုပ်ငန်းုံးချပ်   ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၄၁၁၃၄၉၊ ၀၉-၂၅၄၂၂၉၉၈၃ သို 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ လီလာဝတီ[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၉၂၂၀]ကိုင်ေဆာင်သူ 

ရန်ကန်ုမိ၊ ပန်းဘတဲန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ (၂၉)လမ်း၊ အမှတ်-၃၄ (ဒတုယိထပ်) 
ေနထိုင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ ယခင်ကုတ်ကိုင်းကွင်း၊ ကံဘဲ့တိုက်၊ အင်းစိန်မိ(အင်းစိန်စီရင်စ)ု၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၈၆/ကံဘဲ)့၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၈-အို
၁ ) ေြမမှာ 

မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူစူနီရမ်ရပ်ဖီးရှား (SOONIRAM RAMESHWAR)၏ အေမွ 
ဆက်ခံခွင့်ရှိသူမှာ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွေဒ လီလာဝတီြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ ယင်းေြမကွက်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ မည်သတူစ်စုတံစ်ေယာက်ကိမု  တရားဝင် 
ေရာင်းချ ေပးကမ်းစွန်လ တ်လှဒါန်းြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်းတို ြပလုပ်ခွင့ ်
မရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာပါသည်။

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ လီလာဝတီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ လီလာဝတီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းထိန်ဦးဝင်းထိန်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၀၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၀၅၁)
တိုက်(၃၅)၊ အခန်း(၂၁)၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၂)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၃၅)၊ အခန်း(၂၁)၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၂)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၇၂၃၄၉ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၇၂၃၄၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီိမိ 
နယ်၊ သေြပကန်ုးရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
အမှတ်-၁/သေြပကုန်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(S- 
189)၊ ဧရိယာ(၀.၂၂၉)ဧကရှိ ေဒ ခင် ပံးရီ 
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်အား ေြမေပးမန်ိ 
ထုတ်ေပးပါရန် ေဒ ခင်ပံးရီ(ကုိယ်စား) ဦးအင် 
ဒူးဘိွင်းလျန်အပ်ု(ဘ)ဦးေအာင်ေသာင်း[၁၂/
မရက(ိုင်)၁၂၄၂၃၆]မှ ေြမချစလစ်၊ ှစ်ဦး 
သေဘာတူအေရာင်းအဝယ်စာချပ်၊ စည်ပင် 
သာယာတရားုံး ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ် 
(၁၅၃၈/၂၀၂၀)၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ၎င်းေြမကွက ်
ကုိ ချထားေပးသည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း အသိ 
သက်ေသ(၃)ဦးှင့ ်ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 
ေထာက်ခံချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်း 
များတင်ြပပီး ေြမေပးမိန်ေလ ာက်ထားလာ 
ပါသြဖင့်    ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်
တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရား 
ုံးအမန်ိဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလု ံ
စွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ  
ဌာသို ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ 
(၃၀)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့်     သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာနမှ လပ်ုထုံးလုပ်နည်း 
များှင့အ်ည ီေြမေပးမန်ိ ေလ ာက်ထားလာမ  
အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးေနမျိးလင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းဦးေနမျိးလင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးိင်ုစထွံန်း [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၇၇၄၃၆] 

အမှတ်(၂၉၃)၊ ဓနသုခလမ်း၊ ၅၄-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်မိနယ်ေနသူ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးိင်ုစထွံန်းမှ (၂-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန  နနံက် 
(၉)နာရီခန်တွင် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ၅-ရပ်ကွက်၊ ပါရမီလမ်းရှ ိ
အမှတ်(၄)ဝိင်ုး ေအာင်သဒိ ိမွန်ေကျာင်းသုိ ဆွမ်းချိင့်ပုိရန် လာေရာက်စ် 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွပိုင ်ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ် (5H/3344) TOYOTA Vitz 
အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်အား အမှတ်(၄)ဝိင်ုးဘန်ုးကီးေကျာင်းလမ်း 
ကားအတွင်း ရပ်ထားစ်  ဦးေနမျိးလင်းမှ  ေမာင်းှင်ယူေဆာင်ပီး 
ထွက်ေြပးသွားပါသြဖင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ အမ ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ထား 
လျက်ရှိပါသည်။

သိုပါ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွပိုင် ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ်(5H/3344) 
TOYOTA Vitz ေမာ်ေတာ်ယာ်အား ဦးေနမျိးလင်းမှ အြခားသူများသို 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှေပးကမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ် 
ြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ြပြပင်ြခင်း၊ ေမာ်ေတာ် 
ယာ်၏ မူလအသွင်သ  ာန်အား ြပြပင်ေြပာင်းလဲဖျက်ဆီးြခင်းမြပ
လုပ်ရန် တားြမစ်ပါသည်။ က ်ုပ်မိတ်ေဆွပိုင် ေမာ်ေတာ်ယာ်အား 
အထက်ေဖာ်ြပပါ အေကာင်းအချက်အား ကျးလွန်ပါက ဦးေနမျိးလင်း 
ှင့ ်(5H/3344) TOYOTA Vitz ေမာ်ေတာ်ယာ်အား လက်ခထံားသမူျား 
ကိပုါ ဥပေဒအရ ဆက်လက်အေရးယ ူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ဦးေနမျိးလင်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူလ ဲအပ် န်ကားသူ
ဦးိုင်စံထွန်းဦးိုင်စံထွန်း

[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၇၄၃၆] [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၇၄၃၆] 

လ ဲအပ် န်ကားြခင်းခံရသူများလ ဲအပ် န်ကားြခင်းခံရသူများ
ေဒ ဇင်မာဦး (စ်-၄၃၂၉၃)  ေဒ ဥမ ာေအာင် (ကေနာင်) ေဒ ဇင်မာဦး (စ်-၄၃၂၉၃)  ေဒ ဥမ ာေအာင် (ကေနာင်) 
အထက်တန်းေရှေန LL.B (ဥပေဒဘွဲ)အထက်တန်းေရှေန LL.B (ဥပေဒဘွဲ)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၈၂၅၁/၁၀-၅-၂၀၁၂) (စ်-၈၂၅၁/၁၀-၅-၂၀၁၂)

အမှတ် (၈၄/က)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၈၄/က)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

Ph:01-8500295, 09-256296959, 09-443175615Ph:01-8500295, 09-256296959, 09-443175615

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒ အမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒ အမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၅၁၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၅၁

ဦးမျိးွန်   ှင့်  ေဒ ဇင်မာထွန်း
တရားလို    တရားပိင်တရားလိ ု    တရားပိင်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ 
ချမ်းေြမ့သာယာ(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၇)ေန တရားပိင် ေဒ ဇင်မာထွန်း (ယခုေနရပ် 
လိပ်စာမသ)ိ သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလုိက "(၁၈-၉-၂၀၁၈)ရက်ေနစဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတူ "(၁၈-၉-၂၀၁၈)ရက်ေနစဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတူ 
ဆိင်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ှင့ ်(၃၀-၁၀-၂၀၁၈)ရက်ေနစဲွပါ ှစ်ဦး ဆိင်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ှင့ ်(၃၀-၁၀-၂၀၁၈)ရက်ေနစဲွပါ ှစ်ဦး 
သေဘာတူဆိုင်ခန်းအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အရ ေရာင်းချခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ သေဘာတူဆိုင်ခန်းအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အရ ေရာင်းချခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ 
ဆိင်ုခန်း(၂)ခန်းအား လက်ေရာက်ေပးအပ်ေစလိမု " ဆိင်ုခန်း(၂)ခန်းအား လက်ေရာက်ေပးအပ်ေစလိမု " ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည် 
ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့စ်ကား 
အရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင့က်ိယ်ုစားလှယ်ှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့် 
ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၉ ရက် (၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ေတာ်သလင်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၉ ရက် (၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ေတာ်သလင်း 
လြပည့်ေကျာ် ၈ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီလြပည့်ေကျာ် ၈ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ 
တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ 
၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက် 
ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့်  
လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းများစာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပ အမီှြပလိသုည့ ်စာချပ် 
စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ ်
သင့က်ိယ်ုစားလှယ် ေရှေနလက်တွင် ထည့အ်ပ်လိက်ုရမည်။ သင်က ထေုချ 
လ ာ တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်ေန၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်ေန  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                  (ရှိန်ြမင့်)                  (ရှိန်ြမင့)်
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ ဗိလ်ုမိုး 

ကိးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၆၇)၊ ေြမအလျားxအနံ ေပ(၄၀x၆၀) အကျယ်အဝန်းရှိ 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ထဲမှ တရားမဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေခါင်းရင်းြခမ်း၊ 
ေြမအလျားxအန ံေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်အား ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေသာ  ဦးသက်ိုင်ထွန်း[၇/ပခန(ိုင်)၃၄၈၄၈၂]ထံမှ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ဦးေဝလင်းထွန်း[၁၂/မဘန(ိင်ု)၁၁၀၅၅၂]က စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ် 
ေသာေကာင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထားမရူင်း၊ 
စာရက်စာတမ်းများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ 
လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းေနေကျာ်လွန်က အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အည ီအပီးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးေဝလင်းထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-ဦးေဝလင်းထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ေဒ စုဝဿန်ေကျာ် (LL.B)ေဒ စုဝဿန်ေကျာ ်(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၆၂၈၇/၅-၁၂-၂၀၁၉)(စ်-၁၆၂၈၇/၅-၁၂-၂၀၁၉)
အမှတ်(၈၀၂)၊ ြပည်သာယာလမ်း၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ အမှတ်(၈၀၂)၊ ြပည်သာယာလမ်း၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၇၃၁၈ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၇၃၁၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဝါဆိရုပ်ကွက်၊ သရီရိတနာလမ်း၊ အမှတ်-၃၁၊ ှစ်ခန်းတဲွ 

(၅)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦ၏(ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃လ ာ)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၂ 
၁
၂  ေပx ၅၀ေပ)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပထားသည့် ေဒ ပန်းွန်(ေြမရှင်)[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၁ 

၄၃၉၃]ကိုင်ေဆာင်သူထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ စန်းစန်းရီ[၁၂/ဒပန(ိုင်) 

၀၁၄၃၉၄]ကိင်ုေဆာင်သသူည် (၂၀-၁-၂၀၁၉)ေနစဲွြဖင့ ်"တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကတ ိ"တုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကတ ိ

စာချပ်"စာချပ်"အား တရားဝင ်နည်းလမ်းတကျြပလုပ်ချပ်ဆိုကာ တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူခဲ့ပီး 

ယေနတိုင် လက်ရှိေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါ 

သည်။                           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဟန်တင်   ေဒ ခင်သူဇာေအာင်ဦးဟန်တင်   ေဒ ခင်သူဇာေအာင်

(B.A,H.G.P)   (LL.B)(B.A,H.G.P)   (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနအထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၃၉၆၉)   (စ်-၁၅၁၉၆)(စ်-၃၉၆၉)   (စ်-၁၅၁၉၆)

အမှတ်-၄၁၊ ပထမထပ်၊ အိမ်ကီးလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၄၁၊ ပထမထပ်၊ အိမ်ကီးလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၁၉၄၄၅၊ ၀၉-၄၂၈၀၄၉၁၄၁၊ ၀၉-၇၉၀၇၂၀၃၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၁၉၄၄၅၊ ၀၉-၄၂၈၀၄၉၁၄၁၊ ၀၉-၇၉၀၇၂၀၃၉၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်
အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေမာင်ေကျာ်ဘ[၁၁/မပတ(ိင်ု)၀၁၈၆၁၆]ကိင်ုေဆာင် 
သ၏ူ တရားဝင် လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်၊ သကမ-၁၀၊ ေြမကွက် 
အမှတ်(၇၃၀/က)၊ ေြမဧရယိာ (အလျားေပ ၂၀xအနေံပ ၆၀)ရိှ ေြမကွက်သည် ေဆာက်လပ်ု 
ေရးဝန်ကီးဌာန၊   မိရာှင့်အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင ်   ၅-၃-၁၉၉၂  ရက်စွဲပါ 
ေရ ေြပာင်းမည့်သူများ၏ ရာဇဝင်အကျ်းချပ်အမှတ်စ်(၂၃၂၈၁)ြဖင့် ဦးသက်ထွန်း(T/
RGN.၀၀၇၃၂၉)ကိင်ုေဆာင်သမှူ အမည်ေပါက်အြဖစ် မှတ်သားတည်ရိှ၍ လည်းေကာင်း၊ 
အလားတ ူလ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်၊ သကမ-၁၀၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(၇၃၀/ခ)၊ ေြမဧရိယာ(အလျားေပ ၂၀xအနံေပ ၆၀)ရှိေြမကွက်သည ်အဆိုပါဌာန၌ပင် 
၁-၃-၁၉၉၄ ရက်စဲွပါ ေရ ေြပာင်းမည့်သူများ၏ ရာဇဝင်အကျ်းချပ်အမှတ်စ်(၂၇၁၂၈)
ြဖင့် ေဒ နီလာ(TME.၀၃၂၄၁၅) ကုိင်ေဆာင်သူမှ အမည်ေပါက်အြဖစ် မှတ်သားတည်ရိှ၍ 
ယင်းေြမကွက် ၂ ကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၇၃၀/က+ခ)၊ သခင်ြမလမ်း၊ ၁၂/
ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်ဟေုခ တွင်ေသာ ေနအိမ်တစ်လံုး အပါအဝင် အကျိးခစံား 
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အရပ်ကတိစာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့် အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူပီး အေပါင်အံှ အ ပ်အရှင်း လုံးဝကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိလုာသ ူေဒ စိုးစိုး 
[၅/ဒပယ(ိုင်)၀၀၈၅၆၂]ကိုင်ေဆာင်သူထံမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် က ်ုပ် 
မိတ်ေဆွက စရန်ေငွများ လက်ေရာက်ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။

အထက်အေရာင်းအဝယ်ပါကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆိ ု
ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနရက်မှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထား
များှင့်အတ ူက ်ုပ်ထံသို ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှခ့ဲပါက အဆုိပါ အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို   ဥပေဒှင့်အည ီ  ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)  ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B)D.B.Lဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)  ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B)D.B.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၉၈၈၂)(၂၉-၄-၂၀၁၄)  (စ်-၁၄၀၉၂)(၁၆-၁-၂၀၁၈)(စ်-၉၈၈၂)(၂၉-၄-၂၀၁၄)  (စ်-၁၄၀၉၂)(၁၆-၁-၂၀၁၈)

အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊
သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉

အရယ်မေရာက်ေသးေသာသူငယ်ကို အရယ်မေရာက်ေသးေသာသူငယ်ကိ ု
အုပ်ထိန်းသူလူကီးအြဖစ် ခန်ထားရန်အုပ်ထိန်းသူလူကီးအြဖစ ်ခန်ထားရန်

ေလ ာက်ထားေကာင်း အေကာင်းကားစာ။ေလ ာက်ထားေကာင်း အေကာင်းကားစာ။
(အုပ်ထိန်းသူလူကီးတိုှင့် အုပ်ထိန်းခံရသူ လူငယ်တို (အုပ်ထိန်းသူလူကီးတိုှင့ ်အုပ်ထိန်းခံရသ ူလူငယ်တို 

အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၁၁)အက်ဥပေဒပုဒ်မ-၁၁)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၀၉၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၀၉
ေဒ ရီရီမျိး    ေလ ာက်ထားသူေလ ာက်ထားသူ

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ 
သင်းဝင်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၆၀)ရပ်ေန အရယ်မေရာက်ေသးေသာသူငယ ်
ေမာင်ဟိန်းeာဏ်ထက်ှင့် ၎င်းပိုင်ေသာပစ ည်းများအေကာင်း။ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ 
သင်းဝင်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၆၀)ရပ်ေန မိခင် ေဒ ရီရီမျိးကအေပ က အမည် 
ေရးသားပါရိှေသာ အရယ်မေရာက်ေသးေသာသငူယ် ေမာင်ဟန်ိးeာဏ်ထက် 
၏ မခိင်ြဖစ်သည်ဟ၍ူ ၎င်းသငူယ်၏ ကိယ်ုှင့ပ်စ ည်းကိ ုအပ်ုထန်ိးသအူြဖစ် 
ခန်ထားပါမည့်အေကာင်းှင့် ေလ ာက်ထားချက်ရှိသည်ြဖစ်၍ ထိုသိုေသာ 
ေလ ာက်ထားြခင်းကုိ လူအများကားသိေစြခင်းငှာ ဤေကာ်ြငာစာကုိ ထုတ်ဆင့် 
လိုက် သည်။ ထိုေလ ာက်ထားချက်ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 
၂၈ရက ်(၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁၂ ရက)်ေနတွင် ကားနာရန ်
ချနိ်းဆိုသည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်ေနတွင ်ဤုံးေတာ်တံဆိပ ်
ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။ 
    (ရီရီထူး)    (ရီရီထူး)

တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၁)တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၁)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ယင်းမာပင်မိနယ်၊ မင်းကံကီး 

အုပ်စု၊ မင်းကံထုိက်ေကျးရာေန မကည် 
ေအာင်ှင့်  ေမာင်eာဏ်ကည်ထွန်း 
တို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေစာေအာင် 
[၅/ယမပ(ိုင်)၀၃၂၉၅၂]     ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ကနီမိနယ်၊ တအု၊ံ အထက-G-10မှ 

ေမာင်ဘုန်းေနမင်းှင့် စတုတ တန်းမှ 
မေမဖူးစံတုိ၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ် 
မိုးေသာ ်[၅/ကနန(ိုင်)၀၄၀၇၂၃]ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။ 

ဦးေကျာ်မိုးေသာ်ဦးေကျာ်မိုးေသာ်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ယင်းမာပင်ခုိင်၊ ကနီမိနယ်၊ မဲဒင် 

ေကျးရာေန ဦးေကျာ်ုိင်(ခ)ဦးေအာင် 

ေကျာ်ိုင်[၅/ကနန(ိုင်)၀၂၉၀၀၇]   

မှတ်ပုံတင်    ကိုင်ေဆာင်ထားသူမှာ  

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ကနီမိနယ်၊ တအုံ၊ အထက၊ G-10မှ 

မယ်မွန်ေကျာ်ှင့် အ  မတန်းမှ မေရ ဇင် 

ထက်တို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ် 

မင်းစိုး[၅/ကနန(ိုင်)၀၅၉၈၄၄]ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

အမည်မှန်အမည်မှန်
ကနီမိနယ်၊    တအုံေကျးရာေန  

ဦးယ်မင်းထိက်ု၊ ေဒ ခိင်ုှင်းြဖတို၏သား 

တအု၊ံ အထက၊ ပထမတန်းမှ ေမာင်ညညီ ီ

မင်းထိုက်၏ အမည်မှန်မှာ ေမာင်ဇွဲညီည ီ

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာင်းအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ကယ်စင်မိေတာ်အမ်ိရာစမီကံန်ိး၊ သလွံင်ရပ်ိမွန်အမ်ိရာ၊ 

Type(A)၊ တုိက်အမှတ်(A/4)၊ RC(၁၂)ထပ်ခဲွတုိက်၏ အခန်းအမှတ်(၄၁၅)၊ (၄လ ာ)၊ ဧရိယာ(1185.04)စတုရန်းေပရိှ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့် 
၎င်းကွန်ဒိတုိက်ုခန်း၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ ေဒ ဥမ ာိင်ု 
[၈/မဘန(ိင်ု)၀၀၂၉၆၄]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ေဒ က နာသ[ူ၁၃/နခန(ိင်ု)၀၆၁၅၉၅]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်၍ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါရိှသည့ရ်က်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ က နာသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ က နာသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခိုင်န ာေဒ ခိုင်န ာ

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၆၂၂)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၆၂၂)
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကနီမိနယ်၊ တအုံ ၊ အထက၊ 

ဒုတိယတန်းမှ မရှင်းသန် ြဖ၏ ဖခင် 

ဦးတင်ေမာင်ထွန်း(ခ)ဦးသက်ခိုင်[၅/

ကနန(ိင်ု)၀၄၁၃၃၀]မှာ တစ်ဦးတည်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ထာဝရကုသိုလ် ရယူဖို သစ်ပင်စိုက်ပျိး ထာဝရကုသိုလ် ရယူဖို သစ်ပင်စိုက်ပျိး 
ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဦးထင်လင်းဦးထင်လင်း
အသက် (၆၂) ှစ်အသက် (၆၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာလမ်း၊ အမှတ်(၅၀)၊ 
ေလးလ ာေန ေဒ စလု  င်ေထွး(အထက-၂၊ စမ်းေချာင်း-ငမ်ိး)၏ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ကိုသံလွင်လင်းဦး-မခင်ညိညိငိမ်း(U.A.E-ဒူဘိုင်းမိ)၊ ကိုခိုင် 
ေဇာ်လင်း (တူရကီသံုံး)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး 
ှစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည် ၃-၉-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) 
ည ၁၀:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၄-၉-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) 
နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၉-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေန)တွင် အထက်ပါ 
ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ေရ  ဦးတင်ေရ  (၉၂)ှစ်(၉၂)ှစ်
ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန(ငိမ်း)ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန(ငိမ်း)

ဥက   ၊ Oဥက   ၊ O2 အသက်ကယ်ေအာက်ဆီဂျင် အလှေတာ်အဖွဲ အသက်ကယ်ေအာက်ဆီဂျင ်အလှေတာ်အဖွဲ
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၇/အေရှရပ်ကွက်၊ စပယ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၃)ေန (ဦးလှေကျာ်-ေဒ ေစာရင်)တို၏သား၊ (ဦးသာွန်-ေဒ ေငွရှင်)တို၏ 
သားသမက်၊ (ေဒ ေအးသီ)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၄-၉-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းလဲွတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်ရိှသွားပါသြဖင့ ်၆-၉-၂၀၂၀ 
ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစံတင့်ဦးစံတင့်
တတိယ န်မှး-ငိမ်း၊ ကကေငွတတိယ န်မှး-ငိမ်း၊ ကကေငွ

လက်ေထာက်မန်ေနဂျာ (အင်းဝဘဏ်-ငိမ်း)လက်ေထာက်မန်ေနဂျာ (အင်းဝဘဏ-်ငိမ်း)

အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၇/အေရှရပ်ကွက်၊ ဇဇီဝါလမ်း၊ အမှတ်(၇)

ေန (ဦးေသာင်း-ေဒ ေထွး)တို၏သား၊ (ဦးဘေဖ-ေဒ မမကီး)တို၏ သားသမက်၊ 
ဗိုလ်ကီးေကျာ်လွင်(ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေလးက၊ ဦးြမင့်ေဌး(GE 4)-(ေဒ စုစုဝင်း)၊ 
ေဒ ယုယုဝင်း၊ ဗိုလ်မှးေဇာ်ဝင်းထွန်း(ငိမ်း)-ေဒ ဝင်းမာေဌး၊ (ေဒ ုုဝင်း)၊ 
ဦးဝဏ မျိး-ေဒ ဥမ ာဝင်းတို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေြမးခုနစ်ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက် 
တို၏အဘိုး၊ ေဒ တင်ဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည ်၁-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) 
နနံက် ၁ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၉-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) ညေန 
၄ နာရီတွင် ကျစီုအေအးတိုက်မှ ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ 
၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါသာေကတမိနယ်ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်လွင်ဦးခင်ေမာင်လွင်
အင်းစိန် A.G.T.I (EP)၊ ငိမ်းအင်းစိန် A.G.T.I (EP)၊ ငိမ်း

ကန်ေတာ့ခံဆရာကီး (မ ေလး၊ ေရနံေချာင်းအသင်းဝင်)ကန်ေတာ့ခံဆရာကီး (မ ေလး၊ ေရနံေချာင်းအသင်းဝင)်

အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်
မ ေလးမိေန (ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးဘရိှန်-ေဒ ထင်)တို၏သား၊ 

[ဦးပု-ေဒ ခင်ပု(စလင်းမိ)]တို၏ သားသမက်၊ (ဦးေကျာ်ေဌး)-ေဒ ခင်ေရ  
(ေနြပည်ေတာ်)တို၏ အစ်ကို၊  အမှတ် (၄၂/၁၃၁၇)၊  ေဇာ်ဂျ ီ (၂)လမ်း၊ 
ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ေန ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်ဆ၏ွခင်ပွန်း၊ ေဒ ခိင်ုယလွုင်(တပ်မေတာ် 
အထည်ချပ်၊ မဂ  လာဒုံ)၊ ေဒ ခိုင်မိုးလွင်၊ ဦးြမင့်လွင်ဦး၊ ဦးေအာင်လွင်ဦး-
ေဒ ဥမ ာသန်း(Singapore)တို၏ ဖခင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ အဘိုးသည် 
၄-၉-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) ည ၁၁ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပ၊ ေမဓာဝီ 
ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၉-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁၀ 
နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ ်
ပါသည်။  (ေနအိမ်မှကားများ  နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင်  ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၀-၉-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) နနံက် ၇နာရမှီ 
၁၀ နာရီအထိ     ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ    က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဟန်တင် (L.L.B)ဦးဟန်တင် (L.L.B)
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သမာဓ(ိ၄)လမ်း၊ အမှတ်(က/၂၂)
ေန (ဦးေထွးဥ-ေဒ ြမကည်)တို၏ သား၊ (ဦးထွန်းေငွ-ေဒ ဖွားသွင်)
တို၏သားသမက်၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ရ(ီအလြပ-ငိမ်း၊ အထက-၄၊ မဂ  လာဒုံ)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးညီညီေအာင်(Director, Awesome Asia Technology)-
ေဒါက်တာအိြဖြဖဟန်(ကထိက၊ ူပေဗဒဌာန၊ ြမစ်ကီးနားတက သုိလ်)၊ 
ေဒ ှင်းလဲေ့ရ  (Director, Hydra Jade Myanmar Co.,Ltd)၊ ဦးရဟဲန်ေဇာ် 
(တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး၊  ေကျာက်တံခါးမိနယ်တရားုံး)တို၏ 
ဖခင်ကီး၊ မဆရုတထီက်၏အဘိုးသည် ၅-၉-၂၀၂၀(စေနေန) နနံက် ၆:၄၅ 
နာရီတွင် ေရ ဂုံတိုင် S.S.C အထူးကုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၇-၉-၂၀၂၀(တနလ  ာေန)  နနံက် ၁၁နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ဂူသွင်းမည်ြဖစ်ပါသည်။ (အထက်ပါေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၉:၃၀ 
နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)  [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၁၁-၉-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန) နနံက် ၇ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန်  ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်ဖတ်ိကားအပ် 
ပါသည်။]                                                            

  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား အလှဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်လ  င် (ေမာ်က န်း-ဇုက နိ)ေဒ ခင်လ  င် (ေမာ်က န်း-ဇုက နိ)
အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ေဈးကေလးရပ်ကွက်၊ (၅)လမ်း 
ေအာက်၊ ေကာင်းြမတ်သူအိမ်ရာ၊ တိုက်(၁၀၂-ဘီ)ေန (ဦးကီးစိန်-ေဒ ြမ 
ကည်)တို၏သမီး၊ (ဦးေမာင်သင်-ေဒ ကျင်မိင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ဦးခင်စိုး၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးစန်း-ေဒ ွဲတို၏ ညီမ၊ ဦးခင်ေမာင်-ေဒ ခင်ေထွး၊ 
ဦးစိုး(MPT-ငမ်ိး)-ေဒ ခင်မမ(MEPE-ငမ်ိး)၊ ဦးြမင့ေ်ဆ-ွေဒ ရင်ေရ ၊ (ဦးြမင့ ်
သန်း)-ေဒ ချိတို၏ ချစ်လှစွာေသာမမေလး၊ ေဒ စန်းြမင့်(MPT-ငိမ်း)၊ 
(ဦးလှေဝ)-ေဒ သင်းသင်းရီ၊ ဦးလှေဆွ-ေဒ သန်းဲွ၊ ဦးဝင်းခုိင်-ေဒ ရီရီေဌး၊ 
ေဒ ခင်မိုးြမင့်(MPT)၊ ဦးေအာင်ချိ-ေဒ ခိုင်ယမင်းထွန်းတို၏ ေကျးဇူးရှင ်
မိခင်ကီး၊  ေြမး ၁၁ ေယာက်၊  ြမစ်ကိုးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်လ  င်သည်  ၅-၉-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁:၅၀ နာရီတွင် 
၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဗဟုိရ်စည်အထူးကုေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၇-၉-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ
အေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရီရီသိန်း (ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး)ေဒ ရီရီသိန်း (ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး)
အ.မ.က(၉) မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ မ ေလးမိ၊ အ.ထ.က-နမ တီးအ.မ.က(၉) မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ မ ေလးမိ၊ အ.ထ.က-နမ တီး

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ကချင်ြပည်နယ်၊ ဗန်းေမာ်မိေန (ဦးဘသိန်း-ေဒ ေအးစိန်)တို၏ 

သမီး၊ ေဒ ွယ်ွယ်ေအာင်၊ ေဒ ှင်းန ာေအာင်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ 
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဇဝနရပ်ကွက်၊ သရီေိဇယျာလမ်း၊ အမှတ် 
(၂၀)၊ (A-3)ေန (ဦးတင်ေအာင်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၄-၉-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) ည ၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၉-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွန) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ လိုက်ပါပိုေဆာင်ကပါရန ်အသိေပးအပ ်
ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍  ၈-၉-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁နာရ ီ
အထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ရီရီသိန်းေဒ ရီရီသိန်း

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ဇဝနရပ်ကွက်၊ သရီေိဇယျာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၀)၊ A-3 ေန ဦးတင်ေအာင် (အထက-၁၃၊ မ ေလး) 
၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ ယ်ွယွေ်အာင်၊ သူငယ်ချင်း ေဒ ှင်း 
န ာေအာင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး ေဒ ရီရီသိန်းသည ်၄-၉-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

 1987 အမှတ်(၁၃) အထက မ ေလးသငူယ်ချင်းများတစ်စု 1987 အမှတ်(၁၃) အထက မ ေလးသူငယ်ချင်းများတစ်စု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအာင်စိုးေကျာ် (B.Sc-Phy)ဦးေအာင်စိုးေကျာ ်(B.Sc-Phy)

အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်
အေမရကိန်ိင်ုင၊ံ ဆန်ဖရန်စစ ကိုမိေန ေဒ ခင်ေမကည်၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးေအာင်စိုးေကျာ်(အစန်း)သည် ၃-၉-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း ေကကွဲရပါသည်။ 

ေအးဟန်၊ သီတာဟန်(ထ-၄၊ လ  င်)၊ ချိဝင်း၊ ဥမ ာဟန်၊ ေအးဟန်၊ သီတာဟန်(ထ-၄၊ လ  င်)၊ ချိဝင်း၊ ဥမ ာဟန်၊ 
Dr.ထွန်းြမတ်၊ Dr.ေအာင်ထက်ဦး၊ Dr.ေမရတနာေအာင်Dr.ထွန်းြမတ်၊ Dr.ေအာင်ထက်ဦး၊ Dr.ေမရတနာေအာင်
၅၁ ၊ လမ်း-၂၀၊ လသာ မိသားစု၅၁ ၊ လမ်း-၂၀၊ လသာ မိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဈ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၉၆)၊ 

ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၃၉၆)၊ ေမဓာဝလီမ်း၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ ဦးလှချိ[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၀၅၃၇၃]
အမည် ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား ဦးလှချိ(ခင်ပွန်း)ကွယ်လွန်သြဖင့် ေဒ ြမကွန်မှ တရားဝင် 
အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိေသာ တစ်ဦးတည်းေသာ ဇနီးေတာ်စပ်ေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံ 
ကျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ဂရန်မရူင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ ေသစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်း၊ 
ဝန်ေဆာင်ခတုိတင်ြပ၍ ေဒ ြမကွန်ထမှံ အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ (၃၈၃၄/၂၀-၃-၂၀၁၅)
ြဖင့်ရရိှသူ ေဒ ခင်မာတင်[၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၉၁၉၉၀]မှ ပါဝါေပးသူ သက်ရိှထင်ရှားရိှေကာင်း 
ှင့် ပါဝါမုပ်သိမ်းေသးေကာင်းကျမ်းကျနိ်လ ာ တင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့်အ
ေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာမ အေပ  တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင် 
ပါေကာင်းှင့ ် ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ြပည့်

ေသွးေကာေသွးေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

ပါပါ

အမုန်းစကားမေြပာရ

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

တစ်ပါးသူ၏ လူမျိး၊ ိုင်ငံ၊ 
ဘာသာေရး၊ ေဒသ၊ 
ကျား/မ လိင်ကွဲြပားမ ၊ 
လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ခံယူမ ၊ 
မသန်စွမ်းသူများ ှင့် 
နာတာရှည်ေရာဂါြဖင့ ်
ကျန်းမာေရး 
ချိတဲ့ေနသူများကိ ု
အေကာင်းမဲ့ြဖစ်ေစ၊ 
ထိခိုက်နာကျင်ေစလိ ု
ေသာေကာင့်ြဖစ်ေစ 
တိုက်ိုက်တိုက်ခိုက်ေသာ 
အမုန်းစကားများကိ ု
Facebook မှ 
ပယ်ဖျက်ပါသည်။ သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



စက်တင်ဘာ  ၆၊   ၂၀၂၀စက်တင်ဘာ  ၆၊   ၂၀၂၀

ယေန  
ဖတ်စရာ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် KNU/ KNLA (PC) 
ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီအဖွဲ ဥက    ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား လက်ခံေတွဆုံ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်(၈:၀၀) နာရီ COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၅-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

၁။     (၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်) (NHL) မှ ဒုတိယအသုတ် ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇၇၅) ခု၊

 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)် မှ ဒုတိယအသုတ် ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၆၃) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ စစ်ေတွမိမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၁၆) ခု၊

 - ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေတာင်ငူမိမ ှဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂) ခု၊

 - အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၅၂) ခု၊

 -  အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ ေနြပည်ေတာ်မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၂၅) ခုတိုအား ထပ်မ ံ

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

 • COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၄၅) ဦးေတွရှိပါသည်။

၂။    သိုြဖစ်ရာ (၄-၉-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)(NHL) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁,၇၁၀) ခု၊ 

 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၃၂) ခု

 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၀၄) ခု၊ စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ ်  စက်တင်ဘာ  ၅
တပ်မေတာ ်              ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် KNU/ 
KNLA (PC) ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီအဖဲွဥက    
ေစာေထာ့ေလး ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ် 
အဖွဲအား        ယမန်ေန        မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 
ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာဧည့်ခန်းမ 
ေဆာင်၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

တက်ေရာက်
အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ှင့အ်တ ူကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 
(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်စိုးှင့် 
တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ KNU/ KNLA (PC) 
ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီအဖွဲ   ဥက   ှင့်အတူ 
ဒုတိယဥက    ေစာရင်ုှင့ ်      အဖွဲဝင်များ 
တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင ်       တပ်မေတာ ်
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ြပည်တွင်းလက်နက် 
ကိင်ုပဋပိက များ ချပ်ငမ်ိးပီး ထာ၀ရငမ်ိးချမ်း 
ေရး ရရိှရန်အတွက်   ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ် 
များ၏           စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် KNU/ KNLA (PC) ငမ်ိးချမ်းေရးေကာင်စအီဖဲွ ဥက    ေစာေထာေ့လး ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား လက်ခေံတွဆုစံ်။

စာမျက်ှာ »  ၁၃ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၈ စာမျက်ှာ »  ၁၁

အေကာင်းရှာေတာ ့
ေခါင်းမှာ ချာချာလည်

သတင်းအချက်အလက် ညစ်ညမ်းမ ှင့် 
ေဖာင်းပွမ တိုကို သတိြပပါ

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး
ထုတ်လုပ်ိုင်ရန် ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) နမ တူမိနယ် ပန်လံုလမ်းခဲွမှ ပေလာင်ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ
လက်ဖက်မိေတာ် နမ့်ဆန်မိသို ၃၁ မိုင်ရှိသည်။ ေလလုတံတားသစ်ကီးမှကူးပီး ဟိုဘက ်
ကမ်းသည် နမ်ဆန်မိနယ်ြဖစ်သည်။နမ တူမိနယ်ှင့် နမ့ဆ်န်မိနယ်ကား ကလလီေုချာင်းေပ ၌ 
တည်ေဆာက်ထားေသာ တံတားသစ်ကီးမှ နမ့်ဆန်မိအထိ ၂၁ မိုင်ရှိသည်။ ေတာက်ေလ ာက ်
အတက်လမ်းချည်းသာြဖစ်ေသာ်လည်း ယခင်ကထက ်    လမ်းေကာင်းေနပီြဖစ်သည်။ ေဘး 
တစ်ဖက်က ြမင့်မားေသာေတာင်စ်ေတာင်ထပ်များ၊ ေဘးတစ်ဖက်က နက်  င်းသည့်ေချာက်ကီး 
များ။ လှပေသာကည်ူးစရာ ခင်း၏  ခံစားရမ ှင့်  သည်းထိတ်ရင်ဖုိဖွယ် ရသှစ်ခုကုိ တစ်ပိင် 
တည်း ေပးစွမ်းေနသည်။ 

ပေလာင ်   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 
ဦးစီးအဖဲွုံးစိုက်ရာ နမ့ဆ်န်မိမှာ ပင်လယ်ေရ 
မျက်ှာြပင်အထက် ေပေပါင်း  ၅၂၂၃ ေပအြမင့် 
၌ တည်ရိှသည်။  နမ့်ဆန်မိနယ်တွင်   မီှတင်း 
ေနထိင်ုကေသာ လဦူးေရအများစမှုာ ပေလာင် 
တိင်ုးရင်းသားများသာ ြဖစ်ကသည်။ ပေလာင် 
တိင်ုးရင်းသားတိုမှာ အဓကိလက်ဖက်လပ်ုငန်း 
ြဖင့်အသက်ေမွးကသည်။ ိုးသားပီး လက်ဖက် 
လုပ်ငန်းမှ ရရိှေသာဝင်ေငွြဖင့် စားဝတ်ေနေရး 
ှင့်   အလှဒါနများြပခဲ့ကသည်။  ယခုေတာ့ 
ကူးစက်ေရာဂါဆိုးှင် ့အြခားအခက်အခဲများ 
ေကာင့် လက်ဖက်လုပ်ငန်းမှာ ေှာင့်ေှးေနရ 
သည်ဟု သိရသည်။

အများက “ပေလာင်”ဟ ုအသမိျားခဲေ့သာ် 
လည်း ေဒသခမံျားကမ ူ “တအာင်း”ဟ ုေခ ဆိ ု
သုံးစွဲကေကာင်း ေတွရှိရသည်။ တအာင်း 
ဆိုသည်မှာ အလွန်ေရှးကျသည့်    မွန်ခမာမျိး 
ွယ်စုမှ   ဆင်းသက်လာေသာ တိုင်းရင်းသား
လူမျိးစုြဖစ်သည်ဟ ု    ဆိုသည်။   ေစတနာ 
ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ေကျးဇူးတရားသိတတ်ြခင်း၊ 
ယ်ေကျးသိမ်ေမွြခင်း၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိ 
ြခင်း အစ်အလာများလည်းရိှသည်ဟ ုဆိထုား 
သည်။ အချိ ထင်မှတ်မှားေနသည့် ေရ ပေလာင်၊ 
ေငပွေလာင်၊ အတွင်းပေလာင်၊ အြပင်ပေလာင် 
စသည့် ခဲွြခားသတ်မှတ်ေခ ဆိမု များလည်း မရိှ 
ေချ။ အဆိုပါ ခွဲြခားေခ ဆိုသတ်မှတ်မ များမှာ 
အဆင့်အတန်းခဲွြခားပီး   စိတ်ဝမ်းကဲွစရာြဖစ် 
ေပ ိုင်၍    ြမန်မာိုင်င ံ  တအာင်းစာေပှင် ့
ယ်ေကျးမ ညီလာခံကီးများက     တရားဝင ်
တားြမစ်ပတ်ိပင်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ပေလာင် 
(တအာင်း)တိုင်းရင်းသားဟူ၍သာ     တညီ 
တွတ်တည်း လက်ခံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းထား

ေကာင်းလည်း သရိသည်။ ေနရာေဒသအလိက်ု 
တအာင်းအမျိးသမီးဝတ်စံုအေရာင်ှင့် စကား 
ေြပာသံကွဲလွဲမ    အနည်းငယ်သာရှိကသည်။ 
မည်သည့်ေနရာေရာက်ေရာက် ေသွးမကဲွေသာ 
ြပည်ေထာင်စု၏ ပေလာင်(တအာင်း) လူမျိး 
သာြဖစ်သည်ဟုလည်း    မိတ်ေဆွ   တအာင်း 
တိုင်းရင်းသားတိုက ေြပာသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ တအာင်းစာေပှင့် ယ်ေကျးမ  
ေကာ်မတကီိ ုတရားဝင်မှတ်ပုတံင်ဖဲွစည်းထား
ပီး မိနယ်အလိက်ု ညလီာခမံျားကိ ုအလှည့်ကျ 
ကျင်းပလာခဲ့ကသည်။ နမ့ဆ်န်မိတွင် ကျင်းပ 
ခဲေ့သာ သတ မအကမ်ိေြမာက် တအာင်းစာေပ 
ှင့် ယ်ေကျးမ ညလီာခသံို ဖတ်ိကားြခင်းခရံ၍ 
ြမန်မာစာေပအဖွဲကိုယ်စား        တက်ေရာက ်
ေလ့လာခဲ့ဖူးသည်။

နမ့်ဆန်မိှင့်   ၁၁ မိုင်တွင ်   သမိုင်းဝင ်
လွယ်ဆုိင်ေတာင်ဘုရားှင့် မူလလက်ဖက်ပင် 
တည်ရှိသည်။ နမ့်ဆန်မိမှြပန်အဆင်းကား 
လမ်းခဲွ (၆)မုိင်ကေန အတွင်းဘက်သုိ ဝင်သွား 
ရသည်။ ေပေပါင်း ၆၀၀၉ ေပ ြမင့်မားေသာ 
လွယ်ဆိုင်ေတာင်ထိပ်အထိ      ကားလမ်းမှာ 
ယခုအခါ များစွာ ေကာင်းမွန်ေနေပပီ။ ယခင် 
ကဆိုလ င် ေြမလမ်းတစ်ဝက ်ေကျာက်ကမ်း 
တစ်ဝက်ြဖင် ့   ေဖာက်လုပ်ထားရာ    ကားမှာ 
ခုန်ေပါက်ယိမ်းထိုးေနသည်။       ယခုေတာ့ 
လမ်းေကာင်းေနပီး ေဘးတစ်ဖက်တစ်ချက်မှ 
စိမ်းစုိေသာလက်ဖက်ပင်များက ပုိမုိအလှဆင် 
ေနဘိသိုရှိကသည်။

လွယ်ဆိင်ုေတာင်ထပ်ိရိှ ဘရုားရင်ြပင်ေပ  
သိုေရာက်လ င် သာယာလှပလွန်းသည့်  ခင်း 
များကိ ုပတ်ပတ်လည်တွင ်ေတွြမင်ရသည်။ 
ဤမ ြမင့်မားေသာ ေတာင်ထပ်ိေပ တွင် ဘရုား 

ေစတီ    ေကျာင်းကန်များှင် ့   သာသနိက 
အေဆာက်အအုံတိုကိ ု       ဖူးြမင်ေတွရှိရ၍ 
ကည်ူးပတီြိဖစ်ကရသည်။ လွယ်ဆိင်ုမှာ ရှမ်း 
ဘာသာစကားြဖစ်ပီး      လွယ်(ေတာင်)ဆိုင် 
(ေကျာက်မျက်=ပတ ြမား)  ြမန်မာလိ ုပတ ြမား 
ေတာင်ဟ ု      အဓိပ ာယ်ရရှိကာ    တအာင်း 
(ပေလာင်)စကားြဖင့်မ ူ“ဒွယ်ဆိင်ု”ဟ ုေခ ေဝ  
ကသည်။

ဤလွယ်ဆိင်ုေတာင်မှာ ေဒသခတံိင်ုးရင်း 
သားတို၏ အစ်အဆက် ယုံကည်လာချက်အရ 
ဘုရားေလာင်းုစ်ဘဝက        ဥေဒါင်းမင်း 
အေကာင်းြပ၍     သီရိဓမ ာေသာကမင်းကီး 
စသည့် သာသနာြပမင်းေကာင်းမင်းြမတ်များ 
၏    ေကာင်းမ ကုသိုလ်ေတာ်တိုအရ   တည်ရှိ 
ထင်ရှားခဲရ့သည်။ ပဂုဘံရုင် အေလာင်းစည်သ ူ
မင်းကီးအစြပေသာ ြမန်မာမင်းများှင့်လည်း 
ဆက် ယ်ြဖစ်တည်မ ရိှခဲ့ကသည်။ ေရှးေဟာင်း 
သမိုင်းဝင်တန်ခိုးကီးဘုရားြဖစ်ခဲ့၍    နမ့်ဆန် 
ဂိုဏ်းချပ်ဆရာေတာ်ကီးများ၊     ေတာင်ပိုင ်
နမ့်ဆန်ေစာ်ဘွားများ၊      ကုသိုလ်ရှင်များက 
အစ်တစိုက် ြပြပင်ထိန်းသိမ်း ေဆာင်ရက် 
လာခဲ့ကသည်။

ပုဂံေခတ်တွင်       အေလာင်းစည်သူ 
မင်းကီးသည် ဟမိဝ ာမှအလွန် ေမ းကိင်ေသာ 
စံကားသားကိုးပိုင်းှင် ့     နတ်သစ်ေစ့တိုကို 
ယူေဆာင်လာပီး     ဤလွယ်ဆိုင်ေတာင်သို 
ဆိက်ုေရာက်ခဲသ့ည်ဆိ၏ု။ လွယ်ဆိင်ုေတာင်သို 
ဆိက်ုေရာက်လ င် သရီဓိမ ာေသာကမင်းကီး၏ 
ကသုိလ်ုေတာ် ေကျာက်စာေစတီငယ်ကုိ ေဒသခံ 
တိုင်းရင်းသားများ  အကူအညီယူ၍  ရှာေဖွခဲ့ 
သည်။ ရှာေဖေွတွရိှ၍ ထိေုနရာကိ ုတူးေဖာ်ေစ 
ပီး ဓာတ်ေတာ်ှင့်တကွ   စံကားသား ကုိးပုိင်း 

အနက်မှ တစ်ပိုင်းကို ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်တစ်ဆူ 
ထလုပ်ု၍ ဌာပနာြပကာ တည်ထားကိုးကွယ်ေစ 
ခဲ့သည်။     ပုဂံမှးမတ်အချိှင် ့   တအာင်း 
(ပေလာင)် အမျိးသားတိုကိုလည်း   အေစာင့် 
အေရှာက်ထားေတာ်မူခ့ဲသည်။(သီေပါေပ ကိ
ဘုရားသမိုင်းတွင်မ ူနရပတိစည်သူမင်း၊ ၅၃၆ 
ခုှစ်ဟု ေဖာ်ြပထားသည)်

ထိုကဲ့သို  တအာင်း(ပေလာင)်  တိုင်းရင်း 
သားတို၏ ပါဝင်ကူညီမ ြဖင် ့ ပီးစီးေအာင်ြမင ်
ရသြဖင် ့  မင်းကီးက  နီလဗီဇနတ်သစ်ေစ့ကို 
တအာင်းအကီးအက ဲတာငွန်းအား ဆုလာဘ် 
အြဖစ ်ေပးအပ်ခဲ့သည်။   တာငွန်းက   လက် 
တစ်ဖက်ြဖင့်သာ ခံယူမိ၍  ထိုနတ်သစ်ေစ့မ ှ
ေပါက်ေသာအပင်ကို လက်တစ်ဖက်ပင်၊ ထို 
အရက်ကုိလည်း လက်တစ်ဖက်ရက်၊ အချိက 
လည်း  လာဘ်ဆက်သြဖင့်  လာဘ်ဖက်ပင်ဟု 
လည်း ေခ ဆိခုဲ့ကပီး ကာလေရလျားလာသည့် 
အခါ   လက်ဖက်ပင်ဟ ု ေခ ေဝ လာေကာင်း 
လည်း အဆိရိှုခဲသ့ည်။ ထိမုလူလက်ဖက်ပင်ကိ ု
ဆက်ခံစိုက်ပျိးထားေသာ   လက်ဖက်ပင်မှာ 
ဤလွယ်ဆိုင်ေတာင်၌ရှိသည်။ အုတ်တံတိုင်း 
ကာရံထားပီး    သံတိုင်များြဖင် ့  စနစ်တကျ 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားသည်။   ထိုမူလ 
လက်ဖက်ပင်ပွားေနရာ၏ အထက်၌ အေလာင်း 
(မဏိ)စည်သူမင်းကီး နန်းေဆာင်တည်ေဆာက် 
ထားသည်။        ယင်းနန်းေဆာင်အတွင်း၌ 
လက်ဖက်ပင်အသားြဖင့ ်   ထုလုပ်ထားသည် ့
ပုဂံဘုရင ်အေလာင်း(မဏ)ိစည်သူမင်းကီး၏ 
ုပ်တုရှိသည်။    ုပ်တုမှာ    ေြခတစ်ဖက်ချ 
ေြခတစ်ဖက်ေထာင်လျက် ညာလက်ေတာ်ြဖင့် 
နလီဗဇီလက်ဖက်ေစက့ိ ုေပးအပ်ေနပီး လက်ဝ ဲ
လက်ေတာ်က စိက်ုပျိးရန်ေနရာကိ ု န်ြပေနပု ံ

ထလုပ်ုထားသည်။ လက်ရာေြမာက်၍ အသက် 
ဝင်သည်။

အဆုိပါ မူလလက်ဖက်ပင်ကုိ အေကာင်း 
ြပ၍      လွယ်ဆိုင်ေတာင်ဘုရားပွဲေတာ်ှင် ့
လက်ဖက်ပင်ပွဲေတာ်ကိ ုှစ်စ် ေတာ်သလင်း 
လဆန်း ၁၃၊ ၁၄၊ ၁၅ ရက်များတွင် စည်ကားစွာ 
ကျင်းပလာခ့ဲကသည်။            ရှမ်းဘာသာြဖင့် 
လွယ်ဆစ်မွမ်းပဲွေတာ်ဟလုည်း ေခ သည်ဆိ၏ု။ 
လက်ဖက်ပင်ပွဲေတာ်သို လက်ဖက် ခံရှင်များ၊ 
တအာင်းတိင်ုးရင်းသားများှင့် အြခားတိင်ုးရင်း 
သားများပါ   လာေရာက်ကသည်။   ယခုှစ် 
လက်ဖက်ပင်ပွဲေတာ်ကိုမ ူ     အေြခအေနအရ 
ယခင်ှစ်များကဲ့သို မဟုတ်ဘဲ ကျန်းမာေရး 
အသိ ကျန်းမာေရးသတိြဖင့်သာ ကျင်းပသွား 
မည်ဟ ုသိရသည်။

ေတာ်သလင်းလြပည့်ေန         နံနက်၌ 
လွယ်ဆိင်ုေတာင်မဟာြမတ်မုနိဘုရားှင့် ေစတီ 
ပုထိုးများအား   ဆွမ်း၊   ပန်း၊ ေရချမ်း၊  ဆီမီး၊ 
ေရ သက  န်း  စသည်တိုကိ ု  ကပ်လှပူေဇာ်က 
သည်။ ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ် သံဃာေတာ် 
များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာ့ကသည်။ ထိုေနာက် 
မူလလက်ဖက်ပင်အား ဂါရဝထား၍ အေလး 
အြမတ်ြပလှဒါန်းကသည်။ လက်ဖက်မျိးေစ့ 
ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေသာ ပုဂံဘုရင် အေလာင်း 
(မဏိ)စည်သူမင်းကီးအား      ရည်မှန်း၍ 
မင်းကီး၏ ုပ်တုေတာ်ကုိ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီး 
အေမ းတိုင်ှင့် ဆွမ်းအာဟာရတို ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းပီး   ေကျးဇူးဆပ်ကသည်။ ထိုကဲ့သို 
ြပလပ်ုေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် လက်ဖက်အထွက် 
တိုးြခင်း၊ ဥစ ာပစ ည်းရတနာများ ဝင်ေရာက ်
ြခင်းစသည့် အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရရိှေစသည် 
ဟ ုယုံကည်ကသည်။ လွယ်ဆိင်ုေတာင်ေပ သို 
အြခားတိင်ုးရင်းသားများလည်း လာေရာက်၍ 
ဘုရားဖူးြခင်း၊ မူလလက်ဖက်ပင်ှင် ့ပတ်ဝန်း 
ကျင ်အလှအပ  ခင်းများကို ေလ့လာကည့်  
ြခင်း ြပကသည်။ တအာင်းဝတ်စုံများကိုပင်
အြမတ်တိုးဝတ်ဆင်၍ အမှတ်တရဓာတ်ပုံ 
မှတ်တမ်းများိုက်ကူးကသည်။

ေပေပါင်း    ၆၀၀၀ ေကျာ်အြမင့်မ ှ စီးမိုး 
ြမင်ေတွရသည့် ေနထွက်ေနဝင်ပုမံျားကိလုည်း 
မှတ်တမ်းတင်ိက်ုကူးခဲ့ကသည်။ အချိ အလှ 
ရှင်များကလည်း လွယ်ဆိုင်ေတာင်သို တကူး 
တကလာေရာက်၍ အလှအတန်းြပလုပ်က
သည်လည်းရိှသည်။ ယမ်းနံကင်းစင်၍ ေရ ဖရီနံ 
သာ သင်းပျံေစရန ်     ဆုေတာင်းကသည်။ 
ေမတ ာပိုကသည်။ တိက်ုပဲွသေံတ ွတတ်ိဆတ်ိ 
ပီး တအာင်းပေလာင်အိုးစည်သံ၊   ရှမ်းအိုး 
စည်သံများြဖင့်သာ    ေရ ဖီေြမကိ ု   ထာဝရ 
အလှဆင်သွားလုိကသည်။ သဘာဝအလှတရား 
တိုှင့် ြပည့်စုံေနပီး ရနံသင်းသင်း လက်ဖက ်
ခင်းတို ဝန်းရလံျက်ရိှေသာ လွယ်ဆိင်ု(ပတ ြမား) 
ေတာင်ကီးကလည်း တိင်ုးရင်းသား ညအီစ်ကိ ု
ေမာင်ှမများကို ေွးေထွးစွာဆီးကိေနလိမ့် 
မည်ဟ ုယုံကည်မိေပသည်။

ေရ ဖီေြမမှ
လွယ်ဆိုင်ေတာင်ေတာ်

သီေပါကိုလတ်



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

ြမန်ြပည်အေနာက်ေြမာက်ဘက်မ ှ“ကတူး” တိုင်းရင်းသားများ 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေြမာက်ဖျားရိှ အေရှဘက်ေကာလင်း၊ ဝန်းသိ၊ု ကသာှင့် အင်းေတာ်ေတာင်ဘက်မူးြမစ်ကမ်း ဝ၊ဲ ယာ၊ က န်းလှမိနယ် အေနာက်ဘက် ိုးမေတာင်ေဒသအတွင်း ြမစ်ဖျားတစ်ေလ ာက်၊ 
ေြမာက်ဘက်ပင်လည်ဘူး၊ ဗန်းေမာက်၊ မံစီကီးတိုသည် ကတူး၊ ကနန်း စံေပျာ်ရာေဒသပင်ြဖစ်သည်။ အချိက ကတူး၊ ကနန်း၊ မိတ်၊ ထားဝယ(်ဗမာအစ)ု၊ မိ၊ ခမီ(ရခိုင်အစု)၊ ပေလး၊ ပေလာင ်
(တအာင်း)၊ ယင်းကား၊ ယင်းနက်(ရှမ်းအစ)ုဟ၍ူ တဲွဖက်ေခ ေဝ သည်ကိ ုလမူျိးတစ်မျိးတည်းဟ ုထင်မှတ်ကသည်။ ဤသိုတဲွဖက်ေခ ေဝ ြခင်းသည် သမိင်ုးြဖစ်စ်ချင်း တညူေီနပီး ေနထိင်ုရာေဒသ 

လည်း ကွာြခားမ မရှိေသာေကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။ အမှန်မှာ လူမျိးတစ်မျိးစီသာ ြဖစ်ေပသည်။

ေမာင်ေမာင်ေကျာ့

ပလက်ဝ
စာေရးသ ူေကးမုသံတင်းစာတွင် ကနန်းှင့် မိအကာင်း ေရးသားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 
အခုတစ်ဖန် ကတူးှင့်သက်ဆိုင်ေသာ လက်လှမ်းမီရာ စာအုပ်စာတမ်းများှင့် 
ေသွးချင်းတုိ၏ပဲွေတာ်ဆီ(၂၀၂၀) ကျင်းပစ်က ေလလ့ာမှတ်သားခဲသ့ည်များကိ ု
အေြခခံ၍ ဗမာအစုဝင်ကိုးမျိးထဲက ကတူးတိုင်းရင်းသားတို၏ သမိုင်းြဖစ်စ် 
အေပ    သုေတသီတို၏အဆိုအမိန်ကိ ု ဆက်လက်ေလ့လာြဖစ်ခဲ့သည်။ ထိုသို 
ေလ့လာမှတ်သားမိခ့ဲသည်များမှ ကတူးတုိင်းရင်းသားတုိ၏ သမုိင်းေကာင်းှင့် 
ဘဝဓေလ၊့ ုိးရာစုိက်လက ဏာများ မည်သိုမည်ပုရိှံကသည်ှင့် တိင်ုးရင်းသား 
လူမျိးတစ်မျိးှင့်တစ်မျိး၊  ေဒသတစ်ခုှင့်တစ်ခု  တူညီေသာဓေလ့စိုက်များ၊ 
မတူညီကပုံများကိ ု     ေလ့လာလိုသူများအား     သတင်းစာစာမျက်ှာေပ မှ 
လွယ်လင့်တက ူ   တစုတစည်းတည်း   သိရှိကေစလိုပါသည်။   ဤသိုေသာ 
အကျိးေကျးဇူးကိ ုေမ ာ်ကိုး၍ ယခုေဆာင်းပါး ေရးသားရြခင်းြဖစ်သည်။
ကတူးလူမျိး

ကတူးတိုသည် လွန်စွာိုးသားပီး စတ်ိဝင်စားဖွယ်ရာေကာင်းေသာ ြမန်မာ 
မျိးွယ်စုတစ်စုြဖစ်သည်။ ေရှးြမန်မာဘုရင်များလက်ထက်ကပင် သစ ာရှိစွာ 
အမ ထမ်းလာခဲ့သူများလည်းြဖစ်သည်။ ပုဂံေခတ်ေကျာက်စာ အေခ အေဝ မှာ 
က လယ်သစ်မ  ိယ်၊ က လယ်သစ်မ  ိယ် က ိူက်လဲ ၅၀၀ စသည်ြဖင့် 
ေရးထိုးထားသည်ကိုေတွရသည်။ အဓိပ ာယ်မှာ ကတူးလယ်သစ်ေြမ၊ ကတူး 
ပျကုန်းေြမ၊ ကတူးလယ်ငါးရာ ဟု ဆိုလိုပါသည်။ ေနာင်သက ရာဇ် ၉၀၀ 
ေလာက်ေရာက်မှ အရှင်အဂ သမာဓကိ ေနမငိရခဲန်းတွင် ကတူးြပည်၊ ကတူးလမူျိး 
ဟု စတင်ေရးသားခဲ့သည်။
ကတူး(၅)မျိး 

ကတူးတိုေနထိုင်ရာေဒသကိုလိုက်၍ ကတူးငါးမျိးရှိသည်။ ယင်းတိုမှာ
၁။ တေကာင်းကတူး

တေကာင်းတွင ်အေြခစိုက်ေနထိုင်ေသာ ကတူးကိ ုတေကာင်းကတူးဟ ု
ေခ ကသည်။ 
၂။ ငါးစိုကတူး

ပ လငါးရာတွင် အေြခစိက်ုေနထိင်ုကေသာ ကတူးများကိ ုငါးစိုကတူးဟ ု
ေခ သည်။
၃။ မုဆိုးဖိုကတူး

ဒီပဲယင်း(ထီးေပသ င်) အေြခစိုက်ေနထိုင်ေသာ ကတူးများကို မုဆိုးဖို 
ကတူးဟု ေခ ကသည်။ ဒီပဲယင်းမိသည ်ေြမတူးမိ၏ေတာင်ဘက်စူးစူး ၃၃ 
မိင်ုခန်အကွာ၊ ဗဒုံမိ၏ အေရှေြမာက်ဘက်  မိင်ု ၄၀ ခန်အကွာ၊ မူးြမစ်၏အေနာက် 
ဘက် ခုနစ်မိုင်ကွာ(ယခုေရဦးှင့် မုံရာကားလမ်းေပ တွင်) တည်ရှိသည်။
၄။ မဟာမိင်ကတူး

မဟာမိင်ှင် ့မဟာမိင်ေတာတန်းတွင ်ေနထိုင်ကေသာ ကတူးများကိ ု
မဟာမိင်ကတူးဟ ုေခ ကသည်။
၅။ မိုင်းသံကတူး

မိင်ုးသေံတာင်တွင် အေြခစိက်ုေနထိင်ုကေသာ ကတူးများကိ ုမိင်ုးသကံတူး 
ဟု ေခ ကသည်။ 

ဆင်းသက်ေပါက်ဖွား ကတူးများ
ပါေမာက  ေဒါက်တာဂျအီိပ်ချ်လုစ်က ကတူးအေခ တိုက်တန်း၊ ြမန်မာ 

အေခ  တေကာင်းဆိုေသာ မိမှာ ေရှးြမန်မာစာပါ(ကန်တူး၊ကတူး)တို၏ မူလ 
ေဒသြဖစ်ေကာင်း၊ ကန်တူးလမူျိးများကိ ုတတ်ုတိုက ကျယီန်တဟု ုေခ ေကာင်း၊ 
ကတူးတိုမှာ  ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းသို  ဝင်ေရာက်မလာမီကပင ်ထိုေနရာ 
တစ်ဝိုက်ေရာက်ေနှင့်ေသာလူမျိးဟ ုယူဆသင့်ေကာင်း ေရးသားခဲ့သည်။

ြမန်မာအစ တေကာင်းက ဟူေသာဆုိုိးစကားှင့်အညီ တေကာင်းေဒသ 
တွင်   မဇ ိမေဒသမှ  အဘိရာဇာမင်းှင့်  ေနာက်လုိက်တုိ ေရာက်ရိှလာပီး မိြပ 
တည်ေထာင်အုပ်ချပ်စ်ကတည်းက ကတူးလူမျိးအများစုြဖစ်၍  ပျ၊  ကမ်းယံ၊ 
သက်၊ ြမန်မာ စေသာတိုင်းရင်းသားလူနည်းစုများလည်း ေနထိုင်ကသည်ဟု 
ယူဆကေပသည်။ ထုိေကာင့် ပျ၊ ကမ်းယံ၊ သက်တုိအား ြမန်မာတုိ၏ ဘိုးေဘး 
ဘဘီင်မျိးွယ်စဟု ုေခ ကြခင်းြဖစ်ေပသည်။ ကတူးတိုသည်လည်း သက်အစဝုင် 
မျိးွယ်စုပင်ြဖစ်ေလရာ တေကာင်းေဒသ၏ မူလမျိးွယ်စုတစ်စုအြဖစ်ရှိှင့် 
ခဲေ့သာလမူျိးြဖစ်သည်။ သိုဆိလု င် ကတူးတို၏ ရာဇဝင်ပုရံပ်ိမှာ ရှည်ကာလှပဟီ ု
ဆိုရေပမည်။ မူလတေကာင်းေဒသမ ှ သလ ာဝတီြမစ်အေရှဘက ် မဟာမိင ်
ေတာတန်းကီးသို ေြပာင်းေရ ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  ေနာင်အခါ  ဤပင်လယ်ဘူး၊ 
ဗန်းေမာက်ဘက်သို    ကူးေြပာင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု  ကတူးဘိုးဘွားများက 
ေြပာကပါသည်။

ပင်လည်ဘူးအနီး ေခါက်ခင်းေပကန်ုး၊ နမ ားတညင်ကန်ုး၊ သာစည်တညင် 
ကုန်း၊ ကနန်း၊ လိပ်ေစာ၊ ေရ ေကျာင်းရာှင် ့ပဲ့နင်းရာတစ်ဝိုက်တွင ်ေရှးေဟာင်း 
သုေတသနက တူးေဖာ်ခဲ့ရာ အိုးြပာအိုးများ၊ လည်ဆွဲသ ာပုတီးမျိးစုံ ရရှိခဲ့ဖူး 
သည်။ ထိပုစ ည်းများမှာ  ေရှးေခတ်က  ကတူး၊  ကနန်းတို   သုံးစဲွခဲေ့သာပစ ည်းများ 
ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုပါသည်။

ဆရာကီးဦးေစာေမာင(်အစ်ကိုေစာ)က သူ၏စာေပဗိမာန်ဆုရ ေလ့လာ 
မိသမ  ကတူး၊ ကနန်းေဒသစာအုပ်တွင ်ပင်လည်ဘူးနယ်ေြမ၌ သက်အစုဝင ်
ကတူး၊ ကနန်းတိုအြပင် ချင်းလမူျိး၊ ပျလမူျိးတို ေနထိင်ုခဲဖ့ူးေကာင်း၊ ချင်းလမူျိး၊ 
ပျလမူျိး၊ ကတူးလမူျိးတို ေသွးေှာလျက် ယခေုခတ် ကတူး၊ ကနန်းေပါက်ဖွားခဲ ့
သည်ဟု ေရးသားထားပါသည်။ အချိက ကတူး၊ ကနန်းတုိမှာ ရှမ်းမျိး ၃၀ တွင် 
ပါဝင်သမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ သိုအတွက် ယေနရှမ်းမျိးွယ်စ ု၃၃ မျိးတွင် ပါဝင်သည့် 
တိုင်းလ ံ(ေခ ) ရှမ်းနီများကိ ုသူတို၏ရာ၌ ေတွရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆိုက 
သည်။

သမုိင်းပညာရှင် ေဒါက်တာသန်းထွန်းကလည်း ချင်းတွင်းအရပ်၌ ချင်းတုိ 
ရှိ၍ ဧရာဝတီအညာေဒသတွင် ကန်တူးတိုရှိသည်။ ကန်တူးကိုအသက်(သို)
သက်ဟေုခ ကသည်။ ယင်းတိုသည် ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းသုိ အေစာဆံုးေရာက်ရိှ 
လာေသာ တဗိက်ြမန်မာအွယ်ဝင်များြဖစ်သည်။ ဗဒု ဘာသာဝင်များလည်းြဖစ်၏။ 
ချင်းေတာင်ကုိေကျာ်ကာ   မဏိပူရတုိင်   ေပါက်ေရာက်သူများလည်းြဖစ်သည်။ 
ယခုတိုင်ရခိုင်ဘက်တွင ်ရှိေနေသးသည်။ တပယင်း၊ ေရ ဘိုှင့် မူး အညာဘက ်
တွင် သစ်ဟု ေခ ၏ စသည်ြဖင် ့သူ၏ြမန်မာရာဇဝင်စာတမ်း၌ ေရးသားထား 
သည်။

သက်လူမျိးတိုသည ်    မိမိကိုယ်မိမ ိ   အသက်  Asak  ဟုေခ သည်။ 
မိမိကိုယ်ကိုချစ်ြမတ်ိုးသူဟ ုအဓိပ ာယ်ရသည်။ ပါေမာက   လုစ်၏   အဆိုအရ 
ြမန်မာိုင်ငံရှိ အေစာဆုံးေသာ တိဗက်တိုဘာမင ်စကားေြပာလူမျိးဟုဆို၏။ 
သုေတသီ ဦးရည်စိန်က ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားဘာသာစကား 
အစမုျား ခဲွြခားတင်ြပြခင်းစာတမ်းတွင် တဗိက်ြမန်မာအွယ်အြဖစ် ေဖာ်ြပထား 
သည်။ အဆုိပါ သက်အစုတွင် ကတူး၊ ကနန်း၊ တမန်၊ မလင်၊ အင်ကယ် စေသာ 
တိုင်းရင်းသားများမှာ မျိးွယ်တူအြဖစ် ပါဝင်ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း  တေကာင်း၊  ဟူးေကာင်းေဒသ၊  ြမန်မာြပည ်
အလယ်ပိုင်းေဒသတိုတွင ်ေနထိုင်ခဲ့ေသာ သက်လူမျိးများှင် ့မူးြမစ်ဝှမ်းေဒသ 
တွင်ေတွရေသာ ကတူး၊ ကနန်းတိုမှာလည်း မိမိကိုယ်မိမိ အဆက်(ခ်)(Asak)
ဟေုခ ရာ ရခိင်ုြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိနယ် တမန်းသားေကျးရာရိှ သက်လမူျိး 
များမှာ အထက်ေဖာ်ြပပါေဒသတွင် ကီးစိုးေနထိုင်ခဲ့ကေသာ သက်၊ ကတူး၊ 
ကနန်းလူမျိးများှင့် မျိးွယ်တူ(သို) ၎င်းတိုမှဆင်းသက်လာသူများြဖစ်လိမ့် 
မည်ဟ ုယုံကည်ရေပသည်။

သက်တို    ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို   ဝင်ေရာက်လာြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ 
သက်အစသုည် စခီ မ်းနယ်အေနာက်ဘက်မှ ြမန်မာအစှုင့် လမ်းခဲွပီး ယီးခန်(င်)
ထဲသိုဝင်လာသည်ဟ ု   ယူဆရသည်။   ထိုေနာက်ယီးခန်(င်)မှ ယူနန်နယ်သို 
ေရာက်လာသည်။ သတူိုသည် သလွံင်ြမစ်အညာအထက်ပိင်ုးရိှ ေတာင်တန်းများကိ ု
ေကျာ်ြဖတ်ပီး ဧရာဝတီြမစ်ညာသို ေရာက်လာသည်။   ေအဒီ  ၉   ရာစုတွင ်
ဟူးေကာင်းေတာင်ကားှင့် ဥေုချာင်းဖျားသို ေရာက်ရိှြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုေရးသား 
ထားပါသည်။

သက်တို မူလေနထိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံအထက်ပိုင်းမ ှအာသံ၊ မဏိပူရှင် ့
စစ်တေကာင်းေတာင်တန်းေဒသသို ပျံှံသွားခဲ့သူများအား အေနာက်သက်ဟ ု
ေခ ဆို၍ ပုဂံ၊ ေကျာက်ဆည်၊ မင်းတုန်း၊ သရက ်စသည်တိုသို ေရာက်ရှိသွားသ ူ
များကုိ အေရှသက်ဟုေခ ကသည်။ ကတူးတုိမူကား ကသာ၊ ြမစ်ကီးနားဘက် 
သို ပျံှံသွားခဲ့သည်။ ကတူးတိုက အေရှသက်တိုကို သက်ကတူးဟုေခ ပီး မိမ ိ
တိုကိုမူ    သစ်ကတူး(ေသာကတူး)ဟု   ေခ ကသည်။ သက်ှင့် ကတူးမှာ 
သက်အစုဝင်တိုပင်ြဖစ်ကသည်။

ပုဂံေခတ်ကတူး
ပဂုေံခတ်တွင် မူးြမစ်ဝှမ်းလွင်ြပင်ေဒသပိင်ုးရိှ မဆုိုးဖိ၊ု မဆုိုး ခံ၊ စည်ပတု ရာ၊ 

ပ လငါးရာ၊ ထီးေပသ င်၊ ေြမတူး၊ ခင်သာ စေသာေဒသတစ်ေလ ာက်၌ ပျ၊ 
ကတူးှင့် ချင်းတိုသည် သီးြခားအုပ်စုများဖွဲစည်း၍ သင့်ြမတ်စွာ ေနထိုင်ခဲ့က 
သည်။ အဆိုပါ တိုင်းရင်းသားလူမျိးစုသုံးစုအနက ်ကတူးတိုမှာ  ထိုအချနိ်က 
လူဦးေရအများဆုံးေသာ လူမျိးစုဟု ဆိုသည်။

အချိက ကတူးတုိသည် မဟာမိင်ှင့် မဟာမိင်ေတာစပ်မှတစ်ဖန် ေမာ်ခွင် 
၁၀ ရာသိုေြပာင်းေရ သွားခဲ့ကသည်။ က င်းကျန်ရစ်ေသာ ကတူးတိုအနက်  
အချိကတူးတုိသည် ချင်းတုိှင့်လည်းေကာင်း၊ အချိကတူးတုိသည် ချင်းတွင်း 
ြမစ်ဝှမ်းှင် ့  မဟာမိင်မ ှ   မူးြမစ်ဝှမ်းရှ ိ စည်ပတုံး၊  ယပင်း၊   ေြပာင်သွယ်၊ 
နန်းေကျးသာ  စေသာ  ေချာင်းိုးတစ်ေလ ာက်သို ဝင်ေရာက်လာေသာ ရှမ်းတိုှင့် 
လည်းေကာင်း ေသွးေှာခဲ့သည်ဟ ုဆိုပါသည်။ 
ကတူးအစ ေမာ်ခွင်က

ကတူးတိုသည် ပဂုေံခတ်ေှာင်းပိင်ုးေလာက်ကပင် ေမာ်ခွင် ၁၀ ရာ ဖဲွစည်း 
တည်ေထာင်ကာ ယင်းရာများတွင် စတင်စစုည်းေနထိင်ုခဲ့ကသည်ဟ ုဆိပုါသည်။ 
ေမာ်ခွင် ၁၀ ရာ  (ယခု ပင်လည်ဘူးမိနယ်အပါအဝင)်  မိုင်းသုန်ှင် ့ခန်းပတ် 
ေတာင်တန်းတုိ၏အေနာက်ဘက်၊ မူးြမစ်၏အေရှဘက် ေဒသတစ်ေလ ာက်တွင် 
တည်ရိှြခင်းြဖစ်သည်။ အင်းဝေခတ်ေရာက်ေသာအခါ ေမာ်ခွင် ၁၀ ရာတွင် လူဦး 
ေရတိုးပွားလာသြဖင် ့ ကတူးတိုသည် ဝန်းသို၊  ဗန်းေမာ်ှင့် အင်းေတာ်မိနယ ်
အတွင်းသို ေြပာင်းေရ ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်ဟု ဆုိပါသည်။ အဆိုပါေဒသသို ရှမ်းများ 
ဝင်ေရာက်လာေသာအခါ ေမာ်ခွင်  ၁၀ ရာကိ ုေမာ်ဆယ်ရာ၊ သံုးေခါင်းဆယ်ရာဟု 
ထင်ရှားလာခဲ့သည်။

မုိဝ်ေကာင်း၊ မုိးညင်းသမုိင်းတွင်-မိုးေကာင်းမင်းတရား ေကာငး်စားသည့် 
လက်ထက် သုံးေခါင်းဆယ်ရာသားတိုသည ်အခွန်မင်းမူရပ်များကိ ုစုေပါင်း၍ 
ဆက်သွင်းကရသည်။ ေမာ်ဆယ်ရာမှာ  ေမာ်ခွင်ေလးရာ (ေမာ်ခွင်၊  စည်နန်း၊ 
ေမာ်တိတ်၊ ေမာ်ခါး)၊   ကဘာေလးရာ    (ကဘာ၊ ေမာ်ဟိုင်း၊ နန်းမ ား၊ စွန်ဖား)၊ 
မန်အည်ှစ်ရာ (မန်အည်(မံအင်) ကနန်း)  ၁၀ ရာကိ ုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။
ေရ မှးကတူး

မုိင်းသံေတာင်၏ အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေနထုိင်လျက်ရိှကေသာ ကတူး 
တိုမှာမူ ေမာ်ခွင် ၁၀ ရာကိ ုတည်ေထာင်ခဲ့က၍ ေရ များကိုကျင်ယူပီး ဘုရင်ထ ံ
ဆက်သခ့ဲကသည်။ ေညာင်ရမ်းေခတ်တွင် ကတူးေရ မှးှင့် ကတူးေရ လုပ်သား 
များအြဖစ်သို ေရာက်ရိှလာခဲ့ကသည။် ေညာင်ရမ်းေခတ်မှ ကုန်းေဘာင်ေှာင်း 
ပိင်ုးထ ိကတူးေရ မှးှင့် ကတူးေရ လပ်ုသားများသည် ြမန်မာဘရုင်တို၏ ချးီကျး 
ြခင်းကိ ုခံခဲ့ကရသည်။ ကတူးေရ မှးများသည ်ပေဒသရာဇ်ငယ်များြဖစ်သည်။ 
ကတူးေရ မှးများအား ပေဒသရာဇ်ငယ်များအြဖစ်သို ေရာက်ရိှေစရန် ပေဒသရာဇ် 
ကီးများြဖစ်ေသာ ဧကရာဇ်ဘုရင်များက ပုံသွင်းေပးထားခဲ့သည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ြမန်မာအစ  တေကာင်းက ဟူေသာ ဆိုိုးစကားှင့် 

အညီ တေကာင်းေဒသတွင် မဇ ိမေဒသမှ  အဘိရာဇာ 

မင်းှင့်    ေနာက်လိက်ုတို ေရာက်ရိှလာပီး     မိြပ    

တည်ေထာင်အပ်ုချပစ််ကတည်းက  ကတူးလမူျိး 

အများစြုဖစ်၍ ပျ၊ ကမ်းယ၊ံ သက်၊ ြမန်မာ စေသာ

တိင်ုးရင်းသားလနူည်းစမုျားလည်း ေနထိင်ုကသည် 

ဟု ယူဆကေပသည်။ ထိုေကာင့် ပျ၊ ကမ်းယံ၊ 

သက်တိုအား ြမန်မာတို၏ ဘိုးေဘးဘဘီင်မျိးွယ်စ ု

ဟ ုေခ ကြခင်းြဖစ်ေပသည်။ ကတူးတိုသည်လည်း 

သက်အစုဝင် မျိးွယ်စုပင်ြဖစ်ေလရာ တေကာင်း 

ေဒသ၏ မူလမျိးွယ်စုတစ်စုအြဖစ်  ရှိှင့်ခဲ့ေသာ 

လူမျိးြဖစ်



စက်တင်ဘာ ၆ ၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 
ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 
သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

(စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

ြမန်မာစာေပေလာကတွင်    ေကျးလက်ေတာရာေန 
တုိင်းရင်းသားြပည်သူတုိ၏ လေူနမ ဘဝအလှကိ ုအိုးခ ံ
အတိင်ုးေရးဖဲွထားသည့ ်ေကျးလက်ိုးရာေတးကဗျာများ 
များစွာရှိသည်။  ယင်းေကျးလက်ေတးကဗျာများတွင ်
ေကျးလက်ေနလူပျိ၊   အပျိတို၏     စိတ်ခံစားမ များ၊ 
ယ်ေကျးမ ဓေလ့စိုက်များ စသည့်အေငွအသက်များ 
ထုမံ မ်းေနတတ်သည်။ ေကျးလက်ုိးရာေတးကဗျာများ 
သည် ေရးမ ၊ ဖတ်မ ထက်  တ်ြဖင့်ရတ်ဆုိမ ကုိ အေလးေပး 
ေသာ ေတးကဗျာများြဖစ်ကပီး အသံမိင်မိင်ဆိင်ုဆိင်ု 
ြဖင့်   ဝုိင်းဖဲွ၍ြဖစ်ေစ၊  အြပန်အလှန်တစ်လှည့်စီြဖစ်ေစ 
သီဆိုရေသာ ေတးကဗျာအမျိးအစားလည်းြဖစ်သည်။ 
ေကျးလက်ိုးရာ ေတးကဗျာများတွင်    တ်ြဖင့်သာ 
ရတ်ဆို၍   ေခတ်အဆက်ဆက်   ထိန်းသိမ်းခဲ့ကသည့ ်
ေကျးလက်ိုးရာေတးကဗျာများလည်း     ရှိကသည်။ 
အဘိုး၊ အဘွားများမှ ေြမးများကိလုည်းေကာင်း၊ မဘိများ 
မှ သားသမီးများကိုလည်းေကာင်း အဆင့်ဆင့် တ်ြဖင့် 
ရတ်ဆိြုပကာလက်ဆင့က်မ်းလာခဲ့ကသည့ ်ုိးရာအေမွ 
အှစ်ဟုဆိုလ င်  မှားိုင်ဖွယ်မရှိပါ။ ဤကဲ့သို  တ်ြဖင့် 
ရတ်ဆို ထိန်းသိမ်းသယ်ေဆာင်လာခ့ဲသည့် ေတးကဗျာ 
များတွင် အင်းေလးတိက်ုေတး(ေခ  )ချိးေတးကဗျာများ 
လည်း ပါဝင်သည်။

ေခတ်အဆက်ဆက်မှစတင်ကာ  တ်ြဖင့်ရတ်ဆို 
ထိန်းသိမ်းလာခဲ့သည့ ်အင်းေလးတိုက်ေတးကဗျာများ 
ကိုကည့်ြခင်းြဖင့်    အင်းသား အင်းသူတုိတွင်  ေတးကဗျာ           
ရတ်ဆုိသည့် ုိးရာဓေလ့သည်   ေရှးယခင်ကတည်းကရိှခ့ဲဖူး 
ေကာင်း ထင်ရှားသည်။    မှတ်တမ်းမှတ်ရာ နည်းပါးခဲမ့  
ေကာင့် မည်သည့်အချနိ်မှစတင်၍ တိုက်ေတး(ေခ  )
ချိးေတးကဗျာ ရတ်ဆုိမ ရိှခ့ဲေကာင်း အတိအကျမေြပာုိင် 
ေချ။ ကုန်းေဘာင်ေခတ်တွင် စတင်ေပ ေပါက်ခဲ့သည့် 
ေကာက်စိုက်သမေတးသံ၊        ေမာင်းေထာင်းသံှင့ ်
ဗုံကီးသ ံစသည့်ကဗျာများ၏ အေငွအသက်ကုိ အင်းေလး 
တိုက်ေတး(ေခ  )ချိးေတးကဗျာများတွင ်ေတွရသည်။ 
ထိုေကာင့ ်အင်းေလးတိုက်ေတးများသည ်ယင်းကဗျာ 
များနည်းတ ူထိေုခတ် ထိအုချန်ိကတည်းက ရိှခဲသ့ည်ဟ ု
ယူဆိုင်သည်။

တိက်ုေတး(ေခ  )ချိးေတးကဗျာများသည် အင်းသား 
အင်းသူတုိ၏ ေကျးလက်ုိးရာေတးကဗျာများြဖစ်ကသည်။ 
တိက်ုေတး(ေခ  )ချိးေတးကဗျာများကိ ုတခိျိး ၊ ေလးချိး 
စသည့ပ်ုစံမံျားြဖင့် စပ်ဆုိေလ့ရိှကသည်။ တုိက်ေတးကဗျာ 
ရတ်ဆိုမ ဓေလ့ကို အင်းသား အင်းသူများသာမက ရှမ်း၊ 
ပအုိဝ်း၊ ဓု၊ ေတာင်ုိး စသည့် တုိင်းရင်းသားများတွင်လည်း 
ေတွရသည်။ ထုိြပင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)၊ မိုးမိတ် 
မိနယ်အတွင်းရှ ိ            ေကျးလက်ေဒသတွင်လည်း 
အင်းေလးတိုက်ေတးကဗျာများှင့ ်         ဆင်တူသည့် 
ေတးကဗျာများကိုလည်း ေတွရသည်။

အင်းေလးတိုက်ေတး (ေခ  )ချိးေတးကဗျာ စပ်ဆို 
ကသည့ ်တိုက်ေတးစာဆိုရှင်များ၏လူေနမ ဘဝသည်
လည်း စတ်ိဝင်စားဖွယ်၊   ှစ်သက်ကည်ူးဖွယ် ေကာင်း 
လှေပသည်။   အင်းေလးေကျးရာများတွင ်  ရက်ကန်း 
လုပ်ငန်း၊  လယ်ယာလုပ်ငန်း၊ ပန်းပဲ၊  ပန်းထိမ်လုပ်ငန်း၊ 
ေရ ခံလုပ်ငန်း၊ တံငါလုပ်ငန်း စသည့်လုပ်ငန်းများလုပ ်
ကိင်ုကာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပကသည်။ ထုိေကာင့် 
တိုက်ေတးစာဆိုရှင်များသည ်   လယ်သမားကီးများ၊ 
တငံါသည်ကီးများ၊ ေရခလံပ်ုငန်းရှင်ကီးများ ြဖစ်ေနက 
သည်မှာ ေလးစားစရာ ေကာင်းလှေပသည်။ ဤအချက် 
ကိ ုကည့ြ်ခင်းြဖင့် အင်းသား အင်းသူများသည် အသက်ေမွးမ  
လပ်ုငန်းတွင်ြဖစ်ေစ၊   ကဗျာစပ်ဆိရုာတွင်ြဖစ်ေစ ထူးခ န် 
ထက်ြမက်သမူျားြဖစ်ကသည်ကုိ ဂုဏ်ယူဖွယ်ေတွရသည်။ 
အင်းေလးရာတိင်ုးလိလုိ ုတိက်ုေတးစာဆိ ုအများအြပား 
ေပ ထွက်ခ့ဲသည့်တုိင်ေအာင် ကဗျာစာေပအရာမှာ ေမွေပျာ် 
ခဲ့ကသူများလည်း ြဖစ်သည်။

တိက်ုေတးစာဆိရှုင်တစ်ဦးသည် ေရှးကတိက်ုေတး
စာဆိရှုင်များစပ်ဆုိထားခ့ဲေသာ ေကာင်းုိးရာရာေတးကဗျာ 
များကိသုာ ေရးကျက်ထားုြံဖင့ ်တိက်ုေတးစာဆိေုကာင်း 

ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်း၀င် အင်းသားိုးရာတိုက်ေတးအေကာင်း တေစ့တေစာင်း
တစ်ေယာက် မြဖစ်ုိင်ပါ။ အဘယ်ေကာင့်ဆုိေသာ် တုိက်ေတး 
သဆီိရုာတွင်   အေကာင်းအရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား
ြခင်းမရှိသည့်အြပင်   လက်တနး်ရတ်ဆုိရေသာေကာင့် 
လက်တန်းကဗျာeာဏ်ရည်ရှိရန်   အထူးလုိအပ်သည်။ 
လက်တန်းကဗျာeာဏ်ရည်ဆုိသည်မှာ တစ်ဖက်မှရတ်ဆုိ 
လုိက်သည့်ကဗျာပါ အေကာင်းအရာှင့် ကုိက်ညီဆီေလျာ် 
ေအာင် အချန်ိအနည်းငယ်အတွင်း ြပန်လည်စပ်ဆိုိင်ုေသာ 
ကဗျာeာဏ်ရည်ကုိဆုိလုိသည်။ အေကာင်းအရာကုိ ကိတင် 
သတ်မှတ်ထားြခင်းမရိှေသာ်လည်း   တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက် 
အပိင်အဆိင်ုစပ်ဆိုကရင်း       အေကာင်းအရာမျိးစုပံါဝင် 
သွားသည့်အခါလည်း ရိှ၏။ တုိက်ေတးသီဆုိရာတွင်လည်း 
ခပ်လှမ်းလှမ်းေနရာမှေန၍     ပရိသတ်များအားလုံးကား 
ေအာင် သဆီိရုေသာေကာင့ ်တိက်ုေတးသဆီိသုတူစ်ဦးတွင် 
အသံကည်လင်ချိြမမ ရှိရန်လည်း အေရးကီးသည်။

အင်းေလးတိုက်ေတး (ေခ  )ချိးေတးကဗျာများရတ်
ဆုိယှ်ပိင်သည့်ပဲွကုိ “ေတးတုိက်ပဲွ”ဟုေခ ပီး ပဲွကျင်းပပံု 
မှာလည်း စတ်ိဝင်စားစရာေကာင်းသည်။ ေတးတိက်ုပဲွတွင် 
အမျိးသားတိုက်ေတးဆိုသူများကတစ်ဖက်၊ အမျိးသမီး 
တိုကေ်တးဆုိသူများကတစ်ဖက်    တုိက်ေတးကဗျာများကုိ 
လက်တန်းရတ်ဆိုကပီး ှစ်ဖက်စလုံးတွင်လည်း  ပရသိတ် 
များ   ရာချ ီ  ေထာင်ချေီအာင်ရှိကသည်။ အင်းေလးတိုက ်
ေတး (ေခ  )ချိးေတးကဗျာများ ရတ်ဆိသုည့"်ေတးတိက်ုပဲွ" 
များကိ ုအင်းေလးေဒသတွင ်ေခတ်အဆက်ဆက် ကျင်းပ 
လာခဲ့ကသည်။ထိုေကာင့် ေတးတိုက်ပွဲသည် အင်းသား 
အင်းသတုိူ၏ ုိးရာပဲွတစ်ခုဆုိလ င်  မှားုိင်ဖွယ်မရိှေပ။ အင်းေလး 
တိက်ုေတးများသည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် သာသနာေရး  
ှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အုပညာဦးစီးဌာန၊ ေလ့ကျင့် 

ယှ်ပိင်ြခင်းမျိးလည်းရိှကသည်။ ေနာက်ထပ် ပုစံတံစ်မျိး 
မှာ ဘရုားရင်ြပင်ေပ တွင် ေနရာအသီးသီးယူကကာ အမျိး 
သားတိုက်ေတးစာဆိုအဖွဲှင့ ်     အမျိးသမီးတိုက်ေတး 
စာဆိအုဖဲွကားတွင် ဆမီီးခွက်များြဖင့်ြခား၍ ေတးတိက်ုပဲွ 
ကျင်းပသည့်အခါမျိးလည်း ရှိသည်။

တုိက်ေတးကဗျာ ရတ်ဆုိကသူများသည် အများအား 
ြဖင့်လူပျိ၊ အပျိများ ြဖစ်ကသည်။ တိုက်ေတးကဗျာသီဆိ ု
သူ၏ေနာက်တွင်    ေတးေထာက်၊    ေတးကူ စသည့်             
တိက်ုေတးသဆီိသုမူျား ထားထားရသည်။ တိက်ုေတးကဗျာ             
ဖွဲွဲသ ူ   အသံမေကာင်း၍ြဖစ်ေစ၊   ပိင်ပွဲတွင်အေရးမလ ှ
သည့်အခါ၌ြဖစ်ေစ    “ေတးေထာက်”၊ “ေတးကူ”တိုက 
ကူညီယှ်ပိင်ေပးရသည်။  ေတးတိုက်ပွဲတွင ်  အမျိးသား 
တိက်ုေတးစာဆိြုဖစ်ေစ၊ အမျိးသမီးတိက်ုေတးစာဆိြုဖစ်ေစ 
တိုက်ေတးကိ ုစတင်သီဆိုယှ်ပိင်ိုင်သည်။ တစ်ဖက်က 
စဆိလုိုက်သည့် တုိက်ေတးကဗျာတစ်ပုဒ်ကုိ ကျန်တစ်ဖက်က 
အချန်ိအနည်းငယ်အတွင်း ေချပသီဆုိေပးရသည်။ အေကာင်း 
အရာကုိက်ညီဆီေလျာ်မ         မရိှလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
သတ်မှတ်ထားသည့အ်ချန်ိအတွင်း ေချပသဆီိမု မြပိင်ုလ င် 
ေသာ်လည်းေကာင်း အေရးနမိ့သ်ည်ဟ ုသတ်မှတ်ကသည်။ 
တိုက်ေတးသီဆိုကရာတွင ်တစ်ေယာက်တစ်ြပန် အေမး 
အေြဖ သေဘာမျိးြဖင့် သီဆိုေလ့ရှိပီး “ဆင်စီးြမင်းလိုက”် 
ဆိုကသည်ဟုလည်း ေခ သည်။

ေတးတိုက်ပိင်ပွဲများတွင်   အမျိးသမီးတိုက်ေတး 
စာဆိမုျားက အမျိးသားတိက်ုေတးစာဆိမုျားအေပ  အိင်ု 
ယူခဲ့သည့်  သာဓကများလည်းရှိသည်။   ထိုနည်းတူစွာ 
အမျိးသားများကလည်း အမျိးသမီးများကုိ အုိင်ယူယှ်ပိင် 
ခဲ့သည့် အကိမ်လည်းမနည်းေပ။ ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၁၉ 
ခုှစ်  တေပါင်းလတွင် ဘွားဘွားခင်သိန်း(မယ်သီရီ)၏ 
ေနအမ်ိသွပ်မိုးသည့ ်အချန်ိမှာြဖစ်သည်။ သွပ်မိုးေနကသည့် 
လက်သမားများကတစ်ဖက်၊  အိမ်ေဘးရှိ လယ်ကွင်းထဲမ ှ
ေကာက်စိက်ုေနကေသာ ေကာက်စိက်ုသမများက တစ်ဖက် 
အလုပ်လုပ်ေနရင်း  ေတးတိုက်ကသည်။   ထိုအေရးတွင ်
လက်သမားကီးများ၏   တိုက်ေတးကဗျာစွမ်းရည်ကို 
ေကာက်စိုက်သမများ ေချပ၍မယှ်ိုင်ကရာ အေရးနိမ့် 
ခဲ့ရသည်။   အလုပ်လုပ်ေနရေသာ်လည်း ကဗျာအရာမှာ 
ဝါသနာကီးကေသာ အင်းသား အင်းသတူို၏ အပုညာကိ ု
ေတွြမင်ရြခင်းပင ်ြဖစ်သည်။  ထူးြခားေသာ  ေတးတိုက်ပွဲ 
လည်းြဖစ်သည်။   အိုင်ရရှိမ ၊  ံးနိမ့်မ တိုထက် တစ်ဖက ်
ှင့တ်စ်ဖက် တိက်ုဆိင်ု၍ တိက်ုေတးကဗျာရတ်ဆိခုျင်သည့ ်
သေဘာထားဆ က ပိုများေနေသာေကာင့် ှစ်သက်စရာ 
ေကာင်းလှသည့ ်ယှ်ပိင်မ ြဖစ်သည်။

တိက်ုေတး ဆိလု င် ထမင်းေမ ့ဟင်းေမ ့ဝါသနာကီးက 
ေသာ အင်းသား အင်းသူများစပ်ဆုိကသည့်  တုိက်ေတးကဗျာ 
များတွင် ပါဝင်ေသာအေကာင်းအရာများသည ်အင်းေလး 
ေဒသ ေရေြမေတာေတာင် ခင်းများ၊ လပူျိ၊ အပျိတိုချစ်က 
ကိက်ကပုံ၊ အိမ်ရာထူေထာင်ကပုံ စသည့်ဇာတ်လမ်း 
ဆန်ဆန် အေကာင်းအရာများေကာင့ ် တချိေသာ  ေတး 
တိုက်ပွဲများသည ်တစ်ညတည်းှင့်မပီး ှစ်ည၊ သုံးညထိ 
တိင်ုေအာင်ဆက်ပီး ကျင်းပကရသည်။ ဤက့ဲသုိ ေတးတုိက် 
ပဲွမျိးကုိ    “ေမှာ်”သက်ဝင်ေနေသာ  ေတးတုိက်ပဲွ ဟုဆုိက 
သည်။     ေတးတိုက်ပွဲကျင်းပသည့်အခါတွင ်  ရာခံများက 
ဧည့်သည်များကိ ု ကွမ်း ၊ ေဆး၊ လက်ဖက်၊ ေရေွးကမ်း 
ှင့ ်အြခားစားေသာက်ဖွယ်ရာများြဖင့ ်ေက းေမွးဧည့ခ်ေံလ ့
ရှိကသည်။ ဇာတ်ပွဲ၊ အငိမ့်ပွဲများ ကျင်းပေနကသည်ဟု 
ထင်ရေလာက်ေအာင ်  ပွဲကည့်ပရိသတ်များြဖင့်စည်ကား
ေနတတ်သည်။

အင်းေလးေဒသတွင ်  ေတးတိုက်ပွဲများကိ ု  သီတင်း 
က တ်လ၊ တန်ေဆာင်မုန်းလှင့် တန်ခူးလစသည့်ဘာသာေရး 
ရက်ြမတ်ကာလ၏ ညများတွင် ကျင်းပေလ့ရှိကသည်။ 
ထိုြပင်  သမိုင်းဝင ် ေရ အင်းတိန်ဘုရားဆွမ်းေလာင်းပွဲှင့ ်
သန်းေထာင်ဘုရားဆွမ်းေလာင်းပဲွများတွင်လည်း ေတးတုိက် 
ပွဲများ ကျင်းပကသည်။ တချိရာများတွင် ေနအိမ်သစ် 
ေဆာက်သည့်အခါ   ေတးတိုက်ပွဲကိုပါ ထည့်သွင်းကျင်းပ 
တတ်ကသည်။

တိက်ုေတးကဗျာများနားဆင်ပီး             ပင်ပန်းမ များကိ ု
ေြပေပျာက်ေစရန်၊  ိုးရာတိုက်ေတးကဗျာများ ေပျာက်ပျက် 
မသွားေစရန်၊   အင်းသား အင်းသတူို၏  စာေပှင့ယ််ေကျးမ  

အဆင့်အတန်းကို လူအများသိရှိလာေစရန်၊ ေနာင်လာ 
ေနာက်သားများ တုိက်ေတးကုိစိတ်ဝင်စားပီး တန်ဖုိးထား 
ထန်ိးသမ်ိးတတ်ေစရန် ၊ အင်းသား အင်းသူတုိ၏ ဘဝအလှ 
ှင့် ကဗျာeာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပုံကိုသိရှိေစရန ်စသည့် 
ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ် ေတးတိက်ုပဲွများကိ ုကျင်းပရြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ဆရာကီးေမာင်တင်မိင(်အင်းေလး)   အဆိုအရ 
အင်းေလးေဒသမှာ ဒတုယိကမ ာစစ်ကီးမြဖစ်မအီချန်ိက 
တည်းက    ေတးတိက်ုပဲွကျင်းပမ သည်    မရိှသေလာက် 
နည်းပါးေနပီြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ ထုိသုိြဖစ်ရြခင်းမှာ 
ြပည်မဘက်မှ အင်းေလးေဒသသို ြပဇာတ်စာအုပ်များ၊ 
ကဗျာအလက  ာများှင့်ဖွဲဆိုထားေသာ    စာအုပ်များ၊ 
ဓာတ်စက်ဓာတ်ြပားများ အစားထိုး ဝင်ေရာက်လာြခင်း 
တိုေကာင့ ် ြဖစ်သည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး ပီးဆုံးချနိ ်
ေရာက်ေသာအခါ  ေတးတိက်ုပဲွသည်လည်း လုံးဝေပျာက် 
ကွယ်သွားသည်ဟ ုသရိသည်။ မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေမာင် 
မယ်များကလည်း   တုိက်ေတးအေပ တွင်   စိတ်ဝင်စား 
မ နည်းပါးလာခဲ့သည်။

ယေနေခတ်တွင်မူ        အင်းေလးတုိက်ေတးကဗျာ 
များကုိ ေတးသီချင်းများ ုပ်ရှင်ဗီဒီယုိများတွင်လည်း ေတွ 
ြမင်ကားသိေနရပီ ြဖစ်သည်။ ဆရာကီးေမာင်တင်မိင် 
(အင်းေလး)၏ တုိက်ေတးကဗျာများ စာအုပ်ှင့် အြခား 
တိုက်ေတးကဗျာစာအုပ်များ၊    အင်းေလးတိုက်ေတး 
ဆိင်ုရာ မှတ်တမ်းမှတ်ရာများလည်း ရိှေနပီြဖစ်၍ အလွယ် 
တကူေလ့လာိုင်သည်။  ဝမ်းသာစရာေကာင်းသည်မှာ 
တိက်ုေတးဝါသနာကီးကေသာ အင်းသား အင်းသူများသည် 
ေတးတိုက်ပွဲများကိ ုမကာခဏကျင်းပကသည့်အြပင ်
ေဖစ့်ဘွတ်ှင့် မက်ဆင်ဂျာတုိမှတစ်ဆင့် ေတးတုိက်ပိင်က 
သည်ကိ ုေတွရသည်။    ေခတ်ှင့အ်ည ီတိုးတက်လာသည် 
ဟုဆိုရေပမည်။   ထိုမ မကေသး  ယေန     အချနိ်ထိ              
အငး်ေလးရာေတာ်ေတာ်များများတွင်    အငး်ေလး 
တိက်ုေတး(ေခ  )ချိးေတးကဗျာများကိ ုသဆီိတုတ်သမူျား 
ရှိေနသည်မှာ ဂုဏ်ယူစရာေကာင်းလှသည်။ ထိုေကာင့် 
မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်တိက်ုေတး 
သီဆိုတတ်သူထံမှ  တိုက်ေတးသီဆိုပုံ၊ တိုက်ေတးဖွဲွဲ 
ပုတံိုကိ ုေလလ့ာသင်ယသူင့ေ်ကာင်း အကြံပချင်ပါသည်။ 
ေရှးတိုက်ေတးစာဆိုများ၏   တိုက်ေတးကဗျာများကိ ု
ေဖာ်ထတ်ုေပးကာ မှတ်တမ်းအြဖစ်ထန်ိးသမ်ိးရန်လည်း 
လိအုပ်သည့်အြပင် သက်ဆိင်ုရာဌာန အသင်းအဖဲွတုိက 
ေထာက်ပံ့ကူညီေပးရန်လည်း အေရးကီးသည်။ ထိုသို 
ြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်ိုးရာအေမွအှစ်များ လက်ဆင့်ကမ်း
ထန်ိးသမ်ိးရာေရာက်သည့အ်ြပင် ုိးရာတုိက်ေတးကဗျာ 
များလည်း ေရရှည်တည်တ့ံေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ထပ်ဆင့် 
အကံြပရင်း ဆရာကီး  ေမာင်တင်မိင(်အင်းေလး)၏ 
အင်းေလးတိက်ုေတးကဗျာများစာအပ်ုမှ တိက်ုေတးေလး 
တစ်ပဒ်ုြဖင့ ်     လက်ေဆာင်ပါးရင်း     အဆုံးသတ်လိက်ုပါ 
သည်။ ။

လူခဲ(အင်းေလး)

ေရးှင့်သုေတသနဌာန၏     ြဒပ်မ့ဲယ်ေကျးမ  အေမွအှစ် 
(Intangible Culture Heritage)အြဖစ် စာရင်းဝင်ခ့ဲသည်။ 
အင်းသား အင်းသူများသာမက ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး   
တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းကရမည့်  အေမအွှစ်လည်း ြဖစ်ေပ 
သည်။

ေတးတိုက်ပွဲကိ ု ပုံစံအမျိးမျိးြဖင် ့ ကျင်းပကသည်။ 
အမျိးသားတိုက်ေတးစာဆိုှင့ ်     သူပရိသတ်များသည ်
ေချာင်းတစ်ဖက်တွင် ေလှစီး၍ ေနရာယူကသည်။ ကျန် 
သည့်ေချာင်းတစ်ဖက်တွင် အမျိးသမီးတုိက်ေတးစာဆုိှင့် 
သူပရိသတ်များ ေလှစီးပီး ေနရာယူကာ မျက်ှာချင်းဆုိင်၍ 
ယှ်ပိင်ကသည်။  အလယ်တွင် ေချာင်းြခားထားေသာ 
ေတးတိက်ုပဲွ ဟဆုိရုမည်ြဖစ်သည်။ ေနာက်ထပ်ပုစံတံစ်မျိး 
မှာ အမျိးသားတုိက်ေတးစာဆုိှင့်    သူပရိသတ်များသည် 
ေရြပင်တွင် ေလစှီးကာေနရာယူကပီး အမျိးသမီးတိက်ုေတး 
စာဆိုှင့်  သူပရိသတ်များသည် အိမ်ေပ တွင် ေနရာယူ   

အင်းေလးေဒသတွင်  ေတးတိက်ုပဲွများကိ ု 

သတီင်းက တ်လ၊ တန်ေဆာင်မန်ုးလှင့် 

တန်ခူးလ စသည့်ဘာသာေရး ရက်ြမတ် 

ကာလ၏ညများတွင် ကျင်းပေလ့ရှိက 

သည်။ ထိုြပင်  သမုိင်းဝင်  ေရ အင်းတိန် 

ဘုရားဆွမ်းေလာင်းပွဲှင့် သန်းေထာင်

ဘုရားဆွမ်းေလာင်းပွဲများတွင်လည်း 

ေတးတိုက်ပွဲများ ကျင်းပကသည်။ 

တချိရာများတွင် ေနအမ်ိသစ် ေဆာက် 

သည့အ်ခါ   ေတးတိက်ုပဲွကိပုါ ထည့သွ်င်း 

ကျင်းပတတ်က။
အင်းေလးတိုက်ေတး

ေမာင ်။ ။ ပျခံျင်ရင ်ပျေံလအုံး
   လမ်းဆုံးေတာ ့ေရ ငှက်ငယ်
   ေမာမှေကာက်မယ်။
   ေရ ငှက်ငယ် ဉာဏ်ကျယ်တဲအ့မျိး
               တစ်ေနမှာ အေတာင်ကျိးေတာ့
   (မကီးရယ်) ကျမယ်ေဇာက်ထိုး။
မယ် ။  ။  သစ်တပင ်အရိပ်ေကာင်းပါလို
   ငှက်တစ်ေသာင်း ခိုစရာ။
   မိုးေမှာင်ှင့ ်မုန်တိုင်း
   လ  င်းခတ်လိုလား။
   ခိုစရာတဲ ့မရှိ။
   တစ်ပင်ကိ ုှစ်ပင်ေြပာင်းတယ်။
   (ေမာင်ကီးရယ)်
    ေကာင်းမယ်ထင်မိ။

      



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

မ ေလးမိသုိေရာက်ပါက မဟာမနုဘိရုားကီးကိ ုဖူးလိက်ု 
ရမှသာလ င် မ ေလးမိသိုေရာက်သည်ဟပုင် တင်စားထား 
ကသည်။  မဟာမနုဘိရုားကီးတွင် ထူးြခားေသာဓေလှ့င့် 
ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ု  ထိန်းသိမ်းသည့်အရာများစွာ   အလှ 
တရားများစွာရိှသည်။ ထိအုထတွဲင် အများစေုပါင်း ကသုိလ်ု 
ြပရေသာ နံသာေသွးြခင်း၊ ဗုေံတာင်တီးြခင်း၊ ပန်းေစတြီဖင့် 
ပူေဇာ်ြခင်းတိုကိ ုစိတ်ဝင်စားမ များြပားသည်။

အြမတ်တိုးတန်ဖိုးထား
မဟာမုနိုပ်ပွားေတာ်ကုိ   နံနက်တုိင်းနံသာများြဖင့် 

မျက်ှာသစ်ေပးေလ့ရှိသည်။  ထိုမျက်ှာသစ်ေတာ်ေရကိ ု
အြမတ်တိုးတန်ဖိုးထားကာ   ရယူကသည်။    မျက်ှာ 
သစ်ေတာ်ေရရရှိေရးအတွက ်       နံနက်အေစာပိုင်းတွင ်
လာေရာက်ယူေဆာင်သူတုိြဖင့်        ေနစ်စည်ကားသည်။ 
ဗုံေတာင်တီးြခင်းမှာ  ကုသိုလ်ြပေရး   းေဆာ်ေပးြခင်းပင ်
ြဖစ်သည်။မဟာမုနိဘုရားကီးဂ ကုဋိတုိက်စတင်ဖွင့်လှစ် 
ပီြဖစ်ပါေကာင်း ေနစ်နံနက် ၄ နာရီတိတိတွင်  ဗံုေတာင် 
ကိ ုသာယာနာေပျာ်ဖွယ်တီးေပးကာ ကသုိလ်ုြပေရး  းေဆာ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။
ဗုံေတာင်တီးအဖွဲသည ်    ေနစ်    နံနက် ၄ နာရီှင့် 

ညေန ၄ နာရတွီင် တီးကရသည်။     ဗုေံတာင်တီးြခင်းသည် 
အသေိပး  းေဆာ်မ တစ်ခ ု  ြပလပ်ုြခင်းသာြဖစ်သည်။  မဟာ 
မုနိဘုရားကီး   စတင်ဖွင့်ပါပီ။        ဘုရားဖူးကကုန်ေလာ့၊ 
ေဈးသည်များလည်း ဆိုင်ခန်းေတွဖွင့်ကေလာ့၊ ေကာင်းမ  
ေတြွပကေလာ၊့ ေကာင်းမ မေမ့ကရန် သာယာနာေပျာ်ဖွယ် 
အသံြဖင့်   အသိေပးြခင်းြဖစ်သည်ဟု   ဆုိကသည်။  ညေန 
၄ နာရီတွင်လည်း      မဟာမုနိဘုရားကီးဂ ကုဋိတိုက ်
စတင်ပိတ်ေတာ့မည်ဆိုသည့်အေကာင်း   ဗုံေတာင်တီး၍ 
အသိေပး  းေဆာ်သည်။

 မဟာမနုဘိရုားကီးရိှ    ဗုေံတာင်အချန်ိမှန်    တစ်ေန  
ှစ်ကိမ်တီးြခင်းဓေလ့သည ်ြမန်မာိုင်ငံတွင ်မ ေလးမိ 
မဟာမနုဘိရုားကီးတွင်သာ ရိှသည်။   ေနစ်နနံက် ၄ နာရ ီ
ှင့် ညေန ၄  နာရီတွင်     အချန်ိမှန်တီးခတ်ေပးကရသည်။ 
မဟာမုနိဘုရားကီး၏   အစ်အဆက်ထိန်းသိမ်းလာေသာ 
ဗံုေတာင်တီးြခင်းကိ ု ဘုရားဖူးများ  အထူးစိတ်ဝင်စားက 
သည်။ ဗုေံတာင်တွင် ဗုေံတာင်၊ ပတ လား၊ ဲှကီး၊  စည်းလင်း 
ကွင်း၊ ေမာင်းကီးတိုပါဝင်သည်။

လက်ရိှကာလအထ ိေရှးမမူပျက် ဗုေံတာင်၊  ပတ လား၊ 
ှဲကီး၊ စည်းလင်းကွင်း၊  ေမာင်းကီးတိုှင် ့ တီးခတ်ကပီး 

အများစမှုာ  မဟာဂတီထမှဲ သခီျင်းကီးများ၊ ဓမ ေတးသခီျင်း 
များကိ ု သာယာနာေပျာ်ဖွယ်  တီးခတ်ေလရိှ့သည်။  ေနစ် 
နံနက် ၄ နာရီှင့်   ညေန ၄ နာရီ    အချနိ်မှန်တီးခတ် 
  းေဆာ်ေသာ   မဟာမနုဘိရုားကီး     ဗုေံတာင်တီးဓေလက့ိ ု
ဘုရားဖူးများှင့်  ုိင်ငံတစ်ကာမှ   ဧည့်သည်များ     အထူး 
စိတ်ဝင်တစားကည့် ကသည်။ ဗုံေတာင်တီးသည့်ဓေလ ့
မှာ     ြမန်မာိင်ုငတွံင်   မဟာမနုဘိရုားကီးတွင်သာရိှေသာ 
ိုးရာယ်ေကျးမ တစ်ရပ်၊  မ ေလးမိ၏  အလှတရားအြဖစ် 
တည်ရှိေနသည်။ 

မ ေလးယ်ေကျးမ များထဲမှ      ေလ့လာစရာများ 
တွင်   မ ေလးမဟာမုနိဘုရားကီး    ပန်းေစတီပူေဇာ်ပဲွှင့် 
နံသာေသွးကသုိလ်ုြပပဲွပင်ြဖစ်သည်။  မ ေလးမိ မဟာမနု ိ
ဘုရားကီးေရာက်သူများသည ်  နံနက်ပိုင်းမ ှ  ညေနပိုင်း 
ကာလအတွင်း ဘရုားဖူးရင်း  နံသာေသွးသည့်    ကသုိလ်ုကိ ု
ယေူလရိှ့ကသည်။   ေသွးထားေသာနံသာများမှာ     ေနစ် 
မဟာမုနိုပ်ပွားေတာ်ကိ ု     မျက်ှာသစ်ေတာ်ေရအြဖစ ်
အသုံးြပသည့်အတွက ်အေလးထားကာ   ကုသိုလ်ြပက 
သည်။   မွန်းလဲွပုိင်းှင့်  ညေနပုိင်း   မဟာမုနိဘုရားကီးသုိ 
လာေရာက်ဖူးေြမာ်သူတိုမှာ     ပန်းေစတီပူေဇာ်ပွဲအတွက် 
ပန်းများကိ ုအားထားပူေဇာ်ေလ့ရှိသည်။

ညေနပိင်ုး   မဟာမနုဘိရုားကီးသို  လာေရာက်ဖူးေြမာ် 
သူများသည ် ပန်းေစတီအတွက်  ပန်းမျိးစုံကို  ပန်းေစတီ 

အဖွဲထံ      လာေရာက်လှဒါန်းကသည်။    အလှရှင်များ  
လှဒါန်းေသာ ပန်းများကိ ုပန်းေစတအီဖဲွက     ေစတြီပလပ်ု 
ကာ  ပူေဇာ်ရန်ြပင်ဆင်ကရသည်။  ပန်းေစတီ ြပလုပ်ေန 
စ် ပန်းများလာေရာက်လှဒါန်းသမူျားြဖင့် ေနစ်  စည်ကား 
သည်။

ကပ်လှပူေဇာ်
 ပန်းေစတီ ြပလုပ်သည့်ေနရာတွင် နံသာေသွးသည့် 

အဖဲွဘက်ကလည်း တစ်ေနကန်ုကသုိလ်ုြပကာ ေသွးထား 
သည့် နံသာများ၊  ေရေတာ်များကိ ုလာေရာက်ပုိေဆာင်ေပး 
ကာ ပန်းေရချမ်းကပ်လှရန်အတွက်  ြပင်ဆင်ေပးထား 
သည်။ ပန်းေစတ ီေရချမ်း၊  နံသာများကိ ုကပ်လှရန်ြပင်ဆင် 
ထားြခင်းမှာ  နနံက်ခင်းမျက်ှာသစ်ေတာ်ေရအတွက် ညေန 
ပိင်ုးကတည်းက အရန်သင့်ြပလပ်ုကာ ကပ်လှပေူဇာ်ထား 
ြခင်း ြဖစ်သည်။

 ပန်းေစတီှင့်    နံသာများကိ ု  ေရေတာ်ဆရာေတာ် 
က လာသည့်အချန်ိတွင်  ကပ်လှပေူဇာ်ေလရိှ့သည်။ အများ 
အားြဖင် ့ညေန ၆ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်တွင် ကပ်လှပူေဇာ ်
သည်။  သိုအတွက် မ ေလးမိသိုေရာက်ရိှပါက မ ေလးမိ 
မဟာမုနိဘုရားတွင် ေနစ်ြမင်ေတွရေသာ ကုသိုလ်ြပ 
ြမင်ကွင်းအလှတရားများဆီသို      တစ်ေခါက်    အေရာက် 
သွားကာ ေလ့လာသင့်လှေပသည်။

သရက်တန်းစိုးေရ  (စိတ်ပညာ)

ေအာင်ကည်မိုး(စစ်ေတွ)

ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးတို၏ မိိုးဖလာ ဓနိပျစ်ထိုးလုပ်ငန်း

ရခိုင်ြပည်နယ်ရှ ိေကျးလက်ေဒသများ၌ ဓနိပျစ်များကို အမိုးအကာြပလုပ်ပီး 
အိမ်ေဆာက်ေနထိုင်လျက်ရှိေနဆဲြဖစ်၍           ဓနိရက်ပျစ်ထိုးလုပ်ငန်းသည ်
ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးတို၏  မိိုးဖလာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 
မိြပတွင်ေနထုိင်သူများလည်း    ေွရာသီ၌   ေနပူဒဏ်ကုိမခံုိင်က၍     တချိ 
ေနအိမ်များ၌   အိမ်ေခါင်မိုးအား   သွပ်ြပားမမိုးကဘ ဲ  ဓနိပျစ်မိုး၍      ေနထိုင် 
လျက်ရိှေနကသည်။  ဓနိပျစ်ထိုး  အိမ်ေခါင်မုိးဆုိလ င်  ေရွာသ၌ီ   အေအးဓာတ် 
ရရှိသည်ဆိုပီး မိြပ၌ ေနထိုင်လျက်ရှိေနကသည်ကိ ုေတွြမင်ေနရသည်။

ဓနပိင်အား ရခိင်ုေဒသ၌ “ေရအန်ုးပင်’’ ဟ ုေခ ဆိုကသည်။ သ  ကန်ကာလ 
ရခုိင်ုိးရာ ေရေလာင်းမ  ပ်များ၌ ေရအုန်းပင်မှအကုိင်းအခက်အလက်များြဖင့် 
ြပလပ်ုကသည်။ ရခိင်ုြပည်နယ်၌ ေရွာသ၌ီဆိလု င် ဓန၊ိဝါးအမ်ိေဆာက်ပစ ည်း 
စီးပွားေရးလပ်ုသမူျားက ဝါးေဖာင်ှင့်တဲွလျက် ဓနပိျစ်ေဖာင်များကိ ုြမစ်ေချာင်း 
များတွင် စုန်ဆန်ေမ ာပီး တစ်ရာဝင်  တစ်ရာထွက် ေရာင်းချေနတတ်ကသည်။

ဓနိများကုိ ေရချိေရငန်စပ်ေဒသများ၊ ေရငန်ဒီေရေတာများမှ ထုတ်ယူရရိှ 
သည်။ ဓနမိျားကိ ုယခင်က သဘာဝအတိင်ုး ထတ်ုယခူဲ့ကေသာ်လည်း ယခအုခါ 
ဓနိပင်များအား ရခုိင်ေဒသ၌ စီးပွားေရးစုိက်ခင်းများအြဖစ် ထူေထာင်၊ ထုတ်ယူ 
လာကသည်ကို ေတွြမင်လာရသည်။ ဓနိပင်များကို  ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ ေြမပုံ 
မိနယ်၊ ရမ်းဗဲမိနယ်ှင့် ေြမာက်ဦးမိနယ်တုိတွင်  အများဆံုးထုတ်ယူရရိှက 
သည်။  အိမ်ေခါင်မိုး   ဓနိပျစ်များကိ ု  စစ်ေတွနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းှင် ့
ေမာင်ေတာကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှ   ပွင့်လင်းရာသီ  ဧပီ၊ ေမလတိုတွင ်
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို တရားဝင်တင်ပိုေရာင်းချေနကသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ်၌ ြမစ်ေချာင်းများေပါများ၍ ပင်လယ်ေရငန်ေရာက်ေသာ 
ဒီေရအတက်အကျရှိသည် ့   ေသာင်ေပ ကမ်းစပ်ေြမများတွင ်   ဓနိပင်များကိ ု

စုိက်ပျိးကသည်။ ဓနိေစ့များကို ကိးတန်းဆွဲ၍ တစ်ပင်ှင့်တစ်ပင် ငါးေတာင်၊ 
ေြခာက်ေတာင်ခန်ခွာပီး ညီညာစွာစုိက်ပျိးကရသည်။ ဓနိပင်သည် အကီးြမန် 
ေသာ အပင်အမျိးစားြဖစ်ပီး တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ကီးထွားတတ်သြဖင့်  ဓနပိျစ် 
ထိုးရန် ဓနိရက်အေရအတွက်တုိး၍  ရရိှကသည်။  ဓနပိင်စိက်ုပျိးပီး   သုံးှစ်ခန် 
ကာြမင့်ချန်ိ ဓနကိိင်ုးများြဖာထွက်လာပီး ဓားတင်ရသည်။ ေအာက်ဆုံးမှ ရင့်လာ 
ေသာ ကိင်ုးများကိစု၍ ခတ်ုယသူည်ကိ ုဓားတင်သည်ဟ ုေခ ဆိုက၏။ ဓနပိင်ကီး 
တစ်ပင်လ င် ဓနလိက် ၂၀ ေကျာ်နီးပါး ထွက်တတ်သည်။ ဓနေိတာစိက်ုပျိးြခင်းသည် 
အြခားသီးံှပင်များကဲသ့ို ဓာတ်ေြမဩဇာေက းရြခင်း၊ ေပါင်းြမက်  ရှင်းလင်းြခင်း 
လုံးဝလုပ်စရာမလိုေသာလုပ်ငန်းြဖစ်သည်။ ဒီေရအတက်အကျှင့်ပါလာေသာ 
ုန်းေြမများသည ် ဓနိေတာအတွင်းတွင ်  တင်ကျန်ေနခဲ့ပီး သဘာဝေြမသဇာ 
အြဖစ်ှင် ့ဓနိပင်များကို ကီးထွားေစသည်။

ေဆာင်းရာသကီာလ တပိုတဲွလေရာက်သည်ှင့် ဓနေိတာမှ ဓနရိက် စတင် 
ခုတ်ယူကရသည်။ ဓနိပင်၏အြမင် ့၁၅ ေတာင်၊ ၁၆ ေတာင်ခန်  ရှိတတ်သည်။ 
ဓနကိိင်ုးမှ ခတ်ုယရူရိှေသာ ဓနရိက်၏အရှည် ေြခာက်ေပေကျာ် ြမင့်ပီး အရက်၏ 
ြဗက်အကျယ်မှာ လက်တစ်ဝါးခန် ရိှသည်။ ရင့်ေနေသာ ဓနလိက်များကိ ုဓနေိတာ 
များမှ  ခတ်ုယကူာ အမ်ိသိုသယ်ယူကရပီး  ေရာက်ရိှသည့်အခါ ဓနလိက်များကိစု၍ီ 
အတန်းလုိက် ထပ်ပီး ဓနိပျစ်မထုိးရေသးဘဲ တစ်ပတ် ၁၀ ရက်  ထားရိှရသည်။

ဓနရိက်ပျစ်ထိုးရန် ဝါးကိ ုအြခမ်းြခမ်းစတ်ိထားရပီး ှစ်ေတာင်၊  သုံးေတာင် 
အရှည်ထားရှိ၍ ဓနိရက်အား  ဓနိရက်တံှင့်  ထိုးရသည်။  ထိုးပီးေသာဓနိပျစ ်
များအား  အိမ်ေခါင်အမိုးအြဖစ်ထားရှိချနိ ်  ပိုးမထိုးရန်ှင် ့ ကာရှည်ခံရန ်ြမစ ်
ကမ်းစပ်၊ ေချာင်းများရိှ ဆားငန်ေရထဲ ရက်ရှည်လများစိမ်ထားကရသည်။ ဤသို 
ဓနိပျစ်များအား  ဆားငန်ေရစိမ်ထားပါမ ှအိမ်ေခါင်မိုးဓနိပျစ ်ပိုးမထိုး၍ သုံးှစ် 
နီးပါး အသစ်လဲလှယ်စရာမလိ ုေနထိုင်ိုင်သည်။

ဓနပိင်မှအသီးကိ ုခဲွယူပီး စာသင်ေကျာင်းများရိှ ေဈးတန်း၌ ေရာင်းချေနက 
သည်။ စာေရးသတူို ေကျာင်းသားဘဝ မန်ုစားေကျာင်းဆင်းချန်ိ ဓနသိီးများအား 

ေကျာင်းေဈးတန်းမှ  ဝယ်ယစူားေသာက်ခဲဖ့ူးသည်။ ဓနပိင်မှ အရက်ကုိ ုဟင်းစား 
အြဖစ ် ချက်ြပတ်၊  တိုစားိုင်သလို   ဆီးချိ၊   ေသွတိုး   စသည့်ေရာဂါများကိ ု
သက်သာေစပါသည်။    ဓနရိည်ကိ ု   ဓနအိပင်မှထတ်ုယကူာ   ချက်ချင်းေသာက်သုံး 
ရရှိပီး ဓနိရည် အရသာ ချိတတ ြဖစ်သည်။

 ရခုိင်ြပည်နယရိှ်   တချိေဒသများ၌   ဓနိပင်မှထုတ်ယူေသာ   ဓနိရည်ကို 
ချက်လုပ်ပီး  သကာ၊  အချိခဲအြဖစ်    ထုတ်ယူ၊ေရာင်းချေနကသည်များလည်း  
ရှိသည်။ ဓနိပင်၏ အရက်ု(ခ) ဓနိဖူးအား သုပ်စား၍ရသည်။  ရခိုင်ြပည်နယ်ရှ ိ
ေကျးလက်ေဒသေနအမ်ိများ၌ ဓနပိျစ်များအား အမ်ိေခါင်မိုးအြဖစ် အသုံးြပေနက 
ဆဲြဖစ်ပီး ဓနိရက်ပျစ်ထိုးလုပ်ငန်းအား မိိုးဖလာအသက်ေမွးေကျာင်းအြဖစ ်
လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေနကပါေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါသည်။          ။

မ ေလးမိ မဟာမုနိဘုရားတွင် ေနစ်ြမင်ေတွရေသာ ကုသိုလ်ြပြမင်ကွင်း အလှတရားများဆီသို



စက်တင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

   ေမပျိ

အေနာက်အရပ်ဆသီို အပ်ိတန်းြပန်ေနကေသာ 
ငှက်တစ်အပ်ုကိ ုြမင်ေနရသည်။ ပစွုန်ဆေီရာင် 
ေနလုံးကီးကလည်း   အေနာက်က န်းမှာ 
ဝင်လုလု။  ိုးတံကျဲကျဲှင့ ်ပင်အိုတိုကလည်း 
ဟိသုည်ယမ်ိးကာလ ပ်ရှားေနကသည်။  ေှွင့် 
အညီ တိုက်ခတ်လာေသာ ေလများကလည်း 
ေအးြမြခင်းမရှိ။  ေရာ်ရက်တချိမှာ   ေြမသို 
သက်ဆင်းကာ ေလူးသယ်ေဆာင်ရာဝဲပျလံျက်၊ 
တချိေရာ်ရက်များကေတာ့   မိခင်ပင်ကိုင်း 
ထက်မှာ မီှခုိုိင်သမ ေမှးတင်ခုိတဲွလုိ။ ေွေလူး 
တိုသည် အမှန်ပင်ပူေလာင်လွန်းလှသည်။

(၁)
“ကိုစက်ေဖ အဆင်ေြပခဲ့လား”
“မေြပပါဘူးကွာ၊ မေနကမှ တစ်ေယာက် 

ကလာယူသွားတာတဲ”့
“အဲဒါဆို ကျပ်တိုဘယ်လိုလုပ်ကမလ ဲ”
“မင်း ဘာမှမပူပါနဲ။ ငါ အဆင်ေြပေအာင်  

ကည့်စီစ်မှာပါ။  ခု  ဗိုက်ဆာလာတယ် 
ဘာဟင်းချက်လ”ဲ

“ပဲကဲွဟင်းရည်နဲ အငန်ေကာ်၊ မန်ကျည်း 
ရက်သုပ်”

“ေအး  သွားပီးခူးခပ်ယူခဲ့ကွာ၊  ဗိုက် 
အေတာ်ဆာေနပီ။ စားကရေအာင”်

တကယ်ေတာ ့ဦးစက်ေဖ ဗိက်ုဆာလွန်းလှ 
သည်မဟုတ်။ ရင်ထဲမှာ လ  က်၍ဟာေနသည ်
သာ သသိည်။ တစ်ေနကန်ု  ေြခတိေုအာင်သွား 
ခဲ့ရသည်မို အဆာလွန်သွားတာလည်း ြဖစ်ုိင် 
သည်။ သားသုံးေယာက်တို၏ဖခင်၊ အေရးဆို 
ငိုဖိုသာသိေသာဇနီးသည ်မြမရီ၏ ခင်ပွန်း။

ခုလည်း သားအလတ်ေကာင်က  မိန်းမ 
ေတာင်းခိုင်းေနပီ။ မိုးေခါင်သည်မှာ  ှစ်ှစ် 
ရှိပီမို    စီးပွားေရးက ကျပ်တည်းလှသည်။ 
သည်ကားထ ဲကုန်ေဈး န်းကလည်း ဒုံးပျကံို
သံပတ်ေပးလ တ်တင်ထားသလို   ြမင့်တက ်
လွန်းလှသည်မို  အစစအရာရာ  ခိး ခံေခ တာ 
ေနရသည်။ ဆန်ှင့်ဆီကိုပင် အလျ်မီေအာင် 
စုေဆာင်းရသည်။   ဟင်းက    ကံသလိုှင့် 
ြဖစ်သလိသုာ  စားလည်းြဖစ်သည် မဟတ်ုလား။

မနက်ကတည်းက ေငွတိုးေပးေသာအိမ်
များသိုသွားခဲ့ေသာ်လည်း    အဆင်မေြပခဲ့။ 
အတိုး န်းက မတရားများလွန်းလှသည်။

မျက်စိမှိတ်ယူခဲ့ပီးမ ှ  မဆပ်ိုင်လ င်ပို၍  
ဒုက များကဖိုသာရှိေတာ့မည်။  ထိုေကာင့ ်
ေနာက်ဆုံး ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခုကိုသာလုပ်ဖို 
စိတ်ပိုင်းြဖတ်ကာ ြပန်လာခဲ့သည်။ ဇနီးသည် 
မြမရီှင့်  သားငယ်ကိုေြပာလ င် အေကာက ်
အကန်ြငင်းဆန်ကမှာ ေသချာသည်။  သိုေသာ် 
မတတ်ိင်ု။ ကိယ်ုေတကွ သားရှင်၊ သားမျက်ှာ 
မငယ်ရေအာင်ေတာ့    မဂ  လာပွဲေလးကို 
တင့်ေတာင်းတင့်တယ်ြဖစ်ေအာင်ေတာ့ လုပ်ေပး 
ရမည်။

“ကိုစက်ေဖ ... ကိုစက်ေဖ”
“အင် ... ဟင် .. ဘာေြပာလုိက်တာလဲ ြမရီ”
“ေတာ့်မလည်းေနာ် ဘာေတွများဒီေလာက် 

ေတွးေနရတာတုန်း။  ထမင်းပွဲေရာက်ေနတာ 
ကာလှပီ။ ကျပ်ေြပာေနတာလည်း ဂုမစုိက် 
ဘူး”

“ေအးပါကွာ ... ဒါနဲ  ြမရီ သားငယ်ေရာ ”
“ွားတထဲမှဲာ ွားစာေက းေနေလရဲေတာ်၊ 

သူွားေတွကုိ အရိပ်တကည့်ကည့်နဲ ကည့်မဝ 
 မဝြဖစ်ေနတာ”

“ေအး ငါမင်းနဲ  သားငယ်ကိ ုေြပာစရာရှ ိ
တယ်။ သားငယ်ကိ ုေခ လိုက်ပါဦးကွာ”

သားငယ်ကိုေြပာရမယ့ ်   စကားေတွကိ ု

ေခါင်းထမှဲာစရီင်း ဦးစက်ေဖသက်ြပင်းေမာကီး 
ကို   ရှည်လျားစွာချမိသည်။  ခုလိုလုပ်ရပ်က 
သားငယ်ကုိ များစွာနာကျင်ေစမိမှာကုိ သိသည်။ 
ဒါေပမယ့ ်ကမ ာမီးေလာင်လို  သားေကာင်ချနင်း 
သည်ဟသုာ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု အြပစ်တင်လိက်ု 
ေတာ့သည်။ 

(၂)
“အေဖတို မတရားဘူးဗျာ၊ ညီလတ်ကျ 

ေတာ ့မဂ  လာေဆာင်ေပးတာ ဟီးထေနတာပ။ဲ 
က န်ေတာ့်တုန်းက အြဖစ်ပဲလုပ်ေပးတယ”်

“ဟဲ့ သားကီး  မင်းဘယ်လိုေြပာလိုက ်
တာလ။ဲ  မင်းအလှည့တ်န်ုးကလည်း မင်းအေဖ 
မြဖစ်ြဖစ်ေအာင် လုပ်ေပးခဲ့တာပဲ။  မင်းသာ 
သားအကီးဆုံးြဖစ်ပီး   မဂ  လာေဆာင်ပီး 
ကတည်းက မန်ိးမေနာက်လိက်ုသွားလိက်ုတာ 
အိမ်ေတာင် ဘယ်ှေခါက်ြပန်ခဲ့သလဲ။  ခုမှ 
စကားနာလာထိုးမေနနဲ  ”

ေဒ ြမရစီကားေကာင့ ် သားကီးမှာပါးစပ် 
ပိတ်သွားေသာ်လည်း မျက်ှာအမူအရာမှာ 
သပ်ိမေကျနပ်လှ။ ဦးစက်ေဖရဲ သားေတအွေပ  
ထားတဲ့ေမတ ာတရားကိ ုအသိရှိဆုံးမို  ဖခင် 
အေပ   ကက်ကက်လန်ရန်ေတွေနသည်ကို 
ေတာ့  ေဒ ြမရီ  သည်းမခံိုင်ပါ။  ဒီသား 
ေတွအတွက်  အရာရာေပးဆပ်ဖိုအသင့်ြဖစ ်
ေနတဲ ့ခင်ပွန်းကိလုည်း ေလးစားအားကိုးသည် 
က  တစ်ဝက်၊   သနားသည်က  တစ်ဝက်။  
ဒအီမ်ိမှာ မီးဖိေုချာင်အေရးကအစ ခင်ပွန်းသည် 
ကသာ အဆင်ေြပေအာင် ရှာေဖွေပးခဲ့သည်။ 

“မိန်းမအိမ်လိုက်ရတာေပါ ့အေမ၊ အေမ 
တိုက သားကိဘုာများေထာက်ပံေ့ပးိင်ုလိုလ။ဲ 
က န်ေတာ့်မှာ မိန်းမအိမ်ကို အဝတ်တစ်ထည ်
ကုိယ်တစ်ခုနဲလုိက်သွားရတာ  ဘယ်ေလာက် 
မျက်ှာငယ်ရလဲ”

“ကိုကီး ေတာ်ေတာ့ဗျာ၊  ကိုကီး မဂ  လာ 
ေဆာင်တုန်းကလည်း ယာတစ်ကွက်ေရာင်းပီး 
လုပ်ေပးခဲ့ရတာ။  ကီးကီးကျယ်ကျယ်ကီး 
လပ်ုမေပးိင်ုေပမယ့ ် ကိုကီးမျက်ှာမငယ်ခဲရ့ 

ပါဘူး။ ကိုကီးသာ  အလုပ်လည်းရ   မိန်းမ 
လည်းရ အေဖနဲအေမကိ ုဘာေတေွကျးဇူးဆပ် 
ခဲ့ရလဲ ြပန်ေတွးကည့်စမ်းပါ။  ခု   ကိုလတ် 
အတွက်လည်း က န်ေတာ့်အချစ်ဆံုး   ွားကီး 
တစ်ရှ်းကုိေရာင်းလုိက်ရတာဗျ၊ အဲဒါ ကုိကီးတို 
သိလား အီး ဟီး ... ”

ေြပာရင်း    ဝမ်းပန်းတနည်းငိုေနေသာ 
သားငယ်ကိုကည့ရ်င်း ဦးစက်ေဖှင့ေ်ဒ ြမရမှီာ 
ရင်နင့်ကရသည်။     သားလတ်ကလည်း 
တစ်ဦးတည်းေသာ  သမီးကိ ုယမူေိသာေကာင့ ်
ဆံထုံးေနာက်ေသ ာင်ပါသွားေချပီ။

စီးပွားအေမမွေပးိင်ု၍ သားေတကွိ ုပညာ 
အေမွေတာ့ရေအာင်ေပးမည်ဟ ု ကံးဝါးခဲ့က 
သည်။ တကယ်တမ်းကျ  ထင်သလုိမလွယ်ကူ 
ခ့ဲပါ။ ဘွဲရ အလုပ်တစ်ခုရေအာင်သာ ပံ့ပိုးေပး 
ိင်ုခဲသ့ည်သာ။ မဘိတိုမည်သည် သားသမီးတို 
အတွက်  အေပးသာရှ ိ အယူမရှိလိုကသူများ 
ြဖစ်သည်။ သားကီးစကားေကာင့ ်ဦးစက်ေဖ 
နင့်ခနဲ ခံစားလိုက်ရသည်။ 

“က ဲေတာ်ကပါေတာ ့သားတိုရာ၊ အေဖတို 
အြပည့်အဝမေထာက်ပ့ံေပးုိင်လုိ စိတ်မေကာင်း 
ြဖစ်ရတယ်။   ဒီထက်ပုိမလုပ်ေပးုိင်လုိလည်း  
အေဖေတာင်းပန်တယ်။   ဒါေပမယ့်   အေဖ 
မင်းတိုကို တစ်သက်စားမကုန်တ့ဲ ပညာအေမွ 
ကိုေတာ့ ေပးခဲ့ပါတယ်”

“အေဖ ဘာမှေတာင်းပန်စရာမလိုဘူး။ 
ကိုကီးတို၊ ကိုလတ်တို လွန်တယ်ဗျာ။ ဘွဲရ 
အလုပ်ရလိုမှ မိဘကိုလုပ်မေက းရေသးဘူး။ 
မနိး်မ တန်းယူကတာ။ ပီးေတာ ့ေကျးဇူးမသ ိ
ေြခရာတိုင်းချင်ကေသး။

သူကျ ဘယ်လိ၊ု ငါက့ျဘယ်လိနုဲ ။ မသိားစ ု
ညီအစ်ကိုဆိုတဲ့အေတွးေတွ မေတွးမိကဘူး 
လား။ ြပန်ကေတာ့ဗျာ။  အေဖနဲ  အေမ့ကို 
ထပ်မှိပ်စက်ကပါနဲေတာ”့

“ေဟေ့ကာင် မင်းဘာေြပာတာလ။ဲ အငယ် 
က အငယ်လိေုနစမ်း။ မင်းအလှည့က်ျ ကည့ရ် 
ေသးတာေပါ့ကွာ”

“သားငယ ်ေတာ်ေတာ့”
ဦးစက်ေဖ သားငယ်ကိ ု ဟန်တားလိုက ်

သည်။  နည်းလမ်းမကျသည်က  တစ်ပိုင်း။ 
အငယ်က အကီးကို ြပန်ေြပာေနတာကုိေတာ့ 
မှစ်သက်ေပ။ သားငယ်သည်  ဖခင်စကား 
ေကာင့ ်   ပါးစပ်ပိတ်လိုက်ရေသာ်လည်း  
လက်သီးကိ ုဆပ်ုထားသည်။  အသက် ှသြံပင်း 
ေနတာကည့်ရင်    သားငယ်ဘယ်ေလာက ်
စိတ်တိုေနသည်ဆိုတာ    သိသာလှသည်။ 
သားကီးကေတာ့   သူေြပာချင်တာေြပာပီး 
ြပန်သွားေလပီ။ 

“ကိုစက်ေဖရယ်... ကျပ်ေတာ့ ေသသာ 
ေသလိုက်ချင်ေတာ့တယ ်”

“မင်းကလည်းကွာ ”
(၃)

ေနပူေနရာမ ှ ုတ်ချည်းဆိုသလို  မိးုသား 
တိမ်လိပ်ေတွ  မည်းေမှာင်လာသည်။    ံှြပ 
စိုကာစ  စပါးခင်းထဲက  ေပါင်းြမက်ေတွကို 
သားအဖှစ်ေယာက်ုတ်ေနကရင်း  မိုးစက ်
ေတွက ေဟာဒိုင်းကျလာသည်။   မိုးေခါင်ပီး 
ှစ်ှစ်ေကျာ်ကာမှ မိုးရာခဲ့သည်မို ဒီှစ်ေတာ့
စပါးေကာင်းေကာင်းစိက်ုခွင့ရ်သည်။ ဦးစက်ေဖ 
မှာ ပီတိေတွြဖင့ ်ေပျာ်မဆုံးေတာ့ေပ။

“အေဖ  သွားကစို။   မိုးေတွကျလာပီ။ 
ေတာ်ကာ အေဖဖျားေနပါမ့ယ်။  မပီးေသးတာ 
ေတွ မနက်ြဖန်မ ှသားဆက်ုတ်လိုက်မယ”်

“ဒါဆိလုည်း သွားကမယ်သားေရ။ ငါသ့ား 
လည်း ပင်ပန်းလှပါတယ်။  အေဖေရာ ကူမှာ 
ေပါ့ကွာ ”

ဦးစက်ေဖမှာ သားအငယ်ရဲမဘိအေပ သိ
တတ်မ ေကာင့် ဝမ်းသာရသည်။ ဘာြဖစ်ြဖစ ်
ဒသီားတစ်ေယာက်ကေတာ ့သတူိုကိပုစ်မထား 
ဟု ထင်သည်။ ခိုင်းွားကီးှစ်ေကာင်လည်း 
မရှိေတာ့သည်မို    တြခားသူဆီက  ွားကို 
စပါးေပ ေပး  ငှား၍ခိုင်းရသည်။   လက်ြဖင့ ်
လုပ်၍ရသေလာက်   သားအဖှစ်ေယာက ်
ကိးစား၍လုပ်ကသည်။  အတတ်ိုင်ဆုံး 
မငှားရမ်းရေအာင ်လုပ်ကသည်။ စပါးေအာင် 
လ င် စတ်ိေအးရမည်။ ကျန်သည်က သူဟာှင့ ်
သူ အဆင်ေြပေအာင်စားေသာက်သွားုံပင်။ 
မိဘေတွကိုငဲ့၍ ပညာေရးတစ်ပိုင်းတစ်စြဖင့်
ေကျာင်းထွက်ကာ  လယ်ယာအလုပ်ထဲဝင်ကူ 
ေနေသာ   သားငယ်အတွက ်    ေတွးမိတိုင်း 
ဦးစက်ေဖ စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရသည်။ 

“ေဟာ  ဒီသားအဖေတ ွ   ြပန်လာကပ ီ 
လား။    ကျပ်မယ်   မိုးေတွကျကတည်းက 
စိတ်ပူပီးေမ ာ်ေနတာ။ မိုးေရေတွလည်း ရ ဲလို။ 
ေရတစ်ခါတည်းချိးလိုက်က။ ပီးရင် ထမင်း 
စားဖို ထမင်းခူးထားလိုက်ေတာ့မယ”်

“ဘာဟင်းလ ဲအေမ”
“အမေလး ငါ့သားအကိက် ရာေတာင်ပိင်ုး 

က ေအးဘံုမ ငါးမိတ်ဆိတ်ေလးေတွ လာေရာင်း 
တာနဲ    ဝယ်ထားလိုက်တာ။    အဲဒါေလးကို 
ပင်စိမ်းေမ းေမ းေလးနဲ    အိုးကပ်ချက်ရယ်၊ 
ခရမ်းချ်သီးမီးဖုတ်ေထာင်းရယ်၊   ပဲနီေလး 
ဟင်းရည်ချက်ထားပါတယ်ေတာ”်

“က ဲအေဖေရ သားေတာ ့ဗိက်ုကအသေံပး 
ေနပီ။ ေရြမန်ြမန်ချိးကစိုဗျာ ”

(၄)
တေပါင်းေလူးသည် ကလကူျစီယ်ြပိင်ု 

လွန်းလှသည်။ ေဝ့ကာဝိုက်ကာြဖင့ ်တိုက်ေန 
သည်မှာ ေရာ်ရက်တိုအတွက် ဝမ်းနည်းစရာ 
ပင်။

လယ်ကွက်တုိတွင်  စပါးများရတ်ိသမ်ိးပီး 
သည်ြဖစ်၍ ိုးြပတ်တိုြဖင့ ် တစ်မျိးပင်ကည့ ်
ေကာင်းေနေတာသ့ည်။ ဒှီစ် တစ်ရာလံုးလုိလုိ 
စပါးေအာင်ကသည်။  စပါးရိတ်သိမ်းချနိ်က 
သူလယ် ကိယု့လ်ယ် လက်စားလိက်ု ရတ်ိသမ်ိး 
ကရသည်မှာ ေပျာ်စရာေကာင်းလှသည်။

အိမ်တလင်းအေရာက်  ေခ ကေလှက၊ 

စပါးသွင်းကြဖင့ ် ေတာင်သူတိုမှာတပံး ပံး။ 
အလှအတန်းလပ်ုဖို တာဆေူနကပ။ီ  ေဆာင်း 
အကုန် ေွအကူးမို ေလြပည်သယ်ေဆာင်ရာ 
တွင်   ေကာက်နံိုးြပတ်နံတိုြဖင့ ်  ကိင်လ  င် 
ေမ းပျံေနသည်။   အိမ်ေရှ  မည်စည်ပင်ရိပ ်
ေအာက် ကွပ်ပျစ်ထက်တွင်     သားအမသိားအဖ 
သံုးေယာက်သား ငမ်ိသက်ေနကသည်။ ညေန 
ေလုေအးတိုက မည်စည်ရက်တိုကို ဖိးဖိး 
ေြဖာက်ေြဖာက ်    တိုးဝင်တိုက်ခတ်သွားက 
သည်။

“စိတ်မညစ်ပါနဲ  ငါ့သားရာ။  ဦးေမာင်တို 
ေတာင်းတဲ့  မဂ  လာေကးကလည်း ေခတ်နဲ  
ကည့ရ်င်မများပါဘူး။  ပီးေတာ ့ညိဝါြဖေလး 
ကလည်း ပညာတတ်ဘဲွရ ေကျာင်းဆရာမေလး။ 
ဂုဏ်လည်းရှိသလို  အိေ သိက ာနဲ  ြပည့်တဲ့       
မိန်းကေလး။   ငါ့သားကို  ေရးချယ်တယ်ဆို 
ကတည်းက တကယ့်ကိုေမတ ာသက်ဝင်လို။ 
အေဖတိုက ဝမ်းသာေနတာ။  သမီးေလးတစ်
ေယာက်ရေတာ့မယ်မဟုတ်လား။  ေပျာ်ေပျာ် 
ေနစမ်းပါ ငါသ့ားရာ။ အေဖတိုမှာ တင်ေတာင်း 
ေပးိုင်တဲ ့အင်အားရှိပါေသးတယ်က”ွ

“ဟုတ်တယ် သားရဲ။ အေမတုိမှာ ငါ့သား 
ေလးပ ဲရိှေတာတ့ာ။ ခ ုသားေလးလက်ထပ်ရမယ့ ်
ညိဝါြဖေလးဆို   အေမအရင်ကတည်းက 
ချစ်ပီးသား။ အလမိ ာအမ်ိပါေလးမို သားမဂ  လာ 
ေဆာင်ကို   တင့်တင့်တယ်တယ်ြဖစ်ေအာင ်
အေမတိုစီစ်ေပးမယ ်ဟုတ်ပီလား”

“ဒါေပမယ့်  အေမရယ ်   သားတိုအေြခ 
အေနနဲ”

“ေတာ်ပ ီသား ...   ဆက်မေြပာနဲေတာ”့
ဦးစက်ေဖ  ေဒ ြမရီှင့် တိုင်ပင်ပီးသား 

ြဖစ်သည်။ အခက်အခဲေတွကားမ ှအေကာင်း
ဆုံးနည်းလမ်းကိစု်းစားရသည်။ ကိယ်ုေတကွ 
ဘဝရဲေနဝင်ချနိ်အပိုင်းေတွကို  ချင်းနင်းဝင်
ေရာက်ေနရပီမဟုတ်လား။   ချိတစ်လှည့ ်
ခါးတစ်လှည့်   ဘဝမျိးစုံကိုခံစားခဲ့ရပီးပီ။ 
သားေလးက  အသက်ငယ်ငယ်နဲ     ဘဝရဲ 
ခါးသက်မ ေတကွိ ုခစံားခဲရ့သည်။ ဒတီစ်ခါေတာ ့
သားေလးဘဝကိခုျိမန်ိေစချင်သည်။  ချစ်ြခင်း 
ေမတ ာမှာ သက်ဝင်ေမွေလျာ်ေစချင်သည်။

ပင်အိေုရာ်ရက်ေတဆွိတုာ ဘယ်ေလာက်ပ ဲ
မိခင်ပင်အိုကီးကိုချစ်ခင်ပါေစ  ရက်သစ်တိုနဲ  
ေဝဆာလှပေစဖုိ ေက ကိေုက ဆင်းေပးရမည်။ 
ဒါ ေလာကနယိာမ။  ရက်သစ်ေလးေတဆွိသုည် 
ကလည်း   အားလုံးုရ  အနာအဆာကင်းက 
သည်မဟုတ်။    ပိုးကိုက်ရက်ေလးေတွလည်း 
တစ်ခါတစ်ရ ံပါလာတတ်ကသည်။ ပင်အိေုရာ် 
ေတွကေတာ့      ရက်ုသစ်ေလးေတွေဝဖို 
အစွမ်းကန်ု ေြမသုိသက်ဆင်းေပးခ့ဲကသည်သာ။ 
အတ ကင်းသည်။ ေမ ာ်ကိုးမ ကင်းသည်။ 

ေနစားေနေသာ ချည်ထည်အက   ျလီက်ရှည် 
ရဲ ဝဘဲက်ရင်ဘတ်ေပ က   အတ်ိကပ်ကိစုမ်းမ ိ
ေတာ ့ဦးစက်ေဖသက်ြပင်းကုိ သ့ဲသ့ဲချမိသည်။ 
ထိုေနာက် စိတ်ညစ်စရာေတွကိ ုအေတွးထဲမ ှ
ေမာင်းထုတ်ရင်း ညေနခင်းရဲေလုေအးေအး 
ကို အားပါးတရ ှ  က်ပစ်လိုက်သည်။ သား 
သမီးတိုအတွက်ဟု    ေတွးမိလိုက်သည်ှင့ ်
ငမိ့၍် စီးဆင်းလာေသာ ချစ်ြခင်းေမတ ာတိုသည် 
အခက်အခတဲိုကိ ု ေကျာ်လ ားပစ်ိင်ုသည်အထ ိ
ကီးမားလာကသည်။ 

ေလးဧကကျယ်ဝန်းေသာ လယ်ကွက်ေလး 
ကိ ုတစ်ဝက်ပိင်ုးေရာင်းဖို  ေြမဂရန်စာရက်ေလး 
ကေတာ့ ဦးစက်ေဖ၏ဝဲဘက်ရင်ဘတ်ေပ က
အိတ်ကပ်ထဲမှာ  ငိမ်သက်လို။    မည်စည်ပင ်
ေအာက်က ကွပ်ပျစ်ေပ ပက်လက်လှန်လဲှချရင်း 
ေကာင်းကင်ကီးကိုေမာ့ကည့်မိသည်။ ိုးတံ 
ကျဲကျဲှင့် ရက်ေဟာင်းတုိသည် ပင်ကုိင်းထက်မှာ 
ေမှးတင်ခိတဲွုေနကလျက် ေက ကျဖို အသင့ြ်ပင် 
ေနကေတာ့သည်။     ။



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

 ေမာင်လ ား(ပညာေရး)ေမာင်လ ား(ပညာေရး)

တန်ဖိုးကို သိြမင်တတ်ပါေစ

“တန်ဖုိး”ဟုေြပာလုိက်လ င်    လူတုိင်းလူတုိင်းသည် 

အရာဝတ ပစ ည်းတစ်ခု၏   တန်ရာတန်ေကး   ေငွေကး 

အတိုင်းအတာပမာဏလို  သိကသည်။  တန်ဖိုးဟူေသာ 

စကားကိ ု    လူသားတိုင်းကားဖူးကသလိ ု    ငါ့အိမ်က 

ဘယ်ေလာက်တန်တာ၊  ငါ့ ခံက ဘယ်ေလာက်တန်တာ၊ 

ငါ့ကား၊  ငါ့ဆိုင်ကယ်၊  ငါ့ဖုန်းက ဘယ်ေလာက်တန်တာ 

စသည်ြဖင့် တန်ဖုိးဟူေသာ စကားလုံးကို အသံုးြပေြပာဆုိ 

ေနကသည်။ သိုေသာ် စစ်မှန်ေသာတန်ဖိုးကိ ုလူတိုင်းြမင ်

ေအာင်မကည့်ကေပ။ ထိအုခါ တန်ဖိုးရိှလှပါသည်ဆိေုသာ 

မိမိတိုပိုင်ဆိုင်သည် ့အရာဝတ ပစ ည်းများ၏ တန်ဖိုးသည် 

ဆုတ်ယုတ်သည်ထက ်ဆုတ်ယုတ်လာကသည်။

က န်ေတာ်တက သိလ်ုတက်ခဲစ့် ေလးှစ်တာအချန်ိ 

ကာလတွင်သာမက ဆရာြဖစ်သင်တန်းတက်ေရာက်ခဲေ့သာ 

အချန်ိကာလအထိ အေပါင်းအသင်း သူငယ်ချင်းများကားတွင် 

ခဏခဏ ေတွကံခ့ဲရဖူးသည်။ အေကာင်းမှာ သူငယ်ချင်း 

များသည် သတူို၏အမ်ိမှ တစ်လတစ်ခါ သိုမဟတ်ု တစ်ပတ် 

တစ်ခါ အသုံးစရိတ်များရရှိေသာ်လည်း အေသာက်အစား၊ 

ေလာင်းကစားများ တွဲဖက်ြပလုပ်လာေသာအခါ သူတို၏ 

အသုံးစရိတ်သည် ရက်အနည်းအငယ်တွင ်ြပတ်လပ်သွား 

ကသည်။   ထိုအခါ   သူတို၏လက်သုံးစကားြဖစ်ေသာ 

“အေမရှိရင ်ေငွရှိတယ”်ဟူေသာစကားကိ ု   ေြပာဆိုကာ 

ဖုန်း၊ ဆိုင်ကယ်၊ ေရ ဆွဲကိး၊ ေရ လက်စွပ်များကို ေပါင်ှံ 

ေရာင်းချ၍ သုံးကသည်။ တချိေသာသူများသည် ေပါင်ှံ 

စရာမရိှေသာအခါ သူငယ်ချင်းများဆီမှ အမှန်တုိင်းေြပာ၍ 

ငှားရမ်းေပါင်ှံကသလို    ပီးမှြဖစ်ချင်ရာြဖစ်ဟုဆိုကာ 

လိမ်လည်ပီး ငှားရမ်းေပါင်ှံကသည်။ တချိေသာသူများ 

ကမ ူသူတို၏သက်ဆိုင်သ ူမိန်းကေလးများထံမ ှဆွဲကိး၊ 

လက်ေကာက်၊   လက်စွပ်များကို   ငှားရမ်းေတာင်းယူ 

ေပါင်းံှ၍ လွယ်လင့်တကူ အသံုးြပကသည်။ မိဘေတွက 

သူတို၏သားသမီးများကို လူတန်းေစ့မျက်ှာမငယ်ေစရန် 

ဆင်ြမန်းကေသာ်လည်း သားသမီးများသည် အရာဝတ  

ပစ ည်းများ၏ တန်ဖိုးအစစ်အမှန်ကိ ုနားမလည်ကေသာ 

ေကာင့်ြဖစ်မည်ဟ ုထင်ြမင်မိသည်။

ဗဒု ဘာသာဝင်အြဖစ်ကိ ုအသက်ထက်မ  တန်ဖိုးထား 

ခဲ့ေသာ အီတလီဘုန်းေတာ်ကီး ဦးေလာကနာထသည ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၌    ပျလံွန်ေတာ်မမူမီ   ိုင်ငံြခားသားများ 

ဗုဒ ဘာသာကိ ုတန်ဖိုးထားပုံှင် ့ြမန်မာလူမျိး ဗုဒ ဘာသာ 

ဝင်များ   ဗုဒ ဘာသာကို   တန်ဖိုးထားမ    နည်းပါးပုံှင် ့

ပတ်သက်ပီး   မိန်မှာခဲ့ပုံကို   စာအုပ်တစ်အုပ်ထဲတွင ်

ဖတ်မှတ်ခဲ့ဖူးသည်ကိ ုသတိရမိသည်။

“ရှင်ဘုရင်ရဲသားဟာ     ခမည်းေတာ်နတ်ရာစံပီး 

သူအလိုလို ဘုရင့်အိုက်အရာ ထီးေမွနန်းေမွကိ ုဆက်ခံ 

ရရှိလာေတာ ့ဘုရင်ြဖစ်ရတဲ ့တန်းဖိုးကိ ုမသိဘူး။ ဒီလိုပဲ 

ေမွးကတည်းက ဗုဒ ဘာသာ ြဖစ်လာတဲ့သူေတွဟာလည်း 

ရတနာသုံးပါးနဲ သကိ ာသုံးရပ်ရဲ တန်ဖိုး၊ အစွမ်းသတ ိေတကွိ ု

မသိကဘူး။ ဆင်းရသဲားဘဝကေန ဘရုင်ြဖစ်သွားတဲ ့လကူျ 

ေတာ့ ဘုရင်ြဖစ်ရတဲ့တန်ဖိုးကိ ုပိုသိတာေပါ့။ ဘုရင်ြဖစ်ဖို 

ကိးစားအားထုတ်ခဲ့ရတဲ့ အချနိ်ေတွ၊ လုံလဝီရိယေတွ၊ 

သတ၊ိ သမာဓ၊ိ ပညာအစရိှတဲ ့ကိယ်ုတိင်ုကိးစား စိက်ုထတ်ု 

ခဲ့ရတဲ့   တန်ဖိုးေတွဘယ်ေလာက်ကီးမားတယ်ဆိုတာ 

ကုိယ်တုိင်ေတွကံ သိြမင်ခ့ဲရေတာ့ မုိက်စရာရိှတာေတာင် 

မမိုက်ချင်ေတာ့ဘူး။ အနစ်နာခံခဲ့ရတာေတွ၊ အားသွန်ခွန် 

စိုက်ကိးစားခဲ့ရတာေတွ၊ ဆုံး ံးခဲ့ရတာေတွ၊ စွန်လ တ်ခဲ့ရ 

တာေတ ွဘယ်ေလာက်များတယ်ဆိတုာ သပူသဲတိယ်ေလ။ 

ဒလီိပု ဲတြခားဘာသာအယဝူါဒကေန ေထရဝါဒဗဒု ဘာသာ 

ဝင်အြဖစ်သို ကူးေြပာင်းေရာက်ရှိလာသူတိုင်းဟာလည်း 

ဆင်းရဲသားဘဝကေန   သန်းက ယ်သူေ  းြဖစ်တဲ့လူလိုပ ဲ

ခံစားရတယ”်ဟူ၍ မိန်မှာခဲ့သည်။

အတီလဘီန်ုးေတာ်ကီး ဦးေလာကနာထ၏ မန်ိမှာခဲ ့

ေသာ ထုိအရာများကုိ ခံငံုသံုးသပ်ြခင်းြဖင့် မိမိတုိအသံုးြပ 

ေနကေသာ ပစ ည်းများသည် များေသာအားြဖစ် မဘိများက 

ဖန်တီးြပလပ်ုေပးထားေသာ ပစ ည်းများြဖစ်သည်။ မမိတိို၏ 

ကိုယ်ပိုင်အရည်အချင်းြဖင့်    ကိးစားကာရယူခဲ့ေသာ 

အရာများမဟတ်ုေသာေကာင့် တန်ဖိုးအစစ်အမှန်ကိ ုမသ၍ိ 

ှေြမာတွယ်တာမ မရိှ၊ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်မ  မြပလပ်ုဘ ဲ

တန်ဖိုးမထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအတူ တချိေသာသူများ 

သည် မိမိတုိ၏အရည်အချင်းြဖင့် ရှာေဖွကသည်။ သုိေသာ် 

အေသာက်အစား၊ ေလာင်းကစားများ အစရိှသည့် မေကာင်း 

မ များြပလပ်ုလာပီး ပိက်ုဆမံရိှေသာအခါ ေပါင်ံှေရာင်းချ၍ 

ြဖန်းတီးပစ်ကသည်။ တန်ဖိုးသည် ထားတက်လ င် ြမတ် 

သည်။   ပညာသင်ကားစ်ကာလ   ဆိုင်ကယ်၊ ဖုန်းှင့် 

လတူန်းေစေ့နိင်ုရန် ဆင်ြမန်းထားေသာ နားကပ်၊ ဆဲွကိး၊ 

လက်စွပ ်စသည့်ပစ ည်းများသည ်မိမိတို၏  မိဘအစ်ကိ ု

အစ်မများ သိုတည်းမဟတ်ု မမိကိိယ်ုတိင်ု၏ လုံလဝရီယိြဖင့် 

ကိးစားအားထုတ်မ များ၊  ကာယeာဏလုပ်အားများြဖင် ့

ြပလုပ်ေပးထားသည် ့လုပ်အားများသည ်မိမိတိုအသုံးြပ 

ေနေသာ အရာဝတ ပစ ည်းများ၏ စစ်မှန်ေသာတန်ဖိုးပင ်

ြဖစ်သည်။  ထိကုဲသ့ို မမိတိိုအသုံးြပေနေသာ ပစ ည်းများ၏ 

စစ်မှန်ေသာတန်ဖိုးြဖစ်ေသာ ကာယeာဏလပ်ုအားများြဖင့် 

ကိးစားအားထုတ ်  လုပ်ကိုင်ခဲ့ရေသာ   အတိတ်ေနာက် 

ေကာင်းကို သိြမင်ြခင်းြဖင့် အလွယ်တကူ ဆုံး ံးမ မြဖစ် 

ေစရန် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သင့်ေပသည်။

တန်ဖိုးတကာတန်ဖိုးထဲတွင် လူဘဝတန်ဖိုး အစစ် 

အမှန်ကိ ုသြိမင်တတ်ရန်လည်း အလွန်အေရးကီးပါသည်။ 

“ြဗဟ ာြပည်က အပ်တစ်စင်းနဲ  လူြပည်က အပ်တစ်စင်း 

အပ်သွားြခင်း ထိဖိုလွယ်ကူတယ်။ လူဘဝကိ ုရရှိဖိုဆိုတာ 

အပ်သွားြခင်း ထိဖိုထက်ပို၍ခက်ခဲတယ”်ဟု ဘုရားေဟာ 

တရားေတာ်ထတွဲင် မှတ်သားခဲဖ့ူးသည်။ သသံရာသက်တမ်း 

ှင့်ယှ်လ င် လူဘဝသက်တမ်းသည် သမဒု ရာထရိှဲ ေရတစ် 

ပွက်မ  အချနိ်ကာလသာြဖစ်သည်။ လူဘဝသည် ရခဲလှ 

ေသာ်လည်း အလွန်တိေုတာင်းပီး ဗဒု ၏တရားေတာ်များအရ 

မျိးေစ့ေကာင်းမ ှ  အပင်သန်သလို  ဘဝအဆက်ဆက်က 

ြပလုပ်ခဲ့ေသာ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်များေကာင် ့လူဘဝသို 

ရရှိြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသို ဘဝအဆက်ဆက်က ြပလုပ်ခဲ့ေသာ ကုသိုလ် 

ေကာင်းမ များ၏ စစ်မှန်ေသာ တန်ဖိုးကိုသိြမင်၍ ရခဲ့လှ 

ေသာ  လူဘဝတွင်အကုသိုလ်ြဖစ်ေစေသာ မေကာင်းမ  

ဒုစိုက်လုပ်ငန်းများကို  ေရှာင်ရှားကရမည်။  ထိုအြပင ်

ဗုဒ ဘုရားရှင ်ေဟာကားေတာ်မူခဲ့ေသာ သူေတာ်ေကာင်း 

တရား  ခုနစ်ပါးြဖစ်ေသာ သဒ ါ-ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာကိ ု

ယုံကည်ြခင်း၊ ကံ ကံ၏အကျိးကိ ုယုံကည်ြခင်း၊ သီလ- 

ငါးပါးသီလ၊  ရှစ်ပါးသီလ၊   ကိုးပါးသီလ၊   ဆယ်ပါးသီလ 

စသည်တုိကုိ   ကိယ်ု တ်ှစ်ပါးစလံုးြဖင့်   ေစာင့်ထန်ိးြခင်း၊ 

ဟိရီ-မေကာင်းမ ဒုစိုက်ြပရမည်ကို ရှက်ြခင်း၊ သတ ပ - 

မေကာင်းမ ဒုစိုက်ြပရမည်ကို  ေကာက်ြခင်း၊   သုတ- 

အကားအြမင ်ဗဟုသုတှင့်ြပည့်စုံြခင်း၊  စာဂ-  စွန် ကဲ 

ေပးကမ်းလှဒါန်းြခင်း၊ ပညာ- ဟတ်ုမှန်စွာသြိခင်းဟေူသာ 

သူေတာ်ေကာင်းတရားတိုှင့်အညီ ဘဝအဆက်ဆက်က 

ြပလပ်ုခဲေ့သာ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုများ၏ စစ်မှန်ေသာတန်ဖိုး 

ကို ေထာက် သိြမင်၍ ရခဲလှေသာ လူဘဝကိုတန်ဖိုးရှိစွာ 

ကျင့် ကံေနထိုင်သင့်ေပသည်။

ထိုေကာင့် လသူားတိင်ုး မမိတိိုပိုင်ဆိင်ုေသာ တန်ဖိုးရိှ 

သည့်  မည်သည့်အရာမဆုိ ေငွေကးပမာဏကုိ မကည့်ဘဲ 

လုံလဝီရိယြဖင် ့  ကိးစားကာ   ရှာေဖွထိန်းသိမ်းခဲ့ေသာ 

အတတ်ိေနာက်ေကာင်း တန်ဖုိးကုိ သိြမင်ြခင်းြဖင့် လွယ်လင့် 

တက ူေပါင်းံှေရာင်းချ၍ ရခလှဲေသာ လူဘဝတွင် မေကာင်း 

မ အကုသိုလ်အလုပ်များ   ြပလုပ်ြခင်းမ ှ   ေရှာင်ရှားသင် ့

ေကာင်း အကံြပေရးသားလိုက်ပါသည်။      ။

ြပန်လည်တမ်းတ ငယ်ဘဝ
 တိုအတူ ကီးြပင်းခဲ့

 သူငယ်ချင်းများတိုရယ်၊
 မိုးရာရင် ရာလမ်းကားမှာ
 ကစားကမယ်။
 ဘုတ်မကီးက ဆီအိုးသယ်
 ဘုတ်ငယ်ေလးက ဆီကိုဆမ်း၊
 တိုတစ်ေတွ လွန်ကည်ူး
 ြမးရ င်လိုလန်း။

 ေချာင်းထဲမှာ လ  င်းေရကမ်းလည်း
 တစ်ဖက်ကမ်း ကူးလိုေပျာ်၊
 ေရစိမ်ကာရင် အေမလိုက်လို
 ိုက်ဖိုသူေခ ။
 ေရချိးရင် ေအာ်သူေအာ်
 ေလာ်စပီကာလို ဟစ်ကာေက း၊
 အိမ်အြပန် အေြပးလှမ်းလည်း
 ပန်းိုင်ဘူးေလ။

 ညချမ်းခါ လေဖွးေဖွး
 စိန်ေြပးတမ်း ေဆာ့ကတာ၊
 မေနာြဖ ေတာဓေလ့
 ေပျာ်ေမွဖွယ်ရာ။
 လာကေဟ့ မိေအးသာ
 စာဥှင့် မမေလး၊
 ေြမာင်ေဗွအကျ
 ေတာင်အေြခက ွယ်တစ်ိုးရယ်နဲ
 ကိးခုန်ကေသး။ ။

မယ်ဇာဦး(ယင်းေကွေချာင်း)

စာတတ်ေြမာက်ေရး 
ဝိုင်းဝန်းကူကာေပး

 အေမှာင်ကိုခွင်း ြမတ်ပညာ
 သင်ကားေလ့လာပါ။
     ငယ်စ်အခါ ေကျာင်းကိုသွား
     စာေပသင်စိုလား။

 ပညာများက  အလင်းေရာင်
      အနာဂတ်ေရှေဆာင်။
      ေလာကလူေဘာင် ြမင့်ြမင့်မား
      ပညာစွမ်းပကား။

 ကမ ာတစ်လ ား လ ပ်ရှားကာ
     စာတတ်ေြမာက်ေအာင်ပါ။
      တိုြပည်ြမန်မာ လ ံေဆာ်က
      ပညာတတ်ေအာင်ဗျ။

 စက်တင်ဘာလ ရှစ်ရက်ဟာ
      စာတတ်ေြမာက်ေရးေနပါ။
      ညီတူညီညာ ဆုံးြဖတ်ထား
      ကမ ာ့ိုင်ငံများ။

 ပညာြမင့်မား စာေပနယ်
      တတ်ေြမာက်ကေအာင်ကွယ်။
      ဝိုင်းဝန်းလိုရယ် ကူညီစို
      စာေပတတ်ေြမာက်ဖို။     ။

ေရ တိုး-ထုံးဘို

ေစာင့်ထိန်းေလးစား 

သိက ာတရား
စကားအရာ ဆင်ြခင်ကာ
လိမ ာပါးနပ် ေြပာဆိုပါ။
မိမိသိက ာ တန်ဖိုးထား
မှန်ေသာစကား ေြပာစိုလား။
ေစာင့်ထိန်းေလးစား သိမိတ်ေဆွ
ိုးသားြခင်းနဲ ဆက်ဆံေလ။
ကိုယ့်ထက်သာေန ေမတ ာေပး
စိတ်ှလုံးက ကည်လိုေအး။
ကူညီေဖးမ လက်တွဲကူ
မခွဲမြခား တန်းညီတူ။
သန်စင်ြဖစွာ ှလုံးသွင်း
ခင်မင်မပျက် သူငယ်ချင်း။
မိတ်ေဆွေပါင်းသင်း တည်ေစေသာ်
သူကျိးကိုယ့်ကျိး မ ေစေနာ်။
ေလာကလမ်းေပ  အတူမခွဲ
သိက ာေစာင့်ထိန်း ေရှဆက်မဲ။

ပိုင်ဆု(အင်းစိန်)

အေရးမမှား အေလးထား
အသည်းကားရယ်က
မဲတစ်ြပား ေတာင်းဆိုပီ၊
လွတ်လပ်စွာ ကိုယ်စီေရးလို
မဲေပးကမည်။
ြပည်သူေတွ ဆ အညီ
ပါတီေတွ မဲေပးကျ၊
ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်အကျိးရယ်မို
ိုးကားပါဗျ။
မဲေပးရာ သတိထား
ပါတီများ ေလ့လာပါ၊
ိုင်ငံကို တကယ်ချစ်မှ
ေကာင်းကျိးြဖစ်မှာ။
ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း ေရးသည့်အခါ
မှန်ကန်စွာ ဆုံးြဖတ်ေပး၊
ြပည်ရပ်ရာ ဘဝလှဖို
ေရးထည့်ကေလး။

တိုိုင်ငံ တိုးတက်ဖို
မျိးဆက်တို တာဝန်ေပ၊
ြပည်ေထာင်စု အနာဂတ်လမ်းကို
တက်လှမ်းညီေစ။
မျိးချစ်စိတ် ေပါင်းကူးေလ

ကိင်လ မ်းေန သမိုင်းသစ်၊
ြပည်ေမာင်မယ် တိုအများ

အေရးမမှားမှန်ြခစ်။   ။
သစ ာေစမာန် (ြမင်သာ)



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ဇင်မင်းစိုး (ဗိုလ်ကေလး)

(၁)
"ကိဖုိုးေအး ... ထမင်းချိင့် ြပင်ပီးပေီနာ်... 

ေတာ်အလုပ်သွားလိုရပ.ီ.."
    "ေအး ... ေအး"
    ဖိုးေအး လိအုပ်တဲစ့ာရက်စာတမ်းများကိ ု

လွယ်အတ်ိထထဲည့်ပီး   မန်ိးမ  လှမ်းေပးေသာ 
ထမင်းချိင့အ်ားယကူာ   ခေံရှမှာ  ရပ်ထားေသာ  
စက်ဘီးအေဟာင်းေလးစီး၍    ုံးဘက်သို 
အသာေလး နင်းထွက်လာခဲ့သည်။

ဒီအချန်ိက ဖိုးေအး ပံုမှန် ံုးတက်ချန်ိပင်။  
ဖိုးေအးက  အချနိ်တိကျသည်။   စည်းစနစ် 
ရိှသည်။ တာဝနေ်ကျပနွသူ်ြဖစ၏်။  အလုပ်ကို  
အပါးမခိုတတ်။

ဖိုးေအးသည် သာမန်ုံးဝန်ထမ်းစာေရး 
ေလး    တစ်ဦးသာြဖစ်၍    သားတစ်ေယာက်၊  
သမီးတစ်ေယာက်    ရှိသည်။  ဖိုးေအးရတဲ့  
လစာေလးကို  မိန်းမြဖစ်သူ   မေငွသန်းက 
စိစစ်ြခစ်ြခတ်၍     ေလာက်ငေအာင်   သုံးစွဲ  
တတ်သူ ြဖစ်သည်။

မေငွသန်းက    နံနက်ပိုင်း     ကေလး 
ှစ်ေယာက်ကို ေကျာင်းပိုပီးလ င် ေဆးလိပ်ခုံ 
သွား၍ ေဆးလိပ်လိပ်ပီး အပိုဝင်ေငွရေအာင ် 
စုသည်။  စီးတဲ့ေရ   ဆည်တဲ့ကန်သင်းပမာ  
ဖိုးေအးရတဲ ့လစာေငွေလးကိ ုဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ 
ငုတ်၊  ကက်သွန်စသည့ ်  မီးဖိုေချာင်စရိတ ်
အြဖစ ်အသုံးြပပီး သူ  ေဘးကရသည့ ်အပို 
ဝင်ေငေွလးကိ ုေနစ် အေသးသုံးစရတ်ိအြဖစ် 
ချင့်ချနိ်သုံးစွဲတတ်သူလည်း ြဖစ်သည်။

မခက်ခေဲသာဘဝဟ ုဆိေုပမယ့ ်ေြပလည် 
တယ်ဟုလည်း မဆိုသာေချ။

ပျကံျရပ်ကွက်ကေလးြဖစ်၍ တစ်ေနလပ်ု 
တစ်ေနစားဘဝေတ ွ       များြပားလှသည်။ 
ရရာအလုပ်လုပ်၍ ဘဝကိ ုုန်းကန်ေနကသ ူ 
များသည့်အချနိ်တွင ်    ဖိုးေအးတို  ဝန်ထမ်း 
အလုပ်ကေလးက လူိုေသ ရှင်ိုေသအြဖစ ်
အရပ်ထဲမှာ တင့်တင့်တယ်တယ ်ရှိလှ၏။

ဖိုးေအးက  အေသာက်အစား  မရှိသလို 
နာမည်ှင့်    လိုက်ေအာင်လည်း       ိုးသား 
ေအးေဆးသ ူြဖစ်သည်။ မိဘဆီက အေမွရတဲ့ 
ေြမကွက်ကေလးမှာ     သုံးပင်အိမ်ကေလး 
ေဆာက်၍ မိသားစုေတ ွအတူုန်းကန်ေနက 
သူများ ြဖစ်သည်။

"သမဒု ရာ ဝမ်းတစ်ထွာ"  ဆိသုည့အ်တိင်ုး  
လင်မယားှစ်ေယာက ်        တက်ညီလက်ညီ 
ေမာင်တစ်ထမ်း မယ်တစ်ရက်ပမာ  ကိးစား 
ုန်းကန်၍   ေအးေအးချမ်းချမ်း   ြဖတ်သန်း 
ေနရေသာ  ဘဝသည်ပင်လ င်  ဖိုးေအးလိုချင ်
ေသာ မိသားစု ဘဝေလးမို ဖိုးေအးကေတာ့ 
အေကျနပ်ကီး ေကျနပ်ေနေလေတာ့သည်။

(၂)
ယေန  ဖိုးေအး  ခါတုိင်းလုိ   စက်ဘီးေလး  

နင်းပီး     ုံးလာရေသာ်လည်း    စတ်ိထသဲပ်ိမပါ။  
မပါဆို အသစ်ေြပာင်းလာသည့် ဦးစီးမှးှင့ ် 
သိပ်အဆင်မေြပ။

ယခင်လူကီးက      ဖိုးေအးအေကာင်း 
အူမေချးခါး     သိထားသူမို  အဆင်ေြပသည်။ 
ပင်စင်ယသွူားသည့တ်ိင်ု ေနာက်ဝန်ထမ်းများကိ ု 
ဖိုးေအးလိုေနကဖို ဆုံးမသွားခဲ့သည်။

ယခုဦးစီးက  ဖိုးေအးအေကာင်း  မသိ။ 
ဘယ်ဝန်ထမ်းအေကာင်းမှလည်း    သိမည်  
မထင်။ တစ်ခုေတာ့ ေကာင်းသည်။ အလုပ် 
အလွန်လုပ်သူဟုဆိုရမည ်  ြဖစ်သည်။ ညေန 
ုံးဆင်းချနိ်လည်း ေတာ်ေတာ်ှင့်မဆင်း။

သူမဆင်းေတာ့ ဖုိးေအးတုိလည်း  မဆင်း 
ရ။ ည ၇ နာရ၊ီ ၈ နာရအီထလိည်း အလပ်ုေတကွ  
မပီးြပတ်။  ဒါကို    ဖိုးေအးက  လက်မခံချင်။ 
ေနာက်ရက်ေတ ွလုပ်လိုရသည်ဟ ု ခံယူထား 
သည်။

သူက နံနက် ၉ နာရီခွဲ ပုံမှန်ုံးတက်ချနိ ်

ေဒါင်ခနဲဆိုသည်ှင့ ် ဖိုးေအးက  အလုပ်စားပွ ဲ
ေရှအေရာက်ပင်။  ဦးစီးကလည်း ထိအုချန်ိပင်  
ေရာက်လာတတ်သည်။     အရင်ေရာက်ေတာ ့
အရင်လုပ်ရတာက ထုံးစံြဖစ်သည်။

ကျန်ဝန်ထမ်းေတွက ၁၁ နာရီ၊  ၁၂  နာရီ 
နီးမှ  ေရာက်လာတတ်သည်။  ေရာက်လာလ င် 
လည်း ဆင်ေြခမျိးစုံ၊ အပူမျိးစုံှင့ ်... ။

"အေမက့ိ ုေဆးခန်းသွားြပေပးေနရလုိ .."
"ကေလးကိ ုေကျာင်းပိုေနရလိုပါ ဆရာ"
"ဆိုင်ကယ်ပျက်လို..."
"ေဝးလို"
ဘာြဖစ်တယ်၊   ညာြဖစ်တယ ်  ဆိုသည့် 

ဆင်ေြခမျိးစုကံိ ုေနတိင်ုးကားရသည်။ ဆင်ေြခ 
မျိးစုှံင့ ်လေူတကွ သက်သာသည်။ မသက်သာ 
တာက ဖိုးေအးပင်။ လုပ်လည်း  လုပ်ရေသး 
သည်။ အေြပာလည်း  မလွတ်။   ုံးဆင်းချနိ ်
ဆင်းမည်ဆိုေတာ့ ဦးစီးက မကည်လင်။

ုံးဆင်းခါနီးမှ  စာရင်းဇယားေတ ွ  လပ်ုဖို 
ေပးသည်။     ဖိုးေအးက    အလုပ်လုပ်လ င် 
ပီးစလွယ ်မလုပ်တတ်။  တိကျစွာ  လုပ်တတ် 
သြဖင့် အမှားနည်းသည်။

ကျန်သူများက ေနလယ်ပုိင်းမှ ံုးလာက 
သူများမို    ေနာက်ကျြပန်ရလည်း    ဘာသံမှ 
မထွက်။ အချနိ်မှန်   ုံးဆင်းချင်တဲ ့  ဖိုးေအး 
ကာလာေတာ ့သည်းမခံိုင်။

ဦးစီးကို  အကျိးအေကာင်း  ေြပာသည်။ 
ဒါကို ဦးစီးက "အခွင့်အေရး" ဟုထင်၍ အြမင်  
မကည်လင်ရာမ ှ        ဖိုးေအးတစ်ေယာက ်
ေနာက်ပိုင်း ဦးစီးဘာလုပ်လုပ ် အထင်အြမင ်
လွဲေလေတာ့သည်။

အတ ဆန်သည်။  တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန ်
သည်။ ေအာက်လက်ငယ်သားေတွရဲ အခက် 
အခဲကို မညာတာဟု တလွဲေတွးသည်။

ဘာေြပာေြပာ     သူကိုပ ဲ  ေစာင်းေြမာင်း 
ေြပာသည်၊ ဘာခိင်ုးခိင်ုး သူကိပု ဲေရးခိင်ုးသည်၊  
သူကိုပဲ    ဖိှိပ်ေနသည်၊   ကျန်ဝန်ထမ်းေတ ွ
ကိုေတာ့  မျက်ှာသာေပးသည်ဟ ု   ဖိုးေအး 
ထင်မှတ်လာခဲ့သည်။

ဒီကားထ ဲသူမိန်းမ မေငွသန်းကပါ -
"ကိုဖိုးေအး ... ရှင ်ဒီရက်ပိုင်း  ေနာက်ကျ 

လှချည်လားေတာ့ ... ခါတိုင်း ဒီလိုမဟုတ်ပါ 

လား"ဟ ုဆိလုာြပန်ေတာ ့ဖိုးေအးတစ်ေယာက် 
ငိုချင်လျက်     လက်တိုပမာ   ပို၍စိတ်တိုရပီး 
လုပ်ငန်းခွင်မှာ အဆင်မေြပေတာ့ေချ ... ။

(၃)
"ကိုကီးြမင့်ေမာင်သာ   စ်းစားကည့ ်

ေတာ့ဗျာ ... ။ က န်ေတာ်က ုံးချနိ်လည်း 
မှန်တယ်။ သူများက  ေနာက်ကျမ ှလာတယ်။ 
အဒဲါကျ ဘာမှမေြပာဘူး... ။ က န်ေတာ် ုံးဆင်း 
ခါနီးပီဆို    စာရင်းေတ ွ    လုပ်ဖိုေပးတယ်။ 
ေနာက်မှလုပ်ေပးမယ်ဆိုလည်း      မရ... ။  
လုပ်ေပးြပန်ေတာ့လည်း      မှားတယ်ဆိုပီး 
ဆူတယ်...။  ကျန်တဲ့ လူေတွကျ  က န်ေတာ်နဲ  
တွဲလုပ်ဆိုပီး ေြပာေတာ ့က န်ေတာ်ပ ဲပင်ပန်း 
တယ်။ အမုန်းခံရတယ်...။ မှားေတာ့လည်း  
က န်ေတာ်ပ ဲအဆခူရံတယ် ... တရားသလား"

ညဖက် လမ်းထိပ်က  လက်ဖက်ရည်ဆုိင် 
ထိုင်ရင်း     ဖိုးေအးတစ်ေယာက ်   လုပ်ငန်း 
အေကာင်း    ရင်ဖွင့်ြဖစ်သည်။   ြမင့်ေမာင်က 
ဖိုးေအးတိုနဲ      တစ်လမ်းတည်းေနသူြဖစ်ပီး  
အလုပ်လုပ်သည့ ်   ုံးလည်း      ကပ်လျက ်
ြဖစ်သည်။ ရာထူးှင့် လုပ်ငန်းစဝင်သည့်ေန  
ကေတာ့ အတူတူပင် ... ။

"အခေုခတ်ကလည်း ခက်သားလားဟ ... 
ဖိုးေအးရ ။ မင်းတို ငါတိုက လူမှန်ကီးေတွ ။ 
စာအပ်ုကီးလိုေတာင် ေနာက်ကွယ်မှာ  အေြပာ 
ခရံတယ်...။  တချိဆိ ု မျက်ှာဖံုးကုိယ်စီနဲကွ။  
ေခတ်ကိုက မျက်ှာဖုံးေခတ်ဟ ... "

"မျက်ှာဖုံးေခတ်ဆိတုာ ဘာတန်ုး ကိုကီး  
ြမင့်ေမာင်ရ ..."

"အ, လိုက်တာ ဖိုးေအးရာ... ။  လူကီး 
အကိက်လိုက်ပီး ေပါင်းသင်းေနထိုင်တာကို 
ေြပာတာဟ ... ။ ဘာေြပာေြပာ ဟုတ်က့ဲဆုိတ့ဲ  
သူချည်းပဲ။  မှားတယ ်မှန်တယ် ...  တစ်ခွန်းမှ 
မေြပာဘူး။ အလိုက်အထိုက်ကည့်ပီး  ေနက 
တာ။ ေခတ်စကားအရ ေြပာမယ်ဆို ဖားတာ 
ေပါ့ကွာ ... ။ ငါတိုက အဲဒီလို မေနတတ်ေတာ့  
ဘာလုပ်လုပ် ကွဲတာပဲေဟ့ ... ။ ဟိုလူေတွက 
ေရှမှာေတာ့ ဟုတ်ကဲ့ဆိုေပမယ့် ကွယ်ရာမှာ 
လုပ်ချင်မှ လုပ်ကတာ။   မလုပ်တာက  များပါ 
တယ်ကွာ ... "

ကိုကီးြမင့ေ်မာင် ေြပာတာေတကွ ဖိုးေအး 

ုံးမှာ ြဖစ်ပျက်ေနတာှင့် အတူတူပင်... ။
"ဟုတ်တယ် ...   ကိုကီးြမင့်ေမာင ် ...။ 

ကိုကီးြမင့ေ်မာင် ေြပာတာနဲ တစ်ထပ်တည်းပ။ဲ 
ေရှမှာေတာ ့ဟတ်ုကဲေ့ြပာေပမယ့ ်ေနာက်ကွယ် 
ကျ  ဘာမှမလုပ်ေတာ ့ က န်ေတာ်ပဲ   ပင်ပန်း 
တယ် ... ။ မလုပ်ရေတာ့ မမှားဘူး။ မမှားေတာ ့ 
အေြပာမခံရဘူး ... ။ က နေ်တာပ် ဲလုပ်ရေတာ ့
မှားရင ်   က န်ေတာ်ပဲထိတာ...   ကာေတာ ့ 
က န်ေတာ်လည်း      စိတ်ညစ်တယ်ဗျာ ... ။ 
မလုပ်ချင်ေတာ့ဘူး ... ။   အလုပ်ပ ဲ  ထွက်ပစ ်
လိုက်ချင်ေတာ့တယ ်... "

"အဲဒီလိုေတာ့  မလုပ်နဲ   ဖိုးေအးေရ ... 
မင်းတို ငါတိုက ဘဝသမားေတွေလ...။    အခု 
ေခတ်ကလည်း အလုပ်ရှိမှ ဂုဏ်ရှိတာဟ ... ။  
ဘာြဖစ်ြဖစ ်     သည်းခံပါကွာ ...။   တစ်ေန  
ကိယု့ေ်စတနာ နားလည်လာမှာပါ ...။ ေစတနာ 
ထားပီးလပ်ုရင် အကျိးေပးမှာပါ။ ဘရုားေတာင်  
ေဟာထားေသးတာပဲေလ ... "

"ဟုတ်ကဲ့ပါ ... ကိုကီးြမင့်ေမာင်ရာ ... 
က န်ေတာ်လည်း      မထွက်ေသးပါဘူး ... ။ 
အလုပ်ကိုလည်း    သံေယာဇ်     ရှိပါတယ်။ 
စိတ်ညစ်လွန်းလိုသာ ရင်ဖွင့်မိတာပါဗျာ ... "

ဖိုးေအးတစ်ေယာက ်         ပါးစပ်ကသာ 
ေြပာလိုက်မိေပမယ့ ်  ရင်ထဲက   အပူကေတာ ့
ေလျာ့မသွား ... ။  ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်  ထုတ်ေြပာ 
လိုက်တဲ့အတွက ်   အထိုက်အေလျာက်ေတာ ့
ရင်ထဲေပါ့သွား၏။

(၄)
ဖိုးေအးတို ဒတုယိဦးစီးမှး  ရာထူးတိုးေတ ွ

ေခ ေတာ ့ဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထား  ေြဖဆုိက 
သည်။  စာေမးပဲွမှာက  ဖိုးေအးတို  လုပ်ေနကျ 
ုံးလုပ်ငန်းေတ ွေမးသည်မို ဖိုးေအး အလွယ် 
တကပူင် ေြဖဆိုိင်ုေလသည်။ ဖိုးေအးတိုလိုပင်  
ဌာနက ဝန်ထမ်းအချိလည်း ဝင်ေရာက်ေြဖဆိ ု 
ကသည်။

"ဖိုးေအးေရ ... ေြဖိုင်လားေဟ ့... "
"ေြဖိင်ုတယ် ကိုကီးြမင့ေ်မာင်...။ ကိုကီး  

ြမင့်ေမာင်တို   ဌာနေရာ  ေခ တယ်ေလ ... ။  
ဝင်ေြဖတယ်မလား..."

"ေအး ...   ေြဖတယ်ေလ။   လုပ်ေနကျ 
လပ်ုငန်းေတအွေကာင်း ေမးေတာ ့ေြဖိင်ုတယ်  
ေဟ့။  မင်းေရာ ဌာနမှာ အဆင်ေြပလား ... "

"ဒီလိုပါပဲ ...  ကိုကီးြမင့်ေမာင်ရယ.်.. ။ 
အဆင်ေြပေအာင ်    ေနရတာေပါ့။   ကိုယ်က 
လက်ေအာက်ငယ်သားပဲေလ ... သူတင်းရင ် 
ကိုယ်ေလ ာ့လိုက်တာေပါ့..."

"ေအးပါကွာ ... အဆင်ေြပေအာင်ေနပါ...။ 
ငါ့လူကီးဆီက     သတင်းကားတာကေတာ ့ 
မင်းလူကီးက မင်းကိ ု အေတာ်အားကိုးတယ ် 
ဆိုပဲ ..."

"ဟတ်ုပါမ့လား ... ကိုကီးြမင့ေ်မာင်ရယ်...။ 
တစ်ချနိ်လုံး  မျက်စိေဒါက်ေထာက ် ကည့်ေန 
တာဗျ "

"မင်းက   ေစ့စပ်တယ်။  တိကျတယ.်..။ 
အမှားနည်းတယ်ဆိုေတာ ့ မင်းကိုပ ဲခိုင်းတာ  
ြဖစ်မှာပါ...။     ကျန်သူေတွက   ပီးစလွယ ်
လုပ်ေတာ့ တာဝန်မေပးရဲဘူးေလ ... ။  မင်းကုိ  
ဆူတာကလည်း  ကုဏာေဒါသနဲ    တတ်ေစ 
ချင်တဲ ့စတ်ိေကာင့ ်ြဖစ်မယ်ထင်ပါတယ်ကွာ...။ 
မင်းက  ိုးတယ်ေလ ...။   ကျန်တဲ့လူေတွက 
မျက်ှာဖုံးနဲ   လူေတွဆိုတာ  သူလည်း  သိမှာ 
ပါ...။ သူဘက်က လိက်ုေြပာတာ မဟတ်ုပါဘူး။  
ငါက မင်းတို ုံးက မဟတ်ုေတာ ့ အသဲတင်းေတ ွ
လည်း ကားစရာ မရှိဘူးေလ ... "

"ဟုတ်ကဲ့ပါ     ကိုကီးြမင့်ေမာင်ရယ.်..  
ကိုကီးြမင့်ေမာင်ေြပာလို      က န်ေတာ်လည်း 
တြဖည်းြဖည်း သေဘာေပါက်လာပါပ။ီ  အမှား 
အမှန် ကွဲကွဲြပားြပား သိလာပါပီဗျာ ..."

"ေအးပါကွာ ... အမှားသရိင် အမှန်ြပင်လုိ 
ရသလုိ... ဆက်ပီးေတာ့လည်း မမှားုိင်ေတာ့ 
ဘူးေပါ့"

ကိုကီးြမင့်ေမာင်ှင့ ်လမ်းခွဲပီး  မိသားစ ု
ေတ ွဘရုားပဲွ အတသွူားကသည်။ တေပါင်းပဲွမို  
ကက်ပျမံကျ   စည်ကားလှ၏။   ဇာတ်ပွဲသွင်း 

သည်မို ပို၍ပင ်တိုးမေပါက ်ရှိေလသည်။
မေငွသန်းှင့ ်    ကေလးှစ်ေယာက်က 

ဇာတ်ပွဲကည့်ချင်သည်မို      လိုက်ပိုြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ဇာတ်ပွဲက  ရာမဇာတ်  ြဖစ်သြဖင့ ်
အေြပာအဆို၊  အကအလှတိုက  ပညာသား 
ပါသလို   ပရိသတ်ကိုလည်း   ဆွဲေဆာင်ိုင် 
ေလသည်။

"အေမ ...   ဟိုဘီလူးကီးက   တကယ် 
လားဟင ်..."

"ဘယ်ဟုတ်မလ ဲသားရယ.်..  မျက်ှာဖုံး 
စွပ်ထားတာေပါ ့..."

"ဘာလို မျက်ှာဖုံးစွပ်ထားတာလ ဲအေမ"
"ဪ.. သတူိုက သာမန်လေူတပွေဲလ...။  

လူအကိက်အရ  ကိုယ်စီ  မျက်ှာဖုံးစွပ်ထား 
ရတာေပါ့။ မျက်ှာဖုံးစွပ်ထားမှေတာ့ အမှန် 
ဘယ်ဟတ်ုပါမ့လကွဲယ် ... က ဲက ဲကည့်ကည့ ် 
... မေမးနဲေတာ"့

ကေလးှစ်ေယာက်ှင့ ်      သူအေမတို 
အြပန်အလှန်   ေြပာေနသည့်    စကားတိုကိ ု
နားေထာင်ပီး ဖိုးေအးတစ်ေယာက် အသတိစ်ခ ု 
ရရှိခဲ့ေလသည်။ ကိုကီးြမင့်ေမာင ်မကာခဏ 
ေြပာေနသည့ ် မျက်ှာဖုံးဆိုသည့ ်  စကားကိ ု
သူမန်ိးမ မေငသွန်းက အဓပိ ာယ်ဖွင့လ်ိက်ုသြဖင့ ်
ရှင်းရှင်းလင်းလင်း သိြမင်ခဲ့ရပ ီြဖစ်သည်။

(၅)
ဖိုးေအးတို ေြဖထားသည့ ်ရာထူးတိုးစာရင်း  

ထွက်လာေတာ ့   ဖိုးေအးအမည ်  ပါလာပီး 
ဒတုယိဦးစီးမှး ရာထူးြဖင့ ်အြခားမိတစ်မိသို  
ေြပာင်းေရ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ် အမိန်စာ 
ကျလာေလေတာသ့ည်။    ကျန်ေြဖထားသမူျား 
ကေတာ့ ပါမလာခဲ့ေချ ...။

သိုေသာ် ဖိုးေအးပါလာေတာ ့အားလုံးက  
ဂုဏ်ြပေပျာ်ရ င်ကသည်။ ဦးစီးကလည်း ...

"ဂုဏ်ယူဝမ်းသာပါတယ ် ဖိုးေအးရာ ...။  
မင်းနဲ  ထိက်ုတန်ပါတယ် ...။ ဆက်ကိးစားကွာ 
... မင်းကေတာ ့အများကီး  ဆုံးမစရာ  မလို 
ပါဘူး ... "

ဦးစီးက  ထိုသိုေြပာေတာ ့ ဖိုးေအး  ပို၍ 
စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရသည်။

"ဟတ်ုကဲပ့ါ ... ဆရာ။ က န်ေတာ်  မှားတာ  
ရိှရင်လည်း ကန်ေတာ့ပီး ေတာင်းပန်ပါတယ်။ 
ခွင့်လ တ်ေပးပါ။         ဆရာ့ေစတနာေတွကို 
က န်ေတာ် တကယ်မေတွြမင ်  မသိခဲ့ပါဘူး။ 
အခုေတာ့  က န်ေတာ်ေတွြမင ်  သိရှိခဲ့ပါပီ ။ 
က န်ေတာ်အထင်လွဲပီး    ေြပာဆိုခဲ့တာေတ ွ
အတွက် က န်ေတာ့်ကုိ ခွင့်လ တ်ေပးပါ ဗျာ ..."

ဖိုးေအး ကန်ေတာ့ပီး ေတာင်းပန်ေတာ့ 
ဦးစီးက ခွင့်လ တ်ေကာင်း၊ လူတိုင်း ေတွကံ 
ရတ့ဲ လူသဘာဝေတွပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ေန  
ကိယ့်ုလမ်းကိယ်ုေလ ာက်ကရမှာ ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ယခ ုဖိုးေအးေလ ာက်လှမ်းရမည့ ်ဘဝခရီးလမ်း 
သည် ေအးချမ်းသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊  ကျန်သည့်  
ဝန်ထမ်းများလည်း  ဖိုးေအးကိ ု    ကည့်ပီး 
လိုက်နာအတုယူ  ကိးစားကဖို  လိုေကာင်း 
ဆုံးမဩဝါဒ ေပးေလသည်။

ကိုကီးြမင့်ေမာင်ကေတာ ့   သူုံးမှာပင ်
ရာထူးြပန်တိုးသည်မို ဖိုးေအးတိုလိ ုေြပာင်းေရ  
စရာ မလိုေပ။

"ဖိုးေအး ... မင်း  ငါေြပာတာေတ ွ  အခု 
သေဘာေပါက်ပီမလား ... "

" ေပါက်ပါပ ီကိုကီးြမင့်ေမာင ်..."
"ေအးကွာ ... အခုေခတ်မှာ မျက်ှာဖုံးနဲ  

လူေတွ    အများကီးရှိေပမယ့ ်    သူတစ်ပါး 
ေကာင်းစားဖိုအတွက် ဟန်ေဆာင် အမန်ုးခတံပ် 
ရတဲ ့မျက်ှာဖုံးနဲလကူေတာ ့ရှာမှရှားပေဲဟ.့.."

"ဟတ်ုကဲ.့.. ကိုကီးြမင့ေ်မာင်... က န်ေတာ်  
နားလည်ခဲ့ပါပီဗျာ ... "

ဖိုးေအးတစ်ေယာက ်      လုံလ၊     ဝီရိယ 
ှင့်      ေစတနာထားြခင်းတို၏     အကျိးကိ ု
မျက်ေမှာက်ခစံားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သရိှိခဲ့ပီး  
မိမိအကျိးအတွက ်     ဟန်ေဆာင်ေနကတဲ ့
လူေတွကား  အမုန်းခံ  မျက်ှာဖုံးေအာက်က  
ပီတိအပံးကို   ေလးစားစွာ    ေတွြမင်ခဲ့ရပ ီ
မဟုတ်ပါလား ...။



စက်တင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

   ေအးချမ်းေအာင(်ခမိုင်း)

  ေအာင်ေသွး(ြမစ်သား)

မိုးေပ တက်ချင်ရင် ေြမြပင်မှာအိပ်မေနနဲ
“က န်ေတာ့်သားေတွ အလုပ်ကိ ုိုးိုးသားသား ကိးကိး 

စားစားလုပ်တယ်။   တစ်ေနကုန်တစ်ေနခန်း  လုပ်တယ်။ 

ှစ်နဲချီပီးလုပ်တယ်။   ဒါေပမယ့်  က န်ေတာ်တိုမိသားစု 

မချမ်းသာဘူးဗျာ”တဲ့။ သက်ကီးပိုင်းလူတစ်ေယာက်ရဲ 

ညည်းတွားတဲ ့ စကားတစ်ခွန်းပါ။ သူသားေတွက အလုပ် 

ကိးစားတဲ့အတွက ်အလုပ်ရှင်ကေတာ ့အေတာ် သေဘာ 

ကျပါတယ်။

အလုပ်ကိးစားတဲ့သူကိ ုအလုပ်ရှင်ေတွက သိပ်ချစ် 

ကပါတယ်။ ဒါေကာင့် အလုပ်ရှင်ေတွက လက်မလွတ်ချင် 

ကပါဘူး။ သူတိုဆီမှာ   ကာကာေနေစချင်တဲ့အတွက ်

ေပျာ်ေအာင် အလိုလိုက်ေြမာက်စားထားေလ့ရှိပါတယ်။ 

အလပ်ုရှင်က ခလုိအုေရးေပးတာဟာ ေကာင်းတဲလ့က ဏာ 

ပါ။

လငူယ်ေတကွ ဒါေလးကိပု ဲဘဝထင်ပီး သုံးြဖန်းရင်း 

ေရှေရးကိမုကည့ဘ် ဲေပါေ့ပါတ့န်တန်ေနတတ်ကြပန်တယ်။ 

ဒလီိနုဲ   အသက်ေတွကီးလာ၊ အိမ်ေထာင်ေတွကျလာေတာ့ 

မိသားစုအတွက် မေလာက်မင၊ လူတန်းေစ့မေနုိင်ေအာင် 

ြဖစ်လာကတယ်။ အလုပ်ကိးစားတာက ေကာင်းပါတယ်။ 

အလပ်ုခွင်မှာေပျာ်ေနတာလည်း ေကာင်းပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 

ေခါင်းခဲေအာင်    စ်းစားစရာမလိုတဲ့   ေနာက်လိုက် 

အလပ်ုသမားဘဝေလးမှာ ေကျနပ်ှစ်သိမ့်ေနတာကေတာ့ 

မေကာင်းဘူးလုိ က န်ေတာ်ယူဆပါတယ်။ အလုပ်လုပ်ရင်း 

လုပ်ငန်းနဲဆိုင်တဲ့ပညာကို    အမဲတမ်းေလ့လာရမယ်၊ 

တတ်ေအာင်သင်ရမယ်။ တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့် တိုးတက် 

ေအာင် လုပ်ရမယ်။ ဒါမှသာ အရည်အချင်းတိုးတက်ပီး 

လစာဝင်ေင ွပိုတိုးလာမှာပါ။

က န်ေတာ် ဖားကန်မှာေနတံုးက လူငယ်တစ်ေယာက် 

နဲ ဆံုခ့ဲဖူးပါတယ်။ သူက ေလာပန်(အလုပ်ရှင်သူေဌး)အိမ်မှာ 

ေကျာက်ေဆး၊   ေကျာက်ေရာင်းအလုပ်ကို လုပ်တာပါ။ 

ေကျာက်ဆိုတာ     ေကျာက်စိမ်းကို   ေြပာတာပါ။  

ေကျာက်ေရာင်းလို အဆင်ေြပရင ်သူေလာပန်က Lucky 

ဆိုပီး  မုန်ဖိုးေပးတယ်။   သူကိုယ်တိုင်ေရာင်းေပးရတဲ့ 

ေကျာက်ဆိုရင ်ပွဲစားခေပးတယ်။  သူက  တတ်ေြမာက ်

ကီးပွားချင်တဲစ့တ်ိရိှတဲအ့တွက် ေကျာက်ေလာကကိ ုစူးစမ်း 

ေလ့လာမှတ်သားတယ်။   ေကျာက်အေကာင်းနားလည ်

လာေတာ ့သူေလာပန်က ေကျာက်ေတဝွယ်ခိင်ုးြပန်တယ်။ 

ေကျာက်ေလာကကို   က မ်းကျင်လာေတာ့  စုထားတဲ့ 

ကိယ်ုပိင်ုေငေွလးေတကွိ ုသူေလာပန်အတွက် ဝယ်ေပးရတဲ ့

ေကျာက်ေတွမှာ အစုရှယ်ယာထည့်တယ်။ သူရှယ်ယာ 

ထည့တ်ဲ ့ေကျာက်ေတထွကဲ ရလာတဲေ့ငနွဲ ကိယ်ုပိင်ုေကျာက် 

ေတွ ဝယ်ေရာင်းလုပ်ိုင်လာတယ်။ အခုေတာ့ သူလည်း 

ဖားကန်နယ်ထကဲ ေမှာ်တစ်ခမှုာ ကားေတ၊ွ မသိားစေုတနွဲ  

အိုးပိုင်အိမ်ပိုင် ေလာပန်တစ်ေယာက် ြဖစ်ေနပါပီ။

အဲဒီဖားကန်ေမှာ်မှာပဲ  ေရမေဆးေကျာက်ရှာသူ 

တစ်ေယာက်ေတွခ့ဲတယ်။ သူက ေရမေဆးေကျာက်ရှာတ့ဲ 

ေနရာမှာ အရမ်းေတာ်တယ်။ သန်ိးဆယ်ချတီန်တဲ ့ေကျာက် 

ေတွ ခဏခဏရတယ်။ ေငွရလာရင် သံုးတယ်၊ ြဖန်းတယ်။ 

ေငွေတွကုန်သွားရင် ေကျာက်ြပန်ရှာတယ်။ သူေြပာေနကျ 

စကားတစ်ခွန်းရှိတယ်။ “ေငွဆိုတာ စိန်တူသွားထိပ်မှာ 

ရိှတာပါကွာ”တဲ။့ စန်ိတဆူိတုာက ေရမေဆးေကျာက်ရှာတဲ ့

ေနရာမှာသုံးတဲ့    ထိပ်ဖျားေသးေသးခ န်ခ န်နဲ    သံတူ 

အေသးစားပါ။ အဒဲလီကူ ေရမေဆးေကျာက်ရှာဖိုပ ဲရည်မှန်း 

တာပါ။သူစကားအတိုင်း အခုထိ သူ ေကျာက်ရှာေနရ 

တာပါပဲ။

အဒဲလီိပု ဲဦးေလးတစ်ေယာက်က သူသားရဲ အြဖစ်ကိ ု

ခုလို ေြပာြပဖူးတယ်။ “ငါ့သားက သစ်စက်မှာ အလုပ်လုပ ်

ေနတာ သုံးှစ်ေကျာ်ပီ။ ဒါေပမယ့် ခုချနိ်ထိ ပျ်သယ်တဲ့ 

အလုပ်ပဲ   လုပ်ေနရတာ။  ဒီေလာက်ှစ်ေတွကာေနရင ်

သူများေတွဆို လ ဝိုင်းဆရာ ြဖစ်ေနပီ။ ငါ့သားက ဘာလို 

လ ဝိုင်းဆရာ   မြဖစ်ေသးတာလဲ”လို  သစ်စက်ထဲအထိ 

လိုက်ကည့်ေတာ ့သူသားရဲ မတိုးတက်တဲ့အေကာင်းကိ ု

ေတွခဲ့တယ်တဲ့။ လ ဝိုင်းဆရာက စက်ခဏနားပီး လ ဝိုင်း 

ေသွးေနချနိ်မှာ   ပညာမယူဘဲ   သူသားက ပျ်ပုံေဘးမှာ 

တေခါေခါနဲ  အိပ်ေနတာတဲ့။ 

တိုးတက်ချင်ရင်ေတာ ့ပိစုူးစမ်းေလလ့ာရမယ်။ သမူျား 

ထက် ဝီရိယလည်း ပိုစိုက်ေပးရပါမယ်။

“ပညာမရှိသူ၏ ဝန်ထမ်း”တဲ့။ ဘာအတတ်ပညာမ ှ 

မတတ်ရင် သူများခုိင်းတာပဲလုပ်ရမယ်လုိ က န်ေတာ်ယဆူ 

တယ်။ ေအာက်ေြခအဆင့်က မတက်ဘူးလို ဆိုလိုတာပါ။ 

ဆံပင်ညပ်တတ်ရင်   ဆံသဆရာအြဖစ်  အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းြပိုင်တယ်။ အလားတူပ ဲအားကစားသမား၊ 

လက်သမား၊ ကားဒိင်ုဘာ၊ စက်ကရိယိာြပင်တဲ ့မက င်းနစ်၊ 

ေဈးသည်၊ ကုန်သည်၊ ပွဲစား၊ ေကျာင်းဆရာ၊ ကျရှင်ဆရာ၊ 

ဆရာဝန်၊ အဆုိေတာ်၊ သုပ်ေဆာင်၊ စာေရးဆရာ၊ ကုမ ဏ ီ

မန်ေနဂျာ စသည်အားြဖင့ ်အမျိးမျိး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ြပုိင်ကတာပဲ။ ဒါေတွဟာ တတ်ထားတ့ဲပညာနဲ  ဝမ်းေရး 

အတွက် လပ်ုေနကတဲသ့ေူတေွပါ။့ ဒါေပမယ့ ်လက်ရိှလပ်ုေန 

တာေလးနဲမရပ်ဘဲ   အရည်အချင်းေတွ၊ လုပ်ငန်းေတွ 

တိုးတက်ေအာင် အမတဲမ်းကဆံသင့၊် သင်ယသူင့ပ်ါတယ်။

“ဆင်းရတွဲင်းထမှဲာ ေမွးဖွားလာတာက သင့ရ်ဲ အြပစ် 

မဟုတ်ဘူး။ ဆင်းရဲတွင်းထဲမှာပဲ ေသသွားမယ်ဆုိရင်ေတာ့ 

သင့်ရဲ အြပစ်ပါ”တဲ ့။ ကမ ာေကျာ် သူေဌးကီး ဘီလ်ဂိတ်ရဲ 

စကားပါ။ လက်ရှိအေြခအေနထက် ပိုတိုးတက်ေအာင် 

လုပ်ရမှာပါ။

ပထမြမန်မာိုင်ငံေတာ်လိုေခ တဲ့   ပုဂံြပည်ကီးကိ ု

စတည်ခ့ဲတာ   အေနာ်ရထာမင်း  မဟုတ်ပါဘူး။  ဒါေပမယ့် 

အေနာ်ရထာမင်းေကာင့သ်ာ ပဂုြံပည်ဟာ စတင်ကီးကျယ် 

ခမ်းနားလာတာပါ။ ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ် ဖတ်လုိက်ရတယ်။ 

ဦးဝင်းငိမ်းက ဝတ ေရးဆရာေတွ လိုက်နာရမယ့ ်အချက် 

၁၃ ချက်ကို “ှစ်ေကာင်းေရး တစ်ေကာင်းြခစ်”ဆိုတဲ့ 

စာအုပ်မှာ ဘာသာြပန်ထည့်သွင်းေပးထားတာပါ။ မူရင်း 

ေဆာင်းပါးရှင်က စာေရးဆရာမ Mona simpson ပါတဲ့။ 

အဒဲ ီ၁၃ ချက်ထကဲ နပံါတ် (၆)အချက်ကိ ု စာဖတ်သအူတွက် 

စကားလက်ေဆာင ်ပါးချင်ပါတယ်။

“သင့တ်ယ် ဆိြုခင်းက  ေကာင်းတယ်ဆိြုခင်းရဲ ရန်သ ူ

ြဖစ်သည”်တဲ့ ။ 

သင့်ုပံ ဲလပ်ုမှာလား ။ ေကာင်းေအာင်ကိးစားမှာလား။ 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် စွမ်းစွမ်းတမံကိးစားမှာလား။ 

ကဲ က န်ေတာ်တို  ဘယ်ကိုသွားကမှာလဲ။   

“အေြပာမတည်သေလာက်  ေဟာဒပီေိတာက် 

ေတွပွင့်ရင ်     ေမာင်ကီးစိတ်မှာြမင်ေယာင ်

လာတယ် ဒီဇာတ်လမ်းမှာကွယ် ကိုယ်ရယ ်

မင်းရယ် ပန်းပိေတာက်ရယ်”   ေဘးအိမ် 

ေရဒီယိုမှတစ်ဆင့ ်ပျံလွင့်လာေသာ တွံေတး 

သန်ိးတန်၏ “ကိယ်ုရယ်မင်းရယ် ပန်းပေိတာက် 

ရယ်”သီချင်းကို နားစွင့်မိရင်း ဤေခါင်းစ် 

ကိုေပးလိုက်မိပါသည်။ မိမိိုင်င ံမိမိလူမျိး၏ 

ယ်ေကျးမ ကိ ု  နည်းပညာ၏ေရစီးေကာင်းမှာ 

ေမျာပါမသွားေအာင် ထန်ိးသမ်ိးရန်လိအုပ်လာ 

သည်။ ထိအုခါ လငူယ်များ၏အခန်းက  သည် 

အလွန်အေရးပါလာသည်။    “လူငယ်ရယ်၊ 

ယ်ေကျးမ ရယ်၊ နည်းပညာရယ်”ဟူေသာ 

သံုးပွင့်ဆုိင်ဇာတ်လမ်းတွင် လူငယ်ှင့် ယ်ေကျး 

မ ကို ပထမဦးစွာ  င်းယှ်ကည့်မိပါသည်။

( ၁ ) လူငယ်ှင့ ်ယ်ေကျးမ 

ယ်ေကျးမ ဆိရုာတွင်  စာေပယ်ေကျးမ  

အပုညာယ်ေကျးမ  / ဘာသာတရားကိင်ုး  င်း 

ယ်ေကျးမ   စသြဖင့်  ယ်ေကျးမ ေပါင်းစုံ 

ပါဝင်ရာ   ယ်ေကျးမ ရပ်ဝန်းကီးတစ်ခုပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင ်ြပဆိုထား 

ရာ၌ ယ်ေကျးမ ဆိုသည်မှာ (၁) သိမ်ေမွ 

ေြပြပစ်ေသာတတ်သ ိလိမ ာမ ၊ (၂) တိုးတက ်

ထွန်းကားလာေသာ လူေနမ  အဆင့်အတန်း၊ 

(၃) အစ်အလာအားြဖင့ ်  ထိန်းသိမ်းတည်ရှ ိ

လာေသာဓေလထ့ုံးတမ်းစသည်ဟ ုဖွင့ဆ်ိထုား 

ပါသည်။  ထိေရာက်မ ရှိေသာ ဖွင့်ဆိုချက်ပင် 

ြဖစ်ပါသည်။

မျက်ေမှာက်ေခတ်တွင ်   လူငယ်များ၏ 

ှလုံးသားထဲ သိမ်ေမွေြပြပစ်ေသာ တတ်သိ 

လိမ ာမ ကိန်းေအာင်းရန်   လိုအပ်လာသည်။ 

လငူယ်များသည် တိုးတက်ထွန်းကားလာေသာ 

လူမ အဆင့်အတန်းှင့် လိုက်ေလျာညီေထွမ  

ရိှရန်လိပုါသည်။ လငူယ်များသည် အစ်အလာ 

အားြဖင့် ထိန်းသိမ်းတည်ရှိလာေသာ ဓေလ့ 

ထုံးတမ်းအစ်အလာကို ကာကွယ်ရန် လိုပါ 

သည် ။ ထိုတာဝန်များယူရမည့် လူငယ်များ 

သည် ယ်ေကျးမ ပါးဝေနရန် လိပုါသည်။ ယခ ု

ဆိုလ င် မိဘှင့် သားသမီး၊ ဆရာှင့် တပည့် 

ဆက်ဆံေရးများတွင် ယ်ေကျးမ အားနည်း 

လာသည်ကိ ုေတွရ၊ ြမင်ရ၊ ကားေနရပါသည်။ 

ထိုအခါ   ငယ်စ်ကသင်ယူခဲ့ရေသာ  အိမ်၌ 

ယ်ေကျးြခင်း၊   ေကျာင်း၌ယ်ေကျးြခင်း၊ ခရီး 

သွားစ်ယ်ေကျးြခင်းှင့် အေထွေထွယ်ေကျး 

ြခင်းတိုကို ြပန်လည်ကားေယာင်မိပါသည်။ 

ထိယု်ေကျးမ အြဖာြဖာကိ ုေကျာင်း၌ သာမက 

အိမ်တွင်လည်း မိဘများက ဆီပွတ်ကျည်ေပွ 

ကဲသ့ို ထပ်တလလဲ ဲေလက့ျင့ေ်ပးသင့ပ်ါသည်။ 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်လမူ ဝန်းကျင်၊ ေလာကဝန်းကျင် 

အထိ ဝတ်မ န်ကူးိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာယ့်ေကျးမ အပုညာလပ်ုငန်းများ 

( ဥပမာ - ုပ်ေသးပညာ/ပန်းပု/ပန်းတေမာ့  

စသည်) ကိုဆက်ခံသည့်လူငယ်များ နည်းပါး 

လာသည်။   ထိုသို    နည်းပါးလာရြခင်းမှာ 

ေခတ်၏ေတာင်းဆိခုျက်အရ လငူယ်များသည် 

မမိတိိုဘဝရပ်တည်မ  ခိင်ုခံသ့ည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

ေရးချယ်သွား၍လည်းေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါး 

များ၏ သားေကာင်များြဖစ်သွား၍လည်း 

ေကာင်း၊ လူငယ်များ၏လုပ်အားများ ိုင်ငံ 

ရပ်ြခားတွင် အဆုံးတိုင်နစ်ြမပ်သွား၍လည်း

ေကာင်း အမျိးမျိးြဖစ်ိုင်ပါသည်။

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် ိုင်ငံ၏ 

အခန်းက  များသည် လူငယ်များအေပ  

မှီခိုခွင့်မရှိပါက တိုင်းြပည်၏အနာဂတ်သည ်

လည်း ယမ်ိးယိင်ုသွားဖွယ်ရိှပါသည်။ ယ်ေကျး 

မ ေပျာက်လ င် လူမျိးေပျာက်ကွယ်သွားိုင ်

သည် မဟုတ်ပါလား။   ထိုေကာင့ ် မိမိိုင်ငံ 

မိမိလူမျိး၏ယ်ေကျးမ ကို    ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးရန် လူကီးှင့လ်ငူယ် သဟဇာတမ မှ 

သာြဖစ်ိင်ုပါသည်။ အထူးသြဖင့ ်လူကီးသည် 

လငူယ်အတွက် ဘဝအာမခခံျက်ေပးိင်ုေအာင် 

ေခ းထုတ်ေပးမည်ဆိုလ င် ေနာင်တစ်ချနိ်မှာ 

ေသွးထွက်နည်းပါလိမ့်မည်။ “ယေနလူငယ် 

ေနာင်ဝယ်လူကီး” မဟုတ်ပါလား။

 ( ၂ ) လူငယ်ှင့ ်နည်းပညာ

ကမ ာတစ်ဝန်း နည်းပညာေပါက်ကဲွမ ငှ့် 

အတ ူလူငယ်များ၏ အခန်းက  သည်လည်း 

သိသိသာသာ အေရးပါလာခ့ဲသည်။ ေကာင်းကျိး 

ှင့် ဆုိးကျိး ဒွန်တဲွလာသည့် နည်းပညာသည် 

၂၁ ရာစုတွင် တတိယဘုရားသခင်ြဖစ်ေနပီ 

ေလာဟ ု   စာေရးသ ူ    ေတွးထင်မိပါသည်။ 

နည်းပညာကိုအေကာင်းြပပီး   သက်ရှိများ 

အတွက် ေကာင်းကျိးများေဆာင်ရက်ေနက

သကဲ့သို တစ်ဖက်တွင်လည်း ေမာဟအေမှာင် 

ဖုံးပီး    ေလာဘတက်ကာ   သက်ရှိများ၏ 

ဆိုးကျိးများကိ ုေဆာင်ရက်ေနသမူျားလည်းရိှပါ 

သည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ လငူယ်များအေနြဖင့ ်

ယခုကဲ့သို   အခွင့်သာခိုက်မှာ နည်းပညာမ ှ

တစ်ဆင့ ်မမိအိကျိး၊ ရပ်ရာအကျိး၊ ိင်ုငံအ့ကျိး 

ကိုေဆာင်ရက်ိုင်ရန် မဟာအခွင့်အေရးကီး 

ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ပညာရပ်အသီးသီးကိ ုမမိအိမ်ိ 

မှာပင် ေလ့လာသင်ယူိုင်သည့်ေခတ်ကီးမှာ 

မိမိဘဝကို ေချာက်ထဲဆွဲချမည့်အဆိပ်သီးကို 

ေရှာင်ိင်ုရန် အထူးလိအုပ်လှသည်။ နည်းပညာ 

၏ က န်မြဖစ်ေစဘ ဲနည်းပညာ၏သခင်ြဖစ်ိင်ု 

ရန်ကိးစားရမည်။ သခင်ြဖစ်ရန်ေခါင်းတစ်လံုး

ြမင့ရ်မည်။ ေခါင်းတစ်လုံးြမင့ရ်န် စာဖတ်ရမည်။ 

အမှားအမှန် အေကာင်းအကျိး အေကာင်း 

အဆိုးကို ေဝဖန်သုံးသပ် ခွဲြခားိုင်စွမ်းရှိရန ်

ဦးေှာက်ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ရမည်။

စာေရးသူတိုေခတ်ှင့ ်     ယခုေခတ် 

မည်သည့်ေခတ်က    ပို၍ကံေကာင်းသလဲ 

ဆိုသည်ကိ ု  င်းယှ်ကည့်မိပါသည်။ စာေရး 

သူတိုေခတ် ေွေကျာင်းပိတ်လ င်  အိမ်မှာပဲ 

စာအုပ်ှင့်အေဖာ်ြပရသည်။ ကည့်စရာ တီဗွီ 

မရိှ။ သွားစရာ ဆိင်ုကယ်မရိှ။ စာအပ်ုအငှားဆိင်ု 

ှင့် စာကည့်တိုက်များသာလ င် လူငယ်တို 

ဆံုစည်းရာ နိဗ ာန်ဘံုေလးြဖစ်ခ့ဲသည်။ စာဖတ် 

ေသာအေလ့အကျင့ ်သည် ထိုအချနိ ်မှစ၍ 

ယခတုိင်ုစဲွမေဲနသည်။ ယခခုျန်ိတွင် မမိဖိတ်ချင် 

ေသာစာအုပ်ကို     ေဖ့စ်ဘွတ်မှတစ်ဆင့် 

ဆက်သွယ်မှာယူိုင်သည်။ e-book ကည့်လို 

ရသည်။ ၂၁ ရာစ၏ု အေကာင်းဆုံး အခွင့အ်ေရး 

ကီးပင ်ြဖစ်ပါသည်။

( ၃ )  လူငယ်ရယ်၊ ယ်ေကျးမ ရယ်၊ 

နည်းပညာရယ ်

နည်းပညာေခတ်တွင် မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိး 

၏ ယ်ေကျးမ  ဆုတ်ယုတ်မသွားရန ်ဂုစိုက ်

ရေပမည်။ မိမိိုင်ငံှင့် လူမျိး၏ယ်ေကျးမ  

ဖံွဖိးတိးုတက်ရန်လည်း နည်းပညာမှတစ်ဆင့ ်

အလွယ်တကူြမင့်တင်ိုင်ေလသည်။ တစ်ပါး 

သ၏ူ ုိးရာယ်ေကျးမ ကိ ုေလးစားရန် လိအုပ် 

သကဲသ့ို မမိလိမူျိး၏ ိုးရာယ်ေကျးမ ကိလုည်း 

သစ ာေစာင့်သိစွာ ထိန်းသိမ်းရမည်ြဖစ်သည်။ 

Globalization ဆိေုသာ ကမ ာအံှြဖစ်စ်များ 

ကိ ုတစ်ေနရာတည်းမှာပင် သိိင်ုသည့ေ်ခတ်မှာ 

ေရလိက်ုငါးလိက်ု မလဲွရန် သတမိရူမည်ြဖစ်ေပ 

သည်။   ထိုအခါ   လယ်တီဆရာေတာ်ကီး၏ 

“ခွင့်သာခိုက်မှ   မလိုက်ချင်လ င်”ဟူေသာ 

သေံဝဂေတးထပ်ကိ ုသတရိမပိါသည်။ ထိေုတး 

ထပ်တွင ်ငါးပါးအာုံကာမဂုဏ်တွင ်ေပျာ်ေမွ 

ပီးေနသမူျား   ြမတ်စွာဘရုား၏  သာသနာှင့် 

ေတွဆုံစ်  သံသရာမှလွတ်ေကာင်း တရား 

ရှာေဖွရန ်   ဆုံးမထားပါသည်။  လူငယ်များ 

အေနြဖင့်လည်း နည်းပညာတိုးတက်မ ှင့် 

ေတွဆုံခိုက်    နည်းပညာမှတစ်ဆင့်  ဘဝ 

တက်လမ်းများကိ ုကိးစားရှာေဖသွင့်ေကာင်း  

လယ်တဆီရာေတာ်ကီး၏ ေတးထပ်ေလးြဖင့ ်

  းေဆာ်လိုက်ချင်ပါသည်။

“ခွင့်သာခိုက်မ ှမလိုက်ချင်လ င်

 အမိုက်နင့်ြပင ်ရှိေသးေလလိမ့်လား။

ခွင့်သာဆဲကမ ှ မခဲချင်လ င်

အလွဲနင့်ြပင ်ရှိေသးေလလိမ့်လား။

ခွင့်သာတုန်းမှ မုန်းချင်လ င်

အ ံးနင့်ြပင ်ရှိေသးေလလိမ့်လား။ ။

စာေရးသလူည်း မမိကိိယ်ုမမိ ိသတေိပးေန 

ပါသည်။

“ခွင့်သာခင်းမ ှမနင်းချင်လ င် 

အပျင်းနင့်ြပင ်ရှိေသးေလလိမ့်လား။   ။

လူငယ်တိုင်း    လှပေသာအနာဂတ်ကို 

တည်ေဆာက်ိုင်ကပါေစ။  ။ 

                            

 လူငယ်ရယ်၊ ယ်ေကျးမ ရယ်၊ နည်းပညာရယ်

လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်
စုေပါင်းလိုကာကွယ်
တိုက်ဖျက်ကမယ်တူတကွ
အားလုံးပါဝင်က... ။
အမျိးသမီးများဘဝြမင့်မားေအာင်
ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်
ဘဝေနာင်ေရးလုံ ခံ ေအး
အသိပညာေပး... ။
ေလာဘတိုေဝးဆင်ြခင်ပါ
မက်လုံးေပးဆွဲေဆာင်တာ
ကိုယ့်ေြမကိုယ့်ရာအလုပ်များ
မခွဲလုပ်ေစသား... ။
စည်းုံးလိုထားလိမ်ညာေခ 
တိုင်ကားဆက်သွယ်ေနာ်
အဓမ ခိုင်းေသာ်ှိပ်စက်က 
ေဖာ်ထုတ်အြပစ်ေပးရ ... ။
ေရာင်းကုန်မဟုတ်ကလူသားေတွ
ိုင်ငံအများ တိုက်ဖျက်ေန
လူအခွင့်အေရးေတွြမင့်တင်ဖို
ဖမ်းဆီးအြပစ်ေပးစို... ။
ကိုယ်ချင်းစာလိုေဖးမကူ
လက်တွဲလိုေဆာင်ယူ
လူကုန်ကူးမ ပေပျာက်ေရး
ေရှတန်းကေနစွမ်းေဆာင်ေပး
လက်တွဲညီညာေအာင်ြမင်မေှး ... ... ... ။
                           ဇင်မင်းစိုး (ဗိုလ်ကေလး)

စုေပါင်းကာကွယ ်
လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်
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