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အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၄

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ » ၆

အစိုးရှင့် NCA-S EAO အလုပ်အဖွဲ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ြမဝတီတံတားအမှတ်(၂)မှ ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား ၄၄၀ ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

အစိုးရှင့် NCA-S EAO အလုပ်အဖွဲ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
အစိုးရှင့်  NCA-S EAO အလုပ်အဖွဲ 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ယေနနံနက် 
၁၀ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အမျိးသား 
ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရး 
ဗဟိုဌာန(NRPC) ၌ ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်
အစည်းအေဝးသို အစိုးရကိုယ်စား 

လှယ်များအြဖစ် အမျိးသားြပန်လည် 
သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးဗဟိဌုာန  
ဒတုယိဥက     ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် 
ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 
ုံး(ကည်း)မှ    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 
ရာြပည့၊် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမင်းေနာင် 
ှင့် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 
ငိမ်းချမ်းေရးေကာ်မရှင်  အကံေပး 
အဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့် ဦးလှေမာင်ေရ  
ှင့်      ဦးမိုးေဇာ်ဦး၊   ိုင်ငံေတာ် 
အတိင်ုပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကား 
ေရးမှးချပ် ဦးေဇာ်ေဌးတုိ တက်ေရာက် 
ကပီး   NCA-S  EAO ကိုယ်စားလှယ ်
များအြဖစ်    NCA    အေကာင်အထည် 
ေဖာ်မ ဆိုင်ရာ       မူေဘာင်ညိ  င်းေရး 
အဖဲွေခါင်းေဆာင် စဝ်စိင်ုးငင်း၊ ညိ  င်း 
ေရးမှး ဦးမျိးဝင်း၊   ညိ  င်းေရးအဖွဲ
ဝင်များြဖစ်ကသည့်              ဦးလှေဌး၊ 

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမဝတီ   သဂုတ်  ၁
ထိင်ုးိင်ုငမှံ   ြမန်မာေရ ေြပာင်းလပ်ုသား ၄၄၀ သည်  ြမဝတ ီ
အမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့်  ယေန  ဆက်လက် 
ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား   ခိင်ုှင့ ်မိနယ်မှ  
တာဝန်ရှိသူများက ကိဆိုခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ှင့် 
အြခားေသာ လိအုပ်ချက်များကိ ုေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် 
သက်ဆိင်ုရာ ခိင်ု/မိနယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက   ကီးကပ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအေနြဖင့ ်ေမ ၁ ရက်မှ 
ေမ ၃၁ ရက်အထိ ၁၁၆၈၀၊ ဇွန် ၁ ရက်မှ ဇွန် ၃၀ ရက်အထိ  
၂၅၃၃၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ ဇူလိုင် ၃၁ ရက်အထိ ၁၈၅၉၇ 
ဦး၊ ယေနတွင် ၄၄၀  စုစုေပါင်း ၅၆၀၅၅  ဦးတို ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ယေန  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သူများမှာ တိုင်းေဒသကီး၊ 
ြပည်နယ်အသီးသီးမှ အမျိးသား ၂၆၄ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၇၆ 
ဦး  စုစုေပါင်း ၄၄၀ ြဖစ်ပီး  သက်ဆိုင်ရာ အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများသို   ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။     

ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းသစ်များစွာကို 
ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည့်  
ြမန်မာ-ဂျပန် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖိုရမ်

စွန်ပစ်ပစ ည်းများအား လက်မ ပညာြဖင့်
တန်ဖိုးြမင့်ေစသူ



ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ဦးမျိးဝင်းိင်ု၊ ဦးရည်မွန်ခန်ေအာင်ှင့အ်ဖဲွ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ ေချာစလု  င်ှင့် အဖဲွ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  ုိဝင်ဘာလ  ၈  ရက်ေနတွင် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပဲွကီးကုိ တစ်ုိင်ငံလံုးတွင် ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။ အသက် ၁၈ 

ှစ်ြပည့်ပီးသ ူြမန်မာုိင်ငံသားများအားလံုး ပါဝင်မေဲပးခွင့်ရမည် ြဖစ်သည်။ 

ေရးေကာက်ပွဲသည် ဒီမိုကေရစီစနစ်၏ အေြခခံြဖစ်ပီး ိုင်ငံသားများက 

မိမိတုိစိတ်ကိက်  ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ ြဖင့်  ုိင်ငံကုိအကျိးြပ၊ ုိင်ငံ၏အကျိး 

ေဆာင် ြပည်သူအေရးကုိ အေလးထားသည့် လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် 

ကိုယ်စားလှယ်များကိ ုေရးချယ်ကြခင်း ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  ေရးေကာက်ပွဲများကိ ု  လွတ်လပ်ေရးမရမီကာလ 

ကတည်းက စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး လွတ်လပ်ေရးရေသာအခါ ၁၉၄၇ ခုှစ် 

ဖွဲစည်းအုပ်ချပ်ပု ံ   အေြခခံဥပေဒှင့်အညီ    ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်သည့် အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွများကုိ ကျင်းပုိင်ခ့ဲ 

သည်။ သိုေသာ် ၁၉၆၂ ခှုစ်တွင်  ပါလမီန်ဒမီိကုေရစစီနစ် ပျက်သ်ုးသွားပီး  

ြပည်သူလူထု၏ဆ ှင့်အညီ ေရးချယ်တင်ေြမာက်သည့် ြပည်သူကုိယ်စားလှယ် 

စနစ်လည်း ေပျာက်ဆုံးသွားခဲ့သည်။

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက်ပဲွများှင့် ှစ်ေပါင်း ၅၀နီးပါး 

ကင်းကွာခဲ့ပီးေနာက ်၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်တွင် ပထမအကိမ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ 

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွစနစ်ကိ ု ြပန်လည်ကျင်းပိင်ုခဲသ့ည်။  ၂၀၁၅ ခှုစ် 

တွင်  ဒုတိယအကိမ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲများကိ ု

ကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး တတယိအကမ်ိ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ 

များကိ ု  ကျင်းပေတာ့မည်ြဖစ်ရာ    ယခုအခါ    ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်

ရက်ေပါင်း ၉၉ ရက်သာ လိုပါေတာ့သည်။

ေရးေကာက်ပဲွများသည် ဒမီိကုေရစစီနစ်၏အေြခခ၊ံ ဒမီိကုေရစရှီင်သန် 

ေစေရးအတွက ် ေရေသာက်ြမစ်၊   ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရးအတွက ်  ပင်မ 

ပင်စည်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင် ့  ေရးေကာက်ပွဲများသည ်  ဒီမိုကေရစီစနစ် 

စတင်အေြခြပသေ တည်ရာ   မျိးေစြ့ဖစ်၍   မျိးေကာင်းအပင်သန်ေစရန်ကဲသ့ို 

ေရးေကာက်ပဲွများတွင် ြပည်သမူျား မှန်မှန်ကန်ကန်ပါဝင်ကာ ဆ မမဲျားေပးဖို 

လိေုပသည်။ ဒမီိကုေရစ၏ီ  အသက်သည်  ေရးေကာက်ပဲွ၊   ေရးေကာက်ပဲွ၏ 

အှစ်သာရသည် ဆ မဲေပးြခင်းြဖစ်ရာ  ဆ မဲှင့်ပတ်သက်သည် ့အချက် 

အလက်များကိ ုအသက် ၁၈ှစ်ြပည့်ပီးသ ူိင်ုငသံားတိင်ုး  သရိှိထားသင့်သည်။

ပထမဦးစွာ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသ ူိုင်ငံသားတစ်ဦးသည ်မိမိ 

အမည်မဲစာရင်းတွင ်ပါ၊ မပါ။ ပါလ င် မှန်ကန်မ ရှိ၊ မရှိ။ မပါလ င် ပုံစ ံ(၃)ြဖင့် 

မစဲာရင်းတွင် အမည်ထည့်သွင်းေပးရန် ေတာင်းဆိြုခင်းဟသူည့် အချက်တိုကိ ု

ဦးစွာေဆာင်ရက်ထားသင့်သည်။ ဒုတိယအချက်အေနြဖင့် မိမိတို၏ မဲဆ  

စာရင်းတွင်  မပါဝင်ထိက်ုသမူျားပါဝင်ေနပါက  ပုစံ ံ(၄) ြဖင့်  ကန်ကွက်ြခင်းှင့် 

တတယိအချက်အေနြဖင့ ်မစဲာရင်းပါအချက်အလက်များ  မှားယွင်းေနပါက 

ပုစံ(ံ၄-ဂ)ြဖင့် ြပင်ဆင်လ ာတင်သွင်းြခင်း၊ ေဆာင်ရက်ြခင်းတို လပ်ုကိင်ုရမည် 

ြဖစ်သည်။ 

တိုင်းြပည်ှင် ့  လူမျိးအကျိးကိ ု   ေဆာင်ရက်ကမည် ့   လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များကိ ု  ေရးချယ်ရာ၌    မိမိတို၏မဲတစ်ြပားသည ် အလွန် 

အေရးကီးပါသည်။  မှန်မှန်ကန်ကန်ေရးချယ်လုိက်သည့်  မိမိတိုမဲတစ်ြပား 

ေကာင့်  ုိင်ငံှင့်  ြပည်သူအတွက်  အရည်အချင်းြပည့်ဝသည့်  လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ ေပ ေပါက်လာိင်ုသည်။ မှန်ကန်သည့် မိမိတုိမဲတစ်ြပား 

ဆုံး ံးသွားြခင်းသည် ိင်ုငှံင့် ြပည်သအူတွက် နစ်နာေပသည်။ တိင်ုးြပည်ှင့် 

လမူျိးအတွက် တန်ဖိုးရိှေသာ၊  မမိေိဒသအတွက် အကျိးြပေသာ လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်ေရးချယ်ိုင်ဖို အေရးကီးေပသည်။

ထိသုိုေရးချယ်ိင်ုရန် မစဲာရင်းတွင် မမိအိမည်ပါမှသာ မေဲပးခွင့်ရရိှိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။   ြပည့်စုံမှန်ကန်ေသာ   မဲဆ ရှင်စာရင်းရရှိရန်အတွက ်

အိမ်ေထာင်စုတစ်ခုလ င်   အနည်းဆုံးတစ်ဦး    မပျက်မကွက်လာေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးြခင်းြဖင့် ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်သွားရန် လိအုပ်ပါသည်။ 

မေဲပးခွင့်  မဆုံး ံးေစရန်  ြဖည့်စွက်ြခင်း၊  ပယ်ဖျက်ြခင်း၊  ြပင်ဆင်ြခင်းများကိ ု

ေဆာင်ရက်ကရန် လုိအပ်ပါသည်။  ယခုအခါ  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်က  မဆဲ ရှင်စာရင်းများကိ ု  ဇလူိင်ုလ   ၂၅ ရက်ေနမှ   သဂတ်ုလ 

၇ ရက်ေနအထ ိသက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအပ်ုစ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွုံးများှင့် ေကျးရာအပ်ုစ ု ေကျးရာများတွင် ပထမအကမ်ိ   ကပ်ထား 

ေကညာထားပီး ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ သင်၏မဆဲ လက်မှတ်ြဖင့်  ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ တိင်ုးြပည် 

ှင့် လမူျိး၏အနာဂတ်ကိ ု ပုေံဖာ်ိင်ုရန်  မစဲာရင်းတွင် မှန်ကန်စွာပါဝင်ြခင်း 

ရှိ၊ မရှိ  သွားေရာက်ကည့် ကြခင်းြဖင် ့  အသက်  ၁၈  ှစ်ြပည့်ပီးေသာ 

ိုင်ငံသားတိုင်း    ိုင်ငံသားအခွင့်အေရးကိ ု   အေလးထားအသုံးချိုင်ရန ်

ေလးစားစွာြဖင် ့တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။         ။

ေရးေကာက်ပွဲြဖင့် ဒီမိုကေရစီရှင်သန်

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို

ွားထိုးကီး  ဩဂုတ်  ၁
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ွားထိုးကီးမိ၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 
ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်အသက် ၁၈ ှစ်  
ြပည့်ပီးသူတိုင်း ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့ ်မဆုံး ံးေစေရးအတွက ်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်ြပား တစ်ကိမ်မ မြပလုပ်ရေသးသည့်သူများအား ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်
တာပါယ်ေကျးရာအုပ်စု၌ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာန၏  လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး 
ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စုများမ ှ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမရှိသ ူ၃၃၈ ဦးကို
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျန်ရိှေနေသာ ရပ်ကွက်၊ေကျးရာ 
အုပ်စုများကုိလည်း ဆက်လက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အလုပ်သမားလူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဆုိင်ရာ မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ 
သိရသည်။                                                          ေမ းကဇင(်မုံရာကိုယ်ပွား)

ကမေမာင်း  ဩဂုတ် ၁
ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၏ ၂၀၁၈- 
၂၀၁၉ဘ  ာှစ်       ေငွလုံးေငွရင်း 
ခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့်   ကရင်ြပည်နယ်၏ 
မိေတာ်ဘားအံမိှင့်   ဖာပွန်ခိင်ုကိ ု
ဆက်သွယ်ေပးထားေသာ  ဖာပွန်-ကမ 
ေမာင်း-ဝါးဘုိးေတာလမ်းအပုိင်း မုိင်တုိင် 
အမှတ် ၃၅/၆မှ၃၆/၀     အတွင်းရှိ 
ကညင်ဒုတံတံားတည်ေဆာက်ေရး စမီ ံ
ကိန်းကုိ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
တံတားအထူးအဖဲွ(၁၄)က တည်ေဆာက် 
လျက်ရိှရာ    ယခအုခါ    တတံားတည် 
ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများ   ရာ န်းြပည့် 
ပီးစီးေနပီြဖစ်ရာ  ယေနတွင်   ယာ် 
များ  စတင်ြဖတ်သနး်ခွင့်ြပလုိက်ပီ 
ြဖစ်သည်။

အရှည်ေပ ၁၈၀ ရှိ
ကညင်ဒုံတံတား၏အရှည်မှာ ေပ 

၁၈၀ ရိှပီး ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၄ 

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၁
ကိဗုစ်-၁၉ စီးပွားေရး ကစုားမ အစအီစ်ကိ ုအေထာက်အကြူပေစရန် ရည်ရယ် 
၍ ေတာင်သူများ မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီအမ ီထွန်ယက်စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်

ဖာပွန်-ကမေမာင်း-ဝါးဘိုးေတာလမ်းရိှ ကညင်ဒုေံချာင်းကူးတတံားမှ ယာ်များစတငြ်ဖတ်သန်းခွင့ြ်ပ
ေပ၊ လူသွားလမ်း တစ်ဖက်လ င် သုံးေပ 
ြဖစ်ပီး၊   စုစုေပါင်း  တံတားအကျယ်   
မှာ ေပ ၃၀ ရှိေကာင်း   သိရသည်။

ယေနမှစတင်ကာ           အဆိုပါ 

ချ်းကပ်လမ်းှင့်    တံတားေပ မှ 
ယာ်ကီး၊  ယာ်ငယ်များ   ြဖတ်သန်း 
သွားလာခွင့်ြပခဲ့ပီး လမ်းအဆင့်ြမင့်
တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဆက်လက်

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ခိုင်လမ်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

        လင်းသန်
(ြပန်/ဆက်)

လယ်ထွန်စက်ကီးများအား အရစ်ကျေငွေပးသွင်းသည့်စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေပး
ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု မဂ  လာဒုံမိနယ် ကျိက လိုရိှ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန 
ပင်မစက်ပစ ည်းသိုေလှာင်ုံ  အဆင့်(က)မှ အိ ိယိုင်ငံက တင်သွင်းလာေသာ 
ြမင်းေကာင်ေရ ၉၀ ရှိ   လယ်ထွန်စက်ကီး အစီးေရ ၇၀ ကို ေတာင်သူများအား 
အရစ်ကျေငွေပးသွင်းသည့်စနစ်ြဖင့်    ယမန်ေနက   စတင်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။

 ြဖန် ြဖးေရာင်းချ
ထုိသုိေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်အသီးသီးတုိမှ 

ထွန်စက်ကီးများ ဝယ်ယူကသည့ ်ေတာင်သမူျားအား စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန 
က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများက အေြခခြံပြပင်ထန်ိးသမ်ိး ေမာင်းှင်နည်းသင်တန်းများ 
ပိုချေပးလျက်ရှိသည်။  ဆက်လက်၍ ဧရာဝတီ၊ ပဲခူး၊ မ ေလး၊ ရန်ကုန်၊ မေကွး၊ 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးများှင့ ်ကချင်၊ ကယား၊ မွန် ြပည်နယ်များမှ ထွန်စက်ကီး 
များ ဝယ်ယူရန် တင်ြပလာေသာ ေတာင်သူများကိုလည်း  စိုက်ပျိးရာသီအမ ီ
အရစ်ကျေငွေပးသွင်းသည့်စနစ်ြဖင့်   ြဖန်ြဖးေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
မဂ  လာဒုံမိနယ ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း

ွားထိုးကီးမိ၌ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား မြပလုပ်ရေသးသူများအား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး



ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့ ်ရန်ကန်ုမိရိှ ဖိတုိလုစ်သိပုုိှံပ်စက်ုအံား ကည့် စစ်ေဆး

ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်      ၁
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ေဒါက်တာ 
ေဖြမင့်သည ်ယေန  နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိ  ဗဟန်း 
မိနယ် ငါးထပ်ကီးဘရုားလမ်းရိှ  ပုိှံပ်ေရးှင့ ်ထတ်ုေဝေရး 
ဦးစီးဌာန၏  ဖိုတိုလစ်သိုပုံှိပ်စက်ုံကိ ု  ကည့် စစ်ေဆး 
သည်။ (ယာပုံ)

ေဆွးေွးမှာကား
ေရှးဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးအား   ပုံှိပ်ေရးှင့် 

ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန      ေခတ  န်ကားေရးမှးချပ ်
ဦးကုိကုိုိင်က စက်ံု၏ သမုိင်းေကာင်းှင့်ဖဲွစည်းပံု၊ ပံုိှပ် 
စက်များအေြခအေနှင့် လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မ တိုကို  
ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အေရးကီး 
သည့်     ပုံှိပ်လုပ်ငန်းများအတွက ်   လုံ ခံေရးစီမံချက ်
သီးြခားေရးဆွဲထားရှိရန်၊    စီမံချက်ပါအတိုင်း   ဂုြပ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန်၊      တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့် 
ကလည်း စစ်ေဆးကပ်မတ်ရန်ှင့ ်   အြခားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 
များကို ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် စက်ုအံတွင်းရိှ 
ပုိှံပ်စက်များ၊ ကန်ုကမ်းပစ ည်းများ သိေုလှာင်ထားရိှမ ှင့် 
ပုံှိပ်စီစ်ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနကို  

လုိက်လံကည့် စစ်ေဆးရာ လုပ်ငန်းခွင်အလုိက် တာဝန်ရိှ 
သူများက ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရး 
ဦးစီးဌာနရှိ        ဖိုတိုလစ်သိုစက်ုံကိ ု     ဓာတ်ပုံပညာ 
(Photography)  ှင့်  ေကျာက်ပံုိှပ်ပညာ (Lithography) 
တိုကို   ေပါင်းစပ်ပုံှိပ်ြခင်း   (Photolithography)  အရ 
အမည်ေခ တွင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊     အဆိုပါစက်ုံတွင် 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအပ်ံှေသာ ေကျာင်းသုံးဖတ်စာအပ်ု 
များ၊ စာေပဗိမာန်မှ ထုတ်ေဝေသာစာအုပ်များ၊  အပတ်စ် 
ထုတ်ေရ ေသွးဂျာနယ်၊ လစ်ထုတ် သုတပေဒသာစာအုပ်၊     
ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြပင်ပမှအပ်ံှေသာ အေထေွထပွုိှံပ်လပ်ုငန်း 
များကို အဓိကေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကည့် စစ်ေဆး
မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ် 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ် ကမ်းနားလမ်းရိှ ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 
ဌာန  သတင်းှင့စ်ာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်း၏  ေကးမုသံတင်းစာ 
ပုံှိပ်စက်ှင့် Myanmar Digital News Online Media 
လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မည့ ်
အေြခအေနတိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။                                                        

သတင်းစ်

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၁
လက်လ/ီလက်ကား ေရာင်းချမ ဆိင်ုရာဖိရုမ်ကိ ုယေနနနံက် 
၁၀ နာရီက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လမ်းမေတာ်မိနယ ်
မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းရှ ိ   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ 
ကန်ုသည်များှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်
မဂ  လာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး
ေရှးဦးစွာ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ေဒါက်တာသန်းြမင့်က 
လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း လက်လီ/ 
လက်ကားေရာင်းချြဖန် ြဖးမ   Supply Chain  က  တစ်ခ ု
လုံးတွင်ပါဝင်ေနသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အခက်အခ ဲ
များှင့ ်ကံေတွေနရသကဲသ့ို တစ်ဖက်တွင်လည်း ြပည်သ ူ
များ၏ ဝယ်လိအုား ေလျာန့ည်းလာသည့အ်ေြခအေနေကာင့ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအလွန် လက်လီ/လက်ကားေရာင်းချမ  
အလားအလာေကာင်းမွန်လာေစရန်ရည်ရယ်၍ လက်လီ/
လက်ကားေရာင်းချြဖန်ြဖးမ က  တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေန 
သမူျား ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် ဖိရုမ်ကိ ု
ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း လုပ်ငန်းရှင်များ ကံေတွ 
ေနရသည့်အခက်အခဲများ     ေလျာ့ပါးေစေရးအတွက ်
တတ်စွမ်းသမ       ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါ 
ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်က  ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
ကိုဗစ်-၁၉    စီးပွားေရးကုစားမ အစီအစ် (CERP)  ၏ 
ပန်းတိုင်များတွင ်ဆန်းသစ်ထုတ်ကုန်များှင့် ပုံစံများကို 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့ ်လက်လ/ီလက်ကားေရာင်းချမ ဆိင်ုရာဖိရုမ်သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား
တိုးြမင့မ်တ်ိဆက်ြခင်းဆိသုည့စ်မီခံျက်သည်  ပန်းတိင်ုတစ်ခ ု
အေနြဖင့် ပါဝင်ပါေကာင်း၊ ဆက်လက်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များကိုလည်း ဆက်စပ်ဌာနများှင့် 
အသင်းအဖဲွများအကား ညိ  င်းပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါေကာင်း။

ယေနကျင်းပသည့်ဖိုရမ်တွင ်     လက်လီ/လက်ကား 
ြဖန်ြဖးေရာင်းချသူများအေနြဖင့် ကံေတွေနရသည့် အခက် 
အခဲများှင့်ပတ်သက်၍    ေြဖရှင်းိုင်မည့်နည်းလမ်းများ၊ 
အစအီစ်များှင့ ်အကြံပချက်များကိ ုေဆွးေွးေဖာ်ထတ်ု 
သွားရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊    လက်လီ/လက်ကားေရာင်းချမ  
လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရးအတွက် လက်ေတွ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်မည့် နည်းလမ်းများ 
ှင့် အကံြပချက်များကိုလည်း ေဆွးေွးရရှိမည်ဟု မိမိ 
အေနြဖင့် ယုံကည်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်        ဒုတိယဝန်ကီး       ဦးေအာင်ထူးှင့ ်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့ ်စက်မ  
လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်               ဥက    
ဦးေဇာ်မင်းဝင်းတိုက လက်လ/ီလက်ကားေရာင်းချမ ဆိင်ုရာ 
က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍        အမှာစကား 
ေြပာကားကသည်။

ေဆွးေွး
ဆက်လက်၍ အခမ်းအနားကိ ုေခတ်မဆီန်းသစ်ေသာ 

လက်လ/ီလက်ကားေရာင်းချမ လပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ရရှိေသာအခွင့်အလမ်းှင့ ် ကံေတွရေသာ စိန်ေခ မ များ၊ 
လက်လ/ီ လက်ကားေရာင်းချမ လပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ိုင်ငံြခားသားလုပ်ငန်းရှင်များ၊         ြမန်မာိုင်ငံသားှင့ ်
ိင်ုငြံခားသားေပါင်းစည်းေဆာင်ရက်သည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များ  
ကံေတွေနရသည့ ်အခွင့အ်လမ်းှင့စ်န်ိေခ မ များ၊ အကြံပ 
ချက်များ၊ လက်လ/ီလက်ကားေရာင်းချမ လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိး 
ေရးအေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းစ်များှင့်    လက်လီ/
လက်ကား ေရာင်းချမ ဆုိင်ရာမူဝါဒ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ 
အရ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင် ကံေတွရသည့ ်အားနည်း 
ချက်၊ အားသာချက်များှင့် အကံြပချက်များဟူ၍ အပိုင်း 
ေလးပိင်ုးခဲွ၍ ေဆွးေွးခဲရ့ာ သက်ဆိင်ုရာဌာနများမှ တာဝန် 

ရှိသူများ၊   ပညာရှင်များ၊  အသင်းအဖွဲများမ ှ ပုဂ ိလ်များ၊ 
လက်လီ/လက်ကားေရာင်းချသည့ ်    လုပ်ငန်းရှင်များက   
ေဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါဖိရုမ်သို ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနများမှ ဌာနဆိင်ုရာ 
အကီးအကမဲျား၊ ပဂု လကိက  အသင်းအဖဲွများမှ တာဝန် 
ရိှသူများ၊ လက်လီ/လက်ကားေရာင်းချသူ လုပ်ငန်းရှင်များ 
ပါဝင်တက်ေရာက်ကပီး အွန်လိုင်းမှ ပါဝင်တက်ေရာက ်
ေဆွးေွးသူ ၂၀၀ ေကျာ်ခန်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေမာ်လိုက်        သဂုတ်         ၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လိုက်မိ၌ Pacific Hunt Energy Corp. ကုမ ဏီ၊ 

ခိုင်/မိနယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနှင် ့  မိနယ်သစ်ေတာဦးစီး 
ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက ေမာ်လိုက်-

ေြပာင်ဘုတ် ကားလမ်းေဘး  ပျားစွဲဆင်စခန်းအနီးတွင်  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

စုေပါင်းစိုက်ပျိး
အဆုိပါသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွေတာ်သုိ တက်ေရာက်လာသူများက က န်းပျိးပင် 

၆၀၀၊ ပျ်းကတိုးှင့် ပိေတာက်ပျိးပင် ၁၀၀ စီ စုစုေပါင်းပျိးပင် ၈၀၀ အား 
စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

                                                                                           ေမာ်လိုက်သားေလး

ကန်ဘလူ     ဩဂုတ်     ၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန်ဘလူမိ၌  မိုးရာသီ စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ု
ယေန  နနံက်ပိင်ုးက မိေရှာင်လမ်း၏အေနာက်ဘက် GTC ေကျာင်းေတာင်ဘက် 
လမ်းတစ်ေလ ာက် လမ်းေဘး ဝ/ဲယာ တွင် အရပ်ိရပင်များ  စေုပါင်းစိက်ုပျိးခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလမ်းတစ်ေလ ာက်    စိုက်ပျိးရန်အတွက ်    မိနယ်သစ်ေတာှင် ့
စိမ်း/စုိ ဦးစီးဌာနတုိမှ သစ်ပင်များှင့် ေြမကျင်းတူးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက် 
ေပးပီး  မိမိမိဖများ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဝီင်များှင့် ဝန်ထမ်း 
များ၊ သစ်ေတာဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေဒသခံြပည်သူများက 
အရပ်ိရသစ်ပင်များြဖစ်သည့် တမာပင် ၂၄၀၊ စန်ိပန်း ၁၀ ပင်၊ င ု၁၀ ပင်၊ ပေိတာက် 
၁၀ ပင်တိုကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးကသည်။

ယင်းေနာက်   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင် ့  မိနယ်မီးသတ ်

ကန်ဘလူမိ၌ မိုးရာသ ီအရိပ်ရပင်များ 
စုေပါင်းစိုက်ပျိး

ဦးစီးဌာနမှ ယာ်တိုြဖင့် ေရများ ပက်ဖျန်းေပးခဲေ့ကာင်းှင့် အဆိပုါစိက်ုပျိးထား 
ေသာသစ်ပင်များကိ ုက ဲ၊ ွားတရိစ ာန်များ ဖျက်ဆီးြခင်းမှကာကွယ်ရန်အတွက် 
ခံခတ်ြခင်းများလည်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

ေမာ်လိုက်မိ၌ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွ ဲကျင်းပ



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁
သယံဇာတှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိန်းေရး 
ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးအန်ုးဝင်းသည် ဇလူိင်ု 
၃၁ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ေတာင်ကီးမိ 
သစ်ေတာဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးုံး၊   ရတနာသစ်  
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည့် သတ သယံဇာတ တူးေဖာ်ထုတ်လုပ် 
ေနမ များှင့ ် စပ်လျ်းသည့ ် လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို 
တက်ေရာက်သည်။ 

ထိန်းသိမ်းမ အေလးထား
အစည်းအေဝးတွင် ြပည်နယ်အဆင့် လုပ်ကွက်ေနရာ

ချထားေပးေရးအဖွဲဝင်များက    မိမိတိုသက်ဆိုင်ရာက   
အလိုက်  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များကို   ေဆွးေွးကပီး 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ရှမ်းြပည်နယ်သည ် ြမန်မာိုင်ငံ 
အလယ်ပိုင်း  ေြမြပန်လွင်ြပင်များှင့ ်  ဆက်စပ်ေနသည့် 
ကုန်ြမင့်ေဒသ တစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက် ေရ၊ ေြမသဘာဝ 
ြဖစ်တည်မ  အထူးအေလးထားဂစုိက်ုထန်ိးသမ်ိးရန် လိအုပ် 
ေကာင်း၊ ေရှအချနိ်ကာလက လူဦးေရလည်းနည်းပါးပီး 
သယံဇာတမှာလည်း ေပါများလှသည့်အတွက် စနစ်တကျ 
ထုတ်လုပ်ေဆာင်ရက်မ တစ်ခုတည်းြဖင့ ်    လုံေလာက်ပါ 
ေကာင်း၊ ယခုအချနိ်ကာလ၌ လူဦးေရမှာလည်း တိုးပွား 
များြပားလာသည့အ်ေလျာက် လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 
အတွက်    စနစ်တကျ    ထုတ်လုပ်ေဆာင်ရက်မ သာမက 
ေနာင်သားစ် ေြမးဆက်တိုင ်  သယံဇာတများ  ေရရှည ်
တည်တ့ံေစေရး ထိန်းသိမ်းမ အပုိင်းကုိ အေလးထား၍ ထိန်းည ိ
ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ယခင်က အင်းေလးကန်သည ်
စတုရန်းမိုင် ၁၀၀ ခန်ကျယ်ဝန်းခဲ့ေသာ်လည်း ယခုအချနိ် 
တွင် ထက်ဝက်ခန်သာ ကန်ေရြပင်ဧရိယာကျန်ရှိေတာ့ပါ 
ေကာင်း၊ အင်းေလးကန်ေရေဝေရလဲေဒသသည် ရှမ်းြပည်နယ် 
အတွက်သာမက  ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးိင်ုသည့ ်ေလာပတိ ေရအားလ ပ်စစ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းဝင်း ေြမေပ  ေြမေအာက် သယံဇာတများ ေရရှည်တည်တံ့ေစေရးှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်စီမံခန်ခွဲမ  အစီအစ်အေပ  လိုက်နာေဆာင်ရက်မ  ကည့် စစ်ေဆး

စက်ုအံတွက် အေရးပါလှသည့ ်ဧရယိာတစ်ခြုဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အင်းေလးကန်   တိမ်ေကာမ မရှိေစေရး   အမျိးသားေရး 
တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ထန်ိးသမ်ိးရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ယခ ု
တက်ေရာက်လာကသူများအေနြဖင့်လည်း မိမိဌာန၏ 
ရည်မှန်းချက်တာဝန်များကို    အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ရင်း အြခားဆက်စပ်ဌာနများ၏ လပ်ုငန်းတာဝန် 
များ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် ပူးေပါင်းသယ်ပိုး 
ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊ မိမိဌာန၏ လုပ်ငန်းများကို 
လပ်ုထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သက့ဲသုိ ဆက်စပ် 
ဌာနအသီးသီး၏  နည်းဥပေဒ၊   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက ်

များကိ ုေလးစားကရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊  ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက် လပ်ုငန်းများကိ ုထထိေိရာက်ေရာက် 
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရက်ကေစလုိေကာင်း 
ေဆွးေွးမှာကားသည်။

တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်
ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ေတာင်ကီးမိ 

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းသို  ေရာက်ရှိရာ  ြပည်နယ်တာဝန်ခံ 
ဒတုယိအေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးေအာင်ြမင့ေ်ဌးက  လပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရက်ချက်များအား ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးက ၂၀၂၀−၂၀၂၁ ခှုစ် သစ်ထတ်ုလပ်ုရာ၌  မိင်ုးကန် 

ကိးဝိုင်းအတွင်း  က န်းပင်ေထာင်များ  ထပ်မံကျန်ရှိ၍ 
ေလလွင့်ဆံုး ံးမ မရိှေစေရးအတွက် သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့် 
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းတို      ပူးေပါင်းကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
တင်ြပရန်၊    က န်း၊    သစ်မာသစ်လုံးများေရာင်းချရာ၌ 
ေက းကျန်မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက်    တွန်းအားေပး 
ေဆာင်ရက်ရန်၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များ၌ ြပည်သူ 
များ၏     သစ်ခွဲသားလိုအပ်ချက်ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး 
ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ရန်တိုကို 
ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
ေတာင်ကီးမိ      ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးုံး  သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းအား ကည့်  
စစ်ေဆးကာ သေုတသနလပ်ုငန်းများအား မှတ်တမ်းထားရိှ 
ေဆာင်ရက်ရန်၊ ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်းများအား စနစ်တကျ 
အသုံးြပရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။

သုံးှစ်ဆက်တိုက်စိုက်
မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေတာင်ကီးမိနယ် ေတာင်ကီးငှက် ေဘးမဲ့ေတာ သဘာဝ 
ထန်ိးသမ်ိးေရးနယ်ေြမအတွင်း သစ်ေစေ့ြမလုံး(Seed Ball) 
စူးထိုးစိုက်ပျိးြခင်း   ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေနကို 
ကည့် စစ်ေဆးပီး   ယာယီရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်  စူးထိုး 
စိုက်ပျိးေဆာင်ရက်မ ှင့်    ရှင်သန်မ အေြခအေနတိုကို 
ေတာင်ကီးမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိက 
ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သစ်ေစေ့ြမလုံး 
စူးထိုး စုိက်ပျိးသည့်ေနရာအား တစ်ေနရာတည်း၌ သံုးှစ် 
ဆက်တိုက် ေဆာင်ရက်ရန်၊ စူးထိုးစိုက်ပျိးသည့ ်အကွာ 
အေဝးကို တတ်ိုင်သမ  စိတ်စိတ်စိုက်ပျိးရန်၊ ေဒသသစ် 
မျိးများကို ဦးစားေပးစူးထိုးစိုက်ပျိးရန်၊  တစ်ေနရာလ င် 
သစ်ေစ့ေြမလုံး သုံးလုံးမ ှငါးလုံးအထိ စိုက်ပျိးရန်၊ သစ်ေစ့ 
ေြမလံုးတစ်လံုးလ င် အနည်းဆံုး  သစ်ေစ့ သံုးေစ့ထည့်ရန်၊ 
လာမည့ှ်စ် စူးထိုးစိုက်ပျိးရန်အတွက် ေဒသသစ်မျိးများကိ ု
ကိတင် စေုဆာင်းထားရိှရန်၊ စူးထိုးစိုက်ပျိးသည့ေ်နရာအား 
မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ြခင်းေဆာင်ရက်ရန်၊ သစ်ေစ့ 
ေြမလုံးစူးထိုးစိုက်ပျိးသည့ ်အေလ့အကျင့်များကိ ုေဒသခံ 
များအား  သင်ကားေပးရန်တိုကို    မှာကားခဲ့ေကာင်း        
သိရသည်။                                                သတင်းစ်

စွန်ပစ်ပစ ည်းများအား လက်မ အုပညာြဖင့် တန်ဖိုးြမင့်ေစသူ
ြမန်မာိင်ုင၏ံ ပင်မအသက်ေသွးေကာ ြမစ်ကီးဧရာဝတ၊ီ 
ြမနမ်ာုိင်ငံေြမပံုတုိှင့်အတူ မဂ  လာပါ၊ Firefly Myanmar 
စသည့်   စကားလုံးများအား  အေရာင်အေသွးစုံလင်စွာ 
ပုံေဖာ်ထားေသာ  အြမင့် ကိုးေပ၊ လုံးပတ်  ၁၇ ေပခန်ရှိ 
စက အလှ ပန်းအိုးကီးတစ်လုံးက ြမင်ရသူတိုင်း   အံ့ဩ 
ေငးေမာသွားေစမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်စက  အေဟာင်းများြဖင့ ်ဖန်တီး 
ြပလုပ်ထားေသာ ထုိအလှပန်းအုိးကီးနံေဘးတွင်   စက  
ြဖတ်စ အလိပ်ကေလးများကိ ုအသုံးြပကာ  လက်မ အု 
ပညာပစ ည်းတစ်ခကုိ ုစတ်ိပါလက်ပါ အစုတ်ိ ဖန်တီးေန 
သည့် အမျိးသားတစ်ဦး။ 

ထိုသူကား  ကီးမားလှပ ေသသပ်သည့်  အဆိုပါ 
စက ပန်းအုိးကီးကုိ ှစ်လေကျာ်သံုးလနီးပါးကာ အချန်ိယ ူ 
ဖန်တီးခဲ့သူ  Firefly  Myanmar  Recycal (Network)မှ 
ဦးေအးလွင်ဆိုသူပင်ြဖစ်သည်။ 

“ကိဗုစ်ကာလမှာ အလပ်ုေတကွလည်းပါးတဲအ့ခါကျ 
ေတာ ့ဒလီိအုလပ်ုနားေနရတဲအ့ချန်ိမှာ ကိယ်ုက မ်းကျင်တဲ ့
ပညာနဲတစ်ခခုေုတာ ့အမှတ်တရြဖစ်ေအာင်လပ်ုမယ်ဆိုပီး 
မတ်လေလာက်ကစပီး လုပ်ခ့ဲတာပါ” ဟ ုဦးေအးလွင်က 
ေြပာြပသည်။

စုေဆာင်းရယူခဲ့ရ
ထိုသို လုပ်ေဆာင်ရန်  စက ပိသာအချနိ်  ၁၀ နီးပါး၊ 

ေကာ်ကပ်ရန် ေကာ်ဘူး ၂၀၀ေကျာ်အသံုးြပခ့ဲရပီး လိအုပ် 
သည့ ်သတင်းစာ၊ ဂျာနယ် အေဟာင်းများကိ ုနီးစပ်ရာဆိင်ု 
များ၊ အသိ မိတ်ေဆွများထံမ ှစုေဆာင်းရယူခဲ့ရသည်ဟ ု
ဦးေအးလွင်က ေြပာသည်။

“ဒီေလာက်ကီးတဲ ့   ပန်းအိုးကီးကိ ု    က န်ေတာ် 
တစ်ေယာက်တည်းလပ်ုဖို မလွယ်ဘူး၊ စက ဝိင်ုးလပ်ိတဲသ့ ူ
ကလိပ်၊  ေကာ်ကပ်တဲ့သူကကပ်နဲ    ငါးေယာက်ေလာက ်
ဝိုင်းကူလုပ်ခဲ့ကတယ်။ ဒီပန်းအိုးကီးကို ြပခန်းေတွမှာ 
ြပသဖို ဖတ်ိေခ မယ်ဆိလု ဲြပသသွားမှာပါ။  ေလလ့ာချင်တဲ ့
သူေတွလဲ လာေလ့လာလိုရပါတယ”် ဟု  ဦးေအးလွင်က 
ေြပာသည်။ 

Firefly Recycle(Network)ဆိုသည့်   ဆိုင်းဘုတ် 
ေအာက်တွင်တည်ရိှေနသည့် ဦးေအးလွင်၏  အိမ်ေဂဟာ 

သည်    စွန်ပစ်ပစ ည်းများကိ ု တန်ဖိုးတစ်ခု  ြပန်ေြပာင်း 
သတ်မှတ်ိင်ုသည်အထ ိဖန်တီးထတ်ုလပ်ုရာ ေဂဟာ တစ်ခ ု
ဟုဆိုလ င် မှားမည်မထင်ပါ။

အိမ်အတွင်းတွင်လည်း  သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်စက  
ေဟာင်း အမျိးမျိးတိုြဖင့ ်ဖန်တီးထားသည့ ်ကီးမားလှသည့ ်
စက အလှပန်းအိုးများ၊ ပုလင်းခွံ၊  ကားတာရာ၊ စက်ဘီး 
တာရာ၊ သစ်သားအတိအုစများကိ ုေသသပ်လှပစွာ ြပလပ်ု 
ထားသည့်   လူမ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများက  အိမ်၏      
ေဘးဘယ်ညာတစ်ဖက ် တစ်ချက်စီတွင်သာမက   ေနရာ 
အှံ လှပတင့်တယ်စွာ ေနရာယူထားကသည်။

“လွန်ခ့ဲတ့ဲ ရှစ်ှစ်ေလာက်ကစပီး စွန်ပစ်ပစ ည်းေလး 
ေတွကို ြပန်ပီးအသုံးြပတဲ့ ဒီ Recycle  လုပ်ငန်းကို  လုပ်ခဲ့ 
တာ။ လမူ ဘဝြမင့တ်င်ေရး လပ်ုငန်းေတလွပ်ုေနတဲ ့ေနာ်ေဝ  
ိုင်ငံသူ   တစ်ေယာက်နဲေတွရာကေန   သူအကူအညီနဲ  
စခဲ့တာဟာ  ခုချနိ်ထိပဲ’’  ဟု  Firefly Recycle(Network) 
အဖွဲမှ ဦးေအးလွင်ကေြပာြပသည်။

ကိုယ်တိုင်ကိးစားသင်ယူခဲ့
၎င်းအေနြဖင့် စွန်ပစ်ပစ ည်းများြဖင့် လက်ရာေြမာက် 

ေသာ လက်မ ပစ ည်းများ ဖန်တီးထုတ်လုပ်ိုင်ရန်  လိုအပ် 
သည့ ်ဒဇီိင်ုးပုစံမံျားအား Internet စာမျက်ှာများမှတစ်ဆင့ ်
ရှာေဖွကာ ကုိယ်တုိင်ကုိယ်ကျ ကိးစားေလ့ကျင့် သင်ယူခ့ဲ 
ရပီး အခက်အခဲများစွာ ကံေတွခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။ 

“ပထမဆုံး  စလုပ်ချနိ်က  စက ေတွ  မ  တက်တယ်၊ 
မည်းတယ်၊  ေကာ်မေကာင်းလို   အကုန်ြပတ်ထွက်လိုက်၊  
ြပန်လုပ်လိုက်နဲ  အခက်အခဲေတွက အများကီး။ တစ်ခုလဲ 
ေအာင်ြမင်သွားေရာ ေနာက်အရာေတ ွေအးေဆးပါပ”ဲ  ဟ ု
၎င်း၏အေတွအကံကိ ုေြပာြပသည်။ 

Recycle လပ်ုငန်းသည် လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကိုများစွာ အကျိးြပသည့် လုပ်ငန်းြဖစ်ပီး 
ေငအွရင်းအီှးများစွာ မလုိအပ်ဘဲ မိမိပတ်ဝန်းကျင်ရိှ စွန်ပစ် 
ပစ ည်းများကိ ုအပုညာေြမာက်စွာ ဖန်တီးထတ်ုလပ်ုိင်ုြခင်း 
သည်သာ အဓိကြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးတွင် စွန်ပစ်ပစ ည်းများြဖင့ ်ြပလပ်ု 
ထားသည့ ်ပစ ည်းများအား တန်ဖိုးထား သုံးစဲွလာကသည်ကိ ု
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိင်ုငမှံ   စွန်ပစ်ပစ ည်းများစွာကိ ု

အသုံးြပ၍  ြပလုပ်ထားသည့ ် ပစ ည်းများအား  ြပပွဲများ၊ 
ဆိုင်ခန်းများတွင်       ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချရာတွင ် 
ိင်ုငြံခားသားများ အထူးှစ်ခိက်စွာ ဝယ်ယလူာကေကာင်း 
ဦးေအးလွင်ထံမ ှသိရသည်။ 

ပိုေကာင်းေအာင်ဖန်တီးဖိုလို
“အမ  က်ကေန ေရ ြဖစ်တယ်ဆိုတာ ဒါမျိးေပါ့၊ ကိုယ့် 

ိုင်ငံက Recycle ပစ ည်းေလးေတွကိ ုိုင်ငံြခားသားေတ ွ
ေဈးေကာင်းေပးဝယ်ကတယ်၊  ဘာေကာင့်လဲ။ အေြဖက 
ကိယ်ုေတရွဲ လက်မ ပညာက ေသသပ်လှပလိုေပါ၊့ ဒါဂဏ်ုယ ူ
စရာပဲ၊  ဒီထက်ပိုေကာင်းေအာင ်  ဖန်တီးဖိုလိုတယ်” ဟု 
ဦးေအးလွင်ကေြပာသည်။

ထိုြပင ် ၎င်း အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပရာ  Recycle 
လပ်ုငန်းမှရရိှသည့် ေငွေကးများြဖင့် ပရဟိတ ဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများ၊ မိဘမဲ့ေဂဟာများသို  လှဒါန်းမ များြပလုပ ်
ေနပီး  တက သုိလ်များမှ စာတမ်းြပစုလုိသူများ၊   Recycle 
လပ်ုငန်း  စတ်ိဝင်စားသမူျားကိလုည်း ပညာရပ်များ ြဖန်ေဝ 
ေပးလျက်ရှိသည်။

လက်ရှိြဖစ်ပာွးေနသည့်  ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွငး် 
Recycle လပ်ုငန်းှင့ပ်တ်သက်၍  စတ်ိဝင်စားသ၊ူ ကိယ်ုတိင်ု 

စိတ်ကူး စိတ်သန်းအသစ်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်
ဆန်းသစ်တထွီင်လပ်ုကိင်ုချင်သမူျားအား အခမဲ ့ပညာဒါန 
ပိုချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးေအးလွင်ထံမ ှသိရသည်။ 

ြမင်တတ်ရမယ်
''ဒီအလုပ်က အမျိးသမီးြဖစ်ြဖစ်၊ အမျိးသားြဖစ်ြဖစ် 

အိမ်ေနရင်း  လက်မ လုပ်ငန်း  ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိရ 
တယ်။ က န်ေတာ့်ဆီမှာ စကားလုံးတစ်လုံးက  LOOK ပဲ၊ 
ြမန်မာလိုက  ကည့်ပါေပါ့။  ကည့်ပီး ြမင်တတ်ဖိုလည်း 
လိပုါတယ်၊ ဘယ်လိ ုြပန်ဖန်တီးရင်ရမလဆဲိတုာ ြမင်တတ် 
ရမယ်။ ဒါဆိုရပီ”ဟု ဦးေအးလွင်က ေြပာသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်း၊   ၅၂ 
ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပလမ်းမကီးအနီးရိှ  ဦးေအးလွင်၏ 
အမ်ိသို သွားေရာက်ေလလ့ာသင်ယမူည်ဆိပုါက အမ်ိခေံရှ 
မျက်ှာစာတွင်   ေရသန်ဘူးခွံ၊   ပုလင်းအဖုံးခွံများကိ ု  
အသုံး ြပကာ စိက်ုပျိးထားေသာ  ပန်းပင်ငယ်ေလးများြဖင့ ်
စမ်ိးစိလှုပေနသည့ ် Recycle  ပန်းအိုးများ၏    ြမင်ကွင်းက  
ေစာင့်ကိေနမည်သာ။       

သီသီမင်း



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
ေဒါက်တာ လျန်မ န်းဆာေခါင်း၊ ဆလိုင်းထလာေဟး၊ ေစာစိန်ဝင်း၊ ပဒိုေစာတာ 
ဒုိမူး၊ ပဒုိေစာအယ်ကလူေစး၊ ကာေဆာ်လမွန်၊ ုိင်ေအာင်မေငးှင့် ခွန်ြမင့်ထွန်း 
တို တက်ေရာက်ကသည်။

အေရးကီးသည့ ်အစည်းအေဝး
အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးဗဟိ ု

ဌာန ဒုတိယဥက    ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦးက ြပည်ေထာင်စ ု
ငိမ်းချမ်းေရး ေဆွးေွးမ  ပူးတွဲေကာ်မတီ- UPDJC ှင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  
ရပ်စဲေရးဆိုင်ရာ ပူးတွဲေစာင့်ကည့်ေရးေကာ်မတ-ီJMC အစည်းအေဝးများကိ ု
ြပန်လည်ကျင်းပရန် (၈) ကမ်ိေြမာက် JICM အစည်းအေဝးတွင် ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည့် 
အတိုင်း (၁၈) ကိမ်ေြမာက ်  UPDJC   အစည်းအေဝးကိ ု  ေနြပည်ေတာ်တွင ်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   မတ် ၁၂ ရက်တွင်  ကျင်းပခဲ့ပီး (၁၉) ကိမ်ေြမာက ်JMC-U 
အစည်းအေဝးအား    ဇူလိုင်  ၇  ရက်ှင့်  ၈  ရက်တိုတွင ်    ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊   တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်-NCA 
အရ UPDJC ှင့်  JMC သည် ိုင်ငံေရးေဆွးေွးမ အပိုင်းှင့် တပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ 
ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး ခိုင်မာေရးဆိုင်ရာအပိုင်းများကိ ုတာဝန်ယူထား 
ရသည့ ်ယ ရားများြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီယခအုစည်းအေဝးများသည် ငမ်ိးချမ်းေရး 
အတွက် အေရးကီးသည့ ်အစည်းအေဝးများြဖစ်သည်ကိ ုအားလုံးအသပိင်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ကာလရှည်ကာ ရပ်နားခဲ့ရသည့ ်UPDJC ှင့် JMC-U အစည်းအေဝးများ 
ြပန်လည်စတင်ုိင်ြခင်းသည် ေတွကံခ့ဲသည့် အခက်အခဲများ၊ စိန်ေခ မ များကို 
စိတ်ရှည်သည်းခံပီး အေပးအယူ   အေလ ာ့အတင်းှင့်   ညိ  င်းမည်ဆိုလ င် 
ေအာင်ြမင်မည်ဆိုသည်ကိ ုသက်ေသြပခဲ့ကပီးြဖစ်ပါေကာင်း။

(၈)ကိမ်ေြမာက် JICM သေဘာတူညီချက်များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 
ဆိုင်ရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝးများကိ ုမိမိတိုကျင်းပခဲ့သည်မှာ (၆) ကိမ် ရှိခဲ့ပီ 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်း (၆) ကမ်ိအတွင်း သေဘာတညူခီျက်များ များစွာရရိှထားပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လုံ ခံေရးဆိုင်ရာ ြပန်လည်ေပါင်းစည်းေရးကိစ ှင့်စပ်လျ်းပီး 
ေဆွးေွးမည့် အေကာင်းအရာ ေခါင်းစ်များကို ှစ်ဖက်ညိ  င်းေနသလို NCA 
အခန်း (၃) ှင့ ်(၄) ပါ တပ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များကိ ု၂၀၂၀ အလွန်တွင် မည်သို 
မည်ပံု ေဆွးေွးမည်ဆုိသည့် လျာထားချက်များကုိ ှစ်ဖက်သေဘာတူထားပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

အဓိကေဆွးေွး
ယေနတွင်   ေဒသအဆင့်   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးဆိုင်ရာ ပူးတွဲ 

ေစာင့်ကည့်ေရးေကာ်မတ ီ(JMC-S) အစည်းအေဝးများ Parallel သွားရန်ကိစ  
ကိ ုအဓကိ ေဆွးေွးညိ  င်းကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မေြပလည်ေသးသည့ ်သေဘာ 
ထားကွဲလွဲမ များကို ေြပလည်ေအာင ်ညိ  င်းိုင်မည့် အလားအလာများ၊ အေြခ 
အေနများ ဖန်တီးေပးရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ သိုမှသာ ေဆွးေွးညိ  င်းရင်းှင့ ်
တူညီသည့်   ရပ်တည်ချက်သေဘာထားများကို   သေဘာတူညီချက်အြဖစ ်
ေြပာင်းလဲိုင်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

နိဂုံးချပ်အေနြဖင့ ်ယေနအစည်းအေဝးတွင ်ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ေဆွးေွး 
ေပးကရန်ှင့် မိမိတို ေဆွးေွးဖက်များအကား ေကျေကျလည်လည် ေဆွးေွး 
ညိ  င်းပီး သေဘာတူညီချက်များအြဖစ ်ရယူေပးကရန ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   NCA-S EAO မှ   မူေဘာင်ညိ  င်းေရးအဖွဲေခါင်းေဆာင ်
စဝ်စိုင်းငင်းက (၈) ကိမ်ေြမာက် JICM ဆုံးြဖတ်ချက်များ အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ိင်ုေရး၊ ြပည်ေထာင်စုငမ်ိးချမ်းေရးညလီာခ-ံ(၂၁) ရာစပုင်လု ံစတတု အစည်း 
အေဝး အှစ်သာရ ြပည့ဝ်စွာ ကျင်းပိင်ုေရးှင့ ်ြပည်ေထာင်စသုေဘာတစူာချပ် 
အစိတ်အပိုင်း (၃) ချပ်ဆိုိုင်ေရးတိုအတွက် မိမိတိုှစ်ဖက် ညိ  င်းေရးအဖွဲ 
များသည ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ှစ်ဆန်းပိုင်းမှ ယေနအထိ အြပန်အလှန် ေဆွးေွး 
ညိ  င်းမ  အစည်းအေဝးများကိ ု(၇) ကိမ်တိုင်တိုင ်ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ပီး ှစ်ဖက် 
လက်ခသံည့၊် ထိက်ုသင့မ် တသည့ ်ရလဒ်ေကာင်းများကိလုည်း ရရိှခဲပ့ါေကာင်း။

(၈)ကိမ်ေြမာက် JICM အစည်းအေဝးတွင် ဆံုးြဖတ်ချက်အားလုံး (၈) ချက် 
ရိှပါေကာင်း၊ ယင်းဆုံးြဖတ်ချက် (၈) ချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
ရန် ှစ်ဖက်ညိ  င်းေရးအဖွဲများက တာဝန်ယူ ေဆွးေွးညိ  င်းေနြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ဆုံးြဖတ်ချက် (၈) ချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သည့အ်ခါ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ပီးသည့် အချက်များရှိသကဲ့သို အေကာင် 
အထည်မေဖာ်ိင်ုေသးသည့အ်ချက်များလည်း ရိှခဲပ့ါေကာင်း၊ အေကာင်အထည် 

မေဖာ်ုိင်ေသးသည့်အချက်များ ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
ိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုသည့ ်ေကာ်မတအီသီးသီးက ကိးပမ်းညိ  င်းေဆွးေွး 
ေနဆဲ ြဖစ်ပါေကာင်း။

(၈) ကမ်ိေြမာက် JICM အစည်းအေဝးအပီး UPDJC ှင့ ်JMC အစည်းအေဝး 
များကို ှစ်လအတွင်း ေခ ယူကျင်းပရန် သေဘာတူထားသည့်အတုိင်း UPDJC 
အစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပိင်ုခဲေ့သာ်လည်း JMC-U အစည်းအေဝးကိ ုပီးခဲသ့ည့ ်
ဇလူိင်ုလဆန်းမှသာ ကျင်းပိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊ JMC-S အစည်းအေဝးများ ကျင်းပ 
ိုင်ေရးကိုလည်း ဆက်လက်ညိ  င်းေနပါေကာင်း။

ပန်းတိုင်မေရာက်ရှိေသး
ြပည်ေထာင်စုငိမ်းချမ်းေရးညီလာခံ - (၂၁) ရာစုပင်လုံ စတုတ အစည်း 

အေဝးကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပထမ ေလးလပတ်အတွင်း ကျင်းပရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ 
ေသာ်လည်း အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ကျင်းပိုင်ခဲ့ြခင်း မရှိခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်တွင် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ 
ပုိမုိပါဝင်လာေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သည့်ေနရာတွင် မိမိတုိအေနြဖင့် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုြခင်း မရိှေသးပါေကာင်း၊ လိရုာပန်းတိင်ုကိ ုမေရာက်ရိှ 
ေသးပါေကာင်း။

ယေနညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် (၈) ကိမ်ေြမာက် JICM ဆုံးြဖတ်ချက ်
အမှတ် (၁) ြဖစ်သည့် တစ်ဖွဲချင်းအလိုက် ညိ  င်းအစည်းအေဝး (Bilateral 
Meeting) ှင့် JMC အစည်းအေဝးများအား အပိင်ကျင်းပသွားရန်ဆိုသည့ ်
အေပ  ှစ်ဦးှစ်ဖက် အြမင်သေဘာထား၊ နားလည်မ ှင့ ်ချ်းကပ်မ မတညူမီ များ 
ကိ ုအေကျအလည်၊ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ညိ  င်းေဆွးေွးသွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

စစ်ကိုင်း   ဩဂုတ်   ၁
စစ်ကိုင်းမိနယ ်တန်းေတာေကျးရာတွင ်ထင်းအစားထိုး 
ေလာင်စာေတာင့်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း 
ေခတ ရပ်နားထားခဲရ့ပီး ယခအုခါ ြပန်လည်လပ်ုကိင်ုေနပ ီ
ြဖစ်သည့်အတွက် မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အနည်းငယ် 
အဆင်ေြပမ ရှိလာေကာင်း    အဆိုပါလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ
တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။

ေငွကျပ် ၂၅၀၀  န်းရ
“က န်ေတာ်တို မသိားစ ုဒလီပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက် 

လာတာ ှစ်ှစ်ေလာက်ရိှပါပ။ီ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးကာလမှာေတာ့   အေရာင်းအဝယ်ေတွက 
ထိုးကျသွားတယ်။ ယခင်ကဆိုရင ်ခုနစ်ရက် တစ်ပတ်မှာ 
အေတာင့် ၄၀ ပါတဲ့   ပီနံအိတ်အလုံး ၂၅၀ ေလာက်ကို 
အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှာ ပိုေပးရေတာ့ အဆင်ေြပတယ်။ 
ပီနံအိတ်တစ်အိတ်ကို   ေငွကျပ်   ၂၅၀၀    န်းရပါတယ်။ 

အခုေတာ့      စားေသာက်ဆိုင်ေတွ၊   လက်ဖက်ရည်ဆိုင ်
ေတွက ကျန်းမာေရးနဲအည ီ  ြပန်ဖွင့်ေတာ့  က န်ေတာ်တို 
လည်း လုပ်ငန်းြပန်လည်စတင်လုပ်ကိုင်ရတယ်။    အရင် 
ကေလာက်မပုိရေပမယ့်   မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက် 
နည်းနည်းအဆင်ေြပလာပါပီ။    လုပ်ကိုင်ရင်းနဲ    ပိုပီး 
အဆင်ေြပလာလမိ့မ်ယ်လိုေတာ ့ေမ ာ်လင့ထ်ားပါတယ်”ဟ ု 
ေလာင်စာေတာင့်လုပ်ငန်း             လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးက 
ေြပာသည်။

ထငး်အစားထုိး  ေလာင်စာေတာင့်လုပ်ကိုင်ရာတွင ်
ရ ံေစးများကိ ုအရည်ေဖျာ်ထားပီး မီးေသွးခဲ အေကအိတ် 
များဝယ်ယူ၍ စက်ြဖင့် မးီေသးွအမ န် ကိတ်ကာ ရ ံေစးြဖင့် 
ေဖျာ်စပ်၍   ပုံေလာင်းကာ  သုံးရက်ေလာက ်ေနပူလှန်းရ 
ေကာင်း၊   အသုံးြပသူများအေနြဖင့ ်  ေလာင်စာေတာင့ ်
တစ်ေတာင့်ကိ ု  အချန်ိတစ်နာရေီကျာ်ကာေအာင် အသုံးြပ 
ရေကာင်း သိရသည်။                                                  

ေဇာ်ြမင့်ိုင(်ြပန်/ဆက်)

ထင်းအစားထိုး ေလာင်စာေတာင့်လုပ်ငန်းြဖင့် မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပ

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွားိုင်ေရးအတွက် ကိးပမ်းသွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဆွးေွးညိ  င်းရာတွင် ကိုယ့်မူသူမူ  အခိုင်အမာကိုင်စွဲပီး တစ်ဖက်ကို 
တစ်ဖက် အကျပ်အတည်း ြဖစ်ေစိင်ုသည့၊် ညိ  င်းအေြဖရှာရန် ခက်ခေဲစိင်ုသည့ ်
ေဆွးေွးညိ  င်းမ များကို တတ်ိုင်သမ  ှစ်ဖက်စလုံးက ေရှာင်ရှားကရန ်
အေလးအနက် တိုက်တွန်းလိုပါေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုအကျိး၊ တိုင်းရင်းသား
ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအကျိးှင့် အားလုံးအကျိးအတွက် ှစ်ဖက်လက်ခံ 
ေကျနပ်ပီး မ မ တတြဖစ်သည့်၊ ထိုက်သင့်သည့ ်အေပးအယူ၊ အေလ ာ့အတင်း 
များကို လိုအပ်သလို  ေဆာင်ရက်ေပးေရးဝန်မေလးကရန် တိုက်တွန်းလိုပါ 
ေကာင်း။ 

သတင်းေကာင်းများ၊ ရလဒ်ေကာင်းများကုိ ေမ ာ်လင့်ေစာင့်စား နားစွင့်ေန 
ကသ ူအားလုံးအတွက် ယခညုိ  င်းအစည်းအေဝးက လိလုားေတာင့တ်ချက်များ 
ကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ကပါေစဟ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသူများက JMC-S Parallel 
Process ကစိ  ေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းှင့ ်အေထေွထေွဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
ကသည်။

ယေနေဆွးေွးပွဲအပီးတွင်     ိုင်ငံေတာ်အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာနမ ှ
 န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေဇာ်ေဌးက “အစိုးရနဲ  NCA-S EAO တို အလုပ်အဖွဲ 
အစည်းအေဝး ေနြပည်ေတာ်မှာ ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီန အဓကိေဆွးေွးတဲ ့
အေကာင်းအရာကေတာ ့(၈) ကိမ်ေြမာက ်JICM အစည်းအေဝးမှာ ဆုံးြဖတ် 

ထားတဲ ့ဆုံးြဖတ်ချက်အမှတ် (၁) ြဖစ်တဲ ့တရားဝင်အစည်းအေဝးေတနွဲ bilateral 
အစည်းအေဝးေတကွိ ုအပိင်သွားဖုိဆံုးြဖတ်ထားတ့ဲ ဆုံးြဖတ်ချက်နဲ  ပတ်သက် 
လို  ေဆွးေွးတာြဖစ်ပါတယ်။   အထူးသြဖင့ ်JMC-U အစည်းအေဝးေတွကိ ု
ကျင်းပပီးသွားပ၊ီ UPDJC ကျင်းပပီးသွားပ၊ီ ပီးေတာ ့JMC-S အစည်းအေဝးေတ ွ
ဆက်လက်ကျင်းပဖို  ဒီေနေဆွးေွးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

သေဘာတူညီချက်ရဖို ေမ ာ်လင့်
အထူးသြဖင့က်ေတာ ့bilateral Concept ပါ။    အပိင်သွားတဲသ့ေဘာတရား၊ 

တရားဝင်အစည်းအေဝးေတွရှိမယ်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာ NCA မှာပါတဲ့အတိုင်း 
အစိုးရနဲ    တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းေတွအကား ှစ်ဖက် 
Bilateral ေဆွးေွးမ ေတွကိုလည်း ရှိမယ်။ ဒါေတွကို အပိင်သွားမယ်ဆိုပီး 
JICM က ဆုံးြဖတ်ထားတယ်။ ဒအီတိင်ုးသွားဖိုအတွက် တပ်မေတာ်က ေတာင်းဆိ ု
ထားတယ်။ အဲဒီအေပ မှာလည်း အစုိးရအေနနဲ  ေထာက်ခံတယ်။ ေထာက်ခံတ့ဲ 
အတွက် JICM အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အတုိင်း JMC-S အစည်းအေဝးေတွ 
သွားဖို ဒီေနေဆွးေွးတဲ့အခါ EAOs ထဲက KNU မှာ တချိ အခက်အခဲေလး 
ေတွရှိတယ်။ အခက်အခဲေလးေတွရှိေတာ့ ဒီေနေဆွးေွးတာ မပီးြပတ်ဘူး။ 
မပီးြပတ်ေတာ ့မနက်ြဖန် ၁၀ နာရီမှ ဆက်ေဆွးေွးမယ်။ အစိုးရအေနနဲ  (၈) 
ကိမ်ေြမာက် JICM  အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အတုိင်း KNU အေနနဲ  သူအဖွဲ 
အစည်းထဲမှာ ြပန်လည်ေဆွးေွးပီးေတာ့ သေဘာတူညီချက်ရိုင်ဖိုအတွက ်
လည်း က န်ေတာ်တို ေမ ာ်လင့်ထားတယ်။ ေနာက်ဆုံးအချက်အေနနဲ  ညီလာခ ံ
ကျင်းပေရးကိစ ေပါ့။ ညီလာခံကျင်းပဖုိအတွက် (၈) ကိမ်ေြမာက် JICM အစည်း 
အေဝးမှာဆံုးြဖတ်ထားပီးြဖစ်တာက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပထမ ေလးလတာကာလ 

အတွင်းမှာ ညီလာခံကျင်းပဖို JICM အစည်းအေဝးက ဆုံးြဖတ်ထားတယ်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလြဖစ်တဲ့အတွက်   အေကာင်းေကာင်းေကာင့ ်  ေနာက်ကို 
ေရ ခဲ့ရတယ်။ (၂၁)ရာစုပင်လု ံစတုတ အစည်းအေဝးကိ ုဩဂုတ်လ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄ 
ရက်ေတွမှာ ကျင်းပမယ်လို လျာထားခဲ့ပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ ဇူလိုင် ၂၆၊ ၂၇၊ ၂၈၊ ၂၉ 
ရန်ကုန်မှာ ေလးရက်တာ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့တဲ့ အလုပ်အဖွဲအစည်းအေဝးမှာ 
ညလီာခကံျင်းပမယ့ရ်က်ကိ ုလာမယ့ဩ်ဂတ်ုလ ၁၉၊ ၂၀၊ ၂၁ ရက်ေတမှွာ ကျင်းပဖို 
သတ်မှတ်လျာထားခဲ့တယ်။   တစ်ဖက်မှာလည်း    ိုင်ငံေရးပါတီေတွအေနနဲ  
ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပမယ့ ်ကာလရှိတဲ့အတွက ်ဒီထက်ေတာ့ ေနာက်ဆုတ်လို 
မရဘူး။ ိင်ုငေံရးပါတေီတအွေနနဲလည်း ေရးေကာက်ပဲွနဲပတ်သက်တဲ ့စည်းုံး 
လ ပ်ရှားမ ေတ ွေဆာင်ရက်ရတဲအ့ေနအထားရိှတဲအ့တွက် ညလီာခကံိ ု ဩဂတ်ုလ 
၁၉၊ ၂၀ ၊ ၂၁ ရက်ေတမှွာ ကျင်းပဖုိရိှပါတယ်။ အဒဲါကိေုတာ ့ပီးခဲတ့ဲအ့စည်းအေဝး 
မှာ သေဘာတူထားတယ်။ 

ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ ့လမူ ကွန်ရက်မှာ ိင်ုငေံတာ်၏ အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် 
ကျန်းမာေရးနဲပတ်သက်လို မဟုတ်မမှန်တဲ့ သတင်းေတွထွက်ေပ ေနတာရှိ 
တယ်။ အဲဒါနဲပတ်သက်ပီး ေြပာရရင ်ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်အေနနဲ  
ကျန်းမာေရးအေြခအေန အားလုံးေကာင်းပါတယ်။ ဘာမှ ဖျားြခင်း၊ နာြခင်းမရှိ 
ဘူး။ အဲဒါေလးေတာ့ အဓိကေြပာချင်ပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။

ယခုအစည်းအေဝးကို  ဩဂုတ် ၂ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ အမျိးသား 
ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးဗဟုိဌာန(NRPC)၌ ဆက်လက်ကျင်းပသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    သတင်း-မျိးြမင့်၊ ဟန်လင်းိုင်၊ ဓာတ်ပုံ-ကိုထိန်

 (၂၁)ရာစုပင်လုံ စတုတ အစည်းအေဝးကို ဩဂုတ်လ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄ ရက်ေတွမှာ ကျင်းပမယ်လို လျာထားခဲ့ 
ပါတယ်။ ပီးခဲတ့ဲ ့ဇလူိင်ု ၂၆၊ ၂၇၊ ၂၈၊ ၂၉ ရန်ကန်ုမှာ ေလးရက်တာ ကျင်းပြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့အလုပ်အဖဲွအစည်းအေဝးမှာ 
ညလီာခကံျင်းပမယ့ရ်က်ကိ ုလာမယ့ ်ဩဂုတ်လ ၁၉၊ ၂၀၊ ၂၁ ရက်ေတမှွာ ကျင်းပဖို သတ်မှတ်လျာထားခဲတ့ယ်။ 
တစ်ဖက်မှာလည်း  ိုင်ငံေရးပါတီေတွအေနနဲ  ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပမယ့်  ကာလရှိတဲ့အတွက်  ဒီထက်ေတာ့ 
ေနာက်ဆုတ်လိုမရဘူး။ ိုင်ငံေရးပါတီေတွအေနနဲလည်း ေရးေကာက်ပွဲနဲပတ်သက်တဲ့ စည်းုံးလ ပ်ရှားမ ေတွ 
ေဆာင်ရက်ရတဲအ့ေန အထားရိှတဲအ့တွက် ညလီာခကံိ ု ဩဂုတ်လ ၁၉၊ ၂၀ ၊ ၂၁ ရက်ေတမှွာ  ကျင်းပဖိုရိှပါတယ်။ 
အဲဒါကိုေတာ့ ပီးခဲ့တဲ့အစည်းအေဝးမှာ သေဘာတူထားတယ်။



COVID-19 ကပ်ေရာဂါအလွန်ကာလတွင ်
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ထူေထာင် 
ုိင်ရန်၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဆုိင်ရာ အခွင့်အလမ်း 
သစ်များ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်၊ ြမန်မာ-ဂျပန်  
ှစ်ိုင်ငံ    စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  
ှင့် ချစ်ကည်ရင်းှီးမ များ ပိုမိုခိုင်မာေစရန ် 
ရည်ရယ်၍ Video Conferencing စနစ်ြဖင့် 
ကျင်းပခဲတ့ဲ ့ြမန်မာအ့ကီးဆုံး ရင်းီှးြမပ်ံှမ   
ဖုိရမ်ကုိ က န်မအေနနဲ  အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့် 
ပါဝင်တက်ေရာက်ခွင့ ်ရခဲ့ပါတယ်။

အဆိုပါ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖိုရမ်ကိ ုရင်းှီး 
ြမပ်ံှမ ှင့ ်    ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ  ဂျပန်သံံုး 
ှင့် Japan External Trade Organization  
(JETRO) တိုက ပူးေပါင်း ကျင်းပတယ်လိုလ ဲ 
သရိပါတယ်။ ယခလုိ ု COVID-19  ကပ်ေရာဂါ 
နဲ  ရင်ဆုိင်ကံေတွေနရချန်ိမှာေတာင်  ဒီလို  
ြမန်မာရ့င်းီှးြမပ်ံှမ    အခွင့အ်လမ်းေတကွိ ု
ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ဖို၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ပိုမို 
ဆဲွေဆာင်ုိင်ဖုိ  ကိးပမ်းလျက်ရိှတ့ဲ  ရင်းီှး 
ြမပ်ံှမ ှင့် ုိင်ငံြခားစီးပွား  ဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနရဲ ဦးေဆာင်မ ကိေုတာ ့က န်မတို 
အားလုံး အသိအမှတ်ြပရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အလားအလာေကာင်းများရှိ
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဝန်ကီးဌာနရဲ   အစ် 

တစိက်ု ကိးပမ်းမ ေကာင့ပ် ဲ ဒလီိကုပ်ေရာဂါ 
ကာလမှာေတာင်      ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 
စ်ဆက်မြပတ်စီးဝင်လျက်ရှိပီး    ယခုှစ် 
ေမ ာ်မှန်းချက်ြဖစ်တဲ ့  အေမရိကန်ေဒ လာ 
၅ ဒသမ ၈  ဘီလီယံရရှိဖို   အလားအလာ 
ေကာင်းများရှိတယ်လို     ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် 
ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  မန်ိခွန်းေြပာကား 
ရာမှာ           ထည့သွ်င်းေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ 
World  Investment Report  2020  အရ 
Global Foreign Direct Investment က 
၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်မှာ  ၄၀  ရာခိုင် န်းအထိ 
ကျဆင်းိုင်ေကာင်း           ခန်မှန်းထားလို 
ြမန်မာိုင်ငံအေနနဲလည်း   ဒီ    COVID-19 
ကပ်ေရာဂါရဲ ဂယက်ကို မလွဲမေသွ ခံစား 
ရိင်ုပီး  ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ  ကျဆင်းိင်ုတယ် 
လို ထင်ြမင်ခဲမ့ေိပမယ့ ်ယခလုိ ု ရင်းီှးြမပ်ံှ  
မ များ စ်ဆက်မြပတ်  စီးဝင်လျက်ရိှတာကိ ု
သိရှိရတဲ့အတွက ်         ြမန်မာိုင်ငံသား 
တစ်ေယာက်အေနနဲ      အားတက်ဂဏ်ုယမူ ိ
ပါတယ်။

ရင်းီှးြမပ်ံှမ  ြမင့တ်င်ြခင်းဟာ  ကမ ာ ့
ိင်ုငမံျားမှာ အေရးပါတဲ ့ဖံွဖိးမ မဝူါဒတစ်ရပ်  
ြဖစ်တဲ့အတွက်လည်း    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
အေနနဲ    တာဝန်ယူမ ရှိပီး   အရည်အေသွး 
ြပည့်ဝုံသာမက  စ်ဆက်မြပတ်  ဖွံဖိး 
တိုးတက်မ ကို    အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစတဲ ့
ိုင်ငံြခား    တိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို  
ဆွဲေဆာင်ိုင်ဖို    ကိးပမ်းေနတာကိုလည်း 
ေတွြမင်ေနရပါတယ်။ 

ဒလီိဆဲွုေဆာင်မ ေတရွဲ     ရလဒ်ေကာင်း 
တစ်ခုအေနနဲ      အေရှေတာင်အာရှိုင်င ံ
များမှာ  ဂျပန်ကမု ဏမီျားရဲ  အကီးဆုံးရင်းီှး 
ြမပ်ှံမ ြဖစ်တဲ့   Liquefied  Natural  Gas 
(LNG)   အသုံးြပ၍   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်မည့ ် စီမံကိန်းကို   များမကာမ ီ
အေကာင်အထည်ေဖာ ်     ေဆာင်ရက်ိုင ်
ေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  အဆုိပါ  စီမံကိန်းကုိ    
ဂျပန်ကုမ ဏီ   သုံးခုြဖစ်သည့ ်Marubeni ၊  
Sumitomo Corporation ှင့် Mitsui & Co 
တိုက    ြမန်မာိုင်ငံ    ဧဒင်လုပ်ငန်းစုနဲ  
ပူးေပါင်းပီး အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁  ဒသမ 
၅ ဘလီယီမှံ ၂ ဘလီယီ ံရင်းီှးြမပ်ံှသွားမယ် 
လို  သတင်းမီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်  ဖတ်  
သရိှိရပါတယ်။  ဒီလုိ  အရည်အေသွးြပည့်ဝတ့ဲ  
ိုင်ငံစုံ             ေကာ်ပိုေရးရှင်းကီးများ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းသစ်များစွာကို ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည့်  ြမန်မာ-ဂျပန် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖိုရမ်

(Multinational Corporations-MNCs)  
ဝင်ေရာက်လာြခင်းဟာ    ြမန်မာိုင်ငံမှာ      
ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိေသာ၊   ိုးရှင်းလွယ်ကူမ  
ရှိေသာ၊  ကိတင်ခန်မှန်းိုင်ေသာ၊  ယှ်ပိင် 
ိုင်စွမ်းရှိေသာ     ရင်းှီးြမပ်ှံမ    ဝန်းကျင် 
ေကာင်းတစ်ရပ ်  ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ေကာင်း 
သက်ေသြပလျက ်ရှိေနပါတယ်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနနဲလည်း     အေြခခ ံ
အေဆာက်အအုံေကာင်းများ   ပိုမိုေဖာ်ေဆာင် 
ေပးပီး၊ အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားသည့ ်စီးပွားေရး 
ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်းများ၊ အရည်အေသွး ြပည့ဝ် 
ပီး    သင်လွယ်တတ်လွယ်ေသာ    လုပ်သား 
အင်အားှင့ ်eာဏပစ ည်းဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရး  
များ    ကာကွယ်ေပးိင်ုမ တို     ပိမုိအုားေကာင်း 

ြမန်မာုိင်ငံ၏   ေရရှည်တည်တ့ံ          ခုိင်မဲပီး 
ဟန်ချက်ညီေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ   စီမံကိန်း 
(MSDP)၏ အှစ်သာရလည်း ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
ေရရှည်တည်တံ့ပီး အရည်အေသွး ြပည့ဝ်ေသာ 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို     ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ြခင်း 
မရိှပါက   ေကာင်းမွန်သည့ ်  အလပ်ုအကိင်ုများ 
ဖန်တီးိင်ုေရးှင့ ်စစ်မှန်ေသာ တိုးတက်မ များ 
ရရိှိင်ုေရးတိုသည်       အလှမ်းကွာေဝးေနမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အရည်အေသွး ြပည့်ဝေသာ  
ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြဖစ်ေစဖုိ   လပ်ုခလစာ  များြပား 
ုံသာမက     ဝန်ထမ်းများအတွက ်  လုံ ခံမ  
ကိုလည်း   ေပးစွမ်းိုင်ရမှာ   ြဖစ်ပါေကာင်း” 
ဗီဒီယိုမိန်ခွန်းမှာ      ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါ 
တယ်။

ုသံာမက အိ ိယသမဒု ရာှင့ ် ပစဖိတ်ိသမဒု ရာ 
တိုကို ချတိ်ဆက်ိုင်ပီး မဟာမဲေခါင်ေဒသခွဲ  
အေရှ- အေနာက်  စီးပွားေရးစ  က မှတစ်ဆင့်  
သလီဝါ အထူးစီးပွားေရးဇန်ုှင့ ်ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ
ဒါနန်းမိတို ချတိ်ဆက်ိုင်မည့် အထူးစီးပွား 
ေရးဇုန်အသစ်တစ်ခုကို   ထူေထာင်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း” မွန်ြပည်နယ်တွင်  ေဆာင်ရက် 
မည့်    အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 
ေြပာကားခဲ့ပီး  ရန်ကန်ုမိ အေနာက်ဘက်တွင်  
အေကာင်အထည်ေဖာ်     ေဆာင်ရက်မည့ ်
စီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍    “ရန်ကုန်မိေတာ်ကုိ  
အာရှ၏ ထိပ်တန်းမိေတာ်အြဖစ် ြပန်လည် 
ရပ်တည်ိုင်ေစရန ် ရည်ရယ်၍  စက်မ ဇုန်ှင့် 
ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးဆိုင်ရာ          အေြခခံ 
အေဆာက်အအုမံျားကိ ုရန်ကန်ုမိ၏ အေနာက် 
ဘက်တွင်   တည်ေဆာက်ုိင်ေရး   ုိင်ငံေတာ် 
အစိုးရအေနြဖင့်        ဆွစ်ယှ်ပိင်တင်ဒါစနစ် 
(Swiss Challenge) ကို မကာမ ီ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  
ိုင်ငံတကာ     အကံေပးအဖွဲအစည်းှင့ ်
ပူးေပါင်း၍ ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ရိှေသာ၊ ယှ်ပိင် 
ိုင်စွမ်းရှိေသာ  တင်ဒါြဖစ်ေစရန် ိုင်ငံတကာ  
လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီ       ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း” ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ကုန်သွယ်မ ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ 
မဟာမဲေခါင်ေဒသခွဲ အေရှ- အေနာက် 

စီးပွားေရးစ  က ၏ အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခြုဖစ်သည့ ် 
၆၂ ကီလိုမီတာအရှည်ရှိ    ပဲခူး- ကျိက်ထို 
အြမန်လမ်း စီမံကိန်းအတွက်  အာရှဖံွဖိးေရး 
ဘဏ်မှ   ေချးေငွ  အေမရိကန်ေဒ လာ  ၄၈၃ 
ဒသမ ၈ သန်းရယရူန်  ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် 
ကလည်း အတည်ြပထားပီးြဖစ်ရာ  သီလဝါ 
အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့်    မွန်ြပည်နယ်တွင ် 
ေဆာင်ရက်မည့ ်      အထူးစီးပွားေရးဇုန်တို၊  
သန်လျင်-ပဲခူးလမ်းှင့ ်        ပဲခူး-ကျိက်ထို 
အြမန်လမ်းတိုမှတစ်ဆင့ ်        အြပန်အလှန်  
ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရက်ုိင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက် 
ြမန်မာိုင်ငံ၏     စီးပွားေရး   ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေစုံသာမက        ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်
ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ   ဒါနန်းမှတစ်ဆင့ ်   လာအိ ု
ိုင်ငံှင့်            ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတိုသိုပါ 
ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ိုင်မည ်   ြဖစ်သည့ ်
အတွက်  ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်  ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ    
ပိုမိုပွင့်လင်းလာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်
ယခအုေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

မည့်  အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့ ်   စက်မ ဇုန် 
စမီကံန်ိးများတွင်  ပါဝင်မည့ ်  စက်မ လပ်ုငန်း 
များ၊   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများ၊    
အမ်ိရာ   အေဆာက်အအု ံ  တည်ေဆာက်ြခင်း 
လပ်ုငန်းများှင့ ်စားေသာက်ကန်ု  ထတ်ုလပ်ု  
သည့ ်  လပ်ုငန်းများမှ     အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်
အလမ်းများစွာ     ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည ်
ြဖစ်ရာ   ြပည်ပိုင်ငံများသို    ေရ ေြပာင်း 
လုပ်သားများအြဖစ ် သွားေရာက်လုပ်ကိုင ်
ေနကရာမှ          ယခ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်  
တည်ေဆာက်မည့ ်အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့ ်  
စက်မ ဇုန်စီမံကိန်းများသည ်     COVID-19     
ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လာ 
ကရသည့်     ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများှင့ ် 
ြပည်တွင်းတွင်  အလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်း 
များ  ရှာေဖေွနသမူျားအတွက် အခွင့အ်လမ်း 
တစ်ရပ်ပင ်ြဖစ်ပါတယ်။

ဟန်ချက်ညီဖွံဖိး
အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့ ်     စက်မ ဇုန် 

စီမံကိန်းများကိ ု    အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ြခင်းြဖင့ ် COVID-19   ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်
စိန်ေခ မ များကို   ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိေသာ ်
လည်း    တိုးတက်မ   အလားအလာများစွာ 
ရှိသည့် စက်မ က  တွင် ပိုမိုကျယ်ြပန်စွာ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး   အပါအဝင်  အရည် 
အေသွးြပည့်ဝသည့်   အလုပ်အကုိင်   အခွင့် 
အလမ်းသစ်များ    ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းြဖင့ ်
ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း     ေရရှည်တည်တံ့ 
ခိင်ုမဲပီး ဟန်ချက်ညေီသာ ဖံွဖိးတိုးတက်မ  
များ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 
ြမင့တ်င်ရန် ကိးပမ်းမ တစ်ရပ်အြဖစ် ကျင်းပ 
ခဲ့တဲ့ ြမန်မာ-ဂျပန်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖိုရမ်သို  
ြမန်မာ-ဂျပန်   ှစ်ိုင်ငံအစိုးရအကီးအက ဲ
များှင့်    ဂျပန်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ  
အပါအဝင် စစုေုပါင်း လဦူးေရ ၁၀၀၀ ေကျာ်  
တက်ေရာက်ခ့ဲသည့် Video Conferencing 
စနစ်ြဖင့်   ကျင်းပခဲ့တဲ ့  ြမန်မာ့အကီးဆုံး 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဖိုရမ်သည ်    ြမန်မာ-ဂျပန်  
ှစ်ိုင်ငံ  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ 
အြပန်အလှန်        နားလည်ယုံကည်မ ှင့် 
ှစ်ိုင်ငံ   ြပည်သူများအကား  ချစ်ကည ်
ရင်းှီးမ များ   တိုးပွားခိုင်မာေစမည်ြဖစ်ပီး 
ြမန်မာုိင်ငအံတွင်းသို ဂျပန်ိင်ုငှံင့ ်အြခား 
ကမ ာ့ိုင်ငံများမ ှ   ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ    ပိုမို 
ဝင်ေရာက်လာေစရန်အတွက ်   တွန်းအား 
တစ်ရပ်ြဖစ်ေစမှာ  အမှန်ပင်   ြဖစ်ပါေတာ့ 
သည်။  ။

 ြမန်မာသူဇာ

ေစြခင်းြဖင့ ်    ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ    ပိမုိလွုယ်က ူ  
ေချာေမွလာေအာင်   ေဆာင်ရက်ေပးလျက ် 
ရှိပါတယ်။ 

စီမံကိန်းသစ် ှစ်ခု
COVID-19       ကပ်ေရာဂါကူးစက်မ က 

ိုင်ငံများရဲ    ကျန်းမာေရးက  ကိုသာမက  
စီးပွားေရးနဲ လူမ ေရးက  တုိကုိပါ  ြပင်းထန်စွာ  
ိုက်ခတ်လျက်ရှိရာ     ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်
ကမ ာ့ိင်ုငမံျားအေနနဲ     အကီးမားဆုံးရင်ဆိင်ု 
ေနရတဲ့   ြပဿနာတစ်ရပ်ကေတာ ့   အလုပ် 
အကိင်ု အခွင့အ်လမ်းဆိင်ုရာ ြပဿနာပ ဲြဖစ်ပါ 
တယ်။      ဒီလို   အလုပ်အကုိင်   အခွင့်အလမ်း 
ေကာင်းများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်ရန်ှင့် ုိင်ငံြခား 
တိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ   ပိုမိုစီးဝင်လာ 
ေစရန်အတွက်       ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ   
အေြခခံအေဆာက်အအံုဆုိင်ရာ  စီမံကိန်းသစ် 
ှစ်ခြုဖစ်တဲ ့မွန်ြပည်နယ်တွင် ေဆာင်ရက်မည့ ်
အထူးစီးပွားေရးဇန်ုှင့ ်  ရန်ကန်ုမိ  အေနာက် 
ဘက်တွင်  ေဆာင်ရက်မည့ ် စက်မ ဇန်ုစမီကံန်ိး 
တိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ-ဂျပန် ရင်းီှးြမပ်ံှမ  
ဖိုရမ်တွင် ေကညာခဲ့ပါတယ်။

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်    အေနနဲ  
လည်း “အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းေကာင်း  
များ       ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ေရးသည ်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်          ိုင်ငံြခားစီးပွား 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန          ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး    ဦးေသာင်းထွန်းကလည်း   “သီလဝါ  
အထူးစီးပွားေရးဇုန်၏ ေအာင်ြမင်မ ကို နမူနာ 
ယူ၍     ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   လက်ရှိလည်ပတ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ  အထူးစီးပွားေရးဇန်ု 
များထက် သာလွန်ေကာင်းမွန်ပီး  ပုိမုိကီးမား 

ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

အထူးစီးပွားေရးဇုန်ှင့် စက်မ ဇုန်စီမံကိန်းများကို     အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖင့်   COVID-19    ကပ်ေရာဂါေကာင့် 
စိန်ေခ မ များကို    ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိေသာ်လည်း     တိုးတက်မ   
အလားအလာများစွာရှိသည့် စက်မ က  တွင် ပိုမိုကျယ်ြပန်စွာ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး   အပါအဝင်  အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့်   
အလုပ်အကုိင်   အခွင့်အလမ်းသစ်များ    ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းြဖင့် 
ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး  ဟန်ချက်ညီေသာ 
ဖွံဖိးတိုးတက်မ များ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ် . . .



ဩဂုတ်     ၂၊  ၂၀၂၀

က န်းစု  ဩဂုတ်  ၁
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်ခိုင ်

က န်းစုမိနယ ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 
သည်       ေကျးရာေနြပည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိ၍ 

မိသားစုဝင်ေငွတိုးကာ     ဆင်းရဲမ  
ေလ ာ့ချိုင်ေရးှင့်    လူမ စီးပွားဘဝ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ရည်ရယ်လျက ်
ကံေမာ်ေကျးရာ ြမစိမ်းေရာင် ငါးက   

စမီကံန်ိးအား   အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   သက်တမ်း 
သုံးှစ်ြပည့်ပီြဖစ်သြဖင် ့     ဒုတိယ 

အကမ်ိ  ေကျးရာေကာ်မတ ီ  ြပန်လည် 
ေရးချယ်     တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းကိ ု   

ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီက  ကံေမာ် 

ေကျးရာ  ဘုန်းကီးေကျာင်းဓမ ာုံ၌  

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်     မိနယ် 
ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးညညီလီင်း 

ထွဋ်က       ေကျးရာေကာ်မတီများ 

ြပန်လည်ေရးချယ်ရာတွင ် သတ်မှတ် 

အရည်အချင်းှင့်      ကိုက်ညီသူ၊ 

စတ်ိပါဝင်စားစွာ လုပ်ကုိင်ုိင်သူတုိကုိ 

ကမေမာင်း  ဩဂုတ်  ၁
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအလွန် ငါးေမွးြမေရးက  ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစေရးအတွက ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှငါးေမွးေတာင်သ ူ
များသို ငါးသားေပါက်ေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားကို ယမန်ေနတွင် ြပလုပ်ခဲ့ရာ ဘားအံမိနယ် မီးပုံးရာရှိ ငါးေမွး 
ေတာင်သမူျားှင့ ်ကမေမာင်းမိရိှ ငါးေမွးေတာင်သ ူေြခာက်ဦး၏ ငါးကန် ၈ ဒသမ ၄၃ ဧကအား ခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးမှး 
က ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၆၈၆၀  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       

သတင်းစ်

ပွင့်ြဖ    ဩဂုတ်    ၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ပွင့်ြဖမိနယ် 

ဆည်ေြမာင်းှင့်  ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွ 

ေရးဦးစီးဌာနက   ယခုှစ်   မိုးစပါး 

စုိက်ပျိးရာသီတွင်    မိနယ်အတွင်းရိှ       

ေဒသခံေတာင်သူများ    မိုးစပါးသီးှ ံ

အဆင်ေြပစွာ စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက်          

မဲဇလီေရလ ဲဆည်မှ  ဆည်ေရြဖန်ေဝ 

ေပးသည့်    ေတာင်မုန်းေြမာင်းမကီး 

အား အလှည့်ကျစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးေရ 

များ ြဖန်ေဝေပးေနေကာင်း  သရိသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးစပါး 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် မိနယ်ဆည်ေြမာင်း 

ှင့်    ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရေသာက်  

ဧရိယာအတွင်းရှ ိ   ေဒသခံေတာင်သူ 

များ   မိုးစပါးသီးှ ံ    အဆင်ေြပစွာ 

စိက်ုပျိးိင်ုေရး  ြဖန်ေဝေပးလျက်ရိှရာ    

ယခှုစ်တွင်   မိုးရာသွန်းမ    ေလျာန့ည်း 

ခ့ဲသည့်အတွက်   လက်တံေြမာင်းများ 

အားလုံး   ေြမာင်းဆုံးေြမာင်းဖျားအထ ိ   

တစ်ပိင်တည်း ဆည်ေရြဖန်ေဝေပးရန်    

ခက်ခလဲာသြဖင့်  ဆည်ေရပုိလ တ်ေပး 

ေနေသာ ေတာင်မန်ုးေြမာင်းမကီးအား 

ေစတုတ ရာ   ဩဂုတ်   ၁
မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူးခုိင် ေစတုတ ရာမိနယ် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဆိုင်ရာ ဦးစီးမှးုံးက ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်
အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့သ်တူိင်ုး မဲေပးပုိင်ခွင့်မဆံုး ံးေစေရး  ယမန်ေန   နနံက်ပိင်ုး 

က  မိနယ်အတွင်းရှ ိ ေကျးရာများ၌  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ အိမ်တိုင် 

ရာေရာက ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်မ ကို  ေစတုတ ရာမိနယ ်အလုပ်သမား၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဆုိင်ရာ  ဦးစီးမှးံုးမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးထင်ေအာင်ှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊   ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ  ပူးေပါင်း၍ 

ေြမနကီန်ုးေကျးရာ၊ ေတာင်ေြမနေီကျးရာ၊ တယ်ဇားေကျးရာ၊ ကီးဝေကျးရာှင့ ်
မွန်ေဇာ်ေကျးရာတုိမှ  ေဒသခြံပည်သမူျားအား   ြမန်မာိင်ုငသံားဥပေဒ  လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အည ီ    မဲဆ ရှင်စာရင်းများမ ှ    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

မရှိသူများအား    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ    ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 
ထုိြပင် ကျန်ရိှေနေသးသည့် ေကျးရာများတွင်လည်း   ုိင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်များကိ ုဆက်လက်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဆိုင်ရာဦးစီးမှးုံးမ ှ
မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးထင်ေအာင်ထံမ ှသိရသည်။ 

ခင်သန်းလ  င်(ြပန်/ဆက်)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ မဲဇလီေရလ ဲဆည်မှ ြဖန်ေဝေသာ 

ေတာင်မုန်းေြမာင်းမကီးအား အလှည့်ကျစနစ်ြဖင် ့ြဖန်ေဝ

ဇူလုိင် ၃၀ ရက်မှစတင်၍  အလှည့်ကျ 

စနစ် ြဖင့်      ြဖန်ေဝေပးေနရေကာင်းှင့် 

ယင်းသို              ြဖန်ေဝေပးရာတွင ်

ေတာင်မုန်းေြမာင်းမကီး    ဆည်ေရ 

ေသာက်ဧရိယာအတွင်းရှိ  လက်တံ 

(၃၊  ၄ - က၊  ၅၊  ၇၊  ၈၊  ၉၊  ၁၃၊  ၁၅)

ေရလက်တံေြမာင်းများကို အပတ်စ် 

ကာသပေတးေန  နံနက် ၆ နာရီမှ 

တနဂ  ေွေန   နံနက် ၆ နာရီအထိ 

ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ေတာင်မုန်း 

ေြမာင်းမကီး  ဆည်ေရေသာက်ဧရယိာ 

အတွင်းရှိ  လက်တံ (၂၊ ၄၊ ၆၊ ၁၁၊ ၁၄) 

ေရလက်တံေြမာင်းများကို အပတ်စ် 

တနဂ  ေွေန     နံနက်   ၆   နာရီမှ 

ကာသပေတးေန  နံနက် ၆ နာရီအထိ 

ေရေပးေဝနည်းစနစ်ြဖင့် အလှည့်ကျ 

ြဖန်ေဝေပးေနေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင(်ြပန်/ဆက်)

ေစတုတ ရာမိနယ်၌ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး

က န်းစုမိနယ်  ြမစမ်ိးေရာင်ငါးက   ေကျးရာေကာ်မတ ီြပန်လည်ဖဲွစည်း
ေရးချယ်ေပးကရန်       ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသည် ့

ေကျးရာသ ူ     ေကျးရာသားများက 

ယခင်ေကာ်မတီဥက     ဦးသန်းေဌးပါ 

ခုနစ်ဦးကိုသာ   ဆက်လက်တာဝန် 
ေပးအပ်ရန်ှင့် ရပ်ကွက(်၂)မှ လိုအပ် 

ေသာ ေကာ်မတီဝင် ှစ်ဦးအား ထပ်မံ 
ထည့်သွင်း    ဖွဲစည်းေပးရန်တင်ြပ 

ချက်အရ   ဆ မဲေပးေရးချယ်ေစပီး 

စုစုေပါင်း ေကျးရာေကာ်မတီ ကိုးဦး 
ြဖင့်  ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 
ဆက်လက်ပီး   အတိုးရရှိေငွြဖင် ့

ေကျးရာ      ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး  ညိ  င်းေဆွးေွး 

ခဲ့ပီး          အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

ဘားအံမိနယ်ှင့် ကမေမာင်းမိနယ်များ၌ ငါးသားေပါက်များ ေထာက်ပံ့

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁
ယေန  နနံက် ၁၁ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ ဧရာဝတ ီ

ြမစ်ေရသည် ဟသ  ာတမိတွင်  ၃ လက်မခဲွခန် ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ 

အဆိုပါြမစ်ေရသည ်  လက်ရှိေရမှတ်မ ှ  ေနာက်သုံးရက ်

အတွင်း ေပဝက်ခန် ဆက်လက်တက်လာိင်ုကာ ယင်းမိ 
၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနနံနက်  ၁၁  နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်အရ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်   ဇလွန်မိတွင်   ၃  လက်မခန်  

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိ 

ေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်လက်ရှိေရမှတ်မ ှေနာက် 

သုံးရက်အတွင်း ေပဝက်ခန်  ဆက်လက်တက်လာိင်ုကာ 

ယင်းမိ၏   စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက်တည်ရှ ိ

ိုင်သည်။                                                     မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ 
ဟသ  ာတမိ၌
စိုးရိမ်ေရမှတ ်

အထက် ေကျာ်လွန်



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ေပ ၅၀၀၀ ေကျာ် ြမင့်မားသည့်  ကယားြပည်နယ်၏ 
အြမင့်ဆုံး    လွိင်နန်းဖေတာင်ေပ မှ   စိမ်းစိုေနေသာ 
ေတာေတာင်တစ်ခွင်ကုိ  စီးမုိး၍  ြမင်ေနရသည့် ြမင်ကွင်း 
သည် ှစ်နာရီေကျာ်ခရီးြဖင့ ်ေတာင်ေပ တက်လာသည့် 
အေမာကိ ုကွယ်ေပျာက်သွားေစသည်။ ေတာင်တက်ြခင်း၊ 
စွန်စားခရီးသွားြခင်း ှစ်သက်သူများ အကိက်ေတွေစ 
မည့်    လွိင်နန်းဖေတာင်သည်     ကယားြပည်နယ ်
ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်တွင ်တည်ရှိသည်။

တန်းတူညီမ စိတ်ထား
လွိင်နန်းဖေတာင်ေပ တွင် eာဏ်ေတာ်အြမင် ့ ၄၅ 

ေပရိှ ေစတီေတာ်၊ ကက်သလစ်အသင်းေတာ်ှင့် ှစ်ချင်း 
ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်တိုမ ှစိုက်ထူခဲ့သည့် အြမင့်  ၄၅ 
ေပရှိ  လက်ဝါးကပ်တိုင်တိုကို  ယှ်တွဲေတွရှိရသည်။ 
လာေရာက်လည်ပတ်သူများက လွိင်နန်းဖေတာင်သည် 
ကယားတိုင်းရင်းသားတို၏ တန်းတူညီမ စိတ်ထားှင့် 
တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ေလးစားမ များ၊ ဘာသာေရးလွတ ်
လပ်ခွင့်များကိ ု  အတိုင်းသားေပ လွင်ေစသည့်   ေနရာ 
တစ်ခုဟု ဆိုကသည်။

လိွင်နန်းဖေတာင်တည်ရိှရာ ဒီးေမာဆ့ိုမိနယ်သည် 
ေအးြမစိုစွတ်ေသာ ရာသီဥတုရှိပီး အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မှာ 
၃၄ ဒီဂရီ စင်တီဂရိတ်ှင့ ်အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်မှာ ၆ ဒီဂရီ 
စင်တီဂရိတ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ေြခလျင်ေတာင်တက် 
ခရီးသွားမည်ဆိလု င် ပွင့လ်င်းရာသတွီင် သွားေရာက်ပါက 
အဆင်ေြပသည့ ်ခရီးစ်ေဒသတစ်ခုြဖစ်သည်။

ကယားြပည်နယ်အစိုးရသည ်ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်ရှိ 
လွိင်နန်းဖေတာင်၊   ဖူဆိုမိနယ်ရှ ိ ဆင်ြဖေတာင်ှင့ ်
ထီးပူးူးလုိဏ်ဂတုိူ အပါအဝင် ခရီးစ်ေဒသသစ်များစွာ 
ေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။     ြပည်နယ်အစိုးရ 
အေနြဖင့ ်ကယားြပည်နယ်အား ခရီးသွားြပည်နယ်တစ်ခ ု
ြဖစ်လာေစရန်လည်း ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ရည်မှန်းေဆာင်ရက်မ အေပ  ကယားြပည ်
နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  က “ကယားြပည်နယ် 
ဟာ     ကုန်းတွင်းပိတ ်       ြပည်နယ်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ 

တိုးတက်ရရှိသလို လူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့ ်
ဆက်စပ်၍ ေကျးရာတစ်ရာလ င် လူဦးေရ ၅၀ ေကျာ် 
အလပ်ုအကိင်ုများ ရရိှေနေကာင်း အဆိပုါ ေကျးရာများမှ 
သိရသည်။

သင်တန်းများပိုချ
လူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်း ေဖာ်ေဆာင်ထား 

သည့် ေကျးရာများတွင ်  ေကျးရာယ်ေကျးမ အဖွဲများ၊ 
ေဒသခံဧည့်လမ်း န်များ၊      ိုးရာလက်မ လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်သည့ ်အိမ်များ၊ အချက်အြပတ်အဖွဲများှင့ ်
လက်ေဆာင်ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုသည့ ်အဖဲွများကိ ုြပည်နယ် 
ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ လိအုပ်သည့် 
သင်တန်းများ ပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင် ြပည်နယ် ခရီးသွားက   ပိမုိြုမင့တ်င်ိင်ုရန် 
အတွက် ကယားြပည်နယ် ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း 
ေကာ်မတီကို   ဖွဲစည်းထားရှိပီးြဖစ်သည်။    အဆိုပါ 
ေကာ်မတီအေနြဖင့ ်  ဟိုတယ်၊ တည်းခိုရိပ်သာ၊ ခရီးစ် 
လှည့်လည်ေရး လုပ်ငနး်လုိင်စင်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ပိမုိအုဆင်ေြပ လွယ်ကေူစရန်ှင့ ်ခရီးစ်ေဒသများ ဖံွဖိး 
တိုးတက်ေစရန် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

“ြပည်ပခရီးသွား  အများစုက   ြပြပင်ဖန်တီးထား 
တာေတကွိ ုမကိက်ကပါဘူး။ သဘာဝအတိင်ုး ရိှေနတာ 
ကိ ုှစ်သက်ကတယ်။ က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်ရဲ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းက တိုင်းရင်းသားေတွရဲ သဘာဝကို သဘာဝ 
အတုိင်း ြပသတ့ဲ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ြဖစ်ပါတယ်။ သဘာဝ 
အေြခခံခရီးသွားလုပ်ငန်းြဖစ်တဲ့အတွက ်တိုင်းရင်းသား 
ေတရွဲ ဖံွဖိးမ ကိပုါ ေဆာင်ရက်ေပးသလိပုါပ”ဲ ဟ ုကယား 
ြပည်နယ် ေဒသဆိုင်ရာ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ
ခရီးသွားတတ်သိပညာရှင ်ဦးသန်းေထွးက ေြပာသည်။

ကယားြပည်နယ်သို ၂၀၁၆ ခှုစ်တွင် ြပည်ပခရီးသွား 
ဧည့်သည် ၆၃၇၄ ဦး ဝင်ေရာက်ခဲ့ရာမှ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် 
၁၂၉၇၃ ဦး ဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့အ်တွက် ၆၅၉၉ ဦး တိုးတက် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့သည်။     ြပည်တွင်းခရီးသွားဧည့်သည ်
ဝင်ေရာက်မ အေနြဖင့်   ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင်  ၁၆၉၉၄ ဦး 
ဝင်ေရာက်ခဲ့ရာမ ှ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ၇၅၂၈၆ ဦး တိုးတက် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့သည့်အတွက ်      ၅၈၂၉၂ ဦး    တိုးတက် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

ခရီးသွားက   တိုးတက်
ဟိုတယ်၊ မိုတယ်၊ တည်းခိုရိပ်သာများ တိုးတက်မ  

အေနြဖင့် ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် ဟုိတယ် ကိုးလုံးရှိရာမ ှ၂၀၁၉ 
ခုှစ်တွင် ဟိုတယ် ၂၉ လုံးအထိ တိုးတက်လာခဲ့သည်။ 
ထိသုို ခရီးသွားက   တိုးတက်လာသည့အ်တွက် ခရီးသွား 
က  ှင့်ဆက်စပ်သည့်လုပ်ငန်းများတွင်      ရင်းှီး 
ြမပ်ှံမ ပါ တိုးတက်ရရှိလာခဲ့သည်။ ေလးှစ်တာကာလ 
အတွင်း ခရီးသွားလုပ်ငန်းတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ  ကျပ်ေငွ 
၁၅ ဘလီယီ ံေကျာ်ရိှေကာင်း ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွမှ သရိ 
သည်။

“က န်ေတာ်တိုြပည်နယ်မှာ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
တစ်စထက်တစ်စ၊ တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့်၊ တစ်ှစ်ထက် 
တစ်ှစ်   ေအာင်ြမင်ေအာင ်   ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းဟာ 
ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲနဲ   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲရဲ 
တူညီတ့ဲအြမင်နဲ  ြပည်နယ်ဖံွဖိးေအာင် ကိးပမ်းေဆာင် 
ရက်ေပးချင်တဲ့ စိတ်ေစတနာေကာင့် ေအာင်ြမင်မ ရရှိ 
တယ်လုိ ြမင်ပါတယ်။ ဒီလို ုိင်ငံေတာ်က သွားတ့ဲမူဝါဒနဲ  
အညီ အင်နဲအားနဲ  ြပည်သူေတွ တက်တက်က က  ပါဝင် 
တာလည်း ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်စရာြဖစ်ပါတယ်” ဟု 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေြပာကားသည်။

သိုေသာ် ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်    ကယား 
ြပည်နယ်၏ ခရီးသွားက   ဖွံဖိးမ အရှိန်သည် ေလျာ့ 
နည်းသွားေသာ်လည်း ယခုအခါ ြပည်နယ်၏ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများသည် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏   လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ  ြပန်လည်စတင် 
ေနပီြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၉ သို 

ကုန်းတွင်းပိတ်ြပည်နယ်ြဖစ်တဲ့အတွက ်  အလျင်အြမန် 
ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုဆိုတာ မလွယ်ကူလှပါဘူး။ ဒါေကာင့ ်
ကုန်းတွင်းပိတ်ေနတဲ့    ြပည်နယ်အတွက်  ပိတ်ေနတဲ့ 
လမ်းေကာင်းဆိုတာ    တံခါးဖွင့်ေပးမှသာ   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းက  နဲ  ြပည်သူေတွရဲ  လူမ စီးပွားဖွံဖိးေအာင ်
ေဆာင်ရက်မ ေတွက  ဒွန်တွဲပါလာမှာပါ။  ြပည်နယ်ကိ ု
ခရီးသွားြပည်နယ်တစ်ခု ြဖစ်လာေစဖို ေဆာင်ရက်ေန 
ပါတယ်” ဟု ေြပာကားသည်။

ခရီးစ်သစ်များ                       
ခရီးစ်သစ်များအြဖစ ်လွိင်ေကာ်-မိုးဗဲေရတံခါး-

ဖယ်ခု-ံအင်းေလး ေရလမ်းေကာင်း ခရီးစ်ှင့ ်လိွင်ေကာ် 
မိကိ ုြဖတ်သန်းစီးဆင်းေနေသာ ဘီလူးေချာင်းအတွင်း 
အေပျာ်စီး စက်ေလှခရီးစ်တိုကိ ုေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရက်
ိုင်ခဲ့သည့်အြပင်  ထူးေချာင်းှင့် ပွန်ေချာင်းဆုံရာတွင ်
ကူး၊ ကယက်ေလှစီးိုင်ရန ်     ြပည်နယ်ဟိုတယ်ှင့ ်
ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“က န်ေတာ်တို   ြပည်နယ်မှာ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ေအာင်ြမင်ဖုိအတွက် ြပည်နယ် သန်ရှင်းသာယာလှပေရး 
က  အေရးကီးပါတယ်။    ြပည်နယ်သန်ရှင်းသာယာ 

လှပေနမှ ခရီးသွားဧည့်သည်ေတွက လာမှာပါ။ ဒါေကာင့် 
ြပည်နယ်     သန်ရှင်းသာယာေရးဟာ   က န်ေတာ်တို 
အစိုးရအဖွဲရဲ   ကိးစားေဆာင်ရက်မ တစ်ခုပါ။  ဒါက 
ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ ပါ။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာအေနနဲ 
က န်ေတာ်တို တိုင်းရင်းသားေတွဟာ ချစ်ြခင်းေမတ ာကို 
တန်ဖိုးထားကတယ်။ ေစတနာေတ၊ွ ကညူီိင်ုးပင်းမ ေတကွ 
ရှိပီးသားပါ။ ဒါေကာင့် ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ြပြပင်ေြပာင်းလဲဖို 
အတွက် အစိုးရအဖဲွ၊ ြပည်သလူထူ၊ု ရပ်ရာ လမူ ေရးအဖဲွေတ ွ
အားလုံးပူးေပါင်းပီး     ြပည်နယ်သန်ရှင်းသာယာလှပဖို 
အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တယ်။     ဒီလို  ပူးေပါင်းမ   

အားေကာင်းတဲ့အတွက ်   က န်ေတာ်တို   ြပည်နယ်ဟာ   
အာဆီယံအဖွဲကီးက ေပးအပ်တဲ့ဆုကို ရရှိခဲ့တယ်။ ဒီလို 
အားေကာင်းေအာင်လည်း     လိုအပ်တဲ့ပံ့ပိုးမ ေတွကို 
တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ြဖည့ဆ်ည်းေပးပါတယ်” ဟ ုြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်က ရှင်းြပသည်။

ြပည်နယ်အစိုးရ၊ ြပည်သူှင့် လူမ အဖွဲအစည်းများ 
အားလုံး၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ ြပည်သူတစ်ဦးချင်း၏ 
တာဝန်သိ၊   တာဝန်ယူမ များေကာင့ ်  ကယားြပည်နယ ်
လိွင်ေကာ်မိသည် ASEAN Tourist City Award ကိ ု၂၀၁၉ 
ခုှစ်က ရရှိခဲ့သည်။

ညီအစ်မမိေတာ်
“က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်ဟာ ထိုင်းိုင်ငံနဲ  ဆက်စပ် 

ေနပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုနဲ   ထိစပ်ေနတဲ့   ထိုင်းိုင်င ံ
မယ်ေဟာင်ေဆာင်ြပည်နယ်ဟာ    ိုင်ငံတကာခရီးသွား 
အများကီး ဝင်ေရာက်တ့ဲ ြပည်နယ်ပါ။ မယ်ေဟာင်ေဆာင် 
ြပည်နယ်ကေန က န်ေတာ်တို ကယားြပည်နယ်ကိ ုဆက်စပ် 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ိုင်ဖို က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်အေနနဲ  
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။    ဒါေကာင့်  ကယားြပည်နယ်နဲ  
မယ်ေဟာင်ေဆာင်ြပည်နယ်ကိ ုညီအစ်မမိေတာ(်Sister 
Cities) အြဖစ် ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်” ဟု  ြပည်နယ် 

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ ြပည်နယ်ဦးစီး 
မှး ဦးလင်းေဇာ်ထွဋ်က ဆိုသည်။

ကယားြပည်နယ်ှင့် မယ်ေဟာင်ေဆာင်ြပည်နယ ်
တိုသည် ညီအစ်မမိေတာ ်(Sister Cities) အြဖစ် ေဆာင် 
ရက်သွားိုင်ရန် ၂၀၁၇ ခုှစ် စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်က 
လွိင်ေကာ်မိ၌  ှစ်ိုင်ငံ  နားလည်မ စာခ န်လ ာ- MoU 
ေရးထိုးခဲ့ကသည်။

ထိသုို MoU ေရးထိုးိုင်ခဲသ့ည့အ်ြပင် ြပည်နယ်ှစ်ခမှု 
အစိုးရအဖွဲများ၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့် ချစ်ကည်ေရး 
ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်း    ခရီးစ်များြဖင့ ်    အြပန်အလှန် 
လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်နယ်အတွင်း ခရီးသွားများ ပိုမိုဝင်ေရာက်လာ 
ေစေရးအတွက ်ကယားြပည်နယ်အစိုးရသည ်ကန်သတ် 
နယ်ေြမအတွင်း ကျေရာက်လျက်ရှိေသာ မိနယ်များကို 
လည်ပတ်ိုင်ရန် ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့သည်။ ြပည်ပခရီးသည ်
များသည ်၂၀၁၇ ခုှစ်အထိ လွိင်ေကာ်မိနယ ်ဒီးေမာ့ဆို 
မိေပ ၊   ဖူဆိုမိေပ များသာ    ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခွင့ ်
ရှိေသာ်လည်း   ယခုအခါ   ေဒသအှံ   သွားလာလည်ပတ ်
ိုင်ပီြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတကာခရီးသွားြပပွဲများ
ထိသုို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများ ကန်သတ်နယ် 

ေြမများကိုပါ သွားလာလည်ပတ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ်
ကယားြပည်နယ်ခရီးစ်များကို ိုင်ငံတကာ ခရီးသွားြပပွဲ 
များတွင်ပါ ပါဝင်ြပသလျက်ရိှေကာင်း ြပည်နယ် ဟိတုယ်ှင့် 
ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ြပည်နယ်ခရီးသွားက   ပိုမိုတိုးတက်ရန်အတွက ်
လူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်း (CBT) ေကျးရာများကို 
ြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ၂၀၁၆ 
ခုှစ်တွင်  ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်ရှိ  ပန်ပက်ေကျးရာှင့  ်
တနီးလာလဲေကျးရာ၊  ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ဖူဆိုမိနယ်ရှိ 
ေထခိုေကျးရာှင့် ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်ရှိ ေဒါတမေကျးရာ 
စုစုေပါင်း  ေကျးရာေလးရာ၌   လူထုအေြခြပခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

“က န်ေတာ်တို ေကျးရာမှာ လူထုအေြခြပခရီးသွား 
လုပ်ငန်းေဖာ်ေဆာင်ခဲ့တဲ့အတွက ်ေကျးရာရဲ ယ်ေကျးမ  
ဓေလ့ထုံးစံေတွ၊   လူေနမ ဘဝေတွကို  ြပသခွင့်ရတယ်။ 
ဒီလို ြပသခွင့်ရတဲ့အတွက ်ဝင်ေငွလည်း အေထာက်အပံ့ရ 
တယ်။ ြပသတဲ့အခါမှာလည်း  က န်ေတာ်တို ေြမ၊ ေရ၊ 
ပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်မ လည်း မရှိဘူး။ ပီးေတာ ့လမ်း၊ မီး၊ 
ေရစတဲ့ အေြခခံ လိုအပ်ချက်ေတွပါ ရရှိလာတယ်။ 
အရင်ထက်ပိုမို ဖွံဖိးတိးုတက်လာတယ်လို ဆိုရမှာြဖစ် 
တယ်” ဟု လူထုအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ေဖာ်ေဆာင် 
ထားသည့် ပန်ပက်ေကျးရာမ ှေကျးရာလူထုအေြခြပ ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းဥက    ကိုေမာင်သားက ေြပာသည်။

လူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ေဖာ်ေဆာင် 
ထားသည့် ေကျးရာများသည ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းမ ှဝင်ေငွ 

ဦးအယ်လ်ေဖာင်း   (ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ)်

ဖိုးေဇာ်၊ ရှင်မင်း
ဓာတ်ပုံ-ေမာင်ဖိုးေဇာ်(ကယားြပည်နယ် 

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)

ခရီးသွားြပည်နယ်ြဖစ်လာရန် ကိးပမ်းေနသည့် ကယားတိုေြမ ေငွေတာင်ြပည်

ဦးလင်းေဇာ်ထွဋ ်
(ဦးစီးမှး၊

 ြပည်နယ်ဟိုတယ်ှင့ ်
ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)

ဦးသန်းေထွး 
(ကယားြပည်နယ်ေဒသဆိုင်ရာ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ
ခရီးသွားတတ်သိပညာရှင)်

ကိုေမာင်သား 
(ပန်ပက်ေကျးရာ 

ေကျးရာလူထုအေြခြပ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းဥက   )



ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀

စာမျက်ှာ ၈ မှ
“ထိင်ုးိင်ုငမှံာဆိရုင် ြမန်မာိင်ုငကံ တိင်ုးရင်းသား 

ေတကွိ ုခရီးသွားဧည့သ်ည်ေတကွိ ုြပတာမျိးေတရိှွတယ်။ 
သူတုိုိင်ငံက တုိင်းရင်းသားပံုစံမျိးနဲ  ြပသတယ်။ ဒီလုိြပ 
တ့ဲအခါ ဘာြပဿနာရိှလဲဆုိရင် ကုိဗစ်ေကာင့် ခရီးသွား 
က  ရပ်သွားတ့ဲအခါ တုိင်းရင်းသားေတွက ြမန်မာုိင်ငံ 
ကို   ြပန်လာကတယ်။    က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်မှာက 
သဘာဝအတုိင်း တုိင်းရင်းသားေတွ ေနထုိင်စားေသာက် 
တာကိ ုြပသတဲ ့ခရီးသွားလပ်ုငန်းြဖစ်တဲအ့တွက် ခရီးသွား 
မလာတဲ့အခါမှာလည်း    တိုင်းရင်းသားေတွဟာ   သူတို 
ဓေလ့အတိုင်း   ေနထိုင်စားေသာက်မဲြဖစ်တဲ့အတွက ်
ရပ်တည်မ  ထခိိက်ုတာနည်းတယ်လို ဆိရုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ခရီးသွား   ဝင်ေရာက်ရင်ရတဲ ့    အပိုဝင်ေငွတစ်ခုေတာ ့
ေလျာသွ့ားတာေတာ ့ရိှတာေပါ။့  ကိဗုစ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုမ  
ရှိတယ်ဆိုေပမယ့်   လုံးလုံးလျားလျားကီး    ထိခိုက်တာ 
မျိးေတာ့ မဟုတ်ဘူး” ဟု   ခရီးသွားတတ်သိပညာရှင ်
ဦးသန်းေထွးက ဆိုသည်။

ကယားြပည်နယ်၏  ခရီးသွားလုပ်ငန်းများသည ်
သဘာဝအေြခခ ံခရီးသွားလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့အ်တွက် 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးေရး ဦးတည်ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
တိုင်းရင်းသားများ၏  လိုအပ်ချက်များကိ ုအဓိကထား 
ေဆာင်ရက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

 “ကယားြပည်နယ်ရဲ ခရီးသွားလပ်ုငန်းဟာ တစ်ှစ် 
ထက်တစ်ှစ် ေအာင်ြမင်မ  ရရှိပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ဒီလို 
ေအာင်ြမင်မ အရှိန်ရတုန်းမှာ     ကိုဗစ်-၁၉    ေကာင့ ်
က န်ေတာ်တိုြပည်နယ်ရဲ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဟာ အရှိန် 

 ေလျာ့သွားတယ်။ ကံေကာင်းတာကေတာ့ က န်ေတာ်တို 
ြပည်နယ်ဟာ ကိုဗစ် ကင်းစင်ခဲ့တယ်။

ဒကီပ်ေရာဂါဟာ ဘယ်အချန်ိပီးမယ်မှန်း အတအိကျ 
မသိတဲ့အတွက် က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်အစိုးရနဲ  ြပည်သ ူ
ေတဟွာ တက်ညလီက်ညနီဲ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 
ေတွကို    ဗဟိုေကာ်မတီရဲ   လမ်း န်ချက်ေတွနဲအညီ 

National Guidelines for Covid-19 Safe Services ကို 
ြပည်နယ် ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ ြပစ ု
ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုအတူ ကယားြပည်နယ်၏ ခရီးစ်ေဒသများ၊ 
တည်းခိုရန်ေနရာများ၊   စားေသာက်ဆိုင်ေနရာများှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ကျန်းမာေရး 

ေတွကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့တယ်။ ဇွန် ၁၅ ရက်မှာ ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်က ြပည်နယ်ခရီးစ် ေဒသေတွကို ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။ ဟိုတယ်ေတွကို Social Distancing 
နဲအညီ စနစ်တကျ ြပန်ဖွင့်ခဲ့ပါတယ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားတဲ့အခါ ဒီလို ခရီးသွားက   
ေဖာ်ေဆာင်ထားတဲ ့ေကျးရာေတကွ ေကာက်ကပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်  ခရီးသွားဧည့်သည်ေတွကို  လတ်တေလာ 
လက်မခံချင်ကပါဘူး။ ရာထဲကို အဝင်မခံချင်ကပါဘူး။ 
က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ Stakeholder ေတွနဲ  
ပူးေပါင်းပီး ေကျးရာေတွမှာ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အသိ 
ပညာေပး သင်တန်းေတွ ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။ ဒီလို 
ေဆာင်ရက်ေပးတဲ့အတွက ်ကျန်းမာေရး လမ်း န်ချက် 
ေတွနဲအညီ ဧည့်သည်ေတွ ြပန်လက်ခံေနကပါပ”ီ ဟု 
ြပည်နယ် ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ  ဦးစီးဌာန 
ဦးစီးမှးက ေြပာြပသည်။

ကယားြပည်နယ်၏ ခရီးသွားက   တိုးတက်ေရး 
အတွက် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့် သက်ဆိုင်ရာ ဌာန 
ဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်းများှင့ ်တိုင်းရင်းသား ြပည်သူများ 
သည် တက်ညီလက်ညီ  အဘက်ဘက်မှ  ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။  ထိုသိုကိးပမ်းမ ှင့်အတူ 
ကယားတိုဌာေန  ေငေွတာင်ြပည်၏ သဘာဝအလှအပများ၊ 
ိုးရာဓေလ့များက ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ခရီးသွားများကို 
လာလည်ချင်ေအာင်    ဆွဲေဆာင်လျက်ရှိပါေကာင်း 
ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။             ။

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနပါတယ်” ဟ ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  က ဆိုသည်။

ခရီးသွားများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ လမ်း န် 
ချက်များှင့အ်ည ီသွားလာိင်ုေစရန်၊ ြပည်နယ်၏ ဟိတုယ် 
ှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 
လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ဝန်ေဆာင်မ ေပးုိင်ရန် Tourism 

ဆိုင်ရာ လမ်း န်ချက်များကို လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 
Tourism Kayah ှင့် ဝက်ဘ်ဆိုက်စာမျက်ှာ www.
kayahtourism.org တုိမှတစ်ဆင့် ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှသည်။

“ကုိဗစ်ေကာင့် ဟုိတယ်ေတွ၊ ခရီးသွားက  ေတွကုိ 
ယာယီပိတ်ထားခဲ့ေပမယ့ ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ ေြဖေလ ာ့ 
ေပးမ ေတွနဲအတူ  ြပည်နယ်မှာလည်း ေြဖေလ ာ့ေပးမ  

လူထုအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေဖာ်ေဆာင်ခဲ့တဲ့အတွက် ေကျးရာရဲ 
ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးစံေတွ၊ လူေနမ ဘဝေတွကို ြပသခွင့်ရတယ်။ ဒီလို 
ြပသခွင့ရ်တဲအ့တွက် ဝင်ေငလွည်း အေထာက်အပ့ံရတယ်။ ြပသတဲအ့ခါမှာ 
လည်း က န်ေတာ်တို ေြမ၊ ေရ၊ ပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်မ လည်း မရှိဘူး။ 
ပီးေတာ့ လမ်း၊ မီး၊ ေရ စတဲ့အေြခခံလိုအပ်ချက်ေတွပါ ရရှိလာတယ်။ 
အရင်ထက် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာ . . .

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁
ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့က်ာလအတွင်း ပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုသမူျားှင့ ်
ဒါုိက်တာများ ြပန်လည်ုိက်ကူးရန်အတွက် တင်ြပထားသည့် ုိက်ကူးလက်စ 
ပ်ုရှင်ဇာတ်ကား ၁၀ ကားအပါအဝင် ပ်ုရှင်၊ ဗဒီယီိ၊ု ေကာ်ြငာှင့ဇ်ာတ်လမ်းတဲွ 
အေရအတွက် စုစုေပါင်း ၃၃ ကားရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး 
ဥက    ဦးညီညီထွန်းလွင်ထံမ ှသိရသည်။ 

ပ်ုရှင်ုပံိင်ုရှင်များအေနြဖင့ ်ပ်ုရှင်ုမံျားဖွင့လှ်စ်ရာတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ သတ်မှတ်ထားေသာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊ စည်းမျ်း 
စည်းကမ်း၊ ဥပေဒ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 
ြဖစ်ေစရန်     သုပ်ြပိုက်ကွင်းကဲ့သိုပင ်   ုပ်ရှင်ုံသုံးုံအား  ုံပိုင်ရှင်များမ ှ
ေဆာင်ရက်ေနရာ  သုံးပတ်တာကာလအတွင်း  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနမှ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်၍  ဖွင့်လှစ်ြပသရန ် စီစ်ေနေကာင်း  သိရ 
သည်။                                                                                စိုးြမင့်ေအာင်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁
နာေရးကူညီမ အသင်း(ရန်ကုန်)ှင့် ရှင်သန်ေရးကူညီမ အသင်းများတွင ်အသုံး 
ြပလျက်ရိှေသာ ကားများ၌ လိအုပ်ပါက လဲလှယ်တပ်ဆင်အသံုးြပုိင်ရန် ကား 
တာယာများ လှဒါန်းြခင်းကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် နာေရးကညူမီ အသင်း(ရန်ကန်ု) 
ုံး၌  လည်းေကာင်း၊   မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   သိမ်ြဖလက်ေဝှအားကစားုံ၌ 
လည်းေကာင်း ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဆုိပါလှဒါန်းမ ကိ ုစမ်းေငွေရာင်ကုမ ဏီက လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပီး နာေရး 
ကူညီမ အသင်း(ရန်ကုန်) အတွက်   Sailun  ကားတာယာ  ၁၅၆  လုံးှင့် 
ရှင်သန်ေရးကူညီမ အသင်းအတွက်  Sailun  ကားတာယာ ၇၂ လုံး စုစုေပါင်း 
တန်ဖိုးေငွကျပ ် သိန်း ၁၆၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ဒလှီဒါန်းမ က အသင်းလိအုပ်ချက်နဲ ကိက်ုညမီ ရိှပါတယ်။ ကိဗုစ်ကာလမှာ 
ယာ် ၁၉ စီးနဲ   ကူညီကယ်ဆယ ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကိ ုေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 
ယာ်ေတွနဲ  တစ်ေနရာကေန တစ်ေနရာကုိ လူနာသယ်တ့ဲအခါ ကားဘီးေပါက် 
တာတို၊ တာယာကဲွတာတို ြဖစ်တတ်တဲအ့တွက် တကယ်လိအုပ်ေနတဲ ့တာယာ 
ေတွ လှဒါန်းေပးတာ အလွန်အကျိးရှိပါတယ်"ဟု ရှင်သန်ေရးကူညီမ အသင်း 
အတွင်းေရးမှး ေဒ ိုင်ိုင်ဝင်းထိန်က ေြပာသည်။                      ေအးမင်းသူ

ဗန်းေမာက်မိနယ ်နားေမာ်ေကျးရာ၌ လ ပ်စစ်မီးဖွင့်ပွဲကျင်းပ
ဗန်းေမာက်   ဩဂုတ်   ၁ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဗန်းေမာက် 
မိနယ် ေကျာက်တန်းေကျးရာအုပ်စ ု    
နားေမာ်ေကျးရာ၌  ယမန်ေန  ညေန 
၆ နာရီက လ ပ်စစ်မီးဖွင့်ပွဲ အခမ်း 
အနားကိ ုအဆိပုါေကျးရာရိှ လ ပ်စစ်မီး 
ထရန်စေဖာ်မာေရှ၌       ြပလုပ်ခဲ့
သည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို       မိနယ် 
ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
ဦးေကျာ်စိုး၊ အမှတ်(၁) တိင်ုးေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးဝင်းေရ ၊ 
ဒုတိယ      မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးသန်းေဇာ်ေဌး၊    လ ပ်စစ်ဦးစီးမှး 
ဦးေမာင်တိုးှင့ ်ေကျာက်တန်းေကျးရာ 
အပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေဌးတို 
က ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

အဆိုပါနားေမာ်ေကျးရာတွင် ၂၄ 
နာရီ     လ ပ်စစ်မီးရရှိိုင်ေရးအတွက ်
အမျိးသား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး 
စီမံကိန်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွြဖင့ ်  ေဆာင် 
ရက်ခဲ့ရာ နားေမာ်ရာ ၁၁ ေကဗီလိုင်း 

၅ ဒသမ ၅ မိုင်၊      (၁၁/၀ ဒသမ ၄)
ေကဗီွ၊ ၂၀၀ ေကဗီွေအ ထရန်စေဖာ်မာ 
တစ်လုံးတိုြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး 
ေကျးရာအတွင်းရှ ိအိမ်ေြခ ၁၂၅ လုံး 
ကို         အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးရရှိရန ်
ဆက်လက်ေဆာက်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

ဗန်းေမာက်မိနယ ်     အေနြဖင့် 

ေကျးရာေပါင်း ၂၂၅ ရာရှိပီး ၂၀၁၉-
၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်တွင်  ေကျးရာေပါင်း  
၁၀  ရာ  လ ပ်စစ်မီးရရှိကာ  ကျန်ရှိ 
ေကျးရာများကို ဓာတ်အားလိုင်းှင့ ် 
၃  မိုင်အကွာအေဝးအတွင်း  ရှိေသာ 
ေကျးရာများကိုလည်း ဘတ်ဂျက်ှစ် 
အလိက်ု အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ရရှိေရးစီမံကိန်းကိ ု   စီမံချက်ေရးဆွဲ

ေဆာက်ရက်ထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 
နားေမာ်ေကျးရာတွင ်       လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားခဲွုတံည်ေဆာက်ပီး ကျန်ရိှ 
ေကျးရာများကုိ လ ပ်စစ်မီးရရိှုိင်ေရး 
ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
မိနယ်လ ပ်စစ်ဦးစီးမှး ဦးေမာင်တိုး 
၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေကျာ်စွာ(ဗန်းေမာက်)

ြပန်လည်ိုက်ကူးရန် ုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 
၁၀ ကားအပါအဝင် စုစုေပါင်း ၃၃ ကားရှိ 

ေနရပ်သို ြပန်လည်ေနထိုင်သည့် တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများကို ေထာက်ပံ့ေငွှင့် ပစ ည်းများ ေပးအပ်
မံစီ   ဩဂုတ်   ၁
ကချင်ြပည်နယ် မစံီမိနယ် မန်ုးဒန်ိပါေကျးရာအပ်ုစ ုမေခ ယန်ေကျးရာအတွင်း 
ြပန်လည်ေနထိင်ုသည့် တိက်ုပဲွေရှာင်ေနရပ်စွန်ခွာြပည်သမူျား ြပန်လည်အေြခချ 
ေနထိင်ုေရးအတွက် ယေနနနံက် ၁၀ နာရကီ အဆိပုါေကျးရာမလူတန်းေကျာင်း၌ 
ေထာက်ပံ့ေငွှင် ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေခါင်၊ ခိင်ုေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွ 
မ ဦးစီးဌာနမှး ဦးြမင့်ေဌးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများကို 
လိုအပ်သည်များမှာကားကာ ေထာက်ပံ့ေငွှင် ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ေထာက်ပံ့ေငွှင် ့ပစ ည်းများေပးအပ်ရာတွင ်ေနရပ်ြပန်အိမ်ေထာင်စ ု၂၈ 
စုအတွက် ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနက ေြပာင်းေရ စရိတ်  
တစ်အိမ်ေထာင်လ င်ေငွကျပ ်တစ်သိန်း န်းြဖင့် ေငွကျပ ် ၂၈ သိန်းှင့် လူဦးေရ 
၁၄၇ ဦးအတွက် တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၇၆၇၈၄  ကျပ်ှင့်  ညမီ သည့် ကယ်ဆယ်ေရး 
ပစ ည်းများှင် ့ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ တစ်လစာရိက ာကိုလည်းေကာင်း၊ UNHCR 
မှ  ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်၊ ဖျာ၊ မိုးကာ၊ ေရပုံး စသည့်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိ ု
လည်းေကာင်း ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကချင်ြပည်နယ ်  ဗန်းေမာ်ခိုင်အတွင်း  ၂၀၁၁ ခုှစ်က ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ 
တိုက်ပွဲများေကာင် ့မံစီမိနယ် မုန်းဒိန်ပါ ေကျးရာအုပ်စ ုမေခ ယန် ေကျးရာမ ှ
ြပည်သူများသည ်ဗန်းေမာ်မိ ဖန်းခါးကုန်း တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းှင် ့မံစီမိနယ် 
အတွင်းရှိ  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများသို  လာေရာက်ေနထိုင်ခဲ့ကပီး နယ်ေြမ 
ေအးချမ်းပြီဖစ်၍ မိမိတုိေနရပ်သုိ  ြပန်လည်အေြခချေနထိင်ုသည့် အမ်ိေထာင်စ ု
၂၈ စုအား ိုင်ငံေတာ်မှ ေထာက်ပံ့ေငွှင့်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                     ရိန် (ြပန်/ဆက်)

ပရဟိတအသင်းများသို ကားတာယာများ လှဒါန်း



ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀

ကာညိ ပုန်းညက် ေကျးလက်ပန်းခူး ဝါဆိုဦး ထူးြမတ်ေဒသနာ ဓမ စကာ
သည်လ၊ သည်ရာသသီည် ေဟမာန်ေဆာင်းဦးကဲသ့ိုလည်း 
ေငှွင်းမ န်တို သန်ုသန်ုကျဆင်းြခင်းမရိှ။ ဂိမှာန်ေဦွးက့ဲသုိ 
လည်း ေလူးေပြွခင်း အလ င်းမရိှ။ ေဆာင်းခိငှုက်၊ ေွကိ 
ငှက်ကေလးများပင် အရိပ်အေရာင်မ  ေတွြမင်ခွင့်မရ။ 
စင်စစ် သည်ရာသီကား မိုးစက်မိုးေပါက်တိုြဖင့ ်အတိပီး 
ေသာ ဝသ မုိးရာသီပင် ြဖစ်ေချေတာ့၏။ ပိန်ညင်းငှက်တုိ 
ဟိုဒီပျဝံဲလျက်  မိုးေသာက်ပန်းတို  လန်းဆန်းေသာ 
ဝါဆိုဝါဦးသမယေပတည်း။ 

ေဒွေမဘိက ေဝ အ ာပဗ ဇိေတန နေသဝိတဗ ာ 
ကတေမ ေဒ ွ ေယာစာယ ံကာေမသ ုကာမသခုလ ိကာေုယာ 
ေဂါ ဟီေနာ ဂါေမ ာ ေပါထုဇ နိေကာ အနရိေယာ အနတ  
သံဟိေတာ ေယာစာယံ အတ ကိလမထာုေယာေဂါ 
ဒေုက ာ အနရေိယာ အနတ သဟံေိတာ ဧေတေခါ ဘကိ ေဝ 
ဥေဘာအေ  အုပဂမ မဇ  ိမာပဋိပဒါ တထာဂေတန 
အဘိသမ ဒ ါ (ဓမ စကာပါဠိေတာ)် 

ရှင်ေတာ်ဗဒု သည် သုံးေလာကထွတ်ထားြမတ်ဘရုား 
အြဖစ်သို ေရာက်ေတာ်မူပီး၍ ရက်ေပါင်းေြခာက်ဆယ ်
အကာ မဟာသက ရာဇ် (၁၀၃) ခ ုဝါဆိလုြပည့် (စေနေန ) 
ညေနခင်း ေနဝင်ိုးရီဆည်းဆာမည်ေသာအချနိ်တွင် 
အိ ိယိုင်ငံ ဗာရာဏသီြပည ်မိဂဒါဝုန် သားမျိးစုံေသာ 
ရဂုံသာေမာ အင်ကင်းေတာ၌ ေကာ  ည၊ ဝပ ၊ ဘဒ ိယ၊ 
မဟာနာမ်၊ အဿဇိ ဘွဲမည်ရှိေသာ ပ ဝဂ ီငါးဦးတိုအား 
အထက်ပါဂါထာပါဠ ိလာရိှသည့်အတိင်ုး တရားဦးဓမ စကာ 
ေဟာကားေတာ်မူသည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏တရားဦး၌ (၁) ကာမသုခလ ိကာုေယာ 
ေဂါ–ကာမဂုဏ်အာုံတို၌ ေမွေလျာ်ေသာအစွန်းတရား၊ 
(၂) အတ ကိလမထာုေယာဂ– မိမိကိုယ်ကိုယ်ည်းပန်း 
ိှပ်စက်ေသာ အစွန်းတရားတုိကုိ ပယ်သတ်၍၊ (၃) မဇ ိမပဋ ိ
ပဒါ– အလယ်အလတ်လမ်းစ် ကျင့်စ်သည်သာလ င် 
မဂ်ဖိလ်ုနဗိ ာန်ေရာက်ေကာင်းမှန်သည့် တစ်ခတုည်းေသာ 
လမ်းေကာင်းြဖစ်သည်ဟ ုေဟာေဖာ် န်ြပခဲ့ေပသည်။ 

ြမတ်စွာဘရုားရှင် ဓမ စကာတရားေဟာကားေတာ် 
မူပီးေသာ ဝါဆိုလြပည့်ေနတွင် ေကာ  ညမေထရ် 
ပထမဦးစွာ ေသာတာပန်ပုဂ ိလ်အြဖစ်သို ေရာက်ေတာ်မ ူ
သည်။ ပီးေနာက် ဆက်လက်၍ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ် ၁ 
ရက်ေနတွင် ဝပ မေထရ်၊ ဝါဆိလုြပည့် ေကျာ် ၂ ရက်ေနတွင် 
ဘဒ ိယမေထရ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ် ၃ ရက်ေနတွင် 
မဟာနာမ်မေထရ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ် ၄ ရက်ေနတွင ်
အဿဇိမေထရ်တို အသီးသီးေသာတာပန်တည်ကရာ 
ဧဟဘိကိ ရဟန်းအြဖစ်သို ေရာက်ေတာ်မူကသည်။ ဤသို 
လ င် ဝါဆိလုြပည့်အခါသမယသည် ြမန်မာိင်ုင ံအပါအဝင် 
ဗုဒ ၏ဆုံးမသဝါဒကို ခံယူလိုက်နာ ကျင့်သုံးကသည့် 
သာသနာွ့ယ်ဝင် သေူတာ်စင်များအတွက် ေနထူးေနြမတ် 
ြဖစ်ခဲ့ေပသည်။ ဤကာလ၌  ဗုဒ ဘာသာဝင်တိုသည် 
ဘုရားေကျာင်းမည်၊ ေစတီတန်ေဆာင်း၊ သိမ်ေကျာင်း 
ဇရပ်စသည့် အမွန်အြမတ် သာသနာ ့အရိပ်အဝန်းများသုိ 
သွားေရာက်ကာ ဝါဆိသုက  န်း၊ ဝါဆိပုန်းှင့် ငါးပါး၊ ရှစ်ပါး၊ 
ကိုးပါး၊ ဆယ်ပါး ဥပသ်ုသလီတရားများေဆာက်တည်ြခင်း၊ 
ဒါတဗ ဝတ အစုစုတိုြဖင် ့လှဒါန်းြခင်းစသည် ့ဒါန၊ သီလ၊ 
ဘာဝနာေကာင်းမ တိုအား အနယ်နယ်အရပ်ရပ် ြပလုပ် 
ကျင်းပလျက်ရိှသည်မှာ ဝါဆိလု၏ ထူးြခားေသာဂဏ်ုထူး 
ဝိေသသတစ်ရပ်ပါပင်။

ဝါဆိုလြပည့်ေနမှ သီတင်းက တ်လြပည့်ေနအထိ 
ကာလအတွင်း သံဃာေတာ်  အရှင်သူြမတ်တုိ ဝါဆုိဝါကပ် 
ြခင်းအမ ကို   ြပကမဲြဖစ်သည်။  ‘‘ဣမသ   ဝိဟာေရ 
ဣမံေတမာသံ ဝဿံ ဥေပမိ’’ဤေကျာင်းေတာ-်ဝိဟာရ၌ 
ဝါတွင်းသုံးလကာလပတ်လုံး ဝါဆိုဝါကပ်ြခင်းအမ ကို ြပ 
ပါမည်။ အြခားေသာ အရပ်တစ်ပါးသို က ချြီခင်းမြပပါဘရုား 
ဟု ြမတ်စွာဘုရားထံ ကတိြပ ေလ ာက်ထားကရသည်။ 
ဝါဆိုလြပည့် (ကာသပေတးေန )တွင ်ေဂါတမဗုဒ ေလာင်း 
လျာ မယ်ေတာ်မာယာ၏ ဝမ်းကာတုိက်အတွင်း ပဋိသေ  
တည်ြခင်း၊ ဝါဆိုလြပည့် (တနလ  ာေန )တွင် ေတာထွက် 
ေတာ်မူြခင်း၊ ဝါဆုိလြပည့် (စေနေန )တွင် ဓမ စကာတရား 
ေဟာကားေတာ်မူြခင်း၊ ဒိ  ိတိုကို ဆုံးမိုင်ြခင်းငှာ ေရ၊ မီး 
အစုံစုံေသာ  တန်ခိုးြပာဋိဟာကို ြပေတာ်မူြခင်း၊  တာဝတ  
သာနတ်ြပည်သို က ေတာ်မူ၍ သတ မဝါကပ်ေတာ်မူြခင်း 
စသည့် ဗုဒ ဝင်ဆိုင်ရာ ထူးြခားမ များရှိသည် ့ဝါဆိုလအား 
ဗဒု ဘာသာဝင်တိုက ဓမ စကာေနထူးေနြမတ်အြဖစ် ယေန  
တိုင် သတ်မှတ်ခဲ့ကပါသည်။ ဝါဆိုလကို ေဗဒင်ေဝါဟာရ 
အားြဖင့် ကရကဋ်ရာသီဟု ေခ သည်။ နက တ်အားြဖင့် 
ြပဗ ာသာဠ်နက တ်၊ ရာသီုပ်မှာ လယ်ပုစွန်လုံးုပ်ဟု 
သတ်မှတ်သည်။ ရာသီပန်းကား ပုန်းညက်ပန်းြဖစ်ပီး 
ေကျးလက်လယ်ကွင်းအှံ ကာပန်းေရာင်စုံများ ဖူးပွင့် 
သည့်ကာလ ြဖစ်ပါသည်။ ပွဲေတာ်မှာ ပ င်းေတာ်ခံပွဲ၊ 
ဝါဆိုသက  န်းကပ်လှပွဲှင့် ဝါဆိုပန်းခူးပွဲများ ဆင်ယင် 
ကျင်းပေလ့ရှိပါသည်။ ေနကိုလို ဝါဆို၊ ညကိုလို ြပာသို 

ထွက်ကမဲြဖစ်သည်။ ရရှိလာသည် ့ေတာပန်း၊ ေတာင် 
ပန်းေမ းေမ းကိင်ကိင်တုိြဖင့် ဘိုးဘွားမဘိများှင့်အတ ူ
ဘရုား၊ ေကျာင်းကန်၊ ေစတီပုထုိးတုိတွင် ကသုိလ်ုယူက 
သည့် ြမင်ကွင်းမှာ ချစ်စရာယ့်ေကျးမ  ေကျးလက်ဓေလ ့
တစ်ခုပါပင်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရပါမူ ဝါဆိုလသည် ေတာ၊ 
ေတာင်၊ ေရ၊ ေြမသဘာဝ စိမ်းစိမ်းအုပ်အုပ ်စိုြပည်လှပ 
ေနုံမ မက နတ်၊ လူ၊ ြဗဟ ာသတ ဝါအားလုံးတို၏ 
အထွတ်အြမတ်ထားရာ သံုးေလာကထွတ်ထား ြမတ်စွာ 
ဘုရားရှင ်ပဋိသေ ယူေသာေနြဖစ်ြခင်း၊ တရားအှစ် 
ဓမ စစ်ကို ရှာေဖွရန် ေတာထွက်ေတာ်မူေသာ ေနထူး 
ေနြမတ် ြဖစ်ြခင်း၊ ပိဋကတ်သံုးပံု၏ အဦးအစ ဓမ စကာ 
တရားြမတ်ကုိ  ပ ဝဂ ီငါးပါးအပါအဝင်  လူ၊ နတ်၊ ြဗဟ ာ 
ကုေဋကုဋာသိန်းသန်းတိုအား ေဟာကားေတာ်မူေသာ 
ေနထူးေနြမတ်ြဖစ်ြခင်း၊ တရားရတနာှင့် သဃံာရတနာ 
ကို စတင်သိရှိကိုးကွယ်ခွင့်ရရှိေသာ ေနထူးေန ြမတ ်
ြဖစ်ြခင်း၊ ေရမီးအစုစံုေံသာ တန်ခိုးြပာဋဟိာကိ ုြပေတာ်မ ူ
ေသာ ေနထူးေန ြမတ်ြဖစ်ြခင်း၊ ဧဟိဘိက ဟူေသာ 
စကားဦးစတင်ကားရေသာ  ေနထူးေနြမတ်ြဖစ်ြခင်း 
စသည့် ဘာသာေရးဆိုင်ရာအမှတ်တံဆိပ် ခတ်ှိပ် 

ဟုဆိုထားသြဖင့် ေနတာရှည်၍ ညတာတိုေသာလ 
ြဖစ်ပါသည်။ သေ ၊ ေတာထွက်၊ ဓမ စက်၊ မိန် မ က်သံချိ 
လဝါဆိဟုေူသာ ေရှးစာဆိှုင့အ်ည ီဝါဆိလုကိ ုဘာသာေရး 
ှင့ယှ််၍ အေလးအြမတ်ထားခဲသ့ည်မှာလည်း ယေနတိင်ု 
ြဖစ်ပါသည်။

ဝါဆိုလေြပာင်း၊ မိေကျာင်းေဖွးေဖွး၊ မိုးေအးေအး။ 
ဝါဆိုဝါေခါင် ေရေဖာင်ေဖာင ်ဆိုသည်ှင့်အညီ   ြမစ်ေရ 
ဝင်ေရာက်ေလ့ရိှသည့်ေကျးလက်ေတာရာများ၏ အင်းေစာင်း၊ 
အိင်ုေစာင်း၊ ိုးေစာင်း၊ ေချာင်းစပ်တစ်ခိတွုင် မေိကျာင်းပန်း၊ 
ပန်ုးညက်ပန်း၊ ကာြဖ၊ ကာန၊ီ ကာညိ၊ ပဒမု ာကာခရမ်းှင့် 
ြမတ်ေလးပန်းများ အပါအဝင ်ပန်းမာလာတို ေဖွးေဖွးလ ပ် 
လ ပ် ပွင့်ကေလ့ရှိရာ ေကျးရာတွင်းရှ ိကာလသမီး ကာလ 
သားများ ေလှငယ်တက်စင်းကိုယ်စီြဖင့ ် ဝါဆိုပန်းခူး 

 သေ ၊ ေတာထွက် ဓမ စက်ဟု

 ြပစုေဖွရှာ ြမတ်ဓမ ာကို

 ေသချာကျန ေတွရှိရ၍

 ေအးြမချနိ်ခါ ဝါဆိုခါတည့်……။

 မိုးလခါမီ ဝါဆိုဆီ၌

 ရာသီပွင့်လန်း ြမတ်ေလးပန်းှင့်

 ရ င်လန်းခတ ာ ပုန်းညက်ြဖာသည်

 ဘယာကင်းကွာ   ဝါဆိုခါတည့်….။

 ဝါဆိုလြပည့်  ထိုသည်ေနဝယ်

 ေလွေလွစည်ြဖာ  ကည်သဒ ါြဖင့်

 ြမတ်စွာဗုဒ  ြမတ်ဓမ ေန

 ဓမ စကာ ေဒသနာကို

 သံသာရှစ်ြဖာ ေဟာမ က်ပါ၍

 ဘယ်ခါမေမ့ လြပည့်ေနတည့်…..။

 စကာေဒသနာ နိဂုံးမှာပင်

 ငါးြဖာဝဂ ီ  စုံအညီတို

 ကိုယ်စီသိြမင်  ပွားြမင်သည်

 ေလးအင်သစ ာ ြမတ်ဓမ ာေကာင့်

 ေအးရာလမ်းစ် ေလ ာက်လှမ်းတွင်ရာ

 ဤအခါသည်  ဝါဆိုလြပည့်

 ဗုဒ ေနတည်း……………..။                                                                        

ေရ တိုင်လွင်  

ထားသည့် ေနထူး လြမတ်သမယြဖစ်ရကား တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ေမတ ာြဖင့် ိုင်းပင်းကူညီဆက်ဆံိုင်ကပါေစ၊ 
ေမတ ာ၊ ကုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥေပက ာတည်းဟူေသာ 
ြဗဟ ာစိုရ်တရားေလးပါးြဖင့်  ရှင်သန်ကီးြပင်းိုင်က 
ပါေစ၊ အတိတ်ေကာင်းြခင်း၊   ဟိတ်ေကာင်းြခင်း၊ 
နမိတ်ိေကာင်းြခင်း၊ အလိြုပည့်ြခင်း၊ ေကာင်းကျိးချမ်းသာ 
မဂ  လာဟူသမ ှင့်လည်း ေနေရာည့်ပါ အခါခပ်သိမ်း 
ရာ န်းြပည့် ရရှိြပည့်စုံကပါေစ၊    အ ရာယ်ဟူသမ  
ကင်းစင်ပကပါေစ၊ ကံ၊ eာဏ်၊ ဝီရိယသုံးပါး မ တစွာ 
စိုက်ထုတ်၍ သီလ၊ သမာဓိ၊ ပညာ သိက ာသုံးရပ်ြဖင့် 
ဒါန၊ သီလ၊ ဘာဝနာပွားများကာ နိဗ ာန် မျက်ေမှာက ်
ြပိုင်ကပါေစဟ ု      ေမတ ာပွား  ေရးသားလိုက်ရပါ   
သည်။ ။

 ဝါဆိုလကို ေဗဒင်ေဝါဟာရအားြဖင့် ကရကဋ်ရာသီဟု ေခ သည်။ နက တ်အားြဖင့် 
ြပဗ ာသာဠ် နက တ်၊  ရာသီုပ်မှာ လယ်ပုစွန်လုံးုပ်ဟု သတ်မှတ်သည်။ ရာသီပန်းကား 
ပန်ုးညက်ပန်းြဖစ်ပီး  ေကျးလက်လယ်ကွင်းအံှ ကာပန်းေရာင်စုမံျား ဖူးပွင့်သည့်ကာလ 
ြဖစ်ပါသည်။ ပွဲေတာ်မှာ ပ င်းေတာ်ခံပွဲ၊ ဝါဆိုသက  န်းကပ်လှပွဲှင့် ဝါဆိုပန်းခူးပွဲများ 

ဆင်ယင်ကျင်းပေလ့ရှိ။
 သေ ၊ ေတာထွက်၊ ဓမ စက်၊ မနိ်မ က်သခံျိ လဝါဆိဟုေူသာ ေရှးစာဆိှုင့အ်ညီ ဝါဆိလုကိ ု
ဘာသာေရးှင့်ယှ်၍ အေလးအြမတ်ထားခဲ့သည်မှာလည်း ယေနတိုင်ြဖစ်။

သေြပထွန်း

လဝါဆို

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးကီးကပ်ကွပ်ကမဲ  အာဏာပိင်ုအဖဲွ 
(YRTA) အေနြဖင့ ်YBS သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးကမု ဏမီျားှင့ ်တာဝန်ခယံာ်လိင်ုး 
များထံမ ှစီမံခန်ခွဲမ ရန်ပုံေငွေကာက်ခံြခင်းကိ ုယခုှစ် ဇူလိုင်  ၃၁ ရက်အထိ 
ယာယကီင်းလွတ်ခွင့ြ်ပခဲရ့ာမှ ယခအုခါ ရက်ထပ်တိုးခွင့ြ်ပခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

YBS သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကုမ ဏီများှင့် တာဝန်ခံယာ်လိုင်းများအား 
ကူညီေထာက်ပံ့သည့်အေနြဖင့ ်YRTA သို ေပးသွင်းရသည့ ်စီမံခန်ခွဲမ  ရန်ပုံေငွ 
ကျပ် ၄၀၀၀ ေပးသွင်းမ ယာယကီင်းလွတ်ခွင့က်ိ ုယခှုစ် မတ် ၂၇ ရက်မှစတင်၍ 
ဇူလိုင် ၃၁ ရက်အထိ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပခဲ့ရာမ ှယခုအခါ ဩဂုတ် ၁ ရက်မှ  ၃၁ 
ရက်အထိ ထပ်တိုးကင်းလွတ်ခွင့်ြပလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် YBS ယာ်များေြပးဆွဲရာတွင ်ေနစ်ေဆာင်ရက်ရသည့ ်Way Bill 
များထုတ်ေပးြခင်း၊ Time Sheet များြဖင့် ေြပးဆွဲြခင်းှင့် ယာ်စည်းကမ်း၊ 
လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များအား ယခင်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်
ပုမှံန်အတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်ဟ ုအသေိပး အေကာင်း 
ကားထားေကာင်း YRTA ၏ ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အရ သိရသည်။   ရာမညရာမည

YBS ယာ်လိုင်းများထံမှ စီမံခန်ခွဲမ ရန်ပုံေငွေကာက်ခံြခင်းကို

 သဂုတ်လကုန်ထိ ထပ်တိုးကင်းလွတ်ခွင့်ြပ
ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၁ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၁
ရန်ကုန်မိ၏ ယာ်ေကာပိတ်ဆိုမ တွင်  အများြပည်သ ူ သွားလာေရးအတွက ်
လွယ်ကူြမန်ဆန်ေစရန်   အေထာက်အကူြဖစ်ေသာ  Yangon Water Bus 
လမ်းသစ်-ဆာပါေချာင်လိုင်း(၁)  ခရီးစ်ကို ယေန  နံနက် ၆ နာရီမှ စတင်၍ 

Yangon Water Bus  လမ်းသစ်- ဆာပါေချာင်လိုင်း(၁) ယေနစတင်ေြပးဆွဲ
ေြပးဆွဲပီြဖစ်သည်။

အဆိပုါခရီးစ်တွင် ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး လမ်း န်မ ှင့်အည ီ
စီးနင်းလိုက်ပါမည့်   ခရီးသွားများသည်  ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်သူများသာ 
စီးနင်းခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး ေရယာ်ေပ သုိတက်ေရာက်ရာ ဝင်ေပါက်တွင်လည်း 
အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာြဖင့်    တုိင်းတာြခင်းတုိကုိြပလုပ်ကာ    စီးနင်းေစေကာင်း 
သိရသည်။

ကုိဗစ်ကာလအတွင်း  ရပ်နားထားေသာ   Yangon Water Bus  အေနြဖင့် 
ယေနတွင် ပထမဆုံးြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်သည့ ်အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်  လိက်ုပါစီးနင်း 
သမူျားကိ ုတစ်ရက်တာအခမဲစ့ီးနင်းခွင့်ြပပီး ေမတ ာလက်ေဆာင်များ ြပန်လည် 
ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ေနစ် နံနက် ၆ နာရီ မှ  ၉ နာရီခွဲအထိ၊  ညေန ၆နာရီ ၁၅ မိနစ်မှ ည ၉ 
နာရီ ၁၅ မိနစ်အထိ  နာရီဝက်ြခားတစ်ကိမ ် ဆာပါေချာင်မှ ထွက်မည်ြဖစ်ပီး 
လမ်းသစ် ဆိပ်ကမ်းမ ှ နံနက် ၆ နာရီ ၁၅ မိနစ်မှ  ၉ နာရီ ၁၅ မိနစ်အထိ၊  ညေန 
၃ နာရီမှ ည ၇ နာရီအထိ နာရီဝက်ြခားတစ်ကိမ ်ေြပးဆွဲမည်ြဖစ်သည်။  

 ြမင့်ေမာင်စိုးြမင့်ေမာင်စိုး



  ကိုရင်ဩ

 “အီး-ဒီမိုကေရစ”ီ  ေရှသိုချ ီ

ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀
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ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကမ ာက့ပ်ေရာဂါဆိုးကီးက  ဆက်လက် 
ေခါင်းေထာင်လျက်ရှိကာ  ကမ ာသူ ကမ ာသားတိုအား 
ဖိစီးှိပ်စက်မ အေတာမသတ်ေသးေသာ   ကာလတွင် 
ဆိုရှယ်မီဒီယာ၏ အခန်းက  ကို ေဖာ်ကျးထားေသာ
ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်အြဖစ်  “ကပ်ေဘးကာလ ဆိုရှယ် 
မဒီယီာှင့ ်အီး-ဒမီိကုေရစ”ီ ဟ၍ူ အမည်ေပးထားေသာ  
ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်ကို     က ်ုပ်ဖတ် ရေသာအခါ 
နည်းပညာေခတ်၏ အသီးအပွင့်များကိ ု စားသုံးလျက ်
လမူ ဆက်ဆေံရးပုစံသံစ်ှင့ ်အီး-ဒမီိကုေရစ ီေဖာ်ေဆာင် 
လျက်ရှိေနပုံကိ ုက ်ုပ်  ေစ့ငုေလ့လာမိေလ၏။

“ပင်မေရစီးမဒီယီာ” ြဖင့ ်စီးေမျာခဲ့ကေသာ လသူား 
တိုမှာ ယေနကာလတွင ် နည်းပညာေခတ်၏ “ဆိုရှယ် 
မဒီယီာ” ှင့အ်တ ူအသစ်တစ်ဖန် စီးေမျာေနကချန်ိတွင် 
ြပည်သူများအတွင်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေတွထိဆက်ဆံ 
ိုင်ေသာ  နည်းလမ်းအတွက်သာမက ြပည်သူေရးရာ  
လုပ်ငန်းေဆာင်တာများတွင ် ပါဝင်ိုင်ေသာနည်းလမ်း 
အတွက်ပါ “အွန်လိုင်း” ေပ  အသီးသီး အသကအသက 
တက်လာကေပသည်။

ေြပာင်းလဲေစ
“ပင်မေရစီးမီဒီယာ”   ထက်   ပိုမိုအရှိန်အဟုန် 

လျင်ြမန်စွာ  သတင်းများှင့်  အချက်အလက်များကို 
ြဖန်ချေိပးိုင်စွမ်းရှိေသာ “ဆိုရှယ်မီဒီယာ”(ဝါ) “လူမ  
မဒီယီာ” သည် တစ်ေလာကလုံး  ထူးထူးြခားြခားြဖစ်ပျက် 
ေနပုံကို တစ်မုဟုတ်ချင်း အသိေပးိုင်စွမ်းြမင့်မား၏။ 
လူတို၏ သတင်းစားသုံးမ ပုံစံှင့်  အချက်အလက်များ 
ရယူပုံနည်းလမ်းကိ ုေြပာင်းလဲေစ၏။ 

“ဆုိရှယ်မီဒီယာ”၏ ဩဇာလ မ်းမုိးမ  ကီးမားလှေပ 
ရကား  “ပင်မေရစီးမီဒီယာ”  များက  “လူမ မီဒီယာ” 
ပလက်ေဖာင်းကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းအသံုးြပ၍ ဆက်လက် 
ရှင်သန်ရပ်တည်ုိင်ရန် ကိးပမ်းအားထုတ်လာကရ၏။

လူထုအတွင်း ထူးမြခားလှသည့ ်အေကာင်းအရာ 
များမှသည ်ထူးထူးြခားြခား အေကာင်းအရာများအထ ိ
ြဖစ်ပျက်ေနသမ  အြခင်းအရာ အစုံအလင်သည် “လူမ  
မီဒီယာ” ၏   ေကးမုံြပင်ေပ ဝယ်   ပံုရိပ်ထင်လျက်ရိှေပ 
သည်။ ဆိုရှယ်မီဒီယာ သုံးစွဲသူက လ င့်တင်လိုက်ေသာ 
အေကာင်းြခင်းရာ   စုံစီနဖာသည်   လူမ မီဒီယာ၏ 
ဖန်သားြပင်ေပ ဝယ်  ထင်ကျန်ရစ်သည်။ (နည်းပညာ 
ေဝါဟာရအရ ယင်းမှာ လမူ မဒီယီာ၏ Feeds ြဖစ်သည်။) 

ဟုတ်ိုးိုး၊ မှန်ိုးိုး
“ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ       သွတ်သွင်းြခင်း” 

ေခတ်ကီးထဲ  ြပည်သူများအတွင်း  ဆိုရှယ်မီဒီယာကိ ု
အသုံးြပမ  များြပားလာပီး  ယတု ိမတန်လှေသာသတင်း 
များ၊ အချက်အလက်များက အွန်လိင်ုးပလက်ေဖာင်းေပ  
ပလူပျလံာရာ  စ်းစားေတွးေခ ပုံ  နိမ့်ကျသူများက 
ဟတ်ုိုးိုး၊ မှန်ုိးုိး ေတွးထင်တတ်ကသည်။ မယုလံ င် 
ပုြံပင်ဟ ုမှတ်ထင်ရအံ့ိုး  သတင်းများှင့ ်အချက်အလက် 
များကိ ုေရးကီးခွင်ကျယ်လပ်ုကာ တုံြပန်သမူျားြပားလာ 
သည်။

“ကပ်ေဘးကာလ ဆုိရှယ်မီဒီယာှင့် အီး-ဒီမုိကေရစီ” 
ေဆာင်းပါးတွင် ဒမီိကုေရစ၊ီ ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းှင့အ်ည ီ
ထေူထာင်ထားရိှေသာ (ဒမီိကုေရစဝီါဒှင့ ်ကိက်ုညေီသာ) 
အဖဲွအစည်းများ၊ ဒမီိကုေရစလီပ်ုငန်းစ်များ၊ ဒမီိကုေရစ ီ
ကျင့်စ်များှင့်အညီ   လိုက်ပါေဆာင်ရက်ြခင်းများ 
အေရးကီးပုံကိ ုစာေရးသူက ရှင်းလင်းတင်ြပထားေလ 
သည်။

ေဆာင်းပါးရှင်မှာ အန်နာိုဆာရီယို မာလင်ေဒ ယီ 
ဆိုသ ူသုေတသီ၊ ပညာရှင်ှင့် အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်တစ်ဦး 
ြဖစ်ပီး အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ(်ေအဒီဘီ)ှင့်  ြပည်တွင်း၊  
ြပည်ပ အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းအမျိးမျိးတွင ်
အလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။     မစ  အန်နာသည်  
ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငရိှံ  အိင်ုတအီေြခြပကမု ဏတီစ်ခြုဖစ်ေသာ 
Techperformance Corp ၏ ဥက   အြဖစ် တာဝန်ယထူား 
သူြဖစ်သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကပ်ေရာဂါဆိုး မဆိုက်ေရာက်မီ 
ကာလကပင်လ င် သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်ဆက်သွယ် 
ေရးနည်းပညာများ(အိင်ုစတီ)ီ အေရးကီးပုကံိ ုဖလိစ်ပိင်ု 
ြပည်သူတို ဂုဓမ ြပကေကာင်း  စာေရးသူက နိဒါန်းချ ီ
ထားသည်။

အုိင်စီတီ၏နယ်ပယ်တွင်       တစ်ကိုယ်ေရသုံး 
ကွန်ပျတာများ၊ ကွန်ရက်ချတ်ိထားေသာ ကွန်ပျတာများ၊ 
မုိဘုိင်းဖုန်းများ၊ အင်တာနက်ှင့် အီးေမးလ်များ စသည်တုိ 
အကျံးဝင်လျက်ရိှသည်။ Facebook, Instagram, Twitter,  
Linked in စသည့်  ဆုိရှယ်မီဒီယာပလက်ေဖာင်းများသည် 
လည်း အိင်ုစတီ၏ီနယ်ပယ်တွင်  ေရကိသုားေသာ်  အကား 
မထင် ဟူဘိသို ေပါင်းစပ်ယှက် ယ်ပါဝင်ေနသည်။

ဆိုရှယ်မီဒီယာပလက်ေဖာင်းများကို   စွမ်းပကား 
ထက်ြမက်ေသာ ဆက်သွယ်ေရးကရိယိာများအြဖစ် ြပည်သ ူ
များ၏အလုပ်အကိုင်၊ လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်ြခင်းများတွင ်
အသုံးချလျက်ရိှကပုကံိ ုေဆာင်းပါးရှင်က ေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ကိုင်ထား
ြပည်သအူများအြပားှင့သ်က်ဆိင်ုေနေသာ အေရးကစိ  

များ၊  ြပည်သူေရးရာ  မူဝါဒကိစ ရပ်များ  စသည်တိုတွင် 
ြပည်သူေထာက်ခံမ ရရှိရန် ဆွယ်တရားေဟာလိုသူများ 
ကလည်း အွန်လိင်ုးမဒီယီာကိ ုလက်ကိင်ုထားကသည်ဆိ၏ု။

ယေနကာလတွင ်  ဆိုရှယ်မီဒီယာသည ်  ပုဂ ိလ်ေရး 
ဆက်ဆမံ  ြပုမံ ၊ မသိားစဝုင်အချင်းချင်း၊ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက် 
အချင်းချင်း ဆက်သွယ်ုံမ သာမက  ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ၌ 
ေနထိုင်လျက်ရှိကကုန်ေသာ  သူစိမ်းတစ်ရံဆံတိုှင့်ပင ်
လမူ ဆက်ဆေံရးအရ ဆက်သွယ်သည်အထ ိကျယ်ြပန်လာ 
ေနပုံကို ေဆာင်းပါးရှင်က  န်းဆိုထား၏။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေဘးဆိက်ုေရာက်ေနချန်ိအတွင်း 
ြပည်သူေရးရာ လ ပ်ရှားမ များတွင် လည်းေကာင်း၊  မမိရိပ်ရာ 
အဖွဲအစည်း၏ လ ပ်ရှားမ များတွင် လည်းေကာင်း၊ ေဒသ 
အလိက်ု၊ ိင်ုငအံလိက်ု ဒမီိကုေရစေီရးရာ လ ပ်ရှားမ များတွင် 
လည်းေကာင်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်  ိုင်ငံသားတိုက 
ဆိုရှယ်မီဒီယာ၊    ဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာှင့်  အွန်လိုင်း 
ပလက်ေဖာင်းတိုအေပ  ေနရာယူထားကေလသည်။ 

ကမ ာ့ကပ်ေဘးဆိုက်ေရာက်ေနချနိ်တွင်   ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရး အစီအမံများအရ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာ 
ေနကရချနိ်၊ ပုဝါတစ်ကမ်း  လက်တစ်လှမ်းေနကရချနိ်၊ 
ကျန်းမာေရးအရ ေြခချပ်ချခံကရချန်ိတွင် ဆိရှုယ်မဒီယီာ၏ 
အေရးပါပုကံိ ုအထူးတလည် စာဖဲွေနစရာ လိအုပ်လမိ့မ်ည် 
မဟုတ်ေပ။

ဆိုရှယ်မီဒီယာပလက်ေဖာင်းများသည ်ယေနကာလ 
တွင်  သာမန်လူမ ေရးကိစ အလိုငှာ   အသုံးြပြခင်းထက ်
ြပည်သူေရးရာ(ဝါ) ိုင်ငံ့ေရးရာ၊ ိုင်ငံေတာ်၏  ယ ရား၊ 
အာဏာစိုးပိုင်သမူျားှင့ ်  ထေိတွဆက်ဆံိင်ုေသာ ကရိယိာ 
များအြဖစ်   ြပည်သူများအတွင်း   အေရးပါလာပုံကို 
ေဆာင်းပါးရှင်က ဆက်လက်ေဖာ်ကျးထားသည်။

ြပည်သူတိုသည်  သူတို၏လူေနမ ဘဝများအေပ  
အကျိးသက်ေရာက်မ ရှိိုင်ေသာ ြပညတွ်ငး်၊ ြပည်ပေရးရာ 
များှင့် ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးမ များ၊   ြငင်းခုံမ များတွင်       
တိုက်ိုက်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေအာင်   နည်းပညာအရ 
ကူပံ့ေပးသည်မှာ ဆိုရှယ်မီဒီယာြဖစ်သည်။ 

“ကမ ာရာ”
သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ အ့ံမခန်းတုိးတက် 

လာမ ၏ အသီးအပွင့်များအရ က ု်ပ်တုိ၏ ကမ ာကီးသည် 
“ကမ ာရာ” အဆင့သ်ို ေရေကာေြမေကာ  ံသွားေစသည်မှာ 
လမူ ေရးမဒီယီာြဖစ်သည်။ လမူ ေရးမဒီယီာ၏ ပလက်ေဖာင်း 
ေပ တက်၍ မမိ၏ိ ရပ်ရာအေရးကစိ မှသည် ိင်ုငံအ့ေရးှင့ ်
ိုင်ငံတကာအေရးကိစ တိုအထိ     ေဆွးေွးြငင်းခုံြခင်း၊ 

မိမိ၏အြမင်ကိ ုထုတ်ေဖာ်တင်ြပြခင်း၊ သူတစ်ပါး၏အြမင ်
ကို ေဝဖန်ကန်ကွက်ြခင်း၊  ေဒါမနဿပွားကာ  နင်ပဲငဆ 
ပုတ်ခတ်ြခင်းတိုကို    ြပည်သူများအတွင်း   တွင်တွင် 
ကျယ်ကျယ ်ြပလုပ်လာကေလသည်။

စာသားြဖင့်၊ ုပ်ပံုြဖင့်၊ အသံြဖင့် အြပန်အလှန်ဆက်သွယ် 
ိင်ုေအာင် အင်တာနက်နည်းပညာက အေထာက်အကေူပး 
ေနသည်။ 

သတင်းများ၊ အချက်အလက်များ၊ အေတွးအြမင်များ၊ 
စိတ်ဝင်စားရာများ  စသည်တိုကို  အြပန်အလှန်ဖလှယ်မ  
အတွက် အေထာက်အကေူပးေနေသာ ဆိရှုယ်မဒီယီာသည် 
ကွန်ပျတာက ကားခေံပးေသာ အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်မ  
ကိရိယာပါေပတည်း။

မိဘုိင်ုးအင်တာနက်သုံးစဲွမ  တိုးတက်လာသည်ှင့အ်မ  
ဆိုရှယ်မီဒီယာသုံးစွဲမ  အချိးညီညီ တိုးတက်လာသည်။

နည်းပညာ၏  ဖန်တီးချက်များအရ    YouTube, 
Facebook, Twitter ှင့် Linked in စသည့် လူမ ကွန်ရက် 
ပလက်ေဖာင်းများ ကျယ်ြပန်လာသည်။ 

အွန်လိုင်းပလက်ေဖာင်းေပ    “ဘေလာ့ဂ်”    ေရးသူ 
ေရးကသည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ် အသံဖိုင်များ တင်ကသည်။ 
အင်တာနက်  “ဖိုရမ်” (ဝါ) အွန်လိုင်းစကားဝိုင်း ဖွင့်က 
သည်။ အွန်လိုင်းေကညာချက ်ထုတ်ကသည်။ 

လက်တွဲညီညီ
ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ အေရးကီးေသာ 

သတင်းအချက်အလက်များ ထုတ်လ င့်ိုင်ေစရန် ဆိုရှယ် 
မီဒီယာက အေထာက်အကူြပသည်။  အထူးအားြဖင့ ်
ကပ်ေဘးကီးကို  တုံြပန်ရာတွင်   အစိုးရအဖွဲကေရာ  
ြပည်သူများကပါ ဆိုရှယ်မီဒီယာကိ ု အသုံးြပ၍ လက်တွဲ 
ညီညီ တုံြပန်ကသည်။ 

လူမ ေရးှင့် စီးပွားေရး ေနာက်ခံအေကာင်းတရား 
အသီးသီးရှိကေသာ ြပည်သူများအတွင်း၊  မတူကွဲြပား 
ေသာ ေနရာေဒသများအတွင်း ကပ်ေရာဂါဆိုးကို တုံြပန် 
ရာတွင် အများြပည်သတူို  ေဆွးေွးိင်ုေသာေနရာ၊  အြငင်း 
အခုြံပလပ်ုိင်ုေသာေနရာမှာ ဆိရှုယ်မဒီယီာပလက်ေဖာင်း 
ြဖစ်သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ  ြပဿနာများ 
ှင့ပ်တ်သက်၍   တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး သတင်းအချက်အလက် 
များကိ ု  အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ ဖလှယ်ိင်ုေစရန်     ဆိရှုယ် 
မီဒီယာပလက်ေဖာင်းမ ှအေထာက်အကူြပသည်။

လူမ မီဒီယာသည်    ဖိလစ်ပိုင်ြပည်သူတိုအတွင်း 
နယ်စည်းမထားဘ ဲ    ေပါင်းကူးေပးိုင်မည့ ်   စည်းလုံး 
ညီွတ်မ ှင့် ေသွးစည်းညီွတ်မ တိုကို ေပးစွမ်းသည်။ 
လူအဖွဲအစည်းအတွင်းရှ ိ       အထိအခိုက်အလွယ်ဆုံး 
လူများကုိ ေဖးမကူညီုိင်ေစရန် အေထာက်အကူေပးသည်။

ကပ်ေဘးဆိုးကီးကို      ရတတ်သမ     စွမ်းပကားြဖင့် 
ေချမ န်းတိုက်ထုတ်ိုင်ရန် ေရှတန်းမ ှအစွမ်းကုန်ကိးပမ်း 
လျက်ရှိကကုန်ေသာ     ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအား       
ေကျးဇူးတင်စကားဆိုရာတွင ်   လည်းေကာင်း၊  သူတို၏ 
ဂုဏ်ေကျးဇူးကိ ုထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုရာတွင ်လည်းေကာင်း 
ဆိုရှယ်မီဒီယာက ကူပံ့ေပး၏။

အစိုးရတာဝန်ရှိသူများအား    သိကားေစလိုေသာ 
အချက်အလက်များ၊   ြပည်သူများအတွက ်လုပ်ကိုင်ေပး 
ေစလိုေသာ      အချက်အလက်များှင့ ်ပတ်သက်၍ 
လုပ်ေဆာင်ရာတွင ်   ကားခံအြဖစ ်  ေပါင်းကူးေပးေသာ 
မီဒီယာသစ်အြဖစ ်  ဆိုရှယ်မီဒီယာက ေနရာယူလာသည်။ 

ယုတ်စွအဆုံး မိမိ၏ မေကျနပ်ချက်များှင့ ်အစိုးရအား 
ေဝဖန်ချက်များကို ေဖာ်ြပိုင်ရန်ပင ်ဆိုရှယ်မီဒီယာက 
ကားခံေဆာင်က်းေပးသည်။ တစ်ဖက်တွင် အစိုးရ၏ 
လုပ်ေဆာင်ချက်များကို  ချးီကျးေထာမနာြပရာတွင ်
လည်း ဆိုရှယ်မီဒီယာကိ ုအသုံးြပလာကေလသည်။

တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ 
အေရးကီးလှသည်မှာ ဆုိရှယ်မီဒီယာကုိ တာဝန်ယမူ ၊ 

တာဝန်ခံမ ြဖင့်  အသုံးြပေရးြဖစ်သည်။  ြပည်သူများ 
အတွက် အေရးကီးလှေသာ သတင်းအချက်အလက်များ  
ြဖန်ချရိာတွင ်ဆိုရှယ်မီဒီယာကိ ုေတာ်တည့်မှန်ကန်စွာ 
အသံုးချကရန် ေဆာင်းပါးရှင်က တုိက်တွန်းထားသည်။

ဒမီိကုေရစေီခတ်ကီးထတွဲင် ြပည်သူကိယ်ုစားလှယ် 
ကီးများအေနြဖင့ ်ြပည်သမူျားှင့ ်ေတွထဆိက်ဆရံာတွင် 
ဆိုရှယ်မီဒီယာကို အသုံးချိုင်သည်။ ိုင်ငံေရးသမား 
များသည် ြပည်သူတိုအားစည်းုံးိုင်ရန် လိုအပ်ေသာ် 
လည်း ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး ဆိက်ုေရာက်ေနသြဖင့ ်ြပည်သ ူ
များအတွင်း ထဲထဲဝင်ဝင် စည်းံုးရန်မှာ မြဖစ်ုိင်သြဖင့် 
ဆိုရှယ်မီဒီယာကိ ုအသုံးချကာ ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ များ 
ြပလုပ်ိုင်ေပသည်။

သုိရာတွင် ဆုိရှယ်မီဒီယာအသံုးြပြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ 
စိန်ေခ မ များကီးမားစွာ ရှိေနသည်။  တစ်မုဟုတ်ချင်း 
ကူးလူးဆက်သွယ်ိုင်ေသာ   ကားခံမီဒီယာြဖစ်ြခင်း  
ေကာင့် ကျင့်ဝတ်များှင့်အညီ မီဒီယာအသစ်ကုိ အသုံး 
ြပကရေပမည်။ အလဲွသံုးြခင်း၊ ကလန်ိေစြ့ငမ်းဆင်ြခင်း၊ 
မဟတ်ုမမှန် လပ်ုကဝံါဒြဖန်ြခင်း၊ ကန်ုးေချာ ကန်ုးတိက်ု 
ြခင်း၊ မမှန်မကန် အြပစ်ဖိုြခင်း၊  မျက်ကန်းမျိးချစ်ဝါဒ 
ြဖန် ြခင်း၊ မိစ ာဝါဒ သွတ်သွင်းြခင်း၊ အစွန်းေရာက်ဝါဒ 
ြဖန် ြခင်း၊ လူမျိးကီးဝါဒြဖန် ြခင်း၊ လူမျိးခွဲြခားေရး ဝါဒ 
သွတ်သွင်းြခင်း    စသည်တိုမှာ   အလွန်အလွန်ပင် 
ေကာက်စရာေကာင်းလှသည့ ်   လုပ်ေဆာင်ချက်များ 
ြဖစ်ပီး ဆုိရှယ်မီဒီယာမှတစ်ဆင့် ယင်းလုပ်ေဆာင်ချက် 
များကို ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   လုပ်ေဆာင်လာကပါက 
လထူအုတွင်း၊ ိင်ုငအံတွင်း မလိလုားအပ်ေသာ ဆိုးကျိး 
သက်ေရာက်မ ကီးများ ချက်ချင်းလက်ငင်း ကျေရာက်လာ 
ိုင်ပုံကို ေဆာင်းပါးရှင်က သတိေပးထားသည်။

သတိကျပ်ကျပ်ထား
အေရးကီးလှသည်မှာ ဆုိရှယ်မီဒီယာကုိအသံုးြပ၍ 

ိုင်ငံအတွင်း  ြပည်သူများ၏  စည်းလုံးညီွတ်မ ကို 
ဖိခွင်းေသာလပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်မ မရိှေစေရးအတွက် 
အားလုံးက သတကိျပ်ကျပ်ထားကာ ိုးိုးကားကားြဖင့ ်
ေလ့လာေစာင့်ကည့်အပ်ေပသည်။

မတကဲွူြပားေသာ၊ ေနာက်ခအံေကာင်းတရား မျိးစု ံ
ရိှသမူျားပါဝင်ေနသည့ ် ြပည်သမူျားအတွင်း သတင်းအတ ု
အေယာင်များှင့် အမုန်းစကားများ  ြဖန်ချြိခင်းသည ် 
တစ်ေလာကလုံးအတွက ်“ဓမ  ရာယ်” အြဖစ် ေကာင်း
ေကာင်းကီးဒကု ေပးိင်ုပုကံိ ု ေဆာင်းပါးရှင်က သတေိပး 
ထားသည်။ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ်ကီးထဲ မိစ ာဝါဒီများ၏  သတင်း 
အလဲွအမှား ြဖန်ချမိ များ၊ သတင်းအတအုေယာင် ြဖန်ချမိ  
များ၊ မသုားဝါဒများ ဆိရှုယ်မဒီယီာ ေရစီးေကာင်းအတွင်း 
ေမျာပါေနြခင်းမှ ဆယ်ထတ်ုကရန် ြပည်သူတုိ တာဝန်ရိှ 
ေပလိမ့်မည်။

ဒမီိကုေရစေီခတ်ကီးထတွဲင် သတင်းအချက်အလက် 
နည်းပညာအသီးအပွင့ ်များကို ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်များ
ှင့်အညီသာ ဆွတ်ခူး စားသုံးအပ်ေပသည်။

ဒမီိကုေရစေီခတ်ကီးထ ဲဒမီိကုေရစကီျင့စ််များှင့ ်
လုပ်ငန်းစ်များကိ ု ေဖာ်ေဆာင်ကရာတွင ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကျေရာက်ေနြခင်းေကာင့်  တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနကရလျက် ေဆာင်ရက်ေနကရေပရာ 
ြပည်သူများအတွင်း  တိုက်ိုက်ေတွထိဆက်ဆံိုင်ခွင့ ်
ဆုံး ံးေနရေသာ်လည်း     သတင်းအချက်အလက်ှင့ ် 
ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာများ(အိုင်စီတီ)   အသုံးြပ၍ 
ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းအတိင်ုး ြပည်သမူျားချတီက်ိင်ု 
ကေစရန် ဆုိရှယ်မီဒီယာက ကွက်လပ်တစ်ခုကုိ ြဖည့်ဆည်း 
ေပးလျက်ရှိသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်  ြဖစ်ေပ ရေသာ 
ဒီမိုကေရစီကွက်လပ်ကိ ု   ြဖည့်ဆည်းရာတွင ်  ဆိုရှယ် 
မဒီယီာအား ေတာ်တည့်မှန်ကန်စွာအသံုးချရန် လိအုပ်ပု ံ
ကို က ်ုပ်အေလးမူမိရင်း “အီး-ဒီမိုကေရစ ီ ေရှသိုချ ီ” 
ဟု ကျးရင့်မိပါသတည်း။     ။ 

SOURCE:  Social Media And E-Democracy In A 
Pandemic --  By  Anna Malindog-Uy



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန် သဂုတ်    ၁
လာမည့်ှစ်အေစာပုိင်းတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး အဆင်သင့်ရရိှ 
ေနမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း အေမရကိန်ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ ထပ်ိတန်းပညာ 
ရှင် ေဒါက်တာအန်ေထာ်နီေဖာ်စီက ေြပာသည်။

ယခုှစ်အကုန်တွင်   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး 
၂၀၂၁ ခုှစ်တွင်  အသုံးြပိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း အေမရိကန်အစိုးရ၏ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တုံြပန်မ ကို   ကူညီလမ်း န်ေနသည့်   ေဒါက်တာေဖာ်စီက 
ေြပာသည်။ ေဘးအ ရာယ်ကင်းေသာ၊ ထိေရာက်မ ရှိေသာ ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ ်
ေဆးကို ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ြဖန် ြဖးရန ်အသင့်ြဖစ်ိုင်ေသာ်လည်း တစ်ိုင်ငံလုံး 
အတိင်ုးအတာ ကာကွယ်ေဆးထုိးေရး လပ်ုေဆာင်ိင်ုဦးမည်မဟတ်ု။ အကေံပး 
များ၏ အကံြပချက်များကိုအေြခခံ၍ ဦးစားေပးစာရင်းတစ်ခုရှိလာမည်ဟု 
၎င်းကေြပာသည်။ ေဆးဝါးကမု ဏ ီမိဒုန်နာှင့်ပူးေပါင်း၍ အမျိးသားကျန်းမာေရး 
အဖဲွအစည်းက အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ ထုတ်လုပ်ေနေသာ ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိးမှာ 
လူသားများြဖင့်စမ်းသပ်သည် ့ေနာက်ဆုံးအဆင့်သို ေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။

ဗိတိန်ှင့် တုတ်ုိင်ငံတွင်လည်း အလားအလာေကာင်းေသာ ဗုိင်းရပ်စ် 
ကာကွယ်ေဆးများ ထတ်ုလပ်ုမ မှာ ေနာက်ဆုံးအဆင့်သို ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်သည်။ 
ြပင်သစ်ေဆးဝါးကုမ ဏီ  ဆန်ဖိုနီက  ဥေရာပသမဂ သို ကာကွယ်ေဆးအလုံး 

ဘရပ်ဆဲလ်   ဩဂုတ်   ၁ 
ဥေရာပသမဂ ှင့် ဗီယက်နမ်တိုအကား ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာသေဘာတူညီ
ချက်ကုိ ယေနတွင် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

ယခရုရိှခဲေ့သာသေဘာတညူခီျက်သည် ဥေရာပတစ်ဝန်း လိအုပ်ေနေသာ 
ေဈးကွက်ှင့အ်လပ်ုအကိင်ုများဖန်တီးရန် လမ်းဖွင့ေ်ပးခဲ့ပီး ဥေရာပေဒသ၏   
မျက်ေမှာက်စီးပွားေရးမှာ     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် 
ကျဆင်းေနေကာင်း   ဥေရာပေကာ်မရှင်ဥက     ယူဆာလီယန်ဗွန်ဒါလီယန်က 
ေြပာသည်။ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက်  ယခုအချန်ိတွင် ဥေရာပတစ်ဝန်း၏ 
စီးပွားေရး ြပန်လည်တုိးတက်ေစရန်အတွက်   ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း   
၎င်းက ေြပာသည်။

“မိမိအေနနဲယံုကည်တာကေတာ့ အခရုရိှခဲတ့ဲ ့သေဘာတညူခီျက်ဟာ 
ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံားေတအွတွက် စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက် 
ဖို အခွင့်အလမ်းြဖစ်ပီး ုိင်ငံတွင်း တုိးတက်ေြပာင်းလဲမ ေတွနဲ  အလုပ်သမား 
အခွင့်အေရးေတွပိုမိုရရှိေစမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု ယူဆာလီယန်က ေြပာသည်။ 

ဗယီက်နမ်သည်ဥေရာပသမဂ ၏ ဒုတိယအကီးဆံုး ကန်ုသွယ်ဖက်ိင်ုင ံ
ြဖစ်ပီး အြပန်အအလှန်ကန်ုသွယ်ေရးပမာဏမှာ ှစ်စ် ယူိ ု၄၈ ဘလီယီခံန်  
ရှိသည်။

ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ၊အဝတ် 
အထည်များှင့ ်   စားေသာက်ကုန်များကိ ု   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှတင်သွင်းပီး 
စက်ကရိယိာများ၊ ပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများှင့ ်စိက်ုပျိးေရးပစ ည်း 
များကို ဗီယက်နမ်သိုတင်ပိုေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

လာမည့်ှစ်အေစာပိုင်းတွင် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အသင့်ရှိမည်ဟု အေမရိကန် ထိပ်တန်းပညာရှင် ေြပာ

မနီလာ   ဩဂုတ်   ၁

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံမနလီာမိှင့အ်နီးတစ် 

ဝိုက်တွင်   အသွားအလာကန်သတ်မ  

များြပန်လည်ချမှတ်ရန် ိုင်ငံတွင်းရှိ 

သန်းေပါင်းများစွာေသာ ဆရာဝန်များ 

ှင့ ်သနူာြပများက သမ တဒတူာေတး 

အား ေတာင်းဆိုခဲ့ကသည်။

ချိယွင်းချက်များရှိ

ေဆးဝန်ထမ်းအုပ်စု ၈ဝ ကုိ ကုိယ်စား 

ြပေသာ ဆရာဝန်များှင့ ် သနူာြပများ 

က ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ် 

မှာ ယိုယွင်းေနပီး မိေတာ်ှင့်အနီး

တစ်ဝိုက်ေဒသများတွင ်      ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ    စည်းမျ်းများ 

သတ်မှတ်ရာတွင်   ချိယွင်းချက်များ 

ရှိေကာင်း ေြပာခဲ့သည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌    ယေနတစ်ေန  

တည်းတွင်ပင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခရံသ ူ၄၉၆၃  ဦးရိှေကာင်း  သရိသည်။   

လက်ရှိအချနိ်အထိ       ိုင်ငံတွင်း 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၉၈၂၃၂ 

ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ၂၀၃၉ ဦးရိှေကာင်း 

သိရသည်။  

အကံဉာဏ်များေတာင်းခံမည်

လာမည့်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ    အစည်းအေဝးတွင ်

ိုင်ငံသားများထံမ ှ  အကံeာဏ်များ 

ေတာင်းခံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

“တာဝန်ရိှသေူတအွေနနဲ  ိင်ုငသံား 

ေတွရဲ ကျန်းမာေရးနဲ  ုိင်ငံစီးပွားေရး 

ရဲ    ခိုင်မာမ ကို   ဟန်ချက်ညီေအာင် 

ေဆာင်ရက်ရမှာ      ြဖစ်ပါတယ်”ဟု 

ဒူတာေတး၏        ေြပာခွင့်ရပုဂ ိလ်     

ဟယ်ရီူကူက ထုတ်ြပန်ချက်တွင်        

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

မတ်လအလယ်တွင် ဒတူာေတးက  

ကမ ာတွင်        အချနိ်အကာဆုံးှင့် 

ြပင်းထန်ေသာ   အသွားအလာကန်  

သတ်ချက်များကိ ုမိေတာ်မနီလာှင့် 

အနီးတစ်ဝုိက်ေဒသများတွင် ချမှတ်ခ့ဲ 

သည်။ 

ေတာင်းဆို

ိင်ုင၏ံစီးပွားေရး ြပန်လည်ေဆာင် 

ရက်ိုင်ရန်အတွက ်  ကန်သတ်ချက် 

များကို   ဇွန်လအတွင်းေြဖေလ ာ့ခဲ့ 

သည်။ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဆိင်ုရာသမား

ေတာ်များ၊    ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သမားေတာ်များှင့ ်  သူနာြပများက 

မိေတာ်မနီလာှင့ ်    အနီးတစ်ဝိုက် 

တွင်    သီတင်းှစ်ပတ်ကာ   အသွား 

အလာကန်သတ်ချက်များ ချမှတ်ရန် 

ေတာင်းဆိုခဲ့ကသည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ

ဘယသာြပန်-စိုးသူရ

အေမရိကန်ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ
ထိပ်တန်းပညာရှင ်ေဒါက်တာအန်ေထာ်နီေဖာ်စီ

သန်း ၃၀၀ ေထာက်ပံ့ရန်  သေဘာတူခဲ့သည်ဟု  အီးယူက  ယမန်ေနတွင် 
ေကညာခဲ့သည်။  ကုမ ဏီှင့်ရရှိထားသည် ့သေဘာတူညီချက်အရ ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယရူန် အီးယအူဖဲွဝင် ၂၇ ုိင်ငံလုံးအတွက် ေရးချယ်ခွင့်တစ်ခ ု 
ရှိလာမည်ဟ ုဥေရာပသမဂ က ေြပာသည်။ သီးြခားအေနြဖင် ့ြပင်သစ်၊ ဂျာမနီ၊ 
နယ်သာလန်ှင့် အီတလီုိင်ငံတုိက ကာကွယ်ေဆးများဝယ်ယရူာတွင် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ရန် အဖွဲတစ်ဖွဲ ဖွဲစည်းခဲ့သည်။ အဆိုပါိုင်ငံများက အီးယူအဖွဲ 
ဝင်ိင်ုငမံျားထ ံဗတိန်ိေဆးကမု ဏ ီအစ ထရာဇနီကီာက ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
အလုံး သန်း ၄၀၀ ေထာက်ပံ့ေပးရန ်စီစ်ခဲ့သည်။

ဇလူိင်ု ၃၁ ရက်အထ ိအီးယှူင့် ပတ်ဝန်းကျင်ိင်ုငမံျား၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ  ၁ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်ရှိလာခဲ့ပီး   ေဒသအချိတွင်  ကူးစက်မ များ 
ြပန်လည်ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် ကူးစက်မ ဒုတိယလ  င်း ြဖစ်ေပ လာမည်ကုိ 
စိုးရိမ်ေနကသည်။     

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက အသွားအလာကန်သတ်ချက်များ ြပန်လည်ချမှတ်ရန် ေတာင်းဆို ဥေရာပသမဂ ှင့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို 
ကုန်သွယ်ေရး သေဘာတူညီချက်စတင်

အင်ဒိုနီးရှား၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၅၆၀ စမ်းသပ်ေတွရှိ၊ ၆၂ ဦး ေသဆုံး
ဂျကာတာ   ဩဂုတ်   ၁

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၆၀ ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ ယေနအထိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀၉၉၃၆ ဦးရှိလာေကာင်း အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  

ေြပာကားသည်။

ထိုအတ ူတစ်ရက်တွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၆၂ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း 

၅၁၉၃ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၀၁၂  ဦးသည် တစ်ရက်အတွင်း ေရာဂါကင်းစင်ပီး ေဆးုံများမ ှ

ထပ်မံြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၆၇၉၁၉ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်ှင့် ေဒသေပါင်း ၃၄ ခုသို ကူးစက်ပျံှံ

ယခုအခါ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှ ိြပည်နယ်ှင့် ေဒသေပါင်း ၃၄ ခုသို ကူးစက်ပျံှံသွားပီး 

ဂျကာတာမိတွင ်၃၆၈ ဦး၊  အေရှဂျာဗားတွင ် ၂၃၅ ဦး၊ အလယ်ဂျာဗားတွင ်၁၄၃ ဦး၊ ဂိုရန်တာလိုတွင် ၁၄၂ ဦး၊ 

ေတာင်ဆလူာေဝစတွီင် ၁၃၀ ှင့ ်ေြမာက်ဆလူာေဝစတွီင် ၆၈ ဦးစသည်ြဖင့ ်တစ်ရက်အတွင်း အသီးသီးေရာဂါကူးစက် 

ခံရေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ် အာချးီ၊ ဘန်ကာဘယ်လတီန်ု၊ အေနာက်ဆမူတား၊ လမ်ပန်ုး၊ အေနာက်ကာလမီန်တန်၊ အေနာက်ဆူာ 

တင်ဂါရာ၊  အေရှူဆာတင်ဂါရာှင့ ်  အလယ်ဆူလာေဝစီ စသည့်ြပည်နယ်ှင့ ်  ေဒသရှစ်ခုတွင်  တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်မ  တစ်စုံတစ်ဦးမ မရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေဂျတီ



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ဆိုးလ်   ဩဂုတ်   ၁
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ များှင့ ်      ဆက် ယ်ခဲ့သည့် 
တရားေဟာဆရာတစ်ဦးအား  အာဏာပိင်ုများ 
က ယေနဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အသက် ၈၈   ှစ်အရယ်  ခရစ်ယာန် 
တရားေဟာဆရာ    လီမန်ဟီသည်  မတ်လ 
အတွင်းက ရှင်ခ န်ဂျ ီခရစ်ယာန်ဘရုားေကျာင်း 
၌  ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်များှင့်အတူ ဝတ်ြပ 
ဆုေတာင်းခဲ့ရာမှ    အစုလိုက်အ ပံလိုက ်
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ 
ဝတ်ြပဆုေတာင်းပွဲပီးေနာက်     ဝတ်ြပ 
ဆုေတာင်းသူ ၅၀၀၀ ေကျာ်တွင် ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံထားရေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲသည်။ 
အဆိုပါ အေရအတွက်သည်  ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

နယူးေဒလီ   ဩဂုတ်   ၁ 
အိ ိယုိင်ငံ အန်ဒါဟာပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်ရိှ ရာတစ်ရာတွင် ယမကာဆုိင်များ 
ပတ်ိသမ်ိးထားေသာေကာင့ ်လက်သန်ေဆးရည်ကိ ုယမကာအြဖစ် ေသာက်သုံး 
ခ့ဲရာ ၁၀ ဦးထက်မနည်း ေသဆံုးခ့ဲေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

အိ ိယိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းစ်အြဖစ် ယမကာ 
ဆိုင်များကိ ုပိတ်သိမ်းထားဆဲြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ   ြမင့်တက်လျက်ရှိသည့်အတွက ် 
ခရီးသွားလာခွင့ ်ပတ်ိပင်ထားေသာ ေနရာေဒသများတွင် အဆိပုါအခင်းြဖစ်ပွား 
ခဲ့သည့် ကူရီချဒီူရာလည်း ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါေသဆုံးခဲ့သူများသည ်လက်သန်ေဆးရည်ကိ ုေရှင့် အချိရည် 
များ ေရာစပ်ကာ ယမကာအြဖစ်ေသာက်သံုးခ့ဲကသည်ဟု ခိင်ုရခဲျပ် ဆစ်ဒါရ် 
ကူရှယ်က ေြပာသည်။  ၎င်းတိုေသာက်သုံးခဲ့သည့ ် လက်သန်ေဆးရည်တွင ်
အြခားေသာအဆိပ်ြဖစ်ေစမည့်အရာများပါဝင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ စုံစမ်းစစ်ေဆး 
လျက်ရှိသည်ဟ ု၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အရက်စဲွေနသူ အများစု 
သည် ယမကာဆိုင်များပိတ်သိမ်းထားသည့်အတွက ်လက်သန်ေဆးရည်ကိ ု
ေရှင့် အချိရည်များေရာစပ်ကာ ေသာက်သုံးမ များ ရှိလာေကာင်း ရဲချပ် 
ကူရှယ်က ဆိုသည်။ 

“ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်တဲ့အချနိ်မှာ ယမကာရဖိုမလွယ်ဘူး။ လက်သန်  
ေဆးရည်ရဖို လွယ်တယ်ေလ”ဟု အဆိုပါေကျးရာေန  ြပည်သူတစ်ဦးက 
ေြပာသည်။ 

အိ ိယအစိုးရက ိုင်ငံအတွင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ ဆက်လက် 
ြမင့်တက်လျက်ရှိေသာ်လည်း စီးပွားေရးပျက်ကပ်ဆိုက်မည်ကို စိုးရိမ်သည့ ်
အတွက် အချိေသာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ုြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပေပးခဲ့
ေကာင်း သိရသည်။ 

ဩဂုတ်လမှစပီး ေယာဂကျင့်စ်ှင့် အားကစားခန်းမများကုိ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးခဲ့သည့်အြပင် ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး လမ်းေကာင်းများကို 
လည်း ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် အချိေသာြပည်နယ်များတွ င် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့တ်က် 
လျက်ရှိသည့်အတွက ်ခရီးသွားလာခွင့်များကိ ုပိတ်ပင်ထားဆဲြဖစ်သည်။ 

ယေနေဆးမှတ်တမ်းများအရ ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ
၅၅၀၀၀ ေကျာ် ထပ်မံေတွရှိခဲ့သည့်အတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
၁၇၀၁၅၃၂ ဦးရိှလာခဲ့ပီး ၇၇၉ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲသ့ည့အ်တွက် ေသဆုံးသေူပါင်း 
၃၆၅၈၇ ဦးရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ကိုးကား - ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များှင့် ဆက် ယ်ခဲ့သည့် တရားေဟာဆရာတစ်ဦးအား အာဏာပုိင်များဖမ်းဆီး
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ     အေရအတွက်၏  
၃၀  ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်ခရံသ ူ၁၄၃၃၆ ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ၃၀၀ 
ရှိသည်။ 

လီမန်ဟီသည် ဝတ်ြပဆုေတာင်းသူများ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရသည်   ဆိုသည့် 
သတင်းများကိ ု  ထိန်ချန်ြခင်းှင့်   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းကို   ချိးေဖာက်ကာ 
လူစုလူေဝးြဖင့်  ဝတ်ြပဆုေတာငး်ခဲ့ြခင်းတို 
ေကာင့ ်  အာဏာပိုင်များက   ဖမ်းဆီးခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။  

လမီန်ဟ၏ီ အဖဲွဝင် ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင် 
များသည် ရှင်ခ န်ဂျ ီခရစ်ယာန်ဘရုားေကျာင်း၌ 
ဝတ်ြပဆုေတာင်းခဲ့ပီး   ိုင်ငံအှံအြပားသို 

သွားလာခဲ့သည့်အတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
များ   ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 
အာဏာပိုင်များကဆိုသည်။ 

လမီန်ဟကီ  ၎င်းဦးေဆာင်ခဲသ့ည့ ်ဝတ်ြပ 
ဆုေတာငး်ပွဲတွင်    ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင် 
အများအြပား   ဗုိငး်ရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရသည့် 
အတွက်   စိတ်မေကာင်း ြဖစ်မိပါေကာင်း 
ေတာင်းပန်စကား ဆိုခဲ့သည်။

ရည်ရယ်ချက်ရှိရှိြဖင့ ်   လုပ်ေဆာင်ြခင်း 
မဟုတ်ခဲ့ေသာ်လည်း  ၎င်းေကာင့်  ြပည်သူ 
အများအြပား  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရသည့ ်
အတွက် လွန်စွာ စတ်ိမေကာင်းြဖစ်မပိါေကာင်း 
လီမန်ဟီက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - ဘီဘီစီ
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တရားေဟာဆရာ လီမန်ဟီ

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ကူးစက်ခံရသူ 
၁၇၈၄၂၈၉၈ ဦး

ေသဆုံးသူ 
၆၈၄၄၆၈ ဦး

ြပန်လည်
ကျန်းမာလာသူ 
၁၁၂၂၄၆၉၁ ဦး

အာဖဂန်နစ တန်၌ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ၁၆ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံး

ုရှားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ရှစ်သိန်းေလးေသာင်းေကျာ် ရှိလာ
ေမာ်စကို   ဩဂုတ်   ၁
ုရှားိုင်ငံ၌     တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
၅၄၆၂ ဦး ယေန  ထပ်မစံမ်းသပ်ေတွရိှ 
ခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈၄၅၄၄၃ 
ဦး ရိှလာေကာင်း၊ ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့် တစ်ရက်အတွင်း ၉၅ ဦး 
ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါ  ေရာဂါ 
ေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၁၄၀၅၈  ဦး 
ရိှလာေကာင်း ရှုားိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ    တုံ ြပန်ေရးဗဟိုဌာနက 
ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင်   ယေန  
ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအြပင်    ုရှားိုင်ငံမိေတာ် 
ေမာ်စကိုတွင်     တစ်ရက်အတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၆၉၀ 
ထပ်မစံမ်းသပ်ေတွရိှခဲရ့ာ ေမာ်စကိုမိ 
တစ်မိတည်း၌       ယေနအထိ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 
၂၄၂၀၄၉ ဦးရိှလာေကာင်း သိရသည်။ 
ေမာ်စကိုမိသည်    ုရှားိုင်ငံ၌ 
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    အဆိုးရားဆုံး 

ထိခိုက်ခံစားရသည့်     မိတစ်မိ 
ြဖစ်လာေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ်     တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရေသာ 
လူနာ ၈၁၁၄ ဦး ေရာဂါကင်းစင်ခဲ့ရာ 
ုရှားိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါမှ 
ြပန်လည်     ကျန်းမာလာသူေပါင်း 
၆၄၆၅၂၄ ဦး ရိှလာေကာင်းသရိသည်။

ုရှားအစိုးရသည် ိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  ထန်ိးချပ် 
ရန်     ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကို 
ဦးစားေပး   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ 
ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင် 
ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မှစ၍     ယေနအထိ 
လူဦးေရ  ၂၈ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်၏ 
နမူနာကို ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ပီး ေလာေလာဆယ် 
လူဦးေရ ၂၅၄၃၉၂ ဦးသာ ေဆးဘက် 
ဆိုင်ရာ  ေစာင့်ကည့်မ   ခံယူလျက်ရှ ိ
ေကာင်း ုရှားစားသုံးသူအခွင့်အေရး 
ှင့်   လူအခွင့်အေရး  ေစာင့်ကည့ ်
ေလလ့ာေရးအဖဲွက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဂျလာလာဘတ ်  ဩဂုတ်   ၁ 
အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအေရှဘက်    နန်ဂါဟာ 
ြပည်နယ် ေကာ့ဇ်ကူနာခိုင်၌ ယမန်ေနညပိုင်းက 

မိုးသည်းထန်စွာရာသွနး်ခဲ့ပီး ေရကီးေရလ ံမ များ 
ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းေကာင့ ်လ ူ၁၆ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံး 
သွားပီး  လူေနအိမ်အများအြပား ပျက်စီးခ့ဲေကာင်း 

ြပည်နယ်အစိုးရ၏ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူအက်ေတာ် 
လာခိုဂီယာနီက ယေနေြပာကားသည်။

မိုးသည်းထန်စွာ   ရာသွန်းမ ေကာင့ ် ေရကီး 
ေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ေကာ့ဇ်ကူနာခိုင် အာလာ 
တာ့ခ်ေကျးရာတွင် လူေနအိမ်အများအြပား ပျက်စီး 
ကာ အမျိးသမီးတစ်ဦးှင့ ်ကေလး ၁၂ ဦး အပါ အဝင် 
၁၆ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်ကေလး ေလးဦးလည်း 
ေပျာက်ဆုံးသွားပီး ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွက အဆုိပါ  
ေပျာက်ဆံုးသူများအားရှာေဖွရန်   ကူညီကယ်ဆယ် 
ေရးလုပ်ငန်းကိ ု      အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင ်  ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲသည ်   ေဒသ 
အတွင်းရှိ    ေရေဘးသင့်မိသားစုများကိုလည်း 
လိအုပ်သည့အ်ကအူညမီျား ပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှေကာင်း 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ    ခိုဂီယာနီက ထပ်ေလာင်း 
ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အိ ိယိုင်ငံ၌ 
လက်သန်ေဆးရည်ကိ ု

ယမကာအြဖစ ်ေသာက်သုံး၍ 
၁၀ ဦး ထက်မနည်း ေသဆုံး



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
ရခိုင်ြပည်နယ် အမ်းမိနယ်အတွင်း AA အကမ်းဖက် ေသာင်းကျန်းသူများ 
ေထာင်ထားသည့ ်မိုင်းများနင်းမိ၍ ေဒသခံြပည်သ ူှစ်ဦး ေသဆုံးပီး တစ်ဦး 
ဒဏ်ရာရရှိေကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန် ြပန်ကားေရးအဖွဲ၏ သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိပုါ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်တွင် အမ်းမိနယ်အတွင်း လုံ ခံေရးတာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနေသာ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ကဇူးကိုင်း-ဒါးလက်သွား  
လမ်း၌ ယာ်ဝင်/ထွက် စစ်ေဆးေနစ် ဇူလိုင် ၃၀ ရက် ညေန ၅ နာရီခွဲတွင် 
ဂျတိ်ေချာင်းေကျးရာမှ အမ်းမိသို  ဂျတိ်ေချာင်းေကျးရာ အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
ကရင်ြပည်နယ် ဖာပွန်မိနယ် ပိလုိထုေကျးရာ၌ အမျိးသမီး 
တစ်ဦးအား ပစ ည်းလယုက်ပီး သတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲသ့ည့် 
စစ်သည်ှစ်ဦးအား    စစ်တရားုံးြဖင့ ်   စစ်ေဆးစီရင်၍ 
အြမင့်ဆံုးြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခ့ဲေကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန် 
ြပန်ကားေရးအဖဲွ၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိသည်။

အဆိုပါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင် ဖာပွန်မိနယ ်
ပိလုိထုေကျးရာ၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား တပ်မေတာ်သား 
ှစ်ဦးက ပစ ည်းလယုက်၍ ေသနတ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ် 
ခဲ့သည့်ြဖစ်စ် ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း၊ ြဖစ်စ်ကျးလွန်ခဲ့သည့ ်
တပ်သား  သန်းစိုးလွင်ှင့ ်ဟိန်းမင်းထက်တိုသည ်ဇူလိုင် 
၁၇ ရက်တွင် ြပန်လည်အဖမ်းခခံဲေ့ကာင်းှင့ ်စစ်စည်းကမ်း 
အရ ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ စစ်ေဆးအေရးယူသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။

သီေပါ ဩဂုတ် ၁။  ။ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲမိမရဲစခန်းမှး ဒုရဲမှး 
ရဲြမင့်ေအာင်ှင့ ်နယ်ေြမခံရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ဇူလိုင် ၃၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီ မိနစ် ၄၀ 
က ေနာင်ချိမိနယ် ဂတ်ုတွင်းတတံား၌ ဆိင်ုကယ်စီးနင်းလာသ ူမုိးကုတ်မိ  ရ ံပန်းရပ်ေန 
ေအာင်ြမတ်ေကျာ်အား စစ်ေဆးရာ ေကျာက်မဲမိနယ်ေန စိင်ုးဟန်ိးထွဋ်၏ ေပျာက်ဆုံးသွား 
ေသာ ဆိင်ုကယ်ြဖစ်ေကာင်း သရိသြဖင့ ်ဆုိင်ကယ်ခုိးယူသူအား ေကျာက်မဲမိမရဲစခန်းက 
အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                             စိုင်း(သီေပါ)

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ဇူလိုင် 
၃၀ ရက် နနံက် ၆ နာရကီ ေရ ကူမိနယ် 
ေနာင်လတ်ကီးေကျးရာအုပ်စု ပူခိုင် 
ေကျးရာေန ဝင်းတင့စ်ိုး၏ ေနအမ်ိအား 
ရှာေဖရွာ စတ်ိက ေဆးြပား ၁၀၄၅ ြပား 
ှင့ ် ဖန်ုးတစ်လုံးတိုကိ ုလည်းေကာင်း။

အလားတူ ဇူလိုင် ၃၁ ရက် နံနက် 
ပိင်ုးက မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်း 
ေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ   တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ထားဝယ်မိ     ဘုေမ ာ ်ရပ်ကွက ်
ကျန်းမာေရးလမ်း အိမ်အမှတ်(၇၀၇)
ေန သန်းေအာင်၏ ေနအမ်ိကိရှုာေဖရွာ 
၎င်းှင့်အတူ ေနမျိးသူစိုး၊ ရန်ိုင်ဝင်း 
တိုအားေတွရိှရပီး ၎င်းတိုထမှံ အိက်ုစ် 
သုည ဒသမ ၀၀၂  ကီလို၊  စိတ်က  
ေဆးြပား ၁၁၀၊ ဖုနး်ေလးလံုး တိုကို 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ 
ေကျာ်ေကျာ်ဆက်   ေရာက်ရိှေနသည့် 
ေလာင်းလုံးမိနယ်   ေမာင်းမကန ်
ေကျးရာရိှ တည်းခိခုန်းသို သွားေရာက် 
ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့်အတူ ထွန်းဦးေကျာ်၊ 
မထက်ထက်ဦး တိုအား  ေတွရှိရပီး 
ထားဝယ်မိ    ဆင်ဆိပ်ရပ်ကွက်ရှိ 

ေကျာ်ေကျာ်ဆက်၏    ေနအိမ်ကို 
ဆက်လက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ေဆးြပား 
၁၉၇၀၀၀၊ လက်ကိုင်ဖုန်း၊ စုစုေပါင်း 
ေငကွျပ် ၉၈၅၇ ဒသမ ၁ သန်ိးတန်ဖိုးရိှ 
မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ုလည်းေကာင်း။ 

ထိုအတ ူဇူလုိင် ၃၀ ရက် နံနက် ၁၁ 
နာရီခွဲက  မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီး 
ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များ 
သည်   ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်  ေရ သင်း 

ေကျးရာအနီးတွင်  ေအာင်မင်းလွင ်
ေမာင်းှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ်အား 
ရပ်တန်ရှာေဖွရာ    စိတ်က ေဆးြပား 
၁၃၃၀   ှင့ ်   ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်  ၎င်းတိုအား 
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကိုေြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒ 
အရ အေရးယထူားေကာင်း သရိသည်။        

ရဲြပန်ကား

AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများေထာင်ထားသည့် မိုင်းများနင်းမိ၍ ေဒသခံြပည်သူ ှစ်ဦး ေသဆုံး၊ တစ်ဦး ဒဏ်ရာရ

ရန်ကုန်တက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ် ေရာင်စုံဓာတ်ပုံပိင်ပွဲဖိတ်ေခ 
ရန်ကုန်   ဩဂုတ်    ၁
ရန်ကုန်တက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ် ေရာင်စုံဓာတ်ပုံပိင်ပွဲအား “ရာြပည့်တက သိုလ် ြမက န်းညိ” 
ဟူေသာ ေခါင်းစ်ြဖင့်  ကျင်းပသွားပါမည်။  အဆုိပါပိင်ပဲွသုိ မည်သူမဆုိ ပါဝင်ယှ်ပိင်ုိင်ပီး ရန်ကုန်တက သုိလ်၏ 
ခမ်းနားတင့တ်ယ်မ ၊ သမိင်ုးအစ်အလာ ကီးြမတ်မ များ၊ ေခတ်အဆက်ဆက်ြပြပင်ေြပာင်းလခဲဲမ့ များ၊ ဖံွဖိးတိးုတက်မ  
များ၊ ိုင်ငံှင့်လူမျိးအတွက် အကျိးြပပုံရိပ်များ၊ ေအာင်ြမင်ထူးခ န်ထင်ရှားသည့် လူပုဂ ိလ်များ၊ ထင်ရှားသည့ ်
သေ  ကတ၊ ေနရာေဒသှင့် အေဆာက်အအုံများ၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်ှစ်ေပါင်း (၁၀၀)အတွင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်
လ ပ်ရှားမ များှင့် ပဲွေတာ်ပံုရိပ်များစသည့် ရန်ကုန်တက သုိလ်၏ အှစ်သာရကုိ ေဖာ် န်းုိက်ကူးထားသည့် ေရာင်စံု 
ဓာတ်ပုံများြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။
 ပိင်ပွဲစည်းကမ်းချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်
 (က) ပိင်ပွဲတွင ်ြမန်မာိုင်ငံသားမည်သူမဆိ ုပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်သည်။
 (ခ) ဓာတ်ပုံမှာ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ေရာင်စုံဓာတ်ပုံြဖစ်ရမည်။
 (ဂ)  ပိင်ပဲွဓာတ်ပုအံရယ်အစားမှာ (၁၀ လက်မ x ၁၅ လက်မ) အရယ်အစား တစ်မျိးတည်းသာ ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန် 

ှင့် ပုံအေရအတွက် အကန်အသတ်မရှိ ယှ်ပိင်ိုင်သည်။
 (ဃ) မည်သည့်ကင်မရာအမျိးအစားမဆိ ုအသုံးြပိုင်သည်။
 (င)  ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာြဖင့် ြပြပင်ဖန်တီးထားေသာ ဓာတ်ပံုများှင့် ြပည်တွင်း ြပည်ပ ဓာတ်ပံုပိင်ပဲွများ 

တွင် ဆုရခဲ့ဖူးသည့ ်ဓာတ်ပုံများအား ပိင်ပွဲသို ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။
 (စ)  ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများသည် ပုံှိပ်ထုတ်ေဝပီးေသာ ဓာတ်ပုံများ၊ Website များတွင် အသုံးြပပီးေသာ 

ဓာတ်ပုံများ မြဖစ်ေစရ။
 (ဆ)  ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများကိ ုေပးပိုရာတွင ်ဓာတ်ပုံအရယ်အစား၊ ၁၀ လက်မ x ၁၅ လက်မ ဓာတ်ပုံ Hard 

Copy ှင့်  Soft Copy (CD) ကို ပူးတွဲေပးပိုရမည်။
 (ဇ)  ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများအား အများြပည်သူအကျိးငှာ ြပပွဲများ၊ စာအုပ်စာေစာင်များ၊ Website များ၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ သင်ခန်းစာပိုချမ များှင့် ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းများ၌ အသုံးြပြခင်းကိ ုသေဘာတူ 
ခွင့်ြပရမည်။

 (ဈ)  ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုတံိင်ုးတွင် အမည်၊ မှတ်ပုတံင်အမှတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ ဓာတ်ပု၏ံ အေကာင်းအရာ၊ ိက်ုကူး 
သည့် ေနရာေဒသတိုကို ဓာတ်ပုံတိုင်း၏ ေနာက်ေကျာ၌ သီးြခားစက ြဖင့်ကပ်ပီး တစ်ပါတည်း ပူးတွဲ 
ေပးပိုရမည်။

ပိင်ပွဲတွင်  ဆုရရှိသူများအား  ပထမဆု ကျပ်ငါးသိန်း၊ ဒုတိယဆု ကျပ်သုံးသိန်းငါးေသာင်း၊ တတိယဆု 
ကျပ်ှစ်သိန်းှင့် အထူးဆု ကျပ်တစ်သိန်းစီ ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများကိ ု၂၀၂၀ြပည့်ှစ ်ဩဂုတ်လ ၁၅ ရက် ညေန ၄ နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ ဦးေကျာ်ဇင်စိုး 
 န်ကားေရးမှး(ထတ်ုလပ်ု)၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အမှတ်၂၂၈၊ သမ်ိြဖလမ်း ဗိလ်ုတေထာင် 
မိနယ် ရန်ကုန်မိ ဖုန်း- ၀၁-၈၃၇၁၃၄၂၊ ၀၁-၈၂၀၁၉၃၆  သို ေပးပုိရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ယင်းေနထက်ေကျာ်လွန်၍ 
ေပးပိုလာေသာ ဓာတ်ပုံများအား ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံအြဖစ ်လက်ခံမည်မဟုတ်ေကာင်း သိရသည်။          သတင်းစ်

ကရင်ြပည်နယ် ဖာပွန်မိနယ် ပိုလိုထေကျးရာ၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား 
ပစ ည်းလုယက်ပီး သတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲ့သည့် စစ်သည်ှစ်ဦးအား 

စစ်တရားုံးြဖင့် စစ်ေဆးစီရင်၍ အြမင့်ဆုံးြပစ်ဒဏ်ချမှတ်
ြဖစ်စ်ကျးလွန်ခဲ့သည့ ်စစ်သည်ှစ်ဦးသည ်ဇူလိုင် 

၁၆ ရက်တွင် ပိုလိုထေကျးရာ အုပ်ချပ်ေရးမှး၏ ဇနီး 
ေဒ မုေနာ်ထံမှ ပစ ည်းလုယက်မ အြပင် လူကုိေသေစသည် 
အထိ   ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့သြဖင့ ်   ဇူလိုင်  ၂၉  ရက်တွင် 
စစ်တရားုံးြဖင့် စစ်ေဆးစီရင်ခဲ့ပီး ၎င်းတို ကျးလွန်သည့် 
ြပစ်မ များအတွက် အြမင့်ဆံုးြပစ်ဒဏ်ကုိ ချမှတ်ခ့ဲေကာင်း။ 

စစ်တရားံုးြဖင့် စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရာသုိ ဘီးလင်း 
မိနယ် ဒတုယိအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ဝင်းခိင်ု၊ ကျားကွင်း 
ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးမန်းပီး၊  ရင်းအုံေကျးရာ 
အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေနလင်းဦး၊ ဒညင်းကန်ုးေကျးရာ အပ်ုချပ် 
ေရးမှး ဦးေကျာ်ဝင်း၊    ကဇိုင်းေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးကည်ဆဲွတုိအပါအဝင် အြခားရပ်မရိပ်ဖ ၁၁ ဦး စစုေုပါင်း 
၁၆ ဦးတို တက်ေရာက ်ေလ့လာခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                                        

သတင်းစ်

မထက်ထက်ဦး၊ ထွန်းဦးေကျာ်ှင့ ်ေကျာ်ေကျာ်ဆက်တိုအား သမ်ိးဆည်းရမ ိ
သည့် စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေကျာက်မဲမိ၌ 
ဆိုင်ကယ်ခိုးသူအား 

ဖမ်းဆီးရမိ

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ယာ်တစ်စီးေပ တွင် မိင်ုးထဒိဏ်ရာရ လနူာတစ်ဦး ပါရိှလာ 
သြဖင့ ်စစ်ေဆးေမးြမန်းခဲ့ေကာင်း။

စုံစမ်းေမးြမန်းချက်များအရ ဂျတိ်ေချာင်းေကျးရာေန ဦးေမာင်တင်သည ်
ဂျတိ်ေချာင်းရာ၏ ေတာင်ဘက် မီတာ ၁၀၀၀ ခန်အကွာရှိ ၎င်းပိုင်ဆိုင်သည့ ်
တညင်း ခံသို ဇူလိုင် ၂၉ ရက်တွင် တညင်းသီးခူးရန်သွားစ ်AA အကမ်းဖက ်
ေသာင်းကျန်းသူများ ေထာင်ထားသည့်မိုင်းနင်းမိေသဆုံးခဲ့ေကာင်း၊ ဇူလိုင ်၃၀ 
ရက်အထ ိေနအမ်ိသို ြပန်လည်မေရာက်ရိှသြဖင့ ်ေြမးေတာ်စပ်သ ူသက်ိင်ုစိုးှင့ ်
အတူ ရာသား ခုနစ်ဦးခန်က လိုက်လံရှာေဖွခဲ့ပီး မိုင်းနင်းမိေသဆုံးသ ူအဘိုး 
ြဖစ်သူအေလာင်းအား သယ်ယူရန် ြပင်ဆင်စ် သက်ုိင်စုိးမှာ မုိင်းတစ်လံုးအား 

ထပ်မံနင်းမိေသဆံုးခ့ဲကာ တစ်ရာတည်းေန ဦးဆန်းဝင်းမှာ မုိင်းစထိမှန်ဒဏ်ရာ 
များ ရရှိခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းမိုင်းစထိမှန်ဒဏ်ရာရရှိသူအား  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 
ေဆးုံတွင် လိုအပ်သည့်ေဆးဝါးကုသမ များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 
ေဖာ်ြပထားသည်။

AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့ ်ကားလမ်းများ၊ ေကျးရာ 
ချင်းဆက် လူသွားလမ်းများှင့် ေကျးရာများအနီး မိုင်းေထာင်ြခင်း၊ မိုင်းခွဲ 
တုိက်ခုိက်မ များေကာင့် ဇွန်  ၂၇ ရက်ထိ အရပ်သား မုိင်းနင်းမိေသဆံုးသူ ၁၈ ဦး 
ှင့် ဒဏ်ရာရရှိသ ူ၅၇ ဦးရှိေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။                                                                             

သတင်းစ်



 သက်ဆိင်ုရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးု၊ံ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည်  
မိမိတိုဌာနတည်ေနရာ  သက်ဆိုင်ရာ  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲများ 
ှင့် ဆက်သွယ်၍ ပုံစံ (၁၅) များကို ေတာင်းခံသွားရန် 

 သက်ဆိင်ုရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးု၊ံ အချပ်ခန်း အကီးအမှးများသည် 
မဆဲ ရှင်များက ြဖည့သွ်င်းပီးသည့ ်ပုစံ ံ(၁၅) များကိ ုသက်ဆိင်ုရာမိနယ် 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသို ၂၆-၈-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပို 
သွားရန် 

 မိနယ် ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများသည်  ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်ှင့် 
စာအိတ်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးု၊ံ အချပ်ခန်းများသို 
၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အေရာက် ေပးပိုရန် 

 သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆးုံ၊ အချပ်ခန်းများတွင် ၈-၁၀-
၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အတွင်း သင့်ေလျာ်သည့်ရက်၌ 
ကိတင်ဆ မဲ ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ရန် 

 ဆ ြပပီး ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်ပါ စာအိတ်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ မိနယ် 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲများသို ၈-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  ညေန ၄ 
နာရီထက် ေနာက်မကျဘဲ အေရာက်ေပးပိုသွားရန်။

ြပည်တွင်းရှိ သက်ဆိုင်ရာ မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် 
မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်း

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့် ရှိသူေတွက ဘယ်သူေတွလဲ

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့် မရှိသူေတွက ဘယ်သူေတွလဲ

 အမျိးသား အမျိးသမီးမေရး၊ ဘာသာမေရး

 ေရးေကာက်ပွဲ စတင်ကျင်းပသည့်ေနတွင်-

   အသက် ၁၈ ှစ် ြပည့်ပီးသူများ

 သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့် မဆန်ကျင် 

သည့်

   ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံသားှင့် ိုင်ငံသားြပခွင့်ရသူများှင့်

   သက်ဆိုင်ရာ မဲဆ နယ်၏ မဲစာရင်းတွင် ပါဝင်သည့်သူများ ြဖစ်သည်။

 သာသနာ့ဝန်ထမ်း

 ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနရသူ

 စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်ဟ ုသက်ဆိင်ုရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့အ်တုိင်း သတ်မှတ် 

ြခင်းခံရသူ

 လူမွဲအြဖစ် ဆုံးြဖတ်ေကညာခံထားရြခင်းမှ လွတ်ေြမာက်ခွင့်မရေသးသူ

 ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ တားြမစ်ြခင်းခံရသူ

 ိုင်ငံြခားသား သိုမဟုတ် ိုင်ငံြခားသားအြဖစ် ခံယူထားသူတို ြဖစ်သည်။

ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 

 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။
  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ်ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏ ပင်စည်ပင်မြဖစ်သည်။

ြပည်သူဆ ှင့်အညီ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲဆီသို . . .

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်
  ၉၉  ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

ဩဂုတ်  ၂၊ ၂၀၂၀

စာမျက်ှာ - ၁၅

ကွမ်း ခကံန်ုးမိနယ်၌ မဆဲ ရှင်စာရင်းေကညာထားရိှမ  မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အဖဲွဝင်များ ကည့် စစ်ေဆး

ကွမ်း ခံကုန်း    ဩဂုတ်   ၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ပိင်ုးခိင်ု ကွမ်း ခကံန်ုးမိနယ်တွင် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီး ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 

အတွက် ပထမအကိမ် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ကပ်ထားေကညာမ ကို ယမန်ေန  

နံနက်ပိုင်းမှစ၍ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲအဖွဲဝင်များက သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

   ထိုသို  ကည့် စစ်ေဆးမ ကိ ု မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  အဖဲွဝင်  ဒုတိယ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေနလင်းထွန်း ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲသည ်မုတ်က န်း 

ေဒသရိှ ေကျးရာများသိုသွားေရာက်၍ မဆဲ ရှင်စာရင်းများ ကပ်ထားေကညာရာ 

တွင် စနစ်တကျရှိေစေရး၊ ပထမအကိမ် မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို ဩဂုတ် ၇ 

ရက်အထိ  ေကညာထားမည်ြဖစ်ရာ ထိုကာလအတွင်း မဲဆ ရှင်စာရင်း၌ မိမိ 

အမည်မပါရိှလ င် ပုစံ(ံ၃)ြဖင့ ်ေတာင်းယြူဖည့စွ်က်ရန်၊ မစဲာရင်း၌ ပါေနသတူစ်ဦး 

ဦးကိ ုကန်ကွက်လိလု င် ပုစံ(ံ၄)ြဖင့ ်ေတာင်းယြူဖည့စွ်က်ကန်ကွက်ရန်၊ မစဲာရင်း 

၌ ပါေနသည့်အချက်အလက်များကုိ  ြပင်ဆင်လုိလ င် ပုံစ(ံ၄-ဂ)ြဖင့် ေတာင်းယူ 

ြဖည့်စွက်ြပင်ဆင်ရန်တိုကိ ုေဒသခံများအား အသိေပးေဆွးေွးြခင်း၊ ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်ေပးရန် ေလ ာက်ထားလာမ များရိှပါက ေကျးရာေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအေန

ြဖင့ ်သတ်မှတ်ထားေသာပုစံမံျားြဖင့ ်စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရန်တိုကိ ုေြပာကားခဲ ့

သည်။ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်တွင ်ရပ်ကွက် ခုနစ်ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာအုပ်စ ု၄၃ 

စု၊ ေကျးရာခွဲေပါင်း ၁၃၅ ရာတွင ်ဆ မဲေပးိုင်သည့် မဲုံေပါင်း ၁၈၀ ရှိေကာင်း 

မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။

ထွန်းထွန်းစိုး(ြပန်/ဆက်)



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကညာချက်ှင့် သတင်း
ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၇၀၉၅၄၁ ၂၃၂၈၄၅၁ ၁၅၆၈၂၆

၂။ ဘရာဇီး ၂၆၆၆၂၉၈ ၁၈၈၄၀၅၁ ၉၂၅၆၈

၃။ အိ ိယ ၁၇၂၂၁၅၉ ၁၁၂၁၁၀၅ ၃၆၈၃၀

၄။ ုရှား ၈၄၅၄၄၃ ၆၄၆၅၂၄ ၁၄၀၅၈

၅။ ေတာင်အာဖရိက ၄၉၃၁၈၃ ၃၂၆၁၇၁ ၈၀၀၅

၆။ မက ဆီကို ၄၂၄၆၃၇ ၂၇၈၆၁၈ ၄၆၆၈၈

၇။  ပီူး ၄၁၄၇၃၅ ၂၈၇၁၂၇ ၁၉၂၁၇

၈။ ချလီီ ၃၅၅၆၆၇ ၃၂၈၃၂၇ ၉၄၅၇

၉။ စပိန် ၃၃၅၆၀၂ စိစစ်ဆဲ ၂၈၄၄၅

၁၀။ အီရန် ၃၀၆၇၅၂ ၂၆၅၈၃၀ ၁၆၉၈၂

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၀၉၉၃၆ ၆၇၉၁၉ ၅၁၉၃

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၉၈၂၃၂ ၆၅၂၆၅ ၂၀၃၉

၃။ စင်ကာပူ ၅၂၅၁၂ ၄၆၄၉၁ ၂၇

၄။ မေလးရှား ၈၉၈၅ ၈၆၄၇ ၁၂၅

၅။ ထိုင်း ၃၃၁၂ ၃၁၃၅ ၅၈

၆။ ဗီယက်နမ် ၅၈၆ ၃၇၃ ၃

၇။ ြမန်မာ ၃၅၃ ၂၉၇ ၆

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၃၉ ၁၆၄ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၈ ၃

၁၀။ လာအို ၂၀ ၁၉ ၀

ချင်းေရ ေဟာ်     ဩဂုတ်    ၁
တုတ်ုိင်ငံမှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် ြမန်မာုိင်ငံသား  
ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားသည်  ကိုးကန် ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရ 
ေဒသ ေလာက်ကိင်ုမိနယ် ချင်းေရ ေဟာ်မိ ြမန်မာ-တတ်ု 
ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ဂိတ်ေပါက်မ ှေနစ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ 
ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီက ၂၄ ဦးှင့်   ယေန   ညေန ၃ 
နာရီက ငါးဦး   စုစုေပါင်း ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၉ ဦး ထပ်မံ 
ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဝင်ေရာက်လာသည့် ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၂၉ 
ဦးတိုမှာ အမျိးသား ၁၁ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၈ ဦးတိုြဖစ်ပီး   
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန်ဘလူမိနယ်မ ှငါးဦးှင့် 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) နမ တူမိနယ်မှ ှစ်ဦး၊ ကွမ်းလု ံ
မိနယ်မှ တစ်ဦး၊ ေလာက်ကိုင်မိနယ်မ ှ၁၂ ဦး၊  ဟိုပန် 

မိနယ်မှ သုံးဦး၊ ကုန်းကမ်းမိနယ်မ ှေလးဦးှင့် ပန်လုံ 
မိနယ်မှ ှစ်ဦးတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို   ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်မ ှဝင်ေရာက်လာ 
သည့်  ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားအား  ချင်းေရ ေဟာ်မိ ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ
ဥက      မိအုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးသက်ဦးပိုင်ှင့ ် ေကာ်မတီ 
အဖွဲဝင်များက    သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 
များသုိ  စနစ်တကျစီစ်လ ဲေြပာင်းပုိေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ  
ဧပီ ၃၀ ရက်မှ ယေနအထိ     အမျိးသား ၇၇၄၀ ှင့် 
အမျိးသမီး ၆၂၃၀ တိုြဖစ်ပီး စုစုေပါင်း  ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ
၁၃၉၇၀ တိုကို   လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်မ ှေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၉ ဦး ထပ်မံဝင်ေရာက်

ေညာင်ေရ        ဩဂုတ်    ၁
ထိုင်းိုင်ငံမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ
၃၄ ဦးသည် ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီက ေညာင်ေရ မိသို ေရာက်ရိှခ့ဲပးီ သက်ေမွး 
ပညာသင်တန်းေကျာင်း၌ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်ထားရိှေကာင်း 
သိရသည်။ 

ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားကိ ုမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့၊် စစ်ေဆး၊ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ၊ အရပ်ဘက်လူမ  
အဖဲွအစည်းများ၊ ပရဟတိလငူယ်များက သတ်မှတ်အေဆာင်အသီးသီး၌ ေနရာ 
ချထားြခင်း၊     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

အဆိုပါေနရပ်ြပန်ြပည်သူများသည ်ြမဝတီမိ အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရး 
တံတားမှဝင်ေရာက်လာပီး ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏စီစ်မ ြဖင့် ြပန်လည် 
ပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊ ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)မှ 
၂၀၊ ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)မှ ၁၄ ဦးတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေနမျိးသူရိန်(ြပန်/ဆက်)

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ ၃၄ ဦးအား 
အသွားအလာကန်သတ် ေစာင့်ကည့်ထားရှိ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၁
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
ေနကေသာ ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး 
မှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက ်
Grand Wynn Foundation မှ ေငကွျပ်  
၆၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ Milkcow ွားိုဘူး 
ှင့် I’m Co Co အချိရည်  ေပးအပ် 
လှဒါန်းပွဲကို      ယမန်ေန   နံနက် ၁၀ 
နာရကီ ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုအံပ်ုကီး 
ုံးခန်း          အစည်းအေဝးခန်းမ၌  
ကျင်းပရာ  Grand Wynn Group of 
Companies မှ  CEO  ဦးအယ်(လ်)
လမိန်းဒိန်က          လှဒါန်းရြခင်း 
အေကာင်းကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 
ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာြမင့ြ်မင့ေ်အး 
က   ေကျးဇူးတင်စကား   ြပန်လည် 
ေြပာကားကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

အလားတ ူGrand Wynn Founda-

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးှင့် ဘိုးဘွားရိပ်သာများအတွက် စားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

tion မှ ှင်းဆီကုန်းဘိုးဘွားရိပ်သာ၊ 
သီလရှင်ေလးများ၏ ဘိုးဘွားရိပ်သာ 
ှင့်   ဆည်းဆာရိပ်ဂီလာန  ဘိုးဘွား 
ရိပ်သာမှ အဘိုးအဘွားများအတွက ်
ဘိုးဘွားရိပ်သာတစ်ခုလ င် ေငွကျပ် 
၃၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ Milkcow ွားိုဘူး 

ှင့်   I’m Co Co      အချိရည်များကိ ု 
ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

လှဒါန်း
Grand    Wynn   Foundation 

အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း 
ရန်ကုန်ေဆးုံကီးမှ   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဘိုးဘွားရပ်ိသာများသို 
ေငွကျပ်      ၁၇၀၀၀၀၀     တန်ဖိုးရှိ 
Milkcow  ွားိုဘူး ၆၀၀ ှင့်  I’m Co 
Co အချိရည်ဘူး ၁၆၀၀ အား   လှဒါန်း 
ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။           

   ေကးမုံ



ဩဂုတ်    ၂၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

(၁-၈-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

  COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

  COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၁-၈-၂၀၂၀)ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-
 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  (ပထမအသုတ်) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၀၉)ခု၊ 
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၄၅)ခုှင့်
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)်မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၇၀)ခု၊ 
 - စုစုေပါင်း (၆၂၄)ခုအား ယေန၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ-
 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိပါ။
၂။  (၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၃၅၃) 

ဦးရှိပါသည်။
၃။  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာစစ်ေဆးမ တွင် (၂)ကမ်ိဆက်တိက်ု 
ပုိးမေတွရိှသူ (၁)ဦး (Case- 300) ရိှသြဖင့် စုစုေပါင်း (၂၉၇)ဦးရိှပါသည်။ ၎င်းတုိအနက် (၂၈၁)ဦးအား ေဆးံုမှ ဆင်းခွင့် 
ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာဆက်လက်ကန်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။          
၄။  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ(၆)ဦးရှိပါသည်။ 
၅။  (၃၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီမှ (၁-၈-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီအတွင်း ေတွရိှရ 
ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၁၇)ဦးရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
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မိမိကိုယ်ကို သတိြဖင့်ေနထိုင်ြခင်းသည် လွန်စွာအေရးကီး
ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ပံုစံသည် တစ်ုိင်ငံှင့် တစ်ုိင်ငံကွာြခားသည်ဟု ေြပာဆုိကပါေကာင်း၊ 

တစ်ေနရာင့်ှ တစ်ေနရာအေပ အေြခခံ၍ ေြပာငး်လဲသွားပါေကာငး်၊  မိမိတုိုိင်ငံတွင် အများစုသည် 

ေရာဂါလက ဏာြပသြခင်းမရိှဟု ေြပာကပါေကာင်း၊ ထုိသုိ လက ဏာမြပြခင်းသည် အလွန်ေကာက်မက် 
ဖွယ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လက ဏာြပသသြဖင့် ြမင်ေတွရလ င် ေရှာင်တိမ်း၍ရပါေကာင်း၊ ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

လက ဏာ လံုးဝမြပသြဖင့် ေရှာင်တိမ်း၍ မရပါေကာင်း၊ ထုိေကာင့်  မိမိကုိယ်ကုိ သတိြဖင့်ေနထုိင်ြခင်းသည် 
လွန်စွာအေရးကီးပါေကာင်း။
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(ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်  ၃၀-၆-၂၀၂၀ ရက်တွင ် COVID -19 ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  
အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးတွင ် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့် အြပန်အလှန် ေဆွးေွး 
သတင်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

(၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

၁။  (၃၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင-်
  ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ေမာ်လမိင်)မှ ဓာတ်ခဲွနမနူာ(၃၂၀)ခအုား ညပိင်ုးတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ  
 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိပါ။
၂။ သိုြဖစ်ရာ (၃၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင-်
 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၀၆)ခု၊
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၈၇)ခု၊
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)်မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၂၀)ခု၊
 - ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၆၈)ခု၊
  စုစုေပါင်း (၈၈၁)ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိပါ။

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

  COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

၃။  (၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 
(၃၅၃)ဦးရှိပါသည်။ 

ေကာ့ေသာင်း   သဂုတ်   ၁
ေကာေ့သာင်းမိအနီး အက်ဒမန်ပင်လယ်အတွင်း တာဝန်အလ ဲအေြပာင်း ြပလပ်ု 
ရန်  MTM-London  ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာမှ ထွက်ခွာလာသည့ ်ေနရပ်ြပန်ြမန်မာ 
သေ  ဘာသား ၁၇ ဦးသည် ယမန်ေနညေနပုိင်းက ေကာ့ေသာင်းမိမ ဆိပ်ကမ်းမှ 
တစ်ဆင့ ်ဝင်ေရာက်လာရာ ေကာေ့သာင်းမိရိှ Hotel Quarantine တွင် အသွား 
အလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်မ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တာဝန်လ ဲေြပာင်းယူ
အဆိုပါ ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၇ ဦးသည ် ေကာ့ေသာင်းမိတွင ်ကိတင် 

ေရာက်ရိှေနေသာ  သေ  ဘာေပ သို တက်ေရာက်မည့ ်ကပ တန်ိ ဦးဆန်းမင်း အပါ 
အဝင် ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၇ ဦးြဖင့ ်တာဝန်လ ဲေြပာင်းယူခဲ့သူများြဖစ်သည်။

အဆိုပါ သေ  ဘာသည် M.T.M. Maritime  Centre  CO.,Ltd. မှ ကုန်စည် 
ပိုေဆာင်သည့်သေ  ဘာြဖစ်ပီး   အိ ိယိုင်ငံမှတစ်ဆင့ ်  ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်
ေရြပင်ပိုင်နက်အနီးသို   ယမန်ေနမွန်းလွဲပိုင်းက   ေရာက်ရှိလာြခင်းြဖစ်သည်။ 
သေ  ဘာေပ မှ ထွက်လာသည့ ်  ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၇ ဦးအား  ဆိပ်ကမ်း၌ 
ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွှင့ ် ကျန်းမာေရးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ်သည့် 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ကာ ေကာ့ေသာင်းမိရှ ိအသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်မ  ၂၁ ရက်ထားရှိပီး ၎င်းတို၏ ှာေခါင်းှင့် အာေခါင်တို 
ဖတ်နမူနာများအား  ရန်ကုန်အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲဌာနသို  ပိုေဆာင် 
ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

ေနရပ်ြပန်ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ေကာ့ေသာင်းမိ၌ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားရှိ



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ သတင်း

စ့်ကူး    ဩဂုတ်   ၁
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ     ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်       ဦးြမင့ဇ်င်ထူး 
သည်   ကူမဲမိနယ်ှင့ ်  မ ေလးမိ 
တုိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ကာလ  စီးပွားေရး 
ကစုားမ အစအီစ်အရ  ငါးေမွးြမေရး 
လုပ်ငန်း       ြပန်လည်ထူေထာင်ရန ်
အတွက်    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်း    ငါးေမွးေတာင်သူများအား 
ငါးသားေပါက်များ ေထာက်ပ့ံေပးအပ် 
ြခင်း အခမ်းအနားများကိ ုတက်ေရာက်  
ခဲ့ပီးေနာက် ယေနတွင်  စ့က်ူးမိနယ်  
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးုံး၌  တရား 
မဝင်    ငါးဖမ်းဆီးြခင်း     (ဘက်ထရီ 
ေရှာ့တိုက်များ) တွင်    အသုံးြပသည့ ် 
ေလှများ၊  အင်ဂျင်များ၊  ေရှာ့တိုက်ရာ 
တွင်    အသုံးြပသည့ ်  ကိရိယာများ၊  
ငါးဖမ်းပိုက်များ      အေြခအေနကို    
ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး    သိမ်းဆည်း 
ပစ ည်းများ    ေလလပံစ်ိင်ုေရးအတွက်     
မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မ ေလး    ဩဂုတ်   ၁
COVID-19   Economic   Relief 

Plan(CERP) တွင် ပါဝင်သည့ ် Action  

Plan အရ    ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

ြပန်လည်        ထူေထာင်ရန်အတွက ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   အတွင်းရှိ 
ငါးေမွးေတာင်သူများအား          ငါး 

သားေပါက်များ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်း 
အခမ်းအနားကို    ယေန    နံနက် ၉  

နာရီက    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ေရချိငါးေမွးြမ 

မိတ ီလာ     ဩဂုတ်   ၁
မိတ ီလာမိနယ်၌  ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာလ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ     အေြခခံ 
လတူန်းစား အမ်ိေထာင်စမုျားအား ိင်ုငေံတာ်ကေပးအပ်သည့ ် တစ်အမ်ိေထာင် 
လ င် ေငွကျပ်ှစ်ေသာင်းစီေထာက်ပ့ံေပးအပ်ြခင်းကုိ   ယမန်ေနက ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ရာ  အိမ်ေထာင်စုတစ်ေသာင်းခန်အား KBZ  PAY ြဖင့်  ေထာက်ပံ့ေငွများ 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကျေီတာ်ကန်ုးရပ်ကွက်  နယ်ေြမ(၈)   ဝမ်းေတာ်ြပည့်တုိးချဲရပ်   သာသနာ ့
ရက ိတဓမ ာုံှင့်  ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး    ေနရာများ၌  
ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ  အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများကုိ  KBZ PAY     ြဖင့်  
ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ေနမ အား ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးသက်လွင်၊ မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးချမ်းငိမ်းေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက်ကည့်  
အားေပးေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

‘‘မတိ ီလာမိနယ်အတွင်းက ရပ်ကွက် ၁၄ ခ ုနဲ  ေကျးရာေပါင်း ၃၇၉ ရာက  
ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိတဲ့ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်း ၄၉၇၄ဝ စုကို  
ိင်ုငေံတာ်က ေထာက်ပံေ့ပးအပ်တဲ ့ေငကွျပ်ှစ်ေသာင်းစကီိ ုသက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက် 
ေကျးရာအပ်ုစအုလိက်ု ေပးအပ်ေဆာင်ရက်တာပါ။ အဒဲအီမ်ိေထာင်စ ုေလးေသာင်း 
ေကျာ်ထဲက အိမ်ေထာင်စုတစ်ေသာင်းခန်ကိ ုKBZ PAY နဲ  ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်
ှစ်ေသာင်းစ ီ   ေထာက်ပံေ့ပးအပ်တာြဖစ်ပါတယ်’’ဟ ု     မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး  
ဦးချမ်းငိမ်းေအာင်က ေြပာြပသည်။                                ချမ်းသာ (မိတ ီလာ)

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁
ကိဗုစ်-၁၉  ကာလအတွင်း ြပည်သမူျား၏စားဝတ်ေနေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  
ေထာက်ပံ့ကူညီသည့်အေနြဖင် ့ေကာက်ိုးွယ်လူမ အကျိးြပ  ပရဟိတအဖွဲ  
ှင့် အလှရှင်များစုေပါင်း၍ ယေနနံနက်ပိုင်းက  မရမ်းကုန်းမိနယ ်အမှတ် ၂  
ရပ်ကွက် သမိင်ုးဘတူာု ံခုံးေကျာ်တတံားေအာက်၌ ဆိက်ုကားှင့် ဂါလေီမာင်းသ ူ
များအား    ဆန်၊   ဆီှင့်   အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ   ေထာက်ပံ့ေပးအပ ် 
ခဲ့သည်။

“ဒေီနကေတာ ့မရမ်းကန်ုး ၁ ရပ်ကွက်နဲ    ၂  ရပ်ကွက်မှာရိှတဲ ့ဆိက်ုကားနဲ  
ဂါလသီမား ၈၀၀ ေကျာ်ကိ ုတစ်ဦးလ င် ဆန်သုံးြပည်၊ ဆ ီ၃၅ ကျပ်သား၊ အချိမ န် 
တစ်ထုပ်၊ ဆား၊ ကက်သွန်နီစတဲ့ အေြခခံစားေသာက်ကုန်ေတွကိ ုေထာက်ပံ့  
ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကလည်း ကိဗုစ်ကာလမှာ ြပည်သအူချင်းချင်း ပိသုကူေပး  
လိုသူကယ ူေဖးမကူညီတဲ့အေနနဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းလည်းြဖစ်ပါတယ”်
ဟု ေကာက်ိုးွယ်လူမ အကျိးြပအဖွဲဥက    ဦးေသာင်းစိန်က ေြပာသည်။

ေကာက်ိုးွယ်လူမ အကျိးြပပရဟိတအဖွဲသည ်ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်ကာလအတွင်း ပိသုကူေပး လိသုကူယ ူအစအီစ်ြဖင့်ြပည်သမူျားအား 
ဆန်၊  ဆီှင့်  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ  ေထာက်ပ့ံေပးမ သည်    ယခုအကိမ် 
ဆိလု င် ေလးကမ်ိေြမာက်ရိှသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊  ကိဗုစ်ကာလမတိင်ုမကီလည်း  
မရမ်းကုန်းမိနယ်အတွင်း ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်သွန်အစရိှသည်တုိကုိ လစ်တစ်ဝက် 
ေစျး န်းြဖင့်   ေရာင်းချေပးေနေသာ   အဖွဲအစည်းြဖစ်ေကာင်း၊    ယင်းကဲ့သို 
ေရာင်းချေပးမ မှာလည်း      လိုေငွကိုြပည်သူများ၏     စုေပါင်းလှဒါန်းမ ြဖင့်     
ြဖည့်ထည့်ကာ   ေရာင်းချေပးခဲ့သည်မှာလည်း     တစ်ှစ်ေကျာ်ပီြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                              ြမင့်ေမာင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် စီးပွားေရးထိခိုက်မ သက်သာေရး အစီအစ်အရ 
မျိးစပါးှင့် ေနစားလုပ်အားခများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

လက်ပံတန်း  ဩဂုတ်  ၁
ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်စီးပွားေရးထခိိက်ုမ  
သက်သာေရးစီမံချက် (CERP) အရ 
မျိးစပါးှင့်        ေနစားလုပ်အားခ 
ေထာက်ပံြ့ခင်းကိ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 
လက်ပတံန်းမိနယ်   ေရကန်ေကျးရာ 
အပ်ုစ ု   မင်းလမ်းေကျးရာရိှ        စက်မ  
လယ်ယာေြမ     ရှင်းလင်းေဆာင်၌ 
ယမန်ေန    ညေနပိုင်းက  မိုးစပါးစိုက ်
ေတာင်သမူျားသို လက်ဝယ်အေရာက် 
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲတွင ်
စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ် ဦးစိုးလ  င်က  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေကာင့ ် စီးပွားေရးထခိိက်ုမ သက်သာ
ေရးစမီခံျက်(CERP)အရ ေတာင်သမူျား 
မိုးစပါးအချနိ်မီ   စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့ ်
ေဒသခလံက်လုပ်လက်စားများ အလုပ် 
အကုိင်           အခွင့်အလမ်းရရိှေစေရး 
အတွက် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနက 
မျိးစပါးေထာက်ပ့ံေပးြခင်းှင့် လယ်ယာ 
သုံးစက်ကိရိယာများှင့်ပတ်သက်၍ 
က မ်းကျင်မ ဆုိင်ရာ အခက်အခဲများရိှ 
ပါက    စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနသို 

ဆက်သွယ်         အကူအညီရယူိုင ်
ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  န်ကားေရးမှးချပ်က 
လက်ပံတန်းမိနယ ်   ကိပင်စခန်း၊ 
ေဂွးေတာက်ကွင်းှင့ ်      မင်းလမ်း 
ေကျးရာတုိတွင် စက်မ လယ်ယာဦးစီး 
ဌာနက   ေဆာင်ရက်ေသာ  စနစ်ကျ 
လယ်ယာေြမဧက   ၁၅၀  အတွက် 
မျိးစပါး  တင်း ၁၅၀ ှင့်    ေဒသခံ 
လုပ်သား ၉၀ အတွက်  ေနစားလုပ်ခ 
၄၈၀၀၀၀၀ ကို  ေတာင်သူများထံသို 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍  န်ကားေရးမှးချပ် 

ှင့်    တာဝန်ရှိသူများက  စနစ်ကျ 
လယ်ယာေြမဧက     ၁၅၀   တွင် 
ေကာက်စုိက်စက်ြဖင့ ်မိုးစပါးစိုက်ပျိး
ထားရှိမ များ၊  Power Weeder ြဖင့် 
တမန်း  း၊ ကားေပါင်းလုိက် ေဆာင်ရက် 
ေနမ များကို    ကည့် ပီး   ေဒသခံ 
ေတာင်သူများှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ဝင့်န ာေဌး(ြပန်/ဆက်)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှိ ငါးေမွးေတာင်သူများအား ငါးသားေပါက်များ ေပးအပ်

ေရးသုေတသနှင့်    တိုးချဲပညာေပး 

ေရးဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။
အဆုိပါအခမ်းအနားတွင် မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး           စိုက်ပျိးေရး၊    
ေမွးြမေရးှင့်     ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး   

ဦးစိုးသန်းက    ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသည့်ကာလတွင ်   ငါးေမွးြမ 
ေရးလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက်ေနကသည့်   
ငါးေမွးေတာင်သမူျား ကံေတွခဲရ့သည့ ်     

ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကို      အြမန်ဆုံး 

ြပန်လည်    ထူေထာင်ုိင်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက    တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအေနြဖင့ ်     ေငွကျပ်   

သန်း   ၆၀၀၀   ခွင့်ြပ၍  ငါးေမွးြမသ ူ

များအား   တစ်ဧကလ င်    ေငွကျပ်  

၄၀၀၀၀    တန်ဖိုးရှိ      မျိးငါးှင့်     
ငါးသားေပါက်များအား        ဧက 
၁၅၀၀၀၀           ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။
ထိုေနာက်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

စိုက်ပျိးေရး၊          ေမွးြမေရးှင့ ် 

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး      ဦးစိုးသန်း၊ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ် ငါး 
လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  

မတ ရာမိနယ်ှင့်  ပုသိမ်ကီးမိနယ် 

အတွင်းရှိ  ငါးေမွးေတာင်သူများအား 

ငါးသားေပါက်များ  ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 
ကသည်။

ိင်ုငေံတာ်က တစ်ိင်ုငလံုံး အတိင်ုး 

အတာအေနြဖင့် ငါးသားေပါက်များ  

ေထာက်ပံ့မ အစီအစ်တွင်   မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ     ငါးေမွး 

ေတာင်သ ူ၃၃၃ ဦး၊  ငါးေမွးြမေရးကန် 

ဧက ၁၆၃၁  ဒသမ ၃၆ ဧကအတွက် 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ  ၄၁  သိန်း 

ခုနစ်ေသာင်းေကျာ်ကိ ု    ငါးေမွးကန် 

များအေရာက ်       ေပးပိုြဖန် ြဖးေပး  
သွားမည်ြဖစ်ပီး                ဆက်လက်၍ 

ဂျပန်ိုင်ငံ          အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး   ေအဂျင်စီ 

(JICA)မှ  တစ်ပိုင်တစ်ိုင်  ငါးေမွးြမ 

ေရးစီမံကိန်း     ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ် 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ပသုမ်ိ 

ကီး၊   ေကျာက်ဆည်၊  ြမစ်သားှင့ ်
စ့က်ိင်ုမိနယ်များရိှ ှစ်ဧကေအာက်  
ငါးေမွးေတာင်သူများှင့်  ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန  ငါးလုပ်ငန်းစခန်း  ေလးခု 

သိုလည်း ငါးသားေပါက်များ၊  ငါးအစာ 

များှင့်  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို  
ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည ် ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

မိတ ီလာ၌ အေြခခံအိမ်ေထာင်စုတစ်ေသာင်းခန်အား
ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်

အေှးယာ်ေမာင်းသူများအား ဆန်၊ ဆီေထာက်ပံ့

ဘက်ထရီေရှာ့တိုက်များ

ဖမ်းဆီးထားမ ကို

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 ြမစ်ကီးနားမှ
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ အသက် ၁၈ှစ် ြပည့်ပီး မစဲာရင်းတွင် မပါဝင်သမူျား၊ 
မဲစာရင်းတွင ် အချက်အလက်မှားယွင်းေနသူများအေနြဖင့ ်ရပ်ကွက်ေကျးရာ  
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင ်   သတ်မှတ်ပုံစံများေတာင်းယူ၍   ေလ ာက်ထား 
ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ြမစ်ကီးနားမိနယ်တွင ်  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထ ွ
ေရးေကာက်ပွဲတွင် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့ ်ရှိသူေပါင်း 
အမျိးသား ၁၀၇၉၅၁  ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၁၉၉၉၁  ဦး စုစုေပါင်း ၂၂၇၉၄၂ ဦး ရှိပီး 
မဲုံေပါင်း ၁၃၃  ုံ ဖွင့်လှစ်ကာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီး    
ေအာင်ြမင်စွာ  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)

 ေကျာဖုံးမှ
ကျန်းမာေရးစစိစ်ေရးှင့ ်  ၂၁ ရက်တာ  အသွားအလာ ကန်သတ်ေနထိင်ုေရးတိုကိ ု
အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့်    အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမ ှ
သက်ဆိုင်ရာအခန်းက  အလိုက် တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဂျပန်ိင်ုငတွံင် အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ေရာက်ရိှေနပီး အခက် 
အခ ဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ၅၄၆ ဦးအား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် 
သံုးကိမ်တုိင်တုိင်  ပျသံန်းေြပးဆဲွလျက်   ြမန်မာုိင်ငံသုိ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ  
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။   ဆက်လက်၍လည်း   ဩဂုတ် ၆ 
ရက်တွင် စတတု ကမ်ိေြမာက် ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် ပျသံန်းေြပးဆဲွရန် စစီ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                    သတင်းစ်



ဩဂုတ် ၂၊ ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒကမ်း

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

 ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအသုံးစရိတ် (Rehabilitation Expenditure)  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအသုံးစရိတ ်(Rehabilitation Expenditure) 

၆၆။  (က)  ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ သိုမဟုတ် ေရနံ 

တူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများှင့ ်စပ်လျ်း၍ လိင်ုစင် 

ရရှိသူတစ်ဦးက အတည်ြပထားသည့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

အစီအစ်ှင့်အညီ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး ရန်ပုံေငွတစ်ရပ်သို 

ထည့ဝ်င်သည့ ်ပမာဏကိ ုယင်းသိုထည့ဝ်င်သည့ ်အခွန်ှစ်အတွက် 

ုတ်ပယ်ခွင့်ြပသည်။ 

 (ခ)  လိင်ုစင်ရရိှသတူစ်ဦး၏ ဓာတ်သတ  သိုမဟတ်ု ေကျာက်မျက်ရတနာ 

သိုမဟုတ် ေရနံတူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ အတည်ြပထားသည့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး အစီ 

အစ်တစ်ရပ်၏ လုိအပ်ချက်အရ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာ၌ ယင်း 

လုိင်စင်ရရိှသူက ကျခံရသည့် အသံုးစရိတ်တစ်ရပ်ကုိ ယင်းအသံုး 

စရိတ် ကျခံရသည့ ်အခွန်ှစ်အတွက် ုတ်ပယ်ခွင့်ြပပီး ယင်းသို 

ခွင့ြ်ပိင်ုရန် ယင်းလပ်ုငန်းကိ ုဓာတ်သတ  သိုမဟတ်ု ေကျာက်မျက် 

ရတနာ သိုမဟတ်ု ေရနတံူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများ 

အတွက် လိုင်စင်ရရှိသူ၏ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးရန်ပုံေငွမ ှေငွ 

ေကးြဖင့် တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ ်

လည်းေကာင်း ေပးေချထားြခင်း မရှိေစရ။ 

 (ဂ)  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး ရန်ပုံေငွတစ်ရပ်တွင ်စုေဆာင်းရရှိသည့ ်

ေငွေကးပမာဏများ သိုမဟုတ် အတည်ြပထားသည့ ်ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရး အစီအစ်တစ်ရပ်အရ ကျခံရသည့်အသံုးစရိတ်ကုိ 

ြဖည့်ဆည်းိုင်ရန်  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး  ရန်ပုံေငွတစ်ရပ်မ ှ

ထုတ်ယူထားသည့ ်ေငွေကးပမာဏများသည ်ကင်းလွတ်ခွင့်ြပ 

သည့် ဝင်ေငွြဖစ်သည်။ 

 (ဃ)  ရန်ပုံေငွမှ ထုတ်ယူပီး လိုင်စင်ရရှိသူထံ ြပန်လည်ေပးအပ်သည့ ်

ေငွေကးပမာဏကို ယင်းသိုြပန်လည်ေပးအပ်သည့် အခွန်ှစ် 

အတွက် လိင်ုစင်ရရိှသ၏ူ လပ်ုငန်းမှ ဝင်ေငတွွင် ထည့သွ်င်းရမည်။ 

 (င)  ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း ပီးစီးသည့အ်ချန်ိတွင် လိင်ုစင်ရရိှ 

သူတစ်ဦး၏  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးရန်ပုံေငွ၌  ကျန်ရှိေနသည့် 

မည်သည့်ပိုေငွပမာဏမဆိုသည်        ေအာက်ပါအေြခအေန 

တစ်ရပ်ရပ်ှင့် ညီွတ်လ င် ယင်းပုိေငွပမာဏကုိ ယင်းြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း ပီးစီးသည့ ်အခွန်ှစ်အတွက် လိင်ုစင်ရရိှသ ူ

၏ လုပ်ငန်းမှ ဝင်ေငွတွင ်ထည့်သွင်းရမည ်−

  (၁) လိင်ုစင်ရရိှသထူသံို  ြပန်အမ်းလ င် သိုမဟတ်ု  လိင်ုစင်ရရိှသ၏ူ  

မည်သည့်ေက းမီကုိမဆုိ  ြပန်လည်ေပးဆပ်ရာ၌ အသံုးြပလ င်၊ 

  (၂) လိင်ုစင်ရရိှသ၏ူ  န်ကားချက်အရ အြခားပဂု ိလ်တစ်ဦးသို 

ေပးေချလ င်။

 (စ)  ဤပုဒ်မတွင် −

  (၁) အတည်ြပထားသည့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအစီအစ ်

ဆိုသည်မှာ ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ 

တွင်းတစ်ခု    ြပန်လည်ထူေထာင်ရန်    သိုမဟုတ် ေရနံ 

သိုမဟုတ် ဓာတ်ေငွတွင်းတစ်ခုပိတ်သိမ်းရန်  သိုမဟုတ် 

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏   အကံြပချက်အရ     န်ကားေရးမှးချပ်က 

အတည်ြပထားသည့ ်အစီအစ်တစ်ရပ်ကို ဆိုသည်။ 

  (၂) ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးရန်ပုံေငွ (rehabilitation fund)

ဆိုသည်မှာ ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ 

သိုမဟတ်ု ေရနတံူးေဖာ် ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရး 

တစ်ရပ်တွင်ပါဝင်သည့်    လိုင်စင်ရသည့်    နယ်ေြမကို 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေရး လုပ်ေဆာင်ရန်အတွက် အနာဂတ် 

ကာလတွင်  ေပးေချိုင်ရန်  ယင်းဓာတ်သတ   သိုမဟုတ် 

ေကျာက်မျက်ရတနာ သိုမဟတ်ု ေရနတံူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်း 

ဆိုင်ရာ အခွင့်အေရးအရ ထူေထာင်ထားရန ်လိုအပ်သည့် 

လ ပ်စစ်ှင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနှင့ ်သယဇံာတှင့ ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနှင့် လိုင်စင်ရရှိသ ူ

တိုက ပူးတွဲစီမံခန်ခွဲေသာ ရန်ပုံေငွ သိုမဟုတ် ေငွစာရင်း 

တစ်ခုကို ဆိုသည်။ 

ုတ်ပယ်မ များကို ကာကွယ်ထားြခင်း (Ring Fencing Deduction) ုတ်ပယ်မ များကို ကာကွယ်ထားြခင်း (Ring Fencing Deduction) 

၆၇။  (က)  ေရနတံူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများကိ ုလိင်ုစင်ရသည့ ်

နယ်ေြမတစ်ခုတွင်    ေဆာင်ရက်ရာ၌   လိုင်စင်ရရှိသူတစ်ဦးက 

အြပည့်အဝေသာ်လည်းေကာင်း၊       တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းေသာ ်

လည်းေကာင်း ကျခံရသည့် အသံုးစရိတ် သုိမဟုတ် အ ံးအတွက် 

တ်ုပယ်ခွင့က်ိ ုယင်းလိင်ုစင်ရရိှသကူ ယင်းလိင်ုစင်ရသည့န်ယ်ေြမ 

တွင်  ယင်းှစ်အတွင်း  ေဆာင်ရက်သည့်  ယင်းလုပ်ငန်းများမှရရိှ 

သည့ ်စည်းကပ်ထိက်ုေသာ ဝင်ေငမှွသာလ င် တ်ုပယ်ခွင့ြ်ပသည်။ 

 (ခ) လိုင်စင်ရရှိသူတစ်ဦးက ေရနံတူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများကို လိုင်စင်ရသည့် နယ်ေြမတွင် ေဆာင်ရက်ရာ၌ 

အခွန်ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း စစုေုပါင်းတ်ုပယ်မ များသည် လိင်ုစင်ရ 

သည့န်ယ်ေြမတွင် ေဆာင်ရက်သည့ ်ယင်းလပ်ုငန်းများမှ ရရိှသည့ ်

ယင်းှစ်အတွက် စစုေုပါင်း စည်းကပ်ထိက်ုေသာဝင်ေငကွိ ုေကျာ် 

လွန်လ င် ေကျာ်လွန်သည့် ပမာဏကို ေရှသိုဆက်လက် သယ် 

ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး ယင်းလိင်ုစင်ရရိှသကူ လိင်ုစင်ရသည့န်ယ်ေြမ 

၌ ေဆာင်ရက်မည့ ်ေရနံတူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်း 

များမှ လာမည့အ်ခွန်ှစ်တွင် ရရိှမည့ ်စည်းကပ်ထိက်ုေသာဝင်ေငမှွ 

ုတ်ယူခွင့်ြပသည်။ 

 (ဂ)  ပုဒ်မခွဲ (ခ) အရ ုတ်ပယ်ထားြခင်းမရှိသည့ ်ေငွေကးပမာဏကိ ု

လိင်ုစင်ရရိှသ၏ူ ေရှလာမည့်အခွန်ှစ်သို ဆက်လက်သယ်ေဆာင် 

ိုင်ပီး ယင်းကာလအတွင်း ပုဒ်မခွဲ (ခ) ှင့်အညီ ုတ်ပယ်ခွင့်ြပ 

သည်။ ယင်းသိုုတ်ပယ်ထားြခင်းမရှိသည့် ေငွေကးပမာဏကို 

အြပည့်အဝုတ်ပယ်ပီးသည်အထိ သိုမဟုတ် လိုင်စင်ရသည့ ်

နယ်ေြမတွင် ေရနံတူးေဖာ် ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများ 

ရပ်ဆိုင်းသွားသည်အထိ ယင်းနည်းလမ်းအတိုင်း ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်သည်။ 

 (ဃ) ေရနံတူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ကို ရရှိ 

သည့်  လိုင်စင်ရရှိသူတစ်ဦးက  ေပးေဝြဖန် ြဖးသည့်ေနရာကို 

ေကျာ်လွန်လျက် ကျခံထားသည့် မည်သည့်အသုံးစရိတ်ကိုမဆို 

ုတ်ပယ်ြခင်း မရှိေစရ။

 (င)  လိုင်စင်ရရှိသူတစ်ဦး၏ ေဆာင်ရက်ချက်သည ်ေအာက်ပါအေြခ 

အေနများှင့် ညီွတ်လ င် ပုဒ်မခွဲ (စ) က အကျိးသက်ေရာက ်

ေစရမည် −

  (၁)  ေရနတံူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ်ကိ ု

အခွန်ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း (ဤပုဒ်မတွင် စွန်လ တ်သည့်ှစ် 

ဟ ုရည် န်းမည်) အပီးအပုိင် စွန်လ တ်လုိက်လ င်၊ ထုိြပင်

  (၂)  စွန်လ တ်သည့်ှစ်အတွက် ြပန်လည်ရယူိုင်ြခင်းမရှိသည့် 

အ ံးတစ်ရပ် ရှိေနလ င်။

 (စ)  လိင်ုစင်ရရိှသသူည် ပဒ်ုမခဲွ (င) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၂) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်

ြပန်လည်ရယူိုင်ြခင်းမရှိသည့် အ ံး၏ ၂၅ ရာခိုင် န်းကို ယင်း 

လိုင်စင်ရရှိသူက စွန်လ တ်သည့်ှစ်ှင့် ေနာက်လာမည့် အခွန် 

ှစ်သံုးှစ်မှ တစ်ှစ်စီအတွက် တစ်ဦးတည်းလုိင်စင်ရရိှသူအြဖစ် 

ရရိှထားသည့ ်ေရနတံူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုမ ဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ် 

ှင့် အကျံးဝင်သည့် အြခားလိုင်စင်ရသည့်နယ်ေြမတွင် ေရနံ 

တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများမှ လိုင်စင်ရရှိသူက 

ရရှိသည့ ်စည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွမ ှုတ်ပယ်ိုင်သည်။ 

 (ဆ)  ပုဒ်မခဲွ (က) မှ ပုဒ်မခဲွ (ဂ) အထိတွင် လုိအပ်သည့် အေြပာင်းအလဲ 

များကို ြပလုပ်မည်ဆုိပါက ယင်းပုဒ်မခဲွများသည် လုိင်စင်ရသည့် 

နယ်ေြမ၌ ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ တူးေဖာ် 

ထုတ်လုပ်ြခင်းဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်သည့် လုိင်စင် 

ရရှိသူတစ်ဦးအေပ ၌လည်း အကျိးသက်ေရာက်ေစရမည်။ 

 (ဇ)  ဤပုဒ်မတွင် −

  (၁) လိုင်စင်ရရှိသူတစ်ဦးက တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်သည့ ်ေရနံစိမ်း 

သိုမဟတ်ု သဘာဝဓာတ်ေငွှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေပးေဝြဖန်ြဖး 

သည့်ေနရာ ဆိုသည်မှာ ေအာက်ပါတစ်ခုခုကိုဆိုသည် −

  (ကက) ေရနံစိမ်း သိုမဟုတ် သဘာဝဓာတ်ေငွအတွက ်

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ကို  စာချပ်ဝင်တစ်ဦးက   အြခား 

စာချပ်ဝင်တစ်ဦးသို      လ ဲေြပာင်းေပးသည့ ်

သက်ဆိုင်ရာ  ထုတ်လုပ်မ အေပ   ခွဲေဝသည့် 

ပဋိညာ်တွင် သေဘာတူညီထားသည့ ်ေနရာ၊ 

  (ခခ)  သက်ဆိုင်ရာ  ထုတ်လုပ်မ အေပ   ခွဲေဝသည့် 

ပဋညိာ်တွင် ယင်းသို သေဘာတညူထီားေသာ 

ေနရာတစ်ခု မပါဝင်ပါက −

  (၁-၁)  ေရနံစိမ်း သုိမဟုတ် သဘာဝဓာတ်ေငွ 

သည် ြမန်မာိင်ုင ံြပည်တွင်းေစျးကွက် 

အတွက်ြဖစ်လ င်   စည်းမျ်းများြဖင့ ်

သတ်မှတ်သည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံြပည်တွင်း 

ေစျးကွက်အတွက် ရရှိိုင်ေစသည့  ်

ေနရာ၊ သိုမဟုတ်

  (၁-၂)  ေရနံစိမ်း သုိမဟုတ် သဘာဝဓာတ်ေငွ 

သည် ြပည်ပတင်ပုိရန်ြဖစ်လ င် ေအာက်ပါ 

တိုအနက် တစ်ခုခုြဖစ်သည် −

  (ကကက)  ြမန်မာုိင်ငံမှ ြပည်ပတင်ပုိ 

သည့် ပိုက်လိုင်းရှိ သ ေ  ဘာ 

ေပ အေရာက်     တန်ဖိုး  

(Free   On   Board - FOB)  

သတ်မှတ်သည့် ေရနံစိမ်း 

သုိမဟုတ် သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ပိုလ တ်သည့်ေနရာ ( inlet 

flange)၊

  (ခခခ) ေရနစံမ်ိး  သိုမဟတ်ု  သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွကုိ ပုိက်လုိင်းတစ်ခ ု

၏    တိင်ုးတာေရးစခန်းသို 

ေရာက်ရှိေအာင ် ပိုေဆာင် 

ေပးသည့်             အေြခခံ 

အေဆာက်အအုံ (loading 

facility)၊ 

  (ဂဂဂ) သယ်ေဆာင်မည့ ်ေရနတံင် 

သေ  ဘာ (lifting tank 

ship) မှ အဝင်ပိက်ု (intake 

pipe) ၏ ေရနံစိမ ်း ှင့ ် 

သဘာဝဓာတ်ေငွပိုလ တ်

သည့ေ်နရာ(inlet flange)။

  (၂) လိုင်စင်ရသည့်နယ်ေြမ ဆိုရာတွင် −

  (ကက)  ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ 

တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ရန် ခွင့်ြပမိန်ှင့် စပ်လျ်း၍ 

ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ 

တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ရန် ခွင့်ြပမိန်တွင် အကျံးဝင် 

သည့် နယ်ေြမသည် လိုင်စင်ရရှိသူ၏ သတ 

ရှာေဖွရန်    အခွင့်အေရးတွင ်  အကျံးဝင်သည့ ်

နယ်ေြမအတွင်း အြပည့်အဝ ကျေရာက်ပါက 

ဓာတ်သတ  သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာ 

ရှာေဖရွန် ယင်းအခွင့အ်ေရးတွင် အကျံးဝင်သည့ ်

ယင်းနယ်ေြမ ပါဝင်သည်၊ သိုမဟုတ်

  ( ခခ ) ထတ်ုလပ်ုမ အေပ  ခဲွေဝြခင်းဆိင်ုရာ ပဋညိာ်ှင့် 

စပ်လျ်း၍ ထတ်ုလပ်ုမ အေပ  ခဲွေဝြခင်းဆိင်ုရာ 

ပဋိညာ်တွင် အကျံးဝင်သည့် ပဋိညာ်ဆုိင်ရာ 

နယ်ေြမကိုဆိုသည်။

  (၃) လုိင်စင်ရရိှသူတစ်ဦးက စွန်လ တ်လုိက်သည့် ေရနံတူးေဖာ် 

ထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ   အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပန်လည်ရယူိင်ုြခင်းမရိှသည့အ် ံး ဆိသုည်မှာ ေအာက်ပါ 

ပုံေသနည်းှင့်အညီ တွက်ချက်ရရှိသည့် အေပါင်းကိန်း 

ေငွေကးပမာဏတစ်ရပ်ကိုဆိုသည ်−

A + B – C

  ယင်းတွင ်−

  A သည် စွန်လ တ်သည့်ှစ်အတွင်း စွန်လ တ်လိုက်သည့် ေရနံ 

တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာအခွင့်အေရးှင့ ် အကျံးဝင်သည့ ်

လိုင်စင်ရသည့ ်နယ်ေြမတွင် လိုင်စင်ရရှိသူက ေဆာင်ရက်သည့ ်

ေရနံတူးေဖာ် ထုတ်လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ 

လိုင်စင်ရရှိသူ၏ စုစုေပါင်းုတ်ပယ်မ များ ြဖစ်သည်၊

  B သည် ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) အရ ယခင်အခွန်ှစ်မှ ဆက်လက်သယ်ေဆာင် 

သည့် မည်သည့်ေငွေကးပမာဏမဆိ ုြဖစ်သည်၊

  C သည် စွန်လ တ်သည့်ှစ်အတွင်း စွန်လ တ်လိုက်သည့် ေရနံ 

တူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်းဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးများှင့ ်အကျံးဝင်သည့ ်

လိင်ုစင်ရသည့န်ယ်ေြမတွင် ေဆာင်ရက်သည့ ်ေရနတံူးေဖာ် ထတ်ု 

လုပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများမှရရှိသည့် စုစုေပါင်းစည်းကပ ်

ထိုက်ေသာ ဝင်ေငွြဖစ်သည်။             (ဆက်လက် ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက် ေဖာ်ြပပါမည)်

ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအကံြပိုင်ရန ်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အကံြပစာများကိ ုြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။



ဩဂုတ်    ၂၊     ၂၀၂၀



ဩဂုတ်   ၂၊   ၂၀၂၀ဩဂုတ်   ၂၊   ၂၀၂၀

ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသား ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသား 
မူပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာချက်မူပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ ဣစ ာသယလမ်း၊ 

အမှတ်-၇၆တွင ်ေနထိုင်ေသာ ဦးရဲြပည့်ဖိး(ဘ)ဦးထွန်းလ[ှ၁၂/တမန(ိုင်) 
၁၁၈၅၅၅]မှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကျာက်စမ်ိးလုခံျည် တဆံပ်ိ အမှတ်အသားကိ ု
တစ်ဦးတည်းမူပိုင်အြဖစ် တရားဝင်သုံးစွဲရန်အတွက် ရန်ကုန်မိစာချပ် 
စာတမ်းများ မှတ်ပုံတင်ုံးတွင် မှတ်ပုံတင်သွင်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာ 
ြပည်တွင်    ေကျာက်စိမ်းလံုြခည်ှင့်ပတ်သက်၍      အနံကီးကွင်းကျယ်ပီး 
ေဆးသားခိုင်ခံ့ကာ လူသိများ ထင်ရှားလျက်ရှိပါသည်။

မှတ်ပုံတင်နံပါတ်အမှတ်-၄/၃၃၉၉/၂၀၂၀မှတ်ပုံတင်နံပါတ်အမှတ်-၄/၃၃၉၉/၂၀၂၀
အထက်ပါကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိကိ ုအသုံးြပမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ထည့သွ်င်း 

ထုပ်ပိုးပစ ည်းများ ြဖစ်သည့် ပလတ်စတစ်ဘူး၊ ပလတ်စတစ်အိတ်၊ ပလတ် 
စတစ်ပတ်၊ စက ပုံး၊ စက ဘူး၊ စက အိတ်၊ စက ပတ်၊ စက ရက်၊ ပါဆယ် 
ထုပ်များှင့် ထည့်သွင်းပစ ည်း၊ ထုပ်ပိုးပစ ည်းအစရှိသည်တိုအေပ တွင် 
လည်း အရယ်အစားအမျိးမျိး၊ အေရာင်းအမျိးမျိး၊ ဒီဇိုင်းအမျိးမျိးတိုကို 
ြပလုပ်ပီးလ င် ဖိှိပ်၍၊ ကပ်ှိပ်၍၊ ိုက်ှိပ်၍ အသားတံဆိပ်လုပ်၍ အသုံး 
ြပသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်၍ ယခုအြဖစ်အသုံးြပလုပ်လျက်ရှိေသာ အဆိုပါကုန်အမှတ်
တဆံပ်ိအမှတ်အသားကိ ုတပုြခင်း၊ ဆင်တယူိုးမှားြပလပ်ုြခင်း၊ သတံေူကာင်း 
ကဲွ၊ ပုတံပူုမှံား၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားြပြခင်းတိုကိ ုသုံးစဲွေကာင်း ေတွြမင်သရိှိရ 
ပါက ြမန်မာိင်ုင၏ံ တည်ဆဥဲပေဒှင့အ်ည ီတရားစဲွဆိအုေရးယေူဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမျိးချစ်(LL.B) (စ်-၁၅၈၄၅)ဦးမျိးချစ်(LL.B) (စ်-၁၅၈၄၅)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
ေရ စံြမတ် Law Firm General serviceေရ စံြမတ် Law Firm General service

အမှတ်-၃၁(ေြမညီထပ်)၊ ၉ လမ်း၊ ၄ ရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်။အမှတ်-၃၁(ေြမညီထပ)်၊ ၉ လမ်း၊ ၄ ရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်။
ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၆၅၂၄၁၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၆၅၂၄၁၄

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်  -၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်  -၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

တွံေတးမိနယ်တရားုံးေတာ်တွံေတးမိနယ်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၀ ခုှစ် တရားမကီးအမ အမှတ်-၃၀၂၀၂၀ ခုှစ် တရားမကီးအမ အမှတ်-၃၀

ေဒ လှု    ၁။ ေဒ ကျင်တင့်
(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ ်ဦးိုင်မင်း)   ၂။ ဦးဧ
တရားလို    တရားပိင်များတရားလို    တရားပိင်များ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိ၊ အန်ုးပင်စရုပ်ကွက်၊ ဂ မာလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၅၈)ေန ဦးဧ (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား 
မှတ်ပုတံင်ြပလပ်ုချပ်ဆိေုစမ  ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ု 
ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပ 
ေြပာဆိုိုင်သူ ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ 
ဩဂုတ်လ (၁၇)ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်(၁၄)ရက်)၊ 
မွန်းမတည့်မီ (၁၀) နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကုိ 
ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါ 
ေနရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းဆိ ု
ချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်တရားလိုက ကည့် လိုသည့် 
စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း 
အစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့အ်တ ူယေူဆာင်လာရမည်။ (သိုမဟတ်ု) သင့က်ိယ်ု 
စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လုိက်ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာ တင်သွင်း 
လိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ၄ ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၃၀ ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးေပးလိုက်သည်။
                   (ရဲကိုိုင်)                   (ရဲကိုိုင်)

တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃)တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃)
        တွံေတးမိနယ်တရားုံး        တွံေတးမိနယ်တရားုံး

သစ်
ေတာ
နဲ
သစ်
ပင်
ချစ်
ခင်
တဲ့
လူ
မျိး
သစ်
ပင်
ကို
ှစ်
စ်
စိုက်
ေရ 
တိုက်
ကို
စိုး

ဒီကရီအတည်ြပရန် အမိန်မထုတ်သင့်ေကာင်းဒီကရီအတည်ြပရန ်အမိန်မထုတ်သင့်ေကာင်း
ထုေချေစရန်အေကာင်းကားစာထုေချေစရန်အေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)
မရမ်းကုန်းမိနယ်တရားုံးေတာ်မရမ်းကုန်းမိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၈ ခှုစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၆၃ ှင့ ်ဆက် ယ်သည့်၂၀၁၈ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၆၃ ှင့် ဆက် ယ်သည့်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၆၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၆

ဦးြမင့်စိုး      ှင့် (၁) ဦးသက်စန်းိင်ု
(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ-်ဦး ပံးချိ)   (၂) ဦးဝင်းေမာ်
(ဒီကရီအိုင်ရသူ)   (တရား ံးများ)(ဒီကရီအိုင်ရသ)ူ   (တရား ံးများ)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ပရုက်ဆတ်ိကန်ုး 
ရာဦးလမ်း၊ အမှတ်(၅၈)ေန တရား ံး ဦးဝင်းေမာ(်ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိ 
သိေစရမည်။

၂၀၁၈ ခုှစ်၊ တရားမကီးအမ အမှတ်-၆၃ တွင် ကျရိှသည့်ဒီကရီ အတည် 
ြပရန်  ဤုံးေတာ်တွင ်တရားိုင်မှ ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍ မည်သည့် 
အေကာင်းေကာင့် အတည်ြပလုပ်ေစရန် အမိန်ကိုမထုတ်သင့်ေကာင်း၊ 
အေကာင်းတစ်ခုခုရှိလ င်   ေချဆိုရန် သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေန 
(သိုမဟုတ်) အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လ 
(၁၂)ရက် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၉ ရက်) မွန်းမတည့်မီ 
နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ဤုံးေတာ်ေရှလာေရာက်ရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၄ ရက်ေနတွင် ဤုံးေတာ်တဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
                  (ဇင်မာထွန်း)                  (ဇင်မာထွန်း)

တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး (၄)တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး (၄)
မရမ်းကုန်းမိနယ်တရားုံးမရမ်းကုန်းမိနယ်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဟသ  ာတမိ၊ ြမဝတရီပ်ကွက်၊ ရန်ကီးေအာင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၇၃၇)ေန ဦးတင်စိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ရှိန်[၁၄/ဟသတ(ိုင်)၀၀၇၂၀၅]ှင့် 
ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်ိး(ဘ)ဦးလှကင်[၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၀၀၆၆၈၄]တို၏ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးတင်စိုး၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်းတိုက မိမိတိုလက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေနထိုင်လျက်ရှိ
ေသာ ဟသ  ာတမိ၊ ြမဝတီရပ်ကွက်၊ ရန်ကီးေအာင်လမ်း၊ အမှတ်(၇၃၇)ဟုေခ  
တွင်သည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဟသ  ာတခိင်ု၊ ဟသ  ာတမိ၊ ြမဝတရီပ်ကွက်၊ 
ကေနာင်စုအေနာက်ရပ်ကွင်း၊ အကွက်အမှတ်(၃၇)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၁၈၂)၊ ဧရိယာ 
(၀.၀၆၀)ဧကအကျယ်ရိှ ဦးတင်စုိးအမည်ေပါက် ေြမကွက်ှင့ထ်ိေုြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ေအာက်ထပ်အတ်ုပတ်ကား၊ အေပ ထပ်ေကျာက်ြပားကပ် 
ထားသည့် ှစ်ထပ်အိမ်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုသမီးြဖစ်သ ူ
မရင်ရင်ေထွးအား ေမတ ာြဖင့်အပိုင်ေပးကမ်းမည်ြဖစ်ပီး စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံ 
တင်ုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ြပလုပ်ချပ်ဆို၍ အပိုင်ေပးကမ်းမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်
ကန်ကွက်လိုသူများသည် ဤသတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက် 
အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့် တကွ      
က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဧရာလင်းထွန်းေဒ ဧရာလင်းထွန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၈၃)
ြမရပ်ကွက်(၁)လမ်း၊ သုံးပင်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ဟသ  ာတမိ။ ြမရပ်ကွက(်၁)လမ်း၊ သုံးပင်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ဟသ  ာတမိ။ 

(ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၀၀၂၈)(ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၀၀၂၈)



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊

 ေငွနံသာစံြပေကျးရာ၊ (ဘားလား)၊ ေငွနံသာစံြပေကျးရာ၊ (ဘားလား)၊

ကွင်းအမှတ်-၄၉၅(A)၊ အကွက်အမှတ်(၄၇၃)ကွင်းအမှတ-်၄၉၅(A)၊ အကွက်အမှတ်(၄၇၃)

ဝယ်ယူရန် ကန်ကွက်ရန် ရှိ၊ မရှိ ေကညာြခင်းဝယ်ယူရန် ကန်ကွက်ရန် ရှိ၊ မရှိ ေကညာြခင်း
အထက်ပါ ဦးကံထူးအမည်ေပါက် အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၁၂၀x၁၀၀)ရှိ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ ချေပးသည့် 

ေြမကွက်ကုိ လက်ရိှပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ တင်ွယ်ွယ်ေအာင် 

[၁၃/လရန(ိုင်)၁၀၀၉၀၅]ထံမှ   ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက (၂၀-၈-၂၀၂၀)ရက် ေနာက်ဆုံး 

ထား၍ ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်ထိရုက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးခင်ေမာင်ဦး B.A,R.L၊ ဦးခင်ေမာင်ဦး B.A,R.L၊ 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၂၉)

အမှတ်-၄၅၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အမှတ်-၄၅၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၅၃၃၊ ၀၉-၅၁၅၈၄၀၁ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၄၅၃၃၊ ၀၉-၅၁၅၈၄၀၁

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ မိသစ်(က+ခ)ရပ်ကွက်၊ (ခ/၁၀)လမ်းတွင် တည်ရှိေသာရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ မိသစ(်က+ခ)ရပ်ကွက်၊ (ခ/၁၀)လမ်းတွင် တည်ရှိေသာ

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(မိသစ်+ခ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၀)၊ ေြမကွက်အကျယ် (အလျားေပ ၄၀xေြမတိုင်းရပ်ကွက(်မိသစ+်ခ)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၄၅၀)၊ ေြမကွက်အကျယ ်(အလျားေပ ၄၀x

အနံေပ ၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အနံေပ ၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်

အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပရန်အတွက် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပရန်အတွက ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
အထက်ပါေြမှင့်ေနအိမ်အား ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ဦးေရ ဝင်း[၁၄/ဓနဖ(ိုင်)၀၈၄၉၉၀]မှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟု 

ဝန်ခံချက်အရ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှဝယ်ယူရန်စရန်ေငွများ ေပးအပ်ထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။
သိုပါ၍ အဆိပုါ ေြမှင့အ်မ်ိအား မေရာင်းထိက်ု/မဝယ်ထိက်ုဟ ုကန်ကွက်လိပုါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
ကန်ကွက်ရန်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသန်းစိုးထွန်းဦးသန်းစိုးထွန်း
LL.B,D.B.L,WIPO,D.L.P(Switzerland)LL.B,D.B.L,WIPO,D.L.P(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၇၀/၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၇၀/၁၂)

အမှတ်(၆၂)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁၇)၊ Winner Firm ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၆၂)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁၇)၊ Winner Firm ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph:09-5173968Ph:09-5173968

အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ စဲာုပ်သိမ်းေကာင်းအေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ စဲာုပ်သိမ်းေကာင်း

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေအာင်သ န်ဦး[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၄၀၂၆၄]သည် 

ရန်ကုန်မိ စာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပံုတင်ံုးတွင်  (၁၃-၇-၂၀၂၀)ရက်စဲွပါ 
အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၇၈၉၅/၂၀၂၀ ြဖင့် ဦးမိုးကိုေဇာ ်
(အဖ) ဦးေြပေအး [၁၂/မရက(ိုင်)၀၈၁၁၆၈] ကိုင်ေဆာင်သူထံသို လ ဲအပ် 
ေပးခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အထက်ပါ အေထွေထွ 
ကိုယ်စားလှယ်အား ေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေအာင်သ န်ဦး           ေဒ ေမရီဆိုင်းသွယ် (LL.B,LL.M,D.B.L)ဦးေအာင်သ န်ဦး           ေဒ ေမရီဆိုင်းသွယ ်(LL.B,LL.M,D.B.L)
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၀၂၆၄]  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၉၂၈)[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၀၂၆၄]  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၉၂၈)

အမှတ်-၂၃၆၊ ရတနာလမ်း၊ ေြမနီကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၂၃၆၊ ရတနာလမ်း၊ ေြမနီကုန်းရပ်ကွက်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန် မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန် မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ 

၀၉-၇၈၇၁၁၇၃၀၈၀၉-၇၈၇၁၁၇၃၀၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃)၊ လူေနရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၆၁၄(ခ)၊ အရပ်အေခ  အမှတ် (၂၂)၊ ရန်ေြပ (၁၂)လမ်း၊ ၃/
ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (ေပ ၂၀x ေပ ၆၀)၊ 
(၁၂၀၀) စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်အမျိးအစားတွင် ဂရန်အမည်ေပါက်သူ 

ေဒ ြမသီ[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၈၃၈၇၃]ထံမှ အဆက်အစပ်စာချပ်ြဖင့် ဦးေကျာ်လွင်ဦး 

[၁၂/လမတ(ုိင်)၀၀၁၉၄၁]၊ အမှတ် (၇၀)၊ (၁၁)လမ်း၊ ၅/ရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိေနသူမှ ၎င်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း 
ကင်းေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချခဲ့သြဖင့ ်  အဆိုပါေြမှင့်အိမ်အား က ်ုပ် 
မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေဆေွဆဝွင်း [၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၀၉၂၈၂]မှ အပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုး 

ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ 

အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်း၊ စာရက် 
စာတမ်းများြဖင့် (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက ်

မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည့်တိုင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေဆွေဆွဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေဆွေဆွဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)

အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊  သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊  သာေကတမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-772766716ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-772766716



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀

ေြမညီထပ်ဆိုင်ခန်းေြမညီထပ်ဆိုင်ခန်း

ငှားမည်ငှားမည်
(25x50)ေပ၊ မဟာဗ လ 

လမ်းှင့ ် ၅၂ လမ်းထိပ် 

ေထာင့၊် ဗုိလ်တေထာင်မိ 

နယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀ 

၈၈၈၂၂၊ ၀၉-၂၅၀၂၇၈၀၈၂၊ 

၀၉-၅၀၃၀၅၁၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ လမတုန်းေကျးရာ 

အုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ် (၂၂၂)၊ ကွင်းအမည်- ေအာက်လမုတန်းကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၄/ဆ)၊ 
ဧရိယာ (၂.၄၉)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား (R1)၊ လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ပုံစံ(၇)ကျပီး 
လယ်ေြမကွက်သည် ထန်းတပင်မိနယ်၊ ေြမစာရင်းံုးဦးစီးဌာနတွင်  ယခုေရာင်းချသူ 
ဦးေအးေသာင် [၁၂/ထတပ(ိင်ု)၀၃၁၈၂၁] အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရိှပီး ၎င်းမှအဆိပုါ 
လယ်ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား မိမိတစ်ဦးတည်း  အမည်ေပါက်လက် 
ေရာက်ပုိင်ဆုိင်ထားေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့် ြပန်လည်ေရာင်းချပုိင် 
ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ယေနေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်  
ကွက်ြခင်းမြပပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML      ေဒ ဥမ ာဖိး LL.Bေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML      ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန        အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန        အထက်တန်းေရှေန
(စ်-၉၈၇၇)             (စ်-၄၀၇၁၄)(စ်-၉၈၇၇)             (စ်-၄၀၇၁၄)
အမှတ် (၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ လမတုန်းေကျးရာ 

အုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ်(၂၁၉)၊ ကွင်းအမည်-ေကာင်ရှာကုန်း၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၂၉/င)၊ ဧရိယာ 
(၂.၉၁)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား(R1)၊ လယ်ယာ ေြမလပ်ုပိင်ုခွင့ပ်ုစံ(ံ၇)ကျပီး လယ်ေြမကွက် 
သည် ထန်းတပင်မိနယ်၊ ေြမစာရင်းံုးဦးစီးဌာနတွင် ယခု ေရာင်းချသူ ဦးဝင်းြမင့်[၁၂/
ထတပ(ုိင်)၀၃၁၇၈၂]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး ၎င်းမှအဆုိပါလယ် ေြမကွက်ှင့် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား မမိတိစ်ဦးတည်းအမည်ေပါက် လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုထား 
ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံ 
ကတြိပသြဖင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိ 
တစ်ပိင်ုးကိ ုေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်း 
မူရင်းများြဖင့် ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံလာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမြပပါက 
ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML           ေဒ ဥမ ာဖိး LL.Bေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML           ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန            အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန            အထက်တန်းေရှေန
(စ်-၉၈၇၇)              (စ်-၄၀၇၁၄)(စ်-၉၈၇၇)              (စ်-၄၀၇၁၄)
အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ယုဇနလမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်(၂၇)၊ ှစ်ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက်  အေဆာက်အအုံ၏ 
(ပထမထပ်)တိက်ုကိ ုမျက်ှာမလူ င် ယာဘက်အခန်းအကျယ်အဝန်းေပ 
(၁၂၁

၂ x၅၅)ရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ လက်ဝယ်ထားရိှ ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ
ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒါက်တာွန်ွန်ေဌး[၁၂/ပဇတ 
(ုိင်)၀၂၂၆၃၅]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အခန်းတန်ဖုိးေငွ 
အချိကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်ရှိသူ 
မည်သမူဆိကုန်ကွက်လိပုါက ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက တိက်ုခန်း 
အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်တင်ေမာ်(LL.B) ေဒ တင်တင်ေမာ်(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၇၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၇၅)
အမှတ်-၆/၈၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၆/၈၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ 

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၈၇၂၄၉၊ ၀၉-၇၉၁၂၅၈၇၁၄၊ ၀၉-၂၆၀၆၂၃၃၆၁ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၈၇၂၄၉၊ ၀၉-၇၉၁၂၅၈၇၁၄၊ ၀၉-၂၆၀၆၂၃၃၆၁

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ေတာ်မိ၊ 

ြပည်ေတာ်သာရပ်ေန ဦးဝငး်ုိင် [၁၁/
ကတန(ိုင ်)၁၁၂၇၈၅]    ၏သား 
ေမာင်ေအာင် ေအာင်ေကျာ်အား ေအာင်ေကျာ် 
ေကျာ်ဟု ေြပာင်းလဲေခ ပါရန်။

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ သလွံင်သစ်ခွဥယျာ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၅/၆-E)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၂၇-သမိုင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ ်
(၂က

၅

၁
)၊ ဧရိယာ (၀.၂၁၁) ဧကရှိ လ/န ၃၉ ရပီး ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်သုိ ဝင်ထွက်သွားလာခွင့ ်(၁၂ေပ) လမ်းအား ရာသက်ပန်အသံုးြပခွင့်အပါ 
အဝင ်ဆက် ယ်တွယ်ကပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို ရန်ကုန် 
မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနတွင် ဦးသန်ိး 
ေအး (G/RGN-027122) [၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၂၆၁၀၁]ှင့် ဦးွန်မင်း (G/RGN-027671)
[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၁၇၅၆၉]တိုှစ်ဦးအမည်ြဖင့ ်မှတ်သားထားရိှပီး စွန်လ တ်စာချပ်မှတ် 
ပံုတင်အမှတ် (၆၄၂/၆-၂-၂၀၁၅) အရ ဦးသိန်းေအးမ ှလက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်၍ ဦးသိန်း 
ေအး၏ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ စဲာ မှတ်ပံုတင်အမှတ် (၂၄၇၀၇/၈-၉-၂၀၁၄) ရရိှသူ 
ဦးေအာင်ဇင် [၁/မကန(ုိင်)၀၀၀၅၆၆]မှ တာဝန်ယူ၍ ေရာင်းချရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
ဝယ်ယူသည့်အတွက ်ေရာင်းေကးတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေငွ 
ကိုေရာင်းချသူထံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
မည်သမူဆိကုန်ကွက်လိပုါက သက်ဆိင်ုသည့ ်စာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများ 
ှင့်အတ ူ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B)ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၆၈)
(၁၆၁)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။(၁၆၁)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈

ေြမကွက်ေရာင်းမည်ေြမကွက်ေရာင်းမည်
ေတာင်ဒဂုံ၊  ေလှာ်ကားလမ်းမကီး၊  

စီးပွားေရးလုပ်ရန ်ေနရာအလွန်ေကာင်း

ေပ(၄၀x၆၀)ေြမဖို ခံခတ်ပီး၊   ဂရန် 

အမည်ေပါက်။

Ph:09-443045695Ph:09-443045695

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဈ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ ် (၂၇၃၁
၂ )၊ ေြမအမျိးအစား (ှစ်-၆၀) ဂရန် ေြမအကျယ်အဝန်း 

(၂၀x ၆၀) ေပရှိ ဦးစံတင် (AA-၀၉၉၀၅၁) အမည်ေပါက်ေသာ ေြမာက်ဥက လာပ 
မိနယ်၊ ဈ-ရပ်ကွက်၊ စက ဝတ်(၂)လမ်း၊  အမှတ်(၂၇၃)ဟ ုေခ တွင်ေသာ ေြမအမ်ိှင့် 
ယင်းေြမေပ ရိှအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ စီမံခန် ခဲွေရာင်းချုိင်သည်ဟု 
အဆိုြပသူ ေဒ ွဲွဲရင် [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၃၁၄၁၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 
အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်စရန် ေငွေပးပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့် ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ် 
လွန်ပါက အေရာင်း အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိသာေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးထွန်းိုင်ေအာင် (Ll.B,C.B.L)ဦးထွန်းိုင်ေအာင် (Ll.B,C.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၃၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၃၆)

အခန်း (၅၀၂)၊ တိုက်(၃)၊ သမိုင်းဘူတာုံလမ်း၊ ေရ ထီးအိမ်ရာ၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ အခန်း (၅၀၂)၊ တိုက်(၃)၊ သမိုင်းဘူတာုံလမ်း၊ ေရ ထီးအိမ်ရာ၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ 
မရမ်းကုန်းမိနယ်။မရမ်းကုန်းမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၅၆၀၂၊ ၀၉-၄၄၃၀၈၈၀၈၄ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၅၆၀၂၊ ၀၉-၄၄၃၀၈၈၀၈၄

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည် အသက်



ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ရရဲန်ေအာင်လမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၃၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၁၉)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၁x၆၀)ရှိ 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထား 
ေသာ ေနအိမ်အေဆာက်အအုံှင့် လ ပ်စစ်မီတာအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးတိုအား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမယာှင့ေ်ြမစမီ ံ
ခန်ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးထွန်းကိင်အမည်ြဖင့်  မှတ်သားတည်ရှိပီး  အဆိုပါေြမကွက်ကို 
(၂၉-၅-၂၀၁၅)ရက်စဲွပါ "ှစ်ဦးသေဘာတအူမ်ိ ခေံြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်" "ှစ်ဦးသေဘာတအူမ်ိ ခေံြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်"ြဖင့ ်ဝယ်ယ ူ
ထားသူ ဦးခွန်လင်းေမာင်[၁၃/ဟပန(ိုင်)၀၅၂၀၇၉]ဦးခွန်လင်းေမာင်[၁၃/ဟပန(ိုင်)၀၅၂၀၇၉]မှ လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊ 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ှင့ ်စီမံခန်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံအဆိုြပပီး ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်း 
လာသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ   အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်  သေဘာတူညီေသာေကာင့ ်
အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်တန်ဖိုးေငအွနက်မှ အချိကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။   အထက်ပါေြမကွက်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ 
ကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 
ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးြမတ်ေမာင်ရှင်ဦးြမတ်ေမာင်ရှင်
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)

အမှတ်(၁၁၆/ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၁၆/ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၈၅၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၈၅၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၄)လမ်း၊ အမှတ် 

(၅၆၄)/(၁၁၁)၊ အခန်းအမှတ်(4-B)တိုက်ခန်းကို တရားဝင်လက်ရှ ိပိုင်ဆိုင် 

အကျိးခစံားခွင့ရ်ရိှထားသ ူဦးရန်လင်း[၁၂/လမန(ိင်ု)၁၄၁၉၂၈]ထမှံ က ု်ပ် 

၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးစိုးသက်ပိုင[်၁၂/လမန(ိုင်)၁၅၃၈၀၁]က ဝယ်ယူရန် 

အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက် 

၍  ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားစာချပ် 

မရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ  

မရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးသက်ပိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစိုးသက်ပိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊

(၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၉-၉၆၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၉-၉၆၅၁၈၁၈၂၀

အေမွပုံပစ ည်းေြမကွက်ှင့် အိမ်၏တန်ဖိုးအတွင်းမှအေမွပုံပစ ည်းေြမကွက်ှင့ ်အိမ်၏တန်ဖိုးအတွင်းမှ

အေမွေဝစု ၂၈ ပုံ ၁ ပုံကို ကာလေပါက်ေဈးြဖင့် အမ်းေပးကာ အေမွေဝစု ၂၈ ပုံ ၁ ပုံကို ကာလေပါက်ေဈးြဖင့ ်အမ်းေပးကာ 

ဝယ်ယူပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာဝယ်ယူပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
၁။ ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ တရားမကီးအမ အမှတ်-၅၄၈/၂၀၁၈ 

တရားလိမုျား (၁) မသမိ့ဟ်န်နထွီန်း(ခ)မသမိ့ဟ်ယ်နထွီန်း၊ (၂) ေမာင်ဖိးသရူန်ိသန်  

တိုက တရားပိင်များြဖစ်သည့ ်ေဒ သန်းသန်းဦး ပါ(၆)ဦးအေပ  အေမွပုံပစ ည်း

စီမံခန်ခွဲေပးေစလိုမ  စွဲဆိုခဲ့ရာ (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်တွင် အေမွပုံပစ ည်းြဖစ်သည့ ်

ကွယ်လွန်သူ   ဦးတင်ြမင့်ှင့ ်  ေဒ အုန်းြမင့်(ခ)ေဒ ေရ တုတ်တို  ကျန်ရစ်သည့် 

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၃/M၊  အလုံတိုက်နယ်၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-II  -၄၊ ှစ်(၉၀) ဂရန်ေြမ၏အစတ်ိအပိင်ုး (၁၂ ၁၂ ' x ၆၀') အကျယ်ရိှ 

ေြမကွက်ှင့ ်ေြမေပ တွင်တည်ေဆာက်ထားေသာ အမှတ်-၂၀၊ သစ်ေတာလမ်း၊ 

ေစာ/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်ဟေုခ တွင်သည့ ်ှစ်ထပ်တိက်ုအမ်ိ အကျိး 

ခံစားခွင့်များ၏ (၂၈ ပုံ ၁ပုံ)ကို ခွဲေဝေပးရန် အိုင်ဒီကရီ ချမှတ်ေပးခဲ့ပါသည်။

၂။ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ   ေဒ ေဆွေဆွလတ်[၁၂/အလန(ိုင်)၀၁၃၈၇၁]ှင့် 

သားေမာင်ေနဝန်း[၁၂/အလန(ုိင်)၀၄၀၉၄၇]တုိသည် အထက်ပါ တရားမမ တွင် 

အေမဆွိင်ုြဖစ်၍ မသမိ့ဟ်န်နထွီန်း(ခ)မသမိ့ဟ်ယ်နထွီန်း[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၄၄၀၄၁] 

ှင့် ေမာင်ဖိးသူရိန်သန် [၁၂/အလန(ိုင်)၀၄၅၉၃၁]တို၏ အေမွေဝစု အထက်ပါ 

ေြမကွက်ှင့်အိမ်၏ ကာလတန်ဖိုးအတွင်းမ ှ၂၈ ပုံ ၁ ပုံ ှင့်ညီမ ေသာ ေငွကျပ် 

၁၅၀၀၀၀၀၀/- (ကျပ်သိန်းတစ်ရာ့ငါးဆယ်တိတိ)ကို  (၃၀-၇-၂၀၂၀)ရက်တွင ်

အေမွဆိုင်အားလုံး၏ေရှ၌ အမ်းေပးကာ ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါေကာင်း သက်ဆိုင်သူ 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေမစပယ်ြမင့်ေဒ ေမစပယ်ြမင့်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၆၇)

LL.B,D.B.L,D.I.L,D.L.P (WIPO) (SWITZERLAND)LL.B,D.B.L,D.I.L,D.L.P (WIPO) (SWITZERLAND)

အမှတ်-၂၆၃၊ ဗားကရာလမ်း၊ ေြမနီ/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၂၆၃၊ ဗားကရာလမ်း၊ ေြမနီ/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၇၀၈၁၊ ၀၉-၇၉၃၂၂၆၈၄၇၊ ၀၁-၅၃၄၃၆၉၊ ၀၉-၅၀၃၁၈၁၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၇၀၈၁၊ ၀၉-၇၉၃၂၂၆၈၄၇၊ ၀၁-၅၃၄၃၆၉၊ ၀၉-၅၀၃၁၈၁၀

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏ အစအီစ်ြဖင့ ်အကျိးတေူဆာင်ရက်ခဲေ့သာ အမ်ိရာများ၊ ယာယေီြမရှင်အြဖစ် 

ေဆာင်ရက်ေသာ တိက်ုခန်းများအား ကန်ထိက်ုတာထမှံလည်းေကာင်း၊ အမည်ေပါက်ထမှံတစ်ဆင့၊် အဆင့ဆ်င့ဝ်ယ်ယထူားသမူျားက 
လည်းေကာင်း၊ ၎င်းတုိ၏ အမည်ြဖင့် အေဆာက်အအံုေနထုိင်ခွင့် စာချပ်ချပ်ဆုိခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ခွင့်ြပရန် မသင့် 
ေကာင်း ကန်ကွက်လိုပါက စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့်အတူ ေကာ်ြငာသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

စ်စ်
တိုက်ခန်းအမည်ေပါက်တိုက်ခန်းအမည်ေပါက်

အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်

အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားသူအမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားသူ

အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်

ေလ ာက်ထားသည့်ေလ ာက်ထားသည့်

တိုက်ှင့်အခန်းအမှတ်တိုက်ှင့်အခန်းအမှတ်

၁။

၂။

၃။

၄။

၅။

၆။

ဦးေမာင်လှ[၁၂/လမတ(ဧည့်)၀၀၀၅၈၉]

ေဒ ယ်ယ်ြမင့်[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၁၅၀၆၇](မှ)

အိုလံပစ်ကုမ ဏီလီမိတက်(ကိုယ်စား)

ေဒ စ ာထွန်း(ဒါိုက်တာ)[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၀၆၃](မှ)

ေဒ သန်းဝင်း(ခ)ချန်ယူအင်မိွင်[၁၂/လမတ(ဧည့်)၀၀၀၀၄၇](မှ)

အိုလံပစ်ကုမ ဏီလီမိတက်(ကိုယ်စား)

ေဒ စ ာထွန်း(ဒါိုက်တာ)[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၀၆၃](မှ)

ဦးေဇာ်ဟိန်း[၁၂/သခန(ိုင်)၀၇၁၈၁၄](မှ)

အိုလံပစ်ကုမ ဏီလီမိတက်(ကိုယ်စား)

ေဒ စ ာထွန်း(ဒါိုက်တာ)[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၀၆၃](မှ)

ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၆၉၇၃]

ဦးမျိးလင်း[၁၂/လသန(ိုင်)၀၂၁၂၉၈](မှ)

ဦးေရ ကိင်(LPA-၀၀၅၂၉၂)

ြမန်မာေြမအင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်(မှ)

ဦးမျိးလွင(်TKL-၀၁၈၃၇၈)[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၂၉၈၈]

TTG အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်(မှ)

ေဒါက်တာယ်ြမတ်သူ[၁၄/ပသရ(ိုင်)၀၈၅၉၇၀]

ဦးေဂျာ်က(ီခ)ဦးစိန်ေဌး[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၁၉၀၀၇]

ဦးပါတိတ်(ခ)ဦးေကျာ်လ  င်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၉၃၂၅](မှ)

ေဒါက်တာယ်ြမတ်သူ[၁၄/ပသရ(ိုင်)၀၈၅၉၇၀]

ဦးပါတိတ်(ခ)ဦးေကျာ်လ  င်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၉၃၂၅](မှ)

ဦးေဂျာ်က(ီခ)ဦးစိန်ေဌး [၁၂/လမတ(ိုင်)၀၁၉၀၀၇](မှ)

ေဒ စ ာထွန်း[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၀၆၃]

အိုလံပစ်ကုမ ဏီလီမိတက်(မှ)

ေဒ သင်းသင်းလွင[်၇/ပမန(ိုင်)၁၀၀၅၂၂](မှ)

ဦးစိုးမိုးေအာင်

[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၄၇၉၆၆]

ဦးေအာင်သူ

[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၄၇၉၆၇]

ေဒ မိုမိုခိုင်

[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၆၇၃၆၀]

ေဒ ဖိးဖိးခိုင်

[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၉၀၃၀၆]

ေဒ ြဖြဖဝင်း

[၈/ပခက(ြပ)၀၀၀၀၀၈]

ဦးေမာင်ြမင့်

[၁၂/သခန(ိုင်)၀၀၀၂၂၁]

ေဒ တင်တင်ဝင်း

[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၆၉၇၃]

ေဒ ုေထွးဝင်း

[၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၀၆၄၈]

ဦးစိန်ေထွး

[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၁၆၂၅၇]

ဦးေဌးေအာင်

[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၃၅၉၅]

ဦးမျိးိုင်

[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၁၄၂၇]

တိုက်(စီ)၊ 

အခန်း(၀၄-၀၇)၊

လမ်းမေတာ်

ကွန်ဒိုစင်တာအိမ်ရာ၊

လသာမိနယ်

Tower(B),Unit-B၊

အခန်း(၂၀၂)၊ ေမာ်တင် 

တာဝါအိမ်ရာ၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်။

Tower(B),Unit-D၊

အခန်း(၁၁၀၄)၊

ေမာ်တင်တာဝါအိမ်ရာ၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်။

Tower(B),Unit-B၊

အခန်း(၈၀၃)၊ 

ေမာ်တင်တာဝါအိမ်ရာ၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်။

တိုက်(ေအ-၆၅/၆၆)၊ 

တိုက်(ေအ-၆၅)ရှိ

အခန်း(ပထမထပ်၊

ဒုတိယထပ်၊

တတိယထပ်)၊

ဗဟိုစည်အိမ်ရာ၊

လမ်းမေတာ်မိနယ်။

တိုက်(B)၊ အခန်း

(Unit-F)၊ (၁၀၀၆)၊ 

ေမာ်တင်၊ တာဝါအမ်ိရာ၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်။

အေဆာက်အဦဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲအေဆာက်အဦဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

မိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေငွ အစီအစ်ေအာက်ရှိမိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေင ွအစီအစ်ေအာက်ရှိ

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက် တင်ဒါဖိတ်ေခ စာတည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက ်တင်ဒါဖိတ်ေခ စာ
ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရသည ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်UNDP၏ မိနယ်ဖွံဖိးမ  အေထာက်

အပံ့ရန်ပုံေငွအစီအစ်ေအာက်မ ှ   ရန်ပုံေငွများကိ ု   လက်ခံရရှိပီး   ထိုရန်ပုံေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
မိနယ်ရှ ိေအာက်ပါစီမံကိန်းအတွက ်ခွဲေဝချထားေပးပါသည်။

သံတွဲမိနယ်သံတွဲမိနယ်
စိတ်ပါဝင်စားသည့ ်ကုမ ဏီများသည ်ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့်အချနိ်ှင့်ေနရာတွင ်တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကိ ု

အခမဲ့ကည့် စစ်ေဆးိုင်ပီး တင်ဒါစာရက်စာတမ်းများကိ ုဝယ်ယူမည်ဆိုပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင် 
ပါသည်။ တင်ဒါတင်သွင်းသူများအားလုံးသည် တင်ဒါစာရက်စာတမ်းတွင် အေသးစိတ်ေဖာ်ြပပါရှိသည့် လိုအပ်ေသာ 
အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ မိမိတို ြပည့်မီကိုက်ညီသည်ကိ ုမှန်ကန်ေကာင်း အတည်ြပရန် တာဝန်ရှိပါသည်။

စီမံကိန်းမန်ေနဂျာစီမံကိန်းမန်ေနဂျာ
ေဒ ခင်မျိးချစ် SAE (မိြပ)ေဒ ခင်မျိးချစ် SAE (မိြပ)

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ သံတွဲမိေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ သံတွဲမိ

ဝယ်ယူသည့်ဌာန ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

တာဝန်ခံအရာရှိ ေဒ ခင်မျိးချစ်SAE(မိြပ)။ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ သံတွဲမိ
ဖုန်း-09-250238351

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းေဖာ်ြပချက် Lot.1 သံတွဲမိနယ်၊ အံေတာ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အံေတာ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာ 
မှ လင်းမေူတာင်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကင်းေသက န်းအထ ိ(၁ မိင်ု၄ဖာလုအံား50mm-
100mmခွဲေကျာက်ြဖင့1်50mm ထု ခင်းကိတ်၍ 3.66m အကျယ်၊ 175mm ထု
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း၊ ေချာင်း သဲေကျာက်ြဖင့် အမာခံလမ်းပခုံးြပလုပ်ြခင်း)
Lot.2 သံတဲွမိနယ်၊ တလင်းဆိတ်ေကျးရာအုပ်စု၊ ဂူကီးခုံ-ထန်းေတာ-တလင်း 
ဆိပ်ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း(0.244 km)(800ေပ)အား 50mm-100mm ခဲွေကျာက် 
ြဖင့ ်150 mm ထ ုခင်းကတ်ိ၍(3.66m)အကျယ်၊ (175mmထ ုကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 
ြခင်း၊ ေချာင်းသဲေကျာက်ြဖင့ ်အမာခံလမ်းပခုံးြပလုပ်ြခင်း)

တည်ေဆာက်မည့်ေနရာ သံတွဲမိနယ်၊ အံေတာ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အံေတာ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာမ ှ
လင်းမူေတာင်ေကျးရာအုပ်စု

အရည်အေသွးစံချနိ်စံ န်းများ ေကျးလက်လမ်းဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာစံချနိ်စံ န်းများ

ဝယ်ယူမ နည်းလမ်း အကီးစား

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ *ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာ 
ကုမ ဏီြဖစ်ရမည်။
* လုပ်ငန်းအေတွအကံ အနည်းဆုံး(၂)ှစ်ရှိရမည်။
* အရည်အချင်းမ ီအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများရှိရမည်။
* အလားတူကန်ထိုက ်အနည်းဆုံး ၂ ခုကို ေဆာင်ရက်ဖူးရမည်။
* ဘ  ာေရးတည်ငိမ်မ ရှိရမည်။
* ဝင်ေငွခွန်ှင့် ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်များ ေပးေဆာင်ထားရမည်။
* သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းပီးစီးေအာင ်ေဆာင်ရက်ိုင်စွမ်းရှိရမည်။
* တင်ဒါစာရက်စာတမ်းထဲရှ ိအြခားလိုအပ်ချက်များ။

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကို
ကည့် စစ်ေဆး၊ ဝယ်ယူိင်ုမည့ေ်နရာ

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ သံတွဲမိ။

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကို
ကည့် စစ်ေဆး၊ ဝယ်ယူိင်ုမည့အ်ချန်ိ

၄-၈-၂၀၂၀မှ၄-၉-၂၀၂၀အထ ိုံးဖွင့်ရက ်နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀ နာရီထိ။

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကျသင့်ေငွ ၁၀၀၀၀ ကျပ်(အကီးစား)၊ ၅၀၀၀ကျပ(်အလတ်စား)

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ သံတွဲမိ။

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်
သတ်မှတ်ထားေသာေနာက်ဆုံးအချန်ိ

၅-၉-၂၀၂၀ရက်၊ နံနက်၁၀:၀၀နာရီ။

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ခရမ်းမိနယ်၊ အထက(ခဲွ)ကျံးကျံးကျ 

ေကျးရာ(အ  မတန်း-A)မှ ေမာင်ေကာင်း 

ြမတ်ိုင်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေငွမင်း 

[၁၂/ခရန(ိင်ု)၁၃၇၀၇၁]ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးေငွမင်းဦးေငွမင်း

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
မုရံာမိ၊ မုရံာေတာင်၊ ကူးတိုကန်ုးရပ်၊ 

အမက(၂၉)၊ မူလွန်ေကျာင်း၊ အ  မတန်း 
မှ  မေကခိုင်စိုး၏ဖခင်   ဦးစိန်တာ၏ 
အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းထိုက[်၅/မရန(ိုင်) 
၂၈၅၈၉၅]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဝင်းထိုက်[၅/မရန(ိုင်)၂၈၅၈၉၅]ဦးဝင်းထိုက[်၅/မရန(ိုင်)၂၈၅၈၉၅]



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀

"အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၄၈)၊ U9 ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၀)၊ အလျားေပ ၈၅'/၆၈'၊ အနံေပ 
၈၀'/၈၇'၊ ဧရိယာ(၀.၁၃၁ဧက)ှင့် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ 
ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၈)U9 ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၁)၊ အလျားေပ 
၁၂၀'/၆၀'၊ အနေံပ ၉၃'/၈၀'၊ ဧရယိာ(၀.၁၆၁ ဧက)ရိှ ဦးထွဋ်ေအာင်ကည် အမည် 
ေပါက်ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကကွမ်ျားင့်ှ ယင်းေြမကွက်များေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုမှာ က န်ေတာ် ဦးထွဋ်ေအာင်ကည[်၁၃/တခလ(ိုင်)၀၀၁ 
၇၈၀] တရားဝင်လက်ရိှ ပိင်ုဆိင်ုေသာပစ ည်းများြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါပစ ည်းများ 
အား က န်ေတာ် ဦးထွဋ်ေအာင်ကည် ၏ တရားဝင်စာြဖင့် ခွင့်ြပချက်မရိှဘဲ မည်သူမ  
လ ေဲြပာင်း၊ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ ေပးကမ်း၊ စွန်လ တ်၊ လှဒါန်းြခင်းများ အပါအဝင် 
အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့်လည်း လ ဲေြပာင်းြခင်းမျိးများ မြပလုပ်မိကေစရန်ှင့် 
အကယ်၍ြပလုပ်သည်ရှိေသာ ်ထိုသိုြပလုပ်သ ူမည်သူကိုမဆိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
အေရးယူတုိင်ကားြခင်းတုိ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးထွဋ်ေအာင်ကည်[၁၃/တခလ(ိုင်)၀၀၁၇၈၀]ဦးထွဋ်ေအာင်ကည[်၁၃/တခလ(ိုင်)၀၀၁၇၈၀]
   ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၉၄၂၁   ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၉၄၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ လမတုန်းေကျးရာ 

အပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်(၂၂၁)၊ ကွင်းအမည်-သစ်ဝင်ကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃/က)၊ ဧရယိာ(၅.၈၈)
ဧက၊ ေြမအမျိးအစား(R2)၊ လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့ ်ပုံစံ(၇)ကျပီး လယ်ေြမကွက်ှင့ ်
လမတုန်းေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်(၂၂၁)၊ ကွင်းအမည်- သစ်ဝင်ကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(N/ 
ထ)၊ ဧရယိာ(၁.၀၀)ဧကရိှ ခေံြမကွက်တိုသည် ထန်းတပင်မိနယ်၊ ေြမစာရင်းုံးဦးစီးဌာန 
တွင် ယခုေရာင်းချသူ ဦးသိန်းေအး[၁၂/ထတပ(ိုင်)၀၈၉၁၇၇]အမည်ြဖင့် မှတ်သား 
တည်ရှိပီး ၎င်းမှအဆိုပါ လယ်ေြမကွက်ှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား မိမိတစ်ဦး 
တည်းအမည်ေပါက် လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 
ှင့် ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့ ်က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ယေန  ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က် 
မှ  (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမြပပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးေြမာက ်
ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
       ေဒ အိမ့်ြဖိုင်LL.B,D.B.L,DML           ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B       ေဒ အိမ့်ြဖိုင်LL.B,D.B.L,DML           ေဒ ဥမ ာဖိး LL.B
   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇)       အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇)       အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄)
အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ြမစ်ကီးနားမိ၊ အမှတ်(၈၀၉)၊ 

အပိုင်း(၁၀)၊ ရမ်ပူရပ်ကွက်ေန 
ေမာင်ေငွစိုး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
ဦးမျိးစိမ့်[၉/မခန(ိုင်)၁၄၂၇၅၈]
ြဖစ်ပါသည်။

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊ (အထက)၊ 

ေအာင်ေြမ-၁၊ အ  မတန်းေအာင်မှ 
ေမာင်ေဇာ်ဒန်ေခါင့၏် ဖခင်အမည် 
မှန်မှာ ဦးေဖာ်ယမ်ဘရန်ေအာင်[၁/
ကမန(ုိင်)၀၂၈၉၂၃]ြဖစ်ပါသည်။

အိမ်လိုက်သင်သည်အိမ်လိုက်သင်သည်
မူလတန်းမှ (၈)တန်းအထိ

ဘာသာစုံအိမ်လိုက်သင်သည်။
ကျက်စာများGuideလုပ်သည်။
ဆက်သွယ်ရန်-09-31284210,ဆက်သွယ်ရန-်09-31284210,
                    09-445365933                    09-445365933

"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ UE (1)တိုးချဲရပ်ကွက်၊ ကျန်စစ်သားေကျာကပ်လမ်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၉၄၈)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်သည်မိရာှင့်အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၏ မှတ်ပုံတင်စာရင်း 
အမှတ်(၂၃၈၆)အရ ေဒ အအိေိကျာ်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၆၈၀၄၇]အမည်ြဖင့ ်ထွက်ရိှထားသည့ ်ပါမစ်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး အဆင့ဆ်င့် 
ဝယ်ယူလက်ရှိပိုင်ဆိုင်ထားသ ူေဒ ဝင်းသစ်ွယ် [၁၄/မမန(ိုင်)၁၅၄၆၀၄]မှ အဆိုပါေြမကွက်အား တရားဝင်ေရာင်းချပိုင ်
ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသြဖင့ ်၎င်းထံမ ှအဆိုပါေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်မာေသာ စာရက် 
စာတမ်းမူရင်းအေထာက်အထားများှင့်တက ွက ်ုပ်၏ထံသို ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ များမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းေဇာ်ေအာင်(ဥပေဒဘွဲ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၃၀)ဦးဝင်းေဇာ်ေအာင(်ဥပေဒဘွဲ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၃၀)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇
ုံး-ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးအေရှ။ုံး-ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးအေရှ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ သံတွဲခိုင်၊ ဂွမိနယ်၊ ေလာင်းကျိေကျးရာအုပ်စု၊ 

ကွင်း/အကွက်အမှတ်-၂၈၈(က)၊ ေလာင်းကျိ၊ ဦးပိုင်အမှတ်/ေြမကွက ်
အမှတ်-N96၊ အကျယ်အဝန်း ဧရယိာ(၄.၀၀)ဧကရိှ ေြမကွက်သည် ဂွမိနယ် 
လယ်ယာေြမစမီခံန် ခဲွမ အဖဲွတွင် တည်ရိှပါေသာ ေဒ နန်းခမ်းလ(ူခ) ေဒ နန်း 
ဆိုင်ဖူး[၁၃/ကမန(ိုင်)၀၀၉၈၁၁]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေနပီး ၎င်း
ကိယ်ုတိင်ုလက်ရိှပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက်ကိ ုအမည်ေပါက် 
ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူေဒ နန်းခမ်းလူ(ခ) ေဒ နန်းဆိုင်ဖူးထံမှ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ရာ ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက  ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရှိပါက ေြမကွက်အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

မိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေငွ အစီအစ်ေအာက်ရှိ မိနယ်ဖွံဖိးမ အေထာက်အပံ့ရန်ပုံေင ွအစီအစ်ေအာက်ရှိ 

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက် တင်ဒါဖိတ်ေခ စာတည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းကန်ထိုက်အတွက ်တင်ဒါဖိတ်ေခ စာ
ရခုိင်ြပည်နယ်အစုိးရသည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် UNDP၏ မိနယ်ဖံွဖိးမ  အေထာက်အပံ ့

ရန်ပုံေငွ အစီအစ်ေအာက်မှ ရန်ပုံေငွများကိ ုလက်ခံရရှိပီး ထိုရန်ပုံေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ မိနယ်ရှိ 

ေအာက်ပါစီမံကိန်းအတွက ်ခွဲေဝချထားေပးပါသည်။

ဂွမိနယ်ဂွမိနယ်

စိတ်ပါဝငစ်ားသည့် ကုမ ဏီများသည ်ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့်အချန်ိှင့် ေနရာတွင် တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကို 

အခမဲ့ကည့်  စစ်ေဆးိုင်ပီး တင်ဒါစာရက်စာတမ်းများကိ ုဝယ်ယူမည်ဆိုပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင် 

ပါသည်။ တင်ဒါတင်သွင်း သူများအားလုံးသည် တင်ဒါစာရက်စာတမ်းတွင် အေသးစိတ်ေဖာ်ြပပါရှိသည့်လိုအပ်ေသာ 

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ မိမိတိုြပည့်မီကိုက်ညီသည်ကိ ုမှန်ကန်ေကာင်း အတည်ြပရန် တာဝန်ရှိပါသည်။

ဝယ်ယူသည့်ဌာန (၁)  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတတ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်

 (၂)  မိနယ်ေကျးလက်လမ်း ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်

တာဝန်ခံအရာရှိ (၁)  ဦးဦးေစာဝင်း၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး (နည်းပညာ)၊

  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတတ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်၊ ဖုန်း ၀၉ ၂၅၃၄၆၄၀၂၈ 

 (၂)  ဦးေအာင်မင်းထွန်း၊ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂၊ မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး

ဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၁၂၃၄၇၉

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်း Lot(1) ေရေကျာ်-ပလ င်ေမာ်လမ်း (8km)အား (6.1m) အကျယ်ရရှိရန်ှင့ ်အတက်အဆင်း

ေဖာ်ြပချက ်  မတ်ေစာက်ေသာ ေနရာများအား ေြမသားလမ်း ြပြပင်ေပးြခင်း၊ (4.27m) အကျယ် 

(150mm)ထု ေချာင်းေကျာက်စရစ်ြဖင့ ်အမာခံလမ်းခင်းေပးြခင်း 

လမ်းေဘးေရေြမာင်းတူးေဖာ်ေပးြခင်း

 Lot(2) ေစတီကွင်းရာပတ်လမ်း၊ ေြမသားအမာခံလမ်းြပြပင်၍ အမာခံြဗန်းေကျာက်ခင်း 

ြခင်းှင့် B0X Culvert (၁) ခု တည်ေဆာက်ြခင်း 

ေက ချိင်ေကျးရာ ေရရရှိေရး ေရကန် ၂ ကန်  ြပြပင်ြခင်းှင့်ေရစုကန်တည်ေဆာက်

ြခင်း၊ စက်ေရတွင်း (၂)တွင်း တူးေဖာ်ြခင်း (သြပေချာင်း၊ ဒယ်ပုတ်ေကျးရာ)

တည်ေဆာက်မည့်ေနရာ  Lot(1) ေရေကျာ်၊ ကျင်းကီးေကျးရာအုပ်စုမ ှေရေကျာ်၊ ကျင်းကီး၊ ဂျိင်းကီး၊ 

  ပလ င်ေမာ်ေကျးရာများ

  Lot(2) ေစတီကွင်းှင့် ေက ချိင်ေကျးရာအုပ်စုမှ ေစတီကွင်း၊ ေက ချိင်၊ သြပေချာင်း၊  

ဒယ်ပုတ်ေကျးရာများ

အရည်အေသွး  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတတ်ေရးဦးစီးဌာနှင့် မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး 

စံချနိ်စံ န်းများ ဦးစီးဌာနတိုမှ သတ်မှတ်ထားေသာ စံချနိ်စံ န်းများ 

ဝယ်ယူမ နည်းလမ်း  အကီးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်း

အရည်အချင်းသတ်မှတ ် * ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာကုမ ဏီြဖစ်

ချက်များ     ရမည်။

 * လုပ်ငန်းအေတွအကံ အနည်းဆုံး (၃) ှစ်ရှိရမည်။

 * အရည်အချင်းမ ီအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများရှိရမည်။

 * အလားတူကန်ထိုက ်အနည်းဆုံး ၂ ခုကို ေဆာင်ရက်ဖူးရမည်။

 * ဘ  ာေရးတည်ငိမ်မ ရှိရမည်။

 * (ယခင်ှစ်များ)၏ဝင်ေငွခွန်ှင့် ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်များေပးေဆာင်ထားရမည်။

 * သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းပီးစီးေအာင ်ေဆာင်ရက်ိုင်ရမည်။

 * တင်ဒါစာရက်စာတမ်းထဲရှိအြခားလိုအပ်ချက်များြပည့်စုံရမည်။

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကိ ု မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ် 

ကည့်  စစ်ေဆး၊ 

ဝယ်ယူိုင်မည့်ေနရာ

တင်ဒါစာရက်စာတမ်းကိ ု (၂-၈-၂၀၂၀) မှ (၁-၉-၂၀၂၀) အထိ ုံးဖွင့်ရက်များ နံနက် (၁၀:၀၀) နာရီမှ

ကည့် စစ်ေဆး၊  ညေန (၄:၃၀) နာရီအထိ။

ဝယ်ယူိုင်မည့်အချနိ် 

တင်ဒါစာရက်စာတမ်း  အကီးစားဝယ်ယူမ အတွက် (၁၀၀၀၀) ကျပ်၊ အလတ်စား ဝယ်ယူမ အတွက် (၅၀၀၀)ကျပ်

ကျသင့်ေင ွ  

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ   မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်။ 

တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ် ( ၂-၉-၂၀၂၀)ရက်၊ နံနက် (၁၀:၃၀) နာရီ။

သတ်မှတ်ထားေသာ 

ေနာက်ဆုံးအချနိ်

ဦးဦးေစာဝင်း၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(နည်းပညာ)           ဦးေအာင်မင်းထွန်း၊အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂ဦးဦးေစာဝင်း၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(နည်းပညာ)           ဦးေအာင်မင်းထွန်း၊အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတတ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်။   မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်။မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတတ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်။   မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဂွမိနယ်။



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊

 စံပယ်လမ်း၊ (၁၇)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၄၀)၊ ေြမကွက်၏ စံပယ်လမ်း၊ (၁၇)ရပ်ကွက်၊အမှတ(်၄၀)၊ ေြမကွက်၏

 ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ ဒဂုံသီရိလမ်း၊ 

အမှတ်(၉၃)ေန ေဒ စြုမတ်ှင်း[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၂၀၇၄၄]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက် 
အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်-၁၇/ ေရ ေပါက်ကံ၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄၀၊ ဧရိယာေပ(၄၀x၆၀)
အကျယ်အဝန်းရှိ ပါမစ်ေြမကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ အမှတ်-၄၀၊ စံပယ်လမ်း၊ (၁၇)
ရပ်ကွက်၊ ေရ ေပါက်ကေံြမကွက်အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုရန်ကန်ုမိ 
ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ(မိ/ေြမ)ဌာနတွင် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ 
ေဒ စုြမတ်ှင်း၏ မိခင်ေဒ ြမင့်ြမင့်စန်း[၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၄၈၉၇]အမည်ြဖင့ ်
မှတ်သားထားရှိေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်၏ ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်အဝန်းအနက်မှ 
ေြမအမည်ေပါက်ြဖစ်သူ မိခင်မကွယ်လွန်မီကတည်းကပင် ေခါင်းရင်းဘက ်
ြခမ်းေပ(၂၀x၆၀)အား က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွထံလက်ေရာက် အေမွေပးအပ်ခ့ဲေသာ 
ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါေြမကွက်ကိ ုက ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ ကိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးအား ကုိယ်စားလှယ်စာေပးအပ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခား 
မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ထံသုိ လ ဲေြပာင်းထားြခင်း၊ ေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပါင်ံှ 
ထားြခင်းှင့အ်ြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်စီမံခန်ခဲွထားြခင်းတုိကုိ ယေနအချန်ိအထ ိ
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းမရှိပါ။

သိုပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွသိရှိြခင်း 
မရှိဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်းှင့ ်အြခားနည်းစီမံခန်ခွဲြခင်းတို 
မြပလပ်ုပါရန်ှင့ ်ထိသုိုတစ်စုတံစ်ရာ ြပလပ်ုခဲပ့ါက ြပလပ်ုသ၏ူတာဝန်သာြဖစ်ပီး 
ြပစ်မ ေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း၊ တရားမေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း 
တည်ဆ ဲဥပေဒတစ်ရပ်ရပ်ှင့အ်ည ီတရားစဲွဆိသွုားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစ 
ရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမိုးမင်းေဆွ၊ ေဒ ခင်မာွယ်၊  ေဒ ေဌးေဌးဝင်းဦးမိုးမင်းေဆွ၊ ေဒ ခင်မာွယ်၊  ေဒ ေဌးေဌးဝင်း
(LL.B,D.B.L)  (LL.B,D.B.L)  (LL.B,D.I.L)(LL.B,D.B.L)  (LL.B,D.B.L)  (LL.B,D.I.L)
(စ်-၁၄၄၀၄) (စ်-၁၄၂၆၂)  (စ်-၁၃၃၁၆)(စ်-၁၄၄၀၄) (စ်-၁၄၂၆၂)  (စ်-၁၃၃၁၆)
            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
ဦးေအာင်မျိးသူ(LL.B)၊  ေဒ နန်းစုြမတ်ိုးထွဋ်(LL.B)ဦးေအာင်မျိးသ(ူLL.B)၊  ေဒ နန်းစုြမတ်ိုးထွဋ်(LL.B)
(စ်-၄၆၅၄၅)  (စ်-၄၈၀၀၅)(စ်-၄၆၅၄၅)  (စ်-၄၈၀၀၅)
             အထက်တန်းေရှေနများ             အထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၁၄၇)၊ တတိယထပ်၊ မိသစ်(၁)လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၁၄၇)၊ တတိယထပ်၊ မိသစ(်၁)လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၂၁၁၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၂၁၁၂

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာချက်ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာချက်
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေတာင်ရှမ်းစုရပ်ကွက်၊ လ  င်ေဈးလမ်း၊ အမှတ်(၁/၄ D)ေန 

ဦးသန်ိးေအာင်မှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိကိ ုမိမိတစ်ဦးတည်းသံုးစဲွရန် 
မူပိုင်အမှတ်အသားအြဖစ ်မှတ်ပုံတင်သွင်းထားပီးြဖစ်ပါသည်။

 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်- ၃၈၇/၂၀၁၅မှတ်ပုံတင်အမှတ်- ၃၈၇/၂၀၁၅
အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားအြဖစ် Flute 

Champak ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိအား အေမ းတိင်ု၊ အေမ းခွက် (ခ) ေလာ်ပန်အေမ းရနံ ၊ 
ပန်းရနံမျိးစုံှင့် သက်ဆိုင်ေသာ ပူေဇာ်ပစ ည်းအမျိးမျိးတိုကို ေခတ်ှင့်အညီ 
ေပ ေပါက် လာသည့ ်နည်းပညာတိုတွင် အသုံးြပ၍ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံ
ေတာ်တစ်ဝန်းလုံးတွင် ထုတ်လုပ်ြဖန်ချေိရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါကုန် 
အမှတ်တံဆိပ်အမှတ်အသားကို ဆိုင်းဘုတ်၊ ဘေလာက်၊ စာေစာင်၊ ေကာ်ြငာ၊ 
ေငရွေြပစာြဖတ်ပိင်ုး၊ တဆံပ်ိတုံး၊ တင်သွင်းထပ်ုပိုးမည့ပ်စ ည်းများြဖစ်သည့ ်ပလတ် 
စတစ်ဘူး၊ ပလတ်စတစ်အိတ်၊ ပလပ်စတစ်ပတ်၊ စက ပုံး၊ စက အိတ်၊ စက ပတ်၊ 
စက ရက်၊ ပါဆယ်ထုတ်များတိုအေပ တွင်လည်း ၎င်းကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမှတ ်
အသားကို အရယ်အစားအမျိးမျိး၊ အေရာင်အမျိးမျိး၊ ဒီဇိုင်းအမျိးမျိးတိုကိုြပ 
လုပ်ပီးလ င် ဖိှိပ်၍၊ ကပ်ှိပ်၍ အသားတံဆိပ်ြပလုပ်၍ ရန်ကုန်မိှင့်တက ွ     
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းလုံးတွင ်ထုတ်လုပ်ြဖန်ချေိရာင်း
ချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိ အမှတ်အသား၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိြုဖစ်ေစ၊ 
ဆင်တယူိုးမှားြဖစ်ေစ၊ ပုတံပူုမှံားြဖစ်ေစ၊ တိက်ုိက်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိက်ု 
၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တုပသုံးစွဲြခင်း၊ ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပ
လုပ်ပါရန်ှင့် တုပသံုးစဲွြခင်း၊ လက်ဝယ်ထားရိှြခင်းတုိကုိ ေတွရိှပါက နစ်နာမ များ 
အတွက် တရားမေကာင်းအရလည်းေကာင်း၊ ြပစ်မ ေကာင်းအရလည်းေကာင်း 
ထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန  ်
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသိန်းေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးသိန်းေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသီဟထွန်း LL.B (ဥပေဒဘွဲ) ဦးစိုးိုင် LL.B (ဥပေဒဘွဲ)ဦးသီဟထွန်း LL.B (ဥပေဒဘွဲ) ဦးစိုးိုင် LL.B (ဥပေဒဘွဲ)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၈၆)  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၉၃၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၈၆)  အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၉၃၂၃)
ဖုန်း-၀၉-၅၀၂၈၆၃၅  ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၁၁၁၇၀၁ဖုန်း-၀၉-၅၀၂၈၆၃၅  ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၁၁၁၇၀၁

အမှတ်(၅)၊ စွန်းလွန်းလမ်း၊ ေတာင်ဝိုင်း၊ ေဈးကိရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။အမှတ်(၅)၊ စွန်းလွန်းလမ်း၊ ေတာင်ဝိုင်း၊ ေဈးကိရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အဂ  ပူလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၀)၊ ၆-လ ာ (ေြခရင်းခန်း)၊ (အလျားေပ ၁၂     xအနေံပ ၅၀)ရိှ တိက်ုခန်းအား 
လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုပီး၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်ရိှသ ူဦးေအာင်ေဇာ်[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၁၀၃၁၄]
ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွကဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 
တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သည်ဆိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထပံိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးစိုးမင်းထိုက်ဦးစိုးမင်းထိုက်
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၃၂၇/၁၅-၁၀-၂၀၁၂)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၃၂၇/၁၅-၁၀-၂၀၁၂)

အမှတ်-၂၈၊ ၅-လ ာ၊ အခန်း-၅၀၂၊ ၃၇-လမ်း၊အမှတ်-၂၈၊ ၅-လ ာ၊ အခန်း-၅၀၂၊ ၃၇-လမ်း၊
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၇၇၆၈၅ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၇၇၆၈၅

အသိေပးေကညာချက်အသိေပးေကညာချက်
၁။ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၈)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းေဘးရှိ ေြမေနရာ၌          
ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်Myanmar V-Pile Co.,Ltd မှေဆာင်ရက်ေသာ 
ဗုိလ်ဗထူးတန်ဖုိးမ တအိမ်ရာစီမံကိန်း (ဒုတိယအဆင့်)တွင် ၄ခန်းတဲွ ၈ထပ်တုိက် (၂၇)လုံး (၈၆၄ခန်း)ေဆာင် 
ရက်လျက်ရိှရာ U-600အေဆာက်အဦ(၈)လံုးမှာတည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီး၍  တုိက်ခန်း 
တန်ဖိုးအေကျေပးသွင်းပီးသည့ ်အခန်းပိင်ုရှင်များအား ၉-၁-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ အခန်းေသာ့စတင်ထုတ်ေပးပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ U-900 အေဆာက်အဦ(၁၉)လုံးအနက် BB1 to BB4 (၄)လုံးမှာ 5th Floor ထိလည်းေကာင်း၊ 
CC1 to CC8(၈)လုံးမှာ 8th Floor ထိလည်းေကာင်း၊ DD1 to DD7(၇)လုံးမှာ 6th Floor ထိလည်းေကာင်း 
အသီးသီးေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။   ယခုအခါ ၂၉-၇-၂၀၂၀ရက်အထိ U-600အေဆာက်အဦများှင့ ် U-900အေဆာက်အဦများမ  ှ
တိုက်ခန်းဖိုးေပးသွင်းရန ်ေအာက်ပါအတိုင်း ကျန်ရှိပါသည်-
AA1 to AA8  U-600 ဒုတိယအရစ်  - ၅ခန်း၊ U-600 တတိယအရစ်   - ၆ခန်း၊
 U-600 စတုတ အရစ်       - ၆ခန်း၊ U-600 ပ မအရစ်  - ၉ခန်း၊
 U-600 ေနာက်ဆုံးအရစ်  - ၅၇ခန်း၊ 
BB1 to BB4 U-900 ဒုတိယအရစ်    - ၁၂ခန်း၊ U-900 တတိယအရစ်     - ၂၇ခန်း၊ 
CC1 to CC8  U-900 ဒုတိယအရစ်     - ၃၁ခန်း၊ U-900 တတိယအရစ်     - ၇၁ခန်း ၊ 
 U-900 စတုတ အရစ်      - ၁၂၂ခန်း၊ U-900 ပ မအရစ်                  - ၂၅၁ခန်း၊ 
DD1 to DD7  U-900 ဒုတိယအရစ်     - ၄၀ခန်း၊ U-900 တတိယအရစ်     - ၇၇ခန်း၊  
 U-900 စတုတ အရစ်     - ၂၁၅ခန်း၊
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ အပိုဒ်(၂)ပါ တိုက်ခန်းဖိုးေပးသွင်းရန် ကျန်ရှိသူများမှ တိုက်ခန်းဖိုးကျသင့်ေငွများ အြမန် 
လာေရာက်ေပးသွင်းပါရန ်ထပ်မံ  းေဆာ်အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၁
၂

ရတနာ

သစ်ေတာ

ြပည့်

ေသွးေကာ

သစ်ေတာ

ရတနာ 

ထိန်းသိမ်း

ပါ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမ 

တိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၉၊ ေြမကွက်အမှတ်-
၆၂၅/ခ၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၆၂၅/ 
ခ)၊ ြမရည်န ာလမ်း၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံ 
ေတာင်မိနယ်၊ ဦးခင်ြမင့်(ISN-၄၂၉၂၂၂) 
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား ပါမစ်ေြမ အမည် 
ေပါက်ဦးခင်ြမင့်ထံမှ အေရာင်းအဝယ် စာချပ် 
အဆက်အစပ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားသ ူေဒ ရင်လ  င် 
[၉/မထလ(ိုင်)၀၄၅၅၃၇]မှ မိသားစု ဓာတ် 
ပုံ၊ ေရ ေြပာင်းသူများရာဇဝင် အကျ်းချပ် 
အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့်သာတင်ြပ 
ပီး မှီခိုသူများစာရင်းပါရှိေသာ ပါမစ်မူရင်း 
ေပျာက်ဆုံးေကာင်း၊ ရပ်ကွက်၊  ရဲစခန်း   
ေထာက်ခခံျက်၊တရားုံးကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ဌာန 
ဝန်ခံချက်တင်ြပ၍ ပါမစ်(မစု)ံြဖင့် ဂရန်သစ် 
ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေြမြပင်ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးရာ (၁)ထပ်၊ အုတ်ညပ် အေဆာက် 
အဦ(၁)လုံးရှိပီး ကိုယ်တိုင်ေနထိုင်ေကာင်း 
တင်ြပ၍ပါမစ်(မစုံ)ြဖင့် ဂရန်သစ်ေလ ာက် 
ထားြခင်းကုိ တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါ ေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရှိပါက  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
အတိင်ုး  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ



ဩဂုတ်   ၂၊   ၂၀၂၀ဩဂုတ်   ၂၊   ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာ
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရိပ(်၁၀)လမ်း၊ အမှတ် 

(၄၁)၊ ှစ်ခန်းတဲွ ေြခာက်ထပ်တုိက်အေဆာက်အအံုမှ ပထမထပ်ေခါင်းရင်းြခမ်း၊ ေပ(11½  
x48x9)အကျယ်ရှိ ေရ၊ မီးစုံလင်စွာ ပါရှိေသာ တိုက်ခန်းအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်းှင့် 
ပတ်သက်သည့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေကာင်း(ဝန်ခံကတိြပသူ)(ဦးေနာင်နီ+ေဒ ဝင်းရီ)တုိ၏ကုိယ်စား ေဒ ခင်မာေဝ 
(ဘ)ဦးေကျာ်သန်း[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၆၀၁၁၀]ထမှံ က ု်ပ်ကအပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယ ူ
ရန် စရန်ေငွအချိကုိ (၁၇-၇-၂၀၂၀)ရက်တွင် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိပါက 
ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်
က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကန်ကွက် 
မ မရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ နီနီေအာင်ေဒ နီနီေအာင်
ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၇၈၂၀၇၁၊ ၀၉-၂၆၀၄၄၈၉၈၉ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၇၈၂၀၇၁၊ ၀၉-၂၆၀၄၄၈၉၈၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဌ)ရပ်ကွက်၊ ေခမာ(၃)လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၅၄)၊ေဒ တင်ကည် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ပါ ေြမအကျယ်ေပ (၂၀x 
၆၀)၏ အစိတ်အပိုင်းြဖစ်သည့ ် ေြမအကျယ ်  ေပ(၂၀x ၆၀)ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ 
ေနအိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ဥမ ာ(N/OKA- ၀၉၃၆၂၃)ှင့် 
ေဒ မိချိ N/OKA -၀၈၈၃၂၀ တိုမှ  ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
အ ပ်အရှင်း တစ်စံုတစ်ရာမရိှ ကင်းရှင်းပါေကာင်းဝန်ခံပါသြဖင့် ေဒ စိမ်းမိုမို [၇/
သနပ(ိုင်)၀၉၀၆၁၁]မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၁၀)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက် 
စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် 
ြပည့်သည့်တိုင် ကန်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ပီးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူ    န်ကားချက်အရ န်ကားသူ    န်ကားချက်အရ
ေဒ စိမ်းမိုမို  ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B) ေဒ စိမ်းမိုမို  ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B) 
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)
  (၂၀-၇-၁၉၉၈)  (၂၀-၇-၁၉၉၈)
  ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊   ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊ 
  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉၅၄၀၇၂၂၉

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

တွံေတးမိနယ်တရားုံးေတာ်တွံေတးမိနယ်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးအမ အမှတ်-၂၉၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးအမ အမှတ်-၂၉

ဦးေမာင်ေမာင်စိန ်   ၁။ ေဒ ကျင်တင့်
(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ ်ဦးိုင်မင်း)  ၂။ ဦးဘိုးေသာင်း
တရားလို    တရားပိင်များတရားလို    တရားပိင်များ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်၊ အန်ုးပင်စရုပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၃)ေန ဦးဘိုးေသာင်း (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူသိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား မှတ်ပုတံင် 
ြပလပ်ုချပ်ဆိေုစမ  ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ  
ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူကိယ်ုစား 
လှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊  ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁၇ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ 
ဒတုယိဝါဆိလုြပည့ ်ေကျာ် ၁၄ရက်)၊ မွန်းမတည့မ် ီ၁၀နာရတွီင် အထက်အမည်ပါသ ူ
တရားလုိ၏အဆုိလ ာကုိ ထုေချရှင်လင်းရန် ံုးေတာ်သုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် 
အထက်ပါ ေနရက်တွင် သင်မလာေရာက ်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင ်
ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိုက ကည့် လိုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှ 
သည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ (သိုမဟုတ်)သင့်ကိုယ်စားလှယ ်
ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် 
အမ မဆိုင်မီ(၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၃၀  ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးေပးလိုက်သည်။
     (ရဲကိုိုင်)(ရဲကိုိုင်)

တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃)တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၃)
             တွံေတးမိနယ်တရားုံး             တွံေတးမိနယ်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၅)၊ 

ေကးတုိင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၇)၊ ဦးေအာင်လ  င်စုိး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်ပါေြမအကျယ် ေပ(၄၀x ၆၀)ရိှေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ ေနအမ်ိအကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုကိ ုဦးေအာင်လ  င်စိုးမှ အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှ ိကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ  (၁၀)
ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဆက်သွယ် ကန်ကွက် 
ုိင်ပါေကာင်းှင့်  သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တုိင်  ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဤအေရာင်း 
အဝယ်အား  ဥပေဒှင့်အညီ  ပီးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
ုံး- (ယ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ုံး- (ယ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်(၄၉)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၉၉၇)၊   အင်ကင်းမိင်လမ်းရှ ိ   ဧရိယာ ေပ(၄၀x၆၀)   ဦးတင်လ  င် 
အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်ေြမကွက်၏ ထက်ဝက်ြဖစ်ေသာ ေြခရင်းဘက ်ေပ(၂၀x၆၀) 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အိမ်တစ်လံုးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ 
အဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်လက်ရှိပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ယုယုေမာ် [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၁၇၄၈၁]ထံမှ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား  
ကန်ကွက်လုိပါက က ်ုပ်ထံသိုပိုင်ဆိုင်မ  စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက် ိင်ုပါ ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အမ်ိခေံြမအေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစ 
ရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးြမင့်ထွန်းဦးြမင့်ထွန်း

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၇၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၇၅)
အမှတ်-၁၄၇၂၊ သီရိေရ ေတာင်လမ်း၊ (၆၉)ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၁၄၇၂၊ သီရိေရ ေတာင်လမ်း၊ (၆၉)ရပ်ကွက်၊

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၇၂၅၅၂၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၇၂၅၅၂၀

ေကျးဇူးတင်ရှိလ ာ ေကျးဇူးတင်ရှိလ ာ 
ေဒ မာလာ @ Rose Mary Peေဒ မာလာ @ Rose Mary Pe

အသက် (၆၆) ှစ် အသက် (၆၆) ှစ် 
ကန်သာယာေဆးံုတွင် ၁၇-၇-၂၀၂၀ မှ ၂၄-၇-၂၀၂၀ ထ ိေဆး 

ကသုမ ခယံေူနစ် ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ ဂဏုာများြဖင့ ်အားသွန်ခွန်စိက်ု 
ကုသေပးခဲ့ပါေသာ  ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်အထူးကု  ဆရာဝန်ကီး 
ဒုဗိုလ်မှးကီး ေဒါက်တာေအာင်ချမ်းငိမ်း၊ ခွဲစိတ်ကုဆရာဝန်ကီး 
ဒဗုိလ်ုမှးကီး ေဒါက်တာရလဲင်းထွန်းှင့ ်CCU မှ ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပ 
များ၊ မကျန်းမာစ် ကုသေပးခဲ့ေသာ (ဗိုလ်မှးကီး-ငိမ်း) ေဒါက်တာ 
ခင်ေမာင်ေမာင်သန်း၊ ဒုဗိုလ်မှးကီး ေဒါက်တာရဲြမတ်ထွန်း၊ ေသွး 
လှဒါန်းေပးေသာ  ေဒါက်တာဝိရိယေအာင်ှင့ ်  ကိုရဲဝင်းထွန်း၊ 
ေနမေကာင်းစ်မ ှရက်လည်ဆွမ်းေက းသည်အထ ိကူညီပံ့ပိုးသူများ၊ 
သက  န်း၊ ၀တ ေငွလှဒါန်းသူများ၊ ၀မ်းနည်းေကာင်းေြပာကားသူ 
များကို ကျန်ရစ်သူ ေမေမ ေဒ သန်းသန်းုှင့် ေမာင်ှမများက 
လ  က်လှဲစွာ ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ြမန်မာသံုံး၊ လန်ဒန်မိမှ ဒုတိယအတွင်းဝန် ဦးေကျာ်ြမင့်-ေဒ ခင်ကိင် 

တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး ေဒ တင်သန်း အသက်(၇၆)ှစ်သည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) ည ၇:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်ထပ်တူ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 
ေဒ တင်သန်း ေကာင်းရာသဂုတေိရာက်ပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်း ေတာင်းအပ် 
ပါသည်။

ြမန်မာသံုံးမိသားစုြမန်မာသံုံးမိသားစု
လန်ဒန်မိလန်ဒန်မိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကိုေအာင်(Cafe’s Dibar)ဦးကိုကိုေအာင(်Cafe’s Dibar)

အသက် (၅၅) ှစ်အသက် (၅၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ဓမ ေစတီလမ်းေန 

(ဦးေမာင်စန်ိ)-ေဒ ရင်ရင်ြမတို၏သား ဦးကိကုိေုအာင်သည် 
၂၈-၇-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) ည ၈ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူ 
ထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Top Home-Made Foodstuff Trading Co.,LtdTop Home-Made Foodstuff Trading Co.,Ltd

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ေအးသန်းေဒ ေအးသန်း
အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်

ဝင်းသင်ှင့အ်ဖဲွ၊ စာရင်းစစ်များမှ ေဒ ဝုါ Audit 
Partner၏မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ ေအးသန်းသည် ၁-၈-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါ 
သြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ 
သည်။

Win Thin & Associates LimitedWin Thin & Associates Limited

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ေအးသန်းေဒ ေအးသန်း

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ဝင်းသင်ှင့အ်ဖဲွ၊ စာရင်းစစ်များမှ ေဒ ဝုါ Audit 

Partner၏မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ ေအးသန်းသည် ၁-၈-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါ 
သြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

Win Consulting LimitedWin Consulting Limited

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ွန်ွန်  (ေကျာင်းကုန်း)ေဒ ွန်ွန်  (ေကျာင်းကုန်း)
အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်

သန်လျင်မိ၊ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမ ှေဆးုံ 
အုပ်ကီး Dr.ေဒ ချိချိလွင်၏ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်ြဖစ်သူ 
ေဒ ွန်ွန်သည် ၃၀-၇-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ   
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ ဒုေဆးုံအုပ်၊ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ ဒုေဆးုံအုပ်၊ 
ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

သန်လျင်  အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသန်လျင်  အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ွန်ွန်  (ေကျာင်းကုန်း)ေဒ ွန်ွန်  (ေကျာင်းကုန်း)
အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်

သန်လျင်မိ၊ ပခဲူးစရုပ်ကွက်၊ အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီးဝင်းေန 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး-ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 
ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဌာန)-ေဒါက်တာေဒ ချိချိလွင် 
(ေဆးုအံပ်ုကီး-သန်လျင်အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး)တို၏ ေကျးဇူးရှင် 
ေမွးသမိခင်သည ်၃၀-၇-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တ ူ
ထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးေဇာ်ဝင်းမိသားစုသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးေဇာ်ဝင်းမိသားစု
ေဇာ်ထက်ပိုင် အင်ဂျင်နီယာှင့်ေဆာက်လုပ်ေရးအုပ်စုကုမ ဏီလီမိတက်ေဇာ်ထက်ပိုင ်အင်ဂျင်နီယာှင့်ေဆာက်လုပ်ေရးအုပ်စုကုမ ဏီလီမိတက်

ချမ်းေြမ့ေမတ ာအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ (သန်လျင်)ချမ်းေြမ့ေမတ ာအေထွေထွေရာဂါကုေဆးု ံ(သန်လျင်)

ေကျးဇူးတင်လ ာေကျးဇူးတင်လ ာ
ဦးဝင်းေမာင် (ပန်းတေနာ်မိ၊ မရမ်းရာ)ဦးဝင်းေမာင ်(ပန်းတေနာ်မိ၊ မရမ်းရာ)

အကံေပးအရာရှိ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)အကံေပးအရာရှိ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)
ဇာတ်လမ်းုပ်ရှင်ုံးခွဲ၊ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်လုပ်ငန်း၊ ဇာတ်လမ်းုပ်ရှင်ုံးခွဲ၊ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်လုပ်ငန်း၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
ပန်းတေနာ်အသင်း၊ နာယကပန်းတေနာ်အသင်း၊ နာယက

အသက် (၈၃) ှစ်အသက် (၈၃) ှစ်
၂၅-၇-၂၀၂၀  (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေသာ ေကျးဇူးရှင ်

ဖခင်ကီး ဦးဝင်းေမာင်၏နာေရးကစိ တွင် ဝိင်ုးဝန်းကညူအီားေပးှစ်သမိ့ ်
ကေသာ သငူယ်ချင်းများ၊ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများ၊ ပန်းတေနာ်မိနယ် 
အသင်းသူ၊ အသင်းသားများ၊ ဖခင်ကီး၏တပည့်များ၊ ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ
လူကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တယ်လီဖုန်း၊ ဖုန်း လူမ ကွန်ရက် 
တိုမှ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းကသူများ၊ သက  န်းပရိက ရာလှဖွယ်ဝတ 
အစစုကုိ ုေပးပိုလှဒါန်းကသမူျား၊ ဝိင်ုးဝန်းကညူ ီေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ု 
ေပးကသူများအားလံုးှင့် ေကျးဇူးတင်ထုိက်သူအားလံုးကုိ အထူးပင် 
ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။                                         

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ မာလာ @ Rose Mary Peေဒ မာလာ @ Rose Mary Pe
အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်

secret Heart အ.ထ.က (၅) ဗိုလ်တေထာင်secret Heart အ.ထ.က (၅) ဗိုလ်တေထာင်
(ေကျာင်းသူေဟာင်း) (ေကျာင်းသူေဟာင်း) 

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊  အမှတ် (၁)၊ လမ်းတိုလမ်း၊ 
ရန်ကန်ုတက သိလ်ုဝင်းေန (ဦးသန်ိးေဖ)-ေဒ သန်းသန်းတုို၏သမီးကီး၊ 
ေဒ စ ာ (NY, U.S.A)၊ ဦးမင်းေဇာ ်(Kajima Myanmar) စက်မ / ြပင် 
ထိန်း(ငိမ်း) - ေဒ သီရိေကျာ ်(Singapore)၊ ေဒ နီလာေအာင် (ဦးစီး 
အရာရိှ၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးပညာေရးမှးံုး)၊ ေဒါက်တာခင်သတီာ 
(ပါေမာက ချပ်၊ ြပည်တက သိလ်ု)၊ ဦးေအာင်သ၊ူ ဦးဝင်းလွင်(မေကွးတိင်ုး 
ဦးစီးမှး၊ လ၀က)-ေဒါက်တာပူါေအာင် (ဒဗုိလ်ုမှးကီး-ငမ်ိး)၊ မျက်စ ိ
ခွဲစိတ်ပါရဂူ(Malaysia)တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်မကီး၊ ေမာင်ပိုင်စိုး 
(Singapore)၊ မြမသီရိေဇာ်၊ မဂျက်စီကာစ ီထွန်း (NY, U.S.A)၊ 
ေမာင်ချမ်းေြမ့၊ ေမာင်စွမ်းြပည့ ်(Fudon Medical College, China)၊ 
မဆြုပည့ရ်တနာ (Trinity Medical College, Ireland)တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ကီးကီးသည ်၂၄-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 
ကန်သာယာေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၆-၇-၂၀၂၀ (တနဂ   
ေွေန )တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးခိုင်  ဦးမျိးခိုင်  (၆၉) ှစ်(၆၉) ှစ်
အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ ြမဝတီခရီးသွား၊ စစစ-ငိမ်းအေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ ြမဝတီခရီးသွား၊ စစစ-ငိမ်း

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ကိကုန်းအေရှ(၁)လမ်း၊ ေတာင်ဘက်၊ အမှတ်(၃၃၃)ေန (ဦးစရံင်-
ေဒ ချစ်စန်ိ)တို၏သား၊ ကျိက်ထိုမိ၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ စည်ပင်သာယာုံးေရှေန [ဦးစန်ိဟတ်ု-ေဒ ကျင်တ ီ
(ခ)ေဒ ကလယ်]တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်ေအးလွင် (အထက-၆၊ မန်း၊ အထက-၂၊ ကျိက်ထို၊ 
လယ်-ငမ်ိး)၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်ေအး (အရှင်ကဝိ )-ေဒ ွန်ွန်ေဝတို၏ ည/ီေမာင်၊ ေမာင်ေကျာ်ဇင် 
ွန် -မဂျလိုင်ေကာင်းတို၏ ဦးေလး၊ ဦးေသာင်းလွင်-ေဒ ုုရီ၊ ေဒ ြမြမခိုင်တို၏အစ်ကို ၊ 
ေမာင်ရန်ေနာင်၊ မဟန်ြမတ်ဇင်၊ မှင်းုလွင်တို၏ ဘဘကီးသည ်၁-၈-၂၀၂၀(စေန ေန ) နံနက် ၈ 
နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါ
သည်။                                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစ(ုရန်ကုန်)

ဦးမျိးခိုင်  ဦးမျိးခိုင်  (၆၉) ှစ်(၆၉) ှစ်

အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ ြမဝတီခရီးသွား၊ စစစ-ငိမ်းအေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ ြမဝတီခရီးသွား၊ စစစ-ငိမ်း

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ကိကုန်းအေရှ(၁)လမ်း၊ ေတာင်ဘက်၊ အမှတ်(၃၃၃)ေန (ဦးစရံင်-
ေဒ ချစ်စန်ိ)တို၏သား၊ ကျိက်ထိုမိ၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ စည်ပင်သာယာုံးေရှေန [ဦးစန်ိဟတ်ု-ေဒ ကျင်တ ီ
(ခ)ေဒ ကလယ်]တို၏ သားသမက်၊ ဦးကည်လွင်-ေဒ ြမင့်ြမင့်စိုး၊ ဦးသက်ဦးရှိန်(ဒု န်၊ စည်ပင်-

ငိမ်း)-ေဒ မာမာလွင်၊ ေဒ ေဌးေဌးလွင်၊ ေဒ ပိုပိုလွင်တို၏အစ်ကို၊ မေွးေွးခိုင်၊ ေမာင်ဝင်းသန်ခိုင ်

တုိ၏ဘဘကီး၊ ေဒ ခင်ေအးလွင်(အထက-၆၊ မန်း၊ အထက-၂၊ ကျိက်ထိ၊ု လယ်-ငမ်ိး)၏ခင်ပွန်းသည် 
၁-၈-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၈ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  နံနက် ၁၁ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု(ကျိက်ထို)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ြမင့်ေဒ ခင်ြမင့ ်(၇၇) ှစ်(၇၇) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊  (၃၉/A) ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ အမှတ်(၆၈)ေန 

(ဦးချစ်စန်ိ)၏ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊  ဦးလှထွန်း (ခ) ဦးေအာင်ေအာင်-ေဒ သင်းသင်းဦး (မကာအိ)ု၊ 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး-ေဒ ဖိးဖိးသွယ်(မကာအိ)ု၊  ဦးတင်ေမာင်ေအး-ေဒ စစုခုိင်ု(မကာအိ)ု၊ ေဒ စမ်ိး 
လဲခ့ိင်ု(ဂျပန်)၊ ဦးထွန်းထွန်း - ေဒ ခိင်ုမိုးြမင့(်ဂျပန်)၊   ဦးအာကာေကျာ်ထူး-ေဒ ေမြဖဝင့ေ်မာင်တို၏   
ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊  ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ်ေြခာက်ေယာက်တို၏အဘွားသည ်၃၁-၇-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) ညေန ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )  ညေန 
၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂:၄၅ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)                                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀

ေဒ နန်းမယ်ပုေဒ နန်းမယ်ပု
အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သဝုဏ ၊ တိက်ု (၁၁၆)၊ အခန်း 
(၂)၊ ေရနံသာလမ်း၊ နလီာလမ်းသွယ်၊ (၂၄) ရပ်ကွက်ေန (ဦးတင့ေ်ဝ)၏ 
ဇနီး၊ ဦးတင်ေအာင်လင်း-ေဒ ေမွယ်ခိင်ု၊ ဦးေစာမင်းသန်ိးထူး- ေဒ ေနာ် 
ုယ်တို၏ မိခင်၊ ေမာင်ေစာဓနေအာင်၊ မေမသရဖီေဖွး၊ မေနာ် 
သဲဆုမင်းတို၏ အဘွားသည် ၃၁-၇-၂ဝ၂ဝ (ေသာကာေန ) ည ၉:၂၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂-၈-၂ဝ၂ဝ (တနဂ  ေွေန) မွန်းလဲွ 
၁နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် 
၁၁:၃၀ နာရတွီင်ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၆-၈-၂ဝ၂ဝ 
(ကာသပေတးေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးညီညီစိုး ဦးညီညီစိုး 
အသက် (၄၅) ှစ်အသက် (၄၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ရတနာပုံ (၂)လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၂၁၁)ေန ဦးစန်းလွင်-ေဒ ခင်ေဌးတို၏ သား၊ (ဦးြမသန်း)-ေဒ ခင်ကည်တို၏ 
သားသမက်၊ ဦးေကျာ်စုိး-(ေဒ သီတာထွန်း)တို၏ ညီ၊ ဦးတင်လင်းထုိက်-ေဒ ပွင့် 
ဝါစုိး၊ (ဦးေနမင်းစုိး)၊ (ဦးေကာင်းထက်)တုိ၏ အစ်ကုိ၊ မေအးချမ်းညီညီ (MNA)၏ 
ေမွးသဖခင်၊ ေဒါက်တာေဌးေဌးြမင့ ်(လပ်ုသားေဆးုအံပ်ုက န်းေချာင်း)၏ ချစ်လှ 
စွာေသာခင်ပွန်းသည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) ည ၁၁:၅၅ နာရတွီင် အထက်ပါ 
ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ကို 
၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) ညေန ၃:၃၀ နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 
ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၆-၈-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၆ 
နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ဆွမ်းေက းတရားနာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်း ေဒ သန်းသန်း 
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မလ ကန်ုးေဌးက ယ် (က) ရပ်ကွက်၊ 
သမိန်ဗရန်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၈)၊ သံုးလ ာေန (ဦးအုံး-ေဒ ကျင်ဥ)၊ (ဦးနီ-
ေဒ သိန်းေရ )တို၏ သမီး၊ (ဦးလှေဌး)၏ ဇနီး၊ ကိုရဲဒိုး-မသီရိေဆွ၊ 
ကိေုကျာ်ဖိးေဆ-ွမြဖြဖေအာင်၊ ကိမုျိးေဇာ်ေအာင်-မအိမွန်ေဆွတုိ၏ 
ေမွးသမိခင်၊ မသွန်းသဒ ါေဆွ၏ချစ်လှစွာေသာအဘွား ေဒ သန်းသန်း 
သည်  ၁-၈-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၃-၈-၂၀၂၀  (တနလ  ာေန )  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁ 
နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၈-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) နံနက်တွင်  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မသိန်းရတနာ (vivi Federico)မသိန်းရတနာ (vivi Federico)
အသက် (၃၃) ှစ်အသက် (၃၃) ှစ်

မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာဇံမိနယ်၊ အမှတ်(၉)၊ 
SY တိက်ုတန်းေန ဦးသန်ိးြမင့-်ေဒ ြမင့ြ်မင့တ်ို၏သမီး၊ 
ကိုဝင်းမင်းသိန်း-မေမလီေကျာ်ထွန်းတို၏ ညီမ၊ 
Logan Thein Myint Federico၊ Jubilee Thein 
Myint Federico တို၏မိခင်၊ Lawrence Jerome 
Federico ၏ ဇနီးသည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) 
နနံက် ၁ နာရတွီင် အေမရကိန်ိင်ုင၊ံ ကယ်လဖီိုးနီးယား 
ြပည်နယ်၊ Los Angeles မိ၊ Orange County၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများအား  အေကာင်းကား  သိေစအပ်ပါ 
သည်။                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်တင်ြမင့် (ခ) မိုရင်းခင်ြမင့်ေဒ တင်တင်ြမင့ ်(ခ) မိုရင်းခင်ြမင့်
အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ သာယာဝတလီမ်း၊ ဆရာစရံပ်ကွက်၊ 
ခံအမှတ် (၄၄က/၁)ေန (ဦးေဖြမင့-်ေဒ ခင်ေသာင်း)တို၏ သမီးကီး၊ 
ဦးစုိးေအာင်(Exမိနယ်အားကစားအရာရိှ)-ေဒ သီသီသုိက်(Director 
Superior Succession Import & Export Co.,Ltd)၊ ဦးမင်းကိုကို 
(Technology & Investment) - ေဒ တင်တင်သိုက်တို၏မိခင်၊ 
ကိုလင်းသိုက်ွန်(CEO & Founder Myanmar’s Land Institute)၊ 
ေမာင်ေဝယံမင်းကိုကိ(ုBukit Panjang High School Singapore)
တို၏အဘွားသည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၆:၂၀ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ ပ်ုကလာပ် 
ကို ၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၆-၈-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိရက်လည်ဆွမ်းေက း  
တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                            

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်းဒါယိကာမကီး

ေဒ နန်းထွမ်းရင်ေဒ နန်းထွမ်းရင်
ဒု န်မှး(ေငွ)၊ (ငိမ်း)၊ အမှတ်(၁) သတ တွင်းဝန်ကီးဌာနဒု န်မှး(ေငွ)၊ (ငိမ်း)၊ အမှတ်(၁) သတ တွင်းဝန်ကီးဌာန

အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၆)လမ်း၊ အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ် 

(ညာ)ေန (ဦးထွန်းလှ-ေဒ ငင်းရက)်တို၏သမီး၊ (ဦးစံထွန်း-ေဒ အုံး)တို၏သမီး 
ေခ းမ၊ ဦးကျင်လွင်၏ချစ်ဇနီး၊ ကိစုိုးမိးုလွင်၊ ေဒါက်တာမျိးမင်း-ေဒါက်တာခင်စ ာ 
ထွန်း၊ ေဒါက်တာေဇာ်သန်လွင်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမခိင်သည် ၁-၈-၂၀၂၀ 
(စေနေန) နံနက် ၈ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၃-၈-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 
ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၇-၈-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် 
၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းအမကီးရဟန်းအမကီး

ေဒ တင်ေအး (ဥက ံမိ)ေဒ တင်ေအး (ဥက ံမိ)
အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်

(ဦးေအာင်ကီး-ေဒ ချက်)တို၏သမီး၊ (ဦးထွန်းမင်း-ေဒ ေအးရှင်)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဥက ံမိ၊ အေနာ်ရထာရပ်ကွက်၊ ွယ်သာကီ 
လမ်း၊ အမှတ်(၄၆၃)ေန (ဦးထွန်းအု)ံ၏ဇနီး၊ ေဒါက်တာခင်ေဇာ်(တဲွဖက်ပါေမာက -
ငမ်ိး၊ ေမေ့ဆးဆရာဝန်ကီး၊ ေအာင်ြမင်ြမင့မ်ိရ်ုေဆးု-ံကိပင်ေကာက်)-ေဒ ယ် 
ယ်ေမာ်၊ ေဒ ခင်ဝင်းကည(်အထက-ဥက ံ)၊ (ဦးတင်ထွန်းေအာင်)-ေဒ ခင်ေဌး၊ 
ဦးသန်းထွန်းေအာင်-ေဒ ဆန်းေမာ်ဦးတုိ၏ မိခင်ကီး၊ ေြမးခုနစ်ေယာက်၊ ြမစ်သံုး 
ေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၁-၈-၂၀၂၀(စေနေန) နနံက် ၈:၃၀နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၃-၈-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်မှ 
ဥက ံသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိး
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ြမေမေဒ ြမေမ
ေဈးအနီး၊ ေကျာက်ြဖေဈးအနီး၊ ေကျာက်ြဖ

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
ေကျာက်ြဖမိ၊ ေဈးအနီ၊ ြဖတ်လမ်း(၄)၊ ြမစ်နားတန်းရပ်ကွက်ေန 

(ဦးပါးနီ-ေဒ ဝင်းယ်ဦး)တို၏သမီး၊ [ဦးေရ မှဲ(ေထာင်မှးကီး)]၏ဇနီး၊ ေဒ ခင် 
ှင်းရီ (ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ထ-၁၊ ေကျာက်ြဖ-ငိမ်း)၊ (ေဒ ခင်စန်းရီ)၊ ဦးေကျာ်ခုိင်၊ 
(ေဒါက်တာေကျာ်ေဌး)တို၏   ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊  ေဒါက်တာေမစ ာ၊ 
ေမာင်ေမာင်ဆန်း၊ ေဆွလ  င်ဦး၊ (ဦးမျိးြမင့်ေဇာ)်၊ ဦးမျိးြမင့်ေသာ်၊ ဦးeာဏ်လင်း၊ 
ဦးြမင့ေ်မာင်၊ မစ ာလင်းတို၏အဘွား၊ ြမစ် ကိုးေယာက်တို၏ဖီးဖီး ေဒ ြမေမသည် 
၃၁-၇-၂၀၂၀ ရက် ည ၁၀:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်
၂-၈-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် မိမသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ရီ (ေပါင်းတည်)ေဒ ခင်ရီ (ေပါင်းတည်)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (က) ရပ်ကွက်၊ ေမယု(၃)လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၁၁)ေန (ဦးနီ-ေဒ ေအးစိန်)တို၏ သမီး၊ (ဦးဘစိန်-ေဒ အုန်းရင်)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ (ဦးမျိးြမင့်)၏ ဇနီး၊ ဦးေအာင်လင်း(ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း)-
ေဒ ခင်တင့်ေဝ(မူလွန်-၂၂၊ မဂ  လာဒုံ)၊ ဦးှင်းဦး(မိုးယံထီဆိုင-်ကျိင်းတုံ)-
ေဒ စိုးစိုးမာ (ေကျးလက်ဦးစီး၊ ကျိင်းတံု)၊ ဦးမျိးုိင်(ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း)-
ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်၊ (ဦးလင်းထင်)တို၏ ေမွးသမိခင်၊ ေြမးရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် 
တစ်ေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) ညေန ၆:၃၅ 
နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂-၈-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ
ေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား  အသိေပး   
အေကာင်းကားအပ်ပါ သည်။                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးလ  င် (ခ) ဦးဘိုနီဦးမျိးလ  င် (ခ) ဦးဘိုနီ
အသက် (၅၅) ှစ်အသက် (၅၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၈)၊ သစ်ယာလမ်း၊ သီတာရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ေန 
ဦးတင်ယု-ေဒ လှကည်တို၏ သားေထွး၊ ေဒ စန်းစန်းလှ-ဦးထွန်းလွင်၊ ဦးကိုေလးြမင့-်
ေဒ လှလှဝင်း၊ ေဒ ယုယုဝင်း၊ ဦးမျိးွန်-ေဒ စန်းစန်းချိ၊ ဦးသန်းလ  င်-ေဒ ရီရီချိ၊ 
ဦးေကျာ်မင်း-ေဒ ခင်ကလွင်(ခ)ချိထူးတို၏ေမာင်၊ [ဦးမျိးဝင်း(ခ)ဦးဖိုးြပား]-ေဒ သန်းသန်း 
ွန်(ခ)ေဒ မွန်မတို၏ သားသမက်၊ ေဒ ေအးေအးခိင်ု(ခ)ခိင်ုကီး (USA)၊ ေဒ ေဆေွဆသွန်း(ခ) 
ုခုိင်ုတို၏ ခအဲိ၊ု ေဒ ငဝုါခိင်ု၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကျာ်မျိးဟ(ံခ) ေမာင်ဟန်ိး 
ခန်ေဇာ်၊ မခိုင်ြပည့်ဦး(အထက-၄၊ အလုံ)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည ်၃၀-၇-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁-၈-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် 
ထန်ိပင်သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆအွေပါင်းတိုအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၅-၈-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တီရှန်ကပ်(ခ)ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ)Aung Bee Kaung(ဟသ  ာတ)တီရှန်ကပ်(ခ)ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ)Aung Bee Kaung(ဟသ  ာတ)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ဟသ  ာတမိ၊ စစ်ကလဲမ်းေန (ဦးဘွန်ဘ-ိေဒ ကိတ)ီတို၏ဒတုယိသား၊ 

ဦးလှသိန်း(ခ)ရှန်တီ-ေဒ အိုက်ဝှါတို၏ ညီ၊ ဦးကည်စိုး-ေဒ ဖွား၊ ေဒ ခင် 

ဝင်းတို၏ အစ်ကို၊ ဦးေကျာ်ဦး-ေဒ ေအးေအးြမတ်၊ ေဒ သင်းသင်းွယ-်

ဦးြမင့်စုိး၊ ဦးတင်ေအာင်လတ်-Dr.အြိမြမကိ၊ု ဦးတင်ေအာင်ေလး-ေဒ ေအး 

မိုးသူတို၏ ဦးေလး တီရှန်ကပ်(ခ)ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ)Aung Bee Kaung 

သည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန)တွင် စင်ကာပူေဒသစံေတာ်ချန်ိ နံနက် 

၅:၃၅ နာရတွီင် Khoo Teck Puathopital Hospital ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)တွင် စင်ကာပူိင်ုင၌ံ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 

သည်။                                                                 

  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တီရှန်ကပ်(ခ)ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ) Aung Bee Kaungတီရှန်ကပ်(ခ)ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ) Aung Bee Kaung
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၆၃)၊ ဗုိလ်ရဲလမ်းေန ေဒ ခင်ေအး(ခ)Kyo Thi  ၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးေအာင်ေအာင်မိုး-ေဒ အေိကခိင်ု၊ 

U.S.A ေန Dr. မင်းမင်းေမာ်-ဦးညညီထွီန်း (ခ) Ar Ti၊ စင်ကာပေူန ဦးသရူန်ိ 

ထွန်း-Ms.Goh Yan Bee တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ 
Selene Zheng Li Yuan ၏ချစ်လှစွာေသာအဘုိး တီရှန်ကပ်(ခ) ဦးေကျာ် 

ဝင်း (ခ) Aung Bee Kaung သည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )တွင် 
စင်ကာပ ူေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၅:၃၅ နာရတွီင် Khoo Teck Puathopital 

Hospital ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် 

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးအုန်းကိင်ဦးအုန်းကိင်
အရာခံဗိုလ် (ငိမ်း)၊ ထလက-၁၂အရာခံဗိုလ် (ငိမ်း)၊ ထလက-၁၂

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၇) ရပ်ကွက်၊ ကာြဖပန်း ခ ံ

(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၂)ေန (ဦးကျင်ဖန်-ေဒ စန်းေဌး)တို၏ သား၊ 
(ဦးစုိင်းံွ-ေဒ နန်း)တုိ၏ သားသမက်၊ ဦးေဇာ်ဦးေမာင်-ေဒ ခင်ခင်ဦး 
တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ေကာင်းခန်ေဇာ်၊ ေမာင်ဘန်ုးခန်ေဇာ်တို၏ အဘိုး 
သည် ၁-၈-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့်  ၃-၈-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ကျေချာင်သုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးများအား 
အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၇-၈-၂၀၂၀(ေသာကာေန) နနံက် ၆နာရမှီ ၁၁နာရအီထ ိအထက်ပါ 
ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးသန်းေဒ ေအးသန်း
အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၇/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ ဘုရားလမ်း၊ 
အမှတ် (၁၀၇၃)ေန (ဦးထွန်းတင်-ေဒ သန်းြမ)တို၏သမီးငယ်၊ (ဦးအုံးလွင်)၏ဇနီး၊ 
(ဦးတင်လ  င်)-ေဒ အုံးြမင့်၊ (ဦးခင်ဝင်း)-ေဒ ခင်ေစာတို၏ညီမ၊ ဦးသန်းထိုက်စိုး-
ေဒ ေအးသလီ  င်၊ ဦးေကျာ်လ  င်ြမင့-်ေဒ ဝုါ၊ ေဒ ုေုထွးတို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူး 
ရှင်၊ ေြမး ှစ်ေယာက်တို၏အဘွားသည ်၁-၈-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၁၂:၁၅ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃-၈-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် 
ကျစီသုသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ  နနံက် 
၁၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၈-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်း 
ေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှသိန်း  ဦးလှသိန်း  (၈၆) ှစ်(၈၆) ှစ်
(ဦးသာဟန်-ေဒ ှင်းေငွ)တို၏ သား၊ (ဦးစံြမ-ေဒ အုန်းစိန်)တို၏ 

သားသမက်၊ ေဒ ကည်ကည်ြမင့်၊ ဦးြမင့်ေကျာ-်ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၊ (ေဒ ခင်ေဌးရီ)၊ 
ဦးကိုကိုတိုးလွင်ေသာ်(ကထိက၊ သမိုင်းဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်)-ေဒါက်တာ
ေဒ ဧဧသန်(ကထိက၊ သမိုင်းဌာန၊ ဒဂုံတက သိုလ်)၊ ဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်မိုးလွင်-
ေဒ ေဆဇွင်သန်တို၏ေက းသဖခင်၊ (ေမာင်ေကျာ်ဘိဘုိထွုဋ်)၊ ေမာင်တိုးကိကုိုဝင်း-
မခင်သဇူာေကျာ်၊ ေမာင်မင်းစစ်ေသွးတို၏အဘိုး၊ ေမာင်ဇင်ကိလုတ်၏ဘိုးဘိုးကီး၊ 
(ေဒ ခင်ကည်)၏ခင်ပွန်းသည် ၃၁-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၇:၀၅နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂-၈-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၆-၈-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) နနံက် 
၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ ရဲေဘာ်(၁)လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၁၇၉)ေန (ဦးလှသန်ိး)၏ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                           

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



ဩဂုတ်  ၂၊   ၂၀၂၀

ယေန ဖတ်စရာ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ြမစ်ကီးနားမိနယ်၌ မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ေကညာထားမ   ြပည်သူများလာေရာက်ကည့် 
ြမစ်ကီးနား   ဩဂုတ်   ၁
ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး၌ ၂၀၂၀ ြပည့် 
ှစ်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပဲွကိ ုိဝုင်ဘာ  ၈ ရက်တွင် 
ကျင်းပသွားမည်  ြဖစ်သည့်အတွက ် 
ပထမအကိမ်        မဲစာရင်းကပ်ထား 
ေကညာြခင်းကိ ုဇလူိင်ု ၂၅ ရက်မှစတင် 
၍    သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 
အပ်ုစမုျားတွင် ကပ်ထားေကညာေပး 
လျက်ရိှရာ ယေနတွင်  ြမစ်ကီးနားမိ 
၌     ြပည်သူများ   မိမိနာမည်ှင့ ်   
အချက်အလက်များ   မှန်ကန်မ ရှိ/မရှိ        
မဲစာရင်းတွင ်      လာေရာက်ကည့်  
စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ပထမအကမ်ိမစဲာရင်းများ 
ကပ်ထားမ ကိ ုြပည်သမူျားလာေရာက် 
ကည့် ုိင်ရန်       ရပ်ကွက်၊  ေကျးရာ 
အသီးသီးမှ   တာဝန်ရိှသမူျားက အသ ံ
ချဲစက်များြဖင့် ေကညာေပးြခင်းများ 

စာမျက်ှာ ၁၈ ေကာ်လံ ၃ သို 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ဆိပ်သာမိတွင် တစ်ေပခွဲခန်  
ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် လက်ရှိေရမှတ်မ ှ
ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန်  ဆက်လက်တက်လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက် 
တည်ရှိိုင်သည်။   

သိုြဖစ်ပါ၍ ဆိပ်သာမိအတွင်းရှ ိြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်အထူးသတိြပ 
ေနထိုင်ကပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                                        မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ
ဆိပ်သာမိ၌

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် 
ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁
ြပည်ပိင်ုငမံျားတွင် အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus 
Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ထိန်းချပ်၊ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတ၏ီ  လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး 
ဌာနများ၊ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်း၍ ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ေရာက်ရှ ိ
ထိသုိုေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဂျပန်ိင်ုငတွံင် အေကာင်း 

အမျိးမျိးြဖင့ ်ေရာက်ရိှေနပီး ြမန်မာုိင်ငံသုိြပန်ရန် အခက် 
အခဲကံေတွေနရသည့်    ြမန်မာိုင်ငံသား  ၁၇၂ ဦးအား 
နာရတီာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှ  All Nippon Airways 
(ANA)  ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်   တတိယအကိမ် 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက်  ြမန်မာသံုံး  တိကုျိမိ 
က ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာ ၎င်းတိုသည ်ယေန  ညေန 
၅ နာရီတွင်      ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ  ြမန်မာိုင်ငံသားများ  ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး၊ 

စာမျက်ှာ ၁၈ ေကာ်လံ ၁ သို ဂျပန်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

စာမျက်ှာ »  ၁၆

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၈

စာမျက်ှာ »  ၁၇

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်မှ

ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၂၉ ဦး ထပ်မံဝင်ေရာက်

လာမည့်ှစ်အေစာပိုင်းတွင် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အသင့်ရှိမည်ဟု 

အေမရိကန် ထိပ်တန်းပညာရှင် ေြပာ

ခရီးသွားြပည်နယ်ြဖစ်လာရန် ကိးပမ်းေနသည့် 

ကယားတိုေြမ ေငွေတာင်ြပည်



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )

ရှမ်းေြမာက်တစ်ခွင်မ ှထင်ရှားေသာ ေနရာေဒသများကို
QR Code ြဖင့် ေလ့လာသိရှိိုင်ေတာ့မည်

ကွန်ပျတာတက သိုလ်(လား  း)မှ        ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)ရှိ ထင်ရှားေကျာ်ကားေသာ ေနရာများတွင် 
ထားရိှရန်အတွက် QR  Code နမနူာ စမ်းသပ်ြပလပ်ုပီးစီး၍ 
ြပသြခင်းှင် ့အကံြပေဆွးေွးြခင်း အစီအစ်ကို လား  း 
မိ ဒတုယိြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ဇူလိုင် ၂၄ ရက်က ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးသို  ဒုတိယြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေကျာ်သူေဇာ်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ လား  း 
ကွန်ပျတာတက သိုလ်       ပါေမာက ချပ်     ေဒါက်တာ 
ေဒ နန်းစိုးစိုးေအာင်ှင် ့ပါေမာက များ၊ ဌာနမှးများ၊ ဆရာ 
ဆရာမများ၊ သမိင်ုးပညာရှင်များှင့် ဖတ်ိကားထားသမူျား 
တက်ေရာက်ကပီး ဒုတိယြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက 
အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍       လား  းကွန်ပျတာတက သိုလ် 
ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေဒ နန်းစုိးစုိးေအာင်က ပထမဆံုး 
အကိမ် ေဆာင်ရက်သွားမည် ့ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)
ရိှ ထင်ရှားေကျာ်ကားေသာ  ေနရာဌာနများကုိ   QR Code 
အသုံးြပ၍ ေလ့လာြခင်းေဆာင်ရက်ထားရှိချက်ကိ ု  ပါဝါ 
ဆလိုက်ြဖင် ့အေသးစိတ်ရှင်းလင်းြပသသည်။ ထိုေနာက် 
တက်ေရာက်လာသူများက    အသီးသီးအကeံာဏ်များ 
ေပးအပ်ေဆွးေွးကပီး ေဆွးေွးအ ကံြပချက်များအေပ  
ဒတုယိြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့် ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ်တိုက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားခဲ့သည်။ 
အဆိပုါ လပ်ုငန်းစ်ေအာင်ြမင်ိင်ုေရးအတွက် တစ်ဆင့်ချင်း  
ဝိင်ုးဝန်း၍  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

ယခု ပထမအဆင့်ေြခလှမ်းအြဖစ် သီေပါမိနယ်မ ှ
သမိုင်းဝင ် ေပ ကိဘုရား၊  သီေပါေဟာ်နန်းှင့် ကိုးမိရှင ်
နတ်နန်း၊ ေနာင်ချိမိနယ်မှ ဂုတ်ထိပ်တံတားကီး၊ နမ တူ 
မိနယ်မှ ေဘာ်တွင်း၊ လား  းမိနယ်မ ှသီရိသ ီဝရှန်ခိုက် 
ဘုရားေကျာင်း၊ မန်ဆူဘုရားှင့် မန်ဆူရှမ်းေကျာင်း၊ ေရပူ 
စမ်း၊ ရန်တိုင်းေအာင်ဘုရားတိုကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းတိုအနက်  သီေပါမိနယ်မှ  ေပ ကိ 
ဘုရားသမိုင်းှင် ့တည်ေနရာကို ပါဝါဆလိုက်ြဖင် ့နမူနာ 
ြပသခဲ့သည်။    ပထမအဆင့်အေနြဖင် ့    ြမန်မာစာှင့် 
ြမန်မာစကား၊ အဂ  လိပ်စာှင့် အဂ  လိပ်စကားတိုကိ ုသုံးစွဲ 
ထားပီး ရှမ်းှင့ ်ပေလာင်ဘာသာတုိြဖင့်လည်း သုံးစဲွေဖာ်ြပ 
ိုင်ရန်        ဆက်လက်ကိးစားေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
သည်။

ယခုအစီအစ်၏ အဓိကရည်ရယ်ချက်မှာ ရှမ်းြပည ်
နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)ရိှ ထင်ရှားေသာေနရာေဒသများကိ ုိင်ုင ံ
တကာမှေလ့လာသိရိှုိင်ရန်၊   ြပည်တွင်းြပည်ပ   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအေထာက်အကူြပ 
ိုင်ေစရန်၊ ေဒသအတွင်းရှိြပည်သူများ Quick Response 

(QR)Code ကိ ုအသုံးြပ၍ မမိေိဒသရိှ ထင်ရှားေသာေနရာများ 
ကိ ု  အလွယ်တကူမှတ်သားသိရိှုိင်ရန်၊    Museum   Pool 
Software ကိအုသုံးြပ၍ ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ထင်ရှားေသာ 
ေနရာများကို  အလွယ်တကူသိရှိိုင်ေစရန်၊  အသံဖိုင်ြဖင် ့
အလွယ်တကူနားေထာင်ိုင်ေစရန်တိုြဖစ်သည်။

အားသာချက်အေနြဖင့် တိင်ုးရင်းသားဘာသာစကား 
(ြမန်မာ၊ ရှမ်း၊ ပေလာင်) သာမက အဂ  လပ်ိ၊ တတ်ုဘာသာ 
များြဖင့ ်နားေထာင်ဖတ် ိင်ုြခင်း၊ အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာ 

အချက်များမှာ မိမိဖုန်းထဲတွင် Museum Pool Software 
ကိ ုPlay Store မှ Download လပ်ုထားရန်လိအုပ်ြခင်း၊ Setting 
ထဲမှ ကိက်ရာဘာသာစကား (ြမန်မာ၊ ရှမ်း၊ ပေလာင်၊ အဂ  လပ်ိ၊ 
တုတ်)ကိ ု ေရးရန်လုိအပ်ြခင်း၊ Museum Pool Software  
ညာဘက်ေအာက်ေြခေထာင့်တွင် QR Code Tag အား QR 
Scanne   ဖတ်ေပးရန်    လိုအပ်ြခင်းတိုြဖစ်ပီး    ယင်းမ ှ
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)၏ ထင်ရှားေကျာ်ကားေသာ  ေနရာ 
ေဒသကို  ပိုမိုေလ့လာသိရှိိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေပသည်။   ။

သီေပါမိနယ်ရှ ိေဟာ်နန်းကို ေတွရစ်။

သီေပါကိုလတ်

ယခအုစီအစ်၏ အဓိကရည်ရယ်ချက်မှာ 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)ရိှ ထင်ရှားေသာ 
ေနရာေဒသများကိ ုိင်ုငတံကာမှေလလ့ာ 
သိရှိိုင်ရန်၊  ြပည်တွင်းြပည်ပ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများကို   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 
အေထာက်အကူြပုိင်ေစရန်၊ ေဒသအတွင်း 
ရှိြပည်သူများ Quick Response 
(QR)Code ကိ ုအသံုးြပ၍ မမိေိဒသရိှ 
ထင်ရှားေသာေနရာများကိ ု   အလွယ်တက ူ
မှတ်သားသိရှိိုင်ရန်ြဖစ် 

ကရင်အိုးေကာက်ပွဲေတာ် ခိုင်မဲသူယျ

ေတာင်ယာများရတ်ိသမ်ိးပီးချန်ိှင့်   ေြမြပန်တွင်  လယ်ယာအလပ်ုများ 
ပီးစီးချန်ိ သာယာေသာေလွများတွင် ြမစ်ဝက န်းေပ ှင့် ကရင်ြပည်နယ်ေဒသ 
တိုတွင်   အိုးေကာက်ပွဲေတာ်ကိ ု ခမ်းနားစွာ     ဆင်ယင်ကျင်းပတတ်က
သည်။

ဗုဒ ဘာသာဝင် ကရင်တစ်ဦးေသဆံုးလ င် သုသာန်တွင် ပထမဆံုးသွားေရာက် 
ြမပ်ံှထား၏။ တစ်ှစ်အကာတွင် ေြမတွင်းမှအေလာင်းကိ ုတစ်ဖန်တူးေဖာ်ပီး 
သသုာန်တွင် မီး  ပစ်ရသည်။ မီးသ  ဂ ဟ်ြခင်းပင်ြဖစ်၏။ အိုးများ ြပာကျလနုီး 

ေသာ် ေရပက်၍ မီးြငမ်ိးပစ်ရ၏။ ထိသုို မီးေသွးခှဲင့် အိုးများေရာပ မ်းေနေသာ 
မီးေလာင်ထားရာ   ေြမကွက်ေလးကိ ု   ရာဇမတ်များ   ကာရံထားရသည်။ 
ရက်သတ တစ်ပတ်ခန်အကာ၌ ေြမအုိးသစ်များြဖင့် သုသာန်သုိသွားကာ ရာဇမတ် 
အတွင်းမှ အိုးခမဲျားကိ ုလိခုျင်သေလာက်ေကာက်ယခူဲ့က၏။ ထိအုိုးခမဲျားမှာ  
အိုးေကာက်ပွဲေတာ ်ကျင်းပရန်အတွက်ပင်ြဖစ်သည်။ အိုးေကာက်ပွဲေတာ ် 
မကျင်းပရေသးမ ီအိမ်ထဲသိုမယူေဆာင်ရဘ ဲအိမ်အနီးရှိ အိုးစင်ေလးေပ သို 
ထားရ၏။ ေငွေကးတတ်ိုင်ပါက အိုးြပာချပီးသည့်ှစ်ထဲမှာပင ်အချိက  

အုိးေကာက်ပဲွကျင်းပက၏။ ေငေွကးမတတ်ိင်ုသအူချိက ဆိင်ုးငံ၍့ ကျင်းပ 
တတ်သည်။ ဗုဒ ဘာသာဝင် ကရင်တုိ၏ အယူအဆမှာ ေသဆံုးသူ၏ က င်းရစ် 
ေသာအိုးစုများကိ ုအိုးေကာက်ပွဲေတာ ်မြပလုပ်ရေသးပါက ေသဆုံးသူ၏ 
ဝိညာ်သည် လွတ်ရာက တ်ရာ တစ်ေနရာရာသုိ မသွားုိင်ေသးဘဲ ဤအနီးအနား 
တွင် လှည့်ပတ်ေနသည်ဟ ုယဆူက၏။သိုေသာ် လက်ေတွအကျိးသက်ေရာက် 
ပုမှံာ ေသဆုံးသအူား ေနာက်ဆုံးေသာ ဂဏ်ုြပြခင်းှင့် အမှတ်တရပဲွြပလပ်ုြခင်း 
သေဘာမျိး သက်ေရာက်ေန၏။                        (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

လမူျိးတိင်ုးတွင် ထူးြခား၍ စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်းလှေသာ ယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးစမံျားရိှကသည့်အတိင်ုး ကရင်အမျိးသားများတွင်လည်း ထူးြခားေသာ ဓေလထ့ုံးစံယ်ေကျးမ တစ်ခရိှု၏။ ထိအုရာမှာ ကရင်အမျိးသားတို၏ အိုးေကာက်ပဲွေတာ် 
ကျင်းပသည် ့အေကာင်းပင်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ကရင်အမျိးသားတိုင်း အိုးေကာက်ပွဲေတာ်ကျင်းပကသည်မဟုတ်ေပ။

ေနာင်ချိမိနယ်မှ ဂုတ်ထိပ်တံတားကိ ုေတွရစ်။



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 

ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 

သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို Mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။  

            (စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

မ စ်ကိုဟင်းလျာအြဖစ ်   အမျိးမျိးအဖုံဖု ံ    ချက်ြပတ် 
ေကာ်ေလှာ်   စားသုံးကသည်။   ေကျးလက်ေဒသများတွင် 
မိုးဦးကျ မ စ်စိုများထွက်ချနိ်၌ မ စ်ချိးထွက်ေလ့ရှိက၏။ 
မ စ်ကိ ုအစမ်ိးအတိင်ုး မ စ်ဆတ်အြဖစ်စားကသလိ ုအချ် 
တည်၍ မ စ်ချ်အြဖစ်လည်း စားသံုးကပါ၏။ ြမန်မာုိင်ငံ၌ 
ဝါးအမျိးေပါင်း ရာေကျာ်ရိှသည်ြဖစ်ရာ မ စ်ကုိ စားကုန် 
အြဖစ် သာမက ေရာင်းကုန်အြဖစ်ပါ စီးပွားြဖစ် လုပ်ကုိင် 
က၏။

ပျ်းမနားှင့ ်  မုိးကုတ်ေဒသထွက်  မ စ်ချ်များမှာ 
နာမည်ကီး မ စ်ချ်များြဖစ်သည်။ တင်းဝါး၊ မ င်ဝါး၊ 
ဝါးစမ်ိး၊ ကခတ်စေသာ ဝါးအမျိးများထက်   ဝါးဘိုးဝါးမ စ်စို 
ကို အချ်စိမ်၍ လုပ်ရေသာ  ဝါးဘိုးမ စ်ချ်ကို ပို၍ 
လူကိက်များက၏။

မ စ်ကို မ စ်စိမ်း၊ မ စ်ချ်အြပင် အေြခာက်လှန်း၍ 
လည်း မ စ်ေြခာက်အြဖစ် ှစ်ေပါက်ထားကာ စားသုံးက 
ပါသည်။ ြမန်မာြပည်အလယ်ပိင်ုး ေရ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွ၌ 
မ စ်ေြခာက် များကို အညာကုန်အြဖစ် အများအြပား 
ေရာင်းချကသည်ကိ ုေတွဖူးသည်။ မ စ်ေြခာက်အချိတွင် 
မ စ်အရင့မ်ျား ေရာေှာပါလာတတ်၍ သတြိပဝယ်ယသူင့ ်
ပါသည်။ 

မ စ်ေြခာက်များတွင် ေယာှင့် ေဆာနယ်ဘက်က 
ထွက်သည့် မ စ်ေြခာက်များမှာ နာမည်ကီးသည်။ 
အေကာင်းရင်းမှာ မ စ်အရင့်များမပါဘဲ ူးညံ့ေသာ 

မ စ်ုေလးများှင့်သာ ြပလုပ်ထားက၍  ြဖစ်သည်။   
မ စ်၏  ဂဏ်ုကိ ုဒဗ ဂဏု ပကာသနီေဆးကျမ်း၌ မ စ်ုသည် 
ဖန်ေသာအရသာ၊ ချိေသာ အရသာရှိ၏။ ပူ၏၊ သလိပ်ကို 
ိုင်၏ဟု ဆိုထားပါသည်။

မ စ်ေြခာက်ကိ ု  စားသုံးရာ၌   အရည်ေသာက်ထက် 
မ စ်ေကာ်အြဖစ်   စားသုံးရန်   အကိက်များသည်။ 
မ စ်ေြခာက်ကို မေကာ်မီ ေရတစ်နာရီခန်  စိမ်ရသည်။ 
ေရစိမ်လိုက်ပါက ပွလာပီး မ စ်ဖတ်ကေလးများ ူးညံ့ 
လာသည်။  မ စ်ကိ ု  သူချည်းသက်သက်  ေကာ်စားိင်ုသလိ ု 
အသားတစ်မျိးမျိးြဖင့်လည်း    ေကာ်စားကသည်။  
ေရစိမ်ပီးေသာ မ စ်ေြခာက်ကိ ု ေကာ်ရန်ေရစစ်ထားပါ။  
ကက်သွန်နီကို  ပါးပါးလှီးထားပါ။

အသင့ြ်ဖစ်က ဒယ်အိုးတွင် ကက်သွန်နဆီသီတ်ပီး 
မ စ်ေြခာက်များထည့်ကာ   ေကာ်ိုင်ပါသည်။   အသား 
တစ်မျိးမျိးှင့် ေကာ်မညဆုိ်က ကက်သွန်နီဆီသတ်ပီး 
အသားထည့က်ာ အသားူးေအာင် ေရထည့်ပီး အဖုံးအပ်ု 
တည်ပါ။ ဆီြပန်၍ အသားူးလာပါက မ စ်များထည့်ပီး 
အချိ၊ အငန် ြမည်းပါ။  မ စ်ေြခာက်များအတွင်း  ဆားပါပီး 
ြဖစ်၍ သတြိပရန်  လိပုါသည်။  မ စ်များူးရန်  ေရအနည်း 
ငယ် ထည့်ပါ။    ေရခန်း၍  ဆီြပန်လာက ူးူးအိအိ 
မ စ်ေကာ် ပူပူေွးေွးစားသုံးိုင်ပါပီ။ ကက်ဥ၊ ဘဲဥ 
ြ ဖင့ ်လည်းေကာင ်း ၊  ပဲ ြပတ ် ြဖင့ ်လည်းေကာင ်း   
ေရာေှာေကာ်ေလှာ်၍   စားသုံး ကပါသည်။

အညာစာ. . . . မ စ်ေြခာက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သာေကတမိနယ ်ြပည်ေထာင်စ ု
တိင်ုးရင်းသားေကျးရာ (ရန်ကန်ု)တွင် ကိဗုစ်ကာလအတွင်း 
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏  ိုးရာစစ်စစ်ဟင်းလျာအမျိးမျိး 
ချက်ြပတ်မ  တီဗီွအစီအစ်ကုိ ုိက်ကူးထုတ်လ င့်ရန်  စီစ် 
ေနပီး ကုိဗစ်ကာလလွန်ေြမာက်၍ တုိင်းရင်းသားေကျးရာ 
ဖွင့်လှစ်မည်ဆိလု င် လာေရာက်လည်ပတ်သမူျားအေနြဖင့် 
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ ုိးရာဝတ်စံုများြဖင့်  ချက်ြပတ် 
ေနမ ကို အနီးကပ်ေလ့လာိုင်ပီး  အစားအစာဟင်းလျာ 
များ မှာယူစားေသာက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စ ု
တိုင်းရင်းသားေကျးရာ  (ရန်ကုန်) ုံးတာဝန်ခံုံးမ ှ    သိရ 
သည်။

"ဒီ ကိုဗစ်ကာလအတွင်းမှာပဲရေအာင်  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်  စီစ်သွားမယ်။  က န်ေတာ်တုိတုိင်းရင်းသား 
ေကျးရာ(ရန်ကုန်)မှာ    ဘယ်သူမှလည်းမိုက်ဖူးေသးတဲ ့
တုိင်းရင်းသားုိးရာအစားအစာစစ်စစ်ပါ။   ချက်ြပတ်မ ပုံစ ံ
ေတွနဲိုက်ကူးတဲ ့  တီဗွီအစီအစ်ကို  အေကာင်အထည ်
ေဖာ်သွားမယ်။ တုိင်းရင်းသားေတွက သူတိုရဲ  ုိးရာဝတ်စံု 
ေတွ ဝတ်ဆင်ပီး လူမျိးအလိုက်ေပါ ့တိုင်းရင်းသားေတွရဲ 
ိုးရာအစားအစာေတ ွ  ချက်ြပတ်တာေတွ   ိုးရာစစ်စစ ်
ချက်ြပတ်နည်းေတွကုိ   ြပည်သူေတွ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  
သိေအာင်နဲ   တမိြ်မပေ်ပျာက်ကွယ်မ မရှိေအာင ် အသိေပး 
ိုင်ဖို  ဒီ တီဗွီအစီအစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်တာပါ။ 
ိက်ုကူးမ ေတလွပ်ုပီးရင်လည်း ပ်ုသလံိင်ုးေတမှွာ  လ င့်ေပး 
သွားမယ်။    တိုင်းရင်းသားေကျးရာ     ြပန်ဖွင့်ပီဆိုရင ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ငဖဲမိနယ ်   နတ်ေရကန်ေတာင် 
ေဒသဝန်းကျင်တွင် အေြခချေနထိုင်ကေသာ အ  ချင်း 
တိင်ုးရင်းသား မျိးွယ်စတွုင် ဂျပ်ခတ်ုပညာကိ ုမန်ိးကေလး 
တစ်ဦး       မြဖစ်မေန       တတ်ေြမာက်ရမည့်ပညာအြဖစ ်
လက်ဆင့်ကမ်းသင်ကားေပးကာ   ထိန်းသိမ်းေနေကာင်း 
အဆိုပါေဒသမှ သိရသည်။   

“ ငယ်ငယ်ကတည်းက           ကေလးေတွကစားရင် 
ဂျပ်ခတ်ုတမ်းကစားေအာင်သင်ေပးတယ်။ ဆယ်ေကျာ်သက် 
အရယ်ေရာက်ရင် အကန်ုလပ်ုတတ်ကန်ုကပ။ီ ေကျာင်းသ ူ
ေလးေတွ  ေကျာင်းပိတ်ရက်ဆိုရင်  အြခားေတာင်ယာ 
အလပ်ုကိ ုမလပ်ုခိင်ုးဘနဲဲ ဂျပ်ခတ်ုလပ်ုတာကိပု ဲမဘိေတကွ 
သင်ေပးတယ်။ ချင်းိုးရာမှာ ဂျပ်ခုတ်ဆိုတာ မိန်းကေလး 
တစ်ေယာက် မြဖစ်မေနတတ်ရမယ့်  အလုပ်တစ်ခုေပါ့။ 
အဲဒါေကာင့်    အေတာ်များများက   တတ်ကတယ်” ဟု 
အ  ချင်းအမျိးသမီးတစ်ဦးြဖစ်သူ   မသင်းသင်းေမာ်က 
ေြပာသည်။

အ  ချင်းတို၏ ဂျပ်ခတ်ုလပ်ုငန်းတွင် မန်ိးကေလးများ 
က ေြခဆင်းထိုင်ကာ တန်းတစ်ခုချတိ်ဆက်ထားသည့ ်
ချည်ငင်များကိ ုခါးတွင်ခါးပတ်ပတ်၍ ဆက်သွယ်ချတ်ိတန်း 
ေကာင်း၊   ေြခေထာက်ြဖင့ ်   ပဲ့ထိန်းသကဲ့သိုြပ၍   လိုရာ 
ေရာက်ေအာင် ဂျပ်ခတ်ုထည်များကိ ုအကွက်ေဖာ်ရက်လပ်ု 
ကေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အ  ချင်းေဒသ   အမျိးသမီးများသည ်   တဘက်၊ 
ေခါင်းေပါင်း၊ အိတ်၊ ုိးရာေစာင်ှင့် အဝတ်အထည်များကုိ 
ကိုယ့်လူမျိးစ ု  အသုံးြပရန်သာ  ရက်လုပ်ကပီး    ဓာတု 
ကင်းလွတ်သစ်ေခါက်ေဆးများဆိုးကာ      ဝတ်ဆင်က 
ေကာင်း၊ စတိုးဆိုင်များမှ အဝတ်အထည် ဝယ်ယဝူတ်ဆင်မ  
နည်းပါးပီး ုိးရာဂျပ်ခုတ်ထည်များကုိသာ ေခတ်ှင့်အညီ 
ဒီဇိုင်းများတီထွင်ရက်လုပ်ကာ    ပွဲလမ်းသဘင်များတွင ်
ဝတ်ဆင်ကေကာင်း အ  ချင်းအဘွားအိ ုအပတ်ုပခလွန်ထ ံ
မှ သိရသည်။

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ (ရန်ကုန်)တွင် လူမျိးအလိုက် ိုးရာဟင်းလျာချက်ြပတ်မ  တီဗွီအစီအစ် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည်
လာေရာက်တ့ဲသူေတွအေနနဲ    လူမျိးအလုိက်  ုိးရာဝတ်စံု 
ေတွနဲ   ုိးရာဟင်းလျာအစားအစာေတွ   ချက်ြပတ်တာကုိ 
လက်ေတွြမင်ရမယ်။  စားရပါမယ်။  ဒီအစီအစ်ေတွကို 
လက်ရှိမှာေတာ ့  ေဆာင်ရက်ိုင်ဖိုလုပ်ေနပါတယ"်   ဟု 
ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု) ံုးတာဝန်ခံ 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးြပည့်ဟိန်းိုင်က ေြပာသည်။

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)တွင် 
ယခကုိဗုစ်ကာလအတွင်း မွန်ိုးရာအစားအစာများြဖစ်ေသာ 
ကက်ေသာက်ဆမ်း၊ ငါးစိမ်းေကာ၊ ငါးှပ်ချက်၊ သစ်တိုသီး 
ဝက်သားချက်၊ ငါးကက်ေပါင်းသီးချက်စေသာ ဟင်းလျာ 
များ၊ ရခိင်ုိုးရာအစားအစာြဖစ်ေသာ သနပ်သပ်ု/ငါးေသာက် 
ဆမ်း၊ ပဲကာဆသံပ်ုဟင်းလျာများ၊ ရှမ်းိုးရာအစားအစာများ 
ြဖစ်ေသာ   မုန်ညင်းေစာ၊  ရှမ်းထမင်းဝါ၊  ရှမ်းေခါပုတ် 
ဟင်းလျာများ၊ ကချင်ုိးရာအစားအစာြဖစ်ေသာ ဝက်သား 
ေကျာက်ဖုံလီဆူးဟင်းလျာ၊ အမဲသားေထာင်း၊ အမဲသား 
ကချင်ချက်ဟင်းလျာများ၊  ဗမာိုးရာအစားအစာများ 
ြဖစ်ေသာ အညာသခွတ်ပွင့်သုပ်၊  ြမန်မာဘိန်းမုန် ၊ အညာ
ဝက်သားပုန်းရည်ကီးချက်ဟင်းလျာများ၊    ချင်းိုးရာ 
အစားအစာများြဖစ်ေသာ   ဆာဘူးသီး၊  ွားေနာက်သုပ် 
ဟင်းလျာ၊ ကရင်ုိးရာအစားအစာများြဖစ်ေသာ ပိန်းဥမ စ် 
ချ်ဟင်း၊  ကရင်ိုးရာငါးေပါင်းထပ်ုဟင်းလျာ၊  ကယားိုးရာ 
အစားအစာြဖစ်ေသာ  ကယားဟင်းထုပ်၊  ငါးထမင်းနယ်၊ 
ဝက်ိုးမ စ်ချ်ဟင်းရည်၊   ငါးေသာက်ဆမ်း၊    ဝက်သား 
စင်းေကာေကာ်စေသာ ိုးရာဟင်းလျာများကို တိုင်းရင်း 

သားလူမျိးများက ုိးရာဝတ်စံုများဝတ်ဆင်ပီး  ချက်ြပတ် 
သွားမည့်     တဗီွီအစအီစ်ကိ ု   ိက်ုကူးထတ်ုလ င့်မည်ြဖစ်သည်။  
ထိုြပင် ကိဗုစ်ကာလလွန်ေြမာက် ပီး တိင်ုးရင်းသားေကျးရာ  
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်ဆုိလ င်လည်း လာေရာက်လည်ပတ် 

သမူျား အနီးကပ်ေလ့လာကာုိးရာအစားအစာဟင်းပဲွများ 
မှာယူစားေသာက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျတု(မေကွး)

ဂျပ်ခုတ်ပညာကို မိန်းကေလးတစ်ဦး မြဖစ်မေနတတ်ေြမာက်ရမည့် 
ပညာအြဖစ် အ  ချင်းေဒသ၌ လက်ဆင့်ကမ်းေပးေန

ြမင့်ေမာင်

စံလွင်(ငါးဦးစီး)

ကိုဗစ်ကာလမတိုင်မီက   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)သို    လာေရာက်ေလ့လာသူများကိ ု
ေတွရစ်။



ဩဂုတ် ၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

ိုးရာပွဲေတာ်များကို ြမတ်ိုးစွာကျင်းပေလ့ရှိသည့် ြမန်မာြပည်အေရှဖျားမှ မိုင်းေယာင်းေဒသ

 အားချာ(ြပန်/ဆက်)
ြမန်မာိုင်ငံ၏ အေရှဘက်အစွန်ဆုံးမိြဖစ်သည့် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) 

မိုင်းေယာင်းမိနယ်သည ်အမဲစိမ်းစိုလန်းဆန်းေနေသာ ေတာင်အသွယ်သွယ် 

ဝန်းရထံားကာ စမ့်ိစမ်းေရတခွံန်များြဖင့် ကည့်တိင်ုးလှေနပီး ဆယ့်ှစ်လရာသ ီ
ပွဲေတာ်များကိ ုလအလိုက် ေဒသ၏ဓေလ့ထုံးတမ်း ိုးရာအစ်အလာများအရ 

ေခတ်ှင့်အညီ ဆန်းသစ်၍ ဆင် ဲကျင်းပေလ့ရှိသည်။ 

မိင်ုးေယာင်းေဒသေန တိင်ုးရင်းသားများသည် ရာသအီလိက်ု ပဲွေတာ်များကိ ု

ြမတ်ုိးတန်ဖုိးထားပီး ကျင်းပေလရိှ့ရာ ပဲွပန်းမန်ုး (နတ်ပဲွ)၊ ပဲွဆန်းခန်း(သ  ကန်)

ပဲွ၊ ပဲွေအာ်ဝါ (သတီင်းက တ်)ပဲွ၊ ပဲွတန်းထမ်း (ေဝဿ ရာဇာတ်ေတာ်ခင်း)ပဲွ၊တန်း 
ထပ်ဆိုက်(သဲပုံေစတီ)ပွဲ၊ တန်းေအာ်ဆလပ်(ဆင်ဆွဲ)ပွဲ၊ ပွဲေဒါက်ဖိုင်း (မီး ှး 

မီးပန်း)ပဲွ၊ ပဲွပီးမိင်ု(ှစ်သစ်ကူး)ပဲွ၊ ကင်ေခါက်မိင်ု(ေကာက်သစ်စား)ပဲွ၊ ပဲွခရစ မတ် 

(ခရစ မတ်)ပဲွ၊ ပဲွထပ်လု(ံတန်ေဆာင်တိင်ု)ပဲွှင့် လဲွကထု(ံဆမီီးေမ ာ)ပဲွ အစရိှသည့် 

မိုးိုင်ေသာပဲွေတာ်များြဖင့ ်ေဖာ်ေရရ င်ပျလွန်းလှသည့် ဧည့်ဝတ်ေကျတတ်မ များ 

ေကာင် ့မိုင်းေယာင်းေြမသို ေရာက်လာကသူများသည်လည်း အထူးေကျနပ် 
ှစ်သက်ေပျာ်ရ င်ကသည်။ 

ေဒသေနတိုင်းရင်းသားတို၏ ေစတနာရက်ေရာလွန်းလှသည့် လှဒါန်းမ  
အစုစုမှာလည်း ြမင်ရကားရသူတိုင်း မုဒိတာပွား ဝမ်းသာပီတိြဖစ်စရာေကာင်း 

လှပီး ိုးရှင်း၍ယ်ေကျးလှသည့် ရှမ်းုိးရာဝတ်စံုများှင့် မုိင်းေယာင်းသူ ရှမ်းပျိြဖ 

ေလးများ၏ ေနထိုင်မ  ယ်ေကျးမ ဓေလ့များသည်လည်း ချစ်စဖွယ်ေကာင်းလ ှ
သည်။ 

မိုင်းေယာင်းတွင ်ရှမ်းတိုင်းရင်းသားများှင့်အတ ူဌာေနေဒသခံညီေနာင ်

တုိင်းရင်းသားများြဖစ်သည့် အာခါ၊ လားဟူ၊ လွယ်၊ ဗမာှင့် အြခားလူမျိးစုများ 

စုေပါင်းမှီတင်းေနထိုင်လျက်ရှိကသည်။  ေနရာအှံတွင် ဗုဒ ြမတ်စွာဘုရား၏ 
ဓာတ်ေတာ်၊ ေမွေတာ်များ ဌာပနာထားရာ ေစတီပုထိုးများကိ ုမျက်စိတစ်ဆုံး 

သပ ာယ်စွာ ဖူးေြမာ်ရမည်ြဖစ်သည်။ 
ပွင့်လင်းရာသီ အခါသမယတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)၌ တန်ခုိးကီးပီး 

ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့် ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်ဓာတ်လုံစွမ်ေယာင်း(ထပ်လုံ)

ြမန်မာိင်ုငသံည် ေရေြမေတာေတာင်သဘာဝ 

အလှတရားများှင့ ်       စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ               
ေရှးေဟာင်း မင်းေနြပည်ေတာ်များ၊ ေရှးေဟာင်း 

ဇုန်များြဖင့် ုိင်ငံတကာခရီးသွားဧည့်သည်များ 
ကိ ုအထူးဆဲွေဆာင်ိင်ုေပသည်။ အင်းဝေဒသ 
သည်လည်း  ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  အေမွ 

အှစ်များစွာတည်ရှိပီး   ြပည်တွင်းြပည်ပ 
ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ အထူးစတ်ိဝင်စားသည့ ်

ေနရာ ြဖစ်သည်။ 
မ ေလးမိသို လာေရာက်လည်ပတ်ေသာ 

ိင်ုငတံကာခရီးသွားဧည့်သည်များသည် မ ေလး၊ 

အမရပူရ၊ အင်းဝှင့် စစ်ကုိင်းသုိ ေနချင်းြပန် သွား 
ေရာက်ေလ့လာေလ့ရှိကသည်။ အင်းဝေဒသ 

သည် ုိင်ငံတကာခရီးသွားဧည့်သည်များ အထူး 
စတ်ိဝင်စားေသာေနရာအြဖစ် ယေနတုိင်တည် 

ရိှပီး ေလ့လာစရာများစွာရိှေသာ ေရှးေဟာင်းဇန်ု 

တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။  အင်းဝမိကို   သက ရာဇ် 
၇၂၆ ခုှစ်တွင် သတိုးမင်းဖျား(ေအဒီ ၁၃၆၄- 

၁၃၆၈)က စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပီး ကန်ုးေဘာင် 
မင်းဆက်ဘကီးေတာ်(ေအဒီ ၁၈၁၉-၁၈၃၇)အထိ 

ထီးနန်းစိက်ုခဲသ့ြဖင့ ်ှစ်ေပါင်း ၄၀၀ ကာ တည် 

ရှိခဲ့ေသာ မိေဟာင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ စာေပ 
အေထာက်အထားများှင့် မှတ်တမ်းများအရ 

ေခတ်ကာလ ေလးခပုိင်ုးြခားထားပီး မင်းဆက် 
၃၁ ဆက်စုိးစံခ့ဲေသာ   စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ 
မိတစ်မိြဖစ်သည်။

အင်းဝမိသည် သက်တမ်း ၄၀၀ ကာြမင့ ်

သည့်အေလျာက ်   မတူကွဲြပားထူးြခားေသာ 

ဗိသုကာလက်ရာမျိးစံုှင့် အမွမ်းပန်းလက်ရာ 
များစွာကိ ုေလလ့ာိင်ုသည်။ အင်းဝမိေဟာင်း 
တွင် နရံံေဆးေရးပန်းချမီျားရိှေသာ ဘုရားငါးဆူ၊ 
ေရှးေဟာင်းေကျာက်စာရိှေသာ ဘရုားခနုစ်ဆ၊ူ 

ေကးေခါင်းေလာင်းစာရှိေသာ ဘုရားသုံးဆူ 

အပါအဝင် ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအံုေပါင်း 

  အင်း၀ေဒသေရာက်သူတိုင်း အားထားေလ့လာသည့်  စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ ေရှးေဟာင်းနန်းြမင့်ေမ ာ်စင် 

၆၂၄ ခုရှိသည်။
ေလလ့ာစရာများစွာရိှေနေသာ အင်းဝ မိ 

တွင် ြပည်တွင်းြပည်ပ ခရီးသွားဧည့သ်ည်တိင်ုး 
သွားေရာက်ေလ့လာေသာ ေနရာများတွင် နန်းြမင့် 

ေမ ာ်စင်လည်း ပါဝင်သည်။ နန်းြမင့်ေမ ာ်စင်သည် 

အင်းဝမိ စည်တိုပုံမိိုးအတွင်း  နန်းေတာ် 
ေနရာ၏    အေရှေြမာက်ေထာင့်တွင်   တည်ရိှ 

သည်။  စတုတ  အင်းဝမိတည ်ဘကီးေတာ် 

မင်းလက်ထက ်  သက ရာဇ်    ၁၁၈၄   ခုှစ် 

(ေအဒီ ၁၈၂၂)တွင်    တည်ေဆာက်ခဲ့သည်။ 

အလျားေပ ၃၀၊ အြမင့ေ်ပ ၆၀ ရိှ၍ အဂ  ေတှင့် 
သစ်သားေပါင်းစပ်တည်ေဆာက်ထားသည်။ 

စတုတ အင်းဝေခတ်   ပန်းရန်လက်မ ပညာကိ ု

ေလ့လာေတွရိှုိင်သည်။   သက ရာဇ်  ၁၂၀၀ 
ြပည့ှ်စ်(ေအဒ၁ီ၈၃၈)တွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ပိကျပျက်စီးမ များရိှခ့ဲေသာ်လည်း ေမ ာ်စင်၏ 

အဓိကကိုယ်ထည်များမှာ    ေြမာက်ဘက်သို 
တမ်ိးေစာင်း၍ ယခတုိင်ုတည်ငမ်ိကံခ့ိင်ုလျက် 

ရိှသည်။ နန်းြမင့ေ်မ ာ်စင်ကိ ုေရှးေဟာင်းသေုတ 

သန အမျိးသားြပတိက်ုှင့ ်စာကည့တ်ိက်ုဦးစီး 
ဌာနအေနြဖင့် ၁၉၈၉-၁၉၉၀ ဘ  ာှစ်ှင့် 

၁၉၉၁-၁၉၉၂ ဘ  ာှစ်များတွင် အေပ သို 
တက်ိင်ုရန် သစ်သားေလကှားြပလပ်ုတပ်ဆင် 

ြခင်း ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း၊     အေပ ပိုင်း 

ြပာသာဒ်တည်ေဆာက်ြခင်း     လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ကာ ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။ ယခုအခါ 
အင်းဝေဒသသို လာေရာက်ေလလ့ာေသာိင်ုင ံ
တကာခရီးသွား    ဧည့်သည်များမှာ အင်းဝ 

နန်းြမင့ေ်မ ာ်စင်ကိ ုစတ်ိဝင်တစား သွားေရာက် 

ေလ့လာသူ   များြပားလာေကာင်း     သိရ             

သည်။ 

ေစတီေတာ်၊ ေလျာင်းေတာ်မူဘုရား၊ ေရ ေညာင်ပင်(ဝမ်မုိင်ဆလီမွန်း)ှင့် ဖပီလုံ 
ပါဝန်ုး(စျာန်ရကိရုင်ကီး) ေတာရေကျာင်းေတာ်၊ မိလယ်မှ မဟာြမတ်မနုဘိရုား 

ကီး၊ မိဦးေစတေီတာ်၊ ေရ စည်းခုပံုတံေူစတေီတာ်ှင့ ်ဗဗု ဝဇိယေစတေီတာ်တိုကိ ု

လည်း  လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ပီး တာေပါက်ရာမှ ကာကန်ှင့် မိုင်းေယာင်း-
မိင်ုးယ ုအေဝးေြပးကားလမ်းမကီးေပ ရိှ ဝမ်ပုေံရပစူမ်းသိုလည်း လာေရာက်လည် 

ပတ် ေလလ့ာိင်ုကပါရန် မိင်ုးေယာင်းေြမမှ အမဲကိဆိ ုဖတ်ိေခ လျက်ရိှေကာင်း 
တင်ြပလိုက်ရပါသည်။

ေွနဒီ(ြမစ်ငယ်)

မိင်ုးေယာင်းတွင် ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားများှင့်အတူ ဌာေနေဒသခညံေီနာင် 
တိုင်းရင်းသားများြဖစ်သည့် အာခါ၊ လားဟူ၊ လွယ်၊ ဗမာှင့် အြခား 
လူမျိးစုများ စုေပါင်းမှီတင်းေနထိုင်လျက်ရှိကသည်။  ေနရာအှံတွင် 
ဗုဒ ြမတ်စွာဘုရား၏ ဓာတ်ေတာ်၊ ေမွေတာ်များ ဌာပနာထားရာ ေစတီ 
ပုထိုးများကို မျက်စိတစ်ဆုံး သပ ာယ်စွာ ဖူးေြမာ်ရမည်ြဖစ်

အင်း၀ေဒသသည်လည်း  ေရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ     အေမွအှစ်များစွာ 

တည်ရိှပီး    ြပည်တွင်း ြပည်ပ ခရီး 

သွား ဧည့သ်ည်များ အထူးစတ်ိဝင်စား 

သည့်ေနရာ ြဖစ်သည်။ 

မ ေလးမိသို   လာေရာက် 

လည်ပတ်ေသာ ိင်ုငတံကာခရီးသွား

ဧည့်သည်များသည်   မ ေလး၊ 

အမရပူရ၊ အငး်ဝှင့် စစ်ကုိငး်သုိ 

ေနချင်းြပန် သွားေရာက်ေလလ့ာေလ ့

ရိှကသည်။ အင်းဝေဒသသည် ိင်ုင ံ

တကာခရီးသွားဧည့်သည်များ အထူး 

စတ်ိဝင်စားေသာ ေနရာအြဖစ် ယေန 

တုိင်တည်ရိှပီး ေလ့လာစရာများစွာ 

ရှိေသာ   ေရှးေဟာင်းဇုန်    တစ်ခု 

ပင်ြဖစ်



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေန )

ပုဂံေခတ်ဘုရားေစတီများှင့် နံရံေဆးေရးပန်းချမီျားရှိရာ 
ဆားလယ်ေဒသအား ထိန်းသိမ်းမ များလုပ်ေဆာင် 

“အရင်တုနး်က ဘုရားေစတီအလွန်ေပါများတဲ့ ေဒသကီးပါ။ 
သဘာဝေဘးဒဏ်ေတွေကာင် ့ပျက်စီးမ ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၆ 
ခုှစ်   သဂုတ် ၂၄ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲ့တဲ့ငလျင်ေကာင် ့  ဘုရား 
၁၄ ဆ ူထခိိက်ုခဲရ့ပါတယ်။ ၂၀၁၇ ခှုစ်မှာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ရန်ပုေံငနွဲ  ြပန်လည်ထန်ိးသမ်ိးခဲသ့လိ ုက မ်းကျင်အင်ဂျင်နယီာေတ ွ
နဲ    ှစ်စ်   ေရရှည်တည်တံ့ေအာင်  ထိန်းသိမ်းေနပါတယ်။ 
အင်ဂျင်နယီာေတကွ ကီးကပ်ပီး ဂဘူရုားတည်တာ က မ်းကျင်တဲ ့
ပန်းရန်ပညာရှင်ေတနွဲ  ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေနတာပါ ”ဟ ုေရှးေဟာင်း 
သုေတသနှင့်      အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန   သုေတသန 
လက်ေထာက(်၄) ဦးြမင့်ေဆွက ရှင်းြပသည်။ 

ဆားလယ်ရာှင့် အနီးကပ်ဆုံး ေစတဘီရုားများမှာ ရာအဝင်ဝ 
၌ ဘရုားအမှတ်(၂)၊ (၃)ှင့် (၅)၊ ရာအတွင်းရိှ ဓမ ေသနေကျာင်းတိက်ု 
ထ၌ဲ ဘရုားအမှတ်(၁၆) ှင့် ေကျာက်စာတိက်ု၊ ရာ၏ေြမာက်ဘက် 
ေြမာက်ေချာင်းအနီးတွင် ဘရုားအမှတ်(၁)၊ ရာ၏ေတာင်ဘက်တွင် 
ဘုရားေလးဆူတိုရှိပီး   ကျန်ဘုရားများမှာ   ရာ၏ေတာင်ဘက်ရှ ိ
ေတာင်ကုန်းများတွင ်တည်ရှိေနသည်။

“ထန်ိးသမ်ိးတဲအ့ပိင်ုးမှာ ပထမဦးဆုံးအဆင့်က စာရင်းေကာက် 
မှတ်တမ်းတင်ရပါတယ်။ ဘယ်လုိထိန်းသိမ်းမယ်ဆုိတ့ဲ နည်းစနစ် 
ရှာေဖွရပါတယ်။  ခန်မှန်းေြခ ကုန်ကျေငွစာရင်းေတ ွတွက်ချက် 
တင်ြပရပါတယ်။   ခွင့်ြပချက်နဲအည ီ လုပ်ေဆာင်ရပါတယ”်ဟု 
ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့်   အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန (မေကွး 
ဌာနခဲွ)တာဝန်ခံ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်သိန်းက ေြပာသည်။ 

ေချာက်မိနယ်အတွင်း တည်ရှိေသာ ဆားလယ်ေဒသကို 
ေရနေံချာင်းမိ၊ ၃၆ ရာ အထက်တန်းေကျာင်းေဘးလမ်းမှ အတွင်း 
သို ေြမသားလမ်းအတိုင်း ၆ မိုင်ခန်ဝင်ရေကာင်း၊  ၁၉၆၂ ခုှစ် 
ကတည်းက စတင်ထိန်းသိမ်းလာခ့ဲသည့် ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  
ေဒသသစ်တစ်ခုြဖစ်၍ သုေတသနြပသူများ၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 
ခရီးသည်များ လာေရာက်လည်ပတ်မ များေနေကာင်း ဆားလယ် 
ေကျးရာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးိုင်လင်းထံမ ှသိရသည်။ 

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့် ေကျးလက်ေဒသ 
ိုးရာဓေလ့သုံး ွားလှည်းယ်များ 

တိမ်ငုပ်ေပျာက်ကွယ်မသွားရန် ထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်

ေချာက်မိနယ် ဆားလယ်ေကျးရာအုပ်စုရိှ ပုဂံေခတ်ေရှးေဟာင်းဘုရားေစတီ ၄၁ ဆူှင့် ေကျာက်စာများ၊ နံရံေဆးေရးပန်းချမီျားကုိ ေရှးေဟာင်း 
သုေတသနှင့်အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန(မေကွးဌာနခွဲ)က ထိန်းသိမ်းမ များ လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း ဌာနတာဝန်ရှိသူထံမှ သိရသည်။ ဘုရား 
ေစတီများမှာ ၁၂ ရာစုှင့် ၁၃ ရာစုေှာင်းပုိင်းလက်ရာများြဖစ်ပီး အတွင်းနံရံများတွင် ၅၅၀ နိပါတ်ေတာ်ပံုများ၊ ဆင်းတုေတာ်၏လက်ဝဲ၊ လက်ယာ 
များတွင် အဂ သာဝက၊ မဟာသာဝက ပုံေတာ်များ၊ ဂူဘုရား အမှတ်(၁၃)တွင် ေနာင်ပွင့်ေတာ်မူမည် ့အရိေမတ ယျဘုရား၏ပုံေတာ်၊ ဆွယ်ေတာ် 
ေလးဆူပုံများ၊ ပုဂံေခတ ်တူရိယာတီးခတ်သည့်ပုံများ၊ ေခတ်၌ ြမင်ေတွရသည့် တိရစ ာန်ပုံများ၊ ပုဂံသားတို ဝတ်စားဆင်ယင်မ ပုံများ၏ ေဆးေရး 
ပန်းချမီျား ရှိေနသည်။

ေဇယျတု(မေကွး)

ြမန်မာတို၏ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့ ်ေကျးလက်ေဒသေတာရာများတွင် အသုံးြပေသာ ွားလှည်းများမှာ 
လှည်းယ်၊ ခံအိမ်လှည်း၊ ေပါင်းမုိးလှည်း၊ လှည်းမီးတုိ၊ ေရစည်လှည်း၊ ဘံုလ ိလှည်း၊ မယားကန် 
လှည်းဟူ၍ ွားလှည်းခုနစ်မျိးရှိသည့်အနက် လှည်းယ် (ေခ )ွားလှည်းယ်လည်း တစ်မျိး 
အပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ွားလှည်းယ်ဆိသုည်မှာ ေြခာက်စေတာင် ပွတ်လုံးရတံိုင်ကဲသ့ို လှည်းအမ်ိကိ ု
အလှအပများှင့် ြပင်ဆင်မွမ်းမံထားေသာ အလှစီးလှည်းတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

ွားလှည်းယ်တွင ်ဆင်စွယ်ွတ်၊ စင်ေရာ်ေတာင်၊ မွန်းတည့်ေကာက်ဟူ၍ သုံးမျိးသုံးစားရှ ိ
သည်။ ထိလှုည်းယ်ကိ ုအလှမဂ  လာ ပဲွလမ်းသဘင်များတွင် အသုံးများပီး ပဲွများရိှ၍ ဘန်ုးေတာ်ကီး 
များ ပင့်ေဆာင်ရာတွင်လည်း ွားလှည်းယ်ကုိ အသံုးြပကသည်။ တချိေကျးရာများက မိမိတုိကုိးကွယ် 
ဆည်းကပ်သည့ ်ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ သွားေရးလာေရး အဆင်ေြပေစရန် လှည်းယ်ေကာ ့
ကို လှဒါန်းကသည်။ ွားလှည်းယ်သည ်အလှစီးသက်သက်ြဖစ်ပီး လူငါးဦးသာ စီးိုင်သည်။ 
ေရှးအခါက ရှင်ေလာင်းလှည့်သည့်အခါ   ေမာင်ရှင်ေလာင်းများကို ွားလှည်းယ်ေပ တင်ပီး 
လှည့်ကရာ ကည်ူးဖွယ်ြဖစ်ရသည်။ ွားလှည်းယ်ကိ ုပဂု၊ံ ပင်းယ၊ အင်းဝ၊ ကန်ုးေဘာင် စသည်ြဖင့ ်
ေခတ်အသီးသီးတွင် ပုစံအံမျိးမျိးြဖင့ ်အသုံးြပကေသာ်လည်း ေှာင်းေခတ်ကာလတွင် ေတာဓေလ ့
သဘာဝှင့် လိုက်ေလျာညီေထွမ ရှိေစရန် ြပြပင်တည်ေဆာက ်အသုံးြပလာကသည်။

ယခေုခတ်တွင် ြပည်ပမှ နည်းပညာအတတ်ပညာများြဖင့၊် ေမာ်ေတာ်ကား၊ ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 
စသည်ြဖင့ ်ဝင်ေရာက်ထိုးေဖာက် ေနရာယူကေသာ်လည်း ေကျးလက်ေဒသိုးရာသုံး ွားလှည်းယ် 
များကုိ ဆက်လက်တွင်ကျယ်စွာ လုပ်ကုိင်အသံုးြပေနကသည့်အတွက် အားရစရာတစ်ခု ြဖစ်လာ 
ရသည်။ ထိကုဲသ့ို ြမန်မာယ့်ေကျးမ ၊ ြမန်မာအ့ေမအွှစ် အမှတ်တရများကိ ုယေနထတိိင်ု ေတွြမင် 
ိုင်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားိုင်သည်မှာ  ဂုဏ်ယူစရာေကာင်းလှသည်။ ေရှးယခင ်
ကတည်းက ခိုင်မာစွာတည်ရှိေနေသာ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် ေကျးလက်ေဒသ ိုးရာဓေလ ့
များကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးေသာ လှည်းယ်ေကာ ့(ေခ ) ွားလှည်းယ်များ တမ်ိငပ်ုေပျာက်ကွယ်မသွား 
ေအာင် လက်ဆင့်ကမ်း ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားရန ်လိုအပ်ေပသည်။   

ေဇယျာထက် (မင်းဘူး)



ဩဂုတ်   ၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

ေလူးဟန် 

ေကးမုသံတင်းစာတွင်   မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအတွက်  မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် 
အထူးထုတ်စာမျက်ှာကုိ      တနဂ  ေွေနတုိင်း      ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။  
မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရယ်များအေနြဖင့ ်ေဆာင်းပါး၊ ဝတ တို၊ ကဗျာ၊ ကာတွန်း၊ 
အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ သေရာ်စာ စသည်ြဖင့ ်ေရးသားေပးပိုိုင်ပါသည်။ 

စာမူေပးပိုရာတွင် စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ်၊ 
အသက်၊ ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ကိုယ်ေရး 
အချက်အလက်များှင့် ှစ်သက်ရာဓာတ်ပံုတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် စာမူကုိ 
ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာင်းှင့် အြခားေသာ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊    သတင်းစာ 
တိုက်များသို တိုက်ပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက် ေဖာ်ြပပါရှ ိ
ရမည်။ 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် သို ေပးပိုပီးစာမူများကို ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ေဖာ်ြပ 
ေရးချယ်ခံရြခင်းမရှိပါက အြခားေနရာများသို ေပးပိုိုင်သည်။ အထူးပန်ကား 
လိသုည်မှာ စာမမူျားကိ ုmirrormyosathit@gmail.com သိုသာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ ေဖာ်ြပပါရှိသည့် စာမူခများကို အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လ 
လမ်းေထာင့်၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်
လူငယ်ကေလာင်ရှင်များသို ပန်ကားချက်

အခန်း(၁)
ေကာင်းကင်တစ်ခွင်လုံး ညိမ  င်းပီး မိုးဖွဲ 

ေလးများကျေနသည်။  ေလေအးေလးရဲအထိ 
အေတွေကာင် ့  က န်မမျက်လုံးကိုဖွင့်ကည် ့
လိုက်ေတာ ့ေရာက်ေနတာက ကွင်းြပင်ကျယ ်
ကီး။    ြမက်ပင်စိမ်းစိမ်းေလးေတ ွ    လွဲ၍ 
သစ်ပင်ဆုိလုိတစ်ပင်မှမရိှေသာ ကွင်းြပင်ကီး။ 

"ဟာ   ငါအခု  ဘယ်ေရာက်ေနတာလဲ။ 
ငါ့အိမ်ေရာ၊ ငါ့ပိုက်ဆံေတွေရာ ဘယ်မှာလဲ။ " 
လဲေပါင်းများစွာှင့်    ကိုယ့်ကိုယ်ကိုြပန်ပီး 
ေမးခွန်းထုတ်ေနစ်မှာပင် 

" ဒိန်း ဂျလိမ်း" 
မိုးခမ်ိးသလံိလုိ ု အသနံက်ကီးကားလိက်ု 

ရပီး  လကူလည်း  ေချာက်ကမ်းပါးအစွန်းကေန 
ြပတ်ကျသကဲ့သို  ခံစားလိုက်ရပီး  စိတ်ထဲ 
ေအးခန ဲြဖစ်သွားသည်။  ေကာက်ရံထတ်ိလန်မ  
ှင့် စိုးရမ်ိမ တိုေပါင်းကာ မျက်လုံးကိစုုမိှံတ်ထား 
လိုက်မိသည်။

အခန်း (၂)
မတ်လ၏  ေနသည်  ချစ်ချစ်ေတာက်ပြူပင်း 

လွန်းလှသည်။  က န်မတို  အလပ်ုလပ်ုေနေသာ 
ပဲွံု၏    ေကျာက်ခင်းကမ်းြပင်သည်ပင်   ပူပီး 
လူတုိင်း ေခ းဒီးဒီးကျေနက၏။ က န်မနာမည် 
က ေထွးသ။ီ ဒပဲွီုံကီးတွင် အလပ်ုလပ်ုလာသည် 
က ဆယ်စုှစ်ှစ်ခုကိုပင် ေကျာ်လွန်ခဲ့ေပပီ။ 
က န်မငယ်ရယ်စ်ကတည်းက   ယခုမိဘများ 
မရိှေတာသ့ည့်တိင်ု ဒပဲွီုတွံင် အလပ်ုသမအြဖစ် 
လုပ်လာခဲ့သည်မှာ     ကာပီပင်။    က န်မ 
တစ်ေယာက်တည်းမုိ   အေဖာ်ရေအာင်   ရာနီး 
ချပ်စပ်မှ တူမေလးတစ်ေယာက်ကုိ ေခ ထားပီး 
ပဲွုှံင့်အမ်ိ ကူးချည်သန်းချည်သွားကာ အလပ်ု 
လပ်ုသည်။    ပိင်ုရှင်သေူ  းလင်မယားကလည်း 
ေရှမေီနာက်မ ီက န်မကိပုင် အလပ်ုသမားေခါင်း 
အြဖစ်ခန်ကာ   ပွဲုံကိုဦးစီးေစသည်။   ပွဲုံမှာ 
လည်း ကုန်စံုဆုိင်ှင့်  တဲွဖွင့်ထားေသာေကာင့် 
ေရာင်းသူဝယ်သူမြပတ်လ ှေပ။     က န်မတို 
နယ်မိေလးသို   နီးစပ်ရာရာများမ ှစပါး၊  ပဲ၊ 
ေြပာင်း၊ ှမ်းတို လာေရာက်ေရာင်းချကသည်။ 
ထိုေနမျိးတွင်ေတာ ့        လူတအုန်းအုန်း၊ 
ေခွးတုန်းုန်းှင့်ပင်။      က န်မမှာေတာ့ 
ေနတိုင်း မနက် ၅ နာရီေလာက်ထ၊  ပွဲုံသွား၊ 
အလုပ်သမားများအတွက် ချက်ြပတ်ြပင်ဆင်၊ 
ပဲွုရိှံအလပ်ုသမားများ၏ ကန်ုထမ်းြခင်း၊ ပေဲရး 
ြခင်း၊  ဆန်ြပာြခင်းတုိမှအစ ပဲွံုအဝင်အထွက် 
စာရင်း၊  အလုပ်သမားများအား  ေနစားခ 
တွက်ချက်ပီး  ေပးရတာကအဆုံး    ကီးကပ ်
ကွပ်ကဲေပးရသည်က က န်မတာဝန်။ 

ေြပာရင်းဆိရုင်ှင့်ပင်  " ဟင် ဟိနုားေလး 
မှာ   ေထာင့်ကပ်ပီးအိပ်ေနတာ   ဘယ်သူပါ 
လိမ့်"  က န်မစိတ်ထဲေတွးရင်း အနီးကပ်ပီး 
ေသချာကည့်မေိတာမှ့ ပေဲရးသမား မခင်ေအး။

"ဟဲ ့  ခင်ေအး"     က န်မလက်နဲဆတ်ခန ဲ
ပုတ်ပီး ေခ လိုက်သည်။  

"ရှင်  ေဒ ကီး "
"ညည်းက   ဒီမှာ  ဘာလိုအိပ်ေနတာလဲ။ 

ဟိုမှာ   တြခားသူေတွ  အလုပ်လုပ်ေနတာ 
ြမင်လား။ ဘာလ ဲညည်းက အလုပ်မလုပ်ဘဲနဲ  
အေချာင်ခိုချင်တာလား။"

က န်မ    ေြပာလည်းေြပာ၊    ခင်ေအး 
လက်ေမာငး်ကုိ ကုိင်ပီးဆွဲလှည့်လိုက်သည်။ 
ထိအုခါ မခင်ေအးက အသနားခေံသာ မျက်ဝန်း 
များြဖင့်ကည့်ကာ

"မဟုတ်   မဟုတ်ပါဘူး   ေဒ ကီးရယ်။ 
က န်မ ေနမေကာင်းလိုပါ။ ပီးေတာေ့လ ညေန 
အလုပ်ဆင်းချနိ်လဲ     ေရာက်ေတာ့မှာမိုလို 
ခဏေလးေမှးေနမိတာပါ။" 

"ဘာ   ေနမေကာင်းလို    ဟုတ်လား။ 
ေနမေကာင်းရင်အစကတည်းက အလပ်ုမလာ 
နဲေလ။ ညည်းတိုက လပ်ုအားခကျလိခုျင်တယ်။ 
အလုပ်ကျ    အေချာင်ခိုချင်တယ်ေပါ့။  သွား   
ြပန်ေတာ့။   ဒီေနအတွက်   ေနစားရှင်းမေပး 
ိုင်ဘူး။"

က န်မဆူပီး  ပဲွုထံကဲေန တွန်းထတ်ုေတာ ့
သူမျက်ရည်ေလးစမ်းစမ်းှင့်   ြပန်သွားသည်။ 
ေဘးကအလုပ်သမေတွကေတာ ့     တိုးတိုး 
တုိးတုိးှင့် "မခင်ေအးက တကယ်ဖျားေနတာ 
ပါေအ။ မဆုိုးမဆိေုတာ ့သူအမ်ိကကေလးေတ ွ
စားဝတ်ေနေရးေကာင့်သာ   ဖျားေနတဲ့ကား 
ထဲက   အလုပ်လာရတာတဲ့။   မနက်က ငါ့ကို 
ေြပာြပရှာတယ်။  အခုလို ေဒ ကီးေထွးသီက 
ေနစားခမေပးလိက်ုေတာ ့ သတူိုသားအမေိတွ
ဘယ်လိစုားေသာက်ကမယ်မသဘိူး။ သူခမျာ 
သနားပါတယ်ေအ။"

"ဟုတ်ပေတာ်။    ဒီအပျိကီးက  လွန်ကို 
လွန်လွန်းတယ်။ စာနာစိတ်ကိုမရှိဘူး။"

က န်မ   မကားေလာက်ဘူးအထင်ှင့် 
အတင်းေြပာေနကြခင်းပင်။  

"ဘာလ ဲညည်းတိုပါ အကန်ုလုံးေနစားမရ 
ချင်ကဘူးလား။ ငါ လုပ်လိုက်ရ"

က န်မေြပာရင်း       လက်တစ်ဖက်ကိ ု
ေြမာက်လိက်ုသည်။ ထိအုခါမှသာ အတင်းေြပာ 
ရပ်သွားကသည်။ 

ေနာက်တစ်ေနမနက်တွင်    "မခင်ေအး 
ညက အဖျားကီးပီး သတိလစ်သွားလိုေဆးုံ
တင်လိုက်ရပ"ီ  ဆိုတဲ့သတင်း  ကားလိုက်ရ 
သည်။    က န်မ   တစ်ချက် ပံးလိုက်မိသည်။ 
သတူိုက တစ်ေနကိ ုေနစားခ ၅၅၀၀၊ က န်မက 
တစ်ေန  တစ်ေသာင်းခွဲ၊ ပီးေတာ့ေခ ေခ တာ
တာလည်းသုံးေတာ ့    လက်ထဲေငွမြပတ်လှ။ 
သူတိုေဆးကုစရိတ်မရှိလ င်     က န်မဆီပင် 
ေနြပန်တိုးြဖင် ့ေငွလာေချးေပလိမ့်မည်။ 

ထင်သည့်အတိင်ုးပင်။    ေနာက်ေနေဆးု ံ
ကိ ု   ကိတ်မုန်တစ်လံုးဝယ်ကာ    သတင်းသွား 

ေမးေတာ့ "ေဒ ကီးရယ ်က န်မ ေဆးဖိုးေလး 
လိေုနလို ပိက်ုဆတံစ်သန်ိးေလာက်ေချးပါ" တဲ ့
က န်မအကွက်ထဲဝင်လာပီဆုိေတာ့ က န်မက 
လည်း "ညည်း ေနြပန်တိုးနဲပ ဲေချးမှာမလား" 
လိုေမးရင်း   ေငွတစ်သိန်းကို  ထုတ်ေပးလိုက ်
သည်။  သူမျက်ှာတွင်ေတာ ့  သိမ်ငယ်ြခင်း၊ 
ရှက်ရံြခင်းတို ေရာေထွးေနပီး ေငတွစ်သန်ိးကိ ု
လှမ်းယူကာ ေကျးဇူးတင်ေကာင်းေြပာသည်။ 
က န်မထိေုနရာမှ လှည့်ထွက်လာခဲလ့ိက်ုသည်။ 
က န်မကိ ုအလပ်ုသမားအချင်းချင်း အြမတ်ကီး 
စားသူဟု      ထင်ြမင်ကေတာ့မည်မှာ    မလွဲ။ 
အို    က န်မက    ဘာလိုဂုစိုက်ရမှာလဲ။ 
ကိက်သလိုထင်ကပေစေပါ့။   ေလာကမှာ 
အမဲတမ်း လူေကာင်းအြဖစ်ေနရင ်က န်မကို 
အထင်ေသးကုန်ကမှာေပါ့။

အခန်း (၃)
ဒီရက်ပိုင်းတွင ်မနက်ခင်း အလုပ်တစ်ခု 

ပိုတိုးလာသည်။  သူေဌးကေတာ် မကျန်းမာ 
သည်မို က န်မက သူအစား တန်းဆွမ်းေလာင်း 
ေပးရသည်။    က န်မကလည်း   ငယ်ငယ်  
ကတည်းက  ဘုရား၊  တရား  လုပ်ရမည်ကိ ု
ဝါသနာမပါ၊ ဆွမ်းေလာင်းဖိုဆိုေဝးစွ၊ ဥပုသ် 
ေကျာင်းကိပုင် တစ်ှစ်ကိတုစ်ေခါက် မေရာက် 
စဖူး။   ထိုေကာင့်  ဆွမ်းေလာင်းရသည်ကို 
အပိုအလုပ်ေတွဟုသာ  ြမင်မိသည်။  အလုပ် 
သမားေတကွတစ်ဖက်၊  မီးဖိေုချာင်အလပ်ုေတ ွ
က တစ်ဖက်၊ ဆွမ်းေလာင်းရတာက တစ်ဖက် 
ှင့် အလွန်ကသီလှသည်။ 

အခန်း (၄)
ေနတုိင်း  လုပ်ုိးလုပ်စ်အလုပ်များ   ပဲွံု 

တွင် လုပ်ကိုင်ေနရင်း   " ဒီရက်ပိုင်း သူခိုးေတွ 
ေသာင်းကျန်းပီး ဆိင်ုကယ်၊ ဖန်ုး၊ ကား၊ ပိက်ုဆ ံ
ေတ ွခဏတိင်ုးအခိုးခရံတယ်" ဟုကားမေိတာ ့
က န်မအိမ်က ပုိက်ဆံေသတ ာကို သတိရသွား 
သည် ။ "အားလုံးေပါင်း သန်ိး ၃၀ ေလာက်ေတာ ့
ရိှပ။ီ အခိုးမခရံေလာက်ပါဘူးေလ။ ငါအမ်ိတခံါး 
ေသချာပိတ်ထားတာပ"ဲ  က န်မေတွးလက်စ

အေတွးကိုေဖျာက်ပီး   အလုပ်သာဆက်လုပ ်
ေနမိသည်။ 

ညေနအလုပ်ကြပန်လာေသာ   က န်မ 
တူမေလးကိုလည်း   ရာသိုြပန်လ တ်လိုက်ရ 
သည်။ "ကိုယ်ကကျး ဒူးမယုံရ"တဲ့ စကားပု ံ
ေတာင်ရှိေသး။    သူြငင်းေတာ ့   မြငင်းရှာ။ 
မျက်ှာေတာ့မေကာင်းေပ။

"ေအာ် ငါကလည်း ဘယ်သူကိမှု မသနား 
တာ အကျင့်တစ်ခလုိြုဖစ်ေနပ။ီ အဒဲါေကာင့်ပ ဲ
အလပ်ုသမားေတ ွငါစ့ကားဆိ ုအတွန်မတက်ရ ဲ
တာေပါ့။" 

က န်မ  ပါးစပ်က  ေြပာရင်းတစ်ေယာက ်
တည်း ေကျနပ် ပံး ပံးလိုက်မိသည်။ 

ဒီေနပွဲုံနားရက်မို ေစျးကဝယ်လာေသာ 
ကက်သားကိ ုဆား၊ နွင်းနယ်ပီး ေကာ်ေန 
လိက်ုသည်။ ကက်သားေကာ် အေအးခထံားပီး 
အိမ်ေရှဧည့်ခန်းသိုထွက်ကာ အေမာေြဖေနမိ 
သည်။  ပူလိုက်သည့်ေန၊  ကဆုန်လဆန်းပိုင်း
ေတာင်ေရာက်ေနပီကို။   က န်မ ခဏေမှးခနဲ 
အိပ်ေပျာ်သွားမိသည်။ 

"ခွမ်း ချလွမ်း" မီးဖုိေချာင်ထဲမှ ပန်းကန်ြပား 
ကျကဲွသံကားလုိက်ရေတာ့ လန်ုိးလာသည်။ 
မီးဖိုေချာင်ထဲမှာေတာ့     ေကာ်ထားေသာ 
ကက်သားတုံးများမှာ  ပန်းကန်ကွဲစများှင့် 
အတူ   ြပန် ကဲလျက်။  ေကာင်တစ်ေကာင်က 
ကက်သားတစ်တုံးကိ ု     ကိုက်ဝါးေနသည်။ 
က န်မ ေဘးမှာေတွသည့်တတ်ုဆဲွကာ ေကာင် 
ကိ ုိက်ုလိက်ုသည်။ ိက်ုချက်လဲွပီး ထွက်ေြပး 
သွားသည်။ ေကာင်က အမ်ိေရှလမ်းမေပ အထ ိ
ြဖတ်ေြပးသည်။ 

က န်မေထာင်းခနဲ   ေဒါသထွက်သွားပီး 
ထိုေကာင်ေနာက်သာ  အေြပးလိုက်မိသည်။ 
က န်မမျက်လုံးထ ဲဘာမှမြမင်ေတာ့။ ေကာင ်
ေနာက်သာ တစ်ရှိန်ထိုးေြပးလိုက်မိရာမ ှ

"တ ီ တ"ီ ကားဟွန်းသှံင့်အတ ူ"က ီ ဒုန်း" 
ကားဘရိတ်အုပ်သံှင့်     တစ်ဆက်တည်း 
က န်မခ ာကိုယ်    ေလေပ ေြမာက်သွားပီး 
ြပန်ကျလာသည်။ တစ်ကိုယ်လုံးရှိ အိုးများ 
ကဲွေကလမုတတ် နာကျင်မ ှင့်အတ ူေသွးများ 
ဒလေဟာအန်လာသည်။       ဒီနာကျင်မ ကို 
ဆက်ခံစားိုင်စွမ်းမရှိေတာ့။  သိုေသာ် ခဏ 
အကာ  က န်မကိယ်ုေပ ရိှ ေဝဒနာများ ေပျာက် 
သွားသည်။  ထိုေနာက် အေဝးတစ်တစ်ေနရာ 

သို လွင့်သွားသည်ကိ ုခံစားလိုက်ရသည်။ 
 အခန်း (၅)

ပထမတစ်ခါ မျက်စိဖွင့်ကည့်လုိက်ေတာ့ 
ကွင်းြပင်ကျယ်ကီး တစ်ခု။  ရင်ထဲ ေအးခနဲ 
ြဖစ်ကာ   ထိုေနရာမှ   ြပတ်ကျသွားသည်။ 
ယခုတစ်ေခါက် မျက်စိဖွင့်ကည့်လိုက်မိေတာ ့
ပထမဆုံးခံစားမိတာက ပူေလာင်မ ေဝဒနာ။ 

က န်မ ထခုန်လိုက်မိသည်။ အခုမှ သတိ 
ထားမိတာေတာ့ က န်မရပ်ေနသည့်ေနရာက 
မီးရဲရဲေတာက်ေနေသာ  အဆုံးအစမရှိသည့် 
သံပူြပင်ကီး။    က န်မေခါင်းကို  ဘယ်ညာ 
လှည့်ပီး ကည့်လိုက်မိေတာ ့ထိတ်လန်သွား 
သည်။     အရပ်ေလးမျက်ှာမ ှ   ေပါက်ကွဲ 
ထွက်မည့်အလား   မီးဟုန်းဟုန်းေတာက်ေန 
ေသာ သံေတာင်ကီးများ။  တြဖည်းြဖည်းှင် ့
က န်မဆီနီးကပ်လာသည်။       ေနာက်ဆုံး 
နီးသည်ထက်နီးလာချနိ်မှာေတာ့ ခ ာကိုယ် 
တစ်ခုလုံးရှိ    ေသွးများခန်းေြခာက်သွားပီး 
အသားများပါ   ကျက်သွားပဟီ ု ထင်ရေလာက် 
ေအာင် ပေူလာင်နာကျင်လွန်းလှသည်။   က န်မ 
တစ်ကိုယ်လုံး မီးေတွေလာင်က မ်းေနပီပဲ။ 

ဤေနရာသည်   ငရဲြဖစ်မည်ဟ ု က န်မ 
သိလိုက်သည်။ "ဒါဆို ငါေသဆုံးသွားပီလား။ 
ငါ စုထားတဲ့ ပိုက်ဆံေတွေရာ၊ ေနြပန်တိုးေတ ွ
ငါ ယူလိုမရေတာ့ဘူး၊  ငါ  ငါ့မှာ  ငါ့မှာ အခု 
ဘာမှမရှိေတာ့ဘူး" ဟု  ကေယာင်ကတမ်း 
ေရရတ်မိရင်း "ငါ့မှာ ဒီလုိငရဲခံရေလာက်ေအာင် 
ဘာအြပစ် ကီးကီးမားမားမှလည်း မလုပ်ခ့ဲဘဲနဲ၊ 
ထားပါေလ၊   ရှိေစေတာ့၊    အခု  ဒီဒုက ကီး 
ပီးသွားတဲ ့ေသဆုံးြခင်း၊ ငရရဲဲ အြခားတစ်ဖက် 
မှာေရာ  ဘာေတွရှိမှာလဲ"  က န်မေတွးရင်း 
သံေတာင်ကီးေတွ၏   ဖိကိတ်ခံထားရေသာ 
ပူေလာင်တဲ ့  ေဝဒနာကို    မခံစားိုင်ေတာ့ဘ ဲ
အသားေတွ တစ်စစီေပါက်ကွဲသွားမည်ထင်ရ 
သည်။ 

အဆုံးစွန်ေသာနာကျင်မ ကို   ခံစားရပီး 
ေနာက်မှာေတာ့ က န်မစိတ်ကို ေလ ာ့ချလိုက် 
သည်။    ပူေလာင်မ ေတွ   အဆုံးသတ်ပီဟ ု
ထင်လိုက်သည်။ 

သိုေသာ် က န်မသာ ဤငရ၏ဲ သသံရာကိ ု
နားလည်ခဲ့မိလ င်      ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး 
တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်စတ်ိှင့် အသက်ဆက်မ ိ
ပါမည်ေလာ။ ။ 



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

 ဆုေဝ(စစ်ကိုင်း)ဆုေဝ(စစ်ကိုင်း)

တစ်ေနက  အမျိးသမီးတစ်ေယာက်ရဲစကားသံကိ ု
ကားလိုက်ရေတာ ့     အေတာ်ေလးအံ့အားသင့်ခဲ့ရသလိ ု
စိတ်မေကာင်းြဖစ်မိတယ်။   သူငယ်ချင်းက   သုတ၊   ရသ 
စာအပ်ုေလးေတ ွဝယ်ယူအားေပးဖုိ ေရာင်းချတယ်။ သြူပန် 
ေြပာပုံက “က န်မမှာ စာဖတ်ဖိုအချနိ်မရှိဘူး။ မအားဘူး။ 
အိမ်က ကေလးေတွလည်း စာမဖတ်ကဘူး။ အလုပ်မရှိ 
အားေနတဲ့သူေတွပဲ စာဖတ်ိုင်တာ။ က န်မမှာ အားတဲ့ 
အချန်ိကုိမရိှလုိ မဝယ်ချင်ပါဘူးတ့ဲ”။  ဒီစကားေတွကိုကားလိက်ု 
ရတဲ ့စာေရးသအူတွက် တကယ်စတ်ိမေကာင်း ြဖစ်ခဲရ့တာ 
ပါ။ အားတဲသ့ေူတပွ ဲစာဖတ်ိင်ုတယ်။ အလပ်ုမရိှတဲသ့ေူတပွ ဲ
စာဖတ်ကသတဲ့။ သူတိုတစ်အိမ်လုံး စာမဖတ်ကဘူးတဲ့။ 

စာအပ်ုဝယ်တာ မဝယ်တာကိ ုဘာမှမေြပာလိပုါဘူး။ 
ဒါေပမယ့ ်အလပ်ုမရိှသ၊ူ အားေနသေူတပွ ဲစာဖတ်ိင်ုတယ်ဆိ ု
တဲ ့စွပ်စဲွချက်နဲ  သူမှာအလပ်ုလပ်ုေနရလို စာမဖတ်ပါဘူးဆိ ု
တဲ့ ေရှာင်လ ဲချက်ေတွကိုေတာ့ သေဘာမကျမိတာ အမှန် 
ပါပ။ဲ စာဖတ်ြခင်းနဲပတ်သက်လို တက သိလ်ုတက်ေနကတဲ ့
စာေရးသူရဲ ညီေလးညီမေလးေတွကိ ုကံဆုံတဲ့အခါတိုင်း 
ေကျာင်းစာမဟတ်ုတဲ ့သတု၊ ရသ၊ အတ ပ တ ိစာေပေတကွိ ု
ေလလ့ာဖတ် ကဖို အမတဲိက်ုတွန်းြဖစ်တယ်။ “ဘာြဖစ်လို 
အြပင်စာေပြဖစ်တဲ ့  သတု၊ ရသ၊   အတ ပ တ ိစာအပ်ုေတကွိ ု
ေလလ့ာဖတ် ခိင်ုးရတာလဆဲိရုင် ကမ ာမှာ ေအာင်ြမင်ေကျာ် 
ကားသူေတွ၊  ထူးခ န်ထက်ြမက်သူေတွ၊  ချမ်းသာကီးပွား 
သူေတွအားလုံးဟာ စာဖတ်ကပီး ဘဝေြမပုံကားချပ်ကို 
ပိုင်ဆိုင်ထားသူေတ ွြဖစ်ေနလိုပါပဲ”။

လူငယ်ေတွဟာ  တက သုိလ်ဘဲွရပီးရင်  ဝင်ေငွရှာဖုိ 
လပ်ုငန်းခွင်ထ ဲဝင်ကရလမ့်ိမယ်။ လုပ်ငန်းခွင်ထဲေရာက်လုိ 
သပ်ိမကာခင်အချန်ိအတွင်းမှာ လငူယ်ေတာ်ေတာ်များများ 
ဟာ   အိမ်ေထာင်ကျပီး   မိသားစုစားဝတ်ေနေရးကိစ ေတွ 
အတွက်  ဘဝကုိြမပ်ံှေနကတယ်။  “လူေတွအေကာင်း၊ 
ေလာကအေကာင်းကို ပီပီြပင်ြပင် မသိလုိက်ခင်မှာ  သူတို 
ဘဝကိ ုကိယ်ုပိင်ုမသိားစအုဝန်းအဝိင်ုးထ ဲထည့်လိက်ုကတာ 
ေကာင့် သဘာဝေလာကရဲ အတက်အကျေတွ၊ တွန်းအား 
ဆဲွအားေတ၊ွ ဘဝရဲအေနအထားေတကွိ ုနားလည်သေဘာ 
ေပါက်ဖိုခက်ခသွဲားကတယ်။ သတူိုေလးေတ ွအရယ်ကီးလို 
သေဘာေပါက်လာတဲ့အခါ အခွင့်အခါေတွက ေှာင်းသွား 
ခ့ဲပြီဖစ်လို ြပင်ဆင်ခွင့်မရိှေတာ့တ့ဲ ဘဝထမှဲာ ေနာင်တေတ ွ
နဲ     အထီးကျန်ဆန်သွားကရတယ”်။    ေြပာချင်တာက  
ကိယ့်ုဘဝအတွက် လွတ်လွတ်လပ်လပ်နဲ  ကိယ်ုတိင်ုဖန်တီး 
ပုေံဖာ်ခွင့်၊ ေလ့လာသင်ယူခွင့်ေတွရရိှေနတ့ဲအချန်ိမှာ ေလ့လာ 
သင်ယူမ ေတွ ပျက်ကွက်ခ့ဲတာေကာင့်မုိ  ဆံုး ံးနစ်နာသွား 
ရတာေတွက ဘယ်အရာနဲမှ အစားထုိးမရေအာင် ြဖစ်လာ 
ခဲ့ရတယ်။ 

စာေရးဆရာကီး  ြမသန်းတင့်ဘာသာြပန်ထားတဲ့   
“လေူလးသိုေပးစာများ”ဆိတုဲစ့ာအပ်ုရိှတယ်။ အဒဲစီာအပ်ုထ ဲ
မှာ ဘယ်လိေုရးထားလ ဲဆိေုတာ ့“ေလာကကီးအေကာင်းကိ ု
ေကျာင်းဆရာေတကွေရာ မဘိေတကွပါ သင်မေပးလိက်ုက 
ပါဘူး။ ေလာကကီးထကဲိ ုတွန်းပုိလုိက်ရင် ေလာကကီးက 
သင်ေပးသွားလမ့်ိမယ်လိုများ ထင်ေနကလားေတာ့ မေြပာ 
တတ်ဘူး။   ေလာကကီးက   သင်ေပးလိမ့်မယ်ဆိုတာ 
မှန်ေတာ့မှန်ပါတယ်။  ေလာကကီးရဲအေကာင်းဆိုတာ 
သေဘာတရားအရ သိုံခန်မှန်းုံနဲ  ရမှမရဘဲကုိး။ ဒီေတာ ့
လက်ေတွကည့်ဖုိ လုံးဝလိအုပ်တယ်။ ဒါေပမယ့်   ဝက  ဘာ 
ေတ၊ွ အေကွအေကာက်ေတ ွအချိးအဆစ်များတဲ ့  နယ်ေြမ 
ထကဲိ ုခရီးမထွက်ခင်မှာ အေတွအကံရိှပီးြဖစ်တဲ ့ခရီးသည် 
ေတေွရးဆဲွခဲတ့ဲ ့ေြမပံုကျမ်းတစ်ချပ်ရိှရင်ေတာ့ လငူယ်ေတ ွ
အဖို အလွန်အသုံးကျတာေပါ့”လို ေရးထားတယ်။ ဆရာ 
ကီးရဲဆိုလိုရင်းက   ကိုယ့်ရဲေရှမှာ   ေလာကကီးထဲကိ ု
ြဖတ်သန်းသွားလာခဲ့တဲ ့   လူေတွရှိတယ်။     သူတိုေတွ 
ေတွကံခ့ဲရတ့ဲေလာကဓံေတွ၊ အခက်အခဲေတွ၊ လူမ ေပါင်း 
သင်းဆက်ဆံေရးေတွ၊ ပညာေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
လူမ ေရး၊ ေအာင်ြမင်ေရးေတွ၊ ေခါင်းေဆာင်ိုင်မ   အရည် 
အချင်းစတဲ ့အေတွအကေံတထွကဲ သတူိုခစံား သြိမင်ထား 
တာေတွ၊ အေတွးအကံေတွကုိ မှတ်တမ်းတင်ထားတ့ဲ   သုတ၊ 
ရသ၊ အတ ပ တ ိစာအပ်ု စာေပေတဟွာ ေနာင်လာေနာက်သား   
လူကီးလူငယ်ေတွအတွက် ဘဝခရီးမှာ အဆင်ေြပေချာ 
ေမွုိင်တ့ဲ ေြမပံုကားချပ်ြဖစ်တယ်လုိ ဆုိချင်တာပါပဲ။    လူကီး 

ေတွအေနနဲေရာ  လူငယ်ေတွအေနနဲပါ စာအုပ်စာေပကိ ု
ဖတ် ေလ့လာြခင်းဟာ    ဘဝရဲေအာင်ြမင်မ ပန်းတိုင်ကို   
လွယ်လွယ်ကူကူ လှမ်းယူုိင်ပီး ကုိယ့်ဘဝ၊ ကုိယ့်မိသားစု၊ 
ကိုယ့်ိုင်ငံအတွက ်အားကုိးအားထားြပုိင်တ့ဲ လူေတာ်လူ 
ေကာင်း ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတ ွ ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်လို   
 န်းဆိုသွားခဲ့တာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

မှန်ပါတယ်။ ဆရာကီးြမသန်းတင့်ေြပာသလုိ “စာဖတ် 
ြခင်းဟာ ကုိယ့်ဘဝ၊ ကုိယ့်ေလာက၊ ကုိယ့်ခရီးလမ်းမှာ မမှား 
သင့်တာ   မမှားရေလေအာင ်  ကိတင်သိခွင့်ေပးထားတဲ ့
လူတုိင်းအတွက် ဘဝေြမပံု။ ကုိယ်ေလ ာက်ေနတ့ဲ ေလာက 
ခရီးလမ်းမှာ ရှိသင့်ရှိထိုက်တဲ့ အရည်အချင်းေတွကုိ ဖွင့်ဆို 
ြပသထားတဲ ့ဘဝေြမပု။ံ ကိယ့်ုဘဝခရီးလမ်းမှာ ေအာင်ြမင် 
ြခင်းေတွကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ရရှိဖို၊ ရရှိထားတဲ့ေအာင်ြမင ်
ြခင်းေတွကုိ မပျက်စီးေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထား
ိင်ုဖို  န်ြပေပးထားတဲ ့ဘဝေြမပုြံဖစ်ပါတယ်။ ဒါတင်ပလဲား 
ဆိုေတာ့ ရှိပါေသးတယ်။ 
ဆရာဗန်းေမာ်သိန်းေဖရဲ မ ေဝလိုေသာအေတွးများ 
စာအုပ်ထဲမှာ စာဖတ်တဲ့သူေတွဟာ
(၁) Mental Simulation.စိတ်ဓာတ်လ ံေဆာ်ေပးိုင်ြခင်း။

ေအာင်ြမင်တိုးတက်သေူတရွဲ အတ ပ တ ိစာေပမျိးကိ ု
ဖတ်တ့ဲအခါ ေအာင်ြမင်သူတုိရဲနည်းစနစ်ေတွ၊ ေအာင်ြမင် 
ြခင်းေတွရိှရာကုိ ေရာက်ရိှုိင်တ့ဲလမ်းခရီး၊ ေအာင်ြမင်ြခင်း 
ရဲအသီးအပွင့်ေတကွိ ုသြိမင်လိက်ုရတဲအ့တွက် ကိယ့်ုရဲစတ်ိ 
ဟာ   လ ံေဆာ်တက်က လာမယ်။   သူတိုေအာင်ြမင်သလိ ု
ကိုယ်လည်းေအာင်ြမင်ချင်လာတယ်။    သူတိုေတာ်သလို 
ကိုယ်လည်းေတာ်ချင်လာတယ်။   သူတိုေတွထူးခ န်ထက် 
ြမက်သလိ ု ကိုယ်လည်း ထူးခ န်ထက်ြမတ်ချင်လာတယ်။ 
ဒါဟာ စာေပကေနတစ်ဆင့် ကိုယ့်ရဲဘဝ၊ ကိုယ့်ရဲစိတ်ကိ ု
တက်က လာေအာင် ေအာင်ြမင်မ ေတွကို ဆာေလာင်လာ 
ေအာင် လ ံေဆာ်ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။
(၂) Knowledge
ဗဟုသုတတိုးပွားြခင်း။

စာဖတ်ြခင်းဟာ ကမ ာကီးကုိ ေနရာတစ်ခုတည်းက 
ေန ကည့်ေနြခင်းမျိးြဖစ်သလိ ုလူေတွကားမှာ သွားလာ 
စရာမလုိဘဲ   လူသေဘာ လူမေနာ   လူေတွအေကာင်းကုိ 
သရိှိိင်ုပါတယ်။ စာေရးဆရာေတဟွာ သတူိုရဲအေတွအကံ 
ေတ၊ွ ခစံားချက်ေတ ွေရာက်ရိှခဲတ့ဲေ့ဒသ ရ အေကာင်းအရာ 
ေတွကို   ေရးသားဖွဲဆိုတတ်ကတယ်။   ကိုယ်သိချင်တဲ့ 
အေကာင်းအရာအားလုံးကို ကိုယ့်ဖတ်ေနတဲ့စာအုပ်ထဲ 
ကေန ရှာေဖွလိုရရှိိုင်တာမို စာဖတ်ြခင်းဟာ ဗဟုသုတ 
များစွာကိ ုေပးစွမ်းိုင်ပါတယ်ဆိုတာ အမှန်ပါပဲ။
(၃) Vocabulary Expansion.စကားလုံးက ယ်ဝြခင်း။

စာဖတ်သူနဲ  စာမဖတ်သူ စကားေြပာကည့်လုိက်ရင် 
ကွာြခားမ ရှိေနတာကို  သိိုင်ပါတယ်။  အေကာင်းအရာ 
အတူတူ မှန်ကန်တာကုိ ေြပာကတာြခင်းအတူတူ စာဖတ် 
တဲ့သူေြပာတာက   ပိုမိုထိေရာက်ေစတယ်။ လက်ခံတယ်။ 
လိုက်နာကတယ်။   ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့   သူတိုက 
စာဖတ်ထားတဲအ့တွက်ေကာင့် ေြပာလိတုဲအ့ေကာင်းအရာ 
ကိ ုစတ်ိဝင်စားေအာင်၊ နားဝင်ေအာင် ေရးချယ်ေြပာဆိုိင်ုပါ 
တယ်။ ဘယ်လိစုကားလုံးေတနွဲ  ဘယ်ပုဘံယ်နည်း ေြပာမှ 
ဆိုမှရမယ်ဆိုတာကို   နားလည်သေဘာေပါက်ထားတဲ့ 
အတွက် က ယ်ဝေသာေဝါဟာရစကားလံုးများကုိ အသံုးချ 
ပီး လုိက်နာကျင့်သံုးေအာင် အေကာင်းအကျိးြပကာ ဆုံးမ 
ေြပာြပတတ်ပါတယ်။
(၄) Memory Improvement.မှတ်ဉာဏ်တိုးတက်ြခင်း။

စာအုပ်စာေပေတွကို စိတ်ဝင်တစားနဲဖတ်တဲ့အခါ 
စာေပထကဲအေကာင်းအရာေတကွိ ုမှတ်သားထားတတ်က 
သလို မှတ်မိေနတာေတွလည်း များကပါတယ်။ အထူး 
သြဖင့်ေတာ ့ရသစာေပအမျိးအစားြဖစ်တဲ ့ဝတ စာအပ်ုေတ ွ
ထဲမှာ ဇာတ်ေကာင်ေတွ၊   သူတိုရဲ စိုက်လက ဏာေတွ၊ 
သူတိုနဲပတ်သက်ေနတဲ့ ေနရာေဒသေတွကို မှတ်မိေနက 
တယ်။ ဒါေတွဟာ ကုိယ့်ရဲမှတ်eာဏ် ကုိယ့်ရဲသတိရတတ် 
တဲ့စိတ်ကို ိုးထလာေအာင် ေစ့ေဆာ်ေပးေနြခင်းြဖစ်ပီး 
ေမေ့လျာတ့တ်တဲစ့တ်ိကိလုည်း ေဖျာက်ဖျက်ေနြခင်းမျိးပါ။ 
စတ်ိပညာရှင်များက ေမေ့လျာတ့တ်တဲသ့ေူတကွိ ုမေမတ့တ် 
ေအာင်၊ ေနာက်ပီး အသက်ကီးလာတ့ဲအခါ ေမေ့လျာတ့တ်တဲ ့

အကျင့်မျိးေတွ ကင်းေဝးဖို ဝတ စာအုပ်များကိုဖတ် ဖို 
တိုက်တွန်းကပါတယ်။
(၅) Analytical Thinking Skill
ေတွးေခ ဆင်ြခင်တတ်ြခင်း။

ဝတ ပဲဖတ်ဖတ် ေဆာင်းပါးပဲဖတ်ဖတ ်စာေပထဲက 
အေကာင်းအရာ အချက်အလက်ေတွကို တစ်ခုနဲတစ်ခု 
ချတ်ိဆက်တတ်လာတယ်။ ဆက်စပ်မ ရိှ၊ မရိှဆုိတာ ေတွးလာ 
ိင်ုတယ်။ ဖတ်ေနတဲစ့ာေပထမှဲာ ကိယ့်ုအြမင် ကိယ့်ုအေတွး 
ေတ ွေရာစပ်ပီး ခစံားလာတတ်တယ်။ ဒလီိအုကျင့်ေတကွေန 
ကိယ့်ုဘဝ၊ ကုိယ့်အေကာင်း ကုိယ့်ပတ်ဝန်းကျင်က အြဖစ်အပျက် 
ေတကွိ ုအမှားအမှန်ခဲွြခားိင်ုစွမ်းရိှလာတယ်။ ြဖစ်သင့်တာ 
နဲ  မြဖစ်သင့်တာ ပိုင်းြခားလာိုင်တယ်။ လုပ်သင့်တာနဲ  
မလပ်ုသင့်တာကိ ုေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ပီး စစိစ်လာိင်ုပါတယ်။
(၆) Improved Focus and Concentration
အာုံစူးစိုက်မ  ေကာင်းလာြခင်း။

ဒါက အေတာ်ေလးရှင်းပါတယ်။ စာအုပ်တစ်အုပ်ကိ ု
စတ်ိဝင်စားမ နဲ  ဖတ်ေနတဲအ့ခါ တြခားအာုေံတ၊ွ စတ်ိခစံား 
မ ေတွဆိုတာ ေမ့ေမ့ေပျာက်ေပျာက် ြဖစ်သွားရတာပါပဲ။ 
ကိုယ့်ရဲစိတ်ကို   အာုံမများေအာင်  ခံစားချက်ေတွ 
ကေသာင်းကနင်းမြဖစ်ေအာင် စာဖတ်ြခင်းနဲ  ထန်ိးချပ်လာ 
ိုင်တယ်ဆိုတာ   သိသာထင်ရှားေနပါတယ်။  ေြပာရရင ်
ကိုယ့်စိတ်ေလးတည်ငိမ်ေအာင်၊   ငိမ်းချမ်းေအာင်၊  အာုံ 
မများရေလေအာင် စာဖတ်ြခင်းက အေထာက်အကြူပေပး 
ိုင်ပါတယ်။
(၇) Better Writing Skill
စာအေရးအသား ေကာင်းလာြခင်း။

စာဖတ်တ့ဲသူေတွဟာ စာေပအေရးအသား၊ စာေပအဖဲွ 
အဲွေကာင်းကတာလည်း အမှန်ပါပ။ဲ စာေရးဆရာေတဟွာ 
စာဖတ်အားေကာင်းကသေူတ ွြဖစ်ပါတယ်။ စာေပေပါင်းစု၊ံ 
စာေရးဆရာေပါင်းစံုရဲ ေရးသားြပစုထားတ့ဲ စာေပေတွကုိ 
ဖတ် ကတာေကာင် ့ကိုယ်တိုင်စာေရးတဲ့အခါ ဘယ်ပုံစံ 
ေရးမယ်။   ဘယ် ေထာင့်ကေနတင်ြပမယ်။ ဇာတ်အိမ်နဲ  
အေကာင်းအရာကိ ုဘယ်လိစုပီး ဘယ်လိအုဆုံးသတ်မယ်။ 
ဘယ်လိုစကားလုံးကို သုံးစွဲမယ်ဆိုတာမျိးေတွ ကိတင် 
ေတွးဆိုင်တာေကာင့်   ကိုယ်ေရးသားတဲ့စာမှာလည်း 
အစအီစ်တကျြဖစ်ပီး လှပသပ်ရပ်ေနပါတယ်။ ေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားေလးေတ ွစာစစီာကုံးေရးတဲအ့ခါ စာဖတ်တဲသ့ ူ
နဲ စာမဖတ်တဲသ့ရူဲ အေရးအသားဟာ အေတာ်ေလးကွာြခား 
ေနတာ ေတွုိင်ပါတယ်။ အေကာင်းအရာအပုိင်း၊ တင်ြပမ  
အပိုင်း၊ သုံးစွဲသွားတဲ့စကားလုံးေတ ွက ယ်ဝတဲ့ ေဝါဟာရ 
ေတကွအစ ထင်ထင်ရှားရှားကိ ုသသိာေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။
(၈) Tranquility
စိတ်ေအးချမ်းမ ရရှိြခင်း။

နတ်ေတွပဲြဖစ်ြဖစ ်   လူသားေတွပဲြဖစ်ြဖစ ်  ခံစား 
တတ်တဲ့ သတ ဝါေတွတိုင်း ေအးချမ်းမ လိုချင်ကပါတယ်။ 
စာဖတ်ြခင်းဟာ စိတ်ရဲေအးချမ်းမ ကို ရှာေဖွေပးိုင်တဲ့ 
နည်လမ်းြဖစ်ပါတယ်။  ဆိုပါစို မိသားစုစားဝတ်ေနေရး 
အတွက်နဲ  အလပ်ုထမှဲာ ပင်ပင်ပန်းပန်းြဖစ်ေနရတဲ ့ကိယ့်ုရဲ 
စိတ်ေလး၊  စိတ် ပ်စရာအေကာင်းအရာေတွနဲ  ွမ်းနယ် 
ေနတဲ့ ကိုယ့်စိတ်ေလးကိ ုအားလပ်တဲ့အချနိ်၊ အနားယူတဲ့ 
အချန်ိေလးမှာ စာအပ်ုေလးဖတ်ေနလိက်ုမယ်ဆိရုင် စာအပ်ု 
ထဲက  စိတ်ဝင်စားစရာ   ဇာတ်လမ်းဇာတ်ေကာင်ေတွက 
ဆဲွေခ သွားပါလမ့်ိမယ်။ ပင်ပန်းေစတဲေ့နရာ၊  ပ်ေထွးေနတဲ ့
ေနရာကေန လွတ်ေြမာက်ရာကိ ု  ပိုေဆာင်ေပးမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ စတ်ိဓာတ်ေတကွျေနရင်လည်း ခွန်းအားြဖစ်ေစမယ့် 
အေတွးအေခ ေတွ၊  နည်းစနစ်ေတွက စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း 
ကင်းေဝးေအာင် ြပလပ်ုေပးိင်ုပါလမ့်ိမယ်။ ေလာကတု ရာ 
စာေပေခ တဲ ့တရားစာအုပ်ေလးေတွ ဖတ်တ့ဲအခါ ဘဝမှာ 
ေတွဆုံလာတဲ့ ေလာကဓံေတွကားမှာ မယိမ်းယိုင်တဲ့ 
စတ်ိထား၊ မတန်ုလ ပ်တဲစ့တ်ိဓာတ်ေတနွဲ ရင်ဆိင်ုြဖတ်ေကျာ် 
ိုင်ဖို အကူအညီေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
(၉) Entertainment.ေဖျာ်ေြဖမ ကိုရရှိြခင်း။

စာအပ်ုစာေပဆိတုာ  လသူားတိုဖန်တီးထားတဲ ့ အ ု
ပညာြဖစ်ပါတယ်။  စာေပအုပညာထဲမှာ ဟာသ၊ အချစ်၊ 
အလွမ်း၊ ဆန်းကယ်မ စတဲ့   ရသကိုးမျိးစီးဆင်းေနတာမို 
စာဖတ်သူအတွက်  အသိပညာ  အတတ်ပညာေတွအြပင ်
စတ်ိကိေုပျာ်ရ င်ကည်ူးေစမယ့် ေဖျာ်ေြဖြခင်းအပုညာကိ ု
ခံစားရပါတယ်။
(၁၀) Taking Journey.ခရီးသွားအေတွအကံ ရရှိြခင်း။

အိမ်မှာေနရင်း    အလုပ်လုပ်ေနရင်း  စာဖတ်ြခင်းနဲ  
ခရီးသွားအေတွအကံကိ ု ရရိှေစပါတယ်။  ေရ တဂိုေံစတကီိ ု
ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျသွားေရာက်ပီး မဖူးေြမာ်ိင်ုခဲရ့င်ေတာင် 
ေရ တိဂုံနဲပတ်သက်တဲ့   အေကာင်းအရာေတွကိုဖတ် ပီး 
တကယ်ေရာက်ရိှေနသလိ ုသြိမင်ိင်ုတယ်။ ကမ ာ့ိင်ုငမံျား 
အေကာင်း၊   အတိတ်သမိုင်းများအေကာင်း၊  အာကာသ 
အေကာင်းစတဲ ့ကိယ်ုမသေိသး မေရာက်ိင်ုေသးတဲေ့နရာ 
ေဒသေတွကို တကယ်ေရာက်ရှိေနသလိ ုအသိအြမင်ေတွ 
တိုးပွားလာိုင်ြခင်းဟာ    စာဖတ်ြခင်းကေနရရှိလိုက်တဲ ့

စာေပခရီးသွား အေတွအကံေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။
(11) Boost Creativity တထွီင်ကဆံမ  တိုးတက်လာြခင်း။

ကိယ်ုမသနိားမလည်ေသးတဲ ့သပိ ံသေဘာတရားေတ၊ွ 
ေဆးပညာရပ်ေတ၊ွ သေုတသနဆိင်ုရာ အချက်အလက်ေတ၊ွ 
ကို ေလ့လာဖတ် တဲ့အခါ ကိုယ်တိုင် တီထွင်ကံဆလိုတဲ့ 
စိတ်ေတွ  ြဖစ်လာပါလိမ့်မယ်။  ဒီေနေခတ်လူသားေတွ 
အားကိုးတကီးအသုံးြပေနရတဲ ့ ဟန်းဆက်၊ ကွန်ပျတာ၊ 
ကား၊ ေလယာ်၊ လ ပ်စစ်အြပင ်လူတိုအတွက် မရှိမြဖစ ်
ေဆးဝါးပစ ည်းစတာေတွဟာ  ေရှးကတီထွင် ကံဆအား 
ေတွရဲ  အကျိးသက်ေရာက်ခွင့်ေတ ွ ြဖစ်ပါတယ်။  တီထွင် 
ကဆံ ိင်ုဖိုဆိတုာ သဖိိုလိုပါတယ်။ သဖိိုအတွက် စနစ်တကျ 
ြပစုေရးသားတ့ဲ စာအုပ်စာေပေတွကုိ ဖတ် ြခင်းက အကံ 
ေကာင်း   eာဏ်ေကာင်းအြဖစ ်   အေထာက်အကူေပးပါ 
လိမ့်မယ်။
(12) Gentleness and Mature
(စိတ်ထားသိမ်ေမွူးညံ့ပီး တည်ငိမ်ရင့်ကျက်လာြခင်း။)

ေဒါသြဖစ်ေနတဲ့အခါ   ေဒါသကင်းတဲ့စာကိုဖတ်လို 
ပေူလာင်ေနတဲအ့ခါ ငမ်ိးချမ်းတဲစ့ာကိဖုတ်မယ်။ ကမ်းတမ်း 
ခက်ထန်ေနတဲအ့ခါ  သမ်ိေမွညင်သာေစမယ့် တရားစာအပ်ု 
ေတွဖတ်မယ်။ ဒီလို ခံစားမ ရသကဗျာေလးေတွ၊ ငိမ်းချမ်း 
ေစမယ့် စာေပေတွကုိ ဖတ်လုိက်မယ်ဆုိရင် အသိပညာလည်း 
ရမယ်။ ဆင်ြခင်ုိင်တ့ဲသတိလည်း ေကာင်းလာမယ်။ စိတ်ခံစား 
ချက်ေတွလည်း ညင်သာသိမ်ေမွလာမှာ အမှန်ပါပဲ။
(13) Seeing Fortune Obstacles
အနာဂတ်မှာ  ေတွကံလာမယ် ့ြပဿနာများကိ ုကိတင် 
သိရှိေနြခင်း။

ဟုတ်ပါတယ်။ စာဖတ်ြခငး်ကုိ ှစ်သက်ခံုမင်သူေတွ 
ဟာ  ေနာင်မှာြဖစ်လာိုင်တဲ ့ ြပဿနာေတွကို  ကိတင် 
သရိှိေနတတ်ကပါတယ်။ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
ပညာေရး၊ ိုင်ငံေရး ဘယ်အေရးကိစ ေတွကိုမဆို ြဖစ်လာ 
ိင်ုတဲ ့သေဘာတရား၊ ြဖစ်တတ်တဲအ့ေနအထား၊  ကံေတွ 
လာရမယ့်အေြခအေနအရပ်ရပ်ကို ေတွးဆထားိုင်တာ 
ေကာင့်   ကိတင်ြပင်ဆင်ခွင့်  ရကပါတယ်။  အေကာင်းပ ဲ
ြဖစ်ြဖစ်၊ အဆိုးပြဲဖစ်ြဖစ် ေတွကံလာတာနဲ  ဘယ်လိဘုယ်ပု ံ
ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းရမယ်ဆိတုာ သရိှိကပါတယ်။ ေအာင်ြမင် 
ေရးကစိ ေတမှွာလည်း ဘယ်ပုဘံယ်နည်းနဲ  လပ်ုကိင်ုရမယ် 
ဆိတုဲ ့နည်းစနစ်ေတကွိသုိိင်ုကတာမို ေအာင်ြမင်မ ေတကွိ ု
အေကာင်းဆံုးနဲအြမန်ဆံုး ရယူုိင်ကပါတယ်။ အမှားေတွ 
ကိလုည်း  ကိယ်ုတိင်ုကျးလွန်စရာမလိဘု ဲ သူတစ်ပါးတုိရဲ 
အမှားေတွထဲကေန သင်ခန်းစာယူ မှတ်သားထားပီး ေရှာင်ရှား 
ိုင်ကပါတယ်။
(14) Fantasy World
စိတ်ကူးယ်ကမ ာကို တည်ေဆာက်ိုင်ြခင်း။ 

စာဖတ်ြခင်းေကာင် ့  အေတွးသစ်  အြမင်သစ်ေတ ွ
ရလာတယ်။   ခံစားမ ေတွလတ်ဆတ်လာတယ်။   အတု 
အေယာင်ေတွထဲကေန ုန်းထွက်ချင်လာတယ်။ မှန်ကန် 
မ ေတွကို ြမတ်ုိးတတ်လာတယ်။ ဘဝကို ေရစုန်မေမ ာဘဲ 
ေအာင်ြမင်ြခင်းများရှိရာကိုေရာက်ဖို ကိးစားလာတယ်။ 
ေတွဆုံလာတဲ့  ဘဝရဲေလာကဓံေတွကို ရင်ဆိုင်လာိုင ်
တယ်။ သမူျားကိအုားကိုးချင်စတ်ိမထား၊ ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု 
အားကိုးတတ်သြူဖစ်ေအာင် တည်ေဆာက်တယ်။ ကိယ်ုြဖစ် 
ချင်တဲ့ အနာဂတ်အိပ်မက်ေတွကိ ုစိတ်ကူးေတွနဲလှလှပပ 
တည်ေဆာက်ထားတတ်ကတယ်။ ဒါေတွဟာ စာဖတ်သူ 
ေတွ ရရှိိုင်တဲ့ အသိအြမင်စွမ်းအားေတွမို စာဖတ်ကဖို 
တိုက်တွန်းေနရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

လူတချိေြပာသလို   စာဖတ်ဖိုအချနိ်မရဘူးဆိုတဲ့ 
စကားဟာ ေရှာင်လ ဲချက်သက်သက်ပါ။   တကယ်ေတာ့ 
စာဖတ်ချင်စိတ်မရှိလိုမို   စာမဖတ်တာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
အချန်ိမရဘူး။ မအားဘူးဆိတုဲသ့ေူတ ွ ေဖစ့်ဘွတ်  မသုံးက 
ဘူးလား။     လက်ဖက်ရည်ဆိုင ်     မထိုင်ကဘူးလား။ 
ဟိုအိမ်ဒီအိမ်ေလ ာက်လည်လို    သူအေကာင်း ကိုယ့် 
အေကာင်း မေြပာကဘူးလား။ ဂိမ်းမကစားကဘူးလား။ 
တီဗွီမကည့်ဘူးလား။   အရက်ဆိုင်၊ ဘီယာဆိုင် မထိုင ်
ကဘူးလား။ မလိအုပ်ပါဘ ဲအပိေုတအွပ်ိမေနကဘူးလား။ 
တကယ်စာဖတ်ချင်တယ်ဆိုရင်    ဘယ်ကိုပဲသွားသွား၊ 
ဘာပဲလုပ်ေနေန စာဖတ်ိုင်တဲ့အချနိ်ဆိုတာ ရှိေနတာပါ။ 
ေနာက်ဆုံးအဆင့်   ကားစီးရင်း  စာဖတ်လိုရတယ်။ 
ေစျးေရာင်းရင်း   စာဖတ်လိုရတယ်။ အိမ်သာတက်ရင်း 
စာဖတ်လိုရတယ်။ အရက်ေသာက်ရင်း စာဖတ်လိုရေနတယ်။ 
ယာထကဲိင်ုးထေဲတာထသွဲားရင်းနဲ  စာဖတ်လိုရေနတာပါပ။ဲ 
အမှန်တကယ်လိုေနတာက စာဖတ်ချင်စိတ်ရှိဖိုနဲ  စာဖတ် 
လိုရိုင်တဲ့ အသိအြမင်ေတွ အကျိးေကျးဇူးေတွကို သိရှိ 
နားလည်ဖိုပဲလိုပါတယ်။

စာဖတ်ပါ။ စာဖတ်ြခင်းဟာ ကိယ်ုနဲကိယ့်ုမသိားစကုိ ု
ငိမ်းချမ်းေအာင်၊ လိမ ာယ်ေကျးေအာင်၊ ကီးပွားချမ်းသာ 
ေအာင်  ပိုေဆာင်ေပးိုင်တဲ ့   ေြမပုံကားချပ်ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကမ ာမှာ ေအာင်ြမင်ေနသတူိင်ုး စာဖတ်သမူျားြဖစ်ကသလိ ု
ကမ ာ့ေခါင်းေဆာင်ေတွဟာ စာဖတ်ြခင်းကို ှစ်သက်ခံုမင် 
သူများ ြဖစ်ကပါတယ်။ ဒါေကာင့်မို ကိုယ်နဲကိုယ့်မိသားစ ု
ကုိယ့်ပတ်ဝန်းကျင်ကုိ အမှန်တကယ်ေြပာင်းလဲဖုိ၊ ကီးပွား 
ချမ်းသာိုင်ဖို၊   ငိမ်းချမ်းသာယာတဲ့ဘဝကိ ု ပိုင်ဆိုင်ိုင်ဖို 
စာဖတ်ြခင်းက စွမ်းေဆာင်ေပးပါလိမ့်မယ်။      ။

ဘဝေြမပုံ

ဆရာကီးရဲဆိုလိုရင်းက   ကိုယ့်ရဲေရှမှာ   ေလာကကီးထဲကို   ြဖတ်သန်းသွားလာခဲ့တဲ့ 
လူေတွရှိတယ်။  သူတိုေတွ  ေတွကံခဲ့ရတဲ့ေလာကဓံေတွ၊  အခက်အခဲေတွ၊ လူမ ေပါင်းသင်း 
ဆက်ဆေံရးေတ၊ွ ပညာေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရး၊ ေအာင်ြမင်ေရးေတ၊ွ ေခါင်းေဆာင် 
ိင်ုမ အရည်အချင်း စတဲအ့ေတွအကံေတထွကဲ သတူိုခစံား သြိမင်ထားတာေတ၊ွ အေတွးအက ံ
ေတကွိ ုမှတ်တမ်းတင်ထားတဲ ့ သတု၊ ရသ၊ အတ ပ တ ိစာအပ်ု စာေပေတဟွာ ေနာင်လာေနာက်သား   
လူကီးလူငယ်ေတွအတွက်  ဘဝခရီးမှာ အဆင်ေြပေချာေမွိုင်တဲ့ ေြမပုံကားချပ်ြဖစ်တယ်လို   
ဆိုချင်တာပဲ။



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

အေမ့သား(နတ်ေမာက်)

(၁)
“မင်းိုင် ထမင်းမစားေသးဘူးလား…”
“ေဟ့ေကာင်ေရ…   သွားေခ မေနနဲ ။ 

မင်းေကာင်က နားကပ်ကီးတပ်ထားတာ ဘာမှ 
ကားရမှာ မဟုတ်ဘူး။ လာသွားမယ…်”

သခီျင်းသှံင့အ်တ ူသူေခါင်းကေလးသည် 
တညိတ်ညိတ်ြဖစ်ေန၏။    တစ်ခါတေလ 
သီချင်းကိုပင ် အသံထွက်၍  လိုက်ညည်းေန 
မိေသး၏။ သိုေသာ ်လက်ေချာင်းများကေတာ့ 
ရပ်တန်မေန။ ကီးဘတ်ုေပ မှာ ေြပးလ ားေနဆ။ဲ 
သူစိတ်ေတွ ကည်လင်ေနတာေကာင့်ထင့်။ 
တစ်မနက်လုံးေရးလာသည့ ် ပိဂုရမ်က အမှား 
တစ်စံုတစ်ရာ ေပ မလာေသး။ ခုချန်ိထိ မှန်ေနဆ။ဲ

“ငါန့ားမှာ နင်သာရိှရင် အရာရာစွန်လ တ် 
ိုင်သွားပီ….” ဖုန်းဝင်သံကားေသာ်လည်း 
လက်ေချာင်းများက ကီးဘတ်ုေပ မှာ ေြပးလ ား 
ေနကဆ။ဲ ေရးလက်စစာေကာင်းကိ ုပီးေအာင် 
ေရးပီးမ ှဖုန်းကို ေကာက်ကိုင်လိုက်သည်။

“ဟဲလို.. ကို”  သူ ဖုန်းကိုင်လိုက်သည်ှင့် 
တစ်ဖက်မှ အသံကို ကားရသည်။

“အင်း… မိန်းမ”    သူေရးထားေသာ 
ပုိဂရမ်ကုိ   တစ်ေကာင်းချင်း  ြပန်စစ်ေနရင်း 
အလိုက်သင့် ြပန်ေြပာလိုက်၏။ 

“ေနလယ်စာ စားပီးပီလား…”
“မစားရေသးဘူး…”
“စားဦးေလကွာ… ဘယ်ချနိ်ရှိေနပီလဲ။ 

နာရီလည်း ကည့်ဦး။ ကိုက  အဲဒါပဲကွာ… 
စားချန်ိတန် စားမှေပါ့။ မေတာ်လို တစ်ခုခုြဖစ် 
သွားမှြဖင့…်”

“စားမှာေပါ့ကွာ.. မဆာေသးလိုပါ။”
“မဆာလည်း ဆာသေလာက်ေတာ ့စားရ 

မယ်ေလ…။ သူအချနိ်နဲသူ… စားချနိ်တန်ရင် 
စားဦးမှေပါ့…”

“ေအး မိန်းမေရ… ကိ ုခုပ ဲသွားစားေတာ ့
မလို။ ဒါပဲေနာ်..။” 

သူ စကားစကိ ုခပ်ြမန်ြမန်ြဖတ်လိုက်ပီး 
ဖုန်းချလိုက်သည်။  ပိုဂရမ်ကို  စစ်ေနရင်း 
စတ်ိတုိင်းမကျသည့် ေနရာများအား အနည်းငယ် 
ြပင်လိုက်သည်။ 

ထမင်းချိင့်သံ တခ မ်ခ မ်ှင့် အခန်းတွင်း 
ြပန်ဝင်လာကသူေတွကိ ု ြမင်ေတာ့မ ှသူနာရီ 
ကို ကည့်မိသည်။  ေနလယ်   တစ်နာရီထိုးဖို 
ဆယ့်ငါးမိနစ်သာ လုိေတာ့၏။  သ ူထမင်းချိင့် 
ယူပီး အခန်းြပင်  ထွက်ခ့ဲလုိက်သည်။  ထမင်း 
ကိ ုခပ်ြမန်ြမန်စားလိက်ုပီးေနာက်    စီးကရက် 
တစ်လိပ် ဖွာလိုက်သည်။   ပီးမ ှ အခန်းတွင်း 
ြပန်ဝင်လိုက်၏။ 

ကွန်ပျတာေရှ  ထိုင်လိုက်သည်ှင့  ်
လက်ေချာင်းများက ကီးဘုတ်ေပ မှာ အလို 
အေလျာက် ေရလျားလျက်သား။ ကည်လင်ေန 
ေသာ ဦးေှာက်က မှန်ကန်ေသာ အေတွးအေခ  
အယူအဆြဖင့် လက်ေချာင်း ကေလးများအား 
လ ပ်ရှားေစ၏။ ဦးေှာက်မှ ေစခိုင်းလာသည့ ်
အတိုင်း   လက်ေချာင်းများက    ကွန်ပျတာ 
မျက်ှာြပင်မှာ  စကားလုံးများအြဖစ ် ဖန်တီး 
ေပး၏။ သ ူဖန်တီးေရးသားထားေသာ ပိဂုရမ် 
အတိင်ုး ကွန်ပျတာသည် အလပ်ုလပ်ု၍ သလူိ ု
ချင်ေသာ အေြဖကိ ုထတ်ုေပးလာေသာအခါ…

“ရက်စ်….” သူ ေကျနပ်သွား၏။
“မင်းိုင် မြပန်ေသးဘူးလား…”
ပခုုံးေပ  ကျလာသည့ ်လက်တစ်စုေံကာင့ ်

သူ  ေမာ်ကည့်လိုက်ေတာ့     ုံးဆင်းဖိုရာ 
အဆင်သင့ြ်ဖစ်ေနေသာ  ကိေုအာင်သန်းြမင့က်ိ ု
ေတွလိုက်ရသည်။

“မြပန်ေသးဘူး အကို။ ေြခာက်နာရီမှ 
ြပန်ေတာ့မယ်…”  ကိုေအာင်သန်းြမင့ ်က 
သူအား ပံးြပ တ်ဆက်ပီး ေကျာခိင်ုးသွား၏။ 
ထိုေနာက်    တစ်ေယာက်ပီးတစ်ေယာက ်
ုံးဆင်းသွားကရာ      သူတစ်ေယာက်သာ 
ကျန်ေနခဲ့ေတာ့သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်၏ ဆူညံ 
သံေတွမရှိေတာ့တာေကာင့ ် နားမှ  နားကပ် 

အား ြဖတ်လိုက်သည်။  ကျန်ရှိေနေသးသည့် 
ပိဂုရမ်အစတ်ိအပိင်ုးများအား ဆက်၍ ေရးေန 
မိသည်။    ပုံမှန်ုံးဆင်းချနိ်သည ်     ညေန 
ေလးနာရီခွဲြဖစ်ေသာ်လည်း     သူကေတာ့ 
ေြခာက်နာရီမှ ုံးဆင်းြဖစ်သည်သာ။

(၂)
သူ အိမ်ြပန်ေရာက်သည့်အချနိ်ထ ိ  ဇနီး 

ြဖစ်သူ  ခင်သူဇာမှာ မီးဖိုခန်းထဲမှ ထွက်မလာ 
ရေသး။ ကက်သွန်  လှီးသံ၊ အသားငါးခုတ်သံ၊ 
ဟင်းအိုးေမ သမံျားြဖင့ ်သူအား  ကိဆိလုျက်ရိှ 
သည်။ ဇနီးြဖစ်သူမှာ  ခရီးဦးကိေလာကွတ ်
စကားေလးပင ်မေြပာိုင်သည်အထ ိ ပင်ပန်း 
ေနရှာ၏။ သူခြမာ ကေလးတစ်ဖက်ှင့ ်ချက်ရ 
ြပတ်ရ တာ ဘယ်လွယ်ပါ့မလဲေလ။  ပုခက် 
ထဲမှာ အပူပင်ကင်းစွာ အိပ်ေပျာ်ေနရှာေသာ 
သားငယ်၏  နဖူးအား ခပ်ဖွဖွနမ်းလိုက်ပီး 
ေနာက် မျက်ှာမှာ  အိုးမဲများြခယ်လှယ်ထား 
သည့် ဇနီးအနား ေလ ာက်သွားလိုက်သည်။

“မိန်းမ ဘာဟင်းေတ ွချက်ေနလဲ…”
ခင်သဇူာက အနည်းငယ် ကီးဟန်တသူည့် 

ကက်သားတုံးကို    စ်းှီးတုံးေပ တင်ပီး 
ဓားြဖင့ ်“ဒုတ်ခနဲ” ြမည်ေအာင ်ခုတ်သည်။ 

“ြဖည်းြဖည်း လပ်ုပါကွ… ကေလး လန်ိုး 
သွားမှြဖင့်” ခင်သူဇာ၏ မျက်ေစာင်းတစ်ချက် 
သူထံေရာက်လာေသာအခါ သူသေဘာေပါက် 
လိုက်ပီ။  ေနလည်က  စကားမြပတ်ေသးဘ ဲ
ဖုန်းချသွားသည့်အတွက် သူအား စိတ်ဆိုး 
ေနပီဆိုတာကို။ 

“မိန်းမက   ကိုယ့်ကို  စိတ်ဆိုးေနတာ 
လား…။   မဆိုးပါနဲကွာ…  ကိုယ်အလုပ်ထ ဲ
စိတ်ေရာက်ေနလိုပါ…”

ခင်သူဇာက ေဝကျလာေသာ ဟင်းအုိးကုိ 
အဖုံးဖွင့လ်ိက်ုပီး ဇွန်းြဖင့ ်ေမ ေနသည်။ သူအား 
ဘာမှြပန်မေြပာေသာအခါ သလူည်း  ဘာေြပာ 
ရမည်မသ။ိ အြပစ်လပ်ုထားသ ူတစ်ေယာက်၏ 
မျက်ှာထားြဖင့ ်ခင်သဇူာအ့ား ကည့ေ်နေသာ် 
လည်း   ခင်သူဇာကေတာ့ သူကို  အေရးတယူ 
ြပန်ကည့်ေနြခင်း မရိှခ့ဲ။ ခင်သူဇာက ဟင်းအုိး 
အဖုံးကို ြပန်ဖုံးလိုက်ပီး ခုတ်ထစ်ထားေသာ 
ကက်သားများအား  ေရေဆးသည်။   ဆား၊ 
နွင်း ထည့်ပီး နယ်သည်။

သူ မီးဖိုခန်းထဲမှ ြပန်ထွက်မည ်ြပင်၏။
“မန်ကျည်းရက်ချည်ဟင်း၊  ကက်သား 

ဟင်းချက်ေနတာ မြမင်ဘူးလား…”
ခင်သူဇာ၏ တုံးတိဆန်ေသာ စကားကို 

ကားေသာအခါမှ  သူရင်တွင်းဝယ်  ခိုးလိုးခလု ု
ြဖစ်ေနေသာ အလုံး ကီးတစ်လုံး ေြပေလျာသွ့ား 
သလုိ ခံစားရသည်။ ချစ်သူသက်တမ်း ငါးှစ်တာ 
ကာလ  ြဖတ်သန်းပီးမ ှ ှစ်ေယာက်တစ်ဘဝ 
တည်ေဆာက်ခဲ့တာေကာင့ ်    တစ်ေယာက် 
အေကာင်း   တစ်ေယာက်    သိပီးြဖစ်၏။ 
ဒီေလာက်ဆို    ခင်သူဇာစိတ်ဆိုးေြပပီေလ။ 
သူသည်   ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်    ပုိဂရမ်မာ 
တစ်ေယာက်ဟ၍ူ ခယံမူထားေသး။ သူမှာမသ ိ
တာေတွ အများကီးရှိေသးသည်။    ေလ့လာ 
စရာေတွ မကုန်ိုင်၊ မခမ်းိုင် ရှိေသးသည်ဟ ု
ခံယူထားသည်။  သူေရးသည့ ် ပိုဂရမ်သည ်
ေကာင်းရမည်၊ လွယ်ရမည်၊ ေပါ့ပါးရမည်ဟု 
ခံယူထားတာေကာင့် အချနိ်ြပည့် ေလ့လာ 
ေနြခင်းြဖစ်၏။ ေလ့လာမ ကိ ုမရပ်တန်မိေစဖုိ 
သူကိယ်ုသ ူအမသဲတေိပးြဖစ်၏။ ေလလ့ာရင်း 
စ်းစားေတွးေခ ေနရလ င်  သူ ေပျာ်သည်။ 
အသစ်အသစ်ေသာ    ပညာရပ်ေတ ွ သိလာ၊ 
တတ်လာသည့အ်ခါ သေူပျာ်၏။ ထိအုသေိတကွိ ု
ပိုဂရမ်ေရးသည့်အခါ  ထည့်သွင်းေရးသား၍ 
ေအာင်ြမင်ပီဆုိလ င်ေတာ့ သူခ ာကုိယ်သည် 
ေပါ့ပါးသွားပီး ေလဟာြပင်ထက် ေရာက်သွား 
သလိ ုခစံားရသည်။ ထိအုချန်ိတွင် အားလပ်ချန်ိ 
ရယ်လိုမရှိေအာင်   ရှာေဖွေလ့လာခဲ့ရသည့ ်
ပင်ပန်းမ များသည်လည်း      ကက်ေပျာက ်
ငှက်ေပျာက ်ေပျာက်သွားတတ်စမဲ။

ကွန်ပျတာှင့် ကင်းကွာချနိ်ရယ်လို မရှိ 
သည့ ်သူအေပ  နားလည်ေပးိင်ုပီး  သားငယ် 
ှင့် အိမ်မ ကိစ အဝဝကို လှည့်ကည့်စရာ မလို 
ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနသည့် ခင်သူဇာ့ကို သူ 
ေကျးဇူးတင်မိသည်။

(၃)
လင်းကက်မတွန်မီ သ ူအိပ်ယာက ိုးေန 

ပီ။ ဒါသည် သူ၏ ပုံမှန်အိပ်ယာထချနိ်လည်း 
ြဖစ်၏။ ပတ်ဝန်းကျင်၏ ဆညူသံေံတ ွမကားရ 
တာေကာင့ ် သူစတ်ိေတ ွကည်လင်ေနသည်။ 
ေပါ့ပါးေနသည်။  အေတွးေတွက  လန်းဆန်း 
လျက်ရှိ၏။ မျက်စိှစ်လုံးပွင့်ပီဆိုတာှင့ ်သူ 
ပထမဆုံးလုပ ် ြဖစ်သည်က  စားပွဲေပ ရှိ 
လက်ပ်ေတာ့ကုိ ဖွင့ြ်ခင်းပင် ြဖစ်၏။ ထိုေနာက် 
ညတန်ုးက ေရးေနရင်း အေြဖမှန်ကိ ုထတ်ုမေပး 
ိုင်ေသးသည့် ပိုဂရမ်ကိ ုဆက်ေရးသည်။

“အူဝဲ.. အူဝဲ”
“အိုး… က တ်  က တ် က တ်…”
တ်ုတရက် လန်ိုးလာေသာ သားငယ်ကိ ု

ခင်သူဇာက   ြပန်ေချာ့ေနသံကားရသည်။ 
သိပ်မကာလိုက်။ သားငယ်  အသံတိတ်သွား 
သည်။ ြပန်အိပ်သွားပီထင်၏။ 

သူလည်း ကီးဘုတ်ုိက်သည့် လက်ှစ်ဖက် 
ကိ ုညင်သာစွာိက်ုမေိစဖို သတထိားေနရသည်။ 

“အေစာကီးထေန… အိပ်ေရးေရာ ဝရဲ 
လား…” ခင်သဇူာက  ပ်ပွေနေသာ ဆပံင်များ 
အား ြပန်လည်သပ်တင်လိုက်သည်။ 

“ဝပါတယ်ကွာ…”  သူ  ခပ်ေအးေအး 
ြပန်ေြဖလိက်ုပီး ပိဂုရမ်ကိ ုတစ်ေကာင်းချင်း 
ြပန်စစ်ေနမိသည်။ မှားယွင်းေနသည့် ေနရာ 
ကိုကား မေတွမိ။ သုိေသာ် အေြဖမှန်က ထွက် 
မလာြပန်။ ေရးိုးေရးစ်အတိင်ုး ေရးထားသည် 
ကိုပင် အေြဖမှန်က ထွက်မလာေသာအခါ သူ 
စ်းစားရခက်သွားသည်။   စီမီးေကာ်မာလို 
အေသးအမ ားေလးကအစ ကျန်ေနလ င်ပင် 
ပိဂုရမ်သည် အေြဖမှန်ကိ ုထတ်ုမေပးိင်ုတာ 
ေကာင့ ်အေသးစိတ် လိုက်စစ်ေနရသည်။ သို 
တုိင် အမှားကို ရှာမေတွြပန်။ အာံုစုိက်ရတာ 
ေကာင့် မျက်လံုးေတွက ခဏအတွင်း ကျန်ိးစက် 
လို လာသည်။ ေခါင်းေတကွ ထပူလူာသလိရိှု၏။ 
အမှားကုိလည်း ရှာမေတွ၊ အေြဖမှန်ကလည်း 
ထွက်မလာေသာအခါ သူစိတ်ထဲ ခပ်ချ်ချ် 
ြဖစ်လာသည်။

“မဇာြခည်တို ဆိုင်ဖွင့်ပွဲ ဖိတ်ထားတာ 
သွားမယ် မဟုတ်လား…” ခင်သူဇာက ေရခဲ 
ေသတ ာထဲမှ ဟင်းသီးဟင်းရက်များ ယူရင်း 
ေြပာသည်။ 

“ကိုယ် ုံးသွားရမှာ…”
“စေနေနကီးေလ…”
ခင်သူဇာ့ အသံက မတင်မကျ။ 
“အင်း… အလုပ် မြပတ်ေသးလို…” သူ 

ေရးထားသည့် ပုိဂရမ်အား အေပ မှေအာက်၊ 
ေအာက်မှအေပ      အြပန်ြပန်အလှန်လှန် 
စစ်ေနသည့်တိုင် အမှားစာသားကိ ုရှာမေတွ။

“ေတာက…်” သူပါးစပ်မ ှအလိုမကျဟန ်
ထွက်ေပ လာေသာ  တက်ေခါက်သံကို  မီးဖို 
ခန်းထ ဲဝင်သွားေသာ ခင်သဇူာ၏ ေြခသမံျားက 
လ မ်းမိုးသွား၏။

“တစ်သက်လံုး    ံုးကုိပဲ  သွားေနလုိက် 
ေတာ့…” မီးဖုိခန်းထဲမှ ဒန်အုိးဒန်ခွက် လှန်ေလှာ 
သံများှင့်အတူ  ခင်သူဇာ၏  တီးတိုးစကား 
ေရရတ်သံများ ကားေနရသည်။ 

“က န်မတုိ သားအမ ိရိှေသးတယ်လုိေရာ 
ရှင့်စိတ်ထဲမှာ သိေသးရဲလား”

တဒတ်ုဒတ်ုှင့ ်ခပ်ကျယ်ကျယ် အသံကား 
တာေကာင့် သူ လှည့်ကည့်မိသည်။ ငုတ်ဆုံ 
ထဲ ကက်သွန်ြဖေတ ွထည့်ေထာင်းေနသည့ ်
ခင်သဇူာကိ ု  ေတွလိက်ုရ၏။   ခင်သဇူာပုစံကံ 
လိုအပ်သည်ထက ်ပို၍ အားထည့်ပီး ေထာင်း 
ေနသလိုမျိး။ 

“ရှင့်ကိုရှင ်ဟုတ်လှပ ီထင်မေနနဲ”
ခင်သဇူာက အသကံိ ုြမင့၍် အဆက်အစပ် 

မရိှေသာ စကားများအား  တရစပ်ေြပာလာေသာ 
အခါ သူ  အာုံေတွ စုစည်း၍ မရေတာ့။

“ကွာ… အလပ်ုက အဆင်မေြပရတဲ့ကား 
ထဲ… မင်းက တစ်ေမှာင့်” ကီးဘုတ်ကုိ ုိက်လိက်ု 
သည့်အသံက “ေြဖာင်းခနဲ”။ 

“အူဝဲ… အူဝဲ” သားငယ်၏ ေအာ်ငိုသံက 
စူးစူးဝါးဝါး ထွက်ေပ လာသည်။   သိုေသာ် 
သဂူုမစုိက်။ လက်ပ်ေတာ့ကုိ ယူပီး အိမ်ေအာက် 
ဆင်းခဲ့ေတာ့၏။

(၄)
ညေန ုံးဆင်းချနိ်ဆို  သူအိမ်ြပန်ြဖစ ်

ေပမယ့် ခင်သူဇာှင့်ေတာ ့ စကားမေြပာြဖစ်။  
စားပီး ေသာက်ပီးလ င် ုံးြပန်လာတတ်ပီး 
အမ်ိမြပန်ြဖစ်ေတာဘ့ ဲုံးမှာပ ဲအပ်ိြဖစ်သည်မှာ 
တစ်ပတ်ပင် ြပည့ေ်တာမ့ည်။ ေသာကာေနပင် 
ေရာက်ရိှလာပြီဖစ်၏။ ေသာကာေန  ေရာက်ခါ 
မှ ပေရာဂျက်အသစ်က ရရှိလာြပန်သည်။

  “ကုိေအာင်သန်းြမင့်ဘက်က  လုိအပ်တ့ဲ 
အချက်အလက်(data)ေတွ     ထည့်ေပး။ 
က န်ေတာ့ဘ်က်က သူတုိလုိချင်တ့ဲပံုစံအတုိင်း 
ြပန်ထုတ်ေပးမယ်။ အကျိးအြမတ ်တွက်ေပး 
မယ်ေပါ့။”

သည်တစ်ခါ ပေရာဂျက်က  ပ်ေထွးသည်။ 
ကုမ ဏီတစ်ခု၏  လက်ေအာက်ခံလုပ်ငန်း 
အသီးသီးမှ ဝင်လာမည့ ်ဝင်ေငွ၊ ထွက်ေငွ၊ ရရှိ 
မည့်အကျိးအြမတ်  စတာေတွကုိ   တွက်ချက် 
သိမ်းဆည်းေပးရမည့ ်ပေရာဂျက ် ြဖစ်သည်။ 
ေငွေရး ေကးေရးကိစ ြဖစ်တာေကာင့ ်  ပိုပီး 
သတိထားရသည်။ အမှားခံလို မြဖစ်။  အဓိက 
ေရးရမည်က သူှင့် ကိုေအာင်သန်းြမင့်ြဖစ ်
သည်။ ထိကုမု ဏှီင့ ်ပတ်သက်ပီး လိအုပ်သည့် 
အချက်အလက်ေတွကိုေတာ့ ကိုမျိးေကျာ်က 
ဆက်သွယ်၍ စုေဆာင်းေပးမည်ြဖစ်၏။ 

“ဟတ်ုပ ီညေီလး..။ ပိဂုရမ်ေရးတာေတာ ့
ညေီလးေြပာတဲအ့တိင်ုး ေရးတာေပါ။့ ကိယ်ုတို 
ပထမဆုံး လပ်ုရမှာက ေဒတာေဘစ့်(database) 
ပဲ။ ေဒတာေဘ့စ် အရင်ညိရမယ ်ကိုယ့်ညီ”

ကိုေအာင်သန်းြမင့်က  ဝါရင့် ပိုဂရမ်မာ 
တစ်ေယာက်ပပီ ီဆိ၏ု။  ပိဂုရမ်ေရးသည့အ်ခါ 
လွယ်ကူြခင်း၊  မလွယ်ကူြခင်းသည ်  ေဒတာ 
ေဘ့စ် တည်ေဆာက်ပုံေပ  မူတည်သည်ဟု 
သထူင်၏။ ေဒတာေဘ့စ် တည်ေဆာက်ပံု မှန်ကန် 
ေကာင်းမွန်လ င် ပိဂုရမ်ေရးရတာ လွယ်ကူပီး 
ေဒတာေဘ့စ် တည်ေဆာက်ပုံ လွဲမှားသွားပီ 
ဆိုလ င်ေတာ့ ပိုဂရမ်ေရးသည့်အခါ စိတ် ပ် 
ေထွးရသလိ ုပင်လည်းပင်ပန်း၏။ ထိုေကာင့ ်
သူှင့် ကိုေအာင်သန်းြမင့ ် ေဒတာေဘ့စ်ကိစ  
အား အချနိ်ယူပီး စ်းစားရေတာ့သည်။

လိုအပ်သည့ ်   အချက်အလက်များ 
သိမ်းဆည်းထားဖုိရာ ဗီုိတစ်လံုးှင့် တူသည့် 
ေဒတာေဘ့စ်တစ်ခု   တည်ေဆာက်ဖို  သူှင့် 
ကိေုအာင်သန်းြမင့ ်ေခါင်းချင်းဆိင်ု၍ တိင်ုပင်ရ 
ေတာ့၏။   ထိုေဒတာေဘ့စ်၏   ဘယ်အကန်  
ဘယ်ေနရာမှာေတာ့ြဖင့ ်     ဘယ်လိုအချက် 
အလက်ေတကွိ ု သမ်ိးဆည်းမည်ကအစ ညိ  င်း 
ရ၏။ ထုိေဒတာေဘ့စ်အတွင်းသုိ လုိအပ်သည့် 
အချက်အလက်ေတ ွထည့်သွင်းိုင်ဖို ပိုဂရမ် 
အား ကိုေအာင်သန်းြမင့်က ေရးမည်ြဖစ်၏။ 
ေဒတာေဘ့စ်အတွင်း   ေရာက်ရှိလာေသာ 
အချက်အလက် ေငေွကးများအေပ  မတူည်ပီး 
ဝင်ေငွ၊ ထွက်ေငွ၊ အကျိးအြမတ်များအား ကုမ ဏ ီ
၏ မဝူါဒှင့အ်ည ီတွက်ချက်ရမည့ ်ပိဂုရမ်ကိ ု
သူက ေရးရမည်ြဖစ်၏။  ညိ  င်းပီးလို အဆင် 
ေြပသွားသည့်အချနိ်  နာရီကည့်လိုက်ေတာ့ 
ညေန  ုံးဆင်းချန်ိပင် နီးေနပြီဖစ်၏။ ပိဂုရမ် 
ေရးချနိ်ရေတာ့မည ်မထင်။

“ကုိေအာင်သန်းြမင့် စေန၊ တနဂ  ေွ ံုးလာ 
ခဲ့ပါလား…”

“ိုးိုး ညီေလး…၊ စေန၊ တနဂ  ေွ ကိုယ် 
ုံးမတက်ဘူး။  ဒီမယ်  ညီေလး… အလုပ်က 
မေသမချင်းလုပ်ေနရမှာ။   စေန၊ တနဂ  ေွ 
လုပ်လိုက်ုံနဲ   ပီးသွားတဲ ့အမျိးမဟုတ်ဘူး။ 
ဒီအလုပ်ပီးသွားရင ်    ေနာက်ထပ်အလုပ်က 
ထပ်လာဦးမှာပဲ။ ဒီေတာ့  တစ်ပတ် ငါးရက် 
အလပ်ုလပ်ု ေတာ်ပေီပါကွ့ာ..။ စေန၊ တနဂ  ေ ွ
ပိတ်ရက်ကေလးေတာ့ ကုိယ့်မိသားစုအတွက် 
အချန်ိေပးရဦးမယ် ကုိယ့်ညီေရ..။ ကဲ ညီေလး… 
ုံးဆင်းချနိ် ေရာက်ပီ။ ကိုယ်ြပန်ေတာ့မယ်။ 
ဒီည ကိုယ်တို  သားအမိ သားအဖေတွ ုပ်ရှင ်
သွားကည့်ကမလို… ေနာက်ကျေနလို မြဖစ် 
ဘူး။ ကဲ သွားပ ီညီေလးေရ…။ တနလ  ာေနမှ 
ဆုံကတာေပါ့။”

တက်က ေသာ ေြခလှမ်းများြဖင့် လှည့်ထွက် 
သွားေသာ  ကိုေအာင်သန်းြမင့ ်ေကျာြပင်ကိ ု
ေငးေမာရင်း သူကျန်ရစ်ခဲ့၏။ ခပ် ပံး ပံးှင့ ်
ေြပာသွားေသာ  ကိုေအာင်သန်းြမင့်စကား 
ေတွက သူနားထဲက မထွက်။ ုံးဖွင့်ရက်မှာ 
မခိမုကပ်ဘ ဲကိးစားပမ်းစား  အလပ်ုလပ်ုတတ် 
သေလာက်  ဘယ်ေလာက်ပ ဲ  အေရးကီးတဲ ့
အလုပ်ြဖစ်ြဖစ် ံုးပိတ်ရက်ဆုိ ံုးမတက်တတ် 
ေသာ ကိေုအာင်သန်းြမင့၊် ေလးနာရခဲွီ ေဒါင်ဆိ ု
တာှင့် ေနာက်လှည့်မကည့်ဘ ဲုံးဆင်းသွား 
တတ်ေသာ ကိေုအာင်သန်းြမင့၏် ပုရံပ်ိေတကွ 
သူအြမင်အာုံထ ဲေပ လာသည်။

သကူေတာ ့ ကိေုအာင်သန်းြမင့လ်ိ ုမဟတ်ု 
ခဲေ့ကာင်း ြပန်ေြပာင်းေတွးမိေတာ့ ဇနီး ြဖစ်သ ူ
ခင်သူဇာှင့် သားငယ်အေပ ….။



ဩဂုတ်  ၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

  ေမာင်ေွလွမ်း(ကချင်ေြမ)

  ေအးချမ်းေအာင(်ခမိုင်း)

ပိင်တူတွန်းလ င် ေရိုင်ပါသည်
က န်ေတာ်တိုအားလုံး ေခတ်တစ်ေခတ်မှ တစ်ေခတ်သုိ ကူးေြပာင်းသည့်အခါ စနစ်တစ်ခမှု 
တစ်ခုသို ကူးေြပာင်းသည့်အခါများတွင် ေခတ်သစ်တွင်ပုံစံအသစ်ှင့် ေနသားတကျ 
ြဖစ်ေစရန် ခက်ခဲတတ်ကပါသည်။ ေခတ်ေရစီးေကာင်းအရ လုိက်ပါစီးေမျာသွားသည်က 
မသိသာေသာ်လည်း ုတ်တရက်မြဖစ်မေနေြပာင်းလဲရသည့်အခါများတွင် ပံုစံအသစ်ှင့် 
ေနသားတကျြဖစ်ေစရန ်ကိးစားေနထိုင်ကရသည်။

ေြပာရမည်ဆိုလ င် တစ်ကမ ာလုံးကို ခိမ်းေြခာက်ခံေနရသည့် ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ 
ကိုဗစ်-၁၉ မှာ လူသားမျာအတွက် ၂၁ရာစု၏အကီးမားဆုံးစိန်ေခ မ ဟု ဆိုိုင်သည်။ 
လွန်ခဲသ့ည့် ဆယ်စှုစ်အတွင်း အာရှှင့် ဥေရာပိင်ုငမံျားတွင် ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါ 
ှင့် ဆားစ်ေရာဂါစသည့်  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားခဲ့ေသးသည်။ သိုေသာ်လည်း 
ယခုြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ လို  မြပင်းထန်ခဲ့။  တစ်ကမ ာလုံးသိုလည်း မပျံှံခဲ့။ 
ေတွးကည့်မည်ဆိုလ င် လွန်ခဲ့သည့်ှစ်က သည်လိုအချနိ်မှာ သည်လိုြဖစ်လိမ့်မည်ဟု 
မည်သမူ မခန်မှန်းထားခဲေ့ပ။ ှာေခါင်းစည်းတပ်ပီး အြပင်ထွက်ရမည်ဟ ုမည်သမူ မထင်။ 
စေတးဟုမ်းေနရမည်ဟ ုမည်သူမ မေတွးမိ။ တစ်ခုခုကိုင်ပီးတိုင်း လက်ကို  စင်ကယ်စွာ 
ေဆးေကာဖိုကိုလည်း မည်သူမှမတိုက်တွန်းမ  းေဆာ်ခဲ့။ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာ 
ေနကဖိုလည်း မည်သည့်အခါမ  မေမ ာ်လင့်ခဲ့က။ သိုေသာ် ၂၀၂၀ သို ချင်းနင်းဝင်ေရာက်လာ 
သည်ှင့် က န်ေတာ်တိုအားလုံးကိ ုကိဗုစ်-၁၉ က ေနထိင်ုမ ပုစံအံသစ်ေတ ွေြပာင်းလေဲပးခဲ ့
သည်။ သည်မှာ က န်ေတာ်တိုအားလုံး မိမိကျန်းမာေရးအတွက်၊ မိမိတိုမိသားစုအတွက်၊
မမိတိိုိုင်င ံမမိတိိုလမူျိးအတွက် ပုစံအံသစ်များြဖင့် ကိးစားလုပ်ေဆာင်ေနထိင်ုကရသည်။ 
ထိုကဲ့သို လုပ်ေဆာင်ကမှသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို ထိန်းချပ်ိုင်မည်မဟုတ်ပါလား။

ယခအုခါ ကမ ာ့ိင်ုငအံေတာ်များများက အသွားအလာကန်သတ်ထားသည်များကိ ု
အထိုက် အေလျာက်ေလ ာ့ေပါ့ေပးလာကပီြဖစ်သည်။ ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ၊ စာသင် 
ေကျာင်းများလည်း အကန်အသတ်ြဖင် ့ ြပန်လည်ဖွင့်လာကပီြဖစ်သည်။ က န်ေတာ်တို 
ိုင်ငံတွင်လည်း ဇူလိုင် ၂၁ ရက်မှစပီး အထက်တန်းအဆင့်များကို ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 
ထိကုစိ ကိ ုမဘိ အေတာ်များများက စိုးရမ်ိစတ်ိများေကာင့် ချတီုခံျတုြံဖစ်ေနခဲ့ကသည်သာ။ 
သိုေသာ် ိင်ုငတံကာတွင်လည်း ပုစံအံသစ်များြဖင့် သင်ကားေရးများကိ ုလပ်ုေဆာင်ေနက 
သည်ြဖစ်ရာ များစွာစိုးရိမ်စရာေတာ ့မလိလှုေပ။ ဆရာများကလည်း ဆရာများအေလျာက်၊ 
ေကျာင်းသားများကလည်း ေကျာင်းသားများအေလျာက်၊ မိဘများကလည်း မိဘများ 
အေလျာက် သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းများအတိုင်း လိုက်နာလုပ်ေဆာင်ကရန်သာ
လိုအပ်ပါသည်။ သိုမှသာ စာသင်ေကျာင်းသည ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ြပန်ပွားရာဌာနအြဖစ်မ ှ
ကင်းေဝးိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ ိုင်ငံအချိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုးမှာ ဒုတိယလ  င်းအြဖစ ် ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာြပန်ရာ ေြဖေလ ာထ့ားသည်များကိ ုြပန်လည်တင်းကျပ်လာကပ ီြဖစ်သည်။ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်မှာ အစိမ်းအကျက်မေရး။ ကေလးလူကီးရယ်လို မခွဲြခား လူတိုင်းကို 
ကူးစက်ိင်ုေပသည်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်မှာ ရန်သ၊ူ မတ်ိေဆဟွလုည်း သတ်မှတ်မည်မဟတ်ု 
သလိ ုိင်ုငနံယ်နမိတ်ိမျ်းများကိလုည်း ေလးစားလိက်ုနာလမ့်ိမည် မဟုတ်ေပ။ ဝင်ချင်သည့် 
ေနရာမှဝင်၍ ထွက်ချင်သည့်ေနရာမှ ထွက်သွားုိင်သည်။ ထုိေကာင့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်မှာ   
စည်းကမ်းလိုက်နာမ မရှိသူ၊   ေလျာ့ရဲရဲေနထိုင်သူများထံသို ပို၍ဝင်ေရာက်ိုင်ေကာင်း 
သတိြပသင့်ကပါသည်။

ကမ ာ့သမိုင်းကိ ုြပန်ကည့်လ င် ၂၀ ရာစုအတွင်းက ယခုလို ကပ်ဆိုးကီး သုံးကိမ် 
ေပ ေပါက်ခဲ့ဖူးပါသည်။ ၁၉၁၈ ခုှစ်က ြဖစ်ပွားခဲ့သည် ့ကပ်ဆိုးကီးေကာင် ့လူေပါင်း ၂၅ 
သန်းှင့် သန်း ၅၀ ကား ေသဆံုးခ့ဲရသည်။ ယခ ုကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့် ေသဆံုးသူများစာရင်း 
ကိလုည်း ဂ န်ေဟာပ့်ကင်းတက သိလ်ုက ေနစ်ထတ်ုြပန်လျက်ရိှရာ တစ်ေနထက်တစ်ေန  
တိုးပွားေနဆြဲဖစ်ပါသည်။ ကပ်ကီးပီးဆုံးချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့် လသူားမျိးွယ်စမုျား 
မည်မ ေလျာပ့ါးသွားမည်ကိ ုမသိိင်ုေသးပါ။ ိင်ုငတံိင်ုးက ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကုိ ထန်ိးချပ် 
ိင်ုဖို ကိးပမ်းေနကရသည်။ က န်ေတာ်တုိုိင်ငံတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပိုး ကူးစက်ြပန်ပွားမ  
ေလျာ့ကျသွားေသာ်လည်း ေဆးစစ်ချက်များအရ ိုင်ငံြခားမှြပန်လာသူများထံမ ှကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံထားရသူများအား ေတွေနရဆဲြဖစ်ပါသည်။ သတိထားပီး ကာကွယ် 
ေနထိုင်ကရဦးမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ   ကန်သတ်မ များကို  အထိုက်အေလျာက ်  ေြဖေလ ာ့ေပးလာပီြဖစ်ရာ 
လူအများစုေဝးရာေနရာများြဖစ်သည် ့ေဈးများကိ ုအကန်အသတ်ြဖင် ့ေရာင်းချေစြခင်း၊ 
မီးရထားများ ြပန်လည်ေြပးဆဲွလာြခင်း၊စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းများ၊ 
ယခင် ငါးဦးအထိသာ စုေဝးခွင့်ကိ ုယခုအခါ ၁၅ ဦးအထိ စုေဝးခွင့်များပါဝင်လာသည်။
ထုိအထဲက ေကျာင်းသားေကျာင်းသူများမှာ စာသင်ကားခွင့်ရကေသာ်လည်း စာသင်ချန်ိ 
တိုင်း ှာေခါင်းစည်းတပ်ရြခင်း၊ မျက်ှာကာတပ်ရြခင်းများေကာင့် အလွန်အေနခက်က 
သည်မှာ ေြပာစရာမလိေုပ။ အေလအ့ကျင့်ရေအာင် အေတာ့်ကိ ုကိးစားလုပ်ေဆာင်ေနကရပါ 
သည်။ ထိုသို က န်ေတာ်တို၏ ရင်ေသွးများက စည်းကမ်းတကျေနထိုင်ကေသာ်လည်း 
က န်ေတာ်တိုက အြပင်တွင်ေနချင်သလိုေနကမည်ဆိုလ င် က န်ေတာ်တိုထံမှ သူတို 
ေလးေတွထံ ကူးစက်ုိင်ပါသည်။ က န်ေတာ်တုိထံမှ က န်ေတာ့်တုိကေလး၊ က န်ေတာ်တို 
ကေလးထံမ ှသူတို၏အတန်းေဖာ်များအထ ိကူးစက်သွားိုင်ပါသည်။ သတိဆိုသည်မှာ 
ပိုသည်မရှိပါ။ အသိတရားှင့် သတိထားဆင်ြခင်ဖိုလိုပါသည်။

"လက်ဖက်ေကာင်းစားလိလု င် ပေလာင်ေတာင်တက်ေှးရမည်"ဟ ုဆိုိုးစကားရိှပါ 
သည်။ ဆုိလုိသည်မှာ မိသားစုေပျာ်ရ င်ရ င်ေနထုိင်လုိလ င် ယခုကပ်ဆုိးကီးကုိ ေကျာ်လ ား 
ိင်ုရန်အတွက် မကာခဏ လက်ကိဆုပ်ြပာြဖင့် စင်ကယ်ေအာင်ေဆးေကာြခင်း တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာထုိင်ေနြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်း၊ လူစုလူေဝးများကုိေရှာင်က်ြခင်း 
စသည့် စည်းကမ်းချက်များကိ ုမြဖစ်မေန လိုက်နာကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေပါ့ဆ၍မရပါ။ 
ယခအုချန်ိတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ုမထန်ိးချပ်ိင်ုေသးပါ။ ကာကွယ်ေဆးလည်း မထတ်ု 
ေဖာ်ုိင်ေသးပါ။ ကာလတစ်ခုကာ ေစာင့်ဆုိင်းရဦးမည် ြဖစ်ပါသည်။ ထိုကာလမှာ မည်မ  
ကာမည်ဟ ုမည်သူကမ  အာမမခံိုင်ေသးပါ။ ပညာရှင်များ အစွမ်းကုန်ကိးစားေနက
ဆြဲဖစ်ပါသည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် ကာကွယ်ေဆးေရာ ကသုေဆးပါ ထွက်ေပ လာမည်ဟလုည်း 
ယုံကည်မိပါသည်။

သာဓကအားြဖင့် ပလပ်ိေရာဂါလိ ုကပ်ဆိုးကီးကိလုည်း ကမ ာေြမေပ မှ ေမာင်းထတ်ု 
ိုင်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ ငှက်ဖျားေရာဂါပိုးကိုလည်း ကမ ာတစ်ဝန်း ှိမ်နင်းထားိုင်ကပီ။ 
မကာေသာကာလတွင် လသူားများက ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိုလည်း ကမ ာေြမအြပင်ဘက်သို 
ေမာင်းထုတ်ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဆုိခ့ဲသည့်အတုိင်း သည်ကားကာလေလးမှာ မိမိကစ၍ 
ကာကွယ်ဖိုလိုပါသည်။ သိုမှသာလ င် က န်ေတာ်တိုိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကိ ုအချနိ် 
တိုတိုအတွင်း ေအာင်ြမင်စွာထိန်းချပ်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

ေကျာင်းသွားေကျာင်းြပန် မက်စ်တပ်ကာ

မိမိကိုယ်ကို ကာကွယ်ပါ၊ 

ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုး လက်အုပ်ေပး

ေရာဂါပိုးမ ား မကူးစက်ေရး။

ေကျာင်းခန်းထဲမှာ ခပ်ခွာခွာ

ေြခာက်ေပြခားကာ သင်ကားပါ၊ 

ေဘာပင်၊ ေပတံ သီးြခားသုံး

ထိုင်ခုံ၊ စားပွဲ ေဆးဖျန်းဦး။

မကာခဏ လက်ေဆးပါ

ကိုိုနာကင်းမှာ၊

မိမိအိမ်တွင် ကိးစားေပး

ပညာသင်ေရး တိုအားေမွး။

စည်းကမ်းလိုက်နာ ေဘးကင်းကွာ

မိဘ၊ ဆရာ ပူးေပါင်းပါ၊

ေကျာင်းသားေမာင်မယ် ကျန်းမာေရး

မေပါ့ဆဘဲ ဂုစိုက်ေပး။

ေကျာင်းသွားေကျာင်းြပန် ဆုံတဲ့အခါ

ေဝးေဝးမှသာ  တ်ဆက်ပါ၊

လူစုလူေဝး ေရှာင်ရှားေပး

ကိုဗစ်ကင်းစင် ပညာေရး။
မခင်ဝတီလမင်း

ကိုဗစ်ကင်းစင် ပညာေရး

လူငယ်ှင့် စည်းကမ်းအြမင်

"စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ    ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကီး 
တည်ေဆာက်အံ့" အလွန်ေကာင်းမွန်ေသာ ေဆာင်ပုဒ် 
ြဖစ်သည်။ ုိးုိးဒီမုိကေရစီုိင်ငံေတာ်မဟုတ်။   စည်းကမ်း 
ြပည့ဝ်ရမည် ြဖစ်သည်။  စည်းကမ်းကိ ုလတူချိက အဘယ့် 
ေကာင့ ်မကိက်ကပါသနည်း။ အေြဖကား ရှင်းပါသည်။ 
မလိက်ုနာ ချင်သကူ မကိက်ြခင်းသာ။ စည်းကမ်းေသဝပ်သ၊ူ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်သူက ကိက်သည်။

မ ေလးပညာေရးေကာလိပ်တွင် လုပ်ငန်းခွင်အကိ 
မူလတန်းဆရာြဖစ်သင်တန်း(PPTT) တက်ခဲ့စ်အခါက  
အေတွအကံေလးတစ်ခုကို ေြပာြပချင်သည်။ နံနက် ၅ 
နာရီတွင် အေဆာင်တံခါးကိုဖွင့်ပီး ညေန ၆နာရီခွဲလ င် 
အေဆာင်တခံါးပတ်ိသည်။ ဘယ်မှထွက်၍မရ။ ဝရန်တာကိ ု
သံဆန်ခါြဖင့် ကာရံထားပီး ြပတင်းေပါက်များကိ ုသံတိုင် 
စိပ်စိပ် စုိက်ထားသည်။ က န်ေတာ်တုိ ေကျာင်းသားများက 
ညေန ၆ နာရီခွဲလ င်  ရာဇဝတ်သား  အချပ်ခန်းထဲသို 
ေရာက်သွားသည်ဟ ုခံစားရပီး မေပျာ်ပိုက်ေတာ့။ နံနက် 
၅ နာရီခွဲ၍   တံခါးဖွင့်သံကားသည်ှင့်   အချပ်ခန်းမှ 
လွတ်လာသူကဲ့သို ေပျာ်ရ င်ကသည်။

က န်ေတာ်တို၏    စိတ်ခံစားမ ကို    အေဆာင်မှး 
ဆရာကီးက ရိပ်စားမိသည်။ ည ၇ နာရီ ဘုရားဝတ်ြပပီး 
ချနိ်တိုင်း ဆရာကီးက ဩဝါဒေပးပါသည်။ တစ်ရက်တွင ်
ဩဝါဒေပးရာ တံခါးပိတ်ခံထားရသည့် အေဆာင်တွင် 
ဆရာကီးပါေနေကာင်း၊ အချပ်ခန်းထဲတွင်ေနရသလိုဟု 
မစ်းစားဘဲ ဘယ်လိုသူခိုးဓားြပမ ှဝင်ေရာက်ကျးေကျာ ်
ရန်လုပ်၍မရသည့် အလံုခံဆံုးေနရာမှာ ေနရသည်ဟုသာ 

ခံယူသင့်ေကာင်း ေြပာပါသည်။ 
တကယ်လည်း ထိရုည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်အေဆာင်တခံါး 

ကို ေသာ့ပိတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ တံခါး ေသာ့မခတ်ထား 
ပါက ြပင်ပအ ရာယ်များ အချန်ိမေရး ဝင်ေရာက်ိင်ုသကဲသ့ို 
ေကျာင်းသားများ ညအချန်ိမေတာ် အြပင်ထွက်သွားြခင်းြဖင့ ်
အ ရာယ်တစ်စုတံစ်ရာ မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ထားြခင်းသာ 
ြဖစ်သည်။

အထက်ပါပုံစံအတိုင်း က န်ေတာ်တို လူငယ်များက 
လူကီးများ၏ စည်းကမ်းများကို တင်းကျပ်လွန်းသည်၊ 
ချပ်ချယ်လွန်းသည်ဟ ုထင်တတ်ကသည်။ တစ်ဆက်တည်း 
စည်းကမ်းသတိတ်ေသာ ငါးကေလးများအေကာင်း ေြပာြပ 
ချင်ေသးသည်။

အေနာက် လယ်တီတိုက်အတွင်းမ ှ  ေကျာင်းတိုက ်
တစ်ခုသုိ ေရာက်သွားစ်က ြဖစ်သည်။ ထိေုကျာင်းေလး၏ 
အေရှတွင်   အြမင့်တစ်ေတာင်ခန်သာရှိသည့ ် ကွန်ကရစ် 
ေရကန်အဝိုင်းထဲ၌    အလှေမွးငါးများ  ေမွးထားသည်။ 
ငါးကေလးများက ပဲကီးေစ့အြခမ်းေလာက်သာရှိသည်။ 
မိုးရာသည့အ်ခါ ထိကုန်သည် ေရများြပည့လ်ာပီး ဒလေဟာ 
လ ံကျေနသည်။ ငါးေလးများ ခုန်ထွက်ပီး ေရစီးှင့်အတူ 
လုိက်ပါသွားုိင်သည့် အေနအထားြဖစ်ေနသည်။ သိုေသာ် 
ငါးတစ်ေကာင်မ  ထွက်သွားြခင်းမရှိ။

ထိအုေနအထားကိြုမင်သြဖင့ ် ''ဒငီါးေတ ွ ေတာ်ေတာ် 
အတယ်။ ကန်ထကဲခန်ုထွက်ပီး ေရေြမာင်းထဆဲင်းသွားလုိ 
ရပါရက်နဲ     တစ်ေကာင်မှမထွက်ကဘူး''ဟု  က န်ေတာ် 
ေြပာလိုက်မိသည်။  က န်ေတာ့်အသံကို ကားသွားသည့ ်
ဦးဇင်းတစ်ပါးက ''ကန်ထဲက ငါးေတွက အတာမဟုတ်ဘူး 
ဒကာေလး။ ဒီငါးေတွက ေရပုပ်ေရသိုးေတွ၊ ရ ံေရွံေရ 

ေတမှွာ ေပျာ်တဲင့ါး၊ အသားစားတဲင့ါးမျိး မဟတ်ုဘူး။ ေရချိ 
ေရကည်၊ ေရေသ အဲဒီလိုမှာေနတဲ့ ငါးအမျိးအစား။ ဒီကန် 
ထကဲထွက်ရင် ေရပပ်ုေြမာင်းထေဲရာက်မယ်။ ေရပုပ်ေရသုိး 
ေကာင့် ေသမယ်။ အဲဒါေတွေကာင့် မေသရင်လည်း ငါးရံလုိ၊ 
ငါးေြပမလို အသားစားငါးရဲ အစားခံရမှာပဲ။ အဲဒီလို 
အ ရာယ်ကိုသိလို သူတိုမထွက်တာ''ဟု ေြပာပါသည်။

တစ်ခါတစ်ရံမှာ     က န်ေတာ်တို  လူငယ်များသည ်
အ ရာယ်ကိုမြမင်ဘ ဲလွတ်လပ်မ ကိုသာ လိုချင်ကသည်။ 
ဆိုင်ကယ်စီးလ င်   ဦးထုပ်ေဆာင်းပီး  ေမးသိုင်းကိးကိ ု
တပ်ထားရမည်။ ဒါသည် စည်းကမ်းြဖစ်သည်။ က န်ေတာ် 
တိုက  လွတ်လပ်ချင်သည်။  ဆိုင်ကယ်စီးလ င် ဦးထုပ် 
မေဆာင်းချင်က။ ဆပံင်ေက ပျက်သည်၊ ေခါင်းေလးသည်ဟ ု
ထင်ကသည်။ အ ရာယ်ကိုမြမင်ဘ ဲလွတ်လပ်မ ကို ခံစား 
ချင်သည်။ ဆိင်ုကယ်အက်ဆီးဒင့ြ်ဖစ်ပီး ဦးေခါင်းထခိိက်ုကာ 
အသက်ေသဆုံးကရသည်။

ငယ်စ်က ေကျာင်းစာအပ်ုထတွဲင် သင်ကားခဲရ့သည့ ်
သစ်စက်နားမှာ ရပ်မကည့်ရ၊ လမ်းမေပ တွင် စွန်မလ တ်ရ 
စသည့်အရာများသည ်စည်းကမ်းြဖစ်သည်။

မီးသည် ကစားစရာပစ ည်းမဟုတ်။ မီးမေဆာ့နဲဟ ု
စည်းကမ်းထားရမည်။ ခ န်ထက်ေသာအရာြဖင့ ်မကစား 
ပါှင့်၊ ေဆးလိပ်မေသာက်ှင့်၊ စက်ဘီးကိ ုလက်လွတ်ပီး 
မစီးှင့်၊ ကားကို ခိုတွဲပီး လိုက်မစီးှင့်၊ ေဘလီတံတား 
ေပါင်ေပ  မတက်ှင့်  စသည့် စကားများသည ်စည်းကမ်း 
ြဖစ်သည်။ 

သူေနရာှင့သ် ူစည်းကမ်းရိှသည်။ တားြမစ်သင့သ်ည့ ်
ေနရာမှာ တားြမစ်ရမည်။  လွတ်လပ်ခွင့်ေပးသင့်သည့ ်
ေနရာမှသာ ေပးရမည်။ လူငယ်များကလည်း လိုက်နာရ 
မည်။ စည်းကမ်းရိှစွာ လွတ်လပ်ရမည်၊ ေပျာ်ရ င်ရမည်။ သိုမှ 
သာ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ုိင်ငံသားေကာင်းများြဖစ်လာ
မည်ြဖစ်ပီး စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ဒီမိုကေရစ ီိုင်ငံေတာ် 
ကီးကို တည်ေဆာက်ိုင်မည ်ြဖစ်ေပသည်။     

ေမာင်တိုမယ်တို  လက်တွဲအတူ

ကိးစားလိုသင်ယူ၊

ပညာဟူသည်  အနဂ 

တန်ဖိုးြဖတ်မရ။

ှစ်ြဖာမိဘ ေကျာင်းသား၊ ဆရာ

သုံးနားညီွတ်စွာ၊

တိဂံပမာ ေဆာက်တည်ေပး၊

ထူးခ န်ထက်ြမက်ေရး။

ေရှကိုေြမာ်ေတွး အနာဂတ်တွင်

တိုင်းြပည် အလှဆင်၊  

ပညာသာလ င် ပဓာန

အဓိကအခန်းက  ။

ပံးေပျာ်ရ င်ပျ ကမ ာ့အလယ်

အားလုံးမျက်ှာမငယ်၊ 

ပန်းေပါငး်စုံကွယ် တစ်ေခတ်ဆန်း

လှပေဝဆာလန်း၊

ြမန်မာ့ ဥယျာ်နန်း။    ။
ေရနံသာ ိုင်ထွန်းလူ

ပညာပန်းမျိး ဘယ်မညိး
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