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ယနေ့ 
ဖတ်စရာ

အရိယာသူနတာ် နောင်းတို့နှင့် နတေ့ မြင်၊ နေါင်းနဖာ် 
ရမြင်းသည် အြါြေ်သြ်ိး ြျြ်းသာ၏။ သြူိေ်ုတိုနှ့င့် 
ြနတေ့ မြင် ြနေါင်းနဖာ်မြင်းသည်  အမြေဲင်ြျြ်းသာ၏။  
ထို့နြောင့်  လြူိုေ်တို့ေိုနရာှင်ြော၍ ေညာရှိ အရိယာ 
သနူတာ်နောင်းတိုထ့ ံြျဉ်းေေ်၍ ြီှဝဆဲည်းေေ်ရာ၏။                                             

သုခဝင်္်(ဓမ္မပဒ- ၂၀၈)

သူတော်တောင်းထံချဉ်းေပ်

တပိဋိကဓရ တပိဋိကနကာဝဒိ ဘဲွ့တဆံပ်ိနတာ်ရ ရန်ကန်ုတိင်ုးနဒသကကီး ဒင်္ုမံမို့သစ်(အနရှ့ပိင်ုး)မမို့နယ် တပိဋိက မဟာင်္န္ထဝင် နကိာယ်နကောင်းတိက်ုမှ အရှင်ပညာဝသံာ 
ဘိဝံသ(နကောက်ပန်းနတာင်းဆရာနတာ်)ထံ နိုင်ငံနတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုင်္္ဂိုလ် နဒါ်နအာင်ဆန်းစုကကည် ဘွဲ့တံဆိပ်နတာ်နှင့် နအာင်လက်မှတ် ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

တိေိဋေဓရ တိေိဋေနောဝိဒ ဘေဲ့တံဆိေ်နတာ်ရ နေျာေ်ေေ်းနတာင်းဆရာနတာ် အေါအဝင် 
သာသနာ့အာဇာနည် အရှင်သူမမတ် ၁၀၆ ပါးတို့အား 

နအာင်လက်မှတ်နှင့် ဘွဲ့တံဆိပ်နတာ်မေား ဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

နိုင်ငံတော်၏အေိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် တေါ်တအာင်ဆန်းစုကေည် ေေ်တောေ်ကေည်ညို
ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၀
ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ်  သာသနာထေးနှင့် 
ယဉ်ထျေးမှုဝန်ကျီးဌာနျ       ကျီးမှူးျေင်းြထသာ                   
(၇၂)ကျိမ်ထပမာျ် တိြိဋျဓေတိြိဋျထျာဝိဒ ထေေးခေယ်ထေး 
စာထမးြွဲတွင်   ထောင်ပမင်ထတာ်မူကျသည့်   တိြိဋျဓေ 
တြိဋိျထျာဝဒိ ဘဲွ့တဆံြ်ိထတာ်ေ ထျောျ်ြန်းထတာင်း 
ဆောထတာ်ေြါေဝင် သာသနာေ့ာဇာနည် ေေှင်သပူမတ် 
၁၀၆ ြါးတို့ေား  ခေးီျေူးြူထဇာ်ြွဲနှင့်  ထောင်လျ်မှတ် 
ဆျ်ျြ်လှူဒါန်းြွဲ ေခမ်းေနားျို ယထန့နံနျ် ၈ နာေီ 
တွင်   ေန်ျုန်မမို့    သီေိမင်္ဂလာျမ္ဘာထေးျုန်းထပမေှိ 
မဟာြါသာဏလိုဏ်င်္ူသိမ်ထတာ်ကျီး၌ ျေင်းြသည်။ 

တက်နရာက်ကကည်ညို
ေခမ်းေနားသို့ နိုင်ငံထတာ်သံဃမဟာနာယျေဖွဲ့ 

ဥျ္ကဋ္ဌ ေဘိဓဇမဟာေဋ္ဌင်္ုရု၊  ေဘိဓဇ  ေင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 
ထဇာတျိ  မန္တထလးမမို့ ဗန်းထမာ်ထျောင်းတိျ်ုဆောထတာ် 
ထဒါျ်တာ ဘဒ္ဒန္တျမုာောဘဝိသံ ေမှူးပြုထသာ ဆောထတာ် 
ကျီးမေား၊     တိြိဋျဓေတိြိဋျထျာဝိဒထေေးခေယ်ထေး 
ေဖွဲ့၏    ဩဝါဒါစေိယ   ဆောထတာ်ကျီးမေား၊  တိြိဋျ 
ဓမ္မဘဏ္ဍာင်္ါေျိ ဆောထတာ်ကျီးမေား၊ တြိဋိျဓေတြိဋိျ 
ထျာဝဒိ ဆောထတာ်မေား၊ စာထောျ်စာမ ဆောထတာ်မေား၊ 
တိြိဋျြုစ္ဆျ ဆောထတာ်မေား၊ ကျီးကျြ်ထေးဆောထတာ် 
မေား၊ ြင့်သံဃာထတာ်မေား၊ (၇၂) ကျိမ်ထပမာျ် တိြိဋျဓေ 
တြိိဋျထျာဝိဒ ထေေးခေယ်ထေးစာထမးြဲွတွင် ထောင်ပမင်ထတာ် 
မကူျသည့် သာသနာ့ောဇာနည် ေေှင်သူပမတ်မေား ကျထောျ် 
ခေးီပမှင့်ထတာ်မူကျမြီး   နိုင်ငံထတာ်၏ေတိုင်ြင်ခံြုင်္္ဂိုလ် 
ထဒါ်ထောင်ဆန်းစုကျည်၊  သာသနာထေးနှင့်  ယဉ်ထျေးမှု 
ဝန်ကျီးဌာန     ပြည်ထောင်စုဝန်ကျီး      သူေဦးထောင်ျို၊   

စာမေက်နှာ ၃ နကာ်လံ ၁ သို့ v 

စာမေက်နှာ » ၆

စာမေက်နှာ » ၁၀

စာမေက်နှာ » ၁၃

တော်ထုေ်ထိန်းသိမ်းသင့်သည့် လုပ်ငန်းခွင်အတလ့အေျင့်များ

အာေပ်တစာ်ဘွားများပပည်တထာင်စုေ အဂဂ ါဂဂိုဟ်

စူးစမ်းတလ့လာတေးဂဂိုဟ်ေုအား ဂျပန်ေုံးယာဉ်ပေင့် လွှေ်ေင်

ပမေ်စွာဘုေားေှင် အတမွတပးခဲ့တသာ တေသနာအဆုံးအမေို့သည် 

ယတန့ထေ်ေိုင် သန့်ေှင်းစင်ကေယ်စွာပေင့် မူလအေိုင်း 

ေည်ေိှတနပခင်းသည် သံဃာတော် အေှငပ်မေ်ေို့၏ 

တေျးဇူးေေားပင်ပေစ်



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ဦးေဝမင်းသူှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့် အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးဒီပါထွန်းှင့်အဖွဲ

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းများ ယေနစတင်ဖွင့်လှစ်ပ ီြဖစ်သည်။ 
အထက်တန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ပညာသင်ှစ် 
အတွက် စတင်၍ ပညာသင်ကားေနကပ။ီ ယခ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ပညာသင်ှစ် 
သည်  ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါေကာင့်  ယခင်ှစ်များှင့်မတ ူ ပညာသင်ကား၊ 
သင်ယူမ ပုံစံများ    ေြပာင်းလဲသွားသည်။   ကူးစက်ေရာဂါအေရးေကာင် ့
ပညာေရးမေဝးေအာင ်ဝိုင်းဝန်းကိးစားရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ငယ်ရယ်စ်ကာလ ပညာသင်ကားကေသာ လငူယ်လရူယ်များအား 
“မီးေဝး ချပိ်မာ” သကဲ့သို  ချပိ်သည်မီးှင့်ေဝးသည့်အခါ  မာသွားသည့် 
သေဘာြပြပင်ဖန်တီးမရ မြဖစ်ရေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးဖိုလိမုည်ြဖစ်သည်။ 
ပညာသင်ကားေနေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား စာှင့ေ်ဝးသည့်အခါ 
ပညာeာဏ် ေှးေကွးမသွားေစရန် အဆက်မြပတ် ပညာသင်ကားေရးကုိ 
ြပလုပ်ေပးရန်လိုေပသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် ပညာသင်ကားေရး၌ 
အခက်အခဲများရှိေသာ်ြငားလည်း ေကျာင်းသားှင် ့ပညာမေဝးရေအာင ်
ရသမ ၊ ရိှသမ  အခွင့်အေရးများကိ ုအသုံးချ၍ ပညာeာဏ်တိုးပွားလာေအာင် 
ဝိုင်းဝန်းကံေဆာင်အားထုတ်ရမည ်ြဖစ်သည်။

အထက်တန်းအဆင့်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးအတွက် 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ဦးေဆာင်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟုိေကာ်မတီမှ ေမလ ၂၂ ရက်ေနက ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ 
ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များ၊ လမ်း န်ချက်များကိ ုချမှတ်ေပးခဲပ့ါသည်။ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူှင့် မိဘများ  ေဆာင်ရက်ရမည့်အပုိင်း၊  ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသှူင့်ဆရာ ဆရာမများ  ေဆာင်ရက်ရမည့်အပိင်ုး၊ ေကျာင်းတာဝန် 
ရှိသူများ  ေဆာင်ရက်ရမည့်အပိုင်းဟူ၍    ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ   လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကို     ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီးမ ှ
အထက်တန်းေကျာင်းများ စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေပသည်။

ယင်းအေနအထားအေပ မတူည်၍ ကျန်အလယ်တန်းှင့် မလူတန်း 
ေကျာင်းများကိုလည်း  ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ရာ  တစ်ဖက်က 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေဘးအ ရာယ် မြဖစ်ပွားေအာင် ဂတုစိက်ုအေလးထား 
လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရင်း တစ်ဖက်ကလည်း ေကျာင်းများအေပ တွင်မတူည်၍ 
ရသမ အချန်ိကာလအတွင်း ရသမ ပညာတိုကို အပတ်တကုတ် သင်ကား 
ပိုချ၊ ေလ့လာဆည်းပူးကရန် လိုေပမည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ေကျာင်းမလာမီှင် ့ေကျာင်းပို၊  ေကျာင်းဆင်းချနိ်တွင ်မိဘအုပ်ထိန်းသူ 
များှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား လိက်ုနာရမည့်အချက်များကိ ုတတိ ိ
ကျကျ အေလးထားေဆာင်ရက်ထားရန ်လိုေပသည်။

ေကျာင်းချန်ိအတွင်း ပညာသင်ကားမ ပုစံ၊ံ မန်ုစား၊ ထမင်းစားနားချန်ိ၊ 
ေကျာင်းဆင်းချနိ်တိုတွင ်      လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကိ ု
ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများှင် ့ဆရာ ဆရာမများ၊ တာဝန်ရှိသူများက 
အေလးထားကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေပးရန်လိုေပသည်။ အဓိကအချက်မှာ 
ေကျာင်းြပင်ပတွင ်လူစုလူေဝးမြဖစ်ေအာင ်သက်ဆိုင်ရာတိုက သတိေပး 
ထန်ိးေကျာင်းေပးကသည်ကိ ုနားလည်မ ြဖင့် ပါဝင်ကညူီကရန်ြဖစ်သည်။ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များအေနြဖင့ ်ပညာသင်ကားရာ၌ 
အေှာင့်အယှက်အဟန်အတား နည်းပါးစွာြဖင့် လွတ်လပ်စွာ ပညာသင်ကား 
လိုကသူများြဖစ်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း၌ ကန်သတ်ထားေသာ 
အချက်များ၊ လိက်ုနာရမည့်အချက်များကိ ုသေဘာေပါက်နားလည်ေအာင် 
စည်းုံးပညာေပးအသိေပး၍  ပါဝင်ေဆာင်ရက်တတ်လာေအာင ် အေလ့ 
အကျင့်လုပ်ေပးကရမည ်ြဖစ်သည်။

ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် အေြခခပံညာအဆင့်ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူကေလးသူငယ်များ ပညာှင့်ေဝးေနသည်မှာ ေလး၊ ငါးလခန်  
ကာေနပြီဖစ်သည်။ ငယ်ရယ်သေူကျာင်းသား ေကျာင်းသေူလးများပညာှင့် 
မေဝးေအာင ်ကံေဆာင်ဖန်တီးေပးမှသာလ င်  ကေလးငယ်များ  လွင့်ပါး 
ေလလွင့်ေနြခင်းမရှိဘဲ  အနာဂတ်တွင်  တိုးတက်ေတာက်ေြပာင်ေသာ 
သားေကာင်းသမီးမွန်များ ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ လက်ရိှကာလတွင် ေကျာင်းသား
ေကျာင်းသကူေလးငယ်များအား ကျန်းမာေရးှင့်ညွီတ်သည့် လုံ ခံစတ်ိချ 
မ ရှိေသာ  ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းြဖစ်ေအာင ် ေကျာင်းသား၊  မိဘ၊  ဆရာ 
ဆရာမများှင့်  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း  ကူည ီ
ေဆာင်ရက်ေပးကရေပမည်။

သိုြဖစ်ရာ  ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသူများ  ပညာှင့်မေဝးမှသာ 
တိုးတက်ေတာက်ေြပာင်ေသာ  သားေကာင်းရတနာများ  ိုင်ငံအတွက ်
ေပ ထွန်းလာေအာင ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့
ြဖစ်ေပ လာေသာ ပညာေရးစိန်ေခ မ များကုိ မိဘ၊ ဆရာ၊ ေကျာင်းသားှင့် 
သက်ဆိင်ုရာတို အားလုံးပူးေပါင်းလက်တဲွ၍ ေကျာ်လ ားကကာ ပညာြပည့်ဝ 
ှလုံးလှသည့်    အေြမာ်အြမင်ရှိေသာ    မျိးဆက်သစ်များြဖစ်ေအာင ်
စ်ဆက်မြပတ ် ပညာသင်ကား ေလ့လာလိုက်စားေနကရမည ်  ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။             ။

ေရာဂါဘယကင်းေဝး ပညာသင်ကားေပး

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို

ေနြပည်ေတာ ်ဇူလိုင် ၂၀ 

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာ 

ေရးဦးစီးဌာနက ကီးမှး၍ ှစ်စ် ကျင်းပြပလုပ ်

ေသာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါဠိပထမြပန်စာေမးပဲွကုိ ယေန 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ မှ ညေန ၃ နာရီအထိ ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းလုံးရှ ိစာေြဖဌာန ၂၄၁ ဌာနတို၌ ပ မေန  

အြဖစ ်ေြဖဆိုကသည်။

ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွ (ပထမကီး၊ ပထမလတ်၊ 

ပထမငယ်) ပ မေနကုိ စာရင်းသွင်းသံဃာှင့် သီလ 

ရှင် စစုေုပါင်း ၃၅၀၀၁ ပါးအနက် ၂၆၉၆၃ ပါး ေြဖဆိ ု

ကပီး ၇၇ ဒသမ ၀၃ ရာခိင်ု န်း ေြဖဆိုကေကာင်း 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။    သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ ်ဇူလိုင် ၂၀

စန်းေမာင်ြမင့် ဒါနဥပပါရမီေသွးလှကုသိုလ်ေဖာင်ေဒးရှင်းက  ကီးမှး 

ြပလပ်ုမည့ ်(၂၆)ကမ်ိေြမာက်  စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွကိ ုသနူာြပတက သိလ်ု 

(ရန်ကုန်) ၌ ဩဂုတ်  ၂ ရက ် (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၇ နာရီခွဲမှ ညေန  ၅ 

နာရအီထ ိကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်းများှင့အ်ည ီ   ြပလပ်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်မည်သ ူ

မဆို လာေရာက် ေသွးလှဒါန်းိုင်သည်။    ေသွးလှရှင်များအား ေသွးလှ 

ဘဏ်က ပုံမှန်ေက းေမွးေထာက်ပံ့မ များအြပင်  စန်းေမာင်ြမင့် ေသွးလှ 

ကုသိုလ်ေဖာင်ေဒးရှင်းက  အမှတ်တရလက်ေဆာင ်ေခါက်ထီး၊  လက်ဆွဲ 

အိတ်ငယ်၊ လက်သန်ေဆးရည်၊ Cotton Mask တိုြဖင့် ပံ့ပိုး   ဂုဏ်ြပ

မည်ြဖစ်ပီး   ေသွးလှဒါန်းမည့်သူများအေနြဖင့ ်  စန်းေမာင်ြမင့ ်ေသွးလှ

ကုသိုလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း    ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၂၅၃၇၆၇ ၊    ၀၉-၆၉၅၁၃၅၅၁၅ 

တိုသို ဇူလိုင် ၃၁ ရက ်ေနာက်ဆုံးထား၍ စာရင်းေပးသွင်းိုင်ေကာင်း သိရ

သည်။ 

သတင်းစ်

ပါဠိပထမြပန်စာေမးပွ ဲပ မေနကျင်းပ

 (၂၆)ကိမ်ေြမာက ်စုေပါင်းေသွးလှပွ ဲ
ကိုဗစ-်၁၉ စည်းမျ်းများှင့်အည ီြပလုပ်မည်

ေကာ့ေသာင်း ဇူလိုင် ၂၀

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်မ ကာလ 

အတွင်း   ဆွမ်းကိစ များ တစ်ဖက ်

တစ်လမ်းမ ှ    အဆင်ေြပကေစေရး 

ကာလဒါနသဃံကိအလှေတာ်အြဖစ် 

အေြခခစံားကုန်များအား ေကာ့ေသာင်း 

မိ နိဗ ာန်ေအးပရိယတ ိစာသင်တိုက ်

သံသယာေအးေကျာင်း၌ ယမန်ေန  

မွန်းလွဲပိုင်းက  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ေကာ့ေသာင်းမိေပ ရပ်ကွက်များ 

အတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ 

ထံ လှဒါန်းဆက်ကပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ေလာင်းလှ

အခမ်းအနားတွင်     နိဗ ာန်ေအး 

ပရိယတ ိ  စာသင်တိုက ်  ဆရာေတာ် 

ဘဒ  အဂ eာဏက ကာလဒါနသဃံကိ 

အလှေတာ် ြပလပ်ုရြခင်းှင့ပ်တ်သက် 

ပီး ရှင်းလင်းမန်ိကားကာ  ေရ ြပည်သာ 

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်     ဘဒ   

ပါေမာက က  လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝပီး ကာလ 

ဒါနသံဃိက     အလှေတာ်အြဖစ ်

ေကာ့ေသာင်းမိရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသို  အေြခခံစားကုန်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

အေြခခံစားကုန်ဆွမ်းေြခာက်များကို 

သဃံာေတာ်များအား  အလှရှင်များက 

ေလာင်းလှကသည်။

ကာလဒါနအလှ

လှဒါန်းမ တွင် မိမိမိဖ  ေစတနာ 

ရှင ်အလှရှင်များ   စုေပါင်းလှဒါန်း 

ခဲ့ကသည့ ်   ေဆးဝါးများအပါအဝင ်

ဆန်၊ ဆီှင့်   အေြခခံစားကုန်ပစ ည်း 

များအား ေကာေ့သာင်းမိ နဗိ ာန်ေအး 

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု  ဆရာေတာ်ှင့ ်

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်   တာဝန် 

ရိှသမူျား က စာရင်းြပစ ုစေုဆာင်းကာ 

အလှပစ ည်းများအား ေကျာင်းရိှ သံဃာ 

ဦးေရအလိက်ု ရရိှိင်ုမည့ ်အလှပစ ည်း 

များအြဖစ ်စနစ်တကျ ခွဲတမ်းချစီစ် 

လျက ်ေကာ့ေသာင်းမိေပ ရပ်ကွက ်

များအတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

တိက်ု ၁၁၁ ေကျာင်းမှ သဃံာေတာ်များ 

အား  ကာလဒါနသံဃိကအလှေတာ ်

အြဖစ်   ဆက်ကပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။          ေကျာ်စိုး(ေကာေ့သာင်း)



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ပြည်သူသာလျှင် အဓိက

v ရှေ့ဖုံးမေ
ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ရုံးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး ဦးမင်းသ၊ူ ပြန်ကြားထရးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး   ထေါြ်တာထဖပမင့်နှင့်ဇနီး၊  ြျန်းမာထရးနှင့် 
အားြစားဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ထေါြ်တာ 
ပမင့်ထေွး၊ ရန်ြုန်တုိင်းထေသကြီး ဝန်ကြီးချုြ် ဦးဖဖိုးမင်းသန်ိး 
နှင့ဇ်နီး၊ တိင်ုးထေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှ 
သူများ တြ်ထရာြ်ကြည်ညိုကြသည်။

ငါးြါးသီလခံယူ
ထရှးဦးစွာ တြိဋိြဓရတြိဋိြထြာဝေိ  ထရေးချယ်ထရး 

စာထမးြွဲ  ဩဝါေါစရိယအဖွဲ့ဥြ္ကဋ္ဌ  လှိုင်သာယာဖမို့နယ် 
သာသနာဂ့ဏ်ုရည်ထြျာင်းတိြ်ု ြဓာနနာယြ  အဘဓိဇ 
မဟာရဋ္ဌဂုရု ဘေ္ဒန္တြညိဿရာဘိဝံသေံမှ နိုင်ငံထတာ်၏ 
အတိင်ုြင်ခြံဂု္ဂိုလ် ထေါ်ထအာင်ဆန်းစကုြည် အမှူးပြုထသာ 
ဧည့ြ်ရသိတ်များြ ငါးြါးသလီခယံထူဆာြ်တည်ကြသည်။

ေိုထ့နာြ် နိင်ုငထံတာ်သဃံမဟာနာယြအဖဲွ့ ဥြ္ကဋ္ဌ 
အဘဓိဇမဟာရဋ္ဌဂရု၊ု အဘဓိဇအဂ္ဂ မဟာသေ္ဓမ္မထဇာတြိ 
မန္တထလးဖမို့ ဗန်းထမာ်ထြျာင်းတိြ်ုဆရာထတာ် ထေါြ်တာ 
ဘေ္ဒန္တ ြုမာရာ ဘိဝံသြ နိုင်ငံထတာ်သံဃမဟာနာယြ 
အဖဲွ့၏ သာရဏယီဩဝါေြောြိ ုဖတ်ကြားချးီပမှင့ထ်တာ် 
မသူည်။(နိင်ုငရံော်သဃံမဟာ နာယကအဖဲွ့၏ သာှဏယီ 

ဩဝါဒကထာကို စာမျက်နော ၅ ေွင် သီးပခားရဖာ်ပြထား 
ြါသည်။)

ယင်းထနာြ်        နိုင်ငံထတာ်၏အတိုင်ြင်ခံြုဂ္ဂိုလ် 
ထေါ်ထအာင်ဆန်းစုကြည်ြ   သာသနာထရးဆိုင်ရာများြို 
ထလှောြေ်ားသည်။  (နိင်ုငံရော်၏ အေိင်ုြင်ခံြဂု္ဂိုလ်၏ 
သာသနာရှးဆိင်ုှာ ရလျှာက်ထားချက်များကိ ုစာမျက်နော  
၆ ေွင် သီးပခားရဖာ်ပြထားြါသည်။)

ေို့ထနာြ်   (၇၂)ကြိမ်ထပမာြ်  တိြိဋြဓရတိြိဋြ 
ထြာဝေိ ထရေးချယ်ထရးစာထမးြွတွဲင် ထအာင်ပမင်ထတာ်မကူြ 
သည့်   သာသနာ့အာဇာနည်    အရှင်သူပမတ်များအား 
ဘဲွ့တဆံြ်ိထတာ်နှင့ ်ထအာင်လြ်မှတ်များဆြ်ြြ်ကြရာ 
တြိဋိြဓရတိြဋိြထြာဝိေ ဘွဲ့တဆံိြ်ထတာ်ရ ရနြ်နု် 
တိုင်းထေသကြီး ေဂုံဖမို့သစ်(အထရှ့ြိုင်း)ဖမို့နယ် တိြိဋြ
မဟာဂန္ထဝင်နိြာယ်ထြျာင်းတိုြ်မှ အရှင်ြညာဝံသာ 
ဘိဝံသအား နုိင်ငံထတာ်၏အတုိင်ြင်ခံြုဂ္ဂို လ် ထေါ်ထအာင်ဆန်း 
စုကြည်ြ  ဘွဲ့တံဆိြ်ထတာ်နှင့်  ထအာင်လြ်မှတ်တို့ြို 
ဆြ်ြြ်လှူေါန်းသည်။

ေ့ုိထနာြ် ြိဋြတ်နှစ်ြံုခဲွ အာဂံုထအာင် မူလအာဘိဓမ္မြိ 
ဘဲွ့ရ တစ်ြါး၊ ြဋိြတ် နှစ်ြုထံအာင် ေဃီနြိာယထြာဝေိ 
ဘဲွ့ရ နှစ်ြါး၊  ြဋိြတ်နှစ်ြု ံအာဂုထံအာင် ေဃီဘာဏြဘဲွ့ရ 
ထလးြါး၊  ြိဋြတ်တစ်ြုံ                စာမျက်နော ၄ သို့ o

ေိြိဋကဓှ ေိြိဋကရကာဝိဒ ရှေးချယ်ရှးစာရမးြွဲ ဩဝါဒါစှိယအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ လှိုင်သာယာမမို့နယ် သာသနာ့ဂုဏ်ှည်ရကျာင်းေိုက် ြဓာနနာယက အဘိဓဇ မဟာှဋ္ဌဂုရု ဘဒ္ဒန္တ ြညိဿှာဘိဝံသထံမေ နိုင်ငံရော်၏အေိုင်ြင်ခံ 
ြုဂ္ဂိုလ် ရဒါ်ရအာင်ဆန်းစုကကည် အမေူးပြုရသာ ဧည့်ြှိသေ်များက ငါးြါးသီလ ခံယူရဆာက်ေည်ကကစဉ်။

စစ်ကိုင်းမမို့ မင်းကွန်း မိုးမိေ်ကုန်းရပမ ေိြိဋကနိကာယရကျာင်းေိုက်မေ ဒီဃဘာဏက ဘွဲ့ေံဆိြ်ရော်ှ 
အှေင်စန္ဒသိှီထံ  ပြည်ရထာင်စုဝန်ကကီး ဦးမင်းသူ ဘွဲ့ေံဆိြ်ရော်နေင့် ရအာင်လက်မေေ် ဆက်ကြ်လေူဒါန်းစဉ်။

မုံှ ောမမို့ ရ ှှေရောင်ဦး ေြိဋိကဓမ္မြါလ မဟာဝဟိာှရကျာင်းေိက်ုမေ ဝသိဋိ္ဌဒဃီဘာဏက   ဘဲွ့ေဆံြ်ိရော်ှ    
အ ေှင်စန္ဒရဇာေထိ ံ ပြည်ရထာင်စဝုန်ကကီး  ရဒါက်ောရဖပမင့ ်ဘဲွ့ေဆံြ်ိရော်နေင့ ်ရအာင်လက်မေေ် ဆက်ကြ်လေူဒါန်းစဉ်။

စစ်ကုိင်းမမို့ မင်းကွန်း မုိးမိေ်ကုန်းရပမ ေိြိဋကနိကာယ ရကျာင်းေုိက်မေ ဒီဃနိကာယ ရကာဝိဒ ဘဲွ့ေံဆိြ်ရော်ှ 
အှေင်ဇနိန္ဒထံ ပြည်ရထာင်စုဝန်ကကီး သူှဦးရအာင်ကို ဘွဲ့ေံဆိြ်ရော်နေင့် ရအာင်လက်မေေ် ဆက်ကြ်လေူဒါန်းစဉ်။



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ အကျ ိုးတော်တောင် သန်လျင်မင်းတကျာင်းေရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိေ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မတဇာေိကဓဇ တဒါက်ောဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသထံမှ နိုင်ငံတော်၏အေိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် တဒါ်တအာင်ေန်းစုကကည် 
နှင့် ဧည့်ပရိသေ်များက အနုတမာဒနာေရားနာယူကကပပီး လှူဒါန်းမှုအစုစုေို့အေွက် တရစက်သွန်းတလာင်း အမျှတပးတဝကကစဉ်။

o   စာမျက်နှာ ၃ မှ
ရေးရြေရောင် ဝနိယရောဝဒိဘဲွ့ေ ငါးပါး၊ ပဋိေတ် တစ်ပု ံ
ောဂုံရောင် ဝိနယဓေဘွဲ့ေ ၂၄ ပါး၊  ဝိနည်းပထမပိုင်း 
ရေးရြေရောင် ဥဘရတာဝိဘဂဂရောဝိဒဘဲွ့ေ ေုိးပါး၊ ဝိနည်း 
ပထမပိင်ုး ောဂုရံောင် ဥဘရတာဝဘိဂဂဓေဘဲွ့ေ ၆၀ တိုေ့ိ ု
ြပည်ရထာင်စုဝန်ကေီး    ဦးမင်းသူ၊   ရဒါေ်တာရေြမင့်၊ 
သူေဦးရောင်ေိုနှင့် ရဒါေ်တာြမင့်ရထွး၊ တိုင်းရဒသကေီး 
ဝန်ကေီးချုပ် ဦးဖေိုးမင်းသန်ိး၊ တိင်ုးရဒသကေီးလွှတ်ရတာ်ဥေ္ကဋ္ဌ 
ဦးတင်ရမာင်ထွန်း၊       ဒုတိယဝန်ကေီး     ဦးကေည်မင်း၊ 

တုိင်းရဒသကေီးဝန်ကေီးများနှင့်   ဌာနဆိုင်ောတာဝန်ေှိသူ 
များေ ဘဲွ့တဆံပ်ိရတာ်နှင့ ်ရောင်လေ်မှတ်များ ဆေ်ေပ် 
လှူဒါန်းကေသည်။

အမျှတပးတဝ
ယင်းရနာေ်    နိုင်ငံရတာ်သံဃမဟာနာယေေေွဲ့ 

ေေျ ိုးရတာ်ရဆာင်      သန်လျင်မင်းရေျာင်းဆောရတာ် 
ေဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ ေဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မရောတေိဓေ ရဒါေ်တာ 
ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသထံမှ နိုင်ငံရတာ်၏ေတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် 
ရဒါ်ရောင်ဆန်းစုကေည်နှင့်        ဧည့်ပေိသတ်များေ 

ေနရုမာဒနာတေားနာယကူေဖပီး လှူဒါန်းမှုေစစုတုိုေ့တွေ် 
ရေစေ်သွန်းရလာင်း ေမျှရပးရဝကေသည်။

နှစ်စဉ်မပျက်
ြမန်မာနိင်ုင၏ံ လွတ်လပ်ရေးနှင့ေ်တ ူ၁၉၄၈ ခနှုစ်တွင် 

တိပိဋေဓေ တိပိဋေရောဝိဒ ရေေးချယ်ရေးစာရမးပွဲကေီး 
ရပါ်ရပါေ်လာေြခင်းသည် ဆဋ္ဌသဂဂါယနာတင်ပဲွေျင်းပော၌ 
ပဋိေသုံးပု ံောဂုရံဆာင်သည့ ်သာသနာေ့ာောနည်ပဂု္ဂိုလ် 
များ ရပါ်ထွန်းလာရစေန်ေည်ေေယ်၍ ေျင်းပခဲ့ော စတင် 
ေျင်းပသည့်နစ်ှမှ ယခနုစ်ှ (၇၂) ကေမ်ိရြမာေ်ေထ ိနစ်ှစဉ် 

မပျေ် ေျင်းပခဲ့သည်။
ေျင်းပဖပီးစီးခ့ဲသည့် (၇၂)ကေိမ်ေတွင်း  ပထမဦးဆံုးရသာ 

တိပိဋေဓေဓမ္မဘဏ္ဍာဂါေိေ   မင်းေွန်းဆောရတာ်ကေီး 
ေေှင်ဝစိတိ္တသာောဘဝိသံ ေပါေဝင် သာသနာေ့ာောနည် 
၁၅ ပါးမျှ ရပါ်ထွန်းခဲ့၍ ယခုနှစ်ေျင်းပသည့်  စာရမးပွဲ၌ 
၁၅ ပါးရြမာေ်   တပိဋိေဓေ တပိဋိေရောဝဒိ  သာသနာ ့
ောောနည်ေေှင်ြမတ်တစ်ပါး       ထပ်မံရပါ်ထွန်းခဲ့ဖပီး 
သာသနာ့ေေျ ိုးေို သယ်ပိုးရဆာင်ေေေ်လျေ်ေှိသည်။ 

သေင်းစဉ်

ရန်ကုန်ပမို့   ဒဂုံပမို့သစ်အတရှ့ပိုင်းပမို့နယ်  ေိပိဋကမဟာဂန္ထဝင်နိကာယ်တကျာင်းေိုက်မှ  ဝိနယတကာဝိဒ 
ဘွဲ့ေံေိပ်တော်ရ   အရှင်တနမိန္ဒာလကကာရထံ   ပပည်တထာင်စုဝန်ကကီး  တဒါက်ောပမင့်တထွး   ဘွဲ့ေံေိပ်တော်နှင့် 
တအာင်လက်မှေ် ေက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဧရာဝေေီိင်ုးတဒသကကီး ဟသကာေပမို့ ပမစ်တကွ့တကျာင်းေိက်ုမှ ဝနိယတကာဝဒိဘဲွ့ေေံပ်ိတော်ရ အရှင်စန္ဒသာရာ 
လကကာရထံ ရန်ကုန်ေိုင်းတဒသကကီး ဝန်ကကီးချုပ် ဦးပဖိုးမင်းသိန်း ဘွဲ့ေံေိပ်တော်နှင့် တအာင်လက်မှေ် ေက်ကပ် 
လှူဒါန်းစဉ်။

ဘဲွ့ေေံပ်ိတော်ရ သဃံာတော် အရှင်ပမေ်ေစ်ပါးထ ံရန်ကန်ုေိင်ုးတဒသကကီး လွှေ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးေင်တမာင်ထွန်း 
ဘွဲ့ေံေိပ်တော်နှင့် တအာင်လက်မှေ် ေက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဘွဲ့ေံေိပ်တော်ရ သံဃာတော် အရှင်ပမေ်ေစ်ပါးထံ သာသနာတရးနှင့်ယဉ်တကျးမှုဝန်ကကီးဌာန ဒုေိယဝန်ကကီး 
ဦးကကည်မင်း ဘွဲ့ေံေိပ်တော်နှင့် တအာင်လက်မှေ် ေက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

 

(၇၂) ကိမ်ေြမာက ်တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်မိန် ကားေတာ်မူအပ်ေသာ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ဥက    
အဘိဓဇ မဟာရ  ဂု ုအဘိဓဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက ေဒါက်တာဘဒ  ကုမာရာဘိဝံသ (ဝဋံသကာ၊ ပါဠိသိေရာမဏ)ိ ၏ သ ေမ ာဒနီယ သာရဏီယ ဩဝါဒကထာ

[ ၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း ၁ ရက် (၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက)် တနလ  ာေန  ] 

သင်ကားတတ်ေြမာက်ပီးေသာ ကိုယ်ကျင့် သီလသိက ာ၊ သမာဓိသိက ာ၊ ပညာသိက ာတိုကို ကျင့်ေဆာင်ကိးကုတ် 

အားထုတ်ေတာ်မူကြခင်းြဖင့် ြမတ်စွာဘုရားရှင် လိုလားအပ်ေသာ ဓမ ာုဓမ ပဋိပ  ပုဂ ိလ်အြဖစ် အြပည့်အစုံပါဝင်ကေစလို

(၇၂) ကိမ်ေြမာက ်   တိပိဋကဓရ   တိပိဋကေကာဝိဒ 

ေရးချယ်ေရးစာေမးပွဲကီးတွင် တိပိဋကဓရ တိပိဋက 

ေကာဝိဒ၊ မူလအာဘိဓမ ိက၊ ဒီဃနိကာယေကာဝိဒ 

စသည် ခန်းခန်းေအာင်ပွင့်ပန်းကို လန်းဆန်းကည်ရ င် 

ပန်ဆင်ကသည့ ်သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၁၀၆ 

ပါးတိုှင့တ်ကွ သာသနာဒ့ါယကာ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအမှး 

ြပသည့ ်ဥပါသကာ ဥပါသကိာမအေပါင်း သေူတာ်ေကာင်း 

တိုအား ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲကိုယ်စား 

စိတ်ထားရ င်လန်း ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ရာ ရှည်ကာကာလ 

အမှတ်ရဖွယ် ေအာက်ေမဖွ့ယ်ရာြဖစ်ေသာ သေမ ာဒနယီ 

သာရဏီယ ဩဝါဒစကား           မ က်ကားလိုပါသည ်           

ဘုရား။

လ ူနတ် ြဗဟ ာ သတ ဝါတို၏ ဆရာြဖစ်ေသာ ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင်သည် ဘုရားြဖစ်စ အ  မသတ ာဟဝယ် ဥု 

ေဝလေတာ   အဇပါလေညာင်ပင်ရင်း၌ မ ညီရ င် ပံး 

သီတင်းသံုးေတာ်မူစ် စုိက်ည့ံဖျင်း မာရ်နတ်မင်းသည် 

“ပရနိဗိ ာတ ုဒါန ိဘေ  ဘဂဝါ” အစြဖာလျက် ဝနိာယက 

ထိပ်တင ်   ြမတ်စွာဘုရားရှင်ကိ ုပရိနိဗ ာန်စံေတာ်မူရန် 

စကားေလ ာက်ထားခဲ့ရာ ြမတ်စွာဘုရားက -

“န တာဝါဟံ ပါပိမ ပရိနိဗ ာယိဿာမိ ယာဝ ေမ 

ဘိက  န သာဝကာ ဘဝိဿ ိ ဝိယတ ာ ဝိနီတာ” အစ 

ြဖာလျက် “ယုတ်မာစွာလတ် ဟယ်မာရ်နတ် ငါဘုရား၏ 

တပည့်ြဖစ်ကေသာ ရဟန်းတိုသည် အထူးထူးေသာ 

အရာတို၌ လိမ ာမ မရှိကေသးသမ ၊ ဆုံးမအပ်ပီးသည ်

မြဖစ်ကေသးသမ  ရဲဝံ့ြခင်းမရှိေသးသမ  ပိဋကသုံးပုံ 

ဟူေသာ ဘုရားစကားေတာ်ကိ ုများစွာမသင်ကား မနာ 

ကားအပ်ေသးသမ  ပဋိက သုံးပုဟံေူသာ တရားေတာ်ကိ ု

မေဆာင်ိုင်ေသးသမ ၊   ေလာကုတ ရာ   တရားကိုးပါး 

အားေလျာ်ေသာအကျင့ ်ကို    မကျင့ ်ိုင်ေသးသမ ၊ 

ဝိပဿနာ ဝိသုဒ ိအကျင့်အားေလျာ်ေသာ တရားများကိ ု

မကျင့်ုိင်ေသးသမ ၊ မိမိဆရာ(ြမတ်စွာဘုရား)၏ ဝါဒကုိ 

သင်ကား၍ မေဟာြပ၊ မပိုချ၊  မသင်ြပိုင်ေသးသမ ၊ 

မေဝဖန်ိင်ု ေပ လွင်ထင်ရှားေအာင် မြပလပ်ုိင်ုေသးသမ  

ြဖစ်ေပ လာသည့် သူတစ်ပါး အယူဝါဒကုိ အေကာင်းှင့် 

တကွေသာ စကားြဖင့် ိှမ်နင်းသည်မည်ေလာက်ေအာင် 

ှိမ်နင်း၍ မေဟာြပိုင်ေသးသမ  ငါဘုရား ပရိနိဗ ာန် 

မစံေသး” ဟု သုတ  ပိဋက မဟာဝဂ ပါဠိ မဟာပရိနိဗ ာန 

သုတ် စာမျက်ှာ(၉၄)၌ ေဟာကားေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ယင်းေဒသနာေတာ်အရ      ြမတ်စွာဘုရားသည ်

သာသနာေတာ်တွင် ပိဋကကျမ်းဂန်များကိ ုသင်အံကျက ်

ေဆာင်၍ ပရိသတ်အတွင်း ေကာက်ရံြခင်းကင်းကာ 

ရဲဝံ့စွာြဖင့် သင်ကားပိုချေဟာြပိုင်ပီး သာသနာတွင်း 

ေပ ေပါက်ြဖစ်ရှိလာေသာ သူတစ်ပါး၏ အယူဝါဒများကို 

လည်း သုတ်သင်ပယ်ရှင်း ှိမ်နင်းိုင်ေသာ အရည်အချင်း 

ြပည့ ်   ရဟန်းေတာ်များ      ထင်ရှားြဖစ်ေပ လာမှသာ 

သာသနာေတာ်အရှည်ခံ့၍     တည်တံ့မည်ြဖစ်ပါသည ်         

ဘုရား။ 

(၇၂) ကိမ်ေြမာက် ကျင်းပခ့ဲသည့် တိပိဋကဓရ တိပိဋက 

ေကာဝိဒ ေရးချယ်ေရးစာေမးပွဲကီးတွင ်ေအာင်ြမင်ေတာ ်

မူကသည့် အရှင်ြမတ်တိုအေနြဖင့ ်မူ၊ ငယ်၊ လတ်၊ ကီး၊ 

ဓမ ာစရိယတန်း စသည်တိုတွင ်ြမတ်စွာဘုရားရှင ် ေဟာ 

ကားသည့် ပိဋကတ်ကျမ်းစာများကို အေြခခံအေနြဖင့် 

သတ်ု၊ ဝနိည်း၊ အဘဓိမ ာတိုမှ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ သင့ေ်လျာ် 

ရာခွဲြခားသတ်မှတ်  ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း   ေလ့လာ 

သင်ယူခဲ့ရသည့်အြပင ်ဤတိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ 

ေရးချယ်ေရးစာေမးပွဲကီးမှာ   ပိဋကသုံးပုံလုံးကိုလည်း 

ေကာင်း ှစ်ပုံခွဲ၊ ှစ်ပုံ  စသည်တိုကို  ကျက်မှတ်ြပန်ဆို 

ေအာင်ြမင်ေတာ်မူကရာမှာ ြမတ်စွာဘရုားရှင် လိလုားေတာ် 

မူသည့ ် အရည်အချင်းြပည့်ဝေသာ ရဟန်းေတာ်များတွင ်

တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ပါဝင်လျက်ရှိြခင်းေကာင့ ်အရှင်ြမတ ်

တို၏ ေအာင်ြမင်မ စွမ်းရည်ကို   ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲှင့်     ရဟန်းရှင်လူ   ြပည်သူအေပါင်း             

တိုက  ဝမ်းေြမာက်ုေမာ်သာဓုေခ လျက ်   ရှိကပါသည ်

ဘုရား။

အရှင်ြမတ်တိုအေနြဖင့်လည်း “ငါတိုသည် ြမတ်စွာ 

ဘရုား လိလုားေတာ်မသူည့ ်ဗဟသုတု ဓမ ဓရ ပဂု ိလ်အမျိး 

အစားတွင ်တစ်စိတ်တစ်ေဒသအားြဖင့ ်ပါဝင်လျက်ရှိက 

ပီ”ဟု ှလုံးသွင်းကာ  ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်ကရမည ်

ြဖစ်ပါသည်ဘုရား။ ြမတ်စွာဘုရားရှင်၏   အဆုံးအမ                

သာသနာေတာ်တွင် ဗဟုသုတ ဓမ ဓရပုဂ ိလ် သက်သက်မ သာ 

ြဖစ်ေစလိုသည်မဟုတ်ဘ ဲဓမ ာုဓမ ပဋိပ ပုဂ ိလ် စစ်စစ် 

အြဖစ် ေရာက်ရိှေအာင် ကျင့ေ်ဆာင်ကိးကတ်ု အားထတ်ုက 

ေစလိုေသာ   ဆ ေတာ်ရှိသည်ကိုလည်း   မာရ်နတ်အား 

မိန် ကားေတာ်မူေသာစကားအရပင်  သိရှိိုင်ပါသည ် 

ဘုရား။

ထိုေကာင့် အရှင်ြမတ်တုိသည် ြမတ်စွာဘုရား လုိလား 

အပ်ေသာ   ပဂု ိလ်အမျိးအစားတွင်  တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 

ေလာက်ေသာ    ဓမ ဓရအရည်အချင်းမ ေလာက်ြဖင့ ်

ပါဝင်ရေသာ ပဂု ိလ်အြဖစ်သာ ရပ်တန်မေနကဘ ဲမမိတိို 

သင်ကားတတ်ေြမာက်ပီးေသာ ပရိယတ်ထဲတွင်ပါရိှသည့ ်

ကိုယ်ကျင့် သီလသိက ာ၊ သမာဓိသိက ာ၊ ပညာသိက ာ 

တိုကို အရှင်ြမတ်တို ခ ာကိုယ်ဝယ ်ပဋိပတ်အြဖစ်ြဖင့ ်

ေရာက်ရှိလာေအာင် ကျင့်ေဆာင်ကိးကုတ် အားထုတ် 

ေတာ်မူကြခင်းြဖင့် ြမတ်စွာဘုရားရှင်လိုလားအပ်ေသာ 

ဓမ ာုဓမ ပဋိပ  ပုဂ ိလ်အြဖစ် အြပည့်အစုံပါဝင်ကေစ

လုိပါသည်ဘုရား။ ထုိက့ဲသုိ ဓမ ာုဓမ ပဋိပ  ပုဂ ိလ်အြဖစ် 

ရပ်တည်မှသာ အရှင်ြမတ်တို သင်ယူတတ်ေြမာက်ပီး 

ေသာ ပရိယတ်သည်လည်း မွန်ြမတ်လှေသာ နိဿရ 

ဏတ ပရိယတ ိြဖစ်ရိှကာ  သာသနာေတာ်သုိ ဝင်ေရာက် 

ကေသာ  အမျိးေကာင်းသား ရဟန်းေတာ်ြမတ်တို၏  

ရည်ရယ်ချက်ြဖစ်ေသာ   မဂ်ဖိလ်ုနဗိ ာန်ဟေူသာ အြမတ် 

ဆုံး အကျိးကုိ ရရိှသံုးေဆာင်ခံစားကရမည်ြဖစ်ပါသည် 

ဘုရား။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ အမှးြပေသာ ဒါယကာ ဒါယိ 

ကာမအေပါင်း သူေတာ်ေကာင်းတိုကလည်း ပရိယတ ိ 

ဘက်မှာေရာ ပဋိပတ ိဘက်မှာပါ ေလးြဖာပစ ယ ြပည့်ဝ 

ေစရန်၊   ြပည့်လ ံေသာေစတနာ    သဒ ါတရားတိုြဖင့ ်

ေလးစားေကာ်ေရာ ်ပူေဇာ်လှဒါန်းလျက် အထက်တန်း 

ကျေသာ သာသနာြပ ကသုိလ်ုမ များ ပွားများအားထတ်ု 

ြပလုပ်ေနကသည်ကိ ုအရှင်ြမတ်များလည်း ေတွြမင ်

သိရှိေနကပီး ြဖစ်ပါသည်ဘုရား။

သာသနာေတာ်ြမတ်ကီး အရှည်ခံ၍့ တည်တံေ့အာင် 

ေဆာင်ရက်ရာတွင် သာသနာဝ့န်ထမ်း ရဟန်းေတာ်အရှင် 

ြမတ်တိုက ပစ ည်းေလးပါး မရှားပါးဘ ဲအခက်အခဲမရှ ိ

ြပည့်ဝမ တေတာ်မူိုင်ကေစရန် ဒါယကာ ဒါယိကာမ 

များအား မီှခိရုသကဲသ့ို ဒါယကာ ဒါယကိာမတိုကလည်း 

တရားဓမ    ဗဟုသုတရရှိကရန်ှင့်  မွန်ြမတ်ေသာ 

ကသုိလ်ုတရားရရိှကရန် သဃံာေတာ်အရှင်ြမတ်များကိ ု

မီှခိုကရေပသည်။ ဤကဲသ့ို ဆရာဒကာ အချင်းချင်း မီှခိ ု

ကလျက် ေဆာင်ရက်ကမှသာ သာသနာေတာ်ကီးသည် 

လည်း  ရှည်ကာခိုင်ခံ့ တည်တံ့ခိုင်မဲမည့်အြပင် ဒုက  

ကင်းစင် နဗိ ာန်ခွင်သို ဝင်စရံေကာင်း အားေကာင်းေသာ 

ဥပနိဿယြဖစ်ကေသာေကာင့ ်-

သာဂါရာ  အနာဂါရာ   စ၊ 

ဥေဘာ အေညာည နိဿိတာ၊

အာရာဓယ  သဒ မ ံ၊ ေယာဂေက မ မုတ ရံ။ 

သာဂါရာစ၊ အိမ်ရာတည်ေထာင ်လူေဘာင်ေနသ ူ

ဒါယကာ ဒါယိကာမအေပါင်းတိုသည ်လည်းေကာင်း။ 

အနာဂါရာစ၊ အိမ်ရာမေထာင် ရဟန်းေဘာင်ေနသူ 

ရဟန်းေတာ်ဟူသမ တိုသည် လည်းေကာင်း။ ဥေဘာ၊ 

ရဟန်းှင့ ်လူှစ်ဦးေသာ သူတုိသည်။ အေညာညနိဿိတာ၊ 

က န်းကိုင်းမှ ီ    ကိုင်းက န်းမှီသို   အညီလက်တွ ဲအမှီ 

သဟဲရိှကကုန်သည်ြဖစ်၍။ ေယာဂေက မ၊ ေယာဂေလး 

တန် ကုန်ရာမှန်ေသာ။ အုတ ရံ၊ မိမိထက်လွန် မွန်ြမတ် 

ေသာ သေဘာမရိှေသာ။ သဒ မ ံ၊ သဒ မ သံုးြဖာ သာသနာ 

ေတာ်ြမတ်ကီးကို။ အာရာဓယ ၊ နိဗ ာန်တိုင်ေပါက် 

ခရီးေရာက်လျက ်ပီးေြမာက်ေအာင ်မေသွရက်ေဆာင ်

ိုင်ကပါေစကုန်သတည်းဟု ပတ နာအာသီသ ခွန်းချိ 

ဟလျက်    ိုင်ငံေတာ်   သံဃမဟာနာယကအဖွဲ              

ကုိယ်စား မိန် ကားအပ်ေသာ သေမ ာဒနီယ သာရဏီယ 

ကထာအစ်ကို    နိဂုံးကမ တ်  အဆုံးသတ်အပ်ပါ 

သတည်း။  ။ 

သာသနာေတာ်ြမတ်ကီး အရှည်ခံ၍့ တည်တံေ့အာင် ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်  သာသနာ့ဝန်ထမ်း   ရဟန်းေတာ်အရှင်ြမတ်တိုက 

ပစ ည်းေလးပါး မရှားပါးဘ ဲအခက်အခမဲရိှ ြပည့ဝ်မ တေတာ်မ ူ

ိုင်ကေစရန်  ဒါယကာ ဒါယိကာမများအား မှီခိုရသကဲ့သို 

ဒါယကာ ဒါယကိာမတိုကလည်း တရားဓမ    ဗဟသုတုရရိှကရန်ှင့်  

မွန်ြမတ်ေသာ ကသုိလ်ုတရားရရိှကရန် သဃံာေတာ်အရှင်ြမတ် 

များကိ ုမီှခိုကရ  ဤကဲသ့ို ဆရာဒကာ အချင်းချင်း မီှခိုကလျက် 

ေဆာင်ရက်ကမှသာ သာသနာေတာ်ကီးသည်လည်း  ရှည်ကာ 

ခိုင်ခံ့တည်တံ့ခိုင်မဲမည့်အြပင်  ဒုက ကင်းစင်  နိဗ ာန်ခွင်သို 

ဝင်စံရေကာင်း ...

ုိင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ ဥက    အဘိဓဇ မဟာရ  ဂု ုအဘိဓဇ အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတိက မ ေလးမိ 

ဗန်းေမာ်ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်  ေဒါက်တာဘဒ   ကမုာရာဘဝိသံ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ၏ သာရဏယီ 

ဩဝါဒကထာကိ ုဖတ်ကားချးီြမင့်ေတာ်မူစ်။



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ြမတ်စွာဘရုားရှင် အေမွေပးခဲေ့သာ ေဒသနာအဆံုးအမတိုသည် ယေနထက်တိင်ု သနရှ်င်းစင်ကယ်စွာြဖင့် 
မူလအတိုင်း တည်ရှိေနြခင်းသည် သံဃာေတာ် အရှင်ြမတ်တို၏ ေကျးဇူးတရားပင်ြဖစ်

(၇၂) ကိမ်ေြမာက ်တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲ အခမ်းအနားတွင် ေလ ာက်ထားသည့် ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ ချးီကျးပူဇာေလ ာက်ထားလ ာ
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက)်

ိေုသေလးြမတ်စွာ ေလ ာက်ထားအပ်ပါသည် ဆရာေတာ် 
သံဃာေတာ ်အရှင်သူြမတ်တိုဘုရား-
ဗုဒ သာသနာေတာ်ြမတ်ကီး  အရှည်ခ့ံ၍  တည်တ့ံေစရန် 
ဟူေသာ မွန်ြမတ်ေသာ မနသီစိတ်ထားြဖင့် (၇၂) ကိမ ်
ေြမာက် တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ ချးီကျးပူေဇာ်ပဲွ 
အခမ်းအနားသို          က ေရာက်ေတာ်မူကကုန်ေသာ 
ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ ဥက    ဆရာေတာ်ကီး 
အမှးြပသည့ ်ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယက ဆရာေတာ် 
ကီးများ၊   တပိဋိကဓရ  တပိဋိကေကာဝဒိ  ေရးချယ်ေရး 
စာေမးပဲွ ဩဝါဒါစရယိ ဆရာေတာ်ကီးများ၊ တပိဋိကဓရ 
တိပိဋကေကာဝိဒ     တိပိဋကဓရ   ဓမ ဘ  ာဂါရိက 
ဆရာေတာ်အရှင်ြမတ်များ၊   စာေထာက်၊  စာမ၊  စာချ  
ဆရာေတာ်များှင့် စာေအာင်သံဃာေတာ် အရှင်ြမတ ်
အေပါင်းတိုကိ ု   ဆ  သဂ   ါယနာတင်    မဟာပါသာဏ 
လိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီးအတွင်းမှာ စုံညီစွာ ဖူးေတွရပါ 
သြဖင့် သမဏာန ဒဿန မဂ  လာတရားပွားများရပါ 
ေကာင်း ိုေသစွာ ေလ ာက်ထားအပ်ပါသည်ဘုရား။
ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုဘုရား -

ြမတ်စွာဘရုားရှင် ပရနိဗိ ာန်စဝံင်ေတာ်မခူဲသ့ည်မှာ 
ှစ်ေပါင်း ၂၅၀၀ ေကျာ် ကာြမင့်ခဲ့ေသာ်လည်း လူသား 
အားလုံးတိုအား အက င်းအကျန်မရှိ အေမွေပးခဲ့ေသာ 
ေဒသနာအဆုံးအမတိုသည် ယေနထက်တိုင ်သန်ရှင်း 
စင်ကယ်စွာြဖင့ ်မလူအတိင်ုး တည်ရိှေနြခင်းသည် သဃံာ 
ေတာ် အရှင်ြမတ်တို၏   ေကျးဇူးတရားပင်ြဖစ်ပါသည ်
ဘုရား။

ထိုကဲ့သို ြမတ်ဗုဒ ၏ အဆုံးအမတိုကို စနစ်တကျ 
စုစည်းလျက်  တ်တက်အာဂံုေဆာင်ြခင်း၊ သေဘာသွား 
အဓိပ ာယ်တိုကိ ု         သင်ကားပိုချေတာ်မူြခင်းတိုြဖင့ ်
လက်ဆင့က်မ်း သယ်ေဆာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ သဃံာေတာ် 
အရှင်သြူမတ်တိုတွင် ြမန်မာိင်ုငရိှံ သဃံာေတာ်အရှင်ြမတ် 
တို၏ ပရိယတ်၊ ပဋိပတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ တိုသည် 
ယေနထက်တိုင် အရှိန်အဟုန်ေကာင်းလျက်ရှိပါသည်။ 
ထိုကဲ့သို အရှိန်အဟုန်ေကာင်းေစရန ်ပစ ည်းေလးပါးတို 
ြဖင့်   ချးီြမင့်ေထာက်ပံ့လျက်ရှိေသာ    ြမန်မာိုင်ငံသ/ူ 
ိုင်ငံသားတို၏    ေစတနာ၊  သဒ ါတရားတိုကလည်း 
အားေကာင်းဆြဲဖစ်၍  သာသနာေတာ်အတွက် အလွန်ပင် 
အားတက်မိပါသည်ဘုရား။

သာသနာေတာ်ှစ် ၄၅၀ (ဘစီ ီ၉၃)တွင် သရီလိက  ာ 
ုိင်ငံ ဝ  ဂါမဏိမင်းလက်ထက်၌ ကျင်းပခ့ဲသည့် စတုတ  
သဂ   ါယနာတင်ပဲွကီးက ပိဋကတ်ေတာ်များကုိ ေပထက် 
အက ရာတင်ိုင်ခဲ့ြခင်း၊   သာသနာေတာ်ှစ်    ၂၄၁၅ 
(ခရစ်ှစ် ၁၈၇၁)တွင် ြမန်မာိင်ုင ံမင်းတန်ုးမင်းတရားကီး 
လက်ထက်၌ ကျင်းပခဲေ့သာ ပ မသဂ   ါယနာတင်ပဲွကီးက 
ေကျာက်ထက်အက ရာတင်ိင်ုခဲြ့ခင်းှင့ ်သာသနာေတာ် 
၂၅၀၀ ြပည့်ေြမာက်သည့်ှစ် ြမန်မာိုင်င ံလွတ်လပ်ေရး 
ရပီးစအချနိ်တွင် ကျင်းပခဲ့သည့် ဆ  သဂ   ါယနာတင်ပွဲ 
ကီးက ပုံှိပ်အက ရာတင်ိုင်ခဲ့ြခင်းတိုသည် သာသနာ 
ေတာ်အတွက် အလွန်ပင်  အကျိးေကျးဇူးများသည်ကိ ု
ေတွရှိရပါသည်ဘုရား။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ လွတ်လပ်ေရးှင့အ်တ ူ၁၉၄၈ ခှုစ် 

တွင် တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ေရးချယ်ေရးစာေမးပဲွ 
ကီး   ေပ ေပါက်လာရြခင်းသည ်  ဆ  သဂ   ါယနာတင်ပွဲ 
ကျင်းပရာ၌ ပိဋကတ်သုံးပု ံအာဂုံေဆာင်သည့ ်သာသနာ့ 
အာဇာနည်ပဂု ိလ်များ ေပ ထွန်းလာေစရန် ရည်ရယ်ကျင်းပ 
ခဲရ့ာမှ ယေနဆိလု င် (၇၂) ကမ်ိပင်ရိှခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သရိှိ 
ရပါသည်ဘုရား။

တစ်နည်းအားြဖင့ ်     ဆ  သဂ   ါယနာတင်ပွဲကီး၏ 
အေမွအှစ်သဖွယ်ြဖစ်ေသာ ဤစာေမးပွဲကီး၏ ချးီကျး 
ပူဇာေအာင်ပွဲမဂ  လာကိ ု  ဤဆ  သဂ   ါယနာတင်   မဟာ 
ပါသာဏလိဏ်ုဂသူမ်ိေတာ်ကီးအတွင်း၌ ယခကုဲသ့ို ခမ်းနား 
ထည်ဝါစွာကျင်းပြခင်းသည် သာသနာသ့မိင်ုးှင့ ်အလွန်ပင် 
ေလျာ်ကန်သင့ြ်မတ်လှပါေကာင်း ခစံားကည်ညိရပါသည် 
ဘုရား။

တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ေရးချယ်ေရးစာေမးပဲွ 
ကီးသည် စတင်ကျင်းပသည့ှ်စ်မှ ယခှုစ်၊ ယခအုကမ်ိထ ိ
တစ်ှစ်တစ်ကမ်ိမ  ပျက်ကွက်မ မရိှ ကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ကျင်းပ 
ပီးစီးခဲသ့ည့ ်(၇၂)ကမ်ိအတွင်း ပထမဦးဆံုးေသာ တပိဋိက 
ဓရဓမ ဘ  ာဂါရကိ မင်းကွန်းဆရာေတာ်ကီး အရှင် ဝစိတိ  
သာရာဘဝိသံ အပါအဝင် သာသနာအ့ာဇာနည် ၁၅ ပါးမ သာ 
ေပ ထွန်းလာြခင်းသည်ပင ် ဤစာေမးပွဲကီး၏  ခက်ခဲမ ၊ 
နက်နဲမ ၊ ထူးြခားမ ြဖစ်ပါသည်ဘုရား။ 

ယခုှစ်ကျင်းပသည့ ် စာေမးပွဲကီးတွင ် ေအာင်ြမင ်
ေတာ်မူကေသာ သာသနာအ့ာဇာနည် အရှင် ြမတ်တိုအနက် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး      ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်  
တိပိဋကမဟာဂ ဝင်နိကာယ် ေကျာင်းတုိက်မှ ဝင်ေရာက် 
ေြဖဆိေုတာ်မသူည့ ်အရှင်ပညာဝသံာဘဝိသံ (ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းဆရာေတာ်)  အရှင်ြမတ်သည် ြပ  ာန်းကျမ်းစာ 

အားလုံး၏    အာဂမသဘာဝှစ်ရပ်လုံးကိ ု   ပီးေြမာက ်
ေအာင်ြမင်ခဲ့သြဖင့် ၁၅ ပါးေြမာက ် တိပိဋကဓရ တိပိဋက 
ေကာဝဒိ သာသနာအ့ာဇာနည် အရှင်ြမတ်တစ်ပါး ေပ ထွန်း 
ခဲ့ပီး ယခုလို ပူေဇာ်ခွင့်ရရှိသည်ြဖစ်၍ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက ်
လှပါေကာင်း၊ ိုေသစွာေလ ာက်ထားအပ်ပါသည်ဘုရား။ 
ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုဘုရား -

ြမတ်စွာဘုရားရှင ်သက်ေတာ်ထင်ရှားရှိခဲ့စ်ကပင ်
လက်ယာရံှင့် လက်ဝဲရံ အဂ သာဝကှစ်ပါးတုိကုိ ေရးချယ် 

သတ်မှတ် တာဝန်ေပးအပ်ရာတွင် တန်ခုိးအရာ၌ ထက်ြမက် 
ေသာ အရှင်မဟာ ေမာဂ လာန်ှင့် ပညာအရာ၌ နက်နဲ
စွာေတွးေခ ေြမာ်ြမင်တတ်သည့ ်  အရှင်သာရပိတု ရာတိုကိ ု
ေရးချယ်ခဲ့ပီး   ထိအုဂ သာဝက မဟာေထရ်ှစ်ပါးတိုတွင် 
နက်နသဲည့ ်eာဏ်ပညာရှင်ြဖစ်ေတာ်မေူသာ အရှင်သာရ ိ
ပတု ရာအား လက်ယာရအံဂ သာဝကအြဖစ် အဓကိေနရာ 
၌ တာဝန်ေပးအပ်ခ့ဲြခင်းကုိ ကည့်ြခင်းအားြဖင့် ြမတ်စွာ 
ဘုရားရှင်သည်  “ထက်”  ြခင်းထက်  “နက်”  ြခင်းကိ ု 
အေလးထားေတာ်မူေကာင်း သိသာထင်ရှားလှပါသည ်
ဘုရား။

ယခကုဲသ့ို တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ေရးချယ် 
ေရးစာေမးပွဲကီးှင့ ်  တိပိဋကဓရ  တိပိဋကေကာဝိဒ 
ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲကီးကိ ု  ၁၉၄၈ ခုှစ်မှစ၍   (၇၂)   ကိမ် 
တိုင်တိုင် စ်ဆက်မြပတ်ကျင်းပကာ ကန်ေပါင်ကန်ိုး 
ပမာ အထူးခုိင်ခ့ံအားေကာင်းေအာင် ပရိယတ ိသာသနာ 
ေတာ်ကီးကိ ုအေလးဂြုပ၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေတာ်မ ူ
ကသည့်     သာသနာ့ဥေသ ာင်ဆရာေတာ်ကီးများ၏ 
သာသနာေတာ်အေပ ထားရှိေသာ  သဒ ါအား၊ ေစတနာ 
အားှင့ ်လုံလဝရီယိအားတိုကိ ုယခလုိ ုမျက်ဝါးထင်ထင် 
ေတွြမင်ရသည့်အတွက ်         အထူးကည်ညိမိပါသည်
ဘုရား။

နိဂုံးချပ်အားြဖင့ ်   ြမတ်စွာဘုရားရှင်၏   သဒ မ  
သုံးြဖာ သာသနာေတာ်ြမတ်ကီးသည် “ကာေရကန်ေပါင်၊ 
ပမာေဆာင်ေသာ်၊  ကန်ေပါင်ပရိယတ်၊  ခိုင်မာလတ်က၊ 
ပဋပိတ ိေရ၊ တည်ကာေန၍၊ ပဋေိဝဓေရ ကာ၊ ပွင့ေ်ဝဆာ 
ကာ၊ သာသနာသုံးေထ၊ွ အဓွန်ရှည်၍၊ ှစ်ပရေိစ ဒ၊ ကာလ 
များေြမာင်၊  ငါးေထာင်ပတ်လုံး၊ ေခတ်ကုန်ဆုံးေအာင်၊ 
တည်ပါေစေကာင်း၊ ဆေုတာင်းမဂ  လာ၊ အာသသီပတ နာ 
ြဖင့”် ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း ဘုရားတပည့်ေတာ်၏ 
ချးီကျးပူဇာေလ ာက်ထားလ ာကို နိဂုံးချပ်အပ်ပါသည ်
ဆရာေတာ်သံဃာေတာ ်အရှင်ြမတ်တိုဘုရား။

တိပိဋကဓရ  တိပိဋကေကာဝိဒ ေရးချယ်ေရးစာေမးပွဲကီးှင့် တိပိဋကဓရ  
တိပိဋကေကာဝိဒ ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲကီးကို ၁၉၄၈ ခုှစ်မှစ၍   (၇၂)ကိမ် 
တိုင်တိုင်  စ်ဆက်မြပတ်ကျင်းပကာ  ကန်ေပါင်ကန်ိုးပမာ  အထူးခိုင်ခံ့ 
အားေကာင်းေအာင်      ပရိယတ ိသာသနာေတာ်ကီးကို   အေလးဂုြပ၍ 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေတာ်မူကသည့ ်  သာသနာ့ဥေသ ာင်ဆရာေတာ်ကီးများ၏ 
သာသနာေတာ်အေပ ထားရိှေသာ  သဒ ါအား၊ ေစတနာအားှင့ ်လုံလဝရီယိအား 
တိုကို ယခုလို မျက်ဝါးထင်ထင် ေတွြမင်ရသည့်အတွက် အထူးကည်ညိမိ 
ပါသည်ဘုရား .....

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်သာသနာေရးဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထားစ်။
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စုေပါင်းလုပ်ကမှသာ အကျိးရှိိုင်မယ်
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တစ်တိင်ုးြပည်လုံး ကီးပွားေစချင်ရင် လအူား၊ ေငအွား၊ ပစ ည်းအားနဲ စေုပါင်းပီး အင်တိက်ုအားတိက်ုလပ်ုိင်ုမှ အကျိးခစံားခွင့ရိှ်ကမှာပ။ဲ 
ဗမာက တစ်မျိး၊ ကရင်က တစ်ဖံု၊ ရှမ်း၊ ကချင်၊ ချင်းတုိက တြခား အကဲွကဲွအြပားြပားလုပ်ေနကရင် အကျိးရိှမှာ မဟုတ်ဘူး။ စုေပါင်းလုပ်ကမှသာ 
အကျိးရှိိုင်မယ်။ လုပ်ကည့်မှလည်း အကျိးရှိေကာင်း သိိုင်တယ်။

(ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၁ ရက်ေန  ပင်လုံညစာစားပွဲတွင ်ေြပာကားခဲ့သည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

 ဒုတိယသမ တမှ
ေရ ဂဲေရဆိုးထုတ်စက်ု ံ      ယာယီ 
ရှင်းလင်းေဆာင်သို     ေရာက်ရှိရာ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိေတာ်ဝန် 
ေဒါက်တာရဲလွင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက 
ဧရာဝတြီမစ်ေရ စတင်စမိ့ဝ်င်မ ၊ တာိုး 
ကျိးေပါက်မ ၊ ကမ်းနားလမ်းပျက်စီးမ  
အေြခအေန၊   ထပ်မံတိုက်စားပိကျ 
ပျက်စီးမ မြဖစ်ေစေရး စီမံေဆာင်ရက် 
ေနမ အေြခအေန၊        ြပန်လည်တည် 
ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ  အြမန်ဆုံး 

စတင်ိင်ုရန် အစအီမမံျား ေဆာင်ရက် 
ေနမ အေြခအေနများကို    ရှင်းလင်း 
တင်ြပကသည်။ 

မှာကား
ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  

ဒုတိယသမ တက      လတ်တေလာ 
ပျက်စီးမ များ ထပ်မံမြဖစ်ပွားေစေရး 
Poly Felt များကာ၍ သဲအိတ်ဖိြခင်း 
လပ်ုငန်းများ အြမန်ဆံုးတည်ေဆာက် 
သွားေရး၊ ေကျာက်ကီးများြဖင့်  လမ်း 
တာဖိုြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက ်

သွားေရး၊ ေရရှည်တွင် ပန်းတာများ 
တည်ေဆာက်သွားေရး၊ ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်
ေနရာများကို     အြမန်ဆုံးြပန်လည် 
တည်ေဆာက်ိင်ုေရး၊ ြပန်လည်တည် 
ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ရာတွင် လိအုပ်ေသာ စက်ယ ရားများ 
ှင့်    ပစ ည်းများကိ ု    ဝိုင်းဝန်းပံ့ပိုး 
ြဖည့်ဆည်းေပးေရးှင် ့  လုပ်ငန်းခွင ်
အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ကို    ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရက်ေရး       ကိစ ရပ်များကို 
မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ဒုတိယသမ တှင့် 
အဖွဲသည် ေရ ဂဲေရထိန်းတံခါးအနီး  
တာုိးကျိးေပါက်ေနမ ှင့် မိပတ်လမ်း 
ပျက်စီးေနမ အေြခအေနတိုကိ ုကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက ်   ဒုတိယသမ တှင့် 
အဖွဲသည်     ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း 
ဖွင့်လှစ်ထားသည့်  ေဈးချိရပ်ကွက ်
ဦးလင်းဓမ ာုံှင့်   မှန်တန်းရပ်ကွက် 
ရန်ေအာင်ြမင်ဓမ ာုသံို ေရာက်ရိှကပီး 
ေရေဘးသင့်   အိမ်ေထာင်စုများှင့ ်

ေတွဆုံ၍  အားေပးစကားေြပာကား 
သည်။

ေတွဆံုစ် ဒုတိယသမ တက ေရ ဂ ဲ
ေရထန်ိးတခံါးအနီး တာိုးကျိးေပါက် 
သည့်ေနရာကိ ု   မိမိတိုေရာက်ရှိခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊ တာိုးကျိး ေပါက်သည့ေ်နရာ 
ကိုလည်း အြမန်ဆုံး မူလအေြခအေန 
ြပန်ြဖစ်ေစရန်  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ  
အေနြဖင့်  ေထာက်ပံ့မ များကိုလည်း 
အတတ်ိုင်ဆုံး ေဆာင်ရက်ေပးသွား 
မည်ြဖစ်၍  စိတ်အားမငယ်ကေစလိ ု
ပါေကာင်း။

စိတ်ဓာတ်မကျရန်လို
ရာသီဥတု အေနအထားများသည ်

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိုမိုဆိုးရားလာ 
ပါေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ေဘးအ ရာယ် 
ြဖစ်လာသည့်ကိစ ကို        မည်သိုမ  
ေရှာင်လ ဲ၍မရပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် 
မိမိတိုအေနြဖင့ ်        သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်များကိ ု        ေရရှည်တွင ်
ဆက်လက်ရင်ဆိုင်ကရမည်ြဖစ်ပီး 
စိန်ေခ မ များစွာရှိပါေကာင်း၊ မည်သို 
ပင်  ဒုက များေတွကံရေသာ်လည်း 
စိတ်ဓာတ်မကျရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 
အားလုံး  ဝိုင်းဝန်းကိးစားကရမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို  သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်များ ရင်ဆုိင်ကံေတွေန 
ရသည်ကို မိမိအေနြဖင့် ကိုယ်ချင်းစာ 
မိပါေကာင်း၊     ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း 
များ၌ ေနထိုင်စ်ကာလတွင်လည်း 
ကျန်းမာေရးကိ ုဂစုိက်ု၍ ကျန်းမာေရး 
အသိရှိစွာ         ေနထိုင်ကေစလိုပါ 
ေကာင်း။

ကာလတစ်ခအုထ ိကယ်ဆယ်ေရး 

စခန်း၌   ေနထိုင်ရချနိ်တွင ်  စိတ်ရှည် 
သည်းခံေပးကရန ် ေမတ ာရပ်ခံလိုပါ 
ေကာင်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း၌  
ရိှေနချန်ိှင့ ်မမိေိနရာများသို ြပန်လည် 
ေရာက်ရိှသည့အ်ချန်ိများတွင်    လိအုပ် 
သည့်အကူအညီများှင့် ေထာက်ပံ့မ  
များကုိ ဆက်လက်ကူညီ  ြဖည့်ဆည်း  
ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
မမိေိနရာများသို        အြမန်ဆုံးြပန်လည် 
ေရာက်ရှိိုင်ကပါေစဟ ု  ဆုေတာင်း 
အပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်        ဒုတိယသမ တ၊ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့ ်ဒုတိယ 
ဝန်ကီးတုိက ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စ ု
များထံ ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့် 
စားနပ်ရကိ ာများကိ ု ေပးအပ်ေထာက်ပံ ့
ကသည်။ 

ညေနပိုင်းတွင ်    ဒုတိယသမ တ၊ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့ ်ဒုတိယ 
ဝန်ကီးတိုသည် တာိုးကျိးေပါက်မ ှင့် 
ကမ်းနားလမ်းပျက်စီးမ များအား စက် 
ယ ရားများြဖင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ု
ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ေြပာင်းေရ ေနရာချေပး
အဆိုပါ    ေရ ဂဲေရဆိုးထုတ်စက်ု ံ

အနီး   တာိုးကျိးေပါက်၍   ြမစ်ေရ 
ဝင်ေရာက်မ ေကာင့ ်       ယ်ေတာ် 
ေကျးရာအုပ်စု၊       မှန်တန်းရပ်ကွက်၊ 
ကျန်တန်းရပ်ကွက်၊  ေဈးချိရပ်ကွက ်
ှင့် ငယ်တုိင်ရပ်ကွက်များရိှ အိမ်ေထာင် 
စုများကုိ ေဘးလွတ်ရာသုိ ေြပာင်းေရ  
ေနရာချထားေပးခဲ့ေကာင်း       သိရ 
သည်။ 

သတင်းစ်

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ အား ေရ ဂဲေရဆိုးထုတ်စက်ုံအနီး တာုိးကျိးေပါက်မ အေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
စီမံေဆာင်ရက်ေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ဒတုယိသမ တ ဦးဟင်နရဗီန်ထီးယ ူ ေရေဘးသင့အ်မ်ိေထာင်စမုျားအား ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်စားနပ်ရကိ ာများ 
ေပးအပ်ေထာက်ပံ့စ်။

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စုများအား အားေပးစကား 
ေြပာကားစ်။

ဝက်ကူးစက်ေရာဂါများှင့်စပ်လျ်း၍ ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
၁။ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနသည ်စားနပ်ရိက ာ 
ဖူလုံေရး၊ အာဟာရြပည့်ဝေရးှင့် အစားအစာေဘးကင်း 
လုံ ခံမ ရှိေစေရးဟူသည့်  ရည်မှန်းချက်ကို  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနသည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်သူ 
များအေနြဖင့်   ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း၍  သန်ရှင်း 
ေကာင်းမွန်ေသာအသားများ စားသုံးိုင်ရန်အလိုငှာ မမိတိို 
ဌာနရိှ BSL – 2 အဆင့ရိှ်သည့ ်ရန်ကန်ု၊ မ ေလးှင့ ်ေရ မိ 
တိရစ ာန်ေရာဂါရှာေဖွေရး ဓာတ်ခွဲခန်းများတွင် ဝက် 
ကူးစက်ေရာဂါများအပါအဝင ်အြခားတိရစ ာန် ကူးစက် 
ေရာဂါများကို ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်လျက ်တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ    ကာကွယ ်
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း    အစ်မြပတ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 
၂။ ယခလုက်ရိှ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင၏ံ ြပည်နယ် 
(၁၀)ခုတွင် ေရာဂါစူးစမ်းေထာက်လှမ်းြခင်းေဆာင်ရက ်
ခဲသ့ည့ ်သေုတသနလပ်ုငန်းတစ်ခမှု ဝက်တပ်ုေကွးေရာဂါ 

(Swine Flu – H1N1) ပိုးအသစ်ေတွရှိေကာင်း  သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ COVID-19  ကာလှင့်ဆက်စပ်၍ ုိင်ငံ 
တကာတွင် စုိးရိမ်ထိတ်လန်မ များ ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါသည်။ 
၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် မက စီကိုိုင်ငံ၌ H1N1 pdm/09 virus 
ေတွရိှမ ှင့ပ်တ်သက်၍လည်း ကမ ာတ့ရိစ ာန်ကျန်းမာေရး 
အဖွဲ (OIE) ှင့် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)အပါအဝင် 
ိင်ုငတံကာမှ အဆိပုါေရာဂါပိုးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ေလလ့ာ 
ေစာင့်ကည့်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
သည်။
၃။ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ် 
မှစ၍ ဝက်များတွင ်ဝက်တုပ်ေကွးေရာဂါ (Swine Flu – 
H1N1) အပါအဝင် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် တိရစ ာန်ကူးစက်
ေရာဂါများြဖစ်သည့်   ဝက်နားရက်ြပာေရာဂါ (Porcine 
Respiratory and Reproductive Syndrome – PRRS 
- NA strain & EU strain) ၊ ဆာကိဗုိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ြ်ဖစ်ေသာ 
ဝက်အားနည်းေရာဂါ (Porcine Circovirus Type 2 – 

PCV2)၊   ဝက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ (Porcine Epidemic 
Diarrhea – PED)၊   အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ 
(African Swine Fever – ASF)၊ ဝက်ဝမ်းကျေရာဂါ (Classical 
Swine Fever)ှင့် ကူးစက်လွယ်အစာအိမ်အူေရာင်ေရာဂါ 
(Transmissible Gastro-enteritis – TGE)များကို 
အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီစူးစမ်းေထာက်လှမ်းြခင်း၊ ဓာတ်ခဲွခန်း 
တွင်   အတည်ြပစစ်ေဆးြခင်းများကို  စ်ဆက်မြပတ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 
၄။ ၂၀၁၇ မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အထ ိမိနယ် (၂၃၀)မှ ဝက ်
နမူနာပစ ည်း စုစုေပါင်း(၂၇,၃၆၃)ခု ေကာက်ယူစစ်ေဆး 
ခဲ့ပါသည်။   စစ်ေဆးချက်များအရ ဝက်တုပ်ေကွးေရာဂါ 
(Swine Flu – H1N1) ေရာဂါပိုးအား ေတွရှိခဲ့ြခင်းမရှိဘ ဲ
အြခားဝက်ေရာဂါများြဖစ်သည့် ဝက်နားရက်ြပာေရာဂါ 
(Porcine Respiratory and Reproductive Syndrome– 
PRRS - NA strain & EU strain) ၊ ဆာကုိဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် 
ြဖစ်ေသာ    ဝက်အားနည်းေရာဂါ    (Porcine Circovirus 

Type 2 – PCV2)ှင့် အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ 
(African Swine Fever – ASF) များသာ ေတွရိှခဲပ့ါသည်။ 
၂၀၁၉ ခုှစ်ှင့်   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် အာဖရိကဝက ်
အြပင်းဖျားေရာဂါ (African Swine Fever – ASF)  ပိုးကိ ု
စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ပီး အဆိုပါေရာဂါသည ်(က)စာရင်းဝင ်
ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေသာေကာင့်      ကမ ာ့တိရစ ာန် 
ကျန်းမာေရးအဖွဲ (OIE) သို      သတင်းေပးပိုထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။  အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည ်
ဝက်များတွင်သာ ကူးစက်ြဖစ်ပွားတတ်ေသာေရာဂါြဖစ်
ပီး  လူသို  ကူးစက်ိုင်သည့် ေရာဂါမဟုတ်ေကာင်း   
အများြပည်သူသိရှိိုင်ေစရန ် သတင်းထုတ်ြပန်ထားပီး  
ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ဝက်တုပ်ေကွးေရာဂါ (Swine Flu – 
H1N1) ပိုးသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ကူးစက်ပျံှံြခင်းမရှ ိ
ေကာင်း  အများြပည်သူသိရှိိုင်ရန် သတင်းထုတ်ြပန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  ဇူလိုင်   ၂၀
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း     လူဦးေရ 
စာရင်းှင့်  မဲဆ ရှင်စာရင်းဇယားအချက ်

အလက်များ  တိကျမှန်ကန်ေစေရး  လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု    ယေန   နံနက် ၉ 

နာရီခွဲတွင်    ရန်ကုန်မိရှ ိ   တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲုံး  မဂ  လာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်
အခမ်းအနားသို အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်ိးေဆ၊ွ တိင်ုးေဒသ 
ကီး လူဦးေရှင့ ်စာရင်းအင်းအချက်အလက ်
ဆုိင်ရာ  လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   ၊ တုိင်းေဒသ 

ကီး   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်  လူစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်ဝန်ကီး  ေဒ မိုးမိုးစုကည်၊  တိုင်း 
ေဒသကီး    ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ
ဥက     ဦးကည်ြမင့်ှင့်အဖွဲခွဲ အဖွဲဝင်များ၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်    ြပည်သူအင်အား 

ဆိုင်ရာ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဦးစီးမှးှင့် 

ခိုင်ှင့ ် မိနယ်ဦးစီးမှးများ   တက်ေရာက ်

ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသိန်းေဆွ 
က ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်   မဲေပးပိုင်ခွင့ ်

ရှိသူအားလုံး     မဲေပးခွင့်ရရှိေစေရးအတွက ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယင်း 
လုပ်ငန်းစ်အား    ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
အဖွဲခွဲ၊    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

မိမိဌာနဝန်ထမ်းများ      ညိ  င်းပူးေပါင်းကာ 

တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာြဖင့ ်စီမံချက်များ 

ေရးဆဲွေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယင်းသို 

ေဆာင်ရက်ရာတွင် ြပည်တွင်းေနထိုင်သူများ 

သာမက ြပည်ပေရာက ် ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
မေဲပးခွင့ ်မဆုံး ံးေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ 

သံံုးများြဖင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
ေကာင်း၊ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်မကာ 

ေသးခင်က ြပည်တွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
လာသည့်  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ေရ ေြပာင်းအလုပ ်

သမားများ    မဲေပးိုင်ေရးအတွက်လည်း 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပါေကာင်း။

မဲစာရင်းများရရှိပီးြဖစ်
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်၂၀၁၉ ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလမှ စက်တင်ဘာလကန်ုအထ ိလဦူးေရ 

စာရင်းကို ေြမြပင်ကွင်းဆင်းေကာက်ယူကာ 
မဲဆ ရှင်စာရင်း    ြပစုလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်

ယင်းမဲစာရင်းကိ ု    ပိုမိုတိကျမှန်ကန်ေစေရး 

အတွက်    တာဝန်ရှိဌာနများမှ  လူအင်အား၊ 

နည်းပညာအင်အားများြဖင့ ် ကိးပမ်းေဆာင်

ရက်ခ့ဲကသည့်အတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွ 
ေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက်    မဲစာရင်းများ 

ရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရပါေကာင်း၊ ပထမ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသိန်းေဆွ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌  လူဦးေရစာရင်းှင့် မဲဆ ရှင်စာရင်းဇယား 
အချက်အလက်များ တိကျမှန်ကန်ေစေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး တက်ေရာက်

အကိမ် မဲစာရင်းကို ဇူလိုင်  ၂၅  ရက်တွင ်
လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယအကိမ် မဲစာရင်းကို 
ေအာက်တုိဘာလအတွင်းတွင် လည်းေကာင်း 

ထတ်ုြပန်ေကညာုိင်ေရး လျာထားေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာ မိမိတိုဌာနအေနြဖင့် မဲစာရင်းတွင ်

ြဖည့်သွင်းရန်    ကျန်ရှိသည့်     ကိုင်ေဆာင် 
လက်မှတ်အမှတ်များ     မှန်ကန်ြပည့်စုံစွာ 

ြဖည့်သွင်းိုင်ေရးအတွက် စိစစ်ေဆာင်ရက်

ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းလုပ်ငန်းစ ်
သည် သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အသီးသီးတွင်   စီမံေဆာင်ရက်ေနသကဲ့သို 
ြပည်ေထာင်စုအဆင့်တွင်လည်း ဆ မဲေပးခွင့် 

ရိှသ ူမေဲပးိင်ုေရး၊ မစဲာရင်းတွင် အမည်စာရင်း 

ပါရှိေသာ်လည်း ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ်နံပါတ် 

ြဖည့်သွင်းရန်     ကျန်ရှိသည့ ်   စာရင်းများ 

ြပန်လည်ြဖည့သွ်င်းေရး၊ ကိင်ုေဆာင်လက်မှတ် 
ကွင်းဆင်းထုတ်ေပးေရးှင့်    ကိုင်ေဆာင ်

လက်မှတ် အြပည့်အဝ   ေဆာင်ရက်ထုတ်ေပး 

ိုင်ြခင်း   မရှိပါကလည်း မဲေပးခွင့်မဆုံး ံး 

ေစေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေပးမည့် အစီအမ ံ

များကို ညိ  င်းေဆွးေွးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
ေကာင်း။

အေလးထားေဆာင်ရက်

မစဲာရင်းတွင် ပါရိှေသာ်လည်း ကိင်ုေဆာင် 

လက်မှတ်နံပါတ် ြဖည့်သွင်းပါရှိြခင်း မရှိသူ 

များကိ ုယခင် ၂၀၁၅ ခုှစ် ေရးေကာက်ပွဲှင့ ်
၂၀၁၇ ခုှစ် ကားြဖတ်ေရးေကာက်ပွဲတိုရှိ 

စာရင်းများြဖင့် တုိက်ဆုိင်၍ ၎င်းစာရင်းများပါ 

နပံါတ်များ ြဖည့သွ်င်းြခင်းကိလုည်း ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါေကာင်း၊   ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ ်

မှန်ကန်ြပည့်စုံစွာ ြဖည့်သွင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို 
သက်ဆိင်ုရာ   ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 

များ၊      အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့် မိမိဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

အဓိက ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ကရန ်

အေရးကီးပါေကာင်း၊ အြခားတုိင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ်များမှ ေြပာင်းေရ လာသမူျားအတွက် 

လည်း သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 
ုံးများှင့်       ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ကရန ်         

လိုေကာင်း၊ ယင်းလုပ်ငန်းစ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

မမိ ိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ဦးစီး 
ဌာနံုးများ၌ လက်ရိှအင်အားအေပ မူတည်၍ 

အဖွဲသုံးဖွဲ   ခွဲကာ    ုံးသိုလာေရာက်သူများ 
အတွက် ေဆာင်ရက်ေပးရန်  ံုးထုိင်အဖဲွ တစ် 

ဖဲွ၊ ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ စာရင်းအရ 
ကိင်ုေဆာင်လက်မှတ်  ြဖည့သွ်င်းရန် ကျန်ရိှသ ူ

များအား   စာရင်းဇယားများြဖင့ ်တိုက်ဆိုင ်

စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရန်    အဖွဲတစ်ဖွဲှင့ ်
ကိင်ုေဆာင်လက်မှတ် မရိှေသးသမူျားအတွက် 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်အေပ          မူတည်၍ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်မည့ ်အဖဲွတစ်ဖဲွ စသည် 

ြဖင့ ်အဖဲွသုံးဖဲွခဲွကာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အားလုံး၌ စီမံချက်ေရးဆွဲ ေဆာင်ရက်ကရန ်
စီစ်ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊   ယင်းလုပ်ငန်း 

စ်ကို  ယခင်ေဆာင်ရက်မ များထက် ပိုမို 
ထိေရာက်စွာ   ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်သွားရန် ကိးပမ်းေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိေကာင်းကိုလည်း အသိေပးေြပာ 

ကားလိုပါေကာင်း၊ မိမိတို လုပ်ငန်းများသည ်

ဥပေဒ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊    စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်ထားများအေပ  အေြခခေံဆာင်ရက် 

ရသည့်အတွက်  အချနိ်အတိုင်းအတာတစ်ခု 

အထိ   ကန် ကာမ ရှိေသာ်လည်း ြမန်ဆန်စွာ 

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရးအတွက ်အေလးထား 

ေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

များစွာအေထာက်အကူြပ
တုိင်းေဒသကီး စာရင်းအရ မဲစာရင်းတွင် 

ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ်များ       ထပ်ေနြခင်း၊ 

မိနယ်တစ်ခုထက်   ပိုမိုပါဝင်ေနသူများ  ပါရှိ 

ေနြခင်း၊ နံပါတ်များ မှားယွင်းြဖည့်သွင်းထား 

ြခင်းတိုေကာင့ ်    မိမိတိုဌာနရှိ    ုံးလက်ခ ံ

မှတ်တမ်းများှင့ ်စိစစ်အတည်ြပပီး အေသး 
စိတ်အမည်စာရင်းများြဖင့် စိစစ်ေဆာင်ရက ်

ေပးခဲရ့ာ အချန်ိတိအုတွင်း မှန်ကန်ေသာစာရင်း 

များ   ြဖည့်သွင်းေဆာင်ရက်ေပးပိုပီး ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ အလားတူ အြခားေသာ တိုင်းေဒသ 

ကီး/ ြပည်နယ်များမှ နံပါတ်များပါရှိေနရာ 
သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များသို 

ေမးြမန်းစစိစ်၍ ရရိှေသာ စာရင်းများကိလုည်း 
ြပန်ကားေပးပိုပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဲဆ ရှင်စာရင်းအရ 

ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ်နံပါတ်များ      အတိုင်း 

အတာတစ်ခုအထိ    ြပစုေဆာင်ရက်ပီးြဖစ ်

ေကာင်းကို သိရှိရပါေကာင်း၊ လူဦးေရစာရင်း 
ေကာက်ယူြခင်းှင့ ်အေြခခံမဲစာရင်းြပစုြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၌ သီးြခား Server တစ်လုံးကိ ုအသုံး 
ြပ၍ Database စနစ်ြဖင့ ်  ထိန်းသိမ်းေဆာင ်

ရက်လျက်ရှိသည်ကိ ု     သိရှိရသည့်အတွက ်

အချက်အလက် စုေဆာင်းမ တွင် အားေကာင်း 

လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ  

သည်  ဌာနမှ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ေနသည့် e-ID ၊ e-Passport စသည့်လုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရက်ေနမ အတွက် များစွာ အေထာက် 
အကူြဖစ်ပါေကာင်း။

မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မဲစာရင်း 

များ  တိကျမှန်ကန်စွာ ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်

နည်းတူ     အြခားေသာ   တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များတွင်လည်း   တစ်ချနိ်တည်း 

တစ်ပိင်တည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

ယခအုချန်ိတွင် မမိတိို လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူအင်အားဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းများအားလံုး 

၏ အဓိက ဦးစားေပးလုပ်ငန်းသည ်မဲစာရင်း 
တိကျမှန်ကန်ေရး၊    မဲေပးခွင့်ရှိသူအားလုံး 

ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ်ရရှိေရး၊      မဲေပးခွင့ ်

ရှိသူအားလုံး မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရးစသည့် 

လုပ်ငန်းများပင် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုကာလ 

သည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 
ေဆာင်ရက်ေနချန်ိြဖစ်သည့်အတွက် လုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရက်ရာတွင် ဝန်ထမ်းအားလုံးသည် 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

 န်ကားချက်များကို  တိကျစွာ လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ကရန်လည်း အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
ယခလုပ်ုငန်းသည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်ဖဲွ 

ချင်း ေဆာင်ရက်၍မရဘ ဲအဖဲွအစည်းအားလုံး 
က ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မှသာ ေအာင်ြမင် 

ိင်ုမည့ ်လပ်ုငန်းြဖစ်သည်ှင့ ်အည ီအားလုံးက 
အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ကိ ုထမ်းေဆာင် 
ေနကသမူျားအြဖစ်ခယံကူာ ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ကရန ်       တိုက်တွန်းပါေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး            

ေဒ မိုးမိုးစုကည်က  ရန်ကုန်တုိငး်ေဒသကီး 
အတွင်းလဦူးေရှင့ ် စာရင်းအင်းအချက်အလက် 

ဆိင်ုရာ လုပ်ငန်းေကာ်မတီ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်မ  
အေြခအေန၊ တုိင်းေဒသကီးအတွင်း     ုိင်ငံသား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေဆာင်ရက်ထုတ်ေပး 
ပီးစီးမ ှင့်  ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်  အေထွ ေထွ 
ေရးေကာက်ပဲွတွင် ဆ မေဲပးခွင့ရိှ်သ ူမဆဲ ရှင် 
စာရင်းဇယား အချက်အလက်များ ြပစုထားရိှ 

မ အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊  တိုင်းေဒသ 

ကီး ေရးေကာက်ပွ ဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ  ဥက     
ဦးကည်ြမင့်က တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ဆ မ ဲ
ေပးခွင့်ရှိသူများစာရင်း   ေကာက်ယူမ ှင့်      
မဲေပးခွင့ ်မဆုံး ံးေစေရးအတွက ်ေဆာင်ရက ်

ထားရှိမ ၊ ဆ မဲေပးခွင့်ရှိ သူများစာရင်းတွင ်

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား     အမှတ်များ 

ြဖည့်သွင်းိုင်မ မရှိသည့်    စာရင်းှင့်အချက ်
အလက်များ    မှန်ကန်ြပည့်စုံေရးအတွက ်
ေဆာင်ရက်ေနမ       အေြခအေနများကုိလည်း 

ေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပ ေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ

ဆက်လက်၍     တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး 

ဦးေစာိုင်က ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 
သစ ာစမီ ံချက်ြဖင့ ်    ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

များ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးမ ၊ ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင်   မေဲပး 
ခွင့ရိှ်သတူိင်ုး မဲေပးုိင်ေရးအတွက် လုိအပ်သည့်          

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်များ ြဖည့် 

သွင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရးှင့် ကတ်ြပားမရှိသူ 
များအတွက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးမည့ ်

အစအီစ်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး တာဝန်ရိှ 
သူများက  မဲဆ ရှင်စာရင်းဇယား အချက် 

အလက်များ     တိကျမှန်ကန်ေစေရးအတွက ်
ေဆာင်ရက်မ များကိ ုြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးတင်ြပ 

ကသည်။

ယင်းေနာက ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက          

ရှင်းလင်းေဆွးေွး တင်ြပချက်များအေပ  လုိအပ် 

သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးပီး   ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်ဆ  
မဲေပးခွင့်ရှိသူတိုင်း   မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရး 

အတွက်၊ မဲစာရင်းအချက်အလက်များ တိကျ 

မှန်ကန်ေစေရးအတွက ်         သက်ဆိုင်ရာ 

ေရးေကာက်ပဲွအဖဲွခဲွေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်များှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ မိမိဌာန ဝန်ထမ်းများ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းကာ ိင်ုငေံတာ်အတွက် အေရး 

ကီးသည့ ်အမျိးသားေရး တာဝန်အြဖစ် ခယံ၍ူ 
တက်ညီလက်ညီ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၀ 
စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

ကီးမ းကျင်းပေသာ ပင်လယ်ြပင်ငါးဖမ်းေရယာ ်
ေရလုပ်သားများအတွက် လုပ်ငန်းခွင် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်    ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး 
သင်တန်းအမှတ်စ် (၄/၂၀၂၀) (Safety at Sea - 

4/2020) သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု  ယမန်ေန  ညေန ၃ 

နာရတွီင် အိဖိးရတနာ EPY Jetty ငါးချဆပ်ိကမ်း၌  
ကျင်းပခဲရ့ာ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ချပ် ဦးေဝလင်းေမာင်က သင်တန်းဆင်းအမှာစကား 
ေြပာကားပီး ေရလုပ်သားများအား သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များ ေပးအပ်ြခင်း၊ သင်တန်းဖွင့်လှစ်ခဲေ့သာ 
ငါးချဆိပ်ကမ်းေလးခုအား   ဂုဏ်ြပလက်မှတ်များ 

ေပးအပ်ြခင်းှင့် ပူးေပါင်းပိုချေပးခဲ့ေသာ  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲတိုအား 
ဂုဏ်ြပလက်မတ်ှများ ချးီြမင့်ခ့ဲသည်။ 

အဆုိပါ သင်တန်းသို ကမး်ေဝးငါးဖမး်ေရယာ် 
ေရလုပ်သား   ၃၀   တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ          

သည်။
              သတင်းစ်

ပင်လယ်ြပင်ငါးဖမ်းေရယာ် ေရလုပ်သားများအတွက် လုပ်ငန်းခွင်ကျန်းမာေရး
ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ



ဇူလိုင်   ၂၁၊ ၂၀၂၀

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေပးေဆာင်ကေသာ ကုမ ဏီများ၏ အခွန်ေပးသွင်းြခင်း
လုပ်ငန်းစ်တွင ်ေငွသား/ချက်လက်မှတ်ြဖင့ ်ေပးသွင်းေနမ အစား 

အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ  စနစ်များြဖင့ ်ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးသွားမည့ ်
အစီအစ်ကို အသိေပးေကညာြခင်း

၁။ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်အခွန်ထမ်းြပည်သမူျား အခွန်ေင ွ
ေပးသွင်းြခင်း လုပ်ငန်းစ်တွင ်လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်း 
ဆိင်ုရာေရာဂါ (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး လပ်ုငန်းများ 
ကို အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်ှင့် အခွန်ေပးေဆာင်ရာတွင် လွယ်ကူ 
လျင်ြမန်ေစရန် ရည်ရယ်၍  အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များ 
ြဖစ်ေသာ m-Banking, e- Banking, i- Banking, Mobile Payment 
စနစ်များြဖင့်လည်းေကာင်း၊ MPU Corporate Debit Card အသုံးြပ၍ 
Online မှ လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာဘဏ်များှင့် ချတိ်ဆက်၍ 
ေပးေဆာင်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။

၂။ အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံး(သိုမဟုတ်) အလယ်အလတ်အခွန် 
ထမ်းများဆိင်ုရာအခွန်ုံးများတွင် အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်အခွန်ထမ်း 
ကုမ ဏီများ၏ ဝန်ထမ်းများအတွက် လစာဝင်ေငွခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းကုိ  
လပ်ုငန်းခွင်တည်ရိှရာ မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံးများှင့ ်ဆက်သွယ်၍ 
အခွန်ေပးေဆာင်ေနရမ အစား အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များ
ကိ ုအသုံးြပ၍ အခွန်ထမ်းကမု ဏမှီ အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ အခွန်ုံး 

၏ ဘဏ်စာရင်းသို ေပးေဆာင်ိုင်ရန ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၃။ လစာဝင်ေငခွွန်ေပးေဆာင်မ မှတ်တမ်းအြဖစ် မှတ်တမ်းစာအပ်ု ထတ်ုေပး 

ြခင်းအစား ဌာန၏ Data Center ှင့် ချတိ်ဆက်၍ မိုဘိုင်းလ်ဖုန်းစနစ ်
(Mobile App)ြဖင့် အခွန်ေပးေဆာင်ထားရှိမ  အချက်အလက်များကို 
ကည့် ိုင်ရန် ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ အခွန်ထမ်းကုမ ဏီများအေနြဖင့် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနသို 
ေပးသွင်းရမည့် ဝင်ေငွခွန်၊ ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်၊ အထူးကုန်စည်ခွန်ှင့် 
ရတနာခွန်များကို ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ CBM-NET စနစ်ှင့် 
ချတ်ိဆက်၍ ပဂု လကိဘဏ်များ၏ အလီက်ထေရာနစ်ေငေွပးေချမ စနစ် 
များကုိ အသံုးြပပီး လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာှင့် လံုခံစိတ်ချစွာြဖင့် ေပးေဆာင် 
ိုင်ပါသည်။ 

၅။ ယင်းသုိ အခွန်ထမ်းြပည်သူများ ုိင်ငံေတာ်သုိ အခွန်ေပးေဆာင်ရာတွင် 
ေငသွား/ ချက်လက်မှတ်များ အသုံးြပ၍ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် အခွန် 
ေပးသွင်းေနမ အစား အလီက်ထေရာနစ်ေငေွပးေချမ စနစ်ကိ ုအသုံးြပ၍ 
အခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်သက်ဆုိင်ရာအခွန်ံုးှင့် သက်ဆိင်ုရာ ြမန်မာ ့
စီးပွားေရးဘဏ်တိုသို  သွားေရာက်ရသည့်အချနိ်ှင့်  ကုန်ကျစရိတ ်
သက်သာြခင်း၊ ေငွေကးများကုိင်ေဆာင်၍ သွားလာရန် မလုိအပ်သြဖင့်   
ေငွေကးဆုံး ံးမ  အ ရာယ်မရှိိုင်ြခင်းှင့် အလွဲသုံးစားှင့် မသမာမ  
အ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ိင်ုြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ 
ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ အလီက်ထေရာနစ် ေငေွပးေချမ စနစ်အား အသုံးြပ၍ အခွန်ေပးသွင်းရာ 
တွင် ေပးသွင်းမ  အေထာက်အထားများအြဖစ ်သက်ဆိုင်ရာ အီလက် 

ထေရာနစ် ေငွေရးေကးေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများမ ှအခွန်ထမ်းသို 
အခွန်ေငေွပးသွင်းပီးေကာင်း အေထာက်အထားကိ ုကနဦးထတ်ုေပးမည် 
ြဖစ်ပီး ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများရိှ သက်ဆုိင်ရာအခွန်ံုးများ 
၏ ေငစွာရင်းများတွင် အခွန်ေငလွ ဲေြပာင်း လက်ခရံရိှပီးပါက ြပည်တွင်း 
အခွန်များဦးစီးဌာနမှ အခွန်ေငေွပးသွင်းပီးေကာင်း အေထာက်အထားကိ ု
အခွန်ထမ်းသို email အသုံးြပေပးပို အေကာင်းကားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၇။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ ုဘ  ာေရးှစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ(၁)ရက်ေနမှ 
စတင်၍ အခွန်ထမ်းမှတ်ပုံတင်အမှတ်(Taxpayer Identification 
Number-TIN) ရရှိပီးြဖစ်ေသာ အခွန်ထမ်းကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်
ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေငွေပးေဆာင်ရာတွင ်ေငွသား/ချက်လက်မှတ်ြဖင့ ်
အခွန်ေငွေပးသွင်းမ အစား    ပိုမိုလွယ်ကူလျင်ြမန်ပီး   လုံ ခံမ ရှိသည့် 
အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များြဖင့်သာ အခွန်ေပးသွင်းုိင်ေရး 
အတွက် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပန်ကား 
အပ်ပါသည်။
၈။ အခွန်ထမ်းကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်သိရှိလိုသည်များရှိပါက အခွန် 

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး (ေနြပည်ေတာ)် ုံးအမှတ(်၄၆)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များ 
ဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄၃၀၅၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ (သိုမဟုတ်)အခွန် 
ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ ုံး(ရန်ကန်ု)အမှတ်-၅၉/၆၁(ပထမထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊  
ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ဖန်ုးနပံါတ်-၀၁-၃၇၈၃၇၀၊ ၀၁-၃၇၈၃၇၂၊ (သိုမဟတ်ု)
အခွန်ဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ ုံး(မ ေလး)၆၅လမ်း၊၂၂x၂၃လမ်းကား၊ ဖန်ုးနပံါတ်-
၀၂-၄၀၃၀၁၉၂သို ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေပးေဆာင်ကေသာ ကုမ ဏီများ၏ အခွန်ေပးသွင်းြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင် ေငွသား/ချက်လက်မှတ်ြဖင့်
ေပးသွင်းေနမ အစား အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ  စနစ်များြဖင့် ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးသွားမည့် အစီအစ်ကို အသိေပးေကညာ

ေနြပည်ေတာ ်  ဇူလိုင်   ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အမရပရူမိနယ် ယ်ေတာ်ေကျးရာ 

အုပ်စု မ ေလး-စစ်ကိုင်းလမ်းရှိ ေရ ဂဲေရဆိုးထုတ်စက်ုံ 

အတွင်းသုိ ယမန်ေနညက ဧရာဝတြီမစ်ေရ ကမ်းနားလမ်း 
၏ ေအာက်ဘက်မှ ထူးေပါက်ြဖစ်၍ ဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့ ်

ေရလ မ်းုိင်သည့် ရပ်ကွက်ေလးခုမှ အိမ်ေထာင်စုများအား   

ေဘးလွတ်ရာသို ကိတင်ေြပာင်းေရ ေပးခဲ့ရေကာင်း သိရ 

သည်။ 
အဆိပုါြဖစ်စ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးသည် ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ဆန်ရကိ ာဖိုးေင ွေထာက်ပံြ့ခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ အကာအကွယ်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ြခင်းှင့ ် 
ြဖစ်စ်ေကာင့် မ ေလး-စစ်ကိုင်းလမ်း  လမ်းသားြပတ ်
ေတာက်၍ ဧရာဝတီြမစ်ေရများ နံကပ်အင်းအတွင်း စီးဝင် 
ေနမ ကို ပိတ်ဆိုိုင်ေရး လိုအပ်ေသာကူညီပံ့ပိုးမ ေပးြခင်း 

တိုကို သွားေရာက်ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရက်သည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အတူ      ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးစိုးေအာင်၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   လုံ ခံေရးှင့ ်
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊  လူမ ေရးဝန်ကီး၊  တိုင်းေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊      ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခန် ခဲွမ ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ တုိင်းေဒသကီး  

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ချပ်၊ တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ် 

တပ်ဖဲွှင့ ်လမူ အဖဲွအစည်းများ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။
ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်  အမရပူရမိ  

ရှင်ပင်ဆတ်သွားဘုရားတန်ေဆာင်း၊   မိုးေကာင်းြမတ်စွာ 

ဘရုား ဓမ ာုှံင့ ်ကျန်တန်းဓမ ာုတံိုတွင် ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ 

ယာယေီရေဘးေရှာင်စခန်းများသို ေရာက်ရိှပီး ေရေဘးသင့ ်
ြပည်သူများအား ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေရးအတွက ်သတိ 
ထားရမည့်အချက်များှင့ ်  အားေပးစကားေြပာကားပီး 
ေရေဘးသင့်  အိမ်ေထာင်စု ၁၄၄၈ စုမှ လူဦးေရ ၄၀၃၄ 

ဦးအတွက ်တစ်ပတ်စာ ဆန်ရိက ာဖိုးေငွကျပ ်၈၄၇၁၄၀၀၊ 

ှာေခါင်းစည်းများှင့်  လက်ေဆးဆပ်ြပာများ  ေထာက်ပံ့ 
ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ြဖစ်စ်ေနရာ 
သို ေရာက်ရိှပီး နကံပ်အင်းပတ်လည်ရိှ တာိုးနမိ့်ပီး ေရများ 

ေကျာ်ဝင်ုိင်ေသာ ေနရာများကုိလည်းေကာင်း၊  မ ေလး- 

စစ်ကိင်ုးလမ်း လမ်းသားြပတ်ေတာက်ပီး ြမစ်ေရများ စီးဝင် 
ေနသည့် အေြခအေနကုိလည်းေကာင်း ကည့် ကာ ြမစ်ေရ 
စီးဝင်ေနမ ကို အြမန်ဆုံးပိတ်ဆိုိုင်ေရး ေဆာင်ရက်မည့ ်
လုပ်ငန်းများှင့်       ပံ့ပိုးေပးိုင်မည့်အေြခအေနများကိ ု

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ဆည်ေြမာင်းှင့ ်
ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ  တည်ေဆာက်ထိန်းသိမ်းထားေသာ 
ေရေလှာင်တမံ၊ ေရလ ဲဆည်၊ ေရထိန်းတံခါးအပါအဝင ်ဆည်ငယ်၊ ကန်ငယ် 
များတွင် သိုေလှာင်ထားရှိေသာ ေရများကို ေဒသအလိုက် စိုက်ပျိးေရ၊ 
ေသာက်သုံးေရ လိုအပ်မ များအတွက် စနစ်တကျ စီမံေဆာင်ရက်ေပးေဝ 
လျက်ရှိပါသည်။ ထိုကဲ့သို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင် ဆည်တစ်ခုချင်းစီ 
အလိက်ု ေရေပးေဝိင်ုမည့ေ်ရပမာဏများကိလုည်း ဌာနမှ ထတ်ုြပန်ေကညာ 
သွားမည်ြဖစ်သည့်အြပင ် စိုက်ခင်းအတွင်း  ေရစီမံခန်ခွဲမ လုပ်ငန်းများကိ ု
လည်း  ေရအသုံးချသူများအဖွဲ (WUG)များှင့်အတူ   “ပူးေပါင်းပါဝင ်
ဆည်ေြမာင်းစနစ”် ြဖင့ ်လက်တွဲေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ အားလုံး 
ေသာ ေရသုံးစွဲသ ူေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း ဆည်ေရကိ ုစနစ်တကျ 
အကျိးရိှစွာသံုးစဲွရန် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ေရေလလွင့်ဆံုး ံးမ  
နည်းပါးကာ မိုးရာသီကာလအတွင်း စုိက်ပျိးေရှင့် ေသာက်သုံးေရ လိုအပ် 
ချက်များကိ ုထေိရာက်စွာေပးေဝစမီသွံားိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေတာင်သ ူ
များအားလုံး  အထူးအေလးထားပီး  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါရန ်
အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး အမရပူရမိနယ် ယ်ေတာ်ေကျးရာအုပ်စု မ ေလး-စစ်ကိုင်းလမ်း
လမ်းသားြပတ်ေတာက်၍ ဧရာဝတီြမစ်ေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့် ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  လုံ ခံေရးှင့ ် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊  
လူမ ေရးဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသကီး အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်တိုှင့ ်   ညိ  င်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

နံကပ်အင်းပတ်လည်ရှ ိ      လူေနအိမ်ေြခများအနီး 

ေရေကျာ်ိုင်သည့် တာိုးနိမ့်ေသာ ေနရာများကိ ု သဲအိတ် 
များ ချထားိုင်ရန်   လူမ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ပံ့ပိုးမ ြဖင့ ်လူမ  

အဖွဲအစည်းများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။                                                  သတင်းစ်

ခေပါင်းဆည်ေရေသာက်စနစ်ရှ ိေရအသုံးချသူများအဖွဲက 
ေရေပးေရေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ ်  ဇူလိုင်   ၂၀

စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံး 

ချမ       စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနသည ်

ေရစီမံခန်ခဲွမ လုပ်ငန်းများကုိ ထိေရာက် 

စွာ      ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်

ဆည်ေရေသာက်   ဧရိယာများတွင ် 

ေရအသုံးချသူများအဖွဲ (WUG) များ 

ဖဲွစည်းပီး ပူးေပါင်းပါဝင်ဆည်ေြမာင်း 

စနစ်ြဖင့ ် လက်တွဲေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ဖွဲစည်း

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေတာင်င ူ

ခိုင ်  ခေပါင်းဆည်ေရေသာက်စနစ်  

အတွင်းရှိ  ေတာင်ငူမိနယ်၌ WUG 

အဖွဲ ၇၀၊        အုတ်တွင်းမိနယ်၌ 

WUG အဖဲွ   ၁၈၉ ဖဲွ   စုစုေပါင်း WUG 

အဖွဲ  ၂၅၉  ဖွဲ      ဖွဲစည်းခဲ့ပီးြဖစ ်

ေကာင်း တည်ေဆာက်ေရး(၅)မှ သရိ 

သည်။

ယခုှစ်     မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်

ဆည်ေရလိုအပ်ပါက      အဆင်သင့် 

ြဖန်ေဝေပးိုင်ရန်အတွက ်   ေရေပး 

ေရယူေြမာင်းများ        ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေရအသုံးချ 

သူများအဖွဲ    (WUG)   များက 

သက်ဆိုင်ရာ   ေြမာင်းများအလိုက ်

ချံများရှင်းလင်းြခင်း၊   သဲုန်းဆယ် 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။    ထက်လ ံ

ေတာင်ငူမိနယ် ကိကုန်းေကျးရာ ကွင်းအမှတ်(၅၀၂-ခ)တွင် WUG အဖဲွများ 

ပူးေပါင်း၍ ေရယူေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး ေဆာင်ရက်မ ကို 
ေတွရစ်။

ဆည်ေရကိုစနစ်တကျ အကျိးရှိစွာသုံးစွဲသွားရန် 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းသင့်သည့် လုပ်ငန်းခွင်အေလ့အကျင့်များ

သင့်အေနြဖင် ့   လုပ်ငန်းဌာနတစ်ခု၊    ကုမ ဏီတစ်ခု၌ 

အလုပ်ခန်အပ်ခံရသည့်အခါ  ကနဦးတွင်  ပတ်ဝန်းကျင် 

အသစ်က သင့်အေပ အထိက်ုအေလျာက် လ မ်းမိုးမ ရိှမည် 

ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် အစပိင်ုးကတည်းက မှန်မှန်ကန်ကန် 

လုပ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ဆိုပါက  လုပ်ငန်းဌာနအသစ်၊ 

ကုမ ဏီအသစ်၌      ေကျနပ်အားရဖွယ်ေကာင်းသည့်၊ 

ေအာင်ြမင်သည် ့  အေြခအေနတစ်ခုကို    ရရှိလိမ့်မည ်

ြဖစ်သည်။  ယင်းအေြခအေနသို  ေရာက်ရိှရန်  မည်သည့် 

လုပ်ငန်းဌာန၌မဆို       ဝန်ထမ်းအသစ်များအေနြဖင် ့

လပ်ုငန်းဌာန၊   ကမု ဏတီိုက  အကခဲတ်သုံးသပ်သွားမည့် 

အေြခခအံရည်အေသွး၊ တစ်နည်းဆိရုေသာ်  လပ်ုငန်းခွင်၌ 

ေအာင်ြမင်သူတစ်ဦး   ြဖစ်လာရန်   ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း 

သင့်သည့် အရည်အေသွး၊  အေလ့အထေကာင်းများကိ ု

ေအာက်ပါအတိုင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည ်-

(၁) အချနိ်မှန်ကန်မ ရှိပါေစ 

လုပ်ငန်းခွင်သို အချနိ်မှန်ေရာက်ရှိပါေစ။ အချနိ်ပို 

ေစာပါက ပိမုိေုကာင်းမွန်ပါသည်။  ေနတစ်ေနကိ ု စတင် 

ရာတွင် သက်ေသာင့သ်က်သာှင့် အသားတကျ စတင် 

ိင်ုေရးအတွက် အချန်ိမှန်ကန်မ ရိှဖို အေရးကီးပါသည်။

(၂) လိုအပ်သကဲ့သို  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ပါ

လုပ်ငန်းများ  ပီးေြမာက်ေစရန ် လိုအပ်သကဲ့သို 

ကနဦး အေရးယေူဆာင်ရက်မ များကိ ုတာဝန်ယ ူြပလပ်ု 

ပါ။  သင့်အေနြဖင် ့ လုပ်ငန်းခွင်သို  ေစာေစာေရာက်၍ 

ေရေွးကရား၌ ေရြဖည့်ပီး တည်ထားရန်  လိပုါကလည်း 

လုပ်ေဆာင်ထားသင့််သည်။

(၃) ေသေသသပ်သပ်ှင် ့ သန်သန်ရှင်းရှင်းရှိပါေစ

သင်၏ လပ်ုငန်းခွင်ေနရာှင့ ်စားပဲွခုတံိုကိ ု သပ်သပ် 

ရပ်ရပ်၊   သန်သန်ရှင်းရှင်းှင် ့  ှစ်သက်ဖွယ်ရှိေအာင ်

ထိန်းသိမ်းထားရိှပါ။  ပျက်စီးလွယ်သည့်  အမ  က်များကို 

ချက်ချင်းလ င့်ပစ်၍   တစ်ေနတာ   အလုပ်ပီးစီးချန်ိတွင် 

သင်၏လက်ဖက်ရည်၊    ေကာ်ဖီခွက်တိုအား   အေသ 

အချာေဆးေကာသင့်သည်။   ဤအချက်မှာ  အများှင့် 

ဆိင်ုသည့် လပ်ုငန်းခွင်ေနရာ၊  သန်စင်ခန်းတိုအား အသုံး 

ြပ ရာတွင်လည်း    သက်ဆိင်ုသည်။  မမိအိသုံးြပပီးေနာက် 

အြခားသမူျားလည်း  သန်သန်ရှင်းရှင်း  အသုံးြပိင်ုေရး 

အချက်အေပ  သတိြပသင့်သည်။

ကံကိက်လို  ပါရီမိ အေြခစိက်ု  စီးပွားေရးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ှင့်   ဖွံဖိးေရးအဖွဲ (OECD)  ုံးချပ်ရှိ 

သန်စင်ခန်းတစ်ခမှုာ   ကပ်ထားတဲ ့  အဂ  လပ်ိ၊   ြပင်သစ် 

ှစ်ဘာသာနဲ  ေအာက်ပါစာသားေလးကိ ု သေဘာကျမလိို 

မ ေဝလိုပါတယ ်-

Please leave this place as clean as you would 

like to see it when entering.

Priere de laisser ces lieux dans l’etat de 

proprete dans lequel vous souhaitez les trouver 

en entrant!

“ဤအခန်းထကဲိ ု  ဝင်လာစ်   ြမင်ေတွလိသုည့အ်ေန 

အထားအတုိင်း  သင်အသံုးြပပီး   ထွက်ခွာချန်ိမှာလည်း   

သန်သန်ရှင်းရှင်း  ထားရိှေပးပါ”လို  ဆိလုိရုင်းြဖစ်ပါတယ်။

(၄) စနစ်တကျ သိမ်းဆည်းထားသိုပါ

အေကာင်းဆံုး  သတိေပးရည် န်းချက်မှာ  သင်၏ 

ဖိင်ုတဲွများကိ ုထည့်သွင်းထားသိရုန် ခွက်များ၊ စားပဲွခုမံျား၊ 

အံဆွဲများ၊ ဗီိုများသည ်ေရာေှာ၊  ပ်ေထွးေနြခင်း ရှိ၊ 

မရိှ သိုမဟတ်ု စနစ်တကျ မှတ်သား၊ ထန်ိးသမ်ိးထားြခင်း 

ရှိ၊ မရှ ိဆိုသည့်အချက်ပင ်ြဖစ်သည်။ 

(၅) စနစ်ေကာင်းကိ ုထိန်းသိမ်းပါ

ေကာင်းမွန်သည့်စနစ်က  လုပ်ငန်းများ  အေကာင ်

အထည်ေဖာ်မ ကိ ုေချာေမွအဆင်ေြပေစသည်။ များေသာ 

အားြဖင် ့    အေြခတကျရှိပီးသည့ ်  ကုမ ဏီကီးများ၌ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ် လိုက်နာရမည့်  စံချနိ် 

စံ န်း လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ရှိတတ်ပါသည်။ အကယ်၍ 

 တ်ြဖင့်    န်ကားထားချက်များသာ  ရှိပါကလည်း 

လုပ်ငန်းပီးေြမာက်ေစရန် မည်သိုေဆာင်ရက်သင့်သည ်

ဆိုသည့်အချက်ှင့်ပတ်သက်၍  ကိုယ်ပိုင်စံ န်းများကို 

ေဖာ်ထုတ်ထားသင့်ပါသည်။ 

(၆) က မ်းကျင်မ  ရှိပါေစ

အချိေသာပုဂ ိလ်များမှာ     သဘာဝအေလျာက်ပင ်

က မ်းကျင်မ ရိှသမူျား ြဖစ်ကသည်။ အရာရာကိ ုစနစ်တကျ 

ေလ့လာြခင်းြဖင် ့ ယင်းကဲ့သို  အရည်အချင်းမျိးကိုရရှိရန ်

ေလက့ျင့်ပျိးေထာင်ိင်ုသည်။  ယင်းသိုဆိုပါက  လပ်ုငန်များ 

လုပ်ေဆာင်ရာတွင ်     ပိုမိုလျင်ြမန်ပီး    ပိုမိုစနစ်ကျ၍ 

သက်ေသာင့်သက်သာေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်  နည်းလမ်းကိ ု

ေဖာ်ထုတ်ိုင်မည ်ြဖစ်သည်။

 (၇) ြပဿနာအား ေြဖရှင်းေရး

သင်လပ်ုကိင်ုေနသည့်အလပ်ုကိ ု  ေကာင်းစွာနားလည် 

ေစရန်  ေလ့လာပါ။   တည်ဆဲလုပ်ငန်းစ်ြဖင် ့  အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ပါ။ ြပဿနာ၏အေြဖကိ ုရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုိင်ုရန် 

မမိ၏ိ ေတွရိှချက်များ၊  အယအူဆများ၊  အကြံပချက်များကိ ု

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များ၊ လုပ်ငန်းအပ်ှံသူများှင် ့မ ေဝပါ။ 

(၈) ေဆာင်ရက်ထားရှိချက်ှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သလိ ု

   သတိေပးေမးြမန်းပါ

ေဆာင်ရက်ထားရှိချက်ှင့်ပတ်သက်၍  လိုအပ်သကဲ့ 

သို  သတိေပးေမးြမန်းရန်ဟ ု  ဆိုရာတွင်လည်း လုပ်ငန်း 

ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ အေကာင်းကားပီးေနာက်   ၂၄  နာရ ီ

အတွင်း  ချက်ချင်းေမးြမန်းသွားရန်  ဆုိလုိြခင်းမဟုတ်ေပ။ 

အေကာင်းကားထားပီး   သုံးရက်ခန်    ကာြမင့်ချနိ်တွင ်

မသိမသာ ေမးြမန်းပါ။  ဝန်ထမ်းအများစုမှာ  လုပ်ငန်း၏ 

အေရးကီးမ ကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ကသည့်အေလျာက် 

သတ်မှတ်ထားသည့်  ေနာက်ဆံုးအချန်ိ၏  အေရးကီးမ ကိ ု

အေလးထားေြပာကားထားပါက  လပ်ုငန်းများကိ ု လျင်ြမန် 

စွာ ပီးစီးေစရန ်ကူညီေဆာင်ရက်ကမည ်ြဖစ်သည်။ 

ေငေွကးကစိ ရပ်များ၌လည်းေကာင်း၊   စာရက်စာတမ်း 

များကိ ုအြခားသမူျားထ ံ အေရာက်ေပးပိုရာ၌လည်းေကာင်း 

အစ်လုံလဝီရိယရှိပါေစ။  ယင်းသို   ေဆာင်ရက်ချက်ှင် ့

ပတ်သက်၍ ပီးစီးမ  ရှိ၊ မရှ ိစိစစ်ိုင်ရန် သင်၏ ြပက ဒိန်၌ 

အစ်မှတ်သားထားသင့်သည်။

(၉) လျင်ြမန်မ  ရှိပါေစ

ပုမှံန်လပ်ုငန်းများကိ ု လျင်ြမန်စွာ  ေဆာင်ရက်တတ်ရန် 

ေလက့ျင့်ပါ။ သုိေသာ်လည်း  အလျင်စလိ ုေဆာင်ရက်ရမည် 

ဟု ဆိုလိုြခင်း မဟုတ်ေပ။

(၁၀) တိကျမ  ရှိပါေစ

အေသးစိတ်အချက်အလက်များ၊  အထူးသြဖင့်  ကိန်း 

ဂဏန်းများ၊  ရက်စဲွများှင့်  သက်ဆုိင်ပါက  အေလးဂုြပ 

မှတ်သားတတ်သည့်  အေလအ့ထကိ ုေလက့ျင့်ပျိးေထာင်ပါ။

(၁၁) တတ်ိုင်သမ  အမှားနည်းပါေစ

လူတုိင်း၌ အမှားမကင်းုိင်ေသာ်လည်း ပံုမှန်လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ရာတွင်  တတ်ိင်ုသမ    အမှားနည်းေစရန် 

ရည်မှန်းထားသင့်သည်။   အချိေသာ   အမှားများအတွက် 

ထိက်ုသင့်သည့်     တန်ဖိုးေပးဆပ်ရတတ်သည်ကိ ု  သတြိပ  

သင့်သည်။

(၁၂) စာရက်စာတမ်းပိုင်း ထိန်းသိမ်းမ 

စာရက်စာတမ်းများကိ ု       စနစ်တကျထိန်းသိမ်းပါ။ 

လုပ်ငန်းကိစ တစ်ခု         ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီဆိုသည်ှင့ ်

သက်ဆုိင်ရာစာရက်စာတမ်းများကုိ ချက်ချင်းရှင်းလင်းပါ။ 

ဖိင်ုတဲွများကိ ု အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီထန်ိးသမ်ိးထားြခင်းြဖင့် 

အေရးကီးသည့်အချက်အလက်များကိ ုအချနိ်တိုအတွင်း 

ရှာေဖွရရှိိုင်မည ်ြဖစ်သည်။

(၁၃) ဝန်ထမ်းများအကား ခင်မင်ရင်းှီးမ  ရှိပါေစ

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်ဝန်ထမ်းအချင်းချင်းှင့် အထက် 

အရာရိှတိုအေပ  ခင်မင်ရင်းီှး၍  လိလုားဖွယ်  အြပသေဘာ 

 ြမင်ပါ။  လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များအကား  သင်၏  အမျက် 

ေဒါသ၊ စတ်ိပျက်မ   သိုမဟတ်ု  သေရာ်လိသုည့် အေနအထား 

တိုမှာ လက်ခဖွံယ်ရာမရိှသြဖင့် မည်သည့်အခါမ  ထတ်ုေဖာ် 

ြပသြခင်း မြပသင့်ေပ။

တယ်လီဖုန်း     ဆက်သွယ်ေြပာကားရာတွင်လည်း 

ဝန်ထမ်းတိုင်း၏  ေြပာဆိုမ မှာ  လုပ်ငန်းဌာန၊  ကုမ ဏီ၏ 

ပုံရိပ်ကို  ထင်ဟပ်ေစသည့်အေလျာက ် အြပသေဘာဆန် 

သည့၊် လိလုားှစ်သက်ဖွယ်  တက်က မ ရိှသည့် အေနအထား 

မျိးြဖင့် ေြပာဆိုသင့်သည်။

(၁၄) အဖွဲလိုက ်စုေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်မ 

အဖွဲလိုက ်စုေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်သည် ့အဖွဲသား 

တစ်ဦးြဖစ်ပါေစ။ သင်၏အေတွးအေခ ၊ အယအူဆ၊ လပ်ုငန်း 

ပိင်ုးအေတွအကံ၊ သတင်းအချက်အလက်များှင့် ပုစံမံျား 

ကိ ုလုိလုိလားလားမ ေဝြခင်းြဖင့် သင်၏လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက် 

များက ယင်းတိုကိ ုအသစ်မှြပန်လည်စတင်ရန် လိအုပ်ေတာ ့

မည် မဟုတ်ေပ။ ဤနည်းြဖင့် လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်များအကား     

တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ယုံကည်မ ကို တည်ေဆာက်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။

(၁၅) လုပ်ငန်းခွင်၌ လိုက်နာေစာင့်ထိန်းရမည့်

     ကျင့်ဝတ်များ

လုပ်ငန်းခွင်၌    ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ    ဖုန်းေြပာမ များ၊ 

အီးေမးလ်အဆက်အသွယ်များ၊  SMS  များ  ေပးပိုြခင်းတို 

အတွက်  အချန်ိများစွာယူြခင်း၊  လက်ဖက်ရည်ေသာက်ရန် 

မကာခဏ   အြပင်ထွက်ြခင်းတိုကိ ု  ဆင်ြခင်သင့်သည်။ 

အြခားဝန်ထမ်းများ၏ လုပ်ငန်းေနရာ၊ စားပွဲခု ံစသည် 

တိုကိလုည်း မေလးမစား မြပသင့်ေပ။ ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာ 

ကစိ ရပ်များအတွက်  ုံးသုံးစက များ၊   စာေရးကရိယိာများ 

အား အသုံးြပြခင်းကိုလည်း ေရှာင်က်သင့်သည်။

(၁၆) စာအေရးအသား

သင်၏ စာအေရးအသားပိင်ုး၊ အစရီင်ခစံာ  ေရးသား 

ြပစသုည့်အပိင်ုး အရည်အေသွးကိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်ေစမည့်     

တစ်ခုတည်းေသာနည်းလမ်းမှာ ေလ့ကျင့်မ ပိုမိုြပလုပ် 

ြခင်းပင ်ြဖစ်သည်။

(၁၇) စာဖတ်ြခင်း

စာအေရးအသားပိင်ုး  အရည်အချင်းကဲသ့ို    ထပ်တ ူ

အေရးကီးသည်မှာ   စာဖတ်သည့်     အေလ့အထပင ်

ြဖစ်သည်။   စာဖတ်သည်ဟဆုိရုာတွင်လည်း   ဖတ်သည့် 

အေကာင်းအရာအေပ     နားလည်သေဘာေပါက်ပီး  

အေရးကီးသည့ ်အယူအဆ၊   အချက်အလက်၊  ကိန်း 

ဂဏန်းများှင့်  န်ကားချက်များကိ ုေကာင်းစွာခံငုမံရိန် 

လိုအပ်သည်။

(၁၈) ဦးစားေပးရမည် ့လုပ်ငန်းေရးချယ်ိုင်ြခင်း

မည်သည့်အလပ်ုကိ ု ဦးစားေပး၍  မည်သည့်ကစိ ကိ ု

ေနာက်ပိင်ုးမှ လပ်ုေဆာင်ရမည်ကိ ု ခဲွြခားေဆာင်ရက်တတ် 

ြခင်းမှာ    အေရးကီးသည် ့  အရည်အချင်းတစ်ရပ်ပင ်

ြဖစ်သည်။  လုပ်ငန်းအေပ    အေလးထား၍   သတ်မှတ် 

ထားသည့်   ေနာက်ဆုံးေနရက်မတိုင်မ ီ   ပီးစီးေအာင ်  

ေဆာင်ရက်ပါ။ ေနာက်ဆုံးအချန်ိပိင်ုးမှ   လပ်ုေဆာင်ရမည့်    

စမီခံျက်များကိ ု စတ်ိေအးလက်ေအး  ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

အတွက်  တစ်ေနတာအလုိက်         လုပ်ေဆာင်ရမည့်အလုပ်ှင့် 

ရက်သတ  တစ်ပတ်စာလပ်ုေဆာင်ရမည့်  ကစိ ရပ်များကိ ု

စီမံခန်ခွဲထားရှိသင့်သည်။

(၁၉) စာရက်စာတမ်းများ စနစ်တကျဖိုင်တွဲြခင်း

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် အထက်တာဝန်ရှိသူတိုက 

ချက်ချင်းသိရှိလို၍    ေမးြမန်းလာမ များကိ ု  ေြဖကား 

ိင်ုရန် သိုမဟတ်ု စာရက်စာတမ်းများကိ ုတိေုတာင်းသည့် 

အချနိ်အတွင်း   ြပန်လည်ရှာေဖွရန ် အေြခအေနမျိးှင့် 

တစ်ကမ်ိမဟတ်ု   တစ်ကမ်ိ    ကံေတွရမည်   ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအချန်ိမျိးတွင် အထက်တာဝန်ရိှသတူိုကိ ုအချန်ိေပး 

ေစာင့်ဆိုင်းရန ်   ေမတ ာရပ်ခံ၍ရမည ်   မဟုတ်သြဖင် ့

စာရက်စာတမ်းများအား  စနစ်တကျဖိင်ုတဲွေရးမှာ  အေရး 

ကီးသည့် အေလ့အကျင့်တစ်ခုပင်  ြဖစ်သည်။ သံဗီို 

များအတွင်း သိမ်းဆည်းထားသည့် ဖိုင်တွဲများြဖစ်ေစ၊ 

ကွန်ပျတာအတွင်း  သိမ်းဆည်းထားသည် ့ ဖိုင်တွဲများ 

ြဖစ်ေစ    စနစ်တကျသိမ်းဆည်းထားရန ်    အေရးကီး  

သည်။

(၂၀) တာဝန်ဝတ ရား

လပ်ုငန်းခွင်၌   သင်၏တာဝန်ဝတ ရား  အဝန်းအဝိင်ုး 

ကိ ုေကာင်းစွာသရိှိပီး ေဆာင်ရက်ရမည့် လပ်ုငန်းနယ်ပယ် 

ကို ခိုင်ခိုင်မာမာ သတ်မှတ်လုပ်ေဆာင်သင့်သည်။

သင့်အေနြဖင့် အထက်ေဖာ်ြပပါ အေလအ့ထေကာင်း 

များကိ ု တတ်ိုင်သမ  ြမန်ဆန်စွာ ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင ်

ိင်ုသည်ှင့်အမ  လပ်ုငန်းခွင်အသစ်၊ လပ်ုငန်းဌာနအသစ်၊ 

ကုမ ဏီအသစ်၌   အရည်အေသွးများ   လျင်ြမန်စွာ 

ေတာက်ေြပာင်လာမည်ြဖစ်ပီး အတလူက်တဲွ ေဆာင်ရက် 

ေနသည့် လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များ၏ ေလးစားမ ကိုလည်း 

ရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ ။

Ref:  Jesu, Bernadette. "20 good work habits 

  to develop."  The Star 1 Oct. 2011: Star 

  Classifieds 

  Maung Koung Mon. “ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းသင် ့

  သည့် လုပ်ငန်းခွင်အေလ့အကျင့်များ.”  A-pyin-si. 

  November 2011

အဖဲွလုိက်   စုေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်သည့်   အဖဲွသား  
တစ်ဦးြဖစ်ပါေစ။   သင်၏အေတွးအေခ ၊    အယူအဆ၊  

လပုင်န်းပုိငး်အေတွအကံ၊     သတင်းအချက်အလက် 
များှင့် ပုစံမံျားကိ ုလိလုိလုားလားမ ေဝြခင်းြဖင့် သင်၏  

လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များက ယင်းတိုကိ ုအသစ်မှ ြပန်လည် 
စတင်ရန်   လိအုပ်ေတာမ့ည်    မဟတ်ုေပ။ ဤနည်းြဖင့် 
လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်များအကား      တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး 
ယုံကည်မ ကို တည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဇူလိုင် ၂၁၊  ၂၀၂၀

ေကာင်းမွန်



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ပါရ ီ  ဇူလိုင်   ၂၀ 

အများြပည်သဆူိင်ုရာ  ေနရာများတွင် 

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရန်  ပျက်ကွက် 

သူများအား ဒဏ်ေငွအြဖစ် ၁၃၅ ယူိ ု

ေပးေဆာင်ေစမည့်    အစီအစ်ကို 

လာမည့ရ်က်သတ ပတ်တွင်  စတင်ပီး    

ေဆာင်ရက်ေကာင်း     ြပင်သစ်အစုိးရ 

က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ပျံှံမ တားဆီး 

ရန်အတွက် ြပည်သမူျားှင့် သက်ဆိင်ု 

ေသာ ေနရာများတွင ် ှာေခါင်းစည်း 

ဝတ်ဆင်ရမည့်        ကန်သတ်ချက်ကုိ    

လာမည့်ရက်သတ ပတ်မှ    စတင်ပီး   

ေဆာင်ရက်သွားမည်     ြဖစ်ေကာင်း    

ဝန်ကီးချပ်   ဂျငး်ကက်စတက်က   

ေြပာကားသည်။    အများြပည်သူ 

ဆိုင်ရာ    သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက   

ဂျနီီဗာ   ဇူလိုင်  ၂၀ 

လထူထူပ်ေသာေနရာများသို သွားလာြခင်း၊ ေရာဂါပိုးရိှသှူင့် 

နီးကပ်စွာေနထိင်ုြခင်းှင့် ေလဝင်ေလထွက်မေကာင်းေသာ 

ေနရာများတွင် ေနထိင်ုြခင်း စေသာအချက်များကိ ုေရှာင်ရှား 

ြခင်းြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ တုိက်ဖျက်ေရးတွင် ပူးေပါင်းပါဝင် 

ကရန် ကမ ာ့ုိင်ငံများမှ ုိင်ငံသားများအား ကမ ာ့ကျန်းမာ 

ေရးအဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။  

လမူ မဒီယီာြဖစ်ေသာ ေဖစ့်ဘွတ်တွင် ၃စဟီ ုအမည်ရ 

ေသာ အထက်ပါအချက်သုံးချက်အား  ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 

အဖွဲက    ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။     ယင်းအချက ်

သုံးချက်ကို    မေရှာင်ရှားိုင်ပါက    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ 

ြမင့်တက်ေနမည်ြဖစ်ပီး          အသွားအလာကန်သတ်မ  

ုပ်သိမ်းပီးချနိ်တွင်ပင ် အဆိုပါအချက်များကိ ုေရှာင်ရှား 

သွားရမည်ဟု   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက   ေြပာကား

သည်။

ထိုအြပင ်    ြပည်သူများလိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည် ့

အချက်ငါးချက်ြဖစ်ေသာ    လူထူထပ်ေသာေနရာများကိ ု

ေရှာင်ရှားြခင်း၊  လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦးအကား  တစ်မီတာ 

ြခားပီးေနထိုင်ြခင်း၊         ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေစရန ်

ြပတင်းေပါက်များ     ဖွင့်ထားြခင်း၊     လက်ေဆးြခင်းှင် ့

ှာေခါင်းစည်းများ    ဝတ်ဆင်ြခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်ရန် 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက  န်ကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာနည်းလမ်းများ

ြပည်သမူျားလိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ ေြပာကား

တီဟီရန်   ဇူလိုင်   ၂၀

ေဒသအတွင်း  အြမင်ချင်းမတူကွဲြပားြခားနားမ များအား  ကိုင်တွယ ်

ေြဖရှင်းေရးအတွက ်  ေဒသဆိုင်ရာိုင်ငံများှင့ ်  ညိ  င်းေဆွးေွးရန ်

အရီန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အဆင်သင့ရိှ်ေကာင်း အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူအာဘတ်စ်မိုဆာဗီ၏ ေြပာကားချက်ကို တာစနိမ် 
သတင်းေအဂျင်စီက ယေနကိုးကားေဖာ်ြပထားသည်။

အီရန်ုိင်ငံသည်   ေဆာ်ဒီအာေရဗျုိင်ငံအပါအဝင်  ေဒသဆုိင်ရာ 
ိုင်ငံအားလုံးှင့ ်   ညိ  င်းေဆွးေွးရန်ှင့ ်    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်
အစ်အမအဲဆင်သင့ရိှ်ေကာင်း  မိဆုာဗကီ အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 
မိုဟာမက်ဂျာဗက်ဇာရစ်ှင့်အတူ   အီရတ်ိုင်ငံသို   သွားေရာက် 

လည်ပတ်စ် ဇူလိုင် ၁၉ ရက်တွင ်ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။
အီရန်အစုိးရသည် ေဒသအတွင်း တည်ငမ်ိမ ၊ လုံ ခံမ ှင့ ်ငမ်ိးချမ်း 

မ တို ရရှိေရးအတွက ်အစ်အမဲကိးပမ်း လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ေဒသအတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ၊ လုံ ခံေရးှင့် သာယာဝေြပာမ များ 

အား ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် ညိ  င်းေဆွးေွးမ သည် တစ်ခု 

တည်းေသာ  နည်းလမ်းပင်ြဖစ်ေကာင်း   မိုဆာဗီက ထပ်မံေြပာကား

သည်။

အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဇာရစ်သည် ၎င်း၏ အရီတ်ိင်ုငခံရီးစ် 
အေတာအတွင်း အရီတ်သမ တ ဘာဟမ်ဆာလ၊ိ ဝန်ကီးချပ် မဆူတာဖာ 
အယ်လ်ကာဒမီ၊ီ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဖအူတ်ဟစူန်ိှင့ ်အြခားအဆင့ြ်မင့ ်

ိင်ုငေံရးသမား အများအြပားတိုှင့ ်သီးြခားစ ီေတွဆုေံဆွးေွးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ဇာရစ်သည် အီရတ်တာဝန်ရိှသူများှင့်ေတွဆံုစ်  ေဒသဆုိင်ရာ 
ိုင်ငံများအကား အြပန်အလှန်အကျိးြပေရးှင့ ်အိမ်နီးချင်း  အီရတ် 

ိင်ုငှံင့ ်ဘက်စုဆံက်ဆေံရး တိုးြမင့ေ်ရးအတွက် တိက်ုတွန်းခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

နယူးေဒလီ   ဇူလိုင်   ၂၀

အိ ိယိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး  ေတာင်ကန်ုးထထူပ်ရာ ဥတ ရာခန်း 

ြပည်နယ်ရှိ ေကျးရာှစ်ရာ၌ ယမန်ေနညပိုင်းက မိုးသည်း 
ထန်စွာရာသွန်းခဲ့ရာ   လူသုံးဦးထက်မနည်း   ေသဆုံးခဲ့ပီး 

တစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိကာ  ခုနစ်ဦး  ေပျာက်ဆုံးေနေကာင်း 

ေဒသ ရ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ယေနအတည်ြပေြပာကား 
သည်။

ေသဆုံးသူသုံးဦးမှာ    မိသားစုတစ်စုတည်းမှြဖစ်ပီး 
ေသဆုံးသူအေရအတွက ်    ြမင့်တက်လာဖွယ်ရှိေကာင်း 

၎င်းက ဆိသုည်။ ဥတ ရာခန်းြပည်နယ်    ပသီိရုာဂတ်ခိင်ုရိှ    

ရာှစ်ရာ၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ   ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ ်
သည်။ “မေနညက မိုးသည်းထန်စွာ ရာသွန်းမ ြဖစ်ပွားခဲတ့ာ 

ပါ။  ခုိင်အုပ်ချပ်ေရး၊ ရဲတပ်ဖဲွနဲ  ြပည်နယ်ေဘးအ ရာယ် 

တုံြပန်ေရးအဖဲွေတ ွအခင်းြဖစ်ရာေနရာကိ ုသွားေရာက်ခဲပ့ါ 

တယ်။ ဒှီစ်ရာက ေဝးလေံခါင်ဖျားပီး  သွားလာရခက်ခတဲဲ ့

ေနရာမှာ   ရှိပါတယ်။     ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲဝင်ေတွက  
ေြခကျင်သွားခဲရ့တာြဖစ်ပီး  သတူို ြပန်မလာမချင်း  အဆက် 

အသွယ်မရခဲ့ပါဘူး” ဟု  ခိုင်ြပန်ကားေရးအရာရှ ိ  ဂါဂျာ 

ဂျိရှီက ေြပာသည်။

ဇူလိုင်လတွင်စတင်ပီး  သဂုတ်လကုန ် သိုမဟုတ် 

စက်တင်ဘာလအထိ ကာြမင့်သည့် ှစ်စ်မုိးရာသီေရာက်တုိင်း 
ေတာင်ကုန်းထူထပ်ရာ  ဥတ ရာခန်းြပည်နယ်၌  အနီေရာင် 

အဆင့် သတေိပးချက် ထတ်ုြပန်ေလရိှ့သည်။  အိ ိယိင်ုငရိှံ 
ေတာင်ထူထပ်ရာြပည်နယ်များ၌       မိုးရာသီေရာက်လ င် 

မိုးသည်းထန်စွာ  ရာသွန်းေသာြဖစ်ရပ်များ    မကာခဏ 
ြဖစ်ပွားေလ့ရှိသည်။

၂၀၁၃ ခုှစ်   ဇွန်လအတွင်း   ဥတ ရာခန်းြပည်နယ်၌ 

မိုးသည်းထန်စွာ ရာသွန်းမ ေကာင့် လ ူ၅၀၀၀ ေကျာ် ေသဆုံး 

ခဲ့ရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

အများြပည်သဆူိင်ုရာေနရာများတွင် ှာေခါင်းစည်းမဝတ်ဆင်သမူျားအား 
ဒဏ်ိုက်မည့်အစီအစ် ြပင်သစ်စတင်ေဆာင်ရက်မည်

များတွင်လည်း   ယင်းကန်သတ်ချက် 

များကိ ု   သတ်မှတ်ထားမည်ြဖစ်သည်။  

ေဈးဆိင်ုများ၊  ေဈးဝယ်စင်တာများှင့်         

အြခားလူအများှင် ့    ေဆာင်ရက်ရ 

ေသာ လပ်ုငန်းများတွင်လည်း အဆိပုါ 

ကန်သတ်ချက်   ထားရှိသွားမည်ြဖစ ်

သည်။    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  

ကန်သတ်ချက်ကုိ   ချိးေဖာက်သူများ 

အား  လစ်ခရီးသွားစရိတ်၏  ှစ်ဆ 

ရှိေသာ   ၁၃၅  ယူိုကိ ု  လာမည့်ရက ်

သတ ပတ်မှစ၍ ဒဏ်ုိက်သွားမည်ဟု   

ေြပာကားသည်။ 

ံုးဝန်ထမ်းများကုိ  သက်ဆုိင်ရာံုး 

တာဝန်ရိှသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရက်မ  

ြဖင် ့     ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက ်   

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရး ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ဟု  ေြပာကားသည်။  ြပင်သစ် 

ကျန်းမာေရးဌာနများမှ တာဝန်ရိှသူများ 

က ုိင်ငံအတွင်း ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 

မ  များြပားေနေကာင်း ေြပာကားသည်။     

ေမ ၁၁ ရက်မှစတင်ပီး  ြပင်သစ ်

ိုင်ငံတွင်     အသွားအလာကန်သတ ်

ချက်များကိ ု      ုပ်သိမ်းခဲ့ပီးေနာက ်

အများြပည်သ ူ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

က  ၊     လုဗ်ြပတိုက်၊    ဒစ်စေနး 

ေပျာ်ရ င်ကမ ာှင့်  အီဖယ်ေမ ာ်စင်တို 

သို  ဝင်ေရာက်ရာတွင်   ှာေခါင်းစည်း 

များ  ဝတ်ဆင်ရန်   ိင်ုငသံားများအား 

 န်ကားခဲ့သည်။    စားေသာက်ဆိုင ်    

ဝန်ထမ်းများှင် ့  စားေသာက်သူများ 

ကိုလည်း  ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရန ် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

အိ ိယေြမာက်ပိုင်း၌ မိုးသည်းထန်စွာ ရာသွန်းမ ေကာင့် 
သုံးဦးေသ၊ ခုနစ်ဦး ေပျာက်ဆုံး

အြမင်ချင်းမတူကွဲြပားမ များ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေရး ေဒသဆိုင်ရာိုင်ငံများှင့ ်ညိ  င်းေဆွးေွးရန် အသင့်ရှိဟ ုအီရန် ေြပာကား



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

အာဘူဂျာ   ဇူလိုင်   ၂၀

ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ေဂျာ့ဖေရးအိုနီမာသည ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခခံဲရ့ပီး  ိင်ုဂျးီရီးယားသမ တ မဟူမ်မာဒဘူဟူာရ၏ီ ကက်ဘနိက် 
အဖဲွဝင်များအနက် ပထမဆုံး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူတစ်ဦး ြဖစ်လာ 
ေကာင်း သိရသည်။

ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိ

မိမိမှာ  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံခဲ့ရပီးေနာက ်  သီးြခားခွဲ၍ေနရန် 

သတ်မှတ်ထားေသာ   ေဆးုံတစ်ုံသို  သွားေရာက်ပီး  ေဆးဝါးကုသမ ခံယူ 

လျက်ရှိေကာင်း ဝန်ကီးအိုနီမာက  ၎င်း၏တွစ်တာစာမျက်ှာေပ  ၌  ေရးသား 

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

အသက် ၆၄ ှစ်အရယ်ရှိ အိုနီမာသည် လည်ေချာင်းယားနာမ ေကာင့ ်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှ ိစမ်းသပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

“က န်ေတာ်   လည်ေချာင်းယားတာနဲ    မေနက   ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး 

ရိှ၊ မရိှ စတတု အကမ်ိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲရ့ာ  က န်ေတာ့မှ်ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 

စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့တာပါ”  ဟု  အိုနီမာက   ၎င်း၏တွစ်တာစာမျက်ှာေပ တွင် 

ထပ်မံေဖာ်ြပထားသည်။ 

အိုနီမာသည် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ရန် အထူးတာဝန်ေပးအပ်ြခင်း 

ခံရေသာ သမ တံုးမှ အရာရိှများအနက် တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်သလုိ ကုိဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါ ကာလအတွင်း အသွားအလာကန်သတ်မ များေကာင့ ်ြပည်ပိုင်င ံ

များ၌    ေသာင်တင်ေနကေသာ   ိုင်ဂျးီရီးယားြပည်သူများအား   အမိေြမသို 

ြပန်လည်ေခ ယေူရးလပ်ုငန်းများတွင်လည်း အဓကိအခန်းက  မှပါဝင်ေကာင်း 

သိရသည်။

လာပက်ဇ် ဇူလိုင် ၂၀
ဘုိလီဗီးယား ေဘာလံုးအဖဲွချပ် (FBL) ဥက    ဆီဇာဆာလီနက်စ်မှာ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့် ကွယ်လွန် ခ့ဲေကာင်း ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးက 

ေပကျင်း   ဇူလိုင်  ၂၀
တုတ်ိုင်ငံ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များေကာင့ ်ေြခာက်လကာ 
ပိတ်ထားခဲ့သည့် ုပ်ရှင်ုံများကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။ ကူးစက်မ နည်းပါးသည့်ေဒသများမ ှုပ်ရှင်ုံများကိ ုယေနမှစတင်ကာ 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်းလည်း  တုတ်ိုင်ငံ၏   ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းက 
ေြပာကားသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏ ုပ်ရှင်ုံများကိ ုဇန်နဝါရီလအစပိုင်းမှစတင်ကာ ကိုိုနာ 
ဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များေကာင့် ပိတ်ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ တုတ်ုိင်ငံ 
သည်   ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကမ ာ့ဒုတိယအကီးဆုံးေဈးကွက ်
ြဖစ်သည်။

တုတ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ုပ်ရှင်ု ံ၆၀၀ ေကျာ်ရှိပီး ုပ်ရှင်ုံများ ပိတ်ထားခဲ့ 
သည့အ်တွက် တတ်ုယွမ် ၁ ဒသမ ၆ ဘလီယီ ံ(ေပါင် ၁၈၂ သန်း)  ဆုံး ံးမ ရိှမည် 
ဟ ုေမ ာ်မှန်းထားေကာင်း  တုတ်ုိင်ငံ၏ အကီးဆုံးပုရှ်င်ုံကုမ ဏီြဖစ်သည့် 
Wanda Film က ေြပာကားခဲသ့ည်။ ပ်ုရှင်ုသံို   လာေရာက်ကည့် သမူျားအေနြဖင့ ်
အပခူျန်ိတိင်ုးတာမ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး ပ်ုရှင်လာကည့သ်မူျားှင့ ်ပ်ုရှင်ု ံ
ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ုအချနိ်ြပည့်ဝတ်ဆင်ရမည်   ြဖစ ်
ေကာင်းလည်း သရိသည်။ တတ်ုိင်ုငကံ ပ်ုရှင်ုမံျား၌ လဦူးေရ ၃၀ ရာခိင်ု န်း 
သာ ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပရန်လည်း ကန်သတ်ထား ေကာင်းသိရသည်။

ကိုးကား-ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ဂျကာတာ  ဇူလိုင်  ၂၀

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံအေနာက်ဆမူားတား၏ ပါရီယာမန်မိရိှ 
စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း၌  ပညာေရးဝန်ထမ်းှစ်ဦး  

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရပီးေနာက ် ယေနမှ   စတင် 
ကာ ၎င်းေဒသရိှ  စာသင်ေကျာင်းများအားလံုးကုိ ပတ်ိထား 
ခဲ့ပီး   အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့ ်သင်ကားြခင်းသို    ေြပာင်းလ ဲ

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ယင်းသုိ ကူးစက်ခံခ့ဲရသည့် ပညာေရးဝန်ထမ်းှစ်ဦး 

သည် ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်က   ပါရယီာမန်မိ၌ ပညာေရး 

ဝန်ထမ်း ၁၅၀၀ ကိ ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ စမ်းသပ်မ များ 
ြပလုပ်ခ့ဲပီးေနာက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရေကာင်း 
ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပါရီယာမန်မိရှ ိပညာေရးဝန်ထမ်များအား ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ  စမ်းသပ်မ များကိ ုဇူလိုင် ၁၇ ရက်တွင ်

စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ဇူလိုင်   ၁၉   ရက်၌  ကူးစက်ခံရသ ူ

ှစ်ဦးေတွခဲရ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ပါရီယာမန်မိ   ပညာေရး 
ေအဂျင်စီအကီးအက ဲကန်ဒါရီက ယေနတွင်  အတည်ြပ 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ကူးစက်ခံရသည့်ှစ်ဦးအနက်မ ှ

ဆရာတစ်ဦးမှာ ဇလူိင်ု ၁၃ ရက်တွင် ေကျာင်းများြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း  ေကျာင်းသား ၉၀၊  ဆရာ ၄၀ 
အပါအဝင် အြခားေသာပညာေရးဝန်ထမ်းများှင့်လည်း 

ထိေတွမ ရှိခဲ့ေကာင်း  ကန်ဒါရီက  ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ပါရီယာမန်မိသည် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကးူစကမ်   နညး်ပါး 
သည့်မိတစ်မိြဖစ်ေကာင်းလည်း  အေနာက်ဆမူားတား၏ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းအဖွဲက  ေြပာကားခဲ ့

သည်။                                     ကိုးကား-ဂျကာတာပိုစ်

ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ပညာေရးဝန်ထမ်းှစ်ဦး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရပီးေနာက် 
အေနာက်ဆူမားတားရှိ စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ပိတ်ခဲ့ရ

လက်ရှိအချနိ်၌ ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၃၆၆၆၃ ဦး ရိှလာပီး ၎င်းတို အနက် ၇၇၉ ဦးသည် အဆိပုါ ေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆုံးခဲ့သည်။ သိုေသာ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများအနက ်၁၅၁၀၅ 

ဦးသည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာသွားေကာင်း သိရသည်။
ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ိင်ုဂျးီရီးယား ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့်
ေြခာက်လကာ ပိတ်ထားခဲ့သည့် 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ုပ်ရှင်ုံများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ
၁၄၆၈၂၅၉၁ ဦး

ေသဆုံးသူ
၆၀၉၇၃၃ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၈၇၆၅၉၇၀ ဦး

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ေဂျာ့ဖေရးအိုနီမာ

ဘိုလီဗီးယား ေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဥက    ဆီဇာဆာလီနက်စ်

ဇူလိုင် ၁၉ ရက်တွင ်ေကညာခဲ့သည်။
“ဘိုလီဗီးယားေဘာလုံးအဖွဲချပ် (FBL) ဥက    ဆီဇာဆာလီနက်စ်မှာ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့် ကွယ်လွန်သွားပါပ”ီ ဟ ုဘိလုဗီီးယား ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဆန်တာမာရီယာက ၎င်း၏တွစ်တာစာမျက်ှာေပ ၌ 
ေရးသားခဲ့သည်။  ဆာလီနက်စ ်ကွယ်လွန်မ ကိ ု ဝမ်းနည်းစွာြဖင့်  အတည်ြပပါ 
ေကာင်း  ကိုချာဘမ်ဘာ  ေဘာလုံးအသင်း၏ဥက   ြဖစ်သ ူ ဂိုဗာဗားဂတ်စ်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

အသက် ၅၈ ှစ်အရယ် ဆာလီနက်စ်ကိ ုဘိုလီဗီးယားိုင်ငံ၏မိေတာ ်
လာပက်ဇ်မိရှ ိေဆးခန်းတစ်ခုသို ဇူလိုင်  ၉  ရက်ကတည်းက ပိုေဆာင်ခဲ့ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေပျာက်ကင်းခဲ့သည့် ဘိုလီဗီးယားလက်ေရးစင်အသင်း၏ 
ဂိုးသမား ကားလိုစ်အမ်မလီယီိလုမ်ေပး၏ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်းမ ကိ ု လက်ခခံဲ ့
ကာ ကုသေပးခဲ့သည်။

လူဦးေရ ၁၁ သန်း  ဝန်းကျင်ေနထိုင်ရာ ဘိုလီဗီးယားိုင်ငံ၌  လက်ရှိ 
အချနိ်ထိ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်လူနာ  ၅၈၁၃၆ ဦးှင့် ေသဆုံးသူ ၂၁၀၆ ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။      ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဘိုလီဗီးယား ေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဥက    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် ကွယ်လွန်

မွမ်ဘိုင်း     ဇူလိုင်      ၂၀
အိ ိယိုင်ငံ မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ် အထည် 
အလပ်ိလပ်ုငန်းဝန်ကီးှင့် ကွန်ဂရက်ေခါင်းေဆာင် 
အစ လာမ်ရှိတ်ခ်တွင် ယေန  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး 
စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့သည်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံေကာင်း ဝန်ကီး 
ရှိတ်ခ်က   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   ၎င်း၏တွစ်တာ 
စာမျက်ှာ၌   ေကညာခဲ့သည်။  

“က န်ေတာ့်မှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပုိးေတွရိှခ့ဲ 

ပီး လက်ရိှမှာ ေရာဂါ လက ဏာမြပသဘဲ သီးသန်ခဲွ 
ေနပါတယ်။ က န်ေတာ်နဲ ထေိတွခဲသ့အူားလုံး ေရာဂါ 
စမ်းသပ်မ ြပလုပ်ဖုိ  ေမတ ာရပ်ခံပါတယ်။ “ြပည်သူ 
ေတွအတွက် က န်ေတာ် ေနအိမ်ကေန  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်” ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။

မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ်မှာ  အိ ိယိင်ုင၌ံ  
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေဘးအသင့်ဆုံး 
ြပည်နယ်ြဖစ်ပီး ကူးစက်လူနာ သုံးသိန်းေကျာ်ှင် ့
ေသဆုံးသ ူ၁၁၈၀၀  ဦး ရိှသည်။ မွမ်ဘုိင်းမိေတာ်၌   

ေနအလိုက ်ကူးစက်မ  န်း ကျဆင်းခဲ့သည်။
မွမ်ဘိင်ုးမိေတာ်၌ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  

၂၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ေသဆုံးသ ူ၅၇၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။   အိ ိယိုင်ငံ၌  ပီးခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီ 
အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်သူ ၄၀၀၀၀ 
ေကျာ် ေတွရိှခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိထ ိ ေရာဂါကူးစက် 
သ ူစစုေုပါင်း ၁ ဒသမ ၁ သန်းေကျာ်အထ ိရိှလာခဲ့ပ ီ
ြဖစ်သည်။                        ကိုးကား-အိ ိယတူေဒး

ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

အိ ိယိုင်ငံ
မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ် ဝန်ကီး၌

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ေတွရှိ



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ဘာလင ်   ဇူလိုင်   ၂၀
ဥေရာပသမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်အပီးကာလ စီးပွားေရး 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးရန်ပုံေငွ သတ်မှတ်ေရးေဆွးေွးပွဲအား ရက်တိုးြမင့် 
လိုက်ြခင်းအေပ  ဂျာမနီိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဟိုက်ကိုမတ်စ်က ကိဆိုခဲ့ပီး 
အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအချင်းချင်း   စည်းလုံးညီွတ်ကရန ်  ယေန  ေြပာကားခဲ ့
သည်။ 

“ဘရပ်ဆဲလ်မှာ  ကျင်းပေနတဲ ့ ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲေတွဟာ  အေရးကီးတဲ ့
က  ကိ ုေရာက်ရိှလာပြီဖစ်ပါတယ်။ ပါဝင်ေဆွးေွးသအူားလုံးအေနနဲ  ပဋပိက  
ကို ေရှာင်ရှားပီး အေြဖရှာိုင်ဖို ကိးစားေနတာကို ေတွရပါတယ”်ဟု ၎င်းက 
ေြပာသည်။ 

ယခုကဲ့သို  ေဆွးေွးပွဲကို  ရက်တိုးြမင့်ခဲ့ြခင်းသည ်  ဥေရာပေဒသအား 
စည်းလံုးညီွတ်ေစရန်အတွက် ကီးမားေသာ အားထုတ်ကိးပမ်းမ များ လိအုပ် 
ေနသည်ကို ြပသြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွသုိ တက်ေရာက်လာကေသာ ဥေရာပသမဂ အဖဲွဝင်ုိင်ငံများမှ 
အကီးအကဲများသည ်ယေနညပိုင်းအထ ိေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ယခုေဆွးေွးပွဲသည်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အပီးကာလတွင် ဥေရာပသမဂ  
အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၌ စီးပွားေရးြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် ယူုိေငွ ၁ ဒသမ 
၈ သန်းတန်ေကးရှိေသာ ေငွေကးအကူအညီေပးေရးအစီအစ်ကိ ုအေကာင ်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် ဥေရာပသမဂ ၏ 
ဘ  ာေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းမေူဘာင်အရ ယူိေုင ွတစ်ထရလီယီထံက် ပိမုိေုသာ 
ေငကွိ ုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအတွက် စီးပွားေရးရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလပ်ုိင်ုရန် ေပးအပ် 
သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ေငေွကးစစိစ်ပီးသုံးစဲွေသာ ိင်ုငမံျားြဖစ်သည့် သစတီးယား၊ နယ်သာလန်၊ 
ဆွီဒင်ှင့် ဒိန်းမတ်တိုက   အထက်ပါေငွေကးေထာက်ပံ့မည် ့အစီအစ်တွင် 
ထည့်ဝင်မည့်ေငွေကးကိ ုေလ ာ့ချလိုကသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ဆိုးလ်   ဇူလိုင်   ၂၀
ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၌ ြပည်ပမှ ဝင်ေရာက် 
လာသည့်  လူများမှတစ်ဆင့်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ ှင့ပ်တ်သက်၍ စုိးရိမ်မ  
များ ြမင့်တက်ေနစ ်ေတာင်ကိုရီးယားိုင်င ံ
ရှိ အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များှင့် ၎င်းတို၏   
မသိားစဝုင် ၁၀ ဦးတိုသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ထပ်မကံူးစက်ခရံေကာင်း  ေတာင်ကိရုီးယား 
ိုင်ငံဆိုင်ရာ  အေမရိကန်တပ်ဖွဲက  ယေန  
ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှိ  အေမရိကန ်
တပ်ဖဲွဝင် ေြခာက်ဦးှင့ ်၎င်းတို၏ မသိားစဝုင်  
ေလးဦးတိုသည ်ဇူလိုင် ၁၂ ရက်ှင့် ၁၅ ရက ်
အကားက    အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမ ှ
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသို  ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီး 
ေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံြခင်းြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင် ငါးဦးှင့ ်၎င်းတို၏ 
မိသားစုဝင ်ေလးဦးတိုသည ်ဇူလိုင် ၁၂၊ ၁၄ 
ှင့ ်၁၅ ရက်တိုတွင် အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ု

မှ စင်းလုံးငှားေလယာ်ြဖင့ ်ေတာင်ကိရုီးယား 
ိုင်ငံရှိ      အေမရိကန်တပ်စခန်းြဖစ်သည့ ်
အိုဆန်ေလတပ်အေြခြပစခန်းသို အသီးသီး 
ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။      အိုဆန်ေလတပ် 
အေြခြပစခန်းသည ်   မိေတာ ်   ဆိုးလ်မှ 
ေတာင်ဘက် ကီလိုမီတာ ၇၀ ခန်အကွာရှိ 
ေြပာင်တက်ခ်အရပ်တွင်   တည်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

ကျန်အေမရကိန် တပ်ဖဲွဝင်တစ်ဦးသည်  
ဇူလုိင် ၁၃ ရက်က အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု 
မှ   ကုန်သွယ်ေရးေလယာ ်  တစ်စင်းြဖင့ ်
မိေတာ်ဆိုးလ်မိ၏   အေနာက်ဘက်တွင ်
တည်ရှိေသာ    အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆိပ်သို  ဆိုက်ေရာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ         ကူးစက်ခံရသည့် 
အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်         အားလုံးကို 
ေြပာင်တက်ခ်အရပ်တွင ်       တည်ရှိေသာ  
အိုဆန်ေလတပ်အေြခြပစခန်းရှိ ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ  လူနာများအတွက ်  သတ်မှတ်ထား 
ေသာ သီးြခားေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးစင်တာ

သို ပိုေဆာင်ထားေကာင်း သိရသည်။
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  လက်ရှိအချနိ် 

အထိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရေသာ 
အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်ေပါင်း ၉၈ ဦး ရှိလာ 
ေကာင်း သိရသည်။           ယေနတွင ်
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌     တစ်ရက်တာ 
အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
၂၆  ဦး  ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၃၇၇၁  ဦး   ရှိလာ 
ေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်ခံရေသာ အဆိုပါ ၂၆ 
ဦးအနက် ၂၂ ဦးသည်   ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ
ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ပီး ယခုအခါ ြပည်ပ 
ိုင်ငံများမှ  ေရာက်ရှိလာသူများမှတစ်ဆင့ ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၀၆၇ 
ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

 

ဒါကာ  ဇူလိုင်  ၂၀
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသည်     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
ြမင့်တက်ေနသည့်အတွက ်တုတ်ိုင်ငံ၏ Sinovac ဇီဝ 
နည်းပညာကုမ ဏီက   ထုတ်လုပ်သည့်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါကို  ကာကွယ်ိုင်မည့် အလားအလာရှိေသာ 
ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိးကိ ု    တတိယအဆင့် လက်ေတွ 
စမ်းသပ်ခွင့်ြပလိုက်ေကာင်း သိရသည်။

Sinovac ဇဝီနည်းပညာကမု ဏသီည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်မ အေရအတွက် တြဖည်းြဖည်းေလျာက့ျလာေစရန် 
စမ်းသပ်မ များေဆာင်ရက်ေရး တတ်ုိင်ုငြံပင်ပရိှ မတ်ိဖက် 
အဖဲွအစည်းများကုိ  ရှာေဖွလျက်ရိှေကာင်းလည်း ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းလျက်ရိှသည့်  ဘဂ  လားေဒ့ရ  
ုိင်ငံ၏ အမျိးသားနည်းပညာအကံေပးေကာ်မတီအဖဲွဝင် 
တစ်ဦးက ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး လက်ေတွ 
စမ်းသပ်မ ကို ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ သေုတသနစင်တာက ဦးေဆာင် 
ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး     လက်ေတွစမ်းသပ်မ ပိုင်းဆိုင်ရာကိ ု
လာမည့်လတွင် စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လက်ေတွစမ်းသပ်မ များကို  ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏ 
မိေတာ်ဒါကာရှ ိကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာေဆးု ံခုနစ်ခု 
တွင်    စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း 
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ဝမ်းပျက ်
ဝမ်းေလ ာေရာဂါ သေုတသနစင်တာက ေြပာကားခဲသ့ည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသည် ယမန်ေနအထိ ကိုဗစ-်၁၉ 
ကပ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၀၄၅၂၅ ဦးရှိေကာင်းှင့  ်
ေသဆုံးသူ ၂၆၁၈ ဦးရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဂျကာတာပိုစ်၊ ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

တိုကျိ   ဇူလိုင်   ၂၀
အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စု (ယူေအအီး) ိုင်ငံက 
အဂ   ါဂိဟ်စူးစမ်းေလ့လာေရးဂိဟ်တုအား    ဂျပန်ိုင်င ံ
လုပ် ဒုံးယာ်တစ်စင်းြဖင့ ်   ေအာင်ြမင်စွာ   လ တ်တင်ခဲ့ 
ေကာင်း အင်န်အိတ်ချ်ေကသတင်းတွင ်ေဖာ်ြပသည်။

ယင်းဒုံးယာ်ြဖင့ ်   ဂိဟ်တုလ တ်မ သည်   အာရပ် 
ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စု (ယူေအအီး)၏ အဂ   ါဂိဟ် 
သွားေရာက်ေရး အစအီစ်၏ အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ရပ်ြဖစ်ပီး  
ယင်းခရီးစ်သည် အဂ   ါဂိဟ်ေလ့လာေရးအစီအစ်အား  
ပိမုိလုပ်ုေဆာင်ိင်ုသည်ဟ ုယေူအအီးိင်ုငမှံ သပိ ံပညာရှင် 
များှင့ ်သုေတသီများက ေမ ာ်လင့်ထားသည်။

‘‘ေမ ာ်လင့်ချက်”ဟု အမည်ရသည့် အဆိုပါဂိဟ်တု 
၏ ခုနစ်လတာကာြမင့်မည့ ်အဂ   ါဂိဟ်ခရီးစ်ကိ ုယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ယင်းဂိဟ်တုအား 
အိတ်ချ်-၂  ေအအမျိးအစားဒုံးယာ်ြဖင့်   ဂျပန်ိုင်ငံ 
အေနာက်ေတာင်ပိုင်းရှိ  တာေနးဂါရှီမာ့အာကာသယာ် 
လ တ်တင်ေရးစခန်းမှ ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် လ တ်တင်ခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်သည်။

မူလအစီအစ်အရ အဆိုပါဂိဟ်တုအား ဇူလိုင် ၁၅ 
ရက်တွင် လ တ်တင်ရန်ြဖစ်ေသာ်လည်း ရာသဦတဆုိုးရားမ  
ေကာင့ ်လ တ်တင်မ အား ေရ ဆိင်ုးထားခဲရ့သည်။ ယေူအအီး 
ိုင်ငံထူေထာင်သည့်  ှစ် ၅၀ ြပည့်  အထိမ်းအမှတ် 
ကျေရာက်မည့ ်၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ယင်းဂိဟ်တုအား အဂ   ါ 
ဂိဟ်ပတ်လမ်းေကာင်းသို ေရာက်ရှိရန် စီစ်ထားသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန-်ေဇာ်ဝင်း

ဥေရာပသမဂ ေဆွးေွးပွ ဲရက်တိုးြမင့်ြခင်းအား ဂျာမနီိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကိဆို

တူရကီေလေကာင်းလိုင်းများက အီရန်ှင့် အာဖဂန်နစ တန်သို 
ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲမည့်အစီအစ် ရပ်ဆိုင်း

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုက အဂ   ါဂိဟ်

စူးစမ်းေလ့လာေရးဂိဟ်တုအား ဂျပန်ဒုံးယာ်ြဖင့် လ တ်တင်

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံက တုတ်ိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးကို 
တတိယအဆင့် လက်ေတွစမ်းသပ်ခွင့်ြပမည်

ေတာင်ကိုရီးယား၌ အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်ခံရ

အစ တန်ဘူလ်   ဇူလိုင်   ၂၀

တူရကီေလေကာင်းလိုင်းများက အီရန် ိုင်ငံှင့် အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံများသို ေြပးဆွဲမည့ ်

ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြပန်လည်စတင်မည့ ်အစီအစ်ကို ရပ်ဆိုင်းလိုက်ေကာင်း ယေနတွင် 
ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါဆုံးြဖတ်ချက်ကို တူရကီိုင်ငံ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးှင့ ်အေဆာက်အအုံဝန်ကီး 

ဌာနက ယမန်ေနက ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ကိုဗစ-်၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုဆန်ကျင်သည့ ်

အစီအမံများ   လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းေကာင့်   အီရန်ိုင်ငံှင့်   အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံများသို 

ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲမည့်အစီအစ်ကို ရပ်ဆိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။

ယခင်ကမူ တူရကီေလေကာင်းလိုင်းများအေနြဖင့် အီရန်ိုင်ငံသို ဩဂုတ် ၁ ရက်တွင် 
လည်းေကာင်း၊ အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံသုိ ဇလူိင်ု ၁၉ ရက်တွင် လည်းေကာင်း ေလေကာင်းခရီးစ် 
များ ြပန်လည်ေြပးဆဲွပျသံန်းမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ သုိရာတွင် အဆုိပါ 

အစီအစ်များအား တူရကီေလေကာင်းလိုင်းများက ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တရူကီိင်ုငသံည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှမ များေကာင့ ်ိင်ုငတံကာေလေကာင်းလိင်ုး 
များကိ ုှစ်လနီးပါးကာသည်အထ ိရပ်နားထားခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ဇွန် ၁၁ ရက်မှစတင်ကာ ိင်ုငတံကာ 

ေလေကာင်းလိုင်းများကိ ုတြဖည်းြဖည်းြပန်လည်စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။
ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ဖားကန်    ဇူလိုင်   ၂၀                                          
ကချင်ြပည်နယ ်ဖားကန် မိနယ ်ေဝှခါေမှာ် လခူးေချာင်မှ 
ဇလူိင်ု ၂ ရက်က ေကျာက်မျက်လပ်ုကွက်များ တူးေဖာ်ရပ်နား 
ခဲ့သည့်ေရအိုင်ဘက်သို ကျင်းကမ်းပါးေြမပိခဲ့ရာေနရာ၌ 
ယေနနံနက် ၃ နာရီခဲွခန်က ေြမပိကျမ ထပ်မံြဖစ်ပွားခ့ဲပီး  
လူေနထိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်ေနအိမ် ၁၂ လုံး၊ သက်တမ်းကုန်
ရပ်နားထားသည့်လုပ်ကွက်အတွင်းမှ ကုမ ဏီအေဆာင် 
ှစ်လုံးှင့် ဘက်ဟိုးတစ်စီးတို ေြမပိမ တွင်ပါဝင်သွားခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ယေနြဖစ်ပွားသည့ ်ေဝခှါေမှာ် ေမှာ်သစ်ကန်ုး ေြမပိမ  
သည် လူအေြမာက်အြမား ေသဆုံးခဲ့ရသည့် ဇူလိုင် ၂ ရက ်
ြဖစ်စ်ပီးေနာက် ဇူလိုင် ၁၀ ရက်က ဒုတိယအကိမ်ှင့ ်
ယေနသည် တတိယအကိမ်ေြမာက် ေြမပိကျမ ြဖစ်ပီး 
လူထိခိုက်ေသဆုံးမ မရှိေကာင်း သိရသည်။

ဖားကန်  ေဝခှါေမှာ်၌ ေြမပိမ များဆက်လက်ြဖစ်ပွား 
ိုင်ပီး     ေြမသားအက်ေကာင်းများ   ြဖစ်ေပ ေနသည့် 
ေမှာ်သစ်ကုန်းမ ှေနအိမ် ၃၉ လုံး၊ ခကျန်မှ ေနအိမ် ၁၈ လုံး 
ှင့် လခူးေချာင်မ ှေနအိမ် ၂၈ လုံး စုစုေပါင်း ေနအိမ် ၈၅ 

ဖားကန်  ေဝှခါေမှာ်၌ ကျင်းေဟာင်းဘက်သို တတိယအကိမ ်ေြမပိကျမ  ထပ်မံြဖစ်ပွား
လုံးအား   လူေနထုိင်ြခင်းမြပဘဲ  အြမန်ဆံုးေြပာင်းေရ ရန်  
မိနယ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲှင့ ်
မိနယ်စမီခံန်ခဲွမ ေကာ်မတတီိုက ကိတင်စစီ် ေဆာင်ရက် 
ထားခဲ့သည့်အတွက်  ယခု  ေမှာ်သစ်ကုန်းေြမပိမ တွင် 
လူေသဆုံးမ မရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဝှခါေကျးရာတာဝန်ခံ ဦးေကျာ်မင်းက “ခုေြမပိတဲ့ 
ေမှာ်သစ်ကုန်း အပိုင်း(၂)က အိမ် ၃၉ လုံးကိ ုရပ်ကွက(်၅)
မှာ ေနရာချထားေပးပါတယ်။ ေြပာင်းေရ ေကးအေနနဲ  
လည်း ကမု ဏေီတနွဲညိပီး သင့ေ်တာ်သလိစုစီ်ေပးပါတယ်။ 
တချိအိမ်က ကျပ်သိန်း ၄၅၀၊ တချိက ကျပ်သိန်း ၂၀၀  
ရကပါတယ်။  ေြပာင်းေရ ေနထိုင်ရမယ့် ရပ်ကွက(်၅)မှာ 
ေတာ့ မဲ  က်ပီး ေနရာချထားေပးပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

ေနအမ်ိများ ေြပာင်းေရ ရန် နစ်နာေကးေထာက်ပံေ့ပး 
သည့် ကုမ ဏီများမှာ ဧရာ၊ ရတနာကယ်ှင့ ်မိုးမင်းထက ်
ကုမ ဏီတုိြဖစ်ေကာင်း ဦးေကျာ်မင်းက ဆက်လက်ေြပာြပ 
သည်။

ေြမများပိကျလျက်ရှိသည့်    ကျင်းေဟာင်းသည ်
လုပ်ကိုင်ခွင့်ရစ်က အနည်းဆုံး ကုမ ဏီငါးခုထက်မနည်း 

လုပ်ကိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ေဝှခါေမှာ်၌ ဇူလိုင် ၂ ရက ်ြဖစ်စ်ေကာင့ ်ေရမေဆး 

ေကျာက်ရှာသူေပါင်း ၁၇၂ ဦး၏ ုပ်အေလာင်းများ 

ြပန်လည်ရှာေဖွေတွရိှခ့ဲပီး ေပျာက်ဆံုးေကာင်း တုိင်ကား 
ထားသူ ၂၀ ှင့် ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသမ ခံယူရသူ ၄၇ ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။          တာလင်းေမာင(်ြပန်/ဆက်)

အမရပူရ၊ တာချလီိတ်၊ လွိင်လင်မိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ ်  ဇူလိုင်   ၂၀ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များသည် ယမန်ေန  
နံနက်ပိုင်းက  အမရပူရမိနယ ်  ရှမ်းကေလးက န်းေကျးရာရှ ိကန်ပတ်လမ်း 
ွားိုဆိုင်အနီး၌ ေအာင်ကိုကိုေထွး(ခ)ကိုေထွး ေမာင်းှင်ပီး ပပဖိး(ခ)ပူစူးမ 
လိုက်ပါလာသည့် ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၅၈၇၅ ြပားကိုလည်းေကာင်း။

အလားတ ူယင်းေန မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များသည် တာချလီိတ်မိ မယ်ေခါင်ရပ်ကွက် ဗိုလ်ချပ် 
ေအာင်ဆန်းလမ်းတွင်ေတွရိှသူ ေဇာ်မိုးအား ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၄၀၀၀ ှင့် လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ 
တာချလီိတ်မိ မယ်ေခါင်ရပ်ကွက်ရှိ ဟိုတယ်၌ တည်းခိုေနေသာ စေမာ(ခ)
သက်ဟိန်းစုိး၏အခန်းအား ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၈၀၀၊ 
အိက်ုစ် သညု ဒသမ ၀၁၂ ကလီိှုင့ ်လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ လည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ဇူလိုင်  ၁၈  ရက ်မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီး 
ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် လိွင်လင်မိနယ် ဟိတုင့ေ်ကျးရာအနီး 
လွိင်လင်-ေတာင်ကီးသွားကားလမ်းတွင် ခွန်တဟွန်းေမာင်းှင်လာသည့ ်

ယာ်အား ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၉၀၀၊ ြမန်မာေငွကျပ ်
၅၀၀၀၀၀ ှင့် လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတုိအား 
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 
အေရးယူထားေကာင်း  သိရသည်။                                            ရဲြပန်ကား

ကသာ   ဇူလိုင်   ၂၀
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  အင်းေတာ်မိ  ေအာင်ေမတ ာရပ်ကွက်၌ ယမန်ေန  
ည ၈ နာရီ ၁၅  မိနစ်ခန်က  ရထားကိတ်ခံရ၍  လူတစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း 
သတင်းအရ    ဒုတိယရဲမှးြမင့်ေအာင်ှင့်အဖွဲက   သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ 
အင်းေတာ်မိ ေအာင်ေမတ ာရပ်ကွက်   မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၅၈၅/၂၃)ှင့် (၅၈၅/၂၄) 
ကားတွင ်ြမစ်ကီးနားမ ှမ ေလးသို အမှတ်(၄၂)အစုန် ရထားအား စက်ေခါင်း 
ေမာင်း ဦးလှသိန်းေမာင်းှင်လာစ် အာိုး(ခ)ေအာင်ုိင်စုိးမှာ ရထားလမ်းအား 
ြဖတ်ကူးရာမ ှရထားြဖင့်ကိတ်မိပီး ဒဏ်ရာများရရှိကာ ေသဆုံးသွားေကာင်း 
သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍    အင်းေတာ်ရဲစခန်းက   ေသမ ေသခင်းဖွင့်ပီး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                            ေအးြမသက်ထား

မတ ရာ   ဇူလိုင်   ၂၀ 

မတ ရာမိနယ ်    တံငါေြမာက်ေကျးရာအနီး  မ ေလး-
မိုးကုတ်ကားလမ်း၌   ယေနနံနက်ပိုင်းက  လမ်းခင်း 
ေကျာက်များတင်ေဆာင်လာသည့်  ယာ်မှာ အရိှန်မထိန်း 

ုိင်ဘဲ တိမ်းေမှာက်မ ြဖစ်ပွားခ့ဲသြဖင့် ယာ်ေမာင်းေသဆံုး 

သွားေကာင်း သိရသည်။
ြဖစ်စ်မှာ မ ေလး-မိုးကတ်ုကားလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

(၂၆/၇ ှင့် ၈)ကားအေရာက်တွင ် မ ေလးမ ှမိုးကုတ်သို    
ခိုင်မင်း   ေမာင်းှင်ပီး   ယာ်ေနာက်လိုက် ေဝဖိးေအာင် 

ေအာင်ကိကုိေုထွး(ခ)ကိေုထွးှင့ ်ပပဖိး(ခ)ပစူူးမတိုအား သမ်ိးဆည်းရမ ိ
သည့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မ ေလး-မိုးကုတ်ကားလမ်း၌ ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွား၊ ယာ်ေမာင်းေသဆုံး
လုိက်ပါလာသည့်  လမ်းခင်းေကျာက်များ တင်ေဆာင်လာ 
ေသာယာ်မှာ အရိှန်မထန်ိးိင်ုဘ ဲကာလမ်းအေနာက်ဘက် 

ြခမ်းသုိ တိမ်းေမှာက်သွားခ့ဲရာ  ေဝဖိးေအာင်တွင်  ဒဏ်ရာ 
ရရှိြခင်းမရှိဘ ဲ     ယာ်ေမာင်း   ခိုင်းမင်းမှာ ယာ်ေပ မှ 

လွင့်စ်၍ ေကျာက်တံုးများြဖင့် ပိမိဒဏ်ရာများရရိှခ့ဲသြဖင့်  

ေဆးုံသို ပိုေဆာင်စ် လမ်း၌ ေသဆုံးသွားခဲ့သည်။
အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍   ေရနံသာနယ်ေြမ 

ရဲစခန်းက   အမ ဖွင့်စစ်ေဆး  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။                         စိုးေကျာ်သူေထွး(ြပန်/ဆက်)

မိတ ီလာမိေရှာင်လမ်း၌ ဆီေဘာက်ဆာယာ ်မီးေလာင်
မိတ ီလာ   ဇူလိုင်  ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    မိတ ီလာ 
မိနယ ်မိတ ီလာှင့် သာစည်မိနယ ်
ကား       မိတ ီလာမိေရှာင်လမး် 

ကုန်းေတာေကျးရာ       အနီးတွင ်

ဆေီဘာက်ဆာယာ် တစ်စီး ယမန်ေန 

နနံက် ၇ နာရ ီမနိစ် ၂ဝ က မီးေလာင်မ  

ြဖစ်ပွားေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ     အခင်းြဖစ်ပွားရာသို 

မတိ ီလာခိင်ုမီးသတ်စခန်းမှ မီးသတ် 
ယာ် ေြခာက်စီး၊ ယင်းေတာ် နယ်ေြမ 

မီးသတ်စခန်းမှ မီးသတ်ယာ် ှစ်စီး၊ 

သာစည်မိနယ်   မီးသတ်စခန်းမှ 

မီးသတ်ယာ် ှစ်စီး၊  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး  မီးသတ်စခန်းမှ   ပုိလန်ဆီ 

မီးြငိမ်းသတ်ယာ်      တစ်စီးတို 

လာေရာက်ြငမ်ိးသတ်ရာ နနံက် ၇ နာရ ီ
၃၅ မိနစ်တွင် မီးထိန်းိုင်ပီး နံနက် ၇ 

နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် မီးငိမ်းသွားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။  

ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

အင်းေတာ်မိ၌ ရထားလမ်းြဖတ်ကူးစ် 
ရထားကိတ်မိ၍ ေသဆုံး

ဇူလိုင် ၁၈ ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၆ ပါ 

ရေဲဘာ်ကိေုထွး အတ ပ တ ိတွင် ဖခင်ြဖစ်သမှူာ ပင်စင်စား စိက်ုပျိးေရး
ဝန်ေထာက်ဟုလည်းေကာင်း၊ ဆ  မေြမာက ်အေထွးဆုံးသားြဖစ်ပီး 

အစ်ကို သုံးေယာက်၊ အစ်မ ှစ်ေယာက်ရှိသည်ဟု လည်းေကာင်း၊ 
အမည်ရင်းမှာ ကိုေထွးြဖစ်ပီး ငယ်နာမည် ကိုကို ဟု လည်းေကာင်း 

ြပင်ဆင်သိမှတ်ပါရန ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။ 
(စာတည်းအဖွဲ) 

ဇူလိုင်   ၂၀   ရက်ထုတ်  ေကးမုံ 
သတင်းစာ စာမျက်ှာ ၁၄ တွင် ေဖာ်ြပ 
ပါရှိသည့်      သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ 
ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွား     သတင်းတွင ်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး အစား တနသ  ာရ ီ
တိုင်းေဒသကီးဟု     ြပင်ဆင်ဖတ်  
ေပးပါရန်။ 

(စာတည်းအဖွဲ) 

ြပင်ဆင်သိမှတ်ပါရန် ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်



  

ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်
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မိမိကိုယ်ကိ ုကာကွယ်
အမဲေကာက်ေနြခင်းမှာလည်း   မေကာင်းပါေကာင်း၊   ေကာက်ခိုင်းြခင်း  မဟုတ်ပါေကာင်း၊  သတိရှိရန် 

ေြပာြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ သတိရှိြခင်းှင့် ေကာက်ြခင်း မတူညီပါေကာင်း၊ အြပင်သွားသည့်အခါ မျက်ှာဖုံး 
တပ်လိုက်ြခင်းသည် သတိြဖစ်ပါေကာင်း၊ လက်ကို မှန်မှန်ေသေသချာချာေဆးြခင်း၊ အိမ်ြပန်လာသည့်အခါတွင် 
ချက်ချင်းလက်ေဆးြခင်း၊ မျက်ှာဖုံးများခ တ်ပီး အဝတ်များ ချက်ချင်းလဲြခင်း စသည့်ကိစ ရပ်များသည် များစွာ 
အပန်းမကီးပါေကာင်း၊    ယင်းေြခလှမ်းများလှမ်းြခင်းအားြဖင့်   ယခုထက်   အပန်းကီးသည့်    အေြခအေနကို 
မေရာက်သွားိုင်ေအာင် မိမိကိုယ်ကို ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် တစ်ချနိ်လုံး သတိေပးေနရြခင်း 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

(ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်   ၃၀-၆-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် COVID -19 ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနများ 
ှင့်စပ်လျ်း၍ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့် အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသတင်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-
 - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ (ပထမအသုတ)် ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၈၀)ခု၊ 
 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၂၈) ခု၊
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၇၆) ခု၊
 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)် မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၅၆) ခုှင့်

 - ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁,၀၀၀) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၈၂) ခု၊
  စုစုေပါင်း (၁,၀၂၂)ခု အား ယေန၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ -
 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်မေတွရှိရပါ။
၂။ (၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 
(၃၄၁) ဦးရှိပါသည်။
၃။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာစစ်ေဆးမ တွင် (၂) ကမ်ိဆက်တိက်ု 
ပိုးမေတွရှိသ ူ (၂)ဦး (Case- 263, 314)ေတွရှိရသြဖင့ ်စုစုေပါင်း (၂၇၈) ဦးရှိပါသည်။ ၎င်းတိုအနက ် (၂၆၅)ဦးအား 
ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာဆက်လက်ကန်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့်  
လျက်ရှိပါသည်။                         
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 
၅။ (၁၉-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၂၀-၇-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း 
ေတွရှိရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၂၂) ဦး ရှိပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
  (၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၁၉-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 -  အမျိးသားကျန်းမာေရး ဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) (NHL) မှ ထပ်မစံစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ  ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

(၅၀၄)ခုတွင်-

 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်မေတွရှိရပါ။ 

၂။    သိုြဖစ်ရာ (၂၀-၇-၂၀၂၀)ရက်ေန၊  နံနက် (၈:၀၀) နာရီအထိ  ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ (၃၄၁)ဦး ရှိပါသည်။

၃။ (၁၉-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)(NHL) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁,၀၅၇) ခု၊ 

 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၇၄) ခု၊

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၂၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက် (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

 - ြပည်သူကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၈၈) ခု

 - စုစုေပါင်း (၁,၄၁၉) ခုအား  စစ်ေဆးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

ေနြပည်ေတာ ်  ဇူလိုင်   ၂၀

ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အေြခအေန 
များေကာင့ ်   ေခတ ရပ်နားထားရသည့ ်    အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းများအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

တားဆီးေရးဆိုင်ရာ   ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များှင့်  

အညီ ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်   ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းကျင်းပ 
သည့်  ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးှင့် ကျန်းမာေရး 

ှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမင့်ေထွးတို ဦးေဆာင်တက်ေရာက်၍ ေဆွးေွး 

ကသည်။

သုံးသပ်ေဆွးေွး

အဆိုပါ  ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲတွင ်    ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်သက်ဆိင်ု 
ရာဌာနများမှ တာဝန်ရိှသူများ ပူးေပါင်း၍ တုိင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များရှ ိ  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ 
အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်များှင့် 

အညီ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ကိ ုဆန်းစစ်ရန် 

စာရင်း (checklist) များအသုံးြပ၍ စစ်ေဆးခဲမ့  အေြခအေန 
များ၊ ရရိှလာသည့ရ်လဒ်များအေပ မတူည်၍ လက်ရိှအေြခ 

အေနအရ ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပရန ်လိုအပ်ချက်များ  ြပည့်မီသည့် 
ေကျာင်း (အဆင့်-A)၊ ထပ်မံြဖည့်ဆည်းရန ်   လိုအပ်သည့် 

ေကျာင်း (အဆင့်-B)၊ အထူးထပ်မံြဖည့်ဆည်းရန ် လိုအပ် 

သည့ေ်ကျာင်း (အဆင့-်C)  ခဲွြခားသတ်မှတ်၍  ရရိှလာသည့ ်

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ဝန်ကီးဌာနများအကား ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

အေြခအေနများှင့ ် ထိအုေြခအေနများကိ ု သုံးသပ်ေဆွးေွး 

ြခင်း၊ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး 
များ၏ အြမင်များ၊   အကံြပချက်များှင့်   စ်ဆက်မြပတ် 

ဆန်းစစ်ကီးကပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ေကျာင်းတွင်းတွင ်
ဆန်းစစ်ကီးကပ်မည့်   အဖဲွများဖဲွစည်းြခင်းှင့်    မိနယ် 

အဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အဆင့ ် ကွပ်ကဲေရး 

အဖဲွှင့် အဆင့်ဆင့်ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
အေပ  အေသးစတ်ိြပန်လည်ေဆွးေွးြခင်းများ  ေဆာင်ရက် 

ကသည်။

ဆန်းစစ်အကဲြဖတ်

အစည်းအေဝး၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ ်

ထိန်းချပ်တားဆီးေရးှင့်   ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ပီး 
လုံ ခံေဘးကင်းသည့် အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့ ်

ေကျာင်းများ    ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန်အတွက ်   အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊     ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 
ေဒသအာဏာပိုင်များ၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ မိဘဆရာ 

အသင်းများှင့် တာဝန်ရိှသူများ ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာအဖဲွများ 
ဖဲွစည်း၍ ၁၇-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ၂၀-၇-၂၀၂၀ ရက်ေန  

နနံက်ပိင်ုးအထ ိအေြခခပံညာအထက်တန်းအဆင့ေ်ကျာင်း 

စုစုေပါင်း ၇၁၇၃ ေကျာင်းများအနက ်၅၈၃၀ ေကျာင်းတို 

အား ဆန်းစစ်အကဲြဖတ ် ေဆာင်ရက်ရာတွင ် အဆင်သင့ ်
ြဖစ်ေသာ(A အဆင့)်ေကျာင်း ၃၇၇၂ ေကျာင်း၊ ြဖည့ဆ်ည်းရန် 
လိုအပ်ေသာ(B အဆင့်) ေကျာင်း ၁၂၂၀၊  ြဖည့်ဆည်းရန် 

အထူးလုိအပ်ေသာ(C အဆင့်) ေကျာင်း  ၈၃၈ ေကျာင်းြဖစ ်

ေကာင်း    စိစစ်ေတွရှိခဲ့ရပါေကာင်းှင့ ်   အစည်းအေဝး 

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်အရ  အဆင့်-A  ရရှိသည့ ် အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း  ၃၇၇၂ အား   မလူစစီ်ထားသည့ ်

အတုိင်း  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇူလုိင် ၂၁ ရက်တွင်စတင်၍  ဦးစွာ 
ဖွင့လှ်စ်ခွင့ြ်ပရန်  ေဆွးေွးခဲ့ပီး အဆင့-်B ရရိှသည့ေ်ကျာင်း 

၁၂၂၀ ေကျာင်း၊  အဆင့-်C ရရိှသည့ ်  ၈၃၈    ေကျာင်းများကိ ု 

ဒုတိယအဆင့်အေနြဖင့ ်     ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးကိစ ရပ်များကိ ု 

ေဆွးေွးကသည်။ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်
ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပီးပါကလည်း   အေထ ွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊     ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမ ှ တာဝန်ရှိသူများ၊  ေနြပည်ေတာ ်

ေကာင်စီှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများမ ှ
ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ မဘိဆရာအသင်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ် 
များပါဝင်ေသာ  အဖွဲများြဖင့ ်  မိနယ်အလိုက ် စ်ဆက် 

မြပတ် အဆင့်ဆင့်ဆန်းစစ်ကီးကပ်ြခင်းှင့်  ေရှာင်တခင် 

စစ်ေဆးြခင်းတိုကိ ု   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

သည်။

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲသို      ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  ဒုတိယဝန်ကီး 

များ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်   တာဝန်ရှိသူ  ၄၀   ဦးခန်  
တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကကာ   တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှးှင့ ် တာဝန်ရိှ 

သ ူ ၁၇  ဦးက  Video Conferencing  ြဖင့ ်  တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။

သတင်းစ်

အထက်တန်းဆင့သ်င်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ချန်ိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများအား ဆန်းစစ်မ အေြခအေန

တာချလီိတ်   ဇူလိုင်   ၂၀
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိမိ ြမန်မာ-ထိင်ုး အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတတံား 
၌ တရားမဝင်ေရ ေြပာင်း အလုပ်သမား ၅၈ ဦးကိ ုယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်ထိုင်းိုင်င ံ
တာဝန်ရှိသူများက လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

လ ဲေြပာင်းေပးသည့ ်ြမန်မာအလုပ်သမား အမျိးသား  ၂၇ ဦး၊ အမျိးသမီး ၃၁ ဦး 
စစုေုပါင်း ၅၈ ဦးတိုအား တာချလီတ်ိမိ  ြမန်မာ-ထိင်ုး အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတတံား 
၌ အေြခြပပီး ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့် ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာစစ်ေဆးမ များ  ြပလုပ်ပီး 
တာချလီတ်ိမိ ဆန်ဆိင်ုး(ခ)ရပ်ကွက် မိုးကတ်ုဝပိဿနာရပ်ိသာတွင် ထားရိှကာ ၎င်းတို 
၏ အာေခါင်တိုဖတ်နမူနာများရယူ၍ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှ ိစစ်ေဆးပီး ေရာဂါပိုး 
မေတွရှိပါက ေနရပ်ဇာတိသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

လ ဲေြပာင်းေပးသည့် ြမန်မာအလုပ်သမားများသည် ထုိင်းုိင်ငံသုိ တရားဝင် ဝင်ေရာက် 
ခ့ဲေသာ်လည်း MoU သက်တမ်းတုိးမရြခင်း၊  အလုပ်ရှင်မတူညီြခင်းတုိေကာင့် ေရှာင်တခင် 
စစ်ေဆးချက်အရ ထိင်ုးိင်ုငတံာဝန်ရိှသမူျား၏ ဖမ်းဆီးခရံပီး ြမန်မာိင်ုင ံတာချလီတ်ိ 
မိသို လ ဲေြပာင်းေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  ၎င်းတိုမှာ  လူကုန်ကူးခံရြခင်းမရိှေကာင်း သိရ 
သည်။ 

တာချလီိတ်မိသို  လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည့်  ြမန်မာေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများ
ကိ ု၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာ ၁၉ ရက်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဇလူိင်ု ၂၀ ရက်အထ ိတရားမဝင် 
အလုပ်သမားစာရင်းများအရ အမျိးသား ၁၁၉၄၄ ဦး၊ အမျိးသမီး ၄၉၁၉ ဦး စုစုေပါင်း 
၁၆၈၆၃ ရှိေကာင်း ခိုင်/မိနယ် လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲမှ  သိရ 
သည်။                                                                                 ြမင့်မိုရ(်တာချလီိတ်)

ြမန်မာ-ထိုင်းနယ်စပ်တွင် 
တရားမဝင် ြမန်မာအလုပ်သမား

 ၅၈ ဦးအား ထိုင်းိုင်ငံမှ 
လာေရာက်လ ဲေြပာင်း



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း
ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 အေမရိကန ် ၃၉၀၁၀၂၆ ၁၈၀၂၅၅၀ ၁၄၃၃၂၁

 ဘရာဇီး ၂၁၀၀၁၁၂ ၁၃၇၁၂၂၉ ၇၉၅၃၅

 ုရှား ၇၇၇၄၈၆ ၅၅၃၆၀၂ ၁၂၄၂၇

 အိ ိယ ၁၁၂၇၂၈၁ ၇၀၇၅၂၃ ၂၇၆၂၈

  ပီူး ၃၅၃၅၉၀ ၂၄၁၉၅၅ ၁၃၁၈၇

 လာအို ၁၉ ၁၉ ၀

 မေလးရှား ၈၈၀၀ ၈၅၅၅ ၁၂၃

 ြမန်မာ ၃၄၁ ၂၇၈ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၆၈၈၉၈ ၂၃၀၇၂ ၁၈၃၅

 စင်ကာပ ူ ၄၈၀၃၅   ၄၄၀၈၆ ၂၇

 ထိုင်း ၃၂၅၀ ၃၀၉၆ ၅၈

 ဗီယက်နမ ် ၃၈၄ ၃၆၀ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 အင်ဒိုနီးရှား ၈၈၂၁၄ ၄၆၉၇၇ ၄၂၃၉

 ချလီီ ၃၃၀၉၃၀ ၃၀၁၇၉၄ ၈၅၀၃

 မက ဆီကို ၃၄၄၂၂၄ ၂၁၇၄၂၃ ၃၉၁၈၄

 ဗိတိန် ၂၉၄၇၉၂ စိစစ်ဆဲ ၄၅၃၀၀

 စပိန် ၃၀၇၃၃၅ စိစစ်ဆဲ ၂၈၄၂၀

 ေတာင်အာဖရိက ၃၆၄၃၂၈ ၁၉၁၀၅၉ ၅၀၃၃

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၈ ၃

 ကေမ ာဒီးယား ၁၇၁ ၁၃၆ ၀

ချင်းေရ ေဟာ ် ဇူလိုင်  ၂၀
ချင်းေရ ေဟာ်   ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ုိင်ငံ   နယ်စပ်ဂိတ်မှ  ဝင်ေရာက်လာ 
ေသာ   တတ်ုိင်ုငမှံ  ြပန်လာသည့် ြမန်မာိင်ုငသံား  ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ
များကို   ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   ေလာက်ကိုင်မိနယ ်
ချင်းေရ ေဟာ်မိ    ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
လပ်ုငန်းေကာ်မတကီ  ၎င်းတို၏  သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 
များသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက ်စနစ်တကျ စီစ်လ ဲေြပာင်း
ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ ယမန်ေနညေန ၆ နာရကီ ၁၄ ဦးှင့် ယေနညေန 
၃ နာရီခွဲက ၄၃ ဦး စုစုေပါင်းေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ ၅၇ ဦးတိုအား  ထပ်မံ 
လ ဲေြပာင်း ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

အဆိုပါ  လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည် ့ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၅၇ 
ဦးတွင် အမျိးသား ၄၄ ဦး၊  အမျိးသမီး ၁၃ ဦးတိုြဖစ်ပီး  မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး  ရမည်းသင်းမိနယ်မ ှေြခာက်ဦး၊  မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်မှ တစ်ဦး၊    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ကေလးမိနယ်မှ   သုံးဦး၊  
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းလှမိနယ်မှ သုံးဦး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်မှ 
တစ်ဦး၊   ချင်းြပည်နယ ် တီးတိန်မိနယ်မှ  တစ်ဦးှင့်   ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ်မှ ငါးဦး၊ နမ့်စန်မိနယ်မှ ေလးဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ် 
(ေြမာက်ပုိင်း)  လား  းမိနယ်မှ ခုနစ်ဦး၊ သိ ီ မိနယ်မှ ေလးဦး၊ သီေပါ 
မိနယ်မှ တစ်ဦး၊ ေလာက်ကုိင်မိနယ်မှ ခုနစ်ဦး၊ ကွမ်းလံုမိနယ်မှ ၁၂ 
ဦးှင့် ဟိုပန်မိနယ်မ ှှစ်ဦးတို ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချင်းေရ ေဟာ်မိ  ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များသို 
လ ဲေြပာင်းပုိေဆာင်ေပးခ့ဲသည့် ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားမှာ  ဧပ ီ၃၀ ရက်မှ 
ယေနအထိ အမျိးသား ၇၄၆၇ ဦး ှင့် အမျိးသမီး ၆၀၁၄ ဦးတိုြဖစ်ပီး 
စုစုေပါင်းေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၁၃၄၈၁ ဦးတိုကို  စနစ်တကျလ ဲေြပာင်း 
ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရ ေဟာ်မိမ ှေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၅၇ ဦးအား
သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်

 ေကျာဖုံးမှ
ထိုြပင ် ြပည်ပိုင်ငံအသီးသီးတွင ်ေရာက်ရှိေနပီး စာချပ်သက်တမ်းြပည့်လွန်ေနသြဖင့ ်

Crew Change ြပလပ်ုရန် လိအုပ်ေနသည့ ်ြမန်မာသေ  ဘာသားစစုေုပါင်း ၅၁ ဦးတိုအား ြမန်မာိင်ုင ံ
ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားများ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ် (Myanmar Seafarer 
Employment Services Federation) ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာသေ  ဘာကမု ဏမီျား၏ စစီ်ေပးမ တိုြဖင့ ် 
စင်ကာပူိုင်ငံ  ချန်ဂီအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှ  ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း (MNA) 
အထူးေလယာ်ြဖင့်   ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက်  ြမန်မာသံုံး  စင်ကာပူမိမှ 
ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာ ယေနညေန  ၃  နာရီတွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။

ေဖာ်ြပပါ ြမန်မာိုင်ငံသားများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိချနိ်တွင ်
လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးှင့ ်၂၁ ရက်တာ အသွားအလာကန်သတ်ေနထိင်ု 
ေရးတိုကိ ုအလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုက  သက်ဆုိငရ်ာအခနး်က   
အလိုက် တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များပျသံန်းမ  ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားြခင်းေကာင့ ်ြပည်ပ 
ိင်ုငအံသီးသီးတွင် အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ၈၄၂၂ ဦးအား ကယ်ဆယ်ေရး/ 
အထူးေလယာ်များြဖင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသို အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ြမဝတ ီ    ဇူလိုင်    ၂၀
ထိုင်းိုင်ငံမ ှ   ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား ၆၂၆ ဦးသည ်
ြမဝတီအမှတ(်၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့ ်ယေန  
ဆက်လက်ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား ကရင်ြပည်နယ် 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ဦးသန်ဇင်ေအာင်၊   ခိုင်ှင့ ်  
မိနယ်များမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက  ကိဆိခုဲ့ပီး   ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးမ ှင့်  အြခားေသာလိုအပ်ချက်များ ေဆာင်ရက ်
ိုင်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာ  ခိုင/်မိနယ်များမ ှတာဝန် 
ရှိသူများက    ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  
သိရသည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအေနြဖင့ ်ေမ ၁ ရက်မှ 
ေမ ၃၁ ရက်အထ ိ၁၁၆၈၀၊ ဇွန် ၁ ရက်မ ှဇွန် ၃၀ ရက်အထ ိ
၂၅၃၃၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင ်၆၆၇ ဦး၊ ဇူလိုင် ၂ ရက်တွင ်

၇၂၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၃ ရက်တွင ်၁၁၃၄ ဦး၊ ဇူလိုင် ၄ ရက်တွင ်
၈၁၃ ဦး၊ ဇူလိုင် ၅ ရက်တွင ်၇၂၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင ်
၁၁၄၂ ဦး၊ ဇူလိုင် ၇ ရက်တွင ်၈၅၁ ဦး၊ ဇူလိုင် ၈ ရက်တွင ်
၆၆၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင ်၇၈၃ ဦး၊ ဇူလိုင် ၁၀ ရက်တွင ်
၅၆၀၊ ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင ်၆၁၁ ဦး၊ ဇူလိုင် ၁၂ ရက်တွင ်
၆၃၄ဦး၊ ဇူလိုင်  ၁၃  ရက်တွင ် ၅၃၀၊ ဇူလိုင် ၁၄ ရက်တွင ်
၃၇၉ ဦး၊ ဇူလုိင် ၁၅  ရက်တွင် ၃၀၆ ဦး၊ ဇူလုိင် ၁၆ ရက်တွင် 
၄၂၄ ဦး၊  ဇလူိင်ု  ၁၇  ရက်တွင်  ၅၉၆ ဦး၊ ဇလူိင်ု ၁၈ ရက်တွင် 
၆၄၃ ဦး၊  ဇူလိုင် ၁၉ ရက်တွင ်၄၆၆ ဦး၊ ယေနတွင် ၆၂၆ 
ဦး စစုေုပါင်း ၅၀၃၀၇ ဦးတို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ယေန  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သမူျားမှာ တိင်ုးေဒသကီး၊ 
ြပည်နယ် အသီးသီးမှ အမျိးသား ၃၅၇ ဦး၊ အမျိးသမီး ၂၆၉ 
ဦး စုစုေပါင်း ၆၂၆ ဦးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီအမှတ(်၂)တံတားမ ှြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား ၆၂၆ ဦး ဆက်လက်ဝင်ေရာက်



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ သတင်း

ေတာင်ကီး   ဇူလိုင်   ၂၀

လိွင်လင်မိရိှ မသန်စွမ်းများှင့် ဟုိခုိက်ေကျးရာရိှ အနာကီး 
ေရာဂါကုေဂဟာသို ရှမ်းြပည်နယ် ြပည်သူလူထုစားနပ်  

ရကိ ာ ေထာက်ပံေ့ရးေကာ်မတကီ ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပ ဲ

များှင် ့    ရှမ်းေတာင်ပရဟိတညီေနာင်များ ကွန်ရက်မှ 

ကက်သွန်န၊ီ အာလူး၊ ကက်ဥှင့် ေဖျာ်ရည်ဘူးများ စသည့် 

စားနပ်ရကိ ာများ သွားေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ယင်းသို သွားေရာက်လှဒါန်းရာတွင် ရှမ်းြပည်နယ ် 

အစိုးရအဖဲွဝင် ြပည်နယ်လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်ှင့ ်စက်မ ဝန်ကီး  
ဦးစိင်ုးရဲှန်တစ်လု၊ံ ရှမ်းြပည်နယ် ြပည်သလူထူစုားနပ်ရကိ ာ  
ေထာက်ပံေ့ရးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    ဦးခင်ေအာင်၊ ဦးသရူ 

ေစာသိန်းှင့်   ေကာ်မတီဝင်များ၊   ရှမ်းေတာင်ပရဟိတ 
ညီေနာင်များကွန်ရက်မှ ပရဟိတအဖဲွဝင်များသည် ယေန   

နံနက်ပိုင်းတွင်   လွိင်လင်မိ  အမှတ်(၁)  ရပ်ကွက်သို 

ေရာက်ရှိပီး လွိင်လင်မိရှိ မသန်စွမ်းများအတွက် ဆန်၊ 
ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပ ဲပါဝင်သည့် အထပ်ု ၈၀ ှင့် ေဖျာ်ရည်ဘူး 

များကိ ု ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း  သိရသည်။

ထိုမှတစ်ဆင် ့    ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့်အဖွဲသည ်

လွိင်လင်မိ ဟိုခိုက်ေကျးရာ အနာကီးေရာဂါကုေဂဟာ 

သို ေရာက်ရိှပီး အနာကီးအတွက် ဆန် ၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပ ဲ

များ ပါဝင်သည် ့အထုပ် ၃၀၀ ၊ ကက်သွန်န ီပိဿာ  ၃၀၀၊ 

အာလူးပိဿာ ၃၀၀၊ ကက်ဥအလုံး ၃၃၀၀ ှင့် ေဖျာ်ရည် 
ဘူးများအား ေပးအပ်လှဒါန်းပီး ေဂဟာအတွက ် အလှ 
ေငွကျပ ်   ငါးသိန်းခွဲအား     ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။
ြပည်နယ(်ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း   ဇူလိုင်   ၂၀

ေကာေ့သာင်းမိအနီး အက်ဒမန်ပင်လယ်အတွင်း ေရာက်ရိှ 
ရပ်နားထားသည် ့MT QIAN TAI 1 ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာ 

မှ Sign off ထွက်လာသည့် ေနရပ်ြပန်ြမန်မာသေ  ဘာသား 

၁၀ ဦးအား   ယမန်ေန    ညေနပိင်ုးက   ေကာေ့သာင်းမိသို 
ဝင်ေရာက်လာရာ Hotel Quarantine ဝင်ေရာက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။
သေ  ဘာေပ မှ Sign off ထွက်လာသည့် အဆိပုါ ြမန်မာ 

သေ  ဘာသား ၁၀ ဦးသည ်ေကာ့ေသာင်းမိတွင ် ကိတင်  

ေရာက်ရှိေနေသာ သေ  ဘာေပ သို sign on တက်ေရာက ်
မည့် ကပ တိန် ဦးြမတ်မုိးပါ ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၀ ဦးြဖင့် 

တာဝန်လ ဲေြပာင်းယူခဲ့သူများြဖစ်သည်။

အဆိုပါသေ  ဘာသည်       INK MARINE CO.,Ltd. မှ 

ကုန်စည်ပိုေဆာင်သည် ့သေ  ဘာြဖစ်ပီး မေလးရှားိုင်ငံမ ှ
တစ်ဆင့်  ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်  ေရြပင်ပိုင်နက်အနီးသို 

ယမန်ေနမွန်းလဲွပိင်ုးက  ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်ကာ  သေ  ဘာ 

ေပ မှ Sign off ထွက်လာသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၀ 
ဦးအား ဆိပ်ကမ်း၌ တာဝန်ရိှဌာနဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းအဖဲွှင့် 

ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ   တာဝန်ရှိသူများက     လိုအပ်သည် ့
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ကာ ေကာ့ေသာင်း 

မိတွင် Hotel Quarantine ၂၁ ရက ်ထားရှိပီး ၎င်းတို၏ 

Swb  နမူနာများအား ရန်ကုန်အမျိးသားကျန်းမာေရး 
ဓာတ်ခွဲဌာနသို  ပိုေဆာင်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                     ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

လွိင်လင်မိရှိ မသန်စွမ်းများှင့် အနာကီးေရာဂါကုေဂဟာသို ရှမ်းြပည်နယ် 
ြပည်သူလူထုစားနပ်ရိက ာ ေထာက်ပံ့ေရးေကာ်မတီက စားနပ်ရိက ာများ လှဒါန်း

ေနရပ်ြပန်ြမန်မာသေ  ဘာသားများ 

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထား

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၂၀ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး  ေဒါက်တာြမင့်ေထွးသည ်  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး  လှည်းကူးမိနယ်ရိှ  ဗဟုိဝန်ထမ်း 
တက သိုလ် (ေအာက်ြမန်မာြပည)်၌  ဖွင့်လှစ်ထားရှိေသာ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)သို သွားေရာက် 
ကာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များှင့ပ်တ်သက်၍  တာဝန်ရိှ 
သူများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

ကုသိုင်ရန ်စီစ်ထား
ထိုသို  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ယခုကဲ့သို ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာန (ေဖာင်ကီး) 
ဖွင့လှ်စ်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများ လက်ခကံသုမ ေပးိင်ုေရး 
အတွက်   ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်
ပူးေပါင်းပံပ့ိုး၍ ေဆာင်ရက်ခဲေ့သာ       ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊  ဗဟုိဝန်ထမ်းတက သုိလ် 
(ေအာက်ြမန်မာြပည်)၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ ီှး ယ် 
ဝန်ကီးဌာနများ၊   လမူ ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ၊ ပဂု လကိ 
ေဆးုမံျားအားလုံးကိ ု ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ိင်ုငတွံင် 
ယခကုဲသ့ို အေရးကံသည့အ်ခါ ိင်ုငှံင့ ်ြပည်သမူျားအကျိး 
အတွက် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်ကိစ သဖွယ်  အေလးထားကာ 
စည်းလံုးညီွတ်စွာြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်းေကာင့် 
ယခုက့ဲသုိ    ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး) 
ကိ ုအချန်ိတိအုတွင်း      စနစ်တကျေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)တွင်   
ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများကိ ု  တစ်ပိင်နက်လက်ခကံာ   အထူး 
ကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၊ ေဆးှင့်  စက်ပစ ည်းကိရိယာ 
များ  စုလံင်စွာြဖင့ ်  အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေသာ  ကသုမ ေပး 
ိုင်ရန်    စီစ်ေဆာင်ရက်ထားြခင်းြဖစ်သြဖင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါှင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
အတွက်    စတ်ိဓာတ်ေရးရာယုံကည်မ ကိလုည်း    ရရိှေစပါ 
ေကာင်း၊    ယခုလက်ရှိတွင ်  မိမိတိုိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါကိ ုအတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိ   ထန်ိးချပ်ထားိင်ု 
လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ထိသုိုထန်ိးချပ်ိင်ုသည်မှာ ိင်ုငေံတာ်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်၏ ဦးေဆာင်မ ၊ ဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖွဲ 
အစည်းများှင့ ်  ြပည်သူများအားလံုး  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
မ တိုေကာင့် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံတွင် ယေနနံနက် 
ပုိင်းအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ ၃၄၁ 
ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအနက် အထူးကပ်မတ်ကုသမ ခံယူရသူ ၂၀ 
ှင့် အသက် ှစက် အသံုးြပခ့ဲရသူ ငါးဦးသာ ရိှပါေကာင်း။

လက်ရိှအချန်ိ၌ ေဆးုအံသီးသီးတွင် ကသုမ ခယံေူန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်စပ်လျ်း၍ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွး

ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများ၏ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန ်
လျက်ရိှပီး  အထူးကပ်မတ်ကုသမ ခံယူသ ူ တစ်ဦးမ မရိှပါ 
ေကာင်း၊  ထိုသို  လူနာများ  ေကာင်းမွန်ေစရန် ကုသမ ေပး 
ေနေသာ ဆရာဝန်၊  သူနာြပ၊ ကုသမ အေထာက်အကူြပ 
ပညာရှင်များ၏ စွမ်းရည်ြမင့်မားမ ကို ေတွရှိရပါေကာင်း၊ 
ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ   ဒုတိယလ  င်း 
မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် နယ်စပ် ဝင်၊ ထွက်ေပါက်များှင့် 
အသွားအလာကန်သတ်   ေစာင့်ကပ်ကည့် ရာေနရာများ 
သတ်မှတ်ချက်၊     စည်းကမ်းလမ်း န်ချက်များှင့်အည ီ  
တိကျစွာေဆာင်ရက်မ  ရှိ၊ မရှ ိ    ဆန်းစစ်အကဲြဖတ်ြခင်း 
(monitoring) ကို ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခု 
ကဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန (ေဖာင်ကီး)  ဖွင့လှ်စ် 
ိုင်ရန်  စီမံခန်ခွဲမ ၊  က  စုံေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ခဲ့
မ ၊  ဖွင့လှ်စ်ပီးေနာက် လနူာများလက်ခကံသုမ ှင့ ်လပ်ုငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ေနမ တိုှင့ပ်တ်သက်၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
ခဲ့သည့်    အေတွအကံများကိ ု ဝန်ကီးဌာနရှိ    ဒုတိယ 
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်  ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊ 
ေဆးုအံပ်ုချပ်ေရး မဟာဘဲွသင်တန်း  တက်ေရာက်ေနသ ူ
များက လာေရာက်ေလလ့ာမ များ  ြပလပ်ုေစလိပုါေကာင်း၊ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဆုိင်ရာ လမ်း န်များကုိ  ြပစု 
ထားရှိပီး   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာန (ေဖာင်ကီး) 
ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန်  ေဆာင်ရက်မ များ  မှတ်တမ်းစာအုပ်ကို 
ြပစေုနသည်မှာ  အထူးေကာင်းမွန်ပါေကာင်း၊ ယခအုေတွ 

အကံများသည် ေနာင်အခါ အလားတကူပ်ေရာဂါ၊ သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်များ ကံေတွရင်ဆိုင်ရသည့်အခါ  များစွာ 
အသုံးကျ အကျိးရှိမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)မှ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ် 
မျက်ှာချင်းဆိုင ်(သိုမဟုတ)် Video Conferencing စနစ် 
ြဖင့ ်အစည်းအေဝးများြပလပ်ုကာ တိင်ုပင်ေဆွးေွးညိ  င်း 
ေနမ များသည ်ေကာင်းမွန်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကုသေရးဌာန (ေဖာင်ကီး)အတွက် ပံ့ပိုးမ များ ဆက်လက် 
ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ဗဟုိဝန်ထမ်းတက သုိလ် (ေအာက်ြမန်မာ 
ြပည်)၏ ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်ဝင်းဟန်က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကုသေရးဌာန (ေဖာင်ကီး) ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန်ေဆာင်ရက်ရာ
တွင် က  စုံမှ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့မ ၊   စတင်ချနိ်က 
ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးသ ူ၁၈၀ ှင့ ်ီှး ယ်ဆက်စပ် 
တာဝန်ေဆာင်ရက်သ ူ၂၀၀ ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာမှ ယခအုခါ 
လနူာများ တက်ေရာက်မ အေြခအေနှင့အ်ည ီကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးသူ ၁၀၀ ှင့် ှီး ယ်ဆက်စပ်တာဝန ်
ေဆာင်ရက်သ ူ၁၈၀ ခန်တိုြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 
ကီးကပ်မ ေကာ်မတီအစည်းအေဝးများ ပုံမှန်ြပလုပ်ကာ 
ေဆွးေွးညိ  င်းေဆာင်ရက်ေနမ များအား  ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သည်။

ထိုေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန(ေဖာင်ကီး) 
၏ ေဆးုအံပ်ုကီးအြဖစ်     တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေနေသာ 

ေဒါက်တာကိုကိုိုင်က ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကုသေရးဌာန 
(ေဖာင်ကီး) ဖွင့လှ်စ်ိင်ုရန်  ေဆာင်ရက်ရာ၌  လနူာေဆာင် 
များအြဖစ်ထားရိှိင်ုရန်  ြပြပင်မွမ်းမခံဲမ့ ၊  လနူာေဆာင်များ 
အတွက် Liquid oxygen plant အပါအဝင် ေအာက်ဆီဂျင် 
ပိက်ုလိင်ုးများ တပ်ဆင်မ ၊ အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်များ 
စစီ်မ ၊ စက်ပစ ည်းကရိယိာများ တပ်ဆင်မ ၊ CCTV ကင်မရာ 
များ တပ်ဆင်မ ၊  အင်တာနက်လိင်ုးများ တပ်ဆင်မ ၊ ေဆးှင့် 
ေဆးပစ ည်းစတိ၊ု ဓာတ်ခဲွခန်း၊ CT ှင့ ်ဓာတ်မှန်ေဆာင်စစီ်မ ၊ 
လုံ ခံေရးကစိ ရပ်များ၊ လနူာများ သယ်ယပူိုေဆာင်ရန် စစီ် 
မ  စသည့လ်ပ်ုငန်းများအား က  စုမှံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲမ့  
များ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးဌာန(ေဖာင်ကီးတွင် လနူာ 
ေပါင်း ၁၄၉ ဦးကိ ု ကုသမ ေပးခဲ့ပီး ၁၃၂ ဦး ေဆးုံဆင်းခဲ ့
သည်။ လက်ရိှတွင် ၁၇ ဦးအား ကသုမ ေပးေနမ ၊ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး) ဖွင့်လှစ်ုိင်ရန်ေဆာင်ရက် 
မ များ မှတ်တမ်းစာအုပ်ြပစုေနမ တုိကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကုသေရးဌာန 
(ေဖာင်ကီး)   ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ   ဒုတိယဥက    (၂)
ေဆးတက သိုလ် (၁)    (ရန်ကုန်) ပါေမာက ချပ်  ပါေမာက  
ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစုိးက ကိဗုစ်-၁၉ ကသုေရးဌာန  ဖွင့လှ်စ် 
ေဆာင်ရက်မ တွင်  ေဘးထွက်အကျိးအြမတ်အြဖစ် စီမံ 
ခန်ခွဲအုပ်ချပ်မ ၊  က  စုံ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်မ ၊  
ကသုမ အေတွအကံေကာင်း များစွာရရိှပါေကာင်း၊ မမိတိို 
အေနြဖင့ ်စမီခံန်ခဲွမ ှင့ ်ကသုေရးဆိင်ုရာ အစည်းအေဝးများ 
ကို ပုံမှန်ြပလုပ်ကာ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်း 
များကိ ု     ေဆွးေွးတိုင်ပင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ြပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်
ဆက်လက်၍    ေဆးတက သိုလ် (၁)    (ရန်ကုန်) 

ေဆးပညာဌာန   ပါေမာက / ဌာနမှး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ေဇာ်လင်းေအာင်က    ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာန   
(ေဖာင်ကီး)တွင် လက်ရိှ၌ လနူာ ၅၀၀ အား ထားရိှကသုိင်ု 
ရန် ြပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်ကာ လုိအပ်ပါက လူနာ ၂၀၀၀ ခန်အထိ 
ထားရိှိင်ုရန် ြပင်ဆင်သွားိင်ုရန် စစီ်ခဲပ့ါေကာင်း၊ လပ်ုငန်း 
လမ်း န်များ၊    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများေရးဆွဲထာရှိကာ  
စနစ်တကျေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်  အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန် ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများလိုက်ပါလျက ်   ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာန 
(ေဖာင်ကီး)ရှိ    အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များအား 
လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        သတင်းစ်



ဇူလိုင် ၂၁၊ ၂၀၂၀

ဧည့်လမ်း န် လုပ်ငန်းလိုင်စင်များအတွက ်လိုင်စင်ေကး၊

 (ဆ) အေကာက်ခွန်၊

 (ဇ) ေြမယာေပ တွင်ေကာက်ခံသည့်အခွန်၊

 (ဈ) ေရခွန်၊

 (ည) တာတမံခွန်၊

 (ဋ) သစ်ေတာများမှပစ ည်းများထုတ်ယူသည့်အတွက် ေကာက်ခံသည့် 

သစ်ေတာခွန်၊

 (ဌ) ဓာတ်သတ ပစ ည်းများထတ်ုယသူည့အ်တွက် ေကာက်ခသံည့အ်ခွန် 

(စက်မ ကုန်ကမ်း တွင်းထွက်ှင့ ်အလှဆင်ေကျာက်များမပါ)၊

 (ဍ) ငါးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာအခွန်အခ၊

 (ဎ) ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွထုတ်ယူသည့်အတွက် ေကာက်ခံသည့ ်

အခွန်၊

 (ဏ) ဓာတ်သတ ခွန်ှင့်တွင်းဝခွန်၊

 (တ) ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုြခင်းေကာင့ ်ေကာက်ခ ံ

သည့်အခွန်အခ၊

 (ထ) ေရအားအရင်းအြမစ်မှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူသည့်အတွက ်

အခမဲ့ရရှိသည့ ်ဓာတ်အားခ၊

 ( ဒ ) ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများလပ်ုပိင်ုခွင့၊် အသုံးြပခွင့ ်ရရိှသမူျား 

ထံမှ ေကာက်ခံရရှိသည့ ်အခွန်။

အခန်း (၁၀)အခန်း (၁၀)

အေထွေထွအေထွေထွ

၃၅။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည ်  အခွန်ေကာက်ခံမ  အေထာက်အကူြပ 

အဖွဲများကို အမိန်ေကာ်ြငာစာထုတ်ြပန်၍ ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ရမည်။

၃၆။ ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွသည် ိင်ုငေံတာ်အတွင်းထတ်ုလပ်ုသည့ ်ကန်ုစည် 

များှင့ ်ြပည်ပမှတင်သွင်းသည့က်န်ုစည်များ ေဈးကွက်အတွင်း ယှ်ပိင်ေရာင်းချ 

ိုင်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊    ြပည်တွင်း ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများကို 

အဓိကမှီတည်ေဆာင်ရက်ေနရသည့်   ြပည်တွင်းစိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ၊ ိင်ုငေံတာ်အတွင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှကသည့ ်  ြပည်တွင်းြပည်ပ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများကိ ုေရရှည်အကျိးစီးပွား ြဖစ်ထွန်းတိုးတက်လာေစရန် 

လည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်မှ ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့ ်အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ သေဘာတူညီချက်များှင့် ဆန်ကျင်ြခင်းမရှိေစဘဲ ေအာက်ပါတိုကို 

ေဆာင်ရက်ေပးရမည ်-

 (က) ကန်ုစည်များ တင်သွင်းခွင့ြ်ပသည့ပ်မာဏ၊ အေကာက်ခွန် န်းထား 

များှင့် စပ်လျ်း၍ ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ၊ ကမ ာ့အေကာက်ခွန် 

အဖဲွှင့ ်အာဆယီလွံတ်လပ်ေသာ ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ သေဘာတ ူ

စာချပ်များမေူဘာင်အတွင်းမှ အာဆယီေံဒသတွင်း ိင်ုငမံျားနည်းတ ူ

အြမင့်ဆုံးရရှိိုင်သည့်အခွင့်အေရး၊ သက်သာခွင့်များရရှိေစိုင်ရန် 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊

 ( ခ ) အေကာက်ခွန်ဥပေဒ   ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီြဖစ်ေစ၊   ပိုကုန ်

သွင်းကုန် ခွင့်ြပြခင်းှင့် ခဲွတမ်းသတ်မှတ်ေပးြခင်းဆုိင်ရာ လုပ်ထံုး 

လုပ်နည်း ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီြဖစ်ေစ လိုအပ်သည့ ်အစီအမံ 

များကို ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း။

၃၇။ (က) ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနသည် အခွန်ေပးေဆာင်ထိုက်သူများ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီခစံားိင်ုေသာ အခွန်ဆိင်ုရာသက်သာခွင့၊် ကင်းလွတ် 

ခွင့မ်ျားကိ ုြပည်သမူျားအားအသေိပးြခင်း၊ သက်သာခွင့မ်ျားှင့အ်ည ီ

အခွန်ေကာက်ခံရာတွင်   တွက်ချက်ခွင့်ြပေပးြခင်း၊ အခွန်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ေကျပွန်သည့ ်အခွန်ဝန်ထမ်းများ၊ အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားအား 

အသအိမှတ်ြပြခင်းှင့ ်ထိက်ုသင့ေ်သာချးီြမင့မ် များ စမီေံဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ေပးရမည်။

 ( ခ ) စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် အခွန်စနစ်ြပြပင် 

ေြပာင်းလေဲရးလပ်ုငန်းများ ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် 

ပုဒ်မခွဲ(က) ပါ လုပ်ငန်းရပ်များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်

ဘ  ာေရးဆုိင်ရာလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ြပည်ေထာင်စ၏ု 

ဘ  ာေငွအရအသုံးဆိုင်ရာဥပေဒ၌ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီး 

ဌာန၏    သာမန်အသုံးစရိတ်အြဖစ ် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏ 

သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်ခွင့်ြပေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် ပုဒ်မခွဲ (ခ) ပါ 

အသုံးစရိတ်များအား အခွန်ေကာက်ခံမ ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းတာဝန် 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒကမ်း
ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအကံြပိုင်ရန ်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အကံြပစာများကိ ုြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

  (၅) အစိုးရေအာင်ဘာေလသိန်းဆု ဆုမဲမှ ထုတ်ယူရရှိေငွ၊

  (၆) အငမ်ိးစားယသူည့အ်ခါ ရရိှသည့ပ်င်စင်၊ ပင်စင်မှေြပာင်းလ၍ဲ 

ရရှိေသာေငွှင့်  လုပ်သက်ဆုေငွ (Gratuity)၊

  (၇) ေရှးေဟာင်းပစ ည်းေတွရှိမ အေပ  ိုင်ငံေတာ်မှ ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ေငွ။

 ( ခ ) ေအာက်ေဖာ်ြပပါကိစ ရပ်များအတွက် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်

စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏ သေဘာတညူ ီ

ချက်ြဖင့် ဝင်ေငွခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်၊ သက်သာခွင့်များြပုိင်သည်-

  (၁) ြပည်တွင်းြပည်ပအဖဲွအစည်းများက ုိင်ငံေတာ်သုိလှဒါန်း 

ေငွ၊  ေထာက်ပံ့ေငွြဖင့ ် ေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်းများှင့ ်

စပ်လျ်းသည့ ်ဝင်ေငွခွန်ကိစ ရပ်များ၊

  (၂) ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်ေစျးကွက် ဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးှင့်စပ်လျ်းသည် ့ဝင်ေငွခွန်ကိစ ရပ်များ။

၃၂။ ဤဥပေဒ၏ အခန်း (၇) တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ စကားရပ်များ၏ အဓပိ ာယ် 

ဖွင့ဆ်ိခုျက်သည် ဝင်ေငခွွန်ဥပေဒတွင် ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိင်ုး ြဖစ်ေစရမည်။

အခန်း (၈)အခန်း (၈)

ရတနာခွန်ရတနာခွန်

၃၃။ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာဥပေဒ  ပုဒ်မ  ၃၈  အရ ေကျာက်မျက်ရတနာ 

အိုင်းကိုြဖစ်ေစ၊  ေကျာက်မျက်ရတနာ  အေချာထည်ကိုြဖစ်ေစ၊ လက်ဝတ ်

ရတနာကိုြဖစ်ေစ၊ ေကျာက်မျက်ရတနာြဖင့် ြပလုပ်ေသာ ပစ ည်းကိုြဖစ်ေစ 

ယင်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ ယှ်တဲွေဖာ်ြပပါ အခွန် န်းထားများအတိင်ုး ရတနာခွန် 

ကျသင့်ေစရမည်။ ေကာက်ခံရရှိသည့် ရတနာခွန်ှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်တွင်း 

အခွန်များဦးစီးဌာန၏ သက်ဆိုင်ရာဘဏ်စာရင်းသို လ ဲေြပာင်းေပးသွင်းရ 

မည် -

 (က) ေကျာက်မျက်ရတနာများ ေရာင်းချြခင်းြဖစ်ပါက အမှန်တကယ် 

ေရာင်းချသည် ့တန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊ အမှန်တကယ် 

ေရာင်းချသည် ့ တန်ဖိုးအေပ   အေြခြပ၍  ြမန်မာ့ေကျာက်မျက ်

ရတနာေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းက သတ်မှတ်သည့် ေရာင်းေဈး 

တန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊    ယင်းတန်ဖိုးှစ်ရပ်အနက ်

များရာတန်ဖိုးအေပ တွင်လည်းေကာင်း၊

 ( ခ ) ြပည်တွင်းသို   တင်သွင်းြခင်းြဖစ်လ င်  ကုန်းေပ ေရာက်တန်ဖိုး 

အေပ တွင်လည်းေကာင်း၊

စ် ေကျာက်မျက်ရတနာအမျိးအစား အခွန် န်း

၁ ေကျာက်စိမ်းအိုင်းထည်များ။ ၁၁ ရာခိုင် န်း

၂ စန်ိှင့်ြမမှအပ ပတ ြမား၊ နလီာှင့် အြခားအဖိုး 
တန် ေကျာက်မျက်ရတနာ အိုင်းထည်များ။

၉ ရာခိုင် န်း

၃ စိန်ှင့်ြမမှအပ ေကျာက်စိမ်း၊ ပတ ြမား၊ နီလာ 
ှင့် အြခား အဖိုးတန် ေကျာက်မျက်ရတနာ 
အေချာထည်များ၊ စန်ိှင့်ြမမှအပ ေကျာက်စမ်ိး၊ 
ပတ ြမား၊     နီလာှင့်    အြခားအဖိုးတန ်
ေကျာက်မျက်ရတနာများ   စွဲကပ်ထားသည် ့
လက်ဝတ်ရတနာ အေချာထည်များ။

၅ ရာခိုင် န်း

၄ ေကျာက်မျက်ရတနာြဖင့်ြပလုပ်ေသာပစ ည်း
များ။

၅ ရာခိုင် န်း

အခန်း (၉)အခန်း (၉)

အြခားအခွန်အေကာက်ဆိုင်ရာေကာက်ခံရမည့် န်းထားများအြခားအခွန်အေကာက်ဆိုင်ရာေကာက်ခံရမည့် န်းထားများ

၃၄။ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခွန်တစ်ရပ်ရပ်၏ 

ေကာက်ခရံမည့ ် န်းထားများ၊ ကင်းလွတ်ခွင့ှ်င့် သက်သာခွင့်တုိကုိ တည်ဆ ဲ

ဥပေဒှင့်အည ီစီမံေဆာင်ရက်ရမည ်-

 (က) ယစ်မျိးခွန်၊

 ( ခ ) သွင်းကုန်အတွက်လိုင်စင်ေကး၊ ပါမစ်ေကးများ၊

 (ဂ) ြမန်မာိုင်ငံေအာင်ဘာေလသိန်းဆု၊

 (ဃ) ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ယာ်ေမာင်းလိုင်စင်၊ လုပ်ငန်းလိုင်စင်ဆိုင်ရာ 

အခေငွများ၊

 ( င ) ုံးခွန်ှင့် တံဆိပ်ေခါင်းခွန်၊

 ( စ ) ခရီးလှည့လ်ည်ေရးလိင်ုစင်၊ ဟိတုယ်ှင့ ်တည်းခိရုပ်ိသာလိင်ုစင်၊ 

ေကျပွန်သည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများကိ ုဆေုကးေင ွချးီြမင့ရ်န်အတွက် 

ဘ  ာေရးဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီသုံးစဲွိင်ုသည်။  

၃၈။ အခွန်မေပးေဆာင်ရေသးေသာ အထူးကန်ုစည်များ ရရိှပိင်ုဆိင်ုထားြခင်း 

အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကာက်ခံရဒဏ်ေကးေငွများ၏ ၂၀ ရာခိုင် န်း 

ကိ ုသတင်းေပးတင်ြပသအူားလည်းေကာင်း၊ ၃၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုရှာေဖဖွမ်းဆီး 

သူအားလည်းေကာင်း   ဆုေကးအြဖစ်   ချးီြမင့်ရမည်။   သတင်းေပးတင်ြပသူ 

မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေကာင်းကို    အစိုးရကိစ မှတစ်ပါး    ထုတ်ေဖာ်ြခင်း 

မြပရ-

 (က) အခွန်အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေရာင်းချေစရမည် ့အထူးကုန်စည ်

များှင့်စပ်လျ်း၍    အခွန်မေပးေဆာင်ရေသးေသာ  အထူး 

ကုန်စည်ကို လက်ဝယ်ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားသူှင့် သတ်မှတ်အခွန် 

အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေပးရန ်ပျက်ကွက်သည် ့အထူးကုန်စည ်

ထုတ်လုပ်သူတုိအေပ  အထူးကုန်စည်ခွန်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၂၊ ပုဒ်မခဲွ 

(ဂ) ှင့် ပုဒ်မခွဲ(စ) အရ တပ်ိုက်သည် ့ဒဏ်ေကးေငွများ၊

 ( ခ ) ကျန်အထူးကုန်စည်များှင့်စပ်လျ်း၍   အခွန်မေပးေဆာင်ရ 

ေသးေသာ အထူးကန်ုစည်ကိ ုလက်ဝယ်ရရိှပိင်ုဆိင်ုထားသအူေပ   

အထူးကန်ုစည်ခွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၂၊ ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) အရ တပ်ိက်ုသည့် 

ဒဏ်ေကးေငွ။

၃၉။ (က) ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၁၊ ပဒ်ုမခဲွ(စ) တွင် မည်သိုပင် 

ပါရှိေစကာမူ   ေြပစာ   သိုမဟုတ်   ေငွလက်ခံရရှိေကာင်း 

အေထာက်အထားကိ ုထားရှိေသာ်လည်း ဝယ်ယူသ ူသိုမဟုတ် 

ဝန်ေဆာင်မ ရယသူထူသံို ထတ်ုေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ေြပစာအား ထတ်ုေပးေသာ်လည်း ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်စည်းမျ်း 

များြဖင့ ်သတ်မှတ်ထားေသာ ကျသင့်အခွန်တန်ဖုိးအတုိင်း အခွန် 

အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်းတိုကို မိနယ် 

အခွန်ဦးစီးဌာနမှးက စစ်ေဆးေတွရိှပါက ယင်းသို ပျက်ကွက်ြခင်း 

အတွက် ေြပစာ  သိုမဟုတ ်ေငွလက်ခံရရှိေကာင်း အေထာက ်

အထားတန်ဖိုးအေပ  ထပ်မံေပးေဆာင်ရမည့် အခွန်၏ ၁၀၀ 

ရာခိုင် န်းကိ ု ဒဏ်ေကးေငွအြဖစ ်  ေပးေဆာင်ေစရမည့်အြပင ်

ပျက်ကွက်မ အကိမ်အလိုက်         ေအာက်ပါေငွပမာဏကိုပါ 

ဒဏ်ေကးေငွအြဖစ ်ေပးေဆာင်ေစရမည-်

  (၁) ပထမအကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၅ သိန်း၊

  (၂) ဒုတိယအကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၁၀ သိန်း၊

  (၃) တတိယအကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက ်ကျပ ်၁၅ သိန်း၊

  (၄) တတယိအကမ်ိအထက် ပျက်ကွက်ြခင်းအတွက် ကျပ် ၂၀ 

သိန်း။

 (ခ) အခွန်အမှတ်တံဆိပ်  ကပ်ှိပ်ေရာင်းချေစရမည့် ကုန်စည်ှင့် 

စပ်လျ်း၍    သတ်မှတ်အခွန်အမှတ်တံဆိပ်    ကပ်ိှပ်ထားြခင်း 

မရိှဘဲ  ေရာင်းချေကာင်း မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးက စစ်ေဆး 

ေတွရှိပါက    အခွန်အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ှိပ်ထားြခင်းမရှိေသာ 

ကုနစ်ည်ကုိ လက်ရိှ ပုိင်ဆုိင်ထားြခင်းအတွက် လက်ဝယ်ထားရိှ 

သူက ယင်းကုန်စည်တန်ဖုိး၏ ၁၀၀ ရာခုိင် န်းကို ဒဏ်ေကးေငွ 

အြဖစ ်ေပးေဆာင်ရမည်။

၄၀။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကာက်ခံရဒဏ ်

ေကးေငွများှင့်စပ်လျ်း၍ ဆုေကးေငွ ချးီြမင့်ြခင်းကို အမိန်ေကာ်ြငာစာ 

ထုတ်ြပန်သတ်မှတ်ိုင်သည် -  

 (က) ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ဥပေဒတွင် မည်သုိပင်ပါရိှေစကာမူ ေြပစာ 

သိုမဟုတ် ေငွလက်ခံရရှိေကာင်း အေထာက်အထားကိုထားရှိ 

ေသာ်လည်း  ဝယ်ယူသူ  သိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ  ရယူသူထံသို 

ထတ်ုေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်း၊  ေြပစာအား  ထတ်ုေပးေသာ်လည်း 

ကျသင့်အခွန်တန်ဖုိးှင့် ညမီ ေသာ အခွန်အမှတ်တဆံပ်ိ ကပ်ိှပ် 

ေပးရန် ပျက်ကွက်ြခင်းတိုအတွက ်ဤဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၉၊ ပုဒ်မခွဲ 

(က) အရ တပ်ိုက်သည့ ်ဒဏ်ေကးေငွ၊

 ( ခ ) အခွန်အမှတ်တံဆိပ် ကပ်ှိပ်ေရာင်းချရန်သတ်မှတ်ထားေသာ    

ကုန်စည်ှင့်စပ်လျ်း၍    သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း   အခွန် 

အမှတ်တဆံပ်ိ    ကပ်ိှပ်ထားြခင်းမရိှဘ ဲ   ေရာင်းချြခင်း အတွက်  

ဤဥပေဒပဒ်ုမ ၃၉၊ ပဒ်ုမခဲွ (ခ) အရ   တပ်ိက်ုသည့ ်ဒဏ်ေကးေင။ွ

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇူလိုင် ၂၁၊ ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒကမ်း

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

  (၅)  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးသည ်ယင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေစ၊ ဤပုဒ်မကို 

သီးြခားကျင့သ်ုံးမ အရ တဲွဖက်လပ်ုကိင်ုသတူစ်ဦး သိုမဟတ်ု 

တဲွဖက်လပ်ုကိင်ုသမူျားှင့ ်ပူးတဲွလျက်ြဖစ်ေစ ကမု ဏှီစ်ခ ု

ကိ ုတိက်ုိက်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ တစ်ခ ုသိုမဟတ်ု တစ်ခ ု

ထက်ပိုသည့် ကားခံတရားဝင်ရပ်တည်မ ရှိသည့် ပုဂ ိလ် 

များမှ  တစ်ဆင့်ေသာ်လည်းေကာင်း  ေအာက်ပါအတိုင်း 

အတာ တစ်ရပ်ရပ်အထိ ထိန်းချပ်ထားလ င် ယင်းကုမ ဏီ 

ှစ်ခု−

  (ကက)  ကုမ ဏီှစ်ခုလုံးတွင် မဲေပးိုင်ခွင့်၏ ၂၅ ရာခိုင ်

 န်းှင့်အထက်၊

  ( ခခ ) ကမု ဏီှစ်ခုလံုးတွင် အြမတ်ေဝစမုျားကိ ုရရိှပိင်ု 

ခွင့်၏ ၂၅ ရာခိုင် န်းှင့်အထက်၊

  (ဂဂ) ကမု ဏှီစ်ခလုုံးတွင် မတည်ေငရွင်းကိ ုသက်ဆိင်ု 

ပိုင်ခွင့်၏ ၂၅ ရာခိုင် န်းှင့်အထက်။

 (ဃ)  ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) ၏ ပဒ်ုမခဲွငယ် (၂)၊ (၄) သိုမဟတ်ု ပဒ်ုမခဲွငယ်(၅) တိုကိ ု

ကျင့သ်ုံးရာ၌ ပဂု ိလ်တစ်ဦး၏ ပိင်ုဆိင်ုမ များအြဖစ် တဲွဖက်လပ်ုကိင်ု 

သူတစ်ဦးမှ ရည် န်းထားသည့်အရာများကို  ယင်းပုဂ ိလ်၏ 

အြခားတွဲဖက်လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦး၏ ပိုင်ဆိုင်မ များအြဖစ် ထပ်မံ 

ရည် န်းြခင်းမြပရ။

အကျိးအြမတ်မယူသည့် အဖွဲအစည်းအကျိးအြမတ်မယူသည့ ်အဖွဲအစည်း

၅။  (က) အကျိးအြမတ်မယူသည့်အဖွဲအစည်း ဆိုသည်မှာ ေအာက်ပါ 

အေြခအေနများှင့ ်ကိုက်ညီသည့ ်ကုမ ဏီတစ်ခုကိုဆိုသည် −

  (၁)  ေအာက်ပါရည်ရယ်ချက်     တစ်ခုခုအတွက်    သီးသန်  

တည်ေထာင်ထားေသာ ကုမ ဏီြဖစ်ြခင်း −

  (ကက) ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ၊ ဒုက ဖိစီးမ ၊ သုိမဟုတ် သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ် ကျေရာက်မ များကိ ုခစံားေနရသ ူ

များအား သက်သာမ ရရိှေစရန် သိုမဟတ်ု ပညာ 

ေရးတွင ်တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းေစရန်၊

  ( ခခ )  ဘာသာေရး ထွန်းကားြပန်ပွားေစရန်၊

  ( ဂဂ ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ သတင်းအချက ်

အလက် ြဖန် ြဖးြခင်း သိုမဟုတ် သုေတသနြပ 

လုပ်ြခင်းတို အပါအဝင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း သိုမဟုတ် အဆင့် 

ြမင့်တင်ြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်ရန်။

  (၂)  ကမု ဏ၏ီ ဝင်ေင ွသိုမဟတ်ု အြခားရန်ပုေံငမွျား၊ သိုမဟတ်ု 

ရရန်ပုိင်ခွင့်များ၏ မည်သည့်အစိတ်အပုိင်းကုိမ  ကုမ ဏီ၏ 

အဖဲွဝင်တစ်ဦး သိုမဟတ်ု ယင်းအဖဲွဝင်၏ တဲွဖက်လပ်ုကိင်ု 

သူတစ်ဦး၏ ပုဂ လိက အကျိးခံစားခွင့်အတွက် အသုံးမြပ 

ြခင်း၊ သိုမဟုတ ်အသုံးြပရန် မရရှိိုင်ြခင်းှင့်

  (၃)   န်ကားေရးမှးချပ်က ယင်းကုမ ဏီကို အကျိးအြမတ် 

မယူသည့ ်အဖွဲအစည်းအြဖစ ်စာြဖင့်ေရးသားအေကာင်း 

ကားလျက ်အသိအမှတ်ြပထားြခင်း။

 (ခ)  ကုမ ဏီသည် အကျိးအြမတ်မယူသည့်အဖွဲအစည်းအြဖစ ်အသိ 

အမှတ်ြပေပးရန် သတ်မှတ်ထားသည့ပ်ုစံြံဖင့ ် န်ကားေရးမှးချပ် 

ထံသို ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

 (ဂ)  ပုဒ်မခွဲ (ခ) အရ ေလ ာက်ထားလာသည့် ကုမ ဏီသည် ပုဒ်မခွဲ 

(က)၊ ပုဒ်မခဲွငယ် (၁) ှင့် (၂) တုိပါ အေြခအေနများှင့် ကုိက်ညီပါက 

 န်ကားေရးမှးချပ်သည် ေလ ာက်ထားချက်ကို ခွင့်ြပေပးရ 

မည်။

 (ဃ)  ကုမ ဏီတစ်ခုအား အကျိးအြမတ်မယူသည့်အဖွဲအစည်းအြဖစ ်

အသအိမှတ်ြပြခင်းသည် အသအိမှတ်ြပေကာင်း အေကာင်းကား 

စာတွင် ေဖာ်ြပထားသည့ေ်နမှ စတင်သက်ေရာက်ပီး ကမု ဏသီည် 

ပဒ်ုမခဲွ (က) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁) ှင့ ်(၂) ပါ အေြခအေနများှင့ ်ကိက်ုည ီ

ြခင်းမရိှေတာ့သည့ေ်နမတုိင်မေီနအထိ သိုမဟတ်ု အသအိမှတ်ြပ 

ြခင်းကိ ုရပ်စေဲကာင်း  န်ကားေရးမှးချပ်က ကမု ဏထီ ံေရးသား 

သည့် အေကာင်းကားစာတွင ်သတ်မှတ်ထားသည့် ယင်းထက် 

ေနာက်ကျေသာေနအထ ိအကျိးသက်ေရာက်ေစရမည်။ 

 (င)  အကျိးအြမတ်မယသူည့အ်ဖဲွအစည်းအြဖစ် အသအိမှတ်ြပြခင်းခ ံ

ရသည့် ကုမ ဏီသည်  ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ှင့် (၂) တိုပါ 

အေြခအေနတစ်ရပ်ရပ်ှင့် ကုိက်ညီြခင်းမရိှေတာ့ပါက  န်ကား 

ေရးမှးချပ်ထံသုိ စာြဖင့ေ်ရးသားလျက် ချက်ချင်းအသေိပးရမည်။  

ြပင်ပေစျးကွက်ေပါက်ေစျးြပင်ပေစျးကွက်ေပါက်ေစျး

၆။  (က)  ပုဒ်မ ၅၀ ှင့်   မဆန်ကျင်ေစဘဲ   ကာလတစ်ရပ်တွင်ရှိသည့ ် 

ရရန်ပိင်ုခွင့၊် ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟတ်ု အကျိးခစံားခွင့တ်စ်ခ ု

၏ ြပင်ပေစျးကွက်ေပါက်ေစျးသည်  ယင်းရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ  သုိမဟုတ် အကျိးခံစားခွင့်၏ ယင်းကာလ၌ သာမန် 

ြပင်ပေစျးကွက်တွင်ရှိသည့ ်တန်ဖိုးြဖစ်သည်။ 

 (ခ)  ပုဒ်မခွဲ (က) အရ ကာလတစ်ရပ်တွင်ရှိသည့ ်ရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊ သုိမဟုတ် အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခု၏ ြပင်ပေစျးကွက် 

ေပါက်ေစျးကိ ု ဆုံးြဖတ်ရန်မြဖစ်ိင်ုပါက ြပင်ပေစျးကွက်ေပါက်ေစျး 

သည် အလားတူ  ရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟုတ ်

အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခုက ယင်းကာလ၌ သာမန်အားြဖင့် ရရှိိုင် 

သည့် အဖိုးစားနားြဖစ်သည်။ ယင်းအဖိုးစားနားသည ်အလားတူ 

ရရန်ပိင်ုခွင့၊် ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟတ်ု အကျိးခစံားခွင့တ်စ်ခ ု

ှင့် အမှန်တကယ် ရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟုတ ်

အကျိးခစံားခွင့ ်တစ်ခုတုိအကား ြခားနားချက်များကိ ုထည့သွ်င်း 

စ်းစား ကိုက်ညိထားသည့ ်အဖိုးစားနားြဖစ်သည်။ 

 (ဂ)  ပုဒ်မခွဲ (ခ) ၏ ရည်ရယ်ချက်များအလိုငှာ ရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟုတ ်အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခုသည ်အြခားရရန ်

ပုိင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ သုိမဟုတ် အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခုှင့် 

လက ဏာ၊ အရည်အေသွး၊ ပမာဏ၊ လုပ်ေဆာင်ချက်၊ အသုံးြပ 

ပစ ည်းှင့် ဂုဏ်သတင်းတိုတွင် တူညီေနလ င်၊ သိုမဟုတ် နီးနီး 

စပ်စပ် ဆင်တူမ ရှိလ င် ယင်းရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ၊ 

သိုမဟုတ်   အကျိးခံစားခွင့်သည်  ကျန်ရရန်ပိုင်ခွင့်၊   ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊   သိုမဟုတ်  အကျိးခံစားခွင့်ှင့်   အလားတူြဖစ ်

သည်။

 (ဃ)  ပုဒ်မခွဲ (က) သိုမဟုတ် ပုဒ်မခွဲ(ခ) အရ ရရန်ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊ သုိမဟုတ် အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခု၏ ြပင်ပေစျးကွက် 

ေပါက်ေစျးကိ ုမဆုံးြဖတ်ိင်ုပါက ယင်းြပင်ပေစျးကွက်ေပါက်ေစျး 

သည်  န်ကားေရးမှးချပ်က ဆုံးြဖတ်သည့် ေငွေကးပမာဏ 

ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် ယင်းသို ေပါက်ေစျးသတ်မှတ်ြခင်းသည ်

ေယဘယုျအားြဖင့ ်လက်ခထံားသည့ ်တန်ဖိုးသတ်မှတ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

အေြခခံမူများ (generally accepted valuation principles) ှင့် 

ညီွတ်မ ရှိေစရမည်။

 (င)  ဤဥပေဒတွင် အြခားနည်းြဖင့် ေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိလ င် ရရန် 

ပိုင်ခွင့်၊ ပစ ည်း၊ ဝန်ေဆာင်မ  သိုမဟုတ ်အကျိးခံစားခွင့်တစ်ခု၏ 

ကာလတစ်ရပ်တွင်ရိှသည့ ်တန်ဖိုးသည် ယင်းရရန်ပိင်ုခွင့၊် ပစ ည်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊ သိုမဟုတ ်အကျိးခံစားခွင့်၏ ယင်းကာလရှ ိြပင်ပ 

ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးြဖစ်သည်။ 

အမဲတမ်းလုပ်ငန်းတည်ရာဌာနအမဲတမ်းလုပ်ငန်းတည်ရာဌာန

၇။  (က)  ဤပဒ်ုမှင့ ်မဆန်ကျင်ေစဘ ဲအမတဲမ်းလပ်ုငန်းတည်ရာဌာနသည် 

ပဂု ိလ်တစ်ဦး၏ လပ်ုငန်းကိ ုအြပည့အ်ဝြဖစ်ေစ၊ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး 

ြဖစ်ေစ ေဆာင်ရက်သည့် လုပ်ငန်းေနရာကိ ုဆိုသည်။ 

 (ခ)  ေအာက်ပါတုိကုိ အမဲတမ်းလုပ်ငန်းတည်ရာဌာနအြဖစ် မှတ်ယူရ 

မည် - 

  (၁)  စမီခံန်ခဲွသည့ေ်နရာ၊ အခဲွ(branch)၊ ုံး၊ စက်ု၊ံ ကန်ုေလှာင်ု၊ံ 

သိုမဟုတ ်အလုပ်ုံ၊ သိုရာတွင ်ယင်းပုဂ ိလ်၏လုပ်ငန်းကိ ု

ကိုယ်စားြပရန် (representation) လုပ်ေဆာင်မ  တစ်ခု 

တည်းအတွက်သာ ေဆာင်ရက်သည့်ုံး မပါဝင်။ 

  (၂)  ဓာတ်သတ တွင်း သိုမဟုတ် ေကျာက်မျက်ရတနာတွင်း၊ 

ေရန ံသိုမဟတ်ု သဘာဝဓာတ်ေငွတွင်း၊ ေကျာက်ထတ်ုစခန်း၊ 

သိုမဟုတ် သဘာဝသယံဇာတများကုိ ရှာေဖွသည့် သုိမဟတ်ု 

တူးေဖာ်ထုတ်ယူသည့် အြခားေနရာြဖစ်ပီး ယင်းတိုတွင ်

တပ်ဆင်ထားရိှသည့ ်အရာများ၊ အေဆာက်အအု၊ံ ေရနတွံင်း 

တူးစင်၊ သဘာဝသယံဇာတများ ရှာေဖွရာ၌ သိုမဟုတ် 

တူးေဖာ်ထုတ်ယူရာ၌ အသုံးြပသည့် ေရယာ်တိုလည်း 

ပါဝင်သည်၊

  (၃)  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးက အကံေပးဝန်ေဆာင်မ များ အပါအဝင်ြဖစ် 

သည့် ဝန်ေဆာင်မ များကို ယင်းကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ယင်း 

ပုဂ ိလ်က ယင်းကဲ့သိုေသာ ရည်ရယ်ချက်အတွက ်ခန်အပ် 

တာဝန်ေပးသည့ ်ဝန်ထမ်းများြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အြခားသမူျားြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ သိုရာတွင် ယင်းသိုေသာ 

သေဘာသဘာဝရှိသည့် လုပ်ေဆာင်ချက်များသည် ယင်း 

ပုဂ ိလ် သိုမဟုတ် ယင်း၏ တွဲဖက်လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦး၏ 

တူညီေသာ သိုမဟုတ် ဆက်စပ်ေနေသာ စီမံချက်တစ်ခု 

အတွက် မည်သည့် ၁၂ လတာ ကာလအတွင်း၌မဆို စုစု 

ေပါင်း  ရက်  ၃၀  ထက်  ပိုမိုကာြမင့်ေသာ ကာလတစ်ခု 

သိုမဟုတ် ကာလများြဖင့် ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနမှသာ 

ယင်းသို အကျံးဝင်သည်။

 (ဂ)  ပုဒ်မခဲွ (ဃ) ှင့် မဆန်ကျင်ေစဘဲ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ ေပါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်း သိုမဟုတ် တပ်ဆင် 

တည်ေဆာက်ြခင်းဆိုင်ရာ စီမံချက်၊ သိုမဟုတ် ယင်းကဲ့သိုေသာ 

လုပ်ငန်းခွင ်သိုမဟုတ် စီမံချက်ှင့ ်ဆက်စပ်ေနသည့ ်ကီးကပ ်

ကွပ်ကဲေရး လုပ်ေဆာင်ချက်သည် ရက်ေပါင်း ၉၀ ထက် ပိုမို 

ကာြမင့်စွာ ဆက်လက်တည်ရှိေနမှသာလ င် အမဲတမ်းလုပ်ငန်း 

တည်ရာဌာနြဖစ်သည်။

 (ဃ)  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးသည် ပုဒ်မခဲွ (ဂ) တွင် ေဖာ်ြပခ့ဲသည့် တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းခွင ်သိုမဟုတ် စီမံချက ်သိုမဟုတ် လုပ်ေဆာင်ချက ်

တစ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရက်သည့်အခါတွင ်ရက်ေပါင်း ၉၀ ထက် ပိုမိ ု

ကာြမင့ြ်ခင်းရိှမရိှ ဆံုးြဖတ်ုိင်ရန်အလုိငှာ ယင်းပဂု ိလ်၏ တဲွဖက် 

လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးက ေဆာင်ရက်သည့် ဆက်စပ်မ ရှိေသာ မည ်

သည့ ်လပ်ုေဆာင်ချက်ကိမုဆိ ုပထမပဂု ိလ်က တည်ေဆာက်ေရး 

လပ်ုငန်းခွင် သိုမဟတ်ု လပ်ုေဆာင်ချက်များကိ ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက် 

သည့် ကာလတွင် ေပါင်းထည့်ရမည်။

 (င)  ပုဒ်မခွဲ (က) ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ခ) တွင် မည်သိုပင်ဆိုေစကာမူ ပုဂ ိလ် 

တစ်ဦး (ယင်းကိ ု“ကိုယ်စားလှယ”် (Agent) ဟု ရည် န်းမည်)

သည် အြခားပုဂ ိလ်တစ်ဦး၏ (ယင်းကုိ “အရင်းခံပုဂ ိလ်” (Principal) 

ဟ ုရည် န်းမည်) ကိယ်ုစားေဆာင်ရက်သည့အ်ခါ ကိယ်ုစားလှယ် 

သည် ေအာက်ပါတစ်ခုခုကို ြပလုပ်ပါက ကိုယ်စားလှယ်သည ်

အရင်းခံပုဂ ိလ်၏ အမဲတမ်းလုပ်ငန်းတည်ရာဌာန ြဖစ်သည် −

  (၁)  ပဋညိာ်များကိ ုအရင်းခပံဂု ိလ် အမည်ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကိယ်ုစား 

လှယ်အမည်ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ြပလပ်ုေစကာမ ူယင်းပဋညိာ်များ 

ကို အရင်းခံပုဂ ိလ်ကိုယ်စား လုပ်ိုးလုပ်စ်အတိုင်း ပုံမှန် 

ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်း၊

  (၂)   ကိုယ်စားလှယ်သည် ကုန်စည်များကို ထိန်းသိမ်းထားပီး 

ယင်းကုန်စည်များကို အရင်းခံပုဂ ိလ်ကိုယ်စား လုပ်ိုး 

လုပ်စ်အတိုင်း ပုံမှန် သယ်ယူေပးပို ြဖန်ေဝြခင်း၊

  သိုရာတွင ်ယင်းကိုယ်စားလှယ်သည ်ယင်းကဲ့သိုေသာ လုပ်ငန်း 

မျိးကိ ုယင်းလပ်ုငန်း၏ သေဘာသဘာဝအရ ပုမှံန်ေဆာင်ရက်ေန 

သည့် သီးြခားလွတ်လပ်ေသာ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ ်မြဖစ ်

ေစရ။ 

ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ် ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ် 

၈။  (က)  ပုဒ်မခွဲ (ခ) ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ဂ) တိုှင့် မဆန်ကျင်ေစဘဲ တစ်ဦးချင်း 

ပုဂ ိလ်တစ်ဦးသည် ေအာက်ပါအေြခအေနတစ်ရပ်ရပ်တွင ်အခွန် 

ှစ်တစ်ှစ်အတွက် ြပည်တွင်းေန တစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ်ြဖစ်သည်−

  (၁)  ယင်းအခွန်ှစ်အတွင်း ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၎င်း၏ ေနအမ်ိရိှြခင်း၊ 

  (၂)  ယင်းအခွန်ှစ်အတွင်း စတင်သည့ ်သိုမဟတ်ု ကန်ုဆုံးသည့် 

မည်သည့ ်၁၂ လတာ ကာလအတွင်းမဆိ ုစစုေုပါင်း အနည်း 

ဆုံး ၁၈၃ ရက်ရိှသည့ ်ကာလ သိုမဟတ်ု ကာလများအတွက် 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ရှိေနြခင်း၊ 

  (၃)  ြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ပီး အစိုးရ သိုမဟုတ် အများြပည်သ ူ

ဆုိင်ရာ အာဏာပုိင်အဖဲွ၏ အရာရိှ သုိမဟုတ် ဝန်ထမ်းြဖစ် 

ြခင်း။

 (ခ)  ပုဒ်မခွဲ (က) အရ အခွန်ှစ်တစ်ှစ် (ဤပုဒ်မတွင် “လက်ရှိ 

အခွန်ှစ်”ဟ ုရည် န်းမည်) တွင် ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပဂု ိလ် 

ြဖစ်သူသည် ပီးခဲ့သည့်အခွန်ှစ်တွင် ြပည်တွင်းေန တစ်ဦးချင်း 

ပုဂ ိလ်မဟုတ်ခဲ့ပါက ယင်းကို ယင်းတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ် ြမန်မာ 

ိင်ုငတွံင် ပထမဆုံးရိှေနသည့ေ်နမှ စတင်သည့က်ာလအတွက်သာ 

လက်ရှိအခွန်ှစ်တွင် ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ်ြဖစ်သည်

ဟု မှတ်ယူရမည်။

 (ဂ)  ပုဒ်မခွဲ (က) အရ လက်ရှိအခွန်ှစ်တွင် ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်း

ပဂု ိလ်ြဖစ်သည့ ်တစ်ဦးချင်းပဂု ိလ်တစ်ဦးသည် လာမည့အ်ခွန်ှစ် 

တွင ်ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ် မဟုတ်ပါက ယင်းကို ယင်း 

တစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ် ြမန်မာုိင်ငံတွင် ေနာက်ဆံုးရိှေနသည့်ေနတွင် 

ကန်ုဆုံးသည့ ်ကာလအတွက်သာ လက်ရိှအခွန်ှစ်တွင် ြပည်တွင်း 

ေန တစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ်ြဖစ်သည်ဟု မှတ်ယူရမည်။

စာမျက်ှာ ၂၁ သို စာမျက်ှာ ၂၁ သို 

ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအကံြပိုင်ရန ်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အကံြပစာများကိ ုြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။



ဇူလိုင် ၂၁၊ ၂၀၂၀

  စာမျက်ှာ ၂၀ မှစာမျက်ှာ ၂၀ မှ

ြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မှ ဝင်ေငွြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မ ှဝင်ေငွ

၉။  (က)  ေအာက်ပါအလုပ်အကိုင်မှ ဝင်ေငွတစ်ရပ်ရပ်သည် ြမန်မာိုင်ငံ 

ရင်းြမစ်မှဝင်ေင ွြဖစ်သည် −

  (၁)  ဝင်ေငကွိ ုမည်သည့ေ်နရာတွင် ေပးေချသည်ြဖစ်ေစ ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးက ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း ေဆာင်ရက်ေသာ အလုပ်အကုိင် 

မှ ရရှိလာသည့ ်အတိုင်းအတာအထိြဖစ်ေသာဝင်ေငွ၊

  (၂)  အလုပ်အကိုင်ကို မည်သည့်ေနရာတွင် ေဆာင်ရက်သည ်

ြဖစ်ေစ ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရကေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငအံစိုးရကိယ်ုစားေသာ်လည်းေကာင်း ဝန်ထမ်းတစ်ဦးသို 

ေပးေချသည့်ဝင်ေငွ။

 (ခ)  ြပည်တွင်းေနပုဂ ိလ်က ြမန်မာိုင်ငံြပင်ပရှိ အမဲတမ်းလုပ်ငန်း 

တည်ရာဌာနတစ်ခုမှတစ်ဆင့် လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ေဆာင်ရက်ြခင်း

ေကာင့် ရရိှလာြခင်းဟု မှတ်ယူုိင်သည့် (Attributable) အတုိင်း 

အတာအထိြဖစ်ေသာ  ဝင်ေငွမှလွဲ၍ ယင်းြပည်တွင်းေနပုဂ ိလ် 

ရရိှလာသည့်  လုပ်ငန်းမှဝင်ေငွသည် ြမန်မာုိင်ငံ ရင်းြမစ်မှဝင်ေငွ 

ြဖစ်သည်။

 (ဂ)  ြပည်ပေနပဂု ိလ်က ရရိှလာသည့ ်လပ်ုငန်းမှဝင်ေငသွည် ေအာက်ပါ 

အေြခအေန တစ်ရပ်ရပ်မှ ရရိှလာြခင်းဟမှုတ်ယူိင်ုသည့ ်အတိင်ုး 

အတာအထိ ြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မ ှဝင်ေငွြဖစ်သည ်−

  (၁)  ြပည်ပေနပဂု ိလ်က ြမန်မာိင်ုငရိှံ အမတဲမ်းလပ်ုငန်းတည်ရာ 

ဌာနတစ်ခုမှတစ်ဆင့် ေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်း၊ 

  (၂)  ြပည်ပေနပဂု ိလ်က ြမန်မာိင်ုငရိှံ အမတဲမ်းလပ်ုငန်းတည်ရာ 

ဌာန တစ်ခုမှတစ်ဆင့် ေရာင်းချသည့် ကုန်ပစ ည်းများ 

သိုမဟုတ ်ကုန်စည်များှင့် တူညီေသာ သိုမဟုတ ်အလား 

သဏ ာန်တေူသာ ကန်ုပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု ကန်ုစည်များကိ ု

ယင်းြပည်ပေနပုဂ ိလ်က ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း၌ ေရာင်းချ 

ြခင်း၊

  (၃) ြပည်ပေနပဂု ိလ်က ြမန်မာိင်ုငရိှံ အမတဲမ်းလပ်ုငန်းတည်ရာ 

ဌာနမှတစ်ဆင့ ်ေဆာင်ရက်သည့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ချက် 

ှင့ ်တညူေီသာ သိုမဟတ်ု အလားသဏ ာန်တေူသာ အြခား 

မည်သည့်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ချက်ကုိမဆုိ ယင်းြပည်ပေန 

ပုဂ ိလ်က ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း၌ ေဆာင်ရက်ြခင်း။

 (ဃ)  ပုဒ်မခွဲ (က)၊ (ခ) ှင့် (ဂ) တွင် မည်သိုပင်ဆိုေစကာမ ူေအာက်ပါ 

တိုသည် ြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မ ှဝင်ေငွြဖစ်သည ်−

  (၁)  ြမန်မာိင်ုငတွံင် တည်ရိှသည့ ်မေရ မေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း 

ကို အငှားချထားြခင်းမ ှရရှိသည့် ငှားရမ်းခ၊

  (၂)  ြမန်မာိင်ုငရိှံ ရရန်ပိင်ုခွင့က်ိ ုထခဲွုေရာင်းချြခင်းမှ ေပ ေပါက် 

လာသည့ ်အြမတ်အစွန်း၊

  (၃)  ြမန်မာိုင်ငံရှိ ဆုံး ံးိုင်ေြခတစ်ခုကို အာမခံထားရှိြခင်း 

သိုမဟတ်ု တစ်ဆင့ ်အာမခထံားရိှြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်ေနသည့ ်

အာမခံပရီမီယံ၊

  (၄) ေဖျာ်ေြဖသူတစ်ဦး သိုမဟုတ် ေဖျာ်ေြဖသူအုပ်စုတစ်ခုက 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ မှ တိက်ုိက်ုေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း ရရှိသည့ ်

ဝင်ေငွ၊

  (၅)  ဓာတ်သတ ၊ ေကျာက်မျက်ရတနာ၊  ေရန၊ံ သိုမဟတ်ု အြခား 

သက်ရှ ိသိုမဟုတ ်သက်မဲ့ရင်းြမစ်ကိ ုြမန်မာိုင်ငံ၏ ေြမမ ှ

ြဖစ်ေစ၊ ေရပိင်ုနက် သိုမဟတ်ု သီးသန် စီးပွားေရးဇန်ုမှြဖစ်ေစ 

ထတ်ုယြူခင်းှင့သ်က်ဆိင်ုပါက သဘာဝသယဇံာတဆိင်ုရာ 

ေငွေကးပမာဏ၊

  (၆)  ေအာက်ပါနည်းလမ်းတစ်ခုခုြဖင့် ေပ ေပါက်သည့် အတိုး၊ 

ခိင်ုေကး၊ ှစ်စ်ေကး၊ စမီခံန်ခဲွမ အခ သိုမဟတ်ု နည်းပညာ 

အခ (technical fee) −

   (ကက)  ြပည်တွင်းေနပဂု ိလ်တစ်ဦးက ြမန်မာိင်ုငြံပင်ပရိှ 

အမတဲမ်းလပ်ုငန်းတည်ရာဌာန တစ်ခမှုတစ်ဆင့် 

ယင်းြပည်တွင်းေနပုဂ ိလ်    ေဆာင်ရက်သည့ ်

လပ်ုငန်းတစ်ခ၏ု အသုံးစရတ်ိအြဖစ်မဟတ်ုေသာ 

ေပးေချြခင်း၊

   (ခခ)  ြပည်ပေနပဂု ိလ်တစ်ဦးက ြမန်မာိင်ုငရိှံ အမတဲမ်း 

လုပ်ငန်းတည်ရာဌာနတစ်ခုမှတစ်ဆင့် ယင်း 

ြပည်ပေနပဂု ိလ် ေဆာင်ရက်သည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ခ ု

၏ အသုံးစရိတ်အြဖစ ်ေပးေချြခင်း။

  (၇)  ြပည်တွင်းေန ကုမ ဏီတစ်ခုက ေပးေချသည့် အြမတ်ေဝစု၊

  (၈)  ပုဒ်မ ၃၊ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၂၃)၊ ပုဒ်မခွဲငယ်စိတ် 

(စစ) အရ အြမတ်ေဝစအုြဖစ် မှတ်ယသူည့ ်ေငေွကးပမာဏ 

တစ်ရပ်။

အပီးသတ်ုတ်ယူေပးသွင်းရမည့် ေပးေချမ အပီးသတ်ုတ်ယူေပးသွင်းရမည့ ်ေပးေချမ 

၁၀။  ဤဥပေဒ၏ ရည်ရယ်ချက်များအလုိငှာ ေအာက်ပါတုိသည် အပီးသတ် 

ုတ်ယူေပးသွင်းရမည့ ်ေပးေချမ များ ြဖစ်သည ်−

 (က)  ြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မှ ဝင်ေငွြဖစ်ပီး ြပည်ပေနပုဂ ိလ်တစ်ဦးကို 

ေပးေချသည့ ်သိုမဟုတ ်ေပးရန်ရှိသည့ ်အြမတ်ေဝစုများ၊ အတိုး၊ 

ခိုင်ေကး၊   ှစ်စ်ေကး၊  အာမခံပရီမီယံ၊  စီမံခန်ခွဲမ အခများ၊ 

သဘာဝသယံဇာတဆိုင်ရာ   ေငွေကးပမာဏများ  သိုမဟုတ ်

နည်းပညာအခများ (technical fees)၊

 (ခ)  ြပည်ပေနေဖျာ်ေြဖသတူစ်ဦး သိုမဟတ်ု ေဖျာ်ေြဖသအူပ်ုစတုစ်စကုိ ု

ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း ြပလုပ်သည့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ တွင် ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ြခင်းအတွက ်ေပးေချမ များ၊

 (ဂ)  မည်သည့ြ်ပည်ပေနပဂု ိလ်ကိမုဆိ ုပဒ်ုမခဲွ(ခ)တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ  တစ်ခုအတွက် ေပးေချမ များ။ 

ဥပေဒသည် ိုင်ငံေတာ်အေပ  စည်းေှာင်မ ရှိေစြခင်း ဥပေဒသည ်ိုင်ငံေတာ်အေပ  စည်းေှာင်မ ရှိေစြခင်း 

၁၁။   ဤဥပေဒသည ်ြမန်မာိုင်ငံအေပ  စည်းေှာင်မ ရှိေစရမည်။ 

အခန်း( ၂ )အခန်း( ၂ )

အခွန်ကျသင့်ေစြခင်းအခွန်ကျသင့်ေစြခင်း

ဝင်ေငွခွန်ကျသင့်ေစြခင်းဝင်ေငွခွန်ကျသင့်ေစြခင်း

၁၂။  (က)  ဝင်ေငွခွန်ကိ ု   အခွန်ှစ်  တစ်ှစ်စီအတွက်   ေအာက်ပါပုဂ ိလ် 

တစ်ဦးဦးက ေပးေဆာင်ရမည ်-

  (၁)  ယင်းအခွန်ှစ်အတွက် အခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွရရှိသူ၊

  (၂)  ယင်းအခွန်ှစ်အတွင်း အပီးသတ်ုတ်ယူေပးသွင်းရမည့ ်

ေပးေချမ တစ်ရပ်ကိ ုရရှိသူ။

 (ခ)  အခွန်ှစ်တစ်ှစ်အတွက် ပဂု ိလ်တစ်ဦး ေပးေဆာင်ရမည့ ်ဝင်ေငခွွန် 

ပမာဏသည် ပုဒ်မခွဲ(က)၊ ပဒ်ုမခွဲငယ် (၁) ငှ့် ပဒ်ုမခွဲငယ်(၂) အရ 

ေပးေဆာင်ရန ်ေငွေကးပမာဏများ၏ စုစုေပါင်းြဖစ်သည်။ 

 (ဂ)  ပုဒ်မ ၄၁ ှင့် မဆန်ကျင်ေစဘ ဲပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) အရ 

ပုဂ ိလ်တစ်ဦး ေပးေဆာင်ရမည့ ်ဝင်ေငွခွန်ကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း 

တွက်ချက်ရမည ်− 

  (၁)  ပထမဦးစွာ ဇယား(၁) တွင် သတ်မှတ်ထားသည့ ်သက်ဆိင်ု 

ရာ န်း သိုမဟုတ်  န်းများြဖင့် ယင်းပုဂ ိလ်၏ အခွန် 

စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွကိ ုေြမာက်ြခင်း၊ 

  (၂)  ဒုတိယအဆင့်အြဖစ် ပုဒ်မ ၄၅ အရ ယင်းအခွန်ှစ်အတွက် 

ယင်းပုဂ ိလ်အား ခွင့်ြပထားသည့် မည်သည့်ြပည်ပအခွန်

ခုှိမ်မ ကိုမဆို ုတ်ြခင်းှင့်

  (၃)  တတယိအဆင့အ်ြဖစ် ဤဥပေဒအရ ယင်းှစ်အတွက် ယင်း 

ပဂု ိလ်အား ခွင့ြ်ပထားသည့ ်မည်သည့အ်ခွန်ခိှုမ်မ ကိမုဆိ ု

ုတ်ြခင်း။

 (ဃ)  ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ ်(၂) အရ ပုဂ ိလ်တစ်ဦး ေပးေဆာင်ရမည့် 

ဝင်ေငွခွန်ကို တွက်ချက်ရာ၌ အပီးသတ်ုတ်ယူေပးသွင်းရမည့ ်

ေပးေချမ  တစ်ခစု၏ီ စစုေုပါင်းပမာဏ (gross amount) ကိုဇယား 

(၁) တွင်  သတ်မှတ်ထားသည့် သက်ဆုိင်ရာ န်းြဖင့်ေြမာက်ရမည်။ 

 (င)  ပုဒ်မ ၉၉၊ ပုဒ်မခွဲ (ဂ) ကို ကျင့်သုံးသည့်အခါမှအပ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ 

ပုဒ်မခွဲငယ် (၂) အရ ပုဂ ိလ်တစ်ဦးက ေပးေဆာင်ရမည့်အခွန်ကို 

ပုဒ်မ ၉၅ အရ ေပးေချမ မှ ုတ်ယူထားပီးြဖစ်လ င် ယင်းပုဂ ိလ်၏ 

အခွန်ေပးေဆာင်ရန်တာဝန်သည် ေကျပွန်ပီး ြဖစ်သည်။

အေြခပစ ည်းမှ ြမတ်စွန်းခွန်  ကျသင့်ေစြခင်းအေြခပစ ည်းမ ှြမတ်စွန်းခွန်  ကျသင့်ေစြခင်း

၁၃။  (က)  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးသည် ေအာက်ပါတိုကို ထုခွဲေရာင်းချြခင်းမ  ှ

ေပ ေပါက်လာသည့် အြမတ်အစွန်းေပ တွင် အေြခပစ ည်းမှ 

ြမတ်စွန်းခွန် ေပးေဆာင်ရမည ်− 

  (၁)  ယင်းပဂု ိလ်သည် ြပည်တွင်းေနပဂု ိလ်ြဖစ်ေနသည့ ်အခွန်ှစ် 

တစ်ှစ်အတွင်း အခွန်ကျသင့်ေသာ မည်သည့် ရရန်ပုိင်ခွင့် 

မဆို၊

  (၂)  ယင်းပုဂ ိလ်သည် ြပည်ပေနပုဂ ိလ်ြဖစ်ေနသည့ ်အခွန်ှစ် 

တစ်ှစ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း တည်ရှိသည့် အခွန် 

ကျသင့်ေသာ မည်သည့်ရရန်ပိုင်ခွင့်မဆို။ 

 (ခ)  အခွန်ကျသင့်ေသာ ရရန်ပိုင်ခွင့်တစ်ခုကို ထုခွဲေရာင်းချြခင်းမ ှ

အြမတ်အစွန်းသည် ယင်းရရန်ပိင်ုခွင့က်ိ ုထခဲွုေရာင်းချသည့ ်အခွန် 

ှစ်အတွင်း ရရှိလာြခင်းြဖစ်ပီး အြမတ်အစွန်း ေငွေကးပမာဏ 

သည် ယင်းရရန်ပိင်ုခွင့က်ိ ုထခဲွုေရာင်းချြခင်းအတွက် အဖိုးစားနား 

က ထုခွဲေရာင်းချသည့်အချနိ်ရှိ ယင်းရရန်ပိုင်ခွင့်၏ စာရင်းအရ 

လက်ကျန်တန်ဖိုးထက် ေကျာ်လွန်ေသာ ေငေွကးပမာဏြဖစ်သည်။

 (ဂ)  အခွန်ကျသင့ေ်သာ ရရန်ပိင်ုခွင့တ်စ်ခကုိ ုထခဲွုေရာင်းချြခင်းမှ အ ံး 

သည် ယင်းရရန်ပိုင်ခွင့်ကိ ုထုခွဲေရာင်းချသည့် အခွန်ှစ်အတွင်း 

ေပ ေပါက်ြခင်းြဖစ်ပီး အ ံးပမာဏသည် ထခဲွုေရာင်းချသည့အ်ချန်ိ 

ရိှ ယင်းရရန်ပိင်ုခွင့၏် စာရင်းအရ  လက်ကျန်တန်ဖုိးက ယင်းရရန် 

ပုိင်ခွင့်ကုိ ထုခဲွေရာင်းြခင်းအတွက် အဖိုးစားနားထက ်ေကျာ်လွန် 

ေသာ ေငွေကးပမာဏ ြဖစ်သည်။

 (ဃ)  ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ ပဂု ိလ်တစ်ဦးက ေပးေဆာင်ရမည့ ်အေြခပစ ည်းမှ 

ြမတ်စွန်းခွန်ကိ ုတွက်ချက်ရာ၌ ပဒ်ုမခဲွ (ခ) အရ တွက်ချက်ထားသည့ ်

အြမတ်အစွန်းေငေွကးပမာဏကိ ုဇယား (၁) တွင် သတ်မှတ်ထား 

သည့် သက်ဆိုင်ရာ န်းြဖင့ ်ေြမာက်ရမည်။ 

 (င)  ဤဥပေဒှင့် မဆန်ကျင်ေစဘဲ ပုဂ ိလ်တစ်ဦးသည် ပုဒ်မခွဲ (ဂ) 

အရ အခွန်ကျသင့်ေသာ ရရန်ပုိင်ခွင့်တစ်ခုကုိ ထုခဲွေရာင်းချြခင်းမှ 

အခွန်ှစ်တစ်ှစ်အတွင်း အ ံးေပ ေပါက်ခဲလ့ င် ယင်းအ ံးပမာဏ 

ကိ ုယင်းှစ်အတွက် အခွန်ကျသင့ေ်သာ အြခားရရန်ပိင်ုခွင့ ်တစ်စု ံ

တစ်ရာကို ထုခွဲေရာင်းချြခင်းမ ှထိုပုဂ ိလ်ရရှိလာသည့် မည်သည့် 

အြမတ်အစွန်းမှမဆိ ုယင်းှစ်အတွင်း ုတ်ပယ်ိုင်သည်။ 

 (စ)  အ ံးကို ပုဒ်မခွဲ (င) အရ အြပည့်အဝ ုတ်ပယ်ိုင်ြခင်းမရှိလ င် 

ုတ်ပယ်ထားြခင်းမရှိသည့် ေငွေကးပမာဏကို ယင်းပုဂ ိလ်က 

တစ်ဆက်တည်းြဖစ်သည့်  လာမည့်အခွန်ှစ်သို  ဆက်လက် 

သယ်ေဆာင်သွားိုင်ပီး ထိုပုဂ ိလ်က ယင်းှစ်အတွက် အခွန် 

ကျသင့်ေသာ ရရန်ပိုင်ခွင့်တစ်ခုကို ထုခွဲေရာင်းချြခင်းမ ှရရှိသည့် 

မည်သည့ ်အြမတ်အစွန်းမှမဆိ ုယင်းှစ်အတွင်း တ်ုပယ်ိင်ုကာ 

ယင်းအ ံးကိ ုအြပည့အ်ဝ တ်ုပယ်ပီးသည်အထ ိထိနုည်းအတိင်ုး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ိင်ုသည်။ သုိရာတွင် အ ံးတစ်ရပ်ကိ ုယင်း 

အ ံးေပ ေပါက်သည့ ်အခွန်ှစ်ကုန်ဆံုးပီးေနာက် အခွန်ှစ်ငါးှစ် 

ထက်ေကျာ်လွန်၍ ဆက်လက်သယ်ေဆာင်ိုင်ြခင်း မရှိေစရ။ 

 (ဆ)  ဤပုဒ်မသည်  ပုဒ်မ ၁၈ ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ ်(၂) အရ ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ မှ  ရရှိသည့်   ပုဂ ိလ်တစ်ဦး၏ဝင်ေငွတွင်  ပါဝင်သည့ ်

မည်သည့်ေငွေကးပမာဏများှင့်မ  သက်ဆိုင်ြခင်း မရှိေစရ။

 (ဇ)  ပဒ်ုမခဲွ (က) ပါ ေငေွကးပမာဏတစ်ရပ်ရပ်ကိ ုကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပသည့ ်

ဝင်ေငွအြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အြခားဥပေဒတစ်ရပ ်

သိုမဟတ်ု သေဘာတညူခီျက်တစ်ရပ်ရပ်တွင် မည်သိုပင်ပါရိှေစကာ 

မူ ဤဥပေဒတွင ်အလားတူခွင့်ြပထားြခင်း မရှိပါက ဥပေဒအရ 

အကျိးသက်ေရာက်မ  မရှိေစရ။

အခန်း( ၃ )အခန်း( ၃ )

ဝင်ေငွခွန်ဝင်ေငွခွန်

အပိုင်း (၁)အပိုင်း (၁)

အခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွအခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွ

အခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွအခွန်စည်းကပ်ရန်ဝင်ေငွ

၁၄။  (က) အခွန်ှစ်တစ်ှစ်အတွက် ပုဂ ိလ်တစ်ဦး၏ အခွန်စည်းကပ်ရန ်

ဝင်ေငွသည ်− 

  (၁)  ယင်းပုဂ ိလ်သည် ြပည်တွင်းေနတစ်ဦးချင်းပုဂ ိလ်ြဖစ်ပါက 

ယင်းပုဂ ိလ်၏ ထိုှစ်အတွက် အလုပ်အကိုင်၊ လုပ်ငန်းှင့ ်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ  တစ်ခုစီ၏ စည်းကပ်ထိုက်ေသာ ဝင်ေငွစုစ ု

ေပါင်းမှ ပဒ်ုမ ၃၁ အရ ယင်းှစ်အတွက် ထိပုဂု ိလ်ကိ ုခွင့ြ်ပ 

ထားေသာ လူပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာ ခွင့်ြပေငွများကို ုတ်ပယ်၍ 

ကျန်ရှိေသာ ဝင်ေငွြဖစ်သည်၊

  (၂)  ကျန်ကိစ ရပ်အားလုံးတွင် ယင်းပုဂ ိလ်၏ ထိုှစ်အတွက် 

အလုပ်အကိုင်၊   လုပ်ငန်းှင့်   ရင်းှီးြမပ်ှံမ တစ်ခုစီ၏ 

စည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွစုစုေပါင်း ြဖစ်သည်။ 

 (ခ)  ပဂု ိလ်တစ်ဦးစ၏ီ အခွန်စည်းကပ်ရန် ဝင်ေငကွိ ုသီးြခားစ ီဆုံးြဖတ် 

ရမည်။

အပိုင်း (၂)အပိုင်း (၂)

စည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွစည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွ

စည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွစည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွ

၁၅။  (က) ပဂု ိလ်တစ်ဦး၏ အလပ်ုအကိင်ု၊ လပ်ုငန်း သိုမဟတ်ု ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

တစ်ခစုမှီ စည်းကပ်ထိက်ုေသာ ဝင်ေငကွိ ုသီးြခားစ ီဆုံးြဖတ်ရမည်။ 

 (ခ)  ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) ှင့ ်မဆန်ကျင်ေစဘ ဲပဂု ိလ်တစ်ဦး၏ အခွန်ှစ်တစ်ှစ် 

အတွက် အလပ်ုအကိင်ု၊ လပ်ုငန်း သိုမဟတ်ု ရင်းီှးြမပ်ံှမ တစ်ခစုမှီ 

စည်းကပ်ထိုက်ေသာဝင်ေငွကို ေအာက်ပါ ပုံေသနည်းအတိုင်း 

တွက်ချက်ရမည် −

A - B

  ယင်းတွင ်-

  A သည် −

  ြပည်တွင်းေန ပုဂ ိလ်တစ်ဦးြဖစ်လ င် ရင်းြမစ်သည် ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပ  မည်သည့်ေနရာတွင်  ေပ ေပါက်သည်ြဖစ်ေစ ယင်းှစ ်

အတွက် ထိုပုဂ ိလ်၏  အလုပ်အကုိင်၊  လုပ်ငန်း သိုမဟုတ ်ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ မှဝင်ေင ွြဖစ်သည်၊ 

  ြပည်ပေနပုဂ ိလ်တစ်ဦးြဖစ်လ င် ယင်းှစ်အတွက် ထိုပုဂ ိလ်၏ 

အလပ်ုအကိင်ု၊ လပ်ုငန်း သိုမဟတ်ု ရင်းီှးြမပ်ံှမ တစ်ခစုမှီ ဝင်ေင ွ

ြဖစ်ပီး  ယင်းဝင်ေငွသည ်ြမန်မာိုင်ငံရင်းြမစ်မ ှေပ ေပါက်သည့ ်

အတိုင်းအတာအထ ိြဖစ်သည်။          (ဆက်လက် ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက ်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇူလိုင် ၂၁၊ ၂၀၂၀

မေကွး ဇူလိုင် ၂၀မေကွး ဇူလိုင် ၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအလွန်ကာလ၌  ဟိုတယ်၊ မိုတယ်ဆိုင်ရာ 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ြပန်လည်စတင်ိင်ုရန်အတွက် ိင်ုငေံတာ် 

အစအီစ်ြဖင့် ကစုားမ များစစီ်ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း မေကွး 

တိုင်းေဒသကီး   ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်စိန် 

က ေြပာကားသည်။ 

“ိင်ုငေံတာ်အေနနဲ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ထခိိက်ုမ ရိှတဲ ့

လပ်ုငန်းေတကွိ ုြပန်လည်ကစုားဖို၊ ြပန်လည်စတင်ဖိုဆိုပီးေတာ ့

မဝူါဒအရ ဟိတုယ်၊ မိတုယ်ေတအွတွက် ေချးေငေွလ ာက်ထားခွင့် 

ရခဲ့ပါတယ်။ ဟိုတယ်၊ မိုတယ် အလုံး ၅၀ ေကျာ်ရှိတဲ့အနက်က 

၁၇ လုံး ေချးေငွေလ ာက်ထားခဲ့ပါတယ်။ လတ်တေလာမှာ ၁၁ 

လုံး ေချးေငွရရှိထားပါတယ်” ဟု တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံ 

ဦးြမင့်စိန်က ေြပာကားသည်။ 

ဟိုတယ်များ၏ အခန်းအေရအတွက်၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ ပီးခဲ့ 

သည့်ှစ်ှစ်စာအခွန်ေဆာင်ထားမ အေြခအေန၊ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာလအတွင်း လည်ပတ်မည့်စီမံချက်များအေပ  ဟုိတယ် 

ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနက စိစစ်တင်ြပကာ ြမန်မာုိင်ငံ

ကန်ုသည်များှင့် စက်မ လက်မ အသင်းချပ်က အဖဲွှင့် ဆုံးြဖတ် 

၍ ကျပ်သိန်း ၆၀၀၊ ၄၀၀၊ ၃၅၀ စသည်ြဖင့် သတ်မှတ်ထုတ်

ေချးေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

“ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာင့် နစ်နာခဲ့ရတဲ့ ဝန်ထမ်းေတွကို 

ဟုိတယ်ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနရဲဘတ်ဂျက်နဲ  မွမ်းမ ံ

သင်တန်းေတေွပးပီး တစ်ရက်ကိ ုကျပ် ၄၈၀၀  န်းေထာက်ပံဖ့ို 

အစီအစ်ေရးဆွဲပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဇူလိုင်လကုန် သဂုတ်လ 

အတွင်းမှာ လုပ်ေပးုိင်မှာပါ။ လုပ်ငန်းနဲဆက်စပ်ေနတ့ဲ ဆုိက်ကား၊ 

ြမင်းလှည်း၊ စက်ေလှေမာင်း၊ ေခါင်းရက်ဗျပ်ထိုး၊ ဘုရားေစာင်း 

တန်းေဈးသည်များကိုလည်း လုပ်ငန်းအေြခခံများသိရှိဖိုနဲ  

ေထာက်ပံတ့ဲသ့ေဘာလည်းြဖစ်ေအာင် ေနတွက်ေပးသင်တန်းေတွ 

ဖွင့်ေပးဖုိရိှပါတယ်” ဟု တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံ ဦးြမင့်စိန်က 

ရှင်းြပသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်း

မှာ မတ်လအတွင်း၌ ၄၀ ရာခုိင် န်း၊ ဧပီလအတွင်း၌ ၇၀ ရာခုိင် န်း 

ကျဆင်းခဲ့ကာ ေမလှင့် ဇွန်လများတွင ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင် ့

ပတ်သက်သမ  အားလုံးနီးပါး ရပ်ဆိင်ုးသွားခဲရ့ေကာင်း၊ ဇွန်လ 

၃၀ ရက်တွင ်ဟိုတယ်၊ မိုတယ်အချိကိ ုြပန်လည်ဖွင့်ခွင့်ေပးခဲ့

ပီး ကုစားမ အစီအစ်များလုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။   

               ေဇယျတု(မေကွး)ေဇယျတု(မေကွး)

ဟားခါး ဇူလိုင် ၂၀ဟားခါး ဇူလိုင် ၂၀

ချင်းြပည်နယ ်စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ သစ်ေတာှင့် သတ  

ဝန်ကီး ဦးမာန်ဟင်ဒါလ်သည်      ယမန်ေန  ညေနပိုင်းက 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ တတိယေြမာက် ဆည်ေရေလှာင်တမံ 

ြဖစ်ေသာ ေအာက်လိုင်ဗားဆည်တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခ 

အေနများကိ ု ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရှင်းလင်းေဆာင်၌ ေအာက်လိင်ုဗားဆည်ကိ ုတာဝန်ယတူည် 

ေဆာက်သည့် သီဟမင်းေဆွကုမ ဏီမှ ဆည်တည်ေဆာက် 

ေရးအဖွဲတာဝန်ခံ   ဦးတိုးြမင့်က  ဆည်တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းအဆင့်ဆင့်၊ လုပ်ငန်းပီးစီးမ ှင့် ေဒသခံြပည်သူများ 

အတွက် အကျိးရှိမ အေြခအေနတိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး 

ေနာက်   ဆည်တည်ေဆာက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများကို 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

အဆုိပါေအာက်လုိင်ဗားဆည်ကုိ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာေရး 

ှစ်ှင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်   ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

ခွင့ ် ြပရန်ပုံေငွ စုစုေပါင်းကျပ် ၃၄၆၂ သန်းတွင် တင်ဒါ 

ေအာင်ြမင်ေသာ ေငွကျပ် ၃၀၃၈ သန်းြဖင့ ်၂၀၁၉ ခုှစ်   ဇွန် 

၁ ရက်မှ စတင်ေဆာက်လုပ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇွန် ၃၀ 

ရက်တွင် လုပ်ငန်းတစ်ခုလုံး၏ ၁၀၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ ေအာက်လိင်ုဗားဆည်သည် ယခင်လိင်ုဗားေရေလှာင် 

တမံ၏ေအာက်ဘက် တစ်မိုင ်ခန်အကွာ ချင်းြပည်နယ  ်

ဖလမ်းမိနယ်တွင်တည်ရှိ၍ လိုင်ဗားေချာင်းကိုအစွဲြပကာ 

ေအာက်လိုင်ဗားေရေလှာင်တမံဟုေခ ဆိုပီး ေရဆင်းဧရိယာ 

၂ ဒသမ ၅၀ စတုရန်းမိုင်ရှိ၍ ှစ်စ်ပျမ်းမ စီးဝင်ေရပမာဏ 

ဧကေပ ၄၈၂၀ ရှိေကာင်း  သိရသည်။  တမံအမျိးအစားမှာ 

ေြမသားတမံအမျိးအစားြဖစ်ပီး တမံ၏အြမင့် ၆၅ေပ၊ တမံ၏ 

အလျားေပ ၃၃၀ ှင့် ကန်ေရြပည့်သိုေလှာင်ိုင်သည့်ပမာဏ 

ဧကေပ ၈၀၀ ှင့ ်အသုံးြပိင်ုသည့ ်ေရြပည့ေ်ရေလှာင်ပမာဏမှာ 

၆၅၅ ဧကေပ (ဂါလန် ၁၇၇ သန်းခန်) ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရထတ်ုပ န် 

အမျိးအစားမှာ သံကူကွန်ကရစ်အမျိးအစားြဖစ်ပီး အချင်း 

သုံးေပြဖင့ ်Broad Crest ပုံသဏ ာန် သံကူကွန်ကရစ်ေရပိုလ ဲ

အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချင်းြပည်နယ်အတွင်းတွင် ပထမဦးဆုံးဆည်မှာ အထက်

လိုင်ဗားဆည်ေရေလှာင်တမံြဖစ်ပီး ဒုတိယဆည်မှာ သီကီရ ်

ဆည်ေရေလှာင်တမံှင့် တတိယေြမာက်ဆည်မှာ ေအာက်လုိင်ဗား 

ဆည်ြဖစ်ကာ ေအာက်လိုင်ဗားဆည်တည်ေဆာက်ရြခင်း၏ 

အဓိကရည်ရယ်ချက်မှာ အထက်လုိင်ဗားတမံေရဆင်းဧရိယာ 

များမ ှစီးဆင်းလာေသာေရများကိ ုသိုေလှာင်ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ 

အထက်လိုင်ဗားတမံေရပိုလ ဲမှ လ ံကျလာမည့်ေရများအား 

ဆံုး းံမ မရိှေစဘဲ သုိေလှာင်ထိန်းသိမ်းထားုိင်ြခင်းတုိေကာင့်  

ဖလမ်းမိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူ ၅၀၀၀၀ အတွက် 

ေနစ်လိုအပ်လျက်ရှိေသာ ေသာက်သုံးေရဂါလန်သုံးသိန်းမ ှ

ရှစ်သိန်းအကား ြဖန်ေဝေပးသွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။                                                    ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ကေလး   ဇူလိုင်  ၂၀ကေလး   ဇူလိုင်  ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးမိရှိ ဗုိလ်ချပ်လမ်းမ

ကီးေပ တွင် ညပိင်ုးကာလ၌ ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေစရန်ှင့် မိတွင်းလုံ ခံေရးအေထာက်အကူရရှိေစ

ေရးအတွက်ရည်ရယ်၍ လမ်းမီးတိုင် ၂၈၀ ကို တိုးချဲ 

တပ်ဆင်စုိက်ထူေနေကာင်း ကေလးမိစည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

   “လမ်းမီးတိင်ုေတ ွ အခစုတင်တပ်ဆင်စိက်ုထေူနပါပ။ီ 

အရင်ကလည်း လမ်းမီးတိုင်တစ်ကိမ်တပ်ဆင်ပီးပီ။ 

အခုကေနာက်ထပ်တုိင်ေပါင်း ၂၈၀ စုိက်ထူပီး လမ်းမီး 

ထွန်းမယ်။ လမ်းမီးကေတာ ့အသွားအလာအများဆုံး

ြဖစ်တဲ ့လမ်းဆုမံီးပိွင့ေ်နရာမှာေတာ ့ေလးဖက်ေလးတန် 

ေနရာေတမှွာ မီးဆလိက်ုကီးေတ ွတစ်ဖက်သံုးတုိင်စနဲီ 

စစုေုပါင်း ၁၂ တိင်ုစိက်ုထသွူားမယ်။ ကျန်တဲေ့နရာေတကွိ ု 

Single Arm တပ်ဆင်မယ်။ အခုလမ်းမီးတိုင်ေတွစိုက ်

ဖို လမ်းဆုံမီးပွိင့ ်မှာ ကျင်းတူးတာေတွလုပ်ေနပီး

တချိတပ်ဆင်စိက်ုထေူနပါပ။ီ လမ်းေဘးေတမှွာလည်း 

ေတာက်ေလ ာက်ဆက်လုပ်သွားပီး လာမယ့်သဂုတ်

လအတွင်း လုပ်ငန်းေတွအပီးသတ်ေဆာင်ရက်သွား

မယ်လိုသိထားပါတယ်” ဟု  ကေလးမိ  စည်ပင ်

သာယာေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေသာင်းေရ က ေြပာကား 

သည်။

 ကေလးမိတွင်  အသွားအလာ၊  အဝင်အထွက် 

များြပားသည့် လမ်းမကီးေလးခုရှိရာ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ 

ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ကေလး-ကေလးဝလမ်းပိုင်းတို၌

ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ဆန်းပိင်ုးက လမ်းမီးတိင်ုေပါင်း ၂၄၃ တိင်ု 

ကို   စိုက်ထူထွန်းညိ ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ယခုအခါ 

ကျန်ရိှေနသည့ဗ်ိလ်ုချပ်လမ်း၊ ကေလး- ကေလးဝလမ်း 

အထွက်ှင့ ်ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းများတွင် ထပ်မ၍ံ လမ်းမီး 

တိုင်များစိုက်ထူြခင်း၊ လမ်းမီးသီးများတပ်ဆင်ြခင်းတို

ကို တိုးချဲတပ်ဆင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့်

တစ်ကိမ် လမ်းမီးတိုင်ထွန်းညိစ်က တိုင်းေဒသကီး 

အစုိးရအဖဲွမှ ေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀၊ လ တ်ေတာ်ကုိယ်စား 

လှယ်များသုံးစွဲခွင့်ရရှိထားသည့်ေငွမှ ချထားေပးေငွ 

ကျပ်သိန်း ၅၀၀ တိုြဖင့် စိုက်ထူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခု 

တစ်ကိမ်တွင်မူ ြပည်သူလူထုထည့်ဝင်လှဒါန်းေငွများ

လည်းပါဝင်ေကာင်း အဆိုပါေကာ်မတီမှ ထပ်မံသိရ 

သည်။

ကေလးမိေပ ရိှလမ်းများတွင် လမ်းမီးတိင်ုစိက်ုထူ

ရန်၊ လမ်းမီးများထွန်းညရိန်ှင့ ်မီးဆလိက်ုများအသုံးြပ 

တပ်ဆင်ုိင်ရန်  စသည့်  မိအတွက်အေကာင်းမွန်ဆံုး

လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်မည့် Grace Light ကုမ ဏီက 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ယခုတပ်ဆင်အသုံး

ြပသည့လ်မ်းမီးတိင်ုှင့ ်လမ်းမီးအတွက် တိင်ုတစ်တိင်ု 

လ င်ေငကွျပ် ၁၇၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ကန်ုကျေကာင်း သရိ 

သည်။                                               ချင်းတွင်းသားချင်းတွင်းသား

ခရီးသွားလုပ်ငန်း ြပန်လည်စတင်ိုင်ရန် ကုစားမ များေဆာင်ရက်

ကေလးမိ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမကီး၌ လမ်းမီးတိုင် ၂၈၀ စိုက်ထူ

ချင်းြပည်နယ် ေအာက်လိုင်ဗားဆည်တည်ေဆာက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

လွိင်ေကာ ်ဇူလိုင် ၂၀ 
သမဝါယမအသင်းများ     ေရရှည်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးှင့်   ေတာင့်တင်းခိုင်မာေသာ 
သမဝါယမအသင်းများ  ြဖစ်ေပ လာေစေရး 
အတွက်    အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရာ၌ ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ် 
မိနယ် ေနာင်ယားရပ်ကွက်ရှ ိ   ေနာင်ယား 
ေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်းသည ်စံြပ 
အသင်းအြဖစ်       အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါအသင်းတွင ်ဆိုင်ခန်း ၁၈ ခန်းရှိ၍ 
အသင်းသားများြဖင့်  အကျိးတူေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပီး လ ပ်စစ်ပစ ည်းဆိုင်၊ အားကစား 
ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်၊ အထည်ဆိုင်၊ တစ်ပိုင ်
တစ်ိုင် ိုးရာအစားအေသာက်ဆိုင်၊ အပ်ချပ် 
ဆုိင်၊ တိုင်းရင်းေဆးေပးခန်းှင့် အြခားလူသုံး 
ကုန်ပစ ည်းဆိုင်များအား   ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ 
လျက်ရှိသည်။

ေနာင်ယားေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်း 
သည်  စံြပအသင်းအြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည် 
ိင်ုေရးှင့် အသင်းသားများ၏ လမူ စီးပွားဘဝ 
ပိုမိုတိုးတက်   ြမင့်မားလာေစေရးအတွက ်
သမဝါယမနည်းလမ်းြဖင့်    စ်ဆက်မြပတ် 
ပူးေပါင်းလုပ်ကုိင်      ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။               

       ေကးမု ံ

လွိင်ေကာ်မိနယ်၌ စံြပအသင်းအြဖစ်
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ဇူလိုင် ၂၁၊ ၂၀၂၀

ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
အမာ အမာ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အမာမိ၌ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် ဖျာပုံမိ မိနယ်ပညာေရးမှးုံးမှ လက်ေထာက် 

ပညာေရးမှး ဦးထွနး်ြမတ်သူ၊ အမာမိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

မိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသိနး်ေဇာ်၊ အမာနယ်ေြမရဲစခနး်မှ ရဲအုပ်တင်ေအာင်၊ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ကျန်းမာေရးမှး   ေဒ ခင်ဇာြခည်ေအာင်ှင့် 

မိဘဆရာအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများသည် ဇူလိုင် ၁၉ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီက 

ေကျာင်းများ၌ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားမ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလြဖစ်သည့်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များှင့်အညီ ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းစနစ်များှင့်အညီ 

ေကျာင်းတက်ေရာက်ိင်ုရန် စစီ်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ များ၊ စာသင်ခန်းများတွင် 

သတ်မှတ်အကွာအေဝးြဖင့်   စနစ်တကျြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအတွက် ပညာေရးဌာနမှေပးအပ်ေသာ ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်း 

စည်းများ၊ Face Shield များ၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာှင့ ်လက်ေဆးေဘစင် 

များ စီစ်ထားရှိမ ၊ စာသင်ချနိ်ှင့် ေကျာင်းတက် ေကျာင်းဆင်းချနိ်အတွက ်

ြပင်ဆင်ထားရှိမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ ်(ြပန်/ဆက်)

ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 
ိုင်ငံေရးပါတီများှင့် ေတွဆုံ

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၀ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ိင်ုေရးအတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အဖဲွဝင် 

(ခိုင်တာဝန်ခံ) ှင့် ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ 

အဖွဲဝင်များှင် ့ိုင်ငံေရးပါတီများေတွဆုံပွဲကိ ုဇူလိုင် ၁၉ ရက ် မွန်းလွဲ ၁ နာရီ 

က ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝင်းအတွင်းရိှ ခုိင် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ အဖွဲဝင် ရန်ကုန် 

ေတာင်ပိုင်းခိုင ်(တာဝန်ခံ) ဦးေကျာ်မိုးကည်က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာ ၈ 

ရက်တွင်ြပလုပ်မည့် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ လပ်ုငန်း 

စ်များှင့် ဇလူိင်ု ၂၅ ရက်တွင် မဆဲ ရှင်စာရင်းများအား ြပည်သမူျားသရိှိိင်ုေရး 

ေကညာမည့်အစီအစ်များ၊ စံငါးရပ်ြဖင့် ေရးေကာက်ပဲွလုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့်

ှင့် ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်ေချာေမွစွာကျင်းပိုင်ေရးတိုကိ ုရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

 ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဥက    

ဦးသိန်းလ  င်ှင့်  ခိုင်ှင့်  မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင် အဖွဲခွဲများမ ှ

ေဆာင်ရက်ေနသည့်   လုပ်ငန်းစ်များအား  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ခိုင်

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ေရးေကာက်ပဲွအရာရိှ ဦးစိုးဝင်းက ိင်ုငေံရးပါတ ီ

များှင့်ေတွဆုရံြခင်း၊ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက် ိင်ုငေံရးပါတမီျားက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ ်(ြပန်/ဆက်)

ေဒါ့ဖုန်းယန် ေဒါ့ဖုန်းယန် 

ကချင်ြပည်နယ် ေဒါ့ဖုန်းယန်မိ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့် ဖာေက 

ေကျးရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) တို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန် 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  

များကုိ  မိနယ်တာဝန်ရိှသူများသည် ဇူလုိင် ၁၉ ရက် နံနက် ၉  နာရီက ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

   မိုးေမာက်မိနယ ်ပညာေရးမှး ေဒါေကသီဝင်း၊ ေဒါ့ဖုန်းယန်မိအုပ်ချပ်

ေရးမှး ဦးသိန်းေဇာ်ဦး၊ ြပည်သူေဆးုံတာဝန်ခံ ေဒါက်တာဇင်ကိုလတ်ှင့် 

ကျန်းမာေရးဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများသည် အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရာတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ိုင ်

ေရးအတွက်     ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းသာယာေရး၊ စာသင်ခန်းများအတွင်း 

စာသင်ခုမံျား၊  စားပဲွများ၊ လသွူားစ  က များ၊ လက်ေဆးကန်ထားရိှမ ၊ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများတပ်ဆင်ရန ်ှာေခါင်းစည်းများ၊ Face Shield များ၊ ကိုယ်ပူချနိ် 

တုိင်းကိရိယာများ လံုေလာက်မ  ရိှ-မရိှ၊ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ သင်ေထာက်ကူ 

ပစ ည်းများ၊ ေရတ်ုေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ လမ်း န်ချက်များှင့်အည ီ ကိုက်ညီမ ရှိ-မရှ ိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ပီး 

လိုအပ်သည်များကိုဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန ်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ ်(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ဇူလိုင် ၂၀မုံရာ ဇူလိုင် ၂၀

ချင်းတွင်းြမစ်ေရ   ြမင့်တက်လာ၍

ကမ်းေဘးရိှေကျးရာများ ေရတိက်ုစား 

ကာ ကမ်းပါးပိကျမ များြဖစ်ေပ လျက် 

ရှိေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  တိုင်း

ေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စိုးထံမ ှ

သိရသည်။

ချင်းတွင်းြမစ်    တစ်ေလ ာက်ရှိ 

ေကျးရာများ၏ ကမ်းပါးများ ေရတိက်ု 

စားမ ရှိပါက သဲအိတ်၊ သစ်ကိုင်းများ 

ချ၍ အေရးေပ ေဆာင်ရက်ေပးေန 

ေကာင်း သိရသည်။

ကမ်းပိမ အနည်းငယ်ရှိကမ်းပိမ အနည်းငယ်ရှိ

ချင်းတွင်းြမစ်      တစ်ေလ ာက် 

ြမစ ်ကမ်းနံေဘးရ ှိေကျးရာများ၌ 

ယခုကဲ့သို ေရများချနိ် ေရယာ်များ

ခုတ်ေမာင်းြခင်း၊  ေရစီးေကာင်းေရ

တိုက်စားြခင်းတိုေကာင့် ကမ်းပိမ  

အနည်းငယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ေမာ်လိက်ုဘက်မှာလည်း ကမ်းပိ 

တာေတွရှိတယ်။ တချိရာေတွမှာ

အနည်းငယ်ကမ်းပိတာေတွရိှတယ်။

ေရကီးတဲအ့ချန်ိမှာ ကမ်းဘက်ကပ်ပီး 

အြမန်ေရယာ်ေတွေမာင်းတယ်၊ 

ေမာင်းေတာ့  အြမန်ေရယာ်လ  င်း

ေတွပုတ်ပီးေတာ့မှ ကမ်းပိတာေပါ"့ 

ဟု တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေကျာ် 

စိုးက ေြပာကားသည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရယာ်များအေန

ြဖင့်   ကမ်းပိမ ြဖစ်ေပ ေနသည့်

ေကျးရာြဖစ်ပါက ကမ်းကပ်ေမာင်းှင် 

ြခင်းမြပရန်၊ ေမာင်းှင်ပါက အရှိန်

ေလျာေ့မာင်းှင်ရန် သတေိပးချက်များ 

ကိလုည်း ထတ်ုြပန်ထားေကာင်း သရိ 

သည်။

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရာ)မျိးဝင်းထွန်း(မုံရာ)

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၀ ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၀ 

ပန်းဘတဲန်းမိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်းများဖွင့လှ်စ် ချန်ိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကို အေြခခံပညာ 

အထက် တန်းေကျာင်းသုံးေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာမများအား ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို  ယမန်ေန  

မွန်းလွဲပိုင်းက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ုံးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ပန်းဘဲတန်းမိနယ်အတွင်းရှိ အထက(၁) ၊ 

အထက(၂) ှင့ ်   အထက(၃)   ေကျာင်းများ၌

ေကျာင်းအပ်ှံေရးှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင ်

ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် ေဘးကင်းလုံ ခံေရး

စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အား မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး

ေကာ်မတီဥက   ှင့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ အမှတ်(၁)

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်တိုက 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက ်အထက(၃) ေကျာင်းအတွက ်PPE 

ဝတ်စုံများ၊   Surgical Cap များ၊   ေရာ်ဘာလက ်

အိတ်များ၊ ရင်ကာ Apron များ၊ မျက်ှာအကာအကွယ်၊ 

ေရာ်ဘာဖိနပ်များ၊   လက်ေဆးေဘစင်အတွက ်

တစ် ှး Box များကို မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှ

လှဒါန်းေပးခဲ့ရာ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးများက 

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 မိနယ်  မိနယ် 

(ြပန်/ဆက်) (ြပန်/ဆက်) 

ြမစ်ေရြမင့်တက်မ ေကာင့် ချင်းတွင်းြမစ်ကမ်းတစ်ေလ ာက် ကမ်းပါးပိကျမ များြဖစ်ေပ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းသုံးေကျာင်းသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်း

ချေီဖွ ဇူလိုင် ၂၀ချေီဖွ ဇူလိုင် ၂၀

ကချင်ြပည်နယ်  ချေီဖွမိနယ်ှင့် တစ်မုိင်ခန်  

အကွာ ချေီဖွ-ဝိုင်းေမာ် ကားလမ်းေဘးတွင ်

မိုးအဆက်မြပတ် ရာသွန်းမ ေကာင့် ယေန  

နံနက်ပိုင်းက   ေြမကမ်းပါးပိကျမ   ထပ်မံ 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

အဆိုပါေြမကမ်းပါးပိကျမ  ထပ်မံြဖစ်ပွား 

ရာ ေနရာသို ေြမေကာ်စက်ှစ်စီးြဖင့် ခရီးသွား 

ြပည်သူများ သွားလာမ အဆင်ေြပေစရန  ်

ေြမစာရှင်းလင်း ေဆာင်ရက်ြခင်းကို အချနိ် 

ှင့်တစ်ေြပးညီ ရှင်းလင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေကာင်း လမ်းဦးစီးဌာနအဖွဲမ ှသိရသည်။

ေြမကမ်းပါးပိကျမ ှင့်   ပတ်သက်၍   လူ 

ထခိိက်ုမ မရိှဘ ဲ မိုးတွင်းကာလ မိုးသည်းထန်စွာ 

ရာသွန်းြခင်းေကာင့် အဆိုပါကမ်းပါးေနရာ 

တွင် ှစ်တိင်ုးကမ်းပါးပိကျမ  ြဖစ်ပွားေကာင်း၊ 

ေဒသခံတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

နန်းြမင့်၊ ဇင်မာဝင်းနန်းြမင့်၊ ဇင်မာဝင်း

ချေီဖွမိနယ်၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့် ေြမကမ်းပါးပိကျမ  ထပ်မံြဖစ်ပွား



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်   ၂၀
မေကွးတုိင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် ေကျာင်းေတာ်ရာေကျးရာရိှ သာသနာ့သမုိင်းဝင်  စ ကူးနံသာ 
ေကျာင်းေတာ်ရာ ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ကုိဗစ်-၁၉ ကာလ လူစုလူေဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 
ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ခွင့်ပိတ်ထားခဲ့ရာမ ှြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ရဟန်းရှင်လူ  ြပည်သူအေပါင်း ဖူးေြမာ် 
ကည်ညိိုင်ေရးအတွက် ဇူလိုင်လဆန်းပိုင်းကစတင်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 
လုပ်ငန်းများှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်  ဖူးေြမာ်ကည်ညိခွင့်ြပခဲ့သြဖင့်  ြပည်တွင်းဘုရားဖူး 
ဧည့သ်ည်များ  လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသြဖင့် ြပန်လည်စည်ကားလာခဲေ့ကာင်း အဆိပုါ စ ကူးနံသာ 
ေကျာင်းေတာ်ရာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ေဂါပကအဖွဲထံမ ှသိရသည်။ 

ြပန်လည်စည်ကား
ပွင့်ြဖမိနယ်ရိှ  သမိင်ုးဝင် စ ကူးနံသာ ေကျာင်းေတာ်ရာေစတေီတာ်ြမတ်ကီးသည် အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဘရုားဖူး ခရီးသွားဧည့်သည်များ      စ်ဆက်မြပတ်   လာေရာက်ဖူးေြမာ် 
ကသည့် ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးြဖစ်ပီး ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ရဟန်းရှင်လ ူြပည်သအူေပါင်း       ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 
ိင်ုေရးအတွက် စ ကူးနံသာ ေကျာင်းေတာ်ရာေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ အကျိးေတာ်ေဆာင် ဆရာေတာ် 
အရှင်ဓမ ာစာရ(သာသနဓဇဓမ ာစရယိ)ှင့် ေဂါပကအဖဲွက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ှင့်အညီ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်၍  ဖူးေြမာ်ကည်ညိခွင့်ြပခဲ့ရာ   ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှဘုရားဖူးြပည်သူများ 
လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသြဖင် ့ြပန်လည်စည်ကားလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    

 ရဲဝင်းိုင(် ြပန်/ဆက်)

ေနာင်ချိ   ဇူလိုင်   ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ ်  ေနာင်ချိမိနယ်   သမဝါယမအသင်းစုက  လယ်ယာ 

ဝန်ေဆာင်မ ှင့် သွင်းအားစြုဖန်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိရာ ဇွန်လေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ေြပာင်းသီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

မဲပုတ်ေကျးရာ   မဲပုတ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး  သမဝါယမအသင်းရှိ 
အသင်းသား ၇၀ ပိုင်ဆိုင်ေသာ ယာေြမဧက ၂၀၀ ှင့် ေကျာက်ေတာ 

ေကျးရာ သစ ာလယ်ယာှင့် အေထေွထစွီးပွားေရးလပ်ုငန်း  သမဝါယမ 
အသင်းရှ ိအသင်းသား ၄၅ ဦး ပိုင်ဆိုင်ေသာ ယာေြမဧက ၁၅၀ အား 

၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် (ဇွန်လထိ) (ယာယီ) တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပပိုကုန ်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၃၁၂၈ သန်းှင့် ြပည်ပသွင်းကန်ုတန်ဖိုး အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၄၉၀၄ သန်းရိှသြဖင့် ြပည်ပကန်ုသွယ်မ ပမာဏ အေမရကိန် 
ေဒ လာ ၂၈၀၃၂ သန်း ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲသ့ည်။ ယခင်ှစ် ကာလတ ူ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ် (ဇွန်လထ)ိ တွင် ြပည်ပပုိကုန် 

တန်ဖိုး အေမရိကန် ေဒ လာ ၁၂၆၄၈ သန်း၊ ြပည်ပသွင်းကုန်တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၃၆၄၆ သန်း ြဖစ်၍ ြပည်ပ 
ကန်ုသွယ်မ ပမာဏ အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၆၂၉၄ သန်း ြဖစ်သြဖင့် ယခင်ှစ်ကာလတထူက် ပုိကုန်တွင် ၄၈၀ ေဒ လာသန်း၊ 

သွင်းကုန်တွင်  ၁၂၅၈ ေဒ လာသန်းှင့် ကုန်သွယ်မ ပမာဏ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၇၃၈ သန်း ပိုမိုေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ 

ပါသည်။

၂။ ြပည်ပပိုကုန်ပစ ည်းများ   အုပ်စုလိုက်တင်ပိုမ ကို   ယခင်ှစ်ကာလတူှင် ့  င်းယှ်လ င်   ေအာက်ပါအတိုင်း 

ြဖစ်ပါသည-်

တန်ဖိုး - ကန်ေဒ လာသန်းေပါင်း

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် (ေအာက်တိုဘာလမှ ဇွန်လထိ) (ယာယီ)တွင် 
ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ  အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၈၀၃၂ သန်း ေဆာင်ရက်ိုင် 
ယခင်ဘ  ာှစ်ကာလတူထက် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၇၃၈ သန်း ပိုမိုေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့

စ် အေကာင်းအရာ
၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

(ဇွန်လထိ)(ယာယ)ီ
၂၀၁၈-၂၀၁၉ 
(ဇွန်လထိ)

  င်းယှ်ချက်
တိုး(+)/ေလျာ့(-)

၁ လယ်ယာထွက်ပစ ည်း ၃၀၇၁.၅၉၈ ၂၅၆၆.၈၉၀ ၅၀၄.၇၀၈

၂ တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်းများ ၆၂.၇၂၀ ၃၁၁.၀၁၁ (-)၂၄၈.၂၉၁

၃ ေရထွက်ပစ ည်းများ ၇၀၇.၁၄၈ ၆၀၄.၆၃၁ ၁၀၂.၅၁၇

၄ သတ တွင်းထွက်ပစ ည်း ၁၃၄၁.၇၂၈ ၁၂၀၁.၂၇၄ ၁၄၀.၄၅၄

၅ သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း ၁၁၃.၉၁၀ ၁၂၈.၅၈၆ (-)၁၄.၆၇၆

၆ စက်မ ကုန်ေချာပစ ည်း ၆၉၉၄.၃၆၈ ၇၁၇၆.၆၁၀ (-)၁၈၂.၂၄၂

၇ အြခားပစ ည်းများ ၈၃၆.၆၉၁ ၆၅၉.၃၇၅ ၁၇၇.၃၁၆

စုစုေပါင်း ၁၃၁၂၈.၁၆၃ ၁၂၆၄၈.၃၇၇ ၄၇၉.၇၈၆

၃။ ြပည်ပသွင်းကုန်ပစ ည်းများ အုပ်စုအလုိက်တင်သွင်းမ ကိ ုယခင်ှစ်ကာလတူှင့်   င်းယှ်လ င် ေအာက်ပါအတုိင်း 

ြဖစ်ပါသည-်

တန်ဖိုး - ကန်ေဒ လာသန်းေပါင်း 

စ် အေကာင်းအရာ
၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

(ဇွန်လထိ)(ယာယ)ီ
၂၀၁၈-၂၀၁၉
(ဇွန်လထိ)

  င်းယှ်ချက်
တိုး(+)/ေလျာ့(-)

၁ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကုန်ပစ ည်း ၅၇၅၉.၁၇၇ ၄၃၆၀.၀၉၉ ၁၃၉၉.၀၇၈

၂ လုပ်ငန်းသုံးကုန်ကမ်းပစ ည်း ၅၄၂၉.၆၄၁ ၅၆၅၇.၂၂၇ (-)၂၂၇.၅၈၆

၃ လူသုံးကုန်ပစ ည်း ၃၇၁၅.၆၀၄ ၃၆၂၈.၆၆၆ ၈၆.၉၃၈

စုစုေပါင်း ၁၄၉၀၄.၄၂၂ ၁၃၆၄၅.၉၉၂ ၁၂၅၈.၄၃၀

ပွင့်ြဖမိနယ်ရိှ စ ကူးနံသာေကျာင်းေတာ်ရာဘရုားကီး၌ ြပည်တွင်းဘရုားဖူးဧည့်သည်များ ြပန်လည်စည်ကားလာ

ြဖး   ဇူလိုင်   ၂၀
ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စီမံခန်
ခွဲေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်  
ဦးဘိုဘိုေကျာ်သည်    ြဖးမိနယ် 
ြဖးေချာင်း  ဆည်ေရေသာက် ဧရိယာ 
အတွင်းရိှ  ေရအသုံးချသမူျားအဖဲွများ
ှင့ ်     ယေနနနံက်ပိင်ုးက   လာေရာက် 
ေတွဆုံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ေတွဆုပဲွံသို  န်ကားေရး 
မှးချပ် ဦးဘိဘုိေုကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ
များသည်   ကျးီမိုးေကျးရာအုပ်စု 
အတွင်းရိှ လက်ယာေြမာင်းခဲွ လက်တ ံ
ခွဲေြမာင်း ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၅(က)၊ ၆ ှင့် ၆(က)  
ေြမာင်းများေပ မှ ေရအသုံးချသူများ 
အဖဲွ ၁၃ ဖဲွှင့ ်ြဖးေချာင်းေရလ ဲဆည် 
တွင်လည်းေကာင်း၊  ချင်းခင်ေကျးရာ 
အုပ်စုအတွင်းရှိ လက်ယာေြမာင်းခွဲ 
လက်တံခွဲေြမာင်း  (၁)ှင့် (၂)ေပ မှ 
ေရအသုံးချသူများအဖွဲ ကိုးဖွဲ ှင့  ်
ချင်းခင်ေကျးရာ စာသင်ေကျာင်းတွင် 
လည်းေကာင်း     ေတွဆုံခဲ့ကပီး 
ေရအသုံးြပသူများအဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်း 

ယင်းမာပင ်  ဇူလိုင်   ၂၀
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ယင်းမာပင်ေရလ ံဇုန် ဧရိယာ 
အတွင်း ၉၉ ကန်စီမံကိန်းအတွင်းရှိ ေရလ ံတွင်းများှင့် 
၎င်းနယ်ေြမအတွင်းရိှ ပုဂ လိကေရလ ံတွင်းများသည် ယခု 
ှစ်တွင် စံချနိ်တင်ေရထွက် န်းကျဆင်းြခင်းှင့် အချိ
ေရလ ံတွင်းများ လုံးဝမထွက်ေတာ့သည့် အေြခအေနသို 
ေရာက်လာေကာင်း  ယင်းမာပင်ခိုင ်  ဆည်ေြမာင်းှင် ့
ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)မှ 
ဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင်သန်းထံမ ှသိရသည်။

ယင်းမာပင်ေရလ ံဇုန်အတွင်း မိုးရာသွန်းမ နည်းပါး 
ြခင်း၊ ပုဂ လိကေတာင်သူေရလ ံတွင်းများ၊ ေသာက်သုံးေရ 

ယင်းမာပင်ေရလ ံဇုန်အတွင်းရှိ  ၉၉ ကန်စီမံကိန်းနယ်ေြမအတွင်းှင့် 
ြပင်ပပုဂ လိကေရလ ံတွင်းများ ေရလ ံထွက် န်းများ ကျဆင်း

အတွက်    ေရလ ံတွင်းများ  အဆမတန်တူးေဖာ်လာပီး 
စနစ်တကျသုံးစွဲခဲ့မ နည်းခဲ့ြခင်းေကာင့်   ယခုအခါတွင် 
သဘာဝအရင်းအြမစ်တစ်ခုသည်    ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ
ြဖစ်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

ယင်းမာပင်ေရလ ံဇုန်အတွင်း ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ 
လကန်ုအထ ိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ များအရ အစိုးရပိင်ု ေရလ ံ 
တွင်း ၄၅၀၊ ေသာက်သုံးေရတွင်း ၁၄၉၀၊ ပဂု လကိ ေတာင်သ ူ
ပိင်ု စုိက်ပျိးေရးအသံုးြပ ေရလ ံတွင်း ၁၄၅၀ စစုေုပါင်းတွင်း   
၃၃၉၀  ရှိေကာင်း  ယင်းမာပင်ခိုင ်ဆည်ေြမာင်းှင် ့ေရ
အသုံးချမ စီမံခန် ခွဲေရးဦးစီးဌာန (ေရအရင်းအြမစ်)၏ 
မှတ်တမ်းများအရ သိရသည်။           ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

ေနာင်ချိမိနယ် သမဝါယမအသင်းစု၏ 
လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ ှင့် သွင်းအားစုြဖန်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ထွန်ယက်ြခင်းလုပ်ငန်း ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် သွင်းအားစုြဖန် ြဖးြခင်းအေနြဖင့် အေြခခံသမဝါယမ 
အသင်း ၂၆ သင်းမ ှအသင်းသား ၇၈၀ အတွက် ဓာတ်ေြမသဇာအိတ ်

၆၇၀၀ ကိ ုအေြခခံသမဝါယမအသင်းများ၏ လယ်ယာေြမ လုပ်ငန်းခွင် 

အေရာက ်ေပးပိုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး ေနာင်ချိမိနယ်မှ ထွက်ရှိ 
သည့် ေြပာင်းသီးှံများအား ြပည်တွင်းသာမက ြပည်ပိုင်ငံများသို 

မူဆယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ြမဝတီ နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့် 
တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                       သတင်းစ်

ြဖးဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်းရှိ ေရအသုံးချသူများအဖွဲှင့် ေတွဆုံ

အားြဖင့ ်ရရှိလာမည့် အကျိးေကျးဇူး 
များ၊   ေရအေလအလွင့ ်မရှိေစဘဲ 
အကျိးရိှရိှအသုံးြပိင်ုမည့ ် နည်းလမ်း 
များ၊  SRI  စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ 
အေကာင်းကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍  န်ကားေရးမှးချပ် 
က ေရအသုံးချသမူျားအဖဲွ(WUG )ှင့် 
ေရအသုံးချသူများအသင်း(WUA)
များကိ ု   ဖဲွစည်းေပးေနြခင်း  ရည်ရယ် 
ချက်ှင့်     အကျိးေကျးဇူးများကို  
ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာေသာ 
ေရအသုံးချသူများအဖွဲမှ ေတာင်သူ 
များက    ဆည်ေရအသုံးြပမ ှင့ ် 
ပတ်သက်၍   တင်ြပချက်များကို 
 န်ကားေရးမှးချပ်က    ညိ  င်း 
ေြဖရှင်း        ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး 
ြဖးေချာင်း   ဆည်ေရေသာက်စနစ ်
အတွင်း ယေနထိ ေရအသုံးချသူများ 
အဖွဲ ၅၁ ဖွဲ ဖွဲစည်းပီးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။         

   မိနယ(်ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင် ၂၁၊  ၂၀၂၀

၂၀၁၈ ခုှစ်အတွင်း ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးမှာ ယာ်တုိက် 
မ ေပါင်း  ၁၇၄၅၁  မ   ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး  ဒဏ်ရာရသ ူ၂၆၀၀၀  

ေကျာ်၊   ေသဆုံးသူ ၅၁၈၄   ဦးရှိေကာင်း   သိရပါသည်။  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတစ်ခုတည်းတွင ် ယာ်တိုက်မ   

ေပါင်း၂၇၀၀ ေကျာ်ရှိခဲ့ပီး မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ် 

၂၂၀၀ မ ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှာ၂၀၃၃ မ  ရိှခဲပ့ါသည်။  
ရန်ကုန် - မ ေလး  အြမန်လမ်းမကီးေပ တွင် ၄၇၄ မ  

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ၁၀၄ ဦး ေသဆုံးခဲ့ကာ  လူ  ၈၀၀  ေကျာ ်

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရခဲ့ေကာင်း      အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ်၏  

အစီရင်ခံစာတစ်ခုအရ သိရပါသည်။ 

ယာ်မေတာ်တဆြဖစ်မ များကို     မကာခဏ 
ေတွြမင်ေနရပါသည်။ မကာမကီပင်  ရန်ကုန်မိအတွင်း  

ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ယာ်တိက်ုမ တစ်ခတွုင်  ယာ်ေမာင်းသ၏ူ 

မဆင်မြခင်ေမာင်းှင်မ ေကာင့် အြပစ်မဲသ့ ူသုံးဦး ေသဆုံး  
ခဲရ့သည်ကုိ စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ် ခံစားမိပါသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ 

က မြမင်ရေသာရန်သြူဖစ်ပီး ယခုက့ဲသုိြဖစ်ရပ်ဆုိးတုိက  
ရန်သူမဲ့စစ်ေြမြပင်မှာ     အြပစ်မဲ့သူတို     အြပစ်မဲ့စွာ  

အသက်ဆံုးေနရြခင်းြဖစ်သည်။ ေမာ်ေတာ်ယာ်တိုသည် 

လူသားတုိအတွက် မရိှမြဖစ်ေသာ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး 
ယာ်များြဖစ်သည်။  ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ု   ေကာင်းစွာ 

ထိန်းသိမ်းအသုံးြပပါက   လိုရာခရီးသို   ေရာက်ရှိိုင်ပါ 

သည်။   သိုေသာ်ယင်းကိ ု ေကာင်းစွာ   မထိန်းသိမ်းဘဲ 
ေမာင်းှင်ြခင်း၊ ဆင်ြခင်မ ကင်းမဲစွ့ာအသုံးြပြခင်းစသည် 

တိုက လက်နက် တစ်ခုကို ကိုင်တွယ်အသုံးြပေနသည ်
ှင့်တူသည်။ ယင်းကုိ ဂုြပကုိင်တွယ်ထိန်းသိမ်းတတ်ရန် 

အထူးလိုအပ်ပါသည်။ 

ကမ်းတမ်းညံ့ဖျင်းေသာ  ယာ်ေမာင်းြခင်းသည ် 
အ ရာယ်များေသာ အတတ်ပညာြဖစ်သွားတတ်ပါသည်။ 

ထိုသိုစည်းကမ်းမဲ့စွာ ေမာင်းှင်ြခင်းှင့် အြခားသူတို၏   
လုံ ခံေဘးကင်းမ ကို အေရးမထားေမာင်းှင်ြခင်းတိုကိ ု 

အထူးဂြုပကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးသင့်ပါသည်။ အ ရာယ် 

ြဖစ်ေစေသာယာ်ေမာင်းတိုသည ်  ကိုယ်ချင်းစာတရား 
နည်းပါးပီး  သနားညာတာတတ်သည့ ်စတ်ိလည်းနည်းပါး 

ကသည်။   အြပစ်ြဖစ်ိုင်ေသာ    နည်းလမ်းများကို  

အလွယ်တကအူသုံးြပကြခင်း၊ အဆင်အြခင် ကင်းမဲြ့ခင်း၊  
ဂုမစိုက်ြခင်း၊    မသိကျိးက ံြပြခင်း၊   မေကာင်းေသာ 

အေလ့အထများကိ ုေမွးြမြခင်းစသည်တို  ပါဝင်ေလ့ရှ ိ

သည်။  အမှန်တကယ်   ေကာင်းစွာေမာင်းှင်ိုင်ပါက  
ယာ်ေမာင်းြခင်းသည်  အပုညာတစ်ရပ်လိ ုြဖစ်ေနတတ် 
ပါသည်။ စီးနင်းသူတို၏စိတ်ကိ ု ေအးချမ်းေစပီး  လိုရာ 

ခရီးကိုလည်း   ပိုေဆာင်ေပးိုင်သည့်အလုပ်ြဖစ်သြဖင် ့ 

အများအကျိးြပ  ကသုိလ်ုရသည့်  အလပ်ုေကာင်းတစ်ခ ု
လည်း ြဖစ်ပါသည်။

သတိြပသင့်သည်မှာ     ယာ်ေမာင်းြခင်းသည ်

အချနိ်ြပည့်အ ရာယ်များ  ဝန်းရံေနေလ့ရှိသည်ဆိုြခင်း  

ြဖစ်သည်။ မေတာ်တဆြဖစ်မ က  မလဲွမေသွေပ လာိုင် 

သည်။ ထိုေကာင် ့ယာ်ေမာင်းှင်ရာတွင် ယာ်ေမာင်း 

အဖို   ခ ာကိုယ်ေရာ   စိတ်ခံစားမ ၊   သတိရှိမ များမှာ 
အေကာင်းဆုံးအေြခအေနရိှေနသင့်သည်။ ယာ်ေမာင်း၏ 
စိတ်စွမ်းရည်၊  က မ်းကျင်မ တုိအြပင်  ယာ်ထိန်းသိမ်းမ   

ညံ့ြခင်း၊    ေနရာယူမှားြခင်း၊    အ ရာယ်၏သဘာဝကိ ု

မသိြခင်း၊    မေလ့လာြခင်း၊    ကိတင်ြပင်ဆင်မ မရိှြခင်း၊  

ရန်လိုတတ်ြခင်း၊   ေပါ့ဆြခင်း၊    ဂုမစိုက်တတ်ြခင်းတို 
ေကာင့်လည်း ယာ်အ ရာယ်များ ကံရတတ်ပါသည်။ 
ယာ်ေမာင်းသည် မိမိကုိယ်ကုိအမဲေလ့လာြဖည့်ဆည်း 

ေပးေနရမည်ကိ ု    မေမ့သင့်ပါ။    အ ရာယ်ကင်းစွာ 

ေမာင်းှင်ိုင်ေရးအတွက ်      ေအာက်ပါအချက်တိုကို 

သတိြပသင့်ပါသည်။
၁။ မိမိေမာင်းသင့်ေသာစွမ်းရည ်     အတိုင်းအတာ 

အတွင်းသာေမာင်းှင်ြခင်း  (မက မ်းကျင်ဘ ဲ ြမန် န်းြမင့် 

ေမာင်းှင်ြခင်း၊ အရှိန်ြဖင် ့ချိးေကွြခင်းစသည်များ)၊
၂။ ရရှိေသာအေတွအကံအမှားများကိ ု  ြပြပင်ြခင်း 

(အေတွအကံမ ှသင်ခန်းစာယူတတ်စိတ်ရှိြခင်း)၊
၃။ မိမိအရည်အချင်းကိ ု သိနားလည်ြခင်း၊  ဆန်းစစ် 
ုိင်ြခင်း၊ မိမိကုိယ်ကုိထိန်းသိမ်းုိင်စွမ်းရိှြခင်း စသည်တုိ 

ညံ့ဖျင်းကမ်းတမ်းေသာ ယာ်ေမာင်းှင်မ များကိ ုကာကွယ်တားဆီးကပါစို

ေဒါက်တာြမင့်သန်း(ေညာင်ေလးပင်)
ြဖစ်သည်။ 

ယာ်ေမာင်းှင် ့ဉာဏ်ရည်

ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ ေမာင်းှင်ိင်ုေသာ  ယာ်ေမာင်း 

တစ်ေယာက်အဖုိ စ်းစားဆင်ြခင်ိင်ုမ ၊ စာနာစတ်ိထားရိှမ  
တို မလွဲမေသွလိုအပ်ပါသည်။ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်စိတ ် 

ရှိသူတစ်ဦးသည ်  ယာ်ေမာင်းေကာင်းတစ်ေယာက ် ြဖစ ် 

မလာိုင်ေပ။

ယာ်ေမာင်းြခင်းအတွက ်ထိုက်သင့်ေသာ  စ်းစား 

ေတွးေခ မ ၊ ဆုံးြဖတ်ိင်ုမ တိုရိှရန် ထိက်ုသင့်ေသာ eာဏ်ရည် 
ရိှသင့်သည်။ ခ ာကိယ်ုေရာ eာဏ်ရည်ပါ အေရးပါပါသည်။  

ခ ာကိုယ်က  မည်မ ကံ့ခိုင်ေနသည်ြဖစ်ေစ၊   စိတ်ဓာတ် 

မကံ့ခိုင်သူ၊ စိတ်ေကာင်းရှိသ ူမဟုတ်ပါက  ယာ်ေမာင်း 

ေကာင်းြဖစ်လာမည ်    မဟုတ်ပါ။    eာဏ်ရည်နိမ့်ကျသ ူ

ယာ်ေမာင်းေကာင် ့  မလိုလားအပ်ေသာ   ဆိုးကျိးများ 

ြဖစ်လာေစိုင်ပါသည်။
eာဏ်ရည်ရှိသူသည် ေအာက်ပါအချက်(၃)ချက်ှင့် 

ရိှသည့် eာဏ်ရည်ရိှသင့်ြခင်း   ြဖစ်သည်။    eာဏ်ရည်နမ့်ိပါး  
ြခင်းသည် ေဘးကင်းေသာခရီးစ်တစ်ခကုိ ု ဖန်တီးိင်ုစွမ်း  

နည်းပါးတတ်ပါသည်။

ယာ်မေမာင်းသင့်သူများ
၁။ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးညံဖ့ျင်းသမူျား- မလူဗဇီအေြခခ ံ

အရ အားနည်းသူများ၊ စိတ်စွမ်းရည်နည်းပါးသူများ၊
၂။ မေတာ်တဆြဖစ်ရန်အလားအလာရှိသူများ- ယာ် 

မေတာ်တဆ  မကာခဏ   ြဖစ်တတ်သူများ   ထိုသူများကို 

ပညာေပးြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းတိုလုပ်ပီးမ ှ  ြပန်လည် 

ေမာင်းှင်ေစသင့်ပါသည်။  မေတာ်တဆြဖစ်ခဲ့သူတိုင်းကိ ု
ဆိုလိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲမေတာ်တဆ မကာခဏ  ြဖစ်ခဲ့ဖူးသ ူ
တိုသည် မေတာ်တဆ ထပ်မံြဖစ်ပွားရန်  အလားအလာ 

ရှိိုင်သည်ဟ ုသိရပါသည်။

၃။ ေသွးက ၊   ေသွးဆူသူများ- ယင်းတွင်တစ်ကိုယ ်
ေကာင်းဆန်ြခင်း၊  သနားညာတာမ ကင်းမဲ့ြခင်း၊  ဥပေဒ 

စည်းကမ်းဆိသုည်များကိ ုလုံးဝဂမုစိက်ုြခင်း၊ အ ရာယ်ှင့် 

တိုသည် စတ်ိကို  းဆွေဒါသြဖစ်ေစသည့် အေကာင်းများ 
ြဖစ်သည်။ ယင်းတိုတွင် မမိ၏ိေဒါသစတ်ိကိ ုမထန်ိးိင်ုသ ူ

များတတ်သည်။ မိမိ၏ေဒါသကိုသတိမမူမိဘ ဲတစ်ဖက် 

သားအေပ     ရန်လိစုတ်ိများ    ချက်ချင်းဝင်လာတတ်သည်။ 

ငယ်ရယ်သမူျားက          ထိကုဲသ့ိုေသာ      အေြခအေနများမှ 
စတ်ိမထန်ိးိင်ု    ပိြုဖစ်တတ်ကသည်။   ထိသုတူိုအတွက် 
ထိုသိုြဖစ်တတ်မ ကို      အသိေပးပီး       ယာ်ေမာင်း 

တစ်ေယာက်သည် သာမန်ထက်စိတ်ရှည်သည်းခံစိတ ် 

ရှိသင့်သည်ကိ ု ေလ့ကျင့်ေပးသင့်သည်။
၂။ ကိုယ်တိုက မ်းပီးသားပါ     ဘာမှမြဖစ်ပါဘူး  

ဟူသည့်စိတ်ဝင်ေနတတ်ြခင်း 
Risks ေခ  အ ရာယ်သည်အချန်ိမေရးကျေရာက် 

ုိင်သည်ကုိ မေမ့သင့်ပါ။ ယာ်ေမာင်းှင်ရင်း အရိှန်များ 

လာေလ၊   ေမာင်းှင်ချနိ်ကာလာေလ  မထင်မှတ်ေသာ  
ေနရာမျိးစုံမှအ ရာယ်များ ဝင်ေရာက်လာတတ်သည်။ 

ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းေနာက်မှာ      အ ရာယ်ကကပ်ပါ 

ေနတတ်သည်ကို   ေမ့ေနတတ်ကသည်။   က မ်းကျင ်

ပီးသားပါဆိုေသာ   အသိက   ုတ်တရက်ဝင်လာေသာ 

အ ရာယ်ကိ ု  မတားဆီးိုင်ြဖစ်တတ်ပါသည်။   သတိ 

မလွတ်ဖို လိုပါသည်။
၃။ ယာ်ေမာင်းှင်စ် မမိတိို ေတွြမင်ေနရသည်ထက် 
မထင်မှတ်ေသာ၊ မြမင်ိုင်ေသာ ြဖစ်စ်များက ေပ လာ 

တတ်သည်။ ယာ်ေမာင်းသည် မိမိစိတ်၏အာုံစိုက်မ   

အများစကုိ ုယာ်ေမာင်းှင်မ အေပ မှာသာ  ှစ်ြမပ်ထား 
သင့်သည်။   ေမာင်းှင်ေနစ်စကားေြပာြခင်း၊       တီဗွီ 

ကည့်ြခင်း၊  ဖုန်းေြပာြခင်းစသည်တုိသည်     လမ်းေပ မှ 
အချက်ြပများ၊ အြခားယာ်များ စသည်တိုကို အချန်ိှင့် 

တစ်ေြပးညီ တံုြပန်ုိင်စွမ်း မရိှေစတတ်ပါ။ လူဦးေှာက်  

အာုေံကာစနစ်သည် အ ရာယ်ကိအုချန်ိမ ီတုံြပန်ိင်ုရန်  
အဆင်သင့်ရိှေနေသာ်လည်း မိမိကအချန်ိမီ ေဆာင်ရက် 

ိုင်မှြဖစ်သည်။   သတိမလွတ်ေသာ     ေမာင်းှင်မ ြဖင် ့

ေမာင်းှင်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ လမ်းအချက်ြပများသည ်  
လမ်းတစ်ေလ ာက်လုံး၏  အေြခအေနများကိ ု   န်ြပေန 

သြဖင့် ယင်းတုိကုိေလးနက်စွာ သတထိားေနသင့်သည်။

၄။ ေမာင်းှင်စ်အြခားယာ်ေမာင်းသူတိုက  မိမိကို 
မြမင်ုိင်ဟူေသာ    အယူအဆလည်း   ရိှတတ်ကသည်။   

မမိ၏ိယာ်ရိှေနေကာင်း သတေိပးမ လွန်ကပဲါက အြခား 
ယာ်ေမာင်း၏  ေဒါသစိတ်ကို    းဆွိုင်သည်ကိုလည်း 

သတိြပသင့်သည်။

၅။ ယာ်ေမာင်းေနြခင်းသည်  ခရီးတစ်ခသွုားေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ မမိခိရီးစ်ကိ ုမမိအိေရာက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့်  

အြမန်ေမာင်းရမှာြဖစ်သည်။ ကီလုိမီတာ ၁၀၀ ေအာက်သာ 
ေမာင်းေနရပါက ဘယ်အချနိ်မှေရာက်ပါေတာ့အံ့နည်း။      

အလွန်ငီးေငွဖွယ်ေကာင်းေသာ  ကီလိုမီတာ  ၇၀-၈၀ 

 န်းသည်  အလုပ်မြဖစ်ေပ။   အြမန်ေမာင်းအံ့ဆိုေသာ  

အယူအဆတုိ ရိှေနတတ်ကသည်။ အြမန်လမ်းကီးများ 

ဆိုသည် အြမန်ေမာင်းရန ်လမ်းဟုထင်ကသည်။ သိုှင့်     

သတ်မှတ်မိုင် န်းများကို ေကျာ်လွန်ကာေမာင်းကရင်း 
မလိုအပ်ေသာအ ရာယ်များ ကံရတတ်ပါသည်။
၆။ မိမိကိုယ်ကိုယုံကည်ြခင်း၊   မိမိကိုယ်ကိုအထင ်

ကီးြခင်းတုိက   လံုးဝြခားနားပါသည်။    ယာ်ေမာင်းသူ 

အများစုတွင ် မိမိကိုယ်ကိုအထင်ကီးစိတ ်ဝင်ေနတတ်   

သည်ဟ ုသရိသည်။ အထူးသြဖင့် ယာ်ကီးယာ်ေကာင်း 
များ၊ ခရီးသည်တင်ယာ်များကိ ုေမာင်းှင်ေနရသူတုိ၏ 
စတ်ိတွင် ဝင်လာတတ်ေသာ အေြခအေနတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

မိမိမှာရှိသည့် တန်ဖိုးထက်ပိုပီးအထင်မှတ်မှားေနြခင်း  

(Dunning-Kruger Efect) ဟ ုစတ်ိပညာမှာ ဆိထုားသည်  

ဟု   သိရပါသည်။     ထိုသိုစိတ်ထားရှိသူများသည ်
ယာ်ေမာင်းရာမှာမှမဟုတ်၊ အြခားမည်သည့်နယ်ပယ ် 

တွင်ြဖစ်ေစ ြပဿနာများှင် ့ကံေနတတ်ပါသည်။

၇။ တစ်ဦးတည်းေမာင်းှင်ရချနိ်မျိးတွင ်      အြမန် 
ေမာင်းမိြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနကိ ုေကာင်းစွာ 

တုံြပန်ိုင်ြခင်းမရှိတတ်ပါ။   အချနိ်များများသွားရေသာ 
ခရီးမျိးအတွက ်ခရီးေဖာ်ပါသင့်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

ြပည့်စုံသင့်သည်ဟ ုစိတ်ပညာရှင်တိုက ဆိုပါသည်-
၁။ သင်ယူိုင်စွမ်းရှိရမည်။       (ယာ်ေမာင်းေကာင်း 

တစ်ေယာက်သည် ေလလ့ာသင်ယူိင်ုေနသင့်သည်။ မမိှိင့် 
အများအတွက်  ယာ်လမ်းစည်းကမ်းများ   အပါအဝင် 
ေလ့လာသင့်သည်များကိ ု  မျက်ြခည်မြပတ ်  သင်ယူေနရ 

ပါမည်)။

၂။ မမိအိသက်အရယ်ှင့်      ကိက်ုညေီသာ    အေထေွထ ွ

ဗဟုသုတရှိရမည်။ (ေမာ်ေတာ်ယာ်များေကာင် ့ထိခိုက ်
ဆုံး ံးရသူတို၏ဘဝများ၊ ခံစားရမ များကို စာနာစိတ်ထား  

သင့်သည်။   အေတွအကံအြဖစ်မှတ်ယူပီး     ေရှာင်ရှား 

ိုင်ေအာင် ကိးစားသင့်ပါသည်။ အြခားေသာ အေထွေထွ 
သသိင့်သည်များကိလုည်း ေလလ့ာမှတ်သားသင့်ပါသည်)။

၃။ ေရာက်ရိှရာေဒသပတ်ဝန်းကျင်ှင့် လိက်ုေလျာညေီထ ွ
ြဖစ်ေအာင် ညိယူုိင်စွမ်းရိှရမည်။  (အေြခအေနသစ်တစ်ခု 

ေရာက်သည်ှင့် အဆင်ေြပေအာင်ညိိုင်စွမ်းရှိရပါသည်။  

ယာ်ေမာင်းေကာင်းတစ်ေယာက်အဖို ပတ်ဝန်းကျင်သစ ်
တစ်ခုတွင်    အ ရာယ်ကင်းေအာင်    ေမာင်းှင်ုိင်ေအာင် 

eာဏ်ရည်ြပည့်ဝေနရပါမည)်။
ယင်းတွင ်   ေအာက်ပါeာဏ်ရည်တစ်ခုသည်လည်း  

အ ရာယ်ကင်းေစေရးအတွက် အေရးပါလှသည်ကိ ုေတွရ 

ပါသည်-
အကွာအေဝးမှန်းဆိုင်ြခင်းဉာဏ်ရည်

အသွား န်း တစ်နာရီ မိုင ် ၆၀   န်းြဖင့်သွားေနစ ်

တံုြပန်မ စက န်ဝက်သာ ေနာက်ကျပါက  မိမိ၏ယာ်သည် 

ေရှသုိ ၁၅ ကုိက်အကွာသုိ ေရာက်ရိှေနုိင်သည်။ တစ်နာရီ  

မိင်ု ၃၀  န်းြဖင့် သွားေနေသာယာ်၏ ရပ်တန်အကွာအေဝး 
သည် ေပ ၅၀  ြဖစ်သည်။  ထိုထက်ှစ်ဆ ြမင့်လိုက်ပါက  

 န်းသည် တစ်နာရ ီမိင်ု ၆၀ ြဖစ်သွားပီး  ရပ်တန်အကွာအေဝး 

သည် ေပ၂၀၀ ခန် ြဖစ်သွားိုင်သည်ကိ ုသတိြပရပါမည်။  
ြမန် န်းက ှစ်ဆ ြဖစ်ေသာ်လည်း ရပ်တန်အကွာအေဝးက 

ေလးဆ ြဖစ်ုိင်ပါသည်။ ဆုိလုိသည်မှာ ယာ်ေမာင်းသည် 
မိမိယာ်ကိုအ ရာယ်မြဖစ်ေစိုင်ေအာင ်  မှန်းဆိုင်စွမ်း 

ကံတိုင်း အေလ ာ့မေပးတတ်ြခင်း၊ ငိမ်းချမ်းစွာ မေြဖရှင်း 
လိုြခင်း၊   ရန်လိုေနတတ်ြခင်း  စသည်တိုကိ ု ေတွရေလ ့

ရှိပါသည်။   ထိုသူတိုသည်   ယာ်ေမာင်းရာတွင်သာမက 

ြပင်ပေလာကတွင် ရာဇဝတ်မ ကျးလွန်တတ်သမူျားလည်း  
ြဖစ်ေနတတ်ပါသည်။

အ ရာယ်ကင်းေသာ ယာ်ေမာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ရန်  
ယ်ေကျးေသာစိတ်ှင် ့အမူအကျင့်တိုလိုအပ်ပါသည်။

ယ်ေကျးဖွယ်အမူအရာ

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးေလးစားဖွယ်တုံြပန်ိုင်မ - လမ်းမ 

ေပ တွင် ေတွရေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  လမ်းအသုံးြပသ၊ူ 

လမ်းြဖတ်ကူးသူပါမကျန်တိုကိ ုေလးစားစိတ်ရှိြခင်းသည ်
ယ်ေကျးေသာစိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည်။ အြခားသူအတွက ် 

ေနရာေပးြခင်း၊  ဦးစားေပးသင့်သည်ကိုေပးြခင်း၊ ေနရာ 
တကာတွင် After You ဆိသုည့် သေဘာထားကီးတတ်မ တို  

ထားုိင်ပါက လမ်းမများေပ တွင် သွားလာေနရြခင်းသည် 

ေပျာ်ရ င်ဖွယ်ြဖစ်လာပါသည်။  ယ်ေကျးေသာယာ်ေမာင်း 
တိုသည် ယ်ေကျးေသာအမူအရာတိုကိ ု ပိုင်ဆိုင်ေနေလ့ 

ရှိကပါသည်။

ညံ့ဖျင်းကမ်းတမ်းေသာ ယာ်ေမာင်းများ

ညံဖ့ျင်းကမ်းတမ်းေသာ      ယာ်ေမာင်းြခင်းေကာင့်    

ထိခိုက်နစ်နာမ များစွာြဖစ်လျက်ရှိပါသည်။   မဆင်မြခင ်
ေမာင်းှင်ြခင်း၊ ြပဿနာြဖစ်ေစေသာ ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်း  

တိုသည် ညံ့ဖျင်းေသာ   ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းတိုတွင် 

ပါဝင်ေသာ အချက်များြဖစ်သည်။ ည့ံဖျင်းကမ်းတမ်းေသာ  

ယာ်ေမာင်းတိုတွင်ြဖစ်ေလ့ရှိေသာ       စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ချိယွင်းချက် (၈)ချက်ကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုးေတွရပါသည်-
၁။  မိမိကိုယ်မိမိကမ်းတမ်းခက်ထန်ေနပီကိ ုသတိမြပ 

မိြခင်း (သိုမဟုတ)် ထိုအေြခအေနကို ဂုမစိုက်ြခင်း

ယာ်ေမာင်းရာတွင်   မိမိကိုေကျာ်တက်သွားြခင်း၊ 
ေရှပိတ်ေမာင်းြခင်း၊ လမ်းမဖယ်ြခင်း၊  ခရီးသည်ယာ်များ 

ဆိုလ င်   ခရီးသည်လုတင်ြခင်း၊   မခံချင်ေအာင်လုပ်ြခင်း၊  
တန်းစီရမည့်ေနရာတွင ်ေကျာ်တက်ေနရာယူြခင်း စသည် 

ယာ်ေမာင်းတစ်ဦး၏  သတိလက်လွတ်၊ စည်းလွတ် ဝါးလွတ်ေမာင်းှင် 
မ ေကာင့်  တန်ဖိုးကီးလှစွာေသာ အြပစ်မဲခ့ရီးသည်များစွာ အသက်ှင့ခ် ာများ 
ထိခိုက်ဆုံး ံးေနရမ များ  ေတွကံ ေနရသည်မှာ  အလွန်စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ် 
ြဖစ်ပါသည်။  ိုင်ငံအတွက် အားထားရမည့် လူသားအရင်းအြမစ်များလည်း  
ဆုံး ံးေနရသည်ကို   ေတွရပါသည်။   ယာ်ေမာင်းများ၊   ယာ်ေမာင်းှင် 
မ ဆိင်ုရာ    ပဂု ိလ်အသီးသီးတိုအေနြဖင့်  မမိတိို၏အရည်အေသွး၊ စတ်ိပိင်ုး 
ဆိုင်ရာ အရည်အေသွးများကို  မှန်ကန်ေသာအေြခအေနေရာက်ေအာင်   
ကိးစားြပြပင်ကေစလို။



ဇူလိုင် ၂၁၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ 

၈။ လက်ကိင်ုမဲ ့(Hand-free car phone)  ဖန်ုးေြပာြခင်း 

များက လက်ကိင်ုပီးေြပာေသာ ဖန်ုးများထက် အ ရာယ် 
ကင်းပါသလား။ ဗတိန်ိိင်ုငတွံင် Hand-free car phone  
များကို ခွင့်ြပထားပါသည်။ ယင်းသည်  သိပ ံပညာှင့်  
ဥပေဒတို နားလည်မ လဲွေနြခင်း ြဖစ်သည်။ Conversation 

ေခ  ေြပာဆိုဆက်သွယ်ေနြခင်းတိုင်းတွင် အသိစိတ်က  

တစ်ေနရာတည်းတွင် ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။ လက်ကိုင ်
မပါဘဲေြပာေနပါကလည်း ေြပာဆိုေနသည့် အေကာင်း 
အေပ   စတ်ိအာုစံူးစိက်ုမ က ရိှေနမှာြဖစ်ပီး ယာ်ေမာင်း 

ှင်မ အေပ  အြပည့်အဝအာုံစူးစိုက်ိုင်မ ရှိမှာ မဟုတ်ပါ။

ယာ်ေမာင်းသူတို၏ ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးြပည့်ဝမ ၊  

စိတ်ဓာတ်ဖွံဖိးရင့်ကျက်မ တိုသည်         ယာ်ေပ ပါ 

ခရီးသည်များ၏  အသက်ခ ာအေပ   များစွာလ မ်းမိုးေန  

ေကာင်း မျက်ေမှာက်ြဖစ်ရပ်များကိုကည့်ြခင်းြဖင် ့သိိုင် 

ပါသည်။
ယာ်ေမာင်းတစ်ဦး၏ သတိလက်လွတ်၊ စည်းလွတ် 

ဝါးလွတ်ေမာင်းှင်မ ေကာင့် တန်ဖိုးကီးလှစွာေသာ အြပစ်မဲ ့
ခရီးသည်များစွာ၏  အသက်ှင့်ခ ာများ   ထိခိုက်ဆုံး ံး 

မ များမှာ   ေတွကံေနရသည်မှာ   အလွန်စိတ်မချမ်းေြမ့ 

ဖွယ်ြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံအတွက်အားထားရမည့်  လူသား 

အရင်းအြမစ်များလည်း ဆုံး ံးေနရသည်ကိ ု  ေတွရပါသည်။   

ယာ်ေမာင်းများ၊   ယာ်ေမာင်းှင်မ ဆိင်ုရာ    ပဂု ိလ်အသီး 
သီးတိုအေနြဖင့်  မိမိတို၏အရည်အေသွး၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
အရည်အေသွးများကိ ုမှန်ကန်ေသာ  အေြခအေနေရာက ်
ေအာင်  ကိးစားြပြပင ် ကေစလိုပါသည်။ သက်ဆိုင်ရာ 

တိုကလည်း    ယာ်ေမာင်းတို၏စိတ်ပိုင်းအေြခအေနများ

ကိ ုေလက့ျင့်ြပြပင်ေပးကြခင်းြဖင့်  ယာ်အ ရာယ်များကိ ု 
အင်တိက်ုအားတိက်ု    ကာကွယ်ထန်ိးေကျာင်းေပးသင့်ကပါ 

သည်။   ညံဖ့ျင်းကမ်းတမ်းေသာ      ယာ်ေမာင်းှင်မ များကိ ု  

ကာကွယ်တားဆီးကရပါမည်။

“ေလာကမှာမမိ၏ိတာဝန်မဲ၊့ သတမိဲ၊့  စည်းကမ်းမဲ ့

မ များေကာင် ့  အြပစ်မဲ့တစ်ပါးသူများ   ထိခိုက်နစ်နာ 
ကရြခင်းများ  လံုးဝမြဖစ်ေအာင်   လူတိုင်းကိးစားသင့်  
ပါသည်”။       ။
Reference —  Bad Driving-Traffic Psychology-                                                                                                                   

(UK)..  Traffic  Psychology..,          

ယာ်ေမာင်းသူသို       စိတ်အာဟာရ 

(ဦးေမာင်တိတ)်၊  ဉာဏ်ရည်ှင့ ်  ယာ် 

မေတာ်တဆ (ြမြမေဆ-ွစိတ်ပညာ)။

သစ်  ပင်  စိုက်  မှ  အ ရိပ် ရ ၏  သစ်  ပင ် စိုက ် မှ  အ ရိပ ်ရ ၏  
ရိပ်  ခို နား ေန အ ပန်း ေြပ၏ရိပ ် ခို နား ေန အ ပန်း ေြပ၏

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာင်းအေရှရပ်ကွက်၊ 

ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စု၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၆/ခ)၊ ကွင်းအမှတ်(၆၈၄)ရှိ 
ေြမဧရယိာ(၈.၆၁)ဧကထမှဲ ေြမကွက်အမှတ်(၂)၊ ေပ(၄၀x၆၀) ေြမကွက်၊ ေြမေပ  
ေြမေအာက်ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ယခလုက်ရိှ 
လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး လွတ်လပ်စွာ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 
ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသ ူဦးခိုင်စိုး[၁၄/ဘကလ(ိုင်)၂၂၇၇၅၃]မှ အပီးအပိုင်လ ဲ 
ေြပာင်းေရာင်းချရန် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသို စကားကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ 
တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  
အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည် 
အထိ ဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသ ိ
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နီနီမာ ေဒ ဧပရယ်စိုး(LL.B,D.B.L)ေဒ နီနီမာ ေဒ ဧပရယ်စိုး(LL.B,D.B.L)
[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၈၀၃၀]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၀၈၅)[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၈၀၃၀]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၀၈၅)
 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၉၃၄၀၀၃၊ ၀၉-၄၄၁၁၁၄၄၁၉ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၉၃၄၀၀၃၊ ၀၉-၄၄၁၁၁၄၄၁၉

အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပ အာတီတာဟာ အသင်းရဲ တိုက်စစ်ကစားသမား 
လာကာဇက်တကီိ ုအသင်းမှာ ဆက်ရိှေနဖို ဆ ရိှေနတယ်လို ေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ 

လာကာဇက်တရီဲ အာဆင်နယ်အသင်းနဲ လက်ရိှချပ်ဆိထုားတဲ ့စာချပ်သက်တမ်း 

ဟာ ၂၀၂၂ ခုှစ်မှာ ကုန်ဆံုးမှာြဖစ်ပီး လာကာဇက်တီဟာ အာဆင်နယ်အသင်း 
နဲအတူ  ကစားခဲ့တဲ့ေနာက်ဆုံးပွဲစ်   သုံးခုမှာ  ှစ်ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့သူလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။
အာဆင်နယ်အသင်းဟာ အသင်းေခါင်းေဆာင် အဘူာေမယန်နဲ တိက်ုစစ်မှး 

လာကာဇက်တီတိုကိ ု  စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုဖို   ရည်ရယ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ 
တိက်ုစစ်မှး လာကာဇက်တဟီာ ၂၀၁၇ ခှုစ်က လိင်ုယွန်အသင်းကေန အာဆင် 
နယ်အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ လာခဲ့တာြဖစ်ပီး လက်ရှိအချနိ်အထိ အာဆင်နယ် 

အသင်းနဲအတ ူ၉၅ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးထားကာ သွင်းဂိုး ၃၇ ဂိုးအထိသွင်းယူ
ေပးထားတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။   လာကာဇက်တီဟာ ကစားသမားဘဝကို 

လိုင်ယွန်အသင်းနဲအတ ူစတင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး လိုင်ယွန်အသင်းအတွက် ၂၀၃ ပွဲ 

ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ကာ သွင်းဂိုး ၁၀၀ အထိ သွင်းယူေပးခဲ့သူလည်းြဖစ်ပါတယ်။

အက်ဖ်ေအဖလား ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစ်တွင် 
အာဆင်နယ်နဲ ချယ်လ်ဆီးတို ထိပ်တိုက်ေတွဆုံေန

မန်ယအူသင်းနဲ  ချယ်လ်ဆီးအသင်းတို 

ဟာ  အက်ဖ်ေအဖလားဆီမီးဖိုင်နယ်

အဆင့်ပွဲစ်အြဖစ် ပီးခဲ့တဲ့ညပိုင်းက 

မန်ယူအသင်းရဲ အိမ်ကွင်း အုိးထရက် 

ဖိုဒ်မှာ     ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာမှာ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက  မန်ယူအသင်း 

ကို  သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ    အိုင်ရရှိခဲ့ 

တာေကာင့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

အက်ဖ်ေအဖလား       ေနာက်ဆုံး 

ဗိုလ်လုပွဲကို     တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ 

ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ အက်ဖ်

ေအဖလားေနာက်ဆံုးဗုိလ်လုပဲွကုိ ၁၄ 

ကိမ်ေြမာက ်တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့တာ 

ြဖစ်ပီး  အခုှစ်  ေဘာလုံးရာသီရဲ            

အက်ဖ်ေအဖလား        ေနာက်ဆုံး 

ဗိုလ်လုပွဲမှာ အာဆင်နယ်အသင်းနဲ  

ထပ်ိတိက်ုေတွဆုေံနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ   အာဆင်နယ် 

အသင်းတို ထိပ်တိုက်ေတွဆုံေနတဲ့ 

အက်ဖ်ေအဖလား ေနာက်ဆုံးဗိလ်ုလပဲွု 

စ်ကို ဩဂုတ် ၁ ရက်မှာ အဂ  လန် 

ိင်ုငရံဲ ဝင်ဘေလကွင်းမှာ ကျင်းပသွား 

ဖိုလည်းရှိေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိပီး ချယ်လ်ဆီးအသင်းကစားသမားများ ေအာင်ပွဲခံစ်။

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ ဆီမီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်မှာ   မန်စီးတီး 

အသင်းကို ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ  အိုင်ရ 

ရှိကာ     ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကို 

တက်လှမ်းလာခဲ့တဲ့     အသင်းြဖစ်ပီး 

အက်ဖ်ေအဖလား သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် 

မှာ အာဆင်နယ်အသင်းက ချန်ပီယံ 

အြဖစ ်၁၃ ကိမ်အထိ ရယူထားိုင်ခဲ့

တဲ့အသင်းြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီး      အသင်းကေတာ ့

အက်ဖ်ေအဖလားချန်ပယီဆံဖုလားကိ ု

ရှစ်ကိမ်အထိ     ရယူဆွတ်ခူးထား 

ိုင်ခဲ့တဲ့အသင်းြဖစ်ပီး    အက်ဖ်ေအ 

ဖလားချန်ပီယံဆုဖလားကိ ု၁၂ ကိမ ်

အထ ိရယဆွူတ်ခူးထားိင်ုခဲတ့ဲ ့မန်ယ ူ

အသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲက့ာ ေနာက်ဆုံး 

ဗိလ်ုလပဲွုကိ ု       တက်လှမ်းခွင့ရ်ရိှခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသမီးေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်တဲ ့BLACK PINK ဟာ မကာ 
ေသးမကီ ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲ ့အဖဲွရဲ ေတးသခီျင်းသစ် How You Like That နဲ  စွန်ပေီတးဂတီဇယားေတကွိ ု
ဆက်လက်ဦးေဆာင်ထားိုင်ဆဲြဖစ်ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ  ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ   သိရပါ 

တယ်။

 ဇွန် ၂၆ ရက်က စတင်ထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့ အဆိုပါ ေတးသီချင်းဟာ စတင်ထုတ်လ င့်ခဲ့သည်မ ှလက်ရှိ 

အချနိ်အထိ ေဒသတွင်းေတးဂီတဇယားေတွကိ ုဦးေဆာင်ထားိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ေတးဂီတအစီအစ် ၁၀ 
ခုမှာလည်း အိုင်ရရှိထားပီး BLACK PINK အတွက် ေအာင်ြမင်တဲ့ ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်လိုလည်း 
ဆိုိုင်ပါတယ်။

 စွန်ပီေတးဂီတဇယားရဲ နံပါတ် ှစ်ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာကေတာ့ ေတးသံရှင် ဟွာဆာရဲ 

“Maria” ေတးသီချင်းြဖစ်ပီး တတိယေနရာမှာ TWICE ရဲ ေတးသီချင်း “More & More” က 

ရပ်တည်ေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယား       မင်းသမီး         
တစ်ဦးြဖစ်သ ူ   ဂိုေဟဆန်းဟာ 
ခင်ပွန်းေဟာင်း မင်းသား အာေဂျ 
ယန်းနဲ   မကာေသးမီက အပီး 
သတ် ကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့တာြဖစ ်
ပါတယ်။ ဒီလို လမ်းခဲွပီးေနာက် 
ပိင်ုး သူရဲဘဝကိ ုအသစ်တစ်ဖန် 
ြပန်လည်စတင်မ ရဲ ပထမဆုံး 
ေြခလှမ်းအြဖစ်   ေအဂျင်စသီစ်နဲ 
လတ်တေလာမှာ     စာချပ် 
ချပ်ဆိခုဲေ့ကာင်း ကိရုီးယားဘိုး 
ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 
ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဂိေုဟဆန်းဟာ အာေဂျယန်း 

အာဆင်နယ်အသင်းက တိုက်စစ်မှး လာကာဇက်တီကို 
အသင်းတွင်ဆက်ရှိရန် ဆ ရှိေန

အလင်းသစ် 
စုစည်းသည်

နပံါတ်တစ်ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနဆဲ How You Like That

အုပညာ ေအဂျင်စသီစ်နဲ စာချပ်ချပ်ဆိလုိက်ုပြီဖစ်တဲ ့ဂိေုဟဆန်း
နဲ   လမ်းခွဲလိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း 
ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက် 
လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာေပ မှာ 
ပရိသတ်ေတွရဲ   မှတ်ချက်ြပ 
ေဖာ်ြပခဲမ့ ေတနွဲ ကံခဲရ့ပါတယ်။ 
အဒဲေီနာက် သကူ အပုညာလပ်ု 
ငန်းေတွကေန ေခတ အနားယူ 
သွားမှာြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ေဖာ် 
ေြပာကားခဲ့ပီး ေနာက်ပိုင်းမှာ 
ိုင်ငံြခားမှာ သွားေရာက်ကာ 
ပညာသင်ယူခဲ့ပါတယ်။

ပီးခ့ဲတ့ဲ သီတင်းပတ်အတွင်း 
အာေဂျယန်းနဲ  ဂိုေဟဆန်းတို 
တရားဝင ်     ကွာရှင်းြပတ်စဲမ  

အပီးသတ်ခဲ့ပီးေနာက် ဂိုေဟ 
ဆန်းက အပုညာလပ်ုငန်းေတ ွ
ြပန်လည်      လုပ်ေဆာင်ဖိုရာ 
ြပင်ဆင်လာတာပါ။ အာေဂျယန်း 
နဲ  ဂိုေဟဆန်းတိုဟာ ယခင်က 
ေအဂျင်စီတစ်ခုတည်း ေအာက် 
မှာ လ ပ်ရှားေနတ့ဲ အုပညာရှင် 
ေတွပါ။     ကွာရှင်းပီးေနာက ်
မှာေတာ့    ဂိုေဟဆန်းဟာ 
ေအဂျင်စီေဟာင်းြဖစ်တ့ဲ အိတ်ချ်ဘီ 
အင်တာတန်ိးမန်နဲ    လမ်းခဲွကာ 
ေအဂျင်စီသစ်ြဖစ်တဲ ့       မီမီ 
အင်တာတိန်းမန်နဲ  ဇူလိုင် ၂၀ 
ရက်က စာချပ်သစ်ချပ်ဆိခုဲတ့ာ

ြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။
ဂိေုဟဆန်းဟာ သပူိင်ုဆိင်ုတဲ ့

ဂိုေဟဆန်းုပ်ရှင်   ကုမ ဏီ 
အတွက် ထုတ်လုပ်သူနဲ  စာေရး 
သအူြဖစ် ဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 
သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ် 
ေအဂျင်စီသစ်က   သူရဲ ုပ်သ ံ
ထုတ်လ င့်မ အပိုင်းေတွကို စီမံ 
ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း 
သိရပါတယ်။   ေအဂျင်စီသစ်နဲ  
စာချပ် ချပ်ဆိလုိက်ုေကာင်းကိ ု
ဂိုေဟဆန်းက သူရဲ  အင်စတာ 
ဂရမ်    စာမျက်ှာေပ ကေန 
တစ်ဆင့် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တာ 
ြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိပါတယ်။

ေအးြပည့် - စုစည်းသည်ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကိုေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကို

20% discount20% discount
နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်။ နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်။ 
နားေပါက်ေဖာက်သည်။နားေပါက်ေဖာက်သည်။
နဂိုအတိုင်းြဖစ်ေအာင် လှပစွာ နဂိုအတိုင်းြဖစ်ေအာင ်လှပစွာ 
ချပ်ေပးသည်။ချပ်ေပးသည်။
တစ်ေပါက် (၇၅၀၀၀ ကျပ်)၊ တစ်ေပါက် (၇၅၀၀၀ ကျပ)်၊ 
ှစ်ေပါက် (၁၅၀၀၀၀ ကျပ်)ှစ်ေပါက် (၁၅၀၀၀၀ ကျပ)်

Ph:09-777747223Ph:09-777747223

အမည်မှန်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒလမိ 

နယ်၊  က ဲလူးအိုင်ေကျးရာေန ဦးမျိး 
လွင် [၁၂/တတန(ိုင်)၁၃၀၂၄၈] ၏ 
သား  အေြခခံပညာအထက်တန်း 
ေကျာင်းေပျာ်ဘွယ်ကီး Grade-10 
တွင် တက်ေရာက်မည့် ေမာင်ေဇာ် 
လျန်းထက်၏ အမည်မှန်မှာ ေမာင်ေဇာ် 
လ မ်းထက ်ြဖစ်ပါသည်။

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ ်စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်
စွန်လ တ်ြခင်းစွန်လ တ်ြခင်း

ေညာင်ဦးခိုင်၊  ေညာင်ဦးမိ 
နယ် အဖ ဦးအက်ပိ-ုအမ ိေဒ သန်း 
ေအးတို၏သား ေမာင်ေအာင်ေကျာ် 
ဦးသည် မဘိစကားနားမေထာင်ပါ 
သြဖင့် သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ် 
စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ ၎င်းသား 
ှင့်ပတ်သက်၍ ြပဿနာတစ်စုံ 
တစ်ရာ ြဖစ်ခဲ့ပါက တာဝန်ယူေြဖ
ရှင်းေပးြခင်းမြပလုပ်ပါ။ 

အဖ ဦးအက်ပုိ အဖ ဦးအက်ပုိ 
[၉/ညဥန(ုိင်)၀၆၈၇၆၄][၉/ညဥန(ုိင်)၀၆၈၇၆၄]
အမိ ေဒ သန်းေအးအမိ ေဒ သန်းေအး

[၉/ညဥန(ိုင်)၀၆၈၉၀၂][၉/ညဥန(ိုင်)၀၆၈၉၀၂]

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၁)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂၄)၊ ေဒ ခင်အုန်းြမင့် အမည်ေပါက ်အလျားေပ(၄၀x၆၀)၏ (ခ)ြခမ်း 
ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ  ေြမှင့်အိမ်ကို ဦးေဇာ်ထွန်းေအာင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၃၆၁၅၈]
ကိုင်ေဆာင်သူမှ ဆက်စပ်ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အဆိုြပကမ်းလှမ်းလာ၍ အေရာင်း 
အဝယ်ြပလုပ်ရန်အတွက ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွကီးမ ှစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အိမ်ှင့ ်ေြမအား ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့ ်ရှိသူများ 
အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 
ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ဇင်ဦး ဦးေကျာ်ဇင်ဦး 

LL.B(Q),PGDL,C.B.LLL.B(Q),PGDL,C.B.L
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၈၈)(၂၇-၂-၂၀၂၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၈၈)(၂၇-၂-၂၀၂၀)

အမှတ်(၅၈၆)၊ မာဃ(၅-လမ်း)၊ ၁၂ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပအမှတ်(၅၈၆)၊ မာဃ(၅-လမ်း)၊ ၁၂ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပ
ဖုန်း-09-420706426ဖုန်း-09-420706426

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊   ေရ ြပည်သာမိနယ်၊   ရပ်ကွက်အမှတ်-သံဒင်း(၂၀)၊ 

ေြမတိုင်း(၄၆)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၂၆၆၊ ဇလွန်လမ်း၊ အလျားေပ(၄၀) x အနံ ေပ 
(၆၀)၊ ဦးအိုက်ေကာ အမည်ေပါက ်(ပါမစ်)ေြမှင့ ်ယင်းေြမ၏ အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်ကို လက်ရှိေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးေကျာ်ဆန်းလွင်[၁၂/မရက(ိုင်) 
၀၆၄၂၃၆]ထမှံ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယခူဲရ့ာ ၎င်းေြမတန်ဖိုး၏ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေပးအပ်ေငကွိ ုက န်မမှ ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆိ ုကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက် 
သည်အထိ ဥပေဒှင့ ်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

စရန်ေငွေပးေချထားသူစရန်ေငွေပးေချထားသူ
ေဒ ေအး ေအးေအာင် [၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၄၉၉၀၅]ေဒ ေအး ေအးေအာင် [၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၄၉၉၀၅]

အမှတ်(၃၉)၊ ထီးတန်းလမ်း၊ ငိမ်းချမ်းေရးရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်၊ အမှတ်(၃၉)၊ ထီးတန်းလမ်း၊ ငိမ်းချမ်းေရးရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉ ၂၆၂၈၉၃၀၉၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉ ၂၆၂၈၉၃၀၉၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ (၄၅)လမ်း၊ အမှတ်-၁၆၄ 

(ပ)ထပ်ေန (အဖ) ဦးေအးေကျာ်၏သား ဦးအာကာေအးေကျာ် [၁၂/ဗတထ 
(ိုင်)၀၄၅၂၁၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွ ဦးအာကာေအးေကျာ်၏ (ဖခင်) ဦးေအးေကျာ်သည် 
(၁၆-၈-၂၀၁၉) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ (မိခင်) ေဒ ခင် ပံးရီသည ်(၂၇-၁၀-
၂၀၁၂)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီး ကွယ်လွန်သွားခဲ့ကပီး သားကီး 
ဦးေအာင်သ န်ဦး [၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၄၀၂၆၄]ှင့် သားငယ်ဦးအာကာေအးေကျာ ်
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၅၂၁၅] ညီအစ်ကိုှစ်ဦး ကျန်ရစ်ပီး ၎င်းတိုတွင် အြခား 
ေမွးချင်း၊ ကိတ ိမသားသမီးများ ေမွးစားထားြခင်းလည်းမရှိသြဖင့် ြမန်မာ့ဓေလ ့
ထုံးတမ်း ဥပေဒှင့် အေမွဆက်ခံခွင့် အက်ဥပေဒတိုအရ ဦးေအာင်သ န်ဦးှင့် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးအာကာေအးေကျာ်တိုမှ တရားဝင် အေမွဆက်ခံသူများ 
ြဖစ်ကပါသည်။

ယခုအခါ မိဘများကျန်ရစ်သည့် အေမွပစ ည်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ 
ဦးေအာင်သ န်ဦးမှ က ု်ပ်၏  မိတ်ေဆွ ဦး အာကာေအးေကျာ်၏ သေဘာတူညီမ  
တစ်စုံတစ်ရာမပါရှိဘဲ၊ အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းမရှိဘ ဲအြခားသူများအား 
အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာြပလုပ်ေပးြခင်း၊ သေဘာတူစာချပ်များ ချပ်ဆုိ 
ေစြခင်းတို ြပလုပ်ေနေကာင်း ကားသိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိဘများကျန်ရစ်သည့် အေမွပစ ည်းများှင့် ပတ်သက်၍ 
ဦးေအာင်သ န်ဦး၏ ေဆာင်ရက်ချက ်အသီးသီးှင့ ် ဦးေအာင်သ န်ဦးှင့် ပူးတွဲ 
လုပ်ကုိင်ေနသည့် လူပုဂ ိလ်အချိ၏ ေဆာင်ရက်ချက်များမှာ က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွ 
ဦးအာကာေအးေကျာ်၏ သေဘာတူညီမ  တစ်စံုတစ်ရာမပါရိှပါေကာင်း၊ အဆုိပါ 
လုပ်ေဆာင်ချက်များအား ကန်ကွက်ပါေကာင်းှင့် ထုိနည်းတူ လုပ်ေဆာင်ချက် 
များအား က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွသေဘာတူညီမ မရှိဘဲ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ပါ 
ကလည်း ကန်ကွက်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသ ူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးအာကာေအးေကျာ်        ေဒ သိဂ   စိုးဦးအာကာေအးေကျာ ်        ေဒ သိဂ   စိုး
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၅၂၁၅]   (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L) [၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၅၂၁၅]   (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L) 
   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၉၄၈)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၉၄၈)
   အမှတ်(၁၉၈/ပထမထပ်)၊ သခုလမ်း၊    အမှတ်(၁၉၈/ပထမထပ်)၊ သခုလမ်း၊ 
   လမ်း(၅၀)ထိပ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊    လမ်း(၅၀)ထိပ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 
   လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၇၂၇၈၀          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၇၂၇၈၀

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းေကာင်းအေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းေကာင်း
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေအာင်သ န်ဦး[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၄၀၂၆၄]သည် 
ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပုံတင်ုံးတွင်(၄-၁၁-၂၀၁၉)ရက်စွဲပါ 
အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၂၈၅၅၂/၂၀၁၉ြဖင့် ေဒ ဝင်းေဌး 
(အဖ) ဦးအုံးကည[်၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၁၃၉၂၂]ကိုင်ေဆာင်သူထံသို လ ဲအပ် 
ေပးခဲပ့ါသည်။ ယခအုခါ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ အထက်ပါ ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ 
အား ေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလုိက်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသ-ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်သ န်ဦး ေဒ ေမရဆီိင်ုးသွယ်(LL.B,LL.M,D.B.L)ဦးေအာင်သ န်ဦး ေဒ ေမရဆီိင်ုးသွယ်(LL.B,LL.M,D.B.L)
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၀၂၆၄] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၂၈)[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၀၂၆၄] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၂၈)
 အမှတ်-၂၃၆၊ ရတနာလမ်း၊  အမှတ်-၂၃၆၊ ရတနာလမ်း၊ 
 ေြမနကီန်ုးရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊  ေြမနကီန်ုးရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၁၁၇၃၀၈ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၁၁၇၃၀၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ကည့်ြမင်တိင်ုမိနယ်၊ မန်ကျည်းတန်းအေရှေြမာက်ရပ်ကွက် 

အထက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၃)ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ၂ခန်းတွဲ၊ (၈ ၁

၂ )ထပ်တိုက်၏ (၈ ၁
၂ )ခန်း(Penthouse)အခန်းအား 

ဦးဒါန[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၆၉၆၈]ကိုင်ေဆာင်သူမ ှမိမိအမှန်တကယ်ပိုင်ဆိုင်၍ 
ေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း အဆိြုပကမ်းလှမ်းလာ၍ က ု်ပ်မတ်ိေဆွကီးမှ ဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါအခန်းှင့် 
ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူများ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍  ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေကျာ်ဇင်ဦး LL.B(Q),PGDL,C.B.Lဦးေကျာ်ဇင်ဦး LL.B(Q),PGDL,C.B.L

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၈၈)(၂၇-၂-၂၀၂၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၈၈)(၂၇-၂-၂၀၂၀)
အမှတ်(၅၈၆)၊ မာဃ(၅-လမ်း)၊ ၁၂ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပအမှတ်(၅၈၆)၊ မာဃ(၅-လမ်း)၊ ၁၂ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပ

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၆၄၂၆ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၆၄၂၆

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်၊ စက်မ ဇန်ု 

အထယစုြံပရပ်ကွက်၊ အထယေုရသန်စက်ုေံရှ လန၃၉ကျပီး(၃ဒသမ၀၉)

ဧက အမည်ေပါက်ှင့ ်လယ်(၄)ဧက စစုေုပါင်း ၇ ဒသမ ၀၉ ဧက ေြမပိင်ုရှင် 

ကိယ်ုတိင်ုေရာင်းမည်။ ေဈး န်းသန်ိး ၇၅၀၀ညိ  င်း။ အကျိးေဆာင်များလည်း 

ဆက်သွယ်ပါ။ အကျိးေဆာင်ခ(၂)ရာခိုင် န်း အတိအကျေပးပါမည်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၆၄၂၆၊ ၀၉-၉၅၁၁၉၅၁၁၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၆၄၂၆၊ ၀၉-၉၅၁၁၉၅၁၁၉



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ကမ်းနားအလယ်ရပ်ကွက်၊ ပန်း ခံစုအေရှလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၀၈)ေန က န်ေတာ်ှင့် က န်မတို၏သမီးြဖစ်သ ူမန ာေအာင် [၁၂/အစန(ိုင်) 
၂၂၀၁၅၄]သည် မိဘတို၏ဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိသားစုအားစိတ်ဆင်းရဲေစေအာင ်
ကိစ အမျိးမျိးြပလုပ်ေနပီး မိမိ၏သေဘာဆ အရ ြပမူသွားပါသြဖင့ ်ယေနေကာ်ြငာ 
သည့်ေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ မန ာေအာင်ှင့်ပတ်သက်သည့ ် မည်သည့်ကိစ အ ပ်အရှင်းကိုမဆိ ု
က န်ေတာ် က န်မတိုမိသားစုမ ှတာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါ။

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း သည်းခံပါ။)
ဦးလှမျိးေအာင်(ခ) ဦးေအာင်စိုး [၁၂/အစန(ိုင်)၀၂၁၆၇၆]ဦးလှမျိးေအာင(်ခ) ဦးေအာင်စိုး [၁၂/အစန(ိုင်)၀၂၁၆၇၆]

ေဒ လှလှညိ [၁၂/အစန(ိုင်)၀၂၁၆၇၈]ေဒ လှလှညိ [၁၂/အစန(ိုင်)၀၂၁၆၇၈]

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားေသာ 

ချမ်းေြမ့ိုင(်၉) ON-5214(B) အမည်ရှ ိငါးဖမ်းစက်ေလှ၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ်-ON-5214(B) 

စုစုေပါင်းတန်ချနိ်  ၁၀၇.၈၄(အလျား ၈၁'.၀၉'' ၊ အနံ ၂၀'.၇၅'')အား  ဂရန် 
အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ဦးေထွးသန်း[၁၀/ခဆန(ိုင်)၀၃၂၁၀၈]အမည်မှ ဦးမင်းဦး 

[၆/ကစန(ိုင်)၀၂၈၉၅၅] မဂ  လာလမ်း၊ ြမစ်မရပ်၊ မိတ်မိအမည်သို ေြပာင်းလဲေပးပါရန် 

ဤဌာနသုိ ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ၎င်းပုိင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲရန်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိုပါက ွန်ကားေရးမှးချပ်၊ ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး ွန်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ 

ေဒါပုံသေ  ဘာကျင်း၊ ရန်ကုန်မိသိုလိပ်မူ၍ ရက်ေပါင်း(၃၀)အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက ်
အထားများှင့်တကွ မည်သူမဆို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ထက် 

ေကျာ်လွန်ပါက ံုးလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေလ ာက်ထားသူအမည်သို ေြပာင်းလဲေပး

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးွန်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးွန်ကားမ ဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃၂)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၅၃၉)ြဖစ်သည့် ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ 
ဂရန်အမည်ေပါက ် နာမည်ဦးေအာင်ညိမ်း (စီအိပ်ချ်ေက- 
၀၁၃၃၀၉) ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ထဲမ ှတရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသး 
ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်ရှ ိေြခရင်းြခမ်းေြမကွက်အား အရပ် 
စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ် ေနာက်ဆုံးလက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်ထား 
သူများြဖစ်ေသာ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ ်[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၄၃၃၀] 
ှင့် ဦးထွန်းဝင်းလတ ်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၇၇၈၀]တိုမှ အ ပ်အရှင်း 
ကငး်စွာြဖင့်  ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ကမ်းလှမ်းချက်အရ က န်မ 
ေဒ ခင်ေဆွဦးမ ှတန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ ်
ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကညာပါသည့်ေနမ ှ (၇)ရက်အတွင်း   က န်မေဒ ခင်ေဆွဦးထံ 
တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေဆွဦး[၁၀/ကထန(ိုင်)၀၆၃၄၉၃]ေဒ ခင်ေဆွဦး[၁၀/ကထန(ိုင်)၀၆၃၄၉၃]
ဖုန်း-၀၉- ၇၇၈၇၂၁၈၁၃၊ ၀၉- ၄၅၄၆၆၀၉၈၆ဖုန်း-၀၉- ၇၇၈၇၂၁၈၁၃၊ ၀၉- ၄၅၄၆၆၀၉၈၆

အခန်းငှားမည်အခန်းငှားမည်
လူစည်ကားရာကမ်းနားလမ်းမကီး 

ေပ   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်တွင ် Phone 
ဆိုင်၊ Aircon servicing ှင့် ေဆးခန်း 
ဖင့်ွချင်သူများ တစ်လ(၅)သိန်းြဖင့် ငှားေပး 
မည်။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၇၅၁၃၀၄၅ဖုန်း-၀၉-၄၀၇၅၁၃၀၄၅

ချစ်ေဖေဖ "ဦးြမင့်သိန်းတင်"အတွက်ချစ်ေဖေဖ "ဦးြမင့်သိန်းတင"်အတွက်

ေမွးေနမဂ  လာဆုေတာင်း (၂၁-၇-၂၀၂၀)ေမွးေနမဂ  လာဆုေတာင်း (၂၁-၇-၂၀၂၀)
ေကျးဇူးရှင် ချစ်ေဖေဖကီး၏ ယေနကျေရာက်ေသာ အသက် 

(၇၀)ှစ်ြပည့ေ်မွးေနမှစ၍ သက်ရှည်ကျန်းမာ စတ်ိချမ်းသာစွာြဖင့ ်

အမျိးဘာသာ သာသနာအကျိးအတွက် စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက် 

ိုင်ပါေစ။ ဒီဘဝမှာပဲ တရားထူးတရားြမတ်များကို ရရှိခံစားိုင ်

ပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း၍ ေမတ ာပိုသလိက်ုပါသည်။

ချစ်ဇနီး - ေဒ ခင်ခင်ဝင်းချစ်ဇနီး - ေဒ ခင်ခင်ဝင်း

ချစ်သားကီး - Capt သက်ဦးတင်-မအအိခိိင်ုချစ်သားကီး - Capt သက်ဦးတင်-မအအိခိိင်ု

ေြမး - မအိမ့်သက်မှးေမ၊ ေြမး - မအိမ့်သက်မှးေမ၊ 

  မယွန်းသက်မှးေအာင်  မယွန်းသက်မှးေအာင်

ချစ်သားလတ် - ကိုချမ်းငိမ်းတင်ချစ်သားလတ ် - ကိုချမ်းငိမ်းတင်

ချစ်သမီးငယ် - Capt ေနဝင်းဦး-Dr စ ီတင်ချစ်သမီးငယ ် - Capt ေနဝင်းဦး-Dr စ ီတင်

ေြမး - ေမာင်အံ့ဘုန်းဦးေြမး - ေမာင်အံ့ဘုန်းဦး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ လူေန 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၈၆/က)၊ အလျားေပ(၂၀)xအနံေပ(၆၀)

အကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစားအမ်ိှင့ေ်ြမေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ် 
အား အမည်ေပါက် ေဒ ကျင်ဆန်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်) ၀၉၆၂၄၀]ကွယ်လွန်သွားသြဖင့ ်

၎င်း၏အေမွဆက်ခံခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ လှလှဦး[၁၂/ဥကတ (ုိင်)၀၇၃၇၁၀]

ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်မည့် ေရာင်းဖုိး 
ေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ 

အိမ် ှင့်၎င်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင် 
ခွင့်ရှိသည်ဆိုပါက  အေထာက်အထားခိုင်မာစွာြဖင့ ်    ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန် 
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဇင်သင်းေအာင် ေဒ ယမင်းလတ်ဦးဇင်သင်းေအာင ် ေဒ ယမင်းလတ်

(LL.B,B.D.S) (LL.B,D.B.L)(LL.B,B.D.S) (LL.B,D.B.L)

(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈) (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂)(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈) (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတိ၊ု ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတိ၊ု ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀၊ ၀၉-၆၉၅၁၈၁၂၁၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀၊ ၀၉-၆၉၅၁၈၁၂၁၀

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာနမှ ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ေချးေငအွကအူည ီြဖစ်ေသာ 

JICA ODA Loan Phase II (MY-P17)ြဖင့ ်ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ ေဒသတွင်း ဖံွဖိးတိုးတက်မ  

စမံီကိန်းအဆင့်(၂)ြဖစ်သည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါလမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် 

ေအာက်ပါအတိုင်း တင်ဒါေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။

စ် လမ်းအမည် လုပ်ငန်းပမာဏ လုပ်ငန်းအမျိးအစားစ် လမ်းအမည ် လုပ်ငန်းပမာဏ လုပ်ငန်းအမျိးအစား

၁ ဂန်ေဂါ-အိုက ာလမ်း(DOH-09A) 12.6 km ၅.၅ မီတာအကျယ ်ကတ ရာ

 (ချင်းြပည်နယ)်  လမ်းှင့ ်Box Culvert များ

 မိုင ်၁၃/၂-မိုင ်၂၁/၁.၂၄  တည်ေဆာက်ြခင်း

 (sta.0+000-sta.12+600)

၂ ဂန်ေဂါ-အိုက ာလမ်း(DOH-09B) 12.26 km ၅.၅မီတာအကျယ ်ကတ ရာ

 (ချင်းြပည်နယ)်  လမ်းှင့ ်Box Culvert များ

 မိုင ်၂၁/၁.၂၄-မိုင ်၂၉/၀  တည်ေဆာက်ြခင်း

 (sta.12+600-sta 24+860)

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၂၁-၇-၂၀၂၀)ရက်မှ (၂၉-၇-၂၀၂၀)ရက်ထိ

၃။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက ် - (၃-၉-၂၀၂၀)ရက် မွန်းတည့ ်(၁၂:၀၀)နာရီ

၄။ ကနဦးတင်ဒါပုံစံများ စိစစ်လက်ခံမည့်ရက ် - (၃-၉-၂၀၂၀)ရက ်မွန်းလွဲ (၁:၃၀)နာရီ

၅။ တင်ဒါပံုစံများကုိ တစ်ေစာင်လ င် ကျပ်ငါးေသာင်း(၅၀၀၀၀/-) န်းြဖင့် ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ စီမံကိန်းစစ်ေဆးေရးှင့်အရည်အေသွးထိန်းသိမ်းေရးဌာနခွဲ 

(တည်ေဆာက်ေရး)ုံးတွင ်ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက် 

များကို သိရှိလိုပါက အဆိုပါုံး၏ (email;dohjica.sector@gmail.com)သို ဆက်သွယ် 

ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၁၁)၊ ေနြပည်ေတာ်တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ(်၁၁)၊ ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၅၇၆၊ ၀၉-၂၅၇၇၂၈၈၄၄၊ ၀၉-၄၄၅၈၉၂၁၇၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၅၇၆၊ ၀၉-၂၅၇၇၂၈၈၄၄၊ ၀၉-၄၄၅၈၉၂၁၇၅

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလလံေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလလံေခ ယူြခင်း
၁။ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့ ်ြပန်ကား

ေရးဌာနမ ေလးေနစ်သတင်းစာတိုက်မှထွက်ရှိလာေသာ လုပ်ငန်းသုံးေဘးထွက ်

ပစ ည်း သတင်းစာစက (ုိက်ပျက်/ြဖပျက်)များကုိ ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း အိတ်ဖွင့် 

ေဈး န်းေလလံ ေခ ယူေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည-်

(က) ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းအမျိးအစားများ - ြပင်သစ်ုိင်ငံထုတ် UPM Brite 

   အမျိးအစား

 (၁) ိုက်ပျက ် - (၁၁.၇၆၃)တန်

 (၂) စက်မတင်မီပျက(်ြဖပျက)် - (၂.၃၆၉)တန်

 (၃) လိပ်ကျန်ပျက(်ြဖပျက)် - (၆.၉၉၀)တန်

(ခ) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ေနရက ် - ၂၂-၇-၂၀၂၀ရက(်ဗုဒ ဟူးေန )

(ဂ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - ၃၅လမ်းှင့ ်၃၆လမ်းကား၊

   လမ်း၇၀ှင့၇်၁လမ်းကား၊ 

   မ ေလးေနစ်သတင်းစာတုိက်

(ဃ) တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရန ် - ၁၈-၈-၂၀၂၀ရက်၊ ညေန(၄:၃၀)နာရီ

 ေနရက်ှင့်အချနိ်

(င) တင်ဒါေရးချယ်မည့ ်ေနရက်ှင့်အချနိ် - ၂၂-၈-၂၀၂၀ရက်၊ နံနက်(၉:၃၀)နာရီ

(စ) တင်ဒါေရးချယ်မည့်ေနရာ - မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

   ေကာ်မတီုံး၊ အစည်းအေဝးခန်းမ

(ဆ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာတစ်စုံ - ၂၀၀၀/-

 ေရာင်းချေဈး န်း

၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၉-၂၀၅၉၇၇၅၊ ၀၉-

၂၅၆၀၃၀၁၁၀၊၀၂-၂၈၄၇၃၉၈တိုကိ ု ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင ်

ပါသည်။ 

                                             ဌာနမှး                                             ဌာနမှး

ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့်ြပန်ကားေရးဌာနြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့်ြပန်ကားေရးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ဆရာစံေတာင်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ မင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၂)၊ 

(၅)လ ာ၊ (ဝဲဘက်)တုိက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား အပုိင်ေရာင်းချသ ူ

ေဒ ခင်မျိးတင့် [၁၂/မရက(ုိင်)၀၆၅၁၆၂]မှ မိမိတစ်ဦးတည်း လက်ဝယ်ထားရိှ ပုိင်ဆုိင်၍ 

လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

ဝယ်ယူရန်အတွက ်    စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ  ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ တိုက်ခန်း 

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း က ်ုပ်ထံ ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ တင်ြပ၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ြဖြဖမင်း(LL.B,D.B.L)ေဒ ြဖြဖမင်း(LL.B,D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၈၁၈၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၈၁၈၈)

အမှတ်(၄၉)၊ အထက်မ ေလးလမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၉)၊ အထက်မ ေလးလမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင် န် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ မဂ  လာေတာင် န် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၂၄၉၄၄၂၊ ၀၉-၇၈၆၉၃၀၅၁၂ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၂၄၉၄၄၂၊ ၀၉-၇၈၆၉၃၀၅၁၂



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာချက်အသိေပးေကညာချက်

၁။ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနအေနြဖင့် အခွန်စနစ်ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးလုပ်ငန်းစ်များအရ အခွန်ထမ်း 
 ြပည်သူများကိ ုပိုမိုေကာင်းမွန်သည် ့ဝန်ေဆာင်မ များေပးိုင်ရန်၊ ဝန်ေဆာင်မ များေပးရာတွင ်လုပ်ငန်း 
 စ်များ ပုံစံတူညီေစရန်ှင့ ်ရှင်းလင်းေြဖကားသည့ ် အခွန်ဆိုင်ရာေြဖကားချက်များ  တသမတ်တည်း 
 ြဖစ်ေစရန်ရည်ရယ်၍ အခွနထ်မ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိအုဖွဲုံးအခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံးကို ေအာက်ပါေနရာတွင် (၂၂-၇-၂၀၂၀) ရက်မှ 
 စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်
  အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံးအခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး
  အမှတ်-၅၉/၆၁၊ (ေြမညီထပ)်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
  ဖုန်းနံပါတ်- ၀၁-၈၃၈၉၃၁၁၊ ၀၁-၈၃၈၉၃၂၂
၂။ အဆိပုါုံးအေနြဖင့ ်အခွန်ထမ်းကိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ေမးြမန်းေသာ(သိုမဟတ်ု)တယ်လဖီန်ုးြဖင့ဆ်က်သွယ် 
 ေမးြမန်းေသာ ေမးခွန်းများအား ေြဖကားေပးြခင်း၊ အခွန်ထမ်းမှတ်ပုံတင်ြခင်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား  
 ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းှင့ ်အခွန်ေကညာလ ာပုံစံကဲ့သို အခွန်ဆိုင်ရာပုံစံများ ြဖည့်စွက်ရာတွင ် ရှင်းလင်း
 လွယ်ကစွူာ ြဖည့်သွင်းိင်ုေရး ကညူေီဆာင်ရက်ြခင်း စသည့်ဝန်ေဆာင်မ များကိ ုေဆာင်ရက်ေပးသွားမည် 
 ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံးှင့် သက်ဆိုင်သည့် အခွန်ထမ်းများအေနြဖင်အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံးှင့် သက်ဆိုင်သည့် အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့် အခွန်ဆိုင်ရာ ကိစ ရပ် 
 များအား ေမးြမန်းစုံစမ်းလိုပါက အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံး၏ အခွန်ထမ်းေရးရာ ဌာနစုသိုသာ 
 ဆက်သွယ်ေမးြမန်းရန်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ ဤေကညာချက်ှင့်စပ်လျ်း၍  ေမးြမန်းစုံစမ်းလိုပါက  အခွန်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး  (ေနြပည်ေတာ)် 
 ုံးအမှတ်(၄၆)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ဖန်ုးနပံါတ်- ၀၆၇-၃၄၃၀၅၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ (သိုမဟတ်ု) 
 အခွန်ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ ုံး(ရန်ကန်ု) အမှတ်-၅၉/၆၁၊ (ပထမထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တတံား 
 မိနယ်၊ ဖုန်းနံပါတ်- ၀၁-၃၇၈၃၇၀၊ ၀၁-၃၇၈၃၇၂၊ (သုိမဟုတ်) အခွန်ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ ုံး (မ ေလး) 
 ၆၅ လမ်း၊ ၂၂ x ၂၃ လမ်းကား၊ ဖုန်းနံပါတ်- ၀၂-၄၀၃၀၁၉၂  သို ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
                                    ပုံ ပုံ 
                    (မင်းထွဋ်)                    (မင်းထွဋ)်
      န်ကားေရးမှးချပ်      န်ကားေရးမှးချပ်
     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ တိက်ုအမှတ်(၅၁)/၄-

လ ာ(ခ)၊ အမ်ိကီးလမ်း တိက်ုခန်းအား ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသဟူ ုအဆိရိှုသ ူ
ေဒ လှလှတင့်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၀၅၂၈]ှင့် ဦးသက်လွင် [၁၂/ပဇတ(ိုင်) 
၀၁၀၆၀၄]တိုထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံု 
ေသာစာရက်စာတမ်းများှင့ ်က ်ုပ်ထံ ဤေကညာသည့်ေနမ ှ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။              ေဒ ချယ်ရီေအး [၁၂/သခန(ိုင်)၀၆၇၇၀၅]ေဒ ချယ်ရီေအး [၁၂/သခန(ိုင်)၀၆၇၇၀၅]

အမှတ်-၄၁၂၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၄၁၂၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 
ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၇၅၂၅၃ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၇၅၂၅၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိ၊ အမှတ်(၁၇၈၂)၊ ဆုိရှယ်လစ်လမ်း(၂၀)

ေန က န်ေတာ်ဦးေမာင်ေင ွ[၁၂/ခရန(ိင်ု)၀၃၁၅၅၈]သည် "ပိင်ု"အမည်ြဖင့ ်
ေသာက်ေရသန်  ထုတ်လုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူများရှိပါက အေထာက်အထား အြပည့်အစုံြဖင့ ်
သတင်းစာပါရက်စွဲမ ှတစ်ပတ်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ဦးေမာင်ေငွဦးေမာင်ေငွ
[၁၂/ခရန(ိုင်)၀၃၁၅၅၈][၁၂/ခရန(ိုင်)၀၃၁၅၅၈]

Ph:09-458021788Ph:09-458021788

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ကရင်ြပည်နယ်၊ ကမေမာင်းမိ၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ကပ်ေကျာ်လမ်း 

ေန က န်မ ေဒ ှင်းယမုံလင်း [၃/ကမမ(ိုင်)၀၀၁၃၄၉]သည် "Lin" 
အမည်ြဖင့ ်ေသာက်ေရသန်လပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူများရှိပါက အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့ ်
သတင်းစာပါရက်စွဲမ ှတစ်ပတ်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ေဒ ှင်းယမုံလင်းေဒ ှင်းယမုံလင်း
[၃/ကမမ(ိုင်)၀၀၁၃၄၉][၃/ကမမ(ိုင်)၀၀၁၃၄၉]

Ph:09-425301929Ph:09-425301929



ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၂၁၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၁၀၈၄၊ အကျယ်အဝန်း (၀.၀၅၅)ဧက၊ ေပ(၄၀x၆၀)ေြမှင့ယ်င်းေြမေပ ရိှ 
ှစ်ထပ်ခဲွ RC အမျိးအစား တုိက်အိမ်ှင့်တကွ ဆက် ယ်တည်ရိှသည့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တုိကုိ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသ ူဦးသန်ဇင် 
ေဌး(ဘ)ဦးြမသန်ိး[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၂၅၆၆၆]ထမှံ က ု်ပ်မှ ဝယ်ယရူန် အေရာင်းအဝယ်ြပ 
သည့် တန်ဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ဤအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုမ ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသုိံ ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား မရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိစ အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ နီလာယုေအး(ဘ) ဦးြမေအးေဒ နီလာယုေအး(ဘ) ဦးြမေအး
[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၀၁၁၁၃][၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၀၁၁၁၃]
ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၃၉၄၉၅၂ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၃၉၄၉၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှ)မိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ နဝေဒးဥယျာ် 

အမ်ိရာ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၅)၊  ဘေလာ(့၅၁)၊ အမှတ်(၁၇)ရိှ ေြမအကျယ် 
ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ေြမှင့ ်အေဆာက်အဦအား ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးစိုးလွင် [၉/ကပတ 
(ိုင်)၀၀၂၀၇၈]ထံမှ အပီးဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိုပါက စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားအြပည့်အစု ံ
ြဖင့ ်က န်ေတာ့်ထသံို (၇)ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း ေကညာအပ် 
ပါသည်။

ဦးေဇာ်မင်းဦးေဇာ်မင်း
[၁၄/လမန(ိုင်)၀၀၉၄၄၈][၁၄/လမန(ိုင်)၀၀၉၄၄၈]

၁၉၈၊ တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ ၁/၁၀ ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ (အေရှ)မိနယ်၊၁၉၈၊ တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ ၁/၁၀ ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ (အေရှ)မိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၇၂၆၈၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၇၂၆၈၁

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ပျ်းမနားမိ၊ ေပါင်းေလာင်းတုိးချဲ၊ 

၁၆လမ်းေန ဦးေထွးြမင့်၏သမီး ေဒ သက် 

ှင်းညမ်ိးှင့ ်ေဒ ချိချိေအာင် [၇/ညလပ 

(ိုင်)၁၃၄၅၇၉]မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ ်

ပါေကာင်း။

(၂) ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၂) ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းွဲေဒ ခင်သန်းွဲ
B.Sc.IC (1981)B.Sc.IC (1981)

၂၁-၇-၂၀၁၈ မှ ၂၁-၇-၂၀၂၀၂၁-၇-၂၀၁၈ မှ ၂၁-၇-၂၀၂၀
ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး မိသားစုှင့်ခွဲခွာသွားတာ ၂၁-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနဆို (၂)ှစ်ြပည့်ပီြဖစ်ေသာ်လည်း ေနစ် လွမ်းဆွတ်သတိရ 

ေနဆပဲါ။ ှစ်စ်၊ လစ် ၂၁-ရက်ေနတိင်ုး ေမေမအ့တွက် ရည်စူး၍ြပခဲေ့သာ ကသုိလ်ုေကာင်းမ အစစုကုိ ုအမ ေပးေဝပါတယ်။ ြမင့ြ်မတ်ေသာ 
ဘုံဘဝမ ှသာဓုေခ ဆိုိုင်ပါေစ။

ချစ်ခင်ပွန်း - ဦးဝင်းြမင့်ချစ်ခင်ပွန်း - ဦးဝင်းြမင့်
ချစ်သား - ကိုေအာင်သူဝင်း-မခင်ယုယေမာင်ချစ်သား - ကိုေအာင်သူဝင်း-မခင်ယုယေမာင်
 ကိုေအးသူဝင်း-Dr.ေအးေရ ရည်မင်း ကိုေအးသူဝင်း-Dr.ေအးေရ ရည်မင်း
 JEWEL HOTEL မိသားစု JEWEL HOTEL မိသားစု

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၂၁၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးထွန်းကည် (သုံးခွ)ဦးထွန်းကည် (သုံးခွ)
အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သုံးခွမိနယ်၊ မဒုတိာေကျးရာေန (ဦးဖိုး 
ေရ -ေဒ ေစာခင်)တို၏ သား၊ ခရမ်းမိေန (ဦးမိုးသီး-ေဒ ေသာင်းရှင)်
တုိ၏သားသမက်၊ (ေဒ လှရ)ီ၏ခင်ပွန်း၊ ဦးစန်ိေအး-ေဒ သန်းသန်းြမင့၊် 
ေဒ ပံး ပံးြမင့်၊ ဦးေအာင်စိုး-ေဒ ြမင့်ြမင့်ထွန်း၊ (ေဒ တင်တင်ြမင့်)၊ 
ဦးြမင့ ်ိုင်-ေဒ ြမင့ ် ြမင့ ်သန်း၊ (ဦးသက်ိုင်)-ေဒ သီတာဦးတို၏ 
ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်၊ ြမစ ်ခုနစ်ေယာက်တို၏ အဘိုးသည ်
၁၉-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၄:၃၀ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို 
ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၂၃-၇-၂၀၂၀ (ကာသ 
ပေတးေန) မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် မဒုတိာေကျးရာသသုာန်၌ ဂသွူင်း 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၅-၇-၂၀၂၀  
(စေနေန )   နံနက် ၅:၃၀ နာရီတွင်   အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီးတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီး

ဦးေကျာ်စိုး (ခ) ဦးဝီလျေံကျာ်စိုး (စကုမိ)ဦးေကျာ်စိုး (ခ) ဦးဝီလျေံကျာ်စိုး (စကုမိ)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

စကုမိ၊ ေဖာင်တန်းရပ်ေန ေဒ ေမာ်လီ(ခ)ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၏ 
ခင်ပွန်း၊ ကိုေဇယျာေကျာ်စိုး၊ ကိုဗညားေကျာ်စိုး၊ မဂျးဂျးေကျာ်စိုး၊ 
မခင်ှင်းရည်စိုးတို၏ဖခင်ကီး၊ ေမာင်သန်ဇင်စိုး၊ မခိုင်ငိမ်းေဇယျာ၊ 
ေမာင်ခန်ေဇေဇတို၏ ဘိုးဘိုးကီး   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီး 
ဦးေကျာ်စိုး(ခ)ဦးဝီလျေံကျာ်စိုးသည ်၂၀-၇-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅ နာရီ
တွင် (၉၆)ပါးေသာေဝဒနာြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၁-၇-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် စကုမိ၊ ေရ ကျမ်းသသုာန်သို ပိုေဆာင်ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ ေရကန် အမကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ ေရကန် အမကီး

ေဒ ခင်ခင်ေအး (ခ) လင်ပိုးခိန်း ေဒ ခင်ခင်ေအး (ခ) လင်ပိုးခိန်း 
အလယ်တန်းြပဆရာမ(ငိမ်း)၊ အလက(၁) လသာ၊ အထက(၁) ဒဂုံအလယ်တန်းြပဆရာမ(ငိမ်း)၊ အလက(၁) လသာ၊ အထက(၁) ဒဂုံ

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ (၁၈)လမ်း (အထက်)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃၆)၊ အခန်း(၃၀၅)ေန ဦး ပံးချိ၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးတင်ေအာင်)-
ေဒ ေအးေအးကည်၊ ဦးြမင့်ေအာင-်ေဒ ခင်ေရ (စင်ကာပ)ူ၊ ဦးစိုးေအာင်-ေဒ ခင် 
မာချိ၊ (ဦးကျင်သိန်း)-ေဒ ကည်ကည်ေအး၊ ဦးေကျာ်ေအာင်-ေဒ Lလင်းေကျာ် 
(စင်ကာပူ)၊ ဦးစိန်သန်း-ေဒ သန်းသန်းေအးတို၏ချစ်လှစွာေသာညီမေထွး၊ 
Dr.ေအာင်ခိုင်ဖိး(ေခတ -USA)- Dr. ယ်ယ် ပံး၊ Dr. ေမသင်းိုင်တို၏ချစ်လှ
စွာေသာမိခင်ကီးသည် ၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၈:၂၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-၇-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား သေိစ 
အပ်ပါသည်။                                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ အိသ ာေကျာ်ေဒ အိသ ာေကျာ်
အသက် (၄၄) ှစ်အသက် (၄၄) ှစ်

(ဦးထင်ေအာင်ေကျာ်)-ေဒ ေမ းတို၏သမီး၊ ဦးသိန်း 
ဟန်-ေဒ ုုဝင်းတို၏ သမီးေခ းမ၊ ေဒ အိမ့်စ ီေကျာ်၏
အစ်မ၊  ေနြပည်ေတာ်၊  ေဇယျာသီရိမိနယ်ေန  ဒုတိယ 
ဗိလ်ုမှးကီး ေနဝင်းထွန်း၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (မရှင်းသန်
ေနထွန်း)၊ မသံသာေနထွန်းတို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင ်
ေဒ အိသ ာေကျာ်သည ်၁၉-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ည 
၁၁:၂၀ နာရီတွင်  တပ်မေတာ်ေဆးုံ  (ခုတင်-၁၀၀၀) 
ေနြပည်ေတာ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၁-၇-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ငမ်ိးေအးဇရပ်မှ ေကွကီး 
သသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ အိသ ာေကျာ်ေဒ အိသ ာေကျာ်
အသက် (၄၄) ှစ်အသက် (၄၄) ှစ်

သူငယ်ချင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေနဝင်းထွန်း၏ဇနီး 
ေဒ အိသ ာေကျာ်သည်  ၁၉-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရပါသြဖင့ ်  မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

စစ်တက သိလ်ုဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၄၃)မှစစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၄၃)မှ
သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဦးမင်းိုင် ဦးမင်းိုင ်
အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်

ကျိက်လတ်မိေန (ဦးစ-ုေဒ ကည်)တို၏သား၊ ဦးြမသန်ိး-(ေဒ က 

ကေထွး)တို၏ သားသမက်၊  ေဒ ေအးကျင်၊  ဦးသန်းေရ -Rodica၊ 

(ဦးထွန်းဦး)-ေဒ မာမာဝင်း၊ (ဦးထွန်းလင်း)-ေဒ မိုမို၊ ဦးထွန်းဝင်း-ေဒ ခင် 

စန်းရီ၊ ဦးထွန်းမင်း-ေဒ ခင်စန်းယု၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်)-ေဒ ညိညိြမင့ ်

တို၏ ည/ီေမာင်၊ ေဒ ကကခင်၊ ဦးိုင်ေအာင်လင်း-ေဒ ခင်ေလးချိတို၏ 

အစ်ကိ၊ု ေဒ ခင်ခင်ေလး၏ခင်ပွန်း၊ မသင်းန ာမင်းိင်ု၊ မထက်သ ာမင်းိင်ု၊ 

မဖူးပွင့်ကည်ြဖတုိ၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ တ/ူတူမ  ၁၆ ေယာက်တို၏ 

ဦးေလးသည ်၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၀:၃၆ နာရီတွင် ေြမာက် 

ဥက လာပေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၂၂-၇-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) 

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ 

ကားများ နနံက် ၁၁:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 

၂၆-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် အမှတ်(၅၂၃)၊ ဗိုလ်လေရာင်လမ်း၊ (၃၈)

ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေရကည်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ေရကည်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

နာယကကီး ဦးစိုးြမင့် (ေရကည်)နာယကကီး ဦးစိုးြမင့ ်(ေရကည)်
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုလံမ်း၊ အမှတ်(၁၆၂/A)၊ 
ပထမထပ်ေန ေဒ ှင်းကည်၏ခင်ပွန်း၊ မသန်းသန်းစိုး၊ ကိုဟန်စိုးတို၏ 
ဖခင်သည် ၁၈-၇-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၉-၇-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း အသင်းဝင်များအား အသိေပးအပ်ပါသည်။  

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းရီေဒ စန်းရီ
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ အင်းဝ(၁၉)လမ်း၊ 
အမှတ်(၆၃၅/က)ေန (ဦးထွန်းကည်-ေဒ ေအးသိန်း)တို၏သမီး၊ ေဒါက်တာ 
ေဌးေအာင-်ေဒ စ ာဝင်း(ထင်ေပ စာေပ)၊ ဦးစိုးပိုင-်ေဒ ခင်မျိးသိန်း(ဝင်းကည ်
ဘရားသား အပ်ချပ်လုပ်ငန်း)၊ ဦးဝင်းြမင့်-ေဒ တင်ေဌးရီ(ေရ စပါယ်အထက်ဆင် 
လုပ်ငန်း)တို၏ အစ်မ၊ (ဦးစံေအာင်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ကိုဝင်းမွန်(ခ) 
ကိလုင်းေမာင်-မနလီာေအာင်၊ ကိခုန်စိုးေကျာ်-မေဆေွဆမွွန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
မခိင်၊ မေချာရည်မွန်ခင်၊ မသစံ်ချိ၊ မေမဖူးခင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် 
၁၉-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-၇-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန် 
သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီ 
တွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၅-၇-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် 
၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးလှေဝ(အလုံ)ဦးလှေဝ(အလုံ)
ကူရှင်ေကျာင်းသားေဟာင်းကူရှင်ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေစာရန်ပိုင်အေရှရပ်ကွက်၊ ဦးလူ 

ကေလးလမ်း၊ အမှတ်(၂၇-B)ေန (ဦးဒန်ဂါး-ေဒ ခင်ု)တို၏ သား၊ 
(ဦးတင်ေဖ)-ေဒ ကျင်လှတို၏သားသမက်၊ (ေဒ အမာ)၊ (ဦးလှေရ )
တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒ ခင်စန်းြမင့်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးကိုကိ ု
(Hilton Mandalay)၊ ေဒ မူမူ (လက်ေထာက်ကထိက၊ ေဆး-၁)၊ 
ဦးညီညီ (YKKO Group of Companies Limited)-Mrs.Kristine 
Nyiတို၏ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ညသီစ်(IIsy)၊ ေမာင်ညထွီဋ် 
(IIsy)တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည် ၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 
မွန်းလွဲ ၁:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၂၂-၇-
၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ထွက်ပါ 
မည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍  ၂၆-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် 
၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ စီစီေဒ စီစီ

အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၉၉)၊ A1-B3၊ ဦးေအာင်ကိန်းလမ်းသွယ်၊ 

သံလွင်လမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန ဦးတင်ထွဋ်ေအာင် (အေထွေထွ 
မန်ေနဂျာ၊ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန)-ေဒ သန်းသန်း 
ေအးတို၏မိခင် ေဒ စီစီသည် ၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် 
၆:၀၃ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါ၍ 
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဒဂုန်အားမာန်သစ်ကုမ ဏီမိသားစုဒဂုန်အားမာန်သစ်ကုမ ဏီမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ စီစီေဒ စီစီ

အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်
ဦးတင်ထွဋ်ေအာင် (အေထေွထမွန်ေနဂျာ၊ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာ 

ေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန)-ေဒ သန်းသန်းေအးတို၏ မိခင်ကီး 
ေဒ စစီ ီအသက် (၉၆) ှစ်သည် ၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် 
၆:၀၃ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ထုတ်လုပ်ေရးဌာန မိသားစုထုတ်လုပ်ေရးဌာန မိသားစု
စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ဦးဝင်းြမင့်  (ေမာ်လမိင်)ဦးဝင်းြမင့ ် (ေမာ်လမိင)်
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ (စီ-

ဘေလာက်)အင်ကင်းလမ်း၊ တိုက်(၃၃)၊ အခန်း(၂၀၃)ေန (ဦးေအာင်ြမင့-်
ေဒ ေထွးစိန်)တို၏သား၊ ေဒ ခင်ေအးေဆွ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးဝဏ ထွန်း-ေဒ ခင်ငိမ်းချမ်းေအး၊ ကိုသက်ပိုင်ေအးတို၏ ေမွး 
သဖခင်သည ်၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၂:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၂၂-၇-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ကျစီု 

သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ 
ကားများ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ စီစီေဒ စီစီ
အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၉၉)၊ A1-B3၊ ဦးေအာင်ကန်ိးလမ်းသွယ်၊ သလွံင်လမ်း၊ 
ဗဟန်းမိနယ်ေန ဦးေကာင်ေစွ-ေဒ ကျင်မ ားတို၏သမီး၊ ဦးတင်ထွဋ်ေအာင် 
(အေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန)-ေဒ သန်း 
သန်းေအး၊ ဦးစုိးမင်းေအာင်-ေဒ စ ာကည်ေမာင်တုိ၏မိခင်၊ ဦးမျိးေဇာ်ေအာင်-
ေဒ ယ်ေဝေဝထွန်း၊ Capt:ေကာင်းြမတ်သူ-ေဒ ြမတ်ဆုမွန်ေအာင်၊ Capt: 
ထက်ေအာင်  င်း-ေဒ လဲ့လဲ့လ  င်၊ မေမစ ီေကျာ်တို၏အဘွား၊ ေမာင်မင်းခန်  
ေအာင်၊ မရ န်းလေရာင်ေအာင်၊ မေခတ်ကယ်စင်ထွဋ်တို၏ ဘွားဘွားကီးသည ်
၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၆:၀၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေန  နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား
အပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ လှလှ (သာယာဝတီ)ေဒ လှလှ (သာယာဝတီ)
အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ သာယာဝတီမိ၊ အမှတ်(၁၁)၊ ဗိုလ်ြမဒင ်
လမ်းေန (ဦးေငသွန်ိး-ေဒ လှတင်)တို၏သမီး၊ ဦးလှေအး၏ဇနီး၊ မသင်း 
ွယ်စိုး(Uniteam Global Business Services Co.,Ltd)၊ ဗိလ်ုမှးရလဲင်း 
ထွဋ်၏မိခင် ေဒ လှလှသည် ၂၀-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )  မွန်းလဲွ ၂:၁၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူေဆးုံကီး၌ ဘဝ 
တစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ ယင်း 
ေန  ညေနတွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အေကာင်းကား သေိစ 
အပ်ပါသည်။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေမ့မရိုင်ပါ (၇) ှစ်တာေမ့မရိုင်ပါ (၇) ှစ်တာ
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးကံတင့် (အလုပ်ုံစိတ်မှး)ဦးကံတင့ ်(အလုပ်ုံစိတ်မှး)
(တပ်မေတာ် မိုးေရကာဖျင်စက်ုံ-ငိမ်း၊ သမိုင်း)(တပ်မေတာ ်မိုးေရကာဖျင်စက်ု-ံငိမ်း၊ သမိုင်း)

(၂၁-၇-၂၀၁၃/၂၁-၇-၂၀၂၀)(၂၁-၇-၂၀၁၃/၂၁-၇-၂၀၂၀)
အစ်ကိကွုယ်လွန်သွားသည်မှာ (၇)ှစ်တာြပည့ခ်ဲ့ပြီဖစ်ေသာ်လည်း အစ်ကိုကိ ုတစ်ေနမှ 

ေမမ့ရပါ။ အစ်ကိုအတွက်ရည်စူး၍ ေမှာ်ဘီမိ၊ သာသနာဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတွင် ဝါဆိသုက  န်း 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ သံဃာေတာ်အပါး (၁၅၅)ပါးကို ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း 
ကုသိုလ်ေကာင်းမ  အစုစုတိုကို အစ်ကိုအား အမ ေပးေဝပါသည်။ ေရာက်ရာဘုံဘဝမ ှ
ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာှင့ ်အစ်ကို သာဓုေခ ဆိုပါ။

အစ်ကိုေရ
အမ , အမ , အမ ---
 ချစ်ဇနီး - ေဒ တင်ေရ  ချစ်ဇနီး - ေဒ တင်ေရ 
 သား - ေမာင်ိုင်လင်းေအာင်-မစီစီလ  င် သား - ေမာင်ိုင်လင်းေအာင-်မစီစီလ  င်
 ေြမး - ေမာင်ဘုန်းြပည့်လ ံထက် ေြမး - ေမာင်ဘုန်းြပည့်လ ံထက်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေဒါပံုမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် အမှတ်(၃/ဗုိလ်ထွန်းဇံ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၃)၊ 

ဧရိယာ(၀.၀၂၈)ဧက (၂၅’x၅၀’)၊ ေြမကွက်  တည်ေနရာအမှတ်(၂၃)၊ ဗုိလ်ြမတ်ထွန်းလမ်း၊  
ဗိုလ်ထွန်းဇံရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေဒ အမီနာ (CF-၀၀၅၄၉၈)၊ အမည်ေပါက်၊ ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမအား တရားလိ ု ေဒ မိုမိုသင်းမှ  တရားပိင် ေဒ အမနီာအေပ  ေဒါပုံမိနယ်တရားုံး၊ 
၂၀၁၄ ခှုစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၅၃ ြဖင့ ်ေြမှင့အ်မ်ိ မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 
ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ  စွဲဆို ရာ(၃၀-၉-၂၀၁၄)ရက်စွဲပါ အိုင်ဒီကရီ၊ ေဒါပုံမိနယ်တရားုံး၊   
၂၀၁၄ ခှုစ် တရားမဇာရမီ အမှတ်-၄၁၏ တရားုံး ေနစ်မှတ်တမ်း၊  ဘီလစ်ခန်စာတုိအရ 
တရား ံးကုိယ်စား ဘီလစ် ဦးေဆာင်းလွင်ဦး [၁၂/တမန(ုိင်)၀၂၉၅၃၁]မှ တရားံုးေနစ် 
မှတ်တမ်း၊ ဘီလစ်ခန်စာ၊ ဂရန်မူရင်းတုိတင်ြပ၍ အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံု 
ကူးေလ ာက်ထားြခင်းအား တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက  လပ်ုထုံး 
လုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ ်
ပါသည်။                                               ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

                                                    မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ                                                    မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
                                                    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ                                                    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးေအာင်ေကျာ်ထူးဦးေအာင်ေကျာ်ထူး
အသက် (၆၁)ှစ်အသက် (၆၁)ှစ်

ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၄၂)၊ ေလးလ ာ၊ (၄၅)လမ်း 
ေန (ဦးေကျာ်စိန်-ေဒ ခင်လှ)တို၏သား၊ (ဦးဝင်းြမင့်)-ေဒ ဝင်း 
ကည်တုိ၏သားသမက်၊ ဦးမျိးဝင်း၏တ၊ူ ေဒ လွင်လွင်ဦး၏ေမာင်၊ 
ေဒ ြဖြဖခိုင်၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းထက ်
(အယ်ဒီတာ)၊ မဆုစ ီေအာင် (SEAFEAER)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင် ဦးေအာင်ေကျာ်ထူးသည် ၁၉-၇-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန ) နံနက ်၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ 
သြဖင့ ်၂၁-၇-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးအေအး 
တိုက်မှ ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှ 
ကားများ နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ဇူလိုင်  ၂၁၊   ၂၀၂၀

စာမျက်နှာ »  ၁၅

စာမျက်နှာ »  ၁၂

စာမျက်နှာ »  ၂၆

ဒုတိယသမ္မတ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ အမရပူရမမို့နယ် ရရှေဂဲရရဆိုးထုတ်စက်ရုံအနီး 

တာရိုးကျ ိုးရပါက်မှု၊ ကမ်းနားလမ်းပျက်စီးမှုနှင့် ကယ်ဆယ်ရရးစခန်းများ သွားရရာက်ကကည့်ရှု

ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်၊ အင်ဒိုနီးရှားနှင့် စင်ကာပူနိုင်ငေံို့၌ အခက်အခဲကကုံတေေ့
တနရသည့် မြန်ြာနိုင်ငံသားြျားနှင့် မြန်ြာသတဘောသားြျားအား မပန်လည်တခါ်တောင်

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၂၀
ပြည်ြနိုင်ငံများတွင် အခက်အခဲကကုံတတွ့တေရသည့် ပမေ်မာနိုင်ငံသားများအား 
ပြေ်လည်တခါ်တောင်ရေ် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထေ်ိးချုြ်၊ ကသုတရး အမျ ိုးသားအေင့ဗ်ဟိတုကာ်မတ၏ီ လမ်းညွှေ်ချက်နှင့အ်ည ီ
နိုင်ငံပခားတရးဝေ်ကကီးဌာေအတေပြင့် သက်ေိုင်ရာဝေ်ကကီးဌာေများ၊ ပမေ်မာသံရုံး 
များနှင့် ြူးတြါင်းညှိနှိုင်း၍ တောင်ရွက်တြးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုို ့တောင်ရွက်လျက်ရိှရာ  ဩစတြတးလျနိင်ုငနှံင့ ်ေယူးဇလီေ်နိင်ုငတံိုတွ့င် 
အတြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးပြင့်  တရာက်ရှိတေပြီး  ပမေ်မာနိုင်ငံသို့ပြေ်ရေ်   အခက်အခဲ 

ကကုံတတွ့တေရသည့် ပမေ်မာနိုင်ငံသား ၁၂၁ ဦးနှင့် အင်ဒိုေီးရှားနိုင်ငံတွင် အခက် 
အခဲကကုံတတွ့တေရသည့် ပမေ်မာနိုင်ငံသား  ၁၃  ဦး   စုစုတြါင်း  ၁၃၄ ဦးတို့အား         
ပမေ်မာအပြည်ပြည်ေိုင်ရာတလတြကာင်း(MAI)   ကယ်ေယ်တရးတလယာဉ်ပြင့် 
ေစ်ဒေ-ီဘာလ-ီရေ်ကေ်ုခရီးစဉ်အတိင်ုး တပြးေဲွလျက် ပြေ်လည်တခါ်တောင်နိင်ုတရး 
အတွက် ကင်ဘာရာပမို့နှင့ ်ဂျကာတာပမို့ရိှ ပမေ်မာသရံုံးများနှင့ ်ညိှနှိုင်းတောင်ရွက် 
ခဲရ့ာ ယတေ့ည ၈ ောရခဲွီတွင်  ရေ်ကေ်ုအပြည်ပြည်ေိင်ုရာတလေြ်ိသို ့အေင်တပြ 
တချာတမွ့စွာ ပြေ်လည်တရာက်ရှိခဲ့ြကသည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၇ နကာ်လံ  ၁ သို့ m

ယတန့ ဖေ်စရာ

စင်ကာြနူိင်ုင ံချေ်ဂအီပြည်ပြည်ဆိင်ုရာနလဆြ်ိမှေစ်ဆင့ ်ပြေ်လည်နရာက်ရိှလာသည့ ်ပမေ်မာနိင်ုငသံားများအား ရေ်ကေ်ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာနလဆြ်ိ၌ 
နေေ့ရစဉ်။

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၂၀
အမျ ိုးသား သဘာဝတဘးအန္တရာယ် 

ေိုင်ရာ   စီမံခေ့်ခွဲမှုတကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယသမ္မတ  ဦးဟင်ေရီဗေ်ထီးယူ 

သည် ပြည်တထာင်စုဝေ်ကကီးများ၊ ဒုတိယ 

ဝေ်ကကီးများ၊ တာဝေ်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ
ယတေ့မွေ်းလဲွြိင်ုးတွင် အမရြရူပမို့ေယ် 

တရှေဂဲတရေိုးထုတ်စက်ရုံအေီး တာရိုး 
ကျ ိုးတြါက်မှု၊  ကမ်းေားလမ်းြျက်စီး 

မှုကို  သွားတရာက်ြကည့်ရှုစစ်တေး၍ 

လမ်းညွှေမှ်ာြကားပြီး ကယ်ေယ်တရး 
စခေ်းများသို့  သွားတရာက်တထာက်ြံ့ 

အားတြးသည်။
တရှးဦးစွာ  ဒုတိယသမ္မတသည် 

ပြည်တထာင်စဝုေ်ကကီးများ ပြစ်ြကသည့် 

စီမံခေ့်ခွဲမှုတကာ်မတီ  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယဗိုလ်ချုြ်ကကီး    စိုးထွဋ်နှင့် 

တဒါက်တာဝင်းပမတ်တအး၊  စီမံခေ့်ခွဲမှု 
တကာ်မတဝီင် ဦးသေ့်စင်တမာင်၊ ဒတုယိ 

ဝေ်ကကီး ဦးလှတကျာ်နှင့် ဦးစိုးတအာင်၊ 

တာဝေ်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူအမရြရူပမို့ 
စာမျက်နှာ ၇ နကာ်လံ ၁ သို့ b

ရေ်ကုေ်  ဇူလိုင်  ၂၀
ပမေ်မာလ့က်တရွးစင်အသင်းသည်  ၂၀၂၂ ကမ္ဘာြ့လားတပခစစ်ြဲွ 
တောက်ေုံးြဲွမတိင်ုမ ီနိင်ုငတံကာတပခစမ်းြဲွကစားရေ် စစီဉ်ထား 
သည်။ ပမေ်မာ့လက်တရွးစင်အသင်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ တရာဂါ 
တြကာင့်  တရှေ့ေိုင်းထားသည့်  ကမ္ဘာ့ြလားတပခစစ်ြွဲများကို 
တအာက်တိဘုာလနှင့ ်နိဝုင်ဘာလတွင် ပြေ်လည်ကစားရမည် 
ပြစ်ပြီး  နိုဝင်ဘာ ြထမြတ်တွင်  တပခစမ်းြွဲကစားရေ် စီစဉ် 
ထားပခင်း ပြစ်သည်။ 

ပမေ်မာ့လက်တရွးစင်အသင်းသည်  ၂၀၂၂ ကမ္ဘာ့ြလား 
အာရှဇေ်ု ဒတုယိအေင့တ်ပခစစ်ြဲွ အြ်ုစလုက်ကျေ်ြဲွများအပြစ် 
တအာက်တိုဘာ ၈ ရက်တွင်  ဂျြေ်အသင်းနှင့် အတဝးကွင်း၊ 
တအာက်တိဘုာ ၁၃ ရက်တွင် ကာဂျစ္စတေ်အသင်းနှင့ ်အမ်ိကွင်း၊ 
နုိဝင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် တာဂျစ်ကစ္စတေ်အသင်းနှင့် အတဝးကွင်း 
ကစားရမည်ပြစ်သည်။ 

ပမေ်မာနိင်ုငတံဘာလုံးအြဲွ့ချုြ်သည် ပမေ်မာလ့က်တရွးစင် 
အသင်း၏  ကမ္ဘာ့ြလားတပခစစ်ြွဲကာလအတွင်း  တပခစမ်းြွဲ 

ကစားရေ် အာရှတဒသတွင်းအသင်းများကို ြိတ်ြကားမှုများ 
ပြုလုြ်ခဲ့ရာ   တဂျာ်ဒေ်လက်တရွးစင်အသင်းနှင့်  တပခစမ်းြွဲ 
ကစားရေ် သတဘာတူညီမှုရထားသည်။ 

သို့တသာ်  ယင်းတပခစမ်းြွဲမှာ  ပမေ်မာနိုင်ငံတွင် တဘာလုံး 
ပြိုင်ြွဲများ ပြေ်လည်ကျင်းြခွင့်ရမှသာ ကစားနိုင်မည်ပြစ်ပြီး 
နိဝုင်ဘာ ၆ ရက်တွင်  ရေက်ေုပ်မို့၌  ယှဉပ်ြိုင်ကစားရေ ် စစီဉ် 
ထားသည်။        

ရှိုင်းထက်နဇာ်

ကြ ္ဘာဖ့လားတမခစစ်ပေဲ 
တနာက်ေုံးပေဲြေိုင်ြီ 

မြန်ြာ့လက်တရေးစင်အသင်း 
တမခစြ်းပေဲကစားရန် စီစဉ်ထား

ဧရာဝေီမြစ်တရ စိုးရြိ်တရြှေ်သို့ တရာက်နိုင်
နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၂၀
ယတေ့ မွေ်းလွဲ ၁ ောရီခွဲအချေိ် တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီပမစ်တရသည် 
တရှေကပူမို့တွင် ယင်းပမို့၏ စိုးရမ်ိတရမှတ်တအာက် တြဝက်ခေ့်တွင် တရာက်ရိှ 
တေသည်။ အေိြုါ ပမစ်တရသည် တောက်နှစ်ရက်အတွင်း  ယင်းပမို့၏ စိုးရမ်ိ 
တရမှတ်သို့ တရာက်ရှိနိုင်သည်။

သိုပ့ြစ်ြါ၍ တရှေကပူမို့ေယ်အတွင်းရိှ ပမစ်ကမ်းအေီးနှင့တ်ပမေမိ့ြ်ိင်ုး တေထိင်ု 
သူများအတေပြင့် အထူးသတိပြု တေထိုင်ြကြါရေ် အကကံပြုအြ်ြါသည်။

မိုး/ဇလ

COVID-19 ရရာဂါ ရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ပပန်ပခင်း

ပညာရရးဝန်ထမ်းနှစ်ဦး ကိုဗစ်-၁၉ ရရာဂါ

ကူးစက်ခံရမပီးရနာက် အရနာက်ဆူမားကတားရှိ 

စာသင်ရကျာင်းများ ပပန်လည်ပိတ်ခဲ့ရ

အက်ဖ်ရအဖလား ရနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် 

အာဆင်နယ်နဲ့ ချယ်လ်ဆီးတို ့ထပ်ိတိက်ုရတွ့ဆုရံန

ဒုေိယသမ္မေ ဦးဟင်ေရီဗေ်ထီးယူ နရှေဂဲနရထိေ်းေံခါးအေီး ောရိုးကျ ိုးနြါက်မှုအား စက်ယန္တရားများပြင့် ပြေ်လည်ေည်နဆာက်နရးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်နေမှုကို ကကည့်ရှုစစ်နဆးစဉ်။
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