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ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၁)

ကပ်ငိတွယ်တာမ မရှိ
လာကကုန်ေလာ့(ရတနာခုနစ်ပါးြဖင့်)    ဆန်းကယ်ေသာ 
မင်းစီးရထားလ င်    ဥပမာရှိေသာ   (အဝတ်တန်ဆာတိုြဖင့်)
ဆန်းကယ်ေသာ   ဤခ ာငါးပါးတည်းဟူေသာ   ေလာကကို 
 ကကန်ုေလာ။့  ယင်းေလာက၌  မိက်ုသတူိုသည်   ခ ာငါးပါး၌ 
နစ်ြမပ်ကုန်၏။ ပညာရှိတိုအား  ခ ာငါးပါး  ကပ်ငိတွယ်တာမ  
သည်မရှိ။

ယေနǥ ဖတ်စရာ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊  ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက်ေနǥတွင်  ကျေရာက်ေသာ  ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ှင့ ်လာအိြုပည်သူǥ 
ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတိုအကား  သံတမန်ဆက်သွယ်မ ထူေထာင်သည့် (၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်ှင့် လာအိုိုင်င ံသမ တ မစ တာ ဘွန်ညံ ဗိုရာချစ်တိုသည ်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ 

အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်လာအိုိုင်ငံဝန်ကီးချပ ်မစ တာ ေထာင်လွန်း ဆီဆုလစ် တိုသည် 

လည်းေကာင်း ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အသီးသီး အြပန်အလှန်ေပးပိုခဲ့ကသည်။
သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၂
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  ဇူလုိင်လ ၁၂ ရက်ေနǥတွင် ကျေရာက်ေသာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်ှင့် ကေမ ာဒီးယား 
ုိင်ငံတုိအကား သတံမန်ဆက်သွယ်မ  ထေူထာင်သည့ ်(၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့ ်
ှင့ ်ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံဘရုင်မင်းြမတ် ပရယ်ဘတ် ဆမ်ဒက် ပရယ် ဘိုိနုစ် ိုိဒွုန် သဟီာမိနုတီိုသည် လည်းေကာင်း၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့် ကေမ ာဒီးယားိုင်င ံဝန်ကီးချပ ်ဆမ်ဒက် အာခါ မိုဟာ 
ဆီနာ ပါတိုင်း တဲ့ချိ ဟွန်ဆင်တိုသည်လည်းေကာင်း ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အသီးသီး အြပန်အလှန် 
ေပးပိုခဲ့ကသည်။

သတင်းစ်

ြမန်မာိုင်ငံှင့် ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတိုအကား 
သံတမန်ဆက်သွယ်မ ထူေထာင်သည့် 
(၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် 

ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အြပန်အလှန်ေပးပို

ြမန်မာိုင်ငံှင့် လာအုိြပည်သူ ǥဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ
တိုအကား သံတမန်ဆက်သွယ်မ ထူေထာင်သည့် 

(၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် 
ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အြပန်အလှန်ေပးပို

မေလးရှားိုင်ငံှင့် စင်ကာပူိုင်ငံတို၌ အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့် 
ြမန်မာိုင်ငံသားများှင့် ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှိ ြမန်မာသံုံးများှင့ ်
ပူးေပါင်းညိ  င်း၍ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိရာ  မေလးရှားိုင်ငံ၌  ေရာက်ရှိေနပီး ြမန်မာ 
ုိင်ငံသုိြပန်ရန် အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ၁၇၀ အား မေလးရှားိင်ုင ံ
ကွာလာလမ်ပ ူ  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့ ်     ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလေကာင်း(MAI)ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ ယေနǥ ညေန 
၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရိှ 
ကသည်။ 

ထိုြပင ်စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ေရာက်ရှိေနပီး Crew Change ြပလုပ်ရန် လိုအပ်ေနသည့် 
ြမန်မာသေ  ဘာသားများှင့် ိုင်ငံတကာသေ  ဘာများေပ တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 
ေစာင့်ဆိုင်းေနသည့ ်ြမန်မာသေ  ဘာသား ၇၃ ဦးှင့် ြမန်မာိုင်ငံသား ှစ်ဦး စုစုေပါင်း ၇၅ 
ဦးတိုအား ြမန်မာိုင်ငံပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသား ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်၊ 
သက်ဆိုင်ရာ သေ  ဘာကုမ ဏီများှင့်  ြမန်မာသံုံး စင်ကာပူမိတို၏ စီစ်ေပးမ တိုြဖင့်  
စင်ကာပူိုင်င ံ ချန်ဂီအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ
ေလေကာင်း(MAI)အထူးေလေလယာ်ြဖင့ ် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ နံနက် ၁၁ နာရီခွဲ 
တွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိ 
ကသည်။

စာမျက်ှာ ၁၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

စင်ကာပူိုင်ငံမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။

စာမျက်ှာ »  ၁၆

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၆

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအကိ

လ ံေဆာ်ေတးသီချင်းှင့် ဇာတ်လမ်းတိုများ 

ိုက်ကူး၊ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိ

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီး ဒီးဒုတ်ဦးဘချိ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့် 
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ဦးေဝမင်းသူှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့် အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးဒီပါထွန်းှင့်အဖွဲ

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့ ထိခိုက်ခံစားရသည် ့ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအနက ်
ခရီးသွားလပ်ုငန်းသည် လုံးဝရပ်တနǥ်သွားေလာက်သည်အထ ိအဆိုးရɪားဆုံး 
ြဖစ်ခဲသ့ည်ဟ ုဆိရုမည် ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အစတွင် ေမ ာ်လင့်မထား 
ေသာ ကပ်ေရာဂါဆုိးေကာင့်  ြမန်မာုိင်ငံအပါအဝင် တစ်ကမ ာလံုးရိှ ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းများအားလံုး ရပ်ဆိင်ုးသွားခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့် ကိဗုစ်-၁၉ှင့်  
ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလပ်ုငန်းက  အေပ   သက်ေရာက်မ များှင့်စပ်လျ်း၍ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည်  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် 
ဇူလိုင်လ ၁၀ ရက်ေနǥက အြပန်အလှန်ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်   ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က  “ယခုအချနိ် 
ကိုဗစ်ကာလတွင ်  ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ၊     ဟိုတယ်လုပ်ငန်းများအား 
ြပန်လည်ေလ့လာသုံးသပ်ပီး   ပိုမိုေကာင်းမွန်သည် ့  အေြခအေနေရာက် 
ေအာင်ှင့် အဆင့်ြမင့်တင်လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် အခွင့်အေရးြဖစ်သည် 
ဟု စ်းစားေစလိုပါေကာင်း” အǧကံြပခဲ့ပီး “ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ ဟိုတယ် 
လုပ်ငန်းများကလည်း ြပည်သူလူထု၏၊ မိမိတိုိုင်ငံ၏၊ ြပည်ေထာင်စု၏ 
လုံǪခံမ ှင့်ချမ်းသာမ ကို အမဲတမ်းစိတ်ထဲထားရှိပီး ဦးတည်ေဆာင်ရɪက်
ေစလိုပါေကာင်း”မှာကားခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉  ကာလတွင်   ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ ဟိုတယ်လုပ်ငန်းအားလုံး 
ထိခိုက်ခဲ့ေသာ်လည်း ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် 
ပတ်သက်၍   အများအြပားကူညီခဲ့ကသည်။  ကိုဗစ်-၁၉  စိန်ေခ မ ကို 
ရင်ဆိင်ုေသာအခါ  ဟိတုယ်လပ်ုငန်းများသည်   ေရှတန်းမှပူးေပါင်းပါဝင်ခဲ ့
သည်။ ယင်းကိ ု ြပန်လည်အေလးအနက်ထားေသာအားြဖင် ့ ိုင်ငံေတာ် 
အစုိးရက ဟုိတယ်လုပ်ငန်းှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းများအား ထိထိေရာက်ေရာက် 
ပံပ့ိုးေပးိုင်ရန် ြပန်လည်သုံးသပ်ပီး အတတ်ိင်ုဆုံး  ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည် 
ဟ ုသရိသည်။ ထုိသုိပ့ံပုိးေပးရာတွင်  ေချးေငအွစအီစ်သာမက လပ်ုနည်း 
ကိင်ုနည်းများကိပုါ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က အǧကေံပးခဲသ့ည်မှာ 
အကျိးများိုင်ေသာကိစ များြဖစ်သည်။

ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလပ်ုငန်းဟသူည် သစူမ်ိးတစ်ရဆံမံျားှင့် အစ် 
အမ ဲ ထေိတွဆက်ဆရံေသာလပ်ုငန်းြဖစ်ပီး  အထူးသြဖင့် ြပည်ပိင်ုငသံား 
ဧည့်သည်များှင့် ထိေတွဆက်ဆံရေသာလုပ်ငန်းြဖစ်၍ ယခုက့ဲသုိ ကုိဗစ် 
ကာလတွင် သတိကီးကီးထားပီး ချင့်ချန်ိေနရြခင်းြဖစ်သည်။ ထုိလုပ်ငန်း 
များတွင် ထိခုိက်ခံစားရမ များကုိ  ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ကူညီပ့ံပုိးမ များြဖင့် 
ǧကံǧ့ကံခ့ရံပ်တည်ကာ စတ်ိေခ မ မှေပ ထွက်လာေသာ အခွင့်အလမ်းများကိ ု
ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ပီး ယခုလက်ရှိလုပ်ငန်းများအြပင ်ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 
ေရှခရီးနည်းလမ်းသစ်များကိလုည်း တထွီင်ǧကဆံလပ်ုကိင်ုရမည်ြဖစ်သည်။

ပုံမှန်လုပ်ငန်းများလစ်လပ်ေနချနိ်တွင ်ဟိုတယ်ှင့်သက်ဆိုင်သည် ့
သင်တန်းများ၊  ချက်နည်းြပတ်နည်း   သင်ကားြပသြခင်းလုပ်ငန်းများ၊ 
ဟုိတယ်များတွင် ရရိှုိင်သည့် အထူးအစားအစာများ၊ ဟုိတယ်မှတစ်ဆင့် 
စတ်ိအပန်းေြဖေနရာများသို သွားေရာက်ေလလ့ာိင်ုေအာင် စစီ်ေပးထားမ  
များကိ ုအွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့်  ဝက်ဘ်ဆိက်ုများတွင် ေကညာြခင်း၊ လပ်ုငန်း 
လိအုပ်အချက်အရ ဝန်ထမ်းများေလ ာခ့ျြခင်းထက် လိအုပ်သည့်ေနရာတွင်  
ေြပာင်းလအဲလပ်ုလပ်ုိင်ုေအာင် ေလက့ျင့်ေပးြခင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
လှပသည့်ေနရာများတွင် ေနအိမ်များေဆာက်လုပ်ပီး တစ်ညအိပ်၊ ှစ်ညအိပ် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေလ့လာသည့်ပံုစံမျိး စသည့်ပံုစံသစ်များကုိစ်းစား 
ပါက ေရရှည်တွင်ိင်ုငအံတွက်  ေကာင်းစွာ အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစိင်ုေကာင်း 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က အǧကံြပထားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလတွင်  စီးပွားေရးနယ်ပယ်၌  ထိခိုက်မ အများဆုံး 
ြဖစ်သည် ့ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းအေပ  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံ
ပုဂ ိလ်က  အေလးအနက်ထား၍   ေရတို၊   ေရရှည်ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည် ့
နည်းလမ်းများကုိ ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ ေဆွးေွးေြပာကားလမ်း န်ခ့ဲသည်။  
ေရာဂါြဖစ်ပွားေနဆဲကာလတွင ်    ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်ှင့်အညီ 
ြဖစ်ိင်ုသည့်နည်းလမ်းများကိ ု ရှာေဖလွပ်ုကိင်ုကရမည်ြဖစ်ပီး  ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါပီးဆံုးသွားလ င် ကမ ာှင့်အဝန်း ယှ်ပိင်ရမည့် ဟုိတယ်ှင့်  ခရီးသွား 
လပ်ုငန်းများအတွက် အသင့်ြဖစ်ေနေအာင် ြပင်ဆင်ြပြပင် လပ်ုကိင်ုကရမည် 
ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာလ၌ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများတွင် စန်ိေခ မ  
အများဆုံးြဖစ်သည့် ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးလပ်ုငန်းများ မယိင်ုလဘဲ ဲ
ǧက့ံǧက့ံခံုိင်ရန် စိန်ေခ မ များကုိ အခက်အခဲများဟုမ ြမင်ဘဲ အခွင့်အေရး 
များအြဖစ ်ေြပာင်းလဲအသုံးချကရမည်ြဖစ်သည်။  ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ  လက်ရှိှင့်ေရရှည ်   တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေရးအတွက ်
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်     အǧကံြပခဲ့သလို     ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင် ့  ခရီးသွားလုပ်ငန်းသည ်   ှလုံးသားချင်းဆက်ဆံမ ၊ 
ယင်းမှတစ်ဆင့်တုိးပီး ြမန်မာိင်ုငကံိလုာေရာက်သည့် ခရီးသွားဧည့်သည် 
များကို စိတ်ချင်းဆက်စပ်မ ကိုပါ အားေပးြမင့်တင်ေစလိုပါေကာင်း။    ။

စိန်ေခ မ ကို အခွင့်အေရးအြဖစ်အသံုးချ

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ၏ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပဲွ ကျင်းပ
ေကျာင်းကုန်း   ဇူလုိင်   ၁၁
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစ်များ၌ 
ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရɪက်ကေသာ  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား  အမျိးသားအဆင့် 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ၏  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်  ဂုဏ်ြပပစ ည်း 
ေပးအပ်ပဲွကုိ ေကျာင်းကုန်းမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေအးချမ်း 
သာယာခန်းမ၌  ယမန်ေနǥ မွန်းလဲွပုိင်းက ကျင်းပခ့ဲသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ  
တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဥက       ဦးေဇာ်မျိးဝငး်က    ေစတနာ့ဝန်ထမး်များကုိ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 
ဌာန        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
သရူဦးေအာင်ကုိသည် ယေနǥ မွန်းတည့် 
၁၂ နာရတွီင်  ေနြပည်ေတာ်   ပျ်းမနား 
မိ  မဂ  လာဗျဟာသာသနာ့ဗိမာန်၌ 
ကျင်းပသည့် ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲကို 
ကီးကပ်လျက်ရှိေသာ  ဩဝါဒါစရိယ 

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၁
သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာ 
ေရးဦးစီးဌာနကကီးမှး၍    ှစ်စ်ကျင်းပေသာ 

ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲကိ ု  ယေနǥတွင်   တတိယေနǥ 
အြဖစ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ စာေြဖဌာန ၅၇ ဌာနတို 
တွင် စာေြဖသံဃာေတာ်ှင့် သီလရှင်များ စာရင်း 

သွင်း ၁၆၉၁၅ ပါးအနက် ၁၃၅၅၅ ပါး ေြဖဆုိက 
သြဖင့် ၈၀ ဒသမ ၁၄ ရာခုိင် န်း ေြဖဆုိကေကာင်း 
သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။   သတင်းစ်

ဓမ ာစရိယစာေမးပွ ဲတတိယေနǥကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး သူရဦးေအာင်ကို ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ ကီးကပ်လျက်ရှိေသာ ဩဝါဒါစရိယ  
ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ကီးကပ်ဆရာေတာ်ကီးများှင့် စာေြဖသံဃာေတာ်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

တတ်ုိင်သည့်ဘက်မှ  ဂုဏ်ြပသည့်အခမ်းအနားြဖစ်ေကာင်း၊  ကုိဗစ်-၁၉ အြပင် 
ကျန်သည့်ကိစ များမှာလည်း အားထည့်ပီးေဆာင်ရɪက်ုိင်လ င်   ေကာင်းမွန်သည့် 
အကျိးရလဒ်ရရိှမည်  ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိခုိက်မ အနည်းဆံုးှင့်  အသက်သာဆံုး   
ေဆာင်ရɪက်ုိင်သည့်အတွက်   အထူးေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း    ေြပာကားပီး 
ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး  မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး  ရဲမှးဝင်းေရɫ က   မိနယ်လံုǪခံေရး  
ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရɪက်ကသည့်အတွက် ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်းှင့် ပရဟိတအဖဲွ 
များှင့်အတူ  အလှရှင်များကုိလည်း ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေကာ်မတီဝင် မိနယ်ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာေအးုိင်က 
ကုိဗစ်-၁၉  ကာလမပီးေသးေသာ်လည်း အားေကာင်းသည့်အေြခအေနတစ်ခု 
ေကျာ်လ ား ုိင်သည့်အေြခအေနမျိးြဖစ်သည့်အတွက်     အားလံုးကုိေကျးဇူးတင် 
ေကာင်း   ေြပာကားပီး  ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတီဥက    ေဒါက်တာ 
သန်းုိင်ဦးက  ေမတ ာ၊  စာဂ၊  ဝီရိယကုိ  အေြခခံ၍  ကုိဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစ်များတွင်  ပါဝင်ကူညီသူများအား   
အမျိးသား အဆင့်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွဥက     ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံ 
ပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က ဂုဏ်ြပေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခ့ဲသည်။

ထုိေနာက် မိေပ ရပ်ကွက်သံုးခုှင့် ေကျးရɪာအုပ်စု ၆၅ အုပ်စုမှ ကုိဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါ    ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစ်များ၌  
ပါဝင်ကေသာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ၆၁၃ ဦးအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် ဂုဏ်ြပ
ပစ ည်းများကုိတာဝန်ရိှသူများက ေပးအပ်ခ့ဲသည်။          

      မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဆရာေတာ်ကီးများ၊      ကီးကပ ်
ဆရာေတာ်ကီးများှင့် ေြဖဆိုလျက ်
ရှိေသာ     စာေြဖသံဃာေတာ်များ 
အား   သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 
သည်။

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ
အလားတူ     ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးကည်မင်းသည ်    တပ်ကုန်းမိရှ ိ

သာသနာ့ဗိမာန်၌     ကျင်းပသည့ ်
ဓမ ာစရယိစာေမးပဲွကိ ုကီးကပ်လျက် 
ရိှေသာ ဩဝါဒါစရိယ ဆရာေတာ်ကီး 
များ၊  ကီးကပ်ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်
ေြဖဆိလုျက်ရိှေသာ စာေြဖသံဃာေတာ် 
များအား      သွားေရာက်ဖူးေြမာ ်
ကည်ညိသည်။

ထိုသို      သွားေရာက်ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်
ဒုတိယဝန်ကီးတိုသည်  ဓမ ာစရိယ 
စာေမးပဲွ ကျင်းပမ အား ကီးကပ်လျက် 
ရှိေသာ ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီး 
များှင့် ကီးကပ်ဆရာေတာ်ကီးများ 
အတွက်   အလှေငွများ   ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

မေကွး   ဇူလိုင်   ၁၁မေကွး   ဇူလိုင်   ၁၁
ုိဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင်ကျင်းပမည့် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကီး၌ မေကွးတိုင်းေဒသ 
ကီးမှ မဲဆ ရှင် ၃၂ သိန်းေကျာ် မဲေပးမည်ြဖစ်ပီး 
ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင် ေဒသအလိုက် ေရɪးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်ံုးခဲွများ၌ မဲစာရင်းကပ်၍ ေကညာသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း         မေကွးတိုင်းေဒသကီး 
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲထံမ ှသိရသည်။ 

“ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ဇလူိင်ု 

၁၈ ရက်မှာ မဲစာရင်းေကညာရမယ်လို  န်ကား 
လိုက်ပါပီ။  မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှာ မဲဆ ရှင် 
စာရင်း ြပစုထားတာက ၃၂ သိန်းေကျာ်ရှိပါတယ်။ 
မဲစာရင်းကို  ြပည်သူေတွ လာကည့်တဲ့အချနိ်မှာ 
နာမည်မပါတာ၊ အချက်အလက်ေတွမှားယွင်းတာ၊ 
ကန်ǥကွက်ရန်  ရှိတာေတွကို  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ဖို 
ပုံစံေတွကို ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်ေတွဆ ီြဖန်ǥခွဲထား 
ပီးြဖစ်ပါတယ ်”ဟု တိုင်းေဒသကီး ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
အရာရှိ ဦးစိုးထွဋ်ဦး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)က 

ေြပာသည်။ 
ဇူလိုင် ၁၈ ရက်မှစ၍ ပထမအကိမ် မဲစာရင်း 

ေကညာမ ကိ ု၁၄ ရက်ကာ လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ် 
ပီး ေရɪးေကာက်ပဲွမတိင်ုမတွီင် ဒတုယိအကမ်ိ ထပ်မ ံ
ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မဲစာရင်းတွင ်
အမည်စာရင်းပါမှ မဲေပးခွင့်ရမည်ြဖစ်သည့်အတွက် 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ၌ လူတုိင်းေစ့သွားမကည့် 
ြဖစ်လ င် အိမ်ေထာင်ဦးစီး၊ တာဝန်ရိှသူက မိသားစုများ 
မဲစာရင်းတွင ်ပါ၊ မပါ ကည့်ေပးကေစလိုေကာင်း 
တုိင်းေဒသကီးေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဥက    ဦးခင်ေမာင် 
ြမင့်က ေြပာသည်။                         ေဇယျတ(ုမေကွး)ေဇယျတ(ုမေကွး)

မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ မဲဆ ရှင်စာရင်းများကို ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင် ေကညာမည်



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၁၂
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇူလိုင်လ ၁၂ ရက်ေနǥတွင် ကျေရာက်ေသာ  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ှင့် လာအိုြပည်သူǥဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတိုအကား သံတမန်ဆက်သွယ်မ  ထူေထာင်သည့် (၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် 
ဒုတိယသမ တ ဦးြမင့်ေဆွှင့ ်ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူတိုသည ်လာအိုိုင်ငံ ဒုတိယသမ တ မစ တာ ဖန်ခန် ဗီဖာဝမ်ှင့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အသီးသီး အြပန်အလှန်ေပးပိုခဲ့ကသည်။                       သတင်းစ်

ြမန်မာိုင်ငံှင့် လာအုိြပည်သူ ǥဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတိုအကား သံတမန်ဆက်သွယ်မ ထူေထာင်သည့် 
(၆၅)ှစ်ေြမာက် အခါသမယတွင် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများ အြပန်အလှန်ေပးပို

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၁
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး      ေဒါက်တာေဖြမင့်သည ်
ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်      ရန်ကုန်မိ 
ြပည်လမ်းရှ ိ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်
သံကားအစည်းအေဝးခန်းမ၌  ပ်ုရှင်  
လုပ်ငန်းများ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက်   ြမန်မာိင်ုင ံ  ပ်ုရှင်အစည်း 
အုံးမှ   တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ေတွဆုံ 
ေဆွးေွးသည်။

ကိတင်စ်းစားေဆာင်ရɪက်
ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက   

အဖွင့်အမှာစကား  ေြပာကားရာတွင ်
ယေနǥကျင်းပသည့်         ြမန်မာ့ုပ်ရှင် 
လုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာ         
ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေကာင့ ်      ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆု 
အခမ်းအနား  ကျင်းပေရးကိ ု  ေခတ  
ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ရပါေကာင်း၊ ထိုအတူ  
ပ်ုရှင်ိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုေရးှင့ ် ြပသ 
ေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း     ေခတ  
ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ရာ    ေရရှည်ရပ်ဆိုင်း 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့ ်ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွး

သင့်ေလျာ်သည့ ်   နည်းလမ်းများြဖင့ ် 
ြပစု၍ တင်ြပခ့ဲကပါေကာင်း၊ ယခအုခါ 
ကျန်းမာေရးှင့်    အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 
လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ  ိုက်ကူး 
ေရး လပ်ုငန်းများကိ ုသပ်ုြပြပလပ်ု၍  
သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားကိ ု ြပသ 
ခဲ့ကပါေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ ပ်ုရှင်ု ံ 
ြပသေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    သုပ်ြပ 
ြပလုပ်ပီး        ြပသစစ်ေဆးမ ခံယူရန် 
အတွက်လည်း  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနမ  
ကို    သိရှိရပါေကာင်း၊   ထိုေကာင့ ်
ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 
များှင့အ်ည ီပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆ ုချးီြမင့ပဲွ် 
ှင့ ် ြမန်မာ့ပ်ုရှင် ရာြပည့အ်ခမ်းအနား 
များကို         သင့်ေလျာ်ကိုက်ညီသည့ ်
ပုံသဏ ာန်၊    အခင်းအကျင်းများြဖင့ ်
ကိတင်  စ်းစားေဆာင်ရɪက်ထားက 
ရန်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင ်
အစည်းအုံးဥက      ဦးညညီထွီန်းလွင်   
ှင့် အလပ်ုအမ ေဆာင် အဖဲွဝင်များက 

သွားမည်ကိ ု   စိုးရိမ်ပူပန်မ များရှိေန  
သည်ကုိ သိရိှရပါေကာင်း၊ ထုိေကာင့်  
ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်      ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 
မ ှင့အ်တ ူပ်ုရှင်/ပ်ုသ ံ ိက်ုကူးေရး 
လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်မ ှင့ ်ပ်ုရှင်ု ံ
ြပသမ များကို     ေလ့လာအတုယူပီး 

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာလမ်း န် 
ချက်များှင့်အညီ  ုပ်ရှင်ုိက်ကူးေရး   
သုပ်ြပမ များ    ြပလုပ်၍  စစ်ေဆးမ  
ခံယူိုင်ရန်  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့မ ၊  
ြမန်မာိုင်ငံ  ုပ်ရှင်အစည်းအုံးတွင ်
ပ်ုရှင်ိက်ုကူးခွင့ေ်လ ာက်ထားမ များ

များ  ထားရှိေဆာင်ရɪက်မည့ ်   အေြခ 
အေန၊ စတူဒီယုိများှင့် ြပင်ပုိက်ကူး 
ေရးများတွင ်   ကိုဗစ်-၁၉    ဆိုင်ရာ 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများြဖင့် ြပင်ဆင် 
ေဆာင်ရɪက်မည့်အေြခအေန၊   ြမန်မာ ့ 
ုပ်ရှင်ရာြပည့်ပဲွေတာ် အထိမ်းအမှတ် 
အခမ်းအနားကိ ု လာမည့ ် ေအာက်တိ ု

မည့်အေြခအေန၊         ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်
ရာြပည့အ်ခမ်းအနား          ကျင်းပေရး  
ဆိင်ုရာ မှတ်တမ်းစာအပ်ု ထတ်ုေဝမည့် 
အေြခအေနများကိ ုေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
က ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ရာြပည့အ်ခမ်းအနား 
ကျင်းပေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီအစည်း 
အေဝးကို      ဇူလိုင်လ    တတိယပတ် 
အတွင်း ကျင်းပြပလပ်ုရန်  မြဖစ်မေန 
ကျင်းပမည့ ်         လပ်ုငန်းများအတွက် 
ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်       ေဆာင်ရɪက်ေရး၊ 
ုပ်ရှင်ိုက်ကူးေရးှင့်    ုပ်ရှင်ုံြပသ 
ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု        ကိုဗစ်-၁၉ 
ဆိုင်ရာ   ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက် 
များှင့်အညီ        ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်
ကိတင်စ်းစား ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက ် 
ထားရိှေရးတိုှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွး  
ေြပာကားကာ        အစည်းအေဝးကိ ု
ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်          ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးသည် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ် 
သံကား     အစည်းအေဝးခန်းမတွင ်
ဆက်လက်ကျင်းပသည့်  ြမန်မာ့အသံ 
ှင့်            ုပ်ြမင်သံကားလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရɪက်မ များ  ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း 
ဆိင်ုရာ အစည်းအေဝးသုိ  ဆက်လက် 
တက်ေရာက်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင ်   ြမန်မာ့အသံ 
ှင့်ုပ်ြမင်သံကား   န်ကားေရးမှး 
ချပ်     ဦးရဲိုင်က     (၇၃)ှစ်ေြမာက ်
အာဇာနည်ေနǥအထမ်ိးအမှတ်အတွက်  
စီစ်ထုတ်လ င့်ေနမ ှင့်  ဆက်လက် 
ထတ်ုလ င့ရ်န် လျာထားမ ၊ အခမ်းအနား  

ကျင်းပေရးအတွက ်           တိုက်ိုက ်
ထုတ်လ င့်ရန်             ေဆာင်ရɪက်မည့ ်
အစီအစ်၊  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲ 
အတွက် TV/Radio Spot  ပညာေပး 
အစီအစ်များ၊   ေတးသီချင်းများ၊ 
ဇာတ်လမ်းတိမုျား၊   ေဆွးေွးခန်းများ 
ိက်ုကူးထတ်ုလ င့ေ်နမ ှင့ ် ဆက်လက် 
ထုတ်လ င့်ရန်         လျာထားမ တိုကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
သည် အာဇာနည်ေနǥအခမ်းအနားတွင်  
တုိက်ုိက်ထုတ်လ င့်ေရး  ေဆာင်ရɪက် 
မည့် DSNG VAN  ိုက်ကူးထုတ်လ င့် 
ေရးယာ်များကို    လည်းေကာင်း၊ 
စတူဒီယို  (၁)ှင့် (၂)တိုတွင် ၂၀၂၀  
ြပည့်ှစ်    အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲ 
လ ံǥေဆာ်ေတးှင့ ်မဲုသံပ်ုြပ ိက်ုကူး 
မ များကိလုည်းေကာင်း၊ ဘရုားခန်းှင့်  
စာကည့တ်ိက်ုများအပါအဝင် ြပင်ဆင် 
ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကို    လည်း 
ေကာင်း၊ ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ရာြပည့ ်အထမ်ိး 
အမှတ် ဂဏ်ုြပအစအီစ်အြဖစ် ပ်ုရှင် 
ဇာတ်ဝင်ေတးများ စင်တင်ေတးဂီတ 
ြဖင့ ်ိက်ုကူးထတ်ုလ င့်ိင်ုရန် စတဒူယီိ ု
(A)     ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 
လည်းေကာင်း    Myanmar    Sat-2   
ဂိဟ်တြုဖင့ ်ေြပာင်းလအဲသုံးြပိင်ုရန်  
အတွက် 4.5 meter ဂိဟ်တစုေလာင်း 
တပ်ဆင်ရန်   ေဆာင်ရɪက်မည့်  အေြခ  
အေနှင့် 9  meter earth station  
တိုကို      လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့သည်။

သတင်းစ်

အေပ    သက်ဆိုင်ရာ  အုပ်ချပ်ေရး 
အဖဲွဝင်များှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်မည့ ် 
အေြခအေန၊   ိုက်ကွင်းတွင ်  ပါဝင် 
သမူျား၏   ခရီးသွားမှတ်တမ်းရာဇဝင် 

ဘာ  ၁၃ ရက်တွင် မြဖစ်မေန  ကျင်းပ 
လိုပီး ပရိသတ်များှင့်အတ ူကျင်းပ 
မည့ ်ပဲွေတာ်ကီးကိ ု လာမည့ဒ်ဇီင်ဘာ 
လတွင်        ဆက်လက်ကျင်းပိင်ုေရး 
ဩဂုတ်လတွင် ြပလုပ်မည့ ်  အစည်း 
အေဝး၌    ဆုံးြဖတ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်
အေြခအေန၊ ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆု  
ချးီြမင့ပဲွ်ကိ ုပုစံတံစ်မျိးြဖင့ ်ကျင်းပရန် 
လျာထားမ အေြခအေနတိုကိ ုေဆွးေွး  
တင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက   
ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးသည်။

ထုိေနာက် ြမန်မာ့အသံှင့်  ုပ်ြမင်  
သံကား  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးရဲိင်ု၊  
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန  ေခတ  န်ကားေရးမှးချပ်  
ဦးေအးက ယ်ှင့ ်ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝ  
ေရးဦးစီးဌာန  ေခတ  န်ကားေရးမှး 
ချပ် ဦးကုိကုိုိင်တုိက    ြမန်မာ့ုပ်ရှင် 
ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ ်      ဂုဏ်ြပ 
အစအီစ်ြဖင့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ဇာတ်ကား   
၁၀၀ ြပသရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနမ  
ှင့ ်ပ်ုရှင်ဇာတ်ဝင်ေတးများ၊ စင်တင်  
ေတးဂတီြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖေရး ေဆာင်ရɪက် 
မည့်    အေြခအေန၊   ြမန်မာ့အသံှင့် 
ုပ်ြမင်သံကားတွင ်      ြမန်မာုပ်ရှင ်
ဇာတ်ကားများ ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရɪက် 
ထားရှိမ အေြခအေန၊     ြမန်မာုပ်ရှင ်
သမိင်ုးြပတိက်ု အေြခြပအစအီစ်များ  
ုိက်ကူးထုတ်လ င့်မည့်    အေြခအေန၊ 
ုပ်ရှင်ရာြပည့်ပွဲေတာ ်     ကျင်းပေရး 
ဆပ်ေကာ်မတီများအလိုက်  အမှတ်  
တရပစ ည်းများ    ထုတ်လုပ်ေရာင်းချ 
မည့်အေြခအေန၊ eာဏ်စမ်းပေဟဠိ၊  
ပ်ုရှင်ဇာတ်လမ်းတိုပိင်ပဲွများ ကျင်းပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့် ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ  ုပ်ရှင်အစည်းအုံးမှ  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်
ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့ ် စတူဒီယို(၂)၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲမဲုံသုပ်ြပ 
ိုက်ကူးေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၁၁
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့လူဦးေရေနǥ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယေနǥနံနက်  
၉ နာရီခွဲတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှိ   အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥ 
အင်အားဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်ိးေဆ၊ွ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့ ်
ကိင်၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများ၊ ကုလသမဂ လူဦးေရ ရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNFPA)မှ ဒုတိယဌာေန 
ကိယ်ုစားလှယ် Ms. Nelida Rodrigues ှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက် 
ကသည်။ 

အေလးထားေဆာင်ရɪက်မ များေလျာ့ကျ

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးသိန်းေဆွက  ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး၌ 
အေရးကီး ဦးစားေပးေြဖရှင်းရမည့ ်လူဦးေရှင့် ဆက် ယ်ပတ်သက်ေနသည့် 
အေကာင်းအရာများကိ ုဂြုပအာုစံိက်ုမလိာေစရန်ှင့ ်အေလးထားအေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လာေစရန်ရည်ရɪယ်ပီး ှစ်စ်ကမ ာလ့ဦူးေရေနǥ အထမ်ိး 
အမှတ်အခမ်းအနားများကိ ုကျင်းပေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရɪက ်
ရာတွင်လည်း ကမ ာလ့ဦူးေရေနǥေဆာင်ပဒ်ုများကိ ုှစ်စ်ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ 
ယခု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့လူဦးေရေနǥေဆာင်ပုဒ်သည ်ကိုဗစ်-၁၉ ကာလမှာ 
အမျိးသမီးများှင့်မိန်းကေလးငယ်များ၏  ကျန်းမာေရးှင့ ် အခွင့်အေရးများ 
ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည် ကမ ာ ့
ုိင်ငံအသီးသီး၏ ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး ၊ စီးပွားေရးအေြခအေနများကုိ များစွာ 
ထိခိုက်ေစပီး   တစ်ိုင်ငံှင့်   တစ်ိုင်ငံကူးလူးဆက်သွယ်သွားလာမ များကို 
ရပ်တနǥ်ေစသကဲ့သို       အြပန်အလှန်ချတိ်ဆက်ေထာက်ပံ့မ များကိုလည်း 
ြပတ်ေတာက်ေစခဲ့ပါေကာင်း၊   ကမ ာ့ိုင်ငံအစိုးရများအေနြဖင့ ်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါကိ ုအေရးေပ  ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းေနရြခင်းေကာင့ ်သားဆက်ြခားှင့ ်
မျိးဆက်ြပနǥ် ပွား ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များကိ ုအေလးထားေဆာင်ရɪက်မ များ 
ေလျာ့ကျလာပါေကာင်း။

 ကုလသမဂ ၏  သုေတသနြပေဖာ်ထုတ်ချက်များအရ ယခုကာလတွင် 
လိအုပ်သည့ ်ေခတ်မ ီသားဆက်ြခားေဆးဝါးများ အချန်ိမမီရရိှိင်ုသည့အ်တွက် 
အမျိးသမီး ခုနစ်သန်းခနǥ်မှာ မေမ ာ်လင့်ဘဲ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မ များ ြဖစ်ေပ ိုင် 
ေကာင်း၊  အိမ်အြပင်မထွက်ရ  တားြမစ်ချက်များေကာင့်လည်း  လူဦးေရ ၃၁ 
သန်းခနǥ်မှာ ကျား/မ အေြခြပအကမ်းဖက်မ များ  ǧကံေတွလာရိုင်ေကာင်း၊ 
ကမ ာတစ်ဝန်းအတည်တကျမရှိသည့ ်လုပ်သားေဈးကွက်တွင ်အလုပ်လုပ်ေန 
ေသာ အမျိးသမီးများ၏ ၆၀ ရာခိင်ု န်းမှာ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ ှင့ ်ရင်ဆိင်ုǧကံေတွရ 
ိုင်ေကာင်း   စသည်တိုကို    မီးေမာင်းထိုးေဖာ်ြပေနပါေကာင်း၊  ထိုအြပင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရပါက သက်ကီးရɪယ်အိုများ၊ ကေလးသူငယ်များ၊ 
နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများှင့ ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များသည ်အသက်ဆုံး ံး 
ိင်ုေြခ အလွန်များေကာင်းကိလုည်း ေတွရိှရပါေကာင်း၊ ၂၀၁၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့် 
အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ်လူဦးေရသန်း 
ေခါင်စာရင်း ေတွရိှချက်များအရ ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကေလးေမွးဖွား န်းှင့် ေသဆုံး 
 န်းများကျဆင်းေနပီး   လူဦးေရဖွဲစည်းမ ပုံစံေြပာင်းလဲေနသည်ကိ ု ေတွရပါ 
ေကာင်း၊ ိုင်ငံ့လူဦးေရတွင ်  ကေလးပါဝင်မ   အချိးအစား  ေလျာ့ကျသွားပီး 
သက်ကီးရɪယ်အိုပါဝင်မ    အချိးအစားသိသာစွာ ြမင့်တက်လာသည်ကိုလည်း 
ေတွရပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အသက် ၆၀ ှင့်အထက် သက်ကီးရɪယ်အိ ု
ရာခိင်ု န်းသည် ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် ၈ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်း ရိှခဲရ့ာမှ ၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် 
၁၀ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်တက်လာသည်ကိ ုေတွရှိရပါေကာင်း၊ အမျိး 
သားများ ေသဆုံးမ ြမင့်မားြခင်းှင့ ် ြပည်ပသို ေရɫ ေြပာင်း န်း ြမင့်မားြခင်းတို 
ေကာင့်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အမျိးသမီးဦးေရ သိသာစွာ ပိုများေနသည်ကိ ု
ေတွရပါေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့လူဦးေရေနǥ အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနား ကျင်းပ

လွန်ခဲ့ေသာ ဆယ်စုှစ်ကာလများတွင် ေမွးဖွား န်းြမင့်မားခဲ့မ ေကာင့ ်
ယေနǥြမန်မာိင်ုငသံည် “လဦူးေရဆလုာဘ်”ဟေုခ သည့ ်လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ် 
ေပါများသည့်  ကာလကို  ေရာက်ရှိေနချနိ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယင်းကာလတွင ်
လုပ်သားအင်အားထုအတွင်း ဝင်ေရာက်လာမည့ ်လူငယ်များအား ပညာေရး 
အခွင့်အလမ်း၊ က မ်းကျင်သင်တန်းများှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 
ဖန်တီးေပးိင်ုမည်ဆိပုါက ြပည်သအူားလုံး၏ လမူ ဘဝြမင့မ်ားေရးကိ ုအေထာက် 
အကြူပေစမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းကဲသ့ို ဖန်တီးမေပးိင်ုပါက အဆိပုါ လဦူးေရ 
ဆလုာဘ်သည် အလပ်ုအကိင်ုရှားပါးမ ှင့ ်လမူ လုǪံခံေရးဆိင်ုရာ စန်ိေခ မ များကိ ု
ရင်ဆိုင်ǧကံေတွိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံတွင် အမျိးသမီးများ၏ 
လုပ်သားအင်အားပါဝင်မ မှာ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့ ်အမျိးသမီး ၁၀၀ တွင် ၅၀  
ခနǥ်သာ အလပ်ု လပ်ုေနြခင်းေကာင့ ်ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး ဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် 
၎င်းတိုလုပ်အားကိ ုအြပည့်အဝအသုံးမချိုင်ေသးသည်ကိ ုေတွရပါေကာင်း။

ကိတင်ြပင်ဆင်ထား
 ထိုြပင် မသိားစလုပ်ုငန်းများတွင် လပ်ုကိင်ုေနကသ၊ူ အလပ်ုအကိင်ု အမျိး 

အစားခဲွြခားမေဖာ်ြပိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းများတွင် လပ်ုကိင်ုေနကသအူများစသုည် 
လည်း အမျိးသမီးများြဖစ်ေကာင်းကိ ုေတွရိှရပါေကာင်း၊ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 
(WHO)၏ ခနǥ်မှန်းချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ သည် ကာလကာရှည်စွာ ဆက်လက် 
တည်ရှိေနမည်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်မိမိိုင်ငံ၏ လက်ရှိလူဦးေရှင့ ်လူမ စီးပွားေရး 
ဆိင်ုရာ အေနအထားများအေပ  ေရရှည်အကျိးသက်ေရာက်ိင်ုမ များကိ ုကိတင် 
ခနǥ်မှန်းတွက်ချက်ထားရန်လိုပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်သက်ကီးရɪယ်အိ ု
များှင့် နာတာရှည်ေရာဂါသည်များကို   ထိခိုက်ိုင်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင ်
ြပင်ဆင်ထားရန်လည်း လိအုပ်ပါေကာင်း၊ အလားတ ူအမျိးသမီးများ၏ မျိးဆက် 
ပွားကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ လိအုပ်ချက်များကိလုည်း ြပတ်ေတာက်သွားမ မရိှေအာင်  
စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရန် လုိအပ်သက့ဲသုိ အမျိးသမီးများအတွက် မျိးဆက်ပွား 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးမ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင ်
သွားရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင် လဦူးေရဆလုာဘ်ရရိှေနချန်ိ တိုးပွား 
လာသည့ ်လငူယ်လရူɪယ်များအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ ဖန်တီးေပး 
ရန်ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာလတွင် ဆုံး ံးသွားေသာ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
များအတွက် ြပန်လည်ကုစားေရးအစီအစ်များကုိလည်း ကိတင်ြပင်ဆင်ထား 
ရန်လိုအပ်ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း။

ထုိြပင် ကုိဗစ်-၁၉ ေကာင့် ုိင်ငံရပ်ြခားတွင် အလုပ်သွားေရာက်လုပ်ကုိင် 
ေနေသာ  ေရɫ ေြပာင်းလုပ်သားများစွာသည်လည်း  မိမိတိုိုင်ငံသို  ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာြခင်းေကာင့ ်  အလုပ်အကိုင်များ ပိုမိုရှားပါးလာိုင်ပါေကာင်း၊ 
အလပ်ုအကိင်ုရှားပါးြခင်း၊ အလပ်ုမရိှြခင်းများေကာင့ ်စတ်ိဖစိီးမ များ ြဖစ်ေပ ကာ 
စိတ်တုိလွယ်ြခင်းများြဖစ်ေပ ုိင်ပီး အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ ǧကံေတွလာ 
ိုင်ြခင်းေကာင့ ်စိတ်ဓာတ်ေရးရာြမင့်တင်ေပးမ ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့် 
လုပ်ငန်းစ်များသည်လည်း အေရးကီးသည့် လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း။

များစွာအေထာက်အပံ့ြဖစ်
မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ တားဆီးတုံြပန်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်ချက်အေနြဖင့် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှတစ်ဆင့် 
ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်ဝင်လာသူများအတွက် ြပန်လည်လက်ခံေရးလုပ်ငန်းစ်များ 
ကိုလည်းေကာင်း၊   စက်ုံအလုပ်ုံများ၊   ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်များ၌ 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီတကိျစွာ လိက်ုနာအေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ အလားတူ 
လမူ ဖလူုေံရးဥပေဒအရအကျံးဝင်ေသာ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားရိှ အလပ်ုသမားများ 
အတွက် လူမ ဖူလုံေရး အကျိးခံစားခွင့် ရရှိေရးကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက ်
ရှိပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏ လက်ရှိလူဦးေရှင့် လူမ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ အချက် 
အလက်များကို မှန်မှန်ကန်ကန် ဆန်းစစ်ေလ့လာသုံးသပ်ိုင်ရန ်မိမိတိုဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့ ်မကာေသးမကီ ေကာက်ယခူဲသ့ည့ ်၂၀၁၉ ခှုစ်  ကားြဖတ်လဦူးေရ  
သန်းေခါင်စာရင်းအချက်အလက်များကိ ုအြမန်ဆုံး ထုတ်ြပန်ိုင်ေရးအတွက ်
လည်း   ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနပါေကာင်း၊   ယင်းအချက်အလက်များသည ်
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ  မတိုင်မီက  ေကာက်ယူခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ မတိုင်မီ 
ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ အလွန်ေြပာင်းလဲမ များ ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ၏ ေနာက်ဆက်တွဲ အကျိး 
ဆက်များကိ ုဆန်းစစ်ေလ့လာိုင်ရန်ှင့်  ကုစားေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုစနစ် 
တကျြပင်ဆင်ိင်ုရန် များစွာအေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ကုလသမဂ လူဦးေရရန်ပံုေငွအဖဲွ (UNFPA) မှ ဒုတိယဌာေန 
ကိုယ်စားလှယ ်Ms. Nelida Rodrigues က UNFPA ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ  
အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   တက်ေရာက်လာကသူများက 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ကမ ာ့လူဦးေရေနǥေဆာင်ပုဒ်ှင့်ပတ်သက်သည့် Video Animation 
Clip ကို ကည့် အားေပးကပီး အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                                      သတင်းစ်

ြမန်မာိုင်ငံ ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ လှဒါန်းေငွြဖင့် 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်း ဧက ၁၀၀ စိုက်ပျိး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
ေနြပည်ေတာ်-ကံြပားလမ်း   ငလိုက်ကိးဝိုင်း အကွက် 
အမှတ်(၃၀) အတွင်းရှိ ြမန်မာိုင်ငံ ေကျာက်မျက်ရတနာ 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ လှဒါန်းေငွြဖင့် တည်ေထာင် 
သည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်း 
ဧက ၁၀၀ စိုက်ပျိးပွဲကိ ု   ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်   ြပလုပ် 
သည်။

သစ်ပင်များစိုက်ပျိး
စိုက်ပျိးပွဲသို   သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးအန်ုးဝင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာရြဲမင့ေ်ဆ၊ွ အမတဲမ်း 
အတွင်းဝန်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်သယဇံာတ 
ှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်  ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 
လက်ေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 
ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများှင့ ်  သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 
အရာထမ်းများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်း 
ရှင်များအသင်းမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ကပီး 
သတ်မှတ်သစ်ပင်များကိ ုစိုက်ပျိးေပးသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ေနြပည် 
ေတာ-်ကံြပားလမ်း ငလိုက်ကိးဝိုင်း အကွက်အမှတ် (၃၀)

အတွင်းရိှ ြမန်မာိင်ုင ံေကျာက်မျက်ရတနာလပ်ုငန်းရှင်များ 
အသင်း၏ လှဒါန်းေငြွဖင့ ်တည်ေထာင်သည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 
ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်းဧက ၁၀၀ တွင် စိုက်ပျိး 

ထားရိှသည့ ်သစ်ပင်များ၏ ရှင်သန်ေနမ ၊ န်ုးထန်ိးတမမံျား 
ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ှင့် ေရတိုက်စားိုင်သည့ ်ေနရာများ 
တွင်  ဗာတီဗာြမက်များ စိုက်ပျိးထားရှိမ အား လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။
ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး

ထိုေနာက်   ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်း  ဧက 
၁၀၀  စိုက်ခင်းရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန 
သဘာဝေတာှင့ ်စိက်ုခင်းလပ်ုငန်းဌာန  န်ကားေရးမှးက 
၂၀၁၉ ခုှစ် ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး စိုက်ခင်း ဧက ၁၀၀ 
၏  လုပ်ငန်းရာသီအလိုက ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ှင့် ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး    စိုက်ခင်း ဧက ၁၀၀ 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ တိုအား  ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ရာ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက စုိက်ခင်းများ ေပါင်းသင်ရှင်းလင်း 
ြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေသပင်များဖာေထးြခင်းလုပ်ငန်းှင့် ေရရရှိ 
ေရးလုပ်ငန်းများကို  အေလးထားေဆာင်ရɪက်ထားရှိရန်၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 
အေနြဖင့လ်ည်း လာမည့ှ်စ်များတွင် ေဂဟစနစ်ြဖည့တ်င်း 
ေရးစိုက်ခင်းများကိ ု    ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရɪက်သွားိုင်ေရးအတွက ်  သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားရန်  မှာကားသည်။ ထိုေနာက ်
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ြမန်မာိင်ုင ံေကျာက်မျက်ရတနာ 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှ   တာဝန်ရှိသူများထ ံ  ဂုဏ်ြပ 
မှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် တက်ေရာက်လာသူများ 
ှင့်အတူ  ၂၀၁၉ ခုှစ်  ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်း 
ဧက ၁၀၀ တွင် စိုက်ပျိးထားသည့် သစ်မာမျိးစုံ ၉၇ မျိးတို 
၏ ရှင်သန်ေအာင်ြမင်ေနမ အေြခအေနကိ ုလှည့လ်ည်ကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်
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မေကျာ်လ ားိုင်တဲ့ အခက်အခဲဆိုတာ မရှိိုင်
က ု်ပ်တို ဗမာြပည်အေကာင်းကိ ုေြပာကားတဲအ့ခါတိင်ုး စည်းလုံးညွီတ်ပီး လွတ်လပ်တဲဗ့မာြပည်တစ်ြပည် 

လုံးကို မျက်စိထဲမှာြမင်ေယာင်ပီး ေြပာတာြဖစ်တယ်။  ကျပ်တိုတစ်ြပည်လုံး  စည်းလုံးညီွတ်ေရးအတွက် 
ေဆာင်ရɪက်ရာမှာ က ်ုပ်တို ိုင်ငံတွင်းမှာရှိတဲ့ လူမျိးစုအားလုံးကို ြပင်ပ ပေယာဂမပါဘဲ လွတ်လပ်စွာ ေတွဆုံ 
ေဆွးေွးခွင့်ေပးရင် က ်ုပ်တို မေကျာ်လ ားိုင်တဲ့ အခက်အခဲဆိုတာ ဘာမှရှိမှာမဟုတ်ဘူး။ အားလုံးစည်းလုံး 
ညီွတ်လာမှာ အမှန်ပါပဲ။

(ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ၁၃-၁-၁၉၄၇ ရက်ေနǥ လန်ဒန်မိတွင် နန်းရင်းဝန် အက်တလီှင့်ေတွဆုံစ် ေြပာကားခဲ့သည့် မိတ်ဆက်စကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
အမျိးသားအဆင့ ် ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဦးေဆာင် 
အဖဲွအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင ်   ပါဝင်ကူညီ 
ကသည့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ပရဟိတ 
အဖွဲဝင်များအား  အသိအမှတ်ြပ ဂုဏ်ြပလ ာ 
များ  ေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ  ယေနǥ 
နနံက်ပိင်ုးတွင်  မွန်ြပည်နယ်အတွက်   ဂဏ်ုြပ 
လ ာများကိ ု   ဦးေဆာင်အဖွဲ အတွင်းေရးမှး၊ 
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန        ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး          ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးက 
သွားေရာက်ေပးအပ်သည်။

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်
ထိုသို ေပးအပ်ရာတွင ်ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွ ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာေအးဇ၊ံ  ြပည်နယ် 
လူမ ေရးဝန်ကီး၊    လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊     ြပည်နယ် 
ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာန၊   
အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန  တာဝန်ရိှသ ူ
များ  ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်    အဖွဲသည် 
ေမာ်လမိင်မိရိှ ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု၊  (၁၀)
မိနယ်ေဆာင ်   ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 
စခန်းအြဖစ်      ဖွင့်လှစ်ထားသည့်ေနရာသို     

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအသိအမှတ်ြပ ဂုဏ်ြပလ ာများ ေပးအပ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့ ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကား
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 
ကို ယေနǥနံနက် ၁၀ နာရီတွင်   စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 
ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၌ Video Conferencing ြဖင့် 
ကျင်းပသည်။

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်
အစည်းအေဝးတွင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့် 
က မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရရှည ်
တည်တံခ့ိင်ုမဲပီး ဟန်ချက်ညေီသာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ စမီကံန်ိး 
၂၀၁၈-၂၀၂၃ ှင့်အညီ ပုဂ လိကက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ 
အစိုးရပဂု လကိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 
များ လုပ်ကိုင်မ လွယ်ကူေစေရး၊ ေဈးကွက်အတွင်း မ တ 
ေသာ ယှ်ပိင်မ ြဖစ်ေပ ေစေရး၊ စားသုံးသူအကာအကွယ ်
ေပးေရး၊ အလပ်ုအကိင်ု ဖန်တီးေပးေရးှင့ ်မပူိင်ုခွင့က်ာကွယ် 
မ ြမင့်တင်ေရးတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ထိုသို 
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်လိုအပ်သည့်ေြဖေလ ာ့မ များကို စနစ် 
တကျ   ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊   ဥပေဒစည်းမျ်းများကို 
ေခတ်စနစ်ှင့် လိုက်ေလျာညီေထွရှိေစရန ်မွမ်းမံြပင်ဆင ်
ြခင်း စသည့် ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ တိုကိုလည်း ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရိှပါေကာင်း၊ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုတွန်းအား 
ေပးိင်ုမည့ ်အထူးစီးပွားေရးဇန်ုများှင့ ်နယ်စပ်စီးပွားေရး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ဇုန်များကိုလည်း မဟာဗျဟာကျ 
ေသာေနရာများတွင် တည်ေထာင်အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း။

ပိုကုန်က  တွင် စတုတ တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း 
၁၆ ဘီလီယံေကျာ် တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး   သွင်းကုန်က  တွင် 
အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၈ ဘီလီယံေကျာ်ရှိသည့်အတွက ်
ကုန်သွယ်မ လိုေငွမှာလည်း  သိသာစွာ ကျဆင်းလာခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊ အေသးစားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိေစေရးအတွက ်
နည်းပညာ၊   သက်သာေသာေချးေငွ၊  ေကာင်းမွန်ေသာ 
အေြခခအံေဆာက်အအု ံစသည်တို ပံပ့ိုးေပးိုင်ေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်  ေရရှည်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်
သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ကိဗုစ်-၁၉ ကာလှင့ ်အလွန် 
ကာလများတွင်လည်း  ြပည်တွင်းစားနပ်ရိက ာဖူလုံေရး၊ 
ကန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရး၊ ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများ အရိှန် 
အဟန်ုမပျက်ေစရန် အလီက်ထေရာနစ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 
မ ြမင့်တင်ေရးတိုကို    ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားကရ 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

စားသုံးသ ူအကာအကွယ်ေပးေရး
စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ လပ်ုငန်းသည် စားသုံးသ ူ

အကာအကွယ်ေပးေရးြဖစ်ေကာင်း၊        စားသုံးသူ 
ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအတွက ်   ထုတ်ကုန်အရည် 
အေသွးြမင့မ်ားေစေရးပညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရ 
မည်ြဖစ်သကဲ့သို ကုန် န်းအမှတ်အသားများ စနစ်တကျ 
ေဖာ်ြပေပးရန်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ထိုအြပင် ထုတ်လုပ်သူ၊ 
စားသုံးသ၊ူ ေရာင်းဝယ်သှူင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး 
အတွက်   အသင်းအဖဲွများလည်း   ဖဲွစည်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပါ 
ေကာင်း။ 

ကိုဗစ်-၁၉ အလွန်ကာလ၌    ရိက ာထုတ်လုပ်သည့် 
ိင်ုငြံဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရɪက်ရန် လမ်း န်ထားသည့အ်တွက် 
စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို   အေြခခံေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်များအေနြဖင့ ်
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာင်းမွန်ရန် 
လိုအပ်ပါေကာင်း၊ စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်
အထက်ေအာက်အြပန်အလှန် ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ထိမှုတစ်ဆင့ ်အǧကeံာဏ်ေကာင်းများ 
ရရှိပီး  လုပ်ငန်းများကိ ု  စနစ်တကျစီမံခနǥ်ခွဲိုင်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဥပေဒစည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများ၊  န်ကားချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက ်
သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးက အမှာစကားေြပာကား 
ခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် စားသုံးသေူရးရာဌာနများ 
မှ တာဝန်ရှိသူများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေန 
များ၊   ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့်  အစီအစ်များကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပခ့ဲရာ တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးှင့်  ဒုတိယဝန်ကီးတိုက  ြပန်လည်ေဆွးေွးပီး 
လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  သတင်းစ်

ေရာက်ရှိကပီး        မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ   
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  တုံြပန်ေရး 
လပ်ုငန်းစ်များတွင် ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပး 
ကသည့ ်   ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့ ်  ပရဟတိ 
အဖဲွများအားလုံးအတွက်          အသအိမှတ်ြပ 
ဂဏ်ုြပလ ာများကိ ု ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝန်ကီး 
ချပ်ထံ  ေပးအပ်ပီး   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းရင်ထုိး
တံဆိပ်များ၊  ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းများှင့ ် 
လက်သနǥ်ေဆးရည်များကိ ု     ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
ှင့် ပရဟိတကုိယ်စားလှယ်တုိထံ ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍  လမူ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့်     ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး
ဌာန၏     ရန်ပုံေငွြဖင့ ်  မွန်ြပည်နယ်အတွင်း 
ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး      စခန်းများရှိ   
ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင ်၃၀၀၊  အသက် ငါးှစ် 
ေအာက် ကေလး ၂၀၄ ဦး၊  အသက်  ၆၀ ှင့် 
အထက် သက်ကီးရɪယ်အို  ၂၀၊ မသန်စွမ်းသူ 
တစ်ဦးတုိအတွက် တစ်ဦးလ င်  ေထာက်ပ့ံေငွကျပ်  
သုံးေသာင်း န်းြဖင့်     စုစုေပါင်းေငွကျပ ်
၁၅၉၆၀၀၀၀ ကိ ု  ြပည်နယ်စခန်းတာဝန်ခတံစ်ဦး 
ထံသို ေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများတွင် အစား 
အေသာက်စစီ်ချက်ြပတ်ေရး ေဆာင်ရɪက်ေပး 
ကသူများအတွက်  ေထာက်ပ့ံေငွများ၊  ြပည်နယ် 
လမူ ေရးဝန်ကီးက    ကေလးသငူယ်များအတွက် 
ကိုဗစ်-၁၉    အသိပညာေပးစာအုပ်များကို 
တာဝန်ရှိသူများထ ံေပးအပ်သည်။ 

လက်ဝယ်အေရာက ်ေပးအပ်
ယေနǥ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွက 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ    ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
၁၁၀၂ ဦးှင့်   ပရဟိတအဖွဲ  ၇၀  အတွက် 
ေပးအပ်ခ့ဲသည့် ဂုဏ်ြပလ ာများကုိ မွန်ြပည်နယ် 
အစိုးရအဖဲွ၊  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
ှင့်    မိနယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းပံ့ပိုးကူညီေရး 
အဖွဲ    တာဝန်ရိှသူများက  အဆင့်ဆင့်စိစစ်၍ 
လက်ဝယ်အေရာက ်ဆက်လက်ေပးအပ်သွား 
မည်ြဖစ်သည်။  ေစတနာ့ဝန်ထမ်း   ဦးေဆာင် 
အဖွဲအေနြဖင့ ် ဂုဏ်ြပလ ာများ ေပးအပ်ခဲ့ပီး 
သည့်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များတွင ် 
စာရင်းကျန်ရိှြခင်းှင့ ် ထပ်တိုးြခင်းများ  ရိှပါက 
လည်း စိစစ်၍   မိနယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းပံ့ပိုး
ကူညီေရးအဖွဲ     တာဝန်ရှိသူများမှတစ်ဆင့ ်
ဂုဏ်ြပလ ာများ ထပ်မံေပးအပ်လျက်ရှိသည်။  
ယေနǥ  မွန်ြပည်နယ်အတွင်း  ဂုဏ်ြပလ ာများ 
ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်   ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ ်
ြခင်းကိ ု ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန 
က  ကိဗုစ်- ၁၉ ကာကွယ်၊  ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါြပနǥ် ပွား 
မ မရိှေစေရး  လိက်ုနာရန်  ထတ်ုြပန်ထားေသာ 
စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 
သည်။

အသင့်ြပင်ဆင်ထားိုင်ေရး
မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ှင့်အဖွဲသည်   ေချာင်းဆုံမိနယ်၌   အသစ် 
ဖွင့်လှစ်ထားေသာ   ေချာင်းဆုံမူလတန်းကိ 
ေကျာင်းသို     ေရာက်ရိှကပီး    ေကျာင်းေဆာင် 
အသစ်ကို လှည့်လည်ကည့် ကာ မူလတန်း 
ကိေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပါက ကိဗုစ်- 
၁၉ ကာလ ထတ်ုြပန်ထားေသာ စည်းကမ်းချက် 
များှင့်အညီ  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးကိ ု  အသင့် 
ြပင်ဆင်ထားိုင်ေရး      တာဝန်ရှိသူများှင့ ် 
ညိ  င်းေဆွးေွးသည်။

 ထိုေနာက်  ေချာင်းဆုံမိနယ်ရိှ   ြပည်ပမှ 
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသူများမှ    အသွား 
အလာကနǥ်သတ်ြခင်းကာလ   ပီးဆုံးေအာင ်
ေနထိုင်ပီးေသာ    ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ၊ 
အသက် ငါးှစ်ေအာက်  ကေလးငယ်များ၊  
သက်ကီးရɪယ်အိုများှင့ ်    မသန်စွမ်းသူများ 
အတွက်     တစ်ဦးလ င်   ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်
သံုးေသာင်း န်းြဖင့် ေပးအပ်သည်။ ဆက်လက်၍      
ေချာင်းဆုံမိ         ကျိက်မုိုင်းဘုရားသို 
သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး        ဘုရား 
ေဂါပကအဖွဲထံသို   အလှေငွများ   ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဇူလိုင်    ၁၂၊   ၂၀၂၀

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီး ဒီးဒုတ်ဦးဘချိ
(၇၃)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေနǥ အကိေဆာင်းပါး

ဒီးဒုတ် ဦးဘချိ  (၁၈၉၃ − ၁၉၄၇)
ဗိုလ်ချပ်ဦးေဆာင်သည့် ကားြဖတ်အစိုးရအဖွဲ ြပန်ကားေရးဌာနဝန်ကီး 
အြဖစ် ရန်ကန်ုမိ အတွင်းဝန်များုံး ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး တက်ေရာက် 
ေနစ် ဗိုလ်ချပ်ှင့်အတူ လုပ်ǧကံခံရေသာ အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီး 
တစ်ဦးြဖစ်သည်။ ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ တွင် ကေလာင်ြဖင့ ်တိက်ုပဲွ 
ဝင်ခဲ့သည့် ဒီးဒုတ်ဂျာနယ်၊  ဒီးဒုတ်သတင်းစာ ထုတ်ေဝသူ အယ်ဒီတာ၊ 
စာေရးဆရာအြဖစ် ထင်ရှားသည်။ ၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် ပထမေကျာင်းသားသပတ်ိ 
တွင်  ဗဟန်းအမျိးသားေကာလိပ်  ြမန်မာစာှင့်  ရာဇဝင်ပါေမာက  
ဆရာလွန်း၏ လက်ေထာက်၊ ၁၉၃၆ ဒုတိယေကျာင်းသားသပိတ်တွင ်
သပတ်ိေစာင့ေ်ရှာက်ေရး မိမ၊ိ မိဖ၊ ၁၉၃၇ တဲွေရး ခဲွေရးတွင် တဲွေရးဘက်မှ 
ေမာ်ြမင့်ဗပဲါတ ီေခါင်းေဆာင်၊ ေဖဘယီန်အဖဲွ တည်ေထာင်သအူြဖစ် တာဝန် 
ယခူဲသ့ည်။ ဒတုယိကမ ာစစ် မတိင်ုမကီပင် ဖက်ဆစ်ဂျပန် ဆနǥ်ကျင်ေရးသမား 
အြဖစ် သတ်မှတ်ခံရသည်။ ဂျပန်ေခတ် အတိုင်ပင်ခံလ တ်ေတာ်အမတ်၊ 
စစ်ပီး ဖဆပလ ဗဟိဦုးစီးအဖဲွဝင်၊   ဗိလ်ုချပ်ဦးေဆာင်သည့ ်ကားြဖတ်အစိုးရ 
ြပန်ကားေရးဌာနဝန်ကီးအြဖစ် ထမ်းေဆာင်ခ့ဲသည်။ ကုိလုိနီေခတ် ြမန်မာ 
စာေပ၊   ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ    အုသုခုမတိုတွင်   ဦးေဆာင်ဦးရɪက်ြပသူ၊ 
ေလာကီပညာ ေဗဒင်နက တ် အင်းအိုင်စမ ေဆးပညာတိုတွင ်က မ်းကျင ်
ှံစပ်ရာ ပန်းတေနာ် ဦးသနǥ် (ေနာင် ကုလသမဂ  အတွင်းေရးမှးချပ)် က 
၁၉၃၇ ခု ိုဝင်ဘာလ ကီးပွားေရးမဂ ဇင်း၌“… အဂ  လိပ်လူမျိးထဲမှာေတာ ့
အဲလ်ဒစ်ဟတ်စေလ ဆိုတဲ့ ပုဂ ိလ်တစ်ေယာက် ရှိပါတယ်။ ဘယ်ဘက်က 
စမ်းစမ်း ရတဲ့ပုဂ ိလ်ပါပဲ။ သုိရာတွင် ဦးဘချိေလာက်ေတာ့ စံုမယ်မထင်ပါ” 
ဟု မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ပါသည်။

ေမာင်ဘချိ ြဖစ်သည်။

အသက် ခုနစ်ှစ်တွင်     ေြမာင်းြမမိ ဆရာဦးေမာင်ေမာင်ေကျာင်း၌  

စတင်ပညာသင်သည်။ ၁၄ ှစ်တွင် ၇ တန်းေအာင်၍ စေကာလားရှစ်ပညာသင် 

ဆုရသည်။ ၁၉၀၇ ခုှစ်တွင်  ရန်ကုန်စိန်ေပါလ်အထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ေြပာင်းေရɫ ပညာသင်ရာ  ၁၆ ှစ်အရɪယ်တွင် ၁၀ တန်းစာေမးပွဲကိ ုထူးခ န်စွာ 

ေအာင်သည်။ စေကာလားရှစ်ပညာသင်ဆ ုဆက်လက်ရရိှသည်။ ငယ်စ်ကပင် 

eာဏ်ပညာ ထက်ြမက်၍ စာေပ၊ ဂီတ၊ အားကစား စွယ်စုံလိုက်စားခဲ့သည်။ 

ရန်ကန်ုေကာလပ်ိတွင်   ပညာဆက်လက်ဆည်းပူးရာ  ဘေီအအထက်တန်းပညာ 

သင်ေနစ် မျက်စိေရာဂါြဖင့ ်ေကျာင်းထွက်ခဲ့ရသည်။

စက ရီေတရီအြဖစ ်လူမ ေရးေဆာင်ရɪက်

၁၉၁၃ ခုှစ်တွင် ေပါင်းတည်မိ အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း၊ ၁၉၁၄ 

ခှုစ်တွင် ဟသ  ာတအစိုးရေကျာင်းတို၌ ပါဠဆိရာ၊ ထိုေနာက် ပညာအပ်ုအြဖစ် 

အမ ထမ်းသည်။  ထိုသို အမ ထမ်းေနစ် ေနရပ် ဟသ  ာတ သရဲေချာင်ကိုမှီ၍ 

“ေနာက်စွယ်ေချာင်က ေတာက်တ့ဲေမာင်” ကေလာင်ြဖင့် စာနယ်ဇင်းများတွင် 

ကဗျာလက  ာှင့ ်ြမန်မာမ များေရးသားသည်။ ဟသ  ာတမိ သစုရတိယဝုအသင်း 

စက ရီေတရီ အြဖစ် လူမ ေရးေဆာင်ရɪက်သည်။ 

ပညာအုပ်အြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ေနစ ်၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ေမလ ၂၅ ရက်တွင် 

ရန်ကုန်မိ ေမာင်ဂိုမာရီလမ်း(ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း) အိမ်နံပါတ် ၇၀ ေန 

လှည်းလုပ်ငန်းရှင ်ဦးသဲ၊ ေဒ မမကီးတို၏သမီး မလှေမှင့် လက်ထပ်သည်။ 

မလှေမမှာ ြမန်မာမန်ိးမများအသင်း တဲွဖက်စက ရေီတရအီြဖစ် ကိလုိနုေီခတ်ဦး 

အမျိးသမီးလ ပ်ရှားမ တွင် ထင်ရှားသည်။ 

ိုင်ငံအှံ ဝံသာုစိတ်ဓာတ်များ ြပနǥ် ပွားလာချန်ိ ှစ်ပါးကည်ဂျာနယ်၌ 

ဒီးဒုတ်ကေလာင်အမည်ြဖင့ ်လူမ ေရး၊ ိုင်ငံေရး ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ လ ံǥေဆာ်

သည့် “ဒီးဒုတ်၏ ပစ ရလက တ်ကျမ်း” ကိုေရးသားခဲ့သည်။ ထိုစ် ေကာလိပ် 

ေကျာင်းေနဖက် ဒယ်လီဂိတ် ဦးထွန်းရိှန် (၁၈၉၀ - ၁၉၂၀)၏ တုိက်တွန်းမ ြဖင့် 

ပညာအုပ်ရာထူးမှ ုတ်ထွက်၍ ဗဟန်းအမျိးသားေကာလိပ် (၁၄ ဩဂုတ် 

၁၉၂၁) တွင်  ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းသည်။  ဗဟန်းေကာလိပ် ြမန်မာစာှင့် 

ြမန်မာရာဇဝင ်  ပါေမာက   ပေရာ်ဖက်ဆာ  ဆရာလွန်း၏  ြမန်မာဘာသာ 

လက်ေထာက်အြဖစ် ၁၉၂၄ ခှုစ် ဗဟန်းေကာလပ်ိပျက်သည့တ်ိင်ု ဆင်းရခဲျိတဲ ့

ခံ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ အမျိးသားေကာလိပ ်ေကျာင်းဆရာဘဝတွင ်ဝမ်းေရး 

အတွက် ဘချိ၏ “အသားလှ ကတ ီပါေရ”၊ “ပန်းမိင်လယ်ေရေမ း” တို 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသည်။ ၁၉၂၃ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၃၀ ရက်တွင်  ြမန်မာရီဗျး 

(Burmese Review)  ဂျာနယ်  တာဝန်ခံအယ်ဒီတာအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်သည်။

၁၉၂၄ ခှုစ်တွင် ဗဟန်းအမျိးသားေကာလပ်ိပျက်ပီး ြမန်မာရဗီျးဂျာနယ်မှ 

ခွင့်ေြခာက်လယူကာ အစုိးရအေထာက်အပ့ံမခံသည့် သရက်ေတာအမျိးသား 

ေကျာင်း၌ အမျိးသားေကျာင်းဆရာအြဖစ ်ကူညီသည်။ ၁၉၂၅ ခုှစ် ဧပီလ 

၂၅ ရက် စေနေနǥမှစ၍ အပတ်စ်ထုတ် “ဒီးဒုတ်သတင်းစာ”ကို ဦးေဆာင် 

ထုတ်ေဝသည်။ ဒီးဒုတ်သတင်းစာတွင ်ဒီးဒုတ်၊ ေတာက်တဲ့၊ စပယ်၊ ဥက လာ 

မခင်စိန်စသည့်  ကေလာင်အမည်အမျိးမျိးြဖင့ ်ိုင်ငံေရး၊ လူမ ေရး၊ စာေပ၊ 

ဂီတ၊ နက တ် ေဗဒင်က  များ  ဒိုင်ခံေရးသားသည်။  ဒီးဒုတ်သတင်းစာကိ ု

ေနာက်ပိင်ုးတွင် ဒီးဒတ်ုဂျာနယ်ဟ ုအမည်ေြပာင်းသည်။ ဒိင်ုအာခအီပ်ုချပ်ေရးကိ ု

လ တ်ေတာ်တွင်းမှ   အတုိက်အခံေဆာင်ရɪက်သည့်    ဦးတုတ်ကီး၏     သရာဇ 

ပါတီကို ေထာက်ခံပီး ၂၁ ဦး ပါတီကို ြပင်းြပင်းထန်ထန်ေဝဖန်သည်။ 

‘ြမားနတ်ရှင’် ဇာတ်ကား၌ ဇာတ်လိုက်၏ အေဖခန်းမှ ပါဝင်သုပ်ေဆာင်

၁၉၂၅ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလ ၂၄ ရက်ေနǥတွင် ရန်ကုန်မိ ချာချလီမ်း (ကုိယ့်မင်း 

ကုိယ့်ချင်းလမ်း)  စံအိမ်၌   မိဖုရားေခါင်ကီးစုဖုရားလတ်ကွယ်လွန်ရာ ‘မိဖုရား 

ေခါင်ကီး ဈာပန’အတွက် ြမန်မာသတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်းများ ပါဝင်ကူညီ 

ေဆာင်ရɪက်ရန ်ဦးေဆာင်ခဲ့သည်။ အမျိးသားပညာေရးေကာင်စ ီ(Council of 

National Education) တွင်လည်း ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်၍ ၁၉၂၉ - ၃၀ အမျိးသား 

ေကျာင်းသံုးစာအုပ် ြပ  ာန်းေရးေကာ်မတီဝင်အြဖစ် တာဝန်ယူခ့ဲသည်။ ၁၉၂၉ 

ခုှစ်မှာပင် မဟာဒုတ်ုပ်ရှင်ကုမ ဏီက ထုတ်လုပ်သည့်  ‘ြမားနတ်ရှင်’   ဇာတ်ကား၌ 

ဇာတ်လုိက်၏ အေဖခန်းမှ ပါဝင်သုပ်ေဆာင်သည်။ ၁၉၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် ဘိလပ်မှ 

ြပန်လာသည့်   ြမန်မာပန်းချေီကျာ ်  ဦးဘeာဏ်ကို   ြမန်မာစာနယ်ဇင်းများှင့ ်

မတ်ိဆက်ေပးရန် ကမကထ ြပလပ်ုသည်။ ြမန်မာပန်းချဆီရာအသင်း ေပ ထွန်း 

လာေစရန် ကိးပမ်း၍ အကျိးေဆာင်အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်တာဝန်ယူခဲ့သည်။

ြမန်မာ့ဂီတတိုးတက်ေရးအတွက ်ကိးပမ်း

၁၉၃၀ ြပည့်ှစ် အိ ိယှင့် ြမန်မာ ခဲွေရး တဲွေရးတွင် ဒီးဒုတ်ဂျာနယ်သည် 

တွဲေရးဘက်က ေထာက်ခံေရးသားသည်။ တွဲေရးဘက်မှ ေဒါက်တာဘေမာ်၊ 

ဝတ်လုံ ဦးေကျာ်ြမင့်တိုှင့်တွဲပီး ၁၉၃၂ ခုှစ်တွင် ‘ြမန်မာ့ေဇယျာသတင်းစာ’

အယ်ဒီတာအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်သည်။ ၁၉၃၄ ခုှစ်တွင် အရှင်ဥတ မသီရိ၏ စမကျမ်း 

အဖွင့ ်‘ကပ ါလက  ာရဝဏ ကျမ်း’ကိ ုတည်းြဖတ်၍ ဒီးဒတ်ုဂျာနယ်၌ ထည့သွ်င်းခဲ ့

သည်။ ြမဝတမီင်းကီးဦးစ၏ ‘အေီနာင်ဇာတ်ေတာ်ကီး’ကိလုည်း တည်းြဖတ်ပီး 

ဒီးဒုတ်ဂျာနယ်၌ ေဖာ်ြပသည်။ ၁၉၃၅ ခုှစ်တွင် ဂီတသုေတသနအသင်းကို 

ဦးေဆာင်ဖွဲစည်းသည်။ ဥက    ေစာင်းဆရာေကျာ်၊ အတွင်းေရးမှး ပတ လား 

ဦးသိုက်တိုှင့်အတူ     ြမန်မာ့ဂီတတိုးတက်ေရးအတွက ်    ကိးပမ်းခဲ့သည်။ 

ဂီတပညာရှင ်  ေစာင်းဦးေမာင်ေမာင်လတ်၊   အဆိုေတာ်  ေဒ ေဒလီွနǥ်တိုကို 

သဆီိတုီးမ တ်ေစ၍ ကွမ်းဘိုးထန်ိးကီးေပမ၊ူ ဘားနဒ် ေပမ၊ူ သယံတ်ုဆရာေတာ်၏ 

ပုရပိုက်မူများှင့ ်ညိ  င်းကာ သီချင်းကီး  ပုဒ်ေရ  ၅၇၀  ပါ   ေဒဝဣ ာမူ ‘ဂီတ 

ဝိေသာဓနီ’ကျမ်းကိ ုထပ်မံတည်းြဖတ ်ထုတ်ေဝသည်။

၁၉၃၆ ခုှစ် တက သုိလ်ေကျာင်းသားသပိတ်တွင် ဝတ်လံုဦးေကျာ်ြမင့်ှင့်တဲွပီး 

သပိတ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးေကာ်မတီ လူကီးအြဖစ် အားေပးကူညီသည်။ သပိတ် 

အပီး အမျိးသားတက သိုလ်ထူေထာင်ရာ အမျိးသားတက သိုလ်အုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဝင်၊ အမျိးသားတက သိလ်ုညေနသင်တန်း ြမန်မာစာကထကိအြဖစ် ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းေဆာင်ရɪက်သည်။ ၁၉၃၆ ခှုစ် ၉၁ ဌာနအပ်ုချပ်ေရး ေရɪးေကာက်ပဲွတွင် 

ကိုု၊ ကိုဘခိုင်တိုှင့်အတူ  ေဖဘီယန်ေခ   ဆင်းရဲသားအကျိးေဆာင်အဖွဲကိ ု

ဦးေဆာင်၍ ေရɪးေကာက်ပွဲဝင်သည်။ ေရɪးေကာက်ပွဲအပီး ြမန်မာိုင်ငံေရး 

ေခါင်းေဆာင်များ   ရာထူးမယူရန ်  ြမန်မာ့အလင်းအယ်ဒီတာ   ဦးချစ်ေမာင် 

(ေနာင်  ဂျာနယ်ေကျာ်)၊   ဘားမားဂျာနယ ်    ဦးထွန်းသန်း၊    ရဲသတင်းစာ 

ဦးဘရှိန်(မဟာေဆွ)၊   တိုဗမာသတင်းစ်   သခင်တင်ေမာင်တိုှင့်တွဲ၍ 

ကိးပမ်းသည်။   ၁၉၃၇  ခုှစ်တွင်  နဂါးနီစာအုပ်အသင်း   ေပ ထွန်းလာရာ 

ကညူေီရးသားေပးသည်။ ၁၉၃၈ ခှုစ်တွင် ၁၃၀၀ ြပည့ ် အေရးေတာ်ပု၌ံ ‘ဒီးဒတ်ု  

ေနǥစ်’သတင်းစာထုတ်၍   ကူညီပံ့ပိုးသည်။   အေရးေတာ်ပုံ ြပင်းထန် ေနစ်  

၁၉၃၉  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၂၃ ရက်တွင် တိုဗမာအစည်းအုံး ဌာနချပ် 

ေခါင်းေဆာင် သခင်ထိပ်တင်ကိုယ်ေတာ်ကီး၊  သခင်ု၊  သခင်ေအာင်ဆန်းတို 

ှင့်အတူ အဂ  လိပ်အစိုးရ၏ သီတင်းှစ်ပတ်ဖမ်းဆီး အကျ်းချခံရသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း ဥက    တာဝန်ယူ

၁၉၃၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် မိမဆရာကီး ဦးဘလွင်၊ သခင်ု၊ ေဒ ြမစိန် 

(အမ်ေအ၊ ဘီလစ်) တိုှင့်အတူ တုတ်ိုင်ငံသို မိတ်ဆက်အဖွဲဝင်အြဖစ ်

သွားေရာက်ခဲ့သည်။   ဂျပန်ဖက်ဆစ်ဝါဒကို  ေဝဖန်ေရးသားေဟာေြပာရာ 

အချိစာနယ်ဇင်းများက  ‘တရားအားထုတ်သူ’   (တုတ်အားထားသူ)ဟု 

သေရာ်ခံရသည်။ ၁၉၄၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း ဥက    

တာဝန်ယူခဲ့သည်။   ထိုှစ်မှာပင်  ရန်ကုန်တက သိုလ်  စာကည့်တိုက်မှး၊ 

ြမန်မာဂီတသုေတသ ီဦးခင်ေဇာ်(K)၏  ြမန်မာသီချင်းကီး၊  သီချင်းခံ၊ ပတ်ပျိး၊ 

ယိုးဒယား၊ ေဘာလယ်၊ ရတု၊ ရကန်၊ လူးတား၊ ဧချင်း၊ ေမာ်ကွန်းတိုကို မူမှန် 

အသံသွင်း မှတ်တမ်းတင်လုပ်ငန်းကိ ုပံ့ပိုးကူညီသည်။ မူမှန် အသံသွင်းိုင်ရန် 

အေဝးေရာက်မင်း ဦးေအာင်ကီး၊ ေဒ ေစာြမေအးကည်၊ သီေပါနရည်ေတာ် 

အဖွဲသားများ ရန်ကုန်လာေရာက်ကူညီရန ်ပံ့ပိုးခဲ့သည်။

၁၉၄၁ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလတွင် ဒတုယိကမ ာစစ်မီး ြမန်မာြပည် ကူးစက်လာ 

ရာ မိသားစုှင့်အတူ အေဝးေရာက်မင်း ဦးေအာင်ကီးေနထိုင်ရာ ေရɫ ဘိုသို 
စစ်ေဘးေရှာင်ခဲ့သည်။ ေရɫ ဘိုတွင် ဖက်ဆစ်ဆနǥ်ကျင်ေရး စာရɪက်စာတမ်းများ 

ေရးသားြဖနǥ်ေဝသည်။ မ ေလးေထာင်တွင်းရိှ သခင်၊ု သခင်စုိး၊ သခင်ဗဟန်ိး 
တို တုတ်ြပည်သွားိုင်ရန ် တုတ်အစိုးရကိုယ်စားလှယ ်ဂျင်နရယ်ဝမ်းှင့် 

ဆက်သွယ်ေပးခဲ့သည်။ ဂျပန်ေခတ်အေစာပိုင်းတွင ် ဖက်ဆစ်ဆနǥ်ကျင်ေရး 
အတွက် နာမည်ထွက်ခ့ဲရာ အသက်ေဘးလံုǪခံေရးအတွက် သခင်ု၊ ဗုိလ်လက်ျာ 

တုိက အကာအကွယ် စီစ်ေပးရသည်။   တံွေတးဘက်တွင်   ခုိလ ံေနခ့ဲသည်။   

ဂျပန်ေခတ်   အဓပိတ ိ   ေဒါက်တာဘေမာ် ဦးေဆာင်ေသာ   ဗမာိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 
၏  အတိုင်ပင်ခံ  လ တ်ေတာ်အမတ်အြဖစ် ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ခံရသည်။ 

ဂျပန်ေခတ် စာေရးဆရာမဂ ဇင်းတွင် စာေပ၊ ဂီတ ေဆာင်းပါးများ ေရးသားသည်။
ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရးပီးေနာက်  ဖတပလ (ေနာင် ဖဆပလ) ဖဲွစည်းရာ 

ဗဟုိ ဦးစီးအဖဲွဝင် ၁၆ ဦးတွင် ပါဝင်ခ့ဲသည်။ ဒီးဒုတ်ဂျာနယ်ကုိ  ြပန်လည်ထုတ်ေဝ 

၍ ဖဆပလကို ေထာက်ခံအားေပးသည်။ ၁၉၄၇ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၃ 
ရက်တွင် ဗိလ်ုချပ်ဦးေဆာင်ေသာ ကားြဖတ်ယာယအီစိုးရအဖဲွ၌ ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးအြဖစ် တာဝန်ေပးအပ်ခံရသည်။ ၁၉၄၇ ခုှစ် မတ်လ ၄ ရက်မှ ၆ ရက် 
အထ ိချင်းေတာင်တန်း၊ ထီးလင်းမိ၌ ကျင်းပေသာ ချင်း-ဗမာ ချစ်ကည်ေရး 

ညလီာခကံိ ု  ဗိလ်ုချပ်ကိယ်ုစား   ြမန်မာအဖဲွကိ ု   ဦးေဆာင်တက်ေရာက်သည်။            

ေတာင်တန်းသာသနာြပအဖဲွ ဥက   အြဖစ်လည်း  တာဝန်ယူခ့ဲသည်။  ၁၉၄၇  
ခုှစ် ဧပီလ တိုင်းြပြပည်ြပ ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်  ဟံသာဝတီခိုင ်  မဲဆ  

နယ်မှ  ေရɪးေကာက်ခရံသည်။  ၁၉၄၇ ခှုစ် ဇွန်လတိင်ုးြပြပည်ြပ    လ တ်ေတာ် 

အစည်းအေဝးတွင်   အေြခခံဥပေဒေရးဆွဲေရး    ေကာ်မတီဝင်၊   အလံ၊  

သီချင်း၊ တံဆိပ် ေကာ်မတီ သဘာပတိအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်သည်။

၁၉၄၇ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင်  ရန်ကုန်မိအတွင်း 
ဝန်များုံး ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး ကျင်းပေနစ် မသမာသ ူေသနတ်သမား 

များ၏ လုပ်ǧကံမ  ခံရသည်။ ထိုေနǥ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ရန်ကုန် 

ေဆးုံကီး၌ တိုင်းြပည်အတွက ်အသက်စွနǥ်ခဲ့ရသည်။
ကွယ်လွန်ချန်ိတွင် ဇနီး ေဒ လှေမ၊ သမီးလတ်ှင့် သမီးငယ်  မခင်ပုှင့်  

မခင်ခင်ဦးတို ကျန်ရစ်သည်။ သမီးကီး မခင်ှုင့ ်ေမေမခင်တိုမှာ   ဂျပန်ေခတ် 
တွင် ဆုံးပါးခဲ့သည်။

၁၈၉၃ ခုစှ ်ဧပလီ ၂၄ ရက် တနလ  ာေနǥတွင ်ြမစ်ဝက န်းေပ  ဧရာဝတီတိုင်း ေြမာင်းြမမိ၌ ဖာွးြမင်သည်။ အဖ ဦးဘိုးစာ၊ အမ ိေဒ ြမစ် ြဖစ်သည်။ ဖခင်မာှ 

ေြမာင်းြမ ေမခလာေဆးတိုက် ြမန်မာသမားေတာ်၊ မိခင်မှာ မွန်မှးမတ်အွယ် ြဖစ်သည်။  ေမွးချင်းေလးေယာက်တွင ်     အငယ်ဆုံးြဖစ်၍    အမည်ရင်း 

ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရးပီးေနာက် ဖတပလ (ေနာင် ဖဆပလ) ဖဲွစည်းရာ ဗဟိဦုးစီးအဖဲွဝင် ၁၆ ဦးတွင် 
ပါဝင်ခဲ့သည်။ ဒီးဒုတ်ဂျာနယ်ကို ြပန်လည်ထုတ်ေဝ၍ ဖဆပလကို ေထာက်ခံအားေပးသည်။ ၁၉၄၇ 
ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၃  ရက်တွင်   ဗိုလ်ချပ်ဦးေဆာင်ေသာ   ကားြဖတ်ယာယီအစုိးရအဖွဲ၌ 
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးအြဖစ်  တာဝန်ေပးအပ်ခံရသည်။  ၁၉၄၇ ခုှစ်  မတ်လ  ၄  ရက်မှ ၆ ရက်အထိ 
ချင်းေတာင်တန်း ထီးလင်းမိ၌ ကျင်းပေသာ ချင်း-ဗမာ ချစ်ကည်ေရးညီလာခံကို ဗိုလ်ချပ်ကိုယ်စား 
ြမန်မာအဖဲွကို ဦးေဆာင်တက်ေရာက်သည်။



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနများ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ှင့်
ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့်လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ သုံးသပ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်    ၁၁ 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်  အားကစားှင့ ်  ကာယပညာ 
ဦးစီးဌာနများ၏              လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ှင့် 
ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့လ်ပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ 
သုံးသပ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု  ယေနǥ  နံနက်ပိုင်းတွင် 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန  အားကစားှင့ ်
ကာယပညာဦးစီးဌာန၌    Video Conferencing    ြဖင့် 
ြပလုပ်သည်။

ြပင်ဆင်၊ ြဖည့်စွက်သွားမည်
အစည်းအေဝးတွင် ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက ဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့်     အားကစားက  ကီးတစ်ခုလုံး  ဘက်စုံ 
ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ယခအုစည်း 
အေဝးမှ  ဆန်းစစ်သုံးသပ်ချက်များ၊  တင်ြပချက်များှင့ ်
ထွက်ေပ လာမည့်    အǧကံြပချက်များကိ ု  အေလးထား 
ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာအ့ားကစားေအာင်ိင်ု 
ေရး၊ ြပည်သူများအကား ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား  
စိတ်ဓာတ်များ ကိန်းဝပ်ေစေရးှင့် ုိင်ငံသားများ ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းေစေရးတိုအတွက ်    ဦးတည်၍   ေရှဆက်လက ်
ေဆာင်ရɪက်ရမည့်ကိစ ရပ်များကို   လက်ေတွ ေထာင့်မ ှ
သုံးသပ်၍ တင်ြပေစလိုပါေကာင်း၊ ဗဟို၊ တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်၊    ခိုင်ှင့်   မိနယ်အဆင့်တိုင်း၌  လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်      အေကာင်းအရာအမျိးမျိးေကာင့ ်
ေှာင့်ေှးကနǥ်ကာမ များရှိပါက     ေှာင့်ေှးရသည့ ်
အေကာင်းရင်းကုိ ေသချာစွာေဝဖန်သံုးသပ်ပီး ြပြပင်သင့်  
သည်ကိြုပြပင်ကာ ဆက်လက်အားြဖည့ ်ေဆာင်ရɪက်ရမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊   လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  ေခတ်ှင့် 
ဆီေလျာ်မ မရှိေတာ့ဘဲ  ေှာင့်ေှးကနǥ်ကာမ များြဖစ်ေစ 
ိုင်သည့်     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိုလည်း   ြပင်ဆင်၍ 
ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပီး    ေခတ်ှင့်ဆီေလျာ်ကိုက်ညီမ  
မရှိေတာ့သည့် နည်းဥပေဒများကို ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ြဖည့်စွက် 
ြခင်းများြပလုပ်ိုင်ေရးအတွက ်  အဆင့်ဆင့်ေဆာင်ရɪက ်
သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အားကစားှင့်        ကာယပညာသိပ ံေကျာင်း 
ေြခာက်ေကျာင်းသည် မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများ 
ေမွးထုတ်ေလ့ကျင့်ရာတွင် သိပ ံနည်းကျနည်းစနစ်များှင့် 
ေလ့ကျင့်မ များြဖင့် ကိုယ်ခ ာအတွက်သာမက စိတ်ပိုင်း 
ဆိုင်ရာ    အားကစားစိတ်ဓာတ်ြပည့်ဝေစေရး ေလ့ကျင့်မ   
များကို  တိတိကျကျ  မြဖစ်မေန စတင်ေဆာင်ရɪက်ရန ်
လိုအပ်ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ နည်းြပများှင့ ်နည်းစနစ်မှး 
များ၏ အရည်အေသွး တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက်လည်း 
တကိျေသာ အစအီစ်များှင့ ်ရည်မှန်းချက်များ သတ်သတ် 
မှတ်မှတ်ချမှတ်ကာ အြမန်ဆုံး ေဆာင်ရɪက်ေစလိပုါေကာင်း၊  
အားကစားှင့ ်ကာယပညာသပိ ံေကျာင်းများတွင် သင်ကား 

ေလ့ကျင့်မ များှင့်ပတ်သက်၍ အားကစား၊ ကျန်းမာေရး၊ 
အာဟာရ စသည့န်ယ်ပယ်များမှ ပညာရှင်များ ပူးေပါင်းကာ  
ဆန်းစစ်သုံးသပ်မ များ   ြပလုပ်ခဲ့ပီးြဖစ်၍   လိုအပ်သလို 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း။

  ိုင်ငံတကာတွင် အားကစားက  ှင့်ပတ်သက်၍ 
သိပ ံနည်းကျေလ့ကျင့်မ ၊  နည်းစနစ်၊  ယှ်ပိင်မ ၊  ဖွံဖိး 
တိုးတက်မ ၊ အားကစားသုေတသနေတွရှိချက် စသည် 
တိုအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက အားကစားှင့်
ကာယပညာသိပ ံေကျာင်းများ၊ နည်းြပများှင့် အားကစား 
သမားများထံသို ပုံမှန်ြဖနǥ်ေဝအသိေပးိုင်ရန ်စနစ်တစ်ခု 
အြမန်ဆံုးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေစလုိပါေကာင်း၊ အားကစား 
ှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန၏      ေရှဆက်လုပ်ကိုင်ရမည့ ်
လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 
ဆန်းစစ်မ များအား အသုံးချသေုတသနပုစံြံဖင့ ်ေဆာင်ရɪက် 
ေစလိပုါေကာင်း၊ ေရှလပ်ုငန်းစ်များ ေရးဆဲွချမှတ်ရာတွင် 
လည်း စီမံခနǥ် ခဲွမ ၊ အုပ်ချပ်မ ၊ က မ်းကျင်မ ပညာရပ်၊ အချန်ိ၊ 
ဘ  ာေငွှင့် ထည့်သွင်းရမည့် အရင်းအြမစ်များစသည့ ်
အချက်များအား   ဘက်စုံထည့်သွင်းစ်းစားကာ  အမှန် 
တကယ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုမည့ ်လပ်ုငန်းများကိသုာ  
လုပ်ငန်းမူေဘာင်၊ လုပ်ငန်းလမ်းြပေြမပုံများှင့်တက ွစီမံ 
ချက်များေရးဆဲွ၍ေဆာင်ရɪက်ေစလိပုါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများ 
ကိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ထိေရာက်မ  ရှိ၊ မရှိကို အ န်းကိန်း 
(indicator) များအသုံးြပ၍ ဆန်းစစ်ေစလိုပါေကာင်း။

စိတ်ဓာတ်ေကာင်းများ ေမွးြမေပး
လုပ်ငန်းရည်မှန်းချက်များ ြပည့်ေြမာက်ေအာင်ြမင ်

ရန်အတွက် လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ ှင့် ပီးေြမာက်မ အေြခ 
အေနကို Ǫခံငုံေစာင့်ကည့်အကဲြဖတ ်(monitoring) စနစ် 
တစ်ခုကိုလည်း         အြမန်ဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း၊    ြပည်သူများ  အားကစား 
လ ပ်ရှားမ ြဖင့ ်ကျန်းမာသန်စွမ်းေစရန်အတွက် "ကိယ်ုလက် 
လ ပ်ရှားေဆးတစ်ပါး(exercise is medicine)"        ကို 
ဦးစားေပးအြဖစ် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာြဖင့် ဆက်လက် 
အားြဖည့်ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း၊ လူထုကျန်းမာေရး
အစီအစ်များကိုလည်း  ပိုမိုတိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ေစလိုပါ 
ေကာင်း၊   ြပည်သူများ   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား 
ေလ့ကျင့်မ များြပလုပ်ရန ်Outdoor Fitness Equipment 
များ ပိုမိုတပ်ဆင်ေပးိုင်ရန်အတွက ်လာမည့် ဘ  ာေရး 
ှစ်၌   ပိုမိုဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များရိှ စာသင်ေကျာင်းများသုိ ပုမှံန်သွားေရာက်၍ 
အားကစားနည်းအလိုက် သုပ်ြပပွဲများ ပိုမိုြပလုပ်ကာ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အားကစားကိ ုစိတ်ဝင်စား 
လာပီး အားကစားြပလုပ်လုိသည့် စိတ်ဓာတ်ေကာင်းများ 
ေမွးြမေပးေစလိုပါေကာင်း၊      ယခုအစည်းအေဝးသို 
တက်ေရာက်လာကသူများအေနြဖင့် အားကစားေလာက 
ဘက်စုံပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်    ေဆွးေွးမ ှင့် 
အǧကံြပမ များကို ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ြပတ်ြပတ်သားသား 
ေဆွးေွးကေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

တင်ြပ
ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ ်အားကစား 

တာဝန်ခံ  န်ကားေရးမှးများက  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်
ြပည်နယ်အလိုက ်ဝန်ထမ်းဖွဲစည်းပုံအေြခအေန၊ ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာေရး ဘတ်ဂျက်ရရိှမ အေြခအေနှင့် လုပ်ငန်း 
အေကာင်အထည်ေဖာ်သုံးစွဲမ အေြခအေန၊      လာမည့ ်
ဘ  ာှစ်အတွက်    ဘ  ာေရးလျာထားမ အေြခအေန၊ 
တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ အားကစားကွင်း/
ုမံျား တည်ရိှမ အေြခအေန၊ ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးမ အေြခအေန၊ 

အသစ်တည်ေဆာက်လျက်ရိှေသာ အားကစားကွင်း/ုမံျား 
ပီးစီးမ အေြခအေန၊  အားကစားကွင်း/ုမံျား  ေြမဂရန်ရရိှမ  
အေြခအေန၊ မိနယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူများ ကိုယ်လက ်
လ ပ်ရှားအားကစားြပလုပ်ိုင်ေရးတွင ်Outdoor Fitness 
Equipment များ တပ်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေန၊ တိင်ုးေဒသ 
ကီးှင့ ်ြပည်နယ် အားကစားပိင်ပဲွများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 
ခဲ့မ ှင့် ဆုတံဆိပ်များရရှိမ အေြခအေန၊ တိုင်းေဒသကီး/
ခိုင်/ မိနယ်များမ ှအားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပပီးစီးမ  
အေြခအေန၊ အေြခခံပညာေကျာင်းများတွင် အားကစား 
ေဟာေြပာမ ၊ သပ်ုြပမ ၊ အားကစားပစ ည်းများ ေထာက်ပံမ့  
အေြခအေန၊       ြပည်သူများ   ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးတွင ်
အားကစားလ ပ်ရှားမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက ်
ထားရှိမ အေြခအေန၊  ေကျးရɪာစာသင်ေကျာင်းများတွင ်
အားကစားကွင်းအသစ်   ေဖာ်ထုတ်ပီးစီးမ အေြခအေန၊ 
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု အားကစားကွင်း/ 
ုမံျား အသုံးြပရန် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ကသုေရး လပ်ုငန်း 
များကို   ဝန်ထမ်းများ   ပါဝင်ကူညီခဲ့သည့်အေြခအေန၊ 
တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အလိုက် ေရှဆက်လုပ်ရမည့် 
လပ်ုငန်းစ်များအေြခအေနှင့ ်ထူးြခားတင်ြပစရာကစိ ရပ် 
များအေြခအေနတိုကို တင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ ဌာနခွဲများမှ  န်ကားေရးမှးများက
လည်းေကာင်း၊     ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များက 
လည်းေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ 
 န်ကားေရးမှးများအား လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို 
မှာကားသည်။

ေဆွးေွးအǧကံြပ
အစည်းအေဝးတွင ်      တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အားကစားှင့ ်  ကာယပညာဦးစီးဌာနများမ ှ    တာဝန်ခံ 
 န်ကားေရးမှးများက တင်ြပမ များ၊ ေဆွးေွးအǧကံြပမ  
များအေပ  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာြမေလးစိန်၊ အားကစား 
ှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးမျိးလ  င် 
ှင့ ်ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များက ြပန်လည်ေဆွးေွး 
ြခင်း၊ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသူများက အေထွေထ ွ
ေဆွးေွးြခင်းှင့ ်     အားကစားက   ဘက်စုံပိုမိုဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက် အǧကံြပြခင်းများကို ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးမျိးလ  င်က 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်     န်ကားေရးမှးများအား 
စီမံေရးရာလုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်တိုးတက်ေရး    လိုက်နာ 
ေဆာင်ရɪက်ရမည့်ကိစ ၊ ဘ  ာေရးလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
ှင့်အညီ   ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးကိစ ရပ်များအား  လမ်း န် 
မှာကားပီး     ဒုတိယဝန်ကီး    ေဒါက်တာြမေလးစိန်က 
နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

အမာမိ၌ ေြမယာေလျာ်ေကးေငွေပးအပ်
ဖျာပုံ      ဇူလိုင်     ၁၁
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဖျာပုံမိနယ် 
၌ သိမ်းဆည်းခံေြမယာ ေလျာ်ေကး 
ေငွေပးအပ်ရာတွင် အမာမိမှ ပထမဆုံး 
အေနြဖင့်      ေြမယာေလျာ်ေကးကိ ု
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာနှင့ ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရး 
ဦးစီးဌာန         ုံးေြမေနရာတိုအား 
သိမ်းဆည်းခံ   ေတာင်သူများထံသို 
ေြမယာေလျာ်ေကးေငေွပးအပ်ြခင်းကိ ု
ဇူလိုင် ၉ ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းက   ဖျာပုံ 
ခိုင်     အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးုံး 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဖျာပုံမိနယ ်မဲဆ နယ် 
အမှတ်(၂) တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဘိဘုိမုင်းေဇာ်၊ ခိင်ု 
လယ်ယာေြမှင့ ်       အြခားေြမများ 
သိမ်းဆည်းခံရမ များ   ြပန်လည်စိစစ ်
ေရးေကာ်မတီဥက        ခိုင်အုပ်ချပ် 
ေရးမှး ဦးေအးလွင်တိုက အမှာစကား 
ေြပာကားကပီး           တိင်ုးေဒသကီး 
ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူǥဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး   ဦးလှမျိးေအာင်၊ 
တိင်ုးေဒသကီး ေမွးြမေရးှင့ ်   ကသု 
ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး    ေဒါက်တာ 
မိုးမိုးခိုင်တိုက    ေြမယာေလျာ်ေကး 
ေငွများေပးအပ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ရှင်းလင်းေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက် အမာမိ၌ ဌာနဆုိင်ရာ 
ုံးများတည်ေဆာက်ရာတွင် သိမ်းဆည်း 
ခံရေသာ      ေြမပိုင်ရှင ် ဦးစိုးိုင်က   
ေြမယာေလျာ်ေကးေင ွ  ြပန်လည်ရရိှ 
ြခင်းအေပ         ေကျးဇူးတင်စကား 
ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ       သိမ်းဆည်းခံေြမများ 
ေြမယာေလျာ်ေကးေငေွပးအပ်ရာတွင် 
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန    အမာမိုံး  ေြမဧရိယာ 
သုည ဒသမ ၂၈ ဧကအတွက်  နစ်နာ 
ေကး/ေလျာ်ေကးေငကွျပ် ၇၆၉၀၅၀၀ 
ှင့ ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန 
အမာမိုံးေြမ ဧရိယာ သုည ဒသမ 
၁၄ ဧကအတွက် ေငွကျပ် ၃၅၆၃၂၅၀ 
ကိ ုကာယကရှံင်ထ ံ  ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

 ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

အဂ  ပူ    ဇူလိုင်    ၁၁
ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်စားသုံးိုင်ေရးှင့ ်ငါးထုတ်လုပ်မ 
တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်၊ ငါးသယံဇာတများ ေပါများ 
လာေစရန်ရည်ရɪယ်လျက ်  ယမန်ေနǥတွင်  အဂ  ပူမိနယ် 
အတွင်းရိှ ကညင်ဆည်ေရေလှာင်တမအံတွင်းသို ဟသ  ာတ 
ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမ ှ     မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်  ငါးြမစ်ချင်း 
ေကာင်ေရ    တစ်သိန်းငါးေသာင်း    မျိးစိုက်ထည့်ြခင်း 
အခမ်းအနားကို ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်     ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ဇင်၊    တိုင်းေဒသကီး 
ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန ဒတုယိတိင်ုးဦးစီးမှး    ဦးေသာ်ထွန်းဦး၊ 
ဟသ  ာတခိုင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး ဦးတင့်လွင်၊ မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရဲရင့်လ  င်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာ 
အကီးအကဲများ၊   ခိုင်အတွင်းရှ ိ    မိနယ်ငါးလုပ်ငန်း 
ဦးစီးမှးများှင့ ် ဝန်ထမ်းများ၊     ကညင်ဆည်ေရေလှာင်တမမှံ   
တာဝန်ရိှသူများ၊ ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်   ေဒသခံ 
များ တက်ေရာက်၍   ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့ကေကာင်း သိရ
သည်။                                                     သတင်းစ်

အဂ  ပူမိနယ် ကညင်ဆည်ေရေလှာင်တမံအတွင်းသို ငါးမျိးများစိုက်ထည့်



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ဟံသာဝတီဦးဝင်းတင်ေြပာြပသည့် ဗိုလ်ချပ်အေကာင်း
ေတွဆုံေမးြမန်း

အွန်လိုင်းဝဏ 

(ယမန်ေနǥမှအဆက်) 

အဲဒီေတာ့ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေရချိးေနတာကုိကည့်ပီးေတာ့ ငါ့စိတ် 

ထမှဲာ ဘယ်လိြုဖစ်လာတယ်မသဘိူး မထန်ိးိင်ုေတာဘ့ ဲဗိလ်ုချပ်သူǥအဝတ်ေတ ွ

ဘာေတ ွေလ ာ်ေနတဲအ့ချန်ိမှာ ငါသွားေြပာတယ်။ ‘ဗိလ်ုချပ် က န်ေတာ် စစ်ထ ဲ

ဝင်ချင်တယ်’… လို။ စစ်ထဝဲင်တဲ ့အေကာင်းအရင်းက စစ်တိက်ုချင်တာကိုးကွ 

ေနာ်။ စစ်ထဲပါချင်တယ်ေပါ့ကွာ။ ကေလးကလည်း ြဖစ်တဲ့အခါကျေတာ့ 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက ဘာမှမေြပာဘူး။ ကည့်ေနတယ်။ ‘မင်း ေကျာင်းေန 

လား’တဲ့  ‘ဟုတ်ကဲ့၊  ေနတယ်’လို။  ‘မင်းဘယ်ှတန်းေရာက်ပီလဲ’  တဲ့၊ 

‘က န်ေတာ် ခုနစ်တန်းေြဖပီးပ’ီ  လို အဲဒီအချနိ်တုန်းက ဂျပန်ေခတ်မှာရှိတဲ့ 

ေကျာင်းေပါကွ့ာ။ ဒလီိပု ဲေြပးလိက်ုလ ားလိက်ုေနရင်းက ခနုစ်တန်းေြဖပီးပဆီိ ု

ေတာ့ ေြပာတယ်။ ‘တိုဆီမှာ စစ်တိုက်မယ့်လူေတ ွအများကီးရှိတယ’် တဲ့။ 

‘မင်းစစ်ထဝဲင်မယ့အ်စား စာသင်ဖုိလုိတယ်။ စာတတ်ဖုိလုိတယ်။ စာတတ်တဲ ့

လူေတွ တိုတိုင်းြပည်မှာပိုလိုတယ်။ အဲဒါ မင်းလုပ’်။ ဒါပဲေြပာတာ။ ငါလည်း 

ဘာဆက်ေြပာရမှန်းလည်း  မသဘိူး။  ဘာမှလည်းသူǥကိ ုဆက်ေြပာစရာမရိှဘူး။ 

ဆိုလိုတာေတာ့ မင်းစစ်ထ ဲမဝင်နဲǥ။ မင်းစာသင်။ ဒါကို ေြပာတာ၊ ဆိုတဲ့အခါ 

ကျေတာ့ အဲဒါမှတ်မိတယ်။

ညကျေတာ့       ဗုိလ်ချပ်တုိလည်း      ခရီးဆက်ထွက်သွားတာေပါ့ကွာ။ 

ေမာ်ေတာ်ကားနဲǥပ ဲ ညပိင်ုးသွားတယ်။ သရက်ဘက် ဆက်ထွက်သွားတာေပါကွ့ာ။ 

ေတာ်လှန်ေရးဌာနချပ်ကိသွုားတာေပါ။့ ေနာက်ေတာလ့ည်း မေတွေတာပ့ါဘူး။ 

အဲဒါနဲǥပတ်သက်ပီးေတာ့ ငါေြပာေလ့ေြပာထလည်းရိှပါတယ်။ ငါေဆာင်းပါး 

ေတွ ဘာေတွလည်းေရးဖူးပါတယ်။ ရှိဖူးပါတယ်။ ေြပာဖူးပါတယ်။ ဒီကိစ နဲǥ 

ပတ်သက်ပီးေတာ့။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့ငါ့မှာ အများကီး ဩဇာလ မ်းမိုး 

သွားတယ်။

ရှင်းရှင်းေြပာရရင် ငါက စစ်တိက်ုချင်တဲသ့။ူ အဒဲ ီေခတ်ကာလက ၁၉၄၅ 

ခှုစ်၊ ငါအ့သိင်ုးအဝိင်ုးကလည်း စစ်ဗိလ်ုအသိင်ုးအဝိင်ုးေတ။ွ ရေဲဘာ် သုံးကျပ်ိ 

တို ဘာတို  ရိှတဲလ့ေူတ။ွ  ဦးေလးေတ၊ွ သငူယ်ချင်းေတကွ စစ်ဗိလ်ုေတ ွအများ 

ကီး။ ဆုိပါေတာ့ကွာ.. တစ်ေယာက်ေြပာမယ်ဆုိရင် ငါတုိသူငယ်ချင်း ေအးချိ 

ဆိတုာရိှတယ်။ မျိးသနǥ်ဆိတုဲေ့ကာင်ရိှတယ်။ မျိးသနǥ်ဆိတုဲေ့ကာင်ဆိ ုဗိလ်ုမှး 

ချပ်ေတ ွဘာေတြွဖစ်သွားတယ်။ ေနာက်တစ်ခါ စန်ိလွင်ဆိတုဲေ့ကာင် ရိှတယ်။ 

အခေုတာ ့မေသေသးဘူးနဲǥတတူယ်၊ ရိှိင်ုတယ်။ ဒပီသုမ်ိမှာရိှတယ်။ သူǥမန်ိးမ 

က မယ်ဗမာ။ အဲဒီလုိေပါ့…. စစ်တပ်ထဲ အများကီးဝင်ကတာ။ ထူးြမင့်ဆုိတ့ဲ 

ေကာင်  ရှိေသးတယ်။  ဗိုလ်မှးကီးထူးြမင့်ဆိုပီးေတာ ့ မဂ  လာဒုံ  စစ်ေဆးုံ 

ေဆးတပ်မှးကီးြဖစ်ခဲ့ဖူးတယ်။  အများကီးပါပ ဲ စစ်ဗိုလ်ေတွ။   ငါေြပာတာ 

လွတ်လပ်ေရးရတဲ့အချနိ်ကျမ ှ    စစ်သားြဖစ်တာမဟုတ်ဘူး။    တိုေတွက 

အကုန်လုံးက စစ်သားြဖစ်ေနရတဲ ့လူေတွ ြဖစ်ေနတာ။ 

ငါဆိုလိုရှိရင ်ေနာက်ပိုင်းမှာ ြပည်သူǥရဲေဘာ်တပ်ဖွဲဝင်တယ်။ ြပည်သူǥ 

ရဲေဘာ်တပ်ဖွဲဝင်တာ ငါ့ရဲဦးေလးြဖစ်တဲ့ ဦးမျိးေကျာ်ဆိုတဲ့လူဟာ သူက 

ြပည်သူǥရဲေဘာ်တပ်ဖွဲ တပ်မှးလာလုပ်တယ်။ အဲဒီေတာ့   ြပည်သူǥရဲေဘာ ်

တပ်ေတွက အကုန်လံုးက မိနယ်ေတွမှာလုပ်ေတာ့ အဲဒီမှာ ငါတုိ တပ်ဖဲွဝင်ေတ ွ

လပ်ုတယ်။ တပ်ဖဲွဝင်လုပ်ပီးေတာ့ ငါကိယ်ုတိင်ုလည်း ြပည်သူǥရေဲဘာ် တပ်ဖဲွ 

ဝင်ြဖစ်ခဲ့ဖူးတယ်။ သိုေသာ ်ဘယ်ေလာက်ပဲြဖစ်ြဖစ ်အဲဒီ ဂျပန်ေခတ်တုန်းက 

ရိှခ့ဲတ့ဲ စိတ်ဓာတ်ပဲရိှရိှ၊  ေတာ်လှန်ေရးကာလမှာလည်း   ငါေတာ်လှန်ေရးဌာန 

ချပ်မှာ ေနရတာ။ တိုကိ ုြပန်ေပးဆဲွသွားရင် တိုကြဖစ်မှာစိုးလို ဗိလ်ုမင်းေခါင်နဲǥ 

ပတ်သက်ေနတာကိ။ု ဆိေုတာ ့ဗိလ်ုမင်းေခါင်မသိားစဆုိေုတာ ့ တိုက ေတာ်လှန် 

ေရးဌာနချပ် ရɪာကေနေရɫ ပီး အဲဒီေတာ်လှန်ေရးဌာနချပ်မှာ ေနခဲ့ရတာ။

ဆိုေတာ ့တိုက ေတာ်လှန်ေရးနဲǥပတ်သက်ပီး ြမင်ေတွေနတာ။ စိတ်ထဲ 

မှာ စစ်တိုက်ချင်တဲ့စိတ်ကလည်း ရှိတယ်။ ဒါေပမဲ့  ဒါက လူတိုင်းရှိတဲ့ 

ကာလေပါ့။  ဒါက   ေခတ်ကာလအ ေလျာက်ြဖစ်ေပ လာတဲ့စိတ်။  သိုေသာ် 

ဘာြဖစ်လာလဲဆိုေတာ ့  အမဲတမ်း ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေြပာခဲ့တဲ့စကားကို 

သွားသတရိတယ်။ တိုမှာ စစ်တိက်ုမယ့လ်ေူတအွများကီးရိှတယ်။ စာတတ်တဲလ့ ူ

လိုတယ်။    မင်းစာဆက်သင်ဆိုတဲ့ဟာ။    အဲဒါစိတ်ထဲမှာ   အမဲတမ်းရှိတယ်။ 

ရှိတဲ့အတွက်   ငါေနာက်ပိုင်းကျေတာ ့ ၁၉၄၇  မှာ   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတို 

ကျဆုံးပီးပ။ီ ၁၉၄၈ မှာ ငါတက သိလ်ုဝင်ခွင့ဝ်င်တန်းေပါ။့ မက်ထရစ် ေခ တာေပါ။့ 

matriculation ေခ တာေပါ့၊ school leaving ေခ တဲ့ ေကျာင်းထွက်လက်မှတ ်

၉ တန်းနဲǥ ၁၀ တန်း ှစ်ခုစလုံးေြဖပီးေတာ ့  ငါတက သိုလ်   ေရာက်လာတယ်။ 

ေရာက်လာတဲ့အခါကျေတာ ့ငါစစ်ထဲဝင်ဖို စိတ်ကူးမရှိေတာ့ဘူး။

စစ်နဲǥပတ်သက်တာေတွ လုပ်ခဲ့ဖူးတာရှိပါတယ်။ ဥပမာ- ဆိုပါေတာ့ 

ေကျာင်းသားတပ်တုိဘာတုိ ဝင်ဖူးတာရိှပါတယ်။ သုိေသာ် ငါအမဲတမ်းစိတ်ကူး 

ေနတာ စာတတ်ချင်တယ်။ စာေရးချင်တယ်။ စာဖတ် ချင်တယ်။ ကိယု့ဟ်ာကိယ်ု 

စာတတ်တဲ့လူတစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်တယ်။ ဒီေနǥလည်း ငါ အခုဘာပဲေြပာေြပာ 

စာနဲǥအသက်ေမွးတဲ့အလုပ်နဲǥ ေကျာ်ြဖတ်လာခဲ့တယ်။ ိုင်ငံေရးေတွ၊ ဘာေတွ 

ေရာက်လာတယ်။  ငါဟာ  အဆင့အ်တန်းအားြဖင့ ်စာတတ်ေပတတ်ကီးမဟတ်ုဘူး။ 

ဒါေသချာတယ်။  academic လည်း   မဟုတ်ဘူး။   သိုေသာ်   ဘာပဲေြပာေြပာ 

စာနဲǥပဲအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း  လုပ်ခ့ဲတယ်။  တုိင်းြပည်မှာ  လူတိုင်း  လူတိုင်း 

စစ်ေသွးက ေနတဲ့အချနိ်မှာေတာင် စစ်လုပ်ငန်းေတွနဲǥပတ်သက်ပီး မလုပ်ြဖစ ်

ေတာဘ့ူး။ စာနဲǥပ ဲအသက်ေမွးတယ်။ စာနဲǥပ ဲဆင်းဆင်းရရဲလဲည်း လပ်ုခဲဖ့ူးတယ်။ 

စာနဲǥပ ဲအကျိးေပးတဲ့ဟာလည်း လုပ်ခဲ့ဖူးတယ်။ စာနဲǥပ ဲအေကာင်းြပပီးေတာ ့

အခုိုင်ငံေရးေလာကထဲေရာက်တာလည်း  စာနဲǥေပနဲǥ အေကာင်းြပပီးေတာ ့

ေရာက်ခဲ့တာပဲ။ အေရးေတာ်ပုံကာလမှာ စာနယ်ဇင်းသမဂ ဆိုတာဖွဲတဲ့အခါ  

မှာ ငါ ဒုတိယဥက   အေနနဲǥဝင်ပါပီးေတာ့ ေမာင်ေသာ်ကတိုနဲǥ တွဲလုပ်တယ်။ 

အဒဲါကိ ုအေကာင်းြပပီးေတာလ့ည်း  NLD  တို  ဘာတုိေရာက်၊ NLD ေရာက်ရင်း 

ကေန    ိုင်ငံေရးေရာက်၊    ိုင်ငံေရးေရာက်ရင်းကေန    ေထာင်ထဲေရာက်ေပါ့။ 

ဒလီိဟုာေတအွကန်ုလုံး ေကျာ်ြဖတ်တဲက့ာလမှာ ငါစစ်နဲǥလည်း ပတ်သက်တာ 

မရှိေတာ့ဘူး။

စာေပနဲǥပဲ ပတ်သက်ချင်တာ။ ငါ စာနဲǥေပနဲǥပဲ အသက်ေမွးခဲ့တယ်။ 

အဲဒါဟာ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေြပာခ့ဲတ့ဲ တုိတုိင်းြပည်မှာ စစ်တုိက်တ့ဲလူေတွ 

အများကီး ရှိတယ်။ စာတတ်တဲ့လူေတွလိုတယ်။ မင်းစာတတ်ေအာင်သင်ပါ 

ဆိုတဲ့စကား … ငါ့ကိုအများကီး Influence လုပ်ခ့ဲတယ်။ အဲဒါေကာင့်လည်း 

ငါဒီေနǥကာလအထိ စာနဲǥေပနဲǥပဲ အသက်ေမွးတဲ့သူ ြဖစ်ေနတယ်။ သိုမဟုတ် 

လည်း ိုင်ငံေရးနဲǥ   ပတ်သက်တဲ့သူ   ြဖစ်ေနတယ်။   စစ်နဲǥပတ်သက်တဲ့သူ 

မဟုတ်ေတာ့ဘူး။  အဲဒီဟာေတွအကုန်လုံးက    ဘာလဲဆိုရင်    ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းကို   သွားဆက်စပ်မ ရှိတယ်။    အဲဒီ   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဟာ 

ငါနဲǥေတွပီးတ့ဲေနာက်ပုိင်းမှာ  ငါနဲǥေတွတာ  မတ်လအတွင်းမှာေတွတာကုိး။ 

မတ်လ ၂၇ ရက်ေနǥမတိုင်ခင်ေပါ့ကွာ။ ေတာ်လှန်ေရးလုပ်ခါနီးေနပီ။ အဲဒီ 

ကာလမှာ ေတွတာဆိေုတာ ့…ဆိပုါေတာ။့ အဒဲကီေန ေကျာ်ြဖတ် ေကျာ်ြဖတ် 

ေကျာ်ြဖတ်လာခဲ့တဲ့ကာလေတွမှာ ဘယ်ေလာက်ပ ဲေကျာ်ြဖတ ်ေကျာ်ြဖတ ်

ငါ သူǥစကားကိုမေမ့ဘူး။   စာေပနဲǥပဲ   အသက်ေမွးတဲ့အလုပ်ကိုလုပ်တယ်။ 

စာေပနဲǥပဲြဖတ်လာတယ်။   ဒါကို   ငါဒီေနǥအထိမှတ်မိတယ်။    ငါ့ကိုအဲဒီလို 

လမ်းြပခဲ့တဲ့ပုဂ ိလ်ဟာ  ဘာြဖစ်လာသလဲဆုိရင်   အာဇာနည်ပုဂ ိလ် ြဖစ်လာ 

တယ်။ ဗိုလ်ချပ် ေအာင်ဆန်း။  

အာဇာနည်ေနǥကို စ်းစားတဲ့အခါမှာ ငါ တစ်ဖက်ကေနပီး ိုင်ငံေရး 

အားြဖင့် စ်းစားတ့ဲဟာေတွရိှသလုိ ပုဂ ိလ်ေရးအားြဖင့်လည်း စ်းစားုိင်တ့ဲ 

ဟာ ေပ လာတယ်။ ဒအီာဇာနည်ေနǥဟာ၊ အထူးသြဖင့ ်အာဇာနည်တစ်ေယာက် 

ရဲ ငါက့ိေုြပာခဲတ့ဲစ့ကား စာသင်ေဟ၊့ စစ်တိက်ုတဲလ့ထူက်  စာတတ်တဲသ့ေူတ ွ

ပိလုိတုယ်ဆိတုာကိ ု ငါမှတ်မေိနတဲအ့တွက် ဒဟီာကိ ုငါအမတဲမ်း အာဇာနည် 

ေနǥနဲǥဆက်စပ်ပီး စ်းစားတဲအ့ခါတိင်ုး၊ စ်းစားတဲအ့ခါတိင်ုးမှာ ဒီစာသင်ဖုိလုိ 

တယ်၊ စာတတ်ဖိုလိုတယ်၊ စာေပသမားေတ ွပိုလိုတယ်၊ စစ်တိုက်ဖိုလူထက ်

စာသမားေပသမား၊ အသိeာဏ်သမား၊ အတတ်ပညာသမား ပိုပိုလိုတယ်ဆို 

တာကို အမဲတမ်းမှတ်မိေနတယ်။ အဲဒါငါ့ရဲအသိတစ်ခုရတ့ဲ အာဇာနည်ေနǥနဲǥ 

ပတ်သတ်တဲ့ ဆက်စပ်မ ။ 

ေနာက်တစ်ခု ငါေြပာချင်တာဘာေြပာချင်လဲဆုိေတာ့ ဒီအာဇာနည်ေနǥ 

မှာပ ဲဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းတိုကိ ု   လပ်ုǧကတံဲထ့မှဲာ   အြပင်းထန်ဆုံးလပ်ုခဲတ့ဲသ့ကူ 

လသူတ်သမား   စန်ိကီးဆိတုာ   ြဖစ်တယ်။  စန်ိကီး။  သူǥနာမည်က ေမာင်စန်ိ 

ေပါ့။ စိန်ကီး(ေခ )ေမာင်စိန်ေပါ့။ ဒ ီအာဇာနည် တရားခံေတွကားထဲမှာသူက 

အဒဲအီချန်ိက အသက်၂၀ ေလာက်ပရိှဲေသးတယ်။ အာဇာနည်ေနǥ ြဖစ်တဲအ့ချန်ိ 

မာှ ငါက ၁၇ ှစ်သားဆိုေတာ ့သူက ငါ့ထက် ၅ ှစ်ေလာက်ကီးတယ်။ ၄ ှစ်၊ 

၅ ှစ်ေလာက်ကီးတယ်။ သ ူ၂၁ ှစ်ေလာက် အဒဲေီလာက်ပရိှဲဦးမယ်။ အဒဲေီတာ ့

စိန်ကီးအေကာင်းေြပာတဲ့အခါကျေတာ ့ပထမဦးဆုံး ေြပာချင်တာကေတာ ့

အာဇာနည်သတ်မ  လပ်ုတဲအ့ချန်ိမှာ စာရင်းကိ ုကည့တ်ဲအ့ခါကျေတာ ့စန်ိကီး 

က ေတာ်ေတာ်ကိ ုထက်ထက်သန်သန် သတ်တဲအ့ထမှဲာ ပါတယ်။ ေတာ်ေတာ် 

ကို ြပင်းြပင်းထန်ထန် ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတိုကို ချနိ်ပီးေတာ့ပစ်တဲ့လူ၊ 

သူပဲလို စွပ်စွဲတဲ့ဟာေတွရှိတယ်။ ဒါကတစ်ချက်။ 

ေနာက်တစ်ချက်ကလည်း ဘာလဲဆိုေတာ့ စိန်ကီးဟာ ေထာင်ထဲကိ ု

ေရာက်သွားတဲ့အခါမှာလည်း သူǥရဲတုံြပန်ချက်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတို 

အေပ တုံြပန်ချက်က ေတာ်ေတာ်ကို ြပင်းထန်တယ်လိုေြပာတယ်။ ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းတုိကုိဆဲဆုိဘာညာ၊ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းအေပ မှာ မေကျိင်ုဘူး 

ေပါ့၊ ကမ ာမေကျ ဘာညာဆိုပီးေတာ ့ေြပာသွားတဲ့လူမျိးဆိုတာ မှတ်တမ်း 

တင်ထားတာရိှတယ်။ အာဇာနည်ေနǥ မှတ်တမ်းေတထွမှဲာ။ အဆိုးဆုံးေကာင်လို 

ေြပာိုင်တဲ့သူက  စိန်ကီး။  အဲဒီေတာ့  ငါအခုြပန်စ်းစားတဲ့အခါကျေတာ့ 

စိန်ကီးအေကာင်းကို ငါဘယ်လိုပုံစံနဲǥမှတ်မိလဲဆိုေတာ ့အခုချနိ်ြပန်စ်းစား 

စ်းစား၊ ငယ်ငယ်တုန်းက စ်းစားစ်းစား အမှန်အတိုင်းေြပာရင်စိန်ကီးကိ ု

ေတာ်ေတာ်ေလးအားကျတယ်။  အားကျတဲ့ ပုဂ ိလ်ထဲမှာ ပါတယ်လုိ ေြပာလို 

ရတယ်။    ဘာလိုလဲဆိုေတာ့   စိန်ကီးဟာ   ငါေြပာသလိ ု  ငါတိုထက် ၄ 

ှစ်ေလာက်ကီးတယ်ေပါကွ့ာ။ ၄ ှစ်ေလာက်ကီးတယ်ဆိေုတာ ့ငါေကျာင်းသား 

သမဂ ဥက   လပ်ုေနတဲအ့ချန်ိ။ ငါက ၁၇ ှစ်သားေပါ။့ သကူ ၂၁ ှစ်သားေလာက် 

ြဖစ်မှာေပါ့။  အဲဒီအချနိ်မှာ   ငါေကျာင်းသားသမဂ ဥက   မြဖစ်ခင်ဆိုေတာ့ 

သူလည်း  အာဇာနည်သတ်တဲ့လူ  မြဖစ်ေသးဘူးေပါ့။  မဟုတ်ေသးဘူးေပါ့။ 

 စာမျက်ှာ ၉ သို

စာေပနဲǥပဲ ပတ်သက်ချင်တာ။ ငါ စာနဲǥေပနဲǥပဲ အသက်ေမွးခဲ့တယ်။ အဲဒါဟာ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေြပာခဲ့တဲ့ 

တိုတိင်ုးြပည်မှာ စစ်တိက်ုတဲလ့ေူတ ွအများကီး ရိှတယ်။ စာတတ်တဲလ့ေူတလွိတုယ်။ မင်းစာတတ်ေအာင်သင်ပါ 

ဆိုတဲ့စကား … ငါ့ကိုအများကီး Influence လုပ်ခဲ့တယ်။ အဲဒါေကာင့်လည်း ငါဒီေနǥကာလအထိ 

စာနဲǥေပနဲǥပဲ အသက်ေမွးတဲ့သူ ြဖစ်ေနတယ်။ သိုမဟုတ်လည်း ိုင်ငံေရးနဲǥ   ပတ်သက်တဲ့သူ   ြဖစ်ေနတယ်။   

စစ်နဲǥပတ်သက်တဲ့သူ မဟုတ်ေတာ့ဘူး။  အဲဒီဟာေတွအကုန်လုံးက    ဘာလဲဆိုရင်    ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းကို   

သွားဆက်စပ်မ ရှိတယ်။

၂၀၁၄  ခှုစ်  ေမလတွင်  မန်းေချာင်းစာေပမှ   ထတ်ုေဝေသာ အွန်လိင်ုးဝဏ  ေတွဆုေံမးြမန်းသည့ ်ဟသံာဝတဦီးဝင်းတင်ှင့ ်ေတွဆုြံခင်းစာအပ်ုမှ 
စာေရးသူ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းအေကာင်းကိ ုကူးယူေဖာ်ြပြခင်း ြဖစ်ပါသည်။



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

အဒဲလီိမုဟတ်ုေပမယ်လို သူǥအေကာင်းကိ ုေကာင်းေကာင်းမှတ်မတိယ်။ 

ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့ခနုကေြပာခဲတ့ဲအ့တိင်ုး သူǥေကျာင်းက ေကျာင်းအပ်ုကီး 

က ဆရာကီးဦးဖိုးကွန်း။ ြပည်သူǥရေဲဘာ်ေခါင်းေဆာင်ကီး။  ဆိေုတာ ့ဦးဖိုးကွန်း 

လုိလူမျိး ေခါင်းေဆာင်တယ်ဆုိေတာ့ ေကျာင်းသားေတွေပ မှာ ုိင်ငံေရးအရ 

လည်း သပ်ိတက်က တဲသ့ေူတ။ွ စစ်နဲǥပတ်သက်တဲသ့ေူတ ွအကန်ုလုံး၊ စန်ိကီး 

ဆိုရင် ေနာက်ပိုင်းမှာ တပ်မေတာ်ထဲကိုဝင်သွားတယ်။   တပ်မေတာ်သား  

ြဖစ်တယ်လို အမှတ်အသားရှိဖူးတယ်။ ဘယ်ေလာက် သူတိုြဖစ်တယ်ဆိုတာ 

အတိအကျေတာ့မသိဘူး။ ေနာက်တစ်ခါ သူǥရဲစစ်ပီးတ့ဲအခါကျေတာ ့ြပည်သူǥ 

ရေဲဘာ်တပ်ဖဲွတို ဘာတိုပါတယ်။ ငါလည်း ြပည်သူǥရေဲဘာ်တပ်ဖဲွတို ဘာတိုမှာ 

ပါတယ်။ ငါ့ဦးေလးကလည်း ြပည်သူǥရဲေဘာ်တပ်ဖဲွေခါင်းေဆာင်။ ဆိုတဲ့အခါ 

ကျေတာ့ ဒီစိန်ကီးကို အမဲတမ်းမှတ်မိေနတယ်။ ဒါ့အြပင်ကို ဒီစိန်ကီးက 

လူကိုကစမတ်ကျတယ်။ စမတ်ကျတယ်ဆိုတာ စိန်ကီးကဘာလဲဆိုေတာ့ 

တိုေကျာင်းမှာ ဘင်ခရာတီးဝုိင်းတုိဘာတုိမှာ သကူေခါင်းေဆာင်။ လကူလည်း 

အသားြဖြဖေချာေချာ။ စမတ်ကျကျ။ တိုက အမတဲမ်းစန်ိကီးကိအုားကျတယ်။ 

အရပ်ကလည်း ခပ်ေထာင်ေထာင်ေမာင်းေမာင်း ။ အဒဲေီတာ ့တိုေတ ွစစ်ပီးခါစ 

စစ်ကိေခတ်ေပါကွ့ာ။ အဒဲတီန်ုးကေတာ ့ ေကျာင်းေတမှွာ ဘင်ခရာတီးဝိင်ုးေတ ွ

ရှိတယ်ကွ။ အမျိးသားေအာင်ပွဲေနǥတို ဘာတိုညာတို ေကျာင်းေတွက ကိုယ့်

ဘာသာကိုယ်တိုေကျာင်းမှာလည်းရှိတာပဲ။ ခုေခတ်ေတာ့မသုံးေတာ့ဘူး။ 

ဟိေုခတ်တန်ုးက ေကျာင်းတိင်ုးလိလုိမှုာ ဘင်ခရာတီးဝိင်ုး ရိှတယ်။ လွတ်လပ် 

အေနနဲǥလည်း စိတ်ကူးယ်စရာေပါ့။ လူကလူေချာ သမီးရည်းစားထားတယ်။ 

ဘာြဖစ်တယ်  ညာြဖစ်တယ် သူǥရည်းစားနဲǥဆက်သွယ်တယ်။ ဒါေလးေတွ။ 

ဒါကေနာက်ခံေနာ်။ တိုရဲြဖစ်ေနတဲ့ဟာေလးေတွေြပာတာ။ 

အဲဒီေတာ ့ေကာင်းပီ စိန်ကီးက ဘယ်လုိေရာက်သွားလဲဆုိေတာ့ စိန်ကီး 

ရဲ မိဘများကတိုကားဖူးတာေတာ့ ဦးေစာတိုနဲǥ အဆက်အသွယ်ရှိတယ်။ 

အရင်တုန်းကတည်းက ိုင်ငံေရးအားြဖင့် အဆကအ်သယ်ွရိှတယ်။ သူǥမှာသား 

တစ်ေယာက်ရှိတယ်ဆိုေတာ ့ဦးေစာကလည်း အကုန်လုံးလူစုေနတာ။ ခုနက 

ေြပာသလိ ုလသူတ်မယ့ေ်ကာင်တိုဘာတို စတုာြဖစ်မှာေပါကွ့ာ။ သိုမဟတ်ုလည်း 

သူǥရဲ ေနာက်လိက်ုစတုာေပါ။့ ေနာက်လုိက်စတ့ဲုအခါကျေတာ့ ဒသီကူ လက်နက် 

ေတကွလည်းရပီ၊ အစုိးရဆီကေနပီးေတာ့ လက်နက်ေတွထုတ်ပီးတ့ဲအခါ အစုိးရ 

အဂ  လပ်ိတပ်ေတကွေနပီးေတာ ့ဘရင်းဂန်းေတ ွထတ်ုေပးတာ။ အဒဲါေတရွေတာ ့

ကိပင်ေကာက်မှာလာဖွက်ပီးေတာ့ ေရတွင်းထဲမှာ လာထည့်ထားတယ်။ 

စိန်ကီး အဆက်ေတွက ဆိုလိုတာက ဦးေစာကလည်း ကိပင်ေကာက်က 

မဟုတ်ဘူး။ အုတ်ဖိုသား။ ဒါေပမဲ့    ကိပင်ေကာက်နဲǥ  အုတ်ဖိုကားထဲက 

ရɪာေလးတစ်ရɪာကေမွးတ့ဲလူ။ ေနာက်ပီးေတာ့ ကိပင်ေကာက်မှာ စာသင်ဖူးတ့ဲ 

လူ။ ခရစ်ယာန်ဘုန်းကီးေကျာင်း။ ဒီဘုန်းကီးေကျာင်းကလည်း နာမည်ကီး။ 

ေနာက်ပိုင်းမှာ ဦးေနဝင်းကို ဆနǥ်ကျင်ပီးေတာ့ ေကျာ်စွာြမင့ ်တို ဘာတို 

ဆိတုဲလ့ေူတ ွခိုးထတ်ုတဲအ့ခါမှာ ငါသ့ငူယ်ချင်းေတပွါတယ်။ အခေုတာ ့ဦးလှစိုးတို 

ဘာတိုဆိုရင် ဒီလူေတွသူေဌးေတွေပါ့၊ ဦးေနဝငး်တိုနဲǥ အဂ  လန်ေတွဘာေတွ 

သွားပီးေတာ့ ကုန်သွယ်ေရးတာဝန်ခံေတွ လုပ်ခဲ့ဖူးတယ်။ ေနာက်ကျေတာ့ 

တယ်၊  ေကျာင်းမှာေတွတယ်။   ေတွရင်းကေနပီးေတာ့  တြဖည်းြဖည်း 

ဦးေစာသွတ်သွင်းတဲ့အထဲကိ ုပါလာတယ်။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ ့ရည်းစားကလည်းရိှတယ်။ အိမ်ေထာင်ေတွဘာေတွ 

ြပမယ်ဆုိရင် သူလည်းအလုပ်အကုိင်တုိဘာတုိလုိတယ်ဆုိတာ သိလာတယ်။ 

တြဖည်းြဖည်းနဲǥ စိတ်ေြပာင်းသွားပီးေတာ့ ဘက်ေြပာင်းသွားတယ်။ တစ်ဖက်က 

ိင်ုငေံရးအားြဖင့ ်ဦးေစာကေန ဆက်သွယ်တာပါမယ်။ တစ်ဖက်က ပဂု ိလ်ေရး 

အရလည်း ကိုယ်ေရးကိုယ်တာပါလာတယ်။ ဆိုေတာ့ အဲဒါကိုကည့်ရင်း 

ေနာက်ပိင်ုးကျတဲအ့ခါမှာ ဦးေစာကေန စည်းုံးပီးေတာ ့လူသတ်ဖုိလုပ်တယ်။ 

အဲဒီအခါမှာ စိန်ကီးက ထက်ထက်သန်သန်နဲǥ သတ်တဲ့အထဲမှာ ပါတယ်။ 

ေနာက်ပိင်ုးမှာလည်း ေထာင်ထေဲရာက်တဲအ့ခါကျေတာ ့ေထာင်ထမှဲာ ဗိလ်ုချပ် 

ေအာင်ဆန်းတို ဘာတိုကိ ုဆဲဆုိတ့ဲအခါကျေတာ ့ဒသီတင်းကထွက်မှသာလ င် 

ဦးေစာတိုဘာတိုက သူǥကို ကယ်ရင်ကယ်ိုင်တယ်။ သူက သူရဲေကာင်း 

ြဖစ်ုိင်တယ်ဆုိပီးေတာ့ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းကိ ုေသခါနီးထိဆဲသွားတယ်လုိ 

လည်း ေြပာတယ်။ သတင်းေတွရှိတယ်။ ဆိုလိုတာက လူတစ်ေယာက်ရဲ 

brain ကိ၊ု ဦးေှာက်ကိ ုလည်ေအာင်လှည့လ်ိုရတယ်ဆိတုာကိ ုေြပာချင်တာပါ။ 

ိုင်ငံေရးမှာေနာ်။

ိင်ုငေံရးကိ ုြပည်သူǥဘက်က ရပ်တဲလ့၊ူ လွတ်လပ်ေရးဘက်က ရပ်တဲလ့၊ူ 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတိုဘက်က၊ တပ်တို ဘာတို ြပည်သူǥရဲေဘာ်ဘက်က 

ရပ်တဲ့လူ၊ ထက်သန်တဲ့လူ၊ တက်က တဲ့လူ၊ ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင်ေတွ 

ဘာေတ ွလပ်ုခဲဖ့ူးတဲလ့၊ူ  အဒဲလီတူစ်ေယာက်ဟာ နယ်ချဲဘက်ကေန ေမွးလိက်ု 

တဲ့အခါကျေတာ့ အကုန်လုံးလည်သွားပီးေတာ့ ဒီ ကိုယ့်ေခါင်းေဆာင်ကို 

ေတာင် သတ်တ့ဲအဆင့်ကုိ ြဖစ်သွားတယ်။ ဒါဟာ တုိေတွ အများကီးသင်ခန်း 

စာယူဖိုေကာင်းတယ်လို ငါယူဆတယ်။ အာဇာနည်ေနǥနဲǥပတ်သက်ပီးေတာ ့

ငါ့စိတ်ထဲမှာ သင်ခန်းစာရတ့ဲဟာ ဒီတစ်ခုပါတယ်။ ဘာပေဲြပာေြပာ ဒီေနǥဟာ 

တုိလူငယ်ေတွကုိ ဘယ်လိသုမ်ိးသွင်းမလ။ဲ တို ဘယ်လိ ုစည်းုံးမလ။ဲ ရှင်းရှင်း 

ေြပာရရင် လူငယ်ေတွအကုန်လံုးဟာ တိုအေရး တုိအေရးလုပ်ံုနဲǥ  သုိမဟုတ် 

လည်း တိုေခါင်းေဆာင်ကီးပဲ ေထာက်ခံတယ်ဆိုုံနဲǥ မပီးဘူး။ တစ်ေနǥမှာ 

တို ဒလီငူယ်ေတကွိ ုမှန်ကန်စွာ မစည်းုံးိင်ုဘူး။ ဒလီငူယ်ေတဟွာ တစ်နည်း 

နည်းနဲǥ brainwash အလုပ်ခံရတယ်။ ဦးေှာက်ေဆးေကာခံရတယ်ဆိုတာ 

ဒလီငူယ်ေတဟွာ တုိေခါင်းေဆာင်ေတွေတာင် ြပန်သတ်ိင်ုတဲ ့လေူတြွဖစ်ိင်ု 

တယ်။ ငါ ေဆာင်းပါးတစ်ပဒ်ုမှာ ေရးဖူးပါတယ်။ Independent ဂျာနယ်ထမှဲာ။ 

ဒီဓားဟာ ကိုယ်ကေန မထိန်းိုင်ဘူးဆိုရင ်ဒီဓားေတွဟာ ကိုယ့်ကိ ု ြပန်ပီး 

သတ်ုိင်တ့ဲ ဓားေတာင် ြဖစ်ုိင်တယ်ဆုိတ့ဲဟာ ငါေရးတာ။ ငါ စကားလံုးေတွ 

မမှတ်မိေတာ့ဘူး။ Independent ဂျာနယ် ြပန်ရှာလိုက်ရင် ေတွပါတယ်။ 

Independent ဂျာနယ်မှာ ဒီအေကာင်းနဲǥ ပတ်သက်ပီးေရးတယ်။

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ ဒါက သိပ်ပီးေတာ ့အေရးကီးတယ်။ ငါအခု ြပန်ပီး 

ေတာ ့အာဇာနည်ေနǥနဲǥပတ်သက်ပီး သုံးသပ်ရင် တြခားကစိ ေတထွား ဗိလ်ုချပ် 

ေအာင်ဆန်းကို သတ်တဲ့သူေတွထဲမှာ ေတာ်ေတာ်များများဟာ ဦးေစာရဲ 

ေကးစားလသူတ်သမားချည်း မဟတ်ုဘူး။ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းကိ ုယုံကည်တဲ ့

သေူတ ွတက်က တဲသ့ေူတ။ွ လငူယ်ေတ။ွ အဒဲ ီလငူယ်ေတလွည်း ပါသွားတယ် 

လို တိုက သုံးသပ်လိုရတယ်။ အဲဒီလို သုံးသပ်တဲ့ေနရာမှာ အဲဒီလိုဆွဲတာ 

ဘယ်သလူဆဲိရုင် နယ်ချဲသမားဘက်က လေူတ ွသိုမဟတ်ုလည်း အတိက်ုအခ ံ

အင်အားစုဘက်က ဟာေတွက ဆွဲတယ်။ နည်းမျိးစုံနဲǥ သိမ်းသွင်းတယ်။ 

ဆွဲတယ်။ နည်းမျိးစုံနဲǥ သူတိုကို အားေပးတယ်။ လုပ်တယ်။ အဲဒီအခါမျိးမှာ 

လူေတွဟာ ေခါင်းလည်သွားတတ်တယ်။ ေခါင်းလည်သွားရင် ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းလိ ုလမူျိးကိေုတာင် သတ်တဲအ့ေနအထားေရာက်သွားတတ်တယ်။ 

အဲဒါ ဗမာြပည်ရဲ ိုင်ငံေရးအလှည့်အေြပာင်းအကီးကီးပဲ၊ အကယ်၍သူသာ 

ယုံကည်ချက် ခိင်ုမာတယ်ဆိရုင် သမူျားအေစာကီးကတည်းကေန ေဖာ်လိက်ု 

မယ်ဆိုရင် ဦးေစာတိုရဲ Plan ေတာင် ပျက်မယ်ဆို ပျက်ေလာက်တယ်။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ သူက ဦးေစာရဲ အိမ်မှာေနတာကိုး။ သူလည်း သွားလာ 

ေနတာ၊ လွတ်လပ်ေနတာ၊ သူǥမှာ နဂိုစိတ်ခံရှိတဲ့လူ လွတ်လပ်ေရးစိတ ်

သိုမဟုတ်လည်း မျိးချစ်စိတ် သိုမဟုတ်လည်း ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတိုကို 

ကည်ညိတဲစ့တ်ိ သိုမဟတ်ုလည်း တပ်မေတာ်တိုဘာတိုကိ ုေလးစားတဲစ့တ်ိက 

နဂိအုခရိှံတဲထ့ကဲ သူအဲဒီစိတ်အတုိင်းကျင့်သံုးုိင်မယ်ဆုိရင် သဟူာ ဦးေစာရဲ 

အǧကံေတွကိုများ ေဖာ်လိုက်ရင ်ဒီအာဇာနည်ေနǥဆိုတာ လွဲမယ်ထင်တယ်။ 

ခေုတာ ့မလဲွေတာဘ့ူး။ အာဇာနည်ေနǥေပ တယ်။ အာဇာနည်ေနǥ မလဲွတဲအ့ြပင်  

အာဇာနည်ေတွကို   သတ်တဲ့အထဲမှာလည်း  ပါခဲ့တယ်။ သတ်ပီးေတာ့ 

ေနာက်ပိုင်းမှာလည်း သူသတ်ြခင်းကိ ုပိုပီးေတာ ့ခိုင်မာေအာင် ဆိုပီးေတာ့ 

ေထာင်ထဲမှာရှိတုန်းက ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတိုဘာတို အေတာ်ကို ကျနိ်ဆဲ 

သွားတယ်လို သတင်းေတွ ြဖစ်တယ်။

အဲဒီေတာ ့ချပ်လုိက်ရင် ဘာလဲဆုိရင် ဒီအာဇာနည်ေနǥေတွကတစ်ဆင့် 

တိုသုံးသပ်လိုရတာက လငူယ်ေတကွိ ုတိုပုမှံန် စည်းုံးဖိုလိုတယ်။ ိင်ုငေံရးမှာ။ 

ိင်ုငေံရးမှာ တို ေကာင်းတယ်၊ ဆိုးတယ် သမူျားကိ ုေြပာေနတာ မဟတ်ုပါဘူး။ 

ဘာပဲေြပာေြပာ  ိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းဟာ ပုံမှန်ေလ ာက်ိုင်ေအာင် 

လူတစ်ေယာက်ဟာ ဒီလမ်းေကာင်းေပ မှာရိှတယ်။ ဒီလမ်းေကာင်းကို ပုံမှန် 

ေလ ာက်ိုင်ေအာင် သူǥကို စည်းုံးဖိုတို ၊ သူǥကို ပညာေပးဖိုတို ၊ သူǥကို 

ပုံမှန်ဆက်ဆံဖိုတို၊ သူǥကို ပုံမှန်ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ဖို လိုတယ်၊ သိပ်လိုတယ်၊ 

အေရးကီးတယ်လို ယူဆတယ်။ ဒါဟာ အာဇာနည်ေနǥမှာ သက်ေသြပတဲ့ 

ငါတိုရဲ ကိယ်ုေတွပ။ဲ ငါနဲǥ ဆက်စပ်မ ရိှတဲ ့အရာေပါ။့ အဒဲါဟာ သင်ခန်းစာပလုိဲ 

ငါေြပာချင်တယ်။ ဒါ အာဇာနည်ေနǥနဲǥပတ်သက်လို ေြပာချင်တာ။ ။

ေရးသခီျင်းေတဆွိုကတယ်။ ဘင်ေတခွရာေတတွီးတယ်။ ကျိင်းကိင်ုတဲလ့ေူတ ွ

ကလည်း ေရှကေနလုပ်ဘာညာေပါ့။ တိုကသိပ်အားကျတာ။ စိန်ကီးက 

တိုအားကျတဲ့လူထဲမှာ ပါတဲ့လူလို တိုကေြပာလိုရတယ်။ ဒါကတစ်ခု။

ေနာက်တစ်ခုက ဘာပဲေြပာေြပာ  တိုေတွိုင်ငံေရးလုပ်တဲ့  ၁၉၄၇ 

စစ်ပီးကာလေလာက်မှာ  စစ်ကိေခတ်တုန်းက  စစ်ပီးကာလ ၁၉၄၆ 

ေလာက်မှာ ိင်ုငေံရးတက်က သမူျားထမှဲာ စန်ိကီးပါတယ်။ ဘာလိုလဆဲိေုတာ ့

တိုေကျာင်းက အကန်ုိင်ုငေံရးတက်က တဲေ့ကျာင်းကိုး။ အဒဲေီတာ ့စန်ိကီးက 

လည်း ေတာ်ေတာ်တက်တက်က က  ြဖစ်တယ်။ ေနာက်တစ်ခါ တစ်ဖက်ကေန 

တပ်ေတ ွတိုေတပွါဝင်တဲ ့ြပည်သူǥရေဲဘာ်တိုဘာတိုမှာလည်း စန်ိကီးကပါဝင်ပီး 

ေတာ ့လ ပ်ရှားခဲတ့ဲလ့တူစ်ေယာက်။ ဒါကတိုရဲ အားကျမ ။ အဒဲလီိအုားကျမ ြဖစ် 

ေနတဲက့ာလ။ အဲဒါပီးသွားတ့ဲအချန်ိကျေတာ့ စန်ိကီးနဲǥပတ်သက်ပီး သတင်း 

ေတွြဖစ်တာက ဘာလဲဆိုေတာ့(ပုဂ ိလ်ေရးေတာ့ နည်းနည်းဆန်တယ်ေပါ့ 

ကွာ) စိန်ကီးက အဲဒီေခတ်တုန်းက တိုမိက  အလွန်ကိုနာမည်ကီးတဲ့ 

အမျိးသမီးတစ်ေယာက်နဲǥသကူ သမီးရည်းစား ြဖစ်တယ်။ ြဖစ်တဲအ့ခါကျေတာ ့

အဲဒီအမျိးသမီးကလည်း ေနာက်ပိုင်းကျေတာ့ သူေဌးကီးြဖစ်သွားတယ်။ 

ဒါအ့ြပင်ကိ ုသကူ အဂ  လပ်ိေကျာင်းေတလွည်းေနတယ်။ ကိပင်ေကာက်ကေန 

ရန်ကန်ုမှာသွားေနတယ်။ ေနတဲအ့ခါမှာ စန်ိကီးကိ ုဦးေစာ သမ်ိးသွင်းလိုပါသွား 

တဲ့အထဲမှာ အဲဒီသူǥရည်းစားကိုေတွချင်တဲ ့တစ်ချက်ေတာ့ပါတယ်။ သူǥရည်း 

စားက ရန်ကန်ုေရာက်သွားပကီိုး။ ရန်ကန်ုေရာက်ပီးေတာ ့ Convent  ေကျာင်း 

မှာေနတယ်။ 

စိန်ကီးက ဦးေစာဆီေရာက်သွားေတာ့ ကားေမာင်းသင်ေပးတယ်။ 

ဂျစ်ကား။ ဂျစ်ကားကလည်း အဲဒီအချနိ်တုန်းက ရာဂဏန်း၊ ေထာင်ဂဏန်း 

ေလာက်ပဲရှိတယ်။ ကည့်ရတာတစ်ေထာင်ေလာက်ေပးရင ်ဂျစ်ကားတစ်စီး 

ရတယ်။ စစ်အတွင်းကသုံးတဲက့ားေတ။ွ ဆိေုတာ ့ဦးေစာအမ်ိမှာ ဂျစ်ကားလည်း 

ေမာင်းတတ်တယ်။ ရည်းစားနဲǥသွားေတွတယ်။ သတင်းေတြွဖစ်တယ်ေပါကွ့ာ။ 

ဆိုေတာ့ အဲဒါေတွကလည်း တိုလူငယ်ေတွကားမှာ စိတ်ကူးယ်စရာေပါ့။ 

စန်ိကီးဟာလူကလည်းေချာပီး သူǥရည်းစားက Convent  မှာေနတ့ဲဟာ။ သူေဌးသမီး 

ဘာညာေပါ့ကွာ။ အဲဒီလိုဟာေတွရှိတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ သူေထာင်ထဲကို 

ေရာက်သွားတဲ့အခါကျေတာ ့      ေသခါနီး(မှတ်တမ်းေတွထဲမှာပါပါတယ)် 

သူǥရည်းစားနဲǥေတွချင်တယ်ေြပာလုိ အစိုးရကေတွခွင့ေ်ပးတယ်။ သူǥရည်းစား 

ကလည်းသူမေသခင်၊ ကိးစင်မတက်ခင်မှာ ေတွေပးတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ 

အဒဲရီည်းစားကလည်း နာမည်ကီးတဲသ့ေူဌးကီးေတဘွာေတ ွအလိလုိ ုြဖစ်သွား 

တယ်။ ဒမီဆလေခတ်တန်ုးက သေူဌးကီးေတဘွာေတြွဖစ်သွားတဲဟ့ာ ရိှတယ်။ 

အဲဒီေတာ့ အဲဒီအေကာင်းေတွေကာင့်   Roman Tically  ေပါ့။ ဒါဟာ 

စတ်ိကူးယ်စရာအေနနဲǥလည်း စိန်ကီးက ေကျာင်းသားလ ပ်ရှားမ  ေခါင်းေဆာင် 

တို ဘာတိုအတွက် တိုအားကျစရာြဖစ်ုံတင်မကဘူး လူငယ်တစ်ေယာက ်

ြပတ်ပျက် သွားပီးေတာ ့ေကျာ်စွာြမင့က်ိ ုခိုးထတ်ုပီးေတာ ့ြပင်သစ်ဘန်ုးကီးေတနွဲǥ 

ဆက်သွယ်ေပးပီးေတာ ့ပဲခူးိုးမကိ ုေကျာ်ထွက်သွားပီးေတာ ့ေကျာ်စွာြမင့်က 

လွတ်သွားတယ်။ ဒီဟာေတွလည်းရှိခဲ့တယ်။

အဲဒီေတာ ့ဆုိလုိတာကေတာ့ ဒီေကျာင်းကလည်း နာမည်ကီး။ ဦးေစာက 

လည်း ဒီေကျာင်းမှာလာပီး ေကျာင်းေနဖူးတယ်။ ဦးဘေဖလည်း အဲဒီေကျာင်း 

ထွက်ပဲ။ ဘကီးဘေဖဆိုတာ ဗမာြပည်ိုင်ငံေရးမှာ အလွန်ကို နာမည်ကီးတဲ့ 

ပုဂ ိလ်ကီး။ ဒီေကျာင်းထွက်ပဲ။ ဆိုတဲ့အခါကျေတာ့ ဦးေစာဟာ အေစာကီး 

ကတည်းက လူေတွေမွးေနပီ။ ေမွးတဲ့အခါမှာ  စိန်ကီးရဲ မိဘများနဲǥ လာေတွ 

တယ်။ ေတွတ့ဲအခါကျေတာ့ သူတုိဆီမှာ သားတစ်ေယာက်ရိှတယ်လုိ ကားတယ်။ 

ဒီသားကလည်း ေတာ်ေတာ်ေလးကိ ုိုင်ငံေရးတက်က တယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့

ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းတုိဘာတုိကုိ ကည်ညိတဲလ့။ူ ြပည်သူǥရဲေဘာ်တုိ ဘာတိုမှာ 

ပါဝင်တဲ့လူ။ ေနာက်ပီးေတာ ့လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွဲအတွက ်ေထာက်ခံတဲ့လူ။ 

ဒလီိတုက်က  လ ပ်ရှားတဲ ့လငူယ်။ ရိှတ့ဲအခါကျေတာ့ စန်ိကီးကိလုာပီး စည်းုံး 

တယ်။ စိန်ကီးက သေဘာမတူဘူး။ မလုိက်ချင်ဘူး။ ဒါေပမ့ဲ ဦးေစာက ဆက်ပီး 

ေတာ ့ခရီးထွက်တယ်လုိကားတယ်။ ြပည်ဘက်အထခိရီးထွက်တယ်။ အြပန်မှာ 

တစ်ခါ ဝင်ေခ တယ်။ ဦးေစာကလည်း ဘာပဲေြပာေြပာ တစ်ချနိ်တုန်းက 

ဝန်ကီးချပ်ြဖစ်ခဲ့တဲ့သ ူဗမာြပည်မှာ။ ေနာက်တစ်ခါ    သူǥရဲဆရာများြဖစ်တဲ ့

ဝန်ကီးချပ်ြဖစ်ခဲ့တဲ့ ဆရာသခင်ေတွက နယ်ချဲေတွကလည်း    အကုန်လုံး 

ြပန်လာပီ။

ြပန်လာပီဆိုေတာ့ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေမ ာ်လင့်ချက်ရှိတယ်ဆိုတာ 

လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွဲဝင်တဲ့ ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်အေနနဲǥ ေမ ာ်လင့်ချက်ရှိ 

မယ်။ လူထုေထာက်ခံတယ်ဆိုတာ။ လူထုေထာက်ခံတယ်ဆိုတာကလည်း 

အကုန်လုံးက ေထာက်ခံတယ် သိေတာ့သိတာေပါ့။ ဒါေပမဲ့ ိုင်ငံေရးအားြဖင့ ်

တကယ်ေြပာရရင် အလားအလာအားြဖင့်ေြပာရရင် ဦးေစာက ပိုအလား 

အလာရိှတာေပါ။့ ဝန်ကီးချပ်လည်း ြဖစ်ခဲဖ့ူးပ။ီ အပ်ုစိုးတဲ ့လေူတကွ ြပန်လာတဲ ့

အခါ ဒီလူေတွပဲဆိုေတာ့ ေမ ာ်လင့်ချက်အများကီးရှိတယ်။ ရှိေတာ့ မိဘေတွ 

ကလည်း အဒဲလီိနုဲǥ စန်ိကီးကိ ုထည့်လုိက်တယ်လုိ ေြပာတယ်။ စန်ိကီးကိ ုထည့် 

လိက်ုပီးေတာ ့စန်ိကီးဘယ်မှာ စပျက်သလဆဲိေုတာ ့တိုကားတာဟာ စန်ိကီးက 

သွားတုန်းက မလိုက်ချင်ဘူး။ ဘာလိုလဲဆိုေတာ့  ခုနကေြပာသလို  ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းတိုကိ ုကည်ညိတဲသ့၊ူ လငူယ်ေတအွသိင်ုးအဝိင်ုးမှာလည်း လွတ်လပ် 

ေရးတိုဘာတိုဘက်က လုပ်ခဲ့တဲ့သူ၊ ေနာက်တစ်ခါ ြပည်သူǥရဲေဘာ်တိုဘာတို 

ပါဝင်ခဲတ့ဲသ့၊ူ။ တပ်မေတာ် ဝင်ဖူးတဲသ့လူိုလည်း ေြပာတယ်၊ တို အတအိကျေတာ ့

မသဘူိး။ ကားဖူးတာပဲ ရိှတယ်။ အဲဒီလုိ လူမျိးဟာ အဲဒီလုိ လူငယ်မျိးဟာ သူǥဆီ 

ကိပုါ သွားတ့ဲအခါကျေတာ့ ဦးေစာက တစ်ခါတည်း ေမွးတာ။ ဦးေစာက လုခံျည် 

ေတွ ဘာေတွဝယ်ေပး၊  အက   ျဝီယ်ေပး၊ ပိုက်ဆံေပး၊ ကားလည်းေပးထားပီး 

သွားလည်း သွားဆိုေတာ့ စိန်ကီးက သူǥရည်းစားနဲǥသွားသွားေတွတယ ်ေြပာ 

ိင်ုငေံရးကိ ုြပည်သူ ǥဘက်က ရပ်တဲလ့၊ူ လွတ်လပ်ေရးဘက်က ရပ်တဲလ့၊ူ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းတိုဘက်က၊ 

တပ်တိုဘာတို ြပည်သူ ǥရဲေဘာ်ဘက်က ရပ်တဲ့လူ၊ ထက်သန်တဲ့လူ၊ တက်က တဲ့လူ၊ ေကျာင်းသား 

ေခါင်းေဆာင်ေတ ွဘာေတ ွလပ်ုခဲဖ့ူးတဲလ့၊ူ  အဲဒလီတူစ်ေယာက်ဟာ နယ်ချဲဘက်ကေန ေမွးလိက်ု 

တဲ့အခါကျေတာ့ အကုန်လုံးလည်သွားပီးေတာ့ ဒီကိုယ့်ေခါင်းေဆာင်ကိုေတာင် သတ်တဲ့အဆင့်ကို 

ြဖစ်သွားတယ်။ ဒါဟာ တိုေတွ အများကီးသင်ခန်းစာယူဖိုေကာင်းတယ်လို ငါယူဆတယ်။



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

ဦးပɤ င်းကတိ ိသာရ(သက်ေတာ်-၇၃ ှစ်) ဩစေတးလျိင်ုင ံကင်ဘာ 
ရာမိမှာ ပျလွံန်ေတာ်မတူဲသ့တင်းကိ ုလမူ ကွန်ရက်ေပ မှာ ဖတ် ရပါတယ်။ 
ဦးပɤ င်းနဲǥ ေမာင်မိုးသတူိုအေကာင်းေရးရမယ်ဆိရုင် ေကျာ်ဟန်ိးနဲǥ ေမာင်မိုးသ ူ
ရယ်လိုေရးမ ှ   အရသာရှိမယ်လို  ထင်ပါတယ်။    ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့
ေမာင်မုိးသူနဲǥ ဦးပɤ င်းကီးတုိ ေတွဆံုသိက မ်းရစ်က ေကျာ်ဟိန်း အမည်နဲǥ 
ြဖစ်လိုပါပဲ။ ေမာင်ေကျာ်ဟိန်းကိ ုပထမဦးဆုံးအကိမ ်ေတွဖူးတာကေတာ ့
ုပ်ရှင်ေကာင်စီေခတ် သုပ်ေဆာင်မင်းသား၊ မင်းသမီးေရɪးချယ်ပဲွမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ အဲဒီတုန်းက ေမာင်ေကျာ်ဟိန်းကိ ုဘယ်မင်းသား၊ မင်းသမီးေတွကို
ကိက်သလဲလိုေမးတဲ့အခါ  သူက မင်းသမီးေတွအားလုံး ကိက်ပါတယ်။ 
မင်းသားေတကွိေုတာ ့မကိက်ပါဘူးလို  ြပန်ေြဖခဲပ့ါ တယ်။ အဒဲေီရɪးချယ်ပဲွမှာပ ဲ
ေမာင်ေကျာ်ဟိန်းဟာ မင်းသားအြဖစ ်ေရɪးချယ်ခံရပါတယ်။ ေကျာ်ဟိန်းရဲ 
ပထမဦးဆုံးပ်ုရှင်ကားကေတာ ့ဖူးစာလမ်းဆု၊ံ ဒတုယိက ုငုယ်ငယ်ြဖစ်ပီး 

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၁
၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ    အကိ 
လ ံǥေဆာ်ေတးသီချင်းှင့်   မဲံုသုပ်ြပ 
ိုက်ကူးမ များကို  ယေနǥ မွန်းလွဲပိုင်း 
က ရန်ကုန်မိ ြပည်လမ်းရှိ ြမန်မာ့ 
အသှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား စတဒူယီိ ု(၁)
ှင့် (၂)တိုတွင်         ိုက်ကူးလျက ်
ရှိသည်။ 

ထိုသိုိုက်ကူးမ များကို  ြပန်ကား 
ေရးဝန်ကီးဌာန     ြမန်မာ့အသံှင့် 
ပ်ုြမင်သံကား၊ ုပ်ရှင်ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးစင်တာ၊ ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း 
အုံးှင့ ်ြမန်မာုိင်ငဂီံတအစည်းအံုး  
တိုပူးေပါင်း၍    ိုက်ကူးြခင်းြဖစ်ပီး 
ယေနǥတွင် ေတးသံရှင ်ေစာဖိုးခွား၏ 
“သင့ရ်ဲမ”ဲ ၊ အက်စတာေဒါသ့ခ်ျင်းဆန်ု 
၏ “ရင်ထမှဲာ ဘယ်သရိှူလ”ဲ ှင့ ် သွန်း 
၏ “ေရɫ ေရာင်လ မ်းတဲ ့အနာဂတ်ြမန်မာ 
ြပည်”  ေတးသီချင်းများကိ ု  ိုက်ကူး 
လျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတူ  ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်
သံကား စတူဒီယို(၁)တွင် ဇွန် ၆ ရက် 
၌ ေတးသံရှင ်ဂေရဟမ်ှင့ ်ခင်စုစုိုင် 
တို၏ “သနǥ် ရှင်းေသာမ”ဲ ၊ ေချာစခုင်၏ 
“ြပည်သူǥတာဝန်ေကျပါေစ”       ှင့် 
အုိင်းရင်းဇင်မာြမင့်၏ “သင့်ဦးေှာက် 
ှင့် သင်ေရɪးချယ”် ၊ ဇွန် ၁၆ ရက်တွင် 
ေတးသရှံင် ကိင်ုဇာ ေရးစပ်သဆီိထုား 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအကိ
လ ံေဆာ်ေတးသီချင်းှင့် ဇာတ်လမ်းတိုများ ိုက်ကူး၊ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိ

မေကျာ်ကားတဲအ့လုပ်ဆိရုင် ဘာမှမလပ်ုဘူး 
က န်ေတာ့်နာမည် ေကျာ်ေကျာ်

ေမာင်မိုးသူိုက်တဲ ့က န်ေတာ့်နာမည်ေကျာ်ေကျာ်က တတိယကား ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ေကျာ်ေကျာ်ဇာတ်ကားမှာ ေကျာ်ဟန်ိးက လက်ေဝှသမားတစ်ေယာက် 
အြဖစ် သုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး ေကျာ်ဟိန်းအြဖစ ်ထင်ရှားေအာင်ြမင်ခဲ့တဲ ့ဇာတ် 
ကားတစ်ကားလည်းြဖစ်ခဲပ့ါတယ်။ ေကျာ်ဟန်ိးနဲǥ ဒတုယိအကမ်ိ ေမာင်မိုးသ ူ
ိက်ုတဲဇ့ာတ်ကားကေတာ ့“လွတ်လပ်မှ အမ ေဝပါ” ြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာ်ဟန်ိး 
ဟာ ပ်ုရှင်ေလာကမှ အနားယလူိက်ုတဲအ့ချန်ိထ ိအင်မတန်မှ ေအာင်ြမင်ခဲတ့ဲ ့
ပ်ုရှင်မင်းသားကီးြဖစ်ပါတယ်။ ဘာသာေရးဘက်ကိ ုစတင်လိက်ုစားစ်က 
ကုန်သည်ကီးများဟိုတယ်မှာ ကျင်းပခဲ့တဲ ့           ဆရာန ာသိန်းဇံှင့် 
ေမာင်ေကျာ်ဟိန်းတုိရဲ ဘာသာေရးသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွမှာလည်း ဆံုခ့ဲက 
ပါေသးတယ်။ သာသနာ့ေဘာင်ဝင်ပီးေနာက ်ဘာသာေရးစာအုပ်အထူကီး 
တစ်အုပ်ကိုလည်း    ေမာင်မိုးသူထ ံ  ေပးပိုခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီေနာက်ေတာ့ 
အဆက်အသွယ်မရှိေတာ့ပါဘူး။

ဦးပɤ င်းကီးပျလံွန်ေတာ်မူတဲ့သတင်းကို သိလိုက်ရတဲ့အခါ ြပန်ပီး 
သတိရ၊ တမ်းတ၊ လွမ်းရမိြခင်းြဖစ်ပါတယ်။                         

သည့ ်“အတတူမူသွဲားေပးကစို” ေတး 
သီချင်းကို သုပ်ေဆာင် ထွန်းကိုကို၊ 
ယွန်းယွန်းှင့်   သɤ ာတိုက   သုပ် 
ေဆာင်မ ၊    ကိုမင်းေနာင်ှင့်အဖွဲ၏ 
“မိသားစုဆ မဲ”     ေတးသီချင်းကိ ု
သုပ်ေဆာင်ေဇာ်ဦး၊    ခင်မိုမိုေအး၊ 
ညီထွဋ်ေခါင်၊    နန်းခင်ေဇယျာှင့် 
ရတနာဗိုလ်တို၏     သုပ်ေဆာင်မ ၊ 
ဇွန် ၂၆ ရက်တွင် သားစိုးှင့ ်ရတနာမိင်ု 
တို၏ “မေဲပးကမယ်ေဟ”့ ေတးသခီျင်း 
ကို သားစိုး၊  ေအးြမတ်သူှင့ ်  အက 
အဖွဲတိုသုပ်ေဆာင်မ ၊ ဇွန် ၂၇ ရက် 
တွင် ေအာင်ကိလုတ်ှင့် သပ်ုေဆာင် 

များ၏ “ဆ မဲေပးကပါ”၊ ဇွန် ၂၉ 
ရက်တွင် အမိ့ခ်ျစ်၏ “အသည်းကားက 
မဲတစ်ြပား” ၊ ရဲရင့်ေဝလွင်၏ “တန်ဖိုး 
ရှိေသာ မဲတစ်ြပား” စသည့် သီချင်း 
များကိ ုိက်ုကူးလျက်ရိှပီး ေတးသရှံင် 
ချမ်းချမ်း၊          စိုးြပည့်သဇင်တို၏ 
“ေရɪးချယ်ခွင့်”၊ ဩရသ၊ အယ်လ်ဆုိင်းဇ၊ီ 
eာဏ်လင်းေအာင်ှင့ ်ေအသင်ချိေဆ ွ
တို၏ “လူမှန်ေနရာမှန် ေရɪးချယ်ေပး” 
ေတးသီချင်းတိုကို    ထုတ်လ င့်ေပး 
လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူေတးသံရှင ်အက်စတာ 
ေဒါသ့်ချင်းဆုန်၊ မုိးေသာက်၊ ေစာခရစ် 

မူးလာ၊ လားဒင့်ထားရီ၊ Ǫပံးထက်သာ 
ှင့် နီလာဝင်းခ န်းတို၏  “တိုင်းြပည ်
အတွက်     မဲေပးကစို”၊   မေနာ၏ 
“မဲေပးစို” ၊ တင်ဦးေလး၊ သန်းြမတ်စုိး၊ 
ေကတုဝင်းထွဋ်၊ ရဲရင့်ေဝလွင်၊ ေနထူး 
ေကျာ်ှင့် ခင်သက်စုတုိ၏ “မဲံုဆီသုိ” 
ေတးသီချင်းများ ဆက်လက်ိုက်ကူး 
သွားရန်ရှိေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက  ်
ဒါုိက်တာေဆွဇင်ထုိက်၏ “ေရɪးချယ် 
တတ်ပါေစ”၊    ဒါိုက်တာမီးပွား၏ 
“အသည်းကားက       မဲတစ်ြပား”၊ 
ဒါိုက်တာေအာင်ြမတ်၏  “ဗလာ”၊ 
ဒါုိက်တာွနǥ် ြမန်မာညီညီေအာင်၏ 
“ဖား”၊   ဒါိုက်တာဝင်းလွင်ထက်၏ 
“အိမ်”၊ ဒါိုက်တာဝိုင်း၏ “မဲစာရင်း 
သွားကည့်ကစို”၊        ဒါိုက်တာ 
ကိုေပါက်၏ “အနာဂတ်ေရာင်ြခည်” 
ှင့် ဒါိုက်တာဩရသ၏ “ိုင်ငံသား 
တစ်ဦးပီသဖုိ ဆ မေဲပးကစို” စသည့် 
ဇာတ်လမ်းတိုများ၊     မဲေပးြခင်းှင့ ်
ပတ်သက်၍      ြပည်သူများသိရှိရန ်
လိုအပ်သည့်အချက်များ    (Public 
Service Announcement)ကိုလည်း 
ြမန်မာ့အသံှင့်      ုပ်ြမင်သံကားမ ှ
ထုတ်လ င့်ိုင်ရန်အတွက်    ိုက်ကူး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ရီရီစ ီ

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်     ၁၁ရန်ကုန်     ဇူလိုင်     ၁၁
ိင်ုငအံတွင်းရိှ       ြပည်သမူျားအတွက် 
ြပည့စ်ုေံသာ ဥပေဒဆိင်ုရာအေထာက် 
အကူေပးုိင်ရန်          ြပည်ေထာင်စ ု
ဥပေဒဆိင်ုရာအေထာက်အကေူပးေရး
အဖွဲ၏    ဥပေဒအေထာက်အကူြပ 
လပ်ုငန်းများတွင် လက်ေတွအသံုးြပ 
ရန်လိုအပ်သည့်     စာအုပ်စာတမ်း 
များှင့်  လက်ကမ်းစာေစာင်များကို 
မိတ်ဖက်     အဖွဲအစည်းြဖစ်ေသာ 
USAID-PRLM မှ ြပည်ေထာင်စဥုပေဒ
ဆိုင်ရာအေထာက်အကူေပးေရးအဖွဲ 
အား ရန်ကန်ုမိ ြပည်လမ်းရိှ ိဗုိတုယ် 
ဟိုတယ်၌  ယမန်ေနǥ  နံနက်ပိုင်းက              
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ      ြပည်ေထာင်စု 
ဥပေဒဆုိင်ရာ အေထာက်အကေူပးေရး 
အဖွဲဥက      ဦးeာဏ်ဝင်းက   လက်ခံ 
ရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆင်ေြပေစမှာြဖစ်
"USAID-PRLM အေနနဲǥ ယခင်က 

ဌာနအတွက် လိုအပ်တဲ့  တံဆိပ်တုံး 
ေတွ၊   ဆိုင်းဘုတ်ေတွကို   ေပးအပ် 
လှဒါန်းေနကျပါ။    ခကုေတာ ့ ဥပေဒ 
အေထာက်အကူြပ လုပ်ငန်းစ်ေတွ 
အတွက်   လိုအပ်တဲ့စာအုပ်စာတမ်း 

ေတွကို ပထမဦးဆုံးအကိမ ်ေပးအပ် 
လှဒါန်းတာလည်း      ြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တိုအေနနဲǥ ဒီေနǥလှဒါန်းပွဲ 
မှာ    လက်ခံရရှိတဲ့   ဥပေဒဆိုင်ရာ 
အေထာက်အကူေပးေရးဥပေဒှင့  ်
နည်းဥပေဒစာအပ်ုေတကွိ ုဆက်စပ်တဲ ့
ဌာနေတွြဖစ်တ့ဲ  ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၊ 
တရားေရးဌာန၊ ေရှေနချပ်ုံး၊ အေထွ
ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအပါအဝင် 
အြခားဆက်စပ်ေနတဲ့ ဦးစီးဌာနေတွ 
ကိ ုတတ်ိင်ုသမ  ေပးအပ်သွားမှာြဖစ် 
ပီး လက်ကမ်းစာေစာင်ေတကွိလုည်း 
ြပည်သူေတွကို  ေဝငှသွားမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒေီတာမှ့ က န်ေတာ်တိုအဖဲွက 
မရှိဆင်းရဲသားေတွအတွက်   အခမဲ့ 
ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ ေပးေနတာကို သိ 
ကပီး  ဆက်သွယ်လာကမှာြဖစ်လို 
က န်ေတာ်တို     လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့ 
လုပ်ငန်းစ်လည်း ေအာင်ြမင်လာမှာ 
ြဖစ်သလို ြပည်သူေတွအတွက်လည်း 
အဆင်ေြပေစမှာ    ြဖစ်ပါတယ်"ဟု 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒဆိင်ုရာ 
အေထာက်အကေူပးေရးအဖဲွ အတွင်း 
ေရးမှး  ဦးေအာင်ေဇာ်မျိးက  ေြပာ 
သည်။                 

ထိုအြပင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
ဥပေဒဆိင်ုရာအေထာက်အကေူပးေရး
အဖွဲအေနြဖင့ ်   ဆင်းရဲွမ်းပါးေသာ 
အစွပ်စွဲခံရသူ  ြပည်သူများအတွက ်
လည်းေကာင်း၊ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရသည့် 
တရားခအံတွက် ြပစ်ဒဏ်များေနပါက 
အယူခံကို        ြပည်ေထာင်စုတရား 
လ တ်ေတာ်ချပ်အထိ အခမဲ့လိုက်ပါ 
ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 

ကေလးသငူယ်၊ အမျိးသမီး၊ သက်ကီး 
ရɪယ်အိုများှင့ ်HIV ေရာဂါခံစားေနရ 
သမူျားအတွက်လည်းေကာင်း    ဥပ ေဒ 
အကျိးေဆာင်လပ်ုငန်းများှင့ ်ဥပေဒ 
အǧကေံပးလပ်ုငန်းများကိ ုအခမဲ ့ကညူ ီ
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သိရ 
သည်။        

သတင်း-ပွင့်သစ ာသတင်း-ပွင့်သစ ာ
 ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင် ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ဥပေဒအေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းစ်များအတွက် လက်ေတွအသံုးြပရန်လိုအပ်သည့်
 စာအုပ်စာတမ်းများှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်း

  ရန်ကုန်ှင့် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းမှ
ြမန်မာကလပ်အသင်းများသည ်အိမ်ရှင်လက်ခံကျင်းပခွင့်မရပါက ြပည်ပိုင်င ံ
များသို သွားေရာက်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ ရန်ကုန်အသင်းသည် အုပ်စု(F)တွင် 
ဟိခုျမီင်းစီးတီး(ဗယီက်နမ်)၊ ေဟာင်အန်ယူိက်ုတက်(စင်ကာပ)ူ၊ လာအိတုိယုိတုာ 
(လာအိ)ု၊ ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် အပ်ုစ(ုH)တွင် တမ်ပနစ်ိိဗုာ (စင်ကာပ)ူ၊ 
ကာယာ(ဖလိစ်ပိင်ု)၊ မာကာဆာ(အင်ဒိနုီးရှား)တိုှင့အ်တ ူပါဝင်ေနသည်။ အာရှ 
ေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် အမ်ိရှင်ိင်ုင ံအဆိြုပမ ကိ ုဇလူိင်ု ၁၀ ရက် ေနာက်ဆုံးထား 
သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေဘာလုံးပိင်ပဲွများ ကျင်းပခွင့ရ်ရန် 
ခွင့ြ်ပချက်မရေသးေသာေကာင့ ်ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်က ရက်ထပ်တုိး 
ေပးရန် အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်ထ ံတင်ြပထားေကာင်း သိရသည်။

အုပ်စု(F)တွင် ဟိုချမီင်းစီးတီးှင့် ရန်ကုန်အသင်းတိုက    ခုနစ်မှတ်စီ၊ 

ေဟာင်အန်အသင်းက သုံးမှတ်ရထားပီး လာအိတုိယုိတုာအသင်းက အမှတ်မရ 
ေသးေပ။ အပ်ုစ ု(H) တွင် တမ်ပနစ်ိိဗုာအသင်းက ခနုစ်မှတ်၊ ကာယာအသင်းက 
ငါးမှတ်၊ မာကာဆာအသင်းက ေလးမှတ်ရထားပီး ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းမှာမ ူ 
အမှတ်မရေသးေပ။  AFC Cup ပိင်ပွဲ အာဆီယံဇုန်တွင် အုပ်စုသုံးခုပါဝင်ပီး 
ရန်ကုန်အသင်းသည် ပထမအေကျာ့တွင် ဗီယက်နမ်ကလပ် ဟိုချမီင်းစီးတီး 
အသင်း၏ေတာင်းဆုိမ ေကာင့် အိမ်ကွင်းေြပာင်းလဲကစားေပးခ့ဲရ၍ ပထမအေကျာ ့
သုံးပွဲစလုံး အိမ်ကွင်းကစားခဲ့ရပီး ဒုတိယအေကျာ့ကိုလည်း အိမ်ရှင်လက်ခံ 
ကျင်းပခွင့ရ်ပါက အုပ်စုေြခာက်ပဲွစလံုးကုိ အမ်ိကွင်း၌ ကစားခွင့ရ်မည်ြဖစ်သည်။ 
ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းမှာမ ူပထမအေကျာတွ့င် အေဝးကွင်းှစ်ပဲွ ကစားခဲရ့ပီး 
ဒုတိယအေကျာ့ကို  အိမ်ရှင်အြဖစ် လက်ခံကျင်းပခွင့်ရရန် ကိးပမ်းေနြခင်း 
ြဖစ်သည်။               သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-ဖိုးေသာ်ဇင်

 ေမာင်မိုးသူ



ဗီယင်ကျန်း    ဇူလိုင်   ၁၁

လာအိုိုင်ငံ၌ ရက်ေပါင်း ၉၀ အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ထပ်မံ ကူးစက်မ မရှိေကာင်း လာအိုကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ယေနǥေြပာကားသည်။

ုိင်ငံအတွင်း ရက်ေပါင်း ၉၀ အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ထပ်မံကူးစက်မ မရိှေသာ်လည်း လာအုိအာဏာပုိင်များှင့်  
ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကူးစက်ပျံှံမ   ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ    အစီအမံများကိ ု
ဆက်လက်       အေကာင်အထည်ေဖာ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း   
လာအိုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ  ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ  ြပန်ကားေရးှင့ ်  ပညာေရးဗဟိုဌာနမ ှ  ယေနǥ 
ထတ်ုြပန်သည့ ်ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအြပင ် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ရန် အစိုးရမှ  ချမှတ်ထားသည့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ 

လမ်း န်ချက်များှင့်          စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု  
အြပည့အ်ဝလိက်ုနာရန်    လိအုပ်ေကာင်း  ထတ်ုြပန်ချက်တွင်  

ပါရှိသည်။

လာအိုိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက ်
ခရံသည့ ်ပထမဆုံး   လနူာှစ်ဦးကိ ုမတ် ၂၄ ရက်က  စတင်  

ေတွရိှခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသည့ ်ေနာက်ဆုံး 
လူနာသည်  ဇွန်  ၉  ရက်က  ေရာဂါကင်းစင်ပီး ေဆးုံမှ  
ြပန်ဆင်းသွားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

စင်ကာပ ူ   ဇူလိုင်  ၁၁ 
စင်ကာပူိုင်ငံ၌   ဇူလိုင်   ၁၀  ရက်တွင် ကျင်းပခဲ့ေသာ  
ေရɪးေကာက်ပွ ဲ ရလဒ်ထွက်ေပ မ အရ  ြပည်သူǥလ ပ်ရှားမ  
ပါတ ီ(ပေီအပ)ီ က ေထာက်ခမံ ဲ၆၁ ဒသမ ၂ ရာခိင်ု န်းရရိှကာ  
ေထာက်ခမံ ဲ အများဆုံးြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

ဝန်ကီးချပ် လီရှန်လွန်းဦးေဆာင်ေသာ ြပည်သူǥ 
လ ပ်ရှားမ ပါတသီည် အမတ်ေလာင်းေနရာ ၉၃ ေနရာအနက်  
၈၃ ေနရာကို အိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 

ယခုေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်     အိုင်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 
ေထာက်ခံမဲရရှိမ ပမာဏသည်  ေမ ာ်မှန်းခဲ့သည့်ပမာဏ  
ေလာက်  များြပားြခင်းမရိှခ့ဲပါေကာင်း  ဝန်ကီးချပ် လီရှန် 
လွန်းက   မဲရလဒ်များထွက်ေပ ခဲ့ပီးေနာက်   မီဒီယာသို 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ြပည်သူǥလ ပ်ရှားမ ပါတီသည် ေထာက်ခံမဲ  ၆၁ ဒသမ 
၂ ရာခိုင် န်းရရှိခဲ့ရာ  ၂၀၁၅  ခုှစ်  ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ် 
ရရိှခဲသ့ည့်  ေထာက်ခမံ ဲပမာဏ ၇၀ ရာခိင်ု န်းှင့်   င်းယှ် 
လ င် အများကီး ေလျာ့ကျသွားခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

က န်ေတာ်တိုပါတအီေနနဲǥ အမတ်ေနရာ ၈၃ ေနရာကိ ု

ရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။  စင်ကာပူြပည်သူ ြပည်သားေတွရဲ 
အကျိးစီးပွားကိ ု       ေရှတန်းတင်ပီး     လက်ရိှရင်ဆိင်ုေနရတဲ ့ 
အခက်အခဲေတွကို     ေြဖရှင်းသွားမှာပါဟ ု  ဝန်ကီးချပ် 
လီရှန်လွန်းက ၎င်း၏ပါတီအား ေထာက်ခံခ့ဲသည့်  ြပည်သူ 
များအား ေကျးဇူးတင်စကားဆိုရင်း ေြပာကားခဲ့ေကာင်း  
သိရသည်။ 

အတိုက်အခံအလုပ်သမားပါတီသည ်   လ တ်ေတာ် 
အမတ်ေနရာ ၁၀ ေနရာခန်ǥရရိှခဲသ့ည်။ အဆိပုါအေရအတွက် 
သည် ၎င်းပါတီအတွက ်ေထာက်ခံမဲရရှိမ   အေကာင်းဆုံး 
အေနအထားြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယခုေရɪးေကာက်ပွဲသည ်ိုင်ငံအတွင်း  ကူးစက်ပျံှံ 
လျက်ရှိသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး အစိုးရ 
အဖွဲ၏ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ များအေပ   ြပည်သူများ၏ 
ထင်ြမင်ယဆူချက်များကိ ုစစ်တမ်းတစ်ရပ်ေကာက်ယြူခင်း 
ကဲ့သိုပင်ြဖစ်သည်ဟု ိုင်ငံေရးေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူ 
များက ဆိုသည်။

 ကိုးကား- စီအင်န်ေအ
 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဆိုးလ်   ဇူလိုင်   ၁၁ 

ေတာင်ကိုရီးယားတရားုံးချပ်က   ေတာင် 

ကိရုီးယားသမ တေဟာင်း ပတ်ဂွန်ေဟးအား  
အဂတိလိုက်စားမ ှင့်          အာဏာအလွဲ 

သုံးစားြပမ တိုေကာင် ့ေထာင်ဒဏ်ှစ် ၂၀  
ကျခံေစရန်    စီရင်ချက်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ဇူလိုင် ၁၀ ရက်တွင် တရားုံးချပ်က 

ပတ်ဂွန်ေဟးအား       အဂတိလိုက်စားမ  

ေကာင် ့ ေထာင်ဒဏ်  ၁၅   ှစ်၊   အာဏာ 
အလွဲသုံးစားလုပ်မ ှင့် အြခားေသာ ြပစ်မ  

များ ကျးလွန်မ ေကာင့် ေထာင်ဒဏ် ငါးှစ် 

စုစုေပါင်း   ေထာင်ဒဏ်ှစ်    ၂၀   ချမှတ် 
ခဲ့သည်။ 

ပူးေပါင်းǧကံစည်
၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် ယင်းသို စွပ်စဲွချက်များ  

ြမင့်တက်လာခဲသ့ည့်အတွက်   ပတ်ဂွန်ေဟး 

အား ဥပေဒြပအမတ်များက သမ တရာထူးမှ  
ြဖတ်ချခဲ့သည်။ 

ပတ်ဂွန်ေဟးသည ်   ဆမ်ေဆာင်းှင့် 
ေလာ့တီတုိအပါအဝင်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

များမှ ဝမ် ၅၉ ဘလီယီ ံ(အေမရကိန်ေဒ လာ  

သန်း ၅၀) ခန်ǥ ရရှိရန် ၎င်း၏ သူငယ်ချင်း  
ြဖစ်သူ  ချိဆွန်ဆယ်ှင့်   ပူးေပါင်းǧကံစည ်

ခဲ့သည်ဟု စွပ်စွဲခံခဲ့ရသည်။ 

စင်ကာပူေရɪးေကာက်ပွ ဲ  ြပည်သူǥလ ပ်ရှားမ ပါတီ  အိုင်ရ

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တေဟာင်း ပတ်ဂွန်ေဟးအား 
တရားုံးချပ်က ေထာင်ဒဏ်  ှစ် ၂၀ ချမှတ်

ထိုြပင ်    ပတ်ဂွန်ေဟးသည ်   ိုင်ငံ၏ 
အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲမ ှ  ရန်ပုံေငွများ  

ကိုလည်း အလွဲသုံးစားြပခဲ့သည်ဟ ု စွပ်စွဲခံခဲ့ 
ရသည်။ 

ထိုေကာင့် ပီးခဲ့ေသာ ေမလအတွင်းက 

ဥပေဒြပအမတ်များက       ပတ်ဂွန်ေဟးအား  
ေထာင်ဒဏ်  ၃၅  ှစ်  ချမှတ်ရန်  ေတာင်းဆို 

ခဲ့သည်။ 
ပတ်ဂွန်ေဟးသည ်    ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင် 

တစ်ဦး၏ တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုပျက်ကွက် 
ခဲ့သည့်အြပင ်    ိုင်ငံေတာ်၏   လုပ်ငန်း 

ေဆာင်တာများကိ ု      ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

ဆုံးြဖတ်ချက်အမှားများ         ချမှတ်ခဲ့သည့် 

အတွက်  ယင်းသို  စီရင်ချက်ချမှတ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ု  တရားုံးချပ်က   ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ် 

ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

အန်းမရိတ် ေလေကာင်းလိုင်းမ ှ
ဝန်ထမ်း ၉၀၀၀ ေလ ာ့ချမည် 

လာအိုိုင်ငံ၌ ရက်ေပါင်း ၉၀ အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်မ မရှိ

ဒူဘိုင်း    ဇူလိုင်   ၁၁ 
အေရှအလယ်ပိင်ုး    ေလေကာင်းလိင်ုးတစ်ခြုဖစ်သည့်    အန်းမရတ်ိ   ေလေကာင်းလိင်ုးအေနြဖင့ ်   
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ ေကာင့် ဝင်ေငွကျဆင်းလာသည့်အတွက် ဝန်ထမ်းေပါင်း ၉၀၀၀  
ဝန်းကျင်အထ ိေလ ာခ့ျသွားရန် စစီ်လျက်ရိှေကာင်း ေလေကာင်းလိင်ုးဥက    တင်မ်ကလက်ခ်က  
ယေနǥေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကမ ာ့အကီးဆုံးေလေကာင်းလိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည် ့အန်းမရိတ် ေလေကာင်းလိုင်းသည ် 
ယခုကဲ့သို ဝန်ထမ်းအများအြပားေလ ာ့ချရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းမှာ  ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ မြဖစ်ပွားမ ီကာလအတွင်း၌ အန်းမရတ်ိ ေလေကာင်း 
လိုင်းတွင ်ဝန်ထမ်းအင်အား ၆၀၀၀၀ ခန်ǥ ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါကပ်ေရာဂါ၏ ထိုးှက်မ ေကာင့် ဝန်ထမ်း ၉၀၀၀ ဝန်းကျင်ကို အလုပ်မှအနားေပး 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အန်းမရိတ် ေလေကာင်းလိုင်းဥက    တင်မ်ကလက်ခ်က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ဂယက်ိက်ုခတ်မ ေကာင့် အန်းမရတ်ိ  ေလေကာင်းလိင်ုးအေနြဖင့ ်ဝင်ေငမွျားစွာ 
ထိခိုက်ခဲ့ပီး လုပ်ငန်းများရပ်ဆိုင်းခဲ့ရသည်။ 

အန်းမရိတ် ေလေကာင်းလိုင်း၏ ေလယာ်မှး ၄၅၀၀ အနက် အနည်းဆုံး ၇၀၀ ကို ပိုလ ံ 
ဝန်ထမ်းများအြဖစ ်  သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   အဆိုပါ  ပိုလ ံေလယာ်မှးများအြဖစ ် 
သတ်မှတ်ခရံသမူျားတွင် အဘဲတ်စ်ေလယာ်များေမာင်းှင်သည့် ေလယာ်မှးအများစပုါဝင်သည်။ 

ကိုးကား - ဘီဘီစီ 
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ဗင်းနစ်   ဇူလိုင်   ၁၁ 
အီတလီိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းရှ ိဗင်းနစ်မိတွင ်ေရကီးေရလ ံ 
ြဖစ်ပွားမ ကို   ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့ ် ေရတံခါးများကိ ု
ယေနǥစတင်အသုံးြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

အဆိပုါေရတခံါးများကိ ုအေမရကိန်ေဒ လာ ၆ ဒသမ 
၅ ဘီလီယံအကုန်အကျခံကာ ၁၇ ှစ်ကာ တည်ေဆာက် 
ခဲ့သည်။ 

ယခင်ကထက် ကမ ာကီးပေူွးလာမ အပါအဝင် မိ၏ 
တည်ေနရာအေနအထားသည် ေြမေအာက်က ံဝင်ေနသည့် 
အတွက်  ဗင်းနစ်မိတွင ်  ေရကီးေရလ ံမ များ မကာခဏ 
ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်။ ပီးခဲ့ေသာိုဝင်ဘာလက မိုးသည်း 
ထန်စွာရɪာသွန်းပီး ဒီေရြမင့်တက်မ ေကာင့ ်ဗင်းနစ်မိ၏ 
၈၀ ရာခိုင် န်းခနǥ် ေရလ မ်းမိုးသွားခဲ့သည်။ 

ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ်ဗင်းနစ်မိ၏ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းကို များစွာထိခိုက်လျက်ရှိသည်။ 

လာပက်ဇ်   ဇူလိုင်   ၁၁

ဘိလုဗီီးယား အထက်လ တ်ေတာ်ဥက    မိနုကီာအဗီာကိပုါက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံခဲ့ရေကာင်း ယမန်ေနǥက ေြပာကားခဲ့သည်။

“က န်မရဲ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးမ ေတွမှာ ပိုးေတွအေြဖထွက်လာ 

တယ်လို ဘိုလီဗီးယားြပည်သူေတွကို ေြပာကားချင်ပါတယ်။ က န်မအေနနဲǥ 

ေရာဂါကာကွယ်မ နဲǥဆိင်ုတဲ ့ န်ကားချက်ေတကွိ ု  လိက်ုနာေနပီး   အချန်ိလိအုပ် 

သေလာက် သီးြခားခွဲေနမှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်မရဲအေြခအေနက တည်ငိမ်ပီး 

တာဝန်ေတွကို ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်မှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု ကိုပါက တွစ်တာ၌ 

ေရးသားခဲ့သည်။
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခထံားရေသာ အြခား ဘိလုဗီီးယား အဆင့်ြမင့် 

တာဝန်ရိှသူများတွင် ယာယီသမ တ ဂျင်ုိင်းေအးနက်ဇ်ချာဗက်ဇ်၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီး၊ ဗဟိုဘဏ်အကီးအကဲှင့် သမ တုံးအကီးအကဲတို ပါဝင်သည်။ 
ဘိလုဗီီးယားိင်ုင၌ံ လက်ရိှအချန်ိထ ိကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  ၄၄၀၀၀ ေကျာ် 
ှင့် ေသဆုံးသူ ၁၆၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

နယူးေဒလီ   ဇူလိုင်   ၁၁
အိ ိယိုင်ငံ၌    တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
၂၇၁၁၄ ဦး စမ်းသပ်ေတွရိှခ့ဲရာ ယေနǥ 
အထိ    ိုင်ငံအတွင်း  ေရာဂါ ကူးစက ်
ခံရသူေပါင်း ၈၂၀၉၁၆   ဦး  ရှိလာ 
ေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ယေနǥေြပာကားသည်။

ထုိအတူ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 
ဇူလိုင်  ၁၁  ရက်က  တစ်ရက်အတွင်း 
၅၁၉ ဦး  ေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်   အိ ိယိုင ်ငံ၌ ေသဆုံး 
သေူပါင်း ၂၂၁၂၃ ဦးရိှလာေကာင်း သရိ 
သည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌ ယေနǥ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ  န်းသည် ိုင်ငံ 
အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  စတင် 
ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်ကတည်းက   ေရာဂါ 
ကူးစက်မ  န်း အများဆံုးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ဇူလိုင် ၁၀ ရက်က အိ ိယိုင်ငံ၌ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 
၇၉၃၈၀၂ ဦးရှိ ပီး အဆိုပါ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၁၆၀၄ ဦး 
သာရိှေသာ်လည်း ဇလူိင်ု ၁၁ ရက်တွင် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 
၈၂၀၉၁၆ ဦးရှိလာပီး အဆိုပါ ေရာဂါ 
ေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၂၁၂၃ ဦး 
ရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

တိုကျိ   ဇူလိုင်   ၁၁ 
ဂျပန်အစိုးရအေနြဖင့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာကနǥ်သတ်

ချက်များချမှတ်ထားေသာ်လည်း     ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ

တရားဝင်     ယာယီေနထိုင်ခွင့်ရထားသူများြဖစ်ေသာ 

ေကျာင်းသားများှင့ ်      အလုပ်သင်လုပ်သားများအား 
ိုင်ငံတွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခွင့ ်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ယေနǥ ေြပာကားခဲ့သည်။ 
စစ်ေဆးမ ခံယူရမည်

ယခု ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခွင့်ေပးမည့်သူများထဲတွင ်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ    ကနǥ်သတ်ချက်မချမှတ်မီက 
ိုင်ငံအတွင်းမ ှထွက်ခွာသွားသူများအကျံးဝင်ပီး ၎င်းတို 
အေနြဖင့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ဆုိင်ရာစစ်ေဆးမ ကိ ုခံယူရမည် 

ြဖစ်သည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငေံပါင်း ၁၂၉ ိင်ုငမှံ ိင်ုငသံား 

များအား ြပည်ဝင်ခွင့ပ်တ်ိပင်ထားသည်။ အထက်ပါ ပတ်ိပင် 
ထားသမူျားထတွဲင် ဂျပန်အေြခစိက်ု ြပည်ပလပ်ုငန်းများတွင် 

လပ်ုကိင်ုသမူျားပါဝင်ပီး ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်အထူးကစိ ရပ်များ 

အိ ိယ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ  ၂၇၁၁၄ ဦး 
စမ်းသပ်ေတွရှိ၊ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ရှစ်သိန်းေကျာ်ရှိလာ

သိုေသာ် အိ ိယိုင်ငံအတွင်းရှိ 
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ 
၅၁၅၃၈၆ ဦးသည် ေရာဂါမ ှြပန်လည် 
ကျန်းမာလာခဲ့ရာ  လက်ရှိအချနိ်တွင် 
၂၈၃၄၀၇ ဦးသာ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 
ေစာင့်ကပ်မ     ခံယူလျက်ရှိေကာင်း 
ကျန်းမာေရး      ဝန်ကီးဌာန၏ 
ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံသည် အသွားအလာ 
ကနǥ်သတ်မ  ေြဖေလ ာ့ေရးအဆင့် ၂ 

သို  ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ေသာ်လည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်မ ဇုန်များ 
အတွင်း     အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  
များကုိ     ဆက်လက်တင်းကျပ်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယအစိုးရသည် ိုင်ငံတကာ 
ေလေကာင်းလိုင်းအားလုံးကို ဇူလိုင ်
၃၁  ရက်အထိ   ဆက်လက်ပိတ်ပင ်
တားြမစ်ထားမည်ဟု အိ ိယိုင်ငံ၏ 
အရပ်ဘက်   ေလေကာင်း န်ကားမ  

ဦးစီးဌာနက ပီးခဲ့သည့ ်သီတင်းပတ် 
တွင် ေကညာခဲ့သည်။

အိ ိယိင်ုင၏ံ   လဦူးေရအများဆုံး 
ြပည်နယ်ြဖစ်သည့် အူတာပရာေဒ့ရ  
ြပည်နယ်သည ်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန်  ဇူလိုင်  ၁၀ 
ရက်မှ ၁၃ ရက်အထိ အသွားအလာ 
ကနǥ်သတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဘိုလီဗီးယား အထက်လ တ်ေတာ်ဥက   
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရ

ဗင်းနစ်မိ၌ ေရကီးေရလ ံမ ကို ကာကွယ်ရန ်
ေရတံခါးများ တပ်ဆင်

ဂျပန်ိင်ုငကံ ိင်ုငြံခားသားအချိအား ြပည်ဝင်ခွင့ေ်ပးရန်ေဆာင်ရɪက်
ေဆာင်ရɪက်ရန်မရိှပါက    ိုင်ငံတွင်းသို  ဝင်ေရာက်ြခင်းကို 
တားြမစ်ထားသည်။ 

ြပည်ပိုင်ငံများမှ အစိုးရတာဝန်ရှိသူများကိုလည်း 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်စစ်ေဆးြခင်း  ြပလုပ်ပီးမှသာ  ုိင်ငံတွင်း 

ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏ သွားလာလ ပ်ရှားမ  

များကိုလည်း ကနǥ်သတ်ထားသည်။

ပထမဆုံးဝင်ေရာက်ခွင့်ရရှိ
အေမရိကန်   လက်ေထာက်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

စတီဗင်ဘီဂန်မှာ  ဂျပန်ိုင်ငံသို   ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း 

ပထမဆုံးဝင်ေရာက်ခွင့်ရရှိသည့ ်သံတမန်ြဖစ်သည်။ 
ဂျပန်အစိုးရအေနြဖင့် ိုင်ငံ ၁၀ ိုင်ငံမှ စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်သမူျားအား ုိင်ငံတွင်းသုိ  ဝင်ခွင့ြ်ပရန် 

စီစ်ေနပီး ၎င်းသေဘာတူညီချက်ကိ ုယခုလအကုန်တွင်     

ရရှိိုင်ရန်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။   ဂျပန်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်

ခရီးသွားလာမ ကနǥ်သတ်ချက်များကို     ုပ်သိမ်းရန် 
ဗီယက်နမ်ှင့် သေဘာတူညီချက်ရရှိခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက၊ ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ေရɫ ေြပာင်းိင်ုေသာ ေရတခံါးများကိ ုမိ၏ ပင်လယ် 
ထွက်ေပါက်သံုးေနရာ၌ တပ်ဆင်ထားေကာင်း သိရသည်။ 
ဒေီရြမင့တ်က်လာမည်ဆိပုါက အဆိပုါေရတခံါးေပါက်များ 
ကိ ုပင်လယ်ေရဝင်ေရာက်ုိင်မ မရိှေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင် 
ထားိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းေရတံခါးများသည် သုံးမီတာခနǥ်  အြမင့်ရိှေသာ 
ဒီေရဝင်ေရာက်မ ကိ ုဟနǥ်တားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

အတီလဝီန်ကီးချပ် ကွန်တကီ အဆိပုါေရတခံါးများ 
ကို ယေနǥဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။ 

ယခုတပ်ဆင်ထားေသာ ေရတံခါးများသည ်ေရကီး 
ေရလ ံမ ကို ကာကွယ်ေပးိုင်သည့်အတွက ်ဗင်းနစ်မိ၏ 
ခရီးသွားလုပ်ငနး်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို များစွာအေထာက ်
အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက 
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဇူလိုင်  ၁၂၊ ၂၀၂၀

`

  ကိုရင်ဩ

မျိးဆက်သစ်တို တိုးတက်ရစ်ဖို

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရှိ      ထိပ်တန်း 
တက သိုလ်ကီးအချိှင့ ်   သမ တ ေဒ နယ် 
ထရမ့်တိုအကား    တင်းမာမ လက ဏာများ 
ြပသလာေနသည်ဟ ု     နိဒါန်းချထီားေသာ 
“နယူးေယာက်တိုင်းမ”်    သတင်းစာကီး၏ 
ေဖာ်ြပချက်ကိ ု     က ်ုပ်ဖတ် ရေသာအခါ 
ေထွေထွလည်လည ်     ဆန်းဆန်းြပားြပား 
ဘာေတွများြဖစ်ေနသနည်းဟ ု    က ်ုပ်၏ 
အေတွးေရလျ်ေကာဝယ်    တဝလဲည်လည်၊ 
တအုံေွးေွး ြဖစ်မိေလ၏။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု မက်ဆာချး 
ဆက်ြပည်နယ် ကင်းဘရစ်ခ်ျမိရိှ ကမ ာေကျာ် 
ဟားဗတ်တက သိလ်ုကီးှင့ ်ယင်းြပည်နယ်၌ 
ပင်တည်ရိှေသာ မက်ဆာချးဆက် နည်းပညာ 
တက သိုလ်ကီးတိုသည ်     “ြပည်ဝင်ဗီဇာ” 
ဆံုး ံးရအံ့ေသာ   အေြခအေနသုိေရာက်ရိှေန 
သည့ ်ိင်ုငြံခားသား ေကျာင်းသ ူေကျာင်းသား 
များအား    ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးိင်ုရန် 
တရားုံးတစ်ုံးသို  ဦးတိုက်ေလ ာက်ထားခဲ့ 
ရာမှ   သမ တထရမ့ှ်င့ ် တက သိလ်ုကီးအချိ 
အကား    တင်းမာမ တံပိုးလ  င်းများ     အြပန် 
အလှန်  ပတ်ုခတ်ေနကပုကံိ ုက ု်ပ်အေလးမ ူ
မိေလသည်။

သွတ်သွင်းေန
အေမရကိန်ရိှ တက သိလ်ုကီးအချိသည် 

ိင်ုငတံကာေကျာင်းသ ူ ေကျာင်းသားများအား 
မတူကွဲြပားေသာ  ဝါဒသေဘာတရားများကိ ု
သူတုိ၏ဦးေှာက်အတွင်းသုိ    စိမ့်ဝင်ေအာင် 
သွတ်သွင်းေနသည်ဟ ုသမ တထရမ့က် ေဝဖန် 
ခ့ဲပီး  ပညာေရးအဖဲွအစည်းများ ရရိှခံစားေန 
ေသာ  အခွန်အတုပ်  လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့ ် 
များကိ ုြဖတ်ေတာက်ပစ်မည်ဟလုည်း သမ တ 
က ခိမ်းေြခာက်ခဲ့သည်ဆို၏။

ယခှုစ် ေဆာင်းဦးေပါက်ရာသမှီ အစြပ 
မည့ ်  စာသင်ကာလတွင်   ေကျာင်းသင်ခန်းစာ 
များကို “အွန်လိုင်း” အြပည့်အဝ အသုံးြပ၍ 
သင်ကားေပးမည့ ်  တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိများ 
တွင်    တက်ေရာက်ေနကေသာ  ေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားများ၏    ဗီဇာကို    ြပန်လည် 
ပယ်ဖျက်ရန် သမ တထရမ့်၏ အစိုးရအဖွဲက 
စီစ်လျက်ရှိ၏။       ိုင်ငံြခားေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားများအား  ဖက်ဒရယ်စည်းမျ်း 
သစ်များအရ   ကိုင်တွယ်လာမည့်အေရးကိ ု
တက သိုလ်များက    ြပန်လည်စိန်ေခ သည့် 
အေနြဖင့် ဟားဗတ်တက သိုလ်ှင့် မက်ဆာ 
ချးဆက် နည်းပညာတက သိလ်ုတိုက အစိုးရ 
ကို တရားစွဲဆိုခဲ့၏။

အေမရိကန်     လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်
အေကာက်ခွန်ဌာန(အိုက်စ်)ှင့်     အမိေြမ 
လုǪံခံေရးဌာနတိုက     ိင်ုငတံကာေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားများ၏ဗီဇာကို      ြပန်လည် 
ပ်ုသမ်ိးိင်ုရန် အေရးယေူဆာင်ရɪက်လာြခင်း 
မရိှေစရန် တရားုံးေတာ်က ယာယဟီနǥ်တား 
ေပးရန်  အဆိုပါတက သိုလ်ကီး  ှစ်ခုတိုက 
ဦးတိုက်ေလ ာက်ထားခဲ့ကသည်။

အကယ်၍သာ   ဗီဇာဖျက်သိမ်းခံရပါက 
အေမရိကေရာက် သိန်းှင့်ချေီသာ  ိုင်ငံ 
တကာ ေကျာင်းသ ူေကျာင်းသားများ ဘ၀ှင့် 
ချေီသာ ဆုံး ံးနစ်နာမ များှင့ ် ေတွǧကံရလမိ့ ်
မည်ဟ ု  တက သိလ်ုကီးများက ေစာဒကတက် 
ကသည်။ 

ေကျာင်းသားဗီဇာ  
ိင်ုငတံကာေကျာင်းသားများ လက်ဝယ် 

ရှိ   “အက်ဖ်-တစ်”    ေကျာင်းသားဗီဇာများ  
တရားဝင်သည့ ်ဗီဇာများအြဖစ ်ဆက်လက် 
ရပ်တည်ိုင်ရန်   ယင်းဗီဇာ  ကိုင်ေဆာင်က 
ေသာ   ေကျာင်းသ ူ  ေကျာင်းသားများသည ်
လူကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ရသည့ ်    စာသင် 
ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းတွင် လက်ရိှ တက်ေရာက် 
ေနသူအြဖစ် အေထာက်အထား အခိုင်အလုံ 

တင်ြပရန် လိုအပ်ေပလိမ့်မည်။
အေမရကိန်တွင်  ြပန်လည်ေြဖေလ ာေ့ရး 

အစီအမံများအရ    စာသင်ေကျာင်းများကိ ု
ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ရန်    ြပင်ဆင်လာကချန်ိတွင် 
အေမရကိန်အစိုးရအဖဲွက  ဇလူိင်ု  ၆  ရက်တွင် 
ေကျာင်းသားဗဇီာဆိင်ုရာ    စည်းမျ်းသစ်များ 
ကိ ုအပတူြပင်း ထတ်ုြပန်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ 
အေမရိကန်တွင် တက သုိလ်၊ ေကာလိပ်ေကျာင်း 
အများစမုဟတ်ုသည့တ်ိင်ုေအာင်  တက သိလ်ု၊ 
ေကာလပ်ိေကျာင်း အများအြပားက  ေကျာင်း 
ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုရန်  လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှက 
သည်။ 

ေဘာ်လတီမိုးမိရှ ိ     ဂ န်ေဟာ့ပ်ကင်း 
တက သုိလ်ှင့်   ကာလီဖိုးနီးယားြပည်နယ်ရှိ 
တက သိလ်ုများကလည်း အစိုးရကိ ုအလားတ ူ
ပင်    တရားစဲွဆုိလျက်ရိှကကုန်၏။    အြခား 
ေသာ တက သလီာများသည်လည်း ထပ်ိတန်း 
တက သိလ်ုကီးများ၏ ဥပေဒှင့အ်ည ီစန်ိေခ  
မ များကိ ုေထာက်ခံလျက်ရှိကကုန်၏။

ဗဇီာအေရးှင့ပ်တ်သက်၍    တက သိလ်ု 
ကီးများ၏ ဆညူပံညူလံပ်ုလာမ ကိ ုသည်းမခ ံ
ေသာ သမ တထရမ့က် တက သိလ်ုများရရိှခစံား 
ေနေသာ     အခွန်လွတ်ငမ်ိးခွင့ှ်င့ ်    ရန်ပုေံင ွ
တိုကိ ုြဖတ်ေတာက်ရန ်ဘ  ာေရးဌာနအား 
မိမိ န်ကားမည်ဟု  “တွစ်တာ”  မှတစ်ဆင့် 
တုံြပန်ခဲ့သည်။ တက သိုလ်အချိသည် ပညာ 
စစ်စစ်ကိ ုသင်ကားေပးမည့အ်စား “လက်ဝ”ဲ 
ိုင်ငံေရးအေတွးအေခ များကိ ု   ေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားများ၏ ဦးေှာက်အတွင်း စွဲငိ 
သွားေစရန် သွတ်သွင်းမ များ ြပလပ်ုေနသည် 
ဟုလည်း သမ တထရမ့်က ေဝဖန်ခဲ့သည်။

တစ်သန်းေကျာ်ရှိ
အေမရိကန်    ြပည်ေထာင်စုသည်ကား 

ကမ ာေပ တွင်    ိုင်ငံြခားသား   ေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားဦးေရ     အများဆံုးလက်ခံထား 
သည့် ိုင်ငံကီးတစ်ိုင်ငံပါေပတည်း။ 

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်     ိုင်ငံ 
တကာ    ေကျာင်းသ ူ  ေကျာင်းသား   ဦးေရ 
တစ်သန်းေကျာ်ရိှေနပီး  အထက်တန်းပညာရပ် 
များကို  ဆည်းပူးေလ့လာကာ ဘဝအေတွ 
အǧကံများကုိ တုိးချဲေနက၏။ အေမရိကန်ရိှ 
အဆင့်ြမင့်ပညာေရးေလာက၏  တက သုိလ်၊ 
ေကာလိပ်များတွင်    ေကျာင်းအပ်ှံေသာ 
ေကျာင်းသ ူေကျာင်းသားဦးေရ စုစုေပါင်း၏ 
ငါးရာခိင်ု န်းခနǥ် မှာ  ိင်ုငြံခားသားများြဖစ်က 
ပီး ိင်ုငတံကာေကျာင်းသား  ဦးေရမှာလည်း 
တိုးပွားေန၏။

သိုရာတွင်   ကိုဗစ်-၁၉  တည်းဟူေသာ 
ကမ ာက့ပ်ေရာဂါဆိုး   ေသာင်းကျန်းလာေနချန်ိ 
တွင်  ေရာဂါပိုးကူးစက်မ ထိန်းချပ်ေရး  အစီ 

အမံများအရ   အေမရိကန်အပါအဝင်   ိုင်ငံ 
တကာတွင် အွန်လိုင်းအသုံးြပေသာ စာေပ 
သင်ကားမ စနစ်သို  ပျာပျာသလဲ  ေြပာင်းလ ဲ
လာကရသြဖင့်    ိုင်ငံတကာေကျာင်းသူ 
ေကျာင်းသားများမှာ  ြပည်ပတွင်  ဆက်လက် 
ေနထိုင်ရန် အခွင့်အခါမသင့်ေတာ့ပီ။

အွန်လိင်ုးသက်သက်   သင်တန်းများပိုချမ  
စနစ်သုိ    တက သုိလ်များအသွင်  ကူးေြပာင်း 
ကမည်ဆိုလ င်      ိုင်ငံြခား  ေကျာင်းသ ူ
ေကျာင်းသားများမှာ  ပညာဆုံးခန်း  မတိုင်မီ 
အမိေြမသို            ြပန်လည်ထွက်ခွာရြခင်း 
(သိုမဟုတ်) ြပည်ှင်ခံရြခင်းတိုှင့ ်ရင်ဆိုင ်
လာရေပမည်။ 

ေြပာင်းလဲလာ
ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ ဖစိီးိှပ်စက် 

မ ေကာင့် က ်ုပ်တို၏ကမ ာကီးသည် မူလ 
အေနအထားသို     ြပန်လည်ေရာက်ရှိရန ်
ေဝးကွာေနဆဲကာလတွင ် “အသစြ်ဖစေ်သာ  
မူလအေနအထား” (ဝါ) “New Normal”ကို 
လသူားတို  လက်ခလံာကရချန်ိတွင် လမူ ေရး 
ဘဝပုစံမံျား  ေြပာင်းလလဲာရကား  ပညာေရး 
အသိက်ုအဝန်းမှာလည်း   အွန်လိင်ုးသက်သက် 
သင်ကားမ ပုံစံဘက်သို   ဦးလှည့်လာရြခင်း  
ြဖစ်သည်ဟ ုက ်ုပ်ေတွးေတာမိ၏။

ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်   ကျန်းမာေရးအရ 
ေြခချပ်ချမ ကို   ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့လာချနိ် 
တွင် အေမရိကန်ရှိ ပညာေရးဆိုင်ရာအဖွဲ 
အစည်းများက     စာသင်ေကျာင်းများကို  
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ရန်   ြပင်ဆင်လျက်ရိှက 
ေလသည်။

 သိုရာတွင်      မပီးဆုံးိုင်ေသးေသာ 
ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး၏     ခိမ်းေြခာက်မ မှာ 
ကီးမားေနဆဲြဖစ်ေပရာ    “အသစ်ြဖစ်ေသာ 
မလူအေနအထား” ှင့အ်ည ီ ေကျာင်းများကိ ု 
မည်သိုမည်ပု ံြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုပါမည်နည်း 
ဟ ု  ေဆွးေွးြငင်းခန်ုမ များ  ြပင်းထန်လျက်ရိှ 
သည်။ 

 “စာသင်ေကျာင်းေတ ွ  ြပန်ဖွင့်ဖိုဆိုတာ 
လူတိုင်း လိုလားတဲ့အချက်ပါ” ဟူ၍  သမ တ 
ထရမ့်က  ေြပာကားခဲ့သည်။  သူǥနည်းတူပင ်
ေကျာင်းသားမဘိများကလည်း    ေကျာင်းဖွင့ ်
ချင်ကသည်။ ကေလးများကလည်း ေကျာင်း 
တက်လိုကပီ။ 

အေရးကီးသည်မှာ    ဘယ်ပံုဘယ်နည်း 
ေကျာင်းဖွင့်ိင်ုမည်နည်းဟေူသာ  ေမးခွန်း၏ 
အေြဖြဖစ်သည်။  ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားှင့ ် ဖံွဖိး 
ဆဲိင်ုငမံျားအကား  ေကျာင်းဖွင့်ိင်ုပု၊ံ  ဖွင့်ိင်ု 
မည့် နည်းတုိမှာလည်း ကဲွြပားေပလိမ့်မည်။ 
ချမ်းသာေသာိုင်ငံများတွင ်     အင်တာနက် 
ဆက်ေကာင်းက     ေကာင်းမွန်၊    လူတိုင်း 

ကွန်ပျတာ ပိုင်ဆိုင်၊ လ ပ်စစ်မီးက ေဖာချင်း 
ေသာချင်း   ြဖစ်လင့က်စား    ဆင်းရေဲသာိင်ုင ံ
များတွင်မ ူအလားတ ူြပည့စ်ုမံ များ မရိှိင်ုေချ။ 

ကိုိုနာပိုးက ကမ ာပတ်၍ ရɪပိုးထိုးေန 
ြခင်းေကာင့ ်ကမ ာတစ်လ ားရိှ လမဲွူတိင်ုးြပည် 
များတွင် သန်းှင့်ချအီေရအတွက်ရှိ ကေလး 
သငူယ်များ  ပညာေရးဆိင်ုရာ ဆုံး ံးမ များကိ ု 
ေတွǧကံေနကရသည်ဟ ုက ု်ပ်ေလလ့ာမ၏ိ။ 

အကျိးသက်ေရာက်မ  ကီးမားလှေသာ 
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါဆိုးေကာင့ ်      ပညာေရး  
ေလာကကီးတစ်ခလုုံး  ထခိိက်ုရမည်ဆိပုါလ င်  
က ်ုပ်တို     လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်လုံးမှာ 
လည်း  မျိးဆက်အလိုက်ပင ် ထိခိုက်ရဖွယ ်
ရှိေနသည်။     ေကျာင်းတံခါး    ပိတ်ထားရ၊ 
ေခါင်းေလာင်းသ ံ တိတ်ထားရ၊ ကစားကွင်း 
ေသာ့ခတ်ထားရချနိ်တွင်     ဖူးပွင့်စအရɪယ ်
သားသားမီးမီးတိုခမျာ   ဘဝဖွံဖိးမ အတွက် 
ုန်းထိုင်စွမ်း  မရှိေတာ့ပီ။   မိဘကိုယ်တိုင ်
ပညာတတ်သြဖင့ ်    မိမိ၏သားသမီးများကိ ု
ေနအိမ်၌ပင်    စာသင်ေပးိုင်သည်ထားဦး၊ 
အမ်ိမှာမရိင်ုဘ ဲ ေကျာင်းမှာသာရရိှိင်ုေသာ 
“လမူ ဆက်ဆေံရး အြမင်စွမ်းရည်” ကဲသ့ိုေသာ 
စွမ်းရည်များကိ ုေကျာင်းသ ူေကျာင်းသားများ 
ရရှိိုင်ခွင့ ်ဆုံး ံးရေပလိမ့်မည်။

စုေပါင်းလုပ်ကိုင်ိုင်စွမ်း၊       ယှ်ပိင် 
လုပ်ိုင်စွမ်း စသည့်စွမ်းရည်များကိ ုစာသင်  
ေကျာင်းများ၌သာ ဖန်တီးေပးိုင်ေပသည်။ 

ယေနǥလူငယ် ေနာင်ဝယ်လူကီး
ြပည်သူများ၏     ရင်ေသွးများအတွက ်

eာဏ်ပညာ တုိးပွားရင့်ကျက်မ ကိ ု ြဖည့်ကျင့် 
ြခင်း(ဝါ)   ပညာပါရမီအတွက်  အေြခခံကျလှ 
ေသာ  စာသင်ေကျာင်းများ  စည်ပင်ဖံွဖိးပါမှ 
ယေနǥလငူယ်   ေနာင်ဝယ်လူကီးတို၏  အမှား 
အမှန်     ေဝဖန်ပိုင်းြခားိုင်စွမ်း    ြမင့်မားပီး 
သကာလ ိင်ုငေံတာ် တိုးတက်ရှင်သန်မည်ဟ ု
က ်ုပ်ေတွးေတာမိ၏။ 

လူမ သပိ ံပညာရပ်ြဖစ်ေသာ     ပညာေရး 
ဟသူည် သင်ကားြခင်းှင့ ်သင်ယူြခင်းတုိှင့် 
ဆက် ယ်ေနေသာ က မ်းကျင်မ  ဖန်တီးေပးရာ 
ပင်မ မ  ိင်ကီးြဖစ်၏။   နက်နဲသိမ်ေမွလှ 
ေသာ    အသပိညာဆိင်ုရာ    ဗဟသုတုများကိ ု
ေပးစွမ်း၏။   မိမိလိုချင်ေသာ  သုတများကိ ု
  က်ယူိင်ုစွမ်းေပးေသာေနရာ၊    ဆိုးသွမ်းလိ ု
ေသာ စိတ်ဓာတ်များကိ ု ေကာင်းြမတ်ေသာ 
“မနသိကာရ” (ဝါ)  မိမိစိတ်၏ ှလုံးသွင်းမ  
အြဖစ်သုိ ေြပာင်းလဲေပးေသာေနရာမှာ စာသင် 
ေကျာင်းများြဖစ်က၏။   မျိးဆက်တစ်ဆက်မှ    
ေနာက်မျိးဆက်တစ်ဆက်သို    အဆင့်ဆင့်       
လက်ဆင့်ကမ်းေပးိုင်ေသာ လူမ ေရးအသိ 
တရားများ ကိန်းဝပ်ရာ “ပန်းတုိင်”ကုိ လှမ်းကုိင် 

ုိင်သည့်ေနရာလည်းြဖစ်၏။
“အစ်အလာ ပညာေရး”  မှသည် “ဘဝ 

တစ်သက်တာ ပညာေရး” အထ ိ ေမ ာ်မှန်းချက် 
ကီးမားလှေသာ ပညာေရးစနစ်သည ်ကမ ာ့ 
ကပ်ေရာဂါဆိုးေကာင့်   ယိမ်းယိုင်လ ပ်ရှား 
သွားရမည်ဆိုပါလ င် က ်ုပ်တို၏ကမ ာကီး 
သာယာဝေြပာမ ၊ စည်ပင်မ ၊ ေရရှည်စ်ဆက် 
မြပတ် ဖံွဖိးတုိးတက်မ တို ထခိိက်ုရလမိ့မ်ည် 
ဟု က ်ုပ်ေတွးေတာမိ၏။

ကေလးသူငယ်များ၏       eာဏ်ရည် 
eာဏ်ေသွးဖွံဖိးြခင်းကိ ု  ထိန်းေကျာင်းေပး 
ိုင်ရန် အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်ေသာ စာသင် 
ေကျာင်းများသည် ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကူးစက် 
ပျံှံမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ရန် စီမံေဆာင်ရɪက်ရ 
ြခင်းေကာင့ ်အခိက်ုအတနǥ်အားြဖင့ ်ပတ်ိထား 
ရသည်။  သုိရာတွင် စာသင်ေကျာင်းများပိတ် 
ထားရြခင်းြဖင့ ်      ြဖစ်ေပ လာိုင်အံ့ေသာ 
ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များမှာ လွန်စွာကီးမား 
ိင်ုသြဖင့ ်ကျန်းမာေရး အစအီမမံျားှင့အ်ည ီ
စာသင်ေကျာင်းများကုိ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန် 
လိုအပ်လာပ ီြဖစ်သည်။

ဆုံး ံးရ
ယခှုစ် ဧပလီဆန်းမှစ၍ ကမ ာတ့စ်ဝန်း 

တွင်   ၁ ဒသမ ၅   ဘီလီယံ   အေရအတွက်ရှိ 
ကေလးသငူယ်များအပါအဝင်  လငူယ်များမှာ 
ေနအိမ်များတွင်သာ    ေနထုိင်ေနကရသြဖင့် 
သူတို၏ပညာေရးအခွင့်အလမ်းများ  ဆုံး ံး 
ရမ သာမက     စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ   ဖစိီးမ များကိ ု
လည်း ြဖစ်ေပ ေစခဲ့သည်။

ကေလးများ၏   အသိeာဏ်ရင့်သန်မ ၊ 
စိတ်ဓာတ်ြမင့်ြမတ်မ ၊  စည်းကမ်းေကာင်းမွန် 
မ ၊ ǧကံရည်ဖန်ရည်ရိှမ ၊  လုပ်ရည်ကုိင်ရည်ရိှမ ၊ 
ကိုယ်ကျင့်တရားြပည့်ဝမ ၊      ပညာလည်း 
တတ်ေစ၊ စာလည်းတတ်ေစ ြဖစ်ေစမ ၊ စာေတွ 
ှင့် ကိုယ်ေတွတိုကိ ု ေပါင်းစပ်ကာ ထိုးထွင်း 
သြိမင်ေအာင်    ကိးပမ်းမ    စသည်တိုအတွက် 
အေြခခံကျကျ      ြဖည့်ဆည်းေပးေနေသာ 
စာသင်ေကျာင်းမ ှ ေခါင်းေလာင်းသ ံတလွင် 
လွင်၊ ေခါင်းေလာင်းသ ံတချိချိ ေပ ထွက်လာ 
မည့်အချနိ်ကို က ု်ပ် ငံ့ေမ ာ်မိရင်း “မျိးဆက် 
သစ်တို တိုးတက်ရစ်ဖို” ဟူ၍ ကျးရင့်မိပါ 
သတည်း။   ။

SOURCE:  Harvard and M.I.T. Sue 
to Stop Trump Visa Rules for Foreign 
Students --  The NEW YORK TIMES

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု မက်ဆာ 
ချးဆက်ြပည်နယ်  ကင်းဘရစ်ခ်ျမိရှိ 
ကမ ာေကျာ်   ဟားဗတ်တက သိလ်ုကီးှင့် 
ယင်းြပည်နယ်၌ပင်တည်ရိှေသာ မက်ဆာ 
ချးဆက်  နည်းပညာတက သိုလ်ကီးတို 
သည် “ြပည်ဝင်ဗီဇာ” ဆုံး ံးရအံ့ေသာ  
အေြခအေနသို ေရာက်ရှိေနသည့် ိုင်ငံ 
ြခားသား ေကျာင်းသ ူေကျာင်းသားများအား  
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးုိင်ရန် တရားံုး 
တစ်ုံးသို   ဦးတိုက်ေလ ာက်ထားခဲ့ရာမှ  
သမ တထရမ့်ှင့်  တက သိုလ်ကီးအချိ 
အကား တင်းမာမ တပံိုးလ  င်းများ အြပန် 
အလှန်    ပတ်ုခတ်ေနကပုကံိ ု    က ု်ပ် 
အေလးမူမိေလသည် ……

PHOTO CREDIT:  Adam Glanzman / Bloomberg



ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များသည ် ယမန်ေနǥ 
ည ၁၀ နာရတွီင် ပုသိမ်ကီးမိနယ် ေကျာက်ေချာေကျးရɪာ (၁၆)မိင်ု စစ်ေဆးေရး 
ဂိတ်တွင် လား  း-ရန်ကုန် ခရီးသည်တင်ယာ်အား ရပ်တနǥ်စစ်ေဆးရာ ခရီးသည် 
ေမာင်မျိးထမှံ ေငကွျပ် ၁၆၅၇ ဒသမ ၅ သိန်းတန်ဖုိးရိှ  စတ်ိက ေဆးြပား ၃၃၁၅၀ 
ှင့် လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကိ ုလည်းေကာင်း။

အလားတ ူဇူလိုင် ၉ ရက ်ညေန ၅ နာရီခွဲ က လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည ်
မိင်ုးဆတ်မိနယ် မတ်လန်းေကျးရɪာအနီး ြမန်မာ-ထိင်ုး ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ေတာလမ်း 
တွင် ကျခီး(ခ)ကျခူး ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တနǥ် ရှာေဖရွာ စတ်ိက  
ေဆးြပား ၂၆၀၀၀ ကို လည်းေကာင်း။

 ထိုအတ ူဇလူိင်ု ၁၀ ရက် ညေန ၆ နာရကီ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး 
ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် မုိင်းရယ်မိနယ် မိင်ုးရယ်-လား  းသွားကားလမ်း 
မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၄)အနီးတွင် ကျင်ရှန် ံး ေမာင်းှင်လာေသာ MARK-II  ယာ်ှင့် 
၎င်းယာ်ေနာက်မှ    ဟွယ်ချန်   ေမာင်းှင်ပီး  အားချန်လိုက်ပါလာသည့ ်
LANDCRUISER ယာ်တိုအား စစ်ေဆးရန်ြပလုပ်စ ်ဟွယ်ချန်ှင့် အားချန်တို 
ှစ်ဦးမှာ  ေတာထဲသိုထွက်ေြပးသြဖင့် လိုက်လံဖမ်းဆီးရာ ဟွယ်ချန်အား   
ဖမ်းဆီးရမိပီး အားချန်မှာ ထွက်ေြပးလွတ်ေြမာက်သွားခဲ၍့ ယာ်အားဆက်လက် 
ရှာေဖွရာ ေငွကျပ် သိန်း ၆၀၀၀   တန်ဖုိးရိှ   အုိက်စ် ၃၀ ကီလိုကုိ လည်းေကာင်း။ 

အလားတ ူယင်းေနǥ ညပိင်ုးတွင် မူးယစ် ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖဲွ ဝင်များသည်    လိွင်လင်မိနယ်    ပင်လု-ံေနာင်ဟူး သွားကားလမ်းတွင် 
အိက်ုစိင်ုး ေမာင်းှင်လာေသာ ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တနǥ် ရှာေဖရွာ စတ်ိက ေဆးြပား 
၁၃၀ ှင့် လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ 
လွိင်လင်မိနယ်   ပင်လုံမိ   အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်    ကျုံးလမ်းသွယ်(၂) 

ဖားကန်ǥ   ဇူလိုင်   ၁၁
ကချင်ြပည်နယ် ဖားကန်ǥမိနယ် ေဝခှါေကျးရɪာ လခူးေချာင်မှ ဇလူိင်ု ၂ ရက်က 

ေကျာက်မျက်လုပ်ကွက်များ      တူးေဖာ်ထားရစ်ခဲ့သည့ ်  ေရအိုင်ဘက်သို 

ကျင်းကမ်းပါးေြမပိခဲ့ရာေနရာအနီး အထက်ပိုင်းကျသည့်ေြမမှန်ေနရာတွင ်
ယမန်ေနǥည ၁၁ နာရီခနǥ်က ခကျန်ှင့် လခူးေချာင်ဘက်မ ှအြမင့် ေပ ၅၀၀၊ 

အကျယ် ေပ ၄၀ ခနǥ်  ေြမသားများထပ်မံပိကျမ  ြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။
ယခုေြမပိကျမ ေကာင့် ေပျာက်ဆုံးသူများှင့် အေသအေပျာက်မရှိ 

ေကာင်းသိရပီး ခကျန်ှင့် လခူးေချာင်တိုရှ ိေနအိမ်များ၊ လမ်းများအားလုံး 
ဆက်လက်ေြမပိရာတွင ်ပါိုင်သည့် အေနအထားရှိေနေကာင်း သိရသည်။

“ခကျန်နဲǥ လခူးေချာင်က တစ်ေကာလုံး ေြမကတစ်ဖက်နိမ့်ြဖစ်ေနပီး 

အက်ေကာင်းေတ ွထေနတာ ဆက်ပိဖုိရိှတယ်။ အ ရာယ်ရိှတဲ ့အေနအထား 
ပါ”ဟု လက်ရှိအေြခအေနကိ ုေဝှခါေကျးရɪာမ ှကိုိုင်ဝင်းေရɫ က ေြပာသည်။

ဆက်လက်ေြမပိိုင်သည့ ်ေနရာများမှ ြပည်သူများအား အုပ်ချပ်ေရး 
အဖဲွများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများက ေနရာေြပာင်းေရɫ ကရန်ှင့် သတိေပး 

တားြမစ်ချက်များ ထုတ်ြပန်ထားေကာင်း သိရသည်။

ေဝှခါေမှာ်၌  ဇူလိုင် ၂  ရက်ြဖစ်စ်ေကာင့ ်  ေရမေဆးေကျာက်ရှာသ ူ

၁၇၂ ဦး၏ ပ်ုအေလာင်းများ ြပန်လည်ရှာေဖေွတွရိှခဲ့ပီး ေပျာက်ဆုံးေကာင်း 
တိုင်ကားထားသ ူ၂၀ ှင့် ြဖစ်စ်ေကာင့ ်ဒဏ်ရာရရှိပီး ေဆးုံတက်ေရာက ်

ကုသမ ခံယူရသူ ၄၇ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

တာလင်းေမာင(်ြပန်/ဆက်)

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

လမီာ(ခ)အားဒိအုား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့ ်
အတူ ေတွရစ်။

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁

ရခိုင်ြပည်နယ ်   စစ်ေတွ-ေရချမ်းြပင ်   ကားလမ်းေဘး၌ 
AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက ေဒသ ရ လက်လုပ် 

ရမီမုိင်ုးများ ေထာင်ထားေကာင်း သတင်းရရိှသြဖင့် ယေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် တပ်မေတာ်အင်ဂျင်နယီာ တပ်ဖဲွဝင်များက 
လုိက်လံရှင်းလင်းေဖာ်ထုတ်ခ့ဲေကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန် 
ြပန်ကားေရးအဖဲွ၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိသည်။

စစ်ေတွ-ေရချမ်းြပင် ကားလမ်းေဘး၌ AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ
ေထာင်ထားသည့် ေဒသ ရလက်လုပ်ရီမုမိုင်းှစ်လုံး ေဖာ်ထုတ်ရှင်းလင်း

အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေရချမ်းြပင်ေကျးရɪာ၏ 
အေရှေတာင်ဘက် မတီာ ၆၇၀ အကွာ နည်းပညာေကာလပ်ိ 

(GTC)ေရှရှိ စစ်ေတွ-ေရချမ်းြပင်သွားကားလမ်း ဝဲဘက် 

ေနရာများ၌ ေဒသ ရလက်လုပ်ရီမုမုိင်း ှစ်လံုး ေဖာ်ထုတ်ရရိှ 

ေကာင်း၊ ရှင်းလင်းေဖာ်ထတ်ုရရိှခဲသ့ည့် ေဒသ ရ လက်လပ်ု 
ရမီမုိင်ုး ှစ်လံုးကိ ုခရီးသွားြပည်သမူျား အ ရာယ်ကင်းရှင်း 
ေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်  အင်ဂျင်နယီာတပ်ဖဲွဝင်များက 

သက်မဲ့ြပလုပ်၍ စနစ်တကျ သိမ်းဆည်းခဲ့ေကာင်း။
AA အကမ်းဖက်   ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့် 

ေကျးရɪာများအနီးှင့် အများြပည်သ ူအသုံးြပလျက်ရိှသည့် 

ကားလမ်းများတွင် မုိင်းေထာင်၊ မုိင်းဆဲွတုိက်ခုိက်ြခင်းများ 

ြပလုပ်လျက်ရှိရာ   အလားတူ ဇွန် ၂၇ ရက်တွင်လည်း 
စစ်ေတ-ွေရချမ်းြပင်  ကားလမ်းေပ ရိှ  နည်းပညာေကာလပ်ိ 
(GTC)အနီးဝန်းကျင်၌   ေဒသ ရလက်လုပ်ရီမုမိုင်းများ 

ေထာင်ထားေကာင်း သရိှိရသြဖင့် တပ်မေတာ် အင်ဂျင်နယီာ 
တပ်ဖွဲဝင်များက    သွားေရာက်ရှင်းလင်းေဖာ်ထုတ်စ ်
ေဒသ ရ    လက်လုပ်ရီမုမိုင်း  တစ်လုံး ေပါက်ကွဲကာ 
မိုင်းငါးလုံး ေဖာ်ထုတ်သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။

AA   အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့် 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့် ချင်းြပည်နယ် ပလက်ဝေဒသတုိ၌ ေဒသ 
တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ မရိှေစေရး၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ များ 
ြပတ်ေတာက်ေစေရးရည်ရɪယ်၍ အများြပည်သူ အသုံးြပ 
လျက်ရိှသည့် ကားလမ်းများေပ တွင် ယခကုဲသ့ို မိင်ုးေထာင် 

ြခင်းများ   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်းှင် ့  တပ်မေတာ် 

စစ်ေကာင်းများက အများြပည်သ ူအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး 
အတွက်   လုိအပ်သည့်  လံုǪခံေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။         သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်
ေရပူှင့်မရမ်းေချာင ်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး စခန်းတိုအား 
ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁ ရက် 
တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ယမန်ေနǥတွင် မ ေလး-
မဆူယ် ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ  
ယာ် ပိုကုန် ၄၀၉ စီး၊ သွင်းကုန် ၃၈၄ စီး၊ ရန်ကုန်-ြမဝတီ 
လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် သွင်းကုန် ၁၉၃ 
စီး ကုန်စည်များ  သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပို 

အိမ်အမှတ်(၁၁)ေန စိုင်းလှေအာင်၏ေနအိမ်ကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က  
ေဆးြပား ၂၀၀၀၊   ဘန်ိးစမ်ိး  သညု ဒသမ ၁၂ ကလီိှုင့ ်လက်ကိင်ုဖန်ုးတစ်လုံးတိုကိ ု
လည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ ဇူလိုင် ၉ ရက် ညေန ၃ နာရီက မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း
ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် တာချလီတ်ိမိ ဆန်ဆိင်ုးရပ်ကွက်(ခ) ှင်းဆ ီ
လမ်းတွင် လီမာ(ခ)အားဒို ေမာင်းှင်လာသည့် Vigo ယာ်ကုိ ရပ်တနǥ် ရှာေဖွရာ 
ေငွကျပ် သိန်း ၄၅၀၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ေဆးြပား ၃၀၀၀၀၀ ှင့် လက်ကိုင်ဖုန်း 
တစ်လုံးတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကို 
ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ   ဥပေဒအရ   အေရးယူထားေကာင်း  
သိရသည်။                                                                             သတင်းစ်

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ဖားကနǥ် ေဝှခါေမှာ် ေြမပိကျရာအနီး၌ 
ထပ်မံေြမပိကျမ ြဖစ်ပွား

ေသာ ကုန်ပစ ည်းများကို စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရှိရာ ယမန်ေနǥတွင် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး 
စခန်းက ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရɪက်စ် ေရပူ 
ေရှာင်ကွင်းလမ်းအတွင်း၌ ေရှာင်ကွင်းသယ်ေဆာင်ရန ်
စပုု၍ံ မုိးကာစြဖင့် ဖံုးအုပ်ထားေသာ တရားမဝင် ပေိတာက် 
ဓားေရɪး ၁၇ ေချာင်း (သုည ဒသမ ၃၂၅၈ တန်)၊ တမလန်း 
(ဂတီာအိုး) ၁၅ ေချာင်း (သညု ဒသမ ၀၅၆၂ တန်) စစုေုပါင်း 
ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၁၄၆ သန်းအား စစ်ေဆး 
ေတွရှိ၍ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၁
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   သစ်ေတာ 
ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးေဆာင် 
ေသာ သစ်ေတာဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်ပပို 
သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း စစိစ်ေထာက်ခ ံ
ချက်ြပေရးအဖဲွမှ  သစ်ေတာဝန်ထမ်း 
များ၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ 
 န်ကားေရးမှးှင့ ်   ဝန်ထမ်းများ၊ 
မူးယစ်    အထူးတပ်ဖ ွဲဝင်များ၊ 
ေရေကာင်းရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ သတင်း 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အလုံမိနယ်  MIP ဆိပ်ကမ်း၌
ယာ်တစ်စီးှင့် တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

အဖွဲသည် ဇူလိုင်  ၉  ရက်က အလုံ 
မိနယ် MIP   ဆပ်ိကမ်းအတွင်းရပ်တနǥ်  
ထားေသာ   ကုန်ေသတ ာတင်ယာ် 
ေပ မှ တရားမဝင် ပိေတာက်ခွဲသား 
၆၆၅၆ ေချာင်း (၁၁ ဒသမ ၁၅၅၆ တန်)
အားသိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   ဆက်စပ် 
တရားခံများအား   ဥပေဒှင့်အညီ 
ထိေရာက်စွာ     အေရးယူိုင်ေရး 
သက်ဆုိင်ရာရဲစခန်းတွင် အမ ဖွင့်လှစ် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  MIP ဆိပ်ကမ်း 
အတွင်း ၂၀၁၇ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ ၂၄ ရက် 
တွင် ေပ ၂၀ ကုန်ေသတ ာ ှစ်လုံး 
အတွင်းမှ က န်း ၃၃ ဒသမ ၆၀၄၂ တန် 
ှင့် ၂၀၁၇ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက်တွင် 
ေပ ၂၀ ကန်ုေသတ ာ ၁၁ လုံးအတွင်းမှ 
ပိေတာက် ၁၆၃ ဒသမ ၉၃၇၄ တန် 
တိုအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ေကးမု ံ



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် သတင်း
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ိုင်ငံေတာ်နဲǥြပည်သူအကား ဆက်ဆံေရးဟာ အင်မတန်အေရးကီး
ိင်ုငေံတာ်နဲǥြပည်သအူကား ဆက်ဆေံရးဟာ အင်မတန်အေရးကီးပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်လိုဆိရုာမှာ အစိုးရက 

ဦးေဆာင်ရတဲ၊့ ိင်ုငကံိလုည်ပတ်ေစတဲ ့သက်ရိှ၊ သက်မဲ ့ယ ရားကီးတစ်ခလုုံးကိ ုထည့်သွင်းအဓပိ ာယ်ေဖာ်ပါတယ်။ 
အားကိုးေလာက်တဲ့ ိုင်ငံေတာ် ေပ ထွန်းဖို အားကိုးေလာက်တဲ့ ြပည်သူေတွ ရှိဖိုလိုပါတယ်။ 

Covid ေရာဂါ တစ်ကမ ာလုံးပျံှံေနချနိ်မှာ ိုင်ငံအသီးသီးက  ပုံစံအမျိးမျိးနဲǥ ဒီြပဿနာကို ကိုင်တွယ်က 
ပါတယ်။ က န်မတိုက ြပည်သသူာ အဓကိဆိတုဲ ့ယုံကည်မ အေပ   ခိင်ုမာစွာရပ်တည်ပီး၊ ြပည်သကူိ ုတန်ဖိုးထားသလိ၊ု 
ြပည်သူ ǥအားကိယုကူာ၊ တစ်ဦးအတွက် အားလုံး၊ အားလုံးအတွက် တစ်ဦးစတ်ိဓာတ်ကိ ုတည်ေဆာက်လျက် ေရာဂါ 
အ ရာယ်ကို ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားဖို ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။

ေဆာင်ရɪက်ချက်တစ်ရပ်ကေတာ ့ြပည်ပေရာက်ေနတဲ ့ြပည်သေူတြွပန်လာိင်ုေရးြဖစ်ပီး ြပည်ပိင်ုငအံချိမှာ 
ေရာဂါြပနǥ်ပွားမ  န်း ြမင့်မားေနတာေကာင့် ြပန်လာသမူျားထမှံ ေရာဂါမြပနǥ်ပွားေစဖိုအတွက်လည်း အထူးဂစုိက်ုပီး 
ြပင်ဆင်ထားရပါတယ်။

(ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ 
၁၃-၆-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင ်ေဖ့စ်ဘွတ်၌ ေရးသားေဖာ်ြပချက်မ ှေကာက်ုတ်ချက်) 

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၁ 

(၁၇)ကမ်ိေြမာက် ဒတုယိအကမ်ိ ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် ပုမှံန် 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ကမည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ် 

ရန်   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်  ဓာတ်ခွဲနမူနာယူြခင်း 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ု ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်   စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ   စည်ပင် 

ဧည့ရ်ပ်ိသာ (၂) သို ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာြမင့်ေထွး၊  ေနြပည်ေတာ ်

ေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာမျိးေအာင်ှင့်အတူ သွားေရာက် 

ကည့် ပီး ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများအား မှာကား 

သည်။

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ၄၅၀ ခနǥ်အား ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်   ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူြခင်းများကိ ု စည်ပင် 

ဧည့်ရိပ်သာ(၂)ရှိ  အခန်းရှစ်ခန်း၌  ယေနǥ  ေဆာင်ရɪက ်

မည်ြဖစ်ပီး ဓာတ်ခဲွနမနူာများအား အမျိးသားကျန်းမာေရး

ဓာတ်ခဲွမ ဆုိင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)သုိ ေပးပုိကာ ဇူလုိင်  ၁၂   ရက် 

တွင်  ဓာတ်ခွဲအေြဖများ သိရမည်ြဖစ်သည်။

ဦးစီးေဆာင်ရɪက်

အဆိုပါ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် ဓာတ်ခွဲနမူနာ

ရယြူခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေနြပည်ေတာ် ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 

ှင့်   ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးက   က မ်းကျင်မ ပိုင်းဆိုင်ရာမ ှ

စနစ်တကျဦးစီးပီး ေနြပည်ေတာ် ခတုင် (၃၀၀) ဆံ ့ြပည်သူǥ 

ေဆးုံမှ    ဆရာဝန်များှင့်   သူနာြပများ၊   ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက  လပ်ုငန်းလမ်း န်  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ 

ှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွး ြပည်သူ ǥလ တ်ေတာ်ှင့ ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ရန် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် ဓာတ်ခွဲနမူနာယူြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ  သွားေရာက်ကည့် 

ဓုြဖ   ဇူလိုင်   ၁၁
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဓုြဖမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ေကျးရɪာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(Village Revolving Fund  Project- 
VRFP)  မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့်စီမံကိန်းကို    ဦးေဆာင်လုပ်ကိုင်မည့်  
ေကာ်မတဝီင်များ   ေရɪးချယ်ဖဲွစည်းြခင်းကိ ု  ေရɫ ပန်းကန်ုးေကျးရɪာ၌ ယမန်ေနǥက 
ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအာင်ိင်ု 

ထွန်းက အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးက  
စမီကံန်ိးရန်ပုေံငရွရိှသည့ေ်ကျးရɪာများအေနြဖင့ ်မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားေစရန်ှင့ ်
ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်အတွက ်ေဆာင်ရɪက်ရန်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 
ဦးစီးအရာရှ ိ ေဒ ခိုင်ချိလွင်က  ိုင်ငံေတာ်၏ ကိုဗစ်-၁၉   စီးပွားေရးကုစားမ  
အစီအစ်ကိုအေထာက်အကူြပေစရန်၊   ေကျးလက်ေဒသရှ ိ  လုပ်ကွက်ငယ ်
ေတာင်သူများ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးထုတ်လုပ်သူများှင့ ်အေသးစားစီးပွားေရး
လပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် အရင်းအီှးများရရိှပီး မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားလာေစရန် 
ှင့် တိုးပွားလာေသာရန်ပုံေငွများြဖင့ ်ေကျးရɪာမှပိုင်ဆိုင်ေသာ မတည်ရန်ပုံေင ွ
ထေူထာင်၍ အစ်မြပတ် ေငေွကးအရင်းအီှးရရိှပီး ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း 
များေဆာင်ရɪက်ိင်ုေစရန်ရည်ရɪယ်ေကာင်း စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်း 
ေြပာကားပီး  သက်ဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက ေကျးရɪာေကာ်မတီဝင်များကိ ု
ေရɪးချယ်ေဆာင်ရɪက်သည်။

အဆိုပါ   ေကျးရɪာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းကိ ု  ဓုြဖမိနယ်အတွင်းရှ ိ
ေရɫ ပန်းကုန်းေကျးရɪာတွင ်  ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ကမတွတ် 
ေကျးရɪာတွင် ေငကွျပ်သန်ိး ၂၀၀ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေချာင်းေစာက်ေကျးရɪာတွင် 
ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ ြဖင့် လည်းေကာင်း  ဇူလိုင်လအတွင်း   စတင်၍အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဓုြဖမိနယ်၌ ေကျးရɪာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင် ့ေကျးရɪာစီမံကိန်းေကာ်မတ ီဖွဲစည်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း  ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိုင်း)သီေပါမိ လွယ်မုတ်ေတာင် ေရɫ ေမာင်းသီလရှင်စာသင်တုိက်မှ 

သီလရှင်ေလးများအား  သီေပါမိနယ်စာေရးဆရာအသင်းက  ယေနǥတွင်  

ဆွမ်းဆန်၊  ဆီှင့်အလှေငွများ ဒုတိယအကိမ် လှဒါန်းစ်။     

သီေပါကိုလတ်



   ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့်သတင်း

ေရɫ ဘို  ဇူလိုင်  ၁၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ေရɫ ဘိုခိုင်   ေရɫ ဘိုငါးလုပ်ငန်းစခန်းက  ယမန်ေနǥ  နံနက်ပိုင်းတွင် ေရɫ ဘိုမိ 
ေအာင်ေဇယျေစျး၌ ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ငါးရိက ာများစားသံုးေပး အသိပညာေပးဗီုိင်းပုိစတာစုိက်ထူ 
ြခင်းှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန်ǥေဝြခင်းများေဆာင်ရɪက်ရာ ေရɫ ဘုိခုိင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ဦးေအာင်သန်းဦး၊ 
ေရɫ ဘုိမိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး၊  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး၊   မိနယ်ဒီမုိကေရစီအဖဲွချပ်ဥက   ၊  ေအာင်ေဇယျ 
ေစျးတာဝန်ခှံင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေရɫ ဘိငုါးလပ်ုငန်းစခန်းတာဝန်ခှံင့်ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည်။ 
ထုိေနာက် ေရɫ ဘိ-ုေညာင်ပင်သာ-ေရဦးကားလမ်းှင့် မူးသံုးခွသွားလမ်းေထာင့် အုတ်ရှစ်ကန် ရɪာေဟာင်းရိှ    
ေရɫ ဘိုငါးလုပ်ငန်းစခန်းအနီးတွင်လည်း ဗီိုင်းပိုစတာ ထပ်မံစိုက်ထူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        သတင်းစ်

ေရɫ ဘိုမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး
ငါးရိက ာများစားသုံးေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၁-၇-၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ 

၁။  (၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ (ပထမအသုတ်) ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၄၆၇)ခု၊  

 - ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၀၄) ခု၊

 - ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁,၀၀၀)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၇၅) ခုှင့် 

 - ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၈၂) ခု၊

  စုစုေပါင်း (၁,၀၂၈)ခုအား ယေနǥ၊ ညေနတွင် စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ -

  • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၄) ဦးေတွရှိရပါသည်။

၂။ (၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၃၃၀) ဦး 

ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

၃။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများတွင် (၂)ကိမ်ဆက်တိုက ်

ပုိးမေတွရိှသူ (၄)ဦး (Case-271, 291, 296, 299) ေတွရိှရသြဖင့် စုစုေပါင်း  (၂၆၀)ဦးရိှပီး ၎င်းတုိအနက် (၂၄၇) ဦးအား 

ေဆးုံမ ှဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာဆက်လက်ကနǥ်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့်  

လျက်ရှိပါသည်။   

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 

၅။ (၁၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၁၁-၇-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊  မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း 

ေတွရှိရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၁၇) ဦး ရှိပါသည်။

(၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင် COVID-19 လူနာေတွရှိမ 
 ည (၈:၀၀) နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၁၁-၇-၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ၊ နံနက် (၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၁၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရာတွင ်-

 အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL)မှ (ဒုတိယအသုတ်)အြဖစ် ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၅၁၄)

ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ-

 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် မေတွရှိရပါ။ 

၂။ (၁၁-၇-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၃၂၆)ဦး 

ရှိပါသည်။

၃။ (၁၀-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များအေနြဖင့ ်-

 • အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်) (NHL) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁,၁၆၈) ခု၊ 

 • ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၀၉) ခု၊
 • ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (မ ေလး) (PHL, Mandalay) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၄၀) ခု၊

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၁၁-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နံနက်(၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 • ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမိင)် (PHL, Mawlamyine)မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ(၁၀၃)ခုှင့်

 • ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခတုင် (၁၀၀၀) မှ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၁၉၆) ခ၊ု စစုေုပါင်း (၁,၈၁၆) 

ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပါသည်။

COVID-19
ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 

မိမိမှစ၍ 
စည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာစို



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသူ 
ေလးဦး ထပ်မံေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးရှိသူ 

စုစုေပါင်း  ၃၃၀ ရှိပီ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၁

ယေနǥတွင်  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူေလးဦး ထပ်မေံတွရိှသြဖင့ ်  ေရာဂါပိုးရိှသ ူစစုေုပါင်း 

ဦးေရ ၃၃၀ ရိှပြီဖစ်ေကာင်း၊  ထပ်တိုးလနူာ ေလးဦးမှာ အဂ  လန်ိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

လာသတူစ်ဦးှင့ ်အိ ိယိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူသုံးဦးတိုြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ေရာဂါပိုးေတွရှိသူဦးေရ ၃၃၀ အနက် ေသဆုံးသူ ေြခာက်ဦး၊  ပိုးမေတွရှိေတာ့သ ူ

ဦးေရ ၂၆၀၊  ေဆးုံမှ  ဆင်းခွင့်ြပခဲ့သ ူ ၂၄၇ ဦးှင့် ဇူလိုင် ၁၀ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီမှ 

ဇူလိုင် ၁၁ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီအတွင်း ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်၁၇ ဦးရှိေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သတင်းရရှိသည်။                                                                                                                                   

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၁

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများသုိ    တက်ေရာက်မည့်    တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များှင့်    အေထာက်အကြူပအဖဲွများတွင်       

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ မရှိေကာင်း တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆုိပါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်တုိ၏ (၁၇)ကိမ်ေြမာက် 

ပုံမှန်အစည်းအေဝးများသို  တက်ေရာက်မည် ့တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင် ့အုပ်ချပ်မ အေထာက်အကူြပအဖွဲများ 

တွင်  ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါှင့် ပတ်သက်၍   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊   ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရန်အတွက်  ဓာတ်ခဲွနမူနာများရယူပီး   ေနြပည်ေတာ် 

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီးရှ ိCobas 6800 ေရာဂါရှာေဖွစက်ြဖင် ့စစ်ေဆးေနသည့်သတင်းကိ ု ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း။ 

စစ်ေဆးမ များအရ အဆိုပါတပ်မေတာ်သား လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်၁၆၆ ဦးတိုအြပင ်၎င်းတို၏  အုပ်ချပ်မ အေထာက်အကူြပ

အဖဲွများြဖစ်ေသာ ံုးတာဝန် ငါးဦး၊ စားရိပ်သာတာဝန်ကျ ၂၈ ဦး၊  လ တ်ေတာ်ပုိေဆာင်ေရးယာ်ေမာင်း ၁၀ ဦး၊  ဧည့်ယာ်ေမာင်း ၁၆ ဦးှင့်  

ေဆးအကာအကွယ်တာဝန်ကျ သုံးဦး၊  သန်ǥရှင်းေရးတာဝန်ကျ ၁၄ ဦး စုစုေပါင်း ၂၄၂ ဦးတိုတွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရှိမ မရှိေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။                                                                                                                                                   သတင်းစ်

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်မည့် 
တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့် အေထာက်အကူြပအဖွဲများတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  မရှိ

ေတာင်ကီး  ဇူလိုင်  ၁၁ 
ေတာင်ကီးမိေပ ရိှ အဓကိေဈးများြဖစ်ေသာ မိမေဈး၊ စဝ်စထွံန်းေဈး၊ 
အမှတ်(၅)ေဈး၊   ရဲေဘာ်ေဈးတိုကိ ု ဇွန် ၁ ရက်မှစတင်၍   ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များြဖင့ ်   ဖွင့်လှစ် 
ခွင့်ြပခဲ့သည်။ ထိုသို ဖွင့်လှစ်စ် တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများှင့ ်ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းများက   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်   ှာေခါင်းစည်းများ         
ဝတ်ဆင်ြခင်းတိုကို ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း၊  ပျကံျေဈးသည်များကို 
လက်ရှိအချနိ်ထိ   ယာယီသတ်မှတ်ထားေသာေနရာများတွင ် နံနက်      
၆ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ ေရာင်းချခွင့်ြပထားေကာင်း သိရသည်။

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးမှဦးေဆာင်၍ မိမေဈးှင့ ်စဝ်စထွံန်း 

ေဈးများတွင်  စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် 
ပရဟိတအဖွဲများ  ပူးေပါင်း၍  အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်း 
များဝတ်ဆင်ြခင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ရမည့် နည်းလမ်းများ 
ှင့်  ေဈးအတွင်း  ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်၍  ေဈးဝယ်ကရန်၊  
ေဈးေရာင်းသ၊ူ  ေဈးဝယ်သမူျားကလည်း လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ေပးကရန် 
အသိပညာေပးခဲ့ကသည်။

 စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

ေတာင်ကီး မိမေဈး၌ ှာေခါင်းစည်းများ 
ဝတ်ဆင်သွားလာကရန ်အသိပညာေပး

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 အေမရိကန် ၃၃၀၅၀၀၅ ၁၄၆၀၇၇၁ ၁၃၆၈၃၀

 ဘရာဇီး ၁၈၀၇၄၉၆ ၁၂၁၃၅၁၂ ၇၀၆၀၁

 စပိန် ၃၀၀၉၈၈ စိစစ်ဆဲ ၂၈၄၀၃

 ဗိတိန် ၂၈၈၁၃၃ စိစစ်ဆဲ ၄၄၆၅၀

 ုရှား ၇၂၀၅၄၇ ၄၉၇၄၄၆ ၁၁၂၀၅

 အိ ိယ ၈၃၅၂၉၄ ၅၂၇၅၆၁ ၂၂၃၃၉

 အီရန် ၂၅၅၁၁၇ ၂၁၇၆၆၆ ၁၂၆၃၅

  ပီူး ၃၁၉၆၄၆ ၂၁၀၆၃၈ ၁၁၅၀၀

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၈ ၃

 ကေမ ာဒီးယား ၁၄၁ ၁၃၃ ၀

 လာအို ၁၉ ၁၉ ၀

 မေလးရှား ၈၇၀၄ ၈၅၁၅ ၁၂၂

 ြမန်မာ ၃၃၀ ၂၆၀ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၅၄၂၂၂ ၁၄၀၃၇ ၁၃၇၂

 စင်ကာပ ူ ၄၅၇၈၃ ၄၁၇၈၀ ၂၆

 ထိုင်း ၃၂၁၆ ၃၀၈၈ ၅၈

 ဗီယက်နမ် ၃၇၀ ၃၅၀ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 အင်ဒိုနီးရှား ၇၄၀၁၈ ၃၄၇၁၉ ၃၅၃၅

 ချလီီ ၃၀၉၂၇၄ ၂၇၈၀၅၃ ၆၇၈၁

 မက ဆီကို ၂၈၉၁၇၄ ၁၇၇၀၉၇ ၃၄၁၉၁



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၁
အိ ိယိုင်ငံ၌  သင်တန်းတက်ေရာက်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့်  အရာရှိ၊ 
စစ်သည်များအနက်မှ  ထပ်မံ၍ စစ်သည်သံုးဦးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး ေတွရိှ 
ရေကာင်း  တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖဲွ၏   သတင်းထတ်ုြပန်ချက် 
အရ သိရသည်။ 

ယင်းသတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင ် အိ ိယိုင်ငံ၌  သင်တန်းတက်ေရာက ်
ပီးဆုံး၍  ဇွန် ၂၆ ရက်တွင်  တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင် ့ အိ ိယိုင်ငံမှ  ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန 
ချပ်နယ်ေြမအတွင်း  အသွားအလာကန်ǥသတ်  သီးြခားေစာင့်ကည့်ထားသည် ့

အရာရိှ၊ စစ်သည် ၄၈ ဦးအနက် စစ်သည်ရှစ်ဦးတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရိှမ  
သတင်းအား ဇွန် ၂၇ ရက်၊ ၂၈ ရက်၊ ဇလူိင်ု ၃ ရက်ှင့် ၄ ရက်တိုတွင် ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့သည့် စစ်သည်များှင့် ထိေတွဆက်စပ်မ  
ရှိခဲ့ေသာ ေလယာ်တစ်စင်းတည်း လိုက်ပါစီးနင်းခဲ့သည့်  ကျန်ရိှသည့် အရာရိှ၊ 
စစ်သည် ၄၀  ကိ ုသီးြခားေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းများ  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ယေနǥတွင် 
၎င်းတို၏ ှာေခါင်းတိုဖတ်၊ အာေခါင်တိုဖတ်တိုအားရယူ၍  မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှ ိ
တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး(ခုတင်-၁၀ဝ၀)၌ Polymerase Chain Reaction (PCR)
နည်းြဖင့် ထပ်မဓံာတ်ခဲွစစ်ေဆးခဲရ့ာ ၎င်းတိုအနက်မှ စစ်သည်သံုးဦးတွင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိရသည်ဟ ုသိရှိရေကာင်း။ 
ေရာဂါပိုးေတွရိှရေသာစစ်သည်များအား တပ်မေတာ်က ကိတင်စစီ်ထား 

သည့ ်တပ်မေတာ်အသည်းေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီး(မဂ  လာဒု)ံသို ပိုေဆာင်၍ 
ေဆးဝါးကသုမ  ခယံေူစလျက်ရိှေကာင်းှင့် ၎င်းတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ 
တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း။  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရိှခဲသ့ည့်စစ်သည်ှင့် ဆက်စပ်ထေိတွမ ရိှခဲသ့မူျား၊ 
ေလယာ်တစ်စင်းတည်း  လိက်ုပါစီးနင်းခဲသ့မူျားကိလုည်း   လိအုပ်သည့်ေရာဂါ 
ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊     အသွားအလာကန်ǥသတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း  ေဖာ်ြပထားသည်။              သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၁
ိုင်ငံေတာ်၏ရိက ာဆန်အြဖစ်  ဝယ်ယူထားသည့ ်
လုံးရှည ် /  ဧည့်မထ  ၂၅  ရာခိုင် န်းအမျိးအစား 
ဆန်အိတ်များအား     စားသုံးသူြပည်သူများထံသို 
လက်လဆီန်အေရာင်းဆိင်ုများမှတစ်ဆင့ ် သက်သာ 
သည့်ေစျးြဖင့်  ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချုိင်ရန်  ြမန်မာုိင်ငံ 
ဆန်စပါးအသင်းချပ်၊  ြမန်မာိင်ုငဆံန်စပါးကန်ုသည် 
များအသင်း၊  ဆန်စပါးကုန်စည်ဒိုင်များှင့ ်   ဆန် 
လက်လီအေရာင်းဆိုင်များ    ပူးေပါင်းလျက ်   စီမံ 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆန်စပါးအသင်းချပ်မှ သိရသည်။

ထိုသိုေရာင်းချိုင်ရန်အတွက ်    ြပည်နယ်ှင့် 
တိုင်းေဒသကီးှင့်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 
တိုတွင် ဆန်အိတ်စုစုေပါင်း ၅၂၅၀၀၀ ေရာင်းချိုင ်
ရန် လျာထားသည့်  ဆန်လက်လီအေရာင်းဆုိင်များ 
အား ၁၀၈ ေပါင်ဆန်တစ်အတ်ိလ င် ေငကွျပ် ၂၂၈၀၀ 
 န်းြဖင့်  ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်သည်။   လက်လီ 
အေရာင်းဆုိင်များမှ ေဒသအလုိက် ဆန်တစ်ြပည်လ င် 

ေငကွျပ် ၁၀၀၀ မှ ေငကွျပ် ၁၁၀၀ ထက်မပိေုသာ န်း 
ြဖင့ ်စားသုံးသြူပည်သမူျားသို  ြပန်လည်ေရာင်းချေပး 
ရန်ြဖစ်သည်။  စက်မ ဇန်ုရိှ  အလပ်ုသမားမသိားစမုျား 
အတွက်  ေရာင်းချိင်ုရန်     စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည် 
ြဖစ်သည်။

ဆန်လက်လီအေရာင်းဆုိင်များအေနြဖင့် လက်လီ 
အေရာင်းဆိုင်မှတ်ပုံတင်ြခင်း   အဆိုြပလ ာပုံစံကို 
ြဖည့်စွက်ပီး   အီးေမးလ်  eo@mrf.com.mm  သို 
ေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။                            ေအာင်သူရ

ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်   ၁၁
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိ ေရɫ ေစတေီကျာင်းဆရာေတာ် ဦးေတဇဝသံ 
အမှးြပေသာ ပညုကာရပီရဟတိအသင်းအဖဲွက ေညာင်ဦးမိနယ် ေချာင်းရှည် 
ေကျးရɪာရိှ မသန်စွမ်းအဘိုးအဘွားများအတွက် ယမန်ေနǥက စားနပ်ရကိ ာများှင့် 
ေငွသား  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  ပုညကာရီပရဟိတအသင်းထံမ ှသိရ
သည်။

အဆိပုါ ပညုကာရ ီပရဟတိအသင်းအဖဲွသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ကာလအတွင်း    အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်ရည်ရɪယ်၍    ေညာင်ဦးမိနယ ်
ေချာင်းရှည်ေကျးရɪာရှ ိ မသန်စွမ်းအဘိုးအဘွား ငါးဦးအား  တစ်ဦးလ င်  ဆန် 
ေြခာက်ြပည်၊ ဆတီစ်ပဿိာ၊ ဆားတစ်ပဿိာ၊ ကက်သွန်န ီတစ်ပဿိာ၊ ေကကွာ 

အုပ်တစ်တွဲ၊ ကက်ဥအလုံး ၃၀ ှင့် ေငွကျပ် တစ်ေသာင်းစ ီေထာက်ပံ့လှဒါန်း 
ေပးခဲ့သည်။

ထိသုို လှဒါန်းိင်ုရန်အတွက် မ ေလးမိေန မနန်းေမခွမ်းဟွမ်က ေမွးေနǥ 
ကုသိုလ်အြဖစ ် ေငွကျပ်တစ်သိန်း၊  ေညာင်ဦးမိေန    ဦးချစ်လ  င်မိသားစုက 
ေငွကျပ်ှစ်ေသာင်းှင့် ဦးြမင့်ဦး မိသားစုက ေငွကျပ်တစ်ေသာင်း စုစုေပါင်း 
ေငွကျပ် တစ်သိန်းသုံးေသာင်းအား အလှရှင်သံုးဦးက ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းေပးခ့ဲ 
ြခင်းြဖစ်ပီး ေညာင်ဦးမိ ေရɫ ေစတီေကျာင်းဆရာေတာ ် ဦးေတဇဝံသ အမှးြပ 
သည့်  ပညုကာရပီရဟတိအသင်းအဖဲွများက လပ်ုအားဒါနကသုိလ်ုအြဖစ် ပါဝင် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း ပရဟိတအသင်းဝင ်ဦးေဇာ်ေဇာ်ထံမှ သိရသည်။

   ေကျာ်မင်းဦး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၁

ကိုဗစ် -၁၉ ကာလအတွင်း  ကျန်းမာေရးှင် ့ အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၏    လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ           မိမ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေဟာင်းအသင်း၏ အကိမ်(၄၀)

ေြမာက ်    သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကိ ု     ယေနǥ နံနက်ပိုင်းက 

အမ်ိေတာ်ရာ ေစတေီတာ်အတွင်း ဒဂုပံရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

၌ ြပလပ်ုရာ မိမေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူဟာင်းအသင်း 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များက အသက် ၈၀ ှစ်ှင့် 

အထက်  မိမသက်ကီးဘိုးဘွား ၁၅၃ ဦးတိုအား  ေထာက်ပံ ့

လှဒါန်းေငွများကိ ုအိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ေမာင်

အိ ိယိုင်ငံ၌ သင်တန်းတက်ေရာက်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့် အရာရှိ၊ စစ်သည်များအနက်မှ 
စစ်သည် သုံးဦးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ထပ်မံေတွရှိ

မသန်စွမ်း အဘုိးအဘွားများအတွက် စားနပ်ရကိ ာများှင့ ်ေငမွျား ေထာက်ပံလှ့ဒါန်း 

မိမေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေဟာင်းများ သက်ကီးပူေဇာ်

ိင်ုငေံတာ်၏ရိက ာဆန်များအား စားသုံးသမူျားထ ံလက်လဆီိင်ုများမှတစ်ဆင့ ်ေရာင်းချမည်

မိမိတုိုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ အား ဆက်လက် 

ထိန်းချပ်ထားိုင်ရန်အတွက် အနည်းဆုံး  ေအာက်ပါအချက်(၄)ချက်ကို  

ကုိယ်တုိင်မြဖစ်မေန လုိက်နာကျင့်သံုးံုသာမက မိမိ၏မိသားစုဝင်များှင့်  

အြခားသူများပါ လိုက်နာကျင့်သုံးေစရန ်တိုက်တွန်းေပးပါ-

(က)  တတ်ိင်ုသမ  မမိတိို၏ ေနအမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုပီး လစူလုေူဝးရိှရာ 

ေနရာများသို မလိုအပ်ဘဲ (လုံးဝ)မသွားကပါရန်။

(ခ)  ပါးစပ်ှင့ ် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုလစူလုေူဝးရိှရာ ေနရာများသို   

သွားသည့်အခါတိုင်း မြဖစ်မေန တပ်ဆင်ကပါရန်။

(ဂ)   အြခားသူများှင့် တတ်ုိင်သမ  ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ပါရန်။ ြဖစ်ုိင်ပါ 

က အနည်းဆံုး (၆)ေပအကွာမှသာ ေနထုိင်ေြပာဆုိ ဆက်ဆံကပါ 

ရန်။

(ဃ)   လက်ကို ေရှင့်ဆပ်ြပာအသုံးြပ၍ စက နǥ်(၂၀) ကာေအာင ်စနစ် 

တကျ မကာခဏ ေဆးေကာရန် (သုိမဟုတ်) လက်သနǥ်စင်ေဆး 

ရည်ှင့် ေဆးေကာကပါရန်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ ကို
ဆက်လက်ထိန်းချပ်ိုင်ရန်
ြပည်သူများအား   းေဆာ်ြခင်း

 ေရှဖုံးမှ

အဆိုပါ      ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ် 
သို ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရး၊        ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးှင့် 

၂၁ ရက်တာ  အသွားအလာကနǥ်သတ် 
ေနထိုင်ေရးတိုကိ ု      အလုပ်သမား၊ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်     ြပည်သူǥ 

မေလးရှားိုင်ငံမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရနကု်နအ်ြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ် 
၌ ေတွရစ်။

အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်   ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး     အစိုးရအဖွဲတိုက   
သက်ဆိုင်ရာ    အခန်းက  အလိုက် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ိင်ုငံတကာခရီးသည်တင် ေလယာ် 

များ ပျသံန်းမ  ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားြခင်း 

ေကာင့ ် ြပည်ပိင်ုငမံျား၌  အခက်အခ ဲ
ǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား 
စုစုေပါင်း ၇၅၄၅ ဦးအား ကယ်ဆယ် 
ေရး ေလယာ်များြဖင့ ် ြမန်မာုိင်ငံသို 

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ       ြပန်လည် 

ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း    သရိ 
သည်။  

 သတင်းစ်



ဇူလိုင် ၁၂၊ ၂၀၂၀

ြမန်မာိုင်ငံြပတိုက်များဥပေဒကမ်း
ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအǧကံြပိုင်ရန် ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အǧကံြပစာများကို ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအǧကံြပိုင်ရန ်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အǧကံြပစာများကိ ုြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

 (ည) ြပတိက်ုများတည်ေထာင်ရာတွင် တည်ဆဥဲပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များ 

ှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

 (ဋ) ြပတိုက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်း၊

 (ဌ) ြပတိုက်ပစ ည်းစုေဆာင်းေရး မူဝါဒေရးဆွဲြခင်း၊

 (ဍ) ခင်းကျင်းြပသေရး မူဝါဒေရးဆွဲြခင်း၊

 (ဎ) ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ စုေဆာင်းရရှိသည့ ်

နည်းလမ်းကိ ုသတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီေဖာ်ြပြခင်း၊

 (ဏ) ြပတိက်ုတည်ေထာင်ရန် ရန်ပုေံငထွေူထာင်ထားသည့ ်နည်းလမ်းကိ ု

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီေဖာ်ြပြခင်း၊

 (တ) ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ စေုဆာင်းခင်းကျင်းြပသမ ှင့ ်စပ်လျ်း 

၍ ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ သတ်မှတ်ချက်များအတိင်ုး တကိျစွာလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း။ 

အခန်း (၈)အခန်း (၈)

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်း

၁၁။ ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုြပတိက်ုများ၏ ရန်ပုေံငကွိ ုသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများက 

မမိဝိန်ကီးဌာန၏ ှစ်စ် ရသုံးမှန်းေြခေငစွာရင်းတွင် သတ်မှတ်ေရးဆဲွရမည်။

၁၂။ ပုဂ လိကြပတိုက်များ၏ ရန်ပုံေငွကို သက်ဆိုင်ရာြပတိုက်အုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲများက တရားဝင်နည်းလမ်းများြဖင့်သာ ရှာေဖွထူေထာင်ရမည်။ 

၁၃။ မည်သည့်ြပတုိက်မဆုိ ြပတုိက်လုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် 

ြပည်တွင်းြပည်ပမှ အဖွဲအစည်းတစ်ခုခု သိုမဟုတ် လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးက 

ေငသွား ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းလာပါက လှဒါန်းေသာေငကွိ ုြပတိက်ုအပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွက လက်ခထံန်ိးသမ်ိးပီး ဘ  ာေရးစည်းမျ်းှင့အ်ည ီစမီခံနǥ် ခဲွိင်ုသည်။  

၁၄။ မည်သည့်ြပတုိက်မဆုိ ြပတုိက်လုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် 

ြပည်တွင်းြပည်ပမှ အဖွဲအစည်းတစ်ခုခု သိုမဟုတ် လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးက  

နည်းပညာအကအူညအီေထာက်အပံေ့သာ်လည်းေကာင်း၊ ြပတိက်ုအေထာက် 

အကူြပပစ ည်းများေသာ်လည်းေကာင်း  ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းလာပါက ြပတုိက် 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲက လက်ခံထိန်းသိမ်းပီး ယင်းတို၏ အစီအစ်ြဖင့် စီမံခနǥ်ခွဲ 

ိုင်သည်။  

အခန်း(၉)အခန်း(၉)

ခွင့်ြပချက်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ စိစစ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း ခွင့်ြပချက်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ စိစစ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း 

၁၅။ ေအာက်ပါကစိ ရပ်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရɪက်လိသုသူည် ခွင့ြ်ပချက်ရရိှရန် 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများပါဝင်ေသာ ြပတိက်ုများ တည်ေထာင် 

ြခင်းှင့ ်ြပခန်းများ ခင်းကျင်းြပသြခင်း၊

 (ခ) ြပတိက်ုများရိှ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများကိ ုြပည်တွင်း၌ခင်းကျင်း 

ြပသြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊  လဲလှယ်ြခင်း သုိမဟုတ် ထိန်းသိမ်းြခင်း၊  

 (ဂ) ြပတုိက်များရိှ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများကုိ ြပည်ပ၌ ခင်းကျင်း 

ြပသြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊  လဲလှယ်ြခင်း သုိမဟုတ် ထိန်းသိမ်းြခင်း။  

၁၆။ ဦးစီးဌာနသည် ပုဒ်မ ၁၅ အရ ေလ ာက်ထားသည့်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီစိစစ်ပီး  ဗဟိုေကာ်မတီသို တင်ြပရမည်။

၁၇။ (က) ဗဟိုေကာ်မတီသည် ပုဒ်မ ၁၆ အရ  တင်ြပချက်ကို စိစစ်ပီး 

ခွင့်ြပချက်ထုတ်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်း ြပိုင်သည်။

 (ခ) ဗဟုိေကာ်မတီ၏ ဆံုးြဖတ်ချက်သည် အပီးအြပတ်အတည်ြဖစ်သည်။

၁၈။ (က) ြပတုိက်များ တည်ေထာင်ြခင်းှင့် ြပခန်းများ ခင်းကျင်းြပသြခင်း 

ြပလုပ်လိုသူ ြပည်ပိုင်ငံသားှင့် အဖွဲအစည်းများသည် ခွင့်ြပ 

ချက်ရရှိရန် ဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီသို သတ်မှတ် 

ချက်များှင့်အည ီေလ ာက်ထားရမည်။

 (ခ) ဗဟိုေကာ်မတီသည် ပုဒ်မခွဲ(က)အရ တင်ြပချက်ကို စိစစ်ပီး 

ြပည်ေထာင်စ ုအစိုးရအဖွဲ၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်ခွင့်ြပချက် 

ထုတ်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်း ြပရမည်။

အခန်း(၁၀)အခန်း(၁၀)

ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ စိစစ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ စိစစ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း 

၁၉။ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများပါဝင်ေသာ ြပတိက်ုကိ ုတည်ေထာင်ခွင့ရ်ရိှသ ူ

သည် ြပတုိက်ဖွင့်လှစ်ရန်အတွက် မှတ်ပံုတင်လက်မှတ်ရရိှရန် သတ်မှတ်ချက် 

များှင့်အညီ ဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားရမည်။

၂၀။ ဦးစီးဌာနသည်-

 (က) ပဒ်ုမ ၁၉ အရ ေလ ာက်ထားသည့က်စိ ကိ ုစစိစ်ပီး သတ်မှတ်ချက် 

များှင့် ကိုက်ညီပါက  ဗဟိုေကာ်မတီသို တင်ြပရမည်။

 (ခ ) သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီကိက်ုညမီ မရိှပါက လိအုပ်ချက်များကိ ု

ြပန်လည်ေဆာင်ရɪက်ေစရန်  ေလ ာက်ထားသူထံ အေကာင်း 

ြပန်ကားရမည်။

၂၁။ ဗဟိုေကာ်မတီသည ်ပုဒ်မ ၂၀၊ ပုဒ်မခွဲ(က)အရ တင်ြပချက်ကိ ုစိစစ်ပီး 

လိုအပ်ေသာစည်းမျ်း စည်းကမ်းများသတ်မှတ်၍  မှတ်ပုံတင်လက်မှတ ်

ထုတ်ေပးရမည်။

၂၂။ ြပတိုက်တစ်ခုအတွက် မှတ်ပုံတင်သက်တမ်းကာလသည်  ငါးှစ်ြဖစ် 

သည်။

၂၃။ မှတ်ပံုတင်သက်တမ်းတုိးြမင့်လုိပါက သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ဦးစီး 

ဌာနမှတစ်ဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီသို ေလ ာက်ထားရမည်။

၂၄။ ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိထားသူသည် ြပတိုက်ဖွင့်လှစ်ြခင်း 

လပ်ုငန်းကိ ုအြခားသတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ထ ံလ ဲေြပာင်းလိပုါက ဗဟိေုကာ်မတ ီ

၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့်သာ ေဆာင်ရɪက်ရမည်။

၂၅။ ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိသူသည ်ခွင့်ြပချက်ကိ ုကာလအကနǥ် 

အသတ်ြဖင့် ရပ်ဆိုင်းြခင်းခံရလ င်ြဖစ်ေစ၊ ပယ်ဖျက်ြခင်း သိုမဟုတ် ုပ်သိမ်း 

ြခင်းခံရလ င်ြဖစ်ေစ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကို  ဗဟိုေကာ်မတီသို ြပန်လည် 

အပ်ှံရမည်။

အခန်း(၁၁)အခန်း(၁၁)

စီမံခနǥ်ခွဲေရးနည်းလမ်းြဖင့် အေရးယူြခင်းစီမံခနǥ်ခွဲေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်အေရးယူြခင်း

၂၆။ ဦးစီးဌာနသည် ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ပါစည်းကမ်းချက်များကို 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိသည့် ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများပါဝင်သည့ ်

ြပတိက်ုဖွင့လှ်စ်သှူင့ ်ြပခန်းခင်းကျင်းြပသသမူျားအား ေအာက်ပါစမီခံနǥ် ခဲွေရး 

ဆိုင်ရာ အမိနǥ်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုချမှတ်ိုင်သည်-

 (က) သတိေပးြခင်း၊

 (ခ) ဒဏ်ေကးေငွေပးေဆာင်ေစြခင်း၊

 (ဂ) ခွင့်ြပချက်ကိ ုကာလအကနǥ်အသတ်ြဖင့ ်ရပ်ဆိုင်းြခင်း၊

 (ဃ) မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကိ ုပယ်ဖျက်ြခင်း သိုမဟုတ် ုပ်သိမ်းြခင်း။ 

၂၇။ ပုဒ်မ ၂၆ ၊ ပုဒ်မခွဲ(ဂ)ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ဃ)တိုပါ အမိနǥ်တစ်ရပ်ရပ်ကို ဗဟို 

ေကာ်မတီ၏ အတည်ြပချက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ရမည်။

အခန်း(၁၂)အခန်း(၁၂)

အယူခံြခင်းအယူခံြခင်း

၂၈။ ပုဒ်မ ၂၆၊ ပုဒ်မခွဲ(က)ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ခ)တိုအရ  ချမှတ်ေသာ စီမံခနǥ်ခွဲေရး 

ဆိုင်ရာအမိနǥ်ကို  မေကျနပ်သူသည် ထိုအမိနǥ်ကို လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှ

ရက်ေပါင်း (၆၀)အတွင်း ဗဟိုေကာ်မတီသို အယူခံဝင်ိုင်သည်။

၂၉။ ဗဟိေုကာ်မတသီည် ပဒ်ုမ ၂၆၊ ပဒ်ုမခဲွ(က)ှင့ပ်ဒ်ုမခဲွ(ခ)တိုအရ ဦးစီးဌာနမှ 

ချမှတ်သည့ ်အမနိǥ်ကိ ုြပင်ဆင်ြခင်း၊ ပယ်ဖျက်ြခင်း၊ အတည်ြပြခင်း ြပိင်ုသည်။

၃၀။ ပုဒ်မ ၂၉ အရ  ဗဟိုေကာ်မတီ၏  ဆုံးြဖတ်ချက်သည် အပီးအြပတ ်

အတည်ြဖစ်သည်။

၃၁။ ပုဒ်မ ၂၆၊ ပုဒ်မခွဲ(ဂ)ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ဃ)တိုအရ  ချမှတ်ေသာ စီမံခနǥ်ခွဲေရး 

ဆိုင်ရာအမိနǥ်ကို မေကျနပ်သူသည်  ထိုအမိနǥ်ကို  လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှ

ရက်ေပါင်း (၆၀)အတွင်း ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသို အယူခံဝင်ိုင်သည်။

၃၂။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည ်ပုဒ်မ ၂၆၊ ပုဒ်မခွဲ(ဂ)ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ဃ)တို 

အရ ချမှတ်သည့် အမိနǥ်ကို ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ပယ်ဖျက်ြခင်း၊ အတည်ြပြခင်း 

ြပိုင်သည်။

၃၃။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏  ဆံုးြဖတခ်ျက်သည် အပီးအြပတ်အတည် 

ြဖစ်သည်။

အခန်း(၁၃)အခန်း(၁၃)

တားြမစ်ချက်များတားြမစ်ချက်များ

၃၄။ မည်သမူ တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ကိြုဖစ်ေစ၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ  

ကိုြဖစ်ေစ၊ ဘာသာေရး အယူအဆကိုြဖစ်ေစ၊  ထိခိုက်ေစိုင်ေသာပစ ည်းမျိး

ကို  ြပတိုက်တွင ်စုေဆာင်းြခင်း၊ ခင်းကျင်းြပသြခင်းမြပရ။

၃၅။ မည်သူမ  ြပခန်းှင့် ြပတိုက်အတွင်း ြပတိုက်၏လုံǪခံမ ၊ ေအးချမ်း 

တည်ငိမ်မ ကို ထိခိုက်ေစမည် ့လုပ်ရပ်များကိ ုမြပလုပ်ရ။ 

၃၆။ မည်သူမ  ြပတိုက်ပစ ည်းများကို ပျက်စီးေစလိုေသာရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်

ထိခိုက်ဖျက်ဆီးြခင်း မြပရ။

၃၇။ မည်သမူ  ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်မရရိှဘ ဲေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ 

ပါဝင်သည့်-

 (က) ြပတိုက် တည်ေထာင်ြခင်းမြပရ။

 (ခ) ြပခန်းများ ခင်းကျင်းြပသြခင်းမြပရ။

၃၈။ မည်သူမ  ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်မရရှိဘဲ ေအာက်ပါတစ်ခုခုကို 

မြပလုပ်ရ-  

 (က) ြပတိုက်များရှိ  ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများကို  ြပည်တွင်း၌ 

ခင်းကျင်းြပသြခင်း သိုမဟတ်ု ငှားရမ်းြခင်း သိုမဟတ်ု လလှဲယ်ြခင်း 

သိုမဟုတ် ထိန်းသိမ်းြခင်း၊  

 (ခ ) ြပတုိက်များရိှ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများကုိ ြပည်ပ၌ ခင်းကျင်း 

ြပသြခင်း သိုမဟတ်ု ငှားရမ်းြခင်း သိုမဟတ်ု လလှဲယ်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ထိန်းသိမ်းြခင်း။

၃၉။ ြပည်ပိင်ုငသံားှင့် အဖဲွအစည်းများသည် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွ၏ 

ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲေအာက်ပါတစ်ခုခုကို မြပလုပ်ရ-

 (က) ြပတိုက် တည်ေထာင်ြခင်း၊

 (ခ) ြပခန်းများ ခင်းကျင်းြပသြခင်း။

၄၀။ မည်သူမ  ဗဟိုေကာ်မတီမ ှထုတ်ေပးသည့ ်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်မရှိဘ ဲ 

ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများပါဝင်ေသာ ြပတိုက်ဖွင့်လှစ်ြခင်းမြပရ။

၄၁။ မည်သူမ  ဗဟုိေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်မရရိှဘဲ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်း 

များပါဝင်ေသာ ြပတိုက်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကိ ုလ ဲေြပာင်းြခင်းမြပရ။

အခန်း(၁၄)အခန်း(၁၄)

ြပစ်မ ှင့် ြပစ်ဒဏ်များြပစ်မ ှင့် ြပစ်ဒဏ်များ

၄၂။  မည်သမူဆိ ုပဒ်ုမ ၃၄ ပါ တားြမစ်ချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေကာင်း 

ြပစ်မ ထင်ရှား စီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူအား အနည်းဆုံး တစ်လမှ အများဆုံး 

သုံးလအထိ   ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊   ကျပ်သုံးသိန်းထ ိ ေငွဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ် 

ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစချမှတ်ရမည်။ ထိုြပင ်ြပစ်မ ှင့်အကျံးဝင်သည့ ်သက်ေသခံ 

ပစ ည်းကို ြပည်သူǥဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းရမည်။

၄၃။  မည်သူမဆို ပုဒ်မ ၃၅ ှင့် ပုဒ်မ ၃၆ ပါ တားြမစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကို 

ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူအား 

အနည်းဆုံး ေြခာက်လမ ှအများဆုံး ှစ်ှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊  ကျပ် 

ငါးသိန်းထိ ေငွဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။ 

၄၄။  မည်သူမဆို ပုဒ်မ ၃၇၊ ပုဒ်မခွဲ(က)ှင့် ပုဒ်မ ၃၉၊ ပုဒ်မခွဲ(က)ပါ တားြမစ ်

ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကို ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခံရလ င် ထိုသူအား အနည်းဆုံး သုံးှစ်မှ အများဆုံး ငါးှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ် 

ြဖစ်ေစ၊  အနည်းဆုံး ကျပ်သန်ိး ၅၀ မှ အများဆုံး ကျပ်သန်ိး ၁၀၀ အထ ိေငဒွဏ် 

ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစချမှတ်ရမည်။ ထိုြပင် ြပစ်မ ှင့်အကျံးဝင်သည့် 

သက်ေသခေံရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းကိ ုြပည်သူǥဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းရမည်။

၄၅။  မည်သူမဆို ပုဒ်မ ၃၇၊ ပုဒ်မခွဲ(ခ)၊ ပုဒ်မ ၃၈၊ ပုဒ်မခွဲ(က)၊ ပုဒ်မ ၃၉၊ 

ပုဒမ်ခဲွ(ခ)၊ ပုဒ်မ ၄၀ ှင့် ပုဒ်မ ၄၁ ပါ တားြမစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကုိ ေဖာက်ဖျက် 

ကျးလွန်ေကာင်း  ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူအား အနည်းဆုံး 

တစ်ှစ်မှ အများဆံုး သံုးှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊  အနည်းဆံုး ကျပ် ၁၀ သိန်း 

မှ အများဆုံး ကျပ်သိန်း ၃၀  အထိ ေငွဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ 

ချမှတ်ရမည်။

၄၆။ မည်သမူဆိ ုပဒ်ုမ ၃၈၊ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)ပါ တားြမစ်ချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန် 

ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူအား အနည်းဆုံး ှစ်ှစ်မှ 

အများဆုံး ငါးှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊  အနည်းဆုံး ကျပ်သိန်း ၃၀ မှ 

အများဆုံး ကျပ်သန်ိး ၅၀ အထ ိေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လံုးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရ 

မည်။ 

၄၇။ မည်သူမဆုိ ဤဥပေဒပါ တားြမစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကုိ ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန် 

ရာတွင် အားေပးကူညီေကာင်း  ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရလ င် ထိုသူကို 

မူရင်းြပစ်မ ပါြပစ်ဒဏ်အတိုင်း ချမှတ်ရမည်။

အခန်း(၁၅)အခန်း(၁၅)

အေထွေထွအေထွေထွ

၄၈။ ဤဥပေဒအရ  ဖွဲစည်းထားေသာ  ဗဟိုေကာ်မတီတွင်ပါဝင်သည့ ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်ေသာ က မ်းကျင်ပညာရှင်များသည် ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

အစည်းအေဝးများှင့ ်ဗဟိေုကာ်မတကီေပးအပ်ေသာ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ရာတွင ်ေအာက်ပါအတိုင်း ခံစားခွင့်ရှိသည-် 

 (က) ဗဟိေုကာ်မတကီ သတ်မှတ်သည့ေ်နǥတွက်စရတ်ိ၊ တည်းခိစုရတ်ိှင့ ်

ခရီးသွားလာစရိတ်၊

 (ခ ) ဗဟိုေကာ်မတီက သတ်မှတ်ချးီြမင့်သည့ ်eာဏ်ပူေဇာ်ခ၊

၄၉။ ပုဒ်မ ၄၈၊ ပုဒ်မခွဲ(က)ှင့် ပုဒ်မခွဲ(ခ)တိုပါ စရိတ်ှင့် ချးီြမင့်ေငွများကို 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့် ဝန်ကီးဌာန၏ ဘ  ာ 

ရန်ပုံေငွမှ ကျခံသုံးစွဲရမည်။

၅၀။ ပုဂ လိကြပတုိက်များသည် ြပတုိက်ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ စုေဆာင်း 

ြခင်း၊ ခင်းကျင်းြပသြခင်း၊  ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်မှတ်တမ်းတင်ြခင်းကစိ ရပ်များကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဦးစီးဌာန၏ အခါအားေလျာ်စွာ စစ်ေဆးြခင်းကိခုယံရူမည်။

၅၁။ ပဂု လကိြပတိက်ုများသည် ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများကိ ုထန်ိးသမ်ိးရာ 

တွင် မလူပုသံဏ ာန် မပျက်ယွင်းေစရန် ဦးစီးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက် 

ရမည်။

၅၂။ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများပါဝင်ေသာ ြပတိုက်တည်ေထာင်ခွင့်ရရှိသ ူ

သည် ဤဥပေဒအြပင် ၂၀၁၅ ခုှစ် ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ ကာကွယ ်

ထိန်းသိမ်းေရးဥပေဒှင့်အညီ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ ထိန်းသိမ်းခွင့ ်

လက်မှတ်ပါ စည်းကမ်းချက်များကိုလည်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည်။

၅၃။ ြပတိုက်အမည်တွင ်အမျိးသား၊ ဗဟို၊ ိုင်ငံေတာ်စသည့် အဓိပ ာယ်မျိး၊ 

အမည်မျိးပါဝင်ပါက ဗဟိုေကာ်မတီ၏ အတည်ြပချက်ြဖင့်သာ သတ်မှတ် 

ေခ ေဝ သုံးစွဲရမည်။

စာမျက်ှာ ၂၂ သို စာမျက်ှာ ၂၂ သို 



ဇူလိုင်    ၁၂၊     ၂၀၂၀



ဇူလိုင် ၁၂၊ ၂၀၂၀

  စာမျက်ှာ ၁၉ မှစာမျက်ှာ ၁၉ မှ

၅၄။ ဤဥပေဒမထတ်ုြပန်မကီ ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်း 

များပါဝင်ေသာ ြပတိုက်များြဖစ်ပါက  ဤဥပေဒအရ ထုတ်ြပန်ေသာ နည်း 

ဥပေဒထုတ်ြပန်ပီး  ရက်ေပါင်း(၉၀)အတွင်း ဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် ဗဟို 

ေကာ်မတီသိုလည်းေကာင်း၊ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ မပါဝင်ေသာ 

ြပတိုက်ြဖစ်ပါက  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး 

သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်ြပတုိက်ေကာ်မတီသုိလည်းေကာင်း သတ်မှတ်ချက်များ 

ှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ေလ ာက်ထားရမည်။

၅၅။ ြပတိုက်တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်သူသည် မိမိြပတိုက်အကျိးအလိုငှာ 

ရည်ရɪယ်၍ လှဒါန်းေသာ ြပည်တွင်း ြပည်ပ အကူအညီများကိ ုလက်ခံိုင် 

သည်။ 

၅၆။ ြမန်မာ့မူရင်းမဟုတ်ေသာ ေရှးေဟာင်းဝတ ပစ ည်းများ စုေဆာင်း 

ခင်းကျင်းြပသြခင်းကိ ုဗဟိေုကာ်မတ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့သ်ာ ေဆာင်ရɪက်ခွင့်ရိှ 

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၁
တုတ်ုိင်ငံ၌ ပိင်ပဲွများယှ်ပိင်ေနသည့် ြမန်မာ 
Pool ကစားသမား ဘုန်းြမင့်ေကျာ် (ခ) အားတီ 
သည်   ပိင်ပွဲကီးများမရှိသည့ ်  ကာလများတွင ်
အပတ်စ်ကျင်းပေနသည့ ်  ဖိတ်ေခ ပိင်ပွဲများ၌ 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်သည် တတ်ုိင်ုင၏ံ  ဆေုကး 

ြမင့်မားသည့ ်ပိင်ပွဲှစ်ခုတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်
လျက်ရှိပီး ပိင်ပွဲမရှိသည့်ကာလများတွင် Ar K 
ကလပ်က  ကျင်းပသည့ ် ဖိတ်ေခ ပိင်ပွဲများတွင ်
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်  စီစ်ထားသည်။ Ar K 
ကလပ်သည် ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်ကိ ုစပွန်ဆာေပးထား 
သည့ ် ကလပ်ြဖစ်ပီး  အပတ်စ်ပိင်ပဲွများ ကျင်းပ 
ေနသည်။ ယင်းကလပ်တွင် တုတ်နာမည်ကီး ကစား 

သမားများ ေလ့ကျင့်လျက်ရှိပီး ဘုနး်ြမင့်ေကျာ ်
အေနြဖင့ ်လက်စွမ်းေကာင်းမွန်သည့ ် ကစားသမား 
များြဖင့ ်ယှ်ပိင်ခွင့်ရေနြခင်း ြဖစ်သည်။ 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ ် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနသည့် 
Chinese 8 Ball  ပိင်ပွဲ ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်များကိ ု
ဇူလိုင်ေနာက်ဆုံးပတ် သိုမဟုတ် ဩဂုတ်လဆန်း 
ပုိင်းတွင် ကျင်းပဖွယ်ရိှေနသည်။        င်းထက်ေဇာ်

သည်။ 

၅၇။ ဤဥပေဒ ပဒ်ုမ ၄၂ ှင့ ်ပဒ်ုမ ၄၃ ပါ ြပစ်မ များကိ ုရအဲေရးယပူိင်ုခွင့်ရိှေသာ 

ြပစ်မ များအြဖစ ်သတ်မှတ်သည်။

၅၈။ ဤဥပ ေဒပါ   ြပ  ာန်းချက်များကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် -

 (က) ဝန်ကီးဌာနသည် နည်းဥပေဒများ၊ စည်းမျ်းှင့ ်စည်းကမ်းများ 

ကို  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏  သေဘာတူညီချက်ြဖင့် 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။

 (ခ) ဗဟိေုကာ်မတ၊ီ ဝန်ကီးဌာန၊ ဦးစီးဌာနတိုသည် အမနိǥ်ေကာ်ြငာ 

စာ၊  အမိနǥ်၊    န်ကားချက်ှင့်   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို 

ထုတ်ြပန်ိုင်သည်။

ြမန်မာ Pool ကစားသမား ဘုန်းြမင့်ေကျာ် ဖိတ်ေခ ပိင်ပွဲများ ယှ်ပိင်မည်

အုပညာ

ေတာင်ကိရုီးယားေတးဂတီအဖဲွေတနွဲǥ တစ်ကိယ်ုေတာ်ေတးသရှံင်ေတ ွ
ပထမဦးဆုံးထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲ ့ပဲွဦးထွက်ေတးဗဒီယီိေုတအွနက် အမျိးသမီး 
ေတးဂီတအဖွဲ Black Pink ရဲ ပွဲဦးထွက ်ေတးဗီဒီယို BOOMBAYAH 
ဟာ လတ်တေလာမှာ ကည့် သ ူသန်း ၉၀၀ ြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့ပြီဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါဟာ ေကေပါ့ပ်ေတးသံရှင်ေတွရဲ ပွဲဦးထွက ်ေတးဗီဒီယိုေတွအနက် 
ကည့် သူ သန်း ၉၀၀ ြပည့်ေြမာက်ခဲ့တဲ ့ပထမဆုံးေသာ ေတးဗီဒီယို
ြဖစ်ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ
တယ်။

 ဇလူိင်ု ၁၀ ရက် ေနǥလယ်ပိင်ုးမှာ အဆိပုါ ေတးဗဒီယီိဟုာ ယကူျေပ  

ကေနတစ်ဆင့ ်ကည့် ခဲသ့ ူသန်း ၉၀၀ ြပည့ေ်ြမာက်ခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
အဆုိပါ ေတးဗီဒီယိုကို ၂၀၁၆ ခုှစ် ဩဂုတ် ၈ ရက်က စတင်ထုတ်လ င့် 
ခ့ဲတာြဖစ်ပီး ထုတ်လ င့်ပီးေနာက် ေလးှစ်ခနǥ်အကာမှာ ယခုလုိ စံချန်ိ 
တင်ိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် BOOMBAYAH ေတးဗီဒီယုိဟာ Black Pink ရဲ ေတးဗီဒီယိ ု
ေတွအနက် ကည့် သူ သန်း ၉၀၀ ြပည့်ေြမာက်ခဲ့တဲ ့တတိယေြမာက ်
ေတးဗီဒီယိုလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါ ေတးဂီတအဖွဲရဲ ကည့် သူ 
သန်း ၉၀၀ ြပည့်ခဲ့တဲ့ အြခားေသာ ေတးဗီဒီယိုှစ်ခုကေတာ့ DDU-DU 
DDU-DU နဲǥ Kill This Love တိုြဖစ်ကေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ကည့် သူ သန်း ၉၀၀ ြပည့်တဲ့ ပထမဆုံးပွဲဦးထွက်ေတးဗီဒီယို BOOMBAYAH

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သ ူ
ဆန်းရယ်ဂျင်ဟာ  ေဟာလိဝုဒ်ုပ်ရှင်ေလာကသို  စတင် 
ေြခလှမ်းလိက်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ သဟူာ ေဟာလဝိဒ်ုပ်ုရှင်သစ် 
The Cross မှာ ပါဝင်သုပ်ေဆာင်သွားဖုိရာ လက်ခစံ်းစား 
ေနေကာင်း ကိရုီးယားဘိုးေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 
ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဇလူိင်ု ၆ ရက်က ဆန်းရယ်ဂျင်ရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စ ီ
ြဖစ်တဲ ့အမ်အက်စ်တင်းအင်တာတန်ိးမနǥ်က ဆန်းရယ်ဂျင် 
အေနနဲǥ ေဟာလဝိဒ်ုပ်ုရှင်သစ်မှာ ပါဝင်ဖိုရာ ကမ်းလှမ်းမ ကိ ု
လက်ခစံ်းစားေနေကာင်းနဲǥ လတ်တေလာမှာေတာ့ ှစ်ဖက် 
ေဆွးေွးမ ေတွ   ြပလုပ်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း   ထုတ်ေဖာ် 

ပွဲဦးထွက် ေဟာလိဝုဒ်ုပ်ရှင်ိုက်ကူးမယ့် ဆန်းရယ်ဂျင်
ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ဒါိက်ုတာအန်ဒူးနကီိုးလ်က တာဝန်ယူိက်ုကူးသွား 
မယ့်   အဆိုပါ  ုပ်ရှင်သစ်မှာ  ဆန်းရယ်ဂျင ် ပါဝင်ရမယ့ ်
ဇာတ်ေကာင်ဟာ   ကိုရီးယားတစ်ဦးမဟုတ်တာေကာင့ ်
မင်းသမီးအေနနဲǥ  အဆိုပါုပ်ရှင်မှာ အဂ  လိပ်စကားကို 
ုပ်ရှင်အစမ ှ  အဆုံးတိုင်  ေြပာကားရဖွယ်ရှိေနပါတယ်။ 
အဆိပုါပ်ုရှင်မှာ ဆန်းရယ်ဂျင်နဲǥအတ ူအြခားေသာ ေတာင် 
ကိရုီးယားသပ်ုေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့မင်းသား လဆီန်ယန်း 

လည်း ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ဖုိရာ ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရပါ 
တယ်။ အဆိုပါ ုပ်ရှင်မှာ ဆန်းရယ်ဂျင်ဟာ အဓိက အမျိး 
သမီး  ဇာတ်ေဆာင်အြဖစ်  ပါဝင်ရမှာြဖစ်ပီး  သူနဲǥအပိင် 
ဩစေတးလျမင်းသား ဆမ်ဝါသင်တန်က ေခါင်းေဆာင် 
ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

The Cross မှာ ဆန်းရယ်ဂျင်ပါဝင်သွားမယ့် ဇာတ်ေကာင် 
ဟာ ဗာရာလိုအမည်ရပီး ဒီပ်ုရှင်မှာ ိင်ုငတံစ်ခ ုှစ်ပိင်ုးကဲွ 
ခဲ့ရတဲ့အေကာင်းကို ပုံေဖာ်မှာပါ။ ှစ်ပိုင်းကွဲခဲ့ပီးေနာက ်

တစ်ပုိင်းက  ချမ်းသာတ့ဲုိင်ငံြဖစ်လာပီး  ကျန်တစ်ပုိင်းမှာ 
ဆင်းရဲတ့ဲုိင်ငံအြဖစ် ရိှေနပါတယ်။ ဒီလို ုိင်ငံှစ်ပုိင်းကဲွခ့ဲ 
ရာမှာ ထခိိက်ုခစံားခဲရ့တဲ ့ြပည်သေူတရွဲ ဘဝကိ ုအသားေပး 
ုိက်ကူးသွားမှာြဖစ်ပီး  ဆန်းရယ်ဂျင်ရဲ  ဇာတ်ေကာင်ဟာ 
ဆင်းရဲတ့ဲုိင်ငံရဲ နယ်စပ်ေဒသမှာ ေနထုိင်သူြဖစ်ပါတယ်။ 
သူǥရဲ ခင်ပွန်းြဖစ်သဟူာ ချမ်းသာတဲ ့ိင်ုငဘံက်ကိ ုခိုးကူးဖို 
ကိးစားရင်း ေသဆုံးခဲ့တာေကာင့ ်သားေလးကိ ုတစ်ဦး 
တည်း ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေနရတ့ဲ မိခင်တစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါ 
တယ်။     

ေအးြပည့ ်စုစည်းသည်

အားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င် 
ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆး

အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
Ǫခံအမှတ်(102)၊    ရɪက်ဝါလမ်း၊ 

(၁၉/က)ရပ်ကွက်၊       ဒဂုံမိသစ ်
(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်ေန (အဖ) ဦးေရɫ   
(ကွယ်လွန်)(အမိ) ေဒ အုန်းြမင့် [၁၂/ 
သကတ(ိင်ု)၀၁၃၃၁၀]သည် သား 
သမီး(၃)ဦးရှိသည့်အနက်  ဒုတိယ 
ေြမာက်သားြဖစ်သ ူ  ေမာင်ေဇာ်မိုး 
[၁၂/လမန(ုိင်)၀၀၂၂၁၄]သည် မိခင် 
ြဖစ်သူ၏       ဆုိဆံုးမမ များကုိ   
နားမေထာင်၍ အကိမ်ကိမ်အခါခါ 
အရှက်ခဲွသည့်အတွက် သားအြဖစ်မှ   
အေမွြပတ်      စွနǥ်လ တ်ပါသည်။ 
ေမာင်ေဇာ်မိုးှင့်     ပတ်သက်၍ 
မည်သည့်  ကိစ များကိုမဆိ ု လုံးဝ 
မေြဖရှင်းပါ။

မိခင်မိခင်
ေဒ အုန်းြမင့်ေဒ အုန်းြမင့်

[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၁၃၃၁၀][၁၂/သကတ(ိုင်)၀၁၃၃၁၀]

ဒီကရီအတည်ြပရန် အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်း ဒီကရီအတည်ြပရန ်အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်း 
ထုေချေစရန်အေကာင်းကားစာထုေချေစရန်အေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်း-၂၂)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်း-၂၂)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်
၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၉၁၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၉၁

(ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ (ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ 
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)ုံးေတာ်)ှင့်ဆက် ယ်သည့်ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)ုံးေတာ်)ှင့်ဆက် ယ်သည့်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၂၁၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၂၁
ဦးေမာင်ေမာင်မျိး ှင့်            ေဒ အမူရာသွန်း(ခ)ေဒ ဝင်းဝင်းေအး
တရားိုင်   တရား ံးတရားိုင်   တရား ံး

အထက်အမည်ပါအမ မှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)
ရပ်ကွက်၊ သရီ(ိ၇)လမ်း၊ အမှတ်-၁၇(၅-လ ာ)ေန တရား ံး ေဒ အမရူာသွန်း(ခ)
ေဒ ဝင်းဝင်းေအး (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၉၁၊ အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး
ေတာ်တွင်ကျရှိသည့်  ဒီကရီအတည်ြပလုပ်ရန်  ဦးေမာင်ေမာင်မျိးက 
ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍ မည်သည့အ်ေကာင်းေကာင့ ်အတည်ြပလပ်ုေစရန် 
အမနိǥ်မထတ်ုသင့ေ်ကာင်း အေကာင်းတစ်ခခုရိှုလ င်ေချဆိရုန် သင်ကိယ်ုတိင်ု 
ြဖစ်ေစ၊ ေရှေန(သိုမဟုတ်) အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ 
ဇလူိင်ုလ ၂၁ရက်(ဒတုယိဝါဆိလုဆန်း ၂ရက်) မွန်းမတည့မ် ီ၁၀:၀၀နာရတွီင် 
ဤုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။

၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၁၀ရက်တွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။               (သန်းေဇာ်ဦး)(သန်းေဇာ်ဦး)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးြဖစ်သူက ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

ကံ့ေကာ်မိင်လမ်း၊ အမှတ်-၁၉တွင် တည်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် အမှတ်-၄၂/ခ ကဘံဲ၊့ ေြမကွက်အမှတ်-(၁၉/ဈ-၁+၁၉/ည-၁/၁-A)+ 

(၁၉/ဈ-၁+ ၁၉/ည-၁/၁-B)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၁၂၂ဧက)+(၀.၁၁၈ဧက)= (၀.၂၄ဧက)

အကျယ်အဝန်းရှိ လ/န-၃(ခ) ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစား ေြမချည်းသက်သက ်

ေြမကွက်(၂)ကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်များေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး

တိုအား မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ရှင် ေဒ ခင်ကည်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၃၈၆၀]ထံမှ 

အထူးကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာ ရရိှထားသူများြဖစ်ကေသာ ဦးထွန်းေအာင်ဝင်း [၁၂/

ဗဟန(ိင်ု)၀၈၄၄၉၉]ှင့ ်ေဒ တင်တင်ြမင့ ်[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၃၉၂၆၆]၊ အမှတ်-၂၁၂၊ 

ဦးဝစိာရလမ်း၊ အေနာက်ေရɫ ဂုတံိင်ုရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနǥယ်၊ ရန်ကုန်မိ ေနသမူျား 

ထံမှ ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက(်၂)ကွက်အား 

အေရာင်းအဝယ ်ြပလုပ်သည့်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ ်

ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများှင့်တက ွ

က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 

သူမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL)  ေဒ ခင်ြမတ်သ(ူH.G.P,LL.B,D.M.L)ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL)  ေဒ ခင်ြမတ်သ(ူH.G.P,LL.B,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)

အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊  အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကန်ုးအမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊  အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကန်ုး

အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃   ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃   ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ဒီကရီကိုအတည်ြပရန် အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်းထုေချေစရန်ဒီကရီကိုအတည်ြပရန ်အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်းထုေချေစရန်
အေကာင်းကားစာအေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်၌ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀ ှင့် ဆက် ယ်သည့်၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀ ှင့် ဆက် ယ်သည့်
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၂၂၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၂၂

၁။ ဦးေသာင်းထိုက် ှင့် ၁။ ေဒ ခင်သန်းဝင်း၁။ ဦးေသာင်းထိုက ် ှင့် ၁။ ေဒ ခင်သန်းဝင်း
၂။ ေဒ သင်းသင်း ေရɫ   ၂။ ဦးြမဝင်းိုင်၂။ ေဒ သင်းသင်း ေရɫ   ၂။ ဦးြမဝင်းိုင်
  ၃။ ေဒ ခင်စန်းတင့်   ၃။ ေဒ ခင်စန်းတင့် 
တရားိုင်များ  တရား ံးများတရားိုင်များ  တရား ံးများ

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ အမှတ်(၆၅၃)၊ အင်းဝလမ်း၊ ၁၄ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ပါက်က ံ
မိသစ်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ေန ၁။ ေဒ ခင်သန်းဝင်း ၂။ ဦးြမဝင်းုိင် ၃။ ေဒ ခင် 
စန်းတင့် (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူများ) သိေစရမည်။

၂၀၂၀ ခှုစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀ တွင် ကျရိှသည့ဒ်ကီရကီိ ုအတည်ြပ 
လုပ်ရန် ဤုံးေတာ်တွင် ဦးေသာင်းထိုက်ပါ -၂ က ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍ 
မည်သည့်အေကာင်းေကာင့် အတည်ြပေစရန် အမိနǥ်ကိုမထုတ်သင့်ေကာင်း၊ 
အေကာင်းတစ်ခုခုရှိလ င် ေချဆိုရန် သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊  ေရှေန (သိုမဟုတ်) 
အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ (၂၃)ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ 
ဒတုယိဝါဆိလုဆန်း ၄ ရက်)၊ မွန်းမတည့မ် ီ(၁၀:၀၀) နာရတွီင် ဤံုးေတာ်ေရှတွင် 
လာေရာက်ရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ (၉)ရက်ေနǥတွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
   (ေဇယျာဦး)   (ေဇယျာဦး)
   မိနယ်တရားသူကီး   မိနယ်တရားသူကီး
   ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး   ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲမင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင် အဆင့်ြမင့်တိပိဋကဓရ ပရိယတ ိစာေပများကို သင်ကားပိုချေနသည့် 
ေကျးဇူးေတာ်ရှင် မင်းကွန်းတိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက ဘဒ  ဝိစိတ သာရာဘိဝံသ ဆရာေတာ်ကီး 
ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ တပိဋိက-နကိာယေကျာင်းတိက်ုကီးများတွင် ဓမ ာစရယိေအာင်ြမင်ပီး 
တိပိဋက(၁)ပုံေအာင်၊ (၂)ပုံေအာင်၊ (၃)ပုံေဆာင်၊ (၃)ပုံေအာင် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ ပိဋကတ် 
စာေပများကိ ုကျက်၊ အံ၊ ǧကံ၊ ကည့်၍ ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀)တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်
သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်သူြမတ်အပါး (၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ 
ပစ ည်းေလးပါး၊ မပူမပင် မေကာင့်မကရေလေအာင် တိ-နိအဖွဲများမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေတာ်မူ၍ 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနǥဆွမ်း၊ ေနǥ-ည စတုမဓူ အချိရည်များ ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းလျက်ရှိပါသည်။

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၁၀၀၀၀/- ပိတ်ရက်
၂။ ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၂၀၀၀၀/- မရှိ
၃။ ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀၀/- လှဒါန်း
၄။ စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀၀/- ိုင်
၅။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ် ကျပ်-၅၀၀၀၀/- ပါသည်
 အုဏ်ဆွမ်း
၆။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန်ေနǥဆွမ်း ကျပ်-၁၀၀၀၀၀/-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရɫ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် 

နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တိုင်း မှတ်တမ်းတင် 
စာအပ်ုထတ်ု၍ ေရစက်ချပဲွအခမ်းအနားကိ ုရန်ကုန်မိ၊ တပိဋိကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလပ်ုေပးပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ
၁။ တိ-နိ ရန်ကုန်၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ်(၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon.A/C No.061-301-06100094501 (U Thein Hlaing)
 - AGD Bank (MGTN), A/C 3240301000254013
 ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၈၂၂၂၂၇၇/၇၈/၇၉၊ ၀၉-၉၆၂၂၅၃၅၅၀၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂
၂။  တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၆၄၁၃၄၄
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇လမ်းှင့ ်၃၈လမ်းကား၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၅၇၉၀

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်

ေရɫ နံǥသာ(စံြပ)၊ ေြမကွက်အမှတ(်ခ)၊ ဧရိယာ(၀.၄၀၈)၊ အရပ် 
အေခ -အမှတ်(ခ)၊ အင်ကင်းလမ်း၊ ေရɫ နံǥသာစံြပရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒံု 
မိနယ်၏ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်အမည်ေပါက ် ပိုင်ဆိုင်သူ 
ဦးေကျာ်ေဇာဝင်း၏ ေြမငှားဂရန်စာချပ်မူရင်းမှာ အထားအသို 
မှားယွင်းပီး ေပျာက်ဆုံးေနပါသြဖင့ ် လက်ဝယ်ရှိသူအေနြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ဂရန်မူရင်းှင့် 
အတူ လာေရာက်ရှင်းလင်းပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
သက်ဆိုင်ရာဌာနများသို  ဂရန်မိတ ရရှိေရးအတွက ်ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါ 
သည်။    ဦးေကျာ်ေဇာဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေကျာ်ေဇာဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ သ ာဦးေဒ သ ာဦး
LL.B, D.B.L, D.I.R,B.D.S(MOFA)LL.B, D.B.L, D.I.R,B.D.S(MOFA)

Diploma in ComputerDiploma in Computer
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၃၄၆၄)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၃၄၆၄)

ဖုန်း-၀၉-၃၁၃၁၄၉၄၆ဖုန်း-၀၉-၃၁၃၁၄၉၄၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ကရင်Ǫခံရပ်ကွက်၊ ဗဟိုလမ်းသွယ်၊ အမှတ်(၁၁၁)ဟု ေခ တွင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ 

အလုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂၄-ဘီ)၊ ေြမကွက်အမှတ(်III ၁၄ A/၂)၊ ဧရိယာ (၀.၂၁၄)ဧက၊ ဂရန်ရှိ 

ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကိ ုလ ဲေြပာင်း၊ ေရာင်းချ၊ 

စီမံခနǥ်ခွဲ ပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေသာ ေြမအမည်ေပါက ်ဦးေမာင်ေမာင်ဦး[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၃၄၈၁]

(ဘ) ဦးတင်ေမာင်ဦးထံမ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုသူရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ် ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ပီးဆုံးသည်ထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ယ်ယ်ေအး B.A(Law).LL.B, LL.Mေဒ ယ်ယ်ေအး B.A(Law).LL.B, LL.M

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၆၇/၂၀၀၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၆၇/၂၀၀၈)

အမှတ်၁၆(က)၊ ေမခလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်၁၆(က)၊ ေမခလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၆၅၄၆၅၊ ၀၉-၇၉၂၂၂၇၆၂၁ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၆၅၄၆၅၊ ၀၉-၇၉၂၂၂၇၆၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခုိင်၊ မအူပင်မိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(၂၉/၁.N.1၊ ေဘာလုံးကွင်းရပ်ကွက်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၇-င)၊ ဧရိယာ(၀.၁၁၀)
ဧကရှိေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ှင်းဆီ(၁)လမ်း၊ 
အမှတ်-J-၄၅ေန ဦးတင်ဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၃၀၂၅]မှ Denko Trading Co.,Ltd 
အတွက် စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အမည်ေြပာင်းရရှိေရးအတွက ်ေြမငှားဂရန်စာချပ်၊ 
မအူပင်မိနယ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်မှးုံး၏ ှစ်(၃၀)ဂရန်ေြမကွက် အပီးအပိုင ်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ှင့် အြခားလိုအပ်သည့်စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားများ
ှင့အ်တူ မအူပင်ခုိင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသုိ ေလ ာက်ထားလာမ ှင့် ပတ်သက်၍ 
ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက်ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်တင်ြပိင်ုသ ူမည်သကူိမုဆိ ုယခေုလ ာက် 
ထားြခင်းအား ေဆာင်ရɪက်မေပးသင့ေ်ကာင်း အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကနǥ်ကွက် 
လိသုမူျားသည် မအပူင်ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှစ၍ 
(၁၅)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထ ိကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက 
ေလ ာက်ထားသူအား လုပ်ထံုးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အညီ စက်မ /စီးပွား ေြမငှားဂရန် 
အမည်ေြပာင်း ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ
ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

မအူပင်မိမအူပင်မိ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခုိင်၊ မအူပင်မိ၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ အကွက်  

အမှတ်(၂၉/၁.N.1၊ ေဘာလုံးကွင်းရပ်ကွက်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၆-ဆ)၊ ဧရိယာ(၀.၁၈၄)
ဧကရှေိြမအား ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ှင်းဆီ(၁)လမ်း၊ အမှတ်- 
J-၄၅ ေန ဦးတင်ဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၃၀၂၅]မှ Denko Trading Co.,Ltdအတွက် 
စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အမည်ေြပာင်းရရှိေရးအတွက် ေြမငှားဂရန်စာချပ်၊ မအူပင် 
မိနယ် စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်မှးံုး၏ ှစ်(၃၀)ဂရန်ေြမကွက် အပီးအပုိင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ှင့် အြခားလိုအပ်သည့်စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့်အတူ 
မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို  ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက်ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်  ကနǥ်ကွက်တင်ြပိုင်သူ  မည်သူကိုမဆို  ယခု 
ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေဆာင်ရɪက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိုသူများသည် မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာ 
သည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထိ ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ  
မရှိပါက ေလ ာက်ထားသူအား လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အည ီေြမငှားဂရန ်
အမည်ေြပာင်း ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ
ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

မအူပင်မိမအူပင်မိ

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်းအေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်း
က န်ေတာ် ဦးတင်ဝင်း[၁၂/လမန(ုိင်)၀၂၅၀၆၀]မှ ဦးေအာင်ြမတ်ဦး[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၅၉၁၅၈] 

အား ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၌ (၁၉-၁-၂၀၁၈)ရက်၌ လ ဲစာအမှတ်(၈၂၄/၂၀၁၈)ြဖင့် 
လ ဲေြပာင်းထားေသာ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအား ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ ုပ်သိမ်း 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။                                              ဦးတင်ဝင်း[၁၂/လမန(ိုင်)၀၂၅၀၆၀] ဦးတင်ဝင်း[၁၂/လမန(ိုင်)၀၂၅၀၆၀]

ေြမးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းေြမးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ စိန်ချယ်လမ်းေန အဘွား 

ြဖစ်သူ  ေဒ ဝင်နီြမင့်[၁၂/လမန(ိုင်)၁၁၈၇၀၉]၏ေြမး ေမာင် 

သရူန်ိဦး(ခ)ကိကုိ[ု၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၁၀၁၄၄၉]သည် အဘွားြဖစ်သကူိ ု
အကိမ်ကိမ် စိတ်ဆင်းရဲေအာင် ြပလုပ်ပါသြဖင့် ေြမးအြဖစ်မ ှ

အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်လုိက်ပါသည်။ (ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက် 

ေသာ  ကိစ အဝဝကို  လုံးဝတာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။)

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)
ေဒ ဝင်နီြမင့်ေဒ ဝင်နီြမင့်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၂၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်၁၉၂(က)၊ အတိုင်းအတာ ေပ(၂၀x၆၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 
အမှတ်-၁၉၂(က)၊ ဘရဏီလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ဟု ေခ တွင် 
ေသာ ေဒ နီနီသန်း [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၁၈၀၈၈] ပုိင် လူေနအိမ် (တုိက်ခံ၊ ပျ်ကာ၊ 
သွပ်မိုး) အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို က န်ေတာ် ဦးေကျာ်သူထက ်
[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၀၀၈၃]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ ်
ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ ်စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများ 
ှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထံသုိ ခိင်ုလုေံသာမရူင်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူေကညာ 
ချက်ပါရိှသည့ ်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်  
ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ု  အပီးတိုင ်  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာပါသည်။

ဦးေကျာ်သူထက်ဦးေကျာ်သူထက်
[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၀၀၈၃][၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၀၀၈၃]

တိုက်(၁)၊ အခန်း ၄၀၄၊ သီရိဂုဏ်အိမ်ရာ၊ သုဒဿန (၃)လမ်း၊တိုက်(၁)၊ အခန်း ၄၀၄၊ သီရိဂုဏ်အိမ်ရာ၊ သုဒဿန (၃)လမ်း၊
၁၆/၂ ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း။၁၆/၂ ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း။

ဥတုရာသီ ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ ေတာကိုမှီ၏



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၇၉)ရပ်ကွက်၊ အေဝရာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၃၄/၃၅)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၇၉)၊ ေြမကွက်အမှတ ်
(၃၄+၃၅)၊   အကျယ်အဝန်းေပ(၈၀x၆၀)ရှိ  ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိး 
အစားေြမကွက်(၂)ကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်များေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တိုအား ေဒ အအိခိိင်ု(NTN-၁၁၂၈၀၉)မှ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ 
အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိေကာင်းှင့ ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းဝန်ခံ
ကတိြပလျက် အပီးအပိုင်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည့်အေလျာက ်
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ် 
ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်တိုထံသို ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
အေထာက်အထားမရူင်းခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိရှိေစရန ်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ခိင်ုဝင်း(LL.B)(စ်-၁၅၃၈၈)၊ ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B)(စ်-၁၅၄၅၅)ဦးေကျာ်ခိင်ုဝင်း(LL.B)(စ်-၁၅၃၈၈)၊ ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B)(စ်-၁၅၄၅၅)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၆၀)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ အမှတ်(၆၀)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  
ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀၊ ၀၉-၆၉၅၁၉၉၃၀၀ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀၊ ၀၉-၆၉၅၁၉၉၃၀၀

 ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်များ MC Pharmaceuticals 

Co.,Ltdမှ RO-100141482540, 100140 
188300, 100138593660, 100129 
880320 များ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

Phone-09-5401687Phone-09-5401687

သစ်ေတာ မှန်လ င်  အသုံးဝင်၊  အစ် ထာဝရ  ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာ မှန်လ င်  အသုံးဝင်၊  အစ် ထာဝရ  ထိန်းသိမ်းက

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ ဆဒ န်လမ်း၊ အမှတ်(၂၈)၊ တစ်ခန်းတည်း RC(၈)ထပ်တိက်ုမှ စတတု ထပ်၊ 

ဧရိယာ(၁၄၅၈)စတုရန်းေပရှိ မီနီကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို 
အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသ ူဦးေခွးြဖ[၆/မအရ(ိုင)်၀၈၃၆၁၁]
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ သီသီစိုး[၁၄/ဝခမ(ိုင်)၀၁၂၇၉၆]မှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထဆိက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သီသီစိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ သီသီစိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph:09-450023651,09-793568375Ph:09-450023651,09-793568375

Level,၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level,၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေကျးရɪာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေကျးရɪာ 
အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးဇုန်(၂) ေြမကွက်ကီးအမှတ်-၅၌ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးဇုန(်၂) ေြမကွက်ကီးအမှတ-်၅၌ 

တည်ရှိေသာ ဦးြမင့်ေဇာ်သန်း၊ ဦးခင်ေမာင်ချိ၊ ေဒ ရီရီွနǥ်တိုမှတည်ရှိေသာ ဦးြမင့်ေဇာ်သန်း၊ ဦးခင်ေမာင်ချိ၊ ေဒ ရီရီွနǥ်တိုမှ

လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိထားသည့် ေြမကွက်(၃)ကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိထားသည့ ်ေြမကွက(်၃)ကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

အထက်ပါလိပ်စာရှိ ေြမကွက်(၃)ကွက်၊ စုစုေပါင်းဧရိယာ(၇.၄၅)ဧကရှိ 
ေြမကွက်အား အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်များြဖစ်ေသာ ဦးြမင့ေ်ဇာ်သန်း၊ ဦးခင်ေမာင်ချိ၊ 
ေဒ ရီရီွနǥ်ထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့်ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သူ 
ပိုင်ရှင်ေဒ ရန်အားယုံ[၁၃/နခန(ိုင်)၀၀၀၁၄၄]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ် 
မိတ်ေဆွ ဦးရဲမင်းထွန်း[၁၂/အစန(ိုင်)၁၈၃၁၄၄]၊ ဦးတက်တိုးေအာင[်၁၂/မဂဒ 
(ိုင်)၀၁၅၁၅၁] တိုမှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်
အထက်ပါေြမကွက်(၃)ကွက်ှင့်ပတ်သက်ပီး ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို 
ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းေြမကွက်ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများြဖင့် က ်ုပ်ထံသိုလူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L)ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)
အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ေဒ စန်းစန်းေထွး[၁၂/စခန(ုိင်)၀၁၇၆၀၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ယဇုနလမ်း၊ အမှတ် (၆၆) ဟေုခ တွင်ေသာ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၆၆)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (၀.၀၅၆) ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက ်
ှင့် (၂)ထပ်တိုက်အေဆာက်အအုံအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်ဂရန်အမည်ေပါက ်
ေဒ ခင်ေအးသွင် [၁၂/အစန(ိုင်)၀၀၇၉၅၆]မှ ၎င်းသာလ င် တရားဝင်အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ထားေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပပီး ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား မမိသိာလ င် တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ 
အြခားသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား ေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ စွနǥ်လ တ်၊ လှဒါန်းထားြခင်းတိုမ ှကင်းရှင်းေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှဝယ်ယူရန ်
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအားေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများ ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာ
တမ်းများှင့ ်တကွ ဤသတင်းစာေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိပုါေြမှင့ ်အေဆာက်အအု၏ံ အေရာင်းအဝယ် 
ကစိ ရပ်များအား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဆုြမတ်ေအာင် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၈၄၅၇)ေဒ ဆုြမတ်ေအာင် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၈၄၅၇)

LL.B,D.B.L,D.I.L,D.IP.L, Dip in Global EnglishLL.B,D.B.L,D.I.L,D.IP.L, Dip in Global English
PGDCWE, DL-DIP (101,202,302) (Switzerland)PGDCWE, DL-DIP (101,202,302) (Switzerland)

အမှတ်(၁၃၂၅)၊ ေရɫ ြပည်သာ(၆)လမ်း၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ အမှတ်(၁၃၂၅)၊ ေရɫ ြပည်သာ(၆)လမ်း၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉- ၅၀၂၅၅၈၃၊ ၀၉-၉၆၅၀၂၅၅၈၃၊ ၀၉-၄၄၅၄၄၄၄၃၃ဖုန်း-၀၉- ၅၀၂၅၅၈၃၊ ၀၉-၉၆၅၀၂၅၅၈၃၊ ၀၉-၄၄၅၄၄၄၄၃၃

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
လ  င်သာယာမိနယ်၊ အလက (၂၀) 

ေကျာင်း မှ ေဒ သဇူာေအာင် (မလူတန်း 
ြပ)၏ ဖခင်အမည်မှာ ဦးဆန်းဝင်း (ခ) 

ဦးစံသိန်းသည် အမည်ကွဲေသာ်လည်း 
လူတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ လမတုန်းေကျးရɪာ 

အုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ်(၂၂၁)၊ ကွင်းအမည်-သစ်ဝင်ကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁/ခ)၊ ဧရိယာ 
(၁၁.၈၀)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား(R2+R3)၊ ပုစံ(ံ၇)ကျပီးလယ်ေြမကွက်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၂/က)၊ 
ဧရိယာ(၁.၉၈)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား(R2)၊ ပံုစံ(၇)ကျပီးလယ်ေြမကွက်၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၂/ဏ)၊ 
ဧရိယာ(၉.၆၉)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား (R2+R3)၊ ပံုစံ(၇)ကျပီးလယ်ေြမကွက်ှင့် ကွင်းအမှတ် 
(၂၁၉)၊ ကွင်းအမည်-ေကာင်ရှာကုန်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၆/ခ)၊ ဧရိယာ(၇.၉၆)ဧက၊ 
ေြမအမျိးအစား (R1+R2+R3)၊ ပုံစံ(၇)ကျပီးလယ်ေြမကွက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၇/က)၊ 
ဧရိယာ(၂.၇၅)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား (R1+R2)၊ ပုံစံ(၇)ကျပီးလယ်ေြမကွက်များသည ်
ထန်းတပင်မိနယ်၊ ေြမစာရင်းံုးတွင် ယခေုရာင်းချသ ူဦးတင်ေမာင်ဝင်း[၁၂/မရက(ိင်ု) 
၀၅၄၀၈၇]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိပီး ၎င်းမှ အဆိုပါလယ်ေြမကွက်များှင့ ်
အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အား မိမိတစ်ဦးတည်းအမည်ေပါက ်ဝယ်ယူလက်ေရာက်ပိုင ်
ဆုိင်ထားေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့် ြပန်လည်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပသြဖင့် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ် 
စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ယေနǥေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပတုိ်ထံသို 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြခင်း 
မြပပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML ေဒ ဥမ ာဖိးLL.Bေဒ အိမ့်ြဖိုင် LL.B,D.B.L,DML ေဒ ဥမ ာဖိးLL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄)
အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၈)၊ အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၇၇၃၈၃၃

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
အထက(၂)၊ တံွေတး၊ နဝမတန်း(C)

တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ မသဂိ   ြမင့် 
ေအာင်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးသန်း 
ေဇာ် [၁၂/တတန(ိင်ု)၁၈၉၀၄၄] ြဖစ်ပါ 
သည်။               ဦးသန်းေဇာ်ဦးသန်းေဇာ်

[၁၂/တတန(ိုင်)၁၈၉၀၄၄][၁၂/တတန(ိုင်)၁၈၉၀၄၄]



ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀

DKY ဘိုးဘွားြပစုေရးDKY ဘိုးဘွားြပစုေရး
စင်တာစင်တာ

အဘိုးအဘွားများကို အဘိုးအဘွားများကိ ု
လက်ခံြပစုေပးေနပါပီ။လက်ခံြပစုေပးေနပါပီ။

Ph:09-771204704Ph:09-771204704

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ှင့်၅)(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ှင့်၅)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀

၁။ ေဒ အယ်လ်ဂျာဒွဲ ှင့် ၁။ ဦးေဇာ်ထွန်း(ခ)ဦးေဇာ်မင်း
၂။ ေမာင်ဝင်းသူရိန်ထွန်း(ခ)ဒင်းနစ်(စ်)  ၂။ ေဒ အုန်း
  ၃။ ေဒ နီနီဝင်း
  ၄။ ေဒ စံပယ်ြဖေထွး
တရားလိုများ  တရားပိင်များ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ စုေပါင်းအိမ်ရာ၊ သန်လျင်တံတား 
စမီကံန်ိး၊ ခေရပင်လမ်း၊ အမှတ်-၄၁ရပ်ေန တရားပိင် အမှတ်(၄)ေဒ စပံယ်ြဖေထွး(ယခ ု
ေနရပ်လိပ်စာမသ)ိ သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု အချင်းြဖစ်အမ်ိǪခေံြမကွက်အား လက်ေရာက်ြပန်လည် 
ရယူလိုမ  ရလိုေကာင်းှင့်  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍   သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍  အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တိုကို   ေချပေြပာဆိုိုင်သူ 
ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၂ရက်၊ နံနက် 
၁၀နာရတွီင် အထက်အမည်ပါသ ူတရားလိ၏ုအဆိလု ာကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို 
လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင ်အထက်ပါေနǥရက်တွင ်သင်မလာေရာက ်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 
သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိထုတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိ ု
သည့ ်စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှ 
သည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။  သိုမဟုတ်  သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေန 
လက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ 
ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၀ရက် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး
ထုတ်ေပးလိုက်သည်။                   အမိနǥ်အရ           အမိနǥ်အရ
                   (ခင်ခင်ေအး)                   (ခင်ခင်ေအး)
     လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး     လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ှင့်၅)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ှင့်၅)
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၂၂၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၂၂
၁။ ေဒ ေဝြဖေအာင ် ှင့် ၁။ ေဒ ကည်ွနǥ်
၂။ ဦးေကျာ်ညီညီလွင ်  ၂။ ဦးစိုးွနǥ်
   ၃။ ဦးစိုးလ  င်
   ၄။ ဦးေရɫ ေအာင်
   ၅။ ဦးသန်းထိုက်
   ၆။ ဦးသနǥ်ဇင်
   ၇။ ဦးေဇာ်လင်း
   (၁ မှ ၆အထိ တရားပိင်များ
   ၏ကိုယ်စားလှယ်စာရသ)ူ
တရားလိုများ   တရားပိင်များတရားလိုများ   တရားပိင်များ

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၄)ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မိမ(၆)
လမ်း၊ (၄)လ ာ၊ အမှတ်(၄၂၇/က)ေန အမှတ်(၁)(၂)(၃)(၄)(၅)(၆)တရားပိင်များ 
(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူများ) သိေစရမည်။

သင်တုိအေပ ၌ တရားလို ေဒ ေဝြဖေအာင်ပါ-၂က "မှတ်ပံုတင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ချပ်ေပးေစလိုမ " ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်တိုကိုယ်တိုင် 
ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိ ု
ိင်ုသ ူကိယ်ုစားလှယ်ှင့ြ်ဖစ်ေစ ေရှေနှင့ြ်ဖစ်ေစ ၂၀၂၀ြပည့ှ်စ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၄ရက်၊ 
(၁၃၈၂ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း ၅ ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ ၁၀နာရီတွင် အထက် 
အမည်ပါ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကုိထုေချရှင်းလင်းရန် တရားံုးေတာ်သုိ လာေရာက် 
ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနǥရက်တွင် သင်တုိမလာေရာက် ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် 
သင်တို မျက်ကွယ်ရာတွင် ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်
တရားလိုက ကည့် လိုသည့် စာရɪက်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထုေချတင်ြပအမှ ီ
ြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တိုကိ ုသင်တိုှင့အ်တ ူယေူဆာင်လာရမည်။ 
သုိတည်းမဟုတ် သင်တုိ ကုိယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လုိက်ရမည်။ 
သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၀ ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။     (ြမင့်ဟန်)(ြမင့်ဟန်)

တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၂)တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၂)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ် (၁/၂၀၂၀) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ် (၁/၂၀၂၀) ေခ ယူြခင်း
၁။ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတ တွင်း 

ဦးစီးဌာနမှ ကတ်သတ်ုေကးန(ီ၅၀၀၀)မက်ထရစ်တန်၊ (15) Lot အား အေမရကိန် 

ေဒ လာြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

 (က) ကတ်သတ်ုေကးန(ီ၁၀၀)မက်ထရစ်တန်စြီဖင့ ်(5)Lot မုရံɪာ၊ Mine Site

 (ခ) ကတ်သုတ်ေကးနီ(၂၀၀)မက်ထရစ်တန်စီြဖင့် (5)Lot မံုရɪာ၊ Mine Site

 (ဂ) ကတ်သတ်ုေကးန(ီ၅၀၀)မက်ထရစ်တန်စြီဖင့ ်(3) Lotမုရံɪာ၊ Mine Site

 (ဃ) ကတ်သတ်ုေကးန(ီ၁၀၀၀)မက်ထရစ်တန်စြီဖင့(်2)Lotမုရံɪာ၊ Mine Site

၂။ ကတ်သတ်ုေကးန၏ီ ကမ်းခင်းေဈးကိ ုတင်ဒါဖွင့သ်ည့ေ်နǥတွင်ရိှမည့ ်ကမ ာ ့

သတ ေပါက်ေဈး န်း(London Metal Exchange) ပါ ကတ်သုတ်ေကးနီ 

တစ်တန်ေဈး န်း (Unknown Price) အေပ တွင်အေြခခံ၍ Premium ေကးအများဆံုး 

ေပးပီး သယ်ယူခ၊ တင်ချခ၊ စရိတ်များအတွက ်ကုန်ကျစရိတ်အား အနည်းဆုံး 

ေပးသွင်းိင်ုသည့(်LME+ Premium အေပ  သယ်ယစူရတ်ိခိှုမ်)ကမု ဏကီိ ုတင်ဒါ 

ေအာင်ြမင်သူအြဖစ ်သတ်မှတ်မည်။

၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်မှာ ၇-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ၊ မွန်းလွဲ ၂ နာရီြဖစ်ပီး ညေန ၃ နာရ ီ

တွင် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ဖွင့်ေဖာက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ တင်ဒါပုစံမံျားှင့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိေုသာ အချက်အလက်များကိ ုဓာတ်သတ  

ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ၊  သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊   သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမတ်ှ (၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၈ ှင့် 

၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းရယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

သတ တွင်းဦးစီးဌာနသတ တွင်းဦးစီးဌာန

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အေကာင်းကားစာအေကာင်းကားစာ
ဦးေသာ်ဇင်(ခ)ဦးသန်းထိုက်[၁၂/

တကန(ိုင်)၀၀၈၈၄၃]သည် ၅-၂-

၂၀၂၀ ရက်မှစ၍   ေနအမ်ိမှ ထွက်သွား 

ပါသည်။  ယခုအချနိ်ထိ  ေနအိမ်သို 

ြပန်မလာပါ။ အလပ်ုကစိ များ ေြဖရှင်း 

စရာများ  ရှိပါသြဖင့ ်  ဤေကာ်ြငာ 

ေတွပါက အြမန်လာရှင်းေပးပါ။

ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်

တွံေတးမိတွံေတးမိ

[၁၂/တကန(ိုင်)၀၀၈၈၀၆][၁၂/တကန(ိုင်)၀၀၈၈၀၆]

ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၆၆၂၇၆၆ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၆၆၂၇၆၆

 AAP Fashion & Design School AAP Fashion & Design School
စက်ချပ်အသက်ေမွးမ  သင်တန်းအမှတ်စ်(၁)စက်ချပ်အသက်ေမွးမ  သင်တန်းအမှတ်စ်(၁)

အေြခခံစက်နင်းမှစ၍    အက   ျဒီီဇိုင်းအမျိးမျိး၊ 
လက်ပုံစံအမျိးမျိး၊ ချတိ်ထဘီ၊ ၃လ ာ၊ ၄လ ာ၊ စကပ် 
အမျိးမျိး၊ ကုတ်အက   ျ၊ီ  ကျားရှပ်အက   ျတီိုကိ ုလက်မ 
pattern နည်းြဖင့် အေသးစိတ် တိကျစွာ ဆိုင်ဖွင့် 
ိုင်သည်အထိ အာမခံသင်ကားေပးပါသည်။ 
သင်တန်းကာလ - ၃လ၊ သင်တန်းေကး-၁သိန်း။
စဖွင့်မည့်ရက ် - ၂၃-၇-၂၀၂၀ ရက်  (ကာသပေတးေနǥ)
လိပ်စာ - အမှတ်(၈)၊ ေအာင်သုခလမ်း၊ 
  ကမာရɪတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်။ 
  ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၈၉၁၉၃၁၊
  ၀၉-၂၆၆၇၈၈၇၄၃

နယ်သင်တန်းသူများ အေဆာင်စီစ်ေပးမည်။

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ေမာ်လမိင်မိ၊ မ ေလးရပ်ကွက်၊ ဒိင်ုးဝန်ကွင်းလမ်း၊ အမှတ်(၅)

ေန ဦးူဒင်[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၇၇၇၇၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေအာက်ပါအတိုင်း    သိေစအပ်ပါသည်။     ဦးူဒင်၏သားြဖစ်သူ 

ေမာင်ေကျာ်လွင်(ခ)ဂျင်းမ[ီ၁၀/မလမ(ိင်ု)၁၈၁၂၁၈]သည် ဖခင်ြဖစ်သ ူ

ဦးဒူင်၏ ဆိဆုုံးမစကားများကိ ုနာခမံ မရိှြခင်း၊ ဖခင်ြဖစ်သခွူင့မ်ြပေသာ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ လုပ်ကုိင်ြခင်း၊ မိမိသေဘာြဖင့် ထင်ရာလုပ်ြခင်း၊ 

စသည်တိုကို ြပလုပ်သည့်အတွက် ဤေကာ်ြငာစာပါရှိသည့်ေနǥမှစ၍ 

အေမွစားအေမွခံသားအြဖစ်မှ အပီးအပိုင်စွနǥ်လ တ်လိုက်ပါေကာင်း 

သိေစအပ်ပါသည်။

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေမာင်ြမင့်(LL.B,H.G.P) ဦးြပည့်ဖိးဟိန်း(LL.B)   ဦးခင်ေမာင်ြမင့(်LL.B,H.G.P) ဦးြပည့်ဖိးဟိန်း(LL.B)   

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၂၄)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၀၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၂၄)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၀၁၂)

ဖုန်း-၀၉-၈၇၀၀၇၄၉  ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၀၅၆၀၅ဖုန်း-၀၉-၈၇၀၀၇၄၉  ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၀၅၆၀၅

ဦးေနလင်းထက်(LL.B)ဦးေနလင်းထက(်LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၉၅၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၉၅၆)

ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၂၄၉၃၅၀ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၂၄၉၃၅၀

အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊ ကွင်းရပ်ရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိ။အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊ ကွင်းရပ်ရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်စိုက်ပျိးေရးဇုန်(၂)၊ M-1-C/9 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်စိုက်ပျိးေရးဇုန(်၂)၊ M-1-C/9 
လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၅၁၇၊ အကျယ် ေပ(၃၆၅x၅၉၇)ရှိ ဦးဝင်းကို အမည်ေပါက် လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၅၁၇၊ အကျယ် ေပ(၃၆၅x၅၉၇)ရှိ ဦးဝင်းကိ ုအမည်ေပါက် 
လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းလုပ်ကိုင်ခွင့်ရရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ ဦးဝင်းကိ ုအမည်ေပါက် တရားဝင် စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုခွင့ရ်ရိှထားသည့ ်ေညာင်ှစ်ပင် စိက်ုပျိး 
ေရးဇန်ုေြမကွက်အား မလူပိင်ုရှင်မှ အဆင့ဆ်င့လ် ဲေြပာင်းဝယ်ယ၍ူ လက်ဝယ်ထားရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးတင်လ  င်[၈/စတရ 
(ိုင်)၀၁၈၆၅၈]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးြမတ်ေကျာ[်၇/စမန(ိုင်)၀၉၇၉၄၇]သည် (၅-၇-၂၀၂၀)ရက်စွဲပါ "ေြမကွက် "ေြမကွက ်
အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း ကတိစာချပ်"အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း ကတိစာချပ်"ြဖင့် ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရှ ိပိုင်ဆိုင်သူ ပိုင်ရှင်တစ်ဦးြဖစ ်
ေကာင်းှင့ ်တြခားမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ ှပိုင်ဆိုင်ြခင်းမရှိေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L)ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)
အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉။အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉။

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ်အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ်

ရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲ ရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲ 

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး ကွပ်ကဲမ  

ေအာက် အကျ်းေထာင်/စခန်းများမှ အကျ်းသား/သ၊ူ အချပ်သား/သမူျားှင့ ်လပ်ုအား 

ရှင်များအား ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ၊ု ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေက းေမွးရန်လိအုပ်ေသာ ရကိ ာဆန် 

(၉၉၇၃)အတ်ိအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသား 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေပးသွင်းေရး ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတစ်စုံလ င် ၁၀၀၀၀/-  န်းြဖင့် ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပီး တင်ဒါ 

တင်သွင်းရမည့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ် 

ဦးစီးမှးံုး၊ ဘားအံမိ၊ တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၉-၄၀၀၄၅၇၅၂၄၊ ၀၅၈-၂၂၂၈၁တုိသုိ ံုးချန်ိ 

အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 (က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၂-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ 

    ၁၀-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥထိ

 (ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ် 

  ေရာင်းချမည့်ေနရာ  ဦးစီးမှးုံး

 (ဂ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့ ် - ၁၂-၈-၂၀၂၀၊ (၉:၀၀) နာရီ

  ေနǥရက်/အချနိ်

 (ဃ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ -  အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ကရင်ြပည်နယ် 

  ဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနရာ  ဦးစီးမှးုံး။

ရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲ

အကျ်းဦးစီးဌာနအကျ်းဦးစီးဌာန

ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး၊ ဘားအံမိကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး၊ ဘားအံမိ

ေတာေတာင်ပျက်ြပန်း ေြမဆီသု်း၏ေတာေတာင်ပျက်ြပန်း ေြမဆီသု်း၏

အမည်ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်အမည်ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်
တိုက်ကီးမိနယ်၊ ဥက ံမိ၊ ကံကုန်း 

ေကျးရɪာအပ်ုစ၊ု သမ်ိကန်ုးရɪာ၊ အမှတ်(၅၆)
ေန အဖဦးတင်ေအး[၁၂/တကန(ိင်ု)၀၃၈ 
၇၅၉]၏သား   ေမာင်ဘိုဘိုေကျာ်အား 
ေမာင်ခနǥ်ဇင်ဟန်ိးဟ ု     အမည်ေြပာင်းလ ဲ
ေခ ပါရန်။                     ေမာင်ခနǥ်ဇင်ဟန်ိးေမာင်ခနǥ်ဇင်ဟိန်း



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်(၆၂)၊ လူေနရပ်ကွက် 

အမှတ်-(ကံဘဲ့)၊ ေြမကွက်အမှတ-်(၈/ဃ၂)၊ ဧရိယာ(၀.၂၅၀)ဧကအကျယ်ရှ ိေြမပိုင်ေြမ 

(လန-၃(ခ))ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိအမှတ်(၅၄)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ (၁၀)

ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်သည့် ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစား 

ခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ဦးမျိးြမင့် [၁၂/လသန(ုိင်)၀၀၃၉၀၀]မှ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်း 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက ် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွအား အပီးအပိုင ်

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာပါသည်။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှလည်း 

အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

ကနǥ်ကွက်လုိပါက အေထာက်အထားမူရင်းများတင်ြပ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက် 

အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကုန် 

ဆုံးပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ အပီးတိုင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B)ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅)

အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
(၄)ှစ်သင်ပညာေရးေကာလိပ်များတွင် ဒုတိယှစ်၊ (၄)ှစ်သင်ပညာေရးေကာလိပ်များတွင ်ဒုတိယှစ်၊ 

ပထမှစ်ဝက် (Year 2, Semester 1) သင်ိုး န်းတမ်းအသစ် ပထမှစ်ဝက် (Year 2, Semester 1) သင်ိုး န်းတမ်းအသစ် 
Teacher Guide ှင့် Text Book စာအုပ်များ Layout Design Teacher Guide ှင့် Text Book စာအုပ်များ Layout Design 

ေဆာင်ရɪက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေဆာင်ရɪက်ရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ဆရာအတတ်)သည် (၄)ှစ် 
သင်ပညာေရး အထူးြပဘွဲ အစီအစ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်သင်ိုး န်းတမ်းအသစ်ြဖင့ ်
သင်ကား၊ သင်ယူမ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက် ပညာေရးေကာလိပ်များမှ Teacher 
Educators များှင့် Student Teachersများအတွက် (၄)ှစ်သင် ပညာေရးေကာလိပ်၊ 
ဒုတိယှစ်၊ ပထမှစ်ဝက် (Year 2, Semester 1)သင်ိုး န်းတမ်းအသစ် Teacher 
Guide ှင့် Text Book စာအုပ်များ Layout Design ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို (၁၇-၇-၂၀၂၀)ရက်မှစတင်၍ 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု(၁၇-၈-၂၀၂၀)ရက်၊ ၁၆:၃၀နာရ ီေနာက်ဆုံး 
ထား၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ုတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ ေရာင်းချမည့်လိပ်စာှင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်
လပ်ိစာမှာ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁၃)၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန ြဖစ်ပါသည်။ 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့် သက်ဆိုင်သည့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက 
ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၃၄၀၇၇၂၇ှင့် ၀၆၇-၄၀၇၃၉၅များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမး
ြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ
အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

တစ်ချက်တည်းကျင်းဝင်တစ်ချက်တည်းကျင်းဝင်
၁၁-၇-၂၀၂၀ရက်ေနǥ ညေနပုိင်းတွင် မိေတာ်ေဂါက်ကွင်း 

(ြမကန်သာကွင်း)၌ ဦးညီညီေသွးသည် ကစားေဖာ်များ ြဖစ်က 
ေသာ ဦးေသာ်တာစုေမာင်၊ ဦးတင်ဟန်ထက်၊ ဦးထိန်လင်းဦး၊ 
ဦးေဇာ်ရလဲ  င်တိုှင့အ်တ ူေဂါက်ိက်ုကစားစ် ကျင်းအမှတ် (၁၁)၊ 
အကွာအေဝး (၁၁၅)ကိုက်ကို Pro V1 No(4) ေဘာလုံးအား 
HONMA Iron No(9) တုတ်ြဖင့် ုိက်လုိက်ရာ တစ်ချက်တည်းြဖင့် 
ကျင်းဝင်သွားပါသည်။



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေြမာင်းတကာရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈၂/ 

၆၈၃/၆၈၄) ဧမာေွလဥယျာ်Ǫခံတွင် လက်ရိှေနထုိင်သူ (ယခုေခတ ) အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၊ ကယ်လီဖုိးနီးယား 
ြပည်နယ် ၉၀၀၂၈၊ ေလာစ့်အန်ဲဂျလစ်မိ၊ ေဟာလဝိဒ်ုလမ်း၊ အမှတ်(၇၀၈၀)ရိှ ေဒ လဗီဆီပ်ိင်ုထန်း (ိင်ုငသံားစစိစ် 
ေရးကတ်ြပားအမှတ်-၄/ဖလန(ုိင်)၀၀၀၆၄၀) ြမန်မာုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်-(MD016414)ကုိင်ေဆာင်သူ Levi 
Sap Nei Thang ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေအာက်ပါအတုိင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

(၁) ေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်းသည် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်း၏အမည်ြဖင့ ်တရားဝင်အမည ်
ေပါက်ပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိေသာ လုပ်ငန်းများ၊ ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများှင့ ်မေရɫ မေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများ 
ှင့်ပတ်သက်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်၊ အာမခံပစ ည်းအြဖစ် အေပါင်ထားပုိင်ခွင့်၊ ေပးကမ်းလ ဒါန်းပုိင်ခွင့်၊ တစ်ဆင့် 
ငှားရမ်းပိုင်ခွင့်များှင့် စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်များကိုြပလုပ်ရန် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  အေထွေထွကိုယ်စား 
လှယ်လ ဲစာကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ လ ဲအပ်ထားြခင်း လုံးဝမရိှပါ 
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်း ပိုင်ဆိုင်သည့် ေြမကွက်များအတွင်းသို 
ကိတင် ခွင့်ြပချက်ရယူြခင်းမရှိဘ ဲဝင်ေရာက်ြခင်း၊ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း၊ ဗီဒီယို ဓာတ်ပုံိုက်ကူးြခင်း၊ ေြမတူး 
ဆွြခင်း၊ ပစ ည်းများဝင်ေရာက ်ြမပ်ှံြခင်း၊ ပစ ည်းများ ဝင်ေရာက်သိုေလှာင်ြခင်း၊ သစ်ပင်ပန်းပင်များ စိုက်ပျိးြခင်း၊ 
ခုတ်လှဲြခင်း၊ ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်းများ အစရှိသည်များကိုလုံးဝမြပလုပ်ပါရန် အများသိေစရန်ေကညာ၍ 
အေလးအနက်ထား သတိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။ 

(၂) ထိုြပင် ေဒ လဗီဆီပ်ိင်ုထန်း ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ေြမကွက်များအတွင်းသုိ ကျးေကျာ်ြခင်း၊ ေနအမ်ိေဆာက်လပ်ု 
ေနထိုင်ြခင်း၊ မိမိပိုင်ဆိုင်သည်ဟု ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန် အယုံသွင်းေြပာဆို၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ 
အငှားချထားြခင်းစသည့ ်ကစိ ရပ်များကိလုည်း လံုးဝမြပလုပ်ပါရန်ှင့် ြပလပ်ုေဆာင်ရɪက်ပါက ကျေရာက်လာမည့ ်
တာဝန်များသည် ြပလုပ်သူှင့ ်လက်ခံေဆာင်ရɪက်သူတို၏ တာဝန်သာြဖစ်ပီး က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွေဒ လီဗီဆပ် 
ိုင်ထန်းှင့်လုံးဝပတ်သက်မ မရှိေကာင်း၊ ထိုြပင်ပါတ ီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းသူတစ်ဦး ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

(၃) ထိုေကာင့ ်ေဒ လဗီဆီပ်ိင်ုထန်း၏အမည်ကိ ုအသုံးြပ၍ြဖစ်ေစ၊ ဂဏ်ုသကိ ာညိးွမ်း ထပိါးနစ်နာေစရန် 
ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်ေစ၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန်ြပလုပ်ြခင်း၊ ေရးသားြခင်း၊ ဖန်တီးြခင်း၊ အလွဲအသုံးြပြခင်း၊ 
လက်ကမ်းေကာ်ြငာြပလုပ်ြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ အီလက်ထေရာနစ်နည်းပညာြဖင့် အင်တာနက်အွန်လိုင်းေပ တင်ြခင်း၊ 
ြပန်လည်မ ေဝြခင်း၊ သိမ်းဆည်းြခင်းများအပါအဝင ်ေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်း အမည်အားအသုံးြပ၍ အလှေငွများ 
ေတာင်းခံြခင်း၊ အလွဲသုံးစားြပလုပ်ြခင်း၊ ထိုးမဲလက်မှတ ်အတုြပလုပ်ြခင်း၊ စသည့်ကိစ ရပ်များကိ ုလုံးဝမြပလုပ ်
ပါရန်ှင့် ထိုကဲ့သိုြပလုပ်သူရှိပါက ြပလုပ်သူမည်သူǥကိုမဆို တည်ဆဲတရားဥပေဒှင့်အည ီြပစ်မ ေကာင်းများအရ 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တရားမေကာင်းများအရေသာ်လည်းေကာင်း ထိေရာက်စွာအေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ လီဗီဆပ်ိုင်ထန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နနǥ်စ ာဝင်း     ေဒ ေနာ်ဆာကေပ ထူးေဒ နနǥ်စ ာဝင်း     ေဒ ေနာ်ဆာကေပ ထူး
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၃၈)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၈၉၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၃၈)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၈၉၄)
ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၇၇၆၅၄၄    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၀၂၇၈၃ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၇၇၆၅၄၄    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၀၂၇၈၃

အမှတ်(၂၈၃/ခ)၊ က(၄)လမ်း၊ မိသစ် (က)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၈၃/ခ)၊ က(၄)လမ်း၊ မိသစ ်(က)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်
လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်းလ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်း

က န်မ ဗွစွဖာ(ဘ)ဦးပရန်ဂျိတီ [၁၂/
ဒလန (ြပ)၀၀၀၀၉၁]ှင့် က န်ေတာ် 
ရာဂျး(ဘ) ဦးပရန်ဂျိတီ(DLA-၀၁၅ 
၃၅၁) အမှတ်-၁၀၄၅၊ ရာဇ သ  ကန်(၇)
လမ်း၊ ဗိုလ်ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ ဒလမိ 
နယ်ေနသူများက (၆-၂-၂၀၂၀)ရက် 
တွင် ဦးဝင်းုိင်စုိး(ခ)ဦးဝင်းြမင့်ဦး (ဘ) 
ဦးသိနး်ဝင်း(ခ)အက်စ်မန်းနီး[၁၂/
ကတတ(ိင်ု)၀၂ ၄၅၂၇]၊ အမှတ်-၃၄၉၊ 
ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ (၃)ရပ် 
ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန် 
မိေနသူသို  လ ဲအပ်ေပးထားေသာ 
စာချပ်စာတမ်း   မှတ်ပံုတင်ံုးအေထွ 
ေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်- 
၂၀၅၂/၂၀၂၀ အား  ဤေကညာပါသည့် 
ေနǥမှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမး်လိုက  ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။
၁။ ဗွစွဖာ                   ၂။ ရာဂျး၁။ ဗွစွဖာ                   ၂။ ရာဂျး
[၁၂/ဒလန(ြပ)၀၀၀၀၉၁] DLA-၀၁၅၃၅၁[၁၂/ဒလန(ြပ)၀၀၀၀၉၁] DLA-၀၁၅၃၅၁

သစ် ပင် စိုက် မှ အ ရိပ် ရ ၏  ရိပ် ခို နား ေန အ ပန်း ေြပ ၏



ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိမ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်းမှ ေဆာင်ရɪက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပ 

ပါလုပ်ငန်းအား တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်-

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမည်လုပ်ငန်းအမည်

(က) 2-98(T)/MESC/2019-2020 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်စက်မ ဇုန်(၂)ခွဲုံတွင် Switch Gear Panel

(1 In 4 Out) & D/S တပ်ဆင်ြခင်း

(ခ) 2-99(T)/MESC/2019-2020 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်စက်မ ဇုန်(၂)ဖီဒါ(၁)တွင် ၁၁ေကဗွီ SAC Line 

၂.၉၁ မိုင် အသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း

(ဂ) 2-100(T)/MESC/2019-2020 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်စက်မ ဇုန်(၂)ဖီဒါ(၂)တွင် ၁၁ေကဗွီ SAC Line

၂.၃ မိုင်အသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း

(ဃ) 2-101(T)/MESC/2019-2020 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်စက်မ ဇုန်(၂) ဖီဒါ(၃)တွင် ၁၁ ေကဗွီ

SAC Line ၃.၃၂ မိုင် အသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု (၁၀-၇-၂၀၂၀)ရက်တွင် စတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး (၁၀-၈-

၂၀၂၀)ရက် (၁၄:၀၀)နာရတွီင် တင်ဒါပတ်ိမည်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံှံင့အ်ချက်အလက်များကိ ုWeb Portal (www.

moee.gov.mm)၌ အေသးစိတ်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၃။   တင်ဒါစစိစ်ေရɪးချယ်မည့ရ်က်အား ထပ်မအံေကာင်းကားပါမည်။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု

ုံးချနိ်အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

                တင်ဒါေကာ်မတီ                တင်ဒါေကာ်မတီ

မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း(ုံးချပ်)

၂၇ လမ်း၊ ၇၇x၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ၂၇ လမ်း၊ ၇၇x၇၈ ကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ

                ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁                ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၉၁၂၁

သက်ဆိုင်သူများှင့် အများသိေစရန် သက်ဆိုင်သူများှင့ ်အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း

ေညာင် ေရɫ မိ၊ နန်းပန်ရပ်ကွက်ေန ဦးအန်ုးေဖ[၁၃/ညရန(ိင်ု)၀၄၈၅ 
၁၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးအုန်းေဖသည် ၁၉၇၇ ခုှစ်၊      ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၂၃)ရက်ေနǥတွင် 
ေညာင် ေရɫ မိ၊ နန်းပန်ရန်၊ အကွက်အမှတ်(၂၁)၊   ေြမကွက်အမှတ(်၁၇၈)၊ 
ဦးပုိင်အမှတ်(၁၇)၊ ဧရိယာ(၀.၁၂၄)ဧကရိှ အိမ်ရာေြမကွက်ကုိ ေညာင်ေရɫ မိ 
နယ် စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင် အိမ်ရာေြမကွက်အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ြပလပ်ု၍ စာချပ်မှတ်ပုတံင်အမှတ်(၅/၁၉၇၇)ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပီး 
လက်ေရာက်ရရိှခ့ဲပါသည်။ အဆုိပါ အိမ်ရာေြမကွက်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ြခင်းှင့် 
ပတ်သက်၍ ြပလုပ်ချပ်ဆိုခဲ့ေသာ မှတ်ပုံတင်စာချပ်သည ်ဥပေဒှင့်အညီ 
ြဖစ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်၊ တရားမအေထွေထွ ေလ ာက်လ ာ 
(အထူး)အမ အမှတ်(၄၃၆/၂၀၁၇)တွင် အတည်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဦးအုန်းေဖ တစ်ဦးတည်းသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ 
အိမ်ရာေြမတိုကိ ု   တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သူြဖစ်ေသာေကာင့ ်    ဦးအုန်းေဖ၏ 
သေဘာတူခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  လက်ဝယ် 
ထားရှိေနထိုင်ြခင်း၊ အငှားချထားြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း စသည့် 
ကစိ ရပ်များကိ ုမြပလပ်ုရန် အတအိလင်း အသေိပးေကညာပါသည်။ မည်သ ူ
မဆုိ ဦးအုန်းေဖ၏ ပုိင်ဆုိင်မ ကုိ တစ်နည်းနည်းြဖင့် ထိပါးေှာင့်ယှက် ဆနǥ်ကျင် 
မည်ဆုိပါက တရားဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

                            စဝ်ြမဝတီ B.A (Law), LL.B                            စဝ်ြမဝတ ီB.A (Law), LL.B
ိုတီပဗ လစ်ှင့် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၃၈)ိုတီပဗ လစ်ှင့် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၃၈)

အမှတ်(၇/၄)၊ အေရှမိပတ်လမ်း၊ ေရေအးကွင်းရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီးမိ။အမှတ်(၇/၄)၊ အေရှမိပတ်လမ်း၊ ေရေအးကွင်းရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီးမိ။

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း 
အာဏာပိုင်တွင်   အသုံးြပရန်လိုအပ်ေသာ    စက်ဆီ/ေချာဆီ(၂)
မျိး (Engine Oil SAE-50 & Hydraulic Oil AW-46) တိုကို ြမန်မာ  ြမန်မာ 
ကျပ်ေငွကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား ၁၃-၈-၁၃-၈-
၂၀၂၀ ရက်ေနǥ (၁၄:၀၀)နာရ ီ၂၀၂၀ ရက်ေနǥ (၁၄:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ  
အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာ 
ပိုင်၊ ဗဟိုပစ ည်းထိန်းဌာန၊ ကမ်းနားလမ်း(ဗိုလ်တေထာင်ဘုရား
အေနာက်ဘက်၊ ကွန်ကရိလမ်း၊ Toll Gate အနီး)၊ ဗိုလ်တေထာင် 
မိနယ်တွင် (၁၄-၇-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှစ၍ (၁၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေနǥထ ိ
ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိင်ုပါေကာင်း ှင့ ်အေသးစတ်ိသရိှိ 
လိုပါက တယ်လီဖုန်းအမှတ်  ၀၁-၈၆၁၀၂၃၀ ှင့်  ၀၁-၈၆၁၀၂၃၂ 
တိုကို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ညိ  င်းေဈးြဖင့်(အြမန်)ေရာင်းမည်ညိ  င်းေဈးြဖင့(်အြမန်)ေရာင်းမည်
အမည်ေပါက်၊ ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်၊ ဦးရာလူရမည်။အမည်ေပါက်၊ ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်၊ ဦးရာလူရမည်။
၁။ (၂၅'x ၅၀') 2RC  သမုိင်းလမ်းဆံု၊ စီးတီးမတ်အနီး၊ သမုိင်းဘူတာံုလမ်းမေပ  
 ဘဏ်ှင့် ကုမ ဏီုံးခန်းဖွင့်ရန်ေကာင်း။
၂။ (၅၀'x၅၀') (၁)ထပ်ဂိုေဒါင်အြပည့်၊ သမိုင်းဘူတာုံလမ်းမ (ဂုတ်Ǫခံ)၊ စီးတီး 
 မတ်အနီး၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းှင့ ်ဦးေအာင်ေဇယျလမ်း(ေဒါင့်ကွက်)
 လမ်းှစ်ဖက်မျက်ှာမ၊ူ အတွင်းလမ်းများ ေပ ၃၀ ကျယ်ပါသည်။  ကားကီးများ 
 ဝင်ိုင်သည်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၇၈၃၀၊ ၀၉-၉၅၅၁၉၇၈၃၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၇၈၃၀၊ ၀၉-၉၅၅၁၉၇၈၃၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-ရန်ကန်ုသစ်၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်၄၂၅၊        ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၁၄)၊ 

ေအာင်ေဇယျ(၄)လမ်း၊ ရန်ကန်ုသစ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

(ဦးသိန်းထွန်း [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၃၈၁၇]) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) 

ေြမအား အမည်ေပါက် ဦးသန်ိးထွန်း(ခင်ပွန်း)သည် (၂၆-၁၂-၂၀၁၉)

ရက်တွင်ကွယ်လွန်သြဖင့် ေဒ စိန်ရင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၃၀၆၃]မှ 

တရားဝင ်  အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသည် ့  တစ်ဦးတည်းေသာဇနီးြဖစ ်

ေကာင်း၊ ၎င်းမှလွဲ၍အြခားေသာ  အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်မ မရိှပါေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ် (၂/၃၁၁၈/၂၁-

၂-၂၀၂၀)၊ ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ဂရန်မူရင်းတုိ 

တင်ြပ၍ ၎င်းထံမှ(GP)ရသူ ဦးေအာင်ေကျာ်စုိး [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၁ 

၄၃၄၄]ှင့် (GP)ဦးဝင်းလ  င်ဦး[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၁၅၃၆၄]တိုမ ှပါဝါ 

ေပးသူ ယေနǥထက်တုိင် သက်ရိှထင်ရှားရိှေကာင်းှင့် ပါဝါုပ်သိမ်းြခင်း 

မရိှေသးေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်(၂/၃၁၁၉/၂၁-၂-၂၀၂၀)ှင့် 

အတ ူအေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာြခင်း 

အေပ  တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ် 

ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် 

ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင် 

ရɪက်ေပးမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-မလခိအမ်ိရာ၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၁၄/ဘဝြမင့)်၊ ေြမကွက်အမှတ် 

-၄၇/၈၄+၄၇/၈၃)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၆၃)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန် ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရိှ ယခုအေခ  ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 
မလခိအမ်ိရာ၊ ငဝုါ(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၁၉/၂၀) ဟေုခ တွင်ေသာ (၂)ထပ်ခဲွအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့အ်ားလံုးတုိအား မိေြမစာရင်းတွင် 
တရားဝင ်အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရရှိထားသူများြဖစ်သည့ ် ၁။ ဦးေအးထွန်း [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၈၃၉၁၃]၊ 
၂။ ေဒ ေအးေအးသနǥ် [၁၂/ဗဟန(ိုင)်၀၅၁၆၉၂]တိုထံမ ှက ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေြမှင့်အိမ်တန်ဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွအား
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမှင့အ်မ်ိအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူျားရိှပါက ဤသတင်းစာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ မှတ်ပံုတင်စာချပ်မရူင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါ သည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(Ll.B)  အထက်တန်း ေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(Ll.B)  အထက်တန်း ေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Fax & Ph ၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃Fax & Ph ၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်

ငှားမည်ငှားမည်
(25'x100'), ၃ ထပ်ခဲွ RC 

( ြပင်ဆင်ပီး) အင်းစိန် ၊ 

ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီးေပ  

ေပါက်ေတာဝမီးပွိင့်အနီး။  

ဖုန်း-၀၉- ၅၁၆၇၇၂၈၊ဖုန်း-၀၉- ၅၁၆၇၇၂၈၊

 ၀၉-၇၇၆၄၃၈၀၉၁ ၀၉-၇၇၆၄၃၈၀၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
Aung Kan Bo Truck & Machinery 

Co.,Ltd မှ ဝယ်ယူထားေသာ ေဒ မာမာ 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၈/မကန(ိုင်) 

၁၆၄၇၅၃]၏ SCP 2 1920  07170  

07/07/2020 ေမာ်ေတာ်ယာ် ဝယ်ယူ 

ခွင့်ပါမစ်မူရင်း ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့ ်ေတွရိှပါက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၁၃၉၅၀ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၁၃၉၅၀



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀
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N အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) 

သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်

 အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်သည် 

သီတင်းသုံးလျက်ရှိေသာ ဩစေတးလျိုင်ငံ၊ ကင်ဘာရာမိ၌ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၁၁ ရက် (စေနေနǥ)၊ နံနက်(၉:၂၇) နာရီတွင်  ဘဝနတ်ထံ 

ပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  အထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ကုိြပည့်ဖိးေတဇ(Group Managing Director–HTOO Group of Companies) ကုိြပည့်ဖိးေတဇ(Group Managing Director–HTOO Group of Companies) 

+ မသက်ှင်းလ  င်+ မသက်ှင်းလ  င်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) 

သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်

 အရှင်ကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း) သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်သည် 

သီတင်းသုံးလျက်ရှိေသာ ဩစေတးလျိုင်ငံ၊ ကင်ဘာရာမိ၌ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၁၁ ရက် (စေနေနǥ)၊ နံနက်(၉:၂၇)နာရီတွင်  ဘဝနတ်ထံ 

ပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  အထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးေတဇဦးေတဇ

ဥက    ဥက    

HTOO Group of CompaniesHTOO Group of Companies



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၁၀-၅-၂၀၂၀)ရက်ထုတ် ေကးမု ံ

သတင်းစာ၏  စာမျက်ှာ(၂၈)တွင် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း   ေကာ်ြငာ 

အမှတ်စ်(၇)တွင်   ပါရှိသည့် Ngwe 

Yee Phyo (Myanmar)Co.,Ltd.

အမည်ေြပာင်း  ေလ ာက်ထားချက်ှင့် 

ပတ်သက်၍   Ngwe   Yee   Phyo 

(Myanmar) Co.,Ltd.၏ မှတ်ပုံတင ်

လက်မှတ်အမှတ်အား (၁၁၉၉၂၈၀၀၁)

အစား(၁၁၉၉၉၉၄၉၉)ဟူ၍ ြပင်ဆင ်

ဖတ် ပါရန်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ မအပူင်ခိင်ု၊ မအူပင်မိ၊ အမှတ် (၂)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(၂၉/၁.N.1၊ ေဘာလံုးကွင်းရပ်ကွက်)၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၁၆-စ)၊ ဧရိယာ(၀.၁၈၄) ဧက 
ရှိေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ှင်းဆီ(၁)လမ်း၊ အမှတ် 
J-၄၅ေန ဦးတင်ဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၃၀၂၅]မှ Denko Trading Co.,Ltd အတွက် 
စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန ်အမည်ေြပာင်းရရှိေရးအတွက ်ေြမငှားဂရန်စာချပ်၊ မအူပင် 
မိနယ် စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်မှးံုး၏ ှစ်(၃၀)ဂရန်ေြမကွက်အပီးအပုိင် အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ှင့် အြခားလိုအပ်သည့်စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့်အတ ူ
မအူပင်ခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက် ခိုင်လုံစွာြဖင့် ကနǥ်ကွက်တင်ြပိုင်သူ မည်သူကိုမဆို ယခု 
ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေဆာင်ရɪက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ကနǥ်ကွက်လိုသူများသည ်မအူပင်ခိုင ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာ 
သည့်ရက်မှစ၍    (၁၅)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထ ိ   ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက ေလ ာက်ထားသူအား လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အည ီ
စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန ်အမည်ေြပာင်း ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
                   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ                   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
    မအူပင်မိ    မအူပင်မိ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အလက(၁၄)၊ 

ဆ  မတန်းမှ ေမာင်ဟန်ိးထက်ေဇာ်၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းြမင့်ေအာင ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးဝင်းြမင့်ေအာင်ဦးဝင်းြမင့်ေအာင်

Teaching & Guide
4/6/7တန်း ကျက်စာ၊ 8 တန်း ဘာသာစုံ Grade 10 

ှင့် 11 အတွက် ြမန်မာစာ၊ English၊ Chemistry၊ Biology၊ 
လူမ ေရးသိပ ံဘာသာရပ်များအိမ်တုိင်ရာေရာက် သင်ကား 
ေပးသည်။

Ph:09-401642798Ph:09-401642798
09-26368729009-263687290

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း)ဦးကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း)
ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင်၊ ဒါိုက်တာုပ်ရှင်ှင့ ်ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင်၊ ဒါိုက်တာ

ေတးေရး၊ ေတးဆို၊ စာေရးဆရာ၊ ပန်းချဆီရာေတးေရး၊ ေတးဆို၊ စာေရးဆရာ၊ ပန်းချဆီရာ

သိက ာေတာ် (၁၁) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃) ှစ်သိက ာေတာ် (၁၁) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃) ှစ်

(ဦးဂ န်ေမာင်စိန်-ေဒ ချိချိ)တို၏သား၊  (ဦးြမင့်ဟန)်၊  (ေဒ ေအးေအးသင်း-ဦးတင်ထွန်းေမာင)်၊  ဦးဝင်းကီး-ေဒ ဝါဝါြမင့်တို၏  ချစ်လှစွာေသာ 

ညီ/ေမာင်၊ ဦးေဇာ်ထူး-ေဒ ကɥ န၊ ေဒ ေဘဘီ၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကို၊ [ဦးထင်လင်း(ေဒွး)]၊ ေဒ ခင်ခင်သိုက်၊ ဦးရန်ေအာင်၊ 

ဦးသားညီ၊ ဦးeာဏ်ဦးဟန်၊ ဦးေကျာ်ဝင်းထင်၊ ေဒ ယ်သူထင်တို၏ ဦးေလးသည ်၁၁-၇-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၉:၂၇ နာရီတွင် 

ဩစေတးလျုိင်ငံ၊ ကင်ဘာရာမိ၌ ေအးချမ်းစွာ ဘဝနတ်ထံပျလွံန်ေတာ်မူသွားပီ ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိအား 

ဝမ်းနည်းညိးငယ်စွာြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။                                                                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း)ဦးကိတ ိသာရ (ဦးေကျာ်ဟိန်း)
ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင်၊ ဒါိုက်တာုပ်ရှင်ှင့ ်ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင်၊ ဒါိုက်တာ

ေတးေရး၊ ေတးဆို၊ စာေရးဆရာ၊ ပန်းချဆီရာေတးေရး၊ ေတးဆို၊ စာေရးဆရာ၊ ပန်းချဆီရာ

သိက ာေတာ် (၁၁) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃) ှစ်သိက ာေတာ် (၁၁) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃) ှစ်
(ဦးဂ န်ေမာင်စိန်-ေဒ ချိချိ)တို၏ သား၊ ေဒ သန်းွယ်ေအး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ စိမ်းြမေအး၊ ေဒ စိမ့်စိမ့်သူ-ဦးေအာင်ြမင်၊ 

ေဒ ပန်းြဖေမ း-Mr. Nicholas Mabe၊ ေဒ ေအးငိမ်းသူ-ဦးေကျာ်ေဆွကုိ၊ ေဒ ခင်ခင်ခ-Mr.Hugh Green၊ ဦးေနဝင်း-ေဒ ဆုဆုစံတုိ၏ေကျးဇူးရှင် 
ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ေအာင်ဩ၊ ေမာင ်Jaxton Mabe၊ ေမာင်လင်းထက်ကို၊ ေမာင်လင်းေရာင်ခနǥ်  (ခ) Nico၊ မ Jade Mya  Green တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ  အဘိုးသည်  ၁၁-၇-၂၀၂၀  (စေနေနǥ)  ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်  နံနက်  ၉:၂၇ နာရီတွင်  ဩစေတးလျိုင်ငံ၊  ကင်ဘာရာမိ၌  ေအးချမ်းစွာ 
ဘဝနတ်ထပံျလွံန်ေတာ်မသွူားပြီဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား ဝမ်းနည်းညိးငယ်စွာြဖင့် အသေိပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးတင်ေမာင်ေလး (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးတင်ေမာင်ေလး (ငိမ်း)

ကည်း-၂၄၄၆၁ကည်း-၂၄၄၆၁
ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၈၆)၊ စည်သူတပ်ခွဲဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၈၆)၊ စည်သူတပ်ခွဲ

မန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်းမန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်း

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်
ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းဝန်ထမ်းအိမ်ရာေန ေဒ တင်တင်လ  င်၏ချစ်လှ 

စွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ရဲမာန်ဦး၊ မေမသူသူခိုင်၊ မြမတ်မှးနဒီတို၏ဖခင ်
ဗိလ်ုကီးတင်ေမာင်ေလး (ငမ်ိး)၊ မန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာသ့ေ  ဘာကျင်းလပ်ုငန်းသည် 
၁၁-၇-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၈:၄၀ နာရတွီင် (၉၆) ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်း  သိရှိရသည့်အတွက ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ သူငယ်ချင်းေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၈၆)မှဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၈၆)မှ
သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးသိန်းလ  င် (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသိန်းလ  င် (ငိမ်း)

အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်
သငူယ်ချင်း ဦးတက်ိင်ု-ေဒ ဥမ ာလ  င်တို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး 

ဗိုလ်ကီးသိန်းလ  င် (ငိမ်း) အသက် (၈၅) ှစ်သည် ၉-၇-၂၀၂၀ ရက် နံနက် 
၀၀:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် 
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ် (၂၇)မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများစစ်တက သိုလ်အမှတ်စ် (၂၇)မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဗလငါးတန်ဗလငါးတန်

ဖွံဖိးဖိုဖွံဖိးဖို

စာအုပ်စာေပစာအုပ်စာေပ

ေလ့လာစိုေလ့လာစို

သုံးဆယ်မိ၊ အေနာက်လမ်းသစ်တန်း၊ အေနာက်ိုးကီးရပ်ကွက်ေန 
ဦးေဇာ်ဝင်း(၁၂/တတန(ိုင်)၀၁၈၂၈၃)ှင့် ေဒ ဝါဝါထွန်း(၇/သဝတ(ိုင်) 
၀၀၀၄၁၀)တုိ၏သား ေမာင်လင်းသုတထွန်း(၇/သဝတ(ုိင်)၁၃၁၇၂၄)သည် 
မိဘတို၏ ဆုံးမမ များကို နားမေထာင်ဘဲ စိတ်ဆင်းရဲေအာင်ြပလုပ်ေနပါ 
သြဖင့ ်သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွနǥ်လ တ်လိက်ုပါသည်။ ၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်
မည်သည့က်စိ များကိမုဆိ ုလုံးဝတာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် မဟတ်ုပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။       ဦးေဇာ်ဝင်း ှင့် ေဒ ဝါဝါထွန်း

အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကည်ကည်စိမ်း (ဧလာ)ေဒ ကည်ကည်စိမ်း (ဧလာ)
အထက-၂ ပျ်းမနား၊ အထက-၁ အင်းစိန်၊ အထက-၆ ပုသိမ်အထက-၂ ပျ်းမနား၊ အထက-၁ အင်းစိန်၊ အထက-၆ ပုသိမ်

အသက် (၈၁) ှစ်အသက် (၈၁) ှစ်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဧလာမိေန (ဦးဘိုးေကာင်း-ေဒ ဥေလး)တို၏ 

သမီး၊ (ဦးေအးေမာင-်ေဒ ကည)်တို၏သမီးေခ းမ၊ ဦးချစ်ဦး(ဌာနမှး၊ 
သင်တန်းေရးရာ-ငိမ်း၊ အေဝးသင်တက သိုလ်၊ ရန်ကုန်)၏ချစ်လှစွာ 
ေသာ ဇနီး၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာစပယ်ြဖ (အပပူိင်ုးှင့ ်ကူးစက်ေရာဂါ 
ပညာဌာန၊ ေဆးတက သိလ်ု-၂)၊ ဦးမျိးဝင်းလ  င်-ေဒ ဇာိုိလွုင်၊  ဦးဘန်ုး 
လ  င်၊ ဦးေအာင်မင်းေထွး-ေဒါက်တာမမီသီက်ဦး (အထူးကဆုရာဝန်ကီး၊ 
ေမာ်လမိင်ြပည်သူǥေဆးုံကီး)တို၏ချစ်လှစွာေသာ မိခင်၊ ေမာင်ညီ 
အပ်ုစိုး၊ ေမာင်သနǥ်ဘန်ုးေသာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီးသည် 
၁၀-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ)နံနက် ၁၀:၁၀ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါ 
ြဖင့်  ကွယ်လွန်သွားပါေသာေကာင့်  ကွယ်လွန်သူ၏   ဆ အရ 
ေဆးတက သိုလ် (၂)၊ ရန်ကုန်သို ခ ာကိုယ်လှဒါန်းပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၇-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက် 
၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အမှတ်(၅၁)၊ တိုက်(၂)၊ သုံးလ ာ၊ ေရတာရှည် 
လမ်းသစ်၊ ဗဟန်းမိနယ်ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ စုစုေဒ စုစု
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၅၈၉)၊ 
ိင်ုးြမစ်လမ်းသွယ်(၃)ေန (ဦးေမာင်အန်ုး-ေဒ ေစာွနǥ်)တို၏သမီး၊ 
(ဗိုလ်ကီးေငွလ  င်)၏ဇနီး၊ ဦးစိုးိုင်(ဗိသုကာ)၊ ေဒ တင်တင်စိန်၊ 
ဦးေအးကို၊ ေဒ ခင်ေထွးမာတို၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ (ဦးစိုးမိုး 
လ  င်)၊ ေဒ မူမူသင်း၊ ဦးေအးငိမ်းလ  င်၊ ေဒ သ ာလ  င်တုိ၏အဘွား၊ 
ဗိလ်ုကီးေနဝဏ လ  င်၊ ကိေုနသရူလ  င်၊ ကိမုင်းသစ်လ  င်တို၏အဘွား 
သည် ၁၀-၇-၂၀၂၀(ေသာကာေနǥ) ညေန ၆:၁၀နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် 
ကျစီသုသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး 
မှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ  နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထွက်ပါ 
မည်။)                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘီးလင်းမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ဘီးလင်းမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ေဒ ဇရီနာဘီ (ခ) ေဒ လှကည်ေဒ ဇရီနာဘီ (ခ) ေဒ လှကည်
အသင်းဝင်အမှတ်(၅၄၁)အသင်းဝင်အမှတ(်၅၄၁)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ အမှတ်(၂၂)၊ ေအာင်ချမ်းသာလမ်း၊ ǧကခံင်းစ ု

ရပ်ကွက်ေန [မုိဟာမတ်ယူွတ်စ်(ခ)ဦးေကျာ်ေအး]၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ လှကည် 
သည် ၆-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၇-၂၀၂၀(အဂ   ါေနǥ) 
တွင် ေရေဝးကဘာရ်စတန်ဥယျာ်ေတာ်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသင်းသ၊ူ 
အသင်းသားများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေစာယ် (စစ်ေတွ)ေဒ ေစာယ် (စစ်ေတွ)
အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်ရပ်ကွက်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်လမ်း၊ 
အမှတ်(၂၈)၊ ေလးလ ာ(ဘ)ီေန (ဦးေကာင်းစ-ံေဒ လှမစန်ိ)တို၏သမီး၊ (ဦးဖိုးြမ)၏ 
ဇနီး၊ ဦးေအာင်ဝင်း-ေဒ သတီာဦး(ြပည့သ် ံဝန်းဆန်ပဲွု)ံ၊  ဦးေကျာ်-ုေဒ စ ာေအး 
(ေကျာ်ုစတိုးဆိုင်)၊ ဦးေဇာ်ဝင်းိုင-်ေဒ ေစာြမသ ာ(Top One Air-con Sale 
& Service)၊ ဦးေဇာ်မျိးလင်း-ေဒ ြမသီတာ(စံပယ်ြဖအထည်ဆုိင်)၊ ကုိေဇာ်လင်း 
ထွန်းတုိ၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ခုနစ်ေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ေစာယ် 
အသက် (၆၅)ှစ်သည် ၁၁-၇-၂၀၂၀(စေနေနǥ) နံနက် ၃:၀၅နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၁၃-၇-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 
မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၇-၇-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ 
ဗျိင်းေရအိုးစင်ရပ်ကွက်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်လမ်း၊ အမှတ်(၂၈)၊ ေလးလ ာ(ဘ)ီေနအမ်ိ 
သို   ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက်ပါရန်   ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းြမင့် (ြမန်မာ့အသံ-ငိမ်း)ဦးသန်းြမင့ ်(ြမန်မာ့အသံ-ငိမ်း)
အသက် (၇၉) ှစ်အသက် (၇၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၉၇၆)၊ ထပူါု ံ
(၈)လမ်း၊ အေနာက်ေန (ဦးေအး-ေဒ လှသိန်း)တို၏ သား၊ ေဒ ေအးြမင့ ်
(အထက-၁၊ သာေကတ၊ ဆရာမ-ငိမ်း)၏ ခင်ပွန်း၊ (ဦးချစ်ထွန်း)-ေဒ ြဖ 
ြဖသန်း၊ ဦးသနǥ်ဇင်-ေဒ နီလာေအး၊ ဦးသီဟန်-ေဒ ထက်ထိုက်စိုး(AYA 
Bank)၊ ဦးသူရေအာင်-ေဒ ဖိးဖိးသန်း၊ ကိုသိန်းထွန်း(ေခတ -ဂျပန်)၊ 
ကိုလင်းိုင်စိုး-မအိအိဖိးတို၏ဖခင်၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏အဘိုး 
ဦးသန်းြမင့်(ြမန်မာ့အသံ-ငိမ်း)သည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည 
၇:၀၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ခုတင်(၅၀၀)ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၁၂-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ညေန ၄ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၇-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၇ 
နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ထွတ်ဦးတင်ထွတ်
အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊အလုံမိနယ်၊ေစာရန်ပိင်ုအေရှရပ်ကွက်၊ ှင်းဆကီန်ုး 
လမ်း၊ အမှတ်(၅၅)ေန (ဦးေအးေရɫ -ေဒ သင်းက)တို၏ သား၊ (ဦးေမာင် 
ေမာင်စိုး-ေဒ ေဘဘ)ီတို၏ သားသမက်၊ ေဒ ကည်ကည်ေဆ၏ွခင်ပွန်း၊ 
ဦးဦးǪပံးေမာင်ေမာင်-ေဒ ေကသွယ်ဦး၊ ဦးဇင်မိုးဟိန်း-ေဒ စ ာလွင်၊ 
(ေဒ စ ာေဝ)တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဇဲွလင်းေအာင်မိုး၊ ေမာင်ေကာင်းရှင်းသနǥ် ၊ 
ေမာင်ပိုင်သုတမိုးတို၏အဘိုး ဦးတင်ထွတ် အသက် (၆၅)ှစ်သည် 
၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက်တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၂-၇-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်အေအးတုိက်မှ ထိန်ပင် 
သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉:၃၀ 
နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၇-၂၀၂၀ 
ရက် နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ကယ်ိုလိုင်းေဒ ကယ်ိုလိုင်း
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ နံǥသာကုန်းရပ်ကွက်၊ အေဝရာ 
လမ်းသွယ်(၃)၊ အမှတ်(၅၂၀-စီ)ေန ဦးဂျာေနာ်၏ဇနီး၊ (ဦးအက င်း-
ေဒ သန်ိးတင်)တို၏ ဒတုယိသမီး၊ အမ်ခွန်ေအာင်၊ မနန်ဆိင်ုး၊ မဆိင်ုးဂျာ 
တို၏မိခင်၊ (ေစာေရာ်နယ်)၏ ညီမ၊ (ေစာစက်ဒရစ်)၊ ေစာေရာ်ဂျာ၊ 
ေနာ်ကကမာ၊ ေနာ်ဝါဝါေလး၊ (ေစာဘိဘုိ)ုတို၏အစ်မ ေဒ ကယ်ိလုိင်ုး 
သည် ၁၁-၇-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၀၀:၂၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်အား ၁၃-၇-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေနǥ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးဂိုဏ်းေပါင်းစုံခရစ်ယာန ်
သုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများသိုိင်ပါရန် အသိေပးအပ်ပါသည်။    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေချာေချာေဒ ေချာေချာ
အသက် (၄၈) ှစ်အသက် (၄၈) ှစ်

ေမာ်လမိင်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းရပ်ကွက်ေန [ဦးကိုကိ-ုေဒ ခင်ြမင့ ်(ခင်ခင် 
ေဆးလိပ်ံု)]တုိ၏သမီးေထွး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၂) 
ရပ်ကွက်၊ လက်ဝဲသု ရလမ်း၊ အမှတ်(၄၇၁)ေန (ဦးသန်းတင်-ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်)တုိ၏ 
သမီးေခ းမ၊ (ဦးရင်ေဖ)-ေဒ သန်းသန်းေမ၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးစိုးသိန်း(ငိမ်း)-
ေဒ ေလးခင်၊ ဦးေအာင်ခင်(ြပည်နယ်မန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ စုိက်ပျိးေရး)-ေဒ ေလးခင် 
(စာရင်းကိုင်ချပ-်ငိမ်း၊ စိုက်ပျိးေရး)၊ (ဦးတင်ြမင့်ကို)၊ (ဦးေကျာ်ြမင့်ကို)-ေဒ ခင် 
ေစာဝင်း (အထြပ-ငိမ်း)၊ ဦးေအးေကျာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)-ေဒ သန်း 
သန်းေဌး (အထြပ-ငိမ်း)တို၏ ညီမ၊ တပ်ကပ်ဦးေကျာ်အုန်း (မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ 
ေြမာက်ဒဂု)ံ၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေမာင်ထက်ြမက်ကိ၊ု ေမာင်ကိကုိုငမ်ိးေဆတွို၏ 
ေမွးသမခိင်သည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နနံက် ၁၁:၅၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၇-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေရေဝးအေအး 
တိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ လိက်ုပါပိုေဆာင်ကပါ 
ရန်။ (ေနအမ်ိမှကားများနနံက် ၁၁ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည် 
စူး၍ ၁၆-၇-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ ဒဂံုမိသစ် 
(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမာက်ဒဂုမံီးသတ်စခန်းဝင်းသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ဝင်းေမာ် (ခ) ေဒ ယုယုေမာ်ေဒ ခင်ဝင်းေမာ ်(ခ) ေဒ ယုယုေမာ်
အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်

ပခဲူးမိေန (ဦးကျင်စန်း)-ေဒ စန်းရတီို၏ သမီးကီး၊ ရန်ကန်ု 
မိေန (ဦးေအာင်သန်ိး-ေဒ ကျင်လွမ်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကန်ုမိ၊ 
ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ ငါးလ ာ၊ ေမာင်းတန်းလမ်းေန 
(ဦးဟန်စန်ိ)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေမာင်ေကျာ်ေကာင်း၊ ေမာင်ထက် 
ေကာင်း(ခ)ေမာင်ထွန်းထွန်းုိင်၊ ေမာင်ေသာ်ေကာင်းတုိ၏ချစ်လှ 
စွာေသာေမွးသမခိင် ေဒ ခင်ဝင်းေမာ်သည် ၈-၇-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေနǥ) 
နနံက် ၄:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်ပီး ယင်းေနǥတွင်ပင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၄-၇-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ် 
ပါသည်။]                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်ေလးဦးခင်ေမာင်ေလး
အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်

ြပည်မိ၊  နဝင်းကွက်သစ်၊  ပတ ြမားလမ်းေန  ဦးဝင်းိုင ်
( န်ကားေရးမှး-ငမ်ိး၊ ဆည်/ေရ ဦးစီးဌာန)-ေဒ မမိခိိင်ုတို၏ဖခင်ကီး 
ဦးခင်ေမာင်ေလး အသက် (၈၇) ှစ်သည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ 
၂:၃၀ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများဝန်ထမ်းမိသားစုများ
တည်ေဆာက်ေရး (၈)၊ ဆည်/ေရ ဦးစီးဌာန၊ မေကွးမိတည်ေဆာက်ေရး (၈)၊ ဆည်/ေရ ဦးစီးဌာန၊ မေကွးမိ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ကယ်ိုလိုင်းေဒ ကယ်ိုလိုင်း
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ေမတ ာဖံွဖိးေရးေဖာင်ေဒးရှင်း၏ အဖဲွပူးတဲွတည်ေထာင် 
သူှင့် နာယကအဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူဦးဂျာေနာ်၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ကယ်ိုလိုင်းသည် ၁၁-၇-၂၀၂၀ ရက် 
နနံက် ၀၀:၂၅ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားပါေကာင်း 
သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ 
ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ေမတ ာဖွံဖိးေရးေဖာင်ေဒးရှင်းမိသားစုေမတ ာဖွံဖိးေရးေဖာင်ေဒးရှင်းမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းေအာင(်ခ)ကိုစံပ (B.Sc Forestry 86’ Batch) 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ သယံဇာတှင့် ပတ်ဝန်း
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန)သည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက် 
မွန်းလဲွ ၁:၄၅ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
ကားသရိပါသြဖင့ ်သငူယ်ချင်းမသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ သူငယ်ချင်း ေကာင်းရာဘုံဘဝေရာက ်
ရှိပါေစ။

၁၉၈၆၊ သစ်ေတာတက သိုလ်ဆင်း သူငယ်ချင်းများ၁၉၈၆၊ သစ်ေတာတက သိုလ်ဆင်း သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ကည်ကည်စိမ်းေဒ ကည်ကည်စိမ်း

အသက် (၈၁) ှစ်အသက် (၈၁) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရတာရှည်လမ်းသစ်၊ အမှတ် 

(၅၁)၊ တိက်ု(၂)၊ သုံးလ ာေန ပါေမာက  ေဒါက်တာစပယ်ြဖ (အပပူိင်ုး 

ှင့် ကူးစက်ေရာဂါပညာဌာန၊ ေဆးတက သိုလ်-၂၊ ရန်ကုန်ှင့် 

အတွင်းေရးမှး၊ ြမန်မာ HIV ေဆးပညာအဖဲွ)၏မခိင်ကီး ေဒ ကည် 

ကည်စိမ်းသည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀:၁၀ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 
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ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်ေလး (မအူပင်/ေလာပိတ)ဦးခင်ေမာင်ေလး (မအူပင်/ေလာပိတ)
အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်

မအူပင်မိေန (ဦးထွန်းေရɫ -ေဒ ွနǥ်)တို၏သား၊ ြပည်မိ၊ နဝင်း 
ကွက်သစ်၊ ပတ ြမားလမ်းေန ေဒ သန်းြမင့၏်ခင်ပွန်း၊ (ေဒ ခင်ခင်ရ)ီ၊ (ဦးခင် 
ေမာင်လတ)်၊ ေဒ ခင်ခင်ေထွးတို၏ေမာင/်ညီ/အစ်ကို၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 
စိုးဝင်း(ငိမ်း)-ေဒ စန်းစန်းခိုင်၊ (ဗိုလ်မှးကီးမျိးဝင်း)-ေဒ ွနǥ်လ  င်ေမ း၊ 
ဦးဝင်းုိင်( န်မှး-ငိမ်း၊ ဆ/မ)-ေဒ မိမိခုိင်၊ ဦးဝင်းထူး(ထူးြမတ်ေစတနာ၊ 
ေအာက်စဂီျင်အခမဲ၊့ြပည်)-(ေဒ နနီသီန်ိး)တို၏ဖခင်၊ ေြမးကုိးေယာက်၊ ြမစ် 
ခနုစ်ေယာက်တို၏ဘိုးဘိုးကးီသည် ၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၂:၃၀နာရတွီင် 
ေနအိမ်၌ ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၇-၂၀၂၀ 
ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ြပည်မိ၊ ေအးငမ်ိးရာသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမသိဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍  ၁၄-၇-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၇နာရမှီ 
၁၀ နာရီအထိ  အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဘဟန်ဦးဘဟန်
တကက /စရ (ငိမ်း)တကက /စရ (ငိမ်း)

အသက် (၆၀)အသက် (၆၀)
(ဦးေမာင်ြဖ)-ေဒ လှြဖတို၏ သားငယ်၊ ဦးဘသန်း၏ ညီ၊ 

ဗိုလ်ကီးသီဟဗလ၊ သီဟသူရ(ေမာင်ရီ)-(ေဒ ကျင်ြမ)တို၏ 
သားသမက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ သီလ (၉)လမ်း၊ 
အမှတ် (၂၈၂/A)ေန  ေဒ ဥမ ာသိန်း၏  ခင်ပွန်း၊   မှင်းယုေဝ၊ 
ေမာင်ဘန်ုးေမာ်ဟန်၊ ေမာင်ဝဏ လင်းတို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင် 
သည် ၁၁-၇-၂၀၂၀(စေနေနǥ) နနံက် ၄:၄၅နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ယင်းေနǥတွင်ပင် ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၇-၇-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေနǥ)တွင် ရက်လည် ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန ်
ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                                         

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကာ်ြငာ
တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက  ်

အမှတ်-၄စီ၂၊ (အက်စ်-၇၁)၊ ေြမကွက  ်
အမှတ်-V၁၁၂၊ ဧရိယာ(၀.၀၃၃)ဧက၊ ေြမ 
ကွက်တည်ေနရာအမှတ် (၆၈)၊ သုခလမ်း၊ 
ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိ 
နယ်၊ ေမာင်သာုှင့် မစိန်ြမအမည်ေပါက ်
ှစ်(၉၀)ဂရန်သက်ကုန်ေြမအား ရန်ကုန် 
အေရှပုိင်းခုိင်တရားံုး၊ ၂၀၁၉ခှုစ်၊ တရား 
မကီးမ အမှတ်-၄၂၂ြဖင့ ်တရားလိ ုဦးသန်းစိုး 
(ကိယ်ုတိင်ုှင့ ်(၂)တရားလိ၏ု အခွင့ရ်ကိယ်ု 
စားလှယ်) ေဒ ေအးေအးစမ်းတိုက တရား 
ပိင် ဦးကွမ်းဂျား၊ ေဒ ေခါန်ေရှာင်၊ ဦးဝင်းိင်ု၊ 
ေဒ အိအိနီတိုအေပ   မှတ်ပုံတင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ စွဲဆိုခဲ့ရာ 
၂၇-၉-၂၀၁၉ ရက်တွင် ချမှတ်သည့် စီရင် 
ချက် အိင်ုဒကီရ၊ီ ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ တရားမဇာရ ီ
မ အမှတ်-၅၁၈အမိနǥ်အရ တရားုံး၏ ၃၀-
၁၂-၂၀၁၉ ရက်တွင် ဘလီစ်ခနǥ်အပ်ေကာင်း 
အမိနǥ်၊ ထုံးပုံကျအပီးသတ်အမိနǥ်၊ ေနǥစ် 
မှတ်တမ်း၊ တရားုံးမှ ဘလီစ်ခနǥ်စာတင်ြပပီး 
တရား ံးများကိုယ်စား  ဘီလစ်  ေဒ ိုို 
ဝင်းကိ ု[၇/ညလပ(ိင်ု)၁၃၇၃၆၄]က တရား 
ုံးအေထာက်အထားများတင်ြပပီး အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိရုန်  ေြမပုကံူးေလ ာက် 
ထားလာသြဖင့ ်  တရားဝင်ခိုင ်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ု 
ပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံး 
လုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲǥနဲǥ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရɫ တိုက်ေရɫ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး

ဗိုလ်ကီးေသာင်းစိန် (အငိမ်းစား)ဗိုလ်ကီးေသာင်းစိန ်(အငိမ်းစား)
အမတ(၄)၊ မှတ်တမ်းုံး၊ ကပစ(၇)အမတ(၄)၊ မှတ်တမ်းုံး၊ ကပစ(၇)

အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ေချာက်မိနယ်၊  ရှားပင်ေကျးရɪာေန 

(ဦးဘိရုင်-ေဒ ကည်)တို၏သား၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ေရɫ ေပါက်က(ံ၁၄) ရပ်ကွက်ေန 
(ဦးထွန်းေရɫ )-ေဒ စိန်စိန်တို၏ သားသမက်၊ ေရɫ ေပါက်ကံ (၁၄) ရပ်ကွက်၊ 
ဝဏ ေကျာ်စွာ (၃)လမ်း၊ အမှတ်(၄၅)ေန မေမသဲြဖ၏ဖခင်၊ ေဒ လှလှရီ၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဗိလ်ုကီးေသာင်းစန်ိ(အငမ်ိးစား)သည် ၁၁-၇-၂၀၂၀ 
ရက် နံနက် ၀၀:၃၀ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေမဓာဝီေဆးုံ၌ 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ေသာပ်ုကလာပ် 
အား ၁၃-၇-၂၀၂၀ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (အထက်ပါေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဇူလိုင်  ၁၂၊   ၂၀၂၀

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၇

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၁

ြမဝတီတံတားအမှတ်(၂)မှ ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ၆၁၁ ဦး ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ချင်းေရɫ ေဟာ်နယ်စပ်ဂတ်ိမှ ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၂၇ ဦး ထပ်မဝံင်ေရာက်
ချင်းေရɫ ေဟာ်  ဇူလိုင်  ၁၁
တတ်ုိင်ုငမှံ   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
သည့် ြမန်မာိုင်ငံသား  ေနရပ်ြပန် 
ြပည်သူများသည ်   ေလာက်ကိုင်မိ 
နယ်  ချင်းေရɫ ေဟာ်မိ ြမန်မာ-တတ်ု 
ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ဂတ်ိေပါက်မှ    ေနǥစ် 
ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ယမန်ေနǥ ညေန 
၆ နာရီက  ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ  ၁၆ ဦး 
ှင့်  ယေနǥ ညေန  ၃  နာရီက  ၁၁ ဦး  
စစုေုပါင်း  ၂၇ ဦး ထပ်မဝံင်ေရာက်လာခဲ ့
သည်။

အဆိုပါ       ဝင်ေရာက်လာသည် ့ 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ ၂၇ ဦးတိုမှာ  အမျိး 
သား ၁၈ ဦး၊ အမျိးသမီး  ကုိးဦးတုိြဖစ် 
ပီး မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  ရမည်းသင်း 
မိနယ်မှ ငါးဦး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
သဲကုန်းမိနယ်မ ှှစ်ဦး၊ မေကွးတိုင်း 
ေဒသကီး   ပွင့်ြဖမိနယ်မ ှ  သုံးဦး၊  
ေနြပည်ေတာ်  တပ်ကုန်းမှ တစ်ဦးှင့် 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မှ ၁၆ ဦးတို 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုို   ချင်းေရɫ ေဟာ်နယ်စပ်ဂတ်ိမှ 

ဝင်ေရာက်လာသည့် ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ
များအား  ချင်းေရɫ ေဟာ်မိ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ   သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များသို စနစ် 
တကျစီစ်   လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပး 
လျက်ရိှရာ ဧပ ီ၃၀ ရက်မှ ယေနǥအထ ိ
အမျိးသား ၇၂၄၄ ဦးှင့် အမျိးသမီး 

၅၈၃၁ ဦး စုစုေပါင်းေနရပ်ြပန်ြပည်သူ 
၁၃၀၇၅ ဦးတုိကုိ လ ေဲြပာင်းပိုေဆာင ်
ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ေရကီးြခင်း
သတိေပးချက်

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၁
ယေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ  ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်  ေရɫ ကူမိ၌ 
ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက ်ှစ်ေပခွဲခနǥ်တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်ှစ်ရက် 
အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။ 

သုိြဖစ်ပါ၍ ေရɫ ကူမိနယ်အတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပုိင်းေနထုိင်သူများအေနြဖင့် အထူးသတိြပ 
ေနထိုင်ကပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                    မိုး/ဇလ

၂၀၂၀ AFC Cup ပိင်ပွဲတွင ်
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်

ကာယာအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ရန်ကုန်ှင့် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း AFC Cup ပိင်ပွဲ 
အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲများကို အိမ်ရှင်အြဖစ် လက်ခံကျင်းပရန် စိတ်ဝင်စားေန

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၁
အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်  ၂၀၂၀ ရာသီ   AFC Cup  ပိင်ပွဲ   အုပ်စု 
လက်ကျန်ပဲွများအတွက် အမ်ိရှင်ိင်ုင ံေရɪးချယ်ေနပီး ြမန်မာကလပ်များ 
ြဖစ်သည့ ်ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတို 
သည် ၎င်းတိုပါဝင်သည့ ်အပ်ုစပဲွုများကိ ုအမ်ိရှင်အြဖစ် လက်ခကံျင်းပရန် 
စိတ်ဝင်စားေနသည်။ အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် AFC Cup ပိင်ပွဲ 
အပ်ုစပဲွုများကိ ုအမ်ိကွင်း၊ အေဝးကွင်းပုစံြံဖင့ ်ကျင်းပလျက်ရိှေသာ်လည်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ပိင်ပဲွကျင်းပသည့ပ်ုစံေံြပာင်းလကဲာ ပိင်ပဲွဝင် 

အသင်းများ ခရီးသွားလာမ နည်းပါးေစရန်    အုပ်စုတစ်ခုကို  အိမ်ရှင် 
တစ်ိုင်ငံေရɪးချယ်၍ ကျင်းပရန ်စီစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကျင်းပမည်
အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်အာဆီယံဇုန်တွင်  ပါဝင်သည့်  ိုင်ငံ 

ခနုစ်ိင်ုငမှံ ကလပ်အသင်းများ၏ ဆ သေဘာထားကိ ုေမးြမန်းထားြခင်း 
ြဖစ်ပီး ဇူလုိင်လ စတုတ ပတ်တွင် ဆံုးြဖတ်မည်ြဖစ်သည်။  အာဆီယံဇုန် 
အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲများကိ ု     စက်တင်ဘာ  ၂၃၊  ၂၆၊  ၂၉  ရက်တိုတွင ်
ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး                         စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမဝတီ   ဇူလိုင်  ၁၁
ထိုင်းိုင်ငံမှ   ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ၆၁၁ ဦးသည်  ြမဝတီ 
အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့်   ယေနǥ  ဆက်လက် 
ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိဆို
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား ကရင်ြပည်နယ် လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်ဦးသနǥ်ဇင်ေအာင်၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်မှ  တာဝန်ရှိသူ 
များက ကိဆိုခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ှင့် အြခားေသာ လိုအပ် 
ချက်များကိ ုေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်သက်ဆိုင်ရာ ခိုင်/မိနယ် 
မှ      တာဝန်ရှိသူများက   ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း  
သိရသည်။

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအေနြဖင့ ်ေမ ၁ ရက်မှ ေမ ၃၁ 
ရက်အထိ ၁၁၆၈၀၊ ဇွန် ၁ ရက်မှ ဇွန် ၃၀ ရက်အထိ  ၂၅၃၃၈ ဦး၊ 
ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင် ၆၆၇ ဦး၊ ဇူလိုင် ၂ ရက်တွင် ၇၂၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၃ 
ရက်တွင် ၁၁၃၄ ဦး၊ ဇူလိုင် ၄ ရက်တွင် ၈၁၃ ဦး၊ ဇူလိုင် ၅ ရက်တွင် 
၇၂၈ ဦး၊ ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင် ၁၁၄၂ ဦး၊ ဇူလိုင် ၇ တွင် ၈၅၁ ဦး၊ ဇူလိုင် 
၈ ရက်တွင် ၆၆၈ ဦး၊ ဇူလုိင် ၉ ရက်တွင် ၇၈၃ ဦး၊ ဇူလုိင် ၁၀ ရက်တွင် 
၅၆၀၊ ယေနǥတွင် ၆၁၁ ဦး စစုေုပါင်း ၄၅၇၀၃ ဦးတို ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ယေနǥ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သမူျားမှာ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 
အသီးသီးမှ အမျိးသား ၃၃၉ ဦး၊ အမျိးသမီး ၂၇၂ ဦး စုစုေပါင်း ၆၁၁ 
ဦးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                   

ထိန်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

စင်ကာပူေရɪးေကာက်ပွဲ   ြပည်သူ ǥလ ပ်ရှားမ ပါတီ  အုိင်ရ

အိ ိယ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ  

၂၇၁၁၄ ဦး စမ်းသပ်ေတွရှိ၊ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
ရှစ်သိန်းေကျာ် ရှိလာ

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်မည့် 

တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့် 
အေထာက်အကူြပအဖွဲများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး
ေတွရှိမ  မရှိ



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ)ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ)

ပုဂံ၊ ေရɫ စာရံှင့် မိုင်းေမာဝ် ဧကရီပုဂံ၊ ေရɫ စာရံှင့် မိုင်းေမာဝ ်ဧကရီ
သီေပါကိုလတ်

အထူးက  စာမျက်ှာ (ခ)သို»» 

မိုင်းေမာဝ်

ရှမ်းဘာသာစကားြဖင့်ဆိုလ င် မိန်းေမာဝ် ဟု 

အသံနီးစပ်သည်။ ေမာဝ်ရှမ်းတို၏  ြပည်ကီး 

ဟ ုအဓိပ ာယ်ရသည်။   ေရှးအခါက မုိင်းေမာဝ် 

ြပည်ကီးမှာ  ဖွံဖိးတိုးတက်ပီး  ယ်ေကျးမ  

အဆင့်အတန်းလည်း    ြမင့်မားသည်။    ဗုဒ  

သာသနာေတာ်၏ အဆုံးအမကိ ုမင်းေစာ်ဘွား 

ကအစ တစ်ြပည်လုံး လိုက်နာကျင့်သုံးခဲ့က 

သည်။ အဆိုပါ မိုင်းေမာဝ်ေဒသမှာ ယခုအခါ 

တွင် ေရɫ လီ၊  ကယ်ေခါင်၊ မူဆယ်၊ ဆယ်လန်ǥ၊ 

နမ့်ခမ်းေဒသများ    ြဖစ်ခ့ဲကသည်ဟု   သမိုင်း 

သေုတသတီိုက ဆိသုည်။  ထိုေကာင့်   ေဒသခ ံ

ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားတိုက ေရɫ လီမိကိ ုမိင်ုးေမာဝ် 

ဟုေခ ပီး မန်စီကိုလည်း မိန်းခွန်ဟု ေခ ေဝ  

ကဆဲြဖစ်သည်။

စွယ်ေတာ်ပင့်ခရီးချ ီ

ေမာဝ်ကုိးြပည်ေထာင်၌        ပါဝင်ခ့ဲေသာ  

ထုိမုိင်းေမာဝ်ြပည်ကုိ လွန်ခ့ဲသည့် ှစ်တစ်ေထာင် 

ခနǥ်က   မိင်ုးေမာဝ်ေဟာ်နန်းရှင်     ေစာ်ဘွားကီး 

စဝ်လုံဟုံမိန်းက မင်းကျင့်တရားဆယ်ပါးှင့် 

အညီ အုပ်ချပ်ခဲ့သည်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် 

ပုဂံြပည်ကီးတွင်လည်း    အုုဒ ါမည်ေသာ 

အေနာ်ရထာဘုရင်        နန်းစံလျက်ရှိသည်။ 

ပုဂံြပည်၌ ရှင်အရဟံမေထရ်ြမတ်၏ ေကျးဇူး 

ေကာင် ့   စစ်မှန်ေသာ   ေထရဝါဒသာသနာ 

ထွန်းကားသည်။  ထိုအခါတွင်   အေနာ်ရထာ 

ဘရုင်မင်းြမတ်သည် ဂ လရာဇ်တိင်ုးြဖစ်ေသာ 

တတ်ုြပည်၌ ကန်ိးဝပ်ေနသည့် ဗဒု စွယ်ေတာ် 

ြမတ်ကိ ုပင့်ယကူိုးကွယ်လိခုဲသ့ည်။ ထိုေကာင့် 

စစ်သည်ဗုိလ်ပါ အလုံးအရင်းြဖင့် ၁၀၅၇ ခုစှ် 

ဒီဇင်ဘာလတွင် ဧရာဝတီြမစ်ကိုဆန်တက်၍ 

ဗန်းေမာ်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင် ့ယူနန်ြပည် 

နယ်(နန်ချိြပည်နယ်)သို  စွယ်ေတာ်ပင့်ခရီးချခီဲ ့

သည်။

ထိုေနာက် အများသရိှိပီးြဖစ်သည့်အတိင်ုး 

ြမတ်ဗုဒ စွယ်ေတာ်အစား    ြမဆင်းတုေတာ ်

တစ်ဆူကုိသာ ပင့်ေဆာင်ခ့ဲရပီး အြပန်ခရီးစ် 

၌ မိုင်းေမာဝ်ေဟာ်နန်းေတာ်သို ဝင်ေရာက်ခဲ့ 

သည်။ အေနာ်ရထာက    သူမတူေအာင်  လှပ 

သိမ်ေမွပီး   မိန်းမေကာငး်မိန်းမြမတ်တို၏ 

အဂ   ါရပ်များှင့်     ြပည့်စုံသည် ့   မိုင်းေမာဝ ်   

ေစာ်ဘွားကီး၏သမီးေတာ် စဝ်မွမ်းလ(အလှ 

ကျက်သေရဂဏ်ုှင့်   ြပည့စ်ုသံည့ ်   မင်းသမီး) 

ေခ  ေစာမွန်လှကိ ုချစ်ခင်ြမတ်ိုး၍ လက်ဆက် 

ခွင့်ေတာင်းခံခဲ့သည်။

ေစာ်ဘွားကီး       စဝ်လုံဟုံမိန်းကလည်း 

မိုင်းေမာဝ်ှင် ့    ပုဂံြပည်တို   ှစ်ြပည်ေထာင ်

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ          ခိုင်မဲရှင်သန်ေစရန ်

ရည်ရɪယ်၍ အရɪယ်ေရာက်လင့်ေနပီြဖစ်ေသာ

သမီးေတာ်ေစာမွန်လှအား အေနာ်ရထာဘုရင် 

ှင့်      လက်ဆက်ေပးခဲ့သည်။     သမီးေတာ် 

ေစာမွန်လှသည်လည်း လမိ ာယ်ေကျးမ ရိှေသာ 

သမီးေတာ်တစ်ပါးြဖစ်သည်ှင့်အညီ ဖခမည်း 

ေတာ်ေစာ်ဘွားကီး၏စကားကိ ုနာခလံိက်ုနာ၍ 

အေနာ်ရထာဘုရင်အား        လက်ဆက်ကာ 

ပုဂံြပည်သို အတူလိုက်ပါခဲ့ေတာ့သည်။

မိုင်းေမာဝ်မင်းသမီး      ေစာမွန်လှသည် 

ဘုရင်အေနာ်ရထာှင် ့  လက်ဆက်ကာ   ပုဂံ 

ြပည်သုိလုိက်ပါရသည့် ခရီးစ်တစ်ေလ ာက်၌

ဆေုတာင်းြပည့်ြမတ်စွာဘရုား(ယခ ုေတာင်Ǫပံး  

အုတ်ှစ်ချပ်လပ်ဘုရား) ယခု မ ေလးေတာင် 

ထပ်ိ၌ ဘရုားတစ်ဆ၊ူ ဧရာဝတြီမစ်ကမ်းေဘး၌  

ေရɫ ကက်ယက်ဘုရားှစ်ဆူတိုကိ ုတည်ထား 

ရာတွင် ဘရုင်ေနာ်ရထာှင့်အတ ူပါဝင်ေဆာင် 

ရɪက်ပီး ရတနာေရɫ ေဖာင်ြဖင့် ပဂုေံနြပည်ေတာ် 

သို စုန်ဆင်းခဲ့ကေလသည်။

ေစာမွန်လှသည်   ပုဂံြပည်သိုေရာက်ပီး 

ေနာက် ဘုရင်အေနာ်ရထာ၏ မိဖုရားအြဖစ ်

ချးီေြမာက်ြခင်းခံခဲ့ရပီး      မိဖုရားတစ်ပါး၏  

အေဆာင်အေယာင်များ ရရိှခဲသ့ည်။ ေစာမွန်လှ 

မှာ ထိုေလာကီစည်းစိမ်များထက ်ငိမ်းချမ်းမ ၊ 

ေအးြမမ ကိုသာ ပိုမိုလိုလားသည်။ ထိုေကာင် ့

ရှင်အရဟံမေထရ်ြမတ် သီတင်းသံုးေတာ်မူရာ 

အုဋ်ေကျာင်းေတာ်သို   သွားေရာက်၍   အဆုံး 

အမသဝါဒများကိ ု နာကားခံယူသည်။ သစ ာ 

ေလးပါးတရားကိ ု   နာယူအားထုတ်ခဲ့သည်။ 

ကျန်ေသာအချနိ်ကာလများ၌   ဘုရင်အေနာ် 

ရထာှင့်အတူ    သာသနာေရး၊     တိုင်းြပည ်

သာယာဖံွဖိးေရးတုိအတွက် လက်တဲွေဆာင် 

ရɪက်ခဲ့သည်။ ပုဂံှင့်  မိုင်းေမာဝ်တို ချစ်ကည ်

ရင်းှီးမ  ပိုမိုခိုင်မဲရန်ကိးစားပီး ပုဂံသူ ပုဂံ 

သားများကိုလည်း   ေမတ ာတရားအေြခခံ၍ 

ဆက်ဆံခဲ့သည်။ ပုဂံြပည်သ ူ ြပည်သားတိုက 

လည်း   မိုင်းေမာဝ်မင်းသမီးေလး  ေစာမွန်လှ 

အား အထူးချစ်ခင်ေလးစားခဲ့ကသည်။

ေပ ေတာ်မူေရɫ စာရံဘုရား ေခ ေဝ 

ေစာမွန်လှအေနြဖင့်     ပုဂံြပည်၌    မိမိ   

ေကာင်းမ ေတာ်များအြဖစ် ဘရုားေစတမီျားကိ ု

လည်း တည်ထားခဲသ့ည်။ ေကျာင်း၊ ကန်၊ ဇရပ် 

များလည်း     ေဆာက်လုပ်လှဒါန်းခဲ့သည်ဟ ု

သိရသည်။   ြပနလ်ည်တူးေဖာေ်တွရိှရ၍   ပုဂ ံ

ေဒသများှင့် တိင်ုးရင်းသားများပါ လာေရာက် 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိေနေသာ         ေစာမွန်လှ၏ 

ေကာင်းမ ေတာ်ြဖစ်ေသာ         ေစတီေတာ်ှင့် 

ုပ်ပွားေတာ်တစ်ဆူကိ ု  ပုဂံမိေတာင်ဘက ်

အေရှရေနာင်းေကျးရɪာအနီး၌ ေတွရိှခဲရ့သည်။ 

ပုဂံေဒသခံများကေတာ ့  ေပ ေတာ်မူေရɫ စာရံ 

ဘုရားဟ ုေခ ေဝ ကသည်။      ပုဂံြပတုိက်မှး   

ဦးညီမွန်း      လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ေအးေအးခိုင်ှင့် ြပတိုက်ဝန်ထမ်းများ၏ 

ကညူမီ ြဖင့် ဘရုားမှတ်တမ်းကိ ုေတွရိှမှတ်သား 

ခ့ဲရသည်။ အဆုိပါဘုရားမှတ်တမ်းတွင် ပုဂံမိ 

ဘရုားစာရင်း အေရအတွက်နပံါတ် ၁၀၂၂၊ မလူ 

နံပါတ် ၄၁၇၊ က-ခနံပါတ်(င)အေဆာက်အအုံ 

ဘုရားအမည ် ေရɪစာရံဘုရား၊  တည်ရာဌာန၊ 

တွင်းရɪာေတာင်၊   ပုသံဏ ာန်ကလုားေကျာင်းခ၊ံ 

အရပ်အြမင့်ပမာဏ(၃၀)၊  အေကာင်းအရာ 

အတ ပ တ ိေဖာ်ြပချက ်  ေတာင်ဘုရားနံပါတ် 

တိုင်းသည်     နယ်ဆုံးပီ။    ေပ ေတာ်မူဟု 

ေခ သည်။       ယခု    ထပ်မံြပြပင်သည်။   

ေကျာက်စာ သံုးချပ်ရိှသည်ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။

သမိုင်းပုံရိပ်တစ်ရပ်ပမာ

ဤဘုရားဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်မှာ  ှစ်စ် 

တေပါင်းလြပည့်ေကျာ ်       သုံးရက်ေနǥတွင ်

ကျင်းပခဲ့ကသည်။ ပုဂံေဒသသာမက ရပ်ေဝး 

ရပ်နီးမှ ဘုရားဖူးများှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုမ ှ

လည်း လာေရာက်ခဲ့ကေကာင်း  သိရသည်။   

ပုဂံေဒသတွင် မိုင်းေမာဝ်မင်းသမီး ေစာမွန်လှ 

၏ ေကာင်းမ ေတာ်ဟု ဆုိကေသာ ေပ ေတာ်မူ 

ေရှးဘုရားကိ ုသမိုင်းပုံရိပ်တစ်ရပ်ပမာ ဖူးြမင ်

ရြခင်းြဖစ်ေပသည်။ အလားတူပင်  ေအဒီ ၁၁  

ရာစကု ေစာမွန်လှတည်ထားခဲသ့ည့် ဘရုားှင့် 

အေဆာက်အအုတံစ်ခကုိလုည်း တူးေဖာ်ေတွရိှ 

ခဲ့ရဖူးေကာင်း သိရသည်။ ထိုေနရာမှာ ပုဂံမိ 

ေဟာင်းရှိ    အာန ာဘုရားေြမာက်ဘက်၌ 

ေအဒီ ၁၂ ရာစုက ေဇယျသိခ   (ေခ ) ထီးလို 

မင်းလို၏မိဖုရား ေစာမင်းလတ ်တည်ထားခဲ့ 

ေသာ  ဂူေကျာင်းဘုရားေစတီေတာ ် ေအာက် 

ေြခ၌   တည်ရှိသည်ဟ ု သိရသည်။   အဆိုပါ   

ေစာမင်းလတ်ဂူဘုရား  အမှတ်(၁၉၆၁)  ကို    

ြပန်လည်ြပြပင်ရန ်သက်ဆိုင်ရာမ ှတူးေဖာ်ခဲ့ 

ကစ်က ဘုရားေအာက်ေြခ၌ ေတွရှိခဲ့ရြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုသည်။  ေမာဝ်ရှမ်းအွယ်ဝင ်

တစ်ပါးပင်ြဖစ်ေသာ   မိဖုရား ေစာမင်းလတ ်

(ရှမ်းအေခ  စဝ်မင်းလတ)်၏ ေကာင်းမ ေတာ် 

ကို   ပုဂံြပတိုက်ရှ ိ  ေကျာက်စာအမှတ(်၄၆)၌

ေဖာ်ြပထားသည်မှာ (၄၆) မဖိရုားေစာမင်းလတ် 

ေကျာက်စာ၊    ဤေကျာက်စာကိ ု  တိုင်းခ တ် 

ဘုရား အေရှဘက်ရှ ိ ေစာမင်းလတ်ဘုရားမ ှ

ေတွရှိ၍   ြမန်မာသက ရာဇ်   ၅၉၃  ခုှစ်တွင်  

မဖိရုား ေစာမင်းလတ်သည် ေရɫ ေငဥွစ ာပစ ည်း၊ 

ရတနာများကုိစွန်ǥ၍ ေစတီ၊ ဂူဘုရား၊ ေကျာင်း 

တည်ထားေကာင်း၊  လယ်ေြမများ  လှဒါန်း 

ေကာင်း မှတ်တမ်းြဖစ်သည်ဟ ုေဖာ်ြပထားရှ ိ

သည်။

ဆက်လက်၍     ေစာမင်းလတ်ဘုရား 

အမှတ်(၁၉၆၁)ရိှ ကမ ည်းေကျာက်စာ၌ ထီးလိ ု

မင်းလိုမင်း၏မိဖုရားကီး      ေစာမင်းလတ ် 

တည်ထားကိုးကွယ်ခဲသ့ည့် ဂဘူရုားေစတေီတာ် 

ကိ ုမဖိရုားကီးေစာမင်းလတ်၏ သစ ာအဓိ  ာန်  

အတိုင်း   ဆက်လက်တည်တံ့ေစရန်အလိုငှာ 

ေဆာင်ရɪက်သွားကရန် သစ ာြပေရးထိုးထားရိှ 

ချက်များကိုလည်း     ေတွရသည်။    အဆိုပါ 

ေစာမင်းလတ်ဂူဘုရားအား ြပန်လည်ြပြပင ်

ရန် တူးေဖာ်ခဲ့ကစ်က ေတွရိှခဲရ့သည့် ေရɫ စင် 

အြပည့် ေလးဆယ်ကျပ်သားရှိေသာ  ေရɫ ဗုဒ  

ဆင်းတုေတာ်တစ်ဆူကိုလည်း  ပုဂံြပတိုက ်

အေပ ထပ်ေဆာင်၌ ပူေဇာ်ြပသထားသည်။ 

(ေအဒ-ီ၁၂ရာစ)ု ပဂုံမိေဟာင်း ေစာမင်းလတ် 

ဘုရားမ ှေတွရှိသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားရှိသည်။

ေစာမွန်လှသည်   ပဂုြံပည်သိုေရာက်ပီး 

ေနာက် ဘရုင်အေနာ်ရထာ၏ မဖိရုား 

အြဖစ်    ချးီေြမာက်ြခင်းခံခဲ့ရပီး      

မဖိရုားတစ်ပါး၏  အေဆာင်အေယာင် 

များ ရရှိခဲ့သည်။ ေစာမွန်လှမှာ ထို 

ေလာကစီည်းစမ်ိများထက ်ငမ်ိးချမ်း 

မ ၊ ေအးြမမ ကိသုာ ပိမုိလုိလုားသည်။ 

ထိုေကာင့် ရှင်အရဟံမေထရ်ြမတ် 

သီတင်းသုံးေတာ်မူရာ  အုဋ်ေကျာင်း 

ေတာ်သို သွားေရာက်၍  အဆံုးအမ 

သဝါဒများကို နာကားခံယူသည်။ 

သစ ာေလးပါးတရားကိ ုနာယအူားထုတ် 

ခဲသ့ည်။ ကျန်ေသာအချန်ိကာလများ၌  

ဘုရင်      အေနာ်ရထာှင့်အတူ 

သာသနာေရး၊  တိုင်းြပည်သာယာ 

ဖွံဖိးေရးတိုအတွက်     လက်တွဲ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

စာေရးဆရာြမင့်စိုးလ  င် ဘာသာြပန်ဆိုေရးသားထားသည့ ်ရာဘင်ြဒာနသ်တဂိုး၏ ဆန်းစေသာ်တာ 

ကဗျာစုစာအုပ်တွင ်ကေလးများ၏ စိတ်ေနစိတ်ထား၊  အေတွးအေခ ၊  ဘဝေနထိုင်နည်းများအြပင ်

သားသမီးှင့် မိဘကား  ေှာင်ဖွဲထားသည့် သံေယာဇ်များကို ေဖာ်ကျးေရးဖွဲထားရာ ယခုတစ်ပတ် 

တွင်   “ေကာင်းချးီမဂ  လာ”  ကဗျာကို  ကေလးသူငယ်များ  ဗဟုသုတတိုးပွားေစရန် ရည်ရɪယ်၍ 

အထူးအစီအစ်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်တိုင်းရင်းသားေရးရာက  မှ ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-

Bless this little heart, this white soul  Bless this little heart, this white soul  

That  has won the kiss of heavenThat  has won the kiss of heaven

For our earth.For our earth.

He loves the light of the sun,He loves the light of the sun,

he   loves   the  sight  of  his  mother’s he   loves   the  sight  of  his  mother’s 

face.face.

He   has  not  learned to despise the He   has  not  learned to despise the 

dust,dust,

and to hanker after gold.and to hanker after gold.

Clasp him to your heartClasp him to your heart

and bless him.and bless him.

He has come into this land ofHe has come into this land of

a hundred cross-roads.a hundred cross-roads.

I know notI know not

how he chose you from the crowd,how he chose you from the crowd,

came to your door,came to your door,

and grasped your hand to ask his and grasped your hand to ask his 

way.way.

He will follow you,He will follow you,

laughing and talking,laughing and talking,

and not a doubt in his heart.and not a doubt in his heart.

Keep his trust,Keep his trust,

lead him straight and bless him.lead him straight and bless him.

Lay your hand on his head,Lay your hand on his head,

and pray that though the waves and pray that though the waves 

underneathunderneath

grow threatening,grow threatening,

yet the breath  from above may yet the breath  from above may 

comecome

and fill his sails and waft himand fill his sails and waft him

to the haven of peace.to the haven of peace.

Forget him not in your hurry,Forget him not in your hurry,

let him come to your heart and bless let him come to your heart and bless 

him.him.

BENEDICTIONBENEDICTION

ေဟာဒီှလုံးသည်းပွတ်ကေလးကို

ေကာင်းချးီေပးပါ။

ေကာင်းကင်ဘုံရဲအနမ်းကိုခံယူပီး

ငါတို ကမ ာေြမကိုလာတဲ့

ဒီဝိညာ်ြဖကေလးကို ေကာင်းချးီေပးပါေလ။

သူဟာ ေနရဲအလင်းေရာင်ကို ချစ်တယ်။

သူအေမ့မျက်ှာေတွေနရတာကို ချစ်တယ်၊

သူဟာ ေြမမ နǥ်ကိုပစ်ပယ်လို

ေရɫ ကို မက်ေမာရေကာင်းမှန်း မသိေသးဘူး။

သူ ǥကိုရင်မှာ အပ်ပီးေကာင်းချးီေပးပါ။

သူဟာ လမ်းဆုံလမ်းခွတစ်ရာမကတဲ့

ဒီအရပ်ကို ေရာက်လာခဲ့ပီ။

လူအုပ်ကီးထဲကေန သင့်ကိုသူဘယ်လိုေရɪးလိုက်မှန်း

ဘယ်ပုံဘယ်နည်းနဲǥ သင့်အိမ်တံခါးကိုေရာက်လာမှန်း

သင့်လက်ကိုဆုပ်ပီး သူသွားရမယ့်လမ်းကိုေမးမှန်း

ငါ မသိလိုက်ဘူး။

သင်သွားရာ သူလိုက်မယ်

ရယ်ရယ်ေမာေမာစကားေတွေြပာမယ်

သူ ǥစိတ်ထဲ တစ်ချက်မှစိုးစေနာင့်မြဖစ်ဘူး။

သူယုံကည်အားထားတာကို လက်ခံပါ။

သူ ǥကို ေြဖာင့်ေြဖာင့်တန်းတန်းလမ်းɯ န်ပါ။

ပီးေတာ့ သူ ǥကိုေကာင်းချးီေပးပါ။

သင့်လက်ကို သူဦးေခါင်းေပ တင်ပါ။

ပီးေတာ့ ေအာက်ေြခကလ  င်းတံပိုးေတွ

ဘယ်ေလာက်ပဲကမ်းတမ်းထက ေနေန

အထက်အရပ်က သက်ɬှေငွေရာက်လာပီး

သူ ǥေလှရɪက်ေတွ ေလအြပည့်နဲǥ

ြငမ်းချမ်းေရးဆိပ်ကမ်းသာအေရာက်

သူ ǥကို သယ်ေဆာင်သွားိုင်ဖို

ဆုေတာင်းေပးပါေလ။

သင့်အေရးတကီးကိစ ေကာင့်

အလျင်စလိုြဖစ်ပီး

သူ ǥကိုေမ့မသွားပါနဲǥ။

သင့်ှလုံးသားရှိရာ သူလာပါေစ။

ေကာင်းချးီလည်း သူ ǥကို ေပးပါေလ။   ။

ေကာင်းချးီမဂ  လာ

ြမင့်စိုးလ  င် (ြမန်မာြပန်)

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 

ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 

သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို Mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။  

            (စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

သြပသီးကို    မွန်ြပည်နယ်၊   ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်   ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီးတို၌ ဟင်းလျာအြဖစ် အများဆုံးစားသုံးေလ ့

ရိှသည်ကိ ု   ေတွရသည်။   သြပသီးမှာ    ရာသေီပ မိုးရာသ ီ

သီးံှြဖစ်ပီး မုိးဦးကျေမလမှစတင်ေတွ ရိှေနရပြီဖစ်သည်။ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် သြပသီး 

ကိ ုငါးြဖင့ ်ချ်ရည်ချက်ေလရိှ့ကသည်။ သြပသီးေပ ချန်ိ၌ 

ငါးရံကိ ု ကွင်း၍    သြပသီးှင့်ချက်သည့ ်  သြပသီးငါးရံ 

ချ်ရည်ဟင်းမှာ နာမည်ကီးပီး လူကိက်များသည်။

မွန်ြပည်နယ်ဘက်တွင်မူ  သြပသီးကုိ   အချ်ဟင်းချက် 

ံုမ မက ငါးပိချက်လည်း ချက်ကပါသည်။ သြပသီး၏ အချ် 

အရသာသည် မရမ်းသီး၊ သရက်သီးှင့် မန်ကျည်းသီးများ 

ကဲ့သို     အချ်မစူးဘဲ    အချ်ေြပေြပအရသာရှိသည်။ 

သြပသီးငါးပိချက်မည်ဆိုက   ဟင်းခတ်အြဖစ ်  မ င်ငါးပိ 

ှင့ ်  ပစွုန်ေြခာက်(သိုမဟတ်ု) ငါးအစိြုဖင့လ်ည်း  ချက်ကပါ 

သည်။ 

သြပသီးမှာ   လုံးဝန်းေသာပုံရှိပီး    အခွံအဖတ် 

အထပ်ထပ် အုပ်ထားေသာ အသီးမျိးြဖစ်၏။ အဂ  လိပ်ဘာသာ 

အားြဖင့ ် elephant apple ဟ ုသိကသည်။ ဟင်းချက်မည် 

ဆိကု အသီးအညာဘက်မှ ဓားထက်ထက်ြဖင့ ်ှစ်ြခမ်းြခမ်း 

ကာ ေလးစတ်ိစတ်ိပါ။ သိုမှ အခံွအဖတ်များကိ ုအလွယ်တက ူ

ခွာုိင်မည်ြဖစ် သည်။ အေပ ယံအခွံမာကို ဖယ်ပီး ုေသာ 

အခံွဖတ်များကုိ ေရအနည်းငယ်ြဖင့်ြပတ်ပါ။ အခံွဖတ်များ 

မှာ ူးလွယ်၍ သင့်ုသံာြပတ်ကာ အေနေတာ် အစတ်ိေလး 

များ စိတ်၍ အသင့်ြပင်ထားပါ။

ပီးက   ငုတ်၊    ကက်သွန်ြဖ၊     ကက်သွန်နီကို 

ညက်ညက်ေထာင်း၊ မ င်ငါးပအိရည်ေဖျာ်ကာ ငတ်ုသီးစမ်ိး 

ေတာင့မ်ျားကိ ု  ထက်ြခမ်းြခမ်းပါ။    အားလုံးအသင့ြ်ဖစ်က 

ငုတ်ကက်သွန်ေထာင်းပီးသား အေရာကို ဆီသတ်ကာ 

သြပသီးစိတ်ေလးများထည့်၍ အံှေမ ၊ အဖံုးအုပ်တည်ပါ။ 

ဟင်းအုိးဆီြပန်လာက မ င်ငါးပအိရည်ေဖျာ်ကိ ုေလာင်းကာ 

ပုစွန်ေြခာက်မ နǥ်များ   ထည့်ေမ ပါ။   ပုစွန်ေြခာက်အစား 

ငါးြပတ်ကိ ု င်၍လည်း ထည့်ိုင်သည်။ ဖိုတွင် သြပသီး 

အဖတ်ေလးများေကေအာင ်ေမ ေပးပါ။ ဟင်းအိုးဆီနာနာ 

ြပန်လာက  အချိအငန်ြမည်းကာ   ငုတ်သီးစိမ်းေတာင့ ်

ခွဲြခမ်းများ အုပ်ပီး ဖိုမှချကာ စားသုံးိုင်ပါပီ။

သြပသီးငါးပခိျက်အရသာသည် အချ်မစူးဘ ဲအချ် 

ေြပေြပှင့ ်ချ်ချ်ဖန်ဖန် အရသာကသဲည့ ်ခတွံင်းေတွစရာ 

အမယ်သစ်ဟင်းလျာအြဖစ ်ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

လ ာရင်းြမက်သည့ ်…  သြပသီးငါးပိချက်

စံလွင်(ငါးဦးစီး)

အထက်ပါအတိင်ုး   ပဂုြံပည်၌  ဗဒု သာသနာေတာ်ှင့် တိင်ုးရင်းသား ချစ်ကည်ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ခဲေ့သာ  

မိုင်းေမာဝ်မင်းသမီးေစာမွန်လှသည ်  ပုဂံမှမိုင်းေမာဝ်သို    အြပန်ခရီးစ်၌     ှစ်ေပါင်းများစွာ  ထင်ရှားတည်တံ့မည် ့

ထူးြခားေသာ ေစတီေတာ်တစ်ဆူကိုလည်း ကိုယ်တိုင်တည်ထားေတာ်မူခဲ့၏။

ထိေုစတေီတာ်မှာ ဓာတ်ေတာ်ကန်ိးဝပ်ေသာ နားေဋာင်းေတာ်ကိ ုဌာပနာ၍ တည်ထားသည့် ယခမု ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ပုသိမ်ကီးမိနယ်ရှ ိေရɫ စာရံေကျးရɪာမ ှသစ ာဓိ  ာန်ေရɫ စာရံေစတီေတာ်ြမတ်ြဖစ်သည်၊။ 

ဤေရɫ စာရံဘုရား ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကိုမူ  ှစ်စ်တေပါင်းလြပည့်ေနǥမ ှ လြပည့်ေကျာ်ကိုးရက်အထ ိ စည်ကားစွာ 

ကျင်းပကသည်။ ရှမ်းေစျးတန်းများ ပါဝင်ပီး ေတာင်ေပ ေြမြပနǥ် တုိင်းရင်းသားတုိ စံုလင်စွာလာေရာက်ကေသာ  ဘုရား 

ပွဲေတာ်ကီးတစ်ခုလည်း ြဖစ်ေပသည်။

ယခုအခါ ပုဂံေဒသကုိ ကမ ာ့ယူနက်စကုိစာရင်းဝင်အြဖစ် အသိအမှတ်ြပခံခ့ဲရပီး ြဖစ်သည်။ ကမ ာကပင် ယူနက်စကို 

ယ်ေကျးမ စာရင်းဝင်အြဖစ ် လက်ခံအတည်ြပခဲ့ရသည် ့ ြမန်မာတို၏ှလုံးသား  ပုဂံေဒသကိ ု ေရှးသမိုင်းအစ်အလာ 

အတိုင်းဆက်ခံ၍   တိုင်းရင်းသားေပါင်းစု ံ  လက်တွဲကာကွယ်ထိန်းသိမ်းသွားကရန ်  အထူးတိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။ ကမ ာတည်သေရɪ  ြမန်မာတည်ရမည်။ ြမန်မာတည်သေရɪ  ပုဂံတည်ရေပမည်။        ။

ကိုးကား -  ပုဂံမိ၊ ပုဂံြပတိုက်မှေကျာက်စာမှတ်တမ်းများစာေရး 

 ဆရာမ မခင်ု(ဒဿန)၏ပုဂံဘုရား၊ ပုဂံစကား၊ 

 ပုဂံသား

»» အထူးက  စာမျက်ှာ (က)မှ



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

မနုǥ်ဖက်ထပ်ုဟာ    က န်မတို  ြမန်မာေတ ွှစ်သက်ကတဲ ့

သေရစာမနုǥ်ပ ဲ ြဖစ်ပါတယ်။  မနုǥ်ဖက်ထပ်ုကိ ုြမန်မာိင်ုင ံ

ေနရာေဒသေတာ်ေတာ်များများမှာ လုပ်စားေလ့ရှိက 

ပါတယ်။ ေရာင်းလည်း ေရာင်းကပါတယ်။ ေကာက်ညင်း 

နဲǥ အုန်းသီးကို အဓိကအသုံးြပရတဲ ့မုနǥ်တစ်မျိးြဖစ်ပါ 

တယ်။ တြခားရပ်ရɪာေတွထက ်က န်မတို မွန်ြပည်နယ် 

ဘက်မှာေတာ့ ခုလိုဝါဆိုလမှာ အထူးတလည် လုပ်က 

တာလည်း မွန်လမူျိးေတရွဲ ဓေလလ့ို ေြပာလိုရပါတယ်။ 

အဖိတ်ေနǥမှာ မုနǥ်လုပ်ကပီး ဝါဆိုလြပည့်ေနǥမှာေတာ ့

ဆွမ်းေတာ်တင်၊ ဘုန်းကီးေကျာင်းကို ဆွမ်းပို၊ ရɪာထဲ 

ရပ်ထဲ   တစ်အိမ်တက်ဆင်း   အြပန်အလှန် ပိုကပါ

တယ်။

က န်မတိုအဘွားကေတာ့ မုန်ဖက်ထုပ်လုပ်တဲ့ 

ေနရာမှာေတာ ့ဆရာကီးပါပ။ဲ  အဘွား  မနုǥ်ဖက်ထပ်ုလပ်ု 

တာကလည်း    တကယ့်ကို   ေအာ်ပေရးရှင်းတစ်ခုလိ ု

လုပ်တာပါ။   အဘွားရɪာက   မွန်ြပည်နယ်   မုဒုံမိနဲǥ  

သိပ်မေဝးတဲ့  ိုင်လ ံလိုေခ တဲ့ရɪာပါ။  အိမ်ေြခများတဲ့ 

ရɪာကီးတစ်ရɪာပါ။ လယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်တဲ့ အဘွား 

အတွက်     မုနǥ်ဖက်ထုပ်ရဲ   အဓိကပစ ည်းြဖစ်တဲ့ 

ေကာက်ညင်းဆန်က   အေပါဆုံးပါပဲ။    ဒါတင်လား   

မဟုတ်ေသးဘူး။   ငှက်ေပျာရɪက်ကလည်း    Ǫခံကျယ် 

သေလာက်  ငှက်ေပျာပင်စိက်ုထားလို  ကိက်သေလာက် 

ခူးုံပါပဲ။    အုန်းသီးကလည်း   Ǫခံထွက်အလ ံပယ်ပဲ။ 

မနုǥ်ဖက်ထပ်ုအတွက် အဘွားဝယ်ရတာ သကားတစ်မျိးပ ဲ

ရှိပါတယ်။

အရင်က  ခလုိေုကာက်ညင်းမ နǥ်ေတ ွအလွယ်တက ူ

ရှိတာမဟုတ်ပါဘူး။     အဘွားက    မုနǥ်မလုပ်ခင်ရက ်

ေတာ်ေတာ်ကာကထဲက      မုနǥ်လုပ်ဖို     ြပင်ဆင်ပါပီ။ 

ေကာက်ညင်းဆန်ကိုြပာ၊  အမ န်အမ ားေတွ ေကာက်ပါ 

ဝါဆိုမုနǥ်ဖက်ထုပ်

တယ်။ က န်မတိုရဲလပ်ုငန်းပါ။     ငှက်ေပျာရɪက်   ခူးရတယ်။ 

ေရေဆးပီး    ဖက်ေပျာ့သွားေအာင ်  ေနလှမ်းရပါတယ်။ 

မိုးတွင်းြဖစ်လို ေနပူချနိ်ေလး ဝီရိယစိုက်ပီး လှမ်းရတာပါ။ 

ေနမပလူို မလှမ်းလိက်ုရဘူးဆိရုင် အလပ်ု ပ်ပါပ။ီ ဖက်ေတ ွ

ကိ ုေရေွးေငွနဲǥ ေပျာေ့အာင်လုပရ်ပါေတာတ့ယ်။ ထင်းမီး 

ြဖစ်တာေကာင့ ်  မီးခုိးနံǥမနံေအာင်လည်း ဂစုိက်ုရပါေသး 

တယ်။   ဖက်ေတွေပျာ့သွားရင ်  ဖက်လှတာေလးေတွေရɪး၊ 

မပဲစုတ်သွားေအာင ်ေသချာြဖတ်ေတာက်ထားရပါတယ်။ 

ေကာက်ညင်းနဲǥ ဖက်ကစိ ပီးတဲအ့ခါ အလှည့က်ျတာ 

က အုန်းသီးပါ။    အဘွားǪခံထဲက အုန်းသီးက အေတာ်ချိ 

ပါတယ်။  အသားလည်း အထူကီးပါ။  က န်မတို ရန်ကုန် 

ြပန်ရင်    အုန်းသီးကို   တကူးတကကိ ု  သယ်ြပန်တာပါ။ 

က န်မတို အဘွားဟာ အေတာ်ေစစ့ပ်ေသချာသပူါ။ အန်ုးသီး 

အေပ ခွံခွာပီးရင ်ဓားပါးပါးေလးနဲǥ အေချာတစ်ခါထပ်ပီး 

လပ်ုရပါတယ်။ အန်ုးသီးြခစ်တဲအ့ခါ အခံွေတကွျမှာေကာင့ ်

ေြပာင်ေချာေနေအာင် သပ်ရပါတယ်။  အန်ုးသီးြခစ်ြပန်ေတာ ့

လည်း   လက်ြခစ်အုန်းြခစ်နဲǥ    ြခစ်ရပါတယ်။   အုန်းဖတ် 

ကုိလည်း မကီးမေသး အေနေတာ်ရေအာင် ြခစ်ရပါတယ်။ 

လပ်ုတဲ ့  ေကာက်ညင်းဆန်ကလည်းများေတာ ့  အန်ုးသီးကိ ု

လည်းအများကီး ြခစ်ရပါတယ်။ 

အုန်းသီးြခစ်ပီးတာနဲǥ အုန်းယိုထိုးမယ့ ်အိုးထဲထည့် 

ရပါတယ်။   အဘွားက   အိုးကိုလည်း   ေချးများတဲ့သူပါ။ 

သကားကိုလည်း     အြဖေရာင်ရေအာင ်  ဝယ်ပါတယ်။  

အန်ုးသီးနဲǥ သကားကိ ု မီးဖိေုပ မတင်ခင်  အရင်သမေအာင် 

နယ်ပါတယ်။     ဆားလည်း    နည်းနည်းထည့်ပါတယ်။   

အဘွားရဲ  အန်ုးယိကုေတာ ့ရှယ်ပါပ။ဲ ေညာင်ေစးကျေအာင်၊  

မနီသွားေအာင် ေသချာဂုစိုက်ပီး လုပ်ပါတယ်။  က န်မ 

မှတ်မခိျန်ိကေနစပီး  အဘွားကိယ်ုတိင်ု   လပ်ုကိင်ုိင်ုတဲအ့ထ ိ

အဘွားရဲ  အုန်းယိုဟာ ဘယ်အချနိ်ပဲထိုးထိုး  ကွက်တိ 

စံကုိက်ပါပဲ။  ဒါကေတာ့ မုနǥ်မလုပ်ခင် တစ်ရက်မှာကိလုပ် 

ပါတယ်။

မုနǥ်မလုပ်ခင်ညဘက်မှာေတာ ့   ေကာက်ညင်းေရစမ်ိ 

ရပါတယ်။  မနက်ေတာ်ေတာ်ေစာေစာမှာ  မနုǥ် ကတ်ိတဲဆ့ကီိ ု

ပိုရပါတယ်။ တစ်ရɪာလုံး လုပ်ကတာြဖစ်လုိ ကတ်ိတဲေ့နရာ 

မှာလည်း    တန်းစီရပါတယ်။    မုနǥ်ကိတ်တာရပီဆိုရင ်

မုနǥ်အိတ်ကို အေပ ကေန အေလးတုံးေတွနဲǥ ဖိရပါတယ်။ 

က န်မစိတ်ထင်   တစ်ေနǥေလာက်ြဖစ်မယ ် ထင်ပါတယ်။ 

ေရေတွထွက်ပီး   မုနǥ်သားချည်း   ကျန်တဲ့အခါမှာေတာ့ 

မနုǥ်သားကိ ုနယ်ရပါတယ်။ မာမယ်ထင်ရင် ေရေလးစွက်ပီး 

နယ်ရပါတယ်။     မုနǥ်သား   မေပျာ့မမာဘ ဲ   အေနေတာ် 

ြဖစ်ေအာင်လုပ်တာကလည်း ပညာပါပဲ။

အဖိတ်ေနǥ  ညေနေစာင်းေလာက်ကေန  မုနǥ်စပီး 

မိမိုးေအး(ဘားအံတက သိုလ်)  

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်    ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့်   ကချင်ြပည်နယ ်

ရှင်ေဗွယန်ေဒသအတွင်း   ေဖာ်ထုတ်ေပးခဲ့ေသာ စိုက်ပျိးေြမဧက ၂၀၀ ကို 

ေဒသခေံတာင်သ ူ၁၀၁ ဦးတိုအတွက် ဇလူိင်ု ၇ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် တဆတ်ိ 

ေကျးရɪာ အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌ ခွဲေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မဲစနစ်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးေြမများကိ ုခွဲေဝေပး

ေရှးဦးစွာ ေဖာ်ထုတ်ပီးစီးသည့ ်စိုက်ပျိးေြမများ ခွဲေဝေပးိုင်ေရးအတွက ်

ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် တိုင်းမိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 

ဥက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်လွင်က စိက်ုပျိးေြမေဖာ်ထတ်ုေပးရသည့် 

အေကာင်းရင်းှင့် ခဲွေဝလျာထားမ  အေြခအေနများကုိ    ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ကချင် 

ြပည်နယ် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း 

က စုိက်ပျိးေြမေဖာ်ထုတ်ပီးစီးမ အေပ  ခဲွေဝချထားေပးရာတွင် အားနည်းချက် 

မရှိေစေရး အေလးထားေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပီး 

ေတာင်သူများထံသို  မဲစနစ်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးေြမများကိ ု       ခွဲေဝေပးခဲ့ြခင်းြဖစ ်          

သည်။

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ခဲ့

အဆိုပါ ခွဲေဝေပးခဲ့ေသာ စိုက်ပျိးေြမများကိ ု  ၂၀၁၉-၂၀၂၀     ဘ  ာှစ် 

ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပံုေငွြဖင့် ဟူးေဟာင်းစတားကုမ ဏီက တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ပီး  ေဖာ်ထုတ်ပီး စိုက်ပျိးေြမ     ဧက  ၂၀၀  ကို တုံေကျးရɪာအုပ်စ ု

ဒိက်ုဖားေကျးရɪာရိှ ေဒသခေံတာင်သ ူ၁၇ ဦးတိုအတွက် ဧက ၅၀ ၊ ခလုံးေကျးရɪာရိှ 

ေတာင်သူ ၅၈ ဦးတိုအတွက် ဧက ၁၀၀ ၊ တဆိတ်ေကျးရɪာရှ ိေတာင်သူ ၂၆ ဦး 

တိုအတွက် ဧက ၅၀ ကို အသီးသီးခွဲေဝေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လင်းသွယ်သွယ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

စိုက်ပျိးေြမဧက ၂၀၀ အား ရှင်ေဗွယန်ေဒသအတွင်းရှိ ေတာင်သူ ၁၀၁ ဦး တိုထံ ခွဲေဝေပး

မနုǥ်လုံးေလးကိ ု  လက်ဖဝါးေပ တင်ပီး အဝုိင်းေလးြဖစ်ေအာင် 

လပ်ုပီး အုန်းယိထုည့ရ်ပါတယ်။ ပီးရင် ြပန်ပတ်ိပီး  အလံုးေလး 

ြဖစ်ေအာင် ြပန်လပ်ုပါတယ်။  ဆပီန်းကန်ေလးထ ဲ  မနုǥ်လုံးေလးကိ ု 

ှစ်ပီး ြပန်ဆယ်၊ အဆင်သင့ြ်ဖတ်ညပ်ထားတဲ ့ငှက်ေပျာဖက်ကိ ု

ကန်ေတာ ့ပုစံခံျိး၊ ခနုက ဆသီတ်ုထားတဲ ့မနုǥ်လုံးေလးထည့်ပီး 

တိဂံပုံေလးရေအာင် ထုပ်ရပါတယ်။ တစ်အုိးစာရပီဆိုရင် 

အဆင်သင့်လုပ်ထားတဲ့ ေပါင်းအုိးမှာထည့်ပီး . . .

ထုပ်ပါပီ။  ပထမဆုံး  အရɪယ်ေတာ်  မုနǥ်လုံးေလးေတ ွ

လုပ်ပါတယ်။   မုနǥ်လုံးေလးကိ ု  လက်ဖဝါးေပ တင်ပီး 

အဝိုင်းေလးြဖစ်ေအာင်လုပ်ပီး အုန်းယိုထည့်ရပါတယ်။ 

ပီးရင ်  ြပန်ပိတ်ပီး  အလုံးေလးြဖစ်ေအာင ် ြပန်လုပ်ပါ 

တယ်။   ဆီပန်းကန်ေလးထဲ   မုနǥ်လုံးေလးကိ ု ှစ်ပီး 

ြပန်ဆယ်၊ အဆင်သင့ ်ြဖတ်ညပ်ထားတဲ ့ငှက်ေပျာဖက်ကိ ု

ကန်ေတာ့ ပုံစံချိး၊ ခုနက ဆီသုတ်ထားတဲ့ မုနǥ်လုံးေလး 

ထည့်ပီး တဂိပံုေံလးရေအာင် ထပ်ုရပါတယ်။ တစ်အိုးစာ 

ရပဆီိရုင် အဆင်သင့လ်ပ်ုထားတဲ ့ေပါင်းအုိးမှာထည့်ပီး 

ေပါင်းပါတယ်။  က န်မမှတ်မိသေလာက်  ေြမေပါင်းအိုး 

ြဖစ်မယ်ထင်ပါတယ်။   မနုǥ်က  အများကီးြဖစ်တာေကာင့ ်

ေတာ်ုနံဲǥ မပီးပါဘူး။   လ ပ်စစ်မီးမရိှတဲအ့ချန်ိက ြဖစ်တာ 

ေကာင့် မီးခွက်နဲǥပါ။   ထုပ်တ့ဲသူကထုပ်၊ ေပါင်းတ့ဲသူက 

ေပါင်းနဲǥ ေပျာ်စရာေကာင်းလှပါတယ်။ 

အားလုံးပီးတဲ့အချနိ်ကေတာ့ အေတာ်ည့်နက် 

ပါပ။ီ ေပါင်းအိုးကထွက်လာတဲ ့မနုǥ်ေတကွိ ုလင်ပန်းေတနွဲǥ 

ေြပာင်းထည့်ပါတယ်။   က န်မတို   ေြမးတစ်အုပ်လည်း 

မုနǥ်ပူပူေွးေွးကိ ု   စားဖိုေစာင့်ေနကပါပီ။   အဘွား 

ကေတာ ့      သူǥစနံဲǥမလဲွေစရပါဘူး။      မနုǥ်အရɪယ်အစား၊   

အေရာင်အဆင်း၊ အေပျာအ့မာ၊ အရသာအားလုံး ကွက်တ ိ

ပါပဲ။   အဘွားရဲ   စံကေတာ့   မုနǥ်ဟာ  ဖက်မှာကပ်မေန 

ရပါဘူး။   မုနǥ်သားဟာ   ြဖေဖွးေနရပါမယ်။  အထဲက 

ဌာပနာထားတဲ့ အုန်းယိုဟာ  ြဖပီး ခပ်စိုစိုနဲǥေစးေနရ 

ပါမယ်။ ဒါကို  အဘွားက သူǥကိုယ်သူလည်း အေတာ် 

ဂုဏ်ယူတာပါ။ 

ဝါဆိုလြပည့်ေနǥ    မနက်မှာေတာ ့   ဦးဦးဖျားဖျား 

ဆွမ်းေတာ်တင်ပါတယ်။   အဘွားလည်း   ဥပုသ်ေစာင့်ဖုိ 

ဘန်ုးကီးေကျာင်းသွားရင်း မန်ုဖက်ထပ်ုေတ ွယသွူားပါပ။ီ 

က န်မတို ေြမးေတကွေတာ ့မနုǥ်ဖက်ထပ်ုေတကွိ ုဗန်းေတ ွ

နဲǥထည့်ပီး  ရɪာထဲတစ်အိမ်တက်ဆင်းပုိဖုိ  ြပင်ဆင်ပါပီ။ 

အိမ်မှာလည်း အိုးအလွတ်တစ်လုံး အဆင်သင့်ထားရပါ 

ေသးတယ်။ သမူျားေတလွည်း လာပိုကမှာကိုး။ တစ်ပတ် 

ဆယ်ရက် စားမကုန်ပါဘူး။   ေရခဲေသတ ာလိုမျိး ရှိတာ 

လည်း   မဟုတ်ေတာ့  ရက်နည်းနည်းကာရင ်  ြပန်ပီး 

ေကာ်စားကြပန်ပါေရာ။

အရသာရိှလှတဲ ့မနုǥ်ဖက်ထပ်ုရဖို ေတာ်ေတာ်လပ်ုယ ူ

ရပါတယ်။    တစ်ေယာက်တည်းလည်း   မလပ်ုိင်ုပါဘူး။ 

တာဝန်ကိုယ်စီယူပီး    လုပ်ကရတာကိ ု  ေတွရမှာပါ။ 

ခုေတာ့  နည်းနည်းလွယ်ကူလာတာက  ေကာက်ညင်း 

အမ နǥ်ေတ ွရိှလာပ။ီ  အန်ုးသီးေတ ွ စက်နဲǥြခစ်လိုရလာပ။ီ 

လ ပ်စစ်မီး၊  ဂက်စ် ဒါေတနွဲǥ  အလွယ်တက ူ မုနǥ်ေပါင်းလုိ 

ရလာပ။ီ   လပ်ုစားကည့်ကပါဦးေနာ်။  က န်မအဘွားရဲ 

မရမ်းြပားေအာ်ပေရးရှင်း၊         သရက်သီးေြခာက ်

ေအာ်ပေရးရှင်း၊ ငပသိပ်ိတဲေ့အာ်ပေရးရှင်း၊ ကွမ်းသီးခွာတဲ ့

ေအာ်ပေရးရှင်း စတဲ ့စတဲ ့ေအာ်ပေရးရှင်းေတကွိ ုǧကံရင် 

ထပ်ေြပာြပချင်ပါေသးတယ်။    က န်မကေတာ ့ဝါဆုိလ 

ေရာက်တိင်ုး အဘွားမနုǥ်ဖက်ထပ်ုကိ ုလွမ်းမပိါတယ်ရှင်။



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ)

ှစ်ေပါင်း ၃၀ ကာ စုေဆာင်းထားရှိသည့် ချင်းိုးရာပစ ည်းများှင့် သမိုင်းေမာ်ကွန်းဝင်ဓာတ်ပုံများအား 
ဟားခါးမိ ချင်းိုးရာအိမ်တွင် အများြပည်သူကည့် ေလ့လာိုင်ရန် ြပသထားရှိ

ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိ ေစျးသစ်ရပ်ကွက်  ေတာင်ဇလပ် 
လမ်းတွင် ေနထိုင်လျက်ရှိေသာ  ဦးသန်ကီးသည်  ၎င်း၏ 
အိမ်တွင်    ှစ်ေပါင်း ၃၀ ကာ   စုေဆာင်းထားရှိသည့ ်
ချင်းိုးရာ ရှားပါးအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့် သမိုင်း
ေမာ်ကွန်းဝင်ဓာတ်ပုမံျားအား အများြပည်သူကည့် ေလလ့ာ 
ိုင်ရန် စုေဆာင်းြပသထားရှိေကာင်း သိရသည်။

အမျိးေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ် ခင်းကျင်းြပသ
ချင်းိုးရာအမ်ိြပတိက်ုတွင် ှစ် ၁၀၀ သက်တမ်းရိှသည့ ်

ချင်းိုးရာပစ ည်းများ၊   သမိုင်းဝင်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊ 
ေခတ်အဆက်ဆက်ုိးရာအေမွအှစ်များ၊ ရှားပါးတိရစ ာန် 
များ၏ ဦးချိများှင့် ချင်းိုးရာတူရိယာများ၊ ိုးရာအသုံး 
အေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုမေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်း 
ေစာင့ ်ေရာှက်လျက်ရှိသည်။ ေနာင်လာေနာက်သားများ 
ေလ့လာသိရှိိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ချင်းိုးရာအသုံးအေဆာင ်
ပစ ည်းအမျိးေပါင်း  ၁၀၀  ေကျာ်ကိ ု       ခင်းကျင်းြပသထားကာ  
ချင်းိုးရာအေမွအှစ်များကို      ဆက်လက်စုေဆာင်း 
ထိန်းသိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    ချင်းိုးရာအိမ်ြပတိုက ်
ပိုင်ရှင ်ဦးသန်ကီးက ေြပာကားသည်။

ယခုအခါ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကာလအတွင်း    ိုးရာယ်ေကျးမ  
ြပတိုက်အား   ယာယီပိတ်ထားခဲ့ပီး   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ပီးဆုံးချန်ိတွင် ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ 
လာေရာက်ေလလ့ာိင်ုေကာင်းှင့ ်၎င်း၏ ိုးရာယ်ေကျးမ  
ြပတုိက်ေနအိမ်သည် အလျား ၅၅ ေပ၊ အနံ ေပ ၂၀ ှစ်ထပ် 
ေနအိမ်အေဆာက်အအုံြဖစ်ကာ    ချင်းတိုင်းရင်းသားများ 
၏  ုိးရာေနအိမ်အတုိင်း  ေဆာက်လုပ်ထားေကာင်း   သိရ 
သည်။ 

ေကျာ်စွာဟိန်း(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရɪာများ၌ ကရင်စာေပသင်ကားေရး ခနǥ်အပ်ထား 
ေသာ ဆရာ ဆရာမများအား ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် သင်ကားမည့ ်ကရင်စာေပသင်ိုးသစ ်
ဆရာြဖစ်သင်တန်း ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဇူလိုင် ၅ ရက် နံနက် ၉ နာရီခွဲက ဒိုင်းြပကုန်းေကျးရɪာ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ဒိင်ုးြပေကျာင်းဆရာေတာ် အရှင်ဇာေနယျက အဖွင့မ်နိǥ် ခွန်းေြပာကားပီး မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမင်းသိန်း၊ ကရင်ြပည်နယ ်တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာနမှ 
ဦးစီးအရာရှိ ဦးမန်းညီေသာင်းစိန်၊ မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးိုင်ဝင်းေအာင်တိုက အမှာစကား 
ေြပာကားကသည်။   ထုိေနာက် သင်တန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီ တာဝန်ခံ ေဒ နန်းြမင့်တင် 
က    ကရင်စာေပသင်ိုးသစ်ဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း   ရည်ရɪယ်ချက်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   လ  င်းဘွဲမိနယ ်  ကရင်စာေပှင့်ယ်ေကျးမ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတ ီ
ဥက    ဦးအုန်းတင်က ကရင်စာေပသင်ကားမ ှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကို  
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါ   ဆရာြဖစ်သင်တန်းကိ ု  ဇူလိုင် ၅ ရက်မှ  ၈ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်) 

ကွတ်ခိုင်မိနယ်အတွင်းရှ ိလ ပ်စစ်မီးရရှိရန်ခက်ခဲေသာ 
ေကျးရɪာ ၁၂ ရɪာသို  အိမ်သုံးဆိုလာမီးများ အခမဲ့ေပးအပ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ကွတ်ခိုင်မိနယ ်
ယံုေမာေကျးရɪာအုပ်စုအတွင်းရိှ လ ပ်စစ်မီးရရိှ 
ရန်ခက်ခဲေသာ ေကျးရɪာ ၁၂ ရɪာသို   နယ်စပ် 
ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်း 
သားလမူျိးများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 
၅၀၀ ဝပ် အမ်ိသုံးဆိလုာမီး အစု ံ၁၉၀ ကိ ုဇလူိင်ု 
၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက   ကွတ်ခိုင်မိ   မိနယ် 
ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးမှးံုး၌   တာဝန်ရိှသူများ 
က ေပးအပ်သည်။

လက်ခံရယူ
ကွတ်ခုိင်မိနယ် ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးမှး 

ုံး    ေခတ တာဝန်ခ ံဦးရန်ေအာင်ေကျာ်မျိးှင့ ်  
ဒုတိယဦစီးမှး ဦးညီတင်တိုက   ေပးအပ်ရာ 
ယုံေမာေကျးရɪာ      အုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးထွန်းေကျာ်ှင့် ေကျးရɪာတာဝန်ရှိသူများက 
ေကျးရɪာ ၁၂ ရɪာမှ ေဒသခြံပည်သမူျားကိယ်ုစား  
လက်ခံရယူသည်။

“နယ်စပ်ေဒသှင့်  တိုင်းရင်းသားလူမျိး 
များ   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက လ ပ်စစ် 
မီးရရှိဖိုခက်ခဲတဲ့      ေကျးရɪာေတွအတွက ်
ဘ  ာှစ်အလိုက်   အိမ်သုံးဆိုလာမီးေတွ 
အခမဲ့   ြဖနǥ်ေဝေပးတာရှိပါတယ်။  လက်ရှိ 
၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်ပီးသွားရင်လည်း 
ဆက်ပီး ြဖနǥ်ေဝေပးသွားဖို တင်ြပေတာင်းခံ 
ထားပါတယ်”ဟု   ဦးရန်ေအာင်ေကျာ်မျိးက 
ေြပာြပသည်။

အိမ်သုံးဆိုလာမီးများ    အခမဲ့သုံးစွဲခွင့်ရ 
သည့အ်တွက် ေကျာင်းေနအရɪယ် ကေလးငယ် 
များအတွက် များစွာအကျိးသက်ေရာက်မ ရှိ 
ပီး  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ လူေနမ ဘဝ 
ြမင့မ်ားလာမည့အ်ေကာင်းကိ ုယုေံမာေကျးရɪာ 
အုပ်စု   အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးထွန်းေကျာ်က  
“လ ပ်စစ်မီးရရိှဖို ခက်ခတဲဲ ့ရɪာေတအွေနနဲǥ အခ ု
လို အိမ်သုံးဆိုလာမီးေတ ွ    သုံးစွဲခွင့်ရေတာ ့

ေကျာင်းေနအရɪယ်   ကေလးငယ်ေတွအတွက် 
များစွာအကျိးေကျးဇူးရရိှုိင်သလုိ  ေကျးလက် 
ေနြပည်သူေတွရဲ    လူေနမ ဘဝလည်း အရင် 
ကထက်   ပိုပီးအဆင့်ြမင့်လာပါတယ်” ဟု  
ေြပာသည်။

နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ေကျးလက် 
ေန  တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏     ပညာေရး၊ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးှင့် လူမ စီးပွားဘဝ   
ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက်   ေဒသဖံွဖိးေရး 
လုပ်ငန်းများကို က  အလိုက် ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရိှရာ   ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အထိ   ကွတ်ခိုင်မိနယ် 
အတွင်းရှိ ေကျးရɪာများသို  အိမ်သုံးဆိုလာမီး 
၄၆၉၂ စု ံ   အခမဲ ့  ြဖန်ǥေဝေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

မိုင်းဘဉာဏ(်ကွတ်ခိုင်)

လ  င်းဘွဲမိနယ် ကရင်စာေပသင်ိုးသစ် 
ဆရာြဖစ်သင်တန်း ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

ဟန်ထူးလွင်(ပညာေရး)

(က)

အေမှာင်ထကု ညကိမုင်းမေူန၏။တမ်ိညိ

တိမ်မည်းများက   လှင့်ကယ်များကိ ု  ဝါးမျိ 

ထားသည်။ ေလသည် သမာဓိအားေကာင်းစွာ 
ငိမ်သက်ေနေပသည့်အလား။   ပုစ်းရင်ကွဲ 

ေအာ်သံများက   ည၏တိတ်ဆိတ်ြခင်းကို 
ဖိခွင်းေန၏။ေတာ့ဓေလ့၊ေတာသဘာဝအရ 

ေတာင်သူဦးကီးများမှာ အိပ်စက်အနားယူေန 

ကေပပီ။  ေလမတိုက်ဘဲ ပူေလာင်ေနေသာ 
ရာသီဥတုဒဏ်ကို အန်တုလျက် သက်ေနာင ်

သည် အိပ်ရာထဲ၌ ယပ်ေတာင်တဖျပ်ဖျပ်ခပ ်
ေနေလ၏။ ဦးေလးထွန်းသည်ကား တေခါေခါ 

ှင့် အိပ်ေမာကျေနေတာ့သည်။

(ခ)

“မီး.....မီးဗျိ”

ေအာ်ဟစ်ဆူညံေနေသာ  အသံများကို 
သက်ေနာင်ေကာင်းစွာ    ကားလိုက်ရ၏။ 

ထိုေနာက် ြခင်ေထာင်အြပင်ဘက်သုိထွက်ကာ  

အသံကားရာသို    နားစွင့်ေနလိုက်သည်။ 
ေအာ်သံများသည ်ပို၍ကျယ်ေလာင်စွာ ထွက် 

ေပ လာ၏။

“ဦးေလးထွန်း ြမန်ြမန်ထပါဗျ။ မီးေလာင် 

တယ်ထင်တယ်။ ေအာ်သေံတ ွဆညူေံနတာပ”ဲ

ဦးေလးထွန်းလည်း   ချက်ချင်းအိပ်ရာမ ှ

ထကာ ဘယ်မှာေလာင်တာလဲကွဟ ုေမးေလ 

၏။
“ဘယ်မှာလဲေတာ ့မသိဘူး။ အြပင်ထွက် 

ကည့်ရေအာင”်

သက်ေနာင်စကားဆုံးသည်ှင့် တဝူရီးှစ် 

ေယာက် ရɪာလမ်းသို ထွက်ကည့်လိုက်သည်။

“ရɪာအလယ်ပိုင်းမှာကွ။  မီးွန်ǥေတာင ်
နည်းနည်းတက်ေနပ။ီေရပုံးေတယွူပီး ြမန်ြမန် 

လိုက်ခဲ့။ငါသွားှင့်မယ”်

ဦးေလးထွန်းသည်    ေြပာပီးသည်ှင့် 

တစ်ပိင်နက်   သုတ်ခနဲ    ထွက်သွားေလ၏။ 

သက်ေနာင်လည်း ေရပံုးများသယ်၍ ခပ်သုတ် 
သုတ်လိုက်သွားေတာ့၏။

(ဂ)

“ကျထီဲက ဝမ်းစာစပါးေတွေတာ ့ကုန်ပါ 

ပီ။ အိမ်ပါ မီးထဲပါသွားရင်ေတာ့ အဘွားတို 

သူေတာင်းစားဘဝ    ေရာက်ရပါေတာ့မယ်။ 
ကယ်ကပါဦး  သားတိုသမီးတိုရယ်။ အဘွား 

တိုကို သနားကပါ”
အဘွားညိကား   မျက်ရည်စမ်းစမ်းြဖင် ့

လမ်းမေပ တွင်   ညည်းညကာ   အကူအညီ 
ေတာင်းေနေလ၏။

 ပ်ပွေနေသာဆံပင်များကုိ မရှင်လင်းုိင် 

ဘ ဲထဘကီိမုကာ ေြပးလ ားေအာ်ဟစ်ေနသည် 
မှာ ပဋာေြမလူး အူးတစ်ေယာက်ကဲသ့ို ြဖစ်ေန 

ေလသည်။

“ေတာ်ပါေတာ့ အေမရယ်။ အေမ့အသံ 
ကားမ ှ   လာတဲ့လူေတွ    ေစတနာပျက်ပီး 

ြပန်ကုန်ဦးမယ်”
ကိုသာဒင်     ဝင်ဟန်ǥလိုက်ေသာအခါမ ှ

အဘွားညိလည်းငိုသံတိတ်၍   Ǫခံစည်းိုးကိ ု

ကိုင်လျက ်ထိုင်လိုက်ေတာ့သည်။
ရɪာသားအချိသည ်    ေရပုံးများကိုယ်စ ီ

ကိုင်ေဆာင်လျက ်ေြပးလ ားကာ ပက်ဖျန်းေန 
ကသည်။ အမျိးသမီးအချိမှာမကူား အမ်ိထရိှဲ 
ပစ ည်းများကိ ုတတ်ိုင်သေရɪ သယ်ထုတ်ေန 

က၏။ စပါးကျထီဲတွင်အခန်းကန်ǥကာ အသုံး 
ြပေနေသာ မီးဖိုမှ မီးက င်းမီးကျန်သည ်စပါး 

ကျတီစ်ခုလံုးကုိ   ဝါးမျိရန်   ကိးစားေနသည်။ 

စပါးကျဟီဆုိပုင်ေသာ်ြငား ဝမ်းစာစပါးအနည်း 
ငယ်သာရိှ၍အြခားေသာပစ ည်းများထည့်ထား

ေသာေကာင့ ်     စတိုခန်းသဖွယ်ြဖစ်ေန၏။ 
စပါးကျထီတွဲင် စွန်ǥပစ်ထားေသာ ေကာ်ပစ ည်း 

များ၊သစ်တိသုစ်စများ၊ ထင်းစည်းများက မီးကိ ု

အေထာက်အကြူပေပးေနေပ၏။ မီးွန်ǥကား 
ပို၍ တက်လာေပပီ။  စပါးကျသီည ် အိမ်ှင့် 

ကပ်လျက်တည်ရှိေနေသာေကာင့် မီးသည် 
အိမ်သိုကူးစက်ိုင်ေြခမှာ ပို၍များေနေပ၏။

(ဃ)

“သက်ေနာင်ေရ မီးကများလာပီ။ ဒီတုိင်း 
ဆိုမလွယ်ဘူး။မီးသတ်ကို ဖုန်းဆက်ေခ ကွာ”

“ဟတ်ုကဲ ့ဦးေလးထွန်း”ဟဆုိကုာ ရɪာှင့် 
သုံးမိုင်ခန်ǥသာေဝးသည် ့   တိုက်နယ်တစ်ခုမှ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွကိ ုဖန်ုးဆက်လိက်ုသည်။

“သာဒင် မင်းကရɪာထဲသွား၊ ေရစုပ်စက ်
ရိှတ့ဲအိမ်ေတွက စက်ေတွ၊ ပုိက်ေတွလုိက်ငှား။ 

ရɪာထကဲလေူတလွည်း  ရသေလာက်ေအာ်ေခ ခဲ”့

ဦးေလးထွန်းမှာ  ေရပုံးြဖင့်ပက်ဖျန်းကာ 

တရစပ်ေအာ်ေြပာေန၏။ ကိုသာဒင်ကီးကား 

ရɪာထဲသို    ခပ်သုတ်သုတ်ထွက်သွားေလ၏။ 
ရɪာသူရɪာသားများလည်း  တြဖည်းြဖည်း စုုံး 

ေရာက်ရှိလာကာ ဝိုင်းဝန်းကူညီလုပ်ေဆာင ်

ေနကသည်။

“ေဟ့ေကာင ်  မင်းဖုန်းကိုချထားလိုက်။ 

ဓာတ်ပုံိုက်ေနလို မီးငိမ်းမှာမဟုတ်ဘူးက”ွ
ဦးေလးထွန်း ဆူေငါက်သည့်အခါမှ လူငယ် 

ေလးတစ်ေယာက်သည ်    ဖုန်းကိုခါး၌ထိုး၍ 
ေရပုံးတစ်ပုံးေကာက်ဆွဲယူလိုက်ေတာ့သည်။          

(င)
“မီးဗျိ....... မီး....မီး”

အေမှာင်ထုကိုခွင်းလျက ်   ကိုသာဒင်၏ 
အသံသည်   တစ်ရɪာလုံးကိ ု   ဖုံးလ မ်းေန၏။ 
“မီး”ေအာ်သံကားေသာ          ရɪာသားများမှာ 

“ဘယ်မှာလဲ၊ ဘယ်မှာေလာင်တာလဲ” စသည် 

ြဖင့် ေမးြမန်းကာ   တ်ုတ်ု သသဲြဲဖစ်ကန်ုက၏။   
ရɪာသားအချိမှာ   ေရပုံးများ   ယူေဆာင်ကာ    

မီးေလာင်ေသာေနရာသို အေြပးသွားက၏။   
အချိကား    ကိသုာဒင်၏ ေနာက်သုိလုိက်ကာ 

ေရစုပ်စက်များ၊ ပုိက်များ  ငှားရမ်းသယ်ယူက 

၏။  သိုေသာ် အချိေသာ ရɪာသားများမှာမူ  
မီးြငမ်ိးသတ်ရန်အာုမံရိှဘ ဲမမိတိိုအမ်ိရိှ အေရး 

ကီးေသာ ပစ ည်းများအား ထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်း 
ြခင်းြဖင့် ေသာကဗျာပါဒများေနကြပန်သည်။   

တစ်ရɪာလုံး  ုတ်ုတ်သဲသဲြဖစ်ေနေသာ်ြငား 

လည်း   အချိေသာ ရɪာသားများမှာ မျက်ကွယ် 
ြပလျက် ငိမ်သက်ေနက၏။

“ဦးေလးထွန်းေရ  ြပဿနာေတာ့တက်ပီ 
ဗျိ”

စပါးကျပီတ်ဝန်းကျင်မှ မီးေလာင်လွယ ်

ေသာပစ ည်းများ ရှင်းလင်းေနစ် သာဒင်၏ 
စကားကုိ ကားလုိက်ရေသာေကာင့် “ဘာလိုလ ဲ 

သာဒင်ရ၊ စက်ေတွ ငှားမရဘူးလား” ဟု ေမး 

လိုက်ေလ၏။
“မဟုတ်ဘူး ဦးေလးထွန်း။ စက်သုံးလုံး 

ရတယ်၊ စက်ဆရာ ကိုမှတ်ကီးလည်းပါလာ 
တယ်။ မီးသတ်ကားက ေရာက်ေနပ။ီ ဘန်ုးကီး 

ေကျာင်းနတ်လမ်းနဲǥမလွတ်လို ဒကီိလုာလို မရ 

ဘူး”      

သာဒင်၏စကားဆုံးေသာအခါ မီးြငိမ်း 

သတ်ေနသမူျားသည် စတ်ိပျက်အားေလျာက့န်ု 
က၏။ မီးေတာက်၊ မီးွန်ǥများသည်ကား ပုိ၍ 
တက်လာေပပ။ီ စပါးကျသီည် မီးကားထတွဲင်  
ေပျာက်လုနီးနီးြဖစ်ေန၏။ ကျထီဲတွင်ရှိေသာ 

အတိအုစေလာင်စာများက မီးကိ ုပံပ့ိုးေနလျက် 
ပင်တည်း။

(စ)
“ကိုချစ်ေမာင်တို အိမ်မှာ ဒီဇယ်ပီပါေတွ

ေလှာင်ထားတယ်ဗျ၊ဒုက ပဲ”

ုတ်တရက်ေြပာလိုက်ေသာ   သာဒင်၏ 

စကားေကာင့် သက်ေနာင်ှင့်ဦးေလးထွန်း 
တိုသည် ကိုချစ်ေမာင်တိုအိမ်သို လှမ်းကည့် 

လိက်ုက၏။ မှန်ေပသည်။ ကုိချစ်ေမာင်တုိအိမ် 
တွင် မီးမထွန်းထားေသာ်ြငားလည်း စပါးကျ ီ

ကိုေလာင်က မ်းေနေသာ    မီးအလင်းေရာင ်

ေကာင့် ဒီဇယ်ပီပါများကို အထင်းသားေတွ 
လုိက်ကရ၏။     အိမ်ချင်းကပ်လျက်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင် ့မေတာ်တဆ မီးကူးပါက တစ်ရɪာလုံး 

ဒုက ေရာက်သွားိုင်ေပသည်။   ချက်ချင်းပင ်
ဦးေလးထွန်းသည်  ကုိချစ်ေမာင်၏အိမ်ေရှသုိ 

ေရာက်ရှိသွား၏။
“ချစ်ေမာင် မင်းတိုအကုန်အြပင်ထွက်ခဲ့ 

ေတာ့။ အိမ်ေရှမှာ ဒီဇယ်ပီပါေတွနဲǥ ေသကုန် 

ကမယ်။ငါေြပာတာကားလား”
ဦးေလးထွန်းမှာ  ေအာ်ဟစ်ေြပာဆိေုနေသာ် 

လည်း အချည်းှီးပင်။  တစ်အိမ်လုံး အပ်ကျ 
သံပင်မကားရေလာက်ေအာင် တိတ်ဆိတ်ေန 

ေပ၏။
“ေဟ့ေကာင်ချစ်ေမာင်၊ မီးေလာင်ေနတာ  

မင်းတိုေခါင်းရင်းမှာကွ။   မင်းတိုအိမ်ေရှက 

ဒီဇယ်ပီပါေတွ    မီးေလာင်ရင ်  အကုန်မသာ 
ေပ ကုန်မယ်။ တစ်ရɪာလုံးဒုက ြဖစ်ကုန်ေတာ့ 

မယ်”
ဦးေလးထွန်းလည်း တံခါးကို တွန်းကာ 

ေအာ်ေြပာေနြပန်၏။   ဦးေလးထွန်းစကား 

အဆုံး၌ ကိုချစ်ေမာင်၏အသံသည ်ခက်ထန် 

စွာထွက်ေပ လာ၏။

“ဟဲ ့ရင်ေအး။ တခံါးကိ ုေသချာေသာခ့တ် 
လိက်ုစမ်း၊ တစ်ရɪာလံုးအုတ်ေအာ်ေသာင်းတင်း 

ြဖစ်ေနကတာ။   ငါ့အိမ်တက်လုရင် ဒုက ။ 

ခုအချနိ်မျိးဆိုတာ အေချာင်သမားေတွချည်း 
ပ။ဲ ဘယ်သူǥမှ ယုရံတာမဟတ်ုဘူး။ ဘယ်သဖွူင့် 

ခိုင်းပါေစ၊ ငါမသိဘဲ ဖွင့်မေပးနဲǥကားလား”
ကိုချစ်ေမာင်၏ဇနီးြဖစ်သ ူ  ေဒ ရင်ေအး 

လည်း ဦးေလးထွန်းကိုင်ထားေသာတံခါးကို 

ေသာ့ခတ်ကာ  အိမ်ေပ သို ြပန်တက်သွား၏။ 

တဆတ်ဆတ်တုန်ေနေသာ   အသားများှင် ့

တင်းမာေနေသာ မျက်ှာသည် ဦးေလးထွန်း 

၏ေဒါသကို ေဖာ်ြပေနသကဲ့သို။
“လာပါဗျာ ဦးေလးထွန်း။မီးွန်ǥကျိးဖိုက 

ပိုအေရးကီးတယ”်

သက်ေနာင်ှင့်သာဒင် ဆွဲေခ သွားမှပင ်

ဦးေလးထွန်းလည်း ြပန်လိုက်သွားေတာ့၏။
(ဆ)

“ေရပိက်ုေတလွိက်ုေြဖာင့်၊ မလမ်ိေနေစနဲǥ။ 

ေဟေ့ကာင် မင်းတပ်ေနတဲပ့ိက်ုက ေြပာင်းြပန် 

ကီး၊ ြပန်ြဖတ်ပီးလှည့်တပ်။ ကာပါတယ်ဆိမှု 

ေသာက်တလွဲေတွလုပ်ေနတယ်”
စက်ဆရာကုိမှတ်ကီးကား စက်များတွင်  

ပိက်ုများတပ်ဆင်ရင်း အေလာတကီး ေြပာဆိ ု

ေန၏။

“စက်ေတွ  းလိုက်ေတာ့ ရပီ”

ကိမှုတ်ကီးေြပာပီးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက်  
စက်များကုိ  းလုိက်သည်။ စက်သံုးလံုးရိှေသာ် 

လည်း တစ်လုံးမှာ  း၍မရ၊ှစ်လုံးသာရ၏။
“ကိုမှတ်ကီးေရ၊ ပိုက်က ေရအားေပျာ့ 

တယ်  ေဝးေဝးမသွားဘူး။  ဒီတိုင်းဆို မီးွန်ǥ 

ကျိးဖို မလွယ်ဘူး”
သက်ေနာင်ကား  ေြပာေြပာဆိုဆိုှင့်ပင ်

ပိုက်ေခါင်းကိုကိုင်ကာ  ဖျန်းေန၏။ သိုေသာ် 

မီးသတ်ပိုက်ကဲ့သို      အေဝးမေရာက်ေပ။ 
ထိုေနာက် သက်ေနာင်သည် ပိက်ုမှထွက်ေသာ 

ေရများြဖင် ့သူ၏တစ်ကိုယ်လုံးကိ ုဖျန်းလိုက် 

၏။  ထိုေနာက် ေရပိုက်ေခါင်းကိုကိုင်လျက ်
မီးေလာင်ေနေသာ စပါးကျထီသုိဲ ေြပးဝင်သွား 

သည်။ သာဒင်သည်လည်း သက်ေနာင်ကဲသ့ိုပင် 
ခ ာကိုယ်ကို  ေရများပက်ဖျန်းကာ  ေရပိုက် 

ေခါင်းကိုင်၍ စပါးကျထီဲသိုေြပးဝင်လိုက်သွား

ေတာ့သည်။

အပူဟပ်သြဖင် ့   ေရပုံးြဖင့်ပက်ဖျန်းေန 

သမူျားမှာ အရာမေရာက်ေတာေ့ပ။ သက်ေနာင် 
ှင့်သာဒင်သည်ကား      ေရပိုက်များကိုင်ကာ 

ေြပးဝင်ဖျန်းလိုက်၊     ြပန်ထွက်လာလိုက်ှင် ့

မီးြငိမ်းသတ်ေနက၏။  ရɪာသူရɪာသားများမှာ 

သူတိုှစ်ေယာက်   အြပင်ထွက်လာသည်ှင် ့

ေရှင့်ဝိုင်းကာေလာင်းေပးက၏။

“သတိထား တန်းြပတ်ကျလာပ”ီ

ရɪာသားများ၏ေအာ်ဟစ်သတေိပးသသံည် 
သံပိင် ေပ ထွက်လာ၏။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် 

ထုပ်တန်းသည်      သက်ေနာင်ှင့်သာဒင ်
ှစ်ေယာက်ကားသုိ ြပတ်ကျလာသည်။ ကံအား 
ေလျာ်စွာ ှစ်ေယာက်စလုံးတွင ်ထိခိုက်ဒဏ် 

ရာမရခဲ့ေပ။  မီးွန်ǥသည် တြဖည်းြဖည်းှင် ့
ေလျာ့ကျလာကာ ေနာက်ဆုံး၌ ငိမ်းသွားေလ 

၏။ စပါးကျတီစ်ခုသာေလာင်က မ်း၍ အိမ်ကို 

မကူးစက်ေတာ့ေပ။   ထိုအခါမှ   တစ်ရɪာလုံး 

စိတ်သက်သာရာရသွားကေတာ့၏။

(ဇ)

ေနာက်တစ်ေနǥ၌ ရɪာထဲတွင် အဘွားညိ 
၏ စပါးကျမီီးေလာင်သည့်အေကာင်းသည ်
ေြပာစရာသတင်းတစ်ခုြဖစ်ေန၏။ ဦးေလးထွန်း 

တူဝရီး၊ စက်ဆရာ ကိုမှတ်ကီးှင် ့သာဒင်တို 

သည်လည်း ထိအုေကာင်းကိ ုဝိင်ုးဖဲွကာစကား 
ေြပာေနက၏။

“မီးေလာင်တယ်ဆိုတဲ ့      ကိုသာဒင်ရဲ 

ေအာ်သံကားလို လိက်ုလာခဲတ့ာဗျာ။ လမ်းမှာ  

တချိအမ်ိေတမွျား ကိယ့်ုပစ ည်းကိယ်ုသမ်ိးေန 

ကတယ်။ မီးဝိုင်းြငိမ်းမယ ်မရှိဘူး။ တချိက 
ေတာ ့မသခိျင်ေယာင်ေဆာင်ပီး ြခင်ေထာင်ထ ဲ

ကေတာင်မထွက်ကဘူးဗျ”
စက်ဆရာကိမှုတ်ကီး၏စကားကိ ုဦးေလး 

ထွန်းက “ဘာပြဲဖစ်ြဖစ်ရɪာသားေတကွိ ုေကျးဇူး 

တင်ရမှာပဲ။ ဝုိင်းကူတ့ဲလူေတွများ ပဲွေစျးတန်း 

တိုးေနတာကေနတာပဲ။ နည်းတဲ့လူအုပ်ကီး

မဟုတ်ဘူး။ရɪာသားေတွေကာင်းလုိ မီးေဘးက 
တစ်ရɪာလုံးလွတ်သွားကတာပဲကွ။ မီးဆိုတာ 

အမဲသတိရှိရှိသုံးရမှာ။   ဒါသင်ခန်းစာပဲ”ဟု 

ြပန်ေြပာေလ၏။

သက်ေနာင်က  ေခါင်းကိုငိမ့်၍ “ကိုချစ် 

ေမာင်   ကပ်ေစးှဲတာေတာ့   လွန်တယ်ဗျိ။ 
အိမ်တံခါးေတာင်     ေသာ့ခတ်လိုက်ေသး။ 

သူǥအမ်ိဘာပြဲဖစ်ြဖစ် ကျပ်တိုက သွားမကဘူူး 

ဗျာ။ သူကင်မ ှကိုယ်ကင်ိုင်မယ်။ ဒီေလာက် 

ေတာင် ဥစ ာေြခာက်တဲ့လူမျိး မေတွဖူးပါဘူး 

ဗျာ။ သူǥအိမ်အေကာင်းရိှရင် ေဝးေဝးကေရှာင် 
ပီပဲ” ဟု  ေဒါသမေြပေသးသည့်ှယ ်ဝင်ေြပာ 

ေလ၏။

ထိုအခါ ဦးေလးထွန်းက “ဘယ်ဟုတ်ပါ့ 

မလဲ ငါ့တူရယ်။ မီးဆိုတာ အိမ်တွင်းရန်သူလို 

ေြပာလိုရသလိ ုစတ်ိဆိတုာ ခ ာကိယ်ုအတွင်း 
ကရန်သူပဲ။ ငါတုိနဲǥအနီးကပ်ဆံုးရိှတ့ဲရန်သူေတ ွ

ကို အမဲသတိထားပီး အိုင်ယူရမယ်။
သင်ေကာင်းလ င်   က ်ုပ်မဆိုးပါဆိုတာ 

မှားေနတယ်ကွ။

သင်မေကာင်းလို   က ်ုပ်မေကာင်းဘူး 

ဆိရုင် ကိယ်ုပါဆိုးသွားမှာေပါ။့ ဘယ်သေူကာင်း 

ေကာင်းမေကာင်းေကာင်း ကိယ်ုေကာင်းေအာင် 

ပဲကိးစားရမယ်ကွ။   ဒါမှ   အနီးဆုံးရန်သူကို 
ေအာင်ိုင်မှာ။

ကဲ စကားကလည်းေကာင်းေပ့။ အချနိ် 

လည်းေတာ်ေတာ်ကာေနပီဆိုေတာ ့အိမ်ြပန် 
ကရေအာင်ေဟ”့

ဦးေလးထွန်းစကားအဆုံး၌ လစူခဲွုကေလ 
ေတာ့သည်။   



ဇူလိုင်   ၁၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

  ေမာင်ြဖစင(်ေကာ့မှး) မှတ်မှတ်သားသား ြမန်မာဗျည်းအမည်များ
မလူတန်းြပဆရာအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်က အေတွ 
ǧကံတစ်ခ ုရရိှခဲသ့ည်။ သငူယ်တန်း ေကျာင်းသားေလးတစ်ဦး 
က “ကကီးပီးရင် ခေခွးဘာလိုလာတာလ ဲဆရာ”ဟ ုြမန်မာ 
သင်ပုန်းကီးအက ရာများ တိုင်ေပးပီးသည်ှင့ ်ေကာက်ခါ 
ငင်ခါ ထ၍ေမးသည်။ ကေလးထံမ ှေမ ာ်မှန်းမထားေသာ 
ေမးခွန်းမျိး   အေမးခံရ၍လည်းေကာင်း၊  အနီးနားတွင် 
ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီးလည်း ရိှေန၍လည်းေကာင်း အေတာ် 
အေြဖရကျပ်သွားပါသည်။   သိုေသာ်   ကေလးေမးသည့ ်
ေမးခွန်းကို   ေကျလည်ေအာင်ြပန်လည်ရှင်းြပရမည်မှာ 
ဆရာ၏တာဝန် ြဖစ်ေပသည်။ ြပန်လည်ေြဖကားမည့ ်
အေြဖသည်    မှန်ကန်မ လည်းရှိေအာင်၊   ကေလးလည်း 
နားလည်သေဘာေပါက်ိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်အေြဖမျိးြဖစ်ေစရန် 
အတွက်လည်း စ်းစားရပါသည်။  ဆရာကီးသည်လည်း 
စာေရးသည်ဟသုထိားေသာ က န်ေတာ် မည်သိုြပန်ေြဖမည် 
ကိ ုေစာင့စ်ားေနဟန်ြဖင့ ်ကည့ေ်နေလသည်။ က န်ေတာ်က 
“ကကီးပီးရင ်ခေခွးဘာလိုလာတာလဲဆိုေတာ့ ဆရာတို 
ငယ်ငယ်တုန်းကလည်း ကကီးပီး ခေခွးလို တိုင်ေပးလို 
လုိက်ဆုိပီး ကကီးပီး ခေခွးလာတယ်လုိ မှတ်ထားတာပဲ။ 
အခု ဆရာတိုနားမှာရပ်ေနတဲ့ ဆရာကီးငယ်ငယ်တုန်းက 
လည်း  ကကီးပီး ခေခွးလို  သင်ခဲ့ရလို ကကီးပီး ခေခွး 
လာတာပဲလို မှတ်ထားပီး သားေလးတိုကိုလည်း ကကီး 
ပီးေတာ ့ခေခွးလို တုိင်ေပး၊ သင်ေပးတာေပါ့”ဟ ုြပန်ေြဖမိ 
သည်။ ကေလးသည် သ၏ူေမးခွန်းကိ ုြပန်လည်ေြဖဆိသုည့ ်

အတွက် ေကျနပ်သွားပါသည်။  သိုေသာ် က န်ေတာ့်မှာ 
မေကျမနပ်ြဖင့ ်ြဖစ်ေနခဲရ့ပါသည်။ “ကကီးပီး ခေခွး ဘာလို 
လာတာလဲ”ဟူေသာအေတွးက     စိုးမိုးခဲ့ရပါသည်။ 
လတ်တေလာြပဿနာေြပလည်ေစရန် က န်ေတာ်ေြဖလိက်ု 
သည့်အေြဖမှာ မှန်ကန်သည့်အေြဖ၊ တိကျသည့်အေြဖမျိး 
မဟုတ်မှန်း က န်ေတာ်သိေလသည်။

ကေလးများထံမှ ဆရာ ဆရာမများ ေမ ာ်လင့်မထား 
ေသာ ေမးခွန်းမျိးများ ǧကံရတတ်သည်။  ကကီး၊ ခေခွး 
ြမန်မာဗျည်းများကိ ု တ်တိက်ုရɪတ်ဆိုိင်ုေသာ ကေလးများ 
ထမှဲ   က်  က်ခ တ်ခ တ် စ်းစားတတ်ေသာ ကေလးတစ်ဦး 
တစ်ေယာက်က “ကကီးေတာရိှ့တယ်၊ ကငယ်ေကာ မရိှဘူး 
လား”၊ “ခေခွးလို ဘာလုိေခ တာလ”ဲစသည်ြဖင့် စပ်စပ်စုစု 
ေမးတတ်ကသည်။ အိမ်တွင ်လူကီးမိဘများကို ေမးပါက 
ေသချာရှင်းြပတတ်ေသာ မဘိြဖစ်မ ူကေလးနားလည်ေအာင် 
ရှင်းြပကပီး ရှင်းမြပတတ်ေသာ မိဘများက “ေကျာင်း 
ေရာက်မှ ဆရာ ဆရာမကိေုမး”ဟ ုဆရာကိ ုေခါင်းထိုးပုံတတ် 
ေလသည်။ ထိသုိုေသာ ေမးခွန်းမျိးများ ေမးလာပါက ဆရာ 
သည် ရှင်းြပုိင်စွမ်းရိှရန် လုိအပ်လာပါသည်။ ြမန်မာဗျည်း 
အက ရာ ၃၃ လုံးတွင် အချိေသာ ဗျည်းများသည ်အမည် 
များရိှေကာင်း ေလလ့ာသရိှိရပါသည်။ အချိေသာ ဗျည်းများ 
မှာမ ူအမည်မှည့ေ်ခ ထားြခင်းမဟတ်ုဘ ဲအသသံက်သက်မ  
သာရှိေသာ ဗျည်းများြဖစ်ေကာင်း ေတွရသည်။ ဗျည်း 
အမည်မရိှဘ ဲအသသံက်သက်မ သာြဖစ်ေသာ ဗျည်းအက ရာ 
များမှာ “င၊ ဇ၊ ည၊ ဖ၊ မ၊ လ၊ သ၊ ဟ”တို ြဖစ်ကသည်။ 
သိုေသာ်  ဇ(ဇကဲွ)သည်  ေအာက်မှ  ကဲွေနသည့အ်တွက်ေကာင့ ်
ဇကဲွဟေုခ ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆိုကတာမျိးရိှသည်။ ထိုအတ ူ
ဖ(ဖဦးထုပ်)သည် ဦးထုပ်ကေလးေဆာင်းထားသည်ှင့ ်
တူသည့်အတွက် ဖဦးထုပ်ဟုေခ ေကာင်း ဆိုကတာမျိး 
ရိှသည်။ ဖဦးထုပ်ေရးဟန် အက ရာပံုသဏ ာန်တွင် ဦးထုပ်ှင့် 
တူေသာ အဆင်အယင်မျိး မေတွရသည့်အတွက် အသံ 
သက်သက် အက ရာပိုြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုယူဆပါသည်။

အထက်ပါ  အက ရာများမှလွဲ၍  ကျန်ြမန်မာဗျည်း 
အက ရာများတွင ်အမည်များရှိကေလသည်။ က(ကကီး)
ဟု ေခ ဆိုြခင်းမှာ ခ၊ ဂ၊ ငတိုထက် အရɪယ်ှစ်ဆရှိ၍ 
အရɪယ်ပိုကီးြခင်းေကာင့် ကကီးဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ကကီးမှာ  ေရှဆုံးက ေခါင်းေဆာင်သဖွယ်ြဖစ်၍ ‘ကီး’ 
တပ်ေခ ြခင်းြဖစ်သည်ဟုလည်း ယူဆကသည်။ ြမန်မာ 
ဗျည်း ၃၃ လုံးတွင် က၊ ဃ၊ ဏ၊ ဠ ဟူ၍ ကီးေလးလုံးရှိရာ 
တစ်လုံးအပါအဝင်ြဖစ်သည်။   အရɪယ်ကီးြခင်းေကာင့ ်
ကကီးဟုေခ ၍ ကကီး၌ ကငယ်ဟူ၍ မရှိေပ။ ခ(ခေခွး)
မှာ ေခေွခေွကွးေကွးကေလးြဖစ်ေနသည့အ်တွက် ခေခွးဟ ု
ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ေခွေနေသာေကာင့် ‘ခေခွ’ဟုသာ 
ေခ သင့်ေကာင်း မိနǥ်ဆိုမ မျိးလည်းရှိသည်။ ဂ(ဂငယ်)
ဟူသည် ကဝဂ်အုပ်စုတွင ် ‘ဂ၊ ဃ’အသံထွက်တူ အက ရာ 
ှစ်လုံးရှိေလရာ ကကီး၏ထက်ဝက်မ  အရɪယ်ငယ်ေသာ 
ဂြဖစ်၍    ဂငယ်ဟုေခ ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ဃ(ဃကီး) 
ကီးေလးကီးအုပ်စုဝင ်အသံထွက်တူ ‘ဂ’ထက် ကီးေသာ 
ဃြဖစ်၍ ဃကီးဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ စ(စလုံး)ကို 
လုံးလုံးဝန်းဝန်းရှိသာေကာင့ ်စလုံးဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ဆ(ဆလိမ်)မှာ လိမ်ေခွေနသည့်အတွက်ေကာင့ ်ဆလိမ်၊ 
ခေခွး၏ ေနာက်တွင် ဝလုံးကို ကိးကွင်းလိမ်ထားသကဲ့သို 
ရှိေနသာေကာင့ ်ဆလိမ်ဟုေခ ကြခင်းြဖစ်သည်။

ဈ(ဈမျ်းဆဲွ)ကိ ုေဘးက မျ်းေကာင်းဆဲွထားသည့် 
အတွက် ဈမျ်းဆွဲဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ဈအက ရာ 
ေရးသားရာတွင် ေဘးမှယပင့က်ဲသ့ိုအေရးသည် အမီးဆဲွလဲွ 
ေနသလိုရှိေသာေကာင့်   ဈမီးဆွဲဟုေခ သင့်ေကာင်း 
မနိǥ်ဆိမု မျိးလည်းရိှသည်။ ထိုြပင် ဈမျ်းဆဲွကိပုင် ြမင်းဇက် 
တွင်ချည်ေသာ သံကွင်းှင့် ထုိသံကွင်း၌ချပ်သည့် ကိးှင့် 
တူေသာေကာင့် ‘ဈြမင်းဆွဲ’ဟုေခ ေသာ အယူအဆရှိ 
ေကာင်းလည်း   သိရသည်။ ဈ(ဈမျ်းဆွဲ)သည် ြမန်မာ 
ဗျည်းအက ရာများတွင် အေတွရနည်းေသာ အက ရာတစ်လုံး 
လည်းြဖစ်သည်။   အေတွရနည်းပီး  စလုံးေဘးမ ှယပင့် 
ထားသကဲ့သို   ေရးသားဟန်ေကာင့ ်  အချိေသာ ဆရာ 
ဆရာမများက သေဝထိုးစလုံးယပင့်ဝစ ေပါက် ေဈးဟု 
ရɪတ်ဆိုသင်ကားေပးေသာ အမှားမျိးရှိေကာင်း သိရပါ 
သည်။ ဋ(ဋသန်လျင်းချတိ်) ေရှးကသုံးေသာ သံလျင်းေခ  
ထမ်းစင်မှ      ချနိ်ေကာက်ေလးှင့်တူသည့်အတွက ်
ဋသန်လျင်းချတိ်ဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။  ‘ေြခကိုစင်းစင်း’ 
ြဖစ်ေအာင်   ‘ေြခစင်း’ေနေသာေကာင့်   ‘ဋေြခစင်း’ဟု 
ေခ သည်မျိးလည်း ရှိခဲ့ေလသည်။ ဌ(ဌဝမ်းဘဲ)မှာ ဝမ်းဘဲ 

ှင့ ်တူသည့်အတွက် ဌဝမ်းဘဲဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ငဟထိုး‘ငှ’ှင့်   မှားတတ်ေသာ အက ရာလည်းြဖစ်သည်။ 
ဍ(ဍရင်ေကာက)် ဦးေခါင်းအာက်၌ ရင်ှင့်တူေသာ အေရး 
ေကွးေကာက်ေနေသာေကာင့် ဍရင်ေကာက်ဟု ေခ က 
သည်။ အချိကလည်း သေံကာက်ကဲသ့ို ေအာက်ေြခရိှေသာ 
ေကာင့ ်‘ဍသံေကာက်’ဟူ၍ ေခ ဆိုခဲ့ကပါသည်။ ဎ(ဎေရ 
မ တ်)မှာ ဋဝဂ်အပ်ုစတွုင် ‘ဍ၊ ဎ’ ဟ၍ူ အသတံအူက ရာှစ်လုံး 
ပါရှိရာ ရင်ေလးေကာက်ေနေသာ ဍကို ဍရင်ေကာက်ဟု 
ေခ သည့န်ည်းတ ူ‘ေရမ တ်’ှင့တ်သူည့ ်ဎြဖစ်ေသာေကာင့ ်
ဎေရမ တ်ဟု ေခ ကြခင်းြဖစ်သည်။ ဏ(ဏကီး)မှာ 
ြမန်မာဗျည်း ၃၃ လုံးတွင် ဏ၊ န အသတံအူက ရာှစ်လုံးရိှရာ 
ကီးေသာဏ ကီးေလးကီးတွင် ပါဝင်ေသာေကာင့ ်ဏကီး 
ဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။

တ(တဝမ်းပ)ူမှာ ဝမး်သဖယ်ွြဖစေ်သာ ေရှပိုင်းသည ်
မချပ်မြပား ပူေဖာင်းေနသကဲ့သိုရှိေသာေကာင့ ်တဝမ်းပူ၊ 
ဝမ်းဗိက်ုပေူနသည့အ်တွက် တဝမ်းပဟူ ုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
တဝမ်းပေူရးဟန်မှာ ဝလုံးကိ ုေရးချဝိက်ုချ(-Ǭ)ထားသကဲ ့
သို ြဖစ်ေနသည်။ထ(ထဆင်ထူး)မှာ ဌ၊ ထဟူ၍ အသံတူ 
အက ရာှစ်လံုးရိှရာ ဌဝမ်းဘဲှင့် အဆင်ချင်းထူးြခားေသာ 
ထြဖစ်ေသာေကာင့် ထဆင်ထူး၊ ဆင်၏ေြခကုိခတ်ရေသာ 
‘ထူး’ေခ  ကွင်းှစ်ကွင်းှင့်တူေသာေကာင့ ်ထဆင်ထူးဟ ု
ေခ ြခင်းြဖစသ်ည်။ ဒ(ဒေထွး)မှာ ြမန်မာဗျည်းအက ရာ ၃၃ 
လုံး၌ ဍ၊ ဎ၊ ဒ၊ ဓ ဟူ၍ အသံတူေသာ အက ရာေလးလုံးတွင် 
အေထွးဆုံး၊ အငယ်ဆုံး အက ရာြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဒေထွးဟ ု
ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ အေကွးငယ်ှစ်ခုဆင့်၍ ေရးေသာ 
ေရဟန်ေကာင့ ်   ပါဠိဘာသာ   ှစ်ခုဟုအနက်ေပးေသာ 
ေဒွးသဒ ါြဖင့်   ‘ဒေဒွး’ဟု     ေခ ကသည်လည်းရှိသည်။ 
ဓ(ဓေအာက်ခိက်)မှာ ဍ၊ ဎ၊ ဒ၊ ဓဟူ၍ အသံတူေသာ 
အက ရာေလးလုံးတွင ်ေအာက်ခိက်ေနေသာ ဓြဖစ်ေသာ 
ေကာင့ ်ဓေအာက်ခိက်ဟ ုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာက်ဘက် 
တွင် ချိင့ ်ခွက်၍ေနေသာေကာင့ ် ‘ဓေအာက်ချိင့ ်’ဟု 
ေခ သည်မျိးလည်းရိှသည်။ န(နငယ်)မှာ ဏ၊ နှစ်လံုးတွင် 
ငယ်ေသာနြဖစ်၍ နငယ်ဟေုခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ပ(ပေစာက်)
မှာ ေစာက်၍ေနေသာအသွင်ေကာင့် ပေစာက်ဟုေခ ြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ဗ(ဗထက်ခိက်)မှာ အထက်တွင် ခိက်ေသာ၊ 
ခွက်ေသာသေဘာေကာင့် ဗထက်ခိက်ဟု ေခ ြခင်းြဖစ ်
သည်။ ဘ(ဘကန်ုး)မှာ ကန်ုးေသာ၊ ခုံးေသာသဏ ာန်ရိှေသာ 
ေကာင့ ်ဘကုန်းဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။

ယ(ယပက်လက်)မှာ ယ၊ ရ အသတံအူက ရာှစ်လုံးတွင် 
ကကီးကုိလှန်ထားသက့ဲသုိ ပက်လက်လန်ေနေသာ ယြဖစ် 
ေသာေကာင့်   ယပက်လက်ဟု  ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ယ(ယပက်လက်)ကိုပင် ယခင်က ယငယ်၊ ယေလးဟု 
ေခ တွင်သည်မျိးလည်း ရှိခဲ့ပါသည်။     ရ(ရေကာက)်မှာ 
ယ၊ ရ အသံတူအက ရာှစ်လုံးတွင ်အမီးေကာက်ေနေသာ 
ရြဖစ်ေသာေကာင့်   ရေကာက်ဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ရေကာက်ကို ေရှးက ရကီးဟု ေခ ေဝ သုံး န်းခဲ့သည် 
ကိလုည်း ေတွရပါသည်။ ဝ(ဝလုံး)မှာ လုံးဝန်းေသာေကာင့ ်
ဝလုံးဟု ေခ ြခင်းြဖစ်သည်။   ဠ(ဠကီး)မှာ  လ၊ ဠဟူ၍ 
အသံတူအက ရာှစ်လုံးရှိရာ  ေရှလမှ ထူးြခားေစြခင်း၊ 
ေရှလထက် ပိမုိုကီးမားေသာေကာင့ ်ဠကီးဟ ုေခ ြခင်းြဖစ် 
သည်။ ြမန်မာဗျည်းအက ရာ ၃၃ လုံးတွင် ဗျည်းအချိမှာ 
အမည်မှည့်ေခ ထားြခင်းမျိးမရိှဘဲ အသံသက်သက်မ သာ 
ြဖစ်သည်။ အချိဗျညး်များမာှ အက ရာတို၏ ပုံသဏ ာန်ကို 
အစွဲြပ၍   ေပးထားြခင်းြဖစ်ပီး  အချိဗျည်းများမှာမူ 
အရာဝတ ပစ ည်းများှင့် ပုသံဏ ာန်တညူသီည်ကိ ုခိင်ုး  င်း 
ဥပမာေပးကာ နာမည်ေပးထားကြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 
အက ရာစ်ဇယားတွင်   ‘က’  အစ  ‘အ’အဆုံး  ဗျည်းစ် 
စ်ဆိုြပသထားပါသည်။ ထိုဗျည်းအက ရာစ်အရ ကကီး 
ပီးလ င် ခေခွးလာရြခင်းြဖစ်သည်။ ကကီးပီးပါက ဂငယ်၊ 
ဃကီး စသည်ြဖင့် ေကျာ်၍လာရြခင်း ထံုးစံမရိှေပ။ ြမန်မာ 
ဗျည်းအက ရာစ် သတ်မှတ်ချက်အရ ကကီးပီးပါက ခေခွး 
လာရြခင်းကိ ုတ်ုတရက် ြပန်လည်စ်းစားိင်ုစွမ်းမရိှေသာ
အခါ အစ်ေြပသလို ေြဖခဲ့လိုက်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ယခု 
တင်ြပထားချက်များကိ ုမှတ်သားထားမပိါက “ကကီးပီးရင် 
ခေခွးဘာလိုလာတာလဲ”၊ “ကကီးလို ဘာလိုေခ တာလဲ” 
အစရှိေသာ ေမးခွန်းများကို လွယ်လင့်တကူ ြပန်လည် 
ေြဖဆိုရှင်းြပကိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

မှီြငမ်း
၁။ ြမန်မာစာဋီကာ -  ေမာင်သိန်းိုင်(ြမန်မာစာ)
၂။ ကကီးခေခွးကစပါမည ်- ေမာင်ခင်မင(်ဓုြဖ)

သစ်ပင်စိုက်ဖို ေပါင်းေဖာ်ေဆွ
ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် သွားစိုေလ။
အလှပန်းေတွ Ǫခံေရှနား 
အကွက်ချကာ စိုက်ပျိးထား။
ဘူး၊ ပဲ၊ သခွား၊ ခရမ်းချ်
ဝါးစင်ထိုးကာ အေပ တင်။
မုန်ညင်း၊ ဝါပင်၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ
ေနကာ၊ ငုတ်၊ ေြပာင်း၊ ဖရဲ။
က ဲေကာ၊ ပိ ဲ၊ မာလကာ
မင်းကွတ်၊ ဒူးရင်း၊ သံပရာ။
သရက်၊ ဩဇာ၊ သေ  ဘာ၊ ဆီး
နာနတ်၊ လိေမ ာ်၊ ငှက်ေပျာဖီး။
စပါးေရɫ သီး လယ်တစ်ခွင်
ဝမ်းစာအတွက် ထွန်ယက်ှင်။
အရိပ်ရပင် ဝါးမျိးများ
က န်း၊ ပိေတာက်ကို စိုက်စိုလား။
မျိးဆက်သစ်တို စုေပါင်းအား။

ေအာင်ေကျာ်လ  င်(ဆိုင်ယာေြမ)

သစ်ပင်စိုက်ကစို

ေရɫ မိုးညိညိ  လဝါဆို
ဝန်းကျင်တစ်ခို  စိမ်းလိုစို
ေကာက်ပင်ပျိတို  ေလအေှာ့
အိယိမ်းဘယ်ညာေဆာ့။
ကိုယ်ဟန်ေကာ့ေကာ့ ေကာက်ငန်းအြပန်
ပါးကွက်ကားနဲǥ  ေတာပန်းပန်
ြမန်မာ့မူမှန်  ယ်ပါေပ့
လယ်ေတာမှာေပျာ်ေမွ။
ရɪာဓေလ့မို  စားဖွယ်ရာ
က က်၊ ဖား၊ ဟင်းရɪက်  စုံလင်စွာ
ပုစွန်လုံးေကာ်ကာ  ငါးပိေထာင်း
ချ်ေပါင်ဟင်းကေကာင်း။
မိတ်ေဟာင်း မိတ်သစ် မခွဲေပ
ပျငှာလ  က်လှဲ လွန်ေဖာ်ေရɪ
စားေစချင်လို  ေခ ကာေက း
ေရေွးကမ်းပါေသး။
ကုသိုလ်ေရးလည်း  မေှးပါ
စုေပါင်းဒါန  ြပကတာ
ဝါဆိုလမှာ  ဆင်ယင် ဲ
သက  န်းကပ်တဲ့ပွဲ။
ပုန်းညက်ပန်းလည်း  ပွင့်ေလပီ
ကရကဋ်ရာသီ
မ  င်းမ န်ြပာရီ  ေတာအလှ
ြမတ်ိုးဖွယ်ေပပ။      ။

သွန်းလက်ျာ(ေတာင်ငူ)

ရာသီကရကဋ် လဝါဆို
ေတာေတာင်စိမ်းလန်းစို။
ပုန်းညက်ပင်ပျိ ပွင့်ကာလန်း
ရာသီအလှပန်း။
ြမန်ြပည်တစ်ဝန်း ေရှးိုးရာ
ဝါဆိုပန်းခူးကာ။
ပျိေမစုံစွာ ပန်းေတွခူး
ြမတ်စိေ ရည်စူး။
ထူးထူးြခားြခား ပန်းစုံတာ
ေအာင်သေြပလည်းပါ။
သစ်မင်းဇီဇဝါ ဇွန်ပန်းဖူး
ေတာပန်းအစုံခူး။
ဗုဒ ရည်စူး လှဒါန်းကာ
မွန်ြမတ်ေစတနာ။
ေဖွးြဖသဒ ါ ရင်ဝယ်ထား
ေကာင်းမ ကုသိုလ်ပွား။
ြမတ်ဘုရားအား ကပ်လှေပ
ပန်း၊ ဆီမီး၊ ေသာက်ေရ။
ိုးရာအေမွ ထိန်းသိမ်းဖို
ဝါဆိုပန်းလှစို။      ။

                  ေရɫ တိုး- ထုံးဘို

မိုးရာသီှင့် ေတာဓေလ့

ဝါဆိုပန်းများ လှကစို



ဇူလိုင်   ၁၂၊   ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

ဝတ တို

လင်းလက်ကယ ်(လက်ပံလှ)

အခန်း (၁)
လူဆိုတာ   တစ်ေနǥေသရမှာကိ ု က န်မသိပါ 
တယ်။ ဒါေပမယ့် ေသသင့်တဲ့အရɪယ ်မဟုတ် 
ေသးဘ ဲေသသွားရတဲအ့တွက် အရမ်းဝမ်းနည်း 
မိတယ်။ တရားနဲǥေြဖပါလို ှစ်သိမ့်ကေပမယ့်  
က န်မမှာ  မေြဖိုင်ဘူး။   က န်မတိုမှာက 
ေြပးကည့်မှ သားအမိေလးှစ်ေယာက်ရိှတာ။ 
အခုေတာ့   သားြဖစ်သူက  လူǥေလာကကီး 
ထဲကေန    က န်မအရင်  ထွက်သွားရှာပီ။ 
အသက်အရɪယ်နဲǥ ေြပာရမယ်ဆိုရင ်က န်မက  
အသက်ကီးေနပီ။    ထွက်ချင်းထွက်ရရင ် 
က န်မက အရင်ထွက်ရမှာ။ အခုေတာ့ အဲဒီလို 
မဟုတ်ဘူး။ သားြဖစ်သူက အရင်ထွက်သွား 
တာ။ ြဖစ်ိုင်ရင ်ေနရာချင်းသာ လဲလိုက်ချင ်
ေတာ့တယ်။  က န်မအရɪယ်က လူǥေလာကမှာ  
မေနလည်း ရေလာက်ပီ။ ပီးေတာ့ က န်မ 
အတွက်  လူǥေလာကကီးဟာ အပိုြဖစ်ေနပီ။ 
အသက်ေြခာက်ဆယ်အရɪယ ်     အဘွားကီး 
တစ်ေယာက်အတွက် လူǥေလာကကီးက ပျင်းရ ိ
စရာလည်း     ေကာင်းေနပီ။    ဘာေနေန   
သူတစ်ပါးကို  အားကိုးေနရတာ။  ကိုယ်တိုင် 
ဘာမှမလုပ်ုိင်ေတာ့ဘူး။ ေတွးရင်းနဲǥ ေသမင်း 
ကီးကိလုည်း  ကျန်ိဆလဲိက်ုမတိယ်။    ေခ ချင် 
ရင်လည်း  လူပုိြဖစ်ေနတ့ဲ  က န်မကုိ  ေခ သွား 
ပါလား။ အခုေတာ့ အဲဒီလိုမဟုတ်ဘူး။ က န်မ 
သားေလးမှာ ဘဝေတ၊ွ အနာဂတ်ေတ ွရိှေနတာ။ 
ပီးေတာ့ သားြဖစ်သူကုိ မီှခုိေနတ့ဲ  သူǥမိသားစု 
ေလးလည်း ရှိေနတာ။

"ဟီး....ဟီး......"
အိမ်ေနာက်ခန်းထဲက    ေခ းမြဖစ်သူရဲ  

ငိုသံေကာင့်  ေတွးေနရာမ ှ လန်ǥသွားမိတယ်။ 
သလူည်း ငိရှုာမှာပဆဲိုပီး က န်မလည်း ဒအီတိင်ုး 
ထိင်ုေနလိက်ုတယ်။ ေရှလာမယ့် အချန်ိေတကွိ ု
ဘယ်လိုြဖတ်သန်းရမလဲဆိုတာ  ေတွးရင်းနဲǥ  
ရင်ေလးေနမိတယ်။

အခန်း (၂)
"အရီးလှရယ်...  ဘုန်းကီးေကျာင်းမှာ 

ဘာလိုသွားေနမှာလဲေတာ်။    ကိုယ့်ေခ းမနဲǥ  
အတူတူေနလည်း   ြဖစ်တာကိ"ု   အိမ်ထဲမှာ 
ေနရတာများလို          အြပင်ထွက်လာခဲ့တာ။ 
လမ်းမှာ မစမ်ိးနဲǥေတွပီး သခိျင်တာေလးေတကွိ ု 
ေမးေနလိက်ုတယ်။ မေမးလိုက မြဖစ်ဘူးေလ။ 
လဆူိတုာ ကုိယ့်ရှင်သန်ေရးအတွက် ǧကံရဦးမှာ။ 
မǧကလံိုက မြဖစ်ဘူး။ အရင်တန်ုးက သားြဖစ်သ ူ
ရှိေနေတာ့ ေနစရာ၊စားစရာဆိုတာ မပူရဘူး။ 
အခေုတာ ့သားြဖစ်သကူ လူǥေလာကကီးထမှဲာ   
မရိှေတာဘ့ူး။ ေခ းမြဖစ်သနူဲǥ  ေနရေအာင်လည်း  
ေရရှည်အတွက်က  ေတွးပူေနရေသးတယ်။ 
မပလူိုလည်း မြဖစ်ဘူး။ ေခ းမဆိတုာကလည်း   
ကိုယ့်သားနဲǥပတ်သက်မှ   ေတာ်ရတာေလ။   
အခုေတာ့  သားြဖစ်သူက      မရှိေတာ့ဘူး။     
ကိုယ့်အတွက်ေကာင့်နဲǥ   သူများကိ ု    ဒုက   
ေပးသလိုြဖစ်မှာလည်း စိုးမိတယ်။  ပီးေတာ ့
ေခ းမနဲǥ  ေယာက မဆိတုာကလည်း  ကမ ာရ့န် 
ေတ ွမဟတ်ုလား။   ေတာ်ေတာ်နားလည်ေပးိင်ု  
မှသာ  အဆင်ေြပမှာ။    သားြဖစ်သူရှိတုန်း 
ကေတာင် တစ်ခါတစ်ေလ ေခ းမနဲǥ ကေတာက် 
ကဆတ်ေလးေတွ ြဖစ်ရေသးတာ။  အခုဆုိရင်  
ပိုဆိုးေတာ့မှာ။  အရင်တုန်းက  သားြဖစ်သူ 
လုပ်စာေလးနဲǥေနရတာဆိုေတာ့ ေတာ်ေသး 
တယ်။  အခုဟာက  ေခ းမြဖစ်သူလုပ်စာနဲǥေနရမှာ။ 
ပီးေတာ ့ေခ းမက ကည်ြဖတယ်၊ မကည်ြဖ 
ဘူးဆိုတာ    မသိရေသးဘူး။  ေခ းမြဖစ်သ ူ
ကလည်း    အရɪယ်ေကာင်းေလးရှိေသးတာ။    
တစ်ချန်ိချန်ိမှာ    အားကုိးရာရှာရင်   က န်မက   
ကန်ǥလန်ǥြဖစ်ေနဦးမှာ။ ဘာပြဲဖစ်ေနေန  က န်မ 
က   လူကီးြဖစ်ေနေတာ့ နားလည်ေပးရမှာပဲ။  
အစစအရာရာ ကိုယ်ကဆင်ြခင်ရမှာပဲေလ။

အခုလည်း  မေကာင်းေကျာင်းပို   ဆိုတဲ့ 
အတုိင်း ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်  ေကျာင်းပိုဖို  စံုစမ်း 
ေနတာ။ က န်မတုိ အသက်အရɪယ်ေတွဆုိတာ  
ဘာမှမလုပ်ုိင်ေတာ့ဘူးေလ။ ေသမယ့်ေနǥကုိ  
ထိင်ုေစာင့်ေနရေတာတ့ာ။ အဒဲလီိ ုေစာင့်ေနတဲ ့
အချနိ်   သံသရာအကူးေကာင်းဖို    တရား 
ဘာဝနာေလးနဲǥေနတာ   သင့်ေတာ်တယ်ေလ။   

အဲဒီေတာ့      ဘုန်းကီးေကျာင်းတစ်ခုမှာ  
ရာသက်ပန် ေယာဂအီြဖစ်ေနပီး  ဘဝနဂိုံးချပ်ဖို 
စ်းစားထားတာ။

"အရီးလှ....က န်မေြပာတာ ကားလား"
မစိမ်းရဲ   ေခ သံေကာင့် က န်မလည်း 

လန်ǥသွားတယ်။
"အမေလး မစမ်ိးရယ်.... လန်ǥသွားတာပ"ဲ
"ကန်ေတာ့ကန်ေတာ့ အရီးလှ။ အရီးလှ  

အဲဒီေလာက်ထိ         ြဖစ်သွားမယ်မထင်လို 
ေအာ်ေြပာလိုက်တာပါ"

"ရပါတယ် မစိမ်းရယ်။     အရီးလှကိုက  
စတ်ိနဲǥကိယ်ု မကပ်ြဖစ်ေနတာပါ။  ခနုက မစမ်ိး 
ေြပာတာကားတယ်။   မစိမ်းကိ ု  ြပန်မေြပာ 
ြဖစ်တာပဲရှိတာ"

"မသိပါဘူးေတာ်။  က န်မက အရီးလှ 
မကားဘူးလားလို ေအာ်ေြပာလိုက်တာ"

"ကားပါတယ်    မစိမ်းရယ်။   မစိမ်း 
ေြပာသလိုက မြဖစ်ိုင်ဘူးေလ။ ေခ းမဆိုတာ 
ကေတာ့  ကိုယ့်သားနဲǥစပ်မ ှ ေတာ်ရတာေလ။ 
အခု    သားြဖစ်သူကမရှိေတာ ့  အဆင်မေြပ  
ေတာ့ဘူးေလ။ ေခ းမြဖစ်သူက မေြပာေပမယ့်  
အရီးလှဘက်ကေတာ့ အလုိက်သိရမှာေပါ့ကွယ်"

မစိမ်းကို    ေြပာြပေနရင်း  ဝမ်းနည်းစိတ် 
တိုက ရင်ထဲမှာ လ  က်ဖိုလ  က်ဖိုနဲǥ။ အဲဒီအချနိ်  
သားြဖစ်သူကို     ြပန်ြမင်ေရာင်လာေတာ့ 
မျက်ရည်တိုက စီးကျလို။

အခန်း (၃)
"အဘွားရယ်   က န်ေတာ်တိုေကျာင်းက  

ရပ်ိသာေကျာင်းဆိေုပမယ့်  ရာသက်ပန်ထားတဲ ့
ေကျာင်းမဟတ်ုဘူးဗျ။ အခါကီးရက်ကီးေတမှွ  
ကျင်းပတဲ ့ တရားစခန်းတစ်ခုပါ။    ပီးေတာ့ 
ဆရာေတာ်ကီးကလည်း ဒကာ၊  ဒကာမေတကွိ ု
တရားစခန်း ရက်ေတကွလဲွပီး ညအပ်ိ၊   ညေန   
လက်မခံဘူးဗျ"

"ဒါနဲǥ အဘွားအေနနဲǥ  အဒဲလီိေုနချင်တယ် 
ဆိုရင်    မိေပ မှာေတာ့   ဘိုးဘွားရိပ်သာ  
ရှိတယ်။ အဲဒီကို သွားေမးကည့်ပါလား"

ကပ ိယေလးက စကားေြပာရင်း အခန်း 
ေလးတစ်ခုထဲကိ ုဝင်သွားတယ်။

"ေရာ့ ဒီမှာ အဘွား။  က န်ေတာ် ေြပာတဲ့  
ဘိုးဘွားရိပ်သာ လိပ်စာေလး"

ကပ ိယေလးက အခန်းထဲက  ြပန်ထွက် 
လာပီး ကတ်ေလးတစ်ခ ုက န်မကို  လှမ်းေပး 
ေနတာ။ က န်မလည်း သေူပးတဲ ့ကတ်ေလးကိ ု 

ယူလိုက်တယ်။
"အဘွားအေနနဲǥ အဲဒီေလာက် ေဝးတဲ့ဆီ 

ေတွလည်း မသွားချင်လုိပါ ကေလးရယ်။ ဒီမှာ 
ဆိေုတာ ့အဘွားတို ရɪာနဲǥက သပ်ိမေဝးဘူးေလ။ 
အဲဒီေတာ့  အဘွားေခ းမနဲǥ  ေြမးေလးေတွကိ ု
သွားကည့်လို ရတာေပါ့"

"ဒီမှာေတာ့ မြဖစ်ိုင်လိုပါ အဘွားရယ်"
ကပ ိယေလးက   က န်မကို   အားနာတဲ့ 

ေလသံေလးနဲǥ  ေြပာလိုက်တာ။  က န်မလည်း  
ဘာမှဆက်မေြပာေတာ့ဘဲ ြပန်လာခ့ဲလုိက်တယ်။

အခန်း (၄)
ဘုန်းကီးေကျာင်းက    ြပန်ခဲ့ရေပမယ့်  

အေတွးေတွကေတာ့   ေယာက်ယက်ခတ်လို။ 
ေြခလမ်းတစ်လှမ်း       ေလ ာက်လှမ်းရတာ 
ကလည်း    ဇရာနဲǥေသာက     ေပါင်းေတာ့ 
ထင်သေလာက် မေရာက်ိုင်။  စိတ်ကိုသာ  
တင်းထားပီး      ေလ ာက်လှမ်းေနမိတယ်။ 
ကပ ိယေလး ေပးလိက်ုတဲ ့ ကတ်ေလးကိေုတာ ့
ြပန်ကည့်လိုက်တယ်။ ဝိုးတဝါးစာလုံးေတွက  
ဘာေတွေရးထားလည်း  ဆိုတာေတာင်  မသိ 
ေတာ့ဘူး။   မစိမ်းကိုြပပီး ဖတ်ခိုင်းမယ်လို   
စတ်ိကူးလိက်ုတယ်။ ေလ ာက်ရင်းနဲǥ ေယာက်ျား 
ြဖစ်သူရဲ  တစ်ချနိ်တုန်းကေြပာခဲ့တဲ့  စကား  
ေလးကို  သတိရမိတယ်။

"လှမိင်ရယ်...ငါတုိတစ်ေတွ ငယ်ရɪယ်တုန်း  
သားသမီး သုံးေယာက်ေလာက်ေတာ့ ယူရ 
ေအာင်။ တစ်ေယာက်တည်းဆိုေတာ့  ငါတို 
သားေလး  လူǥေလာကအလယ်မှာ တစ်ေယာက် 
တည်း ြဖစ်ေနမှာ။  ပီးေတာ ့နင်ေရာ၊ ငါေရာက  
ေဆွမျိးနည်းတယ် မဟုတ်လား"

အဲဒီတုန်းကေတာ့   ေယာက်ျားြဖစ်သူကိ ု
စီးပွားေရး   အေကာင်းြပပီး  ြငင်းခဲ့လိုက ် 
တယ်။   ပီးေတာ့    က န်မတိုှစ်ေယာက်ရဲ  
အချစ်ေတွကုိ သားေလးတစ်ေယာက်တည်းပဲ  
ပုံေပးရတာေပါ့ဆိုပီး  ေြပာခဲ့တာ။  အခုေတာ့ 
အဲဒီစကားေတွအတွက ်က န်မ ေနာင်တရေန 
မတိယ်။ ငယ်ရɪယ်တဲ ့အချန်ိတန်ုးက ကိယ့်ုအား 
ကိုယ်ကိုးိုင်ေပမယ့် အိုမင်းတဲ့အခါမာှေတာ့  
သားသမီးအေပ မှာ အားကိုးမိတာအမှန်ပဲ။

"ငါကေတာ့ အခုချနိ်မှာ ကံမေကာင်းရင ်
ေနပါေစ။ အိုကံေကာင်းရင ်ေတာ်ပါပီဟာ"

ေယာက်ျားြဖစ်သူရဲ ညည်းတွားခဲ့ဖူးတဲ့ 
စကားေတွကကိ ု   က န်မ    ြပန်သတိရေန 
မိတယ်။ 

အခန်း ( ၅ )
မေနǥက တစ်ေနကန်ု လမ်းေလ ာက်ခဲရ့တာ 

ေရာ      ေသာကေတွပါေပါင်းပီး      ညက 
ေကာင်းေကာင်း အပ်ိမေပျာ်ခဲဘ့ူး။ အပ်ိမရမယ့ ်
အတူတူ လုပ်စရာရှိတာေလးေတွ ထလုပ် 
ေနလိုက်တယ်။ မိုးလင်းေတာ ့ ေခ းမြဖစ်သူနဲǥ  
ေြမးေလးှစ်ေယာက်  ိုးလာရင်  မနက်စာ 
စားဖိုအတွက် ထမင်းေကာ်ေလးေတကွိ ုခူးေပး 
ထားလိုက်တယ်။        ေခ းမြဖစ်သူကေတာ ့ 
စားချင်တဲ့စိတ်မရှိလို     မစားေတာ့ဘူးဆိုပီး 
ေစျးကိထွုက်သွားတယ်။ ေခ းမြဖစ်သ ူ  ေစျးကိ ု 
ထွက်သွားေတာ့မှပ ဲ    ထည့်စရာရှိတာေလး  
ေတကွိ ုအတ်ိေလးထ ဲအြမန်ထည့်လိက်ုတယ်။

"ေမကီးက ဘယ်သွားမလိုလဲဟင"်
ေနာက်ေကျာဘက်ဆီက     အသံေလး 

ေကာင့် က န်မလန်ǥသွားမိတယ်။    ပီးေတာ့မှ  
ေနာက်ကို လှည့်ကည့်လိုက်တယ်။ က န်မကို  
လှမ်းေမးတ့ဲ ေြမးေလးကို Ǫပံးြပရင်း လှမ်းေခ  
လိက်ုတယ်။ ေြမးေလးက က န်မဆ ီေရာက်လာ 
ပီး က န်မရင်ခွင်ထဲကိ ုဝင်ထိုင်လိုက်တယ်။

"ေမကီးက   ဘယ်မှမသွားပါဘူးကွယ်။ 
အန်တီမစိမ်းနဲǥ ဘရုားဖးူခဏလိုက်သာွးမလို"

ရင်ခွင်ထဲမှာရှိတဲ ့ေြမးေလးရဲ  နဖူးေလး 
ကိနုမ်းပီး ညာေြပာလိက်ုတယ်။ မျက်ဝန်းအမ်ိမှ  
စီးကျလုြဖစ်ေနတဲ့ မျက်ရည်တိုကို စီးကျခွင့် 
မေပးဘ ဲမျက်ှာကိ ုအေပ ေမာပ့စ်လိက်ုတယ်။ 
ဒီအချနိ်မှာ  က န်မအတွက်က   ဝမ်းနည်းမ  
တိုကလွဲပီး  ဘာမှမစွမ်းသာဘူး။  လုပ်သလို  
မြဖစ်တဲ့ဘဝမှာ  ြဖစ်သလို  လုပ်ရေတာ့မှာ။ 
ေြမးေလးေတွရဲ  အနီးမှာ   ေနချင်ေပမယ့် 
ေနခွင့်ကမရဘူး။  ှစ်ဦးှစ်ဖက် အဆင်ေြပဖို  
အတွက် ကပ ိယေလးေပးလိက်ုတဲ ့လပ်ိစာကတ်  
ေလးအတိင်ုး မစမ်ိးကိ ုလိက်ုပိုခိင်ုးဖို ေြပာထား 
တာ။  မစိမ်းကလည်း      လိုက်ပိုေပးမယ်လို  
ေြပာတယ်။    အဲဒါေကာင့်   ေခ းမြဖစ်သူ  
မေရာက်ခင ်        အဝတ်အစားေလးေတွကိ ု
အတ်ိေလးထမှဲာ ထည့်ေနတာ။ ဒါကိ ုေြမးေလး 
ကြမင်သွားပီး ေမးေနတာ။

"အရီးလှ......အရီးလှ....." အိမ်အြပင ်
ဘက်က ေခ သေံကာင့်  ရင်ခွင်ထကဲ ေြမးေလး 
ကို ေဘးချပီး အိမ်အြပင်ထွက်ခဲ့လိုက်တယ်။

"ေသာ်....   မစိမ်းပါလား။    ခဏေလး  
ေစာင့်ဦးေနာ်။  က န်မ  အဝတ်အတ်ိေလးယူပီး  
ဆင်းလာခဲ့မယ်ေနာ်"

"ဟုတ်...ဟုတ်....ရတယ်    အရီးလှ။  
ြဖည်းြဖည်းလုပ"်  

မလ ဲသာတဲ့  ဘဝမှာေတာ့  အေဝးကပဲ  
ချစ်ေနရေတာ့မှာ။

စီးကျေနတဲ ့မျက်ရည်တိုကိ ုသတ်ုလိက်ုပီး 
ေြမးေလးကိ ုေချာ့ေနလိုက်တယ်။ ပီးေတာ့မ ှ 
အထပ်ုေလးဆဲွပီး အိမ်အြပင်ထွက်ခ့ဲလုိက်တယ်။

အခန်း(၆)
"အရီးလှ။ ဒါ..အရီးလှြပတ့ဲ လိပ်စာထဲက 

ေနရာပဲ"
မစိမ်းက  ဆိုင်ကယ်ကိ ု   ရပ်ပီးပီးချင်း  

ေြပာလိက်ုတာ။ က န်မလည်း ဆိင်ုကယ်ေပ က  
ဆင်းပီး      ေလ ာက်ကည့်ေနလိုက်တယ်။ 
ဝမ်းနည်းမ က အခုေနရာေရာက်ေတာ့  ပိုဆိုး 
ေနပီ။ အိမ်ကေန ဆုိင်ကယ်နဲǥလာတာေတာင်  
ေတာ်ေတာ်ကာတာ။   ေြခကျင်ဆိရုင်   ေတွးဖို 
မလွယ်။ တကယ်လို  က န်မေြမးေလးေတွကိ ု 
လာေတွခွင့်ရရင် ဒခီရီးကိ ုေြခကျင်ေလ ာက်ဖို 
က မြဖစ်ိင်ု။  တြဖည်းြဖည်းနဲǥ  ေဝးရေတာမှ့ာ 
ပါလားလုိ    ေတွးလုိက်မိတယ်။  တကယ့်ကုိပဲ   
က န်မေြမးေလးေတွနဲǥ  ခွဲရေတာ့မယ်ဆိုတဲ့  
အသိက မျက်ရည်တိုကိ ုမထိန်းချပ်ိုင်ေတာ့ 
ဘူး။ အခခုျန်ိေလာက်ဆိရုင် ေခ းမြဖစ်သလူည်း  
အိမ်ြပန်ေရာက်ေနေလာက်ပီ။ ေြမးေလးေတ ွ
ကလည်း က န်မထွက်သွားတာကိ ု သတူိုအေမ 
ကို   ေြပာြပေနေလာက်ပီ။  က န်မ အခုလို 
ထွက်သွားတာကိ ုေခ းမြဖစ်သလူည်း နားလည်  
ိင်ုပါေစလုိ ဆုေတာင်းေနလုိက်မိတယ်။ အခုလုိ  
ေရɪးချယ်လုိက်ြခင်းက ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ အားလံုး 
ေကာင်းဖိုအတွက်ဆိတုာ ေခ းမြဖစ်သနူားလည် 
ေပးရင် က န်မရဲေဝဒနာေတွ သက်သာပါပီ။  
သားြဖစ်သလူည်း က န်မကိ ု နားလည်ိင်ုမှာပါ။

"အရီးလှ။    ဒီမှာခဏေနခဲ့ဦး။   က န်မ 
အထဲကိုဝင်ပီး ေမးကည့်လိုက်ဦးမယ"်

တုန်ရီေနတဲ့ လက်တိုနဲǥ မျက်ရည်ေတွကုိ  

သုတ်လိုက်ပီး  မစိမ်းကိ ု ေခါင်းညိတ်ြပလိုက ်
တယ်။ စိတ်ထဲကလည်း  အဆင်ေြပပါေစလို  
ဆုေတာင်းေနလိုက်တယ်။

"အေမ....."
ဆိင်ုကယ်တစ်စီးက က န်မအနား ထိုးရပ် 

ပီး  ေခ လိုက်တဲ့အသံေကာင့်  လှည့်ကည့် 
လိက်ုတယ်။ ေခ းမြဖစ်သ ူြဖစ်ေနတာ။ က န်မရဲ  
အြမင်ေတွများ  မှားတာလား။   ဒါမှမဟုတ် 
က န်မရဲ  မသိစိတ်ထဲက ြဖစ်ချင်တဲ့ဆ က  
တ်ုတရက် ြဖစ်ေပ လာလို ထင်ေယာင်ထင်မှား 
ြဖစ်တာလား။ အေတွးေပါင်းစုံနဲǥ ေခ ေနတဲ့  
တစ်ေယာက်ကိ ုစိုက်ကည့်ေနလိုက်တယ်။

"အေမ...။ ဘာစိက်ုကည့်ေနတာလ။ဲ သမီး  
ွယ်ွယ်ေလ"

တစ်ဖက်က ြပန်ပီးေြပာသေံကာင့် က န်မ 
ရဲ  အြမင်ေတွမမှားဘူးဆိုတာ  အတည်ြပ 
လိုက်မိတယ်။

"ွယ်ွယ်   သမီး    ဘယ်လိုလိုက်လာ 
တာလဲ"

"မစိမ်းနဲǥ အေမလိုက်သွားတယ်။ အထုပ် 
ေတွပါသွားတယ်ဆုိလုိ။ အဒဲါ မစမ်ိးတို အမ်ိကိ ု 
ေမးကည့်ေတာ ့ဒကီိသွုားတယ်ဆိလုို လိက်ုလာ 
တာ။  အေမရယ် ဘာြဖစ်လို  အခုလိုလုပ်ရ 
တာလဲ။ ဘာေတွေတွးပီး အားငယ်ေနတာလဲ  
အေမရယ်။ အေမ ဘယ်မှမသွားပါနဲǥ သမီးတို 
နဲǥပဲေနပါ"

ေခ းမြဖစ်သူက   က န်မလက်ေလးေတွ 
ကိုင်ပီး   ငိုပီးေြပာေနတာ။ ေခ းမြဖစ်သူရဲ  
စကားကိ ုက န်မေခါင်းခါြပလိုက်တယ်။

"အေမအ့ေနနဲǥ   ဒလီိဆုုံးြဖတ်တာကလည်း 
အားလုံးေကာင်းဖိုပါ  သမီးရယ်။  အေမက  
သမီးတိုအတွက် ဘာမှကူေဖာ်ေလာင်ဖက်မရ 
ေတာ့ဘူးေလ။ အေမ့သားမရှိေတာ ့အေမဟာ  
သူစိမ်းတစ်ေယာက်လိ ု  ြဖစ်ေနပီ။  ပီးေတာ ့ 
သမီးကလည်း  ငယ်ရɪယ်သပူရိှဲေသးတာ။ ေနာင် 
တစ်ချန်ိမှာ သမီးအေနနဲǥ  အမ်ိေထာင်ြပချင်ရင် 
ေတာင်   အေမေကာင် ့ ဒုက ြဖစ်ေနလိမ့်မယ်။ 
အဲဒီအခါ ပိုဆိုးမှာ။   အဲဒါေကာင့်  အေမက  
အခုလို ေရɪးချယ်လိုက်တာပါ"

ေခ းမြဖစ်သူကုိ ေြပာရင်း မျက်ရည်တုိက  
ထိန်းလိုမရ။  က န်မငိုေနသလို   ေခ းမြဖစ်သ ူ
ကလည်း   ငိုေနပါေတာ့တယ်။   အထဲကို 
ဝင်ကည့်မယ် ့   မစိမ်းလည်း   အထဲမဝင်ဘဲ 
က န်မတိုဆ ီြပန်လာေနတာ။ က န်မတိုရဲ ငိသု ံ
ေတေွကာင့် အထကဲ လေူတလွည်း  လာကည့် 
ေနကတယ်။

"အေမရယ်...   သမီးရှိေနပါရဲနဲǥ   အေမ 
ဒီေနရာကိုသွားတာ       မသင့်ေတာ်ပါဘူး 
အေမရယ်။ ပီးေတာ ့အေမသ့ားကလည်း အေမ 
အခလုိသွုားေနတာကိ ု ကိက်မှာမဟတ်ုပါဘူး။ 
ပီးေတာ ့အေမ့ေြမးေလးေတွကလည်း အေမ 
ရှိမှြဖစ်မှာ။  သမီးက စီးပွားရှာေနရင်ေတာင ် 
အေမေ့ြမးေတကွိ ုေစာင့်ေရှာက်ဖိုက အေမနဲǥမှ 
သင့်ေတာ်မှာေလ။   အဲဒါေကာင့်  အေမ 
ြပန်လိုက်ခဲ့ပါေနာ်။ ဘယ်မှမသွားပါနဲǥ"

ေခ းမြဖစ်သကူလည်း က န်မကိ ုကည်ြဖ 
စွာနဲǥြပန်ေခ ေနပီ။ ဒီအချန်ိမှာ က န်မအတွက်  
စ်းစားရခက်ေနပ။ီ ေရှေရးကိ ုြပန်ေတွးကည့် 
ရင် ရင်ေလးစရာ။ အဆင်ေြပပါ့မလားဆိုတာ  
ေြပာလိုမရ။      လူǥရဲစိတ်ဆိုတာကလည်း  
အမဲတမ်း  ေြပာင်းလဲေနတာေလ။   ေြမးေလး 
ေတွအေကာင်း ြပန်စ်းစားလုိက်ေတာ့လည်း  
က န်မရဲစိတ်ေတွက ယိုင်နဲǥေနပီ။   မစိမ်းကိ ု
ကည့်လိုက်ေတာ့လည်း    မျက်ရည်တိုနဲǥ 
ေခါင်းညိတ်ြပေနတာ။   က န်မလည်း   ေခ းမ 
ြဖစ်သူကိုြပန်ပီး ေခါင်းညိတ်ြပလိုက်တယ်။

အဲဒီအချနိ်   ေနမင်းရဲ   အလင်းေရာင ်
ဟာလည်း  ေတာက်ပတဲ့အလင်းေတွနဲǥအတ ူ 
အေရှအရပ်ကေန ထွန်းလင်းလုိ။ ြဖာကျေနတဲ ့ 
ေနမင်းရဲ အလင်းေရာင်ကိ ုခဏေမာ့ကည့်ရင်း 
စတ်ိထမှဲာ အေတွးေလးတစ်ခ ု ေပ လာမတိယ်။ 
ေနမင်းရဲ    အလင်းေရာင ်  စထွက်ြခင်းဟာ 
ေနဝင်ြခင်းအတွက် နဒိါန်းေကာင်းေလးြဖစ်ေန 
ရင် က န်မေခ းမေလးရဲ က န်မအေပ ထားတဲ့  
အြဖေရာင်ေမတ ာစိတ်ေလးလည်း  က န်မရဲ   
ေနဝင်ချနိ် နိဒါန်းေကာင်းေလးကိ ုဖန်တီးေပး 
လိက်ုတာလား။ တစ်ေယာက်တည်း ေတွးရင်းနဲǥ  
မျက်ရည်ကားက   အǪပံးပန်းေလးေတွကို 
ဖန်တီးလိုက်မိတယ်။ ။



ဇူလိုင်  ၁၂၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေနǥ)

  သက်တံ

   ေလးေမာင(်ေရɫ ညာေြမ)

ဘ၀ရဲအှစ်သာရ 

မျက်မှန်စိမ်း

လေူတာ်ေတာ်များများက ဘဝဆိတုာ တိေုတာင်းလွန်းတယ် 
လို ေြပာကတယ်။ စာေရးသူက တကယ်ေရာတုိရဲလားလုိ 
အမဲစ်းစားမိတယ်။

ဘဝရဲ အှစ်သာရဆိတုာ တိတုာ၊ရှည်တာမဟတ်ုဘူး။ 
ေလာကမှာ  အသက်တိုတိုပဲ  ေနလိုက်ရသူေတွရှိသလို 
သက်ဆိုးရှည်သူေတွလည်းရှိကတာပဲ။ အသက်တိုခဲ့ရပီး 
ေလာကေကာင်းကျိးလပ်ုသွားတဲသ့ေူတလွည်း အများကီး 
ရှိပါတယ်။ ကိုယ်အသက်ရှင်ေနစ်မှာ ကိုယ့်ဘဝအတွက ်
ုန်းကန်းလ ပ်ရှားြခင်းဟာ ဘဝရဲအရသာပဲ။

တကယ်ေတာ့  ကိုယ့်ဘဝကိုယ်  ြဖည့်ဆည်းတာ 
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်တာ   မဟုတ်ဘူး။  အတ ကီးတာ 
မဟုတ်ဘူး။ လူငယ်တိုင်းဟာ ကိုယ့်အနာဂတ်ကို  ပုံေဖာ်ရ 
မယ်။ ပညာကိ ုဆာေလာင်ရမယ်။  ခမ်းနားကီးကျယ်လွန်း 
ေအာင် ကိးစားရမယ်။ မကိးစားရင် ဘဝကပျင်းစရာကီးပါ။ 
ဘယ်ေလာက်  ပျင်းစရာေကာင်းသလဲဆိုရင ်   ပျင်းဖိုကိ ု
ပျင်းေနရသလိုပဲ။   အစ်ကိုတစ်ေယာက်ကေမးဖူးတယ်။ 
"မင်းဘဝမှာ အရာရာြပည့်စုံေနပီ၊ မင်းဘာပဲလိုချင်လိုချင ်
မင်းရမယ်၊ အ့ဲလုိဘဝမျိးရရင် မင်းဘာဆက်လုပ်မလဲ"တဲ့။ 
စာေရးသူကေတာ့ "ြပည့်စံုတ့ဲ လူဆုိတာမရိှဘူး၊ြပည့်စံုလာ
ရင်ေတာင် အဲ့ဒီလူက ေလာဘထပ်ကီးလာမယ်"လို ယုတ ိ 
ေဗဒနည်းအရ ေြဖလိုက်တယ်။

ဒါေပမယ့် သူေတွးြပတာ ိုးရှင်းလွန်းတယ်။ အဲဒီလို 
အချနိ်မျိးမှာ "ဘဝဟာ အလကားြဖစ်သွားပ"ီတဲ့။ ဘာလို 
လဆဲိေုတာ ့"ဘဝဟာ ုန်းကန်ရြခင်းြဖစ်လုိပဲ"တဲ။့ ေသချာ 
ေတွးကည့်ရင်   ေသွးထွက်ေအာင်  မှန်လွန်းပါတယ်။ 
စာေရးသူတိုဟာ အလုပ်မရှိရင် ပျင်းတယ်။ နားေနရရင် 
ပျင်းတယ်။ ပ်ုြမင်သံကားကည့ရ်င်း ပျင်းတယ်။ ေဖစ့်ဘွတ် 
သုံးရင်း ပျင်းတယ်။ လဟူာ  လပ်ုေနကျအရာေတ ွလပ်ုေနရင် 
ပျင်းလာတတ်တယ်။  လက်ရှိဘဝကိ ု  ငီးေငွလာတယ်။ 
ဘဝဟာ န်ုးကန်လ ပ်ရှားေနမှ ေပျာ်လာတာမျိးပါ။ ဘဝဟာ 

တိတုာမဟတ်ုဘူး။ ရှည်တာလည်း မဟတ်ုဘူး။ လက်ခတံဲသ့ ူ
ေပ မှာပဲ မူတည်တယ်။ အချနိ်ြပည့်ကိးစားေနတဲ့သူဟာ 
အချန်ိကန်ုသွားမှန်း မသဘိူး။ အလပ်ုမရိှဘ ဲဘဝကိ ု ကန်ုဆုံး 
သွားသူကသာ  ဘဝဟာ ရှည်တယ်ထင်တာပါ။   ဘဝရဲ 
တကယ့် အှစ်သာရဆိုတာ ုန်းကန်ရြခင်းပါ။  ုန်းကန် 
ရြခင်းဆိတုဲ ့စကားလုံးဟာ  ေြပာကည့်ရတာေတာ့  ချိသာ 
လွန်းပါတယ်။  တကယ်တမ်းရင်ဆိုင်ရတဲ့အခါ   ဆိုးရɪား 
ြပင်းထန်လွန်းလှတယ်။ ဒါေပမယ့် အဲဒီခက်ခဲကမ်းတမ်းမ  
ေတကွိ ုရင်ဆိင်ုိင်ုမှ ေအာင်ြမင်မ ကိရုမယ်။ ဘဝအှစ်သာရ 
ကိုရမယ်။ 

သူǥအေတွးကိ ု  အေြခခံပီး  ထပ်ေတွးမိတာေလးရှ ိ
တယ်။ ဘာလဲဆိုေတာ့  "ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ြပည့်စုံတယ်လို 
မထင်သင့်ဘူး "ဆိုတဲ့ အချက်ေလးပဲ။ ြပည့်စုံတယ်ဆိုတဲ ့
စကားလုံးကိ ုပုံစံှစ်မျိးနဲǥ  ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာ ကည့်ရေအာင်။ 
ပထမတစ်ခကု ပညာရှာမီှးမ ပ။ဲ စာေရးသတူိုဟာ ပညာရှာမီှး 
မ မှာ သူဖုန်းစားလုိ ေလ့လာရမယ်။ ဆာေလာင်ရမယ်။ ဒါမှ 
တိုးတက်ေအာင်ြမင်မှာ။  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်  ြပည့်စုံပီလို 
ေတွးရင် ကျ ံးမှာပ။ဲ ပညာဆိတုာ ဘယ်ေတာမှ့ မြပည့စ်ုဘံူး။ 
စ်ဆက်မြပတ် ဆည်းပူးရမယ်။ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ြပည့စ်ုံပ ီ
လို ေတွးတာနဲǥ ဘာမှ ဆက်လုပ်ြဖစ်မှာ မဟုတ်ေတာ့ဘူး။ 
ရပ်သွားမယ်။ ရပ်ေနတာ ပညာရှင်မဟုတ်ဘူး။ ဆက်ေနမှ 
ပညာရှင ်အစစ်ြဖစ်မယ်။

ဒုတိယတစ်ချက်က ချမ်းသာြပည့်စံုမ ပဲ။ စာေရးသူရဲ 
အေတွအǧကံအရ ြပည့်စုံတဲ့ မိသားစုကလာတဲ့ လူငယ် 
ေတွေရာ မြပည့်စုံတဲ ့မိသားစုကလာတဲ ့လူငယ်ေတွေရာ 
ြမင်ဖူးတယ်။ တချိက  ြပည့်စုံလို မကိးစားကေတာ့ဘူး။ 
မဘိကချမ်းသာေတာ ့အခက်ခမဲရိှဘူး။ အခက်အခမဲရိှေတာ ့
ရင်ဆိင်ုမေြဖရှင်းခဲရ့ဖူးဘူး။ ဒေီတာ ့ ဘဝကိ ုေပျာ်ေပျာ်ေနပီး 
အချန်ိေတ ွကုန်ဆံုးလုိက်ကတယ်။ ေနာက်ေတာ ့ဘာမှြဖစ် 
မလာေတာ့ဘူး။ ဘာမှမလုပ်ရင်ေတာ့ ဘာမှမြဖစ်ဘူး။       

ဒါနိယာမပဲ။   တချိက   ဘဝကြပည့်စုံချမ်းသာသလို 
လူကိုယ်တိုင်ကလည်း ကိးစားတယ်။  ဒီေတာ့ ပိုပိုပီး 
ေအာင်ြမင်လာတယ်။ တိုးတက်လာတယ်။ ဒီလိုလူေတွက 
ေတာ့ ေမွးကတည်းက ကံေကာင်းကတဲ့သူေတွပါပဲ။

တချိကေတာ့  မိဘက   မချမ်းသာမေထာက်ပံ့ိုင ်
ေပမယ့် ကိုယ်တိုင်က ကိးစားကတယ်။ အဲဒီအခါ အခက် 
အခကဲိ ုပိရုင်ဆိင်ုရတယ်။  ပိရုင်ဆိင်ုရတဲအ့ခါ  ဘဝက ပိုပီး 
ခက်ခဲကမ်းတမ်းလာတယ်။ ဒါေပမယ့ ်သတူို ေကျာ်ြဖတ်ိင်ု 
သွားတယ်။ တချိကေတာ ့မဘိက မချမ်းသာမေထာက်ပံ့ိင်ု 
ေတာ့ အခက်အခဲေတွတဲ့အခါ  မကိးစားချင်ေတာ့ဘူး။ 
မိဘကို အြပစ်ပုံချတယ်။ ဘဝကို အြပစ်ပုံချတယ်။ မိဘနဲǥ 
ဘဝဆုိတာ ေရɪးချယ်ခွင့်မရိှဘူး။ ကုိယ်ရခ့ဲတာပဲမုိ ေကာင်းတာ၊ 
ဆိုးတာ ကိုယ်ပဲခံရမယ်။ ေရɪးချယ်ခွင့်မရှိေပမယ့ ်အဲဒီဘဝ 
မျိးကို ေြပာင်းလဲခွင့်ေတာ့ရှိတယ်။  အဲဒါ  ကိုယ်ကိုယ်တိုင ်
အေပ မှာပဲ မူတည်တယ်။

ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်လူဆိုတာ  ကိုယ့်ဘဝကိ ုအခက်အခဲ 
ကားကေန ထိပ်ဆုံးေရာက်ေအာင ်  ေဖာက်ထွက်ရမှာပဲ။ 
ေဖာက်ထွက်ဖိုအတွက် ခ န်ေနဖိုေတာလ့ိမုယ်။ အတုံးကီးနဲǥ 
ေဖာက်လိုမရဘူး။ ထက်ဖို ေတာ်ဖိုဆိတုာ အစ်အမဲကိးစား 
ေနမှရမယ်။ လငူယ်ေတဟွာ ကိယု့အ်နာဂတ်ကိယ်ု ကည့ရ် 
မယ်။  ကိုယ့်အတ ကို   ချင့်ချနိ်ြဖည့်ဆည်းရမယ်။  ကိုယ့် 
အတ ကိ ုြဖည့က်ျင့တ်ာ တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်တာ မဟတ်ု 
ဘူးလို ေြပာပီးပါပ။ီ ဒေီနǥေခတ် လငူယ်အေတာ်များများက 
ေအာင်ြမင်ချင်တယ်။  နာမည်ကီးချင်တယ်။  အခက်အခဲ 
ကိေုတာ ့ရင်ဆိင်ုရမှာေကာက်တယ်။ အခက်အခဒဲကု ဆိတုာ 
လူမှန်ရင် ရှိလာမှာပဲ။ ဒါ သဘာဝပဲ။  သဘာဝကိ ုေရှာင်လို 
မရဘူး။ သဘာဝကုိေရှာင်ရင် ဒုက ပုိေတွတတ်တယ်။ ရှင်းရှင်း 
ေြပာရရင် အခက်အခကဲိ ုေရှာင်ေလ ခက်ေလပ။ဲ အခက်အခ ဲ
ကိ ုရင်ဆိင်ုေလ လမ်းစရေလပ။ဲ  အခက်အခကဲိ ု ရင်ဆိင်ုေလ 
ေပျာ်ရɫ င်လာေလပဲ။  ေတွးေခ နည်း၊  သံုးသပ်နည်း၊ ရင်ဆုိင် 

ေြဖရှင်းနည်းေတွကို ရလာမှာပဲ။ အခက်အခဲကို ေရှာင်ဖို 
မသင့ပ်ါဘူး။ ဒါေကာင့ ်ဆရာလှသန်းက “အတ မတိ ”ဆိတုဲ ့
ကဗျာမှာ ေရးဖူးတယ်။ “အရင်က ေသရမှာေကာက်လို 
ေရှာင်ရ တာေတမွျားလှပါပတီဲ၊့ အခေုတာ ့ေရှာင်ရတာခက် 
လို ေသရမှာကို ေတွးမေကာက်ေတာ့ပါဘူး”တဲ့။ ေသရမှာ 
ေကာက်လို ေရှာင်ရင် ေသရမယ့ ်လမ်းစေတ ွေတွေနမှာပ။ဲ 
ရင်ဆိုင်ေလ ေြဖရှင်းိုင်ေလေပါ့။ 

ဘဝရဲ အှစ်သာရဆိုတာ ရင်ဆိုင်ုန်းကန်လ ပ်ရှား
ြခင်းပ။ဲ ဒါမှ အရသာေတွမယ်။ ပတီပိိြုဖစ်မယ်။ ဒထီက်ပိုပီး 
အရသာရှိတာ တစ်ခုရှိေသးတယ်။  အဲဒါက ကိုယ့်ဘဝမှာ 
ကိုယ်ကိးစားလို ေအာင်ြမင်တိုးတက်လာပီးေနာက်ပိုင်း
မှာ မျိးဆက်သစ်ကို ကူညီလမ်းြပြခင်းပဲ။ မျိးဆက်သစ်ကို 
လမ်းြပရမယ်။ ဦးေဆာင်ေပးရမယ်။ ဦးေဆာင်ခွင့်လည်း 
ေပးရမယ်။ ဒါမှ   မျိးဆက်က  ြမင့်လာမှာ။  မျိးဆက်က 
နိမ့်သွားရင်  ကိုယ့်ညံ့လိုပဲ။   ဘဝရဲ  အှစ်သာရကိုရဖို 
ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် ုန်းကန်လ ပ်ရှားရမယ်။ ကုိယ့်ဘဝကုိယ် 
ြမင့်ရမယ်။ သူတစ်ပါး ဘဝကိုလည်း ြမင့်ေပးရမယ်။ ကိုယ့် 
ပတ်၀န်းကျင် ကိယု့်ိင်ုငကံိ ုြမင့တ်င်ေပးရမယ်။ ကိယု့်ိင်ုင၊ံ 
ကိုယ့်ပတ်၀န်းကျင်နဲǥ  တစ်ပါးသူေတွက  ကိုယ့်ြမင့်တာနဲǥ 
လိုက်ြမင့်လာမှာပါပဲ။ ဒါေကာင့်  ကိုယ်တိုင်ကအရင်ဆုံး 
ပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦး ြဖစ်ေနဖိုလိုတယ်။ သူတစ်ပါးကို ြမင့်ေစ 
ချင်ရင် ကိုယ်အရင ်ြမင့်ဖိုလိုတယ်။

ဘဝဟာ  ပ်ေထွးတယ်။ ခက်ခဲတယ်။ ကမ်းတမ်း 
တယ်။ အေကာင်းအဆိုးေတǧွကံမယ်။ ေရစီးတစ်ခါ ေရသာ 
တစ်လှည့ပ်။ဲ အဲဒ့အီခက်အခေဲတကွိ ုေကျာ်ဖို န်ုးကန်ရမယ်။ 
ဘဝရဲ အှစ်သာရဆိုတာ ုန်းကန်ြခင်းပဲ။  အဲဒီထက်ပိုတဲ့ 
အှစ်သာရက တစ်ပါးသူဘဝကုိ ြမင့်တင်ေပးြခင်းပဲ။ အပုိဆုံး 
အှစ်သာရကေတာ့ ဘဝအြမင်မှန်ရြခင်းပဲလုိ ဆိလုိက်ုရပါ 
ေတာ့တယ်။
စာက င်း။ ။ “ေဖာက်ထွက်ဖို ခ န်ေနရမယ်။ အတုံးကီးနဲǥ 
ေဖာက်လိုမရဘူး”ဆိုတဲ့  ေဗဒါလမ်းအဂ  လိပ်သင်တန်း 
ဆရာေတာ် ဦးဓမ သာရရဲ  ဆုံးမဩဝါေလးကို ယူသုံး 
ထားပါတယ်။

ကိယ့်ုရဲခစံားချက်အပါအဝင်  လူသားအားလံုးရဲခံစားချက် 
ေတွကို ဆန်းစစ်ကည့်ကရင်  အေကာင်းဆုံးဆိုတာကို 
ေမ ာ်လင့်ေနသူေတွချည်းပါပဲ။ အြမင်ေကာင်းကိ ု ြမင်ချင ်
တယ်။ အကားေကာင်းကိ ုကားချင်တယ်။ အစားေကာင်းကိ ု
စားချင်တယ်။  ထိေတွမ ေကာင်းကိ ု  ရချင်ကသူေတွပါ။ 
အထူးသြဖင် ့လူမ ဆက်ဆံေရးနယ်ပယ်ထဲမှာ  စစ်မှန်တဲ့ 
ေမတ ာတရား ဟန်ေဆာင်မ ကင်းပီး ိုးသားတဲ့ေဖာ်ေရɪမ  
မာယာမပါတဲ့ချစ်ြခင်းတရားေတွကို  ရချင်ကတယ်။ 
နားလည်ခွင့်လ တ်ြခင်းေတကွိ ုလိခုျင်တပ်မက်ကပါတယ်။ 
ကူညီတတ်သူ စာနာတတ်သူေတွနဲǥ ေတွဆုံချင်ကတယ်။ 
တစ်ေနǥကပဲ မိတ်ေဆွတစ်ေယာက်က  မျက်ှာငယ်ငယ်နဲǥ 
ေြပာလာပါတယ်။ "လူေတွများ မေကာင်းပါဘူး။ သူတိုမှာ 
အခက်အခဲေတွ အဆင်မေြပတာေတွရှိလာရင ်လုပ်ပါဦး။ 
ကညူပီါဦး။ ေကျးဇူးမေမပ့ါဘူး။ ဘယ်ေနǥဘယ်ရက်ေရာက် 
ေသချာေပါက်ြပန်ဆပ်မှာပါနဲǥ စုံေနတာပဲ။  ကိုယ့်အလှည့် 
ေရာက်လို အကူအညီေလးများ သွားေတာင်းရင ် ဘယ်လို 
ြဖစ်လို ဘာအဆင်မေြပလိုနဲǥ အေကာင်းအမျိးမျိးြပပီး 
ေရှာင်ထွက်ချင်ကတာ"တဲ။့  သူǥေြပာစကားေတွကားေတာ ့
သူǥကိုသနားတဲ့စိတ်နဲǥ    နားေထာင်ေနမိတဲ့ကိုယ့်မှာ 
စတ်ိမေကာင်းြဖစ်ရပါတယ်။ သုံးေလးရက်ေလာက်ေနေတာ ့
ကားရပါေလေရာလား။ ဒီစကားေတွကိ ု  ေြပာြပသွားတဲ ့
မတ်ိေဆ ွအုပ်ချပ်ေရးမှးံုးနဲǥ ရဲစခန်းတုိမှာ ေငေွကးအ ပ် 
အေထွးေတွေကာင့် အမ ရင်ဆိုင်ေနရသတဲ့။ ဒီေတာ့မှ 
ကိုယ့်အြဖစ်ကိုြပန်ေတွးပီး ဖတ်ဖူးခဲ့တဲ့ပုံြပင်ေလးတစ်ပုဒ် 
ကို သတိရလာတယ်။ 

ပံုြပင်ေလးက ဒီလုိပါ။ အင်မတန်ချမ်းသာက ယ်ဝတ့ဲ 
သေူဌးကီး တစ်ဦးမှာ မျက်စနိာတဲေ့ဝဒနာ စဲွကပ်ေနပါသတဲ။့ 
ဓနဥစ ာ  အေဆာင်အေယာင်ေတနွဲǥ ြပည့်ဝသူမုိ နာမည်ကီး 
ေဒါက်တာေတွ သမားေတာ်ေတွနဲǥြပသပီး ကုသပါတယ်။ 
ဟိဆုရာကေြပာေတာဟ့ိေုဆး၊ ဒဆီရာကေြပာေတာဒ့ေီဆးနဲǥ 
ေသာက်ေဆးလမ်ိးေဆး၊ ေဆးနည်းေပါင်းစုနံဲǥကသုေပမယ့် 
မျက်စိနာတဲ့ေဝဒနာကေတာ့ ေပျာက်ကင်းသွားြခင်းမရှိခဲ့ 
ပါဘူး။ တစ်ေနǥမှာေတာ့ တပည့်ြဖစ်သူရဲအǧကံြပချက်နဲǥ 
ဆာဒူးကီးတစ်ေယာက်ကိ ုပင့်ဖတ်ိလိက်ုတယ်။ ဆာဒူးကီး 
က သူေဌးကီးရဲမျက်စိကုိ အေသအချာစစ်ေဆးကည့်ပီး 

ေဆးနည်းေပးပါတယ်။  ဆာဒူးကီးေပးတဲ့ေဆးနည်းက 
သူများနည်းတူ ေသာက်ေဆးလိမ်းေဆး မဟုတ်ပါဘူး။ 
"အစမ်ိးေရာင်ရိှေသာအရာကိ ု တစ်ပတ်တတိ ိကည့်ရမယ်။ 
မနက်ခင်း အိပ်ရာထချန်ိကေနစပီး  ညခင်း အိပ်ရာဝင်ချန်ိ 
တိုင်ေအာင် အစိမ်းေရာင်ရှိေသာအရာကိုပ ဲ ကည့်ရမယ်။ 
သူေဌးကီးရဲြမင်သမ အရာတိုင်းဟာ  အစိမ်းေရာင်ြဖစ်ေန 
ရမယ်"လို ေဆးနည်းအြဖစ ်မှာခဲ့ပါတယ်။

သူေဌးကီးရဲတပည့်ေတွဟာ သူတုိသူေဌးကီး ြမင်သမ  
အရာရာတိုင်းကို   အစိမ်းေရာင်ြဖစ်ဖို  ေဆးအစိမ်းေတွ 
သုတ်ကပါတယ်။ ေနထိုင်တဲ့အိမ်ကီးရဲ  အတွင်းအြပင်ကုိ 
အစိမ်းေရာင်ေတွြခယ်။     အိမ်တွင်းပရိေဘာဂေတွကို 
အစိမ်းေရာင်ေဆးေတွသုတ်က။ အစိမ်းေရာင်မဟုတ်တဲ့ 
အသုံးအေဆာင်ေတွ၊ လမ်းေတွအားလုံးကို အစိမ်းေရာင ်
ြခယ်လုိက်ကပါတယ်။ ေနာက်ဆံုး သူတုိအားလံုးဝတ်ဆင် 
ထားတဲ့  အဝတ်အစားေတွကိုပါ  အစိမ်းေရာင်အြဖစ်ကိ ု
ေြပာင်းလထဲားကပါတယ်။ တစ်ပတ်ြပည့်တဲေ့နǥကိေုရာက် 
ေတာ့  ဆာဒူးကီးက  သူေဌးကီးရဲမျက်စိနာတဲ့ေဝဒနာ 
သက်သာလားသိချင်လုိ အမ်ိကိလုာပါတယ်။  သေူဌးကီးရဲ 
တပည့်ေတဟွာ ဆာဒူးကီးလာတာကိ ုြမင်လိက်ုကတည်းက 
အမ်ိေပါက်ဝကေန အစမ်ိေရာင်ေဆးပုံးကိင်ုကာ ေစာင့်ေနက 
တယ်။ အိမ်ထဲဝင်လိုက်တာနဲǥ ဆာဒူးကီးရဲဦးေခါင်းထက ်
ကေန အစမ်ိးေရာင်ေဆးအရည်ေတ ွေလာင်းချလိက်ုပါေတာ ့
တယ်။ ဆာဒူးကီးလည်း အေတာ်ေလး အံ့သသွားတာေပါ။့ 
ဆာဒူးကီးက "မင်းတိုတေတ ွဘာေတွလုပ်ကတာလ"ဲလို 
ေမးလိုက်ေတာ့ သူေဌးကီးနဲǥအတူ  သူေဌးကီးရဲတပည် ့
ေတကွ "ဆာဒူးကီးပ ဲမှာထားတယ်ေလ။  သေူဌးကီးရဲအြမင် 
အာုံေတွ ြမင်ြမင်သမ အရာတိုင်းကို အစိမ်းေရာင်ြဖစ်ရ 
မယ်ဆိလုို ဆာဒူးကီးရဲဝတ်ုအံညိေရာင်ကိ ု အစမ်ိးေရာင် 
ေဆးေတွနဲǥ ေလာင်းချလိုက်တာပါ" တဲ့။ ဆာဒူးကီးလည်း 
အားရပါးရရယ်ေမာပီး "ဒါများကွယ် ဒီလိုလုပ်ေနစရာ 
မလိုပါဘူး။  သူေဌးကီးရဲမျက်ှာမှာ  မျက်မှန်စိမ်းေလး 
တပ်ေပးလိုက်ရင ်ပီးတာပါပ"ဲလို ဆိုလိုက်ပါသတဲ့။

ဒပီုြံပင်ေလးထမှဲာ နက်နတဲဲအ့ဓပိ ာယ်ေတ ွပါဝင်ေနပါ 
တယ်လုိ ဆုိချင်ပါတယ်။ ေပါ့ေပါ့ပါးပါးဖတ်ကည့်ရင်ေတာ့ 
ရယ်ရɫ င်စရာအြဖစ်နဲǥ ပုြံပင်ေလးဟာ အဆုံးသတ်သွားမှာပါ။ 
ဒါေပမယ့် ေလးေလးနက်နက်နဲǥ အေတွးေလးထည့်ဖတ်လိက်ု 
ရင်ေတာ ့ေလးနက်တဲအ့ြမင်ေတ ွိုးထလာပီး အေတွးများ 
ဆက်ေနရဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ သူေဌးကီးရဲ မျက်စိေဝဒနာ 

သက်သာဖုိ ကိးစားေနကတ့ဲသူတုိအားလံုးကုိ ဆာဒူးကီး 
က   စကားတစ်ခွန်းေြပာခဲ့ပါတယ်။    "ဒါများကွယ ်
ဒေီလာက်ထလိပ်ုေနစရာ မလိပုါဘူး။ သေူဌးကီးရဲမျက်ှာ 
မှာ မျက်မှန်စိမ်းေလးတပ်ေပးလိုက်ရင် ပီးတာပါပဲ"တဲ့။ 
ဟုတ်ပါတယ်။ တချိတချိေသာအရာေတွက လွယ်လွယ် 
ေလးနဲǥ ခက်ေနတတ်ကတယ် မဟုတ်လား။  ရှိသမ အရာ 
အားလုံးကိ ုအစိမ်းေရာင်ေတွသုတ် အစိမ်းေရာင်ေတွြခယ် 
ေနရတာ ဘယ်ေလာက်ပင်ပန်းလိက်ုမလ။ဲ အလပ်ုေတလွည်း 
 ပ် အချန်ိလည်းကန်ု ေငပွါကန်ုလို စတ်ိေရာလပူါပင်ပန်းက 
ရတယ်။ တကယ်တမ်းဆိရုင် ဒဘီက်ေခတ် ေနကာမျက်မှန် 
ေလး တပ်ထားသလို အစိမ်းေရာင်မျက်မှန်ေလးဝယ်ပီး 
တပ်ထားလုိက်ရင် ပီးသွားုိင်တ့ဲအရာကုိ ခုေတာ ့ရိှရိှသမ  
အားလုံး အစမ်ိးေရာင်ြဖစ်ေအာင် ေဆးသတ်ုက၊ ေဆးြခယ် 
ကသတဲ့။

ပုံြပင်ေလးထဲက အြဖစ်အပျက်ေတွကိ ုလူǥေလာက 
လူǥသဘာဝနဲǥယှ်ပီး ေသေသချာချာ ြပန်ေတွးကည့်လုိက် 
ေတာ ့ထပ်တူကေနတာကိ ုြမင်ေတွရမှာပါ။ လေူတအွားလုံး 
က  အေကာင်းဆုံးဆိုတာကို    ေမ ာ်လင့်ေတာင့်တတဲ့ 
အေကာင်း  ေရှမှာေြပာခ့ဲပီးပါပီ။  အဲဒီအေကာင်းဆံုးေတွ 
ထဲက  လိမ်ညာြခင်းမပါတဲ ့ ိုးသားမ ေတွ၊ မာယာမပါတဲ့ 
ေြဖာင့်မတ်မှန်ကန်ြခင်းေတွ ြဖစင်ေအးြမတဲ့   ချစ်ြခင်း 
ေမတ ာေတွကုိ ရရိှပုိင်လုိသူေတွ မဟုတ်လား။ ကုိယ့်အေပ မှာ 
ကူညီမယ့်သူ၊ ေစာင့်ေရှာက်ေပးမယ့်သူ၊ နားလည်ခွင့်လ တ် 
ိုင်သူေတွကို အမဲေမ ာ်လင့်ေတာင့်တကာ ရှာေဖွေနကပါ 
တယ်။ ဒါဟာ ပုံြပင်ေလးထဲကသူေဌးကီးလိ ုမျက်စိနာတဲ့ 
ေဝဒနာေပျာက်ဖို အစမ်ိးေရာင်ေဆးေတ ွလိက်ုလသံတ်ုလမ်ိး 
ေနသလိပုါပ။ဲ ကိယ့်ုအေပ ေကာင်းသ၊ူ မာယာကင်းသ ူြဖစင် 
ိုးသားသူ၊ ကူညီေစာင့်ေရှာက်တတ်သူေတွကုိ လူတုိင်းလုိချင် 
တာ မှန်ေပမယ့် တကယ်လိုေနတာက ဆာဒူးကီးေြပာတဲ ့
မျက်မှန်စိမ်းပါ။ "လူေတွအေတာ်များများက  ေလာကကးီ 
ဆီကေန  ေကာင်းမွန်တဲ့အရာေတွကိ ု လိုချင်သေလာက ်
ကိယ်ုက ေလာကကီးကိ ုေကာင်းမွန်တဲအ့ရာေတြွပန်ေပးဖို 
ေမ့ေနတတ်ကပါတယ်"။  ဆိုပါေတာ့  လူတစ်ေယာက ်
ေွရာသီမှာခရီးသွားရင်း အရိပ်ေကာင်းတ့ဲသစ်ပင်ေအာက် 
ကိ ုခိုနားတဲ့အခါ သစ်ပင်ရဲေကာင်းမွန်ေအးြမတဲ့ အရိပ်ကို 
ခစံားတတ်လာတယ်။ တန်ဖိုးသလိာတယ်။ ကည်ူးရတယ်။ 
အေမာေြပတယ်။ ဒါေကာင့်မို အခအုချန်ိမှာ ဒလီိသုစ်ပင်မျိး 
ငါ့အိမ်၊ ငါ့Ǫခံ၊ ငါ့ဝုိင်းထဲမှာရိှေနရင် သိပ်ေကာင်းမှာပဲ။ ငါပုိင်ဆိင်ု 
တဲ့ သစ်ပင်ဆိုတဲ့ ရရှိပိုင်ဆိုင်လိုတဲ့စိတ်ဆ ေတွ ြဖစ်လာ 
တတ်ကပါတယ်။ ခက်တာက ေနာင်အခါ အရိပ်ခိုဖိုဆိုတဲ့ 
အေြမာ်အြမင်နဲǥ ကိုယ်တိုင်စိုက်ပျိးထားတဲ့သစ်ပင်ဆိုတာ

ေတာ့ မရှိသေလာက်ရှားေနြပန်ပါတယ်။   ကမ ာေပ မှာ 
လူတစ်ေယာက်စီတိုင်းက အရိပ်ရသစ်ပင် ှစ်ပင်ပဲစိုက်။ 
ကိုယ်စိုက်တဲ့သစ်ပင်ကို  ကိုယ်တိုင်ရှင်သန်ကီးထွားလာ
ေအာင် ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးကရင် ကမ ာကီးဟာ စိမ်းလန်း 
သာယာပီး ဒေီနǥြဖစ်ပွားေနတဲ ့သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေတ ွ
အေတာ်ေလးနညး်သာွးမာှ ေသချာပါတယ်။  ဒါေပမယ့် 
သဘာဝေဘးဆိုးေတွ နည်းပါးချင်တဲ့ ဒီလူသားေတွကပဲ 
သစ်ပင်စုိက်ဖုိထက် သစ်ပင်ခုတ်ဖုိ ေဘးအ ရာယ်ေတွ ပိုမို 
ကျေရာက်လာေအာင်သာ ဖန်တီးေနမိကတယ်။ 

ဘယ်ေလာက်ပေဲကာင်းတာေတကွိ ု  လိက်ုရှာေနပါေစ 
လတူစ်ေယာက်ချင်းစရီဲ(ကိယ့်ုရဲ) ပင်ကိယ်ုဓာတ်ခမံြပည့်စု ံ
တဲ့အခါ လိုအပ်ချက်ေပါင်းများစွာနဲǥ   ခံစားချက်ေတွကို 
ပီးြပည့်စုေံအာင် မစွမ်းေဆာင်ိင်ုပါဘူး။ ဥပမာ "ေကးများ 
တတ်တဲလ့တူစ်ေယာက်ဟာ ေကာင်းတဲဟ့င်းနဲǥထမင်းစား
ေနရေပမယ့် ပင်ကိုယ်စိတ်ရဲ အကျင့်ဆိုးေကာင် ့   ေဝဖန် 
အြပစ်တင်ြခင်းအမ ကို  ြပလုပ်တတ်တာပဲ။   ပင်ကိုယ ်
စတ်ိထား ြပည့်ဝသကူျေတာ ့ချက်ထားတဲဟ့င်းရဲအရသာဟာ 
ြပည့်စုမံ မရိှခဲရ့င်ေတာင် ချက်ေက းသရူဲေစတနာေမတ ာေတ ွ
ပင်ပန်းမ ေတကွိ ုသတိတ်နားလည်ပီး သည်းခ ံစားသုံးတတ် 
ကပါတယ်။

ပင်ကိယ်ုဓာတ်ခဆံိတုာ မျက်မှန်စမ်ိးေလးပါပ။ဲ သစ ာ 
ေမတ ာအကင်နာေတွ   ခွင့်လ တ်နားလည်ြခင်းေတွ  ကူညီ 
ိင်ုးပင်းြခင်း စတဲ ့ေကာင်းမွန်တဲအ့ရာေတကွိ ုလိက်ုရှာေနပီး 
ကိယ့်ုရဲပင်ကိယ်ုစတ်ိက ညံဖ့ျင်းေနရင် ေအးချမ်းမ ေပျာ်ရɫ င်မ  
ဆိုတာ ရှာေလေဝးေလ ေဝးေနဦးမှာပါ။ အေရးကီးတာ 
ကိယ့်ုရဲ ပင်ကိယ်ုစတ်ိေလးပါပ။ဲ နားလည်ခွင့်လ တ်တတ်တဲ ့
စတ်ိထားေလးနဲǥကည့်တတ်ရင် စတ်ိဆိုးစရာ အမျက်ထွက် 
စရာမရှိသလိ ု  ေပးဆပ်တတ်တဲ့ှလုံးသားနဲǥ ခံစားကည် ့
တတ်ရင် အလုိမြပည့်စရာ၊ မေကျနပ်စရာေတွလည်း ကင်းစင် 
ေနပါလမ့်ိမယ်။ ချစ်တတ်တဲစ့တ်ိထားေလးနဲǥ ကည့်တတ်ရင် 
အရာရာဟာ လှပေနမှာေသချာပါတယ်။

တကယ်ေတာ့ စိတ်ချမ်းသာစရာ ေအးချမ်းမ ဆိုတာ 
သူများေတွဆီမှာ မရိှပါဘူး။ ကုိယ့်ရဲစိတ်ထား ကုိယ့်ှလံုးသား 
မှာ ကန်ိးဝပ်ေနတတ်တဲအ့ရာ ြဖစ်ပါတယ်။ ပေူလာင်ေနတဲ ့
အေတွးေတွနဲǥ ကည့်ေနသမ  ပူေလာင်ေနမှာပါပဲ။ မြပည့်ဝ 
တဲ ့စိတ်ထားေတွနဲǥ ြမင်ေနသမ  ေအးချမ်းမ ဆုိတာ ေပျာက်ဆုံး 
ေနဦးမှာပါပဲ။ မရင့်ကျက ်မတည်ငိမ်တဲ ့ခံစားချက်ေတွနဲǥ 
ြပမူေနသမ  ြပည်စံုမ ဆုိတာလည်း ေဝးကွာေနဦးမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။ တကယ်ေတာ့ လူသားေတွအားလုံးလိုအပ်ေနတာ 
မျက်မှန်စမ်ိးေလးပါပ။ဲ မျက်မှန်စမ်ိးဆိတုာ ကိယ့်ုရဲစတ်ိထား၊ 
ကိုယ့်ရဲအသeိာဏ်၊ ကိုယ့်ရဲအြပအမူပ ဲြဖစ်ပါတယ်။



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


