
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

၁၃၈၂   ခုှစ်၊     ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၁   ရက်၊   တနဂ  ေွေန။                                                                                                              Sunday,       17      May      2020   ၁၀၀၁၅

ယေန  ဖတ်စရာ

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်
အေဆာက်အအုံများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆
ိုင်ငတံကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ ပျသံန်းမ ယာယီရပ်ဆိုင်းထား 
ြခင်းေကာင့် စင်ကာပူုိင်ငံတွင်  အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသား   ၁၄၄   ဦးအား    ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိုင်း     
(Myanmar National Airlines-MNA) ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်       
စတတု အသတ်ုအြဖစ် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ     ယေန   ညေနပိင်ုးတွင် 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို     အဆင်ေြပေချာေမွစွာ     
ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။

၎င်းတို    ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ  ေရာက်ရိှချန်ိတွင်   

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊        ကျန်းမာေရးစိစစ်ေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည့် သတ်မှတ်ချက် 
များှင့်အညီ    သီးြခားသတ်မှတ်ေပးထားသည့်ေနရာ   သိုမဟုတ ်
သတ်မှတ်ဟုိတယ်များ၌  ၂၁ ရက်တာ အသွားအလာကန်သတ်ေနထုိင် 
ေရးတိုကိ ု  အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အား 
ဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်    ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမှ     သက်ဆိုင်ရာ   အခန်းက  အလိုက်    
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

စင်ကာပူိင်ုငတွံင် အခက်အခဲကံ ေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား 
စတုတ အသုတ်အြဖစ် ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆
ေနြပည်ေတာ်အတွင်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်  
ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်၊   ြပည်သူလ တ်ေတာ်ှင့်  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 
အေဆာက်အအု၊ံ အစည်းအေဝးခန်းမများ၊ အေဆာင်များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုယေနနံနက် ၈ နာရီက 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လ တ်ေတာ်မကျင်းပမ ီအစည်းအေဝးခန်းမများ၊ စားေသာက်ခန်းမအေဆာင် 
များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ   အရာရှိစစ်သည ်၂၀၊   ေဆးဖျန်းယာ် 
ေလးစီးှင့ ်ေနြပည်ေတာ်မီးသတ်ဦးစီးမှးံုးမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၈၀၊ အဆင့ြ်မင့ ်
မီးြငိမ်းသတ်ယာ် ေြခာက်စးီ၊ မီးသတ်ေရသယ်ယာ် ှစ်စီး၊ ေရမ န်ေရမ ားလုပ် 
စက်ုပ ်                                                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို                          

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်တို၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ »  ၆

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့ပ်တ်သက်၍
သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့်အတ ူ
ယှ်တွဲသတိထားကရမည့ ်
အပူချနိ်ြမင့်မားြခင်း၏ ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ေနာင်အစ်မြပတ်
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကိးပမ်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက အမျိးသားအဆင့် 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဦးေဆာင်အဖွဲကို ဖွဲစည်း၍ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 
ေရးကိ ုစာရင်းေပးထားသည့် ိင်ုငတံစ်ဝန်းမှ ေစတနာဝ့န်ထမ်းြပည်သမူျားြဖင့် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည်။ အခေကးေင ွတစ်စုတံစ်ရာမယဘူ ဲမမိတိို၏ 
ကိုယ်ေရးကိုယ်တာကိစ များကိုစွန်လ တ်ကာ     အများအကျိးအတွက ်
အနစ်နာခံေဆာင်ရက်ကသည့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား   ဝမ်းေြမာက ်
ဝမ်းသာကိဆိုပါသည်။

ယခုအခါ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပျံံှမ ထိန်းချပ်ရာတွင် အေရးကီးသည့် 
လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်ေသာ ြပည်သူလူထု၏ ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက် 
ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အအုမံျားတွင် အသွားအလာကန်သတ် 
ြခင်းအစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင ်
ေဆာင်ရက်မ   လိုအပ်ေနပါသည်။   အများြပည်သ ူ ေရာဂါမကူးစက်ေရး၊ 
ေရာဂါေစာင့်ကည့်ရမည့်    လူများအေရး၊     သံသယလူနာများအေရးတွင် 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၏အခန်းက  ကို ြမင့်တင်ေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်း ြပည်နယ်ှင့် တုိင်းေဒသကီးများတွင် ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်း (Volunteer) အြဖစ် မိမိတို၏ အချနိ်၊ လုပ်အား၊ က မ်းကျင်မ ၊ 
အကံeာဏ်များကိ ု အခေကးေငွမယူဘ ဲ သတ်မှတ်အချနိ်ကာလအြပည် ့
ြဖစင်ေသာဆ ြဖင့် ပါဝင်လပ်ုအားေပးေနကပြီဖစ်သည်။ ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
(Volunteer) ကို  သက်ဆိုင်ရာဌာနများက သင်တန်းများေပးြခင်း၊ လိုအပ် 
သည်များကုိ ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းြဖင့် တက်ညီလက်ညီ ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက် 
ေနကပြီဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်အသင်းမှ တစ်ုိင်ငံလံုးရိှ ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းလပ်ုအားေပးဆရာဝန်များ၏အကအူညြီဖင့် သင်တန်းများပုိချေပး 
ပီး လူမ ဝန်ထမ်းဌာနက ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအခါ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ၌ လပ်ုအားေပးရန်စာရင်းေပးထားသည့် ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်း (Volunteer) ဦးေရ ၅၀၀၀ ေကျာ်ရိှသည်။ ကျန်တုိင်းေဒသကီးှင့် 
ြပည်နယ်များတွင်လည်း မိမိတုိ၏ဆ အေလျာက် ပါဝင်လုပ်အားေပးမည့် 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများလည်း အသင့်ြဖစ်ေနပ။ီ ြမန်မာိင်ုင၏ံအေရး၊ ြပည်သ ူ
ြပည်သားများ၏အေရးအတွက် ြပည်သလူထူ၏ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည် 
အားရဖွယ်ြဖစ်သည်။    ညီညီွတ်ွတ်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင် ့
ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါကိ ုေကျာ်လ ားသွားိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုတစ်ကမ ာလုံး ရင်ဆိင်ုအန်တေုကျာ်လ ားေနက 
သည်မှာ  အချနိ်ကာလအားြဖင် ့  ငါးလနီးပါးကာလသို    ေရာက်ရှိလာပ ီ
ြဖစ်သည်။  စိတ်မပျက်အားမေလ ာ့ဘဲ   ိုင်ငံအလိုက်   တက်ညီလက်ည ီ
ကိးပမ်းကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေနကသည်။    ေရာဂါကူးစက်မ ေလျာ့နည်း 
ေအာင်  ေဆာင်ရက်ိင်ုကသည့်ိင်ုငမံျားရိှသလိ ု ေရာဂါကိလုတ်တေလာတွင် 
ထိန်းချပ်ထားိုင်သည် ့ ိုင်ငံများလည်းရှိသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် 
ယခင်ကြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ကူးစက်ေရာဂါှင့်မတူညီသည် ့ထူးြခားချက်များ 
ရှိေနသည်။ ကမ ာေပ ရှိကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူပညာရှင်များ 
အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ေပျာက်ကွယ်သွားမည့်အချနိ်ကိ ု  ခန်မှန်းရ 
ခက်ေနသည်။   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီးက  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည ်
အချနိ်ကာြမင့်စွာဆက်ရှိေနဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေမလ  ၁၃ ရက်ေနက 
သတိေပး ေြပာကားထားသည်။

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ   ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင် ့  လက်ရှိအေနအထားကိ ု
ထန်ိးချပ်ထားပီး ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ မတိုးေအာင် ဆက်လက်ဝိင်ုးဝန်း 
ကိပမ်းေဆာင်ရက်သွားကရမည် ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
များအနက်   တစ်ဝက်ေကျာ်သက်သာေပျာက်ကင်းသွားပီး    ေသဆုံးသူ 
ထပ်မတုိးဘဲ  ေရာဂါကူးစက်သူအသစ်  ကိးကားကိးကား အနည်းအပါး 
ြဖစ်ေနသည်ကုိ ဆက်လက်ထိန်းချပ်ထားရမည် ြဖစ်သည်။ ေရာဂါကူးစက် 
ြခင်းထပ်မြဖစ်ေအာင်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့် 
ြပည်သူလူထုပူးေပါင်းပါဝင်မ အင်အားများြဖင့်      ဆက်လက်ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ကရမည ်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကို   ေကာက်စရာေဘးေရာဂါအြဖစ ်
မ ြမင်ဘ ဲ    ထိေုရာဂါကိအုေကာင်းြပ၍    ေနာင်ဆက်လက်ကံေတွေနရမည့် 
ေရာဂါေဘးအမျိးမျိး၊ စန်ိေခ မ အမျိးမျိးတိုကိ ုြပည်သသူည်သာ အဓကိဟ ု
ခယံထူားသည့်အတိင်ုး  ြပည်သလူထူ ု ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့်  ေနာင်အစ်မြပတ် 
ေစတနာဝ့န်ထမ်း  တက်ညလီက်ညဆီက်လက်ကိးပမ်း ထမ်းေဆာင်ေနက 
ရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း။             ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု
ရယူေဆာင်ရက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက် ှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံ ခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

ေနာင်တရားေဒသရှ ိေကျးရာများအား
ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး ဆိုလာ ၁၇၉ စုံ ေထာက်ပံ့

ေနာင်တရား  ေမ  ၁၆
လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းရန်ခက်ခဲသည့်     ေတာင်ေပ ေဒသေကျးရာများ၌ 
လတ်တေလာတွင်  လ ပ်စစ်မီးလင်းေရးအတွက ်   ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 
ဆိလုာ  ၁၇၉ စုကံိ ုမိှင့ေ်ဝးလသံည့ ်ေကျးရာခနုစ်ရာအတွက် နယ်စပ်ေဒသှင့် 
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 
ခွင့ရ်ေဒသ ပင်ေလာင်းမိနယ်  ေမ းြပင်ေကျးရာအပ်ုစ ု မူးယားေြမာက်ေကျးရာ၌ 
ယေနနံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေကျးရာအေရာက ်သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွြဖင့ ်super mighty ကုမ ဏီက 
တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ပီး   ေမ းြပင်ေကျးရာအပ်ုစ ု  ေြခနားေကျးရာတွင်  ဆိလုာ 
အစု ံ၄၀၊ ေညာင်ချ်ေြမာက်ေကျးရာတွင် ဆိလုာ၂၂ စု၊ံ ေညာင်ချ်အေရှေကျးရာတွင် 
ဆိုလာ ၁၅စုံ၊ ေမ းြပင်ေကျာင်းနားေကျးရာတွင ်ဆိုလာ ၁၇ စုံ၊ မူးယားေြမာက ်
ရာတွင် ဆိလုာ၂၃စု၊ံ ေညာင်ချ်ေတာင်ေကျးရာတွင် ဆိလုာ ၃၇စု၊ံ မူးယားေတာင် 
ေကျးရာတွင် ဆိုလာ ၂၅စုံ စုစုေပါင်းေကျးရာ ခုနစ်ရာရှိ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း 
၁၇၉ စုအတွက ်ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးဆိုလာ ၁၇၉ စု ံေထာက်ပံ့ေပးသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးခွန်ေစာေအာင်၊ ေနာင်တရားမိ 
အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးစိုင်းချမ်းေြမ့ဝင်း၊    ဟိုပုံးမိနယ ်    နယ်စပ်ေဒသှင့် 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    လက်ေထာက ်
 န်ကားေရးမှး ဦးေစာသန်းေဌးတုိက ေကျးရာများသုိ သွားေရာက်ေထာက်ပ့ံ 
ေပးေကာင်းသိရသည်။ 

                                                                   ခွန်ေအာင်(ေနာင်တရား)



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

 ေရှဖုံးမှ
(LUF 60) Robotic Fire Fighting Vehicle ှစ်စီးတိုြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
ထိုအြပင် ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်း 
များကိုလည်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်
ေနရာများကိုလည်း   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်ပူးေပါင်း၍  ဆက်လက် 

 စင်ကာပူိုင်ငံမှ

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်           Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ 
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ     ြမန်မာသံုံး၊      စင်ကာပူမိှင့ ်    ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနတိုှင့ ်    ပူးေပါင်းညိ  င်းလျက ်  စင်ကာပူိုင်ငံတွင ်

အခက်အခဲကံေတွေနကသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လိေုသာ   ြမန်မာိင်ုငသံား 
များအား  ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်လျက်ရှိရာ 

ပထမအသတ်ုအြဖစ် ၁၄၄ ဦးအား ေမ ၇ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိအသတ်ု 

အြဖစ် ၁၄၄ ဦးအား ေမ ၉ ရက်တွင် လည်းေကာင်း၊ တတိယအသုတ်အြဖစ် 

၁၄၅ ဦးအား ေမ ၁၃ ရက်တွင်လည်းေကာင်း ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်

အတွက်  ယေနစတုတ အသုတ်အပါအဝင် စုစုေပါင်း ၅၇၇ ဦးအား ြပန်လည်
ေခ ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ေမ ၂၁ ရက်တွင် ပ မအသုတ်အြဖစ် ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၄၆ 

ဦးခန်အား    ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့်    ြမန်မာိုင်ငံသို    ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်      ေမ     ၁၆
ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိ မဂ  လာဗျဟာသာသနာဗ့မိာန်ေတာ်ကီး၌ သာသနာ 
ေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ပျ်းမနားမိနယ်ှင့် 
ပဗု သီရိမိနယ်များရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်းများအား 
ဆွမ်းဆန်ေတာ်လှဒါန်းပွဲကို  ယေန  နံနက် ၉ နာရီကကျင်းပရာ    အဆိုပါ 
အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိ မဂ  လာေဇယျံ ပါဠိတက သိုလ် 
ေကျာင်းတိုက ်ပဓာနနာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ  
ေဇာတိကဓဇ  ဘဒ  ဝိမလဗုဒ ိ အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်ကီးငါးပါး က ေရာက် 
ေတာ်မူကပီး သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

သူရဦးေအာင်ကို အမှးြပေသာ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ တက်ေရာက ်
ကည်ညိကသည်။

အခမ်းအနားတွင် မဂ  လာေဇယျံ ပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်းတိုက် ပဓာန 
နာယကဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး  ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး သရူဦးေအာင်ကိ ုအမှးြပေသာ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျားက လှဖွယ် 
ဝတ ပစ ည်းများှင့် ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကကာ ေရစက် 
သွန်းေလာင်း အမ ေပးေဝကသည်။

အဆိပုါဆွမ်းဆန်ေတာ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားတွင်   Coronavirus Disease 
2019 (COVID-19)ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေနစ်ကာလအတွင်း  ေနြပည်ေတာ် 

ပျ်းမနားမိနယ်ရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၀ ေကျာင်း၊  သီလရှင်ေကျာင်း  
ေလးေကျာင်းတိုတွင ် သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ 
၂၅၉ ပါး၊   သီလရှင်  ၉၆  ပါး၊  ပုဗ သီရိမိနယ်ရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 
ေြခာက်ေကျာင်း၊ သလီရှင်ေကျာင်း သုံးေကျာင်းတိုတွင် သတီင်းသုံးေနထိုင်ေတာ် 
မူကေသာ   ရဟန်း၊   သာမေဏ ၃၂၂ ပါး၊     သီလရှင်   ၁၄၈   ပါး စုစုေပါင်း 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၆ ေကျာင်း၊ သီလရှင်ေကျာင်း ခုနစ်ေကျာင်းရိှ ရဟန်း၊ 
သာမေဏ ၅၈၁ ပါး၊ သီလရှင ် ၂၄၄ ပါးတိုကို ဆွမ်းဆန်ေတာ်   ၁၆၁ အိတ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။
အဆိပုါ ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာသို ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ုံး 

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် အရာရိှကီး 
များ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ အရာရိှကီးများ လိက်ုလံကည့်  ကီးကပ် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            သတင်းစ်

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

အကမ်းမဖက်ရ၊ မခိမ်းေြခာက်ရ

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်အေဆာက်အအံုများအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

စင်ကာပူိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ရန်ကန်ု 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၆
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်၊  ဒတုယိဝန်ကီး 
ေဒါက်တာေကျာ်လင်းှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည်  ယေန   မွန်းလွဲပိုင်းက 
ေနြပည်ေတာ်ရှိ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမေဆာင်မှ 
ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)ရှိ  လမ်း၊  တံတားှင့်  ေကျးလက်လမ်း လမ်း၊ 
တံတားဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းတိုးတက်မ  တိုကို 
စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေနရာများှင့်   Video  Conferencing  ြဖင့်  တိုက်ိုက ်
ချတိ်ဆက်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ 
မှာကားသည်။

အဆင့်ြမင့်တင်
ေရှးဦးစွာ လမ်းဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးေကျာ်သဟီက ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်းရှိ  ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း  လမ်း၊ တံတား 
အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ လမ်းအထူးအဖွဲ သုံးဖွဲ၊ တံတားအထူးအဖွဲ 
ှစ်ဖွဲှင့် ခိုင် သုံးခိုင်တိုမ ှ ကတ ရာလမ်းခင်းြခင်း၊ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း၊  
မူလ ၁၂ ေပ အကျယ် ကတ ရာလမ်းအား  ၁၈ ေပ အကျယ်၊ ၂၄ ေပ အကျယ်  
တုိးချဲေဆာင်ရက်ြခင်း၊   ကတ ရာလမ်းသစ်ခင်းြခင်း၊  ေြမသားတာေပါင်ချဲြခင်း၊  
သံကူကွန်ကရစ်တံတားများှင့ ်ေရထုတ်ပ န်များ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်
လှဒါန်းေထာက်ပံမ့ တိုကိ ုPower Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ဆက်လက် 
၍ မိတ ီလာ - ေတာင်ကီး - ကျိင်းတုံ - တာချလီိတ်လမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)
အတွင်းရိှ လမ်း၊ တံတားလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်  လုပ်ငန်းတုိးတက်မ  
တိုကို Video  Clip  ြဖင့်  ြပသသည်။

ယခုအခါ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)အတွင်း ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ဘ  ာှစ် 
မှ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း လမ်းများတိုးတက်မ အေနြဖင့ ်ကတ ရာလမ်း၊ 
ကွန်ကရစ်လမ်း ၁၁၇ မိုင် ၃ ဖာလုံ တိုးတက်လာခဲ့ပီး တံတားများအေနြဖင့ ်
သံကူကွန်ကရစ်၊ သံမဏိသံေပါင်တံတား တည်ေဆာက်ပီးစီးမ မှာ ယခုအခါ 
၉၉ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးတက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ ် မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှး ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်က ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ 
အမ်ိရာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီး 
ဌာနမှ  န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးေအာင်ထွန်းက ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
တွင်   ကတ ရာလမ်း  ၃၀ မုိင် ၃ ဖာလံု၊  ေကျာက်လမ်း ၂၈ မုိင် ၇ ဖာလံု၊ ေြမလမ်း 
၄၆ မိုင် ၆ ဖာလုံ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ၆၅  ဒသမ  ၅၅  ရာခိုင် န်း     
ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ၊ ကွန်ကရစ်တံတားအေနြဖင့ ်စုစုေပါင်း ၄၃ စင်း အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယေနအထိ လုပ်ငန်းပီးစီးမ မှာ ၆၁ ဒသမ 
၇၁ ရာခိုင် န်း ပီးစီးမ ကိုလည်းေကာင်း၊  ေတာင်ကီးခိုင ်ေညာင်ေရ မိနယ် 
တွင်  Pilot  Project ြဖင့် အင်းေလးကန် အေနာက်ပတ်လမ်း၊ ေခါင်တိုင်- 
အင်းတိမ်-ေမှာ်ဘီလမ်း  ၂၆ မိုင်အနက်   ၂၁ မိုင် ၃ ဖာလုံ  ကတ ရာလမ်း 
ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ၊  ကတ ရာခင်းရန်  ကျန်ရှိေသာ  ၄ မိုင် ၅ ဖာလုံအား  ၂၀၁၉- 
၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်တွင်    ကတ ရာခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆

ေနြပည်ေတာ် ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

က   ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ ်အေထွေထွအုပ်ချပ် 

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်    ဟိုတယ်ဝန်ထမ်းများသို 

ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနား 

ကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  တုံဂပူရိဟိုတယ်၌ 

ကျင်းပသည်။

လက်ခံရယူ

ေရှးဦးစွာ ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ေနြပည်ေတာ်ုံးခွဲတာဝန်ခံ  

ေဒါက်တာသန်ေဇာ်က ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များအတွက် လိုအပ်သည့် အေထာက်အကူ 

ြပပစ ည်းများကိလုည်းေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း       ဥက    

ဦးေကျာ်မင်းထွန်းက    ဒက ိဏသီရိမိနယ ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသုိ ှာေခါင်း 

စည်း ၁၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူကသည်။

ယင်းေနာက်   အသင်းတာဝန်ရှိသူများ 

က ဟိုတယ်ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များအတွက ်

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၆
စီးပွားေရးမိေတာ် ရန်ကုန်မိသုိ ကူးသန်းသွားလာရာတွင် ဝင်ေပါက်၊ ထွက်ေပါက်ေနရာတစ်ခု 
ြဖစ်သည့ ်ဒလမိနယ် သေ  ဘာဆပ်ိကမ်းမှတစ်ဆင့ ်တံွေတး၊ ေကာမှ့း၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်များ 
ရှိ ြပည်သူများှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ခရီးသွားြပည်သူများစွာတိုကို  ရန်ကုန် 
(ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ) ကူးတိုဆိပ်ကမ်း၌ ေြပးဆွဲေနေသာ ချယ်ရီေရယာ်သေ  ဘာ သုံးစင်းြဖင့ ်
အလှည့်ကျ ေနစ်ပုိေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ ခရီးသွားြပည်သူများ အဆင်ေြပေစေရးအတွက်  ေမ 
၁၈ ရက်မှစတင်ပီး သေ  ဘာအေခါက်ေရ ၃၀  န်းြဖင့ ်ေြပးဆဲွေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်တွင်း 
ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး ြမစ်ဝက န်းေပ ဌာနခွဲမှ သိရသည်။

ရန်ကန်ု(ပန်းဆိုးတန်း)ဆပ်ိကမ်း မန်ေနဂျာ ေဒ ခင်ခင်ကု “ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခအေန 
ေကာင့် ခရီးသည်က ပံုမှန်မသွားေသးဘူး။  ဒလဘက်က အသွား ၄၀၀၀ ေကျာ်နဲ   ရန်ကုန်ဘက် 
က အြပန် ၄၀၀၀ ေကျာ်ေလာက်ပ ဲသွားလာကတယ်။ တစ်ရက်ကိ ုခရီးသည်သွားလာမ ဆိုရင် 
၉၀၀၀ နီးပါးေလာက်ပဲရှိတယ်။ အရင်တုန်းက သေ  ဘာခရီးစ် ၄၆ ေခါက် န်းနဲ  ေြပးဆွဲချနိ်က  
ခရီးသည် ၃၀၀၀၀ ေကျာ် သွားလာမ ရှိလို ခရီးသည်သွားလာမ  အလွန်နည်းပါတယ်။ ဝန်ထမ်း 
အများစုနဲ  အလုပ်သမားအများစုပဲ ကူးသန်းသွားလာမ များကတယ်။ ေမ ၁၈ ရက်ကစပီးေတာ့ 
သေ  ဘာခရီးစ်ကို  အေခါက်ေရ ၃၀  န်းနဲ   ေြပးဆွဲေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု  ယေနမွန်းလွဲ 
၃ နာရီက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်၌ ရန်ကုန်(ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ) ကူးတိုဆိပ်ကမ်းရှ ိချယ်ရီေရယာ် သေ  ဘာ 
သုံးစင်းြဖင့် အလှည့်ကျ ေနစ် နံနက် ၅ နာရီခွဲမှ ည ၇ နာရီခွဲထိ သေ  ဘာအေခါက်ေရ ၂၄ 
ေခါက် န်းြဖင့် အစိုးရဝန်ထမ်းများ၊ ကုမ ဏီဝန်ထမ်းများ၊ ပုဂ လိကဝန်ထမ်းများှင့် အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်ရှ ိခရီးသွားြပည်သူများ သွားလာမ အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်ခရီးစ်များကိ ုေြပးဆွဲ 
ေပးလျက်ရှိသည်။

လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် Stay 
at Home ကာလ သ  ကန်ရက်များအတွင်း ဧပီ ၁၀ ရက်မှ  ၁၉ ရက်အထိ  သေ  ဘာခရီးစ်ကို 
ေလးေခါက် န်းမှ ခုနစ်ေခါက် န်းအထိသာ ေြပးဆွဲပီး ဧပီ ၂၀ ရက် ုံးဖွင့်ရက်မှစတင်၍ ေမ 
၁၇ ရက်အထိ သေ  ဘာခရီးစ်ကို  ၂၄ ေခါက် န်းြဖင့် ေြပးဆွဲလျက်ရှိရာ ေမ ၁၈ ရက်မှစတင်ပီး 
ေနစ် နနံက် ၅ နာရခဲွီမှ ည ၈နာရအီထ ိ အေခါက်ေရ ၃၀  န်းြဖင့ ်ေြပးဆဲွေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                                      ိုင်လင်းေကျာ(်ဒလ)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ လမ်း၊ တံတားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် တိုးတက်မ အေြခအေနတိုကို Video Conferencing ြဖင့် ချတိ်ဆက် ကည့် စစ်ေဆး

လုပ်ငန်းတစ်ခုလုံး ၉၉ ရာခိုင် န်း ပီးစီးမ ကိုလည်းေကာင်း၊ ဆက်လက်၍  
ဂျာမနီိုင်ငံ ဂျာမန်ဖွံဖိးေရးဘဏ ် (KfW) ေထာက်ပံ့ေငွြဖင့ ်ေတာင်ကီးခိုင ်
ပင်ေလာင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိလည်းကုန်း - မိုးနဲသရဖူ - ကျားတွန် - အင်းတိမ် 
လမ်း ကတ ရာခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ၁၁ မိုင် ၇ ဖာလုံ၊ ေနာင်ပိ - တီလုံ - မိုးဦး၊ 
နမ့်ဖာမူလမ်း ကတ ရာခင်းလုပ်ငန်း ၂၀ မိုင် ၃ ဖာလုံ လွိင်လင်ခိုင်၊ လွိင်လင် 
မိနယ်အတွင်းရှ ိမဂ  လာဦး - တိေဟးလမ်း ကတ ရာခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ၁ မိုင် 
၃ ဖာလုံ စုစုေပါင်း ၃၃ မိုင် ၅ ဖာလုံအား ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ လုပ်ငန်းတစ်ခု 
လုံး ၆၅ ရာခိင်ု န်း ပီးစီးမ တိုကိ ုPower Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပပီး လပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းတိုးတက်မ တိုကို Video Clip ြဖင့် ြပသသည်။ 

ဆက်လက်၍ တတံားဦးစီးဌာန တတံားအထူးအဖဲွ( ၄ )မှ ဒတုယိ န်ကား 
ေရးမှး(မိြပ) ဦးြမင့်ိုင်ဦးက မ ေလး - လား  း - မူဆယ်လမ်း မိုင်တိုင် (၈၄) 
ရှိ  ယခင်ဂုတ်တွင်းတံတားေဟာင်းအား   ၂၀၁၉ ခုှစ်  ဩဂုတ် ၁၅  ရက်တွင်  
မိုင်းခွဲဖျက်ဆီးခံခဲ့ရမ ေကာင့် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန တံတားဦးစီးဌာန 
၏ လမ်း န်ချက်ြဖင့် ယာယီေဘလီတံတားအား ငါးရက်အတွင်း အပီးတည ်
ေဆာက်ထားရှိမ ၊   ယခုယာယီတံတားေနရာတွင်   ကုန်တင်ယာ်ကီးများ 
ြဖတ်သန်းသွားလာိုင်ရန်အတွက် အရှည်ေပ ၂၁၀ ှစ်လမ်းသွား ကွန်ကရစ် 
တတံားသစ်တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်ယခအုခါ တံတားတစ်စင်းလံုး ၆၀ ရာခိင်ု န်း  
ပီးစီးမ  အေြခအေနတိုကိ ု Power  Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ယင်းေနာက် 
တံတားလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းတိုးတက်မ တိုကို Video  
Clip ြဖင့် ြပသသည်။

ထိုေနာက်  တံတားအထူးအဖွဲ (၁၂) မှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  (မိြပ)  
ဦးသန်ဇင်က မိတ ီလာ - ေတာင်ကီး - ကျိင်းတုံ - တာချလီိတ်လမ်းေပ ရှိ 
အရှည်  ၃၅၁  မီတာ  သံလွင်ြမစ်ကူးတံတား (တာေကာ်) တည်ေဆာက်ေနမ  
ှင့ ်လပ်ုငန်းပီးစီးမ တုိကုိလည်းေကာင်း၊ မိင်ုးေနာင် - မိင်ုး ှးလမ်းေပ ရိှ အရှည် 

၁၃၀ မီတာ  နန်ပန်ေချာင်းတံတား (မိုင်း ှး)  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် 
လုပ်ငန်းတိုးတက်မ တိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပပီး Video  Clip  ြဖင့် ြပသသည်။

ယင်းေနာက် တတံားတည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၃)မှ လက်ေထာက် န်ကား 
ေရးမှး  ဦးေအာင်ေကျာ်ထိုက်က  သံလွင်တံတားတည်ေဆာက်ေနမ တိုကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပပီး Video Clip  ြဖင့် ြပသသည်။

တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဒုတိယဝန်ကီး 
တိုက  ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)အတွင်း  ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်  လမ်းဦးစီး၊ 
တတံားအထူးအဖဲွများ မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနှင့် ေကျးလက်လမ်း 
ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနများအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကာလအတွင်း လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 
ေနမ ှင့် တုိးတက်မ တိုကို ေတွြမင်ရသည့်အတွက် ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါေကာင်း၊  
ဆက်လက်၍   လုပ်ငန်းတိုးတက်မ ရှိေအာင်   ကိးစားေဆာင်ရက်ေစလိုပါ 
ေကာင်း၊ လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်အချနိ်မ ီပီးစီးေရးှင့် အရည်အေသွးေကာင်း 
ရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ယခုအခါ ရာသီဥတုပူြပင်းသည့်အတွက ်လမ်း၊ တံတား 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်သည့်  ကာယ၊ eာဏလုပ်သားများ၊ အင်ဂျင်နီယာ 
ဝန်ထမ်းများ ကျန်းမာေရးဂုြပေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  ယခုအချနိ်မှစ၍  ြပင်ဆင ်
ေဆာင်ရက်ထားရန်  လိုပါေကာင်း၊  ေတာင်ေပ လမ်းများြဖစ်သည့်အတွက ်
ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး ေရေြမာင်းများ၊ ေရပ န်များကိ ုအထူးဂြုပေဆာင် 
ရက်ရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးမြပတ်ေစေရး တာဝန်ရိှသူ 
များက အမမဲြပတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးရန်၊ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနများက ထုတ်ြပန်ထားသည့် 
အမိန် ၊  န်ကားချက်များကို လိုက်နာရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ 
လုပ်ငန်းများတိုးတက်ရန် ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့် ကိးစားေဆာင်ရက်သွားရန ်
တိုကို မှာကားသည်။                                                              သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနှင့်

ဟိုတယ်ဝန်ထမ်းများသို ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကို ဆက်လက် 

ေပးအပ်သည်။

ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

ယေန  ေနြပည်ေတာ်ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းက ကျန်းမာေရးအေထာက်အက ူ 

ြပပစ ည်းများှင့ ်   အေြခခံစားေသာက်ကုန်

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေငွ စုစုေပါင်းတန်ဖိုး ၁၄၂  

သိန်းေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းှင့်ဓာတ်ပုံ

ထိန်နန်ေနာ်

ပန်းဆိုးတန်း-ဒလသွား ချယ်ရီသေ  ဘာများ
ေမ ၁၈ ရက်မှစတင်ပီး အေခါက်ေရ ၃၀ ေြပးဆွဲမည်



ေမ    ၁၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်
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N စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိုင်းပင်းကူညီမ များ ပိုမိုလိုအပ်

ဒေီနအချန်ိအခါဟာ က န်မတိုိင်ုငမှံာ တိင်ုးရင်းသားများအားလုံး စည်းလုံးညွီတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိင်ုးပင်းကညူမီ များ ပိမုိလုိအုပ် 

လာတဲ့ အချနိ်အခါလည်း ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါ့အြပင်  ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ တစ်ဦးချင်းစီရဲ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ပညာ၊ လုံလဝီရိယ၊ 
ိုးသားေြဖာင့်မတ်မ  စတဲ့အရည်အချင်းများ ပိုမိုြမင့်မား၊  ခိုင်မာလာေအာင်  တည်ေဆာက်ရမယ့်အချနိ် ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အချင်းချင်း 
ိုင်းပင်းကူညီမ ၊ ချစ်ခင်ေလးစားမ များကိုအေြခခံပီး ငိမ်းချမ်းေရးကို အရယူိုင်တဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။                                                                            

[ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ ၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင်ကျင်းပသည့်
ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ေြပာကားသည့် မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက် ]

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသီရိမိနယ် ဒုိးွယ်ေကျးရာ 
တွင် ယမန်ေန   နံနက် ၂ နာရီ  ၂၅  မိနစ်တွင် 
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ   မီးေဘးသင့်ြပည်သူ

များအား ေထာကပ့ံ်ေငွေပးအပ်ြခင်းကို ယေန  
နံနက်   ၁၀   နာရီက   အဆိုပါေကျးရာရှိ
သ ိသုခေရ ေမတ ာ   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း
ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   
ေဒါက်တာမျိးေအာင်ှင့ ်ေနာင်ိုးနည်းပညာ 
ကုမ ဏီမှ မန်ေနဂျင်းဒါုိက်တာ ဦးရဲထွဋ်တင် 
တို  လှဒါန်းသည့်      ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်  ၁၈ 
သိန်းကို မီးေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စု ၁၅ စုထံ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်သူလ တ် 
ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်      ဦးသန်ဇင်ထွန်းှင့်
တာဝန်ရှိသူများက ေပးအပ်ကသည်။

အားေပးစကားေြပာကား
ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် မီးေဘးသင့်ြပည်သူ 
များကုိ အားေပးစကားေြပာကားပီး မီးေလာင်မ  
ြဖစ်ပွားရာေနရာသို သွားေရာက်ကည့် ကာ
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်
ရက်ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် သည်။

အလားတူ    ဒိုးွယ်ေကျးရာ  မီးေဘးသင့်
ြပည်သမူျားအား ေနြပည်ေတာ်ေဘးအ ရာယ် 
ဆုိင်ရာစီမံခန် ခဲွမ ဦးစီးဌာနက ကယ်ဆယ်ေရး 
ပစ ည်း ၁၇ မျိးပါ Kit Box များ၊ အိမ်ေဆာက် 
ပစ ည်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃ သန်ိးှင့ ်ဆန်ရကိ ာဖိုး 
ေငွကျပ် ၁၀၂၉၀၀ တိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့
ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်မင်းလွင် (ြပန်/ဆက်)ေဇာ်မင်းလွင ်(ြပန်/ဆက်)

ကမေမာင်း   ေမ   ၁၆
ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒ နန်းခင်ေထွးြမင့ှ်င့ ်တာဝန် 

ရှိသူများသည ်   ယေနနံနက် ၉ နာရီက  ကမေမာင်းမိ 
အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်    ကိုးနဝင်းဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ဆရာေတာ်ဘဒ  ကုသလအား    ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ကာ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်      ကိုးနဝင်းဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှိ 

ေတာင်ေပ ရပ်ေဝးမ ှ    ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသ ူ၄၃၀ 

အတွက် ကရင်ြပည်နယ ်နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသား
လူမျိးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ  

ကီးကပ်ေရးုံးမ ှ  ဆန်ရိက ာဖိုး  ေထာက်ပံ့ခွင့်ြပေငွကျပ ်
သိန်း ၃၀၀ အနက်မှ ဒုတိယအကိမ် ေငွကျပ် သိန်း ၁၅၀ 
ကို       ြပည်နယ်လုံ ခံေရးှင့ ်  နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗိုလ်မှးကီး မျိးမင်းေနာင်က   ဆရာေတာ်ထံ   ေပးအပ် 

လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်
အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်သီရိဓမ ေတာရေကျာင်း ေကျာင်းထိုင ်
ဆရာေတာ် ဥးေကာသလ အား ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ကာ 
လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည်
ကမေမာင်းမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက ်ဧရာလမ်းှင့ ်ကံ့ေကာ် 

လမ်းဆုံေထာင့်၌   ှစ်စ်  ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသည့်

မိတွင်းတူးေြမာင်းေနရာအား ကည့် စစ်ေဆး၍ ေရကီး

ေရလ ံမ မြဖစ်ေပ ေစေရးှင့ ်ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး 
အတွက်   ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။                                          ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူး   ေမ   ၁၆
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး ေတာ်ဝင် 
ဟံသာခန်းမ၌ ယေန   နံနက် ၁၀ နာရီက 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေရးှင့်        အေရးေပ တုံြပန်ေရး 
ေကာ်မတီ အစည်းအေဝး ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်       တုိင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်းက မကာမီ ေကျာင်းဖွင့် 
ရာသကီိ ု  ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေတာမ့ည်ြဖစ် 
၍ အေြခခံပညာ   စာသင်ေကျာင်းများတွင ် 
ြပလပ်ုထားသည့ ် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်နရာ 
များတွင်  ယခ ုဝင်ေရာက်လာေနသမူျားမှလဲွ၍       
ထပ်မံထားရှိရန ်လိုအပ်ပါက  ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးဌာနပိုင်         အေဆာက်အအုံများ၊    
အဆင့်ြမင့်   ပညာေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရှိ       
တက သိုလ်၊   ေကာလိပ်၊   ဒီဂရီေကာလိပ ် 
အေဆာက်အအံုများတွင်သာ ထားရိှသွားရန်၊ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်နရာများ ြပလပ်ုထား 
သည့် အေြခခံပညာေကျာင်းများအားလုံးကိ ု
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  
 န်ကားချက်များအတိင်ုး     ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း 
ြခင်းကိ ု ဇွန်  ၁၅ ရက်အပီး   ေဆာင်ရက်သွား 

ရန်၊   ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါပိုးေတွလနူာများအား       
သယ်ယူပိုေဆာင်ရန်        နည်းလမ်းများကိ ု
ကျန်းမာေရး န်ကားချက်များအတိင်ုး   ဌာန 
ဆိုင်ရာ၊  အုပ်ချပ်ေရးှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
များအား  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊    အသိ 
ပညာေပးြခင်းကိုလည်း အရှိန်အဟုန်မြပတ် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရန ်   မှာကားခဲ ့
သည်။

ထိုေနာက်         တက်ေရာက်လာသည့ ်
ေကာ်မတီဝင်များက       ေနရပ်ြပန်လာသူ 
များအား   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများ
ထားရှိမ အေြခအေန၊    သယ်ယူပိုေဆာင်မ  
အေြခအေန၊    ေနရာများအလိုက ်    ပံ့ပိုး 
ေဆာင်ရက်ေပးရမည့်အေြခအေန၊ ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းများအား    ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ေပးသွား 
မည့်   အေြခအေနများ၊      အေြခခံလက်လုပ ်
လက်စားများအား      ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏    
လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီ  ထပ်မံကူညီပ့ံပုိး 
ေပးသွားမည့ ်အေြခအေနများအား   ရှင်းလင်း 
တင်ြပခဲ့ကရာ   တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 
က  လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ့သည်။                                   

 တင်စိုး(ပဲခူး)

ြမစ်ကီးနား   ေမ   ၁၆

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် ေဒါက်တာခက်ေအာင်သည ်
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့်

အတူ  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  ြမစ်ကီးနားမိေပ ရပ်ကွက ်
အတွင်းရှိ   လမ်းများ  အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အတွက် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ကသည်။
ညိ  င်းေဆာင်ရက်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် ြမစ်ကီးနားမိနယ် 
ေရ စက်ရပ်ကွက်ရှ ိ   မိခင်လမ်းကိ ု  ေကျာက်ေချာလမ်းမှ

ကတ ရာလမ်းအြဖစ ်    အဆင့်ြမင့်တင်ခင်းကျင်းိုင်ေရး

အတွက်  ရပ်မိ ရပ်ဖများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်   ေရ စက်ရပ်ကွက ်  ေလာ်ေဝ ှစ်ြခင်း
ကျမ်းစာသင်ေကျာင်းအတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းကျင်း
ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့်     ကရိန်ေနာ်အပန်းေြဖစခန်း 

ေဆာက်လပ်ုသွားိင်ုေရး၊     ေရ စက်ရပ်ကွက်    လမ်းသွယ် 

(၁၆)၊  လမ်းသွယ်(၂၄)  ကတ ရာလမ်းခင်းေနသည့်   အေြခ 
အေနှင့် ေအးြမသာယာရပ်ကွက်လမ်းများ ေဖာက်လုပ ်
ပီးစီးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ကသည်။       

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်      

အေရးေပ တုံ ြပန်ေရးေကာ်မတီ အစည်းအေဝးကျင်းပ
ဒက ိဏသရီိမိနယ်၌ မီးေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ေထာက်ပံေ့ငေွပးအပ်

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကမေမာင်းမိဖွံဖိးေရး ကည့် စစ်ေဆး

ကချင်ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာခက်ေအာင် 
လမ်းများအဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေရး ကွင်းဆင်းကည့် 



ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့်အတ ူ ယှ်တွဲသတိထားကရမည့ ်

အပူချနိ်ြမင့်မားြခင်း၏ ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ

သန်းဖိးိုင် 

အပူရိှန်ြမင့မ်ားမ ေကာင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာြပဿနာများ  ပိမုိ ု

ခစံားရပီး ေနာက်ဆုံးအသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြဖစ်ပွားိင်ုပါသည်။   

အပူရှိန်ြမင့်မားသည့်  ေွရာသီကာလတွင်  ခ ာကိုယ်အပူချနိ် 

ြမင့တ်က်ြခင်း၊ ေခါင်းမူး၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း 

တိုကိ ု ခစံားရေလရိှ့ရာ ယခကုဲသ့ို  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိ 

တွင်  ပိမုိသုတြိပေနထိင်ုရန်လိအုပ်ပီး  ပြူပင်းသည့ေ်ရွာသှီင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွေနထိုင်ိုင်ရန်လည်း လိုအပ်။

ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ယေနအချနိ်တွင်    ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ် ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါကပ်ေဘးကိ ု  အြခားိင်ုငမံျားနည်းတ ူ ခစံားကရ 

လျက်ရိှရာ ထိေုရာဂါကိ ုထန်ိးချပ်ေရး၊ ကသုေရး၊ ကိတင်  

ကာကွယ်ေရးကိစ များကုိ အစုိးရှင့်ြပည်သူပူးေပါင်းကာ 

အပူတြပင်း      အေလးထားလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုနည်းတူ  အြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း   ိုင်ငံအတွင်း 

အချိမိရာေဒသများတွင် ေနအပူချန်ိများ ြမင့်တက်လာမ  

ေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွေပ ေပါက်လာသည့ ်ဆိုးကျိးများ 

ကိ ု  ထိခိုက်ခံစားကရလျက်ရှိသည်။  ယခုရက်ပိုင်းတွင် 

လည်း    ေနအပူချနိ်ြမင့်မားမ ေကာင့ ်  ေနာက်ဆက်တွဲ 

ဆိုးကျိးများြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ     က ်ုပ်တိုြပည်သူများ 

အေနြဖင့်   မိမိတိုတစ်ဦးချင်းစီအတွက်လည်းေကာင်း၊  

မိသားစုတစ်စုချင်းစီအတွက်လည်းေကာင်း၊ မိမိတိုုံး၊ 

အလပ်ုု၊ံ စက်ုဝံန်းကျင်၊ ေကျးရာရပ်ကွက်များအလိက်ု 

ေသာ်လည်းေကာင်း အထူးဂုြပေနထိုင်လုပ်ကိုင်သွား

လာကရန်    လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များကိ ု   လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့်     ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနှင့် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနတိုက ထတ်ုြပန်ေကညာ 

ထားသည့အ်ချက်များကိ ု ကိုးကားအေြခခံပီး  စာေရးသ ူ

အေနြဖင့် ထပ်မံမ ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 ေနအပူချနိ်များစံချနိ်တင်ြမင့်တက်လာခဲ ့

အပူချနိ်ြမင့်မားမ ထဲတွင်  ေမလ ၈ ရက်ေနတွင် 

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေချာက်မိ၏ အပူချနိ်သည်လွန်ခဲ့သည့်  

၅ ၂ ှစ်အတွင်း အပဆူုံးအြဖစ် ပထမဦးဆုံးစခံျန်ိသစ်တင် 

ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။  ေချာက်မိတွင်   လွန်ခ့ဲသည့်ှစ်တွင် 

၄၇ ဒသမ ၁ စင်တဂီရတ်ိသာြမင့တ်က်ခဲရ့ာမှ ယခှုစ်တွင် 

မူ ၄၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထိ ရှိလာခဲ့သည်။ 

ေချာက်မိက့ဲသုိပင်  ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ အြခားေသာ 

မိများ၊ ေဒသများတွင်လည်း အပူချနိ်များြမင့်တက်ခဲ့ 

သည်ကို   ေတွရသည်။   ယခင်သမိုင်းေကာင်းများအရ 

ကမ ာ့အပူချန်ိတက် န်းများကုိ မုိးေလဝသပညာရှင်များ 

က ေလ့လာကည့်ရာတွင ်အပူချနိ် ၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ ်

တက်ရန် ၁၀ ှစ်ကာသည်ဟ ုဖတ်ခဲရ့ဖူးသည်။ သိုေသာ် 

က ု်ပ်တုိုိင်ငံအတွက်မူ ယခုသံုးှစ်တာကာလအတွင်း 

တွင် အပခူျန်ိ ၂ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ ပိမုိြုမင့တ်က်လာသည်ဟ ု

ေလ့လာသူများက ဆုိကသည်။ ကျန်းမာေရးနယ်ပယ်မှ 

တတ်သကိ မ်းကျင်သ ူ ဆရာဝန်များ၏အဆိအုရ အပခူျန်ိ 

၁ ဒီဂရီတက်လာတိုင်း ပျမ်းမ အသက် ှစ်ှစ်ေလျာ့ကျ 

ေစသည်ဟဆုိထုားရာ ယခလုက်ရိှက ု်ပ်တို ိင်ုငရိှံလမူျိး 

များ၏ ပျမ်းမ အသက်သည်  ကျား ၅၃၊  မ  ၅၇  ြဖစ်ရာ 

အပူချနိ်  ၂    ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ြမင့်တက်လာမ ေကာင့ ်

သက်တမ်းအားြဖင့် ေလးှစ်ခန်ထပ်မံေလျာ့ကျဖွယ်ရှိ

သည်ဟုလည်း    ဆိုထားသည်ကိ ု   ေတွရြပန်သည်။   

သုိအတွက် ေနအပူချန်ိြမင့်တက်ေနမ ေကာင့်    ြဖစ်ေပ  

လာိုင်သည့်   ေနာက်ဆက်တွဲဆိုင်ရာ   ကျန်းမာေရး 

ြပဿနာများ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ ်  ေရခန်း 

ေြခာက်ြခင်း၊ ေရရှားပါးြခင်းများြဖစ်ေပ လာုိင်သည်ကုိ 

သတိထားပီး     ဂုြပေနထိုင်ကရန်အေရးကီးလာပါ 

သည်။

 ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာြပဿနာများှင့်

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များ

 အပူရှိန်ြမင့်မားမ ေကာင့်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

ြပဿနာများ  ပိုမိုခံစားရပီး  ေနာက်ဆုံး  အသက်ဆံုး ံး 

သည်အထိ ြဖစ်ပွားိုင်ပါသည်။   အပူရှိန်ြမင့်မားသည့ ်

ေွရာသီကာလတွင ်  ခ ာကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်တက်ြခင်း၊ 

ေခါင်းမူး၊   ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊  ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်းတိုကို 

ခစံားရေလရိှ့ရာ ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိ 

တွင်    ပိုမိုသတိြပေနထိုင်ရန်လိုအပ်ပီး   ပူြပင်းသည့ ်

ေရွာသှီင့ ်လိက်ုေလျာညေီထေွနထိင်ုိင်ုရန်လည်း လိအုပ် 

ေကာင်း လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနက     သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ထား 

ခဲ့သည်။   ၎င်းဌာနအေနြဖင့်    ေွရာသီကာလ    အပူဒဏ် 

ခစံားရမ များမှ   ေလျာန့ည်းသက်သာေစရန်အတွက်  ယခင် 

ှစ်က  အပူေရှာင်စခန်းများဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး  ယခုှစ်တွင် 

ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့်   လူစုလူေဝးများ   မြဖစ်ေစေရး 

အတွက်  အပူေရာှင်စခန်းများကို  ဖွင့်လှစ်ုိင်ြခင်းမရိှေသး 

ေသာ်လည်း   ေသာက်သုံးေရများြဖန်ေဝြခင်း၊    ေရတွင်း၊ 

ေရကန်ငယ်များတူးေဖာ်ြပြပင်ေပးြခင်း၊     ေရသိုေလှာင ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရးတိုအတွက ်  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအပါအဝင ်

အြခားဌာနအဖဲွအစည်းများကလည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

 ထိုေကာင့ ် ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုကဲ့သို 

အပရိှူန်ြပင်းထန်ချန်ိတွင် အရပ်ိရ၍  ေအးြမေသာေနရာများ 

တွင် ေနထုိင်ကပီး အေဆာက်အအံုများ၌ ေလဝင်ေလထွက် 

ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရက်ရန်၊ ေရများများေသာက်ရန်၊ 

ေနပထူမှဲ   ြပန်လာပီး  ချက်ချင်းေရချိးြခင်းမှ ေရှာင်က်ရန်၊ 

အေရာင်ေဖျာသ့ည့ ်ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များ ဝတ်ဆင် 

ရန်၊  အပရိှူန်ြပင်းထန်သည့အ်ချန်ိများတွင်  ကေလးငယ်များ၊ 

သက်ကီးရယ်အိမုျားကိ ုေမာ်ေတာ်ကားအတွင်း၊ အလုပံတ်ိ 

ထားသည့အ်ခန်းများအတွင်း      တစ်ဦးတည်းထားခဲြ့ခင်းမှ 

သတြိပေရှာင်ရှားရန်၊ ေနလယ်ေနခင်းအချန်ိများ၌ ကေလး 

ငယ်များကိ ုအေဆာက်အအုမံျား၏ြပင်ပ ေနေရာင်ြခည်ှင့ ်

တိက်ုုိက်ထိေတွေသာေနရာများတွင် လ ပ်ရှားကစားြခင်းမျိး 

မြပေစရန်၊   ပူြပင်းေသာေနေရာင်ေအာက်မှ    အလွန်ေအး 

ေသာအခန်းှင့ ်  ကားအတွင်းသို   ချက်ချင်းဝင်ေရာက်ြခင်း၊ 

အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်   ကားအတွင်းမှ    ပူြပင်းေသာ 

ေနေရာင်ထဲသို   ချက်ချင်းထွက်ြခင်းတိုကိ ု  ေရှာင်ရှားရန်၊ 

မလိုအပ်ဘဲ  လ ပ်စစ်မီးလုံး၊  မီးေချာင်းများဖွင့်ထားြခင်း 

မြပရန်၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ   လွန်ကေဲသာေကာင့ ် ြဖစ်ေပ  

တတ်သည့်မီးေဘးအ ရာယ်ကိ ု သတိြပရန်၊    မလုိအပ်ဘဲ 

ေရများ  ေလလွင့်ြပနး်တီးမ မရှိေစေရး  အထူးသတိြပ 

ေဆာင်ရက်ရန် ထိခိုက်လွယ်သည့် သက်ကီးရယ်အိုများ၊ 

ကေလးသူငယ်များကိ ုကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါကူးစက်ပျံှံ 

ေနချန်ိ  အပရိှူန်ြပင်းထန်သည့က်ာလတွင်  ပိမုိထုခိိက်ုခစံား 

ရြခင်းှင့ ်အသက်ဆုံး ံးြခင်းများမရှိေစရန ် အိမ်ထဲ၌သာ 

ေနေစြခင်းြဖင့ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန ်စသည့်အချက် 

များကို ထုတ်ြပန်  းေဆာ်ထားသည်ကိ ုေတွရသည်။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ ်

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များ

 ယခုရက်ပုိင်း  ြမန်မာုိင်ငံအရပ်ရပ်တွင်   ေွကာလ 

ြဖစ်သည့်ေမလအတွင်း   ေနအပူချန်ိများ      တြဖည်းြဖည်း 

ြမင့်တက်လာရာမ ှ     အပူြပန်တက်တိမ်များြဖစ်ထွန်း၍ 

မွန်းလဲွ၊ ညေနပိင်ုးများတွင် မုိးတိမ်ေတာင်များ ြဖစ်ေပ လာ 

ပီး    အဆိုပါ      မိုးတိမ်ေတာင်များ   ေရလျားရာေဒသ 

တစ်ေလ ာက်တွင်   ေလြပင်းတုိက်ခတ်ြခင်း၊   ေလြပင်းှင့် 

အတူ ထစ်ချန်းမိုးရာသွန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး 

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင့ ် ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်း 

ရာြခင်း   စသည့်မုိးေလဝသြဖစ်စ်များ  ြဖစ်ေပ လျက်ရိှေန 

ပါသည်။ ထိြုဖစ်စ်များအနက်မှ အချိကိေုကာက်တ်ုတင်ြပ 

ရလ င် ေမလ   ၂  ရက်ေနတွင်    တိက်ုခတ်သည့ေ်လြပင်းေကာင့ ်

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ငါးခုတွင်အိမ်ှင့ ်အေဆာက် 

အအုံေပါင်း ၅၀၀ ခန်  ပျက်စီးခဲ့သည်။ ေမလ ၆ ရက်ေန  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မေကွးမိတွင ်မိုးသက်ေလြပင်းတိုက်ပီး 

ေနအိမ်တချိ အမိုးလန်ပျက်စီးခဲ့ကာ သစ်ပင်များှင့ ်  

ဓာတ်တိုင်များ ကျိးကျခဲ့ရသည်။ မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

တွင်ပင်   ပီးခဲ့သည့်ဧပီလအတွင်းကလည်း  ေလြပင်း 

တိက်ုခတ်မ   ၃၃ ကမ်ိ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး လေူနအမ်ိ ၁၇ လုံးပိကျ 

ကာ အိမ်ေြခ ၆၃၅လုံးှင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံ 

ရှစ်လုံး တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆင်ေပါင်ဝဲမိတွင်လည်း ေမလ ၆ ရက်ေနက  ေလြပင်း 

တိုက်ခတ်၍  ေနအိမ် ၈၀ ေကျာ်ှင့် ဘုရားေစတီများ 

ပိကျပျက်စီးခဲေ့ကာင်း သရိ သည်။ ေမလ ၈ ရက်ေနတွင်မ ူ 

ေရတာရှည်၊  ထန်းတပင်ှင့် အတ်ုတွင်းမိနယ်အတွင်းရိှ   

ေကျးရာအချိ၌  မုိးသက် ေလြပင်းကျ၍  အိမ်အလုံး ၄၀၀ 

နီးပါး ပျက်စီးခဲ့ရပီး ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိ   အြခားေဒသ 

များတွင်လည်း   ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ များ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်။ 

ေမလ ၁၀ ရက်ေနတွင် ရမည်းသင်းမိတွင် ေလြပင်းတိက်ု 

ခတ်ပီး  မိုးသည်းထန်စွာ  ရာသွန်းမ ေကာင့ ်  ဓာတ်တိင်ုများ၊   

သစ်ပင်များလဲကျမ   အပါအဝင်    ပျက်စီးဆုံး ံးမ များစွာ    

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်။  အလားတ ူ အေဝးေြပးလမ်းမကီး  အြမန် 

လမ်း ၁၁၅ မိုင် ယာ်ရပ်နားစခန်းအနီး   မိုးသက်ေလြပင်း 

ှင့်အတူ ေမလ  ၁၀  ရက်ေန    ညေန  ၃  နာရီခန်က  

မိုးသီးများ ကျဆင်းခဲသ့ည့အ်ြပင်    ေမလ   ၁၁   ရက်ေနတွင် 

လည်း  မိတ ီလာ၊   မ ေလးမိဝန်းကျင်တွင ် မိုးသက် 

ေလြပင်းများ   ကျခဲ့သည့်သတင်းများကို   ေတွရသည်။      

သိုအတွက်  ယခုကာလတွင်   အချနိ်မေရး    ေလြပင်း 

ကျေရာက်ြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊   မိုးသီးေက ြခင်းများ  

ြဖစ်ေပ လာိုင်ရာ  မိမိတို  ေနထိုင်ရာအေဆာက်အအုံ 

များမှာလည်း  ပျက်စီးြခင်း၊   လမ်းမများေပ တွင်လည်း  

သစ်ပင်များ ကျိးကျြခင်းများ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်ကို 

ဂုြပကရမည်ြဖစ်သည်။

ေရများခန်းေြခာက်ြခင်းှင့ ်

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များ

 ထိနုည်းတ ူအြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း ေနအပခူျန်ိ 

ြမင့တ်က်ြခင်းေကာင့ ် ေရတွင်းေရကန်များ  ခန်းေြခာက် 

ကာ   ေသာက်သုံးေရရှားပါးသည့်ေဘးှင့ ်  ရင်ဆိုင်က 

ရသည်မှာလည်း    အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။     လွန်ခဲ့သည့်  

ရက်ပိင်ုးကဆိလု င် ေမာ်လမိင်မိကိ ုေရေပးေဝေနသည့ ်

ကန်မှာ        ခန်းေြခာက်လာသြဖင့ ်      ေရေပးေဝရန ် 

ှစ်ရက်စာသာရှိေတာ့သည့်သတင်းကိုလည်း    ဖတ်ရ 

သည်။   ထိုအြပင ် အြခားေသာမိရာအေတာ်များများ

တွင်လည်း  ေသာက်သုံးေရများ   ြပတ်လပ်သွားသြဖင့ ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနက  သွားေရာက်ကာ ေရေပးေဝလှက 

သည့်  သတင်းများကိုလည်း  ေတွရသည်။  သိုအတွက် 

ယခုအချနိ်တွင်    ြပည်သူများအေနြဖင့ ်    ေသာက်ေရ 

သုံးေရများကိ ု ရရိှသည့ေ်နရာမှ  နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

ရယူကာ   သိုေလှာင်ထားြခင်း၊  သုံးေရများကိ ု  ေခ တာ 

သုံးစွဲြခင်းများြပလုပ်ကရန ်အထူးလိုလာပါသည်။

 မုတ်သုံမဝင်မီအထ ိ

ဂုတစိုက်သတိြပေနထိုင်ကေစချင်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး      ေချာက်မိနယ်တွင ်

အပူချနိ်   စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ပီးေနာက်   လက်ရှိ 

အချနိ်ကစပီး  မုတ်သုံမဝင်မီအထိ  ကျန်တိုင်းေဒသ 

ကီးှင့်        ြပည်နယ်များတွင ်    ပုံမှန်ထက်အပူချနိ်  

ဆက်လက်     ြမင့တ်က်ေနဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊        ြမန်မာ 

ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသများြဖစ်သည့ ်      မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့် မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးတိုတွင် အပူချန်ိအြမင့်ဆံုးြဖစ်ေနပီး ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တွင် လာမည့်ရက်အနည်းငယ်အတွင်း 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း  တစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း၊

ေမလ   ၁၆     ရက်ေနမှစတင်ပီး       ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

မုတ်သုံမိုးရာသွန်းိုင်ကာ    အပူချနိ်များေလျာ့ပါးိုင ်

ေကာင်းတိုကို     မုိးေလဝသှင့်     ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာနမှ ခန်မှန်းေကညာထားသည်ကိ ု ေတွရသည်။ 

သိုအတွက် အချပ်အားြဖင့်ဆိုရလ င် ယခုအချနိ် 

တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘး  ထန်ိးချပ်၊ ကာကွယ်ေရး 

ကိုလည်း   ြပည်သူများအေနြဖင့်  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏         န်ကားချက်များှင့ ်

အညီ   လိုက်နာေနထိုင်ြခင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊      

မိမိတို  ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီ၏ ကျန်းမာေရးအသိြဖင့ ်

ေသာ်လည်းေကာင်း     ဆင်ြခင်၍     သွားလာေနထိုင် 

လုပ်ကိုင်ကလျက်ရှိေနသည့်အချနိ်တွင ်     ယေနိုင်ငံ 

အတွင်း အချိေနရာများတွင ် ြဖစ်ေပ ေနသည့် အပူချနိ် 

ြမင့်မားမ ေကာင့ ်ေပ ေပါက်လာသည့ ်ေနာက်ဆက်တွဲ 

သဘာဝေဘးများ၊ ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများှင့် ေရခန်း 

ေြခာက်လာိင်ုသည့ ်ေဘးများကိလုည်း ကိတင်တွက်ဆ 

သတထိားကပီး အထက်ေဖာ်ြပပါအတိင်ုး ဂြုပေနထိင်ု 

ကပါရန် တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။

 ကမ ာသူ  ကမ ာသားအားလုံးှင် ့ ြမန်မာြပည်သ ူ

အားလုံး  ေရာဂါဘယေဘး၊  သဘာဝေဘးတိုမ ှအြမန် 

ကင်းစင်လွတ်ေြမာက်ကပါေစ။              ။



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 ြပင်သစ ် ၁၇၉၅၀၆ ၆၀၄၄၈ ၂၇၅၂၉

 ဂျာမနီ ၁၇၅၆၉၉ ၁၅၂၆၀၀ ၈၀၀၁

 အီရန် ၁၁၈၃၉၂ ၉၃၁၄၇ ၆၉၃၇

 အီတလီ ၂၂၃၈၈၅ ၁၂၀၂၀၅ ၃၁၆၁၀

 စပိန် ၂၇၆၅၀၅ ၁၉၂၂၅၃ ၂၇၅၆၃

 တူရကီ ၁၄၆၄၅၇ ၁၀၆၁၃၃ ၄၀၅၅

 ဗိတိန် ၂၄၀၁၆၁ စိစစ်ဆဲ ၃၄၄၆၆

 အေမရိကန် ၁၄၈၇၀၇၆ ၃၂၈၁၃၂ ၈၈၆၀၃

 ုရှား ၂၇၂၀၄၃ ၆၃၁၆၆ ၂၅၃၇

 ဘရာဇီး ၂၂၀၂၉၁ ၈၄၉၇၀ ၁၄၉၆၂

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၆ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၂ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၇၀၂၅ ၃၉၁၁ ၁၀၈၉

 လာအို ၁၉ ၁၄ ၀

 မေလးရှား ၆၈၇၂ ၅၅၁၂ ၁၁၃

 ြမန်မာ ၁၈၂ ၉၆ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၁၂၃၀၅ ၂၅၆၁ ၈၁၇

 စင်ကာပ ူ ၂၇၃၅၆ ၇၂၄၈ ၂၁

 ထိုင်း ၃၀၂၅ ၂၈၅၅ ၅၆

 ဗီယက်နမ် ၃၁၈ ၂၆၀ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 
ေွရာသီကာလတွင် ေသာက်သုံးေရရှားပါးမ  ကံေတွလျက်ရှိေသာ မိနယ်၊ 
ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများရှ ိ ြပည်သူလူထုများသို သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ 
ဖူလုံစွာသုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်ြဖန်ေဝလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယမန်ေနက နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 
လူမျိးများဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် သက်ဆိုင်ရာ 
အပ်ုချပ်ေရးမှးများဦးေဆာင်၍ ပဗု သရီိမိနယ် စက်ကန်ုးေကျးရာသို ေရဂါလန် 
၄၀၀၀ ှင့ ်ေဇယျာသရီိမိနယ် စက်ကုန်းေကျးရာသုိ ေရဂါလန် ၂၀၀၀ စစုေုပါင်း 
ေရဂါလန် ၆၀၀၀  ကို အိမ်ေထာင်စုအလိုက ်ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်သယ်ေဆာင်၍ 
စနစ်တကျ ခွဲေဝလှဒါန်းေပးခဲ့သည်။

ယခုေွရာသီတွင် ေရလှဒါန်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဧပီ ၂ ရက်မှ ေမ ၁၃ 
ရက်အထ ိေရဂါလန်စစုေုပါင်း ၁၆၂၀၀၀ အား ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်သယ်ေဆာင်၍ 
စနစ်တကျခဲွေဝလှဒါန်းေပးခဲ့ပီး ေရရှားပါးသည့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 
အတွင်းရိှ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများသို မိုးမကျမကီာလအထ ိသန်ရှင်းေသာ 
ေသာက်သုံးေရများ အလှည့က်ျ ြဖန်ေဝလှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အချိတိုတွင ်
ေလြပင်းများတိုက်ခတ်၊ ေထာက်ပံ့ကူညီမ များေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆
ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် မိုးကိကာလများြဖစ်ေသာ 
မတ်လ၊ ဧပီလှင့် ေမလများအတွင်း ေလြပင်း 
တိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ေပ ြခင်း၊ 
မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေလ့ 
ရိှပီး ယခှုစ်တွင်လည်း ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ များှင့် 
မိုးသီးေက ကျမ များ    ြဖစ်ပွားလျက်ရှိရာ   ထိခိုက် 
ပျက်စီးခဲ့သည့်     အေဆာက်အအုံများအတွက ်
ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနက ေထာက်ပံက့ညူမီ  
များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ေမ ၁၄ ရက်ှင့် ယမန်ေနတုိတွင် ကယားြပည်နယ် 
ဒီးေမာ့ဆိုှင့် မယ်စဲ့မိနယ်တို၌ ေနအိမ် ေလးလုံး 
အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတ ီ
မိနယ်၌ ေနအမ်ိ ှစ်လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အရာေတာ်၊ တမူး၊ ဒပီယဲင်း 
ှင့် ေကျာက်ေြမာငး်မိနယ်တို၌ ေနအိမ်တစ်လုံး 
ပိကျပျက်စီးပီး ေနအိမ် ၃၆ လုံးှင့် ဘာသာေရး 

အေဆာက်အအု ံသုံးလုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကဝှင့် သဲကုန်းမိနယ်တို၌ 
ေနအမ်ိ ေြခာက်လုံးှင့ ်ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ
တစ်လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ မေကွးတိုင်း 
ေဒသကီး နတ်ေမာက်၊ ထီးလင်းှင့ ်ေတာင်တွင်းကီး 
မိနယ်တုိ၌ ေနအိမ်ငါးလံုး အမုိးအကာလန်ပျက်စီး 
ြခင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတ ရာ၊ သပတ်ိကျင်း 
ှင့် ေညာင်ဦးမိနယ်တို၌ ေနအိမ်တစ်လုံး ပိကျ 
ပျက်စီးပီး ေနအိမ်ငါးလုံး၊ ဘာသာေရးအေဆာက ်
အအု ံတစ်လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ မိုးကတ်ု 
မိနယ်၌ မိုးသီးေက ကျမ ေကာင့ ်ေနအိမ် ၂၂၃ လုံး 
ှင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအံု ှစ်လံုး အမုိးသွပ်များ 
ေပါက်ပဲြခင်းှင့်   မှန်များကွဲြခင်း၊  မွန်ြပည်နယ် 
ေရးမိနယ်၌ ေနအိမ်တစ်လုံး အမိုးအကာလန် 
ပျက်စီးြခင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ ်မိနယ် ၁၀ ခု၌ ေနအိမ် 
၉၇   လုံး၊  ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ   ှစ်လုံး 
အမိုးအကာလန်     ပျက်စီးြခင်းတိုြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ      စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 
တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ုံးများက ေထာက်ပံမ့ များ 
အြမန်ဆုံး သွားေရာက်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

သိုပါ၍  ဧပ ီ ၉ ရက်မ ှယေနအထ ိြမန်မာိုင်င ံ
တစ်ဝန်း၌   ေလြပင်းတုိက်ခတ်မ ှင့် မုိးသီးေက ကျ 
မ တိုေကာင့် ေနအိမ် ၇၈၁ လုံးှင့် ဘာသာေရး 
အေဆာက်အအံု ၁၄ လုံး ပိကျပျက်စီးြခင်း၊ ေနအိမ် 
၁၀၈၇၄   လုံးှင့်    ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ
၂၁၃ လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်းများ ြဖစ်ပွား 
ခဲ့ပီး လူ ခုနစ်ဦးေသဆုံးကာ ၂၄ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 
သည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 
စီမံခန်ခွဲမ  ဦးစီးဌာနမှ ဆန်ရိက ာဖိုး၊ အိမ်ေဆာက် 
ပစ ည်းဖိုး၊ ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းဖိုးများှင့ ်ေသဆုံး၊ 
ဒဏ်ရာရသူေထာက်ပံ့ြခင်းများအတွက် စုစုေပါင်း 
ေငွကျပ် ၆၂၁ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ် ေထာက်ပံ့ခဲ့ပီး 
ြဖစ်သည်။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း ယခုကာလ၌ 
ြဖစ်ပွားတတ်သည့ ်ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ အချနိ် 
အခါမဟုတ် မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းြခင်း၊ မိုးသီး 
ေက ြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်းတုိှင့် ပတ်သက်၍ အထူး 
ဂုြပေနထိုင်ကပါရန်ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ ်
များှင့ပ်တ်သက်၍ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနတွင် ဖွင့်လှစ် 
ထားရှိသည့် Hot-line ဖုန်းများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-
၃၄၀၄၆၆၆ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တိုသို ဆက်သွယ် 
အကူအညီ ေတာင်းခံိုင်ပါေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ 
ေသာက်သုံးေရ ရှားပါးလျက်ရှိသည့်  မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများသို ေသာက်သုံးေရ ြဖန်ေဝလှဒါန်း



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ိုင်ငံေတာ်အတုိင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဇာ်ေဌး Video Conferencing စနစ်ြဖင့်
မီဒီယာများှင့် ေတွဆုံ၍ လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့် အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆
ုိင်ငံေတာ်အတုိင်ပင်ခံံုးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 
ဦးေဇာ်ေဌးသည် ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 
သတင်းမီဒီယာများှင့် Video Conferencing စနစ်ြဖင့် 
ချတိ်ဆက်ေတွဆုံပီး      လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့် 
အေြခအေနများ၊   မီဒီယာသမားများ၏   သိရှိလိုသည့် 
ေမးခွန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေတွဆုံစ်   န်ကားေရးမှးချပ်  ဦးေဇာ်ေဌးက 
ကုိဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်ပီး ေနာက်ဆံုးအေြခအေနများကုိ 
ယေန  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန် 
ထားချက်အရ အားလုံးသိရှိပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ် -၁၉ 
ှင့်ပတ်သက်၍ မတ် ၁၃ ရက်တွင် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးဆိုင်ရာ   အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီကို 
ဖွဲစည်းခဲ့ပီး   ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က   ဥက    
အြဖစ်  တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ခဲပ့ါေကာင်း၊ ယင်းေကာ်မတ ီ
ဖွဲစည်းသည့ ်  မတ်   ၁၃   ရက်တွင်     ြပည်သူလူထုသို 
ပန်ကားချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ယင်းပန်ကားချက်၌ 
မဟာသ  ကန်ကာလံုးပိတ်ရက်များတွင် လူစုလူေဝးမြဖစ် 
ေအာင် အတတ်ိင်ုဆုံး Stay Home ေနကရန်၊ ဘာသာေရး 
ဆိင်ုရာ အခမ်းအနားများကိ ုကျင်းပြပလပ်ုြခင်းမြပရန်ှင့ ်
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက          ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
 န်ကားချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် ပါရိှပါ 
ေကာင်း။

တိုးြမင့်သတ်မှတ်
သ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ရှည်အပီးတွင ်     အေြခအေန 

အရပ်ရပ်ကိ ု   ြပန်လည်သုံးသပ်၍  ေမ  ၁၅  ရက်အထိ 
အတတ်ိင်ုဆုံး Stay  Home ေနထိင်ုကရန် ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါ 
ေကာင်း၊ ကားကာလတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားသည့ ်
မိနယ်များကိ ုSafely Stay Home  လပ်ုေဆာင်ခဲပ့ါေကာင်း၊ 
ထိုသို     လုပ်ေဆာင်ရာတွင ်    စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 
သတ်မှတ်၍   ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါေကာင်း၊   ိုင်ငံတကာတွင် 
ေဆာင်ရက်ေနသည့် Totally Lock Down ပုံစံမဟုတ်ပါ 
ေကာင်း၊  သိုေသာ်  Stay  Home  ပုံစံြဖင့ ်အနည်းငယ် 
စည်းကမ်းတင်းကျပ်သည့ ်သေဘာြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်သ ူ
သို ပန်ကားချက်ကို ေမ ၁၅ ရက်မ ှေမ ၃၁ ရက်ထ ိတိုးြမင့် 
သတ်မှတ်ေကညာခဲ့ပါေကာင်း။

ေမ   ၁၃    ရက်တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ
ေရ ြပည်သာ၊ လ  င်သာယာ၊ မဂ  လာဒုံှင့်  ဗိုလ်တေထာင ်
မိနယ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးမှ ကေလးမိနယ်တုိတွင် 
တင်းကျပ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုေြဖေလ ာေ့ပးခဲ ့
ပါေကာင်း၊    ိုင်ငံတကာမ ှ    ေလေကာင်းခရီးစ်များ 
လာေရာက်မည့ ်ကန်သတ်ချက်များကိ ုေမ ၃၁ ရက်အထိ 
တိုးြမင့်ထားပါေကာင်း။

သ  ကန်ပတ်ိရက်အတွင်း လက်လပ်ုလက်စား အေြခခ ံ
လူတန်းစားများကိ ု ဆန်၊  ဆီ၊  ဆား၊  ကက်သွန်၊ ပဲ ရိက ာ 
ငါးမျိးကိ ု     ေဝငှပါေကာင်း၊     တစ်ိုင်ငံလုံး၌ရှိသည့ ်
အိမ်ေထာင်စုေပါင်း   ေလးသန်းနီးပါးေဝငှခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ယင်းအတွက် ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေငမှွ ကျပ် ၅၀  ဒသမ ၈၄၄ 
ဘီလီယံ ကျခံခဲ့ပါေကာင်း၊ COVID-19 Economic Relief 
Plan    ပန်းတိုင်(၄)တွင်  IDP  များ၊  ထိခိုက်လွယ်သည့ ်
အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများအတွက ်   သင့်တင့် 
သည့်ပမာဏှင့် ေငွေကးေထာက်ပ့ံေပးရန် အစီအစ်ရိှပါ 
ေကာင်း၊  ယခုတစ်ကိမ်တွင်  အေြခခံရိက ာငါးမျိး ပုံစံ 
မဟုတ်ဘဲ   အိမ်ေထာင်စုတိုင်းအား   ေငွေကးေထာက်ပံ ့
ေပးမည့ ်အစီအစ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အထူးသြဖင့ ်ပီးခဲ့သည့ ်ရိက ာငါးမျိး ြဖန်ေဝချနိ်က 
လူဦးေရ ၃ ဒသမ ၉၉ သန်းရှိသည့်အတွက ်ယင်းအေပ  
အေြခခံ၍    ေနာက်ထပ်ပိုမိုေသချာေစရန်ှင့ ်   Digital 
Information များရရှိရန်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာနှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ပိုေဆာင်ေရး 
ှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊   ဗဟိုဘဏ်၊   စီမံကိန်း၊ 
ဘ  ာေရးှင့်   စက်မ ဝန်ကီးဌာနများှင့်    ညိ  င်း၍ 
သက်ဆိင်ုရာမိနယ်၊ ေကျးရာေဒသများှင့ ် အဆင်ေြပမည့ ်
အွန်လိုင်းစနစ်ကို   ေဆွးေွးေနပါေကာင်း၊     Online 
Payment  ေဆာင်ရက်ရာတွင်  ေအးဂျင့မ်ျားဆသွီားေရာက် 
ပီး  တယ်လီဖုန်းြပသ၍ Password ိုက်ှိပ်ပီး  ေငွေကး 
ထုတ်ယူသည့် ေအးဂျင့်များှင့်လည်း အေြခအေနများကို 
ေမးြမန်းေနပါေကာင်း၊   မကာမီတွင ်   ေဆာင်ရက်သွား 
ရန်ရှိပါေကာင်း။

ယခုကာလတွင်    ြမန်မာိုင်ငံအေနအထားအရ 

ေနာက်ထပ် ခရီးသွားရာဇဝင်ရိှသမူျား၊ ထေိတွမ ကွင်းဆက် 
များမှ  Positive   ေတွရှိမ ရှိပါေကာင်း၊ သိုေသာ် အစိုးရ 
အေနြဖင့်   ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်
သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီးှင့်     ြပည်နယ်အစုိးရများှင့် 
Contact Tracing ကို အထူးဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေနပါ 
ေကာင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားသမူျား၏ ကွင်းဆက်ကိ ုဦးစားေပး 
ထိန်းချပ်ိုင်ပါက  ေရာဂါထပ်မံမြပန်ပွားိုင်ရန ် တားဆီး 
ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

New Normal ပုံစံ
ကမ ာေပ တွင်   စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကို    ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရက်ေနသကဲ့သို မိမိတိုိုင်ငံတွင်လည်း စမ်းသပ် 
စစ်ေဆးမ ကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ စစ်ေပး 
ိုင်သည့် Capacity ြမင့်မားလာသည့ ်အတိုင်းအတာရှိပါ 
ေကာင်း၊ တစ်ဖက်တွင် ကမ ာအ့ေြခအေနမာှ Lock Down 
များြဖတ်လုိက်ပီး New Normal ပံုမှန်သစ်ြဖင့်သွားေနက 
ေကာင်း၊ ေနာက်ြဖစ်ေပ လာမည့် အေနအထားသစ်ကို 
ေနသားတကျြဖစ်ေအာင ်ကိးပမ်းေနသည့ ်အေနအထား 
ရိှပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်သင့ေ်တာ်သည့ ်New Normal 
အေနအထားမှာ  မည်သိုြဖစ်မည်ကိ ု  အကီးအကဲများက 
စ်ဆက်မြပတ်     ေဆွးေွးေနပါေကာင်း၊    သက်ဆိုင်ရာ 
Stakeholder များှင့်လည်း ေဆွးေွးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
အထူးသြဖင့် လက်ဖက်ရည်ဆိုင်၊ စားေသာက်ဆိုင်များ၊ 
အေရာင်းဆိုင်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်သည့်အေြခအေန၊ 
စာသင်ေကျာင်းများ၊ ကေလးသူငယ်များ ေကျာင်းတက ်
မပျက် ပညာသင်ကားိုင်ေရး အေြခအေနများကို New 
Normal ပံုစံြဖင့် မည်သုိသွားမည်ကုိ စ်းစားသံုးသပ်ေနပါ 
ေကာင်း။

လာမည့် New Normal ကို ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက 
WHO မှ ေြပာကားထားပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
သည် အရှင်းေပျာက်ကွယ်သွားရန်မရိှဘ ဲကာလအတန်ကာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်အတူတကွ ေနထိုင်ြခင်းဆိုသည့ ်
လူေနမ ပုံစံမျိးကို သွားရမည့်ပုံစံရှိပါေကာင်း၊ ကမ ာတွင် 
အေကာင်းဆုံးထန်ိးချပ်ိင်ုခဲသ့ည့ ်ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ 
Lock Down များေြဖေလ ာ့ခဲ့ပါေကာင်း၊ ေြဖေလ ာ့ရာတွင် 
ယင်းိင်ုင၏ံ လေူနမ ပုစံတွံင် ယခြုမန်မာိင်ုင၌ံ လပ်ုေဆာင် 
ေနသည့် မျက်ှာဖုံးတပ်ြခင်း၊ လက်ေဆးြခင်း၊ တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦးခပ်ခွာခွာေနြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိမကာခဏ တိင်ုးတာ 
ြခင်းတုိသည် Daily Life တွင် မရိှမြဖစ် ြဖစ်လာပါေကာင်း။ 

ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့်လည်း အြပင်ထွက်လ င် Mask 
တပ်ရမည်၊ ခပ်ခွာခွာေနရမည်၊ မကာခဏလက်ေဆးြခငး် 
လုပ်ေဆာင်ရမည်၊ အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်းများ လုပ်ေဆာင် 
ရမည်စသည့် ပုံစံများြဖင့်သွားမည့် New Normal ကို 
ေမ ာ်လင့်ရပါေကာင်း၊ ယင်းအေပ တွင ်မည်သိုစည်းကမ်း 
သတ်မှတ်ချက်များြဖင့်သွားလ င် အေကာင်းဆုံးြဖစ်မည ်
ဆိုသည်ကို    ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်   ကိုယ်တိုင် 
ဦးစီးပီးေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း။

ကိဗုစ်-၁၉ စတင်ြဖစ်ပွားသည့က်ာလတွင် Mask များ 
ေဈး န်းြမင့်တက်သွားသည်များ   ရှိပါေကာင်း၊   Mask 
တစ်ခုကို  ငါးရာ၊  ေြခာက်ရာအထ ိ ေဈး န်းတက်သွားပါ 
ေကာင်း၊ ေဈးတက်သွားပီးေနာက် ယခုတွင် ပုံမှန်ေဈး 
သုံးရာအထ ိြပန်ကျခဲ့ပီး ထပ်မကံျဆင်းလာမည့ ်သေဘာရိှ 
ပါေကာင်း၊   ကျန်းမာေရးှင့်အည ီ  ချပ်လုပ်ထားသည့ ်
မျက်ှာဖုံးများရှိပါေကာင်း၊  ယင်းမျက်ှာဖုံးများမှာ N 95 

နီးပါး၊ Medical Mask များကဲ့သို စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိသည့ ်
Mask မျိးဆိလု င် ြပည်သမူျားအကား  အသုံးတွင်ကျယ်လာ 
ုိင်သည့် သေဘာြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းမှာ မိမိတုိ၏ ေနစ် 
လေူနမ ဘဝတွင် ြဖစ်ေပ လာမည့ ်မရိှမြဖစ် ဝတ်ဆင်ရမည့် 
အေနအထားြဖစ်လာသည့်အတွက် ယင်းအေပ တွင် ပိုမို 
ေကာင်းမွန်ေအာင် မည်သိုသွားကရမည်ကိ ုေဆွးေွးေနပါ 
ေကာင်း။ 

အေကာင်းဆုံးအေနြဖင့ ်လတ်တေလာတွင် ေမ ၃၁ 
ရက်ထိ   သက်တမ်းတိုးလုပ်ထားပါေကာင်း၊ ဆက်လက် 
သက်တမ်းတိုးထားသည့်ကာလအတွင်း     ကျန်ရှိသည့် 
ြပင်ဆင်မ များ လုပ်ေဆာင်ေနပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် သတင်းမီဒီယာများက ဗိတိန်ှင့် အီးယူ 
ိုင်ငံများ၏  ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလ၌  ရခိုင် 
ြပည်နယ်အပါအဝင် တစ်ိင်ုငလံုံး အပစ်အခတ်ရပ်စေဲပးေရး 
ေတာင်းဆိုထားသည့်အေပ       အစိုးရ၏သေဘာထား၊ 
တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်တစ်ဖက်သတ်အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး 
ေကညာချက်တွင်  AA အဖဲွ ပါဝင်ြခင်းမရိှရသည့အ်ေြခအေန၊ 
အစိုးရအေနြဖင့် မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်မ  ှိမ်နင်းေရး 
ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန၊      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
မိနယ်ေလးမိနယ်ှင့် ကေလးမိနယ်တုိအား ေြဖေလ ာ ့
ေပးရန်     လမ်း န်ထားသည့်ကိစ ၊     ဒုတိယအကိမ် 
အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င်    ေထာက်ပံ့ရန်   လျာထားမ  
အေြခအေန၊ အေြခခံေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန် 
စီစ်ေဆာင်ရက်ထားမ အေြခအေန၊   ကိုဗစ်-၁၉   အလွန် 
တုတ်ုိင်ငံ၏ BRI စီမံကိန်းများ ြပန်လည်ေဆာင်ရက်ရန် 
တတ်ုသအံမတ်ကီးက တိက်ုတွန်းခဲသ့ည့က်စိ ၊ ေနရပ်ြပန် 
ြပည်သမူျား ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်အေရအတွက်ှင့် 
COVID – 19 Positive ြဖစ်၊ မြဖစ်၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများကိ ု
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးေပးရန် အစီအစ် ရှိ၊ 
မရှိ။

ဘတ်ဂျက်သုံးစွဲရန ်လျာထား
ရခိင်ုြပည်နယ်၌ လက်ရိှြဖစ်ပွားေနသည့ ်တိက်ုပဲွများ 

ရပ်ဆိုင်းရန်အတွက ်  အြခားနည်းလမ်းစ်းစားထားြခင်း 
ရှိ၊ မရှိ၊   ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း  တိုက်ပွဲအေြခအေနှင့် 
အရပ်သား ေသဆံုးမ စာရင်း သိလုိြခင်းကိစ ၊ လ ပ်စစ်မီတာ 
ယနူစ် ၁၅၀ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ြပန်လည်သံုးသပ်ရန် အစအီစ် 
ရှိ၊ မရှိ၊ ပလက်ဝတိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများအား အစိုးရအေန 
ြဖင့် ကူညီသွားမည့ ်အေြခအေန၊ လူမ ကွန်ရက်၌ ပျံှံေန 
သည့ ်ဗဒီယီိဖုိင်ုှင့ ်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန၊ 
အိ ိယိုင်ငံသား ၂၂ ဦး လ ဲေြပာင်းခဲ့မ ှင့် အကျ်းေထာင် 
အတွင်း၌    တစ်ဦးေသဆုံးမ    ရှိ၊  မရှိ  သိလိုြခင်းကိစ ၊ 
Quarantine ဝင်ေနသည့ ်ေစာေဒးဗစ်လားအား အေရးယရူန် 
အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ၊ ဒတုယိအကမ်ိ ေထာက်ပံမ့ည့ ်အစအီစ် 
အား သလိိြုခင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ အတွက် အလှေငရွရိှမ စာရင်းှင့ ်
ဘတ်ဂျက်သုံးစွဲရန ်လျာထားမ သိရှိလိုြခင်းကိစ ။

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ         မိနယ်တချိအား 
အင်တာနက်    ြဖတ်ေတာက်မ အချနိ်     ကာြမင့်ိုင်မည့ ်
အေြခအေန၊     ေကညာချက်များ   တစုတစည်းတည်း 
ကည့် ိုင်ရန် ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရးကိစ ၊ တက သိုလ် 
ေအာင်စာရင်းများ ထတ်ုြပန်ိင်ုေရးအေြခအေန၊ တက သိလ်ု 
ဆရာ၊ ဆရာမများအား ဇွန် ၁၈ ရက်တွင် သက်ဆိုင်ရာ 
တက သိုလ်များသို ြပန်လည်ေခ ယူထားမ အေပ  သိရှိလို 
ြခင်းကိစ ၊ လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများ  ထပ်မံခန်အပ်ရန်  အေြခ 

အေန၊   ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်   ေနအိမ်အနီးသို 
ရန်ကုန်မှ    အမျိးသမီးတစ်ဦး   လာေရာက်ေတွဆုံရန ်
ေတာင်းဆိုခဲ့မ အေပ  ေဆာင်ရက်ထားမ  အေြခအေန၊ 
အစုအဖွဲပိုင ်သစ်ေတာများ ဌာနဆိုင်ရာမှ ပူးေပါင်းပါဝင ်
ေစလိြုခင်းကစိ ၊ ြပည်သမူျားေြမစာရင်းပုစံမံျား ထတ်ုယရူာ၌ 
အဆင်မေြပမ အေပ    ေဆာင်ရက်ေပးေစလိုြခင်းကိစ ၊ 
လက်လုပ်လက်စားများအား ဒုတိယအကိမ် ေထာက်ပ့ံရန် 
ေဆာင်ရက်ထားမ အေြခအေနတိုှင့် စပ်လျ်း၍ ေမးြမန်း 
ကသည်။

သတင်းမဒီယီာများ၏ ေမးြမန်းချက်များှင့ ်စပ်လျ်း 
၍  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဇာ်ေဌးက AA သည်အကမ်းဖက် 
အဖဲွအစည်းအြဖစ် ေကညာထားသည့အ်ဖဲွ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
တစ်ဖက်သတ်အပစ်အခတ်ရပ်စဲမ တွင်  AA  ှင့် ARSA 
တိုမပါဝင်ပါေကာင်း၊     အထူးသြဖင့်  AA    အဖွဲ၏ 
ေဆာင်ရက်ချက်များသည် အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များြဖစ်ေန 
ပါေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု
လက်ရှိအစိုးရအေနြဖင့ ်ဦးစားေပးေဆာင်ရက်လျက ်ရှိပါ 
ေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးကစိ မှာ အထူးသြဖင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး 
ှင့ ်ဆက်စပ်ေနပါေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 
ေရးကစိ ကိ ု  ြပည်သှူင့တ်ိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု   အဖဲွ 
အစည်းများကပါ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်   လိုအပ်ပါ 
ေကာင်း။

အိမ်ေထာင်စုေလးသန်း
 လက်လုပ်လက်စား အိမ်ေထာင်စုများအား ပထမ 

အကိမ် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ကက်သွန် ြဖန်ေဝခဲ့ရာ ေငွကျပ် 
၅၀ ဘလီယီေံကျာ် ကျခသံုံးစဲွခဲပ့ါေကာင်း၊ တစ်အမ်ိေထာင် 
လ င်ေငွကျပ ်   ၁၈၀၀၀   နီးပါးရှိပါေကာင်း၊   ေဒသ ရ 
ေပါက်ေဈးများ   မတူညီပါေကာင်း၊   ေငွကျပ်   ၂၀၀၀၀ 
မေကျာ်ပါေကာင်း၊ အေြခခံရိက ာဝယ်ယူရာ၌ ေအာက်ေြခ 
တွင် အြငင်းပွားမ များရှိခဲ့သည်ကိ ု ကားသိခဲ့ရပါေကာင်း၊  
ယခအုခါ အကီးအကမဲျား စ်းစားေနသည်မှာ ြပည်သမူျား 
လက်ဝယ်သို မြဖတ်မေတာက်ေရာက်ရိှရန် နည်းလမ်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်Online Payment Agent များှင့လ်ည်း 
ညိ  င်းလျက်ရှိပါေကာင်း၊  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ 
အေနြဖင့လ်ည်း ညိ  င်းေနပါေကာင်း၊ ယခင်ေထာက်ပံခ့ဲမ့ ၏ 
ှစ်ဆခန်  ေငေွကးပမာဏ ရိှိင်ုပါေကာင်း၊ အတည်ြဖစ်ပါ 
က ထတ်ုြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေငေွကးအတိင်ုး 
လ ဲေြပာင်းေထာက်ပံရ့န် လျာထားပါေကာင်း၊ အမ်ိေထာင်စ ု
ေလးသန်းနီးပါးရှိပါေကာင်း။

ဒုတိယအကိမ်   ေထာက်ပံ့ေရးအစီအစ်ကိ ု  ရက် 
သတ ပတ်အနည်းငယ်အတွင်း ေထာက်ပံ့ိင်ုရန် စစီ်ေနပါ 
ေကာင်း၊    ပထမအကိမ်   အြမန်ဆုံးေထာက်ပံ့ိုင်ရန ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့မ အေပ  အခက်အခဲအနည်းငယ်ရှိခဲ့သည်ဟု 
သိရှိရပါေကာင်း၊ ယခု ဒုတိယအကိမ်တွင် ြပည်သူများ၏ 
အချက်အလက်များ ြပည့စ်ုေံစရန် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအဆင့် 
အထိ ပုံစံများချေပး၍ စာရင်းေကာက်ယူပီး သက်ဆိုင်ရာ 
Online Payment ေဆာင်ရက်သူများှင့ ်လုပ်ေဆာင်ရန် 
စီစ်ထားပါေကာင်း၊  ရက်သတ ှစ်ပတ်မှ  သုံးပတ်အထိ 
ကာြမင့်ိုင်ပါေကာင်း၊    အစိုးရ၏   ေထာက်ပံ့ေကးကိ ု
အုပ်ချပ်ေရးယ ရားအဆင့်ဆင့်သွားသည့်အခါတွင် ရိက ာ 
ငါးမျိးေဝသည့်အပုိင်းတွင်ပင် အချိက ရိက ာြပည့်ြပည့်ဝဝ 
မရရှိေကာင်း၊   ဆီဆိုလ င်လည်း    မည်မ သာရရှိေကာင်း

စာမျက်ှာ ၉ သို 

ိုင်ငံေတာ်အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဇာ်ေဌး Video Conferencing စနစ်ြဖင့် မီဒီယာများှင့် ေတွဆုံ၍ လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့် 
အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားစ်။



ေမ    ၁၇၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
ေဖစ့်ဘွတ်ေပ တွင် ဗဒီယီိတုက်လာသည်များ ရိှပါေကာင်း၊ 
မိမိတိုအေနြဖင့ ်   ထိုကိစ များကိုလည်း   တွက်ချက်ရပါ 
ေကာင်း၊  ေထာက်ပံ့ေရးကိစ များ  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ေဒသ ရမှ ဆန်၊ ဆီများ ဝယ်ရြခင်းများရိှပါေကာင်း၊ ထိုသို 
ရှိသည့်အတွက် သတ်မှတ်သည့်ပမာဏကို ေရာက်သည့ ်
ေနရာများလည်းရှိသကဲ့သို   မေရာက်သည့်ေနရာများကိ ု
လည်း ကားရပါေကာင်း၊ သုိေသာ် ရာခုိင် န်းအများစုတွင် 
ေရာက်ရိှေသာ်လည်း   အနည်းစုတွင်     ယင်းြပဿနာများ 
ရှိပါေကာင်း။ 

သုံးေသာင်း ေလးေသာင်းထိေပးရန်
ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်ကာယကရှံင်လက်ဝယ်သို 

ေရာက်ရှိရန ်စ်းစားသည့်အပိုင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ စ်းစား 
သည့်အခါ၌ လူအများစုတွင ်wave money၊ Ok dollar ၊ 
KBZ Pay များ အသုံးြပမ များရှိပါေကာင်း၊ သုံးစွဲသည့ ်
အခါတွင်လည်း များစွာအဆင်ေြပပါေကာင်း၊ အဆင်ေြပ 
သည်ဆိုသည်မှာ မိမိပိုလိုေသာသူ၏ ဖုန်းနံပါတ်သိုံြဖင့် 
ပိုိုင်ပါေကာင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်သိလ င် ေငွလ ဲေြပာင်းေပးပီး 
လ ိဝှက်ကတ်ုကိ ုသတ်သတ်ေပးပါက Agent များအေနြဖင့ ်
လ ိဝှက်ကတ်ုမသလိ င် ထတ်ုယ၍ူမရပါေကာင်း၊ ထိအုပိင်ုး 
များအတွက်လည်း ပုိေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်တိုြဖင့် ေဆွးေွးမ များ 
ရှိပါေကာင်း၊  မည်သည့်ေဒသတွင ်  မည်သည့်  Payment 
များက အများဆုံး cover  ြဖစ်သလဲဆိုသည်ကိ ုစ်းစား
ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါေကာင်း၊ ရကိ ာ(၅)မျိးသည် တချိေဒသ 
တွင် တစ်ေသာင်းရှစ်ေထာင်၊ တချိေဒသတွင် တစ်ေသာင်း 
ှစ်ေထာင်၊ တချိေဒသတွင် တစ်ေသာင်းငါးေထာင် ကန်ုကျ 
မ များရှိပါေကာင်း၊   ယခုအချနိ်တွင်    မိမိတိုအေနြဖင့် 
သုံးေသာင်း ေလးေသာင်းအထေိပးရန် မှန်းထားပါေကာင်း၊ 
ထိုသိုမှန်းထားသည့်အတွက ် ေသေသချာချာ  စနစ်တကျ 
ြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့ ်အေတွ 
အကံများအရ   ေအာက်ေြခတွင ်   အေြခခံလူတန်းစား 
သတ်မှတ်ချက်အေပ တွင် အြငင်းပွားမ များရိှခ့ဲပါေကာင်း၊ 
ထိုေကာင့် ပုံစံများြဖင့်ချေပးရန် စ်းစားေနပါေကာင်း၊ 
ပုစံစံာရက်ေပ တွင် ၎င်းတို၏ အလပ်ုအကိင်ု၊ ဝင်ေင ွစသည် 
တိုကိုေရးချယ်ေသာ ပုံစံမျိးြဖင့ ်အဆင်ေြပေစရန် စ်းစား 
ထားပါေကာင်း၊  ထိုသိုဆိုလ င် Computerised ြဖစ်ပီး 
မည်သည့်ေဒသများသို ေရာက်ရှိပီးြဖစ်သည်ကိ ုတစ်ချနိ် 
တည်း တစ်ပိင်တည်း သိရှိိုင်ပါေကာင်း၊ ယင်းပုံစံမျိးကိ ု
မမိတိိုအေနြဖင့ ်အချန်ိယေူဆာင်ရက်ေနြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ယခင်က စာရင်းများကိ ုြပန်လည်စေုဆာင်းရသည့သ်ေဘာ 
ြဖစ်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုအေပ တွင်  အေြခခံ၍ လူထုလည်း 
အဆင်ေြပေစေရးှင့ ် ကားထဲတွင်လည်း ေလလွင့်ဆုံး ံး 
မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေရး   နည်းလမ်းစ်းစားေဆာင်ရက်ေန 
ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ြပည်တွင်း ြပည်ပုိင်ငံသားအလှရှင်များ၏ အလှရှင် 
စာရင်းများကိ ု ထုတ်ြပန်ိုင်ရန်  စီစ်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

ပစ ည်းလှဒါန်းမ ှင့် ေငွေကးလှဒါန်းမ များရှိပါေကာင်း၊ 
ထုတ်ြပန်ိုင်ရန် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

Test Kit  အများအြပားသုံးစွဲိုင်ရန ်စီစ်
ကိုဗစ်-၁၉     စစ်ေဆးမ အပိုင်းတွင ်  ေှးသည်ဆို 

ေသာ်လည်း ထိေတွမ ရှိသူများ၊ ေရာဂါလက ဏာရှိသူများ 
အေပ  စစ်ေဆးရာတွင် လုေံလာက်မ ရိှပါေကာင်း၊ စစ်ေဆး 
ိုင်စွမ်းြမင့်မားလာေစရန် Test Kit များကို စမ်းသပ်ေန 
ပါေကာင်း၊Test Kit များ အများအြပား သုံးစွဲိုင်ရန် စီစ် 
ေနပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို အမျိးသားကျန်းမာ 
ေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနအြပင ်မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်ှင့ ်
ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် စစ်ေဆးုိင်ရန် ကိးပမး်ေဆာင်ရက ်
ေနပါေကာင်း၊ လတ်တေလာတွင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေန 
ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကိစ ကို  အေလးထားေဆာင်ရက်ေနပါ 
ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ယခင်အတိုင်း မူလ 
စီမံကိန်းများကို   ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
တုတ်ိုင်ငံှင့် သေဘာတူညီမ များသာမက အြခားိုင်င ံ
များှင့် သေဘာတူညီမ များကိုလည်း အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမဝတီ၊ ဘုရား 
သုံးဆူဘက်မှ  ေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ၈၈၈ ဦး 
ရှိပါေကာင်း၊   Positive   မရှိပါေကာင်း၊   ၎င်းတိုကို 
Quarantine ထားရိှထားပါေကာင်း၊ ေကာ့စ်ဘဇားဘက်ရိှ 
ဒကု သည်စခန်းများတွင် COVID–19 Positive လနူာေတွရိှ 
သည့်အတွက် ြပန်လည်လက်ခံေရးအစီအစ် ေှာင့်ေှး 
သွားိုင်ပါေကာင်း၊ ှစ်ိုင်ငံပိတ်ထားပါေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးေပးရန် 
အစီအစ်မရှိပါေကာင်း၊ မလိုအပ်ပါေကာင်း၊ အေရးကီး 
သည့်ေနရာများတွင်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရသူများကို 
စစ်ေဆးေပးြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်မှ မီတာယူနစ် ၁၅၀ အခမဲ့ သုံးစွဲခွင့်ြပခဲ ့
ြခင်းမှာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက ်ရည်ရယ်ေဆာင ်
ရက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်စု ၄ ဒသမ ၄၉ သန်း 
အတွက် ေငွကျပ် ၃၅ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ ကျခံခဲ့ပါေကာင်း။

ထုတ်ြပန်ေပးမည်
ရခိုင်ြပည်နယ်၌ လက်ရှိအေြခအေနတွင် ပလက်ဝ 

ေဒသ၌    တိုက်ပွဲအနည်းငယ်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
အရပ်သားေသဆုံးမ စာရင်းှင့်ပတ်သက်၍ ထုတ်ြပန်ိုင် 
သည့်   အေြခအေနတွင်   ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ပလက်ဝဘက်တွင် တိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စငုယ်များ 
ရှိပါေကာင်း၊ ပလက်ဝေဒသရှ ိတိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများကိ ု
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထား 
ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ကူညီေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
လူမ ကွန်ရက်တွင်      ဗီဒီယိုဖိုင်ပျံှံမ ှင့်  စပ်လျ်း၍ 
တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ခုံုံးဖဲွအေရးယ ူေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
ေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံ၏   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 
အရပ်ဘက်တရားစရီင်ေရးှင့ ် စစ်ဘက်တရားစရီင်ေရးရိှပါ  
ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာတွင်လည်း စစ်ဘက်တရားစီရင်ေရး 

များရှိပါေကာင်း။
အသနားခံစာတင်

အိ ိယိုင်ငံသား ၂၂ ဦး လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့မ မှာ နာဂ 
အမျိးသား ဆိုရှယ်လစ်ေကာင်စ ီ(NSCN-K)ှင့်ပတ်သက် 
သည့ ်ကစိ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းမှာ ၂၀၁၉ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ 
မှ မတ်လအထိ ယင်းေဒသဘက်တွင် စစ်ဆင်ေရးများလုပ်ပါ 
ေကာင်း၊   စစ်ဆင်ေရးလုပ်ရာတွင်   ယင်းအဖွဲများှင့ ်
ပတ်သက်ပီး အေရးယသူည်များရိှပါေကာင်း၊ အေရးယရူာ 
တွင်   နာဂအမျိးသားဆိုရှယ်လစ်ေကာင်စီ (NSCN-K) 
အေနြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးှင့်   ိုင်ငံေတာ်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်တိုထံ    အသနားခံစာတင်ပါေကာင်း၊ 
ထိုြပင် နာဂစာေပယ်ေကျးမ အဖဲွများကလည်း ိင်ုငေံတာ် 
သမ တကီးှင့်    ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ထံသို 
ယင်းအဖဲွများှင့စ်ပ်လျ်းပီး အသနားခစံာတင်ပါေကာင်း၊ 
ယင်းသိုအသနားခစံာတင်သည့အ်တွက် ပီးခဲသ့ည့ ်သ  ကန် 
ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနတွင် သမ တကီး၏ ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိး 
ခွင့်ေပးရာတွင ်အားလုံး ၂၂ ေယာက်ပါပါေကာင်း။

ယင်း ၂၂ ေယာက်သည ်အာသံ၊ မဏိပူရဘက်တွင ်
လ ပ်ရှားေနသည့်   အဖွဲများှင့ ်  ဆက်စပ်ေနပါေကာင်း၊ 
ယင်းေဒသတွင ်    လ ပ်ရှားေနသည့်  အဖွဲဝင်များြဖစ်ပီး 
အိ ိယိုင်ငံသားများြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်း ၂၂ ေယာက်ကိ ု
ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ လွတ်ငိမ်းခွင့်ြဖင့်  လ တ်ေပးလိုက် 
ပါေကာင်း၊ ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိးခွင့ေ်ပးပီး ေမ ၁၅ ရက်ေနက 
ခ ီးေလဆပ်ိတွင် အိ ိယေခတ  ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ကိ ုြမန်မာ 
ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲက လ ဲေြပာင်းေပးပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းမ ှ
တစ်ဆင့် အိ ိယိုင်ငံကို ြပန်ေခ သွားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ြမန်မာိုင်ငံက လ ဲေြပာင်းသ ူ၂၂ ဦးြဖစ်ပီး ေထာင်ထဲတွင် 
တစ်ဦးေသဆုံးသည်မှာ မဟတ်ုပါေကာင်း၊ ယင်း ၂၂ ေယာက် 
၏စာရင်းများလည်း ရှိပါေကာင်း။

ဦးစားေပးေဆာင်ရက်မည်
ရခိုင်ြပည်နယ ်   စစ်ေတွမိရှ ိ  IDP   စခန်းများတွင် 

အင်တာနက်သုံးစွဲ၍ ရပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ အသိပညာ 
ေပးေရးလပ်ုငန်းများလည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 
ေမာင်ေတာေဒသတွင်လည်း အင်တာနက်ရရှိပါေကာင်း၊ 
မိုဘိုင်းေအာ်ပေရတာများကလည်း      ကိုဗစ်-၁၉    ှင့် 
ပတ်သက်ပီး  ကျန်းမာေရးအသိပညာများှင့ ်စပ်လျ်း၍ 
တစ်ခုချင်းအလိုက ်  SMS   ေပးပိုေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
အင်တာနက်မရရှိသည့်   ေဒသများတွင်လည်း ေကျးရာ 
အုပ်ချပ်ေရးမှးများက ေလာ်စပီကာြဖင့် ငါးကိမ် လုိက်လံ 
သတေိပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး 
ှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှေဆာင်ရက် 
မည့် COVID–19 ထိန်းချပ်ေရးအစီအစ်တွင် ေငွကျပ် ၂ 
ဒသမ ၂  ဘီလီယံ သုံးစွဲသွားမည်ြဖစ်ပီး IDP စခန်းများ 
အတွက်  ဦးစားေပးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ICRC ှင့်လည်း ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း။

ေစာေဒးဗစ်လားကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ဥပေဒှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊      ေြမစာရင်းပုံစံ 

၁၀၅-၁၀၆ှင့ ်ပုစံ-ံ၇ ရရိှေရး ြပည်သမူျား၏   အခက်အခမှဲာ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတွင်သာမက တစ်ိင်ုငလံုံးတွင်   ြဖစ်ေပ  
ေနပါေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများကိ ုအသိေပး 
ေြပာကားသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

 န်ကားထား

သမ တံုးမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့်  န်ကားချက်အရ 
ေနာက်ထပ်အမန်ိတစ်စုတံစ်ရာ မထတ်ုြပန်မချင်း ဝန်ထမ်း 
များအေနြဖင့ ်  တစ်ဝက်ုံးတက်၊ တစ်ဝက်အသင့်ေနရန် 
 န်ကားထားပါေကာင်း၊   ယင်းသိုေဆာင်ရက်ြခင်းမှာ 
ရည်ရယ်ချက်ရိှပါေကာင်း၊  န်ကားချက်တွင် နာေရးမှအပ 
ကျန်ကိစ များ  ခရီးမသွားရန်ပါရှိပါေကာင်း၊  လိုက်နာမ  
မရှိပါက ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူသွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်      ေနအိမ်အနီးသို 
အမျိးသမီးတစ်ေယာက ်လာေရာက်ခဲ့မ မှာ  ေမ ၁၄ ရက် 
ည ၁၀ နာရီ ၁ဝ မိနစ်အချနိ်က ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်း 
အမျိးသမီးသည ်ညပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်သို ဝင်ေရာက ်
လာပီး အေမစုကိုေတွချင်သည်ဟ ုေအာ်၍ ေတာင်းဆိုပါ 
ေကာင်း၊ ယင်းသိုေဆာင်ရက်မ ကို လုံ ခံေရးတာဝန်ကျ 
ဒုတိယရဲမှးဦးစီးအဖွဲက ၎င်းအား ေမးြမန်းခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ထိုသို ေမးြမန်းခဲ့ေသာ်လည်း ၎င်းအေနြဖင့ ်တစ်စုံတစ်ရာ 
ေြပာကားမ မရှိခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုေနာက် ၎င်းအားစိစစ်ပီး 
၎င်း၏ ဖခင်အား တယ်လဖီန်ုးြဖင့ ်ဆက်သွယ်ခဲပ့ါေကာင်း၊ 
ယင်းသို  ဆက်သွယ်ခဲ့ရာတွင ်  ၎င်းအမျိးသမီးမှာ မနက် 
၁ဝ နာရီအချနိ်ကပင် ေနအိမ်မှ  ထွက်ခွာသွားခဲ့ေကာင်း၊ 
၎င်းမှာ စတ်ိကျန်းမာေရးမေကာင်းသည့အ်တွက် ေဆးကသု 
မ ခံယူေနရသူြဖစ်ပါေကာင်း၊  ၎င်း၏  လူမ ကွန်ရက်တွင် 
လည်း  တိုင်ချက်ဖွင့်လိုေကာင်း၊ မတရားမ ြဖစ်ေနသည့် 
အတွက် ကယ်ဆယ်ေစလုိေကာင်း၊    မှတ်ပံုတင်နံပါတ်မှာ 
ဘယ်ေလာက်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၎င်းကိ ုကယ်ဆယ်ိင်ုသည်မှာ 
တစ်ေယာက်ပင်ရှိသည်ဟ ု  ေရးသားထားပါေကာင်း၊ ေမ 
၁၅ ရက်တွင်  ၎င်း၏ မိဘများ  ေရာက်ရှိလာပါေကာင်း၊ 
ယေနတွင်    ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးခဲ့ပါေကာင်း၊  ယင်းသို 
စစ်ေဆးခဲ့ရာတွင ်အမှန်တကယ် ကျန်းမာေရးချိယွင်းသ ူ
ြဖစ်သည်ကိ ုသရိှိရပါေကာင်း၊ ၎င်း၏ မဘိများကိ ုခံဝန်ထုိး 
ခိုင်းပါေကာင်း၊ ယင်းသိုေဆာင်ရက်မ ကိုလည်း လူကီးထံ 
သတငး်ပုိပါေကာငး်၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်လည်း 
တင်ြပခ့ဲပါေကာင်း၊ ၎င်းမှာ စိတ်ကျန်းမာေရးချိယွင်းပါက 
ြပန်လ တ်ရန်ှင့်  ေဆးကုသမ ခံယူိုင်ေရးအတွက် ေဆာင် 
ရက်ေပးရန်  လမ်း န်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ၎င်းအား ရဲတပ်ဖွဲ 
လုံ ခံေရးြဖင့ ်ရန်ကုန်မိရှိစိတ်ကျန်းမာေရးေဆးုံကီးသို 
ပိုေဆာင်ေပးသွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရှင်းလင်းေြဖကားပီး 
သတင်းမီဒီယာများ၏ ေမးခွန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ အေသး 
စိတ်ရှင်းလင်းေြဖကားခဲ့သည်။

သတင်း-မျိးြမင့်၊ ဟန်လင်းိုင်၊ ေအာင်ရဲသွင ်
ဓာတ်ပုံ-ဟိန်းမင်းစိုး

မ ေလး   ေမ   ၁၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရက ေဒသတွင်း အေဝးေြပးယာ်လိုင်း 

များကို ယေနမှစ၍ တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေြပးဆွဲခွင့်ြပလိုက်ပီ 
ြဖစ်ေကာင်း မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ယာ်လုပ်ငန်းများကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီ(အေဝးေြပး)မှ သိရသည်။

“တိုင်းေဒသကီးအတွင်းမှာပဲ  ေြပးဆွဲရမယ်လို   န်ကားစာ 

ထွက်ထားပါတယ်။  တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှာပ ဲ ေြပးဆဲွရမယ်ဆုိေတာ ့

ေတာင်ဘက်ဆိုရင ်ရမည်းသင်းအထိရမယ်၊ ပုဂံေညာင်ဦးအထိရမယ်၊ 
အေရှဘက်ဆိုရင ်  ြပင်ဦးလွင်အထိရမယ်၊   ေြမာက်ဘက်ကိုသွားမယ ်

ဆိုရင်ေတာ့  တေကာင်းအထိရမယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 
ေြပးဆဲွေနတဲ ့အဒဲယီာ်လိင်ုးေတ ွေြပးဆဲွခွင့်ရပါမယ်”ဟ ု  မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး     ယာ်လုပ်ငန်းများကီးကပ်ေရးေကာ်မတ(ီအေဝးေြပး)

ဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်လင်းက ေြပာသည်။
“ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ချမှတ်ထားတဲ့ စံချနိ်စံ န်းေတွနဲ  

အညီေတာ့   လုပ်ကဖိုလိုပါတယ်။  ဒါကေတာ့  အရင်ချမှတ်ထားတဲ ့

စည်းကမ်းချက်ေတ ွအတိင်ုးပါပ။ဲ အဓကိကေတာ ့ ထိင်ုခုေံတကွိ ုတစ်ခနုဲ   
တစ်ခ ုြခားထားဖို၊ မျက်ှာချင်းဆိင်ုခု ံမခင်းဖိုပါ။ အဒဲလီိမုလိက်ုနာရင်ေတာ ့

အေရးယူခံရမှာပါ”ဟု ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

လက်ရိှတွင် မ ေလးမိရိှ ကားကွင်းများကိ ုေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင် 

ရက်လျက်ရိှပီး ယေနတွင် စတင်ေြပးဆဲွေသာ ယာ်လိင်ုးအနည်းငယ်သာ 
ရိှေကာင်း သရိသည်။ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ခိင်ုနဲ  မိနယ် 

ေတဆွ ီခရီးသည်သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးနဲပတ်သက်လို ယာ်လိင်ုးေတကွိ ု

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲစံသတ်မှတ်ချက်၊ လမ်း န် 

ချက်ေတွနဲအညီ ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲက ယမန်ေနတွင် ေကညာချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

လမ်း န်ချက်များအတိုင်း လိုက်နာ
ထိုသို ေြပးဆဲွခွင့ြ်ပရာတွင် ယာ်ေမာင်း၊ ယာ်ေနာက်လိက်ုများှင့ ်

စီးနင်းသူများအေနြဖင့ ် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ရန်ှင့ ်လက်ေဆးရန်၊ 

ယာ်ကိ ုပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ လပ်ုေဆာင်ရန်၊ ခရီးသည်တင်ေဆာင် 

ရာတွင် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များအတိင်ုး ေြပးဆဲွရန်ှင့ ်  ကျန်းမာေရး 
ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ လမ်း န်ချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာေြပးဆဲွ 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးြပင်ပ  အေဝးေြပးခရီးသည်ယာ်လိင်ုး 

များကိုမ  ေြပးဆွဲခွင့်မြပေသးေကာင်း သိရသည်။ 
သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေဒသတွင်းအေဝးေြပးယာ်လိုင်းများအား 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ြပန်လည်ေြပးဆွဲရန် ခွင့်ြပ

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို
မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ် 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင် ့ပညာ ေပးလုပ်ငန်းများ ပူး ေပါင်းေဆာင်ရက်

ြမန်ေအာင်   ေမ ၁၆ 
ဟသ  ာတခိုင်   ြမန်ေအာင်မိနယ် တာခွတဲကီးကုန်း ေကျးရာအုပ်စု တာခွ 
ေကျးရာ အထကရှိ သွားလာမ ကန်သတ်ထားရှိသည် ့ေနရာပတ်ဝန်းကျင်ှင် ့ 
ေကျးရာအတွင်းပုိးသတ် ေဆးဖျန်းြခင်း၊ အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများ ှင့်ပညာ ေပး
လက်ကမ်းစာ ေစာင်များြဖန်ေဝြခင်းများကိ ုေမ ၁၄ ရက်နံနက်က ဌာနဆိုင်ရာ 
များှင့်လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက    ပူးေပါင်း  ေဆာင်ရက် ခဲ့က ေကာင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင်  သွားလာမ  ကန်သတ်ထားရိှသည့် 
တာခွေကျးရာ အထက  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်  ေကျးရာဘုန်း ေတာ်ကီး ေကျာင်း 
ေကျးရာစာကည့်တိုက်၊ ဗိုလ်ချပ်ေကးုပ်ရင်ြပင်၊ ရာတွင်းလမ်းများ၊  ေဈးဆိုင် 
များှင့်  ေနအိမ် ခံဝင်းများအတွင်း ပိုးသတ် ေဆးဖျန်းြခင်း၊  အဝတ်ှာေခါင်း 
စည်းှင့်  လက်ကမ်းစာေစာင်များ     အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေဝငှေပးြခင်း၊ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည့်ေရာဂါကိတင် 
ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ  လမ်း န်အသ ိေပးချက်များအား အသေိပး  းေဆာ်ြခင်းများ 
ကို စုေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကိ ု   ြမန်ေအာင်မိနယ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး
ဌာနလက်ေအာက်ရိှ တာခွတဲကီး ကုန်း ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန၊ ြပန်ကား
ေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနတိုမှဝန်ထမ်း 

များ၊ ရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များေလ ာ့ချေရးှင့်   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး 
အသင်းဝင်များ၊ လဝန်းေရာင်ြခည်ပရဟိတလူငယ်အဖဲွဝင်များှင့် Youth Club 
အဖွဲဝင်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းေဇာ်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ဝက်လက်မိ၌ အေြခခံလူတန်းစား 
အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀၀ ကို  စားေသာက်ကုန်များ 

လက်ဝယ်အေရာက်ြဖန်ေဝ
ဝက်လက် ေမ ၁၆
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ဝက်လက် မိတွင်    အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု   
ေပါင်း ၁၀၀၀ အား အေြခခစံားေသာက်ကန်ု  ေလးမျိးကိ ုယမန်ေန  ညေနပိင်ုးက 
ဝက်လက်မိ ပေိတာက်ဝါ  ကေဖးဆိင်ုေရှ၌ လက်ဝယ်အေရာက် ြဖန်ေဝခဲသ့ည်။

ကိုဗစ်-၁၉    ကာလအတွင်း ဝက်လက်မိနယ်တွင ်  WE LOVE WETLET 
အဖွဲကို     စတင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး  မိေပ ရှိ      လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအလှေငွကျပ ်
သန်ိး    ၁၀၀ ရရိှခဲ ့သည်။  WE LOVE WETLET အဖဲွက စားဝတ်ေနေရးခက်ခေဲသာ 
အေြခခံလူတန်းစား    အိမ်ေထာင်စုများစာရင်းကိ ု     ကွင်းဆင်းေကာက်ယ ူ
ရာ  အမ်ိေထာင်စ ု  ၁၀၀၀ ခန် ရိှေကာင်း   သရိသည်။   ကိဗုစ်- ၁၉ ကာလအတွင်း   
လူစုလူေဝး မြဖစ်ေစေရးအတွက်  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး သုံးေပအကွာ   ေနရာ 
သတ်မှတ်ေပးပီး ှာေခါင်းစညး်များ တပ်ဆင်ေစ၍ ပထမေနတွင် အမှတ်(၂) 
ရပ်ကွက်ရှ ိအိမ်ေထာင်စု ၂၇၀  ကို    လက်ဝယ်အေရာက်ြဖန်ေဝပီး ကျန်ရှိ 
ေသာ အမှတ် (၁)၊ (၃) ရပ်ကွက်ှင် ့     ကတက်ကုန်းေကျးရာ၊    မင်းစုေကျးရာ 
တိုကို ဆက်လက်၍     ြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

    အဆိုပါ အေြခခံစားေသာက်ကုန ်ေလးမျိးမှာ ဆန် ေလးြပည်၊ ဆီ  ၅၀ 
ကျပ်သား၊ ပတဲစ်ပဿိာ၊ ငါးေသတ ာတစ်ဘူးတိုြဖစ်ေကာင်း  WE LOVE WETLET   
အဖွဲဝင ်  ဦးဖုန်းြမင့်ထံမ ှသိရသည်။                            

စိုးစိုးလ  င်(ဝက်လက)်

ကျိက်မေရာ   ေမ   ၁၆

မွန်ြပည်နယ်ဝန် ကီးချပ်ေဒါက်တာေအးဇံသည ်ယမန်ေန  ညေန ၅ နာရီက ကျိက်မေရာရှ ိအတ ရံ 

ြမစ်ကူး(စပံယဂူ်) တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်သို ေရာက်ရှိပီး တံတားပီးစီးမ အေြခအေန 
များကို ကည့်ူစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ြဖည့်စွက်မှာကား

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများအား   ေဆာက်လုပ်ေရးတံတားအထူးအဖွဲ 
ရှင်းလင်ေဆာင်၌ သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက တံတားတည်ေဆာက်ပီးစီးမ  အေြခအေနများကုိ 

အပိင်ုးအလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပခဲရ့ာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားအား   
ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ပီး  တတံားတည်ေဆာက်ေနသည့် လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လှည့်လည် ကည့် ခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါတတံားကီးမှာ ၂၀၁၈ ခှုစ် စက်တင်ဘာလမှ စတင်ေဆာက်လပ်ုခဲ့ပီး လက်ရိှအချန်ိထ ိ
၇၇ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း   ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။   သတ်မှတ်ချနိ်အမီ ပီးစီးမည်ြဖစ်ပီး တံတာကီး၏ 

ကန်ုကျစရတ်ိ စုစုေပါင်းတန်ဖုိးမှာ ၂၀ ဒသမ ၄၄၈ ဘလီယီ(ံကျပ်သန်ိးေပါင်း    ှစ်သန်ိး ေလးေသာင်း  
ေလးေထာင်ရှစ်ရာ ့ငါးဆယ်)ကုန်ကျမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ချိြမတ်ြမတ်ေထွး(ကျိက်မေရာ)

မ ေလး   ေမ   ၁၆
အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲအစီအစ်ြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆရာဝန်အသင်း(မ ေလးတိုင်းေဒသကီး) ှင့် တိုင်းေဒသကီး လူမ ဝန်ထမ်း 
ဦးစီးဌာနတို ဦးေဆာင်ဖွင့လှ်စ်ေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းဆင့ပွ်ားသင်တန်းကိ ုမ ေလးမိ ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ် ကေနာင်ခန်းမ 
ရှိ ေရ အိုးသင်တန်းခန်းမ၌ ယေနနံနက်  ၉  နာရီက ကျင်းပသည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး   သယဇံာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 
ဝန်ကီး   ဦးမျိးသစ်က  အမှာစကားေြပာကားပီး မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်မင်းက သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း 
ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်      ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း(မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)မှ   
သင်တန်းနည်းြပများက ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လိက်ုနာရမည့ ်ကျင့ဝ်တ် 

မ ေလးမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် ပတ်သက်၍  ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအးဇံ အတ ရံြမစ်ကူး(စံပယ်ဂူ)တံတားတည်ေဆာက်ပီးစီးမ  ကည့်ူစစ်ေဆး

များ၊ စည်းကမ်းများှင့ ်လုပ်ငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
အဆိပုါဆင့ပွ်ားသင်တန်းကိ ု  ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်အသင်း (မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး)မှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း  သင်တန်းဆင်းများက ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်
အတွင်းရိှ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများမှ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ ၂၀၀ ခန်အား 
တစ်ကိမ်လ င် ၅၀ ြဖင့် ေလးကိမ်ခွဲကာ ဖွင့်လှစ်သင်ကားသွားမည်ြဖစ်ပီး 
သင်တန်းကာလမှာ တစ်ရက်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းတွင် ဆက်သွယ်ေြပာဆုိမ ဆုိင်ရာ၊ စိတ်လူမ ပုိင်းဆုိင်ရာပ့ံပုိးြခင်း၊ 
မိမိကိုယ်ကိ ုေရာဂါကာကွယ်နည်းလမ်းများ၊  တစ်ကိုယ်ေရသုံး ကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စံုအသံုးြပပံုှင့် အမ  က်စွန်ပစ်ြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး အစရိှသည် 
များကိ ုပိုချသွားမည်ြဖစ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍    ေစတနာဝ့န်ထမ်း   
ဆင့ပွ်ားသင်တန်းများကိ ုမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ    မိနယ်အသီးသီးတွင်  
ဖွင့်လှစ်သင်ကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  သန်းေဇာ်မင်း(ြပန/်ဆက)်

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၆

Chinese 8 Ball ပိင်ပဲွ ပထမအဆင့်အုပ်စုပဲွများကုိ 

ယေနညေနပုိင်းက တုတ်ုိင်ငံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပ 
ရာ ြမန်မာ Pool ကစားသမား ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ) 

ေမာင်ေမာင်သည် ေြခာက်ပဲွဆက်အုိင်ရပီး ဒုတိယ 
အဆင့်သုိ တက်ေရာက်သွားသည်။

ဘုနး်ြမင့်ေကျာ်သည် ဆ  မပွဲအြဖစ် တုတ် 

ကစားသမား    ဝူကျန်ယုှင့်  ယှ်ပိင်ကစားရာ 
အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကစားပီး ၂၁ ပဲွ- ၁၉ ပဲွြဖင့် 
အုိင်ရခ့ဲသည်။ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် ယခုပဲွတွင် ပိင်ပဲွ 

အစ၌ အမှားနည်းကာ ေတာက်ေလ ာက်ဦးေဆာင်ုိင် 
ခ့ဲေသာ်လည်း ပဲွငယ် ၁၇ ပဲွေြမာက် ုိင်ပဲွရယူပီးချန်ိတွင် 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ)ေမာင်ေမာင် Chinese 8 Ball ပိင်ပဲွတွင် 
ေြခာက်ပဲွဆက်အုိင်ရပီး ဒုတိယအဆင့်သုိ တက်ေရာက်

ပိင်ဘက်ကစားသမားကုိ အခွင့်အေရး ြပန်ေပးခ့ဲရ 

သည်။ အမှားအချိရိှခ့ဲသည့် ဘုန်းြမင့်ေကျာ်ေကာင့် 

ဝူကျန်ယု အခွင့်အေရးြပန်ရခ့ဲပီး ၁၇ ပဲွစီ တူညီသွား 
သလုိ ၁၈ ပွဲ- ၁၇ ပွဲြဖင့် ဝူကျန်ယုက ြပန်လည် 

ဦးေဆာင်ုိင်ခ့ဲသည်။ 
ထုိေကာင့် ဘုနး်ြမင့်ေကျာ်သည် Time-out 

လုပ်ကာ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီး ယှ်ပိင်ခ့ဲရာ ုိင်ပဲွ 

ြပန်ရခ့ဲသြဖင့် ၁၈ ပဲွစီ တူညီသွားခ့ဲသည်။ ေနာက်ပုိင်း 
တွင် ဘုန်းြမင့်ေကျာ်က  ေတာက်ေလ ာက်ုိင်ပဲွရရိှကာ 
ပဲွ ၂၀ အထိ အုိင်ရခ့ဲပီး ဝူကျန်ယုက တစ်ပဲွြပန်ုိင် 

ေသာ်လည်း ပဲွငယ် ၄၀ ပဲွေြမာက်တွင် ုိင်ပဲွရယူုိင်ခ့ဲ 
ေသာေကာင့် ၂၁ ပဲွ-၁၉ ပဲွြဖင့် အုိင်ရခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည်   ဒုတိယပုိင်း တစ်ဝက်ေလာက် 

တွင် ပိင်ဘက်ကုိ  အခွင့်အေရးြပန်ေပးခ့ဲရေသာ 

ေကာင့် ုိင်ပဲွရရန် ုန်းကန်ခ့ဲရြခင်းြဖစ်သည်။ 
ဘုနး်ြမင့်ေကျာ်သည် ေြခာက်ပွဲဆက် အုိင် 

ရလဒ်ြဖင့် ေနာက်တစ်ဆင့်တက်သွားပီး ယခုပိင်ပဲွ 
တွင် ပဲွတုိင်းအုိင်ရထားသည့် တစ်ဦးတည်းေသာ 
ကစားသမားအြဖစ် ရပ်တည်ေနသည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် အုပ်စုေနာက်ဆံုးပဲွအြဖစ် 
ေမ ၃၁ ရက်တွင် ချဘင်ဂျှီင့် ယှ်ပိင်ကစားရမည် 
ြဖစ်သည်။

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပံု - Ko Ar Ti Facebook



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန် ေမ   ၁၆

ယခုှစ်မကုန်မီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး 
စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုရန် အစိုးရအဖဲွက ကိးပမ်းမ များ အရိှန် 

ြမင့်လပ်ုေဆာင်မည်ဟ ုအေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က 

ေြပာသည်။

ြဖန် ြဖးရန်ြဖစ်

ေဒ နယ်ထရမ့်က  ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထုတ ်

လုပ်မည့်    စီမံကိန်းကိ ု   ယမန်ေနက   အိမ်ြဖေတာ်၌ 

ေကညာခဲ့သည်။    ရည်ရယ်ချက်မှာ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး     ြဖစ်ိုင်သမ          ြမန်ြမန်ဆန် 
ဆန်ထတ်ုလပ်ု၊ ြဖန် ြဖးရန်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာသည်။ 
“က န်ေတာ်တို ဒီှစ်မကုန်မီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ ်
ေဆးထုတ်လုပ်တာကိ ု   ြမင်ေတွချင်ပါတယ”်ဟု  ၎င်းက 

ဆုိသည်။ ယခုကိးပမ်းမ မှာ မန်ဟတ်တန်စီမံကိန်းေနာက် 

ပိုင်း အေမရိကန်ိုင်ငံ ကံေတွခဲ့ရသည့် အြခားစီမံကိန်း 

များှင့် ကွာြခားမ ရိှေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်က ပထမဆုံးေသာ အဏုြမဗုံးထုတ ်

လုပ်သည့် ဒုတိယကမ ာစစ်အစီအစ်ကို ရည် န်းခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကာကွယ်ေဆး စမ်းသပ်ထုတ် 

လပ်ုရန် ေငေွကးေထာက်ပံမ့  အြပည့်အဝေပးရန်ှင့် ဥပေဒ 
ပိုင်းဆိုင်ရာ   အတည်ြပမ များအတွက်   လုပ်ငန်းစ်များ 

ရှင်းလင်းလွယ်ကူေစရန် ၎င်းက ကတြိပခ့ဲသည။် သိုေသာ် 
လည်း  ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်မ   အလားအလာှင့် 

ပတ်သက်၍   သိပ ံပညာရှင်များက   သံသယရှိေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်    ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်မ မှာ 
အေစာဆုံးလာမည့်ှစ်အထ ိ ကာြမင့်မည်ဟ ုအများစုက 

ယူဆကသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဖေနာင်ပင်   ေမ  ၁၆
ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံအတွင်းရိှ ကုိဗစ်-၁၉ 
လူနာ ၁၂၂ ဦးစလုံး ြပန်လည်ကျန်းမာ
လာပီြဖစ်ေကာင်းှင့်   တစ်လေကျာ် 
ကာလအတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ
လူနာသစ်   မေတွရှိေတာ့ေကာင်း   
ကေမ ာဒီးယားအစိုးရက     ယေန  
ေြပာကားသည်။ 

ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ြပ
ြပန်လည်   ကျန်းမာလာသည့် 

ေနာက်ဆုံးလူနာသည်    ိုင်ငံ၏  
အေနာက်ေြမာက်ပိုင်း ဘန်ေတးမိန်း 
ေချြပည်နယ်၊ ပွိင်ပက်မိမ ှ အသက် 
၃၆ ှစ်အရယ် ကေမ ာဒီးယား အမျိး 
သမီးြဖစ်ေကာင်း၊    ၎င်းလူနာကို  
ဖေနာင်ပင်မိရိှ           ခမာ-ဆိဗုယီက် 
ချစ်ကည်ေရးေဆးုံမ ှ    ယေနတွင်   
ေဆးုံမှ    ဆင်းခွင့်ြပလိုက်ပီြဖစ ်
ေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေကညာချက်ထုတ်ြပန်သည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံသည်   ယခု 
အချနိ်အထိ    သံသယလူနာေပါင်း 
၁၄၆၈၄ ဦး၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများကို  
စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ပီး ြဖစ်ေကာင်း  
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရပုဂ ိလ်       ေအာ်ဗန်ဒင်းက 
ေြပာကားသည်။

လူနာသစ်မေတွရှိ
ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံသည်   တစ်လ 

ေကျာ်ကာလအတွင်း  ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
ခံရသည့်လူနာသစ်   မေတွရှိေသာ ်
လည်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ   ဒုတိယ 
လ  င်းဂယက်ကို   ေရှာင်ရှားိုင်ရန ်
အတွက်  အထူးသတြိပေနထိင်ုကရန်  
၎င်းက ြပည်သူများကိ ုေမတ ာရပ်ခံခဲ့ 
သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ လနူာအားလုံး ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာပီး  လူနာသစ်  မေတွရှိ 
ေတာေ့သာ်လည်း  ဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  
အ ရာယ်ရိှေနေသးေကာင်း၊ အဘယ် 
ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ကမ ာှင့ ်ေဒသတွင်း 
ိင်ုငမံျား၌ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခ ံ
ရသည့လ်နူာအသစ်များ တိုးလာေနဆ ဲ
ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။

၎င်းေြပာေရးဆိုခွင့်ရ    ပုဂ ိလ်က  

ြပည်သူများကို   ှာေခါင်းစည်းများ 
ဆက်လက်တပ်ဆင်ကရန်၊  လက်ကို 
အရက်  သိုမဟုတ်  ဘက်တီးရီးယား 
ေသေစိုင်သည့် လက်ေဆးရည်ြဖင့ ်
မကာခဏေဆးကရန၊်  လူအုပ်ထဲသို 
သွားလာြခင်းကို  ေရှာင်က်ကရန ် 
အကံြပသည်။     

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ဝါရှင်တန်   ေမ   ၁၆
အေမရကိန်ိင်ုငကံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ရာတွင် ကညူသီည့အ်ေနြဖင့ ်
အိ ိယိုင်ငံသို  အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများ  လှဒါန်းမည်ဟု 
သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ေကညာလိုက်သည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်က   ှစ်ိင်ုငအံကား  အနီးကပ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကိ ု
မီးေမာင်းထိုးြပခဲ့ပီး အိ ိယဝန်ကီးချပ် နရန်ဒရာမိုဒီကို မိတ်ေဆွေကာင်းဟ ု
ေခ ဆိုခဲ့သည်။ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ လူေပါင်း ၃၀၇၆၆၆ ဦးေသဆုံးခဲ့ပီး ၄ ဒသမ 
၅ သန်းေကျာ် ကူးစက်ခခံဲရ့သည့် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုရန် 
အေမရိကန်ှင့်အိ ိယက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က 
ေြပာသည်။ အေမရကိန်ိင်ုငကံ အိ ိယုိင်ငံသုိ အသက် ှအေထာက်အကြူပ 
ကိရိယာများလှဒါန်းရန ်ေကညာရသည့်အတွက ်ဂုဏ်ယူမိေကာင်း ၎င်းက 
တွစ်တာ၌ ေရးသားခဲ့သည်။

“က န်ေတာ် ဝန်ကီးချပ် မိုဒီနဲ  စကားေြပာဆိုခဲ့ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 
အိ ိယိင်ုငကံိ ုအသက် ှအေထာက်အကြူပကရိယိာေတ ွေပးပိုမှာြဖစ်ပါတယ်” 
ဟု ေဒးဗစ်စခန်းသို သွားေရာက်ရန ်Marine One ေလယာ်ေပ သို မတက် 
ေရာက်မ ီေဒ နယ်ထရမ့်က သတင်းေထာက်များသုိ ေြပာကားခဲသ့ည်။ မြမင်ရ 
ေသာရန်သကူိ ုမမိတိို အတတူကွ တိက်ုဖျက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း အိ ိယိင်ုင ံဝန်ကီးချပ် မိဒုတီိုှင့်အတ ူရပ်တည်ပါ 
ေကာင်း ၎င်းကအိမ်ြဖေတာ်၌ သတင်းေထာက်များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ေမတ ာရပ်ခံချက်ေကာင့် အေမရိကန်ုိင်ငံရိှ ကုိဗစ်-၁၉  
လူနာများကိုကုသရန်   ငှက်ဖျားေရာဂါကုသေဆး   ဟိုက်ဒိုကလိုိုကွင်း  
ေဆးြပားအလုံး သန်း ၅၀ တင်ပိုမ ကို အိ ိယိုင်ငံက ပီးခဲ့သည့်လအတွင်း 
ခွင့်ြပခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ပီတီအိုင်၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကုလသမဂ    ေမ   ၁၆ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါှင့် ဆက်စပ်ိင်ုဖွယ်ရိှသည့် ကေလး 
ငယ်များအကား ကူးစက်မ  န်းြမင့်မားေသာ ခ ာကိုယ် 
ေရာင်ရမ်းသည့် ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး သတိြပကာကွယ် 
ကရန် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွက ဆရာဝန်များအား သတိ 
ေပးေြပာကားခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့်   ဥေရာပိုင်ငံများ၌ 
ကေလးငယ်များတွင် အြဖစ်များေသာ ခ ာကိယ်ုေရာင်ရမ်း 
သည့်ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြမင့်တက်လျက်ရိှသည်။ အဆိပုါ 
ေရာဂါသည် ခ ာကိယ်ုအတွင်းရိှ ေသွးေကာများ ေရာင်ရမ်း 
မ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစပီး ၎င်း၏ေရာဂါလက ဏာများသည် ကာဝါ 
ဆာကီေရာဂါလက ဏာများှင့် တူညီမ ရှိသည်။

ကာဝါဆာကီေရာဂါဆုိသည်မှာ ခ ာကုိယ်အတွင်းရိှ 
ေသွးေကာများ ေရာင်ရမ်းပီး ဖျားနာမ ေဝဒနာများ ခံစားရ 
သည့်  ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ အများအားြဖင့် ငါးှစ် 
ေအာက်ကေလးငယ်များတွင် ေရာဂါကူးစက်မ  န်းြမင့်မား 
သည်။ ကာဝါဆာကီေရာဂါခံစားရပါက  ကေလးငယ်၏ 
ှလုံးဆသီို ေသွးများသယ်ေဆာင်ေပးေသာ ေသွးလ တ်ေကာ 

များ ပျက်စီးမ ကို ြဖစ်ေစသည်။
လက်ရိှအချန်ိတွင် ကေလးငယ်များတွင်ြဖစ်ပွားလျက် 

ရိှသည့် ကာဝါဆာကေီရာဂါှင့်တေူသာ ခ ာကိယ်ုေရာင်ရမ်း 
သည့်ေရာဂါသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် ဆက်စပ်မ ရိှသည်ဟ ု
ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွအတွင်းေရးမှးချပ် တဒီိစ်ုအက်ွမ် 
ဂါဘရီယီဆက်စ်က ေမ ၁၅ ရက်တွ င် ဂျနီီဗာမိ၌ ကျင်းပ 
သည့် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်  အဆိုပါ  ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရက်ရာတွင် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ဆရာဝန်များအေနြဖင့ ်
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲှင့်  ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ကရန ်
တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

အေမရိကန်၊ ဗိတိန်၊ ြပင်သစ်၊ စပိန်၊ ဆွစ်ဇာလန်ှင့် 
သစေတးလျိင်ုငမံျားတွင် ကိဗုစ်-၁၉ှင့် ဆက်စပ်မ ရိှသည့် 
ကာဝါဆာကီေရာဂါှင့်ဆင်တူေသာ  ခ ာကုိယ်ေရာင်ရမ်း 
သည့် ေရာဂါကူးစက်ခံစားေနရသည့် ကေလးငယ် ၁၀၀ 
ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ယခုှစ်မကုန်မီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရန် ကိးပမ်းမည်ဟု ေဒ နယ်ထရမ့် ေြပာ

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာအားလုံး ြပန်လည်ကျန်းမာလာပီး
ကူးစက်ခံရသ ူထပ်မံမေတွရှိဟ ုကေမ ာဒီးယား ေြပာကား

အေမရိကန်က အိ ိယသို 
အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများ 

လှဒါန်းမည်ဟု ေဒ နယ်ထရမ့် ဆို

ကေလးငယ်များတွင ်အြဖစ်များေသာ ကာဝါဆာကီေရာဂါှင့်ဆင်တူသည့်
ခ ာကိုယ်ေရာင်ရမ်းသည် ့ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ သတိေပး



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ရီယိုဒီဂျေနးယိုး   ေမ   ၁၆
အစိုးရ၏ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းမ တွင် သေဘာထားကဲွလဲွမ များေကာင့် မကာေသးမ ီ
က ခန်အပ်ခခံဲရ့သည့် ဘရာဇီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ေဒါက်တာ နယ်လ်ဆင်တခိျ်သည် ယမန်ေနက 
ရာထူးမှုတ်ထွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်အကျပ်အတည်းကိ ုမည်သိုတုံြပန်သင့်သည်ဆိုေသာ အြငင်းပွားမ များ 
ေကာင် ့ဘရာဇီးသမ တ ဂျာဘိုလ်ဆိုနာိုက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးေဟာင်း လူးဝစ်ဇ်ဟင်းနရစ ်
မန်ဒကတ်ာကို ရာထူးမှထုတ်ပယ်ပီး ဧပီ ၁၇ ရက်တွင် နယ်လ်ဆင်ကုိ ခန်အပ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
နယ်လ်ဆင်မှာ ပဂု ိလ်ေရးအေကာင်းြပချက်များေကာင့် တ်ုထွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး သမ တ ဘိလ်ုဆိ ု
နာိကု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး တ်ုထွက်မ အေပ  မှတ်ချက်မေပးခဲေ့ကာင်း အစိုးရအဖဲွ အကီးအက ဲ
ဘရာဂါနတ်တိုက သတင်းေထာက်များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ဘရာဇီးိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးလိအုပ်ချက်များကိ ုထန်ိးညရိန်ှင့် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအေရး 
ကိင်ုတွယ်ရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် ဝန်ကီးတာဝန်ယခူဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း နယ်လ်ဆင်က ေြပာသည်။ 
သမ တ ဘိုလ်ဆိုနာိုက တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနအစီအမံများကို ဆန်ကျင်ခဲ့ပီး ကိုိုနာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့်တက်လင့်ကစား စီးပွားေရးြပန်လည်စတင်ရန် တွန်းအားေပးခဲသ့ည်။ 
နယ်လ်ဆင်က ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်လနူာများသို ငှက်ဖျားေဆး ကလိုိကွုင်း ေပးေဝမ ကိ ုကန်ကွက်ခဲ ့
သည်။ ဘရာဇီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အေရးေပ အေြခအေနများတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
လူနာများအတွက် ကလိုိုကွင်းေဆးဝါးအသုံးြပရန ်ယခင်က ခွင့်ြပခဲ့သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများ ကသုရာတွင် ကလိုိကွုင်းေဆး အသုံးြပမ ှင့်ပတ်သက်၍ စည်းမျ်း 
များ ေြဖေလ ာ့မည်ဟု ေမ ၁၄ ရက်ကကျင်းပသည့် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်တစ်ခုအတွင်း သမ တ 
ဘိုလ်ဆိုနာိုက စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား - ေအပီ
ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိတ်ေတာင်း   ေမ   ၁၆ 
ေတာင်အာဖရိက၌  ေမ  ၁၅  ရက်က  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ
၇၈၅ ဦး စံချနိ်တင်စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

၂၄ နာရအီတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၇၈၅ ဦးေတွရိှခဲြ့ခင်းသည် 
ိုင်ငံအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ပထမဆုံးေတွရှိခဲ့သည့ ်
မတ်လအေစာပိုင်းမှစပီး  ေရာဂါကူးစက်မ  န်းအြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည ်
ဟု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး  ဇူးလီမာေဟ့ဇ်က ဆိုသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ေတာင်အာဖရိက၌   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၃၅၂၄ ဦး၊ ေသဆုံးသူ ၂၄၇ ဦးှင့် ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ဗန်ေကာက်   ေမ   ၁၆ 
ထိုင်းိုင်ငံ၌  ရက်သတ ပတ်အတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူ   ဒုတိယအကိမ်   ထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ 
ေကာငး် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ဆုိင်ရာစင်တာမှ ေြပာေရးဆုိခွင့် 
ရှိသူ တဝါစင်  ဗီဆာူိုသင်းက  ယေနတွင် ေြပာကား 
သည်။

ထိုအြပင်  ေသဆုံးမ လည်း  မေတွရှိရေကာင်း 
၎င်းကေြပာကားသည်။    ထုိင်းုိင်ငံ၌   မတ်  ၂၂   ရက်တွင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ  ၁၈၈ ဦးရှိခဲ့ရာမှ ယခု 
အချနိ်တွင်  ကူးစက်ခံရသူ   အနည်းငယ်သာရှိေကာင်း 

ဝါရှင်တန်   ေမ   ၁၆  
အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ စံုစမ်းစစ်ေဆးေရး 
အကီးအကဲ စတိဗ်လီနစ်အား ရာထူးမှထုတ်ပယ်လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 
ယခုကဲ့သို ရာထူးမှထုတ်ပယ်ရြခင်းမှာ စတိဗ်သည် အေမရိကန် ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယိုအား စုံစမ်းေထာက်လှမ်းခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

ယခေုဆာင်ရက်ချက်သည် တရားမဝင်ေသာ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ချက်တစ်ရပ် 
ြဖစ်ေကာင်း  ေအာက်လ တ်ေတာ် ိုင်ငံြခားေရးရာေကာ်မတီအကီးအကဲ 
အီလွိက်အန်ဂျယ်က ေြပာကားသည်။   ကွန်ဂရက်မ ှ    ဒီမိုကရက်ပါတီဝင ်
လ တ်ေတာ်အမတ်တစ်ဦးက   ေြပာကားရာတွင ်  လီနစ်သည်   အေမရိကန် 
ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး မိက်ုပွန်ပယီိအုား ခန်အပ်ထားသည့ရ်ာထူးကိ ုမမိှိင့ဇ်နီး၏ 
ကိုယ်ကျိးအတွက် အသုံးချေနသည်ဟူေသာ စွပ်စွဲချက်များအေပ  စုံစမ်း 

ေတာင်အာဖရိက၌ ၂၄ နာရီအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၇၈၅ ဦး စံချနိ်တင်ေတွရှိ

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ
တစ်ပတ်အတွင်း ဒုတိယအကိမ် မေတွရှိ

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအကီးအကဲ စတိဗ်လီနစ်အား ရာထူးမှထုတ်ပယ်

ကျန်းမာလာသူ ၆၀၈၃ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 
ိင်ုငအံတွင်း ြပည်သ ူ၄၂၁၅၅၅ ဦးအား ေဆးစစ်မ များ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်ဟု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး  ဇူးလီမာေဟ့ဇ်က ေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

လွန်ခဲေ့သာ ရက်အနည်းငယ်အတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းများ 
ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရှိေသာ်လည်း   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 
စည်းမျ်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖေလ ာေ့ပးရန် ေတာင်အာဖရကိအစုိးရက 
စီစ်လျက်ရှိသည်။ 

 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဒုတိယေြမာက် ဘရာဇီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
တစ်လအတွင်း ရာထူးမှုတ်ထွက်

နယူးေဒလီ   ေမ   ၁၆
အိ ိယိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက ်
ခံရသူဦးေရသည ်တုတ်ိုင်ငံမှ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ကူးစက်ခံရသူဦးေရထက ်ေကျာ်လွန်သွားပီး 
အာရှတွင်       အများဆုံးြဖစ်လာေကာင်း 
အင်န်အိတ်ချ်ေကသတင်းတွင ်ေဖာ်ြပသည်။

ယေန နနံက်အေစာပိင်ုးအထ ိလွန်ခ့ဲသည့် 
၂၄ နာရီအတွင်း  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ကူးစက ်
ခံရသည့်  လူနာဦးေရမှာ  ၃၉၇၀ ရှိခဲ့ေကာင်း 
အိ ိယအစိုးရက ေြပာကားသည်။ အိ ိယ 

တဝါစင်က ေြပာကားသည်။ ထိုင်းိုင်ငံ၌ ယခုအချနိ်တွင် 
ကိုိုနာ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၃၀၂၅ ဦးှင့် ေသဆုံးသူ 
၅၆ ဦးရှိေကာင်း၊ ြပည်နယ် ၅ဝ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မေတွရှိရေကာင်း  
၎င်းက  ဆက်လက်ေြပာကားသည်။   

ိုင်ငံရပ်ြခားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ ထိုင်း 
လမူျိးများအား ေရာဂါစစ်ေဆးေစာင့်ကည့ြ်ခင်းကိ ု၁၄ ရက် 
ကာ ေဆာင်ရက်သွားမည်ဟ ုတဝါစင်က ဆိုသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ေထာက်လှမ်းမ ြပလုပ်ခဲ့သည်ဟ ုေြပာကားသည်။ 
လီနစအ်ား ရာထူးမှထုတ်ပယ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ အတည်ြပေြပာကားခ့ဲေသာ်လည်း မုိက်ပွန်ပီယုိအား စံုစမ်းစစ်ေဆးြခင်း 
ရှိ၊ မရှိှင့်ပတ်သက်ပီး ေြပာကားြခင်းမရှိေချ။ စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအကီးအက ဲ
ခန်အပ်မည့်သူမှာ ဒုတိယသမ တ မိုက်ပန်စ်၏ လက်ေထာက်ေဟာင်း စတီဗင် 
အားကတ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  အားကတ်သည် အေမရိကန်ုိင်ငံ သံတမန် 
ဆက်ဆံေရးုံး၏ အကီးအကဲ ြဖစ်သည်။   

လီနစ်သည်  ိုင်ငံ၏   အေြခခံဥပေဒှင့်  အမျိးသားလုံ ခံေရးကိ ုထိန်း
သိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေသာတာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ရင်း အြပစ်ေပးခံရသည်ဟု 
လ တ်ေတာ်ဥက    နန်စီပလိုစီက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

အိ ိယ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရ တုတ်ိုင်ငံထက ်ေကျာ်လွန်
ုိင်ငံတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရ
မှာ ၈၅၉၄၀ ထိ ရှိလာပီး ေသဆုံးသူ ၂၇၅၂ ဦး 
ရှိသည်။

မတ်လေှာင်းပိုင်းမှစတင်ကာ   အိ ိယ 
ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး   အသွားအလာပိတ်ပင်မ 
ချမှတ်၍   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံြဖစ်ပွားမ ကို 
ထိန်းချပ်ရန် ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း လွန်ခဲ့ 
သည့ ်ရက်သတ ပတ်အတွင်း၌ ယင်းဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး 
ကူးစက်သူအေရအတွက်သည ်ေနစ် ၄၀၀၀ 
နီးပါးရှိခဲ့သည်။

အိ ိယိုင်ငံတွင်း၌    အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ များှင့ ်ပတ်ိဆိုထားမ များေကာင့ ်
စီးပွားေရးဆိုင်ရာ   ပျက်စီးဆုံး ံးမ များှင့် 
အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ များြပားမ အေပ  စိုးရိမ ်
ပူပန်မ များ ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် အိ ိယ 
အစိုးရက ဧပလီေှာင်းပိင်ုးတွင် အသွားအလာ 
ပတ်ိပင်မ များကိ ု  အဆင့အ်လိက်ု  ေြဖေလ ာမ့  
များ  စတင်ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

တိုကျိ   ေမ    ၁၆
ဂျပန်ိုင်ငံ၏မိေတာ ်တိုကျိတွင် အေရးေပ အေြခအေနုပ်သိမ်းပီးေနာက ်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ရပ်ဆိုင်းထားမ  
ြပန်လည်စတင်ိုင်ေရးအတွက ်ေြဖေလ ာ့ေပးရန် စံချနိ်စံ န်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုတိုကျိမိေတာ ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ကိုကဲအိယူရီက ယေန  ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

မိေတာ် တိကုျိတွင် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ရပ်ဆိင်ုးထားရသည့ ်ကန်သတ်ချက်များအား ယခထုတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်
စံသုံးချက်ှင့်ကိုက်ညီြပည့်မီခဲ့လ င် ေြဖေလ ာ့ေပးမည်ဟ ုမိေတာ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက ေြပာကားသည်။

သတ်မှတ်ထားသည့ ်စသံုံးချက်မှာ သတီင်းပတ်တိင်ုးတွင် ပျမ်းမ အားြဖင့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသအူသစ်  
၂၀  ေအာက်ထိ  ကျဆင်းသွားြခင်း၊ ကူးစက်မ လမ်းေကာင်း  အေသအချာမသိရှိရသည့ ်ကူးစက်မ  န်း ၂၀ ရာခိုင် န်း 
ေအာက် ကျဆင်းသွားြခင်းများှင့ ်သတီင်းတစ်ပတ်၏ ေရာဂါပုိးကူးစက်မ အသစ်အေရအတွက်သည် ယခင်သတီင်းပတ် 
ထက် ေလျာ့နည်းသွားြခင်းတို ြဖစ်သည်။

ေြဖေလ ာ့မ များ အဆင့်ဆင့်ြပလုပ်သွားမည်
ယင်းစခံျန်ိစံ န်း သံုးချက်စလံုးှင့် သတ်မှတ်ချက်ေဘာင်ဝင်မည်ဆိပုါက က မ်းကျင်သမူျား၏ သုံးသပ်ချက်များ 

အြပင် အြခားစံ န်းများကိပုါ ထည့သွ်င်းစ်းစားပီး ြပည့စ်ုေံသာ  အကြဲဖတ်ချက်များ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်၍   လအူများအား 
ေနအမ်ိတွင်း၌ ေနထိင်ုေစြခင်းှင့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ  ရပ်တန်ထားရန်  ချမှတ်ထားေသာ  ကန်သတ်မ များကိလုည်း 
ေြဖေလ ာ့ေပးမည်ဟ ုတိုကျိမိေတာ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်အေရးေပ အေြခအေနအား ဗဟိအုစိုးရက ပ်ုသမ်ိးခဲ့ပီးေနာက်တွင် ေြဖေလ ာမ့  
များ အဆင့်ဆင့်ြပလုပ်သွားမည်ဟ ု၎င်းက ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ မိ ၄၇ မိ၌ ထုတ်ြပန်ထားေသာ အေရးေပ အေြခအေနကို ေမ ၁၅ ရက်တွင် ဂျပန်အစိုးရက မိ 
၃၉ မိ၌ ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။  လာမည့်သီတင်းပတ်အတွင်း၌ တိုကျိှင့် အိုဆာကာအပါအဝင် ကျန်ရှိေသာ မိရှစ်မိ၌ 
အေရးေပ အေြခအေနကို ုပ်သိမ်းရန ်စ်းစားမည်ဟ ုအစိုးရက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အန်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ေပကျင်း   ေမ   ၁၆
တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ   ိုင်ငံေတာ်ေကာင်စီဝင်ှင့်  
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ေဝဖန်ဲဟှဲင့ ်မေလးရှားကာကွယ်ေရး 
ဝန်ကီး အစ ေမးလ် ဆာဘရယီာေကာပ့်တိုသည် ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍    ယမန်ေနက 
တယ်လီဖုန်းြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေထာက်ပံ့မ အေြမာက်အြမား
ေဆွးေွးစ် တုတ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ေဝဖဲန်ဟဲ 

က တုတ်အစိုးရသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ  
ထိန်းချပ်ေရးတွင် ကီးမားေသာ မဟာဗျဟာေအာင်ြမင်မ  
များရရိှခဲသ့လိ ုကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ေရာဂါတုံြပန်မ တွင်လည်း 
ကီးမားေသာ ေထာက်ပံမ့ အေြမာက်အြမား   လပ်ုေဆာင်ခဲ ့
ေကာင်း၊ အချိိင်ုငမံျားမှ ိင်ုငေံရးသမားတချိက ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ များှင့်ပတ်သက်၍  တုတ် 
ိင်ုငအံေပ   စွပ်စဲွေြပာဆိမု များသည်   ိင်ုငတံကာကျင့ဝ်တ် 
ကိ ု  ဆုိးရားစွာချိးေဖာက်ပီး ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ  ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး ကိးပမ်းအားထုတ်မ များကိုလည်း    
ေှာင့ေ်ှးကန်ကာေအာင် ဟန်တားခဲေ့ကာင်း ထည့သွ်င်း 
ေြပာကားလိုက်သည်။

တုတ်ှင့် မေလးရှားတပ်မေတာ်သည ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ   အစီအမံများကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ များှင့်အတူ   နယ်ပယ်စုံ၌ 
လက်ေတွကျေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကို  တက်တက် 
က က တိုးြမင့သ်င့်ပီး ေဒသဆိင်ုရာ  တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး 
ကိလုည်း  လက်ချင်းဆက်ပီး   ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်သင့ ်
ေကာင်း တုတ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးက ထပ်မံေြပာကား 
သည်။

အသိအမှတ်ြပ
တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် မေလးရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

အစ ေမးလ်ဆာဘရီက   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ  
ထန်ိးချပ်ေရးနယ်ပယ်၌ တုတ်အစုိးရ၏ ေအာင်ြမင်မ များ 
ှင့်ပတ်သက်၍  အကျယ်တဝင့ ်     ချးီကျးေြပာဆိုခဲ့ပီး 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ အကအူညကီိလုည်း 
အသိအမှတ်ြပေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

မေလးရှားအစုိးရအေနြဖင့် တုတ်ုိင်ငံှင့် ဆက်ဆံ 
ေရးကိ ုအေလးထားပါေကာင်း၊ နယ်ပယ်ေပါင်းစု၌ံ တတ်ု 
အစိုးရှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ခိင်ုမာေတာင့တ်င်းေစရန် 
ဆ ရိှသလိ ုှစ်ုိင်ငံအစုိးရှင့် ှစ်ဖက်တပ်မေတာ်အကား  
ဆက်ဆေံရးကိလုည်း တိုးြမင့ရ်န် ဆ ရိှေကာင်း အစ ေမးလ် 
ဆာဘရီက ထပ်ေလာင်းေြပာကားခဲ့သည်။                                             

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ တုတ်ှင့် မေလးရှား ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးတို ဆက်သွယ်ေဆွးေွး

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ ိုင်ငံေတာ်ေကာင်စီဝင်ှင့်
ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ေဝဖဲန်ဟဲ

မေလးရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး
အစ ေမးလ် ဆာဘရီယာေကာ့ပ်

ဥေရာပမှ ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များအတွက် အီတလီနယ်စပ်များကို ဇွန်လအေစာပိုင်းတွင် ြပန်ဖွင့်မည်
ေရာမ   ေမ   ၁၆
အီတလီိုင်ငံသည်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်    မိများ၌ 
အဝင်အထွက် ပတ်ိဆိုထားမ များမှ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးမ ကိ ု
အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်သည့်အေနြဖင့်  ဥေရာပမှ 
ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များအတွက်  ၎င်း၏နယ်စပ်များကို  
ဇွန်လအေစာပိင်ုးတွင်   ြပန်ဖွင့ေ်ပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၁၄ 
ရက်ကာ မြဖစ်မေန   အသွားအလာကန်သတ် ေစာင့်ကည့မ်  
အစီအမံကို   ဖယ်ရှားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း    အစိုးရက 
ယေန  ေြပာကားသည်။

ရပ်တန်သွားေစခဲ့
အတီလီိင်ုငတွံင်  ယခအုချန်ိအထ ိလေူပါင်း ၃၁၅၀၀ 

ကိ ုေသဆုံးေစခဲသ့ည့ ် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကိ ု 
ထိန်းချပ်ရန် မိရာများ အဝင်အထွက် တားြမစ်ပိတ်ဆိုမ  
အစအီမမံျားကိ ုဝန်ကီးချပ်  ဂယီဆူက်ပကွီန်တကီ မတ်လ 
အေစာပိုင်းက  ချမှတ်ခဲ့သည်။ ၎င်းအစီအမံများက ခရီး 
သွားလပ်ုငန်းအေပ  အဓကိမီှခိအုားထားေနရသည့ ်အတီလ ီ
ိုင်ငံတွင်  အားလပ်ရက ်အေပျာ်ခရီးထွက်ြခင်း အစီအစ် 
အားလုံးကိ ုရပ်တန်သွားေစခဲ့သည်။

အီတလီုိင်ငံသည် ၎င်း၏နယ်စပ်များကုိ  တရားဝင် 
မပိတ်ဘဲ   အလုပ်ှင့် ကျန်းမာေရးကိစ များြဖင့ ်ခရီးသွား 

လာေသာ  လူအများကိ ုနယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ခွင့်ြပခဲ့ေသာ ်
လည်း ခရီးသွားလုပ်ငန်းများအတွက ်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ ်
ခွင့က်ိ ုတားြမစ်ခဲ့ပီး ုိင်ငံအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်လာသမူျား 

အား    ရက်သတ ှစ်ပတ်ကာ    အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်မ အစီအမံများ ချမှတ်ခဲ့သည်။

ဇွန် ၃ ရက်မှစ၍  ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင် ၂၇ ိုင်ငံ 

အနက်  ၂၂ ုိင်ငံြဖင့်  ဖွဲစည်းထားသည့် ရှန်ဂျန်ဇုန်အတွင်း 
မှ ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များကို အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်မ  ခံယူစရာမလိုဘ ဲ  အီတလီိုင်ငံအတွင်းသို 
ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး   အီတလီိုင်ငံသားများသည ်
လည်း ၎င်းေဒသများအကား  သွားလာခွင့ရိှ်မည်ြဖစ်သည်။

အီးယူက အကံြပ
ေမ ၁၃ ရက်တွင်   ဥေရာပသမဂ က  ေရွာသခီရီးသွား 

လုပ်ငန်းများအဆင့်လိုက် ြပန်လည်စတင်မည့် စီမံချက် 
များကိခုျမှတ်ခဲ့ပီး အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအား ၎င်းတို၏အတွင်း 
ပိုင်းနယ်စပ်များကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ကရန် တိုက်တွန်း 
ခဲ့သည်။ သိုေသာ်လည်း အြပင်ဘက်နယ်စပ်များကိ ု  ခရီး 
သွားလာမ အတွက်     အနည်းဆုံး     ဇွန်လလယ်အထိ  
ဆက်လက်ပိတ်ထားကရန် အဖဲွဝင်ုိင်ငံများကုိ အီးယူက 
အကံြပခဲ့သည်။

ိုင်ငံများရှ ိ နယ်ေြမများှင့်စပ်လျ်း၍   ိုင်ငံြခားမ ှ
ဝင်ေရာက်လာြခင်းှင့်   ိုင်ငံြခားသို   ထွက်ခွာြခင်းကို 
ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ     အေြခခံစည်းမျ်းများှင့်အည ီ 
ေဒသ ရအမိန်ြဖင့်  ကန်သတ်ုိင်ေကာင်း အီတလီအစုိးရ 
က ေြပာကားသည်။                     ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကိယက်ဗ ်  ေမ  ၁၆

ယူကရိန်းိုင်င ံကိယက်ဗ်မိရှ ိေဒသ 

ဆိုင်ရာ    မိန်းကေလးေဘာ်ဒါေဆာင ်

တစ်ေဆာင်တွင် လ ူ၈၁ ဦး ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရေကာင်း   ေဒသ 

ဆိုင်ရာ  သတင်းေအဂျင်စီက  ယေန  

ေဖာ်ြပသည်။

ယူကရိန်းိုင်င ံ    ကိယက်ဗ်မိရှ ိ

မိန်းကေလးေဘာ်ဒါေဆာင်တွင ်  လူ 

၁၈၂ ဦးကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ရာ ၎င်းတိုအနက် 

မန်ိးကေလး ၅၃ ဦးှင့ ်ေဘာ်ဒါေဆာင် 

ဝန်ထမ်း ၂၈ ဦးတိုတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိေကာင်း    သတင်း 

ေအဂျင်စီက ေဖာ်ြပထားသည်။

သီးြခားခွဲထား

အဆိုပါ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများ 

အနက်   သုံးဦးကိ ု   ေဆးုံတင်ထား 

ပီး ကျန်ဝန်ထမ်းများကိ ုေနအိမ်တွင် 

သီးြခားခဲွထားကာ  ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

ေစာင့်ကည့်မ   ခံယူလျက်ရှိေကာင်း 

မိေတာ်ဝန်  ဗီတလီကလစ်ခ်ျကိုက 

ေြပာကားသည်။

ေဘာ်ဒါေဆာင်ရှိ ေရာဂါကူးစက်ခ ံ

ရေသာ ကျန်ေကျာင်းသေူလးများသည် 

ကျန်းမာေရး အေြခအေနေကာင်းမွန် 

လျက်ရှိပီး      ေဘာ်ဒါေဆာင်တွင ်

ေဆးဝါးကုသမ       ခံယူလျက်ရှိက 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

တိုကျိမိ၌ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်စိုင်ေရး
စံ န်းသတ်မှတ်ချက်များ ထုတ်ြပန်ေကညာ

ယူကရိန်း မိန်းကေလးေဘာ်ဒါေဆာင်၌
လူ ၈၁ ဦး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရ

ကိယက်ဗ်မိေတာ်ဝန ်ဗီတလီကလစ်ခ်ျကို



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကပ်ေဘးတံပိုးလ  င်း ရာဇဝင်မိုင်းေစှင့်
  ကိုရင်သ

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်        ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ၏ ဗဟုိအချက်အချာေဒသ 
အြဖစ် ရပ်တည်ေနေသာ နယူး ေယာက်ြပည်နယ်၏ ေဒသ 
ငါးခုကုိ ေမလ ၁၅ ရက်မှစ၍ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိသည်ဆိုေသာ   သတင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု
က ု်ပ်ဖတ် ရေသာအခါ ကမ ာကီး ဖိမ့်ဖိမ့်တုန်သွားေအာင် 
ဘလီူးဆိင်ုးတီးကာ ကခန်ုေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
အေပ   လူသားတို   စတင်အိုင်ယူေတာ့မည်ေလာဟ ု
နားေဝတမ်ိေတာင် အေတွးြဖင့ ်တေရးေရး ေစင့ေုလလ့ာ 
မိေလ၏။

ကျန်းမာေရးစံ န်းများှင့ ်ကိက်ုညမီ ရိှေသာ အရပ် 
ေဒသများြဖစ်ေသာ နယူးေယာက်ြပည်နယ် အလယ်ပိင်ုး 
ေဒသ၊ ေြမာက်ပိင်ုးစရီင်စ၊ု ဖင်းဂါးလတ်ိေဒသ၊ ေတာင်ပိင်ုး 
စီရင်စုှင့် မုိေယာ့ဗယ်လီေဒသတုိ၏ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များကိ ုြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးလိက်ုပဟီ ုသတင်းေကာင်း 
ကားသိရ၏။

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လုိက် 
သည့တ်ိင်ုေအာင် လပ်ုငန်းခွင်များ၊ လက်လ ီေရာင်းချေသာ 
ကုန်ပေဒသာဆိုင်များတွင ်ှာေခါင်းစည်းများ ဝတ်ဆင် 
ထားရန်၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာရှိေနေစရန် စသည့် 
ေရာဂါကာကွယ်ေရး အစအီမမံျားကိ ုြပည်သမူျားအားလုံး 
ှင့်အတူ ဆက်လက်လိုက်နာကရန ်လိုအပ်ေပသည်။

ထိုစ်အတွင်း    အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ေကျာ်လ ားိုင်ေရးအတွက ်
ရန်ပုံေငွ ေဒ လာ ၃ ထရီလီယံ အသုံးြပေဆာင်ရက်ေရး 
အစီအစ်တစ်ရပ်ကို   ေမလ ၁၅ ရက်တွင် အတည်ြပ 
ေပးခဲ့သည်။

အေမရကိန်ိင်ုင ံသမိင်ုးတွင် အကီးကျယ်ဆုံးေသာ 
စီးပွားေရးနာလန်ထူေရးအစီအစ်ြဖစ်ပီး ကပ်ေရာဂါေဘး 
ဖစိီးခေံနရေသာ ြပည်နယ်များအတွက် ဖက်ဒရယ်အစုိးရ 
အဖွဲက အကူအညီေပးိုင်မည ်ြဖစ်သည်။

မညာမတာ ေဝဖန်
ထိစု်အတွင်း ကုိဗစ်ေရာဂါကူးစက်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

အေမရိကန်သမ တ    ေဒ နယ်ထရမ့်အား  မညာမတာ 
ေဝဖန်လိုက်သူမှာ သမ တေဟာင်း ဘားရတ်အိုဘားမား 
ြဖစ်၏။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရ ၁ ဒသမ ၃ 
သန်းေကျာ်၊ ေသဆုံးသ ူ၈၀၀၀၀ ခန်ရိှေနေသာ ိင်ုငတွံင် 
သမ တထရမ့်အစိုးရအဖွဲ၏   ကပ်ေရာဂါေဘး   တုံြပန် 
ေဆာင်ရက်ပုံမှာ ဖိုဖရဲှင့် ပရမ်းပတာိုင်လှသည်ဟု 
အိဘုားမားက အမ်ိြဖေတာ် အစိုးရအဖဲွဝင်ေဟာင်းများှင့ ်
ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ြ်ပလပ်ုရာတွင် ြပင်းြပင်းထန်ထန် ေဝဖန် 
ခဲ့သည်။

အေမရိကန်သမ တ ေရးေကာက်ပဲွ နီးကပ်လာချန်ိ 
တွင် အိဘုားမားှင့ ်ဒမီိကုရက်တစ်ဝိင်ုးေတာ်သားများက 
ုိင်ငံေရးအရ လ ံေဆာ်မ များကို တုိးြမင့်ြပလုပ်လာေနပံု 
ရသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် သမ တေရးေကာက်ပွဲအတွက ်
ဒီမုိကရက်တစ်ပါတီမှ အပီးသတ်ေပ ထွက်လာအ့ံေသာ 
သမ တေလာင်းအြဖစ် ဒတုယိသမ တေဟာင်း ဂျိးဘိင်ုဒင် 
ကို မဲေပးေရးချယ်ရန ်စီစ်ေနချနိ်လည်းြဖစ်သည်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေန 
ချန်ိတွင် သမ တေလာင်းအား အမည်စာရင်းတင်သွင်းမ ကိ ု
ြပလပ်ုရာတွင် ရပ်ေဝးမှ မေဲပးသည့စ်နစ် ကျင့်သံုးုိင်ရန် 
ဒမီိကုရက်တစ်ပါတကီ မေဲပးြခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒစည်းမျ်း 
သစ်ထုတ်ြပန်ေပးခဲ့သည်။

ဘိင်ုဒင်သည် ိဝုင်ဘာ ၃ ရက် သမ တ ေရးေကာက် 
ပဲွတွင် ရပီတ်ဘလကီန် ေဒ နယ်ထရမ့အ်ား ယှ်ပိင်မည့် 
ဒီမိုကရက်တစ်သမ တေလာင်းအြဖစ်     ေနာက်ဆုံး 
ဆန်ခါတင်ေပ ထွက်လာခဲ့ေပပီ။

ဘိင်ုဒင်အား တရားဝင်အမည်စာရင်း တင်သွင်းမည့ ်
ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီညီလာခံကိ ု   ကနဦးတွင်   ဇူလိုင် 
လလယ်၌ကျင်းပရန် အစီအစ်ရိှခ့ဲေသာ်လည်း ကပ်ေရာဂါ 
ကျေရာက်ေနြခင်းေကာင့ ်      သဂုတ်လ  ၁၇ ရက်သို 
ရက်ေရ ဆိုင်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိစု်အတွင်း ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးအစအီမမံျားကိ ု
အေဆာတလျင်ေြဖေလ ာ့ေပးြခင်းမြပလုပ်ရန် အိမ်ြဖေတာ် 

ကပ်ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရး အထူးလပ်ုငန်းအဖဲွ   အကီးအက ဲ   
ေဒါက်တာအန်ေထာ်နေီဖာ်စကီ အကြံပတိက်ုတွန်းခဲသ့ည်။

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်သည် ြပည်သူတို၏ လူေနမ  
ဘဝှင့် စီးပွားေရးဘဝတိုကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးုိင်ေရး 
အဆင့်သုံးဆင့်ပါအစီအစ်တစ်ရပ်ကို ြပည်နယ်အုပ်ချပ ်
ေရးမှးများအား ဧပီလလယ်တွင ်အကံြပခဲ့သည်။

ခပ်ခွာခွာေန
ကျန်းမာေရးေြခချပ်ချမ      ေြဖေလ ာ့ေရးအတွက ်

ခပ်ခွာခွာေနိင်ုမည့ ်ေနရာအကျယ်အဝန်း မလုေံလာက်ပါက 
လူ ၁၀ ဦးှင့်အထက်    စုေဝးမ ကို   ေရှာင်ရှားကရန်၊ 
အေရးတကီးခရီးထွက်ခွာြခင်းမဟတ်ုေသာ ခရီးသွားလာမ   
များကိ ုေရှာင်ကည်ကရန်၊ လပ်ုငန်းခွင်တွင် စေုဝးလပ်ုကိင်ု 
ြခင်းထက် ေနအမ်ိတွင် အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်လပ်ုကိင်ုြခင်းကိ ု
အားေပးရန်၊ ေကျာင်းများကို ဆက်လက်ပိတ်ထားရမည ်
ြဖစ်ေသာ်လည်း    ုပ်ရှင်ုံများ၊   စားေသာက်ဆိုင်များ၊ 
အားကစားပိင်ပွဲုံများ၊     ဝတ်ြပစုေဝးရာေနရာများကိ ု
ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရးအစီအမံကို    အသက်ဝင်ေစလျက ်
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန်၊ ေဆးုံများတွင ်လူနာများအနက်မှ  
သမားေတာ်က  ေရးချယ်ေသာစနစ်ြဖင့ ်    ခွဲစိတ်ကုသမ  
ြပန်လည်ြပလုပ်ေပးရန်၊ ကျန်းမာ ေရးအစီအမံသစ်များှင့် 
အညီ   အားကစားေလ့ကျင့်ေရးခန်းမများကိ ု  ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ရန်၊ သိုရာတွင် အရက်ဆိုင် (ဘားခန်း) များကိုမူ 
ဆက်လက်ပိတ်ထားရန ်စသည့်အချက်များပါဝင်သည်။

ေဇာတိကလုပ်ငန်းရှင်သူေဌးကီး          တြဖစ်လဲ 
သမ တကီး ထရမ့်မှာ      ိုဝင်ဘာေရးေကာက်ပွဲမတိုင်မ ီ
မှာပင်   “ငါးခုံးမတစ်ေကာင်ေကာင့ ်   တစ်ေလှလုံးပုပ”် 
ရဘအိလား ကိဗုစ်ပိုးတစ်ေကာင်ေကာင့ ်စီးပွားေရးေလာက 
တစ်ခုလုံး    ထိခိုက်ရမည့်အေြခအေနကိ ု   ကုစားိုင်ရန် 
စိတ်အားထက်သန်ေနပုံရ၏။

စီးပွားေရးေရ တခံါးကီး ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ရန် ြပည်သ ူ
တို အထူးတလည် လုိလားကသည်ဟူ၍ သမ တ ထရမ့်က 
အားေပးစကားဆိုသည်။ ပိုးရှာေဖွမ  စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ  
များကိ ုတိုး၍ြပလပ်ုေနပီး ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး ကူးစက်ခရံသဦူးေရ 
တစ်စတစ်စကျဆင်းလာေနြခင်းသည ်          ကပ်ေရာဂါ 
တိက်ုဖျက်ေရးေအာင်ြမင်မ ေြခလှမ်းကီးများ မဟတ်ုပါ ေလာ 
ဟု သူက အေကာင်းြမင်စကားဆိုသည်။

ကျန်းမာေရး ေထာင့အ်ြမင်အရမ ူလသူားတို အသက် 
ရှင်သန်ေရးက  ပထမ၊  စီးပွားေရးဘဝ   တိုးတက်ေရးက 
ဒုတိယြဖစ်သည်။ ယခုအချနိ်အခါသည်ကား ေြဖေလ ာ့မ  
များကို        အေဆာတလျင်ြပလုပ်ရမည့်အခါမဟုတ်ေပ။ 
“ေလျာ့လွန်းလ င် ပတ်”ဟူဘိသုိ  ုတ်ချည်း  ေြဖေလ ာ့ေပး 
လိက်ုလ င် ေရာဂါကူးစက် န်း ြပန်လည်ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး 
အသက်မဆုံး ံးသင့်ဘဲ ဆုံး ံးရမ များ ရှိလာလိမ့်မည်ဟု 
အိမ်ြဖေတာ်၏ ကပ်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးအဖဲွအကီးအကဲ 
 ေဒါက်တာေဖာ်စီက အထက်လ တ်ေတာ်တွင် သတိေပး 
စကားဆိုခဲ့သည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်     ကပ်ေရာဂါေဘး 
ထိုးှက်ခံရြခင်းမ ှ      အသက်သာဆုံးအေနအထားတွင ်
ရပ်တည်ေနေသာြပည်နယ်မှာ ကာလီဖိုးနီးယားြပည်နယ ်
ြဖစ်သည်။ အဆိပုါြပည်နယ်တွင် ေမလဆန်းမှစ၍ လက်လ ီ
ေရာင်းချေသာဆိုင်အချိ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လာကသည်။

အမိန်ထုတ်ြပန်ထားဆဲ
ကာလီဖုိးနီးယားြပည်နယ်တွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 

ေတွသူ ၇၅၀၀၀ ရှိခဲ့ပီး ယင်းတိုအနက် ထက်ဝက်ခန်မှာ 
ေလာစ့်အန်ိဂျလစ်ိစရီင်စတွုင် ြဖစ်သည်။ အဆိပုါစရီင်စတွုင် 
ဇူလိုင်လအထ ိေနအိမ်အတွင်း၌သာ ေနထုိင်ကရန် အမိန်  
ထုတ်ြပန်ထားဆဲ ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် ေြဖေလ ာ့ေပးေရး 
အစီအစ်အရ     ပင်လယ်ကမ်းေြခများသို    ြပည်သူများ 
မကာမ ီသွားေရာက်ခွင့်ရရှိလာေတာ့မည ်ြဖစ်သည်။

ေြဖေလ ာ့မ များြပလုပ်ိုင်ြခင်းသည်    စီးပွားေရး 
လ ပ်ရှားမ များ ြပန်လည်အသက်ဝင်လာေရးအတွက် အမှတ် 
သေ  ကတတစ်ခုြဖစ်ေသာ်လည်း     ထိန်းချပ်ကန်သတ်မ  
များကုိ ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့ေပးတုိင်း စီးပွားေရးတုိးတက်မ  
အတွက် အေထာက်အကူြပလိမ့်မည်ဟ ုမဆိုိုင်ေကာင်း 
စီးပွားေရးပညာရှင်များက ေထာက်ြပကသည်။

ကပ်ေရာဂါေဘးကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုြခင်းမရိှသမ  ကာလ 
ပတ်လံုး စီးပွားေရးြပန်လည်နာလန်ထူလာမည် မဟုတ်ဟု 
ကာလီဖိုးနီးယားြပည်နယ်တက သိုလ်မှ        ပါေမာက  
ေမာရစ ေအာ့စ်ဖီးက   သုံးသပ်သည်။   ကပ်ေရာဂါပိုးကိ ု
ထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းမရှိဘဲ ေြဖေလ ာ့မ ကို အေဆာတလျင် 
ြပလုပ်ပါက      စီးပွားေရးဘဝကိ ု      တိုးတက်ေအာင် 
မလုပ်ေဆာင်ိုင်သည်သာမက      စီးပွားေရးဘဝကိုပင ်

ထိခိုက်ေစိုင်ေကာင်း သူက ဆိုသည်။
ြပည်သူလူထုအတွင်း  ေရာဂါပိုးရှာေဖွေဖာ်ထုတ ်

ိုင်ရန် စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များကို ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  
ြပလုပ်ုိင်ေသာ ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံသည် ကုိဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါထိန်းချပ်မ ကိ ု       ေအာင်ြမင်စွာြပလုပ်ေသာ 
ိုင်ငံအြဖစ ် စံြပထိုက်သည်ဟ ု ကမ ာ့အလယ်   ချးီကျး 
ေထာမနာြပြခင်းခရံပီးေနာက် လွန်ခဲသ့ည့ ်ရက်သတ ပတ် 
က ခပ်ခွာခွာေနေရးစည်းမျ်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖေလ ာ ့
ေပးလုိက်ရာ ေမလ ၁၃ ရက်တွင် ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါပိုး 
ေတွသူ  ၂၆ ဦးအထိ စံချနိ်တင် ေပ ထွက်လာခဲ့ြခင်းကိ ု
က ်ုပ်တို သင်ခန်းစာရရှိကေပသည်။

မိေတာ်ဆိုးလ်တွင် ေနာက်ဆုံးေရာဂါပိုးေတွသမူျား 
အနက် လူ ၂၀ မှာ ညကပွဲုံများသို သွားေရာက်ခဲ့သူ 
များအြဖစ ်ေဖာ်ထုတ်ေတွရှိရသည်။

ြပည်သူအားလုံး သတိရှိက
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံနည်းတ ူ     အေရှအာရှရှ ိ

ဂျပန်ိင်ုငတွံင်လည်း ိင်ုငတံစ်ဝန်း အေရးေပ အေြခအေန 
ေကညာေပးမ ကို ခိုင် ၃၉ ခုတွင် ုပ်သိမ်းေပးခဲ့သည်။ 
သုိရာတွင် ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကိ ုထိန်းချပ်ုိင် 
ေရးအတွက ်ြပည်သူအားလုံး သတိရှိကရန ်ဝန်ကီးချပ် 
ရှင်ဇိအုာေဘးက ေမလ ၁၅ ရက်တွင် သတေိပးခဲေ့လသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကသုေရးေဆးဝါးများှင့ ်ကာကွယ်ေရး 
ေဆးဝါးများကို ထုတ်လုပ်ုိင်သည်အထိ ေရရှည်တုိက်ပဲွ 
ဆင် ဲိုင်ရန်       ြပင်ဆင်ထားကရန်လည်း     သူက 
အေလးအနက်တိုက်တွန်းသည်။

ေြဖေလ ာမ့ များကိ ုတစ်ဆင့စ် ီြပလပ်ုေပးလာသည့ ်
တိုင်ေအာင်  ေရာဂါပိုးကူးစက်မ    ဒုတိယလ  င်းများှင့ ်
တတိယလ  ငး်များကို ရင်ဆုိင်ေကျာ်လ ားုိင်ေရးအတွက် 
ြပည်သူများအားလုံး ြပင်ဆင်ထားကရန်၊ လူတစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး    ခပ်ခွာခွာေနြခင်းအပါအဝင်   လူေနမ ဘဝပုံစံ 
သစ်ကို ေစာင့်ထိန်းလိုက်နာကရန်၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
က  တစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု ထတ်ုြပန်ထားေသာ လမ်း န် 
ချက်များကို     အားလုံးက   လုိက်နာကရန်  လိုအပ်ပုံကို 
က ်ုပ်အေလးမူမိရင်း   “ကပ်ေဘးတံပိုးလ  င်း   ရာဇဝင် 
မိုင်းေစှင့”် ဟု ကျးရင့်မိပါသတည်း။   ။
Ref: COVID-19 News updates

ကာလဖီိုးနီးယားြပညန်ယ်တွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပစ််ပိုး ေတွသ ူ၇၅၀၀၀ ရိှခဲ့ပီး ယင်းတိုအနက ်ထက်ဝက်ခနမှ်ာ 
ေလာစ့်အန်ိဂျလစ်ိစရီင်စတွုင် ြဖစ်သည်။ အဆိပုါစရီင်စတွုင် ဇလူိင်ုလအထ ိေနအမ်ိအတွင်း၌သာ ေနထိင်ုကရန် 
အမိန်ထုတ်ြပန်ထားဆဲ ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် ေြဖေလ ာ့ေပးေရးအစီအစ်အရ ပင်လယ်ကမ်းေြခများသို 
ြပည်သူများ မကာမီ သွားေရာက်ခွင့် ရရှိလာေတာ့မည် ြဖစ်သည် .......
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ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၆-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

(၁၆-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  နံနက် (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၁၆ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်  (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

  COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၆ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

  COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၆ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်  (၈:၀၀) နာရီ

ဇယား-၁

  COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၁၆ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်  (၈:၀၀) နာရီ

၁။ (၁၆-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၌  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)မှ   ပထမအသုတ်စစ်ေဆး 
ပီးစီးခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၉၄) ခှုင့ ်ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၁၃၇) 
ခု စုစုေပါင်း (၂၃၁) ခုတွင် - 
    • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်  မေတွရှိရပါ။ 
၂။ သိုြဖစ်ရာ (၁၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထ ိြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 
လူနာ (၁၈၂) ဦးရှိပါသည်။
၃။ (၁၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

၁။ (၁၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင်  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆုိင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ တတိယအသုတ် 
အေနြဖင့် ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၆၇) ခုအား ထပ်မံစစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ - 
    • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁) ဦး ေတွရှိရပါသည်။
၂။ သိုြဖစ်ရာ (၁၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန  (ရန်ကုန်) (NHL)ှင့် 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(DMR)တိုမှ   ဓာတ်ခွဲနမူနာ   စုစုေပါင်း (၆၉၄)ခု   စစ်ေဆးခဲ့ရာတွင ်COVID-19 ေရာဂါ 
ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁) ဦး ေတွရှိခဲ့ပါသည်။
၃။ (၁၆-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 
(၁၈၂)ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ 
၄။ အဆိုပါလူနာအသစ်အား သက်ဆိုင်ရာေဆးုံသို လ ဲေြပာင်းကုသမ ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

များတွင် (၂) ကိမ်ဆက်တုိက် ပုိးမေတွရိှသူ အသစ် (၇) ဦး (Case- 40, 49, 56, 57, 77, 121, 151) ရိှခ့ဲသြဖင့် စုစုေပါင်း 
(၉၅) ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအနက် (၈၃) ဦးအား ေဆးုံမှ ဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာ 
ကန်သတ်၍ ဆက်လက်ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။   
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။  
၅။ (၁၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၁၆-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း 
ေတွရှိရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၆၀) ဦး ရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၆ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center 
ဖွင့်လှစ်ထားရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၆

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးတွင် အရိှန်အဟန်ုြမင့်  

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက်   ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို ညိ  င်း 

မ ြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ(၄)ခ၊ု Blue ocean ကမု ဏတီိုပူးေပါင်း၍ 

COVID-19 Call Center အား နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း(၄၃)

ဦး၊ ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်များ အသင်းမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်(၁၇)ဦး 

စစုေုပါငး်(၆၀)ြဖင့် ဧပ ီ၈ ရက်မှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်ထားေကာင်း သိရသည်။                                                                                                                                      

သတင်းစ်

 လ  င်သာယာမိနယ်မှ
Chat  Box  မှ  ဆန်ထုတ်မည် ခလုတ်ကို ေရးချယ် 
ကာ Log In စာမျက်ှာတွင်  Log  In  ဝင်ရမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိအလှည့်ေရာက်လ င်  ေဖာ်ြပထား 
ေသာ လ ိဝှက်ကုတ်နံပါတ်ှင့်  ဆန်စက်အမှတ်ကုိ 
မမိ၏ိမိဘုိင်ုးဖန်ုးတွင် ိက်ုသွင်းလိက်ုလ င် ဆန်သည် 
အလုိအေလျာက်  ထွက်ကျလာမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါ 
ဆန်အတ်ိကိ ုထတ်ုယသွူားရန်ြဖစ်ေကာင်း We Love 
Hlaingtharyar အဖွဲမှ သိရသည်။

ဆန်ိုဆီဘူးေြခာက်ဘူး ရရှိမည်
“ဆန်ထတ်ုယလူိရုင် မိဘုိင်ုးဖန်ုးကေန အလွယ် 

တကူ ေလ ာက်လ ာတင်ပီး ဖုန်းကိုပိုေပးတဲ့ SMS 
ရရင် One time password (OTP)ကိ ုမိမိရဲဖုန်းမှာ 
ိက်ုလိက်ုရင် ဆန်ထတ်ုေပးတဲ ့လခူျင်းထေိတွစရာ 
မလို၊  ဆန်စက်ကို ထိေတွစရာမလိုတဲ ့Rice-ATM 
စက်ကေန   လူတစ်ေယာက်ကိ ု  ဆန် ၁ ဒသမ ၅ 
ကီလိုဂရမ်ရှိတဲ ့ဆန်ိုဆီဘူးေြခာက်ဘူးကိ ုရရှိမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်"ဟု   တာဝန်ခံ     ကိုတင်ေဇာ်ေထွးက 
ေြပာသည်။

ထုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ်
ထိုသို    အလိုအေလျာက်စက်ြဖင့ ်    ဆန်များ 

ေပးေဝမ ကိ ု    လ  င်သာယာမိနယ်     အမှတ်(၅၇၂/
က/ခ) မေကွးလမ်း   (၉)ရပ်ကွက်ရှ ိ      လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်များုံး၌ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ယင်း 
သို ေပးေဝရာတွင ် ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ    အေြခခံ 
လူတန်းစားများအား အဓိကထားကာ တစ်အိမ်ေထာင် 
(လိပ်စာတူ)လ င်   တစ်ဦးသာ  ေလ ာက်ထားိုင ်
ေကာင်း၊ ေလ ာက်ထားသည့လ်ပ်ိစာများှင့ ်အချက် 
အလက်များကိ ုသက်ဆိုင်ရာအဖွဲက ေသချာစိစစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး         တစ်ရက်ြခားတစ်ခါ 
ေလ ာက်ထားိင်ုေကာင်း၊ ဖန်ုးအသုံးြပမ အခက်အခ ဲ
ရှိေသာ   ဖုန်းမရှိသူများှင့ ်  သက်ကီးရယ်အိုများ 
အတွက် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များုံးတွင် 
အမည်၊ ဖန်ုးနပံါတ်(ရိှလ င်)ှင့ ်လပ်ိစာေပးလ င် QR 

ကတ်ုထတ်ု ေပးကာ ဆန်ထတ်ုယူိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

အဆိုပါ    စမ်းသပ်ေပးေဝမ ကို    ရက်သတ  
တစ်ပတ်ကာ   ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး  ယေနတွင် 
လူဦးေရ ၁၀၀ ေကျာ် လာေရာက်ထုတ်ယူေကာင်း၊ 
ထိုသိုထုတ်ယူရာတွင် အခက်အခဲအေနြဖင့် ဆန် 
အလိအုေလျာက်ေပးေဝသည့်(Rice-ATM)စက်သည် 
မိဘုိင်ုးဖန်ုး၊ အင်တာနက်ဝိင်ုဖိင်ုစနစ်ကိ ုအဓကိထား 
အသုံးြပရသည့အ်တွက် အခက်အခအဲချိရိှေကာင်း၊ 
သိုေသာ်  ၎င်းစနစ်သည်  တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး  ထေိတွမ  
နည်းသည့်အတွက် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ုေလ ာ့ချုိင် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းစက်ကိ ု Kinetic Internet 
Pleodata Myanmar, Myanmar  Trillion  Group  
ှင့်     လူငယ်အင်ဂျင်နီယာများက      စုေပါင်း၍ 
ြပလုပ်ထား ေကာင်း   ကိုတင်ေဇာ်ေထွးက    ေြပာ 
သည်။

ေအးမင်းသူ၊ ဇာနည်ေမာင် 



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆
လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာနသည် IDP စခန်းများှင့ ်တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများ 

တွင်ေနထိုင်ကသည့် ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအား 

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရး လုပ်ငန်းများကို သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်း 
များှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယမန်ေနှင့် ယေန  

တိုတွင်  ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိနယ်ရိှ တပ်ကုန်း 

အင်ဂျန်ဒုံ၊ တပ်ကုန်းစံြပှစ်ြခင်း၊ တပ်ကုန်းရာဒါေကာင်း 
COC၊ စတီာပဆွူတ် ငိင်ုေတာင်၊ စတီာပသူတီာေအး၊ မိသစ် 

ကီးဂျန်မိုင်ေကာင်းRC၊ ေရ စက်ှစ်ြခင်း၊ မန်ခိန်ှစ်ြခင်း၊ 
မိသစ်ကီး ဂျန်မိုင်ေကာင်း ှစ်ြခင်းဘုရားေကျာင်း IDP 

စခန်းများှင့်  ဝိုင်းေမာ်မိနယ ်ကန်ပိုက်တီမိရှိ စင်ကိင်၊ 

မိုးညင်းမိနယ်ရှိ စိန်ပက်ထရစ် IDP စခန်းှင့် နန်မွန်း 
ှစ်ြခင်းဘုရားေကျာင်း IDP စခန်း စုစုေပါင်း IDP စခန်း 

၁၃ ခုသို သွားေရာက်၍ လက်သန်ေဆးရည်ဘူး၂၀၃၀၊ 

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 
ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်
ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်
စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 
အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 
ရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 
ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 
တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်
နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။
   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု
ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 
ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 
ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 
တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံ ခံေအာင် ဖုံးအုပ် 
ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 
မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 
အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုေနစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။
   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင့် လုိအပ်ချက်များကုိ တာဝန်ရိှသူ 
အဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်
ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 
ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်
လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 
ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပုိုိင်ေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 
ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 
အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရက ်
ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ေစတုတ ရာ  ေမ   ၁၆ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေစတုတ ရာမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

က ယေန  နနံက် ၇ နာရကီ မိနယ်အားကစား 

ကွင်းအတွင်းရှ ိယာယီပျကံျေဈး၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမြပန်ပွားဖို   မိမိကစ၍   ကာကွယ်စို 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေစတုတ ရာမိေန ြပည်သူများ ကိုဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက 

ိင်ုငေံတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်သ ူ

များှင့် လက်ေတွအေြခအေနများကိ ုအြပန် 

အလှန်ေဆွးေွးရာတွင်   ေြပာကားချက်မ ှ

ေကာက်တ်ုချက်၊  စနစ်တကျလက်ေဆးနည်း 

များ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ကာကွယ်ေရး 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့်  အချက်များ၊ သံသယ 

ြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာများှင့် အုပညာ 

ရှင်များ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း 

ချပ်ေရး အသိေပးစကားသံများပါဝင်သည့ ်            

ကချင်ြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ IDP စခန်းများှင့် ယာယီတိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင် 
ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဆပ်ြပာခ ဲ၅၆၄၀ ၊ ထုံးအတ်ိ ၁၃၀ ှင့ ်အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာ 
၁၀ ခ၊ု လက်ေဆးစင်ေလးခ၊ု အဝတ် ှာေခါင်းစည်း  ၂၀၂၆ခ၊ု  

Hand Speaker တစ်ခု၊ ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပး 
အသံဖိုင် ထည့်သွင်းထားေသာ Memory Stick တစ်ခုှင့် 

ဗီိုင်းတစ်ချပ်တိုအား ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။ 

အလားတူ ယမန်ေနက ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွ 
မိနယ်ရှ ိဘာဆာရာ IDP စခန်းသို အဝတ်ှာေခါင်းစည်း 

၄၅၇၆ ခု၊ ေြမာက်ဦးမိနယ်ရှ ိ   ေအာင်ေစတီဘုရားသိမ်၊   
နရတ်စား ဘုရားသိမ်၊ ကိုးနဝင်းဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊  

ဘရုားေပ ဘရုားသမ်ိ၊ ရာသစ်ေကဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

ဝက်လှဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၊ ေရှာ်မယ်(အမက) ေကျာင်း 

ရိှ ယာယတီိက်ုပဲွေရှာင်စရုပ် စစုေုပါင်း ခနုစ်ခသုို သွားေရာက် 

၍ ဆပ်ြပာေတာင့် ၄၆၃ ေတာင့်၊  ှာေခါင်းစည်း ၉၂၆ ခု၊ 
ထံုးအိတ် ၇၀၊ လက်ေဆးစင်ခနုစ်ခတုိုအား ေထာက်ပံခ့ဲသ့ည်။ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချ
ထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ တုံြပန်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ေထာက်ပံမ့  

လပ်ုငန်းများအြပင်  အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ၊    အသေိပး 
  းေဆာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများှင့ ်   စိတ်ဓာတ်ေရးရာြမင့်တင်

ေပးမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါ 

အဝင် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အားလံုးတွင် စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။    

သတင်းစ်

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ
ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

(ုံးချပ်)မှ ေပးပိုလာေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

မြပန်ပွားဖုိ မမိကိစ၍  ကာကွယ်စို လက်ကမ်း 

စာေစာင်များကို မိနယ်အားကစားကွင်းရှိ 

ယာယပီျကံျေဈးအတွင်း ေဈးေရာင်း ေဈးဝယ် 

ြပည်သူများအား အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

 ခင်သန်းလ  င်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်  ေမ  ၁၆
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ရပ်ကွက ်
များသို ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်လှည့်လည်ကာ အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်းကိ ုယမန်ေန  ညေန ၄ 
နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အင်းစန်ိမိနယ်သည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အများဆံုးေတွရိှခ့ဲသည့် မိနယ်ြဖစ်၍ ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့်  န်ကားချက်များကို မိနယ်ေနြပည်သူများ အေလးထား 
လိုက်နာေစရန်အတွက် အင်းစိန်မိနယ် ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ေကာ်မတီ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများက ရပ်ကွက်များအတွင်းသို အဖွဲများခွဲ၍ 
ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်လှည့်လည်ကာ အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်အင်းစိန်မိနယ် ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ေကာ်မတမှီ တိင်ုးေဒသကီး(၂) လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေဝဖိးဟန်၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                                    

    ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

အင်းစန်ိမိနယ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအသပိညာေပး  းေဆာ်



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း
 ေကျာဖုံးမှ

တာချလီိတ်ခိုင်  ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယရဲမှးကီးရဲိုင်ေအာင်၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးေကာ်မတီဥက     မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးညီညီဝင်း၊ မိုင်းယုမိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ြပည့်ဖိးတိုက လက်ခံကိဆို 
ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ေနရပ်ြပန်အလုပ်သမားများကိ ု မိမရပ်ကွက ်အားကစား 
ကွင်း၌ မိင်ုးေယာင်းမိနယ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊ ခိင်ုအဆင့ဌ်ာန 
ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊   စစ်ဘက်ဆိုင်ရာအဖွဲများ၊   ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခန ီ
အသင်းအဖဲွများ၊ လမူ ကညူေီရးအသင်းအဖဲွများက လဦူးေရစာရင်း ေကာက်ယ ူ

ြခင်း၊  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊  အစားအေသာက်များ  ေဝငှေပးြခင်း၊ 
သတ်မှတ်လိုင်းကားများ စီးနင်းိုင်ရန်စီစ်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပး၍ 
မိင်ုးယုမိမှတစ်ဆင့ ် မိင်ုးေယာင်းမိသို မွန်းလဲွ ၁ နာရကီ ထွက်ခွာသွားခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

တတ်ုြပည်၌ ကျပန်းအလပ်ုလပ်ုကိင်ုရာမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခအေန 
များေကာင့ ်နယ်စပ်ေဒသ မိုင်းယုမိသို ေမ ၁၆ ရက်အထိ  Quarantine ၂၁ 
ရက် ြပလုပ်ပီးေသာ ေနရပ်ြပန် ြမန်မာအလုပ်သမား စုစုေပါင်း ၁၄၁၀ ထိ 
ဝင်ေရာက်လာခဲ့ပီး ၎င်းတိုကိ ုနယ်စပ်ေဒသ မိုင်းယုမိမှတစ်ဆင့ ်ေတာင်ကီး 
မိသို သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက အဆင်ေြပစွာ ပုိေဆာင်ေပးုိင်ခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။                                                                     ကိုကိုိုင်(မိုင်းယ)ု

 မ ေလးမိမှ

“အခုလို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနတဲ့ကာလမှာ အမှန်တကယ်  

အခက်အခဲြဖစ်ေပ ေနကတဲ့ အေြခခံေကျာက်သမားမိသားစုေတ ွအဆင်ေြပ 

ပါေစဆိတုဲ ့ရည်ရယ်ချက်နဲ က န်ေတာ်တို ေကျာက်မျက်ေဈး အကျိးေတာ်ေဆာင် 

အဖွဲေတွ၊ ေကျာက်မျက်လုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ  အြခားအလှရှင်ေတွ စုေပါင်း 

လှဒါန်းေငွေတွနဲ  မ ေဝေထာက်ပံ့ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အခုလို ေထာက်ပံ့ 

ေပးြခင်းအားြဖင့ ်သူတိုေတွအတွက် ၁၀ ရက် (သိုမဟုတ်) ၁၅ ရက်ေလာက ်

ေတာ့ အဆင်ေြပသွားကမယ်လို ထင်ပါတယ်။ ေကျာက်မျက်ေဈးကိုေတာ့ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက ခွင့်ြပတာနဲ  က န်ေတာ်တိုေဈးအကျိးေတာ်

ေဆာင်အဖွဲေတွ၊  နာယကလူကီးေတွနဲ  ရပ်မိရပ်ဖေတွတိုင်ပင်ပီး  ြပန်ဖွင့် 

သွားမှာပါ”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ယခုလို ေထာက်ပံ့လှဒါန်းသည့် အစီအစ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် လူစုလူေဝးမြဖစ်ေပ ေစရန် မ ေလး ေြခာက်မိနယ်ရိှ 

စာရင်းေကာက်ယထူားသည့ ်အေြခခေံကျာက်သမားများအား မိနယ်အလိက်ု 

အလှည့်ကျစနစ်ြဖင့် ေမ ၁၆ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်မဟာေအာင်ေြမေကျာက်မျက်စခန်းတွင် ေကျာက်စမ်ိး 

ေကျာက်မျက်လုပ်ငန်းြဖင့် လာေရာက်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သူဦးေရမှာ 

ေနစ် တစ်ေသာင်းေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

 -  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  မုန်တိုင်းအြဖစ်များေသာကာလမှာ  မိုးဦးကာလှင် ့
မိုးေှာင်းကာလတိုြဖစ်ရာ ယခု COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

ေနချနိ်တွင်  ရာသီကာလအလိုက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့်  သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို   ပိုမိုသတိြပ 
ေဆာင်ရက်ရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားစ်ကာလတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

စမီခံန်ခဲွေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိလုည်း ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းပီး ကိတင်စစီ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ မုန်တုိင်းြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ရာသီကာလ 

တွင် မသိားစအုလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 

ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များကိလုည်း မေမ ့

မေလျာ့ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း သတိြပ 

ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်-
   •  မိုးေလဝသသတင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပါ။ မိမိ၏ 

အိမ်နီးချင်းများကိုလည်း အသိေပး  းေဆာ်ပါ။
  • အိမ်ေပ သို ကျိးကျိုင်ေသာ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများကိ ုခုတ်ထွင် 

   ရှင်းလင်းထားပါ။
  • COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိြဖစ်သြဖင့ ်တတ်ိင်ုပါက 

   မမိအိမ်ိ၌သာ ခိလု ံေနထိင်ု ိင်ုေရးအတွက် ေနအမ်ိအေဆာက်အဦများ 

   အား ေလဒဏ်၊ မိုးဒဏ်ခံိုင်ေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ပါ။
  • မိမိေနအိမ်သည် လုံ ခံမ မရှိိုင်ဟုယူဆပါက မိသားစုများ အေရး

   ေပ ေြပာင်းေရ ရန ်ေဘးလွတ်ကင်းသည့်ေနရာ ကိတင်ေရးချယ် 

   ထားပါ။ အဆိုပါေနရာတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး (၃)ေပ 

   အကွာ ေနုိင်ေရးေဆာင်ရက်ပါ။ ဆပ်ြပာ၊ လက်သန်ေဆးရည်၊ မျက်ှာ 

   ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ          ကိတင်စုေဆာင်းယူေဆာင်သွားပါ။ 
   COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 

   ကို တိကျစွာလိုက်နာပါ။
  • မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရ မည့်ေနရာ မရရှိိုင်ပါက     ေဒသရှိ 

   တာဝန်ရိှဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏ စီမံေဆာင်ရက်မ ကိ ု   လုိက်နာ 

   ေဆာင်ရက်ပါ။ 

  • ကမ်းုိးတန်းေဒသများတွင် မုန်တုိင်းှင့်အတူ မုန်တုိင်းဒီေရတက် 
   ေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသည် မန်ုတိင်ုးအရိှန် 

   ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းရာမှ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးမ များ 
   ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

  • ေလှများ၊ အသက်ကယ်ေဗာကွင်းများ၊   Life    Jacket    များှင့် 
   ေရလုံေသာ ပလတ်စတစ်ပုံးများ ကိတင်စုေဆာင်းပါ။

  • မိသားစုအလုိက် (၁)ပတ်စာခန်  အေရးေပ အသင့်စားအစားအစာ 

   များ၊ ေဆးဝါး၊ ေသာက်ေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ။
  • မသိားစမုျား တကဲွတြပားစြီဖစ်သွားပါက ြပန်လည်ဆုေံတွိင်ုမည့် 

   ေနရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား၍ မိသားစုဝင်အားလံုးသိရှပိါေစ။ 

  • ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ မိုးရာသွန်းမ များ၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် 

   မုိးခိမ်းြခင်းများြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်    ဖုန်းများကုိအသံုးမြပပါှင့်။ 

 -        ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်ယခု 
ကာလတွင်  မန်ုတိင်ုးေဘး၊    ေရေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု

လည်း ကိတင်သတိြပုိင်ပါရန်၊  မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုအေလးထားဂြုပနားေထာင်ရန်ှင့ ်

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်Hot-line ဖန်ုးများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ 

ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တုိသုိလည်း ဆက်သွယ်သတင်းယူြခင်း၊ အကူအညီ 
ေတာင်းခံိင်ုြခင်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။                                         လူမ ၀န်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ် မုန်တိုင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍  
သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်အသိေပးပန်ကားြခင်း

     

ြမစ်ကီးနား    ေမ   ၁၆
ကချင်ြပည်နယ်   ြမစ်ကီးနားမိ၌ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 
ိင်ုေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 
လုပ်ငန်းများကို    အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း     သိရ 
သည်။

ဒုတိယအကိမ်   ကချင်ြပည်နယ ်
လ တ်ေတာ် (၁၉)ကိမ်ေြမာက် ပုံမှန် 
အစည်းအေဝး မစတင်မီ ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်သည့်အေန 
ြဖင့ ်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ုံးအေဆာက် 
အအံုအြပင် လူဝင်၊ လူထွက်များသည့်  
ေနရာများအား ကချင်အထူးေဒသ(၁)
မှ ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ပိုးသတ်ေဆး 
များ လာေရာက်ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

ေကျာင်းကုန်း   ေမ    ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနုံး   ေအးချမ်းသာယာခန်းမ၌   မိနယ်အတွင်းရှ ိ  စားေသာက်ဆိုင်၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်လုပ်ငန်းရှင်များအား   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍            

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းကိ ုယေနနံနက် ၉ နာရီက ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်မျိးဝင်းက ြပည်တွင်း 

ြပည်ပမှ ြပန်လာသူ ၁၂၀ ခန်ရှိေကာင်း၊ ကူးစက်မ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်

ဝိင်ုးဝန်းပီး ကိးစားေပးကေစလုိေကာင်း ေြပာကားပီး ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွက 

လံု ခံေရးေဆာင်ရက်ေနမ အေနအြဖစ် ည ၁၂ နာရီမှ နံနက် ၄ နာရီအထိ အြပင် 

ထွက်သည့်သူအား စစ်ေဆးအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခ့ဲသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးေကျာ်စွာလင်း 

က ပါဆယ်စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေစရာမ ှယခ ုဆိုင်ထိုင်စနစ်ခွင့်ြပခဲ့ပီး သတ်မှတ် 

ထားသည့် စည်းကမ်းချက်ှင့်အညီ ေရာင်းချကရန် မှာကားပီး မိနယ် 

ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာေအးုိင်က ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ချက် 

များအား ဖတ် ကေစလုိေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာြဖင့် ဝုိင်းဝန်းေဆာင် 

ရက်ကေစလိုေကာင်း မှာကားသည်။

အခမ်းအနားသုိ ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ စားေသာက်ဆိင်ု ၂၁ ဆိင်ု၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင ်  ၁၃  ဆိုင်၊  ထမင်းဆိုင်ှစ်ဆိုင်၊  တည်းခိုခန်းေလးခုှင့် 

ပုဂ လိကေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်း ှစ်လိုင်းတိုမှ လုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက ်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                             ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ဝမ်းတွင်း    ေမ    ၁၆

ဝမ်းတွင်းမိ ညီေနာင်ကွက်သစ ်အေနာက်ပိုင်းရပ်ကွက်၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကာလအတွင်း   ရက်ကန်းလုပ်ငန်းများ   ပိတ်ထားရသည့်အတွက ် အေြခခံ 

လူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများ စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန် ရည်ရယ်၍   

အာဟာရဒါနများ လှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အိမ်ေထာင်စ ု၁၂၀

“က န်ေတာ်တို ဧပီ ၈ ရက်ကစပီး ဒီေနအထိ မနက်စာအာဟာရအြဖစ ် 

ဆန်ြပတ်၊ ကာဆံဟင်းခါး၊ မုန်ဟင်းခါး၊ ေနလယ်စာအာဟာရအြဖစ ်ဘူးသီး 

ကက်သားဟင်းနဲ  သရက်ချ်သုပ်၊ ပဲကာဆံဟင်းရည်နဲ  ကက်ဥချက်၊ ညစာ 

အြဖစ် သီးစုခံျ်ဟင်းနဲ ငါးေြခာက်ေကာ်၊ ချ်ေပါင်ဟင်းနဲ အာလူးကက်သားဟင်း 

စတာေတွကို ြပည်သူေတွ ဒီကာလအတွင်း အာဟာရြပည့်ဝစွာနဲ  စားသုံးိုင်ဖို  

ကျန်းမာေရးနဲညီွတ်ေအာင ်စီမံချက်ြပတ်ပီး အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၂၀ ကို 

ေပးေဝလှဒါန်းေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေပးေဝတဲ့ေနရာမှာလည်း ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီးတဲ့အေနနဲ    လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစဖို   စနစ်တကျ 

တန်းစီပီး    သူလမ်းနဲသ ူ   အချနိ်ခွဲပီး  ေပးေဝပါတယ်။    လက်ေဆးတာ၊ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်တာေတွလည်း စနစ်တကျ ြပလုပ်ေစပါတယ်” ဟ ုပရဟိတ 

ေခါင်းေဆာင် ကိုထွန်းထွန်းက ေြပာသည်။

အဆိုပါလှဒါန်းမ သည်  ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ  ရက်ကန်းုံပိုင်ရှင်များှင့ ်

အလှရှင်များက အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၂၀ အတွက် ေနစ် 

လှဒါန်းေနြခင်းြဖစ်ပီး ရက်ကန်းလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်မဖွင့်မချင်း ဆက်လက် 

လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ှင်းယု (ေကးမု)ံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကချင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ုံးအပါအဝင်
လူဝင်၊ လူထွက်များသည့် ေနရာများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

အတွက်       ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းမ ကို 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးထွန်းတင် 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကည့် ခဲ့က 

သည်။ ဒတုယိအကမ်ိ ကချင်ြပည်နယ်      
လ တ်ေတာ်၏ (၁၉)ကမ်ိေြမာက် ပုမှံန် 
အစည်းအေဝးကိ ုေမ  ၁၈ ရက်တွင် 

စတင်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ေယာ်ေဆာင် (ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ လုပ်ငန်းရှင်များအား ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်း ေဆာင်ရက်

ဝမ်းတွင်းမိ၌ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများအား 
အာဟာရဒါနများ လှဒါန်း



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

နမ တူ     ေမ     ၁၆

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ေရး  ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ 

ှာေခါင်းစည်းှင့်   အသိပညာ ေပး 

လက်ကမ်းစာ ေစာင်များ ြဖန်ေဝြခင်း 

ကိ ုရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) နမ တ ူ

မိနယ်  မိမေဈးှင့ ်ယာယပီျကံျေဈး 

၌  ယေနနံနက်ပိုင်းက  ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင်  နယ်ေြမခ ံ

တပ်နယ်မှ နမ တူမိနယ် မိမေဈးှင့ ်

ယာယီပျကံျေဈး၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး ပုိးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်း၊    ှာေခါင်းစည်းှင့်    အသိ 

ပညာ ေပး လက်ကမ်းစာ ေစာင်များ 

အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းတို         ေဆာင်ရက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

လူေမာ် (ြပန်/ဆက်)

ခင်ဦး    ေမ    ၁၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ခင်ဦးမိ၌   
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန  (ုံးချပ်)  က   ထတ်ုေဝေသာ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ မြပန်ပွားဖုိ    မမိကိ 
စ၍   ကာကွယ်စို   အသိပညာေပး 
လက်ကမ်းစာေစာင်များကို   ယေန  
နံနက်ပိုင်းက       အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ ့
သည်။

ထိုသိုြဖန်ေဝရာတွင ်      မိနယ် 
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက   မိမ 
ေဈးရှိ  ေဈးဆိုင်များ၊ ေဈးဝယ်သူများ 
ှင့ ် လူစည်ကားရာေနရာများတွင  ်
ြပည်သူများထံအေရာက ်    လိုက်လံ 
ြဖန် ေဝေပးခဲ့သည်။ အသိပညာေပး 
လက်ကမ်းစာေစာင်တွင် ိင်ုငေံတာ်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်း 
စုကည် ေြပာကားချက်မှ ေကာက်တ်ု 

သရက် ေမ ၁၆
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သရက်မိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ မရိှေစေရး 
အတွက်   မိဝင်ဂိတ်များတွင ်   စစ်ေဆးေရးဂိတ်ှစ်ဂိတ်ထားရှိပီး စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ယေနနံနက်ပိုင်းက   အေနာက်ဂိတ်  စစ်ေဆးေရးဂိတ ်
တွင် ခရီးသွားများအား သွားေရာက်မည့ခ်ရီးစ်များေမးြမန်းြခင်း၊  ကိယ်ုအပခူျန်ိ 
တုိင်းတာြခင်းှင့်  ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်ပီးမှ အြပင်ထွက်ရန် 
အသိပညာေပး ေြပာကားခဲ့သည်။

မိဝင်စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ စာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များ ေနစ်ပူးေပါင်းပါဝင်၍ အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာ 
တွင်  ခရီးသွားြပည်သူများအား ကိုဗစ်- ၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 
ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ပီးမှသွားလာကရန်ှင့် မကာခဏလက်ေဆးြခင်း 
များ ေဆာင်ရက်ကရန ် ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ထက်(သရက်)

ရှားေတာ    ေမ    ၁၆

ကယားြပည်နယ်   ရှားေတာမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန် 
အဟုန်ြမင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  မိနယ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီဥက   ှင့် ေကာ်မတီဝင်များက အသိပညာေပး 

လပ်ုငန်းကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးက ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ ဘရုင့ေ်နာင် 
လမ်းှင့ ်ဦးေအာင်ေဇယျလမ်းတုိတွင် ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်။

အဆိုပါပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
မိနယ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက           မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးရန်ိင်ုေမာင်ှင့ ်ေကာ်မတဝီင်များပူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရးအတွက်  လမ်းသွား 
လမ်းလာ   ြပည်သူများအား  မိမိအိမ်အတွင်းမ ှ   အြပင်သို 
သွားလာပါက  ှာေခါင်းစည်းကိ ု  မြဖစ်မေန  တပ်ဆင်ပီးမှ 

သွားလာကရန ်  အသိေပးေြပာကားပီး   ှာေခါင်းစည်း 
တပ်ဆင်ြခင်းမရှိဘ ဲ    သွားလာေနေသာ     ြပည်သူများ 
အား   ှာေခါင်းစည်းှစ်ခုစီ  ေရာင်းချေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

သည်။ 
ထွန်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ဗန်းေမာ်     ေမ    ၁၆
ကချင်ြပည်နယ် ဗန်းေမာ်မိနယ်တွင် ခုိင်ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းများှင့ ်  
အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု  ယေနနနံက်ပိင်ုးက လစူည်ကားရာ 
ေနရာများတွင် အခမဲ့ြဖန်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ှာေခါင်းစည်းများှင့် အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 
ြဖန်ေဝြခင်းြဖင့ ်ြပည်သမူျား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ိင်ုေြခရိှသည့ ်နည်းလမ်း 
များ၊ သသံယြဖစ်ဖွယ် ေရာဂါလက ဏာများ၊ ကာကွယ်ိင်ုမည့ ်နည်းလမ်းများကိ ု
သရိှိပီး ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ တားဆီးေရးတွင် အေထာက်အကြူပေစရန် 
အတွက် ခုိင်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 
လူစည်ကားရာေနရာများြဖစ်သည့် ရှပ်ေြပးဆိပ်ှင့်  ကမ်းနားလမ်းတစ်ေလ ာက် 
သွားလာေနသမူျားအား ှာေခါင်းစည်းအခ ု၁ဝဝ ှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ေဝသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို မိမိကစ၍ ကာကွယ်ပါ 
လက်ကမ်းစာေစာင ်၂ဝဝ တိုကို ြဖန်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိန်းြဖ(ြပန်/ဆက်)

နမ တူမိနယ်ရှိ မိမေဈးှင့် ယာယီပျကံျေဈး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ဗန်းေမာ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းှင့်

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ

ချက်၊     စနစ်တကျလက်ေဆးနည်း၊ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့ ်   အချက် 

များ၊ သသံယြဖစ်ဖွယ် ေရာဂါလက ဏာ 
များစသည် ့   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါှင့် 
ပတ်သက်သည့်     အသိပညာေပး 

သတင်းစကားများကိ ု    ထည့်သွင်း 
ေဖာ်ြပထားေကာင်း သိရသည်။

စိုးေဝေအာင(်ခင်ဦး)

ခင်ဦးမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်

ဥပေဒများကို လိုက်နာရန် အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် အများြပည်သလူိက်ုနာရမည့ ်ထတ်ုြပန်ထားေသာ  န်ကား 

ချက်များကိ ုတိတိကျကျလိုက်နာပါ။
 -  အများြပည်သ ူအထိတ်တလန် ြဖစ်ေစမည့ ်မဟုတ်မမှန်သတင်းများ လ င့်ြခင်းမြပလုပ်ကပါှင့်။
 -  အေရးကီးကန်ုပစ ည်းများအြဖစ် သတ်မှတ်လိက်ုသည့ ်COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ 

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများှင့် စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကို ေဈး န်းြမင့်တင်
ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့တ်င်ြဖန်ြဖးြခင်း သိုမဟတ်ု ေဈးကစားရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်း စသည် 
တိုကို မြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယြူခင်းခရံ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ရှားေတာမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀

ေညာင်ဦး   

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိနယ် ေတာင်ဘေကျးရာအနီး ေညာင်ဦး- 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းသွား ကားလမ်းေဘး ဦးေပါင်းကျား ြမင်းစီးစခန်းတွင ်

နံနက် ၁၁ နာရီခွဲခန်က အမ  က်ပုံမီးမှတစ်ဆင် ့မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ယေန  နံနက် ၉ နာရီခွဲခန်က ေညာင်ဦးမိနယ ်ေတာင်ဘ 

ေကျးရာေန ဦးေကျာ်လ  င်သည်  ေညာင်ဦး - ေကျာက်ပန်းေတာင်းသွား ကား 

လမ်းေဘးရှိ သနပ်ခါး ခံ၌ အမ  က်ပုံအားမီး  ခဲ့ပီး ေနအိမ်သို ြပန်လာခဲ့ရာ 

အမ  က်ပုံမီးမှတစ်ဆင့် သနပ်ခါး ခံအား မီးကူးစက်ေလာင်ခဲ့ကာ ေဘးတွင် 

ကပ်လျက်ရှိေသာ ဦးေပါင်းကျား ြမင်းစီးစခန်းရှ ိ ြမင်းေဇာင်းတဲအား ထပ်မံ 

မီးကူးစက်ေလာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မီးေလာင်ရာသုိ ေညာင်ဦးခုိင် မီးသတ်ဦးစီးမှး၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှးှင့် 

သေ ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၄၀ က မီးသတ်ယာ် ှစ်စီး ၊ ေရသယ်ယာ် 

သုံးစီး၊ အပ်ုချပ်မ ယာ် ှစ်စီး၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ဂဏုာရှင်နာေရးကညူမီ အသင်းမှ 

ေရသယ်ယာ ်တစ်စီးတိုြဖင့် ြငိမ်းသတ်ခဲ့ေကာင်း၊ မီးေလာင်မ အရှိန်ေကာင့် 

ေညာင်ဦးမိ   ဝက်ကီးအင်းရပ်ကွက်ရှိ မဟာဓာတ်အားခွဲုံမှ ဓာတ်အား             

ပိုလ တ်ေသာ ၁၁ ေကဗီွဓာတ်အားလိင်ုးကိး ေပ ၁၅၀ ခန် အရည်ေပျာ်ြပတ်ကျ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

အဆိုပါ မီးေလာင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးေကျာ်လ  င်အား ေညာင်ဦးမိမ 

ရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်ထားေကာင်း သိရသည်။   

ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

မုံရာ
 မုံရာမိ    ြပည်ေထာင်စုလမ်းှင့ ်
မိပတ်လမ်းေထာင့်ရှိ အထပ်သား 
စက်ုအံြပင်ဘက်ရိှ  အမ  က်ပုမှံာ ေမ 
၁၆ ရက်  မွန်းလွဲ  ၁  နာရီခန်က 
မီးေလာင်ခဲ့ရာ    မီးသတ်ယာ် ၁၀ 
စီးြဖင့ ် ြငိမ်းသတ်ခဲ့ရေကာင်း မုံရာ 
ခိုင်မီးသတ်ဦးစီး မှး ဦးညီညီေဇာ် 
ထံမှ သိရသည်။

“စက်ုံေထာင့်က အထပ်သား 
နည်းနည်းပမဲီးေလာင်တယ်။ အထပ် 
သားစက်ုံဆီမကူးေအာင ်မီးသတ် 
ယာ် ၁၀ စီးနဲ  ဝိင်ုးြငမ်ိးသတ်ကတာ            
တစ်နာရီေလာက်အကာမှာ မီးငိမ်း 
သွားတယ် "ဟ ု            ဦးညညီေီဇာ်က 
ေြပာသည်။     မျိးဝင်းထွန်း  (မုံရာ)

ေနာင်ချိ   ေမ  ၁၆
ရှမ်းြပည်နယ ်ေနာင်ချိမိှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိအကား 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးှင့ ်ဂုတ်တွင်းလမ်းေပ တို၌ ေမ ၁၆ ရက် တစ်ရက် 
တည်းတွင် ယာ်မေတာ်တဆမ  သုံးကိမ်ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ြဖစ်စ်မှာ ယေန နံနက် ၇ နာရီခန်က ဆီတင်ယာ်တစ်စီးမှာ ဂုတ်တွင်းလမ်း၌ 
မေတာ်တဆမ ြဖစ်ပွား၍ ေတာင်ကမ်းပါးရ ံဝင်တိုက်ခဲ့သည်။ ဆီကားအတွင်း 
ဓာတ်ဆီများ တင်ေဆာင်လာသည့်အတွက် မီးေဘးအ ရာယ် မြဖစ်ေစရန ်
ေနာင်ချိမိမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ယာ်ထန်ိးရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့် တာဝန်ရိှသ ူ
များက ကားအချနိ်းအေြပာင်းေဆာင်ရက်ရာ၌ ပူးေပါင်းကူညီေပးခဲ့ကသည်။

အလားတူ ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းက ေနာင်ချိမှ ြပင်ဦးလွင်သို ဓာတ်ေြမဩဇာ 
အတ်ိများ တင်ေဆာင်ေမာင်းှင်လာသည့် ၁၂ ဘီးယာ်သည်             ြပင်ဦးလွင်မိနယ် 
မိင်ကီးေကျးရာအနီး ေကွေကာ၌ အရှိန်လွန်ကာ ေြမာင်းအတွင်းသို ထိုးကျ 
တိမ်းေမှာက်မ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။(အေပ ပုံ)

ထိုြပင ်မွန်းလွဲ ၃ နာရီခန်က ေနာင်ချိမိနယ် အုမ ခါးေကျးရာအနီး ြပည် 
ေထာင်စလုမ်းမကီးေပ တွင် ေနာင်ချိမှလာသည့် ဆေီဘာက်ဆာတဲွယာ် ခါလ ီ
ှင့် ြပင်ဦးလွင်မှလာသည် ့တွဲယာ်တို မေတာ်တဆတိုက်မိမ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

    အဆိုပါ ြဖစ်စ်များအားလုံး၌   ယာ်ေမာင်းများမှာ   ဒဏ်ရာအနည်း 
ငယ်စီသာရရှိခဲ့ကေသာ်လည်း ယာ်များမှာ ပျက်စီးမ ကီးမားခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။

         သီေပါကိုလတ်

ေနာင်ချိှင့် ြပင်ဦးလွင်ကား တစ်ေနတည်း 
ယာ်မေတာ်တဆမ  သုံးကိမ်ြဖစ်

မိနယ်အချိ၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

တပ်ကုန်း  

ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ ်ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက ်နယ်ေြမ(၁)ေမာင်ှမ 

ှစ်ေယာက်ေနထိုင်သည့် ေနအိမ်တွင် ယေန  နံနက် ၉ နာရီ မိနစ် ၄၀ က 

ြခင်ေဆးေခွမီးမ ှမီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
မီးေလာင်ရာသို မိနယ်မီးသတ်ဦးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဦးဝင်းမင်းစိုး၊ 

ဒုမီးသတ်ဦးစီးမှး   ဦးဇင်မင်းထွန်းှင့်  မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရပ်ကွက ်

အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့် ရပ်ကွက်ြပည်သမူျားက ဝိင်ုးဝန်းြငမ်ိးသတ်ခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

အဆိပုါ မီးေလာင်မ ေကာင့် ေနအိမ်တစ်လံုး မီးေလာင်ဆံုး းံကာ တစ်လံုးမှာ  
မီးဟပ်ခံရပီး လူှင့်တိရစ ာန်များ ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                          

  တင်စိုးလွင်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆
တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေရပှူင့မ်ရမ်းေချာင် 
အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုကိ ုဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့ ်၂၀၁၇ 
ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   ေမ ၁၅ ရက်တွင် 
မ ေလး- မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် 
ပိုကန်ု ၃၇၈ စီး ၊ သွင်းကန်ု ၃၅၁ စီး ၊ ရန်ကန်ု-ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကုန်သွယ်မ ယာ် သွင်းကုန် ၁၈၂ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက ်
ရှိသည်။

အဆိပုါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကန်ုပစ ည်းများ 
ကို စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ယမန်ေနက မရမ်းေချာင ်
အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  တစ်မ  ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၅ 
သန်း တန်ဖုိးရိှ  တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပုိင် ြခင်း 
မရှိသည့် Toyota Crown အမျိးအစား လိုင်စင်မဲ့ယာ် တစ်စီးအား 
စစ်ေဆးေတွရှိ၍ သိမ်းဆည်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               သတင်းစ် 

ေွရာသီတွင် ရာသီဥတုပူြပင်းလာပီြဖစ်သြဖင့ ်ခ ာကိုယ်အတွင်းရှိ ေရှင့် ဓာတ်ဆားဓာတ်များ   ဆုံး ံးမ   

ပိုမိုများြပားလာပါသည်။ အပူဒဏ်အ ရာယ်ေကာင့ ်မိတ်ှင့် ယားဖုများထွက်ြခင်း၊ ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊ မူးေဝြခင်း၊ 

ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ က က်တက်ြခင်း၊ ေခ းေြခာက်ြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိြမင့တ်က်ြခင်း၊ သတလိစ်ြခင်းတိုအြပင် ြပင်းထန်ပါက 

အသက်အ ရာယ်စိုးရိမ်ရေသာ အေြခအေနအထိ ြဖစ်ိုင်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် အပူဒဏ်အ ရာယ်ေကာင့် မလုိလားအပ်ေသာ အကျိးဆက်များ မြဖစ်ေပ ေစ 

ေရးအတွက် ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိုက်နာကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(၁) ကေလးသူငယ်များ၊  သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ် ဆီးချိေရာဂါ၊   ှလုံးေရာဂါ၊     ေသွးတိုးေရာဂါအခံရှိသူများ 

 အေနြဖင့်  ေနလယ်ေနခင်းအချနိ်တွင် အရိပ်ရေအးြမ၍   ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာ  ေနရာများတွင် 

 နားေနပါ။

(၂) ပူြပင်းသည့ ်ေနေရာင်ေအာက်တွင ်ပင်ပန်းစွာ အလုပ်လုပ်ြခင်းှင့ ်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  ြပလုပ်ြခင်းတိုကိ ု

 ေရှာင်က်ပါ။

(၃) ပူြပင်းသည့် ေနေရာင်ေအာက်တွင် သွားလာလ ပ်ရှားရန်၊ အလုပ်လုပ်ရန် လုိအပ်ပါကလည်း အရိပ်လုေံလာက် 

 စွာရိင်ုသည့ ်ထီး၊ ဦးထပ်ုများ ေဆာင်းသွားပါ။ အရပ်ိရေအးြမသည့ ်ေနရာများတွင် ေခတ အနားယြူခင်းကိလုည်း 

 မကာခဏ ြပလုပ်ပါ။

(၄) အလင်းြပန်ေသာ     အြဖေရာင ်(သိုမဟုတ်)    အေရာင်ေဖျာ့ေသာ    ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များကိ ု

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်
ဝတ်ဆင်ပါ။

(၅) ေနပူထဲမှ ြပန်လာပီး    ချက်ချင်းေရချိးြခင်းှင့ ်  နံနက်   ၁၀ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ လွင်တီးေခါင်ြပင်၊ 

 ြမစ်ကမ်းနား၊ ေရချိးဆိပ်များ၌ အဝတ်ေလ ာ်ဖွပ်ြခင်း၊ ေရချိးြခင်း စသည်တိုကို ေရှာင်က်ပါ။

(၆) အရက်ေသစာေသာက်သုံးြခင်းေကာင့ ်အပဒူဏ်အ ရာယ်ကိ ုပိမုိခုစံားရေစိင်ုပီး ြဖစ်ပွားပါက ပိမုိြုပင်းထန်စွာ 

 ခံစားရိုင်သြဖင့ ်ေရှာင်က်ပါ။

(၇) ခ ာကိယ်ုအတွင်း ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားဓာတ်များ ဆုံး ံးမ မြဖစ်ေပ ေစရန် ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားရည်ကိ ု လုေံလာက် 

 ေအာင် ေသာက်သုံးပါ။

(၈) မိတ်ှင့် ယားဖုများ ထွက်ပါက ေရေအးဝတ်ကပ်ြခင်း၊ သနပ်ခါးလိမ်းြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ပါ။

(၉) အပူဒဏ်အ ရာယ်ခံစားရေသာ   လူနာအား  အရိပ်ရေအးြမ၍   ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာ  ေနရာတွင် 

 ထားရိှြခင်း၊ ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားရည်များ ေသာက်သံုးေစြခင်း၊ လနူာ၏ ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိ  အြမန်ကျဆင်းေစရန် 

 နဖူး၊ လည်ပင်း၊ ချိင်းကား(၂)ဖက်ှင့် ေပါင် ခံ(၂)ဖက်တိုအား ေရေအးပတ်တိုက်ေပးြခင်း    စသည်တိုအား 

 ဦးစွာေဆာင်ရက်၍ နီးစပ်ရာ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း၊ ကျန်းမာေရးဌာနသို အြမန်ဆုံးသွားေရာက်ြပသ၍ ကုသမ  

 ခံယူေစပါ။

 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ

တရားမဝင်ကုန်စည်များ 
တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ြပည်ကီးတံခွန်

မ ေလးမိ  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်၇၃ လမ်းှင့် ၇၄ လမ်းကား၊ မင်းကီးရန ်

ေနာင်လမ်းှင့် မဂ  လာလမ်းကားရှ ိေငွေတာ်ကည်ကုန်းရပ်ကွက်၊ အကွက် 
အမှတ်(၁) တွင် ေမ ၁၆ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီ ၁၈ မိနစ်က မီးအားြမင့်စက ်

အပူလွန်ကဲရာမှ ဆီစက်ှင့်တွဲလျက်ေနအိမ်တစ်လုံး မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

မီးေလာင်ရာသုိ အပ်ုချပ်မ ယာ်သုံးစီး၊ မီးငမ်ိးသတ်ယာ် ၂၂ စီး၊ ေရသယ် 

ယာ်၁၀ စီးြဖင့ ်သေ မီးသတ် တပ်ဖွဲဝင ်၆၀၊ အရန်မီးသတ် တပ်ဖွဲဝင ်၉၀ 

ှင့ ်ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား ဝိင်ုးဝန်ြငမ်ိးသတ်ရာ နနံက် ၁၁ နာရ ီ၄၇ မနိစ်တွင် 

မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့သည်။
ြဖစ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ဆီစက်တာဝန်ခံ ဦးေအာင်ေကျာ်ွန်အား 

ြပည်ကီးတံခွန်မိမရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                     

   သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

  



ေမ    ၁၇၊     ၂၀၂၀



ေမ ၁၇၊ ၂၀၂၀

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)

အခန်း (၄)အခန်း (၄)

ဝန်ကီးဌာန၏ တာဝန်ှင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်များဝန်ကီးဌာန၏ တာဝန်ှင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်များ

၇။  ဝန်ကီးဌာန၏ တာဝန်ှင့် လပ်ုပိင်ုခွင့်များမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်သည်-

 (က) အာဏာပိင်ုအဖဲွ၏ မဝူါဒှင့်လပ်ုငန်းများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊

 (ခ) ေဆးပစ ည်းကိရိယာ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးကိစ ရပ်များကုိ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် ဦးစီးဌာနအား တာဝန်ေပးအပ်၍ကီးကပ် 

ကွပ်ကဲြခင်း။

အခန်း (၅)အခန်း (၅)

ေဆးပစ ည်းကိရိယာများကို အမျိးအစားခွဲြခားြခင်းေဆးပစ ည်းကိရိယာများကိ ုအမျိးအစားခွဲြခားြခင်း

၈။ ဦးစီးဌာနသည် ေဆးပစ ည်းကိရိယာများကိုလည်းေကာင်း၊ တွဲဖက် 

အသုံးြပေသာ ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိလုည်းေကာင်း သီးြခားခဲွ၍ အမျိးအစား 

သတ်မှတ်ရမည်။

၉။ ပဒ်ုမ ၈ အရ အမျိးအစားခဲွြခားရာတွင် ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၏ သတ်မှတ် 

ချက်ှင့်အညီ ေအာက်ပါအချက်များကိုအေြခခံ၍ သတ်မှတ်ရမည ်-

 (က) လနူာှင့်ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိ ုကိင်ုတွယ်အသုံးြပသ၊ူ သုံးစဲွသတူို 

၏ ကျန်းမာေရးအတွက် အ ရာယ်ရှိိုင်သည့် အတိုင်းအတာ 

အေြခအေန၊

 (ခ) လူ၏ခ ာကိုယ်ြပင်ပ သိုမဟုတ် ခ ာကိုယ်အတွင်း၌အသုံးြပမ ၊

 (ဂ) လူ၏ခ ာကိုယ်အတွင်း အသုံးြပမည့်ေနရာ၊

 (ဃ) အသုံးြပရမည့် အချန်ိကာလကာြမင့်မ ှင့် အသုံးြပိင်ုမ သက်တမ်း။

၁၀။ ဦးစီးဌာနသည် ှစ်မျိး သိုမဟတ်ု ှစ်မျိးထက်ပိေုသာ နည်းလမ်းများြဖင့် 

ရည်ရယ်သုံးစဲွိင်ုသည့် ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိ ုအဓကိအကျဆုံးအသုံးြပသည့် 

ရည်ရယ်ချက်ေပ မူတည်၍ အမျိးအစားခွဲြခားသတ်မှတ်ရမည်။

အခန်း (၆)အခန်း (၆)

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ှင့် စွမ်းေဆာင်ိုင်မ ဆိုင်ရာအေြခခံမူများေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ှင့် စွမ်းေဆာင်ိုင်မ ဆိုင်ရာအေြခခံမူများ

(Essential Principles of Safety and Performance)(Essential Principles of Safety and Performance)

၁၁။ ဦးစီးဌာနသည် ဝန်ကီးဌာန၏သေဘာတညူခီျက်ြဖင့် ေဆးပစ ည်းကရိယိာ 

၏ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ၊ စွမ်းေဆာင်ုိင်မ ှင့် အရည်အေသွးအာမခံုိင်မ  

သက်တမ်းတိုအတွက် အဓိကလိုအပ်ေသာ အေြခခံမူများ၊ အချက်အလက် 

များကိုသတ်မှတ်ရမည်။

၁၂။ ဦးစီးဌာနသည် ြပည်တွင်း၌ေဈးကွက်တင်ေရာင်းချမည့် ေဆးပစ ည်း 

ကိရိယာများကိ ုပုဒ်မ ၁၁ ှင့် ၁၃ အရ သတ်မှတ်ထားေသာအချက်အလက် 

များှင့် ကိုက်ညီမ  ရှိ၊ မရှိ စိစစ်ရမည်။

အခန်း (၇)အခန်း (၇)

အရည်အေသွးကိက်ုညမီ အကြဲဖတ်ဆန်းစစ်ြခင်း(Conformity Assessment)အရည်အေသွးကိက်ုညမီ အကြဲဖတ်ဆန်းစစ်ြခင်း(Conformity Assessment)

၁၃။ ဦးစီးဌာနသည် ေဆးပစ ည်းကိရိယာများ၏ အရည်အေသွးကုိက်ညီမ ရိှ၊ 

မရိှ စနစ်တကျအကြဲဖတ်ဆန်းစစ်ိင်ုမည့် အချက်အလက်များကိ ုဝန်ကီးဌာန 

၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင် ့လိုအပ်ပါက ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ရမည်။

၁၄။ ေဆးပစ ည်းကရိယိာထတ်ုလပ်ုသ၊ူ မလူပိင်ုရှင် သိုမဟတ်ု ယင်းကလပ်ုပိင်ု 

ခွင့် လ ဲအပ်ခရံေသာ ကိယ်ုစားလှယ် သိုမဟတ်ု ြဖန် ြဖးေရာင်းချသသူည် ေဆး 

ပစ ည်းကရိယိာ၏ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ၊ စွမ်းေဆာင်ိင်ုမ ၊ အရည်အေသွး 

အာမခံိုင်မ  သက်တမ်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ အဓိကလိုအပ်ေသာ အေြခခံမူများ၊ 

အချက်အလက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ထားမ ှင့် အရည်အေသွး 

သင့်ေလျာ်ကိုက်ညီမ ရှိေကာင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့် ဦးစီး 

ဌာနသို ပုံမှန်တင်ြပသည် ့စာတွဲပုံစံပါအတိုင်းတင်ြပရမည်။

၁၅။ ဦးစီးဌာနသည် ိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ြပ အရည်အေသွးကိုက်ညီမ  

စစ်ေဆးေသာအဖွဲများ၏ ေထာက်ခံချက်များကိ ုစိစစ်လက်ခံိုင်သည်။

အခန်း (၈)အခန်း (၈)

မှတ်ပုံတင်ြခင်းမှတ်ပုံတင်ြခင်း

၁၆။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေဆးပစ ည်းကရိယိာများကိ ု မှတ်ပုတံင်ေလ ာက်ထားသ ူ

သည်  သက်ဆိင်ုရာ ေဆးပစ ည်းကရိယိာအလိက်ု သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ

လိုအပ်ေသာအေထာက်အထား  စာရက်စာတမ်းများပူးတွဲ၍ မှတ်ပုံတင် 

လက်မှတ်ရရှိရန ်ဦးစီးဌာနသိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၊

 (ခ) တွဲဖက်အသုံးြပေသာ ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၊

 (ဂ) ေရာဂါရှာေဖွရန် လူ၏ခ ာကုိယ်ြပင်ပတွင် သုိမဟုတ် ဓာတ်ခဲွခန်း 

တွင် အသုံးြပေသာ ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၊

 (ဃ) ြပြပင်ထားေသာ ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၊

 (င) ေဆးပညာဆိင်ုရာ စူးစမ်း စမ်းသပ်မ အတွက် ရည်ရယ်ေသာ ေဆး 

ပစ ည်းကိရိယာ၊

 (စ) ဝန်ကီးဌာနက အခါအားေလျာ်စွာ သတ်မှတ်ြပ  ာန်းေသာ ေဆး 

ပစ ည်းကိရိယာ။

၁၇။ ဦးစီးဌာနသည်-

 (က) ပုဒ်မ ၁၆ အရ ေလ ာက်ထားလာပါက ဝန်ကီးဌာနက သတ်မှတ် 

ေသာ အခေကးေငွေပးသွင်းေစပီး သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်

ညီမ ရှိ၊ မရှိ စိစစ်ရမည်၊

 (ခ) ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ စစိစ်ရာတွင် အရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်များှင့် 

ကိုက်ညီမ ရှိေကာင်းေတွရှိရလ င်   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ေလ ာက်ထားသူအား မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ထုတ်ေပးရမည်၊

 (ဂ) ပုဒ်မခွဲ(က)အရ စိစစ်ရာတွင် သတ်မှတ်ချက်များှင့် ကိုက်ညီမ  

မရိှေကာင်း ေတွရိှရလ င် ယင်းအေကာင်းအချက်များကိေုဖာ်ြပ၍ 

မှတ်ပုံတင်ထုတ်ေပးရန် ြငင်းပယ်ေကာင်း  ေလ ာက်ထားသူထံ 

အေကာင်းကားရမည်၊

 (ဃ) မှတ်ပံုတင်လက်မှတ်ထုတ်ေပးရန် ြငင်းပယ်ခံရေသာ ေဆးပစ ည်း 

ကိရိယာကို ေဈးကွက်တွင်ေရာင်းချြခင်းမြပရန် တားြမစ်ြခင်းကုိ 

ြဖစ်ေစ၊ သတ်မှတ်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်    ကွပ်ကဲထိန်းချပ်ြခင်းကုိ 

ြဖစ်ေစ ေဆာင်ရက်ရမည်။

၁၈။ ဦးစီးဌာနသည် လနူာ၏လိအုပ်ချက်အရ သီးသန်ြပလပ်ုဖန်တီးထားေသာ 

ေဆးပစ ည်းကိရိယာများကို သတ်မှတ်ချက်ှင့်ညီွတ်လ င်မှတ်ပုံတင်ြခင်း

မှကင်းလွတ်ခွင့်ြပရမည်။

၁၉။ ဦးစီးဌာနသည် -

 (က) သဘာဝေဘးအ ရာယ် သိုမဟုတ် အေရးေပ  ြပည်သူကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  သိုမဟုတ်  ဝန်ကီးဌာနှင့် 

သေဘာတညူခီျက်ရယထူားေသာ သင်ကား ကသုေရးလပ်ုငန်းများ၊ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများ၊ သေုတသနလပ်ုငန်းများအတွက် 

အသံုးြပရန်လုိအပ်ေကာင်း ေပ ေပါက်ပါက မှတ်ပံုတင်ထားြခင်း 

မရိှေသာ ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိ ုြပည်တွင်း၌အသံုးြပရန် ဝန်ကီး 

ဌာန၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့် ယာယီအသုံးြပခွင့်ကို ကာလ 

သတ်မှတ်၍ ခွင့်ြပိုင်သည်၊

 (ခ) ပဂု ိလ်တစ်ဦးဦး သိုမဟတ်ု ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများက ကညူ ီ

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေသာ ေဆးပစ ည်းကိရိယာများသည်လည်း

ေကာင်း၊ စမီခံျက်လပ်ုငန်းများအတွက် ဝယ်ယလှူဒါန်းေသာ ေဆး

ပစ ည်းကိရိယာများသည်လည်းေကာင်း ဦးစီးဌာန၌ မှတ်ပုံတင် 

ထားြခင်းမရှိပါက ြပည်တွင်း၌ လက်ခံမည့် ပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦး 

သိုမဟတ်ု    အဖဲွအစည်းများသည် ယင်းေဆးပစ ည်းကရိယိာများကိ ု

သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီ  မှတ်ပုတံင်ရန် ဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားရ 

မည်၊ 

 (ဂ) ပဒ်ုမခဲွ(က)အရ ခွင့်ြပထားေသာကာလအတွင်း ေဆးပစ ည်းကရိယိာ 

၏ အရည်အေသွး ကိက်ုညမီ  သိုမဟတ်ု ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ   

မရိှေကာင်း စစိစ်ေတွရိှရပါက ဝန်ကီးဌာန၏သေဘာတညူမီ ြဖင့် 

ယာယီအသုံးြပခွင့်ကိ ုချက်ချင်းရပ်ဆိုင်းေစရမည်။

၂၀။ ပုဒ်မ ၁၉ (က) အရ  ယာယီအသုံးြပခွင့်ကာလ ကုန်ဆုံးပီးေသာ 

ေဆးပစ ည်းကရိယိာှင့် စပ်လျ်း၍ ဆက်လက်ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ တင်သွင်းြခင်း၊ 

ြဖန်ြဖးေရာင်းချြခင်း ြပလပ်ုလိသုသူည် သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီမှတ်ပုတံင်ရန် 

ဦးစီးဌာနသိုေလ ာက်ထားရမည်။

အခန်း (၉)အခန်း (၉)

လိုင်စင် သိုမဟုတ် ေထာက်ခံချက်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့် ထုတ်ေပးြခင်းလိုင်စင် သိုမဟုတ် ေထာက်ခံချက်ေလ ာက်ထားြခင်းှင် ့ထုတ်ေပးြခင်း

၂၁။ ေဆးပစ ည်းကိရိယာများကို ြပည်တွင်း၌ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းသို 

တင်သွင်းြခင်း၊ ြပည်ပသို တင်ပိုြခင်း၊ သိုေလှာင်ြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်း 

လုပ်ငန်းတစ်ခုခုကိုြဖစ်ေစ၊  တစ်ခုထက်ပို၍ြဖစ်ေစ  ေဆာင်ရက်လိုသူသည ်   

လိုင်စင်ရရှိရန်သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီဦးစီးဌာနသိုေလ ာက်ထားရမည်။

၂၂။ ဦးစီးဌာနသည် -

 (က) ပုဒ်မ ၂၁ အရ ေလ ာက်ထားလာပါက ဝန်ကီးဌာနက သတ်မှတ် 

ေသာ အခေကးေငွေပးသွင်းေစပီး သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်

ညီမ ရှိ၊ မရှိ စိစစ်ရမည်၊

 (ခ) ပုဒ်မခွဲ (က) အရ စိစစ်ရာတွင ်ေဆးပစ ည်းကိရိယာသည ်အရည် 

အေသွးသတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီမ ရှိပီး လုပ်ငန်းသည် 

သတ်မှတ်ထားသည့် ေကာင်းမွန်ေသာထုတ်လုပ်မ  ကျင့်စ်၊ 

သိေုလှာင်မ ကျင့်စ်၊ ြဖန်ြဖးေရာင်းချမ  ကျင့်စ်တိုှင့်ကိက်ုညလီ င် 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်းေလ ာက်ထားသအူား လိင်ုစင်ထတ်ုေပးရ 

မည်၊

 (ဂ) ပုဒ်မခွဲ(က)အရ စိစစ်ရာတွင် အရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ေကာင်းမွန်ေသာ ထတ်ုလပ်ုမ ကျင့်စ်၊ သိေုလှာင်မ ကျင့်စ်၊ ြဖန်ြဖး 

ေရာင်းချမ ကျင့်စ်တိုှင့် ကိုက်ညီမ မရှိေကာင်း ေတွရှိရလ င် 

လိုအပ်ချက်များကို ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီးြပန်လည်ေလ ာက်  

ထားရန်  န်ကားချက်ှင့်အတ ူေလ ာက်ထားသူထ ံအေကာင်း 

ကားရမည်၊

 (ဃ) ပဒ်ုမခဲွ(ဂ)အရ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြပပီးေနာက် သတ်မှတ်ချက် 

များှင့်ကိက်ုညေီကာင်းေတွရိှရပါက ပဒ်ုမခဲွ(ခ)ပါအတိင်ုး ေဆာင် 

ရက်ရမည်၊

 (င) ပဒ်ုမခဲွ (ဂ) အရ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီး ြပန်လည်ေလ ာက်ထားမ ကိ ု

ထပ်မံစိစစ်ရာတွင ်သတ်မှတ်ချက်များှင့် ကိုက်ညီမ မရှိေကာင်း 

ေတွရိှရလ င် ယင်းအေကာင်းအချက်များကိေုဖာ်ြပ၍ လိင်ုစင်ထတ်ု 

ေပးရန်ြငင်းပယ်ေကာင်းှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လုိပါက  န်ကား 

ချက်များအတိုင်းြပြပင်ပီး    ထပ်မံေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း 

ေလ ာက်ထားသူထ ံအေကာင်းကားရမည်၊

 (စ) လိုင်စင်ထုတ်ေပးရန ်ြငင်းပယ်ထားေသာလုပ်ငန်းကို ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေနြခင်းှင့် စပ်လျ်း၍ တားြမစ်ြခင်းြဖစ်ေစ၊ သတ်မှတ် 

သည့်နည်းလမ်းြဖင် ့ကွပ်ကဲထိန်းချပ်ြခင်းြဖစ်ေစ ဝန်ကီးဌာန၏ 

သေဘာတူညီချက်ြဖင် ့ေဆာင်ရက်ရမည်။

၂၃။ မှတ်ပုတံင်ထားေသာ ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိ ုြပည်တွင်းသိုတင်သွင်းြခင်း 

သိုမဟတ်ု ြပည်ပသို တင်ပိုြခင်းေဆာင်ရက်လိသုသူည် သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာန 

သိုမဟုတ်   အဖွဲအစည်း၏   ခွင့်ြပချက်ရရှိရန်   ေလ ာက်ထားရာတွင ်

ဦးစီးဌာန၏ေထာက်ခံချက်ကိ ုသတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီရယူရမည်။

အခန်း (၁၀)အခန်း (၁၀)

အ န်းအမှတ်အသားေဖာ်ြပြခင်း(Labelling)အ န်းအမှတ်အသားေဖာ်ြပြခင်း(Labelling)

၂၄။ (က) ေဆးပစ ည်းကရိယိာတစ်ခအုား သုံးစဲွရန်ရည်ရယ်ချက်ှင့် အ န်း 

အတိင်ုး အသုံးြပစ် လနူာှင့် သုံးစဲွသတူို၏ ကျန်းမာေရးှင့်ေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ တိုကို ထိခိုက်ြခင်းမရှိေစရန်အတွက် မူလ 

ပုိင်ရှင်၊ လုပ်ပုိင်ခွင့်လ ဲအပ်ခံရေသာ ကုိယ်စားလှယ်၊ ထုတ်လုပ်သူ၊ 

ြဖန် ြဖးေရာင်းချသူသည် ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၏ အ န်းအမှတ် 

အသားေဖာ်ြပရာတွင် ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိှင့်အတ ူပါဝင်ဖဲွစည်းမ ၊ 

ထုပ်ပုိးမ ၊ သံုးစဲွနည်းလမ်း န်၊ သင့်ေလျာ်ေသာ စွန်ပစ်နည်းစနစ် 

ှင့် သတိေပးချက်အပါအဝင် အ န်းအမှတ်အသားေဖာ်ြပြခင်း

ဆိုင်ရာသတ်မှတ်ချက်များှင့်  သတင်းအချက်အလက်တိုကို 

သိသာထင်ရှားစွာ ေဖာ်ြပရမည်၊

 (ခ) ပဒ်ုမခဲွ (က)အရ ေဖာ်ြပရာတွင် ဦးစီးဌာန၏ သတ်မှတ်ချက်များှင့် 

ကိုက်ညီမ ရှိရမည်။

အခန်း(၁၁)အခန်း(၁၁)

ေကာ်ြငာြခင်းေကာ်ြငာြခင်း

၂၅။ ေဆးပစ ည်းကိရိယာတစ်ခု၏ ေကာင်းကျိးတင်ြပသည် ့ေကာ်ြငာများ 

သည် သိပ ံနည်းကျ ခိုင်လုံေသာအေကာင်းရင်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေဆး 

ပစ ည်းကိရိယာဖဲွစည်းပံု၊ ထုတ်လုပ်ပံုှင့် ပါဝင်ပစ ည်းများအရ လည်းေကာင်း 

မှန်ကန်ေကာင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများအေပ  အေြခခံ၍ ေဖာ်ြပ 

ြခင်းြဖစ်ရမည်။

အခန်း (၁၂)အခန်း (၁၂)

ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်းှင့် ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်းှင် ့

ဆိုးကျိးြဖစ်ရပ်များသတင်းေပးပိုြခင်းဆိုးကျိးြဖစ်ရပ်များသတင်းေပးပိုြခင်း

၂၆။ ဦးစီးဌာနသည် ေဈးကွက်အတွင်းရိှ ေဆးပစ ည်းကိရိယာ၏ ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းမ ှင့် အရည်အေသွးစွမ်းေဆာင်ိုင်မ တိုကို ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့် 

စစ်ေဆးြခင်းအစီအစ ်သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်ရမည်။

၂၇။ ေဈးကွက်အတွင်းရိှ ေဆးပစ ည်းကရိယိာတစ်ခကုိ ုသုံးစဲွရန်ရည်ရယ်ချက် 

ှင့် အ န်းအတိင်ုး မှန်ကန်စွာတပ်ဆင်ထိန်းသမ်ိးအသံုးြပေသာ်လည်း လနူာ 

သိုမဟတ်ု သုံးစဲွသတူို၏ကျန်းမာေရးှင့် ေဘးအ ရာယ်ကင်းမ တိုကိ ုထခိိက်ုေစ 

သည်ဟု စိစစ်ေတွရှိပါက ဦးစီးဌာနသည် မူလပိုင်ရှင်၊ လုပ်ပိုင်ခွင် ့လ ဲအပ်ခံရ 

ေသာ ကိုယ်စားလှယ်၊ ထုတ်လုပ်သူ သိုမဟုတ် ြဖန် ြဖးေရာင်းချသူတိုအား 

ေဆးပစ ည်းကိရိယာကိ ုေဈးကွက်မ ှသိမ်းဆည်းေစရန်ှင် ့ယင်းေဆးပစ ည်း

ကိရိယာထုတ်လုပ်မ ၊ ေရာင်းချမ ၊ သုံးစွဲမ ၊ ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းတိုကိုလည်း 

တားြမစ်ပိတ်ပင်ရမည်။

၂၈။ ဦးစီးဌာနသည် ပုဒ်မ ၂၇ ပါ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ြမန်မာုိင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ၏အကူအညီကိ ုရယူိုင်သည်။

၂၉။ မူလပိုင်ရှင်၊ လုပ်ပိုင်ခွင့်လ ဲအပ်ခံရေသာကိုယ်စားလှယ်၊ ထုတ်လုပ်သူ 

သိုမဟုတ် ြဖန် ြဖးေရာင်းချသူသည် ဦးစီးဌာန၏ န်ကားချက်အရ မိမိ၏ 

ေဆးပစ ည်းကရိယိာကိ ုေဈးကွက်မှ ြပန်လည်သမ်ိးဆည်းရာတွင် ဤဥပေဒအရ 

ထတ်ုြပန်ထားေသာ နည်းဥပေဒများ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ အမန်ိေကာ်ြငာ 

စာ၊ အမိန် ၊  န်ကားချက်ှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို တိကျစွာလိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည်။                                           (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေဆးပစ ည်းကိရိယာဥပေဒကမ်း
ြပည်သူများ သိရှိေလ့လာအကံြပိုင်ရန ်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အကံြပစာများကိ ုြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးသို လိပ်မူေပးပိုိုင်ပါသည်။



ေမ ၁၇၊ ၂၀၂၀

မတ ရာ ေမ ၁၆မတ ရာ ေမ ၁၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတ ရာမိ 

နယ်တွင်    ကိုဗစ်-  ၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသုိင်ေရး

အတွက်  ယာယီပိတ်သိမ်းထားခဲ့ 

သည့်  မ ေလး-မတ ရာေြပးဆွဲ

ေနေသာ      ယာ်လိုင်းများှင့်    

ေစျးဆိင်ုများကိ ု ယေနမှ  စတင်၍    

ပုံမှန်အတိုင်းြပန်လည်   ဖွင့်လှစ် 

လျက်ရှိသည်။

မ ေလး-မတ ရာှင့် မတ ရာမိ 

တွင်း ေြပးဆွဲေနေသာအမှတ်(၉)

ယာ်လိုင်းှင့်       စကျင်မန်း 

ယာ်လိုင်းအား    ဧပီ   ၇   ရက်မှ 

စတင်ပိတ်ထားခ့ဲရာ  ယေနတွင်   

ပုံမှန်အတိုင်း     ြပန်လည်ေြပးဆွ ဲ

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အမှတ်(၉)    ယာ်လိုင်းတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမြဖစ်ပွားခင  ်

ကာလ၌    မ ေလး- မတ ရာသို 

ေနစ်  ၂၅  စီးခန် ၊   စကျင်မန်း 

ယာ်လုိင်းမှာ ေနစ်  အစီး ၂၀ ခန်

ှင့်   ဆည်ေတာ်ကီး၊    စကျင်၊ 

နတ်ကီးစင်ှင့်  ေညာင်အုပ်ေကျးရာ 

သို ၁၁ စီးစုစုေပါင်း ၃၁ စီး ေြပးဆွဲ 

ခဲ့ပီး ယေနတွင် ၁၀ စီးဝန်းကျင်သာ 

ေြပးဆဲွေနေကာင်း မတ ရာမိနယ် 

ရှိ အဆိုပါယာ်လိုင်းမ ှသိရသည်။ 

မတ ရာမိမေစျးှင့် မိေပ ရှိ

ေစျးဆိုင်များကို    ပုံမှန်အတိုင်း 

ြပန်လည်    ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပခ့ဲပီး 

စားေသာက်ဆုိင်များ၊  ထမင်းဆုိင် 

များ၊ လက်ဖက် ရည်ဆုိင်များ စသည့် 

အစားအေသာက်  ေရာင်းချသည့် 

ဆိုင်များကိ ုပါဆယ် စနစ်ြဖင့်သာ 

ဆက်လက်ေရာင်းချ ခွင့်ြပထားပီး 

ဆိင်ုထိင်ုစားစနစ်ကိ ု ခွင့်မြပေသး 

ေကာင်း သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

ပခုက  ေမ ၁၆ပခုက  ေမ ၁၆

ပခကု မိ အေဝးေြပးအေြခစိက်ုယာ်များကိ ုယေနမှ စတင်၍ 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ခရီးစ်များစတင်ေြပးဆဲွခွင့ ်ြပေကာင်း 

ပခုက မိ ပုဂ လိကပုိင်လုပ်ငန်းသံုးေမာ်ေတာ်ယာ် လိုင်းများ 

စနစ်တကျေြပးဆွဲေရးေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ခရီးစ်များကိုသာ ေြပးဆွဲခွင့်ြပ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အများြပည်သူသုံးယာ်ကီး၊ ယာ်ငယ်ှင့်

အေဝးေြပးကားဂိတ်များတွင် ခရီးသွားြပည်သူများလိုက်နာ

ရမည့အ်ချက်များှင့ ်ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးဗီိင်ုးပိစုတာ

များကပ်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယာ်တစ်စီးလ င် ပုံမှန်တင် 

ေဆာင်ေနသည့် ခရီးသည်အေရအတွက်၏ တစ်ဝက်ကိုသာ 

တင်ေဆာင်ေစပီး ယာ်စီးခ န်းကုိလည်း ပံုမှန်ေဈး န်းထက် 

တစ်ဆခဲွတုိးြမင့်ေကာက်ခံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အြခားတုိင်း 

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသုိ ဝန်ထမ်းများ တာဝန်ြဖင့်သွားလာ 

ြခင်း၊ ေြပာင်းေရ ြခင်း၊ လာေရာက်ထမ်းေဆာင်ြခင်းများရိှပါက

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၏ စာရင်းအတည်ြပမ ေပ မတူည် 

၍ တိုက်ိုက်ပိုေဆာင်ေပးြခင်းများ ြပလုပ်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ပခုက ခုိင် ပုဂ လိကပုိင်လုပ်ငန်းသံုးေမာ်ေတာ်ယာ် 

လိင်ုးများ စနစ်တကျေြပးဆဲွေရးေကာ်မတဦက    ဦးေမာင်ေမာင် 

ေထွးက ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပခုက မိနယ် ပုဂ လိကပိုင်လုပ်ငန်းသုံး

ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ စနစ်တကျေြပးဆွဲေရးေကာ်မတီ

အတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းလ  င်က ပခကု မိတွင် အေဝးေြပးယာ် 

လိုင်းေပါင်း ၁၂၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း၊ ပခုက မိကို အေြခြပ

ေြပးဆဲွသည့ ်ယာ်လိင်ုးေပါင်း ၃၆ လိင်ုးရိှေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်း ယာ်လိုင်းများေြပးဆွဲခွင့်ြပရာတွင်လည်း ခရီး 

သည်များအား ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေစြခင်း၊ ခရီးစ်တစ် 

ေလ ာက် ခရီးသည်များ အတက်အဆင်းြပလုပ်ချနိ်တိုင်း

လက်သန်ေဆးရည်ဘူးများြဖင့ ်လက်ကိ ုစနစ်တကျေဆးေကာ 

ေစြခင်း၊ ယာ်ေပ တွင် အမ  က်ပုံးများထားရိှေစြခင်းများ ြပလပ်ု 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအြပင် ယာ်လိုင်းများကို ညဘက်

ေြပးဆွဲခွင့်တားြမစ်ထားေကာင်း သိရသည်။    

ဆလိုင်းကိုကီးဆလိုင်းကိုကီး

မိနယ်များ၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖန်ေဝ 
ဟားခါး  ဟားခါး  

ချင်းြပည်နယ် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၊  မိခင်ှင့်ကေလး ေစာင့်ေရှာက်ေရး 

အသင်းှင့် အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ  သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း (ဟားခါး)

တို ပူးေပါင်း၍ ချပ်လုပ်ထားသည့် ှာေခါင်းစည်းများှင့် ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

ထုတ်ြပန်ထားသည့်  အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုယေန  နံနက် 

၉ နာရီခွဲက  ဟားခါးမိေပ ရှိ မိမစည်ပင်ေစျး၊ ရာတွင်းေစျးှင့် လမ်းဆုံ 

ေနရာများတွင် အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

အဆိုပါ ှာေခါင်းစည်းများသည ်သုံးလ ာပါ ြပန်လည်ေလ ာ်ဖွပ်အသုံးြပိုင ်

ေသာ ှာေခါင်းစည်းများြဖစ်ကာ ှာေခါင်းစည်း အခု ၅၀၀ အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ ့

ေကာင်း ဟားခါးမိနယ် အမျိးသမီးေရးရာဥက     ေဒ ယ်ေမသွယ်က ေြပာကား 

သည်။                                                               ေအာင်ခွီရှိန်း(ြပန်/ဆက်)ေအာင်ခွီရှိန်း(ြပန်/ဆက်)

ဘုတလင်           ဘုတလင်           

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဘုတလင်မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီက ဦးေဆာင်၍ ယေနနံနက် ၇ နာရီခွဲက 

မိမေဈးေရှတွင ်ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ေသာ ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ကို 

အခမဲ့ြဖန်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဘုတလင်မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်မိုးလွင်ှင့ ်ေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖွဲဥက    ေဒ ထိုက်စုကည်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများက ြပန်လည်အသုံးြပိုင ်

သည့် ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ကသည်။           ဖိုးခါး(ြပန်/ဆက်)ဖိုးခါး(ြပန်/ဆက်)

ငပုေတာ    ငပုေတာ    

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ငပုေတာမိေပ ရှိ မိမေဈးကီးအတွင်း လာေရာက ်

ေရာင်းချေနကေသာ ေဈးသည်များှင့ ်ေဈးလာေရာက်ဝယ်ယူသူြပည်သူများ

အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တားဆီးကာကွယ်ရာတွင်အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် 

ချည်သားြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ   ှာေခါင်းစည်းများ   အခမဲ့ေပးေဝြခင်းကို 

ယေနနံနက်ပိုင်းက   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမှ  အမ ေဆာင်အရာရှိ

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ေဈးသည်များ၊ ေဈးလာသြူပည်သမူျားအား အခမဲေ့ပးေဝေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ှာေခါင်းစည်းများ  ေပးေဝြဖန်ြဖးရာတွင် ေဈးသေူဈးသားှင့ ်ေဈးလာေရာက် 

ဝယ်ယူသူများအား ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်အသုံးြပေရးှင့်

လက်များစနစ်တကျေဆးေကာေရးတိုကိုလည်း အသိပညာများေပးခဲ့ပီး

ချည်သားြဖင့်လုပ်ထားေသာ ှာေခါင်းစည်း ၁၃၅ ခုကို အခမဲ့ေပးေဝ ြဖန် ြဖး 

ေပးခဲ့သည်။                                                            လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)လှမင်းထွဋ(်ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်းြမ ေမ ၁၆ေြမာင်းြမ ေမ ၁၆

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အ ရာယ် ကိတင် 

ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက်  ယာယပီတ်ိထားသည့ ်    

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ  ယာ်လုိင်း 

များအား  ယေန  ြပန်လည်ေြပးဆဲွ ခွင့ြ်ပသြဖင့ ် 

ေြမာင်းြမ- ပုသိမ်၊   ေြမာင်းြမ-   အိမ်မဲ၊   

ေြမာင်းြမ-  ဝါးခယ်မ၊   ေြမာင်းြမ-လပွတ ာ  

စသည့်    ယာ်လိုင်းများ   ြပန်လည်ေြပးဆွဲ 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"က န်ေတာ်တို  ယာ်ေတွကို   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း 

ပီး  ခရီးသည်ေတွနဲ   ယာ်ေမာင်းေတွကို 

လက်သန်ေဆးရည်   အသုံးြပဖို၊ ှာေခါင်းစည်း 

ေတွ တပ်ဆင်ဖို စတဲ့ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

လမ်း န်ချက်အတုိင်း ေဆာင်ရက်ထားပါတယ်" 

ဟု ေြမာင်းြမ-ပုသိမ် ေအာင်ိုင်သူယာ်ငယ ်

လိုင်းမှ ဂိတ်မှး ကိုစိုးေအာင်က ေြပာသည်။

 ယာ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲခွင့်ြပသြဖင့ ်

ကုန်စည်စီးဆင်းမ ှင့်  ခရီးသွားြပည်သူများ 

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။

ေြမာင်းြမ-ပသုမ်ိ  ယာ်လိင်ုးတွင်  ယာ်ငယ် 

ဂိတ်ေြခာက်လိုင်း      ေြပးဆွဲလျက်ရှိ ပီး  

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းေြပးဆဲွသည့ ်ယာ်လိင်ုး 

များကို ြပန်လည်ေြပးဆွဲခွင့ ်ြပေသာ်လည်း 

အြခားြပည်နယ်ှင့ ် တိုင်းေဒသကီးများသို 

ဆက်သွယ်ေြပးဆဲွေသာ အေဝးေြပးယာ်လိင်ုး 

များ ေြပးဆဲွခွင့အ်ား ဆက်လက်ပတ်ိသမ်ိးထား 

ဆဲြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်မင်း(ေြမာင်းြမ)ေအာင်မင်း(ေြမာင်းြမ)

ရန်ကုန် ေမ ၁၆ရန်ကုန် ေမ ၁၆

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 

ေရးအတွက် ယာယအီားြဖင့် ပတ်ိထား 

ခဲရ့ေသာ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်ရိှ

ေစျးကီးများကုိ စည်းကမ်းသတ်မှတ် 

ချက်များှင့်အည ီ ယေနနံနက်ပုိင်းမှ 

စတင်ပီး   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လုိက်ပီ 

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါေစျးကီးများမှာ   မဂ  လာ 

ေစျးဝင်းအတွင်းရှိ     မဂ  လာေစျး၊ 

ေရ မဂ  လာေစျး၊ ေရ ြပည့်စံုေစျး၊ မဂ  လာ 

မွန်ေစျး၊ မဂ  လာေစျးသစ်ှင့် ယုဇန 

ပလာဇာတို ပါဝင်သည်။

"က န်ေတာ်တုိ ဒီေစျးေတွကုိ ြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ဖို ေစျးသာယာေရးအဖွဲ

ေတွနဲ   ေဆွးေွးပီးေတာ ့စည်းကမ်း 

ချက် ၁၁ ချက်ကိ ုေရးဆဲွထားပါတယ်။ 

ေရာဂါထိန်းချပ်  ကာလအတွင်းမှာ

ေစျးေရာင်းေစျးဝယ်ေတွ   အားလုံး

လိုက်နာကဖိုလိုပါတယ်။ စည်းကမ်း

ချက်ေတွကုိလုိက်နာေဆာင်ရက်ြခင်း 

မရိှတ့ဲ ေစျးဆုိင်ေတွကုိ ယာယီပိတ်သိမ်း 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်" ဟု    မဂ  လာ 

ေတာင်ွန်မိနယ်မှ  တိင်ုးေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးလှေဌး 

က ေြပာကားသည်။

ေစျးသူေစျးသားများ လိုက်နာရန်

စည်းကမ်းချက်များမှာ ေစျးဖွင့်ချန်ိကိ ု

နံနက်  ၈  နာရီမ ှ  ညေန  ၄  နာရီ  

သတ်မှတ်ြခင်း၊    ဆိုင်တစ်ဆိုင်တွင် 

ဆိုင်ရှင်တစ်ဦးှင် ့    ဝန်ထမ်းှစ်ဦး 

သာထားရှိြခင်း၊    ေစျးအတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်လာသတူိင်ုး ှာေခါင်းစည်း 

များ  တပ်ဆင်ြခင်း၊ ဆိုင်တိုင်းတွင ်

လက်သန်ေဆးရည်ဘူးများ  အသင့် 

ထားရိှေပးထားြခင်း၊ လူစုလူေဝးမြဖစ် 

ေအာင် ေရှာင်က်ြခင်း၊ ကန်ုတင်ကန်ု 

ချြပလုပ်ရာတွင် သတ်မှတ်ေနရာ၌ 

သာ    ြပလပ်ုြခင်း  စေသာအချက်များ 

ပါဝင်သည်။

အလားတ ူယဇုနပလာဇာေစျးကီး

ေရှတွင်လည်း နနံက်ေစာေစာမှစတင် 

ကာ ေစျးဖွင့်ရန်ေရာက်ရှိလာကသူ

များအား   ေစျးတာဝန်ရှိသူများက

ဝင်ေပါက်အသီးသီး၌ အပူချနိ်တိုင်း

စက်များြဖင့် စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

"က န်ေတာ်တို ယဇုနပလာဇာေစျး 

ကီးကုိ ယေနစဖွင့်ပါတယ်။ ေစျးေရာင်း 

သေူရာ၊ ေစျးဝယ်သေူရာ ဝင်ေပါက်ကိ ု

ဝင်တာနဲ  အပခူျန်ိတိင်ုးပါတယ်။ လက် 

ေဆးဖိုလည်း စီစ်ထားပါတယ်။

အထကဲဆိင်ုေတမှွာလည်း လက်ေဆး

ိုင်မယ့်ေနရာေတွ စီစ်ေပးထားပါ

တယ်။ ေစျးကို နံနက် ၈ နာရီကေန 

ညေန ၅ နာရီအထိ ဖွင့်ေပးသွားမှာြဖစ် 

ပါ တယ်" ဟ ု       ယုဇနပလာဇာေစျး 

လက်ေထာက်      အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေသာင်းထွန်းက ေြပာသည်။

ယုဇနပလာဇာ   ေစျးကီးသည ်

ဆိုင်ခန်းေပါင်း ၃၀၀၀ နီးပါးရှိေသာ

ေစျးကီးြဖစ်သကဲ့သို လူဝင်လူထွက်

များြပားေသာေစျးကီးလည်း ြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ကာလ

အတွင်း   ေစျးဝင်ေပါက်ေြခာက်ခုမှ

အပူချနိ်တုိငး်     စစ်ေဆးမ များကုိ 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။                    ြမင့်ေမာင်စိုးြမင့်ေမာင်စိုး

ယာယီပိတ်ထားေသာယာ်လိုင်းများှင့် ေစျးဆိုင်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး နတ်တလင်းမိနယ် တာပွန်မိအလယ်ပိုင်းလမ်းဆုံ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး နတ်တလင်းမိနယ် တာပွန်မိအလယ်ပိုင်းလမ်းဆုံ 

တွင် ေမ ၁၆ ရက်က  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးစုိးေရ ၊ တာပွန်တုိက်နယ်တွင် ေမ ၁၆ ရက်က  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးစုိးေရ ၊ တာပွန်တုိက်နယ်

တာဝန်ခံ ေဒါက်တာလ  င်ဝင်းထွန်း၊ နယ်ေြမစခန်းမှး ရဲအုပ်ေအာင်ေဇာ် တာဝန်ခံ ေဒါက်တာလ  င်ဝင်းထွန်း၊ နယ်ေြမစခန်းမှး ရဲအုပ်ေအာင်ေဇာ် 

မိုးှင့် တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများက ခရီးသွားြပည်သူများအား ကိုဗစ်- မိုးှင့် တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများက ခရီးသွားြပည်သူများအား ကိုဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကာလအတွင်း အသိပညာေပး၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကာလအတွင်း အသိပညာေပး

ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းအခ ု၃၀၀ ေဝငှေပးစ်။  ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းအခ ု၃၀၀ ေဝငှေပးစ်။  တင်ြမင့ ်(နတ်တလင်း)

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်ရှိ ေစျးကီးများ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ပခုက မိအေြခစိုက်ယာ်များ တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ခရီးစ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲ

ေြမာင်းြမ-ပုသိမ် 

ယာ်လိုင်းများ 

ြပန်လည်ေြပးဆွဲ



ေမ ၁၇၊ ၂၀၂၀

ပွင့်ြဖ   ေမ   ၁၆
မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ဂါတ်ကုန်းေကျးရာေနြပည်သူများ
မုန်းေချာင်းကမ်းပိမ အ ရာယ် ကင်းေဝးေစေရးအတွက ်
တိုင်းေဒသကီး   ေရအရင်းအြမစ်ှင့်   ြမစ်ေချာင်းများ
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက    မုန်းေချာင်းကမ်းပိ 
ကာကွယ်ေရး        ေရထိန်းေရကာတာလုပ်ငန်းများ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်    တည်ေဆာက်ေပးလျက်ရှိရာ 
လက်ရှိတွင် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  ၆၂ ရာခိုင် န်း 
ခန်  တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားပီြဖစ်ေကာင်း   မေကွးတိုင်း 
ေဒသကီး   ေရအရင်းအြမစ်ှင် ့   ြမစ်ေချာင်းများ  ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန            တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 
ဦးသူရိန်ထွန်းထံမှ သိရသည်။ 

Groyne Root တည်ေဆာက်ြခင်း အလျားေပ ၁၀၀၀၊ 

အနံေပ ၇၀၊ သုံးတန်းသွားေကျာက်ကီးြဖည် ့အေြခထိန်း 
ေပ ၁၀၀၀ ှင့်  သုံးတန်းသွားေမျာေကျာက်ကီးြဖည့် 
ေရကာတာ ေပ ၁၀၀ ေလးခ ုတိုအား အေကာင်အထည်ေဖာ် 
တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“အခုေဆာင်ရက်ေနတဲ့ ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်
ငန်းပီးစီးသွားရင်ေတာ့ ပွင့်ြဖမိနယ် ဂါတ်ကန်ုးေကျးရာရိှ 
အိမ်ေထာင်စု ၂၂၅ စု၊ လူဦးေရ  ၁၄၀၀ ခန်အတွက် ှစ်စ် 
ကံေတွေနရတဲ့    မုန်းေချာင်းကမ်းပိကျမ အ ရာယ်
ကင်းေဝးသွားေစမှာြဖစ်ပါတယ်။    ေဒသခံေကျးရာေန
ြပည်သူေတွကလည်း ဝမ်းပန်းတသာနဲ  လိုအပ်တာေတွ 
ကို     ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးကပါတယ်”  ဟု 
ဦးသူရိန်ထွန်းက ေြပာသည်။   

ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

ဆင်ေပါင်ဝဲ ေမ ၁၆ဆင်ေပါင်ဝဲ ေမ ၁၆

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ဆင်ေပါင်ဝဲမိ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်တွင်       

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနကကီးမှး၍  မိနယ်သေ မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေဒသခြံပည်သူ

များပူးေပါင်း၍ ေရတွင်းထသဲိုကျသည့လ်အူား ကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်း လက်ေတွသုပ်ြပေလ့ကျင့်မ ကိ ုယေန  နံနက် ၈ 

နာရီက ကျင်းပသည်။

အဆိုပါကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ သုပ်ြပေလ့ကျင့ ်

အသပိညာေပးြခင်း ေဆာင်ရက်ရာတွင်  မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များြဖစ်သည့် မီးေဘးလုံ ခံေရး၊

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရး၊ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး 

ှင့် ြပည်သူအကျိးြပေဆာင်ရက်ေရး စသည့်တာဝန်များ 

ထဲမှ ေဘးအ ရာယ်များကျေရာက်သည့်အခါ အေရးေပ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများအား အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ

ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် ယခကုဲသ့ို ဇာတ်တိက်ုသပ်ုြပ

ေလ့ကျင့ ်မ များ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းမိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးသန်းေဌးေအာင်က ေြပာကားသည်။

                                         အိြဖြဖေမာင်(ြပန်/ဆက်)                                         အိြဖြဖေမာင(်ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ် ေမ  ၁၆လွိင်ေကာ် ေမ  ၁၆

ကယားြပည်နယ် လွိင်ေကာ်မိနယ်အတွင်း

ငါးသယဇံာတများ တိုးပွားလာေစရန်အတွက် 

ေနာင်ယားကန်ှင့ ်ေထးငှားလျားကန်တိုတွင် 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ  ၄၀၀၀၀ ေကျာ်ကို 

ယမန်ေန       နံနက်ပိုင်းက    ြပည်နယ်ငါး 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ြပည်နယ်ဦးစီးမှး၊ ဒတုယိ 

ြပည်နယ်ဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်းများက အဆိပုါ 

ေရကန်၌ ငါးမျိးများစိုက်ထည့်ေပးကသည်။

ေရ ဝါငါးကင်းှင့် ထုိင်းငါးခံုးမကီး ေကာင်ေရ 

၄၀၀၀၀ ေကျာ်ကို ှစ်စ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနအေနြဖင့် သဘာဝေရကန်များတွင် ငါးသယံ 

ဇာတတုိးပွားေစရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးွန်ဝင်းထံမှ သိရသည်။

“ဒီှစ်အတွက် ေနာင်ယားကန်နဲ  ေထးငှား 

လျားကန်မှာ ဒုတိယအကိမ်မျိးစိုက်ြခင်းြဖစ ်

ပါတယ်။ ပထမအကိမ်အေနနဲ  ေငွေတာင် 

ဆည်နဲ  ကန်ခုနစ်ဆင့်မှာ မျိးစိုက်ထည့်ပီးပါ 

ပီ။ အခုလို မျိးစိုက်ေပးြခင်းအားြဖင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူေတွကုိ ငါးရိက ာေတွဖူလုံေစပီးေတာ ့

သယံဇာတေတွစ်ဆက်မြပတ်စားသုံးေစဖို 

ရည်ရယ်ချက်ေတွနဲ  ေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ်ပါ 

တယ်” ဟု ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေမသ ာဝင့်က 

ေြပာကားသည်။

ကယားြပည်နယ်   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

သည် ငါးမျိးစုိက်ရာသီြဖစ်သည့် ယခုလမှစ၍ 

သဂုတ်လအထိ ကယားြပည်နယ်အတွင်းရှိ

သဘာဝေရြပင်များတွင် ဆက်လက်၍ ငါးမျိး 

များစိက်ုထည့သွ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနုံးထံမ ှသိရသည်။ 

ထွန်းေလး ထွန်းေလး 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ဝန်းသို   ေမ   ၁၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ်တွင် ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနမ ကာလအတွင်း ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ
စီမံကိန်းရန်ပုံေငွြပန်လည်ထုတ်ေချးြခင်းကို ယမန်ေန  
နံနက် ၁၁ နာရီက ဂျိးေတာင်ရာမေကျးရာ ြမစိမ်းေရာင ်
ခန်းမ၌ ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၁၂ ဦးအတွက် 

ေငွကျပ် ၅၃ သိန်း၊    ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 
၈၆ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၃၆၁ သိန်း၊ အေရာင်းအဝယ ်
လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ   တစ်ဦးအတွက်  ေငွကျပ်ငါးသိန်း

တိုကို    ြပန်လည်ထုတ်ေချးိုင်ခဲ့ေကာင်း  ေကျးလက ်
ေဒသဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး   

ဦးြမတ်မျိးထွန်းထံမ ှသိရသည်။                     ေမ းကဇင်

လွိင်ေကာ်မိ ေနာင်ယားကန်ှင့် ေထးငှားလျားေရကန်တိုတွင် ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၄၀၀၀၀ စိုက်ထည့်

မုန်းေချာင်းကမ်းပိမ အ ရာယ်ကင်းေဝးေစေရး 

ေရထိန်းေရကာတာတည်ေဆာက်ေနမ လုပ်ငန်း ၆၂ ရာခိုင် န်းခန်ပီးစီး

ဆင်ေပါင်ဝဲ၌ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ လက်ေတွသုပ်ြပေလ့ကျင့်

ဝန်းသိုမိနယ်၌ 
ေချးေငွများ ထုတ်ေပး

ေဒးဒရဲမိနယ်၌
ေသာက်သုံးေရလှဒါန်း

ေဒးဒရဲ ေမ ၁၆ေဒးဒရဲ ေမ ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေဒးဒရဲမိ 

နယ်  ေရတွင်းကုန်း၊  ဥတို၊  သံဒိတ ်

ေကျးရာတိုတွင် ေသာက်သုံးေရမလုံ

ေလာက်မ ှင့်  ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး  

အတွက်  မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  ယေန  

နနံက်  ၉  နာရကီ ေသာက်သုံးေရများ 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးတင်ေဌးှင့် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ေသာက်သုံး

ေရလိအုပ်လျက်ရိှသည့ ်ေရတွင်းကန်ုး၊  

ဥတိုှင့် သံဒိတ်ေကျးရာတိုရှိ ေဒသ 

ခြံပည်သမူျားအတွက် ေသာက်သုံးေရ

ဂါလန်ေပါင်း  ၁၇၀၀  လှဒါန်းေပး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ြမင့်ြမင့်ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ် ခုကန်ေကျးရာသို ေသာက်သုံးေရဂါလန် ၆၆၀၀ သွားေရာက်လှဒါန်း 
မင်းဘူး   ေမ   ၁၆
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး(စက)ုမိနယ် သီးကန်ုးအပ်ုစ ု
ခုကန်ေကျးရာတွင် ေသာက်သုံးေရ အခက်ခဲြဖစ်ေပ  

ေနေကာင်း သိရှိရသြဖင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 
ယေန  နံနက် ၁၀ နာရီက ေသာက်သုံးေရများ သွားေရာက် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“အခုလိုေလး     လာေရာက်လှဒါန်းေပးေတာ့ 
ေရေကာင်းေရသန်ေလး ေသာက်သုံးရေတာ့မှာမို ေကျးဇူး 
လည်းတင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုရာမှာ အမ်ိေထာင်စေုပါင်း 

၄၀၀ ေကျာ်ရိှတယ်။ လဦူးေရအေနနဲ ၁၆၀၀ ေကျာ်ရိှပါတယ်။ 

အိမ်ေထာင်စုကများေတာ့ မိုးမကျမီကားကာလေလးမှာ 
အခုလိုမျိး ထပ်မံလာေရာက်လှဒါန်းေပးေစချင်ပါတယ”် 

ဟု  မင်းဘူးမိနယ ်  ခုကန်ေကျးရာ ေဒသခံေတာင်သူ 

ဦးညိလင်းက ေြပာသည်။

လှဒါန်း

အဆိုပါေသာက်သုံးေရ အခက်အခဲြဖစ်ေပ ေနေသာ 
ေကျးရာသို  စကုမိနယ်  နယ်ေြမခတံပ်မှ ေသာက်ေရသန်   

လီတာ ၂၀ ဘူးကီး ၁၅၀၊  ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှးုံးမှ 
မီးသတ်ေရသယ်ယာ်ြဖင့်  ေရဂါလန် ၄၀၀၀၊  မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ေရဂါလန် ၁၆၀၀ ှင့ ် မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေရဂါလန် ၂၅၀ 
စုစုေပါင်း ေရဂါလန် ၆၆၀၀ တိုကို ေဒသခံေကျးရာေန 

ြပည်သူများထ ံလှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
  ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)



ေမ  ၁၇၊   ၂၀၂၀

အုပညာ
ေငွကယ ်- ေရးသားသည်

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ ်မန်စီးတီးအသင်းဟာ အသင်းရဲ အားထားရတဲ ့
ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သ ူတိက်ုစစ်မှး ဂါဘရယီယ်ဂျးီဆပ်ကိ ုတစ်ပတ် 

လုပ်ခလစာ ေပါင် ၁၂၀၀၀၀ နဲ  စာချပ်သစ်တစ်ရပ်ချပ်ဆုိဖုိ ရိှေနတယ် 
လို သိရပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာ တိုက်စစ်မှး ဂါဘရီယယ်ဂျးီဆပ်ဟာ တစ်ပတ်လုပ်ခ 

လစာ ေပါင် ၁၀၀၀၀၀ ရရိှေနတာြဖစ်ပီး အဒဲစီာချပ်သက်တမ်းကလည်း 
ကုန်ဆုံးဖို  သုံးှစ်ကျန်ရှိေနေသးတာြဖစ်ပါတယ်။  မန်စီးတီးအသင်း 

နည်းြပ ဂွါဒီယိုလာက ၂၀၁၇ ခုှစ် ဇန်နဝါရီအေြပာင်းအေရ ကာလ 
အတွင်းမှာ တိုက်စစ်မှး ဂါဘရီယယ်ဂျးီဆပ်ကို ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်
၂၇ သန်းနဲေခ ယခူဲတ့ာြဖစ်ပီး ဘရာဇီးတိက်ုစစ်မှး ဂါဘရယီယ်ဂျးီဆပ် 

ကို အီတလီစီးရီးေအကလပ် ဂျဗင်တပ်အသင်းကလည်း ေခ ယူဖို 
ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ေဖေဖာ်ဝါရီလေနာက်ပိုင်းက   ဘာေနဗျးကွင်းမှာ  မန်စီးတီး 
အသင်းက ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကုိ ှစ်ဂုိး-တစ်ဂုိးနဲ  အုိင်ရရိှခ့ဲတ့ဲ 

ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွမှာ တိက်ုစစ်မှး ဂျးီဆပ်ဟာ မန်စီးတီးအသင်းအတွက် 
ဂိုးသွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပီး အဒဲပဲွီစ်ကတည်းက ဂျဗင်တပ်အသင်း 

က ေခ ယူဖို ေစာင့်ကည့်ေနခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး    ဂါဘရီယယ်ဂျးီဆပ်ဟာ   မန်စီးတီးအသင်းကိ ု

ေရာက်ရှိလာချနိ်ကစပီး လက်ရှိအချနိ်အထိ     ပွဲစ်ေပါင်း   ၉၂  ပွဲ 

ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ကာ သွင်းဂိုး ၃၇ ဂိုး သွင်းယူေပးခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။  ဘရာဇီးလက်ေရးစင်အသင်းမှာေတာ ့ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ   စတင် 

ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပီး   ၃၉  ပွဲ  ပါဝင်ကစားေပးထားကာ 

၁၈ ဂိုး သွင်းယူေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။
မန်စီးတီးအသင်းဟာ တိက်ုစစ်မှး ဂျးီဆပ်ကိ ုစာချပ်သစ်ချပ်ဆိဖုို 

ြပင်ဆင်ေနပီး ေတာင်ပကံစားသမား လီ ိင်းဆာေနးကိေုတာ ့ေရာင်းချဖို 
ဆ ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာ ေတာင်ပကံစားသမား ဆာေနးကိ ု

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါကလပ် ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းက ေခ ယဖူို ြပင်ဆင် 
ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီးက တိုက်စစ်မှး ဂါဘရီယယ်ဂျးီဆပ်ကိ ု

တစ်ပတ် ေပါင် ၁၂၀၀၀၀ နဲ  စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုမည်

မန်ယူအသင်းဟာ ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ် ေဒါ့မွန်အသင်းရဲ 
ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန်ဆန်ချိကို ေခ ယူဖို ပစ်မှတ် 
ထားေနပီး ဂျာဒန်ဆန်ချိကိ ုမေခ ယူိင်ုခဲပ့ါက ေနာက်ထပ် 
ေတာင်ပံကစားသမားတစ်ဦး     ေခ ယူိုင်ေရးအတွက ်
ေရှာ်လ်ေကးအသင်းေတာင်ပံကစားသမား      မာတန်ဒုိကုိ 
ေစာင့်ကည့်မ ေတွ ြပလုပ်လျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

အဂ  လန်ကယ်ပွင့်ကစားသမား ဂျာဒန်ဆန်ချိဟာ 
ဘွန်ဒက်လဂီါမှာ ေဒါမွ့န်အသင်းအတွက် ပိင်ပဲွအရပ်ရပ်မှာ 
၁၇ ဂိုးသွင်းယူပီး ၁၉ ဂိုး ဖန်တီးေပးိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်မန်ယ ူ
အသင်းကလည်း အသက် ၂၀ အရယ်ရှိ ဂျာဒန်ဆန်ချိကို 
ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် ဂျာဒန်ဆန်ချိအေနနဲ  မန်ယူအသင်းဆီ 
ေြပာင်းေရ ကစားဖို ဆ မရှိတာေကာင့ ်မန်ယူအသင်းက 
ဒုတိယပစ်မှတ်အြဖစ် ေရှာ်လ်ေကးအသင်းရဲ ေတာင်ပကံစား 
သမား မာတန်ဒိုကိုေခ ယူဖို   စီစ်လာတာြဖစ်ပါတယ်။

ေဝးလ်ေတာင်ပံကစားသမား မာတန်ဒိုဟာ ပီးခဲ့တဲ့ 
ှစ်က မန်စီးတီးအသင်းကေန ေရှာ်လ်ေကးအသင်းကို 
ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်၁၁ သန်းနဲ  ေြပာင်းေရ ခဲ့သူလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ မာတန်ဒိုဟာ ေတာင်ပံကစားသမားေနရာ 
အြပင် အြခားေသာတိက်ုစစ်ေနရာေတမှွာပါ ကစားိင်ုစွမ်း 
ရှိတာေကာင့ ်မန်ယူအသင်းက ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေန 
တာြဖစ်ပီး         ေဝးလ်ိုင်ငံလက်ေရးစင်အသင်းနည်းြပ 
ိုင်ယန်ဂစ်ကလည်း အသက် ၁၉ ှစ်အရယ် ေတာင်ပံ 
ကစားသမား မာတန်ဒိအုေနနဲ  မန်ယအူသင်းကိ ုေြပာင်းေရ  
ကစားသင့်တယ်လို ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ေတာင်ပကံစားသမား မာတန်ဒိဟုာ အခှုစ်ေဘာလုံး 
ရာသမှီာ ေရှာ်လ်ေကးအသင်းအတွက် ၁၄ ပဲွ ပါဝင်ကစားေပး 
ခဲရ့ာမှာ သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး သွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပီး လက်ရိှ 
ကလပ် ေရှာ်လ်ေကးအသင်းနဲ  ၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ စာချပ် 
ချပ်ဆိုထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူက ေရှာ်လ်ေကးေတာင်ပံကစားသမား မာတန်ဒိုကိုေခ ယူေရး 
ေစာင့်ကည့်မ များ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ

ေကျာ်ကားတဲ့ ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သူ ေလဒီဂါဂါ အပါအဝင် ေကျာ်ကားတဲ့သူေတွရဲ 
ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက်အေကာင်းအရာေတွကိ ုဟက်ကာေတွက လတ်တေလာမှာ 
တိုက်ခိုက်ခိုးယူခဲ့ေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အသက် ၃၄ ှစ်အရယ် ေပါပ့်ကယ်ပွင့ ်ေလဒဂီါဂါအပါအဝင် အြခားေသာ ထပ်ိတန်းကယ်ပွင့ ်
ေတွရဲ စာချပ်စာတမ်းေတွ၊ သေဘာတူထားတ့ဲအချက်အလက်ေတွ၊ မုိဘုိင်းဖုန်းနံပါတ်၊ အီးေမးလ် 
လပ်ိစာနဲ  အြခားေသာပဂု ိလ်ေရးဆိင်ုရာ အချက်အလက်ေတကွိ ုREvil လိုအမည်ရတဲ ့ဟက်ကာ 
အဖွဲက ခိုးယူခဲ့တာပါ။ ဒီလိုအခိုးခံခဲ့ရတဲ့သူေတွထဲမှာ ေတးသံရှင ်မက်ေဒါနား၊  နစ်ကီမင်နရ  
တိုလည်းပါဝင်ေကာင်း သိရပါတယ်။

ဒီလိုတိုက်ခိုက်ခဲ့ပီးေနာက်မှာ  ဟက်ကာေတွက  ေငွေကးခိမ်းေြခာက်ေတာင်းဆိုမ ေတွ 
ြပလုပ်ေလ့ရှိေကာင်းနဲ   ေတာင်းဆိုတဲ့ေငွမေပးပါက အချက်အလက်ေတွကိ ုအများသိေအာင ်
ထုတ်ေဖာ်ေလ့ရှိေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေလဒဂီါဂါရဲ ပဂု ိလ်ေရးအချက်အလက်များ အခုိးခရံ
ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသမီး 
တစ်ဦးြဖစ်သ ူခ ိင်ဂျဝီူးဟာ  လတ်တေလာမှာ 
ပထမဆံုးရင်ေသွးေလးြဖစ်တ့ဲ  သမီးေလးကုိ 
ေမွးဖွားလုိက်ပီြဖစ်ေကာင်း  စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ 

သမီးေလးေမွးဖွားခဲ့ပီြဖစ်တဲ့ ခ ိင်ဂျဝီူး
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၁၆ ရက်မှာ ခ ိင်ဂျဝူီးရဲ ေဖျာ်ေြဖေရး 
ေအဂျင်စီြဖစ်တဲ ့   ဝိုင်ဂျအီင်တာတိန်းမန်က 
မင်းသမီးဟာ ချစ်စရာေကာင်းတဲ ့သမီးေလးကိ ု

ေမွးဖွားခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း အတည်ြပေြပာကား 
ခဲ့ပါတယ်။  ေအဂျင်စီရဲ  ေြပာကားချက်အရ 
ခ ိင်ဂျဝီူးရဲ    သမီးေလးကို  ေမ ၁၆ ရက် 
ေနလယ်ပိုင်းမှာ ေမွးဖွားခဲ့တာြဖစ်ပီး လက်ရှိ 
မှာ မခိင်ေရာကေလးပါ ကျန်းမာေကာင်းလည်း 
သိရပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ေအဂျင်စီက ခ ိင်ဂျဝီူးအတွက ်
စိုးရိမ်ေပးကတဲ့ ပရိသတ်ေတွနဲ  အားေပးခဲ့ 
ကတဲ ့ပရသိတ်ေတကွိ ုေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း 
လည်း ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ခ ိင်ဂျဝီူးဟာ    ၂၀၁၈    ခုှစ်အတွင်း 
အုပညာအသုိင်းအဝုိင်းကမဟုတ်တ့ဲ စီးပွားေရး 
သမားတစ်ဦးနဲလက်ထပ်ခဲ့ပီး လတ်တေလာ 
မှာ ပထမဆုံးရင်ေသွးေလးြဖစ်တဲ ့သမီးေလးကိ ု
ေမွးဖွားခဲတ့ာြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိပါတယ်။

ေအဂျင်စီသစ်နဲ  

စာချပ်ချပ်ဆိခုဲတ့ဲ ့

လီဟိုရီ

ေကျာ်ကားတဲ ့ေကေပါ့ပ်ကယ်ပွင့ ်လီဟိုရီဟာ ေတးဂီတလ ပ်ရှားမ ေတွ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ဖိုရာ 
လတ်တေလာမှာ   ေအဂျင်စီသစ်ြဖစ်တဲ ့   အီးစတင်းအင်တာတိန်းမန်နဲ    စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့ေကာင်း 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

လီဟိုရီဟာ ၂၀၁၇ ခုှစ်အတွင်း သူရဲ ေြခာက်ခုေြမာက ်စတူရီယိုေတးအယ်လ်ဘမ ်black ကို 
ထုတ်လ င့်ခဲ့ကာ   အဲဒီအချနိ်က  ကီဝီအင်တာတိန်းမန်နဲ   စာချပ်ချပ်ဆိုထားခဲ့တာပါ။  ဒါေပမယ့် 
ေတးအယ်လ်ဘမ်ထွက်ရှိပီးေနာက် ၂၀၁၇ ခုှစ်အတွင်းမှာပင် အဆိုပါေအဂျင်စီနဲ  လမ်းခွဲခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ လတ်တေလာမှာေတာ ့ေအဂျငစ်သီစန်ဲ  လက်တဲွကာ လီဟိုနီနဲ  လက်တဲွခွင့်ရတ့ဲအတွက် 
ဝမ်းသာဂုဏ်ယူေကာင်း အီးစတင်းအင်တာတိန်းမန်က ေမ ၁၅ ရက်မှာ ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် ြဖစ်ေပ ခဲ့တဲ့ ကုိဗစ်-၁၉ ေကာင့် 

ရပ်နားထားခဲရ့တဲ ့ဘွန်ဒက်လဂီါပဲွစ်ေတကွိ ုေမ ၁၆ ရက် 

ညပုိင်းမှာ ြပန်လည်စတင်ခ့ဲပီြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလို စတင် 

လိုက်ချနိ်မှာ ေဒါ့မွန်အသင်းဟာ  ေရှာ်လ်ေကးအသင်းကိ ု

ေလးဂိုးြပတ်နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

ေဒါ့မွန်အသင်းနဲ  ေရှာ်လ်ေကးအသင်းတိုရဲပွဲစ်မှာ 

ေဒါ့မွန်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေတွကို ပွဲကစားချနိ် ၂၉ 

မိနစ်မှာ ဟာလန်း၊ ၄၅ မိနစ်နဲ  ၆၃ မိနစ်မှာ    ဂွါရီအီိုနဲ  

၄၈ မိနစ်မှာ ေသာ်ဂန်ဟာဇက်တိုက အသီးသီးသွင်းယူ 

ေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဒါမွ့န်အသင်းဟာ ေရှာ်လ်ေကးအသင်းကိ ုအိင်ုရရိှ 

ခဲ့တာေကာင့ ်ပွဲစ်  ၂၆ ကစားပီးချနိ်မှာ ရမှတ် ၅၄ မှတ် 

ရရှိခဲ့ပီး   အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးက ဦးေဆာင်ေနတဲ့ 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းကိ ုဖိအားေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အြခားပွဲစ်ေတွြဖစ်တဲ ့     ေအာ့စ်ဘတ်အသင်းနဲ  

ဝုလ်စ်ဘတ်အသင်းတိုပွဲစ်မှာ    ဝုလ်စ်ဘတ်အသင်းက 

ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ဒက်ဆယ်ေဒါအ့သင်းနဲ  ပါဒါဘွန်းအသင်းတိုပဲွစ်မှာ   

ဂိုးမရှိသေရ၊   လိုက်ဇစ်အသင်းနဲ  ဖိုင်းဘတ်အသင်းတို 

ပွဲစ်မှာ တစ်ဂိုးစီသေရကျခဲ့ပီး ေဟာ်ဖန်ဟိမ်းအသင်းနဲ  

ဟာသာဘာလင်အသင်းတိုပဲွစ်မှာေတာ ့ဟာသာဘာလင် 

အသင်းက သုံးဂိုးြပတ်နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ်များ ြပန်လည်စတင်
ေဒါ့မွန်က ေရှာ်လ်ေကးကို ေလးဂိုးြပတ်ြဖင့် အုိင်ရ
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ALPHARDALPHARD
ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင ်  လချပ်  

      (သို) အငှားလိုက်သည်
Ph:09-254209496,

     09-251045534

အေကာင်းြပရန်ေပးသည့်အေကာင်းကားစာအေကာင်းြပရန်ေပးသည့်အေကာင်းကားစာ

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၆၂၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၆၂
ဦးေထွးြမင့် ှင့် ၁။ ဦးသန်းြမင့်ဦးေထွးြမင့ ် ှင့် ၁။ ဦးသန်းြမင့်
  ၂။ ဦးြမင့်သိန်း  ၂။ ဦးြမင့်သိန်း
  ၃။ ေဒ စိန်  ၃။ ေဒ စိန်
  ၄။ ဦးမျိးလင်းထွန်း အတူေန  ၄။ ဦးမျိးလင်းထွန်း အတူေန
  ၅။ ေဒ ဇင်မာေအာင် မိသားစုများ  ၅။ ေဒ ဇင်မာေအာင် မိသားစုများ
  ၆။ ဦးအေကာက်(ခ)  ၆။ ဦးအေကာက(်ခ)
      ဦးေနလင်းထွန်း      ဦးေနလင်းထွန်း
ေလ ာက်ထားသူ  ေလ ာက်ထားခံရသူများေလ ာက်ထားသ ူ  ေလ ာက်ထားခံရသူများ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ လမ်းမေတာ(်၃)လမ်း၊ 
အမှတ် (၅၇)(ေြမညထီပ်)ေန ေလ ာက်ထားခရံသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးြမင့သ်န်ိး၊ 
ေဒ စန်ိ၊ ဦးမျိးလင်းထွန်း၊ ေဒ ဇင်မာေအာင်၊ ဦးအေကာက်(ခ)ဦးေနလင်းထွန်း 
(ယခု ေနရပ်လိပ်စာမသိသူများ) သိေစရမည်။

အထက်အမည်ပါ ေလ ာက်ထားသကူ ဤုံးသို တရားမကျင့ထ်ုံးဥပေဒ 
အမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၅၈ အရ ဝရမ်းခွာေပးရန် ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍၊ 
သင်တိုက ဤေလ ာက်လ ာအတိင်ုး အမန်ိမချသင့ေ်ကာင်း အေကာင်းြပရန်၊ 
၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၈ရက် (၁၃၈၂ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ် ၃ရက်)၊    
မွန်းမတည့မ် ီ၁၀:၀၀နာရတွီင် သင်တိုကိုယ်တိင်ုြဖစ်ေစ၊ သင့တ်ိုေရှေနြဖစ်ေစ 
ဤုံးသိုလာေရာက်ရမည်။ မလာေရာက် ခဲလ့ င် အဆိပုါ ေလ ာက်ထားချက်ကိ ု
သင်တိုမျက်ကွယ်တွင ်တစ်ဖက်သတ်ကားနာ စစ်ေဆးဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။

၂၀၂၀ြပည့ှ်စ်၊ ေမလ ၁၄ရက် ဤုံးတဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 
ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။                         (ေဇာ်မင်းထွဋ်)(ေဇာ်မင်းထွဋ်)
    ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၂)     ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၂) 
                 ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး                 ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

DKY  ပုဂ လိက ဘိုးဘွား 

ြပစေုရးစင်တာမှ  ေွးေထွး 

စွာ ကိဆိုေနပါတယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၂၀၄၇၀၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၂၀၄၇၀၄

ေသွးသည် အသက်

အိမ်တိုင်ရာေရာက် ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ 
CSC Co.,Ltd မှ အိမ်(သို) ေဆးုံတွင ်ြပစုေစာင့်ေရှာက်ရန်လိုအပ ်

ေသာ ကေလး၊ သက်ကီးရယ်အိှုင့ ်နာမကျန်းြဖစ်သမူျားအတွက် အချန်ိတိ ု

(သို) အချနိ်ရှည် သူနာြပအကူ ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိပါသည်။ လက်ရှိ 

ြဖစ်ပွားေနေသာ Coronavirus ေရာဂါအတွက်လည်း ကိတင်ကာကွယ်မ  
နည်းလမ်းများ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး CSC ဝန်ထမ်းများ၏ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနကုိလည်း Company မှ အမစဲစ်ေဆးမ များြပလပ်ု၍ ဝန်ထမ်း 

များအတွက်  Mask, GLoves လက်သန်ရှင်းေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဘူး 

များလည်းစီစ်ေပးထားသြဖင့ ်Customer များမှ ယုံကည်စိတ်ချစွာြဖင့ ်

Care Service အား အသုံးြပိုင်ပါသည်။ ထိုအြပင် ေဆးုံ Duty,အိမ် 
Duty, ဟ၍ူ ဝန်ထမ်းများအား အပ်ုစခဲွု၍ သနူာြပအက ူဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက် 

ရှိပါသည်။

Care Support Clover Co.,LtdCare Support Clover Co.,Ltd
ph-09-790635964, 09- 250234108, 09- 974104771,01-524577ph-09-790635964, 09- 250234108, 09- 974104771,01-524577

ြပည်ပြပန်များှင့် စပ်လျ်း၍ 
အသိေပးေကညာချက် 

 -  COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနေသာ ိုင်ငံ 
များမှ ြပန်လာကသမူျားအေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ ု
၏ဝိုင်းဝန်း  ပူးေပါင်းကူညီ   ေစာင့်ေရှာက ်
ေပးမ ြဖင့ ် သတ်မှတ်ေနရာ  အေဆာက်အဦများ 
တွင်ထားရှိပီး  အသွားအလာ  ကန်သတ်ြခင်း 
အစီအစ် (Community Based Facility 
Quarantine)ေဆာင်ရက်ရာတွင် တာဝန်သစွိာ 
ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါ။ သတ်မှတ် 
ထားတဲ့  စည်းကမ်းချက်များကို  တိကျစွာ 
လိုက်နာ ေဆာင်ရက်ကပါ။

 -  ထိုကဲ့သိုေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင် ့   မိမိကိုယ်တိုင ်
ေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ထေိရာက်စွာကသုမ ခယံူိင်ု 
မည့်အြပင ်မိမိရဲ မိသားစု၊ မိတ်ေဆွများနဲ  မိမိ 
ရပ်ရာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံံှြခင်းကိလုည်း 
ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

 -  ြပည်သမူျားကလည်း  မမိတိိုရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 
အတွင်း  ိုင်ငံြခားမ ှ  ြပန်ေရာက်လာသူများ 
ရှိပါက   သက်ဆိုင်ရာ    ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 
အုပ်ချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်သတင်းပိုကပါရန ်
အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
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ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ မအပူင်ခိင်ု၊ မအူပင်မိနယ်၊ တလပ်ုလပ်အေရှ 

ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်း အမှတ်(၉၅၅၊ တလပ်ုလပ်ေတာင်ကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်[၁၁၅/ 
၂(ခ)]၊ ဧရယိာ(၀.၉၈)ဧကရိှ ေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ မိမေကျာင်းလမ်း၊ 
ေတာ်ဝင်အမ်ိရာ၊ အခန်း(ေအ-၄)၊ အမှတ်(၂၉၅)ေန ဦးထွန်းဝင်း [၉/မရမ(ိင်ု)၀၅၃ 
၈၁၁]မှ စက်မ /စီးပွား ေြမငှားဂရန်အသစ်ရရှိေရးအတွက် လန-၃၉ခွင့်ြပမိန် ၊ 
ငါးေမွးကန် ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ှင့် အြခားလုိအပ်သည့် စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားများှင့်အတူ မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
သို ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ်ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ကန်ကွက်တင်ြပိုင်သ ူမည်သူကိုမဆို ယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား ေဆာင်ရက် 
မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများသည ်
မအူပင်ခုိင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသုိ ေကာ်ြငာသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)
ရက် ြပည့ေ်ြမာက်သည့ရ်က်အထ ိကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း ှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
ေလ ာက်ထားသူအား လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အည ီစက်မ /စီးပွား 
ေြမငှားဂရန်အသစ်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါ 
သည်။           ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
   မအူပင်မိ   မအူပင်မိ

သမီးအြဖစ်မှစွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မှစွန်လ တ်ြခင်း
က န်ေတာ် ဦးတင်လ  င်-ေဒ သန်းသန်းဦးတုိ၏ သမီးြဖစ် 

သ ူမခင်စ ာြမင့် [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၆၄၆၈၅]  ကိုင်ေဆာင်သ ူ
သည် မိဘများစိတ်ဆငး်ရဲေအာင် အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ပီး 
မိသားစုခွင့်လ တ် သည်းခံုိင်ြခင်းမရိှေအာင်ြပလုပ်သွားပါသြဖင့် 
သမီးအြဖစ်မှ စွန်လ တ်လုိက်ပါသည်။ သူှင့်ပတ်သက်ေသာ 
ကိစ အဝဝကုိ တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ။ စုံစမ်းေမး 
ြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးတင်လ  င်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၅၇၈၄၇]ဦးတင်လ  င်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၅၇၈၄၇]
ေဒ သန်းသန်းဦး[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၁၆၃၅၂]ေဒ သန်းသန်းဦး[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၁၆၃၅၂]

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေအာက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်း၊ 

ကရင်အမျိးသားရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၂၈)၊ ၅လ ာ(B)(အလျားေပ ၂၀xအနေံပ 
၃၀)ရှိ တိုက်ခန်းအား အကျိးခံစားခွင့်ရိှပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ေြပာဆို 
ကမ်းလှမ်းလာေသာ ေဒ ရင်ေမ[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၀၅၄၉၂]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ သတ်မှတ်တန်ဖိုးအတိင်ုး ေပးေချ၍ ၁၆-၅-၂၀၂၀ရက်တွင် 
အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိ ုဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 
ဤတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်အေပ  ကန်ကွက်လိုသူများ 
ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်
စာတမ်းအေထာက်အထား (မရူင်း)များကိြုပသ၍ က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်  
ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်မိုးြမတ်(LL.B,D.I.L)ေဒ တင်မိုးြမတ(်LL.B,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)
ုံး-ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်တရားုံးအနီး၊ုံး-ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်တရားုံးအနီး၊

ုံးပတ်လမ်း၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ုံးပတ်လမ်း၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၄၉၇၄၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၄၉၇၄၂၉

၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာပါ ၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာပါ 
ေဒ စပယ်ြမင့် [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၃၂၇၁၁]ှင့် ၎င်း၏ ေဒ စပယ်ြမင့ ်[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၃၂၇၁၁]ှင့် ၎င်း၏ 

အထက်တန်းေရှေန ဦးဝဏ စည်သူမိုး (စ်-၄၇၁၃၂)အထက်တန်းေရှေန ဦးဝဏ စည်သူမိုး (စ်-၄၇၁၃၂)

တို၏ ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွှင့် အများသိေစရန် တို၏ ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွှင့် အများသိေစရန် 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်းအေပ ြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်းအေပ 

အများသိေစရန် ရှင်းလင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန် ရှင်းလင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ပန်းလ  င်ရပ်ကွက်၊ ပန်းလ  င်အိမ်ရာ၊ တုိက်(၁၀)၊ 

အခန်း(၁၈)ေန ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ[၁၄/ဟသတ(ုိင်)၀၂၄၀၂၉]တို၏ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ အများသိေစရန် ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

၈-၅-၂၀၂၀ ရက်ထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာတွင် ေဒ ကိင်ကိင်ေဆကွ လူကီးမင်း 
သည် ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများမရှိဘ ဲအရပ်စာချပ်ြဖင့်ဝယ်ယူခဲ့ြခင်း၊ အမ  
အေတာအတွင်းဝယ်ယူခ့ဲြခင်း၊ ယခင်ေရာင်းချထားပီးေသာ ေြမကွက်ကုိ ဝယ်ယူခ့ဲြခင်း 
တိုေကာင့် လူကီးမင်းသည် ဥပေဒအရ တရားဝင်ပိုင်ရှင်မဟုတ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိြပင် ဦးရန်ရှင်းတုိက ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးအဖဲွှင့် 
ေပါင်းပီး လိမ်လည်ေရာင်းချခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်းကိလုည်း အတအိလင်းေကညာခဲပ့ါသည်။

ဦးရန်ရှင်းက ၅-၁၁-၂၀၁၇ ရက်တွင် ၎င်းပုိင်ေြမကွက်ကုိ ''ေြမကွက် လက်ေရာက် ေြမကွက် လက်ေရာက် 
ေပးအပ်ေငေွချအေရာင်း အဝယ်စာချပ်ေပးအပ်ေငေွချအေရာင်း အဝယ်စာချပ်''ချပ်ဆိုပီး ေြမကွက်ကိ ုလက်ေရာက်ေပးအပ်၍ 
ေငအွေကျေပးေချ အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ ထိစု်က ယင်းေြမကွက်မှာ 
ခံစည်းိုးကာရံထားြခင်းမရှိပါ။ ေဒ ကည်ကည်ဦး၏ မီးဖိုေချာင်သည ်ေရာင်းချသည့ ်
ေြမကွက်အတွင်းပါရှိေန၍ ဖျက်သိမ်းပီးမ ှခံစည်းိုးကာရံရန ်ဦးရန်ရှင်းတိုက ေမတ ာ 
ရပ်ခ၍ံ ခင်မင်ရင်းီှးသည်ကလည်းတစ်ေကာင်း၊ ယုံကည်သည်ကလည်းတစ်ေကာင်း 
ေကာင့်၊ ခံစည်းိုးကာရံြခင်းကိ ုေခတ ေစာင့်ဆိုင်းေနစ် ဦးရန်ရှင်းတိုက ေဒ ကည ်
ကည်ဦး၏ မီးဖိုေချာင်ဖျက်သိမ်းသွားသည်ကိ ုေဒ ကိင်ကိင်ေဆွအား အသိမေပးဘဲ 
ေြမကွက်ကို သွပ်ြပားများြဖင့် ကာရံကာ ေြမကွက်ထဲတွင် တဲအိမ်ေဆာက်လုပ်ပီး 
ေသာ့ခတ်၍ ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်သွားခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွက ဦးရန်ရှင်းတုိအား တရားစွဲဆိုသည့်ေနမှာ ၁၁-၈-၂၀၁၈ 
ရက်ြဖစ်ပီး ယေနတိုင် စစ်ေဆးဆဲြဖစ်ပါသည်။ ထိုသို အမ စစ်ေဆးေနစ် ယင်းေြမ 
ကွက်ကိ ု၁၅-၂-၂၀၁၉ ရက်တွင် ေဒ ဝါဝါခိုင်ှင့် ေဒ န ာဝင်းတိုအားေရာင်းချပီး ၂၂-
၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် လူကီးမင်းအား လိမ်လည်ေရာင်းချြခင်းတုိကုိ ဆက်တုိက်ြပလုပ်ပီး 
ယခုထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနပါသည်။ ထိုေကာင့ ်လူကီးမင်း ဝယ်ယူခဲ့သည်ဆိုေသာ 
၂၂-၃-၂၀၂၀ ရက်မှာ အမ ေတာအတွင်း ဝယ်ယူြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အြငင်းမပွားထင်ရှား
ေပ ေပါက်ေနပါသည်။

ထိုြပင် ဦးရန်ရှင်း၏ ဖခင် ဦးေမာင်ကင်ှင့ ်မိခင် ေဒ ေအးြမင့်တိုက ဦးရန်ရှင်း 
အား ေပးအပ်သည့် ၂၈-၁၀-၂၀၁၄ ရက်စွဲပါ ''ေမတ ာြဖင့် ခံေြမအပီးအြပတ ်စွန်လ တ် 
လက်ေရာက်ေပးအပ်ြခင်းကတစိာချပ်'' ှင့ ်၅-၆-၂၀၁၆ ရက်စဲွပါ ''ေမတ ာြဖင့ ်ေပးကမ်း 
ြခင်းစာချပ်''မရူင်းများှင့ ်၈-၆-၆၈ ရက်စဲွပါ မခိင် ေဒ ေအးြမင့က် အခင်းြဖစ်ေြမကွက်ကိ ု
ဝယ်ယခူဲသ့ည့ ်အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်၊ အခင်းြဖစ် ေြမကွက်၏ ေြမပု ံေြမရာဇဝင် 
(၃)ေစာင်၊ ဦးေမာင်ကင်-ေဒ ေအးြမင့်တုိ၏ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား မိတ များမှာ 
ေဒ ကိင်ကိင်ေဆ၏ွ လက်ဝယ်တွင်ရိှေနပီး တရားုံးသို သက်ေသခ ံတင်သွင်းထားပါ 
သည်။

ထုိေကာင့် လူကီးမင်းအေနှင့် ဦးရန်ရှင်းတုိထွက်ေြပးသည့်အခါမှ အခင်းြဖစ် 
ေြမကွက်ကိ ုလက်ဦးမ ရရှိေအာင ်ေသာ့ခတ်၍ လက်ရှိထားြခင်းသက်သက်သာြဖစ်ပါ 
သည်။ ပစ ည်းလ ဲေြပာင်းြခင်း အက်ဥပေဒှင့် ညီွတ်မှန်ကန်ြခင်းမရှိပါ။

သိုြဖစ်ပါ၍ အခင်းြဖစ်ေြမကွက်ကိ ုေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 
လှဒါန်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်းမြပလပ်ုရန်ှင့ ်အကယ်၍ ြပလပ်ုပါက 
ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယ ူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးအုန်းြမင့် ေဒ ေကခိုင်မွန်  ေဒ မျိးမျိးသက်ဦးအုန်းြမင့ ် ေဒ ေကခိုင်မွန်  ေဒ မျိးမျိးသက်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၇၄၅၈)   (စ်-၁၅၄၉၀)     (စ်-၁၆၁၄၀)(စ်-၇၄၅၈)   (စ်-၁၅၄၉၀)     (စ်-၁၆၁၄၀)
အမှတ်(၇၄၅)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၇၄၅)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉ ၄၃၁၁၉၀၁၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉ ၄၃၁၁၉၀၁၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ တိုက်အမှတ်-၁၆၊ အခန်း-B၊ 

သာေကတ၊ ၃ရန်ေြပ၊ ၂၁လမ်း၊ အကျယ်အဝန်း(အလျားေပ ၁၈xအနံေပ 
၅၅)ရှိ ၆လ ာတိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုတရားဝင ်
လက်ဝယ်ထားရိှ ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ လှြပည့်စံု 
[၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၁၉၆၁၂]ထံ ေဒ အပံးမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်ေရာင်းဖိုး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိ ု
သူရှိပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်း
များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ေနေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

စရန်ေပးေချထားသူစရန်ေပးေချထားသူ
ေဒ အပံး(PBDN-006071)ေဒ အပံး(PBDN-006071)

အမှတ်(၂၀၄)၊ ၃၁လမ်းအထက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်အမှတ်(၂၀၄)၊ ၃၁လမ်းအထက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်
ဖုန်း-09-787037800,01-374163ဖုန်း-09-787037800,01-374163

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်အေရှရပ်ကွက်၊ ၉၂လမ်း၊ အမှတ်-၁၀၀ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်အေရှရပ်ကွက်၊ ၉၂လမ်း၊ အမှတ်-၁၀၀

(၇လ ာ)၊ တိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုင်ရှင် ဦးတင်ေမာင်၊ ဦးြမင့်ဦးတိုမှ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း(၇လ ာ)၊ တိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုင်ရှင ်ဦးတင်ေမာင်၊ ဦးြမင့်ဦးတိုမ ှအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးတင်ေမာင်[၅/ကလထ(ိင်ု)၁၀၆၆၈၁]၊ ဦးြမင့ဦ်း[၁၄/ပသန (ိင်ု)၀၄၂၂၁၁]တို၏ လ ဲအပ် န် 

ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းအား က ု်ပ်မိတ်ေဆွှစ်ဦးတုိသည် လွန်ခဲေ့သာှစ်များစွာကတည်းက ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလက်ေရာက် 

ရရှိခဲ့ပီး စတင်ဝယ်ယူသည့်အချန်ိမှ ယေနထိတုိင် အစ်တစုိက် ေအးချမ်းစွာ ေနထုိင်လျက်ရိှေသာ တုိက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်မိတ် 
ေဆွများပိုင်ဆိုင်ေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းအား မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာေပးအပ်ထားြခင်း၊ 
ေရာင်းချြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ အစိုးရဌာနများတွင်ြဖစ်ေစ အြခားလူပုဂ ိလ်တစ်ဦးထံတွင် 
ြဖစ်ေစ အာမခပံစ ည်းအြဖစ် တင်သွင်းထားြခင်း၊ ဘဏ်များတွင် ေပါင်ံှထားြခင်းစသည့ ်ကစိ ရပ်များအား လုံးဝ(လုံးဝ)ြပလပ်ုမ မရိှခဲပ့ါ။ 
ထိုေကာင့် ၎င်းတုိှစ်ဦးပုိင်ဆုိင်ေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်း၏ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ ဇနီးများမှေသာ်လည်းေကာင်း၊ သားသမီး 
များမှေသာ်လည်းေကာင်း၊ မသမာသူအချိတုိမှေသာ်လည်းေကာင်း မဟုတ်မမှန်ြပလုပ်ြခင်းများ၊ အ ပ်အရှင်းများြပလုပ်ခ့ဲပါက က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွများမှ လိုက်လံေြဖရှင်းမည်မဟုတ်ဘ ဲတည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေမသူခိုင်(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၄၀၁)ေဒ ေမသူခိုင်(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၄၀၁)
အမှတ်-၂၀၄၊ ဗိုလ်တေထာင်ဘုရားလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၅၆၃၈၀အမှတ်-၂၀၄၊ ဗိုလ်တေထာင်ဘုရားလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၅၆၃၈၀

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

စီမံကိန်းှင့်စာရင်းအင်းဌာနစီမံကိန်းှင့်စာရင်းအင်းဌာန

ေြမေနရာငှားရမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လိုသည့် ေြမေနရာငှားရမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လိုသည့ ်
စိတ်ဝင်စားသူများအား တင်ဒါေခ ယူြခင်းစိတ်ဝင်စားသူများအား တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ဝါးတရာသစ် 
အေြခခ ံစက်မ နယ်ေြမရိှ ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်းပိင်ု ေြမလွတ်(၁.၅)
ဧကအား သစ်အေြခခစံက်မ လပ်ုငန်း ှစ်ရှည်ငှားရမ်းလပ်ုကိင်ု 
လုိသည့် ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ  ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအား 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့်  ေရးချယ်ငှားရမ်းသွားမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။
၂။ စတ်ိဝင်စားသလူပ်ုငန်းရှင်/ကမု ဏအီဖဲွအစည်းများသည် 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာအား လိုအပ်ေသာ အေထာက် 
အထား အချက်အလက်များှင့အ်တ ူစမီကံန်ိးှင့စ်ာရင်းအင်း 
ဌာန၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း(ုံးခွဲ)၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ဒဂုံမိ 
နယ်၊ ရန်ကုန်သို ၁၉-၆-၂၀၂၀ရက်၊ ၁၆:၀၀နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍ ေပးပိုရန်ြဖစ်ပီး ေနာက်ကျေပးပိုလာေသာ ေလ ာက် 
လ ာများအား လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၃။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုအထက်အပိဒ်ု(၂)
ပါ လိပ်စာတွင် ၈-၆-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူ 
ိုင်ပါသည်။
၄။  အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား စုစံမ်းေမးြမန်းလိပုါ 
က ံုးချန်ိအတွင်း ဖုန်း(၀၁-၂၅၂၄၄၀ ှင့် ၀၁-၂၅၂၄၁၈)တိုသို 
ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလုပ်ငန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီတင်ဒါလုပ်ငန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ကန်ထိုက်တာ ဦးေရ ခဲှင့်အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ထိုက်တာ ဦးေရ ခဲှင့်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေဇယျာသီရိရပ်ကွက်၊ ေအာင်ရတနာလမ်း၊ အမှတ်(၄၂၃)

တွင် ေနထိုင်သ ူဦးပိုင်သီလင်ဂမ်း  [၁၂/လမန(ိုင)်၁၂၆၂၉၅]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ၊် ေဇယျာသီရိရပ်ကွက်၊ ေအာင်ရတနာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(၄၂၃)၊ အလျားxအနံေပ(၂၅x၅၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ေပ  တွင် (၂)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်တိုက် 
အေဆာက်အအု ံေဆာက်လပ်ုရန်အတွက် ေြမပိင်ုရှင် ဦးပိင်ုသလီင်ဂမ်းှင့ ်ကန်ထိက်ုတာြဖစ်သ ူ
ဦးေရ ခတဲိုသည် ၇-၁-၂၀၁၄ရက်တွင် အေဆာက်အအုေံဆာက်ရန်အတွက် သေဘာတစူာချပ်ချပ် 
ဆိခုဲ့ပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် အေဆာက်အအုအံား ပီးစီးသည့အ်ထ ိေဆာက်လပ်ုခဲြ့ခင်းမရိှသည့အ်တွက် 
ှစ်ဦးှစ်ဖက်ညိ  င်းရာတွင် ၁၇-၅-၂၀၁၈ရက်တွင် ေနာက်ဆက်တွဲ သေဘာတူစာချပ်ကို 
ချပ်ဆိခုဲ့ပီး ၎င်းစာချပ်(၂)ေစာင်ချပ်ဆိုပီး ေနာက် ပိင်ုးတွင်လည်း ကန်ထိက်ုတာြဖစ်သ ူဦးေရ ခ ဲ
မှ (၁၂)လအတွင်း အပီးအစီးေဆာက်လပ်ုေပးမည်ဟေုဖာ်ြပထားေသာ်လည်း (၂)ှစ်ခန်ကာသည် 
အထိ အေဆာက်အအုံမှာ ပီးစီးခဲ့ြခင်းမရှိသည့်အြပင ်လူေနထိုင်ခွင့်လည်းမရရှိခဲ့ပါ။ အဆိုပါ 
စာချပ်(၂)ေစာင်တွင် ပါဝင်ေသာ ပဋညိာ်အချက်အလက်များကိ ုလိက်ုနာြခင်းမရိှခဲသ့ည့အ်ြပင် 
ေြမပုိင်ရှင်ထံမှ ေြမငှားဂရန်မူရင်း၊ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာ GP ှင့် အြခားေသာ စာရက် 
စာတမ်း မူရင်းများအား စာချပ်ချပ်ဆိုသည့်ေနတွင် ရယူသွားခဲ့ပါသည်။ ေြမပိုင်ရှင်ြဖစ်သူမ ှ
ကန်ထိက်ုတာအား ဆက်သွယ်ေသာ်လည်း ကန်ထိက်ုတာဘက်မှ အေကာင်းအမျိးမျိး ြပကာ 
ဆက်သွယ်ခဲြ့ခင်းမရိှသလိ ုစာချပ်ချပ်ဆိစု်ကေဖာ်ြပထားသည့ ်လပ်ိစာတွင်လည်း ယခအုချန်ိထ ိ
ေနထုိင်ခ့ဲြခင်းမရိှသည့်အတွက် ကန်ထုိက်တာမှ တုိက်ခန်းများအား ကိပိွင့်စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချ 
ထားြခင်း၊ ေပါင်ံှထားြခင်း၊ တုိက်ခန်းအပ်ံှြခင်းမရိှဘဲ အေရာင်း အဝယ်စာချပ်များ ချပ်ဆုိေပး 
ထားြခင်းများအား ကန်ထုိက်တာ ဦးေရ ခဲှင့်သာ ဆက်သွယ်ေြဖရှင်းရန်ှင့် ေြမ ပုိင်ရှင်မှလံုးဝ 
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ၇-၁-၂၀၁၄ရက်တွင ်ချပ်ဆိုထားေသာ စာချပ်ှင့် ၁၇-၅-၂၀၁၈ရက်တွင ်
ချပ်ဆိခုဲေ့သာ စာချပ်(၂)ေစာင်အား ကန်ထိက်ုတာြဖစ်သ ူဦးေရ ခမှဲ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 
ြဖစ်ေစ၊ က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွထံသုိြဖစ်ေစ ဆက်သွယ် ေြဖရှင်းေပးရန်ှင့် ဆက်သွယ်လာြခင်းမရိှခ့ဲ 
ပါက ေြမရှင်ှင့ ်ကန်ထုိက်တာတုိ ချပ်ဆိခုဲေ့သာ စာချပ်(၂) ေစာင် အား ကန်ထိက်ုတာဘက်မှ 
အေဆာက်အအုံအား ေဆာက်လုပ်ရန် ပျက်ကွက်မ ြဖစ်သြဖင့ ်စာချပ်(၂)ေစာင်အား ဖျက်သိမ်း
လုိက်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ေြမရှင်ထံမှရယူသွားေသာ ေြမငှားဂရန်မူရင်းှင့် အြခားေသာစာရက် 
စာတမ်းမရူင်းများအား (၁)လအတွင်း ေြမပိင်ုရှင်ထသံို ြပန်လည်အပ်ံှရန်ှင့ ်အပ်ံှခဲြ့ခင်းမရိှခဲပ့ါက 
တရားဥပေဒအရ အေရးယူ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်
(LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland)(LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)

အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁

ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ဖတ် ေပးပါရန်ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ဖတ် ေပးပါရန်
၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက်စွဲြဖင့ ်ေကးမုံသတင်းစာပါ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ ၂၉ 

တွင် ထည့်သွင်းခဲ့သည့ ်မရမ်းကုန်းမိနယ်တရားုံး၏ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမ 
ကီးမ အမှတ် ၁၆၊ တရားလို ေဒ ခိုင်မာဦး (၎င်း၏ အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ ်
ဦးရန်ိင်ုလင်း)ှင့ ်(၁) တရားပိင်ဦးထွန်းလွင်၊ (၂) တရားပိင် ဦးကျင် ေအာင်အမ  
တွင် တရားပိင်များ ုံးေတာ်သို လာေရာက်ပိင်ဆိုင်ရန်အတွက ်သတင်းစာ 
ေကာ်ြငာြဖင့ ်ြငင်းချက်ထတ်ုရန် သမ န်စာဆင့ဆ်ိခုဲရ့ာ ေကာ်ြငာ ေခါင်းစည်းတွင် 
ပါရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစား 

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ဟု ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ဖတ် ေပးပါရန်။

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

နဲ  နဲ  

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ခင်တဲ့ချစ်ခင်တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်ပင်သစ်ပင်

ကို ကို 

ှစ်စ်စိုက်ှစ်စ်စိုက်

ေရ တိုက်ေရ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး

Vigo    ကားသန်သန်  
သုံးလိုသူများ     အတွက် 
အိမ်သုံးကား      သန်သန်  
လက်တင်စီး Vigo Double 
Cab, 4 Wheel, 2010 
Model, 3.0,ဒီဇယ်၊ ေနာက် 
အမိုးပါ၊   ကီလို   70000 
ေကျာ်၊   YGN    လိုင်စင်၊   
4C/.....   ကျပ်သိန်း (350)

ဖုန်း- 09-664111664,
09-262192711, 09-2101000

ကားေရာင်းမည်



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ

(အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ-၂၈၃)(အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ-၂၈၃)

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၃၁၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၃၁
ကွယ်လွန်သူ ဖခင်ဦးဘုန်းြမင့်ှင့်မိခင်ေဒ ခင်တင့်တို၏ ကျန်ရစ်ေသာ ကွယ်လွန်သူ ဖခင်ဦးဘုန်းြမင့်ှင့်မိခင်ေဒ ခင်တင့်တို၏ ကျန်ရစ်ေသာ 

ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်းသည့်အမ ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်းသည့်အမ 
အမှတ်-၇၀/ဓ၊ ေငွဝတ်မ ံရိပ်သာလမ်း၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၌ ေနထိုင်ခဲ့ေသာ ကွယ်လွန်သူ ဖခင်ဦးဘုန်းြမင့်ကွယ်လွန်သူ ဖခင်ဦးဘုန်းြမင့်ှင့ ်မိခင်ေဒ ခင် မိခင်ေဒ ခင် 
တင့်တင့်တို၏ ကျန်ရစ်ေသာပစ ည်းေပ ၌ အေမွထိန်းလက်မှတ် ထုတ်ေပးပါမည့ ်
အေကာင်းှင့ ်ဦးတင်ထွဋ်က အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒအရ ေလ ာက်ထား 
သြဖင့ ်ဤအမ ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇွန်လ ၂ ရက် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၁၂ 
ရက်)တွင် ဆုိင်ဆုိကားနာရန် ချန်ိးဆုိထားသည် ြဖစ်ေသာေကာင့် ထိကွုယ်လွန် ထုိကွယ်လွန် 
သူဖခင် ဦးဘုန်းြမင့်ှင့်မိခင် ေဒ ခင်တင့်သူဖခင် ဦးဘုန်းြမင့်ှင့်မိခင် ေဒ ခင်တင့်တို၏ ကျန်ရစ်ေသာပစ ည်းများတွင ်
အကျိးစီးပွားသက်ဆိုင်သည့် အဆိုရှိသူတိုအား အဆိုပါအမ တွင် ၎င်းတို 
(လာေရာက ်ဆိုင်ဆိုရန် သင့်ေလျာ်မည်ဟ ုထင်ြမင်လ င်)ဆိုခဲ့ေသာ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ 
ဇွန်လ ၂ ရက် (၁၃၈၂ ခှုစ်၊ နယန်ုလဆန်း ၁၂ ရက်)၌ မိမိတုိကုိယ်တုိင်ေသာ်လည်း 
ေကာင်း၊ ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဦးအားြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း လာေရာက်ဆိုင ်
ဆုိရန်ှင့် အေမွထိန်းလက်မှတ် မထုတ်ေပးမီမှတ်တမ်းများကုိ ကည့် ရန် အေမွ 
ဆက်ခ ံြခင်းအက်ဥပေဒပဒ်ုမ-၂၈၃ှင့အ်ည ီဆင့ဆ်ိလုိက်ုသည်။ လာေရာက်ြခင်းမရိှ 
ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် ုံးေတာ်က ဦးတင်ထွဋ်၏ ေလ ာက်လ ာအေပ ၌ စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်ပီးလ င် ၎င်းအမ အေကာင်းအရာတွင် စီရင်ချက် ချမှတ်လိမ့်မည်ြဖစ် 
သည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၁၅ ရက်၊ ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
   (ခင်ေမာင်ေမာင်)   (ခင်ေမာင်ေမာင)်
   ခိုင်တရားသူကီး   ခိုင်တရားသူကီး

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ေြမယာဌာန၌ 

ဦးေအာင်ွန် [၁၂/သဃက (ိုင်)၀၄၉၂၆၆] အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှိလျက ်
ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရိပ်(၉)လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၀၃)၊ အလျားအနေံပ(၂၅x၅၀)ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ 
သုံးထပ်ခွဲတိုက်၏ မှန်ခန်းအေပ ပထမထပ် အလျားxအနံေပ(၁၂၁

၂  x၅၀)
တိုက်ခန်းအား ဦးဇင်မျိးေအာင်[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၆၂၅၆၃]မှ အဆက်အစပ် 
စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး မိမိသာလ င် ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
ဝန်ခံေြပာဆိုသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ၏ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်မည့်သူရှိပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါပီး (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစ 
အပ်ပါသည်။                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ယွန်းဒါဒါ(LL.B,D.B.L)ေဒ ယွန်းဒါဒါ(LL.B,D.B.L)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၁၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၁၆)

အမှတ်(၁၃၀)၊ မ ေလးလမ်း၊ (၃၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ။ ဖုန်း-09-962585347အမှတ်(၁၃၀)၊ မ ေလးလမ်း၊ (၃၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ။ ဖုန်း-09-962585347

ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးြခင်းှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးြခင်း
က န်မ ေဒ ဇင်ဇင်ြမတ်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၂၄၂၇၇၂]ှင့ ်ဦးသက် 

ဦးေမာင်[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၉၃၃၈၇]တိုသည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ရက်တွင် 

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်တရားုံးတွင် ကွာရှင်း 

ြပတ်စဲပီးစီးပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၂၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၂၂၂)

အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၈၇၆၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၈၇၆၇၇

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၁၉)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၇)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၁၉)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၇)၊ 
ခတ ာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၇၄/ခ)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ခတ ာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၇၄/ခ)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ 

ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်များကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်များကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ခေံြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆင့ဆ်င့အ်ရ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ စန်းစန်းဝင်း[၁၂/

လမန(ိင်ု)၀၁၄၉၄၇]က တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းသည်ကိ ု
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးစုိင်းေဇာ်ထွန်း[၁၂/တကန(ုိင်)၁၄၃၂၂၅]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် 
(စရန်ေငွ)ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ ေြမကွက်များှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထလံကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုင်းေဇာ်ထွန်း ဦးေအာင်ိုင်လင်း(မိတ်) (စ်-၁၂၄၉၁) ေဒ မိုးပပလင်း(ခ)ငိမ်းစု (စ်-၈၈၉၄)ဦးစိုင်းေဇာ်ထွန်း ဦးေအာင်ိုင်လင်း(မိတ်) (စ်-၁၂၄၉၁) ေဒ မိုးပပလင်း(ခ)ငိမ်းစ ု(စ်-၈၈၉၄)
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
  အမှတ်(၄၈/၁၁၅၈)၊ ငုဝါလမ်း၊ အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အမှတ်(၄၈/၁၁၅၈)၊ ငုဝါလမ်း၊ အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၈၆၁၁၊ ၀၉-၇၃၀၂၀၅၉၈          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၈၆၁၁၊ ၀၉-၇၃၀၂၀၅၉၈

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင် 

ထားေသာ "ခိင်ုဖိးေကျာ်" အမည်ရိှ ငါးဖမ်းေရယာ် (မှတ်ပုတံင်နပံါတ်-
ON-4002(B)၊  စုစုေပါင်းတန်ချနိ်-၁၀၆.၇၂)အား ဂရန်အမည်ေပါက ်
ပိင်ုရှင်ြဖစ်ေသာ ဦးေသာင်းဝင်း[၁၄/ငပတ(ဧည့)်၀၀၀၀၂၈] + ဦးေကျာ် 
သူရ[၁၂/ဆကခ(ိုင်)၀၁၁၆၇၃]  အမည်မှ ဦးေကျာ်ဘုန်းသန် [၆/
မမန(ိုင်)၂၂၈၄၄၂] အမည်သို  ေြပာင်းလဲေပးပါရန်  ဤဌာနသို 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ၎င်းပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲရန် ကိစ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက  န်ကားေရးမှးချပ်၊ ေရေကာင်းပိုေဆာင် 
ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ေဒါပံုသေ  ဘာကျင်း၊ ရန်ကုန်မိသို လိပ်မူ၍ 
ရက်ေပါငး်(၃၀)အတွငး် ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားများှင့်တက ွ
မည်သမူဆိလုာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ထက်ေကျာ်လွန် 
ပါက ုံးလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေလ ာက်ထားသူအမည်သို 
ေြပာင်းလဲေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်တွင် ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့် အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်FSDP Project ေအာက်တွင် ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိြဖင့ ်Design & Supervision 
for Renovation of Training Center (Nay Pyi Taw) အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များပါဝင်ေသာ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံုကံိ ု၁၈-၅-၂၀၂၀ 
ရက်မှ ၂၇-၅-၂၀၂၀ ရက်အထိ ုံးဖွင့်ရက်များအတွင်းေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
လပ်ိစာများတွင် ဆက်သွယ်စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပါသည်။ တင်ဒါဖွင့ေ်ဖာက်ြခင်း 
အား ၂၄-၆-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂:ဝဝနာရီတွင်  Video Conferencing ြဖင့် 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု၂၄-၆-၂၀၂၀ ရက်၊ မွန်းလွဲ ၂:ဝဝ နာရီမတိုင်မီ 
ေနာက်ဆုံးထား၍ ေရာက်ရှိေစရန် စာတိုက် (သိုမဟုတ်)အြမန်ေချာပိုမ ှ
တစ်ဆင့ ်ုံးအမှတ်(၅၅)၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်စမီခံန် ခဲွမ ှင့ ်လသူား 
အရင်းအြမစ် ဖံွဖိးေရးဌာန၊ ရာဇသဂ  ဟလမ်း၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ ေနြပည် 
ေတာ်သို လပ်ိမ၍ူ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ်လွန် 
ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။)
၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည ်တင်ဒါတန်ဖိုး၏ ၁% အား တင်ဒါ 
အာမခံေကးအြဖစ် (၃)လ သက်တမ်းရှိေသာ Bank Guarantee အား 
သတ်မှတ်တင်ဒါစာရက်စာတမ်းများှင့်အတူ ချပ်ိပိတ်၍ စာတုိက်မှ မှတ်ပံု 
တင်ြခင်း (သိုမဟတ်ု) အြမန်ေချာပုိမှ တစ်ဆင့ ်တင်သွင်းရပါမည်။ (ေငသွား 
သိုမဟတ်ု P.O Cheque ြဖင့ ်တင်သွင်းြခင်းကိ ုလုံးဝ လက်ခမံည်မဟတ်ုပါ။)
၅။ ဆက်သွယ်ဝယ်ယူရန ်လိပ်စာများမှာ-
 (က) ဦးရင်ေသာင်း၊  န်ကားေရးမှး
  စမီခံန် ခဲွမ ှင့ ်လသူားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးေရးဌာန (ေနြပည်ေတာ်)
  ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၈၅၉၅၊ ၀၆၇-၃၄၁၈၂၉၃
  E-mail Address: yinthaung@ cbm. gov.mm၊ pyonepyonesoe 

@ cbm.gov.mm
 (ခ)  ေဒ ခင်ွဲေအာင်၊  န်ကားေရးမှး
  စီမံခန်ခွဲမ ှင့် လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာန (ရန်ကုန်)
  ဖုန်း-၀၁-၉၅၄၃၅၃၆၊ ၀၁-၉၅၄၃၇၇၀
  E-mail Address: khinnwetaung @ cbm.gov.mm

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်းစိုစို

Teacher Myo
IGCSE (ဘာသာစုံ)

Grade I toXII
SAT I,II (ဘာသာစုံ)
Ph:09-792995502

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခိုင်၊ မအူပင်မိနယ်၊ တလုပ်လပ် 

အေရှေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်း အမှတ်(၉၅၅၊ တလပ်ုလပ်ေတာင်ကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 
[၁၁၅/၂(င)]၊ ဧရိယာ(၀.၉၈)ဧကရှိ ေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ မိမ 
ေကျာင်းလမ်း၊ ေတာ်ဝင်အိမ်ရာ၊ အခန်း(ေအ-၄)၊ အမှတ်(၂၉၅)ေန ဦးထွန်းဝင်း 
[၉/မရမ(ိုင်)၀၅၃၈၁၁]မှ စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အသစ်ရရှိေရးအတွက ်
လန-၃၉ခွင့ြ်ပမန်ိ၊ ငါးေမွးကန် ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ှင့ ်အြခားလိအုပ်သည့ ်
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူမအပူင်ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ်
ခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်တင်ြပုိင်သူမည်သူကုိမဆုိ ယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား 
ေဆာင်ရက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူ 
များသည် မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက် ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထိ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေလ ာက်ထားသအူား လုပ်ထံုးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့် 
အည ီစက်မ /စီးပွား ေြမငှားဂရန်အသစ်ထတ်ုေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခိုင်၊ မအူပင်မိနယ်၊ တလုပ်လပ် 

အေရှေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်း အမှတ်(၉၅၅၊ တလပ်ုလပ်ေတာင်ကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 
[၁၁၅/၂(ဃ)]၊ ဧရိယာ(၀.၉၈)ဧကရှိ ေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ မိမ 
ေကျာင်းလမ်း၊ ေတာ်ဝင်အိမ်ရာ၊ အခန်း(ေအ-၄)၊ အမှတ်(၂၉၅)ေန ဦးထွန်းဝင်း 
[၉/မရမ(ိုင်)၀၅၃၈၁၁]မှ စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အသစ်ရရှိေရးအတွက ်
လန-၃၉ခွင့ြ်ပမန်ိ၊ ငါးေမွးကန် ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ှင့ ်အြခားလိအုပ်သည့ ်
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူမအပူင်ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ်
ခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်တင်ြပုိင်သူမည်သူကုိမဆုိ ယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား 
ေဆာင်ရက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူ 
များသည် မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက် ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထိ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေလ ာက်ထားသအူား လုပ်ထံုးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့် 
အည ီစက်မ /စီးပွား ေြမငှားဂရန်အသစ်ထတ်ုေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခိုင်၊ မအူပင်မိနယ်၊ တလုပ်လပ် 

အေရှေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကွင်း အမှတ်(၉၅၅၊ တလပ်ုလပ်ေတာင်ကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 
[၁၁၅/၂(က)]၊ ဧရိယာ(၀.၉၈)ဧကရှိ ေြမအား ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ မိမ 
ေကျာင်းလမ်း၊ ေတာ်ဝင်အိမ်ရာ၊ အခန်း(ေအ-၄)၊ အမှတ်(၂၉၅)ေန ဦးထွန်းဝင်း 
[၉/မရမ(ိုင်)၀၅၃၈၁၁]မှ စက်မ /စီးပွားေြမငှားဂရန်အသစ်ရရှိေရးအတွက ်
လန-၃၉ခွင့ြ်ပမန်ိ၊ ငါးေမွးကန် ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ှင့ ်အြခားလိအုပ်သည့ ်
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူမအပူင်ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနသို ေလ ာက်ထားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ်
ခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်တင်ြပုိင်သူမည်သူကုိမဆုိ ယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား 
ေဆာင်ရက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူ 
များသည် မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက် ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထိ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေလ ာက်ထားသအူား လုပ်ထံုးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့် 
အည ီစက်မ /စီးပွား ေြမငှားဂရန်အသစ်ထတ်ုေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ   ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ

ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မအူပင်မိ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေတာင်ပုိင်းမိနယ်၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ေရ ပပု ါးလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၂၉)ေန ေဒ ထက်ထက်သင်း[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၉၃၇၉၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် အမှတ်(၇/အေရှ)၊ ေြမကွက် 
အမှတ် (၉၉၄/ခ)၊ ေအာင်သေြပ(၁၂)လမ်း (အေနာက်)ဟ ုေခ တွင်ေသာ ေဒ ခင်ခင်ြမင့် 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၏ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)၊ (၁၂၀၀) စတုရန်းေပ၊ 
(၀.၀၂၇) ဧကရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ် 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ် အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက ်ေဒ ခင်ခင်ြမင့် [၁၂/
သကတ(ိုင်)၀၈၂၅၂၆]ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေဒ ထက်ထက်သင်းမ ှ
ေရာင်းေကးေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ 
မည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား၊ စာရက်စာတမ်း 
မူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ုိင်ပါ 
သည်။ သတ်မှတ် ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးြပတ်သည် 
အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ထက်ထက်သင်း      ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင် LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၁၇)ေဒ ထက်ထက်သင်း      ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင ်LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၁၇)
 အမှတ်(၂၃၈)၊ မာန်ေြပ(၆)လမ်းအေရှ၊ (၃) ရပ်ကွက်၊    အမှတ်(၂၃၈)၊ မာန်ေြပ(၆)လမ်းအေရှ၊ (၃) ရပ်ကွက်၊   
 သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၅၉၃၉ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၅၉၃၉

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား



ေမ ၁၇၊  ၂၀၂၀ေမ ၁၇၊  ၂၀၂၀

ေဒ သန်းြမင့်ေဒ သန်းြမင့်
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ဇ/ရပ်ကွက်၊ ဣ ာ(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၅၄၈)ေန ဦးခင်ေအာင် 
(ယန်ုမင်းလ က်ေြခာက်၊ ရတနာသဂိ   ေဈး)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ (ဦးေရ လင်း-ေဒ ထားွန်)တို၏ သမီးေထွး၊ 
(ဦးွန်-ေဒ ဂျမ်း)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးတင်လ  င်-ေဒ စန်းရ)ီ၊ (ဦးေကျာ်သန်း)၊ (ေဒ ေစာကည်)၊ (ေဒ သန်းအ)ိ၊ 
[ဦးြမင့(်ကျိက်လတ်မိုးြမင့)်]-ေဒ ေအးသန်ိးတို၏ညမီ၊ ဦးလွန်းခင်-(ေဒ အန်ုးကည်)တို၏ အစ်မ၊ ဦးေအးလွင်-
ေဒ ဝင်းဝင်းေအာင်၊ ဦးတင်ွန်-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်လွင်- ေဒ ရင်ရင်ေအာင်၊ 
ဦးေဇာ်လွင်-ေဒ ရီရီေအာင်၊ ဦးဘကည်-ေဒ သီတာလှ၊ ဦးြမင့်သန်း၊ ဦးမျိးမင်းေအာင်- ေဒ သီတာြမ၊ 
ဦးေကျာ်ခိင်ု-ေဒ ရရီခီျိတို၏ မခိင်၊ ေြမး(၁၅)ေယာက်တို၏အဘွားသည် ၁၅-၅-၂၀၂၀(ေသာကာေန) နနံက် 
၁၁နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )ညေန ၃နာရီတွင် ေရေဝးအေအး တုိက်မှ 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင ်ထွက်ခွာပါ 
မည်။) ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၁-၅-၂၀၂၀(ကာသပေတးေန ) နံနက်တွင် မ/ဥက လာပမိနယ်၊ 
ဇ-ရပ်ကွက်၊ ဣ ာ(၅)လမ်းေန ဦးခင်ေအာင်(ယန်ုမင်းလ က်ေြခာက်)ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းသွတ် တရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ သိမ်ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ သိမ်ဒါယိကာမကီး

ေဒ နန်းေအာင်ေဒ နန်းေအာင်
အသက် (၈၈)ှစ်အသက် (၈၈)ှစ်

ကျိင်းတုံမိ၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေဝ ေဟးရပ်ေန (ဦးစိင်ုးဆမ်ွန်း)၏ဇနီး၊ ကျိင်းတုံမိ၊ ပါလ ံေကျာင်းထိင်ု 
ဆရာေတာ် အရှင်ဓမ ဝရ(ဒပုဆီမ်ပျန်ဲး)၊ ဦးစိုးေခါင်း-နန်းပတ်ုခမ်း၊ စိင်ုးထွန်းကည်- နန်းဝန်းပန်(စိင်ုးဆိက်ုေကျာက်) 
-(နန်းစမ်ွန်း)၊ စိုင်းွံ-နန်းသိန်းွန် ၊ စိုင်းယီရှဲန်-နန်းဟွမ်ခမ်းဆိုင်၊ စိုင်းဆိုက်လာ-နန်းဟွမ်တစ်တို၏ 
ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၁၈ေယာက်ြဖစ်ကေသာ စုိင်းထွန်းထွန်းြမတ် -နန်းြဖေဖါင်းွန်း၊ ေဒါက်တာလှစုိး-
ေဒါက်တာနန်းခင်စုရီ၊ ေဒါက်တာဘုန်းစည်သူလွင်-နန်းခင်စုှင်း၊ စိုင်းခမ်းေခါင်၊ စိုင်းထွန်းေဖ-နန်းမိုးမိုးခိုင်၊ 
စိုင်းလုံဝိလတ-်နန်းခင်ဇာြခည်ြမင့်၊ နန်းေဖါင်းွန်း၊ နန်းစံဟွမ်၊ နန်းဟွမ်ေဖါင်း၊ နန်းဟွမ်စံ၊ နန်းဝိမားလ  င်းဆိုင်၊ 
စုိင်းေအာင်မျိးဟိန်း၊ နန်းလှဝိတာ၊ စုိင်းဝမ်းရဲှန်၊ နန်းဟိန်းရဲှန်၊ စုိင်းဝန်းေထာင်းတုိ၏ အဘွား/ြမစ် ၁၁ေယာက်ြဖစ်ကေသာ 
စိုင်းထူးေအာင်လင်း၊ စိုင်းလုံရှဲန်ဖ၊ စိုင်းအွန်ရှဲန်ဖ၊ နန်းကယ်ဇင်လင်း၊ စိုင်းဝီထွန်းလင်း၊ နန်းဝိလ  င်းေကျာက်၊ 
နန်းေလာင်(ဝ်)ေဖွးဟွမ်၊ စိင်ုးေအာင်တစ်၊ နန်းမိမုိတုစ်၊ စိင်ုးဝန်းတစ်တို၏ ဘွားဘွားကီး/ဒပုလွီတ်ပါလ ံေကျာင်းတိက်ု၊ 
စိင်ုးဲွ-နန်းခမ်းလီှး၊ စိင်ုးေကျာက်-နန်းဝုိးကိန်၊ စိင်ုးရဲှန်တစ်-နန်းဝုိးဟွမ်တုိ၏ အေဒ သည် ၉၆ပါးလူကီးေရာဂါြဖင့ ်
၁၃-၅-၂၀၂၀ရက်၊ ည ၈:၂၇နာရီတွင ်ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၁၉-၅-၂၀၂၀ရက်တွင ် ေနအိမ်မှ 
ရှမ်းတုိင်းရင်းသားများသုသာန်သုိ မွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ပုိေဆာင်မည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ အားကစားှင့ ်

ကာယပညာဦးစီးဌာန အားကစားကွင်း/အားကစားုံဌာနခွဲမ ှ

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ဦးေအာင်ြမင့်ိုင)် အသက်(၄၇)

ှစ်သည် ေနြပည်ေတာ်ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုံကီးတွင် ၁၅-၅-၂၀၂၀ 

(ေသာကာေန )၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်  ကွယ်လွန်သွားပါ၍ 

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနအားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘေထွးေတာ် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘေထွးေတာ် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ေဖ(အုန်းှဲ)သက်ေတာ်(၈၇)ှစ်ဦးတင်ေဖ(အုန်းှဲ)သက်ေတာ်(၈၇)ှစ်
(၁၁-၅-၂၀၂၀ရက် ြမင်းမူ၌ ကွယ်လွန်သည်။)(၁၁-၅-၂၀၂၀ရက ်ြမင်းမူ၌ ကွယ်လွန်သည်။)

"အမ ---အမ ---အမ  ေပးေဝပါ၏။  သာဓု---သာဓု---
သာဓုေခ ဆိုိုင်လျက် ြမင့်ြမတ်ေသာ ဘုံဗိမ ာန်တွင် ခံစား၊ ခံစားိုင်ပါေစ 
သတည်း။"             အရှင်ဣေ ာဘာသာ သဘာဝဗုဒ ေကာလိပ်၊ သန်လျင်

တူ၊ တူမများ-တူ၊ တူမများ-
ေဒ ြမင့်ြမင့်၊ ဦးစိုးြမင့်၊ ဦးေအးကို၊ ဦးထွန်းေဝ(ကွတ်ခိုင်)ေဒ ြမင့်ြမင့်၊ ဦးစိုးြမင့်၊ ဦးေအးကို၊ ဦးထွန်းေဝ(ကွတ်ခိုင်)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ပုံ  အသက်(၉၀)ေဒ ပုံ  အသက်(၉၀)
ေရ ပိေတာက်ရိပ်မွန် အိမ်ရာ ဒ-ုဥက    ဦးေစာစိန်ြမင့် 

လ  င်၏မိခင်ကီး   ေဒ ပုံသည်  ၁၄-၅-၂၀၂၀ရက်တွင ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အိမ်ရာစီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတီှင့်ဝန်ထမ်းများအိမ်ရာစီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတီှင့်ဝန်ထမ်းများ

ေရ ပိေတာက်ရိပ်မွန်အိမ်ရာေရ ပိေတာက်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး
ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးတင်လ  င်  အသက်(၉၈) ှစ်ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးတင်လ  င်  အသက်(၉၈) ှစ်
B.A,B.L,B.C.S  န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း)B.A,B.L,B.C.S  န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)

အဖွဲဝင်(ငိမ်း) ဝန်ထမ်းေရးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးအဖွဲအဖွဲဝင(်ငိမ်း) ဝန်ထမ်းေရးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးအဖွဲ
ဦးမျိးြမင့်ဦး(ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး ြမန်မာ့ ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွ 

လုပ်ငန်း)-ေဒါက်တာ ေဒ ဥမ ာေမတင်လ  င်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး ဝဏ ေကျာ် 
ထင်ဦးတင်လ  င် အသက် (၉၈) ှစ် သည် ၁၅-၅- ၂၀၂၀ ရက် (ေသာကာေန ) ညေန ၅ 
နာရ ီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ သဝုဏ ၊  သဃ  န်းက န်းမိနယ် ေနအမ်ိ ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်တက ွထပ်တူထပ်ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါ 
သည်။

ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဆးတက သိလ်ု၊ မ ေလး (၁၁/၉၅) batch 

မှ သူငယ်ချင်း Dr.ခင်ရီရီေဝ ၁၁-၅-၂၀၂၀ ရက် 

တွင် ေတာင်ကီးမိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

သူငယ်ချင်း ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။

ေဆးတက သိုလ်၊ မ ေလး ေဆးတက သိုလ်၊ မ ေလး 

(၁၁/၉၅)မှ သူငယ်ချင်းများ(၁၁/၉၅)မှ သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုဗိုလ်မှးကီးတင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုဗိုလ်မှးကီးတင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း/၈၈၂၇ကည်း/၈၈၂၇
ဗသက(၂၈)ဗသက(၂၈)

ြပည်မိ၊ အမှတ်(၂)လမ်း၊ ေရ တခံါး 
မိသစ်ေန ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်မာ်၏ ခင်ပွန်း 
ဒုဗိုလ်မှးကီးတင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် 
၁၀-၅-၂၀၂၀ရက်တွင ်    ကွယ်လွန် 
ေကာင်းသိရ၍ မိသားစုှင့် ထပ်တူ 
ထပ်မ  ေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်သင်တန်း(၂၈)မှ ဗိုလ်သင်တန်း(၂၈)မှ 
သူငယ်ချင်းများသူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ရဟန်း၊သိမ်၊ေကျာင်းဒါယကာကီးဘုရား၊ရဟန်း၊သိမ်၊ေကျာင်းဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ကိုကိုဦးဦးေအာင်ကိုကိုဦး
အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး 
စိုးထွဋ်ှင့်ဇနီး ေဒ နီလာစိန်တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒ ခင်သက်ွယ်၏ ခင်ပွန်း 
ဦးေအာင်ကိုကိုဦးသည ်၁၅-၅-၂၀၂၀ရက်ေနတွင ်ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးု ံ
ကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရသြဖင့ ် ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့် အတူ 
ထပ်တူထပ်မ   ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ဝင်းဦး၊ ဇနီး ေဒ စန်းစန်းထွန်းှင့်ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ဝင်းဦး၊ ဇနီး ေဒ စန်းစန်းထွန်းှင့်
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် မိသားစုများြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှး ေအာင်ေကျာ်ဦး (တပ်မေတာ်-ေလ) (ငိမ်း)ဗိုလ်မှး ေအာင်ေကျာ်ဦး (တပ်မေတာ်-ေလ) (ငိမ်း)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးခိင်ုထွန်းဦးှင့် 

ဇနီး ေဒ ှင်းသ ာဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်၊ ေဒ ခင်သိန်းသိန်း၏ 
ခင်ပွန်း ဗိုလ်မှး ေအာင်ေကျာ်ဦး (တပ်မေတာ်-ေလ)(ငိမ်း)သည် ၁၄-
၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ဝိတိုရိယေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သရိသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ   ဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါေကာင်း။

ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ဝင်းဦး၊ ဇနီး ေဒ စန်းစန်းထွန်းှင့်ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ဝင်းဦး၊ ဇနီး ေဒ စန်းစန်းထွန်းှင့်
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် မိသားစုများြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးတင်လ  င်ဝဏ ေကျာ်ထင ်ဦးတင်လ  င်
အသက်(၉၈) ှစ်အသက်(၉၈) ှစ်
B.A,B.L,B.C.SB.A,B.L,B.C.S

 န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း) န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)
အဖွဲဝင်(ငိမ်း) ဝန်ထမ်းေရးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးအဖွဲအဖွဲဝင(်ငိမ်း) ဝန်ထမ်းေရးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးအဖွဲ

ဦးမျိးြမင့်ဦး(ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝ 
ဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း)-ေဒါက်တာ ေဒ ဥမ ာေမတင်လ  င်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်ကီး ဝဏ ေကျာ်ထင်ဦးတင်လ  င် အသက်(၉၈)ှစ်သည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ 
ရက် (ေသာကာေန ) ညေန ၅ နာရတွီင် ရန်ကုန်မိ၊ သဝုဏ ၊  သဃ  န်းက န်း 
မိနယ်ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမသိားစ ု
ှင့်တကွ ထပ်တူထပ်ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးရဲလင်းှင့်မိသားစုဦးရဲလင်းှင့်မိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ မလခိအမ်ိရာေန ဦးေဇယျာဦး 

(MD, Htoo Htet Kyaw Co.,Ltd)ှင့ ်ေဒ လှလှသွယ် ( န်ကားေရးမှး-
မိြပ၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန)တို၏မိခင်ကီး 
ေဒ ခင်ကည ်အသက် (၉၀) ှစ်သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ဘဝ 
တစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါ၍ ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 
ရပါေကာင်း။

 န်ကားေရးမှး (မိြပ)ှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ န်ကားေရးမှး (မိြပ)ှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ
သုေတသနှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဌာနခွဲသုေတသနှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဌာနခွဲ

လမ်းဦးစီးဌာနလမ်းဦးစီးဌာန
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ရာသက်ပန်အသင်းဝင်ရာသက်ပန်အသင်းဝင်

ဦးြပည့်စုံေကျာ်ဦးြပည့်စုံေကျာ်
အသက် (၃၉) ှစ်အသက် (၃၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁) ရပ်ကွက်၊ ြမသီတာ 
အိမ်ရာ၊ (1-A/63)ေန ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)၏ နာယကကီး 
ဦးေကျာ်ွန်-ေဒ သန်းြမင့တ်ို၏သား အသင်းဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ဦးစဝ်ရန် 
ေအာင်-ေဒ စုစ ာေကျာ်၊ ဦးဘုန်းုိင်-ေဒ စုန ာေကျာ်တုိ၏ေမာင် ရာသက်ပန် 
အသင်းဝင် ဦးြပည့်စံုေကျာ် အသက် (၃၉) ှစ်သည် ၁၂-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) 
မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင် အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခတုင်-၁၀၀၀)၌ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဟာဂျဗီိုလ်မှးတင်ေမာင်ဝင်း (ငိမ်း) ၊ D.S.A (7)ဟာဂျဗီိုလ်မှးတင်ေမာင်ဝင်း (ငိမ်း) ၊ D.S.A (7)

အေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာဂုန်ေလ ာ် (ငိမ်း)အေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာဂုန်ေလ ာ် (ငိမ်း)

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ဥက   ၊ ြမန်မာမွတ်စလင်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ်ဥက   ၊ ြမန်မာမွတ်စလင်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ်

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်၊ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ြမန်မာိုင်ငံ)ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်၊ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ြမန်မာိုင်ငံ)
နာယက Health Care Group ၊ (မ.အ.ဖ) ဌာနချပ်နာယက Health Care Group ၊ (မ.အ.ဖ) ဌာနချပ်

ရန်ကုန်မိေန  ေဒ လဲ့လဲ့ိုင်(ခ)ေဒ လီေအာင်၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ 
ဟာဂျဗီိလ်ုမှးတင်ေမာင်ဝင်း (ငမ်ိး)သည် ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် အရှင် 
ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူခ့ဲေကာင်းသိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ဟာဂျဦီးေကျာ်ခင်၊ အတွင်းေရးမှးဟာဂျဦီးေကျာ်ခင်၊ အတွင်းေရးမှး
Health Care GroupHealth Care Group

(မ.အ.ဖ) ဌာနချပ်(မ.အ.ဖ) ဌာနချပ်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေစာလူစိန် (စိန်ပန်းအမ န် ကိတ်စက်)ဦးေစာလူစိန် (စိန်ပန်းအမ န် ကိတ်စက်)

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ကိေုကျာ်ေဌး၊ မေအးေအးသ၊ီ ကိလှုေဝတို၏ေကျးဇးူရှင် 

ဖခင်ကီး ဦးေစာလူစိန်သည်  ၁၂-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်   မိသားစုှင့်  ထပ်တူထပ်မ  
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

A-Lar Industry Co.,LtdA-Lar Industry Co.,Ltd
ဝန်ထမ်းများှင့်မိသားစုဝန်ထမ်းများှင့်မိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေစာလူစိန် (စိန်ပန်းအမ န် ကိတ်စက်)ဦးေစာလူစိန် (စိန်ပန်းအမ န် ကိတ်စက်)

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
အစ်မကီး ေဒ ခင်တ၏ီခင်ပွန်း ဦးေစာလစူန်ိသည် ၁၂-၅-၂၀၂၀ 

ရက်တွင် ကွယ်လွန်ြခင်းအတွက် ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

မင်းမင်းစတိုး မိသားစု (ရှစ်မိုင်)မင်းမင်းစတိုး မိသားစု (ရှစ်မိုင)်
အမှတ်တရစတိုးမိသားစု (ေတာင်ဥက လာ)အမှတ်တရစတိုးမိသားစ ု(ေတာင်ဥက လာ)

ကိုြမဒင်ှင့်ညီများ ေအးဂျင်း(ေတာင်ဥက လာ)ကိုြမဒင်ှင့်ညီများ ေအးဂျင်း(ေတာင်ဥက လာ)
Cinderella Beauty Saloon (ရှစ်မိုင်)Cinderella Beauty Saloon (ရှစ်မိုင)်

သက်ရှိသက်ရှိ

ေလာကေလာက

တည်မဲဖိုတည်မဲဖို

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွေတာေတွ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို

ဇီဝဇီဝ

မျိးစုံမျိးစုံ

မျိးကွဲေတွမျိးကွဲေတွ

က ယ်ေစဖိုက ယ်ေစဖို

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွေတာေတွ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ဥမ ာွန်  ေဒ ခင်ဥမ ာွန်  
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၊ ေြခာက်လယ်ယားရာေန (ဦးွန်  
ေမာင်-ေဒ တင်လ  င်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကန်ု မိေန (ဦးကင်ွန်-ေဒ ခင် 
ထား)တို၏ သမီးငယ်၊ (ဦးခင်ေမာင်ေအး-ေဒ ခင်ြဖဝင်း)၊ (ဦးခင်ေမာင်အန်ုး)၊ 
ဦးေကျာ်-ေဒ မိုမိုွန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာညီမ၊ (ဦးမိုးေကျာ်ွန် )၊ (ဦးမိုး 
ိုင်ွန် )-ေဒ နီနီချိ၊ ဦးမိုးခိုင်ွန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်မသည် ၁၅-
၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) ည ၈:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၇-၅-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေကျာ်အုန်းဟန်ဦးေကျာ်အုန်းဟန်
အ.ထ.က(၃) ဗိုလ်တေထာင်၊ အ.ထ.က(၄) ပုဇွန်ေတာင်၊ အ.ထ.က(၃) ဗိုလ်တေထာင်၊ အ.ထ.က(၄) ပုဇွန်ေတာင်၊ 

အ.ထ.က(၁) ဗိုလ်တေထာင်၊ အ.လ.က(၂) ဒလအ.ထ.က(၁) ဗိုလ်တေထာင်၊ အ.လ.က(၂) ဒလ

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
မအူပင်မိ၊ လက်ခုပ်ပင်ေကျးရာေန (ဦးဘဝင်း-ေဒ တင်)တုိ၏ 

သား၊ ဦးေအးသန်ိး-ေဒ ိစုတီို၏ည၊ီ ဦးဟန်နရ-ီေဒ စန်းရတီို၏အစ်ကိ၊ု 
(ဦးြမတ်မျိးလွင်)-ေဒ စိန်စိန်ရီတို၏အစ်ကို၊ (ဦးစိန်-ေဒ တင်)တို၏ 
သားသမက်၊ ေဒ ခင်ေဌးရီ၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ ယ်ယ်မွန်တုိ၏ဖခင်သည် 
၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၂:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၁၇-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွမျိး  မိတ်သဂ  ဟများအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်စွာဝင်းဦးေကျာ်စွာဝင်း
အသက် (၄၀)အသက် (၄၀)

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ (၄၇) ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၅၆၉)ေန (ဦးတင်ဝင်း)-ေဒ ေအးေမ(Miami, Florida, 

USA)တို၏ သားေထွး၊ ဦးေကျာ်သန်ိးထွန်း (MD, GHPS Manage-
ment)ှင့် ေဒ ယုယုဝင်း (GM, The Real Myanmar Travel)၊ 

ဦးေကျာ်ေဇာဝင်း (Florida Department of Transporation) 
ှင့် ေဒ မီမီဝင်း(Miami, Florida, USA)တို၏တစ်ဦးတည်းေသာ 

ေမာင်ေလး၊ ေဒ ေအးသ ာ၏ခင်ပွန်း၊ ေမာင်မိုးသက်ဦး(အထက-၅၊ 
တာေမ)ွ၏ချစ်လှစွာေသာဖခင် ဦးေကျာ်စွာဝင်းသည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ 

(စေနေန) နနံက် ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၈-၅-၂၀၂၀ 

(တနလ  ာေန ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံမ ှ
ထွက်ခွာ၍ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေမာင်နီဦးေမာင်နီ
တပ်မေတာ်-ေရ (ငိမ်း)တပ်မေတာ်-ေရ (ငိမ်း)

အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်
ေမာ်လမိင်မိ၊ မိင်သာယာရပ်၊ (၁၄) လမ်း၊ အမှတ်(၂၀၆၀)ေန 

(ဦးေခွး-ေဒ ေထွး)တုိ၏သား၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးေအာင်ထွန်းလင်း-ေဒ စိန် 
စန်ိ)၊ (ဦးေအာင်ေလး)-ေဒ မမိေိအာင်တို၏ည/ီေမာင်၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဆန်း-
ေဒ မိမိခင်တို၏အစ်ကို၊  [ေဒ လှလှဝင်း(ခ)ေဒ လှ]၏ခင်ပွန်း၊ ဆရာေလး 
ေဒ ဥတ ရာ (အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဗဒု သာသနာရ့ပ်ိသာ၊ ဖားေအာက်ေတာရ၊ 
သန်လျင်မိ)၊ ဦးစိုးဦး-ေဒ မိုးမိုးလွင်၊ ဦးသက်ကိကုိလွုင်၊ (ကိေုဇာ်မင်းထိက်ု)
တို၏ဖခင်၊ ေြမးသုံးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေမာင်နီသည် ၁၃-၅-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) ည ၈:၂၀ နာရီတွင်  (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၁၄-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) ညေန ၃ နာရတွီင် ပိ ဲကန်ုးသသုာန် 
သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၁၇-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၆ နာရတွီင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတို
အား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမတ်မင်းေရ  ဦးြမတ်မင်းေရ  
SIP.Cadet 16/84 ရဲအရာရှိ (ငိမ်း)SIP.Cadet 16/84 ရဲအရာရှိ (ငိမ်း)

အသက် (၆၃) ှစ်အသက် (၆၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊  (၉၁) ရပ်ကွက်၊  ဖျာပုံြမစ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၆/၁၇)ေန (ဦးေမာင်ေရ -ေဒ လှလှ)တို၏ သား၊  ေဒ ြမတ်သီရိေခတ်-
ဦးေကာင်းထက်၊ ေဒ ြမတ်ေကသွယ်ဗိုလ်-ေဒါက်တာဖိးဟန်ေကျာ်၊ မြမတ်
ရတနာေရ တုိ၏ဖခင်၊ ေဒ ေဆွဇင်မှး(ေဇာ်ဘုရင်ထံုးလုပ်ငန်း)၏ခင်ပွန်း ဦးြမတ် 
မင်းေရ သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၆:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
က င်းကျန်ရစ်ေသာပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၈-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) ညေန ၃ နာရတွီင် 
ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၂-၅-
၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက်တွင် ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်
နာကားမည်ြဖစ်ပါ၍ ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား က ေရာက်ပါရန် 
ေလးစားစွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊  သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊  သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ချိက်ဘိ (ခ) ေဒ ငိမ်းငိမ်းေဒ ချိက်ဘိ (ခ) ေဒ ငိမ်းငိမ်း
အသက် (၉၀)ှစ်အသက် (၉၀)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်ရာမရပ်ကွက်၊ 
အမှတ်(၁၈)၊ ပထမထပ်၊ ရတနာလမ်းေန ဦးခင်ေဇာ်(ခ) ဦးဘွန် 
ကည်၏ဇနီး၊ ဦးသန်ဇင်-ေဒ ကည်ကည်ေရ ေဇာ်၊ ပါေမာက  
ေဒါက်တာဦးထွန်းလွင်(ငမ်ိး၊ေသွးဌာန)-ေဒါက်တာနန်းအခိင်၊ 
ေဒ သန်းသန်းုေဇာ်(အထက-၃၊ ပုဇွန်ေတာင်)၊ ဦးရန်မျိး 
ေအာင်ေဇာ်-ေဒ တင်တင်မင်း၊  ေဒ ေအးေအးေဇာ်တို၏ 
ေမွးသမိခင်၊   ေြမးေလးေယာက်တို၏   ချစ်လှစွာေသာ 
ဘွားဘွားကီးသည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၈:၁၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရီ 
တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်၊ စေနေထာင့်၊ ေအာင်ေရ ထီးအဓိ  ာန်အဖွဲ နာယကကီး ေရ တိဂုံေစတီေတာ်၊ စေနေထာင့်၊ ေအာင်ေရ ထီးအဓိ  ာန်အဖွဲ နာယကကီး 

ဘုရား၊ ရဟန်း ၊ သိမ်၊  ေကျာင်း၊ ပိဋကတ်သုံးပုံ ေရတွင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း ၊ သိမ်၊  ေကျာင်း၊ ပိဋကတ်သုံးပု ံေရတွင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီး

ဆရာဦးလှရီ (ဖျာပုံ)ဆရာဦးလှရ ီ(ဖျာပုံ)
ေကေကခိုင်-ဇာေဘာ်လီ-မဂ  လာေဈးေကေကခိုင-်ဇာေဘာ်လီ-မဂ  လာေဈး

အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်
ဖျာပုံမိေန (ဦးု-ေဒ စိန်သွယ်)တို၏သား၊ (ေဒ ခင်ေမ)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးစိုး 

ြမင့်ဝင်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း၊ ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်၊ ေဒ ခင်မိမိ၊ ေဒ ခင်ေချာေချာ၊ ေဒ ခင် 

ထူးထူး၊ ဦးဝင်းဗိလ်ု-ေဒ ေကသဦီး၊ေဒ ပွင့ပွ်င့ခ်ိင်ု၊ ေဒ ေအးေအးြမင့၊် ဦးဝင်းကိကုိ-ု

ေဒ ကလျာဦးတုိ၏ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် ေလးေယာက်တုိ၏အဘုိး 

ဆရာကီး ဦးလှရီသည ်၁၆-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁၂:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့် ၁၈-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 

ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟဓမ မိတ်ေဆွ

တပည့်များအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁ 

နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်မျိးြမင့် (Molly Thein)ေဒ ခင်မျိးြမင့ ်(Molly Thein)
ဓာတုေဗဒသုပ်ြပဆရာမေဟာင်း၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်ဓာတုေဗဒသုပ်ြပဆရာမေဟာင်း၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
အင်းစိန်မိနယ်၊ ရာမအေရှရပ်ကွက်၊ ပ  ိတလမ်း(၂၇၇)ေန 

(ဦးေအာင်သိန်း-ေဒ ကွန် )တို၏သမီးငယ်၊ (ေဒါက်တာေအးမိင)် ၏ဇနီး၊ 
ေဒါက်တာဦးသိန်း-ေဒ ခင်ေဌးြမင့်တို၏ညီမ၊ ေဒါက်တာေကျာ်စွာေအာင-်
ေဒ ေမဝါလွင်၊ ေဒါက်တာေဇယျာေအာင်-ေဒ နန်းနန်းတင့်တို၏အေဒ  
ေဒ ခင်မျိးြမင့် (Molly Thein)သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၈ နာရ ီ
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိ
အား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ ဟန်ချိ (ေခ ) လူေချာင်ဝှါေဒ ဟန်ချိ (ေခ ) လူေချာင်ဝှါ
ေအာင်ရတနာ ေဆးုံေအာင်ရတနာ ေဆးုံ

အသက် (၉၅) ှစ် အသက် (၉၅) ှစ် 
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မာန်ေအာင် အပိုင်း(၂)ရပ်ကွက်၊ အေရှြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ အမှတ် (၂၇၆)၊ အခန်း (F3) 

ေန (ဦးဝင်ယုံ-ေဒ ချိဝါ)တို၏သမီး၊ (ကျိတိုက်စွမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒါက်တာေအာင်သိန်း(ခ)ကျိေလးရှင-်ေဒ ြမင့် 
ြမင့စ်န်း၊ ဦးစိုးဝင်း-ေဒ စန်းဲွ(ခ)ေဒ ဂျပန်မ၊ ဦးလှြမင့-်ေဒ ကည်ကည်ဝင်း(ခ)ေဒ ကလုားမ၊ ဦးေကျာ်ြမင့(်ခ)ကျိဟိက်ုတင်း-
ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဝ၊ ဦးေအာင်ြမင့်(ခ)ကျိဟုိက်ဝမ်း-ေဒ ေအးေအးသန်း၊ ဦးစန်းလွင်-ေဒ ုုဝင်း၊ [ဦးထွန်းြမင့်(ခ)ကျိဟုိက်ဟုိး]-
ေဒ ေအးေအးသိန်း၊ ဦးစုိးြမင့်စွမ်(ခ)ကျိဟုိက်အင်း-ေဒ မိမိခုိင်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ေြမး ၂၂ေယာက်တုိ၏အဘွား၊ ြမစ် 
ကုိးေယာက်တုိ၏ ဘွားဘွားကီးသည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန) ညေန ၄ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၈ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှမိတ်ေဆွ 
သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ကည်ေဒ ခင်ကည်
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက ှန်းမိနယ်၊ မလိခ 
အမ်ိရာဝင်းေန ဦးေဇယျာဦး-ေဒ လှလှသွယ်[ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ 
ဗဟိသုင်တန်းေကျာင်း (သဝုဏ )]၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်သည် 
၁၆-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန နနံက် ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ
ရပါသည်။ 

ဗဟိုသင်တန်းေကျာင်း (သုဝဏ ) ဝန်ထမ်းများဗဟိုသင်တန်းေကျာင်း (သုဝဏ ) ဝန်ထမ်းများ

ပုသိမ်အသင်း (ရန်ကုန်)ပုသိမ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဦးသိန်းေရ   (၈၉)ှစ်ဦးသိန်းေရ   (၈၉)ှစ်
မီးရထားုံပိုင် (ငိမ်း)မီးရထားုံပိုင ်(ငိမ်း)

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  ကမ ာေအးစာ 
တိက်ု၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဇဲွဇုသံမာဓ(ိ၄)လမ်း၊ 
အမှတ်(၃၄၉)ေန ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်၏ 
ခင်ပွန်း၊   ဦးလှညိ-ေဒ ခင်ေဆွယု၊ 
ဦးေမာင် ေမာင်ခင်-ေဒ ယ်ယ်ေအာင်၊ 
ဦးေအာင်စိုးမိုး-ေဒ ေအးေအးခိုင်၊ ဦးမိုး 
ေကျာ်သူ-ေဒ စန်းစန်းိုင်၊ ဦးေမာင် 
ေမာင်လွင-်ေဒ ှင်းဆီခိုင်၊ ဦးေဇာ်ဝင်း၊ 
ေဒ အိမ့်ကာြဖတို၏ ဖခင်၊ ေြမးရှစ ်
ေယာက်၊ ြမစ်သုံးေယာက်တို၏အဘိုး   
ပုသိမ်အသင်း(ရန်ကုန်  )အမ ေဆာင် 
ဦးသန်ိးေရ သည် ၁၂-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) 
ညေန ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၁၃-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင်  ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသင်းဝင်များအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။      

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ေဒ ြမြမဝင်း(ခ)ေဒ လုံးလုံး(ေတာင်ငူမိ)ေဒ ြမြမဝင်း(ခ)ေဒ လုံးလုံး(ေတာင်ငူမိ)
ေမာ်လမိင်တက သိုလ်ေကျာင်းသူေဟာင်းေမာ်လမိင်တက သိုလ်ေကျာင်းသူေဟာင်း

အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်

ေတာင်ငူမိ၊ ေဇယျသုခလမ်း၊ အမှတ်(၁၆/၃၃၈)

ေန (ဦးေအးေမာင်-ေဒ စန်ိကည်)တို၏ သမီးငယ်၊ (ဦးက ံ

ွန် )-ေဒ ွဲွဲဝင်း၊ (ဦးဝင်းေမာင)်-ေဒ ခင်အုန်းရီ(ဒိုင် 

ယာနာအလှြပြပင်ေရး)တို၏ညမီ၊ ဦးေအးကိ-ုေဒ ကည် 

ကည်လွင်၊ ဦးေအးချိ၊ ဦးေအးပို(ခ)ဒုရဲမှးကီးသိန်း 

ေအာင်-ေဒ ဝါဝါလွင်၊ ဦးေအးေကျာ်-(ေဒ ခင်စန်းေဝ)

တို၏အစ်မ၊ တ/ူတမူ ၁၅ ေယာက်၊ ေြမး ၂၆ ေယာက်တို၏ 

အဘွား ေဒ ြမြမဝင်း(ခ)ေဒ လုံးလုံး သည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ 

ရက် ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၁၇-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေဗာရိဿာရ 

သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ  ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား  အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။      

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ကိုကိုဦးဦးေအာင်ကိုကိုဦး
Second Mate (CDC-22665)Second Mate (CDC-22665)

(Uniteam Marine)(Uniteam Marine)

အသက် (၅၁) ှစ်အသက် (၅၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ (၃၇)လမ်း(အလယ်လမ်း)၊ အမှတ်(၁၄၆)၊ 

ေြမညီထပ(်ယာ)ေန (ဦးကိုကိုကီး)-ေဒ လှကည်တို၏သားကီး၊ ရန်ကုန်မိေန (ဗိုလ်မှးချပ်လွန်း 
ေမာင်)-ေဒ ေရ သက်တို၏ သားသမက်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးထွဋ်-ေဒ နလီာစန်ိ၊ ဦးမျိးလွင်-ေဒ ခင် 
မုိးမုိးထွဋ်၊ ဦးဆန်းလွင်-ေဒ ခင်မာေအး၊ ဦးeာဏ်ြမင့်စုိး-ေဒ ေဆမွျိးချစ်၊ ဦးဖန်ုးေကျာ်စိုး-ေဒ ပပသင်း 
တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒ ိုင်ိုင်ဦး-(ဦးေဇာ်ဝင်း)၊ ေဒ တိုးတိုးခိုင်-ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ ေဒ မိုးမိုးလ  င်- 
ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး(စင်ကာပူိင်ုင)ံ တို၏ည/ီေမာင်၊ ဦးေအာင်ကိကုိမုျိး၏အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ခင်သက်ွယ်၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေဝဖိးထက်၊ ေမာင်ေကျာ်ဇင်ထက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည ်
၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )  ၇:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးံုကီး၌ (၉၆) ပါးေသာေရာဂါြဖင့် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်အား ၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် 
၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မတ်ိသဂ  ဟများအား ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်အသေိပးအပ်ပါသည်။                   ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ လှလှြမင့် ေဒ လှလှြမင့ ်
ေဆာက်လုပ်ေရး (ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရး (ငိမ်း)

အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်
[ဦးဟန်တင(်အုတ်ဖို)-ေဒ တင်ေရ ]တို၏သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ သမိုင်း(၁) ရပ်ကွက်၊ (၄)လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၂)၊ 
ေလးလ ာေန ဦးခင်ေမာင်ဲွ (ဆလက-ငိမ်း)၏ဇနီး ေဒ လှလှြမင့် 
သည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၆-၅-၂၀၂၀ 
(စေနေန) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၂၁-
၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 
အထိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 
ေလးစားစွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည်ေသွးသည်

အသက်အသက်



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ကည်ေဒ ခင်ကည်
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ဗဟိသုင်တန်းေကျာင်း 
(သုဝဏ )မှ ေကျာင်းအုပ်ကီး ေဒ လှလှ သွယ်၏မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ ခင်ကည ်
သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ 
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

 အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းတင့်ှင့်ဇနီး ေဒ ခိုင်ွယ်ထူး အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးဝင်းတင့်ှင့်ဇနီး ေဒ ခိုင်ွယ်ထူး
 မိသားစု မိသားစု
 ဝန်ကီးုံးမှ အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ ဝန်ကီးုံးမ ှအရာထမ်း/အမ ထမ်းများ
 ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခင်ကည်ေဒ ခင်ကည်
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ဗဟိုသင်တန်း 
ေကျာင်း(သုဝဏ )မှ ေကျာင်းအုပ်ကီး ေဒ လှလှသွယ်၏မိခင်ြဖစ်သ ူ
ေဒ ခင်ကည်သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဦးဟန်ေဇာ်ှင့်ဇနီး ေဒ သွင်သွင်ေအးမှီြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဦးဟန်ေဇာ်ှင့်ဇနီး ေဒ သွင်သွင်ေအးမှီ
မိသားစုမိသားစု

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ကည်ေဒ ခင်ကည်
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ဗဟိုသင်တန်း 
ေကျာင်း(သုဝဏ )မှ ေကျာင်းအုပ်ကီး ေဒ လှလှသွယ်၏မိခင်ြဖစ်သ ူ
ေဒ ခင်ကည်သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဒုတိယဝန်ကီးေဒါက်တာေကျာ်လင်းှင့်ဇနီး ေဒ နီနီေအာင်ဒုတိယဝန်ကီးေဒါက်တာေကျာ်လင်းှင့်ဇနီး ေဒ နီနီေအာင်
မိသားစုမိသားစု

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဘုရားအမကီး ေဒ စိန်ကည် (ဘူးကိုင်း/ေြမာင်)ဘုရားအမကီး ေဒ စိန်ကည် (ဘူးကိုင်း/ေြမာင)်
အသက် (၉၅) ှစ်အသက် (၉၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ (၃၁) ရပ်ကွက်၊ ေဇယျာ 
ေအးြမလမ်း၊ အမှတ်(၁၉၅)ေန (ဦးရှိန်)၏ဇနီး၊ ေဒ တင်တင်ေဌး၊ ဦးထွန်း 
ေအာင်ေကျာ်-ေဒ ခင်မာလာေဝ၊ ေဒ ေသာင်းေသာင်းေအးတို၏ မိခင်၊ 
ေမာင်ေအာင်ခန် ၊ ေမာင်ေအာင်သန်၊ မသိမ့်စံပါယ်ဖူး၊ မရ န်းြမတ်ဆုလာဘ်၊ 
မှင်းှင်းေဝ၊ ေမာင်ေကာင်းြမင့်ြမတ်တို၏အဘွား၊ ေမာင်ဇွဲလေရာင်ဖိး
၏ဘွားဘွားကီး ေဒ စိန်ကည်သည် ၁၃-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) ည ၁၀:၁၀ 
နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၄-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂:၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ကည်ေဒ ခင်ကည်
အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)

ရန်ကုန်မိေန (သခင်ဆယ်-ေဒ ခင်ဘီ)တို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ တိက်ု(၂၅၈/၃)ေန ဦးတင်ဦး၏ဇနီး၊ (ေဒ ခင် 
ွန် )၊ (ဦးေကျာ်ခင-်ေဒ ခင်ရ)ီတို၏ညီမ၊ ဦးခင်ေမာင်ညိ-(ေဒ ကျင်ကျင်)၊ 
(ဦးဆန်းထွန်း)-ေဒ ခင်စီ၊ (ဦးခင်ေမာင်စိန်)၊ (ဦးဘလ  င်)-ေဒ ခင်ခင်စိန်၊ 
(ဦးခင်ေမာင်ထွန်း)-ေဒ ှင်းြမင့်၊ ဦးေကျာ်ဘုန်းလင်း-(ေဒ မာမာခင်)တို၏ 
အစ်မ၊ ဦးေဇယျာဦး-ေဒ လှလှသွယ် (ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ဗဟိုသင်တန်း 
ေကျာင်း-သုဝဏ ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန)၊ ဦးေအာင်ေဇာ်တို၏ချစ်
လှစွာေသာမိခင်၊ ကိုထက်ေအာင်ေဇ-မခိုင်ဆုေဝခင်၊ မဇူေဇှင်းတို၏ချစ်
လှစွာေသာအဘွား၊ မကယ်စင်လင်းလက်၏ ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားသည် 
၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၆:၁၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်း 
မိနယ်၊ မလခိဥယျာ်အမ်ိရာေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန် 
ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကိ ုယင်းေန  နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်တင်ြမင့် (မဗို) ေရစကိမိေဒ တင်တင်ြမင့ ်(မဗို) ေရစကိမိ
ဒု-လ/ထ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဒု-လ/ထ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ 

ြမန်မာ့ေရနံထွက်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံထွက်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း

အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ြမတ်ထွန်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၉၉)၊ အခန်း(၉)ေန (အငမ်ိးစားသစ်ေတာ အေရးပိင်ုဦးေမာင်ေမာင်-ေဒ ြမ 
ေမ)တုိ၏သမီး၊ [ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်(ခ)ဖုိးခွား]၏ညီမ၊ ဦးတင်ထွန်းေအာင်-
ေဒ ချိချိလွင်၊ ဦးသန်ဇင်-ေဒ ရီရီဝင်း၊ ဦးေအာင်ေကျာ်လ-ှေဒ ခင်မေလး၊ 
ဦးေဌးလွင်-ေဒ ခင်ေဌးမတူို၏အစ်မ၊ ကိသုက်ေဝထွန်း-မခင်ေဌးရ၊ီ ကိေုကျာ် 
ေဇထွန်း-မလ့ဲလ့ဲမွန်၊ ကုိချမ်းအာကာထွန်း၊ ကုိေစာေဝလင်း၊ ကုိေရ ေသွး(ခ) 
အဲရစ်လွင်တုိ၏အေဒ ၊ ေမာင်သုတေဇ၏ဘွားဘွားတီတီ ေဒ တင်တင်ြမင့် 
သည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )  ညေန ၃ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၅ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား သိေစအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၁-
၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါ
ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းက ေရာက်ပါရန် ေလးစားစွာ ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

ဦးတင်ေမာင်ဦး (ခ) Oliverဦးတင်ေမာင်ဦး (ခ) Oliver
B.E (Electrical Power)B.E (Electrical Power)

အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ေအာင်လှရိပ်သာလမ်းေန 

(ဦးညီညီ-ေဒ လွန်းေမ)တို၏တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ ဦးသဒ ါ 
ဝင့်လ  င် (Stairway Academy Co.,Ltd)-ေဒ ေအးြမြမလွင ်
(Stairway Academy Co.,Ltd)တို၏ဖခင်၊ ေဒ ခင်မိုးသ ူ(Winnie) 
၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း သည် ၁၄-၅-၂၀၂၀ ရက် ည ၇:၃၀ နာရ ီ
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၀နာရတွီင် 
ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးေစာေဝလင်းဦးေစာေဝလင်း
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ပဲခူးမိ၊ ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ ဟသ  ာလမ်း၊ အမှတ်(၂၀၉)ေန 
(ဦးေစာချစ်ေဖ-ေဒ ေနာ်ခါိုး)တို၏သား၊ (ဦးေစာအာသာ)-ေဒ ေနာ် 
ေမးဗစ်တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ေနာ်မိုရင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
(ေဒ ေနာ်ခင်ခင်ချစ်)၊ ေဒ ေနာ်ခင်ခင်ှစ်၊ ေဒ ေနာ်ခင်သန်ိးချစ်၊ ေဒ ေနာ် 
ခင်ခင်ေလးတို၏ အစ်ကို၊  ေစာဘာဆိုေဂး-ေနာ်ဘလက်ဇက်ထူး၊ 
ေစာဘာဆုိဝါး၊ ေစာေဂးဝါးတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ဦးေစာေဝလင်း 
သည် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၅:၁၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အပ်ိေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)  နနံက် ၁၁နာရတွီင် 
ေနအိမ်၌ ဝတ်ြပကိုးကွယ်ပီး ပဲခူးဆင်ြဖကွင်း၊ ခရစ်ယာန်သုသာန်၌ 
ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း အလှဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအးေဇာ် (ခ) (Stella) (ခ) အန်တီသဲေဒ ေအးေအးေဇာ် (ခ) (Stella) (ခ) အန်တီသဲ
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ေနြပည်ေတာ်၊  ဇမ သီရိမိနယ်၊  ေဘာဂသိဒ ိရပ်ကွက်၊ 
ပိေတာက်အိမ်ရာ၊ ဇနကလမ်း၊ တိုက်(၈၂၅)၊ အခန်း(၁၃)ေန (ဦးတင် 
မင်းဦး)-ေဒ ေသာ်တာပပဝင်း၊ ဦးသဟူန်(MPPE)-ေဒ သ ာမိုး(MPPE)
တို၏မိခင်၊ ေမာင်ဇွဲဝင့်ိုင်၊ မြဖစင်မိုး၊ မ န်းဝတီတို၏အဘွား၊ 
(ဦးမင်းသူ)၏ဇနီးသည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) ည ၁၁:၃၀ နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၁၇-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁ 
နာရီတွင်  ေကွကီးသုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍  ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ေမာင်သန်းဦးတင်ေမာင်သန်း
လက်ေထာက်စက်ုံမှး၊ စက်ပစ ည်းစက်ုံ(၁)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနလက်ေထာက်စက်ုံမှး၊ စက်ပစ ည်းစက်ု(ံ၁)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက် (၈၀)ှစ်အသက် (၈၀)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ ရဲေဘာ်(၁)လမ်း၊ အမှတ် 

(၉၀)ေန (ဦးသန်ိးေမာင်-ေဒ ေထွးကင်)တို၏သားကီး၊ ေမာင်ှမကိုးေယာက်တို၏ 
အစ်ကိုကီး၊ (ဦးသန်းခင်-ေဒ ွန်ွန်ေမ)တို၏သားသမက်၊ မလွင်ေဝေဝဟန် 
(မေလးရှား)၊ (ေမာင်ြမတ်ထူးတင်)၊ ေမာင်သူရေကျာ-်မဇင်ဝါဝါတင် (စင်ကာပူ)၊ 
ေမာင်လွင်မင်းတင်၊ မေစာစုမွန်တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဘုန်းမင်းြမတ်ထွဋ်၊ မလဝန်း 
သူရေကျာ်တို၏ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီး၊ (ေဒ ခင်ေအးဇင်)၏ချစ်လှစွာေသာ
ခင်ပွန်းသည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၁:၅၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ယင်းေန  မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ် 
ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသန်လွင်ေမာင်ဦးသန်လွင်ေမာင်
အသက်(၄၀)အသက်(၄၀)

CDC:50038CDC:50038
CHIEF OFFICERCHIEF OFFICER

MARINE FUTURE SERVICE Co.,LTDMARINE FUTURE SERVICE Co.,LTD
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၁၁)ေန ဗိုလ်မှး 

ခင်ေမာင်ရီ(ငိမ်း)-(ေဒ ုုယ်)တုိ၏ သားကီး၊ (ဦး ပံးချိ-ေဒ တိုးတိုးမာ)
တို၏ သားသမက်၊ ဦးမျိးေမာင်ေမာင် (AYA Bank)-ေဒ လွင်မာလာဦး 
(ေတာ်ဝင်မသိားစကုမု ဏ)ီှင့ ်ဦးမျိးထိက်ုေအာင်(ကထကိ၊ ဥပေဒပညာဌာန၊ 
ဒဂုံတက သိုလ်)၊ ေဒ သ ာဦး (ဦးစီးအရာရှိြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး)
တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ေမြမတ်သူ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မအိမ့်သဒ ါ 
လွင်ေမာင ်(Grade 9 တန်းခွဲ E၊ TTC)၊ ေမာင်ဟန်ထက်ေအာင ်[Grade KG 
တိင်ုးခဲွ (ချယ်ရ)ီ]တို၏ ေမွးသဖခင်သည် ၁၄-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) 
မွန်းလွဲ ၂:၃၅ နာရီတွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၈-၅-
၂၀၂၀ရက်  နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၀-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် 
၉ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က  
ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာဦးကျင်သိန်းေဒါက်တာဦးကျင်သိန်း
M.B.B.S, D.L.O, M.Med.Sc (ENT)M.B.B.S, D.L.O, M.Med.Sc (ENT)

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းအထူးကုဆရာဝန်ကီး (ငိမ်း)နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းအထူးကုဆရာဝန်ကီး (ငိမ်း)

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
ပဲခူးမိ၊ ပန်းလ  င်ရပ်၊ (၂၁) လမ်းေန (ဦးဝက်လာ-ေဒ ကျင်ေအး)တို၏ သား၊ ဦးကျင်ေအး-

ေဒ စန်းွဲတို၏ညီ၊ (ဦးကျင်သန်း)-ေဒ ခင်ွန်ေဝ၊ ဦးေဌးြမင့-်ေဒ ခင်သန်း၊ ေဒါက်တာဦးကျင်ဆိုင်
(မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး-ငိမ်း၊  ပဲခူး)-ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးညီညီတုိ၏အစ်ကုိကီး၊ 
ရန်ကုန်မိေန (ဦးခင်ေမာင-်ေဒ ဝင်နီ)တို၏ သားသမက်၊ ဦးသာထွန်း-ေဒ ေမေမခင်၊ (ေဒ ရီရီခင်)၊ 
(ဦးြမတ်စိုး)-ေဒ ချိချိခင်၊ (ဦးေအးမိုး-ေဒ ခင်ခင်ေလး)တို၏ည/ီေမာင်၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်  
ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံလွင်လမ်း၊ တိုက်(၃)၊ အခန်း(၀၀၃)ေန ေဒါက်တာေဒ မူမူခင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒါက်တာဝင်းလွင်(မျက်စအိထူးကဆုရာဝန်၊ မ/ဥက လာေဆးုံကီး)၊ ေဒ ဆလုဲရ့ည်(Fame)၊ ေဒါက်တာ 
စည်သူလွင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင ်ေဒါက်တာဦးကျင်သိန်းသည ်၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၄ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ေထွးေဒ ကျင်ေထွး
အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မွန်ြမတ်ေမတ ာအိမ်ရာ၊ ပင်ေရ ေညာင်လမ်း၊ ခံအမှတ် 
(E-5)ေန (ဦးသာေခွး-ေဒ ေအးွန် )တို၏ သမီး၊ (ဦးချန်စိန်)၏ ဇနီး၊ ဦးေအာင်တိုး-
ေဒ အေိရ စင်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း-ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ (ေဒ မမိ)ိတို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာမိခင်ကီး၊ ေမာင်ရဲိုင်၊ ေမာင်ဆုထိုက-်မလွင်မိုမိုေအာင်၊ မေမယမုံခင်၊ ေမာင်သုတ 
ြမတ်ေဇာ်တို၏ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွား ေဒ ကျင်ေထွး  အသက် (၉၄)ှစ်သည် ၁၆-၅-
၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၁၀:၅၄ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ် 
ေဆးုံကီး(ခုတင်-၅၀၀)၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါေကာင်းှင့် က င်းကျန်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်အား ယင်းေန  ညေန ၃ နာရီတွင် မဂ  လာဒုံစစ်သခ   ျိင်း၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား ကျန်ရစ်သူမိသားစုများမှ 
အသေိပးအပ် ပါသည်။                                                                                       ကျန်ရစ်သမူသိားစု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် ၁၀:၅၄ နာရတွီင်  (၉၆) ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ် ကွယ်လွန်သွား 

ေသာ မိခင်ကီး ေဒ ကျင်ေထွး အသက် (၉၄)ှစ် နာမကျန်းစ် အစစအရာရာ စိတ်ေရာကုိယ်ပါ 
ေစတနာြဖင့် ကုသြပစုေပးပါေသာ အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်ေဆးုံ(ခုတင်-၅၀၀)မှ တပ်မှး 
ဗိလ်ုမှးချပ်စန်ိလင်းှင့တ်ကွ ပါရဂ၊ူ ေဆးမှး၊ သနူာြပှင့ ်အကဝူန်ထမ်းများအားလုံးအားလည်း 
ေကာင်း၊ မခိင်ကီးကျန်းမာေရးအေြခအေနအား ကညူေီဖးမကပါေသာ ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မတ်ိေဆ ွ
များအားလည်းေကာင်း၊ နာေရးကိစ အဝဝကုိ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေသာ စစ်ဘက်နယ်ဘက်မှ 
မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား ကျန်ရစ်သူမိသားစုများအားလုံးမ ှလ  က်လှဲစွာ ေကျးဇူးတင်
အပ်ပါေကာင်း။                                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ေထွးေဒ ကျင်ေထွး
အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မွန်ြမတ်ေမတ ာအိမ်ရာ၊ ပင်ေရ  
ေညာင်လမ်း၊ ခံအမှတ်(E-5)ေန ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း - ေဒ သန်းသန်းွယ်တို၏   မိခင်      
ေဒ ကျင်ေထွးသည ် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၁၀:၅၄ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရိှရပါသြဖင့်  ကျန်ရစ်သမိူသားစုင့်ှအတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ မသိားစုဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ မသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ေထွးေဒ ကျင်ေထွး
အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မွန်ြမတ်ေမတ ာအိမ်ရာ၊ ပင်ေရ  
ေညာင်လမ်း၊ ခံအမှတ်(E-5)ေန ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ   
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း - ေဒ သန်းသန်းွယ်တို၏   မိခင်      
ေဒ ကျင်ေထွးသည ် ၁၆-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၁၀:၅၄ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရိှရပါသြဖင့်  ကျန်ရစ်သမိူသားစုင့်ှအတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  မိသားစုများတပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

စာဆိုေတးရှင် ဂီတာေဖဝင်း (ဂရိတ်ေတးသံသွင်း)စာဆိုေတးရှင ်ဂီတာေဖဝင်း (ဂရိတ်ေတးသံသွင်း)
တပ်မေတာ်-ေရ (ငိမ်း)၊ CDC-17790တပ်မေတာ်-ေရ (ငိမ်း)၊ CDC-17790
ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံးဝင် (ဗဟို)ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံးဝင ်(ဗဟို)

သံတွဲခိုင်အသင်းသံတွဲခိုင်အသင်း

အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်
ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ဂွမိ၊ ဆပ်သွားချိင်ေကာက်ေကျးရာေန (ဦးညစီ-ံေဒ  

သန်းရင်)တို၏ သားငယ်၊ (ဦးစိန်ချစ်)-ေဒ ြမကျင်တို၏ သားသမက်၊ 
ဦးတင်ေဖ-ေဒ ဝင်းကည်၊ ဦးေအာင်လွင်-ေဒ သန်းစိန်၊ ဦးစိုးွန်-ေဒ  
ေလးြမင့်တုိ၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒ ေမေမေဌး(ေတးသံရှင်ေဌးြမြမဝင်း)၏ခင်ပွန်း၊ 
Rev.ေဒ မာရီယာအိဇာ(Artist)-Rev.ဦးေစာမင်းဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ေမွးသဖခင်၊ မသ ားလက်လမင်းဦး(G-7၊ ပညာကမ ာ)၊ ေမာင်  င်းထက် 
ေနမင်းဦး(G-3 YAS)တို၏ ချစ်ဘုိးဘုိးကီး၊ ေဒ ခင်မာဝင်း(ေမေလး)၊ ဦးမင်း 
ရေဲအာင်(ကိေုလး)၊ တ/ူတမူ ဆယ့်သံုးေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာဦးေလး 
အမှတ်(119/3)၊ ေရနံသာလမ်းသွယ်(၄) ေရစက်၊ သဝုဏ ေန စာဆိေုတးရှင် 
ဂတီာေဖဝင်းသည် ၁၅-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) ည ၇ နာရတွီင် အမှတ်(၂) 
တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး၊ ခုတင်(၅၀၀)၌  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) ညေန ၄ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ သန်းသန်းေဌး (ခ) ေဒ သန်းသန်းေဌး (ခ) 
Pi Kham Lam Ciin Pi Kham Lam Ciin 
(Healing Ministry)(Healing Ministry)
အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက ်
ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၄) ရပ်ကွက်၊ ေရ စင် 
(၈)လမ်း၊ အမှတ်(၅၄၇)ေန U Gin 
Lian ၏ ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ U Pau 
Sian Mang-Nu Niang Sian Huai 
(USA)၊ Pa Mang Khen Mung-Nu 
Ngai Sian Cing (ြပည်ေတာ်သာ)၊ 
Nu Ngai Lawh Nuam-U Gin Za 
Cin (ြပည်ေတာ်သာ)၊ Pa Kap Khan 
Lal-Nu Ciin Lun Niang (ြပည်ေတာ် 
သာ)၊ Pa Cin Lam Khual-Nu Zam 
San Niang (ေခတ -မေလးရှား)
တို၏မိခင်၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်တို၏ 
အဘွား Pi Kham Lam Ciin သည် 
၁၄-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၅ နာရီတွင် 
ေနအိမ်၌ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွား 
ပါသြဖင့် ၁၇-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉ 
နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိုဏ်း 
ေပါင်းစံုဥယျာ်ေတာ်ခန်းမ၌ ဝတ်ြပ 
ဆုေတာင်းပီး ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ မိတ်ေဆွ 
သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက် ကယ်ပါအသက် ကယ်ပါ



ေမ  ၁၇၊   ၂၀၂၀

ယေန  ဖတ်စရာ

ြပည်သူအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနထုတ်   ေကးမုံသတင်းစာတွင ်     ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း      ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု    အချပ်ပို 
ေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

တပ်ကုန်းမိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး
ှာေခါင်းစည်းှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝ

ေချာက်  ၄၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 
ေအာင်လံ   ၄၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
တပ်ကုန်း  ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
မေကွး  ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၆

ထူးြခားသည့ ်ေနအပူချနိ်များ

ေတာင်တွင်းကီး ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
ဆင်ြဖက န်း  ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
ေတာင်ငူ  ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

အထူးေဒသ(၄) နမ့်ပန်းေဒသမှ ေနရပ်ြပန် 
ြမန်မာအလုပ်သမား ၂၁၂ ဦးကို မိုင်းယုမိသို ပိုေဆာင်

မိုင်းယ ု  ေမ    ၁၆
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) တာချလိီတ်ခုိင် နယ်စပ်ေဒသ မုိင်းယုမိသုိ အထူး 
ေဒသ(၄)  နမ့်ပန်းေဒသ၌   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်မ  ၂၁ ရက်ြပလုပ်ပီးေသာ 
ေနရပ်ြပန် ြမန်မာအလုပ်သမား ၂၁၂ ဦးကို တတိယအကိမ်အြဖစ် ယေန  နံနက် 
၇ နာရီခွဲခန်က မိုင်းယ-ုကျနိ်းယဲန်းတံတားမှတစ်ဆင့ ် ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

အဆိုပါ ေနရပ်ြပန်  ြမန်မာအလုပ်သမားများသည ်  ယေန  နံနက် ၈ နာရီ 

၁၀ မနိစ်တွင် မိင်ုးယ-ုကျန်ိးယန်ဲးတတံားေပ တွင် အထူးေဒသ(၄) နမ့ပ်န်းေဒသ 
ရဲတပ်ဖွဲမှ  ရဲမှး ချစ်ေဆွ ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲတိုက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 
နယ်ေြမ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့်  ရှမ်းြပည်နယ် 
တုိမှ အမျိးသား ၁၃၇ ဦး၊ အမျိးသမီး ၇၅ ဦး  စုစုေပါင်း အလုပ်သမား ၂၁၂ ဦးတို 
ကို တတိယအကိမ် လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ပီး   စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

လ  င်သာယာမိနယ်၌ အလုိအေလျာက်ေပးေဝသည့်စက်ြဖင့် ဆန်များ ေပးေဝ
ရန်ကုန်    ေမ    ၁၆
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်၌ 
ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါ ကာလအတွင်း ဆန်လုိအပ် 
ချက်ရှိသူများအတွက်     တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ထေိတွမ မရိှေစဘ ဲဆန်ေပးေဝသည့အ်စအီစ် 
အား ေမ ၁၆ ရက်မှစ၍ ဆန်အလိုအေလျာက် 
ေပးေဝသည့်စက(်Rice-ATM)ြဖင့်     ကနဦး 
စမ်းသပ်ကာ ဆန်များကိ ုအခမဲေ့ပးေဝလျက်ရိှ 
ေကာင်း  We Love Hlaingtharyar   လူထု 
အေြခြပပရဟိတအဖွဲထံမ ှသိရသည်။

ဆန်ထုတ်ယူလိုသူများသည ်  We Love 
Hlaingtharyar Facebook Page       သို 
ဝင်ေရာက်ပီး ေပ လာသည့် Chat Box မှာ 
"စာရင်းေပးမည"် ခလုတ်ကို  ေရးချယ်ရမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ေလ ာက်ထားရမည့်ေဖာင်တွင ်
ထုတ်ယူလိုသူ၏ ဖုန်းနံပါတ်၊ အမည်၊ လိပ်စာ 
ှင့ ်စကားဝှက်ကိ ုအဂ  လပ်ိစာြဖင့ ်ိက်ုထည့်ပီး 
ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆန်ထတ်ုယ ူ
ခွင့်ရရှိလ င် ဆန်ထုတ်ယူခွင့်ရရှိသူ၏ မိုဘိုင်း 
ဖန်ုးသို SMS ေပးပို၍ အေကာင်းကားမည်ြဖစ်ပီး 
ဆန်ထတ်ုယခွူင့ ်SMS ရရိှလ င် ဆန်ေပးေဝစက် 
တွင်     သွားေရာက်တန်းစီကာ       We Love 
Hlaingtharyar Facebook Page သုိ  ဝင်ေရာက် 
၍               စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

တပ်ကုန်း    ေမ       ၁၆
ေနြပည်ေတာ်   တပ်ကုန်းမိနယ် မိမေဈးှင့် ယာယီပျကံျေဈးတုိတွင် ယေန  နံနက် ၇ နာရီက  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များ အခမဲြ့ဖန်ေဝ 
ခဲ့သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင်  တပ်ကန်ုးမိနယ်  ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေကျာ်တင့ ်
ှင့်အဖွဲ၊     ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးသူရဦးှင့ ်    မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်
ေရးမှးုံး၊    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊    မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး
ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွတို  ပူးေပါင်း၍ မိမေဈးှင့ ်ယာယပီျကံျ 
ေဈးတွင် ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်ြပည်သူများအား ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ မြပန်ပွားဖို မိမိကစ၍ ကာကွယ်စို သတင်းစကားလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝေပး 
ခဲ့သည်။                                                                                                         တင်စိုးလွင်

မ ေလး    ေမ    ၁၆
မ ေလးမိ မဟာေအာင်ေြမေကျာက်မျက်စခန်း(မ ေလး ေကျာက်ဝိင်ုး)
တွင် ေကျာက်စမ်ိးေကျာက်မျက်လပ်ုငန်းြဖင့ ်  အသက်ေမွးရပ်တည်ေနက 
သည့် လက်လုပ်လက်စား အေြခခံေကျာက်သမား အိမ်ေထာင်စုေပါင်း 
၁၂၀၀၀ ေကျာ်အား ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား စသည့် အေြခခံစားေသာက်ကုန ်
ပစ ည်းများအား  ယေန  နံနက်ပိုင်းက  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးအပ်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ ကိ ု   ေကျာက်မျက်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 
(မ ေလး)    မဟာေအာင်ေြမ   ေကျာက်မျက်ရတနာေရာင်းဝယ်ေရးစခန်း 

အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖဲွှင့ ်   ေစတနာရှင်များ    စေုပါင်းလှဒါန်းေငကွျပ် 
သိန်းေပါင်း   ၂၄၆၀ ေကျာ်ြဖင့်     ေကျာက်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 
အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၂၀၀၀ ေကျာ် လူဦးေရ တစ်သိန်းေကျာ်အတွက် 
အိမ်ေထာင်စုတစ်ခုလ င်  ဆန် (၁၀) ြပည်၊  ဆား (၁)ပိဿာ၊ ဆီ (၅၀) 
ကျပ်သား၊    ကက်သွန်နီ  (၁) ပိဿာှင့်     ကက်ဥ (၁၀) လုံးတိုကို   
ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   မဟာေအာင်ေြမေကျာက်မျက်ေဈး 
အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲ       အတွင်းေရးမှး      ဦးမျိးြမင့်လ  င်က 
ေြပာသည်။

စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၅ သို 

မ ေလးမိရှိ အေြခခံေကျာက်စိမ်းလုပ်ငန်း
လုပ်ကိုင်သူ အိမ်ေထာင်စုများအား
အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

မိုး/ဇလ

စာမျက်ှာ »  ၁၄

ကပ်ေဘးတံပိုးလ  င်း ရာဇဝင်မိုင်းေစှင့်

စာမျက်ှာ »  ၂၅

စာမျက်ှာ »  ၁၁

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာအားလုံး ြပန်လည်ကျန်းမာလာပီး
ကူးစက်ခံရသူ ထပ်မံမေတွရှိဟု 
ကေမ ာဒီးယား ေြပာကား

စာမျက်ှာ »  ၁၂

ေတာင်အာဖရကိ၌ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ၇၈၅ ဦး စံချနိ်တင်ေတွရှိ

မန်စီးတီးအသင်းက 
တိုက်စစ်မှး 

ဂါဘရယီယ်ဂျးီဆပ် 
ကို တစ်ပတ်

ေပါင် ၁၂၀၀၀၀ နဲ 
စာချပ်သစ် 
ချပ်ဆိုမည်



ေမ     ၁၇၊  ၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲ၏
 စတုတ  (၁) ှစ်တာအတွင်း ေဆာင်ရက်မ များ

ေတွဆုံေမးြမန်း - ရှင်မင်း၊ ဓာတ်ပုံ - ေကေက၊ ြပည်နယ်ြပန်ဆက်

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာလင်းထွဋ်

ေတာင်ကီးမိတွင်း ကေမ ာဇလမ်း အဆင့်ြမင့်တင ်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ကိုေတွရစ်။

ေမး။ ။ ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲရဲ စတုတ  
  (၁) ှစ်တာ အပါအဝင် ေလးှစ်တာ 
ကာလအတွင်း စီမံကိန်းချမှတ်ေဆာင်ရက်မ ၊ 
ရည်မှန်းချက ်အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင် 
ရက်မ ေတွကို သိပါရေစရှင့်။ 
ေြဖ။ ။ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် စီမံကိန်း 
  ရည်မှန်းချက်မှာ ရှမ်းြပည်နယ်ရဲ 
စစုေုပါင်း ထတ်ုလပ်ုမ နဲ  ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုးကိ ု
ှစ်အလိုက်ေဈး န်းေတွအရ ေငွကျပ ်၆၇၂၀ 
ဒသမ ၂ ဘီလီယံ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖိုနဲ  
ပုံမှန်ေဈး န်းေတွအရ ၅ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်း 
တိုးတက်ဖို ရည်မှန်းခဲ့ပါတယ်။

ဒီလိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ ပထမ 
သုံးလပတ်အထိ ေငွကျပ် ၂၃၆၈ ဒသမ ၃ 
ဘီလီယံရရှိခဲ့တဲ့အတွက် စီမံကိန်းရည်မှန်း 
ချက်အေပ  ၃၅ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ိုင်ခဲ့ပီး အရင်ှစ် အလားတူ 
ကာလနဲ    င်းယှ်ရင ်၁၁ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်း 
တိုးတက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အတွင်းမှာ ိင်ုငေံရးက   
  နဲ     ငိမ်းချမ်းေရးေဆာင်ရက်မ ကို 
ေြဖကားေပးပါဦးရှင်။ 

ေြဖ။ ။ ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း NCA လက်မှတ် 
  ေရးထိုးထားတဲ့     ရှမ်းြပည်နယ ်
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးေကာင်စီ/ ရှမ်းြပည ်
တပ်မေတာ်(RCSS/SSA)နဲ  ပအုိဝ်း အမျိးသား 
လွတ်ေြမာက်ေရးအဖွဲချပ်(PNLO)တို   ရှိပါ 
တယ်။ ၂၀၁၈ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃ ရက်မှာ 
လားဟဒူမီိကုရက်တစ်ပါတ(ီLDU)က NCA မှာ 
ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့တဲ့အတွက ်     ရှမ်း 
ြပည်နယ်အတွင်း NCA လက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲတ့ဲ 
တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ (၃)ဖဲွရိှလာ 
ပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ ်ပစ်ခတ်တိုက်ခတ်မ  ရပ်စဲ 
ေရးဆိုင်ရာ ပူးတွဲေစာင့်ကည့်ေရး ေကာ်မတီ 
(JMC-S) အစည်းအေဝးေတွကိ ု၂၀၁၆ ခုှစ် 
ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက်မှ ၂၀၁၈ ခုှစ် ေအာက်တို 
ဘာလ၁၄ ရက်အထ ိလွိင်လင်ခိုင ်ခိုလမ်မိ 
မှာ (၁၇) ကိမ်တိုင်တိုင ်ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ပဋပိက ေတေွကာင့ ်ေနရပ်စွန်ခွာပီး 
  ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်လာတဲ ့ြပည်သ ူ
ေတအွတွက် ေထာက်ပံမ့ ေတကွိ ုသပိါရေစရှင့။် 
ေြဖ။ ။ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း ရှမ်းြပည် 
  နယ် (ေြမာက်ပိုင်း)မှာ   ပဋိပက  

ေတွေကာင့ ်ေနရပ်စွန်ခွာပီး ထွက်ေြပးတိမ်း 
ေရှာင်လာတဲ ့ြပည်သူေတွအတွက် ြပည်ေထာင်စ ု
အဆင့်၊  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊    ေဘး                      
အ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ ကမု ဏ ီ
ေတွနဲ  NGO/  ပုဂ လိက    အလှရှင်ေတွက 
ေငွသားနဲ  ပစ ည်းတန်ဖိုးအပါအဝင် စုစုေပါင်း 
ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၂ ဘီလီယံကို ေထာက်ပံ့ေပး 
အပ်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အတွင်း ိင်ုငေံရးေဆွးေွး 
  ပွဲေတွ  ကျင်းပခဲ့မ နဲပတ်သက်ပီး 
ေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  
  ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ် NCA 
လက်မှတ်ေရးထုိးပီး အမျိးသားအဆင့် ုိင်ငံေရး 
ေဆွးေွးပွဲေတွကို လူမျိး/ေဒသ အေကာင်း 
အရာအလိုက် ကျင်းပလျက်ရှိပါတယ်။ 

ဒီလိုကျင်းပတဲ့အခါ ပအိုဝ်းလူမျိး အမျိး 
သားအဆင့်ိင်ုငေံရးေဆွးေွးပဲွကိ ု၂၀၁၇ ခှုစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆ ရက်ကေန ၂၀၁၇ ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ ရက်အထိ ဟုိပံုးမိနဲ  ၂၀၁၇ 
ခုှစ် ဧပီလ ၂၃ ရက်ကေန ၂၅ ရက်အထိ 
ေတာင်ကီးမိ  မိေတာ်ခန်းမတိုမှာ ေအာင်ြမင် 

စွာ ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီေဆွးေွးပွဲေတွက 
ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ ်     ြပည်ေထာင်စုကီး 
ေပ ထွန်းလာေစဖို အေထာက်အကူြဖစ်တဲ့ 
အမျိးသားအဆင့် ိုင်ငံေရးေဆွးေွးပွဲေတွ 
ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အလှရှင်ေတွရဲ 
  ကူညီမ ေတွနဲ      ေဒသဖွံဖိးေရး 
ေဆာင်ရက်ေနမ ကို ေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ ငိမ်းချမ်းေရးနဲ       ေဒသဖွံဖိးေရး 
  လုပ်ငန်းေတွက ဆက် ယ်ေနပီး 
ငိမ်းချမ်းမ ရှိရင် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတ ွ
ေဆာင်ရက်ိင်ုပါတယ်။ ဒလီိေုဒသဖံွဖိးမှသာ 
ငိမ်းချမ်းမ ရှိိုင်မှာမို     ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ 
အဖွဲအေနနဲ  တိုင်းရင်းသားေဒသေတွ ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အလှ 
ရှင်ေတနွဲ  ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွ ေဆာင် 
ရက်တဲ့အခါ  ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်မှာ 
ငိမ်းချမ်းေရးနဲ  ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွ 
ေဆာင်ရက်ဖို ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ 

လျာထားပါတယ်။  NCA လက်မှတ်ေရးထိုးပီးတဲ ့
PNLO အဖွဲရဲ ဌာနချပ်ြဖစ်တဲ့ ဂဒူးကီးေဒသ 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
မတ်လ ၆ ရက်မှာ ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ လှဒါန်း 
ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးနဲ ပတ်သက် 
  ပီး ေဆာင်ရက်တာေတွကိ ုေြပာြပ 
ေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ မိုင်းေနာင်   -     မိုင်း ှးလမ်းေပ ရှိ 
  နမ့်ပန်ေချာင်းတံတား(မိုင်း ှး )
တံတားအရှည်မီတာ ၁၃၀ ကိ ုစီမံကိန်းတန်ဖုိး 
ေငွကျပ် ၃ ဒသမ ၃ ဘီလီယံခန်မှန်းထားပီး 
၂၀၁၈ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်မှာ  လုပ်ငန်း 
စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ လုပ်ငန်းပီးစီးမ  
အေနနဲ  ၈၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပါတယ်။

က န်းေတာင် -   ေကျာက်တလုံးကီး - 
ေနာင်ယာဆိုင်း - ဆိုက်ေခါင် - ပွန်ေချာင်း - 
ေမာက်မယ်လမ်းေပ ရှိ ပွန်ေချာင်းတံတား 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏  စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလအတွင်း ေဆာင်ရက်မ များကို သိရှိိုင်ရန်အတွက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာ 
လင်းထွဋ်ှင့် ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည ်-



ေမ     ၁၇၊  ၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

ေတာင်ကီး- ေအာင်ပန်းလမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ထားမ ကို ေတွရစ်။       ဓာတ်ပုံ-ေဇယျာ(မိုင်ရာ)

အရှည် ၅၇ ဒသမ ၉၁ မတီာကိ ုစမီကံန်ိးတန်ဖိုး 
ေငွကျပ်   ၉၇၄၅   သန်းနဲ   ၂၀၁၈ ခုှစ် 
ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှာ  လုပ်ငန်းစတင် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး တတံားပီးစီးမ  ၇၆ ရာခိင်ု န်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဝမ်ဟိုင်းေဒသရှိ    ေဒသခံြပည်သူေတွ 
ဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်ေစဖိုအတွက် ၂၀၁၈ 
ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၂ ရက်မှာ MPT တာဝါတိုင် 
စတင်အသုံးြပိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလမှာ 4G စနစ် တိုးချဲေပးိုင်ခဲ့ပီး 
၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လ ၁၆ ရက်မှာ ဝမ်ဟိင်ုးေဒသ 
မှာ MPT တာဝါတိုင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့တယ်။

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနနဲ  ဟိမုန်ိးေဒသ 
လ ပ်စစ်မီးရရှိေရးအတွက်  ဟိုမိန်းေရအား 
လ ပ်စစ်စက်ုံစီမံကိန်းကိ ုရန်ပုံေငွကျပ ်တစ် 
ဘီလီယံနဲ    တင်ဒါေခ ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ပါတယ်။ မုိင်းဆတ် - တာချလီတ်ိလမ်းက မုိင် 
၆၀ ခန်ရိှပီး “ဝ”အထူးေဒသ(၂)မှ အမာခလံမ်း 
နဲ  ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။ ၂၀၁၈ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ
လ ၁ ရက်မှာ လမ်းဦးစီးဌာနက လ ဲေြပာင်း 
တာဝန်ယူပီး   ရန်ပုံေငွကျပ် ၅၅၃ သန်းနဲ  
လမ်းအဆင့်ြမင့်ြခင်းကို စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ပါတယ်။ ဘ  ာှစ်အလိုက ်ခွဲေဝရရှိတဲ့ ရန်ပုံ 
ေငွေပ မူတည်ပီး ဆက်လက် ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေန 
နဲ  ြပည်နယ်အတွက် ငိမ်းချမ်းေရးနဲ  ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွကိ ုအစ်တစိုက် ကိး
စားေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေမး။ ။ မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးနဲ 
  ပတ်သက်ပီး   ေဆာင်ရက်မ ေတွကုိ 
ရှင်းြပေပးပါဦးရှင်။
ေြဖ။ ။ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း      ရှမ်း 
  ြပည်နယ်မှာ ဘိန်းခင်းဧရိယာဧက 
၂၃၄၀၀ ဖျက်ဆီးိုင်ခဲ့ပီး    ှစ်စ်စိုက်ပျိး             
ရာသမှီာ ဆက်လက်ဖျက်ဆီး ေဆာင်ရက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ မူးယစ်ေဆးဝါး ဖမ်းဆီးရရိှမ အေန 
နဲ  (၄)ှစ်တာကာလအတွင်း အမ ေပါင်း ၃၁၁၆ 
မ နဲ  တရားခံ ၄၁၈၃ ဦးကို ဖမ်းဆီးအေရးယူ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့တဲ့ 
မူးယစ်ေဆးဝါးေတရွဲ ခန်မှန်းကာလတန်ဖိုးက 
ေငကွျပ် ၂၄၇ ဒသမ ၃၁ ဘလီယီြံဖစ်ပီး အေမရ ိ
ကန်ေဒ လာ ၁၆၄ ဒသမ ၇၃ သန်းေကျာ် ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) ကွတ်ခိုင်မိ 
နယ်မှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ ရက် 
ကေန မတ်လ ၈ ရက်အထိ တပ်မေတာ်နဲ  

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲတို ပူးေပါင်းပီး ကွတ်ခိုင် 
မိနယ် လွယ်ခန်ေကျးရာနဲ ေကာင်းခါးေကျးရာ 
အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ ေတာအတွင်းကေန မူးယစ် 
ေဆးဝါးေတနွဲ  ဆက်စပ်ပစ ည်းေတ၊ွ လက်နက် 
ခဲယမ်းေတွနဲ  ေမာ်ေတာ်ယာ်ေတွ (ပိုင်ရှင်မဲ)့ 
ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါတယ်။ မူးယစ် 
ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရမိမ  တန်ဖိုးအေနနဲ  ေငွကျပ် 
၈၉၆၆၃ သန်းေကျာ် ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အတွင်း လယ်ယာက   
  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲ  လယ်ယာေြမ 
ကိစ ရပ်ေတွ ေဆာင်ရက်ခ့ဲမ ေတွကို သိပါရေစ 
ရှင့်။
ေြဖ။ ။ ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း     လယ်ယာ 
  က   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
(၄) ှစ်တာကာလအတွင်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 
ဌာနက သီးှံအလိုက် မျိးေကာင်း၊ မျိးသန် ၊ 
မျိးေစ့ေတ ွထုတ်လုပ်ရာမှာ စပါး၊ အေစ့ထုတ် 
ေြပာင်း၊ ေနကာနဲ  ပစဲ်းငုေံတကွိ ုဧကအေနနဲ  
၁၁၁၄၉ ဧက ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

လယ်ယာက     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 
အတွက် လယ်မ့ဲယာမ့ဲ ေတာင်သူေတွ စုိက်ပျိး 
ိုင်ဖို   ကုန်းြမင့်လယ်ယာေဖာ်ထုတ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းေတွကို (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း 
ဧကေပါင်း ၂၇၉၀ ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 
စက်မ လယ်ယာ စနစ်တကျ လယ်ေြမေဖာ်ထုတ် 
ြခင်းလုပ်ငန်းအေနနဲ  ဧကေပါင်း ၁၀၅၀ ကို 
ေတာင်သူအကျိးြပ  ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒါ့အြပင်   ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရး 
ဘဏ်က   ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ    ေတာင်သူ 
၁၃၃၀၀၀ အတွက် ေချးေငွကျပ ်၇၅၁ ဒသမ 
၃၀ ဘီလီယံ ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေရးေအဂျင်စ ီ     (JICA) ေချးေငွ 
အေထာက်အပ့ံြဖစ်တ့ဲ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
ေရးေချးေငွ (JICA Two Step Loan) အစီ 
အစ်နဲ  လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာစီးေရ ၁၄၉ 
စီးနဲ  ေချးေငွကျပ် ၆ ဒသမ ၁၃ ဘီလီယံကို 
ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း     ၂၀၁၂ ခုှစ် 
လယ်ယာေြမ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒေတွနဲအညီ 
ေတာင်သူေပါင်း ၆၉၈၅၆၇ ဦးရဲ ဦးပိုင်လုပ ်
ကွက်ေပါင်း ၈၈၃၇၃၄ အတွက် လယ်ယာေြမ 
လပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပလက်မှတ်(ပုစံ-ံ၇) ထတ်ုေပးိင်ုခဲ ့
ပါတယ်။

ေတာင်သူလယ်သမား    အခွင့်အေရး 
ကာကွယ်ေရးနဲ  အကျိးစီးပွားြမင့ ်တင်ေရး 
လုပ်ငန်းစ်ေတွ ထိထိေရာက်ေရာက ်ြဖစ်ေစ 

ေရးအတွက် ရှမ်းြပည်နယ် စိုက်ပျိးေရးစုံညီ 
ပွဲေတာ်   (Shan   State  Agricultural 
Symposium)ကို ေတာင်ကီးခိုင် ကေလာ 
မိနယ် အင်းေခါင်းေကျးရာရှ ိဟဲဟိုးဥယျာ် 
ခံမှာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်ကေန 
စတင်ပီး ၃ ရက်တာ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 
ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။

စိုက်ပျိးေရး အေလ့အကျင့်ေကာင်းေတွ 
တုိးတက်ေရးအတွက် ေတာင်သူေပါင်း ၂၈၁၀၊ 
သီးှံနဲ  ဟင်းသီးဟင်းရက ်၂၆ မျိး၊ ဧကေပါင်း 
၉၅၈၁ ဧကအတွက် GAP အသိအမှတ်ြပ 
လက်မှတ်ေတွ ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

လယ်ယာေြမနဲ အြခားေြမေတွ သိမ်းဆည်း 
ခရံမ ေတ ွြပန်လည်စစိစ်ေရးေကာ်မတ ီဖဲွစည်း 
ပီး ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း စွန်လ တ်ေြမအမ  

အေပ  အချန်ိနဲတစ်ေြပးည ီစစိစ်ေြဖရှင်းေဆာင် 
ရက်ုိင်ေရးအတွက် ြပည်နယ်/ခုိင် ၁၃ ခုိင်၊ 
မိနယ် ၅၅ မိနယ်နဲ  ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစ ု
အဆင့်ဆင့်အလိုက် လယ်ယာေြမနဲ  အြခား 
ေြမေတွ သိမ်းဆည်းခံရမ  ြပန်လည်စိစစ်ေရး 
ေကာ်မတီအဆင့်ဆင့်ကို ဖွဲစည်းေဆာင်ရက ်
ခဲ့ပါတယ်။ 

ေကာ်မတီအဆင့်ဆင့်မှာ   လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွ၊ ေတာင်သူလယ်သမား 
ကိယ်ုစားလှယ်ေတနွဲ ေဒသက အများကည်ညိ 
ေလးစားတဲ ့ကိယ်ုစားလှယ်ေတကွိ ုထည့သွ်င်း 
ဖွဲစည်းပီး သိမ်းဆည်းေြမေတွနဲပတ်သက်၍ 
ေတာင်သူေတွ   နစ်နာမ မရှိေစေရးအတွက ်
ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတွနဲ  
အညီ စိစစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

၁၅၅ မ နဲ  အမ ေပါင်း ၁၀၆ မ ကို သက်ဆိုင်ရာ 
လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းေတအွရ စစိစ်ေဆာင်ရက်ိင်ု 
ခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ လူမ ဘဝ  ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုအတွက ်
  အေရးအကီးဆုံးြဖစ်တဲ ့စီးပွားေရး 
က  အြပင် ြပည်သူလူထုေတွ ေနထိုင်မ  
အဆင်ေြပေစေရး၊  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်
ထန်ိးသမ်ိးမ ၊  မိနယ် စည်ပင်သာယာဝေြပာေရး 
ေဆာင်ရက်ချက်ေတွကိ ုသိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်နယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး           
  ဦးစီးဌာနအေနနဲ     ေကျးလက်ေန 
ြပည်သူေတွကို (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း 
၂၀၁၅ ခုှစ် စီမံချက်အရ မိနယ်ေပါင်း ၉၄ 
မိနယ်မှ ေကျးရာေပါင်း ၄၇ ရာ၊ ၂၀၁၆ ခုှစ် 
စီမံချက်အရ မိနယ် ၄၇ မိနယ်မှ ေကျးရာ 
ေပါင်း ၄၇ ရာကို ေကျးရာဂရန ်၁၆၂၀၀ ထုတ် 
ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေကျးလက်ေနြပည်သူေတွ   ေနထိုင်မ  
အဆင့အ်တန်း ြမင့မ်ားေစေရးအတွက်ေကျးရာ 
အဆင့မှ် မိအဆင့်တုိးြမင့်ြခင်းကုိ ကေလာမိ 
နယ်မှာ  ဟဲဟိုးမိနဲ  ေညာင်ေရ မိနယ်မှာ 
နမ့်ပန်မိေတွကို အဆင့်တိုးြမင့်ေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒါ့အြပင် မုိးဗဲ၊ နမ့်လန်၊ ငါးအုိး၊ မိကီး၊ 
ပင်ြပစ်နဲ  ဘန်ေပွး ေကျးရာေတွကို မိအဆင့် 
တိုးြမင့်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 
ပါတယ်။

ြပည်နယ်သစ်ေတာဌာနအေနနဲ  (၄) 
ှစ်တာကာလအတွင်း သစ်ေတာစိက်ုခင်းေတ ွ
တည်ေထာင်ြခင်းအေနနဲ    ရှမ်းြပည်နယ်မှာ 
စီးပွားေရးစိုက်ခင်းဧက ၁၂၀၀ ၊ ေရေဝေရလ ဲ
စိက်ုခင်းဧက ၁၀၂၀ ၊ ေကျးရာသုံး ထင်းစိက်ုခင်း 
ဧက ၂၀၀ နဲ  သဘာဝေတာ တန်ဖိုးြမင့စ်ိက်ုခင်း 
၁၆၁၅ ဧက စစုေုပါင်းဧက ၄၀၃၅ ဧက စိက်ုပျိး 
ခဲ့ပီး   ၉၁  ဒသမ  ၄၉ ရာခိုင် န်း ရှင်သန်           
ေအာင်ြမင်ခဲ့ပါတယ်။

မိြပနဲ  အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနအေန
နဲ  (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ 
အငှားအိမ်ရာနဲ  အေရာင်းအိမ်ရာေတွကေန 
စုစုေပါင်းတုိက် ၆၃ လုံးနဲ  အခန်းေပါင်း ၁၀၃၀ 
ကို ေနထိုင်ေရးအခက်အခဲရှိတဲ့ ြပည်သူေတွ၊ 
အငိမ်းစားဝန်ထမ်းေတွနဲ  အငိမ်းစားယူခါနီး 
ဝန်ထမ်းေတဆွိုပီး အပ်ုစ ု၃ စခဲွုကာ စနစ်တကျ 
မဲ  က်ပီး မသိားစဦုးေရ ၅၁၅၀ အတွက် ေဆာင် 
ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာန 
အေနနဲ  (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း ြပည်နယ် 
အတွင်း မိြပေဒသေတွ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက် ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ် ၆၄ 
ဒသမ ၃၅ ဘလီယီနံဲ  ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးဌာနရှိ မိနယ်/ မိနယ်ခွဲ ၃၃ မိနယ်ရှိ 
လမ်းလုပ်ငန်း ၂၀၅၇ လမ်း၊ တံတားလုပ်ငန်း 
၁၀၉၆ စင်းနဲ  ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်း ၄၈၄ ခု 
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ခန်းမအဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက် 
ြခင်းနဲ    ကျိင်းတုံမိ တိုးချဲေရေပးေဝေရး 
လုပ်ငန်းေတွ ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

၂၀၁၈  -  ၂၀၁၉      ဘ  ာှစ်မှာ 
ေတာင်ကီးမိ မီးပွိင့ ်ယာ်ထိန်းဂိတ်တဲနဲ  
စီစီတီဗီွ တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းတစ်ခု၊ မုိင်းတံုမိ 
မိလယ်ပန်း ခံ ခံစည်းိုးကာရံြခင်းလုပ်ငန်း 
တစ်ခု၊ ကေလာမိနယ် ေအာင်ပန်းမိ ဦးသန်  
လမ်းနဲ  ဗထူးလမ်းတိုကိ ုကတ ရာကွန်ကရစ ်
AC ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေငွကျပ် ၃၅၄ ဒသမ 
၃၅ သန်း၊ ေညာင်ေရ မိ ေဖာင်ေတာ်ဆိက်ုလမ်းနဲ 
လမ်းမေတာ်လမ်း ကတ ရာကွန်ကရစ် AC 
ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ေငွကျပ်သန်း ၂၀၀ ှင့် 
မူဆယ်မိ မိတွင်းလမ်းကတ ရာ ကွန်ကရစ် 
AC ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း       ကုန်ကျေငွကျပ် ၃၆၇ 
ဒသမ ၂၃ သန်းနဲ  ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 
တာချလီိတ်မိတွင်းလမ်း    ရန်ေအာင်ေြမ 
ရပ်ကွက ်ကွန်ကရစ်ေရေြမာင်းနဲ  ေြမကာနံရ ံ
လုပ်ငန်းကို  ေငွကျပ ်၁၅၆ ဒသမ ၉၄ သန်း၊ 
ေဆးခန်းရပ်ကွက ်ရှမ်းကွင်းလမ်း ကွန်ကရစ် 
လမ်းတုိးချဲြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ေငွကျပ်  ၉ ဒသမ 
၇၁ သန်းနဲ  ေဆာငရ်က်လျက်ရိှပါတယ။် JICA 
(ODA) ေချးေငနွဲ  ေဒသတွင်း ဖံွဖိးေရးစမံီချက် 
အပိင်ုး(၁)ကိ ုေဆာင်ရက်ေနပီး ေဒသဖံွဖိးေရး 

ရှမ်းြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာနအေနနဲ (၄) ှစ်တာကာလ 
အတွင်း ြပည်နယ်အတွင်း မိြပေဒသေတ ွဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 
ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ် ၆၄ ဒသမ ၃၅ ဘီလီယံနဲ ြပည်နယ် 
စည်ပင်သာယာေရးဌာနရှိ မိနယ်/မိနယ်ခွဲ ၃၃ မိနယ်ရှိ 
လမ်းလပ်ုငန်း ၂၀၅၇ လမ်း၊ တံတားလုပ်ငန်း ၁၀၉၆ စင်းနဲ ေရေပးေရး 
လပ်ုငန်း ၄၈၄ ခ ုေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ခန်းမအဆင့ြ်မင့တ်င် ေဆာင်ရက် 
ြခင်းနဲ ကျိင်းတုံမိ တိုးချဲေရေပးေရးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရက်ေပး 
ိုင်ခဲ့

ေပါင်း ၁၅၅ မ ၊ ဧရိယာ စုစုေပါင်း ၃၀၈၀၀ ဧက 
ြဖစ်ပါတယ်။ ြပန်လည်စွန်လ တ်အပ်ံှေြမ ေြမ 
ဧရိယာဧက ၃၀၈၀၀ အနက်မှ ဧက ၂၉၆၀၀ 
ကိ ုသက်ဆိင်ုသေူတထွကံိ ုြပန်လည်လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။

သက်ဆိင်ုရာ ေတာင်သေူတထွကံိ ုလ ဲအပ် 
ဖိုကျန်ေနတဲ့ ဧရိယာဧက ၁၂၀၀၀ ကို အြမန် 
ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းိုင်ေရးအတွက ် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ေနသလို   အြမန်ြပန်လည်ေပး 
အပ်ိုင်ေရးအတွက ်မူလလုပ်ကိုင်သ ူမှန်ကန် 
ေရးကိ ုစိစစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေြမြပင် စိစစ်ေလျာ့နည်း ဧရိယာ ၄၀ ဒသမ 
၉၄ ဧက ြဖစ်ပါတယ်။

လယ်ယာေြမနဲ  အြခားေြမေတွ သိမ်း 
ဆည်းခရံမ ေတနွဲ ပတ်သက်ပီး တိင်ုကားမ ေတ ွ

လယ်ယာေြမနဲ အြခားေြမေတွ သိမ်းဆည်း 
ခံရမ  ြပန်လည်စိစစ်ေရးဗဟုိေကာ်မတီမှ စိစစ် 
ေြဖရှင်းဖို  န်ကားခဲ့တဲ့အမ ေပါင်း ၅၂၄ မ ရှိခဲ့ 
ပီး ေြမစစ်ဗဟိုေကာ်မတီကေန သက်ဆိုင်ရာ 
ဝန်ကီးဌာနေတကွိ ု သေဘာထားေတာင်းခထံား 
မ နဲ  ြပည်နယ်ကိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ဖုိ ေပးပို 
လာတဲ့ အမ တွဲေပါင်း ၅၃ မ  ရှိပါတယ်။ 

ကာယကံရှင်ကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 
ြပန်လည်တင်ြပဖုိ ဗဟိေုကာ်မတကီ ြပည်နယ် 
ကိ ုေပးပိုလာတဲ့ အမ တွဲေပါင်း ၆ မ  ရိှပါတယ်။ 
ြပည်နယ်  ေြမ/စစ်ဗဟို ေကာ်မတီကိ ုေပးပို 
တင်ြပထားတဲ့ အမ တွဲေပါင်း ၈၃ မ  ရှိပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ြပည်နယ်ေြမ/စစ်ေကာ်မတီမှ စိစစ် 
ဆဲအမ တွဲေပါင်း    ၂၂၇  မ ၊ ေြမ/စစ်ဗဟို 
ေကာ်မတီက စိစစ်ပိတ်သိမ်းပီး အမ တွဲေပါင်း 



ေမ     ၁၇၊  ၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန )

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

စီမံချက်အပိုင်း(၂)အေနနဲ   လား  းမိ တိုးချဲ 
ေရေပးေရးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရက်ဖုိအတွက် 
ညိ  င်းေနပါတယ်။
ေမး။ ။  ြပည်နယ်  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
  က  တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ ့
မ ကို ရှင်းြပေပးပါဦးရှင်။
ေြဖ။ ။ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း    ေကျး 
  လက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 
ဌာနမှ ကတ ရာလမ်း၊ ေကျာက်လမ်းနဲ ေြမလမ်း 
စုစုေပါင်း ၅၆၄ လမ်းအတွက် ခွင့်ြပရန်ပုံေင ွ
ကျပ် ၁၁၉ ဒသမ ၀၁၃ ဘီလီယံ၊ ကွန်ကရစ် 
တံတား၊ သစ်သားတံတားနဲ  အြခားတံတား 
စုစုေပါင်းတံတား ၁၆၄ စင်းအတွက် ခွင့်ြပ 
ရန်ပံုေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၈ ဘလီယီ၊ံ ေတာင်ကီး 
မိ ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက ်
ေတာင်ကီး - ဟိုပုံး မိေရှာင်လမ်းအရှည ်
(၁၇/၄)မိုင်ကို ခွင့်ြပရန်ပုံေင ွ၃၃၈ ဒသမ ၆၂ 
ကျပ်သန်းနဲ  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

ေကျးလက်ေရေပးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 
မ အေနနဲ  တွင်းတိမ် ၆၆ တွင်း၊ တွင်းနက် ၁၂၁ 
တွင်း၊ လက်တူးတွင်း ၂၁ တွင်း၊ ေြမသား 
ေရကန် ၄၀ ၊ စမိ့စ်မ်းေရသွယ်ယြူခင်း ၉၃၉ ခနုဲ  
အြခားေရေပးေရးလုပ်ငန်း   ၄၄၅ ခု တိုကို 
ခွင့်ြပေငွကျပ် ဘီလီယံ ၂၅၅၀ နဲ  အေကာင ်
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေကျးရာမီးလင်းေရးလုပ်ငန်းအေနနဲ  
ဆိလုာ ၇၉၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။    ြမစိမ်းေရာင ်
ေကျးရာစမီကံန်ိးကိ ု(၄) ှစ်တာကာလအတွင်း 
ယူနစ်ေပါင်း ၉၇၈ ခုနဲ  ေကျးရာေပါင်း ၁၄၄၃ 
ရာမှာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါတယ်။

လမ်းဦးစီးဌာနအေနနဲ  (၄) ှစ်တာကာလ 
အတွင်း ြပည်ေထာင်စုအဆင့် လမ်းလုပ်ငန်း 
၃၀ နဲ  ြပည်နယ်အဆင့် လမ်းလုပ်ငန်း ၁၆၃ 
လမ်းရိှပီး စစုေုပါင်းလမ်းမိင်ုအရှည် ၆၈၂၁ မိင်ု 
၆ ဖာလံုရိှကာ တစ်ုိင်ငံလံုး လမ်းမုိင်အရှည်ရဲ 
ေလးပုံတစ်ပုံခန်  ရှိပါတယ်။ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အဆင်ေြပေချာ 
ေမွေစေရးအတွက ်မိတ ီလာ - ေတာင်ကီး - 
ကျိင်းတံု - တာချလီတ်ိလမ်းေပ ရိှ သံလွင်ြမစ် 
ကို ြဖတ်သန်းတည်ေဆာက်ထားတဲ့ သံကူ 
ကွန်ကရစ် တံတားအမျိးအစားြဖစ်တ့ဲ အရှည်ေပ 
၃၅၁     မီတာရှိ     သံလွင်ြမစ်ကူးတံတား 
(တာေကာ်)ကို စီမံကိန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ်၂၆ 
ဒသမ ၃၅ ဘီလီယံနဲ  ၂၀၁၈ ခုှစ် ဧပီလ ၁ 
ရက်မှာ လုပ်ငန်းစတင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

၆ ရာခိုင် န်း ပီးစီးေနပ ီြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါအ့ြပင် နမ့စ်န်၊ မိုးန၊ဲ မိင်ုးတုနံဲ  မိင်ုးဆတ် 

လမ်းေပ ရှိ  အရှည်ေပ  မီတာ ၂၀၀ ရှိ ကိး 
တံတား အမျိးအစားြဖစ်တဲ့ သံလွင်တံတား 
(တာဆန်း)ကို စီမံကိန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၂၄ 
ဘီလီယံ ခန်မှန်းထားပီး ၂၀၁၉ ခုှစ် ေဖေဖာ် 
ဝါရီလ ၇ ရက်မှာ လုပ်ငန်းစတင် ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာ  ၅  ရာခိုင် န်း   ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါ 
တယ်။

သံလွင်ြမစ်ကူး(ကွမ်းလုံ)တံတားအသစ် 
ကို တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံရဲ Grant Aid 
ြဖစ်တ့ဲ စီမံကိန်းတန်ဖုိးယွမ် ၁၃၇ သန်းနဲ  ၂၈၆ 
မီတာအရှည် အကျယ် ၁၂ မီတာ ခံိုင်ဝန်              
တန် ၆၀ ရိှတဲ ့သကံကွူန်ကရစ်တတံားကိ ုသိ ီ 
- ကွမ်းလုံ - ချင်းေရ ေဟာ်လမ်းရဲ မိုင်(၄၉/ ၆)
အနီးမှာ ေဆာင်ရက်ဖို စီစ်ထားပီး အင်ဂျင် 
နယီာ အကိလပ်ုငန်းေတ ွစစီ်ထားရိှပါတယ်။
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အစိုးရအေနနဲ  အဘက် 
  ဘက်က တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက် 
တဲေ့နရာမှာ ကန်ုသွယ်မ က  မှာ တိုးတက်မ ရ 
ခဲ့ပါသလား။ 
ေြဖ။ ။ ကန်ုသွယ်ေရးက  မှာ မဆူယ် ၁၀၅ 

  မိုင် ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မှ (၄)ှစ် 
တာကာလအတွင်း ပုိကုန်ပမာဏ အေမရကိန် 
ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ ၂၁ ဘီလီယံ၊ သွင်းကုန်ပမာဏ 
အေမရိကန် ေဒ လာ ၅ ဒသမ ၉၅ ဘီလီယံ၊ 
ကုန်သွယ်မ ပမာဏ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၉ 
ဒသမ ၁၆ ဘီလီယံကို အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

တာချလီိတ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းက (၄) 
ှစ်တာကာလအတွင်း ပိုကုန်ပမာဏ အေမရိ 

ကန်ေဒ လာ ၅၆ ဒသမ ၂၇၉ သန်း၊ သွင်းကုန် 
ပမာဏ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅၇ ဒသမ ၄၅၆ 
သန်း စစုေုပါင်းကန်ုသွယ်မ ပမာဏ အေမရကိန် 
ေဒ လာ ၃၁၃ ဒသမ ၇၃၅ သန်းနဲ  ချင်းေရ ေဟာ် 
ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှပိုကုန်ပမာဏ အေမရိ 
ကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ၊ သွင်းကုန် 
ပမာဏ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၁၁ ဒသမ ၁၅၆ 
သန်း စစုေုပါင်း ကန်ုသွယ်မ ပမာဏ အေမရကိန် 
ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၈ ဘီလီယံကို အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ရှမ်းြပည်နယ ်ဟိုတယ်နဲ  ခရီးသွား 
  လပ်ုငန်းအတွက် ေဆာင်ရက်ခဲမ့ ေတ ွ
ကို သိပါရေစ။ 
ေြဖ။ ။ ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း         ခရီးသွား 
  လုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရး ေဆာင်ရက ်
ချက်အေနနဲ    တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ 
ယူနန်ြပည်နယ် လန်ချန်မှ ဟဲဟိုးနဲ  ထုိင်းုိင်ငံ 
ချင်းိုင်မ ှ   ဟဲဟိုးသို     ေလေကာင်းလိုင်း 
တိက်ုိက်ုေြပးဆဲွပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်း ြမင့တ်င် 
ေရး ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲနဲ  ြမန်မာိုင်ငံ 
ဟုိတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (ရှမ်းေတာင ်
ဇန်ု) အမ ေဆာင်ေတဟွာ ၂၀၁၇ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ 
လ ၉ ရက်ကေန ၂၀ ရက်အထ ိကျင်းပတဲ ့Fifth 
Yunnan China - Myanmar Cooperation 
Forum Tourism Officials and Tourism 
Enterprise Executives Exchange Program 
ကို တက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ 

(၄) ှစ်တာကာလအတွင်း    ဟိုတယ် / 

 ဖွံဖိးတိုးတက်ေနသည့ ်ေတာင်ကီးမိကိုေတွရစ်။       ဓာတ်ပုံ-ေဇယျာ(မိုင်ရာ)

ေကျးလက်  ေရေပးေရးလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရက်မ အေနနဲ   
တွင်းတိမ်  ၆၆ တွင်း၊   တွင်းနက်  ၁၂၁ တွင်း၊ လက်တူးတွင်း 
၂၁ တွင်း၊ ေြမသား ေရကန် ၄၀၊ စမိ့စ်မ်းေရ သွယ်ယြူခင်း ၉၃၉ 
ခုနဲ အြခားေရေပးေရးလုပ်ငန်း ၄၄၅ ခုတိုကို ခွင့်ြပေငွကျပ် 
ဘီလီယံ ၂၅၅၀ နဲ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

အင်းေလးေဒသရှ ိေရှးေဟာင်းပစ ည်းများေရာင်းချသည့ ်နမ့်ပန်ေဈး၌ ကမ ာ့လှည့်ခရီးသွားများ စိတ်ဝင်တစားကည့် ဝယ်ယူေနကသည်ကိ ုေတွရစ်။   ဓာတ်ပုံ-ေဇယျာ(မိုင်ရာ)



ေမ     ၁၇၊  ၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန )

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ
တည်းခိရုပ်ိသာအလုံး ၃၈၀ ၊ ခရီးလှည့လ်ည်ေရး 
ကုမ ဏီ ၁၀၀ နဲ  ဧည့်လမ်း န်လိုင်စင် ၁၃၀၃ 
ဦးကို ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဟိုတယ်နဲ  ခရီး 
သွားက  ၊ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိုး 
တက်ေစဖုိအတွက် သင်တန်း၊ အလုပ်ံု ေဆွးေွး 
ပွဲ ၁၆၉ ကိမ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း      ရပ်ရာလူထု 
အေြခြပ ခရးီသွားလုပ်ငန်း  (CBT Pilot Project) 
ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာမှာ 
ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ပိုင်း၊ အေရှဘက်ြခမ်း 
ေတာင်တန်းေပ ရိှ ပအုိဝ်းေကျးရာ ေလးရာကုိ 
ရပ်ရာလထုူအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်းအေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ပအိဝ်ုးေဒသ CBT လပ်ုငန်းဟာ ကာလတိ ု
အတွင်း   ၂၀၁၇   ခုှစ်  ASEAN TOURISM 
FORUM (ATF 2017) စင်ကာပူမှာ ဆုရရှိခဲ့ပီး 
၂၀၁၇ ခှုစ် မတ်လမှာ ဘာလင်မိတွင် ကျင်းပ 
တဲ့ ITB (Berlin) ခရီးသွားြပပွဲမှာ Winner 
Award ဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင်   ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)မှာ 
စံကားအင်း(ေညာင်ေရ မိနယ်)၊ ဖယ်ခုံအင်း  
(ဖယ်ခုံမိနယ်)၊ ရာင၊ံ ပင်းတယေဒသရိှ ေရဝင် 
ဂ၊ူ ေရြပာအိင်ု၊ ေတာကျယ်ေရတခွံန်၊ အေရှြမင် 
အေနာက်ြမင်ေတာင် (ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ ်
ရေဒသ)၊ ေရှးေဟာင်းြပဒါးလင်းဂ ူ(ဓကုိယ်ုပိင်ု 
အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ရာငံမိနယ်)၊ ကေလာမိ 
နယ် နန်ပန်တက်ေကျးရာအနီးရိှ ရှမ်းုိးမဆင် 
စခန်း၊ ရာငံမိနယ် မိကီးဆည်ခရီးစ်ေဒသ 
သစ်   သဘာဝအေြခခံ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းနဲ  
အြခားခရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာေတ၊ွ ရှမ်းြပည် 
နယ်(အေရှပိုင်း)မှာ တာချလီိတ် - မိုင်းြဖတ-် 
ထမ့်စွန်ဟိန်းဂူ - မိုင်းြဖတ် လမ်းေကာင်း၊ 
တာချလီိတ် - မိုင်းေယာင်း - မိုင်းယုလမ်း 
ေကာင်း၊ တာချလီိတ် - မိုင်းဆတ် - မိုင်းတုံ 
လမ်းေကာင်း၊ တာချလီိတ် - ဝမ်ပုံ - ေရ တိဂံ 
ပါရာဒိက်ု ဟိတုယ် - မိင်ုးဖန်ုးဆရာေတာ်လမ်း 
ေကာင်း၊ တာချလီိတ် - တာေလ - ပါလ ိ 
ကျိင်းလပ် လမ်းေကာင်း၊ မဲေခါင်ြမစ်ေကာင်း 
တစ်ေလ ာက် (ေရ တိဂံမှ ကျိင်းလပ်မိအထိ) 
လမ်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)မှာ 
ဘန်ေဘွးကျင်းေရတံခွန် (ေကျာက်မဲခိုင ်
ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရှိ   ဘန်ေဘွးကျင်း 
ေကျးရာအနီး)၊ လား  း၊ သိ ီ၊ ဟိပုန်၊ တန်ယန်း 
မိနယ်ေတွနဲ  တိုင်းရင်းသားေကျးရာေတွ၊ 

မိုးမိတ်ခိုင်ရှ ိ  ေရ ဥေဒါင်းေတာင်  ေတာိုင်း 
တိရစ ာန်ေတာ၊ ကိးဝိုငး်သစ်ေတာနဲ  ဆင် 
စခန်းေတွကို အသစ်ေဖာ်ထုတ် ေဆာင်ရက်ဖို 
စီစ်လျက်ရှိပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အတွင်း      ကျန်းမာေရး 
  ဝန်ေဆာင်မ  တိုးတက်ေကာင်းမွန ်
ေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲမ့ ေတကွိ ုေြပာြပေပးပါဦး 
ရှင်။
ေြဖ။ ။ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း ေဆးုံ၊ 
  ကျန်းမာေရးဌာနေပါင်း   ၆၉  ခု 
တိုးတက်လာခဲ့ပီး ဆရာဝန်၊ သနူာြပ၊ ကျန်းမာ 

ေရး ဆရာမေပါင်း ၄၈၈၃ ဦးအထိ တိုးြမင့်ခန်  
ထားေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။    အခမဲ့ကျန်းမာေရး 
ကွင်းဆင်းကုသမ အကိမ် ၄၁၀ နဲ  လူဦးေရ 
၆၀၀၀၀ ေကျာ် ကုသေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။

လူနာေတွ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ  
လွယ်ကူေချာေမွေစေရးအတွက ်ခုတင် ၂၀၀ 
နဲ  အထက် ေဆးံုကီးေတွြဖစ်တ့ဲ ေတာင်ကီး 
မိ စဝ်စံထွန်းေဆးံုကီး၊ အမျိးသမီးနဲ ကေလး 
ေဆးုံကီး၊ လွိင်လင် ခုတင် ၂၀၀ ဆံ့ ေဆးုံ 
ကီးေတွမှာ Reception Center ေတွ ဖွင့် 

လှစ်ပီး ေဆးလူမ ဆက်ဆံေရး အရာရှိ/ ေဆး 
လမူ  ဆက်ဆေံရးမှးေတကွ ကညူေီဆာင်ရက် 
ေပးိုင်ေရး ဦးစားေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။ ေတာင်ကီးမိ စဝ်စံထွန်းေဆးုံကီး 
ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကုသဌာနမှာ Cobalt 60 
Machine ကို ပညာရှင်ေတွမှ ေရာက်ရှိတပ ်
ဆင်ပီး ြဖစ်ပါတယ်။

MRI 1.5 Tesla (GE- Signa Explorel) 
ေရာဂါရှာေဖွေရးစက်နဲ  ၂၀၁၆ ခုှစ် ဇွန်လမှ 
စတင်ပီး ေရာဂါရှာေဖွကုသေပးလျက်ရှိပါ 
တယ်။ ေကျာက်ကပ်ေဝဒနာရှင်ေတွအတွက ်

H.D Machine စက်တပ်ဆင်ပီး ေကျာက်ကပ ်
သန်စင်ြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၁၆ ခုှစ် ေမလက 
စတင်ပီး ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လွိင်လင် 
ခုတင် ၂၀၀ ဆံ့ ေဆးုံကီးမှာ CT Machine 
အတွက်  အေဆာက်အအုံေဆာက်လုပ်ပီး 
စက်တပ်ဆင်ိင်ုခဲ၍့ ေတာင်ကီးမိ စဝ်စထွံန်း 
ေဆးုံကီးကို ခုတင် (၅၀၀) ဆံ့ ေဆးုံကီး 
အြဖစ် တိုးချဲဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြပည်နယ်အတွင်း   လူမ ေထာက်ပံ့ 
  ေရး အစအီစ် ေဆာင်ရက်မ ေတကွိ ု
လည်း သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်နယ်လူမ ဝန်ထမ်း    ဦးစီးဌာန 
  အေနနဲ  (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း 
လူငယ်ပရဟိတ ေဂဟာေတွ၊ ဘုိးဘွားရိပ်သာ 
ေတွ၊ မဂ  လာဦးလူငယ်ရိပ်သာနဲ  ကိုယ့်အား 
ကိုယ်ကိုး မူလတန်းကိေကျာင်းေတွကို စုစု 
ေပါင်း ေငွကျပ ်၃၃၁ ဒသမ ၅ သန်း ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ြပည်နယ်အတွက ်စွမ်းစွမ်းတမ ံလုပ်ငန်း 
ေတ ွေဆာင်ရက်ခဲ့တဲ့သူေတွကို ရှမ်းြပည်နယ် 
ဂဏ်ုထူးေဆာင်လက်မှတ်နဲ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဆ ု
ပစ ည်း  ချးီြမင့်အပ်ှင်းြခင်းဆိုင်ရာ   ဥပေဒပါ 
သတ်မှတ်ချက်ေတနွဲ  ကိက်ုညတီဲ ့သဃံာေတာ်၊ 
လူပုဂ ိလ်နဲ  အဖွဲအစည်းေတွက ၁၃၈ ဦးကို 
ဆုချးီြမင့်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွက်   သံဃာေတာ်၊ 
လူပုဂ ိလ်နဲ  အဖွဲအစည်းေတွက ၃၈ ဦးကို 
ဆခုျးီြမင့်ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ 
ရှမ်းြပည်နယ ်    ဂုဏ်ထူးေဆာင်လက်မှတ်နဲ  
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဆုပစ ည်းေတွ ချးီြမင့်အပ်ှင်း 
ြခင်းဆိုင်ရာ နည်းဥပေဒေတွကိုြပင်ဆင်တဲ့ 
ဥပေဒနဲအည ီယခှုစ်မှစတင်ပီး ရှမ်းြပည်နယ် 
ဂုဏ်ထူးေဆာင်လက်မှတ်နဲ  ဂုဏ်ထူးေဆာင ်
ဆပုစ ည်းနဲ သက်ဆိင်ုတဲက့  တစ်ခထုက်ပိုပီး 
ထူးခ န်စွာ စ်ဆက်မြပတ် ကိးပမ်းေဆာင ်
ရက်သူ၊    ြပည်နယ်ရဲ    ဂုဏ်ြမင့်တက်ေစဖို 
စ်ဆက်မြပတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သေူတကွိ ု
ပင်လုံဂုဏ်ရည ်     ဆုချးီြမင့်ိုင်ေရးအတွက ်
စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွအေနနဲ  (၄) ှစ် 
တာကာလအတွင်း ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ိင်ုင ံ
ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးက  ေတွ ဖံွဖိး တုိး 
တက်ေစေရးအတွက် စွမး်စွမး်တမံ ကိးစား 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း ေြပာကားလုိပါတယ်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာလင်းထွဋ ်ေတာင်ကီးမိ စဝ်စံထွန်းေဆးုံဝင်းအတွင်း၌ လူနာေစာင့်များအပန်းေြဖိုင်ရန ်ပန်း ခံေဆာက်လုပ်မည့်ေနရာအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဟဲဟိုးမိ ဓာတ်အားခွဲစက်ုံကိ ုေတွရစ်။



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

  ခင်ေမာင်ေရ (ေရ လှံ)

ေကးမုသံတင်းစာတွင်   မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအတွက်  မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် 

အထူးထုတ်စာမျက်ှာကုိ      တနဂ  ေွေနတုိင်း      ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။  

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရယ်များအေနြဖင့ ်ေဆာင်းပါး၊ ဝတ တို၊ ကဗျာ၊ ကာတွန်း၊ 

အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ သေရာ်စာ စသည်ြဖင့ ်ေရးသားေပးပိုိုင်ပါသည်။ 

စာမူေပးပိုရာတွင် စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ်၊ 

အသက်၊ ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ကိုယ်ေရး 

အချက်အလက်များှင့် ှစ်သက်ရာဓာတ်ပံုတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် စာမူကုိ 

ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာင်းှင့် အြခားေသာ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊    သတင်းစာ 

တိုက်များသို တိုက်ပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက် ေဖာ်ြပပါရှ ိ

ရမည်။ 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် သို ေပးပိုပီးစာမူများကို ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ေဖာ်ြပ 

ေရးချယ်ခံရြခင်းမရှိပါက အြခားေနရာများသို ေပးပိုိုင်သည်။ အထူးပန်ကား 

လိသုည်မှာ စာမမူျားကိ ုmirrormyosathit@gmail.com သိုသာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေဖာ်ြပပါရှိသည့် စာမူခများကို အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လ 

လမ်းေထာင့်၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်

လူငယ်ကေလာင်ရှင်များသို ပန်ကားချက်

 ( ၁ )

အေဖရှိစ်ကတည်းက   အေဖ့လုပ်အား 

ေလးနဲ     အေမနဲအတူ   သားအမိှစ်ေယာက် 
အိမ်ဆိုင်ကေလးဖွင့်လို    ေဈးအတူေရာင်းခဲ ့

တယ်။ 

အေဖ    ဆုံးပါးပီးေနာက်ပိုင်းမှာလည်း 

ဒီေဈးဆိုင်ေလးကိ ု   အမှီြပရင်း    သားအမိ 

ှစ်ေယာက်ရဲ ဝမ်းေရးကိ ုန်ုးကန်ခဲရ့တာေပါ။့ 
သိတယ်မဟုတ်လား။    ေတာမကျ၊   မိမကျ 
က န်ေတာ်တုိရာေလးက ေဈးကေတာ့ အနည်းနဲ 
အများ ေရာင်းရတယ်။ ဒါေပမယ့် အေက းကျ 

တာများတယ်။ ရပ်ေဆရွပ်မျိးေတြွဖစ်ြပန်ေတာ ့

အေက း မေပးလည်း မရဘူး။ ေပးေနရတာပဲ။
"အေမရယ်၊ ရာထ ဲဒေီလာက် အေက းကျ 

ေနတာ၊ ေဈးဆိင်ုေလး ြဖတ်လိက်ုပါအေမရယ်"
အေမက   ေဈးဆိုင်ေလး   ြဖတ်လိုက်ဆို 

ေတာ့ မျက်ှာငယ်သွားတယ်။

"သားရယ်   မင်းအေဖလက်ငုတ်ေလး၊ 
မင်းအေဖရိှကတည်းက ဖွင့်လာတဲဆ့ိင်ုေလးကိ ု
အေမမပိတ်ချင်ဘူးသား၊ ဆိုင်မရှိေတာ့ အေမ 

တို ဘာနဲလုပ်စားမှာလ ဲသား "

အေမ့ကိုကည့်ပီး  က န်ေတာ်   အေတာ် 

ေလး   ေတွေဝသွားတယ်။    အဲဒီေနာက် 
က န်ေတာ့်အေတွးထဲ  အကံတစ်ခု  တိုးဝင ်

လာတယ်။ 
"အေမ... သား မေလးရှားကိ ုအလပ်ုသွား 

လုပ်မယ်ေလ"

"ဘယ်ကေငွနဲ    သွားမှာလဲ   သားရယ်၊ 

အေမနဲသား     ှစ်ေယာက်တည်းရှိတာ၊ 

အေမသားကိ ုခွဲမေနိုင်ပါဘူး သားရယ် …"

အေမ့မျက်ဝန်းအစုံက   မျက်ရည်ဥေလး 

ေတွကတွဲခိုလို   အေမ့ပါးထက်   စီးကျလာ 

တယ်။    အေမ့မျက်ှာကို    ကည့်ရင်း 
က န်ေတာ့်ရင်ထဲ လ  က်ခနဲ ေမာသွားမိတယ်။ 

က န်ေတာ့်မျက်ဝန်းမှာလည်း  မျက်ရည်ကည် 

ေတွ တိုးေဝ့လာပါေရာ။

"အေမရယ်     ဒီအတိုင်းေနလိုကေတာ့ 

သားတိုဘဝေလးက    ဒီအတိုင်း   မိုးမလုံ 
ေလမလုံနဲ  ေနသွားရမှာေပါ့ အေမ၊ ိုင်ငံြခား 

သွားလုပ်မှ သားတိုဘဝေလး ေြပာင်းသွားမှာ 

အေမ"

အေမက က န်ေတာ့်ကို  ေငးကည့်ေနပီး 

ခွဲခွာလို ှစ်ရှည်လများ ေနရမယ့်ရက်ေတွကိ ု

လက်ချိးေရကာ    ေငးေမာလို    ကည့်ေန 

တယ်။

ဒါနဲပဲ   အေမ့ကိ ု  မရရေအာင်တိုင်ပင်ပီး 

အေမ့ ခံေလးကိ ု   ေပါင်ှံကာ   ပွဲစားအချိနဲ  

ဆက်သွယ်ပီး မေလးရှားကိုသွားဖို  ြပင်လုိက် 
ေတာ့တယ်။

ဟိုေရာက်လို အလုပ်ရတဲ့အခါ အေမ့ဆီ 

တစ်လတစ်ခါေငပွိုပီး  ခကံိလုည်း ြပန်ေရးေပး 

ပါ့မယ်လို ကတိေပးခဲ့တယ်။ 

( ၂ )
 မေလးရှားသွားမယ့်ေနက   အေမ့ကို 

ကန်ေတာ့ရင်း  မျက်ရည်ကျမိတယ်။  အေမ 
ကေတာ ့မခဲွချင်မခွာချင်နဲ က န်ေတာ်သွားေတာ ့
မယ်ဆိုေတာ့   အိမ်ေပါက်ဝအထိ   လိုက်ပိုရှာ 

တယ်။     အေမ့ပါးေပ က     ကျလာတဲ့ 
မျက်ရည်စက်ေလးေတွက အဓိပ ာယ်နက်  င်း 
စွာ စီးဆင်းေနတယ်။   က န်ေတာ်   အေမ့ကို 

ဝမ်းေရးေကာင့် ခဲွရေပမယ့် အေမ့ကုိ တင့်ေတာင်း 
တင့်တယ်ထားချင်မတိဲဆ့ ေတကွ အြပည့်အဝ 

ရှိလိုေနတယ်။

က န်ေတာ်တို  မေလးရှားကိုသွားေတာ့ 
ထိုင်းကေနတစ်ဆင့်ကူး၊      ကားတစ်တန်  

ေလှတစ်တန်နဲ    သွားရတယ်။ ပွဲစားေတွရဲ 
လှည့်စားချက်နဲ         ကုန်းလမ်းကေန 

ခိုးဝင်ရတယ်။   အဲဒီေနာက်   ထိုင်းအကျ်း 

ေထာင်မှာ တစ်ညအဖမ်းခံပီး  မနက်လင်းမ ှ

ကားတစ်စီးနဲ က န်ေတာ်တိုအဖဲွကိ ုလာေခ က 
တယ်။  ကားကီးက  ကွန်တိန်နာကားကီး။ 
က န်ေတာ်အပါအဝင် တြခားဘဝတေူတလွည်း 

ကားကီးေပ    စု ပံတက်ပီး   မွန်းကျပ်စွာ 
ေနခဲ့ရတယ်။   ေလဝင်ေပါက်နည်းနည်းသာ 

ရှိတဲ့ ကားကီးနဲအတ ူ  လိုက်ပါရင်း   ဘယ် 
ေနရာ၊ ဘယ်ေဒသ ေရာက်မှန်းမသိရေပ။ 

ိင်ုငြံခားကိထွုက်လာတဲလ့ေူတ ွ အားလုံး 

နဲအတူ  က န်ေတာ်တို   ေတာထဲမှာ   အစာ 

ေရစာငတ်   ေနခဲ့ရတယ်။   က န်ေတာ် ေတွးမိ 
လိုက်တယ်။    အေမ့စကားနားမေထာင်လို 

အခုလို   အြဖစ်ဆိုးနဲ    ကံေနရပီဆိုတာကို 

တစ်ချက်ေတာ့ေတွးမိလိုက်ပါတယ်။

အဲဒီလိုအချနိ်မှာ    အေမ့ကို   လွမ်းရင်း 
တစ်ချက်တစ်ချက်   က်ကာငင်ကာ ငိေုနမတိာ 

လူမသိသူမသိပါပဲ။ 
မေလးရှားနယ်စပ်       ေရာက်ေတာ့ 

ေနာက်ထပ်ကားတစ်စီး ေြပာင်းစီးရြပန်တယ်။ 

တြဖည်းြဖည်းနဲ         ခရီးကနက်လာေတာ ့
က န်ေတာ်တိုကွန်တန်ိနာကားကီးဟာ  စက်ု ံ

တစ်ခုအတွင်းမှာ ထိုးဆိုက်သွားတယ်။ အဲဒီ 
အခါ ေအာက်ဆီဂျင်အားနည်းသူေတွ၊ အေမာ 
ေဖာက်သူေတွ  ရှိလာကတယ်။ က န်ေတာ် 
ကေတာ့ ကိုယ့်စိတ်ကိုအားတင်းပီး ဘဝကို 

ကံ့ကံ့ခံလို  အလုပ်ကုိကိးစားလုပ်မယ်ဆုိတ့ဲ 
သတ ိကို ထပ်ေမွးပါတယ်။

တစ်ပတ်ေလာက်နားပီးေတာ့    သူတို 

စကားလည်း   ကိယ်ုနားမလည်၊   ကိယ့်ုစကား 
လည်း သူတိုနားမလည်ဆိုေတာ့ အလုပ်ကို 

ကိးစားလုပ်ကိင်ုေပမယ့ ်  လပ်ုခလစာကိေုတာ ့

အြပည့်အဝမရ။  ဒီလို ဒုက ၊ သုက  စားဝတ ်
ေနေရးကအစ အဆင်မေြပမ ေတွနဲေတွတိုင်း 

အေမ့ကုိသတိရလုိ   ညတုိင်းလုိလုိ   တမ်းတမိ 
တယ်။ အေမ့ကို သုံးလြပည့်လိုမ ှေငွကို ပုံမှန် 
မေပးိုင်တဲ့   ဘဝေလးကိ ု    တစ်ခါတေလ 

စိတ်နာလာမိတယ်။   အခုေလာက်ဆို   အေမ 

တစ်ေယာက်လည်း  ဘယ်လိုုန်းကန်ေနရှာ 
မလဲလိုေတွးရင်း     အိမ်ြပန်ချင်စိတ်ေတွက 
တဖွားဖွားြဖစ်လာတယ်။ ဒါေပမယ့ ်အခလုက်ရိှ 

ဘဝက    ေလှာင်အိမ်ထဲ    ပိတ်မိေနတဲ့ 
ငှက်တစ်ေကာင်လိ ုဘဝပါပဲ။

( ၃ )
အလုပ်ကို      ပင်ပန်းစွာနဲလုပ်ရေပမယ့ ်

မသမာသူေတွရဲ  ေခါင်းပုံြဖတ်မ ေအာက်မှာ 

ကိယ့်ုဘဝကိယ်ု အမတဲမ်းနာကျင်ေနမတိယ်။ 
အခုဆို    အေမဘယ်လုိေနလဲဆုိတ့ဲ    သတင်း 
စကားေလးေတာင ်    မသိရ။    ကိုယ့်ရာမှာ 

ငတ်ငတ်ြပတ်ြပတ်နဲ  အေမနဲအတူေနရတာမှ 

အိမ်ေခါင်မိုးမလုံေပမယ့ ်     ဒီေနရာမလုံရင ်

တြခားေနရာေလး  ေြပာင်းေနလို   ရေသး 
တယ်။   အလုပ်ကို   မလုပ်ချင်ရင ်    အေမ 

သားခဏနားဦးမယ်လို ေြပာရင်ရေသးတယ်။ 
အခုေတာ့   အထင်ကီးမိတဲ့   ိုင်ငံြခားမှာ 

သွားချင်တိုင်းမသွားရ၊ စားချင်တိုင်း မစားရ၊ 

ေနချင်သလိုမေနရတဲ့ေလာကမှာ အမှားကီး 
မှားခဲ့ပီလို ေတွးေတွးပီး အေမ့ကိုသာ သတိရ 

ေနမိတယ်။   အလုပ်ကို   ခိုင်းေတာ့  မနက် 
ရှစ်နာရီကေန ညရှစ်နာရီအထိ။ အချနိ်ပိုေလး 
လုပ်ေပးရလုိ ေငွကေလး ပုိေမ ာ်မိပါရဲ။ ဒါေပမယ့် 
အလုပ်သမားေခါင်းရဲ     ေခါင်းပုံြဖတ်မ ကို 

မတရားခံေနရေတာ့တာ။   ိုင်ငံြခားဆိုတာ 
ရရစားစား၊   ဝါးဝါးမျိမျိပါပဲ။   အခုေတာ့ 

ိုင်ငံြခားဆိုတာကို      အထင်ကီးမိတာ 

မှားေလးစွလို ညတိုင်းေတွးမိတယ်။
ရက်၊ လေတွ အလီလီေြပာင်းေပမယ့  ်

ြပန်ဖို   ငါးှစ်ဆိုတဲ့   စာချပ်ြပည့်တဲ့အခါ 
ေအာက်လမ်းကဝင်လာတ့ဲ က န်ေတာ်တုိအဖဲွ 

ေတွ  ြပန်ရေတာ့မယ်။ ြပန်လာေပမယ့် အြပန် 
ခရီးကေတာ ့ဘယ်လိမှု  မလှပခဲ။့  လာတန်ုးက 

အတိုင်းပဲ။ ထိုင်းဘက်ကူး၊ ထိုင်းမှာ  တစ်ရက် 

အချပ်ခန်းမှာေနပီး ကိယ်ုသွားလိတုဲေ့နရာကိ ု
ြပန်လာရေတာ့တယ်။

( ၄ )
အမေိြမကိေုရာက်ေတာ ့ဘာမှမပါေပမယ့ ်

အေမက့ိေုတွရေတာမ့ယ်ဆိတုဲ ့အေတွးစေလး 

ေတွနဲအတူ အေပျာ်ကီးေပျာ်ခ့ဲမိတယ်။ အိမ် ခံ 
ေြမေနရာေလး   မေရးိုင်တာကိ ု   ေတွးပီး 
စတ်ိမေကာင်းမေိပမယ့ ်ကိယ့်ုြပည်ကိယ့်ုေြမကိ ု
ြပန်ေရာက်လာတာမို ေွးေထွးသလို ခံစားရ 

တယ်။ က န်ေတာ် ရာကိုစဝင်ေတာ ့ရာကလူ 

ေတွက သူစိမ်းဆန်ဆန် အကည့်ေတွနဲအတူ 

က န်ေတာ့်ကို ကည့်ေနကတယ်။  အိမ် ခံေရှ 

ြပန်ေရာက်ေတာ ့အေမအ့မ်ိေလးက ကိမယ့သ် ူ

မရိှ။ အမ်ိကေလးဟာ ယိင်ုနဲေနပီး ေြခာက်ေသွ 

ေနတယ်။      သိမ်ငယ်စိတ်ေတွနဲအတူ 

အမ်ိအတွင်းကိ ု ေြခလှမ်းေတ ွ အြမန်လှမ်းလာ 
ခ့ဲတယ်။ အိမ်တံခါးကလည်း ပိတ်ထားေလရဲ။

ဒအီချန်ိမှာ က န်ေတာ် ပထမဆုံး ြမင်ေတွ 

ချင်ခဲ့သူဟာ အေမပါ။  ဒါေပမယ့်  အရင်ဆုံး 

ေတွရတာက   အိမ်ေဘးနားက  ေဒ ဘုမနဲ    

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးတို စာရက်ဖိင်ုကေလး 
ကိင်ုလို က န်ေတာ်ရိှရာ အေမအ့မ်ိကေလးဆကီိ ု

ဝင်လာတာ အရင်ြမင်လိုက်ရတယ်။

"ေရာ့ ငါ့တူ၊ ဒါ မင်းအေမ ေပးခိုင်းထားခဲ ့

တာ၊ စာချပ်စာတမ်းေတွ"

"အေမ … အေမ   ဘယ်သွားလိုလဲ 
ေဒ ဘုမ"

ေဒ ဘုမ    မျက်ှာမှာ    မျက်ရည်ေတ ွ

အဝိုင်းသားနဲ ။   ရပ်ကွက်လူကီးကလည်း 

မျက်ှာမေကာင်းေပ။ က န်ေတာ့်ကို ေြပာဖို 
သူတို အားယူေနပုံရတယ်။

"ငါ့တူရယ်   ခဏနားလိုက်ပါဦး၊  ေရာ့ 

ေရေလးေသာက်လိုက"်
က န်ေတာ်လည်း ေဒ ဘမုဆကီ စကားကိ ု

အလွန်ကားချင်ေနတယ်။     ထစ်အေနတဲ့ 
ေဒ ဘုမအသံေတွက   က န်ေတာ့်အတွက် 

မယုံိုင်ေလာက်ေအာင်ကိ ုထူးြခားေနတယ်။ 

ေဒ ဘမု ခပ်လာတဲ ့ေရကိ ုေမာေ့သာက်လိက်ုပီး

" ေဒ ဘမု အေမဘယ်သွားလ ဲေြပာပါဗျာ"
" စိတ်ေတာ့    ခိုင်ခိုင်ထား   ငါ့တူရယ်၊ 

မင်းအေမက  မင်းမရှိေတာ ့ မင်းေပါင်သွားတဲ ့

ခံဝင်းေလးကိ ု    ြပန်ေရးိုင်ဖို   ေနမအား၊ 

ညမနား ရာတကာလှည့်ပီး ေဈးေရာင်းတယ်။ 
မင်းအေဖလက်ထက်ကတည်းက   ဒီအေမွ 
ေလးကိုလည်း  မင်းကိ ု သူဘာမှမေပးိုင်လို  

သူေပးခဲ့ချင်တယ်။  အဲဒီလို  ကိးစားလုပ်ပီး 

ဒအီမ်ိေလးကိ ုမင်းအတွက် သူလပ်ုအားခေလး 

စုပီး  ေရးေပးခဲ့တယ်။  အခုေတာ့ မင်းအေမ 
လူေလာကကီးထကဲ   အပီးပိင်ု   ထွက်သွားပ ီ
ငါ့တူရယ်"

က န်ေတာ့်ရင်ထဲနင့်ေနေအာင်    ခံစား 

လိက်ုရတယ်။ အေမမရိှတဲ ့က န်ေတာ့်ဘဝဟာ 

ဘာမှ အဓိပ ာယ်မရှိသလို ခံစားလိုက်ရတယ်။ 
အေမအ့တွက် ဝယ်လာတဲ ့အစားေသာက်ေတ ွ

ကလည်း ဘာအရသာမှ မရှိေတာ့ေပ။

အေမ … အေမ။   သားအတွက်ဆို 

ဘယ်ေလာက် ကမ်းတမ်းေနပါေစ။ အေမဘ့ဝ 

ကို    ဘယ်လိုြဖစ်ေနပါေစ။    ြပန်လာရင် 
ငါ့သားေလး ေနစရာမရှိရင ်မျက်ှာငယ်ရမှာ 

ကုိေတွးပီး သားအတွက် အရာရာကုိ ေပးဆပ် 

သွားပီေပါ့။ အခုေတာ့ အေမဟာ  ြပာလဲ့လဲ့ 

ေကာင်းကင်ကီးရဲအထက်ကေန    သားကို 

လွမ်းေနမလား။  သားလည်း  အေမ့ကိုေတာ့ 

ေနစ်နဲအမ  လွမ်းေနပါတယ် အေမရယ်။ 

အေမ့အေပ            တာဝန်မေကျခဲ့တဲ့ 
က န်ေတာ့်အြပစ်ေတွအတွက်   အေမ့အတွက် 

ကုသိုလ်ေတွ လုပ်ေပးရင်း "အေမ ေကာင်းရာ 
သုဂတိလားပါေစ"လို ဆုေတာင်းေနမိေတာ့ 
တယ်။



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

 ေမာင်ေွလွမ်း(ကချင်ေြမ)ေမာင်ေွလွမ်း(ကချင်ေြမ)

   င်းေဝေအာင်  င်းေဝေအာင်

စံပယ်ြဖေလးများ အချနိ်မီ ပွင့်ဖိုဆိုလ င်ြဖင့်

က န်ေတာ်တုိ ခံတွင်းရိှ  စပံယ်ုမှံ  ေငစွပံယ်ဖူးေလးများမှာ 

ြမစိမ်းရက်တုိကားမှတုိးထွက်ကာ ပွင့်အာဖုိတာစူေနကပီ 

ြဖစ်သည်။

မကာခင် က န်ေတာ်တို ခတွံင်းတွင် စပံယ်ပန်းေလး 

များြဖင် ့လှပေဝဆာေနေပဦးေတာ့မည်။

စံပယ်ပန်းေလးများမှာ သူရာသီေရာက်လ င် ပုံမှန် 

အတိုင်းပွင့်လာကမဲ။

သင်းပျံေသာရနံကိ ု  ယူေဆာင်လာကမဲ။   သူတို 

အဆင်း  သူတိုရနံတိုြဖင် ့ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု အလှဆင်က 

မဲ။ ထိုအခါ စံပယ်ပန်းကေလးများေကာင် ့ က န်ေတာ်တို 

ပတ်ဝန်းကျင်သည်လည်း သာယာလှပစမဲြဖစ်သည်။

စပံယ်ပန်းေလးများကဲသ့ို ှစ်စ်ဇွန်လထသဲို ချ်းနင်း 

ဝင်ေရာက်ပီဆုိသည်ှင့်   ေလာကကိုအလှဆင်ကသူများ

လည်းရိှေသးသည်။ မိတိင်ုး ရာတိင်ုးမှာ သတူိုကိုြမင်ေတွရ 

သည်။ သတူို၏အလှမှာ နနံက်ခင်းေနြခည်ုေုအာက်တွင် 

ကျက်သေရရှိလှပါေပသည်။    တင့်တယ်လှပါေပသည်။ 

ထိုြမင်ကွင်းမျိးမှာ  မည်သည့်အခါမ  ိုးိုင်မည်မထင်ပါ။ 

ထိုသူတိုမှာ တြခားမဟုတ်ကပါ။

ေကျာင်းစမ်ိးထဘ၊ီ အက   ျြီဖများှင့် လန်းဆန်းတက် 

က စွာလ ပ်ရှားေနကသည့်   က န်ေတာ်တုိပတ်ဝန်းကျင်ကုိ 

အလှဆင်ကမည် ့ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူေလးများပင ်

ြဖစ်ပါသည်။

ယခအုခါ  ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေကျာင်းဖွင့်ရက်မှာ  မေသမချာမေရရာေသးေသာ  အေြခ 

အေနြဖစ်ေနသည်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးေတွရိှသည့်သ ူအေရ 

အတွက်   တစ်ေနတြခား   ေလျာ့ပါးေပျာက်ကွယ်သွားရန ်

ဆုေတာင်းေနကရသည်။ သိုေသာ် ဆုေတာင်းေနုံမ ြဖင့် 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးမှာ ေပျာက်ကွယ်မသွားိင်ုပါ။ လတူစ်ဦး 

ချင်းမှသည် လတူိင်ုးလတူိင်ုး ကျန်းမာေရးဌာနက ထတ်ုြပန် 

ထားေသာ လက်ေဆးြခင်း၊ အြပင်ထွက်လ င် မက်စ်တပ်ြခင်း၊ 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုြခင်း၊ စေတးဟမ်ုးေနထိင်ု 

ြခင်း စသည့်အေြခခံအချက်များကို လိုက်နာေဆာင်ရက် 

သင့်ကေပသည်။ သိုမှသာ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှ  ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးမှာ   လျင်ြမန်စွာ   ေပျာက်ကွယ်သွားိုင်ေပ

မည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်မြဖစ်မေန

လပ်ုေဆာင်ရမည့်အချက်များအား အားကစားှင့ ်ကျန်းမာ 

ေရး ဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အတတ် 

ိင်ုဆုံး မမိအိမ်ိထမှဲာ ေနကရန်၊  မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်မည် 

ဆိလု င် မက်စ်တပ်ကရန်၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ေြခာက်ေပခွာ 

ေနကရန်  စနစ်တကျလက်ေဆးကရန်  စသည်ြဖင့်  တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ချင်းစီမြဖစ်မေန လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်

  းေဆာ်ထားပါသည်။ အမှန်တကယ်လည်း ကိယ့်ုအသစိတ်ိ 

နဲကိုယ် ေလးေလးစားစားှင် ့ဂုတစိုက်လုပ်ေဆာင်သင် ့

ကပါသည်။ မက်စ်တပ်ြခင်းအားြဖင့် မမိကိိယ်ုကိကုာကွယ် 

ရာေရာက်သကဲ့သို     ကိုယ့်ဆီမှာေရာဂါပိုးရှိခဲ့လ င်လည်း 

တြခားသူများထံ မကူးစက်ိုင်ေပ။  ထိုေကာင့် တြခား 

တစ်ေယာက်အတွက ်    ေစာင့်ေရှာက်ထားပီးသားလည်း 

ြဖစ်ပါသည်။

ဆိုခဲ့သည့်အချက်များအား      ေလးေလးစားစား 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ကမည်ဆိုလ င် ကိုဗစ်-၁၉ ရန်ကို 

က န်ေတာ်တို   အြမန်ဆုံး  တွန်းလှန်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအချက်များအား တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်း လုပ်ေနလို 

မရပါ။  ိုင်ငံသားအားလုံးက ေလးေလးစားစားှင့် ဂု 

တစိုက်လုပ်ေဆာင်ကမှသာလ င်   ေအာင်ြမင်ိုင်ေပမည်။ 

ထိုသိုမဟုတ်ဘ ဲ ေလျာ့တိေလျာ့ရဲလုပ်ေနကမည်ဆိုလ င် 

က န်ေတာ်တို၏ လမူ ဘဝများလည်း ကျ်းကျပ်ေနရဦးမည် 

ြဖစ်ပါသည်။  စိုးရိမ်ေသာက  ပွားေနရဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အသွားအလာကန်သတ်ရက်များ ရှည်ကာလာသည်ှင့်အမ  

စက်ုံ၊    အလုပ်ုံများြပန်ဖွင့်ရန်၊    ေဈးများြပန်ဖွင့်ရန ်

ေဝးေနဦးမည် ြဖစ်ပါသည်။ ပံုမှန်အတုိင်း ေကျာင်းြပန်ဖွင့်ရ 

မည့်ရက်များ ေဝးေနဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ ရက်ကာလာသည်ှင့်အမ  မက်စ်တပ်က 

သူများ ေလျာ့ရဲလာေနသည်ကို ေတွေနရပါသည်။ "ပူကပ ူ

အိုက်ကအိုက်နဲ  မတပ်ချင်ပါဘူး" ဆိုသူက ဆိုကသည်။ 

အသက် ှမဝလိုဆိုပီး ေမးသိင်ုးထားသမူျားလည်း ေတွြမင် 

ေနရပါသည်။ လတူိင်ုးလိလုိ ုလွတ်လွတ်လပ်လပ်ေနချင်က 

သည်မှာ ေြပာစရာမလိုေပ။ သိုေသာ်လည်း အသက်eာဏ် 

ေစာင့်ဟု ဆိုသည်မဟုတ်ပါလား။  အသိတရားှင့် သတိ 

ထား ဆင်ြခင်သင့်လှေပသည်။ အကတံစ်ခေုပးလိသုည်မှာ 

ကိယ်ုမတ်စ်တပ်ရမှာပျင်းတိင်ုး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ဆရာ 

ဆရာမများအား သတရိလိက်ုပါ။ သတူိုမှာ မက်စ်တပ်ထား 

တာသည်ှင့်ပင် မလုေံလာက်ပါဘူး။ ပအူိက်ုေပမယ့ ်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံကီးများပါ   ဝတ်ထားကရပါသည်။ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိထားသူများှင် ့     ကိုယ်ထိလက်ေရာက ်

ကုိင်တွယ် ြပစုေနကရပါသည်။ ထုိသူများအား က န်ေတာ် 

တို အားနာသင့်ကပါသည်။ ထိုေကာင့် ကိယ့်ုမှာ သည်မက်စ် 

တပ်တာေလးေလာက်ကိ ု          ြငင်းဆန်ေနရန်မသင့်ပါ။ 

သိုအတွက်ေကာင့်လည်း ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ုချစ်သည်ဆိလု င် 

ကိုယ့်မိသားစုကိုချစ်သည်ဆိုလ င်    မက်စ်ကိုမြဖစ်မေန 

တပ်သင့်ကပါသည်။

ယေနကမ ာမှာ ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါပိုး စတင်ြဖစ်ပွားခဲ ့

ရာ တုတ်ုိင်ငံ ဝူဟန်မိမှ မိသူ မိသားများ အလုပ်ြပန်ဝင် 

ေနကပါပ။ီ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားလည်း စည်းကမ်း 

တကျ ေကျာင်းြပန်တက်ေနကပါပီ။ ေတာင်ကိုရီးယား 

ိုင်ငံမှာလည်း   လုပ်ငန်းများ  ြပန်လည်စတင်ေနကပီ 

ြဖစ်သည်။ ထိကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုးမှ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ုန်းထွက်လာုိင်ကသည်မှာ လူတစ်ဦးချင်းစီ အသိရိှရိှှင့် 

စည်းကမ်းလိက်ုနာကေသာေကာင့် ြဖစ်ပါသည်။ အာရှတွင် 

တုတ်ိုင်ငံပီးလ င်   ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံမှာ   ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ  အများဆုံးိုင်ငြံဖစ်သည်။ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လကုန်ပုိင်း၌ တစ်ရက်လ င် လူေပါင်း ၉၀၀ ေကျာ် ကူးစက် 

ခံခဲ့ရသည်။   သိုေသာ်လည်း    ရက်အနည်းငယ်အတွင်း 

တစ်ရက်လ င် လေူပါင်း ၁၀၀ ေအာက်ေရာက်ေအာင် ြပလပ်ု 

ိုင်ခဲ့ပါသည်။ "ဘယ်လိုနည်းစနစ်ေတွေကာင် ့ဒီေလာက် 

ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့တာလဲ"ဟု ဘီဘီစီအကီး 

တန်းသတင်းေထာက် ေစာရန်ိင်ုေမးြမန်းရာမှာ ြမန်မာိင်ုင ံ

ဆိုင်ရာ  ကိုရီးယားသံအမတ်ကီး  မစ တာလီဆန်းဟွာက 

“Social Distancing နဲ  ိုင်ငံသားများရဲ  ဆ အေလျာက် 

ပါဝင်မ ြမင့်မားလို”ဟု  ေြဖကားခဲ့ပါသည်။  တကယ့်ကို 

ေလးစားအတုယူစရာ ေကာင်းလှပါသည်။

ြပန်ချပ်၍ေြပာရပါလ င် "မက်စ်တပ်ရမှာ ပျင်းေလေလ 

ေရာဂါပျံပွားိင်ုေလေလ၊  မလိအုပ်ဘ ဲ အြပင်ခဏခဏထွက် 

ေလေလ   စေတးဟုမ်းေနရမယ့်ရက ်   ကာကာေနရေလ၊ 

လက်ေဆးရမှာပျင်းေလေလ  ကိုယ့်မိသားစ ု  ကိုဗစ်-၁၉ 

ရန်နဲ  နီးကပ်ေလေလ" ြဖစ်ေနမှာပါပဲ။ ထိုေကာင် ့ဇွန်လ 

ဆန်းသည်ှင့် ေခါင်းေလာင်းသံများ ကားရေစရန်၊ စံပယ် 

ပွင့်ေလးများ အချန်ိမ ီပွင့်လန်းခွင့်ရကေစရန် က န်ေတာ်တို 

အားလုံး  မတ်စ်တပ်ကရမည်။   ခပ်ခွာခွာေနကရမည်။ 

စေတးဟုမ်းေနကရမည်။     တစ်ခုခုကိုင်တွယ်ပီးတိုင်း 

လက်ကိစုနစ်တကျေဆးကရမည်။  ထိသုို  စည်းကမ်းတကျ 

ြပမူေနထုိင်ကမည်ဆုိပါလ င်  က န်ေတာ်တုိပတ်ဝန်းကျင် 

တွင်  စံပယ်ပွင့်ေလးများ  ရာသီကိုက်ဖူးပွင့်ခွင် ့  ရိုင်ေပ 

လိမ့်မည်။

အေလ့အကျင့်ေကာင်းေလး ဖန်တီးပါ
စာအပ်ုစာေပဆိတုာ ဝါသနာပါမှ ဖတ်လိုရတာ 
မဟုတ်ပါဘူး။    စာဖတ်ဝါသနာပါဖိုအတွက် 

ဆိုတာ ေလ့ကျင့်ပီး လုပ်ယူလိုလည်း ရိုင်ပါ 

တယ်။ ဘယ်လိုလုပ်ယူမလဲ။

(၁) အေလ့အကျင့်လုပ်ေဆာင်ရမယ်

စာအုပ်စာေပ   ဖတ် ေလ့လာသင့်တယ် 

ဆိုတာ လူတိုင်းသိထားကတယ်။ သိုေပမယ့် 

လူတိုင်းမဖတ်ကဘူး။    အေကာင်းကေတာ ့

ဖတ်ေလ့ဖတ်ကျင် ့မရှိတာနဲလည်း  ဆိုင်ြပန် 
တယ်။  ယေနလိ ုတိုးတက်ေနတဲ ့ေခတ်ကီးမှာ 

စာဖတ်ကျင့်မရှိေသးတဲ ့   လူတစ်ေယာက်ကို
ေလ့ကျင့်ဖိုရာဟာလည်း   ခက်ေတာ့အခက် 

သား။ စာဖတ်ရမှာကို အပိုအလုပ်တစ်ခုလို  
ထင်ြမင်လာကတယ်။    ဒီလိုစိတ်မျိးေတွကိ ု 

က န်ေတာ်တို    အေဝးကို    လ င့်ပစ်ရမယ်။  
ဘယ်လိုအရာမဆို       အေလ့အကျင့်ရှိဖိုက 

အဓိကပါ။   စာအုပ်ေတွ   ဖတ်ရင်းကေန          

ကိုယ်ြဖစ်ချင်တာေတွအတွက်   အားထုတ် 
လိုရပါတယ်။  က န်ေတာ်တို  သိပ်သေဘာ 
ကျရတဲ ့လရူ င်ေတာ်ကီး ဦးမိုးဒဟီာ အားသည် 

ြဖစ်ေစ၊  မအားသည်ြဖစ်ေစ တစ်ရက်ကုိ ပံုမှန် 
ှစ်နာရီေလာက် စာဖတ်ြဖစ်တယ်လုိ အင်တာ 

ဗျးတစ်ခုမှာ           နားေထာင်ခဲ့ရဖူးတယ်။ 

ဘယ်ေလာက်ေတာင ်        ေလးစားအတုယ ူ

အားကျစရာေကာင်းလိုက်သလဲ။

ကိုယ့်ရဲ စိတ်ထဲမှာ အင်မတန်ြဖစ်ချင်တဲ့ 
ရည်ရယ်ချက်တစ်ခုေတာ ့  ရှိမှာေပါ့။  ဥပမာ 

ေကျာင်းဆရာလား။  ဆရာဝန်လား။  စာေရး 

ဆရာလား။  အင်ဂျင်နီယာလား။  အစရှိတဲ့ 
အရာေတွအြပင ်   အြခားေသာ      ြဖစ်ချင်တဲ့ 

အရာေတွ အမျိးမျိးလည်းရှိ။ ဆိုင်ရာဝါသနာ 

ေတအွတွက်  ေလလ့ာစရာ မှတ်သားစရာေတ ွ
အားလုံးကိ ုစာအပ်ုေတထွမှဲာ ရှာေဖလွိုရတယ်။ 

စာအပ်ုချည်းပ ဲဖတ်ရမှာမျိးေတာ ့မဆိလုိပုါဘူး။ 
ဆိုင်ရာပညာရပ်ေတွကိုလည်း   သင်ယူရင်းနဲ  

ဆိုင်ရာပညာရပ်အတွက ်    အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစမယ် ့  စာအုပ်ေတွကို  ေရးချယ်ဖတ်ရ 

မှာေပါ့။   ဒါ့ေကာင့်   ကိုယ်စိတ်ဝင်စားတဲ့ 

အေကာင်းအရာေတကွေနစကာ    တစ်ေနကိ ု

သက်မှတ်ချန်ိေလးတစ်ခုေပးပီး  ပံုမှန်စာဖတ် 
ကျင့်ေလးလုပ်ေပးမယ်ဆိုရင်   အချနိ်ေတွ 

ကာလာတာနဲအမ   အေလအ့ကျင့်ေကာင်းေတ ွ
ရလာမယ်။ စာဖတ်ရတာကိ ုငီးေငွြခင်းကင်းမဲ ့

လာလိမ့်မယ်။

(၂)အေလ့အကျင့်ကေန အေလ့အထသို...

အေလ့အကျင့်ေတွများလာရင ်   အေလ့ 

အထ           အားေကာင်းလာတတ်တယ်။ 

ကိုယ်ေနစ်   ြမင်ေနေတွေနကျ အရာဝတ  
တစ်ခခုကုိ ု ေနစ်ပုမှံန် ြမင်ေနကျေနရာအနား 

ေရာက်ရင်  အလုိလုိကည့်မိတတ်တာမျိးေပါ့။ 
အဲသ့လိပု ဲစာအပ်ုစာေပကိ ုပုမှံန်အချန်ိအတိင်ုး 

အတာ တစ်ခုနဲ   သတိထားဖတ်တဲ့အကျင့်က

ေလးေတွများလာတဲ့အခါ     စာအုပ်ေတွကို 

ြမင်တာနဲ   အနည်းဆုံး  ေကာက်ကိုင်ကည့်မ ိ

မယ်။ ပီးရင ်ဟိုဟိုဒီဒီ လှန်ေလှာရင်း စာဖတ် 

လာမိလိမ့်မယ်။ ပီးေတာ ့ပုံမှန်စာဖတ်ေနတဲ့ 

အချနိ်ေရာက်ရင်   ကိုယ့်အတွက်    လိုအပ်မ  
တစ်ခုဆုိတာမျိးြဖစ်လာမယ်။  အေလ့အကျင့် 

အားေကာင်းရင ် ေကာင်းသေလာက ် အေလ့ 

အထ  အားေကာင်းလာပါလိမ့်မယ်။   ဒီလိုနဲ  
စာစဖတ်တဲ့လူဟာ  တြဖည်းြဖည်းနဲ   စာအုပ် 

စာေပကို   ှစ်သက်လာိုင်ပါတယ်။  အေလ့ 

အကျင့်အားေပ မူတည်ပီး      အေလ့အထ 
အနိမ့်အြမင့်ဆိုတာေတာ့     ရှိတာေပါ့ေလ။ 

ဒီေနာက်မှာ          ထပ်မံြဖစ်တည်လာတာက 

ဝါသနာဆိုတာပါပဲ။

(၃) ကုိယ်ဘာဝါသနာပါသလဲ သိေအာင်လုပ်ရ 
မယ်။

အေလ့အထအားေတွ    များလာတဲ့အခါ 
ကိုယ်ဝါသနာပါတာ       ဘယ်ဟာလဲဆိုတာ 
ေဝေဝဝါးဝါးေလး     ြဖစ်ေပ လာလိမ့်မယ်။ 

ပီးေနာက်မှာ  ေဝးဝါးမ ေပါင်းစုံထဲကမ ှ ကိုယ် 
စိတ်အဝင်စားဆုံး  အေကာင်းအရာေတွကို 

ေတွလာရမယ်။ ေနစ်ပုံမှန် အချန်ိသတ်မှတ် 

ချက်ေတွနဲ    ဖတ် ေလ့လာတဲ့အခါ  အေလ့ 
အကျင့်ကေန အေလအ့ထကိ ု  ကူးေြပာင်းလာ 

ပီးေတာ့  စာဖတ်ချင်တဲ့စိတ်ေတွ   ြမင့်တက ်
လာတဲအ့ဆင့်ကိ ုေရာက်ရိှလာမယ်။  အဲဒ့အီခါ 

“စာဖတ်တယ်ဆိတုာ ေပါေ့သးေသးမတွက်နဲ။ 

စာဖတ်တယ်ဆိုတာ  တစ်ပါးသူရဲ  အမှားကို 
ကိယ်ုဆက်မမှားေအာင်လပ်ုတာ။ တစ်ပါးသရူဲ 

အေတွအကံကို  ကိုယ့်အေတွအကံအြဖစ ်
ရယူတာ”  ဆိုတဲ့   ဆရာကီးဦးေအာင်သင်း 

ဆုံမစကားကို      ကိုယ်တိုင်ခံစားနာလည ်

သေဘာေပါက်လာလိမ့်မယ်။  စာေပရဲတန်ဖိုး 
ကိ ုနားလည်လာလမ့်ိမယ်။  စာေတဖွတ်လာရင်း 

(၄)အထုံရှိရမယ်
အထုဆံိတုာ အေလအ့ကျင့်နဲအေလအ့ထ 

ကေန    ဝါသနာအား   အလွန်ရင့်သန်လာမှ 

ြဖစ်ေပ လာတတ်တာမျိးေပါ့။       မလုပ်ရ 
မေနိုင်ေတာ့တာမျိးေပါ့။    တစ်ခါတစ်ခါ 

က န်ေတာ်တုိေတွ  အလုပ်ေတွများလုိ ပင်ပန်း 
ွမ်းနယ်လာတဲအ့ခါ  စာဖတ်ချင်စိတ်မရိှေတာ့

တာမျိးြဖစ်ပီးေတာ ့ မဖတ်ြဖစ်တာေတလွည်း 

ြဖစ်ဖူးကတယ်။   ဒီလိုနဲ    အချနိ ်ေတွ 
ကာလာတဲ့အခါ    ဆင်ေြခအမျိးမျိးေပးပီး 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းေတွကိ ု    မသိကျိးက ံ 
ြပလာတတ်ကြပန်တယ်။  ဒီေတာ့  ဝါသနာ 

ဆုိတာဟာလည်း   အားေပျာ့လာတတ်တယ်။ 

အထူးသြဖင့် ယေန  ဆိုရှယ်မီဒီယာေခတ်မှာ 
စိတ်အပန်းေြဖစရာေတွ အလွန်များလာေတာ့ 

ေြပာေလ့ရှိကတယ်။

(၅) ပါရမီရှိရမယ်
ပါရမီဆိုတာကေတာ့    ကိုယ်ကျင့် ကံ 

ထားတဲ့    အသိပညာ    အတတ်ပညာေတွ 

အေတာ်များများ        ြပည့်စုံလာတဲ့အခါ 

ေနာင်မျိးဆက်သစ်ေတအွတွက်  သတူို အေတွး 
အြမင်ေတွကိ ု  ချြပလာချင်တာမျိးပါ။  သူတို 

သသိလိ ု သလိာေစချင်တဲအ့တွက်  နည်းလမ်း 

အမျိးမျိးနဲ   မ ေဝေပးတတ်သလို ကိုယ်ကိုယ ်

တိင်ုလည်း အစွမ်းကန်ု ကိးစားတတ်ကတယ်။ 

ဥပမာ - စာေရးဆရာလိမုျိးေပါ။့  အြခားလည်း 
အများကီးေပါ။့ ရဟန်းသံဃာတုိ၊ တရားေဟာ 

ဆရာတိုဟာလည်း  အ  င်းမဲ ့ဗဒု ြမတ်စွာဘရုား 

ရှင်ရဲ  တရားေတာ်ေတွကိ ု ကိုယ်တိုင်လည်း 

ြဖည့်ကျင့်ရင်းနဲ  များလူသတ ဝါေတွကိုလည်း 

မ ေဝေပးကတာေပါ့။ ကိုယ်သိပီး ဘယ်သူမ ှ

မ ေဝမေပးဘူးဆိုရင ်  အဲ့ဒီလူဟာ   ေလာက 

အတွက် လူပိုပါပဲ။

အေလ့အကျင့်ဆိုတာ       စာအုပ်စာေပ 
တစ်ခုထဲမှာတင်မဟုတ်ဘူး။   လူထူထပ်တဲ့ 

ေနရာမှာ ေဆးလမ်ိမေသာက်ရတာ၊ အမ  က်ကိ ု
အမ မဲ့    အမှတ်မဲ့မစွန်ပစ်တာ၊   အစာစားပီး 

ပုံမှန်သွားတိုက်တာ၊ သူများပစ ည်းမခိုးတာ၊ 
သမူျားအသက်မသတ်တာ၊  သမူျားသားမယား 

ကို မြပစ်မှားတာ၊ သူများကိ ုလိမ်မေြပာတာ၊ 

ကိုယ်ကိုယ်တိုင်သာမက  အြခားသူေတွကိုပါ 
ေသရည်ေသရက် မေသာက်သုံးေစတာအြပင ်

အြခား  အေလအ့ကျင့်ကာင်းေလးေတ ွ အများ 
ကီးကိုပါ ကျင့် ကံဖိုလိုအပ်တာပါ။  ဒါ့ေကာင် ့

ဘယ်လိအုရာမျိးကိမုဆိ ုအေလအ့ကျင့်ေကာင်း 
သာရှိရင ် ကမ ာေလာကကီးဟာ  အင်မတန်  
အင်မတန်  ကျက်သေရအေပါင်းနဲ   ခေညာင်း 
ုိင်မယ် မဟုတ်ပါလား။ ဒါေ့ကာင့် က န်ေတာ် 

တုိေတွအားလံုး    အေလ့အကျင့်ေကာင်းေလး 
ေတွကို    မမှိတ်မသုန်   ကျင့် ကံကိးစား 

အားထတ်ုရင်း ေနာင်မျိးဆက်သစ်ေတအွတွက် 
မှန်ကန်ေသာလမ်းကိ ု ြပိုင်ေအာင ် ကျင့် က ံ
ကိးစားအားထုတ်ကပါစို။  

ကေန တြဖည်းြဖည်းနဲ  စာဖတ်အား ရင့်သန် 

လာဖိုေတာ့ လိုမယ်။    ကိုယ်ြဖစ်ချင်တာကိ ု

သိလာရင်  ကိုယ်ဝါသနာပါတဲ့  အရာေတွကို 
ပိုမိုဖတ်ြဖစ်လာလိမ့်မယ်။   ဆရာဝန်လား၊ 
ပညာေရးလား၊  စက်မ လက်မ လား၊  နယ်ပယ် 

ေပါင်းစုံတိုင်းရဲ  ပညာရပ်ေတွကိ ုစာေပေတွ 
ထဲမှာ အစုံရှိတယ်။       ကိုယ်ဝါသနာပါရာ 
နယ်ပယ်ကို      အားလပ်ချနိ်ေလးေတွမှာ 

စာအုပ်စာေပေတွထဲကေန   ေလ့လာသင်ယ ူ
ိုင်ပါတယ်။

ဝါသနာအဆင့်ကေန      အထုံပါဖိုအတွက် 

အေတာ်ေလးကို ခက်ခဲလာတယ်။ ဒါ့ေကာင် ့

ပထမအဆင့်ြဖစ်တဲ ့   အေလ့အကျင့်ေကာင်း 
ကေလးကို   မဲမဲဆုပ်ကုိင်ထားမှသာ  ဝါသနာ 
ရင့်သန်လာပီး   စာဖတ်ြခင်းကို   အလိုလို 

ှစ်သက်လာမယ်။ အထုအံား အလွန်ေကာင်းသ ူ
ေတွဟာ    အားလပ်ချနိ်များ  စာမဖတ်ရရင ်
သူအတွက်       ဆားမပါတဲ့ဟင်းတစ်ခွက်လိ ု

ြဖစ်ေနတတ်ေတာတ့ယ်။ ဒါေ့ကာင့် လအူေတာ် 
များများက   စာကမ်းပိုးလို    သွယ်ဝိုက်ပီး 

“စာဖတ်တယ်ဆိတုာ ေပါေ့သးေသးမတွက်နဲ။ 

စာဖတ်တယ်ဆိုတာ    တစ်ပါးသူရဲ     အမှားကို 
ကိုယ်ဆက်မမှားေအာင ်လုပ်တာ။ တစ်ပါးသူရဲ 
အေတွအကံကို     ကိုယ့်အေတွအကံအြဖစ ်

ရယူတာ” 



ေမ   ၁၇၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ဖူးငုံှင်း

(၁)

"ကိုသန်းေဇာ်ေရ.....  က န်မတိုသားမိကို 

ထားခဲ့ပီလား"

ေအာ်ငိုေနေသာ   မြမသစ်ကိ ု ကည့်ပီး 

အသုဘလိုက်ပိုသူများ စိတ်မေကာင်းြဖစ်ေန 

က၏။

ကိသုန်းေဇာ်တို မသိားစကု ဆင်းရလွဲန်းလှ 

သည်။ သမီးတစ်ေယာက ် သားတစ်ေယာက်။ 

အကီး မေွးေွးှင့်  သားအငယ်က   ြပည့်စု ံ

မသိားစေုလးေယာက်ရိှသည်။ ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င် 

ြဖတ်သန်းေနရတဲ့  မိသားစုေတာ့မဟုတ်ေပ။ 

ဒုက မျိးစုံှင့် ရှင်သန်ေနကရသည်။

ကိုသန်းေဇာ်က  မိုးတွင်းဆို   လယ်ထဲ 

ေနစားလိက်ု ပျိးတ်ု၊ ေဆွိ ုေတာင်ေပ တတ် 

ဝါးခုတ်၊ သစ်ခုတ်   ကံရာကျပမ်းအလုပ်ကိ ု

တစ်မိသားစုလံုး လပ်ုကိင်ုစားေသာက်ေနကရ 

သည်။ ကိုသန်းေဇာ် မေသခင်က....

"ြမသစ် …ငါတို     သားေလးကိ ုရှင်ြပေပး 

ချင်တယ်ဟာ"

ကိုသန်းေဇာ်သည်  သားကို  ရှင်ြပေပးဖို 

ကိးစားတိင်ုး မေအာင်ြမင်ခဲ။့ သိုေသာ်    အားမ 

ေလ ာ့ဘဲ အမဲကိးစားခဲ့သည်။

"ကိသုန်းေဇာ်ရယ်…က န်မလည်း ြပေပး 

ချင်တာေပါ့။   က န်မတိုဘဝက စားဖိုေတာင ်

မနည်းကိးစားေနရတာေလ"

"ြမသစ်…ငါေတာင်ေပ လိုက်သွားမယ်။

ဒီတစ်ေခါက်ေတာ့ကာမယ်။  နင်တိုသားအမိ 

ေတွ ရှာေဖွစားထားကဟာ။ ငါ့သားအတွက် 

ပိုက်ဆံေလးစုမလိုပါ" 

ကိသုန်းေဇာ်သည်  သားအတွက် ကိးစား 

မည်ေြပာခ့ဲပီး ေတာင်ေပ သုိအငှားလုိက်သွား

ေလသည်။ သိုေသာ်လည်း ကံကမ ာက မျက်ှာ 

သာ မေပးခဲ့ေပ။    ေတာင်ေပ သွားသည့် 

ေြခာက်ရက်ေြမာက်ေသာ ညေနမှာေတာ့...

"ြမသစ်ေရ....နင့်ေယာက်ျား သစ်ပင်ပိလုိ 

ေသပီ။ အခု အေလာင်းြပန်တင်လာတာ"  

ဦးထွန်းေြပာေသာ  စကားကိ ု  မြမသစ် 

မယုံိင်ုဘ ဲေနာက်ေနသည်ဟသုာ ထင်ေနမ၏ိ။

"ဦးထွန်းရယ်...မေနာက်ပါနဲ"

"ငါတကယ်ေြပာတာ  ြမသစ်၊ လှည်းက 

အမ်ိေရှေရာက်ေနပ။ီ   နင်ထွက်ကည့်ပါဦးဟ"

မြမသစ်သည်  ခင်ပွန်းကိ ု ြပန်ြမင်ေယာင် 

ကာ ငိုချလိုက်ပါေတာ့သည်။

"ကိသုန်းေဇာ်ေရ..... ရှင်ကေတာ ့ေသာက 

ေတွ ေအးသွားပီေပါ့ေနာ်။ က န်မတုိ သားအမိ 

ေတွကို ထားခဲ့ပီလား ကိုသန်းေဇာ်ရယ်"  

မြမသစ ် ငိုချလိုက်သည်ှင် ့  သားသမီး 

ှစ်ေယာက်လုံးမှာ လိုက်၍ ေအာ်ငိုေနေတာ့ 

သည်။  အသုဘလိုက်ပိုသူများလည်း   စိတ် 

မေကာင်းစွာ မျက်ရည်ကျေနကသည်။  အသုဘ 

ေြမချပီးေနာက်  မြမသစ်၏   အိမ်ေရှတွင ်

ကင်ပွန်းတေရာ်ရည်များှင့် လက်ေဆးကပီး  

ကိုယ့် အိမ်ကိုယ် ြပန်ကုန်ကသည်။

မြမသစ်တို သားအမသိာ  ေြခာက်ကပ်ကပ် 

ြဖစ်သွားေသာ  အိမ်ေလးတွင်  ကျန်ခဲ့ပါေတာ့ 

သည်။

(၂)

ေြခာက်ေသွမ များ      ဝန်းရံထားေသာ 

အိမ်အိုေလးမှာေတာ ့   အပူမီးများဝိုင်းရံထား 

သည်။  သားအမိသုံးေယာက်၏  တိတ်ဆိတ် 

မ ကိ ု ေွးေွးက စတင်ဖိခွင်းလိက်ုေလသည်။

"အေမ.…သမီးတိုက ဘာလိုဆင်းရတဲာလ ဲ

ဟင်။  ေနတိုင်းအလုပ်နဲလက်နဲ  မပျက်ခဲ့တာ 

ေတာင်မှ စားဖိုနပ်မမှန်ြဖစ်ေနရတာ ဘာလို 

ဒီေလာက်ထိ ဆင်းရဲေနရတာလဲ အေမရယ်"

ေွးေွးသည် ထိုင်ေငးေနရင်းမ ှမိခင်ကို 

ေမးလိက်ုပါသည်။ မြမသစ်သည် ရေီဝေနေသာ 

မျက်လုံးများှင့်  သမီးေွးေွးကိုကည့်ကာ 

နားလည်သေလာက ်ရှင်းြပလိုက်သည်။

"သမီးရယ်.... အရင်းအီှးမရိှေတာ့ အေမ 

တိုက သူများခိုင်းတာ  လုပ်ေနရတယ်ေလ။ 

စားစရာမရှိြပန်ေတာ ့ ပိုက်ဆံကိယူရတယ်။ 

ေနစားခကို  တစ်ဝက်ေကးပဲရတယ်။  ဒီလိုနဲ  

သံသရာလည်ပီး  ဆင်းရဲတဲ့ဘဝက  မတက် 

ဘူးြဖစ်ေနရတာေပါ့ကွယ"်

မြမသစ်သည်   သမီးကို နားလည်ေအာင် 

ရှင်းြပလိုက်သည်။  သမီးေလးကိ ု  ကည့်ပီး 

သနားေနမ၏ိ။ ဘဝကမလှရှာေတာ ့ သမူျားှင့် 

တန်းတူ မဝတ်စားိုင်ေပ။  သူများေပးေသာ 

အဝတ်အစားများှင့်သာ ေရာင့်ရေဲနခဲရ့သည်။

"အေမတိုက မစုေဆာင်းတတ်လိုြဖစ်မှာ 

ပါ။ သူများေတွလည်း ဒီလိုပ ဲလုပ်ေနကတာပဲ 

ေလ။ အဆင်ေြပေြပ ေနိင်ုကတယ်။ သမီးတို 

ကျမှ ဆင်းရဲေနတာပါ" 

ေွးေွးသည်  ဘဝကို  စိတ်တိုင်းမကျ 

ြဖစ်ေနမိသည်။ အများှင့်တန်းတူ  ေနချင်မိ 

သည်။ သုိေသာ် ေနပူမုိးရာ အလုပ်ပျက်ရသည် 

မရိှ လပ်ုေနရေသာ်လည်း ထမင်းနပ်မှန်ေအာင် 

မနည်းကိးစားေနရသည်။  မစုေဆာင်းတတ် 

ေသာ မဘိများေကာင့်ဟ ုအြပစ်တင်ေနမသိည်။

ေွးေွး၏ အြပစ်တင်စကားကုိ ကားပီး 

မြမသစ်သည ်ရင်ထဲမေကာင်းြဖစ်ေန၏။

"အေမ....သား   အလုပ်လုပ်မယ်။ အေမ 

စိတ်မေကာင်းမြဖစ်ပါနဲေနာ်။  သားပိုက်ဆံ 

ရေအာင်ရှာေပးမယ်ေနာ.်.အေမ"

"သားေလးရယ်... သားကငယ်ေသးတယ် 

ေလ။ ေကျာင်းစာသာ ကိးစားပါသားရယ"် 

အမည်ကုိသာ ြပည့်စံုဟု  မှည့်ေပးခ့ဲေသာ် 

လည်း လူကေတာ ့မြပည့်စံုုိင်ခ့ဲေပ။ ေကျာင်း 

တက်ရမည့်အရယ်ကိလွုန်မှ ေကျာင်းထားေပး 

ရေပမယ့်    ဆင်းရဲလွန်းသည် ့ ဘဝကိုေတာ့ 

သိတတ်ရှာသည်။ 

သခ  ျာတစ်ပုဒ်မှာ  ေလးထဲက   တစ် တ် 

လ င် သုံးကျန်ေနေပမယ့် မသိားစတုစ်စမှုာေတာ ့

အိမ်ေထာင်ဦးစီးတစ်ေယာက် မရှိေတာ့လ င် 

မသိားစဘုဝမှာ ဘာမှမကျန်ေတာေ့ပ။ မြမသစ် 

ရင်ေမာေနမပိါသည်။  အားကိုးရာ   ေယာက်ျား 

ဆုံး၍ မသိားစအုတွက် မြမသစ်သည် ေရှဆက် 

ေလ ာက်ရေပဦးမည်။

(၃)

အပေူသာကများကိ ုကာရှည်မပေူဆွးိင်ု 

ေပ။ မသိားစ၏ု စားဝတ်ေနေရးက ပိအုေရးကီး 

သည်။ မြမသစ်ထိုင်ေတွးေနစ.်..

"ေဟ.့....ြမသစ်ေရ။ အားေတာ့နာပါတယ် 

ဟယ်။   နင်ယထူားတဲအ့ေက းက   ကာေနပ။ီ 

ဘယ်ေတာ့ေပးမှာလ"ဲ

သားအတွက် အက   ျအီြဖေလး အေက းယ ူ

ထား၍ အေက းလာေတာင်းေလသည်။

"အစ်မရယ်....   ခဏေတာ့ေစာင့်ေပးပါ 

ေနာ်။ ြမသစ် ဆပ်ပါ့မယ်"

"ေအး...ငါ   အကာကီးမေစာင့်ိုင်ဘူး။ 

နင်ရေအာင်ရှာဆပ်ေပါ့။ သုံးရက်ကာမှမေပး 

ိုင်ရင် အတိုးနဲမှတ်လိုက်မယ"်

"ဟုတ်ကဲ့ပါ  အစ်မရယ်..... ြမသစ်ေပးပါ ့

မယ်"

အေက းသမားသည် ေြပာဆိုပီးထွက်သွား 

ေလသည်။ မြမသစ် အားငယ်စတ်ိများေကာင့် 

မျက်ရည်များဝလဲာေလသည်။  သုိေသာ်လည်း 

မျက်ရည်ကိ ုထန်ိးထားလိက်ုသည်။  သားသမီး 

များေရှတွင် မျက်ရည်မကျြပလိေုပ။  ေြမနမ့်ိရာ 

လှံစိုက်ခံရေသာ  ဘဝှင့်  ေနသားကျသလို 

ြဖစ်ေနသည်။

ေရှဆက်သွားရမည့်လမ်းတွင်  စတ်ိဓာတ် 

ခိုင်မာေနရမည်ဟ ုဆုံးြဖတ်ထားသည်။

"အေမ.... ပိုက်ဆံမရှိဘ ဲဘယ်လိုေပးမှာ 

လဲ။ စိတ်ညစ်ဖိုေကာင်းလိုက်တာ အေမရာ"

ေွးေွးသည် စိတ်ညစ်သည့် ေလသံှင့် 

ေြပာလိုက်သည်။   အားငယ်မ ှင့်  စိတ် ပ်ေန 

ေသာ    သမီးကိုကည့်၍    မြမသစ်သည ်

စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရြပန်သည်။

"သမီးရယ်...  အေမရှာပါ့မယ်။    ရာ 

ေြမာက်ပိုင်းသွားဦးမယ်။  သမီးနဲသားဘယ်မ ှ 

မသွားကနဲေနာ"်

မြမသစ်သည် ေြပာေြပာဆုိဆုိှင့် ခေမာက် 

ေလးကိုယူကာ   အိမ်ထဲက   ေှးေကွးေသာ 

ေြခလှမ်းများြဖင် ့ထွက်သွားေတာ့သည်။

"မမ...  အေမ့ကို မေအာ်ပါနဲဗျာ။  အေမ 

သနားပါတယ်။  အေဖေသလိုစိတ်ဆင်းရဲရ၊  

အေက းသမားေတကွ   ဟိကုလာ   ဒကီလာနဲ  

မမကပါြပန်ေအာ်ေနေတာ ့ အေမစတ်ိမေကာင်း 

ြဖစ်မှာေပါ့"

"ဟဲ.့.... ြပည့်စု။ံ နင်ဝင်မေြပာနဲ ၊ ငါဆင်းရ ဲ

တဲ ့ဘဝကိစုတ်ိကန်ုလို။  အလပ်ုအမလဲပ်ုေနတာ 

ေတာင် စားစရာမရိှဘူး။  ငါလည်းစိတ်ညစ်လုိ 

ေပါဟ့ာ။ အေမ မစုတတ်လုိလည်း ြဖစ်မှာေပါ"့

ေွးေွးသည်  မိဘေတွကုိ  အထင်လဲွေန 

ေလသည်။  ေကျာင်းထွက်ပီးကတည်းက  

အလုပ်ကုိ  ေွမုိးေဆာင်းမပျက် လုပ်ေနသည့်တိင်ု 

ထမင်းှင့် ဟင်းေကာင်းမစားရ၊ အဝတ်တစ်စံု 

ေတာင် ေကာင်းေကာင်းမဝယ်ခဲ့ရေပ။   ယခု 

ဖခင်က ဆုံးသွားြပန်သည်။      ဆင်းရတွဲင်းထကဲ 

ဘယ်ေတာ့များမှ လွတ်ပါ့မည်နည်း။ေွးေွး 

မေကျမနပ်ြဖစ်၍ ေတွးေနမိသည်။

ေွးေွးတစ်ေယာက် အေတွးများကား 

နစ်ေမျာေနချနိ်မှာ....

"ဟဲ့....ေွးေွး နင့်အေမဘယ်သွားလ"ဲ

ေနတိုး   ေပးစားသည့်  ေဒ သန်းွဲက 

လာေမးေနြပန်သည်။

"အေမ မရိှဘူး  ရာထသွဲားတယ်။ ဘာေြပာ 

မလိုလဲေြပာခဲ့ပါ"     

ေွးေွးသည်   ေဘာက်ဆတ်ဆတ်ပဲ 

ေြပာလုိက်ပါသည်။  "အေဖ့နာေရးက   ပီးခါစ 

ရိှေသး ဒါကိ ုအားမနာကဘူး   အေက းလာလာ 

ေတာင်းေနကတယ် စိတ်မရှည်ေတာ့ဘူး" ဟ ု 

စိတ်ထဲမှ ေရရတ်လိုက်မိသည်။

"ေအး.... နင့်အေမလာရင်    ေြပာလိုက်။ 

ငါ့ဆီကယူထားတဲ့  ကျန်ေနတဲ့အေက းေကျ 

ေအာင်  မနက်ပဲဝိုင်းရမယ ်  အိမ်ကိုလာခဲ့လို 

ေြပာလိုက"် 

ေွးေွး၏   ေဘာက်ဆတ်ဆတ်ေလသံ 

ေကာင့်  ေဒ သန်းဲွသည် ေလသခံပ်မာမာှင့် 

ေြပာေလသည်။

"မရိှေတာ့လာယူစားတယ်။  လပ်ုေပးချန်ိ 

ကျေတာ ့ေလသေံတကွ တစ်မျိး၊  လာယေူတာ ့

မျက်ှာငယ်ေလးေတွနဲ"  ဟု   ပွစိပွစိလုပ်ပီး 

ခံထဲမှ ထွက်သွားေလေတာ့သည်။

(၄)

"အေမ....  ေဒ သန်းွဲလာသွားတယ်။ 

မနက်ကျရင် ပဲဝုိင်းရမယ် သူအိမ်ကုိလာခ့ဲတ့ဲ"

ြပည့်စုံသည်  မိခင်ြပန်လာသည်ှင့်  

ေြပာြပလိုက်ပါသည်။

"ေအးေအး"

 မြမသစ်သည် စတ်ိညစ်ေနလည်း မထူး၍ 

ြဖစ်သမ အေကာင်း   အေကာင်းပဲမှတ်ကာ 

သက်ြပင်းချလိုက်မိသည်။

"အေမ...  သမီးရာထဲခဏသွားဦးမယ်။ 

ြမေထွးတုိအမိက် ပဲုတ်ေတာ့မလားသွားေမး 

မလို"

"ေအး..ေအး.. သမီး မိုးမချပ်ခင် ြပန်လာ 

ခဲ့ေနာ်"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ အေမ" 

မြမသစ်သည ်စိတ်မေကာင်းစွာ သမီးကို 

ကည့်၍ သက်ြပင်းရှည်ကီး ချမိေတာ့သည်။

"အေမ ...စတ်ိမေကာင်းမြဖစ်ပါနဲ ။  အေမ 

ပိုက်ဆံသွားရှာတာရခဲ့လား"   

ြပည့်စုသံည် မခိင်ကိုကည့်ပီး သနားေနမ ိ

သည်။ 

"မရခဲ့ပါဘူး သားရယ်"  

မြမသစ်သည် ဦးထွန်းအမ်ိသို ပိက်ုဆသွံား 

ေချးမိသည်  သိုေသာ်.....

"ဦးထွန်း ြမသစ်ကိ ု  ေငေွလးတစ်ေသာင်း 

ေလာက်ေချးေပးပါေနာ်။ ကိုသန်းေဇာ်လည်း 

မရိှေတာ့ ြမသစ်တုိ  အခက်အခဲေတွေနလုိပါ"

"ြမသစ်ရာ မေပးချင်လို မဟတ်ုပါဘူးဟာ။ 

ငါ့မှာက အလုပ်သမားေတ ွ ေပးလိုက်ရလိုပါ။ 

ငါနင့်ကိုကည့်ပီး သနားေနမပိါတယ်။ ညဘက် 

ကျ တစ်ခါြပန်လာကည့်ေလဟာ"  

ဦးထွန်းသည်   မုဆိုးဖိုြဖစ်သည်။  မိန်းမ 

ေသပီးကတည်းက ရာထ၌ဲရိှေသာ မန်ိးကေလး 

များကို အကုန်လက်တည့်စမ်းချင်ေနသည်။ 

မြမသစ်ကို   မိုးသားေသာမျက်လုံးများှင့် 

ကည့်ေနခဲ့သည်။

မလ ဲသာ၍ ေငေွချးမေိသာ်လည်း မြမသစ် 

သည် သိက ာကိုေတာ့ တန်ဖိုးထားခဲ့သည်။

အိမ်ေထာင်သည်   အမျိးသမီးများ၏ 

ဘဝမှာ   လင်ေယာက်ျားဆုံးပါးသွားသည်ှင် ့

အထင်ေသးေသာ မျက်လုံးများြဖင့် ကည့်ုတံင် 

မက ထကိပါး ရကိပါး စေနာက်ချင်ေနကသည်။ 

"ဟူး....ဘဝက  မလွယ်ပါလား"    မြမသစ ်

သက်ြပင်းများချေနမိသည်။

"အေမ..... ဘာြဖစ်ေနတာလဲ"  

 ြပည့်စုံသည် မိခင်၏ မျက်ှာကည့်ပီး 

အရိပ်အကဲ နားလည်သည့်ပံုှင့် ေမးလုိက်သည်။

"ဘာရယ် မဟုတ်ပါဘူး သားရယ်"   

မြမသစ် ညာလိက်ုပါသည်။  သားသမီးများ 

မသိေစချင်၊ မရိှဆင်းရဲသားြဖစ်ေနေပမယ့် သိက ာ 

တရားေတာ့ အဆင်းရဲမခံိုင်ေပ။

သမီးြဖစ်သူ မိုးချပ်ခါနီးေနပီ  ယခုထိ 

ြပန်မလာေသး၍ စိတ်ပူလာြပန်သည်။

"ြပည့်စံု… နင့်အစ်မကလည်း   ြပန်မလာ 

ေသးပါလား လိုက်သွားစမ်း" 

"ြပန်လာပါပီ အေမ"

ေွးေွးသည်      အိမ်ထဲလှမ်းဝင်၍  

ေြပာလိုက်သည်။

"မိုးချပ်လိုက်တာသမီးရယ"်

မြမသစ်  စိတ်ပူေသာေလသံှင့်  ေြပာလုိက် 

မိသည်။ 

"အေမရယ်...    သမီး  ြမေထွးနဲ   စကား 

ေြပာေနလုိပါ။  ှစ်ရက်    သံုးရက်ေနမှ  ပဲုတ် 

မယ်တဲ့၊    အခုေလာေလာဆယ်    အလုပ်က 

မရှိြပန်ဘူး"

ေွးေွးစကားကိ ု       နားေထာင်ရင်း 

မြမသစ်သည် အမ်ိေရှကိေုငးကည့်ေနမသိည်။ 

ဖေယာင်းတိင်ု၏ အလင်းေဖျာ့ေဖျာ့ေအာက်က 

ြမင်ကွင်းသည်လည်း  ဝိုးတဝါးသာြမင်ရေလ 

သည်။

"အေမ....သားမနက်ြဖန်ကျ ရာေနာက်က 

ကန်ထကဲ ကန်စွန်းရက်သွားခူးပီး ေရာင်းမယ်။ 

ဆီဖုိးေလးရေတာ့လည်း     ကန်စွန်းရက်ေကာ် 

စားလိုရတာေပါ ့အေမရယ်"

"ေရနစ်ေနပါ့မယ် သားေလးရယ"်

သားအမိသုံးေယာက ်      စကားသံများ 

တိတ်ဆိတ်သွားကသည်။ အေတွးကိုယ်စီှင် ့

ထမင်းမစားဘ ဲအိပ်ရာဝင်ခဲ့ကသည်။

မြမသစ်သည ်  သားှင့်သမီးကိုကည့်၍ 

စိတ်ထဲစိုနစ်ေနမိသည်။     လမိုက်ညသည ်

ေမှာင်မည်းေနသည်။ သုိေသာ်လည်း အကျည်း 

တန်ေသာ ဘဝအေမှာင်က ပိုေမှာင်ေနသည်။ 

ညကိုေကျာ်လာလ င် ေန၏အလင်းကို ြမင်ရ 

ပါသည်။ မြမသစ်၏  မသိားစဘုဝအေမှာင်သည် 

အလင်းေရာင်များ   ရှိလာိုင်ဦးမည်လားဟ ု

ေတွးေနမိေတာ့သည်။    ။



ေမ  ၁၇၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

  ေမာင်လ ား(ပညာေရး)

ပိမေယာင်

ဟိုေတာင်က တိမ်ညိမည်း။

ရှစ်တိုင်းခွင ်မိုးထစ်ချန်း

ဒုန်းစိုင်းလိုသည်း။

ပျိတိုေမာင် ွားတစ်ရှ်းနဲ

လယ်ဆင်းဖို သွားမယ့်ြပင်

ထွန်တုံးငယ်ဆင်။

ပျိးကဲဖို သမန်းတင် 

လယ်တစ်ခွင် ေရေဖွးေဖွး။

တိုေတာသူ ပျိတစ်သင်း ရယ်က

ေပါင်းရှင်းမယ်ေလး။

ေကာက်သီးှ ံအထွက်တိုးဖို

စိုက်ပျိးစို အချနိ်မှန်။

တိုေတာင်သူ မေနမနား 

ကိးစားုန်းကန်။

ြပည့်ခွန်အား ြဖည့်တင်းရန်

မခ င်းမချန် အားမာန်ခဲ။

တိုေရ ြပည် ဖူလုံအေရး

ေသွးေခ းှင့် ဲ။

ေမ (ရန်ကုန်)

စီးပွားဥစ ာ ရှာေဖွြငား

ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ထား။

သူအားကိုယ့်အား ကည့် ကာ

မ တစွာေတွးပါ။

လှည့်ပတ်လိမ်ညာ ေရှာင်က်ေဝး

စိတ်ထားြဖေအာင်ေမွး။

ှစ်ဖက်ေတွးလို စ်းစားမယ်

ေမတ ာစိတ်ေမွးကွယ်။

ဆင်းရဲြခင်းပယ ်လွတ်ေြမာက်ဖို

လုံလရှိကစို။

ိုးသားပါလို စိတ်ကိုြပင်

ချမ်းသာသုခပင်။

စိတ်အသွင်ကို ေဆးေကာလျက်

ေကာင်းစွာေရှကိုဆက်။

ေမာင်လွမ်းေဝ

"လက်ဦးဆရာ မည်ထိက်ုစွာ ပဗု ာစရယိ မနိဲဖ" ဟေူသာစကားအတိင်ုး မဘိများသည် သားသမီးများ၏ လက်ဦးဆရာများ 
ြဖစ်ကသည်။ မဘိများသည် သားသမီးများကိ ုရပ်ိင်ုရန်၊ တစ်လှမ်းှစ်လှမ်း လှမ်းိင်ုရန်၊ ေဖေဖ ေမေမ ေခ တတ်ရန်စသည့် 

အေြပာအဆိ ုအြပအမမူျားကိ ုပထမဆုံးသင်ကားေပးကသည်။ ေကျာင်းေနအရယ်တွင်လည်း မမိတိို၏သားသမီးများကိ ု
စာေပတတ်ေြမာက်ရန ်ေကျာင်းထားကာ ပညာသင်ကားေစသည်။

ငယ်ရယ်ုနယ်ေသာ သားသမီးများသည ်“အတုြမင် အတတ်သင်” ဟူေသာစကားအတိုင်း မိဘများထံမ ှေနစ် 
အေြပာအဆိ ုအြပအမမူျားကိ ုကည့်၍ သင်ယူကသည်။ ထိအုခါ မဘိများက သားသမီးများ၏ သင်ယမူ ကိ ုသတမိထားဘ ဲ

အမ မဲ့အမှတ်မဲ့ေနကသည်။ ေကာင်းေသာအြပအမူများ သင်ယူြခင်းသည်  မွန်ြမတ်လှေသာ်လည်း  မေကာင်းေသာ 

အြပအမူများ သင်ယူြခင်းကိုမ ူသတိထား တားြမစ်သင့်ေပသည်။
မိဘများသည် မိမိတို၏သားသမီးများကို ေကျာင်းဆင်းချနိ်၊ ေကျာင်းပိတ်ချနိ်များတွင် လက်တိုလက်ေတာင်း 

အလပ်ုများကိ ုခိင်ုးကသည်။ ထိသုို အလပ်ုခိင်ုးရာတွင် သားသမီးများကိခုိင်ုးရန် သင့်ေလျာ်၏ မသင့်ေလျာ်၏ကိ ုမစ်းစားဘ ဲ

ြပလုပ်ခိုင်းကသည်။ ထိုအခါ သားသမီးများသည ်မသင်ယူအပ်သည့်အရာများကိ ုသင်ယူမိ၍ အသက်အရယ်ကီးလာ 

ေသာ်လည်း လူေလာကအလယ်တွင ်လူရာမဝင်ြဖစ်ကရသည်။ ထိုအြပင ်လူအများ၏ကဲ့ရဲ  တ်ချမ ကိုပါ ခံကရသည်။

က န်ေတာ်ေနထိုင်ေသာ  ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်  ေတွကံခဲ့ရဖူးသည် ့က န်ေတာ့်သူငယ်ချင်း၏   အြဖစ်အပျက်ကိ ု

တင်ြပလိုပါသည်။   က န်ေတာ်၏  သူငယ်ချင်းဆိုေသာ်လည်း   သူသည်   က န်ေတာ့်ထက်   သုံးှစ်မ    ငယ်ပါသည်။ 

သူ ငယ်စ်ကတည်းက  ေကျာင်းဆင်းလ င်  သူအေဖခိုင်းသည့ ် အရက်ဝယ်ေသာ  အလုပ်ကို  လုပ်ရသည်။  ညေနတိုင်း 
လွယ်အိတ်တစ်လုံးကို စလွယ်သိုင်းကာ ရာထိပ်ရှိ အရက်ဆိုင်သို သွား၍ဝယ်ရသည်။ သူဝယ်ေပးရေသာ အရက်မှာ 
ေတာအရက်ပင်ြဖစ်သည်။ ညေနတုိင်း အရက်ဝယ်ေပး၍ သူအေဖေပးလုိက်ေသာ ပုလင်းအခံွထဲတွင် ညဦးကကျန်ေသာ 

အရက်အက င်းကျန်များကိ ုသူေသာက်ရေကာင်း၊ အလွန်ေကာင်းေကာင်း က န်ေတာ့်အား ေြပာြပေလ့ရှိသည်။ 
ထိအုချန်ိက အသက်အရယ်ငယ်ေသာ က န်ေတာ်လည်း သေူြပာေသာ အလွန်ေကာင်းသည့်အရာကိ ုေသာက်ချင်မ၍ိ 

သူှင့်အရက်ဝယ ်လိုက်သွားဖူးသည်။ သိုေသာ် ပုလင်းထဲတွင်မကျန်ေသာေကာင် ့မေသာက်ရေပ။ ညေနတိုင်း အရက် 
ဝယ်သွားရေသာ သငူယ်ချင်းေနာက်သို က န်ေတာ့် မဘိများ၏ တားဆီးဆုံးမမ ေကာင့် လိက်ုခွင့်မရေတာေ့ပ။ ေကာက်ပသဲီးံှ 

များ ေရာင်းချေသာေန၊  ေချးေငွထုတ်ရေသာေန  စသည့်အခွင့်သာေသာေနများတွင ်သူအေဖှင့်အတူ  မိသိုလိုက်၍ 

သူအေဖအရက်ေသာက်လ င် သူအြမည်းစားရေကာင်း၊ တစ်ခုခုစားရေကာင်း ေြပာြပေလ့ရှိသည်။ ထိုသို ငယ်ရယ်စ် 
ကတည်းက အေဖြဖစ်သူအား  ညေနတုိင်း အရက်ဝယ်ေပးရြခင်း၊ အေဖြဖစ်သူှင့် အရက်ဆုိင်သုိ မကာခဏလုိက်ပါြခင်း 

ေကာင် ့အရက်ှင့် ယ်ပါးခဲ့သည်။ ထိုေကာင် ့ယခုတွင်မူ သူငယ်ချင်းြဖစ်သူမှာ အတန်းပညာများတတ်ေသာ်လည်း 

အရက်မေသာက်ရလ င် မေနိုင်ေသာ အရက်၏ေကျးက န်ဘဝသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ ထိုသို သားသမီးများ၏ “အတုြမင် 

အတတ်သင်” ေသာ အချန်ိကာလတွင်သာမက အြခားေသာအချန်ိကာလတွင်လည်း မေကာင်းေသာအရာများှင့် ရင်းီှးမ  

မရှိေစရန် အထူးဂုစိုက်သင့်ေပသည်။
ထိုအတ ူမဘိများသည် မမိတိိုသားသမီးများကိ ုှစ်လုံးထထီိုးခိင်ုးြခင်း၊ ချထဲိုးခိင်ုးြခင်း စသည့်မေကာင်းေသာအရာများ 

ကိ ုမမိဝိါသနာထုလံ င် မမိကိိယ်ုတိင်ုမြပလပ်ုဘ ဲသားသမီးများကိ ုအလွယ်တက ူခိင်ုးေစကသည်။ ထိုအြပင် သားသမီးများ 
၏ေရှတွင် ှစ်လံုးတွက်ြခင်း၊ ချဲတွက်ြခင်းများကုိ ြပလုပ်ကသည်။ ထုိအခါ သားသမီးများသည် "အတုြမင် အတတ်သင်" 

ဟူေသာစကားအတိုင်း လူကီးများကိုကည့်ကာ လိုက်၍ြပလုပ်ကသည်။ ှစ်လုံးထီ၊ ချဲတိုကို လိုက်ထိုးကသည်။ 

အချိေသာမိဘများသည ်မိမိတို၏သားသမီး ကေလးငယ်များကိ ု “ဘာဂဏန်းထိုးရမလ”ဲ  ဟု   ကပ်ေမးကာ   ထိုးက 
သည်။ ထိုသို ြပလုပ်ြခင်းသည ်သားသမီးများကိ ုမေကာင်းမ ၌ ေမွေလျာ်ေအာင ်ဆွဲေဆာင်ေနသကဲ့သိုပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအခါ သားသမီးများသည ်  မေကာင်းမ ေလာင်းကစား၌  ေမွေလျာ်ေပျာ်ပိုက်လာကသည်။  ထိုသိုြပလုပ်ြခင်းသည ်
မှားယွင်းေသာ လုပ်ေဆာင်မ ပင် ြဖစ်သည်။

ထိုအြပင် မဘိများသည်  မမိတိို၏သားသမီးများေရှတွင် စကားများခိက်ုရန်ြဖစ်ပွားေလ ့ရိှကသည်။ ညစ်ညမ်းေသာ 

စကားများေြပာဆိုကသည်။ ထိုအတူ အေကာင်းအရာ တစ်ခုခုေပ မူတည်၍ ညစ်ညမ်းေသာစကားများကိ ုအမှတ်တမဲ့ 
ေြပာထွက်မိကသည်။ ထိအုခါ သားသမီးများသည် ညစ်ညမ်းေသာစကားများကိ ုတတ်ေြမာက်လာပီး   တ်အမအူရာများ 

ိင်ုးြပလာကသည်။ ထိုေကာင့် မဘိများသည် မမိတိို၏သားသမီးများေရှတွင် ရန်ြဖစ်စကားများြခင်း၊ ညစ်ညမ်းေသာစကား 
များ ေြပာဆိုြခင်းကိ ုအထူးသတိထား ေရှာင်ရှားသင့်ေပသည်။

မိဘအများစုသည် မခုိင်းသင့် မခုိင်းအပ်သည့် အလုပ်များကုိ ခုိင်းေစကသည်။ ထုိအြပင် သားသမီးများ၏ ေရှတွင် 

မေြပာသင့်ေသာ ညစ်ညမ်းေသာ စကားများကိ ုမစ်းစားပဲေြပာကသည်။ ထိုအခါ သားသမီးများမှာ မေကာင်းေသာ 
အရာများ၌ ေမွေလျာ်လာကသည်။ ခိင်ုးသင့်ခိင်ုးအပ်သည့် အလပ်ုများကိ ုမခိင်ုးကေပ။ သားသမီးများ ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ု 

ေသာအခါ ေအာ်ဟစ်ေငါက်ငမ်းသည်ကိ ုက န်ေတာ်ကိုယ်တိုင် ေတွကံခဲ့ရသည်။ 
က န်ေတာ် ငါးတန်းေကျာင်းသားအရယ် ေကျာင်းကုိေရာက်၍ အတန်းထဲ ဆရာ မဝင်ေသးလ င် သူငယ်ချင်းများက 

“ငါက ထမင်းချက်တတ်တယ်၊ ငါက ွားလှည်းေမာင်းတတ်တယ်” စသည်ြဖင့် အြပန်အလှန် ေမာ်က ားေြပာဆုိကသည်။ 

သိုေသာ် က န်ေတာ်သတူိုကဲသ့ို မလပ်ုတတ်ေသာေကာင့် ေမာ်က ားစရာ မရိှခဲေ့ပ။ ေကျာင်းဆင်း၍ အမ်ိြပန်ေရာက်ေသာအခါ 
အေမ ထမင်းချက်ေနသည်ကိုကည့်၍ “သားထမင်းချက်ေပးမယ”် ဟု ေြပာေသာအခါ “ငါ့သား မင်း မချက်တတ်ပါဘူး၊ 

ထမင်းအိုးပျက်သွားလိမ့်မယ်၊ အပူေလာင်လိမ့်မယ ်သွား ကိုယ့်အလုပ်ကိုလုပ”် ဟု  ေအာ်ဟစ်ကာ အေငါက်ခံခဲ့ရသည်။ 
ထိုအချနိ်ကစ၍ က န်ေတာ့်စိတ်ထဲတွင် " ငါ မချက်ိုင်ေလာက်ဘူး၊ ငါ ချက်ရင် ထမင်းအိုးပျက်လိမ့်မယ်၊ အပူေလာင် 

လမ့်ိမယ်” ဟေူသာအေတွးြဖင့်  ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု ယုံကည်မ ေတကွင်းမဲက့ာ  ထိအုလပ်ုကိ ု ဘဲွရသည့်အချန်ိထ ိ လပ်ုကိင်ု 

တတ်ြခင်း မရှိခဲ့ေပ။
ထိကုဲသ့ို မဘိများသည် သားသမီးများကိ ုတတ်သင့်တတ်ထိက်ုေသာ၊ ေကာင်းေသာအလပ်ုများကိ ုသင်ကားြပသကာ 

ခိင်ုးေစြခင်းမြပဘ ဲမေကာင်းေသာအလပ်ုများကိ ုမစ်းစားဘ ဲခိင်ုးေစကသည်။ ထိအုခါ ကေလးများသည် ကစားရာတွင် 

လည်း  ေကာင်းေသာကစားနည်းများြဖင် ့  ကစားြခင်းမြပေတာ့ဘ ဲအတုြမင် အတတ်သင်ကာ  ှစ်လုံးထီထိုးတမ်း၊ 
ချေဲရာင်းတမ်း၊ ရန်ြဖစ်တမ်း ကစားကသည်။ ထိုအြပင် ကေလးများဝိင်ုးဖဲွ၍  “ချးီယား” ဟ ုဆိကုာ လူကီးများြပလပ်ုသကဲသ့ို 

ခွက်များကိ ုေလထသဲိုေြမာက်၍တိက်ုကာ အရက်ေသာက်တမ်း၊ အရက်မူးသမားလပ်ုတမ်းများ ကစားကသည်။ ထိကုဲသ့ို 

ကစားြခင်း သည် သားသမီးများ၏ ေနာင်အနာဂတ်အတွက် ေကာင်းေသာအလားအလာ မဟုတ်ေပ။
ထိုေကာင် ့မိဘများသည ်ုနယ်ငယ်ရယ်ေသာ မိမိတိုသားသမီးများကိ ုမေကာင်းေသာအလုပ်များ ခိုင်းေစြခင်း၊ 

သားသမီးများ၏ေရှတွင် ညစ်ညမ်းေသာစကားများ ေြပာဆိြုခင်းကိ ုသတထိား၍ ေရှာင်ရှားကရမည်။ ထိုအတ ူအတယုသူင့် 
ယူထိုက်ေသာ ေကာင်းေသာအလုပ်များကိ ုြပလုပ်ေစြခင်း၊ ခိုင်းေစြခင်းြဖင် ့ေကာင်းမွန်စွာ ယ်ေကျးလိမ ာေအာင် ြပစု 
ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ကပါေစဟ ုဆ ြပေရးသားလိုက်ပါသည်။          ။

အတုြမင် အတတ်သင်

နိမ့်ြမင့်တက်ကျ  ဘဝကံ

မတည်မဲအမှန်။

ေလာကဓံကိ ု ရင်ဆိုင်စို

ေရှသိုချတီက်ဖို။

ကိးစားကစို  လူငယ်ေတွ

ဇွဲမေလ ာ့နဲေလ။

တန်ဖိုးရှိေပ   အချနိ်များ

ဘဝတွက်ခွန်အား။

ချတီက်သွားမယ် ့ပန်းတိုင်ဆီ

ေလ ာက်လှမ်းကတူညီ။

ိုးသားြခင်းသည ်အဓိက

ေအာင်ြမင်မ ကိုရ။

ိုးကားတက်က   ရ င်လန်းစွာ

စကားေြပာချိသာ။

ကိုယ်ကျင့်ပညာ  တန်ဖိုးြမင့်

ထူးြမတ်ဂုဏ်ေရာင်တင့်။

လူမ ဆင့်တန်း ြမင့်မားလို

ဝီရိယေတွပို။

မိမိကိုယ်သာ ပိင်ဘက်ေကာင်း

ရည်မှန်းချက်လမ်းေကာင်း။

လေရာင်လင်း(ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည)်

ပန်းပင်ေလးေတွစိုက်ကမယ်

အိမ်ေဘးတစ်ပတ်လည်။

ရက်လ ှစံပယ် ခေရဖူး

ပွင့်ေတာ့စိတ်ကည်ူး။

ပန်းေတွရည်စူး ကုသိုလ်ေတာ်

ဘုရားကပ်လှေနာ်။

အကျိးေမ ာ်ကာ ဆုေတွေတာင်း

ေရလည်းမှန်မှန်ေလာင်း။

အရိပ်ေကာင်းေကာင်းခိုဖိုကွယ်

တမာ သရက် ရယ်။

အိမ်ေရှနားဝယ ်စိုက်ကာ ပျိး

ကာကွယ်ေလဒဏ်မိုး။

ပီတိအကျိး ြပည့်ေစတယ်

ညီ ညီမများရယ်။

ေကျာင်းအားချနိ်မယ ်စိုက်ကစို

ဝန်းကျင်သာယာဖို။

ေခတ ရာွယ် (ြပည်)

မိမိကိုယ်သာ

အားကိုးရာ

ကုသိုလ်ရယ်တိုး 

အပင်စိုက်ပျိး

ကိုေရ မိုးှင့် တိုေတာင်သူ

ေမတ ာစိတ်ြဖင့်

စီးပွားရှာ
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