
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

၁၃၈၂   ခုှစ်၊     ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်   ၅    ရက်၊    တနလ  ာေန။                                                                                                              Monday,       11      May      2020   ၁၀၀၀၉

ယေန  ဖတ်စရာ

Gavi အဖွဲ၏ ေထာက်ပံ့မ ြဖင့် ကုလသမဂ ကေလးများရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNICEF) က 
ကိဗုစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး စမ်းသပပ်စ ည်း(test kits)ှင့ ်ဆက်စပပ်စ ည်းများ ေထာကပ်ံက့ညူီ

ြမန်မာိင်ုငရိှံ ကလုသမဂ ကေလးများရန်ပုေံငအွဖဲွ (UNICEF) ဌာေနကိယ်ုစားလှယ် Ms. June Kunugi က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးစမ်းသပ်ပစ ည်း (test kits)ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးှင့ ်
ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ရာတွင်      အသုံးြပရန်အတွက်
Global  Alliance  for  Vaccines  and 
Immunization  (Gavi)  အဖွဲ၏ 
ေထာက်ပံ့မ ြဖင့် ကုလသမဂ ကေလး 
များရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNICEF)  ၏  အစီ 
အစ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားေသာ ကုိဗစ်-၁၉  
ေရာဂါပုိး    စမ်းသပ်ပစ ည်း(test kits)
ှင့် ဆက်စပ်ပစ ညး်များ  ေထာက်ပ့ံ 
ကူညီေပးသည့် အစီအစ်ကို ယေန  
နံနက်ပိုင်းက    ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ြပလုပ်သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့ ်
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၏ အစိတ် 
အပိုင်းတစ်ရပ်အြဖစ်   ိုင်ငံတကာ 
ေလေကာင်းခရီးစ်များကိ ု  ယာယီ 
ရပ်ဆိုင်းထားသည့်အတွက်  ြမန်မာ 
ုိင်ငံရိှ ကုလသမဂ ၏ကုိယ်စား ကမ ာ ့
စားနပ်ရိက ာအစီအစ်      (WFP)က 
လူသားချင်း    စာနာေထာက်ထားမ  
ဆိင်ုရာ အကအူညေီပးေရးပစ ည်းများ 
တင်ေဆာင်လာသည့် မေလးရှားုိင်ငံ 
မှ အထူးေလယာ်သည ်ယေနနံနက် 
၁၀ နာရီ   ၁၅ မိနစ်က     ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    ေလဆိပ်သို 
ဆိုက်ေရာက်လာရာ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၊  ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ ဥေရာပသမဂ  သံအမတ်ကီး၊ 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို                          

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြမန်မာလုပ်သားများ ြမဝတီတံတား အမှတ် (၂)မှ ၄၄ ဦး ဆက်လက်ဝင်ေရာက်
ြမဝတီ   ေမ   ၁၀
ထိုင်းိုင်ငံမှ ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သားများအား ြမဝတီမိရှိ 
ြမန်မာ-ထုိင်းချစ်ကည်ေရးအမှတ်(၂)တံတားမှ ေမ ၁ ရက်ကစ၍ 
ြပန်လည်လက်ခံခ့ဲရာ ယေနတွင် ၄၄ ဦး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ  

ှင့် အြခားေသာလိုအပ်ချက်များကိ ုကရင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်
ကိုယ်စားလှယ ် ဦးသန်ဇင်ေအာင်၊  ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ခိုင် 
ရဲတပ်ဖွဲမှး၊    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်    သက်ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများက ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအေနြဖင့် ေမ ၁ ရက်တွင် ၆၀၊  
ေမ  ၂  ရက်တွင် ၅၄  ဦး၊   ေမ ၃ ရက်တွင်  တစ်ဦး၊  ေမ ၄ ရက်တွင် 
၄၄ ဦး၊ ေမ ၅ ရက်တွင် ၂၃  ဦး၊   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို စာမျက်ှာ »  ၁၅

စာမျက်ှာ »  ၁၁

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံကို 
ဒစ်ဂျစ်တယ်အင်အားကီးိုင်ငံအြဖစ် 

ေြပာင်းလမဲည်ဟ ုသမ တ မွန်ေဂျအင်း ကတြိပ



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ေရာဂါေဘးှင့်အပူဒဏ် သတိြပဆင်ြခင် ကံ့ ကံ့ခံ

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေရွာသကီာလ အပရိှူန်ြပင်းထန်ေနချန်ိှင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ေပ ေနချန်ိ 
တုိတွင် ြပည်သူများအေနြဖင့် သတိမူဆင်ြခင်ေနထုိင်ပီး သက်ဆုိင်ရာတုိမှ 
အသိေပးထုတ်ြပန်ထားေသာ    းေဆာ်ချက်များကို  အေလးထားလိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ကရမည် ြဖစ်သည်။ ကူးစက်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်ကုိ ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက ေနစ်အသိေပးလျက်ရှိပီး သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ကိ ု လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာနက ေနစ်သတိေပးလျက်ရှိသည်။

အပူရှိန်ြပင်းထန်ေသာ  ယခုကာလတွင်  မီးေလာင်ြခင်း၊  ေရတွင်း 
ေရကန်များခန်းေြခာက်ပီး  ေသာက်သုံးေရရှားပါးြခင်း၊  မိုးသက်ေလြပင်း 
တိုက်ခတ်ြခင်း၊  မိုးသီးေက ြခင်း၊   အပူရှိန်ြမင့်မားစွာ   ြဖစ်ေပ ြခင်းတိုှင့် 
ကံေတွေနရသည်။  အပရိှူန်ြပင်းထန်ေနချန်ိတွင်  အညာေဒသရိှ   ေကျးရာ 
များတွင် မီးေလာင်မ များြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ  
ေကာင် ့ေနအိမ်များပျက်စီးဆုံး ံးမ များှင့် ကံေတွေနရသည်။ 

ယခုှစ်တွင်  အပူရှိန်ြမင့်မားမ ကို  ဆိုးဆိုးရားရားကံေတွေနရပီး 
အချိေဒသများတွင ် အပူချနိ်စံချနိ်သစ်တင်ေနသည်။  ယခုရက်ပိုင်းတွင ်
ပူြပင်းေသာ    ြမန်မာုိင်ငံအလယ်ပုိင်းေဒသများအြပင်   ရန်ကုန်၊    ပဲခူးှင့် 
ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများတွင်  ပအူိက်ုသည့်ဒဏ်ကိ ု သသိသိာသာ ခစံားေနရ 
သည်။ ေချာက်မိတွင် အပခူျန်ိ ၄၇ ဒသမ ၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိြဖင့် စခံျန်ိတင် 
ြမင့်မားခဲ့ပီး   အြခားမိများတွင ် အပူချနိ်သိသိသာသာ ြမင့်မားေနသည်။ 
မိုးကိကာလတွင်  ေြမမျက်ှာြပင်များပူလာ ေလ့ရှိ၍  အပူရှိန်ြမင့်တက်
လာြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း အပူရှိန်မှာတစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် တိုးလာသည်။

ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသြဖစ်သည် ့  ဧရာဝတီ၊   ရန်ကုန်ှင့်    ပဲခူးတိုမှာ  
ကန်ုးေြမပူပီး   ပင်လယ်မှလာေသာေရေငွေလှင့်  ေပါင်း၍  ပိမုိပုအူိက်ုကာ 
ေခ းထွက်သည် ့    ဒဏ်ကိုခံရေသာေကာင် ့    ခ ာကိုယ်၏ခုခံအားစနစ် 
ေလျာန့ည်းိင်ုရာ  ကိဗုစ် - ၁၉ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်  ခ ာကိယ်ု 
ခုခံအားစနစ်   မကျဆင်းေအာင ် ဂုစိုက်ရမည ် ြဖစ်သည်။ ယမန်ှစ်က 
အပူေရှာင်စခန်းများ ဖွင့်လှစ်ေပးုိင်ေသာ်လည်း ယခုှစ်တွင် ကုိဗစ်  -  ၁၉   
ေရာဂါေကာင့်    ၎င်းစခန်းများဖွင့်လှစ်ိင်ုြခင်းမရိှ၍    မမိတိို အသeိာဏ်ြဖင့် 
အပူဒဏ်ကို ေရှာင်ရှားရမည ်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူများ ယေန ကံေတွေနရေသာ ေရာဂါေဘး၊ သဘာဝေဘးတုိ 
သည်  လူအများမှ ြပန်လည်အကျိးသက်ေရာက်လာမ များြဖစ်ရာ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်မပျက်စီးေရး၊   ကျန်းမာစွာေနထုိင်ုိင်ေရးတုိကုိ   အထူးဂြုပ 
ရမည်ြဖစ်သည်။ ေဘးအမျိးမျိးတိုကိ ုတစ်မျိးမဟတ်ုတစ်မျိး ှစ်စ်ကံေတွ 
ိုင်သည်ကို  သတိချပ်ရမည်  ြဖစ်သည်။   ြပည်သူများအေနြဖင် ့အပူရှိန် 
ြပင်းထန်ေနချန်ိတွင်  အရပ်ိရ၍   ေအးြမေသာေနရာများတွင်  ေနထိင်ုကရန်၊ 
အေဆာက်အဦများကို  ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေအာင်  ြပလုပ်ထားရန်၊ 
ေရများများေသာက်ရန်၊  ေနပထူမှဲ  ြပန်လာပီးေနာက်  ချက်ချင်းေရချိးြခင်းကိ ု
ေရှာင်က်ရန်၊ အေရာင်ေဖျာ့ပီး ပွေသာအဝတ်အထည်များကိ ုဝတ်ဆင်ရန်၊ 
ေနလယ်အပရိှူန်ြမင့်မားချန်ိတွင် ကေလးငယ်များ၊ သက်ကီးရယ်အိမုျားအား 
ေမာ်ေတာ်ယာ်အတွင်း၊  အလုပံတ်ိထားေသာ အခန်းအတွင်း  တစ်ဦးတည်း 
ထားခဲ့ြခင်းကိ ုသတိြပရန် လိုေပသည်။

ေနလယ်ပိင်ုး ေနေရာင်ြခည်တိက်ုိက်ုထေိတွိင်ုေသာ ေနရာများတွင်  
လ ပ်ရှားမ များမြပလုပ်မိေစရန်ှင် ့  ပူေသာေနေရာင်ေအာက်မ ှ  အလွန် 
ေအးေသာ   အခန်းှင့်   ယာ်အတွင်း   ချက်ချင်းဝင်ေရာက်ြခင်း၊    အလွန် 
ေအးေသာေနရာမှ ပူြပင်းေသာြပင်ပသို ချက်ချင်းထွက်ြခင်းတုိကုိ ေရှာင်ရှား 
ကရန်လိပုါသည်။ မလိအုပ်ဘ ဲလ ပ်စစ်မီးများကိ ုအသုံးြပြခင်းမှေရှာင်ရှားပီး 
မီးေလာင်လွယ်ေသာ  ေလာင်စာများ၊  အရာဝတ ပစ ည်းများမှတစ်ဆင့် 
မီးေလာင်မ မြဖစ်ေစရန်  သတထိားကဖို လိအုပ်ပါသည်။  ေသာက်သုံးေရကိ ု
ေခ တာစွာသုံးစွဲြခင်းြဖင့်   ေရအခက်အခဲရှိေသာသူများအား   ကူညီိုင်ရန် 
ြပလုပ်ကရမည ်ြဖစ်သည်။

ထိခိုက်ခံစားရလွယ်ကူသည် ့သက်ကီးရယ်အိုများ၊ ေရာဂါအခံရှိသူ 
များှင့် ကေလးသငူယ်များမှာ ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်အချန်ိှင့် 
အပူရှိန်ြပင်းထန်ေနသည် ့အချနိ်ကာလများတွင် ပိုမိုထိခိုက်ခံစားရိုင်ပီး 
အသက်ဆုံး ံးမ ြဖစ်ေစိင်ုသြဖင့် ၎င်းတိုအား ေနအမ်ိထ၌ဲသာ ေနထိင်ုေစပီး 
ကျန်းမာေရးကိ ုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးရမည် ြဖစ်သည်။  အပရိှူန်ြမင့်မား 
ေနချန်ိတွင် ကုိယ်အပူချန်ိြမင့်တက်ပီး ေခါင်းမူးြခင်း၊ ေခါင်းကုိက်ြခင်း၊ ပင်ပန်း 
ွမ်းနယ်အားအင်ကုန်ခန်းြခင်းတိုကိ ုပိုမိုသတိြပကရန ်လိုအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ်တွင ်ေရာဂါကူးစက်မ  
တိုးမလာေစေရးအတွက် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မတတ်သာမှ အမ်ိြပင်ထွက် 
ကပီး တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင် 
ြခင်း၊  လက်ေဆးြခင်းတိုကိ ု  မလွဲမေသွြပလုပ်ကြခင်းှင့်အတ ူ  အပူရှိန် 
ြပင်းထန်ေနေသာ ယခကုာလ၌ အပဒူဏ်ကိ ုေရှာင်ရှားကာကွယ်ကြခင်းြဖင့် 
မိမိတုိ၏ကျန်းမာေရးကုိ မိမိတုိကုိယ်တုိင် က့ံ က့ံခံကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 
ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက် ှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံ ခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကင်းေဝးေစရန ်ေညာင်ဦးမိ ြပည်တွင်းအခွန်ုံး၌ 
ပိုးသတ်ေဆးများ ပက်ဖျန်း

ေညာင်ဦး  ေမ  ၁၀
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ဦး 
မိနယ် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန 
မှးုံးအား ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကင်းေဝး 
ေစရန်အတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 
ကို  ယေန  နံနက်  ၉   နာရီခ ွဲက   
ေညာင်ဦးမိနယ်    မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ   
မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မင်းသူှင့် 
မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက    သွားေရာက် 
ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ကိဗုစ် -  ၁၉ ေရာဂါ ကင်းေဝး 
ေစရန်    ပိုးသတ်ေဆးများ  ပက်ဖျန်း 
ေဆာင ်ရက်ေပးရာတွင ်   မိနယ် 
ြပည်တွင်း အခွန်များ       ဦးစီးဌာနမှးုံး   
အေဆာက်အဦအတွင်း လူဝင်၊ လူထွက် 
များသည့်  ဝင်ေပါက်၊  ထွက်ေပါက်များ၊   
ုံးအတွင်းရှိ  ကမ်းြပင်ှင့်  စားပွဲများ၊    
ကုလားထိုင်များ၊      ဝန်ထမ်းေနအိမ် 

လုိင်းခန်းများ၊ ဝန်ထမ်းနားေနေဆာင် 
များ  စသည့ေ်နရာအံှ ပက်ဖျန်းေပးခဲ ့
ေကာင်းသိရသည်။ အဆုိပါ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ    ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက်     
ပိုးသတ်ေဆးများ     ပက်ဖျန်းေဆာင်ရက် 
ရာတွင်    မိနယ်  ြပည်တွင်းအခွန်များ     

ဦးစီးဌာနမှးံုးရိှ ဝန်ထမ်းများကလည်း    
ဝိင်ုးဝန်းကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။        ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ လမ်း၊ တံတား တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

လုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေနကုိ Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်၍ ကည့် စစ်ေဆး 
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ဝ
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးဟန်ေဇာ်သည်   ယမန်ေန  
ညေနပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌   လုပ်ငန်းစီမံကိန်းေနရာများှင့ ်   Video Conferencing  စနစ်ြဖင့် 
ချတိ်ဆက်၍  လမ်း၊ တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ၊     
လပ်ုငန်းတိုးတက်မ ၊   ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားသွားလာေရး   လွယ်ကအူဆင်ေြပ 
ေစရန် ေကျးလက်လမ်း၊ တတံားများေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ထားရှိမည့် လုပ်ငန်းစီမံချက်များ၊    
ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရိှမ တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှ 
သူများ၏  တင်ြပချက်များအေပ  လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ေရှးဦးစွာ တတံားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ (၄) မှ     န်ကားေရးမှး 

(မိြပ) ဦးေကျာ်မျိးထွန်းက   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   တာဝန်ယူ 
တည်ေဆာက်ေနသည့် သမုတ် - လွတ်လွတ်တံတား၊ တနသ  ာရီတံတား၊ ပုလုံး 
တုံးတုံးတံတားများ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းပီးစီးမ အေြခအေန၊ 
တနသ  ာရီတံတားေဟာင်းမ ှသံေပါင်များှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ စနစ်တကျ 
ြဖတ်သိမ်းေနမ ၊     စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများတွင ်    ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေဆးပညာရှင်များအဖဲွှင့ ်ပူးေပါင်းပီး 
ပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ထားရှိမ တိုှင့်ပတ်သက်၍ Power Point 
ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ဆက်လက်၍ တံတားများ၏ လုပ်ငန်းပီးစီးမ ှင့် 
ကျန်ရှိသည့် လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ တိုကို Video Clip ြဖင့် ြပသသည်။

တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း တံတားလုပ်ငန်း 
များပီးစီးမ ကိ ုေတွြမင်ရသည့အ်တွက် အားရေကျနပ်မပိါေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ 
ကျန်ရှိသည့်လုပ်ငန်းများ ပီးစီးေရးအတွက ်ကာယ၊ eာဏဝန်ထမ်းများ ညီညီ 
ွတ်ွတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေစလိုပါေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ 
တနသ  ာရီတံတားခရီးစ်တွင် လမ်း န်မှာကားချက်ြဖစ်သည့်  တနသ  ာရီ 
တံတားေဟာင်းမ ှ ေဘလီတံတား ၅၀ ရာခိုင် န်းကို တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 
ေကျးလက်တတံားများတွင် သုံးရန်ှင့ ်ကျန် ၅၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုသဘာဝေဘးဒဏ် 
အတွက် အရန်အြဖစ်ထားရန် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက မှာကားသည်။ ဆက်လက် 
၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဒုတိယဝန်ကီးတိုက ပီးစီးေနေသာ တံတားများ 
Load Text Result များကို စစ်ေဆးပီး ဆုံးြဖတ်ချက်များချမှတ်ေပးသည်။

၉၃ ရာခိုင် န်းပီးစီး
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိတံတားသုံးစင်း ြဖစ်သည့ ်သမုတ် - 

လွတ်လွတ် တံတားသည် ထားဝယ် - မိတ်လမ်းေပ တွင် တည်ရှိပီး တံတား 
အရှည် ၁၂၈၇ ေပ၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၄ ေပ၊ လူသွားလမ်းတစ်ဖက်လ င် 
သုံးေပစီပါရှိပီး   ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ ်၁၆၄ ေပ၊  အြမင့် ၁၅ ေပရှိပီး 
ယာ်တစ်စီးချင်း  ခွင့်ြပအေလးချနိ်မှာ  AASHTO HS 25 ြဖစ်ကာ ယခုအခါ 
တံတားတစ်စင်းလုံး၏ ၉၃ ရာခိုင် န်း ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

တနသ  ာရီတံတားသည ်   မိတ် - တနသ  ာရီ - ဘုတ်ြပင်း - ေကာ့ေသာင်း 
လမ်းေပ တွင်တည်ရှိပီး  တံတားအရှည် ၁၄၄၄ ေပ၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်
၂၈ ေပ၊ လသွူားလမ်းတစ်ဖက်လ င် ေလးေပစပီါရိှပီး ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ် 
၁၆၄ ေပ၊ အြမင့်  ၃၃ ေပရှိပီး ယာ်တစ်စီးချင်း ခွင့်ြပအေလးချနိ်မှာ AASHTO 

 ထိုင်းိုင်ငံမှ
ေမ ၆ ရက်ှင့်  ၇ ရက်တွင်  ဝင်ေရာက်ြခင်းမရှိဘ ဲ  ေမ ၈ ရက်တွင် ၁၀၀၊  ေမ ၉ ရက်တွင် 
ဝင်ေရာက်ြခင်းမရိှဘဲ ယေနတွင် ၄၄ ဦး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခ့ဲရာ စုစုေပါင်း ၃၂၆ ဦးထ ိြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်ပီးြဖစ်သည်။

ယေန  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအေနြဖင့ ်ကယားြပည်နယ်မှ တစ်ဦး၊   ကရင်ြပည်နယ်မှ 
တစ်ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ှစ်ဦး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှတစ်ဦး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ၁၇ ဦး၊   
မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှ  ကိုးဦး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှသုံးဦး၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ
ငါးဦး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှငါးဦး စုစုေပါင်း ၄၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်) 

HS 25 ြဖစ်ကာ ယခုအခါ တံတားတစ်စင်းလုံးပီးစီးမ မှာ ၉၅ ရာခိုင် န်း ပီးစီး 
ေနပီြဖစ်သည်။

ပလုုံးတုံးတုံးတတံားသည် ေကာေ့သာင်း - ပလုုံးတုံးတုံးက န်းှင့ ်ဆက်သွယ် 
ထားေသာ လမ်းေပ တွင်တည်ရှိပီး တံတားအရှည်ေပ ၂၄၀၀၊ ယာ်သွားလမ်း 
အကျယ် ၂၄ ေပ၊ လူသွားလမ်းတစ်ဖက်လ င်  ငါးေပ ေြခာက်လက်မစီပါရှိပီး 
ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ်ေပ ၈၀၊ အြမင့် သံုးေပရိှပီး ယာ်တစ်စီးချင်း ခွင့်ြပ 
အေလးချနိ်မှာ AASHTO HS 25 ြဖစ်ကာ ယခုအခါ တံတားတစ်စင်းလုံး၏ ၉၃ 
ရာခိုင် န်း ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်        တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး     န်ကားေရးမှး (မိြပ) 
ဦးသက်ေဇာ်ဝင်းက   တည်ေဆာက်ေနေသာ  တံတားများ၏ ချ်းကပ်လမ်း 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ 
ကီးအတွင်း ခိုင်အဖွဲသုံးဖွဲှင့် လမ်းအထူးအဖွဲှစ်ဖွဲတိုြဖင့် ဘ  ာေရးှစ ်
အလိုက်   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ ၊     ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းအစီအစ်များ၊   ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေရးအတွက ်
ေဆာင်ရက်ထားရှိသည့် လုပ်ငန်းစီမံချက်များှင့်ပတ်သက်၍ Power Point 
ြဖင့်  ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ 
ဆက်လက်၍  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီး

ဌာန   န်ကားေရးမှး (မိြပ) ဦးေဇာ်မုိးဦးက တနသ  ာရီတံတားတည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းခွင်တွင ်  ယာယီတံတားအြဖစ ် အသုံးြပခဲ့ေသာ ေဘလီတံတား 
သံေပါင်များအား တကူ- သာရဘွင် -ကျားေခါင်းေတာင-် သိေ ာ-ေကာ့မြပင်း 
ေကျးလက်လမ်းေပ ရိှ တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့ ်တတံားသုံးစင်းတွင် ြပန်လည် 
အသုံးြပမည့်အစီအမံများှင့ ် ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှသည့ ်ေကျးလက်လမ်း / တတံား လပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်အေရှဘန်ေလာ- 
ေကာ်ေတာ - သမီးလှ ကွန်ကရစ်လမ်း၊ ေရြဖ - ကဒက်ငယ် ေကျးရာချင်းဆက် 
ကွန်ကရစ်လမ်း၊ ဇာဒီ - ပရ ေကျးရာချင်းဆက်ကွန်ကရစ်လမ်း၊  ကန်သာယာ- 

ရင်းေတာင ်ေကျးရာချင်းဆက ်ကွန်ကရစ်လမ်း၊ ဘုရင့်ေတာင ်- ဆင်ထိုးငယ ်
ေကျးရာချင်းဆက ်ကွန်ကရစ်လမ်း၊ ေရငန်း  င် - ေချာင်းစလန်း ေကျးရာချင်း 
ဆက် ကွန်ကရစ်လမ်းှင့ ်ယမုနံာ-ေရ ေတာင်ကန်ုးစ ုေကျးရာချင်းဆက် လမ်းေပ  
ရှိ  ေပ ၄၀ ကွန်ကရစ်တံတားတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ေကျာက်မဲေတာင ်- ေြမးခံ 
ေဘာ်ေကျးရာချင်းဆက ်ကတ ရာလမ်းအစရှိသည့်လုပ်ငန်းများ၏ ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးေနမ တိုကို Power Point ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ လမ်း၊ တံတားှင့် ေကျးလက်လမ်းလုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့ ်လပ်ုငန်းတိုးတက်မ အေြခအေနတိုကိ ုစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 
ေနရာများှင့ ်တိက်ုိက်ုချတ်ိဆက်၍ Video Clip ြဖင့ ်ြပသမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး 
သည်။ 

တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ဒုတိယဝန်ကီးတုိ 
က မိမိတုိ တာဝန်ယူေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်အချန်ိမီပီးစီးေရး 
ကိးစားေဆာင်ရက်ရန်လိုပါေကာင်း၊ ချ်းကပ်လမ်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်
ရာတွင် စတင်ေဆာင်ရက်စ်ကပင် အရည်အေသွးြပည့မ်ေီအာင် ေဆာင်ရက်ရန် 
လိပုါေကာင်း၊ မိုးတွင်းကာလေရာက်ရိှပြီဖစ်၍ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရန်လိုပါေကာင်း၊ ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးှင့်အတ ူေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏  သွားလာေရးလွယ်ကူအဆင ်
ေြပေစရန်    ေကျးလက်လမ်းတံတားများ   တိုးတက်ေကာင်းမွန်ရန်လိုပါ 
ေကာင်း ၊ ကိဗုစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက် 
၍   ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်အမိန် ၊ 
 န်ကားချက်များကိ ု   အေလးထားလိုက်နာ  ေဆာင်ရက်ရန်လိုပါေကာင်း၊ 
အင်ဂျင်နီယာများ၏   စွမ်းပကားြဖင့ ်  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးက   ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစေရးအတွက် ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားရန်တိုကိ ုမှာကား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

 -  COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါသည် ုိင်ငံတကာတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ အေတွအကံများအရ သက်ကီးရယ်အိုများ ကူးစက်ခံရပါက 

အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြပင်းထန်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

 -  ထုိေကာင့် မိမိတုိအိမ်ရိှ သက်ကီးရယ်အုိများ အသက်ေဘးအ ရာယ်မှ  ကင်းလွတ်ရန် အိမ်ရိှအြခားသူများက ကျန်းမာေရး ပညာေပး 

 န်ကားချက်များကိ ု  သိရှိေအာင်ေလ့လာပီး   သတိမလွတ်ဘဲ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။

 -  သက်ကီးရယ်အုိများှင့် အတူေနထုိင်သူများသည် မလုိအပ်ဘဲ အြပင်သွားလာြခင်းများ မြပလုပ်ပါှင့်၊ အချန်ိတုိင်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

အနည်းဆုံး သုံးေပအကွာ ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ရန် မေမ့ပါှင့်၊ လက်ကိုမကာခဏ စနစ်တကျေဆးေကာပါ။

 -  သက်ကီးရယ်အိုများ ေနထိုင်မေကာင်းလ င်၊ ကိုယ်ပူြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းများြဖစ်ပါက နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနများသို သတင်း 

အရင်ေပးပိုတိုင်ပင်ပီးမ ှကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူကပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

သက်ကီးရယ်အိုများ ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းဆိုင်ရာ 
အသိေပးေကညာချက်

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက ်ခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၀
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ ်
တိုတွင် ေနရာကွက်ကျားမ ှေနရာကျဲကျဲ မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

၁။ COVID-19 အ ရာယ်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ေဆာင်ရက်ေနစ် 
ကာလအတွင်း  အေသးစားေငွေရးေကးေရး   အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်
အသင်းသားများ၏   လိုအပ်ချက်အရ   ေချးေငွထုတ်ေချးြခင်း၊  စုေဆာင်းေင ွ
ြပန်လည်ထုတ်ေပးြခင်းှင့ ်အသင်းသားများှင့်ညိ  င်း၍ ေချးေငွ ြပန်လည် 
ေကာက်ခံြခင်းများကို လူစလူုေဝးြဖင့် ေဆာင်ရက်ြခင်းမြပဘဲ မိမိတိုုံးခွဲများ 
တွင်  လူ ၄ ဦး ထက်မပိုသည့ ်ဝန်ထမ်းများြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်ှင့အ်ည ီသက်ဆိင်ုရာ ေဒသ ရအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

များှင့်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ရန ်စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ 
 န်ကားချက်ထုတ်ြပန်၍ ခွင့်ြပေပးခဲ့ပါသည်။
၂။ ယခုအခါ အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အား 
ဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေမလ ၃ ရက်ေနတွင် ထတ်ုြပန်သည့ ်COVID-19 
ှင့စ်ပ်လျ်း၍ စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ အလပ်ုဌာနများ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန်ြဖည့စွ်က် 
အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာချက်တွင ် “အများြပည်သူဆိုင်ရာ  ဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်ေငွေရးေကးေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများှင့ ်အာမခံ 

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန
ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

ကုမ ဏီများအား လုပ်ငန်းများဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်သွားရန်ှင့် ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ 
စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား၊ လပ်ုငန်းခွင်များတွင် ေဆာင်ရက်ထားရမည့ ်ကစိ ရပ်များ 
ှင့်အညီ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရန”် အသိေပးေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၃။ သိုပါ၍ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ 
ေငေွရးေကးေရး ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနသည် အေသးစားေချးေငရွယ ူ
လိေုသာ ြပည်သမူျား၊ အာမခဝံန်ေဆာင်မ  ရယလူိေုသာြပည်သမူျား အဆင်ေြပ 
ေစရန် အေသးစားေငေွရးေကးေရး အဖဲွအစည်းများှင့ ်အာမခကံမု ဏမီျားအား 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ကာကွယ်ထိန်းချပ ်
ေရးှင့ ်ပတ်သက်၍ စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ လပ်ုငန်းခွင်များတွင် ေဆာင်ရက်ထားရမည့ ်
ကိစ ရပ်များှင့်အညီ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်၍ ေဒသ ရအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ 
ှင့် ညိ  င်းပီး ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ် န်ကားထားပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန
 စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန

စစ်ကိုင်း    ေမ    ၁၀
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌ ေတာင်သူလယ်သမား 
များအား စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များက 
ေဖ့စ်ဘွတ်ကွန်ရက်မှ live လ င့်ေဆွးေွး ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးဝင်းလ  င်ဦးထံမှ သိရ 
သည်။

လုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိ
ေတာင်သလူယ်သမားများ၏  ဖန်ုး/ဗိက်ုဘာ/မက်ဆင် 

ဂျာတိုြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေမးြမန်းမ ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ နည်းပညာ 
ြပန်ပွားေရး   KC စင်တာများတွင ်   အေြခစိုက် တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်စိက်ုပျိးေရး ပညာရှင်ဝန်ထမ်းများ 
က  ေြဖကားြခင်း၊ လိအုပ်ပါက စိက်ုကွင်းအတွင်း ချက်ချင်း 
ကွင်းဆင်း စစ်ေဆးေပးြခင်းတုိကုိ လုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရိှ 
ေကာင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 
တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက ေြပာသည်။ 

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က ေတာင်သ ူ
များ၏ အခက်အခမဲျားှင့ ်သရိှိလိသုည်များကိ ုုံးချပ် Call 
Center မှ    ေြဖကားေပးေနြခင်းသာမက   ေဒသ၏ 
လတ်တေလာ လုိအပ်ချက်များကုိ ထိေရာက်ကျယ်ြပန်စွာ 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ေစရန် ေကျးရာအေြခစိုက ်နည်းပညာ 
ေပးစင်တာများတွင်လည်း စုိက်ပျိးေရး ပညာရှင် ဝန်ထမ်း 
များက ေတာင်သမူျားကိ ု အနီးကပ်ကညူေီဆာင်ရက်ေပးရန် 
လမ်း န်ထားေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ ြပန်ပွားေရး 
KC စင်တာများတည်ရှိရာ နယ်ေြမအတွင်း ရာသီအချနိ်မီ 
လုပ်ေဆာင်ရန်    လုပ်ငန်းစ်များ၊   ပိုးမ ားကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်းစ်များ ကို E-media နည်းလမ်းများ အသုံးြပ၍ 
စိုက်ပျိးနည်း   ပညာေပးလုပ်ငန်းများ   ိုင်ငံတစ်ဝန်းပိုမိ ု
ထိေရာက်စွာ   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  လုပ်ေဆာင်သွားရန ်
စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်မိုး(စိုက်ပျိးေရး)

E-media နည်းလမ်းများ အသံုးြပ၍
စိုက်ပျိးနည်းပညာေပးလုပ်ငန်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ေဆာင်ရက်

 ေရှဖုံးမှ
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံ သံအမတ်ကီး၊ ြမန်မာိုင်ငံရှ ိကုလသမဂ  
ကေလးများရန်ပုံေငွအဖွဲ(UNICEF)ှင့်  ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာအစီအစ် (WFP)
တိုမှ တာဝန်ရှိသူများက ကိဆိုကသည်။

ထိုေနာက်    ြမန်မာိင်ုငရိှံ ကလုသမဂ ကေလးများ ရန်ပုေံငအွဖဲွ (UNICEF) 
ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်Ms. June Kunugi က ြမန်မာိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးှင့ ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ် အသုံးြပရန် 
အတွက် Gavi အဖဲွ၏   ေထာက်ပ့ံမ ြဖင့်   ကုလသမဂ ကေလးများ  ရန်ပံုေငွအဖဲွ 
(UNICEF)၏အစအီစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယထူားေသာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးစမ်းသပ်ပစ ည်း 
(test kits)ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး     န်ကားေရးမှးချပ ်
ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်က လက်ခံရယူသည်။ 

ပထမအကိမ်ေရာက်ရှိ
လှဒါန်းမ ှင့ပ်တ်သက်၍  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ် 

က “ဒီေနေရာက်ရှိလာတဲ ့ပစ ည်းေတွကေတာ ့အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွ ဲ
ဌာနမှာ တပ်ဆင်ထားတဲ ့COBAS 6800 စက်အတွက်လိအုပ်တဲ ့test kits ေတပွါ။ 
အေရအတွက်အားြဖင့ ်၁၀၀၀၀ ပါ။ ပထမအကိမ်အြဖစ်ေရာက်ရှိလာတာြဖစ ်
ပါတယ်။ ေနာက်ထပ်လည်း ေရာက်ရှိလာဦးမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု ေြပာြပသည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရာတွင် အသုံးြပရန် Gavi အဖဲွ၏ ေထာက်ပံမ့ ြဖင့ ်ကလုသမဂ ကေလး 
များ ရန်ပုံေငွအဖွဲ(UNICEF) ၏ အစီအစ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါပိုး စမ်းသပ်ပစ ည်း(test kits) အေရအတွက်မှာ ၃၀၀၀၀ ြဖစ်ပီး ယေနတွင် 
ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ် အခုေရ ၁၀၀၀၀ ေရာက်ရှိလာြခင်းြဖစ်ကာ ယေန  
ပစ ည်းများ၏  စုစုေပါငး်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅၅၉၁၃ ေဒ လာ 
ြဖစ်ေကာင်း ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်ထံမ ှသိရသည်။ 

ထိုသို ေထာက်ပ့ံကူညီမ များေပးုိင်ရန်အတွက် ေထာက်ပ့ံကူညီမ  ပစ ည်း 
များသယ်ေဆာင်ရန် ေလေကာင်းခရီးစ်၏ ကန်ုကျေငမွျားကိ ုဥေရာပသမဂ ှင့် 
ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံတို၏ ေငွေကးပံ့ပိုးမ များြဖင့် ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာအစီအစ် 
(WFP)က ရန်ကန်ုှင့ ်မေလးရှားိင်ုင ံကွာလာလမ်ပူမိကုိ အပတ်စ်ချတ်ိဆက် 
ေပးိုင်မည့ ်  လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ   ေလေကာင်းပျသံန်းမ  
အကူအညီေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနခရီးစ်မှာ ပထမဆံုးခရီးစ်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ   ေလေကာင်းပျသံန်းမ ခရီးစ်     တစ်ကိမ်တွင်    လူသားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ အကအူညပီစ ည်းများ (၂ မက်ထရစ်တန်အထ)ိြမန်မာိင်ုင ံ
သို တင်ေဆာင်သယ်ယူုိင်မည့်အြပင် ကုလသမဂ ှင့် ုိင်ငံတကာ လူသားချင်း 
စာနာေထာက်ထားမ ှင့် ဖွံဖိးမ အကူအညီေပးေရးအဖွဲများ၏ ဝန်ထမ်းများ 
ကိုလည်း သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အလားတ ူြမန်မာိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် အသုံးြပရန်အတွက် အိ ိယ၊ တတ်ု၊ ကိရုီးယား၊ 
စင်ကာပူှင့ ်ဂျပန်ိုင်ငံတိုကလည်း ေဆးဝါး၊ စက်ပစ ည်းှင့်ကျန်းမာေရးဆိုင ်
ရာ အေထာက်အကြူပပစ ည်းများအား ေထာက်ပံက့ညူ ီလှဒါန်းမ များ ြပလပ်ုခဲ ့
ေကာင်း  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်ထံမ ှသိရသည်။ 

သတင်း-ေဇာ်ကီး၊ ဓာတ်ပုံ-ေဖေဇာ်

Gavi အဖဲွ၏ ေထာက်ပ့ံမ ြဖင့် ကုလသမဂ ကေလးများ ရန်ပံုေငွအဖဲွ၏ အစီအစ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးစမ်းသပ်ပစ ည်းှင့် ဆက်စပ် 
ပစ ည်းများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိလာစ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ
တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမများအားလုံးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်နဲသာ စည်းလုံးညွီတ်မ ကိ ု

ရရိှေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စအုတွင်းမှာ မတညူတီဲလ့မူျိး၊ မတတူဲဘ့ာသာစကား၊ မတတူဲက့ိုးကွယ်မ များရိှလင့က်စား စည်းလုံးညွီတ်စွာ 
ေနေရးကိ ုဦးတည်ကရပါမယ်။ က န်မတိုအားလံုးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်တာနဲအညီ ဒြီပည်ေထာင်စ၊ု ဒေီြမ၊ ဒေီရကိ ုချစ်ြမတ်ိုးပီး 
ငိမ်းချမ်းေရး၊ ညီွတ်ေရး၊ တိုးတက်ဖွံဖိးမ နဲ သာယာခိုင်မာတဲ့ြပည်ေထာင်စုတစ်ခုတည်ေဆာက်ေရးကို တန်ဖိုးထားကဖိုက အင်မတန်မှ 
အေရးကီးပါတယ်။                                                                            [ ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ 

၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင်ကျင်းပေသာ ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ ေြပာကားသည့်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်]  

မ ေလး     ေမ    ၁၀
မ ေလးမိ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရိှ ြပည်သူကျန်းမာေရး ဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန 
တွင် တပ်ဆင်ေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပစမ်းသပ်စက ်
(PCR) ပီးစီးမ အေြခအေနများကို မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေခတ ဝန်ကီးချပ ်
ဦးဇာနည်ေအာင်ှင့်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့်  ဗိုလ်မှးကီး  
ေကျာ်ေကျာ်မင်း၊ ေဒါက်တာရဲလွင်တို ယေနသွားေရာက်ကည့် သည်။

တိင်ုးေဒသကီး ေခတ ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွအား မ ေလးမိ ြပည်သူကျန်းမာ 
ေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာေမဝင့ဝ်ါက ဓာတ်ခဲွ 
အတည်ြပစက(်PCR)စတင်အသုံးြပိုင်ရန ်       တပ်ဆင်ပီးစီးေနမ များှင့် 
လိုအပ်သည့်   ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်းအေြခအေနများအား  Power Point ြဖင့် 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာသန်းသန်းြမင့က် မ ေလးမိတွင် တပ်ဆင်မည့ ်ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပစက်အား ကိုင်တွယ်အသုံးြပရန ်နည်းပညာပိုင်း 
ဆိင်ုရာ က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဓာတ်ခဲွပညာရှင်များ အဆင်သင့ြ်ပင်ဆင်ထား 
မ များကို ရှင်းလင်းသည်။

စီစ်ေဆာင်ရက်
အဆိပုါရှင်းလင်းတင်ြပချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍      တိင်ုးေဒသကီး   ေခတ  

ဝန်ကီးချပ်က  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပစမ်းသပ်စစ်ေဆးစက် (PCR) တပ်ဆင်အသုံးြပ 
ရန်လိအုပ်သည့ ်ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်းများအား  မ ေလးမိေတာ်ဝန်ှင့် ညိ  င်း 
ေပါင်းစပ်ကာ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်
ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ လုပ်ငန်းအား မ ေလးမိတွင ်
အြမန်ဆံုးေဆာင်ရက်ုိင်ရန် ကိးစားလုပ်ေဆာင်ေပးကေစလုိေကာင်း တုိက်တွန်း 
ေြပာကားပီး ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အား ယခထုက်ပိမုိ၍ု ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ကိဗုစ်-
၁၉  ေရာဂါ ရှာေဖစွစ်ေဆးိင်ုမည့ ်စက်အသစ်တစ်လုံး ထပ်မတံိုးချဲတပ်ဆင်သွားရန် 

မ ေလးမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပစမ်းသပ်စက် (PCR) တပ်ဆင်ပီးစီးမ  အေြခအေနအား သွားေရာက်ကည့် 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။
ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီး  ေခတ ဝန်ကီးချပ်ှင့်    တာဝန်ရှိသူများက  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးစက(်PCR) တပ်ဆင်ထားရှိမည့်ေနရာှင့ ်
ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်မည့် အေဆာက်အအုံပိုင်းဆိုင်ရာ ြပြပင်ေနမ  
တိုအား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

မ ေလးမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပစစ်ေဆးစက်(PCR) 
ကိ ု ေမလေနာက်ဆုံးပတ်၌ စတင်အသုံးြပိင်ုရန် ကိးစားေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး 
အဆိုပါစက်ြဖင့ ်စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ  တစ်ကိမ်လုပ်ေဆာင်ရန ်၃ နာရီမှ ၅ နာရီ 
အထ ိကာြမင့မ်ည်ြဖစ်ပီး တစ်ေနလ င် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မ    ှစ်ကမ်ိလပ်ုေဆာင်ကာ 
တစ်ရက်လ င် လူဦးေရ ၁၈၀ ဦးအား   ဓာတ်ခွဲအတည်ြပစစ်ေဆးေပးိုင်ရန ်

ခန်မှန်းထားေကာင်း သိရသည်။
အဆိပုါ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စက် (PCR) တပ်ဆင်အသံုးြပုိင်ရန် လိအုပ်သည့် 

ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်းများအား မ ေလးမိရိှ  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ရန်ပုေံငရှွာေဖ ွ
ေရးေကာ်မတီက ေထာက်ပံ့ကူညီလှဒါန်းထားြခင်းြဖစ်ပီး  အဆိုပါ  အလှရှင် 
ေကာ်မတကီ ထပ်မ၍ံ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များ ပိမုိတုိုးချဲလပ်ုေဆာင်ိုင်ရန် ေငကွျပ် 
သိန်း  ၄၇၅၀ ေကျာ်  တန်ဖိုးရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးစက်အသစ ်
တစ်စုှံင့ ်လဦူးေရ ၃၅၀၀၀ ခန်ကိ ုစစ်ေဆးိင်ုမည့ ်Reagents များကိ ုလှဒါန်းရန် 
မှာယူထားပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါစက်ပစ ည်းများ ေမလေနာက်ဆုံးပတ်အတွင်း 
မ ေလးမိသို ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                     

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ေညာင်ဦး ေမ ၁၀
ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာရာသီတွင်        ြပည်သူများ 

ေရြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးအတွက်     ကေမ ာဇဘဏ်က 
စက်ေရတွင်းများ   ဆက်လက်တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရိှရာ  

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏    ပ့ံပုိးကူညီမ ြဖင့်    မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး  ေညာင်ဦးခိင်ု  မန်ကျည်းေစာက်ေကျးရာ 
တွင် တူးေဖာ်လျက်ရိှသည့ ်စက်ေရတွင်းမှာ ေမ   ၉   ရက်က 

တူးေဖာ်ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။ 
၂၇၂ တွင်းေြမာက်

အဆိုပါစက်ေရတွင်းကို ကေမ ာဇဘဏ်က အဂ  လန် 

ိုင်ငံထုတ် အမှတ် (၂) Dando Heavy-duty ေရတွင်းတူး 

စက်ကီးြဖင့ ်ဧပီ ၂၈ ရက်တွင် စတင်တူးေဖာ်ခဲ့ပီး အနက် 

ေပ ၇၄၀ တွင် တစ်နာရဂီါလန် ၃၀၀၀ ြဖင့ ်ေရေအာင်ခဲြ့ခင်း 
ြဖစ်သည်။     ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ      ေညာင်ဦးခိုင ်

မန်ကျည်းေစာက်ေကျးရာသည် အိမ်ေြခ ၂၀၀ ေကျာ်၊ 

လူဦးေရ   ၉၀၀ ေကျာ်ေနထိုင်ကေကာင်း   သိရသည်။   
ယခုစက်ေရတွင်းသည်   ကေမ ာဇဘဏ်က   ုိင်ငံတစ်ဝန်း 
တွင် ြပည်သူများအတွက် တူးေဖာ်လှဒါန်းလျက်ရှိေသာ 

တွင်းများအနက ်၂၇၂ တွင်းေြမာက ်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတ ူဧပလီအတွင်း ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိတွင် 
စက်ေရတွင်းေပါင်း သုံးတွင်းကိလုည်းေကာင်း၊ မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး  မေကွးမိရိှ အေြခခကံျန်းမာေရးတက သိလ်ုတွင် 
လည်းေကာင်း  ေအာင်ြမင်စွာ  တူးေဖာ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 
ယခုအခါ  ချင်းြပည်နယ်  ဟားခါးမိ   ြပည်သူေဆးုံတွင ်

ဆက်လက်တူးေဖာ်လျက်ရှိပီး  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ဆက်လက်တူးေဖာ်သွား 

မည်ြဖစ်သည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၁၄၀၀၀ 
ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ   ကာကွယ်ကုသေရး အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများကိ ုသယ်ယလှူဒါန်းြခင်းှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ် အသီးသီးရိှ   ြပည်သူေဆးုမံျား၊   တိက်ုနယ်ေဆးု ံ
များ၊    ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းများမှ   ဆရာဝန်များ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေစာင့်ကည့လ်နူာများအတွက် 
ေငွကျပ်သိန်း   ၃၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ    ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်း ေြခာက်မျိးကိ ုလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။ 

လှဒါန်းလျက်ရှိ

ထိုအြပင ်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်အားလုံးရှ ိ

အေြခခံ ြပည်သူများအတွက ်ေငွကျပ်သိန်း ၆၀၀၀ေကျာ ်
တန်ဖိုးရိှ ဆန်အတ်ိများ ြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

အစုိးရှင့် ပူးေပါင်း၍ လှဒါန်းေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀၀ မတည် 

ကာ ရိက ာထုပ်ေပါင်း ၁၀၀၀၀၀ ကိ ု ုိင်ငံတွင်း အေရးေပ  
လိုအပ်ေသာေနရာများကိ ု   ြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း၊     ချင်း 

ြပည်နယ်၊    ကယားြပည်နယ်ှင့ ်     ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်

အသွားအလာကန်သတ်မ ဝင်ေနေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာ 

များအနက်မှ   အခက်အခဲရှိသူများ၏  ေနစ်စားစရိတ် 

အတွက်  သက်ဆိုင်ရာြပည်နယ်အစိုးရများအား ေငွကျပ် 
သိန်း ၃၀၀ စီြဖင့ ်စုစုေပါင်း ကျပ်သိန်း ၉၀၀ ကို လှဒါန်း 

လျက်ရှိသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးအတွက် ယေနအထ ိေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း ၃၃၉၁၄ 

ကို လှဒါန်းခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။
ကိုေကျာ်

ပြူပင်းေြခာက်ေသွေသာရာသတွီင် ေရြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး ကေမ ာဇဘဏ်က စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်လှဒါန်း

လွိင်ေကာ်     ေမ    ၁၀
ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေရးှင့် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး   ကူးစက်ိုင်မ ကို   ကာကွယ်ေပး 
ိင်ုရန်အတွက် ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ် ကွန်ပျတာ 
တက သိုလ်ေကျာင်းသားှစ်ဦးက       Disinfection 
chamber (ပိုးသတ်ခန်း)ကိ ုအွန်လိင်ုးေပ မှအလှေငှွင့် 
ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး၏ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းေငမွျားြဖင့ ်
တပ်ဆင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါနည်းပညာကုိ     အွန်လုိင်းေပ မှတစ်ဆင့် 
ေတွရှိခဲ့ပီး   Modifies   ြပလုပ်ကာ   ကိးစားခဲ့ပီး 
လွိင်ေကာ်မိတွင ်     လိုအပ်သည့်လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ 
မရရှိ၍     ရန်ကုန်ှင့်မ ေလးမိများမ ှ   ဝယ်ယူခဲ့ရ 
ေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလတွင်   ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်မ မှ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက် 
လိွင်ေကာ်ကွန်ပျတာတက သိလ်ုမှ ေကျာင်းသားှစ်ဦး 
တပ်ဆင်ြပလုပ်ခ့ဲသည့် Disinfection chamber (ပုိးသတ် 
ခန်း)ကို ဧပီလေနာက်ဆုံးပတ်က လွိင်ေကာ်ြပည်သူ  
ေဆးုံကီးသို     လှဒါန်းခဲ့ကာ   အြမင့် ခုနစ်ေပှင့် 
အကျယ် ၄ ေပရိှကာ အလွယ်တကူ သယ်ေဆာင်ုိင်ပီး 
စုစုေပါင်းကုန်ကျစရိတ်အေနြဖင့် ေငွကျပ် ၆၀၈၀၀၀ 
ခန် ကန်ုကျေကာင်းှင့် အြခားေသာမိနယ်ေဆးုမံျား 
တွင်လည်း   ထားရိှုိင်ေရးအတွက်   ကိးစားသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             ေကျာ်ကီး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
တက သိုလ်ေကျာင်းသားှစ်ဦး
ပိုးသတ်ခန်း တပ်ဆင်လှဒါန်း



မာယာများသူှင် ့ဆင်ြခင်တုံတရား
ေမာင်ေသာင်းဝင်း(တမန်ေဟာင်း)

လူတစ်ဦးတွင ်   ကိုယ်ခံအားစနစ်သာေကာင်းေနမည ်
ဆုိလ င်၊    တစ်ကုိယ်ေရကျန်းမာေရး လုိက်စားမည်ဆုိ 

လ င်၊ ရတနာသုံးပါးကိ ုထထဲဝဲင်ဝင် ကည်ညိကိင်ုး  င်း 
မည်ဆိလု င် မည်သည့်ေရာဂါမ  ြဖစ်ပွားမည်မဟတ်ုေချ။  
အကယ်၍    ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသည့်တိုင ်
ေပျာက်ကင်းေအာင်ကသု၍    ရိင်ုပါသည်။ ကျန်းမာေရး 
အသ၊ိ   ကျန်းမာေရးသတှိင့်  ဆင်ြခင်တု ံတရားရိှဖိုသာ 

လိုပါသည်....

၂ဝ၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက တုတ်ုိင်ငံ ဝူဟန်မိ၌ 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ကိုဗစ-်၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည် 
ေလးလေကျာ် ငါးလတာကာလအတွင်း စာေရးသူှင့် 
နီးစပ်ရာေနရာကိ ုမေမ ာ်လင့်ဘဲ တံခါးလာေခါက်ေတာ့ 
သည်။ တိတိကျကျဆိုရလ င် ေမလ ၄ ရက်ေနတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ အတည်ြပလူနာတစ်ဦး ေတွရှိရသြဖင် ့၎င်း 
ှင့် ဆက်စပ်ထေိတွမ ရိှခဲသ့မူျားတွင် ပါဝင်သည့် စာေရး 
သူလည်း     ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးဖိုရန် ှာေခါင်းတိုဖတ်၊ 
အာေခါင်တိုဖတ်များယခူရံပီး  သွားလာမ ကန်သတ်ခခံဲရ့ 
သည်။ မိမိကျန်းမာေရးအတွက် အလွန်အမင်းပူပန်ြခင်း 
မရှိေသာ်လည်း မိသားစုအတွက်ေတာ့  စိုးရိမ်ပူပန်မိခဲ့ 
သည်။ သိုေသာ် ေမလ ၅ ရက်ေနတွင် Negative 
ြဖစ်ေကာင်း ဓာတ်ခွဲအတည်ြပချက် ထွက်လာသည်။ 
ကာယကံရှင်များှင့် တာဝန်ရိှသူများအားလံုး စိတ်ေအး 
သက်သာမ  ြဖစ်ရသည်။

မိတ်ေကာင်း ေဆွေကာင်းများ
ထိုသို မိမိှင့်နီးစပ်ရာေနရာတွင ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

အေြခအေနကို ေမလ ၆ ရက်ေနအထိ အညာေဒသမ ှ
မိဘများကုိပင်  အသိမေပးခ့ဲေပ။  သိုေသာ ်တယ်လီဖုန်း 
ကွန်ရက်ှင့် လူမ ကွန်ရက်ကုိ တွင်ကျယ်စွာအသံုးြပေန 
ေသာ ေခတ်ကီးတွင်  ထိုသတင်း တစ်မုဟုတ်ချင်း ပျံှံ 
သွားသည်မှာ အံ့သစရာေတာ ့မဟုတ်ေပ။ တချိေသာ 
မိတ်ေဆွများက စိုးရိမ်ပူပန်စွာြဖင့်သတင်းေမးြမန်းခဲ့ 
သည်။ အထူးသြဖင့် အိမ်တွင်ရှိသည့်ဇနီးြဖစ်သူထံသို 
မိတ်ေဆွများကဖုန်းဆက်၍ သတင်းေမးြမန်းပီးလုိအပ် 
သည်များေြပာရန်ှင် ့   အားမနာရန်   ေြပာဆိုလာက 
သည်။ ေလာေလာဆယ်လိအုပ်ချက်မရိှေကာင်း၊ အေြခခ ံ
စားကန်ု  သုံးလစာေလာက်  ဝယ်ထားေကာင်း၊  ေကျးဇူး 
တင်ရှိပါေကာင်း ေြပာဆိုခဲ့ရသည်။  ထိုအြပင ်တာဝန် 
ရှိသူများကလည်း လိုအပ်သည် ့ပစ ည်းများဝယ်လိုလ င် 
ဖုန်းဆက်ရန်ေြပာဆိုခဲ့သည်။   ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်  တ်ြဖင့် 
အားေပးစကား  ေြပာေပးြခင်းသည်ပင်လ င်  ခွန်အား 
ြဖစ်ေစပါသည်။ 

ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိေသာ်လည်း
ဆိုရလ င်   လက်ရှိေရာဂါပိုးေတွရှိသူသည  ်

လွန်ခဲ့ေသာတစ်လအတွင်း  ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိခဲ့ေပ။ 
အလားတူ ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိသည့်အြခားသူများမှာ
လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေတွရိှေကာင်းကိ ုကျန်းမာေရး 
ှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနက သတိေပးသတင်းထုတ ်
ြပန်ထားရိှပီးြဖစ်သည်။ ေရာဂါပုိးသည် ေငွစက များှင့် 
စာရက်စာတမ်းများတွင်လည်း တွယ်ကပ်၍ရှိေနိုင်ေပ 
သည်။ သာဓကအေနြဖင့ ်အစားအေသာက်ထည့်သည် ့
က ပ်က ပ်အိတ်များ၊ ဘုရားပန်းမညိးေအာင်ပတ်သည် ့

သတင်းစာစက များတွင်လည်း   ေရာဂါပိုးကပ်ေနိုင်ပါ 
သည်။   စင်စစ်အားြဖင့်  လူတစ်ဦးတွင်   ကိုယ်ခံအား 
စနစ်သာ      ေကာင်းေနမည်ဆိုလ င်၊    တစ်ကိုယ်ေရ 
ကျန်းမာေရး  လိုက်စားမည်ဆိုလ င်၊  ရတနာသုံးပါးကို 
ထဲထဲဝင်ဝင ်  ကည်ညိကိုင်း  င်းမည်ဆိုလ င်  မည်သည့် 
ေရာဂါမ  ြဖစ်ပွားမည်မဟုတ်ေချ။  အကယ်၍ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသည့်တိုင် ေပျာက်ကင်းေအာင်ကုသ၍ 
ရိုင်ပါသည်။ ကျန်းမာေရးအသိ၊ ကျန်းမာေရးသတိှင့် 
ဆင်ြခင်တုံတရားရှိဖိုသာလိုပါသည်။

အဆိုးထဲမှအေကာင်း
စင်စစ်အားြဖင့်  မည်းေမှာင်ေနသည့်တမ်ိတိက်ုများ၌   

ပင်လ င် ေငေွရာင်အနားကွပ်ေလးများရိှပါသည်။ ယခလုည်း 
စာေရးသူတုိှင့်နီးစပ်ရာေနရာတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည် 
ြပလနူာတစ်ဦးေတွရိှခဲသ့ြဖင့် မသိားစအုတွက် ဦးစွာစိုးရမ်ိ 
ပပူန်ခဲရ့သည်။ သိုေသာ် ေရာဂါပိုးရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ခွင့် 
ရရိှခဲ့ပီး Negative ြဖစ်ေကာင်း၂၄ နာရအီတွင်း သရိှိရသြဖင့် 
စိတ်သက်သာရာရခဲ့သည်။    အဆိုးထဲမှ     အေကာင်းပင ်

မရိှေသးေပ။ ထိုေကာင့် ဟိနုား၊ သည်နားကိ ုခဏတစ်ြဖတ် 
ေလာက် သွားသမူျားပင်လ င် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 
ိုင်ေြခရှိသြဖင့် ေပါ့ေပါ့ဆဆမေနဘဲ ကျန်းမာေရးအသိ၊ 
ကျန်းမာေရးသတ ိရှိဖိုေတာ့လိုပါသည်။

သမိုင်းေကာင်း
တုတ်ိုင်ငံ ဝူဟန်မိ၌ ၂ဝ၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် အသက် ှလမ်းေကာင်း 
ဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) 
ကို ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO) က ၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ် 
ဇန်နဝါရီလ ၃ဝ ရက်ေနတွင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ြပည်သူ
ကျန်းမာေရးအေရးေပ အေြခအေနအြဖစ် ေကညာခဲ့ပီး 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၈ ရက်ေနတွင်  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ၊ 
သိုမဟုတ် တိုင်ကားရမည့်ကူးစက်ေရာဂါဟ ုသတ်မှတ်ခဲ့ 
သည်။ ထိုေနာက် WHO က မတ်လ ၁၁ ရက်ေနတွင် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါကုိ ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) 
အြဖစ် သတ်မှတ်ေကညာခဲ့သည်။ 

ဆိုရလ င် အချနိ်ေလးလေကျာ် ငါးလတာ ကာလ 

ေသဆုံးသူ ေြခာက်ဦးရှိေနပီြဖစ်သည်။  တချိိုင်ငံများ 
တွင်  ေရာဂါပိုး ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲေ့သာ်လည်း   ဒတုယိလ  င်း 
ှင့် တတယိလ  င်းများထပ်မြံဖစ်ပွားလာိင်ုသြဖင့် စီးပွား 
ေရးလုပ်ငန်းများကုိ သတိတရားြဖင့်    လုပ်ကုိင်ေနကရ 
သည်။

တိကျစွာလိုက်နာလျက်ရှိ
အမှန်ေတာ့ စာေရးသူတုိေနထုိင်သည့်ေနရာသည် 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငတွံင်  ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားစ်ကတည်းက 
ပင် အသွားအလာကန်သတ်မ ထိန်းချပ်ြခင်း အပါအဝင် 
ေရာဂါကာကွယ်၊ ကုသ၊      ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်
အစီအမံများကုိ  ဘက်ေပါင်းစံုမှ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားခ့ဲ 
သည့်အြပင်   တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီကလည်း 
ကျန်းမာေရးသတိေပးချက်များကို  တိကျစွာလိုက်ပါ 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။      သာဓကအေနြဖင့  ်
ပုံမှန်အဖျားတိုင်းြခင်း၊ အင်အား၏ ၅ဝ ရာခိုင် န်းသာ 
ုံးတက်ြခင်း၊ လုပ်ငန်းခွင်တွင်လည်း          ပါးစပ်ှင့် 
ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ထားြခင်း၊     လက်မှန် 
မှန်ေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင် 
ြခင်း၊ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းစသည် ့ေရာဂါကိတင်ကာ
ကွယ်ေရးအစီအမံများကုိ တိကျစွာလုိက်နာလုပ်ေဆာင် 
လျက်ရှိသည်။ သိုေသာ်  လွန်ခဲ့ေသာတစ်လအတွင်း 
ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသည့်   ဝန်ထမ်းတစ်ဦးတွင် ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့သြဖင် ့   တာဝန်ရှိသူအားလုံးှင် ့
လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များအံ့သခဲ့ရသည်။

မာယာများသူှင့်ဆင်ြခင်တုံတရား
ဆိုရလ င် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူှင့် 

ထေိတွမ မရိှသူများ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသူများ၌ပင်လ င် 
ကပ်ေရာဂါကူးစက်ခံရမ များ ရိှေနပီြဖစ်သည်။ ကာယကံရှင် 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများ   ေခါင်းေြခာက်ရလျက်ရှိသည်။ 
ထိုေကာင် ့ြပည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီအေနြဖင့်
လက်မှန်မှန်ေဆးေကာြခင်း၊ အြပင်ထွက်လ င် ပါးစပ်ှင့် 
ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်ြခင်း၊ ေနအိမ်ထဲ၌သာေနြခင်း၊ 
လူစုလူေဝးရှိသည့်ေနရာများကို ေရှာင်က်ြခငး်တိုကို 
မပျက်မကွက်လုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ ြပည်ပမှြပန်လာသူများ 
အေနြဖင့်လည်း သက်ဆိုင်ရာသိုသတင်းပိုပီး Facility 
Quarantine ှင့် Home Quarantine တိုကို တိကျစွာ 
လုိက်နာေဆာင်ရက်သွားသင့်ပါသည်။ မည်သိုပင်ဆုိေစ 
မာယာများေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးသည ်
လူတုိင်းကုိကူးစက်ပျံံှုိင်သြဖင့် အသက်ကုိeာဏ်ေစာင့်၊ 
ဥစ ာကုိကံေစာင့်ဆုိသလုိ ုိင်ငံသားတစ်ဦး တစ်ေယာက် 
ချင်းစီအေနြဖင့ ် ကျန်းမာေရးအသိ၊ ကျန်းမာေရးသတ ိ
ရှိပီး  ဆင်ြခင်တုံတရားရှိစွာြဖင် ့   ေနထိုင်သွားိုင်က 
ပါေစ။     ။

ြဖစ်သည်။ ဆိရုလ င် ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေငရိှွတိင်ုး ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ခွင့်ရရှိိုင်မည ်မဟုတ်ေချ။ 
စင်စစ်အားြဖင့် စက်ပစ ည်းှင့်အရင်းအြမစ် ကန်သတ် 
ချက်များေကာင့် ယေနအချနိ်အထိ အတည်ြပလူနာှင့် 
ဆက်စပ်ထိေတွမ ရှိခဲ့သူများ၊  သံသယလူနာများ၊ ေစာင့် 
ကည့်လူနာများအားလုံးကို   ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ိုင်ြခင်း 

အတွင်း ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးသည ်ကမ ာတစ်ဝန်းသို အရှိန် 
အဟန်ုြပင်းြပင်းြဖင့် ခရီးှင်ခ့ဲပီြဖစ်သည်။ ေမလ ၁၀ ရက်ေန 
အထိစာရင်းအရ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ေတွရှိသူ ၄၁၀၁၉၉၂ ှင့် ေသဆုံးသူ ၂၈၀၄၅၄ ဦးအထိ 
ရှိသွားပီြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း ေမလ ၁၀ 
ရက်ေနအထိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူ၁၇၈ ဦးှင့် 

ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

   

ကနီမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

လက်ေဆးေဘစင်များ တပ်ဆင်
ကနီ ေမ ၁၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  ကျန်းမာ 

ေရး    အေထာက်အကူြပေစရန် 

အတွက်  လက်ေဆးေဘစင ် ှင့  ်

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ေဒသကီး  ကနီမိနယ်အတွင်းရှိ 

ေကျးရာ ၂၆ ရာှင့် လူစည်ကားသည့် 

ေနရာများ၌ တပ်ဆင်ေဆာင်ရက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လက်ေဆးေဘစင်များှင့ ်ဆက်စပ် 
ပစ ည်းများ တပ်ဆင်ြခင်းကိ ုကနီမိ 

နယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာနက   ယူနီဆက်ှင့ ် 
ပူးေပါင်းပီး  ေကျးရာ ၂၆ ရာှင့ ် 

လူစည်ကားသည့် ေနရာေလးေနရာ၌ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ရာတွင ်မိနယ် 

အတွင်း လူစည်ကားသည့် ေနရာများ 
ြဖစ်သည့်      ေကျးလက်ေဈးများ၊ 

ချင်းတွင်းြမစ်တစ်ဖက်ကမ်း ကနီမိ 

အများြပည်သအူသုံးြပသည့ ်ကားဂတ်ိ 
ေနရာများ၊   စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်ေရး ေနရာများ၊ 
ကျန်းမာေရးဌာနများ၌     အလွယ် 

တကူ လက်ေဆးိုင်ရန် အများသုံး 

လက်ေဆးေဘစင်ှင့ ်    လက်ေဆး 

ဆပ်ြပာများ၊  အသိပညာေပး  ဗီိုင်း 
ဆိုင်းဘုတ်များကို ကွင်းဆင်းြဖန်ေဝ

ထားရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
မင်းြမင့်မိုရ်

ေြမာက်ဦး   ေမ   ၁၀

ရခိုင်ြပည်နယ ်မင်းြပားမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ များ မြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက ်ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အေထာက်အကူြပ 

အရပ်ဘက်အဖဲွမှ မိနယ်အဆင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီသို  ေဆးုံသုံး 

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ုေမ ၈ ရက်က 

မိနယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးရှ ိ အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ် ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါထန်ိးချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ ဥက   ၊ မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးထွန်းငိမ်းိုင်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ကိုဗစ်-၁၉ အေထာက်အကူြပ အရပ်ဘက်

အဖွဲလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ဦးသခင်ချိက   ေဆးုံသုံး 

ပစ ည်းများ  လှဒါန်းရြခင်း၏   ရည်ရယ်ချက်များအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် မင်းြပားမိေပ ရိှ ေစတနာအလှရှင်များက 

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ကာလအတွင်း မိမိတိုေစတနာအေလျာက်လှဒါန်းသည့ ်

ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၆၀၅၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ေဆးုံသုံးပစ ည်း 

များြဖစ်သည့ ်Patient Monitor ှစ်လုံး၊  Oxygen Machine  

ငါးလုံး၊  တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၀၀၊ လက်သန်  

ေဆးရည်   ငါးမီလီမီတာပါ  ၅၀၀၀ လုံး၊ ှာေခါင်းစည်း  

အခ ု၅၃၀၀ ှင့် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး ဗီိုင်းပိုစတာ 

တိုအား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်လှဒါန်းရာ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်  ဦးလှေအာင်ွန် ၊   မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်  အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက   ှင့်  မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာ 

ေနဝငး်ထွနး်တုိက  လက်ခံရယူပီး  တာဝန်ရှိသူများက 

အလှရှင်များအား ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကား 

ကာ  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

တင်ထွန်းဦး(ြပန်/ဆက်)

မင်းြပားမိ၌ ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးအတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ေကျာ် တန်ဖိုးရှိ 

ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၆၄၆၆၃ ၁၇၆၄၃၉ ၂၆၆၂၁

 အီတလီ ၂၁၈၂၆၈ ၁၀၃၀၃၁ ၃၀၃၉၅

 အေမရိကန် ၁၃၄၉၅၃၈ ၂၃၈၀၈၁ ၈၀၀၉၈

 ဗိတိန် ၂၁၅၂၆၀ စိစစ်ဆဲ ၃၁၅၈၇

 ြပင်သစ ် ၁၇၆၆၅၈ ၅၆၀၃၈ ၂၆၃၁၀

 ဂျာမနီ ၁၇၁၃၂၄ ၁၄၄၄၀၀ ၇၅၄၉

 အီရန် ၁၀၇၆၀၃ ၈၆၁၄၃ ၆၆၄၀

 တူရကီ ၁၃၇၁၁၅ ၈၉၄၈၀ ၃၇၃၉

 ုရှား ၂၀၉၆၈၈ ၃၄၃၀၆ ၁၉၁၅

 ဘရာဇီး ၁၅၆၀၆၁ ၆၁၆၈၅ ၁၀၆၅၆

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၄ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၄၀၃၂ ၂၆၉၈ ၉၇၃

 လာအို ၁၉ ၁၃ ၀

 မေလးရှား ၆၆၅၆ ၅၀၂၅ ၁၀၈

 ြမန်မာ ၁၈၀ ၇၂ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၁၀၇၉၄ ၁၉၂၄ ၇၁၉

 စင်ကာပ ူ ၂၃၃၃၆ ၂၂၉၆ ၂၀

 ထိုင်း ၃၀၀၉ ၂၇၉၄ ၅၆

 ဗီယက်နမ် ၂၈၈ ၂၄၁ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 ေကျာဖုံးမှ
ထိုသို ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ ပျသံန်းမ ယာယီရပ်ဆိုင်း

ထားြခင်းေကာင့ ် ြပည်ပိုင်ငံအသီးသီးတွင ်ပိတ်မိ၍ အခက်အခဲကံေတွေန 
ကသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏ လမ်း န် 
ချက်ှင့်အညီ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာ ိုင်ငံများရှိ 
ြမန်မာသံုံးများှင့် ြမန်မာိုင်ငံရှိ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနတိုှင့် ပူးေပါင်း 
ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးမ ြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံ၊ အိ ိယိုင်ငံ၊ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၊ 
ထိင်ုးိင်ုင၊ံ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၊ံ စင်ကာပူိင်ုင၊ံ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၊ု ဗတိန်ိ 
ုိင်ငံ၊ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံှင့် အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုုိင်ငံ(ယူေအအီး)
တိုမှ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၁၁၃ ဦးအား 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးခ့ဲပီး 
ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ြမန်မာသံုံးများှင့် ြမန်မာိုင်ငံရှိ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနတိုှင့် ပူးေပါင်းညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးမ ြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံ၊ အိ ိယိုင်ငံ၊ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ 

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၊ံ စင်ကာပူိင်ုင၊ံ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၊ု ဗတိန်ိိင်ုင၊ံ အင်ဒိနုီးရှား 

ိုင်ငံှင့် အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုိုင်ငံ(ယူေအအီး)တိုမှ အခက်အခဲ ကံေတွ 

ေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၁၁၃ ဦးအား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့် 

ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်

ေမ  ၁၀ ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉
ေရာဂါပိုးရှိသူ ှစ်ဦး ေတွရှိသြဖင့် 
စုစုေပါင်း ပိုးေတွလူနာ ၁၈၀ ရှိလာ ရန်ကုန်    ေမ    ၁၀ 

ဒလ-ပန်းဆုိးတန်းေြပးဆဲွေနသည့် ခရီးသည်တင် 

ချယ်ရီေရယာ်   သုံးစင်းကို   ရန်ကုန်မိ 

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ် ပဲခူးြမစ်ကမ်း 
ရှိ  ြပည်တွင်းေရေကာငး်ပိုေဆာင်ေရး  ဒဂုံ 

သေ  ဘာကျင်း၌ ေရယာ်ကိုယ်ထည် ကံ့ခိုင် 
ေရးအတွက်   ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
ချယ်ရီေရယာ်များသည် ဒဂံုသေ  ဘာကျင်း 

သိုသွားရန ်သနလ်ျင်တတံားင့်ှ မလွတ်ကင်း 

သည့်  ေရယာ်အေပ ဆုံးထပ်  ေရယာ်မှး 
အခန်း၏    အမိုးေပ ရှိ    အချက်ြပမီးှင့် 
အလတံိင်ုကိ ုြဖတ်ပီးမှ ခတ်ုေမာင်းြဖတ်သန်း 

ရသြဖင့် ချယ်ရီ (၃) ေရယာ်သည် ေမ ၈ 
ရက်က      အဆိုပါအလံတိုင်အားြဖတ်ပီး 

ယမန်ေနတွင် ဒဂုသံေ  ဘာကျင်းသို ေရာက်ရိှပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ  ချယ်ရီ(၂) ေရယာ်ကို  ဧပီ 

၂၃ ရက်မှ  ေမ ၇ ရက်အတွင်း    ကိုယ်ထည် 

ထိန်းသိမ်းြပြပင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ေမ ၈ ရက် 
မှစတင်၍ ြပန်လည်ေြပးဆွဲေနပီြဖစ်ေကာင်း 
ှင့် ချယ်ရီ (၁)  ေရယာ်ကိုလည်း  မတ်လ 

ကုန်ခါနီးမှ  ဧပီ ၂၁ ရက်အတွင်း   ြပြပင ်

ေဆာင်ရက်ထားခဲ့ေကာင်း ေရယာ်မှးများ 
ထံမှ သိရသည်။

ေရယာ်များသည ်    ှစ်စ်   လိုင်စင် 

သက်တမ်းတိုးရသြဖင့ ်ခရီးသွားများ အ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေစရန ်ေရယာ်ကိုယ်ထည် ခိုင်ခံ့မ  

ရှိရမည့်အြပင ်     လိုင်စင်စည်းကမ်းအတိုင်း 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။

 ၂၀၁၄ ခုှစ်က          ဂျပန်- ြမန်မာ 
ချစ်ကည်ေရးအြဖစ်   ဂျပန်ိုင်ငံက   ဒလ 

ဆိပ်ကမ်းှင့် ချယ်ရီ (၁)၊ (၂)၊ (၃) စသည့် 
ေရယာ် သုံးစင်းကိ ုအသစ်တည်ေဆာက်၍ 

လှဒါန်းထားခ့ဲြခင်းြဖစ်ကာ ယခုအခါ အဆုိပါ 

ေရယာ်များြဖင့ ်     ခရီးသွားများစိတ်ေအး 

ချမ်းေြမ့သာယာစွာ သွားလာလျက်ရှိသည်။ 

သန်းေဌး(ဒလ)

ဒလ-ပန်းဆိုးတန်း ေြပးဆွဲေနသည့်
ချယ်ရီေရယာ်များ ကိုယ်ထည်ကံ့ခိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၀ 
ေမ ၁၀  ရက်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ် ှစ်ဦး  ေတွရှိသြဖင့ ်
စုစုေပါင်း ပိုးေတွလူနာ ၁၈၀ အထိ ရှိသွားပီြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏ ယေန  ည ၇ နာရီ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရသည်။ 

ေရာဂါပိုးရိှသ ူှစ်ဦးမှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိမိနယ်မှတစ်ဦးှင့ ်မရမ်းကန်ုး 
မိနယ်မှ တစ်ဦးတိုြဖစ်ပီး အမျိးသား တစ်ဦးှင့် အမျိးသမီး တစ်ဦးတိုြဖစ်ကာ အသက် 
၂၁ ှစ်အရယ်ရှိသူများြဖစ်ကသည်။  

ပိုးေတွလူနာ ၁၈၀  အနက် ေသဆုံးသူ ေြခာက်ဦး၊  ေရာဂါမှ ေပျာက်ကင်းသက်သာ 
လာသ ူ၇၂ ဦးရိှပီး ေဆးံုမှ ဆင်းခွင့်ြပခ့ဲသူ ၅၅ ဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရသည်။                                                   သတင်းစ်



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ဆီဆိုင်မိနယ်၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ေနအိမ် ၁၂ လုံး အမုိးလန်ပျက်စီး

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၀
ယခုအချနိ်ကာလသည်    ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း  ေလြပင်း 
တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းများ ြဖစ်ေပ  
တတ်သည့်    ရာသီကာလြဖစ်ပီး   ယခုှစ်တွင်လည်း 
ဧပီလဆန်းခန်မှစ၍    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ    စတင် 
ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်။ 

အိမ်ေြခ ၁၀၀ ေကျာ်ခန်  ပျက်စီး
ယေန မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ရမည်းသင်းမိနယ်၌ အမ်ိေြခ 
၁၀၀ ေကျာ်ခန် ၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၌ အမ်ိေြခ ၅၀ ေကျာ်ခန်  
အမိုးအကာလန်ပျက်စီးခဲ့ပီး သစ်ပင်၊ သစ်ကိင်ုးများ ကျိးကျ 
ြခင်း၊ ဓာတ်တိုင်များ လဲပိြခင်းတိုရှိခဲ့ေကာင်း၊ အလားတူ 
ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း နမ့်စန်၊ လင်းေခး၊ ဆီဆုိင်၊ မုိင်းဆတ် 
မိနယ်တို၌ စုစုေပါင်း အိမ်ေြခ ၁၀၀ ေကျာ်ခန်  ပျက်စီး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သိုပါ၍ သက်ဆိုင်ရာေဒသရှ ိေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ
စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနုံးများအေနြဖင့ ်      ေထာက်ပံ့မ များ 
အြမန်ဆုံးေဆာင်ရက်ိုင်ေရး ေဒသရှိ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ရှိ မိနယ်အချိ၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များြဖစ်ပွား၍ ေထာက်ပံ့ကူညီိုင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

ကိုယ်ေရးကိုယ်တာအချက်အလက်များကို ေလးစားပါ

ရမည်းသင်း    ေမ   ၁၀
ရမည်းသင်းမိ  ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်း သစ ာလမ်းေထာင့်တွင ်ယေန   မွန်းလွဲ 
၁ နာရီ ၁၅ မိနစ်က  ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်တိုင ်၁၂ တိုင် 
ပိလမဲ ြဖစ်ပွားရာ   အဆိပုါေနရာသို  ခိင်ုစမီခံန်ခဲွမ ေကာ်မတဦက    ဦးအန်ုးသန်း၊ 
မိနယ် စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ ဦးေဇာ်မင်းဟန်၊ မိနယ်လ ပ်စစ် မန်ေနဂျာ 
ဦးမျိးြမင့်ှင့ ်မိမိမိဖများက  လ ပ်စစ်မီးအြမန်ရရှိေရး  စီစ်ေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့သည်။

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်     ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်းမရှိေကာင်းှင့ ်
အေဆာက်အအုံများ ပျက်စီးြခင်းမရှိေကာင်း၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 
ေလ့ကျင့်ေရး(၃) တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေပျာ်ဘွယ် မိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာှင့ ်
ဝန်ထမ်းများ၊ ရမည်းသင်းမိနယ် လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာှင့ ်ဝန်ထမ်းများစေုပါင်း၍ 
လ ပ်စစ်မီး   ခန်မှန်း  ၂၄ နာရီအတွင်း   အြမန်ရရှိေရး   ကိးစားေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တင်ဦး(ရမည်းသင်း)

ရမည်းသင်းမိ၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်
လ ပ်စစ်ဓာတ်တိုင်များ ပိလဲ

မင်းတုန်း
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းတုန်းမိနယ်တွင် ေမ 
၁၀ ရက် ညေန ၄ နာရခီန်က မိုးရာသွန်းပီး  ေလြပင်း 
တိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ချင်းနစ်ေကျးရာအပ်ုစ ုကန်တွင်း 
ေကျးရာတွင ်     ေနအိမ်ေြခာက်လုံး    အမိုးလန် 
ပျက်စီးခဲ့ပီး   အဆိုပါေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်
လူှင့်တိရစ ာန်       ထိခိုက်ေသဆုံးမ မရှိေကာင်း 

သိရသည်။                          ချင်းကေလး(NRDC)
ဆိပ်ြဖ

အလားတူ   မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ဆိပ်ြဖ 
မိနယ်တွင်   ေမ ၁၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၁၅ မိနစ် 
ခန်က    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင် ့  ကျားေဘ 
ေကျးရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)မှ     
သရဖ ီေကျာင်းေဆာင်          အမိုးလန်ပျက်စီးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။
အဆိပုါေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့် ကျားေဘ 

ေကျးရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)မှ 
သရဖီေကျာင်းေဆာင်တစ်ေဆာင်မ ှ   အမိုး ေပ ၆၀ 
ခန်  သွပ်ြပားများလန်ြခင်း၊ ြမားတန်း အေချာင်း ၃၀ 
ပျက်စီးခဲေ့ကာင်း၊ လှူင့် တရိစ ာန် ထခိိက်ုပျက်စီးမ  
မရှိေကာင်း သိရသည်။               ကိုမျိး(ေယာဧရာ)

မင်းတုန်းှင့် ဆိပ်ြဖမိနယ်တိုတွင ်ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်
ေနအိမ်ှင့် စာသင်ေကျာင်းများ အမိုးလန်ပျက်စီး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။
ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဧပီ ၉ ရက်မှ ေမ ၉ ရက်အထိ 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များေကာင့် ေနအိမ် ၄၀၇ လုံးှင့် 

ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံ ၁၄ လုံး ပိကျပျက်စီးြခင်း၊ 
ေနအိမ် ၆၆၂၅ လုံးှင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ၁၃၅ 
လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်းများ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး လှူစ်ဦး 

ေသဆုံးခဲ့သည်။
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရး၀န်ကီးဌာန၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ  
ဦးစီးဌာနက ဆန်ရိက ာဖုိး၊ အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖုိး၊ ကယ်ဆယ် 
ေရးပစ ည်းဖိုးများှင့ ်ေသဆုံးသေူထာက်ပံြ့ခင်းများအတွက် 
စစုေုပါင်း ေငကွျပ် ၃၃၅ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ် ေထာက်ပံခ့ဲ့ပီး 
ြဖစ်သည်။

ဆက်သွယ်အကူအညီေတာင်းခံိုင်
ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း   ယခုကာလ၌ြဖစ်ပွား 

တတ်သည့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ အချနိ်အခါမဟုတ် 
မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ မိုးကိးပစ ်
ြခင်းတိုှင့်ပတ်သက်၍ အထူးဂုြပေနထိုင်ကပါရန်ှင့ ်
သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့်ပတ်သက်၍ လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
တွင် ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် Hot-line ဖုန်းများြဖစ်ေသာ 
၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တိုသို  ဆက်သွယ် 
အကူအညီေတာင်းခံိုင်ပါေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဆီဆိုင်       ေမ      ၁၀
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဆီဆိုင်မိနယ် 
ပင်စုေံကျးရာအပ်ုစှုင့ ်ပါေလာပါကယ်ေကျးရာအပ်ုစအုတွင်းတွင် ယေန  မွန်းလဲွ 
၁ နာရီခွဲခန်က   မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်
ဂိုေဒါင်တစ်လုံးှင့ ်ေနအိမ် ၁၂ လုံး အမိုးလန်ပျက်စီးမ များ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

မိုးသက်ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ပင်စုံေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ ပင်စုံ 
(ေတာင်)ေကျးရာတွင် ေနအမ်ိ ှစ်လံုးှင့် ထေီလျာေ့ကျးရာတွင် ေနအမ်ိ သုံးလုံး၊ 
ပါေလာပါကယ်ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှ ိပင်စုံ(ေြမာက)် ေကျးရာတွင ်ေနအိမ် 
ခုနစ်လုံးှင့်   ကန်တန်ေကျးရာတွင ်ဂိုေဒါင်တစ်လုံးတို အမိုးလန် ပျက်စီးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်လှူင့ ်တရိစ ာန် ထခိိက်ုမ မရိှေကာင်း 
ှင့ ်အမိုးလန်ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ေနအမ်ိများအား ေကျးရာေနြပည်သမူျားက ဝိင်ုးဝန်း 
ြပြပင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခွန်ရဲေထွး(ဆီဆိုင်)

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၀
လ  င်းအသင့်အတင့်ရိှမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ငါးေပမှ 
ခုနစ်ေပခန်  ရှိိုင်သည်။                                             မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်
အေြခအေန



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ဒီပဲယင်း    ေမ    ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရ ဘိုခိုင် ဒီပဲယင်းမိနယ်တွင်

သဖန်းဆိပ်ဆည်ေရနည်းပါးမ ေကာင့် ေွစပါးစိုက်ပျိးေရ 
ေပးေဝမ မရှိသြဖင့ ်ေွစပါးအစားေွှမ်းများကိ ု      ေြမ 

ေအာက်ေရြဖင့ ်စိုက်ပျိးထားေကာင်း သိရသည်။
 ေတာင်သူများအေနြဖင့်   ေွှမ်းစုိက်ပျိးြခင်းသည် 

ေွစပါးတစ်ဧကစိုက်ပျိးကုန်ကျမ ထက် ေွှမ်းစိုက်ပျိး  

ကုန်ကျစရိတ်သည ်တစ်ဝက်သက်သာပီး  ရာသီဥတုှင့် 
အဆင်ေြပကိုက်ညီမ ရှိပါက တစ်ဧကလ င် အထွက် န်း 

၁၀ တင်းှင့်  ၁၂ တငး်ကား ထွက်ရှိမည်ြဖစ်ေကာငး်၊ 

ှမ်းနက် တစ်တင်း လ င်  ေငကွျပ်   ခနုစ်ေသာင်းဝန်းကျင်ရိှ 

ေသာေကာင့် စီးပွားေရးတွက်ေြခကုိက်ေကာင်း ခွန်ေတာင်း 

ေကျးရာမ ှ ှမ်းစိုက်ေတာင်သ ူဦးသာေဌးထံမ ှသိရသည်။
ဒီပဲယင်းမိနယ်သည် ၂၀၁၉ ခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာ 

သီတွင်    စပါးပင်များ  အှံထွက်ချနိ်    ြဖတ်ညိပိုးများ 
ကျေရာက်ခဲ၍့ စပါးအထွက် န်း သသိသိာသာေလျာက့ျကာ 

ေတာင်သူများအ ံးေပ ခဲ့သည်။   သိုေသာ်  ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့ ်ယခှုစ်ေှွမ်းစိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်စပွီားေရး အဆင် 
ေြပမ များ ရှိလာိုင်ေကာင်း သိရသည်။

  သိန်းထွန်း(ဒီပဲယင်း)

လ  င်းဘွဲမိနယ်တွင ်မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးရန ်

ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထားရှိ
လ  င်းဘွဲ     ေမ   ၁၀

၂၀၂၀ြပည့်ှစ် မုိးရာသီကာလအတွင်း 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စမ်ိးလန်းစိြုပည် 

ေရး    ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ပျိးပင်များအား အခမဲ့စိုက်ပျိးိုင်ရန ်

ရည်ရယ်ပီး လ  င်းဘဲွမိနယ် သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနရိှ ပျိးဥယျာ်အတွင်း ပျိးပင် 
ေပါင်း ၂၀၀၀၀ စိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။
ပျိးပင်များအား   လာမည့်  ဇွန်၊ 

ဇလူိင်ုလ မိုးရာသမှီာ ြပည်သမူျားထသံို 

အခမ့ဲြဖန်ေဝ ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့ ်အပင်များကိ ု

ပျိးပင်အြဖစ်    စိုက်ပျိးေပးထား 
ေကာင်း၊  ေဒသခံြပည်သူများအြပင ်
ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များက အများဆုံး လာေရာက်ထတ်ုယ ူ
စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း   မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးမှး ဦးတင်ြမတ်ထံမ ှ
သိရသည်။

အဆိပုါ ပျိးဥယျာ်အတွင်း၌ က န်း 

၇၀၀၀၊       မန်ဂျန်ရှား   ၇၀၀၀၊ 
မေဟာ်ဂနီ ၂၀၀၀၊  ငုေရ ဝါ ၁၀၀၀၊ 

စိန်ပန်း  ၁၀၀၀၊  မဲဇလီ ၁၀၀၀ ှင့် 
ြမန်မာကုက ိ  ၁၀၀၀   စုစုေပါင်း 
ပျိးပင်၂၀၀၀၀  စိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

သာယာဝတီမိတွင ်ထိုင်ဝမ်ကန်စွန်းတစ်ိုင်တစ်ပိုင်

စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်လျက်ရှိ
သာယာဝတီ     ေမ ၁၀

ပခူဲးတုိင်းေဒသကီး   သာယာဝတီမိ 

စီှစ်ခွေကျးရာအုပ်စ ုစီှစ်ခွေကျးရာ 

တွင် ထိင်ုဝမ်ကန်စွန်းများ စိက်ုပျိးြဖစ် 
ထွန်းေအာင်ြမင်လျက်ရိှေကာင်း သိရ 
သည်။

 လယ်ေြမ သုည ဒသမ ၃၀ ဧကရှိ 
ေတာင်သ ူဦးဖိုးဆတ်ိ၏လယ်ေြမကွက် 

တွင် ှစ်ေပ အကျယ်၊ ေပ ၁၀၀အရှည်ရိှ 

ေဘာင်၃၄ ေဘာင်စိက်ုပျိး၍ရေကာင်း၊ 

ေဘာင် ၃၄ ေဘာင်တွင်စိုက်ပျိးရန ်

ထိုင်ဝမ် ကန်စွန်းေစ့      အထုပ် ၁၁ 
ထပ်ု လိေုကာင်း၊  တစ်ကျင်းလ င်အေစ ့

သုံးေစ့ န်းပျိးရပီး ၁၀ရက်ကာလ င် 
အပင်ထွက်ေကာင်း၊ အပင်ထွက်လ င် 

ေြမဆီေက းရပီး တစ်လကာလ င်  

အစည်းေရ       တစ်ေသာင်းခွဲခန်  
ထွက်ရှိေကာင်း၊     တစ်စည်းလ င် 

ေငွကျပ် ၂၀၀ မှ ၃၀၀အထိ ရရှိပီး 

ေငွကျပ်      တစ်သိန်းခွဲခန်ရင်းလ င် 
တစ်လလ င် ေလးသန်ိးခန်ရရိှေကာင်း၊  

ထွက်ရှိေသာ   ထိုင်ဝမ်ကန်စွန်းစည်း 

များကို ရန်ကုန်မိသို  တင်ပိုေရာင်း 

ချေကာင်း၊        ခူးပီးချနိ်မှစ၍ 

ရက်ေပါင်း၂၀ ကာလ င် ထပ်မံခူးရပီး 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး     တစ်ိုင်တစ်ပိုင်

လုပ်ကိုင်ိုင်ေသာေကာင် ့   ထိုင်ဝမ် 
ကန်စွန်းစိုက်ပျိးသူများ  စီးပွားေရး 

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။              

သန်ေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

ေြမေအာက်ေရြဖင့ ်ေွစပါးအစားထိုး ေွှမ်းများစိုက်ပျိး

ပုသိမ်မိတွင် စပါးှင့် ဆန်အေရာင်းအဝယ် အနည်းငယ်ေလျာ့နည်း
ပုသိမ်  ေမ  ၁၀

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးသည် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏ အဓိက ဆန်အိုးကီးတစ်ခုဟု 

တင်စားေခ ေဝ ကပီး      ဆန်စပါး 

လပ်ုငန်းြဖင့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
လုပ်ကိုင်ကသူလည်း    များြပား 

သည်။ ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားချနိ်မှစ၍ စပါးှင့်ဆန်စက် 

လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုေနသမူျားအေနြဖင့ ် 

စပါးှင့ ်ဆန်ေရာင်းဝယ်မ မှာ    သ  ကန် 
မတိုင်မီကာလတွင်  ေရာင်းဝယ်မ  
အားေကာင်းပီး  သ  ကန်ပီးကာလမ ှ

စ၍ အေရာင်းအဝယ်အားနည်းကာ 
ေဈး န်းများလည်း  ကျဆင်းေကာင်း 

သိရသည်။
 ပုသိမ်မိ  အမှတ်(၁) ရပ်ကွက် 

ကမ်းနားလမ်းရှ ိ  စိန်သရဖူ ဆန်စက် 

ပိုင်ရှင ်    ဦးစံေအာင်က   “ သ  ကန် 

မတိုင်မီက    စပါးနဲဆန်  အေရာင်း 
အဝယ်ေကာင်းပီး        သ  ကန်ပီး 

ကာလမှာ      အေရာင်းအဝယ  ်

အေတာ်ေအးသလိ ုေဈး န်းေတလွည်း  
ကျဆင်းသွားတယ်။ သ  ကန်မတိုင်မီ 

ကာလမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် 

စုိးရိမ်တကီးြဖစ်ပီး ဝယ်ယူစုေဆာင်း 

တာေတွေကာင့်လို  ထင်ပါတယ်"ဟု 

ေြပာသည်။
ပုသိမ်မိ   အမှတ်(၁)  ရပ်ကွက ်

ကမ်းနားလမ်းရှ ိ       ဦးချိဆန်စက်   

ပိုင်ရှင ်     ဦးမျိးေဝက    “သ  ကန် 
ပီးကာလ အေရာင်းအဝယ်ေအးတာက 

အစိုးရအဖွဲေတွနဲ   အလှရှင်ေတွက 
အေြခခံလူတန်းစားေတွကို   ဆန်နဲ  
စားေသာက်ကုန်ေတ ွ    လှဒါန်းတာ 

လည်း    တစ်ခုပါဝင်ပါတယ်။ ဧပ ီ၃၀ 

ရက်က  မိနယ်က စက်ုစံစ်ေဆးေရး 

အဖဲွေတ ွစစ်ေဆးခဲ့ပီးေနာက် ဖွင့လှ်စ် 

ခွင့်ရလို  အလုပ်သမား ၇၀  ခန်နဲ   

လည်ပတ်လျက်ရှိပါတယ"်ဟု   ေြပာ 
သည်။

ဆန်စက်လပ်ုငန်းရှင်များ အေနြဖင့် 

ရန်ကုန်၊ မေကွး၊ မ ေလး၊ စစ်ကိုင်း 

တုိင်းေဒသကီးများအတွင်းရိှ မိနယ် 

များသိုဆန်အများဆုံး တင်ပိုလျက်ရိှပီး 
ယခလုက်ရိှ ဆန်တစ်အတ်ိလ င် ပသုမ်ိ 
ဧရာဝတီ ေပ ဆန်းေမ း  ကျပ်၄၀၀၀၀၊  

ပုသိမ်ေပ ဆန်းရင်ကျပ်  ၃၆၀၀၀၊ 
သီးထပ်ရင်ကျပ ်၂၃၀၀၀၊ မေနာသုခ 

ကျပ်၂၈၀၀၀၊  ရက် ၉၀ ဆန်  ကျပ် 
၂၄၅၀၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုတွတ် (ြပန်/ဆက်)

ငဖဲမိနယ ်ေကာ်ဖီနည်းပညာဖွံဖိးေရး ခံတွင ်ေကာ်ဖီှင့် 
အြခားပျိးပင်ေပါင်း ေြခာက်ေသာင်းေကျာ ်ပျိးေထာင်ထားရှိ

ငဖဲ    ေမ    ၁၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ငဖဲမိနယ ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ေကာ်ဖီ ရာသီ 

သီးှံဌာနခွဲ ေကာ်ဖီနည်းပညာ ဖွံဖိး 

ေရး ခသံည် ေတာင်ေပ ေဒသ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ စမ်ိးလန်း 

စိုြပည်ေရးှင့ ်ေကျးလက်လူမ စီးပွား

ဘဝဖံွဖိးေရးတိုအတွက် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

မိုးရာသီတွင် သစ်ပင်များစိုက်ပျိးရန ်

အတွက် ေကာ်ဖီ ခံ ပျိးဥယျာ်တွင ်
ပျိးပင်ေပါင်း ေြခာက်ေသာင်းေကျာ ်

ပျိးေထာင်ထားရိှေကာင်း သိရသည်။

 အဆိပုါပျိးဥယျာ်တွင် ေကာ်ဖပီင် 

၃၀၀၀၀၊  ေမျာက်ငိုပင်  ၃၀၀၀၀၊ 

ေထာပတ်ပင် ၅၀၀၀ ှင့ ်အရပ်ိရခါေတာ်မ ီ

ပင် ၂၀၀၀ စုစုေပါင်း ၆၇၀၀၀ ကို 

ပျိးေထာင်ထားရိှပီး ေတာင်ေပ ေဒသ 

ေတာင်သူများ မိုးအမီစိုက်ပျိးိုင်ေရး

ြဖန်ေဝေပးသွားမည်   ြဖစ်ေကာင်း 

ေကာ်ဖီ ခံတာဝန်ခံထံမ ှ သိရသည်။                          
မယု(ငဖဲ)

မုဒုံ    ေမ     ၁၀

မွန်ြပည်နယ် မဒုုံမိနယ်တွင် ရာသေီပ သီးံှ ကက်ေမာက် 

သီးများ အထွက်ေကာင်းေသာ်လည်း ကမ ာ့ကူးစက်ြမန ်

ကပ်ေရာဂါ ကိဗုစ်-၁၉ေကာင့် အများြပည်သမူျား ခရီးသွား 

လာမ နည်းပါးြခင်း၊    ေွရာသီဘုရားဖူးသွားလာမ မရိှြခင်း  

တိုေကာင် ့ဝယ်လိုအားကျဆင်းလျက်ရှိသည်။

မုဒုံမိနယ်တွင ်    စိုက်ပျိးေရ ခံများှင် ့   ေကျးရာ 

အချိတွင်     ကက်ေမာက်သီးများကို    စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိး

ကရာ ေြမသဇာေကာင်းသြဖင် ့သဘာဝအတိုင်း စိုက်ပျိး 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေသာ    ှစ်ရှည်သီးှံပင်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါကက်ေမာက်သီးများကိ ုလမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ေရးေကာင်းမွန်ြခင်း၊  ေကျးရာချင်းဆက်လမး်များရှိလာ 

ြခင်းတုိေကာင့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများသီးံှထုတ်ကုန် 

များကို အဆက်မြပတ်တင်ပိုေရာင်းချရာ  စီးပွားြဖစ်ထွန်း 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါေကာင့် 

ခရီးသွားြပည်သူများ နည်းပါးြခင်း၊  ဘုရားဖူးယာ်များ 

သွားလာမ မရှိြခင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့်အြခားမိ 

နယ်များမှ    တစ်ဆင့်ခံလာေရာက်ဝယ်ယူသူများမရှိြခင်း 

တိုေကာင့် ေဒသခသံီးံှကန်ုသည်များ  အခက်အခဲကံေတွ 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ကက်ေမာက်သီးများဝယ်လုိအားကျဆင်းေန

ေသာ်လည်းေစျး န်းမှာအမျိးအစားအလိုက် တစ်လုံးကို 

ကျပ်ငါးဆယ်မှ  ကျပ်တစ်ရာ့ငါးဆယ်အထိရှိပီး  အလုံး 

တစ်ရာကိ ုကျပ်တစ်ေသာင်းငါးေထာင်ြဖင့ ်ယခင်ှစ်များက 

ကဲ့သို ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။      

    ေအာင်မျိးသူ(မုဒုံ)

မုဒုံမိနယ်တွင် ကက်ေမာက်သီးများအထွက်ေကာင်းေသာ်လည်း ဝယ်လိုအားကျဆင်း



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ေရ ဘို   ေမ    ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရ ဘိုမိနယ ်ဘုန်းဘွဲေကျးရာရှိ 

မီးေဘးသင့ ်အမ်ိေထာင်စမုျားအား  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ုိင်က ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီက 

ဆန်ှင့် အလှေငွများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ ေထာက်ပံ့မ ှင့်ပတ်သက်၍ ေမ ၉ ရက်က 

ဘုနး်ဘွဲေကျးရာရှိ ဦးေအာင်ြမင့်ေကျာ်၏ ေနအိမ် မီးဖို 

မီးက င်းမီးကျန်မှ မီးစတင်ေလာင်က မ်းခဲရ့ာ ေနအမ်ိှစ်လုံး 

မီးေလာင်ခဲ့ပီး     အိမ်ေထာင်စုသုံးစ ု    မီးေဘးသင့်ကာ 

ဦးေအာင်ြမင့်ေကျာ်မှာ မီးေလာင်ေသဆုံးခဲ့သည်။

အဆိုပါ   မီေဘးသင့်    အိမ်ေထာင်စု     သံုးခုကုိ                               

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများကသွားေရာက် 

အားေပးစကားေြပာကားခဲ့ပီး မီးေဘးသင့် အိမ်ေထာင်စု 

တစ်စုကုိ ဆန်တစ်အိတ်ှင့်   အလှေငွကျပ်  တစ်သိန်းစီ 

ေထာက်ပံခ့ဲ့ပီး မီးေလာင်ေသဆုံးခဲသ့ည့ ်  ဦးေအာင်ြမင့်ေကျာ် 

နာေရးအတွက် အလှေငွကျပ်ှစ်သိန်းတိုကို ေထာက်ပံ့ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                

ထွန်းြမင့်ေအာင(်ေရ ဘို)

ြပင်ဦးလွင ်ေမ   ၁၀

ရှမ်းြပည်(ေြမာက်ပိင်ုး)ှင့ ်တတ်ုိင်ုငေံဒသအသီးသီးသို သွားရာက်အလပ်ုလပ်ု 

ကိုင်ေနကပီး ေနရပ်အသီးသီးသိုြပန်ကမည့် ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများသည ်
လား  း - မ ေလး အထူးရထားြဖင့ ်လိုက်ပါလာကပီး ြပင်ဦးလွင်ဘူတာတွင ်

ေခတ ရပ်နားရာ ယေနတွင် တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ လမူ  ေရးအသင်းအဖဲွများက သွားရာက်ေတွဆံု၍ အားေပးစကားေြပာကား 

ပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာ၊ ေရှင့်ကက်ဥြပတ်တုိအား လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယေန  မီးရထားြဖင့်လိုက်ပါလာသည့ ်ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၃၉၇ ဦး ြဖစ်ပီး 

အမျိးသား ၃၂၄ ဦးှင့်   အမျိးသမီး   ၇၃ ဦးတိုသည် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ           

ေနြပည်ေတာ် တိင်ုးေဒသကီး ေြခာက်ခှုင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ် စသည်တိုသိုြပန်ကမည့ ်

သူများ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
ယခ ုြဖစ်ေပ ေနေသာ ကိဗုစ် -၁၉  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါေကာင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)ှင့် တုတ်ိုင်ငံေဒသအသီးသီးသိုသွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်

ေနသမူျားအား ဧပီ ၂၆ ရက်မှစ၍ မိမိေနရပ်များသုိ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် ြပန်လည် 

ေစလ တ်ခဲ့ပီး ေမ ၆ ရက်မှစ၍ မီးရထားြဖင့် လား  းမှ မ ေလးသုိ ပုိေဆာင်ေပးခ့ဲရာ 

ယေနအထ ိစစုေုပါင်း ၉၁၃၈ ဦးရိှပြီဖစ်ေကာင်းသရိသည်။                                 ြမတ်ဆမွုန်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၀
ကိုဗစ် -၁၉ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွား 
ေနသည့က်ာလအတွင်း ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှ ိ   ြပည်သူ 
များ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူစားသုံး 
ိုင်ရန် ပျ်းမနားမိနယ် လယ်ေဝး 
မိနယ်ှင့ ်ဒက ိဏသရီိမိနယ်တိုတွင် 

ကသာ ေမ ၁၀
ကသာမိနယ် စာေရးဆရာအသင်းအဖဲွဝင်များ   ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပဲွအတွက် 
ကိတင် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ ကသာခိင်ုြပန်ကားေရး 
ှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရး ဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ နာယကဆရာ ဦးချစ်လ  င်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ဥက    
ဦးေမာင်ေလးက   တတိယသက်တမ်း   အကိညိ  င်းြခင်းှင် ့စာေပညီလာခံ             
ကိယ်ုစားလှယ်ေရးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းအတွက် ေဆွးေွးကာ အတွင်းေရးမှး 
ဦးစမ်းဦးက အသင်းဝင်များ၏ လ ပ်ရှားမ ှင့် ရန်ပံုေငွကိစ များ ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

အခမ်းအနားသို ကသာမိနယ်စာေရးဆရာအသင်းဝင် ၁၅ ဦး  တက်ေရာက် 
ကပီး အသင်းဝင်ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပဲွကုိ ဇွန် ၇ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ကျင်းပ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                             ေအးြမသက်ထား

ေွရာသီတွင် ရာသီဥတုပူြပင်းလာပီြဖစ်သြဖင့ ်ခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိေရှင့် ဓာတ်ဆားဓာတ်များ   
ဆုံး ံးမ   ပိုမိုများြပားလာပါသည်။ အပူဒဏ်အ ရာယ်ေကာင့် မိတ်ှင့် ယားဖုများထွက်ြခင်း၊ ပင်ပန်း 
ွမ်းနယ်ြခင်း၊ မူးေဝြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ က က်တက်ြခင်း၊ ေခ းေြခာက်ြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိြမင့တ်က်ြခင်း၊ 
သတိလစ်ြခင်းတုိအြပင် ြပင်းထန်ပါက အသက်အ ရာယ်စုိးရိမ်ရေသာ အေြခအေနအထိ ြဖစ်ုိင်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် အပူဒဏ်အ ရာယ်ေကာင့် မလိုလားအပ်ေသာ အကျိးဆက်များ 
မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိုက်နာကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
(၁) ကေလးသူငယ်များ၊ သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်ဆီးချိေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊    ေသွးတိုးေရာဂါအခံ
 ရိှသူများအေနြဖင့်  ေနလယ်ေနခင်းအချန်ိတွင် အရိပ်ရေအးြမ၍ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာ 
 ေနရာများတွင် နားေနပါ။
(၂) ပူြပင်းသည့် ေနေရာင်ေအာက်တွင် ပင်ပန်းစွာ အလုပ်လုပ်ြခင်းှင့် ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ  ြပလုပ် 
 ြခင်းတိုကိ ုေရှာင်က်ပါ။
(၃) ပူြပင်းသည့် ေနေရာင်ေအာက်တွင် သွားလာလ ပ်ရှားရန်၊ အလုပ်လုပ်ရန် လုိအပ်ပါကလည်း အရိပ် 
 လုံေလာက်စွာရိုင်သည့ ်ထီး၊ ဦးထုပ်များ ေဆာင်းသွားပါ။ အရိပ်ရေအးြမသည့ ်ေနရာများတွင် 
 ေခတ အနားယူြခင်းကိုလည်း မကာခဏ ြပလုပ်ပါ။
(၄) အလင်းြပန်ေသာ အြဖေရာင် (သိုမဟတ်ု) အေရာင်ေဖျာ့ေသာ ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များကိ ု
 ဝတ်ဆင်ပါ။

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်
(၅) ေနပူထဲမှ ြပန်လာပီး ချက်ချင်းေရချိးြခင်းှင့် နံနက် ၁၀ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ လွင်တီးေခါင် 
 ြပင်၊ ြမစ်ကမ်းနား၊ ေရချိးဆိပ်များ၌ အဝတ်ေလ ာ်ဖွပ်ြခင်း၊ ေရချိးြခင်း စသည်တိုကို ေရှာင်က ်
 ပါ။
(၆) အရက်ေသစာေသာက်သုံးြခင်းေကာင့် အပူဒဏ်အ ရာယ်ကို ပိုမိုခံစားရေစိုင်ပီး ြဖစ်ပွားပါက 
 ပိုမိုြပင်းထန်စွာ ခံစားရိုင်သြဖင့ ်ေရှာင်က်ပါ။
(၇) ခ ာကိယ်ုအတွင်း ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားဓာတ်များ ဆုံး ံးမ မြဖစ်ေပ ေစရန် ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားရည်ကိ ု 
 လုံေလာက်ေအာင ်ေသာက်သုံးပါ။
(၈) မိတ်ှင့် ယားဖုများ ထွက်ပါက ေရေအးဝတ်ကပ်ြခင်း၊ သနပ်ခါးလိမ်းြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ပါ။
(၉) အပူဒဏ်အ ရာယ်ခံစားရေသာ   လူနာအား  အရိပ်ရေအးြမ၍   ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာ 
 ေနရာတွင် ထားရိှြခင်း၊ ေရှင့ ်ဓာတ်ဆားရည်များ ေသာက်သုံးေစြခင်း၊ လနူာ၏ ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိ  
 အြမန်ကျဆင်းေစရန် နဖူး၊ လည်ပင်း၊ ချိင်းကား(၂)ဖက်ှင့် ေပါင် ခံ(၂)ဖက်တုိအား ေရေအးပတ် 
 တိက်ုေပးြခင်း စသည်တုိအား ဦးစွာေဆာင်ရက်၍ နီးစပ်ရာ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်း၊ ကျန်းမာေရးဌာနသုိ 
 အြမန်ဆုံး သွားေရာက်ြပသ၍ ကုသမ ခံယူေစပါ။

 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန
 ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ
 (၂၂.၄.၂၀၂၀)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိုင် 
မီးေဘးသင့ ်အိမ်ေထာင်စမုျားအား ဆန်ှင့ ်အလှေငမွျား ေထာက်ပံ့

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များအား သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချေပး
သမဝါယမ အသင်းဆိုင် ခုနစ်ဆိုင်ဖွင့် 
လှစ်၍ အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်း 
များကို သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် 
ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။   ထပ်မံ၍ 
တပ်ကုန်းမိနယ် ွယ်ရစ်ေကျးရာ၊ 
ေတာင်ပိုသာှင့ ်ကျားေသအိင်ုေကျးရာ 
တုိရိှ သမဝါယမအသင်း ဆုိင်များတွင် 

ြပည်သူများအလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိ
ိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကက်သွန်ှင့် 
ကက်ဥများ၊   ကိုဗစ် -၁၉   ေရာဂါ               
ကာကွယ်ေရးသုံး ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်
ှာေခါင်းစည်း၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊ 
လက်ေဆးရည်များကို အသင်းအမ  
ေဆာင်များက စစီ်ေရာင်းချေပးလျက် 

ရှိသည်။      ထိုသို ေရာင်းချေနမ ကို 
ေနြပည်ေတာ် သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ
ဒုတိယတိုင်းဦးစီးမှး၊ မိနယ်ဦးစီး 
အရာရှိှင့် ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး 
တိုက     သွားေရာက်ကည့် ခဲ့ကပီး 
ပစ ည်းများ     ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး 
ေရာင်းသူှင့်    ဝယ်သူတိုအကား 
ေရာဂါကူးစက်မ  မရိှေစေရး ကီးကပ်ခဲ ့
သည်။

ယခကုဲသ့ို ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းမှာ 
ကုန်ေဈး န်း    ကီးြမင့်မ မရှိေစေရး 
အတွက်    ညိ  င်းထိန်းသိမ်းရန  ်
ရည်ရယ်၍ သမဝါယမအသင်းများ 
ကလည်း ေရာင်းချေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။  
ယေနအထိ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 
နယ်ေြမအတွင်း သမဝါယမအသင်း 
ဆိုင် ၁၀ ဆိုင်ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချလျက်
ရှိပီး        ကျန်မိနယ်များတွင်လည်း 
ေရာင်းချေပးုိင်ေရးစီစ် ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေကးမုံ

ကသာမိနယ် စာေရးဆရာအသင်းအဖွဲဝင်များ
ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲအတွက် ကိတင်ညိ  င်းစည်းေဝး

ေနရပ်ြပန် ြပည်သမူျားအား ြပင်ဦးလွင်ဘတူာုတွံင် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၀
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာ 

ကျဲကျဲှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာမည်။ 

ရာရန်ရာ န်း၈၀ ြဖစ်သည်။ ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ် 

အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။                                                     မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ဆိုးလ်   ေမ   ၁၀
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက  ကိုဗစ-်၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ပွားသည့် 
စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းအား ေကျာ်လ ားကာ ဒစ်ဂျစ်တယ်အင်အား 
ကီးိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ်  ေြပာင်းလမဲည်ဟ ုသမ တမွန်ေဂျအင်းက ကတြိပ 
လိုက်သည်။

လုပ်ငန်းသစ်သုံးမျိး
ယေနကျင်းပသည့် အစိုးရအဖဲွ တတယိှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည် 

ေနအခမ်းအနား၌ ြပည်သူများသုိ ေြပာကားသည့် အထူးမိန်ခွန်းတစ်ခု 
အတွင်း မွန်ေဂျအင်းက ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငကံိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
အလွန်    ေရှေဆာင်စီးပွားေရးိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ ်    တည်ေဆာက်ရန် 
ကတြိပခဲသ့ည်။ ကျန်ရိှေသာ အစိုးရသက်တမ်းအတွက် အကျပ်အတည်း 
ကိ ုအခွင့်အလမ်းတစ်ခအုြဖစ်ေြပာင်းလရဲန် အစွမ်းကန်ုကိးပမ်းမည်ြဖစ် 
ေကာင်း၊  တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူး၊  ဇီဝနည်းပညာှင့် အနာဂတ်ကားများ 
ထတ်ုလပ်ုေရးဆိေုသာ လပ်ုငန်းသစ်သုံးမျိးကိ ုတက်တက်က က အားေပး 
မည်ဟု မွန်ေဂျအင်းက ေြပာသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက ကမ ာေပ တွင် အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ 
လုပ်ငန်းများရှိရာ    ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်လာေစမည် ့  ြပည်ပမ ှအဆင့်ြမင် ့
နည်းပညာလုပ်ငန်းများ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ဆွဲေဆာင်ရန်ှင့် ြပည်ပမ ှ
ြပန်လာသည့် ြပည်တွင်းကုမ ဏီများကို  ကူညီရန် မဟာဗျဟာများ 
ချမှတ်မည်ဟု ၎င်းက ဆိုသည်။

ထိုအြပင် သမ တ မွန်ေဂျအင်းက ကိရုီးယားပုစံ ံသေဘာတညူခီျက် 
သစ်ှင့်ပတ်သက်ေသာ ကတိကဝတ်ကိ ုထပ်ေလာင်းအတည်ြပခဲ့ပီး 
အဆိပုါအမျိးသားစမီခံျက်အရ အစိုးရက ဒစ်ဂျစ်တယ် အေြခခအံေဆာက် 
အအုံများတည်ေထာင်ြခင်း၊ စက်မ လုပ်ငန်းများကို အားေပးြခင်းြဖင့် 
အလုပ်အကိုင်ေနရာများ ဖန်တီးရမည်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ေကဘီအက်စ်
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံကို ဒစ်ဂျစ်တယ်အင်အားကီးိုင်ငံအြဖစ် ေြပာင်းလဲမည်ဟု သမ တ မွန်ေဂျအင်း ကတိြပ

ဝါရှင်တန်   ေမ  ၁၀

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည့် အိမ်ြဖေတာ်ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးှင့်   ထိေတွအလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ပီးေနာက ်  ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ထိန်းချပ်ေရးကိ ုတာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနေသာ  

လပ်ုငန်းအဖဲွအကီးအကမဲျားသည် မမိတိိုကိုယ်တိင်ု ေရာဂါ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ြခင်းခံယူေနသည်။ 

သီတင်းှစ်ပတ်ကာေစာင့်ကည့်မည်

အေမရိကန်မီဒီယာများ၏      ေြပာကားချက်အရ 

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင် ့  ကာကွယ်ေရးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှး   ေရာဘတ်ရက်စ်ဖီး၊   အစားအစာှင့် 
ေဆးဝါးကွပ်ကမဲ ဌာနအကီးအက ဲစတဗီင်ဟန်းတိုအေနြဖင့် 

မိမိတိုတွင်ေရာဂါ   ရှိ၊  မရှိ   သီတင်းှစ်ပတ်ကာ  ေရာဂါ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ြခင်းကိ ုခယံမူည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် 

အေမရိကန်ကူးစက်ေရာဂါတက သိုလ်မှ      အကီးအကဲ 

အန်တိနီုေဖာ်စီသည် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်

သ၏ူေနအမ်ိမှေန၍ လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်သွားမည်ဟ ု 
သရိသည်။ အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သမူျားအား ှာေခါင်းစည်း 

များကို ဝတ်ဆင်ထားကရန်ှင် ့လူ ၁၀ ဦးထက်ပိုမိုေသာ 
လူစုလူေဝးြပလုပ်ြခင်းများကိ ုေရှာင်က်ရန ် န်ကားခဲ့ 

သည်။ သိုေသာ် တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်ှာေခါင်းစည်း 

မဝတ်ဆင်ဘ ဲအစည်းအေဝးများကျင်းပေနသည်ကိ ုေတွရ 
သည်။  ဒတုယိသမ တ   မိက်ုပန်စ်၏  သတင်းြပန်ကားေရး 

တာဝန်ရှိသူတွင်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရေကာင်း 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

 ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

တီဟီရန်  ေမ   ၁၀
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် လနူာများအတွက် အသုံးြပရန် ပထမဆုံး 

ေသာ ြပည်တွင်းြဖစ် အသက် ှအေထာက်အကြူပကရိယိာ 
များကို အီရန်ိုင်ငံက ထုတ်ေဖာ်ြပလိုက်ပီဟ ုသိရသည်။

အီရန်ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်သည် ့    Pooyandegan-e 
Raahe Saadat က   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကိရိယာများ 

တင်သွင်းမ အတွက ်အီရန်ိုင်ငံအေပ  အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ 

ကန်သတ်ချက်များြပလုပ်ထားစ ်အသက် ှအေထာက် 
အကြူပကရိယိာများ ထတ်ုလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်း 

များအရ သိရသည်။ အီရန်ုိင်ငံရိှ ေဆးံုများက ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကုသေပးရန် ယခင်က ြပည်ပမှတင်သွင်းလာသည့် 

အသက် ှအေထာက်အကြူပကရိယိာများကိ ုမီှခိခုဲရ့သည်။ 

သိုေသာ်လည်း စက်တင်ဘာလအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

အဆိုးရားဆုံးြဖစ်ပွားလ င်   အီရန်ိုင်ငံတွင်   အသက် ှ 

အေထာက်အကြူပကရိယိာများ ြပတ်လပ်သွားဖွယ်ရိှသည် 
ဟု သိရသည်။

အသက် ှအေထာက်အကြူပကရိယိာ  ြပတ်လပ်မ ကိ ု  
ေြဖရှင်းရန်     အစွမ်းကုန်လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    
ြပည်တွင်းြဖစ ်အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများ 
က ြပည်ပကမု ဏမီျားထတ်ုလပ်ုသည့် အသက် ှအေထာက် 

အကူြပကိရိယာများကဲ့သို     အရည်အေသွးေကာင်းမွန ်

ေကာင်း Pooyandegan-e Raahe Saadat ကုမ ဏီက 
ေြပာသည်။ အတည်ြပကူးစက်လူနာ ၁၀၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ေသဆုံးသူ ၆၅၀၀ ေကျာ်ေကာင့် အီရန်ိုင်ငံမှာ အေရှ 
အလယ်ပိုင်းေဒသတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကပ်ေရာဂါဒဏ် 

အဆိုးရားဆုံးခံရသည် ့တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိုချ ီ   ေမ   ၁၀ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ     ထိန်းချပ်ရန်   ချမှတ်ထားသည့် အသွားအလာ 

တားြမစ်ကန်သတ်မ များေကာင့ ် အြခားိုင်ငံများတွင ်ေသာင်တင်ေနသည့်  

အိ ိယိင်ုငသံား အေြမာက်အြမားကိ ု ုိင်ငံအတွင်းသုိ  ြပန်လည်ေခ ယသူည့် 

ကီးမားေသာအားထုတ်မ   တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ်  ေမာ်လ်ဒိုက်ိုင်ငံတွင ်

ပတ်ိမေိနသည့ ်အိ ိယိင်ုငသံားများအား သယ်ေဆာင်လာသည့ ် စစ်သေ  ဘာ 

သည်  အိ ိယသို ယေနေရာက်ရှိလာသည်။ 

အိမ်မြပန်ိုင်ြဖစ်ခဲ့

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ ကို   ထိန်းချပ်ရန်အတွက် အိ ိယိုင်ငံက ိုင်ငံ 

အတွင်းသုိဝင်လာမည့် ုိင်ငံတကာေလယာ်ခရီးစ်များအားလံုးကုိ  မတ်လ 

ေှာင်းပိုင်းက တားြမစ်ခဲ့ပီးေနာက ် အလုပ်သမားများှင့ ်ေကျာင်းသားများ 

သည် အိမ်မြပန်ိုင် ြဖစ်ခဲ့သည်။

ေမာ်လ်ဒိုက်ိုင်ငံ၏မိေတာ ်  ေမးလ်မိမ ှ  ထွက်ခွာလာသည့ ်  အိ ိယ 

ိုင်ငံသား ၆၉၈ ဦးကို တင်ေဆာင်လာသည့်   အိုင်အန်အက်စ်ဂျာလာရှဝါ 

စစ်သေ  ဘာသည်  အိ ိယိုင်ငံ   အေနာက်ေတာင်ဘက်ကမ်းေြခရှ ိ  ကိုချင် 

ဆပ်ိကမ်းသို  ယေနနနံက်က ဆိက်ုေရာက်လာသည်။ လန်ဒန်မိတွင် ပတ်ိမေိန 

သည့် အိ ိယုိင်ငံသား ၃၂၆ ဦး  မွမ်ဘုိင်းမိရိှ ုိင်ငံတကာေလဆိပ်သုိ  ယေန  

ေစာေစာပိုင်းက ေရာက်ရှိလာပီးေနာက ်  ၎င်းစစ်သေ  ဘာေရာက်ရှိလာြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အြခားစစ်သေ  ဘာတစ်စင်းြဖစ်သည့ ် အိုင်အန်အက်စ်မာဂါသည်လည်း  

ကျန်ရှိေနသည့်   အိ ိယိုင်ငံသားများကို   ြပန်လည်ေခ ယူရန်အတွက် 

ေမာ်လ်ဒိုက်ိုင်ငံ ေမးလ်မိသို  ယေနဆိုက်ေရာက်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ရသည်။ 

ေမာ်လ်ဒုိက်ုိင်ငံတွင် ေနထုိင်သည့် အိ ိယုိင်ငံသား  ၂၇၀၀၀ အနက်  ၄၀၀၀ 

သည်   အိ ိယိုင်ငံသို ြပန်ရန် စာရင်းေပးထားကသည်။   အိ ိယေရတပ်၏ 

ကိးစားအားထုတ်မ သည်  ိင်ုင ံ၁၂ ိင်ုငတွံင် ေသာင်တင်ေနသည့ ် အိ ိယိင်ုင ံ

သား ၁၅၀၀၀ နီးပါးကို    ြပန်လည်ေခ ယူေရး  ကနဦးလုပ်ငန်း၏ တစ်စိတ် 

တစ်ေဒသြဖစ်သည်။

ဥေရာိင်ုငမံျားှင့ ် အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားတွင်  ေသာင်တင်ေနသည့် 

အိ ိယိုင်ငံသားများကိ ု ြပန်လည်ေခ ယူရန်အတွက်  ြပန်လည်ေခ ယူေရး 

လုပ်ငန်းစ်ကို   လာမည့်ရက်သတ ပတ်အတွင်း   တိုးချဲေဆာင်ရက်မည်ဟ ု

ေမ ာ်လင့်ရေကာင်း ေဒသ ရမီဒီယာများက ေဖာ်ြပသည်။

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ကာသပေတးေနက   အာရပ်ေစာ်ဘွားများ ြပည်ေထာင်စုရှ ိ ဒူဘိုင်းှင့် 

အဘဒူါဘမှီ  အိ ိယိင်ုငသံား ၃၅၄  ဦးကိ ုေလယာ်ှစ်စင်းြဖင့ ်အိ ိယိင်ုငသံို 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်လာခဲ့သည်။   ထိုေနာက်   ၎င်းတိုကိ ု  အသွားအလာ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ရာ ေနရာများသုိ  အာဏာပုိင်များက ပုိေဆာင်ခ့ဲသည်။ 

ြပည်ပမ ှြပန်လာသူှစ်ဦးတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည်ကိ ုစမ်းသပ် 

ေတွရှိခဲ့ေကာင်း  ကီရာလာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်  ပီနာရာယီဗီဂျာယန်က 

စေနေနေှာင်းပိုင်းတွင ်ေြပာကားသည်။

အိ ိယိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင်   ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသေူပါင်း  ၆၂၉၃၉ 

ဦးရှိပီး  ေသဆုံးသူေပါင်း  ၂၁၀၉  ဦးရှိေကာင်း၊   ပီးခဲ့သည့်ရက်များအတွင်း    

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသအူေရအတွက်   ြမင့တ်က်ခဲေ့ကာင်း  အာဏာပိင်ုများက 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။  

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

 ေတာင်ကိုရီးယားသမ တ မွန်ေဂျအင်း

အစားအစာှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲမ 
ဌာနအကီးအကဲ စတီဗင်ဟန်း

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင် ့ကာကွယ်ေရးဌာန
 န်ကားေရးမှး ေရာဘတ်ရက်စ်ဖီး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ထိန်းချပ်ေရးတာဝန်ရှိသူများ
ေရာဂါကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ြခင်းခံယူ

အီရန်ိုင်ငံက ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများအတွက်
ြပည်တွင်းြဖစ် အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများ ထုတ်လုပ်

ေမာ်လ်ဒိုက်ိုင်ငံတွင် ပိတ်မိေနသည့် အိ ိယိုင်ငံသားများကို ြပန်ေခ လာသည့် စစ်သေ  ဘာ အိ ိယသို ေရာက်ရှိ



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကွာလာလမ်ပ ူ   ေမ    ၁၀
မေလးရှားိင်ုင၏ံ  အသွားအလာကန်သတ်မ ထန်ိးချပ်ေရး  
အမိန်(MCO)ကုိ ဇွန် ၉ ရက်အထိ ေနာက်ထပ်တစ်လ သက်တမ်း 
တုိးမည်ြဖစ်ရာ  မတ်   ၁၈ ရက်တွင် အဆုိပါ  အမိန်ြပဌာန်း 
ပီးေနာက်ပိင်ုး စတတု အကမ်ိ  သက်တမ်းတိုးမ ြဖစ်လာမည် 
ဟု ဝန်ကီးချပ် မူယက်ဒင်ယာဆင်က ေြပာကားသည်။

အြပည့်အဝ မေအာင်ြမင်
မေလးရှားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတိက်ုဖျက် 

ေရးတွင်  အြပသေဘာေဆာင်ေသာ တုိးတက်မ များ  ရရိှခ့ဲ 
ေသာ်လည်း ကိးပမ်းမ များ အြပည့်အဝ  မေအာင်ြမင်ခဲ့ 
ေကာင်း ယေနအထူးမိန်ခွန်းတစ်ခုအတွင်း ဝန်ကီးချပ ်  
မူယက်ဒင်ယာဆင်က   ေြပာကားသည်။  အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ ထန်ိးချပ်ေရးအမန်ိ (MCO) မှာ ေမ  ၁၂ ရက်တွင်  
သက်တမ်းကုန်မည်ြဖစ်သည်။  

“ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ   တိက်ုဖျက်ရာမှာ    လိအုပ်တဲ ့
လုပ်ငန်းေတွ    အစိုးရက   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်တာကိ ု
ြပည်သေူတ ွ အလိရိှုတယ်ဆိတုာ က န်ေတာ်သေဘာေပါက် 
ပါတယ်”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင် ့   အမျိးသားလုံ ခံေရး 
ေကာင်စီ၏ အကံြပချက်အရ အသွားအလာကန်သတ်မ  

ထန်ိးချပ်ေရး အမန်ိ(MCO)ကိ ုဇွန်  ၉ ရက်အထ ိသက်တမ်း 
တိုးသည်ဟု    ေကညာချင်ပါေကာင်း    ယာဆင်က    
ဆိုသည်။   အဆိုပါအမိန်အရ   မရှိမြဖစ်  စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများှင် ့  စာသင်ေကျာင်းများကိ ု  ပိတ်ထားခဲ့ပီး 
ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားလာမ ကို တားြမစ်ထားသည်။ 
ထိကုန်သတ်ချက်များေကာင့် မေလးရှားိင်ုငတွံင်   ဧပလီ 
လယ်မှစ၍   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  ကူးစက်မ အေရအတွက် 
ေလျာ့နည်းလာခဲ့သည်။ ယမန် ေနအထ ိမေလးရှားိုင်ငံ၌ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၆၅၈၉ ဦးှင့် ေသဆုံးသူ 
၁၀၈ ဦးရှိကာ  လူနာများ၏  ၇၅ ရာခိုင် န်းမှာ ြပန်လည် 
သက်သာလာခဲ့သည်။

စီးပွားေရး အကျိးသက်ေရာက်မ ေလျာ့နည်းေစရန ်
မေလးရှားအစိုးရက   အေမရိကန်ေဒ လာ  ဘီလီယံ  ၆၀ 
တန်ေကးရိှ စီးပွားေရးကယ်ဆယ်မ အစီအစ်သံုးခု ေဆာင် 
ရက်ခဲ့သည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့ စုစုေပါင်းဆုံး ံး 
နစ်နာမ မှာ ခန်မှန်းေြခရင်းဂစ် ၆၃ ဘလီယီခံန်  ရိှခဲေ့ကာင်း 
ဝန်ကီးချပ် မယူက်ဒင်ယာဆင်က အလပ်ုသမားေန မန်ိခွန်း 
တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။            

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဝါရှင်တန်   ေမ   ၁၀ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီးယား 
ြပည်နယ်၌ ိုဝင်ဘာလတွင် ကျင်းပ 
မည့် ေရးေကာက်ပဲွတွင်  ဆ မမဲျားကိ ု
ေမးလ်မှတစ်ဆင့်ေပးရန ်အာဏာပိုင် 
များက   ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 
သည်။ 

ကယ်လီဖိုးနီးယား      ြပည်နယ် 
အတွင်း    ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်   ကာကွယ် 
တားဆီးရန်အတွက်     ြပည်သူများ 
အေနြဖင့် ဆ မဲများကို ေနအိမ်များမှ 
တစ်ဆင့်   အ ရာယ်ကင်းစွာ ေမးလ် 
ြဖင့်     ေပးိုင်ေကာင်း    ကယ်လီ 
ဖိုးနီးယားြပည်နယ ်  အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဂါဗင်ျဆန်က ေမ ၉ ရက်တွင် တရား 
ဝင်အမန်ိစာတစ်ရပ် ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ 

ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိသန်း၂၀ ခန်ရှိ 
ေသာ   မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသည ်
မဲုံများသို လာေရာက်ပီး သိုမဟုတ် 
မိမိေနအိမ်များမှေန၍    ေမးလ်မှ 
တစ်ဆင့် ဆ မဲများေပးိုင်မည်ြဖစ ်

ထရီပိုလီ   ေမ   ၁၀ 

လစ်ဗျားိင်ုငံမိေတာ် ထရပီိလုရိှီ ိင်ုငတံကာေလယာ်ကွင်းတစ်ခ၌ု ဗုံးေပါက် 

ကွဲမ တစ်ခုြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ခရီးသည်တင်ေလယာ်များှင့် ဂျက်ေလယာ် 

ေလာင်စာဆီကန်များ ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့သည့်အြပင ်အရပ်သားအများအြပား 

ေသဆုံးခဲ့သည်။ 

 တ်ချေဝဖန်

ယမန်ေနက ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ အဆိုပါအကမ်းဖက်မ ှင့်ပတ်သက်ပီး 

ကုလသမဂ အဖွဲက  တ်ချေဝဖန်ခဲ့သည်။ 

ကဒါဖီအား ရာထူးမှ ြဖတ်ချခဲ့သည့် ၂၀၁၁ ခုှစ်မှစ၍လစ်ဗျားိုင်ငံ 

အတွင်း၌  ြပည်တွင်းစစ်မီးများ ေတာက်ေလာင်လျက်ရှိသည်။ အိမ်ေစာင့် 

အစိုးရအဖဲွအား သစ ာခသံည့် တပ်ဖဲွများှင့်  ဗိလ်ုချပ်ကီး  ခါလဖီာဟက်ဖ်တာ 

ဦးေဆာင်ေသာ ိင်ုငအံေရှပိင်ုးရိှ တပ်ဖဲွတိုအကား အြပန်အလှန် ပစ်ခတ်မ များ 

အဆက်မြပတ်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်။ 

ေမ ၇ ရက်တွင်  အီတလီသံအမတ်ကီး၏ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်ုံးှင် ့

တူရကီသံုံးအနီးဝန်းကျင်များတွင ်ေသနတ်ပစ်ခတ်မ များ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ 

အဆိပုါပစ်ခတ်မ ကိ ုဟက်ဖ်တာအဖဲွက ကျးလွန်ခဲသ့ည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း 

ှင့် ယင်းသိုမဆင်မြခင်ပစ်ခတ်မ ကို  တ်ချပါေကာင်း ကုလသမဂ အဖွဲက 

ဆိုသည်။ 

အရပ်သား ၁၅ ဦးအနည်းဆုံးေသဆုံး

ယခုလအေစာပုိင်းမှစ၍ အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်မ များေကာင့် အရပ်သား 

၁၅ ဦးအနည်းဆံုးေသဆံုးခ့ဲပီး အများအြပား ထခိိက်ုဒဏ်ရာများရရိှခဲသ့ည်ဟ ု

ကုလသမဂ အဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အစိုးရသစ ာခံအဖွဲှင့်   ဟက်ဖ်တာအဖွဲတိုသည ်မတ်လအတွင်းက 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ကိ ုကာကွယ်တားဆီးရန် စစ်ေရးသေဘာတညူမီ ကိ ု

ရရိှခ့ဲသည။် သိုေသာ ်၎င်းတို၏ သေဘာတူညီမ သည် အချန်ိကာရှည်မ မရှိဘ ဲ

ပစ်ခတ်မ များဆီသို ြပန်လည်ဦးတည်သွားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အသွားအလာကန်သတ်မ  ထိန်းချပ်ေရးအမိန်ကို ေနာက်ထပ်တစ်လ သက်တမ်းတိုးမည်ဟု မေလးရှားဝန်ကီးချပ် မူယက်ဒင်ယာဆင် ေြပာ

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်၌ ဆ မဲများကို ေမးလ်မှတစ်ဆင့် ေပးိုင်မည်ြဖစ်

သည်။ 
ေရးေကာက်ပွဲများကျင်းပြခင်းှင့် 

မဲေပးသည့်  အခွင့်အေရးရရှိြခင်းတို 
သည် က န်ေတာ်တို ဒမီိကုေရစီိင်ုင၏ံ 
အေြခခံအုတ်ြမစ်များပင်ြဖစ်သည်ဟု 
အုပ်ချပ်ေရးမှး ျဆန်က ဆိုသည်။ 

ထိုြပင် ြပည်သူများအေနြဖင့် ဆ မဲ 
ေပးြခင်းေကာင် ့ကျန်းမာေရးထိခိုက ်
သွားိင်ုသည့် အေြခအေနမျိးကိလုည်း 
မြဖစ်ေစလိုေကာင်း     ျဆန်က 
ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေရးေကာက်ပွဲတွင ်       ေမးလ်မှ 

တစ်ဆင့်    ဆ မဲ      ေပးိုင်သည် ့
အမိန်စာတစ်ရပ်  ထွက်ေပ လာခဲ့ပီး 
ေနာက်  မထဲည့်ဝင်သည့်ြပည်သမူျား၏ 
ေမးလ်လိပ်စာများသည ်အစစ်အမှန် 
ြဖစ်သလားဆိသုည်ှင့် မေဲပးသမူျား၏ 
ဘာသာစကား   လိုအပ်ချက်များကိ ု
မည်သို စွမ်းေဆာင်ေပးမလဲဆိုသည့် 
ေမးခွန်းများ ြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

ကယ်လီဖုိးနီးယား ြပည်နယ်အြပင် 
အြခားေသာြပည်နယ်များတွင်လည်း 
ယင်းကဲ့သိုေမးလ်မှတစ်ဆင့်  ဆ မဲ 
များေပးပိုိုင်သည့်   နည်းလမ်းကို 
ကျင့်သုံးိုင်ဖွယ်ရှိသည်။    သိုေသာ် 
လာမည့် သမ တေရးေကာက်ပွဲတွင ်
ထပ်မံအိုင်ရရှိရန်  ကိးပမ်းလျက ်
ရိှသည့် သမ တထရမ့်က ဆ မမဲျားကိ ု
ေမးလ်မှတစ်ဆင် ့      ေပးြခင်းသည ်
မဲလိမ်လည်မ များ       ြဖစ်ေပ ေစိုင် 
သည်ဟု   မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့ 
သည်။        ကိုးကား-အင်န်အတ်ိချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဂါဗင်ျဆန်

မေလးရှားဝန်ကီးချပ်
မူယက်ဒင်ယာဆင်

လစ်ဗျားိုင်ငံ ထရီပိုလီမိရှိ 
ိုင်ငံတကာေလဆိပ်တစ်ခု၌ 

ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား

ဆိုးလ်  ေမ   ၁၀
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်    ဒတုယိလ  င်းဂယက် 
ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်ဟ ုစိုးရိမ်ပူပန်မ  
ြဖစ်ေပ ေစသည့ ်အစလုိက်ု အပံလိက်ု 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသည့ ်  လနူာများ  
ုတ်တရက် ေပ ထွက်လာပီးေနာက ်
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ မိေတာ် 
ဆိုးလ်မိရိှ ကလပ်များှင့ ်အရက်ဆိင်ု 
များအားလုံးကိ ုပိတ်ရန် မိေတာ်ဝန် 
က အမိန်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ေတာင် 
ကိုရီးယား    သမ တ   မွန်ေဂျအင်း 
ကလည်း      ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍   သတိြဖင့ ်  ဆက်လက် 

ေနထိုင်ကရန်       ြပည်သူများကို 
တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ထိန်းချပ်ရာတွင်  
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံကိ ု  ကမ ာ့စံြပ 
အြဖစ် ုိင်ငံအများအြပားက သေဘာ 
ထားခ့ဲကသည်။ သုိေသာ်လည်း  ဆုိးလ် 
မိ၏   အစည်ကားဆုံး   ညပွဲလမ်း 
သဘင်များရိှရာ ခိင်ုများအနက်တစ်ခ ု
ြဖစ်သည့်    ေအေတဝမ်ခိုင်တွင်  
လူအုပ်စုလိုက်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရမ     ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ် 
ဆိုးလ်မိေတာ်ဝန်က  အရက်ဆိင်ုများ 
ှင့် ကလပ်များအားလုံးကိ ု  ပိတ်ရန် 

စေနေနက အမိန်ထုတ်ြပန်ခ့ဲြခင်းြဖစ် 
သည်။

ပီးခဲ့သည့် ုံးပိတ်ရက်က ေအေတ 
ဝမ်ခိုင်ရှ ိ   ကလပ်ှင့်  အရက်ဆိုင် 
ငါးဆိုင်တွင် အချနိ်ြဖန်းခဲ့ပီးေနာက်  
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရေကာင်း 
စမ်းသပ်ေတွရိှခဲသ့ည့ ်အသက် ၂၉ ှစ် 
အရယ် အမျိးသားတစ်ဦးှင့် ဆက် ယ် 
သည့်  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရ  
ယခုအချနိ်အထိ  ၅၀ ေကျာ်ရှိသည်။

နေမာ်နမဲ့ေနြခင်းသည်   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူဦးေရ    တစ်ဟုန်ထိုး 
တိုးပွားမ ကို  ြဖစ်ေပ ေစိုင်ေကာင်း  

ဆိုးလ်မိေတာ်ဝန ်  ပါ့ခ် ဝမ်-ဆုန်က 
ေြပာကားသည်။   အရက်ဆိုင်များ၊ 
ကလပ်များကိ ုပိတ်သည့်အမိန်သည ်
ကာလအကန်အသတ်မရှ ိ    အာဏာ 
သက်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 
ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

လူဦးေရ ၁၂ သန်းဝန်းကျင်ရှိသည့ ် 
ဆိုးလ်မိှင့ ် ထိစပ်ေနသည့်  ဂျန်းဂျ ီ
ြပည်နယ်ကလည်း     ေဖျာ်ေြဖေရး 
လပ်ုငန်း ၅၇၀၀ ေကျာ်ကိ ု ယေနမှစ၍  
ှစ်ပတ်ကာ လပ်ုငန်းများ ဆိင်ုးငံထ့ား 
ရန် အမိန်ထုတ်သည်။

ေအေတဝမ်ခိုင်ရှ ိ     ကလပ်ှင့် 
အရက်ဆိုင ် ငါးဆိုင်သို သွားေရာက်ခဲ ့
သူဦးေရ  ၇၂၀၀ ဝန်းကျင်ရှိိုင်သြဖင့ ် 
ကျန်းမာေရး    အာဏာပိုင်များက  
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ     ထပ်မံ၍ 
တစ်ရိှန်ထုိးြမင့်တက်ုိင်ေကာင်း သတ ိ
ေပးသည်။ ယင်းအြပင် ထိဆုိင်ုငါးဆိင်ု 
အနက် တစ်ဆိင်ုဆိင်ုသို သွားေရာက်ခဲ ့
သူများကိုလည်း    ဗိုင်းရပ်စ်စမ်းသပ ်
စစ်ေဆးမ ခံယူရန် ကျန်းမာေရးအာဏာ 
ပိုင်များက ေမတ ာရပ်ခံထားသည်။

တနဂ  ေွေနက     ေတွရှိသည့ ်
ဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသ ူလနူာသစ် ၃၄ 
ဦးအနက် ၂၄ ဦးသည် ေအေတဝမ်ခိင်ု 
မှ  ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသလူနူာ အပ်ုစ ု
ှင့်  ဆက် ယ်ေနေကာင်း   ေတာင် 
ကိုရီးယား  ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်
ကာကွယ်ေရးဗဟိုဌာနက ေြပာကား 
သည်။            ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ  

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ဒုတိယလ  င်းဂယက် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်ကို စိုးရိမ်၍
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက အရက်ဆိုင်များှင့် ကလပ်များကို ပိတ်ရန် အမိန်ထုတ်



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ဟွိင်း    ေမ    ၁၀
ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူသုံးရက် 

ဆက်တိက်ု   စမ်းသပ်ေတွရိှြခင်းမရိှေကာင်း    ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသ ူ
ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရိှြခင်းမရိှေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိအထိ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၂၈၈ ဦးရိှပီး    ေသဆံုးသူ 

မရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ   ၂၈၈  ဦးရှိသည့်အနက် ၂၄၁ 
ဦးသည် ေရာဂါကင်းစင်ပီး ြပန်လည်ကျန်းမာသွားေကာင်း၊ 

ထိုအြပင ်    ိုင်ငံအတွင်း   သံသယလူနာ  ၁၃၁   ဦးှင့် 

ေစာင့်ကည့်လူနာ ၁၁၁၀၀  ရှိပီး  သီးြခားေစာင့်ကည့်ေရး
စခန်းများှင့် ေနအိမ်များတွင် ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ   သီးြခား 

ေစာင့်ကည့ခ်ရံလျက်ရိှကေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ထပ်မံေြပာကားသည်။
ဗယီက်နမ်ိင်ုငတွံင် သုံးရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိြခင်းမရှိေကာင်း၊ ေမ 
၇ ရက်က စမ်းသပ်ေတွရိှခ့ဲသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခ ံ

ရသ ူ၁၇ ဦးတိုသည် ယေူအအီးိင်ုင ံဒဘူိင်ုးမိမှ ြပန်လာသ ူ

များြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ေြပာကား 
သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကဘူး   ေမ     ၁၀ 
အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုင ံအေနာက်ပိင်ုး၌ 
အာဏာပိုင်များက ြပည်သူများအား 
စားနပ်ရိက ာမ  ေဝေပးစ်    လုံ ခံေရး 
အရာရှိများှင် ့ဆ ထုတ်ေဖာ်သူများ 
အကား      အဓိကုဏ်းြဖစ်ပွားခဲ့ရာ 
ေြခာက်ဦးအနည်းဆုံး     ေသဆုံးခဲ့ပီး 
အများအြပား     ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ ့
ေကာင်း    ယမန်ေနသတင်းများအရ 
သိရသည်။ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်   ကာကွယ်တားဆီး 
ေရးှင့်ပတ်သက်ပီး အစိုးရ၏  တုံြပန် 
ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ   ေကျနပ်မ  
မရှိသည့်အတွက ်  ဂွါစီရင်စုရှ ိ  ဖီိုဇ် 
ေကာခ့်မိ၌ ြပည်သမူျားက  ဆ ထတ်ု 
ေဖာ်ခဲ့ကသည်။ 

ဆ ထတ်ုေဖာ်သမူျားှင့် လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွဝင်များအကား      အဓကိဏ်ုး 
ြဖစ်ပွားရာတွင ်    ရဲအရာရှိှစ်ဦးှင် ့
အရပ်သားေလးဦးေသဆုံးခဲ့သည်ဟု 
ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနက အတည်ြပ 
ေြပာကားခဲ့သည်။ ထိုြပင် ရဲအရာရှိ 

တိုကျိ     ေမ     ၁၀
ဂျပန်ိုင်ငံ၌  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားသ ူ၇၀ ကို  ထပ်မံေတွရှိရပီး    လူကိုးဦး 
ေသဆုံးေကာင်း ဂျပန်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယေန  ေြပာကား 
သည်။

ယိကုိဟုားမားဆပ်ိကမ်းတွင်  ဆိက်ုကပ်ထားေသာ   Diamond   Princess 
သေ  ဘာေပ မှ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ေတွရိှသူ ၇၁၂ ဦးအပါအဝင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူး
စက်သူေပါင်း ၁၆၅၅၉ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်းမှာ ၆၄၆ ဦးရိှပီး ၎င်းတိုအထတွဲင် Diamond Princess 
သေ  ဘာေပ မှေသဆုံးသူ ၁၃ ဦးပါဝင်သည်။ မိအလိုက်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ြဖစ်ပွားသူဦးေရမှာ တုိကျိတွင် ၄၈၆၈ဦး၊ အုိဆာကာတွင် ၁၇၄၃ ဦး၊ ကာနာဂါဝါ 
တွင် ၁၁၆၉ ဦး၊ ဆိုင်းတမတွင် ၉၆၄ဦး၊ ေဟာ့ကိုင်းဒိုးတွင ်၉၅၄ ဦး၊ ချဘီားတွင် 
၈၇၄ဦး၊ ဟိုကျိတွင် ၆၉၃ဦး၊ ဖူကူအိုကာတွင် ၆၅၄ ဦးှင့် ေအချတီွင် ၅၀၁ 
ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။     ထိုအြပင ်  ေလဆိပ်ရှိ    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  သီးြခား 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများှင် ့   နာဂါဆာကီဆိပ်ကမ်းတွင ်  ရပ်နားထားေသာ 
သေ  ဘာေပ မှသေ  ဘာသားများအပါအဝင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားသူေပါင်း 
၃၂၁ ဦးရှိသည်။  တုတ်ိုင်ငံမှ  ေလယာ်ြဖင့်ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသ ူ၁၄ ဦး 
တွင်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေတွရှိခဲ့သည်ဟု  သိရသည်။ Diamond Princess 
သေ  ဘာေပ မှ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးေတွရိှသ ူေလးဦးအပါအဝင်  ေရာဂါြပင်းထန်သ ူ 
၂၇၀ ရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးတာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ လူေပါင်း 
၈၇၇၈ ဦးမှာ ေရာဂါသက်သာပီး ေဆးုံမှြပန်ဆင်းသွားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

တီဟီရန်    ေမ   ၁၀
အီရန်ိုင်ငံသည်     အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုှင့်     အကျ်းသား 
လဲလှယ်ရန်   ကိတင်သတ်မှတ်ချက် 
မရိှဘဲ  အသင့်ရိှေကာင်း အီရန်အစုိးရ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ  အာလီရာဘီးက 
ယေန  ေကညာသည်။

အီရန်အစိုးရသည ်        ဖမ်းဆီး 
ထိန်းသိမ်းြခင်းခံရေသာ      အီရန် 
အကျ်းသားှင့်         အေမရိကန် 
အကျ်းသားများကိ ု      လဲလှယ်ရန် 
အသင့်ရှိသလိ ု      အကျ်းသားများ 
အေရးှင့်ပတ်သက်၍    အေမရိကန် 
တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ညိ  င်းေဆွးေွးရန် 
အသင့်ရှိေကာင်း      အီရန်သတင်း 
ေအဂျင်စီက     ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ
အာလီရာဘီး၏    ေြပာကားချက်ကိ ု
ကိုးကားေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ ်
အေမရိကန်     အကျ်းေထာင်များ၌ 
ထိန်းသိမ်းြခင်းခံရေသာ       အီရန် 
ိုင်ငံသားများ၏   ကျန်းမာေရးအေြခ 
အေနှင့်ပတ်သက်၍  စိုးရိမ်ပူပန်မ  
ရှိသည့်အတွက ်     အကျ်းသားများ 
လဲလှယ်ရန ်  အီရန်အစိုးရ၏  ေမတ ာ 

ရပ်ခံချက်ကိ ု      အေမရိကန်အစိုးရ 
အေနြဖင့် အေြဖေပးရန ်အီရန်အစိုးရ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက    အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုကိ ု   တိုက်တွန်းခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။

အီရန်အစုိးရ     ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ
သည်    ယမန်ှစ်    ဒီဇင်ဘာလက 
အီရန်ှင့် အေမရိကန်အစိုးရအကား 

အကျ်းသားများ      လဲလှယ်မ တစ်ခု 
ြပလုပ်ခဲ့ပီးေနာက ်      အကျ်းသား 
ေနာက်ထပ်လဲလှယ်ရန်    ယခုကဲ့သို 
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုကုိ တုိက်တွန်း 
ခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

အရီန်ှင့ ်အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ု
သည်  သူလ ိမ ြဖင့်  အဖမ်းခံခဲ့သည့် 
အေမရိကန်ိုင်ငံသား    ရှီယူဝမ်ှင့ ်

အရီန်အစိုးရအေပ  အေရးယပူတ်ိဆိုမ   
ချိးေဖာက်မ ြဖင့ ်အဖမ်းခရံသည့ ်အရီန် 
သုေတသနပညာရှင ်      မာေဆာက် 
ဆိုေလမာနီတိုကို     ဆွစ်ဇာလန်ုိင်ငံ 
ေြမာက်ဘက ်ယူရစ်မိတွင ်လဲလှယ် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

၁၀ ဦးှင့် အရပ်သားကုိးဦးတုိ ထခိိက်ု 
ဒဏ်ရာများ ရရှိခဲ့သည်။ 

ေသဆံုးခ့ဲသည့်  အရပ်သားေလးဦး 
တွင်     ေရဒီယိုသတင်းတင်ဆက်သ ူ
အာမက်ခန်နာဝတ်လည်း      ပါဝင်ခဲ့ 
ေကာင်း   အာဖဂန်နစ တန်သတင်း 

ေထာက်များစင်တာက    ေြပာကားခ့ဲ 
သည်။ 

လူအခွင့်အေရး   ေစာင့်ကည့်ေရး 
အဖွဲတစ်ခုြဖစ်သည့်    ိုင်ငံတကာ 
လွတ်ငမ်ိးချမ်းသာခွင့်အဖဲွက   အဆိပုါ 
အဓိကုဏ်းတွင ်     အရပ်သားများ 

ေသဆုံးခဲြ့ခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး   တရား 
မ တေသာ စုံစမ်းစစ်ေဆးမ တစ်ရပ် 
လုပ်ေဆာင်ေပးရန်   အာဖဂန်နစ တန် 
အစိုးရအား ေတာင်းဆိုထားေကာင်း 
သိရသည်။              ကိုးကား-ဘီဘီစီ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်
ြဖစ်ပွားသူ ၇၀ ထပ်မံေတွရှိ

အေမရိကန်ှင့် အကျ်းသား လဲလှယ်ရန် အသင့်ရှိသည်ဟု အီရန်ေြပာကား

ဗီယက်နမ်၌ သုံးရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသူ ထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံတွင် လုံ ခံေရးအဖွဲများှင့်
ဆ ထုတ်ေဖာ်သူများအကား အဓိကုဏ်းြဖစ်ပွား

အီရန်အစိုးရ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူအာလီရာဘီး

အစ လာမ ာဘတ်    ေမ     ၁၀ 

ပါကစ တန်အစိုးရက ိုင်ငံအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 
ကန်သတ်ချက်များကိ ုေြဖေလ ာေ့ပးသည့်အေနြဖင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု
ေမ ၉ ရက်မှစပီး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်းရှိ ေဈးဆိုင်ငယ်များအပါအဝင် ကုမ ဏီများကို ေမ ၉ 

ရက်မှစပီး လုပ်ငန်းလည်ပတ်ခွင့်ြပခဲ့သည်။  ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ပျံှံမ  
ေကာင့် ိင်ုငအံတွင်းရိှ စတိုးဆိုင်များ၊ စက်ုမံျားအပါအဝင် လပ်ုငန်းအားလုံး 
လည်ပတ်မ ရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင် ့ ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  
ကို ထိခိုက်ေစသည်။ 

ြပန်လည်ေြဖေလ ာမ့ များ ခွင့်ြပခဲေ့သာ်လည်း လပ်ုငန်းပိင်ုရှင်များအား 

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်တားဆီးေရး စည်းမျ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာရန် 
အစိုးရက သတိေပးေဆာ်သထားသည်။ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးသည့်အတွက် အလွန် 
ေပျာ်ရ င်မပိါေကာင်းှင့် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များကို     ေသချာစွာလိုက်နာမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေဈးဆိုင်ပိုင်ရှင်တစ်ဦးက 

ဆိုသည်။
ပါကစ တန်ိင်ုငတွံင် လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ

၂၇၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း သရိသည်။ ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းများ 

ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရှိေသာ်လည်း  အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရပိုမိုများြပား
လာမည်ကိ ုေြဖရှင်းသည့်အေနြဖင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ြပန်လည်လပ်ုကိင်ု 

ခွင့်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုအစိုးရအဖွဲက ေြပာသည်။
ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ပါကစ တန်ိုင်ငံတွင် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 
ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပ



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၀
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲသည် မ ေလး 
မိေပ တွင် ခိုး/ဆိုး/  က် လယုက်မ များ ေလျာန့ည်း 
ကျဆင်းေရးှင့် ြဖစ်ပွားခဲေ့သာမ ခင်းများ ေဖာ်ထတ်ု 
ိင်ုေရးအတွက် စမီခံျက်များ ေရးဆဲွေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိရာ   ေမ  ၆  ရက်  နံနက် ၁၀ နာရီခန်တွင် 
မယ်ယ်ေအးသည်  ဆိုင်ကယ်ြဖင် ့ ြမန ာေစျးမှ 
ေစျးဝယ်ြပန်လာစ်     ၁၀၉(A)လမ်း၊   ၆၄/၆၅ 
လမ်းကားအေရာက်တွင်    အမျိးသားှစ်ဦးက 
ဆိုင်ကယ်ြဖင် ့   လိုက်လာပီး    မယ်ယ်ေအး၏ 
လည်ပင်းတွင ်   ဆွဲထားေသာ ဆွဲကိးအား လုယူ 
ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွား၍   ြပစ်မ ကျးလွန်သူ 
ှစ်ဦးအား ချမ်းြမသာစည်မိနယ် အမှတ်(၁၁)
နယ်ေြမရဲစခန်းတွင်    အမ ဖွင့်အေရးယူေပးရန ်
သတင်းေပးတိုင်တန်းခဲ့သည်။

အမ အား    မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲ၊ 
ခုိင်ရဲတပ်ဖဲွမှးံုးမှ တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ချမ်းြမသာစည် 
မိနယ်မှ    ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက   စုံစမ်းစစ်ေဆး 
ေဖာ်ထုတ်ခ့ဲရာ ြပစ်မ ကျးလွန်သူများြဖစ်ကေသာ 
ဝင်းမင်းခန်(ခ)ကုိခန်(ခ)အကီးေကာင်(ခ)ကုလားေလး 
ှင့် ဇင်မင်းခန်(ခ)အငယ်ေလးတိုအား   ဆွဲကိးှင့် 
ေငွကျပ် ၅၅၀၀၀၀ တိုှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ြပစ်မ ကျးလွန်သူှစ်ဦးအား   ဆက်လက် 
စစ်ေဆးခဲ့ရာ ၎င်းတိုမှာ အြခားအမ များကိုလည်း 
ချစ်သေဲမာင်၊ ေကာင်းထက်ေကျာ်(ခ)ေတာေဂ လီ(ခ)
ဖက်တီး၊ သက်တန်(ခ) ေအာင်သန်းဦး တိုှင့်အတူ   
အြခားလယုက်မ    ၁၁ မ ကိလုည်း ကျးလွန်ခဲေ့ကာင်း 

ပွင့်ြဖ   ေမ   ၁၀
မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ ်ပွင့်ြဖ-စလင်းသွားကားလမ်းတွင ်ေမ ၉ 
ရက်  ညေန ၅ နာရ ီမနိစ် ၅၀ ခန်တွင် ကားှင့် ဆိင်ုကယ်တိက်ုမခိဲ့ပီး ဆိင်ုကယ် 
ေမာင်းှင်သ ူေသဆုံးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေမ ၉ ရက်  ညေန ၅ နာရီ မိနစ် ၅၀ ခန်တွင် ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 
ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း  သတင်းအရ ကုန်းေဇာင်းနယ်ေြမရဲစခန်းမ ှ
ဒရုအဲပ်ုေဆေွဆြွမင့် သွားေရာက်စုစံမ်းစစ်ေဆးရာ  ပွင့်ြဖ-စလင်းသွားကားလမ်း 
မိုင်တိုင်အမှတ် (၂၈/၃)ှင့် (၂၈/၄)အကားတွင ်ပွင့်ြဖမ ှစလင်းသို ဦးဝင်းြမင် ့
ေမာင်းှင်လာေသာယာ်ှင့် ေအာင်ေဇာ်ေဌး ေမာင်းှင်လာေသာဆုိင်ကယ်တုိ 
မျက်ှာချင်းဆိင်ုတိက်ုမိပီး  ဆိင်ုကယ်ေမာင်းှင်သ ူေအာင်ေဇာ်ေဌးမှာ အခင်းြဖစ် 
ေနရာတွင် ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့် ပတ်သက်၍ ဦးဝင်းြမင့်ှင့် ေအာင်ေဇာ်ေဌးတိုအား ပွင့်ြဖ 
မိနယ် ကန်ုးေဇာင်းနယ်ေြမရစဲခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယထူားေကာင်း သရိသည်။ 

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

မိတ ီလာ   ေမ   ၁၀ 
မိတ ီလာမိနယ်၌ မိတ ီလာ-သာစည်သွားကားလမ်း ေရချိေကျးရာအနီးတွင ်
ေမ ၁၀ ရက် နံနက် ၇ နာရီ  မိနစ် ၅၀ က ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ှစ်ဦး 
ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေတာမေကျးရာအုပ်စ ုေရချိေကျးရာအနီး မိတ ီလာ-သာစည် 
သွားကားလမ်း မုိင်တုိင်(၄/၀)ှင့် (၄/၁)ကားတွင် သာစည်မိမှ မိတ ီလာမိသို 
ဦးထိန်လင်း  ေမာင်းှင်လာသည့်  ေြခာက်ဘီးယာ်သည် ေရချိေကျးရာ 
အဝင်လမ်းအနီးတွင ်  ယာ်အား  လမ်းမေဘးသိုချ၍   ရပ်ထားစ် သာစည်မှ 

အထက်မင်းလ ှ      
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းလှမိနယ ်မိသစ်ေကျးရာအုပ်စ ုေဈးကီးေကျးရာ အေြခခံပညာ
အလယ်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း ဆရာ ဆရာမများ ေနအိမ်လိုင်းခန်း၌ ေမ ၉ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရီ မိနစ် ၂၀ က မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့ ်မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ  ေဈးကီးေကျးရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌ ဆရာ 
ဆရာမများအသုံးြပရန်အတွက် အမ်ိသာေဆာက်လပ်ုရန်ေနထိင်ုေသာ ပန်းရန်အလပ်ုသမားများ 
အဖွဲမှ ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်သုံးစွဲသည့ ်မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့ ်မီးေလာင်ခဲ့ရာ ေနအိမ် 
လိုင်းခန်း ၁၀ လုံး မီးေလာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

အဆိပုါ    ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍   မီးေပါဆ့စွာအသုံးြပသ ူ ဇင်မင်းထက်အား လက်ပတံခံါး 
နယ်ေြမရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

          ဇာဇာ(အထက်မင်းလ)ှ

စ့်ကူး
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စ့်ကူးမိနယ ်ပင်လယ်ကီးေကျးရာတွင ်ေမ ၉ ရက် ညေန ၅ နာရီ 
၁၀ မိနစ်ခန်က မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေဒ မိုးမိုးထွန်း၏ မီးဖိုမီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့ ်အနီးရှိထရံသို မီးကူးစက ်
ရာမှ ေနအိမ်သုံးလုံး မီးကူးစက်ေလာင်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ မီးေပါ့ဆသူ ေဒ မိုးမိုးထွန်းအား လက်ပန်လှ ရဲစခန်းက  
အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                        မင်းေဇာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

မံစီ၊ ဗန်းေမာက်၊ ကျိင်းတုံ၊ မူဆယ်ှင့် 
လား  းမိနယ်တိုတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၀ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ေမ ၉ ရက် နံနက် ၆ နာရီခွဲက မံစီမိနယ် 
နန်အူကီးေကျးရာေန ဆန်းမင်း၏ေနအိမ်ကိ ု
ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၅၆၈ ြပား၊ 
ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၀၀၀၂ ကီလို တိုကို 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

အလားတူ ယင်းေန  နံနက် ၄ နာရီခွဲက 
ဗန်းေမာက်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ဗန်းေမာက် 
မိနယ်   လယ်ပဒုံးေကျးရာေန   ဝင်းဗိုလ်၏ 
ေနအိမ်ကိုရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၄၄ 
ကီလို၊ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၉၂၃ ြပား၊ 
ဘိန်းစိမ်း     ၁၀  ဒသမ   ၅၈   ကီလိုတိုကို 
လည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ   ယင်းေန   နံနက်  ၈  နာရီခွဲက 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ကျိင်းတုံမိနယ်   ေနာင်ကန်ေကျးရာအနီး 
ကျိင်းတုံ-လွိင်ေမွ ကားလမ်းတွင် မနာထီး 
ေမာင်းှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန်  
ရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၂၀၀၀၊ 
လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကိ ုလည်းေကာင်း။

အလားတူ  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် မူးယစ် 
ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး    ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
မူဆယ်မိ စွမ်ေစာ်ရပ်ကွက် ခုိဝိန်းနယ်ေြမေန 
ေလာ်ဝင်ခိုင်း(ခ)ေလာ်ခိုင်း၏    ေနအိမ်ကို 
ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၈၉၀၊ 
လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကိုလည်းေကာင်း။

ထိုအတ ူညေန ၄ နာရတွီင် မူးယစ်ေဆးဝါး 
တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လား  းမိနယ် 
ေဒါင့်တေလာင်လမ်းခွဲအနီး လား  း-နမ တူ 

ကားလမ်းတွင ်ေရ ထွန်း(ခ)ပီအိုက် ေမာင်းှင် 
ပီး အိက်ုကျန်း လိက်ုပါလာသည့ ် ဆိင်ုကယ်ကိ ု
ရပ်တန်ရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၀၁ 
ကီလို၊    စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား   ၂၀၀၀၊ 
လက်ကိုင်ဖုန်း တစ်လုံးတိုကို လည်းေကာင်း 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ် ၎င်းတိုအား  မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း  
သိရသည်။                                  ရဲြပန်ကား

မင်းလှှင့် စ့်ကူးမိနယ်တို၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်

မ ေလးမိေပ ၌ ဆိုင်ကယ်ြဖင့် ဆွဲကိးြဖတ်လုယက်သူများအား ဖမ်းဆီးရမိ

ေဖာ်ထုတ်ရရှိခဲ့ပီး  ချစ်သဲေမာင်၊  ေကာင်းထက ်
ေကျာ်(ခ) ေတာေဂ လီ(ခ)ဖက်တီးတို  ှစ်ဦးကို 
ထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုငါးဦး ြပစ်မ ကျးလွန် 
၍ ရရိှခဲေ့သာ သက်ေသခပံစ ည်းများကိပုါ သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့သည်။  

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်လျက်ရိှေသာ သက်တန်(ခ) 

ေအာင်သန်းဦးအား ဖမ်းဆီးရမေိရး ေဆာင်ရက်လျက် 
ရိှေကာင်း၊   ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား သက်ဆိင်ုရာ 
ရစဲခန်းအသီးသီးမှ  ဥပေဒှင့်အည ီအမ ဖွင့်အေရးယ ူ
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင့်  ခိုး/ဆိုး/  က် 
လုယက်မ များကိုလည်း ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်သွား 
မည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။                သတင်းစ်

(ဝဲမ ှယာ) ချစ်သဲေမာင်၊ ေကာင်းထက်ေကျာ(်ခ)ေတာေဂ လ(ီခ)ဖက်တီး၊ ဝင်းမင်းခန်(ခ)ကိုခန်(ခ)
အကီးေကာင်(ခ)ကုလားေလးှင့် ဇင်မင်းခန်(ခ)အငယ်ေလးတိုအား သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတူ 
ေတွရစ်။ 

ဝင်းဗိုလ်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

 မိတ ီလာ-သာစည်သွားကားလမ်း၌ ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွား၊ ှစ်ဦး ေသဆုံး
မိတ ီလာသို ဦးတင်လ  င် ေမာင်းှင်ပီး ေနာက်တွင် ေဒ သန်းြမ စီးနင်းလိုက်ပါ 
လာသည့်  ဆိင်ုကယ်က ယာ်၏ ဝဘဲက်ေနာက်ဘန်ကာအား ဝင်တိက်ုမသိြဖင့် 
ဦးတင်လ  င်မှာ အခင်းြဖစ်ေနရာတွင ်ေသဆုံးခဲ့ပီး ေဒ သန်းြမတွင် ဒဏ်ရာများ 
ရရှိသြဖင့် မိတ ီလာ ြပည်သူေဆးုံသို ေဆးကုသရန် ပိုေဆာင်စ် ေသဆုံး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ အမှတ်(၂)နယ်ေြမရဲစခန်းက ဦးတင်လ  င် 
အား အမ ဖွင့်ေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

ပွင့်ြဖ-စလင်းသွား ကားလမ်းတွင် 
ကားှင့် ဆိုင်ကယ် တိုက်မိပီး ဆိုင်ကယ်ေမာင်းသူ ေသဆုံး

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၀
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဧပီလအထိ ေလးလတာကာလအတွင်း 
ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း မီးေလာင်မ  ၁၁၃၂ ကိမ်ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ အဆိုပါ 
မီးေလာင်မ ေကာင့်    ပျက်စီးဆုံး ံးသည့်အိမ်ေြခမှာ  ၂၀၃၃   လုံးရှိပီး 
ခန်မှန်းဆုံး ံးမ မှာ  ေငွကျပ်သိန်း  ၂၇၀၀၀  ေကျာ်ရှိေကာင်း   ြမန်မာိုင်ငံ 
မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

ဇန်နဝါရလီမှ ဧပလီအတွင်း မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာတွင် မီးဖိမုီးေကာင့ ်
၂၁၇ ကိမ်၊ ေပါ့ဆမီးေကာင့် ၃၆၅ ကိမ်၊ အလုိအေလျာက်မီးေကာင့်၂၁ ကိမ်၊ 
လ ပ်စစ်မီးေကာင့ ်၂၄၁ ကိမ်၊ မသမာသူ  မီးေကာင့ ်၁၃၉ ကိမ်၊ ေတာမီး 
ေကာင့ ်၁၄၄ ကိမ် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

မီးေလာင်မ အကိမ်အများဆုံး ၃၆၁ ကိမ်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်မတ်လတွင် 
အိမ်ေြခအေဆာက်အအုံ ၈၂၂ ခု၊ စက်ုံအလုပ်ု ံေလးခု၊ ေသဆုံးသူ ရှစ်ဦး၊ 
ဒဏ်ရာရသူ ၃၃ ဦးှင့် မီးေဘးဒုက သည် ၉၇၇ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်သူရ

လ ပ်စစ်သုံးလ င် သတိယှ်
ဝန်းအားမမ  မသုံးရ

ဇန်နဝါရလီမှ ဧပလီအထိ မီးေလာင်မ  ၁၁၃၂ ကမ်ိြဖစ်ပွား
ပျက်စီးဆုံး ံးမ  တန်ဖိုးေငွကျပ် သိန်း  ၂၇၀၀၀ ေကျာ်ရှိ

ထူးြခားသည့ ်ေနအပူချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၀
ထူးြခားသည့ ်ေနအပခူျန်ိများမှာ ေချာက်မိတွင်  ၄၆ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ၊ ြမင်းမူမိ၊ မင်းဘူးမိ၊ 
မေကွးမိှင့ ်ဆင်ြဖက န်းမိတိုတွင ်  ၄၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်စီှင့ ် ြမင်း ခံမိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ 
ေအာင်လံမိ၊ ပခုက မိ၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ ေပါက်မိှင့ ်ေတာင်ငူမိတိုတွင ်  ၄၃ ဒီဂရီ 
စင်တီဂရိတ်စီတို ြဖစ်ကသည်။

မိုး/ဇလ



 

ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၁၀-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၁၀-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန ၊ ညေနပိုင်းတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) မှ ပထမ 
အသတ်ုစစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၉၀) ခ၊ု ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွ 
နမူနာ (၁၁၅) ခု၊ စုစုေပါင်း (၂၀၅)ခု တွင် - 
• COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်  (၂)ဦး ေတွရှိရပါသည်။ 
၂။ သိုြဖစ်ရာ (၁၀-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရအီထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ 
(၁၈၀) ဦးရှိပီြဖစ်ပါသည်။
၃။  (၁၀-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထ ိဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာေဟာင်း (old confirmed case) များ၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာများတွင် 
(၂) ကိမ် ဆက်တိုက် ပိုးမေတွရှိသူအသစ ်(၄) ဦး (Case- 98,141,142,144) ရှိခဲ့သြဖင့ ်စုစုေပါင်း (၇၂) ဦးရှိပီး ၎င်းတို 
အနက် (၅၅) ဦးအား ေဆးုမှံဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင် အသွားအလာ ဆက်လက်ကန်သတ်၍ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။   
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 
၅။ (၉-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၁၀-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း ေတွရိှရ 
ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၇၈) ဦး ရှိပါသည်။

  (COVID-19) ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၁၀ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

  (COVID-19) ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
( ၁၀ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

( ၁၀- ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၁၀ - ၅ - ၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဇယား - ၁

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center ဖွင့်လှစ်ထားရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရှိန်အဟုန်ြမင့်  ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်   

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊      ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို 

ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue ocean ကုမ ဏီတို ပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center အား 

နနံက် ၈ နာရမှီ ည ၈ နာရအီထ ိရန်ကုန်မိ ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း(၄၃)

ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်များအသင်းမ ှေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်(၁၇)ဦး စုစုေပါင်း(၆၀)ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှစတင်၍  

ဖွင့်လှစ်ထား ေကာင်း သိရသည်။                                                                                              သတင်းစ်

ချေီဖွ   ေမ    ၁၀
ြမစ်ကီးနားခိုင ် ချေီဖွမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကိတင် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးကာလအတွက် ချည်သား 
ပိတစ်ြဖင့် ချပ်လုပ်ထားသည့် ှာေခါင်းစည်း  အခု ၁၀၀ ကုိ 
ချေီဖွမိေပ  ရပ်ကွက်အတွင်း စည်ပင်သာယာေဈးဆုိင်များ၊ 
အထည်ဆိုင်၊ လမ်းေဘးေစျးဆိုင်၊ လမ်းသွား လမ်းလာ 
ေဒသခံမိဘြပည်သူများအား ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းမှစ၍ 
မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွက အခမ့ဲေပးေဝခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။

 အဆိုပါ  ှာေခါင်းစည်းများကို  ြမန်မာိုင်ငံအမျိး 
သမီးေရးရာအဖဲွချပ်၏  လမ်း န်မ ြဖင့်    က န်မတုိ ချေီဖွ    
မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွက        ကျန်းမာေရးဌာန၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ချည်သားပိတ်စများြဖင့် စနစ်တကျ 
ချပ်လုပ်ထားသည့် ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၀၀ကုိ ကုိဗစ် -၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးကာလအတွင်း ေဒသခမံဘိ 
ြပည်သမူျားအား  အေထာက်အကြူပေစရန်  အခမဲခ့ျပ်လပ်ု 
ေပးေဝြခင်းြဖစ်ေကာင်း မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ 
ဥက    ေဒ ဝင့်ဝါေအာင်ထံမ ှသိရသည်။

 ဆက်လက်၍  လက်လပ်ုအဝတ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ု
မိတွင်း လိက်ုလေံပးေဝြခင်းအြပင်  မိအဝင်ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေရးဂိတ်ရှ ိ  တာဝန်ကျကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
ှင့် ဌာနဆိုင်ရာများအား   ှာေခါင်းစည်းှင့် စားေသာက ်
ဖွယ်ရာများ  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ဇင်မာဝင်း (ြပန်/ဆက်)

ချေီဖွမိနယ်အတွင်း ချည်သားပိတ်စြဖင့်
ချပ်ထားသည့် ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲ ြဖန်ေဝ



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

 -  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  မုန်တိုင်းအြဖစ်များေသာကာလမှာ  မိုးဦးကာလှင် ့
မိုးေှာင်းကာလတိုြဖစ်ရာ ယခု COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

ေနချနိ်တွင်  ရာသီကာလအလိုက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့်  သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို   ပိုမိုသတိြပ 
ေဆာင်ရက်ရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားစ်ကာလတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

စမီခံန်ခဲွေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိလုည်း ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းပီး ကိတင်စစီ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ မုန်တုိင်းြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ရာသီကာလ 

တွင် မသိားစအုလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 

ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များကိလုည်း မေမ ့

မေလျာ့ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း သတိြပ 

ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်-
   •  မိုးေလဝသသတင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပါ။ မိမိ၏ 

အိမ်နီးချင်းများကိုလည်း အသိေပး  းေဆာ်ပါ။
  • အိမ်ေပ သို ကျိးကျိုင်ေသာ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများကိ ုခုတ်ထွင် 

   ရှင်းလင်းထားပါ။
  • COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိြဖစ်သြဖင့ ်တတ်ိင်ုပါက 

   မမိအိမ်ိ၌သာ ခိလု ံေနထိင်ု ိင်ုေရးအတွက် ေနအမ်ိအေဆာက်အဦများ 

   အား ေလဒဏ်၊ မိုးဒဏ်ခံိုင်ေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ပါ။
  • မိမိေနအိမ်သည် လုံ ခံမ မရှိိုင်ဟုယူဆပါက မိသားစုများ အေရး

   ေပ ေြပာင်းေရ ရန ်ေဘးလွတ်ကင်းသည့်ေနရာ ကိတင်ေရးချယ် 

   ထားပါ။ အဆိုပါေနရာတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး (၃)ေပ 

   အကွာ ေနုိင်ေရးေဆာင်ရက်ပါ။ ဆပ်ြပာ၊ လက်သန်ေဆးရည်၊ မျက်ှာ 

   ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ          ကိတင်စုေဆာင်းယူေဆာင်သွားပါ။ 
   COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 

   ကို တိကျစွာလိုက်နာပါ။
  • မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရ မည့်ေနရာ မရရှိိုင်ပါက     ေဒသရှိ 

   တာဝန်ရိှဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏ စီမံေဆာင်ရက်မ ကိ ု   လုိက်နာ 

   ေဆာင်ရက်ပါ။ 

  • ကမ်းုိးတန်းေဒသများတွင် မုန်တုိင်းှင့်အတူ မုန်တုိင်းဒီေရတက် 
   ေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသည် မန်ုတိင်ုးအရိှန် 

   ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းရာမှ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးမ များ 
   ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

  • ေလှများ၊ အသက်ကယ်ေဗာကွင်းများ၊   Life    Jacket    များှင့် 
   ေရလုံေသာ ပလတ်စတစ်ပုံးများ ကိတင်စုေဆာင်းပါ။

  • မိသားစုအလုိက် (၁)ပတ်စာခန်  အေရးေပ အသင့်စားအစားအစာ 

   များ၊ ေဆးဝါး၊ ေသာက်ေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ။
  • မသိားစမုျား တကဲွတြပားစြီဖစ်သွားပါက ြပန်လည်ဆုေံတွိင်ုမည့် 

   ေနရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား၍ မိသားစုဝင်အားလံုးသိရှပိါေစ။ 

  • ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ မိုးရာသွန်းမ များ၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် 

   မုိးခိမ်းြခင်းများြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်    ဖုန်းများကုိအသံုးမြပပါှင့်။ 

 -        ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်ယခု 
ကာလတွင်  မန်ုတိင်ုးေဘး၊    ေရေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု

လည်း ကိတင်သတိြပုိင်ပါရန်၊  မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုအေလးထားဂြုပနားေထာင်ရန်ှင့ ်

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်Hot-line ဖန်ုးများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ 

ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တုိသုိလည်း ဆက်သွယ်သတင်းယူြခင်း၊ အကူအညီ 
ေတာင်းခံိင်ုြခင်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။                                         လူမ ၀န်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ် မုန်တိုင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍  
သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်အသိေပးပန်ကားြခင်း

     

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၀ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန ်ှာေခါင်းစည်း  
အခေုရ ၄၀၀ ှင့ ်မျက်ှာအကာအကွယ် အခေုရ ၄၀၀ တိုကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပမိနယ် (၁၀)ရပ်ကွက်ရိှ ပေဒသာေစျး 
ှင့်  လူစည်ကားရာေနရာများသို  ေလာကဧည့်သည်  ေသွးကူညီမ အသင်း 
(ရန်ကုန်)က သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း အဆိုပါအသင်းမှ သိရသည်။

ယခလှုဒါန်းမ သည် ဒတုယိအကမ်ိြဖစ်ပီး ပထမအကမ်ိလှဒါန်းမ ကိ ုေမ 
၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ်ရှိ စံြပ 
ငမုိးရိပ်ေဈး၊ ပျကံျေဈးှင့် ကားမှတ်တုိင်အပါအဝင် လူစည်ကားရာေနရာများ၌ 
ှာေခါင်းစည်း အခ ု၄၀၀ ှင့ ်မျက်ှာအကာအကွယ် အခ ု၄၀၀ တိုကိ ုလှဒါန်းခဲ့ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ေဈးေတွနဲ   လူစည်ကားရာေနရာေတွကို အဓိကလှဒါန်းြဖစ်တာက 
ေတာ ့လူစုလူေဝးရိှတ့ဲေနရာြဖစ်တ့ဲအတွက်ေကာင့် ဒီလုိေနရာေတွမှာ ကိတင် 
ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ   အကာအကွယ်ပစ ည်းေတွ  လှဒါန်းလိုက်ရင် ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ကိ ုထန်ိးချပ်ကာကွယ်ိင်ုမယ်ဆိတုဲ ့ရည်ရယ်ချက်နဲ  လှဒါန်းြဖစ်တာ 
ပါ”ဟ ုေလာကဧည့သ်ည် ေသွးကညူမီ အသင်း(ရန်ကန်ု)မှ ြပန်ကားေရးတာဝန်ခ ံ 
ကိုိုင်မင်းလွင်က ေြပာသည်။

ဆက်လက်လှဒါန်းမ အေနြဖင့် ေမ ၁၄ ရက်တွင်လည်း ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) မဟာမိင်အိမ်ရာအနီးရိှ ကားမှတ်တုိင်များ၊ 
ေစျးများှင် ့လူစည်ကားရာေနများသို ှာေခါင်းစည်း အခု ၄၀၀ ှင့် မျက်ှာ 
အကာအကွယ် အခ ု၄၀၀ တိုကိ ုလှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိပုါအသင်းမှ 
သိရသည်။

ထိုသို လှဒါန်းရာတွင် ေတွ ကံရမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကိုိုင်မင်းလွင်က 
“က န်ေတာ်တို လှဒါန်းတဲအ့ခါ ဘာေတွရလဆဲိေုတာ ့ြပည်သေူတကွ  န်ကား 
ချက်ေတွ၊ ကိတင်ကာကွယ်မ ေတွကို လိုက်နာမ အားနည်းတာ ေတွရတယ်။ 
တြခားိင်ုငေံတလွိ ုေရာဂါပိုးေတွရိှတဲသ့၊ူ ေသဆုံးတဲသ့ ူအေရအတွက်နည်းပါးတဲ ့
အတွက်ေကာင့ ်သိပ်မေကာက်ကဘူး။ ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်ှာကာကွယ်တဲ ့
ဟာေတွ တပ်ဖိုအတွက် သူတိုစိတ်ထဲမှာ ရှက်သလိုလိ ုခံစားေနရတာ ေတွရ 
တယ်။ သွားလှတဲ့အခါမှာလည်း က န်ေတာ်တိုတပ်ေပးမှ တပ်တာကို ေတွရ 
တယ်။ မတပ်တ့ဲသူကများတယ်။ အဲဒီအတွက် အားလုံးတပ်ဖိုအတွက်ကို အသ ိ
ပညာေပးပီး တိက်ုတွန်းရတယ်။ ှာေခါင်းစည်းတပ်တာက ရှက်စရာ မဟတ်ုတဲ ့
အေကာင်း ေြပာြပရတယ်။ ဒီလိုေနရာမျိးေတွက လူစုလူေဝးအများဆုံးရှိတဲ့ 
ေနရာေတွြဖစ်တဲ့အတွက ်ဒီလိုေနရာမျိးမှာသာ ေရာဂါပိုးကူးစက်မ  ေပ ေပါက် 
ခဲမ့ယ်ဆိရုင် ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာေတကွ မေတွးရစဲရာြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်
မမိကိစပီး ကာကွယ်တဲအ့ေနနဲ  ှာေခါင်းစည်းတပ်ေပးကဖို တိက်ုတွန်း  းေဆာ် 
ေပးပါတယ်”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ေလာကဧည့်သည ်ေသွးကူညီမ အသင်း(ရန်ကုန်)သည် ၂၀၀၅ ခုှစ်တွင် 
စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပီး အဓကိေသွးလှဒါန်းမ များအြပင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
များ ြဖစ်ေပ လာပါကလည်း လှဒါန်းမ ှင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကညူ ီ
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ယင်းအြပင် ယခုကဲ့သို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်လည်း အသင်းအေနြဖင့ ်တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူလှီဒါန်းမ  
များကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယင်းလှဒါန်းမ များတွင် ပါဝင်လှဒါန်းလုိသူ 
များအေနြဖင့် ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၆၆၈၁၁၉ သို ဆက်သွယ်လှဒါန်းုိင်ေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                                 ေအးမင်းသ ူ

ရန်ကုန်   ေမ  ၁၀

ရန်ကုန်မိ ေကျာက်တံတားမိနယ ်

အတွင်းရိှ အဖဲွအစည်းများ ပူးေပါင်း၍  

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် 

အများြပည်သသွူားလာရာ လမ်းမများ၊ 

ေစျးများ၊ ဘတ်စ်ကားမှတ်တိုင်များ၊ 

ဘဏ်များ၊ စာကည့်တိက်ုများ၊ အစိုးရ 

ဌာနဆိုင်ရာုံးများသို   ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

အတွက်   ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု

ယမန်ေန       နံနက်ပိုင်းတွင်လည်း 

ေကျာက်တတံားမိနယ် (၇) ရပ်ကွက်၊ 

ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း        (အထက် 

ဘေလာက်၊      အလယ်ဘေလာက်၊ 

ေအာက်ဘေလာက်)ှင့် (၃၉)လမ်းများ 

တွင် ေကျာက်တတံားမိနယ်အတွင်းရိှ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

မိမိမိဖများ၏ စေုပါင်းလှဒါန်းမ ြဖင့်  

ရပ်ကွက်ပရဟတိလငူယ်များှင့် ပဇွုန် 

ေတာင်မိနယ် ကလျာဏလငူယ်များ 

ပရဟိတအသင်းဝင်များ ပူးေပါင်းကာ 

ကလုိရင်းေဆးများ ဖျန်းေပးခ့ဲ ေကာင်း 

သိရသည်။      ေရ နန်းေမ(ြပန်/ဆက်)

ကျိင်းတုံမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း မြဖစ်မေန ေနအိမ်အြပင်ထွက်
သွားလာရသူများအား ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ရန ်အသိပညာေပး

ကျိင်းတုံ   ေမ   ၁၀
ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)  ကျိင်းတုံ 
မိ၌    ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း 

မြဖစ်မေန ေနအိမ်အြပင်ထွက်သွား  
လာရသူများအား ှာေခါင်းစည်းများ 
တပ်ဆင်ရန်  အသိပညာေပးြခင်းကိ ု

ယမန်ေန   ညေန ၃ နာရီက  လူစည် 
ကားေသာေနရာများတွင် ေဆာင်ရက် 
သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး    ဦးမိုးဆန်းထွန်း၊ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာန အမ  

ေဆာင်အရာရှိ ဦးေကျာ်မင်းထိုက်တို 

ဦးေဆာင်၍     မိနယ်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများ၊ 
စည်ပင်သာယာေရးဌာန ဝန်ထမ်းများ 

က ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း မြဖစ် 

မေန    အြပင်ထွက်သွားလာရသည် ့

ြပည်သူများအား  ှာေခါင်းစည်းများ  

စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းများ အခမဲ့ေဝငှေပးကာ ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

အတွက် ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက် 

များ      အသိေပးေြပာကားြခင်းကိ ု

လစူည်ကားရာ မိလယ်ေကျာက်တိင်ု၊ 
အာခါေဈး၊   ေနာင်ွန်းဂိတ်တိုတွင ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
ေအာင်ဇင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်)

ေဈးှင့် လူစည်ကားရာေနရာများ၌ ှာေခါင်းစည်းှင့် 

မျက်ှာအကာအကွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်း



ေမ   ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 
ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်
ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်
စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 
အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 
ရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 
ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 
တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်
နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။
   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု
ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 
ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 
ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 
တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံ ခံေအာင် ဖုံးအုပ် 
ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 
မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 
အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုေနစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။
   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင် ့ လိအုပ်ချက်များကိ ုတာဝန်ရိှ 
သူအဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်
ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 
ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်
လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 
ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပိုိင်ုေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 
ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 
အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရက ်
ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၀ 
လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာနသည် IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်း 
များတွင် ေနထိင်ုကသည့ ်ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသမူျားအား 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်
ပူးေပါင်း၍ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ယေနတွင်   ကချင် 
ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိရှ ိဒူကေထာင်နယ်ေြမ (၄)၊ (၅)၊ 
(၁၄)၊ တပ်ကန်ုးဂါလလိ၊ဲ တပ်ကန်ုးဧမာေလွ IDP စခန်းှင့် 
မိုးညင်းမိရိှ နမ ြဖစ် COC ဘုရားေကျာင်း၊ နမ ြဖစ်ကက်သလစ်၊ 
နမ ြဖစ်ှစ်ြခင်းေကျာင်း၊    ဆိပ်မူယူမာှစ်ြခင်းေကျာင်း၊ 
ဆိပ်မူရဝမ်ှစ်ြခင်းေကျာင်း၊ ဆိပ်မူလီဆူှစ်ြခင်းေကျာင်း၊ 
ဆိပ်မူဆိုင်းေတာင်ှစ်ြခင်းေကျာင်း၊    ဆိပ်မူရပ်ကွက-်၄ 
ှစ်ြခင်းေကျာင်းှင့ ်ပူတာအိုမိနယ်ရှ ိလုံးစွတ်ှင့် ဒုတ န် 
IDP စခန်း စစုေုပါင်း ၁၅ ခသုိုသွားေရာက်၍ လက်သန်ေဆး 
ရည် ၄၉၄ ဘူး၊ ထုံးအိတ် ၅၀၊ ဆပ်ြပာ ၅၃၆ ခဲ၊ လက်ေဆး 
ေဘစင် ၁၁ ခု၊ တစ်ခါသုံးှာေခါင်းစည်း ၁၅၂ ခု၊ အဝတ် 

ှာေခါင်းစည်း အခု ၃၁၈၀၊  အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ ၁၀ ခု၊ 
Hand Speaker ၁၀ ခု၊ ကုိဗစ်-၁၉ အသိပညာေပးအသံဖုိင်  
ထည့်သွင်းထားေသာ Memory Stick ၁၀ ခု၊ ဗီိုင်း ၁၀ 
ချပ်တိုအား ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

အလားတူ    ရှမ်းြပည်နယ ် နမ တူမိနယ်ရှိ လီဆူ၊ 
ကချင်၊ ကေဆာ၊့ နမ့ခ်မ်းမိနယ်ရိှ ေဂျာ်(၁)၊ စန်ိေသာမတ်စ်၊ 
ေနဝန်းန၊ီ မိင်ုးယ(ုကန်ုစု)ံ၊ မိင်ုးယေုလး၊ နမ့ဖ်က်ကာှစ်ြခင်း 
အသင်းေတာ်၊ နမ့ဖ်က်ကာနယ်ေြမ(၄)  စစုေုပါင်း IDP စခန်း 
၁၀ ခုသိုသွားေရာက်၍ ထုံးအိတ် ၃၀၊ ဆပ်ြပာ ၅၄၀၈ ခဲ၊ 
အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ ၁၀ ခုတိုကို ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချ 
ထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေထာက်ပ့ံမ လုပ်ငန်းများ 
အြပင်  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများှင့ ် စိတ်ဓာတ်ေရးရာ 
ြမင့တ်င်ေပးမ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
အပါအဝင် တုိငး်ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အားလံုးတုိတွင် 
စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         

သတင်းစ်

ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုရှ ိIDP စခန်းများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေြမာက်ဥက လာပဂိတ်များမှ အငှားယာ်များအား 
ဇမ ဒပီါလမူ ကညူေီရးအသင်းက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများဖျန်းသရက်ေချာင်း    ေမ   ၁၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး      သရက်ေချာင်း 
မိနယ်၌  ယေန   နံနက်ပိုင်းက    ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးှင့် ကိတင် 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေစရန်ရည်ရယ်၍ ဒုတိယ 
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးေကျာ်ဇင်၊   မိမ 
ရစဲခန်းမှ စခန်းမှး ဦးေကျာ်ဝင်းှင့် ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရိှသမူျားက အြပင်ထွက်သည့်အခါတိင်ုး 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး Mask Campaign 
စုေပါင်းြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး Mask Campaign ြပလုပ်

ရန်ကုန်      ေမ    ၁၀
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားဆဲကာလတို၌ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ေြမာက်ဥက လာပ 

မိနယ်မှ ခရီးသည်တင်အငှားယာ်များြဖင့ ်

ခရီးသွားလာေနကေသာ    မိဘြပည်သူများ 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  မြဖစ်ေပ  
ေစေရးအတွက်         ဇမ ဒပီါလမူ ကညူေီရးအသင်း 

ဥက         ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်းလ  င်၊     ဒုတိယဥက    

ဦးြပည့်ဖိးေမာင်၊   အတွင်းေရးမှး    ဦးေအာင် 

ေကျာ်ေကျာ်တိုဦးေဆာင်ေသာ    အသင်းဝင ်

များသည ်  ယေနနံနက်  ၈  နာရီက ေြမာက ်
ဥက လာပ ေဝဘာဂီ၊ (ဇ)ရပ်ကွက်ှင့် ဥက လာ 

လမ်းတိုရှ ိ  ဂိတ်များမ ှ ခရီးသည်တင်ေြပးဆွ ဲ
ကေသာ DMG (Driving Myanmar Group 

-DMG)/NIOKA မှ ရန်ကန်ုတစ်မိလုံး ခရီးသည်  

တင်ေြပးဆဲွေနေသာ အငှားယာ် ၃၅ စီးတုိကုိ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ  ဖျန်းေပး 

ခဲ့ကသည်။

ဇမ ဒီပါ      လူမ ကူညီေရးအသင်းသည ်       

မိဘြပည်သူများ လူနာတင်ယာ်လိုအပ်ပါက 

ေဆးုံသို  အခမဲ့ပိုေဆာင်ေပးြခင်းှင့် ကိုဗစ-်

၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ အခမ့ဲဖျန်းေပး 

ြခင်းတုိ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုို လမူ ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ကပ်ေရာဂါ 

ေဘးများအတွက် အကူအညီများလုိအပ်ပါက 
ဖုန်း - ၀၉-၇၈၀၀၀၉၄၉၄၊ ၀၉-၇၇၅၈၁၃၈၁၂ 

ှင့် ၀၉-၇၉၆၇၆၇၁၈၈ တိုသိုဆက်သွယ်၍ 

အကူအညီများေတာင်းခံိုင်ေကာင်း     သိရ 

သည်။                 

 တင်ကည(်သဃ  န်းက န်း)

အသိပညာေပးေဆာင်ရက်
ထိုသို   Mask Campaign  ေဆာင်ရက် 

ရာတွင ်အြပင်ထွက်သည့်အခါတိုင်း ှာေခါင်း 
စည်းများ     တပ်ဆင်ေရး      အသိပညာေပး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး          တပ်ဆင်ြခင်းမရှိပါက 
အေရးယေူဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရက် 
ေချာင်းမိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိ    လူစည်ကား 
သည့်ေနရာများတွင် အသပိညာေပးေဆာင်ရက် 
ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

မျိးချစ်ဦး(ြပန်/ဆက်)



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၀ 
အေမများေနအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ှင်းဆီကုန်းဘုိးဘွားရိပ်သာမှ ဘုိးဘွားများ 
အတွက် Grand Wynn Group of Companies  က ယေနတွင် စားေသာက်ကန်ု 
ပစ ည်းများ သွားေရာက်လှဒါန်းသည်။ ထုိအြပင် ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
ြပန်ပွားလျက်ရိှသည့ ်ကာလအတွင်း အေမများအဖဲွ  ေနစ်စားစရတ်ိ တစ်ရက် 
လ င် ေငွကျပ ်  ၂၀၀၀၀    န်းြဖင့်   တစ်လစာအတွက်    ကုန်ကျစရိတ်ေငွကျပ ်
၆၀၀၀၀၀ ှင့် အြခားလုိအပ်သည့် ပစ ည်းများကုိ Grand Food Mart စတုိးဆုိင် 
များတွင် ေဈးဝယ်ယူိုင်ေစရန်အတွက ်အေမတစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၊ 
ဆန် (၅)ြပည်တစ်အတ်ိ၊  Mom's   Choice  ဘာလေချာင်ေကာ်တစ်ဘူး ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                       ေကးမုံ

ရန်ကုန်     ဧပီ      ၁၀
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ် အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ  
မရှိေစရန် လိုအပ်သည်များ အသုံးြပိုင်ေစရန်ရည်ရယ်၍ အလှရှင်များက 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် ေငကွျပ် ၁၀ သန်ိးှင့ ်ေရသန်ဘူးများ 
လာေရာက်လှဒါန်းြခင်းကို ယမန်ေန   မွန်းလွဲ ၁ နာရီက  အင်းစိန်(GTI) 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းတွင ်လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

လှဒါန်းရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
လုပ်ငန်းစ်များတွင် လုိအပ်သည့်ေနရာများ   သံုးစဲွုိင်ရန်အတွက်   ပယင်းှင့် 
ေကျာက်စိမ်း၊ နီလာ၊ ပတ ြမား၊ ရတနာများ (အိုင်း/အယ်) ေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များက   ေငွကျပ်   ၁၀   သိန်းှင့်   သာဓုကန်စက်မ ဇုန်၊  KTM 
ေသာက်ေရသန်ကုမ ဏီမှ ၁၂ ဘူးပါ ေသာက်ေရသန်ကတ် ၁၀၀ တိုကို  
အလှရှင်များက  လာေရာက ်လှဒါန်းရာ အင်းစိန်မိနယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ေကာ်မတီမှ တိုင်းေဒသကီး(၂)လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေဝဖိးဟန်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူခဲ့သည်။

အင်းစိန်မိနယ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 
ေကာ်မတမှီ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

လား  း    ေမ      ၁၀
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း၌ လား  းမိ မန်ဆရှူမ်းေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ပညုန ၏ ကာလဒါန 
အြဖစ် လှဒါန်းေထာက်ပ့ံေပးမ အစီအစ်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ အေရှေြမာက်တုိင်းစစ်ဌာန 
ချပ်တိင်ုးမှးှင့် တပ်မေတာ်မသိားစမုျား၊ ဒတုယိြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး(လား  း)ှင့်  ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
အလှရှင်များက ပူးေပါင်းလှဒါန်းခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ  ကာလဒါနအစီအစ်အရ  မန်ဆူရှမ်းေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်၏သဝါဒခံယူ၍ မတ်   ၃၀  ရက်မှ စတင် 
ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ေမ ၁၀ ရက်အထ ိရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ှင့်  လိွင်ေကာ်မိနယ်အတွင်းရိှ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သီလရှင်စာသင်တိုက်များ၊  လက်လုပ်လက်စားများှင့်ေဒသခံြပည်သူအချိကို  ဆန်အိတ် 
၃၀၀၊ ဆီှင့်  စားေသာက်ကုန်များအြပင ်ခက်ခဲသည့်ေနရာေဒသများအတွက ်ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ခန်တိုကိုပါ 
လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သီေပါကိုလတ်

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအား ိုင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင် ့သတ်မှတ်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိပါသည်။
၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သူလူထုသုိ အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်
မိန်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်
ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင် ့တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 
စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 
တတ်အားသေရ အလှေငမွျားပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 
အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-
 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010
 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301
 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425
 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957
၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဝန်ကီးုံးှင် ့ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူကျန်းမာေရးှင် ့ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။
   
    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း လား  း မန်ဆူရှမ်းေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ှင့်
အလှရှင်များက ကာလဒါနအြဖစ် လှဒါန်းကူညီ

အေမများအဖွဲှင့် ှင်းဆီကုန်းဘိုးဘွားရိပ်သာအတွက် 
စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ လှဒါန်း

အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက်
ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းှင့်  ေရသန်ဘူးများ လှဒါန်း

တာမိုးညဲ      ေမ     ၁၀
ရှမ်းြပည်နယ်        (ေြမာက်ပိုင်း) 
မဆူယ်ခိင်ု တာမုိးညဲမိတွင် ကိဗုစ်-
၁၉  ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
ကာလအတွင်း  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိသည့ ်
အိမ်ေထာင်စုများှင့ ်     အခက်အခဲ 
ကံေတွေနသည့်    ြပည်သူလူထုများ 
အတွက်      ေရ ဖေီအာင်ရင်ကမု ဏှီင့် 
“မုန်းဝန်းမျိးွယ်”    မိသားစုတိုက  
တန်ဖိုးေငကွျပ်စစုေုပါင်းသန်ိး ၂၀၀ ဖိုး 
ရှိ   စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကိ ု ယေန  
နံနက်   ၁၀   နာရီတွင်   တာမိုးညဲမိ 
ေရ ဖေီအာင်ရင်ကမု ဏီုံး၌ ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

“ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ     ြဖစ်ပွားပီး     
ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့အချနိ်မှာ      ပုံမှန် 
ဝင်ေငွမရှိတဲ့         အိမ်ေထာင်စုများနဲ  

တာမိုးညဲမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးကာလအတွင်း
အခက်အခဲကံ ေတွေနေသာ ြပည်သူများကို စားသုံးကုန်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

အခက်အခဲကံေတွေနကတဲ ့ြပည်သ ူ
လူထုေတွ စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပ 
ေစဖုိအတွက်    ယခုလုိ     စားသံုးကုန် 
ပစ ည်းေတကွိ ုလာေရာက်လှဒါန်းြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။  ခုလို  လှဒါန်းေပးြခင်း 
အားြဖင့ ်   သူတိုရဲ  စားဝတ်ေနေရး 
အခက်အခမဲျားကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်း 

က ေြဖရှင်းပီး အေထာက်အကူြပေစ 
မယ်လုိ    ထင်ပါတယ်” ဟ ု အလှရှင် 
ဦးေအာင်၏ဇနီးေဒ ြမဝင်းက လှဒါန်း 
ေပးအပ်ရြခင်း      ရည်ရယ်ချက်ကိ ု
ေြပာကားသည်။

အဆုိပါစားသံုးကုန် ပစ ည်းများကို 
အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် ဆန်အိတ် 

တစ်အိတ်၊    ဆီတစ်ပိဿာှင့်   ဆား 
တစ်ပိဿာတိုကို        တာမိုးညဲမိ  
အုပ်ချပ်ေရးမှး         ဦးထွန်းိုင်၊    
သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 
များှင့်တာဝန်ရှိသူတိုက  အသီးသီး 
ေပးအပ်သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
ေရ ဖီေအာင်ရင်ကုမ ဏီှင့် “မုန်းဝန်း 

မျိးွယ်”မသိားစတုိုက တန်ဖိုးေငကွျပ် 
စုစုေပါင်းသိန်း ၂၀၀ ဖိုးရှိ ဆန်အိတ် 
၆၄၇ အိတ်၊ ဆီ ၆၄၇ ပိဿာ၊ ဆား 
ပိဿာ  ၆၀၀ ှင့်     ှားေခါင်းစည်း    
စစုေုပါင်း ၂၀၀၀ တိုကိ ု  ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှ 
သည့ ်အမ်ိေထာင်စမုျားှင့ ်အခက်အခ ဲ
ကံေတွေနသည့်    ြပည်သူလူထုများ 
အတွက် ေထာက်ပ့ံေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲ
ေကာင်း သိရသည်။

ဆလိုင်းဗန်ိုးထန(်ြပန်/ဆက်)



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

၁၉၄၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅ ရက်ေနတွင် 

သူတိုအားအကိုးဆုံး   စင်ကာပူခံတပ်ကီး 

ကျသွားသည်ှင့ ်ရန်ကန်ုမှ အဂ  လပ်ိတိုလည်း 

အထက်သို  ုတ်ချည်းဆုတ်ခွာက၏။ မတ် 

၈ ရက်တွင် ရန်ကုန်သည်  သိသာထင်ရှားစွာ 

တုန်လ ပ်ေချာက်ချားေလပီ။    မ ေလးသို 

ထွက်ခွာမည့ ် မီးရထားတိင်ုး၌ စစ်ေြပးများြဖင့ ်

ြပည့်ကျပ်ေန၏။   မ ေလးဘူတာကီးသို 

ဆိက်ုကပ်လာေသာ    မီးရထားတိင်ုး၌လည်း 

ရရာပစ ည်းဆွဲယူလာကာ      မျက်စိပျက ်

မျက်ှာပျက်ြဖစ်ေနေသာ  စစ်ေြပးများက 

ရထားေပ မှ   အလုအယက်ဆင်းကေတာ့ 

ဘယ်ဆီဘယ်ဝယ်သာွးရမည်မသိ၊  ေယာင် 

လည်လည် ြဖစ်ေနကသည်။

မနက်မိုးအလင်း ေကာလာဟလသတင်းမနက်မိုးအလင်း ေကာလာဟလသတင်း

အများစု   စစ်ေြပးများက   ဘူတာကီး 

အေနာက်ြခမ်း၊   တုတ်တန်းှင့်  ေဈးချိ 

အကား လမ်းကိလမ်းကားမကျန် ပျားပန်း 

ခတ်ေနေတာ့သည်။   ရန်ကုန်မိရှ ိ   အစိုးရ 

ုံးချပ်ကီးများက   လတ်တေလာအေနြဖင့် 

မ ေလးုံးများှင့်   ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ထား 

သည်။ သိုေသာ် ံုးလုပ်ငန်းယ ရားများကား 

ပျက်စီးသွားေချပီ။  ရန်ကုန်မိရှိ  မီးသတ် 

စက်ကီးသည်ပင်လ င် မ ေလးသို ေရာက်ရှ ိ

လာ၏။  မကံစဖူး  မ ေလးမှာ  ထူးကဲစွာ 

စည်ကားေနသည်။ မနက်မိုးလင်းသည်ှင့ ်

ေကာလာဟလသတင်းများြဖင့ ်   စီစီညံေန 

ေတာ့သည်။ ရန်ကုန်မိတွင်လည်း ဂျပန်က 

ပခဲူးမိေြမာက်ဘက် ၁ဝ မိင်ုအကွာ၌ တည်ရိှ 

ေသာ ဘရုားကီးရာှင့ ်၁၈ မိင်ုအကွာ၌ တည် 

ရိှေသာ ပျ်ပုံကီးရာများ၌ ေရာက်ရိှသမ်ိးပိက်ု 

ပီးေလပီ။   ဤသိုြဖင့်   ရန်ကုန်-မ ေလး 

မီးရထားလမ်းကိ ုဂျပန်က ြဖတ်ေတာက်ိုင ်

လုိက်၏။ မ ေလးမှာ ထုိသတင်းက  ုတ်ချည်း 

ေရာက်လာကာ တစ်မိလံုး တုန်လ ပ်ေချာက်ချား 

ကေလပီ။

မ ေလးမိ၏ အေြခအေနမှာ မ ေလးမိ၏ အေြခအေနမှာ 

ေကာင်းမွန်ငိမ်းချမ်းလျက်ရှိေကာင်းမွန်ငိမ်းချမ်းလျက်ရှိ

သိုေသာ် မ ေလးသူရိယသတင်းစာက 

၁၃ဝ၃ ခုှစ် တေပါင်းလဆုတ် ၁ဝ ရက် အဂ   ါေန 

(၁ဝ-၃-၁၉၄၂) ေနထုတ်တွင်  'ယခုအခါ 

မဟတ်ုမမှန် ေသာ ေကာလာဟလသတင်းများ 

အံှအြပား ထွက်ေပးေနေသာ်လည်း မ ေလး 

မိ၏အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်ငိမ်းချမ်း 

လျက်ရှိေနေကာင်း၊ ေရှအဖို တစ်စုံတစ်ရာ 

ြဖစ်မည့် နိမိတ်လက ဏာလည်း ယခုအချနိ် 

အခါအထ ိအရပ်ိအမ က်မ  စ်းစားေတွးေတာ 

၍ မရိင်ုေအာင်ရိှေနေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ 

ပါရှိခဲ့သည်။ သိုေသာ် ၁၃ဝ၃ ခုှစ် တေပါင်း 

လဆန်း ၅ ရက် (၁၈-၂-၁၉၄၂) ဗုဒ ဟူးေန  

ကတည်းက ဂျပန်ေလယာ်ပျတံစ်စင်းသည် 

သတင်းအရ မ ေလးသိုဝင်လာပီး နန်းေတာ် 

အတွင်းက      အထက်ဗမာ(ြမန်မာ)ြပည် 

အသင်းတိုက်ကို ဗုံးကဲဖျက်ဆီးသွားပီးြဖစ ်

သည်။ အိ ိယမှြပန်လာေသာ ချန်ေကရှိတ် 

မ ေလးသို    ေခတ ဝင်လာသည်ဟူေသာ 

သတင်းေကာင့ ်ဤသိုဗုံးကြဲခင်းဟ ုဆိုက၏။ 

သိုေသာ် မ ေလးသားများက အိမ်ထဲမ ှ 

ထွက်ကာ လမ်းေပ  စုပံရပ်ကည့်ပီး စစ်ဘက် 

အေဆာက်အအံုများရိှရာ နန်းတွင်းသုိ ဗံုးကဲ 

သည့်  ေလယာ်အား  ဩဘာလက်ခုပ်များ 

ေပးခဲ့ကသည်။

မ ေလးသားများကားေကာက်ဟန်ပင်မြပမ ေလးသားများကားေကာက်ဟန်ပင်မြပ

စစ်ေြပးများြဖင့ ် ြပည့်ေနေသာ မ ေလး 

တွင် ုံးများသာမက ဘဏ်များ၊ ကုန်တိုက် 

ကီးများ၊ တိက်ုဆိင်ုကီးများပါ ေြပာင်းေရ လာ 

သြဖင့် ရသမ  သယ်လာေသာ ပစ ည်းများကို 

ေငွြဖစ်ေအာင် အလျင်အြမန်ေရာင်းချက 

သြဖင့် တုတ်တန်းှင့် ေဈးချိမှာ မကံစဖူး 

စည်ကားေနမ အေပ  ေကျနပ်ေပျာ်ရ င်ေန 

သြဖင့်   အေတွအကံရှိေသာ ေအာက်သူ 

ေအာက်သားများက ''ဒီလို စည်ကားေနတာ 

မေကာင်းဘူး။  တစ်ေနေန   ေဘးေတွလိမ့ ်

မယ်။   ရန်ကုန်မှာလည်း  ဒီလိုစည်ကားပီး 

ဘာမှမကာလိက်ုဘူး  ဗုံးကခဲလံိက်ုရတာပ'ဲ' 

ဟ ုသတေိပးကသည်။ သိုေသာ် မ ေလးသား 

များကား    ေကာက်ဟန်ပင်မြပကေသး။ 

ေရာင်းေကာင်းဝယ်ေကာင်း    ကဆဲပင်ြဖစ ်

သည်။

မကာလိုက် ဧပီ ၃ ရက် ေသာကာေန  

နံနက် ၁၁ နာရီခန်တွင ်အေရှဘက်၊ ေတာင် 

ဘက်ှင့်    အေနာက်ဘက်တိုမှ    ဂျပန် 

ေလယာ်ပျံကီး  ပျားအုပ်ကီးများပျလံာ 

သကဲ့သို ဝင်ေရာက်လာကသည်။ မ ေလး 

သားများက ဗုံးကဲရန်လာသည်ဟု သိေသာ် 

ြငား  မပုန်းေအာင်းက၊   မေရှာင်တိမ်းက။ 

ဂျပန်ေလယာ်အုပ်ကီးက မိလယ်လူေန 

ရပ်ကွက်များကုိ မီးေလာင်ဗံုးများှင့် ေပါက်ကဲွ 

ေသေကျပျက်စီးေစေသာဗံုးများ ကဲချသည်။ 

နိမ့်နိမ့်ပျဆံင်းပီး  ြမင်ြမင်သမ   အရပ်သား 

များကိ ုစက်ေသနတ်ှင့ ်ပစ်ခတ်သည်။ ဂျပန် 

ေလယာ် ၈ဝ ေလာက်က မိကို ပိုက်စိတ ်

တိုက် ဗုံးကဲပစ်ခတ်၍     တစ်မိလုံးနီးပါး 

မီးေလာင်ပျက်စီးကုန်၏။   မိသူမိသား 

၂ဝဝဝ ေကျာ်  ၃ဝဝဝ  အတွင်း  ေသေကျပီး  

၃ဝဝဝ ထက်မနည်း ဒဏ်ရာရရှိကသည်။ 

မ ေလးေရစက်ုံှင့် ရန်ကုန်ြမနီစပယ်က 

မီးသတ်စက်ကီးများလည်း မီးေလာင်ပျက်စီး 

သွားေလပီ။

မ ေလးကို ဂျပန်ကမ ေလးကို ဂျပန်က

လုံးလုံးလျားလျားသိမ်းပိုက်လုံးလုံးလျားလျားသိမ်းပိုက်

ထိုအခါမှ မ ေလးသားများလည်း ထိတ် 

လန်တကားှင့် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မကယ် 

ိုင်ကေတာ့ဘဲ  ကိုယ့်အသက်ကိုယ်လုကာ 

ေြပးလ ားကရေတာသ့ည်။ ြပန်လည်ဆတ်ုခွာ 

သည့ ်အဂ  လပ်ိကလည်း မိ၏ လေူနရပ်ကွက် 

အချိကိ ုမီး  ဖျက်ဆီးသွားသြဖင့ ်တစ်မိလုံး 

မီးေလာင်တုိက်သွင်းကာ သတ်ကွင်းကီးတစ်ခု 

အသွင် ုတ်ချည်းေြပာင်းလဲသွားေတာ့သည်။  

ဤသိုြဖင့ ်၁၉၄၂ ခုှစ် ေမလ ၁ ရက်ေနတွင် 

မ ေလးကို    ဂျပန်က  လုံးလုံးလျားလျား 

သမ်ိးပိက်ုိင်ုလိက်ုေတာသ့ည်။ မ ေလးအား 

ဂျပန်က သိမ်းပိုက်အပီး ေမလ ၁၂ ရက်ေန  

တွင် စစ်အတွင်း ကနဦး အေစာဆုံးသတင်းစာ 

အြဖစ်   'တိင်ုးချစ်သတင်းစာ' ထွက်လာသည်။     

'ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ ်၏    ခွင့်ြပ 

ချက်အရ    မ ေလးမိ   လက်ဆည်ကန်ရပ် 

တိင်ုးချစ်ပုိှံပ်တိက်ုမှာ ပုိှံပ်ထတ်ုေဝတယ်'လို    

သတင်းစာရဲ ေကျာဘက်ေအာက်ပိုင်းမှာ 

ေရးသားထားပီး  အယ်ဒီတာ ဦးေမာင်ေမာင် 

ခင်က  ေခါင်းကီးပိုင်းမှာ   'အေရးေတာ်ပုံ  

ေအာင်ပီ'ဆိုတဲ့ ေခါင်းစ်ှင့်     ေရးသားခဲ ့

သည်။  ကနဦးထုတ် တိုင်းချစ်သတင်းစာပါ    

သတင်းများအရ မ ေလးမိသည်   စစ်ေဘး 

ဒဏ်ေကာင့ ် အိမ်ေြခ  ေလးေသာင်းရှိသည့ ်

အနက် မေလာင်ဘဲ ကျန်ရစ်ေသာအိမ်များ 

မှာလည်း ေတာေကာင်လူဆုိးများလက်ချက် 

ြဖင့် ဘာမ ရစရာမရှိေအာင် ပျက်စီးဆုံး ံး 

သွားေကာင်း သိရှိကရသည်။

သုံးေရာင်ြခယ်အလံသုံးေရာင်ြခယ်အလံ

မ ေလးမိတွင် ယာယေီဈးများအေနှင့ ်

ရှင်အရဟံ သိမ်ဘုရားအနီး တစ်ေဈး၊ ဘုရားကီး 

အေနာက်ဘက် ငတက်ြပားေဈး၊ ရတနာမ  

ဘုရားအေရှဘက်တစ်ေဈး၊    စိန်ပန်းရပ်၌    

တစ်ေဈးဖွင့်လှစ်ေရာင်းချေနေကာင်း တုိင်းချစ် 

သတင်းစာက ေရးသားခ့ဲသည်။  မ ေလးမိ 

တွင်း၌လည်း   နန်းတွင်းရိှ   ဘရုင်ခအံမ်ိေတာ်၊   

လမ်း  ၃ဝ  ရှိ  ုံးကီးှင့ ် ေဈးချိတိုတွင်       

ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးတပ်မေတာ်၏ သုံးေရာင် 

ြခယ်ေဒါင်းအလံများ လ င့်ထူထားသည်ဟု 

ဆို၏။      ဗိတိသ ှင့်   တုတ်စစ်သားများ 

ဆုတ်ခွာေသာအခါ ၁၉၄၂ ခုှစ် ဧပီ ၃ဝ 

ရက်တွင်   အင်းဝတံတားကီး၏   စစ်ကိုင်း 

ဘက်ခုံးှစ်ခုံးကို ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခ့ဲေလပီ။ 

သိုေသာ် မ ေလးသိမ်းအပီးအထိ မိပတ ်

ဝန်းကျင်၌ ဗုံးသံ၊ အေြမာက်သံများ ကားေန 

ကရဆဲြဖစ်၏။  အိ ိယသို အလျင်အြမန် 

ဆုတ်ခွာေနေသာ ဗိတိသ ေနာက်အား ဂျပန် 

တပ်က ထပ်ကပ်မကွာလုိက်ကာ တုိက်ခုိက် 

ေနဆဲြဖစ်သည်။ အဂ  လိပ်အစုိးရက မိုးကုတ် 

ေထာင်ထဲ ဖမ်းဆီးအကျ်းချထားခဲ့ေသာ 

ေဒါက်တာဘေမာ်ကိုလည်း တိတ်တဆိတ် 

ေထာင်ြပင်သိုေရာက်ေအာင် ထုတ်ယူခဲ့ကာ   

မ ေလးမိသို  သားမယားများှင့ ်တက  ွ

ကျန်းမာစွာ ေရာက်ရိှေနပဆီိ၏ု။ မ ေလးသို 

ဂျပန်တပ်မဝင်မကီပင် ေဒါက်တာဘေမာ်အား 

လိလုားသမူျိးချစ် ပဂု ိလ်တစ်စ၏ု    ကစံည်မ  

ြဖင့ ်   ေထာင်မှ လ ိဝှက်စွာ ထတ်ုယူိင်ုခဲ့က 

ြခင်းြဖစ်သည်။

မ ေလးခိုင်        ဗမာ့လွတ်လပ်ေရး 

တပ်မေတာ်ဌာနချပ်မှ ဗိုလ်ေကျာ်ေခါင်က 

သုံးေရာင်ြခယ် ေဒါင်းတံဆိပ်လက်စည်းများ 

မှာ ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်သားများအတွက် 

သာြဖစ်ပီး ိုးိုးအရပ်သားများ တပ်ဆင်ရန် 

မလိုေတာ့ေကာင်း၊ အရပ်သားများအေနှင့် 

ထိုလက်စည်းလက်ပတ်များ လက်ဝယ်ရှိေန 

ပါက မိမိတုိစီရင်စုဆုိင်ရာ ဗမာလွ့တ်လပ်ေရး 

တပ်ုံးများသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေပးအပ်က 

ရမည်။ ထိုလက်စည်းလက်ပတ်များ တံဆိပ် 

များကိ ုအရပ်သားများက တပ်ဆင်အသုံးြပပါ 

က စစ်ဥပေဒအရ ြပင်းထန်စွာ အေရးယူလိမ့် 

မည်ဟု ေကညာချက်ထုတ်ထား၏။

မ ေလးမိ ြပြပင်ေရးအတွက် မ ေလးမိ ြပြပင်ေရးအတွက ်

မိမိမိဖအဖွဲမိမိမိဖအဖွဲ

မ ေလးမိ စိန်ပန်းရပ် ကလပ်လမ်းှင့ ်

ဘီအိုင်ေအေဈးအနီးတွင် ၁၉၄၂ ခုှစ် ေမလ 

၁၈ ရက်ေနညှင့ ် ၁၉ ရက်ေနညတို၌ 

ေလဘာတီအငိမ့်ြဖင့် ေအာင်ပဲွခံကြပခ့ဲေသး 

သည်။ မ ေလးမိ မစုိးရိမ်ေကျာင်းတုိက်ှင့် 

၈၇ လမ်းတိုတွင် ုံးစိုက်တပ်စွဲခဲ့သည်။ ဗမာ့ 

လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ် ဗဟိစုစ်ုံးကိုလည်း 

မ ေလးတစ်မိလံုး ြပာကျကာ အစားအစာ၊ 

ေသာက်ေရ၊ သုံးေရစသည်ြဖင့ ်ခက်ခဲရှားပါး 

ေနပီး      နားေနရန်   အေဆာက်အအုကံအစ 

ေလ့ကျင့်ရန်ကွင်းအထ ိ     မရှိြခင်းေကာင့ ်

အမရပူရသုိ ေြပာင်းေရ ခဲြ့ပန်သည်။ မ ေလး 

မိ ြပြပင်ေရးအတွက် မိမိမိဖအဖဲွလူကီး

များလည်း ခန်အပ်ခဲ့၏။

၎င်းတိုမှာ (၁)  ဦးငိမ်း  (ဥက   -ေမယာ)၊ 

(၂) ဦးေအာင်ပွင့ ်(ေကာ်မတ)ီ၊ ဦးေကျာ် (လမ်း 

ှင့် အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ ချယ်ရာမင်)၊ 

ဦးေကျာ်ရန်      (ကျန်းမာေရးချယ်ရာမင်)၊ 

ဦးေတာ် (ေဈးဌာနချယ်ရာမင်) ၊ ဦးဘစီ 

(တရားဌာနချယ်ရာမင်)၊ ဦးစံရီ (လမ်းခရီး 

ဆိုင်ရာချယ်ရာမင်)၊ ဦးဘသင် (အခွန်ဝန်)၊ 

ဦးစလှံေဘာ် (ဘ  ာေရးချယ်ရာမင်)၊ ဦးွန်  

(အိုးအိမ်ရာ စီမံေရးချယ်ရာမင်)၊ ဦးေကျာ် 

(မီးှင့ ်ေရဘက်ချယ်ရာမင်)၊ ေအရာဇတ် 

(သန်ရှင်းစင်ကယ်ေရးချယ်ရာမင်) တိုြဖစ် 

ကသည်။ ယာယဖွီင့လှ်စ်ထားေသာ ေဈးများ 

ကိုလည်း ဖျက်သိမ်းပီး ေဈးချိ၊ ရဟိုင်းေဈး၊ 

ဘရုားကီးေဈး၊ မဂ  လာေဈး၊ ေညာင်ပင်ေဈး၊ 

ပဏု ားေဈး၊ ဂွမ်းုေံဈးှင့ ်နန်းေရှေဈးများ၌ 

သာ တရားဝင် ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားကရန် 

 န်ကားခဲ့သည်။

အတိတ်ကာလ     ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး 

ေကာင့် ပိယွင်းပျက်စီးခဲ့ေသာ မ ေလးကို 

မိမိမိဖစစ်စစ်ကီးများက ဦးေဆာင်ကာ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ခဲ့ကသည်က အမှတ်ရ 

စရာ။

စစ်ကီးအပီး မ ေလးမိမိမိဖအဖွဲ
ဆူးငှက်

မ ေလးမိ ြပြပင်ေရးအတွက် 
မိမိမိဖအဖွဲလူကီးများခန်အပ်...

ဒုတိယကမ ာစစ်ကီးေကာင့် ပိယွင်းပျက်စီးခဲ့ေသာမ ေလးကို 
မိမိမိဖစစ်စစ်ကီးများက ဦးေဆာင်ကာ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ခဲ့ကသည်က အမှတ်ရစရာ...

မိိုးေပ  အလံထူ။မိိုးေပ  အလံထူ။



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ ၁၀ရန်ကုန် ေမ ၁၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒလမိနယ်ြပည်သူေဆးုံ၌ တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့ ်

ေလးခန်းတွဲ ေလးထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအေဆာက်အအုံသစ် တည်ေဆာက်မ  ၉၀ 

ရာခိုင် န်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးလျက်ရှိပီး ေြခာက်ခန်းတွဲ ေလးထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 

တစ်လုံး အသစ်ထပ်မတံည်ေဆာက်ေရးအတွက် ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ု

ယမန်ေန  နံနက် ၈ နာရီက အဆိုပါေဆးုံဝင်းအတွင်း ကျင်းပသည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ေဒါက်တာစန်ိြမေအး၊ အမှတ်(၁) ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးထွန်းရင်၊ အမှတ် (၂) ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေထွးတင်၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးယ်ေထွး၊ 

မိနယ်ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာထွနး်ဝင်းတိုက မဂ  လာပ က်တိုင်ကို ိုက်သွင်း 

ေပးခဲ့ပီး အေမ းနံသာရည်များ ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ေရ ှင်းပွင့်ကုမ ဏီမှ တာဝန်ရှိသူများက ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအသစ် 

တည်ေဆာက်မည့ ်ပုံစံငယ်အား ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေလးခန်းတွဲ ေလးထပ်  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတစ်လုံး ၉၀ ရာခိုင် န်းေဆာင်ရက်ပီး

စီးမ အေြခအေနကို လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                          ိုင်လင်းေကျာ်(ဒလ)ိုင်လင်းေကျာ(်ဒလ)

မုဒုံ ေမ ၁၀မုဒုံ ေမ ၁၀

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာေအးဇံှင့်  စည်ပင ်

သာယာေရးဝန်ကီး       ဦးမင်းေကျာ်လွင်တိုအဖွဲသည် 

ယမန်ေန   နံနက်  ၉  နာရီက  မုဒုံမိနယ်အတွင်း မိုးရာသီ 

ကာလ   ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက ်မိနယ် 

အတွင်းရှိ ေချာင်း၊ ေြမာင်းများ တူးေဖာ်ြပြပင်ေဆာင်ရက်မ  

များကုိ လှည့်လည်ကည့်  စစ်ေဆးသည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်အဖွဲှင့်အတူ မိနယ်အုပ်ချပ ်

ေရးမှး   ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

အမ ေဆာင်အရာရှိ    ဦးသန်စင်ညိမ်းှင် ့  မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများက    မိမ(၁)ရက်ကွက ် 

သေ  ဘာဦးရပ်    မိမေစျးအေနာက်လမ်းတွင ်  တံတား 

တည်ေဆာက်မ ှင့်    မိနယ်အတွင်းရှိ   ေချာင်းေကာ၊ 

ေြမာင်းေကာများ     တူးေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆး၍   လိုအပ်သည်များကို    ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်မျိးသူေအာင်မျိးသူ

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကေလး  ေမ  ၁၀ကေလး  ေမ  ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ဦးကမ်ဇာမုံှင့် ချင်းတိုင်းရင်းသား 

ေရးရာဝန်ကီး ဦးလာလ်ေထာင်ထန်းတိုသည် ကေလး 

မိနယ်အတွင်း ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း 

များသို ယေန  သွားေရာက်စစ်ေဆးသည်။

ေအာင်ေြမမာန်ရပ်ကွက ်အထက(၁)၊ စမ်းမိရပ်ကွက ်

အထက(၈)၊   နတ်ကီးကုန်း(ပျ်း)ေကျးရာ  အလက၊ 

ပျ်းခုံကီးေကျးရာ အထက(ခွဲ)၊ ြပည်ေတာ်သာေကျးရာ 

အထက(ခွဲ)၊      လက်ပံေချာင်းေကျးရာ   အထက၊ 

ေညာင်ကုန်းေကျးရာ အထက(ခွဲ)၊  သာစည်ေကျးရာ 

အထကှင့်   ေထာက်ကန်ေကျးရာ  အထက  စသည့် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများသို သွားေရာက်ကာ Volunteer 

အဖွဲများ ၊ ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းဝင်ေနသူများကိ ုေတွဆုံ 

ကာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက်များအတိင်ုး 

တိကျစွာ   လိုက်နာေဆာင်ရက်ေနထိုင်ကရန ်  မှာကား 

သည်။

ယေန   စစ်ေဆးခဲသ့ည့ ်  ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းများတွင် 

လုိအပ်သည့်  ှာေခါင်းစည်းများ၊  လက်သန်ေဆးရည်များ 

ှင့ ်အေထေွထအွသုံးစရတ်ိများအြဖစ် သုံးစဲွိင်ုရန်အတွက် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း တစ်ခုစီအတွက် ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀ 

စီကို လှဒါန်းေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သန်းထိုက်ေအာင်သန်းထိုက်ေအာင်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ေမ ၁၀မုံရာ ေမ ၁၀

မုံရာမိ   ရပ်ကွက်အတွင်း  လှည့်လည်၍ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်အသိပညာေပး 

ြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင ်   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန ်

ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လူငယ် ၅၀ ခန်အား မုံရာ 

ခိင်ု ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက မုရံာမိ 

လငူယ်စင်တာ၌ ယေန သင်တန်းပိုချခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ရှင်းလင်းပိုချ

ခိုင်ြပည်သူကျန်းမာေရး       ဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာငိမ်းငိမ်းအိက    ေနအိမ်များသို 

လှည့လ်ည်စစ်ေဆးရာတွင် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်

အချက်များကို ရှင်းလင်းပိုချခဲ့ပီး ကေလး 

အထူးကုဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ ်ြမင့  ်

သိန်းက အမှာစကားေြပာကားသည်။

 ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလူငယ်များသည်ေမ ၁၁ 

ရက်မှစတင်၍ မုံရာမိေပ  ရပ်ကွက် ၂၃ 

ရပ်ကွက်တွင် အဖျားတိင်ုးတာြခင်း၊ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးမ အေြခအေန စိစစ်ြခင်း၊ ေရတွင်း၊ 

ေရကန်၊ အိမ်သာသန်ရှင်းမ  ရိှ-မရိှ စစ်ေဆးြခင်း၊ 

အသပိညာေပးြခင်း စသည်တိုကိ ုကျန်းမာေရး 

မှးများ၊ ဆရာဝန်များှင့် ပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရက် 

သွားကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်း

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက်  ှာေခါင်း 

စည်း ၁၀၀၀ ှင့်  မျက်ှာကာအခု ၂၀ တိုကို 

ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း(မုံရာ) ဒုတိယ

ဥက    ေဒါက်တာြမင့်ြမင့်သိန်းှင့် အတွင်းေရးမှး 

ေဒါက်တာဝင်းသန်ဦးတိုက    လှဒါန်းခဲ့ရာ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  လူငယ်ေရးရာေကာ ်

မတ ီအတွင်းေရးမှး ကုိေဝမုိးုိင်ှင့် မုရံာခိင်ု 

လူငယ်ကုိယ်စားလှယ် ကုိလ မ်းမုိးတုိက လက်ခံ 

ရယူသည်။

မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

မူဆယ်မိ၌
စားနပ်ရိက ာများလှဒါန်း

မူဆယ် ေမ ၁၀မူဆယ် ေမ ၁၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မူဆယ်မိ ခိုင ်

မိခင်ှင့်ကေလး ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖွဲှင့ ်    ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲတို 

ပူးေပါင်းပီး မခိင်ှင့က်ေလး ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းတွင ်ဖွင့်လှစ်ထားသည့် Fever Clinic 

သိုသွားေရာက်၍ ယေန  နံနက်  ၉  နာရီတွင် 

တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု  ၂၀  ှင့် 

စားနပ်ရိက ာများကိ ု  သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ 

သည်။

“အမျိးသမီးေတွအချင်းချင်း လုပ်ငန်းအတူတူ 

လပ်ုကိင်ုကတဲအ့ေပ မှာ အမျိးသမီးေတဖံွွဖိး 

တိုးတက်ေရးကိုေမ ာ်မှန်းပီးေတာ ့ခိုင်မိခင်

င့်ှ ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ှင့် ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲတိုပူးေပါင်း 

ပီး   ခုလိုလှဒါန်းိုင်တဲ့အေပ   အတိုင်းမသိ

ဝမ်းေြမာက်မိပါတယ်”ဟု မူဆယ်ခိုင် မိခင ်

င့်ှ ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ေဒ မိုးသူတင့်က ေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ မူဆယ်မိ ယာယီေစာင့  ်

ကည့်ကီးကပ်ေဆာင်များြဖစ်သည့ ်မူဆယ် 

မိ အထက(၃)ှင့် တုတ်စာသင်ေကျာင်း 

တို၌ထားရှိသည့ ်  တုတ်ိုင်ငံမှ   ြပန်လာသူ 

စုစုေပါင်း  ၃၀၀  ေကျာ်ကို  စားနပ်ရိက ာများ 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မူဆယ်မိ Fever Clinic ေဆာင်၌ထားရိှသ ူ

စုစုေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ှင့် ယာယီေစာင့်ကည့ ်

ေဆာင်တို၌ထားရှိသည့်       တုတ်ိုင်ငံမှ 

ြပန်လာသူ စုစုေပါင်း ၃၀၀ ေကျာ်တိုအတွက် 

မူဆယ်ခိုင်   အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးလ  င်စိုး

သန် ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ မူဆယ်မိ ခိုင်မိခင်

ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ှင့်          ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲတိုက

ကက်ဆီထမင်း၊ အချိရည်ဘူး၊ ေရသန်ဘူး၊

ှာေခါင်းစည်းများှင့ ်   တစ် ှးထုပ်များကို

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း     သိရ

သည်။            ဆလိုင်းဗန်ိုးထန်(ြပန်/ဆက်)ဆလိုင်းဗန်ိုးထန်(ြပန်/ဆက်)

ကေလးမိ ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများအတွက် အလှေငွ ေပးအပ်

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအးဇံ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး   ေဆာင်ရက်ေနမ  ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လူငယ် ၅၀ အား သင်တန်းပိုချ

ဒလမိနယ်ြပည်သူေဆးုံ၌ ေလးခန်းတွဲ ေလးထပ် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်မ  ၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးရန်ကုန် ေမ ၁၀ရန်ကုန် ေမ ၁၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ   ထိန်းချပ် 

ကာကွယ်ိုင်ရန်   ှာေခါင်းစည်းအခု  ၄၀၀  ှင့် 

မျက်ှာအကာအကွယ ် အခု  ၄၀၀  တိုကို  ယေန  

နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ် (၁၀)ရပ်ကွက်ရှိ ပေဒသာေစျးှင့် လူစည် 

ကားရာေနရာများသို ေလာကဧည့သ်ည်ေသွးကညူမီ  

အသင်း(ရန်ကုန်)က သွားေရာက်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

ဒုတိယအကိမ်လှဒါန်းဒုတိယအကိမ်လှဒါန်း

ယခုလှဒါန်းမ သည်  ဒုတိယအကိမ်ြဖစ်ပီး 

ပထမအကမ်ိလှဒါန်းမ ကိ ုေမ ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ်ရှိ စံြပ 

ငမိုးရိပ်ေဈး၊ ပျကံျေဈးှင့ ်ကားမှတ်တိုင်အပါအဝင ်

လူစည်ကားရာေနရာများ၌ ှာေခါင်းစည်းအခု ၄၀၀ 

ှင့် မျက်ှာအကာအကွယ်အခု ၄၀၀ တိုကို လှဒါန်း 

ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ေဈးေတနွဲ  လစူည်ကားရာေနရာေတကွိ ုအဓကိ 

လှဒါန်းြဖစ်တာကေတာ့   လူစုလူေဝးရှိတဲ့ေနရာ

ြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်ဒီလိုေနရာေတွမှာ ကိတင ်

ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ    အကာအကွယ်ပစ ည်းေတွ 

လှဒါန်းလိုက်ရင်   ေရာဂါကူးစက်မ ကို  ထိန်းချပ် 

ကာကွယ်ိင်ုမယ်ဆိတုဲ ့ရည်ရယ်ချက်နဲ  လှဒါန်းြဖစ် 

တာပါ" ဟု ေလာကဧည့်သည်ေသွးကူညီမ အသင်း

(ရန်ကန်ု)မှ ြပန်ကားေရးတာဝန်ခ ံကိုိင်ုမင်းလွင်က 

ေြပာကားသည်။

ထပ်မံလှဒါန်းမည်ထပ်မံလှဒါန်းမည်

ဆက်လက်လှဒါန်းမ အေနြဖင့် ေမ ၁၄ ရက်တွင် 

လည်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေြမာက်ဒဂုံမိနယ် 

မဟာမိင်အမ်ိရာအနီးရိှ ကားမှတ်တိင်ုများ၊ ေစျးများ 

ှင့် လူစည်ကားရာေနများသို ှာေခါင်းစည်းအခု 

၄၀၀ ှင့် မျက်ှာအကာအကွယ်အခု  ၄၀၀ တိုကို 

လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေအးမင်းသူေအးမင်းသူ

ှာေခါင်းစည်းှင့် မျက်ှာအကာအကွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်း



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

ပဲခူး ေမ ၁၀ပဲခူး ေမ ၁၀

ပဲခူးမိ ဦးစိုးလင်း (စိုးရတနာလင်းကုမ ဏီ)မိသားစုက 

ယမန်ေနတွင်  ပဲခူးမိ   ခုတင်  ၅၀၀ ဆံ့ အေထွေထွ

ေရာဂါကု    ြပည်သူေဆးုံကီးတွင်    လိုအပ်သည့် 

ေနရာ၌   အသုံးြပိုင်ရန်   အလှေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀  

ကို     ေဆးုံအုပ်ကီး   ေဒါက်တာရန်ိုင်ေမာင်ထံသို 

လည်းေကာင်း၊   မိေတာ်ခန်း၌  ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

Community Fever Clinic Bago ဖျားနာေရာဂါကု 

ေဆးခန်းတွင်   အသုံးြပိုင်ေရးအတွက်   အလှေငွ 

ကျပ်သိန်း   ၅၀  ကို   အဖွဲေခါင်းေဆာင ်  ြမန်မာုိင်ငံ

ဆရာဝန်အသငး် (ပဲခူးတုိငး်ေဒသကီး)အတွငး်ေရးမှး 

ေဒါက်တာေနမျိးထံသို လည်းေကာင်း၊ ကလျာဏမိတ  

လူမ ကူညီေရးအသင်းသို လစ် စက်သုံးဆီှင့် လိုအပ ်

ရာများ ြဖည့်ဆည်းအသုံးြပိုင်ေရးအတွက် အလှေငွ 

ကျပ် ၁၀ သိန်းကုိလည်းေကာင်း၊  ပဲခူးမိ ချိတ့ဲမိသားစု 

များအား    မ ေဝြခင်းအစီအစ်တွင်  လှဒါန်းိုင်ရန်

အတွက် အလှေငွကျပ်  ငါးသိန်းကို  လည်းေကာင်း၊  

တွဲလက်များ(JSP)    အဖွဲမှ   ပရဟိတလုပ်ငန်းများ   

လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် အလှေငွကျပ်ငါးသိန်းကို 

လည်းေကာင်း  စုစုေပါင်းအလှေငွကျပ်သိန်း ၁၇၀ 

ကို     အလှရှင်ကိုယ်စား   ပဲခူးမိ  ဝန်းရံပရဟိတ

အဖွဲက   တာဝန်ရှိသူများထ ံလိုက်လံလှဒါန်းေပးခဲ့က 

သည်။

ထိုအတူ ပဲခူးမိ ဗုဒ အသံဓမ ဗိမာန်ကီးတွင်ဖွင့်လှစ်

ထားရိှသည့် တိင်ုးေဒသကီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊     ကုသေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီုံးခန်းသို 

ြပည်သူမှြပည်သူသို  အစီအစ်အရ  Toh Moe Hnyc 

Investment & Development Co.,Ltd. က ှာေခါင်းစည်း 

အခု ၂၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း၊  Pangkook Myanmar 

Co.,Ltd.   ဝန်ထမ်းမိသားစုများက  အလှေငွကျပ ်

၅၆၄၅၅၀ တန်ဖိုးရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေထာက်အကြူပ 

ပစ ည်းများကိလုည်းေကာင်း လာေရာက်ေပးအပ်လှဒါန်း 

ကရာ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီုံး    အဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင် စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီး ဦးွန်ေရ  

က လက်ခရံယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ် 

ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။                                             

တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ြမစ်ကီးနား ေမ ၁၀ြမစ်ကီးနား ေမ ၁၀

ကချင်ြပည်နယ် ကက်ေြခနီကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီမှဦးေဆာင်မ ြဖင့် ေမ ၈  ရက် 

တွင်ကျေရာက်သည့် ကမ ာ့ကက်ေြခနီ 

ေနကို  ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်စုေပါင်း 

ေသွးလှဒါန်းပွဲကို ေမ ၈ ရက်  နံနက် 

ပုိင်းက    ြမစ်ကီးနားမိ   အေထွေထွ 

ေရာဂါကုေဆးုံကီး ေသွးလှဘဏ်၌ 

ကျင်းပသည်။

ြပည်နယ်လမူ ေရးဝန်ကီး ဦးေနဝင်း၊ 

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာဘုန်းေမာ်၊ 

ေသွးလှဘဏ်ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြပည်နယ်ကက်ေြခနဦက    ဦးဘရန်ဒီး၊ 

ဒုတိယဥက    ဦးေမာင်ချင်း၊ ြပည်နယ်

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲမှး ဦးေဒါင်ေဟာင်း 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေသွးလှရှင်များ 

ကို အာဟာရမုန်ှင့ ်အချိရည်ဘူးများ 

ကို ေပးေဝခဲ့ကသည်။

 ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ မတ်ိဖက် 

အဖွဲအစည်းများှင့် လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ စုစုေပါငး်ေသွးလှရှင ်၅၀ က  

ေသွးလှဒါန်းခဲေ့ကာင်း ြပည်နယ်ကက် 

ေြခနီုံးမှ သိရသည်။ 

စိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)စိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီး ေမ ၁၀ေတာင်ကီး ေမ ၁၀

ရှမ်းြပည်နယ် ြပည်သလူထူစုားနပ်ရကိ ာေထာက်ပံ ့

ေရးေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ေစတနာရှင် အလှရှင်များ 

က လာေရာက်လှဒါန်းထားသည့ ်အလှေင၊ွ စားနပ် 

ရိက ာှင့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်း 

များကို    တိုက်နယ်ေဆးုံများ၊    ေကျးလက ်

ေဆးေပးခန်းများ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်စခန်း 

များှင့် ပရဟိတအဖွဲများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများထံသို 

ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိရာ         ယမန်ေနတွင် 

ေနာင်တရားလငူယ်ပရဟတိအဖဲွသို ှာေခါင်းစည်း 

အခု ၂၀၀၊ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ 

(Normal) ငါးစုံ၊ လက်သန် ေဆးရည် ၂၄ ဘူး၊ 

အရက်ြပန် ၁၂ လုံး၊ ဘွတ်ဖနိပ်ငါးစု၊ံ ဆပ်ြပာတစ်ပံုး၊  

ကက်ဥအလံုး ၃၆၀ တုိကုိလည်းေကာင်း၊ ေအးသာယာ 

ရပ်ကွက်(၂) သို ကက်သွန်နီတစ်အိတ်ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ြပည်နယ်ေြမစာရင်းုံးသို ှာေခါင်းစည်း 

၂၀၀ ှင့် Hand Gel 180 mL ပုလင်း ၂၀ ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ေရ ေညာင်အေမသ့ားများအဖဲွသို ှာေခါင်း 

စည်းအခု ၁၀၀၀၊ Hand Gel 180 mL ပုလင်း ၂၀ ၊ 

လက်သန်ေဆးရည်တစ်ဘူးှင့် ကက်သွန်နီေလးအိတ် 

ကိုလည်းေကာင်း ေထာက်ပံ့ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်သူလူထု      စားနပ်ရိက ာေထာက်ပံ့ေရး

ေကာ်မတီသည်   ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီး 

များတွင် အေရးေပ အေြခအေနြဖစ်ေပ လာပါက 

ြပည်သမူျားအား ေထာက်ပံေ့ပးိင်ုရန် စားနပ်ရကိ ာ 

ှင့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားေကာင်း သိရသည်။

ေအးေအးစိုး (ခိုင်ြပန်/ဆက်)ေအးေအးစိုး (ခိုင်ြပန်/ဆက်)

ဓုြဖ ေမ ၁၀ဓုြဖ ေမ ၁၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် အသိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းများ စ်ဆက်မြပတ်အရိှန်အဟန်ု 

ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ယေန    နံနက်   ၈

နာရီက အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ

ြဖန်ေဝြခင်းှင့ ်အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ဓုြဖမိမေဈး၌ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ ြပန်ကားေရး

ငှ့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ေဈးေကာ်မတီ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲှင့ ် လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ

ပူးေပါင်း၍ မိနယ်အတွင်းရိှ မြဖစ်မေနအြပင်ထွက် 

သွားလာေနရသည့် ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်ြပည်သူ 

များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်၊

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှထတ်ုြပန် 

ထားသည့် လိုက်နာေနထိုင်ရမည့်  းေဆာ်ချက်

များကို  သိရှိိုင်ရန် အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များ ြဖန် ေဝြခင်း၊ ေဈးသိုလာကသည့်

ှာေခါင်းစည်းမပါေသာြပည်သမူျားအား အသပိညာ 

ေပး၍ ှာေခါင်းစည်းများြဖန်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ကုိ   အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း     

သိရသည်။                                    ထက်ေဝဖိးထက်ေဝဖိး

ေကာ့ေသာင်း ေမ ၁၀ေကာ့ေသာင်း ေမ ၁၀

ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပိုင်ရန် 

အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာှင့် ာှေခါငး်စညး်များကုိ ယမန်ေန  

နံနက်ပုိငး်က  ေကာ့ေသာငး်မိနယ်  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတသီို 

Southern Costline Group မှ   တာဝန်ရှိသူများက

လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

 (SCG) Southern Costline Group မှ ေဒသကိယ်ုစားလှယ်

ဦးေအာင်ေဇာ်ြမင့်၊ ဦးေအာင်ဇာနည်စုိးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

အသွားအလာ   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများ၌ 

ေရာဂါကူးစက်မ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပိုင်ရန် Infrared Thermometer ၁၃ ခု၊ ှာေခါင်း 

စည်းအခု    ၂၆၀၀   ကို       လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကရာ 

ေကာ့ေသာင်းမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးှင့်  အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက     မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်လင်းထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ေကာ့ေသာင်းမိနယ်၌ အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာှင့် ှာေခါင်းစည်းများလှဒါန်း

ြမစ်ကီးနားမိ၌ ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနအထိမ်းအမှတ် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲ ကျင်းပ

မုံရာ ေမ ၁၀မုံရာ ေမ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ြဖတ်သန်း 

စီးဆင်းလျက်ရိှေသာ ဧရာဝတီ၊ ချင်းတွင်း၊ 

မူး၊ ေရ လီ၊ ြမစ်သာ၊ ဥုြမစ်ှင့်  ၎င်းြမစ်

များအတွင်းသုိ စီးဝင်လျက်ရိှေသာ ေချာင်း 

များတွင် လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာ ကမ်းပိ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအားလုံး  ၄၀

ရာခိင်ု န်းပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီး        ေရအရင်းအြမစ်ှင် ့

ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စိုးထံမှ 

သိရသည်။

“ှစ်စ်မုိးရာသီအချန်ိမှာ ြမစ်ေရကီးပီး  

လူေနအိမ်ေတွ၊        စိုက်ခင်းေြမေတွ

ေကျးရာပိုင်ေြမေတွ၊       ြမစ်ကမ်းပါးေတွ၊

ေရတုိက်စားခံရတ့ဲေနရာေတွမှာ လုပ်ေဆာင် 

ေပးတာြဖစ်ပါတယ်၊ လုပ်ငန်းေတကုိွေတာ့

ြမစ်ေချာင်းေတွရဲ ေရနည်းတဲ့အချနိ်မှာ

အပီးလုပ်ရတာြဖစ်တဲ့အတွက် လုပ်ငန်း 

အားလုံးကိုေတာ့ ဇွန်လအတွင်းမှာ ပီးစီး 

ေအာင် လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေန 

တဲ့ ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီေတွ လုပ်ငန်း 

လုပ်တဲ့ေနရာမှာ စနစ်ကျဖို၊ ကာရှည်ခံဖို၊

ေကျးရာေတွကိ ုအေထာက်အကူြဖစ်ေစဖို

ကို   ကီးကပ်ပီး   လုပ်ေဆာင်ေနတယ်၊

လပ်ုငန်းစတင်မ အေနနဲက အခှုစ်ဇန်နဝါရ ီ

လမှာ တင်ဒါေခ ယတူယ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီရဲ 

လဆန်းပိုင်းမှာ တင်ဒါေအာင်တဲ့ေဆာက်

လုပ်ေရးကုမ ဏီေတွ လုပ်ငန်းစတင်လုပ်

ေဆာင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ”် ဟု တိုင်းေဒသ

ကီးဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စိုးက ေြပာသည်။

ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအြဖစ် 

ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်း ၁၆ ခု၊ ဧရာဝတီြမစ ်

အတွင်း ကိုးခု၊ ြမစ်သာြမစ်အတွင်း တစ်ခု၊ 

ဥုြမစ်အတွင်း ှစ်ခု၊ မူးြမစ်အတွင်း ငါးခု၊ 

ေရ လီြမစ်အတွင်း တစ်ခုှင့် ယင်းြမစ်များ

အတွင်းသိုစီးဝင်လျက်ရှိေသာ ေချာင်းများ 

တွင် ၂၃ ခု  စုစုေပါင်းလုပ်ငန်း  ၅၇ ခုကို 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲ၏ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်  ေငွလုံးေငွရင်း 

ရန်ပုံေငွကျပ် ၈၅၂၉ ဒသမ ၂ သန်းြဖင့် 

ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလဆန်းပိုင်းမှ စတင်

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ဝင်းဦး ဝင်းဦး

(ေဇယျာတိုင်း)(ေဇယျာတိုင်း)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ၄၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

ပဲခူးေဆးုံကီးှင့် အြခားေနရာများတွင်အသံုးြပိုင်ရန် အလှေငွလှဒါန်း

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းှင့် စားနပ်ရိက ာများေထာက်ပံ့

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၀
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်  မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်တွင ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်ရပ်ကွက်အတွင်းရှိလမ်းများအား
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို ယမန်ေန  ညေန ၅ နာရီက မိနယ်
တာဝန်ရှိသူများပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်အတွင်းရိှ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ ကန်ေတာ်ကေလးအေရှ/ 
အေနာက်/ေတာင်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ လွတ်လပ်ေရးရပ်ကွက်၊ သေြပကုန်း
ရပ်ကွက်၊ သာယာကုန်းရပ်ကွက်ှင့် ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်တိုရှိ လမ်းသွယ်
များ၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ ဗညားဒလလမ်း၊ သမိန်ဗရမ်းလမ်း၊ သိမ်ြဖ
လမ်း၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ ေဒ သိန်းတင်လမ်း၊ ဂျိးြဖလမ်း၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်
လမ်း၊ ကန်ရိပ်သာလမ်းှင့် စက်ုံလမ်း အစရှိသည့်လမ်းမကီးများှင့် ရန်ကုန် 
ဘတူာကီး၊  ယဇုနပလာဇာှင့် မဂ  လာေစျးအေရှတိုတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 
ှင့် အသိပညာေပးြခင်းများကိ ုလှည့်လည်အသိေပးေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများအား  မိနယ်  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ    တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက      မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေအာင်ဝင်း ဦးေဆာင်၍ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဌးလင်းဦးှင့် တပ်ဖဲွဝင် 
များ၊ မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်ကက်ေြခန ီ
အသင်း (ယာယ)ီဥက    ဦးြမင့်ေဇာ်ှင့်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ယာ်ထိန်းတပ်ဖဲွများှင့် 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများက ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                   ချစ်စုေဝ (ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေမ ၁၀ ရန်ကုန် ေမ ၁၀ 

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင်မိနယ် ကိုဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တံုြပန်ေရးေကာ်မတီမှ မိနယ်အတွင်း ေရာဂါကိတင် 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဘက်ေပါင်းစုံမ ှ

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာလအတွင်း ြပင်ပေဆးခန်းများ ပိတ်ထားရချနိ် 

တွင် သာမန်ဖျားနာြပည်သမူျားအား ေဆးကသုေပး 

ုိင်ရန်အတွက် Fever Clinic ေဆးခန်းကုိ သန်လျင် 

အေထွေထွေရာဂါကုေဆးံု ြပင်ပလူနာဌာန ေဆးကုသ 

ေဆာင်အနီး၌ ဖွင့်လှစ်ကုသေပးလျက်ရှိပီး ဖျားနာ 

ကသုေဆးခန်းတွင် ပါဝင်ကညူေီပးကမည့် ဆရာဝန် 

များ၊ သူနာြပဆရာမများ၊ ေစတနာလုပ်အားရှင ်

များအား ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပသင်တန်း 

ကို ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီက အဆိုပါေဆးုံ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 သင်တန်းတွင် ဖျားနာကုသေဆးခန်း၌ ပါဝင် 

ကူညီကမည့်သူများအား        ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ   န်ကားချက်များှင့်အည ီ

ကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသမူျားက ေဆးကသုမ ခယံူက 

မည့်သမူျားှင့် ထေိတွရာတွင် ေရှာင်ရန်၊ ေဆာင်ရန် 

များ၊ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံအား 

စနစ်တကျ အဆင့်ဆင့်ဝတ်ဆင်နည်းှင့် အ ရာယ် 

ကင်းစွာ ြပန်လည်ခ တ်နည်းများကို လက်ေတွ 

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါေဆးခန်းဖွင့်လှစ်ကုသိုင်ေရးအတွက ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထတ်ုြပန် 

ထားေသာ  န်ကားချက်များှင့်အညီ သန်လျင် 

မိနယ် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊ အလှရှင်များ၊ ပရဟတိအဖဲွများ၏ ပံပ့ိုးကညူမီ  

ြဖင့် ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနက 

အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

 သန်လျင်မိနယ်သည် ဝန်ထမ်းအများစုေန

ထိုင်ရာမိြဖစ်သည်ှင့်အည ီြပည်သူများ အလွယ် 

တကူ ေဆးကုသိုင်ေရးအတွက် Fever Clinic 

ေဆးခန်းကို  ေနစ် နံနက် ၉ နာရီမှ  မွန်းတည့်      

၁၂ နာရီအထိ ပိတ်ရက်မရှိ  ဖွင့်လှစ်ေပးထားပီး 

ဖျားနာ၊ ေချာင်းဆိုး၊  အာသီးေယာင်လူနာများ 

အတွက် မည်သူမဆို လာေရာက်ြပသ ေဆးကုသမ  

ခံယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင် (သန်လျင်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးေဆာင်ရက်ေနသည့် 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်များသို ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်
မယ်စဲ့   ေမ   ၁၀
ကယားြပည်နယ် မယ်စဲ့မိနယ်တွင ် မိနယ်တွင်း ကိုဗစ-် ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ြပန်ပွားမ မရှိေစေရး စစ်ေဆးေရးဂိတ်များဖွင့်လှစ်၍ ေနစ် အဝင်/အထွက် 
စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ြပည်နယ် 
အစုိးရအဖဲွမှ စစ်ေဆးေရးဂိတ်များတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဝန်ထမ်း 
များအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုယမန်ေန မွန်းလဲွပိင်ုးက သွားေရာက်ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 
လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်နမ့မ်န်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိှင့ ်မယ်ဆည်နမ် 
စစ်ေဆးေရးဂတ်ိတိုမှ တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအတွက် စစ်ေဆးေရးဂတ်ိတစ်ဂတ်ိ 
လ င် ေငွကျပ် ၁၄၇၀၀၀ စီကို မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့်
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးလှမျိးထွန်းှင့ ်
ေကာ်မတီဝင်များက သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

 ထိုေနာက် ခရီးသွားြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေဆာင်ရက်မ 
တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းများ စနစ်တကျ စိစစ်ကပ်မတ် 
ေဆာင်ရက်ကရန ်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး ေမ ၁၀မ ေလး ေမ ၁၀

မ ေလးခိုင်  မီးသတ်ဦးစီးမှး  ဦးထက်ေအာင်

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်   လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းြမင့်ေဇာ် ေခါင်းေဆာင်ေသာ ချမ်းေအးသာစ ံ

မိနယ် သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၁၀ ဦး၊ ေဒသအရန် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၃၀  စုစုေပါင်း ၄၀ တိုသည် ေမ 

၉ ရက် နံနက် ၉ နာရီက  ချမ်းေအးသာစံမိနယ ်

သီရိေဟမာအေရှရပ်ကွက်ှင့်    ေဂွးချိေကျာင်း

တိုက်၊  ချမ်းေအးသာစံ  အလယ်ရပ်ကွက်တိုတွင်

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါေန   နနံက် ၁၀ နာရီတွင် ချမး်ြမသာစည်

မိနယ်  မီးသတ်စခန်းမှ  လက်ေထာက်မီးသတ်

ဦးစီးမှး ဦးစန်ိိင်ုဝင်းဦးေဆာင်ေသာ သေ အဖဲွှင့်

ေဒသအရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည်    ချမ်းြမ 

သာစည်မိနယ်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့် 

ခံသူများထားရှိေသာ အားကစားှင့် ကာယပညာ 

သိပ ံှင့် Royal Mingalar Hotel တိုသို သွားေရာက် 

၍ ပိုးသတ်ေဆးများ ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။ 

ေမာင်ြပည်သူ(မ ေလး)ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

သန်လျင်အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ၌ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပသင်တန်းဖွင့်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်

ရန်ကုန်မိ အင်းစိန်ကိကုန်းရှိ လမ်းငါးလမ်းတွင် ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်း
ရန်ကုန် ေမ ၁၀ရန်ကုန် ေမ ၁၀

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ေမ ၈ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် 

အင်းစိန်ကိကုန်း အေနာက်ရပကွ်က် ခဝဲ ခ ံ(၁) လမး်၊ (၂) 

လမ်းှင့် မိသစ ်(က+ခ)- က/၄ လမ်း၊ က/၅ လမ်း၊ က/၆ 

လမ်း စစုေုပါင်းလမ်းငါးလမ်းတို၌  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ   

အရာရှိစစ်သည်များ၊  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဌာနချပ ်

ှင့်  တိုင်းေဒသကီး၊  ခိုင်၊  မိနယ်တိုမှ သေ မီးသတ ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ပရဟိတလူမ ေရးအဖွဲများ ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                 eာဏ်ဟိန်းeာဏ်ဟိန်း

ပင်လည်ဘူးမိ၌ 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ပင်လည်ဘူး ေမ ၁၀ပင်လည်ဘူး ေမ ၁၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ပင်လည်ဘူး 

မိ စည်ပင်သာယာေဈးှင့် ယာယီ 

ပျကံျေဈးတိုတွင် စားေသာက်ကန်ုများ 

ေနစ် ဝယ်ယူေရာင်းချမ များရှိရာ 

အဆိပုါေဈးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး   ေဆးဖျန်း 

ေဆာင်ရက်မ ကို  ယေန   နံနက် ၁၁ 

နာရကီ ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

 မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူများှင့်     တပ်ဖွဲဝင်များသည ်

ေဈးအတွင်း ေနစ်ေရာင်းချလျက်ရှိ 

သည့ ်သားငါး၊ ကန်ုစမ်ိးတန်းေဈးဆိင်ု 

ခုံများ၊   ေဈးဆိုင်ခန်းများ၊  လူသွား 

လမ်းများ၊ ေဈးေရာင်း ေဈးဝယ်သမူျား 

သွားလာအသုံးြပသည့ေ်နရာများအား 

ေဆးဖျန်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။

   မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)   မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)ဥပေဒများကို လိုက်နာရန် 
အသိေပးေကညာချက် 

 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် အများြပည်သ ူ
လိုက်နာရမည့်   ထုတ်ြပန်ထားေသာ    န်ကားချက်များကို 
တိတိကျကျလိုက်နာပါ။

 -  အများြပည်သူ အထိတ်တလန်ြဖစ်ေစမည့် မဟုတ်မမှန် သတင်း 
များ လ င့်ြခင်းမြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  အေရးကီးကန်ုပစ ည်းများအြဖစ် သတ်မှတ်လိက်ုသည့ ်COVID-19 
ေရာဂါကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊   ေဆးဝါးများှင့ ်  စားသုံးကုန် 
ပစ ည်းများကိ ုေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင ်
ြဖန်ြဖးြခင်း သိုမဟတ်ု ေဈးကစားရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင် 
ြခင်း စသည်တိုကို မြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက 
တည်ဆဲဥပေဒများအရ      အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးအပ်ပါတယ်။

  လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်တွင် ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်း



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

ကသာ ေမ ၁၀ကသာ ေမ ၁၀

စစ်ကုိငး်တုိငး်ေဒသကီး ကသာမိနယ်တွင် ေမ ၆ ရက်   

ညေနပိုင်းကြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ေလြပင်းတုိက်ခတ်မ ေကာင့် 

ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာများရှိ  လူေနအိမ်ှင့် ဘာသာေရး 

အေဆာက်အအုံများ ပျက်စီးဆုံး ံးမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ရာ အဆိုပါ 

ပျက်စီးဆံုး းံမ များအတွက် ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန်ခဲွ

မ  ဦးစီးဌာန ကသာခုိင်ဦးစီးမှးံုးက ေမ ၈ ရက် ညေနပုိင်းတွင် 

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ေထာက်ပံ့ေငွှင့်ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

တိုင်းေဒသကီး   ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန် ခွဲမ  

ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးစဝလီဖီရန်က အမ်ိေဆာက် 

ပစ ည်းဖိုးှင့် ဆန်ရိက ာဖိုးအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွ ကျပ် 

၉၃၉၅၀၀၀ ကိ ုမိနယ်စမီခံန် ခဲွမ ေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်

ေဒဝထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

ကသာမိနယ်တွင် ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် အိမ် 

အမိုးလန် ၁၉၉ လုံး၊ ပိလဲေနအိမ်သုံးလုံးှင့ ်ဘာသာေရး 

အေဆာက်အအုံ အမိုးလန်ငါးလုံး ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရာ 

မိနယ်စမီခံန် ခဲွမ ေကာ်မတမှီ ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ု ၎င်းတို 

၏ေနအိမ်သို သွားေရာက်၍ ဆက်လက်ေပးအပ်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                           ရဲေအာင်(ကသာ)ရဲေအာင်(ကသာ)

ေညာင်ဦးတွင် ေသာက်သုံးေရ သွားေရာက်လှဒါန်း
ေညာင်ဦး ေမ ၁၀ေညာင်ဦး ေမ ၁၀

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် လက်ပံပင်တဲတုိက်ရိှ ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရအခက်အခဲ ကံေတွေနရေကာင်း   သိရသြဖင့် 

ယမန်ေန  နံနက် ၉ နာရီက ပုဂံမိ ြဖစင်ေမတ ာပရဟိတေရလှအသင်းှင့် 

သမုဂ  လာပရဟိတေရလှအသင်းတုိမှ ေသာက်သုံးေရများ သွားေရာက်လှဒါန်း 

ေပးခဲ့သည်။ 

လက်ပံပင်တဲတိုက်တွင် အိမ်ေြခ ၅၀ ေကျာ်ခန်ရှိပီး လူဦးေရ ၃၀၀ ေကျာ် 

ရိှကာ ေဒသခံေကျးလက်ေနြပည်သူများ ေသာက်သံုးေရဖူလံုစွာေသာက်သံုးုိင် 

ေရးအတွက် ဂါလန် ၁၅၀၀ ဆံ ့ေရသယ်ယာ်တစ်စီးြဖင့် စနစ်တကျ ခဲွေဝလှဒါန်း 

ေပးခဲ့ေကာင်း ြဖစင်ေမတ ာပရဟိတေရလှအသင်းမှ အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ

ဦးေဇာ်ေပွးထံမ ှသိရသည်။

                 ရဲဝင်းိုင် (ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်သို ေရများ သွားေရာက်လှဒါန်း
ရန်ကုန် ေမ ၁၀ရန်ကုန် ေမ ၁၀

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် ကွမ်း ခံကုနး်မိနယ်တွင် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့် မုဒိတာလူမ ကူညီေရးအသင်းတိုပူးေပါင်း 

၍ ေရအခက်အခဲြဖစ်ေပ ေနေသာ ေမတ ာေကျးရာသို  ယမန်ေန  နံနက် ၉ နာရီ 

က သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

မိနယ်မီးသတ်စခန်းတာဝန်ခံ ဦးြမတ်သူထိုက်ဦးေဆာင်၍ သေ မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မုဒိတာလူမ ကူညီေရးအသင်းသားများက ေရဂါလန် ၃၄၀၀ ကို 

သွားေရာက်လှဒါန်းေပးခဲ့သည်။ 

ေမ ၄ ရက်တွင် ပထမအကိမ် ဂါလန် ၈၀၀ သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ပီး ယခု

ဒုတိယအကိမ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

              ထွန်းထွန်းစိုး(ြပန်/ဆက်)              ထွန်းထွန်းစိုး(ြပန်/ဆက်)

မိုင်း ှး ေမ ၁၀ မိုင်း ှး ေမ ၁၀ 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး) မိင်ုးေနာင်-မိင်ုး ှးမိသို 

သွားသည့်လမ်းေပ ရှိ    နမ့်ပန်ေချာင်းကိုြဖတ်၍ 

တည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ   နမ့်ပန်ေချာင်းကူး 

တံတားသစ်အား ယခင်ကိးတံတားအေဟာင်းှင့ ်

နံေဘးချင်းယှ်ကာ ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါတံတားသည် ယခုချနိ ်တွင် တံတား 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၏ ၈၅ ရာခုိင် န်း ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်ပီး ကျန်ရိှသည့်လုပ်ငန်းများကုိ စက်တင်ဘာ 

လမတိုင်မီ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တတံားတည်ေဆာက်ေရးကီးကပ်သ ူအင်ဂျင်နယီာ 

ဦးစန်းြမင့်ေအာင်ထံမ ှသိရသည်။ 

နမ့်ပန်ေချာင်းတံတားသစ်၏ အရှည်မှာ မီတာ 

၁၃၀၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၈ ဒသမ ၅ မီတာ၊ 

လသွူားလမ်းတစ်ဖက် ၁ ဒသမ ဝ မတီာရိှပီး တတံား 

အမျိးအစားမှာ သံကူကွန်ကရစ်တံတားြဖစ်ကာ 

ယာ်တစ်စီးချင်းခံိုင်ဝန် တန် ၇၀  ြဖတ်သန်း 

သွားလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအသုံးြပသည့် နမ့်ပန်ေချာင်းတံတား 

(မိင်ုး ှးကိးတတံား) သည် ှစ်ကာလကာြမင့လ်ာ 

သည်ှင့်အမ  သဘာဝရာသီဥတုဒဏ်များေကာင့်

ေရရှည်တွင ်ကုန်စည်စီးဆင်းမ  ေှာင့်ေှးြခင်းများ 

ြဖစ်လာိုင်ေသာ်လည်း ယခုတည်ေဆာက်လျက်ရှ ိ

သည့်တံတားသစ်တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ေဒသခ ံ

ြပည်သူများ၊ ခရီးသွားြပည်သူများအတွက ်များစွာ 

အေထာက်အကရိှူေစမည့တ်တံားြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။ 

စိန်လ  င် စိန်လ  င် 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ရမည်းသင်းမိနယ် ဇလုပ်ကီးေကျးရာသို 

ေသာက်သုံးေရများ သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ 
ရမည်းသင်း ေမ ၁၀ ရမည်းသင်း ေမ ၁၀ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ရမည်းသင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနက ဇလုပ်ကီးေကျးရာသို ယမန်ေနက ေသာက်သုံးေရဂါလန ်၁၆၀၀ 

ကို သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။ 

ရမည်းသင်းမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ိုင်မိုးဦးေဆာင်ေသာ ဝန်ထမ်းများက ဂါလန် ၁၆၀၀ ဆံ့ 

မီးသတ်ယာ်ြဖင့ ်ေသာက်သုံးေရများ ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

မင်းြမင့်မိုရ်မင်းြမင့်မိုရ်

မိုင်း ှးမိ၌ တည်ေဆာက်ေနသည့် တံတားသစ်စီမံကိန်း ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေတာ့မည်

ကသာမိနယ်အတွင်းရှိ 

ေလေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား

ေထာက်ပံ့ေငွှင့် 

ပစ ည်းများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၀

ေနြပည်ေတာ်  ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိ

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနသည် ေတာင်သ ူ
များအား ဖိတ်ေခ ၍ ထိုင်းှံေကာက ်

စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ မျိးသန်မျိးပွား 

ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ 
များအား ကွင်း လက်ေတွသုပ်ြပြခင်း 

ကုိ ယေန  နံနက်ပိုင်းက ေဇယျာသီရိ 
မိနယ်    စိမ်းစားပင်ေကျးရာရှိ 

ေတာင်သူ        ဦးေအာင်ြမင့်ရှိန၊် 

ကွငး်အမှတ် ၁၆၀၇   လယ်ကွင်း၌ 
ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

အဆင်ေြပ

ကွင်းသုပ်ြပပွဲတွင ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးေြပ 

သန်ိးက ဘက်စုအံဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာ 

သုံး   စပါးမျိးယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွင်း 

များကိ ုလိက်ုလရှံင်းလင်းြပသပီး စပါး 
စိက်ုနည်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ ့

သည်။ ထိုေနာက် ေွစပါးစံြပကွက ်

တွင်    ထိုင်းှံေကာက ်မျိးစပါးအား 

ရိတ်သိမ်းရာ အစုိထွက်တစ်ဧကလ င် 

၉၃ ဒသမ ၇၅ တင်း              ထွက်ရှိခဲ့ 
သည်။ " ဒီှစ် က န်ေတာ်တိုမိနယ် 

ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသီရိမိနယ်တွင် ေွစပါး ထိုင်းှံေကာက်စံကွက်ရိတ်သိမ်း 

တွင်းမှာ     ယခုလက်ရှိပွဲစားေတွ             

ဆင်းဝယ်ေနတာကေတာ့ စက်ချေပါ့ဗျာ 

ရတ်ိပီးေနမလှန်းရေသးတာက တင်း 
၁၀၀ကိ ုေငွကျပ် ၆၂၅၀၀၀နဲေရာင်းရပီး 

သုံးေန ေလာက်    လှန်းထားပီးရင်ေတာ ့

အေြခာက်ေပါ့ဗျာ။ အေြခာက်ဆုိ ေငွကျပ် 
၆၅၀၀၀၀ နဲေရာင်းရတယ်။ က န်ေတာ် 

တိုလို စပါးစိုက်ေတာင်သူေတွ ေဈး 

ေလးေကာင်းေတာ့ အဆင်ေြပသလို 

ပင်ပန်းရကျိးလည်းနပ်တာေပါ ့" ဟု 

ေတာင်သ ူ ဦးေအာင်ြမင့်ရှိန်က  ေြပာ 
သည်။

အဆိုပါ   စံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲသို 
ေနြပည်ေတာ်တိုင်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးဝင်း 

ထန်ိ၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန    မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးေြပ 

သိန်းှင့်     ဝန်ထမ်းများ၊  ေကျးရာ 

အတွင်းရိှေတာင်သမူျား တက်ေရာက် 
ကာ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေွစပါးစနစ်တကျရိတ်သိမ်းြခင်းကို 

လက်ေတွသပ်ုြပ         ေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။     

ထွန်းလင်း(ြပန်/ဆက်)

မိုးရာသီတွင ်ချည်မ င်ရှည်ဝါ ဧကှစ်ေထာင်နီးပါး စိုက်ပျိးမည်
ေရနံေချာင်း   ေမ   ၁၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေရနေံချာင်းမိနယ်တွင် ယာေြမများ၌                 မိုးရာသသီီးံှ 
ချည်မ င်ရှည်ဝါဧက ၁၇၈ဝ လျာထားစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေရနေံချာင်းမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက သိရသည်။
ှစ်စ်   ေတာင်သူများ ဝင်ေငွရရှိေစရန်အတွက ်ဝါစံြပစိုက်ကွက်များြဖင့ ်

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ပညာေပးခဲ့ေသာေကာင့ ်  အထွက်ေကာင်းခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ေရနံေချာင်းမိနယ်တွင ်ယခုှစ် မိုးသီးှံချည်မ င်ရှည်ဝါ ဧက ၁၇၈ဝ ကို 
လျာထားစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ယခင်ှစ်တွင် ဝါစိက်ုေတာင်သူများ 

ဝါေဈးေကာင်းရေသာေကာင့် တွက်ေြခကုိက်ခ့ဲပီး    ဝင်ေငွရခဲ့ေကာင်း   ဝါစိုက် 
ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။

ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)



ေမ ၁၁၊ ၂၀၂၀

လ  င်းဘွဲ  ေမ ၁၀လ  င်းဘွဲ  ေမ ၁၀

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ် ဖာပွန် 

ေကျးရာတွင် ေဒသခြံပည်သမူျားအေန 

ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာလအတွင်း 

ဂ မာပန်းများ      တစ်ိုင်တစ်ပိုင်

စိုက်ပျိးထားေသာေကာင့ ်  မိသားစု 

စားဝတ်ေနေရးအတွက် ပုံမှန်ဝင်ေငွ 

များရရှိေကာင်း သိရသည်။

ဂ မာပန်းများကို  မိမိတိုအိမ်ရှိ 

ေြမကွက်လပ်၌ ဇန်နဝါရီလတွင် စတင် 

စိက်ုပျိးပီး ဧပီလသုိေရာက်ရိှချန်ိတွင် 

ပန်းများကုိ  စတင်ခူးဆွတ်၍ ေရာင်းချ 

လျက်ရှိသည်။

 အပင်ေပါင်း ၃၀၀၀၀ ခန်  စုိက်ပျိး 

ထားရိှပီး တစ်ပင်လ င် ၂၀၀ ကျပ် န်း 

ရရိှကာ ပန်းေရာင်းသမူျားက သံုးပင်ကုိ 

၁၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့် ြပန်လည်ေရာင်းချ 

လျက်ရှိေကာင်း၊   တစ်ှစ်လ င် 

ပန်းေရာင်းရေင ွသန်ိး ၂၀ ခန် ရရိှသည့ ်

အတွက် အကျိးအြမတ်များရရှိပီး

မိသားစုဝင်ေငွများအဆင်ေြပလျက ်

ရိှေကာင်း ပန်းစိက်ုသေူဒ မေလးထမှံ 

သိရသည်။ 

ခင်စန်းြမင့်(ြပန်/ဆက်)ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

အရာေတာ် ေမ ၁၀အရာေတာ် ေမ ၁၀

မုံရာခိုင် အရာေတာ်မိနယ်တွင် မိုးကိပဲတီစိမ်းဧက 

၃၀၀၀ ခန်  စိက်ုပျိးေနရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း၍ ေစျးကွက် 

သိုပိုေဆာင်ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"မိုးကိပဲတီစိမ်း ဧက ၃၀၀၀ ေလာက်ကိ ုေစာတဲ့သူက 

ေဖေဖာ်ဝါရီလကတည်းက စစုိက်ေနကတာပါ။ များေသာ 

အားြဖင့် မတ်လဆန်းမှာ စိုက်ကတာများတယ်။ အခု

ေမလပထမပတ်ထဲမှာ ေစာစိုက်တဲ့ဧက ၁၀၀၀ နီးပါးက

ေစျးကွက်ထဲပုိေနကပါပီ" ဟု အရာေတာ်မိနယ် စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးမှး ေဒ တင်တင်စိန်က ေြပာကားသည်။

  အရာေတာ်မိနယ် ေကာင်းသစ်ေကျးရာှင့် ဇရစ် 

ဘက်စံုစံြပေကျးရာှစ်ရာတွင် ပဲတီစိမ်းကို GAP နည်းြဖင့် 

၁၂၅ ဧက စိုက်ပျိးထားပီး ေကာင်းသစ်ေကျးရာှင့ ်ဒုံဒစ်

ေကျးရာတိုတွင်  ေွှမ်းကို  GAP  နည်းြဖင့်  ဧက ၃၀ 

စိုက်ပျိးထားေကာင်း သိရသည်။

"စိက်ုပျိးေရးဌာနကလမ်း န်တဲ ့ငါးအမိင်ုိကုိ ုရက်ဖျန်း 

ေဆးအြဖစ်သုံးပီး ထုံးနဲကန် ြပလုပ်သုံးစွဲထားတာြဖစ်ပါ 

တယ်၊ ငါးကိမ်ေလာက်သုံးပီးပီ၊ တြခားေြမဆီမပါပါဘူး၊ 

အထွက် န်းက ၂၅ တင်းေလာက်ထွက်မယ် မှန်းထား 

ပါတယ်" ဟု ေကာင်းသစ်ေကျးရာေတာင်သူ ဦးစိုးက 

ေြပာကားသည်။

  အရာေတာ်မိနယ်အတွင်းရှိ စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူ

များအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရကိ ုေြမေအာက်ေရတွင်းများတူး၍ 

စုပ်ယူအသံုးြပကြခင်းြဖစ်ပီး ဇရစ်ေကျးရာ၊ အတ်ုရှင်းကီး 

ေကျးရာ၊ အတ်ုရှစ်ကီးေကျးရာှင့ ်ေနရာခင်းေကျးရာတိုတွင် 

မိုးစပါးကိ ုGAP စနစ်ြဖင့် ဧက ၂၀၀ စိုက်ပျိးရန်လျာထား 

ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးမှး ေဒ တင်တင်စန်ိထမှံ 

သိရသည်။                                     မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)                                     မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

ေရနံေချာင်း ေမ ၁၀ေရနံေချာင်း ေမ ၁၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိနယ်တွင် မိုးရာသီ၌ 

ယာသီးှံ ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ စုစုေပါင်း ၈၅၀၉၈ ဧက ကို

လျာထားစိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေရနေံချာင်းမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခှုစ် မုိးသီးံှများတွင် ေြမပ ဲ၄၀၁၉၁ ဧက၊ 

ှမ်း ၄၃၉၇၇ ဧက၊ ေနကာ ဧက ၉၃၀ ြဖစ်ပီး ဆီထွက် 

သီးှံ စုစုေပါင်း ၈၅၀၉၈ ဧကကို ယာေြမများ၌ လျာထား

စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။ 

"ဒီှစ်မှာ ယာသီးှံ ှမ်း ၄၃၉၇၇ ဧကအနက်မှ GAP

စနစ်နဲ  ဧက ၄၅၀၀ ကို ေတာင်သူေတွစိုက်ပျိးဖို လျာထား

ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်" ဟ ုေရနေံချာင်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

ဆန်းွန်  ဆန်းွန်  

(ေရနံေချာင်း)(ေရနံေချာင်း)

 

ြပင်ဦးလွင် ေမ ၁၀ြပင်ဦးလွင ်ေမ ၁၀

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်အတွင်းရှိ    ေတာင်သူအများစုသည်

ေဂ ရခါးစိုက်ပျိးရာတွင ်ေရပန်းများကိ ုတပ်ဆင်အသုံးြပ 

ကာ စိုက်ပျိးမ များြပားလာေကာင်း သိရသည်။ 

ေဂ ရခါးစိုက်ပျိးမ တွင် အွန်စားှင့် အသီးစားဟူ၍ 

ှစ်မျိးှစ်စား စိက်ုပျိးိင်ုသည်။ အသီးစားမှာ ဝါးြဖင့်စင်ထိုး 

ရပီး စရိတ်များစွာကုန်ကျသည်။ အွန်စားစိုက်ပျိးြခင်း 

မှာ စင်ထိုးရန်မလိုဘ ဲတစ်ခါစိုက်ပျိးပီးသည်ှင် ့သုံးှစ်မှ 

ေလးှစ်အထိ အွန်လီှးြဖတ်ေရာင်းချြခင်းများြပလုပ်ုိင် 

သည်။ စိုက်စရိတ်သက်သာပီး  ေနစ်ဝင်ေငွရရှိေသာ

သီးှံပင်ြဖစ်သည်။ 

ေဂ ရခါးအွန်စားစိက်ုပျိးမ တွင် ထယ်ေရးြပင်ဆင်ပီး 

သည်ှင့် ေဂ ရခါးသီးသုံးလုံး အတန်းလိုက် စနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးေပးရသည်။ အပင်ေပါက်လာသည့်အခါတွင် 

ေပါင်အြဖစ်ြပလုပ်ပီး ေြမဆီေက းြခင်း၊ ေရတင်ြခင်းများ 

ကုိ ြပလုပ်ကသည်။ အခင်းသစ်စုိက်ပျိးမ တွင် ေအာက်တုိဘာ 

လတွင် အများဆုံးစိုက်ပျိးကသည်။ စိုက်ပျိးပီးှစ်လ 

ခန်တွင် ေခါင်ွန်များမှ စတင်အွန် ြဖတ်ကာ ေရာင်းချ 

ုိင်သည်။ပထမအကိမ် အွန်ခူးပီးေနာက်ပုိင်းတွင် အွန် 

လှလာသည်။ ှစ်ရှည်အသုံးြပိုင်သည့်အတွက် အလုပ်

ြဖစ်ေသာသီးံှြဖစ်ပီး အြပအစေုပ တွင်မတူည်ကာ အွန် 

လှြခင်း မလှြခင်း ကွာြခားသွားသည်။

 အခင်းေဟာင်းတစ်ခင်းလ င် သုံးှစ်မှ ေလးှစ်အထိ 

ထားကသည်။ အခင်းေဟာင်းမှထွက်ေသာ ေဂ ရခါးအွန် 

မှာ မာေကျာပီး အခင်းသစ်မှာ ေပျာ့ေပျာင်းသည်။

 လက်ရှိကာလတွင ်ေဂ ရခါးွန်တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် 

၄၀၀  န်းြဖင့် ေရာင်းချရသည်။ ေဂ ရခါးွန်မှာ ေဆာင်း 

တွင်းှင့် ေရွာသတွီင် ေဈးေကာင်းပီး မိုးတွင်းပိင်ုးတွင်ေဈး 

ကျသွားတတ်သည်။ ှစ်ဧကစိုက်ပျိးပါက  ေဂ ရခါးမျိး

၂၆၀၀၀ အထိ စိုက်ပျိးရသည်။

ေဂ ရခါးွန်  ှစ်ဧကစိုက်ခင်းတစ်ခင်းလ င် တစ်ပတ် 

တွင် ပိဿာ ၇၀၀ ေကျာ်အထိရရှိေကာင်း သိရသည်။

ေွနဒီ ေွနဒီ 

(ြမစ်ငယ်)(ြမစ်ငယ)်

ေညာင်ေလးပင် ေမ ၁၀ေညာင်ေလးပင ်ေမ ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိနယ် သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနအေနြဖင့ ်မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပဲွေတာ်အတွက် သစ်ပင် 

၃၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထားပီး သစ်ပင်စိုက်ချနိ်တွင ် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါအေြခအေနရိှေနေသးပါက သစ်ေတာဝန်ထမ်းများ 

ြဖင့်သာ သစ်ပင်စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်

သစ်ေတာဦးစီးမှးထံမ ှသိရသည်။

ေရးချယ်ထား

ယခှုစ် မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပဲွေတာ်အား ေတာ်ဝ ိေကျးရာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင် ြပလုပ်ရန်ေရး

ချယ်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အေြခအေနအရ ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ်ပီး ပုံမှန်အားြဖင့ ်

ဇွန်  ၁၉ ရက်တွင် ြပလုပ်ေလ့ရိှကာ ယခုှစ်တွင် အေြခ 

အေနေစာင့်ကည့်ရဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးမှး ဦးသူရေအာင်က ေြပာကားသည်။

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနရိှ  မိမယာယပီျိးဥယျာ်တွင် 

က န်း၊ ယကူလစ်၊ မန်ဂျန်ရှား၊ မေဟာ်ဂန၊ီ သစ်စမိ့၊် မယ်ဇလ၊ီ 

ခေရ စသည်ြဖင့ ် လျာထားချက်ြပည့်မီေစရန် ပျိးပင် 

စစုေုပါင်း ၃၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထားရိှပီး ယခင်ှစ်က သစ်ပင် 

စိုက်ပျိးလိုသည့် ြပည်သူများအား တစ်အိမ်ေထာင်ကို 

က န်းသုံးပင်ှင့် ယူကလစ်ပင ်၂၀ ေဝငှေပးခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခုှစ်တွင် ေဒသခံြပည်သူများ၏ အမှန်တကယ်လိုအပ် 

ေသာပမာဏှင့ ်အမှန်တကယ်လိအုပ်ေသာ ပျိးပင်ကိသုာ 

ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိုးဦးကျေြမအစိုဓာတ်

ေကာင်းစွာရရှိချနိ်တွင် သစ်ပင်စိုက်ပျိးလိုသည့် ေဒသခံ 

ြပည်သူများအေနြဖင့် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနတွင ်

လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

သက်လွင် (ေညာင်ေလးပင်)သက်လွင် (ေညာင်ေလးပင)်

အရာေတာ်မိနယ်တွင် မိုးကိပဲတီစိမ်းဧက ၃၀၀၀ ခန်စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မိုးရာသီ၌ ဆီထွက်သီးှံ ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ ဧက ၈၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

ေညာင်ေလးပင်၌ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးရန် သစ်ပင် ၃၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထား

ဖာပွန်ေကျးရာ၌ ဂ မာပန်းများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိး၍ မိသားစုပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိ

ေရပန်းများကို အသံုးြပကာ ေဂ ရခါး တွင်ကျယ်စွာစိုက်ပျိး



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အလှေငွှင့် 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း

မိုင်းေယာင်း  ေမ  ၁၀

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)  မိင်ုးေယာင်း 

မိတွင်   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု    ြပည်သအူတွက် 

ေရှတန်းတစ်ေနရာမှ    ပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ေနေသာ ကက်ေြခနီအသင်း 

အား   ယေနတွင်    ေရ အုိးရတနာ    

ေမာ်ေတာ်ယာ်လိင်ုးမှ     အလှေငကွျပ်  

တစ်သိန်းှင့်     အလှရှင်တစ်ဦးက     

အလှေငကွျပ် တစ်သန်ိးကိ ုယေနတွင် 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းသည်။

ကက်ေြခနီအသင်းအတွက် အလှ 

ေငွှင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေရး အေထာက်အကြူပပစ ည်းများကိ ု

မိုင်းေယာင်းမိမ ှ    အလှရှင်များှင့ ်

အြခားမိများြဖစ်ေသာ  မိင်ုးယ၊ု တာချ ီ

လတ်ိ၊  ကျိင်းတု၊ံ  မိင်ုးြဖတ်၊   တာေလ၊  

ကျိင်းလပ်မိတုိမှ      အလှရှင်များက 

လည်း ေပးပိုလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ကက်ေြခန ီ     တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်

ကက်ေြခနီေစတနာလုပ်အားရှင်များ 

သည်  အေရးေပ  ေသွးလိအုပ်ေနသမူျား 

အတွက်   ေသွးလှဒါန်းေပးြခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ ်

ေရး အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်ေဆးဖျန်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်ြခင်း၊   

မိသန်ရှင်းသာယာေရး     အမ  က် 

ေကာက် ြခင်း၊ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ     အကျိးြပလုပ်ငန်းများကိ ု

ေရှတန်းတစ်ေနရာမ ှ  ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်မိ မိေပ ရပ်ကွက်များတွင ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်

 ေလးမျက်ှာမိနယ်ရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များအား 
ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေလးမျက်ှာ  ေမ  ၁၀

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ ထိန်း 

ချပ်ေရးေဆာင်ရက်ေနစ်    ကာလ 

အတွင်း ေလးမျက်ှာမိနယ်ရှ ိ စစ်မ  
ထမ်းေဟာင်းများှင့်   မသိားစဝုင်များ 
စားဝတ်ေနေရး      အဆင်ေြပေစရန် 

ရည်ရယ်၍ အမှတ် (၅) တပ်မေတာ် 

တန်းြမင့်ေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း (ကွင်း 
ေကာက်)  မှ   ဒတုယိေကျာင်းအပ်ုကီး           
ဗုိလ်မှးကီးစုိးဝင်းေအာင်    ဦးေဆာင် 
ေသာ   တပ်ဖွဲဝင်များက  ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ 

ဆား    စသည့်    ရိက ာေလးမျိးအား 

ယမန်ေန   နနံက်  ၈  နာရတွီင်  မိနယ် 
အားကစားခန်းမ၌ ေထာက်ပံ ့ေပးအပ် 
ခဲ့သည်။

ထိုသို    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင ် 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းတစ်ဦးလ င်  ဆန် 

၁၁  ြပည်၊ ဆီ   ၆ဝ  ကျပ်သား၊  ပဲ  ၆၀ 
ကျပ်သား၊  ဆား  ၃၀ ကျပ်သား န်းြဖင့် 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်  ၃၄၆  ဦးတို 

အတွက် စားနပ်ရိက ာ တစ်လစာအား 
ဒတုယိေကျာင်းအပ်ုကီး     ဗိလ်ုမှးကီး       

စိုးဝင်းေအာင်က    ေပးအပ်ရာ  မိနယ် 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ဒုတိယ ဥက     

အရာခံဗိုလ်ထွန်းလှှင့ ်  မိနယ် 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်း နာယက  ဒ-ုအရာခ ံ
ဗုိလ်လှေဖတုိက     စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များကိယ်ုစား      လက်ခရံယခူဲ ့

သည်။
အဆိပုါ စားေသာက်ကန်ုေလးမျိးကိ ု

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ  ဒုတိယဥက    
ှင့်  အဖဲွဝင်များက  စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

စစ်သည်များ၏ မိသားစုဝင်များထံသုိ 

အချိးကျ     ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ေရ မိုး(ေလးမျက်ှာ)

သန်လျင် စာေရးဆရာအသင်းဝင် ေငွေကးချိတဲ့သူများအတွက် အလှေငွများ ကူညီေထာက်ပံ့
သန်လျင် ေမ ၁၀
သန်လျင်မိနယ် စာေရးဆရာအသင်းဝင်များအနက် အမှန်တကယ် ေငေွကးချိ 
တဲ့သူ ၅၀ အတွက်  အသင်းဥက     ဦးေစာဝင်း (ဖိုးေစာ-သန်လျင်) က ယေန  
နနံက်  ၈  နာရတွီင်   ဗိလ်ုချပ်ေနဝင်းလမ်း   မိသစ်အေနာက်ရပ်ကွက်   Orange 
Center အေရှ သာမည (လက်ဖက်ရည်ဆိုင)် သန်လျင်စာေပေလထန်ကုန်း၌ 
အလှေငွများ လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှ  ြဖစ်ပွားေနေသာ  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါေကာင့်  စာေပတိက်ုအသီးသီး 
ေခတ ရပ်နားထားရသည့်အေြခအေနတွင် စာေရးဆရာများအေနြဖင့်  စားဝတ် 
ေနေရး   အခက်အခဲအကျပ်အတည်းများှင် ့   ရင်ဆိုင်ကံေတွေနမ အတွက် 
မိနယ်အသင်းဥက   က အသင်းသား အသင်းသူများကို တစ်တပ်တစ်အား 
အလှေငွများ ကူညီေထာက်ပံ့ေပးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ြမတ်ေအာင်ြမင်

ကံခင်းမိ မိမေဈး၊ ဘက်ရဲေဈးှင့ ်

ယာယီပျကံျေဈးတိုတွင ်

ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝ

ကံခင်း  ေမ  ၁၀
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ကံခင်းမိ မိမေဈး၊ ဘက်ရဲေဈးှင့် ယာယီပျကံျေဈး 
များတွင်  ေဈးေရာင်း၊  ေဈးဝယ်ြပည်သူများ  ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းရိှ၊ မရိှ 
စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်  ှာေခါင်းစည်းများ    အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းတို  ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲသည ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး စည်ပင် 
သာယာေရးအဖွဲ၏  န်ကားချက်အရ ကံခင်းမိနယ်အတွင်းရှိ မိမေဈး၊ 
ဘက်ရဲေဈးှင့ ်   ယာယီပျကံျေဈးတိုတွင ်  ေဈးေရာင်း၊   ေဈးဝယ်ြပည်သူများ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အ ရာယ်မှ ကာကွယ်ရန်ရည်ရယ်ပီး ှာေခါင်းစည်း  
တပ်ဆင်ြခင်းရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ထားမ မရှိေသာ  
ေဈးဝယ်ြပည်သူများအား   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ အမ ေဆာင်အရာရိှ     
ဦးေဌးြမင့ေ်အာင်ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက ှာေခါင်းစည်းများ    အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွပိင်ု ေဈးများအတွင်း ေဈးေရာင်း၊ 
ေဈးဝယ်ြပည်သူများအား  စနစ်တကျရိှေစရန်   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးအကွာအေဝး 
သတ်မှတ်ေရာင်းေစြခင်း၊ လက်ေဆးေဘစင်ထားရိှပီး စနစ်တကျ လက်ေဆးေစ 
ြခင်း၊  အမ  က်စွန်ပစ်ရန်ေနရာ      သတ်မှတ်ေပးပီး     စနစ်တကျ    စွန်ပစ်ေစြခင်း၊ 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်း   ရိှ၊  မရိှတိုအား  ေနစ်တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် မိနယ် 
စည်ပင်သာယာေရးဝန်ထမ်းများက စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ
သည်။                                                                        မိုးမိုး (ြပန်/ဆက်)

ေြမာင ် ေမ  ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်မိတွင် ကိုဗစ်  -  ၁၉    ေရာဂါ ကိတင ်

ကာကွယ်ေရးအေနြဖင့ ်      မိေပ ရပ်ကွက်အသီးသီးတွင ်       ပိုးသတ်ေဆး 
ဖျန်းြခင်းများကိ ု    စ်ဆက်မြပတ်     ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း     သရိသည်။

ယေန   နံနက် ၇ နာရီတွင်  မိသစ်ရပ်ကွက်၊  အလယ်ရပ်ကွက်၊  ေြမာက ်

ရပ်ကွက်ှင့်    ေတာင်ရပ်ကွက်များတွင်     ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများကို 

မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊  လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်မိမလငူယ်အဖဲွတို 

ဂန်ေဂါ  ေမ  ၁၀
ဂန်ေဂါမိနယ ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက    ေဒ ရီရီသန်းှင့် မိနယ်မိခင်ှင် ့
ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း  ဘ  ာေရးမှး  ေဒ ေအးေအးှင့် အသင်းဝင် 
များက  ယေန  နံနက်ပုိင်းတွင်    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ   ယာယီပျကံျ 
ေစျး၌ ေစျးေရာင်းသှူင့် ေစျးဝယ်သမူျားထ ံှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးခဲ ့

ကသည်။
"ှာေခါင်းစည်းအခ ု ၂၀၀  ေကျာ်ကိ ု  ေစျးေရာင်းသနူဲ    ေစျးဝယ်သေူတထွ ံ

အခမဲ့ြဖန်ေဝတာ   ြဖစ်ပါတယ်"ဟု  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ    ဥက    
ေဒ ရီရီသန်းက ေြပာသည်။

ေစျးေရာင်းသူှင် ့ေစျးဝယ်သ ူ၂၀၀ ေကျာ်ကို ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ 
ြဖန်ေဝေပးခဲ့ကပီး   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲကလည်း   လိုအပ်ေသာ 

ှာေခါင်းစည်းများကိ ု   ေစျး န်းချိသာစွာြဖင့်   ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

ထင်ေအာင်ိုင(်ဂန်ေဂါ)

ဂန်ေဂါမိ ယာယီပျကံျေစျး၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝ

ပူးေပါင်း၍  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"က ှန်ေတာ်တို  ထုံးြဖးတာ၊    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းတာေတွကိ ုစ်ဆက် 

မြပတ်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။  ရပ်ကွက်အတွင်းက  အလှရှင်ေတွနဲ  မိနယ် 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်ေတွ၊   ပရဟိတလူမ ေရးအသင်းအဖွဲေတွက    ဝိုင်းဝန်းကူည ီ

ေပးတဲ့အတွက် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်"ဟု  မိသစ်ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးဝင်းကိုက ေြပာသည်။                            

တင်ကိုကိ(ုေြမာင)်

ြမင်း ခ ံ  ေမ  ၁၀

ြမင်း ခံမိအတွင်းရှိ အေခံခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများအား ဦးေြပေအး 

(ေကျာက်ေတာင်၊ ကျားမာန်)  မိသားစုက   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ 
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကို  ယေန   နံနက် ၇ နာရီခွဲက  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။
အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများသို စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ 

မေထာက်ပံ့မ ီ  ကိတင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကာ  စားဝတ်ေနေရး  အခက်အခဲ 

ြဖစ်ေနေသာ   မိသားစုများအား   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း  ထုတ်ယူိုင်ခွင့် 
လက်မှတ်များလိုက်လ ံေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ြမင်း ခံမိအတွင်း ရိှ အမှတ်(၂၊ ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆) ရပ်ကွက်များရိှ အမ်ိေထာင်စေုပါင်း 

၁၂၀၀ ေကျာ်အတွက် အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် ငါးေသတ ာဘူးကီး တစ်ဘူး၊ 

ငါးေသတ ာဘူးေသး တစ်ဘူး၊ ကုလားပဲ သုံးဘူး၊ ပဲဇီးကွက် ငါးဘူး၊ ကက်ဥ 
ငါးလုံးကိ ုေပးအပ်ခဲ့သည်။ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက ်စားေသာက်ကုန ်

ပစ ည်းများ ေပးအပ်ရာတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ဦးချမ်းေြမ့၊    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးညီညီေအာင်၊  ဦးေြပေအးှင့ ်

ေဒ ေဒ သန်း မိသားစုဝင်များ၊  အမှတ်  ၆  ရပ်ကွက ် ပရဟိတအဖွဲဝင်များက 

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။
 ေကျာ်စွာ(ြမင်း ခ)ံ

အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများအား စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသား 
တစ်ဦးြဖစ်သ ူလီမင်ဟိုဟာ လတ်တေလာမှာ 
သူရဲ   အုပညာသက်တမ်း  ၁၄ ှစ်ြပည့် 
အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 
ေပ ကေနတစ်ဆင့် ပရိသတ်ေတွကို ေကျးဇူး 
တင်ရှိေကာင်း    ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တယ်လို 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 
သိရပါတယ်။

ေမ ၁၀ ရက်မှာ     လီမင်ဟိုက   သူရဲ 
အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ဗီဒီယိုဖိုင် 
တစ်ခုကို ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ အဆိုပါ ဗီဒီယိုဖိုင ်
မှာ လီမင်ဟုိဟာ ကဗျာတစ်ပုဒ်ကုိ ဆုိထားပီး 
ဗီဒီယိုနဲအတူ ပရိသတ်ေတွကို ေကျးဇူးတင်ရှိ 

ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပခဲတ့ာကိလုည်း ေတွရ 
ပါတယ်။

လီမင်ဟိုက သူရဲ ေအာင်ြမင်မ မှတ်တိုင် 
တိုင်းမှာ အားေပးခဲ့ကတဲ့ ပရိသတ်ေတွကို 
ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်းနဲ ပရိသတ်ေတွ ကျန်းမာ 
ေစေကာင်းလည်း ထည့်သွင်းကာ ဆုေတာင်း 
စကားဆိုခဲ့တာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။ 

လီမင်ဟိုဟာ အုပညာသက်တမ်း ၁၄ 
ှစ်တာကာလအတွင်း       ေကျာ်ကားတဲ့ 
ဇာတ်လမ်းတွဲေပါင်းများစွာမှာ ပါဝင်သုပ် 
ေဆာင်ခဲ့ကာ လက်ရှိမှာ ထိပ်တန်းမင်းသား 
တစ်ဦးအြဖစ ်  ရပ်တည်ေနသူလည်း  ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ေကျာ်ကားတဲ့     ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သူ 
လစ်တဲရစ်ချက်ဟာ      လတ်တေလာမှာ 
ကွယ်လွန်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း     သိရပါတယ်။ 
ေရာ့အန်ိုးေတးဂီတရဲ   ဂ ဝင်ေတးသံရှင ်

တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့လစ်တဲရစ်ချက်ဟာ ကွယ်လွန် 
ချနိ်မှာ  အသက် ၈၇ ှစ်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း 
ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက ်
ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေရာ့အန်ိုးေတးသံရှင ်လစ်တဲရစ်ချက ်ကွယ်လွန်
ဂရမ်မီဆုရှင်ြဖစ်တဲ့ လစ်တဲရစ်ချက်ဟာ 

ေမ ၉ ရက်က     ကင်ဆာေရာဂါေကာင့ ်
ကွယ်လွန်ခဲ့တာြဖစ်ေကာင်း   သိရပါတယ်။ 
သူဟာ ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်ေတွအတွင်း အလွန်ကုိ  
ေကျာ်ကားခ့ဲသူတစ်ဦးြဖစ်ကာ သူရဲ အေကျာ် 
ကားဆုံး   ေတးသီချင်းေတွကေတာ ့  Tutti 
Frutti နဲ  Long Tall Sally တို ြဖစ်ကေကာင်း 
လည်း သိရပါတယ်။

လစ်တဲရစ်ချက်ရဲ      မိသားစုဝင်ေတွ 
ကိယ်ုစား သူရဲေရှေန ေဘဆိဘုလ်ဲက ေတးသ ံ
ရှင်ဟာ အိုးကင်ဆာေကာင့ ်ကွယ်လွန်ခဲတ့ာ 
ြဖစ်ေကာင်းလည်း     ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 
လစ်တရဲစ်ချက်ရဲ ေဘစ့်ဂစ်တာတီးသ ူချားလ်စ် 
ဂလန်းရဲ ေြပာကားချက်အရ ေတးသံရှင်ဟာ 
လွန်ခဲတ့ဲ ့ှစ်လခန်က စတင်ကာ ေဝဒနာခစံား 
ခဲရ့တာြဖစ်ပီး ကွယ်လွန်ချန်ိမှာ ေမာင်ှမေတ ွ
နဲ  သားြဖစ်သူလည်း သူနဲအတူရှိေနေကာင်း 
သိရပါတယ်၊

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသမီး ေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲ 
ြဖစ်တဲ့ BLACK PINK ဟာ မကာမီမှာ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲအတ ူ
ပရိသတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာဖိုရာ  ြပင်ဆင်ေနကပီး  လတ်တေလာ 
မှာ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက်ပီး ပရသိတ်ေတကွိ ုအသေိပးခဲရ့ာ 
မှာ အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူဂျန်းနီဟာ ေတးသီချင်းသစ်အတွက ်အက 
ေလ့ကျင့်စ် ေြခေထာက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း ေြပာကားခဲ့တယ်လို  
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

BLACK PINK ဟာ လာမယ့ ်ဇွန်လအတွင်း ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် 
ထုတ်လ င့်ဖုိ ြပင်ဆင်ထားခ့ဲတာပါ။ အဖဲွအေနနဲ  ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် 

ထုတ်လ င့်မှာြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း အဖွဲရဲေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီြဖစ ်
တဲ့ ဝိုင်ဂျအီင်တာတိန်းမန်က အတည်ြပေြပာကားခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထုတ်လ င့်မ နဲပတ်သက်ပီး BLACK PINK  
အဖွဲဝင်ေတွက လတ်တေလာမှာ အဖွဲရဲ တွစ်တာစာမျက်ှာေပ မှာ 
စတရူယီိအုတွင်း ေရာက်ရိှစ်ိက်ုကူးထားတဲ ့ဗဒီယီိကုိ ုထတ်ုေဖာ်ြပသ 
ခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ေတးသခီျင်းသစ် တစ်ပဒ်ုကိလုည်း အစမ်းထတ်ုလ င့် 
ေပးခဲ့ပီး အကေလ့ကျင့်တဲ့ ပုံေတွကိုလည်း ြပသခဲ့ပါတယ်။ အက 
ေလ့ကျင့်ရင်းက ဂျန်းနီမှာ ေြခေထာက်ဒဏ်ရာရခဲ့ေကာင်း ထုတ်ေဖာ် 
ေြပာကားလာတာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

လတ်တေလာ ထတ်ုလ င့ြ်ပသလျက်ရိှတဲ ့ေတာင်ကိရုီးယား
ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွ ဲ The King: Eternal Monarch ဟာ 
ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲေတွအနက်  ကည့် သူအနည်းဆုံး 
ဇာတ်လမ်းတဲွအြဖစ် စံချန်ိတင်ခ့ဲေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

နယ်လ်ဆန်ကိရုီးယားက ထတ်ုြပန်တဲ ့သတင်းအချက် 
အလက်ေတွအရ   The King: Eternal Monarch ရဲ 
ေနာက်ဆုံးထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့  အပိုင်းှစ်ပိုင်းဟာ  ကည့် သူ 
၇ နဲ ၈ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းသာ ရိှခဲ့ပီး ဒါဟာ ေတာင်ကိရုီးယား 
ုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွေတွအနက် ကည့် သူအနည်းဆံုးြဖစ် 
ခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ကည့် သူအနည်းဆုံး စံချနိ်သစ်တင်လိုက်တဲ့ The King: Eternal Monarch

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ ကယ်ပွင့်စံုတဲွတစ်တဲွြဖစ်တ့ဲ 

ဂျနဖီာလိပုက်ဇ်နဲ  အဲလက်စ်ုိဒရီးဂွက်ဇ်တုိဟာ အတီလမှီာ 

ြပလုပ်သွားဖိုရာ   စီစ်ထားတဲ့  မဂ  လာအခမ်းအနားကို 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့ ်ေရ ဆိုင်းခဲ့ 
ေကာင်း ဟာပါဘဇာေဒါက့နွး်ရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွ 
အရ သိရပါတယ်။

ေရွာသအီတွင်း အတီလမှီာ ြပလပ်ုသွားမယ့ ်မဂ  လာ 

အခမ်းအနားကို တက်ေရာက်မယ့်သူေတွရဲ ကျန်းမာေရး 
လံု ခံစိတ်ချရေစဖို ကိုိနုားဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတ ွြဖစ်ပွား 

ေနတဲ ့ကာလအတွင်း မကျင်းပဘ ဲေရ ဆိင်ုးလိက်ုတာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေပမယ့်  ကယ်ပွင့်စုံတွဲကေတာ ့ သူတိုရဲ 

စိတ်ကူးထဲကေနေလးအတွက် ြပင်ဆင်မ ေတွကုိ ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

လတ်တေလာ ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားလျက်ရှိတဲ့ ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေတွေကာင့ ်အသွားအလာ ကန်သတ် 

ထားတဲက့ာလအတွင်း ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွေတနွဲ  ေဝးကွာ 
ေနရတဲ့  ပရိသတ်ေတွအတွက်  ေတလာဆွစ်က ပဲရစ်မှာ 

ြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့သူရဲ ေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုပ်ုသမှံတစ်ဆင့ ်ထတ်ုလ င့် 
သွားမှာြဖစ်ေကာင်း  ABC  ုပ်သံလိုင်းက  ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ေတလာဆွစ်ရဲ ေဖျာ်ေြဖပွဲကိ ုTaylor Swift City of 

Lover Concert လို အမည်ေပးထားပီး ABC ုပ်သံလိုင်းမှ 

ေမ ၁၇ ရက်မှာ ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာြဖစ်တယ်လို သိရပါ 

တယ်။  ဒီေဖျာ်ေြဖပွဲမှာ ေတလာဆွစ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ 
ေတးသီချင်းေတွကို သီဆိုထားပီး ေနာက်ဆုံးထွက်ရှိထား 

တဲ ့ေတးအယ်လ်ဘမ်က သီချင်းေတွလည်း ပါဝင်ေနတယ် 
လို သိရပါတယ်။

ေတလာဆွစ်ဟာ ပရဲစ်ေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုပီးခဲတ့ဲ ့စက်တင် 

ဘာလက ြပလပ်ုခဲတ့ာြဖစ်ပီး ဒေီဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုကမ ာတစ်ဝန်း 
က ပရသိတ်ေတအွတွက် ပ်ုသကံေနတစ်ဆင့ ်ြပသခွင့ရ်တဲ ့

အေပ  ေပျာ်စရာေကာင်းမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း ေတလာဆွစ် 

က သူရဲ လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ မှာ ေရးသားေဖာ်ြပ 
ခဲ့ပါတယ်။

ေတလာဆွစ်ဟာ  သူရဲ  ေနာက်ဆုံးထွက်ရှိထားတဲ ့ 
ေတးအယ်လ်ဘမ် Lover အတွက် နယ်လှည့်ေတးဂီတ 
ေဖျာ်ေြဖပွဲေတွကိ ု    ြပလုပ်သွားဖို      စီစ်ထားေပမယ့ ်

ေတလာဆွစ်ရဲ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲကိ ုုပ်သံမှ ထုတ်လ င့်မည်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်    ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့် သူရဲ 

Lover Fest ေဖျာ်ေြဖပဲွကျင်းပမယ့ ်အစအီစ်ကိ ုဖျက်သမ်ိး 

ေကာင်း  ေကညာခ့ဲပါတယ်။ အဲဒီေနာက် ေတလာဆွစ်က 

ပရိသတ်ေတွအတွက်    ယခုလို   ုပ်သံကေနတစ်ဆင့် 

ေဖျာ်ေြဖပွဲထုတ်လ င့်ေပးဖိုရာ  စီစ်ခဲ့တာလည်း  ြဖစ်ပါ 

တယ်။

အုပညာသက်တမ်း ၁၄ ှစ်ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်တဲ့ လီမင်ဟို

BLACK PINK အဖွဲဝင်ဂျန်းန ီေြခေထာက်ဒဏ်ရာရရှိ

ဂျနီဖာလိုပက်ဇ်နဲ 
အဲလက်စ်ိုဒရီးဂွက်ဇ်တိုရဲ 

မဂ  လာပွဲ ေရ ဆိုင်း



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

 ြပည်တွင်းေဘာလုံးပိင်ပွဲမှ
ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါပိင်ပဲွကိလုည်း ေမ  ၁၆  ရက်တွင် ကျင်းပမည်ဟ ုအတည်ြပ 
ေကညာထားသည်။ ထိုြပင် အာဆီယံေဒသတွင်းမှ ဗီယက်နမ်လိဂ်ကိုလည်း 
ြပန်လည်ကျင်းပရန် စီစ်ေနပီြဖစ်ရာ ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီအေန 
ြဖင့် ကျန်းမာေရးအေြခအေနှင့်ချနိ်ဆကာ ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ရန ် ကိးပမ်း 
ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပွဲကျင်းပိုင်ရန်အတွက်   ကလပ်အသင်းများှင့်  ပူးေပါင်း၍ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းကိ ု      အထူးကပ်မတ်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပီး 
ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ပိင်ပဲွကျင်းပိင်ုရန် စတင်ေဆာင်ရက် 
ေနပြီဖစ်ပီး အြခားိင်ုငမံျား၏ လဂ်ိပိင်ပဲွများ ြပန်လည်စတင်သည့အ်ေြခအေန၊ 

မန်ယူအသင်းရဲ နံပါတ်တစ်ဂိုးသမား ဒီဂီယာ 

ဟာ ၂၀၁၁ ခုှစ်ကတည်းက အုိးထရက်ဖုိဒ်ကုိ 

ေရာက်ရှိေနခဲ့တာြဖစ်လို    မန်ယူအသင်းနဲ  

မန်ယူအသင်းဟာ       ဆွမ်ဆီးေနာက်တန်းကစားသမား    ဂျိးိုဒန်ကို    ေြပာင်းေရ ေကး 

ေပါင်သန်း ၂၀ နဲ  ေခ ယူဖို ြပင်ဆင်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယူအသင်းနည်းြပ ဆိုးရှားအေနနဲ  အသင်းရဲခံစစ်ပိုင်းကိ ုေတာင့်တင်းဖို ဆ ရှိေနတဲ့ 
အြပင် ကစားသမားသစ်ေတကွိ ုေခ ယြူဖည့တ်င်းပီး လက်ရိှေနာက်တန်းကစားသမားေတထွကဲ 
ဖီးဂျံးစ်၊ စေမာလင်းနဲ  မားကိုစ်ိုဂျိတိုကိုလည်း ေရာင်းချသွားဖိုရှိေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းရဲ ဂ ဝင်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲတ့ဲ  ုိင်ယန်ဂစ်ကလည်း တစ်ုိင်ငံတည်းသား 

ဂျိးိုဒန်ကိုေခ ယူဖို မန်ယူအသင်းကိ ုအကံြပထားတယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ အသက် ၂၂ 
ှစ်အရယ်ရှိ ဂျိးိုဒန်ကို လက်ရှိမှာ ေဝးလ်ိုင်ငံလက်ေရးစင်အသင်းနည်းြပ ိုင်ယန်ဂစ်က 

လက်ေရးစင်အသင်းအတွက ်ေခ ယူအသုံးြပေနပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။
ိုင်ယန်ဂစ်အေနနဲ  သူရဲသူငယ်ချင်းြဖစ်သူ ဆိုးရှားကို ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ကလည်း ေတာင်ပံ 

ကစားသမား ဒန်နီယယ်ဂျမိ်းစ်ကိ ုေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်၁၅ သန်းနဲေခ ယူဖို တိုက်တွန်းခဲ့ဖူး

တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တန်းကစားသမား ဂျိးိုဒန်ကို ေခ ယူဖိုအတွက် ပရီမီယာလိဂ ်
ကလပ်အသင်းတချိကလည်း စတ်ိဝင်စားေနပီး အဒဲအီသင်းေတထွမှဲာ မန်စီးတီးအသင်းလည်း 

ပါဝင်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။
လက်ရိှမန်ယူအသင်းရဲခံစစ်ေကာင်းမှာ ေပါင်သန်း ၈၀ တန် မာကီွယာအပါအဝင် ဗစ်တာ 

လင်ဒီေလာ့ဖ်နဲ  အဲရစ်ဘိုင်လီတိုလိ ုကစားသမားေကာင်းေတွရှိေနပီး နည်းြပ ဆိုးရှားအေနနဲ  

ဂျိးိုဒန်ကိုလည်း ေခ ယူဖို စီစ်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းဟာ    အာဆင်နယ်အသင်းရဲ  ဘယ်ေနာက်ခံကစားသမား   ဘူကာယိုဆာကာအား 
ေခ ယူဖို  ပစ်မှတ်ထားေနပီး  ဘူကာယိုဆာကာဟာ အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ အာဆင်နယ် 
အသင်းနဲအတူ စတင်ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့သူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အသက်   ၁၈  ှစ်အရယ်ရှိ   ေနာက်တန်းကစားသမား   ဘူကာယိုဆာကာဟာ 
ဘယ်ေနာက်ခကံစားသမားြဖစ်ေပမယ့ ်ေနာက်တန်းေနရာစုမှံာကစားိင်ုတဲ ့ကစားသမား 
တစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဘကူာယိဆုာကာဟာ အခှုစ်ေဘာလုံးရာသမှီာ အာဆင်နယ် 
အသင်းနဲအတူ ပိင်ပွဲအရပ်ရပ်မှာ  ၂၉  ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ပီး   ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ် 
၁၂  ပဲွအထိ ပဲွထွက်ကစားခွင့်ရရိှခ့ဲတာ  ြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီလို ပဲွထွက်ကစားခွင့်ရရိှခ့ဲရာ 
မှာ ဂိုးဖန်တီးမ  ကိုးကိမ်အထ ိြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် ဘူကာယိုဆာကာရဲ အာဆင်နယ်အသင်းနဲ   စာချပ်သက်တမ်းဟာ 
ေနာက်ဆုံးှစ်ထကဲိ ုေရာက်ရိှေနပြီဖစ်တာမို လဗီာပူးအသင်းကေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေန 
တာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အာဆင်နယ်အသင်းကလည်း  ေနာက်တန်းကစားသမား ဘကူာယိ ု
ဆာကာကို စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်ထပ်တိုးချပ်ဆိုဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။ လီဗာပူးအသင်းက 
ေခ ယဖူို စတ်ိဝင်စားေနေပမယ့ ်အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပ အာတတီာကေတာ ့ဘကူာယိဆုာကာ 
ကို အခုေွရာသီအေြပာင်းအေရ ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းချသွားဖိုမရှိဘူးလို ဆိုပါတယ်။

အသင်းမှာမေပျာ်မရ င်ြဖစ်ေနတဲ့ ဂိုးသမား ဒီဂီယာေနရာမှာ 
အစားထိုးဖို ဂိုးသမားတစ်ဦးေခ ယူရန် မန်ယူြပင်ဆင်

ဆွမ်ဆီးေနာက်ခံလူ ဂျိးိုဒန်ကို  
ေပါင်သန်း ၂၀ နဲေခ ယူဖို မန်ယူြပင်ဆင်ေန

အာဆင်နယ်ေနာက်ခလံ ူဘကူာယိဆုာကာအား လဗီာပူးအသင်းက ေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေန

ြဖတ်သန်းမ ဟာ ကုိးှစရိှ်သွားပီ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့် ဂိုးသမား ဒီဂီယာက မန်ယူအသင်း 

မှာ မေပျာ်မရ င်ြဖစ်ေနတဲအ့တွက် မန်ယအူသင်း 

အေနနဲ  ဂိုးသမားသစ်တစ်ဦးနဲ အစားထိုးသွားဖို 

ြပင်ဆင်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

စပိန်ကယ်ပွင့်ဂိုးသမား    ဒီဂီယာဟာ 

စက်တင်ဘာလအတွင်းက   မန်ယူအသင်းနဲ  

ငါးှစ်သက်တမ်းရိှစာချပ်သစ်တစ်ရပ် ချပ်ဆုိ 

ခဲတ့ာြဖစ်ပီး    အဒဲစီာချပ်အရ    ဒဂီယီာအေနနဲ   

တစ်ပတ်လုပ်ခလစာ ေပါင် ၃၇၅၀၀၀ ရရိှေနခ့ဲ 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ   ပီးခဲ့တဲ့ေွရာသီ 

ေဈးကွက်အတွင်းက   ေအဂျက်ဂိုးသမား 

အိုးနားနားကိ ုေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၃၅ သန်း 

နဲေခ ယူဖို    ကမ်းလှမ်းခဲ့ေပမယ့ ်  ေအဂျက် 

အသင်းကေတာ ့ေရာင်းချဖို ြငင်းဆိုထားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာ အိနုားနားကိ ုေခ ယဖူို 

မန်ယူအသင်းအြပင်  ဘာစီလိုနာအသင်း၊ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ  စပါးအသင်းတုိကလည်း 

စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မြဖစ်ေစရန် ကိတင်ကာကွယ်မည့ ်
အစီအစ်များ စတင်ြပလုပ်ေနပီြဖစ်ပီး ကလပ်အသင်းများှင့် ညိ  င်းပီးပါက 
ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီထ ံတင်ြပမည်ြဖစ်သည်။ 

စီစ်ထား
ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတသီည်  ပိင်ပဲွစတင်ိင်ုသည့အ်ေနအထား

ရိှပါက သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားထ ံတင်ြပရမည်ြဖစ်ပီး ခွင့ြ်ပချက်ရရိှမှသာ 
ကျင်းပိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတသီည် ကလပ်အသင်း 
များှင့် ေဆွးေွးပါက ပွဲစ်များေြပာင်းလဲမ ၊ ကစားမည့်ကွင်းအေြခအေန၊ 
စီနီယာလိဂ်အပါအဝင်    လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲများအတွက်   ြပင်ဆင်ထားမ ၊ 
ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒိုင်း  ံးထွက်ပိင်ပွ ဲကျင်းပမည့်အစီအစ်များအတွက်ပါ 

ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်သည်။ ပွဲစ်များစတင်ကျင်းပပါက ပရိသတ်မပါဘဲ 
ကွင်းပိတ်ကစားရန ်စီစ်ထားေကာင်းလည်း သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီသည ်ယခုရာသီတွင် MNL စီနီယာလိဂ် 
ပိင်ပဲွ၊ MNL-2 စီနီယာလိဂ်ပိင်ပဲွ၊ MNL ယ-ူ၂၁ ပိင်ပဲွှင့် MNL ယ-ူ၁၉ ပိင်ပဲွတုိ 
ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ လိဂ်ပိင်ပွဲများအနက ်MNL-2 (ပထမတန်း) ပိင်ပွဲသာ 
ပထမအေကျာ့ပီးဆုံးပီး  MNL  စီနီယာလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ ပွဲစ်(၁၀) ကျင်းပ 
ေနသည့်ကာလအတွင်း   ရပ်နားခဲ့ရကာ   လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲှစ်ခုမှာလည်း 
ပထမအေကျာ့ပဲွစ်များ၏ တစ်ဝက်ခန်သာ ကျင်းပရေသးေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ-စိုးွန်

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်



ေမ   ၁၁၊   ၂၀၂၀ေမ   ၁၁၊   ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၀၉/ခ)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၃၀၉/ခ)၊ 

မင်းေခါင်(၁)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ဧရိယာ (၁၂၀၀)စတုရန်းေပ၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ၎င်းေြမကွက် 
ေပ ရှိ အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှ ိဝန်ခံသူ 
ြဖစ်ေသာ ေဒ လှြမဇံ[၁၁/ကဖန(ုိင်)၀၁၈၅၆၁]မှ ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုး တွင် လ ဲအပ်ထားေသာ အထူးကုိယ်စားလှယ် 
အမှတ်(၁၄၆၇၃/၂၀၁၉)အရ ေဒ မီမီခိုင်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၈၈၂၄၂]ှင့် အရပ်စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားေသာ 
ေဒ တင်တင်ေအး[၁၂/ပဘတ(ိုင်) ၀၀၃၈၁၉]တိုထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးခွန်ဗလ[၁၃/တကန(ိုင်)၁၉၂၅၈၅]၊ 
ေဒ ခင်ငမ်ိးသစ်[၉/မဟမ(ိင်ု)၀၀၄၂၃၁]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက် 
လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံိုကိုယ်တိင်ု 
လာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ပီးဆုံးသည ်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးခွန်ဗလ၊ ေဒ ခင်ငိမ်းသစ်တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-ဦးခွန်ဗလ၊ ေဒ ခင်ငိမ်းသစ်တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဦးစိုးြမင့်စိန် [၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၁၉၈၁]အား သားအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ြခင်း ဦးစိုးြမင့်စိန ်[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၁၉၈၁]အား သားအြဖစ်မ ှစွန်လ တ်ြခင်း 
အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်

က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွ ေဒ ရင်ရင်ကည[်၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၂၅၆၅၇]၊ အမှတ်(၃၃/၃၅)၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း 
(ေအာက်)၊ အမှတ်(၇) ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ေနသူ၏  န်ကားချက်အရ ေကညာပါသည်။

က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွ၏သားြဖစ်သ ူဦးစိုးြမင့်စိန်သည ်မိခင်ှင့် ၎င်း၏ အစ်မေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်တိုကိ ုအမျိး 
မျိးေှာင့ယှ်က်၍ ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေအာင်ြပလပ်ုေနမ များရိှပီး မခိင်ှင့ ်အစ်မတိုမှ ခွင့မ်လ တ်ိင်ုသည့ ်ကစိ ရပ်ကိ ု
အကိမ်ကိမ်ကျးလွန်ေနသည့်အတွက် ၎င်းအား မိခင်မှ သားအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာပါသည်။ ဤေကညာ 
ချက်ပါရိှသည့ေ်နမှစ၍ ၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကစိ အဝဝကိ ုမခိင်ှင့ ်အစ်မတုိမှတာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည် မဟတ်ု 
ေကာင်း ဦးစိုးြမင့်စိန်ှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာပါသည်။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်နီတာလွင်     ေဒ ခင်စ ာဝင်း ေဒ ေအးချမ်းမိုးေဒ ခင်နီတာလွင်     ေဒ ခင်စ ာဝင်း ေဒ ေအးချမ်းမိုး
(စ်-၁၂၀၁၇)  (စ်-၄၆၈၄၃) (စ်-၅၁၁၆၀)(စ်-၁၂၀၁၇)  (စ်-၄၆၈၄၃) (စ်-၅၁၁၆၀)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှများ

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆

Coronavirus Disease-2019(COVID-19) ေရာဂါကာလကိ ုအခွင့်ေကာင်းယူ၍
မ ခင်းကျးလွန်ေနမ များအား ြပည်သူများသို အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

၁။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ(Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
Coronavirus Disease-2019 (COVID-19) စတင်ြဖစ်ပွားပီးေနာက ်
ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည် ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
အများြပည်သူတို၏ လုံ ခံမ ပုံစံကန်သတ်ြခင်း၊ မိ/ရာများ လူဝင်/လူထွက် 
စစိစ်ြခင်း၊ ခရီးသည်ပုိေဆာင်ေရး ယာ်၊ ရထား၊ ေလယာ်များ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
ညမထွက်ရအမိန်  ထုတ်ြပန်ြခင်း၊ အထူးသြဖင့ ်Home Stay ေနထိုင်ေစြခင်း 
စသည့် အေရးေပ အစီအမံများအား ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ ဤကဲ့သို   ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ေနရမ များကို  ဒုစိုက်သမားများ၊  
ဝသိမေလာဘ စီးပွားေရးသမားများက အခွင့ေ်ကာင်းယ၍ူ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည-်
 (က) ဒုစိုက်သမားများအား ြပင်ပတွင် ေတွြမင်ရမ နည်းပါးသွားပီး 

Online ှင့ ်အမ်ိတွင်းကျးလွန်မ များအြဖစ်သို ေြပာင်းလသွဲားြခင်း။
 ( ခ ) ကပ်ေရာဂါအေပ   ေကာက်ရံြခင်းှင့ ်   စိုးရိမ်မ လွန်ကဲလာြခင်း 

တိုေကာင့်   ြပည်သူများလိုအပ်သည့်   အစားအေသာက်ှင့် 
ကျန်းမာေရးအတွက ်  ေဆးဝါးများကိ ု  တုပမ များလာြခင်းှင့ ် 
ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း။

 ( ဂ ) Home Stay ေကာင့ ်Online Games များ ပိမုိအုသုံးြပလာကရာ 
Cyber ဒုစိုက်သမားများက Game နည်းလမ်းသစ်များ တီထွင် 
ထတ်ုလ င့၍် ေငေွကးလမ်ိလည်မ များ၊ ကွန်ပျတာ ထခိိက်ုပျက်စီး 
ေရး ရည်ရယ်၍ Malware ှင့် Ransomware ကဲ့သိုေသာ Virus 
များှင့် တိုက်ခိုက်လာြခင်း။

 (ဃ) ေဆးုံများ၏အင်တာနက်ှင့ ်ချတိ်ဆက်မ စနစ်များ၊ အေရးေပ  
လူနာခွဲစိတ်မ များ၊ COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါကုသမ ှင့် လူနာ
ေစာင့်ကည့်သည့်စနစ်များအေပ    ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ များ 
ေဆာင်ရက်လာြခင်း။

 ( င ) ဒုစိုက်သမားများသည ် COVID-19 ှင့်  ဆက်စပ်ေသာ Stock 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ များတွင်   ေရာဂါြဖစ်ေနသူများ၏   အရင်းအှီး 
များကို     နည်းမျိးစုံြဖင့ ်     လိမ်လည်/ခိမ်းေြခာက်ေငွေကး 
ရယူြခင်း။

( စ ) လိမ်လည်သူများသည ်    ေဆးဝါးပစ ည်းများ      ေရာင်းချရန်ှင့် 
 ြဖန်ေဝရာ  website,   e-commerce  platform,  social  media, 
 email များ အသံုးြပလျက်ရိှရာ နာမည်ကီးကုမ ဏီများ၏အမည် 
 ကို အသုံးြပ၍ ေငွလ ဲေြပာင်း လိမ်လည်ရယူြခင်း။

(ဆ) တယ်လီဖုန်းများအသုံးြပ၍ COVID-19 ကပ်ေရာဂါြဖင့ ်ေဆးုံ 
 တက်ေနရသ၊ူ Quarantine စခန်းဝင်ေနရသဟူ ုလမ်ိလည်ေြပာဆိ၍ု 
 ြပည်သူကျန်းမာေရး ကိုယ်စားလှယ်များထ ံေငွသား/ I-pay တို
 ြဖင့် ေဆးဝါးကုသစရိတ်များ လိမ်လည်ေတာင်းခံြခင်း။
( ဇ ) Online များတွင် ဆရာဝန်/အထူးကုသမားေတာ်များဟု ဟန်ေဆာင် 
 ထတ်ုလ င့်ပီး ေဆးဝါးအတမုျား ဝယ်ယေူစြခင်း၊ စုိးရိမ်ေကာက်ရံ 
 ေနသူများထံမှ   email  ှင့် Password များေတာင်းခံ၍ website 
 များဝင်ကည့်ေစပီး ေငွေကးလိမ်လည်ရယူြခင်း။
( ဈ ) COVID-19 ကာကွယ်ရန် masks များှင့ ်PPEs ဝတ်စုမံျား၊ Alcohol 
 Gels များ  ဝယ်ယူရန် အမည်ခံ၍ ေငွေကးများလိမ်လည်ြခင်း။
(ည) Online ှင့် ြပင်ပလူမ နယ်ပယ်တွင် စံမမီေဆးဝါးှင့် ပစ ည်းများ၊ 
 ကသုေရးဆိင်ုရာ ပစ ည်းအတမုျား ေရာင်းချြခင်းှင့် ေကာ်ြငာြခင်း
 များ   များစွာြဖစ်ပွားေနပီး   မ ခင်းများ၏   အဓိကနယ်ပယ်တစ်ခု
 ြဖစ်လာြခင်း။
( ဋ ) တရားမဝင်ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်စမံမေီဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရာင်းချမ 
 များေကာင့ ် ြပည်သူများ၏  အသက်အ ရာယ်အတွက်  များစွာ
 စိုးရိမ်ဖွယ်ြဖစ်ေနြခင်း။
( ဌ ) ညမထွက်ရအမိန်ှင့ ်  Home  Stay    ေနထိုင်စ်    ပူြပင်းသည့ ်
 ရာသီဥတုြဖစ်၍ ေနအိမ် ြပတင်းေပါက်များ ေန/ ည ဖွင့်ထားြခင်း 
 ေကာင့ ်ဒုစိုက်သားများက အခွင့်ေကာင်းယူ၍ အိမ်ေကျာ်နင်းမ ၊ 
 ခုိးယူမ များကျးလွန်ြခင်း။
( ဍ ) လူ(၅)ဦးှင့်အထက်  စုေဝးြခင်း၊    သွားလာမ မြပရြခင်းေကာင့ ်
 လက်နက်ြဖင့ ်ခမ်ိးေြခာက်၍  လယုက်မ ၊ ေြခာက်လှန်ေတာင်းယမူ  
 များ ကျးလွန်ြခင်း။
( ဎ ) အေြခအြမစ်မရိှေသာ Online    ဆက်သွယ်မ များမှ လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 
 ေှာင့်ယှက်မ များ၊ မမှန်သတင်းများ ထုတ်လ င့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်
 ေငွေတာင်းယူမ များ ကျးလွန်ြခင်း။
(ဏ) Online Delivery ပိုေဆာင်သူများထံမ ှ ေရာဂါကူးစက်ိုင်သည့်
 အြပင် မမိှိင့ ်သကိ မ်းမ မရိှေသာ Delivery များက အစားအေသာက်
 များတွင်     မူးေဝေမ့ေလျာ့ေစေသာ    ေဆးဝါးများထည့်သွင်း၍ 
 အိမ်တွင်းခိုးယူမ ၊ လုယက်မ များကျးလွန်ြခင်း။
(တ) Mask   ကို    လူတိုင်းတပ်ဆင်ထားရသြဖင့ ်  ဒုစိုက်သမားများ 
 အေနြဖင့် ပံုဖျက်ရန် အခွင့်ေကာင်းရရိှပီး ယာ်/ဆုိင်ကယ်တုိြဖင့် 

 ုတ်တရက် အနီးကပ်လုယက်မ  ကျးလွန်ြခင်း။
(ထ) Home Stay ကာလကာြမင့်လာသည့်အတွက ်မိသားစုအတွင်း၊ 
 အေဆာင်ေနသမူျား အချင်းချင်း အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ခင်းများ 
 ပိုမိုြဖစ်ပွားလာိုင်ြခင်း။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်Cyber / Online တိုမှ လမ်ိလည်ေနမ  
များ၊ မ ခင်းများှင့ပ်တ်သက်၍ ကျးလွန်ခရံမ များ မြဖစ်ပွားရေအာင် ေအာက်ပါ 
အချက်များကိ ုလိုက်နာကရန် အကံြပအပ်ပါသည-်

(က) မိမိှင့် ရင်းီှးက မ်းဝင်ေသာ email များှင့် မိမိအသံုးြပေနေသာ 
 Links များ မဟုတ်ပါက attached files များကို ဖွင့်ကည့်ြခင်း
 မြပရန်။
( ခ ) မိမိ email ှင့် databases များကိ ုပုံမှန်စစ်ေဆးြခင်း၊ online / 
 offline အသုံးြပ၍ backup လုပ်ထားရန်။
( ဂ ) လုံ ခံမ အြပည့်အဝရှိမည့ ်password ကိုအသုံးြပရန်။
(ဃ) Antivirus software ှင့် မိမိကွန်ပျတာရှိ software များကိ ု
 update ြပလုပ်ရန်။
( င ) Social media များ၏ လုံ ခံေရးစနစ်ကိ ုခိင်ုမာမ ရိှေအာင် စမီရံန်။
( စ ) မိမိေနအိမ်တွင်အသံုးြပေသာ network အား လုံ ခံမ စနစ် ေသချာ
 တပ်ဆင်ရန်။
(ဆ) မိသားစုဝင်များ၊ အထူးသြဖင့ ်ကေလးသူငယ်များအား Online 
 စနစ်လုံ ခံမ ှင့်ပတ်သက်၍ ပညာေပးေြပာကားရန်။
( ဇ ) လူသွားလူလာြပတ်သည့်ေနရာများ၊ လမ်းများတွင ်လုယက်မ 
 ကျးလွန်ြခင်းများ၊ အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု
 သတိြပကရန်။

၄။ COVID-19  ကာလအတွင်း  ဒုစိုက်သမားများှင့်  ဝိသမေလာဘ 
စီးပွားေရးသမားများက ကျးလွန်လျက်ရှိသည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  
အများြပည်သူကလည်း အသိ/သတိရှိရှိြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့် 
မိ/ရာ၊ ရပ်ကွက်များအတွင်း ထူးြခားမ ၊ မသက  ာဖွယ်ရာေတွရိှမ  တစ်စုတံစ်ရာ 
ရိှလာပါက လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် 
များှင့် လှည့်ကင်းများ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
နယ်ေြမအလိုက် အေရးေပ ဆက်သွယ်အေကာင်းကားိုင်သည့် နီးစပ်ရာ 
ရဲစခန်းဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားကပါရန် အသိေပး 
  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ
တင်ဒါေခ ယူထားသည့်လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပးြခင်းတင်ဒါေခ ယူထားသည့်လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပးြခင်း
၁။    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ှင့ ်ေဈးများလပ်ုငန်း တာဝန်ခအံဖဲွ ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ တင်ဒါေခ ယထူား 
သည့် လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည-်

(က) ေဈးများ Market Operator စနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် 
၁၀-၃-၂၀၂၀ရက်မှ ၂၁-၄-၂၀၂၀ရက်ထိ ပထမအဆင့် စိတ်ပါဝင်စားမ  
ေဖာ်ြပလ ာ (EOI) ေခ ယခူဲ့ပီး ေလ ာက်လ ာများ ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ်
ရက်ကိ ု၃၁-၅-၂၀၂၀ရက်ထ ိြပင်ဆင်သတ်မှတ်ပါသည်။

(ခ) ေဈးများ Market Operator စနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ရန် တင်သွင်း 
လာသည့် EOI ေလ ာက်လ ာများှင့် ၁၀-၃-၂၀၂၀ရက်မ ှ၈-၄-၂၀၂၀ရက ်
အတွင်း တင်ဒါေခ ယခူဲသ့ည့ ်ေဈး(၁၃)ေဈး၏ သန်စင်ခန်းဝင်ခေကာက်ခ ံ
ြခင်း လုပ်ငန်းတင်ဒါေလ ာက်လ ာများ ဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်ကို ထပ်မံ 
အသိေပး အေကာင်းကားေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။    အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ေဈးများဌာန၏ တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၃၇၆၇၀၈ 
သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေတာ မဲ့ ေြမ သား ေရ တိုက် စား ၏

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံေတာင်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်၁၄၃/၂၊ ေြမ 

ကွက်အမှတ်-၃၁၂၊ ေြမေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်ရှိ ဦးေမာင်ေမာင်ေအာင ်အမည် 
ေပါက် ေြမချပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုအား တရားဝင ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  အဆိုြပသူ ဦးစိန်လွင် 
[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၀၈၉၃၈]ထံမှ က န်မေဒ ေဆွေဆွစန်း [၁၂/ဥကတ(ိုင်) 
၀၃၉၈၂၇] က ဝယ်ယူရန် ေရာင်းချေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွေပး 
ေချခ့ဲပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား  ကန်ကွက်လုိပါက က ်ုပ်ထံသို တိကျခုိင် 
လုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ထက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကန်ကွက်သူများမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့် အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၂၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၂၂၂)
အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။

ဖုန်း-၀၉- ၄၃၀၈၇၆၇၇ဖုန်း-၀၉- ၄၃၀၈၇၆၇၇



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းေဈး၊ ဆိင်ုခန်း 

ကီး ဆုိင်အမှတ်(၆၅)၊ ဆုိင်ခန်း အငှားချထားခံရသူ ေဒ ထင်ရင်[၁၂/မရက 
(ုိင်)၁၃၃၇၅၄]ကွယ်လွန်ပီး ဆုိင်ခန်းမှတ်ပံုတင်စာအုပ်မူရင်း၊ ေသစာရင်း 
မိတ ၊ ကျမ်းကျနိ်လ ာမူရင်းများတင်ြပ၍ တရားဝင်သား/သမီးအရင်းချာ 
(၄)ဦးသည် ေဈးများ ဌာနမှ ယာယပီတ်ိသမ်ိးထားြခင်းခရံသည့ ်ဆိင်ုခန်းအား 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပပါရန်ှင့် ဆုိင်ငှားအမည် ေြပာင်း ေဆာင်ရက်ခွင့်ြပ 
ပါရန် ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ကန်ကွက်လိုပါက (၁၄)ရက်အတွင်း 
ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့်တက ွလာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆုံးသည့်တိုင ်ကန်ကွက ်
မည့သ်မူရိှပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေဈး၊ ေဈးများဌာန၊ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေဈး၊ ေဈးများဌာန၊
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၅၆၄၇ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၅၆၄၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံေတာင်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၁၄၃/၂၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၃၁၃၊ ေြမေပ (၄၀x၆၀)အကျယ်ရိှ ဦးြမတ်စိုး အမည်ေပါက် 
ေြမချပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့အ်ကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလံုး 
တုိအား တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း အဆုိြပသူ ဦးစိန်လွင်[၁၂/ဥကတ 
(ိုင်) ၀၀၈၉၃၈]ထံမှ က န်မေဒ ေဆွေဆွစန်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၉၈၂၇]
က ဝယ်ယူရန်ေရာင်းချေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွေပးေချခဲ့ပါ 
သည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသိုတိကျခိုင်လု ံ
ေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကညာပါသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ထက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကန်ကွက်သူများမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၂၂၂)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၂၂၂)
အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။အမှတ်-၁၆၆/ခ၊ န ဝန်လမ်း၊ ၂၀ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်။

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၈၇၆၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၈၇၆၇၇

(၅-၅-၂၀၂၀) ရက်စွဲပါ ေဒ တင်တင်ချိ[၇/သနပ(ိုင်)၀၁၄၉၈၃]၏  န်ကားချက်အရ (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်စွဲပါ ေဒ တင်တင်ချိ[၇/သနပ(ိုင်)၀၁၄၉၈၃]၏  န်ကားချက်အရ 
ေဒ ယမင်းေသာ်တာ အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၈၇၄)၏ အများသိေစရန်၏ေဒ ယမင်းေသာ်တာ အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၈၇၄)၏ အများသိေစရန်၏

ေကညာချက်အေပ  ြပန်လည်ရှင်းေကညာြခင်းေကညာချက်အေပ  ြပန်လည်ရှင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်း(၄၅)၊  လူေနရပ်ကွက်-ကန်ဘဲ့၊   ေြမကွက(်၂/ခ၁)မှာ ေဒ နီနီခိုင် 
[၇/ညလပ(ိုင်)၁၀၅၉၈၇] အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်၍  ယင်းေြမေပ ၌ အမှတ်(၅၄၃-က)၊ တုတ်ဘုံေကျာင်းလမ်း၊ 
(၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိဟေုခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတဲွ (၈ ၁

၂ )တိက်ု (ကွန်ဒိ)ု တိက်ုခန်းအားေဒ နနီခီိင်ု 
၏ ကိယ်ုပိင်ုေငေွကးြဖင့ ်ေဆာက်လပ်ုလျက်ရိှပီး ယေနတိင်ု ေဆာက်လပ်ုဆသဲာြဖစ်၍ တိက်ုမှာပီးစီးြခင်းမရိှေသးပါ။

သိုပါ၍ အထက်ေကညာချက်ပါ ေဒ တင်တင်ချိသို တတယိထပ် (ေြခရင်းခန်း)ှင့ ်ဒတုယိထပ် (ေြခ ရင်းခန်း)၊ 
တိုက်ခန်း(၂)ခန်းအား အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချထားသည်ဟ ုေကညာြခင်းမှာ မမှန်ကန်ပါ။ (လုံးဝ) မေရာင်း 
ချထားပါေကာင်း ရှင်းလင်းသိေစအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြမတ်ေထွး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၉၉၃)ဦးြမတ်ေထွး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၉၉၃)
အမှတ်-၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၀၈၇၃၈၆အမှတ်-၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၀၈၇၃၈၆

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးြခင်း
က န်ေတာ် ဦးေဌးဝင်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၀၀၀၅၅၆]ှင့ ်ေဒ ထားထားလ  င်[၁၂/သခန(ိင်ု) 
၀၃၁၁၉၇]တိုသည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက် ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်ုံးတွင်  ကွာရှင်း 
ြပတ်စဲပီးစီးပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဦးေဌးဝင်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၀၀၅၅၆]ဦးေဌးဝင်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၀၀၅၅၆]

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁၀/ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ခိင်ုေရ ဝါ(၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁၂၉)၊ ေဒ ေအးေသာင်းအမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ပါ ေြမ 
အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)အနက် (ေြမကွက်ကို မျက်ှာမူလ င် ညာဘက်ြခမ်း)ေြမ 
အကျယ်ေပ(၁၀x၆၀)ရှိ ေြမှင့်ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုဦးထွန်းထွန်းဦး၊ ဦးေအာင်မျိးေဇာ်၊ ဦးသရူတိုမှ ပိင်ုဆိင်ုပါေကာင်း၊ 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်းပါေကာင်း 
ဝန်ခပံါသြဖင့ ်ဦးစန်ိဝင်း[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၁၂၈၈၆]မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မ ှ(၁၀)ရက်အတွင်း စာချပ် 
စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့သ်ည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဤအေရာင်း 
အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ- န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ-
ဦးစိန်ဝင်း  ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.p,LL.B)ဦးစိန်ဝင်း  ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.p,LL.B)

               တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၉၈)               တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၉၈)
           ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။           ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
                                       ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉                                       ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း(ငိမ်း)
ေတဇ (၁၆)ေတဇ (၁၆)

အေထွေထွမန်ေနဂျာ(က.စ.လ-၂)၊ စီမံကိန်းဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေထွေထွမန်ေနဂျာ(က.စ.လ-၂)၊ စီမံကိန်းဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက် (၅၂) ှစ်အသက် (၅၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ကမ ာေအးအိမ်ရာ၊ တိုက်(၁၅)၊ အခန်း 

(၂၀၁)ေန [ဗိုလ်မှးကီးတင်ဦး(ေရ-ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေမသန်း]တို၏ သား၊ ဦးခင်ဦး 
(ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး-ငိမ်း)-(ေဒ ခင်သက်တင်)တို၏ သားသမက်၊ 
ေဒ တင်မိုးဦး၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းခန်သူ (Melbourne 
University)၊ မပန်းပွင့်ြဖ(ေဆးတက သိုလ်-၁)တို၏ ဖခင်သည် ၇-၅-၂၀၂၀ 
ရက်ေန  ညေန ၄:၂၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 
အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။       ထက်လွင် ှင့် ဇနီး စမ်းစမ်းေအးထက်လွင် ှင့် ဇနီး စမ်းစမ်းေအး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမသိန်းဦးြမသိန်း

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ေရ ြမန်မာ၊ မဂ  လာေရ ေမာင်းထီဆိုင် ဖခင်ကီးေရ ြမန်မာ၊ မဂ  လာေရ ေမာင်းထီဆိုင ်ဖခင်ကီး

ရန်ကုန်မိေန ကိုေကျာ်ထွန်း-မဝင်းဝင်းကည်၊ ကိုေကျာ်ေအာင်-
မေအးစုခုိင်၊ ကုိေကျာ်လွင်-မခင်ပုလဲဟန်တုိ၏ဖခင် ဦးြမသိန်းသည် အေမ 
ရကိန်ိင်ုင-ံဆန်ဖရန်ဆစ်စကိုမိေဆးု၌ံ ၉-၅-၂၀၂၀ ရက် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ 
နနံက် ၆:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားသည်ကိ ုသရိှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဖခင်ကီး ဦးြမသိန်း ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ-
ဦးထင်ေအာင် မိသားစု (ပန်တျာလမ်း)ဦးထင်ေအာင် မိသားစု (ပန်တျာလမ်း)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ေရ ဦးြမင့်ေရ 
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

ကွင်းရှင်ေစာပုဟိုတယ်ကွင်းရှင်ေစာပုဟိုတယ်

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ ဗိုလ်ရဲလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၇/၁၃၉)ေန (ေဒ ကျင်သန်း)၊ ေဒ ေအးေအးသိန်း 
တို၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ မူမူေဆွ-ေဒါက်တာေကျာ်ဝင်း၊ ေဒါက်တာြဖြဖေဆ-ွဦးခင်ေမာင်ေအး၊ ဦးသိန်းေအာင်-
ေဒ တင်မာလာဦး၊ ေဒါက်တာထွန်းေအး-ေဒါက်တာနန်းဝင့်ေကျာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ 
ေြမး ၁၀ ေယာက်တုိ၏ ဘုိးဘုိးကီးသည် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နံနက် ၃:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၈-၅-၂၀၂၀ ေန  ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၁၄-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၆ နာရီတွင်  ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗလငါးတန် ဖွံဖိးဖို စာအုပ်စာေပ ေလ့လာစိုဗလငါးတန် ဖွံဖိးဖို စာအုပ်စာေပ ေလ့လာစို

သစ်ေတာသစ်ပင် ဒိုချစ်ခင် သစ်ေတာသစ်ပင ်ဒိုချစ်ခင် 

အစ်စိုက်ပျိး အလှတိုးအစ်စိုက်ပျိး အလှတိုး

သင့်စီးပွားေရး ေအာင်ြမင်ဖို
ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာစို



ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀ေမ  ၁၁၊  ၂၀၂၀

ေဒ ကျင်ကွီ (ပုသိမ်-ေရေကျာ်) ေဒ ကျင်ကွ ီ(ပုသိမ်-ေရေကျာ်) 
အငိမ်းစား(ဆရာမကီး)အငိမ်းစား(ဆရာမကီး)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
(ဦးခင်ြမင့်)၏ ဇနီး၊ ဦးစိုးိုင်-ေဒ ရင်ရင်ြမင့်၊ ဦးေနလင်း-

ေဒါက်တာေဒ ခိုင်ခိုင်ေဆွ (U.S.A)၊ ဦးသိန်းထွဋ်-ေဒ လ  င်လ  င်ြမင့်၊ 
ဦးထွန်းလင်းြမင့-်ေဒ ခင်ှင်းဦးတို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ ေြမးကိုး 
ေယာက်၊ ြမစ်ခနုစ်ေယာက်တို၏အဘွားသည် ၁၀-၅-၂၀၂၀ ရက် နနံက် 
၁၀ နာရတွီင် ဗဟိရ်ုစည်အထူးကေုဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၀-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ကျစီသုုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးကိုကိုဦးကိုကို
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ အမှတ်(၃၇/သုံးလ ာ)ေန (ေဒ တင်တင်ဝင်း)၏ 
ခင်ပွန်း၊ (ဦးေစာေမာင်-ေဒ ု)တို၏ သား၊ (ဦးဟန်တင်-ေဒ လှြမင့)်တို၏ သားသမက်၊ ဦးမိုး ေကျာ်-
ေဒ မိုးစ ာ၊ ေဒါက်တာွယ်နီေဌး၊ ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်လ  င်-ေဒါက်တာစိုးဝင်းေမာ်၊ ဦးမင်း 
ထွဋ်ေအာင်-ေဒ ငိမ်း ငိမ်းအိတို၏ ဖခင်၊ မဆုြမတ်မဒီ၊ ေမာင်လင်းထက်ေကျာ်၊ ေမာင်ပိုင်ထူးသန် ၊ 
ေမာင်ေဝယံဘုန်းြမတ်၊ မသဲတုန်တုန်တို၏အဘိုးသည ်၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) ညေန ၃:၄၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နနံက် ၁၀နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ
သည်။                                                                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ ဇရပ် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ ဇရပ် 
ဒါယိကာမကီးဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်စု (ဝဲေလာင်)ေဒ ခင်စု (ဝဲေလာင်)
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်သာမိနယ်၊ ဝဲေလာင်မိေန 
(ဦးြမသန်း)၏ ဇနီး၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးချိ-ေဒ ခင်ြမင့ရ်၊ီ ဦးေမာင်ေမာင်-
ေဒ ခင်ြမင့်ကည်၊ (ဦးေစာေအာင်-ေဒ ခင်ေအးမ)ူတို၏မခိင်၊ ေဒ ဝင်းေရ  
၏အေဒ ၊ ဦးတိုးလ  င်ထွန်း-ေဒ ချိေသွးဟန်၊ ေဒါက်တာဆုရည်ဝင့်၊ 
ဗိုလ်ကီးမျိးသန်ေကျာ-်မလွင်မာေမာင်၊ ဗိုလ်ထက်ေဇာ်ဝင်း၊ မသက် 
ဖိးေဝတို၏ အဘွား၊  ေမာင်လင်းခန်ေကျာ်၏  ဘွားဘွားကီးသည ်
၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် ေရ သရဖီရိပ်မွန ်
ေနအမ်ိ၌ ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၅-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) ညေန ၄ နာရတွီင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်းေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်း

ေမ့ေဆးအထူးကုေမ့ေဆးအထူးကု

အသက်(၄၃)ှစ်အသက်(၄၃)ှစ်
ေမာင်ေတာမိ၊  ြပည်သူေဆးုံတွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်း (ေမ့ေဆးအထူးက)ု သည် ၉-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ 
၂:၁၅ နာရီတွင် ုတ်တရက် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

လြပည့်ဝန်းေဆးခန်းမိသားစု၊ ေမာင်ေတာမိလြပည့်ဝန်းေဆးခန်းမိသားစု၊ ေမာင်ေတာမိ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက် (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက ်(ငိမ်း)
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

ေတဇ-၅၊ ကည်း-၁၄၄၇၉ေတဇ-၅၊ ကည်း-၁၄၄၇၉
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ပိ ဲကန်ုးရာသစ်(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၇၁၃)

ေန (ဦးစန်ဝ)-ေဒ ခင်စန်းတို၏ သားကီး၊ (ဦးခင်ေဇာ်-ေဒ ခင်သန်း)တို၏ 
သားသမက်၊ (ဗိုလ်ကီးသိန်းထိုက-်ေဒ ခင်တင့်)၊ (ဦးဝင်းထိုက)်၊ ဗိုလ်မှး 
ခင်ေမာင်ေထွး(ငိမ်း)-ေဒ မိမိထုိက်တုိ၏ အစ်ကုိကီး၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 
စန်ိပန်းလမ်းသွယ်(၁)၊ အမှတ်(၂၉/၁၅၅)၊ (၂)ရပ်ကွက်ေန ေဒ ခင်ေဇာ်ြမင့၏် 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေဝယံသန်းထိုက ်(Final Part-I၊ ေဆး-၂)၏ 
ဖခင် ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက(်ငိမ်း)သည် ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် 
၆:၀၂ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၂-
၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) နနံက် ၁၁နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (ေရ ြပည်သာမိနယ်ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထွက် 
ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )တွင် 
ေရ ြပည်သာမိနယ် ေဒ ခင်ေဇာ်ြမင့် ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟများ 
အား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာဦးေမာင်ကိုေဒါက်တာဦးေမာင်ကို
ေရာဂါေဗဒဆရာဝန်ကီး(ငိမ်း)ေရာဂါေဗဒဆရာဝန်ကီး(ငိမ်း)

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
စစ်ကိင်ုးတိင်ုး၊ ဝက်လက်မိေန (ဦးေမာင်-ေဒ ွန်)တို၏ သား၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ် 

မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၂/B)၊ အင်းယားလမ်းေန (ေဒါက်တာေဒ ေစာသာ)၏ 

ခင်ပွန်း၊ ေဒ ခင်ွယ်ဦး၊ ဦးွန်ေရ (Petronas)-ေဒ ခင်ွယ်သန်း၊ ဦးေအာင်ိုင်ကို (Chief 

Engineer)-ေဒ ေချာသီရိ တို၏ ဖခင်၊ ေဒါက်တာမီသူကို၏အဘိုး ေဒါက်တာဦးေမာင်ကိ ု

သည် ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၀၀:၄၂ နာရီတွင် အင်းယားလမ်းေနအိမ်၌ 

လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသည်။ ကျန်ရှိသည့်ုပ်ကလာပ်ကိ ု၁၀-၅-၂၀၂၀ ရက် 

နံနက် ၁၀:၂၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေဇာ်တင့်ဦးေဇာ်တင့်
အသက် (၄၆)ှစ်အသက် (၄၆)ှစ်
ဦးစီးအရာရှိ(ပုံှိပ်)ဦးစီးအရာရှ(ိပုံှိပ်)

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊  ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်ေန 

(ဦးလှအန်ုး-ေဒ ြမတင်)တို၏ ေြမး၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိင်ုးေန (ဦးေမာင်ဝင်း)-
ေဒ သန်းေအး တို၏ သား၊ (ဦးေဇာ်ြမင့)်၏ ည၊ီ (ဦးရထွဲဋ်-ေဒ ေသာင်းကည်)
တို၏ သားသမက်၊  အမှတ် (၂၁၂/၄)၊  သိမ်ြဖလမ်း၊  (၉)ရပ်ကွက်၊ 
ဗုိလ်တေထာင်မိနယ် (ပုိှံပ်ဝန်ထမ်း အမ်ိရာ)ေန ေဒ မမူဝူင်း (စာေပဗမိာန် 
ပုိှံပ်စက်ု)ံ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မရ န်းလဲေ့ဝေသာ်၏ ေမွးသဖခင်သည် 
၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၇:၁၈ နာရတွီင် အလပ်ုသမားေဆးုံကီး၌ 
၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၂-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းေဒ ခင်သန်း
အသက် (၉၂) ှစ်အသက် (၉၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၃၆)၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်းေန (ဦးဘုိးဆုိင်-ေဒ စိန်ခ)တို၏ 
သမီး၊ (ဦးဟုတ်စိန်-ေဒ ေအးေမ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးဘအုန်း-ေဒ လ  င်)၊ (ဦးစိန်-ေဒ ချစ်သန်း)၊ 
(ဦးထွန်းြမင့-်ေဒ ြမေမ)၊ ေဒ ေအးကည်၊ (ဦးဘာဘာ-ေဒ န)ီ၊ (ဦးကျင်ဝမ်-ေဒ ြမကည်)၊ (ဦးေကျာ်ခင်-
ေဒ ခင်ရီ)တို၏ ညီမ၊ (ဦးယုေဌး-ေဒ ြမသိန်း)တို၏အစ်မ၊ ဦးမျိးလွင်၏ဇနီး၊ ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ 
ဦးေအာင်ကီး-ေဒ ေအးေအးြမင့၊် ဦးညညီလွီင်-ေဒ လ  င်လ  င်ေမာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ ေြမးေလး 
ေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ခင်သန်းသည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ သြဖင့်  ၉-၅-
၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် ထိန်ပင်သသုာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ေဆမွျိးမတ်ိေဆ ွ
အေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာအရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာအရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျအီဗ ဒွလ်ရရှီးဒ်(ခ)ဗိုလ်မှးတင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဟာဂျအီဗ ဒွလ်ရရှီးဒ(်ခ)ဗိုလ်မှးတင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)
D.S.A-7D.S.A-7

ဥက   ၊ ြမန်မာမွတ်စလင်မ်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ်(မ.အ.ဖ.-ဌာနချပ်)ဥက   ၊ ြမန်မာမွတ်စလင်မ်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ(်မ.အ.ဖ.-ဌာနချပ်)

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ် (၄၄/၅၆)၊ ကမ်းနားလမ်း၊ 

M.M.G Tower ေန ေဒ လဲ့လဲ့ိုင်(ခ)ေဒ လီေအာင်၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ စ ာဝင်း၊ 

ဦးရန်ိုင်ဝင်း၊ (ေဒ နီလာဝင်း)၊ ေဒ သူဇာဝင်းတို၏ ဖခင်၊ မေမစ ီဝင်း (U.S.A)-

ေမာင်eာဏ်လင်းထွန်း (U.S.A)၊ မယမင်းေရ ရည် (Qatar)၊ ေမာင်ဖိးေမာင်ေမာင်၊ 

ေမာင်မင်းထက်ေမာင်ေမာင်-မြဖဝင်းစ၊ံ ေမာင်မျိးဆက်စည်သူတုိ၏ အဘိုးသည် 

၉-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန  မွန်းလွဲ ၁:၃၅ နာရီတွင် အလ ာအရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယ ူ

သွားပါသြဖင့် အစွရ်ဆွလာသ်အပီး ေရေဝးမွတ်စလင်ကဗရ်စတန်၌ ဒဖာန်ပီးစီး 

ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်လှ (ထားဝယ်)ဦးေမာင်လ ှ(ထားဝယ်)
ဒုလုပ်ငန်းစုမန်ေနဂျာ(ငိမ်း) စား/ေထွဒုလုပ်ငန်းစုမန်ေနဂျာ(ငိမ်း) စား/ေထွ

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
တနသ  ာတိင်ုးေဒသကီး၊ ထာဝယ်မိ၊ တလိင်ုးထန်ိရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချပ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၃၃၃)ေန ဦးထွန်းေအး-ေဒ အုန်းွန်တို၏ သား၊ ဦးစံလှ 
ေဘာ-်ေဒ ဖွားြမင့်တုိ၏ သားသမက်၊ ဦးခင်ေမာင်(တပ်မေတာ်-ေရ-ငိမ်း)၊ 
ေဒ တင်ကည်တို၏ ေမာင်၊ (ေဒ ကည်ကည)်၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်ေကျာ ်
သက်-ေဒ နီနီစန်း၊ (ဦးေမာင်ေမာင်လတ်)-ေဒ လှလှသိန်း၊ ဦးတင်ေမာင ်
ေထွး-ေဒ ယ်ယ်ေအးတို၏ ဖခင်ကီး၊ မရှင်ြပည့်မိုး၊ မဝင်းအိအိေကျာ်၊ 
မေအးြပည့်ြပည့်သွယ်၊  မမျိးမျိးသူဇာေကျာ်၊  ေမာင်ေနဘုန်းဆက်၊ 
ေမာင်ဘုန်းြမတ်ေမာင်တို၏ အဘိုး သည် ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) မွန်းလွဲ 
၂:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၁-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလဲွ 
၁ နာရတွီင် ဇဟာသသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်းေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်း
ေမ့ေဆးအထူးကုဆရာဝန် (ေမာင်ေတာြပည်သူေဆးုံ)ေမ့ေဆးအထူးကုဆရာဝန ်(ေမာင်ေတာြပည်သူေဆးု)ံ

အသက်(၄၃)ှစ်အသက်(၄၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၃၃)လမ်း(အလယ်)၊ အမှတ် 

(၁၁၇/၁၂၇/F.3)ေန ဦးထွန်းလှေအာင်-ေဒ ေအးချိတို၏ သားကီး၊ မန ာ 
ြမလ  င်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ သက်ထားြမတ်သွယ်(ခ)အသဲေလး၏ 
ဖခင်၊ ေဒါက်တာဝင်းထွန်းလင်း(သွားတုေဆးပညာအထူးက)ု၊ ေဒါက်တာ 
ထွန်းထွန်းလင်း (ေမ့ေဆးပညာအထူးကု)-မြပည့်ဖိးလ  င်၊ ေဒါက်တာ 
ခုိင်ထွန်းလင်း (စိတ်ကျန်းမာေရးအထူးကု)တုိ၏ ချစ်ခင်ေလးစားရပါေသာ 
အစ်ကိုကီး၊ မေအးေဆာင်းလင်း၊ ေမာင်သဟီလင်း(ခ)သွင်ထွန်းလင်းတို၏ 
ဦးကီး ေဒါက်တာြမတ်ထွန်းလင်း(ေမ့ေဆးအထူးကု) သည် ၉-၅-၂၀၂၀ 
ရက် မွန်းလွဲ ၂:၁၅ နာရီတွင် ေမာင်းေတာြပည်သူေဆးုံ၌ ုတ်တရက် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၁-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေမာင်းေတာသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက် (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက ်(ငိမ်း)

ကည်း-၁၄၄၇၉၊ ေတဇ(၅)ကည်း-၁၄၄၇၉၊ ေတဇ(၅)

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်ေန ေဒ ခင်ေဇာ်ြမင့၏်ခင်ပွန်း 

ဗိုလ်ကီးသန်းထိုက်(ငိမ်း)သည်  ၁၀-၅-၂၀၂၀  (တနဂ  ေွေန ) 

နနံက် ၆:၀၂ နာရတွီင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၅)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုဝင်များေတဇ(၅)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုဝင်များ

ဝမ်းနည်းသံေဝဂယူြခင်းဝမ်းနည်းသံေဝဂယူြခင်း
ြမန်မာ့မီးရထားအငိမ ်းစားများအသင်း၏ 

နာယကကီး ဦးေစာဂလက်စတံုး၊ အသင်းဝင်အမှတ် 
(၈၁၄)၊ ဦးစီးစက်မ အင်ဂျင်နီယာ(ငိမ်း)သည် ၉-၅-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ် 
လွန်အနိစ ေရာက်သွားေကာင်း   သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ ဝမ်းနည်းရပါေကာင်း၊ သံေဝဂ 
ယူကရပါသည်။ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ တတံားဦးစီးဌာန၊ 

အေထာက်အကြူပဌာနခဲွ(လ ပ်စစ်)မှ တည်ေဆာက် 

ေရးအဖွဲ (၂)တွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ဦးေနစိုး လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(လ ပ်စစ်)

သည် ၁၀-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 

သြဖင့်  ကျန်ရစ်ေသာမိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူ 

ဝမ်းနည်းရပါသည်။

 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)

တံတားဦးစီးဌာနတံတားဦးစီးဌာန

ေညာင်ဦးမိေညာင်ဦးမိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဟာဂျ ီဗိုလ်မှး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဟာဂျ ီဗိုလ်မှး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ဥက   ဥက   

ြမန်မာမွတ်စလင်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ်ြမန်မာမွတ်စလင်အမျိးသားေရးရာအဖွဲချပ်
(မ-အ-ဖ ဌာနချပ်)(မ-အ-ဖ ဌာနချပ်)

ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ကမ်းနားလမ်း၊ MMG TOWER ေန 
ဟာဂျဗုိီလ်မှးတင်ေမာင်ဝင်း (ငိမ်း) (ဥက   -ြမန်မာမွတ်စလင်အမျိးသားေရးရာ
အဖဲွချပ်၊ မ-အ-ဖ ဌာနချပ်)အသက်(၇၇)ှစ် သည် ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေန) မွန်းလဲွ 
၁:၃၅ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူကွယ်လွန်သွား
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့်မိသားစုှင့်ထပ်တူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲ
အစ လာမ်သာသနာေရးရာေကာင်စီဌာနချပ်အစ လာမ်သာသနာေရးရာေကာင်စီဌာနချပ်

ဦးလှသိန်းဦးလှသိန်း
စုံစမ်းေရးမှး-ငိမ်း၊ စစစစုံစမ်းေရးမှး-ငိမ်း၊ စစစ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးေဘာလုံးလက်ေရးစင်ေဟာင်းမ ေလးတိုင်းေဒသကီးေဘာလုံးလက်ေရးစင်ေဟာင်း

မ ေလးတက သိုလ်ေဘာလုံးလက်ေရးစင်ေဟာင်းမ ေလးတက သိုလ်ေဘာလုံးလက်ေရးစင်ေဟာင်း

အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပ န်တန်ဆာမိေန (ဦးဖိုးထင-်ေဒ ွန်တင်)

တို၏ သားသမက်၊ လား  းမိ၊ ရပ်ကွက်(၁)၊ ပါရမီလမ်းသွယ် (၁)ေန 
(ဦးလှတင်-ေဒ ခင်လ  င်)တို၏ ဒုတိယသား၊ ေဒ ှစ်ဆန်းတင်၏ခင်ပွန်း၊ 
ဦးခင်ေမာင်ေအး၏ ညီ၊ ဦးေအးေဇာ်၊ ဒုရဲမှးကီးတင့်ေဝ(ငိမ်း)-ေဒ သွယ် 
သွယ်စန်း၊ ေဒ သန်းသန်းတင်(လား  းတက သိလ်ု-အေဝးသင်)၊ ဦးကည်တိုး 
ေအာင်၊ ဦးသက်ခိုင်-ေဒ နီနီသန်း၊ ဦးသီဟေဇာ်-ေဒ အပန်တို၏ အစ်ကို၊  
မေအးေအးဆန်း (a) Aedar (ေခတ -စင်ကာပ)ူ၏ ဖခင်၊ တ/ူတမူ ငါးေယာက် 
တို၏ဘကီး ဦးလှသိန်းသည် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၁:၃၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၀-၅-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွန) နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို 
ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်းှင့် ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 
၁၄-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက်တွင် ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင် 
မိနယ်၊ ေရေကျာ်လမ်းမကီး၊ အမှတ် (78/A)၊ ငါးလ ာ ေဒ ှစ်ဆန်းတင်၏ 
ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းသွတ်တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ညိးငယ် 
ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေစာတင် (ကွတ်ကွင်း)ေဒ ေစာတင် (ကွတ်ကွင်း)
အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၇၉၆)၊ မေဟာ် 
သဓာလမ်းေန (သခင်စန်ိလွင်-ေမာ်ကွန်းဝင် ပထမအဆင့)်၏ ဇနီး၊ ေဒ တင် 
တင်ွဲ-(ဦးစိုးတင့်)၊ ေဒ ခင်သန်းွဲ-(ဦးေကျာ်ွန် )၊ ေဒ တင်တင်မာ-
(ဦးထွန်းြမင့)်၊ ေဒ ခင်ေစာလွင်-ဦးမင်းသိမ်း၊ (ဦးခင်ေမာင်လွင)်၊ ဦးေကျာ် 
ေဇယျ-ေဒ သန်းသန်းေဆွတို၏ မိခင်ကီး၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၏အဘွား၊ 
ြမစ်ငါးေယာက်တုိ၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ေစာတင်သည် ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ   
ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင ်
ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
များအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ေမ  ၁၁၊   ၂၀၂၀

ြပည်သူအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနထုတ်    ေကးမုံသတင်းစာတွင ်   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွ၏    စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း    ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု    
အချပ်ပို ေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ယေန  ဖတ်စရာ

အာရပ်ေစာ်ဘွားများ ြပည်ေထာင်စုိုင်င(ံယူေအအီး)တွင် 
အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၁၀
အာရပ်ေစာ်ဘွားများ ြပည်ေထာင်စုိုင်င(ံယူေအအီး)တွင် 
လုပ်ငန်းများ ရပ်တန်သြဖင့် အခက်အခဲများ ကံေတွေနက 
ရသည့်  ြမန်မာအလုပ်သမားများှင့် ဒူဘိုင်းဆိပ်ကမ်းသို 
ေရာက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာသေ  ဘာသားများအပါအဝင် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသား ၁၄၈ ဦးအား Fly Dubai Airlines ကယ်ဆယ် 
ေရးေလယာ်ြဖင့် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ ယေန   ညေန 
ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို  အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်
၎င်းတို      ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိချနိ်တွင ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးစိစစ ်
ေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန် 
ေကညာထားသည့ ်သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီသီးြခား 
သတ်မှတ်ေပးထားသည့ေ်နရာ သိုမဟတ်ု သတ်မှတ်ဟိတုယ် 
များ၌ ၂၁ ရက်တာ  အသွားအလာကန်သတ်ေနထိုင်ေရး
တိုကို   အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွတုိမှ သက်ဆုိင် 
ရာ အခန်းက  အလိက်ု တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေပးခဲသ့ည်။ 

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

မိုင်းယန်း     ေမ    ၁၀
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးယန်းမိသို တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုငမှံ ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာေသာ ြမန်မာအလုပ်သမား ၂၄၁ ဦးအား NDAA (မိုင်းလား)ေဒသ 
အထူး(၄)ဆီလူးေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးနန်ကျိင်စံ    ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲက 
မိုင်းယန်းမိ   နယ်စပ်ဧရိယာအတွင်းသို   ယေနနံနက်  ၇ နာရီ  ၁၅ မိနစ်က 
လာေရာက်ပိုေဆာင်ေပးသည်။

အဆိုပါ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာေသာ  ြမန်မာအလုပ်သမား ၂၄၁ ဦးမှာ  
NDAA(မိုင်းလား)ေဒသအထူး(၄) မုိင်းလားမိ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့် 
စစ်ေဆးမ  ၂၁ ရက် ြပည့်ပီးြဖစ်၍    မိုင်းယန်းမိ   နယ်စပ်ဧရိယာအတွင်းသို

ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁၁ စီးြဖင့ ်လာေရာက်ပုိေဆာင်ခ့ဲရာ မုိင်းယန်းမိနယ်မှ ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးစိုင်းဆမ်၊    ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
ဦးစိုင်းလ  င်ခမ်း၊ မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက      ဦးေဇာ်လင်းထက်ှင့ ်
အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်ကျန်းမာ 
ေရးဌာနမှ တာဝန်ရှိဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲှင့်တပ်ရင်း 
တပ်ဖွဲတိုပူးေပါင်းကာ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများ၊ လူဦးေရစိစစ်ြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်၍ မုိင်းယန်းမိနယ်မှ  ကျိင်းတံုမိနယ်သုိ ဆက်လက်ပုိေဆာင်ေပး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းထွန်းထူး(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းယန်းမိနယ်သို တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာေသာ 
ြမန်မာအလပ်ုသမား ၂၄၁ ဦးအား ေနရပသ်ိုပိုေဆာင်ိင်ုေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ြပည်တွင်းေဘာလုံးပိင်ပွဲများ ဇွန်လေနာက်ဆုံးပတ်ေနာက်ပိုင်း ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ရန် ကိးပမ်း
ရန်ကုန်   ေမ    ၁၀
ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့် ရပ်နားထားသည့် MNL ပိင်ပွဲအပါ 
အဝင် ြပည်တွင်းပိင်ပဲွများကုိ ဇွန်လေနာက်ဆံုးပတ် 
ေနာက်ပိုင်း ြပန်လည်ကျင်းပိုင်ရန ်ကိးပမ်းလျက ်
ရှိသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီသည ်ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် MNL ပိင်ပဲွအပါအဝင် ြပည်တွင်း 
ပိင်ပွဲများကိ ုမတ် ၂၄ ရက်မှစ၍ ရပ်နားထားသည်။ 
ပိင်ပဲွမရပ်နားမ ီပရသိတ်မပါဘ ဲကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း 
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသူေတွရှိပီး 
ေနာက်ပိင်ုး ရက်အကန်အသတ်မရိှ ရပ်နားခဲြ့ခင်းြဖစ် 
သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငအံားလုံးနီးပါးတွင် 
ေဘာလုံးပိင်ပွဲများကျင်းပမ  ရပ်နားခဲ့ရေသာ်လည်း 
ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းမှစတင်ကာ    ိုင်ငံအချိတွင် 
လိဂ်ပိင်ပွဲများ   ြပန်လည်ကျင်းပလာပီး    ြမန်မာ 
ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတအီေနြဖင့လ်ည်း ြပည်တွင်း 
ပိင်ပဲွများ ြပန်လည်ကျင်းပုိင်ရန် ကိးပမ်းလာြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏  ေကလိဂ်ပိင်ပဲွ 
ကို       ေမ ၈ ရက်က       ြပန်လည်ကျင်းပခဲ့သလိ ု

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို ၂၀၂၀ ရာသီ MNL ပွဲစ်တစ်ခုအား ေတွရစ်။

အာရပ်ေစာ်ဘွားများ ြပည်ေထာင်စုိုင်င(ံယူေအအီး)မှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။

စာမျက်ှာ »  ၄

E-media နည်းလမ်းများ အသုံးြပ၍
စိုက်ပျိးနည်းပညာေပးလုပ်ငန်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် 
ေဆာင်ရက်

စာမျက်ှာ »  ၂၆

ေတလာဆွစ်ရဲ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲကို
ုပ်သံမှ ထုတ်လ င့်မည်

စာမျက်ှာ »  ၇

ဒလ-ပန်းဆိုးတန်း ေြပးဆွဲေနသည့် ချယ်ရီေရယာ်များ 
ကိုယ်ထည်ကံ့ခိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

စာမျက်ှာ »  ၂၇

အသင်းမှာ မေပျာ်မရ င် 
ြဖစ်ေနတဲ့ ဂိုးသမားဒီဂီယာ 
ေနရာမှာ အစားထိုးဖို 
ဂိုးသမားတစ်ဦး ေခ ယူရန် 
မန်ယူ ြပင်ဆင်

စာမျက်ှာ »  ၁၂

အသွားအလာကန်သတ်မ  ထိန်းချပ်ေရးအမိန်ကို 

ေနာက်ထပ် တစ်လ 
သက်တမ်းတိုးမည်ဟု 
မေလးရှားဝန်ကီးချပ် 
မူယက်ဒင်ယာဆင် ေြပာ



ေမ     ၁၁၊  ၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ် ဦးြမင့်ေမာင်

သတင်းေဆာင်းပါး - သီသီမင်း၊ ဓာတ်ပုံ - ေနလင်း

ြပည်သူအားြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ ခရီးပန်းတိုင်ဆီသို 
ဆက်လက်ချတီက်ေနမည့ ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

ေရ၊ ေြမ၊ ေတာေတာင် သဘာဝအလှအပများှင့ ်အဖိုးတန်သယံဇာတရင်းြမစ်များ ပိုင်ဆိုင်ထားေသာ  ြမန်မာိုင်ငံေတာင်ဘက်ပိုင်း တနသ  ာရီ 
တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ  ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝများ ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် ေဒသဖံွဖိးေရးတုိအတွက် တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်စတင်တာဝန်ယူခဲ့သည့်အချနိ်မှစ၍  ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ လုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယခုဆိုလ င် 
စတုတ (၁)ှစ်တာကာလ ေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

“အဓိက    ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ အေနနဲ  
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးပါ။    ေနာက်တစ်ခကု 
စီမံခန်ခွဲမ  အပိုင်းေတွရှိပါတယ်။  ဒါေတွကို 
အဓိကထားပီး ြပြပင်ေြပာင်းလဲေနပါတယ်။ 
ေဒသရဲ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွဆိုရင်  ပုလဲ 
လပ်ုငန်းေတရိှွတယ်၊  ခရီးသွားလပ်ုငန်း၊ သတ  
လပ်ုငန်း၊ စိက်ုပျိးေရးနဲ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေတ ွ
ရှိပါတယ်။  ဒီလုပ်ငန်းေတွကိ ုပိုမိုေဆာင်ရက ်
ိင်ုေအာင် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရဘက်က ပံပ့ိုး 
ေပးရမယ့်အပိုင်းေတွကို    အတတ်ိုင်ဆုံး 
ေဆာင်ရက်ေနတဲ့ အပိုင်းေတွရှိပါတယ”်  ဟု 
တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်   ဦးြမင့်ေမာင်က 
ေြပာသည်။

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏    စတုတ        
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း    တိုင်းေဒသကီး 
တစ်ခုလုံး       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
ေဆာင်ရက်ရာတွင် ကုမ ဏီများမှ  လုပ်ကိုင ်
ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်  ေြမယာများကိ ု
ေဒသခံေတာင်သူများအား  ဥပေဒှင့်အညီ         
ြပန်လည်ေပးအပ်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး၊  ေဒသတွင်း 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးှင့ ်
ေရထွက်ပစ ည်းများကိ ုလုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့ ်
အည ီ ြပည်ပိင်ုငမံျားသို တင်ပိုေရာင်းချိင်ုေရး၊ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း      သယံဇာတများ 
ထတ်ုလပ်ုရာတွင်  ပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ နည်း 
သည့်စနစ်များ  လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ြပုိင် 
ေရး၊ ြပည်သမူျား၏ ေဒသအတွင်းလုံ ခံေရးှင့ ်
တရားဥပေဒအရ   အကာအကွယ်ေပးမ များ 
အြပည့အ်ဝရရိှေရး၊ တုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ 
မဟာဓာတ်အားလိုင်း  သတ်မှတ်ကာလတွင ်
ေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက်     တင်ြပညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်မ များြပလုပ်ကာ      လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားခ ေဈး န်းတည်ငမ်ိ၍ မှန်ကန်ေသာ 
ေဈး န်းရရှိိုင်ေရး  စသည့်ရည်မှန်းချက်များ 
ချမှတ်ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွား 
ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  အမျိးသားြပန်လည ်
သင့်ြမတ်ေရးှင့်    ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရး        
ဒီမိုကေရစီ     ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီး 
တည်ေဆာက်ေရးအတွက ် အေြခခံအုတ်ြမစ် 
ြဖစ်သည့်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒတစ်ရပ ်
ေပ ေပါက်ေရး စသည့်မူဝါဒကီး(၃)ရပ်အြပင ်
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်   ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးမူဝါဒများြဖစ်ေသာ စီးပွားေရးမူဝါဒ 

(၁၂)ရပ်ကို အေလးထား  ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
သည်။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးက  
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ၄ ှစ်တာ 

ကာလအတွင်း    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
ေကာင်းမွန်ေစရန် ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးှင့ ်
တုိင်းေဒသကီး    ဆက်သွယ်ေဖာက်လုပ်ထား 
သည့်  အဓိကလမ်းမကီးကို  အပိုင်းလိုက ်
အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊  ေပ ၅ဝ ေအာက်မှ ေပ 
၁၈၀ အထက် တတံားအသစ်များ ေဆာက်လပ်ု 
ြခင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးကိ ု အေထာက် 
အကြူဖစ်ေစသည့ ်ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းများ 
ေဖာက်လုပ်ြခင်းှင့် မိြပလမ်းများ  အဆင့် 
ြမင့တ်င်ြခင်းတိုကိ ုှစ်စ်ဘ  ာေင ွအေြမာက် 
အြမား အကုန်အကျခံကာ အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင်  ေကျးလက်လမ်း 
ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်    ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာ 
ှစ်တွင် ကွန်ကရစ်လမ်း ၁၄၁/ ၆ ဒသမ ၇၆ မုိင်၊ 
ကတ ရာလမ်း ၁၈/၄ ဒသမ ၃၄ မုိင်၊ ေကျာက်လမ်း 
၆၃/၂ ဒသမ ၇၄ မိုင်၊ အမာခံလမ်း ၁၈၁/၆ 
ဒသမ ၅၃ မိုင်ှင့်  ၁၀  ေပမှ  ေပ ၅၀ ေအာက် 
တံတား ၁၈၆ စင်း၊  ေပ ၅၀   အထက်တံတား 

၇ စင်း၊ ေပ ၅၀ မှ  ေပ ၁၈၀ အထက်တံတား 
၄ စင်းှင့် Box  Culvert /ေရပ န်  ၁၄၇ စင်း 
စုစုေပါင်း   ၃၄၄   စင်းတိုကိ ု       ရန်ပုံေငွကျပ ်       
၆၄၀၄၀ ဒသမ ၁၉၂ သန်း   အကုန်အကျခံကာ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင်   ကွန်ကရစ် 

လမ်း ၇၅/၇ မိုင်၊   ကတ ရာလမ်း  ၂/၅ မိုင်၊ 
ေကျာက်လမ်း ၅၉/၅ မိင်ု၊ အမာခလံမ်း ၁၄၇/၁ 
မိုင် စုစုေပါင်း ၂၈၅ မိုင်ှင့် ၁၀ ေပမှ ေပ ၅၀ 
ေအာက်တံတား ၆၆ စင်း၊   ေပ ၅၀ အထက် 
တံတား ၉ စင်း၊ ေပ ၅၀ မှ  ေပ ၁၈၀ အထက် 
တံတား ၇ စင်းှင့်  Box Culvert/ေရပ န် ၁၅၆ 
စင်း  စုစုေပါင်း   ၂၃၈ စင်းကိ ု  ရန်ပုံေငွကျပ ်
၄၇၁၈၁ ဒသမ ၅၂၅ သန်း    အကုန်အကျခံ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

“လမ်းတတံားနဲပတ်သက်ပီး            အထူး  
ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။       ဒီလိုမျိး 
ေဆာင်ရက်ေပးရတဲ့   ရည်ရယ်ချက်ေတွက 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး   ေကာင်းပီဆိုရင ်
ေနာက်ဆက်တွဲအေနနဲ  ေဒသဖွံဖိးေရးေတွ 
တွဲပီးပါလာေအာင်၊ ပညာေရးနဲ  ကျန်းမာေရး 
ေတွ ပိုပီးအဆင်ေြပလာေအာင် ရည်ရယ်ပီး 
ဘတ်ဂျက်ကုိ တုိးြမင့်လျာထားသံုးစဲွြခင်းြဖစ်ပါ 
တယ်” ဟု    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 
ေြပာသည်။ 

အဓိကတံတားကီး သုံးစင်း
ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွက် 

အထူးအေရးပါသည့်    သမုတ်လွတ်လွတ် 
တံတား၊  တနသ  ာရီတံတားှင့်  ပုလုံးတုံတုံး 
တတံား အဓကိတတံားကီး သုံးစင်းကိ ု အသစ် 
ြပန်လည်တည်ေဆာက်လျက်ရိှရာ တည်ေဆာက် 
ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
အတွင်းပီးစီးရန် လျာထား ေဆာက်လပ်ုလျက် 
ရှိသည်။ 

“ဒီတံတားကီးေတွ    ပီးသွားပီဆိုရင ်
အချနိ်တိုအတွင်းမှာ  ထားဝယ်ကေန  မိတ်နဲ  
ေကာေ့သာင်းတိုကိ ုသွားလာိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒတီတံားကီး ၃ စင်းက  ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ ဘ  ာ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် တံတားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၄)မှ တည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ အရှည်ေပ ၂၄၀၀ ရှိသည့် ပုလုံးတုံတုံးတံတားကိ ုေတွရစ်။



ေမ    ၁၁၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

ှစ်မှာ ပီးစီးမှာြဖစ်ပါတယ်။  ကျန်တဲ့တံတား 
ေတကွိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်မှာ ပီးစီးေအာင် 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်” ဟု  တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့်ေမာင်က ေြပာသည်။ 
အုပ်ချပ်စီမံခန်ခွဲေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများ

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 
အေနြဖင့် မျက်ေမှာက်ကာလတွင်  ြပည်သူ 
များ၏   အေြခခံလိုအပ်ချက်များကိ ု တည်ဆဲ 
ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့် 
အည ီ    ပွင့လ်င်းြမင်သာစွာြဖင့ ်တကိျမှန်ကန်၊ 
ြမန်ဆန်စွာ ဝန်ေဆာင်မ ေပးိင်ုရန်၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
များမှ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ် ြပည်သူ  
ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းစ်များအား ြပည်သမူျားမှ 
လွယ်ကစွူာသရိှိပီး ြပည်သမူျားှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ 
များအကား  အြပန်အလှန်  ေလးစားယုံကည် 
အားကိုးမ များ တိုးပွားလာေစရန်ှင့ ် ြပည်သူ 
လထူအုတွက် ိုးရှင်းလွယ်ကသူည့ ်စမီခံန် ခဲွမ ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ များေပးိင်ုရန်အတွက်  ရည်ရယ်၍ 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် တိင်ုးေဒသကီး 
ဌာနဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ၊    စနစ်တကျ 
ေဆာင်ရက်ရမည့်    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
Standard Operating Procedures (SOP) 
စာအပ်ုများကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် 
ပထမအကမ်ိ၊ ၂၀၁၉ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလအတွင်း 
ဒုတိယအကိမ်  ပုံှိပ်ထုတ်ေဝ၍  တနသ  ာရီ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   တိုင်းေဒသကီး/ 
ခိုင်/ မိနယ်/ မိအဆင့ ်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးုံးများ 
ှင့်    ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များသို   ြဖန်ေဝ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အများြပည်သူ  အလွယ်တကူ 
ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် ဖတ် ေလလ့ာရယူိင်ုရန်    
Mobile Phone များတွင် အသုံးြပိုင်ေသာ 
Tanintharyi SOP Application ကိ ုထားဝယ် 
ကွန်ပျတာတက သိလ်ုှင့ ်  ပူးေပါင်းေရးဆဲွပီး 
Google Play Store ၌  အခမဲ့ Download   
ရယူအသုံးြပိုင်ေရး     ေဆာင်ရက်ခဲ့ကာ                 
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး၏  
Website  ၌  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၉ ရက် 
တွင် တရားဝင်အသိေပး ေကညာခဲ့သည်။ 

“စီမံခန်ခွဲမ အပိုင်းမှာ ြပည်သူဝန်ေဆာင ်
မ နဲပတ်သက်တဲ့    ဝန်ေဆာင်မ ကိစ ေတွကို 
ြပည်သူက လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမယ့်အပိုင်း 
ေတွ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအပိုင်းေတွ ရှင်းရှင်း 
လင်းလင်းမသိရိှေတာ့ ေဆာင်ရက်ရတ့ဲအပုိင်း 
ေတွမှာ အခက်အခဲရိှပါတယ်။ ဌာနအေနနဲလည်း 
ေဆာင်ရက်ရတဲအ့ပိင်ုးေတမှွာ ရိှတဲအ့င်အားနဲ  
ဝန်ေဆာင်မ အပိင်ုးေတ ွ ေဆာင်ရက်ရတဲအ့ချန်ိ 
မှာ  အခက်အခဲေလးေတွ၊   အဆင်မေြပတာ 

ေလးေတ၊ွ အချန်ိကန်ကာေနတာေလးေတရိှွပါ 
တယ်။  ဒါေကာင့်   Standard Operating 
Procedures (SOP)ကို   ြပ  ာန်းခဲ့ပါတယ်။ 
ြပည်သူနဲ   ဌာနဆိုင်ရာေတွ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း
ေဆာင်ရက်တဲ့အခါ  ပိုပီးလွယ်ကူေချာေမွ 

ေအာင် ရည်ရယ်ချက်နဲ  ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါ 
တယ်” ဟ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ေြပာ 
သည်။ 

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ ထင်ရှား 

ေကျာ်ကားေသာ     ရှင်ကိုးရှင်ဘုရားများ၊ 
သဘာဝအတုိင်း မပျက်စီးေသးဘဲ  တည်ရိှေန 
သည့် ကမ်းေြခအလှများ၊ သယံဇာတများှင့် 
က န်းစုများေကာင့ ် ေဒသတွင်းခရီးသွားများ 
သာမက ြပည်ပမှခရီးသွားများ လာေရာက ်
လည်ပတ်ကရာ လက်ရိှအချန်ိတွင် တနသ  ာရီ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌   ဟိုတယ် ၃၅ ခုှင့် 
တည်းခိုရိပ်သာ  ၁၁ ခု      ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး 
ခရီးလှည့်လည်ေရးကုမ ဏီ   ၁၁၇ ခုတိုြဖင့် 
ခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ အေကာင ်
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

“ေဒသခရီးသွားလုပ်ငန်းနဲ ပုိမုိပီးတုိးတက် 
ေကာင်းမွန်လာေအာင် ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်” 
ဟ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့ေ်မာင်က 
ေြပာသည်။ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ဟိုတယ်ှင့် 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း ပုိမုိြမင့်တင်ုိင်ရန် ဟုိတယ် 
ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏  စီစ် 
ေဆာင်ရက်မ ြဖင့်    ြပည်တွင်း    ြပည်ပအဖွဲ 
အစည်းများှင့ပ်ူးေပါင်းကာ ဟိတုယ်လပ်ုငန်း 

ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွများ၊  ေဒသ 
ဆိုင်ရာ ဧည့်လမ်း န်(အေြခခံ) (Regional 
Guide) သင်တန်းများ၊ Swiss Contact ၏ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း က မ်းကျင်မ အတတ် 
ပညာဖွံဖိးမ အစီအစ်အရ ဧည့်ဝန်ေဆာင်မ  
သင်တန်းများ၊     ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 
စာရင်းအင်းသင်တန်းများ    ဖွင့်လှစ်ကာ 
ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

ရပ်ရာလူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်း
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း  ရပ်ရာ 

လူထုအေြခြပခရီးသွားလုပ်ငန်း   (CBT)ကို 
ထားဝယ်ခိုင ်ေလာင်းလုံးမိနယ ် စမ်းလှမ်း 
ေကျးရာတွင ်၂၀၁၈ ခုှစ် ိုဝင်ဘာ   ၂၅ ရက် 
က စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး မိတ်ခိုင ်
က န်းစုမိနယ် ဒုံးေညာင်မ  င်းေကျးရာှင့ ်ေကာ ့
ေသာင်းခိုင ်   ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်  မကံ 
ဂလက်ေကျးရာများကိ ု အစ်တိင်ုး ဆက်လက် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်သွားရန ်
ကိးပမ်းလျက်ရှိပီး   အဆိုပါေကျးရာများ 
ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးပါက ကျန်ရိှေနေသးသည့ ်ဆလုေံကျးရာ 
များတွင် ရပ်ရာလူထုအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
(CBT)ကို  ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ထားဝယ်ခိင်ုအတွင်းရိှ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနေသာ ရပ်ရာလထူ ု
အေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း   ေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးှင့ ်
ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ရှာေဖွေရးတိုအတွက်             
ခရီးသွားလုပ်ငန်း    အဖွဲအစည်းများြဖင့ ်           
ချတိ်ဆက်ကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခရီးသွားရာသီ၏ ပင်လယ်ြပင် 
က န်းခရီးစ်   အကိဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 
၂၀၁၉ ခုှစ်  စက်တင်ဘာ    ၂၆   ရက်က 
ေကာ့ေသာင်းခုိင်ှင့် ေရြဖမိနယ်ရိှ  ကလံုးထာ 
လူထုအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်း(CBT) ဖွင့်ပွဲ 
အခမ်းအနားကို ၂၀၂ဝြပည့်ှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   
၁၆ ရက်တွင် ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်ထုိသုိ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ   ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်မ  
ရှိေနသလို  တစ်ဖက်တွင်လည်း   ေဒသတွင်း 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ် ထိခိုက်ပျက်စီးမ မြဖစ် 

က န်းစုမိနယ်အတွင်းရှ ိကဏန်းေပျာ့ေမွးြမေရးကန်ကိ ုေတွရစ်။

ပင်လယ်ြပင်ငါးဖမ်းထွက်ခွာမည့ ်ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များကိ ုေတွရစ်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 
အတွင်း၌  ဟိုတယ် ၃၅ ခုှင့်  တည်းခိုရိပ်သာ  
၁၁ ခ ု   ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပီး    ခရီးလှည့လ်ည်ေရး 
ကုမ ဏီ  ၁၁၇ ခုတိုြဖင့်  ခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ  
လပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိ



ေမ    ၁၁၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

ေစရန်အတွက်     ေမာင်းမကန်ကမ်းေြခ၌ 
တရားမဝင်  သ ာေကျာက်ခက်၊  ေကျာက်ပွင့၊် 
ေကျာက်မ  ှင့် သ ာေကျာက်တန်းများ ေရာင်းချ 
လျက်ရှိေသာ  ေဈးဆိုင်များကိ ု   ဝင်ေရာက ်
စစ်ေဆးခဲ့ပီး    ပစ ည်းများသိမ်းဆည်းြခင်း၊ 
အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း 
ှင့် က န်းများေပ တွင်  အမ  က်ကင်းစင်ေစရန် 
ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
သည်။ 

ထိုြပင ်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ခရီးသွား
လပ်ုငန်းဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ေရရှည်တည်တံ့သည့်    ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
(Sustainable Tourism)ြဖစ်လာေစရန် ဦးတည် 
ေဆာင်ရက်ေနသည့အ်တွက် ပင်လယ်ကမ်းေြခ 
များှင့ ်က န်းစမုျားေပ တွင် လာေရာက်ရင်းီှး 
ြမပ်ှံမည့်သူများအေနြဖင့်   ပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းေရးအစီအစ်များကိ ု  စနစ်တကျ 
ေရးဆွဲစိစစ်ပီးမှသာ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်း
များ ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိသည်။

“က န်းေတမှွာ  အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ
ေတ ွခွင့မ်ြပပါဘူး။ ပတ်ဝန်းကျင်နဲ လိက်ုေလျာ 
ညေီထတွဲ ့Resort ေတပွ ဲခွင့ြ်ပပါတယ်။ အဓကိ 
က  ကိယု့ေ်ဒသမှာ သန်ရှင်းသပ်ရပ်မ ေတရိှွေနရ 
မယ်။ Tourism နဲ  ပတ်သက်ရင်  Sustainable 
Tourism ကို  ဦးတည်ပီး  ေဆာင်ရက်တဲ့ 
အတွက်  ခဏေလးနဲ  အများကီးဝင်လာပီး 
ပျက်စီးသွားတာမျိး မလုပ်ပါဘူး။ အဓိက 
ေရရှည်လုပ်ိုင်တဲ ့  ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွကိ ု
က န်ေတာ်တို ဦးတည်ပီး   ေဆာင်ရက်ေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 
ေြပာသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါး ဖမ်းဆီးမ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  မူးယစ်ေဆးဝါး 

ကင်းစင်ပေပျာက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ 
တွင် အမ ေပါင်း ၁၀၃၁ မ ၊   စိတ်က ေဆး 
၁၂၇၀၂၉၅ ြပား၊ ဘိန်းစာမ န်  ၂၅၈၅ ဒသမ ၆၈ 
ကီလိုဂရမ်၊ ေဆးေြခာက်  ၃ ဒသမ ၆၅ ကီလို 
ဂရမ်၊ ကတ်တမင်းကီလိုဂရမ ် ၄၉၀ ှင့် ICE 
၃၃၀၉ ဒသမ ၂ ကီလိုဂရမ ် စုစုေပါင်း တန်ဖိုး 
ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း  ၃၄၉၉၈၅  သိန်းှင့ ် 
တရားခ ံ၁၅၃၉ ဦး ဖမ်းဆီးအေရးယူိင်ုခဲသ့ည်။

သိမ်းဆည်းခံလယ်ယာေြမများ
ြပန်လည်ေပးအပ်

စတုတ     (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း            
သမ်ိးဆည်းခလံယ်ယာေြမများှင့ပ်တ်သက်၍ 
ေဆာင်ရက်ရာတွင် လယ်ယာေြမလပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပ 
လက်မှတ်(ပုံစံ-၇)ကို   ေတာင်သူ  ၄၀၁၅ ဦး၊ 
ဦးပိုင်ေပါင်း ၄၇၅၆ ခုှင့်  ေြမဧရိယာဧက 
၃၅၄၉၀ ထုတ်ေပးုိင်ခ့ဲသည့်အြပင် အြခားနည်း 
သုံးစွဲခွင့်ြပမိန်ကို    ေတာင်သူ  ၅၅ ဦးှင့် 
ေြမဧရိယာေပါင်း ၁၂၄၂၉၄၅ ဧက၊  လယ-၃၀ 
(ခ) ေလ ာက်ထားသည့် ေတာင်သူ ၂၉၄ ဦးှင့် 
ေြမဧရယိာေပါင်း ၁၉၀၈ ဒသမ ၇၀၄ ဧကတိုကိ ု
ခွင့်ြပချထားေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

“ိင်ုငေံတာ်က ချမှတ်ထားတဲ ့ ေြမစာရင်း 
မူဝါဒ ၅၂ ချက်နဲအညီ  အတတ်ုိင်ဆံုး  မှန်မှန် 
ကန်ကန်နဲ    စွန်လ တ်ေပးိုင်ေရးနဲ    မူလ 
လက်ဝယ် ြပန်လည်ရရိှေရးကိ ုတွန်းအားေပးပီး 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။  ိုင်ငံေတာ်ကလည်း 
ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရက်ဖို လမ်း န်ထားတဲ့ 
အတွက် အားသွန်ခွန်စိုက်  ေဆာင်ရက်ေနပါ 
တယ်” ဟု   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 
ဦးြမင့်ေမာင်က ေြပာသည်။ 

ဆန်စပါးဖူလုံေရး
တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဆန်စပါးဖလူုေံရး 

အတွက် မိုးစပါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ မှာ ၂၀၁၈- 
၂၀၁၉ ခှုစ် စိက်ုပျိးေြမဧရယိာ ၂၃၀၇၅၁ ဧက 
တွင် စပါးတင်းေပါင်း ၁၆၀၇၂၄၈၃ တင်း ထွက်ရိှ 
ခဲ့ပီး ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုှစ်  စိုက်ပျိးေြမဧရိယာ 
၂၃၀၇၈၃ ဧကတွင် စပါးတင်းေပါင်း ၁၆၀၇၂၄၈၃ 
တင်း ထွက်ရှိခဲ့သည်။ 

ေွစပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ မှာ ၂၀၁၈- 
၂၀၁၉ ခုှစ်တွင်  စိုက်ပျိးေြမဧရိယာ  ၁၁၂၄၇ 

ဧကတွင်  စပါးတင်းေပါင်း   ၇၄၃၈၄၆ တင်း၊ 
၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ ခုှစ်တွင်  စိုက်ပျိးေြမဧရိယာ 
၇၆၀၇ ဧက    စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ဆန်ဖူလုံမ  
အေနြဖင့် ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ၇၇ ဒသမ 
၁၄ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပီး    ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုှစ် 
အတွက် ၇၆ ဒသမ ၂၁ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 
သိရသည်။

ကမ်းနီးငါးဖမ်း/ငါးသယ်ေရယာ်
လိုင်စင်ထုတ်ေပးမ  

(၄)ှစ်တာကာလ  ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ 
၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ ခုှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်အထ ိ
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ကမ်းနီး 
ငါးဖမ်း/ ငါးသယ်ေရယာ် လုိင်စင်ထုတ်ေပးမ  
အေနြဖင့်  ၄၀၉၀၆ စင်းှင့်  ကမ်းေဝးငါးဖမ်း 
ေရယာ် လုိင်စင်ထုတ်ေပးမ အေနြဖင့် ငါးဖမ်း 
ရာသီတွင် အစင်း ၅၈၁၀ ထုတ်ေပးုိင်ခ့ဲပီး ၎င်း 
အြပင် ကမ်းနီး/ ကမ်းေဝး/ အြခားေရလပ်ုသား 
ကတ် ၂၀၂၃၇၂ ဦးကို ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

လက်ရှိတွင်  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရိှ ငါးဖမ်း/ငါးသယ်ေရယာ်များ Type 
Approval ရရှိေသာ ကုမ ဏီ  ငါးခုမှ ကမ်းေဝး 
ငါးဖမ်းေရယာ် ၁၃၉၂ စင်းှင့်    ငါးသယ်ေလှ 
၁၁၄ စင်းတိုတွင် VMS ကိရိယာတပ်ဆင်ခဲ့ပီး 
မိတ်ခိုင်   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးုံးတွင ်
ယာယ ီVMS Sub Control Center ဖွင့လှ်စ်ကာ 
ကမ်းေဝးငါးဖမ်း၊      ငါးသယ်ေရယာ်များ 
ေစာင့ ် ကည့်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
စတင်စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ငါး၊ ပုစွန်   ေရထွက်ပစ ည်းတင်ပိုမ မှာ 
၂၀၁၆-၂၀၁၇ ခုှစ်မှ    ၂၀၁၉-၂၀၂ဝ ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်အထ ိကုန်ချနိ် ၁၀၀၆၆၀၈ 
ဒသမ ၀၁၁ တန်၊ အေမရိကန်ေဒ လာ ၉၅၈ 
ဒသမ ၄၈၃ သန်း၊ ြမန်မာေငကွျပ် ၆၉၈၁ ဒသမ 
၅၀၃ သန်းရရှိခဲ့ပီး အေအးခန်းစက်ုံများမ ှ 
ကုန်ေချာ   ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချိုင်မ မှာ 
ကန်ုချန်ိ ၂၀၉၀၂ ဒသမ ၄၇ တန်ှင့ ်အေမရကိန် 
ေဒ လာ ၁၀၉ ဒသမ ၆၈၂ သန်း ဝင်ေငွရရှိခဲ ့
သည်။ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ က  
၄ ှစ်တာကာလအတွင်း ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ 

ဘ  ာှစ်တွင်  တိုင်းေဒသကီး  ရန်ပုံေငွြဖင့ ်  

၁၁ ေကဗီွလုိင်း ၁၆ ဒသမ ၂၃ မုိင်၊  ၄၀၀ ဗုိလုိင်း 
၁၁၇ ဒသမ ၂၅ မုိင်၊ (သုည ဒသမ ၄/ ၁၁) 
ေကဗီွ(၁)အမ်ဗီွေအမန်ိးထရန်စေဖာ်မာ တစ်လံုး 
ှင့် (၁၁/သုည ဒသမ ၄)ေကဗီွ ထရန်စေဖာ်မာ  
၂၉ လုံးတိုကို  တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်း၊  ၃၃ 
ေကဗွီလိုင်း ၃ ဒသမ ၁ မိုင်၊  ၁၁ ေကဗွီလိုင်း 
၆၄ ဒသမ ၁၃ မိုင်၊ ၄၀၀  ဗိုလိုင်း ၂၃ ဒသမ ၉၆ 
မိင်ုှင့ ်၁၁/သညု ဒသမ ၄ ေကဗီွထရန်စေဖာ်မာ 
၄၁ လုံးတိုကို  အဆင့်ြမင့်တင်လဲလှယ်ြခင်းှင့် 
ဒီဇယ်ဓာတ်အားေပးစက ်   ၉ လုံး   ဝယ်ယူ 
တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းတုိကုိ တုိးချဲတည်ေဆာက် 
လျက်ရှိသည်။

လ ပ်စစ်မီးသုံးစဲွမ အေနြဖင့ ်ထားဝယ်ခိင်ု 
အတွင်း အိမ်ေထာင်စု ၁၀၄၀၉၂ စုတွင် မီးသံုးစဲွသ ူ
၆၈၁၅၄ ဦးှင့်   ၃၃ ဒသမ ၁၄ ရာခိုင် န်း၊ 
မိတ်ခိုင်အတွင်း  အိမ်ေထာင်စု ၁၃၂၉၁၉ 
စုတွင် မီးသုံးစွဲသူ ၄၁၀၅၆ ဦးှင့် ၁ဝ ဒသမ 
ဝ၁ ရာခိုင် န်း၊   ေကာ့ေသာင်းခိုင်အတွင်း 
အိမ်ေထာင်စု ၄၆၀၈၈ စုအနက် မီးသုံးစွဲသူ 
၁၅၂၅၈ ဦးှင့ ် ၁၉ ဒသမ ၅၀ ရာခိုင် န်း  

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စစုေုပါင်းအမ်ိေထာင်စ ု
၂၈၃၀၉၉ စုအနက် မီးသံုးစဲွသူ ၁၂၄၄၆၈ ဦးှင့် 
၁၇ ဒသမ ၉၄ ရာခိင်ု န်းအထ ိ တိုးတက်လာခဲ့ပ ီ
ြဖစ်သည်။ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ   ၂၀၂ဝ ြပည့်ှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလအထိ  ၄ ှစ်တာကာလအတွင်း 
မီးလင်းပီး   ရပ်ကွက်ေပါင်း  ၃၅ ရပ်ကွက်ှင့ ်
ေကျးရာေပါင်း ၂၁၁ ရာတုိတွင် တုိးချဲေဆာင်ရက် 
ိုင်ခဲ့ပီ ြဖစ်သည်။ 

အခွန်ေငွေကာက်ခံရရှိမ 
အခွန်အရပ်ရပ်   ေကာက်ခံရရှိမ များ 

အေနြဖင့ ်၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီကန်ု 
အထ ိ တိင်ုးေဒသကီး အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ေငွကျပ် ၇၁၉ ဒသမ ၆၅၁ သန်း၊ 
ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ေငကွျပ် ၅၉ ဒသမ ၉၂၇ 
သန်း၊   ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ  
ဦးစီးဌာနမှ   ေငွကျပ်  ၉၇၃ ဒသမ ၉၇၆ သန်း၊ 
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်မှ ေငွကျပ်သန်း 
၁၈၃၆ ဒသမ ၁၆၀ ှင့် အေမရိကန်ေဒ လာ 
သုည ဒသမ ၅၄၀ သန်း၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 
ေငွကျပ် ၁၃၂ ဒသမ ၆၀၈၁ သန်း၊    လူဝင်မ  
ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူအင်အားဦးစီးဌာနမှ 
ေငွကျပ် ၁၀၄၃ ဒသမ ၅၆၃ သန်း၊ ဘတ် ၉ 

ဒသမ ၉၆၂ သန်းှင့ ် အေမရကိန်ေဒ လာ သညု 
ဒသမ ၃၃၆ သန်း၊  အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ 
ေငွကျပ် ၁၂၈၀ ဒသမ ၅၅၁ သန်း၊  ြပည်တွင်း 
အခွန်များဦးစီးဌာနမှ ေငွကျပ် ၁၅၆၉၆ ဒသမ 
၉၉၂ သန်း၊ လမ်းဦးစီးဌာနမ ှေငွကျပ် ၉ ဒသမ 
၀၅၆ သန်း၊  စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ေငွကျပ် 
၂၆၄၃ ဒသမ ၅၂၇ သန်း စုစုေပါင်းေငွကျပ ်
၂၄၄၉၆ ဒသမ ၀၁၁၁ သန်း၊  ဘတ် ၉ ဒသမ 
၉၆၂ သန်းှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ သညု ဒသမ 
၈၇၆ သန်းတိုကို ေကာက်ခံရရှိခဲ့သည်။ 

သတ ထုတ်လုပ်က  
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ခဲမြဖ၊ 

အဖိက်နက်၊ ေရာရာသတ  တူးေဖာ်ထတ်ုလပ်ု 
ခွင့်ြပထားသည့ ်  ကုမ ဏီ ၃၂ ခုရှိပီး ခဲမြဖ၊ 
အဖိက်နက်၊ လုပ်ကွက်အကီးစား  ၈ ကွက်၊ 
အလတ်စားလပ်ုကွက် ၄ ကွက်ှင့ ်အေသးစားမှ 
အလတ်စားေြပာင်း   လုပ်ကွက ်  ၃၁ ကွက် 
စုစုေပါင်းလုပ်ကွက ်  ၄၆  ကွက်ရှိပီး  သတ  
ထုတ်လုပ်မ အေနြဖင့်    စတုတ   (၁)ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း   သတ မက်ထရစ်တန် ၈၁၈ 

ဒသမ ၅၀၀ ထတ်ုလပ်ုရန် ရည်မှန်းချက်အေပ  
မက်ထရစ်တန် ၁၇၀ ဒသမ ၆၁၀ ထတ်ုလပ်ုိင်ု 
ခဲ့သည်။ ပုလဲထုတ်လုပ်မ အေနြဖင့် လျာထား 
ချက် ၄၉၅၉ဝဝ ဒသမ ၀၀ မိမုတွီင် ထတ်ုလပ်ုမ  
၆၁၀၉၂၃ ဒသမ ၈၃ မိမုှီင့ ်မတ်ုခံွထတ်ုလပ်ုရန် 
လျာထားချက် မက်ထရစ်တန် ၁၅၄ ဒသမ ၄၀ 
တွင် ၂၇၇ ဒသမ ၀၃  မက်ထရစ်တန် ထတ်ုလပ်ု 
ိုင်ခဲ့သည်။

နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ    အေနြဖင့် 

နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ရာတွင်  ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ 
ခှုစ်အထ ိ၄ ှစ်တာကာလအတွင်း တနသ  ာရ ီ
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ    ရန်ပုံေငွကျပ် 
၅၈၆၁၈ ဒသမ ၆၀၄၉၃ သန်းြဖင့်   လုပ်ငန်း 
၉၀၈ ခှုင့ ်ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငကွျပ် ၁၄၉၈၇ 
ဒသမ ၀၂၄၅ သန်းြဖင့် လုပ်ငန်း ၂၂၄ ခုတိုကို 
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့သည်။

စတတု  (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း နယ်စပ် 
ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်  လမ်း 
တံတားလုပ်ငန်းများ၊   ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း၊ 
ပညာေရးလုပ်ငန်း၊   အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေရး 

လပ်ုငန်းှင့ ်အြခားလပ်ုငန်းများအတွက်  ရန်ပု ံ
ေငွကျပ်  ၂၃၈၃၅  ဒသမ   ၀၅၀၅ သန်းြဖင့် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   ဘ  ာှစ်   တစ်ှစ်ထက် 
တစ်ှစ် ပိမုိေုဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက်    
ေဒသခြံပည်သမူျား၏    ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရး 
ှင့် စီးပွားေရး  စသည့်   လူမ စီးပွားဘဝများ 
တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ရင်းှီးြမပ်ှံမ က  
ရင်းီှးြမပ်ံှမ က  အေနြဖင့ ်ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ အေနြဖင့်    တနသ  ာရီ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 
ှစ်အတွင်း ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်အထိ ြမန်မာ     
ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ ဥပေဒအရ    တန်ဖိုး 
ေငွကျပ် သုည ဒသမ ၈၁၃၅ သန်းရှိ ိုင်ငံြခား 
ရင်းီှးြမပ်ံှမ  တစ်ခုှင့်  တန်ဖုိးေငွကျပ်သန်း 
၂၀၀၃၀ ရိှ ြမန်မာုိင်ငံသားရင်းီှးြမပ်ံှမ  ငါးခု 
တိုကို  ခွင့်ြပေပးခ့ဲပီး   လုပ်ငန်းမျိးစံုလုပ်ကုိင် 
ေသာ  ြမန်မာကုမ ဏီ   ၂၉ ခုအား  မှတ်ပုံတင် 
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ဆိင်ုရာ အခွင့အ်လမ်းများကိ ု ေဖာ်ထတ်ုိင်ုရန် 
ရည်ရယ်၍     တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှး 
ြမပ်ံှမ ဖုိရမ်(၂၀၁၉)ကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာ   
၇  ရက်မှ  ၈ ရက်အထ ိ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုင ံ
ြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ
ိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ MYANMAR  
INVESTORS  DEVELOPMENT  ASSOCIATION 
(MIDA)ှင့်   CHANNEL K  တို   ပူးေပါင်း၍ 
မိတ်မိ၌ ပထမအကမ်ိအြဖစ် ကျင်းပခဲသ့ည်။ 

ထိုြပင်   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၏ 
ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
တည်ေဆာက်ိင်ုရန်   ထားဝယ်အထူးစီးပွားေရး 
ဇုန်ကို   ေရနက်ဆိပ်ကမ်းှင့ ်  စက်မ ဇုန်များ 
ေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားမည့်အြပင ်မဟာမဲေခါင် 
ေတာင်ပိင်ုးစီးပွားေရးစ  က ၊ အေရှအလယ်ပိင်ုး 
ေဒသှင့်  အိ ိယ  စသည့်ေဈးကွက်များှင့ ်       
ချတ်ိဆက်ေဆာငရ်က်ုိငသ်ည့်   ေနရာအြဖစ် 
အေရးပါလာမည်ြဖစ်သည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ်ရှ ိေရာ်ဘာစိုက်ခင်းကိ ုေတွရစ်။



ေမ    ၁၁၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )
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တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့  ်
စီးပွားေရးက  ၌   စီမံကိန်းရည်မှန်းချက ်
အေပ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက ်
ရာတွင်  လူတစ်ဦးချင်းဝင်ေငွရရှိမ (GDP)ကို 
ှစ်အလိုက် န်းများအရ    ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ 
ဘ  ာှစ်တွင်    ေငွကျပ ် ၃၀၇၉၂၃၉ ကျပ် 
ရရှိရန် ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၀၁၆-  

၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှ    ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ ဘ  ာှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်အထိ    ကုန်သွယ်ေရး 
စခန်းအလိုက်  ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်  ကုန်သွယ်မ  
အေနြဖင့် ထီးခီးနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၊ 
ေမာေတာင်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၊ မိတ် 
ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းှင့ ်ေကာေ့သာင်းကုန်သွယ် 
ေရးစခန်းတိုမှ ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် ကုန်သွယ်မ  
အေနြဖင့ ်စစုေုပါင်းအေမရကိန်ေဒ လာ ၅၂၆၇ 
ဒသမ ၁၇၉ သန်းရရှိေအာင ်ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ 
သည်။

ယခု   ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ  ဘ  ှစ်အတွင်း 
ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်အထ ိ ကုန်သွယ်ေရးစခန်း 
များ၏  ကုန်သွယ်မ အေြခအေနမှာ   ထီးခီး 
ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတွင ်အေမရိကန်ေဒ လာ 
၇၀၄ ဒသမ ၆၀၂ သန်း၊  ေမာေတာင်နယ်စပ် 
ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတွင ်အေမရိကန်ေဒ လာ 
၁၀ ဒသမ ၉၅၀ သန်း၊ မိတ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း 
တွင် အေမရကိန်ေဒ လာ ၇၀ ဒသမ ၉၁၈ သန်း 
ှင့်  ေကာ့ေသာင်း   ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတွင ်
အေမရိကန်ေဒ လာ  ၇၀ ဒသမ ၉၁၈ သန်း       
ကုန်သွယ်မ ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ပညာေရးက  
စတုတ     (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း 

ပညာေရးက  တွင် တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ 
စာသင်ေကျာင်းများ အဆင့တ်ိုးြမင့မ် အေနြဖင့် 
အထက်တန်းေကျာင်း  ၈ ေကျာင်း၊ အထက် 
တန်းေကျာင်းခွဲ ၂၁ ေကျာင်း၊  အလယ်တန်း 
ေကျာင်း ၃၃ ေကျာင်း၊  အလယ်တန်းေကျာင်းခဲွ 
၃၄ ေကျာင်း၊  မူလတန်းလွန်ေကျာင်း ၂၂ 
ေကျာင်း၊ မူလတန်းေကျာင်း ၁၇ ေကျာင်းှင့ ်
မူလတန်းေကျာင်းခွဲ ၁၃ ေကျာင်း စုစုေပါင်း 
၁၄၈ ေကျာင်းကိ ုအဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက ်
ေပးခဲ့သည်။ 

ထိုြပင်  အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့ ်
ုံးအေဆာက်အအုမံျား အသစ်ေဆာက်လပ်ုြခင်း 
ှင့် ြပင်ဆင်ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း ၃၈၁ ခုကုိ 
ရန်ပုံေငွကျပ်သန်း  ၁၃၀၉၉ ဒသမ ၄၀ ြဖင့ ်
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင် တိုင်းေဒသ 
ကီးအတွင်းရှိ   မူလတန်းေကျာင်းများတွင ်
ဆရာ   ဆရာမဦးေရ  လုံေလာက်မ ရှိေစရန် 
အတွက်  လုပ်ငန်းခွင်အကိ  မူလတန်းဆရာ 
အတတ်ပညာသင်တန်း (PPTT) သင်တန်းသား 
ဦးေရကို ၂၀၂ဝ ြပည့်ှစ်မှစ၍ တိုးြမင့်လက်ခ ံ
ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိနယ် 
၁၀ မိနယ်၌  ဆင်းရခဲျိတဲသ့ည့ ်အေြခခပံညာ 
မလူတန်းေကျာင်း ၁၀ ေကျာင်းမှ သငူယ်တန်း 
(KG)ှင့် ပထမတန်း(Grade – 1) ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသမူျားကိ ုေကျာင်းအလိက်ု  အာဟာရ 
ေက းေမွးေရးလုပ်ငန်း အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက်  ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ပညာ 
သင်ှစ်မှစ၍ ေထာက်ပံေ့ပးခဲရ့ာ ၂၀၁၉ - ၂၀၂ဝ 
ဘ  ာှစ်အထိ ေငွကျပ် ၂၃၅ ဒသမ ၉၇၀၇ 
သန်း ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ပညာေရးက  အေနြဖင့် ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ 
ပညာသင်ှစ်ှင့် ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ ်
ေကျာင်းအပ်ရာသီတွင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 
များကို      ေကျာင်းသုံးပုံှိပ်စာအုပ်များ        
ေထာက်ပံြ့ခင်း၊ မလူတန်းအဆင့ ် ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသမူျားအား  ေကျာင်းသုံးဗလာစာအပ်ု 
ှင့် ေကျာင်းဝတ်စုံများ အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးခဲ ့
သည်။ 

ကျန်းမာေရးက  
စတတု  (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း မိနယ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနံုးများ၊ ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများ၊  ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနများ 
ှင့်  ေဆးသိုေလှာင်ုံများ  ေဆာက်လုပ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းေပါင်း ၆၀ ကို   ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်
၁၂၄၇ ဒသမ ၀၃ သန်းြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
သည်။ 

ထိုြပင ်   ေဆးုံအေဆာက်အအုံများှင့ ်
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊     ေဆးသိုေလှာင်ုံ၊ 
ဓာတ်မှန်ေဆာင်၊  CT Scan အေဆာက်အအုံ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း ၂၅ ခုအတွက် ေငွကျပ် 
၂၃၄၄ ဒသမ ၄၉ သန်းြဖင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ 
တင်ဒါေခ ယူပီး လုပ်ငန်းများတုိးြမင့်ေဆာင်ရက် 
ေပးိင်ုခဲသ့ည်။    ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇  ဘ  ာှစ်တွင် 
စတင်တည်ေဆာက်ခ့ဲသည့် ေငွကျပ်သန်းေပါင်း 
၄၄၅၉ ဒသမ ၂၃ သန်းြဖင့်   အကုန်အကျခံ 
တည်ေဆာက်ေနသည့်    ထားဝယ်ြပည်သူ  
ေဆးံုကီး ငါးထပ်လူနာေဆာင် ေဆာက်လုပ် 
ြခင်းလပ်ုငန်းမှာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းတစ်ခလုုံး၏ 
၈၉ ရာခိုင် န်း ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

“ကျန်းမာေရးနဲ      ပညာေရးက  ကို 
တိုင်းေဒသကီးအေနနဲ     အခါအားေလျာ်စွာ 
ြပည်သူေတွနဲ    ေတွတဲ့အချနိ်မှာ   မိနယ် 
အလုိက်၊ ေကျးရာအလုိက်တင်ြပတ့ဲ ကျန်းမာေရး၊ 
ပညာေရး  လိုအပ်ချက်ေတွရှိပါတယ်။  ဒီလို 

ေဘးြဖစ်ပွားမ အကိမ်ေပါင်း  ၈၂ ကိမ် ြဖစ် 
ပွားခဲ့ပီး ေငကွျပ် ၈၂၈ ဒသမ ၇၄၃၈၉ သန်ိးခန်  
ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့သည်။ ပင်လယ်ေရေမ ာ 
ဒုက သည် ၁၅ ဦးှင့် ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမား 
၁၃၉၈၃ ဦးအနက် ၂၆၉ ဦးအတွက် ေငွကျပ် 
၇၆ ဒသမ ၉၁၀၀၀ သန်ိးခန်  ေထာက်ပံေ့ပးိင်ု 
ခဲ့သည်။

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ၂၀၁၉ ခုှစ် ဇွန်၊ 
ဇူလိုင်ှင့် ဩဂုတ်လများတွင် သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ြဖစ်ပွားမ များေကာင့်   ေဘးသင့် 
အမ်ိေထာင်စမုျားှင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးသွားေသာ 
ေနအိမ်များအတွက်  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွမှ ေငကွျပ် ၂၃၄ ဒသမ ၁၂၈ သန်းြဖင့ ်ဆန်၊ 
ဆီ၊ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များှင့်   ပုလံုးတံု 
တုံးေကျးရာ ေြမပိေဘးေကာင့ ်  ပိကျသွား 
ေသာ ေနအိမ် ငါးလုံးှင့် အ ရာယ်ရှိေနအိမ် 
ငါးလုံး  စစုေုပါင်း ၁၀ လုံးအတွက်  ေြမကွက်များ 
ဝယ်ယူေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊    ေတာင်ေစာင်း 
ေြမပိမ ေကာင့ ်ေသဆုံးခဲသ့မူျား၏  ကျန်ရစ်သ ူ
မိသားစုဝင်များအတွက်    (၁၅' x  ၂၅')ရှိ 
ေြမကွက်တွင် ေငွကျပ်သိန်း ၆၀ တန်ဖုိးရိှ (၁၂' x 
၂၀') RC တစ်ထပ်တုိက်ေနအိမ် တစ်လံုး ြပန်လည် 
ေဆာက်လုပ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ိုင်ခဲ့ပီး လ ပ်စစ်စစ်ေဆးခေငွကျပ်သန်း  ၂၀ 
ဒသမ ၇၃ ေကာက်ခံရရှိခဲ့သည်။

နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်    ပညာေရးှင့ ်
ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာနမှ မတ်ိှင့ ်ေကာေ့သာင်း 
တိုတွင်      အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သင်တန်း 
ေကျာင်းများ      ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးြခင်း၊ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့ ်မီးေလာင်မ ြဖစ်စ် 
များြဖစ်ပွားပါက မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့ ် ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ      အချနိ်ှင့် 
တစ်ေြပးည ီ      ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွမ ှ
နယ်ေြမမီးသတ်စခန်း   ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊  
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ မီးသတ်ယာ် 
အမျိးမျိးဝယ်ယူြခင်းှင့်    ေြမြပင်/ေရြပင ်       
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးသံုးပစ ည်းကရိယိာတိုကိ ု
ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊     ေဒသခံ 
ေတာင်သူများအတွက ်စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေင ွ
များ ထုတ်ေပးြခင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်  ကားြဖတ ်
သန်းေခါင်စာရင်း   ေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်း 
အတွက် စာရင်းစစ/် စာရင်းေကာက ်ဆင့်ပွား 
သင်တန်း ဖွင့်လှစ်ြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲ ့
သည်။ 

စာရက်စာတမ်းေကးများ၊  ကမ်းနီး/ကမ်းေဝး 
ငါးသယ်ေလှများ   ေကာ့ေသာင်းဆိပ်ကမ်းမ ှ
ထုိင်းုိင်ငံ ရေနာင်းဆိပ်ကမ်းသုိ ထွက်ခွာြခင်း 
အတွက် သတ်မှတ်ေကာက်ခံသည့ ်ဆိပ်ကမ်း 
အခွန်အခများ၊  ြပည်သူလူထ ု ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 
ြဖစ်ေစမည့ ်မိဝင်ဘီးခွန်များ ေကာက်ခမံ တိုကိ ု
ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်မ များ  ြပလုပ်ေပးပီး 
ြဖစ်သည်။  

ဆလုံ(ေမာ်ကင်း)လူမ စီးပွားဘဝ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဆလုံ(ေမာ်ကင်း)  တိုင်းရင်းသားလူမျိး 
များ၏ လူမ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 
၎င်းတိုေနထိုင်ရာ ေဒသတစ်ခလုုံး ေရရှည်ဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရး၊ ၎င်းတို၏  လူေနမ ဘဝ အခက် 
အခမဲျားှင့ပ်တ်သက်၍ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 
ေနထိုင်ိုင်ေရး၊  ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရး 
ကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်းသည့ ်   လိုအပ်ချက် 
များကို ကူညီပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးရန်အတွက ်
၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်တွင်   တနသ  ာရီ 
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏   ရန်ပုံေငွြဖင့ ်
ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ၏  လူမ စီးပွားဘဝ 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   ေငွကျပ်သိန်း 
၁၀၀၀  ခွင့်ြပေပးခဲ့သည်။

အဆုိပါ ရန်ပံုေငွမှ မိတ်ခုိင် က န်းစုမိနယ် 
အတွင်းရှိ   ဒုံးေညာင်မ  င်းေကျးရာ၊  ဒုံးပုလဲ 
ေအာ်ေကျးရာှင့် ပေရာ့ဝါေကျးရာ သုံးရာရှိ 
ဆလံုတုိင်းရင်းသား အိမ်ေထာင်စုများအား ဆန် 
ေထာက်ပံေ့ပးြခင်း၊ ေကာေ့သာင်းခိုင်အတွင်းရိှ 
မကံဂလက်ေကျးရာ၊     ေညာင်ဝိေကျးရာ၊ 
ဂျာအုန်းေကျးရာ၊ ဂျလန်းေကျးရာှင့်  လငန်း 
ေကျးရာ   ငါးရာတိုရှ ိ   ဆလုံတိုင်းရင်းသား 
အိမ်ေထာင်စုများအား ေထာက်ပ့ံေပးခ့ဲသည်။ 

ထိုြပင်   မိတ်ခိုင်အတွင်းရှိ   ဆလုံ 
တိုင်းရင်းသား အိမ်ေထာင်စု  ၁၇၄ စုအတွက် 
တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၈၄ သိန်းရှိ ကင်းမွန်မ ားတံ 
ှင့ ်ကိး၊ ေရငပ်ုမျက်မှန်၊ မိုးကာအက   ျှီင့ ်ဖနိပ် 
များ၊  ေကာ့ေသာင်းခိုင်အတွင်းရှိ   ဆလုံ 
တိုင်းရင်းသား အိမ်ေထာင်စု ၃၁၅ စုအတွက် 
အသက်ကယ် အက   ျ၊ီ ကင်းမွန်မ ားတှံင့ ်ကိး၊ 
ေရငပ်ုမျက်မှန်ှင့ ်မိုးကာအက   ျမီျား ဝယ်ယေူရး 
ေကာ်မတမီျား ဖဲွစည်း၍  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ့ပီး 
ြဖစ်သည်။

“တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနနဲ ဆလု ံ
လူမျိးေတွအတွက်  ှစ်အလိုက် တစ်ှစ်ကို 
ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀၀ ကိ ုပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး 
ပီးရင ်    သူတိုရဲ   စားဝတ်ေနေရးအတွက ်
ေထာက်ပံေ့နပါတယ်။ ပထမဦးဆုံး လိအုပ်ချက် 
ြဖစ်တ့ဲ စားဝတ်ေနေရးကိစ ေတွအတွက် ဆန်၊ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်တ့ဲ   ေရလုပ်ငန်း 
အတွက်  ငါးမ ားတံ၊  ေလှငယ်ေလးေတွကို 
အဓိကထား ြဖည့်ဆည်းေပးေနပါတယ်” ဟု 
တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ေြပာသည်။ 

သန်ရှင်းသာယာလှပေရး
စတုတ  (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးှင့်    သန်ရှင်းသာယာ 
လှပေရးကိစ ရပ်များကုိ အေလးထားေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာ   ဘူိုင်းိုင်ငံ၌   ကျင်းပသည့ ်      
အာဆီယံခရီးသွားလုပ်ငန်းစံ န်းများဆိုင်ရာ 
ဆ ု၂၀၂၀ ဆေုပးပဲွတွင် အာဆယီသံန်ရှင်းေသာ 
ခရီးသွားမိေတာ်ဆ ု(ASEAN Clean Tourist 
City Award)ဆုကုိ ထားဝယ်မိမှ လည်းေကာင်း၊ 
အာဆီယံေရရှည်တည်တံ့ေသာ    ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းဆု (ASEAN Sustainable Tourism 
Award)ဆုကို မိတ်မိမှလည်းေကာင်း ရရှိခဲ့ 
သည်။ 

ပင်လယ်ကမ်းေြခှင့ ်      က န်းများ၏ 
သဘာဝအလှတရားများ ပိုင်ဆိုင်ထားသည့ ်
အတွက်  သဘာဝအေြခခ ံခရီးသွားလပ်ုငန်းများ 
ှင့်  ကမ ာ့ေဈးကွက်သို  ဝင်ေရာက်ိုင်မည့ ်
တန်ဖိုးြမင့ ်ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ိုင်မည့် အလားအလာေကာင်းများရှိေနသည့် 
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးသည ်ြပည်သူလူထ ု
ပူးေပါင်းပါဝင်မ အင်အားြဖင့်    မေဝးသည့ ်
အနာဂတ်တွင်   ဖွံဖိးေဝစည်လာေတာ့မည ်
ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ပါသည်။

အပ်ချက်ေတွကို စနစ်တကျနဲ  စာရင်းြပစုပီး 
သတ်မှတ်ထားတဲ့စံေတွနဲ   ြပန်လည်စိစစ်ပီး 
ြပည်ေထာင်စုကို     ထပ်မံတင်ြပရာမှာ 
ြပည်ေထာင်စကုေန အများကီး ြဖည့ဆ်ည်းေပး 
တာေတွ ရှိပါတယ်” ဟု   တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့်ေမာင်ကေြပာသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  လတ်တေလာ 

ြဖစ်ေပ ေနသည့်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 
ပတ်သက်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏  န်ကား 
ချက်များ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 
လိုက်နာရန်သတိေပးချက်များှင့်အည ီအသိ 
ေပးေဟာေြပာြခင်း၊  တားြမစ်ချက်များကို 
ေဒသတွင်း အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ထုတ်ြပန်ြခင်း၊ 
တစ်ဖက်ိုင်ငံမ ှ ြပည်တွင်းသို ဝင်ေရာက်လာ 
သူများ စနစ်တကျ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း 
များကို   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့ ်
ပူးေပါင်း၍ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ထိထိ 
ေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

“ကိဗုစ် -၁၉ နဲပတ်သက်ပီး  က န်ေတာ်တို 
ေဒသက  ထိင်ုးိင်ုငနံဲ   နယ်နမိတ်ိထစိပ်ေနတဲ ့
ေဒသြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့်   ဂိတ်ေတွမှာ 
တစ်ဖက်ုိင်ငံက ဝင်လာမယ့်လူေတွကုိ  စနစ် 
တကျစစ်ေဆးပီး အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာေတနွဲ  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကစိစစ်ပီး ဝင်ခွင့် 
ြပခဲ့ပါတယ်” ဟု တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်
က ေြပာသည်။ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်တွင်   သဘာဝ 

၂၀၁၉ ခှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်းက ြဖစ်ေပ  
ခဲသ့ည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ပျက်စီး 
သွားသည့် လမ်းများြပတ်ေတာက်မ မရိှေစရန် 
အတွက် ယာယလီသွူားတတံား တည်ေဆာက် 
ြခင်း၊ ယာယလီမ်းြပြပင်ြခင်း၊ ယာယသီစ်သား 
တတံား တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ေတာင်ပိေြမများ 
ှင့်  သစ်ပငမ်ျားကို စက်/ ယာ်/ ယ ရားများ 
ြဖင့်  ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 
ေပးြခင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့် 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုးများ  ပျက်စီးဆံုး ံးခဲမ့  
အေပ    ြပန်လည်ြပြပင်မ လုပ်ငန်းများကို 
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

က  အလိုက်ေဆာင်ရက်ေနမ များ
မိြပှင့ ်     အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့်    ၂၀၁၈-၂၀၁၉  ဘ  ာှစ်တွင် 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ထားဝယ်မိနယ်၌     
ေြခာက်ခန်းတဲွ ေလးထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ ငါးလုံး 
ှင့် မိတ်မိနယ်၌  ေြခာက်ခန်းတွဲ  ေလးထပ် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ တစ်လုံးတိုကိ ု ရန်ပုံေငွကျပ ်
၂၈၀၃ ဒသမ ၆ သန်းြဖင့ ်ေဆာက်လပ်ုခဲသ့ည်။ 

 ၄ ှစ်တာကာလအတွင်း ပုဂ လိကစက်မ  
လုပ်ငန်း ၂၃၅၆ ခု     မှတ်ပုံတင်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 
ပုဂ လိကစက်မ လုပ်ငန်း ၆၂၂၀ သက်တမ်းတိုး
ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ခ့ဲ 
သည်။ 

ိင်ုငပံိင်ု၊ ပဂု လကိပိင်ုစက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား၊ 
ဓာတ်အားလိင်ုးခဲွုမံျား၊ ပါဝါမတီာအသစ်များ၊ 
ဟိုတယ်လုပ်ငန်းများှင့ ်  လ ပ်စစ်ထုတ်စက ်
များ၊ သဂံေဟေဆာ်စက်များ၊ အပေူပးကရိယိာ 
များ အစရှိေသာ လုပ်ငန်း ၂၆၂၈ ခု စစ်ေဆး 

ထိုြပင ်ြပည်သူများ  အပန်းေြဖအနားယူ 
ိုင်ရန်အတွက် ပန်း ခံကစားကွင်းအသစ်များ 
တိုးချဲေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ြမစ်ြပင်အလှကည့်  
ုိင်ရန် ကမ်းနားလမ်းှင့် ြမစ်ကမ်းကား ေြမထိုး 
ေြမညိြခင်းလုပ်ငန်းှင့်      ေြမယာ ခင်း 
ြပလုပ်ြခင်း၊     သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်း၊  
ေဈးလုပ်ငန်းအေနြဖင့်  ကမ်းနားပျကံျေဈး 
အဆင့်ြမင့်ြခင်းှင့ ်  အြခားဆက်စပ်လုပ်ငန်း 
တိုကို ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

စတတု  (၁) ှစ်တာကာလအတွင်း World 
Vision  (Myanmar)၊    ဂျာမနီိုင်ငံ၊   ထိုင်း  
ိုင်ငံှင့် ကိုရီးယားိုင်င ံ  အစရှိသည့် ြပည်ပ 
ိုင်ငံများမှ    မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ၊ 
အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများ၊  လမူ ေရးအသင်း 
အဖဲွများှင့ ်ပူးေပါင်းကာ ေဒသတွင်း ဖံွဖိးေရး 
လုပ်ငန်းများကို    အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ေြဖေလ ာ့
တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့  ်

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက ်
ေပးရာတွင် ယခင်က  ထရန်စေဖာ်မာ၊ ပါဝါ 
မီတာ၊ အိမ်သုံးမီတာများ  ေလ ာက်ထားြခင်း၊ 
မတီာ န်းထားေကာက်ခြံခင်းကစိ ၊ ေကျးရာသုံး 
စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချခွင့ ်
လိင်ုစင် ေလ ာက်ထားြခင်းကစိ ၊ စက်မ ကီးကပ် 
ေရးှင့်   စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊  အေသးစား၊ 
အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားလပ်ုငန်းများ  ဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးဌာနမ ှလုပ်ငန်းရှင်များ ေချးေငွ 
ရယူရန်ကိစ များ၊ ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားများ 
ထမှံ ေကာက်ခသံည့ ်ဆပ်ိကမ်းအခွန်အခများ၊ 

သရက်ေချာင်းမိနယ်ရှ ိဆီအုန်းစိုက်ခင်းကိ ုေတွရစ်။
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