
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။
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ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား
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ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
Coronavirus Disease 2019(COVID-19)   ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတဦက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်
သည် ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ် 
သမ တအိမ်ေတာ်   အစည်းအေဝးခန်းမ၌  COVID -19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင် 
ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ ြပည်သမူျား 
ှင့် Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်ေတွဆုံ၍ 
လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန် ေဆွးေွး 
သည်။

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား
ေရှးဦးစွာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး   အမျိးသားအဆင့ ်
ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က 
 တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိ ခတုင် 
၃၀၀  ဆံ့  ေဆးုံအုပ်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်မျိးဝင်းက 
COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့ ်ကသုေရးလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊ Coronavirus ပိုးေတွလူနာများ လက်ခံ 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်
COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမှ ြပည်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွး

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံ
ပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်   COVID-19  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ 
ြပည်သူများှင့် ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန် 
ေဆွးေွးစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈ 
ကုန်းလမ်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည် ပုိေဆာင်ေရးှင့် 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့ြ်ပချက်ှင့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲ၏ သေဘာတူညီချက်အရ  ကနဦးယာ်မှတ်ပုံတင်ဌာန 
(ေထာက်ကနǥ်/ ရɪာသာကီး)ုံးများ၏ ကနဦးမှတ်ပုတံင် ဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းများကိ ု  လည်းေကာင်း၊  ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန၏   ခွင့်ြပချက်အရ    ကနဦးယာ်မှတ်ပုံတင်ဌာန 

(ေနြပည်ေတာ်/ မ ေလး)ုံးများ၏ ကနဦးမှတ်ပုံတင် ဝန်ေဆာင်မ 
လုပ်ငန်းများကိုလည်းေကာင်း ေမ ၁၁   ရက်မှစတင်၍ ြပန်လည် 
လက်ခံ ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

ဌာနအေနြဖင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ကနဦးမှတ်ပုံတင်ရာတွင ်
ေပးေဆာင်ရမည့် ယာ်ထုတ်ရက်လွန်ဒဏ်ေကးကို ဝန်ေဆာင်မ  
ရပ်ဆိုင်းထားသည့်ကာလအား        ထည့်သွင်းေရတွက်ြခင်းမြပဘဲ

 စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

ကသုေပးရန် ေနရာြပင်ဆင်ထားရိှမ ှင့ ်ကသုေရးအဖဲွငယ် 
များ ဖွဲစည်းထားရှိမ ၊   COVID-19  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်ေရး   သင်တန်းများေပးေနမ ၊     ဝန်ထမ်းများ၏ 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ       အမူအကျင့်ေကာင်းများရရှိေအာင ်
ေလ့ကျင့်ေပးေနမ ၊ လူနာသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊ ေဆးှင့် 
ေဆးပစ ည်း ကိတင်စေုဆာင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 
ေနမ ၊ ကေလးမိ ြပည်သူလူထု၊ သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း 
များှင့ ်လမူ အဖဲွအစည်းများ၏ အားတက်သေရာ ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်မ ၊ Coronavirus ပိုးေတွရိှသည့ ်လနူာများ 
ှင့် ၎င်းတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေန၊ ကုသေရးှင့ ်
ပတ်သက်၍ ေရှဆက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည့ ်အစီအမံများ၊ 
ေြမေနရာှင့်   အေဆာက်အအုံ   လိုအပ်ချက်များကို 
လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မုရံɪာမိ ြမန်မာိင်ုင ံ
ဆရာဝန်အသင်းခွဲ(မုံရɪာ)  ဒုတိယဥက     ေဒါက်တာ 
ြမင့ြ်မင့သ်န်ိးက COVID-19 ေရာဂါှင့ ် ပတ်သက်၍ ြပည်သ ူ
များ၏ စိုးရိမ်ပူပန်မ ၊ အလုပ်အကိုင်ှင့်  စားေသာက်ေရး 
အခက်အခဲ၊ အြခားကူးစက်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုး 
လုပ်ငန်းများတွင ်ေတွǧကံေနရသည့် အခက်အခဲများှင့် 
လိုအပ်ချက်များ၊   ပရဟိတအဖွဲများ၏    အခန်းက  ှင့်

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို »»

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရးɯ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ 
ကနဦးမှတ်ပုံတင် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်စတင်မည် 

  အစုိးရအဖဲွဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ၊ 
ိုးိုးသာမန်  ပံ့ပိုးေနကသူများအားလုံးသည် ြပည်သူ 
များပင်ြဖစ် 

  တစ်ဦးချင်း  တစ်ဦးချင်း  မမိတိာဝန် မမိ ိေကျပွန်မည်ဆိလု င် 
မည်သည့်ြပဿနာမှ ရှိမည်မဟုတ်

  တစ်ဦးချင်း   တစ်ဦးချင်းက   တာဝန်ေကျမည်ဆိုလ င် 
COVID-19 သည် မည်မ ကီးမားသည့် စိန်ေခ မ  
ြဖစ်ြဖစ်၊ မည်မ  န်ုးကန်ရ၊ န်ုးကန်ရ ေကျာ်လ ားိင်ုမည်

 ပရဟိတ၊ အတ ဟိတ ှစ်မျိးလုံးကို စ်းစားရမည်
  COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး တြခားသူများကို 
ေရာဂါမရေအာင်   ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်  မိမိကိုယ်ကို 
ကာကွယ်ရာလည်းေရာက်



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

အလုပ်အကိုင်မပျက ်

စည်းကမ်းအတိအကျလိုက်နာ

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း   မိန်ǥကားခဲ့သကဲ့သို    က ်ုပ်တိုြမန်မာများသည ်

အေြခအေနေကာင်းလ င် တက်ေထာင်တတ်သည့် ဓေလ့စိုက်ရှိသည်။ 

ြမန်မာ့ုိးရာေလှပိင်ပဲွတွင် ုိင်ေြခရိှသည်ဟု အထင်ေရာက်ပီး ပန်းမဝင်မီ 

တက်ေထာင်ေမာ်က ားလိက်ုသည်ှင့် ေလှအရိှန်ေလျာ့ကာ အ ံးှင့်ရင်ဆိင်ု 

ရသည့်အြဖစ်မျိးတည်း။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးကိ ုေဆာင်ရɪက် 

ရာ၌လည်း ေလှပိင်ပွဲကဲ့သို တက် မေထာင်မိဖိုလိုသည်။

အထူးသြဖင့် လူဦးေရအထူထပ်ဆုံး၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအများဆုံးရှိ 

သည့် ရန်ကုန်မိကုိ ဆုိချင်သည်။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာအေတွများလာ

လ င် စည်းကမ်းလိုက်နာက၊ သတိထားက၊ သတိေပး  းေဆာ်မ များရှိက 

သည်။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ မေတွသည့်ရက် များလာသည်ှင့် အေြခအေန 

ေကာင်းပဟီဆုိကုာ အြပင်ထွက်သမူျားလာသည်။ စည်းကမ်းမလိက်ုနာသ ူ

များလာသည်။ ှာေခါင်းစည်းတပ်သူမှာ ၁၀ ရာခိုင် န်း၊ ေမးတွင်သိုင်း 

ချတိ်သူက ၃၀ ရာခိုင် န်း၊ မတပ်သူက ၆၀ ရာခိုင် န်းရှိလာသည်။

ေရာဂါကူးစက်မည်ကို မေကာက်ေတာ့၍မဟုတ်၊ အေြခအေန 

အနည်းငယ်ေကာင်းသည်ှင့် ေပါ့ေပါ့ ဆဆ ြပမူေနထုိင်ကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငသံည် ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံ၊ န်ုးကန်လ ပ်ရှားေနရသည့်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ 

တစ်ေနǥလုပ် တစ်ေနǥစား ြပည်သူအများရှိသည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရေရာ 

ြပည်သူလူထုပါ ပံုမှန်ကာလကုိ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ေရာက်လုိကသည်။ ပံုမှန် 

ကာလသိုေရာက်လိပုါက ေရာဂါကူးစက်သည်ြဖစ်ေစ၊ မကူးစက်သည်ြဖစ်ေစ 

အမိန်ǥ၊  န်ကားချက်၊ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာကရမည ်

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ုိင်မ  ပကတိအေြခအေန 

မှန်ကို သိနားလည်ရမည်ြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ရန်ကုန်မိ၌ ေစာင့်ကည့်လူနာ၊ သံသယလူနာ၊ ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးိင်ုမ ၊ ေရာဂါပိုးေတွလနူာများှင့် ကျန်းမာေရးက မ်းကျင်သ၊ူ ပညာ 

ရှင်၊ ဝန်ထမ်းများ ုိင်ုိင်နင်းနင်းရိှေနေသးသည်။ ြမန်မာုိင်ငံတွင်သာမက 

ိုင်ငံတကာတွင ်ေရာဂါကူးစက်မ ကို ေလ့လာကည့်လ င် တစ်ေယာက်မှ 

တစ်ဆယ်၊    တစ်ဆယ်မှတစ်ရာြဖစ်လာပီး    တစ်ရာမှတစ်ေထာင်၊ 

တစ်ေထာင်မှ တစ်ေသာင်း ြဖစ်ပွားလူနာ  တိုးလာသည်ှင့်အမ  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အရှိန်အဟုန်    ပိုြမန်လာသည့်ိုင်ငံများကို ေတွိုင်ပါသည်။ 

ထိုိုင်ငံများသည ်   ေငွေကးဥစ ာက ယ်ဝချမ်းသာပီး       ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ  အထူးြပည့်စုံေကာင်းမွန်ေသာ ိုင်ငံများြဖစ်သည်။

ေမလ ၈ ရက်ေနǥအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 

၁၇၇ ဦးရှိရာ ကူးစက်ခံရသူအများဆုံးမှာ  ရန်ကုန်မိမှြဖစ်ေနသည်။ 

တစ်ေယာက်မှတစ်ဆင့် ေနာက်တစ်ဆင့်ြဖင့် ခုဂဏန်း၊ ဆယ်ဂဏန်း 

တြဖည်းြဖည်း တုိးေနသည်။ လက်ရိှတွင် ုိင်နင်းေနေသာ်လည်း မုိင်မနင်း 

ြဖစ်လ င် အခက်အခဲကီးကီးမားမား ǧကံေတွလာိုင်သည်။ ထိုေကာင့် 

ေရာဂါကူးစက်မ  ထပ်တိုးမလာေအာင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် စည်းကမ်း၊ 

အမိန်ǥ၊  န်ကားချက်တိုကိ ုေလးစားလိုက်နာဖို လိုမည်ြဖစ်သည်။ 

ေရာဂါပိုးသည် အစစ်ေဆးခံေနသူများကားတွင်သာရှိေနသည ်

မဟုတ်၊ လူထုကားတွင်လည်း ရှိိုင်သည်ကိ ု  သတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေရာဂါရှိသူမှာ    မည်သူမှန်းမသိ၊   မိမိတွင်လည်း    ေရာဂါရှိမှန်းမသိြဖင် ့

လူအချင်းချင်း  ထိေတွဆက်ဆံမိရာမှ ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူအေြမာက်အြမား 

မြဖစ်လာေစရန ်အထူးသတိထားရမည်ြဖစ်သည်။ သတိြပရမည်မှာ မိမိ 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်ေရာဂါပိုးရှိသူမရှိဟ ုမထင်လိုက်ပါှင့်ဟ ုဆိုချင်သည်။ 

အဓကိမှာ အကမ်ိကမ်ိအထပ်ထပ်  န်ကားထားပီးသားြဖစ်သည့် တစ်ဦး 

ှင့်တစ်ဦး ခပ်ေဝးေဝးေနရန်၊  ှာေခါင်းစည်းတပ်ရန်၊ လက်ေဆးရန်ဟသူည့် 

အချက်သုံးချက်သာြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေဘးေကာင့် ြပည်သလူထူ ုဒကု အခက်အခ ဲ

အေပါင်းကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရ ှင့်အတ ူအားလုံးက နားလည်စာနာကပါသည်။ 

အဓကိမှာ ေရာဂါကပ်ေဘးေကျာ်လ ားေရးြဖစ်၍ ြပည်သလူည်း အခက်အခ ဲ

မရှိ၊ တိုင်းြပည်လည်း ဝန်ထုပ်မပိသည့် အလုပ်အကိုင်မပျက ်စည်းကမ်း 

လိုက်နာရမည့်အချက်များကို   တိတိကျကျ  လိုက်နာြခင်းသည်သာ 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI  10,000   10,500        16          165,500

MTSH   3,650     3,600     9,915     35,737,050

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၈-၅-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   9,000   9,000         327       2,943,000

FPB 23,500 23,500       14          329,000

TMH   2,700   2,750       113          310,250

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၃၉၄.၆
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၁၁.၂
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၇.၀၀
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၃.၂၃၀
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၂၁.၇၈
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၈.၄၄၆
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၀၉.၀၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၈၇.၀၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၃၁၁.၃
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် =  ၁၁၄.၃၂ 

ေရɫ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၈

ရန်ကုန် (ေရɫ ေဈး) ၁၁၈၁၀၀၀ မ ေလး(ေရɫ ေဈး) ၁၁၈၁၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၀၅/၄၈၀ ကျပ်  ၄၄၀/၄၇၀ ကျပ် 
( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၄၅၀/၄၈၀ ကျပ်  ၅၀၅/၅၂၅ ကျပ်  
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၃၁၀/၃၄၅ ကျပ်  ၃၃၀/၃၇၀ ကျပ် 
(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၄၁၅/၄၉၀      ကျပ်   ၄၅၅/၄၈၅  ကျပ် 
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ ၄၅၀/၄၁၀  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၄၁၅/၄၂၀ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ ၃၃၅/၃၄၅ ကျပ် (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 

အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 

မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊
 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 
အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 

ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊

၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 

တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 
သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရɪက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနǥအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 

သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက်ɬှလမ်းေကာင်း
ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 

ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံǪခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

»» ေရှဖုံးမှ
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး  သင်တန်းများေပးရန ်
ကိစ ရပ်များကိုလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ လူမ ေရး 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ဝင်းက COVID-19 ေရာဂါေကာင့ ်စီးပွားေရးထခိိက်ုမ အေပ  
သက်ေရာက်မ နည်းေစရန် အေသးစား၊ အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား 
ေငွေချးမ ၊ ပိတ်ထားသည့်စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအား စစ်ေဆးပီး သတ်မှတ်ချက် 
များှင့က်ိက်ုညပီါက ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊ စက်ုအံလပ်ုုမံျားအား ကျန်းမာေရး 
စည်းမျ်း စည်းကမ်းများှင့ ်ညီွတ်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ကပ်မတ်ေစာင့်ကည့်ေနမ ၊ 
ပညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊ ြပည်ပိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့ ်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား   ြပန်လည်လက်ခံြခင်း၊   ကျန်းမာေရး  စနစ်တကျ 
စစိစ်ြခင်း၊ Quarantine Center တွင် စနစ်တကျထားရိှိင်ုရန် ြပင်ဆင်ထားမ ှင့် 
သက်ဆိုင်ရာမိနယ်သို    ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးေနမ တိုကို  လည်းေကာင်း 
ေဆွးေွးတင်ြပကရာ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က မတ်ုသုကံာလအတွင်း 
ရာသှီင့ဆ်ိင်ုသည့ ်ေရာဂါများြဖစ်ပွားတတ်သည့အ်တွက် ယင်းအတွက်ပါ စစီ် 
ထားရန် မှာကားထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကေလးများအား ကာကွယ်ေဆးထိုးသည့် 
လုပ်ငန်းစ်ကိုလည်း တစ်တိုင်းြပည်လုံးအတွက ်စ်းစားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
COVID-19 ေရာဂါ မည်မ ကာမည်ကုိ မသိရသည့်အတွက် ြပည်သူများ ေရရှည် 
ခံိင်ုရည်ရိှေအာင် မိမိတုိေဆာင်ရɪက်ေပးရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 
အားေပးပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန ်အေရးကီးပါေကာင်း၊ ြပဿနာများ၊ 
လိုအပ်ချက်များရှိပါက    ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်    တင်ြပေပးကေစလိုပါေကာင်း၊ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း   ကူညီပံ့ပိုးညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်သွားရန် အဆင်သင့်ရိှပါေကာင်းှင့် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှ ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးမည့ ်အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေကျာ်လ ားိုင်မည်
ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်ေြပာကား 

ရာတွင် အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ေစတနာြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းကညူေီပးက 
သည့် Volunteer များကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊ မိမိတိုအတွက် 
များစွာအင်အားြဖစ်ေစပါေကာင်း၊ COVID-19 ေရာဂါသည် အားလုံးပူးေပါင်း
ေဆာင်ရɪက်ရမည့်ကိစ ြဖစ်ပါေကာင်း၊  မိမိအေနြဖင့်လည်း ြပည်သူသာလ င် 
အဓိကဟု ေြပာကားခဲ့ပါေကာင်း၊ အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတ 
အဖွဲအစည်းများ၊ ိုးိုးသာမန် ပံ့ပိုးေနကသူများအားလုံးသည ်ြပည်သူများပင ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်း တစ်ဦးချင်း မိမိတာဝန် မိမိေကျပွန်မည်ဆိုလ င် 
မည်သည့်ြပဿနာမ ှ   ရှိမည်မဟုတ်ပါေကာင်း၊  တစ်ဦးချင်း တစ်ဦးချင်းက 
တာဝန်ေကျမည်ဆိလု င် COVID-19 သည် မည်မ ကီးမားသည့ ်စန်ိေခ မ ြဖစ်ြဖစ်၊ 
မည်မ  ုန်းကန်ရ၊ ုန်းကန်ရ ေကျာ်လ ားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မမိအိေနြဖင့ ်တာဝန်ေကျမ ကိ ုအင်မတန် အေလးထားပါေကာင်း၊ လူǥဘဝ 
တွင် တာဝန်ှင့် မည်သုိမ  လွတ်ကင်းုိင်မည် မဟုတ်ပါေကာင်း၊ တစ်သက်လံုး 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟုိေကာ်မတီဥက   ၊ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်   COVID-19  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှြပည်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးစ်။

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ေနာက်ဆုံးအချနိ်ထိ  တာဝန်ြဖင့်  ေနသွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ပရဟိတ၊ 
အတ ဟိတ ှစ်မျိးလုံးကိ ုစ်းစားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ COVID-19 ေရာဂါှင့် 
ပတ်သက်ပီး တြခားသူများကို ေရာဂါမရေအာင် ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည် မိမိ 
ကိုယ်ကို ကာကွယ်ရာလည်း ေရာက်ပါေကာင်း၊ ေဘးပတ်ဝန်းကျင်က ေရာဂါ 
ရေနလ င် မိမိအတွက်လည်း အ ရာယ်များစွာရှိပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိမိ 
အတွက် လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ သမူျားအတွက် လပ်ုေဆာင်ြခင်းဟ၍ူ ခဲွြခားပီးြမင်ရန် 
မြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိမိတုိအားလံုးသည် အားလံုးအတွက် လုပ်ေဆာင် 
ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ COVID-19 ေရာဂါမျိးသည် တစ်ေယာက်ေကာင်းမ ှ
အားလုံးေကာငး်မည်၊ အားလုံးေကာင်းမှ တစ်ေယာက်ေကာင်းမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

အေလ့အကျင့်ေကာင်းြဖစ်ေအာင်ကိးစား
အားလုံးကိ ုသတေိပးလိသုည်မှာ COVID-19 ေရာဂါတွင် ေရာဂါပိုးရိှေနသ ူ

တချိသည် ေရာဂါလက ဏာလုံးဝမြပပါေကာင်း၊ ေရာဂါလက ဏာလုံးဝမြပသည့ ်
အတွက် ၎င်းကိယ်ုတိင်ုလည်း ေနေကာင်းသည်ဟ ုထင်ပါေကာင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင် 
ကလည်း ေနေကာင်းသည်ဟ ုထင်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အားလုံးက စိတ်ချရ 
သည်ဆိုပီး မျက်ှာဖံုးတပ်ရန်၊ ေဝးေဝးကွာကွာေနရန်လည်း ခပ်ေပါေ့ပါ ့ြဖစ်ေန 
ကပါေကာင်း၊ လူတစ်ေယာက်ကိုကည့်၍ မည်သိုမ  ေြပာ၍မရပါေကာင်း၊ 
ေရာဂါလက ဏာမြပဘဲ ေရာဂါေပျာက်သွားသည် ့သူများလည်း ရှိေနပီြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် အထူးသတိထားရန် လိုအပ်ပါေကာင်း၊ ထပ်တလဲလဲ 
ပညာေပးရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊  အထူးသြဖင့ ်မျက်ှာဖုံးကိစ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အေလ့အထ၊ အေလ့အကျင့်ြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အိမ်မှထွက်မည်ဆိုလ င် ဖိနပ်စီးပီးထွက်သကဲ့သို မျက်ှာဖုံးတပ်၍ထွက်သည့ ်
အေလ့အကျင့်တစ်ခုြဖစ်ေအာင ်ကိးစားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

တချိြပည်သမူျားသည် တစ်ခါသုံးမျက်ှာဖုံးများ မတတ်ိင်ုကပါေကာင်း၊ 
ထိုေကာင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များ 
အေပ တွင် အေြခခ၍ံ မမိကိိယ်ုတိင်ု မျက်ှာဖုံးချပ်ြခင်းကိ ုအားေပးလိပုါေကာင်း၊ 
ယင်းသည် တစ်ခါသုံး မျက်ှာဖုံးများကိ ုမတတ်ိင်ုကသည့ ်ြပည်သမူျားအတွက် 
လက်ေတွကျပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ယင်းကစိ ကိလုည်း တတ်ိင်ုသမ  အားေပး 
ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ နည်းအမျိးမျိးြဖင့် မျက်ှာဖံုးတပ်ချင်ေအာင် လုပ်ေဆာင် 
ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခွာပီးေနရန်မှာ ေရရှည်တွင ်ခက်ပါ 
ေကာင်း၊ မိမိတုိုိင်ငံသည် နည်းပညာအရ တိုးတက်မ ရိှသည့ ်ိင်ုငမံဟတ်ုသည့ ်
အတွက် အြခားဖွံဖိးသည့် ိုင်ငံများကဲ့သို Video Conferencing စနစ်ြဖင့် 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ Internet အသုံးြပြခင်းတိုြဖင့ ်ကစိ အဝဝကိ ုလပ်ုေဆာင်ိင်ုသည့ ်
အေြခအေန မေရာက်ေသးပါေကာင်း၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ပီး ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
နီးနီးကပ်ကပ်  လုပ်ေဆာင်ရသည့ ်  အေြခအေနများစွာရှိေနေသးပါေကာင်း၊ 
ယင်းကိစ များကို တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်ေကျာ်လ ားရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မိမိကိုယ်ကိ ုကာကွယ်ရာေရာက်
မိမိကိုယ်ကို   ကာကွယ်ြခင်းသည်   ကိုယ့်အတွက်သာမက  တြခား 

ေဘးပတ်ဝန်းကျင်အတွက်လည်း ကာကွယ်ရာေရာက်ပါေကာင်း၊ တြခားသူ 
များကိ ုကာကွယ်ေပး ြခင်းသည်လည်း မမိကိိယ်ုကိ ုကာကွယ်ရာေရာက်ပါေကာင်း၊ 
ယင်းအသိြဖင့ ်ဆက်သွားမည်ဆိုလ င် COVID-19 စိန်ေခ မ ကီးကို ေကျာ်လ ား
ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုေသာ ်ခံိုင်ရည်ရှိရမည်၊ စိတ်တည်ငိမ်ရမည်၊ ဝါယမ 
စိုက်ထုတ်ိုင်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ြပည်သူြပည်သားများအားလုံး ကျန်းမာ 
ချမ်းသာကပါေစ၊ စေုပါင်းအင်အားြဖင့ ်COVID-19 စန်ိေခ မ ကီးကိ ုေအာင်ေအာင် 
ြမင်ြမင ်  ေကျာ်လ ားိုင်ကပါေစဟ ု  ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသလိုက်ပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။                                                                             သတင်းစ်

 အိမ်မှထွက်မည်ဆိလု င် ဖနိပ်စီးပီးထွက်သကဲသ့ို မျက်ှာဖုံးတပ်၍ထွက်သည့ ်အေလ့အကျင့်တစ်ခြုဖစ်ေအာင် ကိးစားရမည်
  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအေပ တွင် အေြခခံ၍ 

 မိမိကိုယ်တိုင် မျက်ှာဖုံးချပ်ြခင်းကို အားေပးလို
 ယင်းသည် တစ်ခါသုံးမျက်ှာဖုံးများကို မတတ်ိုင်ကသည့် ြပည်သူများအတွက် လက်ေတွကျ
  မိမိတိုိုင်ငံသည် နည်းပညာအရ တိုးတက်မ ရှိသည့် ိုင်ငံမဟုတ်သည့်အတွက် အြခားဖွံဖိးသည့် ိုင်ငံများကဲ့သို Video 

Conferencing စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ Internet အသံုးြပြခင်းတိုြဖင့် ကိစ အဝဝကို လုပ်ေဆာင်ိုင်သည့် 
အေြခအေနမေရာက်ေသး

 ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ပီး ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ နီးနီးကပ်ကပ်  လုပ်ေဆာင်ရသည့်  အေြခအေနများစွာရှိေန



ေမ  ၉၊ ၂၀၂၀

၁။ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ အများြပည်သမူျား ဓာတ်အားသုံးစဲွိင်ု 
ရန်အတွက်  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ ေမလအတွင်းတွင ်  မဂ ါဝပ် ၃၅၃၂ ခနǥ်အား 
ထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရှိပါသည်။
၂။ ထုိအြပင် အများြပည်သူများ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုမိုတိုးတက်ြဖနǥ် ြဖး
ိုင်ရန်ှင့် ဓာတ်အားစနစ်  ပိုမိုတည်ငိမ်စွာ  ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်
အတွက် ၁၁၆၆ မဂ ါဝပ်ထွက်ရိှမည့ ် ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျား တိုးချဲေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရိှရာ လက်ရိှတွင် အသစ်ထပ်မတံည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့ ်ဓာတ်အားေပး 
စက်ုမံျားအနက်မှ သာေကတဓာတ်အားေပးစက်ု ံ(၄၀၀ မဂ ါဝပ်) မှာ မကာမ ီ
ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးေတာ့မည်ြဖစ်၍ ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ်ြဖင့ ်စမ်းသပ်ချတ်ိ 
ဆက်ေမာင်းှင်ိုင်ေရး စီစ်လျက်ရှိပါသည်။ 
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ သာေကတဓာတ်အားေပးစက်ုှံင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ် 
တို စမ်းသပ်ချတိ်ဆက ်ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သြဖင့ ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း (၁၀-၅-၂၀၂၀) ရက် (တနဂ  ေွေနǥ)တွင် ၀၉:၀၀ နာရီမှ ၁၃:၀၀ 
နာရီအထိ ၃၃ ေကဗွီ ြမင်ေတာ်သာခွဲုံ၊ သုမနခွဲုံ၊ နဝရတ်ခွဲုံ၊  ခင်းသာခွဲုံ၊ 
ေဒါပုံခွဲုံ၊ Asia World (ဒဂုံေြမာက)်ခွဲုံှင့် ဒဂုံေတာင်ခွဲုံတိုမ ှဓာတ်အားေပး 
ထားသည့်   သာေကတမိနယ်၊   ေဒါပုံမိနယ်ှင့်  ေတာင်ဒဂုံမိနယ်တိုရှ ိ
ရပ်ကွက်အချိ၌လည်းေကာင်း၊ စည်ပင်ပန်းဥယျာ် (Water Boom)၊ ဒဂုံ 
ေြမာက်ရိှ ပဂု လကိပိင်ုစက်ုမံျား၊ ေတာင်ဒဂုစံက်မ ဇန်ုရိှ အချိေသာေနရာများ 
ှင့ ်ြမင်ေတာ်သာရိှ ပဂု လကိပိင်ုစက်ုတံို၌ (၄)နာရခီနǥ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေခတ  
ြပတ်ေတာက်ေနမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ ထိုသို (၁၀-၅-၂၀၂၀) ရက် (တနဂ  ေွေနǥ) ၌ ၀၉:၀၀ နာရီမှ ၁၃:၀၀ 
နာရီအထိ   ဓာတ်အားပိတ်စ်ကာလအတွင်း   ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်၍ 
ေလျာန့ည်းသွားေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ုဓာတ်အားစနစ်၌ တည်ငမ်ိေစရန် 
အြခားခွဲုံများကိုပါေပါင်းစပ်၍ ထိန်းညိေမာင်းှင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသို 

ထိန်းညိေမာင်းှင်ရန ်အြခားဓာတ်အားခွဲုံများမှတစ်ဆင့် ဓာတ်အားများကို 
အဆင့ဆ်င့ ်ြပန်လည်ေပးပုိရမည်ြဖစ်ရာ ၎င်းဓာတ်အား အပတ်ိ/အဖွင့ ်ြပလပ်ု 
ချန်ိအတွက် နာရီဝက်ခနǥ်  ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သုိပါ၍ မရမ်းကုန်း၊ လ  င်၊ 
ရန်ကင်း၊ ဗဟန်း၊ တာေမွ၊ ေတာင်ဥက လာပ၊ သဃ  န်းက န်း၊ ပုဇွန်ေတာင်၊ 
ဗုိလ်တေထာင်၊ ေကျာက်တံတား၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် ၊ ပန်းဘဲတန်း၊ အေရှဒဂံုှင့် 
ေတာင်ဒဂုံမိနယ်ရှ ိရပ်ကွက်အချိ/ အိမ်ရာများ၌လည်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
နာရီဝက်ခနǥ် ြပတ်ေတာက်ေနမည ်ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ သာေကတဓာတ်အားေပးစက်ုံ (၄၀၀ မဂ ါဝပ်) အား 
ုိင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်ှင့် စမ်းသပ်ချတ်ိဆက်ေမာင်းှင်ေနစ် ဓာတ်အား 
ြပတ်ေတာက်မ ကာလအတွင်း အဆင်မေြပမ များရှိပါက နားလည်ခွင့်လ တ် 
ေပးိုင်ပါရန် ြပည်သူများအား အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူသို အသိေပးပန်ကားလ ာ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ ပညာေရးဆိုင်ရာ 
Global Partnership for Education (GPE) ဝန်ကီးများအဆင့် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
ကုိဗစ်-၁၉ ကာလ ကမ ာတစ်ဝန်းရင်ဆုိင်ǧကံေတွ 
ေနရေသာ    ပညာသင်ယူမ အခက်အခဲများ 
ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက ်Global Partner- 
ship for Education (GPE)  ဝန်ကီးများအဆင့ ်
ပညာေရးဆိုင်ရာ အွန်လိုင်းအစည်းအေဝးကို 
ယမန်ေနǥ ညေန ၄  နာရီခွဲတွင်   ကျင်းပရာ 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာမျိးသမ်ိးကီး တက်ေရာက်ေဆွးေွး 
သည်။

အခက်အခဲǧကံေတွ
စ်ဆက်မြပတ် သင်ကားသင်ယမူ အတွက် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများကိ ု   GPE 
အဖွဲဝင် ဝန်ကီးများက ေဆွးေွးကရာတွင ်
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံကိ ုGPE  
အဖဲွဝင်ုိင်ငံအြဖစ် ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် လက်ခံခ့ဲ 
ြခင်းှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ ၇၃ သန်းကိ ုGPE 
အေထာက်အပံအ့ြဖစ် ကမ ာဘ့ဏ်ှင့ ်ပူးေပါင်း 
ပီး ေပးအပ်ခဲြ့ခင်းအတွက် အထူးေကျးဇူးတင်ရိှ 
ပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ှစ်စ် ဧပ ီ၁ ရက် 
မှ ေမ ၃၁ ရက်အထ ိေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက် 
ကာလြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေွရာသီတွင် ဆရာ 
ဆရာမ အရည်အေသွးြမင့်သင်တန်းများကို 
ေဆာင်ရɪက်ပါေကာင်း၊ သငူယ်တန်း + ၁၂ တန်း 
အေြခခံပညာစနစ်သစ်ကို ေဖာ်ေဆာင်လျက ်
ရှိရာ စတုတ တန်း၊ သတ မတန်း၊ ဒသမတန်း 
သင်ိုး န်းတမ်းအသစ်များအတွက် သင်ကား 
သင်ယူမ        နည်းစနစ်သင်တန်းများှင့် 
သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ      ထိေရာက်စွာ 

အသုံးချမ သင်တန်းများကိ ုယခုေွရာသီတွင် 
ဖွင့်လှစ်ရန်စီစ်ထားေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါေဘးေကာင့ ်အခက်အခǧဲကံေတွရ 
ပါေကာင်း။

ြဖည့်ဆည်းေပးရန်လို
ထုိေကာင့် ြမန်မာဒစ်ဂျစ်တယ်ပညာေရးစနစ် 

(Myanmar Digital Education Platform– 
MDEP) ကို တည်ေဆာက်လျက်ရှိရာ အစိုးရ 
ေကျာင်းများ၊   ဘုန်းေတာ်ကီးသင်  ပညာေရး 
ေကျာင်းများ၊ ပဂု လကိေကျာင်းများ၊ ိင်ုငေံတာ် 
အသိအမှတ်ြပေကျာင်းများမှ ဆရာ ဆရာမ 
များအားလုံးအြပင ်တိုင်းရင်းသား သင်ကား 
ေရးအေထာက်အကြူပဆရာများ၊ လပ်ုအားေပး 
ဆရာများ၊ IDP စခန်းများမှ ဆရာများအတွက် 
အေထာက်အကူြပေစမည ်   ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
MDEP အစီအစ်ြဖင့် e-Learning အခွင့် 
အလမ်းများကိုလည်း   ရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  ေဝးလံေဒသများ 
အတွက် DBE Boxes များအြပင် စမ်းသပ်ထတ်ု 
လ င့်လျက်ရှိေသာ ပညာေရးုပ်ြမင်သံကား 
လိုင်းများလည်း    စီစ်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
က မ်းကျင်မ ှင့်    နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများ 
ြဖည့်ဆည်းေပးရန် လုိအပ်လျက်ရိှပါေကာင်း။

 MDEP ၏ ကာလတိုစီမံကိန်းမှာ လုပ်ငန်း 
ခွင်အကိှင့်  လုပ်ငန်းခွင်ဆရာများအတွက ်
သင်တန်းများ၊  သင်ိုးသစ ်  ဘာသာရပ်များ 
အတွက်    သင်ကားသင်ယူမ    နည်းစနစ် 
သင်တန်းများှင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသ ူမဘိ၊ ဆရာ 
များအတွက် အွန်လိင်ုးစာကည့တ်ိက်ုများ ပံပ့ိုး 

ေပးမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ MDEP ၏ ကာလရှည် 
စီမံကိန်းရည်ရɪယ်ချက်အြဖစ ်   ဆရာတပည့် 
ေတွဆုံသင်ယူမ အြပင်    ဘဝတစ်သက်တာ 
သင်ယူမ  အခွင့်အလမ်းများအြဖစ် Online, 
Offline e-Learning ကို အေထာက်အကူ 
ြပရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ဖွံဖိးမ နည်းပါးေသာ 
ေဒသများအတွက် အခက်အခရိှဲေသာေကျာင်း 
များကိ ုပညာသင်စရတ်ိ ပိမုိေုထာက်ပံေ့ပးသွား 
ရန် ကမ ာ့ဘဏ်ှင့် GPE တိုှင့်  ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေြခခံ 
ပညာေကျာင်းများတွင် ကျား၊ မ အချိးမှာ ညီမ မ  
နီးပါးရှိပါေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခ ံ
ပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ လမ်း န် 

ချက်ှင့်အညီ စာရိတ ှင့်ြပည်သူǥနီတိ၊ ဘဝ 
တွက်တာက မ်းကျင်စရာအြပင် မူးယစ်ေဆးဝါး၊ 
အရက်ှင့် စီးကရက် အ ရာယ်တားဆီးေရး 
တိုှင့်ပတ်သက်ေသာ   အသိပညာေပးများ၊ 
ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းလိက်ုနာေရး၊ 
ကျန်းမာေသာေနထိုင်မ ပုံစံ၊     မျိးဆက်ပွား 
ပညာေရး၊ ဂိမ်းစွဲလမ်းမ  ပေပျာက်ေရးစေသာ 
ဦးစားေပး (၇) ရပ်ကို   ေကျာင်းသားလူငယ ်
အချင်းချင်း      အသိပညာဖလှယ်ြခင်းှင့ ်
စာသင်ခန်းတွင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်းတုိကုိ 
စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသြဖင့ ်   အမျိးသမီး 
ပညာေရးကိုလည်း    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ
အားေပးြမင့်တင်ိုင်မည်ဟု     ယုံကည်ပါ 

ေကာင်း၊ ယခအုချန်ိသည် ေကျာင်းသား၊ ဆရာ၊ 
မိဘများအတွက ်အေလးေပး ေထာက်ပံ့မည့ ်
အစီအစ်များြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ၏ 
ပညာေရးအေပ        သက်ေရာက်မ များကိ ု
ေကျာ်လ ားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း    ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အစအီစ်အတိင်ုး ကျား၊ မ အချိး 
ညမီ ေရးှင့ ်မန်ိးကေလးများထခိိက်ုမ  ေလ ာခ့ျ 
ိုင်ေရးကိစ ရပ်များှင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉   ကာလ 
ပညာေရးဆိုင်ရာထိခိုက်မ  ေကျာ်လ ားိုင်ေရး 
နည်းလမ်းများကိ ု     ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။          

                        သတင်းစ်

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများတွင်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့ ်အခက်အခဲကားမှ အခွင့အ်လမ်းများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုေရးကိးပမ်း
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
ကမ ာ့ိုင်ငံများနည်းတ ူြမန်မာုိင်ငံ  ရင်ဆုိင်ǧကံေတွေနရ 
သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ိုင်ငံ၏ အေြခခံ 
ကျသည့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ေရလပ်ုငန်းက  အေပ  
သက်ေရာက်လာိုင်မည့ ်    အခက်အခဲများအား  တုံြပန် 
ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့ ်အခက်အခ ဲ
ကားမှ အခွင့အ်လမ်းများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုေရး လပ်ုငန်း 
စ်များ ချမှတ်ိုင်ရန် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အသင်းအဖွဲများ၊ 
ပဂု လကိအဖဲွအစည်းများ ပူးေပါင်းပါဝင် အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် Video Conferencing ြဖင့ ်ေဆွးေွး 
ြခင်းအစီအစ်အား ယေနǥ မွန်းလွဲ ၁ နာရီက စိုက်ပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။ 

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး
ေဆွးေွးပွဲတွင်   ဒုတိယဝန်ကီး    ဦးလှေကျာ်က 

လတ်တေလာ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ရမည့် လုပ်ငန်းစ်များ 
ှင့် ကူးစက် ေရာဂါ ထိန်းချပ်ိုင်ပီး ေနာက်ပိုင်းကာလ 
များတွင် ေဆာင်ရɪက်ရမည့်  လုပ်ငန်းစ်များ  ချမှတ် 
ေဆာင်ရɪက်ရာ၌ က  အသီးသီးမှ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေရး ေဆွးေွးေြပာကားသည်။
 အဆိုပါ အစီအစ်တွင် လယ်ယာက   က မ်းကျင ်

သူများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ  ဆန်စပါးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှ

တာဝန်ရိှသူများ ၊ စုိက်ပျိးေရးသွင်းအားစု လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 
မျိးေစ့လုပ်ငန်းရှင်များ   ပါဝင်တက်ေရာက်ပီး   Video 
Conferencing  မှတစ်ဆင့် က  အလိုက် ပါဝင်ေဆွးေွး 

ကသည်။
ေဆွးေွးပွဲတွင်   ဆန်စပါးစိုက်ပျိးစရိတ ်  ေချးေငွ 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ၊ ဆန်စပါးေစျးကွက်အေြခအေနများ၊ 
စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုလုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက် 
များ၊ အေရးကီးသီးှံများ စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွဆိုင်ရာ 
ကိစ ရပ်များ၊ စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများ၏ ထုတ်လုပ်မ ပမာဏ 
ှင့် ေစျး န်းတည်ငိမ်ေရး ေဆာင်ရɪက်ရန်လုိအပ်ချက်များ၊ 
စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရး ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု
အေြခခံသည့် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း  ေဆာင်ရɪက်ုိင် 
ေရး၊ ဦးစားေပးသီးှံ အမယ်အလိုက ်ေထာက်ပံ့အားေပးမ   
ေဆာင်ရɪက်ုိင်ေရး၊  စုိက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်မ ၊ ထွက်ရိှမ ၊ 
သိုေလှာင်မ ၊ ြဖနǥ်ြဖးမ ှင့် ေလလွင့်မ ဆိုင်ရာ  တိကျသည့် 
သတင်းအချက်အလက် စစုည်းိင်ုေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ 
စိုက်ပျိးေမွးြမေရးသွင်းအားစုများှင့ ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 
ထွက်ကုန်များ တင်သွင်းတင်ပိုမ  လျင်ြမန်ေချာေမွေစေရး 
အစီအမံများ  ထည့်သွင်းေရးဆွဲိုင်ေရးဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ် 
များကို ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲǥ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်
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N စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိုင်းပင်းကူညီမ များ ပိုမိုလိုအပ်

ဒေီနǥအချန်ိအခါဟာ က န်မတိုိင်ုငမှံာ တိင်ုးရင်းသားများအားလုံး စည်းလုံးညွီတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိင်ုးပင်းကညူမီ များ ပိမုိလုိအုပ် 

လာတဲ့ အချနိ်အခါလည်း ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါ့အြပင်  ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ တစ်ဦးချင်းစီရဲ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ပညာ၊ လုံလဝီရိယ၊ 
ိုးသားေြဖာင့်မတ်မ  စတဲ့အရည်အချင်းများ ပိုမိုြမင့်မား၊  ခိုင်မာလာေအာင်  တည်ေဆာက်ရမယ့်အချနိ် ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အချင်းချင်း 
ိုင်းပင်းကူညီမ ၊ ချစ်ခင်ေလးစားမ များကိုအေြခခံပီး ငိမ်းချမ်းေရးကို အရယူိုင်တဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။                                                                            

[ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ ၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်ကျင်းပသည့်
ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ေြပာကားသည့် မိနǥ်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက် ]

၁။ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရး 
ဘဏ်သည် မိုးရာသီ စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကိ ု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေမလ      
(၁၅)ရက်ေနǥမှစ၍ သက်ဆုိင်ရာ ခုိင်ှင့် မိနယ်ဘဏ်ခဲွများတွင် ထုတ်ေချး 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းသို ထတ်ုေချးရာတွင် ၁ ဧက ေချးေငွ န်းထား 
မှာ ယခင်ှစ်အတိင်ုး ၁ ဧကလ င် ကျပ် ၁၅၀,၀၀၀  န်း ြဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သ ူ
များ အတိုး န်းသက်သာစွာရရှိခံစားိုင်ေစရန ်ယခင်ှစ် ေချးေငွအတိုး န်း 
၁ ှစ် ၈% (အစား) ယခုေချးေငွမှစ၍ ၁ ှစ် ၅% သာ သတ်မှတ်ပါသည်။ 
ေချးေငွေဟာင်းေပးဆပ်ပီးသူများကိုသာ ေချးေငွသစ်ထုတ်ေချးမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။
၂။ COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေနသည့ ်  ကာလြဖစ်၍ 
ေချးေငေွပးဆပ်သ ူေတာင်သမူျားအဆင်ေြပေစရန် ၂၀၁၉ မိုးေချးေငေွပးဆပ်မ  

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၈
ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်(UNWTO)သည် ကိဗုစ်-၁၉ 
၏ သက်ေရာက်မ များအား ေလ ာ့ချရန် တီထွင်ဆန်းသစ် 
မ ရိှေသာ နည်းလမ်းများကုိ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရန်ရည်ရɪယ်၍ 
Healing Solutions for Tourism Challenge Digital 
Presentation ကိ ု ယေနǥ ညေန ၄ နာရီခဲွတွင် ဟုိတယ်ှင့် 
ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၌  ကျင်းပရာ    ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင်ှင့် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးတင်လတ်တို 
ဦးေဆာင်၍   ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ
အရာထမ်းများက Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ပါဝင် 
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ Digital Presentation တွင် ကမ ာ့ခရီးသွား
လပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ် Mr. Zurab 

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းဥက    ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ြမင့ ်ကမ ာ့ကက်ေြခနေီနǥအခမ်းအနား Video Conferencing ြဖင့ ်ပါ၀င်တက်ေရာက်
ရန်ကုန်  ေမ  ၈
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေမ ၈ ရက်တွင် ကျေရာက်သည့ ်
ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥ  အထိမ်းအမှတ်အခမ်း 
အနားကို ယေနǥနံနက် ၁၀ နာရီတွင် ြမန်မာ 
ုိင်ငံ ကက်ေြခနီအသင်း(ရန်ကုန်)ံုးခဲွ၌   Video 
Conferencing ြဖင့်ြပလုပ်သည ်။

တက်ေရာက်
အခမ်းအနားသို အသင်းဥက     ေဒါက်တာ 

ေမာင်ေမာင်ြမင့်၊ ဒုတိယဥက     ေဒါက်တာ 
ေဒ အမယာေမာ်ိင်ုှင့ ်အချန်ိြပည့/်အချန်ိပိင်ုး 
အလပ်ုအမ ေဆာင်များ၊ အေထေွထအွတွင်းေရး 
မှးှင့် ဒုတိယအေထွေထွအတွင်းေရးမှးများ၊ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကက်ေြခနီေကာ်မတီမ ှ     
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ     ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်
Mr.Stephan Sakalian ှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 
ကက်ေြခနီှင့်      လြခမ်းနီအသင်းများ 
ဖက်ဒေရးရှင်းမ ှ  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ဌာေန 

ကိုယ်စားလှယ ်Mr. Joy Singhal၊  မိတ်ဖက် 
ကက်ေြခနအီဖဲွအစည်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 
တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်ကက်ေြခနီ 
ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက   များ၊ ကက်ေြခနီ 
တပ်ဖဲွမှးများ၊ အသင်းဌာနချပ်မှ  န်ကားေရး 

မှးများ၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးများ၊ ဌာနမှး 
များှင့်  တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်ခဲ့က 
သည်။

အခမ်းအနားတွင် အသင်းဥက   က ကမ ာ ့
ကက်ေြခနီေနǥအထိမ်းအမှတ ်        မိန်ǥခွန်း  

ေြပာကားခဲ့ပီး အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခန ီ
ေကာ်မတီ(ICRC)ှင့်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ကက်ေြခနှီင့ ်လြခမ်းနအီသင်းများဖက်ဒေရး
ရှင်း(IFRC)တိုမှ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်များက 
ကမ ာ့ကက်ေြခနေီနǥ အထမ်ိးအမှတ်စကားများ 

ေြပာကားသည်။
ထိုေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့်  ိုင်ငံ 
တစ်ဝန်းမှ ကက်ေြခနီများ၏ လ ပ်ရှားမ ပုံရိပ်
မှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိြုပသခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးတွင ်ေရှတန်းမှ ပါဝင် 
ေဆာင်ရɪက်ေနသူများအား    အခမ်းအနားသို 
တက်ေရာက်လာသူများအားလုံးက အားေပး 
ဂုဏ်ြပခဲ့ကသည်။ 

ကျင်းပေလ့ရှိ
ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥ     အခမ်းအနားကို 

ှစ်စ် ေမ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပေလ့ရှိရာ ယခု  
၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်    ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥ 
ေဆာင်ပုဒ်မှာ    “လက်ခုပ်တီးလို ဆက်လက် 
အားေပးဂုဏ်ြပကပါစို” ြဖစ်ေကာင်း    သိရ 
သည်။ 

ေမာင်ေမာင်မျိး 

ကိုလည်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေမလကုန်အထိ တိုးြမင့်လက်ခံမည်ြဖစ်ပီး ေမလ 
ကုန်ထိ ေပးဆပ်သူေတာင်သူများကိ ုဒဏ်တိုးေကာက်ခံြခင်းမ ှကင်းလွတ်ခွင့ ်
ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ ေချးေငွများ စနစ်တကျ ထုတ်ေချးိုင်ေရးအတွက ်တိုင်း၊ ခိုင်၊ မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများှင့် ညိ  င်း၍ ေအာက်ပါအတုိင်း စီစ်ေဆာင်ရɪက် 
ထားပါသည်- 
 (က) ဧရယိာကျယ်ဝန်းေသာ ဘဏ်ခဲွများတွင် သက်ဆိင်ုရာဘဏ်ခဲွများ၌ 

ထုတ်ေချးပါမည်။   
ဧရယိာကျ်းေသာဘဏ်ခဲွများတွင် မိနယ်ခန်းမ၊ စာသင်ေကျာင်း 
စသည့ ်သင့ေ်လျာ်သည့ေ်နရာများတွင် ထတ်ုေချးမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (ခ) သွားလာရန်ကနǥ်သတ်ထားေသာေဒသများတွင် ေဒသအပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲှင့်   ညိ  င်း၍    မိနယ်ခွဲှင့်တိုက်နယ်အထိ   ကွင်းဆင်း 
ထုတ်ေချးရန် လိုအပ်က ထုတ်ေချးပါမည်။

 (ဂ) ေချးေငွလာေရာက်ထုတ်ယူသူ ေတာင်သူများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရး 
ှင့်    အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 
တိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် မိမိှင့် အများြပည်သူ၏ 
ကျန်းမာေရးကိ ုကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ေပးကပါရန် ေမတ ာရပ်ခအံပ် 
ပါသည်။

၄။ ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်Mobile Payment စနစ်ကိ ုအသုံးြပ၍ ေချးေင ွ
ရယူလိုပါက နယ်ေြမ ေဒသအေြခအေနအရ Mobile Financial Services 
ကုမ ဏီများှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေတာင်သူဦးကီးများအေနြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ ခုိင်ှင့် မိနယ် 
ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ခဲွများသုိ အချန်ိမီဆက်သွယ် ေဆာင်ရɪက်က 
ပါရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ေတာင်သူဦးကီးများသို အသိေပးေကညာချက်

ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖဲွချပ်မှ 
Digital Presentation of Healing 

Solutions for Tourism Challenge ကျင်းပ
Pololikashvili က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းက  ှင့်  ပတ်သက်၍   ြပည်သူများအတွက ်
ကိုဗစ်-၁၉ ၏    ဆိုးကျိးများ   ေလျာ့ပါးေစေရး  ကုစား 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း(Healing for People)၊  သာယာဝေြပာ 
ေစေရး ကုစားေဆာင်ရɪက်ြခင်း (Healing for Prosperity)
ှင့်   ခရီးစ်ေဒသများအတွက ်   ကုစားေဆာင်ရɪက်ြခင်း 
(Healing for Destinations)စသည့်  အပိုင်း သုံးပိုင်းတွင ်
Finalists အြဖစ်ေရɪးချယ်ထားသ ူကိုးဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သည်။

ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ(်UNWTO)အေနြဖင့် 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)၏    အေထာက်အပံ့ြဖင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ ခရီးစ်ေဒသ 
များှင့်  ြပည်သူများအေပ   သက်ေရာက်သည် ့ ဆိုးကျိး 

များကို တုံြပန်ရာတွင် အကျိးေကျးဇူးရှိေစမည် ့Healing 
Solutions for Tourism Challenge ကို ထုတ်ြပန်ြခင်း 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိပုါအစအီစ်သည် ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ 
ြပန်လည် ဦးေမာလ့ာေစေရးဆိုင်ရာ စီးပွားေရးအစြပမ များ၊ 

စွန်ǥဦးတထွီင် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအတွက် နည်းပညာ 
များကို   ေထာက်ပံ့ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ယခုအခါ 
Digital Presentation ြဖင့် အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ  သိရှိေစရန် 
ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               သတင်းစ်



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များ၊ ေရဆိပ်ှင့် နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမ ှ
ိုင်ငံြခားသားများ ဝင်ေရာက်မ    င်းယှ်ချက်

မှတ်ချက်။ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှစ၍ ြပည်ပေလယာ်ဆုိက်ေရာက်မ  ယာယီရပ်ဆုိင်းထားေသာ်လည်း COVID-19 ှင့် 
ပတ်သက်ေသာ အထူးေလယာ်များမ ှဝင်ေရာက်သည့ ်ိုင်ငံြခားသားများြဖစ်ပါသည်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်များှင့ ်နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များမှ
ိုင်ငံြခားသားများဝင်ေရာက်မ    င်းယှ်ချက်

မှတ်ချက်။ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှစ၍ ြပည်ပေလယာ်ဆိုက်ေရာက်မ  ယာယီရပ်ဆိုင်းထားေသာ်လည်း COVID-19 
ှင့်ပတ်သက်ေသာ အထူးေလယာ်များမ ှဝင်ေရာက်သည့ ်ိုင်ငံြခားသားများြဖစ်ပါသည်။

စ် လအမည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်

ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုေပါင်း ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုေပါင်း

၁ ေအာက်တုိဘာ ၅၂၆၄၇ ၂၁၀၀၅ ၇၃၆၅၂ ၉၁၈၃၆ ၂၇၅၉၀ ၁၁၉၄၂၆

၂ ိုဝင်ဘာလ ၇၇၄၉၈ ၂၁၄၈၂ ၉၈၉၈၀ ၁၁၅၈၉၈ ၂၇၄၈၈ ၁၄၃၃၈၆

၃ ဒီဇင်ဘာလ ၈၂၄၇၄ ၁၉၅၃၈ ၁၀၂၀၁၂ ၁၂၇၉၅၀ ၂၄၉၆၇ ၁၅၂၉၁၇

၄ ဇန်နဝါရီလ ၉၃၁၂၅ ၁၈၆၈၉ ၁၁၁၈၁၄ ၁၂၃၆၂၂ ၂၆၀၃၂ ၁၄၉၆၅၄

၅ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀၂၀၁၆ ၂၄၆၁၂ ၁၂၆၆၂၈ ၄၆၈၇၉ ၂၁၉၄၈ ၆၈၈၂၇

၆ မတ် ၉၅၉၃၂ ၂၃၆၉၃ ၁၁၉၆၂၅ ၁၄၄၇၉ ၂၁၉၇၉ ၃၆၄၅၈

၇ ဧပီ ၇၁၁၄၈ ၂၂၈၄၈ ၉၃၉၉၆ ၀ ၆၁ ၆၁

စုစုေပါင်း ၅၇၄၈၄၀ ၁၅၁၈၆၇ ၇၂၆၇၀၇ ၅၂၀၆၆၄ ၁၅၀၀၆၅ ၆၇၀၇၂၉

လ  င်းဘွဲ   ေမ   ၈
ကရင်ြပည်နယ ်လ  င်းဘွဲမိနယ ်တာေပါင်ေကျးရɪာ 
အုပ်စု ေကာ့လှာ-ေနာင်တိုင် အထကေကျာင်းတွင ်
ယခုှစ်   ေွရာသီ၌   အပူချနိ်လွန်ကဲမ ေကာင့ ်
ေရခန်းေြခာက်မ များ  ြဖစ်ေပ လာသြဖင့ ် မိနယ် 
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 
ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ေသာက်သံုးေရများ သွားေရာက် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သွားေရာက်လှဒါန်း
အဆိပုါ ေကာလှ့ာ-ေနာင်တိင်ု အထကေကျာင်း 

တွင် ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ ဖွင့်လှစ် 
ထားပီး  ြပည်ပမ ှ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာေသာ 
ေဒသခံြပည်သူများ  ေနထိုင်လျက်ရှိကာ  ေရခန်း 
ေြခာက်မ များြဖစ်ေပ လာသည့အ်တွက် ေစာင့်ကည့ ်
ေရးစခန်းတွင်   ေနထိုင်သူများ   ေသာက်သုံးေရ 
အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်     မိနယ်ေကျးလက ်
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက   ေရဂါလန် 
၄၀၀၀ အား  သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                       

ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းတုံ    ေမ   ၈
မုိင်းတံုမိနယ်အတွင်း ေဒသခံြပည်သူများအတွက် ေဆာင်ရɪက်ပီး၊ ေဆာင်ရɪက် 
ဆ ဲေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းှင့် ေကျးရɪာဖံွဖိးေရးစီမံကိန်းြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေသာ 
လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ်စခံျန်ိြပည့်မေီရး၊ အချန်ိမီပီးစီးေစေရးအတွက် ယမန်ေနǥ 
က တာဝန်ရှိသူများကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိင်ုးတုံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 
ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခဲ့သည့်
စမ်းသတီာေကျးရɪာ၊ ပန်ြပတ်ေကျးရɪာ ေရေပးေဝေရးလပ်ုငန်းှင့် ပန်ြပတ်ေကျးရɪာ၊ 
ပါခတ်ေကျးရɪာ၊ နားပါေကျးရɪာ၊ ဝမ်နားေကျးရɪာများတွင် ေကျးရɪာဖွံဖိးေရး 
စီမံကိန်းရန်ပုံေငွြဖင် ့ေဆာင်ရɪက်ေသာ လုပ်ငန်းများအား ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးက ကည့် စစ်ေဆးရာ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးသɤ ာဟန်ှင့် အငယ်တန်းအင်ဂျင် 
နီယာ(၂) ဦးစိုင်းေအာင်ကာဦးတိုက လိုက်လံရှင်းလင်းြပသပီး လုပ်ငန်းများ 
အချန်ိမီပီးစီးေရး သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းြပည့်မီေရးတုိအတွက် မှာကားခဲသ့ည်။

မိုင်းတုံမိနယ်အတွင်း ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေသာ 
ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်း ငါးခုမှ ေကျးရɪာငါးရɪာရှ ိလူဦးေရ ၂၇၆၈ ဦးတိုအတွက် 
ရာသမီေရɪးေသာက်သုံးေရကိ ုအလွယ်တက ူသုံးစဲွိင်ုမည်ြဖစ်သည်။  အလားတ ူ 
ေကျးရɪာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေသာ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
လပ်ုငန်းများမှ ေကျးရɪာ ၁၁ ရɪာရိှ ြပည်သမူျားသာမက ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက်ပါ 
အကျိးြပမည်ြဖစ်သည်။                                                မိုင်းတုံေကျးလက်

 ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရးမှ
ေလ ာ့ေပါ့ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ရပ်ဆိုင်းထားသည့်ကာလအေနြဖင့ ်ကနဦး ယာ်မှတ်ပုံတင် 
ဌာန(ေထာက်ကနǥ်/ ရɪာသာကီး) ုံးများအတွက် မတ် ၂၆ ရက်မှ ေမ ၁၀ ရက်အတွင်း အကျံးဝင်သည့်ရက်များကို 
လည်းေကာင်း၊ ကနဦးယာ်မှတ်ပုတံင်ဌာန (ေနြပည်ေတာ်/မ ေလး) ုံးများအတွက် မတ် ၃၀ ရက်မှ ေမ ၁၀ ရက်အတွင်း 
အကျံးဝင်သည့ ်ရက်များကိုလည်ေကာင်း ေလ ာ့ေပါ့စိစစ် တွက်ချက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

သိုရာတွင် ဩဂုတ် ၃၁ ရက်ေနာက်ပိုင်းမ ှလာေရာက်ေဆာင်ရɪက်သည့ ်ကနဦးမှတ်ပုံတင်ယာ်များမှာ  ယာ် 
ထုတ်ရက်လွန်ဒဏ်ေကးေငွ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရမည်မဟုတ်ဘဲ မူလသတ်မှတ်ချက်များအတိုင်း ဒဏ်ေကးများအားလုံး 
ေပးေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။               သတင်းစ်

စ်
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များှင့်

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များ

၂၀၁၉ ခုှစ်၊

ဧပီလ

၂၀၂၀ခုှစ်၊

ဧပီလ

မှတ်ချက်

ကမ ာလှည့် လုပ်ငန်း ကမ ာ့လှည့် လုပ်ငန်း

၁ ရန်ကုန်ေလဆိပ်/ေရဆိပ် ၄၂၅၁၄ ၁၆၄၉၃ ၆၁

၂ မ ေလးေလဆိပ် ၂၁၅၇၂ ၄၂၄၂

၃ ေနြပည်ေတာ်ေလဆိပ် ၁၃၆ ၂၂၈

၄ မိတ်ေလဆိပ် ၀ ၀

၅ တာချလီိတ် ၄၃၁၅ ၅၀၂

၆ ြမဝတီ ၁၄၂၄ ၁၂၄၅

၇ ေကာ့ေသာင်း ၆၃၀ ၆၀

၈ ထီးခီး ၄၉ ၅၈

၉ တမူး ၂၆၉ ၁၆

၁၀ ရိေခါဒါရ် ၂၃၉ ၄

စုစုေပါင်း ၇၁၁၄၈ ၂၂၈၄၈ ၀ ၆၁

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းရှိ ြပည်သူများအတွက် ေသာက်သုံးေရများ သွားေရာက်လှဒါန်း မိုင်းတုံမိနယ်အတွင်း
ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
ယခုဘ  ာှစ်  ခုနစ်လအတွင်း ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ  
ကျပ် ဘလီယီ ံ၁၂၀၀ ေကျာ် ရရိှထားပီး ယခင်ှစ်ကာလတ ူ
  င်းယှ်ပါက ကျပ် ဘီလီယံ ၃၀၀ ေကျာ် ပိုမိုဝင်ေရာက ်
ခဲ့ေကာင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီး 
ဌာန၏ စာရင်းများအရ သိရသည်။

လက်ရှိ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁ 
ရက်မှ ဧပီ ၃၀ ရက်အထိ ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ  ခွင့်ြပ/ 
အတည်ြပေပးခဲ့မ မှာ ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ  လုပ်ငန်း 
၇၃ ခုမှ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  ကျပ် ၁၂၅၁၂၂၃ ဒသမ ၉၁၅ သန်း 
ရရှိထားသည်။

ပီးခဲ့သည် ့  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ် ကာလတူတွင် 
ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ       ခွင့်ြပ/အတည်ြပေပးခဲ့မ မှာ 
ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်း ၈၉ ခုမှ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
ပမာဏ ကျပ် ၈၉၃၉၁၆ ဒသမ ၇၄၀ သန်းသာရရှိခဲ့သည်။

ယခဘု  ာှစ်အတွင်း ိင်ုငသံားရင်းီှးြမပ်ံှမ  ခွင့်ြပ/ 

အတည်ြပေပးခဲသ့ည့် လပ်ုငန်းမှာ ပီးခဲသ့ည့်ှစ်ကာလတ ူ
ထက် လုပ်ငန်း ၁၆ ခု ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ်လည်း ရင်းှီး 
ြမပ်ှံမ ပမာဏ များလာြခင်းမှာ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏ 
ကီးမားသည့် လုပ်ငန်းများ ဝင်ေရာက်လာြခင်းေကာင့် 
ြဖစ်ေကာင်း ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ကမု ဏမီျား န်ကားမ ဦးစီး 
ဌာနထံမှ သိရသည်။

လက်ရှိ ဘ  ာှစ် ခုနစ်လအတွင်း ိုင်ငံသားရင်းှီး 
ြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းများအနက် စက်မ က  တွင် အများဆုံး 
ြဖစ်ပီး ဒုတိယအများဆုံးလုပ်ငန်းမှာ အြခားဝန်ေဆာင်မ  
က  ၊ တတယိအများဆုံးလပ်ုငန်းမှာ ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွား 
က  တိုြဖစ်ကာ အိမ်ရာအေဆာက်အအုံ တည်ေဆာက ်
ဖွံဖိးမ က  ၊ လယ်ယာက  ၊ သတ တူးေဖာ်ေရးက  ၊ 
ေရနှံင့် သဘာဝဓာတ်ေငွက  ၊ ေမွးြမေရးှင့် ေရလပ်ုငန်း 
က  ှင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားက  တိုတွင်လည်း ရင်းှီး 
ြမပ်ှံထားေကာင်း သိရသည်။

ငိမ်းငိမ်း

ယခုဘ  ာှစ် ခုနစ်လအတွင်း ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ 
ကျပ် ဘီလီယံ ၁၂၀၀ ေကျာ်ရရှိထားပီး ယခင်ှစ်ကာလတူ   င်းယှ်ပါက

ကျပ် ဘီလီယံ ၃၀၀ ေကျာ် ပိုမိုဝင်ေရာက်



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၆၀၁၁၇ ၁၆၈၄၀၈ ၂၆၂၉၉

 အီတလီ ၂၁၅၈၅၈ ၉၆၂၇၆ ၂၉၉၅၈

 အေမရိကန် ၁၂၉၅၀၅၈ ၂၁၇၂၉၂ ၇၇၀၅၈

 ဗိတိန် ၂၀၆၇၁၅ စိစစ်ဆဲ ၃၀၆၁၅

 ြပင်သစ ် ၁၇၄၇၉၁ ၅၅၀၂၇ ၂၅၉၈၇

 ဂျာမနီ ၁၆၉၄၃၀ ၁၄၁၇၀၀ ၇၃၉၂

 အီရန် ၁၀၄၆၉၁ ၈၃၈၃၇ ၆၅၄၁

 တူရကီ ၁၃၃၇၂၁ ၈၂၉၈၄ ၃၆၄၁

 ုရှား ၁၈၇၈၅၉ ၂၆၆၀၈ ၁၇၂၃

 ဘရာဇီး ၁၃၆၅၁၉ ၅၅၃၅၀ ၉၂၆၅

ေနြပည်ေတာ်မှ ြဖနǥ်ချသိည့် ြမန်မာ့အလင်းှင့် ေကးမုံသတင်းစာများ 
လေပးမှာယူဖတ် လိုသူများ ဆက်သွယ်မှာယူိုင်

 စ် ကိုယ်စားလှယ်အမည ် မိနယ် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း

 ၁။ ဦးေအာင်ိုင်မိုး ဥတ ရသီရိ ၀၉-၇၉၇၇၀၂၉၈၀

 ၂။ ေဒ သီတာဝင်း ဒက ိဏသီရိ ၀၉-၆၉၁၉၁၂၈၈၇

 ၃။ ဦးသိန်းေဇာ်ေထွး ပုဗ သီရိ ၀၉-၄၃၁၂၀၉၈၂

 ၄။ ဦးစိုးဝင်း ေဇယျာသီရိ ၀၉-၄၂၀၇၇၉၂၈၅

 ၅။ ဦးြမသွင ် ပျ်းမနား ၀၉-၄၅၈၀၂၂၅၇၉

 ၆။ ဦးထွန်းကို ပျ်းမနား ၀၉-၄၂၀၇၃၀၃၁၂

 ၇။ ဦးေအးထွန်း လယ်ေဝး ၀၉-၄၂၀၆၈၄၂၀၇

 ၈။ ေဒ လှလှဝင်း သာဝတ ိ ၀၉-၇၉၇၉၀၄၆၀၄

 ၉။ ဦးကည်ခိုင ် ေရနီ ၀၉-၇၉၇၉၁၆၃၉၄

 ၁၀။ ေဒ ေရɫ တင် မိလှ ၀၉-၇၄၇၂၁၁၈၃၂

 ဘူိုင်း ၁၄၁ ၁၃၂ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၃၁၁၂ ၂၄၉၄ ၉၄၃

 လာအို ၁၉ ၉ ၀

 မေလးရှား ၆၅၃၅ ၄၈၆၄ ၁၀၇

 ြမန်မာ ၁၇၇ ၆၇ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၁၀၄၆၃ ၁၇၃၄ ၆၉၆

 စင်ကာပ ူ ၂၁၇၀၇ ၁၇၁၂ ၂၀

 ထိုင်း ၃၀၀၀ ၂၇၈၄ ၅၅

 ဗီယက်နမ် ၂၈၈ ၂၄၁ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း အကီးအမှးများ ခနǥ်ထားြခင်း
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်       ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များကိ ုယင်းတိုှင့ ်ယှ်တဲွေဖာ်ြပထားသည့ ်ဝန်ထမ်း 
အဖွဲအစည်း အကီးအမှးရာထူးေနရာများတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကို 
စတင်ေဆာင်ရɪက်သည့်ေနǥမှစ၍ အစမ်းခနǥ်ထားလိုက်သည-်
အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန ခနǥ်ထားသည့်ရာထူး၊ ဌာန
(၁) ဦးေအာင်ြမင့ ်  န်ကားေရးမှးချပ်
 ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် မဟာဗျဟာေလ့လာေရးှင့ ်
 ေကာင်စစ်ေရးရာှင့်ဥပေဒေရးရာ  ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန
 ဦးစီးဌာန ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန
 ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန
(၂)  ဦးမင်းသ ူ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး 
 အေထွေထွမန်ေနဂျာ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာ
 ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာ ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း  
 ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
 သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
 ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်မည့် တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့် 
အေထာက်အကူြပအဖွဲများ COVID-19 ေရာဂါပိုး ေတွရှိမ မရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၈

ဒတုယိအကမ်ိြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် (၁၆)ကမ်ိေြမာက်ပုမှံန်အစည်းအေဝး၊ 

ဒုတိယအကိမ် ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်(၁၆)ကိမ်ေြမာက် ပုံမှန်အစည်းအေဝးှင့ ်

ဒတုယိအကမ်ိ အမျိးသားလ တ်ေတာ် (၁၆)ကမ်ိေြမာက် ပုမှံန်အစည်းအေဝးများ 

သုိ တက်ေရာက်မည့် တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များှင့် အုပ်ချပ်မ  

အေထာက်အကြူပအဖဲွများအား ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်း၊ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရန်အတွက် ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူပီး ေနြပည်ေတာ် 

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီးရှ ိCOBAS 6800 ေရာဂါ ရှာေဖွစက်ြဖင့ ်စစ်ေဆးလျက ်

ရှိေကာင်း။ 

စစ်ေဆးေတွရိှချက်များအရ အဆိပုါ  တပ်မေတာ်သားြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊  တပ်မေတာ်သားအမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

များ၊ အုပ်ချပ်မ အေထာက်အကူြပအဖွဲများ  စုစုေပါင်း ၂၁၉ ဦးတိုတွင် ကိုဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရှိမ  မရှိ (မရှိ) ေကာင်း။ 

ထိုြပင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိစစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိုေရးစခန်းတွင ်သီးြခား 

ေစာင့်ကည့်ထားသည့ ်အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့ ်မိသားစုဝင ်၁၄ ဦးကိုလည်း 

ေနြပည်ေတာ် တပ်မေတာ်ေဆးုံကီးရှိ COBAS 6800 ေရာဂါရှာေဖွစက်ြဖင့ ်

စစ်ေဆးခ့ဲရာ  ေရာဂါပုိးေတွရိှသူ မရိှ (မရိှ) ေကာင်း  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။                   သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်မှ ြဖနǥ်ချသိည့် ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမုံသတင်းစာများအား  လေပးမှာယူဖတ် လိုပါက ေအာက်ပါကိုယ်စားလှယ်ဖုန်းနံပါတ်များသို 
ဆက်သွယ်မှာယူိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

 ၁၁။ ေဒ ြမရီ  ေတာင်ငူ ၀၉-၇၇၆၁၇၆၃၇၇

 ၁၂။ ဦးတင်ွနǥ် ဆွာ ၀၉-၄၂၈၁၄၇၄၈၈

 ၁၃။ ေဒ ခင်ခင်မာ အုတ်တွင်း ၀၉-၂၅၃၁၂၇၂၅၆၃

 ၁၄။ ဦးသိန်းဝင်း က ဲပွဲ ၀၉-၂၅၀၂၁၃၇၉၈

 ၁၅။ ဦးြမင့်ဦး ြဖး ၀၉-၉၇၀၅၆၃၆၇၈

 ၁၆။ ေဒ ေသာ်ဇင်ေအာင် ေကျာက်ကီး ၀၉-၄၂၈၁၁၆၆၀၅

 ၁၇။ ဦးေအးမင်း  တပ်ကုန်း ၀၉-၄၄၈၅၄၃၄၂၇

 ၁၈။ ဦးသာလ  င် ရမည်းသင်း ၀၉-၂၅၆၀၁၁၀၅၀

 ၁၉။ ဦးြမင့်လွင ် ေပျာ်ဘွယ် ၀၉-၃၃၁၄၀၅၉၁

 ၂၀။ ဦးသက်ထွန်းေအာင ် မိတ ီလာ ၀၉-၄၅၃၇၃၂၈၇၀

 ၂၁။ ေဒ မိမိလ  င် မလ  င် ၀၉-၄၀၃၄၀၆၂၈၁



ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(COVID-19) ေကာင့ ် ိုက်ခတ်လာမည့ ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စီးပွားေရးှင့ ်ိုင်ငံေရးအကျိးဆက်များ

တက သိုလ်ဟန်စိုးဦး

ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါဆုိင်ရာ အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးကုိ video Conference ပံုစံြဖင့် ဧပီလ 
၁၄ ရက်ေနǥက ကျင်းပခဲ့စ်။

ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည့် ကျးဘားိုင်ငံက ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးအတွက ်
ိုင်ငံအချိသို ေဆးပညာရှင်များ ေစလ တ်ကူညီခဲ့သည်ကိ ုေတွရစ်။

ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါေကာင့်   ကမ ာ့စေတာ့ရှယ်ယာ 
ေဈးကွက်မှာ ေဖေဖာ်ဝါရလီ တစ်ပတ်အတွင်းမှာ တန်ဖုိးအားြဖင့်  
ေြခာက်ထရီလီယံေဒ လာ ဆုံး ံးမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သလို S & P 500 ရဲ  
အကီးဆုံးကမု ဏီကီး ၁၀ ခရုဲ ဆုံး ံးမ ပမာဏကလည်း ၁ ဒသမ  

၄ ထရီလီယံေဒ လာ  ရိှခ့ဲပါတယ်။   ကမ ာ့ေလေကာင်း  သယ်ယူ 
ပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းကီးေတွရဲ  ဆုံး ံးမ ဟာ ၁၁၃ ဘီလီယံ 

ေဒ လာရိှေကာင်း  အြပည်ြပည် ဆိင်ုရာ   ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး  

အဖွဲကီး (IATA) က   ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သလိ ု   လုပ်ငန်း  

အပီးအပိုင်ရပ်နားကရမယ့ ်     ေလေကာင်းလိုင်းေတွလည်း 
ေပ ထွက်လာေတာ့မှာြဖစ်

(ေမ ၆ ရက်မှအဆက)် 

သုံးသပ်ချက်
(၂၁) ရာစှုစ်ထမှဲာ  လက်ရိှအချန်ိအထ ိ တစ်ကမ ာလုံးကိ ု

ခိမ်းေြခာက်မ အရိှဆံုးအရာဟာ  ဘာလဲလုိေြပာပါဆုိရင်  

ကိုဗစ်-၁၉  လိုေခ တဲ့  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   အသက်ɬှ 

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ     ကူးစက်ေရာဂါလို   ေြဖရမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း  ဒေီဆာင်းပါးရဲ အစပိင်ုးမှာ ေဖာ်ြပခဲပ့ါတယ်။  
ကိဗုစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါဟာ  ကမ ာလ့သူားအားလုံးရဲ 

ေနǥစ်ေနထိုင်မ လူမ ဘဝေတွအေပ     သက်ေရာက်မ  

အေြပာင်းအလေဲတ ွြဖစ်ေပ ေစခဲတ့ဲအ့ြပင် ေရာဂါကူးစက် 
ခရံမယ့ ်စိုးရɪံထတ်ိလနǥ်မ ေတကွိလုည်း  ခစံားလာေစခဲပ့ါ 
တယ်။    အကျိးဆက်အြဖစ ်   ေရာဂါပိုးသယ်ေဆာင ်
လာမယ့်သူလုိ ယံုကည်ရတ့ဲ ုိင်ငံြခားသားအြပင် ုိင်ငံသား 

အချင်းချင်းအကားမှာလည်း မယံုကည်မ ေတွ  တုိးပွား 

လာခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  
မတိင်ုမကီာလက  ကမ ာေပ မှာ  ေမ ာ်မှန်းတည်ေဆာက် 
ေနတဲ့    လူသားအားလုံးအကား     ေပါင်းစည်းြခင်း    

(Global Integration) ြဖစ်စ်ေတွကုိလည်း ဆုိးရɪားစွာ 
ထိခုိက်ေစခဲ့ပါတယ်။ ကမ ာေပ မှာ ေအာင်ြမင်မ အရှိဆုံး 

အဖဲွအစည်းလို သတ်မှတ်ခဲ့ကတဲ ့ဥေရာပသမဂ   (အီးယ)ူ 

အဖဲွ အတွင်းမှာေတာင် ကိဗုစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်
အဖဲွဝင်ိင်ုငေံတအွကား ယုံကည်မ  ေလျာန့ည်းခဲ့ကတဲ ့ 

ြဖစ်စ်ေတွကလည်း သာဓကတစ်ခု ြဖစ်ပါတယ်။ 

ထားခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီအေြခအေနမှာ ဘယ်သူမှ  ေမ ာ်လင့် 

မထားခဲ့တဲ့ ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါေကာင့်  ကမ ာ့ 

စေတာရှ့ယ်ယာေဈးကွက်မှာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ တစ်ပတ်အတွင်း 
မှာ  တန်ဖိုးအားြဖင့ ် ေြခာက်ထရီလီယံေဒ လာ    ဆုံး ံးမ  

ြဖစ်ေပ  ခဲ့သလို  S & P 500 ရဲ  အကီးဆုံးကုမ ဏီကီး ၁၀  

ြဖစ်ေပ ေစမှာ ြဖစ်သလိ ုဒစီီးပွားေရးကျဆင်းမ ဟာ ၂၀၀၇- 

၂၀၀၈ ခှုစ်အတွင်းက ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့ကမ ာေ့ငေွကး အကျပ် 

အတည်းနီးပါး အခက်အခဲြဖစ်ေပ ေစိုင်ေကာင်းနဲǥ ၂၀၂၁  
ခှုစ်ခနǥ် မှသာ မလူအေြခအေနနီးပါး ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ု 

မယ်လို သုံးသပ်ကပါတယ်။

အထူးသြဖင့ ် ကမ ာ့ိုင်ငံကီး  အေတာ်များများဟာ  

တုတ်ုိင်ငံကုိ ဗဟုိြပတ့ဲ၊ တစ်နည်းအားြဖင့် တုတ်ုိင်ငံ 

အေပ ကို    များစွာမှီခိုေနရတဲ့   ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ ်
ြဖနǥ် ြဖးမ အေပ  ြပန်လည်စ်းစားလာခဲ့ကပါတယ်။ တတ်ု 

ိုင်ငံဟာ ယခင်က လုပ်အားခေဈး န်းသက်သာတဲ့  ိုင်ငံ 

ြဖစ်တဲ့အြပင ်ထုတ်လုပ်ိုင်စွမ်းအား၊  သယ်ယူပိုေဆာင်မ  

စနစ် အားသာချက်ေတရိှွတဲအ့တွက် ကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ   

ဗဟိုချက်  ြဖစ်ခဲ့ေသာ်လည်း  ိုင်ငံဟာ  စီးပွားေရးအရ 
က ယ်ဝချမ်းသာလာပီး လူလတ်တန်းစားဦးေရ များြပား 

လာသလို လုပ်အားခ န်းထားေတွလည်း ြမင့်တက်လာမ  
ေကာင့ ်ိင်ုငတံကာ ရင်းီှးြမပ်ံှသေူတဟွာ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ 

ေတွကို တုတ်ိုင်ငံကေန အြခားဖွံဖိးဆဲိုင်ငံေတွဆီ 

ေရɫ ေြပာင်းေနကချန်ိမှာ  ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ် 
ဒလီပ်ုငန်းစ်ေတဟွာ ပိမုိအုရိှန်ရလာမယ့ ်အေနအထားမှာ  

ရှိပါတယ်။ 
ေနာက်ထပ်ြဖစ်ိုင်ေြခတစ်ခုကေတာ ့  ကုန်ပစ ည်း  

ထတ်ုလပ်ုမ နဲǥ စားသုံးသူအကား ြဖနǥ် ြဖးမ လမ်းေကာင်းကိ ု

အတိုဆုံးြဖစ်ေအာင ်  စီမံေဆာင်ရɪက်လာိုင်မယ့ ်   အေန 
အထားပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့် အေမရိကန် ကုန်ပစ ည်း  

ထတ်ုလပ်ုသေူတဟွာ စက်ု၊ံ အလပ်ုုေံတကွိ ုမက ဆကီိုိင်ုင ံ

ဘက်ေရɫ ေြပာင်းြခင်း၊  ဥေရာပကန်ုပစ ည်း  ထတ်ုလပ်ုသ ူ
ေတွဟာ  စက်ုံ၊  အလုပ်ုံေတွကိ ု အေရှဥေရာပိုင်င ံ
ေတဘွက်  ေရɫ ေြပာင်းြခင်းမျိး ေဆာင်ရɪက်လာိင်ုြခင်းပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် အေရးေပ  အေြခအေနတစ်ရပ်မှာ 

အပတူြပင်းလိအုပ်မယ့ ် မဟာဗျဟာေြမာက် ကန်ုပစ ည်း 
ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းေတွကုိေတာ့ တုတ်ုိင်ငံ  ြပင်ပကုိ 
ေြပာင်းေရɫ လာကမယ့ ်   အေနအထား  အများအြပား 

ရှိပါတယ်။ အေမရိကန်ိုင်ငံရဲ  အမျိးသားကုန်ပစ ည်း  

ထုတ်လုပ်သူများအသင်း (National Association of  

Manufacturers) က ြပလပ်ုတဲ ့ဆန်းစစ်ချက်တစ်ရပ်မှာ   
ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်သ ူလုပ်ငန်းကီးေတွရဲ ၅၀ ရာခိုင်  

 န်းေကျာ်က     လုပ်ငန်းေတွ     ေနရာေြပာင်းေရɫ ြခင်း 

(သိုမဟုတ်)    ကုန်ပစ ည်းအရင်းအြမစ်ကိ ု     အြခား 

တစ်ေနရာမှ ေြပာင်းလဲရယူြခင်း (alternative source)  

စတဲ့ လုပ်ငန်းေတွ ေဆာင်ရɪက်သွားဖိုရှိတယ်လို  ေဖာ်ြပ 

ထားတာကိုကည့်ရင ်  သိသာိုင်ပါတယ်။ အေမရိကန် 

အိမ်ြဖေတာ်  အမျိးသားစီးပွားေရးေကာင်စီရဲ  ဥက     
ြဖစ်တဲ့ Larry Kudlow ကလည်း တုတ်ိုင်ငံကေန 
အေမရိကန်ိုင်ငံကို      ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ကမယ့ ် 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းကီးေတရွဲ ေြပာင်းေရɫ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ု
အစိုးရက ကျခံေပးသွားဖို စ်းစားမယ်လို ေြပာကား 

ခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ဂျပန်ိင်ုင ံအစိုးရက ဂျပန်ကမု ဏေီတ ွ 

တတ်ုိင်ုငကံ ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ဖို ချထားေပးလိက်ုတဲ ့

ဘတ်ဂျက်ေဒ လာ  ၂  ဒသမ  ၂  ဘလီယီရံဲ ေငပွမာဏကိ ု

ကည့်ရင်လည်း ဂျပန်အစိုးရရဲ  စိတ်ပိုင်းြဖတ်ထားမ ကို  
ေတွြမင်ိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကမ ာက့န်ုစည်ထတ်ုလပ်ု 

ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချမ ကွင်းဆက်ဟာ တုတ်ိုင်ငံအေပ  

အဓိကမှီခိုေနရာကေန    အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံေတွ၊   

ဘရာဇီး၊ အိ ိယနဲǥ မက ဆီကိုိုင်ငံေတွဆီကို ေြပာင်းလ ဲ

ေရာက်ရှိလာမယ့ ်    အေနအထားလည်း   ရှိပါတယ်။  

ဒီအချက်ဟာ   တုတ်ိုင်ငံရဲ   ေရရှည်ရပ်တည်လာတဲ ့ 
စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ ပုစံ ံ(Long-standing growth 

model) အေပ    လာမယ့်ှစ်ေတွမှာ    ိုက်ခတ်မ ေတွ 

မလွဲမေသွရှိလာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  
ကိဗုစ်-၁၉  ေကာင့ ်ကမ ာတစ်ဝန်း  အလပ်ုလပ်ုကိင်ု 

မ  ပံုစံေတွလည်း ေြပာင်းလဲလာဖုိရိှပါတယ်။   အခုဆုိရင်  
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအများအြပားဟာ   အင်တာနက် 

online အသုံးြပပီး အေဝးကေန  လှမ်းအလပ်ုလပ်ုေပးတဲ ့

စနစ်ဟာ ကစိ ရပ်အချိမှာ အလပ်ုြဖစ်ေကာင်းကိ ုေတွြမင် 
လာခဲ့ကပါတယ်။  အထူးသြဖင့ ် ေဆွးေွးမ ၊  ဆက်သွယ် 
ေြပာကားမ ေတွကို ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာကွန်ရက် 
ေတြွဖစ်တဲ ့zoom နဲǥ slack  တိုကိ ုအသုံးြပပီး ေဆာင်ရɪက် 

လာခဲ့ကပါတယ်။                         စာမျက်ှာ ၉ သို ိင်ုငြံခားသားဆိရုင် ေရာဂါပိုးသယ်ေဆာင်လာမယ့ ်
သူလို   ေကာက်ရɪံစရာအြဖစ ်    ြမင်လာကတာေတွ၊ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ကုန်သွယ်ေရး၊   ပိုေဆာင်ေရးနဲǥ  
လူသားေတွအကား  ကူးလူးဆက်ဆံသွားလာမ ေတွကို  

အကနǥ်အသတ်ေတွ     ြပလုပ်ခဲ့ကတဲ ့   ိုင်ငံအလိုက် 

အေရးယေူဆာင်ရɪက်မ ေတကွလည်း တရားဝင်တဲ၊့ မ တမ   
ရိှတ့ဲ     အေနအထားမျိးအထိ   ြဖစ်လာတာကုိကည့်ရင်  

Globalization ြဖစ်စ်အေပ   အြပသေဘာမေဆာင်တဲ ့
အကျိးရလဒ်ေတွအြဖစ် ေတွြမင်ိုင်ပါတယ်။  ၂၀၁၉   

ခှုစ်အတွင်းမှာ  ြဖစ်ေပ ခဲတ့ဲ ့ ကမ ာ့ိင်ုငေံရး အေြခအေန 

ေတ၊ွ ဥပမာအားြဖင့ ်အေမရကိန်နဲǥ  တတ်ုိင်ုငအံကား 
က ကုန်သွယ်ေရးအြငင်းပွားမ ၊ ဥေရာပသမဂ အဖဲွကေန  

ဗတိန်ိိင်ုငံတ်ုထွက်မယ့ ်Brexit  ကစိ ၊  အေမရကိန်ိင်ုင ံ
မှာ သမ တေရɪးေကာက်ပွ ဲြပလုပ်မယ့်ကိစ  စတဲ့ အေြခ 
အေနေတွဟာ   ကမ ာ့ြပည်သူေတွအကား    မေသချာ 
မေရရာမ ေတကွိ ုြဖစ်ေပ ေနေစခဲသ့လိ ု ကမ ာစ့ီးပွားေရး 
အေပ မှာလည်း  ိက်ုခတ်မ ေတရိှွခဲပ့ါတယ်။ အြပည်ြပည် 
ဆိင်ုရာေငေွကးရန်ပုေံငအွဖဲွ     (IMF) ကလည်း     ကမ ာ ့  

စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ ဟာ  အလယ်အလတ်အဆင့် 
၃  ဒသမ  ၄  ရာခိုင် န်းေလာက်ပဲ  ရှိမယ်လို  ခနǥ်မှန်း 

ခရုဲ ဆုံး ံးမ ပမာဏကလည်း ၁ ဒသမ ၄ ထရလီယီေံဒ လာ  
ရှိခဲ့ပါတယ်။  ကမ ာ့ေလေကာင်း   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငန်းကီးေတွရဲ  ဆုံး ံးမ ဟာ ၁၁၃ ဘီလီယံေဒ လာ 
ရိှေကာင်း  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  ေလေကာင်းပုိေဆာင်ေရး  

အဖဲွကီး (IATA) က  ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲသ့လိ ု လပ်ုငန်း  

အပီးအပိင်ုရပ်နားကရမယ့ ်   ေလေကာင်းလိင်ုးေတလွည်း 
ေပ ထွက်လာေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေလေကာင်းခရီးစ်ေတ ွ ဖျက်သိမ်းမ နဲǥအတူ  ခရီး 
သွားလာေရးလုပ်ငန်းေတွ၊   ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း 

ေတွ၊ ေဒသတွင်းနဲǥ ိုင်ငံတကာအခမ်းအနားေတွ  စီစ်  

ထားရိှမ  ပျက်ြပားခဲရ့တာေတေွကာင့လ်ည်း ဆုံး ံးမ ေပါင်း 
ဟာ  ၂၀၀   ဘီလီယံေဒ လာရှိေကာင်း    သိရှိရပါတယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးစတင်ခဲ့တဲ ့  တုတ်ိုင်ငံဟာ    ကမ ာေပ မှာ 
ကုန်ပစ ည်းအများဆုံး  ထုတ်လုပ်တင်ပိုတဲ ့ ိုင်ငံြဖစ်တာ 
နဲǥအည ီကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါနဲǥအတ ူ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ

ေတွ ပိတ်ခဲ့ရမ ေကာင့ ်ကမ ာ့ကုန်စည် ထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖး 
ေရာင်းချမ ကွင်းဆက ်(Global supply chain) ဟာလည်း 
သသိာထင်ရှားစွာပ ဲကျဆင်းခဲရ့ပါတယ်။ စီးပွားေရးပညာရှင် 
အေတာ်များများကေတာ ့ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ် 
ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ စီးပွားေရးကျဆင်းမ  (Global recession) 
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 စာမျက်ှာ ၈ မှ
ဒီေနရာမှာ   ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်ေတွကုိ    ထိန်းချပ် 
ထားတဲ ့ိင်ုငအံေပ မတူည်ပီး အမျိးသားလုǪံခံေရးဆိင်ုရာ  
သတင်းေပါက်ကားမ ေတွ ြဖစ်ုိင်တယ်လုိ    စွပ်စဲွမ ေတွ 
ရှိေနေသာ်ြငားလည်း ဒီနည်းပညာေတွကိ ု ကျယ်ကျယ ်
ြပနǥ် ြပနǥ်  အသုံးြပလာကတာကိုေတာ ့မျက်ဝါးထင်ထင် 
ေတွြမင်လာကရပီ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်  ကုိဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေဘးကီး ပီးဆုံးသွားတဲအ့ချန်ိမှာ ေသချာတာတစ်ခ ု
ကေတာ ့စီးပွားေရးလပ်ုငန်း အများအြပားဟာ မြဖစ်မေန 
ုံးတက်အလုပ်လုပ်ရမယ့် ဝန်ထမ်းကလဲွရင် IT နည်းပညာ  
ကိုသုံးပီး အေဝးကေန အလုပ်လုပ်လိုရတဲ့ကိစ ရပ်ေတွ 
ကိ ု work from  home ပုစံနံဲǥ ေြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးလာကမယ့ ်
အလားအလာေတွအများကီး ထွက်ေပ လာခဲ့ပါတယ်။ 

အစိုးရအချင်းချင်းအကား   အစည်းအေဝးေတွ၊ 
ေဆွးေွးပွဲေတွဟာလည်း   IT    နည်းပညာေတွသုံးပီး 
ေဆွးေွးမ ေတွ    ြပလုပ်လာတာကိ ု  ေတွရပါတယ်။ 
ကိုဗစ်-၁၉    ကာလအတွင်း   မကာေသးမီက G-77 
ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး၊ အာဆယီ ံထပ်ိသီးအစည်းအေဝး၊ 
အာဆီယံ+၃   ထိပ်သီးအစည်းအေဝးေတွကိ ု    video  
conferencing ပုစံနံဲǥ ြပလပ်ုခဲ့ကတာကိ ုေတွရပါတယ်။  
အခအုချန်ိမှာ ခရီးသွားလာဖို အေြခအေနမေပးလို video  
conferencing ပုံစံနဲǥ အစည်းအေဝးေတ ွ လုပ်တယ်လို 
ေြပာလိုရေပမယ့ ်       ထိပ်သီးအစည်းအေဝးေတွဟာ 
များေသာအားြဖင့ ်အားလုံးအဆင်ေြပမယ့်ရက ်ညိ  င်း 
ရတာ  အခက်အခဲရှိတဲ့အတွက်   ေနာင်မှာရက်ညိရတာ 
ခက်ခဲတဲ့ကိစ မျိးမှာ video conferencing ကို သုံးလာ 
ိုင်မယ့် အေနအထားလည်း ရှိလာိုင်ပါတယ်။ 

အခု ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားလာတဲ့  
အချနိ်မှာ သိသာထင်ရှားစွာ ြမင်ရတဲ့အချက်ကေတာ့  
ဒကီူးစက်ေရာဂါကိ ု တိက်ုဖျက်ဖို ကမ ာ့ိင်ုငေံတအွကား၊ 
အထူးသြဖင့် ဖံွဖိးပီးုိင်ငံကီးေတွအကားမှာ ပူးေပါင်း 
လက်တဲွေဆာင်ရɪက်တ့ဲ   အေနအထားမှာ   မရိှဘူးဆုိတ့ဲ 
အချက်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ပိဆုိုးတဲ့အချက်က ဒေီရာဂါ စတင်  
ြဖစ်ပွားရြခင်းရဲ   အေကာင်းနဲǥပတ်သက်ပီး   ိုင်ငံကီး 
ှစ်ိင်ုငအံကား အြပန်အလှန် အြပစ်ဖုိစွပ်စဲွေနကသလုိ   
ေရာဂါကို ကုသေပးိုင်မယ့ ်ေဆးဝါးစမ်းသပ်ေဖာ်ထုတ ်
ေရးမှာေတာင် လက်တဲွေဆာင်ရɪက်ရမယ့်အစား သူǥထက်ငါ 
ှာတစ်ဖျားသာေအာင် အပိင်အဆိင်ု ေဆာင်ရɪက်ေနက 
တာကိ ုေတွြမင်ိင်ုပါတယ်။ ဒအီချက်ဟာ ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံ 
ေတွအတွက် အခုလို အကူအညီလိုအပ်ေနတဲ့အချနိ်မှာ  
စိတ်ပျက်အားေလျာ့ဖွယ်ရာ အေြခအေနပ ဲြဖစ်ပါတယ်။  
အေမရကိန်ိင်ုငကံပ ဲကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွကီး (World  
Health Organization-WHO) က ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက ်
ေရာဂါနဲǥပတ်သက်ပီး     ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရɪက်ရာမှာ 
ထိေရာက်မ မရှိတဲ့အတွက် အေမရိကန်က  ထည့်ဝင်ေင ွ 
ေပးသွင်းမ ကို     ရပ်ဆိုင်းသွားမှာြဖစ်ေကာင်း    သမ တ 
ထရမ့က် ဧပလီ ၁၄ ရက်ေနǥက  ေြပာဆိခုဲပ့ါတယ်။ WHO 
ရဲ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘတ်ဂျက် ေဒ လာ သန်း ၆၀၀၀ မှာ 
အေမရိကန်က  ေဒ လာသန်း  ၄၀၀   ထည့်ဝင်ခဲ့ပီး 
တစ်ိင်ုငခံျင်းအလိက်ု အများဆုံးထည့ဝ်င်မ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒအီချက်ကလည်း  ဖံွဖိးဆဲုိင်ငေံတွအတွက်   စတ်ိပျက် 
ဖွယ်ရာ သတင်းြဖစ်ပါတယ်။

အခုလို  ိုင်ငံအားလုံး  အကျပ်အတည်း ǧကံေတွ  
ေနရချနိ်မှာ   တစ်ိုင်ငံချင်းစီရဲ    အားသာမ ေတွကို 
ေပါင်းစည်း   ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့မယ်ဆိုရင ်   ကိုဗစ်-၁၉  
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ကူးစက် ေရာဂါ   တိက်ုဖျက်ေရးမှာ     ပိမုိထုေိရာက်မ ရိှလာမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရဲ 
ကိုဗစ်-၁၉     ကူးစက်ေရာဂါကိ ု    ထိထိေရာက်ေရာက ် 
စမ်းသပ်ိုင်မ နဲǥ  လူနာနဲǥ ထိေတွခဲ့တဲ့သူေတွကို   လိုက်လံ 
စုံစမ်းိုင်ြခင်းဟာ အားကျဖွယ်ရာ ေဆာင်ရɪက်ချက ်ြဖစ်ပါ 
တယ်။   ကာရစ်ဘီယံပင်လယ်အတွင်းရှ ိ   ဖွံဖိးဆဲိုင်င ံ
တစ်ိင်ုငြံဖစ်တဲ ့ ကျးဘားိင်ုငကံလည်း  သူǥရဲအဆင့ြ်မင့ ်
ေဆးပညာ  အားသာချက်ေတကွိ ု   အသုံးချပီး      ဥေရာပက 
အီတလီအပါအဝင်     လက်တင်အေမရိကိုင်ငံအချိကိ ု   
ေဆးပညာရှင်ေတ ွ ေစလ တ်ပီး အကူအညီေပးခဲ့တာဟာ 
အြပသေဘာေဆာင်တဲ့     လုပ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။  
အလားတူ တုတ်ိုင်ငံက  ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါ   
ထန်ိးချပ်တိက်ုဖျက်ိင်ုေရးအတွက် အကအူညလီိအုပ်ေနတဲ ့ 
ိုင်ငံေတွကို  အကူအညီေပးေနြခင်းဟာလည်း  အကျိး 
ြဖစ်ထွန်းေစပါတယ်။ ကုိဗစ်-၁၉ စတင်ြဖစ်ပွားခ့ဲပီး သံုး၊ ေလး 
လအတွင်းမှာ ေအာင်ြမင်စွာ ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲတ့ဲ ့တတ်ုိင်ုင ံ
ဟာ သူǥရဲေရာဂါထန်ိးချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်ခဲတ့ဲ ့အေတွအǧကံ 
ေတွ၊ ေရာဂါကို ဆက်လက်  ǧကံေတွတိုက်ဖျက်ေနရဆဲ 
ိုင်ငံေတွ   လိုအပ်ေနတဲ့  ေဆးပစ ည်းကိရိယာေတွကို 
ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်    မ ေဝေပးေနြခင်းဟာ     အဆိပုါိင်ုင ံ
ေတွအတွက် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငရံဲ ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ တိက်ုဖျက် 
ေရးဆုိင်ရာ အကူအညီေတွဟာ အိမ်နီးချင်းအာရှုိင်ငံေတွ 
ကိုသာမက  အီသီယိုးပီးယားလို   အာဖရိကိုင်ငံေတွ၊  
အတီလနီဲǥ ဆားဘီးယားလိ ုဥေရာပိင်ုငေံတ၊ွ ဗင်နဇဲွီလားလိ ု 
လက်တင်အေမရိကုိင်ငံေတွအထိ ခရီးဆနǥ်  ေရာက်ရိှခ့ဲပါ  
တယ်။ အတီလနီဲǥဆားဘီးယားမှာဆိရုင် ြပည်သေူတအွကား  
ဥေရာပသမဂ ရဲပုံရိပ်ကိုေတာင ်ထိခိုက်မ ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ 
သိုေသာ်လည်း တစ်ိင်ုငခံျင်းရဲ အကအူညကီ တစ်ကမ ာလုံး  
ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရတဲ့    စိန်ေခ မ အကျပ်အတည်းကို  
ေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်ိုင်ဖို   ခက်ခဲမှာေသချာပါတယ်။ 
ိုင်ငံအားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကသာလ င် အခက် 
အခအဲကျပ်အတည်းကိ ုအချန်ိတိအုတွင်း လွန်ေြမာက်ေစိင်ု 
မှာြဖစ်သလုိ ကုိဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါလွန်ကာလ  ြပန်လည် 

တည်ေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက်လည်း     အကျိး 
ြဖစ်ထွန်းေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုအချနိ်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 
ခဲ့ေသာ်လည်း      အချနိ်တိုကာလအတွင်း     ြပန်လည် 
နာလန်ထလူာခဲတ့ဲ၊့ ေရာဂါကူးစက်သဦူးေရ သသိာထင်ရှား 
စွာ ကျဆင်းသွားခဲ့တဲ့  ိုင်ငံေတွကို ြပန်ကည့်လိုက်ရင ်
သက်ဆိင်ုရာအစိုးရက ချမှတ်ထားတဲ ့ ကာကွယ်တားဆီးေရး 
ဆိင်ုရာ စည်းမျ်းကနǥ်သတ်ချက်ေတ၊ွ လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်  
ရန်အချက်ေတွကို      ြပည်သူြပည်သားတစ်ဦးချင်းက 
အေလးထား လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကတဲအ့ချက်က  အဓကိ 
ကျတာကို  ေတွြမင်ရပါတယ်။  ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီရဲ  
စည်းမျ်းစည်းကမ်းနဲǥအညီ   အသိတရားနဲǥ   လိုက်နာ 
ေနထိုင်တဲ့   အားသာချက်ေလးတစ်ချက်ဟာ     ဘာမှ 
မြဖစ်စေလာက်ဘူးလို  ယဆူုိငေ်ပမယ့်   ြပည်သူအားလုံး 
ရဲ   စွမ်းအား  ြဖစ်သွားတဲ့အခါမှာ  ေရာဂါြပနǥ်ပွားမ  န်း 
ထားေတွ  သိသာစွာကျဆင်းသွားတဲ ့ အကျိးဆက်ရလဒ ်
ကီးကို ရရှိခဲ့ြခင်းပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဥပမာနဲǥ အလားတူပဲ 
ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံချင်းစီရဲ အားသာချက်ေတွကို စုစည်းပီး 
ိုင်ငံေတွအကား     ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့မယ်ဆိုရင ်   
ကုိဗစ်-၁၉    ကူးစက်ေရာဂါ  တုိက်ဖျက်ေရးဟာ  အချန်ိတုိ 
အတွင်း  ရလဒ်ေကာင်းေတ ွ ရရှိလာမှာ မလွဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံစုံပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး  (Multilateralism)  
ဟာ တစ်ကမ ာလံုးနဲǥဆုိင်တ့ဲ  အခက်အခဲ  အကျပ်အတည်း 
ကာလမှာ  ုိင်ငံေတွအကား ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ပဲြဖစ်ပါတယ်။ အခု ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက ်
ေရာဂါဟာ မိမိတို လက်ငင်းǧကံေတွေနရတဲ့ တစ်ကမ ာ 
လုံးနဲǥဆိုင်တဲ့ အခက်အခဲအကျပ်အတည်း   ြဖစ်ပါတယ်။  
အခုအချနိ်မှာ  လက်ေတွပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ   မရှိတဲ့ 
အြပင်   ကိုဗစ်-၁၉    ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု  ေခ ေဝ သုံး န်းတဲ့ 

အသုံးအ န်းမှာေတာင်    ိုင်ငံကီး    ှစ်ိုင်ငံအကား  
သေဘာကွဲလွဲေနကတဲ့အတွက ် G-7  ထိပ်သီးအစည်း 
အေဝးမှာ    ဘာသေဘာတူညီချက်မ ှ    မရရှိခဲ့တာကိ ု 
ေတွြမင်ရပါတယ်။   ကမ ာတစ်ဝန်း   စိုးရိမ်ထိတ်လနǥ် 
ေကာက်ရɪံေနရမ ေတွ (panic)၊ ပဋိပက ေတွ (conflict)   
နဲǥ  စစ်ပွဲကီး (war)ေတွ   ǧကံခဲ့ရတဲ့  အချနိ်တိုင်းမှာ 
စွမ်းေဆာင်ိုင်စွမ်းရှိတဲ ့ိုင်ငံေတွအကား စနစ်ကျနစွာ  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကြခင်းြဖင့်သာ   အကျပ်အတည်း 
ေတွကို  ေကျာ်လ ားိုင်ခဲ့ကတယ်ဆိုတာ   သမိုင်းက 
သက်ေသြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခြုဖစ်ပွားတဲ ့ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ် 
ကမ ာေပ မှာ ိင်ုငံကီးငယ်မဟ ူိင်ုငတံိင်ုးရဲ ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်ေတွအေပ မှာ    ိုက်ခတ်ိုင်တဲ့  
အ ရာယ်ေတွ   ရှိလာိုင်တယ်ဆိုတာ   အေကာင်းဆုံး 
သက်ေသြပခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ဒီကူးစက်ေရာဂါကိ ု
အချနိ်တိုတိုအတွင်း ထိန်းချပ်ိုင်မ ရှိေလ စီးပွားေရးနဲǥ  
တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအေပ မှာလည်း  သက်ေရာက်မ  
နည်းေလြဖစ်မှာ အေသအချာပဲြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့်  
အခုလို  ကမ ာတစ်ဝန်း  ǧကံေတွေနကရတ့ဲ  ကုိဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ကပ်ေရာဂါ        အကျပ်အတည်းကာလမှာ 
စွမ်းေဆာင်ုိင်စွမ်းရိှတ့ဲ ုိင်ငံေတွအကား eာဏ်အေြမာ် 
အြမင်ရှိရှ ိဆုံးြဖတ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ကြခင်းြဖင့်သာလ င်  
အခက်အခဲနဲǥ   စိန်ေခ မ ေတွကို   အချနိ်တိုတိုအတွင်း 
ေကျာ်လ ားသွားိုင်မှာြဖစ်ပီး  လူသားအားလုံးအတွက ် 
အကနǥ်အသတ်    အချပ်အချယ်ေတွ   ကင်းလွတ်ပီး 
ေအးချမ်းတည်ငိမ်တဲ ့ အနာဂတ်ကို   အြမန်ြပန်လည်  
တည်ေဆာက်ိုင်မှာြဖစ်ပါေကာင်း    တင်ြပလိုက်ရ 
ပါတယ်။  ။

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ မြပနǥ်ပွားေရးှင့ ်တိုက်ဖျက်ေရးအတွက ်အဓိကကျေသာ အချက်တစ်ခုြဖစ်သည့ ်
Stay at home သိုမဟုတ် Social distancing လူမ ေရးအရ ခပ်ခွာခွာေနြခင်း ပုံစံကို ေတွရစ်။

ငါးသိုင်းေချာင်း   ေမ    ၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ၌ ယေနǥနနံက် 

ပုိင်းက မိအတွင်းရိှ  ဗုိလ်ချပ်လမ်းမကီး၊ ေရɫ ေတာင်လမ်း 

ထိပ်ှင့် မိမေဈးထိပ် ြမဝတီလမ်းဆံုေနရာများ၊ မိအဝင် 

ကိဆိုပါ၏ကုန်းှင့်   ပုသိမ်  - မုံရɪာလမ်းမေနရာများတွင ်

ကက်ေြခနီအသင်း ခွဲငယ်၊  ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်  ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်      အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီဝင်များက  လမ်းသွားလမ်းလာ   ြပည်သူများကုိ  

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး  အသိပညာေပး  

လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖနǥ်ေဝ ေပးြခင်း၊   ှာေခါင်းစည်း 

များ    အခမဲေ့ဝငှေပးြခင်းှင့ ်     ြပင်ပသို    သွားလာရာတွင်   

ှာေခါင်းစည်းများ    စနစ်တကျ တပ်ဆင်သွားလာေရးတို 

အတွက်       အသပိညာေပးြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရɪက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ လတ်တေလာ  ြဖစ်ေပ  

လျက်ရှိသည့ ်    ကိုဗစ်-၁၉   အေရးေပ ကာလအတွင်း     

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

ကက်ေြခနီအသင်းခွဲငယ်မ ှသက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ  

ှင့်အတူ   အဆက်မြပတ်    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရိှေကာင်း၊  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် ကမ ာ့ကက်ေြခနေီနǥ ေဆာင်ပဒ်ု 

ြဖစ်သည့ ်(Keep Clapping) ''လက်ခပ်ုတီးလို    ဆက်လက် 

အားေပးဂုဏ်ြပကပါစို''    ဟူသည့်အတိုင်း    ြပည်သူǥ 

အကျိးြပလပ်ုငန်းများကိ ု ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

သွားကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စိုးမင်းဦး(ြပန်/ဆက်) 

ငါးသိုင်းေချာင်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်

(မှတ်ချက်။ ယခုေဆာင်းပါးတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များသည် စာေရးသူ၏ သေဘာထားအြမင်၊ 
အဖွဲအစည်းတစ်ရပ်၏ သေဘာထားအြမင်ကို ထင်ဟပ်ြခင်းမရှိဘဲ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများ၊ ပညာရှင်များ၊ 
အဖွဲအစည်းများ၏ အယူအဆများကိ ုေလ့လာစုစည်း ေရးသားထားြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။)
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ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်    ေမ    ၈
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများှင့ ်ညိ  င်းပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီသည ်ယေနǥ 
နံနက် ၁၀  နာရီက ရန်ကုန်မိ ေရɫ လီလမ်းရှ ိအမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး
ဗဟိုဌာန (NRPC)တွင် တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူ
စာချပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထားေသာ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်း
များ (NCA-S EAO)၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ် လုပ်ငန်းအဖွဲ (PPWT) ကို 
Online Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ 
လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် ေကာ်မတီဥက    ေဒါက်တာတင်မျိးဝင်းက အဖွင့် 
အမှာစကား ေြပာကားရာတွင် “ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ကိုယ်တိုင် 
ဦးေဆာင်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကီးကိ ု ေကျာ်လ ားိင်ုရန်  ေဆာင်ရɪက်ေနပါ 
ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည် ယေနǥကျင်းပသည့် အစည်း 
အေဝး ေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက် အားေပးစကားပါးလိက်ုပါေကာင်း၊ ေကာ်မတ ီ
ဖွဲစည်းသည့် အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာတွင် ိုင်ငံေတာ်၏ ပိုင်နက်နယ်ေြမအတွင်း 
မှီတင်းေနထိုင်သူ မည်သူǥကိုမှ လူမျိး၊ ဘာသာ ခွဲြခားြခင်း၊ ေနထိုင်ရာေဒသ 
ခွဲြခားြခင်း အလျ်းမရှိဘဲ ချန်လှပ်မထားေရး မူဝါဒ (No one left behind 
policy)  ြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ် ဟ ုပါရိှပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်
မိမိတိုေကာ်မတီသည် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများှင့် ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန် ဖဲွစည်းထား 
ြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် NCA လက်မှတ်ထိုးထားသည့ ်အဖဲွများသာမက လက်မှတ် 
ေရးထိုးြခင်းမြပရေသးသည့် အဖွဲများှင့် ချတိ်ဆက်ညိ  င်း၍ ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အစိုးရအေနြဖင့ ်    တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်   အဖွဲအစည်းများ၏ 
သက်ဆိုင်ရာေဒသများအေပ တွင် ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်သည့ ်လိုအပ်ချက် 
များကို အတတ်ိုင်ဆုံး ေထာက်ပံ့သွားမည်ြဖစ်ပီး လိုအပ်ခဲ့ပါက အြခားိုင်ငံ 
တကာ အဖွဲအစည်းများှင့်ချတိ်ဆက်၍ အကူအညီများရယူကာ ပွင့်လင်း 
ြမင်သာမ ရိှရိှ ကူညီပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုက့ဲသုိ 
(၁၀) ဖဲွစလံုးှင့် ေြပာဆိုေဆွးေွးပီးေနာက ်တစ်ဖဲွချင်းြဖင့်လည်း ဆက်လက်  
ညိ  င်းသွားရန် အစီအစ်များရိှပါေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ ကိစ များ  အတုိင်းအတာ 
တစ်ခအုထ ိေဆာင်ရɪက်ပီးပါက မမိတိို၏ အဓကိတာဝန်များြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံရး 
ေဆွးေွးပဲွကိစ များကို ေအာင်ြမင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားရန် လုိပါ 
ေကာင်း” ေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက် ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်လုပ်ငန်းအဖဲွ(PPWT)အဖဲွ ေခါင်းေဆာင် 
ဆလိုင်းထလာေဟးက အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဧပီ 
၂၇ ရက်တွင် ိုင်ငံေတာ်သမ တက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ် 
ုိင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများှင့် ညိ  င်း 
ပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီ ဖွဲစည်းေပးြခင်းကို မိမိတို NCA-S EAO မှ ကိဆိုပါ 

အစုိးရကိုယ်စားလှယ်များှင့် NCA-S EAO ကိုယ်စားလှယ်များ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ အေနြဖင့လ်ည်း မမိတိို 
၏ ေဒသများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများ 
လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် ထန်ိးချပ် ကသုေရးလပ်ုငန်း 
များကို ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်NCA အခန်း ၆၊ အပိုဒ် ၂၅ ပါ 
အတိုင်း အစိုးရေကာ်မတီှင့ ် PPWT အဖွဲတို လက်တွဲညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ရန ်
လည်း ြပင်ဆင်ထားပါေကာင်း၊ Coronavirus Disease-2019 (COVID-19) 
သည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ အပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးမ ှအတူ 
တကွ ဝိုင်းဝန်းအေြဖရှာကရမည့် လူသားမျိးွယ်လုံးဆိုင်ရာ ဘုံြပဿနာ 
အခက်အခဲ၊ စိန်ေခ မ ကီးတစ်ရပ်ြဖစ်သည်ကုိ အားလံုးအသိပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ထိုေကာင့ ်မမိတိို ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း အဆိပုါစန်ိေခ မ ကီးကိ ုStakeholder 
အားလံုးအတူတကွ ရင်ဆုိင်ေကျာ်လ ားရန် လုိအပ်ေနပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယေနǥကျင်းပသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းညိ  င်း အစည်းအေဝးအပီး 
တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသေရး၊ 
တစ်ဖက်ိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့သ်မူျားကစိ ၊ ိင်ုငတံကာအကအူည ီ
များရယူြခင်းကိစ ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိေတွလူနာရှာေဖွေရးကိစ ရပ်တိုကို 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားရန် သေဘာတညူခီဲ့ကသည့အ်ြပင် ေကာ်မတဆီက်လက် 
ညိ  င်းရန်၊ ေကာ်မတီှင့် တစ်ဖွဲချင်း ဆက်လက်ေဆွးေွးရန်တိုကိုလည်း 
သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ငိမ်းချမ်းေရးေကာ်မတ ီအǧကံေပးအဖွဲဝင ်ဦးလှေမာင်ေရɫ က  “EAO နဲǥ 
online  မှာ  တရားဝင်ေဆွးေွးတာ  ပထမဆုံးအကိမ်ပါပဲ။  ေဆွးေွးပွဲကို 
တက်ေရာက်သူအေနနဲǥ လူှစ်ဆယ်ေကျာ်ေလာက်ရှိပီး ှစ်ဖက်စလုံး အြပန် 
အလှန် ေဆွးေွးကတယ်။  ေဆွးေွးချက်ေတွ  ေကာင်းပါတယ်။  အစိုးရရဲ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာ်မတီအေနနဲǥ EAO တစ်ဖွဲချင်းနဲǥ ဆက်လက်ေဆွးေွးပါလိမ့ ်
မယ်။ ှစ်ဖက်ညိ  င်းသေဘာတူညီမ  (၇) ချက်ရရှိပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။ 

ယေနǥေဆွးေွးမ များှင့်ပတ်သက်၍ NCA-S EAO ကိုယ်စားလှယ ်NCA 
အေကာင်အထည်ေဖာ်မ ဆိုင်ရာ ညိ  င်းေရးမှး ဦးမျိးဝင်းက “ကိုဗစ်-၁၉ နဲǥ 

ပတ်သက်ပီး EAO နယ်ေြမထဲမှာ ှစ်ဖက်ထိန်းချပ်ပူးေပါင်းကာကွယ်သွားဖို၊  
ပိုးေတွလူနာေတွရှိခဲ့ေသာ် ကုသေရးနဲǥပတ်သက်ပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ဖို 
ေဆွးေွးတယ်။ EAO နယ်ေြမထဲမှာေတာ့ ကုသေရးအစီအစ်ကို ဘယ်လိုမ ှ
ေဆာင်ရɪက်ိုင်တဲ့ အေြခအေနမရှိဘူး။ ဒါေကာင့် အနီးစပ်ဆုံး တိုင်းေဒသကီး၊ 
ြပည်နယ်အသီးသီးရဲ ေဆးုံမှာပ ဲကုသေရးကိစ ကို ေဆာင်ရɪက်ရမှာ။ ပိုးေတွ 
လူနာရှိလာပီဆို သူနဲǥဆက်စပ်တဲ့ ထိေတွသူေတွကိ ုရှာရေတာ့မယ်။ သူတိုက 
EAO နယ်ေြမမှာရိှေနရင် အစိုးရကလည်း ဝင်ရှာဖုိမလွယ်ဘူး။ ဒါနဲǥပတ်သက်ပီး 
EAO ေတွက ကူညီရှာေဖွေပးဖို၊ ှစ်ဖက်ပူးေပါင်းရှာေဖွဖို သေဘာတူတယ်။ 

ေနာက် ေရɫ ေြပာင်းအလုပ်သမားကိစ ေတွအြပင် ေနရပ်ေရɫ ေြပာင်းဒုက  
သည် (IDPs) ေတရွဲကစိ ကရိှတယ်။ အဒဲါနဲǥပတ်သက်ပီး ေဆွးေွးတယ်။ အစိုးရ 
က တရားဝင်သတ်မှတ်ထားတ့ဲ လမ်းေကာင်းေတရိှွေပမယ့် နီးစပ်ရာဝင်ေပါက် 
က ဝင်လာမယ့်သူေတွလည်းရှိိုင်တယ်။ ကိုယ့်ိုင်ငံသားြဖစ်ေနေတာ့ ဒါကို 
မဝင်လာနဲǥလို  က န်ေတာ်တို  ေြပာလိုမရဘူး။  အဲဒါကို EAO ေတွကလည်း 
စနစ်တကျ တာဝန်ယေူပးဖို၊ အစိုးရနဲǥ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားဖို ေဆွးေွးတယ်။ 
ေနာက်ဆုံးအချက်ကေတာ့  ဒီလုပ်ငန်းစ်အားလုံးအတွက်ဆို  အကူအညီ 
လိတုယ်။ အစိုးရက ကညူတီာရိှမှာြဖစ်သလိ၊ု အြခားိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းက 
ကူညီတာေတွရှိမယ်။ ဒါကို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ဖိုဆိုပီး သေဘာတူတယ်။ 
ဒါေတွအားလံုးကုိ က န်ေတာ်တုိ ဗဟုိ (PPWT) က မူအားြဖင့် သေဘာတူတယ်။ 
ကျန်တာေတွကုိေတာ့ အစုိးရနဲǥသက်ဆုိင်ရာ EAO တစ်ဖဲွချင်းစီ ေဆွးေွးမယ်။ 
သတူို တစ်ဖဲွချင်းစ ီေဆွးေွးပီးပဆီိရုင် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး (သိုမဟတ်ု) 
ြပည်နယ်နဲǥ EAO အေသးစတ်ိေဆွးေွးဖို ညိ  င်းထားတာပါ”ဟ ုေြဖကားသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် ထိန်းချပ် ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကုိင် အဖဲွအစည်းများှင့် ညိ  င်းပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီသည် ေမ ၁၁ 
ရက်တွင် ကရင်အမျိးသားအစည်းအုံး (KNU)၊ ေမ ၁၂ ရက်တွင် မွန်ြပည်သစ်ပါတ ီ
(NMSP)တိုှင့်တစ်ဖွဲချင်း ဆက်လက်ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း-ရဲေခါင်ွနǥ်၊ ဓာတ်ပုံ-HMS

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

ဓာတ်ပုံှင့် ဗီဒီယိုတွင်ပါဝင်သည်များကို ကိတင်အသိ ေပးပါကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ဖို
စနစ်တကျ
လက်ေဆးစို



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀

ေပကျင်း   ေမ   ၈
တုတ်ှင့် အေမရိကန်အကား ြပည့်ဝစုံလင်ေသာ စီးပွား 
ေရးှင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ ေဆွးေွးမ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 
တုတ်ဘက်မှ အကီးအကဲြဖစ်သည့ ်ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 
လျဟဲသည်    အေမရိကန်ကုန်သွယ်ေရးကိုယ်စားလှယ ်
ေရာဘတ်လိက်ုသဇီာှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီး  စတဗီင်မခူျင် 
တိုှင့်အတူ   ယေနǥအေစာပိုင်းက    တယ်လီဖုန်းြဖင့် 
ဆက်သွယ်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းကဲ့သို    ဆက်သွယ်ေဆွးေွးရာတွင ်  မက်ခို 
စီးပွားေရးှင့ ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ှစ်ဖက်အကား 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  ြမင့တ်င်ေရး၊ တတ်ုှင့ ်အေမရကိန် 
အကား ပထမအဆင့် ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူစာချပ ်
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအတွက် သင့ေ်လျာ်ေသာ အေြခ 
အေနတစ်ရပ်  ဖန်တီးေရးှင့်  အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

ရလဒ်များေပ ထွက်လာေရးတိုအတက်ွ ှစ်ုိင်ငံအေနြဖင့် 
ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်သင့်ေကာင်း ှစ်ဖက်ကိုယ်စားလှယ ်
ကီးများက သေဘာတူခဲ့ကသည်။

ထိုအြပင ်ှစ်ိုင်ငံကိုယ်စားလှယ်များသည ်ှစ်ိုင်ငံ 
အကား ထိေတွဆက်သွယ်မ ှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်မ ကို 
လည်း  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားရန ်  သေဘာတူခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

တတ်ုိင်ုင၏ံ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်လျဟသဲည် တတ်ု 
ကွန်ြမနစ်ပါတီဗဟိုေကာ်မတီ   ိုင်ငံေရးဗျိုအဖွဲဝင ်
တစ်ဦးြဖစ်ပီး တတ်ုှင့ ်အေမရကိန်အကား ဘက်စုမံဟာ 
ဗျဟာ စီးပွားေရးှင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ ေဆွးေွးမ များ 
တွင်   တုတ်ဘက်မှ   ေဆွးေွးမ ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦး 
ြဖစ်သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ေနရပ်ြပန် အိ ိယေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ၁၅ ဦး ရထားကိတ်ခံရ၍ ေသဆုံး

ဒိန်းမတ်ိုင်ငံ၌  ြပတိုက်များ၊ ကဇာတ်ုံများ၊ ုပ်ရှင်ုံများကိ ုဇွန် ၈ ရက်တွင ် ြပန်ဖွင့်မည်
ကိုပင်ေဟဂင ်  ေမ    ၈
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ ကိ ုရပ်တနǥ်ေရး ရည်ရɪယ် 
လျက်   လအတန်ကာ  အသွားအလာ တားြမစ် 
ကနǥ်သတ်မ များ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီးေနာက ် 
ဒိန်းမတ်ိုင်ငံသည် ြပတိုက်များ၊  ကဇာတ်ုံ 
များ၊ ုပ်ရှင်ုံများ၊  ပန်းǪခံများှင့ ်တိရစ ာန်ုံ 
များကို   ဇွန် ၈ ရက်တွင်   ြပန်ဖွင့်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း  အစိုးရက ယေနǥေကညာလိက်ုသည်။  

ဒန်ိးမတ်ိင်ုငကံ  ေဈးဝယ်စင်တာများကိ ု
ေမ ၁၁ ရက်မှစ၍  လည်းေကာင်း၊  စားေသာက် 
ဆိုင်များ၊  ဝတ်ြပဆုေတာင်းရာေနရာများှင့ ် 
အသက် ၁၁ ှစ် မှ ၁၅ ှစ်အထိ ေကျာင်းသား 
များအတွက် စာသင်ေကျာင်းများကိ ု ရက်သတ  
တစ်ပတ် ေနာက်ကျ၍ လည်းေကာင်း ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကညာခ့ဲပီး 
ေနာက်  နာရီအနည်းငယ်အကာတွင်  ယင်း 
ေကညာချက ်ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

လုပ်ငန်းခွင်တွင ်      တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာေနြခင်းှင့် သနǥ်ရှင်းသပ်ရပ်မ  စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများှင့်ကိုက်ညီပါက   ုံးဝန်ထမ်း 

အများစကုိ ုလပ်ုငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
ခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။  ပါလီမန်တွင် ိုင်ငံေရး   

ပါတီများက  သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ ်ရရှိ 
ခ့ဲပီးေနာက်  ယင်းအချန်ိဇယား ထွက်ေပ လာ 
ြခင်းြဖစ်သည်။

အများြပည်သူဆိုင်ရာ     ေနရာများကိ ု
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ြခင်းသည ်ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
ပျံံှမ ှင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုသည့ ်လနူာ 
အေရအတွက်   ြမင့်တက်မ   ြဖစ်ေပ ေစိုင် 
သည်ကို   ိုင်ငံေရးပါတီများက   ဂုြပမိပါ 
ေကာင်း၊ အာဏာပိုင်များက အေြခအေနကို 
ေသေသချာချာ ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးမည်ြဖစ်ပီး 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက် တစ်ရိှန် 
ထိုးြမင့တ်က်လာပါက  အသွားအလာ တားြမစ် 
ကနǥ်သတ်ချက်များကို  ြပန်လည်ချမှတ်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးချပ်  မတ်တဖီရက်ဒရစ်ဆန် 
၏ ုံးမှ   ထုတ်ြပန်ေကညာချက်တွင ်ေဖာ်ြပ 
သည်။  

အရက်ဆိုင်များ၊     ိုက်ကလပ်များှင့ ် 
ေဖျာ်ေြဖပဲွ ကျင်းပရာေနရာများသည်   လပ်ုငန်း 

ြပန်ဖွင့်ရန်  ဩဂုတ်လအထိ  ေစာင့်ရမည်ဟ ု
ေကညာချက်တွင ်ေဖာ်ြပသည်။

မူကိေကျာင်းများှင့် မူလတန်းေကျာင်း 
များကိ ု   ဧပ ီ၁၅ ရက်က     ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခဲ ့
သည်။ ဆံသဆုိင်များက့ဲသုိ   အေသးစားစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများလည်း     ြပန်ဖွင့်ေနပီြဖစ်သည်။  
မတ် ၁၄ ရက်ကတည်းက   ပိတ်ထားခဲ့သည့်  
နယ်စပ်များကိုမ ူဆက်လက်ပိတ်ထားသည်။ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် စတင်ချန်ိမှစ၍  ဒန်ိးမတ် 
ုိင်ငံတွင်   ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၁၀၂၈၁ ဦး 
ှင့် ေသဆုံးသူ ၅၁၄ ဦးရှိသည်ဟ ုမှတ်တမ်း 
တင်ထားသည်။  ၎င်း၏အိမ်နီးချင်း ေနာ်ေဝ 
ိုင်ငံ၌   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၇၉၉၅ ဦးှင့် 
ေသဆုံးသူ   ၂၀၉  ဦးရှိပီး     ဖင်လန်ိုင်ငံ၌  
ဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသူ ၅၆၇၃ ဦးှင့် ေသဆုံး 
သူ ၂၅၅ ဦးရှိသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာှင့်စပ်လျ်း၍ တုတ်ှင့် အေမရိကန် 
ေစ့စပ်ညိ  င်းေရးမှးတို တယ်လီဖုန်းြဖင့် ဆက်သွယ်ေဆွးေွး

တုတ်ဒုတိယဝန်ကီးချပ်
လျဟဲ

အေမရိကန် ကုန်သွယ်ေရး 
ကုိယ်စားလှယ် ေရာဘတ်လုိက်သီဇာ

အေမရိကန်ဘ  ာေရးဝန်ကီး 
စတီဗင်မူချင်

အူရန်ဂါဘတ်   ေမ    ၈
အိ ိယိင်ုငတံစ်ဝန်း အသွားအလာကန်ǥသတ်မ  
ြပလုပ်ထားစ ်မာဒရာပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်သို 
ြပန်လာေသာ ေရɫ ေြပာင်းလပ်ုသား ၁၅ ဦးထက် 
မနည်းမှာ  မဟာရတ်ရ ထရာြပည်နယ ် အူရန် 
ဂါဘတ်မိတွင် ကုန်တင်ရထားတစ်စင်း ကိတ်မိ 
ြခင်းေကာင် ့ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုြဖစ်ရပ်မှာ အူရန်ဂါဘတ်-ဂျယ်လ်နာ 
ရထားလမ်းေပ တွင် ယေနǥနံနက် ၅ နာရီခွဲ 

ဝန်းကျင်တွင်       ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 
ရထားလမ်းတစ်ေလ ာက်  လမ်းေလ ာက်ြပန် 
လာသည့် အလုပ်သမားများမှာ ေြခကုန်လက် 
ပန်းကျ၍    အိပ်ေပျာ်သွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပီတီအုိင်သတင်းဌာနသုိ 
ေြပာကားခဲ့သည်။   ြဖစ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
စုစံမ်းစစ်ေဆးမ တစ်ရပ် လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း 
မီးရထားဝန်ကီးဌာနက တွစ်တာ၌ ေရးသားခဲ ့
သည်။ အခင်းြဖစ်ပွားချန်ိတွင် ရထားလမ်းေပ ၌ 

လ ူ၁၅ ဦးမှ ၂၀ ဦးခန်ǥအထ ိအပ်ိေပျာ်ေနေကာင်း 
ဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။

ေသဆုံးခဲသ့ ူအလပ်ုသမားများမှာ မာဒရာ 
ပရာေဒ့ရ ြပည်နယ်မှြဖစ်ပီး ဂျယ်လ်နာရိှ SRG 
ကုမ ဏီတွင် လုပ်ကိုင်ေနသူများဟု အာဏာ 
ပိုင်များက ေြပာသည်။ မီးရထားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ပီယွပ်ဂိုရယ်လ်ှင် ့
စကားေြပာဆိခုဲ့ပီး အေြခအေနကိ ုေစာင့်ကည့် 
ရန် ေြပာကားခဲေ့ကာင်း၊ အတတ်ိင်ုဆုံး အက ူ
အညီေပးလျက်ရှိေကာင်း အိ ိယဝန်ကီးချပ် 
နရန်ဒရာမိုဒီက  တွစ်တာ၌ ေရးသားခဲ့သည်။ 
ေအာက်လ တ်ေတာ်နာယက အွမ်ဘာလာက 
ယခြုဖစ်ရပ်မှာ အလွန်ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းပီး 
ကံဆိုးေသာြဖစ်ရပ်ဟု တွစ်တာ၌ ေရးသားခဲ့ 
သည်။

တစ်ိုင်ငံလုံး  အသွားအလာကန်ǥသတ်မ  
ြပလပ်ုထားစ် တုိင်းြပည်တစ်ဝန်းရိှ ေသာင်တင် 
ေနေသာ ေရɫ ေြပာင်းလပ်ုသားများ  ေမွးရပ်ေြမ 
ြပည်နယ်များသို     ြပန်ကစ်   ယခုကဲ့သို 
ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား 
အချိမှာ ပိုေဆာင်ေရးစနစ် အခက်အခဲများ 
ေကာင့် ေမွးရပ်ေြမြပည်နယ်များသို ရှည်လျား 
ေသာခရီးလမ်းေလ ာက်ြပန်ခဲ့ကသည်။

ကိုးကား-ပီတီအိုင်
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

တိုကျိ   ေမ  ၈
ဂျပန်ိုင်ငံတွင ်ယမန်ေနǥက  အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ်  ေကညာပီးေနာက်ပိုင်း  တစ်ရက် 
အတွင်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက်သည် ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ၁၀၀ေအာက် 
ေလျာ့နည်းခဲ့ေကာင်း ယေနǥအင်န်အိတ်ချ်ေက သတင်းတစ်ရပ်က ေဖာ်ြပထားသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ် ယမန်ေနǥက  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ထပ်မံကူးစက်ခံရသ ူ၉၆ ဦးရှိပီး 
ယင်းအေရအတွက်ထဲတွင ်တိုကျိမိမ ှကိုိုနာဗိုင်းရပ်ထပ်မံကူးစက်ခံရသ ူ၂၃ ဦးပါဝင်သည်။ 
ထိုသို ကူးစက်သူအေရအတွက ်ကျဆင်းလာခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ေမ ၁၄ ရက်ဝန်းကျင်တွင ်စီရင်စု 
တချိ၌ အသွားအလာကနǥ်သတ်မ များကို ေြဖေလ ာ့ေပးရန်ရှိေနေကာင်း ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရက 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ စီရင်စု ၁၇ ခုတွင်  ေမ ၆ ရက်မှစတင်ကာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ
ထပ်မမံေတွရိှေကာင်းှင့ ်ယင်းသိုမေတွရိှြခင်းသည် အဆိပုါစရီင်စမုျားတွင် အစိုးရက သတ်မှတ် 
ထားသည့် အေရးေပ အေြခအေနကို ုပ်သိမ်းရမည့်အေနအထားကိ ုေဖာ်ြပေနေကာင်း ဂျပန် 
ိုင်ငံ စီးပွားေရးြပန်လည်ရှင်သန်ေရးဝန်ကီး နီရှီမူရာယာဆူတိုရှီက ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင ်က မ်းကျင်သူများ၏ သေဘာထားမှတ်ချက်အေပ မူတည်၍ တိုကျိှင့် အိုဆာကာ 
အပါအဝင် အထူးသတေိပးချက်ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်စရီင်စ ု၁၃ ခတွုင် အေရးေပ အေြခအေနကိ ု
ေြဖေလ ာ့ရန်ရှိေကာင်းလည်း အစိုးရက အǧကံြပထားေကာင်းသိရသည်။ 

ဂျပန်ုိင်ငံအစုိးရတာဝန်ရိှသူများှင့် က မ်းကျင်သမူျားသည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  န်း 
ေလျာ့နည်းသည့် ေဒသများှင့် ထပ်မံကူးစက်သူမရှိေသာ ေဒသများတွင ်ကနǥ်သတ်မ များကို 
ေြဖေလ ာ့ေပးရန်လည်း ြပင်ဆင်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဂျပန်ိုင်ငံ စီရင်စုတချိ၌ 
အသွားအလာကနǥ်သတ်မ များကို ေြဖေလ ာ့ေပးရန်ရှိေန

မက်ဒရစ ်  ေမ   ၈
စပိန်ိုင်ငံ ကက်တလန်နီးယားမိတွင ်ေကာင်တစ်ေကာင ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံေကာင်း စပန်ိတရိစ ာန်ကျန်းမာ 
ေရး စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဗဟိုဌာနက ယေနǥေြပာကားသည်။

ှလုံးေဝဒနာခံစားေနရပီး  ေသဆုံးသွားသည့ ်အဆိုပါ 
ေကာင်သည ်စပိန်ိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ပထမဆုံး 
ကူးစက်ခရံေသာ ေကာင်တစ်ေကာင်ြဖစ်လာေကာင်း တိရစ ာန် 
ကျန်းမာေရးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဗဟိုဌာနှင့ ်   ေဒသဆိုင်ရာ 

သတင်းစာတစ်ေစာင်ြဖစ်သည့ ်လာဗန်ဂါးဒီးယားသတင်းစာက 
ေဖာ်ြပထားသည်။

အသက်ေလးှစ်အရɪယ ်  ေကာင်သည ်    စပိန်ိုင်ငံရှိ 
မသိားစဝုင်အများအြပား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခခံဲရ့သည့ ်
မိသားစုတစ်စုှင့်အတ ူေနထိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လူမှ အဆိုပါေကာင်ကို  ေရာဂါကူးစက်ြခင်းြဖစ်သည ်
ဆိုသည်မှာ ေသချာသေလာက်ရှိေကာင်း တိရစ ာန်ကျန်းမာ
ေရးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဗဟိုဌာနမှ    စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးမှး 

ဂျိအာကွင်းဆီေဂါလ်က    လာဗန်ဂါးဒီးယားသတင်းစာသို 
ေြပာကားသည်။

လူမှေကာင်သုိ ဗုိင်းရပ်စ်ပုိး ကူးစက်ြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေကာင်မှာ ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးအဆင့န်မိ့ပ်ါးေကာင်း၊ သိုေသာ် အဆိပုါ 
ေကာင်သည် ှလုံးေဝဒနာခံစားပီးသားြဖစ်သည့်အတွက ်
SARS-CoV-2 ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 
ထပ်မံေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ  

စပိန်ိုင်ငံ၌ 
ေကာင်တစ်ေကာင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ

ဒိန်းမတ်ဝန်ကီးချပ်  
မတ်တီ ဖရက်ဒရစ်ဆန်



ေမ  ၉၊   ၂၀၂၀

တိုကျိ    ေမ   ၈
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ရာတွင် ဆက်လက်၍ 
အတူလက်တွဲေဆာင်ရɪက်ရန ်   ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်   ရှင်ဇို 
အာေဘးှင့်  အေမရကိန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်တို သေဘာ 
တူခဲ့ကသည်။

ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ေမတ ာရပ်ခခံျက်ေကာင့်  ေခါင်းေဆာင် 
ှစ်ဦးသည် ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် မနိစ် ၄၀ ခန်ǥကာ ဖန်ုးြဖင့် 
စကားေြပာဆိခုဲသ့ည်။ ယခကုဲသ့ို ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးကား 
ဖုန်းြဖင့်ေဆွးေွးမ မှာ  တုိကျိအုိလံပစ်ပိင်ပဲွှင့် မသန်စွမ်း 
အားကစားပိင်ပွ ဲ  ေရɫ ဆိုင်းမ အေကာင်းကိ ု  အဓိကထား 
ေဆွးေွးခ့ဲေသာ       မတ်လေှာင်းပုိင်းက    ြပလုပ်ခ့ဲသည့် 
ဖန်ုးြဖင့ ်   ေဆွးေွးမ ေနာက်ပိင်ုး   ပထမဆုံးအကမ်ိြဖစ်သည်။    
ဂျပန်ှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတွင ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ  
သတင်းအချက်အလက်များှင့်   ဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ    ထန်ိးချပ် 
ရန်    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ    အစီအမံများကိုလည်း 
အာေဘးှင့် ထရမ့်တို မ ေဝခဲ့ကသည်။

ေဆးဝါးများ၊   ကာကွယ်ေဆးများ   ထုတ်လုပ်ရန် 
ကိးပမ်းမ များအြပင် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 
မည့် အစအီစ်များကိလုည်း ၎င်းတိုက  ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 
ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုင၏ံ ဂျပန်ိင်ုငသံားများအား ြပန်ေပး 
ဆွဲမ များ၊ ျကလီးယားှင် ့ဒုံးကျည်အစီအစ်များ အစရှိ 
သည့် ကစိ ရပ်များ ေြဖရှင်းရန် အနီးကပ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
မည်ဟု  ၎င်းတိုက  အတည်ြပခဲ့သည်။  လာမည့်ှစ်တွင် 
ကျင်းပမည့် တိကုျိအိလုပံစ်အားကစားပိင်ပဲွ ေအာင်ြမင်ေစ 
ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်လည်း အာေဘးှင့် ထရမ့်က 
သေဘာတူညီခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  တိုက်ဖျက်ေရးတွင ်  ိုင်ငံတကာ 
အသုိင်းအဝုိင်းက  အတူလက်တဲွ  ေဆာင်ရɪက်သင့်သည်ဆုိ 
ေသာ အြမင်ကိုလည်း ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက ေဆွးေွးခဲ့ 
သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကုလသမဂ     ေမ   ၈

လတ်တေလာကာလတွင် အာဖရိက 

တိက်ုတစ်တိက်ုလုံး၌ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်ခံရသူ     အတည်ြပဦးေရ 

၅၁၀၀၀ ထိရှိေနပီး     ေသဆုံးရသူ 

ဦးေရမှာ ၂၀၀၀ ခနǥ်ရှိေနေကာင်းှင့ ်
လာမည့်ရက်သတ ပတ်များအတွင်း၌ 

အာဖရိကတိုက်တွင ်  ယင်းဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ြခင်းခံရသူဦးေရ  ပိုမိုများြပား 

လာဖွယ်ရိှေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရး 
အဖဲွ (ဒဗလျအိတ်ချ်အုိ)က ယမန်ေနǥ 

တွင် သတိေပးေြပာကားလုိက်သည်။

ယခှုစ် ပထမပိင်ုးတွင် အာဖရကိ 
တိုက်တွင်   လူေလးဦးလ င်   တစ်ဦး 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ြခင်း ခရံဖွယ် 
ရိှပီး  ၎င်းအေြခအေနအား ထိန်းသိမ်း 

ထားြခင်း   မြပိုင်ပါက   လူေပါင်း 

၁၉၀၀၀၀ ခနǥ်   ေသဆုံးိုင်ေကာင်း   

အာဖရိကေဒသဆိုင်ရာ       ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲ  န်ကားေရးမှး 
မာရှီဒီဆိုမိုတီက    ယမန်ေနǥတွင် 

ေြပာကားခဲ့သည်။

အာဖရိကတိုက်ရှ ိ   ိုင်ငံများ၏ 
သုံးပုတံစ်ပုတွံင်  လထူအုကားဗိင်ုးရပ်စ် 

ပိုး ကူးစက်ပျံှံမ  စတင်ြဖစ်ေပ ေနပီ 
ြဖစ်ပီး သက်ဆိုင်ရာိုင်င ံအစိုးရများ 

အေနြဖင့်      ယင်းအေရးကိစ အား 
အလျင်အြမန်   ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရန ်

၎င်းက  ေြပာကားခဲ့သည်။  ယင်းသို 
မလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါက     ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်မ သည်  လာမည့် 

ရက်သတ ေလးပတ်မှ    ေြခာက်ပတ် 
အတွင်း  အြမင့်မားဆံုး  ြဖစ်လာဖွယ်ရိှ 

သည်ဟု ဆိုသည်။

ေတာင်အာဖရိက     ိုင်ငံသည် 

အာဖရကိတိက်ုတွင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   အဆိုးရɪားဆုံးခစံားရ 
သည့်  ိုင်ငံြဖစ်ပီး ယင်းိုင်ငံတွင်း၌ 

ေရာဂါပိုး     ကူးစက်ခံရသူဦးေရမှာ 

၇၈၀၀     ထိ        ရှိပီြဖစ်သည်။ 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင်း၌    ယင်း 

ေရာဂါပုိးကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   အြမင့မ်ား 
ဆုံးကာလသည ်ဇူလိုင်လေှာင်းပိုင်း 

ှင့်    စက်တင်ဘာလအေစာဆုံးတွင ်
ြဖစ်ဖွယ်ရှိေကာင်း  ေတာင်အာဖရိက 

ိုင်ငံ     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

အǧကံေပးေကာ်မတ ီ     အကီးအကဲ 

ကာလင်အဗ ဒလ်ူကာရမ်က ေမ ၆ ရက် 

တွင် ေြပာကားသည်။

 ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေဇာ်ဝင်း

အာဖရိကတိုက်တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ပိုမိုများြပားလာိုင်ဟု 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအစည်း သတိေပးေြပာကား

ရှင်ဇိအုာေဘးှင့် ေဒ နယ်ထရမ့် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရး ေဆွးေွး

Ǫပံယမ်း   ေမ   ၈

ေြမာက်ကိရုီးယားေခါင်းေဆာင်   ကင်ဂျအံန်သည်  ကိုိနုာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍    တုတ်သမ တ   ရှီကျင့်ဖျင်ထ ံ  

သဝဏ်လ ာတစ်ေစာင်ေပးပိုခဲ့ပီး    ှစ်ိင်ုငံကား   အနီးကပ် 

ဆက်ဆံေရးကုိ  အေလးေပးခ့ဲေကာင်း  ေြမာက်ကုိရးီယား

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာက ေဖာ်ြပသည်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ကိင်ုတွယ်မ ှင့်ပတ်သက် 

၍  ကင်ဂျံအန်က ရှီကျင့်ဖျင်ကိ ုချးီကျးခဲ့သည်ဟ ုအလုပ် 

သမားပါတ၏ီသတင်းစာ Rodong Sinmun က ယေနǥထတ်ု 

သတင်းစာမျက်ာှဖုံး၌  ေဖာ်ြပခဲ့သည်။   ရှီကျင့်ဖျင်က 

မǧကံစဖူး  ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးစစ်ပွဲတွင ်  ေအာင်ပွဲ 

အခွင့်အေရးတစ်ရပ ်ရယူိုင်ခဲ့ပီး ပါတီှင့် ြပည်သူလူထ ု

အား ဦးေဆာင်ေနစ် အလံုးစံုအေြခအေနကုိ မဟာဗျဟာ 

ကျကျ ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း ကင်ဂျံအန်က ေြပာကား 

သည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏  ေအာင်ြမင်မ များေကာင့် ေကျနပ် 

အားရေကာင်း၊ ှစ်ုိင်ငံဆက်ဆံေရးမှာ ပုိမုိနီးကပ်လာေန 

ပီး တိုးတက်မ ရိှသည်ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။ တတ်ုိင်ုငကံ 

ေြမာက်ကိုရီးယားသို ေဆးဝါးှင့် စားနပ်ရိက ာ အကူအညီ 

ေပးမည်ဟု  ကင်ဂျံအန်က  ေမ ာ်လင့်ေနေကာင်း ေလ့လာ 

သူများက ေြပာသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ မရှိဟု   အတည်ြပခဲ့လင့်ကစား   ကပ်ေရာဂါ၏ 

စီးပွားေရးအကျိးသက်ေရာက်မ ကိ ုရင်ဆိင်ုေနရပီး တတ်ု 

ိုင်ငံှင့်          ကုန်သွယ်မ ကျဆင်းသွားခဲ့ေကာင်း 

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက ေြပာသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်      ကူးစက်ပျံှံမ တားဆီးရန်     

ေြမာက်ကိုရီးယားှင် ့    တုတ်ကား    ရထားလမ်းှင် ့

ေလေကာင်းပိုေဆာင်မ ကိ ု ပီးခဲသ့ည့် သုံးလေကျာ်ကတည်း 

က ပိတ်ထားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ပါရီ   ေမ   ၈
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်အာရှတိက်ုတွင် ေသဆုံး 
သူဦးေရသည ်  ယမန်ေနǥတွင် ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး ယင်း 
အေရအတွက်ထဲ၌  တုတ်ိုင်ငံ၌  ေသဆုံးသူဦးေရမှာ   
ထက်ဝက်နီးပါးရှိေကာင်း    ေအအက်ဖ်ပီသတင်းဌာနမ ှ
တရားဝင်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်များက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

အာရှတိုက်တစ်တိုက်လုံးတွင်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေသဆံုးသူ ၁၀၀၀၁ ဦးှင့် ေရာဂါပုိး 
ကူးစက်ြခင်းခံရသူ ၂၆၉၀၂၅ ဦးရိှသည်။ ဥေရာပတုိက်တွင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း 
၁၅၁၅၇၆ ဦးှင့် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့် ကေနဒါ 
ိုင်ငံတိုတွင် စုစုေပါင်းေသဆုံးသူ ၇၉၃၂၈ ဦးတိုြဖစ်ြခင်း 
ေကာင့်  ၎င်းတုိှင့်  င်းစာပါက   အာရှတုိက်၏ ေသဆုံးသ ူ
ဦးေရမှာ အလွန်နည်းပါးလျက်ရှိသည်။

တုတ်ုိင်ငံ၏ တရားဝင်ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကုိုိနာ 
ဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူဦးေရမှာ ၄၆၃၃ 
ဦးြဖစ်ပီး လွန်ခဲ့သည့် ရက်သတ သုံးပတ်အတွင်း၌ တတ်ု 
ိင်ုငတွံင် ေနာက်ထပ်တစ်ဦးသာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  
ေကာင့ ်ေသဆုံးခဲ့သည်ဟု သိရသည်။

အာရှတိုက်တွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ  
အဆိုးရɪားဆုံးခံရသည့် ှစ်ုိင်ငံမှာ အိ ိယှင့် အင်ဒိုနီးရှား 
ိုင်ငံတိုြဖစ်ကပီး    အိ ိယတွင်   ယင်းဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်
လူေပါင်း ၁၇၈၃ ဦးှင့် အင်ဒိုနီးရှားတွင ်၉၃၀ တို ေသဆုံး 
ခဲ့သည်။ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ကမ ာ 
တစ်ဝန်းလုံးတွင် လူဦးေရ ၂၆၆၉၁၉ ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီးြဖစ ်
ေကာင်း ေအအက်ဖ်ပီသတင်း၌ ေဖာ်ြပသည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
 ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

တုတ်သမ တ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိုင်တွယ်မ ကို 
ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန် ချးီကျး

အာရှတိက်ုတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ေသဆုံးသ ူ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှ



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ကမ်ပါလာ  ေမ  ၈
အေရှအာဖရကိိင်ုငြံဖစ်သည့ ်ယဂူ ာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကိ ုထိန်းချပ်ရန်အတွက ်အများြပည် 
သှူင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ေ်နရာများတွင် အချန်ိတိင်ုး ှာေခါင်း 
စည်းများဝတ်ဆင်ထားရန ်  ယူဂ ာသမ တ   မူဆီဗီနီက 
ြပည်သူများအား တိုက်တွန်းလိုက်ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်သူအချိမှာ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရသည့်တန်
ဖိုးကိ ုနားမလည်ကေကာင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုဝတ်ဆင် 
ုံသက်သက်မ သာ ေတွးထင်ထားသည်ဟုထင်ရေကာင်း 
သမ တမူဆီဗီနီက  ေြပာကားခဲ့သည်ကိ ုေမ ၈ ရက်တွင် 
သမ တအိမ်ေတာ်က  ထုတ်ြပန်သည့်  ဗီဒီယိုဖိုင်တစ်ခု၌ 
ေဖာ်ြပထားသည်။

ယဂူ ာရတဲပ်ဖဲွက ြပည်သမူျားအား အြပင်ထွက်ပါက 

ှာေခါင်းစည်းကိ ုမြဖစ်မေနဝတ်ဆင်ရန ်ေမ ၆ ရက်တွင် 
တိုက်တွန်းမ များ စတင်ခဲ့ပီး ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်း
မရှိသည့်  ြပည်သူများကို  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည် ့
ေနရာများသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယူဂ ာသမ တ မူဆီဗီနီသည် ချမှတ်ခဲ့ေသာ အသွား 
အလာကနǥ်သတ်မ တချိကို  ၁၄ ရက်ကာ တိုးြမင့်သတ ်
မှတ်ခဲ့ပီးေနာက ်ေမ ၅ ရက်က မြဖစ်မေနှာေခါင်းစည်း
တပ်ဆင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း ေကညာခဲ့သည်။ 

ယူဂ ာုိင်ငံသည် မတ် ၂၁ ရက်တွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ပျံှံမ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက်    လက်ရှိတွင ်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၁၀၁ ဦးရှိပီး ြပန်လည် 
သက်သာလာသူ ၅၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင်
ှာေခါင်းစည်းများဝတဆ်ငရ်န ်ယဂူ ာသမ တ တိကုတ်နွ်း

ကင်ဘာရာ   ေမ  ၈

ဩစေတးလျဝန်ကီးချပ်   စေကာ့သ် 

မိုရီဆန်သည်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ေကာင့ ်     ိင်ုငအံတွင်းအသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်မ များ  ေြဖေလ ာေ့ရးဆိင်ုရာ 

စီမံချက်အဆင့်သုံးဆင့်ကို   ယေနǥ 

ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြပည်နယ်ှင့ ်ေဒသ 

ေခါင်းေဆာင်များပါဝင်ေသာ အမျိး 

ဝါရှင်တန်   ေမ   ၈ 
အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ  
ေကာင် ့ေမလအလယ်ပိုင်းမှစပီး   အေရးေပ အေြခအေန
ေကညာခဲ့သည့်အတွက် ြပည်သူ ၃၃ သန်းေကျာ်သည် 
အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်လျက်ရှိေကာင်း အေမရိကန်အစိုးရ၏ 
စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ သိရသည်။ 

ငါးေယာက်တွင ်တစ်ေယာက် န်း
အဆိုပါ   စစ်တမ်းအရ   အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရသည ်

အလပ်ုသမားငါးေယာက်တွင် တစ်ေယာက် န်းြဖင့် အလပ်ု 
လက်မဲ့ြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်းရိှ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များက ဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်ပျံံှမ ေကာင့် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများရပ်ဆိင်ုးထား
သည့်အတွက် အလပ်ုသမားများကိလုည်း အလပ်ုအကိင်ုေပး 
ိင်ုြခင်း မရိှေပ။ ထိုေကာင့် ိင်ုငအံတွင်း အလပ်ုလက်မဲဦ့းေရ 
ဆက်လက်ြမင့်တက်သွားမည်ကိ ု   စီးပွားေရးက မ်းကျင ်
ပညာရှင်များက စိုးရိမ်လျက်ရှိသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ ြပည်နယ် 
အများအြပား၌ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်
ပီြဖစ်သည်။ သိုေသာ် အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်ေနသည် ့အလုပ် 
သမားအေရအတွက်မှာ များြပားလွန်းသည့်အတွက် မည်သို 

အလုပ်အကုိင်ြပနလ်ညစ်စီ်ေပးရမလဲဆုိသညမ်ာှ အခက် 
အခဲတစ်ခုြဖစ်ိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

အလပ်ုလက်မဲ ့အေမရကိန်ိင်ုငသံားများသည် အလပ်ု 
တစ်ခုြပန်လည်ရရှိရန ်အလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီုံးေရှတွင ်
နာရီေပါင်းများစွာ တန်းစီေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိကသည်။ 

ဝင်ေငွမရရှိေတာ့
မတ်လေှာင်းပုိင်းကစပီး    ဝင်ေငွမရရိှေတာ့ပါဘူး။ 

အလွန်ကျပ်တည်းေနပါပီ။  အလုပ်တစ်ခုရမှ    ြဖစ်ေတာ့ 
မယ်ဟု  အလုပ်လက်မဲ့   အေမရိကန်ိုင်ငံသားတစ်ဦးက 
ဆိုသည်။ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှမ  မြဖစ်ပွားမကီ ိင်ုင၏ံ 
စီးပွားေရး    အေြခအေနေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်းှင် ့
အလုပ်ရှာေဖွသူအများစုမှာ မိမိကိက်ှစ်သက်ရာ အလုပ် 
များကုိ ေရɪးချယ်လုပ်ကုိင်ုိင်သည်။ သုိေသာ် လက်ရိှအချန်ိ 
တွင် အလုပ်အကိုင်ရှာေဖွသူများမှာ လစ်အိမ်လခေပးရ 
မှာကိုပင ်   ခက်ခဲမ များှင့်ရင်ဆိုင်ေနရသည်ဟ ု  အလုပ် 
အကိင်ုရှာေဖေွရးေအဂျင်စီုံးေရှတွင် တန်းစေီစာင့်ဆိင်ုးေန 
သည့် အလုပ်လက်မဲ့တစ်ဦးက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကျိတို   ေမ   ၈ 

ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ပထမဆုံးအာကာသကာကွယ်ေရးစခန်းကိ ုယခလုအတွင်း စတင် 

ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ကိုိတုာိကု ယေနǥ 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

စတင်ဖွဲစည်းမည်

အဆိုပါ အာကာသကာကွယ်ေရးစခန်းတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည် ့

ေလတပ်အင်အားစုကိ ုေမ ၁၈ ရက်တွင် တိုကျိမိရှ ိဂျပန်ကိုယ်ပိုင်ကာကွယ ်

ေရးေလတပ်ဖွဲ၏ ဖူချအေြခစိုက်စခန်းတွင် စတင်ဖွဲစည်းမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ကိုိုတာိုက ဆိုသည်။ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် ေလတပ်  တပ်ဖဲွဝင် ၂၀ သည် ဂိဟ်တမုျားှင့် 

အာကာသအတွင်းရိှ အပျက်အစီးအပိင်ုးအစများကိ ုေစာင့်ကည့်ေထာက်လှမ်း 

ရမည်ြဖစ်သည့်အြပင် အာကာသအတွင်း၌ ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်း 

ေဆာင်တာများကိ ုေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ယခုဖွင့်လှစ်မည် ့  အာကာသကာကွယ်ေရးစခန်းသည ်ဂျပန်ိုင်ငံ၏ 

အာကာသဆုိင်ရာ နည်းပညာဖံွဖိးတုိးတက်မ  စွမ်းပကားကုိ ြပသသည့် ုိင်ငံ 

၏ ပထမဆုံး အာကာသစစ်အေြခစိက်ုစခန်းြဖစ်ေကာင်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ကိုိုက မီဒီယာသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဂျပန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် အဆိုပါအာကာသ 

ကာကွယ်ေရးစခန်း၏ လပ်ုိင်ုစွမ်းရည်များကိ ုဆက်လက်ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်သည်ဟ ုကိုိုက ဆိုသည်။ 

ယင်းသို အာကာသဆိင်ုရာနည်းပညာများကိ ုအဆင့်ြမင့်တင်ရန် ပဂု လ ိ

က က  များမှ အသိပညာ၊  အတတ်ပညာများ ရယူေဆာင်ရɪက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးကိုိုက ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်အသွားအလာကနǥ်သတ်မ 
ေြဖေလ ာ့ေရးအစီအမ ံဩစေတးလျဝန်ကီးချပ ်ေကညာ

သားကက်ဘိနက်   အစည်းအေဝး 

တစ်ရပ် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ပီးေနာက ်

ဝန်ကီးချပ်မုိရီဆန်က ဇူလုိင်လမှစ၍ 

ဩစေတးလျိုင်ငံ၏      စီးပွားေရး 

ြပန်လည်စတင်ေရးစီမံကိန်းတစ်ရပ ်

ကိ ုထတ်ုြပန်ေကညာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ရန် 

ိင်ုငအံတွင်း အသွားအလာကနǥ်သတ် 

မ ေြဖေလ ာေ့ရးစမီကံန်ိး ပထမအဆင့် 

အရ ိုင်ငံအတွင်းရှ ိစားေသာက်ဆိုင ်

များှင့်   လက်ဖက်ရည်ဆိုင်များကိ ု

ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရိှမည်ြဖစ်သလုိ ဩစေတး 

လျိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ 

ေနအိမ်တွင်    ဧည့်သည်ငါးဦးအထ ိ 

လက်ခံခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး   ေနအိမ် 

အြပင်ဘက်တွင် လ ူ၁၀ ဦးအထ ိစေုဝး 

ခွင့်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ်   အသွားအလာကနǥ်သတ်မ    

ေြဖေလ ာ့ေရး    အဆင့်တစ်ခုချင်းစီ 

အကျံးဝင်ရမည့်အချန်ိကုိမူ ြပည်နယ် 

ှင့် ေဒသအစိုးရများတွင် တာဝန်ရှိ 

သည့အ်တွက် ၎င်းတိုက ဆုံးြဖတ်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း  မိုရီဆန်က  ေြပာကား 

သည်။

“ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေဘးကင်းလုǪံခံ 

မ ရှိတဲ့  စီးပွားေရးနဲǥ   လူǥေဘာင်အဖွဲ 

အစည်းကိရုရိှိင်ုဖို   အဆင့သ်ုံးဆင့ရိှ်တဲ ့

စီမံချက်တစ်ရပ်နဲǥ  မူေဘာင်တစ်ခုကိ ု

အမျိးသားဝန်ကီးအဖွဲက    ဒီေနǥ 

သေဘာတခူဲပ့ါတယ်”ဟ ုမိရုဆီန်ကဆိ ု

သည်။ “ဒီှစ် ဇူလိုင်လမှာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါလုံǪခံမ ရှိတဲ့ စီးပွားေရးကို ရရှိ 

ုိင်ဖုိ ဒီအဆင့်ေတွအားလံုးမှတစ်ဆင့် 

ေရှေလ ာက်          လ ပ်ရှားေရးဟာ 

က န်ေတာ်တုိရဲရည်မှန်းချက်ပန်းတုိင် 

ပဲြဖစ်ပါတယ”်ဟု     ၎င်းက   ထပ်မံ 

ေြပာကားသည်။

ဖွင့်လှစ်ေတာ့မည်

အသွားအလာ       ကနǥ်သတ်မ     

ေြဖေလ ာ့ေရးစီမံချက ်ဒုတိယအဆင့် 

အရ လူထုစုေဝးမ ကို အေယာက် ၂၀ 

အထိ တိုးြမင့်စုေဝးခွင့်ရှိမည်ြဖစ်ပီး 

ိင်ုငအံတွင်း ခရီးသွားလာမ  ကိလုည်း 

ခွင့်ြပေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  ထိုအတူ 

အားကစားုမံျား၊ ပ်ုရှင်ုမံျား၊ ပန်းချ၊ီ 

ပန်းပ ုစသည့ ်အပုညာြပခန်းများှင့ ်

အလှြပင်ဆိုင်များကိုလည်း   ဖွင့်လှစ် 

ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ကနǥ်သတ်မ ေြဖေလ ာေ့ရး တတယိ 

အဆင့အ်ရ ြပည်သမူျားသည် လပ်ုငန်း 

ခွင်သို     ြပန်လာခွင့်ရှိမည်ြဖစ်ပီး 

လူအများဆုံးစုေဝးမ ကို  အေယာက ်

၁၀၀ အထိ စုေဝးခွင့်ရှိမည်ြဖစ်သလိ ု

ဘီယာှင့် အရက်ဆိုင်များကိုလည်း 

ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရှိေတာ့မည် ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

ဂျပန် အာကာသကာကွယ်ေရးစခန်းကို
ယခုလအတွင်း ဖွင့်လှစ်သွားမည်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံေနစ်အတွင်း အေမရိကန်ိုင်ငံတွင် အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ ၃၃ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ယူဂ ာသမ တ 
မူဆီဗီနီ



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ
တပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည ် 
ေမ ၆ ရက်  မွန်းလွဲ ၂ နာရီက  ဒဂုံမိသစ ်
(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်  အမှတ်(၅၄)ရပ်ကွက ်
ဇဲွကပင်(၃)လမ်း   အိမ်အမှတ် မ-၅၉၃/က ေန 
သန်ိးမင်းဦး(ခ)ဂျပန်ကီး၏ေနအမ်ိကိ ုရှာေဖရွာ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၈၀၀၊ အုိက်စ် သုည 
ဒသမ ၀၃၂ ကလီိ၊ု ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ ၀၀၄၅ 
ကီလိုှင့် လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကို သိမ်း 
ဆည်းရမိခဲ့ပီး  ကွင်းဆက်အရ   ဒဂုံမိသစ ်
(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်  အမှတ်(၅၄)ရပ်ကွက ်
ဇွဲကပင(်၃)လမ်း၌ ေဇာ်မင်းဦး(ခ)ေဇာ်ကီး(ခ)
လွတ်ကမန်းအားလည်းေကာင်း၊  ညပိင်ုးအချန်ိ 
တွင် ေကျာ်ေဇယျာလင်း(ခ)ေဇယျာ(ခ)ကိငုယ် 
ေလးအား တာေမွမိနယ ်တာေမွကီး(က/ဂ) 
ရပ်ကွက် ဗညားဒလလမ်းတွင်  ေမာ်ေတာ်ယာ် 
ှင့်အတူ   ဖမ်းဆီးရမိပီး   ယာ်အတွင်းမ ှ  
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၁၀၀၀၀  ကိုလည်း 
ေကာင်း၊     ဆက်လက်၍  ေကျာ်ေဇယျာလင်း 
(ခ)ေဇယျာ(ခ)ကိုငယ်ေလး      ေနထိုင်သည့် 
သဃ  န်းက န်းမိနယ်      ဘဝြမင့်ရပ်ကွက ်
ရတနာလမ်း မလိခအိမ်ရာ တိုက်အမှတ်(၂၃) 
(၆)လ ာရှိ အခန်းအမှတ်(၅၁)ကို  ရှာေဖွရာ  
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၈၈၀၀ ှင့် အုိက်စ်  ၁  

မိုင်းခတ်   ေမ   ၈
ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) မိုင်းခတ်မိနယ်၌  ြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်း 
ချပ်ေရးှင့် ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ မရိှေစေရးအတွက် ညမထွက်ရအမန်ိǥထတ်ုြပန်ထားရာ စည်းကမ်း 
ချိးေဖာက်သူသုံးဦးကိ ု    မိနယ်တရားုံးက    ေထာင်ဒဏ်သုံးလစီကျခံရန ် အမိန်ǥချမှတ်ခဲ့ 
သည်။

မိုင်းခတ်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်တာဝန်ရှိသူ
များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲက လှည့်ကင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနစ ်ယမန်ေနǥ ည ၁၁ နာရီ 
မနိစ် ၅၀ က မိမေစျးလမ်းေထာင့်၌ ဆိင်ုကယ်စီးလာေသာ အိက်ုကား၊ စိင်ုးလုေံကျာက်၊ စိင်ုးတစ် 
တိုအား စစ်ေဆးေမးြမန်းရာ  ခိုင်လုံေသာအေကာင်းအရာမရှိဘဲ သွားလာေနသြဖင့် ၎င်းတို 
သုံးဦးအား  ဖမ်းဆီးခဲ့ပီး မိနယ်တရားသူကီးက ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး  ဥပေဒပုဒ်မ ၁၄၄ အား 
ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်သည့်အတွက ်ေထာင်ဒဏ်သုံးလစ ီြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                                   

မိုးေဒ(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 
သည် ေမ ၂ ရက်မှ ၅ ရက်အထ ိတရားမဝင်သစ်များဖမ်းဆီးခဲရ့ာ 
ေလာင်းလုံမိနယ် ေကျာက်တွင်းေကျးရɪာအနီး ပေိတာက်ခဲွ 
သား ၆ဒသမ၅၅၄၀တန်၊ သာေပါင်းမိနယ ်ငက က်ကုန်း 
ေကျးရɪာအနီးမှ အြခားသား ေညာင်ပင်သာေချာင်းအတွင်း 
မှ စက်ေလတှစ်စင်းှင့အ်တ ူအြခားခဲွသား၉ဒသမ၀၁၉၈တန်၊  
ေရတာရှည်မိနယ် ုိးမကိးြပင်ကာကွယ်ေတာအတွင်းမှ 
တရားမဝင် က န်း/ပျ်းကတိုးခွဲသား ၅ ဒသမ ၄၀၅၀ တန်၊   
ပန်းေတာင်းမိနယ်၊       ေညာင်ေြခေထာက်ေကျးရɪာ 
ပတ်ဝန်းကျင်မှ  တရားမဝင်က န်း/ပျ်းကတိုး/သစ်ယာ/ 
အင်သစ်/ခွဲသား (၄၈ ဒသမ ၇၉၆၈ တန်)၊  မဘိမ်းမိနယ ်

ကုန်းမခံေကျးရɪာအနီးမ ှက န်းခွဲသား ၁၀ဒသမ၇၂၉၀တန် 
တိုအား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ထိုြပင် မပု လင် လမ်းဆုအံနီးမှ ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး 
ှင့်အတူ တရားမဝင်က န်း(တံခါးရɪက်) ၀ ဒသမ  ၉၁၉၈ 
တန်ှင့အ်တ ူြပစ်မ ကျးလွန်သတူစ်ဦး၊  ပျ်းကတိုးခဲွသားှင့် 
အင်ခဲွသား(၅ ဒသမ ၀၅၃၄)တန်     တင်ေဆာင်သယ်ယလူာ 
သည့ ်သုံးဘီးယာ် ငါးစီးှင့အ်တ ူြပစ်မ ကျးလွန်သေူလးဦး 
တိုအား ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား   ဥပေဒ 
ှင့အ်ညထီေိရာက်စွာ အေရးယူိင်ုေရး သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်း 
တွင်   အမ ဖွင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း   သစ်ေတာဦးစီး 
ဌာနမှ သိရသည်။ 

ညီညီသန်း (ေနြပည်ေတာ်)

ေဆာ   ေမ   ၈
ဂန်ǥေဂါခိုင် ေဆာမိနယ် ကိးြပင်ေတာှင် ့စစ်ကိးဝိုင်းအတွင်းမ ှတရားမဝင်သစ်ခွဲသားများ 
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယမန်ေနǥ  မွန်းလွဲပိုင်းက ေဆာမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများှင် ့
သစ်ေတာလုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည ်ေလာင်းရှည(်ေြမာက)်ဘိနယ်အတွင်း တရားမဝင်သစ ်
ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုရာ သံုးလံြပည့်ေကျးရɪာ၏ေတာင်ဘက် ၁ ဖာလုခံန်ǥအကွာမှ တရားမဝင် က န်းခဲွ 
သား ၅၀ ေချာင်း၊ ပျ်းကတိုးခွဲသား ၃၉ ေချာင်း၊ပိေတာက်ခွဲသား ေလးေချာင်းှင် ့စစ်ကိးဝိုင်း 
အကွက်အမှတ(်၂၄)အတွင်းမ ှတရားမဝင ်ပျ်းကတိုးခွဲသား ၁၆၉ ေချာင်း၊ ပိေတာက်ခွဲသားရှစ ်
ေချာင်း စုစုေပါင်း ၂၇၀ (၄ ဒသမ ၃၇၁၈ တန်)တိုအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ည့် တရားမဝင်ထတ်ုလပ်ုထားေသာ သစ်များှင့်ပတ်သက်ပီး  ဆက်စပ် 
တရားခံများကိ ုဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူိုင်ရန် စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်သန်းေဆွ

ဒသမ ၁  ကီလုိတုိကုိလည်းေကာင်း  စုစုေပါင်း 
ေငကွျပ် ၁၅၂၀  ဒသမ ၆ သိန်းတန်ဖုိးရိှ  မူးယစ် 
ေဆးဝါးများကိ ုဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အလားတူ ေမ ၇ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖွဲ 
မှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် 
တာချလီိတ်မိနယ် လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရɪာ 
အုပ်စု   ဖတ်ဟိ(ေအာက်)    ေကျးရɪာအနီး 
မိုင်းဆတ်-တာချလီိတ်သွား ကားလမ်းတွင ်

လဗီ ုေမာင်းှင်ပီး ေလာ်ညီး လိက်ုပါလာသည့ ်
ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိုရပ်တနǥ်ရှာေဖွရာ ေငွကျပ် 
သိန်း ၃၀၀၀တန်ဖုိးရိှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၃၀၀၀၀၀၊     လက်ကိုင်ဖုန်းှစ်လုံးတိုကို    
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်  ၎င်းတိုအား   မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာ   ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 
သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
တရားမဝင်ကုန်စည်များ  တားဆီး 
ထိန်းချပ်ေရးအတွက်   ေရပူှင့ ် 
မရမ်းေချာင ်  အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး 
စခန်းတုိကုိ ဌာနဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 
များြဖင့ ်၂၀၁၇ မတ် ၁ ရက်တွင် စတင် 
ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ေမ ၆ ရက် 
တွင် မ ေလး-မူဆယ် ြပည်ေထာင်စ ု
လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ  
ယာ် ပုိကုန် ၄၅၈ စီး၊ သွင်းကုန် အစီး 
၃၁၀၊   ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီး 
တစ်ေလ ာက်        ကုန်သွယ်မ ယာ် 

သွင်းကုန်   ၂၀၅   စီး   ကုန်စည်များ 
သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  စစ်ေဆးေရးစခန်းများက 
တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကန်ုပစ ည်းများ 
ကို စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်
လျက်ရှိရာ ေမ ၆ ရက်တွင် ေရပူအမ ဲ
တမ်း စစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  
ေလးမ  ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၈၈ 
ဒသမ ၂၃၅ သန်း၊ မရမ်းေချာင်အမတဲမ်း 
စစ်ေဆးေရးစခန်းက    တားဆီးမ  
တစ်မ  ခန်ǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် သုည 
ဒသမ ၅၂၅ သန်း စုစုေပါင်းဖမ်းဆီးမ  

ငါးမ    ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၂၈၈ 
ဒသမ ၇၆၀ သန်းအား သိမ်းဆည်းရမိ 
ေကာင်း သိရသည်။

သိမ်းဆည်း
ထူးြခားဖမ်းဆီးမ အေနြဖင့် ေမ ၆ 

ရက်တွင် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး 
စခန်းက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက ်
ေနစ်  Mitsubishi Canter  ယာ် 
ှစ်စီးအား   စစ်ေဆးရာ  ၎င်းယာ် 
ှစ်စီးေပ တွင်             ဆီးဆံအိတ်၊ 
ဆန်အိတ်များှင့်အတူ    ဖုံးအုပ်၍ 
တရားမဝင်  သယ်ေဆာင်လာေသာ 
ေကျာက်စမ်ိးဟယုဆူရသည့ ်ေကျာက် 
တုံးအမျိးအစားမျိးစုံ    (စုစုေပါင်း 
ေကျာက်တုံးအေလးချနိ်    ၄၇၅၉ 
ကီလိုဂရမ)်၊ Chalcedony ဟ ုယူဆရ 
ေသာ ေကျာက်တုံး ၉၅ ကလီိဂုရမ် ှင့် 
ပစ ည်းသယ်ေဆာင်သည့် ယာ်ှစ်စီး 
စစုေုပါင်း ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၂၈၈ 
ဒသမ ၂၃၅ သန်းအား   ေတွရှိ၍ 
သိမ်းဆည်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေမ   ၈
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်အင်းစိန်မိ 
နယ်    ရɪာမအေနာက်ရပ်ကွက ် (၈)
နံပါတ်ဆန်စက်လမ်း နယ်ေြမ(၁၅/ခ)
အနီးရှိ ယမန်ေနǥမွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၁၅ 
မိနစ်ခနǥ်က     အဝတ်စအမ  က်ပုံ 
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

မီးေလာင်ရာသို    ခိုင်မီးသတ ်
တပ်ဖွဲမှးအပါအဝင်    အင်းစိန် 
မိနယ်ှင့်     အြခားမိနယ်များမ ှ
သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊    အရန် 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊    ရပ်ကွက ်
အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးေကျာ်ေကျာ်ှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၃၅ 
မိနစ်တွင်      မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့ရာ  

ေကျာက်တံခါး   ေမ   ၈ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေကျာက်တံခါးမိနယ ် ပဲခူးိုးမေတာင်ေပ    မိေချာင်း- 
စိန်ကန်ǥလန်ǥကားလမ်း  ဘိုင်းဒါးကိးဝိုင်းအတွင်း၌  ယမန်ေနǥက  တရားမဝင ်
သစ်များှင့်အတူ မီးေသွးအိတ်များ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ေကျာက်တံခါးမိနယ ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှ ိဦးတင်ထွန်းှင့် 
သစ်ေတာဝန်ထမ်းများ သစ်ေတာလံုǪခံေရးရဲတပ်ဖဲွဝင်များ ပူးေပါင်း၍ စိန်ကန်ǥ 
လန်ǥ-မိေချာင်းကားလမ်းတစ်ေလ ာက်   တရားမဝင်သစ်ရှာေဖွဖမ်းဆီးြခင်း 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ ဘုိင်းဒါးကိးဝုိင်းအကွက်အမှတ်(၉၂)တွင် ပျ်းကတုိး 
ခွဲသား ၂၀ ေချာင်း ၁ တန်ခနǥ်ဝင်မီးေသွး ၆၄ အိတ်ှင့် အကွက်အမှတ်(၆၄) 
ဘိုင်းဒါးကိးဝိုင်းတွင ်မီးေသွးအိတ ်၁၂၀ တိုကို ပိုင်ရှင်မဲ့သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ေမ ၆ ရက်ကလည်း ေကျာက်တံခါးမိနယ ် ဘိုင်းဒါးကိးဝိုင်းတွင ်ပျ်း 
ကတိုးခွဲသား ၉၅ ေချာင်း ၆ တန်ခနǥ်အား ပိုင်ရှင်မဲ့သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး သစ်ပိုင် 
ရှင်မီးေသွးပိုင်ရှင်များအား ေဖာ်ထုတ်၍  သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                  

ခင်ကို(ေကျာက်တံခါး)

ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ တာေမွ၊ သဃ  န်းက န်းှင့်
တာချလီိတ်မိနယ်တိုတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေလာ်ညီး၊ လီဗုတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မိုင်းခတ်မိနယ်၌ ညမထွက်ရအမိန်ǥ ချိးေဖာက်သူ 
သုံးဦးအား ေထာင်ဒဏ် သုံးလစီချမှတ်

တရားမဝင ်သစ်ခွဲသားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေရပူှင့် မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင် 
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

မိနယ်အချိတွင ်တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

အင်းစိန်မိနယ် ရɪာမအေနာက်ရပ်ကွက်၌ အဝတ်စအမ  က်ပုံ မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွား

မီးေလာင်ရာသို     အင်းစိန်မိနယ ်
ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်  ကိုယ်စားလှယ ်   
ဦးေမာင်ေမာင်ဦး၊ တုိင်းေဒသကီး(၂) 
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေဝဖိး 

ဟန်၊    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီဥက        ဦးသိန်းသန်း၊   
အတွင်းေရးမှး        ဦးဝင်းိုင်၊ 
ေကာ်မတဝီင်     ဦးစိုးလွင်ှင့တ်ာဝန်ရိှ 

သူများက လာေရာက်၍ လိုအပ်သည် 
များ  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

မိေချာင်း-စိန်ကန်ǥလန်ǥကားလမ်း ဘိုင်းဒါးကိးဝိုင်းအတွင်း
တရားမဝင်သစ်များှင့် မီးေသွးအိတ်များ သိမ်းဆည်းရမိ



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

 
COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၈-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေနပုိင်းတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆုိင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)မှ  ပထမအသုတ် 

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၉၃) ခု၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

(၉၃) ခုှင့် အမှတ် (၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁,၀၀၀) ေနြပည်ေတာ်၊ ဓာတ်ခွဲဌာနမှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၃၃) ခု၊  စုစုေပါင်း (၄၁၉)ခုတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် မေတွရှိပါ။

၂။ (၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 

(၁၇၆) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

၃။ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များတွင် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာေဟာင်း (old confirmed case) များ၌ (၂) ကမ်ိဆက်တိက်ု 

ပိုးမေတွရှိသ ူ(၅) ဦး (Case- 45, 74, 81, 108 ှင့် 126) ရှိသြဖင့ ်ယေနǥအထိ ေရာဂါပိုးကင်းစင်လာသ ူစုစုေပါင်း (၆၇) 

ဦး ရှိပါသည်။ ၎င်းတိုအနက် (၄၃) ဦးအား ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာ 

ဆက်လက်ကနǥ်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။ 

(ယခုသတင်းထုတ်ြပန်ချနိ်အထိ) COVID-19 လူနာများအေြခအေန
(၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၈- ၅- ၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ည(၈:၀၀)နာရီ

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 

၅။ (၇-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၈-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း 

ေတွရှိရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၉၂) ဦး ရှိပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

အင်းစိန်မိနယ် သတင်းစာဆရာအသင်း ှာေခါင်းစည်းများှင့် 
လက်သနǥ်ေဆးရည်ဘူးများ လှဒါန်း

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့် အလှေငွများ လှဒါန်း

 
COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၁၀:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၈- ၅- ၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ည(၁၀:၀၀)နာရီဇယား ၁

(၈-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင် COVID-19 လူနာေတွရှိမ 
(၈- ၅- ၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ည(၁၀:၀၀)နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

၁။ (၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညပိင်ုးတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) မှ ဒတုယိအသတ်ုအြဖစ် 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၆၃) ခုကို စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ-

 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် (၁) ဦးေတွရှိပါသည်။

၂။ (၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၁၀:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 

(၁၇၇) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

၃။ ယေနǥအထိ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက်တွင ်ေရာဂါပိုးကင်းစင်လာသ ူစုစုေပါင်း (၆၇) ဦး ရှိပါသည်။ 

၎င်းတိုအနက် (၄၃) ဦးအား ေဆးုံမှ ဆင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ကာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်အသွားအလာ ဆက်လက် 

ကနǥ်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိပါသည်။

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာများအနက် ေသဆုံးသူ (၆) ဦး ရှိပါသည်။

၅။ (၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် COVID-19 ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အေနြဖင့ ်အမျိးသားကျန်းမာေရး ဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန 

(ရန်ကုန်) မှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၂၅၆) ခု၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၉၃) ခုှင့် အမှတ် (၂) တပ်မေတာ် 

ေဆးုံကီး ခတုင် (၁,၀၀၀) ေနြပည်ေတာ်၊ ဓာတ်ခဲွဌာနမှ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၂၃၃) ခ၊ု စစုေုပါင်း (၅၈၂)ခကုိ ုစစ်ေဆးခဲပ့ါသည်။

၆။ ယေနǥအတွက် ဓာတ်ခွဲအေြဖသတင်းများ ထပ်မံထုတ်ြပန်ရန်မရှိေတာ့ပါ။

မ ေလး   ေမ   ၈
မ ေလးတုိငး်ေဒသကီးအတွငး် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ  
လုပ်ငန်းများအတွက ်လိုအပ်သည့်ေနရာများ 
တွင်  အသုံးြပိင်ုရန်  ကျန်းမာေရးအေထာက် 
အကြူပပစ ည်းများှင့ ်အလှေငမွျားကိ ုယေနǥ 
နံနက် ၁၁  နာရီတွင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး
အစိုးရအဖွဲုံးသို အလှရှင်များမ ှလာေရာက ်
လှဒါန်းရာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ေခတ  
ဝန်ကီးချပ်   ဦးဇာနည်ေအာင်က   လက်ခံ 
ရယူကာ   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ   ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါလှဒါန်းမ တွင် အလှရှင်  မ ေလး 
မိ  တတ်ုေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးမှ  ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများြဖစ်သည့် ေဆးံု 
သံုး ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၀၀၀၀၊ N-95 ှာေခါင်း 

ရန်ကုန်   ေမ   ၈ 

ြမန်မာုိင်ငံ သတင်းစာဆရာအသင်း (အင်းစိန်မိနယ်) က ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင်  လှည်းကူး 

မိနယ်  ကာအင်းေကျးရɪာအုပ်စု ကလီေတာ် ဆည်ဦးေစတီေတာ် ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး 

ေကျာင်းသုိ  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းများှင့် လက်သနǥ်  

ေဆးရည်ဘူးများ လှဒါန်းြခင်းကိ ုအဆိပုါ ဘန်ုးေတာ်ကီးသင် ပညာေရးစာသင်ေကျာင်းေဆာင်၌ 

ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ ၁ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့သည်။

လှဒါန်းပွဲတွင်   အလှရှင်  အင်းစိန်မိနယ ်သတင်းစာ ဆရာအသင်းဥက     ဦးဘိုကည ်

(ေဒါက်တာ ဘိုသံမဏိေတာင်တွင်းကီး)က       ဆည်ဦးေစတီေတာ်  ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာ

ေရးေကျာင်းရှိ   ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အသုံးြပိုင်ရန်အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်   ှာေခါင်းစည်းများ၊ လက်သနǥ်ေဆးရည်ဘူးများှင့ ်အလှေငမွျား  

လှဒါန်းရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကား၍  ေကျာင်းထိုင်ဆရာေတာ ်ဦးကုမာရ (ဓမ ာစရိယ)ထံ 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ဆရာေတာ်ကိုယ်စား အကျိးေတာ်ေဆာင်တစ်ဦးက လက်ခံ ရယူ၍  

ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

     ဉာဏ်ဟိန်း

စည်း အခု ၂၀၀၀၊ အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ အခု 
၁၀၀၀၊  လက်သနǥ်ေဆးရည်ဘူး ၄၈၀ ှင့် 
မ ေလးမိ တုတ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက 

အလှေငွကျပ်   သိန်း ၁၀၀  တိုကိ ု   လာေရာက် 
လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း  သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

ရန်ကုန်  ေမ  ၈
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ  န်း ေလျာန့ည်းကျဆင်း 
ေစရန် ဖျားနာပါက အခမ့ဲလာေရာက်ြပသုိင်သည့် ဖျားနာကု 
အခမဲ့ေဆးခန်း(Fever Clinic)များ၌  လုပ်အားေပးကူည ီ
ေဆာင်ရɪက်မည့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်များ လိုအပ် 
လျက်ရှိေကာင်း ေရɫ ြပည်သာမိနယ ်အခမဲ့ဖျားနာကုသမ  
ေဆးခန်းတာဝန်ခံ ေဒါက်တာသစ်လွင်က ေြပာသည်။

“လုပ်အားေပးဆရာဝန်ေတွ   လိုေနပါေသးတယ်။ 
ြဖစ်ိင်ုရင် မိနယ်တိင်ုးမှာရိှတဲ ့ဆရာဝန်ေတအွေနနဲǥ ကိယု့် 
မိနယ်မှာရှိတဲ့ Fever Clinic ေတွမှာ ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေစ 
ချင်ပါတယ်။ ရပ်ကွက်ထဲမှာ ေဆးခန်းဖွင့်တ့ဲ ဆရာဝန်ေတွ 
ဆိရုင် ဒအီချန်ိမှာ ေဆးခန်းမဖွင့်ိင်ုေသးတဲအ့တွက် ကိယ့်ုရဲ 
ကာစတန်မာေတ၊ွ ကိယု့ေ်ဆမွျိးလိြုဖစ်ေနတဲ ့လနူာေတကွိ ု
ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ဖို ကိုယ်မိနယ်မှာရှိတဲ ့Fever Clinic 
မှာ လာကူညီတယ်ဆုိတာ အသင့်ေတာ်ဆံုးပါပဲ”ဟ ု၎င်းက 
ေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် ဖျားနာကုအခမ့ဲေဆးခန်းများကုိ ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိနယ် ၁၆ မိနယ်၌ ဖွင့်လှစ်ပီး 
ြဖစ်ရာ ဆက်လက်၍ ကျန်မိနယ်များတွင်လည်း ဖွင့်လှစ်ရန် 
အစီအစ်ရှိေကာင်း၊ ထိုသို ေဆးခန်းများဖွင့်လှစ်ပီးေသာ ်
လည်း အချိေဆးခန်းများတွင် ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဆရာဝန် 
များလိုအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“လုပ်အားေပးဆရာဝန်ေတွအေနနဲǥ   ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆရာဝန်အသင်းက   ဖွင့်ေပးထားတဲ ့  Fever  Clinic နဲǥ 
ပတ်သက်တဲ့ သင်တန်းကိုတက်ဖိုလိုပါတယ်။   ြပင်ပက 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေနအိမ်ြပင်ပသို သွားလာရာတွင် 
ှာေခါင်းစည်းမြဖစ်မေန စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန် အသိေပးေကညာချက် ထုတ်ြပန်

ဖျားနာကုအခမဲ့ေဆးခန်းများ၌ လုပ်အားေပးကူညီေဆာင်ရɪက်ရန် ေစတနာ့၀န်ထမ်း ဆရာ၀န်များ လိုအပ်လျက်ရှိ

မ ေလး  ေမ  ၈
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ြပင်ပသုိ သွားလာသူများအေနြဖင့် 
ေမ ၉ ရက်မှစ၍ ှာေခါင်းစည်းများ  မြဖစ်မေန  စနစ်တကျ 
လုǪံခံစွာ တပ်ဆင်သွားလာကရန်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 
အစိုးရအဖဲွက ယေနǥတွင် အသေိပးေကညာချက် ထတ်ုြပန် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသိပညာေပးကာလ
အဆိပုါထတ်ုြပန်ချက်တွင် ြပင်ပသို ှာေခါင်းစည်းများ 

မြဖစ်မေန စနစ်တကျ တပ်ဆင်သွားလာြခင်းများကိ ုေမလ 
၉ ရက်မှ  ၁၅  ရက်အထိ   အသိပညာေပးကာလအြဖစ ်

သတ်မှတ်ကာ အဆုိပါကာလအတွင်း ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင် 
သွားလာြခင်းမရိှပါက ေငွကျပ် ၁၀၀၀ ြဖင့် ှာေခါင်းစည်း  
ှစ်ခု ဝယ်ယူတပ်ဆင်ြခင်း ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပီး အသိ 
ပညာေပး ေနာက်ပိင်ုး၌ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းမရိှပါက 
ေငကွျပ် ၅၀၀၀ ြဖင့ ်ှာေခါင်းစည်းှစ်ခ ုဝယ်ယတူပ်ဆင်ြခင်း 
များကို ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။

ထုိြပင် အဆုိပါေကညာချက်၌ ှာေခါင်းစည်းစနစ်တကျ 
တပ်ဆင်၍  သွားလာြခင်းအား  လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန ်
ပျက်ကွက်ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူ 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

လပ်ုအားေပးမယ့်သူေတွကေတာ့ သက်ဆုိင်ရာ ကုိယ့်မိနယ် 
ေတွမှာ   ေဖာင်လာတင်လိုရပါတယ်။    အဓိကက ေတာ့ 
လုပ်အားေပးမယ့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွအေနနဲǥ အိမ်က 
ခွင့်ြပချက်ရဖိုလိုတယ်။   ကိုယ်တိုင်ကလည်း   တကယ့် 
လုပ်ချင်စိတ်ရိှဖုိလုိတယ်။ ဒီေရာဂါက အချန်ိမေရɪးကူးစက် 
ုိင်တ့ဲအတွက် က န်ေတာ်တုိက ဒီအတုိင်း မလုပ်ခုိင်းပါဘူး 

အဆင့ဆ်င့ေ်မးြမန်းသင်ကားေပးပီးမှ လပ်ုခိင်ုးတာပါ” ဟ ု
ေဒါက်တာသစ်လွင်က ေြပာသည်။

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်  ဖျားနာကုအခမဲ့ေဆးခန်းတွင ်
လက်ရှိ  လုပ်အားေပးဆရာဝန ်  ၁၆  ဦးှင့် အလှည့်ကျ 
ေဆာင်ရɪက်ေနပီး  ေဆးခန်းစတင်ဖွင့်လှစ်သည့်  ပထမ 
ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း လာေရာက်ြပသသ ူေနǥစ် ၃၀ 

ှင့် ၅၀ ကားရှိပီး   ယခုေနာက်ဆုံးတစ်ပတ်အတွင်း 
လာေရာက်ြပသူသည့်လူနာ   ၁၀  ဦးှင့်  ၂၀ ကားသာ 
လာေရာက်ြပသည့်အတွက ်  လူနာဦးေရကျဆင်းသွားပီး 
ေဆးခန်းကို ဧပီ ၁၅ ရက်က စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေကာင်း သိရ 
သည်။

“ေလာေလာဆယ် လာြပတ့ဲလူနာအေရအတွက် ကျဆင်း 
သွားပါတယ်၊ အဓိကကေတာ့  ကိုဗစ်လိုယူဆရတဲ ့ေရာဂါ 
လက ဏာေတွြဖစ်ပီဆိုရင်   က န်ေတာ်တိုေဆးခန်းကို 
မြဖစ်မ ေနလာြပဖိုလိုပါတယ်၊ ကိယ်ုြဖစ်ေနတဲ ့ေရာဂါကိသုဖိို 
လိုတယ်၊  ဖျားတယ်ဆိုရင်လည်း ဖျားတဲ့လက ဏာေတွ 
အများကီးရိှတယ်။ ေဆးခန်းကိ ုလာြပရတာ ေကာက်စရာ 
မဟုတ်ပါဘူး။   အကယ်၍  ပိုးေတွခဲ့တယ်ဆိုရင်လည်း 
ေသမိနǥ်ကျတာမဟုတ်ဘူး။   ေသချာကုသမ ခံယူရင် 
ြပန်ေကာင်းလာိုင်တယ်။  ေပါ့ေပါ့ဆဆ  မေနသင့်ဘူး၊ 
ရပ်ကွက်ထမှဲာ အပ်ပန်ုးေတနွဲǥ ကတုာ၊ စပ်ေဆးေတေွသာက် 
တာကို လုံးဝမလုပ်သင့်ပါဘူး” ဟု ေဒါက်တာသစ်လွင်က 
ေြပာသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဖွင့လှ်စ်ပီးသည့ ်အခမဲ ့
ဖျားနာကုသမ ေဆးခန်းများမှာ လ  င်သာယာ၊  အင်းစိန်၊ 
မဂ  လာေတာင်ွန်ǥ၊ တာေမ၊ွ သဃ  န်းက န်း၊ ဗိလ်ုတေထာင်၊ 
ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်း၊ ဒလ၊ လ  င်၊ ေရɫ ြပည်သာ၊ ဒဂုံမိသစ ်
ေြမာက်ပိုင်း၊  ေမှာ်ဘီ၊  ေတာင်ဥက လာ၊ ကည့်ြမင်တိုင်၊ 
ေတာင်ဒဂု၊ံ ေြမာက်ဥက လာ စသည့ ်မိနယ်များြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                               

      ေအးမင်းသ ူ

မိတ ီလာ  ေမ  ၈
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း 
မိတ ီလာမိ ရပ်ကွက်တချိတွင်ရှိေသာ  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိ 
သည့် အိမ်ေထာင်စု တစ်စုလ င် ဆန် ၅ ြပည်ှင့်  အေြခခံ 
စားေသာက်ကုန်များကို ယေနǥ နံနက် ၈ နာရီက  သီရိ 
မဂ  လာရပ်ကွက်နယ်ေြမရိှ   သီးံှပဲွုမံသိားစကု ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

“ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှတဲ ့အမ်ိေထာင်စတုစ်စစုအီတွက် ဆန် 
၅ ြပည်၊  ဆီ ၅၀  ကျပ်သား၊  အချိမ နǥ်    ၁၅ ကျပ်သား၊ 
ကက်သွန်နီ ၁ ပိဿာ၊ ခရမ်းချ်သီး ၁ ပိဿာ၊ ကက်ဥ  

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center ဖွင့်လှစ်ထားရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးတွင် အရိှန်အဟန်ုြမင့ ် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်အတွက် ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတုိ  ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရး 
ေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue Ocean ကုမ ဏီတုိပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center အား နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ 
ရန်ကုန်မိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသုေတသန ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်များအသင်းမှ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်ထားေကာင်း သိရသည်။                                                                                              

သတင်းစ်

မိတ ီလာ၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိသည့် အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀၀ အတွက် 
ဆန် ၅ ြပည်ှင့် အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကို အလှရှင်မိသားစုက ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

၁၀ လုံး   ေပးအပ်လှဒါန်းတာြဖစ်ပါတယ်။    စုစုေပါင်း 
အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀၀ စာကို  စာရင်းေကာက်လှဒါန်းတာ 
ြဖစ်ပါတယ်”ဟု  ေနလသစ်သီးပွဲုံမှ ေဒ ခင်မာတုတ်က 
ေြပာသည်။ 

အဆိုပါ  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ  ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် အလှရှင်မိသားစုှင့်အတူ ရပ်ကွက် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
များှင့ ်  ပရဟတိလငူယ်များက ဝိင်ုးဝန်းကညူေီဆာင်ရɪက် 
ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ǥခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်

ြပည်တွင်းေနရပ်စွနǥ် ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ် ပွားြခင်းမှ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်

စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ 

အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 

ရပ်များကိ ုေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 

ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 

တစ်ကိုယ်ေရသနǥ်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  

အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရɪက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရɪယ်အိုများှင့ ်

နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု

ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 

ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 

ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 

တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံǪခံေအာင် ဖုံးအုပ် 

ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 

မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 

အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်းကိ ုေနǥစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင် ့ လိအုပ်ချက်များကိ ုတာဝန်ရိှ 

သူအဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရɪက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန ်

ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်

အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 

ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်

လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 

ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပုိုိင်ေရးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 

ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 

ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 

အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရɪက ်

ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

မလ  င်  ေမ  ၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မလ  င်မိနယ်တွင်   ကဆုန် 

လြပည့်ေကျာ်  ၁ ရက်တွင်   ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ်ေသာ        

(၁၀၁)ကမ်ိေြမာက် မိလုံးက တ် ဆွမ်းဆန်ေတာ်ေလာင်းလှ 

ပွဲကီးကို ယခုှစ်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် စည်ကား 

သိက်ုမိက်စွာ မကျင်းပိင်ုေသာ်လည်း  ကိဗုစ်-၁၉ Saving 

Mahlaing  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖဲွက ဦးေဆာင်၍ သံဃာေတာ် 

အရှင်ြမတ်များအား   ဆွမ်း၊ ကွမ်း ခက်ခဲမ မရှိေစရန်ှင့် 

အလှရှင်များ၏ေစတနာ  အထေြမာက်ေအာင်ြမင်ေစရန ်

မိတွင်းသိုလှည့်လည ်  အလှခံခဲ့ကပီး    ရရှိလာေသာ 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများကုိ ကျန်းမာေရးှင့် 

တာချလီိတ်  ေမ  ၈

ေနရပ်ြပန်လိေုသာ ြမန်မာိင်ုငသံား ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမား  ၁၃၁ ဦးကိ ု ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက လာအိုိုင်ငံမှ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီတွင် လာအုိုိင်ငံ မုိင်းေမာဆိပ်ကမ်းမှ တံုဖိန်မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး Mr.Keuan Phet Vong Chad ှင့်အဖွဲသည် ြမန်မာိုင်ငံ ဝမ်ပုံ        

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာြပည်တွင်းဆိပ်ကမ်းသုိ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့ ်ြမန်မာ 

ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမား အမျိးသား ၇၅ ဦး၊  အမျိးသမီး ၅၆ ဦး စစုေုပါင်းေနရပ်ြပန် 

၁၃၁ ဦးတိုကို    ပိုေဆာင်လ ဲေြပာင်းရာ  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ   ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်  ဦးခင်ေမာင်တင့်၊    တာချလီိတ်ခိုင်ဒုတိယအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေမာင်ေမာင်ိင်ု၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးချမ်းေြမေ့စာှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

တာချလီိတ်မိနယ် မိုင်းဖုန်း(က)အုပ်စု  ဝမ်ပုံဆိပ်ကမ်း၌ လက်ခံကိဆိုခဲ့က 

သည်။   

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ကသုေရးဦးစီးဌာန(ကျိင်းတု)ံ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

(စီမံ/ဘ  ာ)ေဒါက်တာေအာင်ြမင့်ထွန်း၊  ဝမ်ပုံတိုက်နယ်ေဆးုံမ ှေဒါက်တာ 

စိုင်းဆူဝမ်းေကျာက်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 

သူများအားလုံးကို   ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါပိုးှင့ ်အပူချနိ်ြမင့်မားသူများ 

ပါဝင်မ ရှိ/မရှိ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးခဲ့ရာ သံသယြဖစ်ဖွယ ်လူနာ မေတွရှိေသာ ်

လည်း မမိေိနရပ်ေဒသသို  ြပန်လည်ေရာက်ရိှပါက  သတ်မှတ်ေနǥရက်ကာလအထ ိ

အသွားအလာကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ခံရမည်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါ လ ေဲြပာင်းေပးအပ်ေသာ ေနရပ်ြပန် ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းအလုပ်သမား 

၁၃၁ ဦးတိုသည် ရှမ်းြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊    မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်တိုမှ  အများစုပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်မိုရ(်တာချလီိတ်)

မိုင်းေယာင်းမိနယ ်မိုင်းယ-ုကျနိ်းယဲန်း တံတားမှ

ြမန်မာအလုပ်သမား ၆၄၅ ဦး ေနရပ်အသီးသီးသိုြပန်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့်အညီ  လူစု 

လူေဝးမြဖစ်ေစဘ ဲ   ေကျာင်းတိုက်များသို  ယမန်ေနǥက 

သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါေနǥက မိနယ်အတွင်းရှိ ေကျာင်းတိုက်ေပါင်း  

၄၁ တုိက်မှ သံဃာေတာ် ၃၉၁ ပါးှင့် သီလရှင် ၆၃ ပါးတုိအား 

သဃံာေတာ်တစ်ပါးလ င် ဆန် တစ်အတ်ိ၊ ဆ ီ၅၀ ကျပ်သား၊ 

ပြဲခမ်း ၅၀ ကျပ်သားှင့ ်ဘန်ုးကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်းလ င် 

ကက်သွန် ှစ်ပဿိာ၊ ဆား တစ်ပဿိာ၊ သလီရှင်တစ်ပါးလ င် 

ဆန် တစ်တင်း၊ ဆီ  ၅၀ ကျပ်သားှင့် ပဲြခမ်း ၅၀ ကျပ်သား န်း 

လှဒါန်းခဲသ့ည်။ ထိုအြပင် မိနယ်အတွင်းရိှ  သက်ေတာ်ရှည် 

ဆရာေတာ်ကီး ၁၅ ပါးတိုအား တစ်ပါးလ င် ဆန် တစ်အတ်ိ၊ 

  ကိုဗစ် -၁၉ Saving Mahlaing  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖွဲက

ေငွကျပ် သိန်း ၁၆၀ ခနǥ်တန်ဖိးုရှိ ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်း

မိုင်းေယာင်း  ေမ  ၈
ြမန်မာြပည်၏  အေရှဘက်အစွန်ဆုံးမိ 
ြဖစ်သည့ ်  ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) 
တာချလီတ်ိခုိင် မုိင်းေယာင်းမိနယ ်
မိင်ုးယ-ုကျန်ိးယန်ဲးတတံားမှ ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ေနရပ်ြပန် ြမန်မာ 
ိင်ုငသံား ၆၄၅ ဦးကိ ုေနရပ်အသီးသီး 
သို  ယေနǥပိုေဆာင်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 
သည်။

လ ဲေြပာင်း
တုတ်ိုင်ငံတွင်  အလုပ်လုပ် 

ကိင်ုပီး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်
ြမန်မာိုင်ငံသား    အလုပ်သမား 
အမျိးသား ၄၀၁ ဦး၊ အမျိးသမီး ၂၄၄ 
ဦး စုစုေပါင်း ၆၄၅ ဦးအား  NDAA 
(မိင်ုးလား) အထူးေဒသ(၄)နမ့ပ်န်းတွင် 
အသွားအလာကနǥ်သတ်ြခင်း ၂၁ ရက် 
ေစာင့်ကည့မ် ခယံခူဲ့ပီး အထူးေဒသ(၄)
မိုင်းလား     ဆက်ဆံေရးတာဝန်ခံ 
ဦးအုိက်န၊ နမ့်ပန်းေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးအားချာ၊  ဒုတိယတာဝန်ခံဆက်ဆံ 
ေရးမှး   ဦးေလာ်ေချး၊ နမ့်ပန်းေဒသ 
ရဲမှးချစ်ေဆွတို   ပါဝင်ေသာအဖွဲက 
ယေနǥ နနံက်ပိင်ုးတွင်  အထူးေဒသ(၄)
နမ့်ပန်းေဒသှင့်  မိုင်းယုမိဧရိယာ 

အစပ်သို ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁၅ စီးြဖင့ ်
လာေရာက်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့သည်။

ေနရပ်ြပန် ြမန်မာုိင်ငံသားများကုိ 
ပိုေဆာင်မည့်     ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 
သည် မုိင်းေယာင်းမိနယ်သုိ ညေန ၄ 
နာရီခွဲတွင်  ေရာက်ရှိရာ   မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီညီဝင်း၊  ဒုတိယ 
မိနယ်  အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးသုေနာင် 
မိုးလ  င်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရဲတပ်ဖွဲ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊  ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ 

မိမိမိဖများ၊   ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ 
အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မိခင်ှင့်ကေလး 
ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊ မျိးဆက်သစ် 
ေရာင်န ီပရဟတိလမူ ကညူေီရးအသင်း 
ှင့် ေဒသခံြပည်သူများက  ေနရပ်ြပန် 
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား  မားမား 
ေခါက်ဆွဲထုပ်များ၊    ထမင်းထုပ်ှင့ ်
ေသာက်ေရများ   ေပးေဝခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

မိင်ုးယ-ုကျန်ိးယန်ဲး တတံားဘက်မှ 

ေမ ၄ ရက်က    ေနရပ်ြပန်   ြမန်မာ 
အလပ်ုသမား ၅၅၃ ဦးကိ ုပထမအကမ်ိ 
ေနရပ်အသီးသီးသုိ ြပန်လည်ပုိေဆာင် 
ေပးခဲ့ပီး ေမ ၈ ရက်တွင်   ေနရပ်ြပန် 
ြမန်မာအလုပ်သမား   ၆၄၅ ဦးကို 
ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်    မိုင်းယုမိမ ှ
ေတာင်ကီးမိအထ ိေမာ်ေတာ်ယာ် 
အစီး ၃၀ ြဖင့ ်တိက်ုိက်ုပိုေဆာင်ေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

အားချာ(ြပန်/ဆက်)

ေငကွျပ်သုံးေသာင်း န်းှင့ ်ပိလု ံေသာ လှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ု

သာသနာ့ပါလဆွမ်းေလာင်းအသင်းှင့်  ပရဟိတေကျာင်း 

များသုိ သွားေရာက်လှဒါန်းခ့ဲပီး စုစုေပါင်းတန်ဖုိးမှာ ေငွကျပ် 

သိန်း ၁၆၀  ခနǥ်ရှိေကာင်း သိရသည်။  ေအာင်ေဌး(မလ  င်)

ြမန်မာေရɫ ေြပာင်း အလုပ်သမား 

၁၃၁ ဦးအား လာအိုိုင်ငံမှ လ ဲေြပာင်း



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

 -  ြမန်မာိုင်ငံတွင် မုန်တိုင်းအြဖစ်များေသာကာလမှာ မိုးဦးကာလှင့် 
မိုးေှာင်းကာလတိုြဖစ်ရာ ယခု COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 
ေနချနိ်တွင် ရာသီကာလအလိုက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့် သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်များအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို   ပိုမိုသတိြပ 
ေဆာင်ရɪက်ရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက ်
ေရာဂါြဖစ်ပွားစ်ကာလတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 
စမီခံနǥ် ခဲွေဆာင်ရɪက်ရာ၌ COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 
ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိလုည်း ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းပီး ကိတင်စစီ် 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ မုန်တုိင်းြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ရာသီကာလ 
တွင် မသိားစအုလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရɪက်ရာ၌ COVID–19 
ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များကိလုည်း မေမ ့
မေလျာ့ထည့်သွင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန်ှင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း သတိြပ 
ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရɪက်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်-

   •  မိုးေလဝသသတင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပါ။ မိမိ၏ 
အိမ်နီးချင်းများကိုလည်း အသိေပး  းေဆာ်ပါ။

  • အိမ်ေပ သို ကျိးကျိုင်ေသာ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများကိ ုခုတ်ထွင် 

   ရှင်းလင်းထားပါ။
  • COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိြဖစ်သြဖင့ ်တတ်ိင်ုပါက 
   မမိအိမ်ိ၌သာ ခိလု ံေနထိင်ု ိင်ုေရးအတွက် ေနအမ်ိအေဆာက်အဦများ 
   အား ေလဒဏ်၊ မိုးဒဏ်ခံိုင်ေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ပါ။
  • မိမိေနအိမ်သည် လုံǪခံမ မရှိိုင်ဟုယူဆပါက မိသားစုများ အေရး
   ေပ ေြပာင်းေရɫ ရန ်ေဘးလွတ်ကင်းသည့်ေနရာ ကိတင်ေရɪးချယ် 
   ထားပါ။ အဆိုပါေနရာတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး (၃)ေပ 
   အကွာ ေနုိင်ေရးေဆာင်ရɪက်ပါ။ ဆပ်ြပာ၊ လက်သနǥ်ေဆးရည်၊ မျက်ှာ 
   ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ         ကိတင်စုေဆာင်းယူေဆာင်သွားပါ။ 
   COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 
   ကို တိကျစွာလိုက်နာပါ။
  • မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ မည့်ေနရာ မရရှိိုင်ပါက     ေဒသရှိ 
   တာဝန်ရိှဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏ စီမံေဆာင်ရɪက်မ ကိ ု   လုိက်နာ 
   ေဆာင်ရɪက်ပါ။ 
  • ကမ်းုိးတန်းေဒသများတွင် မုန်တုိင်းှင့်အတူ မုန်တုိင်းဒီေရတက် 
   ေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသည် မန်ုတိင်ုးအရိှန် 
   ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းရာမှ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးမ များ 
   ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

  • ေလှများ၊ အသက်ကယ်ေဘာကွင်းများ၊   Life    Jacket    များှင့် 
   ေရလုံေသာ ပလတ်စတစ်ပုံးများ ကိတင်စုေဆာင်းပါ။
  • မိသားစုအလုိက် (၁)ပတ်စာခန်ǥ အေရးေပ အသင့်စားအစားအစာ 
   များ၊ ေဆးဝါး၊ ေသာက်ေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ။
  • မသိားစမုျား တကဲွတြပားစြီဖစ်သွားပါက ြပန်လည်ဆုေံတွိင်ုမည့် 
   ေနရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား၍ မိသားစုဝင်အားလံုးသိရှပိါေစ။ 
  • ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ မိုးရɪာသွန်းမ များ၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် 
   မုိးခိမ်းြခင်းများြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်    ဖုန်းများကုိအသံုးမြပပါှင့်။ 
 -        ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်ယခု 

ကာလတွင်  မန်ုတိင်ုးေဘး၊    ေရေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု
လည်း ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်၊ မိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ  
ဦးစီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုအေလးထားဂြုပနားေထာင်ရန်ှင့ ်
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်Hot-line ဖန်ုးများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ 
ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တုိသုိလည်း ဆက်သွယ်သတင်းယူြခင်း၊ အကူအညီ 
ေတာင်းခံ ုိင်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ုိင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ 
သည်။                                         လူမ ၀န်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ် မုန်တိုင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍  
သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်အသိေပးပန်ကားြခင်း

 ေကျာဖုံးမှ

(Myanmar Airways International-MAI)ကယ်ဆယ်ေရး 

ေလယာ်ြဖင့ ်ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ည ၉ နာရ ီ၅ မနိစ် 

တွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။ (အေပ ပုံ) 

၎င်းတို   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိချနိ်တွင်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊  ကျန်းမာေရး 

စိစစ်ေရးှင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည့် သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ 

သီးြခားသတ်မှတ်ေပးထားသည့ေ်နရာ သိုမဟတ်ု သတ်မှတ် 

ဟိုတယ်များ၌ ၂၁ ရက်တာ အသွားအလာကနǥ်သတ်ေန

ထိုင်ေရးတိုကို   အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုမ ှ

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်   တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပး 

ခဲ့သည်။ မေလးရှားိုင်ငံေရာက ် ြမန်မာိုင်ငံသား ၉၃ ဦး 

အား Myanmar Airways International-MAI ေလေကာင်း 

လိုင်းမှ  အခမဲ့ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

ဆက်လက်၍   ေမ ၉ ရက်တွင်   စင်ကာပူိုင်ငံ၌ 

အခက်အခဲǧကံေတွေနကသည့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသား  ၁၄၆ 

ဦးခနǥ်အားလည်း ဒုတိယအသုတ်အြဖစ် ကယ်ဆယ်ေရး 

ေလယာ်ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေမ   ၈
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပရန် အလှ 
ေငွှင့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်းမ ကို တိုင်းေဒသ 
ကီးအစိုးရအဖဲွုံး မဂ  လာခန်းမ၌ ယေနǥ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 
ကျင်းပရာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးဖိးမင်းသိန်းှင် ့  
တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ြပည်သူများ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားလာပါက အဆင်သင့်ကသုေပးိင်ုေရးအတွက် 
ေဖာင်ကီးဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ု၌ ကသုေရးဌာန ဖွင့်လှစ် 
ထားရှိပါေကာင်းှင့်    ယခု   လှဒါန်းပစ ည်းများကို 
ကုသေရးဌာနှင့် ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများ
ကိ ုေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် အလှရှင်များကိ ုေကျးဇူး 
တင်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံသအံမတ် 
ကီး Mr.Ly  Ouoc Tuan ဦးေဆာင်ေသာ သံုံးှင့် ဗယီက်နမ် 
ိုင်ငံလုပ်ငန်းရှင်များက   အလှေငွကျပ်  ၇၅ သိန်းှင့် 
ှာေခါင်းစည်း အခု ၇၀၀၀၊ လက်သန်ǥေဆးရည ်  ပုလင်း 
၁၂၀၊ Alcoholic Stoves ငါးခု၊ လ ပ်စစ်ေရေွးအိုး ငါးလုံး၊ 
ပန်ကာ ငါးလုံး၊ ဦးလှဝင်းတင် - ေဒ ေထွးမာ (ဝင်းလတ်ဝတ ီ
ကုမ ဏီ)က  ေငွကျပ် ၁၅၇ သိန်းတန်ဖိုးရှိ  ေပ ဆန်းေမ း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ သံအမတ်ကီးှင့် အလှရှင်များက အလှေငွှင့်ပစ ည်းများ လှဒါန်း
ဆန်အတ်ိ ၃၀၀၊ ကလုားပ ဲအတ်ိ ၂၄၀၀၊ ကက်သွန်န ီပဿိာ 
၆၅၀၀၊ ဦးစိုးလ  င် ဦးေဆာင်ေသာ လမ်းေလ ာက်အဖွဲက 
ေငွကျပ် ၁၄၂ သိန်းတန်ဖုိးရိှ အသက်ɬှစက်တစ်လံုး၊ UTW 
(Myanmar) Limited(EY Myanmar)က ေငကွျပ်သန်ိး၁၄၀ 
တန်ဖိုးရှိ လိုအပ်ေသာေဆးပစ ည်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံလုံး 
ဆိုင်ရာ ဟိ ပူဂျာရီ ပုေရာဟိတ်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 
များ  ဗဟိုအဖွဲချပ်ဥက     ဆရာေတာ်  ဦးေမာင်ြမင့်ှင် ့ 
ဟိ ဓမ အကျိးေတာ် ေဆာင်အဖွဲတိုက ေငွကျပ်သိန်း ၆၀ 
တန်ဖိုးရိှ လိအုပ်ေသာ ေဆးပစ ည်းများ၊ ဦးဝိင်ုးတင် (Royal 
Golden Dagon Co., Ltd.) မှ ေငွကျပ် သိန်း ၅၀ တန်ဖိုးရှိ 
လုိအပ်ေသာေဆးပစ ည်းများ၊ ဆရာေတာ်အရှင်စ သူရိယ 
အား အမှးထား၍ MMPA Inter- national Co.,Ltd. ဥက    
ေဒါက်တာမျိးမျိးက ေငကွျပ် ၃၆ သန်ိး တန်ဖိုးရိှ ေဆးုသံုံး 
သန်ǥရှင်းေရးပစ ည်းများ၊ ဗိုလ်မင်းဗိုလ်ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ ်
၃၄ သန်ိးတန်ဖိုးရိှ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၀၀၊ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းေဒသကီး  မုံရɪာမိနယ ်  GTI/GTC မှ  ကန်ေတာ့ခံ 
ဆရာကီး ဆရာမကီးများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူဟာင်း 
များက ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  ၂၀ အား လာေရာက် 
လှဒါန်းရာ ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဝန်ကီးများက လက်ခံရယူပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းထံ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ဗီယက်နမ်သံအမတ်ကီး Mr. Ly  Ouoc 
Tuan က ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး အလှေငွှင့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

နိဒါန်းနိဒါန်း

“ဆရာ” 

“ဗျာ”

“ဒီတစ်ပတ်ေဆာင်းပါးေခါင်းစ်က ဘာလဲဆရာ”

“ေရှေနှင့် တရားုံးှစ်စ်အစီရင်ခံစာပါတဲ”့

“ဘယ်လိုအဓိပ ာယ်နဲǥ ေရးတာလဲဆရာ”

“ှစ်စ်တင်သွင်းေနကျြဖစ်တဲ ့တရားုံး ှစ်စ်အစရီင် 

ခစံာအေပ  စတ်ိပါဝင်စားသ ူတစ်ဦးအေနနဲǥ ေဆွးေွးချက် 

ြဖစ်ပါတယ်”

“ဘယ်ှစ်အတွက် အစီရင်ခံစာလဲဆရာ”

“၂၀၁၉ ခုှစ်အတွက် ြဖစ်ပါတယ်”

“ဘာေတွများထူးြခားလိုပါလဲဆရာ”

“ဖတ်ကည့်ကစိုဗျ”

၂၀၁၉ ခုှစ် တရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာတွင် ထူးထူး 

ြခားြခား “သင်သိပါသလား” ေခါင်းစ်ကို ေရှဆုံးက 

တင်ြပထားသည်ကိ ုက န်ေတာ် သတိြပမိပါသည်။

သင်သိပါသလား?သင်သိပါသလား?

ယခုှစ် ၂၀၁၉ ခုှစ် တရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာ၏ 

အဖွင့တွ်င် ေအာက်ပါအချက်များကိ ုေြဖကားထားပါသည်။ 

သိရှိမှတ်သားဖွယ်ြဖစ်ပါသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးတရားုံးစုစုေပါင်း ၄၄၂ ုံးရှိသည်။ 

တစ်ုိင်ငံလံုး တရားသူကီး/ တရားေရးအရာရိှ စစုေုပါင်း 

၁၂၆၂ ဦးရှိသည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ်သို  ဥပေဒေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၁၀၄၄ 

ဦး ေလ့လာေရး လာေရာက်ခဲ့သည်။ တစ်ိုင်ငံလုံး အမ  

ပီးြပတ်မ  န်း ၉၉ ဒသမ ၅၇ ရာခိုင် န်း  ြဖစ်သည်။ 

ြပည်တွင်း/ ြပည်ပတက သိုလ်များ၌ တရားသူကီး/

တရားေရးအရာရှ ိ၂၃ ဦး  ဘွဲလွန်သင်တန်းများ  တက် 

ေရာက်လျက်ရှိသည်။ တိုင်ကားစာ ၃၅၆၂ ေစာင်အနက် 

၃၅၂၉ ေစာင်အား အေရးယေူဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲ့ပီး ၃၃ ေစာင် 

အား စိစစ်ဆဲြဖစ်သည်။ ုံးခွန်ကျပ်သန်း ၂၄၀၀ ေကျာ် 

ှင့ ်ဒဏ်ေင ွကျပ်သန်း ၁၀၀၀၀ ေကျာ် ေကာက်ခရံရိှခဲသ့ည်။ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ  အစီအစ်တရားုံး 

၇၄ ုံး ချဲထွင်ိုင်ခဲ့သည်။ အထက်တန်းေရှေန ၁၅၂၇ ဦး 

ှင့် တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန ၁၆၅၄၀ အား ေရှေနလုိက် 

ခွင့် လိုင်စင်များအပ်ှင်းခဲ့သည်။ ိုင်ငံတကာညီလာခံ၊ 

ေဆွးေွးပွဲှင့် သင်တန်းေပါင်း ၅၁ ခုသို တရားသူကီး/ 

တရားေရးအရာရှိ ၁၃၇ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ ိုင်ငံ 

တကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်း၍ အလပ်ုုေံဆွးေွး 

ပဲွ ၂၇ ခ ုြပလုပ်ခ့ဲသည်။ အကျ်းေထာင်၊ ရဲဘက်စခန်းှင့် 

အချပ်ခန်း ၇၅၂ ခုသို သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့သည်။

မာတိကာမာတိကာ

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်၏   ဥေယျာဇ်ှင့် 

ရည်မှန်းချက်၊ လုပ်ငန်းတာဝန်များ၊ တရားုံး၏ တန်ဖိုး 

များှင့် တရားုံးှစ်စ်အစီရင်ခံစာ ထုတ်ြပန်ရြခင်း၏ 

ရည်ရɪယ်ချက်များကိ ုေဖာ်ြပထားပါသည်။

အပိုင်း(၁) တွင် တရားုံးစနစ်ှင့ ်စီမံခနǥ်ခွဲမ 

အပိုင်း(၂) တွင် ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်မ များ

အပိုင်း(၃) တွင် တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရɪက်မ  

များှင့် 

အပိုင်း(၄)တွင်  မဟာဗျဟာစီမံကိန်း  ဒုတိယှစ် 

လပ်ုငန်းအစအီစ် (၂၀၁၉)အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရɪက်မ များအေကာင်း ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ရည်မှန်းချက်ရည်မှန်းချက်

လူတိုင်းသို     အရည်အေသွးြမင့ ်   တရားမ တမ ကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးရန်ှင့ ်တရားုံးများအေပ  ြပည်သလူထူ၏ု 

စိတ်ချယုံကည်မ ှင့် ထိေရာက်မ ရှိသည့် တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးကိ ုြမင့်တင်ရန်ြဖစ်သည်။

လုပ်ငန်းတာဝန်များလုပ်ငန်းတာဝန်များ

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ရပ်ရɪာေအးချမ်းသာယာေရး၊ 

ြပည်သူအများ ယုံကည်ကိုးစားသည့ ်ြပည်သူǥအကျိးြပ 

တရားစီရင်ေရးစနစ်ေပ ထွန်းေရး၊  အမ အခင်းများကို 

ဥပေဒှင့်အည ီ မှန်မှန်ှင့်ြမန်ြမန်  စီရင်ဆုံးြဖတ်ေရးှင့် 

တရားုံးများ၏ ဂုဏ်သိက ာြမင့်တင်ေရးတိုြဖစ်သည်။

တရားုံး၏တန်ဖိုးများတရားုံး၏တန်ဖိုးများ

သာတူညီမ မ ှင့ ် တရားမ တမ ၊ တရားစီရင်ေရး 

လွတ်လပ်မ ှင့ ်ဂဏ်ုသကိ ာရိှမ ၊ လက်လှမ်းမီိင်ုမ ၊ြမန်ဆန် 

ထိေရာက်မ ှင့် အချနိ်မီေဆာင်ရɪက်ိုင်မ တိုြဖစ်သည်။

တရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာ ထုတ်ြပန်ရြခင်း၏ တရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာ ထုတ်ြပန်ရြခင်း၏ 

ရည်ရɪယ်ချက်ရည်ရɪယ်ချက်

(၁) တရားစရီင်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ ပွင့လ်င်းြမင်သာ၍ 

တာဝန်ခံိုင်မ ရှိေစရန်

(၂) တရားုံးများ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်တာများအေပ  

ယထာဘူတကျကျ အကဲြဖတ်ိုင်ေစရန်

(၃) တရားုံးများအေနြဖင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည် ပိမုိြုမင့မ်ား 

လာေစရန်

(၄) တရားစရီင်ေရးက  ၏ ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ လပ်ုငန်း 

များကို အများသိရှိလာေစရန ် ြဖစ်ပါသည်။  

တရားုံးသိုလာေရာက်သူများအား တရားုံးသိုလာေရာက်သူများအား 

ယ်ေကျးလ  က်လှဲေလးစားစွာဆက်ဆံရန်ယ်ေကျးလ  က်လှဲေလးစားစွာဆက်ဆံရန်

တရားုံးသို  လာေရာက်သူများအား  ယ်ေကျးစွာ၊ 

လ  က်လဲှစွာ၊ ေလးစားစွာဆက်ဆဖံို  အထူးလိအုပ်လှသည်။ 

ဤအချက်ကို အစီရင်ခံစာ ၁-၃ တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ဦးစားေပးအဆင့(်၁)ပါပဲ။   အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မ 

အေြခအေနမှာေတာ့ သင်ုိး န်းတမ်းေရးဆဲွထားသည် 

ှင့် အချန်ိသတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည်ဟု 

ေဖာ်ြပချက်မှအပ ထူးထူးြခားြခား ေဆာင်ရɪက်ချက်မေတွ 

ရပါ။ ယ်ေကျး  လ  က်လဲှေလးစားခဲေ့ကာင်း တရားုံးသို 

လာေရာက်သတူိင်ုး ရင်ဝယ်ခစံားိင်ုပါေစဟ ုမဒုတိာပွား 

ပါရေစ။ တရားုံး၏  လုပ်ငန်းေဆာင်တာများအေပ   

ယထာဘူတကျကျ အကဲြဖတ်ိုင်ကပါေစဟ ုဆ ြပပါ 

သည်။

တရားုံးကဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးစမ်းသပ် တရားုံးကဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးစမ်းသပ ်

အစီအစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း အစီအစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

(၅) ှစ်တာ   တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ  မဟာဗျဟာ 

စီမံကိန်း  (၂၀၁၈-၂၀၂၂) ၏ မဟာဗျဟာ ရည်မှန်းချက်  

၅.၃ “ တရားုံးက အြငင်းပွားမ များကို ထိေရာက်ြမန် 

ဆန်စွာ  ေြဖရှင်းေပးေသာစနစ်များကုိ  သတ်မှတ်ေဆာင် 

ရɪက်ရန်” အရ တရားုံးက ဦးေဆာင်သည့ ်ေစစ့ပ်ေြဖရှင်း 

ေရး စမ်းသပ်အစီအစ်ကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ်၊ မတ်လ (၁)ရက် 

ေနǥတွင် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါ 

သည်။ အဆိုပါ စမ်းသပ်အစီအစ်ကို ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏခိင်ုတရားုံး၊ တပ်ကန်ုးမိနယ် 

တရားုံး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေတာင်ငူခိုင ်

တရားုံးှင့ ် ေတာင်ငူမိနယ်တရားုံးတိုတွင် ဂျပန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရးေအဂျင်စီ 

JICA ှင့်ပူးေပါင်း၍ စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။

တရားမမ ခင်းများ များြပားလာြခင်းတရားမမ ခင်းများ များြပားလာြခင်း

တရားံုးက ဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးအစီအစ်တရားံုးက ဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးအစီအစ်

တရားမမ ခင်းများ အချနိ်တိုအတွင်းညိ  င်းပီးြပတ်ြခင်းတရားမမ ခင်းများ အချနိ်တိုအတွင်းညိ  င်းပီးြပတ်ြခင်း

စမ်းသပ်အစအီစ် တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း စမ်းသပ် 

တရားုံးများမ ှေစ့စပ်ေြဖရှင်းရန ်လ ဲေြပာင်းေပးပိုသည့ ်   

အမ များ၏ ၂၄ ဒသမ ၀၂ ရာခိုင် န်းကို ေအာင်ြမင်စွာ    

ေြဖရှင်းေပးိုင်ခဲ့ပီး ပီးြပတ်သည့ ်တရားမကီးမ များ၏ 

၁၆ ဒသမ ၂၉ ရာခိင်ု န်းမှာ ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းမ  ေအာင်ြမင်၍ 

ပီးြပတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။ အမ များကို 

ေစ့စပ်ေြဖရှင်းြခင်းြဖင့် အမ ပီးြပတ်ရန် ကာြမင့်ရက်များ 

ေလ ာ့ချိုင်ပီး ှစ်ဖက်အမ သည်များရရှိသည့် သေဘာ 

တူညီချက်ကို ချက်ချင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်

ထေိရာက်မ ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ စစ်တမ်းများအရ 

ေစ့စပ်ေြဖရှင်းသည့်အမ သည်များှင့် ၎င်းတို၏ ေရှေန 

များအားလုံး ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းက ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းေရးစနစ်ကိ ု

ေကာင်းမွန်သည်ဟ ုထင်ြမင်ချက်ေပးခဲေ့ကာင်း  အစရီင်ခ ံ

စာက ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သိုေသာ ်လုိအပ်ချက်၊ အားနည်းချက်များအား ေဝဖန် 

ခံရမ ရှိေနဆဲြဖစ်ပီး ေစတနာမှန်သည့် ဤစနစ်အေပ  

အများက ေစာင့်ကည့်ေနဆဲ ြဖစ်ပါသည်။ လက်ေတွ 

အလုပ်လုပ်ြပလျက ်တိုးတက်မ  ရေစလိုပါသည်။

တရားုံးက ဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးစနစ ်

သည်  ိင်ုငတံကာရိှ တရားုံးများတွင် အေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေအာင်ြမင်လျက်ရိှသည့ ်စနစ်တစ်ခြုဖစ်ပီး တရားုံး 

အသုံးြပသမူျား၏ စတ်ိေကျနပ်မ  အများဆုံးရရိှထားသည့ ်

စနစ်တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိုပါစနစ်ကို အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်တရားုံးက တရားမ 

မ ခင်းများကိ ုပိမုိထုေိရာက်ြမန်ဆန်ပီး စရတ်ိသက်သာစွာ 

ေြဖရှင်းေပးုိင်မည်ြဖစ်၍ အများြပည်သူအတွက် တရား 

မ တမ  လက်လှမ်းမေီရးသာမက စီးပွားေရးအခွင့အ်လမ်း 

များအတွက်ပါ အေရးပါေသာ လိုအပ်ချက်တစ်ရပ်ကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း အစရီင်ခစံာက ေဖာ်ြပ 

ထားပါသည်။

ေဖာ်ြပချက်ှင့်အညီ ဥပေဒလုပ်ပုိင်ခွင့် ပီြပင်စွာ သတ် 

မှတ်ေဖာ်ြပကာ ေရှဆက်မည့်ခရီးတွင် အများလက်ခံ 

ယံုကည်ေသာစနစ် ေအာင်ြမင်ပါေစေကာင်း ဆ ြပပါသည်။

သတင်းမီဒီယာှင့်တရားသူကီးသတင်းမီဒီယာှင့်တရားသူကီး

တရားသူကီးများအား မဒီယီာဆက်ဆေံရး က မ်းကျင် 

မ သင်တန်းေပးခဲေ့ကာင်းကိ ုအစရီင်ခစံာ ေနာက်ဆက်တဲွ 

(ည)တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ အများြပည်သူစိတ်ဝင်စား 

သည့် မ ခင်းများှင့် ထူးြခားမ ခင်းများ၏ တိကျေသာ 

သတင်းအချက်အလက်များကုိ သတင်းမီဒီယာသို ထုတ် 

ြပန်ေပးြခင်းကို ဦးစားေပးအဆင့်(၁) အြဖစ ်သတ်မှတ်ခဲ့ 

သည်။ သတင်းမဒီယီာများှင့ ်အခါအားေလျာ်စွာ ထေိတွ 

ဆက်ဆံြခင်းကို ေြဖကားမ အကိမ် ၂၁၀ ရှိေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။ သတင်းမှန်ြပန်ကားြခင်း၏ အှစ်သာရ 

ပိုမိုက ယ်ဝပါေစခင်ဗျာ။

အများြပည်သူစိတ်ေကျနပ်မ အများြပည်သူစိတ်ေကျနပ်မ 

အများြပည်သူစိတ်ေကျနပ်မ မှာ ၂၀၁၈ NCMP တရား 

ုံးများတွင ်၇၁ ရာခိုင် န်းမှ ၇၆ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းသို 

တုိးတက်ခ့ဲေကာင်း၊ ၂၀၁၉ NCMP တရားံုးများတွင် ၇၉ 

ဒသမ ၃ ရာခုိင် န်းရှိေကာငး်၊ အေြခခံမျ်းကို ၇၆ ဒသမ 

၁ ရာခိင်ု န်းထက်ေကျာ်လွန်ခဲေ့ကာင်း ေဖာ်ြပထားသည် 

ကိ ုအစရီင်ခစံာ ေနာက်ဆက်တဲွ (ည) တွင် ေတွရိှရသည်။  

ဦးစားေပး အဆင့်(၁) သတ်မှတ်ထားပါ၍ သတ်မှတ်ချက် 

ြပည့်ဝေရး အေလးေပးရပါဦးမည်။

၃၁-၁၂-၂၀၁၉ အထိ  ဝန်ထမ်းဆိုင်ရာြပစ်ဒဏ်ချမှတ် ၃၁-၁၂-၂၀၁၉ အထိ  ဝန်ထမ်းဆိုင်ရာြပစ်ဒဏ်ချမှတ ်

အေရးယူမ  အေရးယူမ  

ဝန်ထမ်းဆိင်ုရာ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ် အေရးယမူ ခင်း အေြခ 

အေနမှာ ကျင့်ဝတ်ဆုိင်ရာ ၃၁ မ ၊ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ 

ှစ်မ ၊ စီမံခန်ǥခွဲေရးဆိုင်ရာ ခုနစ်မ ၊ သတင်းစာဆိုင်ရာ ၂၁ 

မ ကို သတိေပးြခင်း ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့သည်။ ရာထူးတိုး/

ေလ ာ့/ ှစ်တိုးရပ် စသည့် အမ ေပါင်း ၆၆ မ ရှိသည်။ 

အမ ထမ်းအတွက် စုစုေပါင်း ၅၆မ  ရှိသည်။

အမ ပီးြပတ်မ  န်းအမ ပီးြပတ်မ  န်း

၂၀၁၉ ခှုစ်အတွက် ရာဇဝတ်မ  ပီးြပတ် န်း လျာထား 

ချက်(၁၀၀ ရာခုိင် န်း)၊ တရားမမ  ပီးြပတ် န်း လျာထား 

ချက် (၁၀၀ ရာခိင်ု န်း)၊ စစုေုပါင်း ပီးြပတ် န်း (၉၈ ရာခိင်ု 

 န်းှင့် ၉၉ ဒသမ ၅၇ ရာခိုင် န်း) ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပ 

သည်။ (အစီရင်ခံစာ -စာ-၉၂)

ေကျနပ်မ မှတ်တမ်းေကျနပ်မ မှတ်တမ်း

တရားုံးအသုံးြပသူများ၏ ေကျနပ်မ စစ်တမ်းတွင် 

ရလဒ်များမှာ (ေြပာရမည်ဆိလု င် တရားုံး၏ ေဆာင်ရɪက် 

မ များသည် ထေိရာက်မ ရိှသည်ဟ ုထင်ပါသည်) ဟ ု၂၀၁၉ 

အတွက် အေြခခံစည်းမျ်း ၆၉ ရာခိုင် န်းှင့် ရလဒ် ၇၄ 

ရာခိုင် န်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိေလ့လာရပါသည်။

တရားသူကီးချပ်၏ ဥေယျာဇ်တရားသူကီးချပ်၏ ဥေယျာဇ်

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦးက 

“ယခုတရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာကို ဖတ် ြခင်းြဖင့် 

အားလုံးအတွက် တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ တရားမ တမ  

ဆီသို ဦးတည်ေလ ာက်လှမ်းေနသည့် ြမန်မာုိင်ငံတရား

စီရင်ေရးမ  ိင်၏ ကိးပမ်းအားထုတ်မ များကို တစ်စုံ 

တစ်ရာေသာအတိင်ုးအတာအထ ိနားလည်သေဘာေပါက် 

လက်ခံလာလိမ့်မည်ဟု ယုံကည်ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း” 

ဥေယျာဇ် ေရးသားထားေပသည်။

နိဂုံးနိဂုံး

တစ်ဦးေကာင်း တစ်ဖွဲေကာင်းြဖင် ့ေဆာင်ရɪက်၍မရ 

ေသာ ြပစ်တင်ေဝဖန်ေနုမံ ြဖင့် မပီးဆံုးုိင်ေသာ တရား 

စီရင်ေရးယ ရားကီးအတွက် အဘက်ဘက်က ဝိုင်း၍ 

ကူက ထမ်းကပိုးကရမည် ြဖစ်ေကာင်း ၂၀၁၉ ခုှစ် 

တရားုံး   ှစ်စ်အစီရင်ခံစာက     န်ြပေနပါေကာင်း  

လက်လှမ်းမီသမ  တင်ြပအစီရင်ခံပါရေစ . . . ။     ။

ဦးဟန်ွန်ǥ (ဥပေဒ)

ေရှေနှင့် တရားုံး ှစ်စ်အစီရင်ခံစာ

အရည်အေသွးြမင့် တရားမ တမ ကို ြဖည့်ဆည်းေပးရန်ှင့် 

တရားုံးများအေပ  ြပည်သူလူထု၏ စိတ်ချယုံကည်မ ှင့် 

ထိေရာက်မ ရှိသည့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကို ြမင့်တင်ရန်ြဖစ် . . .



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

ေမာက်မယ်  ေမ  ၈ေမာက်မယ ် ေမ  ၈

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာလအတွင်း ေဒသခြံပည်သ ူ

များ မိမိတိုအိမ်ြခဝင်းများတွင် ဟင်းသီးဟင်း 

ရɪက်များ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက် 

မျိးေစမ့ျားှင့ ်ပျိးပင်များကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  ယမန်ေနǥ နံနက်ပုိင်းတွင်  ကုန်းလမ်း 

ရပ်ကွက်၊   ဟိုလွိင်ေကျးရɪာ၊   စ့်ဆိုင်ေကျးရɪာ 

အုပ်စု၊  နားသဲေကျးရɪာ၊  နမ့်လွတ်ေကျးရɪာှင့ ်

စ့်၀င်ေကျးရɪာအုပ်စု၊  ရɪာသစ်ေကျးရɪာတိုတွင ်  

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့သည်။

မျိးေစမ့ျားြဖနǥ်ေဝရာတွင် ေဒသခြံပည်သမူျား 

မိမိတိုအိမ်Ǫခံဝင်းများတွင ်တစ်ိုင်တစ်ပိုင ်စိုက် 

ပျိး စားေသာက်ိုင်ရန်အတွက် ကန်စွန်းရɪက်၊ 

မုန်ညင်း၊ ပဲေတာင့်ရှည်၊ ကက်ဟင်းခါးသီးှင့ ်

ခရမ်းချ်သီးမျိးေစ့များကိ ုမိနယ် စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများက အဖွဲခွဲ၍ ြပည်သူများ 

လက်ဝယ်အေရာက ်ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                        စိုင်းမျိးသနǥ်(ေမာက်မယ်)စိုင်းမျိးသနǥ်(ေမာက်မယ်)

ေမာက်မယ်မိနယ်၌  

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်

စိုက်ပျိးရန် မျိးေစ့များ 

အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝ

ဟားခါး  ေမ  ၈ဟားခါး  ေမ  ၈

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်အေရး

ေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက   ၊    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးဇိုဘွဲ၊ 

ချင်းြပည်နယ် ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့အ်ေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများသည ်

ယမန်ေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက ချင်းြပည်နယ ်ဟားခါးမိ၌ 

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းများြဖစ်သည့် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန၊ နယ်စပ် 

ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူငယ်များဖွံဖိးေရးသင်တန်း 

ေကျာင်းသို  ေရာက်ရှိ၍  အသွားအလာကနǥ်သတ်ခံေန 

သူများှင့် ေတွဆုံကာ ေနထိုင်စားေသာက်မ အပါအဝင်  

ကျန်းမာေရး လိအုပ်ချက်များရိှပါက  အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီ 

ေဆာင်ရɪက် ိင်ုေရး  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန်   အားေပး 

စကားေြပာ ကားပီး   လိုအပ်သည့်  တစ်ကိုယ်ေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုမံျား၊ ှာေခါင်းစည်းများ၊ မနုǥ်ထပ်ုများှင့ ် 

ေရသနǥ်ဘူးများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ဟားခါး 

မိ ဟားခါးေကာလိပ်တွငကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ခံေနသူ

များှင့ေ်တွဆုကံာ   ကျန်းမာေရးသုံး ပစ ည်းများ၊   မနုǥ်ထပ်ု 

များ၊   ေရသနǥ်ဘူးများှင့ ်အြခားအသုံးအေဆာင်ပစ ည်း

များကုိ    ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ကာအားေပးစကားေြပာကား

ခဲ့သည်။

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတမှီ အသွားအလာကနǥ်သတ် 

ခံေနရသူများအား     ေနǥစ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ 

အစားအေသာက်များ   ကူညီေထာက်ပံ့ြခင်းှင့ ်  အြခား 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို       သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ 

အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းကာ စနစ် 

တကျ စီမံေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ိုင်စိုးြမင့်ိုင်စိုး

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဟားခါးမိ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း၌ 
ထားရှိသည့်သူများအား လိုအပ်သည်များေထာက်ပံ့

အိမ်မဲ ေမ ၈အိမ်မဲ ေမ ၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးလှမိုးေအာင်ှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများသည ်ယေနǥ နံနက် ၈ နာရီက 

အိမ်မဲမိထိပ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများအား ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိက့ဲသုိစစ်ေဆးရာတွင် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန် ကာကွယ်ြခင်း 

သည်ကုသြခင်းထက်ပုိမုိေကာင်းမွန်ေသာေကာင့်ကာကွယ် 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုများများကာကွယ်ပီး စည်းစည်းလုံးလုံး 

ညညီွီတ်ွတ်လပ်ုကိင်ုကရန် ေြပာကားေပးပီး အားေပး 

စကားများေြပာကားကာ ကိဗုစ်-၁၉ အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီထံသုိ လက်သနǥ်ေဆးရည်၊ ှာေခါင်းစည်း၊ လက် 

အိတ်၊  ဆင်းကတ်ှင့်   ေငွြဖည့်ကတ်များကိုလှဒါန်းခဲ့ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကို ရှင်းလင်း 

တင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည် 

အိမ်မဲမိလူငယ်ေလ့ကျင့်ေရးေဘာလုံးကွင်းတွင ် ယာယီ 

ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ ပျကံျေဈး၌ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ များကုိ စစ်ေဆးကာ ေဈးသူ 

ေဈးသားများအား ကိဗုစ်-၁၉ကာကွယ်ရန် အကာအကွယ် 

များြဖင့ ်ေဈးေရာင်းချရန်ှင့ ်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည်

အိမ်မဲမိ အ.ထ.က(၁)တွင် ဖွင့်လှစ်ထားေသာကနǥ်သတ်

ေစာင့်ကည့်စခန်း ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကိုစစ်ေဆးခဲ့

ရာ မိနယ်ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးေကျာ်ေအာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ချစ်သက်လယ်ချစ်သက်လယ်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အိမ်မဲမိ၌
ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ စစ်ေဆး

ဝန်းသို  ေမ  ၈ဝန်းသို  ေမ  ၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ်ရှိ 

မိေပ ေလးရပ်ကွက်အပါအဝင ်    ေကျးရɪာ 

အုပ်စု ၄၂ အုပ်စု ေကျးရɪာေပါင်း ၁၇၉ရɪာရှိပီး   

ေဒသခြံပည်သအူများစမှုာ ေတာင်သလူပ်ုငန်း 

ကို  လုပ်ကိုင်ေနကေသာ  မိေလးတစ်မိ 

ြဖစ်ပီး   ယခှုစ်  ေရွာသကီာလ စပါး၊ ေြမပ၊ဲ 

ေနကာ၊ ပန်း အစရှိသည့်  သီးှံများကို   

စိက်ုပျိးရာတွင်   ှမ်းစိက်ုေတာင်သမူျားအေန 

ြဖင့်  စိုက်ပျိးမ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တုိမိနယ်မှာ ှစ်စ်ှစ်တုိင်း 

ေွသီးှံစိုက်ပျိးတဲ့အခါ ေအာင်ေရရရှိဖိုရာ 

အခက်အခဲǧကံေတွရပါတယ်၊     ဒါေကာင့် 

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ေရလုိအပ်ချက်နည်းတ့ဲ 

ေှွမ်းသီးံှကိ ုအစားထိုးစိုက်ပျိးဖိုရန် အǧက ံ

eာဏ်ြပေပးပါတယ်၊  ဒေီတာ ့ဆင်းရတနာ-၃ 

ေွှမ်းသီးှံကို   က န်ေတာ်   ှစ်လပိုင်းက 

စတင်စိုက်ပျိးခဲ့တဲ့အခါ  ေြမပဲစိုက်ခင်းလို 

ေအာင်ေရမလိုဘဲ     ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ  

အကျိးရလဒ်ကို ခံစားရရှိေနပီြဖစ်ပါတယ်၊ 

ေနာက်ပီး   ပတ်ဝန်းကျင်   ေတာင်သူများက 

လည်း ေရလိအုပ်ချက်နည်းတဲ ့ှမ်းသီးံှစိက်ု 

ပျိးမ ကိ ုယံုကည်မ ေတွရိှေနကပါတယ်” ဟ ု

မယ်ဇလီေကျးရɪာ ေတာင်သူကီး ဦးဗုိလ်တင် 

က ေြပာသည်။

ဝန်းသုိမိနယ်အတွင်း    ယခုှစ်ေွရာသီ 

ကာလ ေွှမ်းသီးှံစိုက်ပျိးဧက ၆၂ဧက 

တိုးချဲ စိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိး 

ေရး ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။           ေကျာ်မိင်ေကျာ်မိင်

ဝန်းသိုမိနယ်၌ ေွှမ်းသီးှံစိုက်ပျိးမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ေြမာင်းြမ  ေမ ၈ေြမာင်းြမ  ေမ ၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမမိနယ် 

အတွင်းရှိ  ဂုန်နီစက်ုံ၊  သူေဌးကုန်းေကျးရɪာ

တိုတွင် ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန၊  ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်း ေရɪလျား 

စာကည့်တိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် ေကျးရɪာေန 

ြပည်သူများအား  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်   ြပည်သူများ  

သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်အသိ 

ပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ǥေဝေပး 

ြခင်း၊ လက်သန်ǥေဆးရည်များ အသံုးြပေပးြခင်း 

တိုကို  ယမန်ေနǥမွန်းလွဲပိုင်းက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 

သည်။

အဆုိပါ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် ေကျးရɪာေန  ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-

၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် 

ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီမှ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရ 

မည့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

က ထတ်ုြပန်ထားသည့်  န်ကားချက်ှင့်အည ီ

လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစေရး၊      တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

သုံးေပကွာ ေနထိုင်ေရး၊  ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်သည့် အေလအ့ကျင့်များရိှေစရန် အသ ိ

ပညာေပးြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ǥေဝ 

ြခင်း၊ လက်သန်ǥေဆးရည်များ အသံုးြပေပးြခင်း 

စသည့်    ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အသိပညာေပး ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေကခိုင်စိုး(ေြမာင်းြမ)ေကခိုင်စိုး(ေြမာင်းြမ)

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်း ေရɪလျားစာကည့်တိုက်ယာ်ြဖင့်
ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ ၈ရန်ကုန် ေမ ၈

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာအလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ

ကို ယမန်ေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီတွင်  

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်    လ  င် 

မိနယ်ရှိ ြပန်ကားေရးှင် ့  ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

လ  င်မိနယ်     ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ေမသ ာက Moderator အြဖစ် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး    တိုင်းေဒသကီး(၂) 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ေဒ ခိုင် 

မာေဌးက မိနယ်အတွင်း ကိဗုစ်- ၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

လုပင်နး်စ်များတွင ်မိမိတိုအေနြဖင့် 

အရှိန်အဟုန်ြမင့်   ေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  လည်းေကာင်း၊   

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးဦးေကျာ်သက် 

ဝင်းက    ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာလ 

အတွင်း ေရာဂါကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်   အစွမ်း 

ကန်ု  စမီေံဆာင်ရɪက်ေနမ  အေြခအေန 

များကိလုည်းေကာင်း၊ မိနယ်ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးမှး    ေဒါက်တာ  

ေဝဆင့်ေကျာ်က     မိနယ်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါှင့်   ပတ်သက်၍ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းစ်များ

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ အေြခအေနကို 

လည်းေကာင်း၊   မိနယ်ကက်ေြခန ီ

ကီး ကပ်မ  ေကာ်မတီ      ဥက     

ဦးသိန်းစိုးက      ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊    ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်     လူမ ကူညီေရး 

အသင်းများ၊ သက်ဆိင်ုရာအသင်းအဖဲွ 

များှင့်  ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင ်

ရɪက်ေနမ အေြခအေနများကိုလည်း

ေကာင်း ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်အတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်၊ 

ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင်လ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ 

မိမိမိဖများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 

များ၊  အလှရှင်များ၊   ြပည်သူများ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ  အေြခ  

အေနများကိ ု   အကျယ်တဝင့်ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ေအာင်ြမင့်(ြပန်/ဆက်) ေအာင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်) 

မင်းဘူး ေမ ၈မင်းဘူး ေမ ၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိရှိ ခိုင်ြပည်သူǥ 

ေဆးုံကီးသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပရန်အတွက် 

အသက်ɬှစက်တစ်လံုးကုိ Myanmar Kaido Co.,Ltd. 

မှ မန်ေနဂျင်းဒါိက်ုတာ ဦးေဇာ်ွနǥ်ဦးှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သမူျားက လာေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါအသက်ɬှစက်၏ အသုံးဝင်ပုံှင့ ်အသုံး 

ြပပုံ အဆင့်ဆင့်ကုိ ခုိင်ြပည်သူǥေဆးံုအုပ်ကီးက 

ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခ ံ

ရယူကာ အလှရှင်မိသားစုအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း 

လ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ထုိေနာက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးကာလအတွင်း  ယခုကဲ့သို 

အမှန်တကယ်လိုအပ်ေသာ      ကုသေရးဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပ       ေဆးုံသုံးပစ ည်းများကို 

လာေရာက်လှဒါန်းကသည့်အတွက် များစွာ 

အကျိးရိှပါေကာင်း၊ ယခ ုအသက်ɬှစက်မှာ ေငကွျပ် 

၁၆၅ဝဝဝဝ  တန်ဖိုးရှိပါေကာင်း မင်းဘူးမိ ခိုင် 

ြပည်သူǥေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာတင့ခ်ိင်ုထမှံ သရိ 

သည်။

ေမာင်ေမာင်(မင်းဘူး)ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)စလင်း  ေမ  ၈စလင်း  ေမ  ၈
မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူးခုိင် စလင်းမိနယ်တွင် မုိးရာသီတွင် စိမ်းလန်း 
စိြုပည်ေရး ယေနǥအထ ိမိေပ ရိှဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် ပျိးပင် 
ေပါင်း ၆၀၀၀၀ကိ ုပျိးေထာင်ထားရှိပီးြဖစ်သည်။

စလင်းမိနယ်တွင်ေဒသှင့်ကုိက်ညီသည့် သစ်ပင်မျိးစတ်ိ ရှစ်မျိးကိ ုမိုးတွင်း 
ကာလ မိုးရɪာ၍ အစိုဓာတ်ေကာင်းစွာရရှိကာ သစ်ပင်စိုက်ပျိးချနိ်ေရာက်လ င် 
မည်သူ မဆို အခမဲ့လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါေကာင်း၊ ယခုလက်ရှိတွင် 
မိနယ်သစ်ေတာ ပျိးဥယျာ်၌ က န်း၊ ယကူလစ်၊ ေလ ာ်ြဖ၊ စန်ိတန်ြခ၊ ေရတမာ၊ 
တမာ၊ မည်စည် ှင့ ်မ ်ဝါးပင်တုိကုိ ပျိးေထာင်ထားရိှေကာင်းှင့ ်တည်ဘိကုန် 
ေကျးရɪာအနီးတွင်လည်း ေကျးရɪာေနေဒသခြံပည်သမူျား ထင်းရရိှိင်ုေရးအတွက် 
ေကျးရɪာ ထင်းစိက်ုခင်း ဧက  ၃၀ အတွက် ပျိးပင်ေပါင်း ၃၉၉၃၀ ပျိးေထာင်ေပးပီး 
ြဖစ် ေကာင်းှင့် စလင်းတစ်မိနယ်လံုးတွင်  မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးုိင်ရန်အ
တွက် ပျိးပင်ေပါင်း ၉၉၉၃၀ ကိုပျိးေထာင်ထားေကာင်းသိရသည်။               

ေမာင်လွင(်ြပန်/ဆက်)

ဝက်လက်  ေမ  ၈ဝက်လက်  ေမ  ၈
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝက်လက်မိနယ်၌ ှစ်စ်  ေွရာသီတွင် သဖန်းဆိပ် 
ဆည်ေရြဖင့် ေွစပါး ဧက ၃၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ေွှမ်းဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ် 
စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခှုစ်တွင် မိုးရɪာသွန်းမ နည်းပါးေသာေကာင့် သဖန်းဆပ်ိဆည်မှ စိက်ုပျိးေရ 
ေပးေဝိင်ုမ မရိှေသာ်လည်း ေတာင်သမူျားသည် ကိးကိးစားစားြဖင့် ေြမေအာက် 
ေရတွင်းများ အသစ်တူးေဖာ်စိုက်ပျိးကရာ ၅၃၇၅၄ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ေကာင်း 
သိရသည်။ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး  ဦးလှမိုးေကျာ်ှင့်ဝန်ထမ်းများက  ေွှမ်း 
စိုက်ခင်းများအတွက ်လိုအပ်ေသာနည်းပညာများ၊ ပိုးမ ားေရာဂါကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်းများ ေနǥစ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဝက်လက်မိနယ်အတွင်းရိှ သီးံှပဲွံုများတွင်လည်း ှမ်းနက်တစ်တင်းလ င်  
ကျပ် ၇၂၀၀၀ ေရာင်းချရ၍ ေတာင်သူများအေနြဖင် ့ကိးကိးစားစား စိုက်ပျိး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                     စိုးစိုးလ  င် (ဝက်လက်)      စိုးစိုးလ  င် (ဝက်လက)်

ဝက်လက်မိနယ်ရှိ ေတာင်သူများ 
ေွှမ်းသီးှံ အင်တိုက်အားတုိက် စိုက်ပျိး

မိုးရာသီစိုက်ပျိးရန် ပျိးပင်များပျိးေထာင်ထား

မင်းဘူးမိ ခိုင်ြပည်သူ ǥေဆးုံကီးသို အသက်ɬှစက်လှဒါန်း

လ  င်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ထိန်းချပ်၊ကုသေရးဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ြပလုပ်

မက်မန်း ေမ  ၈မက်မန်း ေမ  ၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မက်မန်းမိနယ်တွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်ေရးကိ ု

အေထာက်အကြူပေစရန် ရည်ရɪယ်၍ စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ယေနǥ နံနက် ၁၀  နာရီမှစ၍ 

မက်မန်းမိနယ်အတွင်း အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊    မွတ်ိုးေကျးရɪာှင့ ်

ေအးကျနǥ်ေကျးရɪာရိှ  ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

မိမိတိုအိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း ဟင်းသီးဟင်းရɪက ်

များ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု     စိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက် 

မျိးေစ့များကုိ      အိမ်တုိင်ရာေရာက်      အခမ့ဲ 

ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မက်မန်းမိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးညဆီန်းဝင်းှင့ဝ်န်ထမ်းများ 

က မုန်ညင်း၊ မုန်လာဥ၊ ပင်စိမ်း၊ ကိုက်လံ၊ 

ခရမ်းချ်၊ ဘူး၊ ဖုံ၊ သခွား၊ ဗိုလ်စားပဲ၊ ပဲ 

ေတာင့ရှ်ည်၊ တတ်ုနနံ၊ံ ကန်စွန်း၊ စားေတာ်ပ၊ဲ 

ဖူးစားေြပာင်း  အစရှိသည့်  မျိးေစ့များှင့ ်

ေြမဩဇာများကိ ု  မိေပ ရပ်ကွက ် ှင့်အနီး 

အနားရိှ  ေကျးရɪာများသုိ  ကွင်းဆင်း၍  အခမ့ဲ 

ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ယခုကဲ့သို 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရြခင်း  ရည်ရɪယ်ချက်မှာ 

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာလအတွင်း လူစုလူေဝး 

ေရှာင်က်ိုင်ေစရန်၊ သနǥ်ရှင်းလတ်ဆတ်ပီး 

အာဟာရြပည့်ဝေသာ     ဟင်းသီးဟင်းရɪက ်

များကိ ု တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးစား 

သုံးိုင်ရန်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မက်မန်းမက်မန်း

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ပင်များ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးရန် 
မျိးေစ့များ အိမ်တိုင်ရာေရာက် အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝ

ကေလး ေမ ၈ကေလး ေမ ၈

ယမန်ေနǥမှစတင်၍     ကေလး-ရန်ကုန်   ခရီးသည်တင ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် အသင်းေလးသင်း ြပန်လည်ေြပးဆဲွေနေကာင်း 

ကေလးမိ ပဂု လကိ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ စနစ်တကျေြပးဆဲွေရး 

ေကာ်မတီ ဥက    ဦးစိုးဝင်းထံမ ှသိရသည်။

 "ကေလးနဲǥရန်ကုန်     ြပန်လည်ေြပးဆွဲချင်လို    အသင်း 

ေလးသင်းက ေဒသအာဏာပုိင်အဖဲွထံ တင်ြပတယ်။ စစ်ကုိင်း 

တုိင်းေဒသကီးမှာ ပိတ်ထားတာမဟုတ်တ့ဲအတွက် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ေတွ သွားခွင့်ြပထားတယ်။ ကျနး်မာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက  န်ကားထားတဲ့အတိုင်း ခရီးသည် ၄၀ ပါတဲ့ 

ကား ၂၀ သာ တင်ရမယ်။ ှာေခါင်းစည်းတပ်ရမယ်။ ကားေတမှွာ 

ေဆးဖျန်းရမယ်။ တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦးဘယ်ေလာက်အကွာထိုင်ရ 

မယ်ဆိုတဲ့  စည်းကမ်းချက်ေတွနဲǥအညီ  လိုက်နာရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်"ဟု ဦးစိုးဝင်းက ေြပာသည်။

ရန်ကုန်မိမှ    ကေလးမိသို  လာေရာက်မည်ဆိုပါက 

Quarantine ဝင်ရမည်ြဖစ်ပီး လက်ရိှ ကေလး-မံုရɪာ ခရီးသည် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများထဲမှ       ထွန်းမဟာအသင်းှင့် 

ေအာင်မဟာအသင်းမှ  ယာ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲေနပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

  ကေလးမိှင့် ရန်ကုန်ေြပးဆွဲေနသည့်ေမာ်ေတာ်ယာ ်

လိင်ုး အသင်းေြခာက်သင်းှင့ ်ကားအစီးေရ ၃၅ စီးရိှပီး ကေလး

မိှင့ေ်ြပးဆဲွေနသည့ေ်မာ်ေတာ်ယာ်အသင်းေပါင်း ၇၀ ရိှကာ 

ကားအစီးေရ ၈၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း ကေလးမိ ပုဂ လိက 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ စနစ်တကျေြပးဆွဲိုင်ေရးေကာ်မတီထံမ ှ

သိရသည်။

                                               မျိးဝင်းထွန်း                                               မျိးဝင်းထွန်း

 (မုံရɪာ) (မုံရɪာ)

ကေလး - ရန်ကုန် ခရီးသည်တင် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်အသင်းေလးသင်း 

ြပန်လည်ေြပးဆွဲ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗမိာန်က 
အပတ်စ်စေနေနǥတိုင်း ေရɫ ေသွးဂျာနယ်ကိ ုထုတ်ေဝြဖနǥ်ချလိျက်ရှိသည်။

ေမ ၉ ရက် (စေနေနǥ)တွင် ထုတ်ေဝမည့်ေရɫ ေသွးဂျာနယ်တွင် လှဒါန်းမ  
အမျိးအစားအလိုက် ရရှိိုင်ေသာ ေစတနာအကျိးေကျးဇူးများအေကာင်း
ကိ ုတင်ဆက်ထားသည့ ်“လှဒါန်းြခင်းအကျိး” မျက်ှာဖုံးကာတွန်း၊   ေရɫ ေသွး 
ပရိသတ်များ ဗဟုသုတတုိးပာွးေစရန်အလုိငာှ ေကျာငး်ပညာေရးတွင  ်
နည်းပညာစနစ်ကိ ုေပါင်းထည့သ်င်ကားြခင်းြဖင့ ်ရရိှိင်ုေသာ အကျိးေကျးဇူး 
များအေကာင်းကိ ုေရးသားထားသည့ ်သတုေဆာင်းပါး၊ သစ်ပင်စိက်ုြခင်းသည် 
ဘဝေနထိင်ုမ တွင် ကည်ူးေပျာ်ရɫ င်ေစေသာ ပတီကိိေုပးစွမ်းပုအံေကာင်းကိ ု
ေရးဖွဲထားသည့ ်“ဖိုးသနǥ်ေလး” ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ လူတိုသည်ေနရာကို 
လိုက်၍ ေလာဘ၊ ေမာဟစိတ်ရှိတတ်ကပီး မေတာ်ေလာဘစိတ်ြဖစ်မိပါက 
ေဘးဒကု ှင့ ်ရင်ဆိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုသတြိပမေိစရန် ေရးဖဲွထားသည့ ်
ပုံြပင်က    အပါအဝင်  ေရɫ ေသွးအဂ  လိပ်စာ   က  ၊ ကဗျာစုံလင်စွာြဖင့ ်
ဖတ်စရာ မှတ်စရာများပါရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ ေသွးဂျာနယ်ထွက်ရှိ



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ ၈ရန်ကုန် ေမ ၈

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ ထိန်းချပ်ုိင်ရန်အတွက်

ေရɫ ပါရမီဆရာေတာ် အရှင်ဆ ာဓိက ဦးစီးဦးေဆာင်ေသာ  

ေရɫ ပါရမီကျန်းမာေရးေဖာင်ေဒးရှင်းမှ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ  

ဆိုင်ရာဌာန(NHL)အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးိုင်ေသာ စက်အသစ်ှစ်လုံးှင့် PCR Kits ှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများအပါအဝင် NHL ဝန်ထမ်း ၆၀ အတွက် 

ြဖည့်စွက်ဗီတာမင်အားေဆးများလှဒါန်းြခင်းကိ ုရန်ကုန် 

မိ ေမာ်ကွန်းတိက်ုလမ်းရိှ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ  

ဆုိင်ရာဌာန(NHL)၌ ယမန်ေနǥ နံနက် ၁၁ နာရီက လှဒါန်း 

ရာ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာေဌးေဌးတင်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများက လက်ခံရယူခဲ့ပီး  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

   “ PCR စက်ေတကွ ေမ ၅ ရက်ကကိေရာက်ေနတာေပါ၊့ 

မေနǥကပဲ  Test Run  လိုက်ေတာ့ အဆင်ေြပပါတယ်၊  

ဘယ်စက်မဆိ ုစက်ှစ်ခေုပါင်းပီးစစ်ရတာပါ၊ ပထမအဆင့် 

အေနနဲǥဗိုင်းရပ်စ်ကို Extraction လုပ်ေဆာင်ပီး ပီးတဲ့ 

အခါကျရင် Reagent ေတွနဲǥေရာပီး ေနာက်စက်တစ်ခုထဲ 

ထည့်ပီး ေရာဂါရှာေဖွရတာပါ၊ က န်မတို NHL နဲǥ PCR 

စက်ေတကွိ ုတိုးချဲေနရာေတမှွာ အသုံးြပထားရိှသွားမှာြဖစ် 

ပီး ဒစီက်အသစ်ကိလုည်းလိအုပ်တဲေ့နရာမှာ အသုံးြပသွား 

မှာြဖစ်ပါတယ်”ဟု  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ 

ဆုိင်ရာဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်က ေြပာသည်။ 

ေရɫ ပါရမီကျန်းမာေရးေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ      အမျိးသား 

ကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာနအတွက် လှဒါန်းရာတွင် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၄၀၀ တန်ဖိုးရိှ အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ပုိးဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးုိင်ေသာ Veri-Q PREP M16 

ှင့် Q PCR 316 ၊  NHL မှ ဝန်ထမ်း ၆၀ အတွက် တစ်လစာ 

ေငကွျပ် ၁၇၇ သန်ိးကိ ုဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်းှင့အ်တ ူေငကွျပ် 

သိန်း ၂၀ တန်ဖိုးရှိ ြဖည့်စွက်ဗီတာမင်အားေဆးများှင့ ်

ကက်ဥအလံုး ၁၀၀၀ တိုကို လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

               သတင်း-ပွင့်သစ ာ၊  ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်               သတင်း-ပွင့်သစ ာ၊  ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

ပင်းတယ ေမ ၈  ပင်းတယ ေမ ၈  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ် ကူးစက်မ မရိှေစေရးအတွက် 
ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ ပင်းတယမိမေဈးှင့် ယာယီေဈးများ၌  
ှာေခါင်းစည်းကမ်ပိန်းြပလုပ်ြခင်းှင့်  အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကို 
ယမန်ေနǥ နံနက် ၇ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ှာေခါင်းစည်း ကမ်ပိန်းြပလုပ်ရာတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှ
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့်    ှာေခါင်းစည်း  အခုေရ ၂၀၀၀ ှင့် ပင်းတယမိနယ ်
ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီမှ ှာေခါင်းစည်း အခုေရ၅၀၀ 
တိုအား ေဒသဦးစီးအဖဲွဥက    ဦးအာကာလင်းှင့ ်ဇနီးေဒ ခင်စ ာစိုး၊ ေဒသဦးစီး 
အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီဝင ်
များှင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက မိမေဈးှင့် ယာယီေဈးများတွင ်
ေရာင်းချကသည့ေ်ဈးသည်များှင့ ်ေဈးဝယ်သမူျား၊  လမ်းသွားလမ်းလာြပည်သ ူ
များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် ှာေခါင်းစည်းများ 
စနစ်တကျတပ်ဆင်အသံုးြပပံုှင့် တာဝန်သိစွာတပ်ဆင်ကရန် စသည်များကို 
အသိပညာေပးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               ပင်းတယ(ြပန်/ဆက်)ပင်းတယ(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ေရɫ  ေမ ၈ေညာင်ေရɫ  ေမ ၈

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်၊ ှာေခါင်းစည်းများကို 

ကျန်းမာေရးအတွက် စနစ်တကျတပ်ဆင်ိုင်ရန်ှင့် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရှိေစရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် ေမ ၇ ရက် နံနက် ၆ နာရီခွဲမှစတင်၍ 

ေညာင်ေရɫ မိနယ်အတွင်းရိှ ယာယီေဈးများှင့် မိဝင်စစ်ေဆးေရးဂိတ်တုိတွင် 

ှာေခါင်းစည်းများကိ ုအခမဲ့ြဖန်ǥေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ှာေခါင်းစည်းများကို ေညာင်ေရɫ မိ ေခါင်တိုင်ရɪာ၊ အင်းတိန်ရɪာ၊ 

ေမှာ်ဘီရɪာတိုရှိ ယာယီေဈးများှင့် မိဝင်စစ်ေဆးေရးဂိတ်တိုတွင် ြပည်သူǥ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေနမျိး၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ခိင်ုထွန်းှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖွဲများ ပူးေပါင်း၍ ှာေခါင်း 

စည်းအခေုရ ၂၂၀၀ ကိ ုြပည်သမူျားအား အခမဲြ့ဖန်ǥေဝေပးခဲသ့ည်။      ေနမျိးသရူန်ိေနမျိးသရူန်ိ

မိသစ် ေမ  ၈မိသစ ်ေမ  ၈

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ေဆာင်ရɪက် 

ေနစ်ကာလများတွင်  မိသစ်မိနယ်အတွင်းရိှ စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းများှင့် မသိားစဝုင်များ စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပ 

ေစရန်ရည်ရɪယ်၍ မိသစ်မိနယ်ရှိ အမှတ်(၁၇)ကာကွယ် 

ေရးပစ ည်းစက်ု ံကည်း၊  ေရ၊  ေလ မိသားစုများက ဆန်၊ 

ဆီ၊ ပဲ၊ ဆားစသည့်ပစ ည်းများကုိ ယမန်ေနǥ နံနက် ၁၀နာရီ 

က ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

ေထာက်ပ့ံေရးပစ ညး်များကုိ     ကညး်၊  ေရ၊  ေလ 

မိသားစုဝင်များကိုယ်စား   အမှတ် (၁၇) ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းစက်ုမှံ  စက်ုမှံးက စစ်မ ထမ်းေဟာင်းတစ်ဦးလ င် 

ဆန် (၈)ြပည်၊   ဆီ (၅၀) သား၊ ပဲ (၄)ပုံး ၊ ဆား (၅၀)

ကျပ်သား န်းြဖင့် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း  ၉၁ ဦးတိုအတွက်  

ေထာက်ပံ့ ေသာ   စားေသာက်ကုန ်(၄)မျိးကိုေပးအပ်ရာ   

မိနယ် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဥက     ဗိလ်ုကီးလ  င်စိုးထွန်း 

က လက်ခံရယူခဲ့သည်။

အဆုိပါစားေသာက်ကုန်(၄)မျိးကုိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ  

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များက  စစ်မ ထမ်းေဟာင်း ၉၁ ဦးှင့် 

မိသားစုဝင်များထံသုိ  အချိးကျဆက်လက်ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။             ြမင့်ြမင့်ေထွး(ြပန်/ဆက် )           ြမင့်ြမင့်ေထွး(ြပန်/ဆက် )

တပ်မေတာ် ကည်း၊ ေရ၊ ေလ မိသားစုများက မိသစ်မိနယ်ရှိ 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များအား ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားှင့် ပဲများ ေထာက်ပံ့

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးိုင်ေသာ စက်ှစ်လုံးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေညာင်ေရɫ မိနယ်ရှိ ယာယီေဈးများှင့် 
မိဝင်ဂိတ်တွင် ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖန်ǥေဝ

ပင်းတယ မိမေဈးှင့် ယာယီေဈးတိုတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းကမ်ပိန်းြပလုပ် 

ေဝါေလမိင် ေမ ၈ေဝါေလမိင ်ေမ ၈

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီခိုင် ေဝါေလမိင်မိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက်  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို  အရှိန်အဟုန်မပျက် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ြမဝတီခိုင ်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ 

ေဝါေလမိင်မိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနှင့် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥ

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ အသိပညာေပးြခင်းကို ယမန်ေနǥ  ညေန 

၄ နာရီက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို အသိပညာေပးြခင်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကိတင် 

ကာကွယ်ေရးကာလအတွင်း ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိေိနအမ်ိ၌သာေနထိင်ုရန်၊ 

အြပင်ထွက်လ င် ှာေခါင်းစည်းတပ်ရန်၊ လက်ကိဆုပ်ြပာြဖင့ ်မကာခဏေဆးရန် 

စသည့် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအေြခခံအချက်များ၊ ြပည်ပမ ှ

ြပန်လာသမူျားလိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရမည့အ်ချက်များှင့ ်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွမှ 

ထတ်ုြပန်ထားေသာ ဥပေဒများှင့ ် ေဒသ ရအမနိǥ်များအား ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

သိရှိလိုက်နာိုင်ေစရန် လှည့်လည်ေကညာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်မျိးသင်း(ြပန်/ဆက်)ိုင်မျိးသင်း(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူး  ေမ ၈ပဲခူး  ေမ ၈

ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ပဲခူးခိုင် ကက်ေြခနီအသင်းှင့ ်

တုိငး်ေဒသကီး  ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းကာ   ယေနǥ နနံက်  ၇ နာရခဲွီက ပခဲူးမိေစျးများ 

၌ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို 

ပခဲူးမိ အခွန်လွတ်ေစျး(သွန်းဘရုား)၊ ဘတူာေစျးှင့ ်ေရɫ သာေလျာင်းဘရုားေစျး 

တိုတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအေနြဖင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ၊ 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များြဖနǥ်ေဝြခင်းတိုကိ ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ပီး ကက်ေြခနအီသင်းမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက "ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ိင်ု 

ေရးအတွက ်ပဲခူးမိနယ်အတွင်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မြဖစ်ေပ ေစေရး 

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များကိ ုလိက်ုနာတတ်ေစဖိုအတွက် အသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

များကို အဓိကထားေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊ ြမန်မာိုင်ငံမှာ ၁၉၃၇ 

ခှုစ်မှကက်ေြခနအီသင်းအြဖစ် သတ်မှတ်ြဖစ်ေပ လာပီး ှစ်စ် ေမ ၈ ရက်ကိ ု

ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥအြဖစ ်သတ်မှတ်ထားပါတယ်"ဟု ေြပာကားသည်။

ဟိန်းထက်(ပဲခူး)ဟိန်းထက်(ပဲခူး)

ေဝါေလမိင်မိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

ကမ ာ့ကက်ေြခနီေနǥအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် 
ေစျးများတွင် အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

မ ေလး ေမ ၈မ ေလး ေမ ၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ပုသိမ်ကီးမိနယ်အတွင်း စိက်ုပျိး 

ကသည့် ဂ ာမာပန်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေသာ်လည်း 

ယခုကာလအတွင်း ြဖစ်ေပ ေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အေြခအေနေကာင့်  တင်ပိုေရာငး်ချမ  အခက်အခဲများ 

ြဖစ်ေပ ကာ ပန်းေဈး န်းများ ကျဆင်းလျက်ရိှေနေကာင်း 

ပုသိမ်ကီးမိနယ်အတွင်းရှိ    ဂ ာမာပန်းစိုက်ပျိးသူ 

ေတာင်သူများက ေြပာသည်။

ပုသိမ်ကီးမိနယ်အတွင်းရှ ိေကျာက်မီး၊ တံတိုင်းရှည်၊ 

နတ်စ၊ု ေညာင်ဝန်း၊ ေတာင်ေတာတွင်ရɪာှင့ ်ကလုားကီးǪခ ံ

ေကျးရɪာများတွင်  ဂ ာမာပန်းကို အဓိက စိုက်ပျိးကာ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်အဆင်ေြပစွာ ရပ်တည်လျက်ရှ ိ

ေသာ်လည်း ယခုကာလတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

တားဆီးေရးအတွက် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ကနǥ်သတ်မ  

များှင့ ်ေဒသ ရအမနိǥ်ထတ်ုြပန်၍ တားြမစ်မ များေကာင့ ်

ေဈးကွက်အတွင်း  တင်ပုိေရာင်းချမ ေလျာ့နည်းကာေဈး န်း 

များလည်း ကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပသုမ်ိကီးမိနယ် 

ေကျာက်မီးေကျးရɪာမှ ပနး်စုိက်ေတာင်သူ ဦးေကျာ်ဝငး်က 

ေြပာသည်။

''ဒီအချနိ်က ဂ ာမာပန်းေတွ ေရှပန်းနဲǥ ေနာက်ပန်း 

အပိင်ဖူးပွင့ေ်နကတဲ ့အချန်ိေပါ၊့ က န်ေတာ်တို Ǫခကံထွက် 

တဲ့ ပန်းေတွကို မ ေလးမိအြပင် အြခားမိကီးေတွကို 

လည်း တင်ပိုေရာင်းချတဲ့အတွက ်ဒီကာလမှာ ကားလမ်း 

ေတပွတ်ိထားလို အဆင်မေြပဘူး။ ဒါအ့ြပင် ပန်းေဈးကွက် 

က ညသန်းေခါင်ေကျာ် တစ်နာရီေလာက်မှာစပီး လက်လီ 

လက်ကား ေရာင်းချရတာြဖစ်တဲအ့တွက် ည ၁၀ နာရကီေန 

နနံက် ၄ နာရအီတွင်း အြပင်မထွက်ရတဲ ့ကနǥ်သတ်ချက်က 

လည်း ေဈးကွက်ကိ ုအဓိကကျဆင်းေစပါတယ်။ ဒီေရာဂါ 

ကလည်း အများြပည်သအူားလုံးနဲǥ သက်ဆိင်ုတဲ ့ကပ်ေရာဂါ 

ဆိေုတာ ့က န်ေတာ်တို ပန်းစိက်ုေတာင်သေူတအွေနနဲǥလည်း 

အများနည်းတူ အခက်အခဲေတွ ေတာင့်ခံထားရမှာေပါ့။ 

လက်ရိှမှာေတာ ့အရင်က ပန်းခင်းမှာ ဂ ာမာပန်း လက်ေပွ 

ထံုးတစ်ထံုးကုိကျပ် ၃၀၀၀ နဲǥ ၃၅၀၀ ကားအထိ ေရာင်းချရေပ 

မယ့ ်ဒကီာလမှာေတာ ့ကျပ် ၂၀၀၀ ရေအာင် မနည်းေရာင်းချ 

ေနရလို စိုက်ပျိးစရိတ်နဲǥေတာ့ မကိုက်ဘူးြဖစ်ေနတယ်။ 

အချိေတာင်သူေတွဆို ပန်းေတွကို ေရာင်းဖိုမခူးေတာ့ဘ ဲ

စိတ်ခွန်အားြဖစ်ေစဖို ပန်းခင်းကီးအလှကို ခံစားေနက 

တယ် '' ဟု ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

ဂ ာမာပန်းသည် စုိက်ပျိးချန်ိမှ ပန်းပွင့်ရန်ကာလအထိ 

ေြခာက်လကာ ရင်းီှးထားရပီး ပန်းစိက်ုပျိးမ တွင် ေအာက် 

ပန်းှင့် ေတာင်ေပ ပန်းဟူ၍ခဲွြခားကာ စုိက်ပျိးေရာင်းချမ  

များအြပင် ပန်းအမျိးအစားများ စမ်းသပ်စိက်ုပျိး ေရာင်းချမ  

များြပားလာြခင်းေကာင့် ပန်းေဈးကွက်တွင် ပိင်ဆိုင်မ  

ြပင်းထန်ေနေကာင်း   ပန်းစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်သူများက 

ေြပာကားသည်။

မင်းထက်ေအာင်(မန်းကိုယ်ပွား)မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

မ ေလးမိ ဂ ာမာပန်းေဈးကွက် တင်ပိုေရာင်းချမ 
အခက်အခဲများေကာင့် ေဈး န်းများ ကျဆင်းလာ

ေလးမျက်ှာ ေမ ၈ေလးမျက်ှာ ေမ ၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေလးမျက်ှာမိနယ်တွင ်

မိုးရာသီကာလအတွင်း  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင  ်

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးအတွက်  ေဒသခံြပည်သူများ 

အေနြဖင့် ပျိးပင်များ အခမ့ဲစုိက်ပျိးုိင်ရန်ရည်ရɪယ် 

၍  ေလးမျက်ှာမိနယ်   သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

ပျိးဥယျာ်တိုတွင်  ပျိးပင်ေပါင်း  ၃၆၈၉၀၀  ကို 

ပျိးေထာင်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေလးမျက်ှာမိနယ ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မုိးရာသီတွင် စိက်ုပျိးရန်အတွက် 

ိုင်ငံပိုင် စီးပွားေရးက န်းစိုက်ခင်း ဧက ၂၀၀ အား 

ေလးမျက်ှာကိးဝိုင်း အကွက်အမှတ်(၂၃)တွင် 

တည်ေထာင် စိုက်ပျိးိုင်ရန် က န်းပျိးပင်ေပါင်း 

၂၉၀၄၀၀  ပျိးေထာင်ထားရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ သဘာဝ 

တန်ဖုိးြမင့်  စုိက်ပျိးြခငး်အေနြဖင့် ေလးမျက်ှာ 

ကိးဝုိင်းအကွက်အမှတ်(၆၅)တွင် ဧက ၅၀၀ တည် 

ေထာင်စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ပီး က န်းပျိးပင်ေပါင်း 

၃၈၅၀၀ ကို ပျိးေထာင်ထားရှိ ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

လထူြုဖနǥ်ပျိးပင်များအေနြဖင့ ်က န်းပျိးပင် ၂၀၀၀၀ 

ှင့် မန်ဂျန်ရှားပျိးပင ်၂၀၀၀၀ တိုကို ေလးမျက်ှာ 

မိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာန မိမပျိးဥယျာ်ှင့ ်

ကျားကိက်ုကွင်းသစ်ေတာပျိးဥယျာ်တိုတွင် ပျိးပင် 

စုစုေပါင်း ၄၀၀၀၀ ကို ပျိးေထာင်ထားပီးြဖစ  ်

ေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးအရာရှိ ဦးေကျာ် 

မိုးဟိန်းထံမ ှသိရသည်။

လာမည့် ဇွန်၊ ဇူလိုင် မိုးရာသီကာလအတွင်း 

ပျိးပင်များအား အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝမည်ြဖစ်ပီး ေဒသှင့် 

ကိုက်ညီသည့ ်ပျိးပင်များကိ ုဦးစားေပးပျိးေထာင်

ေပးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ယခင်ှစ်ကလည်း 

ပျိးပင်ေပါင်း ၇၄၀၀၀ ကိုြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ပီး ယခုှစ် 

တွင်လည်း လူထုအားြဖနǥ်ေဝရန်၊ ေဒသခံြပည်သူ 

အစုအဖွဲပိုင်သစ်ေတာ၊ သဘာဝတန်ဖိုးြမင့် စိုက် 

ခင်းများှင့် ဌာနဆိုင်ရာများသို ြဖနǥ်ေဝရန်စီစ် 

ထားပီး ယခုှစ်မိုးရာသီကာလတွင် စိုက်ပျိးရန ်

အတွက် ပျိးပင်စုစုေပါင်း ၃၆၈၅၀၀ကိ ုပျိးေထာင် 

ထားေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးမှးုံးမှ သိရ 

သည်။                                    ေရɫ မိုး(ြပန်/ဆက်)ေရɫ မိုး(ြပန်/ဆက်)

ေလးမျက်ှာမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ မိုးရာသီစိုက်ပျိးရန် ပျိးပင် ၃၆၈၉၀၀ ပျိးေထာင်ထား

ငပုေတာ ေမ  ၈ငပုေတာ ေမ  ၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ငပေုတာမိမှထွက်ရိှေသာ ပိ ဲသီးများမှာ စားသုံးရာတွင် 

ထူးကဲ ေသာ အရသာေကာင်းမွန်ြခင်းေကာင့် ဝယ်ယူစားသုံးသူများအေနြဖင့ ်

ှစ်သက်စွာဝယ်ယစူားသုံးကပီး ပိ ဲသီးအရɪယ်အစားေပ မတူည်၍ တစ်လုံးလ င် 

ေငွကျပ် ၂၀၀၀ မှစ၍အများဆုံးကျပ် ၅၀၀၀ အထိ ေဈးရရှိေကာင်း ပိ ဲသီး 

ေရာင်းချသူများထံမ ှသိရသည်။

ပိ ဲသီးကို ေမလတွင် အများဆုံးလ  င်လ  င်ဆွတ်ခူးရေလ့ရှိပီး အိမ်ေပျာ့ှင့် 

အိမ်မာဟူ၍ အမျိးအစားှစ်မျိးခွဲြခားေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ အိမ်ေပျာ့ကို

လူကိက်နည်းပါးကာ ဝယ်ယူစားသုံးသူမှာလည်း နည်းပါးပီး အိမ်မာကို ပိုမို

ှစ်သက်စွာ ဝယ်ယူ စားသုံးကေကာင်း သိရသည်။

ပိ ဲသီး အသီးခုျန်ိမှစ၍ ရင့မှ်ည့သ်ည်အထ ိစားသုံးရေကာင်းသိရပီး အသီး ု

ကို ြပတ်၍တိုစရာအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ဟင်းအြဖစ်လည်းေကာင်းချက်ြပတ ်

စားသုံးကသည်။ ရင့်မှည့်ေသာအချနိ်တွင်လည်း ပိ ဲအိမ်အသားသာမက 

အေစက့ိြုပတ်၍ စားသုံးြခင်းအြပင် ြပတ်ပီးသားအေစက့ိ ုသီးစုပံဟဲင်းချက်ရာတွင် 

အာလူးအစားထိုး အသုံးြပချက်ြပတ်စားသုံး၍ရေကာင်းကိုလည်း  အဆိုပါ 

ေရာင်းချသူများက ဆက်လက်ေြပာြပသည်။

ပိ ဲသီးကိ ုအသီးခုျန်ိမှ စတင်ေရာင်းချေနကပီး အသီးရင့မှ်ည့ခ်ျန်ိကာလများ 

တွင် ပိုမိုေရာင်းချရေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။

လှမင်းထွဋ်(ြပန်/ဆက်)လှမင်းထွဋ(်ြပန်/ဆက်)

ငပုေတာမိ ေဒသထွက်ပိ ဲသီးများ
အရɪယ်အစားေပ မူတည်၍ ေဈးေကာင်းရရှိ

ေကျာက်ဆည် ေမ ၈ေကျာက်ဆည် ေမ ၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ် 

တွင် ယခုအခါ  ရɪာသွန်းလျက်ရိှေသာမုိးသည် 

ှမ်းစိုက်ေတာင်သူများ       အကိက်ြဖစ်ပီး 

ှမ်းစိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ှမ်းြဖ၊ ှမ်း 

နက်၊ ှမ်းအနီမျိးများ စိုက်ပျိးကေကာင်း 

သိရပီး ေတာင်သူအများစုမှာ ှမ်းြဖမျိးများ 

ကိသုာ အဓကိစိက်ုပျိးကသည်။ ှမ်းစိက်ုြခင်း 

ှင့ပ်တ်သက်၍ေတာင်သ ူဦးေအာင်ေကျာ်ြမင့ ်

က" ှမ်းစိုက်မယ်ဆိုရင ်ဦးစွာ  ထယ်ေရးြပင ်

ရပါတယ်၊   ပီးမှစက်နဲǥစိုက်ပျိးရပါတယ်၊ 

တစ်ဧကကို ှမ်းမျိးှစ်ြပည် အသုံးြပရပီး 

ကုန်ကျစရိတ်အြဖစ်      ှမ်းမျိးအတွက် 

ကျပ်၁၂၀၀၀၊ ွားရှ်းခ ကျပ်၄၀၀၀၀၊ စက်ြဖင့ ်

စိုက်ပျိးခ ကျပ်၂၀၀၀၀၊  ှမ်းရိတ်သိမ်းခ 

ကျပ် ၇၅၀၀၀ စုစုေပါင်းကုန်ကျစရိတ်အြဖစ ်

ကျပ်၁၄၀၀၀၀ေကျာ်ရိှပါတယ်။ ှမ်းတစ်ဧက 

ကို ၁၂ တင်းခနǥ်ထွက်ရှိပီးေတာ့  ြပန်လည် 

ေရာင်းချပါက  တစ်တင်းကို ကျပ် ၄၀၀၀၀ 

ခနǥ်ရရိှပါတယ်၊ ဒါေကာင့ ် အခှုစ်က ှမ်းစိက်ု 

ေတာင်သမူျား  အဆင်ေြပမယ့ှ်စ်ြဖစ်ပါတယ်" 

ဟု ေြပာသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင်   ဆည်ေရ 

ေသာက်စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးသည့်ှမ်းဧကမှာ 

၂၅၂၆၄ ဧကရှိပီး စက်ေရတွင်းြဖင့် စိုက်ပျိး 

သည့်ဧကမှာ ၂၈၁ ဧကရှိေကာင်း မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

သက်ေမာင်(ြပန်/ဆက်)သက်ေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ှမ်းစိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ
ငဖဲ ေမ ၈ငဖဲ ေမ ၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ငဖဲမိနယ် မိမရပ်ကွက် 

သည် မန်းေချာင်းနံေဘးတွင် တည်ရှိပီး  မိ 

အေရှဘက်ကိုင်းေြမများတွင ်ေြမေအာက်ေရ 

ြဖင့ ်တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုဂ မာပန်းများ စိက်ုပျိးက 

၍    ဝင်ေငွေကာင်းကာ   အဆင်ေြပလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

"က န်မတိုစိုက်ပျိးတဲ့ ဂ မာပန်းမျိးက 

ေရɫ ကယ်၊ ဆန်းမားမျိးြဖစ်ပီး ပျိးပင်ေပါက်များ 

ကိ ုြပင်ဦးလွင်မှတစ်ဆင့ ်မှာယစူိက်ုပျိးပါတယ်။ 

အပင်ေပါက် တစ်ပင်ကိ ုေြခာက်ကျပ်ကေန ၁၁ 

ကျပ် န်း ေပးရပါတယ်။ စိုက်ပျိးမယ့်ေြမကို 

သီးသနǥ်ထားရပါတယ်။   ကိတင်ေြမြပြပင ်

ထွန်ယက်ထားပီး  အပင်ေပါက်များကုိ  ငါးလက်မ 

ပတ်လည်ကားချပီး     စိုက်ပျိးပါတယ်။ 

အပင်ရက်သား၂၀ အေရာက်မှာ   ေပါင်းလိုက်၊ 

ပိုးသတ်ေဆး၊ အားေဆး၊ မ  ေဆးများဖျန်းေပးပါ 

တယ်။ ြပာသိုလကေနစတင်စိုက်ပျိးပီး  သုံး

လေကျာ်ဆိရုင်ပန်းချိးေရာင်းလိုရပါပ။ီ စိက်ုပျိး 

ေြမ ဒသမ  ငါးဧကမှာ ပန်းအပင် ၅၀၀၀ ေကျာ် 

စုိက်ပျိးထားပါတယ်။ပန်းပင်တစ်ပင်ကုိပျမ်းမ  

ကျပ်၂၀၀ န်းနဲǥ မိမယာယေီစျးမှာ ေရာင်းချပီး 

ရပ်ကွက်အတွင်းမှဘရုားပန်းလှကသေူတကွ

လည်းညေနတိင်ုး အမ်ိကိ ုလာေရာက်ဝယ်ယူက 

ပါတယ်။ တစ်ှစ်ကုိရာသီအလုိက်ပန်းမျိးများ 

မှာယူပီး သုံးထပ်စိုက်ပျိးပါတယ်၊ အရင်း

တစ်သိန်းခနǥ်ကုန်ကျပါတယ်၊  တစ်ေနǥကုိ ၁၅၀၀၀ 

ဖိုးခနǥ်  တစ်လေရာင်းချပါတယ်၊ အရင်းနည်းပီး 

အြမတ်များများရတဲ့အတွက်  မိသားစု အပို 

ဝင်ေငွရရှိပီး    အဆင်ေြပပါတယ်"ဟု   မိမ 

ရပ်ကွက်မ ှ ပန်းစိုက်ေတာင်သ ူေဒ ြမေအးက 

ေြပာသည်။

ငဖဲမိနယ်တွင် မိမရပ်ကွက်၊ ချင်းစုရပ်ကွက်၊ 

အိုးေြမတွင်းေကျးရɪာများ ဂ မာပန်းှင့် ေမမိ

ပန်းများကို ရာသီအလိုက်  စိုက်ပျိးေရာင်းချ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။            မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိ၌ ဂ မာပန်းများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးပီး ဝင်ေငွေကာင်း   



ေမ ၉၊ ၂၀၂၀

မုံရɪာ ေမ ၈ မုံရɪာ ေမ ၈ 

မုံရɪာမိနယ ် မိုးေတာရɪာ၊ သစ်စိမ့်ရɪာှင့် ေညာင်ြဖပင်ရɪာတိုတွင ်စိုက်ပျိးေရး

ဆုိင်ရာအေလ့အကျင့်ေကာင်းများ(Good Agricultural Practices-GAP) နည်း 

စနစ်ြဖင့် ပဲတီစိမ်းဧက ၈၀ စိုက်ပျိးထားေကာင်း  မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ အမာကည်ထံမ ှသိရသည်။

  "GAP စနစ်နဲǥစစုိက်ေတာ့မယ်ဆုိရင် ြမန်မာိင်ုငမှံာအချက် ၁၆ ချက်နဲǥအည ီ

စိုက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်၊ စိုက်ပျိးတဲ့ေြမနဲǥေရေတွမှာ အဆိပ်သင့်မ ြပင်းတာေတွပါ 

မပါကုိ ေြမနမူနာ၊ ေရနမူနာေတွယူပီး ဓာတ်ခဲွ စစ်ေဆးရပါတယ်၊ အဆိပ်သင့်မ  

ြပင်းတာေတွမပါဘူးဆိုမှသာ      GAP ေဆာင်ရɪက်ဖို ခွင့ ်ြပတာပါ" ဟု 

ေဒ အမာကည်က ေြပာကားသည်။

  စိုက်ပျိးမည့်မျိးေစ့တွင်လည်း မလိုလားအပ်ေသာ ြပဿနာမရှိေစရန်    

မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်မျိးေစ့များကုိ ေရɪးချယ်စုိက်ပျိးရြခင်းြဖစ်ပီး အသံုးြပသည့် 

ေဆးများသည် မဆွတ်ခူးခင် ခွာရမည့်ကာလှင့် ကုိက်ညီမ ရိှမရိှအသံုးြပသည့် 

ေဆးများသည် ပတ်ိပင်တားြမစ်ထားသည့ေ်ဆးများ၊ ကနǥ်သတ်ထားသည့ေ်ဆး

များ သုံးမသုံးဆိုသည်ကို အမဲတမ်းစိုက်ပျိးေရးဝန်ထမ်းများက စစ်ေဆးေပး

ရေကာင်း သိရသည်။                                                မျိးဝင်းထွန်း (မုံရɪာ)မျိးဝင်းထွန်း (မုံရɪာ)

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ ၈ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ ၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ်တွင်  ဧပီလေှာင်းပိုင်းရɪာသွန်းခဲ့ေသာ 

မိုးေကာင့ ်မိုးှမ်း ၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ှင့် မိုးေြမပ ဲ

ဧကအနည်းငယ်စိုက်ပျိးပီးစီးခဲ့ေကာင်း   မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင ် ဧပီ ၂၅ ရက် 

ှင့် ဧပီ ၂၆ ရက် ညေနပိုင်းများတွင် မိုးရɪာသွန်းခဲ့ 

မ ေကာင့ ် ေတာင်သူများ  လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ခဲ့ကရာ   

တစ်မိနယ်လုံးမိုးှမ်းလျာထားဧက၏ ၇၀ ရာခိုင် 

 န်းေကျာ် စုိက်ပျိးပီးစီးခ့ဲေကာင်းှင့် မုိးေြမပဲဧက 

အနည်းငယ် စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ေွှမ်းလျာ 

ထားဧက ၂၀၀၀တွင်  ၁၉၂၄ ဧကစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

သရိပီး ယခ ုမိုးှမ်းတွင် တစ်မိနယ်လုံး စိက်ုပျိးရန် 

လျာထားဧက  ၁၄၅၁၀၀ သတ်မှတ်ထားရာ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

မိုးေြမပဲမှာ ဧက ၃၄၀၀၀၀ စိုက်ပျိးရန် လျာထား 

ေသာ်လည်း   အနည်းငယ်သာ  စိုက်ပျိးခဲ့ကပီး 

မိုးလယ်ကျမှသာ  မိုးေြမပဲကို အားထားစိုက်ပျိး 

ကေကာင်း     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်ေအးေအးေမာ်က ေြပာကားသည်။

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ှမ်းမျိးအြဖတစ်တင်း 

လ င် ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀မှ ၆၀၀၀၀အထိေပးရေကာင်းှင့ ်

မျိးှမ်းအနက်မှာ တစ်တင်းလ င် ေငွကျပ် ၇၂၀၀၀ 

ဝယ်ယူရေကာင်း၊ ထွန်ရှ်းငှားရမ်းခမှာ တစ်မနက် 

လ င် ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀ှင့ ်တစ်ေနကန်ုထွန်ယက်ပါက 

ကျပ်၂၀၀၀၀ ေပးရေကာင်း၊ ထွန်စက်ြဖင့ ်ထွန်ယက် 

ပါက ထယ်သွား ခုနစ်သွားပါ တစ်နာရီလ င် ကျပ် 

၁၈၀၀၀ှင့် ထယ်သွား ၁၆သွားမှာ တစ်နာရီလ င် 

ေငွကျပ်၂၀၀၀၀ြဖင့် ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ကရေကာင်း 

လယ်ယားေတာင်ေကျးရɪာမှ ေတာင်သဦူးြမင့ေ်ဝက 

ေြပာကားသည်။       ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ေစတုတ ရာ ေမ ၈ေစတုတ ရာ ေမ ၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင ် ေစတုတ ရာ 

မိနယ်တွင် ေွစပါး ၉၅၇ ဧကှင့် ေွှမ်း ၇၆၅ ဧက  

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  ေွစပါးှင့် ေွှမ်းများ ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေစတုတ ရာမိနယ်၌   ယခုှစ်ေွရာသီတွင် 

ေွစပါးစိုက်ဧက   ၉၅၇ ဧကှင့် ေွှမ်းစိုက်ဧက  

၇၆၅ဧက  စိက်ုပျိးရာတွင်  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်များ ေတာင်သလူက်ဝယ် 

ေရာက်ရှိေရးှင့် GAP စနစ်ြဖင့်  စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

အတွက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   စိုက်ပျိးေရး 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းကာ     အထွက် န်းတိုးရန် 

အတွက်   ဘူးေကျးရɪာတွင ် စံြပစိုက်ဧက ၁၀ ဧက 

အတွက် ဇွန်ဘီပိုးသတ်ေဆးှင့် အဆီဖိတ်ပိုးသတ် 

ေဆးများအား     အခမဲ့ြဖနǥ်ြဖးေပးခဲ့သည့်အြပင ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဝန်ထမ်းများက   စိက်ုပျိးေရး 

နည်းပညာေပးြခင်းများ      ေဆာင်ရɪက်ေပးရာ 

ေတာင်သူများကလည်း   စိတ်ဝင်တစား ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည့်အတွက် ေွစပါးများေအာင်ြမင် 

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်းှင့ ် လာမည့်မုိးရာသီတွင် 

မိုးစပါးကိ ုဧက ၇၀၀၀ ေကျာ်ှင့ ်မိုးှမ်းဧက ၁၃၀၀၀ 

ေကျာ်   စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးြမစထံမှံ  

သိရသည်။   

ခင်သန်းလ  င်ခင်သန်းလ  င်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေစတုတ ရာမိနယ်တွင် စိုက်ပျိးထားေသာေွစပါးများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မုံရɪာမိနယ် ေကျးရɪာသုံးရɪာတွင် GAPနည်းစနစ်ြဖင့် 
ပဲတီစိမ်းဧက ၈၀ စိုက်ပျိး

မိတ ီလာ ေမ ၈မိတ ီလာ ေမ ၈

မိတ ီလာ၌ ေဒသအတွင်းစားသုံးဆန်   ဖူလုံေရးအတွက ်

စိက်ုပျိးသည့ ် ေစွပါး ၄၇၇ ဧက စိက်ုပျိးေအာင်ြမင်လျက် 

ရိှေကာင်း မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေမာင် 

ေမာင်ငိမ်းထံမ ှသိရသည်။ 

"မိတ ီလာမိနယ်အတွင်းက  စက်ပစ်ေတာင်၊ ေလ ာ်ြဖ 

ကန်၊ မန်ုတိင်ု၊ ဒဟတ န်းေကျးရɪာေတမှွာ စစုေုပါင်း ေစွပါး 

၄၇၇ ဧက စိက်ုပျိးေအာင်ြမင်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ မတိ ီလာ 

ေဒသမှာ ေွစပါးစိုက်ပျိးိုင်မ က  စိုက်ပျိးေရးရရှိိုင်မ  

အခက်အခေဲကာင့ ်နည်းပါးပါတယ်။ ဒှီစ် ေစွပါးစိက်ုပျိး 

ဧကလျာထားတာ ၇၇၅ ဧက ြဖစ်ေပမယ့ ် မိတ ီလာ 

ေြမာက်ကန ်  ေရေသာက်ဧက  ၁၆၀ ေကျာ်၊    မိတ ီလာ 

ေတာင်ကန်ေရေသာက်ဧက  ၁၅၀ ေကျာ်၊  မုန်တိုင်ဆည် 

ေရေသာက်  ဧက ၁၂၀ ေကျာ်၊     ေချာင်းေကာက်ဆည်ေရ 

ေသာက် ၄၁ ဧက စုစုေပါင်း ၄၇၇ ဧကပဲ စိုက်ပျိးေရရရှိမ  

အေြခအေနအရ စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ ေချာင်းေကာက် 

ဆည်ေရေသာက်ေြမာင်းတချိက လာမယ့်မုိးစပါးစုိက်ပျိး 

ရာသမှီာ     စိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုေရးအတွက်  ကိတင်ြပင် 

ဆင်မ လုပ်ေနတဲ့လုပ်ငန်းေတွရှိတာေကာင့်၊   အဲဒီဆည် 

ေရေသာက်ေွစပါးဧကတချိ မစိုက်ပျိးိုင်တာေကာင့ ်

လျာထားချက်ေလျာ့နည်းခ့ဲပါတယ် "ဟ ုဦးစီးမှး ဦးေမာင် 

ေမာင်ငိမ်းက ေြပာကားသည်။ 

   မတိ ီလာေဒသအတွင်း စပါးစိက်ုေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေစွပါးှင့ ်မိုးစပါးများကိ ုေဒသအတွင်းစားသုံးရန်အတွက် 

သာစိုက်ပျိးိုင်ပီး    မေနာသုခစပါးမျိးကို   အများဆုံး

စိက်ုပျိးေကာင်း သရိသည်။                      ချမ်းသာ(မတိ ီလာ)      ချမ်းသာ(မတိ ီလာ)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ဧပီလေှာင်းပိုင်းရɪာသွန်းေသာမိုးြဖင့် မိုးှမ်းဧက ၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

တွံေတး ေမ ၈တွံေတး ေမ ၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  တွံေတးမိနယ်အတွင်းမ ှ ေသာက်သုံးေရအခက်အခ ဲ

ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေကျးရɪာများသို ေသာက်သုံးေရများကိ ုတံွေတးမိနယ် ဘရုား 

ကီးမီးသတ်စခန်းမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက လိက်ုလြံဖနǥ်ေဝလှဒါန်းလျက်ရိှရာ 

ယမန်နံနက်ပိုင်းက လက်ပံဂွေကျးရɪာအုပ်စု စက်ဆန်းေကျးရɪာ၊ ေဗျာက်ိုး 

ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေဗျာက်ိုးေကျးရɪာရိှ ြပည်သမူျားထသံို ေသာက်သုံးေရ ြပတ်လပ်မ  

မရှိေစေရး သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

တွံေတးမိနယ ်ဘုရားကီးမီးသတ်စခန်းမှတာဝန်ခ ံဦးေမာင်ြမင့် ဦးေဆာင် 

သည့် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက တပ်ဖွဲပိုင ်ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်ေသာက်သုံးေရ 

ဂါလန် ၁၆၀၀ဆ့ံ တစ်စီးြဖင့်  ေကျးရɪာြပည်သူများထံသုိ အိမ်အေရာက်လုိက်လံ 

ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးလ  င်(တွံေတး)မျိးလ  င်(တွံေတး)

တွံေတးမိနယ် ေရခက်ခဲသည့်ေကျးရɪာများအား
ေရြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိ

မိတ ီလာ၌ ေွစပါး ၄၇၇ ဧက စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်လျက်ရှိ

ေကာလင်း ေမ ၈ေကာလင်း ေမ ၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရɪာအချိတွင် ေကာလင်း 

ေစျးကွက်ကုိ အမီှြပ၍ စီးပွားေရးတွက်ေချကုိက်သည့် ငုတ်သီးေစျးေကာင်းရ 

သြဖင့် ငုတ်စိုက်ေတာင်သူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ငတ်ုသီးပင်ဟာ   တစ်ှစ်ပတ်လုံးခူးဆွတ်ေရာင်းချရပါတယ်။  ငတ်ုသီးကိ ု

စိက်ုပျိးရာမှာ ိဝုင်ဘာလမှာ စစိက်ုပျိးပီး ေဖေဖာ်ဝါရလီထမှဲာ  စတင်ေကာက် 

ိုင်ပါတယ်။ ငုတ်သီးကို ကိုယ်တိုင်မျိးယူကကာ ဧကဝက်ကိုစိုက်ပျိးစရိတ ်

တစ်သိန်းခန်ǥသာကုန်ကျပီး ကုန်ကျစရိတ်နည်းပီး အြမတ်များများရရှိသည့် 

အတွက် အခုဆိုရင် တစ်ရɪာလုံးစိုက်ပျိးကပါတယ်။ ငုတ်သီး ဧကဝက်ကို 

တစ်ခါေကာက်ရင် ြပည် ၇၀၀ ခန်ǥရရှိပီး ဆယ်ရက်ကိုတစ်ကိမ်ေကာက်ရပီး  

ငုတ်သီးကို  စားသုံးသူများလာတဲ့အတွက် ယခုလက်ရှိတစ်ြပည်ကို ၂ဝ၀၀ 

ကျပ်ှင့်ေဖာက်သည်များက အိမ်အေရာက်လာဝယ်ကပါတယ်။ ငုတ်သီး 

ဧကဝက်စိုက်ကို အြမတ်ေငွ ၅၅ သိန်းေကျာ်ခန်ǥရရှိတဲ့အတွက်  စီးပွားေရး 

အဆင်ေြပပါတယ်ဟု "ဟု ဝန်းသိုမိနယ် ကိင်းခွင်ေကျးရɪာမှ ငုတ်သီးစိုက ်

ေတာင်သူ ဦးလှေအာင်က ေြပာကားသည်။

ယင်းေကျးရɪာများတွင် သီးံှတစ်မျိးကိ ုဧကဝက်ခန်ǥသာစိက်ုပျိးကပီး  သီးံှ 

တစ်မျိးေစျးမေကာင်းပါက  အြခားသီးှံတစ်မျိးြဖင့်   အစားထိုးကာ  ဧက 

နည်းနည်းြဖင် ့သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ထွန်းမင်း(ေကာလင်း) ြမင့်ထွန်းမင်း(ေကာလင်း) 

ငုတ်သီးေစျးေကာင်းရသြဖင့် စိုက်ပျိးသူများအဆင်ေြပ

ပဲခူး ေမ ၈
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  ြပန်ကားေရးှင့် 
ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ပဲခူးခုိင် 
ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲအုပ်ချပ ်
ေရးအဖွဲှင့် ပဲခူးမိနယ်ကက်ေြခနီ
သူနာြပတပ်ဖွဲတိုပူးေပါင်းပီး ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းက  ပဲခူးမိတွင်  ယာယီ 
ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်သွန်းဘရုားလမ်း 
ေဈး၊  ဘူတာေဈးတို၌   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာေပး 
ြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။

အဆိုပါပူးေပါင်းအဖွဲဝင်များသည ်
ပဲခူးမိ သွန်းဘုရားအနီးရှ ိေြမကွက ်
လပ်၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာလ 
အတွင်း   အခွန်လွတ်ေဈးှင့်  ပဲခူး 
ဘတူာေဈးတိုတွင်  ေရာင်းချဝယ်ယေူန 
ကသည့ ်ေဈးသည်/ေဈးဝယ်များအား 
လက်ရှိြဖစ်ပွားေနသည့်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်
မ များ  ြပလပ်ုိင်ုရန်     အသပိညာေပး 
ြခင်းများ ြပလပ်ုြခင်း၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ  ထုတ်ြပန် 
ထားသည့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါှင့ ် 
ပတ်သက်သည့် လက်ကမ်းစာေစာင ်
များ  ြဖနǥ်ေဝေပးြခင်းှင့ ်     ေရာဂါ 
ကူးစက်ြခင်းမ ှ      ကာကွယ်ိုင်ရန ်
ှာေခါင်းစည်းမပါသူများအား ြမန်မာ 
ိုင်ငံကက ်ေြခနီအသင်းက     ေပးပို
သည့်  ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၀၀၀
ြဖနǥ်ေဝေပးြခင်းများ     ြပလုပ်က
သည်။

   တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိ၌ 
 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀

ရɪာငံ  ေမ  ၈
ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)   ဓုကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ      ရɪာငံမိနယ်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး   
လုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိရာ ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 
ဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးအာကာလင်း မသိားစတုိုက 

ကိဗုစ်-၁၉             ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်

စားေသာက်ကန်ုများကိ ု ရɪာငံမိနယ်အတွင်းရိှ  
ကာကွယ်၊ ကသု၊  ထန်ိးချပ်ေရးဂတ်ိများ၌  ေမ 

၇ ရက်က သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။
လှဒါန်းမ တွင် ဝါးပိုးေရ၊ ေညာင်အိုင်၊ 

ပရဲင်းေတာင်ှင့ ်ေပွးြပတ်ေကျးရɪာများရိှ ကိဗုစ် 

-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးေရးဂိတ်များ၌ တစ်ဂိတ် 

လ င် ှာေခါင်းစည်း အခု  ၂၀၀ ၊ လက်အိတ် 
တစ်ဘူး၊ မျက်ှာဖုံးအကာ ငါးခု၊ လက်သနǥ် 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများှင့် စားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း 
ေဆးဘူးကီး တစ်ဘူး၊ ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာ  

အေတာင့် ၅၀၊    ေခါက်ဆွဲေြခာက်   ှစ်ဖာ၊ 

တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ှစ်စုံတို 

အား လှဒါန်းရာ ဂိတ်တာဝန်ရှိသူများက 
လက်ခရံယခူဲသ့ည်။ ဆက်လက်၍ ရɪာငံမိနယ် 

ြမကန်ုးေကျးရɪာရိှ    သုံးဆယ်   ဘန်ုးေတာ်ကီး 
ေကျာင်းတိက်ုသို သွားေရာက်၍ ှာေခါင်းစည်း 

အခု   ၁၀၀၊    လက်သနǥ်ေဆးဘူးတစ်ဘူး၊  

ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာ  ၂၅ ေတာင့်၊  ေခါက်ဆွဲ 
ေြခာက် ှစ်ဖာတုိအား ေဒသဦးစီးဥက    ဦးအာ 

ကာလင်း မသိားစတုိုက  ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး           
ေဒသဦးစီးအဖဲွက   သုံးဆယ်   ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတရားစခန်းတွင်                တရားထိင်ုရာ၌ 

အသံုးြပရန်အတွက် ေဖာ့ြပား  ၁၃၅၀ တိုအား  
လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  ေဒသဦးစီးအဖွဲသည ်  ရɪာငံ 

မိနယ် ြပည်သူǥေဆးံုသုိ Oxygen Concentra-

tion တစ်လုံး လှဒါန်းပီး  မိနယ်အေထွေထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ဧည့်ရိပ်သာခန်းမ၌ 

ရɪာငံမိနယ ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေကာ်မတီအတွက်   

အလှေငွကျပ် ငါးသိန်း  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့ 

သည်။  ဆက်လက်၍ ရɪာငံမိနယ ်ရဲစခန်း၌ 
တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်မိသားစုများအတွက်လည်း 

ေကာင်း၊    ကရင်ေတာင် ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

တိုက်သို လည်းေကာင်း ဆန်၊ ဆီ ၊ ှာေခါင်း 

စည်း၊     လက်သနǥ်ေဆးဘူး       တစ်ဘူး၊ 
ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာှင့ ်ေခါက်ဆဲွေြခာက်တုိ 
ကို သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ေဒသဦးစီးအဖွဲသည ်       ရɪာငံမိအဝင ်

ေရɫ ပွင့်လင်းဘုရားေတာင်ေြခ၌        မိနယ် 

ကိဗုစ်-၁၉ေကာ်မတကီ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင် 

ေရးလ ǥံေဆာ်မ  ြပလုပ်ေနမ ကုိ ဝင်ေရာက်ကည့်  

ခဲ့ပီး ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျ အသုံးြပ 
တတ်ေစေရးှင့် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာများ၊ ကူးစက်ြပနǥ် ပွားုိင် 

သည့် အေကာင်းအရာများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ 

ကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရɪာငံ(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းသာမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်
ေရɫ ေသာင်ယံ ေမ ၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်
ေချာင်းသာမိတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ှင့်  ပတ်သက်သည့်လုပ်ငန်းများအား   

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ   လုပ်ကိုင်ိုင ်

ရန်အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရး 
ှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရး  ေကာ်မတဖဲွီ 
စည်းထားပီး      ကာကွယ်ထိန်းသိမ်း  

ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများအား 

စ်ဆက်မြပတ် လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

"ေချာင်းသာမိမှာ     ကိုဗစ်-၁၉ 
ထိန်းချပ်ေရးနဲǥအေရးေပ တုံြပန်ေရး

ေကာ်မတီဖဲွစည်းပီးေတာ့    ရပ်ကွက် 

အလိုက်  ေကာ်မတီေတွေဆာင်ရɪက်
ထားတဲ့အပိုင်းရှိပါတယ်၊ ေချာင်းသာ 

မိအဝင ်        ဥတိုတံတားထိပ်မှာ 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်      လုပ်ပီးေတာ့  

ေချာင်းဦးမိတွင ်
ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝ

ေချာင်းဦး      ေမ   ၈
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ေချာင်းဦးမိ 
တွင် ကိုဗစ်-၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်
အေရးေပ တုံြပန်ေရး   ေကာ်မတီက 
ယေနǥနံနက် ၈ နာရီတွင် မိမစည်ပင ်
သာယာေဈးေရှ၌ လမ်းသွားလမ်းလာ 
ြပည်သူများကိ ု    ှာေခါင်းစည်းများ 
အခမဲြ့ဖနǥ်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ယခကုာလသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေနသည့်    ကာလြဖစ်သည့ ်
အတွက်      ြပည်သူများအေနြဖင့ ် 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ပီး     အြပင် 
ထွက်သည့်အေလ့အထ      ရှိေစရန် 
အတွက် အသပိညာေပးသည့အ်ေနြဖင့ ် 
တစ်ခါသုံး     ှာေခါင်းစည်း  ၂၅၀၊  
အဝတ် ှာေခါင်းစည်း  ၂၅၀  တိုကို 
လမ်းသွားလမ်းလာ     ြပည်သူများသို 
အခမဲ့          ေပးေဝြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  
ေနာင်တွင် အြပင်ထွက်ပါက ှာေခါင်း 
စည်းတပ်ဆင်ပီးမှ    ထွက်ရန်ှင့် 
ှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝေပး 
ိင်ုေရးအတွက်လည်း   မိနယ်အဆင့် 
ေကာ်မတီအေနြဖင့ ်စီစ်ေဆာင်ရɪက် 
ေနေကာင်း၊    မိနယ်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ထိန်းချပ်ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန် 
ေရးေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

ေခါင်လန်ဖူးမိနယ်တွင်  
ေဆးုံသုံးပစ ည်းှင့်

ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း

ေခါင်လန်ဖူး  ေမ ၈ 
ကချင်ြပည်နယ ်ပူတာအိုခိုင် ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် 
တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 
ကုသုိင်ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အသုံးြပ 
ိင်ုေရးအတွက် Health  Poverty  Action က ေဆးု ံ
သုံးပစ ည်းှင့်   ှာေခါင်းစည်းများ   လှဒါန်းမ ကို 
ယေနǥနံနက် ၁၀ နာရီခွဲက ပူတာအိုမိ အမျိးသမီး 

အိမ်တွင်းမ   သင်တန်းေကျာင်း၌   ြပလုပ်ခဲ့သည်။
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

အတွက်  လူနာစမ်းသပ်  လက်အိတ် အခု ၃၀၀၀၊ 
ှာေခါင်းစည်း အခု  ၁၂၀၀ ၊      ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်း 
ကိရိယာ ှစ်ခု၊  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစက်  ှစ်လုံး၊ 
လက်ကုိင်အသံချဲစက်သံုးလံုးှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး ပိုစတာ ၂၈၀  တိုအား  

Health Poverty  Action မှ  တာဝန်ခံ   ဦးေကျာ် ေမာ်ကွန်း 
က ေခါင်လန်ဖူးမိနယ်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးေကာ်မတီဥက       မိနယ် 
အပ်ုချပ်ေရးမှး   ဦးေအာင်ကိဝုင်းှင့ ် အတွင်းေရးမှး  
မိနယ်ဆရာဝန်ကီး   ေဒါက်တာဂွမ်ဆိုင်းလီတိုထ ံ 
ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

 ငိမ်းအိအိဖိး(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်
တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများှင် ့ေဆးဖျန်းစက်  လှဒါန်း

ေကာ့ဘိန်း  ေမ ၈
ေကာ့ဘိန်းတိုက်နယ်    ေနာင်ေခတ် 
ေကျးရɪာ ေကျာ်မဟာ အိမ်ေဆာက် 
ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့်  ေဆာက် 

နယ်စပ်ေဒသက    ြပန်လာတဲ့သူေတွ၊ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း    ေဒသအသီးသီးက  
ြပန်လာတဲ့သူေတွကို   စနစ်တကျ 

စစ်ေဆးပီး     မှတ်တမ်းေကာက်ယ ူ

ပါတယ်။   စစ်ေဆးေရးအဖွဲေတွကို     
ဌာနဆိုင်ရာေတွနဲǥ        ပူးေပါင်းကာ 

ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးစြီဖင့ ်အဖဲွေြခာက် 

ဖဲွခဲွပီး ၂၄ နာရ ီတာဝန်ယ ူ  ေဆာင်ရɪက် 
ေနပါတယ်။   ဝင်၊   ထွက်တာေတွ   

စာရင်းေကာက်တယ်။ ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးမ ေတ ွလပ်ုတယ်။    တိင်ုးေဒသ 

ကီးက သတ်မှတ်ထားတဲ့   န်ကား 
ချက်ေတွနဲǥအညီ   ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ထားရှိမယ့ ်  မိနယ်ေတွကပါလာလို 

ရှိရင်    ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားပါ 

တယ်" ဟ ုေချာင်းသာမိ   အပ်ုချပ်ေရး 

မှး ဦးေကျာ်သူက ေြပာသည်။ 

ကိုကိုေမာင ်(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဦးမိနယ်အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-
၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့်      အေရးေပ  
တုံြပန်ေရးေကာ်မတကီ  မိနယ်အမျိး 
သမီးေရးရာအဖွဲှင့ ်     ပူးေပါင်းပီး 
ှာေခါင်းစည်းများ   ချပ်လုပ်ိုင်ေရး 
စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်းှင့် ဧပီ 
၂၃ ရက်ကလည်း ြပည်သူǥအားကစား 
ကွင်းတွင်  ဖွင့်လှစ်ထားေသာ  ယာယ ီ
ပျကံျေဈး၌   ေဈးေရာင်းသ၊ူ   ေဈးဝယ် 
သူများအား  ှာေခါင်းစည်း အခု ၅၀၀ 
ကို  အခမဲ့ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။

ှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲြ့ဖနǥ်ေဝရာ 
သို ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ဦးမျိး၊   တိုင်းေဒသကီး   လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဝင်းြမင့ခ်င်၊ မိနယ် 
အဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ် ေရးှင့် 
အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    
ဦးေအာင်ေဘာ်ှင့ ် ေကာ်မတဝီင်များ၊  
မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊     မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များ၊  ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင် 
များ၊   အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ    ဥက       
ေဒ သူဇာသိမ့်ှင့်        အဖွဲဝင်များက     
ပူးေပါင်းပါဝင်    ြဖနǥ်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

 ယမင်း(ေရɫ ဦးေြမ)

လုပ်ေရးကုမ ဏီက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး    ပစ ည်းများြဖစ်ေသာ 
တစ်ကုိယ်ေရသံုး ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ
များှင့် ေဆးဖျန်းစက်တုိကုိ ေကာ့ေပါက် 

မာဃ      လူမ ကူညီေရးအသင်းှင် ့  
ေကာဘ့န်ိးလမူ  ကညူေီရးအသင်းတိုထ ံ  
ယမန်ေနǥ နံနက် ၉ နာရီတွင် ေကာ့ဘိန်း 
တိုက်နယ်ေဆးုံ၌     သွားေရာက ်

လှဒါန်းခဲ့သည်။
 ယင်းသို       ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  

ေကာ့ဘိန်းတိုက်နယ်ေဆးုံအတွက်  
တစ်ကိယ်ုေရသုံး  ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ
၃၀ ှင့်         ေဆးဖျန်းစက်တစ်လုံး၊ 
ေကာဘ့န်ိး         လမူ ကညူေီရးအသင်း 
အတွက်  တစ်ကိယ်ုေရသုံး    ကာကွယ် 
ေရးဝတ်စုံ ငါးစံုှင့် ေကာ့ေပါက်မာဃ   
လူမ ကူညီေရး      အသင်းအတွက ်       
တစ်ကုိယ်ေရသံုး ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ
ငါးစုံ ေပးအပ်လှဒါနး်ရာ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်  ပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီအဖဲွ   
ေဆးံုအုပ်   ေဒါက်တာရဲဇာနည်ဝင်း၊      
ေကာဘ့န်ိးအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးမင်းဟန် 
ဝင်း၊     ေကာ့ေပါက်အုပ်ချပ်ေရးမှး  
ဦးမင်းမျိးထူးေအး၊  ေကာဘ့န်ိးနယ်ေြမ  
ရဲစခန်း  ဒုရဲအုပ် ေသာင်းိုင်လင်းှင် ့
လူမ ကူညီေရး    အသင်းအဖွဲတိုက         
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ် 
ခဲသ့ည်။    မင်းမွန်လှထွန်း(ေကာဘ့န်ိး)



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

အတီလစီီးရီးေအကလပ် အင်တာမလီန်အသင်းဟာ အခှုစ် 
ေရွာသေီဈးကွက်အတွင်းမှာ တိက်ုစစ်မှး အဘူာေမယန်ကိ ု
ေခ ယူဖိုရှိေနတာေကာင့်      အာဆင်နယ်အသင်းဟာ 
အဘူာေမယန်ရဲေနရာကိ ုအစားထိုးဖို တိက်ုစစ်မှးအိင်ုကာဒ ီ
ကို ေခ ယူဖို ြပင်ဆင်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး အဘူာေမယန်ရဲ အာဆင်နယ်အသင်းနဲǥ 
ချပ်ဆိုထားတဲ့   စာချပ်သက်တမ်းဟာ   ၂၀၂၁ ခုှစ်မှာ 
ကန်ုဆုံးမှာြဖစ်ပီး လက်ရိှအေနအထားရ အဘူာေမယန်ကိ ု
ဆုံး ံးရဖိုရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ 
အင်တာမီလန်အသင်းမှ အငှားစာချပ်နဲǥ ေခ ယူထားတဲ့ 
တိုက်စစ်မှးအိုင်ကာဒီကိ ု  အမဲတမ်းစာချပ်နဲǥ  ေခ ယူဖို 
အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ရှိေနေပမယ့ ်လက်ရှိစီးပွားေရးအေြခ 

အေနအရ     အမတဲမ်းစာချပ်နဲǥ    ေခ ယမူယ့အ်စအီစ်ကိ ု
ဖျက်သမ်ိးခဲ့ပီး အမတဲမ်းစာချပ်နဲǥ ေခ ယမူယ်ဆိရုင်လည်း 
အင်တာမီလန်အသင်းက  အိုင်ကာဒီအတွက ်ေြပာင်းေရɫ  
ေကးေပါင ်၅၆ သန်းေတာင်းဆိုထားတာြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရɪယ်ရိှ တုိက်စစ်မှး အုိင်ကာဒီဟာ 
အခုှစ်ေဘာလံုးရာသီမှာ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းနဲǥအတ ူပိင်ပဲွ 
အရပ်ရပ်မှာ ၂၈ ပွဲပါဝင်ကစားေပးထားကာ သွင်းဂိုး ၂၀ 
အထိ သွင်းယူေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အုိင်ကာဒီအေနနဲǥ 
အင်တာမီလန်အသင်းကို ၂၀၁၃ ခုှစ်က ေရာက်ရှိခဲ့တာ 
ြဖစ်ပီး ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဆီ အငှားချထားခဲ့တဲ့ ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ေဘာလံုးရာသီမတုိင်မီအထိ ၁၈၈ ပဲွ ပါဝင်ကစားေပး 
ထားကာ သွင်းဂိုး  ၁၁၁  ဂိုး  သွင်းယေူပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ေဒါ့မွန်အသင်းမှ    အဂ  လန်ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန် 
ဆန်ချိကုိ ပရီမီယာလိဂ်ကလပ် မန်ယူအသင်းက ေခ ယူဖို 
စိတ်ဝင်စားေနပီး ေဒါ့မွန်အသင်းကလည်း ဂျာဒန်ဆန်ချိ 
ကို    အသင်းမှာ  ဆက်ရှိေနေရးဆ ရှိေနတယ်လို သိရ 
ပါတယ်။

အသက် ၂၀ အရɪယ်ရှိ ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန် 
ဆန်ချိဟာ လက်ရိှကလပ် ေဒါမွ့န်အသင်းနဲǥ ချပ်ဆိထုားတဲ ့
စာချပ်သက်တမ်းက ၂၀၂၂ ခုှစ်မှာ ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်တဲ့ 
အတွက် ေဒါမွ့န်အသင်းက စာချပ်သက်တမ်းတိုးဖို ဆ ရိှေန 
ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေပမယ့်   ဂျာဒန်ဆန်ချိကေတာ့ 
ေဒါ့မွန်အသင်းနဲǥ စာချပ်သက်တမ်းတုိးဖုိ ြငင်းဆိုထားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဂျာဒန်ဆန်ချိအေနနဲǥ အသင်းမှာဆက်ေနဖို ဆ မရှိ 

ဘူးဆိုပါက ေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင ်သန်း ၁၀၀ နဲǥ ေရာင်းချ 
မယ်လိုလည်း ေဒါမွ့န်အသင်းက ဂျာဒန်ဆန်ချိရဲ ေြပာင်းေရɫ  
ေကးကို   သတ်မှတ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။  လက်ရှိမှာ 
ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန်ဆန်ချိကို ေခ ယူဖို မန်ယူ 
အသင်း၊ လီဗာပူးအသင်း၊ ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ ရီးယဲလ ်
မက်ဒရစ်အသင်းနဲǥ ဘာစီလုိနာအသင်းအပါအဝင် ဥေရာပ
ရဲထပ်ိတန်းကလပ်အသင်းအေတာ်များများက ြပင်ဆင်ေန 
တယ်လို သိရပါတယ်။

ေတာင်ပံကစားသမား   ဂျာဒန်ဆန်ချိဟာ အခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသီမှာ ေဒါ့မွန်အသင်းအတွက် ဘွန်ဒက်လီဂါ 
ပွဲစ် ၂၃ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးပီး   သွင်းဂိုး ၁၄ ဂိုးသွင်းယ ူ
ေပးထားကာ   ၁၅  ဂိုး     ဖန်တီးေပးထားိုင်ခဲ့တာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

အူဘာေမယန်ကို ဆုံး ံးရဖိုရှိေနတာေကာင့ ်အိုင်ကာဒီကိ ုေခ ယူဖို အာဆင်နယ်အသင်းြပင်ဆင်

ပရမီယီာလဂ်ိကလပ်အသင်းေတြွဖစ်တဲ ့ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ 
မန်ယူအသင်းနဲǥ စပါးအသင်းတိုဟာ လာဇီယိုအသင်းရဲ 
ကွင်းလယ်ကစားသမား မီလန်ကိုဗစ-်ဆာဗစ်ကို ေခ ယူဖို 
စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို သိရပါတယ်။ လာဇီယိုအသင်းက 
လည်း အသက် ၂၅ ှစ်အရɪယ်ရှိ ကွင်းလယ်ကစားသမား 
မီလန်ကိုဗစ်-ဆာဗစ်ကို   ေရာင်းချဖိုအတွက ်   ြပင်ဆင ်
ထားပီး ေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင်သန်း ၈၀ အထိသတ်မှတ် 
ထားတယ်လို သိရပါတယ်။

 စပါးအသင်းနည်းြပ ေမာ်ရင်ဟိုဟာ ၂၀၁၈ ခုှစ်က 
မန်ယူအသင်းနည်းြပအြဖစ် တာဝန်ယူခဲ့စ်ကတည်းက 
ကွင်းလယ်ကစားသမား မီလန်ကိုဗစ-်ဆာဗစ်ကို ေခ ယူဖို 
ပစ်မှတ်ထားခ့ဲတာြဖစ်ပီး လက်ရိှအချန်ိမှာလည်း ေခ ယူဖို 
စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ ဖရနǥ်လမ်းပတ်ကလည်း 
မီလန်ကိုဗစ်-ဆာဗစ်ကို  ေခ ယူဖို  စီစ်လျက်ရှိတဲ့အြပင ်
မန်ယူအသင်းနည်းြပ ဆိုးရှားကလည်း ကွင်းလယ်ကစား 

သမားေပါဘ့ာ အသင်းကေန ထွက်ခွာခဲရ့င် အစားထုိးုိင်ဖုိ 
အတွက် မလီန်ကိဗုစ်-ဆာဗစ်ကိ ုပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။

မီလန်ကိုဗစ်-ဆာဗစ်ဟာ အီတလီစီးရီးေအကလပ်
အသင်းေတွြဖစ်တဲ့ ဂျဗင်တပ်အသင်းနဲǥ အင်တာမီလန် 
အသင်းတိုဆီ   ေြပာင်းေရɫ ကစားမယ်လို   သတင်းေတွ 
ထွက်ေပ ေနေပမယ့်    ကစားသမားကိုယ်တိုင်ကေတာ့ 
လာဇီယိုရဲ အီတလီစီးရီးေအပိင်ဘက်အသင်းေတွဆီ 
ေြပာင်းေရɫ ကစားမှာမဟုတ်ဘူးလို ဆိုပါတယ်။ 

လာဇယီိအုသင်းဟာ ကွင်းလယ်ကစားသမား မလီန် 
ကိဗုစ်-ဆာဗစ်ကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ်အတွင်း ဘယ်လ်ဂျယီကံလပ် 
ဂျနǥ်အသင်းဆီကေန ေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင ်၁၆ ဒသမ ၂ 
သန်းနဲǥ ေခ ယခူဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ မလီန်ကိဗုစ်-ဆာဗစ်ဟာ  
ဂျနǥ်အသင်းနဲǥ လာဇီယုိအသင်းတုိအတွက် စုစုေပါင်း ၁၉၄ ပဲွ 
ပါဝင်ကစားေပးထားကာ ၃၆ ဂိုးသွင်းယေူပးခဲ့ပီး ဂိုးဖန်တီး 
မ  ၂၆ ကိမ်အထိ ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယူအသင်းက ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတဲ့ ဂျာဒန်ဆန်ချိကို

အသင်းတွင် ဆက်ရှိေရး ေဒါ့မွန်အသင်း ဆ ရှိေန

လာဇီယိုကွင်းလယ်လူ မီလန်ကိုဗစ်-ဆာဗစ်ကိုေခ ယူဖို 
ချယ်လ်ဆီး၊ မန်ယူနဲǥ စပါးတို စိတ်ဝင်စားေန

ဆူခိုထိုင်းအသင်းှင့် လမ်းခွဲခဲ့သည့် တိုက်စစ်မှးေကျာ်ကိုကို 
ထိုင်းလိဂ်-၁ ကလပ်ှစ်သင်းှင့် ညိ  င်းေန

ရန်ကုန်   ေမ   ၈
ြမန်မာတိုက်စစ်မှး  ေကျာ်ကိုကိုသည ်   ထိုင်းလိဂ-်၁ 
ကလပ် ဆူခုိထုိင်းအသင်းှင့်  လမ်းခဲွပီးေနာက် အြခား 
ထိုင်းလိဂ-်၁ ကလပ်အသင်းှစ်သင်းှင့ ်ညိ  င်းမ များ 
ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ေကျာ်ကိုကိုသည ်၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ထိုင်းကလပ ်
အသင်းများသို ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ပီး သုံးသင်းတွင်ကစားခဲက့ာ 
ယခုရာသီတွင် ထုိင်းလိဂ်-၁ ၌ ကစားေနသည့် အသင်း 
ှစ်သင်းှင့ ်ညိ  င်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနေသာေကာင့် ေကျာ်ကိုကို 
အေနြဖင့် အသင်းေြပာင်းေရɫ ရန် ညိ  င်းမ ကနǥ် ကာုိင် 
သလိ ုရာသဝီက်အေြပာင်းအေရɫ ကာလ ဖွင့လှ်စ်မှလည်း 
ေြပာင်းေရɫ ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ရာသီ ထုိင်းလိဂ်-၁ 
ပိင်ပွဲမှာ  ေလးပွဲကစားအပီးတွင် ရပ်နားထားရပီး 
ေကျာ်ကိကုိအုေနြဖင့ ်အသင်းေြပာင်းေရɫ ပါက ရာသဝီက် 
အေြပာင်းအေရɫ ကာလမှသာ ြပလုပ်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ 
ေကျာ်ကိကုိသုည် ၂၀၁၈ ခှုစ်က ဒူးဒဏ်ရာခဲွစတ်ိကသု 

ခဲ့ရေသာ်လည်း  လက်ရှိအေြခအေနတွင ်  ပုံမှန်အေန 
အထားရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ေကျာ်ကိုကိ ု
သည် ၂၀၁၈ ခှုစ်ကတည်းက ထိင်ုးကလပ်အသင်းများ 
တွင် သွားေရာက်ကစားခဲေ့သာ်လည်း ဒဏ်ရာြပဿနာ 
ေကာင့် ပုံမှန်ပွဲထွက်ခွင့်ရရန် ုန်းကန်ေနရသူြဖစ်ပီး 
ယခုရာသီတွင်လည်း          ဆူခိုထိုင်းအသင်းတွင ်
လပိုင်းသာကစားကာ ှစ်ဦးသေဘာတူ လမ်းခွဲခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ေကျာ်ကိုကိုသည ် ၂၀၁၈ ရာသီတွင်မ ူ   ြမန်မာ 
ေနရှင်နယ်လိဂ်ကလပ် ရန်ကုန်အသင်းမှ  ထုိင်းကလပ် 
များသို ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ပီး   ၂၀၁၈ ရာသီတွင် ချင်းိုင ်
ယူိက်ုတက်အသင်း၊ ၂၀၁၉ ရာသတွီင် ဆာမတ်ပရာခန် 
အသင်း၊    ၂၀၂၀ ရာသီတွင်    ဆူခိုထိုင်းအသင်းသို 
ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သည်။ ေကျာ်ကိုကိုသည် ချင်းိုင ်
အသင်းတွင ်ရရှိသည့် ဒူးဒဏ်ရာေကာင့် ခွဲစိတ်ကုသမ  
ခံယူခဲ့ရပီး ကာလရှည်အနားယူခဲ့ရသည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-စိုးွနǥ်

အာဂျင်တီးနားေနာက်ခံလူ 
လူးကတ်စ်မာတနီက်ဇ်ကိ ုရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်နဲǥ 
မန်စီးတီး ေခ ယူရန် အပိင်ကိးပမ်းေန
စပိန်လာလီဂါကလပ ်       ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲǥ 
ပရီမီယာလိဂ်ကလပ ်  မန်စီးတီးအသင်းတိုဟာ ရစ်ဗား 
ပလတ်ိအသင်းမှ အာဂျင်တီးနားေနာက်တန်းကစားသမား 
လူးကတ်စ်မာတနီက်ဇ်ကိ ုစာချပ်ချပ်ဆိေုခ ယဖူို အပိင် 
ကိးပမ်းေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အသက် ၂၃ ှစ်အရɪယ်ရှိ ေနာက်တန်းကစားသမား 
လူးကတ်စ်မာတီနက်ဇ်ကို ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲǥ 
မန်စီးတီးအသင်းအပါအဝင် ဗလင်စယီာအသင်း၊ အင်တာ 
မီလန်အသင်း၊ ေအဂျက်အသင်းနဲǥ ေဒါ့မွန်အသင်းတိုက 
ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ေနာက်တန်းကစားသမား လူးကတ်စ်မာတနီက်ဇ်ဟာ 
လက်ရိှကလပ် ရစ်ဗားပလတ်ိအသင်းနဲǥ ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇွန်လ 
အထိ စာချပ်ချပ်ဆိုထားတာြဖစ်ပီး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ြဖစ်ပွားမ မတိုင်ခင်ကတည်းက ဥေရာပကလပ်အသင်း 
အေတာ်များများက ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။

ေငွကယ် - စုစည်းသည်



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀

ဆက်သွယ်အပ်ှံိုင်ပါသည်ဆက်သွယ်အပ်ှံိုင်ပါသည်
သန်လျင် Star City အိမ်ရာ (A) ဇုန်ှင့် (B) ဇုန်တိုရှိ  ေရာင်းရန် 

တိုက်ခန်းများရှိပါက ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင ်ဆက်သွယ်အပ်ှံိုင်ပါသည်။ 

Enjoy Life Real Estate Co.,LtdEnjoy Life Real Estate Co.,Ltd

ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၄၆၃၃ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၄၆၃၃

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သရီ(ိ၂)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၃၂၆)ေန ဦးဘန်ုး 

စည်ဟန်ိး[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၂၀၅၁၂]၏သမီး မဧကရြီမင့မ်ိရ်ုကိ ုယေနǥမှစ၍ 

မအိေ ကည်ြဖဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မအိေ ကည်ြဖမအိေ ကည်ြဖ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာုိင်ငံ၏ ေငွေရးေကးေရးက  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးစီမံကိန်းြမန်မာုိင်ငံ၏ ေငွေရးေကးေရးက  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးစီမံကိန်း

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကမ ာဘ့ဏ်တို ပူးေပါင်းအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့် ြမန်မာုိင်ငံ၏ ေငွေရးေကးေရးက   ဖွံဖိးတိုး 
တက်ေရးစီမံကိန်းအား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ဌာနများအတွက် 
ေအာက်ပါပစ ည်းများကိ ုဝယ်ယူလိုပါသည-်
 (က)  ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနအတွက်
  (၁) ကွန်ပျတာှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်း - အလုံး ၉၀
  (၂) ုံးသုံးစက်ပစ ည်း - ၄၁ မျိး
  (၃) ုံးအသုံးအေဆာင်ပစ ည်း - ၂၈ မျိး
  (၄) Camera ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်း - ၂ စုံ
  (၅) ုံးသုံးပရိေဘာဂပစ ည်း - ၁၇၂ မျိး
  (၆) Video Conferencing System - ၃ စုံ
 (ခ) ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်အတွက်
  (၁) ကွန်ပျတာှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်း - အလုံး ၄၅၀
  (၂) ုံးသုံးစက်ပစ ည်း (All in one printer) - ၂၂၅ လုံး
  (၃) Dot Matrix Printer - ၂၀၈ လုံး
   (Specialized Pass Book Printer)
 (ဂ) Sub-Working Group of SCB Reform ုံးခန်းအတွက်
  (၁) ကွန်ပျတာှင့် ုံးသုံးစက်ပစ ည်း - ၂၂ မျိး
  (၂) ုံးသုံးပရိေဘာဂပစ ည်း - ၃၆ မျိး
၂။ ၎င်းပစ ည်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံအား ၁၄-၅-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ုံးအမှတ် (၃၄)၊ ေငေွရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် 
၌ အခမဲ့စတင်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ၄-၆-၂၀၂၀ ရက်၊ မွန်းလွဲ ၁၃:၀၀ နာရီ ေနာက်ဆုံး 
ထား၍ ေငေွရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနသို တင်ဒါြပန်လည်တင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၃။ လူကုိယ်တုိင် တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ လာေရာက်မထုတ်ယူုိင်ပါက (သုိမဟုတ်) 
ဝယ်ယူမည့်ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၀၆၇-၃၄၁၀၅၆၅၊ 
fsdp.pcu.frd@gmail.com သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းရယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်းမ၊ သဇင်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၃)၊ Gems Garden Condominium 

အေဆာက်အအုံ၏ Gems Tower (4)၊ အခန်းအမှတ်(၀၄)၊ (၁၀-လ ာ)၊ ဧရိယာ(၈၉၇)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီး 
အပါအဝင် ၎င်းကွန်ဒိတုိက်ုခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ 
ဦးတင်ဝင်းေအာင် [၁၂/ကမတ(ိင်ု)၀၀၀၄၅၀]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ေဒ စုိးရီမွန်[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၇၂၆၂၈]က အပီးအြပတ် 
ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်စာတမ်း၊ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများ ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်က ု်ပ်တိုထသံို 
(၇)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သက်မှတ်ေနǥရက်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ စိုးရီမွန်၏လ ဲအပ် နǥ်ကားချက်အရ-ေဒ စိုးရီမွန်၏လ ဲအပ် နǥ်ကားချက်အရ-
 ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း(LL.B) ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B) ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း(LL.B) ေဒ ေဝဖိးေအာင(်LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
 PH-09-798199300,09-695199300 PH-09-421157856,09-798458627 PH-09-798199300,09-695199300 PH-09-421157856,09-798458627

အမှတ်(၁၄၂)၊ ထူပါုံ(၁၉)လမ်း၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိအမှတ်(၁၄၂)၊ ထူပါုံ(၁၉)လမ်း၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

လူေပျာက်ေကာ်ြငာလူေပျာက်ေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊   သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊   (၂၉)ရပ်ကွက်၊ 
ေတာင်ထပ်ိပန်းလမ်း၊ အမှတ်(၇၄)ေန (အဖ)ဦးဆာဝမ်ရမ်ထန်ိ 
၏ သမီး မဆာဝမ်နမ်ရမ် [၁/ပတအ(ိုင်)၀၆၁၀၅၉]သည် 
၂၉-၂-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ေနအိမ်မှ ထွက်ခွာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် လက်ခံထားသူအား ဥပေဒအရ 
အေရးယူသွားမည်။

ဦးေစာေကျာ်သက်ခိုင်ဦးေစာေကျာ်သက်ခိုင်
[၇/ဒဥန (ိုင်) ၀၇၃၈၄၇][၇/ဒဥန (ိုင်) ၀၇၃၈၄၇]

09-97711145609-977111456

Riche(Myanmar) Company LimitedRiche(Myanmar) Company Limited
(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီဖျက်သိမ်းြခင်း)(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီဖျက်သိမ်းြခင်း)

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ေမလ ၄ ရက်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ေသာအစုရှယ်ယာရှင ်
များ၏ အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်များအရ Riche(Myanmar) Company 
Limited အား ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ေမလ ၄ ရက်မှစ၍ အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ  
အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရာတွင ်ေဒ မွန်ရည်ချိ(PA ၁၂၁၈) 
လက်မှတ်ရြပည်သူǥစာရင်းကိုင်အား တရားဝင်စာရင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာ
ရှိအြဖစ် ခနǥ်အပ်ထားပါသည်။ 

ကမု ဏမှီရရန်ှင့ေ်ပးရန်ရိှသည်များကိ ု၂၀၂၀ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၃၀ ရက်ထ ိ
ေနာက်မကျေစဘဲ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တရားဝင်စာရင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာ
ရှိထံ ေတာင်းခံြခင်းှင့ ်ေပးသွင်းြခင်းများကိ ုြပလုပ်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။ 
Mr.Wei Chen  Daw Mon Yi ChoMr.Wei Chen  Daw Mon Yi Cho
Managing Directior  CPA (PA-1218).B.Sc(Maths),Managing Directior  CPA (PA-1218).B.Sc(Maths),
Riche Myanmar Company Limited DA(Myanmar),(UK)Riche Myanmar Company Limited DA(Myanmar),(UK)
   Certified Public Accountant   Certified Public Accountant
   AUDITOR   AUDITOR

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိ၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ရာဇာဓရိာဇ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၆၁၈)ေန ေဒ ထက်ထက်ဝင့်ေဇာ[်၁၄/မမန(ိုင်)၁၆၅၃၂၅]ကိုင်ေဆာင ်သူ 
ထံမှ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိ၊ ေမှာ်ကန်(၁၁)လမ်း၊ ပုဏ ားစုရပ်ကွက်၊ 
အမှတ်(၁၀၇)ေန ေဒ ရတနာဦး[၇/ပခန(ုိင်)၄၄၁၈၈၂]ကုိင်ေဆာင်သူမ ှ
ရန်ကန်ုမိ၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိ၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ရာဇာဓရိာဇ် လမ်း၊ အမှတ်(၆၁၈)
ရှိ ေပ(၂၀x၆၀)  ေဒ စန်းစန်းေဝ  အမည်ေပါက်  ေြမချပါမစ်ေြမကွက်အား 
ဝယ်ယရူန် သေဘာတူပီး စရန်ေငအွချိတစ်ဝက် ေပးေချစာချပ်ချပ်ထားပီး  
ြဖစ်ပါသည်။   ထိုေကာင့ ် အထက်ပါေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်၍  ကနǥ်ကွက်လိ ု
သူများရိှပါက   ထုိေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်သည့် စာရɪက်စာတမ်း အေထာက် 
အထားမူရင်းများ ယူေဆာင်၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ရတနာဦး[၇/ပခန(ိုင်)၄၄၁၈၈၂]ေဒ ရတနာဦး[၇/ပခန(ိုင်)၄၄၁၈၈၂]
အမှတ်(၁၀၇)၊ ေမှာ်ကန်(၁၁)လမ်း၊ ပုဏ ားစုရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၀၇)၊ ေမှာ်ကန်(၁၁)လမ်း၊ ပုဏ ားစုရပ်ကွက်၊ 

ပဲခူးမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး။ ပဲခူးမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၇၃၇၉၃၀ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၇၃၇၉၃၀

အြမန်ေရာင်းမည်အြမန်ေရာင်းမည်
ေရɫ ြပည်သာ(၉)ရပ်ကွက်၊ 

ဆင်ှစ်ေကာင်မှတ်တိင်ု၊ ယဇုန 

လမ်းမှဝင်၍ အထက(၅)အနီး၊ 

ယုဇနလမ်းေကျာကပ်၊   ြမမာ 

လာပန်းǪခံ   (၆)ဘက်လှည့်၊   

(40'x60')  တိုက်ခံအိမ်၊  ေရမီး 

အစုံ၊ သိန်း(၄၅၀)ညိ  င်း။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၃၉၃၈ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၃၉၃၈

သင့်ေသွးြဖင့် သင့်ေသွးြဖင့ ်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိ သတေိပးေကညာချက်ကုန်အမှတ်တံဆိပ် သတိေပးေကညာချက်
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေရြဖမိနယ်၊ ကေံပါက်ေကျးရɪာ၊ 

သီရိမဂ  လာလမ်း၊ အမှတ်(၉၅/ဘ)ီ၊ (မှတ်ပံုတင်အမှတ်-[၈/မကန 
(ိုင်)၀၀၀၄၃၄] ဦးြပည့်စုံေဆွမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ် 
တံဆိပ်အမည်အမှတ်သားကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စာချပ ်
စာတမ်း   မှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်  တစ်ဦးတည်းမူပိုင်အြဖစ ် သုံးစွဲရန် 
တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေရသနǥ်အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ် 
အသားကို အသုံးြပ၍  ေရသနǥ်ကို  ဘူးကီး၊ ဘူးေလး၊ ဘူးလတ် 
စသည့်အရɪယ်အစားအမျိးမျိးြဖင့ ်         ေရြဖမိနယ်ှင့်တက ွ
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းတွင် ထုတ်လုပ်  
ြဖနǥ်ချေိရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြပင် ၎င်းကုန်အမှတ် 
တဆံပ်ိအမှတ်အသားကိ ု  ထည့်သွင်းထုပ်ပုိးမည့်   ပစ ည်းများြဖစ် 
သည့ ်ပလတ်စတစ်အတ်ိ၊   ပလတ်စတစ်ဘူးများ   ထည့သွ်င်းပစ ည်း၊ 
ထုပ်ပိုးပစ ည်း စသည့်အရɪယ်အစားအမျိးမျိး၊ အေရာင်အမျိးမျိး 
ြပလုပ်သည့် အသားတံဆိပ်ြပလုပ်၍ ထုတ်လုပ်ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချ 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသားကိ ု
တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
ဆင်တူယိုးမှား၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန်ှင့ ်တုပသုံးစွဲြခင်း 
မြပလုပ်ကရန ်သတိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။ အဆိုပါတားြမစ် 
ချက်ကုိ လုိက်နာြခင်းမရိှပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ ထိေရာက် 
စွာ အေရးယမူည်ြဖစ်ပါေကာင်း ကိတင်အသေိပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။ ၎င်းအမှတ်တံဆိပ် အမှတ်အသားှင့်ပတ်သက်၍ (အမည်တူ) 
ကနǥ်ကွက်လုိပါက   သတင်းစာပါသည့်ေနǥမှစ၍   (၇)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးြပည့်စုံေဆွဦးြပည့်စုံေဆွ
ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၇၇၆၆၆၇၊ ၀၉-၆၉၆၅၉၆၅၀၀ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၇၇၆၆၆၇၊ ၀၉-၆၉၆၅၉၆၅၀၀

မီးသတိြပမီးသတိြပ



ေမ   ၉၊   ၂၀၂၀ေမ   ၉၊   ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၀/ေတာင်၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၅၇၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား ေပ၆၀xအန ံေပ၆၀)၊ (၃၆၀၀)စတရုန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်ဟေုခ တွင်ပီး ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁၀/ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ဘ  ာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၅၇)ဟုေခ တွင်ေသာေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အဆက်အစပ် အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့် 
တရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးတင့ဆ်န်း(MMA- 
၀၃၆၇၇၅)ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ 
ေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို မည်သူမဆို ကနǥ်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံ 
ေသာစာရɪက်စာတမ်း     အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ် ဤေကညာပါ သည့ရ်က်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
ေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,MRes(LAW), D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,MRes(LAW), D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၆)၊ ၅-လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆)၊ ၅-လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

၆-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာမှ၆-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာမှ
ေဒ ခင်အုန်းြမင့်[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၀၄၉၆]ှင့် ေဒ ခင်အုန်းြမင့[်၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၀၄၉၆]ှင့် 

၎င်း၏ေရှေနများြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်နီတာလွင်၊ ေဒ ေယာမယ်ရီ၊ ၎င်း၏ေရှေနများြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်နီတာလွင်၊ ေဒ ေယာမယ်ရီ၊ 
ေဒ ြခးန ီစိုးမိုးတို၏ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေဒ ြခးန ီစိုးမိုးတို၏ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 

ကုန်သည်လမ်း၊ အမှတ်(၅၂၂)၊ ပထမထပ်(ယာ)ဟုေခ တွင်ေသာ ကုန်သည်လမ်း၊ အမှတ်(၅၂၂)၊ ပထမထပ်(ယာ)ဟုေခ တွင်ေသာ 
တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  

တုံြပန်ေကညာြခင်းတုံြပန်ေကညာြခင်း
ေကညာချက်ပါ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 

အမှတ် (၅၂၂) ၊ ပထမထပ်(ယာ)ဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းအား ေဒ ခင်စန်းဝင်း[၁၂/
ကတတ(ိုင်)၀၀၃၄၉၅]က ေဒ ခင်အုန်းြမင့်အား အမှန်တကယ် ေရာင်းချခဲ့ြခင်း 
မရှိပါ။ ေဒ ခင်အုန်းြမင့်၏ခင်ပွန်း ဦးမျိးြမင့်ေဝက ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏သားြဖစ်သ ူ
ဦးတင်လှအား အတိုးြဖင့ ်ေငွေချးခဲ့ရာတွင ်စတင်ေချးယူစ်က မိခင်ေဒ ခင်စန်း 
ဝင်းမသိရဘဲ ေနာက်မှ အလုပ်သေဘာအရဟုဆိုကာ အဆိုပါတိုက်ခန်းအား 
ဟန်ေဆာင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုေစခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ စာချပ်မှာ 
အဆုိပါတုိက်ခန်းကုိပင် ၁၁-၈-၂၀၁၇ရက်တွင်တစ်ကိမ်၊ ၂၂-၁၁-၂၀၁၈ ရက်တွင် 
တစ်ကိမ် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို ဟန်ေဆာင်ချပ်ဆိုေပးခဲ့ရပါသည်။ ေဒ ခင် 
အုန်းြမင့်၏ခင်ပွန်း  ဦးမျိးြမင့်ေဝအေနြဖင့ ်အတိုးြဖင့ ်ေငွေချးထားသည့်ေငွများ
ှင့်ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုေလ့ရှိသြဖင့် အမှန်တကယ် 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် တုံြပန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ တရားစဲွဆုိမည်ဆုိလ င်လည်း ရင်ဆုိင်ေြဖရှင်းရန် အသင့်ရိှပါသည်။

ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏  န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏  န်ကားချက်အရ-
ဦးထိန်လင်းဦးထိန်လင်း

(B.Sc,H.G.P,R.L)(B.Sc,H.G.P,R.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၃၈၀/၈၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၃၈၀/၈၅)

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၅၃၆၆၉ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၅၃၆၆၉
အမှတ်-၅၅၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၁၈)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ အမှတ်-၅၅၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၁၈)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာြခင်းေကာ်ြငာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ေြမတုိင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်-၁၀/မိမေြမာက်ရပ်၊ 
ရတနာဒီပရပ်ကွက်မှ   ေြမဧရိယာ 
(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ေြမကွက်အမှတ ်(ပ-
၃၃၅၉၁)၏ ေြမချပါမစ်(စလစ်)မူရင်း 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေြမကွက ်
အမည်ေပါက် ေဒ ခင်မာရီ[၉/ပမန 
(ိင်ု)၀၀၄၇၄၄] အဖအမည် ဦးကပံိင်ုမှ 
ေြမချပါမစ်(စလစ်)မူရင်း ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း တရားုံးကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်
မူရင်း၊ မှတ်ပုံတင်ှင့်  အိမ်ေထာင်စု  
စာရင်းမိတ ၊ ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပ 
ချက်မူရင်း၊ ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက ်
မူရင်း၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်း 
တင်ြပပီး ေြမချပါမစ်(စလစ်)မတိ မှန် 
ထုတ်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 
သြဖင့် ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်
တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီများအေထာက ်
အထားခုိင်လံုစွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊  မိြပစီမံ 
ကန်ိးှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနသုိ ေကာ်ြငာ 
စာပါသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၁၅)ရက် 
အတွင်း   လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ေပျာက်ဆံုးသွား 
ေသာ ေြမချပါမစ်(စလစ်)မူရင်းအား 
ပယ်ဖျက်၍ မတိ မှန်ေလ ာက်ထားလာ 
မ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလုိက် 
သည်။
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၈-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေကးမုသံတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ (၂၇)ပါ ေကာ်ြငာ 

တွင် (ROOM) (BOOM) (VEVEY) ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသားကိ ု
မိမိတစ်ဦးတည်းမူပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာစာ 
(၇)ေကာင်းေြမာက်တွင် မှန်ကန်စွာြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပကဟု ေဖာ်ြပ 
မပိါသြဖင့ ်မှန်ကန်စွာ ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပဘဟဲ ုြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်းအေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၃၈၁)၊ (၁၅)

လမ်း(အလယ်)ေန ဦးတင်ြမင့်[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၂၀၁၅၈]ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ
ဦးေသာင်းြမင့ ်(KMDE-၀၀၇၀၉၂)ထသံို ၂၂-၁၁-၂၀၁၃ ရက်တွင် အေထေွထ ွ
ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ(GP)အမှတ်-၂၃၂၂၇/၂၀၁၃ ြဖင့ ်လ ဲအပ်ခဲပ့ါသည်။ ယခ ု
အခါ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအား ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥရက်မ ှ
စတင်၍ ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးတင်ြမင့်ဦးတင်ြမင့်
[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၂၀၁၅၈][၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၂၀၁၅၈]

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ အပူစွမ်းအင်သံုးစက်ံုများဌာန လက်ေအာက် 
ရိှ သာေကတစက်ံုှင့်  သီလဝါဓာတ်အားေပးစက်ံုများအတွက် ဒီဇယ်ဆီ 
ဂါလန်(၁၄၀၀၀၀၀) (တစ်ဆယ့ေ်လးသန်ိးဂါလန်)ကိ ုTender No.99/EPGE/ 
2019-2020(ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာစက်ု ံဆသီိေုလှာင်ကန်(Tank)
များ အတွင်းသိုအေရာက ်ဝယ်ယူရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူလိုပါသည်။
၂။ တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် 
ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၁-၅-၂၀၂၀ ရက်
တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ်  - ၈-၆-၂၀၂၀ ရက်
တင်ဒါပိတ်မည့်အချနိ်  - ၁၀:၀၀ နာရီ

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉

စာအုပ်စာေပ လူǥမိတ်ေဆွစာအုပ်စာေပ လူǥမိတ်ေဆွ

သက်သက်
ရှိရှိ

ေလာေလာ
က

တည်တည်
မဲမဲ
ဖိုဖို
သ
ဘာဘာ
ဝ

ေတာေတာ
ေတွေတွ
ထိန်းထိန်း
သိမ်းသိမ်း
စိုစို

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်
လှည်းကူးမိေပ ရပ်ကွက ်   ေဈးအနီး၊ 

ေကျာင်းအနီး၊    ကွန်ကရစ်လမ်းေဘး မီးရှိ 
ညိ  င်းေဈး။
 ေပ ၄၀'x၆၀' = ၁၀၀ သိန်း
 ေပ ၄၀'x၅၀' = ၈၅ သိန်း
 ေပ ၂၅'x၅၀' = ၅၅ သိန်း
ဖန်ုး-၀၉-၄၂၁၁၆၁၁၉၈၊ ၀၉-၄၅၀၃၇၈၃၇၇ဖန်ုး-၀၉-၄၂၁၁၆၁၁၉၈၊ ၀၉-၄၅၀၃၇၈၃၇၇

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၅-၂-၂၀၂၀ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်း 

စာ စာမျက်ှာ(၂၄)ပါ ဦးေဇာ်မျိးထွန်း၊ 
ေဒ ကည်ကည်ေအးတုိ၏ လ ဲအပ် န် 

ကားချက်အရ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကာ်ြငာတွင ်ေရာငး်သူေနရာ၌ ဦးသူရ 

ထွန်း[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၂၄၇၇]၊ အခန်း 
အမှတ်(၁၀၆)၊ Type-Fဟ ုထည့်သွင်းပီး 
ှစ်(၉၀)ေြမငှားဂရန်ဟုြဖတ်၍ ြပင်ဆင် 

ဖတ် ေပးပါရန်။



ေမ   ၉၊   ၂၀၂၀ေမ   ၉၊   ၂၀၂၀

၆-၅-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုံသတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ(၂၇)ပါ ၆-၅-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုံသတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ(၂၇)ပါ 

ေရှေနများြဖစ်ကေသာ ဦးစိန်ြမင့်၊ ေဒ ခင်စ ာဝင်း၊ ေရှေနများြဖစ်ကေသာ ဦးစိန်ြမင့်၊ ေဒ ခင်စ ာဝင်း၊ 

ေဒ ြခးန ီစိုးမိုးတို၏ အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  ေဒ ြခးန ီစိုးမိုးတို၏ အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  

အများသိေစရန်ြပန်လည်ေြဖရှင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန်ြပန်လည်ေြဖရှင်းေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ သင်းသင်းခိုင်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၃၉၀] 

အမှတ်(၂၂)၊ ယဇုနလမ်း၊ (၅)လ ာ၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန 
သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ သင်းသင်းခိင်ုသည် ဦးေသာင်းွနǥ်  (ခ) ဦးသနǥ်ဇင်ှင့် 
၁၂-၅-၁၉၉၀ ရက်တွင်   ှစ်ဖက်မိဘစုံလင်စွာြဖင့ ်  မဂ  လာဧည့်ခံပွဲြပလုပ်ကာ  
လက်ထပ်ခ့ဲပါသည်။   ထုိေနာက်   သားြဖစ်သူ   ေမာင်ဟန်ထွန်းဇံှင့်  သမီးြဖစ်သူ 
မဆုြမတ်ြမတ်မင်းတိုကိ ုေမွးဖွားခဲ့ပါသည်။

ယခုတိုင် ေဒ သင်းသင်းခိုင်သည ်ထိုသားသမီးှစ်ဦးှင့်အတူေနထိုင်ပီး 
ဦးေသာင်းွနǥ်(ခ)ဦးသနǥ်ဇင်ြဖစ်သူှင့ ်သီးြခားစီေနထိုင်သည်မှလွဲ၍ တရားဝင ်
ကွာရှင်းထားြခင်းကိစ ကို ြပလုပ်ခဲ့ြခင်း လုံးဝ(လုံးဝ) မရှိခဲ့ပါ။

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွေဒ သင်းသင်းခိုင်မှာ ခင်ပွန်းအေပ  ဇနီးဝတ ရား၊ သား 
သမီးအေပ  မိခင်ဝတ ရားေကျပွန်စွာြဖင့် ယေနǥထိတိုင ်ေနထိုင်ပီး ယခုအချနိ်ထိ 
ဦးေသာင်းွနǥ်(ခ)ဦးသနǥ်ဇင်၏ တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ေနာက် 
ေနာင် ဦးေသာင်းွနǥ်(ခ)ဦးသနǥ်ဇင်ဘက်မှ အိမ်ေထာင်သစ်ထူေထာင်မည့်ကိစ ကုိ  
ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒအရ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ြပန်လည်ေြဖရှင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သင်းသင်းခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ သင်းသင်းခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နီနီသိမ်း(LL.B,D.B.L,D.M.L)ေဒ နီနီသိမ်း(LL.B,D.B.L,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန(စ်-၈၆၂၂/၂၀၁၂)တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန(စ်-၈၆၂၂/၂၀၁၂)
အမှတ်(၁၄၁)၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၄၁)၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ 
ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၈၈၇၃ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၈၈၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ် ဝဏ စိုးမိုး [၁၀/မလမ 

(ိုင်)၁၃၁၂၉၆]၏ SID သေ  ဘာသား 
ကတ်မှာ  ခရီးသွားရင်း  ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါေကာင်း။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၈၈၁၇၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၈၈၁၇၇

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ဘရုားလမ်း၊ အမှတ်(၂၅၈)ေန ဦးေကျာ်မျိးသွင်(ခ) 

ဦးငယ်ေလး (ဘ) ဦးမိင်[၁၂/ခရန(ိုင်)၀၀၃၆၉၇]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ မင်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၄၄)ဟေုခ တွင်ေသာ (အလျား 
ေပ ၄၀x အနေံပ ၆၀)အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ အေဆာက်အအုအံပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်  အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်ေအးလမ်း၊ ကုလားဘုရားေကျာင်းအနီးရှိ 
(အလျားေပ ၁၁၀x အနေံပ ၇၀)ရိှ ေြမကွက်တိုသည် ကွယ်လွန်သ ူ(ဦးမိင်+ေဒ ခင်စန်း)တို၏ ပိင်ုဆိင်ုမ များြဖစ်ပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ ပိုင်ဆိုင်မ များအား သားသမီးများြဖစ်ကေသာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွအပါအဝင် ညီအစ်ကို 
ေမာင်ှမ(၈)ေယာက်ှင့်သာသက်ဆုိင်၍ အြခားမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ှင့်မ  မသက်ဆုိင်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်များှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အအုအံကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား အေမဆွိင်ု 
ြဖစ်ေသာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ သေဘာတူခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ အေမွဆက်ခံ 
ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း ေြမပံုကူးြခင်း၊ ေြမဂရန်အမည်ေြပာင်းြခင်း၊ အြခားေသာ ကိစ အရပ်ရပ်တုိအား ြပလုပ်ပါက တရား 
ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြဖဇာဝင်း(LL.B)ေဒ ြဖဇာဝင်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၃၅/၃၁-၁-၂၀၂၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၂၃၅/၃၁-၁-၂၀၂၀)
အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ခရမ်းမိ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၅၁၂၆၄၅အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ခရမ်းမိ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၅၁၂၆၄၅

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်း ေလ ာ့ချြခင်းအား အတည်ြပမည့် 

အစည်းအေဝးတစ်ရပ ်ေခ ယူကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ အစုရှယ်ယာရှင်များထံသုိ ုိတစ်စာ 
(Notice) ေပးပိုသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

Learningpro Company Limited Learningpro Company Limited 
အစုရှယ်ယာရှင်များှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲအစုရှယ်ယာရှင်များှင့ ်ဒါိုက်တာအဖွဲ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်ခိုင်တရားုံးမ ှ၂၆-၁၂-၂၀၁၇ ရက်တွင် 

ြပလပ်ုေသာေလလပဲွံ၌ ေရကည်မိ၊ ေအာင်ဆန်းရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်(၂)လမ်း၊ 
အမှတ်(၆၈)ေန ဦးေကျာ်သန်ိး(ကွယ်လွန်သ)ူ အမည်ေပါက် အမှတ်(၆၈)ဟေုခ တွင် 
သည့ ်အကွက်အမှတ်(၅-က)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၆၇)၊ ဧရယိာ(၀.၁၆၉)ဧကရိှေြမကွက်၊ 
ယင်းှင့်တွဲလျက်သွပ်မိုး(RC) ကွန်ကရစ်ခင်းအေဆာက်အအု ံ (ဇဝနပုံှိပ်တိုက်)
ှင့် ကွင်းအမှတ်(၈၈၈)၊ ံုးကုိင်ကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၅၉-ခ)၊ ဧရိယာ(၁.၂၄)ဧကရိှ 
ေြမကွက်၊ ကွင်းအမှတ်(၈၈၈)၊ ုံးကိင်ုကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၆၀-ခ)၊ ဧရယိာ (၀.၁၄)
ဧကရှိေြမကွက်ှင့် ထိုေြမကွက်(၂)ကွက်ေပ ရှိ စက်အမှတ်(၉၂)၊ (၂၅)တန်ကျ 
ဇဝနဆန်စက်၊ ဆန်စက်အေဆာက်အဦှင့်တဲွလျက် ဂုိေဒါင်(၃)လံုး၊ အေစာင့် ေနအိမ် 
(၁)လုံးတိုကို   က ်ုပ်   ဦးသန်းိုင်ထွန်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၃၆၈၁၅]မှ    ေလလံဆွဲ 
ဝယ်ယူပီး အမည်ေပါက်ေြပာင်းလဲရန ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ ဤေကညာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့ ်
တကွ သက်ဆုိင်ရာံုးများသုိ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်လ င် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                                 ဦးသန်းိုင်ထွန်းဦးသန်းိုင်ထွန်း
အမှတ်(၅၁၆/ခ)၊ ေဝဇယ ာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိအမှတ်(၅၁၆/ခ)၊ ေဝဇယ ာလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း
ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ ဒက ိဏသီရိရပ် 

ကွက်၊   ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁/
ဟိတုယ် ဇန်ုအေရှရပ်)၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(A-179)၊ ေြမဧရယိာ(၀.၂၂၉)ဧကရိှ ဦးြမင့ ်
ေဆ(ွဘ)ဦးeာဏ်[၁၃/တခလ(ိင်ု) ၀၁၃၀ 
၀၇] အမည်ေပါက်(ပါမစ်)ေြမကွက်အား 
ဦးြမင့ေ်ဆထွမှံ အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ် 
လ အဲပ်စာ (General Power of Attorney) 
ရရိှထားသူ ဦးဝဏ စိုး[၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၂၇ 
၄၀၉]မှ ေြမေပးမနိǥ်(ပါမစ်) မရူင်းေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်တရားုံးကျမ်းကျန်ိလ ာ 
မရူင်း၊ ေြမေပးမနိǥ်မတိ ၊(General Power 
of Attorney) (၈/၂၀၁၆)မရူင်းများ တင်ြပ 
၍ ေြမေပးမနိǥ်မတိ မှန်ေလ ာက်ထားလာ
ရာ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်ပိင်ုဆိင်ု 
မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ် 
ဒီကရီများြဖင့ ်အေထာက်အထားခိုင်လု ံ
စွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီ၊  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံ
ခနǥ် ခဲွမ ဌာနသို ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနǥမှ 
စ၍ (၃၀)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်
ကွက်ိင်ုေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက 
ဌာန၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ  
ေြမေပးမိနǥ်မတိ မှန် ေလ ာက်ထားလာမ  
အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာလိုက ်
သည်။ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး
ေကာ်မတီေကာ်မတီ

လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်း၊ ပုလဲလမ်း၊ အမှတ်(၄/

ဘ)ီေန (ဘ)ဦးလှဝင်း၏သားြဖစ်သ ူဦးအလက်စ ား(ခ)ိင်ုလင်း[၁၄/ဒဒရ(ဧည့)် 
၀၀၀၂၉၆]သည ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသား 
ကိ ုမိမိတစ်ဦးတည်းမူပုိင်အြဖစ် သံုးစဲွရန် ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပံု 
တင်ုံးတွင ်တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားပီး ြဖစ်ပါသည်။

အထက်တွင် ကပ်ှိပ်ေဖာ်ြပထားေသာ လုပ်ငန်းအမှတ်တံဆိပ်အမည ်
အမှတ်အသားြဖင့ ်G.I,M.S,PVC,PPR,HDPE စသည့ ်ပိက်ုများှင့ ်ပိင်ုဆက်ပစ ည်း 
များ၊ G.I,Hollow,Angle Valve, C.Chennel, U Beam အစရှိသည့် သံထည် 
ပစ ည်းများ၊ အတ်ု၊ သ၊ဲေကျာက်၊ ဘလိပ်ေြမ၊ သ၊ံ သွပ်အစရိှသည့ ်အမ်ိေဆာက်ပစ ည်း 
များ အေရာင်းဆုိင်များကုိ ရန်ကုန်မိှင့်တကွ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံ 
တစ်ဝန်းလုံးတွင် ဖွင့်လှစ်လုပ်ကိုင်ေရာင်းချလျက်ရှိပါသည်။

သိုပါ၍ မမိတိစ်ဦးတည်း အသုံးြပလျက်ရိှေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်း 
အမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားကိ ုတိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ၊ 
ပုတံပူုမှံား၊ ထင်ေယာင်ထင်မှား၊ သတံေူကာင်းကဲွ၊ ဆင်တယူိုးမှား တပုြပလပ်ုသုံးစဲွ 
ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်းတိုကို မြပလုပ်ကပါရန် သတိေပးတားြမစ်လိုက်ပါသည်။ 
အကယ်၍ အတအုပြပလပ်ုသုံးစဲွေကာင်းေတွရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့်အည ီ
ထေိရာက်စွာ အေရးယေူဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသက်ိုင်ဦး (LL.B,LL.M,MRes(Law), D.B.L)ဦးသက်ိုင်ဦး (LL.B,LL.M,MRes(Law), D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ် (၆)၊ ၅လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆)၊ ၅လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ
ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၆၉၈၃၆၊ ၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၆၉၈၃၆၊ ၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်မိ၊   မဂ  လာဒုံမိ 

နယ်၊ ေပါက်ကုန်းအပိုင်(၁၄)   

ယင်းမာလမ်းေနအဖ ဦးေအာင် 

သူရဦး၊ အမိ ေဒ ေကခိုင်ငိမ်း 

တို၏သား ေမာင်လငး်လက ်

သူရအား  ေမာင်လငး်လက ်

လမင်းဟ ု  အမည်ေြပာင်းလ ဲ

ေခ ပါရန်။

ေမာင်လင်းလက်လမင်းေမာင်လင်းလက်လမင်း

MICPA's CPD Online Live WebinarMICPA's CPD Online Live Webinar
ြမန်မာိုင်ငံလက်မှတ်ရ ြပည်သူǥစာရင်းကိုင်များအသင်း၏ CPD 

Online Live Webinarကိ ု၁၇-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် လဦူးေရ ၁၀၀ ြဖင့ ်ကျင်းပ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာခဲ့ပါသည်။ သိုရာတွင် အသင်းဝင်များ ပိုမို 
တက်ေရာက်ိင်ုရန်အတွက် လဦူးေရ ၅၀၀ တက်ေရာက်ိင်ုသည့ ်Planြဖင့် 
ေြပာင်းလ ဲကျင်းပပါမည်။ zoom application ကိအုသုံးြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
internet Access ရရှိသည့် နယ်မှ အသင်းဝင်များလည်းတက်ေရာက်ိုင်
ပါသည်။ မှတ်ပုတံင်ေကးသွင်းြခင်းကိ ုလ ူ၅၀၀ ြပည့သ်ည့အ်ချန်ိ သိုမဟတ်ု 
၁၅-၅-၂၀၂၀ရက် ှစ်ခုအနက် ေစာရာကာလအထိ လက်ခံမည်ြဖစ်ပီး 
ေငွသွင်းရန်နည်းလမ်းမှာ ယခင်ေကာ်ြငာခဲ့သည့်အတိုင်း ြဖစ်ပါသည်။ 
မှတ်ပုံတင်ေကးသွင်းြခင်းကို အေသးစိတ်ကို အသင်းုံးဖုန်းသို ုံးချနိ် 
အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာဒီကရီေကာလိပ်အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာဒီကရီေကာလိပ်

ပင်မှစ်ထပ်ေဆာင်(၁၇၅'x၄၅')အေဆာက်အအုံ(၁)လုံး ပင်မှစ်ထပ်ေဆာင(်၁၇၅'x၄၅')အေဆာက်အအုံ(၁)လုံး 

ဖျက်သိမ်းရန်အတွက် တင်ဒါေခ ယူြခင်းဖျက်သိမ်းရန်အတွက ်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ အမျိးသား 
စီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာ ဒီဂရီေကာလိပ်၏ အ ရာယ်ရှိ ပင်မှစ်ထပ်ေဆာင(်၁)လုံးကို မျက်ြမင်အေြခ 
အေနအတိင်ုး ဖျက်သမ်ိးိင်ုရန်အတွက် တင်ဒါစနစ်ြဖင့ေ်ဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံား 
တိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များအား တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ် - ၈-၅-၂၀၂၀ ရက်မှ ၈-၆-၂၀၂၀ ရက်အထိ
   (ုံးချနိ်အတွင်း)
တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ် - ၁-၆-၂၀၂၀ ရက်မှ ၈-၆-၂၀၂၀ ရက်အထိ
ရက်/အချနိ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)
တင်ဒါေရɪးချယ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၉-၆-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
တင်ဒါေလ ာက်လ ာဝယ်ယူရမည့်ေနရာ - ဘ  ာဌာန အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာဒီဂရီ
   ေကာလပ်ိ၊ ကန်ုသည်လမ်း၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ 
   ရန်ကုန်မိ။
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်
ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်းအသေိပး ေကညာအပ် 
ပါသည်။ 
(က) ေကျာင်းအုပ်ကီးုံးခန်း၊ အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ Ph-018 200639
(ခ)  ဌာနခွဲမှး စီမံ/ဘ  ာ၊ အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ Ph-018 291910
(ဂ)  အင်ဂျင်နီယာမှး၊ အမျိးသားစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ Ph-018 203284

ေလလံတင်ေရာင်းချေရးအဖွဲေလလံတင်ေရာင်းချေရးအဖွဲ



ေမ    ၉၊   ၂၀၂၀ေမ    ၉၊   ၂၀၂၀

အများသိေစရန် သတိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် သတိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏အမ သည် ေဒ ေရူကားေဒဝီ[၁/မကန(ိုင်)၀၁၅၄၀၇]သည် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဥဿာမိသစ်၊ ကလျာဏီရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၆/
ေအ)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အမည်ေပါက်   ပိုင်ရှင်ဦးစိုးေဌးထံမှလည်းေကာင်း၊  ပဲခူးမိ၊  ဥဿာမိသစ်၊ 
ေြမကွက်ကီးအမှတ(်၄)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၇၀)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀'x ၆၇.၅') 
ရိှ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင် ေဒ အုန်းခင်ထံမှလည်းေကာင်း၊ 
ပဲခူးမိ၊  ဥဿာမိသစ်၊  ေြမကွက်ကီးအမှတ်(၄)၊   ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၉) 
အကျယ်အဝန်း (၄၀'x၆၇.၅')ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်
ေဒ ေထွးပိထုမှံလည်းေကာင်း ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ် ဆက်စပ်ကတစိာချပ်များ 
အရ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူခဲ့ပီးေနာက် ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ှင့့် ်သက်ဆိုင်သည့ ်
စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ေြမကွက်(၃)ကွက်ကိ ုလက်ေရာက်ရရိှပိင်ုဆိင်ု 
အကျိးခံစားခွင့် စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်ရှိသူ ြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါ ေြမကွက်(၃)ကွက်ှင့် 
ပတ်သက်၍ ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ ေရူကားေဒဝီ၏ အတိအလင်းသေဘာတူညီ 
ချက်မပါရိှဘ ဲမည်သမူဆိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊အာမခအံြဖစ် တင် 
သွင်းြခင်းအစရှိသည့ ်   မည်သည့်လ ဲေြပာင်းြခင်းကိစ ရပ်ကိုမဆိ ု  ြပလုပ်ခွင့်မရှ ိ
ေကာင်း အများသိေစရန် သတိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ ထိုသိုသတိေပး 
ေကညာထားပါလျက်ှင့ ်ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်သ ူမည်သကူိမုဆိ ုတည်ဆဥဲပေဒ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ တရားစဲွဆုိ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ထပ်ဆင့် သတိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေမာင်ေမာင်ထွန်းဦးေမာင်ေမာင်ထွန်း

B.A (LAW), LL.B (Advocate)B.A (LAW), LL.B (Advocate)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၂၆၅၃)(စ်-၂၆၅၃)
အမှတ် (၂၄)၊ (၃)လ ာ၊ ပုသိမ်ွနǥ်(၇)လမ်း၊ အမှတ် (၂၄)၊ (၃)လ ာ၊ ပုသိမ်ွနǥ်(၇)လမ်း၊ 
မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၃၈၂၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၃၈၂၂

ဦးကိုကိုေအာင် (B.E-Civil, 1995)ဦးကိုကိုေအာင ်(B.E-Civil, 1995)
 န်ကားေရးမှး-ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး-ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသက် (၄၉) ှစ်အသက် (၄၉) ှစ်
ပခုက မိ၊ အမှတ်(၉၂)၊ (၄) ရပ်ကွက်၊ ေနသူရိန်လမ်းေန (ဦးေမာင်ေမာင် 

ကည)်-ေဒ ခင်ေစာြမင့်တို၏သားကီး၊ (ဦးေဇာ်မင်းလွင)်-ေဒ မိုးကည်ေထွးတို
၏အစ်ကိုကီး၊ မခင်ငိမ်းသနǥ် ၊ မေမငိမ်းခနǥ်တို၏ချစ်လှစွာေသာဦးကီး ဦးကိုကို 
ေအာင်သည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁:၁၀ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ ခုတင် 
(၁၀၀၀) ေဆးုံ၌ (၉၆) ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၉-၅-၂၀၂၀ 
(စေနေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေကွကီးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်
ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဆရာဦးထွန်းခိုင်ဆရာဦးထွန်းခိုင်

မုံရɪာမိေန  စတိတ်တူး  ေကျာင်းသား 
ေဟာင်း ဆရာ ဦးထွန်းခိုင ်ကွယ်လွန်သွားရှာ 
သြဖင့် မံုရɪာ စတိတ်တူး မိတ်ေဆွ အေပါင်းက 
အထူးပင်  ဝမ်းနည်းေကကွဲကကာ  သတိရ 
ေအာက်ေမ့ေနကပါသည်။

ရန်ကုန်ေရာက် စတိတ်တူး ရန်ကုန်ေရာက် စတိတ်တူး 
မိတ်ေဆွများအကျိးေဆာင်အဖွဲမိတ်ေဆွများအကျိးေဆာင်အဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သက်ိုင်ေဒ ခင်သက်ိုင်
အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)

(နာယကကီး၊ မုဒုံမိုးကုတ်ရိပ်သာအဖွဲခွဲ အမှတ်-၄၃၁)(နာယကကီး၊ မုဒုံမိုးကုတ်ရိပ်သာအဖွဲခွ ဲအမှတ်-၄၃၁)
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ သစ ာဥယျာ်အိမ်ရာေန (ဦးဘန် 

သိန်း)၏ ဇနီး ေဒ ခင်သက်ုိင် အသက်(၈၀) သည် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ)တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူအထူးဝမ်းနည်း ေကကဲွရ 
ပါသည်။

အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲ
မိုးကုတ်ဝိပဿနာတရားစ်ှင့်လုပ်ငန်းစ်မိုးကုတ်ဝိပဿနာတရားစ်ှင့်လုပ်ငန်းစ်

ြပနǥ်ပွားေရးအဖွဲခွဲအမှတ်(၄၃၁)ြပနǥ်ပွားေရးအဖွဲခွဲအမှတ(်၄၃၁)
မွန်ြပည်နယ်၊ မုဒုံမိမွန်ြပည်နယ်၊ မုဒုံမိ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဒ ြမင့်ြမင့်

အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်
ေတာင်ငူတက သိုလ်၊ ုက ေဗဒဌာန၊ ပါေမာက ဌာနမှး 

ေဒါက်တာသန်းသန်းု၏မိခင် ေဒ ြမင့်ြမင့်သည ်၇-၅-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။ 

ပါေမာက ချပ်ပါေမာက ချပ်
ဒုတိယပါေမာက ချပ်ှင့် ေတာင်ငူတက သိုလ် မိသားစုဒုတိယပါေမာက ချပ်ှင့် ေတာင်ငူတက သိုလ် မိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း (ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း (ငိမ်း)

ကည်း-၂၁၆၈၃၊ ေတဇ (၁၆)ကည်း-၂၁၆၈၃၊ ေတဇ (၁၆)
အေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက် (၅၂) ှစ်အသက် (၅၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ကမ ာေအးအိမ်ရာ၊ တုိက်(၁၅)၊ 

အခန်း(၂၀၁)ေန ေဒ တင်မိုးဦး၏ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းခနǥ်သူ၊ 
မပန်းပွင့ြ်ဖတို၏ဖခင် ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း (ငမ်ိး)
သည ်၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ)  ညေန ၄:၂၀ နာရီတွင ်ရန်ကုန် 
ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။  

ေတဇ (၁၆)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများေတဇ (၁၆)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကိုေအာင်ဦးကိုကိုေအာင်

 န်ကားေရးမှး (မိြပ) န်ကားေရးမှး (မိြပ)
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
(EMPA 18(EMPA 18thth Batch, Nay Pyi Taw) Batch, Nay Pyi Taw)

အသက်(၄၉)ှစ်အသက်(၄၉)ှစ်
ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်မှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်လျက်ရှိေသာ ြပည်သူǥ 

ေရးရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ပညာ မဟာဘွဲသင်တန်း EMPA 18th Batch, Nay Pyi Taw မှ 
သင်တန်းသား ဦးကိုကိုေအာင်သည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ေနြပည်ေတာ် 
ခုတင် (၁၀၀၀)ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ပါေမာက  ေဒ ြဖြဖအိ (Program Director)ှင့်ပါေမာက  ေဒ ြဖြဖအိ (Program Director)ှင့်
ဆရာ/ဆရာမများ  EMPA 18ဆရာ/ဆရာမများ  EMPA 18thth Batch, Nay Pyi Taw မှ  Batch, Nay Pyi Taw မှ 

သင်တန်းသား/သင်တန်းသူများသင်တန်းသား/သင်တန်းသူများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ နီနီ (ေညာင်တုန်း)ေဒ နီနီ (ေညာင်တုန်း)
(စား/ေထွ၊ ကုန်သွယ်/လယ်ယာ)(စား/ေထွ၊ ကုန်သွယ်/လယ်ယာ)

အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၇၉)၊ တတိင်ုးေမ းလမ်း၊ 

(၁၄/၃) ရပ်ကွက်ေန (ဦးေမာင်ခင်-ေဒ ကျင်ပွင့)်တို၏သမီး၊ [ဦးရန်ေအာင် 
(လ/ထမန်ေနဂျာ၊ စား/ေထွ)]၏ဇနီး၊ ဦးေကျာ်ဒင-်ေဒ ကင်ေဌး၊ (ဦးကီး 
ေမာင်)-ေဒ စန်းတင်(ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး)၏ညီမ၊ ဦးရန်လင်းေအာင ်
( န်ကားေရးမှး၊ နတလ)-ေဒ ခင်သန်းထွန်း(လ/ထမန်ေနဂျာ-ငိမ်း၊ 
ဟိတုယ်/ခရီး)၊ေဒါက်တာဝင်းွနǥ်-ေဒါက်တာေချာစေုအာင်(ေခတ -စက  ာပ)ူ 
တို၏ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေမာင်ေကျာ်ေဇယျာလင်း(2nd Year UIT)၊ 
မထူးထူးလ  င်တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) 
နံနက် ၁၀:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကင်ဆာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (သ  ဂ ဟ်မည့်ရက်ကိ ုထပ်မံေကြငာေပးပါ
မည်။)                                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်ကီး ကျဲအိုဝုန် (ငိမ်း) Capt.Ceu Vung (Rtd.)ဗိုလ်ကီး ကျဲအိုဝုန် (ငိမ်း) Capt.Ceu Vung (Rtd.)
BC 5549 (သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်)BC 5549 (သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင)်

အသက် (၁၀၃) ှစ်အသက် (၁၀၃) ှစ်
ချင်းြပည်နယ်၊ ဖလမ်းမိနယ်၊ ူလ်ဘူးေကျးရɪာေန (ဦးရာလ်က တ်-

ေဒ မန်ေနာန်)တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၂) 
ရပ်ကွက်၊ စိမ်းလဲ့သာယာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၆)ေန ေဒ သင်မန်း၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ နီ 
ကရ်ဲ (ခ) ေဒ နနီစီန်း၊ ေဒ ေအလန်ဲ၊ ဦးရာေဘလွျဘံ-ိေဒ ဖာရ်ေလပှါရ်၊ေဒ ငွန်ေထွး-
ဦးထန်းဇလျန်၊ ေဒါက်တာချန်သင်လာလ်-ေဒ ငွန်ပါရ်ချင်း၊ ဦးဗန်ကျဲအိုထန်း၊ 
ေဒ ဗန်ုိင်ေရɫ -ဦးဆန်ေနာလ်လျန်၊ ဦးဗန်ုိင်လျန်-ေဒါက်တာဗဲလ်ချင်ဆန်းတုိ၏ 
ဖခင်၊ မဇာေထွးစင်၊ ေမာင်ဗန်ုိင်ထန်း၊ ေမာင်ရာလ်လျန်ကျဲအုိ၊ ေမာင်ထန်းလျန်၊ 
ေမာင်ရာလ်လင်းထန်၊ ေမာင်ရာလ်လျန်လာလ်၊ ေမာင်ဗန်ုိင်ကျဲအုိ၊ မဇာေမွးစင် 
တို၏အဘိုး ဗိုလ်ကီးကျဲအိုဝုန်း (ငိမ်း)သည် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် 
၁:၃၀ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) 
ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံဥယျာ်ေတာ်ဘုရားေကျာင်း 
၌ ဝတ်ြပကိုးကွယ်ပီး ကျန်ရစ်သည့်ခ ာအား ေြမသိုအပ်ှံသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                           ချင်းှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်၊ ရန်ကုန်

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ခင်ေဝ (ခ) ေဒ ေဘဘီ ေဒ ခင်ေဝ (ခ) ေဒ ေဘဘီ 
U.C.H.S ကူရှင်ေကျာင်းသားေဟာင်းU.C.H.S ကူရှင်ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ သုမာလာ 

(၁၃) လမ်း၊ အမှတ်(၆၃၇)ေန (ဦးစိန်ွနǥ်-ေဒ ယု-ေဒ မူမူ)တို၏ 
သမီးကီး၊ (ဦးဒုံးေဖ-ေဒ ဥ)တို၏သမီးေခ းမ၊ ေဒ ခင်ြမင့၏်အစ်မ၊ ဦးခင် 
ေမာင်ေဌး(အမှတ်-၃၊ အကီးစားအဆင့ြ်မင့စ်က စက်ု၊ံ ရန်ကုန်ံုးခဲွ)-
ေဒ အအိလိ  င်၊ ဦးခင်ေဇာ်ေဌး-ေဒ မမိေိမာ်၊ ဦးစန်ိထက်ေဌး- ေနာ်ဿု၊ 
ဦးေဝလှေဌး-ေနာ်ေဗေွဖာ၊ (ဦးစိုးမိုးေဌး-ေဒ သက်သက်ေအး)၊ ဦးေကျာ် 
မင်းေဌး-ေဒ ေအးသီတာ၊ ဦးစိုးမင်း-ေဒ ြမတ်လှေဌးတို၏မိခင်၊ ေြမး 
၂၀ ေယာက်၊ ြမစ် ငါးေယာက်တို၏အဘွား၊ ဦးဘေဌး၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီးသည် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၈:၂၀ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ် 
၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရှိေသာ ုပ်ကလာပ်ကို ၉-၅-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိဏ်ုးေပါင်းစုဥံယျာ်ေတာ် 
သို ပိုေဆာင်ဂသွူင်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆ ွ
သူငယ်ချင်းများအားလုံးကိ ုအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းကို(ခ)ကာတွန်းေကာင်းထက်ဦးဝင်းကိ(ုခ)ကာတွန်းေကာင်းထက်
အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်အေရှပုိင်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ရတနာသီရိ 
လမ်း၊ အမှတ်(၇၉/က)ေန ဦးတင်ဝင်း-ေဒ သိန်းကည်တုိ၏ သား ဦးဝင်းကိ ု
(ခ) ကာတွန်းေကာင်းထက်သည ်၇-၅-၂၀၂၀ ရက် ည ၁၀:၁၅ နာရီတွင် 
ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံ၌ ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ 
(ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သူအား 
ရည်စူး၍ ၁၃-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ရက်လည်ဆွမ်း
ေက းတရားေတာ်နာမည်ြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါေနအိမ်သုိ က ေရာက်ကပါရန် 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက



ေမ  ၉၊   ၂၀၂၀ေမ  ၉၊   ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း (ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ေမာင်သန်း (ငိမ်း)
ေတဇ (၁၆)ေတဇ (၁၆)

အေထွေထွမန်ေနဂျာ (က.စ.လ-၂)အေထွေထွမန်ေနဂျာ (က.စ.လ-၂)
စီမံကိန်း ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက် (၅၂)ှစ်အသက် (၅၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ ၊ တိုက်(၁၅)၊ အခန်း(၂၀၁)၊ ကမ ာေအးအိမ်ရာ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန [ဗိုလ်မှးကီး 

တင်ဦး(ေရ) (ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေမသန်း] တို၏သား၊ ဦးခင်ဦး (ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး) (ငိမ်း)-(ေဒ ခင် 
သက်တင်)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ တင်မိုးဦး၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းခနǥ်သ(ူMelbourne 
University) ၊ မပန်းပွင့ြ်ဖ (ေဆးတက သိလ်ု-၁) တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်၊ ဦးညညီ-ီေဒ တင်ဝင်းဝင်းသန်း၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်ိင်ု-ေဒ တင်မွန်မွန်သန်း၊ ဦးေအာင်ေဇယျ-ေဒ တင်သင်းသင်းသန်း၊ (ဦးေအာင်ကည်ြမင့)်-
ေဒ တင်သက်သက်သန်း၊ ဦးေအာင်မိုးလွင်-ေဒ တင်အအိသိန်း၊ ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဦး(ေရ)-ေဒ တင် 
ေအးမွန်သန်း၊ ဦးေကျာ်မင်းဦး (လ/ထ  န်ကားေရးမှး) (ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်)-ေဒ ခိုင်ခိုင်စိုး၊ 
ဦးေကျာ်လင်းဦး(Senior Engineer, Singapore) - ေဒ ေမှင်းဆီမိင်တို၏ ေမာင်/အစ်ကိုသည် ၇-၅-
၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ညေန ၄:၂၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၊ ဦးေှာက်ှင့အ်ာုေံကာဌာန၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၉.၅.၂၀၂၀ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား အသိေပးေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကိုေအာင်ဦးကိုကိုေအာင်

 န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (ုံးချပ်) န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (ုံးချပ်)
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၄၉)ှစ်အသက်(၄၉)ှစ်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊   ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ဦးကိုကိုေအာင ်သည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက်(ေသာကာေနǥ)
တွင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်
 ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေကျာ်လင်း ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေကျာ်လင်း
 အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းတင့်ှင့် အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးဝင်းတင့်ှင့်
 အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ
 ဝန်ကီးုံး၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ေနြပည်ေတာ် ဝန်ကီးုံး၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ေနြပည်ေတာ်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေသာင်း (သံတွဲ)ေဒ ေသာင်း (သံတွဲ)
အလြပ (ငိမ်း)၊ အလက(၂) ဒဂုံအလြပ (ငိမ်း)၊ အလက(၂) ဒဂုံ

အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်
သတဲွံမိ၊ ေရɫ ေလရှɪာေန (ဦးသာွနǥ်-ေဒ ြမရင်)တို၏သမီးကီး၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာ၊ တိုက်(၂၆)၊ အခန်း(၁)ေန 
(ဦးေကျာ်ရင်)၏ဇနီး၊ မစ တာိလုန်-ေဒ နနီရီင်၊ (ဦးေဇာ်မင်း)၊ ေဒ ဲွဲွ 
ရင်တုိ၏မိခင်၊ ေမာင်ရဲရင့်ပုိင်(Maxi)၏အဘွား၊ (ဦးတင်ွနǥ်-ေဒ တင် 
တင်ေမ)၊ (ဦးခင်ွနǥ်)-ေဒ မကီး၊ ဦးလှေရɫ -ေဒ ယ်ယ်သန်းတို၏ 
အစ်မကီး၊ တူ/တူမ ခုနစ်ေယာက်တို၏အေဒ သည် ၇-၅-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁ နာရတွီင်  ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး မိတ ်
သဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သ ူ
အား ရည်စူး၍ ၁၁-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) နနံက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်း 
ေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ေအာင်ဘွား ဦးတင်ေအာင်ဘွား 
(MPA, B.A Geography, D.B.L, D.B.S)(MPA, B.A Geography, D.B.L, D.B.S)

စိန်ေပါလ်ေကျာင်းသားေဟာင်းစိန်ေပါလ်ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ မိေကျာင်းကန်အပိုင်း(၃)၊ 

သီရိရတနာရိပ်သာ၊ အမှတ်(၇၆/၇၇)၊ ေအာင်သုခလမ်းေန (ဦးတင် 
ေမာင်)-ေဒ ခင်ေအးတို၏တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ ေဒ ကည်ကည ်
ေလး၏ခင်ပွန်း၊  ေမာင်သုေဝေအာင(်G-10၊ အထက-၂၊ ကမာရɪတ်)၊ 
ေမာင်သခုသင်(G-7၊ အထက-၂၊ ကမာရɪတ်)တို၏ဖခင်သည် ၂-၅-၂၀၂၀ 
(စေနေနǥ) မွန်းလွဲ ၁၂:၄၀ နာရီတွင် သဃ  န်းက န်းစံြပေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) တွင် ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား (ခ) ဟာဂျဦီးလှြမင့် ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား (ခ) ဟာဂျဦီးလှြမင့ ်

(ေရɫ မိင်မဆလာစက်)(ေရɫ မိင်မဆလာစက)်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်လမ်းမ၊ 

ေရɫ ဝါမိင်အိမ်ရာေန ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား (ခ) ဟာဂျ ီ
ဦးလှြမင့သ်ည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် အလ ာအရှင်ြမတ်အမနိǥ်ေတာ် 
ခံယူသွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

(ဟာဂျဦီးလှြမင့်)-ဟာဂျမီေဒ လှလှဝင်း(ဟာဂျဦီးလှြမင့)်-ဟာဂျမီေဒ လှလှဝင်း
လူထုမဆလာှင့်လူထုအမ နǥ်ကိတ်လုပ်ငန်းလူထုမဆလာှင့်လူထုအမ နǥ်ကိတ်လုပ်ငန်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးေသာင်းွနǥ် (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးေသာင်းွနǥ် (ငိမ်း)
ကည်း-၈၇၉၅၊ ဗိုလ်သင်တန်း-၂၈ကည်း-၈၇၉၅၊ ဗိုလ်သင်တန်း-၂၈

လမ်းစ်ပါတီ(ဗဟိုေကာ်မတီဝင်)၊ စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရးလမ်းစ်ပါတီ(ဗဟိုေကာ်မတီဝင)်၊ စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရး

အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်
(ဦးကီးေမာင်-ေဒ ပု)တို၏သား၊ (ဦးဒိုင်းခယ်-ေဒ မူဂေရး)တို၏သားသမက်၊ 

သထုံမိေန  ေဒ ကည်ကည်၏ေမာင်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အေနာ် 
ရထာလမ်း၊ အမှတ်(၁၅၈)၊ ဒုတိယထပ်ေန ေဒ ေနာ်ဆဲေဖာ၏ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ 
ကိုေစာေအာင်သူရ-မစ ာဝင်းထွဋ်၊ ဗိုလ်မှးေစာေအာင်ြမတ်သ-ူမန ာစိုး၊ (ဦးသန်း 
ေဌး)-ေဒ ခင်ခင်ြမင့်၊ ဦးဝင်းေဌး-ေဒ ကည်ကည်သိန်းတို၏ဖခင်၊ ေြမး ေြခာက် 
ေယာက်တို၏အဘိုး ဗိလ်ုကီးေသာင်းွနǥ် (ငမ်ိး)သည် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) 
မွန်းလွဲ ၁၂:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် 
ေနအိမ်မှ ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ဂူသွင်းပီးြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူ 
အားရည်စူး၍  ၁၃-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရာေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကိုေအာင်ဦးကိုကိုေအာင်

 န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အသက် (၄၉) ှစ်အသက် (၄၉) ှစ်
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်၊ လမ်းတံတားထိန်းသိမ်း 

ေရးအဖွဲ၊  န်ကားေရးမှး (မိြပ) ဦးကိုကိုေအာင်သည ်၈-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ေနြပည်ေတာ်၊ ခုတင် (၁၀၀၀) ေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးခင်သက်၊ ဇနီး ေဒ ခင်သိန်းရီှင့်  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးခင်သက်၊ ဇနီး ေဒ ခင်သိန်းရီှင့် 
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ဦးသိန်းထွန်း(ခ)Kenneth Thar Pwintဦးသိန်းထွန်း(ခ)Kenneth Thar Pwint
အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်

တွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း)၊ ူပေဗဒဌာနတွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း)၊ ူပေဗဒဌာန
ရန်ကုန်အေဝးသင်တက သိုလ်ရန်ကုန်အေဝးသင်တက သိုလ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေကျာ်သ ူ
လမ်း(၂၀)၊ အမှတ်(၇၄၇/ခ)၊ ပ-ထပ် ေန (ဦးသာပွင့-်ေဒ ညိ)တို၏ 
သားကီး၊ ဦးကည်ဝင်း (စက်မ ဝန်ကီးဌာန)-[ေဒ သိန်းသိန်းြမ 
(MFTB)]၊ ဦးေမာင်ေရɫ -ေဒ လှေကျာ့ယ်၊ ဦးမျိးေအာင်(စည်ပင်)-
ေဒ သန်ိးသန်ိး ု(တဲွဖက်ပါေမာက -ငမ်ိး)၊ ေတာင်ကီးတက သိလ်ု)၊ 
ေဒ စုစု၊ (ဦးထွန်းေအး)၊ ဦးပွင့်သူေအာင်-ေဒ စံပယ်ြမင့်တို၏ 
အစ်ကိုသည် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် ၁:၃၀ နာရီတွင် 
၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ရန်ကုန်အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံသစ်ကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန် 
သအူားရည်စူး၍ ၁၄-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ 
၁၁ နာရီအထိ ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]             ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ွနǥ်ရီေဒ ွနǥ်ရီ

အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(D)၊ 

အခန်း(၂၀၂)ေန ဦးတင်ထွဋ်ဦး ( န်ကားေရးမှးချပ-်ငိမ်း၊ လယ်ယာစိုက်ပျိး
ေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ဥမ ာဟိန်းတို၏ မိခင်ကီး ေဒ ွနǥ်ရီ 
အသက်(၉၅)ှစ်သည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးမျိးတင့်ထွန်း (ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်)-ေဒ ိုင်ိုင်လင်းဦးမျိးတင့်ထွန်း (ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန)်-ေဒ ိုင်ိုင်လင်း
စိုက်ပျိးေရးေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရးေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရီေဒ ရီ
ြမတ်မွန်ေရဒီယိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးြမတ်မွန်ေရဒီယိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၆)လမ်း၊  အမှတ်(၇၁)

ေန ဦးစိန်ေဒွး(ခ)ဦးဟုတ်ကည်၏ ဇနီး ေဒ ရီသည် ၇-၅-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေနǥ)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ေရေဝးသုသာန် 
(ဖူးကျနǥ်)သို ပိုေဆာင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဒ ြမင့်ြမင့်
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ရန်ကန်ုမိေန (ဦးဝင်း-ေဒ တင်ေက )တို၏သမီး၊ (ဦးဘမှင်-ေဒ တင် 
ွနǥ်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ မိမရပ်ကွက်၊ အမှတ် 
(၁၈)၊ ဗဟန်း(၁)လမ်းေန (ဦးလှေအာင်)၏ဇနီး၊ ရဲမှးသိန်းေဇာ်(ငိမ်း၊ 
သတင်းတပ်ဖွဲ)၊ ေဒါက်တာသန်းသန်းု(ပါေမာက ဌာနမှး၊ ုက ေဗဒဌာန၊ 
ေတာင်ငူတက သိုလ်)၊ ဦးမိုးဆက်-ေဒါက်တာသင်းသင်းသွယ်၊ ေဒါက်တာ 
တင်မာေအာင်(ကထကိ၊ ဓာတေုဗဒဌာန၊ ပသုမ်ိတက သိလ်ု)တို၏ချစ်လှစွာ 
ေသာ မိခင်၊ ဝတီမိုးဆက်၊ မဒီမိုးဆက်တို၏ချစ်လှစွာေသာ အဘွားသည် 
၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၈:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှ
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအား 
ရည်စူး၍ ၁၃-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက် 
လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ုုဝင်း (ခ) မေညာင်း ေဒ ုုဝင်း (ခ) မေညာင်း 
(လပွတ ာ)(လပွတ ာ)

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၂၃၅)၊ အေနာ် 

ရထာလမ်းှင့ ်   (၁၀)လမ်းေထာင့်၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်ေန (ဦးအလွယ်-

ေဒ ကင်ကျ)တို၏သမီး၊ (ဦးေမာင် 

ေမာင်စိန်)၏ဇနီး၊  ဦးစိုင်းသက်ထွန်း-

ေဒ ခင်မာသင်း၊   ဦးေအာင်မျိးဝင်း-

ေဒ ြဖြဖေအာင်၊ ဦးeာဏ်လင်းေအာင်-

ေဒ ြဖြဖခိုင်တို၏မိခင်၊  ေြမး ေလး 

ေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ုုဝင်းသည် 

၈-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၁၅ နာရတွီင် 

ှင်းဆီကုန်း အထူးကုေဆးုံ၌ ကွယ် 

လွန်သွားပါသြဖင့် ၉-၅-၂၀၂၀ ရက် 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟအေပါင်း တိုအား အသိေပး 

အပ်ပါသည်။                    ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေဒ ေအး (ခ) ေဒ ေအးေအး (IMC ေယာဂီ)ေဒ ေအး (ခ) ေဒ ေအးေအး (IMC ေယာဂီ)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ဗုိလ်တေထာင် လမ်းသွယ်(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၂၄)
ေန (ဦးထွန်းတင်-ေဒ ြမမှင်)တို၏သမီး၊ (ဦးဘချမ်း-ေဒ လုံး)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးထွန်းေအး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးသန်းမင်း)၊ ဦးထွန်းမင်း-ေဒ ခင်ခင်ချိ၊ (ေမာင်လွင်မင်း)၊ ဦးခိင်ုလွင်မိုး၊ ဦးေကာင်း 
ြမတ်သူ(U.S.A)တို၏ ချစ်လှစွာေသာ မိခင်၊ မအေိကခုိင်ဖိး၊ ေမာင်ြမတ်သစ်ထူးတုိ၏ချစ်လှစွာေသာ
အဘွားသည် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) ညေန ၅:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၇-၅-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် ေဆးတက သိလ်ု(၁)၊ ရန်ကန်ု၊ ခ ာေဗဒဌာနသို ပိုေဆာင် လှဒါန်းပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ အေပါင်းအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန် 
သူအား ရည်စူး၍ ၁၂-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နံနက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဝင်းြမင့် (ဘကီး)ဦးဝင်းြမင့ ်(ဘကီး)
မိနယ်လဝကဦးစီးမှး (ငိမ်း)မိနယ်လဝကဦးစီးမှး (ငိမ်း)

ြမန်မာိုင်ငံဘိလိယက်ှင့် စုကာအဖွဲချပ် (အတွင်းေရးမှး-ငိမ်း)ြမန်မာိုင်ငံဘိလိယက်ှင့ ်စုကာအဖွဲချပ် (အတွင်းေရးမှး-ငိမ်း)

အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးဘသိန်း-ေဒ ေဒ သန်း)တုိ၏သား၊ (ေဒ ခင်ဝင်းသန်း)၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးတင်ေရɫ -ေဒ သန်းဲွ)၊ (ဦးငိမ်း 

ေမာင်-ေဒ အုံးမိင်)၊ (ဦးစံေရɫ -ေဒ ြမွနǥ်)တို၏ညီ/ေမာင်ငယ်၊ ဦးခင်ွနǥ်-ေဒ ေအးေအးဝင်းြမင့်၊ ေဒ ǪပံးǪပံးဝင်းြမင့ ်
(ေလးက န်းသူ ေဖာင်ေဒးရှင်းအတွင်းေရးမှး)၊ Yoshimaru Hiromu- ေဒ ခုိင်ခုိင်ဝင်းြမင့်၊ ဦးသိန်းေဆွဦး-ေဒ ုိင်ုိင်ဝင်းြမင့်၊ 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်းြမင့်-ေဒ ိုင်ိုင်ဝင်းတို၏ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက် တို၏အဘိုး Ǫခံအမှတ်(၂၀)၊ ကန်လမ်း၊ 
လ  င်ြမင့်မိုရ်(၁၀) ရပ်ကွက်ေန ဦးဝင်းြမင့်သည ်၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် ၇ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနǥ ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၄-၅-၂၀၂၀ 
(ကာသပ ေတးေနǥ) နံနက်တွင် ရက်လည ်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးကိုကိုေအာင်ဦးကိုကိုေအာင်
 န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အသက် (၄၉) ှစ်အသက် (၄၉) ှစ်
အမှတ်(A/၀၇၉)၊ စ ီလမ်း၊ ြမစ်ငယ်လမ်းှင့် စစ်ေတာင်းလမ်းကား၊ 

ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ဇဗ သီရိမိနယ်ေန (ဦးေမာင်ေမာင်ကည်)-
ေဒ ခင်ေစာြမင့်တုိ၏သားကီး၊ (ဦးေဇာ်မင်းလွင်)-ေဒ မုိးကည်ေထွးတုိ၏အစ်ကုိ
ကီး၊ မခင်ငိမ်းသနǥ်၊ မေမငိမ်းခနǥ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဦးကီး  ဦးကိုကိုေအာင ်
 န်ကားေရးမှး (မိြပ)၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)သည် 
၈-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင် (၁၀၀၀) ေဆးုံကီး၌ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၉-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီ တွင် ေနြပည်ေတာ်၊ ေကွကီးသုသာန်သုိ 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၅-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန်    ရပ်နီးရပ်ေဝး   ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား   အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]                    ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးကိုကိုေအာင်ဦးကိုကိုေအာင်
 န်ကားေရးမှး (မိြပ) န်ကားေရးမှး (မိြပ)

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အသက်(၄၉)ှစ်အသက်(၄၉)ှစ်
ပခုက မိ၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေနသူရိန်လမ်းေန (ဦးေမာင်ေမာင်ကည်)၊ ေဒ ခင် 

ေစာြမင့တ်ို၏ သားကီး၊ (ဦးေဇာ်မင်းလွင်)၊ ေဒ မိုးကည်ေထွးတို၏ အစ်ကိုကီး၊ 
မခင်ငိမ်းသနǥ်၊ မေမငိမ်းခနǥ် တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဦးကီး ဦးကိုကိုေအာင ်
( န်ကားေရးမှး-မိြပ) ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန (ံုးချပ်)သည် 
၈-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၉-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ေကွကီး 
သသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆမွျိး မတ်ိေဆ ွ
သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကည်ေဒ ကည်
အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)

ကိပင်ေကာက်မိကိပင်ေကာက်မိ
ကိပင်ေကာက်မိေန (ဦးတင်လှ)၏ ဇနီး၊ ေဒ မာ 

ဇင် (အထက-၇၊ အလုံ၊ ငိမ်း)၊ ေခတ -စင်ကာပူေန 
ဦးေဇာ်ဝင်းေအာင်-ေဒ စစီဝီင်းတို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူး 
ရှင်၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်၊ ေမာင်eာဏ်လင်းထက် တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာ အဘွားသည် ၈-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် 
၆:၁၀ နာရတွီင် ၉၆ ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ မွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန် 
သို ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန 
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဦးသာေမာင်ဦးဦးသာေမာင်
အသက်(၅၉)ှစ်အသက်(၅၉)ှစ်
A.G.T.I (အင်းစိန်)A.G.T.I (အင်းစိန်)

စစ်ေတွမိ၊ ေကျာင်းကီးလမ်း၊ မကျည်းမိင်ေန (ဦးေမာင်ေကျာ်၊ 
ေဒ မသိန်းတန်)တို၏ သားကီး၊ (လှထွန်းြဖ)၊ မေအးစိန်(ဆ-သ-ရ)
စစ်ေတ၊ွ ေမာင်ထွန်းေအး၊ ဥးေကာဝဒိ(ေမာင်ေကျာ်သာ)၊ ေမာင်စန်ိွနǥ်  
တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ရန်ကုန်ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်ေန (ဦးြမင့်သိန်း-
ေဒ မာရ)ီတို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်ခင်စိုး၏ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်သာထွန်း 
လင်း၊ ေမာင်ရဲထွဋ်၏ ဖခင် ဦးဦးသာေမာင်သည ်၅-၅-၂၀၂၀ ရက် ည 
၁၁:၅၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
မိသားစု    မိတ်ေဆွေဆွမျိးအေပါင်းအသင်းများအား   သိရှိိုင်ရန် 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးညီညီဦးညီညီ

အသက်(၅၄)ှစ်အသက်(၅၄)ှစ်
ခိုင်ဦးစီးမှး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန-ဗန်းေမာ်မိေန ဦးညီညီ (1994 

Sr.Agri)  အသက်(၅၄)ှစ်သည် ၇-၅-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၃၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တဝူမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

1994 Sr စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်1994 Sr စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ေကျာင်းသားေကျာင်းသူေဟာင်းများစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ေကျာင်းသားေကျာင်းသူေဟာင်းများ



ေမ  ၉၊   ၂၀၂၀

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၅

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၁၃

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့် 
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာှင့်စပ်လျ်း၍ 
တုတ်ှင့် အေမရိကန် ေစ့စပ်ညိ  င်းေရးမှးတို 
တယ်လီဖုန်းြဖင့် ဆက်သွယ်ေဆွးေွး

အစုိးရကိုယ်စားလှယ်များှင့် NCA-S EAO 
ကိယ်ုစားလှယ်များ၏ ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းညိ  င်း 
အစည်းအေဝး ကျင်းပ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံေနစ်အတွင်း 
အေမရိကန်ိုင်ငံတွင် အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရ 
၃၃ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များပျသံန်းမ  ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်း 

ေကာင့ ်  ြပည်ပိုင်ငံအသီးသီးတွင်ပိတ်မိ၍  အခက်အခဲǧကံေတွေနကသည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအားCoronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတ၏ီ လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ
ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများရိှ ြမန်မာသံံုးများှင့် 
ြမန်မာိုင်ငံရှ ိသက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနတိုှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပး
မ ြဖင့ ်ဂျပန်ိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုင၊ံ ကိရုီးယားသမ တိင်ုင၊ံ ထိင်ုးိင်ုင၊ံ ဘဂ  လားေဒရ့  

ိင်ုငှံင့ ်စင်ကာပူိင်ုငတံိုမှ အမှန်တကယ် အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာ 

ိုင်ငံသား  ၆၀၈  ဦးအား   ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံသို 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

အဆင်ေြပေချာေမွစွာေရာက်ရှိ
ယေနǥတွင်လည်း မေလးရှားိင်ုင၌ံ ြမန်မာုိင်ငသုိံြပန်လာရန် အခက်အခ ဲ

ြဖစ်ေနကသည့်   ြမန်မာိုင်ငံသား   ၉၃   ဦးအား(Myanmar  Airways 

International- MAI) ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ 

ညေန ၄ နာရီတွင် ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။ ထိုအြပင် ကိုရီးယားသမ တ 

ိုင်ငံတွင်    ေရာက်ရှိေနသည့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသား   ၁၀၄  ဦးှင့်  အင်ဒိုနီးရှား 

ိုင်ငံ၊ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၊  ဗိတိန်ိုင်ငံတိုမှ  ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၆ ဦး 

စုစုေပါင်း ၁၂၀ တိုအားလည်း အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့်

စာမျက်ှာ ၁၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

မေလးရှား၊ ကိုရီးယား၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတိုတွင် 
အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့

ြပည်သူ ǥအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း   ေဆာင်ရɪက်ချက်များကို   အချပ်ပို 
ေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ချင်းေရɫ ေဟာ်   ေမ   ၈
ချင်းေရɫ ေဟာ် ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံ 
နယ်စပ်ဂတ်ိမှ ဝင်ေရာက်လာေသာ တတ်ု 
ိုင်ငံမှ ြပန်လာသည့် ေနရပ်ြပန်ြပည်သူ 
များအား   ချင်းေရɫ ေဟာ်မိ  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီအဖွဲမှ သက်ဆိုင်ရာ     
တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် တာဝန်ရိှသမူျား 
ှင့်  ချတိ်ဆက်ပီး စနစ်တကျ ပိုေဆာင် 
ေပးလျက်ရှိရာ      ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ၆၁ ဦးအား ၎င်းတို၏ 
ေနရပ်အသီးသီးသို     ေမာ်ေတာ်ယာ ်
များြဖင့် ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့
သည်။(ယာပုံ)

ချင်းေရɫ ေဟာ်မှ    လ ဲေြပာင်းပုိေဆာင် 
ေပးခဲေ့သာ ေနရပ်ြပန်ြပည်သမူျားမှာ  ဧပ ီ
၃၀ ရက်မှ ယေနǥအထိ အမျိးသား ၁၂၄၉ 
ဦးှင့်  အမျိးသမီး ၈၇၅ ဦး စုစုေပါငး် 
ေနရပ်ြပန်ြပည်သ ူ ၂၁၂၄  ဦးတိုကို   စနစ် 
တကျ လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                   ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းေရɫ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်မှ ဝင်ေရာက်လာသူများအား ထပ်မံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၈
တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲက   ICOE   အစီအရင်ခံစာှင့် 
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်ကို ယေနǥတွင် ထုတ်ြပန်လိုက ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါ ထတ်ုြပန်ချက်၌ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဇန်နဝါရလီတွင် ထတ်ုြပန်ခဲေ့သာ 
လွတ်လပ်ေသာ စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးေကာ်မရှင် (ICOE) ၏ အပီးသတ်အစရီင်ခစံာ 
ှင့် ေနာက်ဆက်တွဲ(၃၀)တိုကို တပ်မေတာ်က အြပည့်အစုံလက်ခံရရှိခဲ့ပီး 
အစီရင်ခံစာပါ ြဖစ်စ်များအနက် ဂူတာြပင်ေကျးရɪာြဖစ်စ်ှင့်စပ်လျ်းသည့် 
စစ်တရားံုး(Court-Martial)စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်မ  အေြခအေနအား သတင်း 

ထုတ်ြပန်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ေမာင်ုေကျးရɪာှင့် ခ တ်ြပင်ေကျးရɪာြဖစ်စ် 
တိုအား စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးခုံုံး (Court of Inquiry) ြဖင့် စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၂၀ ရက်ေနǥတွင် တပ်မေတာ် 
သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲက သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ယခုအခါတွင် ဂူတာြပင်ေကျးရɪာြဖစ်စ်ှင့်စပ်လျ်းသည့ ်စစ်တရားုံး 
(Court-Martial)သည်  သက်ေသစုံလင်စွာြဖင့်   စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ခဲ့ရာ 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပလီ ၃၀ ရက်ေနǥတွင် စစ်ေဆးမ ပီးစီးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ထိသုို 
စစ်ေဆးရာတွင် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကုသေရး၊   အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏   လမ်း န်ချက်များှင့် 

ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့် အမိနǥ်၊  န်ကားချက်များကိုလည်း ေဖာက်ဖျက်မ  
မရှိေစရန်၊ လုံǪခံေရးအရလည်း ထိခိုက်မ မရှိေစရန်  အထူးဂုြပကပ်မတ ်
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်တရားုံး(Court - Martial)၏ စစ်ေဆး 
စရီင်မ များအား သက်ဆိင်ုရာ အတည်ြပအာဏာပိင်ု၏ ြပစ်ဒဏ်အတည်ြပချက် 
ရရှိပါက ဆက်လက်ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ေမာင်ုေကျးရɪာ၊ 
ခ တ်ြပင်ေကျးရɪာ ြဖစ်စ်များကိ ုစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးခုံုံး(Court of Inquiry)
ြဖင့် စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်မ များ ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
စစ်ဥပေဒချပ်ုံးမ ှသတင်းရရှိသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ 

သတင်းစ်

ICOE အစီရင်ခံစာှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့် ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့် ြမန်မာုိင်ငံသားများအား ေမ ၈ ရက် ညပုိင်းက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 
ေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။
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လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးေဝစည်လာသည့ ်
ေငွေတာင်ြပည်ေခ  ကယားြပည်နယ်

ေဆာင်းပါး - န ာဝင်း၊ ဓာတ်ပုံ - တာရာ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်ေနǥက (၆၈)ှစ်ေြမာက ်ကယားြပည်နယ်ေနǥအထိမ်းအမှတ်မုခ်ဦးအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

က ရဝတီ ေငွေတာင်ြပည်ဟ ု ကားသိလိုက်သည်ှင့ ်သဘာဝ၏ အလှတရားများှင့ ်ဝန်းရံထားသည့ ်ကယားြပည်နယ်ကိ ု န်းဆိုသည်ကို လူတိုင်းသိရှိခံစားိုင်သည်။ ကယားြပည်နယ်သည ်ေရှးအစ်အဆက် ရာဇဝင်ဒ  ာရီလာ သုဓု 
မင်းသားှင့် ေဒွးမယ်ေနာ်တုိေပျာ်စံရာ ေငွေတာင်ြပည်ဟု ထင်ရှား၍ ြမန်မာဘုရင်များလက်ထက်တွင် က ရဝတီဟုလည်း ေခ ဆုိခ့ဲကသည်။ ကယားြပည်နယ်သည် ြမန်မာုိင်ငံ၏ အေရှေတာင်ပုိင်းတွင် တည်ရိှပီး ုိင်ငံ၏ ြပည်နယ် ၇ ခုအနက် 
အေသးငယ်ဆုံး ြပည်နယ်လည်းြဖစ်သည်။ ဧရိယာ ၄၅၂၉ ဒသမ ၅၆ စတုရန်းမိုင ်သိုမဟုတ် ေတာင်ေြမာက်အလျား ၁၀၂ မိုင်ခနǥ်ှင့် အေရှအေနာက် မိုင် ၇၀ ခနǥ် ကျယ်ဝန်း၍ လွိင်ေကာ်ှင့ ်ေဘာလခဲဟူ၍ ခိုင် ၂ ခုရှိပီး မိနယ် ၇ မိနယ်ှင့် 
မိ ၃ မိတိုြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားသည်။ 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  

လွိင်ေကာ်မိေပ ရှိ  သာယာလှပေသာ 
ြမင်ကွင်းများှင့ ်ေတာင်ကွဲေစတီ၊ ြမကလပ်၊  
ေရɫ လက်ဝါး၊ ေတာင်ေပ ဘရုားများကိ ုေကျာက် 
ေတာင်များေပ တွင် သပ ာယ်စွာ ဖူးေြမာ်ြမင ်
ေတွရသည်။

၂၀၁၄   ခုှစ်    သန်းေခါင်စာရင်းအရ 
လူဦးေရ ၂၈၆၆၂၇ ဦးရှိပီး ကယား၊ ကယန်း 
(ပေဒါင်)၊ ယင်းေဘာ်၊ ေဂခို၊ လထာ(ဇယိမ်း)၊ 
ကေယာ၊   ယင်းတလဲှင့်   ေကာ်ေလာ်မိုူ 
(မုမေနာ) စသည့် ကယားမျိးွယ်စ ု၉ မျိး 
ှင့်အတူ  ဗမာ၊  ကရင်၊  ရှမ်း၊  ပအိုဝ်းှင့် 
အင်းသားစသည့်   တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
ရင်းီှးချစ်ကည်စွာ အတူတကွ ေနထုိင်လျက် 
ရှိသည်။

အရှိန်အဟုန်ြမင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ကယားြပည်နယ ်      အစိုးရအဖွဲသည ်

(၄)ှစ်တာကာလအတွင်း ခရီးသွားက  ကို 
အရှိန်အဟုန်    ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ
သည်။ ၂၀၁၆ ခုှစ် ေအာက်တုိဘာလ ၂၇ ရက် 
တွင်  ြပည်နယ်အေရှဘက်ရှ ိ နယ်နိမိတ်ချင်း 

ထိစပ်ေနေသာ  ထိုင်းိုင်ငံှင့ ်  နယ်စပ်ကုန် 
သွယ်ေရးစခန်း ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး နယ်စပ်ဂတ်ိစခန်း 
(Border Point) Bp13/14 များအထ ိလမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးကလည်း   ေကာင်းမွန်လာခဲ့ 
သည်။

ြပည်နယ်၏ အသက်ေသွးေကာသဖွယ ်
ြဖစ်ေသာ လိွင်ေကာ် - မယ်စ့ဲလမ်းသည် ထုိင်း 
နယ်စပ်တိုင်ေအာင် တိုးလ ိေပါက်  ကတ ရာ 
လမ်းမကီးအြဖစ်      ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ရာ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး    လွယ်ကူေချာေမွ 
လာမ ှင့်အတူ  ေဒသခံြပည်သူများ၏  လူမ  
စီးပွားဘဝများလည်း တိုးတက်ြမင့်မားလာ 
ခဲ့သည်။ 

ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိှင့် ထုိင်း 
ိုင်ငံ မယ်ေဟာင်ေဆာင်ခိုင်တိုကိ ုညီအစ်မ 
မိေတာ်အြဖစ်   အသိအမှတ်ြပပီး MoU 
လက်မှတ်ထုိးကာ ခရီးသွားက  ကိ ုပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်     ြပည်တွင်း    ြပည်ပ 
ခရီးသွားများ ပိုမိုများြပားစွာ ဝင်ေရာက်လာခဲ့ 
သည်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတိုးတက်လာမ  

ှင့အ်တ ူေဒသခြံပည်သမူျား၏ အလပ်ုအကိင်ု 
အခွင့်အလမ်းများှင့်   လူမ စီးပွားဘဝများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်လာခဲ့သည်။

ထိုအြပင ်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်
ရှမ်းြပည်နယ် ေညာင်ေရɫ  - အင်းေလးေဒသ 
ှင့်      ကယားြပည်နယ ်  လွိင်ေကာ်မိတို 
ကို   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်
ေညာင်ေရɫ  - တုံဟုံး - စံကား - လွိင်ေကာ် 
လမ်းပိုင်းကို    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး 
ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများထံ တင်ြပေဆာင ်
ရɪက်ေပးခဲ့သည်။ အဆိုပါလမ်းပိုင်း ေကာင်း 
မွန်ပါက ရှမ်းြပည်နယ် ေညာင်ေရɫ  - အင်းေလး 
ေဒသမှ ကယားြပည်နယ်သို လာေရာက်မည့ ်
ခရီးသွားဧည့်သည်များ        ပိုမိုအဆင်ေြပ 
လွယ်ကူသွားမည်ြဖစ်သည်။

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 
ြမန်မာ - ထိုင်း နယ်စပ်ရှိ   မယ်စဲ့မိ 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းကို ၂၀၁၄ ခုှစ် 
တွင်     စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး    ၂၀၁၆    ခုှစ် 
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ြပည်နယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်မ အေနြဖင့် ဘီလူး 
ေချာင်း အမှတ် (၁)၊ အမှတ်(၂)ှင့် အမှတ်(၃)စက်ုံများြဖင့် 
စစုေုပါင်းစက်တပ်ဆင်အင်အား ၂၄၈ မဂ ါဝပ် ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။ 
ဘီလူးေချာင်း အမှတ်(၁) ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး စက်ုံမှ 
ဓာတ်အားပမာဏ တစ်ှစ်လ င် ယနူစ်သန်း ၂၀၀ ထွက်ရိှပီး ဓာတ်အား 
လိုင်းများမှာ ၁၃၂ ေကဗွီလိုင်းှင့် ၁၁ ေကဗွီလိုင်းတိုြဖစ်သည်။ ၁၁ 
ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်းမှ အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာများြဖစ်ေသာ 
မေထာခအူထက်ရɪာှင့ ်ေအာက်ရɪာ၊ မိက်ုကန်းှင့ ်ကိုးမိင်ုသို ဓာတ်အား 
ြဖနǥ်ြဖးေပးလျက်ရှိ

“

ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယ ူကယားြပည်နယ ်မယ်စဲ့မိရှ ိဘီပီ-၁၃ နယ်စပ်ဂိတ် ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်တွင်    နယ်စပ် 
ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း ေဖာက်လုပ်ိုင် 
ခဲ့သြဖင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မ များ တိုးတက် 
လာပီး   ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်အတွင်း 
ကုန်သွယ်မ ပမာဏမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ 
ဒသမ ၀၇၁ သန်းအထ ိေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲသ့ည်။

ထိုင်းိုင်ငံဘက်သို လယ်ယာထွက်သီးှ ံ
များြဖစ်ေသာ  ကက်သွန်ြဖ၊  ကက်သွန်နီ၊ 
ငုတ်ေကာင်းှင့် အာလူးတိုကို အများဆုံး 
တင်ပုိခ့ဲပီး အများဆံုးသွင်းကုန်ပစ ည်းများမှာ 
ေဖျာ်ရည်၊ ေကာ်ဖီမစ်၊ အချိမ နǥ် ှင့် ဘိလပ်ေြမ 
တိုြဖစ်ေကာင်း ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 
မှ သိရသည်။ 

မယ်စဲ့နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတွင ်
ေဒသခြံပည်သမူျား လွတ်လပ်စွာကန်ုသွယ်ခွင့ ် 
ရရှိေစရန်ှင့် ကုမ ဏီတည်ေထာင်ိုင်ြခင်း 
မရှိသည့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသား လုပ်ငန်းရှင ်
များ ပုိကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ရန်အတွက်   တစ်ဦးချင်း   ကုန်သွယ်မ  
လုပ်ငန်းရှင ်   မှတ်ပုံတင်လက်မှတ ်(ITC)ကို 
နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတွင် ခွင့်ြပထုတ ်
ေပးလျက်ရှိသည်။ ထိုသို ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ် 
မယ်စဲ့နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှတစ်ဆင့ ်
ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ  မိများသို  အချနိ်တို 
အတွင်း   ကုန်သွယ်မ များ   ြပလုပ်ိုင်မည ်
ြဖစ်သည်။ 

မယ်စဲ့နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၌ 
တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ ထိန်းချပ်ိုင်ေရး၊ 
ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်နယ် ဝင်ေငွရရှိရန ်တရား
ဝင်ကုန်သွယ်မ ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ကုန်စည် 
များအေပ        အခွန်ေကာက်ခံြခင်းများ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ     အခွန်အရပ်ရပ် 
ေကာက်ခံရရှိမ မှာ ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ် 
တွင် ေငွကျပ်သန်း ၂၈ ဒသမ ၀၆၅ သန်း 
ရရှိခဲ့သည်။ 

ကယားြပည်နယ်၏     အလားအလာ 
ေကာင်းသည့ ်   ထွက်ကုန်များကိ ု  ကမ ာက 
သိရှိိုင်ရန် ကုန်စည်ြပပွဲများ၊ ေဈးကွက်ှင့ ်
အေရာင်းြမင့်တင်ြခင်း၊    အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိုြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးမည့ ်
က ရဝတကီန်ုသွယ်မ ဗဟိဌုာနကိ ု၂၀၁၆ ခှုစ်  
ဧပီလ ၂၆ ရက်တွင် လိွင်ေကာ်မိ ေနာင်ယား 
(က)ရပ်ကွက ်က ရဝတီလမ်းမကီးေပ တွင် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း
ိုးရာဓေလ့   အစ်အလာများ၊  ေတာ 

ေတာင်ေရေြမသဘာဝ      အလှအပများစွာ 
ပိုင်ဆိုင်ထားေသာ    ကယားြပည်နယ်သည ်
မီးခိုးမထွက်သည့်စက်ုံဟ ု  တင်စားေခ ေဝ  
ကသည့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း ြဖစ်ထွန်းေအာင ်
ြမင်ိင်ုသည့ ်အေြခခေံကာင်းများစွာကိ ုပိင်ုဆိင်ု 
ထားသည်။

ြပည်တွင်း ြပည်ပ     ခရီးသွားများကို 
ဆဲွေဆာင်ေနသည့ ်ေတာင်ကဲွေစတ၊ီ ေငေွတာင် 
ဆည်၊ ကန်ခုနစ်ဆင့်၊ ထီးပွင့်ကန်၊ ကတ်ဂူ၊ 
ထီးစဲခါးေရတံခွန်ှင့် ကွိင်ငံေရထွက်ေပါက ်
တိုရှိသည့်အြပင ်ဖူဆိုမိနယ်တွင ်ထီးပူးူ 
သဘာဝလိုဏ်ဂူှင့် ဆင်ြဖေတာင်သဘာဝ 
အလှများ၊ ေဘာလခဲမိနယ်တွင် ေရနေီပါက်ဂ၊ူ 
ဖားေဆာင်းမိနယ်တွင ်တနန်းေလာ့လိုဏ်ဂူ 
ှင့် ဒီးေမာ့ဆုိမိနယ် လိွင်နန်းဖေတာင်တက် 
ခရီးစ်များကိ ုခရီးစ်အသစ်များအြဖစ် ထပ်မ ံ
ေဖာ်ထုတ်ထားသည်။

ထုိြပင် လိွင်ေကာ်မိ၏ အလှအပများကုိ  
ခံစားကည့် ိုင်ရန်    ဘီလူးေချာင်းအတွင်း 
အေပျာ်စီးစက်ေလမှျားေြပးဆဲွြခင်း၊ ထူးေချာင်း 
ှင့် ပွန်ေချာင်းဆုံရာတွင် ကူးကယက်ေလှ 
စီးြခင်းတိုကို    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသကဲ့သို 
လိွင်ေကာ် - မိုးဗေဲရတခံါး - ဖယ်ခု ံ- အင်းေလး 
ေရလမ်းေကာင်း    ခရီးစ်အသစ်တစ်ခုကို 
ထပ်မံေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

အလားတ ူေဆာင်းရာသီတွင ်လွိင်ေကာ ်
မိ၏   သာယာလှပေသာ  ြမင်ကွင်းများကိ ု
ခံစားိုင်ရန်   မီးပုံးပျစံီးနင်းသည့ ်  ခရီးသွား 
ဆွဲေဆာင်မ လုပ်ငန်းတစ်ခုကို  ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရှိသကဲ့သို လွိင်ေကာ် - မိုးဗ ဲ - ဖယ်ခုံ 

RGC တွဲြဖင့် မီးရထားခရီးစ်သစ် ြဖစ်ေပ  
လာေရးကိ ုစီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ြပည်နယ်၏  လူထုအေြခြပ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းတစ်ခုအေနြဖင့်  ြပည်တွင်း ြပည်ပ 
ခရီးသွားများအတွက် လွိင်ေကာ်၊ ဒီးေမာ့ဆို 
ှင့် ဖူဆို စသည့်    မိေပ များ  သာမက 
ေကျးရɪာများအထပိါ ေလလ့ာလည်ပတ်ိင်ုရန် 
အတွက် ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်ရှိ ပန်ပက်ေကျးရɪာ၊ 
တနီးလာလဲေကျးရɪာများှင့် လွိင်လင်မိမှ 
BP-13 နယ်စပ်ဝင်ေပါက်သို  သွားရာလမ်း 

တစိုက်တမတ် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့်အတွက ်
၂၀၁၉  ခုှစ်အတွင်း   ြပည်တွင်းခရီးသွား 
ဧည့်သည် ၇၅၂၈၆ ဦးှင့ ် ိုင်ငံြခားသား 
ခရီးသွားဧည့်သည ်  ၁၂၉၇၃ ဦး  ဝင်ေရာက ်
လည်ပတ်ခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံြခားသား  ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခဲ့မ  
ကို ၂၀၁၆ ခုှစ်အတွင်း ဝင်ေရာက်မ ှင့ ် 
  င်းယှ်ပါက ၁၀၄ ရာခိုင် န်း တိုးတက်ခဲ့ပီး 
ြပည်တွင်းခရီးသွားအေနြဖင့ ်၃၄၃ ရာခိုင် န်း 
တိုးတက်ဝင်ေရာက်ခဲ့သည်။

တစ်ေလ ာက်မိများကို ကနǥ်သတ်နယ်ေြမ 
အြဖစ်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရရှိေရးေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 
ပီး ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစ၍ လူထုအေြခြပခရီးသွား 
လုပ်ငန်းကို စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ဖူဆိုမိနယ်ရှ ိ
ေထခိေုကျးရɪာှင့ ်ဒီးေမာ့ဆုိမိနယ်ရိှ ေဒါတမ  
ကီးေကျးရɪာများကို လူထုအေြခြပခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်လျက်ရှိသည်။ ကယားြပည်နယ်ရှ ိလူထု 
အေြခြပ   ခရီးသွားလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေန 
ေသာ ေကျးရɪာများကို Video မှတ်တမ်း 
ိက်ုကူး၍ ITB- Berlin ခရီးသွားြပပဲွတွင် ြပသ 
ခဲ့ရာ ၂၀၁၆ Diamond Award ဆုှင့် ၂၀၁၇ 
ခုှစ်တွင် ASEAN Community Based 
Tourism Award ထပ်မံရရှိခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခုှစ် 
တွင် ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိမှ ASEAN 
Clean Tourist City Award ကို ရရှိခဲ့သည်။

ချယ်ရီပန်းပွင့်ချနိ်တွင်   ဂျပန်ခရီးသွား 
ဧည့သ်ည်များ ကယားြပည်နယ်သို လာေရာက် 
လည်ပတ်ရန် ရည်ရɪယ်လျက ်ြမန်မာ - ဂျပန် 
ချစ်ကည်ေရးအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် စတုတ  
အကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ - ဂျပန် ချစ်ကည်ေရး 
ချယ်ရီပန်းစိုက်ပျိးပွဲေတာ်ကို လွိင်ေကာ်မိ 
ဗုဒ ဥယျာ်၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၉ 
ရက်တွင် ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ထိုသို ခရီးသွားလုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရးကို 

ြပည်နယ်၏ ခရီးသွားလုပ်ငန်းက   ပိုမို
အရိှန်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရးှင့ ်ဟိတုယ်/ 
မိုတယ်၊    စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 
ဧည့်လမ်း န်များအတွက်  ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ  
သင်တန်းများကိ ု၅ ကိမ် ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့ရာ 
လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်များ ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့ 
သည့်အြပင်   ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့ ်
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ    ပိုမိုရရှိခဲ့ 
သည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် ဂျပန်အေြခခံစကား 
ေြပာသင်တန်းကိ ု၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ 
၇ ရက်မှ ဧပီလ ၁၀ ရက်အထိ ၃ လ ဖွင့်လှစ် 
သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး
ြပည်သူǥအစိုးရသည်   ြပည်သူဗဟိုြပ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် လူမ စီးပွား 
ဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရးအတွက် လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ ြပည်သူǥအစုိးရတာဝန်ယူချန်ိ 
မှစ၍       ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်ထိ 
ြပည်နယ်အတွင်းရှိ စုစုေပါင်းလမ်းမိုင် ၅၅၁ 
မိုင် (၄ ဒသမ ၄ ဖာလုံ) ကို  ၁၀၀ ရာခိုင် န်း 
အြပည့် ကတ ရာလမ်းအဆင့ ်တိုးြမင့်ေဆာင ်
ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိုအတူ ြပည်နယ်အတွင်းရှိ တံတား 
အားလုံး အခိုင်အမာ သံကူကွန်ကရစ်တံတား 
များ   တည်ေဆာက်ေပးထားရာ  လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးက   သိသိသာသာ တိုးတက် 
လာခ့ဲသည်။ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း 
ကတ ရာကွန်ကရစ်လမ်း၊   ကတ ရာလမ်း၊ 
ကွန်ကရစ်လမ်း၊  အမာခံလမ်း၊  ေြမလမ်းှင့ ်
Box Culvert များ၊   ကွန်ကရစ်၊  သံေပါင်၊ 
ေဘလီှင့်  ေရေကျာ်တံတား  အစင်းေပါင်း 
၁၄၄၉ စင်း အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ခဲ့သည်။ 

ြပည်နယ်ေကျးလက်လမ်း ဖံွဖိးေရးဦးစီး 
ဌာနအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  စတုတ  
(၁) ှစ်တာကာလအတွင်း ကွန်ကရစ်(AC)၊ 
ကတ ရာ၊ ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာ၊ ေကျာက်လမ်း 
ှင့် ေြမလမ်း စုစုေပါင်း မိုင် ၅၀ / ၁ ဒသမ ၂၅ 
ဖာလုံကို  လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင် 
ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။

လမ်း/တတံားလပ်ုငန်းများအတွက် ၂၀၁၉ 
- ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း    ြပည်ေထာင်စ ု
ရန်ပုံေငွမှ ေငွကျပ် ၁၂၂၂ ဒသမ ၄၅ သန်းှင့် 
ြပည်နယ်ရန်ပုံေငွမ ှေငွကျပ် ၄၉၉၆ ဒသမ ၂၀ 
သန်းတိုကို သုံးစွဲခဲ့ပီး ကွန်ကရစ်တံတား ၁၈ 
စင်း၊ ကိးတံတားေဘလ ီ၁ စင်း၊ Box culvert 
၄၇ စင်းှင့ ်အြခားတတံား ၂၉ စင်း ေဆာင်ရɪက် 
ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

လ ပ်စစ်က   
ြပည်နယ်အတွင်း   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်မ အေနြဖင့် ဘီလူးေချာင်း အမှတ် 
(၁)၊ အမှတ်(၂)ှင့် အမှတ်(၃)စက်ုံများြဖင့ ်
စုစုေပါင်းစက်တပ်ဆင်အင်အား ၂၄၈ မဂ ါဝပ် 
ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။ ဘလီူးေချာင်း အမှတ် 
(၁) ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံမ ှ
ဓာတ်အားပမာဏ တစ်ှစ်လ င် ယူနစ်သန်း 
၂၀၀ ထွက်ရှိပီး ဓာတ်အားလိုင်းများမှာ ၁၃၂ 
ေကဗွီလိုင်းှင့် ၁၁ ေကဗွီလိုင်းတိုြဖစ်သည်။ 
၁၁ ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုးမှ အနီးပတ်ဝန်းကျင် 
ေကျးရɪာများြဖစ်ေသာ မေထာခ ူအထက်ရɪာှင့် 
ေအာက်ရɪာ၊ မိက်ုကန်းှင့ ်ကိုးမိုင်သို ဓာတ်အား 
ြဖနǥ်ြဖးေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတ ူဘလီူးေချာင်း အမှတ်(၂)ေရအား 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံမ ှ    ဓာတ်အား 
ပမာဏ   တစ်ှစ်လ င်   ယူနစ်သန်း ၁၁၉၀ 
ထွက်ရှိပီး ဓာတ်အားလိုင်းများမှာ ၁၃၂ ေကဗွီ 
ေရɫ မိလိုင်း၊ ေတာင်ပိုင်းလိုင်း၊ ေြမာက်ပိုင်း 
လိုင်း၊ ၃၃ ေကဗွီ မိုးဗဲလိုင်းှင့ ်၁၁ ေကဗွီ (၂)
လိုင်းတိုြဖစ်သည်။ 

၂၀၁၉ - ၂၀၂၀      ဘ  ာှစ်အတွက် 
ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရန ်    လျာထားချက်မှာ 
ယူနစ် သန်း ၁၀၈၉ ဒသမ ၇၂ သန်းြဖစ်ပီး 
ဇန်နဝါရလီကန်ုထ ိ၃၄၆ ဒသမ ၇၇ ယနူစ်သန်း 
ထုတ်လုပ်ပီးြဖစ်သည်။ ဘီလူးေချာငး် အမှတ် 
(၂)စက်ုံ၏ ၁၁ ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်းများမ ှ
အနီးပတ်ဝန်းကျင်   ေကျးရɪာများြဖစ်ေသာ 
ေလာပိတေကျးရɪာှင့် ေလာဓေလးေကျးရɪာ၊ 
ဘလခ - ၃ စက်ုံ    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ   ြဖနǥ်ြဖးေပးလျက ်
ရှိသည်။ 

၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် မီးလင်းပီး 
ေကျးရɪာေပါင်း ၄၀၅ ရɪာှင့ ် အိမ်ေထာင်စု 
၅၈၄၉၉ စအုထ ိတိုးတက်လာိင်ုပီး ရာခိင်ု န်း 
အားြဖင့် ၉၃ ဒသမ ၃၂ ရာခုိင် န်းထိ တုိးတက် 
လာိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 
ေကျးလက်ေဒသ လမူ ဘဝဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးအတွက် အဓကိ လိအုပ်ချက်များြဖစ်ေသာ 
ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်
အစိုးရ၏ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း စီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းများကိ ုေကျးရɪာေပါင်း ၄၆၂ ရɪာတွင်  
လမ်းလုပ်ငန်း ၂၃၁ ခု၊   တံတား ၂၉ စင်း၊ 
ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း ၂၁၄ ခု၊ အေဆာက်အဦ 
၃၉၀၊ Ǫခံစည်းိုး ၁၀၀၊ အိမ်သာ ၃၉ လုံးှင့် 
အြခားလပ်ုငန်း ၆ ခတုိုအတွက် ေငကွျပ် ၉၃၄၈ 
ဒသမ ၄၈သန်း အကုန်အကျခံသုံးစွဲခဲ့သည်။ 

(၄)   ှစ်တာကာလအတွင်း  အသက် 
ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အကြူပသင်တန်း 
အမျိးအစား ၅၃ မျိးကို သင်တန်း ၃၀၃ ကိမ် 
ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး  သင်တန်းသားဦးေရ ၇၀၁၆ ဦးကိ ု
သင်ကားေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်းအေနြဖင့ ်
မိနယ် ၇ မိနယ်ှင့် ေကျးရɪာ ၆၉ ရɪာရှိ အိမ် 
ေြခ ၇၇၀၁ အမ်ိတိုအတွက် ေငကွျပ်သန်းေပါင်း 
၁၅၀၀ မတည်ေငွအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပီး 
ေကျးရɪာဖံွဖိးေရး (VDP)စမီကံန်ိး ေဆာင်ရɪက် 
မ မှာ မိနယ် ၃ မိနယ်ှင့် ေကျးရɪာ ၁၂ ရɪာ၌ 
လုပ်ငန်း ၁၂ ခုအတွက်   ေငွကျပ် ၁၃၄ ဒသမ 
၄၇ သန်း သုံးစွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ က  
ကယားြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတ ီ

ကို ၂၀၁၇ ခုနစ် ဇူလိုင်လ ၇ ရက်တွင် ဖွဲစည်း 
ကာ     ြပည်နယ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြမင့်တင်ေရး 
လုပ်ငနး်များကုိ အားသွန်ခွန်စုိက် ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည်။

၁၉၈၈ ခုှစ်မှ ၂၀၁၆ ခုှစ် မတ်လ ၃၁ 
ရက်အထိ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၏ ခွင့်ြပ 
မိနǥ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
လုပ်ငန်း ၄ ခုရှိပီး ယခုအချနိ်တွင် ကယား 
ြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတကီ အတည် 
ြပမိနǥ်  ထုတ်ေပးခဲ့သည့်  နယ်သာလန်ိုင်ငံ 
မျိးရင်းဝက်ေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း ၁ 
ခု၊ ဟိုတယ်တည်ေဆာက်၍  ဝန်ေဆာင်မ  
ေပးသည့် လုပ်ငန်း ၁၄ ခု၊ ကေလးကစားကွင်း 
ှင့ ်ဆက်စပ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း ၁ ခ၊ု သဘာဝ 
အေြခခံဟိုတယ်ှင့်        အပန်းေြဖစခန်း 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းလုပ်ငန်း ၁ ခု၊  ခဲမြဖ၊ 
အဖိက်နက်ှင့် ေရာရာသတ များကို သနǥ်စင် 
၍ စက်မ ကုန်ေချာအဆင့် ထုတ်လုပ်ေရာင်းချ 
ြခင်းလုပ်ငန်း ၁ ခု စုစုေပါင်းလုပ်ငန်း ၁၈ ခု 
အထိ တိုးတက်လာခဲ့သည်။ 

ယခုအစိုးရလက်ထက်တွင်    ကယား 
ြပည်နယ်အတွင်းသို စုစုေပါင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ  



ေမ    ၉၊  ၂၀၂၀
(စေနေနǥ)

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

ပမာဏ   အေမရိကန်ေဒ လာ  ၅၃ ဒသမ 
၁၈၁၉၄၃ သန်းှင့ ်ြမန်မာေငကွျပ်သန်း ၂၄၅၀၀ 
အထိရှိလာပီး  အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 
အေနြဖင့် ြပည်တွင်းဝန်ထမ်း ၁၄၁၉ ဦးှင့် 
ြပည်ပဝန်ထမ်း ၃၄ ဦးကို အလုပ်အကိုင်များ 
ဖန်တီးေပးိင်ုခဲသ့ည်။ ယခင်က ကမု ဏေီပါင်း 
၉၅ ခုသာ ရှိခဲ့ေသာ်လည်း (၄) ှစ်တာကာလ 
အတွင်း ကုမ ဏီေပါင်း ၂၅၄ ခုထိ တိုးတက် 
များြပားလာခဲ ့သည်။

စိုက်ပျိးေရးက  
ကယားြပည်နယ်အေနြဖင့် အဓိက သီးှံ 

၁၀ မျိးြဖစ်ေသာ စပါး၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း၊ 
ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲစင်းငုံ၊ မတ်ပဲ၊ 
ǧကံှင့် ဝါတိုကို စုိက်ပျိးကသည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 
တွင် စစုေုပါင်းလျာထားစိက်ုဧကမှာ ၁၉၉၇၃၈ 
ဧကအနက် ဧက ၁၉၅၆၇၀ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့၍ 
ရာခိုင် န်းအားြဖင့ ်၉၇ ဒသမ ၉၆ ရာခိုင် န်း 
စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့သည်။ 

ကယားြပည်နယ်အတွင်း ေတာင်သူများ 
မှ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ အေလ့အကျင့်ေကာင်း 
GAP ကို အေြခခံသည့်  သီးှံများစိုက်ပျိးပီး 
ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေသာ စိုက်ပျိးေရး 
ထွက်ကုန်များကို  ိုင်ငံတကာေဈးကွက်သို 
ယှ်ပိင်တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်ရာ  ှမ်းသီးှံကို 
(GAP) စနစ်ြဖင့်   ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ခုှစ်မှ 
စတင်စိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ်တွင် မိနယ် ၆ မိနယ်ရိှ   အစအုဖဲွ 
၁၀ ဖွဲှင့် ေတာင်သူ ၂၁၁ ဦးက ၉၀၄ ဧက 
စိက်ုပျိးခဲရ့ာ  ယခှုစ်တွင် တင်းေပါင်း ၁၁၅၈၄ 
တင်းအထိ တိုးတက်ထွက်ရှိခဲ့သည်။

ထိုြပင ်ကယားြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၁၉- 
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင်  သီးှံစိုက်ပျိးမ ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက ်စိုက်ပျိးရာသီအလိုက်၊ 
သီးံှအလုိက် စံြပကွက်/စမ်းသပ်ကွက် ၈၄၁၅ 
ဧက စိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ စိုက်ပျိး 
ေတာင်သူလယ်သမားများကို ေြမဩဇာှင့် 
ပိုးသတ်ေဆးများ ေထာက်ပံ့ြခင်း အပါအဝင် 
အြခားစိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများအတွက် 
ြပည်နယ် ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွမှ ေငွကျပ ်
သန်းေပါင်း  ၁၇၈၇ ဒသမ ၃၈၇ သန်းြဖင့ ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

သီးှံများ     အထွက် န်းတိုးတက်ေရး 
အတွက် ပညာေပးေဆွးေွးပွဲများ၊ သင်တန်း 
များှင့ ် ြပပွဲများကို မိနယ် ၈ မိနယ်ရှိ 
ေကျးရɪာေပါင်း ၁၅၆ ရɪာမှ ေတာင်သူများှင့ ်
ဝန်ထမ်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့သည်။

လယ်ယာက   ကုန်ထုတ်လုပ်မ  ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစေရးအတွက် စိုက်ပျိးေရရရှိေရး၊ 
ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ    ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 
များကုိ အဓိကထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ 
ေရကီးနစ်ြမပ်မ      ကာကွယ်ေရးအတွက ်
ေချာင်းေကာ၊ ေြမာင်းေကာှင့ ်ေရတ်ုေြမာင်း 
များ  တူးေဖာ်ြခင်း၊  ေကျးရɪာဆည်ေြမာင်း 
လုပ်ငန်းများ    ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများတွင ်         နည်းပညာပိုင်းအရ 
ေထာက်ပ့ံကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း    စသည့်  
လပ်ုငန်းများကိ ုြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်
ဦးစားေပးသတ်မှတ်လျာထား    ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည်။

၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်ရန်ပုံ 
ေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခဲ့ေသာ လုပ်ငန်းများ 
အေနြဖင့်   ဘီလူးေချာင်းေရကီးေရလ ံမ ကို 
ြဖစ်ေပ ေစပီး ေဖာင်းေတာရɪာှင့် ဘုရားြဖ 
ရɪာများ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
အကာအကွယ်ေပးမည့်      ဖိုးြပားေချာင်း 
ြပန်လည်တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ခဲ့သည့်အြပင် ဆည်၊ ကန်ှင့် ေရေလှာင ်
တမံများမှ စိုက်ပျိးေရ ေပးေဝြခင်းအတွက ်
ေရေပးတူးေြမာင်းများ တူးေဖာ်ြခင်း၊ သဲ၊ ုန်း 
တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေရေပးအေဆာက်အဦ 
များ  ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း၊  လယ်ယာကုန် 
ထုတ်လမ်းများရှိ    ကွန်ကရစ်တံတားများ 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည်။

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက ်
ရာတွင် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ စားဝတ် 

ေနေရးဖလူုေံစရန်အတွက် စတတု  (၁) ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း   ေမွးြမေရးဘဏ်စနစ်ြဖင့ ်
ဆတ်ိ ေကာင်ေရ ၄၀ ၊ တိင်ုးရင်းကက်ေကာင်ေရ 
၅၀၀ ှင့် ဝက်ေကာင်ေရ ၆၀၄ ေကာင်တိုကိ ု
ြဖနǥ်ြဖးေပးခဲ့သည်။

ကျန်းမာေရးက   
ကယားြပည်နယ်တွင ်     ြပည်သူလူထ ု

၏    ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက် ခုတင် ၅၀၀ ဆံ့ 
လွိင်ေကာ်ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ ခုတင် ၅၀ ဆံ့ 
ေဘာလခဲ ခိုင်ေဆးုံ၊ ၂၅ ခုတင်ဆံ့ မိနယ် 
ေဆးုံ ၅ ုံှင့် ၁၆ ခုတင်ဆံ့ တိုက်နယ်ေဆးုံ 
၁၀ ုံ၊   တိုက်နယ်ကျန်းမာေရးဌာန ၇ ခု၊ 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန   ၂၁   ခုှင့် 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွ ဲ    ၁၂၀     တို 
ြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ကုသေရးအပိုင်းတွင်  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရလီအထ ိဆရာဝန် ၁၀၄ ဦး၊ သနူာြပ 
၃၉၄ ဦးှင့်   အြခားဝန်ထမ်း ၄၅၅ ဦးြဖင့ ်
ကုသေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

သည်။ ဆီးှင့် ေကျာက်ကပ်ေရာဂါလူနာများ 
ကို အခမဲ့ခွဲစိတ်ကုသမ အစီအစ်ြဖင့် လူနာ 
ေပါင်း ၄၀၀၀ ေကျာ်ကို  စမ်းသပ်ကုသေပး 
ိုင်ခဲ့ပီး လူနာ ၂၀၀ ေကျာ်အား အခမဲ့ခွဲစိတ် 
ကသုေပးခဲသ့ည်။ ဆီးချိှင့ ်ီှး ယ်ေြခေထာက် 
အနာများအေကာင်း အသိပညာေပးြခင်းှင့ ်
အခမဲ့စမ်းသပ်ကည့် ကုသေပးမ တွင် ြပင်ပ 
လူနာ ၁၃၅ ဦးကို ကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ေပး 
ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင်  လွိင်ေကာ်ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ 
ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး    အစာအိမ်ှင့် 
အူလမ်းေကာင်းဌာနမှ အထူးကုဆရာဝန်များ 
ပါဝင်သည့်အဖဲွက အစာအိမ်အူလမ်းေကာင်း 
မှန်ေြပာင်းကည့် ြခင်း၊   ခွဲစိတ်ကုသမ ှင့် 
လိုအပ်ေသာကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့် 
အြပင် နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ ဦးေခါင်း 
ှင့် လည်ပင်း အခမဲ့ စမ်းသပ်ကုသမ များကို 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ဂျာမနီိုင်ငံမှ ဦးေဆာင်ေသာ German 
Interplast   အဖွဲှင့်   ေဒသခံဆရာဝန်များ 
ပူးေပါင်း၍  တ်ခမ်းကဲွ၊ အာေခါင်ကဲွ၊ မီးေလာင် 

ဒဏ်ရာ၊   ေြခပူးလက်ပူးှင့ ်   ပလတ်စတစ် 
ဆာဂျရီဆိုင်ရာ  အခမဲ့ခွဲစိတ်ကုသေပးမ များ 
ကို ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုအတူ ေကျာက်ကပ်ေဝဒနာရှင်များ 
အတွက် ေကျာက်ကပ်တုေသွးသနǥ်စင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းကို      ၂၀၁၆ ခုှစ် မတ်လတွင် 
ေကျာက်ကပ်တ ုေသွးသနǥ်စင်စက ်၃ လုံးြဖင့ ်
ေကျာက်ကပ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့ရာ (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း စက် ၅ လုံး 
ြဖင့်    လူနာများကို   ၆၀၃၄   ကိမ်အထိ 
ေကျာက်ကပ်သနǥ်စင် ေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲသည်။ 

အလားတ ူလိွင်ေကာ်ြပည်သူǥေဆးံုကီး 
တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကုသေရးဦးစီး 
ဌာန၏    န်ကားချက်ြဖင့်   Infection 
Prevention Control များကို စ်ဆက်မြပတ် 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်းတိုေကာင့် ၂၀၁၉ ခုှစ် 
စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ် 
၌ ကျင်းပသည့် ကမ ာ့လူနာေဘးကင်းလုံǪခံ
ေရးဆိုင်ရာ အထိမ်းအမှတ် (World Patient 
Safety Day) တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
က ချးီြမင့်ေသာ Patient Safety Champion 

ထူးခ န်ဆုကို ရရှိခဲ့သည်။ 
အေြခခံကျန်းမာေရးဌာနများြဖစ်ေသာ 

မိသားစုကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း၊ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးလုပ်ငန်း၊ ကေလးကျန်းမာေရးဖွံဖိးေရး
လုပ်ငန်း၊ အာဟာရေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း၊  
တီဘီေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်း၊ ေကျာင်း 
ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ်ရှင်း 
ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု       စီမံချက်ပါအတိုင်း 
ကာကွယ်ကုသေပးြခင်းလုပ်ငန်းများှင့  ်
ြပည်သူအေြခြပ ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများကုိ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ပညာေရးက   
ပညာေရးက  အေနြဖင့်           ကယား 

ြပည်နယ်၌ အေြခခံပညာက  တွင် အေြခခံ 
ပညာေကျာင်းေပါင်း ၄၅၈ ေကျာင်း၊ ကိုယ်ပိုင ်
အထက်တန်းေကျာင်း ၆ ေကျာင်း၊ ကိုယ်ပိုင ်
အလယ်တန်းေကျာင်း ၂ ေကျာင်းှင့် ကုိယ်ပုိင် 
မူလတန်းေကျာင်း ၃ ေကျာင်းရှိပီး ေကျာင်း 
သား ေကျာင်းသူ ၇၃၃၆၃ ဦးတို ပညာသင ်
ကားလျက်ရှိသည်။ ဆရာ ဆရာမ အင်အား 
မှာ ယခင်ှစ်များထက ်ပိုမိုတိုးတက်လာခဲ့ပီး 
ထက်/လယ်/မူ ဆရာ ဆရာမအင်အား ၄၂၁၈ 
ဦး ရှိသည်။    တိုင်းရင်းသားဘာသာစကား 
သင်ကားမ အေနြဖင့် ေကျာင်း ၃၆၈ ေကျာင်း 
တွင် ဆရာ ဆရာမ ၄၄၃ ဦးှင့် ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ ၁၆၁၃၄ ဦးတိုကို သင်ကားေပး 
လျက်ရှိသည်။

 (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း ြပည်ေထာင်စ ု
ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်  ကယားြပည်နယ ်
အတွင်း   ေကျာင်းေဆာင်သစ်   ၂၂၂  လုံး 
ေဆာက်လုပ်ိုင်ခဲ့ပီး စုစုေပါင်းေငွကျပ ်သန်း 
၁၀၅၉၃ ဒသမ ၀၈၉ ကုန်ကျခဲ့သည်။ ၂၀၁၉ 
ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် လွိင်ေကာ် 
ပညာေရးေကာလိပ်အြဖစ ်   သီးသနǥ်ဖွင့်လှစ ်
ိုင်ခဲ့ပီး    ေကျာင်းသား ၃၂၀ ကို   လက်ခံ 
သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။ 

နည်းပညာတက သိုလ်(လွိင်ေကာ)်သည် 
ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် လူǥစွမ်း 
အားအရင်းအြမစ်များ ေမွးထုတ်ေပးရာတွင ်
အဂ  လန်ိုင်ငံအေြခစိုက်     BVCH(SAS) မှ 
ေပးအပ်သည့်   ိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ြပ 
အရည်အေသွးစမီခံနǥ် ခဲွမ စနစ် ISO 9001:2008 
လက်မှတ်ရရှိခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ခုှစ် ဩဂုတ် ၁၆ 
ရက်တွင် ISO 9001:2008 မှ ISO 9001:2015 
သို အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့သည်။

မ ေလးနည်းပညာတက သိလ်ုှင့ ်သေုတ 

ြပည်တွင်းြပည်ပ ခရီးသွားများ လာေရာက်လည်ပတ်မ များသည့ ်ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိရှ ိေတာင်ကွဲေစတီကိ ုသပ ာယ်စွာ ဖူးေတွရစ်။

ကယန်း(ပေဒါင်)လူမျိးများ၏ ိုးရာဂျပ်ခုတ်လုပ်မ ကို ေတွရစ်။



ေမ    ၉၊  ၂၀၂၀
(စေနေနǥ)

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ

သနလုပ်ငန်းများ၊ သင်ကားသင်ယူမ လုပ်ငန်း  
များှင့် ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန ်၂၀၁၈ ခုှစ် ေအာက် 
တုိဘာလ ၄ ရက်တွင် MoU လက်မှတ်ေရးထုိး 
ိုင်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်း 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   ေငွကျပ ်
၁၀၄၀ ဒသမ ၁၆၇ သန်းှင့် သင်ေထာက်က ူ
ပစ ည်းများ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မ မှာ ေငွကျပ ်
၃၆၃  ဒသမ  ၄၀၉  သန်းအထိ    ကုန်ကျခံ 
ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။ 

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း
(လွိင်ေကာ်)သည် INGO ၊ NGO ၊ ကုမ ဏီှင့် 
ဌာနဆိုင်ရာစေသာ   မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်း 
များြဖင့် ကာလတိုသက်ေမွးပညာသင်တန်း 
၁၂ မျိးြဖင့ ်    သင်တန်းသား  ၁၁၁၇  ဦးကို  
ေလ့ကျင့်ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။     ထိုြပင ်  
ေဒသတွင်း     နည်းပညာှင့်   က မ်းကျင်မ  
ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်ရရိှုိင်ေရးှင့် ေဒသတွင်း 
စက်မ လုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်ေသာ 
နည်းပညာှင့ ်အတတ်ပညာရှင်များ ေမွးထတ်ု 
ိုင်ရန် ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်မှစပီး 
အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ    (လွိင်ေကာ်)ကို 
ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။ 

စည်ပင်သာယာေရးက  
ကယားြပည်နယ်တွင် ြပည်နယ်စည်ပင်

သာယာေရးတစ်ဖဲွှင့ ်မိနယ်စည်ပင်သာယာ 
ေရး ၈ ဖွဲတိုြဖင့ ်ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း
များကုိ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ စတုတ  (၁) ှစ် 
တာကာလအတွင်း ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးအဖွဲ ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ မိနယ်စည်ပင ်
သာယာေရးအဖွဲမ ှ    ိုင်လွန်ကတ ရာလမ်း၊ 
ကတ ရာလမ်း၊ ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ 
ေကျာက်ေချာလမ်း၊ ေြမသားလမ်းှင့ ်ကတ ရာ 
ချဲြခင်းတိုကိ ု    ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်
မိသာယာလှပေရးှင့ ်ေဈးအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 
စေသာ အြခားလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရɪက ်
ေပးခဲ့သည်။

မိေရေပးေရးအေနြဖင့ ်ြပည်နယ်အတွင်း 
မိနယ် ၇ မိနယ်ှင့် မိနယ်ခွဲ ၁ မိနယ် 
တိုတွင် ေရေပးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 
ေပးခဲ့သည်။   ြပည်သူများ   စိတ်ချမ်းေြမ့စွာ 
အပန်းေြဖိုင်ေရးအတွက်လည်း လွိင်ေကာ် 
မိတွင ် က ာေဟဝန်ပန်းǪခံ၊ က ရဝတီမိင ်
ပန်းǪခံ၊ "အ" သုံးလုံးပန်းǪခံှင့်  အာဇာနည် 
ေကျာက်တိုင်ပန်းǪခံများရှိပီး ေနာင်ယားကန် 
ှင့ ် ေထးငှားလျားကန်ပတ်လမ်း သာယာ 
လှပေရးေဆာင်ရɪက်ထားရိှပီး ေနာင်ယားကန် 
ညေဈးတန်းကိ ုဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

သတ ှင့် သစ်ေတာက   
သတ က  အေနြဖင့် (၄) ှစ်တာကာလ 

အတွင်း အမှတ် (၁) သတ တွင်းလုပ်ငန်းမှ 
ခေနာက်စိမ်းသတ ိုင်း  ၁၇၈၉  မက်ထရစ် 
တန်ှင့် ခဲှင့်ေရာရာ သတ ိုင်း မက်ထရစ ်
တန် ၅၇၀၀ ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ပီး ဓာတ်သတ  
ထုတ်လုပ်လက်စား ၄ ဦး၏ ထုတ်လုပ်ိုင်မ  
မှာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလအထိ ခဲှင့်ေရာရာ 
သတ  ၁၈၃ မက်ထရစ်တန်ြဖစ်သည်။ 

သတ တူးေဖာ်ေရး ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင် 
များကုိ ြမန်မာ့သတ တွင်း ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 
အမိနǥ်၊  န်ကားချက်များှင့်အည ီလိုက်နာ 
ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း 
စွာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန် ရည်ရɪယ်၍ အသိ 
ပညာေပးေဆွးေွးပွဲများကို   လစ်ကျင်းပ 
ေပးခဲ့သည်။

ေဒသခံြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်
အလမ်းများ ေပ ေပါက်ေစရန်ှင့် လူမ စီးပွား 
ဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန် ဖားေဆာင်းမိနယ် 
ခဲမြဖေကျးရɪာအနီး  ခဲမြဖေဒသတစ်ဝိုက ်
တွင်       ဓာတ်သတ အေသးစား/လက်လုပ် 
လက်စား ထုတ်လုပ်ရန် လျာထားေြမ ဧရိယာ 
၂၃၉ ဒသမ ၆၇ ဧကခနǥ်ကို ေြမြပင်ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးပီး   လုပ်ကွက်များ  ေဖာ်ထုတ်ကာ 
ခွင့်ြပမိနǥ်များ   ချထားေပးုိင်ေရး   ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

သစ်ေတာက  တွင်   ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ 
ဘ  ာှစ်အတွင်း သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး  

လုပ်ငန်းများအေနြဖင့် ဓမ တာမျိးဆက်ြခင်း 
အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်း     ဧက    ၂၀၀ 
ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ပီး သဘာဝေတာ တန်ဖိုးြမင့ ်
စိုက်ပျိးြခင်းဧက ၁၀၀ ၊ သစ်ေတာစိုက်ခင်း 
တည်ေထာင်ြခင်း ဧက ၅၆၀ ၊ ေဒသခံြပည်သ ူ
အစုအဖဲွပုိင် သစ်ေတာတည်ေထာင်ြခင်း ၂၉၆ 
ဧကှင့် လူထုြဖနǥ်ပျိးပင်ြဖနǥ်ေဝစိုက်ပျိးြခင်း 
၃ ဧက အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ုိင် 
ခဲသ့ည်။  အခွန်ေကာက်ခရံရိှမ အေနြဖင့ ်၂၀၂၀ 
ြပည့ှ်စ် ေဖေဖာ်ဝါရလီကန်ုအထ ိေငကွျပ် ၁၇၂ 
ဒသမ ၃၆၇ သန်းရရှိခဲ့သည်။

အားကစားက   
တစ်မျိးသားလုံး    ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် (၄) ှစ်တာကာလအတွင်း အားကစား 
ဆိုင်ရာ  အေြခခံအေဆာက်အဦများ  တည် 
ေဆာက်ြခင်းှင့်   လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်
ြမင့်တင်ေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 
လွိင်ေကာ်မိတွင ်     အားကစားှင့်ကာယ 
ပညာသိပ ံကို      စတင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။ 
မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများ စ်ဆက် 
မြပတ် ေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန်အတွက ်၂၀၁၉ - 
၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်းသား ၁၀၁ 
ဦးှင့ ်ေကျာင်းသ ူ၁၀၅ ဦး ကိ ုအားကစားနည်း 
၉ မျိး သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

အားကစားုံှင့်   ကစားကွင်းများကို 
အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာက်လပ်ုခဲရ့ာ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ်အတွင်း  လွိင်ေကာ်၊  ဒီးေမာ့ဆို၊ 
ဖူဆို၊ ရှားေတာ၊ ေဘာလခဲ၊ ဖားေဆာင်းှင့ ်

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

တိုင်းရင်းသားေရးရာ
ကယားြပည်နယ်အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိး ၇ မျိးအတွက် ပုံြပပုံြပင်စာအုပ်များ ၃ 
ှစ်စာရရှိခဲ့ပီး ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ် 
အတွက်  တိုင်းရင်းသား ၇ မျိးအတွက် ပုံြပ 
ပုြံပင် စာအပ်ု ၆၂၀၂၈ အပ်ု ေပးအပ်ပီးြဖစ်သည်။ 
လူနည်းစုြဖစ်ေသာ     ယင်းတလဲလူမျိး၏ 
လေူနမ အေြခအေနကိ ုDocumentary ိက်ုကူး 
ရန်၊ ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ိုးရာယ်ေကျးမ  
ှင့် ဓေလ့ထုံးတမ်းများ (Audio Archive) 
မှတ်တမ်းတင်ိုက်ကူးြခင်း လုပ်ငန်းများကို 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၀ - ၂၀၂၁  ဘ  ာှစ်တွင် ုိင်ငံေတာ် 
ဘတ်ဂျက်ြဖင့် တိုင်းရင်းသားစာေပပညာရှင ်
များြပစထုားသည့ ်တိင်ုးရင်းသားေဒသ  သင်ိုး 
 န်းတမ်းစာအုပ်များ  ပုံှိပ်ထုတ်ေဝိုင်ေရး 
အတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ကယားြပည်နယ်အတွင်း မှီတင်းေနထိုင် 
ကေသာ    တိုင်းရင်းသားလူမျိးအချင်းချင်း 
ချစ်ကည်စည်းလုံးေရး၊ ိုင်းပင်းကူညီေရးှင့ ်
စာေပယ်ေကျးမ ကိစ ရပ်များကို အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ      ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်
၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်အတွင်း  ကယား 
ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏    ခွင့်ြပရန်ပုံေငွမ ှ
ေငွကျပ် ၁၇၈ ဒသမ ၂ သန်းြဖင့်   ကယား 
ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ  

အခွင့်အေရးများ  ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်းတိုကို 
လက်တွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။

ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနှင့် 
NRC အဖွဲတို ပူးေပါင်း၍    သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ǧကံေတွေနရေသာ   လူမ အသိုက် 
အဝန်းများအတွက် လသူားချင်းစာနာေထာက် 
ထားမ ဆိုင်ရာ ကယ်ဆယ်ေရး၊    ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးှင့် အေစာပိုင်း ြပန်လည် 
ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ၊     DRC   အဖွဲမှ 
ေနရပ်စွနǥ်ခွာေနထိုင်သူများှင့်   ပဋိပက ဒဏ် 
ခံစားရသူများကိ ုလတ်တေလာ လူသားချင်း 
စာနာမ အကူအညီေပးြခင်း၊    ထိခိုက်ခံစား 
ရမ ကို ခံိုင်ရည်ရှိေစရန်ှင့် ေရရှည်အသက ်
ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ ဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများ 
ရရှိေစရန်   အကူအညီေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ကျန်းမာေရးက  တွင် ြပည်နယ်ကျန်းမာ  
ေရးဦးစီးဌာနသည ်UN ၊ INGO ှင့် CSO အဖွဲ  
အစည်းများြဖင့် ပူးေပါင်း၍ မိခင်ေမွးကင်းစ 
ကေလးှင့ ် ကေလးကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း၊ 
တီဘီ၊ ငှက်ဖျားေရာဂါတုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်း၊ 
ကျန်းမာေရးှင့် အာဟာရ၊ ေကျာင်းအာဟာရ 
လုပ်ငန်း၊    တစ်ကိုယ်ေရသနǥ်ရှင်းေရးှင့ ်
ကျန်းမာေရး အသိြမင့်တင်ြခင်း စသည်တိုကို 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

ေရɫ ပါရမီကျန်းမာေရး ေဖာင်ေဒးရှင်း၏ 
(၄၁) ကမ်ိေြမာက် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  
အလှေတာ်အစီအစ်အရ ဆီးှင့် ေကျာက် 

များ လုိအပ်သည့် ေငွေကးအရင်းအီှးများကုိ 
အတုိး န်းသက်သာစွာ ထုတ်ေချးေပးခ့ဲသည်။

ေဒသခံြပည်သူများ အသိပညာအတတ် 
ပညာများ၊ ဗဟုသုတများ တိုးပွားလာေစကာ  
လက်ေတွလေူနမ ဘဝတွင် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်
အလမ်းရရိှေစပီး ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  ေလျာ့နညး် 
ေစရန်အတွက် ရည်ရɪယ်၍ ဝါးအေြခခံလက်မ  
အထုည်သင်တန်း၊ လသူုံးကန်ုထတ်ုလပ်ုနည်း  
သင်တန်း၊ စက်ချပ်သင်တန်းှင့် စားေသာက ်
ကန်ု ထတ်ုလပ်ုနည်း သင်တန်းများှင့ ်အေြခခ ံ
ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်း 
သင်တန်းတိုကို ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

ငိမ်းချမ်းချစ်ကည်ိုင်းပင်းကူည ီ
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်တွင် 

ကျေရာက်သည့် (၆၈) ှစ်ေြမာက် ကယား 
ြပည်နယ်ေနǥ အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်
တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ြမန်မာ - ဂျပန် ချစ်ကည ်
ေရးအထိမ်းအမှတ်အြဖစ်   စတုတ အကိမ် 
ေြမာက်   ြမန်မာ - ဂျပန်   ချစ်ကည်ေရး 
ချယ်ရီပန်းအပင ်  ၂၀၀ ကို   လွိင်ေကာ်မိရှ ိ 
ဗုဒ ဥယျာ်၌ စိုက်ပျိးေပးခဲ့သည်။ 

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲသည် ဒီမို 
ကေရစဖီက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ုတည်ေဆာက် 
ရန်ဟူေသာ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ချမှတ်ပီး  
အုပ်ချပ်မ စနစ်ပံုစံေြပာင်းလဲြခင်း၊ ေြဖေလ ာ့မ  
များြပလုပ်ြခင်းှင့် ဒီမိုကေရစီအြမစ်တွယ ်
ခိင်ုမာလာြခင်းစသည့ ်လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့် 

မယ်စဲ့ တိုတွင် လုပ်ငန်းေပါင်း ၂၁ ခု ေဆာင် 
ရɪက်ေပးုိင်ခ့ဲသည်။ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
အတွင်း အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
မှ ကျင်းပသည့ ်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
အားကစားပိင်ပွဲကိ ုအားကစားနည်း ၂၆ မျိး 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ    အားကစားနည်း 
အလိုက် ေရɫ တံဆိပ် ၁၆ ခု၊ ေငွ ၁၈ ခုှင့် ေကး 
၃၁ ခုရရှိခဲ့သည်။ 

ကယားြပည်နယ်အေနြဖင့ ်ဒဇီင်ဘာလထူ ု
အားကစားလ လ ပ်ရှားမ များတွင် အတက်က  
ဆုံး ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသြဖင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အဆင့် တတိယ 
ဆု၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တိုတွင် ပထမ 
ဆုများကို  ထိုက်တန်စွာ  ရရှိခဲ့သည်။  ိုင်ငံ 
တကာအဖွဲအစည်းများှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရɪက်မ များအေနြဖင့ ်ထိုင်း-ြမန်မာ ချစ်ကည ်
ေရးအားကစားပိင်ပွဲများကို ထိုင်း - ြမန်မာ 
နယ်စပ်မိရိှ မယ်စဲ့မိနယ်တွင် ကျင်းပခဲသ့ည်။

ကယားြပည်နယ်မှ တိုက်ကွမ်ဒို၊ ကရာ 
ေတးဒိုှင့်  ခရစ်ကက် အားကစားနည်းများ 
သည် ြပည်နယ်အတွက် ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင ်
အများဆုံးေမွးထတ်ုေပးိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်အားကစား 
အဆင့ ်ပိမုိြုမင့မ်ားလာသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။ 

နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး
နယ်စပ်ေဒသ တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖွံဖိးတက်တက်ေရးအတွက် လမ်းတံတား 
လုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ြခင်းအြပင ်ေသာက်သုံး 
ေရရရိှေရးှင့ ်တန်ဖိုးနည်းအမ်ိရာ ေဖာ်ေဆာင် 

ေကာ်မတီများ စုေပါင်းုံးအေဆာက်အဦကို 
တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့သည်။

လူမ ေရးက  တွင်     World Vision 
Myanmar (ဒီးေမာ့ဆို၊ လွိင်ေကာ်)အဖွဲှင့် 
ပူးေပါင်း၍ ကေလးသူငယ်ကာကွယ်ေစာင့ ်
ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊  Care Myanmar 
အဖွဲှင့်ပူးေပါင်း၍    အကမ်းဖက်ခံရေသာ 
အမျိးသမီးများအတွက် လုǪံခံေရးှင့ ်ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမ များ၊ NGO Gender 
Group ှင့်   ကျား/မ အေြခြပ  အကမ်းဖက်မ  
ေလ ာ့ချြခင်းှင့်   လူကုန်ကူးမ    ကာကွယ် 
တားဆီးေရး စသည်တိုကိ ုေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည်။ 

ထိုြပင်  World  Education  အဖွဲှင့် 
ပူးေပါင်း၍ မိုင်းေကာင့် ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူ 
များှင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ထိခိုက် 
ဒဏ်ရာရရိှသမူျားကိ ုအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
အေထာက်အကူြပသင်တန်းများ၊   စွမ်းရည ်
ြမင့်သင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်း၊   MAG 
(Mines Advisory Group) အဖွဲှင့် ေြမြမပ ်
မိုင်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး  အသိပညာေပး 
ြခင်း၊  ေကျးရɪာအေြခြပ  ေြမပုံေရးဆွဲြခင်း၊ 
အကူကိရိယာမပါေသာ       သတင်းအချက် 
အလက်စုေဆာင်းြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည်။ 

ထိုအတူ  Save the Children  အဖွဲ၊ 
ကိ ရာေကျးလက်လမူ ဖံွဖိးေရး အဖဲွအစည်း 
များှင့်ပူးေပါင်းပီး   ကေလးသူငယ်အခွင့ ်
အေရးများှင့်ပတ်သက်၍    လိုအပ်ေသာ 
ြပဿနာများ ေြဖရှင်းေပးြခင်း၊ လိုအပ်ေသာ 

ကပ်ေရာဂါလူနာများကုိ အခမ့ဲခဲွစိတ်ေပးြခင်း၊ 
ြမန်မာ-ထိင်ုး သတံမန်ဆက်ဆေံရးထေူထာင်မ  
ှစ်(၇၀)ြပည့ ်အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ထိင်ုးိင်ုင ံ
ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငမှံ ဆရာဝန်ကီးများ ပူးေပါင်း၍  
အခမဲ့   နားခွဲစိတ်ကုသေပးြခင်း၊   သီတဂူ 
သာသနာြပအဖွဲ၏    ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် 
ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံမှ  အထူးကုဆရာဝန်ကီး 
များှင့်   ေဒသခံဆရာဝန်များ  ပူးေပါင်း၍ 
 တ်ခမ်းကွဲ၊   အာေခါင်ကွဲ၊  ခံတွင်းေရာဂါ၊ 
ပလတ်စတစ်    ဆာဂျရီဆိုင်ရာှင့ ်  မျက်စိ 
ေရာဂါေဝဒနာရှင်များကိ ု   ခွဲစိတ်ကုသမ များ 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေြဖေလ ာ့
ကယားြပည်နယ်ရှိ  ခိုင်ှင့်  မိနယ်၊ 

မိများတွင ်    One Stop Service  ုံးများ 
ဖွင့်လှစ်၍ ယာ်ှင့် ယာ်လိုင်စင်ထုတ်ေပး 
ြခင်း၊          ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားှင့ ်
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း   ထုတ်ေပးြခင်း 
ှင့် အိမ်သုံးမီတာေလ ာက်ထားြခင်းလုပ်ငန်း
များကို  မကနǥ်ကာေစဘ ဲြပည်သူများ အချနိ် 
ကုန်သက်သာေစရန်   လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 
ရှိသည်။

ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ၏ ရလဒ်များ
ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ လူမ စီးပွား 

ဘဝ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာေစရန် လယ်ယာေြမ 
အဆင့်ြမင့်တင်     ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သလိ ုေတာင်သူလယ်သမား 

ကို ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ အားသာချက်များ 
ကို ပိုမိုအားေကာင်းလာေစရန်ှင့ ်အားနည်း 
ချက်များကိ ုနည်းိင်ုသမ နည်းေစရန် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ြပည်နယ်အတွင်း က  စုံ၌    ဟန်ချက် 
ညညီ ီတိုးတက်မ ရရိှရန်၊ လက်ဝယ်ရရိှပီးေသာ  
တိုးတက်မ များကို  ထိန်းသိမ်းရန်ှင့် ကျန် 
လုပ်ငန်းများကုိ ဆက်လက်အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ရန်အတွက် ြပည်သူǥသေဘာထားများကိ ု
ရယူ၍   ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ  ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရှိသည်။

ြပည်နယ်အတွင်း ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 
လူမ ေရး က  အသီးသီးတွင ်ဖွံဖိးတိုးတက ်
ရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးေနသကဲ့သို ြပည်နယ် 
အတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကေသာ တိင်ုးရင်းသား 
ြပည်သူ တစ်ရပ်လံုး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မား 
တိုးတက်ေရးကိ ုအားသွန်ခွန်စိက်ု ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း
များှင့်  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးလုပ်ငန်းများကိ ု 
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်စိန်ေခ မ များှင့် ရင်ဆိုင် 
ရေသာ်လည်း       အချင်းချင်းနားလည်မ ၊ 
ကိုယ်ချင်းစာနာမ များြဖင့ ်     ေကျာ်လ ားိုင် 
ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရɪက်သွားမည်ဆိုပါက  
ဒီမုိကေရစီအေရɪတစ်ခုတွင် ဖံွဖိးေဝစည်လာ 
မည့ ်ေငေွတာင်ြပည်ကိ ုမကာမေီရာက်ရိှေတာ ့
မည်ြဖစ်ေကာင်း   ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါ 
သည်။         ။

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  ှင့် တာဝန်ရှိသူများ လွိင်ေကာ်မိ ွားလဝိုးေကျးရɪာရှ ိအေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းေဆာင်သစ်အား  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

သေရေခတ ရာမိေဟာင်းမှ ထူးြခားေသာ အုတ်ခွက်ုပ်ပွားေတာ်များ
မာန်သစ်ငိမ်း(ေရှးေဟာင်းသုေတသန)

သမိုင်းမတင်မီကာလတွင ်   အေစာဆုံးုပ်တုကိုးကွယ်မ  

အေထာက်အထားများမှာ  အမိေြမနတ်ုပ်တုြဖစ်ိုင်ဖွယ ်

ရှိသည်။ BC-2300 မှ BC-1750 ကာလအတွင်း ထွန်းကား 

ခဲ့ေသာ   အိ ြမစ်ဝှမ်းေဒသ   မိုဟန်ဂျိဒါိုှင့် ဟာရပ တွင် 
ေြမမီးဖုတ်အမိေြမနတ်ုပ်တုအများအြပားကို  တူးေဖာ် 
ေတွရှိရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်  အုတ်ခွက်ကိုးကွယ်မ ဓေလ့ 

မထွန်းကားမ ီေကျာက်ေခတ်ကာလကပင ်တိရစ ာန်ုပ်ပုံ 

များကို ေရးဆွဲြခင်း၊ ထုလုပ်ြခင်း၊ အမိေြမနတ်ုပ်တုတိုကိ ု

ရɫ ံြဖင့ ်ပုသွံင်းမီးဖတ်ု၍လည်းေကာင်း ထလုပ်ုကိုးကွယ်ခဲ့က 

သည်ဟု ယုံကည်ရသည်။ 

အေလးအြမတ်ထား

အုတ်ခွက်ဘုရားများသည်       အိ ိယိုင်ငံတွင် 

ဗုဒ ဘာသာဝင်တို၏ အေလးအြမတ်ထားရာေဒသများသို 
လာေရာက်ကေသာ ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်တိုအတွက် အထမ်ိး 

အမှတ်ပစ ည်းများအြဖစ ်  ြပလုပ်ခဲ့ရာမ ှ  ေအဒီ ၂ ှင့် ၃ 
ရာစုအတွင်းတွင် စတင်ေပ ေပါက်လာခဲ့သည်။ အဘယ် 

ေကာင့်ဆိုေသာ ်   ထိုအုတ်ခွက်များမှာ စ့်ေရသုတ်လိမ်း

ထားြခင်းမရှိြခင်း၊ ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့ ်   အလွယ်တကူ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။  အုတ်ခွက်များကိ ု

ေကျာက်၊ သတ ၊ ရɫ ံပုစံခွံက်များြဖင့ ်အိုးထန်ိးသည်၏ ြပြပင် 
ထားေသာ ရɫ ံတွင်ပုံှိပ်ြခင်းြဖင့ ်ုပ်ပုံှိပ်၍ ေနေရာင်ြခည် 

တွင်  အေြခာက်ခံြခင်း   သိုမဟုတ် အပူချနိ်နည်းေသာ 
မီးတွင်အပူေပးြခင်းြဖင့ ်  အေြမာက်အြမား ထုတ်လုပ်ိုင် 

သည်။  ထိုအြပင် အတ်ုခွက်များသည် ေသးငယ်ြခင်း၊ ေပါပ့ါး 

ြခင်း၊ အလွယ်တကသူယ်ိင်ုြခင်းတိုေကာင့ ်အေလးအြမတ် 
ထားရာြဖစ်ေသာ ထိုအမှတ်အသားပါ  အုတ်ခွက်များကို 

ဘရုားဖူးခရီးသည်များက ၎င်းတို၏ိင်ုငမံျားဆသီို အလွယ် 

တကူ သယ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ကေပသည်။ ထိုပုံစံများကလည်း 
မိမိတုိြပလုပ်ခ့ဲေသာ ကုသုိလ်အမ များကုိ ြပန်လည်သတိရ 

ေစရန် လ ံǥေဆာ်ေပးလျက်ရှိေပသည်။
ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ေရှးေဟာင်းအတ်ုခွက်များကိ ု

ေရှးေဟာင်းေစတီပုထုိးများ၌  ဥဒ ိဿေစတီအြဖစ် ဌာပနာ 

ပူေဇာ်ထားေကာင်း ေလ့လာေတွရှိရေပသည်။ အုတ်ခွက် 
ဟူေသာအေခ အေဝ ှင့်ပတ်သက်၍ ပျေခတ်ကာလတွင် 

မည်သိုေခ ဆိုေကာင်း မသိရှိရေသာ်လည်း  ပုဂံေခတ်၌ 
“စေိပ” ဟအုမည်ရိှေသာ မဖိရုားတစ်ဦးှင့ ်ထီးလိမုင်းလိမုင်း 

က အုတ်ခွက်ကုိ ပါဠိဘာသာြဖင့် “ပဋိမံ”ဟုေခ ပီး ုပ်ပွား 

ဆင်းတုေတာ်ဟု    အဓိပ ာယ်ရသည်။   ပုဂံေခတ်တွင် 
မွန်ဘာသာြဖင့်  အုတ်ခွက်ကို  “ကျာက်”ဟု ေခ သည်။ 

ဘုရားဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။ အေနာ်ရထာမင်းကီးကမူ 
“-ံဣတနိယိ ံရာညဇးဂအီနိဒု ေဒဝသ ” ဟ ုနာဂရအီက ရာ 

စာလုံးြဖင့်  ေရးသားထားသြဖင့်   “ံ-ဤပုံေတာ်အား 

ဂအီနိဒု ေဒဝမင်းသည် ြပလပ်ုေတာ်မ၏ူ” ဟ ုအဓပိ ာယ်ရ 

ေသာေကာင့ ်ပုဂံေခတ်၌ “ပုံေတာ်၊ ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ”် 

အဓိပ ာယ်အမျိးမျိးြဖင့်သာ ေရးသားကသည်။ 

ပွားများယူိုင်

အုတ်ခွက်ဟူေသာ ေဝါဟာရမတိုင်မ ီ “ေြမပုံဘုရား” 
ဟုေခ ကေသာ အေလ့ရှိခဲ့ကသည်။   ပုံစံခွက်တွင်    ရɫ ံ 

ေပျာ့ေပျာ့ကုိပံုိှပ်၍   အေြခာက်လှန်းပီး  အတ်ုကဲသ့ို မီးြဖင့ ်

ကျက်ေအာင်ဖုတ်ေသာေကာင့် ယခုအခါတွင် အုတ်ခွက် 
ဟူ၍ေခ ကသည်။ အုတ်ခွက်ြပလုပ်မ တွင် အေြခခံလုိအပ် 

ချက်မှာ ေကး (သိုမဟုတ်)   ေြမကီး(သိုမဟုတ်)ေကျာက် 

တစ်မျိးမျိးြဖင့် ြပလုပ်ထားသည့်တံဆိပ်ပုံစံပင်ြဖစ်သည်။ 
ထိုေကာင့ ်      အုတ်ခွက်ဆိုသည်မှာ   တံဆိပ်ပုံရှိလ င် 
လိုသေလာက် ပွားများယူိုင်သည့ ်ပစ ည်းြဖစ်သည်။ 

သေရေခတ ရာပျေခတ်ှင့်        ပုဂံေခတ်တိုတွင် 

အေထာက်အထားအားြဖင့ ်ေတွရှိရေသာ အုတ်ခွက်များ 

သည် ပထမဦးစွာ အိ ိယိုင်ငံမှ   အုတ်ခွက်နမူနာများကို 
တိုက်ိုက်အတုယ ူြပလုပ်ခ့ဲကေပသည်။  အဓိကအားြဖင့် 

ေအဒီ ၆ ရာစု ဂုပ ေခတ်ေှာင်းပိုင်းှင့ ်၈ ရာစုမှ ၁၂ ရာစု 
ပါလေသနေခတ်အုတ်ခွက်များကို   နမူနာယူခဲ့ကသည်။ 

ေနာက်ပိုင်းေခတ်  အုတ်ခွက်ဆင်းတုများတွင်  ေဒသ၏ 
ပင်ကိုအုပညာပုံစံကို  ေဘာင်ဝင်လာေစရန ်ဖွဲစည်းမ ှင့် 

ပုံသဏ ာန်   ေြပာင်းလဲလာခဲ့ကသည်။   နမူနာအားြဖင့် 
ကျိက မီေဒသမှ မွန်အုတ်ခွက်များတွင် ေတွရှိိုင်သည်။ 
အုတ်ခွက်ဘုရားများကို အေနာက်ဘက်တွင် ရခိုင်ေဒသ၊ 

ေြမာက်ဘက်တွင ်ဧရာဝတီြမစ်ှင့် ေရɫ လီြမစ်ဆုံရာအနီးရှိ 
ေနာ်တာလီေဒသ၊  ေတာင်ဘက်တွင ်   မိတ်ေဒသတိုကိ ု

အေဝးဆုံးေနရာများအြဖစ် ေတွရိှရသည်။ အတ်ုခွက်ဘရုား 
များကိ ုအသုံးြပရာတွင် ေကးပုစံခွံက်၊ ေကျာက်ပုစံခွံက်ှင့ ်

ေြမပုံစံခွက်များကို   အသုံးြပေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

သေရေခတ ရာ၌မ ူအတ်ုခွက်များတွင် ြမတ်စွာဘရုားပုေံတာ် 
များအြပင ်ှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူဗုဒ ပုံေတာ်များ၊ သမ ေဒ ုပ်ပွား 

ေတာ်များ၊ ဗုဒ ဝင်ခန်းှင့်  သတ ဌာနသုပ်ေဖာ်ပုံများ၊ 
ေစတီများ၊  ဘုရားေလာင်းပုံေတာ်များ၊  မဟာယနဆိုင်ရာ 

ေလာကနာထစေသာ ဘုရားေလာင်းပုံေတာ်များ၊ ရေသ့ပုံ 

များ၊ တာရာေဒဝီနတ်သမီး  စသည်ြဖင့ ်  ပုံစံအမျိးမျိးကိ ု

ေတွရှိရေပသည်။

သေရေခတ ရာပျလူမျိးတိုသည ်  စိတ်ကူးစိတ်သန်း

eာဏ်ဆန်းကယ်သည့်အြပင ်   ထူးြခားဆန်းကျယ်ေသာ 

လက်ရာအဆင့်အတန်းတိုကိ ု  ဗုဒ ဘာသာဆိုင်ရာ   အု 
လက်ရာများြဖင့် ဖန်တီးထားမ အေထာက်အထားများကို

လည်း ထူးြခားစွာေတွြမင်ိုင်ေပသည်။ ေမှာ်ဇာေကျးရɪာ 
အပ်ုစ ုတာဝတ သာေတာင်ေကျာင်းမှရရိှသည့ ်အတ်ုခွက်၏ 

ပုံသဏ ာန်မှာ  ဂုံးဝိုင်းှင့ ်  ေပါင်မပါရှိဘဲ  လိုဏ်သေဘာ 
ရိှသည်။ မျက်ှာြပင်တွင် ကာပလ င်ထက်ေြခှစ်ဖက်ထပ် 

လျက်   တင်ပျ်ေခွ  ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်တစ်ဆူပါရှိသည်။ 

၎င်းုပ်ပွားေတာ်၏ ထူးြခားချက်မှာ လက်ေတာ်ဘယ်တင် 
ညာချမဟုတ်ဘဲ  ညာတင်ဘယ်ချလျက ်  ေတွရှိရသည်။ 

တင်ထားေသာ  ညာလက်တွင ် သပိတ်ပိုက်လျက်ရှိသည်။ 
ေနာက်ခံတံကဲှင့်   တံကဲပတ်လည်ေရာင်ြခည်ေတာ်များ 

ထွက်ေနပုံပါရှိသည်။   အတိုင်းအတာအားြဖင့ ်    အြမင့် 

ငါးလက်မခဲွ၊ အကျယ် သုံးလက်မရိှသည်။   ငရှင့က်န်ကန်ုးမှ 

ေတွရှိရေသာ ေြမမီးဖုတ်အုတ်ခွက်၏ အတိုင်းအတာမှာ 
အြမင့ ်ငါးလက်မခဲွ၊ အကျယ် သုံးလက်မရိှပီး ပုသံဏ ာန်မှာ 

ေလးေထာင့်မကျတကျပုံရှိ၍ ထိပ်ဘက်တွင ်အနည်းငယ် 
ဝိုင်းသွားပီး ကာရɪက်ပုံရှိသည်။ 

ဗုဒ ဆင်းတုေတာ်
အတ်ုခွက်၏ မျက်ှာြပင်တွင် အလယ်ရိှေနာက်ခတံကံ ဲ

ှင့ ်ထီးအပ်ုလျက် ကာပလ င်ေပ တွင် လက်ေတာ်ဘယ်တင် 
ညာချ ထက်ဝယ်ဖဲွေခထွိင်ုေနေတာ်မေူသာ ဗဒု ဆင်းတေုတာ် 
တစ်ဆပူါသည်။ ကာပလ င်ေအာက်တွင် ေပျာပ့လ င်ခလံျက် 
မှန်ကူကွက်သုံးကွက်ေဖာ်၍ ေထာင့်ချိးဗီိုဝိုင်းခံလျက်ရှိ 
သည်။ အလယ်မှန်ကူကွက်မှာ ေဘးမှန်ကူကွက်များထက် 
တစ်ဆခနǥ်ကီးပီး   အလယ်မှန်ကူကွက်အတွင်း ဘီလူး 
ပန်းဆွဲသဏ ာန်   ြခသ  ့ုပ်တစ်ုပ်၏    ဝပ်လျက်ေနဟန် 
ေရှပိင်ုးကိ ုြမင်ေနရသည်။ ၎င်း၏နေံဘးတစ်ဖက်တစ်ချက် 
ရိှ မှန်ကူကွက်တုိတွင် သစ်သီးများကိ ုဆွမ်းအပ်ုြဖင့ထ်ည့၍် 
ပူေဇာ်ထားဟန်   တစ်ခုစီပါရှိသည်။  ကာပလ င်ထက်တွင ်
တင်ပျ်ေခွလျက်ထိုင်ေနေတာ်မူေသာ   အလယ်ဆင်းတု 
ေတာ်ပုံ၌   လက်ဝဲဘက်ပခုံးထက်၌  စံပယ်တင်ထားေသာ 
ဧကသီသက  န်းမှာ  အနားစွန်း၏   ေခါက်ိုးစတိုသာလ င် 
ထင်ေပ သည်။  တင်ပျ်ေခွထိုင်ေနပုံမှာ  ေြခှစ်ဖက်ချတိ် 
လျက်ရှိသည်။ 

ကိုယ်လုံးေတာ်မှာ ရင်သားဖိးဖိးေမာက်ေမာက်မရှိ
ဘ ဲပုေံတာ်ှင့ ်မလိက်ုေအာင်ရှည်လျားေသာ ကိယ်ုလုံးေတာ် 
ရိှသည်။ ှာတံေတာ်မှာ အဖျားပွသည်။ ဦးေသ ာင်ေတာ်မှာ 
ပုံပုံသာတင်ထားသည်။ မုခ်ခုံးသဏ ာန်ရှိေသာ ေနာက်ခံ 
တံကဲှစ်ထပ်မှ ေရာင်ြခည်ေတာ်များ ထွက်လျက်ေနဟန် 
ပါရိှသည်။ တံကဲအထက်အရɪက်အနားပတ်လည် ကာယပ် 
များဆိုင်းလျက်ပါရှိေသာ ထီးေအာက်မှတစ်ဖက်တစ်ချက ်
ေဗာဓိအကိုင်းအခက်များသဏ ာန်   သစ်ကိုင်းသစ်ရɪက်တို 
ထိုးတက်လျက်ရှိေနသည်။

အထူးက  စာမျက်ှာ (ခ) သို »»

အုတ်ခွက်ဘရုားများသည်  အိ ိယိင်ုငတွံင်  ဗဒု ဘာသာဝင်တို၏ အေလးအြမတ်ထားရာ 
ေဒသများသို လာေရာက်ကေသာ ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်တိုအတွက် အထိမ်းအမှတ်ပစ ည်းများအြဖစ်  

ြပလပ်ုခဲရ့ာမှ  ေအဒီ ၂ ှင့ ်၃ ရာစအုတွင်းတွင် စတင်ေပ ေပါက်လာခဲသ့ည်။ အဘယ်ေကာင့် 
ဆိုေသာ်   ထိုအုတ်ခွက်များမှာ  စ့်ေရသုတ်လိမ်းထားြခင်းမရှိြခင်း၊ ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့်   

အလွယ်တကူ ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။  အုတ်ခွက်များကို ေကျာက်၊ သတ ၊ 

ရɫ ံပုံစံခွက်များြဖင့် အုိးထိန်းသည်၏   ြပြပင်ထားေသာ   ရɫ ံတွင်ပုံှိပ်ြခင်းြဖင့်  ုပ်ပုံှိပ်၍ 
ေနေရာင်ြခည်တွင်  အေြခာက်ခြံခင်း   သိုမဟတ်ု အပူချန်ိနည်းေသာမီးတွင် အပူေပးြခင်းြဖင့်  

အေြမာက်အြမားထုတ်လုပ်ိုင်



ေမ   ၉၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

စာေရးဆရာ ြမင့်စိုးလ  င် ဘာသာြပန်ဆိုေရးသားထားသည့ ်ရာဘင်ြဒာနသ်တဂိုး၏ ဆန်းစေသာ်တာ 

ကဗျာစုစာအုပ်တွင ်ကေလးများ၏ စိတ်ေနစိတ်ထား၊  အေတွးအေခ ၊  ဘဝေနထိုင်နည်းများအြပင ်

သားသမီးှင့ ်မိဘကားေှာင်ဖွဲထားသည့ ်သံေယာဇ်များကို ေဖာ်ကျးေရးဖွဲထားရာ ယခုတစ်ပတ် 

တွင် “စာေရးဆရာအလပ်ု”ကဗျာကိ ုအထူးအစအီစ်တစ်ရပ် ကေလးသငူယ်များ ဗဟသုတုတိုးပွားေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍ တိုင်းရင်းသားေရးရာက  မှ ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-

You say thatYou say that

father writes a lot of books,father writes a lot of books,

but what he writes I don’t understand.but what he writes I don’t understand.

He was reading to you all the evening,He was reading to you all the evening,

but could you really make outbut could you really make out

What he meant?What he meant?

what nice stories, mother,what nice stories, mother,

you can tell us!you can tell us!

Why can’t father write like that,Why can’t father write like that,

I wonder?I wonder?

Did he never hearDid he never hear

from his own motherfrom his own mother

stories of giants fairies and princesses?stories of giants fairies and princesses?

Has he forgotten them all?Has he forgotten them all?

Often when he gets late for his bathOften when he gets late for his bath

you have to go and call himyou have to go and call him

a hundred times.a hundred times.

You wait and his dishes warm for him,You wait and his dishes warm for him,

but he goes on writing and forgets.but he goes on writing and forgets.

Father always plays at making books.Father always plays at making books.

If ever I go to play in father’s room,If ever I go to play in father’s room,

you come and call me,you come and call me,

“What a naughty child!”“What a naughty child!”

If I make the slightest noise you say,If I make the slightest noise you say,

“Don’t you see that father’s at his work?”“Don’t you see that father’s at his work?”

What’s the fun ofWhat’s the fun of

always writing and writing?always writing and writing?

When I take up father’s pen or pencilWhen I take up father’s pen or pencil

and write upon his book just as he does;-and write upon his book just as he does;-

a,b,c,d,e,f,g,h,i,-a,b,c,d,e,f,g,h,i,-

why do you get cross with me then, why do you get cross with me then, 

mother?mother?

You never say a word when father writes.You never say a word when father writes.

When my father wastesWhen my father wastes

such heaps of paper,such heaps of paper,

mother,mother,

you don’t seem to mind at all.you don’t seem to mind at all.

But if I take only one sheetBut if I take only one sheet

to make a boat with, you say,to make a boat with, you say,

“Child, how troublesome you are!”“Child, how troublesome you are!”

What do you think ofWhat do you think of

father’s spoilingfather’s spoiling

sheets and sheets of papersheets and sheets of paper

with black marks all over on both sides?with black marks all over on both sides?

AUTHORSHIPAUTHORSHIP

ေမေမေြပာေတာ့

ေဖေဖဟာ စာအုပ်ေတွအများကီးေရးတယ်တဲ့။

ဒါေပမယ့ ်သေူရးတာေတကွိ ုသားေတာန့ားမလည်ပါဘူး။

ေဖေဖက ေမေမ့ကို တစ်ညေနလုံးဖတ်ြပေနတာပဲ။

ဒါေပမယ့် သူဘာဆိုလိုမှန်း 

ေမေမ တကယ်ေရာသိလိုလား။

ေမေမ သားတိုကိုေြပာြပတဲ့ပုံြပင်ေတွဆို

ဘယ်ေလာက်ေကာင်းသလဲ။

အဲလိုမျိး ေဖေဖဘာြပလိုမေရးိုင်တာလဲ၊

က န်ေတာ်ြဖင့် အံ့ဩလိုမဆုံးဘူး။

ဘီလူးကီးေတွ၊ နတ်သမီးေလးေတွ၊

ဘုရင့်သမီးေတာ်ေလးေတွပါတဲ့ပုံြပင်ေတွကို

ေဖေဖတစ်ေယာက် သူǥအေမဆီကေန

နားမေထာင်ခဲ့ဘူးလား၊ ေမ့ပဲကုန်တာလား။

ခဏခဏပါပဲ၊ ေဖေဖေရချိးချနိ်ေနာက်ကျေနလို

ေမေမ့မှာ သွားသွားေခ ရတာ အခါတစ်ရာမက-

ေမေမကြဖင့် ေဖေဖ့ဖိုဟင်းေတွေ းပီး 

ေစာင့်လိုက်ရတာ။

သူကေတာ့ စာအေရးမပျက်ဘူး၊ ထမင်းေမ့ဟင်းေမ့။

ေဖေဖက အမဲတမ်းစာအုပ်လုပ်တမ်းချည်းကစားေန

တာပဲ။ 

ေဖေဖ့အခန်းထဲ က န်ေတာ်ဝင်ကစားမယ်ǧကံုံရှိေသး

ေမေမလာပီး သားကိုေခ ေတာ့တာပဲ။

"ေတာ်ေတာ် ပ်တဲ့ကေလးေလး"

က န်ေတာ်မို နည်းနည်းေလးအသံထွက်ရင်

ေမေမတိုကေြပာပီ။

"ေဖေဖအလုပ်လုပ်ေနတာ မင်းမြမင်ဘူးလား"တဲ့။

အမဲတမ်း တေရးတည်းေရးေနတာ

ဘာများေပျာ်စရာေတွလိုပါလိမ့်။

ေဖေဖမ့င်တ၊ံ ခတဲကံိကုိင်ုပီး သူǥစာအပ်ုေပ  သေူရးသလို

က၊ ခ၊ ဂ၊ ဃ၊ င၊ စ၊ ဆ၊ 

ဇ၊  ဈ ဆိုပီး သားေရးေတာ့

သားကို ေမေမဘာြပလို စိတ်ဆိုးမာန်ဆိုးြဖစ်တာလဲ။

ေဖေဖေရးေတာ့ြဖင့် ေမေမတစ်ခွန်းမေြပာဘူး။

သားေဖေဖက 

စာရɪက်ေတွအပုံလိုက်အထပ်လိုက်ြဖန်းတီးပစ်ေတာ့

ေမေမ့မှာ ဘာမှမြဖစ်တဲ့အတိုင်း။

ဒါေပမယ့် သားမိုေလှလုပ်ရေအာင်

စက ေလးတစ်ရɪက်ေလာက်ယူကည့်ပါလား၊

ေမေမက ေြပာေတာ့မယ်

"သားရယ်…မင်းအေတာ်ဒုက ေပးပါလား"

စာရɪက်ေတွ စာရɪက်ေတွ

ှစ်ဖက်လုံးအြပည့် အနက်ရာေတွနဲǥ

ေဖေဖဖျက်ဆီးပစ်တာကျေတာ့

ေမေမ ဘယ်လိုသေဘာရေနသလဲ…ဟင်။   ။

စာေရးဆရာအလပ်ု

ြမင့်စိုးလ  င် (ြမန်မာြပန်)

»» အထူးက  စာမျက်ှာ (က) မှ 

ထီး၏အထွတ်မှာ သုံးမ ာရှိေသာခက်ရင်းခွှင့်တူသည်။ 

ဆင်းတေုတာ်၏ နေံဘးတစ်ဖက်တစ်ချက်တွင် ကာပလ င် 

ေြခရင်းမှ ထွက်လျက်ရိှေသာ ကာိုးကာတတံိုှင့ ်ကာပွင့ ်

ေပ တွင် ထီးမိုးလျက်ရှိေသာ ေစတီလုံးေလးတစ်ဆူစီပါရှ ိ

သည်။ ေစတီ၏ထီးပံုမှာ အလယ်ဆင်းတုေတာ်တံကဲ အထက် 

တွင်ပါေသာထီးှင့ ်တစ်ပုံစံတည်းြဖစ်သည်။ ေစတီေတာ် 

တစ်ဖက်တစ်ချက် အထက်ေအာက်တန်းလျက် ေရာင်ြခည် 

ေတာ် ထွက်လျက်ေနဟန် ပါရှိသည်။

 ေြမမီးဖတ်ုအတ်ုခွက်တို၏ ပုသံဏ ာန်မှာ ေညာင်ရɪက်ပု ံ

လည်းရှိတတ်သည်။ ေမှာ်ဇာေကျးရɪာအုပ်စ ုတာဝတ သာ 

က ဲကျေကျာင်းကန်ုးမှ ေတွရိှရေသာ အတ်ုခွက်သည် အဝိင်ုး 

ပုံစံြဖစ်သည်။    ထိုအုတ်ခွက်၌လည်း မျက်ှာဘက်တွင ်

ြမတ်စွာဘုရား၏ ုပ်ပွားေတာ်တစ်ဆူ ကာပလ င်ထက် 

ိုးိုးလက်ေတာ် ဘယ်တင်ညာချေြခချတ်ိလျက် တင်ပျ်ေခ ွ

ထိုင်ေနဟန်ပါသည်။ မဏိေတာ်တစ်ဖက်တွင် သစ်ရɪက်၊ 

သစ်ခက်တိုပုံလည်း ပါရှိသည်။ သိုေသာ် ေဘးမှရံလျက ်

တစ်ဖက်တစ်ချက်ေစတီတစ်ဆူစ ီပါရှိသည်။ ထိုေစတီ၏ 

ထူးြခားချက်မှာ ေခါင်းေလာင်းပုံေနရာ၌ ေခါင်းေလာင်းပု ံ

မဟုတ်ဘဲ မီးသီးလုံးကဲ့သို လုံးလုံးဝိုင်းဝိုင်းြဖစ်ေနသည်။ 

ယင်းအထက်တွင် ဓာတ်ေတာ်တုိက်ှင့်ထီးပံုများလည်း ပါရိှ 

ေပသည်။ ဆင်းတုေတာ်၏ ေဘးတစ်ဖက်တစ်ချက်၌ ကာ 

ပလ င်ေအာက်ှင့် ေစတီေတာ်ေလးများေအာက ်လစ်လပ် 

ေသာေနရာတွင် ေရှးေဟာင်းနာဂရအီက ရာှင့ ်စာများပုိှံပ် 

လျက် ရိှဟန်တူသည်။ ကာပလ င်ေအာက်ရိှ စာလံုးအနက် 

ေနာက်ှစ်လုံးမှာ မဏးဆိေုသာ စကားလုံးြဖစ်ပီး ေယဓမ ာ 

ေဟတုပဘဝါ အစချလီျက် ေတွရှိရပါသည်။ 

သေရေခတ ရာမိေဟာင်းတွင်းမှ ေတွရိှရေသာ အတ်ု 

ခွက်သည် ဘဲဥပံုသဏ ာန်ရိှပီး အြမင့်မှာ သံုးလက်မခဲွ၊ အချင်း 

သုံးလက်မရိှသည်။ မျက်ှာဘက်တွင် အထက်ေအာက်အကနǥ်  

ကီး ှစ်ကနǥ်ကနǥ်လျက် နန်းေတာ်ပုှံင့တ်ေူသာ အေဆာက် 

အအုပံုတံစ်ခကုိ ုအထက်အကနǥ်တွင် ေတွြမင်ိင်ုေပသည်။ 

ထိ ုအေဆာက်အအံု၏ အထက်ပုိင်းတွင် ြပာသာဒ်ကေလး 

ှစ်ခ ုပါရိှသည်။   ၎င်းတိုေအာက်အမိုးမှ ှစ်ဖက်မိုးေလ ာှင့် 

မခ်ုကေလး ငါးခထွုက်လျက်ရိှသည်။ တစ်ခမှုာ မထင်ရှားေပ။ 

အမိုး၏ တံစက်မိတ်ေအာက်တွင ် ကာယပ်များဆွဲလျက ်

ရှိသည်။   ခန်းမေဆာင်၏အလယ်တွင ်  ပလ င်ေပ ထက် 

မင်းပ်ုှင့တ်ေူသာ     ပ်ုပုတံစ်ခတုင်ပျ်ေခလွျက် ထိင်ုေန 

ဟန်ပါသည်။   ယင်း၏ယာဘက်တွင ်   ပလ င်နိမ့်ထက ်

မိန်းမုပ်ှင့်တူေသာ    ုပ်ပုံတစ်ခုထိုင်ေနဟန်ပါသည်။ 

ထိုပ်ုပုှံစ်ခုကားတွင် ကေလးပ်ုှင့တ်ေူသာ ပ်ုပုကံေလး 

ပါသည်။ ယင်းတို တစ်ဖက်တစ်ချက်ဝဲယာ ခစားေနက 

ေသာ မိန်းမ၊   ေယာက်ျားမကွဲြပားဘဲ  ုပ်ပုံငါးခုကိုပါ 

ေတွရှိရသည်။ 

ထုိုပ်ပံုများသည် ေသးငယ်၍လည်းေကာင်း၊ ေမှးမိှန် 

ပွန်းပဲ့ြခင်းများေကာင့်လည်းေကာင်း ၎င်းတို၏ ုပ်ဆင်း 

သဏ ာန်များကို မခွဲြခားိုင်ေပ။ ထိုနည်းအတူ ေအာက် 

အကနǥ်တွင် စတီန်းလျက်ပါေသာ ပ်ုပုကံေလးများမှာလည်း 

အကအခန်ုများှင့လ်ည်း ခစားဝင်ေရာက်ေနကဟန် တပူါ 

သည်။ အများအားြဖင့ ်ေနာက်တဲွဆထံုံးများကိ ုေတွရသြဖင့ ်

မိန်းမုပ်များှင့်   တူေပသည်။   ၎င်းတိုအလယ်တွင ်

အုပ်ေဆာင်းှင့်  ကလပ်တစ်ခုကို  ေရးေရးြမင်ရသည်။ 

အေဆာက်အအုှံင့တ်ကွ  ပ်ုပုမံျားကိ ု  ေပါင်းစပ်၍ ကည့် 

လိုက်ေသာအခါ ၎င်းအုတ်ခွက်သည် မင်းခမ်းမင်းနားကို 

ခင်းကျင်းြပသထားပု ံ   ြဖစ်ဟန်တူေပသည်။   သိုေသာ် 

အတ်ုခွက်တွင်ပါေသာ အေဆာက်အအုပံုမှံာ ေကျာင်းေဆာင် 

ပုြံဖစ်မည်၊ နန်းေတာ်ပုြံဖစ်မည်ကိ ုေသချာစွာမခဲွြခားိင်ုေချ။ 

ထူးြခားချက်မှာ သေရေခတ ရာမိေဟာင်း၌ ေတွရိှရေသာ 

အုတ်ခွက်တုိတွင် ၎င်းက့ဲသုိေသာ အေဆာက်အအံုပါေသာ 

အတ်ုခွက်မှာ ဤအတ်ုခွက်တစ်ခသုာလ င် ေတွရေသးသည်။ 

သေရေခတ ရာမိေဟာင်းမှ ေတွရှိရေသာ အုတ်ခွက် 

ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်များသည် ေရှးေခတ်မင်းှင့်ြပည်သူ 

တိုက ဗဒု ဘာသာအေပ သက်ဝင်ယံုကည်မ ကုိ လည်းေကာင်း၊ 

ုပ်တုဆင်းတုများ   အဆင့်ဆင့်ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာပုံ

ကိုလည်းေကာင်း  န်ြပေနက၍ သမိုင်းအတွက ်တန်ဖိုး 

ြဖတ်မရသည့် မူရင်းအေထာက်အထားများအြဖစ် ေရှးေဟာင်း 

အုတ်ခွက်ုပ်ပွားများအား ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ပစ ည်း

များအြဖစ ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းသင့်ပါသည်။ 

ကိုးကား

(၁) ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ ယ်ေကျးမ စာေစာင်၊ 

 ၂၀၀၅။

(၂) သန်းထွန်း(ေဒါက်တာ)၊ ြမန်မာမ့ီးဖတ်ု ေြမထည် 

 ပစ ည်း၊ မတ်လ၊ ၂၀၀၃။ 

(၃) မထားထားွယ်၊ သေရေခတ ရာမိေဟာင်းမ ှ

 အုတ်ခွက်များေလ့လာချက်၊ ၂၀၀၆။

ရခိုင်ဟင်းလျာများတွင်   ဟင်းသီး 
ဟင်းရɪက်များ ချက်ြပတ်စားေသာက် 

ကရာ၌ အေခ အေဝ များကို ဟင်း 
ေလှာ်ချက်တယ်၊     ဟင်းလက်သုပ ်

သုပ်စားတယ်၊   စသည်ြဖင့ ်သုံး န်း 

ကပါသည်။    ၎င်းဟင်းလျာများ 
ချက်ြပတ်ရာ၌  အတွဲအဖက်များ 

အြဖစ် မ င်ငါးပိ၊  ငုတ်သီးစိမ်းှင့ ်
မန်ကျည်းမှည့်တုိကုိ အများဆံုး အသံုးြပ 

ကပါသည်။    ရခိုင်ိုးရာဟင်းလျာ 

များက ဆီအသုံးနည်းသည့်အတွက ် 
ကျန်းမာေရးကိ ု အေထာက်အကူြပ 

သည့်နည်းတူ အချ်အစပ်အရသာ 
ကဲသည့်အတွက်လည်း  တ်မိန်ေစ 
သည့်အတွက် ရခိုင်ဟင်းလျာများကို 

လူကိက်များကဟန ်တူပါသည်။

သခွတ်ပွင့်သည် အြဖေရာင်ရိှပီး 
ရာသီချနိ်၌   ပင်လုံးက တ်ပွင့်တတ် 

သည်မှာ လက်ပံပင်ကဲ့သို    ြဖစ်၏။ 

သခွတ်ပွင့်သည်လည်း လက်ပပွံင့န်ည်း 

တူ အေြခာက်ခံ၍ သိမ်းဆည်းထား 

ကာ ှစ်ေပါက်ထား စားသံုးုိင်သည့် 
သဘာဝဟင်းလျာတစ်မျိး   ြဖစ်ပါ 

သည်။ သခွတ်ပွင့က်ိ ု  ဟင်းလက်သပ်ု    
သုပ်မည်ဆိုပါက  အတွဲအဖက်များ 

အြဖစ် ပဲကာဆ၊ံ မ င်ငါးပ၊ိ     ငတ်ုသီး 

စမ်ိးေတာင့၊် မန်ကျည်းသီးတိုလိုအပ်ပါ 
သည်။

သခွတ်ပွင့က်ိ ုဝတ်ဆမံျားဖယ်၍ 
စိတ်ြဖာကာေနလှန်း   အေြခာက်ခံ 
ရပါသည်။ သခွတ်ပွင့မ်ျားေြခာက်လ င် 
အမည်းေရာင်သို ေြပာင်းသွား၏။ဟင်း 

လက်သုပ်သုပ်မည်ဆိုပါက သခွတ် 
ပွင့်ေြခာက်များကိ ုူးေအာင်ြပတ်၍ 

ေရညစ်ကာ အေနေတာ်လှီးြဖတ်ပါ။ 
ကက်သွန်နီကိုပါးပါးလှီး၍ အချိကို 

ဆီကျက်ချက်ပါ။ မ င်ငါးပိမီးကင်၍ 

မန်ကျည်းသီးေရစိမ်ထားပါ။ 
အားလုးံအသင့်ြဖစ်က ဇလံုတစ်ခု 

တွင်   အသင့်လီှးထားသည့်   သခွတ်ပွင့် 
ေြခာက်များ၊ ပဲကာဆံ၊ ကက်သွန်စိမ်း၊ 

မ င်ငါးပိကင်၊ ငုတ်သီးစိမ်း၊ မန်ကျည်း 

ေရထည့်ပီး     ဆီကျက်ေလာင်းကာ 
ဖွဖွနယ်ပီးသပ်ုပါ။ သခွတ်ပွင့် အရသာ 

ချ ိချ ိသက်သက်တွင် ချ်ငံစပ်    အရသာ 
ေှာေနသည့ ် တ်မန်ိစရာ သခွတ်ပွင့် 
ဟင်းလက်သုပ်ဟင်းလျာ     အသင့်ရ 

ပါပီ။

ရခိုင်ိုးရာ သခွတ်ပွင့်ဟင်းလက်သုပ် စံလွင် (ငါးဦးစီး)



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

၁၉၁၄ ခုှစ်မှစ၍ ပထမကမ ာစစ်ကီးစတင်လာသည့်အခါ ဗိတိသ အစုိးရသည် 
ထိုစစ်ကီးတွင် ပါဝင်လာသည်။ မိမိရန်သူများ၏ ရပ်ြခားတိုင်းြပည်သို စစ်မ  
ထမ်းရန ်ဗိတိသ အစိုးရသည ်ချင်းစစ်သားစုေဆာင်းေနကေကာင်း (တီးတိန်၊ 
ဖလမ်းမိနယ်များတွင်)၊ စစ်မ ထမ်းလိသုစူာရင်းေကာက်ယြူခင်း ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ဟားခါးမိနယ် နယ်ပိုင်ဝန်ေထာက်  Fisher သည် တစ်အိမ်ေထာင်လ င် 
ေယာကျ်ားတစ်ဦးစီ န်းြဖင့် စစ်မ ထမ်းရန်အတွက် စာရင်းေကာက်ယူေကာင်း 
သတင်းပျံှံလာသည်။

ထိုအချနိ်တွင်    ဟားခါးနယ်စားများြဖစ်ေသာ   နယ်စားေရɫ လိန်းှင့ ်
ညနီယ်စားဗန်မန်းတိုအား နယ်ပိင်ုဝန်ေထာက်က ၎င်းညအီစ်ကိ ုေမွးြမထားေသာ 
ွားေနာက်များသည် မိတွင်းလမ်းမများကိ ုပျက်စီးေစသည်ဟ ုအေကာင်းြပကာ 
ေထာင်သွင်းအကျ်းချထားလုိက်သည်။ ယင်းသတင်းများအား ဟားခါးမိနယ် 
အစွန်အဖျား(မာရမ်၊ ဇိတုန်ု)အထပိျံံှ၍ ကားသလိာေသာအခါ စတ်ိမချမ်းမသာ 
ြဖစ်ကပီး မီးခြဲပာဖုံးအခရိှံသမူျားအတွက်မ ူေဒါသထွက်စရာ ြဖစ်လာေတာသ့ည်။

ဗိတိသ ှင့် စစ်ြဖစ်ေနေသာ ဂျာမနီသည် ငါတိုှင့်မဆိုင် ရန်သူလည်း 
မဟတ်ုေချ။  ံးသည်ြဖစ်ေစ၊ ိင်ုသည်ြဖစ်ေစ ငါတိုှင့မ်ပတ်သက်ေချ။ ငါတိုသည် 
ပင်လယ်ရပ်ြခား တုိင်းတစ်ပါးသုိ စစ်မတိက်ုလိ။ု ေဆမွရိှ၊ မျိးမရိှေသာ ထုိုိင်ငသုိံ 
အသက်စွနǥ်၍မသွားလုိ။ ေသလ င်လည်း ကုိယ့်ရပ်၊ ကုိယ့်ဇာတိ၌သာ ေသမည်။ 
ဗိတိသ တိုအား တွန်းလှန်တိုက်ထုတ်ြခင်းသာလ င် ြပဿနာေြဖရှင်းနည်း 
ြဖစ်သည်ဟု   မျိးချစ်ေခါင်းေဆာင်များက  ယူဆလာကသည်။ ဟားခါး 
အကျ်းေထာင်တွင် အကျ်းကျခေံနရေသာ နယ်စားဗန်မန်းလည်း မခမံရပ်ိင်ု 
ြဖစ်ပီး သူǥဇနီးေဒ တလ်ီေနာန် လာေရာက်ေတွဆုသံည့အ်ခါ အဂ  လိပ်အစုိးရကုိ 
ေတာ်လှန်ပီးေမာင်းထုတ်မှသာ    ိုင်ငံြခားသို    စစ်မ ထမ်းရမည့်ေဘးမ ှ
လွတ်ေြမာက်ုိင်မည့်အေကာင်း ေဆွးေွးတုိင်ပင်ပီး ဇနီးအား  န်ကားလုိက် 
သည်။ ေဒ တီလ်ေနာန်လည်း အေရှဘက်ေကျးရɪာများကို လ တ်၍ စည်ုံး 
ေစသည်။ ထုိအတူ နယ်စားလျန်မုိှင့် သူǥညီမကိမ်မ န်ကလည်း အေနာက်ဘက် 
ေကျးရɪာများြဖစ်ေသာ ေကာင်ထီးယား၊ ဘွန်လုံး၊ ေဒါင်ဗား၊ ဗိုင်ဗား ေကျးရɪာ 
များသို သွားေရာက်စည်းုံးထားသည်။ ချင်းထုံးစံအရ သစ ာေရတိုက်ပွဲများ 
ြပလပ်ုကသည်။ ထန်ေအာ်ရɪာနယ်စား ဦးေထာင်လန်ိးဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်လာအိတု၊ူ 
မာရမ်၊ ဇိုတုန် စေသာေကျးရɪာများကလည်း ွားေနာက်တစ်ေကာင ်သတ်ကာ 
အတူအကွသစ ာဆိုပီး စားေသာက်ပွဲများ  ကျင်းပသည်။   ဆတ ာနယ်စား 
ဦးရာလ်ဒွန်းသည်  မိမိတာဝန်ယူထားသည့်  ေကျးရɪာများတွင်  စည်းုံး၍ 
မျက်ှာြဖများကိ ု တစ်ေယာက်မကျန်  ေမာင်းထတ်ုရန်ှင့ ် ကိယု့မ်င်းကိယု့ခ်ျင်း 
အုပ်ချပ်ေရးစနစ် ြပန်လည်ထူေထာင်ရန ်ဆုံးြဖတ်ေစခဲ့သည်။

ဟားခါးမိ၏ ထင်ရှားေသာ သမိုင်းဝင်ေတာ်လှန်ေရး ေရကန်

ချတီက်ရန်ှင့ ်ေရာက်ရိှေကာင်း ေသနတ်ပစ်ေဖာက်ရန်၊ ေသနတ်သံကားသည်ှင့ ်
ချက်ချင်း   အလုံးအရင်းြဖင့်  ချတီက်တိုက်ခိုက်ရန်၊ ဟားခါးမိေဟာင်းမ ှ
စာသင်ေကျာင်းကို မီး  ရန်၊ မီးြငိမ်းသတ်ရန် ေြပးဆင်းလာသည့်အချနိ်တွင ်
ဇိုခွါဘက်မှ တစ်ပိင်နက် တိုက်ထုတ်ရန်။

၁၈၉၉ ခှုစ် မတ်လ  ၁၅  ရက်ေနǥမှစ၍   အေမရကိန်သာသနာြပလပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ မစ တာခါဆင် (ကွယ်လွန်)၏ဇနီး မစ ခါဆင်သည် 
ေဒါက်တာခပ်ုှင့လ်က်တဲွပီး စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးုမံျားတည်ေဆာက်ေပး၍ 
ချင်းလူမျိးဘဝြမင့ ်တင်ေရး    ေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့်အချနိ်ြဖစ်သည်။ 
မစ ေလာခါဆင်သည် ချင်းလူထု၏ ကည်ညိေလးစားေသာ အမျိးသမီးကီး 
ြဖစ်သည်။ ဟားခါးမိေပ သာမက လုပ်ခလစာေပးကာ စာသင်ေကျာင်းများ 
ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။ ဟားခါးနယ်မှ ပထမယုံကည်သူ (၁၉၀၆ ခုှစ်) ဆရာ 
ရှာေခါသည် ေကျာင်းဆရာတာဝန် ထမ်းေဆာင်ေနသည့အ်ချန်ိြဖစ်သည်။ ဆတ ာ 
ရɪာသူရɪာသားများ ရɪာမှထွက်ပီး တစ်ှစ်စာ ရိက ာသယ်ေဆာင်သွားသည်ကို 
ကိုယ်ေတွမျက်ြမင်သိရှိသူ ဆရာရှာေခါသည် ဆရာမေလာရာခါဆင်အတွက ်
စိုးရိမ်ပူပန်မိေလသည်။

ရိက ာြပတ်လပ်ပီးြဖစ်၍   ခွင့်ေတာင်းရာတွင်    လုံǪခံေရးအေစာင့ ်
ှစ်ေယာက်ှင့် ဟားခါးသို အတူသွားခွင့်ြပသည်။ ဆရာမေလာရာခါဆင်သည် 
မိမိထံေရာက်လာေသာ ဆရာရှာေခါ၏ မျက်ှာအမူအရာများကို ရိပ်မိသြဖင့ ်
ဆရာမေလာရာခါဆင်အား ဆရာရှာေခါက ေြပာြပခဲ့သည်။ သာသနာြပ 
ေဒါက်တာခုပ်သည် ဗိတိသ စစ်တပ်အကီးအကဲထံသို သတင်းပိုေသာ်လည်း 
လုံးဝမယုခံဲေ့ချ။ ချင်းအမျိးသား ေတာ်လှန်ေရးတပ်သား ၅၀၀ ခနǥ်  အမှန်တကယ် 
ဟားခါးသုိဦးတည်ကာ ချတီက်ရန်ရိှေကာင်း၊ လမ်းခုလတ်တွင် ဆရာရှာေခါက 
စည်းုံးသိမ်းသွင်းပီး ြပန်လှည့်ေစခဲ့ေကာင်းလည်း သိရှိေလသည်။

ဗတိသိ အရာရိှ အငမ်ိးစားတစ်ဦး ဗိလ်ုမှးနယူးလန်ဲအား ေယာက်ဖေတာ်သ ူ
ဦးခန်ဲေနာန်က သတင်းေပးြခင်းေကာင့ ်ပန်ုကန်ရန် အစအီစ်တကယ်ရိှေကာင်း 
အဂ  လိပ်များက ယုံကည်လာကသည်။

Major Burne ှင့် တပ်သား ၁၅၀ အား ကေလးဝမှ ချင်းေတာင်ဖလမ်းသုိ 
အြမန်ချတီက်ရန်  အမနိǥ်ထတ်ုလိက်ုသည်။ အာသန်ြပည်နယ်မင်းကီးက စစ်သား 
၂၀၀ အား ဟားခါးသို ချတီက်ရန် အသင့်ြပင်ဆင်ခုိင်းသည်။ ဗိုလ် Folkland ှင့် 
တပ်သား ၁၅၀ သည် Aizawl မှတစ်ဆင့် ဖလမ်းသို ချတီက်ေစသည်။ ဗိုလ ်
Mottifiore ှင့် တပ်သား ၁၅၀ လည်း စစ်တေကာင်းမ ှဟားခါးသို ချတီက်လာ 
ေကာင်း အေကာင်းကားခဲ့သည်။ ေကးနန်းှင့် စာြဖင့ ်ေရးသားေပးပိုသည့ ်
အကိမ်ေပါင်း ၁၂၀ မက ရှိခဲ့သည်။

တိုက်ပွဲစတင်ရန် မူလသတ်မှတ်ရက်သည ်၁၉၁၇ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ 
ရက်ေနǥြဖစ်သည်။ ဟားခါးမိအေနာက်ဘက ်ေကျာဘုတ်ရပ်ကွက ် (Buang) 
အရပ်ေဒသတွင် ွားေမွးြမပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပ၍ အတည်တကျ 
ေနထိုင်သည့် ကုလားလူမျိးများအား မျက်ှာြဖများ၏ ဘက်ေတာ်သားဟု 
ထင်ြမင်ယူဆကသည်။ ၁၉၁၇ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရကေ်နǥတင်ွ ကုလားများ 
မသဘိ ဲွားများကိ ုအတင်းအဓမ  ေမာင်းထတ်ုလာပီး ေသနတ်ပါပစ်ေဖာက်ကာ 
ဟားခါးသို ဦးတည်ချတီက်လာသည်။ တပ်စခန်းကိ ုစတင်ပစ်ခတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 
အင်အား ၄၀၀ ခနǥ်ြဖင့် တပ်စခန်းကို စတင်ပစ်ခတ်ေလသည်။

ထိုသိုပစ်ခတ်သံများ ကားသိရသည့်အခါ ှီရ်ေလျာန်းရɪာသားများ 
သည်လည်း ဗာထိင်ုတကဲိ ုမီး  ဖျက်ဆီးပီး အေစာင့က်ိလုည်း သတ်ြဖတ်ခဲသ့ည်။ 
ဖလမ်းှင့ ် ဟားခါးကား ေကးနန်းကိးများကို ြဖတ်ေတာက်ိုင်ခဲ့သည်။ 
ကေလးဝမှ ဖလမ်းမိသုိ ေရာက်လာေသာ ဗိလ်ုကီးဗန်း(Captain Burne)သည် 
သတင်းကားသည်ှင့် စစ်ဗိုလ်ေလးဦးှင့် တပ်သား ၃၆၈ ဦး ဦးေဆာင်ပီး 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၁ ရက်ေနǥတွင် ညတွင်းချင်း ဟားခါးသို အြပင်းချတီက်လာသည်။ 
M.J Burne တပ်သားတစ်ဦးကျပီး ှစ်ဦး ဒဏ်ရာရခဲ့သည်။ Fisher တပ်သား 
သုံးဦး ဒဏ်ရာရပီး ေတာ်လှန်ေရးတပ်သားတစ်ဦး ကျဆံုးသည်။ ေတာ်လှန်ေရး 
တပ်သားများသည် မည်သိုပင်ခုခံမ ြပလုပ်ေသာ်လည်း လက်နက်အင်အား 
ဖဲွစည်းပုမှံအစ အလွန်ကွာြခားြခင်းေကာင့ ်ေအာင်ြမင်မ မရရိှကေချ။ ဟားခါးမိ 
၏ အေရှဘက်ရɪာများြဖစ်ကေသာ ှီရ်ေလျာန်း၊ နာဘွာလ်၊ ခွါဘဲတိုကို မီး   
ဖျက်ဆီးသည်။ စည်းုံး၍မရေသာရɪာများကိ ုမီး  ဖျက်ဆီးြခင်းြဖင့ ်ဒဏ်ခတ် 
အပစ်ေပးသည်။ ဆတ ာေကျးရɪာသည ်ေတာ်လှန်ေရးတပ်သားများ၏ အစည်း 
အေဝးကျင်းပရာ ြဖစ်ေသာေကာင့် တစ်ရɪာလုံးမီး  ပီးသာမက စပါးကျမီျား၊ 
သီးစားပင်များပါမကျန် ခုတ်လဲှပီး မီး  ဖျက်ဆီးခ့ဲသည်။ ေရတွင်းများကုိလည်း 
ေြမဖိုေစသည်။ ဆတ ာမှတစ်ဆင့် လက်နက်ချအဖမ်းခံရန်ှင့ ်မိသားစုများကိ ု
အကျပ်ကိုင်ပီး  အတင်းအဓမ အလင်းဝင်ခိုင်းြခင်းြဖင့် ေတာ်လှန်ေရးမီးကို 
ြငိမ်းသတ်သည်။

၁၉၂၁ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၁၃ ရက်ေနǥ ေရာက်ေသာအခါ ချင်းေတာ်လှန်ေရး 
သမားများသည် မိသားစုများ ဆငး်ရဲဒုက ေရာက်မည်ကုိ မ စိမ့်ေသာေကာင့် 
လက်နက်ချ အလင်းဝင်ေရာက်သမူျားရိှသလိ ုအဖမ်းခရံသည့ ်၇၉ ေယာက်အား 
ဟားခါး၊ ဖလမ်း၊ တီးတိန်၊ ေတာင်ကီး၊ မင်းǪခ ံစသည့် အကျ်းေထာင်များသို 
သီးြခားစီခွဲ၍ ေထာင်သွင်းအကျ်းချလိုက်သည်။

ဆတ ာေတာ်လှန်ေရးသူရဲေကာင်း Ral Dum ှင့် Ral Bawi အေပါင်းပါ 
ေနာက်လိုက်များသည် ၁၉၂၃ ခုှစ် ဇူလိုင်လအထိ လာေရာက်အဖမ်းခံြခင်း 
မရှိေသးေကာင်း မှတ်တမ်းတွင ်ကျန်ရစ်ခဲ့သည်။ ဟားခါးနယ်မ ှရɪာသ ူရɪာသား 
များှင့် ရɪာေခါင်းေဆာင်လူကီးများအား   ကေလးဝမိတွင ်   မိမိစရိတ်ြဖင့ ်
လမ်းတတံားသံကိးသယ်ခိင်ုးြခင်း၊ ဟားခါးမိ စစ်တပ်ဌာနချပ်အနီး၌ ေရထွက် 
ချိင့ဝှ်မ်းေနရာကိ ုေရကန်အြဖစ် တူးေဖာ်တည်ေဆာက်ြခင်းတို ြပလပ်ုေစသည်။ 
ဖျာများရက်လုပ်ခိုင်းပီး ေရများကိုကာရံကာ ေြမစာများဖိုခိုင်းသည်။ ေရကန် 
အနီးရှိ ကုန်းေြမကိုတူးချခိုင်းပီး ကန်ေပါင်အေနြဖင့် ဟအိုဆန်ဗားေချာင်းကိ ု
ပိတ်ဆို ေစသည်။ ေပ ၅၀၀ ပတ်လည်ေလာက ်ကျယ်ဝန်းေသာေရကန်ကီးှင့ ်
ေဘးနား တွင် ေဘာလုံးကွင်းတစ်ကွင်းစာေလာက်ကျယ်ေသာ အားကစားကွင်း 
(ယခ ုမိနယ်တရားံုး၊ အခွန်ံုးှင့်၊ စာရင်းစစ်ံုးတည်ရိှရာေနရာ) ေပ လာေလ 
သည်။ ဤေရကန်သည ်ေတာ်လှန်ေရးေရကန်အြဖစ ်လည်းေကာင်း၊ ေဘာလုံး 
ကွင်းသည ်ေတာ်လှန်ေရးအားကစားကွင်းဟုလည်းေကာင်း သမိုင်းဝင ်အမည် 
တွင်လာေတာ့သည်။

တိက်ုပဲွဝင်၍ အသက်ေပးခဲသ့ ူ(သိုမဟတ်ု) အကျ်းချခေံနရေသာ ရေဲဘာ် 
အာဇာနည်များအား ေတာ်လှန်ေရးေကျာက်တိင်ုတွင် နာမည်ကမ ည်းထိုးခဲေ့သာ 
ရဲေဘာ် ၂၇ ဦးြဖင့ ်အားလုံးကိုယ်စား သမိုင်းဝင်မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ 

၂၀၁၅ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ုန်းေတာင်ေြမပိရာတွင် ဤေကျာက်တုိင်လည်း 
ေပျာက်ကွယ်ပျက်စီးေလသည်။ ယခုအခါ ေတာ်လှန်ေရးေရကန်အား ြပည်နယ် 
စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲက ြပြပင်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိပါသည်။ ေတာ်လှန်ေရး 
ေရကန်တွင် ေတာ်လှန်ေရးပန်းǪခံြပလုပ်ထားပါသည်။ ေရကန်ေပ ရှိ ကုန်းေြမ 
ေပ တွင် အပန်းေြဖရန်ေနရာများ၊ အလှပန်းပင်များ စိုက်ပျိးထားရှိပါသည်။ 
အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဧည့သ်ည်များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျား လာေရာက်အပန်းေြဖ 
ကပါသည်။ ှစ်လရာသ ီအချန်ိများေြပာင်းလေဲနပါေစ၊ နယ်ချဲတုိကုိေတာ်လှန်ခ့ဲ 
ေသာ မျိးချစ်ချင်းတိုင်းရင်းသား ဘိုးဘွားများ၏ ဇာတိမာန်ပုံရိပ်များကား 
ေတာ်လှန်ေရးေရကန်ှင့အ်တ ူသမိင်ုးဝင် တည်ရိှေနမည်သာ ြဖစ်ပါေတာ့သည်။

ကိုးကား - 
ဟားခါးမိသား မ ေလးတက သိုလ်ေကျာင်းသားေဟာင်းများမဂ ဇင်း

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 

ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 

သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို Mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။  

            (စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

ဆလိုင်းေဒးဗစ်

ေတာ်လှန်ေရး ေရကန်တွင် ေတာ်လှန်ေရးပန်းǪခံ 
ြပလုပ်ထားပါသည်။ ေရကန်ေပ ရှိ ကုန်းေြမေပ တွင် 
အပန်းေြဖရန် ေနရာများ၊ အလှပန်းပင်များ စိုက်ပျိး 
ထားရှိပါသည်။ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဧည့်သည်များ၊ 
ေဒသခံြပည်သူများ လာေရာက်အပန်းေြဖကပါသည်။ 
ှစ်လရာသအီချန်ိများ ေြပာင်းလေဲနပါေစ၊ နယ်ချဲတိုကိ ု
ေတာ်လှန်ခဲေ့သာ မျိးချစ်ချင်းတိင်ုးရင်းသား ဘိုးဘွားများ 
၏ ဇာတမိာန်ပုရံပ်ိများကား ေတာ်လှန်ေရးေရကန်ှင့အ်တ ူ
သမိုင်းဝင် တည်ရှိေနမည်သာြဖစ်

ဆန်တမဲျိးွယ်နယ်စား ဦးဗန်မန်း၏ အကျ်းေထာင်မှ ေတာ်လှန်ေရးမျိးေစ ့
ချမ မှာ   ဟားခါးမိနယ်   တစ်မိနယ်လုံး   လျင်ြမန်စွာပျံှံိုင်ြခင်းသည ်
ဇနီးေဒ တီလ်ေနာန်၏ ဇွဲ၊ လုံလ၊ သတ ိရှိမ ှင့် ရဲရင့်စွာ အားမာန်တက် စည်းုံး 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ပီး ေတာ်လှန်သပူန်ုထရန် အဆင်သင့ ်ြဖစ်ေစခဲသ့ည်။

ဆတ ာေကျးရɪာတွင ်လ ိဝှက်အစည်းအေဝးြပလုပ်ခဲ့ပီး အစည်းအေဝး 
တက်ေရာက်သ ူ၁၃ ဦးှင့် ေခါင်းေဆာင်များမှာ ဆန်တဲနယ်စား ဦးဗန်မန်းဇနီး 
ေဒ တလ်ီေနာန်၊ ဆတ ာနယ်စား ဦးရာလ်ဒွန်း၊ ဇိခွုါး ရှာခလ်ဲမျိးွယ်စေုခါင်းေဆာင် 
ဦးခါရ်မန်း(စာေပတတ်ေြမာက်၍ အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းတင်သူ)၊ ဟားခါး 
ဖာရɪန်ေကျးရɪာမှ ဟရန်ဲေအာရ်တို တက်ေရာက်ကပီး အဂ  လပ်ိသည် က ု်ပ်တို၏ 
ရန်သူြဖစ်၍ တိုက်ထုတ်ရမည်။ ဂျာမနီသည် က ်ုပ်တို၏ ရန်သူမဟုတ်ေချ။ 
အဂ  လိပ်၏ ရန်သူသာြဖစ်၍ တုိက်ထုတ်ရန်မလုိ၊ က ု်ပ်တုိှင့် မပတ်သက်ေချ။ 
က ်ုပ်တိုနယ်ေြမမှ တစ်ေယာက်မကျန် ေမာင်းထုတ်မည်။ ဖလမ်းှင့် ဟားခါး 
ကား ဆက်သွယ်ထားေသာ ေကးနန်းကိးြဖတ်ေတာက်ရန်ှင့ ်ဗာထိင်ုးဗိလ်ုတကဲိ ု
မီး  ဖျက်ဆီးရန်၊   ဆဲင်ထန်း၊  ဇိုေဖ၊  လာအိုတူ မာရမ် အားလုံး ဟားခါးသို 



ေမ  ၉၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

မင်းလြပည့(်ဟားခါး)

ပန်းေပါင်းစုဖံူးပွင့လှ်ပေနေသာ ြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားတိုကား ဓေလထ့ုံးစ၊ံ 
ုိးရာဝတ်စံု၊ ဘာသာစကား၊ ကုိးကွယ်ယံုကည်မ တို ကဲွြပားြခားနားေနေသာ် 
လည်း အတတူကွ ဥမကဲွသိက်ုမပျက် ေနထိင်ုလာခဲ့ကသည်မှာ ယေနǥတိင်ုထ ိ
ပင်ြဖစ်သည်။ ချင်းတုိင်းရင်းသားတုိသည် ြမန်မာိင်ုင ံအေနာက်ေြမာက်ဘက် 
တွင် ေနထိုင်ကသကဲ့သို  ေရာင်စုံပန်းများပမာ အလှတရားကိုယ်စ ီ ကွဲြပား 
လျက်ရိှေနကပါသည်။ ေခတ်မည်မ တိုးတက်ေစကာမ ူေရှးထုံးကိ ုမပယ်ကဘ ဲ
ကျင့်သုံးေနထိုင်လျက်ရှိကပါသည်။

ေတာင်ပိုင်းချင်းအမျိးသားတိုသည်   အိမ်သစ်ေဆာက်ရန်အတွက် 
ေြမေနရာေရɪးေသာအခါ နတ်ဆရာများှင့် သက်ကီးဝါကီးများအား တုိင်ပင် 
ေလ့ရှိသည်။ ဆရာများက အိမ်ေဆာက်မည့် ေြမေနရာတွင ်ဆန်ေစ့၊ ပဲေစ့ 
စသည်တုိကုိတူး၍   ြမပ်ထားပီး  ေနာက်တစ်ေနǥတွင်   ေဖာ်ကည့်ကသည်။ 
ြမပ်ထားေသာ    ဆန်ေစ့၊  ပဲေစ့၊  ေြပာင်းေစ့များကိ ု   ြပန်၍မေတွလ င် 
ေြမခံမေကာင်းဟ ုေဟာကိန်းထုတ်၍ ေနရာသစ်ကို ရှာေစြပန်သည်။

ေတာင်ယာေြမသစ ်   ေရɪးချယ်လ င်လည်း    ေဟာကိန်းထုတ်သူက 
ေတာင်ယာေြမသစ်မှ ေြမကိုယူ၍ ေခါင်းအုံးေအာက်တွင် ထားအိပ်ပီး၊ 
အပ်ိမက်ြဖင့ ်ေဟာကန်ိးထတ်ုေလရိှ့သည်။ အပ်ိမက်ေကာင်းေသာ် ေတာင်ယာ 
ေြမကိုေရɪးေစ၍ အိပ်မက်မေကာင်းေသာ ်ယင်းေတာင်ယာေြမကို မေရɪးချယ် 
ရန် ေဟာကိန်းထုတ်ေလ့ရှိသည်။

အချိေသာ ချင်းရɪာများတွင ်လူနာ၏ အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊ 
က ဲ၊ ွားေပျာက်လ င်ေသာ်လည်းေကာင်း  နတ်ဆရာများက နတ်ဝင်သည်များ 
ကိ ုနတ်ဝင်ေစ၍  ေရာဂါေပျာက်၊ မေပျာက် က ဲ၊ ွား ြပန်ရ၊ မရကိ ုေမးြမန်းက 
သည်။

ေတာေကာင်ကီးများလုိက်ေသာအခါတွင်လည်း ကက်ေဗဒင်ေမးေလ့ 
ရှိသည်။ များေသာအားြဖင့ ် ေတာေစာင့်နတ်အား အနီေရာင်ကက်များြဖင့ ်
ပသေလ့ရှိသည်။ ကက်ကိုသတ်၍ ေြမေပ တွင်ပစ်ချပီး  ကက်၏ ဦးေခါင်း 
လှည့်ရာဘက်၌ သားေကာင်ကီးများရိှမည်ဟု ေဟာကိန်းထုတ်ေလ့ရိှသည်။

အချိလည်း  ေြမတွင်စိုက်ထားေသာ   တိုင်သုံးတိုင်ေပ  ၌ ကက်ဥကိ ု
တင်ပီးေနာက ်   မီးြဖင့်ကင်ပီးလ င်   တုတ်ြဖင့်ိုက်လိုက်သည်။   ကက်ဥမ ှ
အရည်စ်ရာအရပ်ကိုကည့်၍    ကီးေသာသားေကာင ်   ရတတ်သည်ဟု 
ေဟာကိန်းထုတ်ေလ့ရှိသည်။

ရɪာထဲသို  ေတာေကာင်များြဖစ်ေသာ ေချ၊ သမင်၊ ဒရယ်များဝင်ေသာ ်
ရɪာမီးေလာင်တတ်သည်ဟ ုနမိတ်ိဖတ်ကသည်။ ေတာေကာင်ဝင်လ င် ယတာ 
ေချေသာသေဘာြဖင့ ်နတ်ပသကသည်။

ေတာင်ပျားများသည ်ရန်မူတတ်ေသာ  ပျားေကာင်များမဟုတ်သြဖင့ ်
ေတာင်ပျားများ  အိမ်ဝင်းထဲ၌စွဲလ င်  စီးပွားတက်မည်ဟ ု အယူရှိကသည်။ 
အိမ်တွင် ေမွးြမထားေသာ ကက်၊ ဝက်များ အေပါက်များလ င် သိုမဟုတ် 
အိမ်တွင်စိုက်ထားေသာ   ပန်းပင်၊   သစ်ပင်များ   အပွင့်အသီးလ  င်လ  င်ထွက် 
လ င် စီးပွားတက်မည်။ ေတာင်ယာစပါး အထွက်ေကာင်းမည်ဟ ုနိမိတ်ဖတ် 
သည်။

ခရီးသွားခိုက ်ေမ ၊ ရှ့်များ ြမင့်ရာမ ှနိမ့်ရာသို ဆင်းလာသည်ကိ ုြမင်ရ 
လ င် နမိတ်ိေကာင်းသည်ဟ ုယဆူကသည်။ ေမ ှင့ ်ရှ့မ်ျား နမိ့ရ်ာမှ ြမင့ရ်ာသို 
တက်သွားလ င် နိမိတ်မေကာင်းဟ ုယူဆကသည်။

ချင်းတိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာေဗဒင်ပညာှင့်
အတိတ်နိမိတ် ယုံကည်မ များအေကာင်း

ခရီးသွားစ် ေဘာင်ပီငှက ်တစ်ခါေအာ်၍ အေနာက်ဘက်ြပန်သွားလ င် 
လာဘ်မေကာင်း၊ အတိတ်နိမိတ်မေကာင်းဟ ုယူဆကသည်။ မဂ  လာေဆာင် 
အတွက် ေစ့စပ်ရန်သွားစ် ေဘာင်ပီငှက ်တစ်ခါေအာ်သံကားလ င် ေစ့စပ်ေရး 
ပျက်တတ်သည်ဟု အယူရှိကသည်။ ေဘာင်ပီငှက် သုံးကိမ်သုံးခါ ေအာ်သံ 
ကားလ င် အတိတ်နိမိတ်ေကာင်းသည်ဟ ုယူဆပီး  အǧကံအစည်  လုပ်ငန်း 
ေဆာင်တာ ေအာင်ြမင်မည်ဟ ုအယူရှိကသည်။

ေလကီးမိုးကီးကျေသာ ်ရɪာများတွင ်အစိမ်းေသ ေသသူများလိမ့်မည်ဟ ု
အယူရှိသည်။  ထိုေကာင့ ် ေလကီးမိုးကီးထန်လ င်  ေရှးအခါက   နတ်ပသ၍ 
နတ်များကို ေတာင်းပန်ကသည်။

အသားလ ပ်ြခင်းတွင် အထက် တ်ခမ်းလ ပ်မ ူရန်ြဖစ်ရတတ်သည်။ ေအာက် 
 တ်ခမ်းလ ပ်လ င် အစားေကာင်းစားရမည်။ အထက်မျက်ခမ်းများလ ပ်လ င် 
လာဘ်ေကာင်းမည်။ သတင်းေကာင်း ကားရမည်။ ေအာက်မျက်ခမ်းလ ပ်လ င် 
ေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံရလိမ့်မည်ဟ ုအယူရှိကသည်။

အိမ်မီးေလာင်သည်ဟု အိပ်မက်မက်လ င် လူေသမည်။ အမဲဟင်းလျာ 
စားရသည်ဟ ုြမင်မက်လ င် ေတာလိက်ုထွက်ရတတ်သည်။ သားေကာင်များများ 
ရမည်။ အသွံားကျိးသည်ဟ ုြမင်မက်လ င် မဘိတစ်ဦးဦးကိ ုထခိိက်ုတတ်သည်။ 
အစွယ်ကျိးသည်ဟ ု  ြမင်မက်လ င်  အိမ်သားတစ်ဦးဦး   ေသဆုံးလိမ့်မည်ဟ ု
အတိတ်နိမိတ်ေကာက်ေလ့ရှိသည်။ ထိုြပင ်ေတာင်ယာသွားေသာ်၊ ေတာလိုက် 
ထွက်ေသာ် ဘယ်ဖက်ေြခေထာက် ခလတ်ုတိက်ုမလိ င် အေှာင့အ်ယှက် ေတွရ 
တတ်သည်။ ညာဖက်ှင့ ်တိက်ုမေိသာ် နမိတ်ိေကာင်းသည်ဟ ုအယရိှူကသည်။

ဘာသာေရးှင့ ်ပတ်သက်ေသာ အတိတ်နိမိတ် အယူအဆများ
ဝဋ်လည်တတ်သည်ဟူေသာ အယူအဆကို ချင်းအမျိးသားများ လက်ခံ 

ထားကသည်။   သူတစ်ပါး အုပ်ဆိုးသည်ကိ ု ကည့်၍ရယ်မိလ င် ေမွးေသာ 
ကေလးများ အပ်ုဆိုးတတ်သည်ဟ ုယုံကည်ကသည်။ သတူစ်ပါးဆင်းရသဲည်ကိ ု
ကည့၍် ဝမ်းသာအားရြဖစ်လ င်လည်း မမိသိည် ဆင်းရတဲတ်သည်ဟ ုအယအူဆ 
ရိှေလသည်။ ေြမတွင်း၊ က က်တွင်းများကိ ုပတ်ိလ င် ေသခါနီး၌ အသက်ɬှမြဖစ်ဘ ဲ
အေသြမန်တတ်သည်ဟ ုအယူရှိကသည်။

သူတစ်ပါးလင်မယား ရန်ြဖစ်သည့်အေကာင်း၊ မသင့်မတင့် ြဖစ်ကသည့် 
အေကာင်းကိေုြပာလ င် မမိတိိုအချင်းချင်းလည်း မသင့မ်တင့ ်ြဖစ်တတ်သည်ဟ၍ူ 
အယူရိှကသည်။ မုဆုိးမများ၊ မိဘမရိှေသာ ကေလးများှင့် သက်ကီးရɪယ်လွန် 
များကို ေစာင့်ေရှာက်လ င် ေနာင်အစ် ချမ်းသာရလိမ့်မည်ဟု အယူရိှကသည်။

အသုဘအတွက် က ဲ၊ ွား၊ ကက်၊ ဝက်၊ ွားေနာက်များသတ်၍ နတ်ပသ 
လ င် ေက းေမွးဧည့်ခံလ င် ွား၊ ကက်၊ ဝက်ှင့် ွားေနာက်တို၏  ဝိညာ်သည် 
ေသသူ၏ ဝိညာ်ေနာက်သို လိုက်သည်ဟ ုအယူရှိသည်။

ချက်ကိးကိ ုေခွးများ၊ ေကာင်များစားေသာ်၊ ပိုးေကာင်ကိက်ုေသာ် ကေလး 
ဖျားနာတတ်သည်ဟ ုအယရိှူသည်။ ကေလးေနမေကာင်းေသာ် ယတာေချသည့် 
သေဘာြဖင့ ်ကေလးငယ်၏ နာမည်ကို ေြပာင်းေပးေလ့ရှိသည်။

ငလျင်ြပင်းစွာလ ပ်ေသာ်   ေရာဂါဘယထူေြပာမည်ဟ ု  အယူရှိကသည်။ 
ေရှးက ငလျင်လ ပ်လ င် နတ်များကို ပသကသည်။

အခါမဟုတ်ဘဲ     မိုးရɪာေသာ်၊  တိမ်ေတာက်ချနိ်များေသာ ်  ရာသီဥတု 
ေဖာက်ြပန်တတ်သည်။   သီးှံစပါး ပိုးဖျက်တတ်သည်ဟ ု  အယူရှိကသည်။ 
ထိုေကာင့ ်ေရှးအခါက အချန်ိမဟတ်ုဘ ဲမိုးရɪာလ င်၊  တမ်ိနေီတာက်ဖန်များလ င် 
နတ်ဆရာ၏ အကူအညီြဖင့ ်နတ်ပသေလ့ရှိသည်။

ကျားစွယ်၊ ကျားိုးများေဆာင်လ င် အေမှာင့်ပေယာဂစုန်း၊ တေစ ၊ ကေဝ 
များ မပူးမကပ်ိုင်ဟ ုအယူရှိသည်။ ထိုေကာင့ ်ကေလးငယ်များအား ကျားိုး၊ 
ကျားစွယ်များကိ ုအေဆာင်အြဖစ် ဝတ်ဆင်ေပးထားေလ့ရှိသည်။

ကျားသတ ဝါ၌ နတ်ဆိုးများ အမတွဲယ်ကပ်လျက်ရိှသည်ဟ ုယုံကည်က 
သည်။ ထိုေကာင့် ကျားကိုပစ်၍ရေသာ် ကျားေခါင်းကိုြဖစ်ေစ၊ ကျား၏ 
ကိုယ်ခ ာကိုြဖစ်ေစ   ရɪာအတွင်းသို    မယူဝံ့ေပ။   ဤကဲ့သို  ကျားေခါင်းှင့ ်
ကျားခ ာကိယ်ုကိ ုယေူဆာင်ခဲေ့သာ် ရɪာအတွင်းမှ လမူျားှင့ ်တရိစ ာန်များကိ ု
ကုိက်စားြခင်း၊ လက်စားေချြခင်းြပတတ်သည်ဟု  အယူရိှသည်။  ထုိေကာင့် 
ပွဲြပလုပ်ပီးမှသာလ င် ကျားေသကိ ုရɪာတွင်းသို သွင်းေလ့ရှိသည်။

ဟားခါးနယ်တွင်   ေနထိုင်မေကာင်းေသာ ်ေရှးအခါက   ရɫ ံများြဖင့ ် 
က ဲပ်ု၊ ွားပ်ု၊ ကက်ပ်ု၊ ဝက်ပ်ု၊ ပတုီးေစ၊့ ေမာင်းသဏ ာန် ရɫ ံပ်ုများြပလပ်ု၍ 
ရɪာလမ်းများေပ တွင် ပစ်ထားတတ်သည်။ မေကာင်းဆိုးဝါးနတ်၏ ေဒါသ 
အမျက်ကို ေြဖေဖျာက်ရန်ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုသည်။ ဤသိုြပလုပ်ေသာ ်ဖျားနာ 
ြခင်းေပျာက်မည်ဟ ုအယူရှိကသည်။

ေမ များမိတ်လိုက်ေနသည်ကိုြမင်လ င် လာဘ်မေကာင်းဟ ု ယူဆက 
သြဖင့် ယင်းအေကာင်းကို အြခားသူများအား ေြပာြပေလ့မရှိကေချ။ ဝက်ဝ ံ
များှင့ ်သမင်၊ ဒရယ်၊ ေချငယ်များကိ ုပစ်ေသာအခါ သစ်ပင်ကိင်ုးများေပ တွင် 
တွယ်ကပ်၍ ေသေနလ င် မစားေကာင်းဟု ယူဆကသည်။ ေတာနတ်ှင့ ်
ဆိင်ုေသာေကာင့ ်ေတာနတ်က မေပးလိ၍ု ေတာေကာင်သမင်၊ ဒရယ်၊ ေချငယ် 
များကို ြပန်လည်ဖမ်းယူထားသည်ဟ ုအယူရှိကေလသည်။

ပီွကုိင်ဟုေခ ေသာ ကက်ဥမ တ် ေဗဒင်ဆရာများကုိလည်း ချင်းရɪာများ 
တွင် ေတွရှိရသည်။ ယင်းေဗဒင်ဆရာများသည ်နတ်ှင့်ဆိုင်ရာကိစ များှင့် 
ရɪာသူရɪာသားများက  လာေရာက်ေမးသည့်အလုပ်အကိုင်ကိစ ၊   သွားေရး 
လာေရးကိစ ၊   သာေရးနာေရးကိစ  စသည်တိုတွင်   ေဗဒင်ကည့်ေပးသည်။ 
ေဗဒင်ေဟာခမရလ င်   ပွီကိုင်သည ် လူမမာအတွက်  တိရစ ာန်များ  ပူေဇာ် 
ပသေသာအခါ ေပါင်တစ်ြခမ်း ရေလ့ရှိသည်။

ပလက်ဝချင်းအမျိးသားများသည် ခရီးသွားလာရာတွင် ေနǥေကာင်း 
ရက်ြမတ်ေရɪးချယ်ေသာ အေလအ့ထများမရိှေသာ်လည်း ခရီးထွက်၍ ခလတ်ု 
တိက်ုမလိ င်၊ ပစ ည်းတစ်ခခု ုေမက့ျန်ခဲလ့ င်၊ ေမ ကိေုတွလ င် နမိတ်ိမေကာင်း 
ဟ ုယူဆကသည်။  ခရီးသွားေနစ်  သစ်ေတာက်ငှက်ေအာ်ြမည်သံကုိ ကား 
ရေသာ်  နိမိတ်ေကာင်းသည်။   မကာမ ီ  ေခါင်ရည်ေသာက်ရေတာ့မည်ဟ ု
ဝမ်းသာအားရ ြဖစ်ကသည်။

အိမ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ရɪာတွင်လည်းေကာင်း၊ အိမ်အနီးသစ်ပင်တွင ်
လည်းေကာင်း ပျားစဲွခဲေ့သာ်  အဖျားအနာ ေရာက်တတ်သည်ဟ ုအယရိှူသည်။ 
ပျားတတ်ုခရံသည်ဟ ုအပ်ိမက်မက်လ င်လည်း ဖျားနာတတ်သည်ဟ ုယဆူက 
သည်။ ယင်းအခါမျိးတွင် အနက်ေရာင်ရိှေသာ ကက်မှင့ ်ယတာြပကသည်။ 
ေမွးြမထားေသာေကာင်သည် အိမ်မှထွက်သွားလ င်၊ မီးဖုိတွင် မ  ေပါက်လ င် 
ေသေဘးေရာက်မည့န်မိတ်ိဟ ုအယရိှူသည်။ အမ်ိေနာက်ဘက်တခံါးမှ ငှက်ပျ ံ
ထွက်ခဲ့လ င် ေြခှစ်ေချာင်း ထွက်တတ်သည်။ အိမ်ေရှမှဝင်ေသာ ်လာဘ်ဝင် 
မည်။ ေခွးသည် အိမ်ေခါင်မုိးေပ တက်ေသာ် ေသေဘးေရာက်အံ။့ ေနအမ်ိများ 
တွင် ေမ တက်ေသာ် ေဘးေရာက်တတ်သည်။ ေတာင်ယာတွင် ေတာေမျာက် 
များ ဝိင်ုးပတ်၍ ကစားသည်ရိှေသာ် နမိတ်ိမေကာင်း။ ြခအုတွံင် မ  ေပါက်ေသာ် 
ေကာင်းသည်။ ချမ်းသာက ယ်ဝသည်ဟ ုအယူရှိကသည်။

ဤကဲ့သိုြဖင့ ်ချင်းတိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယုံကည်မ များမှာ ကွဲြပား 
ြခားနားေစကာမ ူစိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းေသာ  ိုးရာယုံကည်မ များကား 
အိုးေပ အရɪက်မဖုံးေစဘဲ၊ သားစ်ေြမးဆက ်လက်ဆင့်ကမ်း  ထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ကမည်မှာ အမှန်ပင် ေသချာလှပါေပသည်။
မှီြငမ်း
ချင်းတိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာဓေလ့ထုံးစံ
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