
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား
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ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၆

စာမျက်ှာ »  ၃

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလတွင် ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံမ ခံယူြခင်း

ကဆုန်လြပည့်ေနတွင်
ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများ၌
ြပည်သူအချိ လာေရာက်ကုသိုလ်ယူ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆ 
ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က ပုမှံန်အေြခအေန 
အြမန်ဆံုးေရာက်ေစချင်ေကာင်း၊ ေရာက်ုိင်ေအာင်လည်း ကိးစားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း ၎င်း၏ ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာမှ ယေနတွင် ေအာက်ပါအတိုင်း   
သတင်းစကားပါးေရးသားထားသည ်- 

ပုံမှန်အေြခအေန အြမန်ဆုံး ေရာက်ေစချင်ေကာင်း၊

ေရာက်ိုင်ေအာင်လည်း ကိးစားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းစကားပါး

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က

ရန်ကန်ုဟာ Covid ေရာဂါ ကူးစက်ထားသ ူအများဆုံးေတွထားတဲ့မိြဖစ်ေတာ ့ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ စည်းကမ်းေတွကို အထူးဂုစိုက်လိုက်နာဖို လိုပါတယ်။ ကိစ အမျိးမျိးေကာင့်၊ 

ဥပမာ အလပ်ုအကိင်ုနဲပတ်သက်လို၊ အမ်ိြပင်ထွက်ဖို လိတုာေတ ွရိှိင်ုမယ်ဆိတုာ နားလည် 

ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ပုမှံန်အေြခအေန အြမန်ဆုံးေရာက်ေစချင်ပါတယ်။ ေရာက်ိင်ုေအာင် 

လည်း ကိးစားပါမယ်။ သိုေသာ် ဒီအချနိ်မှာေတာ့ သည်းခံရပါမယ်။ သည်းခံကပါ။

အိမ်ထဲမှာ ရက်ရှည်ေနရြခင်းက အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့ ြဖစ်ိုင်ပါ 
တယ်။ 

ေနမေကာင်းလို၊ ပင်ပန်းပီးနားချင်လို၊ အကျယ်ချပ်ကျေနလို၊ ဘုရား၊ 
တရားအလုပ်ေတ ွအချနိ်ြပည့်လုပ်ေနလို စသြဖင် ့ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ေနာက်ဆုံး 
အေကာင်းကေတာ ့အေကာင်းဆုံးေပါ။့ က န်မ မတ်ိေဆတွစ်ေယာက်က တစ်ေန  

တစ်ေန ဘုရား၊ တရားအလုပ်ေတွနဲ အချန်ိ(၇)နာရီေလာက်ကုန်ပီး ေအးချမ်း၊ 
ေကျနပ်စွာ ညအပ်ိယာဝင်ိင်ုတယ်ဆိတုာကားရေတာ ့မဒုတိာပွား၊ အားရပါ 
တယ်။

Covid မြပန်ပွားေစဖို အိမ်ထဲမှာေနရပုံက အြခားအေကာင်းေတွ 
ေကာင် ့ေနရပုံနဲ  တူတာေတွလည်း ရှိပါလိမ့်မယ်၊ မတူတာေတွလည်း ရှိပါ 
လိမ့်မယ်။ တစ်ေန  တစ်ချန်ိ တစ်ခါမှာ Covid အေတွအကံေတွအေကာင်း 
စာအုပ်ေတွ ထွက်လာမှာပါ။ 

ရန်ကုန်မိထဲမှာ အသွားအလာေတွ များလာတယ်လို သိရပါတယ်။ 
ရန်ကုန်ဟာ  Covid ေရာဂါ ကူးစက်ထားသ ူ  အများဆုံးေတွထားတဲ့မိ 
ြဖစ်ေတာ့ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ စည်းကမ်းေတွကိ ုအထူးဂုစိုက်လိုက်နာဖို 
လိုပါတယ်။ ကိစ အမျိးမျိးေကာင့်၊ ဥပမာ အလုပ်အကိုင်နဲ  ပတ်သက်လို၊ 
အိမ်ြပင်ထွက်ဖို လိုတာေတွ ရှိိုင်မယ်ဆိုတာ နားလည်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
ပုမှံန်အေြခအေန အြမန်ဆံုးေရာက်ေစချင်ပါတယ်။ ေရာက်ိင်ုေအာင်လည်း 
ကိးစားပါမယ်။ သိုေသာ ်ဒီအချန်ိမှာေတာ့ သည်းခံရပါမယ်။ သည်းခံကပါ။ 
သည်းခံရြခင်းအေကာင်းေတ ွေနာင်တစ်ချနိ်မှာ ေရးိုင်တာေပါ့။

ေရာဂါမကူးစက်ေစဖို ထိေရာက်တဲ့နည်းတစ်ခုကေတာ့ Mask ကို 
စနစ်တကျ တပ်ဆင်ြခင်းပါပ။ဲ Mask တပ်ဆင်တဲ ့အေလအ့ထကိ ုအားေပးဖို 
Mask ပိင်ပွဲေလးတစ်ခုလုပ်မလား စ်းစားေနပါတယ်။ စိတ်ဝင်စားကပါ 
လား။ အိမ်မှာေနပီး လုပ်ိုင်မဲ့အလုပ်ေလ။

ရန်ကုန်ဘူတာကီး စ  က သံလမ်းများ အဆင့်ြမင့်တင်ြပြပင်
ရန်ကုန်    ေမ    ၆

ရန်ကုန်ဘူတာကီးရပ်ဝန်းရှိ ရထား 

သလံမ်း၊ ကွန်ကရစ်ဇလဖီားတုံးများှင့် 

ကလစ်များ   ပျက်စီးယိုယွင်းသြဖင့ ်

ခရီးသွားြပည်သူများ ေဘးအ ရာယ် 

မြဖစ်ပွားေစရန်အတွက်    ြမန်မာ့ 

မီးရထား    တိုင်း အမှတ်(၇) ရန်ကုန် 

အင်ဂျင်နီယာမှး (မိြပ) လမ်း န်မ  

ြဖင့် ရန်ကုန်ဘူတာကီး စ  က အမှတ် 

၂၊ ၃၊ ၄ ရှိ    ရထားသံလမ်းများကို 

ကိုးေချာင်းဆက် ရထားသံလမ်းများ 

အြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ြပြပင်လဲလှယ် 

လျက် ရိှေကာင်း ြမန်မာမ့ီးရထားဌာန 

မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို  



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းကိးပမ်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေစတနာ့ဝန်ထမ်း (Volunteer) ဆိုသည်မှာ  မိမိ၏အချနိ်၊ မိမိ၏လုပ်အား၊ 
မိမိ၏က မ်းကျင်မ ၊ မိမိ၏အကံeာဏ်စသည်တိုကို အခေကးေငွမယူဘဲ 
အများအကျိးြပလပ်ုငန်းစ်တွင် သတ်မှတ်အချန်ိကာလအြပည့် တစ်ဦးချင်း 
အေနြဖင့်    ဆ အရပါဝင်ကသူများကိ ု  ဆိုပါသည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
ကုိယ်ကျိးမဖက်  အများအကျိးကုိ  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့် 
ပရဟိတအသင်းများ၊ ပရဟိတသမားများ အေြမာက်အြမားရှိပါသည်။

အြခားိုင်ငံများှင့်  င်းစာလ င်  ြမန်မာုိင်ငံတွင်  ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
ပရဟတိလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ကသမူျား ပိမုျားပါသည်။ ေစတနာသဒ ါတရား 
ထက်သန်စွာြဖင့် ကုိယ်ကျိးမဖက် အများအကျိးအတွက် အနစ်နာခံေဆာင်ရက်  
ိင်ုကမ များအတွက်  ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်မသိလိ ုေကျးဇူးတင်ကိဆိုကပါ 
သည်။   ြပည်သူလူထ ု ေဘးဒုက အခက်အခဲအမျိးမျိးတိုအတွက ် မိမိတို 
တတ်ိင်ုသည့်ဘက်မှ အမျိးမျိးအဖုဖံုေံဆာင်ရက်ေပးမ များကိ ုအသအိမှတ် 
ြပကရပါသည်။

ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပျံံှမ ကိထုန်ိးချပ်ရာတွင် အေရးကီးသည့် 
လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေသာ  ြပည်သူလူထု၏  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း  ကူညီ 
ေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အုံများတွင်ထားရှိပီး 
အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း  အစီအစ်များေဆာင်ရက်ရန ် လိုအပ်ေနပါ 
သည်။ ေရာဂါပုိးကူးစက်သူများှင့် အနီးကပ်ထိေတွခ့ဲသူများ၊ ြပည်ပုိင်ငံ 
များမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများသည် အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း 
အစီအစ်တွင် ပါဝင်ရမည့်သူများ ြဖစ်ပါသည်။

ထိုလုပ်ငန်းစ်တွင်   ပါဝင်ရမည့်သူများအတွက်    လိုအပ်ေသာ 
ေစာင့်ေရှာက်ကညီူမ များကုိ စနစ်တကျေလ့ကျင့်ထားေသာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
(Volunteer) များြဖင့်  ပ့ံပုိးကူညီေပးကရမည်  ြဖစ်ပါသည်။  အစအီစ်တွင် 
သတ်မှတ်လုပ်ငန်းစ်ှင့်   သတ်မှတ်ကာလအရ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်မည် ့
ေစတနာဝ့န်ထမ်း (Volunteer)များသည် မမိေိဒသရိှ   အသွားအလာကန်သတ် 
ထားသည့်ေနရာများတွင် လိအုပ်ချက်အလိက်ု၊ မိမိပါဝင်ေဆာင်ရက်ုိင်သည့် 
အတုိင်းအတာအလုိက် အတွင်းစည်း သုိမဟုတ် အြပင်စည်းများတွင်  ေနစ် 
လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ ိုင်ငံသားများ ြပည်ပမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာေနကပီ။ 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိသုမူျားှင့် ေစတနာဝ့န်ထမ်း 
များအား   ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမည် ့ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန်များကိ ု
အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်ေခ ယူခဲ့ရာ ရည်မှန်းထားသည့်အတိုင်း  ေအာင်ြမင ်
ေအာင်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်ေရး  ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်သည်။ ြပည်ပ 
ိုင်ငံများမ ှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများှင် ့ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ တွင်   
အလုပ်လုပ်ေနသူများအား   စနစ်တကျလက်ခံေဆာင်ရက်ေပးေနပီြဖစ ်
သည်။   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများကို  ကန်သတ်ေနရာများတွင ်
စနစ်တကျထားရိှိင်ုမှသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ ှင့်ပတ်သက်၍ 
လက်ရိှအေနအထားအတုိင်း ဆက်လက်ထိန်းချပ်ထားုိင်မည် ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် သတ်မှတ်ထားသည့်ကန်သတ်ေနရာများတွင် စနစ်တကျ 
ေဆာင်ရက်ေရး အေရးကီးေသာလပ်ုငန်းစ်တွင် ဝိင်ုးဝန်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 
ကရမည်ြဖစ်သည်။ ယခုအခါ မိုးရာသီသိုေရာက်ရှိလာေတာ့မည်ြဖစ်ရာ 
မိုးရာသ ီကာလ တွင်     ြဖစ်ပွားေလရိှ့ေသာေရာဂါများကိပုါ   ကိတင်ကာကွယ် 
ရမည်ြဖစ်သည်။ ကူးစက်ေရာဂါများ ပုိမုိမကျယ်ြပန်ေရးအတွက် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများြဖင့် မလုေံလာက်ဘ ဲ  ေစတနာဝ့န်ထမ်း   (Volunteer)   များပါ   
ပါဝင်ကညူ ီေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့် လပ်ုငန်းစ်ေအာင်ြမင်ေအာင်  ဝိင်ုးဝန်း 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ရမည ်ြဖစ်သည်။

 ထိလုပ်ုငန်းအစအီစ်သည် လက်ရိှအချန်ိတွင် အလွန်အေရးကီးေသာ 
လပ်ုငန်းစ်ြဖစ်၍ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၏ လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုရန် အမျိးသားအဆင့် ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဦးေဆာင်အဖဲွကိ ု
ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်း ြဖစ်သည်။   လပ်ုငန်းများကိ ု  သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး 
ဌာနများှင့် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အစိုးရများက ပူးေပါင်းလက်တွဲ
ေဆာင်ရက်ေပးကမည ်ြဖစ်သည်။    ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား ေနထိုင် 
စားေသာက်လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်မ မှအစ  အနားယအူပန်းေြဖိင်ုေရးတိုကိပုါ 
စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားမည်ဟ ုသိရသည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပျံံှမ ကိထုန်ိးချပ်ရာတွင် ယခအုစအီစ် 
သည် သီးြခားအထူးအစီအစ် ြဖစ်သည်။ ေရာဂါပိုးကးူစက်သူများှင့် 
အနီးကပ် ထိေတွခဲ့သူများ၊ ြပည်ပိုင်ငံများမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ 
များအား   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း   (Volunteer)  များှင့်  လက်တွဲေဆာင်ရက ်
ကြခင်းြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပျံံှမ ကိထုန်ိးချပ်ိင်ုပီး ြပည်သမူျား လက်ရိှ 
ကံေတွေနရသည့်      ဒကု အခက်အခအဲေပါင်းမှ    ေလျာန့ည်းပေပျာက်သွား 
ိုင်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း။              ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက် ှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံ ခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက် မျိးေစ့ှင့် ပျိးပင်များေထာက်ပံ့
ဖယ်ခုံ   ေမ   ၆

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း)  ဖယ်ခုံမိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ကိုဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း  တစ်ိုင်တစ်ပိုင်အြဖစ်  ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်များ   တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ုစိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက်   မျိးေစှ့င့ ် ပျိးပင်များကိ ု 

ယေနနံနက် ၁၀ နာရီမှစတင်၍ ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ကိဗုစ် -  ၁၉  ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေနစ်မှာ  လထူထူပ်တဲေ့ဈးသွားကာ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်ေတ ွ သွားေရာက်ဝယ်ယတူာကိ ု ေလ ာခ့ျပီး ေရာဂါကူးစက်မ ကိကုာကွယ် 

ိုင်ဖိုနဲ  သန်ရှင်းလတ်ဆတ်ပီး အာဟာရြပည့်ဝတဲ ့ဟင်းသီးဟင်းရက်ေတွကိ ု

ရရိှဖို၊   အမ်ိခဝံင်းအတွင်း  တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုအြဖစ်  စုိက်ပျိးုိင်ဖုိအတွက် မျိးေစန့ဲ  

ပျိးပင်ေတွကိ ု အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးတာ  ြဖစ်ပါတယ်” ဟု  စိုက်ပျိးေရး ဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်းထက်က ေြပာသည်။

အဆိပုါ မျိးေစှ့င့ ် ပျိးပင်များေပးအပ်ရာ၌   မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

တစ်ဆင့ ်  မိေပ ရပ်ကွက်များသို  ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ် လိက်ုလေံပးအပ်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  မိေပ ရှိ  အိမ်ေထာင်စုများက  တစ်ိုင်တစ်ပိုင်  စိုက်ပျိးရန် 

အတွက်  ခက်ခဲေသာအိမ်ေထာင်စုများအား  ဦးစားေပးေထာက်ပံ့သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

ယေနြဖန်ေဝေသာ ပျိးပင်ှင့ ်မျိးေစမ့ျားတွင် ုံးပတ၊ီ ချ်ေပါင်၊  တိင်ုေထာင်ပ၊ဲ 

ကက်ဟင်းခါး၊   ဘူး၊   သခွား၊   ငုတ်၊   မုန်ညင်း၊   မုန်လာ၊  ကိုက်လန်၊  ခရမ်း၊ 

ဟင်းုွယ်၊     ခရမ်းကေစာ ့   စသည့်မျိးေစ့များှင့ ်     ပျိးပင်များအတွက ်

စစုေုပါင်းေငကွျပ်    ေလးသန်ိးအကန်ုအကျခြံဖန်ေဝေပးသွားမည်     ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                              

ကိုေထွး(ဖယ်ခုံ)



ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ကဆုန်လြပည့်ေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများ၌ ြပည်သူအချိ လာေရာက်ကုသိုလ်ယူ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၆
ယေန  ကဆန်ုလြပည့ေ်နတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဘရုား၊ ေစတ၊ီ ပထုိုးများ၌ ြပည်သ ူ

အချိ လာေရာက်ကုသိုလ်ယူကသည်ကိ ုေတွရသည်။

အနည်းငယ်သာရှိ
ကဆန်ုလြပည့ဗ်ဒု ေနသည်   ဗဒု ဘာသာဝင်များ   အထွတ်အြမတ်ထားရာ 

ေနတစ်ေနြဖစ်ေသာ်လည်း  ယခုအချနိ်သည်  ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားေနသည့ ်
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် လူစုလူေဝးြဖင့် ြပလုပ်ရသည့် အခမ်းအနားများ မြပ 

လပ်ုရန် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ြပည်သသူိုပန်ကားထားရိှရာ ယေန  ကဆန်ုလြပည့ ်
ေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိေစတီ၊  ပုထိုးများ၌ ယခင်ှစ်များှင့်မတူဘ ဲဘုရားဖူး 

ကုသိုလ်ယူရန်   လာေရာက်သည့ ် ြပည်သူအနည်းငယ်သာရှိသည်ကိ ု  ေတွရ 

သည်။

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက “ဥပ ါတသ ိ 

ေစတေီတာ်ကီးကိ ုမနက် ၁၀ နာရကီေန ညေန ၄ နာရအီထ ိဘရုားဖူးြပည်သေူတ ွ
ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ဖို ဖွင့်လှစ်ေပးထားပါတယ်။ ဘုရားဖူးလာေရာက်သူေတွ 
အတွက် လက်ေဆးေဘစင်နဲ  Hand Gel ေတွလည်း ဝင်ေပါက်မှာစီစ်ေပးထား 

ပါတယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနတဲအ့တွက် ဘရုားဖူးေတ ွအေတာ်ေလးနည်း 
ပါတယ်။ ဘုရားေညာင်ေရသွန်းေလာင်း ပူေဇာ်တာကိုေတာ့ လူစုလူေဝးမြဖစ ်

ေအာင်   ေဂါပကတာဝန်ရှိသူေတွကပ ဲ   စနစ်တကျစီစ်ပီး   နံနက်ပိုင်းက 

ေညာင်ေရသွန်းေလာင်း ပူေဇာ်ြဖစ်ပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။  

ကူညီေဆာင်ရက်ေပး

အလားတူ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရိှ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 
ေစတ၊ီ ရန်ေအာင်ြမင်ေစတ၊ီ ေဖာင်ေတာ်ချက်မေစတ၊ီ ကိုးခမ်းကီးဘရုား၊ ဓာတ ု

စယဓာတ်ေပါင်းစေုစတ၊ီ ေလာကရန်ိှမ်ေစတှီင့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများအတွင်းရိှ 
ေစတပီထုိုးများတွင် ဘရုားဖူးလာေရာက်သမူျားသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်တားဆီးေရး နည်းလမ်းများြဖစ်သည့ ်ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ြခင်း၊ 

အဖဲွဝင်များကလည်း ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးမ များကိလုိက်ုနာကာ 

ကုသိုလ်ယူိုင်ရန်   လက်ေဆးေဘစင်များထားရှိေပးြခင်း၊  Hand  Gel များ 

အသုံးြပိုင်ရန်ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ေပးြခင်းြဖင့် ကုသိုလ်ယူိုင်ရန် 
ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။  

ေနအိမ်များတွင် ကုသိုလ်ြပက

ကဆန်ုလြပည့ေ်နတွင် ဘရုား၊ ေစတ၊ီ  ပထုိုးများသို  ကိယ်ုတိင်ုသွားေရာက် 

ကုသိုလ်မယူိုင်ေသာ်လည်း မိမိတို၏ေနအိမ်များတွင ်ေနထိုင်ကာ ကုသိုလ်ြပ 
ကသူများလည်း အများအြပားရှိကသည်။

လယ်ေဝးမိမှ ေဒ ခင်စန်းက “ပံုမှန်ဆုိရင် ကဆုန်လြပည့်ေနဆုိ မိသားစု 

ေတ၊ွ ေဆမွျိးေတစွုပီး တစ်ေနကန်ုဘရုားသွားဖူးကတာ။ ဒှီစ်ေတာ ့ကိဗုစ်-၁၉ 
ေကာက်တာနဲ  အိမ်မှာရိှတ့ဲဘုရားကုိ အုဏ်ဆွမ်း၊ သစ်သီးကုိးမျိး၊ ပန်းကုိးမျိး 

ကပ်လှပူေဇာ်ပီး ပရိတ်ရတ်၊ ပ  ာန်းပူေဇာ်ြဖစ်တယ်၊ ုပ်ြမင်သံကားကလာတ့ဲ 
တရားေတာ်ေတွနာယူြဖစ်တယ်။    ြမန်မာိုင်ငံသူ   ိုင်ငံသားေတွအားလုံး 

ယခြုဖစ်ေနတဲ ့ကပ်ေရာဂါေဘးက ကင်းေဝးဖိုလည်း ဆေုတာင်းေပးပါတယ်”ဟ ု

ေြပာသည်။

သတင်း-ဟန်လင်းိုင်

ဓာတ်ပုံ-ေအးသန်း

တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေြခာက်ေပခွာ၍ ဘရုားဖူးြခင်း၊   ပ  ာန်းရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ြခင်းှင့ ်

ေညာင်ေရသွန်းေလာင်းပူေဇာ်ြခင်းြဖင့ ်     ကုသိုလ်ဒါနြပလျက်ရှိကသကဲ့သို 

သက်ဆိင်ုရာ ေစတေီတာ်ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟတိ 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ   ဂျကာတာမိအေြခစိုက်   အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်
ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးဗဟိုဌာန  (ASEAN  Institute  for  Peace  and 
Reconciliation-ASEAN IPR) တွင်  အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှးရာထူး 
ေနရာအတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၉ ရက်မှ ၂၀၂၃  ခုှစ် 
ေအာက်တိုဘာ ၁၈  ရက်အထိ (၃)ှစ် သက်တမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်
အဆိုြပေလ ာက်လ ာများ ေခ ယူလျက်ရှိသည်။ 

လပ်ုငန်းတာဝန်ှင့ ်သတ်မှတ်အရည်အချင်းများအပါအဝင် အေသးစတ်ိ 
အချက်အလက်များကို အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့် ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး 
ဗဟိုဌာနှင့် အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးတို၏ website များြဖစ်သည့ ်
https://asean-aipr.org/ resources/ vacancy-executive-director/ ှင့် 
https://asean.org/ opportunities/ vacancies-asec/ တုိတွင် ဝင်ေရာက် 
ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့် ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးဗဟိုဌာန၏ 
အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှးရာထူးေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာေခ ယူ

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်၌
ဘုရားဖူးလာေရာက်သူတချိကိ ုေတွရစ်။

ဓာတုစယဓာတ်ေပါင်းစုေစတီ၌ ေညာင်ေရသွန်းေလာင်း
ကုသိုလ်ယူေနသူတစ်ဦးအား ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
လ  င်းအသင့အ်တင့ရိှ်မည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၅ ေပမှ ၈ ေပခန်ရှိိုင်သည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ 
ကွက်ကျားမ ှေနရာကျဲကျဲ မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။ 

မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင် အေြခအေန

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန်မှန်းချက်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူများသိရှိလိုသည့ ်ေမးခွန်းများကိ ု
National COVID-19 Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉) သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍    ြပည်သူများ သိရှိလိုသည့ ်
ေမးခွန်းများကို မိမိတို မိုဘိုင်းဖုန်းမှတစ်ဆင့်  National 
COVID-19 Call Center (ဖုန်းနံပါတ် ၂၀၁၉) သို ေနစ် 
နံနက် ၈ နာရီမှ  ည ၈ နာရီအတွင်း ေမးြမန်းုိင်ေကာင်း 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

“ကိဗုစ်-၁၉ နဲပတ်သက်တဲ ့သတင်းအချက်အလက် 
ေတ ွမှန်မှန်ကန်ကန် သရိှိေအာင်၊ ကျန်းမာေရးဗဟသုတု 
ေတွ ြပည်သူလူထုထ ံ   အြမန်ဆုံးေရာက်ရှိသွားေအာင ်
ရည်ရယ်ပီး Call Center ကိ ုဖွင့လ်ိက်ုတာပါ။ ြပည်သေူတ ွ
ေမးလာတ့ဲ ေမးခွန်းေတွကုိ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ြပန်လည် 
ေြဖကားေပးလျက်ရိှပါတယ်”ဟ ု  ေဆးသေုတသနဦးစီး 
ဌာန      န်ကားေရးမှးချပ ်   ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ေဇာ်သန်းထွန်းက ေြပာသည်။

Call Center တွင်     ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ 
ဆရာဝန် ၄၅ ဦးှင့်    ြမန်မာိုင်ငံ  ဆရာဝန်အသင်းမှ 
ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဆရာဝန် ၁၉ ဦးတိုက အဖဲွရှစ်ဖဲွခဲွကာ 
ေနစ်နံနက် ၈ နာရီမှ      ည ၈ နာရီအထိ   တာဝန်ချနိ် 
ှစ်ပိုင်းခွဲ၍ တာဝန်ချနိ်တစ်ပိုင်းစီတွင် ကီးကပ်သူအပါ 
အဝင် ဆရာဝန် ရှစ်ဦးတိုက တာဝန်ယေူြဖကားေပးလျက် 
ရှိေကာင်း ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

“၂၀၁၉ နံပါတ်ကုိ ိှပ်လုိက်ရင် ပုိက်ဆံေပးစရာမလုိဘဲ 
အခမဲေ့ခ ဆိ ုေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ုပါတယ်။ ေဆးသေုတသန 
ဦးစီးဌာနက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွနဲ    ြမန်မာိုင်ငံ 
ဆရာဝန်အသင်းက    ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန်ေတွ 
ပူးေပါင်းကာ ကုိဗစ်-၁၉ နဲပတ်သက်ပီး ြပည်သူေတွ သိချင် 
တာေတွကို ေြဖကားေပးေနပါတယ်။ ေကျးလက်ေဒသ 
ေတကွလည်း ေမးြမန်းိင်ုတဲအ့တွက် ဒလီပ်ုေဆာင်ချက် 
က   ထိေရာက်ေအာင်ြမင်တယ်လို  ေြပာိုင်ပါတယ်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ နဲပတ်သက်ပီး ြပည်သူေတ ွသိချင်တာေတွ 
ေမးြမန်းတဲ့အခါ ဒီဘက်က ြပန်ေြဖတဲ့သူေတွကလည်း 
ဆရာဝန်ေတွြဖစ်တ့ဲအတွက် ြပည်သူေတွရဲ   ယံုကည်မ  
က  နဂိုကတည်းက ရှိထားပီးြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်            

ြပည်သူေတွရဲ စိတ်ေကျနပ်မ ကို Call Center ကေန 
ရရှိပီးြဖစ်ပါတယ်။ Call Center ဖွင့်တာက   ြပည်သူေတ ွ
အတွက်      အကျိးရှိတယ်လို     ယုံကည်ပါတယ”်  ဟု 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန         န်ကားေရးမှးချပ ်
ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက ေြပာသည်။

အဆိုပါ National  COVID-19  Call  Center  ကို ဧပီ 
၉ ရက်မှစတင်ကာ   ရန်ကုန်မိ   ဒဂုံမိနယ ်ဇီဝကလမ်း 
အမှတ်(၅)ရှိ     ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)တွင် 
ဖွင့လှ်စ်လိက်ုပီး ကိဗုစ်-၁၉ ှင့ပ်တ်သက်၍ အများြပည်သ ူ
သိရှိလိုသည်များကို          ေြဖကားေပးေနေကာင်း 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခု Call Center သည် ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကိုဗစ်-၁၉ 
ြဖစ်ပွားမ ၊   ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း၊ ကာကွယ ်
ထန်ိးချပ်ြခင်း၊ ေရာဂါကာကွယ်ရန် ကျန်းမာေရးအသပိညာ 
ေပး  းေဆာ်ြခင်း၊    လူနာများရှာေဖွကုသြခင်း   စသည့် 
လုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းအချက်အလက ်
များကို ြပည်သူလူထုမ ှ  သိရှိလိုသည်များကိ ုဆက်သွယ် 
ေမးြမန်းိုင်ေစေရးအတွက ်  အဓိကရည်ရယ်ေဆာင်ရက ်
ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ     သိရ 
သည်။

Call Center သို ြပည်သူလူထုမှေမးြမန်းမ  များြပား 
သည့အ်တွက် ကိဗုစ်-၁၉ ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာ ြပည်သလူထူ ု
အေမးများိုင်သည့ ်ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး သတင်း 
အချက်အလက်များအား စက်မှအလုိအေလျာက် ေြဖကား 
ြခင်းရှိသလိ ုဆရာဝန်များှင့် တိုက်ိုက်ေဆွးေွးလိုပါက 
လုိင်းခဲွနံပါတ်-(၀) သို   ေခ ဆုိုိင်ပီး လူတစ်ဦးလ င် အချန်ိ 
ေြခာက်မနိစ်ခန်  ေမးြမန်းိင်ုေကာင်း ေဆးသေုတသနဦးစီး 
ဌာနမှ သိရသည်။

“ကိဗုစ်-၁၉ နဲပတ်သက်ပီး ရန်ကန်ုအြပင် တိင်ုးေဒသ 
ကီးနဲ    ြပည်နယ်ေတာ်ေတာ်များများက  ေမးကပါတယ်။ 
ေခ ဆိုခက အခမဲ့ဆိုေတာ့ ေတာ်ေတာ်များများေမးကပါ 
တယ်။ အခလုိ ုCall Center လပ်ုေပးတဲအ့တွက် ကိဗုစ်-၁၉ 

နဲပတ်သက်ပီး  ဘယ်ကိုေမးရမှန်းမသိတဲ့သူေတွ၊  တချိ 
ေသာ     သတင်းအမှားေတ ွ   ြပန်ေနတာနဲပတ်သက်ပီး 
စိုးရိမ်ေကာင့်ကေနသူေတွအတွက ်  အခုချနိ်မှာ  အြပင် 
ထွက်ပီး ေဆးခန်းေတွ လုိက်ရှာပီးေမးဖုိကလည်း အခက် 
အခဲရှိကေတာ့  အခုဆရာဝန်နဲ    တိုက်ိုက်ေမးြမန်းရတဲ ့
အတွက် အများကီးအကျိးရှိကမှာပါ။ အေမးများတာက 
ကာကွယ်ြခင်းနဲ ထန်ိးချပ်ြခင်းအေကာင်းေတ ွအေမးများပါ 
တယ်။ ေရာဂါကူးစက်ပုံနည်းလမ်းေတွလည်း  အေမးများ 
တယ်။ အချန်ိနဲအမ  ြဖစ်ေနတာေတွလည်း  ေမးကတယ်။ 
ဒအီချန်ိမှာ ဖျားတာနာတာြဖစ်ေနရင် ဘာလပ်ုရမလဆဲိတုာ 
မျိးလည်း စိုးရိမ်ပီးေမးကတာရှိပါတယ”်ဟု ေဆးသုေတ 
သနဦးစီးဌာန   ကူးစက်ေရာဂါေဗဒ   သုေတသနဌာနခွဲမှ 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး    ေဒါက်တာ    မျိးမျိးမွန်က 
ေြပာသည်။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်    ကိုဗစ-်၁၉ ှင့်ပတသ်က်ပီး  
“၂၀၁၉” သိုေခ ဆို၍      လိုင်းခွဲနံပါတ်-၁ တွင် ေရာဂါ 
လက ဏာများအေကာင်း၊ လိုင်းခွဲနံပါတ်-၂ တွင် ကူးစက ်
ိင်ုေသာ နည်းလမ်းများအေကာင်း၊ လိင်ုးခဲွနပံါတ်- ၃ တွင် 
ကာကွယ်ိုင်ေသာ  နည်းလမ်းများအေကာင်း၊  လိုင်းခွဲ 
နံပါတ်- ၄ တွင် အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းအေကာင်း၊ 
လိုင်းခွဲနံပါတ်- ၅  တွင်   ေနာက်ဆုံးရ  ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွ 
လူနာအေရအတွက်အေကာင်းတိုအား      လိုင်းခွဲနံပါတ် 
ငါးခုမှ   အလိုအေလျာက်စနစ်ြဖင့ ်  ေြဖကားေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။

 “က န်မတိုမှာ အခက်အခဲတချိရှိပါတယ်။ အများစု 
ကေတာ ့သိချင်လုိ   ေမးြမန်းကတယ်။          ေှာင့ယှ်က်တဲ ့
ဖုန်းေခ ဆိုမ ေတွလည်းရှိပါတယ်။     ဘယ်ေလာက်ထိ 
ေှာင့်ယှက်သလဲဆိုရင ်  လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ေှာင့်ယှက်ပီး 
ေြပာတာေတွရှိတယ်။     သီချင်းေတာင်းသလိ ု      ရီစရာ 
လုပ်တာေတွပါတယ်။ တစ်ဦးချင်း ဒါမှမဟုတ် အုပ်စုလုိက် 
ဖွဲပီး    ရီစရာဟာသလုပ်တာေတွ၊       မသက်ဆိုင်တဲ့ 
အေကာင်း  ေြပာတာေတွပါပါတယ်။   ကေလးေတွကေန 

အကိမ်ကိမ် ေခ ေနတာေတွလည်း ရိှပါတယ်။ တချိက 
ိင်ုးိင်ုးစုိင်းစုိင်း ဆဲဆုိသွားတယ်။ ကာေတာ့ စိတ်အေှာင့် 
အယှက်ြဖစ်ကရတယ်။   ေမတ ာရပ်ခံချင်တာက ဒီလို 
အချနိ်မှာ ေြဖဆိုရတဲ့သူေတွအတွက ်အခက်အခဲေတွရ 
ပါတယ်။ မေှာင့်ယှက်ဖို ေမတ ာရပ်ခံချင်ပါတယ်”ဟု  
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန        ကူးစက်ေရာဂါေဗဒ 
သုေတသနဌာနခဲွမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ 
မျိးမျိးမွန်က ေြပာသည်။

Call Center တွင် ေြဖကားေပးမည့ ်ဆရာဝန်များ 
အား တာဝန်ချထားြခင်းမြပမီ   လူထုှင့်ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရက်ြခင်း      နည်းလမ်းများကိ ု     ေဒါက်တာ 
သန်းထွန်းစိန်  န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာနက လည်းေကာင်း၊  Call  Center  နည်းပညာ 
ဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာများကိ ုဦးထွန်းထွန်းိုင် Blue 
Ocean Investment Limited က လည်းေကာင်း၊ 
လူထုကျန်းမာေရးအသိပညာ       ြမင့်တင်ြခင်းဆိုင်ရာ  
အေကာင်းအရာများကို      ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး 
 န်ကားေရးမှး  ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရး 
ဌာနခွဲ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက လည်းေကာင်း 
အသီးသီး ေဆွးေွးပိုချေပးခဲ့ေကာင်း  ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

National COVID-19 Call Center  အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိင်ုရန် Call Center ဆိင်ုရာနည်းပညာများကိ ု  Blue 
Ocean Investment Limited ကလည်းေကာင်း၊ ေမးြမန်း 
လိုသူများ   အခမဲ့ဖုန်းေခ ဆိုိုင်ရန်   ဆက်သွယ်ေရး 
ေအာ်ပေရတာများြဖစ်သည့် MPT၊ Telenor ၊  Ooredoo ၊ 
Mytel တိုက   လည်းေကာင်း  အခမဲ ့ဝန်ေဆာင်မ ေပးကပီး    
လိုအပ်ေသာ  ကွန်ပျတာများှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ 
တာဝန်ကျဆရာဝန်များအား     ေက းေမွးစရိတ်တိုကိ ု
UNICEF   အဖွဲက     ကူညီပံ့ပိုးလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 
သည်။

မင်းသစ(်MNA)

မ ေလး   ေမ   ၆

ြမန်မာတို၏ ၁၂ လရာသီဝင်ပဲွေတာ်တစ်ခုြဖစ် 
သည့် ကဆုန်လ    ေညာင်ေရသွန်းပွဲေတာ်ကိ ု  

မ ေလးမိနယ်     ရပ်ကွက်များအတွင်းရှိ    

ေဗာဓိပင်များတွင်        ကျန်းမာေရးှင့ ် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များ 

ှင့်အညီ အစ်အလာမပျက် ယေန  ကျင်းပ 
ကသည်။ 

 ေရစင်သွန်းေလာင်း

လက်ရိှအေြခအေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရးအတွက် လစူလုေူဝး 

မြဖစ်ေပ ေစရန် မ ေလးမိရိှ တန်ခိုးကီးဘရုား 
များအား    ပိတ်ထားလျက်ရှိရာ    ေဒသခံ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကဆုန်လြပည့် ေနထူး 

ေနြမတ်အခါသမယတွင် ုိးရာဓေလ့ြဖစ်သည့် 
ေညာင်ေရသွန်းပွဲေတာ်ကို   မိမိတိုမိနယ်             

ရပ်ကွက်များရိှ ဘုရားများ၊ ဓမ ာံုများ၌ စုိက်ပျိး 
ထားသည့် ေဗာဓိပင်များတွင် ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ 
အတိုင်း  လိုက်နာကာ   ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်၍ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခွာ၍လည်းေကာင်း၊ 
၅ ဦးထက်မပိုေသာ     လူဦးေရြဖင့်လည်း 

ေကာင်း      ေရစင်သွန်းေလာင်းပေူဇာ်ကသည်။ 

ေရာဂါကာကွယ်တဲ့နည်းလမ်းေတွလိုက်နာ

“ဒီလို   ေနထူးေနြမတ ်  ကဆုန်လြပည့် 
ေနမှာ ေညာင်ေရသွန်းပဲွေတာ်ကီးကုိ ဒီှစ်မှာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခအေနေကာင့ ်အရင် 
ှစ်ေတွလို   စည်စည်ကားကားနဲ  မကျင်းပ 

ိင်ုေပမယ့ ်ေရာဂါကာကွယ်တဲ ့နည်းလမ်းေတ ွ
လိုက်နာပီး   က န်မတို   သူငယ်ချင်းေတွ 

မ ေလးမိတွင ်ကဆုန်ေညာင်ေရသွန်းပွဲေတာ ်ကျင်းပ

ရပ်ကွက်က ဘုရားေတွမှာရှိတဲ ့ေညာင်ပင်မှာ 

ေရသွန်းေလာင်းရင်း     ကမ ာအှံအြပားမှာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကီး    အြမန်ဆုံးကင်းေဝး 

ပေပျာက်ဖို ဆုေတာင်းခဲ့ပါတယ်” ဟု ေဒသခံ 

တစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ယခင်ှစ်များက ကဆုန်လြပည့်ေနတွင ်
မ ေလးမိ     မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရှိ 
ေဗာဓိကုန်းဘုရားတွင်    မင်းတုန်းမင်းကီး 

စိက်ုပျိးလှဒါန်းခ့ဲသည့် ေဗာဓိပင်အား ေညာင်ေရ 
သွန်းေလာင်းလှပဲွကီးကိ ုစတဒုသိာေက းေမွး 
လှဒါန်းမ များြဖင့ ်ှစ်စ် စည်ကားသိက်ုမိက် 
စွာ ကျင်းပခဲ့ေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင် ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ေညာင်ေရ 
သွန်းပဲွေတာ်ကိ ု  ကျင်းပြခင်းမရိှေကာင်း  သရိ 
သည်။          

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

၁။ အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံးအေနြဖင့ ်အာဆယီ၏ံဂဏ်ုပဒ်ု၊  အာဆယီ ံ

စိတ်ဓာတ်ှင့်     ေအာက်ေဖာ်ြပပါသတ်မှတ်ထားသည့ ်   နယ်ပယ်များတွင ်

အာဆီယံလမ်းစ်တိုကို ြမင့်တင်ေပးိုင်သည့ ်လူပုဂ ိလ်/ အဖွဲအစည်းတို၏ 

ေဆာင်ရက်မ များှင့်   ေအာင်ြမင်မ များကိ ု   အသိအမှတ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အာဆီယံဆုကို ေပးအပ်ချးီြမင့်ရန်အတွက ်အဆိုြပလ ာများ 

ေခ ယူလျက်ရှိပါသည-်

 (က) အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ

 (ခ) အာဆီယံှင့် ကမ ာတစ်ဝန်းအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ

 (ဂ) အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား  ြပည်သူအချင်းချင်း  ထိေတွ 

  ဆက်ဆံမ များ

 (ဃ) အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား     စံ န်းများြမင့်တင်ေရးှင့ ်

  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ
 (င) အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း တည်ေထာင်ေရးအတွက် သသိာထင်ရှား 

  သည့် ေဆာင်ရက်မ များ
၂။ အာဆီယံဆုအား အပီးသတ်ေရးချယ်မည့် ဒုိင်အဖဲွကုိ လက်ရိှအာဆီယံ 

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့် အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ေဟာင်းများအပါအဝင ် 

ထင်ရှားေသာ    အဆင့်ြမင့်ပုဂ ိလ်များြဖင့ ်  ဖွဲစည်းထားပီး  ဆုရရှိသူအား 
အာဆယီဆံဖုလားှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၀၀၀၀ ချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယင်းဆုကိ ုဗီယက်နမ်ိုင်င ံဟွိင်းမိ၌  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်   ကျင်းပမည့ ်
(၃၇) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံေခါင်းေဆာင်များ ထိပ်သီးအစည်းအေဝးတွင ်

ေပးအပ်ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  ၂၀၁၉  ခုှစ်အတွက်  အာဆီယံဆုကို 

မေလးရှားိုင်ငံမ ှDr.Jemilah Mahmood က အာဆီယံလူသားချင်းစာနာမ  
ဆုိင်ရာ အကူအညီေပးေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲမ များေကာင့် 

ရရှိခဲ့ပါသည်။
၃။ အဆိပုါဆအုား ေလ ာက်ထားရန် အဆိြုပသမူျားသည် အာဆယီအံဖဲွဝင် 

ိုင်ငံများမ ှ ိုင်ငံသား(သိုမဟုတ်)  အဖွဲအစည်းြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး  စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းကိအုေြခခံပီး ြပည်သကူိဦုးတည်၍ ြပည်သကူိဗုဟိြုပသည့ ်အာဆယီ ံ
အသုိက်အဝန်းထူေထာင်ြခင်းှင့် အာဆီယံေဒသတွင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

များတွင်    ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ေလ ာက်ထားမည့ ်

လူပုဂ ိလ်/အဖွဲအစည်းများသည ်၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလမှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ 

ဇန်နဝါရလီအတွင်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များ၊ ေအာင်ြမင်မ  

များှင့် ေရှဆက်၍ အာဆီယံှင့်ပတ်သက်သည့်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်အစီ 
အစ်များကိ ုစာမျက်ှာ ၃ မျက်ှာမှ ၅ မျက်ှာအကား ( အဂ  လပ်ိဘာသာြဖင့)် 

အကျ်းချပ်ေရးသားေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အကျ်းချပ်တွင် ပါရိှရမည့အ်ချက်အလက်များကိ ုေလ ာက်လ ာပုစံတွံင် 

ေဖာ်ြပပါရိှပါေကာင်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုစံကံိ ုအာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံး၏ 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ https://asean.org/asean-prize-1/တွင် ရယူ၍ 
အာဆီယံေရးရာဦးစီးဌာန၊     ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊   ုံးအမှတ်(၉)၊ 

ေနြပည်ေတာ်(သိုမဟုတ)် dgasean@gmail.com ှင့် amns.mofa@gmail.
com ကို ၃-၇-၂၀၂၀ ရက်ေန    ေနာက်ဆုံးထား၍   လိပ်မူေလ ာက်ထားိုင ်

ေကာင်း အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။   အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ 

ကိလုည်း   ေဖာ်ြပပါအာဆယီ ံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံး၏    အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

တွင်   ေလ့လာကည့် ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွက် အာဆီယံဆု(ASEAN Prize 2020) ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း ေကညာ

မေကွး   ေမ   ၆ 
မေကွးမိ၌ ယေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီခန််က မိုးသက်ေလြပင်း 
တိုက်ခတ်ပီး မိုးရာသွန်းမ ေကာင့် မိေပ ရပ်ကွက်လမ်း 
ေဘးရှိ  သစ်ပင်ကီးများှင့်  ဓာတ်တိုင်များ  လဲကျပီး 
လမ်းများ ပိတ်ဆိုမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်လတ်တေလာစစ်ေဆး 
မ အရ  မိတွင်းေပးသည့ ်  ၃၃ ေကဗွီ   မေကွးပင်မလိုင်း   
ဓာတ်တိုင် ခုနစ်တိုင် ကျိးကျသွားပါတယ်။ ေဒသခံေတွ 
အကူအညီနဲ  ချက်ချင်းေဆာင်ရက်ေနပါတယ်"ဟ ုမိနယ် 
လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ ဦးစိုးေဌးေအာင်က ေြပာသည်။

မေကွးမိ    ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊    ေတာင်တွင်းလမ်း 
တစ်ေလ ာက်ှင့ ် ရာသစ် ၁၉  လမ်းတိုတွင်လည်း   အမ်ိ များ၊ 

ဆိုင်ခန်းများေပ သို  သစ်ပင်များကျိးကျခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။ 

“မေကွးမိေပ မှာ      ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင် ့
ေနအိမ်ှစ်လုံးခန်  ပျက်စီးသွားပါတယ်။ လူနဲ  တိရစ ာန် 
ထိခိုက်မ မရှိပါဘူး” ဟု တိုင်းေဒသကီး  ေဘးအ ရာယ ်
ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန   တိုင်း န်ကားေရးမှး  
ဦးြမင့်စိုးက ေြပာသည်။

"မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆင်ေပါင်ဝဲမိမှာ ေနအိမ် 
၇၆ လုံးခန်  ပျက်စီးသွားတယ်။ အဆိုးဆုံးပါပဲ"ဟု ၎င်းက 
ဆက်လက်ေြပာသည်။ ၎င်းတိုထမှံ  ကနဦးသတင်းများအရ 
လူှင့်တိရစ ာန်များ   အေသအေပျာက်မရှိေကာင်း  သိရ 
သည်။                                                  မေကွးဝင်းေမာင်

စစ်ကိုင်း  ေမ  ၆
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မိနယ် ငါးမိနယ်၌ ယေန  မွန်းလဲွ 
ပိုင်းက    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ် အိမ်ေြခ  ၂၇  လုံး 
ပျက်စီးခ့ဲေကာင်း စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေဘးအ ရာယ် 
ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန တိုင်းဦးစီးမှး ဦးစဝီလီဖရန်  
ထံမှ သိရသည်။

"ေနလယ်ပုိင်းက     ေလြပင်းတုိက်ခတ်တာ အိမ်ေြခ  
၂၇ လုံး  ပျက်စီးတယ်။   ကေလးမိနယ်မှာ  အိမ်ေြခ 
ေြခာက်လုံးထဲက တစ်လုံး သစ်ပင်ပိသွားတယ်။ ကျန်တာ 
အမုိးလန်ပျက်စီးခ့ဲတာပါ"ဟ ုဦးစဝီလီဖရန်က ေြပာသည်။ 
ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်       ကေလးမိနယ်တွင ်
အိမ်ေြခ ေြခာက်လုံး၊ ကေလးဝမိနယ်တွင ်အိမ်ေြခ ၁၀ 
လုံး၊  မင်းကင်းမိနယ်တွင ် အိမ်ေြခ သုံးလုံး၊   ေမာ်လိုက် 

မိနယ်တွင် အမ်ိေြခ ေြခာက်လုံး၊ ေရဦးမိနယ်တွင် အမ်ိေြခ 
တစ်လုံး ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပျက်စီးမ ရှိ
  ကေလးမိနယ်  ေထာက်ကန်ေကျးရာတွင်  မိုးကိး 

ပစ်ခတ်မ ေကာင့် ွားှစ်ေကာင် ေသဆံုးသွားခ့ဲပီး ကသာ၊ 
ေကာလင်း၊ ဝန်းသို၊ ပင်လည်ဘူးှင့် အင်းေတာ်မိနယ်တို 
တွင်လည်း   ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ် ပျက်စီးမ အချိ 
ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့် 
ေနအမ်ိများအတွက်  တိင်ုးေဒသကီး  ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 
စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနက  ပျက်စီးဆုံး ံးမ အေပ မူတည်ပီး  
ေထာက်ပ့ံမ များ  ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရာ)

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး
မိနယ် ငါးမိနယ်၌ အိမ်ေြခ  ၂၇ လုံးပျက်စီး

မေကွးမိ၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် လ ပ်စစ်မီးတိုင်များ လဲကျ 
ဆင်ေပါင်ဝဲမိ၌ ေနအိမ် ၇၆ လုံးခန် ပျက်စီး

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ
တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမများအားလုံးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်နဲသာ စည်းလုံးညွီတ်မ ကိ ု

ရရိှေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စအုတွင်းမှာ မတညူတီဲလ့မူျိး၊ မတတူဲဘ့ာသာစကား၊ မတတူဲက့ိုးကွယ်မ များရိှလင့က်စား စည်းလုံးညွီတ်စွာ 
ေနေရးကိ ုဦးတည်ကရပါမယ်။ က န်မတိုအားလံုးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်တာနဲအညီ ဒြီပည်ေထာင်စ၊ု ဒေီြမ၊ ဒေီရကိ ုချစ်ြမတ်ိုးပီး 
ငိမ်းချမ်းေရး၊ ညီွတ်ေရး၊ တိုးတက်ဖွံဖိးမ နဲ သာယာခိုင်မာတဲ့ြပည်ေထာင်စုတစ်ခုတည်ေဆာက်ေရးကို တန်ဖိုးထားကဖိုက အင်မတန်မှ 
အေရးကီးပါတယ်။                                                                            [ ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ 

၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင်ကျင်းပေသာ ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ ေြပာကားသည့်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်]  



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလတွင် ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူြခင်း

၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း ကွင်းဆင်းသုေတ 

သနြပချက်အရ ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၆ ဒသမ ၅ 

ရာခိုင် န်း (၃ ဒသမ ၃ သန်းခန် ) တွင် အသည်းေရာင ် 

အသားဝါဘီပုိး ကူးစက်ခံထားရေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

နာတာရှည် အသည်းေရာင်၊ အသည်းေြခာက်ှင့ ်အသည်း 

ကင်ဆာေရာဂါများကိ ု   ြဖစ်ေစသည့ ်  အသည်းေရာင ်

အသားဝါဘေီရာဂါကိ ုကာကွယ်ရန်  အေကာင်းဆုံးနည်းမှာ 

ဘပီိုးကာကွယ်ေဆး    ထိုးံှမ ခယံထူားြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုေသာ်  ကိုဗစ်  - ၁၉  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်

ယခုကာလတွင်    ေရာဂါကူးစက်မ     ေလျာ့ပါးေစေရး 

အတွက်   ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်  မိမိေနအိမ်တွင် 

ေနထိင်ုရြခင်း၊  အသွားအလာကန်သတ်မ ရိှြခင်းှင့ ်  လစူ ု

လူေဝးေရှာင်ရှားရြခင်းတုိကုိ  လိက်ုနာေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေနကရြခင်းတိုေကာင့ ်          ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး  

ထိုးှံမ ကို     သတ်မှတ်ရက်များအတိုင်း   တိတိကျကျ 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်       အခက်အခဲအနည်းငယ်ရိှေနုိင်ပါ 

သည်။

 ထိုေကာင့ ်လက်ရိှကာလတွင် ဘီပုိးကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှမ  ခံယူထားဆဲ  / ခံယူလက်စ ရိှေနသူများှင့် ဘီပိုး 

ကာကွယ်ေဆးကုိ မြဖစ်မေနထုိးရန် လုိအပ်သည့်သူများ 

ြဖစ်ေသာ    ဘီပိုးကူးစက်ိုင်ေြခ    (Risk)    များသည့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊     ဓာတ်ခွဲခန်းဝန်ထမ်းများ၊ 

ဘီပိုးကူးစက်ဝင်ေရာက်လာပါက        ပဋိပစ ည်းများ 

ချက်ချင်းေပ ထွက်လာပီး   ဘီပိုးကို   ခုခံကာကွယ် 

တိုက်ထုတ်သွားိုင်ေကာင်း ေတွရှိထားပါသည်။

ေမွးကင်းစကေလးငယ်များကိ ု

ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးြခင်း

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ပုံမှန် 

ကာကွယ်ေဆးထုိး၊ ေဆးတုိက်ြခင်းအစီအစ် (Routine 

Immunization Schedule ) အရ ဘီပုိးကာကွယ်ေဆးကိ ု

ေမွးကင်းစှင့်  ကေလးငယ်များ  အသက် (ှစ်၊ ေလးှင့် 

ေြခာက်)လတိုတွင်    တြခားေသာ  ကာကွယ်ေဆးများှင့ ်

အတ ူထိုးံှမ ခယံရူပါသည်။  လက်ရိှြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေဆာင်ရက်ရန်လျာထားသည့ ်

ပံုမှန်ကာကွယ်ေဆးထုိးအစီအစ်ကုိ      ၂၀၂၀    ြပည့ှ်စ် 

ေမလတွင်   မထိုးြဖစ်ေသးဘ ဲေခတ ေရ ဆိင်ုးထားပါသည်။  

သိုေသာ် ေဆးုမံျားတွင်  ေမွးကင်းစကေလးငယ်များကိ ု

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေသာ    အသည်းေရာင်အသားဝါ ဘီ 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ု      တြခားေသာေမွးကင်းစထိုး 

ကာကွယ်ေဆးများှင့်အတူ  ဆက်လက်ထုိးံှေပးလျက် 

ရိှပါသည်။ ထုိအြပင် ေဆးံုတက် ကုသမ ခံယူပီး ေဆးုံ 

ဆင်းမည့ ်ကေလးများကိလုည်း  အကမ်ိြပည့ရ်န် လိအုပ် 

ေသာ ကာကွယ်ေဆးများကိ ု ထိုးံှေပးမည် ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်     ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုး     အစီအစ်ကိုလည်း 

မသိားစ ု/ ကင်ဖက် တိုတွင် ဘပီိုးကးူစက်ခထံားရသမူျား၊ 

ပုမှံန်မကာခဏ ေကျာက်ကပ်ေဆး/ ေသွးသွင်းမ ခယံေူနရ 

သမူျား၊ အသည်းေရာင်ေရာဂါ စပီိုး/ခခုအံားကျေရာဂါရိှသ ူ

များှင့်  ေမွးကင်းစကေလးငယ်များသည ် ကိုဗစ်- ၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်  ယခုကာလတွင်    ဘီပိုး 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်း  အစအီစ်များှင့ ် ေဆးေအာင်/

မေအာင် စစ်ေဆးြခင်းကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး ေဆာင်ရက် 

ိုင်ပါသည် -

ဘီပိုးကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း အစီအစ် 

ထိုးနည်းအမျိးမျိး

ဘီပိုးကာကွယ်ေဆးကိ ု ပုံမှန်အားြဖင့ ်တစ်လြခား 

စုစုေပါင်း သံုးကိမ် (၀-၁-၂) လများတွင် (ှစ်လ အတွင်း  

သုံးကိမ်)   ထိုးှံမ ခံယူရပါသည်။   လက်ရှိအေြခအေန 

ေကာင့ ် အထက်ပါက့ဲသုိထုိးှြံခင်းမြပုိင်ပါက  (လက်ရိှ 

ထုိးေနလက်စသူများသည်) (၀-၁-၆ ) လများ သုိမဟုတ် 

(၀ - ၂ - ၆)  လများတွင်   (ေြခာက်လအတွင်း    သုံးကမ်ိ) 

မိဘြပည်သူများအား    ကိတင်အသိေပး၍   အြမန်ဆုံး  

ြပန်လည်စတင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ  ြပည်သူလူထုသို  ေမလ  ၁ 

ရက်ေနတွင်   အသိေပးချက်    ထုတ်ြပန်ထားပါေကာင်း 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။ 

ြမန်မာြပည်သြူပည်သားများအားလုံး အသည်းေရာင် 

အသားဝါဘီေရာဂါပိုးှင့ ်  ကိုဗစ် - ၁၉    ေရာဂါပိုးများ 

ကူးစက်ခရံြခင်းမှ  ကင်းေဝးကပါေစေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-

၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆး    အြမန်ဆုံးေအာင်ြမင်စွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ရပါေစေကာင်း ဆ ြပအပ်ပါသည်။      ။

ထိုးနည်းများြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ (၀ -၂ - ၄ ) လများတွင ်

(ေလးလအတွင်း သုံးကိမ်) ထိုးနည်းြဖင့ ်  လည်းေကာင်း

ထိုးှံမ ခံယူိုင်ပါသည်။ ထိုအြပင ်(၀ -၂ - ၁၂) လများတွင ်

(တစ်ှစ်အတွင်း သုံးကမ်ိ) ထိုးနည်းြဖင့လ်ည်း ထိုးံှမ ခယံ ူ

ုိင်ပါသည်။ အချန်ိတုိအတွင်း ဘီပုိးကာကွယ်ေဆး အြမန်ထုိး 

လိုသူများအတွက်မူ (၀-၇-၂၁) ရက်များတွင် (တစ်လ 

အတွင်း သုံးကိမ်) ထိုးနည်းြဖင့်လည်း ထိုးှံမ ခံယူိုင်ပါ 

သည်။ ထိနုည်းတပူင် ဘီပုိးကာကွယ်ေဆး သုံးကမ်ိ ထိုးံှမ  

ခံယူခဲ့ပီး၍ ကိုဗစ ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာလ ယခုအချနိ်တွင် ငါး 

ှစ်ြပည့်  အားြဖည့်ကာကွယ်ေဆး (Booster Dose) ထိုးှံ 

ရန် လိအုပ်သမူျားသည်လည်း သတ်မှတ်ရက်ထက် ေြခာက် 

လမှ ၁၂ လကာအထ ိေနာက်ကျ၍ တစ်ချန်ိချန်ိတွင် ထိုးံှမ  

ခယံူိင်ုပါသည်။ အထက်ပါက့ဲသုိ ထိုးံှြခင်းအားြဖင့လ်ည်း 

ဘီပိုးခုခံအား     ပဋိပစ ည်းထွက်ရိှမ မှာ      ပံုမှန်အတုိင်းပင် 

ရှိပါသည်။

ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူပီး 

ေဆးေအာင်/မေအာင် စစ်ေဆးြခင်း

ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံမ ခံယူပီး    ေဆးေအာင်/

မေအာင် သရိှိရန်အတွက်  ပုမှံန်အားြဖင့ ်ေနာက်ဆုံးအကမ်ိ 

ထုိးံှမ ခံယူပီး ေြခာက်ပတ်မှ ရှစ်ပတ် (ှစ်လအကာ)တွင် 

ဘပုိီးပဋိပစ ည်း (Anti-HBs Antibody )ကုိ စစ်ေဆးရပါသည်။ 

WHO ၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ပဋပိစ ည်း 10 mIU/ml ထွက်ရိှ 

လ င် ေဆးေအာင်သည်ဟ ုသတ်မှတ်ပါသည်။ ဘပီိုးကူးစက် 

ိင်ုေြခများသမူျားတွင်မ ူ အထက်ပါပမာဏထက်များလ င် 

ပိုေကာင်းပါသည်။   ေဆးေအာင်/  မေအာင်ကို  အထက်ပါ 

သတ်မှတ်ေနရက်တွင် စစ်ေဆးြခင်းမြပိင်ုပါက ေနာက်ဆုံး 

အကိမ် ေဆးထိုးပီး ေြခာက်လအတွင်းထိတိုင ်စစ်ေဆးမ  

ခံယူုိင်ပါသည်။ ဘီပုိးကာကွယ်ေဆးသံုးလံုးကုိ သတ်မှတ် 

ချန်ိများတွင်  မှန်ကန်စွာ  ထိုးံှမ ခယံခူဲပ့ါက   ၉၅ ရာခိင်ု န်း 

ခန်ေသာသူများတွင ်   ေဆးေအာင်ပါသည်။      ထိုေကာင့် 

ေယဘုယျအားြဖင့် ဘီပုိးကာကွယ်ေဆး သံုးကိမ် ထုိးံှမ ခံယူ 

ပီးပါက  ေဆးေအာင်/ မေအာင် Anti-HBs စစ်ေဆးခံယူ 

ရန်  မလိအုပ်ပါ၊  ေဆးေအာင်သည့ ် ပမာဏလည်း  သရိှိရန် 

မလိုအပ်ပါ။  

ထိနုည်းတပူင်  ဘီပုိးကာကွယ်ေဆး  သုံးကမ်ိ  ထိုးံှမ  

ခံယူခဲ့ပီး  ငါးှစ်ြပည့်၍  ထပ်မံအားြဖည့်ေဆး  ထိုးရက ်

ြပည့်ေသာသူများသည်လည်း ထုိးံှမ မခံယူုိင်ပါက စုိးရိမ် 

ဖွယ် မရိှပါ။  သေုတသနေတွရိှချက်များအရ  ဘပီိုးကာကွယ် 

ေဆးသုံးကိမ်ြပည့ ် ထိုးှံမ ခံယူထားသူများတွင ်ဘီပိုးပဋိ 

ပစ ည်းသည်   ၁၅   ှစ်မှ   ှစ် ၂၀  အထိ  ဆက်လက်ရိှေန 

ေကာင်း၊  အထက်ေဖာ်ြပပါကာလများအတွင်း ေသွးတွင်း 

တွင်  စမ်းသပ်ကည့် စစ်ေဆးပါက   ပဋိပစ ည်း   လုံးဝ   

မေတွရိှိင်ုေသာ်လည်း  ခ ာကိယ်ု၏   ေရာဂါပီးမှတ်eာဏ် 

(immune memory)    ရှိေနပီြဖစ်၍   ခ ာကိုယ်တွင်းသို  

ေဒါက်တာဝင်းေအာင ်(သုေတသ)ီ၊ ြမန်မာအသည်းေဖာင်ေဒးရှင်း

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ ဘီပိုးကာကွယ်ေဆး သုံးကိမ်ြပည့် ထိုးှံမ  

ခံယူထားသူများတွင်  ဘီပိုးပဋိပစ ည်းသည်  ၁၅  ှစ်မှ  ှစ်  ၂၀  အထိ  

ဆက်လက်ရိှေနေကာင်း၊  အထက်ေဖာ်ြပပါကာလများအတင်ွး ေသွးတွင်းတွင်  

စမ်းသပ်ကည့် စစ်ေဆးပါက  ပဋိပစ ည်း  လုံးဝမေတွရှိိုင်ေသာ်လည်း 

ခ ာကိုယ်၏  ေရာဂါပီးမှတ်eာဏ်  (immune memory) ရှိေနပီ 

ြဖစ်၍  ခ ာကိုယ်တွင်းသို  ဘီပိုးကူးစက်ဝင်ေရာက်လာပါက  ပဋိပစ ည်းများ 

ချက်ချင်းေပ ထွက်လာပီး   ဘပီိုးကိ ု   ခခုကံာကွယ်  တိက်ုထတ်ုသွားိင်ုေကာင်း 

ေတွရှိထား



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၅၃၆၈၂ ၁၅၉၃၅၉ ၂၅၈၅၇

 တူရကီ ၁၂၉၄၉၁ ၇၃၂၈၅ ၃၅၂၀

 အီတလီ ၂၁၃၀၁၃ ၈၅၂၃၁ ၂၉၃၁၅

 အေမရိကန် ၁၂၄၀၈၀၉ ၂၀၁၈၇၉ ၇၂၄၆၃

 ဗိတိန် ၁၉၄၉၉၀ စိစစ်ဆဲ ၂၉၄၂၇

 ြပင်သစ ် ၁၇၀၅၅၁ ၅၂၇၃၆ ၂၅၅၃၁

 ဂျာမနီ ၁၆၇၃၇၂ ၁၃၇၄၀၀ ၆၉၉၃

 အီရန် ၁၀၁၆၅၀ ၈၁၅၈၇ ၆၄၁၈

 ုရှား ၁၆၅၉၂၉ ၂၁၃၂၇ ၁၅၃၇

 ဘရာဇီး ၁၁၆၂၉၉ ၄၈၂၂၁ ၇၉၆၆

COVID- 19

ေရာဂါ

ကာကွယ်ဖို

မိမိမှစ၍ 

စည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာစို

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း သတင်းစာလေပး မှာယူဖတ် လိုသူများ ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိုင်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမုံသတင်းစာများအား  လေပးမှာယူဖတ် လိုပါက ေအာက်ပါ 
ကိုယ်စားလှယ်ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်မှာယူိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

စ် ကိုယ်စားလှယ်အမည ် မိနယ် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း

၁။ ေဒ သိန်းြမင့် မဂ  လာေတာင်ွန်  ၀၉-၂၅၄၀၅၄၃၁၃
၂။ ဦးေတဇာထွန်း သဃ  န်းက န်း ၀၉-၂၅၀၄၉၃၂၇၀
၃။ ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း ေတာင်ဥက လာ ၀၉-၂၅၃၇၇၇၁၃၉
၄။ ဦးေရ ေဘာ် ေြမာက်ဥက လာ ၀၉-၄၃၀၂၆၈၃၅
၅။ ေဒ သီတာေအာင် ေတာင်ဒဂုံ ၀၉-၂၆၀၀၃၄၇၉၅
၆။ ဦးစန်းဝင်း ေြမာက်ဒဂု ံ ၀၉-၃၁၀၃၃၁၅၈
၇။ ေဒ ခိုင်ဇင်ဦး ေြမာက်ဒဂု ံ ၀၉-၉၆၀၀၈၀၀၁၅
၈။ ဦးရန်ိုင်ထွန်း မရမ်းကုန်း ၀၉-၃၀၃၂၀၈၈၄

၉။ ေဒ ခင်မျိးွန်  မရမ်းကုန်း ၀၉-၅၄၁၁၃၁၁၉၇
၁၀။ ေဒ နီလာ သမိုင်း ၀၉-၅၄၀၆၁၅၅
၁၁။ ဦးစိုးိုင် အင်းစိန် ၀၉-၄၃၁၂၅၄၆၂
၁၂။ ဦးွန်ေမာင် မဂ  လာဒုံ ၀၉-၄၂၁၀၈၆၂၃၉
၁၃။ ေဒ လဲ့လဲ့ေကျာ် လ  င်သာယာ ၀၉-၂၆၃၃၅၀၃၄၀
၁၄။ ေဒ ြမကည ် ေထာက်ကန်  ၀၉-၇၉၂၅၅၄၅၀၉
၁၅။ ဦးမျိးြမင့ ် လှည်းကူး ၀၉-၄၂၆၄၃၉၃၂၃
၁၆။ ဦးေအာင်ြမင့ ် ေမှာ်ဘီ ၀၉-၄၂၁၀၆၂၉၅၆
၁၇။ ဦးြမင့်ေဌး ဝါးနက်ေချာင်း ၀၉-၇၉၆၈၀၄၀၂၃
၁၈။ ဦးတင်လင်းခိုင ် သန်လျင် ၀၉-၇၉၉၄၅၅၄၆၆
၁၉။ ဦးစိုးဝင်း ေကျာက်တန်း ၀၉-၂၅၀၀၃၅၄၈၀
၂၀။ ဦးမျိးဝင်း ခရမ်း ၀၉-၇၉၉၃၈၁၀၅၄

 ဘူိုင်း ၁၃၉ ၁၃၁ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၂၄၃၈ ၂၃၁၇ ၈၉၅

 လာအို ၁၉ ၉ ၀

 မေလးရှား ၆၄၂၈ ၄၇၀၂ ၁၀၇

 ြမန်မာ ၁၆၁ ၅၀ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၁၀၀၀၄ ၁၅၀၆ ၆၅၈

 စင်ကာပ ူ ၂၀၁၉၈ ၁၅၁၉ ၂၀

 ထိုင်း ၂၉၈၉ ၂၇၆၁ ၅၅

 ဗီယက်နမ် ၂၇၁ ၂၃၂ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

အမုန်းစကားမေြပာရ

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ချင်းေရ ေဟာ်   ေမ   ၆ 

တုတ်ိုင်ငံမှ   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည် ့  ြမန်မာိုင်ငံသား   ေနရပ်ြပန် 

ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများသည်    ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ေလာက်ကိုင်မိနယ် ချင်းေရ ေဟာ်မိ  ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ဂိတ်ေပါက်မှ ေနစ ်

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို  ဝင်ေရာက်လာေသာ  ေနရပ်ြပန်ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများကိ ု

ချင်းေရ ေဟာ်မိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီအဖဲွက ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်ေပါက်တွင် ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာ 

ြခင်း၊ ေရာဂါလက ဏာ ရိှ၊ မရိှ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များြပလုပ်ြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်း 

များ အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးြခင်း၊ ေရသန်ဘူးများေဝငှေပးြခင်း၊ စနစ်တကျလက်ေဆး 

ိင်ုရန် လက်ေဆးေဘစင်များှင့် လက်သန်ေဆးရည်ဘူးများ ထားရိှေပးြခင်းများ 

ှင့် လိအုပ်သည်များ  ကညူေီဆာင်ရက်ေပးကာ ၎င်းတို၏ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသ 

ကီး/ ြပည်နယ် အသီးသီးသို စီစ်ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ချင်းေရ ေဟာ်မိမှ သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် အသီးသီး 

သို ဧပ ီ၃၀ ရက်မှစတင်၍   စီစ်ပုိေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနအထ ိအမျိးသား 

၉၄၇ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၆၃၂ ဦးတိုရှိပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မှ ၁၆ ဦး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှ၂၉၅ ဦး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးမှ ၂၂၉ ဦး၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးမှ ၂၃၆ ဦး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးမှ ၄၉၃ ဦး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး ေဒသကီးမှ 

၄၈ ဦး၊ ကချင်ြပည်နယ်မှ ၁၃ ဦး၊ ချင်းြပည်နယ်မှ ၂၄ ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှ ၁၉၅ ဦး၊ 

မွန်ြပည်နယ်မှ တစ်ဦး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်မ ှ ၁၄  ဦးှင့် ေနြပည်ေတာ်မှ  ၁၅  ဦး   

စုစုေပါင်း  ေနရပ်ြပန်ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမား  ၁၅၇၉  ဦးတိုကို   စနစ်တကျ 

လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

 ရန်ကုန်ဘူတာကီးမှ
ြမန်မာ့မီးရထားမ ှ  လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ(မိြပ) ဦးေကျာ်လွင်က 

"ရထားတဲွေပ က ေရကျတာ၊ မေကာင်းတဲ့ အညစ်အေကးေတွကျတာေကာင့် 
ရထားသံလမ်းေတွ သံေချးေတွတက်ကုန်တယ်။ ြပတ်သွားတဲ့ ကလစ်ေတွ 
ကလည်း ြပန်ထည့်လိုမရေတာ့ဘူး။ နဂိုရှိတဲ့ ရထားလမ်းေတွလည်း ြပန်ပီး 
ေတာ ့အစားထိုးထည့လ်ိုမရေတာဘ့ူး။ အဒဲလီိမုျိးြဖစ်တဲအ့တွက် ရထားသလံမ်း 
ေတွကို ြပန်လဲရေတာ့မှာပါ။ က န်ေတာ်တို အင်ဂျင်နီယာချပ်ကလည်း မိပတ် 
မှာ သံလမ်းကို ကိုးေချာင်းအသုံးြပတဲ့အတွက ်က န်ေတာ်တို ဘူတာရပ်ဝန်း 
ကိုလည်း ကိုးေချာင်းဆက ်သံလမ်းလဲလိုက်တာပါ" ဟု ေြပာသည်။

အဆုိပါစ  က   အနက် နံပါတ်(၂) စ  က သည် အဓိကကျပီး ယခုြဖစ်ေပ ေန 
သည့်  ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်  ခရီးသွားြပည်သူများ  ရထားစီးနင်းမ  
ေလျာ့နည်းချန်ိ ြပြပင်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အ ရှည်အားြဖင့် ၁၇၄၄ ေပ ရှည်လျား 
ေကာင်း၊ စ  က နံပါတ် (၁)သည် ခရီးသွားြပည်သူများအတွက ်အသုံးြပလျက ်
ရှိေကာင်း ၎င်းက ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

အမှတ်(၃)စ  က ှင့် အမှတ် (၄)စ  က   ရှိ ရထားသံလမ်းများ လဲလှယ်မ  
ပီးစီးပီး အမှတ် (၂)စ  က အား ရထားသံလမ်းှင့ ်ဇလီဖားတုံးများ လဲလှယ်မ  
ကို တစ်လအတွင်းပီးစီးရန ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

ြမန်မာမ့ီးရထားမှ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နယီာ (၁) သလံမ်း ဦးေကျာ်ထက်ေဇာ် 

က "က န်ေတာ်တို  ရထားသလံမ်းေတဟွာ ပျက်စီးေနတာေကာင့်   ဆညူတံဲအ့သ ံ
ေတ ွထွက်လာတယ်။ အဒဲါေကာင့မ်ို လရဲတာပါ။ သလံမ်းဖနိပ်ေတကွ ှစ်ကာလ 
ကာလာတ့ဲအတွက် ေဆွးြမည့်ေနတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက သံလမ်း ၃၉ ေပတစ်ဆက် 
ကိ ုဇလဖီားတုံး ၁၇ တံုးနဲထိန်းတယ်။ ၁၇ တုံးမှာရိှတဲ ့ကလစ်ေတ ွတစ်ဆက်လုံး 
မှာ  တစ်ေချာင်းေလာက်ပဲ  ကျန်ေတာ့တယ်။  အဲဒါေကာင့်မို  အသစ်လဲမှ 
ရေတာ့မယ်။ နံပါတ်(၂) လိုင်းမှာ ၂၆၉ တုံး လဲလိုက်ရတယ"် ဟု ေြပာသည်။

ခရီးသွားမဘိြပည်သမူျားအတွက် ြမန်မာမ့ီးရထားမှ ရန်ကန်ုမိပတ်ရထား 
လမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းကို ပထမဦးဆုံးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ရန်ကုန်-
မ ေလး ရထားလမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိကာ ခရီးသွား 
မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ရထားစီးချန်ိအတွက် မမိတိို၏ နားလည်မ ၊ စည်းကမ်း 
ရှိမ ၊ ရထားလမ်းေဘး ဝဲ/ယာ များကို အမ  က်များ စည်းကမ်းမဲ့စွာပစ်မ များကို 
ေရှာင် ရှားရန် ြမန်မာ့မီးရထားက တိုက်တွန်း  းေဆာ်ထားသည်။

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင် ့ရန်ကုန်မိခရီးသွားလာမ  အဆင်ေြပေချာေမွ 
ေစေရးအတွက ်မိပတ်ရထားလမ်းပိုင်းများကို အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ လမ်းပိုင်း 
ဘူတာများကုိ အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ တဲွေခါင်း၊ တဲွဆုိင်းများကုိ ြပြပင်အဆင့်ြမင့် 
တင်ြခင်း၊ သံလမ်းကူးေနရာများ၊ တံတားများြပြပင်ြခင်း စေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုလည်း အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြမင့်ေမာင်စိုး

 ေကျာဖုံးမှ
ထုိင်းုိင်ငံှင့် ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံတုိမှ ြမန်မာုိင်ငံသားများအား ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို  ေရာက်ရှိချနိ်တွင်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊ 
ကျန်းမာေရးစိစစ်ေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန် 
ေကညာထားသည့ ်သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီသီးြခားသတ်မှတ်ေပးထားသည့ ်

ေနရာ သိုမဟတ်ု သတ်မှတ်ဟိတုယ်များ၌  ၂၁ ရက်တာ အသွားအလာ ကန်သတ် 
ေနထိုင်ေရးတိုကို အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူအင်အား 
ဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
အစိုးရအဖဲွတိုက သက်ဆိင်ုရာအခန်းက  အလိက်ု တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။                                                               သတင်းစ်

ြမဝတီ   ေမ   ၆
ထိုင်းိုင်ငံမ ှ ြမန်မာေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများကိ ုေမ ၁ ရက်မှစ၍ 
လက်ခခံဲရ့ာ ယမန်ေနက တတံားပတ်ိချန်ိြဖစ်သည့ ်ညေန ၆ နာရခဲွီတွင် 
ြမန်မာေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမား ၂၃ ဦး  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်မ ကိ ုလက်ခခံဲ ့
ေကာင်းသိရပီး ယေနတွင် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သူမရိှေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါတံတားကို နံနက် ၆ နာရီမှ ညေန ၆ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ် 
ထားပီး ေမ ၅ ရက်က ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြမန်မာေရ ေြပာင်း 
လုပ်သားများကုိ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွသုိ အဆင့်ဆင့်တင်ြပပီး လက်ခံ 
ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ြမန်မာသအံရာရိှနဲ  ထိင်ုးဘက်ကအရာရိှေတ ွညိ  င်းတာေတရိှွပါ 
တယ်။ ဟုိဘက်က ခွင့်ြပချက်မရလုိ ေစာင့်ဆုိင်းေနတာလည်းရိှတယ်။ 

အခု က န်ေတာ်တို ြပန်ပီးခွင့်ြပချက်ရတဲ့အချနိ်က ညေန ၅ နာရီ ၄၅ 
မိနစ်ေလာက်ကပါ။ တံတားပိတ်ချန်ိနဲလည်း နီးေနပီ၊ တံတားပိတ်ချန်ိ 
က ၆ နာရီြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒါေကာင့် က န်ေတာ်တို ဒီမှာရှိတဲ့ ြပည်နယ် 
အစိုးရအဆင့ဆ်င့က်ိ ုြပန်လည်တင်ြပပီးေတာ ့ကိယ့်ုရဲြမန်မာိင်ုငသံား 
ေတွ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာိုင်ဖို ဖွင့်ေပးတာြဖစ်ပါတယ”် ဟု ေမ ၅ 
ရက်က ေရ ေြပာင်းလုပ်သားများ ြပန်လည်လက်ခံမ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကရင်ြပည်နယ်   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   ဦးသန်ဇင်ေအာင်က 
ေြပာသည်။

ထိင်ုးိင်ုငမှံ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအေနြဖင့ ်ေမ ၁ ရက်မှ 
၅ ရက်အထိ ၁၈၂ ဦးရှိပီး    ယေနတွင်    ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သ ူမရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။                            ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီ အမှတ် (၂) ချစ်ကည်ေရးတံတားပိတ်ချနိ်မှ ေရာက်ရှိလာသူ
ေနရပ်ြပန်   ၂၃ ဦးအား ေမ ၅ ရက်က လက်ခံခဲ့ပီး ေမ ၆ ရက်တွင် ဝင်ေရာက်သူ မရှိ

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ိုင်ငံတကာမ ှ
လာေရာက်သည့ ်ခရီးသည်များှင့ ်COVID-19 ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့် 
အနီးကပ်ထိေတွသူများထံမှ အြခားသူများသို ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး 
အတွက် လက်ရှိတွင ် Facility Quarantine (၁၄)ရက်အား ထားရှိပီးပါက 
မမိေိနအမ်ိသို ြပန်လည်သွားေရာက်မည့သ်မူျားအတွက် ေနာက်ထပ်(၁၄)ရက် 
ေနအမ်ိတွင်သီးြခားေနထိင်ုရန် အကြံပတိက်ုတွန်းချက်များ ထတ်ုြပန်ထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။
၂။ COVID-19 ေရာဂါရှိသူများမှ   ေရာဂါပိုးစွန်ထုတ်သည့်ကာလမှာ 
ေရာဂါလက ဏာမြပမ ီ(၂) ရက်မှ ေရာဂါလက ဏာြပပီး (၂၈)ရက်အထရိှိေကာင်း 
ှင့ ်အဆိပုါကာလအတွင်း အြခားသမူျားသို ေရာဂါကူးစက်ိင်ုေကာင်း ကမ ာ ့
ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။  တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံတွင် 
ြပလပ်ုခဲသ့ည့် သေုတသနစာတမ်းများအရ Quarantine (၂၁)ရက် တတိကိျကျ 

ှင့် စနစ်တကျထားရှိပါက ေရာဂါကူးစက်မ အား (၉၈.၇%)အထိ ထိန်းချပ်ိုင် 
ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရသည့်အြပင ်    ေဒသတွင်းိုင်ငံအချိတွင်လည်း  
Quarantine ကာလအား ေဆးု/ံသတ်မှတ်ေနရာများတွင် ေနထိင်ုရမည့က်ာလ 
ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်းကာလ စုစုေပါင်းအား (၂၈)ရက်အထိ 
သတ်မှတ်ထားေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ အထူးသြဖင့် အထက်ပါ Quarantine 
(၂၈)ရက်ထားရိှမ များအား ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အကန်အသတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ု 
သည့်ိုင်ငံများတွင ်ေဆာင်ရက်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။
၃။ လက်ရှိအေနြဖင့်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလူနာ (၁၆၁) ဦးအနက် ိုင်ငံတကာမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်
ခရီးသွားများ (Imported cases) များ၊ ၎င်းတို ှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွသမူျားတွင်သာ 
အဓိကကူးစက်ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။   ထိုအြပင ် 
အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနမှ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးချက်များှင့ ်

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ် Contact Tracing ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်
ေတွရှိချက်များအရ  အချိေသာ Confirmed လူနာများှင့်  အသွားအလာ 
ပတ်ိပင်ကန်သတ်ြခင်းပီးစီးသည့ ်ေနာက် (၁၄)ရက်ေကျာ်သည်အထ ိလအူချိ 
တွင် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးရာ ေရာဂါပိုး ဆက်လက်ေတွရိှေနေသးေကာင်း 
စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။ 
၄။ သုိြဖစ်၍ ုိင်ငံအတွင်း ေရာဂါပျံံှမ အား  ထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်ရာ 
တွင် ေသချာမ ရှိေစေရးအတွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့် ယခင် Facility Quarantine အသွားအလာ ပိတ်ပင်ကန်သတ်ြခင်း 
(၁၄)ရက်ကာလအစား ယခု Community Based Facility Quarantine/ 
Hotel Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထုိင်ြခင်း Home 
Quarantine ကာလ (၇)ရက်၊ စုစုေပါင်း (၂၈)ရက် ေဆာင်ရက်သွားကပါရန ်
အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။      ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

Facility Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်း 
Home Quarantine ကာလ (၇)ရက် ေဆာင်ရက်သွားေရး လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်အသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်း

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ဂိတ်မှ 
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ ၁၅၇၉ ဦးရှိ

ထိုင်းိုင်ငံမ ှြမန်မာိုင်ငံသားများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိလာသည်ကိ ုေတွရစ်။



ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀

ေမာ်လမိင ်  ေမ   ၆
မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိေမာ်လမိင်မိ၊ ေချာင်းဆုံမိှင့ ်မုဒုံမိနယ်များတွင ်
ေရာ်ဘာ ခံေတာင်သူများမှာ ယခင်ှစ်များှင့်မတူဘဲ ေရာ်ဘာေဈး န်းများ 
သိသိသာသာကျဆင်းေသာေကာင့ ်  ေရာ်ဘာစက်ုံများ၊ ေရာ်ဘာေတာင်သ ူ
များှင့် ေရာ်ဘာအေစးြခစ်သ ူ အလုပ်သမားများ လုပ်ငန်းများရပ်နားထားရ 
ေကာင်း သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေရာ်ဘာလပ်ုငန်းများ ေဈးကျ 
ဆင်းလာပီး ေမာ်လမိင်၊ မဒုု၊ံ ေချာင်းဆုစံသည့ ်မိနယ်များ၏ အဓကိဝယ်လက် 
မှာ တုတ်ုိင်ငံြဖစ်သည့်အတွက် ယခုအချန်ိတွင်  ေရာ်ဘာဝယ်ယူမ မရှိေသာ 
ေကာင့ ်ေဈး န်းကျဆင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြပန်လည်ရပ်တည်ိုင်
မွန်ြပည်နယ် အဆင့်ြမင့်ေရာ်ဘာစက်ံုများ အစုအဖဲွဥက    ဦးဖုိးြမင့်က 

“ကိဗုစ်ေကာင့ ်စက်ုေံတပွတ်ိတယ်၊  ေရာ်ဘာလပ်ုငန်းေတရွပ်နားသွားတယ်၊ 
ကုိဗစ်ေရာဂါပီးသွားရင်ေတာ့ မူလေဈးအတုိင်းြပန်တက်လာမယ်လုိ ေမ ာ်လင့် 
ရပါတယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိေုတာ ့ြမန်မာိင်ုငမှံာ ေရာ်ဘာက စက်မ ကန်ုကမ်း 
တစ်မျိးအေနနဲ ြပည်ပပိုကန်ုမှာပါဝင်တယ်။ အခအုချန်ိမှာ ေတာင်သေူတအွတွက် 
အေရးကီးတာက  ေြမဩဇာပဲ။  ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ  အရင်းအှီးေချးေငွေတ ွ
ထတ်ုေပးိင်ုမယ်ဆိရုင်  ေြမဩဇာေကာင်းေကာင်းြပန်အသုံးြပိင်ုပီး  ေရာ်ဘာ 
ေတာင်သူေတွရဲ   ေရာ်ဘာလုပ်ငန်းေတ ွ    ြပန်လည်ရပ်တည်ိုင်မှာပါ”ဟု  
ေြပာသည်။

လက်ရှိ   မွန်ြပည်နယ်မိနယ်များရှိ ေရာ်ဘာေဈး န်းမှာ  ယခင်က 
ေရာ်ဘာေစးတစ်ေပါင် ေငွကျပ် ၈၅၀ ေကျာ်အထိ ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး ယခု 
ေဈး န်းမှာ  ေငွကျပ်  ၅၀၀  ေအာက်သာရှိပီး အရည်အေသွးေပ မူတည်၍ 
ဝယ်ယူလျက်ရှိသည်။  ေရာ်ဘာေဈး န်းကျဆင်းမ မှာ  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ဒုတိယ 
အပတ်မှစတင်ကာ ေဈးကျဆင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်ကီး

ေညာင်ေရ   ေမ   ၆
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)     ေညာင်ေရ မိနယ်အတွင်းရှ ိ
ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ 
သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများပီးစီးမ  
ကို ယမန်ေနတွင်  တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းကည့် ူ
စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်      ေညာင်ေရ မိနယ ်
ေကျးလက်ေဒသ         ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်   ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ပီးစီး 
လျက်ရှိသည့် ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများအနက ်
ေကလာေကျးရာေရရရှိေရးလုပ်ငန်းှင့် ဂိုင်ဝိုင်းေကျးရာ 
ေရေပးေရး   စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများအား 

ြပည်နယ်ေကျးလက်ဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း၊ ခိင်ုဦးစီး 
မှး ဦးရန်မျိးုိင်တုိက ကည့် စစ်ေဆးရာ မိနယ်ေကျးလက် 
ဦးစီးဌာနမှ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နယီာ(၂)ေဒ ှင်းအလိ  င်က 
လိုက်လံရှင်းလင်းြပသသည်။

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ေကျးလက်ဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင် 
ဝင်းက  ဂိင်ုဝိင်ုးေကျးရာ   စမ့်ိစမ်းေရသွယ်ယြူခင်းလပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရက်ရာတွင ်အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေရပိုက်သွယ်တန်း 
ြခင်းလုပ်ငန်း  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန်ှင် ့ ေရပိုက်များ 
လိအုပ်ပါက ြပည်နယ်ေကျးလက်ဦးစီးဌာနသုိ တင်ြပေတာင်း 
ခံ၍   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ    ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးတိုအား 
မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ေနလင်း

ပွင့်ြဖ   ေမ    ၆
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ပွင့်ြဖမိနယ် 
ြပည်လံုးေကျာ်ေကျးရာရိှ လွမ်းေတာင် 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတွင ်   ဆရာ 
ေတာ် သံဃာေတာ်များှင့် ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများ     ေသာက်သုံးေရ 
သုံးစွဲရန်         အခက်အခဲကံေတွ 
ေနေသာေကာင့်  ယေနနံနက်  ၉ 
နာရီက     မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး 
ဦးေအာင်သဟီ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် သေ ၊ 
အရန်မီးသတ်    တပ်ဖွဲဝင်များက 
ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ သုံးစွဲိုင်ေရး 
အတွက်    ဌာနေရသယ်ယာ်ြဖင့် 
ေရဂါလန်  ၁၆၀၀ သွားေရာက်ေထာက်ပ့ံ 
လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ ်  မီးသတ်ဦးစီးဌာန 
အေနြဖင့် မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်၊ 
ေကျးရာများ၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့် 
ဘုန်းေတာ်ကီး   ေကျာင်းများတွင ်
ေသာက်သုံးေရ     အခက်အခဲများ 
ြဖစ်ေပ ပါက ရဟန်းရှင်လြူပည်သမူျား 
ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ  သုံးစွဲိုင်ေရး 
အတွက်    ဌာနေရသယ်ယာ်ြဖင့် 
ေသာက်သုံးေရများ   စ်ဆက်မြပတ် 
သွားေရာက်   လှဒါန်းေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်းသရိကာ ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 
ပွင့်ြဖမိနယ် ြပည်လုံးေကျာ်ေကျးရာရိှ 
လွမ်းေတာင်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း
တွင်   ေကျာင်းထိုင်ဆရာေတာ်ှင့် 
သံဃာများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 
များ ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ သုံးစွဲိုင် 

ေရး ေရဂါလန် ၁၆၀၀ အား  ဘန်ုးေတာ် 
ကီးေကျာင်းရိှ ေရေလှာင်အတ်ုေရကန် 
အတွင်း   ြဖည့်တင်းလှဒါန်းေပးခဲ့က 
သည်။ 

ထိုအြပင် မိနယ်အတွင်းရိှ ြပည်သ ူ
များ ေသာက်သုံးေရ ရှားပါးမ အခက် 

အခဲများ  ကံေတွလာပါက ဌာနပိုင် 
ေရသယ်ယာ်ြဖင့် အချန်ိှင့်တစ်ေြပး 
ည ီသွားေရာက်ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းေပး
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ပွင့်ြဖမိနယ ်
မီးသတ်ဦးစီးမှး   ဦးေအာင်သီဟက 
ေြပာသည်။        ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ရန်ကုန်   ေမ   ၆
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်အင်းစိန်မိ 
နယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနက ေမ ၅  ရက် 
တွင် ကျေရာက်သည့ ်(၇၄)ှစ်ေြမာက် 
ြမန်မာိုင်ငံ   မီးသတ်တပ်ဖွဲေနကို 
ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်       အင်းစိန် 
မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်
ပျံှံမ မြဖစ်ပွားေစရန်   ရည်ရယ်၍ 
အင်းစိန်အကျ်းဦးစီးဌာနရိှ ကံသာယာ 
အရာရိှ ဧည့ရ်ပ်ိသာ ေလ ာက်လမ်းများ၊ 
မိနယ်အတွင်းရှိ      ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
ရပ်ကွက်များအတွင်းရှိ   လမ်းများ၊ 
လစူည်ကားရာေနရာများ၌ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပုိးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင် 
ရက်ခဲ့ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ အင်းစိန်မိနယ် မီးသတ် 
ဦးစီးဌာနမှ   ဦးစီးမှး   ဦးရန်ိုင်ဖိး 
ဦးေဆာင်၍   လက်ေထာက်ဦးစီးမှး 
ဦးခုိင်မုိးမင်း၊ သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
များ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 
အင်းစိန်အကျ်းဦးစီးဌာနရိှ ကံသာယာ 
အရာရှိ  ဧည့်ရိပ်သာ ေလ ာက်လမ်း 

ေညာင်ေရ မိနယ်အတွင်း သန်ရှင်းေသာ
ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေသာက်သုံးေရရှားပါးသည် ့ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းအား
ေရဂါလန် ၁၆၀၀ သွားေရာက်လှဒါန်းေပး

မွန်ြပည်နယ်၌ ေရာ်ဘာေဈး န်းများ 
သိသိသာသာကျဆင်း

အင်းစိန်၌ မီးသတ်တပ်ဖွဲေနကိ ုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေနရာများ၌ ေမ ၃ ရက်ှင့် ၄ ရက် 
တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ မိနယ်အတွင်း 
ရှိ ဌာနဆိုင်ရာုံးများ၊ ရပ်ကွက်များ 
ရိှလမ်းများ၊ လစူည်ကားရာေနရာများ၌ 

ေမ ၅ ရက်တွင်လည်းေကာင်း ပိုးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ   ေဆာင် 
ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်(COVID-19)ေရာဂါကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်      ေမ     ၆
ရခုိင်ြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိနယ် ခေမာင်းဆိပ် 
ေကျးရာအနီးတွင ်ARSA အကမ်းဖက်သမား 
များ သိုဝှက်ထားေသာ   စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များကို သိမ်းဆည်းရမိေကာင်း သိရသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏     အေနာက်ဘက်ြခမ်း 
လုံ ခံေရးအတွက ်  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းှင့ ်
ြမန်မာ-ဘဂ  လားေဒ့ရ        နယ်စပ်မျ်း 
တစ်ေလ ာက်၌   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
နယ်စပ်ေဒသ       လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု
ေနညမြပတ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

ထုိသုိေဆာင်ရက်လျက်ရိှစ် ဧပ ီ၂၉ ရက် 
နံနက်ပုိင်းတွင် ြမန်မာ-ဘဂ  လားေဒ့ရ  နယ်စပ် 
မှတ်တိင်ုအမှတ် ဘပီ-ီ၄၁ ၏ေြမာက်ဘက်မတီာ 
၁၅၀၀ ခန်အကွာသုိအေရာက်၌   နယ်စပ်မျ်း 
တစ်ေလ ာက်  လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေနေသာ 
တပ်ဖွဲဝင်များအား မိုင်းေထာင်၊ မိုင်းဆွဲြခင်း၊ 
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သယ်ေဆာင်ြခင်းများကို 
ြပလပ်ုလျက်ရိှသည့ ် ARSA  အကမ်းဖက်သမား 
များှင့် ပတ်သက်ဆက် ယ်ေနသူ ှစ်ဦးအား 
ေဒသ ရ လက်လပ်ုမိင်ုး တစ်လုံး၊ မိင်ုးြပလပ်ုရာ 
တွင် အသုံးြပသည့ဆ်က်စပ်ပစ ည်းများ၊ မူးယစ် 
ေဆးဝါးများှင့်အတ ူအေသဖမ်းဆီးရမိသည့ ်
သတင်းှင့်   ေမ  ၂  ရက်တွင် ဘီပီ-၄၁ အနီး 
နယ်စပ် ခံစည်းိုးတစ်ေလ ာက်    လုံ ခံေရး 
ေဆာင်ရက်ေနသည့်      ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား 
ARSA အကမ်းဖက်သမားများက ဘဂ  လားေဒရ့  

ေမာင်ေတာမိနယ ်ခေမာင်းဆိပ်ေကျးရာအနီး ARSA အကမ်းဖက်သမားများ  
သိုဝှက်ထားေသာ  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ သိမ်းဆည်းရမိ

Coronavirus Disease-2019(COVID-19) ေရာဂါကာလကိ ုအခွင့်ေကာင်းယူ၍
မ ခင်းကျးလွန်ေနမ များအား ြပည်သူများသို အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

၁။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ(Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
Coronavirus Disease-2019 (COVID-19) စတင်ြဖစ်ပွားပီးေနာက ်
ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည် ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
အများြပည်သူတို၏ လုံ ခံမ ပုံစံကန်သတ်ြခင်း၊ မိ/ရာများ လူဝင်/လူထွက် 
စစိစ်ြခင်း၊ ခရီးသည်ပုိေဆာင်ေရး ယာ်၊ ရထား၊ ေလယာ်များ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
ညမထွက်ရအမိန်  ထုတ်ြပန်ြခင်း၊ အထူးသြဖင့ ်Home Stay ေနထိုင်ေစြခင်း 
စသည့် အေရးေပ အစီအမံများအား ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ ဤကဲ့သို   ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ေနရမ များကို  ဒုစိုက်သမားများ၊  
ဝသိမေလာဘ စီးပွားေရးသမားများက အခွင့ေ်ကာင်းယ၍ူ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည-်
 (က) ဒုစိုက်သမားများအား ြပင်ပတွင် ေတွြမင်ရမ နည်းပါးသွားပီး 

Online ှင့ ်အမ်ိတွင်း ကျးလွန်မ များအြဖစ်သို ေြပာင်းလသွဲားြခင်း။
 ( ခ ) ကပ်ေရာဂါအေပ   ေကာက်ရံြခင်းှင့ ်   စိုးရိမ်မ လွန်ကဲလာြခင်း 

တိုေကာင့်   ြပည်သူများလိုအပ်သည့်   အစားအေသာက်ှင့် 
ကျန်းမာေရးအတွက ်  ေဆးဝါးများကိ ု  တုပမ များလာြခင်းှင့ ် 
ေဈး န်းြမင့်တင ်ေရာင်းချြခင်း။

 ( ဂ ) Home Stay ေကာင့ ်Online Games များ ပိမုိအုသုံးြပလာကရာ 
Cyber ဒုစိုက်သမားများက Game နည်းလမ်းသစ်များ တီထွင် 
ထတ်ုလ င့၍် ေငေွကးလမ်ိလည်မ များ၊ ကွန်ပျတာ ထခိိက်ုပျက်စီး 
ေရး ရည်ရယ်၍ Malware ှင့် Ransomware ကဲ့သိုေသာ Virus 
များှင့် တိုက်ခိုက်လာြခင်း။

 (ဃ) ေဆးုံများ၏အင်တာနက်ှင့ ်ချတိ်ဆက်မ စနစ်များ၊ အေရးေပ  
လူနာခွဲစိတ်မ များ၊ COVID-19 ကူးစက် ေရာဂါကုသမ ှင့် လူနာ
ေစာင့်ကည့်သည့်စနစ်များအေပ  ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ များ 
ေဆာင်ရက်လာြခင်း။

 ( င ) ဒုစိုက်သမားများသည ် COVID-19 ှင့်  ဆက်စပ်ေသာ Stock 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ များတွင်   ေရာဂါြဖစ်ေနသူများ၏   အရင်းအှီး 
များကို     နည်းမျိးစုံြဖင့ ်     လိမ်လည်/ခိမ်းေြခာက်ေငွေကး 
ရယူြခင်း။

( စ ) လိမ်လည်သူများသည ်    ေဆးဝါးပစ ည်းများ      ေရာင်းချရန်ှင့် 
 ြဖန်ေဝရာ  website,   e-commerce  platform,  social  media, 
 email များ အသုံးြပလျက်ရိှရာ နာမည်ကီး ကမု ဏမီျား၏အမည် 
 ကို အသုံးြပ၍ ေငွလ ဲေြပာင်း လိမ်လည်ရယူြခင်း။

(ဆ) တယ်လီဖုန်းများအသုံးြပ၍ COVID-19 ကပ်ေရာဂါြဖင့ ်ေဆးုံ 
 တက်ေနရသ၊ူ Quarantine စခန်းဝင်ေနရသဟူ ုလမ်ိလည်ေြပာဆိ၍ု 
 ြပည်သူကျန်းမာေရး ကိုယ်စားလှယ်များထ ံေငွသား/ I-pay တို
 ြဖင့် ေဆးဝါးကုသစရိတ်များ လိမ်လည်ေတာင်းခံြခင်း။
( ဇ ) Online များတွင် ဆရာဝန်/အထူးကုသမားေတာ်များဟု ဟန်ေဆာင် 
 ထတ်ုလ င့်ပီး ေဆးဝါးအတမုျား ဝယ်ယေူစြခင်း၊ စုိးရိမ်ေကာက်ရံ 
 ေနသူများထံမှ   email  ှင့် Password များေတာင်းခံ၍ website 
 များဝင်ကည့်ေစပီး ေငွေကးလိမ်လည်ရယူြခင်း။
( ဈ ) COVID-19 ကာကွယ်ရန် masks များှင့ ်PPEs ဝတ်စုမံျား၊ Alcohol 
 Gels များ  ဝယ်ယူရန် အမည်ခံ၍ ေငွေကးများလိမ်လည်ြခင်း။
(ည) Online ှင့် ြပင်ပလူမ နယ်ပယ်တွင် စံမမီေဆးဝါးှင့် ပစ ည်းများ၊ 
 ကသုေရးဆိင်ုရာ ပစ ည်းအတမုျား ေရာင်းချြခင်းှင့် ေကာ်ြငာြခင်း
 များ   များစွာြဖစ်ပွားေနပီး   မ ခင်းများ၏   အဓိကနယ်ပယ်တစ်ခု
 ြဖစ်လာြခင်း။
( ဋ ) တရားမဝင်ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်စမံမေီဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရာင်းချမ 
 များေကာင့ ် ြပည်သူများ၏  အသက်အ ရာယ်အတွက်  များစွာ
 စိုးရိမ်ဖွယ်ြဖစ်ေနြခင်း။
( ဌ ) ညမထွက်ရအမိန်ှင့ ်  Home  Stay    ေနထိုင်စ်    ပူြပင်းသည့ ်
 ရာသီဥတုြဖစ်၍ ေနအိမ် ြပတင်းေပါက်များ ေန/ ည ဖွင့်ထားြခင်း 
 ေကာင့ ်ဒုစိုက်သားများက အခွင့်ေကာင်းယူ၍ အိမ်ေကျာ်နင်းမ ၊ 
 ခုိးယူမ များကျးလွန်ြခင်း။
( ဍ ) လူ(၅)ဦးှင့်အထက်  စုေဝးြခင်း၊    သွားလာမ မြပရြခင်းေကာင့ ်
 လက်နက်ြဖင့ ်ခမ်ိးေြခာက်၍  လယုက်မ ၊ ေြခာက်လှန်ေတာင်းယမူ  
 များ ကျးလွန်ြခင်း။
( ဎ ) အေြခအြမစ်မရိှေသာ Online    ဆက်သွယ်မ များမှ လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 
 ေှာင့်ယှက်မ များ၊ မမှန်သတင်းများ ထုတ်လ င့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်
 ေငွေတာင်းယူမ များ ကျးလွန်ြခင်း။
(ဏ) Online Delivery ပိုေဆာင်သူများထံမ ှ ေရာဂါကူးစက်ိုင်သည့်
 အြပင် မမိှိင့ ်သကိ မ်းမ မရိှေသာ Delivery များက အစားအေသာက်
 များတွင်     မူးေဝေမ့ေလျာ့ေစေသာ    ေဆးဝါးများထည့်သွင်း၍ 
 အိမ်တွင်းခိုးယူမ ၊ လုယက်မ များကျးလွန်ြခင်း။
(တ) Mask   ကို    လူတိုင်းတပ်ဆင်ထားရသြဖင့ ်  ဒုစိုက်သမားများ 
 အေနြဖင့် ပံုဖျက်ရန် အခွင့်ေကာင်းရရိှပီး ယာ်/ဆုိင်ကယ်တုိြဖင့် 

 ုတ်တရက် အနီးကပ်လုယက်မ  ကျးလွန်ြခင်း။
(ထ) Home Stay ကာလကာြမင့်လာသည့်အတွက ်မိသားစုအတွင်း၊ 
 အေဆာင်ေနသမူျား အချင်းချင်း အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ခင်းများ 
 ပိုမိုြဖစ်ပွားလာိုင်ြခင်း။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်Cyber / Online တိုမှ လမ်ိလည်ေနမ  
များ၊ မ ခင်းများှင့ပ်တ်သက်၍ ကျးလွန်ခရံမ များ မြဖစ်ပွားရေအာင် ေအာက်ပါ 
အချက်များကိ ုလိုက်နာကရန် အကံြပအပ်ပါသည-်

(က) မိမိှင့် ရင်းီှးက မ်းဝင်ေသာ email များှင့် မိမိအသံုးြပေနေသာ 
 Links များ မဟုတ်ပါက attached files များကို ဖွင့်ကည့်ြခင်း
 မြပရန်။
( ခ ) မိမိ email ှင့် databases များကို ပုံမှန်စစ်ေဆးြခင်း၊ online / 
 offline အသုံးြပ၍ backup လုပ်ထားရန်။
( ဂ ) လုံ ခံမ အြပည့်အဝရှိမည့ ်password ကိုအသုံးြပရန်။
(ဃ) Antivirus software ှင့် မိမိကွန်ပျတာရှိ software များကို 
 update ြပလုပ်ရန်။
( င ) Social media များ၏ လုံ ခံေရးစနစ်ကိ ုခိင်ုမာမ ရိှေအာင် စမီရံန်။
( စ ) မိမိေနအိမ်တွင်အသံုးြပေသာ network အား လုံ ခံမ စနစ် ေသချာ
 တပ်ဆင်ရန်။
(ဆ) မိသားစုဝင်များ၊ အထူးသြဖင့ ်ကေလးသူငယ်များအား Online 
 စနစ်လုံ ခံမ ှင့်ပတ်သက်၍ ပညာေပးေြပာကားရန်။
( ဇ ) လူသွားလူလာြပတ်သည့်ေနရာများ၊ လမ်းများတွင ်လုယက်မ 
 ကျးလွန်ြခင်းများ၊ အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု
 သတိြပကရန်။

၄။ COVID-19  ကာလအတွင်း  ဒုစိုက်သမားများှင့်  ဝိသမေလာဘ 
စီးပွားေရးသမားများက ကျးလွန်လျက်ရှိသည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  
အများြပည်သူကလည်း အသိ/သတိရှိရှိြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့် 
မိ/ရာ၊ ရပ်ကွက်များအတွင်း ထူးြခားမ ၊ မသက  ာဖွယ်ရာေတွရိှမ  တစ်စုတံစ်ရာ 
ရိှလာပါက လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် 
များှင့် လှည့်ကင်းများ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
နယ်ေြမအလိုက် အေရးေပ ဆက်သွယ်အေကာင်းကားိုင်သည့် နီးစပ်ရာ 
ရဲစခန်းဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားကပါရန် အသိေပး 
  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ိုင်ငံဘက်ြခမ်းမ ှ    ေချာင်းေြမာင်းပစ်ခတ်မ  
ေကာင့ ်ရဲတပ်ဖွဲဝင ်ှစ်ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှ ိ
သတင်းတိုအား   သတင်းထုတ်ြပန်ပီး    ြဖစ် 
ေကာင်း။ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ       အေနြဖင့် 
အထက်ပါြဖစ်စ်ေနရာှင့်      နယ်စပ်မျ်း 
တစ်ေလ ာက်    လုံ ခံေရးအား       ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  ယေနနံနက် ၇ နာရီခန်တွင် 
ြမန်မာ-ဘဂ  လားေဒ့ရ နယ်စပ်       မှတ်တိုင် 
အမှတ်၊ ဘီပီ-၄၀ ှင့် ၄၁ ကား  ေမာင်ေတာ 
မိနယ်  ခေမာင်းဆိပ်ေကျးရာ၏   အေနာက် 

ဘက်   မီတာ ၃၀၀၀ ခန်   အကွာေနရာသို 
အေရာက်၌ ချံပုတ်တစ်ခုအတွင်းမှ   မိုးကာ 
စအမည်းေရာင်ြဖင့ ်          ဖုံးအုပ်ထားေသာ 
ဆာလာအတ်ိ ၁၆ လုံးအား မသက  ာဖွယ်ေတွရိှ 
သြဖင့ ်ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးရာ ဆား တစ်အိတ် 
လ င် သုံးပိဿာခန်ပါ ှစ်အိတ်၊ နွင်းမ န်  
တစ်ထုပ်လ င်  တစ်ပိဿာခန်ပါ   ၅၅   ထုပ်၊ 
အေရာင်တင်မ န် တစ်ထပ်ုလ င် ှစ်ပဿိာခန်ပါ 
၁၉ ထပ်ု၊ ြခင်ေဆးေခ ွ၁၈၂ ဘူး၊ WFP တဆံပ်ိပါ 
ပဲနီေလး ၄၈ ထုပ် ( ၄ ဒသမ ၆ ကီလုိဂရမ်) ှင့် 
ဆ ီ  ၂၂ ဘူး   တိုကိ ုေတွရိှသမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း။ 

အလားတူ     ဧပီ   ၈   ရက်တွင်လည်း 
ခေမာင်းဆပ်ိေကျးရာ၏အေနာက်ဘက် မတီာ 
၂၅၀၀ ခန်  အကွာရိှ တဲှစ်လံုးအတွင်းမှ ARSA 
အကမ်းဖက်သမားများ    သိုဝှက်ထားေသာ 
၅.၅၆ ကျည် ၁၀ ေတာင့၊်  လမ်းေလ ာက် စကား 
ေြပာစက်တစလံု်း၊ ေြပာက်ကျားဝတ်စုံ တစ်စံု၊ 
လည်တုိဖိနပ် ှစ်ရံ၊ အာလူး တစ်အိတ်၊ ေဆးမျိးစု ံ
တစ်အိတ်၊ လက်ကုိင်ဖုန်း တစ်လံုး၊ မှန်ေြပာင်း 
တစ်လက်၊ အလျား ၃ ေပ၊အနံ ၂ ေပရှိ ပလတ် 
စတစ် အတ်ိ   ၅၀၊    တစ်ဖက်ိင်ုငဒံကု သည်စခန်း 
များတွင်   UNHCR မှ  ထုတ်ေပးထားသည့ ်

ကတ်ြပား  တစ်ခု၊    WFP   တံဆိပ်ပါ   ဆန် 
ေြခာက်အိတ်၊   ဆီဘူး ၄၀  တိုကို သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့ေကာင်း။ 

ARSA  ှင့ ်AA အကမ်းဖက် ေသာင်းကျန်း 
သူများအေနြဖင့်   စစ်ေဘးေရှာင်စခန်းများသုိ 
NGO / INGO အဖွဲများှင့ ် အလှရှင်များက 
ေထာက်ပံ့လှဒါန်းထားသည့်ပစ ည်းများအား 
နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့်       ရယူသုံးစွဲေနြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း      တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိ 
သည်။                                       သတင်းစ်



ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကာို   ေမ    ၆
ေဆးဝါးကုသမ ှင့် အစားအေသာက် တိုးြမင့်ေဆာင်ရက ်
ေပးေရးအတွက်       ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းရှိ     
ဗိင်ုးရပ်စ်လနူာများကိ ု အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်
ရာ အေဆာက်အအု၏ံ  အြပင်ဘက်၌ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်လနူာ 
များက ကန်ကွက်ဆ ြပခဲ့ကေကာင်း  တာဝန်ရိှသမူျားှင့်  
ေဒသခံများက ဗုဒ ဟူးေနက ေြပာကားသည်။  

ဆ ြပသူ ၂၀ တုိသည် အဂ   ါေနက ဂွမ်ဘီမိ ဆင်ေြခ 
ဖုံးရိှ  ယင်းအေဆာက်အအုမှံ   လမ်းေလ ာက်ထွက်လာကပီး  
အနီးအနားရိှ     အေဝးေြပးလမ်းကိ ု    ပိတ်ဆုိခ့ဲကေကာင်း  
ေဒသ  သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ        တာဝန်ရှိသူ 
အယ်လ်ဟတ်ဆန်အီဘရာ ဟင်ကွာမီက ေြပာကားသည်။

၎င်းတိုကိ ု ေဆးဝါးတစ်စုတံစ်ရာမေပးအပ်ဘ ဲ အသွား 
အလာ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်နရာများတွင်     ထားသည်ကိ ု 
မေကျနပ်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ကွာမီက ေြပာကားသည်။  
အဆိုပါလူနာများသည်    ၎င်းတို၏     အေြခအေနကို 
နားမလည်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊    ၎င်းတိုတွင် ေရာဂါလက ဏာ 
မြပသည့်အတွက ်     မည်သည့်ေဆးဝါးမ     မလိုအပ်ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း      အယ်လ်ဟတ်ဆန်အီဘရာ ဟင်ကွာမီက  

ပါရီ       ေမ     ၆
ြပင်သစ်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားြခင်းမ ှ
ေရှာင်ရှားရန်အတွက်  ိင်ုငတံကာခရီးစ်များကိ ု  သွားလာြခင်းမြပဘ ဲ
ေရှာင်ရှားကရန် ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရန်က ေမ  ၅  ရက်တွင် ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

“က န်ေတာ်တိုအေနနဲ     အားလပ်ရက်ကိ ု   ဘယ်အချန်ိမှာရမယ် 
ဆုိတာ မေြပာုိင်ေသးပါဘူး။ က န်ေတာ်ေြပာချင်တာကေတာ့ က န်ေတာ် 
တိုအေနနဲ     ိုင်ငံတကာခရီးစ်ေတွကိ ု   ေလ ာ့ချကန်သတ်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုပါရီမိဆင်ေြခဖံုးတွင်ရိှေသာ ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းသုိ 
သွားေရာက်စစ်ေဆးစ် မက်ခရန်က ေြပာကားသည်။    “က န်ေတာ်တို 
အေနနဲ  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အေပ  ေအာင်ိုင်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ကိ ုေလ ာ့ချိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ရပါမယ်။  က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  
စုစည်းတာဝန်ယူပီး       ေဆာင်ရက်မယ်ဆုိရင်      ေအာင်ြမင်မ ရရိှမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်”ဟု မက်ခရန်က  ေြပာကားသည်။

အစိုးရအေနြဖင့ ်   ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဆိင်ုရာ သတေိပးချက်များကိ ု
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနေပ မူတည်ပီး အစိမ်း၊ အဝါ၊ လိေမ ာ်ေရာင် 
များြဖင့်  သတ်မတ်ှထားသည်။ အစိမ်းေရာင်အဆင့်တွင ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း 
ေရာဂါကင်းစင်ေသာအေြခအေနသုိ ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ပီး   ထိသုိုြဖစ်ေစ 
ရန် ြပည်သမူျား၏   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ လိအုပ်ေကာင်း မက်ခရန်က 
ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

နယူးေဒလီ   ေမ    ၆
အိ ိယုိင်ငံ၌   ၂၄  နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသူဦးေရ ၂၆၈၀ 

ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း   ၄၉၃၉၁   ဦး 

ရှိလာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။

ေသဆုံးသူ ၁၆၉၄ ဦး ရှိ

ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၂၄ နာရအီတွင်း ၁၁၁ ဦး ထပ်မံေသဆံုး 
ခဲ့ရာ ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၆၉၄ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိင်ုငတွံင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ယေနေဒသစေံတာ်ချန်ိ  နနံက် 

၈ နာရီအထ ိ  ေသဆုံးသ ူ၁၆၉၄ ဦးကို   မှတ်တမ်းတင်ထားေကာင်း၊    သိုေသာ် 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအနက ်၁၄၁၈၃ ဦးသည်      ြပန်လည်ကျန်းမာလာပီး   

ေဆးုံများမ ှ   ြပန်ဆင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း၊   လတ်တေလာ   ိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၃၃၅၁၄ ဦး ရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ထုတ်ြပန်ေကညာသည့ ်သတင်းအချက်အလက်အရ သိရသည်။ 

ေကညာထား

အိ ိယဗဟိုအစိုးရသည ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ပျံှံမ  

ထိန်းချပ်ရန်   တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်  အသွားအလာကန်သတ်မ ကို 
ေကညာထားသည်။

ဗဟိုအစိုးရသည ်   ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ ကို 

ထိန်းချပ်သည့်အေနြဖင့ ်  မတ် ၂၅ ရက်က    တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ် 
အသွားအလာကန်သတ်မ ကို ေကညာခဲ့ေသာ်လည်း ိုင်ငံအတွင်း ေရာဂါကူး

စက်ပျံှံမ အေြခအေနအေပ မူတည်၍   ေမ ၁၇  ရက်အထိ   ေနာက်ထပ် 
သက်တမ်းတိုးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                   ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ကို ေလ ာ့ချိုင်ရန် ြပင်သစ်ိုင်ငံက 
ိုင်ငံတကာခရီးစ်များကို ကန်သတ်မည်

အခိုင်အမာ  ေြပာသည်။
အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ရာေနရာများ 

တွင်  ေနထိုင်ရစ်   ၎င်းတို၏ မိသားစုများကိ ု မည်သူက  

ေစာင့ေ်ရှာက်မည်ဆိသုည်ကိလုည်း ဆ ြပသမူျားက  စိုးရမ်ိ 
ပူပန်ေနကေကာင်း ကွာမီက ေြပာကားသည်။

အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ရာေနရာများ

တွင်  ေက းေမွးသည့်အစီအစ်များကုိလည်း ဆ ြပသူများ 
က    မေကျမနပ်ြဖစ်ခ့ဲကေကာင်း   ေဒသခံတစ်ဦးြဖစ်သ ူ
အဗ ဒူလာဟီက ေြပာကားသည်။

ဧပီ ၂၀ ရက်တွင် ပထမဆုံး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်လူနာ 
စတင်ေတွရိှချန်ိမှစ၍   ဂွမ်ဘြီပည်နယ်တွင်  ယခအုချန်ိအထ ိ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် လနူာ ၉၈ ဦးရိှသည်။ ယင်းြပည်နယ်သည်  
ိင်ုငအံတွင်း၌  ပ မေြမာက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  အများဆုံး 
ေဒသြဖစ်သည်။

ြပည်နယ်အာဏာပိုင်များက   ဘာသာေရးစုေဝးပွဲ 
များအပါအဝင် ကီးမားသည့ ်လစူလုေူဝးများကိ ု  မြပလပ်ု 
ရန်    တားြမစ်ထားပီး     လူကားထတွဲင်  ှာေခါင်းစည်းများ  
မြဖစ်မေနတပ်ရမည်ဟု  န်ကားထားသည်။  ုိင်ဂျးီယား 
ိုင်ငံ၏       ကျန်းမာေရးစနစ်သည ်  ေငွေကးေထာက်ပံ့မ  
မလုံေလာက်မ ှင့် လျစ်လျ မ တိုကို ှစ်ေပါင်းများစွာခံခဲ ့
ရသြဖင့ ်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်လနူာ အေရအတွက် တစ်ရိှန်ထုိး 
ြမင့်တက်လာပါက   ကျန်းမာေရးစနစ်  အလျင်အြမန ်
ပိလသွဲားိင်ုေကာင်း  ပညာရှင်များက   စုိးရိမ်ပူပန်ေနက 
သည်။                                        ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ိုင်ဂျးီရီးယားေြမာက်ပိုင်းတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်လူနာများ ကန်ကွက်ဆ ြပ

အိ ိယ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသူ ၄၉၃၉၁ ဦးရှိပီး
ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၆၉၄ ဦးရှိလာ

ဒါအက်ဆယ်လမ်း  ေမ  ၆
တန်ဇန်းနီးယားိုင်ငံ   ေြမာက်ပိုင်း 
ကီဂိုမာေဒသရှ ိ  ဒုက သည်စခန်းတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉      ကူးစက်ခံရသည့ ်
အတည်ြပလူနာ သိုမဟုတ် သံသယ 
လူနာတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ      မရှိ 
ေကာင်း   ကုလသမဂ   ဒုက သည်များ 
ဆိုင်ရာ  ေအဂျင်စီက ယမန်ေနတွင် 
ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် ကိတင်ကာကွယ်ေရး
ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုကဂီိမုာေဒသ 
အာဏာပိင်ုများ၏ လမ်း န်ချက်များ 
ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
ကိုလည်း        ဒါအက်ဆယ်လမ်းရှ ိ
ကုလသမဂ      ဒုက သည်များဆိုင်ရာ 
မဟာမင်းကီးုံးက  ဆင်ဟွာသတင်း 
ဌာနသို   အီးေမးလ်ြဖင့ ် ဆက်သွယ် 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ကီဂိုမာေဒသ၏       အမ်တီဒီလီ၊ 
ညာူဂူဆူှင့်      အင်န်နာဒူဒုက သည် 
စခန်းများတွင် ဘူရန်ဒီှင့် ကွန်ဂုိုိင်ငံ 
တိုမှ   ဒုက သည်   ၂၀၀၀၀၀   ေကျာ် 
လာေရာက်        ခိုလ ံလျက်ရှိေကာင်း 
ကုလသမဂ      ဒုက သည်များဆိုင်ရာ 
မဟာမင်းကီးုံး၏ ေနာက်ဆုံးအချက် 
အလက်များအရ သိရသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာြပင်ဆင်မ 
များကို     ေဒသတွင်းကျန်းမာေရး 

တန်ဇန်းနီးယားဒုက သည်စခန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူမရှိေကာင်း
ကုလသမဂ ဒုက သည်များဆိုင်ရာ ေအဂျင်စီ ေြပာကား

အာဏာပိုင်များ၏  လမ်း န်မ ှင့် 
အညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်းှင့် 
အဆိုပါ     ဒုက သည်စခန်းများတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   အတည်ြပလူနာ 
သိုမဟုတ်     သံသယလူနာတစ်ဦး 
တစ်ေယာက်မ      မေတွရေကာင်း   
ကမ ာ့ကျန်းမာေရး    အဖွဲအစည်းက 
ေြပာကားခဲ့သည်ကို    ကုလသမဂ       

ဒကု သည်များဆိင်ုရာ မဟာမင်းကီးုံး 
က  ေကညာချက်တစ်ေစာင် ထတ်ုြပန် 
ခဲ့သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအေြခအေန 
ှင့်စပ်လျ်း၍  ဒုက သည်များဆိုင်ရာ
လုပ်ငန်းစီမံခန်ခွဲမ ကို   ကီဂိုမာေဒသ 
ကလုသမဂ               ဒကု သည်များဆိင်ုရာ 
မဟာမင်းကီးုံး၊    ကီမိုဂါေဆးဘက ်

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူတို       အပါအဝင် 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနတုိက နီးကပ် 
စွာ      ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်းကုိလည်း     အဆုိပါေကညာ 
ချက်က ေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဆိုးလ်  ေမ   ၆

ေတာင်ကိရုီးယား ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ကန်ေကျာင်းဟွာှင့် 

အေမရိကန် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယိုတိုသည် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ေကျာ်လ ားိုင်ေရး ပူးတွဲကိး 

ပမ်းမ များှင့် ကာကွယ်ေရးစရိတ ်မ ေဝကျခံေရး ေစ့စပ် 

ညိ  င်းမ များအပါအဝင် အြခားကိစ ရပ်များကုိ ယေန ဖုန်းြဖင့် 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဆွးေွးမ အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ ်

ဧပီ  ၁၅ ရက် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကိ ုေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပုိင်မ အတွက် ပွန်ပီယုိက ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံကုိ 

ချးီကျးခဲ့ပီး   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ှင့် 

ပတ်သက်ေသာ သတင်းအချက်အလက်များ ဖလှယ်ရာတွင် 

အနီးကပ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိ 

ေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်ဟ ုေတာင်ကိုရီးယား ိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ချက်တစ်ခအုတွင်း ေြပာကား 

သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ရာတွင် သတရိှိက 

ေတာင်ကိုရီးယားှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့် ကာကွယ်ေရးစရိတ် မ ေဝကျခံေရးကိစ ရပ်များ ေဆွးေွး

ရန်ှင့် ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်မ  

ကျဆင်းသွားခဲေ့သာ်လည်း ေရာဂါေြခချပ်စည်းမျည်းများကိ ု

ဆက်လက်လုိက်နာရန် အစုိးရက ြပည်သူများသုိ တုိက်တွန်း 

ထားေကာင်း ကန်ေကျာင်းဟွာက ရှင်းြပခဲ့သည်။

ေတာင်ကိုရီးယား-အေမရိကန်ဆက်ဆံေရးမှာ ှစ်ဦး 

ှစ်ဖက် အကျိးရိှစွာတုိးတက်လာခ့ဲပီး ခုိင်မာေသာ မဟာမိတ် 

ြပမ အေပ  အေြခခံ၍ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် တံုြပန်မ အပါအဝင် 

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်       ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်

သေဘာတူခဲ့ေကာင်း ဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ ကာကွယ် 

ေရးစရတ်ိ မ ေဝကျခေံရး သေဘာတညူခီျက်တစ်ရပ် ရရိှေရး 

လက်တဲွေဆာင်ရက်ရန် ှစ်ဦးစလံုးက အြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ ့

ေကာင်း ဝန်ကီးဌာနမှ အမည်မေဖာ်လိုသည့် တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ တပ်စဲွထားေသာ အေမရကိန် 

တပ်ဖဲွဝင် ၂၈၅၀၀ ဦး ဆက်လက်ထားရိှရန် ေတာင်ကိရုီးယား 

ိင်ုငကံ ကာကွယ်ေရးစရတ်ိ မ ေဝကျခေံရးအတွက် အဆိပုါ 

မဟာမိတ်ှစ်ိုင်ငံကား သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ ်မရရှိ 

ေသးေပ။

အထူးအစအီမမံျား သေဘာတညူခီျက်အရ ၁၃  ရာခိင်ု 

 န်းထက်မနည်း မ ေဝကျခံရန် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ 

ကမ်းလှမ်းမ ကိ ုအေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ပယ်ချ 

ခဲ့ပီး ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငအံေနြဖင့် ကန်ုကျစရတ်ိ ပိမုိကုျ 

ခသံင့်ေကာင်း ေြပာကားလိက်ုသည်။   ကိုးကား-ယွန်ဟပ်

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

မနီလာ   ေမ   ၆ 
ဖလိစ်ပိင်ုသမ တ ဒတူာေတးဦးေဆာင်ေသာ အစိုးရက ABS 

CBD ပုဂ လိက ုပ်ြမင်သံကားေအဂျင်စီကို လုပ်ငန်းလည် 
ပတ်ခွင့် ရပ်ဆိုင်းရန် ယမန်ေနက ေကညာခဲ့သည်။ 

အဆုိပါုပ်ြမင်သံကားေအဂျင်စီသည် ဖိလစ်ပုိင်အစုိး 

ရ၏ လုပ်ေဆာင်ချက်များကို ေဝဖန် တ်ချသည့်သတင်း 
များ ထုတ်လ င့်မ ေကာင် ့လူသိများလျက်ရှိသည်။ 

ေမ ၄ ရက်တွင် ဖိလစ်ပိုင်အမျိးသားဆက်သွယ်ေရး 

ေကးနန်းေကာ်မရှင်က ပ်ုြမင်သံကားထတ်ုလ င့်မ  လပ်ုငန်း 
ှင့်ပတ်သက်ပီး သက်တမ်းကုန်လွန်မ ဆိုင်ရာ အမိန်စာ 

တစ်ရပ်ကိ ုABS CBD ပ်ုြမင်သံကားေအဂျင်စသီို ထတ်ုြပန် 
ေပးခဲ့သည်။ သိုေသာ် ABS CBD ုပ်ြမင်သံကားေအဂျင်စ ီ

အေနြဖင့ ်အသနားခစံာတင်ရန် ၁၀ ရက်ခန်  အချန်ိရရိှမည် 

ြဖစ်သည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအတွင်း ုပ်ြမင်သံကားလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ ဆိုင်ရာ လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးခွင့်ှင့် 
ပတ်သက်ပီး   လ တ်ေတာ်က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ပျံံှမ ေကာင့် အတည်ြပဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ရန် ေှာင့ေ်ှး 

ကန်ကာလျက်ရိှသည်။ လ တ်ေတာ်၏ အတည်ြပချက်မရ 

ရှိမ ီဖိလစ်ပုိင်အမျိးသားဆက်သွယ်ေရးေကးနန်းေကာ်မရှင် 

က ABS CBD ပ်ုြမင်သံကားေအဂျင်စကီိ ုလပ်ုငန်းလည်ပတ် 

ရန် ယာယီလုပ်ငန်းလိုင်စင်ကို ထုတ်ေပးခဲ့သည်။ သိုေသာ် 
အဆိပုါပ်ုြမင်သံကားေအဂျင်စ၏ီ လပ်ုငန်းလည်ပတ်ခွင့်ကိ ု

ရပ်တန်ပစ်ရန် အစိုးရက ဧပ ီ၅ ရက်တွင် တ်ုြခည်း အမန်ိ  
စာထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ABS CBD ုပ်ြမင်သံကားေအဂျင်စီသည ်အစိုးရ၏ 

လုပ်ေဆာင်ချက်များကိုေဝဖန် တ်ချသည့် သတင်းများ 
တင်ဆက်သည့်အတွက ်   သမ တဒူတာေတးက အဆိုပါ 

ေအဂျင်စီကို လုပ်ငန်းလည်ပတ်ခွင့် သက်တမ်းတိုးြခင်း 

မြပရန် ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှချန်ိတွင် 

ယခကုဲသ့ို ABS CBD ပ်ုြမင်သံကားေအဂျင်စအီား လပ်ုငန်း 
လည်ပတ်ခွင့်     ရပ်ဆိုင်းလိုက်ြခင်းေကာင် ့  ြပည်သူများ 

အတွက် တန်ဖိုးရှိေသာ သတင်းရင်းြမစ်များကို ဆုံး ံးရ 

လိမ့်မည်ဟ ုအဆိုပါေအဂျင်စီက ဆိုသည်။ 

အစိုးရအေနြဖင့ ်ABS CBD ပ်ုြမင်သံကားေအဂျင်စအီား 

ုတ်တရတ်ပိတ်ပင်ရန ်အမိန်ထုတ်ြပန်ြခင်းသည ်ိုင်ငံ၏ 
ဥပေဒြပ အာဏာပိုင်အဖွဲအစည်းြဖစ်သည့် ကွန်ဂရက် 

လ တ်ေတာ်၏ လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာကို လျစ်လျ သည့် 

လုပ်ေဆာင်ချက်ြဖစ်သည်ဟု  လ တ်ေတာ်အမတ်များက             

 တ်ချခဲ့သည်။                          ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရက ABS CBD  ပုဂ လိက

 ုပ်ြမင်သံကားေအဂျင်စီကို လုပ်ငန်းလည်ပတ်ခွင့် ပိတ်ပင်

ေဟာင်ေကာင ်  ေမ   ၆
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ် လူမ ေရးကန်သတ်ချက်များ 

ေြဖေလ ာ့ေပးသည့်အေနြဖင့ ်   ေမလကုန်မှစ၍    စာသင်ေကျာင်းများကိ ု
တြဖည်းြဖည်းချင်း ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ရန် ေဟာင်ေကာင်အစိုးရက စစီ်လျက်ရိှ 

သည်။

ေဟာင်ေကာင် အုပ်ချပ်ေရးအကီးအကဲ ကယ်ရီလမ်က အဂ   ါေနက ထုိသုိ 
ေြပာကားခဲ့သည်။ ေဟာင်ေကာင်ရှ ိေကျာင်းများကိ ုဇန်နဝါရီလေှာင်းပိုင်း 
ကတည်းက ပိတ်ထားခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ေမ  ၂၇ ရက်မှစ၍ ေကျာင်းများကို 
တစ်ဆင့်ချင်း ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန ်အစိုးရက စီစ်သည်။ 

လာမည့် ေသာကာေနမှစ၍ အားကစားံုများှင့် ုပ်ရှင်ံုများကုိ ြပန်လည် 

ဖွင့လှ်စ်ရန် အစိုးရက စတင်ခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် လေူလးဦးထက်ပိ၍ု 
မစေုဝးရန် ပတ်ိပင်ထားမ ကိ ုလရှူစ်ဦးထက်ပိ၍ု မစေုဝးရန်အထ ိေြဖေလ ာမ့ည် 
ြဖစ်သည်။

ေဟာင်ေကာင်တွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသူ ၁၀၄၁ ဦးရိှေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက အတည်ြပခဲ့သည်။ ဧပီ ၂၀ ရက်ေနာက်ပိုင်း ြပည်ပြပန ်

တစ်ဦးတွင် ေရာဂါပိုးေတွရှိပီးေနာက် ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ အသစ်မေတွရှိ 
ခဲေ့ပ။  ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ရန် 
အစိုးရက ြပည်သူများသို တိုက်တွန်းလျက်ရှိသည်။ ေဒသခံသုေတသနဌာန 
တစ်ခုမှ တီထွင်ထားသည့် ြပန်လည်အသုံးြပိုင်သည့် ှာေခါင်းစည်းများ 

ြဖန်ေဝရန် အစိုးရက စီစ်ေနသည်။
ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန် ြဖးမ ကို ယခုလကုန်တွင် စတင်မည်ြဖစ်ပီး 

လူကီးတစ်ဦးလ င် တစ်ခစုှီင့်  ကေလးငယ်တစ်ဦးလ င် ှစ်ခစု ီေထာက်ပံမ့ည် 

ြဖစ်သည်။                                                 ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဗီယင်နာ  ေမ   ၆

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ ပျံံှမ ြဖစ်ပွားစ် လမူျားသည်  ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ  
အနည်းငယ်သာ ရရိှြခင်း၊ ေခါင်းပုြံဖတ် အြမတ်ထတ်ုမ  ပုိမုိခံရုိင်ြခင်းတုိေကာင့်  

လကူန်ုကးူခံရသမူျားသည်  အ ရာယ်ပိုမိုကံေတွရိုင်ေကာင်း     ကုလသမဂ    

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်မ ခင်းဆိုင်ရာုံး (UNODC)က  ယေန    သတိေပးေြပာကား 
သည်။ 

UNODC ၏ ေလ့လာချက်သစ်တစ်ရပ်အရ  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရမည့် 
အ ရာယ်ထက်   ကယ်တင်ခ့ဲရသည့် လူကုန်ကူးခံရသူ အချိသည် နယ်စပ်များ 

ပိတ်ထားြခင်းေကာင့်  အိမ်မြပန်ုိင်ဘဲ ြဖစ်ေနသည်ကုိ ေတွရိှခ့ဲသည်။ လူကုန်ကူး 
ခံရသူများသည ်   ဥပေဒဆိုင်ရာ   တရားစွဲဆိုမ များ ေှာင့်ေှးြခင်း သိုမဟုတ်    

အကမ်းဖက်မ    ထပ်မံခံရရန်  အ ရာယ်ရှိြခင်း၊  ၎င်းတိုကိ ုဖမ်းဆီးသူများက 

လျစ်လျ ြခင်းတိုကိ ုကံေတွရသည်ဟ ုဆိုသည်။
စာသင်ေကျာင်းများ ပိတ်ထားြခင်းေကာင့်  ခုိနားစရာေနရာှင့်  အာဟာရ 

ေက းေမွးြခင်းများမရိှေတာြ့ခင်းသည်  အစားအစာှင့ ်ေငရှွာရန်အတွက် ကေလး 
ငယ်များကိ ု  လမ်းများေပ သိုေရာက်ေအာင ်တွန်းပိုေနေကာင်း  UNODC  ၏  

ေကညာချက်တွင် ေဖာ်ြပသည်။      ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်  ထိန်းချပ်ရန်  ချမှတ်သည့် 

အစီအမံများေကာင့် ဝင်ေငွရလမ်း ဆုံး ံးခဲ့ရြခင်းသည ်        ယခင်ကထက်ပို၍ 

ခုခံိုင်စွမ်းနည်းပါးလာသူများကိ ု အိုင်ကျင့်အြမတ်ထုတ်ရန်အတွက ်လူကုန် 

ကူးသမူျားသည် ပိ၍ုလ ပ်ရှားလာိင်ုေကာင်း    UNODC  က သတေိပးထားသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်အသွားအလာ တားြမစ်ကန်သတ်မ များှင့အ်တ ူတရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရး ေဆာင်ရက်သည့်အဖွဲအစည်းများသည် ဗိုင်းရပ်စ် ြပဿနာ 
ဘက်သို အာုံစိုက်ထားရြခင်း၊ လူမ ေရးှင့် ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ

ကိ ု ေလ ာခ့ျြခင်းေကာင့်  လူကုန်ကူးခံရသူများသည ်  အကူအည ီရှာေဖွရန်ှင့် 
လွတ်ေြမာက်ိုင်ရန် အလားအလာ ပို၍ပင်နည်းလာေကာင်း  UNODC ၏   
အမ ေဆာင်  န်ကားေရးမှး  ဂါဒါဝါလီက ေြပာကားသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကမ  ာ့ကပ်ေရာဂါေကာင့် လူကုန်ကူးခံရသူများ 
 အ ရာယ် ပိုမို ကံေတွိုင်ေကာင်း ကုလသမဂ  သတိေပး

နားခိုရန်ေနရာများှင့်  အေရးေပ ဖုန်းလိုင်းများ ထားရှိေပးရန်၊  တရားမ  

တမ  ရှာေဖွိင်ုရန် အခွင့အ်လမ်းကိ ု ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရန်၊   လကူန်ုကူးမ တားဆီးေရး 

အဖဲွများ  ၎င်းတို၏အလပ်ုများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေစရန်  ကမ ာ့ိင်ုငမံျားကိ ု 
ဝါလီက တိုက်တွန်းသည်။

UNODC ၏  လကူန်ုကူးမ ဆိင်ုရာ ၂၀၁၈ ခှုစ်  အစရီင်ခစံာအရ   လင်ိအြမတ် 

ထတ်ုြခင်းှင့ ်အဓမ ခိင်ုးေစြခင်းတိုသည်   အများဆုံးေတွရသည့ ်လကူန်ုကူးမ ပုစံ ံ
များြဖစ်ပီး ၎င်းလူကုန်ကူးမ များသည ် အမျိးသမီးများှင့ ်မိန်းကေလးများကိ ု
ထိခိုက်ေကာင်း ေဖာ်ြပသည်။ 

လူကုန်ကူးခံရသ ူသုံးဦးတွင် တစ်ဦးသည် ကေလးငယ်ြဖစ်သည်။  ၂၀၁၆ 

ခှုစ် တွင်  UNODC  သို  သတင်းပိုတင်ြပခဲသ့ည့ ် ကမ ာတစ်ဝန်း လကူန်ုကူးခရံသ ူ
အေရအတွက်သည်   ၂၅၀၀၀ နီးပါးရှိသည်။  

ကိုးကား  - ေအအက်ဖ်ပီ၊   ဘာသာြပန်  - ေအာင်ေဇာ်လင်း

ေတာင်ကိရုီးယား ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ကန်ေကျာင်းဟွာ အေမရိကန် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယို

UNODC  ၏   အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှး  ဂါဒါဝါလီ

ေဟာင်ေကာင်ရှိ စာသင်ေကျာင်းများကို
 ေမ ၂၇ ရက်မှစ၍ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်



တီဟီရန် ေမ   ၆
ကလုသမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စ၏ီအရီန် 
ုိင်ငံသုိ လက်နက်ေရာင်းချမ  ပိတ်ပင် 
ချက်   သက်တမ်းတိုးရန ်  မည်သည့်      
ကိးပမ်းမ များကိမုဆိ ု ကန်ကွက်မည် 
ြဖစ်ေကာင်း အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 
ဌာနမှ  ေြပာေရးဆိခွုင့်ရိှသ ူ အဘတ်စ် 
ေမာ်ဆာဗီက ေြပာကားခဲ့သည်။

အီရန်ိုင်ငံအေပ       လက်နက် 
ေရာင်းချမ  ပတ်ိပင်ချက် သက်တမ်းတိုး 
လ င် ြပင်းထန်ေသာ တုံြပန်မ တစ်ရပ် 
ြပလုပ်မည်ဟုလည်း    အီရန်သမ တ 
ဟတ်ဆန်ိဟုာနကီ ေြပာကားသည်။ 

၂၀၁၅ ခှုစ်   အရီန်  ျကလီးယား 
သေဘာတူညီချက်မှ    ုတ်ထွက်ြခင်း 
သည် အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်  
၏ မိုက်မဲေသာ အမှားအယွင်းတစ်ခု 
ြဖစ်ေကာင်း    ိဟုာနကီ    ဆက်လက် 
ေြပာကားခဲသ့ည်။    အရီန်ိင်ုငအံေပ     
ချမှတ်ထားေသာ  အေရးယမူ အစအီမ ံ
များ   သက်တမ်းတုိးရန်    အေမရကိန် 
ိုင်ငံက  အာဏာအသုံးြပ၍  ြပလုပ် 
မည်ဟု   အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီး မိုက်ပွန်ပီယိုက  အေစာပိုင်း 

ဂျကာတာ    ေမ   ၆

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအလယ်ပိုင်း   အေနာက်ဆူလာေဝစီြပည်နယ်၌   ေြမပိမ  
ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ လူသုံးဦးေသဆုံးပီး  ေလးဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း အင်ဒိုနီးရှား 

သဘာဝေဘး စီမံခန်ခွဲေရးေအဂျင်စီမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ယေနေြပာကား 

သည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအလယ်ပိုင်း အေနာက်ဆူလာေဝစီြပည်နယ်  ပိုလယ ်

ဝါလီမန်ဒါခိုင် ကယ်လာပါေကျးရာတွင်  ယမန်ေနညက  မိုးသည်းထန်စွာ 
ရာသွန်းမ ေကာင့ ်ေြမပိမ ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဒသဆိုင်ရာ အမျိးသား 
သဘာဝေဘး စမီခံန် ခဲွေရးေအဂျင်စမှီ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူရာဒတီယီာဂျာတကီ  
ေြပာကားသည်။

ထိုအြပင် ေြမပိမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာရှ ိေြမဆီလ ာအေနအထား မခိုင်မာ 

မ သည်လည်း   ေြမပိမ ြဖစ်ပွားေစသည့ ်   အေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။
ေြမပိမ ေကာင့် ေသေကျဒဏ်ရာရရှိသူများကို  ေဘးလွတ်ရာအရပ်သို 

ေြပာင်းေရ ခဲ့ေကာင်း ၎င်းကထပ်မံေြပာကားသည်။

က န်းေပါင်းများစွာြဖင့ ်ဝန်းရလံျက်ရိှေသာ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် မိုးရာသ ီ

ကာလအတွင်း ေြမပိမ များ၊   ေရကီးေရလ ံမ များ  မကာခဏ  ရင်ဆိင်ုကံေတွ 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

စင်ကာပ ူ   ေမ    ၆
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးအတွက်အသုံးြပရန် တတ်ုိင်ုငကံ စင်ကာပအူား 
ှာေခါင်းစည်း ၆၂၀၀၀၀လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တုတ်အစုိးရှင့် တတ်ုိင်ုင ံကက်ေြခနီအသင်းတုိသည်  ခဲွစိတ်ခန်းသံုး   
ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀၀၀၀၊ KN 95 ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀၀၀၊ N95 ှာေခါင်းစည်း  
၂၀၀၀၀ အား စင်ကာပူအစိုးရ၏ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးကို အကူအည ီ
ေပးသည့်အေနြဖင့ ် လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း စင်ကာပူိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုသအံမတ်ကီး   
ေဟာင်ဇီေယာင်းက ေြပာကားသည်။ 

တတ်ုိင်ုင၏ံ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်တိက်ုဖျက်ေရးတွင်  စင်ကာပူုိင်ငံအစုိးရ၊  

လက်နက်ေရာင်းချမ ပတ်ိပင်ချက် သက်တမ်းမတိုးရန် အီရန်သမ တ ိဟုာန ီသတေိပး

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။
၂၀၁၅ ခုှစ်အတွင်း အီရန်၊ ုရှား၊  

တုတ်၊ ဂျာမနီ၊  ဗိတိန်၊  အေမရိကန် 
ှင့်        ဥေရာပသမဂ ကားရရှိခဲ့သည် ့ 
ျကလီးယား     သေဘာတူညီချက် 
(JCPOA) မှ အေမရကိန်ိင်ုင ံတ်ုထွက် 
ခဲ့သည့်   ၂၀၁၈  ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း    
အေမရကိန်ိင်ုငကံ အရီန်ိင်ုငအံေပ   
ဖအိားအများဆံုးေပးသည့် မူဝါဒတစ်ရပ် 

ကျင့်သုံးခဲ့သည်။ ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် အရီန် 
ိင်ုငကံ  JCPOA  ေခ    ျကလီးယား  
သေဘာတညူခီျက်ကိ ုတတ်ု၊ ြပင်သစ်၊ 
ဂျာမနီ၊    ုရှား၊  ဗိတိန်၊   အေမရိကန်၊ 
ဥေရာပသမဂ တိုှင့်     လက်မှတ်ေရးထိုး 
ခဲ့သည်။  သေဘာတူညီချက်ရရှိပီး          
ငါးှစ်အကာတွင်      လက်နက်ေရာင်းချ 
မ  ပတ်ိပင်ချက်  တ်ုသမ်ိးမ အပါအဝင် 
အေရးယူမ များေြဖေလ ာ့ေရး  အီရန် 

ိုင်ငံက ျကလီးယားအစီအစ်ကို     
ပမာဏေလ ာ့ချရန်       လုပ်ေဆာင်  
ခဲ့သည်။

၂၀၁၈ ခှုစ်တွင် အေမရကိန်ိင်ုငကံ 
အီရန်ိုင်ငံဆိုင်ရာ    အဆိုပါမူဝါဒကို  
စွန်ပယ်ကာ JCPOA ေခ  ျကလီးယား 
သေဘာတူညီချက်မ ှ      ုတ်ထွက် 
ခဲ့သည်။          ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ေြမပိမ ေကာင့် 
သုံးဦးေသဆုံး၊ ေလးဦးဒဏ်ရာရ

အီရန်သမ တ ဟတ်ဆန်ိုဟာနီ

ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ရှန်ဟိုင်း    ေမ    ၆ 
တုတ်ုိင်ငံအတွင်း ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ပျံံှမ ေကာင့် ယာယီပိတ်ပင်   
ထားေသာ   ရှန်ဟိုင်း   ဒစ ေနလန်း 
အပန်းေြဖကစားကွင်းကို  ေမ  ၁၁  
ရက်တွင်          ြပန်လည်ဖွင့်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ရှန်ဟိုင်း  ဒစ ေနလန်းကို ဇန်နဝါရီ 
ေှာင်းပိင်ုးမှ စတင်ကာ ပတ်ိပင်ထားခဲ ့
ြခင်းြဖစ်သည်။ ရှန်ဟိင်ုး ဒစ ေနလန်းကိ ု 
ေမ  ၁၁  ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်
မည်ဟ ုရှန်ဟိင်ုး ဒစ ေနလန်းအပန်းေြဖ   
ကစားကွင်း၏    ဝက်ဘ်ဆိုက်တွင ်   
ယေနေရးသားထားေကာင်း     သိရ 

ဂျိဟန်နက်စဘတ်    ေမ    ၆

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၅၁၁ ဦး   

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံခ့ဲရေကာင်းှင့်  ၎င်းတုိအနက်  
၁၄၉ ဦးမှာ    ေရာဂါမှြပန်လည်သက်လာပီြဖစ်ေကာင်း  

ေတာင်အာဖရိကိုင်င ံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး  ဇွယ်လီအမ် 

ခီဇီက  ေမ  ၆  ရက်တွင်  တွစ်တာစာမျက်ှာမှတစ်ဆင့ ်

ေြပာကားခဲ့သည်။

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင ်   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
စုစုေပါင်း ၅၁၁ ဦး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရကာ   

၎င်းတိုအနက် ၂၆ ဦးမှာ  ေဆးုံတက်ေရာက ်   ေဆးဝါး 

ကသုမ ခယံလူျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ဆရာဝန်တစ်ဦးှင့ ်သနူာြပ 

တစ်ဦးတိုမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံမ ေကာင့ ်ေသဆုံး 

ခဲ့ရေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသည ်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ ်
ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍  အြခားိင်ုငမံျားမှ သင်ခန်းစာအချိ 

ကိ ုရယလူျက်ရိှေကာင်းလည်း အမ်ခဇီကီ ေြပာကားခဲသ့ည်။  

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသည ် ေမ  ၅  ရက်အထိ   ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသ ူ၇၅၇၂ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူအေရ 

အတွက်သည်လည်း ၁၄၈ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ေတာင်အာဖရိက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၅၀၀ ေကျာ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

ရှန်ဟိုင်း  ဒစ ေနလန်း  အပန်းေြဖကစားကွင်းကို 
ေမ ၁၁  ရက်တွင်  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်

သည်။   အပန်းေြဖ    ကစားကွင်းဝင်ခွင့် 
လက်မှတ်များကုိ  ေမ  ၈  ရက်မှစတင ်
ဝယ်ယူိုင်ပ ီြဖစ်သည်။ 

ကစားကွင်းသို လာေရာက်ကေသာ  
အပန်းေြဖသူများအေနြဖင့ ်ှာေခါင်း 
စည်းများ  ဝတ်ဆင်ြခင်း၊   တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး  ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုြခင်း  စသည့် 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရး  စည်းမျ်းများ 
ကို လိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။ 

တုတ်အစိုးရက ဗိုင်းရပ်စ်အလွန ်
ကာလအတွင်း စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ  
ြပန်လည်စတင်ရန် တွန်းအားေပးမ  
များ လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့် အတွက်  
ရှန်ဟိုင်း      ဒစ ေနလန်းအပန်းေြဖ 

ကစားကွင်းကိ ု    ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန်     
စစီ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။    ထိုြပင် အဆိပုါ     
အပန်းေြဖ        ကစားကွင်းအနီးရှ ိ
စားေသာက်ဆုိင်များကုိလည်း ြပန်လည်     
ဖွင့်ခွင့်ေပးထားပီးြဖစ ်သည်။ 

ရှန်ဟိုင်း   ဒစ ေနလန်း   အပန်းေြဖ  
ကစားကွင်းသည်       ကမ ာေပ ရှိ  
ဒစ ေနလန်းအပန်းေြဖ    ကစားကွင်း 
များအနက် ပထမဆုံး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 
သည့်  ကစားကွင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။    

 ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တုတ်ိုင်ငံက စင်ကာပူအား ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးအတွက်အသံုးြပရန် ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း
စီးပွားေရးဆိုင်ရာအသိုင်းအဝိုင်းများ၊   စင်ကာပူိုင်င ံ  ကက်ေြခနီအသင်းှင် ့
ြပည်သူများက စိတ်အားတက်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  တန်ဖိုးကီးေသာ 
ကူညီမ များကိုေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုအချက်က ြပည်သူအချင်းချင်းရင်းှီးမ ကိ ု
ြပသပီး   မမိတိို၏စတ်ိထတွဲင် ယင်းကညူမီ ကိ ု မှတ်သားထားမည်ဟ ု  ေဟာင်ဇ ီ
ေယာင်းက ေြပာသည်။ 

ှစ်ိုင်ငံအကား ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင်အြပန်အလှန်ကူညီ
မ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များရှိေကာင်း စင်ကာပူကျန်းမာေရးှင် ့သယ်ယူ  
ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီး လန်ပင်မန်းက ေြပာကားသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ထိန်းချပ်ေရးတွင ်   တုတ်ှင့်  စင်ကာပူှစ်ိုင်ငံလုံးမ ှ 

ြပည်သူများအချင်းချင်း   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များရှိေကာင်း၊  ကျန်းမာေရး၊  
စီးပွားေရးှင် ့  ြပည်သူအချင်းချင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ က  တိုကို တိုးြမင် ့
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

တုတ်ှင့် စင်ကာပူတုိအေနြဖင့် ှစ်ုိင်ငံသံတမန်ဆက်ဆံေရး တည်ေထာင်  
သည့် ှစ် ၃၀ ြပည့်အခမ်းအနားကိလုည်း  ယခှုစ်တွင်ကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ယခကုဲသ့ို 
ခက်ခေဲသာကာလအတွင်း ှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ က ခိင်ုမာေသာ ဆက်ဆ ံ
ေရးရှိေကာင်း သက်ေသြပမ တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်းဟ ုလန်က ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- စိုးသူရ 



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကန်ကီးေထာင့်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်    ကန်ကီးေထာင့ ်
မိမရဲစခန်းမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ေမ ၄ ရက် ည 
၁၀ နာရတွီင် နယ်ေြမလှည့က်င်းေဆာင်ရက်စ် စိင်ုးစန်းဦးပါ ခနုစ်ဦးသည် 
ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်ေဒသ ရအမန်ိအား ေဖာက်ဖျက်၍ ြပင်ပ၌သွားလာေန 
သည်ကို ေတွရှိရသြဖင့် စိုင်းစန်းဦးပါ ခုနစ်ဦးအား အမ ဖွင့်ေဆာင်ရက ်
ထားေကာင်း သိရသည်။                                                      ရဲြပန်ကား

မိုးညင်း 
ကချင်ြပည်နယ်   မုိးညင်းမိတွင်   ည့်နက်သန်းေခါင်တွင် အြပင်ထွက်သူ 
ှစ်ဦးအား ေဒသ ရအမိန်ေဖာက်ဖျက်သြဖင့ ်မိနယ်တရားုံးက အလုပ် 
ှင့်ေထာင်ဒဏ်တစ်လ ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေမ ၅ ရက်  နံနက် ၀၀:၃၀ နာရီခန်က  မိုးညင်းမိနယ ်
ဒုတိယအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်ှင့ ်    အဖွဲဝင်များ၊    မိုးညင်း 
မိမရဲစခန်းမ ှ  ရဲအုပ်ေအာင်သူစိုးှင့ ်  တပ်ဖွဲဝင်များသည ်   ရာအိမ်မှး 
ဦးထွန်းညိှင့်အတူ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့်   မ ခင်းကျဆင်းေရးအတွက်  
လှည့က်င်းေဆာင်ရက်စ်    ရန်ကင်းရပ်ကွက်ထပ်ိအေရာက်    လငူယ်ှစ်ဦး 
လမ်းေလ ာက်လာသည်ကိ ု  ေတွရိှသြဖင့ ်   ေခ ယစူစ်ေဆးရာ  ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထား    ေြပာြပိုင်ြခင်းမရှိသြဖင့်   ေဒသ ရအမိန်အား 
ေဖာက်ဖျက်သြဖင့ ်မုိးညင်းမိနယ်တရားံုးသုိ   ဦးတိက်ုေလ ာက်ထားခဲရ့ာ   
လဖိင်ုေနာေ့နာ်ှင့ ်ေအာင်ခိင်ု(ခ)လိင်ုးမချမ်းတိုအား  အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ် 
တစ်လ ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                       

ခ န်တွန်း

ဖားကန်၊ တမူး၊ ေရ ေတာင်၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ဘင်ဇမင် အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖဲွမှ    တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် ယမန်ေန  မွန်းလွဲ 
ပိုင်းက   ဖားကန် မိနယ်   ေအးြမ 
သာယာေကျးရာအပ်ုစ ုမနေကျးရာေန 
ယ်မင်းဦး (ခ)မင်းမင်းှင့ ်မသန်းသန်း 
ေဌး(ခ)မေဌးတို၏ ေနအမ်ိကိရှုာေဖရွာ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား     ၁၁၆၀ 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ 

ထိုအတူ  ယမန်ေန   ည  ၉ နာရီခွဲ 
က တမူးမိမရဲစခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်တမူး 
မိ        ေစာ်ဘွား(၃)ရပ်ကွက်တွင ်
ဘင်ဇမင် ေမာင်းှင်ပီး ေပါက်ပီး(ခ)
ဖက်တီး လိုက်ပါလာသည့ ်ဆိုင်ကယ် 
ကို   စစ်ေဆးရန်   ရပ်တန်ခိုင်းစ ်
ေပါက်ပီး (ခ)ဖက်တီးမှာ   ထွက်ေြပး 
တိမ်းေရှာင်သွားပီး   ဘင်ဇမင်ှင့ ်
ဆိုင်ကယ်အား စစ်ေဆးရာ   ေငွကျပ်  
၂၃၇၆ သိန်းတန်ဖုိးရိှ ဘန်ိးြဖ ၃ ဒသမ 
၉၆ ကလီိ၊ု လက်ကိင်ုဖန်ုးတစ်လုံးတိုကိ ု   
လည်းေကာင်း။

အလားတူ ယမန်ေန  နံနက်ပုိင်းက 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 
သည်   ေရ ေတာင်မိ   ကာနီကန ်
ရပ်ကွက်အနီး ရန်ကန်ု-ြပည်ကားလမ်း 
ေဘးတွင် ေတွရိှသ ူရန်ေဝးေအာင်အား 
ရှာေဖွရာ    စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၁၁၂၄ ြပား၊       ဆိုင်ကယ်တစ်စီး၊ 
လက်ကိင်ုဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ သိမ်းဆည်း 
ရမခိဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ  ေအာင်မင်းစိုး 
၏ေနအိမ်ကိုရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၂၉၅ ြပား၊    လက်ကိုင်ဖုန်း 
ှစ်လုံး၊       ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၊ 
ေလေသနတ်   ှစ်လက်ှင့်   စတီး 
ေဘာေစ့ ၂၈၀ တိုကိုလည်းေကာင်း။ 

ထိုအတ ူယင်းေနနံနက် ၁၁ နာရီခဲွ 
က မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး
ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   ချမ်းြမသာစည ်
မိနယ် မိသစ်အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်

၆၂ လမ်း ှင့် ၁၀၃ လမ်း (သဇင်လမ်း)
ေထာင့်တွင်     မသန်းသန်းဆင့်(ခ)
မသိမ့်အား ရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၂၉၄၅ ြပား၊  လက်ကိုင်ဖုန်း 
တစ်လံုးတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် 
၎င်းတိုအား     မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်  
စိတ်ကို ေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ  အေရးယထူား 
ေကာင်း သိရသည်။         ရဲြပန်ကား

မိုးေကာင်း   ေမ   ၆
ကချင်ြပည်နယ် မုိးေကာင်းမိနယ်၌ ေထာ်လာဂျ ီ
ှင့်  ဆုိင်ကယ်တုိက်မိပီး   တစ်ဦးေသဆံုးခ့ဲ 
ေကာင်း သိရသည်။

ကချင်ြပည်နယ်    မုိးေကာငး်မိနယ် 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီး မိေတာ်ခန်းမေထာင့် 
တွင် ေမ ၅ ရက်  ည ၇ နာရီတွင်  ယာ်တုိက်မ  
ြဖစ်ပွားေကာင်း   သတင်းအရ   ယာ်ထိန်း 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက   သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ 
ဝင်းတင့ ်ေမာင်းှင်လာေသာ ေထာ်လာဂျသီည် 
မိေတာ်ခန်းမေထာင့်အေရာက်   လမ်း၏ 
ဝဲဘက်သို    ြဖတ်ေကွစ ်    ဦးဆန်းလင်း 
ေမာင်းှင်ပီး ေမာင်ဝင်းသန်းစိုး  လိုက်ပါလာ 
ေသာ   ဆိုင်ကယ်အား  ဝင်တိုက်မိခဲ့သြဖင့ ်
ဦးဆန်းလင်းတွင် ဒဏ်ရာများရရိှကာ ေသဆုံး 
ခဲ့ပီး ေမာင်ဝင်းသန်းစိုးတွင ်ဒဏ်ရာများရရှိခဲ ့
ေသာေကာင့ ်    ဝင်းတင့်အား    မိုးေကာင်း 
မိမရဲစခန်းက  အေရးယူထားေကာင်း   သိရ 
သည်။                                          ရဲြပန်ကား

ြမဝတီ  ေမ   ၆
ကရင်ြပည်နယ ်ြမဝတီမိနယ ်အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ်ချစ်ကည်ေရး 
လမ်းမေဘးရှ ိခံကွက်တစ်ခုအတွင်း၌ ယေန  နံနက် ၂ နာရီခွဲတွင် 
ငါးဂိမ်းေလာင်းကစားြပလုပ်ေနေကာင်း သတင်းအရ ြမဝတီ 
ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များက သွားေရာက်ဖမ်းဆီးရာ ငါးဂိမ်း 
ေလာင်းကစားြပလုပ်ေနသ ူခွန်ေဝမျိးထက်(ခ)မျိးထက်ပါ ၁၀ ဦး 
တိုအား ငါးဂိမ်းေလာင်းကစားစက ်ေြခာက်လုံး၊ ဆက်စပ်ပစ ည်း 
များှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  ြမဝတီမိမရဲစခန်းက အေရးယူ 
ထားေကာင်း သိရသည်။                                         ရဲြပန်ကား

ကန်ကီးေထာင့်ှင့် မိုးညင်းမိနယ်တို၌ 
ေဒသ ရအမိန ်ေဖာက်ဖျက်သမူျားအား ဖမ်းဆီးအေရးယူ

မိုးေကာင်းမိနယ်၌ 
ဆိင်ုကယ်ှင့ ်ေထာ်လာဂျတီိက်ုမ ိ
တစ်ဦးေသ၊ တစ်ဦးဒဏ်ရာရ

ြမဝတီမိနယ်၌
ငါးဂိမ်းေလာင်းကစားသူများအား အေရးယူ

ေကျာက်မဲမိနယ်၌ မီးအားြမင့်စက်အပူလွန်ကဲရာမ ှမီးေလာင်
ေကျာက်မ ဲ  ေမ   ၆
ေကျာက်မဲမိ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် နယ်ေြမ(၂)
ေအာင်ဆန်းလမ်းရှိ ဦးဝင်းြမင့် ပိုင်ဆိုင်သည့ ်

တန်းလျား၌ ဦးရှမင်းပိင်ု  ငှားရမ်းဖွင့်လှစ်ထား 
ေသာ   လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ရှ ိ  မီးအားြမင့်စက ် 
အပူလွန်ကဲပီး   ယေနမွန်းလဲွ ၁ နာရီခန်က 

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း သိရသည်။ 
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း သတင်းအရ 

ေကျာက်မခဲိင်ု မီးသတ်ဦးစီးမှးဦးေဇာ်မင်းဦး၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၄၈ ဦး၊ မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်
ရှစ်စီး၊ ေရသယ်ယာ် ှစ်စီး၊ မိနယ်စည်ပင ်
တစ်စီးတိုြဖင် ့      သွားေရာက်ြငိမ်းသတ်ရာ 
မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ၁၀ မနိစ်တွင် မီးလုံးဝြငမ်ိးသတ် 
ိုင်ခဲ့သည်။

မီးေလာင်မ ေကာင့်      လူသုံးကုန်ှင့် 
အထည်ဆိုင်တစ်ခန်း၊   လက်ဖက်ရည်ဆိုင ်
ှစ်ခန်း၊ ဆံပင်အလှြပင် ှစ်ခန်း၊ စတိုးဆိုင် 
ှစ်ခန်း မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့ပီး လူှင့်တိရစ ာန် 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ မရှိေကာင်း သိရသည်။

မီးေလာင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးရှမင်းပိုင ်
အား   ေကျာက်မဲမိမရဲစခန်းက   အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သိန်းေဇာ်(ကျည်ေပွ)

ေရပူှင့်မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင် 
တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက် ေရပူှင့်မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆး 
ေရးစခန်းတိုကို ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ေမ ၅ ရက်တွင် မ ေလး-မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်  
ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန် ၄၈၀၊ သွင်းကုန် ၂၈၀၊  ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကုန်သွယ်မ ယာ်   သွင်းကုန် ၁၀၂ စီး   ကုန်စည်များ   သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကုန်ပစ ည်းများကိ ုစစ်ေဆးမ များ 
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ေမ ၅ ရက်တွင် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  
ှစ်မ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂ ဒသမ ၄၆၅ သန်း)၊ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းမ ှ
တားဆီးမ  တစ်မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်သုည ဒသမ ၂၂၀ သန်း) စုစုေပါင်းတားဆီးမ  သုံးမ  
ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၆၈၅ သန်းတန်ဖုိးရိှ အမျိးသမီးစီး ဖနိပ်များ၊ ကေလးစီးဖနိပ်များ၊ 
ေရဖျန်းပိုက်ှင့ ်စားေသာက်ကုန ်(အချိရည်) များ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ

AA အကမ်းဖက ်ေသာင်းကျန်းသူများက ေတာင်ကုတ်မိနယ်၊ ဘူးေရ ေမာ်ေကျးရာမ ှ
အြပစ်မဲ့ြပည်သ ူ၁ ဦးအား အတင်းအဓမ  ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆ 
ရခိုင်ြပည်နယ ်  ေတာင်ကုတ်မိနယ ်   ဘူးေရ ေမာ်ေကျးရာရှ ိ
ဦးသန်းေရ ၏ေနအမ်ိသို ယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုးက AA အကမ်းဖက် 
ေသာင်းကျန်းသူများ ေရာက်ရှိလာပီး ၎င်းအား ေကျးရာ၏ 
အေနာက်ဘက် လမုေချာင်းဘက်သို  အတင်းအဓမ  ဖမ်းဆီး 
ေခ ေဆာင်သွားေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ဦးသန်းေရ    (အသက် ၅၂ ှစ်) သည် ဇနီးြဖစ်သှူင့ ်
အတူ ေနအိမ်၌ ရှိေနစ် ယမန်ေန  နံနက် ၁ နာရီခွဲခန်တွင ်
ဓားကိယ်ုစကီိင်ုထားသည့ ်AA အကမ်းဖက် ေသာင်းကျန်းသမူျား 

က ေနအိမ် ခံစည်းိုးတံခါးအား ဖျက်ဆီးဝင်ေရာက်လာကာ 
ဦးသန်းေရ  အား ေကျးရာ၏ အေနာက်ဘက် လမေုချာင်းဘက်သို 
အတင်းအဓမ    ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွားေကာင်း၊    ဖမ်းဆီး 
ေခ ေဆာင်ြခင်းခံရသ ူဦးသန်းေရ သည် ေကျးရာ၌ ိုးသားစွာ 
ကံရာကျပန်း အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနသူြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လက်ရှိ 
တွင်လည်း ေကျးရာ (COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက် 
ေရးေကာ်မတီ၌ ဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက်ေနသူြဖစ်ေကာင်း။ 

AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့် လုံ ခံေရး 
စခန်းများ၊ ရဲကင်းစခန်းများအား  လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ အသွင်၊ 

အရပ်သားအသွင်ြဖင့် အေယာင်ေဆာင်ကာ အလစ်အငိုက် 
ေချာင်းေြမာင်းတုိက်ခုိက်ြခင်း၊ ေဒသအတွင်း ေအးချမ်းစွာ ေနထုိင် 
လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ အပါအဝင် အြပစ်မဲ့ 
ြပည်သမူျားအား  ယခကုဲသ့ို   မကာခဏ ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း 
များ ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်းှင့ ် အဆိပုါ ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း 
ခရံသအူား ြပန်လည်ရရိှေရး လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ေဒသခ ံ
ြပည်သူများှင့်ပူးေပါင်း၍  လုိအပ်သည့် နယ်ေြမလံုခံေရးလုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး 
ချပ်ုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။   သတင်းစ် 



 

ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
  (၆-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေနပိုင်းတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) မှ ပထမအသုတ် 

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသူများ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၉၄) ခု၊ 

ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွနမနူာ (၁၇၂) ခှုင့ ်အမှတ် (၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး 
ခုတင် (၁,၀၀၀) ေနြပည်ေတာ်မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၅၆) ခု၊ စုစုေပါင်း (၃၂၂) ခုတွင် - 

• COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်  မေတွရှိပါ။
၂။  (၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထ ိြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၆၁) 

ဦးရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။

၃။ ထိုသိုစစ်ေဆးမ များတွင် (၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာေဟာင်း (old confirmed case) 

များ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများတွင် (၂) ကိမ်ဆက်တိုက် ပိုးမေတွရှိသ ူစုစုေပါင်း (၅၀) ဦးရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။  

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 
၅။ (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရမှီ (၆-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရအီတွင်း ေတွရိှရေသာ 

ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၈၁)ဦး ရှိပါသည်။

  COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်

(၆-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center ဖွင့်လှစ်ထားရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရှိန်အဟုန်ြမင့ ် 

ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ေဆးသေုတသန 

ဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို  ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရး 
ေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue Ocean ကုမ ဏီတုိပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center အား 

နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်များအသင်းမ ှေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

ဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်ထားေကာင်း သိရ 

သည်။                                                                                              သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၆ 
ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမအတွင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
လျက်ရိှေသာ စစ်သည်တစ်ဦးတွင် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပချက်အရ COVID-19 
ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့ေကာင်း သတင်းှင့် အဆိုပါစစ်သည်ှင့် ဆက်စပ်          
ထေိတွခဲသ့မူျားအနက် ၃၆၃ ဦးကိ ုလိအုပ်သည့ ်အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်မ များေဆာင်ရက်ပီး ေနြပည်ေတာ် အမှတ် (၂)  တပ်မေတာ် 
ေဆးုံကီး ခတုင် (၁၀၀၀) ရိှ COBAS 6800 ေရာဂါရှာေဖစွက်ြဖင့ ်စစ်ေဆး 
ခဲ့ရာ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  မရှိ(မရှိ) ေကာင်း သတင်းအား ေမ ၄ ရက်ှင့် ၅ 
ရက်တိုတွင ်သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ထုိြပင် အဆုိပါစစ်သည်ှင့် လုပ်ငန်းဆက်စပ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲသူ ၅၆ 
ဦးကိ ုလိအုပ်သည့ ်အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်မ များ ေဆာင်ရက် 

ပီး ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ COBAS 6800 ေရာဂါ ရှာေဖွစက်ြဖင့ ်
စစ်ေဆးခဲ့ရာ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  မရှိ(မရှိ)ေကာင်း။ 

COVID-19 ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့သည် ့စစ်သည်အား ေနြပည်ေတာ်ရှိ 
တပ်မေတာ်ေဆးုံကီးတွင ်   ေဆးကုသမ ခံယူေစလျက်ရှိပီး   ၎င်း၏ 
ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ    တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း၊ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးပီး ေရာဂါပုိးမေတွရိှသူများအားလည်း COVID-19 
ေရာဂါှင့ ်ပတ်သက်၍ သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များအတိင်ုး 
အသွားအလာကန်သတ်သီးသန်ေစာင့်ကည့မ် များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး၏ သတင်းထုတ်ြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။  

 သတင်းစ်

COVID-19 ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့ေသာ စစ်သည်ှင့် ထိေတွမ ရှိသူ ၅၆ ဦးအား စစ်ေဆးခဲ့ရာ ေရာဂါပိုးမေတွရှိ

ရန်ကုန်   ေမ   ၆ 
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင် အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ 
အသုံးြပိုင်ရန် အလှေငွေပးအပ်ပွဲကိ ုေမ ၄ ရက် နံနက် 
၁၀ နာရတွီင် အင်းစန်ိဂျတီအီိင်ု ေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးစခန်း၌ 
ကျင်းပခဲ့သည်။

အင်းစိန်ေရ ြပည်သာစက်မ ဇုန် ၂၊ ၃၊ ၄ မှ ဥက    

ေဒါက်တာထင်ေကျာ်ဦးှင့ ်အတွင်းေရးမှး ဦးသန်းစိုးတိုက 
အလှေငကွျပ်သန်ိး ၅၀ ကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်များ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မိနယ်ရဲ 
တပ်ဖွဲမှး၊ မိနယ်စည်ပင်ဥက   ၊ အတွင်းေရးမှး၊ မိနယ် 
ကက်ေြခနအီသင်းခဲွ၊ Super Sunday ပရဟိတလူငယ်များှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                              

ဉာဏ်ဟိန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊
 ကုသေရးအတွက ်ေငွကျပ်သိန်း ၅၀ လှဒါန်း

မိုင်းယန်းမိနယ်သို ထပ်မံပိုေဆာင်သည့် အလုပ်သမား ၄၉၂ ဦးအား
 ေနရပ်သို အဆင်ေြပစွာ ပိုေဆာင်ိုင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

မိုင်းယန်း   ေမ     ၆
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)ကျိင်းတုခံိင်ု မိင်ုးယန်းမိနယ်သို 
ထပ်မပံိုေဆာင်လာ သည့ ်အလပ်ုသမား ၄၉၂ ဦးအား NDAA 
(မိုင်းလား)အထူးေဒသ(၄)ဆီးလူးေဒသတွင် ၂၁ ရက်               
ကိဗုစ် -၁၉   ကာကွယ်ထန်ိးချပ်မ များ၊   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး                
ေစာင့်ကည့်မ များေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်၍          ယေန                                
နံနက် ၇   နာရီ    ၄၅     မိနစ်က      လာေရာက်ပိုေဆာင်ခဲ ့
သည်။

အဆိုပါ လာေရာက်ပို ေဆာင်သည့် ြမန်မာအလုပ ်
သမား ၄၉၂ ဦးကုိ ဆီးလူး ေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးနန်ကျိင်စံ 
ဦးေဆာင်ေသာအဖဲွကေမာ်ေတာ်ယ်   ၁၇  စီးြဖင့် လာေရာက် 

ပိုေဆာင်ခဲ့ရာ   မိုင်းယန်းမိနယ်   ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ် ဦးစိုင်းဆမ်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ် 
စားလှယ် ဦးစိင်ုးလ  င်ခမ်း၊ မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှး 
ဦးေဇာ်လင်းထက်ှင့် မိနယ်အဆင့်ဌာန ဆိုင်ရာများမ ှ
တာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲှင့်   တပ်ရင်းတပ်ဖွဲမ ှ   
တာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်းကာ                လဦူးေရစစိစ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများအား စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်၍  
ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁၂ စီးြဖင့် မုိင်းယန်းမိမှ ကျိင်းတံုမိသုိ 
ဆက်လက် ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

        ထွန်းထွန်းထူး( ြပန်\ဆက်)

ြပည်ပြပန်များှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနေသာ ိုင်ငံများမ ှ ြပန်လာကသူများအေနြဖင့ ် ြပည်သူလူထု၏ ဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများတွင်ထားရှိပီး အသွားအလာ 
ကန်သတ်ြခင်းအစီအစ(်Community Based Facility Quarantine)ေဆာင်ရက်ရာတွင ်တာဝန်သိစွာှင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါ။ သတ်မှတ်ထားတဲ ့စည်းကမ်းချက်များကိ ုတကိျစွာ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကပါ။

 -  ထုိက့ဲသုိေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် မမိကိိယ်ုတိင်ုေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ထေိရာက်စွာ ကသုမ ခယံူိင်ုမည့အ်ြပင် မမိရိဲ 
မိသားစု၊ မိတ်ေဆွများနဲ  မိမိရပ်ရာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံှံြခင်းကိုလည်း ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

 -  ြပည်သမူျားကလည်း မမိတိိုရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအတွင်း ိင်ုငြံခားမှ ြပန်ေရာက်လာသမူျားရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ 
ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်သတင်းပိုကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအား ိုင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင် ့သတ်မှတ်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိပါသည်။
၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သူလူထုသုိ အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်

မိန်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်

ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင် ့တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 
စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 

တတ်အားသေရ အလှေငမွျားပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010

 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301

 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425

 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957
၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဝန်ကီးုံးှင် ့ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူကျန်းမာေရးှင် ့ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

   

    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ရန်ကုန်    ေမ     ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ကသုေရး 
လုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ကူညီလှဒါန်း 
ေနသည့ ်ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်းသည် 
အသက်  ၆၀  ှစ်အထက်  ြမန်မာ့ 
လက်ေရးစင်  ေဘာလုံးသမားေဟာင်း 
များှင့ ်ဒိင်ုလူကီးေဟာင်းများ ေနထိင်ု 
စားေသာက်မ  အဆင်ေြပေစရန်အတွက် 
ဆန်ှင့်  ေထာက်ပံ့ေငွများ  ေပးအပ် 
လှဒါန်းြခင်းကို ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက 
ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်  အစည်း 
အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ြမန်မာိုင်ငံ 
ေဘာလုံးအဖွဲချပ်ှင့ ်      ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်၊ Max 
Myanmar ှင့ ်ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်း 
တိုမှ   တာဝန်ရှိသူများ၊   ြမန်မာိုင်ငံ 
ေဘာလံုးအဖဲွချပ်ဥက   ၏ အကံေပး 
ဦးဘန်နီတင်ေအာင်၊    ြမန်မာိုင်ငံ 
ေဘာလုံးအဖဲွချပ်  အေထေွထအွတွင်း 
ေရးမှး ဦးကိုကိုသိန်းှင့်  အမ ေဆာင် 
များ၊ ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် 
နည်းစနစ်ေကာ်မတဦက    ဦးသန်းတိုး 
ေအာင်ှင့်    အဖွဲဝင်များ၊    ြမန်မာ့ 
လက်ေရးစင်ေဟာင်းများှင့ ်လက်ရှိ 
ေဘာလုံးသမားများ   တက်ေရာက်ခဲ ့
သည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ အေြခခံြပည်သူများအတွက် ကေမ ာဇဘဏ်က ဆန်အိတ် ၁၀၀၀ လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၆
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ အေြခခံြပည်သူ 
များအတွက် ဆန်အတ်ိ ၁၀၀၀ ကိ ုမုရံာမိတိင်ုး 
ေဒသကီးအစုိးရံုး၌ ကေမ ာဇဘဏ်က   ေပးအပ် 
လှဒါန်းရာ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 
ေဒါက်တာြမင့်ိုင်က လက်ခံရယူခဲ့သည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ေနြပည်ေတာ်အပါ 
အဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအားလုံးရှ ိ

အေြခခြံပည်သမူျားအတွက် ကျပ်သန်ိး ၆၀၀၀ 
ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ ဆန်အိတ်များကို ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရး 
ေကာ်မတီသုိ လှဒါန်းေပးအပ်ထားပီး စနစ်တကျ 
ြဖန်ေဝလှဒါန်းလျက်ရိှသည်။   ၂၀၁၅  ခုှစ် 
ကေလးမိအပါအဝင် ေရလ မ်းမိုးမ ခံရစ်က 
ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း တစ်ေသာင်းခန်ကုိ ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့သည့်အြပင် Air KBZ ေလေကာင်း 

လိုင်းြဖင့ ်ရန်ကုန်-ကေလး-စစ်ေတွ ခရီးစ်၌ 
အလှပစ ည်းထုပ်များကုိ အထူးေလယာ်ြဖင့် 
၁၉ ေခါက် အခမဲ့ပျသံန်းပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။ 

၂၀၁၆ ခုှစ်က   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်း     သဘာဝေဘးအ ရာယ်   ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်အတွက်  ကျပ်သိန်း  ၁၀၀၀ 
မတည်လှဒါန်းခ့ဲပီး ေရဂါလန် ၃၀၀၀ ဆ့ံ ေရသယ် 
ယာ်သစ်တစ်စီးကိ ုကေလးမိရိှ  ြပည်သမူျား 
အတွက် ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ ယခုအခါ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသ၊ 
ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၄၀၀၀ 
ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ကာကွယ်ကသုေရး အေထာက် 
အကူြပပစ ည်းများကိ ုလှဒါန်းြခင်း၊ လှဒါန်း 
ေငွကျပ် သိန်း ၂၀၀၀  မတည်ကာ ရိက ာထုပ် 
ေပါင်း ၁၀၀၀၀၀ ကို ိုင်ငံတွင်း အေရးေပ  
လိအုပ်ေသာ ေနရာများသို ြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း၊ 
ြပည်ပမ ှ    ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသည့ ်
ိုင်ငံသားများှင့် ၎င်းတိုေရာက်ရှိေနထိုင်ရာ 
ေနရာေဒသများရိှ  ြပည်သူေဆးံုများ၊ တုိက်နယ် 
ေဆးုံများ၊   ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းများမ ှ
ဆရာဝန်များ၊   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်
ေစာင့်ကည့်လူနာများအတွက် ေငွကျပ်သိန်း 
၃၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်း(၆)
မျိးကိ ုလှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ကိေုကျာ်

လက်ေရးစင်ေဟာင်းများှင့ ်ဒိင်ုလ ူ
ကီးေဟာင်းများအတွက် ေထာက်ပံေ့င ွ
ှင့်    ဆန်အိတ်များကို   ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ  တာဝန်ရှိသူများက 
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ     ြမန်မာိုင်ငံ 
ေဘာလုံးအဖဲွချပ် နည်းစနစ်ေကာ်မတ ီ
ဥက    ဦးသန်းတုိးေအာင်ှင့် ေဘာလုံး 
သမားေဟာင်းများှင့် ဒုိင်လူကီးေဟာင်း 

တုိက လက်ခံရယူကသည်။ ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်    လက်ေရးစင ်
ေဘာလုံးသမားေဟာင်းများှင့ ် ဒိင်ုလ ူ
ကးီေဟာငး်များအတကွ ်တစ်ဦးလ င် 
ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် တစ်သိန်းစီှင့်  ငါး  
ကီလို    ဆန်ှစ်အိတ်စီ   ေထာက်ပံ့ 
လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပီး  ေမ  ၄  ရက်မှ 
စတင်ကာ  ေဘာလုံးသမားေဟာင်းများ 

ှင့် ဒိုင်လူကီးေဟာင်းများ၏ ေနအိမ် 
များသို    ေပးပုိလှဒါန်းလျက်ရိှသည်။ 
ထိုြပင ်  နယ်မိများ၌  ေနထိုင်သည့် 
ေဘာလံုးသမားေဟာင်းများှင့် ဒိင်ုလ ူ
ကီးေဟာင်းများအတွက် ေထာက်ပံေ့င ွ
များကုိ AYA Bank မှတစ်ဆင့် ေပးပုိသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ဧရာဝတ ီ
ေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်အသက် ၆၀ ှစ် 

အထက် လက်ေရးစင်ေဘာလံုးသမား 
ေဟာငး် ၁၇၀ ၊ ဒုိင်လူကီးေဟာင်း ၃၈ 
ဦး စုစုေပါင်း ၂၀၈ ဦးအတွက် လှဒါန်း 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လှဒါန်းလျက်ရှိ
ြမန်မာိုင်ငံ   ေဘာလုံးအဖွဲချပ ်

ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ် တည်ေထာင်ထား 
သည့် ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသ၊ 
ထိန်းချပ်ုိင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင် 
တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ     ပါဝင်ကူည ီ
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှကာ   ေငွေကးှင့် 
ေဆးဝါးများ၊ ကသုေရးစက်ပစ ည်းများ၊ 
ဆန်ှင့် ေထာက်ပ့ံပစ ည်းများ၊ အြခား 
လိုအပ်သည့်    ကူညီပံ့ပိုးမ များကို 
ေဆးုံကီးများှင့ ်အကူအညီလိုအပ် 
သည့်     ေနရာေဒသအသီးသီးသို 
လှဒါန်းလျက်ရှိပီး  ေမ ၄  ရက်အထိ 
ကျပ်သန်ိးေပါင်း ၁၇၀၀၀ ခန်  လှဒါန်း 
ထားပီးြဖစ်ေကာင်း    သိရသည်။ 

သတင်း - ရဲရင့်  င်း
ဓာတ်ပုံ - ဖိုးေသာ်ဇင်

အသက် ၆၀ ှစ်အထက် ြမန်မာ့လက်ေရးစင် ေဘာလုံးသမားေဟာင်းများှင့် 
ဒိုင်လူကီးေဟာင်းများအား ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက ဆန်ှင့် ေထာက်ပံ့ေငွများ လှဒါန်း

ေမ ၅ ရက်က   ကိေုအာင်မသိားစ ု(D 2, Nino) အဝတ်အထည် အသုံးအေဆာင်အေရာင်းဆိင်ုမှ 
MD ဦးသန်းထူးှင့် ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်တိုက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်- 
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပရန် ေငွကျပ်သိန်း 
၂၅၀ တန်ဖုိးရိှ ပစ ည်းများလှဒါန်းရာ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်း 
လက်ခံပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်စ်။                            သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေမ  ၆ 
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်   ဒဂုံမိသစ ်
(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်    (၅၈)ရပ်ကွက ်
ဆရာြမစ်လမ်းရိှ သဒ မ ရာမ မေလးရှား  
ဓမ ေရာင်ြခည် ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 
တိက်ု (အသစ်)၏ တစ်ှစ်ြပည့် အထိမ်း 
အမှတ်အြဖစ် ေကျာင်းထုိင်ဆရာေတာ်   
အရှင်သဒ ေမ ာဒယှင့် ကယ်လီဖိုးနီး 
ယားြပည်နယ် ဥက လံမိတွင် ေနထိင်ု 
လျက်ရိှသည့ ်အလှရှင်မသိားစမုျားက 
(ကဆုန်လြပည့်ေန ) ယေန   မွန်းလွဲ  
၁  နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာလ 
တွင်      အေြခခံလက်လုပ်လက်စား   
အိမ်ေထာင်စု ၆၀၀ အား  တစ်အိမ် 
ေထာင်လ င် ဆန် (၄)ြပည်၊ ဆီ (၅၀) 
ကျပ်သား၊ ကက်သွန်နီ (၁)ပိဿာ 
စသည့ ်အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများကိ ု
ေနအိမ်အေရာက်       လိုက်လံေဝင ှ
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကျင်ေမာင်

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၌ 
အေြခခံ အိမ်ေထာင်စုများအား 
စားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း



ေမ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၆ 
ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ရန် သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရ 
မည့်သူများအား ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့် တည်းခုိေရးစခန်းှင့် ရန်ကုန် 
တိင်ုးေဒသကီး လ  င်မိနယ်ရိှ စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်းတို၌ လက်ခ၍ံ 
သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များရှိ နယ်ေြမခံေဆးကုသေရးအဖွဲများှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက ေနထိုင်စားေသာက်ေရးှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
လုပ်ငန်းများကိ ု ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထုိသုိလက်ခံေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲရာ ေမ ၅ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာ 
ေရးှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်း၌ တတ်ုိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသ ူအမျိးသား 
ေြခာက်ဦး၊ နယ်စပ်ေဒသမိများြဖစ်သည့ ်မဆူယ်မိ၊ ေလာက်ကိင်ုမိ၊ လွယ်ဂျယ် 
မိ၊ ြမဝတီမိှင့ ်ကျိင်းတုံမိတိုမ ှေရာက်ရှိလာသ ူအမျိးသား ေြခာက်ဦးှင့ ်
အမျိးသမီး ငါးဦး ေရာက်ရိှခဲ့ပီး လ  င်မိနယ်ရိှ စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်း 

၌ တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ အမျိးသား ေလးဦး၊ အမျိးသမီး 
တစ်ဦး၊ ထိုင်းိုင်ငံမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသ ူအမျိးသား ေလးဦးှင့် နယ်စပ် 
ေဒသမိြဖစ်သည့ ်  ေလာက်ကိုင်မိမ ှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသ ူအမျိးသား 
တစ်ဦး ထပ်မံေရာက်ရှိလာေကာင်း။ 

ေမ  ၅ ရက်တွင် လ  င်မိနယ်ရှ ိစစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိုေရးစခန်းတွင ်
ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေစာင့်ကည့်ထားသူများအနက်မ ှတစ်ဦး 
မှာ အစာအိမ်ေရာဂါေကာင့ ်သက်ဆိုင်ရာ ြပည်သူေဆးုံသို လ ဲေြပာင်းေပးခဲ ့
ေကာင်း။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်းတွင် ကိဗုစ် - ၁၉  
ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေစာင့်ကည့်ထားသူများအနက်မ ှ၂၁ ရက်ြပည့်ေြမာက ်
သည့် ေစာင့်ကပ်ကည့် ထားသူ ရှစ်ဦးှင့် လ  င်မိနယ်ရှိ စစ်ေကာေရးှင့ ်
တည်းခိုေရးစခန်းတွင ်၂၁ ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့ ်ေစာင့်ကပ်ကည့် ထားသူ 

တစ်ဦးတိုကို  ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့် ေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးစခန်းတိုမှ 
Quarantine ေစာင့်ကည့ ်၂၁ ရက်ြပည့်ပီးေကာင်း လက်မှတ်များှင့ ်ကိုဗစ်- 
၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် စာရက်စာတမ်းများကိ ုတာဝန် 
ရှိသူများက ေပးအပ်ပီး သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများ 
သို တပ်မေတာ်က စီစ်ေပးသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်လိုက်လံပိုေဆာင ်
ေပးခဲ့ေကာင်း။ 

ေမ ၅ ရက် ည ၇ နာရီအထိ ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိုေရး 
စခန်းတွင် စုစုေပါင်းြပည်သ ူ၂၉၅ ဦးှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်မိနယ်ရှ ိ
စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်းတွင် စစုေုပါင်းြပည်သ ူ၁၂၃ ဦးတိုကိ ုလက်ခ ံ
ထားရှိပီး အဆိုပါေစာင့်ကည့်လူနာများအားလုံးမှာ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန ်
လျက်ရိှေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက် 
အရ သိရသည်။                                                                      သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက်
ေညာင်ေရ မိ မိလယ်ရပ်ကွက်၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ဟိုပင်   ေမ   ၆
ကချင်ြပည်နယ် ဟုိပင်မိ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ မြဖစ်ေစေရးှင့်  ကိတင် 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက်   ယေန  
နံနက် ၇ နာရီက ေရ ဘို-ြမစ်ကီးနားလမ်း   
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီး    သရက်ေချာင်း 
တတံားထပ်ိတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး   မိအဆင့်လုပ်ငန်း 
ေကာ်မတီဝင်များက ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင် 
ေစေရးအသိပညာေပးြခင်းကိ ု  ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ကသည်။

ဟိုပင်မိ ေဒသ ရအမိန်  ၄/၂၀၂၀ အရ 
ေနအိမ်ြပင်ပထွက်ခွာပါက   ှာေခါင်းစည်း 
တပ်ဆင်ကရန်၊ မလိက်ုနာပါက တည်ဆဥဲပေဒ 
များအရ   အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုညစ် အသေိပး 
  းေဆာ်မ များ ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်သြဖင့ ်
လိုက်နာမ မရှိဘဲ   ြပင်ပထွက်လာသူများအား        
အသိပညာေပးကာလအြဖစ် ှာေခါင်းစည်း 
တပ်ဆင်ေပးပီး   ေဝငှြခင်း၊  အသိပညာေပး 
ြခင်းများကို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး  မိအဆင့်  လုပ်ငန်း 
ေကာ်မတဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များက ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ကသည်။

 -  ြမန်မာိုင်ငံတွင် မုန်တိုင်းအြဖစ်များေသာကာလမှာ မိုးဦးကာလှင့် 

မိုးေှာင်းကာလတိုြဖစ်ရာ ယခု COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

ေနချနိ်တွင် ရာသီကာလအလိုက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့် သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို   ပိုမိုသတိြပ 
ေဆာင်ရက်ရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားစ်ကာလတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

စမီခံန်ခဲွေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိလုည်း ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းပီး ကိတင်စစီ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ မုန်တုိင်းြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ရာသီကာလ 

တွင် မသိားစအုလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 

ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များကိလုည်း မေမ ့

မေလျာ့ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း သတိြပ 

ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်-
   •  မိုးေလဝသသတင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပါ။ မိမိ၏ 

အိမ်နီးချင်းများကိုလည်း အသိေပး  းေဆာ်ပါ။
  • အိမ်ေပ သို ကျိးကျိုင်ေသာ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများကိ ုခုတ်ထွင် 

   ရှင်းလင်းထားပါ။

  • COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိြဖစ်သြဖင့ ်တတ်ိင်ုပါက 

   မမိအိမ်ိ၌သာ ခိလု ံေနထိင်ု ိင်ုေရးအတွက် ေနအမ်ိအေဆာက်အဦများ 

   အား ေလဒဏ်၊ မိုးဒဏ်ခံိုင်ေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ပါ။
  • မိမိေနအိမ်သည် လုံ ခံမ မရှိိုင်ဟုယူဆပါက မိသားစုများ အေရး

   ေပ ေြပာင်းေရ ရန ်ေဘးလွတ်ကင်းသည့်ေနရာ ကိတင်ေရးချယ် 

   ထားပါ။ အဆိုပါေနရာတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး (၃)ေပ 

   အကွာ ေနုိင်ေရးေဆာင်ရက်ပါ။ ဆပ်ြပာ၊ လက်သန်ေဆးရည်၊ မျက်ှာ 

   ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ         ကိတင်စုေဆာင်းယူေဆာင်သွားပါ။ 
   COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 

   ကို တိကျစွာလိုက်နာပါ။

  • မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရ မည့်ေနရာ မရရှိိုင်ပါက     ေဒသရှိ 

   တာဝန်ရိှဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏ စီမံေဆာင်ရက်မ ကိ ု   လုိက်နာ 

   ေဆာင်ရက်ပါ။ 

  • ကမ်းုိးတန်းေဒသများတွင် မုန်တုိင်းှင့်အတူ မုန်တုိင်းဒီေရတက် 
   ေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသည် မန်ုတိင်ုးအရိှန် 

   ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းရာမှ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးမ များ 
   ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

  • ေလှများ၊ အသက်ကယ်ေဘာကွင်းများ၊   Life    Jacket    များှင့် 

   ေရလုံေသာ ပလတ်စတစ်ပုံးများ ကိတင်စုေဆာင်းပါ။

  • မိသားစုအလုိက် (၁)ပတ်စာခန်  အေရးေပ အသင့်စားအစားအစာ 

   များ၊ ေဆးဝါး၊ ေသာက်ေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ။
  • မသိားစမုျား တကဲွတြပားစြီဖစ်သွားပါက ြပန်လည်ဆုေံတွိင်ုမည့် 

   ေနရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား၍ မိသားစုဝင်အားလံုးသိရှပိါေစ။ 

  • ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ မိုးရာသွန်းမ များ၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် 

   မုိးခိမ်းြခင်းများြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်    ဖုန်းများကုိအသံုးမြပပါှင့်။ 

 -        ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်ယခု 
ကာလတွင်  မန်ုတိင်ုးေဘး၊    ေရေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု

လည်း ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်၊ မိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုအေလးထားဂြုပနားေထာင်ရန်ှင့ ်

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်Hot-line ဖန်ုးများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ 

ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တုိသုိလည်း ဆက်သွယ်သတင်းယူြခင်း၊ အကူအညီ 
ေတာင်းခံ ုိင်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ုိင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။                                         လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ် မုန်တိုင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍  
သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း

  

ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ရန် သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများအား
ေနြပည်ေတာ်ှင့် ရန်ကုန်မိတိုရှိ စစ်ေကာေရးှင့် တည်းခိုေရးစခန်းများ၌ ဆက်လက်လက်ခံ

ေညာင်ေရ    ေမ   ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် ေညာင်ေရ မိ မိလယ်ရပ်ကွက်တွင် ယေန  မွန်းလဲွပိင်ုး 
က ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းယာ်ြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေညာင်ေရ မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့၊် 
စစ်ေဆး၊ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ ဦးေဆာင်ကီးကပ်မ ြဖင့ ် 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းပရဟတိလငူယ်များက မိလယ်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ုံးကီးလမ်း၊ လမ်းမေတာ်၊ 
စဝ်စံထွန်းလမ်း၊ ေကျာင်းေတာ်အေရှလမ်း၊  ေကျာင်းေတာ်အေနာက်လမ်းှင့ ်လမ်းသွယ်များ 
တွင် ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေနမျိးသူရိန်

ဟိုပင်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

ဟိုပင်မိတွင ်  ှာေခါင်းစည်း   အခုေရ  
တစ်ေသာင်းကိ ု အလှရှင်၊  ေစတနာရှင်များ 
စေုပါင်း၍ ချပ်လပ်ုပီး  ဟိပုင်မိမေစျး၊ ယာယ ီ
ပျကံျေစျးှင့ ်အေြခခလံတူန်းစား အမ်ိေထာင်စ ု
များအထိ အသိပညာေပးြဖန်ေဝထားပီးြဖစ ်
ေကာင်း၊  ေရ ဘို-ြမစ်ကီးနားလမ်း ဟိုပင်- 
အင်းေတာ်ကီးလမ်းဆုံ၊ မီးရထားသံလမ်းဆုံ 
ှင့် ေရ ဘို-ြမစ်ကီးနားလမ်း ြပည်ေထာင်စု 

လမ်းမကီး    သရက်ေချာင်းသံတံတားထိပ ်
တိုတွင်    ှာေခါင်းစည်း   တပ်ဆင်ေစေရး 
အသပိညာေပးြခင်းကိ ုရက်သတ တစ်ပတ်ကာ 
အသိပညာေပး     ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊       ပညာေပးကာလပီးဆုံးပါက 
တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုးတိုးေမ(ဟိုပင်)



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ေကျာက်ဆည ်  ေမ   ၆
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေကျာက်ဆည်မိ   အေထွေထွ 
ေရာဂါကြုပည်သူေဆးုံကီးတွင် ေမ ၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ
က ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် သုံးစွဲရန် 
အတွက် Remote Controlled Trolley စက်ေလးလုံးအား 
ေကျာက်ဆည်မိ နည်းပညာတက သိုလ်၊ နည်းပညာသိပ ံ 
ဆရာ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူဟာင်းများ 
က ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Remote  Controlled  Trolley   စက်ေလးလုံးကိ ု
ေကျာက်ဆည်မိ   နည်းပညာတက သိုလ်   ပါေမာက ချပ် 
ေဒါက်တာခင်ထိက်ုထိက်ုလွင်ှင့ ်နည်းပညာသပိ ံေကျာင်းမှ 
ေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒါက်တာလှစိုးတိုက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
ေကျာက်ဆည်ခိင်ု   ေဆးုအံပ်ုကီး   ေဒါက်တာဝင်းေမာ်က 

လက်ခံရယူခဲ့ပီး    ေကျာက်ဆည်ခိုင ်  အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးထွန်းမင်းေဇာ်က  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ  ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုလှဒါန်းေပးေသာ    Remote   Controlled 
Trolley  စက်သည် တစ်လုံးလ င် ေငကွျပ်  ၃၅၃၂၀၀ တန်ဖိုး 
ရိှပီး  ေစာင့်ကည့လ်နူာများကိ ုအစားအေသာက်ေပးပိုြခင်း၊ 
ေဆးဝါးများေပးပိုြခင်း၊ Trolley တွင် တပ်ဆင်ထားေသာ 
CCTV စကားေြပာစက်မှတစ်ဆင့် လူနာများှင့် အြပန် 
အလှန်စကားေြပာိင်ုြခင်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုပီး လနူာများ 
ှင့်  ထိေတွမ  ှင့်   တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများ 
သံုးစဲွမ ေလ ာခ့ျိင်ုြခင်း အကျိးေကျးဇူးများစွာ ရရိှေကာင်း 
ေဆးုံအုပ်ကီးေဒါက်တာဝင်းေမာ်က ေြပာသည်။ 

တင်တင်ေထွး(ြပန်/ဆက်)

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်

ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်

စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 

အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 

ရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 

ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 

တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  

အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်

နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု

ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 

ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 

ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 

တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံ ခံေအာင် ဖုံးအုပ် 

ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 

မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 

အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်းကိ ုေနစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များ ဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင့် လုိအပ်ချက်များကုိ တာဝန်ရိှသူ 

အဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်

ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်

အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 

ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်

လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 

ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပိုိင်ုေရးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 

ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 

ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 

အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရက ်

ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် သုံးစွဲရန်အတွက်
Remote Controlled Trolley စက်ေလးလုံး လှဒါန်း

ဘားအံ   ေမ   ၆
ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ် ခုနစ်မိနယ်တွင် ြပည်နယ်လမူ ေရးဝန်ကီး ဦးဘိဘုိေုဝေမာင် 
ဦးေဆာင်ေသာ လူငယ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖွဲများက  အဝတ်ှာေခါင်းစည်းေပါင်း ငါးေသာင်း 
ေကျာ်ကိ ုအခမဲ ့ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေမ ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ဘားအံမိ အမှတ်(၃)
ရပ်ကွက် ယာယပီျကံျေဈးတွင်  စတင်ေဆာင်ရက်သည့ ် Cloth  Mask  Campaign  အစအီစ်မှ 
သိရသည်။

ကာကွယ်ိုင်မည်
ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ြပည်သူများ အဝတ်ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကို 
ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ှင့ ်စနစ်တကျတပ်ဆင်အသံုးြပကေစရန်ှင့်  ကပ်ေရာဂါေဘးမှ ကင်းေဝး 
ကေစရန် ရည်ရယ်၍ အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝအသပိညာေပးြခင်းြဖစ်ပီး ေနစ်အြပင် 
ထွက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနသူများအတွက ်တစ်ခါသုံးှာေခါင်းစည်းများကိ ုအသုံးြပြခင်းထက ်
ြပန်လည်ေလ ာ်ဖွပ်အသုံးြပ၍ရေသာ အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ုအသုံးြပြခင်းက ကုန်ကျ 
စရတ်ိကိ ုသက်သာေစသည့အ်ြပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှြဖစ်ပွားမ မှလည်း ကာကွယ်ိင်ု 
မည်ြဖစ်သည်။

အခမဲ့ြဖန်ေဝသွားမည်
ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးဘုိဘုိေဝေမာင် ဦးေဆာင်ေသာ လူငယ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းအဖဲွများ 

သည် ယေနနံနက်တွင ်အဝတ်ြဖင့်ချပ်လုပ်ထားေသာ ှာေခါင်းစည်းေပါင်း ၁၅၀၀ ကိ ုယာယ ီ
ပျကံျေဈးရှိ ေဈးသူ၊ ေဈးသားများှင့် ေဈးဝယ်လာသ ူြပည်သူများအား အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး 
အဝတ်ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်း၏ အားသာချက်များ၊ စနစ်တကျ တပ်ဆင်အသံုးြပပံုများကုိ  
အသပိညာေပးေြပာကားခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းအေလအ့ထကိ ုရင်းီှးမ ရရိှ 
လာေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေပးကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကားခဲ့ပီး ယခကုဲသ့ို အဝတ်ှာေခါင်း 
စည်းများ ြဖန်ေဝအသပိညာေပးြခင်းအစအီစ်ကိ ုြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ်များအားလံုးတွင် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ကာ အဝတ်ှာေခါင်းစည်း ငါးေသာင်းေကျာ်ကုိ အခမ့ဲြဖန်ေဝေပးမည် 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုများအား အေြခခံစားကုန်(၅)မျိး ေထာက်ပံ့

ကရင်ြပည်နယ်တွင် Cloth Mask Campaign အစီအစ်ြဖင့်
အဝတ်ှာေခါင်းစည်း ငါးေသာင်းေကျာ် အခမ့ဲ ြဖန်ေဝေပးမည်

ေကာ့ေသာင်း   ေမ   ၆
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်မ ကာလအတွင်း 
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    ေကာ့ေသာင်းမိ   
မိေပ ရပ်ကွက်များမ ှ   ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ     
အေြခခံလူတန်းစား   အိမ်ေထာင်စုများအား 
သူေဌးက န်း      အပန်းေြဖဟိုတယ်ပိုင်ရှင ်
ဦးေကျာ်လွင်မိသားစုက အေြခခံ စားကုန်(၅)
မျိးြဖစ်သည့်  ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ၊  ငါးေသတ ာှင့် 
အသင့်စားေခါက်ဆဲွေြခာက်များကုိ ေထာက်ပ့ံ 
လှဒါန်းလျက်ရိှရာ ယေနနနံက်ပိင်ုးက အဏ ဝါ 
ရပ်ကွက်ြပည်သူများသုိ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲအစည်းများ၏  ကီးကပ်မ ြဖင့်  ြဖန်ေဝ 
လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖန်ေဝေပးမ တွင်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ဂယက်ေကာင့ ်ပုံမှန်ဝင်ေငွ 
မရိှသည့် ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ စားဝတ်ေန 
ေရး  တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ  အဆင်ေြပကေစရန် 
ရည်ရယ်ကာ အေြခခလံတူန်းစား အမ်ိေထာင်စ ု
ဝင်မိသားစုများသို    အေြခခံစားကုန်ပစ ည်း 
များ   လှဒါန်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း   အလှရှင် 
ကိုယ်စား  အဏ ဝါရပ်ကွက ် အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေဇာ်မင်းဦးက ေြပာသည်။

သူေဌးက န်း   အပန်းေြဖဟိုတယ်ပိုင်ရှင ်
ဦးေကျာ်လွင် မသိားစကု ေကာေ့သာင်းမိနယ် 
အတွင်း မိေပ (၁၀)ရပ်ကွက်မ ှ  ပုံမှန်ဝင်ေငွ 
မရှိေသာ  အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စု 

ေပါင်း ၄၀၄၇ စုကို   အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် 
ဆန်(၆)ြပည်၊ ဆီ(၁)လီတာ၊ ငါးေသတ ာ(၅)ဘူး၊ 
ကုလားပ(ဲ၁)ကီလို၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်(၅)ထုပ် 
စ ီ ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းြခင်းြဖစ်ကာ  ယေနတွင် 
အဏ ဝါရပ်ကွက်ရှ ိ       အေြခခံလူတန်းစား 
အမ်ိေထာင်စ ု၂၁၇ စသုို အလှရှင်မသိားစမုျားက 
လာေရာက်  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ   ကျန်ရှိသည့်  မိေပ အြခား 
ရပ်ကွက်များအတွင်းရှိ  အေြခခံလူတန်းစား 
ြပည်သူများသိုလည်း   ဆက်လက်ေထာက်ပံ့
လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)



ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

ေညာင်တုန်း ေမ ၆ေညာင်တုန်း ေမ ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်
ဦးလှမုိးေအာင်ှင့်   ဝန်ကီးများသည် 

ယမန်ေန   နံနက်  ၉  နာရီခွဲက 

ေညာင်တုန်းမိနယ ်       မဲဇလီဒလ 
ေကျးရာအုပ်စု   ေအာက်စုေကျးရာ   

ရန်ကုန်-ပုသိမ်   ကားလမ်းမေပ ရှိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ ်   

ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် လူဝင်/ထွက် စိစစ် 
ရန်   ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်   ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်အား      လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 
ကာကွယ်      ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် 

တိုင်းေဒသကီး        အစိုးရအဖွဲှင့ ်
ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွတုိမှ ေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်    ေရးလုပ်ငန်းများ

အတွက် တတ်ုိင်သမ  ကူညီပ့ံပုိးေပး 
ေနေကာင်း၊  လိုအပ်ချက်များရှိပါက 

တိုင်းေဒသကီး      အစိုးရအဖွဲထံသို 
မိနယ် အပ်ုချပ်ေရးမှး၊ ခိင်ုအပ်ုချပ် 

ေရးမှး၊     တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များမ ှ       တစ်ဆင့် 
ဆက်သွယ်ေြပာကားိုင်ပီး  ေြဖရှင်း 

ိုင်မည့်အေြခအေနများကို ေဆာင်

ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ
ကားသည်။

 မအပူင်ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးည ီ

ညီေထွး၊ အမှတ် (၂)တိုင်းေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေကျာ် 

ဆန်း၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမိုး 

ေကျာ်သူ၊    မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှး    ေဒါက်တာစိုးလ  င်ဦးတိုက 

ေဆာင်ရက်ထားရိှသည့ ်   အေြခအေန 
များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်      ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ေညာင်တုန်းမိနယ ်     အရဲေကျးရာ 

အုပ်စု     ရန်ကုန်-ပုသိမ်ကားလမ်း 

မိုင်တိုင်အမှတ် (၁၈) ရှိ       ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီးအဝင ်    ကိဆိုပါ၏ 
ဆုိင်းဘုတ်အနီးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်    ထိန်းချပ်ုိင်ေရး

အတွက်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ှင့ ်လဝူင်/ထွက်စစိစ်ရန် စစ်ေဆးေရး 

ဂိတ်အသစ်     တည်ေဆာက်မည့်ေြမ
ေနရာကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် ေညာင်တုန်း-

ရန်ကုန်ကားလမ်းမေပ ရိှ ေညာင်တုန်း 

မိအဝင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး
ဂိတ်သို   သွားေရာက်ပီး  ခရီးသွား 

ြပည်သူများအား   ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ေပးေန 
သည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖွဲ 

ဝင်များအား ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း

ှင့် လိုအပ်သည်များအား ကူညီပံ့ပိုး

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာသည်။
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် လူဝင်/ထွက် 

စိစစ်ရန်  ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ကျန်းမာ 

ေရးစစ်ေဆးေရးဂိတ ်    ှစ်ခုတိုအား 
စစ်ေဆးေရး ဂတ်ိတစ်ခလု င် ှာေခါင်း 

စည်းအခု ၁၀၀၊ လက်အိတ်အခု ၁၀၀၊ 
အရက်ြပန်ရှစ်ပုလင်း၊ Mytel ဆင်း 

ကတ်  ၂၀ ှင့်    ကျပ်  ၁၀၀၀ တန် 

ေငွြဖည့်ကတ ်   ၂၀ တိုအား   တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က     ေပးအပ် 
လှဒါန်းရာ    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ 
မိနယ်   ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက      လက်ခံရယူခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။  
ဝဠာိုင် (ေညာင်တုန်း)ဝဠာိုင် (ေညာင်တုန်း)

ရန်ကုန်  ေမ  ၆ရန်ကုန်  ေမ  ၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းှင့်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများသည် အင်းစန်ိမိနယ်တွင် မိနယ် 

အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမှ သမားေတာ်ကီးများ 

ဦးေဆာင် ေသာ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ကသုေရးအဖဲွက 

ယေန  နနံက်ပိင်ုးက ကျန်းမာေရးစစ်တမ်းေကာက်ယြူခင်း 

များ    ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာသို   သွားေရာက်ကည့် ခဲ့က 

သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

ေတွရှိသူ  အများဆုံးမိနယ်ြဖစ်သည် ့  အင်းစိန်မိနယ ်

ရပ်ကွက်ေလးခတွုင် ကျန်းမာေရးစစ်တမ်းေကာက်ယြူခင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါပုိးေတွရိှသူအများဆံုးြဖစ်ေသာ  

ကိကန်ုးအေရှရပ်ကွက်၊            ကိကန်ုးအေနာက်ရပ်ကွက်၊

ရာမအေရှရပ်ကွက်၊                 ေတာင်သူကန်ုးရပ်ကွက်တုိရိှ 

လမ်းေပါင်း ၁၃၀ ှင့် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၀၁၁၇ စုတိုထံ 

တစ်အမ်ိတက်ဆင်း သွားေရာက်၍ ဖျားြခင်း ၊ ေချာင်ဆိုးြခင်း၊ 

ေမာပန်းြခင်း၊ အသက် ှရခက်ြခင်း၊ လည်ေချာင်းနာြခင်း၊

အနံအရသာေပျာက်ြခင်း၊  ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊  က က်သား 

အလွန်နာကျင်ြခင်း၊ ချမ်းတန်ုြခင်းများ ရိှ-မရိှ ကျန်းမာေရး

စစ်တမ်းေကာက်ယလူျက်ရိှပီး   သသံယလနူာေတွရိှပါက 

စစ်ေဆးသည့်စက်ှင့် အခန်းသီးသန် ြပလုပ်ထားသည့်

ေရလျားေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင် ့ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများလည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို ကျန်းမာေရးစစ်တမ်းေကာက်ယူေနမ များကို 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းှင့် ဝန်ကီးများ 

က ကည့် ၍ လိုအပ်သည်များ ပံ့ပိုးကူညီေပးိုင်ေရး 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ကျန်းမာေရးစစ်တမ်းေကာက်ယူရာတွင် တိုင်းေဒသ 

ကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာထွန်းြမင့်ှင့်  ခိုင် 

မိနယ်များမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်

ေရးမှးများှင့် ရာအိမ်မှး၊ ဆယ်အိမ်မှးများ၊  ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖွဲဝင်များှင့်  အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ  

ကူညီေရးအသင်းအဖွဲများမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများြဖင့်

စစ်တမ်းေကာက်ယူကပီး လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 

ှင့် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးတုိက ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင် ့       ဝန်ကီးများသည်

နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် မဂ  လာဒုံမိနယ် သဃ  န်းက န်းကီး

ေကျးရာ ဓမ ရေဝေတာရရိပ်သာေကျာင်းတုိက်ဆရာေတာ် 

အရှင်ရာဇိ  (ရေဝွယ်-အင်းမ) အား လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ  ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်စခန်းများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲကသည့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများမ ှ

ေစတနာရှင်များ၊     ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်   ၂၁  ရက် 

ဝင်ေရာက်ေနမ များကို သွားေရာက်ကည့် ၍  အားေပး

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန် /ဆက်)ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန် /ဆက်)

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်

ပဲခူး ေမ ၆ပဲခူး ေမ ၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ် 

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ဦးေအာင်ေဇာ်ိုင်သည ်

ယေနနနံက်ပိင်ုးက တိင်ုးေဒသကီး/ ခိင်ုအဆင့် 

ဌာနဆိင်ုရာများှင့်အတ ူဒိက်ုဦးမိနယ်ှင့ ်ပခဲူး

မိနယ်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ကသည်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးသည ်       လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မ မရှိေတာ့သည့် ိုင်ငံပိုင်စက်ုံများ 

အား     ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များ      အြမန်ဆံုး

လုပ်ကုိင်ခွင့်ရရိှေစေရးအတွက် ဒုိက်ဦးမိနယ်

အတွင်းရှိ  ေကာ်မ န်စက်ုံှင့်   ဝက်အစာစပ်

စက်ုံသို သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ပဲခူးမိနယ်     ေညာင်းအင်း 

ေကျးရာရှိ    လမ်းေြမေနရာ    အြငင်းပွားမ  

အေြခအေနအား      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦး၏        ဒူးရင်း ခံသို 

ေလ့လာကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တင်စိုး (ပဲခူး)တင်စိုး (ပဲခူး)

အင်းစိန်မိနယ်တွင် ပထမဦးဆုံးကျန်းမာေရးစစ်တမ်းေကာက်ယူေနမ 

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်း ကည့် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးလှမိုးေအာင်
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးဂိတ်များအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ပန်းတေနာ်   ေမ   ၆

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ်မိနယ် ြပည်သူေဆးု ံ
ကီး၌   ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် ထန်ိးချပ်ိင်ုေရး၊  

ကူးစက်မ မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက ်ဖျားနာကုေဆးခန်းကို ေမ 

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပန်းတေနာ်မိ ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ဖျားနာကေုဆးခန်း ဖွင့်လှစ်
၅ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ထိေတွမ ကို  ေလ ာ့ချိုင်မည်
ပန်းတေနာ်မိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 

သည့်အေနြဖင့်  ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ် ဖျားနာကုေဆးခန်း 

ဖွင့်လှစ်ထားပီး   ရာသီဥတုေကာင့်ဖျားနာြခင်း၊   ဝမ်းပျက ်
ဝမ်းေလ ာြခင်း၊ ထိခုိက်ပွန်းပ့ဲဒဏ်ရာရြခင်း စသည့်ေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားပါက   ဖျားနာကေုဆးခန်းတွင်  သွားေရာက်ြပသြခင်းြဖင့်  

လအူများှင့ ်ထေိတွမ ကိ ု ေလ ာခ့ျိင်ုမည့်အြပင်  ေဆးုတံက် 

ေနသည့်လူနာများ၊   ေရာဂါအခံရှိသူများထံသို  ကူးစက်ိုင်မ  
ကိုလည်း  ေလ ာ့ချိုင်ေစေရးအတွက ်ဖျားနာကုေဆးခန်း ဖွ

င့်လှစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း     ပန်းတေနာ် 

မိနယ်ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပေကာ်မတမှီ     တာဝန်ရိှ 

သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား
ကျနး်မာေရးအတက်ွ         ေဆးခန်းလာြပသူများအေနြဖင့် 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး      ေရာဂါပိုးကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက ်
ေဆးခန်းအဝင်ဝတွင်  ေြခနင်းလက်ေဆးေဘစင်များ ြပလုပ် 

ေပးထားြခင်း၊ ေဆးခန်းအတွင်း ဝင်ေရာက်ချန်ိ  ှာေခါင်းစည်း 

များမပါရှိပါက  ှာေခါင်းစည်းများ ေဝမ ေပးြခင်း၊   တစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦး ေြခာက်ေပအကွာတွင်ရိှေစရန်  စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးထား 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဖျားနာကုေဆးခန်းကို မနက် ၉ နာရီခွဲမှ မွန်းလွဲ 
၁၂ နာရခဲွီအတွင်းှင့် မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီမှ  ညေန ၃ နာရခဲွီအတွင်း 

တို၌ ဖွင့်လှစ်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။
ြပည့်ဖိးေကျာ(်ပန်းတေနာ်)



ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

ေတာင်ကီး ေမ ၆ေတာင်ကီး ေမ ၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)       ေတာင်ကီးမိ 

အထူးေဒသ(၄)တွင် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့် ၂၁ 

ရက်ဝင်ေရာက်ခဲ့သည့ ်တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်

ဝင်ေရာက်လာသူ  ေရ ေြပာင်းလုပ်သား  ၃၀၀ 

ေကျာ်သည် ေမ ၄ ရက် ည ၈ နာရတွီင် ေတာင်ကီး 

မိသိုေရာက်ရှိလာပီး   မိုင်းယန်း၊ မိုင်းခတ်၊ 

ကျိင်းတုံလမ်းမှတစ်ဆင့်  ေနရပ်သိုြပန်လည် 

ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည် ့

ယင်းေရ ေြပာင်းလုပ်သားများအား အထူးေဒသ 

(၄)တွင် ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်  ၂၁ ရက်ထား

ရှိကာ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သြဖင် ့ြပန်လည် 

ပိုေဆာင်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး ယခအုကမ်ိမှာ တတယိ 

အကိမ်ေြမာက်ေရာက်ရှိလာသည့် ြမန်မာေရ 

ေြပာင်းလုပ်သားများြဖစ်သည်။

တုတ်ုိင်ငံအတွင်း သွားေရာက်အလုပ်လုပ် 

ကိုင်ေနသည့်        ေရ ေြပာင်းလုပ်သားများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင် ့ေနရပ်အသီး

သီးသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ အထူး 

ေဒသ (၄) တွင်  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်၂၁ ရက် 

ဝင်ေရာက်ပီး  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်းသူများ

ကို ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရှိရာ ပထမ 

အကိမ် ၂၇၇ ဦး၊ ဒုတိယအကိမ် ၅၆၆ ဦးှင့် 

ယခတုတယိအကမ်ိတွင် ၃၆၉ ဦး စစုေုပါင်း ၁၂၁၂ 

ဦးရိှေကာင်း မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ကုသေရးေကာ်မတီဥက   ထံမှ သိရ 

သည်။

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊

မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ၊ ရတဲပ်ဖဲွ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ ေစတနာ

ရှင်များ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊  ကားများကို ပိုး

သတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပး

ခဲ့ကပီး အစားအေသာက်များလှဒါန်းေပးခဲ့၍

ေနရပ်သုိအသီးသီးြပန်ုိင်ရန်အတွက် ေမာ်ေတာ် 

ယာ် ၁၀ စီးြဖင့ ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။           စိုင်းသန်းေကျာ်(ေတာင်ကီး)စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

ပခုက တွင် လက်ကမ်းစာေစာင်ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖန်ေဝ
ပခုက   ေမ ၆ပခုက   ေမ ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်း၊ ကျန်းမာေရး

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန်ေဝြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်း 

တိုကိ ုေမ ၄ ရက် ညေန ၅နာရကီ ပခကု မိ ထင်းတန်းလမ်းဆုတွံင် ေဆာင်ရက်ကသည်။

ပခုက ခိုင် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ပခုက မိ ယာ်ထိန်း 

ရဲတပ်ဖွဲ၊ မိနယ်လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီှင့ ်ပခုက မိ သီဟိုဠ်ရှင်ေစတနာေဆးခန်း 

ယာ်တို ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ကြခင်းြဖစ်သည်။

လမ်းမေပ တွင် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းမြပဘ ဲသွားလာကသည့ ်ြပည်သမူျားကိ ု

ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲေပးေဝပီး လက်ကမ်းစာေစာင်များကုိလည်း ြဖန်ေဝကသည်။                                                                          

ဆလိုင်းကိုကီးဆလိုင်းကိုကီး

ကံခင်းမိနယ် စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး
ကံခင်း ေမ ၆ကံခင်း ေမ ၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကခံင်းမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

အုတ်ပုံစုေပါင်းေရးုံးဂိတ်ဖွင့်လှစ်ပီး မိအဝင်အထွက်ကားများအား စစ်ေဆးြခင်းကို 

ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက ဆက်လက်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင် 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာမိနယ်ဌာနဆိင်ုရာများက အလှည့က်ျ စစ်ေဆးမ များြပလပ်ု 

ြခင်း၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးအဖဲွှင့ ်မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ 

ဝင်များ ပူးေပါင်းပီး မိအဝင်အထွက်များအား ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ခဲ့က

သည်။                                                                              

 မိုးမိုးစန်း (ြပန်/ဆက်) မိုးမိုးစန်း (ြပန်/ဆက်)

ခရမ်းမိ ယာယီေစျး၌ ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်း
ရန်ကုန် ေမ ၆ရန်ကုန် ေမ ၆

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ်ခရမ်းမိ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက ်မိနယ်အားကစားှင် ့ကာယ

ပညာဦးစီးဌာန မိနယ်ေဘာလံုးကွင်းအတွင်း ယာယီေဈး၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန ်ေမ ၄ ရက် ညေန ၄ နာရီက 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ေဈး၀ယ်လာကေသာြပည်သမူျား ေဈးအတွင်းသိုမ၀င်မ ီှာေခါင်းစည်းများတပ်ေစြခင်း၊ 

အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်းများြပလုပ်ေစကာ လက်ေဆးေဘစင်များထားရှိပီး ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအဖွဲ၀င်

များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲဝင်များက အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးကေကာင်း သိရသည်။                                            ကိုမင်း (ခရမ်း)ကိုမင်း (ခရမ်း)

တာေမွတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်
ရန်ကုန် ေမ ၆ရန်ကုန် ေမ ၆

ရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးခိင်ု တာေမွမိနယ်ေဘာလံုးအဖဲွချပ်မှ မိနယ်အတွင်း ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းကိ ုတာေမွကီး(ခ) ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ လမ်းများအလိက်ု လိက်ုလဖံျန်းေပးလျက် 

ရှိသည်။

ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ လမ်းများှင့ ်လေူနအမ်ိများ၊ လေူနတိက်ုခန်းများရိှ တခံါးလက်ကိင်ု 

များ၊ ေလကှားလက်ရန်းများှင့ ်လအူသွားအလာများသည့ ်ေနရာများတွင် ေဆးဖျန်းပန်  

များြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများ ဖျန်းေပးြခင်း၊ ေဆးမ တ်စက်ကီးများြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများ 

မ တ်ေပးြခင်း စသြဖင့် ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများအတွက် လိုအပ်ေသာ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။

ိုင်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

လက်ကမ်းစာေစာင်၊ ှာေခါင်းစည်း၊ လက်သန်ေဆးရည်များြဖန်ေဝ
ေကျာက်ြဖ ေမ ၆ေကျာက်ြဖ ေမ ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   အသိပညာေပးေရးှင့ ်   သတင်းစုေဆာင်းထုတ်ြပန်ေရးလုပ်ငန်း

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များပူးေပါင်း၍  ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီက ေကျာက်ြဖမိနယ် 

အုန်းေတာေကျးရာ၊ ဝက်ဆံေကျးရာ၊ ပိင်းေစ့ေကေကျးရာတိုသို သွားေရာက်ကာ

လက်ကမ်းစာေစာင်၊ ှာေခါင်းစည်း၊ လက်သန်ေဆးရည်များ အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်းှင့်

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။

ရန်ကုန်-ေကျာက်ြဖကားလမ်းေပ ရှိ အုန်းေတာေကျးရာ၊ ဝက်ဆံေကျးရာ၊ ပိင်းေစ ့

ေကေကျးရာတိုမ ှ ေကျာက်ြဖမိသို ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်လာေရာက်ကေသာ 

ြပည်သူများအား အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအဖဲွ၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 

ပညာေရးဌာန၊ ခိင်ုေထေွထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းကာ ှာေခါင်းစည်းများ၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ လက်သန်ေဆးရည်များ အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်း၊ အသပိညာေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။

ဖိးေဝလင်းဖိးေဝလင်း

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင်  

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး
ငါးသိုင်းေချာင်း  ေမ ၆ငါးသိုင်းေချာင်း  ေမ ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး      ငါးသိုင်း 

ေချာင်းမိ၌     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီ၏

အစီအစ်ြဖင့်  မိအုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးေဆာင်လျက ် ယမန်ေန  နံနက်   ၈ 

နာရခဲွီတွင် ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး 

ြခင်းများ  အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

ငါးသုိင်းေချာင်းမိအုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးသန်ဇင်ေဌး၊   မိစည်ပင်သာယာေရး  

ဦးစီးအရာရှ ိ ဦးခင်ွန်ှင့် ပူးေပါင်း 

အဖဲွတုိသည်          ငါးသုိင်းေချာင်းမိ  

ေရှေဆာင်ရပ်ကွက်ရိှ             ကိဆိပုါ၏

လမ်းဆုံှင့် အားကစားကွင်းအတွင်း

ရှိ   ယာယီပျကံျေစျးတုိတွင ်   ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးတိုအတွက ် 

ကျန်းမာေရးှာေခါင်းစည်းများအား  

စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်း တပ်ဆင်အသုံးြပရြခင်းရည်ရယ် 

ချက်များ၊   တပ်ဆင်ပုံနည်းစနစ်များ 

အား  အသပိညာေပးြခင်းများ ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆန်းတင့်  (ေရကည်)ဆန်းတင့်  (ေရကည)်

ေရတာရှည် ေမ ၆ေရတာရှည ်ေမ ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို

ထိန်းချပ်ရန်ှင့် ှာေစး၊ ေချာင်းဆုိး၊ 

ဖျားနာ      ေဝဒနာရှင်များအတွက် 

ေစတနာရှင် ဆရာဝန်များ စေုပါင်း 

ကူညီမ ြဖင့် ဖျားနာကုေဆးခန်းကို 

ပခဲူးတိင်ုး ေဒသကီး ေရတာရှည်မိ 

အမှတ် (၃) ရပ်ကွက် ြမဝတလီမ်းရိှ 

မိခင်ှင့် ကေလးဌာနတွင်  ယမန် 

ေန  နနံက် ၉ နာရကီ စတင်ဖွင့်လှစ် 

သည်။ 

''ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ တုိက်ဖျက် 

ေရးမှာ      လတ်တေလာအားြဖင် ့

မိေပ ရပ်ကွက်၊ ေကျးလက်ေဒသ 

ေနသူေတွ     အေတာ်များများက 

ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုးြဖစ်ပီး ဖျားနာ 

မယ်ဆိုရင် ေဆးခန်းေတွ ေဆးုံ 

ေတွကို      သွားေရာက်ြပသဖိုမှာ 

စိုးရံမ ေတွရှိေနတယ်၊  ဒါေကာင့် 

ေဆးမီးတိုနဲ  ရမ်းသန်းကုေနမယ ်

ဆိရုင် ေနာက်ဆက်တဲွဆိုးကျိးေတ ွ

လည်း ြဖစ်ေပ လာိုင်တဲ့အတွက် 

အြပင်ေဆးခန်းေတ၊ွ ေဆးအေရာင်း 

ဆိုင်ေတွကို  ကိတင်ပီး  မှာကား 

ထားတာရှိပါတယ်၊  ဒီမှာ မည်သူ 

မဆိုအခမဲ့စမ်းသပ်ကုိုင်ပါတယ်။

အကယ်၍    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

လက ဏာေတ ွ ေတွရပဆီိရုင်ေတာ ့

ေဆးုံကိုပိုေဆာင်ပီး        သီးြခား

ေစာင့်ကည့်ကုသဖုိလုိပါလမ့်ိမယ်''    

ဟ ုမိနယ်ကသုေရး    ဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာန ာညေီဆကွ ရှင်းလင်း 

ေြပာြပသည်။

ယေန        ဖွင့်လှစ်လိုက်သည် ့ 

ဖျားနာကုေဆးခန်းတွင်  အသုံးြပ 

ိင်ုရန် အလှရှင်များ လှဒါန်းထား 

သည့်    တစ်ကိယ်ုေရသုံး  ကာကွယ် 

ေရးဝတ်စုံ ၂၀၊  Face Shield ငါးခု၊ 

Statho Scope ှစ်ခု၊ BP Monitar 

တစ်ခုှင့်   ေဆးဝါးပစ ည်းမျိးစုံ

တိုကို         လှဒါန်းေပးအပ်ခဲ့ရာ 

မိနယ်           ကုသေရးဌာနမှး     

ေဒါက်တာန ာညေီဆ၊ွ    ေဒါက်တာ 

ေဇာ်ြမင့်ိုင်တိုက    လက်ခံရယူခဲ့ 

သည်။

အခမဲ့ေဆးခန်းအား   ေနစ် 

နံနက် ၉ နာရီမှ    ၁၁ နာရီအထိ

ဖွင့်လှစ်     ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

လာေရာက်သူများအေနြဖင့် ှာေခါင်း 

စည်းများ   တပ်ဆင်လာမှသာလ င် 

ဝင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ 

သည်။

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

မိတ ီလာ ေမ ၆မိတ ီလာ ေမ ၆

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသို 

အလှရှင်များက တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရး

ဝတ်စုံများှင့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများကုိ ေမ ၄ ရက်က လာေရာက်လှဒါန်း 

ခဲ့ကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသ

ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် 

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမ ှ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ အသုံးြပိုင်ေစရန ်

အတွက် ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက ေနစ ်

လာေရာက်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ကွန်းခိုရာေဖာင် 

ေဒးရှင်းက တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု 

၈၀၊ မတိ ီလာတပ်နယ်မှ တပ်နယ်မှး ဗိလ်ုမှးကီး 

ေကျာ်သူရေအးက Pulse Oxymeter တစ်ခု၊ 

Non-contact Infrared Thermometer ေလးခ၊ု 

လက်ေဆးဆပ်ြပာဘူး ၆၀၊ လက်အတ်ိ အစု ံ၂၁၀ 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ ထိုအြပင် ရန်ကုန်

တစ်ကိယ်ုေတာ်ပရဟတိအဖဲွမှ  တစ်ကိယ်ုေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၁၀ စုံ၊ ှာေခါင်းစည်း ၁၀ 

ဘူးတိုကို မိတ ီလာအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ

ကီးသို ေပးအပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း ေဆးုအံပ်ုကီး 

ေဒါက်တာွန်စိန်ထံမှ သိရသည်။

သိန်းြမင့်ေကျာ်(မိတ ီလာ)သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) အထူးေဒသ(၄) တွင် ကနသ်တ်ေစာင့်ကည့ ်၂၁ ရက် ဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့်

ြပည်ပြပန် ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သား ၃၀၀ ေကျာ်အား ေနရပ်သိုြပန်ပို

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသို ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများလှဒါန်း

ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုး၊ ဖျားနာလူနာများအတွက် ဖျားနာကုေဆးခန်းဖွင့်



ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများေပးအပ်
ေညာင်ဦး ေမ  ၆ေညာင်ဦး ေမ  ၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး       ေညာင်ဦးမိနယ ်    စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံး၌ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်  ဝန်ထမ်းများ  စားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပေစရန ်

ရည်ရယ်၍ ေမ ၄ ရက် ညေန ၃ နာရီက မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးတာဝန်ရှိ

သူများက ဆန်၊ ကက်သွန်၊ ဆား၊ ကက်ဥ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းေလးမျိးအား

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွအမ ေဆာင်အရာရိှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ဦးတင်ြမင့်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ အမ ထမ်း၊ အရာထမ်းဝန်ထမ်း ၁၂၀ တိုအား 

တစ်ဦးလ င် ဆန်ှစ်ြပည်၊ ဆား ၅၀ ကျပ်သား၊ ကက်သွန်တစ်ပိဿာ၊ ကက်ဥ

ငါးလုံးတိုကိ ုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ရဲဝင်းိုင် (ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

ှာေခါင်းစည်းတပ်၍ သွားလာေရး ပညာေပးေဆာင်ရက်
ေအာင်လံ ေမ ၆ေအာင်လံ ေမ ၆

ကားများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်များြဖင့ ်သွားလာကသမူျားသည်  ှာေခါင်းစည်း 

တပ်၍သွားလာြခင်း၊ စည်းကမ်းအားလုိက်နာမ နည်းပါးလာသည်ကုိ ပညာေပး 

သည့အ်ေနြဖင့ ် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်လံမိမရဲတပ်ဖဲွစခန်းမှ စခန်းမှး 

ဒုရဲမှးစုိးွန်ဦးှင့် တပ်ဖဲွဝင်များသည် ေဒသအရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့် အတ ူ

ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက အထက(၁)ေရှ ြပည်လမ်းမေပ တွင် ှာေခါင်းစည်း 

တပ်၍ သွားလာြခင်းမရှိကသူများအား ှာေခါင်းစည်းတစ်ခုလ င် ၅၀၀ ကျပ် 

 န်းေကာက်ခ၍ံ ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ေပးပီး အသပိညာေပးေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သိန်းလွင်(ေအာင်လံ)သိန်းလွင်(ေအာင်လံ)

အသိပညာေပးြခင်းှင့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ အခမ့ဲေဝငှ
ေဒါ့ဖုန်းယန် ေမ ၆ေဒါ့ဖုန်းယန် ေမ ၆

ကချင်ြပည်နယ် ေဒါ့ဖုန်းယန်မိသို တုတ်ိုင်ငံမှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ 

များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ ေဝငှေပးြခင်းကိ ု

ေမ ၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီက ေကျးရာများအေရာက ်အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးဝင်းေအာင်ှင့်အဖွဲသည ်မိအုပ်ချပ ်

ေရးမှး ဦးသိန်းေဇာ်ဦးှင့်အတူ အမျိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမ ေဒ ဆိုင်းနန်၊ 

သားဖွားဆရာမ ေဒ ရွီယ်ဝင်းတိုက တတ်ုိင်ုငမှံ ေဒါ့ဖုန်းယန်မိှင့် ေကျးရာ 

များသို ေမ ၄ ရက်အထိ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ စုစုေပါင်း ၁၉၄ ဦးတိုအား 

သက်ဆိုင်ရာမိေပ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာများအေရာက ်စနစ်တကျ ပိုေဆာင် 

ေပးလျက်ရိှပီး ၂၁ ရက်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းတွင်ထားရိှကာ ကျန်းမာေရးအသ ိ

ပညာေပးြခင်း၊ ကိုယ်ပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ၊ ေခါက်ဆွဲ 

ေြခာက်များ၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာရည်များှင့ ်အဆိပုါကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝေပးပီး 

အားေပးစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမနန်း(ြပန်/ဆက်)ြမနန်း(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး ပညာေပး
အမာ ေမ ၆အမာ ေမ ၆

ဖျာပုံခိုင် အမာမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်

ေမ ၄ ရက ်ညေနပိုင်းက အမာမိ ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့် လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး 

ဌာနတိုမှ ဝန်ထမ်းများ၊ အမာမလူတန်းကိေကျာင်း ဆရာမများ၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲလူငယ်များ 

စုေပါင်း၍    မိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်းသို    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း၊ 

ကာကွယ်ေနထိုင်ရမည့်နည်းလမ်းများပါဝင်သည့်    လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန်ေဝြခင်း၊ ပိုစတာများကပ်ြခင်း စသည့်ပညာေပးလုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ခဲ့

သည်။

အမာမိေပ ရပ်ကွက်ေလးခုအတွင်း တစ်အိမ်တက်ဆင်း ကျန်းမာေရး

အသပိညာေပးြခင်း၊    ကာကွယ်ေနထိင်ုရမည့်နည်းလမ်းများ    ေြပာကားြခင်းှင့်

လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။ လူအများြမင်သာမည့်ေနရာများ၊

ခရီးသည်တင်ကားများ၊   ေစျးဆိုင်များတွင ် ပညာေပးပိုစတာများ  ကပ်ေပးခဲ့

သည်။

အမာမိအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက်

ပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကို   မတ်လဆန်းပိုင်းမှ    စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး

ြပည်ပမှြပန်လာသည့်ေဒသခံများအား ၂၁ ရက်သီးြခားထားေစာင့်ကည့်သည့်

စင်တာဖွင့်၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း တိက်ုနယ်ဆရာဝန် 

ေဒါက်တာေဆွဇင်လ  င်ထံမှ သိရသည်။ 

ဝင်းြမင့်ေအာင်(ြပန်/ဆက်)ဝင်းြမင့်ေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေဒးဒရဲ ေမ ၆ေဒးဒရဲ ေမ ၆

ေဒးဒရဲမိေပ ရိှ အေြခခလံတူန်းစားများ၏ ေနထိင်ု 

စားေသာက်ေရး    အဆင်ေြပေစရန်    ေဒးဒရဲမိ 

ဆန်စက်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းှင့ ်မိနယ်အဆင့် 

ကုိဗစ်−၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး အေထာက် 

အကူြပေကာ်မတီတို ပူးေပါင်း၍ ေမ ၄ ရက် ညေန 

၄ နာရီက ချည်သားြဖင့်ချပ်လုပ်ထားေသာ အဝတ် 

ှာေခါင်းစည်းများှင့ ်အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများ 

ကို ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အေှးယာ်လုပ်သား ၃၂၉ ဦး၊  ေရစည်လှည်း 

လပ်ုသား ၃၉ ဦးှင့် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ ေနစား 

ဝန်ထမ်း ၁၃ ဦး စုစုေပါင်း ၃၈၁ ဦးတုိအား တစ်ဦးလ င် 

ချည်သားြဖင့ ်  ချပ်လုပ်ထားေသာ ှာေခါင်းစည်း 

တစ်ခု၊ ဆန်ငါးြပည်၊ ပဲငါးဘူးှင့် ဆီ ၅၀ သားတိုကိ ု

အလှရှင်များကုိယ်စား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အေထာက် 

အကြူပေကာ်မတှီင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာများ၊

တာဝန်ရှိသူများက လုပ်သားကီးများ၏လက်ဝယ်

အေရာက် ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ြမင့်ြမင့်ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

မုံရာမိနယ်တွင်
ဟင်းသီးဟင်းရက်များ

အိမ်အေရာက် ကူညီေထာက်ပံ့
မုံရာ ေမ ၆ မုံရာ ေမ ၆ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရာမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ     ြဖစ်ပွားေနေသာကာလ၌       စားေသာက်ေရး 

အခက်အခဲြဖစ်ေနသည့်         လူတန်းစားများအတွက ်

ဒီမိုကေရစီကိ ု   ကူညီကသူများကွန်ရက်က  ဟင်းချက်

စရာ အသီးအရက်များ အမ်ိအေရာက် ကညူေီထာက်ပံေ့န 

ေကာင်း သိရသည်။ 

"အစမ်ိးေရာင်မ ေဝြခင်းလ ပ်ရှားမ များ ေဆာင်ရက်ရာ 

မှာ   အိမ်ငှားေနသူေတွ၊    ကျးေကျာ်ေနထိုင်သူေတွနဲ  

အေြခခံြပည်သူေတွကို  အဓိကထားပီး ေထာက်ပံ့ေပး 

ခဲ့ပါတယ်၊ ေနစ် အိမ်ေထာင်စ ု၁၀၀ ကို ဟင်းချက်စရာ 

အသီးအရက် ၁၀ မျိး  မ ေဝလျက်ရိှပါတယ်၊ ဟင်းချက်စရာ 

အသီးအရက်ေတ ွ မ ေဝေနတာ  ဒီေနဆိုရင်  ၁၈ ရက် 

ေြမာက်ြဖစ်ပါတယ်" ဟ ု ဒီမုိကေရစီကုိ ကူညီကသူများ 

ကွန်ရက်မှ ဦးစိုးဝင်းေဆွက ေြပာသည်။  

ေမ းကဇင် ေမ းကဇင ်

သံတွဲ  ေမ ၆သံတွဲ  ေမ ၆

ကုိဗစ်−၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

လုပ်ငန်းများကို မိနယ်အဆင့်ေကာ်မတီများှင့ ်

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ ပူးေပါင်း၍  ယမန်ေနတွင် 

သတဲွံမိအတွင်း အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

မိအဝင်အထွက်စစ်ေဆးေရးဂတ်ိများတွင် အသိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်း၊ ခရီးသွားလာြခင်းအေြခအေနများကုိ 

ေမးြမန်းေဆွးေွးြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး 

ကုိဗစ်−၁၉ ေရာဂါလက ဏာများှင့် ပတ်သက်သည့် 

လိက်ုနာရမည့ ်ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် စည်းကမ်းချက် 

များကို ဗီိုင်းပိုစတာများကပ်၍  အသိပညာေပး 

ြခင်းများ၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရာများသိုသွားေရာက်ပီး 

အသခံျဲစက်ြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များကိ ု

  းေဆာ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ေဈး၊ ကားဂတ်ိ အစရိှသည့် 

လထူထူပ်သည့ေ်နရာများတွင် လက်ကမ်းစာေစာင် 

ြဖန်ေဝြခင်း၊ လက်သန်ေဆးရည်များ ဖျန်းေပးြခင်းှင့် 

လက်ေဆးနည်းများကုိ အသိပညာေပးေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ထုိအြပင် ရန်ကုန်ှင့် အြခားတုိငး်ေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်များမှ ဝင်ေရာက်လာသမူျားကိ ုကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်း၊          ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း 

ဝင်ေရာက်ေစြခင်းှင့ ်   ကားများကိ ု  မိအဝင်မ ှ

ေဆးဖျန်းြခင်း၊ ကုိဗစ်−၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ် 

ေရး  အသိပညာေပးြခင်းတိုကို    စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                            

               ခိုင် (ြပန်/ဆက်)               ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ဟိုပင် ေမ ၆ဟိုပင် ေမ ၆

ကချင်ြပည်နယ ် ဟိုပင်မိ၌  ယမန်ေန  နံနက် ၇ 

နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိ 

ေစေရးှင့် ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေစရန် 

ရည်ရယ်၍        ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေစေရး 

အသိပညာေပးြခင်းကိ ုမီးရထားသံလမ်းဆုံတွင ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး   မိအဆင့်    လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   

ှင့် အဖွဲဝင်များက မီးရထားသံလမ်းဆုံ၊ ေရ ဘို-

ြမစ်ကီးနားလမ်းှင့်    အင်းေတာ်ကီး- ဟိုပင် 

လမ်းဆုံ၊ ေရ ဘို- ြမစ်ကီးနားြပည်ေထာင်စုလမ်း

မကီး သရက်ေချာင်းတံတားတိုတွင် ခုနစ်ရက် 

ကာ       အသိပညာေပးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

တိုးတိုးေမ (ဟိုပင်)တိုးတိုးေမ (ဟိုပင်)

သံတွဲမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

ေဒးဒရဲမိ၌ ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲှင့် အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း

ဟိုပင်၌ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေစေရး အသိပညာေပး



ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

မေကွး ေမ ၆မေကွး ေမ ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ ်

လူဦးေရှင့် ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ တုိးတက်များြပား 

လာေနပီး မီးေလာင်မ အေရအတွက်များလည်း ပိမုျားလာေန 

ေကာင်း တိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

“တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် လူဦးေရများြပားလာပီး ေနအိမ် 

အေဆာက်အအုံေတွကလည်း ပိုမိုများြပားလာတဲ့အတွက ်

ေကာင့်  မီးေလာင်မ ကလည်း   ပိုမိုများြပားလာပါတယ်။ 

၂၀၁၈ ခုှစ်မှာ မီးေလာင်မ အကိမ် ၁၅၀ ေကျာ်ြဖစ်တယ်။  

၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ မီးေလာင်မ အကိမ်ေရက ပိုလာပီး ၂၄၃ 

ကိမ်ထိ  ြဖစ်ပွားခဲ့ပါတယ်” ဟု    မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန တုိင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေအာင်ဝင်းစိန် 

က ေြပာသည်။

ပွင့်လင်းရာသီစတင်ချနိ်တွင် မီးေဘးအသိပညာေပး 

လုပ်ငန်းများှင့် လှည့်လည်ေကာ်ြငာြခင်းများကို ေနစ် 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ ေဈး၊ ဟိုတယ်၊ မိုတယ်၊ 

စက်သုံးဆီဆိုင်ှင့် ဆီေဘာက်ဆာများအား ကပ်မတ်စစ ်

ေဆးခ့ဲေကာင်း တုိင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 မီးေလာင်မ များမှာ ေကျးရာများတွင်အြဖစ်များပီး 

ယခှုစ်ေရွာသကီာလ၌ မီးေလာင်မ  ၈၃ ကမ်ိြဖစ်ခဲေ့ကာင်း၊ 

KTV  ှင့် ေရနေံမှာ်များတွင် မီးေလာင်ေသဆံုးမ များ ရိှခဲဖ့ူး၍ 

စည်းကမ်းလိက်ုနာမ ရိှ-မရိှ စစ်ေဆးလပ်ုေဆာင်ေနရေကာင်း 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာန တိုင်းေဒသကီး 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ဝင်းစန်ိထမှံ သရိသည်။ ေဇယျတ(ုမေကွး)ေဇယျတ(ုမေကွး)

လူဦးေရှင့် ေနအိမ်အေဆာက်အအံု

များလာမ ေကာင့်

မီးေလာင်မ အကိမ်ေရ 

ပိုများလာ 

ေသာက်သုံးေရအခက်ေတွလျက်ရှိသည့် 
ေကျးရာများသို ေသာက်သုံးေရများလှဒါန်း

ေကာ့ေသာင်း ေမ ၆ေကာ့ေသာင်း ေမ ၆

ေသာက်သံုးေရအခက်ေတွလျက်ရိှသည့် ေကျးရာများသုိ ေမ ၄ ရက် နံနက်ပုိင်း 

က ေကာ့ေသာင်းခုိင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ ေသာက်သုံးေရ 

လိုက်လံြဖန်ေဝလှဒါန်းခဲ့ကသည်။

အပခူျန်ိြမင့်တက်မ ခစံားလာေနရသည့် ေကာ့ေသာင်းခုိင်အတွင်းရိှ ေကျးရာ 

တချိတွင် ေရတွင်းေရကန်များခန်းေြခာက်စြပလာပီး ေသာက်သုံးေရအခက ်

ေတွလျက်ရှိရာ   ေကာ့ေသာင်းမိနယ်   ေချာင်းဝေကျးရာရှိြပည်သူများ 

ေသာက်သံုးေရရှားပါးြပတ်လပ်မ များြဖစ်ေပ လျက်ရိှသြဖင့် ေကာ့ေသာင်းခုိင် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ငိမ်းဦး ဦးေဆာင်သည့် မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များက ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ကို ေကျးရာြပည်သူများသို အိမ်အေရာက် 

လိုက်လံြဖန်ေဝလှဒါန်းေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ေရေပးေြမာင်းများ အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းအား 
ေငွကျပ် ၁၃၅၅၈ သန်း အသံုးြပလုပ်ေဆာင်မည်

မေကွး   ေမ    ၆ မေကွး   ေမ    ၆ 
မေကွးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ စုိက်ပျိးေရးဆုိင်ရာ ေရေပးေြမာင်းများ အဆင့် 
ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းအား  တိုင်းဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ  စီမံခန်ခွဲေရး 
ဦးစီးဌာနက လုပ်ေဆာင်ရန်အစီအစ်ရှိပီး ေငွကျပ် ၁၃၅၅၈ သန်း ခွင့်ြပရန် 
တိုင်းအစိုးရက လျာထားမ ရှိေနေကာင်း သိရသည်။ 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ရာတွင် တူးေြမာင်းေြမကီး လပ်ုငန်း၊ ကွန်ကရစ်လိင်ုနင်စြီခင်း 
လုပ်ငန်း၊ ေရေပးအေဆာက်အအုံများ ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။  ဆည်ေြမာင်းများ ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းေကာင့ ်စိက်ုပျိးေရ 
ပိ၍ုရြခင်း၊ ေရတူးေြမာင်းများမှ သီးံှစိက်ုခင်းများသို ေရအလုအံေလာက်ေပးေဝ 
ိင်ုသြဖင့ ်ေရေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ ေလ ာခ့ျိင်ုြခင်း၊ ေရတ်ုေြမာင်းများကိ ုစနစ်တကျ 
တူးေဖာ်ြခင်းြဖင့ ်ေရပိေုရလ ံများကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုပီး လယ်ယာေြမများ ေရလ မ်းမိုး 
မ မှ  ကာကွယ်ိုင်ြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ  ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  အစိုးရအဖဲွက သုံးသပ်ထားသည်။          ေဇယျတ(ုမေကွး)ေဇယျတ(ုမေကွး)

အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းှင့် ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်
ေညာင်ေလးပင် ေမ ၆ေညာင်ေလးပင ်ေမ ၆

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးဌာနမှးုံး

မှ ေညာင်ေလးပင်မိနယ ်ကျေချာင်းအလယ်စုေကျးရာှင့ ်ဒလဆိပ်ေကျးရာ

တုိတွင်ြဖစ်ပွားေသာ ေလေဘးေကာင့် အမုိးလန်ဘုန်းကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်း 

ှင့ ် ေနအိမ်တစ်လံုးတုိအတွက်  ယမန်ေနက   မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၌ 

အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖိုး ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

 ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ေဒါက်တာြမင့်သိန်းက  သက်ဆိုင်ရာ

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများထံ အမုိးလန်ဘုန်းကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်းအတွက် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀ ှင့် ေနအိမ်တစ်လုံးအတွက် ကျပ် ၂၀၀၀၀ ေထာက်ပံ့ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                             သက်လွင်(ေညာင်ေလးပင်)သက်လွင်(ေညာင်ေလးပင)်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များအား ေထာက်ပံ့ေကးေပး
ရန်ကုန် ေမ ၆ရန်ကုန် ေမ ၆

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင်မိနယ် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲမှ အသက်  

၇၅  ှစ်ှင့်အထက် မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များအား ေထာက်ပံ့ 

ေကးှင် ့ကိုဗစ်- ၁၉ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ှာေခါင်းစည်းများ ေပးအပ်ပွဲကိ ု

ယမန်ေန  နနံက် ၉ နာရကီ ကျိက်ေခါက်ဘရုားလမ်းရိှ မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

    ထိုေနာက် အသက် ၇၅ ှစ်ြပည့် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း ၂၁ ဦးတိုအား မိနယ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဥက    ဗိလ်ုမှး ေကျာ်မိုးကည် (ငမ်ိး)ှင့် အမ ေဆာင်များ

က တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀ စီ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                     

သက်ခိုင်(သန်လျင်)သက်ခိုင်(သန်လျင်)

လွိင်လင် ေမ ၆လွိင်လင် ေမ ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)လိွင်လင်မိနယ် ပင်လုံ

မိရှ ိေနာင်ေတာင်းေချာင်းေပ တွင် တည်ေဆာက် 

ေနေသာ နမ့်ပလူးဆည်(တစ်ဖက်ပိတ်ဆည်) သို 

ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက    ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန

မိနယ်ဦးစီးအရာရိှှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား သွားေရာက် 

စစ်ေဆးသည်။ 

အဆိပုါ နမ့ပ်လူးဆည်သည် ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရ 

၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် အလျားေပ ၇၀၊ 

အနံေပ ၅၀ ှင့် အြမင့်ရှစ်ေပရှ ိတစ်ဖက်ပိတ်ဆည ်

အမျိးအစားကုိ ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနမှ တည်ေဆာက် 

ေပးေနေကာင်း၊ လက်ရိှအေြခအေနတွင် ၇၀ ရာခုိင် န်း 

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 

များပီးစီးပါက လယ်ေြမဧက ၁၅၀ ှင့် ပင်လံုမိသူ

မိသားများ ေသာက်သုံးေရဖူလုံစာွရရှိမည်ြဖစ်

ေကာင်း ဦးစီးအရာရိှဦးေအာင်စိုးမိုးထမှံ သရိသည်။

မိုးလွင်ဦး(လွိင်လင်)မိုးလွင်ဦး(လွိင်လင်)

အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနသို ေငွလှ
ရန်ကုန်  ေမ  ၆     ရန်ကုန်  ေမ  ၆     

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိနယ်အတွင်းရှ ိအမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ  

ဆုိင်ရာဌာန (NHL) သို ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး

ှင့် ဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပရန်အတွက ် ြမန်မာေဒါင်းဆင်

ဒန်ုးအသင်းအမ ေဆာင်အဖဲွမှ အလှေငကွျပ် ၁၇၁၅၀၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွကိ ု

ယမန်ေန  ညေန ၃ နာရီကကျင်းပရာ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာ 

ဌာနမှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာေဌးေဌးတင်က လက်ခ ံ

ရယူသည်။

အဆိပုါ  အလှေငမွျားကိ ုခန်ေရ ြပည်ကမု ဏမှီ မန်ေနဂျင်းဒါိက်ုတာ ဦးေဇာ် 

ဘိုခန်ှင့်  ြမန်မာေဒါင်းဆင်ဒုန်းအသင်း  အမ ေဆာင်များက  ဒုတိယအကိမ်   

ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ေအာင်ြမင့်(ြပန်/ဆက်)ေအာင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်)

ပင်လုံမိ  နမ့်ပလူးဆည်မှ ေသာက်သုံးေရှင့် စိုက်ပျိးေရများ ြဖန်ြဖးေပး

မ ေလး ေမ ၆မ ေလး ေမ ၆

မ ေလးမိ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်အတွင်းရှ ိOne 

Way (တစ်လမ်းေမာင်း) သတ်မှတ်ထားသည့်လမ်း 

အချိကို ေမ ၉ ရက် နံနက် ၄ နာရီမှစတင်၍ Two 

Way (ှစ်လမ်းေမာင်း)လမ်းများအြဖစ် ေြပာင်းလဲ 

ကာ စတင်ေမာင်းှင်ခွင့်ြပေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမှ

သိရသည်။

ထုိသုိ ှစ်လမ်းေမာင်းအြဖစ်ေမာင်းှင်ခွင့်ြပမည့် 

လမ်းများမှာ မ ေလးမိ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်

၂၆ လမ်းမှ ၃၅ လမ်းအတွင်းရှ ိ၈၁ လမ်း၊ ၈၂လမ်း၊

၈၃ လမ်းှင့် ၈၄ လမ်းများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

၈၁ လမ်းသည် ၃၅ လမ်းမှ ၂၆ လမ်းအထိ

ေတာင်မှေြမာက်သိုလည်းေကာင်း၊ ၈၂ လမ်းသည်

၂၆ လမ်းမှ ၃၅ လမ်းအထိ ေြမာက်မှေတာင်သို

လည်းေကာင်း၊ ၈၃ လမ်းသည် ၃၅ လမ်းမှ ၂၆ လမ်း 

အထိ ေတာင်မှေြမာက်သိုလည်းေကာင်း၊ ၈၄ လမ်း 

သည် ၂၆ လမ်းမှ ၂၈ လမ်းထိ ေြမာက်မှေတာင်သို

လည်းေကာင်း အသီးသီးေမာင်းှင်ခွင့်ြပထားရာ

လာမည့် ေမ ၉ ရက်မှစတင်၍ အဆိုပါလမ်းများကိ ု

ှစ်လမ်းေမာင်း Two Way အြဖစ် အများြပည်သူ

သွားလာေမာင်းှင်ခွင့်ြပေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါလမ်းများကိ ုအသုံးြပေမာင်းှင်ရာတွင်

ေတာင်ေြမာက်လမ်းများကိ ုအဓကိလမ်းများအြဖစ် 

သတ်မှတ်ပီး အေရှ၊ အေနာက်လမ်းမှ ယာ်ေကာ

များက ဦးစားေပးသွားလာရမည်ြဖစ်ကာ ှစ်လမ်း

ေမာင်းအြဖစ် သတ်မှတ်သည့်လမ်းများေပ တွင် 

Parking ေဆးလိင်ုးအတွင်း အလျားလိက်ုရပ်ရန်ှင့ ်

ကန်လန်ရပ်ြခင်း၊ ယာ်ှစ်ထပ်ရပ်ြခင်း၊ ဆိုင်ခန်း

များ တည်ခင်းေရာင်းချြခင်းမြပလုပ်ကရန်အတွက် 

မ ေလးမိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊

ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများပါဝင်

ကပ်မတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေမ ၁၅ ရက်အထိ

ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း ပညာေပးကာလ

အြဖစ်သတ်မှတ်ထားကာ ပညာေပးကာလပီးဆုံး

သည့ ်ေမ ၁၆ ရက်မှစတင်၍ ထေိရာက်စွာ အေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ပီး ၇၈ လမ်းမှ လမ်း ၈၀ အထိ ၃၆ 

လမ်း၊ ၃၇ လမ်း၊ ၃၉ လမ်း၊ လမ်း ၄၀ တိုကိ ုတစ်လမ်း 

ေမာင်းအြဖစ် ဆက်လက်ထားရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီက

အသိေပးေကညာထားသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့် အများြပည်သူသွားလာမ အဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစေရးအတွက်  လမ်းများခင်းကျင်းြပြပင်ြခင်း၊ 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ လမ်းေဘးဝဲယာရှိ ကျးေကျာ် 

များ၊ စည်းကမ်းမ့ဲယာ်များကုိ အသိပညာေပးြခင်း၊

အေရးယူေဆာင်ရက်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား အဆင့်ဆင့် 

အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုလမ်း

များအတွက်လုိအပ်သည့် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 

မ များ ြပလုပ်ပီးစီး၍ ှစ်လမ်းေမာင်းအြဖစ် ြပန်လည် 

အသုံးြပခွင့ ်သတ်မှတ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

မ ေလးမိတွင် တစ်လမ်းေမာင်းလမ်းအချိကို ှစ်လမ်းေမာင်းအြဖစ် ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်သွားမည်



ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

ခင်ဦးမိ၌ ဂ မာပန်းစိက်ုသမူျား အဆင်ေြပ
ခင်ဦး ေမ ၆ခင်ဦး ေမ ၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ခင်ဦးမိ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်တွင် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု 

ဂ မာပန်းများစိက်ုပျိးထားေသာေကာင့ ်ဝင်ေငရွရိှပီး အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ဂ မာပန်းမျိးများကိ ုြပင်ဦးလွင်မိကဝယ်ယူ၍ ကိုယ့်အိမ်ရှ ိေြမကွက်လပ ်

တွင် ၂၀၁၉ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလက  စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ပီး   ဧပီလေလာက်တွင်

ပန်းများကို  စတင်ေရာင်းချလျက်ရှိရာ  ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ခန်ထိ ရရှိပီြဖစ ်

ေကာင်း၊ ယခုစုိက်ပျိးထားေသာပန်းပင်များမှာ အပင် ၁၀၀၀၀ စုိက်ပျိးထားပီး 

ပန်းမျိးဖုိးှင့် ေဆးဖုိးစစုေုပါင်းကုနက်ျစရတ်ိမှာ ၂၀၀၀၀၀ ခန်ရှိပီး လုပ်အားခ 

မှာ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ြဖစ်သည့်အတွက ်ကိုယ်တိုင်မိသားစုလိုက်စိုက်ပျိးတာြဖစ ်

ေကာင်း၊  ပန်းဖိုးေရာင်းရေငွကျပ ်၈၀၀၀၀၀ ထိ အသားတင်ရရှိရန်ေမ ာ်လင့် 

ထားသည့်အတွက် အကျိးအြမတ်ရရှိပီး အဆင်ေြပေကာင်း ပန်းစိုက်ပျိးသူ

ဦးထွန်းဝင်းေအာင်က ေြပာသည်။

စိုးေဝေအာင်(ခင်ဦး)စိုးေဝေအာင(်ခင်ဦး)

ေချာက်မိနယ်၌ ေွှမ်းစိုက်ပျိးမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း
ေချာက် ေမ ၆ေချာက် ေမ ၆

မေကွးခိုင ်ေချာက်မိနယ ်ဥမင်ကိုးေပါက်ှင့ ်ပခန်းငယ် လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင ်

လုပ်ငန်းများမှေရြဖင့ ်ေွှမ်း ၃၉၆ ဧကှင့် ေြမေအာက်ေရြဖင့ ်ေွှမ်း ၃၅၃ 

ဧက စစုေုပါင်း ၇၄၉ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း  စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေအးြမင့်ြမတ်သင်းထံမ ှသိရသည်။

မကျးီကန်ေကျးရာ ေတာင်သူဦးရဲတင့်က "က န်ေတာ်က ှမ်းကုိသာ အဓိက 

စုိက်ပျိးတယ်။ စပါးနဲ  ပဲတီစိမ်းကုိစုိက်ပျိးရာမှာ ေကာက်သိမ်းစရိတ်၊ လုပ်သား 

ငှားခေတနွဲ တ်ုလိက်ုရင် အကျိးအြမတ်နည်းပါးေတာ ့အကျိးအြမတ်ရတဲှ့မ်းကိ ု

အဓိကစိုက်ပျိးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ မှစ်က ှမ်းတစ်ဧကကိ ုေြခာက်တင်းကေန 

၁၅ တင်းေကျာ်ထွက်ရိှပီး ှမ်းတစ်တင်းကိ ုကျပ် ၈၇၀၀၀ ေကျာ်ထ ိေဈးေကာင်း 

ရရိှခဲတ့ယ်။ လက်ရိှေှွမ်းကိ ုေလးဧကစိက်ုပျိးထားပီး ေမလကန်ုမှာ ှမ်းေတ ွ

ုတ်ရေတာ့မှာြဖစ်တဲ့အတွက ်ဒီှစ်လည်း ေဈးေကာင်းရဖိုကိုပ ဲေမ ာ်လင့်ေနရ 

ပါတယ်” ဟု ေြပာကားသည်။

ဥမင်ကိုးေပါက ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းမှေရြဖင့ ်ေွှမ်းစိုက်ပျိးမ  ၇၁ 

ဧက၊ ပခန်းငယ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းမှေရြဖင့် ေွှမ်းစိုက်ပျိးမ  ၃၂၅ 

ဧကှင့် ေြမေအာက်ေရရယူ၍ ေွှမ်းစုိက်ပျိးမ  ၃၅၃ ဧက စုစုေပါင်း ၇၄၉ ဧက 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး  လက်ရှိအချနိ်တွင်   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

မချိ(ြပန်/ဆက်)မချိ(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး ေမ ၆မ ေလး ေမ ၆

မ ေလးမိ မဟာေအာင်ေြမမိနယ် ေဗာဓိကုန်း

ဘုရားအနီးရှ ိ   ထန်းသီးေဈးကွက်တွင ်   မိတ ီလာ 

မိနယ်မှ ရာသီစာသီးှံအြဖစ ်လ  င်လ  င်ဝင်ေရာက ်

လာသည့ ်ထန်းသီးများအား ှစ်သက်စွာ လာေရာက် 

ဝယ်ယူစားသုံးသူများြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက ်

လျက်ရှိေကာင်း ထန်းသီးေရာင်းချသ ူမ ေလးမိ 

ချမ်းြမသာစည်မိနယ် ေအာင်သာယာရပ်ကွက်မ ှ

ေဒ ဇင်မာက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါထန်းသီးများကို  ယခုရာသီကာလတွင ်

လ  င်လ  င်ထွက်ရှိသည့် မိတ ီလာမိနယ် ထန်းစိုက် 

ေတာင်သူများထံမှ မှာယူ၍  ေရာင်းချြခင်းြဖစ်ပီး

ထန်းသီးတစ်လုံးလ င် ကျပ် ၅၀၀ န်း၊ ကျပ် ၁၀၀၀ဖိုး 

ဝယ်ယူလ င် သံုးလံုး န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ထန်းဆန် 

သီးသန်ဝယ်ယူလိုသူများအတွက် ေငွကျပ် ၁၀၀၀ 

ဖိုးလ င် ငါးဆန်မှ ေြခာက်ဆန်အထေိရာင်းချေပးေန

ေကာင်း သိရသည်။

''က န်မတုိ ငယ်စ်ကေလးဘဝကတည်းက ေဗာဓိ 

ကန်ုးဘရုားပဲွေတာ်မှာ ှစ်စ် မတိ ီလာက လာေရာင်း 

တဲ ့ထန်းစိက်ုေတာင်သေူတနွဲအတ ူဒဘီရုားအနီးမှာ 

ထန်းသီးေတေွရာင်းေနကပါ။ အရင်ှစ်ေတကွေတာ ့

ေညာင်ေရသွန်းပဲွေတာ်နဲအပိင် ထန်းသီးေဈးသည် 

ေတွ စည်ကားေနတဲ့အတွက် ထန်းသီးေဈးေရာင်း

ပဲွေတာ်လိုေတာင် ေခ ဆိုကရတယ်။  ဒီှစ်မှာေတာ့ 

ကိဗုစ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ်ေဗာဓကိန်ုးဘရုား 

ရဲ ေညာင်ေရသွန်းပဲွေတာ်  မကျင်းပေတာ့တ့ဲအြပင် 

မိတ ီလာက  ထန်းသီးေရာင်းတဲ့သူေတွလည်း

သွားလာေနထိင်ုေရးအခက်အခေဲကာင့ ်လာေရာက် 

ေရာင်းချမ မရိှကေတာပ့ါဘူး။ က န်မကမ ေလးမှာ 

ေနတ့ဲအတွက် သူတုိဆီက ထန်းသီးေတွကုိ ကားကံနဲ 

ပိုခိင်ုးပီး ေရာင်းချေနတာပါ။ ေရာင်းအားအေြခအေန 

ကေတာ ့အရင်ှစ်ေတွလိုပ ဲေနစ် ကျပ ်၁၀၀၀၀၀ 

ဖိုးေလာက ်ေရာင်းရပါတယ်။ က န်မတိုမ ေလးမှာ

ထန်းသီးဆန်ကုိ ရာသီစာအြဖစ် ှစ်သက်စွာစားသံုးသူ 

များြပားပါတယ'်' ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ထန်းသီးဆန်များ လာေရာက်ဝယ်ယအူားေပးေန 

သည့်   ေဒ စန်းစန်းေအးကလည်း    “ထန်းသီးက 

က န်မတို ြမန်မာလူမျိးေတွရဲ ိုးရာအစားအစာ 

တစ်ခလုိုေြပာရင် မမှားပါဘူး။ က န်မကေတာ ့ှစ်စ် 

ဒီရာသီေရာက်တိုင်း  ထန်းသီးဆန်ေတွေရာင်းတဲ့ 

ဒီေနရာမှာလာပီး ဝယ်ေနကျပါ။ အခုလို ပူအိုက်တဲ့ 

ရာသီမှာ ထန်းသီးဆန်ုုေလးကုိ ေရခဲေသတ ာထဲ 

ထည့်ပီးစားရင် ေအးဆိမ့်ချိြမပီး အရသာထူးကဲပါ 

တယ်။ ဒါအ့ြပင် အရသာက ခါးသက်သက်ေလးရိှတဲ ့

အတွက် ကျန်းမာေရးနဲလည်း ညီွတ်တယ်” ဟု 

ေြပာသည်။ 

ထန်းပင်များမ ှတစ်ခိုင်လ င် ထန်းသီးအလုံးေရ 

၁၈ လုံးမှ ၂၅ လုံးအထထွိက်ရိှပီး အလုံးေရေပ မတူည် 

၍ တစ်ခိုင်လ င် ေငွကျပ် ၅၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ ကျပ် န်း 

အထ ိေရာင်းချရပီး ယခင်ှစ်များက အဆိပုါထန်းသီး 

ေပ ချန်ိတွင် လား  း၊ မဆူယ်၊ ဖားကန်ှင့ ်ြပင်ဦးလွင် 

မိများမ ှ အခိုင်လိုက်  လာေရာက်ဝယ်ယူမ များရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင်(မန်းကိုယ်ပွား)မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ဝန်းသိုမိ၌ ပန်းေဈးြမင့်တက်၍ ေတာင်သူများအဆင်ေြပ
ဝန်းသို ေမ ၆ဝန်းသို ေမ ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ် မကျည်းကုန်းေကျးရာတွင် ပန်းစိုက် 

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့် ပန်းေဈးြမင့တ်က်လာ၍ ဝင်ေငတွိုးလာေကာင်း ပန်းစိက်ု 

ေတာင်သူတစ်ဦးထံမ ှသိရသည်။

"ရထားေတွေရာ၊ ကားေတွေရာ ပိတ်ထားေတာ့ ပန်းတင်ပိုဖိုမရှိဘူး။ 

ပန်းေဈးက တစ်စည်းမ ှကျပ ်၅ဝ ေလာက်ပဲေရာင်းရေတာ့တယ်၊ ခုရက်ပိုင်းမှာ 

ထီးချိင့၊် ကသာဘက်က ေဖာက်သည်လာယေူတာ ့ပန်းေဈးကွက်ြပန်ေကာင်းလာ 

တယ်၊ တစ်စည်းကုိကျပ် ၇ဝ၊ ၈ဝ ေလာက်ေရာင်းရေတာ့ အရင်ကထက် ဝင်ေငွ 

ပုိလာတာေပါ့ " ဟု ပန်းစိုက်ေတာင်သ ူမနန်းယုေဝက ေြပာကားသည်။

ေကျာ်မိင်ေကျာ်မိင်

မုံရာ ေမ ၆မုံရာ ေမ ၆

မုံရာမိနယ်တွင ်သက်တမ်းတိုပီး ေရလိုအပ်ချက် 

နည်းသည့ ်မိုးကိပတဲစီမ်ိးဧက ၆၀၀၀ နီးပါး စိက်ုပျိး 

ထားရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနေကာင်း မုရံာမိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးမှး ေဒ အမာကည်ထမှံ သရိသည်။

"မုရံာမိနယ်မှာ မိုးကိပတဲစီမ်ိးဧက ၆၀၀၀ နီးပါး 

ေလာက်စိုက်ထားပါတယ်၊      ချင်းတွင်းြမစ်ေရဝင်

ေဒသေတြွဖစ်တဲ ့ သစ်စမိ့ရ်ာ၊ ေညာင်ြဖပင်ရာ၊ မိုး 

ကုန်းရာ၊ ဘုမ ိုးရာ၊ ကာပိုင်ရာ၊ ေတာပုရာေတွမှာ 

အစုိက်အများဆံုးပါ၊ အင်ေတာြမစ်ေရတင်ေဒသက 

မိုးေတာရာမှာလည်း စိက်ုတာများပါတယ်၊ စိက်ုပျိး 

ေရရိုင်တဲ့ ေကျးရာအုပ်စ ု၁၂ စုမှာ မိုးကိပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျိးထားတယ"် ဟု    ေဒ အမာကည်က  ေြပာ 

သည်။

  ချင်းတွင်းြမစ်ေရတင်စုိက်သည့် မုိးေတာေကျးရာ 

ကလွဲ၍ ကျန်သည့်ေကျးရာများတွင် စိုက်ကွင်း 

အတွင်း ေြမေအာက်ေရတူးကာ ေရတင်စိက်ုကြခင်း 

ြဖစ်သည်။

 "ေွပဲတီစိမ်း ၁၀ ဧကေလာက်စိုက်ထားတယ်၊

အင်ေတာြမစ်ေရတင်ကေန စိက်ုေရသုံးရတာ အဆင် 

ေြပပါတယ်၊   ပုံမှန်တစ်ပတ်ကို   ကာသပေတးနဲ

ေသာကာေနေတွမှာ ေရေပးတယ်၊   ေရလုိအပ်ချက်ရိှလုိ

ဆည်ေြမာင်းတာဝန်ရှိသူကို ေရေတာင်းရင်လည်း 

လုပ်ေပးေနတာဆိုေတာ့  စိုက်ပျိးေရက ရေနပါ 

တယ်" ဟု မိုးေတာရာ  ပဲတီစိမ်းစိုက်ေတာင်သူ

ဦးေကျာ်ထွန်းက ေြပာကားသည်။

  လက်ရှိေစျးကွက်ထဲတွင် ပဲတီစိမ်းတစ်တင်း 

ကျပ် ၃၀၀၀၀ ေကျာ ် ၄၀၀၀၀ နီးပါးရေနရာ 

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်တွက်ေြခကိက်ုေနေကာင်း 

သိရသည်။

  "မတ်လမှာစစိုက်ပီး ေမလတတိယပတ်ထဲမှာ 

ပထမအကိမ် စေကာက်သိမ်းပီး ဇွန်လေလာက်မှာ 

ပီးပါတယ်၊ ပဲတီစိမ်းသက်တမ်းက ၆၅ ရက်မှာ

စေကာက်ိင်ုတယ်၊ မုရံာေဒသက မုိးေခါင်ေရရှားတ့ဲ 

အတွက် သက်တမ်းတိုပီး ေရလိုအပ်ချက်နည်းတဲ့ 

မျိးေတွကို ေရးပီးစိုက်ေနတာပါ၊ ရက် ၆၀ နဲ  ၆၅ 

ရက်ေလာက်မှာ      ေကာက်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်၊

ေတာင်သူေတွအေနနဲ      အပင်ြပစုမ ေကာင်းရင ်

ေကာင်းသလိ ု   သုံးလေလာက်အထ ိ ဆက်ေကာက် 

ိင်ုတဲအ့ေနအထားရိှပါတယ်" ဟ ုေဒ အမာကည်က 

ေြပာကားသည်။                   မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)                  မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

ေကျာက်မဲ ေမ ၆ေကျာက်မ ဲေမ ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) ေကျာက်မဲမိနယ်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးကို အေထာက်အကူြပေစရန်ရည်ရယ်၍ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေမ ၅ ရက်  နံနက် ၉ နာရီကစ၍ က ဲကုန်းေကျးရာ၊ စခန်းသာေကျးရာှင့် 

ေနာင်ပန်ိေကျးရာရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား မိမိတုိအိမ် ခံဝင်းအတွင်း ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်များ တစ်ပုိင်တစ်ုိင် Home Garden စုိက်ပျိးရန်အတွက် မျိးေစ့များ 

အခမဲ့ အိမ်တိုင်ရာေရာက်ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိသည်။

ေကျာက်မဲမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေဆေွဆြွမင့က် 

"က န်မတုိအေနနဲ  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း ေဒသခံေတွ ေနအိမ် ခံဝင်း 

အတွင်း တစ်ပုိင်တစ်ုိင်စုိက်ပျိးစားေသာက်ုိင်ဖုိ  ပဲေတာင့်ရှည်၊ မုန်ညင်းစိမ်း၊ 

ဝက်မုန်ညင်း၊ ဇွန်မုန်ညင်း၊ မုန်ညင်းြဖ၊ နံနံပင်၊ ုံးပတီသီး၊ သခွားသီး၊ ဘူးသီး၊ 

ဖုံသီး၊ ချ်ေပါင် အစရှိတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရက် ၁၈ မျိးရဲ  မျိးေစ့ေတွကို

မိေပ ရပ်ကွက်နဲ   အနီးအနားကေကျးရာြပည်သူေတွကို  အခမဲ့ လက်ဝယ် 

အေရာက် ြဖန်ေဝေပးသွားမှာြဖစ်တဲ့အြပင ်ြဖန်ေဝတဲ့အချနိ်မှာ မရရှိလိုက်တဲ ့

ြပည်သူများအေနနဲ  စိုက်ပျိးေရးုံးကိ ုလာေရာက်ဆက်သွယ ်စုံစမ်းရယူိုင်ပါ 

တယ် ” ဟု ေြပာကားသည်။

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို ေဆာင်ရက်ေပးရြခင်း၏ ရည်ရယ် 

ချက်မှာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း   လူစုလူေဝးေရှာင်က်ိုင်ေစရန်၊ 

သန်ရှင်းလတ်ဆတ်ပီး   အာဟာရြပည့်ဝေသာ   ဟင်းသီးဟင်းရက်များကို

တစ်ပိုင်တစ်ိုင်အေနြဖင့ ် စိုက်ပျိးစားသုံးိုင်ရန်ြဖစ်ပီး ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာေန 

ြပည်သှူင့ ်ဝန်ထမ်းများသုိ ဟင်းသီးဟင်းရက်မျိးေစအ့ထပ်ု ၂၀၀၀  ြဖန်ေဝေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                 မိုင်းထွန်း (ြပန်/ဆက်)မိုင်းထွန်း (ြပန်/ဆက်)

မုံရာမိနယ်၌ စိုက်ပျိးထားေသာ မိုးကိပဲတီစိမ်း ဧက ၆၀၀၀ နီးပါး ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေကျာက်မဲ၌ ဟင်းသီးဟင်းရက် တစ်ပိုင်တစ်ိုင် စိုက်ပျိးရန် မျိးေစ့များြဖန်ေဝေပး

ထန်းသီးဝယ်ယူစားသုံးသူများသြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက်



မ ေလး ေမ ၆မ ေလး ေမ ၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဧရာ 

ဝတီြမစ်ှင့ ်      ဒု  ဝတီြမစ်တိုတွင ်

ကမ်းပိကာကွယ်ေရး    လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်ရန် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

အတွက်  ေငကွျပ်  ၅  ဒသမ ၃ ဘလီယီ ံ

လျာထားချက်ရိှပီး ေကျးရာေပါင်း ၂၁ 

ရာ၌  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး        ေရအရင်း

အြမစ်ှင့်        ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ တိုင်းေဒသ 

ကီး ဦးစီးမှး  ဦးေကျာ်ြမင့်သနး်က 

ေြပာသည်။

ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

အြပင် ြမစ်ေကာင်းေရလမ်းထန်ိးသမ်ိး 

ေရးလုပ်ငန်း ေလးခုအတွက် ေငွကျပ် 

သန်း ၉၀၀ လျာထားချက်ရှိပီး တိုင်း 

ေဒသကီး လ တ်ေတာ်ေရးရာေကာ်မတ ီ

မှအတည်ြပပီးချန်ိတွင် လုပ်ငန်းများ 

စတင်မည်ဟုဆိုသည်။

“ဒီှစ် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရက 

ဘ  ာေငွအကမ်းဖျ်းခွဲေဝချထား

ေပးမ အရ ကမ်းပိကာကွယ်ေရး 

အတွက် ေငွကျပ် ငါးဘီလီယံေကျာ ်

ချေပးေတာ ့အေရးကီးပီး မြဖစ်မေန 

လပ်ုရမယ့ေ်နရာ ၂၀ ေရးလိက်ုရတယ်။ 

အဓိကဧရာဝတီြမစ်ြဖစ်ပီး  ဒု  ဝတီ 

ြမစ်လည်းပါတယ်။     ကျန်တာက 

ရာဘက်ေတမှွာ ေတာင်ကျေချာင်းေတ ွ

က ကမ်းပါးပိတာနဲဆည်ေရေကာင့် 

ေရကီးေရလ ံြဖစ်တ့ဲေနရာေတွ ပါဝင် 

တယ်။     ေရလမ်းထိန်းသိမ်းေရးမှာ

ေသာင်တူးလပ်ုငန်းေတပွါတယ်”    ဟ ု

၎င်းက ေြပာသည်။

ယခုှစ်တွင် မိနယ်အသီးသီးမ ှ

ေကျးရာများ၌ ကမ်းပိကာကွယ်ေရး

လုပ်ေဆာင်ေပးရန်တင်ြပလာသည့ ်

ေကျးရာေပါင်း ၅၀ ခန်ရိှရာ ၁၆ ဘလီီ 

ယံေကျာ်  သံုးစဲွရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရမ ှ   လျာထား 

ချမှတ်သည့်   ငါးဘီလီယံေကျာ်ှင့ ်

ကိုက်ညီေအာင်၂၁ ရာကိုဦးစားေပး 

ေရးချယ်ရြခင်းြဖစ်ပီး လာမည့ှ်စ်များ 

တွင်    လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်ရန်ထည့ ်

သွင်းေပးသွားမည်ဟ ုသိရသည်။

“ကမ်းပိကာကွယ်ေရး    လုပ်ငန်း 

သဘာဝအရြမစ်ေရမတက်ခင်စတင ်

ပီး ေရတက်ချန်ိဇူလုိင်လမှာ လုပ်ငန်း 

အပီးသတ်ိုင်ေအာင ် လုပ်ရတာြဖစ ်

လုိ အချန်ိကအေရးကီးတယ်။ လုပ်ငန်း 

လပ်ုဖိုကလည်း ဒှီစ်မှာဌာနက တစ်ခ ု

မှ မလပ်ုေတာဘ့ ဲသတ်မှတ်ချက်ကိက်ု 

ညီတဲ့  ကုမ ဏီေတွကို  တင်ဒါစနစ်နဲ  

ချေပးတယ်။ ဌာနနဲ  Third Party အဖဲွ 

က စစ်ေဆးတယ်”ဟု ၎င်းက ဆက် 

လက်ေြပာြပသည်။

ေရအရင်းအြမစ်ှင့ြ်မစ်ေချာင်းများ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  

လက်ရှိ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ကမ်းပိ 

ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းအြဖစ်ေကျးရာ 

ေပါင်း  ၂၀  တွင်  ေဆာင်ရက်ေနပီး 

ှစ်စ် ဧရာဝတီြမစ်၊ ဒု  ဝတီြမစ်ကမ်း 

တိုတွင်    ကမ်းပိမ ဒဏ်ခံစားရသည့ ်

ေကျးရာများအတွက် ကမ်းပိကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရိှပီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

ေဒသခမံျားက ၎င်းတုိေဒသကမ်းပိမ  

များကို          တင်ြပလာသည့်အခါ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း       သိရ 

သည်။ 

သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

ေမ ၇၊ ၂၀၂၀

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်ေကးမုံစာအုပ်စင ်စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ် သူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရးဆရာများ၏ေကးမုံစာအုပ်စင ်စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ် သူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရးဆရာများ၏

ထုတ် ေသာ  စာအုပ်များကို  စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေလ့လာဖတ် ိုင်ရန်အတွက်ထုတ် ေသာ  စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေလ့လာဖတ် ိုင်ရန်အတွက်

စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ေမာ်ကွန်းေမာ်ကွန်း

မဇ ိမပဋိပဒါ ကျမ်းေရ စာ သုေတသနစာစုများ

စာေရးသ ူအရှင်သလီဝသံ(ပေုလာ) ေရးသားကျမ်းြပသည့ ်မဇ ိမပဋပိဒါ 

ကျမ်းေရ စာ သုေတသနစာစုများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိုပါစာအုပ်တွင် မည်သူကိုမ  ထိခိုက်နစ်နာေစလိုေသာဆ  

ြဖင့်ေရးသားထုတ်ေဝြခင်းမဟုတ်ဘဲ မိမိကိုယ်ေတွသိြမင်ခဲ့ရေသာ 

အေတွအကံများကိ ုေရးသားထားသည်။ မမိတိို၏ လက်ရိှပစ ပ န်ဘဝကိ ု

ေမ့ေမ့ေလျာ့ေလျာ ့ေပါ့ေပါ့ဆဆမေနကဘဲ ဘဝကို တန်ဖိုးြမင့်မားရာ 

အမှန်လမ်းကိ ု  ေလ ာက်လှမ်းိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း ေရးသားထားသည်။ 

အမှန်တရားလိုလားသူများအတွက ် ေမတ ာ၊ ကုဏာတိုြဖင့ ် အဆိုပါ 

စာအုပ်ကို ထုတ်ေဝလိုက်ရြခင်းြဖစ်သည်။

စာအပ်ုကိ ုကိလုတ်စာေပ၊ ၃၁-လမ်းအထက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ေကးမုသံတင်း 

စာ စာအပ်ုဆိင်ု၊ ရာြပည့စ်ာအပ်ုဆိင်ု(ခုံးေကျာ်တတံား) ပါရမစီာေပ (၂၉)

လမ်း၊ စာေပေလာက (၃၆)လမ်းေအာက်တိုတွင ်ဓမ ဒါနြဖင့် ရယူိုင်ေကာင်းသိရသည်။

စိန်ရတုအကိ ဖိတ်ေခ ကဗျာများ

သစ ာဝါဒီ ဆရာြမတ်ေစာလင်း၏ အသက် ၇၀ ြပည့် ေမွးေနမဂ  လာ 

အြဖစ် ကေလာင်စုံေရးသားသည့် စိန်ရတုအကိ ဖိတ်ေခ ကဗျာများ 

စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိုပါစာအုပ်တွင် ရင်ထဲကဆု၊ သစ ာဝါဒီ ဆရာြမတ်ေစာလင်းသို၊ 

ဂုဏ်ြပဘွဲေတးထပ်၊ မရဏလမ်းသို မိုင်တိုင်အမှတ်-၅၉၊ သစ ာဝါဒ 

အလင်းြပသ၊ူ ြမတ်ဆရာ၊ ကဗျာဆရာ၊ စန်ိရတမှုတ်တမ်း၊ အေနခက်သည့် 

ည့်အိပ်မက်၊ စည်းလုံးညီညာ ေရ ြမန်မာ၊ လက်မဲခိုင်ကာ ြပည်ြမန်မာ၊ 

လမ်းမှန်ေအာင်သင ်လမ်းမှားထွင်၊ ေတာင်းဆုပ  ာ၊ သစ ာဝါဒီ ဆရာ 

မည်ေသာ၊ ြမတ်ေသာလူေဘာင်၊ မန်းေတာင်ရိပ်ခို၊ စကားတစ်ခွန်းရဲ 

အဂ   ါေြခာက်ပါး စသည့်ကဗျာများကိ ုေရးသားထားသည်။

သစ ာေရာင်ြခည်စာေပ ဖုန်း-၀၉ ၄၂၁၀၉၂၈၃၉မ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

ဘိက နီ ရဟ ာများ

စာေရးသူ ေအာင်သိမ်းြမတ် စီစ်ေရးသားသည့် ဘိက နီရဟ ာများ 

စာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိုပါစာအုပ်တွင် သုဇာတေထရီ၊ ဣသိဒါသီေထရီ၊ စာပါေထရီမ၊ 

သုဘာဇီဝေထရီ၊ စ ာေထရီ၊ ဝိဇယာေထရီ၊ သုဇာတာေထရီ၊ သီဟာ 

ေထရ၊ီ ဝမိလာေထရ၊ီ ေဂါတမဓီာတေီထရ၊ီ ေသာမာေထရ၊ီ ဒ ိတာေထရ၊ီ 

စတိ ာေထရ၊ီ သမုတု ိကာေထရ၊ီ ဓမ ာေထရ၊ီ သမုတု ာေထရ ီအမ ပါလေိထရ၊ီ 

ပဏု ိကာေထရစီသည့ ်ေထရ ီ၃၇ပါးအေကာင်းကိ ုြပည့ြ်ပည့စ်ုစံုေံရးသား 

ထားသြဖင့ ်ဖတ် ေလ့လာသင့်ေသာ စာအုပ်တစ်အုပ်ြဖစ်သည်။

စာအုပ်ကို Renaissance Publishing House ၊ အမှတ်-၁၀၅၀၊ (၇)

ေဈးလမ်း၊ ၇-အေရှရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ 

၂၅၀၁၂၂၉၃၈မ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၅၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

အေတွးအြမင် အမှတ်(၃၃၁)
အေတွးအြမင ်အမှတ်(၃၃၁) စာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိုပါစာအုပ်တွင် ေထာင်ေချာက်များ၊ ေဒါင်းအိုးေဝ တမ်းချင်း၊ 

အနားယူြခင်းြဖင့ ်ဦးေှာက်ကို ဘယ်လို အကျိးြပိုင်သလဲ၊ ၂၀၂၀ မှာ 

ကမ ာကီး...ဘာလဲ ဘယ်လဲ၊ သူများေတွ မေရးတဲ့ အေကာင်းအရာကိ ု

ေရးမှဝတ ၊ ဝတ လား၊ ဇာတ်လမ်းလား၊ လုပ်ဇာတ်လား၊ စာဖတ်တတ် 

စာေရးတတ်ဖို  ဆ မေစာေစချင်၊ လ ာတစ်လ ပ်  တ်တစ်ဖျား  

စကားတစ်ခွန်း၊ ရင့်ကျက်ြခင်း အုပညာ၊ အမှားအယွင်းမရိှ မဲေပးြခင်း 

ြဖင့်၊ ဘွဲှင်းသဘင် စသည့်အေကာင်းအရာ ၃၆ ပုဒ်ကို ေရးသား 

ေဖာ်ြပထားေသာ စာအုပ်တစ်အုပ်ြဖစ်သည်။

စာအပ်ုကိ ုေဒါင်းစာေပ၊ ၁၁၃/၃၃ လမ်း (အလယ်)၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ ဖန်ုး-၀၁-၃၇၃၂၁၀ ှင့ ်၀၉-၅၁၆၂၀၆၄ တိုမှ တန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်မည်

မယ်စဲ့ ေမ ၆မယ်စဲ့ ေမ ၆

ကယားြပည်နယ် မယ်စဲ့မိနယ်တွင် ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ

များအား သတ်မှတ်ေနရာေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း အထက(မယ်စဲ)့သို ယမန်ေနက 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

အဆိုပါ ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းသို ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူ 

အမျိးသားှစ်ဦး၊  အမျိးသမီးှစ်ဦးတိုအား မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးလှမျိးထွန်း 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားကေနထိင်ုစားေသာက်ေရးစမီေံပးြခင်း၊ မိနယ်ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများက ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ ခရီးသွားရာဇဝင်ေမးြမန်း 

ြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန  န်ကားချက်များအား ေဆွးေွး 

ေြပာကားကာ အသွားအလာကန်သတ်၍ ၂၁ ရက်ကာေစာင့်ကည့သွ်ားမည်ြဖစ် 

သည်။                                                                   ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

မဘိမ်း ေမ ၆မဘိမ်း ေမ ၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)   မဘိမ်းမိနယ်တွင ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်UNICEF 

တို ပူးေပါင်း၍ ေကျးရာအေရာက ်လက်ေဆးေဘစင်များ တပ်ဆင်ေပးြခင်းှင့် 

အသိပညာေပးဗီိုင်း၊  ပိုစတာြဖန်ေဝြခင်းတိုကိ ု ယမန်ေနမှစတင်၍   လူထု 

လ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

မဘိမ်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများှင့် 

လူထုဗဟုိြပစီမံကန်ိးဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍ ေကျးရာ ၁၂ ရာရိှ အဝင်/ အထွက် 

ဂတ်ိများတွင် လက်ေဆးေဘစင်များတပ်ဆင်ေပးြခင်း၊ လစူည်ကားရာေနရာများ 

တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ပညာေပးဗီိင်ုး၊ ပိစုတာများကပ်ြခင်း၊ လက်ကိမုကာခဏဆပ်ြပာ 

ြဖင့် သန်စင်ေအာင်ေဆးေကာရန်၊ ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းကို အြပင်သွားတိုင်း

တပ်ဆင်ရန်အစရှိသည့် အေြခခံအကျ ဆုံးအချက်များကိ ုလိုက်နာကျင့်သုံးရန ်

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                ကိုကိုေအာင်(မဘိမ်း)ကိုကိုေအာင(်မဘိမ်း)

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများကို 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းသို ပိုေဆာင်

မဘိမ်းမိနယ်၌ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

မိတ်မိနယ်ရှ ိဓမ စကူးလ် ဆရာ ဆရာမ ၄၁၀ အား 
ဆန်၊ ဆီှင့် ဆပ်ြပာမ န်များ ေထာက်ပံ့

မိတ်   ေမ   ၆
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ်အတွင်းရှိ ဓမ  
စကူးလ်ဌာနအသီးသီးတွင် ေစတနာေမတ ာြဖင့် ဓမ စာေပ 
သင်ကားေပးခဲ့ ကသည့်  ဓမ စကူးလ်မိသားစု ဆရာ 
ဆရာမများအား ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ်တွင ်
အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက် မိနယ်ဓမ စကူးလ ်
ေကာ်မတီ ဆရာေတာ်များှင့်လူပုဂ ိလ်များက ဆန်၊ ဆီ၊ 
ဆပ်ြပာမ န်များကိ ု ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်  ဌာနများအလိက်ု 
သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ခဲ့ကသည်။

မိတ်မိနယ်တွင် ဓမ စကူးလ်ဌာန ၅၀  ရှိ ဆရာ 
ဆရာမ ၄၁၀ အား တစ်ဦးလ င် ဆန် (၅) ြပည်၊  ဆီ (၁)ဘူး 
ှင့် ဆပ်ြပာမ န်  (၅) ထုပ်စီကို မိတ်မိနယ ်ဓမ စကူးလ ်

ေကာ်မတ ီဥက     ဘဒ   ေကာဝိဒ ေအးရိပ်ေချာင်ေကျာင်း 
ဆရာေတာ် ဦးေဆာင်၍ ေကာ်မတီဝင် ဆရာေတာ၊် သံဃာေတာ် 
ှင့် လူပုဂ ိလ်များက  သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။

ဓမ စကူးလ်မိသားစု ဆရာ ဆရာမများအား ေထာက်ပ့ံ 
ေပးသည့် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆပ်ြပာမ န်များကို မိနယ်ဓမ စကူးလ် 
ေကာ်မတီက စုေပါင်းလှဒါန်းခဲ့ပီး  ေထာက်ပံ့ေပးရာ၌ 
မိေပ ရှိ ဓမ စကူးလ်ဌာန ၂၄ ဌာနမှ ဆရာ ဆရာမများကိ ု
လည်းေကာင်း၊   ေမ ၆ ရက်ှင့် ၇ ရက်တိုတွင ်  ေကျးရာ 
များရှိ   ဓမ စကူးလ်ဌာန  ၂၆ ဌာနမှ  ဆရာ ဆရာမ 
များကိုလည်းေကာင်း    မိနယ်ဓမ စကူးလ်ေကာ်မတီက
သွားေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်ထူး (ြပန်/ဆက်)

ယင်းမာပင်မိနယ်တွင ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား  
တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံစနစ်တကျဝတ်နည်းသင်တန်းပိုချ

ယင်းမာပင ်   ေမ      ၆    
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ယင်းမာပင်မိနယ်တွင် 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ စနစ်တကျ   ဝတ်ဆင်အသုံးြပနည်းသင်တန်းကိ ု 
ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီက ယင်းမာပင်မိ အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန သာယာေအးခန်းမ၌ ဖွင့လှ်စ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သံသယလူနာ၊ ပိုးေတွလူနာများ 

ေပ ေပါက်လာပါက ယင်းမာပင်မိနယ်အတွင်းမှ ေစတနာ ့
ဝန်ထမ်းများအား    တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ 

စနစ်တကျ  ဝတ်ဆင်အသုံးြပတတ်ေစရန်  သင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သင်တန်းတွင် ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား တစ်ကိယ်ု 

ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု  စနစ်တကျ ဝတ်နည်း၊ ခ တ်နည်း၊ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်နည်း၊ လက်ေဆးနည်း၊ ကိုဗစ-်၁၉  
ေရာဂါ ပိုးေတွလနူာ ထေိတွ ကိင်ုတွယ်၊ သယ်ယနူည်းများ 

ကိ ုစာေတွ၊ လက်ေတွ သင်ကားြပသကာ သင်တန်းသား 

ငါးဦးအား တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ စနစ်တကျ 
ဝတ်ဆင်အသုံးြပ၍  လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
အဆုိပါသငတ်န်းကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် မုံရာမိ  ေဒါက်တာြပည့်ဖိး 

ေမာင်ေမာင် ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲှင့် မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ  
ေကာ်မတီ၊ မိနယ်ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီှင့်  မိနယ်အတွင်းရှိ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သန်းေဌးေအာင်(ကနီ)

ြမန်ေအာင် ေမ ၆
ြမန်ေအာင်မိနယ်  လူငယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီမှ လူငယ်များအား ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်ိင်ုေရး
လပ်ုငန်းများ ကညူေီဆာင်ရက်ရာတွင်   

စနစ်တကျ    ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန ်  
ကိုဗစ်- ၁၉  Volunteer  Training 

သင်တန်းကို   ယမန်ေန    နံနက်  ၈ 

နာရီက      မိနယ် ြပည်သူေဆးံု  
သင်တန်းခန်းမ၌   ဖွင့လှ်စ်သင်ကား 

ေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါသင်တန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

လပ်ုငန်းများအ ေကာင်း၊                   ေရာဂါ 
ကူးစက်မ မြဖစ်ေရးအတွက်    ှာေခါင်း 

စည်း   စနစ်တကျ  တပ်ဆင်အသုံးြပ 
ြခင်း၊ တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  

စနစ်တကျ  ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့်  စွန်ပစ် 

ြခင်း၊ ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါလက ဏာများ  
ှင့် ေရာဂါလက ဏာမြပသူများထံမ ှ

ကူးစက်ခရံိင်ုပုမံျား၊ သသံယလနူာှင့်  

ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသမူျားအား သယ်ယ ူ
ပုိေဆာင်ကူညီေပးရာတွင် ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်နည်းလမ်းများ၊ ကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်စင်တာများတွင်  ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ြခင်း          လုပ်ငန်းများ 
အေကာင်းကိ ု        မိနယ်ြပည်သူ  

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရက်ရာတွင် စနစ်တကျ ကူညီေဆာင်ရက်ိုင်ရန် သင်တန်းဖွင့်

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးေဒါက်တာ
ေအာင်ဝငး်၊     Quarantine Officer 

ေဒါက်တာ ေတဇာစုိးုိင် ၊ ဦးတင်ထွဋ် 

(ကျန်းမာေရးမှးအဆင့်  ၁)  တိုက 
လည်းေကာင်း၊  ဦးေဇာ်လင်းေအာင် 

(ကျန်းမာေရးမှး)က ှစ်သိမ့်ေဆွးေွး 
ပညာေပးြခင်းှင် ့         ေသွးလွန် 

တပ်ုေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများအေကာင်းတိုကိုလည်း 
ေကာင်း သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။
အဆိုပါ COVID-19 Volunteer 

Training   ရက်တိုသင်တန်းသို 
ြမန်ေအာင်မိနယ်  လူငယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလူငယ် 

၁၆ ဦး      တက် ေရာက်သင်ကား 
လျက်ရှိပီး သင်တန်းပီးေြမာက်ပါက 

အဆိုပါလူငယ်များသည် မိနယ် 
အတွင်း ဖွင့လှ်စ်ထားသည့် ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့စ်င်တာများတွင် ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်သွားက
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်း ေဇာ်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက  ေရလျားစာကည့်တိုက်ယာ်ြဖင့် 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါအေကာင်း အသိပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်
ဘားအံ        ေမ    ၆

ကရင်ြပည်နယ်     ဘားအံမိနယ် 
အတွင်းရိှေကျးရာများတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုဘားအ ံ
ခိုင် ြပန်ကားေရးှင့်     ြပည်သူ   

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ    ေဒ ခင်ကည် 

ေဖာင်ေဒးရှင်း   ေရလျားစာကည့တ်ိက်ု 
ယာ်ြဖင့် ေမ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

သွားေရာက် ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ဘားအံ 

ခိုင်       ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ  
ဆကဆံ်ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယဦးစီးမှး 
ေဒ ခက်ခက်လွင်ှင့်    ဝန်ထမ်းများ 

သည် ဘားအံမိနယ်အတွင်း ေနာင်က 

မိင်ရာကီးှင့်     ေနာင်ကမိင်ရာ၊ 
မဲေဘာင်  ယာယီေဈး၊ ထီးဖိုးကလုံး 
ေကျးရာတိုတွင်   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန် 

ထားသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကိ ုမမိကိ 

စ၍ ကာကွယ်ပါ အဓိကသတင်း ၁၀ 
ချက်၊ ေရာဂါကူးစက်ိင်ုေြခနည်းလမ်း 

များ၊ ကာကွယ်ရမည့်နည်းလမ်းများ၊ 
ေရာဂါ ြဖစ်ပွားရာေဒသများမှ  ြပန်လာ 

သူများ၏     အတူေနမိသားစုဝင်

များ    လုိက်နာရမည့်အချက်များ၊ 
ှာေခါင်းစည်းများ          အသုံးြပရန်တိုကိ ု

အသိပညာေပးကာ       လက်ကမ်း 

စာေစာင်များ  ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။           

ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)

ေနာင်ချိ   ေမ  ၆  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်၊ကာကွယ် 
ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပိုင်ရန် 
အတွက် ေငွရည်ပုလဲ မုိင်းနင်းကုမ ဏီက 
အသက် ှစက်ှင့်   ပစ ညး်များကုိ 
ေနာင်ချိမိနယ်   ြပည်သူေဆးုံသို 
ယမန်ေန    နံနက်ပိုင်းက   လှဒါန်းခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်းပွဲတွင် ေနာင်ချိမိနယ် 
ေငွရည်ပုလဲမိုင်းနင်းကုမ ဏီမှ MD 
ဦးသန်ိးြမင့်ှင့်ဝန်ထမ်းများက  ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငနး်များတွင်   အသုံးြပိုင်ရန ်
ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀ တန်ဖိုးရိှ  အသက် ှ 
စက် တစ်လံုး၊ ေငွကျပ် သံုးသိန်းတန်ဖုိးရိှ 
ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀၊ ေငွကျပ် ၅၅၀၀၀ 
တန်ဖုိးရိှ သာမုိမီတာ တစ်ခုတုိကုိ ေပးအပ် 
လှဒါန်းရာ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာန ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာကိကုိကု 
လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            

ေထွးငယ(်ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပိုင်ရန် 
ေငွရည်ပုလဲမိုင်းနင်း ကုမ ဏီက အသက် ှစက်ှင့် ပစ ည်းများ လှဒါန်း



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဒီးေမာ့ဆို    ေမ   ၆
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  နယ်စပ်ေဒသှင့် တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ကယားြပည်နယ် 
ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုးမှ  န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ေကျာ် 
ထူးှင့် တာဝန်ရိှသူတုိက ယမန်ေနတွင် ဒီးေမာ့ဆုိမိနယ် 

အတွင်းရှိ နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး ြပည်ေထာင်စ ုရန်ပုံေငွ 
ြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  အေြခအေနကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်တွင်     ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 

နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးြပည်ေထာင်စု ရန်ပုံေငွကျပ် ၂၁၃ 
ဒသမ ၅၇၆ သန်းြဖင့် ေဒါေရာက်ခူ-ဟန်လီ-ေမာ်သီဒို 

ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း (၂/၀)မိုင်   ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ 
အဆိုပါ လမ်းေပ တွင် ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၈ ဒသမ ၄၀၈ 

သန်းြဖင့် ေလးေပ Box Culvert ှစ်စင်း တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၂၁၃ သန်းြဖင့်  ေဒါေရာက်ခူ-ခူဘာဒို 

ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း(၂/၀)မိင်ု ေကျာက်ခင်းြခင်းစသြဖင့ ် 
စုစုေပါင်း ေကျာက်ခင်းလမ်း ငါးခု ှင့် Box Culvert ၁၂ 

စင်း စေသာ  ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  လုပ်ငန်းများအားလုံး ၅၀ 
ရာခိုင် န်းမှ ၁၀၀ ရာခိုင် န်းအကား ပီးစီးလျက်ရှိပီး 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီးိုင်ေရးှင် ့အရည် 

အေသွးေကာင်းမွန်ေရးကိ ုတာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
 အဆိပုါ ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း လပ်ုငန်းများ ပီးစီးပါ 

က နယ်စပ်ေဒသေကျးလက်ေကျးရာများ တစ်ရာှင့်တစ်ရာ 

ရာသီမေရးသွားလာိုင်ပီး လမ်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရာ 
များအေနြဖင့် ဒီးေမာ့ဆို၊    ဖူဆို၊လွိင်ေကာ်ှင့် ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဖယ်ခုံမိနယ်တိုသို လွယ်ကူစွာ 
သွားလာိုင်မည်ြဖစ်၍     ေကျးရာေန ြပည်သူများ၏ 

လူမ စီးပွားဘဝ   ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိ

ရသည်။                                                        ကီးဒဲရယ်

ပွင့်ြဖ   ေမ   ၆
မေကွးတုိင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖမိနယ်    ကံဆွယ်ေကျးရာ 
ကုန်ထုတ်လမ်းေပ တွင်   ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ 
လယ်ယာထွက်ကုန်သီးံှများ ေစျးကွက်သုိ အချန်ိမီတင်ပုိ

ေရာင်းချိုင်ရန်အတွက ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက  ကန်ုထတ်ုတတံားလပ်ုငန်း တည်ေဆာက် 
လျက်ရှိရာ လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါတံတားကိ ုေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်
ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် 

၈၈ သန်းြဖင့် အလျားေပ ၆၀၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၁၄ 

ေပ၊ အြမင့် ၁၅ ေပရိှပီး ဘုိးပုိင်သံကူကွန်ကရစ်၊ ကွန်ကရစ် 
ကမ်းခင်းြဖင့ ်တင်ဒါေအာင်ြမင်ေသာ Top Lucky Brother 
ကုမ ဏီက တာဝန်ယူေဆာက်လုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“ဒတီတံားကီးက ကဆွံယ်ေကျးရာနဲ  အနီးဝန်းကျင် 

ေကျးရာှစ်ရာတိုက  ြပည်သေူတ ွေနစ် ြဖတ်သန်းသွားလာ 

ေနရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ အရင်သစ်သားတတံားကီးကလည်း 

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး  တည်ေဆာက်ထားတာ  ှစ်ေတွ 
ကာေတာ့ တိုင်ေတွ၊ အခင်းေတွ ေဆွးလာပီး  ှစ်တိုင်း 
ြပင်ေနရတာ။ အခလုိ ုကွန်ကရစ်တတံားကီး တည်ေဆာက် 
ေပးေတာ့ ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး ဦးစီး 

ဌာနကိ ုေဒသခြံပည်သေူတကွိယ်ုစား အထူးေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်”ဟု ရပ်မိရပ်ဖတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 
ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ ်ေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ပီြဖစ်၍     ကံဆွယ်ေကျးရာှင့ ်အနီးဝန်းကျင်ေကျးရာ 

ှစ်ရာရှိ လယ်ဧက ၆၀၀ ေကျာ်မ ှထွက်ကုန်သီးှံများအား 
ေစျးကွက်သို ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစွာြဖင့် သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ပီး ပွင့ြ်ဖမိအတွင်း ယခဘု  ာ 
ှစ်တွင် ကံဆွယ်ေကျးရာအပါအဝင် ေကျးရာေလးရာတွင် 

ကုန်ထုတ်လမ်း     ှစ်လမ်းှင့်      တံတား ှစ်စင်းတို 
ေဆာက်လုပ်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း     ပွင့ ်ြဖမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးလှေဌးေမာင်က ေြပာသည်။

သူရိန်(မင်းဘူး)

ကျိင်းတုံ   ေမ   ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  ကျိင်းတုံမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း 

စစ်ကိုင်းမိနယ်တွင် ငှက်ေပျာသီးှံကို GAP စနစ်ြဖင့် 

စိုက်ပျိးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်
စစ်ကိုင်း    ေမ  ၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စစ်ကိုင်းမိနယ ်ေညာင်ပင်ဝန်း၊ အုန်းေတာ်တိုက်နယ် 
စခန်းနယ်ေြမများရှ ိငှက်ေပျာသီးှ ံစိုက်ပျိးလျက်ရှိေသာ ေတာင်သူများအား 
စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ အေလ့အကျင့်ေကာင်း (Good Agricultural Practices- 
GAP) စနစ်အသံုးြပ စုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် စာသံုးသူများ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 
စားသုံးိုင်ရန်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်  စ်ဆက်မြပတ်  ကွင်းဆင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စစ်ကုိင်းမိနယ် ေညာင်ပင်ဝန်း၊ အုန်းေတာ်တုိက်နယ်များရိှ ေကျးရာများ 
သည် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်တိုှင့် 
ဆက်သွယ်လျက်ရိှေသာ လမ်းမကီးေဘးတွင်တည်ရိှပီး ခရီးသွားြပည်သမူျားြပား 
လျက်ရှိရာ ယင်းေဒသတွင် စိုက်ပျိးလျက်ရှိေသာ ငှက်ေပျာသီးှံများကို 
အစားအစာေဘးကင်းလံုခံမ အတွက် GAP စနစ်ြဖင့် စုိက်ပျိးမ အား ေတာင်သူများ 
စိတ်ပါဝင်စားစွာ လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဒုတိယတိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ကည်ဝင်း၊ 
ခိုင်/ မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦစီးမှးများှင့်ဝန်ထမ်းများက ယေန  နံနက် ၁၁ 
နာရီတွင် ကွင်းဆင်းပညာေပးေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

စစ်ကိုင်းမိနယ်တွင ်လက်ရှိ  GAP စနစ်ြဖင့် သရက် ၉၆ ဒသမ ၃၃ ဧက၊ 
ငှက်ေပျာ  ၇ ဒသမ ၅၀ ဧက ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ရာ လယ်ယာက   ပိမုိဖံွုဖိး 
တိုးတက်လာေစေရးအတွက ်အြခားသီးှံများြဖစ်ေသာ သရက်၊ မာလကာှင့် 
ရာသေီပ သီးံှများကိလုည်း  GAP စနစ်ြဖင့ ်ကျယ်ြပန်စွာ စိက်ုပျိးလာိင်ုမည်ဆိပုါ 
က စားသုံးသူြပည်သူများ  အစားအစာေဘးကင်းပီး  ေတာင်သူများစီးပွားေရး 
ပိမုိတုိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးစိုးြမတ်က 
ေြပာသည်။                                                          ေဇာ်ြမင့်ိုင(်ြပန်/ဆက်)

ပွင့်ြဖမိနယ် ကံဆွယ်ေကျးရာတွင် လယ်ဧက ၆၀၀ ေကျာ် 

အကျိးြပမည့် ကုန်ထုတ်တံတားတည်ေဆာက်မ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်တွင် နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွြဖင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကျိင်းတုံ၌ ဟင်းသီးဟင်းရက် မျိးေစ့၊ ပျိးပင် အိမ်တိုင်ရာေရာက် အခမ့ဲေပးအပ်

ပိုးစာကုန်းေကျးရာ၌ ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်
ေဖာင်းြပင ်  ေမ   ၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ေဖာင်းြပင်မိနယ ်ပိုးစာကုန်းေကျးရာတွင ်ကမ်းပိ 
ကာကွယ်ေရးအတွက် ေြမထိန်းေရကာတာကို ေကျးရာေနြပည်သူ များက 
ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးစနစ်ြဖင့် ယေန  နံနက်ပိုင်းက စတင်ြပလုပ်ေနေကာင်း 
သိရသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် ပိုးစာကုန်းေကျးရာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းက 
ဦးစီး၍  ေကျးရာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန် ေကာ်မတဖဲွီစည်းပီး ေကျးရာ 
ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၄၀၀ ကိ ုရပ်ကွက် ၁၀ ရပ်ကွက် ဖွဲစည်းထားကာ အိမ်ေထာင်စု 
တစ်စုလ င် ေမ ာ ငါးေချာင်း န်းြဖင့် တစ်ရက်လ င် ရပ်ကွက်တစ်ခုချင်းအလုိက် 
ေြမထိန်းေရကာတာကို ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကျးရာဖွံဖိးေရး 
ေကာ်မတီဝင ်ဦးေအာင်ေဝထံမ ှသိရသည်။

“အခုလို လုပ်တာကေတာ့ လတ်တေလာ ေရတိုက်စားမ ဒဏ်ကာကွယ်
ေရးအတွက်ပါ၊ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ေတွကလည်း ခုလိုလုပ်လာခဲ့တာပါ၊    လွန်ခဲ့တဲ့  
ဆယ်စုှစ်ပုိင်းကေတာ့ ရာရဲအထက်ပိင်ုးက အိမ်ေြခသံုးဆယ်ေလာက် ကမ်းပါး 
ပိလို တစ်ကမ်ိမက ေြပာင်းေရ ကရဖူးတယ်။ ေနာက်ပိင်ုး ေရတိက်ုစားတဲဒ့ဏ် 
ကာကွယ်ေအာင်လို ကိင်ုးပင်ေတလွည်းစိက်ု၊ အခလုိေုရကာတာလည်းေဆာက်က 
ေတာ ့ကမ်းပိတာေတာ ့မရိှေတာပ့ါဘူး။ ဒလီိပုှဲစ်စ်ှစ်တိင်ုး   ကာကွယ်ဖိုေတာ ့
လိုပါတယ်” ဟု ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

အဆိုပါေကျးရာတွင် ၂၀၁၇ ခုှစ်က ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး 

ြပည်သမူျား Home Gardening စိက်ုပျိးိင်ုရန် ရည်ရယ်၍ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဟင်းသီးဟင်းရက်မျိးေစ၊့ ပျိးပင်ှင့် နည်းပညာဆိင်ုရာ လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ကို  ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် အမှတ် (၅)ရပ်ကွက်ရှ ိ  ယန်းခမ်းေအာက်ရာသို 
အိမ်တိုင်ရာေရာက်အခမဲ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးငိမ်းထွန်း၊ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်မင်းှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  ခရမ်း၊ ခရမ်းချ်၊ ငုတ်၊ တိုင်ေထာင်ပဲ(ေခ )ပဲေတာင့်ရှည ်

မုန်လာဥြဖ၊ သခွား၊ ေရ ဖံု၊ ကုိက်လန်၊ မုန်ညင်းစိမ်း၊ ဆလတ်၊ နံနံ၊ ကန်စွန်းှင့် 
မုန်ညင်းထုပ်များပါဝင်သည် ့မျိးေစ့ ၁၃ မျိးှင့် စိုက်ပျိးမ  နည်းပညာဆိုင်ရာ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များကို အိမ်တိုင်ရာေရာက်၊ စိုက်ခင်းအေရာက် အခမဲ့ 
ကွင်းဆင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ုံးသိုလာေရာက်ေတာင်းခသံမူျားကိလုည်း အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးလျက် 

ရှိကာ ကျန်ရှိေနေသာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများသို အခမဲ့ဆက်လက်ြဖန်ေဝ 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                    စိုင်းေရ ေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ကမ်းပါးပိကျကာ နာေရးကူညီမ အသင်းအေဆာက်အဦှင့် ယာ်တစ်စီး 
ကမ်းပါးပိကျမ ေကာင့် ဆုံး ံးခဲ့ရသည်။ ထိုြပင် ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းှင့် 
ေကျးရာစာသင်ေကျာင်းတိုမှာ ကမ်းပါးပိကျမ အ ရာယ်ှင့် နီးကပ်လာခဲ့ရာ 
ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ရန်ပုေံငကွျပ် 
၁၃ ဒသမ ၇၀  သန်းြဖင့်   ကမ်းပိကာကွယ်ေရးေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း 
မိနယ်အေထွေထ ွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ကိုထွန်း(ေဖာင်းြပင)်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ ေနြပည်ေတာ်၊ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း 
ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)၊ 
ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာကွက်ကျား  မိုးထစ်ချန်းရာမည်။ 
ရာရန်ရာ န်း  ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။   ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်တိုတွင် 
တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။                                               မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိခန်မှန်းချက်



ေတာင်ကိရုီးယားအမျိးသား ေတးဂတီအဖဲွ NCT Dream ဟာ လတ်တေလာ ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲ ့ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲအတ ူ

ေအာင်ြမင်မ ေတ ွရရိှေနပီး ေဘဘတ်ုရဲ ေပ ထွန်းစေတးသရှံင်များစာရင်းမှာ နပံါတ်တစ်ေနရာရေနေကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ  

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၅ ရက်မှာ ေဘဘုတ်က ထုတ်ြပန်ခဲ့တဲ့ စာရင်းေတွအရ အဆိုပါ ေတးဂီတအဖွဲဟာ  ေပ ထွန်းစေတးသံရှင ်

များစာရင်းကိ ုဦးေဆာင်ေနေကာင်း သိရပါတယ်။ NCT Dream ဟာ အဖွဲရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်Reload ကို စတင် 

ထုတ်လ င့်ခဲ့ချနိ်ကလည်း ိုင်ငံတကာက iTunes ေတးဂီတဇယားေတွကိ ုထိပ်ဆုံးကေန ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အဆိုပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ဟာ ိုင်ငံေပါင်း ၄၉ ိုင်ငံက iTunes ေတးဂီတဇယားေတွကိ ုဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး 

လာမယ့် ေမ ၁၀ ရက ်ေတာင်ကိုရီးယားေဒသစံေတာ်ချနိ ်ညေန ၃ နာရီမှာ အဆိုပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်အတွက ် အွန်လိုင်း 

ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွ ဲBeyond the Dream Show  ကို ထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတ့ဲ မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သူ တွမ်ခူးဇ်ဟာ အာကာသအတွင်း ုိက်ကူး 
သွားမယ့ ်ပ်ုရှင်သစ်မှာ ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း နာဆာအာကာသစခန်းက ထတ်ုေဖာ်ေြပာကား 

ခဲ့ပါတယ်။ တိုက်ခိုက်ေရးုပ်ရှင်ေတွနဲ   ေကျာ်ကားတဲ ့တွမ်ခူးဇ်ဟာ   အဆိုပါုပ်ရှင်အတွက ် 

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း စကိုင်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၅ ရက်မှာ အမျိးသားေလေကာင်းှင့ ်အာကာသစခန်း(နာဆာ)မှ ဂျင်ဘိက်ုတန်စတန်ိး 

က သူရဲ တရားဝင်လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာြဖစ်တဲ့ တွစ်တာေပ ကေနတစ်ဆင့်  မင်းသား 
တွမ်ခူးဇ်နဲအတူ ုပ်ရှင်သစ်ကုိ တဲွဖက်ဖန်တီးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပလာတာပါ။  

ပ်ုရှင်သစ်အတွက် စတ်ိလ ပ်ရှားေနေကာင်းလည်း ၎င်းက ထည့သွ်င်း ေရးသားေဖာ်ြပခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါ့အြပင်   နာဆာရဲ   စိတ်အားထက်သန်တဲ့  အစီအစ်ေတွကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖိုရာ 
မျိးဆက်သစ် အင်ဂျင်နီယာေတွနဲ  သိပ ံပညာရှင်ေတွအေပ လ မ်းမုိးုိင်မယ့် မီဒီယာသစ်တစ်မျိး 

လည်း လိုအပ်ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

အဆိုပါ    ုပ်ရှင်နဲပတ်သက်ပီး    အေသးစိတ်ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ြခင်းမရှိေပမယ့ ်
ေဟာလိဝုဒ်မီဒီယာတစ်ခုက တွမ်ခူးဇ်ဟာ Tesla and SpaceX  စွန်ဦးတီထွင်သ ူအယ်လ်တန် 

မက်ခ်နဲပူးေပါင်းကာ  အဆိုပါုပ်ရှင်သစ်အတွက်   ြပင်ဆင်မ ေတွ  လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း 
ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ တိုက်ခိုက်ေရးနဲ  စွန်စားခန်းုပ်ရှင်အမျိးအစား 

ြဖစ်တဲ ့အဆိပုါပ်ုရှင်သစ်ကိ ုဖန်တီးရာမှာ လက်ရိှမှာေတာ့ ကနဦးအဆင့မှ်ာသာ ရိှေသးေကာင်း 
လည်း အဆိုပါ မီဒီယာက ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

Mission: Impossible ုပ်ရှင်ေတွရဲ အဓိကဇာတ်ေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့အသက် ၅၇ ှစ် 

အရယ် မင်းသားကီး တွမ်ခူးဇ်ဘက်ကေတာ ့လက်ရှိအချနိ်အထိ  အဆိုပါုပ်ရှင်သစ်ိုက်ကူး

မယ့်အေကာင်းနဲပတ်သက်ပီး တစ်စုံတစ်ရာ အတည်ြပေြပာကားြခင်း မရှိေသးဘူးလိုလည်း  

သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ေပါပ့်ကယ်ပွင့တ်စ်ဦးြဖစ်သ ူအဒလ်ဲဟာ လတ်တေလာမှာ အသက် ၃၂ ှစ်ြပည့ခ်ဲ့ပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်။ သူရဲ ေမွးေနမှာ ဆုေတာင်းစကားေပးပိုခဲ့ကတဲ ့ပရိသတ်ေတွကို ေကျးဇူးတင်ရှ ိ
ေကာင်းနဲ  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်တိက်ုဖျက်ေရးမှာ ေရှတန်းကေန လပ်ုေဆာင်ေနကတဲ ့ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းေတနွဲ  အြခားေသာ ဝန်ထမ်းေတကွိ ုနတ်သား၊ နတ်သမီးေတအွြဖစ် တင်စားေရးသားကာ 
လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာေပ မှာ   ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ေကာင်း  အီးအွန်လိုင်းေဒါ့ကွန်းရဲ  ေရးသား 
ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေတးဂတီဇယားေတကွိ ုဦးေဆာင်ိင်ုခဲတ့ဲ ့အဒလ်ဲဟာ လမူ ကွန်ရက်မဒီယီာကိ ုအသုံးြပခသဲ ူ
တစ်ဦးပါ။ ဒါေပမယ့် ေမ ၅ရက်မှာ ကျေရာက်ခဲ့တဲ ့သူရဲ ၃၂ ှစ်ြပည့်ေမွးေနမှာေတာ ့ပရိသတ် 
ေတကွိ ုေကျးဇူးတင်ေကာင်း သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ ကေနတစ်ဆင့ ်ေရးသားေဖာ်ြပ 
ခဲ့ပါတယ်။ အဒဲလ်က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေတွေကာင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားတဲ ့ 
ကာလအတွင်း ပရသိတ်ေတအွားလုံး လုံ ခံကာ ကျန်းမာကေစေကာင်းလည်း ြပန်လည်ဆေုတာင်း 
စကားဆိုခဲ့တာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။

ဒါ့အြပင် အဒဲလ်က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ  
ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ေနကတဲ ့ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွနဲ  အြခားေသာ  ဝန်ထမ်းေတွကို  အထူး 
ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်းနဲ  ေရှတန်းကေန အနစ်နာခကံာ လပ်ုေဆာင်ေနတဲ ့၎င်းတိုဟာ နတ်သား၊  
နတ်သမီးေတွြဖစ်တယ်လိုလည်း  ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။

အဒဲလ်ဟာ  ပီးခဲ့တဲ့  ှစ်ေတွအတွင်း ကိုယ်အေလးချနိ်ေလ ာ့ချမ ေတွ  လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကာ 
လတ်တေလာမှာ အဒလ်ဲရဲ ကိယ်ုအေလးချန်ိဟာ ကျန်းမာကံခ့ိင်ုမ ရိှတဲ ့အေြခအေနကိ ုေရာက်ရိှ 
ေနပီြဖစ်ပါတယ်။ ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်က ပီးခဲ့တဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း   ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်
အတွက် ြပင်ဆင်ေနေကာင်းလည်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။

ေမှာ်ပညာရပ်ေတွအေကာင်း  ိုက်ကူးပုံေဖာ ်
ထားတဲ့ ဟယ်ရီေပ တာဇာတ်လမ်းတွဲုပ်ရှင် 
ေတွမှာ  အဓိကဇာတ်ေကာင်  ဟယ်ရီေပ တာ 
အြဖစ် ပါဝင်ခ့ဲသူ ဒန်နီရယ်ရက်ဒ်ကလစ်ဖ်ဟာ 
၎င်းဇာတ်လမ်းတွဲေတွကိ ု        အခန်းလိုက်  
ဖတ်ကားမ မှာ  အြခားေသာ  ကယ်ပွင့်ေတ ွ
နဲအတူ ပါဝင်ထားေကာင်း စကုိင်းေဒါ့ကွန်းရဲ  
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ေကေပါပ့်ေတးသရှံင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူအိင်ုယဟူာ အမျိးသား ေတးဂတီအဖဲွ BTS 

ရဲ အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ှဂါနဲ  တွဲဖက်သီဆိုထားတဲ့ ေတးသီချင်းကို ေတးဗီဒီယိုနဲအတူ  

ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၆ ရက် ေတာင်ကုိရီးယားေဒသစံေတာ်ချန်ိ ညေန ၆ နာရီမှာ အုိင်ယူက ေတးသီချင်း 

သစ် Eight ကို   စတင်ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့တာပါ။   အဆိုပါ  ေတးသီချင်းသစ်မှာ  အိုင်ယူက   

အသက်  ၂၈ ှစ် ြပည့်ခဲ့တဲ့အေပ  ခံစားချက်ေတွကိုလည်း ထည့်သွင်းေရးသားထားပီး 

ေတးဗီဒီယိုမှာ အိုင်ယူကို အန်နီေမးရှင်းပုံစံနဲ  ေတွြမင်ရေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

အိုင်ယူနဲ  ှဂါတို ှစ်ဦးစလုံးဟာ  လတ်တေလာမှာ  အသက် ၂၈ ှစ်ြပည့်ခဲ့ကတဲ ့

ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်ေတွလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ Eight ဟာ ေပါ့ပ်-ေရာ့ခ်ေတးသီချင်းအမျိးအစား 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

အာကာသထဲမှာ ုပ်ရှင်ိုက်ဖို ြပင်ဆင်ေနတဲ့ တွမ်ခူးဇ်

ဟယ်ရီေပ တာ
ဇာတ်လမ်းတွဲမှာ 

ြပန်လည်ပါဝင်လာတဲ ့
ဒန်နီရယ်ရက်ဒ်ကလစ်ဖ်

၃၂ ှစ်ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်တဲ ့အဒဲလ်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတွ 
ေကာင့်    အသွားအလာကန်သတ်ထားတဲ့ 
ကာလအတွင်း ကေလးေတအွတွက်  ရည်ရယ် 
ကာ  စာေရးဆရာမ  ေဂျေကိုးလင်းေရးသား 
ထားတဲ့ ဟယ်ရီေပ တာဇာတ်လမ်းတွဲစာအုပ ်
ေတွကို     ကယ်ပွင့်ေတွက    အခန်းလိုက် 
ဖတ်ကားကာ အွန်လိင်ုးမဒီယီာကေနတစ်ဆင့ ် 
ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့တာ  ြဖစ်ပါတယ်။   ဒန်နီရယ် 
ရက်ဒ်ကလစ်ဖ်ကေတာ ့      ပထမဆုံးေသာ 
ဟယ်ရီေပ တာစာအုပ်ရဲ    အခန်း(၁)  ကို 
ဖတ်ကားခဲ့တာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ဒအီစအီစ်အား ဟယ်ရီေပ တာဇာတ်လမ်း 
တွဲေတွကို  ေရးသားခဲ့သ ူ ေဂျေကိုးလင်းက 
တည်ေထာင်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး အဆိပုါအစအီစ်မှာ 
အားကစားကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ   ေဒးဗစ် 
ဘတ်ခမ်းလည်း ပါဝင်ကာ ဖတ်ကားခဲပ့ါတယ်။  
ေဒးဗစ်ဘတ်ခမ်းဟာ  အသက်ရှစ်ှစ်အရယ ်
သမီးေလး ဟာပါရဲ ဖခင်ြဖစ်ပီး သူဟာလည်း  
ဟယ်ရီေပ တာ  ပရိသတ်တစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ 
အြခားေသာ    သုပ်ေဆာင်ေတွြဖစ်ကတဲ့ 
ဒက်ကိုတာဖန်းနင်းနဲ     ရက်ဒ်မိန်းတိုလည်း 
ဇာတ်ေကာင်းေြပာသူေတွအြဖစ ်  ပါဝင်ထား 
ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

အိုင်ယူရဲ ေတးသီချင်းသစ ်ထုတ်လ င့်

ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေဘဘုတ်ရဲ ေတးဂီတဇယားကိ ု
ဦးေဆာင်ေနတဲ့ NCT Dream

ေအးြပည့ ်

စုစည်းသည်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ေမ   ၆

Chinese 8 Ball  ပိင်ပွဲတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနသည့ ်

ြမန်မာ Pool  ကစားသမား ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ် (ခ) ေမာင်ေမာင် 

(ခ) အားတီသည် ေလးပဲွဆက်အုိင်ရပီး ရမှတ်အများဆံုး 

ြဖင့် ထိပ်ဆုံးသို ေရာက်ရှိလာသည်။

ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်သည်  ေမ  ၅  ရက်က  ယှ်ပိင်ကစား 

သည့်  ေနာက်ဆုံးပွဲတွင်  လက်ရှိကမ ာ့ချန်ပီယံ  တုတ် 

ကစားသမား ကျန်ယူဘိုကို  ၂၁ ပွဲ- ၁၆ ပွဲြဖင့ ်အိုင်ရပီး 

ိုင်ပွဲဆက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်ပီးခဲ့သည့်သုံးပွဲတွင ်အိုင်ရခဲ့ 

Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲတွင် ဘုန်းြမင့်ေကျာ် (ခ) ေမာင်ေမာင် ရမှတ်အများဆုံးြဖင့် ထိပ်ဆုံးသို ေရာက်ရှိလာ
သည့ ်ကစားသမားများထက် လက်စွမ်းပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ ်

ကစားသမားြဖစ်ေသာေကာင့ ်   အာုံစိုက်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး 

ပိင်ပွဲအစကတညး်က   ဦးေဆာင်ယှ်ပိင်ုိင်ခ့ဲသည်။ 

၅ ပွ-ဲ ၁ ပွဲအထိ  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့သလို  ပိင်ဘက်ကစား

သမားက  ှစ်ပွဲြပန်အိုင်ရေသာ်လည်း  ေနာက်ပိုင်းတွင ်

အမှားအယွင်းမရှ ိကစားကာ ပထမပုိင်းအပီးတွင် ၁၃ ပဲွ- 

၇ ပဲွြဖင့် ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။ ဒုတိယပိုင်းအစတွင ်ကမ ာ့ 

ချန်ပယီ ံ ကျန်ယဘူိ၏ု  မထင်မှတ်သည့ ် လက်စွမ်းေကာင့ ် 

၁၄ ပဲွ- ၁၂  ပဲွအထ ိြပန်လိက်ုိင်ုခဲေ့သာ်လည်း ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ် 

သည်  အမှားမခံဘဲ  ိုင်ပွဲများ  ြပန်လည်ရယူိုင်ခဲ့သည်။  

ေနာက်ပိုင်းတွင ်  ကျန်ယူဘိုက  ပွဲငယ်အချိ   ြပန်လည် 

အိင်ုရေသာ်လည်း လက်စွမ်းြပေနသည့ ် ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်က 

၂၁ ပွဲ- ၁၆ ပွဲြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  ဘုန်းြမင့်ေကျာ ်

သည်  ပထမအဆင့် လက်ကျန်ပွဲများကို ေမ ၁၅၊ ၁၆၊ 

၃၁    ရက်တိုတွင ်  ဆက်လက်ယှ်ပိင ် ကစားရမည်ြဖစ်

သည်။ 

ေမ ၅ ရက်ပွဲစ်များအပီးတွင ်ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်

ရမှတ် ၂၄၅၀၀ မှတ်ြဖင့ ်ထိပ်ဆုံးေနရာသို ေရာက်ရှိေနပီး 

ယူဟိုင်ေထာင်က ေလးပွဲကစား ရမှတ် ၂၂၀၀၀၊ ချဘန်ဂျ ီ

က  ေလးပဲွကစားရမှတ် ၂၁၆၀၀၊ ကျန်ယဘူိကု ှစ်ပဲွကစား 

ရမှတ် ၈၀၀၀၊  ရန်ဖန်က ှစ်ပွဲကစား  ရမှတ် ၈၀၀၀၊ 

လီဘိုက ေလးပွဲကစား ရမှတ် ၈၀၀၀၊ ဝူကျန်ယုက ှစ်ပွဲ 

ကစား ရမှတ် ၄၅၀၀ ှင့် လီဟိုင်ေထာင်က ှစ်ပွဲကစား 

ရမှတ် ၄၀၀၀ ရရှိထားသည်။ ယခုရမှတ်တွက်ချက်မ တွင် 

ပရိသတ်များ၏  ဆ မဲေကာင့်ရရှိသည့ ် ရမှတ်များကိုပါ 

တွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။  ပိင်ပဲွစည်းမျ်းအရ တစ်ပဲွ 

ိုင်လ င် ရမှတ် ၆၀၀၀ ှင့်  ံးနိမ့်ပါက ရမှတ် ၂၀၀၀ 

သတ်မှတ်ထားသည်။   ပိင်ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲသည ် ယခု 

ပိင်ပဲွတွင်  ပရိသတ်များ၏   မဲဆ ြဖင့်  ရမှတ်ရရိှုိင်သည့် 

စနစ်ကိ ုထည့သွ်င်းထားပီး တစ်ပတ်လ င် မဆဲ အများဆုံး 

ရရိှသည့်  ထိပ်ဆုံးသုံးဦးကို   ရမှတ်တွက်ချက်ေပးြခင်းြဖစ် 

သည်။ 

ပရသိတ်များ၏   မဆဲ အများဆုံးရရိှသည့ ် ထပ်ိဆုံး 

ကစားသမားမှာ  ရမှတ် ၁၀၀၀၊  ဒုတိယေနရာရသည့် 

ကစားသမားမှာ ရမှတ်  ၈၀၀ ှင့် တတိယေနရာရသည့် 

ကစားသမားမှာ ရမှတ် ၅၀၀ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ မဲေပး

လိုသူများသည်  တုတ်ဖုန်းနံပါတ်ြဖင့်  အခေကးေငွ 

ေပးေဆာင်ကာ ပိင်ပွဲကစားေနသည့်အချနိ်တွင် မဲေပး 

ရြခင်းြဖစ်သည်။                           သတင်း-  င်းထက်ေဇာ ်

ဓာတ်ပုံ-Ko Ar Ti Facebook

ချယ်လ်ဆီးအသင်းရဲ    ဘရာဇီးေတာင်ပံ 

ကစားသမား ဝလီယီဟံာ စတမ်းဖုိဒ်ဘရစ်ချ်နဲ 

စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးခဲ့ပီးေနာက် ယခှုစ် 

ေရွာသေီဈးကွက်အတွင်းမှာ စပါးအသင်းဆ ီ

ေြပာင်းေရ ကစားဖို  သေဘာတညူထီားတယ်လို 

သိရပါတယ်။

ဘရာဇီးေတာင်ပကံစားသမား ဝလီယီဟံာ 

စတမ်းဖိုဒ်ဘရစ်ချ်မှာ   ခုနစ်ှစ်ကာ  ကစား 

ခဲ့တာြဖစ်ပီး     လက်ရှိအချနိ်မှာ   စာချပ် 

သက်တမ်းတိုးဖို သေဘာတူညီချက်မရရှိ 

ခဲ့တာေကာင့်   အသင်းေြပာင်းေရ ကစားဖို 

စီစ်ခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဝီလီယံဟာ   ချယ်လ်ဆီးအသင်းကေန 

ထွက်ခွာပီး အာဆင်နယ်အသင်းဆ ီေြပာင်းေရ  

ကစားဖိုအထ ိ   ြပင်ဆင်ခဲ့တာလည်း  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှမှာေတာ့ ေတာင်ပကံစားသမား 

ဝီလီယံအေနနဲ      အာဆင်နယ်အသင်းဆီ 

ေြပာင်းေရ ကစားဖိုထက ်  နည်းြပေမာ်ရင်ဟို

တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်လျက်ရိှတဲ ့စပါးအသင်းဆ ီ

ေြပာင်းေရ ကစားဖို    ဆ ရှိေနခဲ့တာြဖစ်ပါ

တယ်။

လက်ရိှစပါးအသင်းနည်းြပ ေမာ်ရင်ဟုိဟာ 

၂၀၁၃  ခုှစ်က  ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ

အြဖစ်   ဒုတိယအကိမ်  ြပန်လည်ေရာက်ရှ ိ

လာချနိ်မှာ ေတာင်ပံကစားသမား  ဝီလီယံကို 

စာချပ်ချပ်ဆိုေခ ယူခဲ့တာ      ြဖစ်ပါတယ်။   

ေတာင်ပံကစားသမား        ဝီလီယံဟာ  

ရှက်ခ်တာဒိုးနက်စ ်အသင်းကေန ချယ်လ်ဆီး 

အသငး်ဆီ    ေြပာငး်ေရ လာခဲ့တာြဖစ်ပီး   

လက်ရှိမှာ  စပါးအသင်းနည်းြပ  ေမာ်ရင်ဟိုနဲ  

ဆက်ဆေံရး အဆင်ေြပေနတယ်လိုလည်း သရိ 

ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးေတာင်ပံကစားသမား ဝီလီယံ စပါးသို ေြပာင်းေရ ရန် သေဘာတူညီ

မန်စီးတီးအသင်းေတာင်ပံကစားသမား လီ ိင်းဆာေနးဟာ မန်စီးတီး 

အသင်းကေန ထွက်ခွာကာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းကို ေြပာင်းေရ  

ကစားဖို စီစ်ေနတာြဖစ်ပီး လက်ရှိမှာ ဆာေနးနဲ  ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းတိုဟာ ငါးှစ်သက်တမ်းရှ ိ  စာချပ်တစ်ရပ်ချပ်ဆိုဖို သေဘာ 

တူညီထားတယ်လို သိရပါတယ်။

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ်   ေဒါ့မွန်အသင်းဟာ   ေတာင်ပံ 

ကစားသမား ဆာေနးကို ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်၃၅ သန်းနဲ  ေခ ယူဖို 

သေဘာတူညီထားတာြဖစ်ပီး ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်းအေနနဲ  ပီးခ့ဲတ့ဲ 

ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းကတည်းက ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတာ 

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဂျာမနီကယ်ပွင့ ်လီ ိင်းဆာေနးဟာ မန်စီးတီးအသင်းနဲ  လဗီာပူး 

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ ကွန်ြမနတီဒိုင်းပွဲစ်ဟာ မန်စီးတီး 

အသင်းနဲအတူ  ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ပွဲစ်လည်း  ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ 

အချန်ိကတည်းက အသက် ၂၄ ှစ်အရယ်ရိှ ေတာင်ပံကစားသမား ဆာေနး 

အေနနဲ  မန်စီးတီးအသင်းနဲအတ ူလက်ရိှမှာ ဒဏ်ရာြပန်လည်သက်သာ 

လာပီြဖစ်လို ေလ့ကျင့်ေရးဆင်းေနပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ ပီးခဲတ့ဲေ့ရွာသေီဈးကွက်အတွင်းက 

ဆာေနးကိေုခ ယဖူို  ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၈၈ သန်းေအာက်ေလျာန့ည်း 

ပီးေပးဖို စစီ်ခဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ပရမီယီာလဂ်ိပိင်ပဲွဟာ ကိုိနုာ 

ဗိင်ုးရပ်စ် ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ရပ်နားထားခဲရ့တာြဖစ်ပီး အဒဲလီိရုပ်နားထား 

ရချန်ိမှာ မန်စီးတီးအသင်းဟာ ပရမီယီာလဂ်ိအမှတ်ေပးဇယားရဲ အဆင့် 

၂ ေနရာမှာရပ်တည်ေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်းအေနနဲ  

ေတာင်ပကံစားသမား ဆာေနးဟာ ၂၀၁၆ ခှုစ်အတွင်းက ေရှာ်လ်ေကး 

အသင်းဆီကေန ေခ ယူခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်က ဆာေနးကို ငါးှစ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် သေဘာတူညီထားဟုဆို

လီဗာပူးအသင်းဟာ ပရီမီယာလိဂ်ချန်ပီယံအြဖစ် တစ်နည်းမဟုတ်တစ်နည်း ေအာင်ပွဲခံ 

ိုင်လိမ့်မယ်လို ယူအီးအက်ဖ်ေအအကီးအက ဲစီဖာရင်က ေြပာကားလိုက်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းဟာ ပရီမီယာလိဂ်ချန်ပီယံြဖစ်ဖို ှစ်ေပါင်း ၃၀ ကာေစာင့်ဆိုင်းေနရတာ 

ြဖစ်ပီး ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာလည်း လက်ကျန်ပွဲစ်ေတွထဲက ှစ်ပွဲအိုင်ရရှိပါက ချန်ပီယံ 

ြဖစ်လာမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။   လက်ရှိအေနအထားအရ  ပရီမီယာလိဂ်ေဘာလုံးရာသီဟာ 

ပီးဆုံးမယ်၊  ဖျက်သိမ်းမယ်ဆိုတာ  မသိရေသးတဲ့အေနအထားကိ ုေရာက်ရှိေနတာလည်းြဖစ ်

ပါတယ်။

ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲ ြပန်လည်စတင်မယ်ဆိုရင် လီဗာပူးအသင်းဟာ ချန်ပီယံြဖစ်လာဖို 

ရာခိင်ု န်းနီးစပ်ေနတာြဖစ်ပီး လက်ရိှစစီ်ထားသည့အ်တိင်ုး မကျင်းပိင်ုခဲရ့င် စက်တင်ဘာလ 

ဒါမှမဟတ်ု ေအာက်တိဘုာလအတွင်းမှာ ြပန်လည်ကျင်းပုိင်ဖုိ မြဖစ်ုိင်ဘူးလုိလည်း စဖီာရင်က 

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်း ပရီမီယာလိဂ်ချန်ပီယံ 

ြဖစ်လာမည်ဟု ယူအီးအက်ဖ်ေအအကီးအကဲ ေြပာကား

ေပါ့ဘာရဲ အနာဂတ်မေသချာမ ေကာင့် 

ရမ်ေဆးကို ေခ ယူဖို မန်ယူပစ်မှတ်ထားေန
ပရီမီယာလိဂ်ကလပ် မန်ယူအသင်းဟာ လက်ရိှအသင်းရဲ ကွင်းလယ်ကစားသမား ေပါ့ဘာဟာ 

အသင်းမှာ ဆက်ရှိဖို မေသချာတဲ့အတွက်ေကာင့ ်ဂျဗင်တပ်အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ရမ်ေဆးကိ ုေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ အာဆင်နယ်အသင်းကေန ရမ်ေဆးမထွက်ခွာမီကတည်းက ေခ ယူဖို 

ပစ်မှတ်ထားေနခဲ့တာြဖစ်ပီး ေပါ့ဘာကို ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ  ဂျဗင်တပ်အသင်းက 

ေခ ယူဖို ချတ်ိဆက်ေနတာေကာင့် ေပါ့ဘာရဲေနရာမှာ အစားထုိးဖုိအတွက် ရမ်ေဆးကုိ ပစ်မှတ် 

ထားေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ေပါ့ဘာဟာ ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ ဒဏ်ရာြပဿနာရရှိေနတာေကာင့် မနယ်အူသင်း 

အတွက် ရှစ်ပွဲသာ ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ ်ေရးသားသည်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်
ဖခင်ဦးေသာင်းတင်(ကွယ်လွန်)-မိခင် ေဒ ြမင့်ကည်(ကွယ်လွန်)တို၏ သား 

သမီးများြဖစ်ကသည့် (၁)ဦးေအာင်ကည်ေသာင်း၊ (၂)ေဒ ေအးြမင့်ေသာင်း၊ (၃)
ေဒ ေဌးြမင့ေ်သာင်း၊ (၄)ေဒ ေထွးြမင့ေ်သာင်း၊ (၅)ဦးေကျာ်ြမင့ေ်သာင်းတို၏ အေမဆွိင်ု 
ပစ ည်းအြဖစ် ကျန်ရိှခ့ဲသည့် ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်(၅၀)၊ ေနကာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၇)၊ ေြမအကျယ် ေပ(၄၀x၆၀)
ရိှ  ေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားသည့ေ်နအမ်ိ (၃)လုံး အပါအဝင်အကျိး 
ခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိှင့်ပတ်သက်၍ အထက်ပါ အေမွဆုိင်များအားလံုးတုိ၏ 
သရိှိြခင်း၊ သေဘာတညူြီခင်းမရိှဘ ဲေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ငှားရမ်း 
ြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ အြခားမည်သည့်နည်းှင့်မ  လ ဲေြပာင်းြခင်းတုိကုိ 
(လုံးဝ)မြပပါရန်ှင့ ်ြပလပ်ုပါက ြပလပ်ုသတူို၏ တာဝန်သာြဖစ်ပါေကာင်းှင့်တည်ဆဲ 
တရားဥပေဒများှင့်အညီ မလ မဲေရှာင်သာဘဲ တရားစွဲဆိုရလိမ့်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  န်ကားသ(ူ၃)ဦးတို၏  န်ကားချက်များအရ အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 န်ကားသူများ   န်ကားချက်အရ- န်ကားသူများ   န်ကားချက်အရ-

(၁)ေဒ ေအးြမင့်ေသာင်း           ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)(၁)ေဒ ေအးြမင့်ေသာင်း           ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
(၂)ေဒ ေထွးြမင့်ေသာင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)(၂)ေဒ ေထွးြမင့်ေသာင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
(၃)ဦးေကျာ်ြမင့်ေသာင်း ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပ  (၃)ဦးေကျာ်ြမင့်ေသာင်း ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပ  
  မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉  မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

 ဦးရဲမင်း [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၇၇၅၆] မိုးပန်းချမီင်းေဆာက်လုပ်ေရးဦးရဲမင်း [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၇၇၅၆] မိုးပန်းချမီင်းေဆာက်လုပ်ေရး 

ကုမ ဏီလီမိတက်ှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကုမ ဏီလီမိတက်ှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ၈၂လမ်း၊ ၂၇လမ်းx၂၈လမ်းကား၊ 

အမှတ်-၂၉၈/၂(က)ေန ဦးနတီာ[၉/ပဘန(ိင်ု)၀၀၉၈၁၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက် 
အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ စံပယ်ှင့ ် ယုဇနလမ်းကား၊ 
(၆၈x၆၉)လမ်းကား၊ တ/၇/ (စ/၁၅)ေန ဦးရဲမင်း [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၇၇၅၆]ှင့် 
ဦးနီတာတိုမှာ ၂၂-၆-၂၀၁၄ရက်တွင်  "ကန်ထိုက်တိုက် ေဆာက်လုပ်ရန်            
ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း ကတိစာချပ်ှင့် မိုးပန်းချမီင်း 
ေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏှီင့ ်UNT ေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏတီို၏ အာရ်စ(ီ၄)ထပ် 
တိုက်ခန်းများ ေဆာက်လုပ်ရန် သေဘာတူစာချပ်"များ ချပ်ဆိုခဲ့ကပါသည်။ 
ယင်းစာချပ်များအရ ဦးရမဲင်းမှ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 
မဟာမိင်အပိုင်း(၂)ရပ်ကွက်၊ ကွင်းအမှတ်(ဒ-၁၄)၊ ဦးပိုင်(၉၈)၊ ဧရိယာေပ 
(၂၀၀x၈၀) အကျယ်အဝန်းရိှ မ ေလးခိင်ု ြပည်ေထာင်စုကံခ့ိင်ုေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရး 
အသင်းေြမေပ တွင် အာရ်စီ(၄)ထပ် အေဆာက်အအုံေဆာက်လုပ်ရန်အတွက ်
ဦးနီတာအား လုပ်ငန်းများအပ်ှံခဲ့ပါသည်။ ဦးရဲမင်းက ေဖာ်ြပပါ ေြမေနရာတွင ်
အာရ်စီ(၄)ထပ် ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက် ဦးနီတာထံမှ ၉-၃-၂၀၁၅ရက ်ေနစွဲပါ 
စာချပ်ြဖင့် ေငွကျပ်သိန်း(၁၂၀၀)ရယူသွားခဲ့ပီး အာရ်စီ(၄)ထပ် အေဆာက်အအံု 
ေဆာက်လပ်ုြခင်းကိ ုဦးနတီာအား ေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပခဲြ့ခင်းမရိှပါ။ ထိုြပင် ဦးနတီာ 
ထံမှ ေဆာက်လုပ်ေရး ကုမ ဏီလီမိတက်ပိုင ်ယင်းစာသားများပါသည့ ် Latter 
head စာရက်(၇)ရက်ေပ တွင် အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ုခွင့အ်တွက် အသုံးြပ 
ရန် ှစ်ဦးနားလည်မ ရယူ၍ ဦးနီတာမှ ကိတင်လက်မှတ်ေရးထုိးေပးထားသည့် 
Latter head အလွတ်(၇)ရက်တိုကိုလည်း ရယထူားပါသည်။ ဦးရမဲင်းမှ အထက်ပါ 
အတိင်ုး စာချပ်များချပ်ဆိကုာ ေငမွျားရယထူားေသာ်လည်း ဦးနတီာအားအာရ်စ ီ
(၄) ထပ်ေဆာက်လုပ်ြခင်းအား လုပ်ငန်းေပးအပ်ခဲ့ြခင်းမရှိပါ။

ထိုေကာင့ ်ဦးရမဲင်း [၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၆၇၇၅၆]က ဤသတင်းစာေကညာ 
ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ဦးနီတာထံသို အထက်ပါ ကိစ များှင့် ပတ် 
သက်၍ လာေရာက်ေြဖရှင်းအပ်ှံေပးပါရန် ဦးရဲမင်းသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ေြဖရှင်းအပ်ှံြခင်းမရိှပါက 
ဦးနီတာအေနြဖင့် ဥပေဒအရ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးရဲမင်း 
ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ- ဦးနီတာ[၉/ပဘန(ိုင်)၀၀၉၈၁၇] လ ဲအပ် န်ကားသူ- ဦးနီတာ[၉/ပဘန(ိုင်)၀၀၉၈၁၇] 
  Ph:09-404002040    Ph:09-404002040  
  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သီတာမိုး  ေဒ ေဝေဝေကျာ်(LL.B,DBL,DIL)ေဒ ခင်သီတာမိုး  ေဒ ေဝေဝေကျာ(်LL.B,DBL,DIL)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၀၈၈၉)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၅၉/၁၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၀၈၈၉)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၉၅၉/၁၆)

(၆/၄-က)၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊ ၅၂x၅၃လမ်းကား၊ A လမ်း၊ (၆/၄-က)၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊ ၅၂x၅၃လမ်းကား၊ A လမ်း၊ 
ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။
PH:09-425140404,09-797799515PH:09-425140404,09-797799515

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

Agriculture Development Support ProjectAgriculture Development Support Project

ေဈး န်းအဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်းေဈး န်းအဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှကမ ာဘ့ဏ် 
ေချးေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ Agriculture Development Support Project (ADSP)အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
ပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်ေဈး န်းအဆိုြပလ ာ(RFQ)များ ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 Reference No. Description of Material

 W-24, W-25, W-27A, W-28A Cement

 W-24, W-25, W-27A, W-28A Premium Diesel

 W-27A, W-28A Deformed Steel Bar

 W-28A Steel Sheet Pile

၂။ အထက်ပါပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်းအတွက် World Bank Procurement Guidelineပါ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းအတိုင်း 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာပုံစံ(RFQ)များကို E-Mail No.tlwln4.Irr@gmail.com သို မိမိတို 
တင်သွင်းလုိေသာ ပစ ည်းှင့်ေဈး န်းအဆုိြပလ ာ(Reference No.)ကိ ုအတိအကျ ေဖာ်ြပပီး ယှ်ပိင်မည့်ကုမ ဏီအမည်ြဖင့် 
ုံးချနိ်အတွင်း အခမဲ့ေလ ာက်ထားေတာင်းခံိုင်ပါသည်။ (လာေရာက်ဝယ်ယူရန်မလိုပါ။)
၄။ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာ (RFQ)များကို ၂၁-၅-၂၀၂၀ ရက်၊   ၁၄:၀၀ နာရီ   ေနာက်ဆုံးထားပီး  ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသို 
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

လိပ်မူရန်လိပ်မူရန်

U Kaung Myat Thein, Director (Procurement Branch)
Irrigation and Water Utilization Management Department, Office No.43,Naypyitaw

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတ၊ ၃/ရန်ေြပ 

ေန အဖ ဦးစိုးတင့်၏သား ေမာင်ပိုင ်
စိုးဦးအား ေမာင်ခိုင်မင်းစိုးဟ ုေြပာင်း 
လဲေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်ခိုင်မင်းစိုးေမာင်ခိုင်မင်းစိုး

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံ

ခန်ခွဲမ ဌာနတွင် ေဒ ေအးေအးခိုင်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၀၁၉၂၄]အမည်ေပါက်သည့် 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်ရိှ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် အမှတ်(၃၅)၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(၁၉၄)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၁x၆၀)ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက် 
ေပ ရိှ အေဆာက်အအုအံပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး၊ 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ေြမကွက်ေရာင်းချသကူ ဝန်ခကံတြိပလျက် ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန် သေဘာတူသြဖင့် 
ေရာင်းချသည့ပ်စ ည်း၏ တန်ဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုမ ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤသတင်းစာ 
ေကညာချက်ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်မာလုံေလာက်သည့်စာချပ ်
စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ေရာင်းဝယ်မ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင့်စ ီေအာင်ေဒ ဝင့်စ ီေအာင်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၁၁၄၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၁၁၄၆)
အမှတ်(၃၇၉)၊ သစ ာ(၉)လမ်း၊ (၃၉/A)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၃၇၉)၊ သစ ာ(၉)လမ်း၊ (၃၉/A)ရပ်ကွက်၊

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၈၂၉၅၄ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၈၂၉၅၄ 

သင့် ေကာင့်
မီး မ ေလာင်
ပါ ေစ ှင့်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန် သတိေပးေကညာချက်အများသိေစရန် သတိေပးေကညာချက်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးစိုင်းယီ[၁၃/မဆတ(ိုင်)၀၀၈၈၇၄]

ကိုင်ေဆာင်သူ ရှမ်းြပည်နယ ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ေနာင်ချိမိနယ်၊ အုမ ခါးအုပ်စု၊ 
က ဲြဖေရရာ ေကျးရာအုပ်စုတွင်ေနထိုင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကား ချက်အရ 
အများသိေစရန် ေအာက်ပါအတိုင်း သတိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးစိင်ုးယသီည် ေနာင်ချိမိနယ်၊ ဘန်ေဘွး 
ေကျးရာတွင် ေနထုိင်သူ ဦးေအာင်ဝင်း[၁၃/နခတ(ုိင်)၀၀၈၇၉၄]ကုိင်ေဆာင်သူ 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သည့ ်ေနာင်ချိမိနယ်၊ ေညာင်ေထာက်အုပ်စု၊ ပိန်းအင်း 
ေကျးရာတွင် တည်ရိှေသာ ဥယျာ် ခေံြမ၊ ေြမဧရယိာ-၁၆ဧက ဧရယိာအား 
၂၀၁၄ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂ရက်တွင် အသိသက်ေသများေရှေမှာက်၌ 
တရားဝင်အိမ် ခံေြမ ှစ်ဦးသေဘာတူ အေရာင်းအဝယ ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါ  ဥယျာ် ခံေြမှင့် 
ပတ်သက်သည့် ပုိင်ဆုိင်မ စာရက်စာတမ်းများကုိလည်း ဦးေအာင်ဝင်းထံမှ 
ဦးစိင်ုးယအီေနြဖင့ ်လက်ဝယ်လ ဲေြပာင်းရယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 
အဆိုပါ ဥယျာ် ခံေြမသည ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွဦးစိုင်းယီတစ်ဦးတည်းသာ 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ မည်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  အဆိုပါ 
ဥယျာ် ခံေြမအား ေပါင်ှံြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပးကမ်းစွန် ကဲြခင်း၊ 
ဝင်ေရာက်ကျးေကျာ်ြခင်း၊ အကျိးဖျက်ဆီးြခင်းများ လုံးဝမြပလုပ်ပါရန်
ှင့ ်ြပလုပ်ပါက က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးစိုင်းယီဘက်မှ တရားဥပေဒအရ 
အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းကိ ုအများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုင်းယီ ေဒ ပွင့်ြဖသင်း(LL.B,LL.M)ဦးစိုင်းယ ီ ေဒ ပွင့်ြဖသင်း(LL.B,LL.M)
[၁၃/မဆတ(ိုင်)၀၀၈၈၇၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၁၃)[၁၃/မဆတ(ိုင်)၀၀၈၈၇၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၁၃)
 အမှတ်(၃၇၉)၊ သမုန(၂)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊  အမှတ်(၃၇၉)၊ သမုန(၂)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 
 သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၄၀၈၂၄၇ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၄၀၈၂၄၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေကျာ်သ ူ

၂၀လမ်း၊ အမှတ်-၇၄၇(ခ)၊ ၄လ ာှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးတိုကို   ဦးကည်ဝင်း[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၄၄၉၄၁]ှင့ ် 
ေဒ သိန်းသိန်းု[၁၂/ ဥကတ(ိုင်)၀၂၅၆၀၄]ထံမှ  က န်ေတာ် 
ဦးေကျာ်စွာဟိန်း[၉/ပမန(ိုင်)၂၁၅၁၉၄]က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 
ေပးေချ၍ စာချပ်ချပ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းတိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်
ရှိသူများအေနြဖင့ ်ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်စွာဟိန်း[၉/ပမန(ိုင်)၂၁၅၁၉၄]ဦးေကျာ်စွာဟိန်း[၉/ပမန(ိုင်)၂၁၅၁၉၄]
Ph:09-965402034Ph:09-965402034

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၆၄/ေအ)၊ သုန ာလမ်း၊ ရတနာက န်းရိပ်သာ၊ (ဋ)ရပကွ်က်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဋ-တိုးချဲ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၆၄/ေအ)၊ ဧရိယာ (၆၇၅၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အအံုအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ ေဒ ှင်းစု[ံ၆/မအရ(ိင်ု)၀၀၀၇၆၇]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ် 
[၁၀/မလမ(ိင်ု)၁၄၉၂၁၉]၊ ေဒ ဝင်းြမေအး[၁၀/မလမ(ိင်ု)၁၆၁၆၆၃]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည ်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်၊ ေဒ ဝင်းြမေအးတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်၊ ေဒ ဝင်းြမေအးတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းစန်းခင်ေဒ စန်းစန်းခင်
အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ စကားဝါပင်လမ်း၊ အမှတ် 
(၉၄)ေန (ဦးခင်ေမာင်)-ေဒ လှြမင့်တုိ၏သမီး၊ ဦးစုိးြမင့်( န်/ချပ်- 
ငိမ်း၊ DWIR)-ေဒ လှလှယ်၊  ရှင်ေကာဋိည၊  ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်၊ 
(ဦးြမင့်သန်း)-ေဒ စိန်တို၏ညီမ၊ (ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင)်၊ ဦးေဇာ် 
ေကျာ်ေမာင်-ေဒ ယု်တို၏အစ်မ၊ ရမှဲးစေကျာ်ဝင်း(ငမ်ိး)၏ဇနီး၊ 
မသင်းသီရိွယ်၊ ေမာင်စိုင်းေကျာ်ခိုင်ေထွး-မရတနာခင်၊ မပွင့်ြဖ
ခုိင်တုိ၏ချစ်လှစွာေသာမိခင်သည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) မွန်းလဲွ 
၁၂:၄၈ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၅-၂၀၂၀(ကာသပေတး 
ေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်
မည်ြဖစ်ပါသည်။                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ေဒါက်တာေဌးက ယ်  ေဒါက်တာေဌးက ယ်  

(၁၉၇၀-၇၇) ေဆး-၁(၁၉၇၀-၇၇) ေဆး-၁

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

(ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့်လူအခွင့် (ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့်လူအခွင့ ်

အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေရးအကျ်းသားေဟာင်း)အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေရးအကျ်းသားေဟာင်း)

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေသာ ေဒါက်တာ 

ေဌးက ယ်၏ဈာပနတွင် ဝိင်ုးဝန်းကညူေီပးပါေသာ ေဆမွျိးများ၊ ဝန်ကီး 

များ၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာလူကီးများှင့ ်

မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

နာမကျန်းြဖစ်စ်အတွင်း က န်မတိုဇနီးေမာင်ှံအား ဝိုင်းဝန်း 

ကညူေီပးကေသာ သငူယ်ချင်းများ၊ ဝတိိရုယိေဆးုမှံ ကင်ဆာအထူးက ု

ပါေမာက  ဦးစိုးေအာင်ှင့ ်ေဒါက်တာရေဲကျာ်၊ တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံအုပ်ကီးအား အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ဝမ်းနည်းေကကွဲစာများ ထည့်သွင်းေပးပါေသာ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ဥက   ကီးများ၊      ြပည်သူလ တ်ေတာ်     ဥက   ကီးများ၊ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာုံးဝန်ထမ်းများ၊ 

မိသားစုဝင်များအားလုံးအား အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူ ဇနီး ေဒ ဆုြမတ်ရည်ကျန်ရစ်သူ ဇနီး ေဒ ဆုြမတ်ရည်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကီးဦးကိုကီး

ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး (စက်မ  ေထွ/ထိန်း)ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး (စက်မ  ေထွ/ထိန်း)
သံမဏိစက်ုံ၊ ရာမ၊ အင်းစိန်သံမဏိစက်ုံ၊ ရာမ၊ အင်းစိန်

အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်-ေဒ ခိုင်ွယ်ဦးတို၏ဖခင ်

ဦးကိုကီးသည် ၁-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက

ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန်ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ်၊ (၃၂) ရပ်ကွက်၊ ြပည်သာယာ(၃)

လမ်း၊  အမှတ် (၁၁၁၃)ေန   ေဒ ဆုြမတ်ရည်၏   ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း  
ြပည်ေထာင်စုသမ တ ြမန်မာိုင်ငံေတာ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ 
ိုင်ငံသားများ၏မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့ ်  လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ 
ေကာ်မတီ ဥက    ေဒါက်တာေဌးက ယ် (ုိင်ငံေရးအကျ်းသားေဟာင်း) အသက် 
(၆၉)ှစ်သည် ၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင် ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ 
ကင်ဆာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကိ ု
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၅-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]         ကျန်ရစ်သူဇနီး ေဒ ဆုြမတ်ရည်

 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် အများြပည်သလူိက်ုနာရမည့ ်ထတ်ုြပန်ထားေသာ  န်ကား ချက်များကိ ုတတိကိျကျလိက်ုနာပါ။

 -  အများြပည်သ ူအထိတ်တလန် ြဖစ်ေစမည့ ်မဟုတ်မမှန် သတင်းများ လ င့်ြခင်းမြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  အေရးကီးကုန်ပစ ည်းများအြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည့ ်COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ

ပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများှင့် စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကို ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင်ြဖန် ြဖးြခင်း သိုမဟုတ် ေဈးကစားရန ်

ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်သိုေလှာင်ြခင်း စသည် တိုကို မြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယြူခင်းခရံမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးအပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ဥပေဒများကို 

လိုက်နာရန် 
အသိေပးေကညာချက်



ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀ေမ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဦးေဂျာ်နီ ဦးေဂျာ်နီ (၈၆)ှစ်(၈၆)ှစ်
ရဲအုပ်(ငိမ်း) ရဲေကျာ်သူရဲအုပ်(ငိမ်း) ရဲေကျာ်သူ

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ သစ ာလမ်း(၃၉-A)၊ အမှတ် 
(၃၄၂)ေန (ဦးေမာင်စိန်-ေဒ ေအဘီ)တို၏သားကီး၊ ေဒ ေနာ်ေစးေဖာ(ေတာင် 
ဥက လာကျန်းမာေရး-ငမ်ိး)၏ခင်ပွန်း၊ (ေဒ ချယ်ရ)ီ၊ ေဒ ခင်ေမရ၊ီ (ေဒ လှလှသန်ိး)၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်၊ ေဒ ချိချိ၊ (ကုိေမာင်ေမာင်ေထွး)၊ ေဒ နီနီ၊ ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ ဦးြမင့် 
သန်းတို၏ အစ်ကိုကီး၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်(ရအဲရာခ)ံ-ေဒ ေစာဥမ ာ၊ ဦးြမင့သ်န်ိး 
(ဒုရဲမှးသတင်းတပ်ဖွဲ)-ေဒ နီနီမာ(သတင်းတပ်ဖွဲ-ငိမ်း)တို၏ဖခင်၊ ေြမးေလး 
ေယာက်တို၏အဘိုးသည ်၆-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင ်ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) 
နနံက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဘိုေရ ဦးဘိုေရ 
ေတာင်ကီးခိုင် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ဦးစီးမှး(ငိမ်း)ေတာင်ကီးခိုင် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ဦးစီးမှး(ငိမ်း)

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ေတာင်ကီးမိ၊ မဂ  လာဦးရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁၂)၊ မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ် 

(၂/၂)၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးပါတလီိင်ုးေန (ဦးေဖွန်-ေဒ ထားတင်)
တို၏သား၊ ဦးသံေချာင်း-ေဒ ခင်ြမင့်တို၏ေမာင်၊ ေဒ သန်းချိ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးခွန်ဆယ်-ေဒ ခင်ှင်းေရ ၊  ေဒ ခင်ေအးေရ ၊ ဦးစိုးွန်ေရ -ေဒ သ ာလင်း၊ 
ဦးမျိးွန်ေရ -ေဒ ကုေဋေဌး၊ ဦးဘိုဘိုသန်ေရ -ေဒ စ ာမင်းတို၏ ေကျးဇူးရှင ်
ဖခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးဘိုေရ သည် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) 
နံနက် ၅:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) 
မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိမှ တိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုသံသုာန်သို  ပိုေဆာင် 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ေကျာ် ဦးေကျာ်ေကျာ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်
ရခိင်ုြပည်နယ်၊ မဆဲ နယ်အမှတ်(၄)မှ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီအဖွဲဝင ်ဦးေကျာ်ေကျာ ်အသက် 
(၇၁)ှစ်သည် ၆-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန  နံနက် ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဥက   ၊အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဥက   ၊
အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက   ၊အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက   ၊

အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်များှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်
အမျိးသားလ တ်ေတာ် ုံးဝန်ထမ်းများအမျိးသားလ တ်ေတာ် ုံးဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ေကျာ် ဦးေကျာ်ေကျာ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်  ဥပေဒကမ်းပူးေပါင်းေကာ်မတီဝင်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

မဲဆ နယ် အမှတ်(၄)မှ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေကျာ်ေကျာ်သည် ၆-၅-

၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက ဦးတီခွန်ြမတ်ှင့် ဇနီး ေဒ ရင်ေမြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက ဦးတီခွန်ြမတ်ှင့် ဇနီး ေဒ ရင်ေမ

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ဒတုယိနာယက ဦးထွန်းထွန်းဟန်ိှင့ ်ဇနီး ပါေမာက  ေဒါက်တာစန်ိစန်ိသန်ိးြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဒုတိယနာယက ဦးထွန်းထွန်းဟိန်ှင့် ဇနီး ပါေမာက  ေဒါက်တာစိန်စိန်သိန်း

ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိြခင်းေကျးဇူးအထူးတင်ရှိြခင်း
သူရဦးထွန်းတင်သူရဦးထွန်းတင်

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် (ငိမ်း)ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် (ငိမ်း)
ဒုတိယဝန်ကီးချပ်၊ စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန (ငိမ်း)ဒုတိယဝန်ကီးချပ်၊ စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန (ငိမ်း)

အသက် (၁၀၀)ှစ်အသက် (၁၀၀)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၌ ၁-၅-၂၀၂၀ ရက် (ေသာကာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါေသာ  သူရဦးထွန်းတင်၏ဈာပနကိစ တွင် 

ဝမ်းနည်းေကာင်း သတင်းထည့်ေပးကပါေသာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဗုိလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး 
ေဒ ကကလှ၊ ဦးေမာင်ေအးှင့ ်ဇနီး ေဒ ြမြမစန်း မိသားစု၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်(ငိမ်း) သူရဦးတင်ဦးှင့ ်
ဇနီး ေဒါက်တာေဒ တင်မိုးေဝ မိသားစု၊ မကျန်းမာစ်အတွင်း အထူးဂုစိုက်ကုသေပးကပါေသာ အမှတ်(၂) တပ်မေတာ် 
ေဆးုံကီးမ ှတပ်မှးကီး ဗိုလ်မှးချပ်စိန်လင်းှင့ ်သမားေတာ်ကီးများြဖစ်ကေသာ ဗိုလ်မှးကီး ေဒ ဥမ ာေစာ၊ ဒုတိယ 
ဗိလ်ုမှးကီးရြဲမတ်ထွန်းှင့ ်ဆရာဝန်ကီးများ၊ အရာရိှစစ်သည်သနူာြပများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှးဗိလ်ုချပ်သက်ပု၊ံ 
ဒတုိင်ုးမှးှင့အ်ရာရိှစစ်သည်များ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်ဦးေမာင်ေမာင်စုိး၊ ဒုတိယမိေတာ်ဝန်ှင့် မိေတာ်စည်ပင်ဌာနဆုိင်ရာ 
အရာရှိများှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ နာေရးကိစ အဝဝတွင် ကူညီေဆာင်ရက်ေပးပါေသာ နာေရးကူညီမ အသင်း(ရန်ကုန်) ဥက    
ဦးေကျာ်သူှင့်အဖဲွဝင်များ၊ လူကုိယ်တုိင်မလာေရာက်ုိင်ေသာ်လည်း  ကျန်ရစ်သူမိသားစုအား အနီးအေဝးမှေန၍ အားေပး
ှစ်သိမ့်ေပးကပါေသာ ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးများ၊ မိတ်ေဆွသဂ  ဟများ၊ လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍ အားေပးှစ်သိမ့်ြခင်း၊ 
လှဖွယ်ပစ ည်းအစုစုြဖင့ ်ပါဝင်ကုသိုလ်ြပလုပ်ေပးခဲ့ကပါေသာ ပုဂ ိလ်အသီးသီး၊ ဝမ်းနည်းေကာင်း အမှတ်တရလွမ်းသ ူ
ပန်းေခွများ ေပးပိုကပါေသာ အဖွဲအစည်းအသီးသီး၊ ပုဂ ိလ်များအားလုံးှင့ ်ေကျးဇူးတင်ထိုက်သူအားလုံးအား ေကျးဇူး 
အထူးတင်ရှိပါသည်။

ကျန်ရစ်သူဇနီး ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်းှင့် ကျန်ရစ်သူဇနီး ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်းှင့ ်
သားသမီး၊ ေြမး၊ ြမစ်များသားသမီး၊ ေြမး၊ ြမစ်များ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ွန်ရီ  ေဒ ွန်ရီ  (၉၅)ှစ်(၉၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာအိမ်ရာ၊ တိုက်(D)၊ 
အခန်း(၂၀၂)ေန ဦးတင်ထွဋ်ဦး( န်ကားေရးမှးချပ်-ငိမ်း၊ လယ်ယာစုိက် 
ပျိးေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ဥမ ာဟိန်းတုိ၏မိခင်ကီး ေဒ ွန်ရီ 
အသက် (၉၅)ှစ်သည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရ 
ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးလှေကျာ် (ဒုတိယဝန်ကီး) ဇနီး ေဒ သန်းသန်းေဌးဦးလှေကျာ် (ဒုတိယဝန်ကီး) ဇနီး ေဒ သန်းသန်းေဌး
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ွန်ရီ ေဒ ွန်ရီ (၉၅)ှစ်(၉၅)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာအမ်ိရာ၊ တိက်ု(D)၊ အခန်း(၂၀၂)
ေန ဦးတင်ထွဋ်ဦး( န်ကားေရးမှးချပ်-ငိမ်း၊လယ်ယာစုိက်ပျ ိးေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ဥမ ာဟိန်းတို၏မိခင်ကီး ေဒ ွန်ရီ အသက် (၉၅)ှစ်သည် 
၅-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်း ( န်ကားေရးမှးချပ်) ှင့် ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်း ( န်ကားေရးမှးချပ)် ှင့် 
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ေကျာ် ဦးေကျာ်ေကျာ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ မဲဆ နယ်အမှတ်(၄)မှ အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတအီဖဲွဝင် 
ဦးေကျာ်ေကျာ ်အသက် (၇၁) ှစ်သည် ၆-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန  နံနက် ၆ 
နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်  မိသားစုှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီအမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးရန်တိန် (ခ) ဦးေရ ဝင်းဦးရန်တိန် (ခ) ဦးေရ ဝင်း

ကျား အမ န် ကိတ်စက်ကျား အမ န် ကိတ်စက်

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
1985-95   Batch   ေဆးတက သိုလ်(၁)မှ   သူငယ်ချင်း 

ေဒါက်တာပတီာထွန်းလ  င်ှင့ ်ေဒါက်တာစ ာေအးတို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဖခင်ကီး  ဦးရန်တန်ိ(ခ)ဦးေရ ဝင်းသည် ၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာ 
ေန) နနံက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ
သူငယ်ချင်းတိုရဲ မိသားစုှင့်အတူ စာနာစွာြဖင့် အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ေဆးတက သိုလ်(၁) 85-95 Batch  မှ သူငယ်ချင်းများေဆးတက သိုလ်(၁) 85-95 Batch  မှ သူငယ်ချင်းများ

ေဒ ွန်ရီေဒ ွန်ရီ
မင်းလှမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမင်းလှမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အသက် (၉၅) ှစ်အသက် (၉၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာအိမ်ရာ၊ တိုက် (D)၊ အခန်း(၂၀၂)ေန (ဦးဘိုးနီ-

ေဒ ေအးု)တို၏သမီး၊ (ဦးေကျာ်-ေဒ ခင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ [ဦးေအးေသာင်(လူမ ဝန်ထမ်းအရာရှိ-
ငိမ်း)]၏ဇနီး၊ ဦးတင်ထွဋ်ဦး-ေဒ ဥမ ာဟိန်း၊ ဦးေဇာ်မင်းစိန်-ေဒ ွဲွဲေအး၊ ဦးတင်လှဝင်း-ေဒ ချစ်ဥ၊ 
ဦးေဇာ်လှမင်း-ေဒ ပိုပို၊ ေဒ ေအး ေအးမ၊ူ ေဒ သက်သက်ေဆ၊ွ ဦးမင်းထွဋ်ေအး-ေဒ လဲလ့ဲမ့ုတံို၏မခိင်၊ 
ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ွန်ရီသည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်  နံနက် ၀၀:၄၈ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေအာင်ချင်း (ခ) ေအာင်ေအာင်ဦးခင်ေအာင်ချင်း (ခ) ေအာင်ေအာင်
B.A (Myanmar) B.A (Myanmar) 
အသက် (၅၀)အသက် (၅၀)

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၇၂)၊ A(3) အေနာက်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ 
တာေမွကီး (ခ) ရပ်ကွက်ေန ဦးမျိးေအာင်-ေဒ ခင်ေမချင်း(ကန်ေတာ်ကီးဟိတုယ်)
တို၏ သား၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊  ေအာင်ချမ်းသာေကျးရာေန (ဦးတင်ဝင်း-
ေဒ စိန်လှ)တို၏သားသမက်၊ ဦးြမင့်ဦး-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး၊ ဦးဇာနည်စိုး-ေဒ ဖိး 
ေမေအာင်တို၏အစ်ကို၊ ေဒ ဇင်မာဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မအိခိုင်ခိုင်ဇင် 
(ဒီဒီချင်း)၊ ညီြပည့်ဆုန်ချင်း(ဆုန်ချင်း)တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ေဇယျာဝင်း-
မေဟဇယ်ဇာနည်၊ ေအာင်ဘန်ုးခန်တို၏ဘကီး ဦးခင်ေအာင်ချင်းသည် ၅-၅-၂၀၂၀ 
ရက ်နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှသိန်း (ဖျာပုံမိ)ဦးလှသိန်း (ဖျာပုံမိ)
စိန်နဂါး စိန်ေရ ရတနာဆိုင် (၁+၂)စိန်နဂါး စိန်ေရ ရတနာဆိုင် (၁+၂)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ဖျာပုံမိ၊ အမှတ်(၁၂၃)၊ (၅)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်ေန သရီသိဓုမ သဂိ    

ေဒ ြမသန်း၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်းေကျာ်-ေဒ သင်းသင်းသွယ်၊ ဦးမိုးေအာင်-
ေဒ ေအးေအးမွန်၊ ဗိလ်ုမှးကီးေအာင်သိက်ုထွန်း-ေဒ ေအးေအးသွယ်၊ 
ဦးရင်ထွန်းေအာင်-ေဒ ှင်းေဝသွယ်(ဆင်ြဖေတာ်-စန်ိေရ ရတနာဆိင်ု)၊ 
ဦးေကျာ်သန်းထိုက-်ေဒ ြမတ်ြမတ်မင်းသွယ်တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေြမး 
၁၀ ေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၃:၂၅ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) 
မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် လိပ်ဥကုန်းြမန်မာသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါ 
မည်။                                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးွန်လွင် (ခ) Ronny Lynnဦးွန်လွင် (ခ) Ronny Lynn
အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ေစတနာသခုလမ်းသွယ်၊ အမှတ် 
(၄၄)ေန (ဦးထွန်းလွင်-ေဒ ေမ)တုိ၏သား၊ ဦးဟန်ဒေလ-ေဒ ုုတုိ၏ 
သားသမက်၊ (ဦးေအးချိ)-ေဒ ခင်ေမဇင်၊ (ဦးေမာင်ေမာင်)-ေဒ ခင် 
ေမလွင်တို၏ေမာင်၊ ဦးခင်ေမာင်လွင်-ေဒ သက်ဦးခင်၊ ဦးေအးလွင်-ေဒ  
ခင်မာွယ်တို၏ညီ၊ ဦးေအာင်န ာဦး-မနန်းယင်းမာေအး၊ ဦးေအာင် 
ေဇယျာ-ေဒ စန်းေသာ်တာ၊ ဦးမျိးမင်းသန်-ေဒ ေမမျိးဟန်၊ ဦးဗညား 
ေဇာ်-ေဒ ေဟမာလင်းတို၏ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏အဘိုး၊ ေဒ ေအး 
ေအးသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် 
၉:၂၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့်  ကျန်ရှိေသာ 
ပ်ုကလာပ်ကိ ု၇-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီးအေအးတိက်ုမှ 
ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 
ေဆမွျိး၊ မတ်ိေဆ၊ွ သူငယ်ချင်းများအားလံုးကုိ အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ဆိုင်တီလ် @ Daw Sai Tialေဒ ဆိုင်တီလ် @ Daw Sai Tial
အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်

ဦးထန်ကျံး(ခ)ဆန်နီဇာဟိုး (ချင်းြပည်နယ်ဥပေဒချပ်)၏ 
မိခင်၊ ဟားခါးမိေန (ဦးဟရဲကုန်း-ေဒ အီယာန်ပါရ်)တို၏ 
တစ်ဦးတည်းေသာသမီး၊ [ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးFဇာဟိုး(ခိုင်ဝန်)]၊ 
[ဦးနီအုပ်(ြပည်နယ်ံုးအဖဲွမှး)]တုိ၏ဇနီး၊ သားသမီးကုိးေယာက် 
တို၏မခိင်၊ ေြမး ၁၆ ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ဆိင်ုတလ်ီ @ Daw @ Daw 
Sai TialSai Tial သည် ၆-၅-၂၀၂၀ရက်တွင် ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် 
၇-၅-၂၀၂၀ရက်တွင် ဟားခါးမိ အမှတ်(၁)သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးများသရိှိိင်ုပါရန် အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်သက်ိုင် (မုဒုံမိနယ်)ေဒ ခင်သက်ိုင် (မုဒုံမိနယ်)
အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၄၅/C)၊ သီရိမဂ  လာလမ်း၊ ရှစ်မိုင်၊ မရမ်းကုန်း 
မိနယ် ေန (ဦးဘန်သိန်း)၏ဇနီး၊ (ဦးစံငိမ်း-ေဒ ပုလဲစိန်)တို၏ သမီး၊ 
ဦးမင်းသိန်း၊ ေဒါက်တာစိုးလွင်-ေဒ အိအိသူ၊ ေဒါက်တာေဇာ်ထက်-
ေဒ သက်သက်ခိုင်၊ ဦးဝင်းသန်သိန်း-ေဒ ေကသွယ်ထူးတို၏မိခင်၊ ေြမး 
ငါးေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ခင်သက်ိင်ု အသက် (၈၀)သည် ၆-၅-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၇:၅၂ နာရတွီင် OSC အထူးကေုဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၈-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

ေဒ ဝါဝါေအာင် (B.Ed)ေဒ ဝါဝါေအာင် (B.Ed)
အသက် (၇၁)ှစ်အသက် (၇၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ယုဇနကွန်ဒို၊ တိုက်အမှတ် (၆၇/C)၊ အခန်း 
(2.C)ေန (ဗိုလ်မှးေဖေအာင-်ေဒ ေမေမခင်)တို၏ သမီး၊ (ဦးမျိးဟိန်း)၏ ဇနီး၊ 
(Dr. ေဒ နနီေီအာင်)၏ညမီ၊ ဦးရြဲမင့-်ေဒ ခင်စန်းရ၊ီ ေဒ အတာညိ၊ ဦးခွန်တင်ေမာင် 
ေမာင်၊ (ေဒ တင်ရ)ီ၊ ဦးရင်ေမာင်ေမာင်-ေဒ စန်းချစ်တို၏ တမူ၊ ဦးေဇာ်မင်းထွန်း-
Dr.ြမမွန်ရည် (U.K)၊  Dr.ရဲေနာင်လတ်-မခင်မင်းေထွး (Australia)တို၏မိခင ်
ေဒ ဝါဝါေအာင်သည် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၆:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနမွန်းတည့ ်၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမအုန်းေဒ ြမအုန်း
အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်

တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းအေရှရပ်ကွက်၊ မလ ကုန်းလမ်း၊ 
ေြမညီ(B)၊ အမှတ်(၁၀၀)ေန (ဦးကားေမာင်-ေဒ ြမွန် )တို၏သမီး၊ 
ဦးဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးစိုးဝင်း-ေဒ သင်းသင်းလ  င်၊ ဦးသန်းဝင်း-
ေဒ ထားထားြမင့်၊ ဦးတင်ဝင်း-ေဒ ခင်ေမာ်ေမာ်တို၏ေမွးသမိခင်၊ ေြမး 
ေလးေယာက်တို၏အဘွားသည် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၃:၁၀ 
နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် 
မိသားစု၏ဆ အရ ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီး ေဆွမျိးများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူ ခင်ပွန်းှင့် မိသားစု



ေမ   ၇၊   ၂၀၂၀

ထိုင်းိုင်ငံှင့ ်ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံတိုတွင် အခက်အခဲကံေတွေနရသည့ ်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့

တီးတိန်   ေမ   ၆
ချင်းြပည်နယ်အစိုးရက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် အသွားအလာကန်သတ် 
ထားသည့် ကပ်တဲလ်ေကျးရာသို ဆန်၊ ကုလားပဲှင့် ငါးပိများ ယမန်ေနက 
ေထာက်ပံ့ေပးပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေပးပိုရာ၌ မိနယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးမှး ဦးေသာင်းစိန်၊ မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ဦးစီးမှး ဦးဝုန်ြပန်းထန်ှင့် မိနယ်အေထွေထွ 
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယဦးစီးမှး  ဦးဂင့်ရှင်းတွမ်တိုက  ဆန်အိတ် ၂၅၉ 

အိတ်၊ ကုလားပ ဲ၃၅ အိတ်ခဲွ၊ ငါးပိ ၆၀ ပိဿာတိုအား သွားေရာက်ေပးပုိခ့ဲသည်။
ကပ်တဲလ်ေကျးရာတွင် အစိုးရှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သူများ၊ လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွအစည်းများ၏ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ ေကာင့် စားနပ်ရကိ ာဖလူုလံျက် 

ရှိေကာင်းှင် ့ြပည်နယ်အစိုးရမ ှတတိယအကိမ် စားနပ်ရိက ာေထာက်ပံ့ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                        ေပါင်ကျင့်မုန်(ြပန်/ဆက်)

အသွားအလာကန်သတ်ထားသည့်
ချင်းြပည်နယ် ကပ်တဲလ်ေကျးရာသို  
စားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

 လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူသို အသိေပးတင်ြပချက်
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေန

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ   ၆    ရက်)

၁။ Coronavirus  Disease  2019 (COVID-19)  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟုိေကာ်မတီမှ Coronavirus  Disease  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်တားဆီးေရးအတွက် (၃၀.၄.၂၀၂၀) ရက်ေနအထ ိထတ်ုြပန် 

ထားေသာအမန်ိ၊ အမန်ိေကာ်ြငာစာ၊ ြပည်သသူို ပန်ကားချက်၊  န်ကားချက် 

များအား (၁၅.၅.၂၀၂၀) ရက်ေနအထ ိရက်တိုးြမင့ ်သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်သွား  

ရန် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ (၂၃) ရက်ေနတွင်  သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။ 

သုိြဖစ်၍ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးတုိးြမင့်ခ့ဲသည့် ေမလ(၁)

ရက်မှ (၁၅)ရက်အထိ ကာလအတွင်း ြပည်သူများ၊ ဘာသာေရးအဖွဲအစည်း 

များှင့်  ြပည်တွင်း လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ  (သံုံးများ၊ ကုလသမဂ ှင့် 

ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများမပါ) အတွက်  အိမ်သုံးအမျိးအစား  လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အား သုံးစွဲမ  (၇၅)ယူနစ်အထိကို  ေငွေကးေကာက်ခံမ  ကင်းလွတ်ခွင့ ်

(အခမဲ့)ကို ထပ်မံေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုပါ၍ သုံးစွဲခဲ့ေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲမ ယူနစ်များအနက်မ ှ

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမ  (၁) ယနူစ်မှ (၇၅) ယနူစ်အထ ိသုံးစဲွသမူျားကိ ုသုံးစဲွ 

ယူနစ်အလိုက် ဓာတ်အားခကျသင့်ေင ွကင်းလွတ်ခွင့ ်(အခမဲ့) ရရှိမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

၃။ အမ်ိသုံးအမျိးအစား၌ လ ပ်စစ်မီးသံုးစဲွသူများမှ (၇၆) ယနူစ်ှင့အ်ထက် 

သုံးစဲွမ များအား အလ ာလိက်ု သတ်မှတ်ချက် န်းထားများအတိင်ုး ေပးေဆာင် 

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။  အထူးကိစ တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပခဲ့ေသာ 

အိမ်သုံးမဟုတ်သည့် အမျိးအစားတွင်ပါဝင်သည့် အစိုးရ မဟုတ်ေသာ 

အဖွဲအစည်းများအုပ်စုမ ှြပည်တွင်းလူမ ေရးအဖွဲအစည်းများမှအပ ကျန်သုံး 

စွဲသူများ အားလုံးသည ်ယခင်သတ်မှတ် န်းထားများအတိုင်း ေပးေဆာင်ရ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသံုးစွဲမ  ၇၅ ယူနစ်အထိ ေငွေကးေကာက်ခံမ 

ကင်းလွတ်ခွင့်(အခမ့ဲ) ေမ ၁၅ ရက်အထိ ထပ်မံေပးသွားမည်

ြပည်သူအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၏   

စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလအတွင်း  ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု  အချပ်ပို 
ေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၁ စာမျက်ှာ »  ၁၂ စာမျက်ှာ »  ၂၇

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ကို
ေလ ာခ့ျိုင်ရန် ြပင်သစ်ိုင်ငံက 
ိုင်ငံတကာခရီးစ်များကို
ကန်သတ်မည်

ေတာင်ကိုရီးယားှင့် အေမရိကန်
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့် ကာကွယ်ေရးစရိတ် 
မ ေဝကျခံေရးကိစ ရပ်များ ေဆွးေွး

အာကာသထဲမှာ
ုပ်ရှင်ိုက်ဖို 
ြပင်ဆင်ေနတဲ့
တွမ်ခူးဇ်

ရန်ကုန်    ေမ    ၆
ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလယာ်များ    ပျသံန်းမ ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်း 
ေကာင့ ်ထိုင်းိုင်ငံတွင ်အခက်အခဲများကံေတွေနကသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသား 
၁၃၅ ဦးအား ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလေကာင်းလိင်ုး(Myanmar Airways 
International-MAI) ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ် ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ 
ယေနည  ၈  နာရီတွင်  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို  အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိကသည်။

ေချာေမွစွာေရာက်ရှိ
အလားတူ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ စစ်တေကာင်းေဒသရှ ိAsian University 

for Women တွင် တက်ေရာက်ေနသည့် ြမန်မာေကျာင်းသူ ၃၇ ဦးှင့် ဒါကာမိ 
တွင် ပိတ်မိေနသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား တစ်ဦး စုစုေပါင်း ၃၈ ဦးတိုသည် ြမန်မာ
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလေကာင်းလိုင်း ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့် ယေန  
ညေန ၆ နာရ ီ၄၅ မိနစ်တွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ေရာက်ရှိလာကသည်။

ညိ  င်းေဆာင်ရက်
၎င်းတိုအား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည် 

ေခ ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ လမ်း န်ချက်ှင့် 
အညီ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဗန်ေကာက်မိှင့် ဒါကာမိရိှ ြမန်မာ 
သံုံးများှင့ ်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနတိုှင့ ်  ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။                                                  စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို  ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံမှ ြမန်မာိုင်ငံသားများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိလာသည်ကိ ုေတွရစ်။

စာမျက်ှာ »  ၂၈

Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲတွင်
ဘုန်းြမင့်ေကျာ် (ခ) ေမာင်ေမာင်
ရမှတ်အများဆုံးြဖင့်
ထိပ်ဆုံးသို ေရာက်ရှိလာ



ေမ     ၇၊  ၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ိုင်ငံေတာ်အစုိးရရဲ စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီမှေဆာင်ရက်ချက်များ

ေတွဆုံေမးြမန်း - န ာဝင်း၊ ဓာတ်ပုံ - ေဇာ်မင်းလွင်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာမျိးေအာင်

(၁၃-၂-၂၀၂၀)ရက်ေနက ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ ်သေြပကုန်းအဝိုင်း၌ ကျင်းပသည့ ်ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေကးုပ်တ ုဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။

အာဆီယံ Smart Cities မူေဘာင်အြဖစ ်
ချမှတ်ထားေသာ  လုပ်ငန်းစ်များအနက် 
ြပည်သူလူထု၏   ကျန်းမာေရးှင့ ် သာယာဝ 
ေြပာေရး၊ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့  ်
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်အေြခခံအေဆာက် 
အအုဟံသူည့် က  (၃)ရပ် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
ကို   ေရှး ၍   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီသည ်
လုပ်ငန်းစ်(Action Plan)များ ချမှတ်ေဆာင် 
ရက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်းရိှ ြပည်သတူို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
လ ပ်စစ်မီးလင်းေရး၊ လမ်း၊ တံတားများအြပင် 
အြခားေသာ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို 
အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်အားသွန်ခွန်စိက်ု ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    
ေဒါက်တာမျိးေအာင်ကိ ု   ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ ့
သည်များကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 
ေမး။ ။ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စရီဲ စတတု  (၁) 
  ှစ်တာကာလအတွင်း ေဒသဖံွဖိးေရး 
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိရှိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။  ။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ  ချမှတ်ထားတဲ့ 
   မဝူါဒေတကွိ ုအေြခခံပီး ေခတ်မဖံွီဖိး 
တိုးတက်တဲ့ ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ိုင်ငံေတာ ်
ကီး တည်ေဆာက်ိင်ုဖိုအတွက် ချမှတ်ထားတဲ ့
ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး ဦးတည်ချက်ေတ ွ
နဲအည ီေနြပည်ေတာ်ေကာင်စကီ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပါတယ်။ ဘ  ာရန်ပုံေငွ  ခွဲေဝရရှိမ  
အေပ အေြခခံပီး ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွ 

ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
တယ်။

(၄)ှစ်တာကာလအတွင်း   ှစ်အလိုက် 
လုပ်ငန်းေတွကို က  အလိုက ်ြပည်ေထာင်စ ု
ခွင့်ြပရန်ပုေံင၊ွ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စရီန်ပုေံင၊ွ 
ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ရန်ပံုေငွတုိနဲ ေဆာင် 
ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ ပထမ(၁)ှစ်တာကာလ 
မှာ လုပ်ငန်းေပါင်း ၁၄၃၁ ခုကို  ေငွကျပ်သန်း 
ေပါင်း ၄၁၆၃၂ ဒသမ ၂၄၇ သန်းနဲ   အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ဒုတိယ(၁)ှစ်တာကာလမှာ   လုပ်ငန်း 
ေပါင်း ၁၃၉၂ ခုကို ေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၄၂၄၆၄ 
ဒသမ ၅၅၅ သန်းနဲ   အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး တတယိ(၁)ှစ်တာကာလမှာ 
လုပ်ငန်းေပါင်း ၁၈၈၀ ကို ေငွကျပ်သန်းေပါင်း 
၉၀၇၈၈ ဒသမ ၇၀၉ သန်းနဲ  အေကာင်အထည် 
ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။ စတတု (၁)ှစ်တာ 
ကာလ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်းမှာ 
လုပ်ငန်းေပါင်း  ၁၇၅၇  ခုကို   ေငွကျပ်သန်း 
ေပါင်း   ၁၀၀၃၆၄ ဒသမ ၄၇၂ နဲ   အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။
ေမး။ ။ ပညာေရးက  အတွက် အေကာင် 
   အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်မ ေတွကို 
သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ စတုတ (၁)ှစ်တာကာလ   ၂၀၁၉- 
   ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်မှာ  လုပ်ငန်းေပါင်း 
၃၉၃ ခုကို ေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၆၈၈၇ ဒသမ 
၅၉၄ သန်းနဲ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရက်လျက်ရှိပါတယ်။  လက်ရှိ ြပည်ေထာင်စ ု
နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်တစ်ခုလုံးမှာ ေကျာင်း 
ေဆာင်သစ် ၆၉ ေကျာင်းကိ ုေဆာက်လပ်ုသွား 
မှာြဖစ်ပါတယ်။  ဆရာ ဆရာမ ၂၆၈ ဦးကို 
အသစ်ခန်ထားိုင်ခဲ့ပီး    လက်ရှိမှာ   ဆရာ 
ဆရာမ ၈၅၆၂ ဦးနဲ  ပညာသင်ကားေပးလျက်ရိှ 
ပါတယ်။

စာေပသင်ကားမ  လွယ်ကူအဆင်ေြပေစ 
ဖိုအတွက်  သံဖရိန်စာသင်ခုံ ၁၂၇၅၃ ခုံကို 
ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ေကျာင်းအဆင့် 
တိုးြမင့ဖွ်င့လှ်စ်ခဲမ့ အေနနဲ   မလူတန်းေကျာင်းမှ 
အမက(ခွဲ)သို ေြခာက်ေကျာင်း၊ အမက(ခွဲ)မှ 
အမကသို ခုနစ်ေကျာင်း၊ အမကမှ မူလတန်း 
လွန်သုိ ၂၉ ေကျာင်း၊ မူလတန်းလွန်မှ အလက 
(ခွဲ)သို ၂၃ ေကျာင်း၊ အလက(ခွဲ)မှအလကသို 
ေကျာင်း ၂၀၊   အလကမှ အထက(ခွဲ)သို ၂၁ 
ေကျာင်းနဲအထက(ခဲွ)မှ အထကသုိ ခုနစ်ေကျာင်း 
စသြဖင့် အေြခခံပညာေကျာင်း  ၁၁၃  ေကျာင်းကိ ု
အဆင့်တုိးြမင့် ဖွင့်လှစ်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အလှရှင်ေတရွဲ ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းမ နဲ  
ပတ်သက်ပီး   ဝင်းြပည်သစ်ေဖာင်ေဒးရှင်းနဲ  
ကိရုီးယားိင်ုငအံလှရှင်ေတရွဲ လှဒါန်းမ ေတ ွ
နဲ    ဇမ သီရိမိနယ်၊   တပ်ကုန်းမိနယ်နဲ   
လယ်ေဝးမိနယ်တိုမှာရှိတဲ ့အထကေကျာင်း 
သံုးေကျာင်းမှာ ေရသန်စက်ေတွ တပ်ဆင်ခ့ဲပါ 
တယ်။ DB Insurance Company က ပုဗ သီရ ိ
မိနယ်မှာ Steel Structure သွပ်မုိးအုတ်ညပ် 
တစ်ထပ်ေဆာင်တစ်ေဆာင်နဲ စိုးလ ပ်စစ်ေဖာင် 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ မိကီး ၂၆ မိနယ်ကို အာဆီယံ Smart Cities ကွန်ရက် (ASEAN Smart Cities Network) ထူေထာင်ရာတွင ်
ေနြပည်ေတာ်သည ်၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ကနဦးမိေတာ်အြဖစ ်ပါဝင်ခဲ့သည်။

ေဒးရှင်းက      ေဇယျာသီရိမိနယ်မှာရှိတဲ့ 
အထက(ခွဲ)စည်ပင်ကီးေကျာင်းမှာ   ဆရာ 
ဆရာမေတွေနထုိင်ဖုိ ရှစ်ခန်းတဲွ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ 
တစ်လုံးတိုကိ ုေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းခဲပ့ါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း    အေြခခံပညာ 
ေကျာင်းေပါင်း ၇၄၈ ေကျာင်းမှာ ေကျာင်းသား 
ေပါင်း ၂၁၀၆၁၇ ဦးပညာသင်ယလူျက်ရိှပါတယ်။ 
ေကျာင်းေပါင်း ၅၆၄ ေကျာင်းမှာ ိုင်ငံေတာ် 
အကီးအကဲေတွရဲ    လမ်း န်ချက်နဲအညီ 
စာကည့်တိုက်ေတ ွဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။  
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူတ ွဘက်စုပံညာေရး 
ဖွံဖိးမ အေနနဲ     ဗဟိုအဆင့်ေကျာင်းသား 

အားကစားပိင်ပွဲေတွမှာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်
ေစခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ိင်ုငေံတာ်ရဲ ထူးြခားတဲ ့
ေနရက်ေတွ၊   အခမ်းအနားေတွနဲ    ဗိုလ်ချပ် 
ေအာင်ဆန်းေမွးေနတိုမှာ    အထိမ်းအမှတ် 
စာစီစာကုံး၊ ကဗျာ၊ ပန်းချီပိင်ပွဲေတွမှာ ပါဝင် 
ယှ်ပိင်ေစခဲ့ပါတယ်။  
ေမး။ ။ ကျန်းမာေရးက  အေနနဲ   ေဆာင် 
   ရက်ေနမ ကို သိရှိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။ ။ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းမှာ ဗဟိအုဆင့် 
  ေဆးုံကီး ငါးုံ၊ ခိုင်အဆင့်ေဆးု ံ
ှစ်ုံ၊ မိနယ်အဆင့်ေဆးု ံ၁၅ ုံနဲ    ြပည်သူ 



ေမ    ၇၊  ၂၀၂၀
(ကာသပေတးေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

ေနြပည်ေတာ် ေရပူစမ်းအပန်းေြဖစခန်းအား ြမင်ေတွရစ်။

ေတွကို     ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွ 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ဒါ့အြပင် စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 
ှစ်မှာ   လုပ်ငန်းေပါင်း  ၁၉  ခုကို  ေငွကျပ် 
သန်းေပါင်း   ၄၉၈၂   ဒသမ  ၅၆၃ သန်းနဲ  
အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
တယ်။

ြပည်သူလူထုအကားမှာ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးံှေပးမ ေတ ွ ပိမုိလု မ်း ခံလာိင်ုဖို ရည်ရယ် 
ချက်နဲ   ေဆးုံအေြခြပ  ကာကွယ်ေဆးထိုး 
လုပ်ငန်းကို အထူးကုေဆးုံကီးေတွ၊ ခုတင် 
၅၀၀ ဆံ့ ကေလးအထူးကုေဆးုံကီး၊ ခုတင် 
၅၀၀ ဆံ ့သားဖွားမီးယပ် အထူးကုေဆးံုကီး၊ 
ခုတင် ၃၀၀ ဆံ ့ြပည်သူေဆးံုကီး၊ အမှတ်(၂) 
ခတုင် ၃၀၀ ဆံ ့တပ်မေတာ်သားဖွားမီးယပ်ှင့် 
ကေလးေဆးုံကီး၊ ခုတင် ၂၀၀ ဆံ့ ပျ်းမနား 
ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ခုတင် ၁၀၀ ဆံ့ လယ်ေဝး 
ြပည်သူေဆးုံကီးနဲ  တပ်ကန်ုးြပည်သူေဆးု ံ
ကီး၊ ခုတင် ၅၀ ဆံ့ ဇမ သီရိမိနယ်ေဆးုံနဲ  
ြမန်မာိင်ုင ံမခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 
အသင်း ေမတ ာစမ်းေရေဆးခန်းေတမှွာ ေဆးု ံ
အေြခြပကာကွယ်ေဆးထိုး  လုပ်ငန်းေတွကို 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း   ပုဂ လိကေဆးုံ 
၁၅ ုံ၊  ေဆးခန်းေပါင်း ၂၀၅ ခန်း၊ ဓာတ်ခွဲ၊ 
ဓာတ်မှန်အပါအဝင် ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း ၃၀ 
စုစုေပါင်း ပုဂ လိကကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း ၂၅၀ 
တိုက ြပည်သေူတရွဲ    ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 
မ လုပ်ငန်းေတွကိ ု  အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေပး 
လျက်ရှိပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး 
နဲ     တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရးေကာ်မတီေတွ 
ဖွဲစည်းပီး  ေကာ်မတီအစည်းအေဝးေတွကို 
အပတ်စ်ြပလုပ်လျက်ရှိပါတယ်။    ေရာဂါ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း     လုပ်ငန်းေတွကို 
အချန်ိနဲတစ်ေြပးညီ အဆင့်ဆင့်သတင်းေပးပုိ 
ိုင်ဖိုအတွက်       သတင်းေပးပိုစနစ်တစ်ခ ု
ထူေထာင်ပီး   Emergency   Operations 
Center (EOC)ကို ၂၄ နာရီ ဖွင့်လှစ်ထားရှိပါ 
တယ်။      ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်မယ့ ်
ဖုန်းနံပါတ်ေတွကို     စီစ်ထားရှိပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်မိေတာ်ခန်းမအတွင်းရှ ိလဟာြပင်ကဇာတ်ုံ၌ ြပည်ေထာင်စုယ်ေကျးမ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲများ ကြပေဖျာ်ေြဖကစ်။

ဟိုတယ်ဇုန်ေတွမှာ သံသယလူနာတည်းခိုမ  
ရိှရင် ဆက်သွယ်ုိင်ဖုိ EOC တယ်လီဖုန်း အပါ 
အဝင်  တာဝန်ရှိသူေတွရဲ   ဖုန်းနံပါတ်ေတွကို 
ြဖန်ေဝထားပါတယ်။  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 
လုပ်ငန်းစီစ်ေဆာင်ရက်မ အေနနဲ  ေနြပည် 
ေတာ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှာ ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၆ ရက်ကစပီး အြပည် 
ြပည်ဆိုင်ရာ  ဆိုက်ေရာက်ေလယာ်ေတွက 
ခရီးသည်ေတွကို    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 
Surveillance Team အဖဲွေတကွ ေရာဂါေစာင့ ်
ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းေတွကို   ေနစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရး
ဦးစီးဌာနနဲ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွ သတူို 
မိနယ်ေတမှွာရိှတဲ ့Hotel ေတမှွာ တည်းခိေုန 

တဲ့ ဧည့်သည်ေတွကိ ုသံသယလက ဏာေတွ 
ရှိ/မရှိ      ေနစ်စုံစမ်းေထာက်လှမ်းတာေတ ွ
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဗဟုိအဆင့်ေဆးံုေလးံု၊ မိနယ်အဆင့် 
ေဆးုံကိုးုံ၊ တိုက်နယ်ေဆးုံခုနစ်ုံနဲ  ပုဂ လ ိ
က    ေဆးုံ ၁၆ ုံတိုကို   သံသယလူနာ 
လာေရာက်ြပသခဲ့ြခင်း ရှိ/မရှိ ေနစ်စုံစမ်း 
ေထာက်လှမ်းပီး   သတင်းအချက်အလက် 
ရယေူပးပိုတာေတ ွေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ 
Community Surveillance လူထုအေြခြပ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် မ အေနနဲ  သက်ဆိုင်ရာမိ 
နယ်ေတွမှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားရာုိင်ငံ 
ေတွက ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူေတ ွရှိ/မရှိ 
ေနစ်စုံစမ်းေဆာင်ရက်ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်းမှာရှိတဲ့   မိနယ်ေတွမှာကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး    သက်ဆိုင်ရာမိနယ ်

အလိုက် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးမ ေတွ 
ေဆာင်ရက်ခ့ဲပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွား 
မ ကို  ေလ ာ့ချိုင်ဖိုနဲ   ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ အေနနဲ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက် ြပန် ပွားမ မရှိေစဖိုအတွက ်
ဌာနအဖွဲအစည်းေတွ၊   လုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ  
ြပည်သေူတကွ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 
ေတွကို ပူးေပါင်းပါဝင်လုပ်ေဆာင်ဖို လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရမယ့ ်    အမိန်ေကညာချက်ကိ ု
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီရဲ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ 
၁၈ ရက် ရက်စဲွပါ အမန်ိအမှတ်(၂၅/၂၀၂၀)ြဖင့ ်
ထုတ်ြပန်ေကညာ ခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ စိက်ုပျိးေရးက  အေနနဲ  အေကာင် 
   အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနမ ေတကွိ ု
သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ ေနြပည်ေတာ်  ေကာင်စီနယ်ေြမက 
    မိနယ် ရှစ်မိနယ်ဆုိေပမယ့် ေကျးရာ 

ေတွ များပါတယ်။   ေနြပည်ေတာ်ရဲ အဓိက 
ထွက်ကုန်က   စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်ြဖစ်ပါ 
တယ်။  စိုက်ပျိးေရးက    ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 
ေကျးလက်ေနြပည်သေူတအွတွက် အဓကိထား 
ပီး ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ပီးခဲတ့ဲမ့ိုးရာသကီ 
မိုးစပါးဧက ၁၇၁၉၆၉ ဧက စိက်ုပျိးခဲ့ပီး ပျမ်းမ  
တစ်ဧက  အထွက် န်း ၈၄ ဒသမ ၇၉ တင်း 
ထွက်ရိှခဲတ့ဲအ့တွက် စစုေုပါင်းတင်းေပါင်း ၁၄၅ 
သိန်းေကျာ်  ထွက်ရှိပါတယ်။ ေွစပါးအေနနဲ  
၂၀၄၄၃ ဧကလျာထားပီး ၃၄၃၄ ဧက စိုက်ပျိး 
ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ေြပာင်းသီးှံ၊ ပဲမျိးစုံ၊ ဆီထွက် 
သီးံှနဲ  အြခားသီးံှစစုေုပါင်း ၃၄၀၀၄၆ ဧကကိ ု
စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ေနြပည်ေတာ်အေနနဲ  
ေဒသဝမ်းစာ ဆန်ဖူလုံမ အေနနဲ  ၁၀၀ ဒသမ 
၃၁ ရာခိုင် န်းရှိပီး ဆီဖူလုံမ က ၁၃၇ ဒသမ 
၃၂ ရာခိင်ု န်းရိှပါတယ်။ ေနြပည်ေတာ်ေဒသရဲ 
ေဒသအတွင်းေနထုိင်သူ ြပည်သူလူထုနဲ  ဆန်၊ 
ဆထွီက်ရိှမ  အချိးကိ ုတွက်ကည့တ်ဲအ့ခါ ဆန် 
ေရာ၊ ဆီေရာဖူလုံမ ရှိတဲ့ေဒသ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ ဆည်ေြမာင်းက   ဖွံဖိးတိုးတက ်
   ေရးအတွက်  ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 
သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ လယ်ယာေြမ   ဆည်ေြမာင်းက   
   အေနနဲ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ် 
မှာ လပ်ုငန်းေပါင်း ၁၄၈ ခကုိ ုေငကွျပ်သန်းေပါင်း  
၈၅၅၅ ဒသမ ၀၅၀ သန်းနဲ  အေကာင်အထည ်
ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဒီလုပ်ငန်းေတွက ဆည်ေရေသာက်စနစ် 
ြပြပင်တည်ေဆာက်တဲ့   လုပ်ငန်း၊ သဲုန်း 
တူးေဖာ်တဲ့  လုပ်ငန်း၊  ေကျာက်စီေြမာင်းေတ ွ
ြပလုပ်တဲ့  လုပ်ငန်း၊  ေရုတ်ေြမာင်းေပ မှာ 
Check Structure တည်ေဆာက်တဲ့လုပ်ငန်း၊ 
တာေပါင်ေြမဖိုတာနဲ ေကျာက်လိင်ုနင်ြပြပင်တဲ ့
လုပ်ငန်း၊ Main Canal ေကျာက်လိုင်နင်စီတဲ ့
လုပ်ငန်း၊      ေကျာက်နံရံတည်ေဆာက်တဲ့ 
လုပ်ငန်းေတွြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်ဘတ်ဂျက်အြပင ်ကမ ာ့ဘဏ် 
ေချးေငွ ADSP Batch I အရ ဆည်ေရေသာက ်
စနစ်     အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းေတွ 
အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။    တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်းမှာရှိတဲ့ 
ဆင်ေသလက်ဝေဲြမာင်း ဆည်ေရေသာက်စနစ် 
အဆင့်ြမင့်တင်တဲ့လုပ်ငန်းကိ ု  ၂၀၁၇-၂၀၁၈ 
ဘ  ာှစ်တွင်  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ် ၃၀၆၄ 
ဒသမ ၁၂၁ သန်းနဲ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 

စတုတ (၁)ှစ်တာ       ကာလအတွင်း 



ေမ    ၇၊  ၂၀၂၀
(ကာသပေတးေန )

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

(၆-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနက ေနြပည်ေတာ်မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်ေတာင်သူများအား လယ်ယာေြမေလျာ်ေကးေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်း 
အနားတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာမျိးေအာင်က ေတာင်သူများထ ံေလျာ်ေကးေငွများေပးအပ်စ်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်တွင်   ခွင့်ြပရန်ပုံေင ွ
ကျပ် ၁၄၈၄ ဒသမ ၉၀၀ သန်းနဲ  ဆက်လက် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်     ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
တယ်။  ဒီလုပ်ငန်းပီးစီးရင ် ဆင်ေသလက်ဝ ဲ
ေရေသာက်စနစ်မှာရိှတ့ဲစိစစ်ပီး လက်ရိှဆည် 
ေရေသာက်ဧရိယာ ၆၈၄၆ ဧကကို ေရဖူလုံစွာ 
ေပးေဝိင်ုမယ့အ်ြပင်      တပ်ကန်ုးမိနယ်အတွင်း 
ရိှ ေရှာက်ကန်ုး၊ ကင်ပွန်းတန်းှင့ ်ကျားေသအိင်ု 
ေကျးရာတိုမှာရှိတဲ ့လယ်ေြမ ၉၁၅ ဧကတိုကို 
စိက်ုပျိးေရတိုးတက်ေပးေဝိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွ   ADSP Batch II 
ဒတုယိပိင်ုးမှာ ငလိက်ုတမ ံေရပိလု ဲြပြပင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းနဲ  ဆည်ေရေသာက်စနစ် အဆင့်ြမင့ ်
တင်ြပြပင်တဲ့ လုပ်ငန်းေတွကို ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ်မှာ ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ်သန်း ၂၅၀၀ 
ဒသမ  ၀၀၀  သန်းနဲ    စတင်ေဆာင်ရက်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလုပ်ငန်းပီးစီးရင် ငလုိက်ဆည် 
ေရေသာက်စနစ်ရိှ လယ်ေြမဧက ၁၇၇၈၄ ဧက 
ကို ေရဖူလုံစွာေပးေဝိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် IFAD  ေချးေငွနဲ  စနစ်တကျ 
လယ်ယာေြမေဖာ်ထတ်ုတဲလ့ပ်ုငန်းကိ ု၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်မှာ   ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၃၀၆၀ 
ဒသမ ၁၀၀ သန်းနဲ  လယ်ယာေြမ ၅၉၈ ဒသမ 
၃၈ ဧက ေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
တယ်။ 
ေမး။ ။ ေမွးြမေရးက    တိုးတက်ေအာင ်
   ေဆာင်ရက်ေနမ ေတကွိ ုသပိါရေစရှင့။်
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမက ေကျးလက် 
   ေတာရာ အေြခြပတဲေ့ဒသကီးြဖစ်တဲ ့
အတွက် ေမွးြမေရးက   ဖံွဖိးတိုးတက်ဖိုကိ ု
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ပထမအဆင့်အေနနဲ  
ြမစိမ်းေရာင်စီမံချက်ြဖစ်တ့ဲ သားငါးထုတ်လုပ် 
ေရးက  မှာ ပျ်းမနားမိနယ် ဝဲကီးေကျးရာ 
မှာ ေဒသွားေမွးြမေရး လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ဖို 
ေငကွျပ်သန်းေပါင်း ၃၀ ကိ ုြဖန် ြဖးေပးိင်ုခဲပ့ါ 
တယ်။  ေထာက်ပံ့ေကးအြပင ် ေမွးြမေရးနဲ  
ပတ်သက်တ့ဲ နည်းပညာအဆင့်ြမင့်ဖုိ ေကျးလက် 
ြပည်သူေတွကို   အေြခခံေမွးြမေရးပညာေပး 
ေဟာေြပာပွဲေတ ွ        ကျင်းပေပးပါတယ်။ 
ေဟာေြပာပွဲအကိမ်ေပါင်း ၅၉ ကိမ်၊ က ဲ၊ ွား 
ေမွးြမမ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းအတွက ်
ပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ၆၁ ကိမ်၊ ဝက်ကူးစက ်
ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတွနဲ  
ပတ်သက်ပီး   ေဟာေြပာပွ ဲ၂၂ ကိမ်၊ ကက ်
ေမွးြမေရးပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ၁၄ ကိမ်၊ 
ေကာင်းမွန်စွာ   တိရစ ာန်ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ 
ကျင့်စ်(Good   Animal   Husbandary 
Practices, GAHP)   သင်တန်းနဲ    တိရစ ာန် 
ကျန်းမာေရးလုပ်သားဆိုင်ရာ (Community 
Animal Health Worker, CAHW)  သင်တန်း 
သုံးကိမ်တိုကို ပညာေပးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ ေမထုံမဲ့သားစပ်လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက ်
မ အေနနဲ  ွားမေကာင်ေရ ၃၅၆၃ ေကာင်ကိ ု
အသားစပ်ေပးိင်ုခဲ့ပီး ွားမေကာင်ေရ ၁၅၈၇ 
ေကာင်   ဇီးရရှိခဲ့ကာ   သားေပါက်ေကာင်ေရ 
၁၄၉၃ ေကာင် ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ လ ပ်စစ်မီးလင်းေရးက   တုိးတက် 
  ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ထား 

ရှိမ ကို သိပါရေစ။ 
ေြဖ။  ။ ေနြပည်ေတာ်ရဲ ေဒသပတ်လည်မှာ 
   လ ပ်စစ်ေထာက်ပံေ့ရးမှာ အေြခခကံျ 
ပီး သန်ရှင်းတဲ့ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေထာက်ပံ ့
ေရးအတွက် အဓိကကျတဲ့ ဆည်ကီးှစ်ခုက 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေထာက်ပံ့ေနပါတယ်။  

ေနြပည်ေတာ်မှာရှိတဲ့   မိနယ်ရှစ်ခုမှာ 
ဇမ သီရိမိနယ်နဲ  ေဇယျာသီရိမိနယ်တုိဟာ 
၁၀၀ ရာခိင်ု န်း လ ပ်စစ်မီးရရိှပီးြဖစ်တဲအ့ြပင် 
ေနြပည်ေတာ်မှာ ေကျးရာေပါင်း ၇၉၆ ရာရိှတ့ဲ 
အနက်     လက်ရှိမီးလင်းပီးေကျးရာ ၅၈၀ 
ရှိပါတယ်။   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်အတွင်း 
မှာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဘတ်ဂျက်နဲ  
ရာေပါင်း ၇၇ ရာ၊ အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ရရိှေရး စီမံကိန်းနဲ  ရာေပါင်း ၂၀  စုစုေပါင်း ၉၇ 
ရာ ဓာတ်အားရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား   ြပတ်ေတာက်မ  
ေလျာ့နည်းေစေရးနဲ  လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်း 
ရှင်းေရးအတွက် ၁၁ ေကဗွီ ဓာတ်အားလိုင်း 
၃၀ ဒသမ ၇၈မိုင်နဲ  ၄၀၀ ဗို ဓာတ်အားလိုင်း 
၂၆ ဒသမ ၂၅ မိုင်ကိ ုOpen Wire မှ Insulated 
Cable နဲ    လဲလှယ်တာေတွကိ ု၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ် တွင် ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ေသာက်သုံးေရဖူလုံဖို ေဆာင်ရက ်
  ထားရှိမ ကို သိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ ေနြပည်ေတာ်မှာ လူဦးေရတစ်သန်း 
   ေကျာ် ရိှပါတယ်။  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေလး 
သိန်းဝန်းကျင်ရိှပါတယ်။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 
ေတွအတွက် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်က တာဝန် 
ယူပီး ေသာက် သုံးေရေထာက်ပံေ့ပးေနပါတယ်။ 
ေနြပည်ေတာ်ရှိ  မိနယ်ရှစ်မိနယ်စလုံးမှာ 
စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း၂၀၁၉-၂၀၂၀  
ဘ  ာှစ်မှာ လုပ်ငန်းေပါင်း ၁၁၅ ခုကုိ ေငွကျပ် 
သန်းေပါင်း ၁၉၇၀ ဒသမ ၀၃၈ သန်းနဲအေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

မိနယ် ရှစ်မိနယ်ရှ ိေကျးရာေပါင်း ၄၇ 
ရာမှာ စက်ေရတွင်း ၄၂ တွင်း၊ ြမစ်ေရတင်ှစ်ခ ု

နဲ စမိ့စ်မ်းေရတစ်ခတုိုကိ ုတူးေဖာ်ေပးလျက်ရိှပါ 
တယ်။ ပိုက်လိုင်းေတွကတစ်ဆင့် သိုေလှာင ်
ြဖန်ေဝေပးိင်ုဖိုအတွက် ေရသိေုလှာင်ကန် ၂၉ 
ကန်၊ ကွန်ကရစ်ေရစင ်၁၈ ခု တည်ေဆာက် 
လျက်ရှိပါတယ်။ လုပ်ငန်းေတွ ပီးစီးရင  ်
ေသာက်သုံးေရဖူလုံလာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ုိင်ငံေတာ်ေထာက်ပ့ံေငွ၊ UNICEF 
ပူးေပါင်းရန်ပုံေငွေတွနဲ     လယ်ေဝးမိနယ်၊ 
ပျ်းမနားမိနယ်၊    ေဇယျာသီရိမိနယ်နဲ  
တပ်ကုန်းမိနယ်တုိမှာ စက်ေရတွင်းှစ်တွင်း 
တူးေဖာ်ြခင်း၊    ေရသိုေလှာင်ကန်တစ်ကန်နဲ  
ကွန်ကရစ်ေရစင်ှစ်ခု တည်ေဆာက်ြခင်းေတွ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။   ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စရီန်ပုေံငနွဲ လယ်ေဝးမိနယ်၊ တပ်ကန်ုး 
မိနယ်နဲ   ဥတ ရသီရိမိနယ်ေတွမှာ စက်ေရ 
တွင်း ၂၂ တွင်း၊ ြမစ်ေရတင်ှစ်ခုနဲ  စိမ့်စမ်းေရ 
၁၃ ခုတိုကို တူးေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး သို
ေလှာင်ြဖန်ေဝေပးုိင်ဖုိအတွက် ေရသုိေလှာင် 
ကန် ၁၄ ကန် နဲ  ကွန်ကရစ်ေရစင ်၁၃ ခုတိုကို 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှတဲအ့တွက် ေသာက်သုံးေရ 
လံုေလာက်စွာ ြဖန်ေဝေပးုိင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ လူမ စီးပွားက  ေတွမှာ  ဖွံဖိးတိုး 
  တက်မ ေတွရရှိေအာင ်ဘယ်လိုေတွ 
ေဆာင်ရက်ထားပါသလဲ။
ေြဖ။ ။ ိုင်ငံေတာ်က     ခွဲေဝချထားေပးတဲ ့
  ဘ  ာေငွထဲမှာ    အြခားဖွံဖိးေရး 
လုပ်ငန်းေတွအတွက် စတုတ  (၁) ှစ်တာကာ 
လအတွင်း   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်မှာ 
သီးသန်ဖံွဖိးေရးအေနနဲ  လုပ်ငန်းေပါင်း ၁၇၂ 
ခုကို ေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၁၁၉၀၆ ဒသမ ၅၉၉ 
သန်းနဲ    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်က မိနယ်ေတမှွာရိှတဲ ့ြမစ်၊ 
ေချာင်းေတွ     မိုးရာသီေရာက်တဲ့အခါမှာ 
ေရတိက်ုစားမ နဲ  ေရကီးေရလ ံမ ေတ ွမြဖစ်ေပ  
ေစဖိုအတွက် ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ တပ်ကုန်း 
မိနယ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်နဲ  ဥတ ရသီရိမိနယ ်
ေတွမှာ   ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွ၊ 
ေသာင်တူးေဖာ်တဲလ့ပ်ုငန်းေတနွဲ ေချာင်းြပြပင် 
ထိန်းသိမ်းတဲ့လုပ်ငန်းေတွကို    အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင်     အထူးကိစ တစ်ရပ်အေနနဲ  
ြပည်ေထာင်စုအစုိးရက ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 
မှာရှိတဲ့   ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှာ   တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနကတဲ့   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွ 
ေနထိုင်မ    အဆင်ေြပေစဖိုအတွက် ၂၀၁၈- 
၂၀၁၉  ဘ  ာှစ်မှာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
ေငလွုံးေငရွင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ဘလီယီ ံ၅၀ 
နဲ    အရာထမ်း၊   အမ ထမ်းအိမ်ရာေတွ၊ 
အပျိေဆာင်၊ လူပျိေဆာင်ေတ ွတည်ေဆာက် 
ေပးလျက်ရှိရာ   ယေနအချနိ်ထိ   လုပ်ငန်း 
အားလုံးရဲ   ၉၅ ရာခိုင် န်းခန်    ပီးစီးေနပီး 
မကာမ ီ  သက်ဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးဌာနေတွကို 

လ ဲေြပာင်းေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
စတုတ (၁)ှစ်တာ     ကာလအတွင်း 

၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ်မှာ   ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီေငွလုံးေငွရင်း  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်
ဘလီယီ ံ၄၀ နဲ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းအမ်ိရာေတ၊ွ 
လူပျိေဆာင်၊  အပျိေဆာင်ေတွ၊ စုစုေပါင်း 
အိမ်ရာ ၆၀ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ လုပ်ငန်းအားလံုး 
ပီးစီးရင် ေနြပည်ေတာ်အတွင်းမှာရိှတဲ ့ဝန်ကီး 
ဌာန အသီးသီးမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကတဲ ့
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွ    အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 
ေနထိုင်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအတွင်း တရား 
  ဥပေဒစိုးမိုးေရးနဲ  ရပ်ရာေအးချမ်း 
သာယာဖို ဘယ်လိုအစီအစ်ေတွ ချမှတ်လုပ် 
ေဆာင်ေနတယ်ဆိုတာကိုလည်း သိရှိလိုပါ 
တယ်။
ေြဖ။ ။ ေနြပည်ေတာ်  ေကာင်စီနယ်ေြမက 
   ိုင်ငံရဲ  အုပ်ချပ်ေရးမိေတာ်ြဖစ်တဲ့
အတွက် လုပ်ေဆာင်ရမယ့ ်လုပ်ငန်းမူဝါဒမှာ 
အချက်တစ်ချက်အေနနဲ    ထည့်ထားတာက 
တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးနဲ    ရပ်ရာေအးချမ်း 
သာယာေရးြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒါေတွကို ေဖာ် 
ေဆာင်ရာမှာ မူးယစ်ေဆးဝါးကစိ ကိ ုအမျိးသား 
ေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ ချမှတ်ထားပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်မှာ ထွက်ရှိတာ မဟုတ်ေပ 
မယ့ ်ေနြပည်ေတာ်က မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်သန်း 
သွားလာတဲ့   လမ်းေကာင်းြဖစ်တဲ့အတွက ်
အထူးဂုြပပီး စီမံချက်အေနနဲ    ဖမ်းဆီးပါ 
တယ်။ မူးယစ်ေဆးဝါးနဲ  စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစ 
တဲ့ ေဆးဝါးေတွ ဖမ်းဆီးရမိမ က ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ဧပီလ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  မတ်လ ၄ 
ရက်အထ ိ အမ ေပါင်း ၇၈ မ ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယ ူ
ိုင်ခဲ့ပီး တရားခံအမျိးသား ၁၃၁ ဦး၊ အမျိး 
သမီး ၂၅ ဦး၊   ဘိန်းြဖ ၅၇ ဒသမ ၇၉ ဂရမ်၊ 
ဘိန်းမဲ ၂၈ ဒသမ ၁၁ ဂရမ်၊ စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၁၄၈၇၉ ြပား၊   ေဆးေြခာက် ၂၂၄ 
ဒသမ ၉ ဂရမ်၊ ICE သုည ဒသမ ၄ ဂရမ်၊ ဟုိက်ဒိ ု
ကလိုရစ်အက်ဆစ ်လီတာ ၉၉၀၀ စုစုေပါင်း 
ေငွကျပ်တန်ဖိုး ၁၂၅၆၇၄၂၉၀ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ထိနုည်းတစွူာ ေနြပည်ေတာ်နယ်ေြမထမှဲာ 
ထူးထူးြခားြခား   ဖမ်းဆီးရမိတာတစ်ခုက  
လက်နက်ခယဲမ်းနဲ  ေပါက်ကဲွေစိင်ုတဲ ့ပစ ည်း 
ေတွ ဖမ်းဆီးရမိမ  ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါနဲပတ်သက် 
ပီး အမ ှစ်ခကုေန တရားခအံမျိးသား ခနုစ်ဦး 
နဲ  အမျိးသမီးသုံးဦး ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ခဲ့ပီး 
သိမ်းဆည်းရမိပစ ည်း   ဒီတိုနီတာအေချာင်း 
၅၀၀၊   ေပါက်ကွဲေစတတ်တဲ့   ိုက်ထရိတ် 
ရာခိင်ု န်း ၄၀ အထက်ပါဝင်တဲ ့ဓာတ်ေြမသဇာ 
၂၂   အိတ်နဲ    ေဖာက်ခွဲရာမှာ   အသုံးြပတဲ့ 
ဆက်စပ်ပစ ည်း ခုနစ်မျိး  ဖမ်းဆီးအေရးယူ 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်နယ်ေြမမှာ တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးဖိုအတွက ်    လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 
ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ေတွကို စီမံချက်အေနနဲ  
စစ်ေဆးဖမ်းဆီးေနပါတယ်။  စတုတ (၁)ှစ် 
တာကာလအတွင်း အမ ေပါင်း ၉၄ မ  ဖမ်းဆီး 
အေရးယူိုင်ခဲ့ပီး ေမာ်ေတာ်ယာ် ၆၈ စီးနဲ  
ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် ၁၄ စီး ဖမ်းဆီးအေရးယူိင်ု 
ခဲ့ပါတယ်။

သစ်ဖမ်းဆီးရမမိ အေနနဲ  တရားမဝင်သစ် 
၄၃ မ  ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ခဲ့ပီး သစ်မျိးစုံ 
တန်ေပါင်း ၅၂၉ ဒသမ ၉၆၃၂ တန် စုစုေပါင်း 
ေငကွျပ်သန်ိး ၁၇၀ ေကျာ်ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယ ူ
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း  မ ခင်းြဖစ်ပွားမ  
ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက ်ေနြပည်ေတာ် 
တစ်ခွင်မှာ  လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ 
မ ခင်းေတွမြဖစ်ပွားေရး၊ ြဖစ်ပွားတဲ့မ ခင်းေတွ 
ေဖာ်ထုတ်ိုင်ေရးအတွက ်CCTV အလုံး ၄၇၀ 
နဲ ၂၄ နာရ ီေစာင့်ကပ်ကည့် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း 
၂၀၁၉−၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်တွင်  ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီရဲ ေငွလုံးေငွရင်း  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 
Safe City ရဲ  အစိတ်အပိုင်းအြဖစ ်  မိနယ် 
ရှစ်မိနယ်တွင်   အဝင်/အထွက် ဂိတ်ေတွ၊ 
အေရးကီးေနရာေတွမှာ CCTV ကင်မရာေတ ွ
တိုးချဲတပ်ဆင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 
မှာ မ ခင်းကျဆင်းေရးအတွက် e-Government 
Network ၊ e-Lte Network ေတနွဲ  Command 
and Control Center တည်ေဆာက်တာေတွ 
အတွက် ေငွကျပ် ၄၄၅၄ ဒသမ ၂၆၈ သန်းကို 
ရန်ပုံေငွရရှိခဲ့ပီး    လုပ်ငန်းစတင်ိုင်ေရး 
အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိပါတယ်။ 

ဒလီပ်ုငန်းေတွပီးစီးရင် လုံ ခံေရးနဲ တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ မ ခင်းကျဆင်းေရး၊ မူးယစ် 
ေဆးဝါး အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရးတိုကိ ု
ပိုမိုထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ေဆာင်ရက်သွား 
ိုင်မှာြဖစ်တဲ့အတွက ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
နယ်ေြမ လုံ ခံေအးချမ်းသာယာေရးကို ပိုမို 
ေဆာင်ရက်သွားိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ခရီးသွားက  ြမင့်တင်ဖို အစီအစ် 
  ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦးရှင့်။ 
ေြဖ။ ။ ခရီးသွားက  နဲ         ပတ်သက်ပီး 
  ေနြပည်ေတာ်မှာရှိပီးသား နယ်ေြမ 
ေတွအြပင် သဘာဝသယံဇာတအရင်းအြမစ ်
ေတွရဲ ဦးေဆာင်မ နဲအတူ ငလိုက်ဆင်စခန်း 
တစ်ခကုိ ုပီးခဲတ့ဲှ့စ်က စတင်ေဖာ်ေဆာင်ေနပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်။ လာေရာက်လည်ပတ်သ ူတစ်ရက် 
ကို ၂၀၀ ဝန်းကျင်ေလာက်ရှိပါတယ်။ အြခား 
နယ်ေြမက ဆင်စခန်းေတလွိ ုဆင်စီးလိုရမယ်၊ 
ဆင်ေတွရဲ သဘာဝတရားနဲ  ေက းေမွးေစာင့ ်
ေရှာက်ပုေံတကွိ ုကည့် ေလလ့ာလိုရပါတယ်။ 

ထိုနည်းတူစွာ   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင ်
သာယာေရးေကာ်မတ ီကွပ်ကမဲ ေအာက်မှာရိှတဲ ့
ေရပူစမ်းက    အခုြပည်တွင်းခရီးသွားေတွပ ဲ
လာကတာြဖစ်ပါတယ်။   ိုင်ငံြခားသား ခရီး 
သွားေတွကို  ဆွဲေဆာင်ဖိုဆိုရင ်ိုင်ငံတကာ 
အဆင့်မီတဲ့   ေရပူစမ်းတည်ေဆာက်ဖို   လိုပါ 
တယ်။   ဒါကို   စိတ်ဝင်စားတဲ့ကုမ ဏီေတွကို 
လာေရာက်ေဆာင်ရက်ဖို ဖတ်ိေခ ထားပါတယ်။ 
ဒါကို PPP စနစ်နဲ  အေကာင်အထည်ေဖာ်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်ကတစ်ဆင့်    သွားရတဲ့ 
စခန်းက   ေပါင်းေလာင်းမှာရှိတဲ ့နန်မွန်ကီး 
ေရတံခွန်   သဘာဝအေြခခံ   ခရီးသွားေနရာ 
အသစ်တစ်ခုြဖစ်ပီး ယခုေနာက်ပိုင်း လူသိ 
များလာပါတယ်။   ပီးခဲ့တဲ့ှစ်က   ခရီးသွား 
ဧည့သ်ည် ၄၀၀၀ နဲ ၅၀၀၀ ေလာက် လာေရာက် 
လည်ပတ်ကပါတယ်။ နန်မွန်ကီးေဒသ ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးဖို    အမျိးသားခရီးသွား 
လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   ဗဟိုေကာ်မတ ီ
ဥက     ဒုတိယသမ တ  ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း    မ ခင်းြဖစ်ပွားမ  
ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် ေနြပည်ေတာ် 
တစ်ခွင်မှာ  လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ 
မ ခင်းေတမွြဖစ်ပွားေရး၊ ြဖစ်ပွားတဲမ့ ခင်းေတ ွ
ေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရးအတွက် CCTV အလုံး ၄၇၀ 
နဲ   ၂၄  နာရီ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိ
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ကိုယ်တိုင်  ခရီးသွားလုပ်ငန်း  ြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု
သွားေရာက်စစ်ေဆးကည့် ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ေနြပည်ေတာ်ကိ ုပညာေရးရဲဗဟိဌုာန 
 Smart City အြဖစ် ပုံေဖာ်ေနတာနဲ  
ပတ်သက်ပီး ေြပာကားေပးေစလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ ေနြပည်ေတာ်ကိ ု မူဝါဒချမှတ်ထား 
  တာက ုိင်ငံရဲဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွ 
ကိ ုအသအိမှတ်ြပထားတဲ ့အချက်တစ်ချက်က 
အနာဂတ်ေနြပည်ေတာ်ကို ပညာေရးဆိုင်ရာ 
ဗဟိုဌာနအြဖစ်ေဖာ်ေဆာင်ဖို  ရည်မှန်းချက ်
ထားရှိပါတယ်။   ဒါေကာင့်   ှစ်စ်အလိုက် 
ိုင်ငံတကာ   ပညာေရးအဖွဲအစည်းေတွကို 
ဖိတ်ေခ ပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်က ထူးြခားချက ်
အေနနဲ  ကိရုီးယားိင်ုငကံ ိင်ုငတံကာဘက်စု ံ
ပညာေရးြမင့်တင်မ အေနနဲ  ေြမကိ ုပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာနက တစ်ဆင့်ေြမ ဧက ၁၀၀ ေကျာ် 
သတ်မှတ်ေပးပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ထိနုည်းတစွူာပ ဲရန်ကန်ုမှာရိှတဲ ့ICT Park 
ကိ ုေနြပည်ေတာ်ကိ ုဖတ်ိေခ တဲအ့ခါ ICT Park 
တစ်ခလုာေရာက်တည်ေထာင်ဖို ပဏာမအေန 
နဲ    သေဘာတူညီချက်ရထားပီး   ြဖစ်သလို 
ေြမဧက ၁၀၀ ချမှတ်ေပးပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။  ။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 
   အတွင်းမှာ ေတာင်သူေတွနဲ  ကျပန်း 
အလုပ်သမားေတွအတွက် ေဖာ်ေဆာင်ေပးတ့ဲ 
အစီအစ်ေတွရှိရင်လည်း သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ စိုက်ပျိးေရးက  မှာ     အဆင့်ြမင့် 
  လယ်ယာေဖာ်ေဆာင်ဖို စိုက်ပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနက 
ချမှတ်ထားတာရှိပါတယ်။    ြပည်သူေတွရဲ 
ပူးေပါင်းပါဝင်မ နဲ ကိးစားကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
အေသးစားအရင်းအီှးေချးေငလွပ်ုငန်း (EXIM 
Bank)က   အေြခခံသမဝါယမအသင်း ၂၈၆ 
သင်းက ေတာင်သအူသင်းသားေပါင်း ၃၀၄၀၈ 
ဦးကို     စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွကိ ုအတိုး န်း 
သက်သာစွာနဲ  အသံုးြပုိင်ဖုိအတွက် သူတိုရဲ 
စုေဆာင်းေငွနဲ  China EXIM Bank ရဲ ပံ့ပိုး 
ေချးေငအွပါအဝင် ေချးေငေွတကွိ ု၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ဘ  ာှစ်မှာ ေငကွျပ် ၅၁၉၉ ဒသမ ၁၀၂ သန်း 
ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အေသးစားအရင်းအှီး ေချးေငွလုပ်ငန်း 
(သက်တေံရာင်)အစအီစ်နဲ အေြခခသံမဝါယမ 
အသင်း ၂၂၆ သင်းက အသင်းသား လက်လုပ် 
လက်စားကျပန်း အလုပ်သမား ၉၃၉၅ ဦးကို 
ထုတ်ေချးေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၅၅၉၆ ဒသမ 
၃၄၄ သန်းထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

လယ်ယာက   ဖံွဖိးတိးုတက်ဖိုအတွက် 
လယ်ယာအေထာက်အကူြပ   ဝန်ေဆာင်မ  
သမဝါယမအသင်းကိ ုဖဲွစည်းပီး လယ်ယာေြမ 
၅၄၁ ဒသမ   ၆၃  ဧက ထွန်ယက်ေပးြခင်း၊ 
အသင်းသား ၂၇၀ ရဲ လယ်ေြမ ၆၇၅ ဒသမ 

ေနြပည်ေတာ် အမျိးသားအထိမ်းအမှတ်ဥယျာ်ကိ ုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ညြမင်ကွင်း။

၁၅ ဧကကိ ု  စပါးရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက်နဲ  ရတ်ိ 
သိမ်းေပးြခင်းေတွကို ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။
ေမး။ ။ အြခားေဆာင်ရက်ချက်ေတ ွ ရှိရင ်
  လည်း သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းက မိနယ်ရှစ် 
  မိနယ်မှာရှိတဲ့  သက်ကီးဘိုးဘွား 
ေတွကို ေထာက်ပံ့ေပးမ အေနနဲ  အမျိးသား 
၁၃၄၆ ဦးနဲ အမျိးသမီး ၂၉၆၂ ဦးအတွက် သုံးလ 
လ င်  တစ်ဦးကို  ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀  န်းနဲ  
ေထာက်ပံ့ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် မသန်စွမ်းသ ူ
၁၁၈ ဦးကိ ုတစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀  န်းနဲ  
ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်နယ်ေြမအတွင်းမှာ ေလေဘး၊ 
ေရေဘး၊ မီးေဘး၊ ကမ်းပိေဘးနဲ  မိုးကိးေဘး 
စတဲ့ သဘာဝေဘးြဖစ်ပွားမ အေနနဲ  စုစုေပါင်း 
အကမ်ိ ၁၄၀ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး အမ်ိေထာင်စ ု၁၇၁၆ 
စု၊   လူဦးေရ ၇၁၆၁ ဦးအတွက် ဆန်ရိက ာ၊ 
အိမ်ေဆာက်ပစ ည်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း 
စုစုေပါင်းတန်ဖုိးေငွကျပ် သန်း ၉၇ ဒသမ ၄၉၆ 
သန်းကို ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အလားတူ သဘာဝေဘး အသိပညာေပး 
ေဟာေြပာပဲွ၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွမ  
အေြခခံသင်တန်း၊ ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း 
ေတှွင့ ်သဘာဝေဘးေလျာပ့ါးေရး ေစတနာဝ့န် 
ထမ်းလူငယ(်ဆင့်ပွား)သင်တန်းေတွကို ၁၈၅ 
ကိမ် ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ပီး သင်တန်းသား ၃၉၀၇၆ 
ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေရအရင်းြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 
ှစ်မှာ   ခွင့်ြပေငွကျပ ် သန်း   ၂၀၄၀ ဒသမ 

၇၀၀ နဲ    စုစုေပါင်း   ကမ်းပိကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်း ၁၄ ခုကို   အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။  
ေမး။  ။ ေနြပည်ေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး 
  ေကာ်မတီရဲ ေဆာင်ရက်ချက်ေတွကုိ 
သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ ေနြပည်ေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး
  ေကာ်မတီေဈးများဌာနက ဇမ သီရိ 
မိနယ်မိမေဈးအတွင်း မသန်စွမ်းပဂု ိလ်ေတ ွ
(Physical and Visual Disabilities) အဆင် 
ေြပစွာသွားလာိုင်ဖိုအတွက ်  Wheel Chair 
Path Way, Steel Hand Rail, Wheel Chair 
Stand, Toilet နဲ  မျက်မြမင်ေတွအသုံးြပဖို 
အမှတ်အသားပါ   ေလ ာက်လမ်းေတွ၊   စတီး 
လက်ရန်းေတနွဲ  ဆိင်ုးဘတ်ုေတကွိ ုအမျိးသား 
သဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွမ ရန်ပု ံ
ေငွ ေငွကျပ်သန်း ၁၈၃ ဒသမ ၂၉၀ နဲ  အင်ဂျင် 
နီယာဌာန(အေဆာက်အအုံ)က ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်ကေန လုပ်ငန်း 
စတင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ 
အတွင်းမှာ လပ်ုငန်းေတ ွပီးစီးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

ထိုအတ ူအင်ဂျင်နယီာဌာန(လမ်းတတံား)
အေနနဲ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်မှာ   သီရိ 
ငါးမိနယ်နဲ  ပျ်းမနား၊ လယ်ေဝး၊ တပ်ကုန်း 
မိတိုမှာ      ိုင်ငံေတာ်ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွနဲ  
ေငွလုံးေငွရင်း     အသုံးစရိတ်ရန်ပုံေငွတိုနဲ  
ကွန်ကရစ်လမ်းေပါင်း ၄၅ လမ်း စုစုေပါင်း 
ေပအရှည် ၃၈၉၀၂ ေပကို ရန်ပံုေငွကျပ် ၁၄၇၅ 
ဒသမ ၈၂၉ သန်းနဲ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ကတ ရာလမ်းေပါင်း ရှစ်လမ်း စစုေုပါင်းေပ 
အရှည် ၈၈၉၀ ကို ရန်ပုံေငွကျပ ်၁၄၂ ဒသမ 

၉၂၈ သန်းနဲ   ေဆာင်ရက်ခဲ့သလို ရိစာလမ်း 
ေပါင်းငါးလမ်း စုစုေပါင်းေပအရှည ်၆၄၄၀ ကို  
ရန်ပုံေငွကျပ် ၄၀ ဒသမ ၄၅ သန်းနဲ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  Box 
Culvert ၆၁ စင်းကိ ုရန်ပုံေငွကျပ ်၃၉၃ ဒသမ 
၃၆၁ သန်း၊ အုတ်စီေရေြမာင်းေပ ၄၀၈၀ ကို  
ေငွကျပ် ၂၁၃ ဒသမ ၅၁၅ သန်းနဲ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 
ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက်   စုစုေပါင်း 
ရန်ပုံေငွ ၂၂၆၆ ဒသမ ၀၈၃ သန်း သုံးစွဲေဆာင် 
ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအငမ်ိးစားေတအွတွက် အမ်ိ 
ခန်း ၃၀၀၀   တည်ေဆာက်မယ့ ်စီမံကိန်းကိ ု 
ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ် မိမေဈးနဲ  
ဝဏ သိဒ ိ     အဆင့်ြမင့်အားကစားကွင်းတို 
အကားမှာ တည်ေဆာက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒီစီမံကိန်းအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ ေဆာက်လုပ် 
ေရး လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်င ံ
လိုင်စင်ရကန်ထိုက်တာများအသင်းချပ်တို
နဲ  သေဘာတူစာချပ်  လက်မှတ်ေရးထိုးပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင် ဥတ ရသီရိမိနယ်မှာ တိုးတက် 
လျက်ရိှတ့ဲ လူဦးေရနဲအညီ ဥတ ရသီရိမိနယ် 
အတွင်း ေနထိုင်တဲ့ြပည်သူေတွသို သန်စင်ပီး 
ေရလုေံလာက်စွာ ေပးေဝိင်ုဖိုအတွက် အင်ဂျင် 
နီယာဌာန(ေရှင့်သန်ရှင်းမ )   ဌာနအေနနဲ  
ေချာင်းမကီးဆည်မှ ဥတ ရသီရိ သဲေရစစ်ကန် 
ကို ေရတွန်းပိုတဲ့ ေမာ်တာပန်ေတွ တပ်ဆင် 
ြခင်းနဲ    လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းြခင်းအတွက ်
စုစုေပါင်း  ေငွကျပ်သန်း ၁၅၅ ဒသမ ၉၄၉ 
သန်းနဲ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။  

ပန်းဥယျာ်ှင့် အားကစားကွင်းများဌာန 
အေနနဲ  ေနြပည်ေတာ်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးနဲ  
သာယာလှပေရးအတွက် ေနြပည်ေတာ်ဧရယိာ 
အတွင်းမှာရှိတဲ့ လမ်းလယ်က န်းေတွ၊ လမ်း 
ေဘးဝ၊ဲ ယာေတ၊ွ အဝိင်ုးေတမှွာ ှစ်ရှည်၊ ှစ်တိ ု
ပန်းအလှပင်ေတွ၊ အရိပ်ရပင်ေတွ၊ ရာသီပန်း 
ေတ ွစိက်ုပျိးတဲလ့ပ်ုငန်းေတကွိ ုေဆာင်ရက်ပါ 
တယ်။  စိုက်ပျိးပီးအပင်ေတ ွရာသီအလိုက ်
ဖူးပွင့်ေဝဆာပီး အစ်စိမ်းလန်းစုိြပည်ေနေစဖုိ 
ပုံမှန်ထိန်းသိမ်းတဲ့  လုပ်ငန်းေတွကို ေဆာင ်
ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးသမိုင်းမှာ ေမာ်ကွန်းထိုး 
ထားရမယ့်  ကီးကျယ်ခမ်းနားတဲ့ ဗိုလ်ချပ် 
ေအာင်ဆန်းရဲ လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကို စံြပ 
ိင်ုကေစဖိုအတွက် ေနြပည်ေတာ် သေြပကန်ုး 
အဝိုင်းေပ မှာ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေကးုပ်
တကုိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလမှာ စတင် 
တည်ေဆာက်ခဲ့ပီး     ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 
ေမွးေနြဖစ်တဲ ့၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 
၁၃ ရက်မှာ ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

စတုတ (၁)ှစ်တာ         ကာလအတွင်း 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အေနနဲ     ေနြပည်ေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ 

စည်ပင်သာယာေရးနဲ     သန်ရှင်းသပ်ရပ်၊ 
သာယာလှပ၊ စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ
ကိ ုဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းေတနွဲ 
အည ီလပ်ုငန်းတာဝန်ေတကွိ ုအေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဒါ့အြပင်     ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမြဖစ်တဲ ့
တပ်ကန်ုးမိနယ်မှာ တစ်မိနယ်လုံး စမ်ိးလန်း 
စိြုပည်ေရးနဲ  အမ  က်ကင်းစင်ေရးအတွက် One 
State One Township Project ေအာင်ြမင်စွာ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ဖိုအတွက် 
စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး    လုပ်ငန်းစ်အြဖစ ်
ရှားေတာေကျးရာ၊ ေရေအးေကျးရာ၊ မန်ကျည်း 
ပင်ေကျးရာ၊   ဥသ စ်ကုန်းေကျးရာ၊   တဲြမင့် 
ေကျးရာနဲ      ေအာင်ေြမရိပ်သာေကျးရာစတဲ ့
ေကျးရာ ေြခာက်ရာမှာ ပျိးဥယျာ်ခေံတ ွတည် 
ေဆာက်ထားရှိပါတယ်။ 

ပျိးပင်ေတွ    ပျိးေထာင်ိုင်ဖိုအတွက ်
ပျိးအိတ်ေတွ ြပလုပ်ထည့်သွင်းတာ၊ လ ံေဆာ် 
ေရးပိစုတာေတကွိ ုအများြပည်သသူရိှိိင်ုမယ့ ်
လစူည်ကားရာေနရာေတြွဖစ်တဲ ့မိဃ်ုးေကာင်း 
ဘုရားေရှ၊ မိမရဲစခန်းေရှနဲ  နီလာိုးမလမ်း 
စုံေရှတိုမှာ စိုက်ထူတာေတွ ေဆာင်ရက်ထား 
ရှိပါတယ်။   အမ  က်ကင်းစင်ေရးလုပ်ငန်းစ ်
အြဖစ် ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစေုတမှွာ စွန်ပစ် 
အမ  က်ေတွကို စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်တာ၊ 
ေရစီးေရလာ       ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်
ေရေြမာင်းအတွင်းမှာရိှတဲ ့အမ  က်ရှင်းလင်းတာ 
ေတကွိ ုအပတ်စ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ 
One  State  One Township   Project 
ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင် 
ရက်ဖုိအတွက် ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ြဖည့်စွက ်  ေြပာကားချင်တာရှိရင ်
  လည်း ေြပာကားေပးေစလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 
  အတွင်းမှာရှိတဲ ့ ြပည်သူေတွရဲ လူမ  
ေရးဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်ေတွ၊ လူမ ဘဝအခက် 
အခေဲတကွိ ုအစိုးရနဲအလှရှင်ေတရွဲ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ေတွနဲ  ကူညီေြဖရှင်းေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ အစိုးရုံးလုပ်ငန်းအချိကို ရပ်ကွက်/
ေကျးရာေတအွထ ိသွားေရာက်ေဆာင်ရက်ေပး 
တာေကာင့ ်ြပည်သေူတရွဲ လိအုပ်ချက်ေတကွိ ု
ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီေနနဲတာဝန်ယူ
ရတဲ ့ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ အဆင့အ်တန်း 
ြမင့်မားေရးတိုကိ ု  တာဝန်ယူမ ၊   တာဝန်ခံမ  
အြပည့်နဲ    ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။   အဓိက 
လိအုပ်ချက်ေတြွဖစ်တဲ ့ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
လ ပ်စစ်မီးလင်းေရး၊ လမ်း၊ တတံားေတအွြပင် 
အြခားေသာ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွကို 
အရိှန်အဟန်ုနဲ အားသွန်ခွန်စိက်ု ေဆာင်ရက်ပီး 
ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိး တိုးတက်ေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ် 
လမ်းကေန   အေထာက်အကူြပေဆာင်ရက ်
သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။
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