
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

၁၃၈၂   ခုှစ်၊     ကဆုန်လြပည့်၊       ဗုဒ ဟူးေန။                                                                                                              Wednesday,       6      May      2020   ၁၀၀၀၄

ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတိုမှ 
ဝန်ကီးချပ်များှင့် COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် 
ဗဟိေုကာ်မတဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ယေနနနံက် 
ပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိိုင်ငံေတာ်သမ တအိမ်ေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကရင်ြပည်နယ်၊ 
မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်COVID -19 ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများအား  Video Conferencing  စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွ 
အေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသည်။

ြပင်ဆင်ထား
ေရှးဦးစွာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အမျိးသားအဆင့်   ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ကရင်ြပည်နယ်၊ 
မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှဝန်ကီးချပ်များှင့် ယခုလိုေတွဆုံရသည်မှာ 
နယ်စပ်မှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့ ်အလပ်ုသမားများ ေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာိင်ုေရး 
ကိစ ြဖစ်ပါေကာင်း၊  တချိခန်မှန်းထားသည်မှာ အလုပ်သမားများ  တစ်သိန်းခွဲခန်ရှိမည်ဟု 
ခန်မှန်းထားကပီး တချိကလည်း ၇၀၀၀၀၊ ၈၀၀၀၀ ခန်ရှိမည်ဟု ခန်မှန်းထားကပါေကာင်း၊ 
မမိတိိုအေနြဖင့ ်အများဆုံးခန်မှန်းထားသည့ ်တစ်သန်ိးခဲွခန်အတွက် ြပင်ဆင်ထားကရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ လက်ရှိအေနအထားတွင် အများအြပား မဝင်ေသးဟ ုသိရပါေကာင်း၊ အစုလိုက်အပံ 
လိုက်ဝင်ေရာက်လာြခင်းမရှိမ သည်လည်း                             စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသား 
အဆင့် ဗဟုိေကာ်မတီဥက   ၊ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ကရင် 
ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတိုမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့် COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးစ်။

  ေနရပ်    ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသူများ 
များြပားလာပါက        ကရင်ြပည်နယ်အား 
မွန်ြပည်နယ်အေနြဖင့် ကူညီေပးရမည်

  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား သက်ဆိင်ု 
ရာ   တိုင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်များသို 
ပိုေဆာင်ေပးသည်မှာ    ေနရာအခက်အခဲ 
ေကာင့်ြဖစ်

  တစ်ေနရာတည်းတွင်        Quarantine 
လုပ်ေဆာင်ရန်မှာ မြဖစ်ိုင်

  လက်ေတွကျကျြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသ 
ကီးှင့ ်ြပည်နယ်များသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပး 
ိင်ုမည်ဆိပုါက ၎င်းတို မသိားစမုျားှင့ ်နီးစပ် 
ိုင်မည်



ေရာဂါမြပန်ပွားေရး တိတိကျကျလိုက်နာ

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဧပီလ ၂၈ ရက်ေနတွင် ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူလူနာအသစ်  

ေလးဦးရိှသည်။ ဧပီလ ၂၉ ရက်၊ ၃၀ ရက်ှင့် ေမလ ၁ ရက်၊ ၂ ရက်ေနအထိ 

ေလးရက်တွင် ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ တစ်ဦးသာရိှခဲသ့ည်။ ေရာဂါပိုးကးူစက်သ ူ

မေတွရိှြခင်းသည် ေကာင်းြခင်းမဂ  လာအြဖာြဖာှင့် ြပည့်စံုေစပီး ြပည်သူ၊ 

ြပည်သားများ ဝမ်းေြမာက်ေပျာ်ရ င် စိတ်ှလုံးချမ်းေြမ့ကမည်ြဖစ်သည်။

ေမလ ၃ ရက်ေနတွင် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာအသစ် ေလးဦးေတွရိှ 

ခဲ့ပီး  ေမလ ၄ ရက်ေနတွင် အတည်ြပလနူာ ေြခာက်ဦး ထပ်မေံတွရိှခဲသ့ည်။  

ဧပီလအတွင်း  အသွားအလာကန်သတ်ထိန်းချပ်ထားမ ၊  ြပည်သူများ 

အသွားအလာ အေနအထိုင်ဆင်ြခင်မ  ေနာက်ဆက်တွဲအကျိးဆက်အြဖစ ် 

ေရာဂါပိုးေတွရိှသူလူနာအသစ် ပါးလျားြခားနားသွားပီးေနာက် ေရာဂါရိှသူှင့် 

ထိေတွမ ြဖစ်စ်အသစ်များေကာင့်     အတည်ြပလူနာအသစ်များ  

ြပန်လည်ေပ ထွက်လာသည်ဟ ုယူဆမိပါသည်။

အထူးသြဖင် ့ရန်ကုန်မိေန  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ဧပီလအတွင်း 

ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း  လိုက်နာေနထိုင်ခဲ့ကသေလာက ်ဧပီလကုန ်ေမလ 

မှစ၍ မိမိတိုအေရးအရာကိစ များအတွက် ြပန်လည်လ ပ်ရှားသက်ဝင်လာ  

သည်ကို ြမင်ေတွရပါသည်။ ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  

အသစ် နည်းပါးြခင်းသည် ေရာဂါကူးစက်မ  ပီးြပတ်သွားြခင်းမဟုတ်ဘ ဲ

ငုပ်လ ိးေနြခင်းသာြဖစ်ပီး စိတ်ချရသည့်အေြခအေန အလှမ်းေဝးေနေသး 

သည်ကို  ယခုလူနာအသစ်များ  ထပ်မံေတွြခင်းက  သက်ေသြပေနပီြဖစ ်

သည်။

မိေနလူဦးေရှင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ဦးေရ အချိးအစားမှာ နည်းပါး 

လှသြဖင် ့   ေပါ့ေပါ့ဆဆေနထိုင်လိုက်မည်ဆိုပါက  အချိးအစားတိုးကာ  

ေကာက်မက်ဖွယ်အေြခအေနသို  ေရာက်ရှိိုင်သည့်အြပင ်  ယခုလက်ရှိ 

အေနအထိုင်ကျ်းကျပ်မ ထက်    အဆေပါင်းများစွာ   ခက်ခဲကျပ်တည်း 

သွားမည်ကိ ု   သတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။   ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ် 

ေစာင့်ထိန်းရသည့်ကာလ    မကာလှသည်ကိ ု  ေအာင့်အည်းသည်းခံပီး 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိဘ ဲ မိမိတိုအကျိးစီးပွားကိ ု ဦးစားေပးမိပါက 

ဆင်းရဲဒုက တာရှည်မည်ကိ ုသိရှိထားရမည်ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးတွင ်   ေလာေလာဆယ်၌  အထူး 

အေလးထားရမည် ့  ကိစ ကီးှစ်ရပ်ရှိေကာင်း  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံ

ပုဂ ိလ်က အသိေပးထားသည်။  ကျန်းမာေရးအရစစ်ေဆးပီး   ြပန်လည်  

ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးလိက်ုသည့် စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား၏ အလပ်ုသမားများအကား   

ေရာဂါမြပန်ပွားေရးှင့် နယ်စပ်ေဒသမှ ြပန်လာကသည့် အလပ်ုသမားများ 

အကား ေရာဂါမြပန်ပွားေရးတိုြဖစ်သည်။ ေရာဂါပိုးရိှသသူည် မည်သမူည်ဝါ 

မှန်းမသိိင်ုသြဖင့် မြဖစ်မေနသွားလာလ ပ်ရှားရေသာ်လည်း ခပ်ခွာခွာေနရန်၊  

ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းကိ ုဖုံးအုပ်ထားရန်၊ လက်ကို ဆပ်ြပာှင့်ေဆးေကာရန ်

အကိမ်ကိမ် အထပ်ထပ် မှာကားေနကြခင်း ြဖစ်သည်။ 

ထိန်းသိမ်းလုိက်နာရသည့် ကာလတစ်ခုကာပီးေနာက်တွင် ြပည်သူ 

များကား၌ ေပါေ့ပါဆ့ဆ ေနထိင်ုလာကသည်ကိ ုေတွရသည်။ လစူလုေူဝး 

ကိ ုေရှာင်ရှားြခင်း၊ လက်ေဆးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်းတိုအား သတမိမ ူ

ကေတာသ့ည်ကိ ုေတွရသည်။ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးလိက်ုသည့် စက်ု၊ံ  

အလုပ်ံုများှင့် နယ်စပ်မှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသူများသည် အထူး 

သတိထားလိုက်နာရမည် ့  ပတ်ဝန်းကျင်များြဖစ်သည်။  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ြပည်သ၊ူ  ြပည်သားများ  လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့် 

အချက်များ၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား လိက်ုနာရမည့် စည်းမျ်း၊  စည်းကမ်းများှင့်  

ြပည်ေတာ်ြပန်များှင့်သက်ဆိုင်သည့် အစီအစ်များ၊ စည်းကမ်းများကို  

တိတိကျကျထုတ်ြပန်ထားပီးြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ေရာဂါေဘးကာကွယ်ေရးအတွက် လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့်  

စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း၊ အမန်ိ၊  န်ကားချက်များကိ ုမလိက်ုနာပါက ြပည်သ ူ

များပင် ဒကု ဆင်းရအဲခက်အခ ဲသသံရာထတွဲင် ကာရှည်စွာေရာက်ရိှိင်ုပီး 

ထတ်ုြပန်ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအချက်များကိ ုြပည်သအူားလုံးက  

တိတိကျကျ လိုက်နာကမည်ဆိုပါက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို ေအာင်ြမင်စွာ 

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ပီး     ြပည်သူ၊   ြပည်သားများအားလုံး   စိတ်ချမ်းသာ၊ 

ကိုယ်ကျန်းမာကမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက် ှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစု လုံ ခံစိတ်ချေစေရးအတွက် သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင် COVID-19 ကူးစက်ိုင်မ  အေြခအေနကို သိရှိိုင်ရန်  
“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI   9,900   10,000     4,100     40,502,000

MTSH   3,800     3,800     9,142     34,791,550

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၅-၅-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,100   8,100            0                    0

FPB 22,500 23,000       845    19,430,000

TMH   2,750   2,750        4            11,000

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၃၉၆.၆
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၁၃.၂
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၇.၇၆
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၃.၀၉၈
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၂၄.၂၃
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၈.၄၁၇
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၈၉၆.၆၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၈၅.၆၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၃၀၇.၇
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၄.၁၂

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၅

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၁၇၀၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၁၇၀၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၁၀/၄၅၅ ကျပ်  ၄၄၀/၄၇၀ ကျပ် 
( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၄၂၀/၄၄၅ ကျပ်  ၄၈၅/၅၀၅ ကျပ်  
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၂၉၀/၃၁၀ ကျပ်  ၃၃၀/၃၅၀ ကျပ် 
(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၄၂၀/၄၆၅      ကျပ်   ၄၅၅/၄၈၅  ကျပ် 
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ ၃၇၅/၃၈၀  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၃၈၅/၃၉၀ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ ၂၉၅/၃၀၀ ကျပ် (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)



ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့် ဗဟုိေကာ်မတီဥက   ၊ ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးတုိမှ 
ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးစ်။

 ေရှဖုံးမှ
မမိတုိိအတွက် သက်သာပါေကာင်း၊ ထုိင်းုိင်ငံှင့် ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရက်ိင်ုသည်မှာလည်း အဆင်ေြပသည်ဟ ုထင်ြမင် 
ပါေကာင်း၊   ကရင်ြပည်နယ်သည ် အဓိကကျပါေကာင်း၊ 
ယခင်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်   အများစုမှာ   ြမဝတီဘက်မ ှ
တစ်ဆင့်ဝင်ေရာက်ပီး  တြခားေဒသများသို သွားေရာက ်
ကပါေကာင်း၊ တချိမှာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဘက်မ ှ
ဝင်ေရာက်ကပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ေဆွးေွးတင်ြပ
ထိုေနာက်           ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒ နန်းခင်ေထွးြမင့က် ပထမပိင်ုးကာလက ေနရပ်ြပန်လာ 
သူ ၈၀၀၀၀ ေကျာ် ဝင်ေရာက်ခဲ့မ အေြခအေန၊ ဒုတိယပိုင်း 
ကာလ ေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့်သူများအတွက် 
Quarantine Center များ ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများှင့် အေရးေပ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 
ြပင်ဆင်ထားမ ၊ Quarantine ဝင်ေရာက်ေနသမူျားအတွက် 
INGO ၊ NGO များှင့ ်အလှရှင်များက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင် 
ရက်ေနမ များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ စီမံထားရှိမ အေြခ 
အေနတိုကိုလည်းေကာင်း၊    မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်
ေဒါက်တာေအးဇကံ Facilities Quarantine များမှတစ်ဆင့ ်
Complain တက်ပါက Hospital Quarantine ထားရှိရန် 
ေဆာင်ရက်ထားမ ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း
ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ မွန်ြပည်နယ်အတွင်း အသက် ှကူစက် 
များှင့ ်ဆရာဝန်များ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ ြပည်သ ူ
များ ပူးေပါင်းေဆာငရ်က်သည့်အတွက် ထိေရာက်မ အေြခ 
အေန၊ ပထမကာလေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ 
Quarantine ထားရှိခဲ့မ ၊  လက်ရှိတွင် ေနရပ်ြပန်လည ်
ဝင်ေရာက်လာသူများ  Quarantine  ဝင်ေရာက်ေနမ ှင့် 
ြပည်နယ်အတွင်းလူဦးေရ ၇၈၀၀ ေကျာ်အား Quarantine 
ထားရှိိုင်ရန်  ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊  ထပ်မံလိုအပ်လာပါက 
Quarantine Center ြပလပ်ုိင်ုရန် လျာထားေဆာင်ရက်မ ၊ 
Quarantine Center များတွင် ေရှင့် သန်စင်ခန်းများ 
ေကာင်းမွန်ေစေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊ ေကျးရာ 
များ၌ ၎င်းတို အစအီစ်ြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုချပ် ြပန်လည်အသုံး 
ြပိုင်သည့ ်Mask များ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် ြဖန်ေဝေနမ  
အေြခအေနှင့ ်COVID–19 ကာကွယ်ေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးဆိင်ုရာ အကြံပချက်များကိလုည်းေကာင်း၊ တနသ  ာရ ီ
တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့ေ်မာင်က တနသ  ာရတီိင်ုး 
ေဒသကီးသို ပထမပုိင်းကာလ ေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
လာသ ူ၆၀၀၀ ေကျာ်  ေရာက်ရိှခဲမ့ အေြခအေန၊ ၎င်းတိုအား 
Facilities Quarantine ထားခဲ့ရှိမ အေြခအေန၊ သတ်မှတ် 
ရက်ကာလ ြပည့ေ်ြမာက်သည့အ်တွက် ေနအမ်ိသို ြပန်သွား 
သည့အ်ေြခအေန၊ ြမဝတမှီတစ်ဆင့ ်  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 
ကီးသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့် လူဦးေရစာရင်းရရှိမ ၊ 

ယင်းတိုအား    သွားေရာက်ကိဆိုရန ် ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊  
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများထားရှိရန်  Quarantine 
Center များ ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား
ဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်ှင့်အညီ ေနထုိင်မည့်သူများ 
အတွက်  ဟိုတယ်  Quarantine များ ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊ 
ေရွာသကီာလ ေရလိအုပ်ချက်အတွက် ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  
အေြခအေန၊ Facilities Quarantine များအား အလှရှင် 
များှင့ ်ပရဟတိအဖဲွများက ဝိင်ုးဝန်းကညူေီဆာင်ရက်ေပး 
ေနမ ှင့် အများသံုးသန်စင်ခန်း လုိအပ်မ အတွက် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ    အေြခအေနတိုကိုလည်းေကာင်း 
ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

စိတ်ဓာတ်အင်အားြဖစ်ေစ
ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ေနရပ် 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသမူျား များြပားလာပါက ကရင် 
ြပည်နယ်အား မွန်ြပည်နယ်အေနြဖင့ ်ကညူေီပးရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ်တွင် Quarantine Center များ 
ရှိပါေကာင်း၊   အားလုံးက   ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်
လုပ်ေဆာင်ေနကပါေကာင်း၊ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ
များအား သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များသို 
ပိုေဆာင်ေပးသည်မှာ ေနရာအခက်အခဲေကာင့်  ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ တစ်ေနရာတည်းတွင် Quarantine လုပ်ေဆာင် 
ရန်မှာမြဖစ်ုိင်ပါေကာင်း၊ လက်ေတွကျကျြဖင့် သက်ဆိင်ုရာ 
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များသို ြပန်လည်ပုိေဆာင်ေပး 
ိုင်မည်ဆိုပါက ၎င်းတို မိသားစုများှင့ ်နီးစပ်ိုင်မည်ြဖစ ်
ပါေကာင်း၊ ယင်းမှာလည်း စိတ်ဓာတ်အင်အား ြဖစ်ေစပါ 
ေကာင်း၊ ကရင်ြပည်နယ်သို ေနရပ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
သူအေရအတွက် များလာပါက မွန်ြပည်နယ်သုိသွားရမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံတွင ်Home Quarantine ထားသည်မှာ 
ခက်ခဲပါေကာင်း၊   ဖွံဖိးတိးုတက်သည့် ိုင်ငံများတွင ်
Home Quarantine များ  ေဆာင်ရက်ကပါေကာင်း၊ 
Facilities Quarantine များစစီ်မေပးပါေကာင်း၊ သိုေသာ် 
မမိတိိုိုင်ငတွံင် စတင်ြဖစ်ပွားချန်ိမှစ၍ Home Quarantine 
ထားရှိြခင်းမှာ   လက်ေတွမကျပါေကာင်း၊  Facilities 
Quarantine   ထားရှိြခင်းသည်   ိုင်ငံေတာ်အတွက ်
အကန်ုအကျ များြပားပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်
ေစတနာရှင်များ၊   ပရဟိတများကိ ု အားကိုးရြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။ 

အသိေပးရန်လိုအပ်
COVID–19 ှင့်ပတ်သက်၍ အချန်ိကာလာသည်ှင့် 

အမ  ေပါ့ဆမည်ကို   စိုးရိမ်ပါေကာင်း၊   ထိုြပင ်ငီးေငွပီး 
စည်းကမ်းမလိုက်နာမည်ကိုလည်း   စိုးရိမ်ပါေကာင်း၊ 
Facilities Quarantine များသည် ိုင်ငံေတာ်အတွက ်
အကုန်အကျပိုများပီး လူလည်းပင်ပန်းပါေကာင်း၊ မိမိတို
၏မမှူာတရားဝင်သွားသည်ြဖစ်ေစ၊ တရားမဝင်သွားေရာက် 
သည်ြဖစ်ေစ          ြပန်လည်လက်ခံမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
သက်ဆိုင်ရာသို     အသိေပးရန်      လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 
သက်ဆိုင်ရာသို အသိေပးြခင်းမရှိဘ ဲြပန်လည်ဝင်ေရာက ်
လာလ င် အ ရာယ်ရိှပါေကာင်း၊ တရားမဝင်အလုပ်သမား 
များအေနြဖင့်လည်း   တရားဝင်အလုပ်သမားများကဲ့သို 
ယံုယံုကည်ကည်ြဖင့်   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ုိင်ပါေကာင်း၊ 
အားလုံးကိ ုတန်းတညူတီဆူက်ဆပံါေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ် 
အေနြဖင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွက် မိဘုိင်ုးသန်စင် 
ခန်းများမ ေဝေပးရန် လိုအပ်ပါေကာင်း။

COVID–19 မှာ မည်သည့အ်ချန်ိအထ ိကာြမင့မ်ည်ကိ ု
မသိိုင်ပါေကာင်း၊   မိမိတိုြပည်သူများမှာ   အင်မတန် 

ေစတနာေကာင်းမွန်ပါေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့ ် ြပည်သူ 
များ၏ ေစတနာကို အားကိုးေဆာင်ရက်ေနရပါေကာင်း၊ 
Facilities Quarantine ေနသမူျားကိ ုကညူေီပးေနသမူျားမှာ 
ြပည်သူများြဖစ်ပါေကာင်း၊   အလှရှင်များအားလုံးမှာ 
ချမ်းသာသူများ မဟုတ်ပါေကာင်း၊ တချိြပည်သူများမှာ 
လည်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင်  လှဒါန်းပံ့ပိုးေနကြခင်း ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာတစ်ခတုည်းကိ ု
အသံုးြပရမည်ဆုိပါက လွယ်ကူုိင်မည်မဟုတ်ပါေကာင်း၊ 
COVID-19 မှာ  ကာြမင့်ိုင်သည့်အတွက ်  တာေဝးေြပး 
အားကစားသမားများကဲ့သို   စိတ်ကိုထားရမည်ြဖစ်ပီး 
မိမိကိုယ်ကိုယ်လည်း ကျင့်ယူရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ Mask 
တပ်ြခင်းသည် ြပဿနာမဟုတ်ပါေကာင်း၊ အေလ့အကျင့် 
ြဖစ်သွားပါက အခက်အခဲမရှိေတာ့ပါေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ် 
အေနြဖင့ ်အားလုံးအတွက် Mask များကိ ုအလကားေပးိင်ု 
ရန်မှာ မြဖစ်ိုင်ပါေကာင်း၊  ကိုယ်တိုင်လုပ ်Mask များကို 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက် 
များှင့်အညီ   ချပ်ပီးတပ်ဆင်ြခင်းမှာ   မိမိတိုိုင်ငံှင့် 
သင့်ေတာ်သည်ဟုထင်ြမင်ပါေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံသားများ      ြပန်လည်လက်ခံမ တွင် 
COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏    ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိမ  
အစီရင်ခံစာလည်း    တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များသို 
ေရာက်ရှိပီထင်ပါေကာင်း၊ ယင်းအစီရင်ခံစာတွင ်ေဆာင် 
ရက်ရမည်များ အေသးစတ်ိပါရိှပါေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငသံည် 
COVID-19   ှင့်ပတ်သက်ပီး   စတင်ြပင်ဆင်ခဲ့သည်မှာ 
ဇန်နဝါရီလအေစာပိုင်းကတည်းက     ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ယင်းေဆာင်ရက်မ များမှာ     အေထာက်အကူြဖစ်ေစပါ 
ေကာင်း၊                        စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

  COVID–19 ှင့်ပတ်သက်၍ အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ  ေပါ့ဆမည်ကို စိုးရိမ်
   ငီးေငွပီး စည်းကမ်းမလိုက်နာမည်ကိုလည်း စိုးရိမ်
  Facilities Quarantine များသည် ိုင်ငံေတာ်အတွက် အကုန်အကျပိုများပီး လူလည်းပင်ပန်း
   မမိတိို၏မမှူာ တရားဝင်သွားသည်ြဖစ်ေစ၊ တရားမဝင် သွားေရာက်သည်ြဖစ်ေစ ြပန်လည်လက်ခမံည်ြဖစ်
   သက်ဆိုင်ရာသို အသိေပးြခင်းမရှိဘဲ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာလ င် အ ရာယ်ရှိ
   တရားမဝင ်အလပ်ုသမားများအေနြဖင့လ်ည်း တရားဝငအ်လပ်ုသမားများကဲသ့ို ယုယံုံကည်ကည်ြဖင့် 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၃ မှ
ဇန်နဝါရီလမကုန်ခင်ကပင် ကျန်းမာေရးအတွက်သာမက 
စီးပွားေရးအတွက်ပါ အဖဲွတစ်ဖဲွ ဖဲွစည်းခဲပ့ါေကာင်း၊ WHO 
က  ကပ်ေရာဂါအြဖစ ် ေကညာသည့်အခါ ယခင်အဖွဲကိ ု
အေြခခံပီး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်းခဲပ့ါ 
ေကာင်း။

လူဦးေရ ေသာင်းဂဏန်း
ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုသည်  ဆက်စပ်ေနကပါေကာင်း၊  ယခုအချနိ်တွင် 
နယ်စပ်မှ   ဝင်ေရာက်လာမည့သ်မူျား   များြပားပါေကာင်း၊ 
ပထမစန်ိေခ မ လ  င်းြဖစ်သည့ ်မတ်လအကန်ုပိင်ုးက ေနရပ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  
ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့် 
စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  ကစုားေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ အစည်းအေဝး (၄/၂၀၂၀) 
ကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ ်စနစ် 
ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို လပ်ုငန်းေကာ်မတဦက    

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ုိင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးေသာင်း 
ထွန်းှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင် ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဗဟိဘုဏ်ဥက   ၊ 
ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 
 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 
သူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်  လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 
ဥက   က မိမိတို လုပ်ငန်းေကာ်မတီအေနြဖင် ့
စတင်ဖဲွစည်းချန်ိမှစ၍ အစည်းအေဝး သုံးကမ်ိ 
ကျင်းပခ့ဲပါေကာင်း၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရ 
မည့် ဆုံးြဖတ်ချက်များ ချမှတ်ိင်ုခဲ့ပီး လပ်ုငန်း 
ေဆာင်တာများကိ ု    ြမန်ဆန်သွက်လက်စွာ 
ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲပါေကာင်း၊ လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ထခိိက်ုိင်ု 
သည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက ် ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် မတ် ၂၉  ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ 
ေကညာချက်တွင်ပါရှိသည် ့အကျံးဝင်ရမည် ့
အချက်များှင့်အညီစိစစ်၍ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ရန်ပုေံငမှွ ေချးေင ွထတ်ုေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊  
တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန 

များကလည်း အခွန်ေကာက်ခမံ များ၊ လမူ ဖလူု ံ
ေရးထည့ဝ်င်ေကး ေြဖေလ ာမ့ များ ေဆာင်ရက် 
ေပးြခင်း၊  ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 
လုိင်စင်ေကး ေကာက်ခံမ များတွင် အချိအား 
ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပြခင်း၊ ိင်ုငပံိင်ုဟိတုယ်ငှားရမ်း 
ခများ ေရ ဆိုင်းေပးြခင်း၊ ဗဟိုဘဏ်ကလည်း 
ဘဏ်တိုး န်းများ     ြပင်ဆင်ေပးြခင်းများကိ ု
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါေကာင်း၊    ယခုအစည်း 
အေဝးတွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုမည့ ်
အစီအစ်များှင့်    ေချးေငွထုတ်ေပးိုင်ေရး 
ဆိုင်ရာကိစ များှင့်ပတ်သက်၍    ဝိုင်းဝန်း 
ေဆွးေွးအတည်ြပရန်       ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။ 

ေဆွးေွး
ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာသမူျားက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ရန်ပုံေငွမှ   ေချးေငွများ 
ေဆာလျင်စွာ ထုတ်ေပးိုင်ေရးှင့်ပတ်သက ်
သည့်ကိစ ရပ်များ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်
အခက်အခဲြဖစ်ေပ ေနေသာ အြခားပုဂ လိက
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများှင့် အသင်းအဖဲွများက 
တင်ြပချက်များအေပ  ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုမည့ ်
လုပ်ငန်းစ်များ၊       ေကာ်မတီအေနြဖင့် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည့် လုပ်ငန်းများ 
ှင့်ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ရန်ပုံေငွမှ    ေချးေငွတတိယအသုတ်အြဖစ ်
လုပ်ငန်း  ၁၁၃  ခုကို တန်ဖိုးေငွကျပ ်(၃ ဒသမ 
၅၉၉၆)    ဘီလီယံအား   ထုတ်ေပးိုင်ေရး 
ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

   သတင်းစ်

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ  ြပန်လာသည့်အချနိ်တွင်   
စိုးရိမ်ခဲ့ရပါေကာင်း၊  ၎င်းတိုအထဲမ ှေရာဂါြဖစ်ပွားမည့်သ ူ
များ  မည်မ များြပားမည်ကိ ုစိုးရိမ်ခဲ့ရပါေကာင်း၊ ေရာဂါ 
ပါလာပါက ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယင်းကိုမည်သို 
ကိင်ုတွယ်ရမည်ကိ ုအေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်မ များ ေဆာင်ရက် 
ခဲေ့သာ်လည်း စိုးရမ်ိခဲရ့ပါေကာင်း၊ ယခဒုတုယိစန်ိေခ မ တွင် 
လူဦးေရ ေသာင်းဂဏန်းှင့်ချ၍ီ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
ကမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသူများ
မှာလည်း ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုး 
ေဒသကီးတိုတွင် ေနထိင်ုကမည့သ်မူျားမဟတ်ုဘ ဲတြခား 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များသို  သွားေရာက်ကမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ယခု  ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည် 
နယ်ှင့်    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတိုမှာ    အေရးကီးပါ 
ေကာင်း၊  ြပန်လည်လက်ခံရာတွင်  သက်ဆိုင်ရာတိုင်း 
ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်သို ပိုေဆာင်ရာတွင် ေရာဂါပါလာသည့် 
သူများရှိပါက ေရာဂါမြပန်ပွားေစရန ်ပထမဆုံး ကာကွယ် 
ရမည်မှာ ယခု ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရ ီ
တိုင်းေဒသကီးတို ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်  အားလုံး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ လိအုပ်ချက်များ 
ကိ ုြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွအေနြဖင့်လည်း စစီ်ေပးမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ စိန်ေခ မ   မည်မ ပင်ကီးမားပါေစ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ အားြဖင့် ေကျာ်လ ားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ြပည်သူှင့် အစိုးရကားတွင်လည်း  ပိုမိုယုံကည်မ ရှိလာ 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခဆုိလု င် ြပည်သမူျား၏ အကအူည ီ
ြဖင့ ်ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 
ကီးတိုတွင် ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊  မိမိတိုဘက်က 
လည်း ြပည်သမူျားကိ ုြပန်လည်ကညူရီမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
 န်ကားချက်များ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုတတိကိျကျ 
လိက်ုနာရန် ြပည်သမူျားကိ ုထပ်တလလဲေဲြပာရမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊  COVID-19  ှင့်စပ်လျ်း၍  အားလုံး ပူးေပါင်း
ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုဆိုသည်ကိ ု
မေမ့ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။  

      သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၅

အမျိးသားအဆင့ေ်စတနာဝ့န်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 
ကိ ု အဖဲွ၏  အတွင်းေရးမှး၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချ 

ထားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးသည ် 

အဆိပုါ ဝန်ကီးုံး၌   ယေနမွန်းလဲွပိင်ုးက   Video Conference  ြဖင့ ် ေဆာင်ရက် 
ခဲ့သည်။

ညိ  င်းေဆွးေွးမ ကို အမျိးသားအဆင့်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲ
ဝင်များြဖစ်သည့ ်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အစုိးရအဖဲွဝန်ကီးချပ်များ၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်ှင့ ်အတွင်းေရးမှးုံးအဖဲွ တာဝန်ရိှသမူျား ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။
ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ  

ကိ ုကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက် 

စွာ ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်  သတ်မှတ်ေနရာ  အေဆာက်အဦများတွင ်  ထားရှိပီး 

အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း   Quarantine လုပ်ငန်းစ်သည် အေရးကီးပါ 

ေကာင်း၊ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ပူးေပါင်းကူညီပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနကသည်ကို 
အားလုံးအသ ိြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးဟုဆုိရာတွင် ပရဟိတသမား 
များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၏က  သည် အေရးကီးပါေကာင်း၊  ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

များကို   လိုအပ်ေသာသင်တန်းများေပးြခင်း၊  တစ်ကိုယ်ေရအကာအကွယ ်

ပစ ည်းများပံပ့ိုးြခင်း၊ အေနအထိင်ု၊ အစားအေသာက်၊ အသွားအလာှင့ ်နားေနရန် 

များ လိုအပ်ပါေကာင်း၊ အစိုးရအေနြဖင့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကိ ုလိုအပ်ချက် 
အလုိက်  ြဖည့်ဆည်းေပးရန် ကိးပမ်းလျက်ရိှေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ်များက ဦးေဆာင်၍ သတ်မှတ်လုပ်ငန်း 
တာဝန်များကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန ်  ဤညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်
ေဆွးေွးအကြံပကရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ အဖဲွ၏လပ်ုငန်းတာဝန်များကိလုည်း 

ြဖန်ေဝေပးထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများဆိင်ုရာ သတင်းအချက် 
အလက်များှင့ ်  လိုအပ်ချက်များကိ ု  ဆန်းစစ်၍  ပံ့ပိုးကူညီေပးရန်အတွက ်

မိနယ် ေစတနာဝ့န်ထမ်းပံပ့ိုးကညူေီရးအဖဲွကိ ုသက်ဆိင်ုရာမိနယ်များအလိက်ု 
ဖဲွစည်းေပးရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ဘ  ာေင ွ
လိုအပ်ချက်များကိ ု  သက်ဆိုင်ရာ   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏ အစီအစ်ြဖင့် ကိးပမ်းေပးကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
လိအုပ်ချက်များကိ ုဗဟိအုဖဲွက ညိ  င်းပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ေပးမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်Quarantine လပ်ုငန်းစ်များတွင် ပါဝင်ကညူရီာ 
၌ ပိမုိထုေိရာက်ေစရန် လိအုပ်ေသာသင်တန်းများ ေပးြခင်းကိလုည်း စစီ်လျက် 

ရှိပါေကာင်း၊ မိမိတိုဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ြမန်မာုိင်ငံ ဆရာဝန်အသင်းတုိပူးေပါင်း၍ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လက်စဲွစာအုပ်ကုိ 
ြပစေုရးသားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ Quarantine လပ်ုငန်းစ်များတွင် လက်ရိှေဆာင် 

ရက်ေနကေသာ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများစာရင်း၊ ထပ်မ၍ံ  ေစတနာဝ့န်ထမ်းအြဖစ် 
တာဝန်ယေူဆာင်ရက်လိသုမူျား၏စာရင်းှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား ေလက့ျင့ ်

သင်ကားေပးမည့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းဆရာဝန်များစာရင်းကိလုည်း ေကာက်ယူပီး 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေနမှစ၍ ေစတနာဝ့န်ထမ်းဆရာဝန်များအား ဆရာြဖစ်သင်တန်း 
(Training of Trainer) ကိ ုအွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ဆရာကီး၊ ဆရာမ 
ကီးများက သင်ကားေပးေနပ ီြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ နားေနရန် 

အသုံးြပိုင်မည့်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၏ ရိပ်သာ၊ အေဆာက်အအုံ 
များစာရင်းကိလုည်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အလိက်ု 

ရရိှထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများဦးေရှင့ ်ရပ်ိသာ အေဆာက်အအု ံ
များ လံုေလာက်မ ရိှေအာင် ြဖည့်ဆည်းေပးရန်  ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးကေစလုိ 

ေကာင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာေဒသများအလိက်ု လိအုပ်ချက်များကိ ုေဆွးေွးေပးက 
ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   အမျိးသားအဆင့်  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲဝင ်
အတွင်းေရးမှး (၁)၊   လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှးချပ်က 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အလုိက် Quarantine ေနရာ 

များတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကသည့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား သင်တန်းေပး 
မည့် အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊   တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်များက  Quarantine  ေနရာများအြပင် အြခားက  များတွင် 

ေဆာင်ရက်ေပးေနေသာ  Volunteer များအတွက်ကုိလည်း ထည့်သွင်းစ်းစား
ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးကစိ များ၊ ေကာက်ယထူားသည့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းစာရင်းများကိ ု

စစိစ်ေဆာင်ရက်မည့က်စိ များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ နားေနရန် လုေံလာက်သည့ ်
ေနရာများရရိှိင်ုေရးှင့ ်မိနယ်အဆင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း ပ့ံပုိးကူညီေရးအဖဲွက 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့်ကိစ များကို       အသီးသီးေဆွးေွးကရာ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ညိ  င်း ေဆွးေွးခဲ့က 

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။
သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး အမျိးသားအဆင့်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ြပလုပ်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်အတိတ်သမိုင်းြဖစ်ရပ်များကို သင်ခန်းစာယူ

ေဒသတွင်းမှာသာမက  ကမ  ာအ့လယ်မှာပါ  ပုရံပ်ိေကာင်းရိှသည့ ် အချပ်အြခာအာဏာပုိင်  ိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်လာေစေရးအတွက် တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးသည်  အတိတ်သမိင်ုးြဖစ်ရပ်များကိ ုသင်ခန်းစာယူပီး   ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း  အြပန်အလှန်နားလည်မ ၊  

ယုံကည်မ ှင့် ေလးစားမ တိုကို  အေြခခံကာ ခိုင်မာေသာ  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့်   ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊   အချပ်အြခာအာဏာ   တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟေူသာ   အမျိးသားေရးတာဝန်များကိ ုအစ်အမ ဲဦးလည်မသန်ု ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် (၇၂) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာသဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

မိုးရာသီကာလတွင် အြဖစ်များေသာေရာဂါများ ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့်
ကျန်းမာေရးစမီခံျကလ်ပုင်န်းများ အရှနိအ်ဟနုမ်ြပတေ်ဆာငရ်ကေ်ရး အစည်းအေဝးကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ေမ      ၅
မိုးရာသီကာလတွင ် အြဖစ်များေသာေရာဂါများ  ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးှင့် ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများ အရိှန် 
အဟုန်မြပတ်ေဆာင်ရက်ေရး   Video    Conferencing 
အစည်းအေဝးကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ 
၌ ကျင်းပသည်။ 

အေလးထားေဆာင်ရက်
အစည်းအေဝး၌ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက ဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့်   ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါြဖစ်စ်အတွင်း   ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ုဦးစားေပး 
လုပ်ေဆာင်ေနေသာ်လည်း အြခားကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက် 
မ လုပ်ငန်းများ    လစ်ဟင်းမ မရှိေစေရးအတွက်ကိုလည်း 
အေလးထားေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ယခုအခါ 
မိုးရာသကီာလကိ ုကျေရာက်ေတာမ့ည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေသွးလွန် 
တုပ်ေကွးေရာဂါ၊ ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါ၊ ချကီန်ဂန်ညာ 
ေရာဂါ၊    ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ၊   ဝမ်းကိုက်ေရာဂါ၊ 
အူေရာင်ငန်းဖျား ေရာဂါ၊ အသည်းေရာင်အသားဝါေအှင့ ်
အီး၊   ဂျပန်ဦးေှာက်အေြမးေရာင်ေရာဂါ၊   လတ်တေလာ 
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများ     အပါအဝင် 
မိုးရာသ၌ီ အြဖစ်များေသာ   အြခားေရာဂါများ  ြဖစ်ပွားမ ှင့် 
ေသဆုံးမ များကို ေလ ာ့ချိုင်ေရး ကိတင်ေဆာင်ရက်က 
ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ရရိှထားေသာ  စာရင်းဇယားများအရ 
ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါသည ်   ြမန်မာိုင်ငံ၌   ၂၀၁၇၊ 
၂၀၁၈ ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တုိတွင် စုစုေပါင်း ၈၀၀၀၀ ခန် ြဖစ်ပွား 
ပီး၊ ၄၅၀ ခန်  ေသဆုံးသည်ကိ ု ေတွရပါေကာင်း၊ ေသွးလွန် 
တုပ်ေကွးေရာဂါသည ်   ယခုြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကဲ့သိုပင ်  သီးြခားကုသရန ်   ေဆးမရှိဘဲ   ေရာဂါ 
လက ဏာများ သက်သာရန်သာကုသေပးိုင်သည့်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပီး   ှစ်စ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်    ေသဆုံးမ များမှာ 
ယခလုက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါထက်ပင်များြပား 
ေနပါေကာင်း၊ အလားတူပင် အြခားကူးစက်ေရာဂါများ၊ 
မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများ၏ ြဖစ်ပွားမ ှင့ ်ေသဆုံးမ များ 
ေလ ာ့ချရန်    ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်မှာ အေရးကီးပါေကာင်း၊ ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 
ေရာဂါသည် လူကီးများတွင်လည်း ြဖစ်ပွားပီး  ြဖစ်ပွားပါက 
ေရာဂါပိုမိုြပင်းထန်ိုင်ပါေကာင်း။

 ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနသည် 
ြပည်သူကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ   မည်မ အတိုင်းအတာ 
အထိ   စနစ်ကျထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ုိင်သည့်  အတုိင်း 
အတာေပ တွင် ထင်ဟပ်ေနပါေကာင်း၊ ထုိသုိေအာင်ြမင်မ  
ရရှိေစေရးအတွက် အဓိကအချက်ြဖစ်ေသာ ြပည်သူများ 
ကိုယ်တိုင်     ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်လာရန်အတွက ်
ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး   လုပ်ငန်းများ၌ 
ေဆာင်ရက်ေနေသာ   နည်းဗျဟာများက့ဲသုိပင်   အသံုးြပ 
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေသွးလွန်တပ်ုေကွး ေရာဂါ 
ကို   သယ်ေဆာင်သည့ ်ြခင်ကျားသည ်   ေနအိမ်တွင်းှင့် 
ေနအမ်ိပတ်ဝန်းကျင်ရိှ ေရကည်ေရသန်တွင် ေပါက်ဖွားြခင်း 

ြဖစ်သည့်အတွက ်   လက်ေတွကျပီး    ထိေရာက်ေသာ 
နည်းဗျဟာများကိသုုံး၍   ြခင်ေပါက်ပွားမ ေနရာများ လုံးဝ 
မရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ပါက ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ်ရန် 
အေကာင်းမရိှပါေကာင်း၊ ြခင်ဥမှ ေလာက်လမ်းေပါက်ပွား 
ြခင်းှင့် သက်ကီးြခင်ကျားေကာင်အြဖစ်သုိ ေရာက်ရိှြခင်း 
မရိှေစရန် ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် လပ်ုငန်းနည်းဗျဟာများအြပင် 
ပန်းအိုး၊ ေရအိုးစသည်တို၏ အတွင်းနံရံများကို ပွတ်တိုက် 
ေဆးေကာြခင်း ြပလပ်ုမှသာ ထေိရာက်စွာ ကာကွယ်ိှမ်နင်း 
ိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေနအမ်ိပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေရကည် 
ေရသန်  ခုိေအာင်းုိင်သည့်ေနရာများကုိ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 
ြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး လပ်ုငန်းများကိ ုြပည်သမူျား 
ကိယ်ုတိင်ု ပါဝင်ေဆာင်ရက်မှသာလ င် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ 
သိသာစွာကျဆင်းလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အမျိးသားအဆင့ ်သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ယခှုစ်တွင် ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအမျိးသား 
အဆင့်   သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ၊ ဝမ်းကိုက်ေရာဂါှင့် အူေရာင ်
ငန်းဖျားေရာဂါများအတွက် လက်ကုိစင်ကယ်စွာ ေဆးေကာ 
ြခင်း၊ တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ   ေကာင်းမွန်ြခင်း၊   သန်ရှင်း 
ေသာ ေသာက်သုံးေရှင့ ် အစားအေသာက်ကိ ု စားသုံးြခင်း၊ 
ပတ်ဝန်းကျင် သန်ရှင်းမ ေကာင်းြခင်းတိုြဖင့ ် ကာကွယ်ိင်ုပါ 
ေကာင်း၊ ယခအုခါ ြပည်သမူျားတွင် အသက် ှလမ်းေကာင်း 
မှတစ်ဆင့် ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ ကာကွယ်ေရး 
အတွက် အသိပညာဗဟုသုတများ  ယခင်ကထက်  ပိုမို 
က ယ်ဝလာပီြဖစ်သည့်အတွက ်ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါကိ ု
လည်း   အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိ  ကာကွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနရိှ ြပည်သူကျန်းမာေရးစမီခံျက် (၆၈) 
ခုမှ    တာဝန်ခံမန်ေနဂျာများအေနြဖင့်   ယခု  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်ေနရသည့်အချနိ်ကာလ၌   မိမိတို 
စီမံချက်ဆိုင်ရာ စာရင်းဇယားှင့် သတင်းအချက်အလက် 
စနစ်ြပည့်စုံမှန်ကန်   ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 
လပ်ုငန်းလမ်း န်များ၊ စလံပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ုြပန်လည် 
ဆန်းစစ်မွမ်းမံြခင်း၊ လုပ်ငန်းနည်းဗျဟာများ ြပန်လည် 
ဆန်းစစ်မွမ်းမြံခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်ထားရိှေစလိပုါေကာင်း၊ 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနအေနြဖင့်လည်း    ဦးစီးဌာနမှ 
ေဆာင်ရက်ေနေသာ  သုေတသနများသည်   ဝန်ကီးဌာနရိှ 
ကျန်းမာေရးစမီခံျက်လပ်ုငန်းများအတွက်  အေထာက်အက ူ
ြပုိင်မ အေြခအေနကုိ ြပန်လည်ဆန်းစစ်ေစပီး ယခုထက် 
ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ေစလိုပါေကာင်း၊     ကျန်းမာေရးစီမံချက ်
လုပ်ငန်းများှင့ ်ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ 
မိုးရာသီကာလ၌ြဖစ်ေသာ   ေရာဂါများဆိုင်ရာ   အသုံးချ 
သုေတသနများ ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ေစလိုပါေကာင်း။

ထပ်ဆင့်ြဖန်ေဝအသိေပး
ယခကုဲသ့ို အသွားအလာကန်သတ်ထားသည့ ်အချန်ိ 

ကာလအတွင်း၌    ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းအလိုက ်
လုပ်ငန်းအစီအစ်အေသးစိတ်များကိ ု   တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များမ ှ    သက်ဆိုင်ရာစီမံချက်တာဝန်ခံများှင့ ်
Video   Conferencing   ြဖင့်   ေဆွးေွး၍   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေနာက်ပိုင်းကာလ၌           ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည့ ်
လုပ်ငန်းစ်များကိ ုချမှတ်ေစလိုပါေကာင်း၊     ထိုအြပင ်
ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများအေနြဖင့်   ၎င်းတိုှင့ ်
လက်တဲွပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနေသာ မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်း 
များ၊ ိုင်ငံတကာှင့် ြပည်တွင်းအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲ 
အစည်းများ၊    လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်    Video 
Conferencing ကို အသုံးြပ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ပီးဆုံးကာလ၌ 
ဆက်လက်လုပေ်ဆာင်မည့်   လုပင်နး်များှင့်ပတ်သက်၍ 
ညိ  င်းေဆွးေွးမ များ ြပလပ်ုေစလိပုါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန 
မှ ြဖန်ေဝထားသည့် Mobile Tablet များကိ ုအထူးဦးစားေပး 
အသုံးြပ၍  မိုးရာသတွီင် ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ကူးစက်ေရာဂါ 
များ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းှင့ ်သတင်းအချက်အလက ်
ေပးပိုြခင်း၊   အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များ 
အတွက် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မ  သင်တန်းများေပးြခင်း 
စသည်တိုကိ ုေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း၊  ယခ ုကိဗုစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အထူးဦးစားေပး၍ 
ေဆာင်ရက်ေနေသာ်လည်း ကာလကာရှည်စွာေဆးေသာက် 
ရသည့် တီဘီေရာဂါ၊ ခုခံကျေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ဆီးချိ 
ေရာဂါ  လနူာများအတွက် ေဆးဝါးများ  မြပတ်လပ်ေစေရး 
ကိုလည်း   အေလးထားေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
မိုးရာသကီာလတွင် အြဖစ်များေသာ ေရာဂါများ  အပါအဝင် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ  ပီြပင်ထိေရာက်ေစရန ်
အတွက်   မိနယ်ဆရာဝန်များှင့ ်  အေြခခံကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းပညာရှင်များ၏   တက်က စွာေဆာင်ရက်မ ှင့် 
ြပည်သူများ၏    စနစ်တကျပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ  
တို   အထူးလိုအပ်ပါေကာင်း၊   ယခုအစည်းအေဝးတွင ်
ေဆွးေွးချက်များှင့ ်အကြံပချက်များကိ ုမိနယ်ဆရာဝန် 
များထသံိုလည်း ထပ်ဆင့်ြဖန်ေဝအသေိပးသွားရမည်  ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကာကွယ် 
ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းစမီခံျက်   မန်ေနဂျာ   ဒတုယိ န်ကား 
ေရးမှး ေဒါက်တာေနရည်ရည်လင်းက အမျိးသားအဆင့် 
ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးစီမံချက ်
(၂၀၂၀) ေရးဆဲွထားရိှမ ၊ လပ်ုငန်းနည်းဗျဟာများ၊ အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်မည့က်စိ ရပ်များကိ ုလည်းေကာင်း။

ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးိုင်ေရး
တုိးချဲကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းစီမံချက် မန်ေနဂျာ 

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာထားထားလင်းက မိုးရာသီ 
ကာလတွင် ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါ  ြဖစ်ပွားကူးစက်မ များရိှ 
မည်ြဖစ်သြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ လူနာများအား 
ကသုေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးစ် ေရာဂါကူးစက်ခရံမ ြဖစ်ပွားိင်ု 
ြခင်း၊ ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါရိှသူ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
ထံမှ   လူနာများထံ  ေရာဂါထပ်ဆင့်ြပန်ပွားိုင်ြခင်းတိုကိ ု
ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား 
ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးိုင်ေရး 
စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များကို လည်းေကာင်း။

 န်ကားေရးမှး (ကူးစက်) ေဒါက်တာတိုးသရီေီအာင် 
က မိုးရာသကီာလတွင် သဘာဝေဘး အ ရာယ်များေကာင့ ်
ေရ ေြပာင်းေနထိုင်ရသူများ          ေနထိုင်မည့်ေနရာများ၊ 
ဒုက သည်စခန်းများတွင်   ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    အပါအဝင် 
ကူးစက်ေရာဂါများ ြပန်ပွားကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ိုင်ရန ်
အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဦးစီးဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်
ရမည့် အစီအစ်များကိုလည်းေကာင်း။

အမျိးသားအသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးစီမံချက် မန်ေနဂျာ ဒုတိ န်ကားေရးမှး 
ေဒါက်တာခင်စ ာေအာင်က မုိးရာသီကာလတွင် အသည်း 
ေရာင်အသားဝါ-ေအ၊ အသည်းေရာင်အသားဝါ-အီးှင့်  
ေရချိခုမှတစ်ဆင့်    ကူးစက်တတ်ေသာ    သံြပားေကာင် 
ေရာဂါ (Schistosomiasis) တို ြဖစ်ပွားမ   များြပားလာမည် 
ြဖစ်သည့်အတွက် ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ လုပ်ငန်းများ 
အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရက်ေရးကိစ ရပ်ကုိလည်းေကာင်း 
တင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ဗဟိုအဆင့်တာဝန်ရှိသူများှင့ ်တိုင်း 
ေဒသကီး/ြပည်နယ်    ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနမှးများ၊ တာဝန်ရိှသူများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရက် 
ရန်အတွက်    အစီအစ်များ၊    လက်ေတွေြမြပင်တွင ်
ေဆာင်ရက်ရန် လုိအပ်ချက်များကုိ ေဆွးေွးခ့ဲကေကာင်း 
သိရသည်။

သတင်းစ်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကဆုန်လြပည့် ဗုဒ ေနတွင် ကျန်းမာေရးှင့်အညီ ေညာင်ေရသွန်းကပါစို  
"ကဆန်ုနယန်ု ေဆွေဆွခန်ု" ဆိသုည့ ်အတိင်ုး  ကဆန်ုလ 
ေရာက်ပဆီိလု င်  အပခူျန်ိသည် ပုမှံန်ထက်    ြမင့တ်က်ေလ ့
ရှိသည်။  ဧပီလကတည်းကပင ်တချိေသာေဒသများ၌  
အပခူျန်ိ  ၄၆ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ အထပိင်ရိှေနပ ီ ြဖစ်သည်။  
ေမလအတွင်း   အပခူျန်ိ  ဆက်လက်ြမင့တ်က်ဖွယ်ရာလည်း    
ရိှေနသည်။   သိုေသာ ်  ေမလဆန်းပုိင်းတွင်    မုိးရာသွန်း 
ခဲ့သြဖင့် အပူချနိ်နည်းနည်းေလျာ့သွားသည်။   ေွရာသီ 
တွင်   ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်တချိေသာေဒသများ 
တွင်    ေသာက်သုံးေရ    ရှားပါးေလရိှ့သည်။ ေရွာသတွီင်     
ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ များ  ရှိေနေသာ်လည်း အလှဒါန 
ရက်ေရာကသည့ ် ြမန်မာလူမျိးတုိသည်  ကဆန်ုလြပည့ ်        
ဗဒု ေနတွင်     ေရကိရုိင်ုသည့ေ်နရာမှ       ပင်ပန်းကီးစွာ     
သွားေရာက ်   ခပ်ယူကာ  မဟာေဗာဓိေညာင်ပင်အား   
ကုသိုလ်ြဖစ ်   ေရေလာင်းလှကပါသည်။   ေရှးယခင် 
ကတည်းက    ေကျးရာ၊    ရပ်ကွက်အလိုက ်  ဘုရား၊      
ေကျာင်းကန်များရှ ိ      မဟာေဗာဓိေညာင်ပင်များကိ ု          
စုေပါင်း ေရေလာင်းလှကသည့်ဓေလ့သည်   ြမန်မာ 
လူမျိးတို၏   ေကာင်းမွန်ေသာ   အေလ့အထတစ်ခုပင် 
ြဖစ်သည်။

ကဆုန်လဆိုသည်မှာ
ကဆန်ုလသည်          ြမန်မာလ တစ်ဆယ့ှ်စ်လတွင်   

ဒုတိယလြဖစ်၍ ပိဿရာသီှင့်တူညီသည်။ ကဆုန်လ 
ကို ြမန်မာ့မူအရ  ပိဿရာသီေခ ၍ ထိုလတွင် စန်းယှ် 
နက တ်မှာ ဝသိာခါနက တ် ြဖစ်သည်။ ယှ်ေသာတာရာမှာ  
တံငါတာရာ ြဖစ်သည်။ ရာသီုပ်မှာ  ွားလားုပ ် ြဖစ် 
သည်။   ရာသီပန်းကား  စံကားပန်းြဖစ်၍ ရာသီပွဲေတာ် 
ကား ေညာင်ေရသွန်းပွဲေတာ်  ြဖစ်သည်။   ကဆုန်ကို  
ပုဂံေခတ်ေကျာက်စာများတွင်   ကုဆုန်ဟု   ေရးထိုး 
ထားသည်။  ထိမှုတစ်ဆင့ ် ကဆန်ုဟ၍ူ ေရးသားလာြခင်း 
ြဖစ်သည်။ က၊ု က၏ အနက်အဓပိ ာယ်သည် ေရ ြဖစ်သည်။  
ဆုန်၏   အနက်အဓိပ ာယ်သည်   သွန်းေလာင်းြခင်း 

ြဖင့်    ေရစင်သွန်းေလာင်းေလ့ရှိကသည်။   ထိုအြပင်   
ကဆုန်လြပည့်ေနကို ကဆုန်ေညာင်ေရသွန်း ပွဲေတာ်အခါ 
သမယေနဟုလည်း  ေခ ေလ့ရှိကသည်။

 "ဖွားြမင်၊  ပွင့်စံ၊   ဗျာဒိတ်ခံ၊  နိဗ ာန်က ေတာ်မူ"     
ဆိုသည့်အတိုင်း ကဆုန်လြပည့် ဗုဒ ေနသည် ဗုဒ ဘာသာ 
ဝင်များ   အထွတ်အြမတ်ထားရာ  ေနတစ်ေနပင်ြဖစ်သည်။   
ထိေုနတွင် ဘရုားအေလာင်းေတာ် သေုမဓာရှင်ရေသသ့ည် 
ဒီပက  ရာဘုရားရှင်ထံမ ှ  ဘုရားစင်စစ ်   ဧကန်ြဖစ်မည်ဟ ု  
ဗျာဒိတ်ခံယူရရှိြခင်း၊ မဟာသက ရာဇ် ၆၈ ခုှစ် ကဆုန် 
လြပည့ေ်န (ေသာကာေန) တွင်    ဘရုားအေလာင်းေတာ်အား   
ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း၊  ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည ်မဟာ 
သက ရာဇ် ၁ဝ၃ ခုှစ်   ကဆုန်လြပည့်ေန  (ဗုဒ ဟူးေန ) 
တွင် သစ ာေလးပါးကုိ သိြမင်ေတာ်မူြခင်း၊  မဟာသက ရာဇ် 
၁၄၈ ခုှစ် ကဆုန်လြပည့်ေန   (အဂ   ါေန )တွင် ပရိနိဗ ာန် 
စဝံင်ေတာ်မြူခင်းှင့ ် ဘရုားအြဖစ်သို ေရာက်ရိှေတာ်မြူခင်း 

ေဒဝဒဟြပည်ရိှ ေဆမွျိးများထသံိုြပန်ပီး ဘရုားေလာင်းအား 
မီးဖွားသန်စင်လိသုြဖင့ ် ကပ ိလဝတ်တိင်ုးြပည်မှ    ထွက်ခွာ 
ခ့ဲပါသည်။   ဘုရားေလာင်း၏ဖခင် သုေဒ ါဓနမင်းကီးသည်   
မယ်ေတာ်မာယာအား ကုိယ်ဝန်ေနေစ့လေစ့ြဖစ်ေနသြဖင့်      
ထိုသို ခရီးရှည်မသွားေရာက်ရန ်အကိမ်ကိမ်တားဆီးခဲ့ပါ 
သည်။ သိုရာတွင် မဖိရုားကီး၏ဆ ကိ ုမလွန်ဆန်ိင်ုသြဖင့်     
ေနာက်ဆံုးတွင်  ေဆွမျိးများထံသုိ  သွားေရာက်ရန်   ခွင့်ြပ 
ေပးခဲရ့သည်။ သေုဒ ါဓနမင်းကီး   ထင်ထားသည့အ်တိင်ုးပင်  
ဘုရားအေလာင်းေတာ်ကိ ု    လမ်းခုလတ်တွင်    လုမ ိနီ 
အမည်ရှိ   အင်ကင်းဥယျာ်၌     ဖွားြမင်ေတာ်မူခဲ့သည်။   
ထိုေကာင့ ်  ဘရုားအေလာင်းေတာ်ကိ ု   ယခလုိပုြူပင်းသည့ ်   
ေွရာသီ ကဆုန်လ၌ပင် ဖွားြမင်ေတာ်မူခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

သစ ာေလးပါးကိုသိြမင်
ဘုရားအေလာင်းေတာ်   သိဒ တ မင်းသားသည် ၁၆  

ှစ်အရယ်တွင်  ယေသာဓရာမင်းသမီးှင့်   ထိမ်းြမား 
လက်ထပ်၍ မင်းစည်းစိမ်ကိ ုေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း နန်းေဆာင် 
သုံးခု၌ ၁၃ ှစ်ကာ စံြမန်းေတာ်မူခဲ့သည်။  ထိုေနာက်   
ဥယျာ်ေတာ်တွင် သူအုိ၊ သူနာ၊ သူေသ၊ ရဟန်း  နိမိတ်ကီး  
ေလးပါးတုိကုိ  ြမင်ေတွပီးေနာက်  မအုိ၊  မနာ၊ မေသေသာ    
လမ်းစ်ကိ ု    ရှာေဖရွန်အတွက် ေတာထွက်ေတာ်မခူဲသ့ည်။   
ေတာရပ်မိင်တွင် ေြခာက်ှစ်ကာ        ဒကု ရစရယိာကျင့်ပီး 
သက ရာဇ်  ၁ဝ၃  ခုှစ်  ကဆုန်လြပည့်ေနတွင် သစ ာ 
ေလးပါးကိ ုသိြမင်ေတာ်မူပီး ဘုရားအြဖစ်သို   ေရာက်ရှ ိ
ေတာ်မူခဲ့ြခင်း    ြဖစ်သည်။   မေလ ာ့ေသာဇွဲလုံလြဖင့ ်         
စ်ဆက်မြပတ်   အားထုတ်ကျင့် ကံခဲ့ြခင်းေကာင့်သာ   
ချစ်ချစ်ေတာက်ပူြပင်းလှသည့်  ကဆုန်လ၏  ေနေရာင ်
ေအာက်တွင်   သစ ာေလးပါးကို   သိြမင်ေတာ်မူ ေသာ    
သုံးေလာကထွတ်ထား ြမတ်ဘုရားအြဖစ်သို ေရာက်ရှိ 
ေတာ်မူခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်သည ်  ဘုရားအြဖစ်သို  ေရာက်ရှိ 
ေတာ်မူသည့်ေနမှစပီး သတ ဝါများကိုကယ်တင်ိုင်ရန ်
အတွက်   ည့အ်ချန်ိတွင် ှစ်နာရခီန်သာ    သတတိရားြဖင့ ်   
တရားမှတ် အနားယခူဲသ့ည်မှလဲွ၍ လ၊ူ နတ်၊ ြဗဟ ာတိုအား 
၄၅   ဝါတိုင်တိုင် အချနိ်ြပည့်တရားေတာ်များ ေဟာကား     
သွန်သင်ဆုံးမခဲ့သည်။ ထိုသို  ကုဏာကီးမားစွာြဖင့ ်               
သွန်သင်ဆုံးမ   ေဟာကားေနရာမှ  သက်ေတာ်   ၈၀ 
ြပည့်သည့်အချနိ ်သက ရာဇ် ၁၄၈ ခုှစ် ကဆုန်လြပည့်ေန  
(အဂ   ါေန )တွင်    ပရိနိဗ ာန်စံဝင်ေတာ်မူခဲ့သည်။  ြမတ်စွာ 

ဘုရားေလာင်းသိဒ တ မင်းသား၏ ဖွားဖက်ေတာ်ခုနစ်ပါးတွင် မဟာေဗာဓိေညာင်ပင် လည်း 
ပါရှိသည်။  ဗုဒ ဘာသာြမန်မာလူမျိးတိုသည်  ြမတ်စွာဘုရား  ပရိနိဗ ာန် စံဝင်ေတာ်မူပီး 
ေနာက်ပိုင်း မဟာေဗာဓိေညာင်ပင်ကို ြမတ်စွာဘုရားအြဖစ် ရည်မှန်းကာ ှစ်စ် ကဆုန် 
လြပည့်ေန၌ အေမ းနံသာရည်များြဖင့် ေညာင်ေရသွန်း ကုသိုလ်ြပကြခင်းြဖစ်

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ် ကဆန်ုလကိ ု ေရသွန်းေလာင်းလ၊  
ေရေလာင်းလဟ ု အဓိပ ာယ် ေကာက်ယူိုင်ေပသည်။

ကဆုန်လသည်    အပူဓာတ်လွန်ကဲေသာလြဖစ ်
သည်။ ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်းအိုင်များ ေရခန်းေြခာက်ချနိ် 
ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင်  မုတ်သုံမိုး တစ်ပိက်၊  ှစ်ပိက်  
ရာသွန်းတတ်သြဖင့် မိုးေရစွတ်စိုေသာ ေြမြပင်သည ် 
တစ်မူထူးြခားေသာ ေြမသင်းနံသင်းပျံပျံကိ ု    ှ  က် 
ရေသာ  လလည်းြဖစ်သည်။  ေရှးြမန်မာများက   ကဆုန် 
အတွင်း  ေြမသင်းပျံပျံ  မိုးှံှံဟု ဆိုိုးြပခဲ့ကသည်။ 
ကဆုန်လတွင် ေနအပူရှိန်         အြပင်းထန်ဆုံးအချနိ် 
ြဖစ်ေသာေကာင့်  တချိေသာေဒသများတွင ် ေရရှားပါး 
ြပတ်လပ်ခန်းေြခာက်မ များ     ကံေတွကရသည်။    
ထိုေကာင့ ်     ဗုဒ ဘာသာဝင်    ြမန်မာလူမျိးတိုသည ်
ြမတ်စွာဘုရားပွင့်ေတာ်မူရာ  ေဗာဓိပင်ကိုရည်မှန်းကာ     
ေဗာဓပိင်အပွားေတာ်များကိ ု  သဒ ါတရား     ထက်သန်စွာ 

စသည့် အေကာင်းတရားေလးပါးှင့ ်ြပည့်စုံေတာ်မူေသာ 
ေနထူးေနြမတ်ပင ်ြဖစ်သည်။

စွန်လ တ်မ များစွာ
ြမတ်စွာဘုရားအေလာင်းေတာ်သည ်ယခုလို  ပူြပင်း 

လှသည့ ်ေရွာသတွီင် ဒပီက  ရာဘရုားရှင်ထ ံဗျာဒတ်ိေတာ် 
ခယံူပီးေနာက် ေလးသေ  ချှင့ ် ကမ ာတစ်သန်ိးတိင်ုေအာင်  
ပါရမီေတာ်ြဖည့်ကျင့်ခဲ့ရသည်။       ထိုကာလများတွင ်
ြမတ်စွာဘုရားအေလာငး်ေတာသ်ည် ဘဝေပါင်းများစွာကို    
ြဖတ်သန်းခဲရ့ပီး အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများစွာကိ ု  စွန်လ တ်ခဲရ့ 
သည်။ အထူးသြဖင့ ်သာမန်ပထုဇု်လသူားတို ြပိင်ုခေဲသာ    
ခ ီပါရမကီိ ု   ြဖည့က်ျင့်ိင်ုမ ပင် ြဖစ်သည်။ အလှအတန်းှင့် 
ပတ်သက်၍ ဇနီး၊ သား၊  သမီးများအပါအဝင ်  မိမိအသက် 
ကိပုင် ဘဝေပါင်းများစွာ၌ စွန်လ တ်လှဒါန်းိင်ုခဲေ့ပသည်။

ြမတ်စွာဘုရား၏မိခင ်သီရိမဟာ မာယာေဒဝီမိဖုရား 
ကီးသည် ကိယ်ုဝန်ေနေစလ့ေစ ့ြဖစ်ေနချန်ိတွင် ေမွးရပ်ေြမ    

ဘရုားှင့ဆ်က်စပ်ေသာ  ထူးြခားသည့ ်ြဖစ်စ်များသည်       
ကဆန်ုလြပည့ေ်နတွင် အများဆုံးြဖစ်ခဲသ့ည်။   ထိုေကာင့ ် 
ကဆန်ုလြပည့ေ်နသည် ဗဒု ဘာသာဝင်ြမန်မာများအတွက်   
အထွတ်အြမတ်ထားရာ ေနထူးေနြမတ်ပင ်ြဖစ်သည်။

ဆိရုလ င်  ှစ်စ်  ကဆန်ုလြပည့ေ်နသည် ဗဒု ေနပင်    
ြဖစ်သည်။  ထိေုနသည် ဗဒု  ဘာသာဝင်       ြမန်မာလမူျိးများ 
အတွက်    ထူးြခားေလးနက် ေသာ    ေနတစ်ေနြဖစ်သည်။  
အေကာင်းမူကား ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည် လွန်ခဲ့ 
ေသာ သက ရာဇ် ၁ဝ၃ ခှုစ် ကဆန်ုလြပည့ေ်နတွင်  သစ ာ  
ေလးပါးကိ ု  သိြမင်ေတာ်မူပီး   ြမတ်စွာဘုရားအြဖစ်သို  
ေရာက်ရိှေတာ်မခူဲသ့ည်။ ြမတ်စွာဘရုား အေလာင်းေတာ် 
သည် ယခလုိ ု ပြူပင်းေြခာက်ေသွေသာ  ေရွာသအီပခူျန်ိ 
ေအာက်တွင်       သစ ာေလးပါးတရားထူး တရားြမတ်ကုိ    
ထိုးထွင်းသိြမင်ိုင်ေအာင ်ကျင့် ကံအားထုတ်ခဲ့ရသည်။     
ဘဝေပါင်းများစွာ  ကျင့် ကံအားထုတ်ခဲ့ရေသာ ပါရမီ 
အဟုန်တိုေကာင့ ်        မာရ်နတ်ေှာင့်ယှက်ေနသည့ ် 
ကားမှပင် ေဗာဓိပင်ှင့်  ေရ ပလ င်ထက်ဝယ် သဗ ညတ 
eာဏ်ေတာ်ကိ ုထိုးထွင်းသြိမင်ိင်ုခဲသ့ည်။ ထိအုေကာင်း 
တရားများေကာင့ ်ြမန်မာလူမျိးတုိသည် ကဆန်ုလြပည့် 
ေနကို   အြမတ်ဆုံးေနအြဖစ ်   သတ်မှတ်ထားကြခင်း 
ြဖစ်သည်။    

ကျန်းမာေရးှင့်အည ီေညာင်ေရသွန်းကပါစို
အမှန်ေတာ့         ဘုရားေလာင်းသိဒ တ မင်းသား၏    

ဖွားဖက်ေတာ်ခနုစ်ပါးတွင်  မဟာေဗာဓေိညာင်ပင်လည်း      
ပါရှိသည်။  ဗုဒ ဘာသာြမန်မာလူမျိးတိုသည ်  ြမတ်စွာ 
ဘုရား ပရိနိဗ ာန်စံဝင်ေတာ်မူပီးေနာက်ပုိင်း မဟာေဗာဓိ 
ေညာင်ပင်ကိ ု   ြမတ်စွာဘရုားအြဖစ်ရည်မှန်းကာ  ှစ်စ်  
ကဆန်ုလြပည့ေ်န၌ အေမ းနံသာရည်များြဖင့ ်ေညာင်ေရ 
သွန်း ကသုိလ်ုြပကြခင်း ြဖစ်သည်။ ထိသုိုြမတ်စွာဘရုား 
အား ရည်မှန်း၍ ကသုိလ်ုြပကေသာေကာင့ ်   ယုံကည်မ  
သဒ ါတရားအေပ မူတည်၍  အကျိးေပးမ များလည်း  
ကွာြခားလှေပသည်။ 

သုိေသာ် ယခုှစ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌   ကုိဗစ် - ၁၉   
ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်    လူစုလူေဝးြဖင့ ်   ြပလုပ်ရ 
သည့် အခမ်းအနားများ  မြပလုပ်ရန်  ုိင်ငံေတာ် အစိုးရ 
က ြပည်သသူို ပန်ကားထားရိှသည်။  ထိုေကာင့ ်  ယခှုစ် 
တွင်    ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ကဆုန်လြပည့်ေနတွင ်
ေညာင်ေရသွန်းပဲွေတာ်ကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ြပလပ်ု 
ိုင်ေတာ့မည် မဟုတ်ေချ။

မည်သိုပင်ဆိေုစ  ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရး 
ှင့်အည ီ    ှာေခါင်းစည်းများ  တပ်ဆင်ြခင်း၊    အြပင်မ ှ 
ြပန်ေရာက်လ င် လက်ကိုစင်ကယ်စွာ ေဆးေကာြခင်း၊ 
အဝတ်အစားများကိ ု    တစ်ခါတည်း    ေလ ာ်ဖွပ်ြခင်း၊  
တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေြခာက်ေပခွာပီး ေညာင်ေရသွန်းြခင်း၊    
လူစုလူေဝးြဖင့ ်   တစ်ပိင်တည်းမသွားဘ ဲ  လူစုခွဲပီး 
ေညာင်ေရသွန်းြခင်းများ       ြပလုပ်သွားမည်ဆိုလ င် 
ကသုိလ်ုအထူး ရရိှိင်ုပါသည်။   ထိုေကာင့ ်  ြပည်ေထာင်စ ု
ဖွား တိုင်းရင်းသား  ညီအစ်ကိုများအေနြဖင့်   ဗုဒ ၏ 
ြဖစ်ေတာ်စ်များ  ြပည့ှ်က်လ မ်း ခံလျက်ရိှသည့ ်  ကဆန်ု 
လြပည့်ေနတွင ် ြမတ်စွာဘုရား  ေဟာကားထားေတာ ်
မူခဲ့သည့် တရားေတာ်များှင့်အညီ ြမန်မာပီပီေမတ ာ 
တရားကိ ု  အရင်းခံလျက ်  ဒါန၊   သီလ၊ ဘာဝနာများ 
ပွားများကာ  ေကာင်းမ ကသုိလ်ုအစစုကုိ ုဆတက်ထမ်းပိုး 
ြပလုပ်သွားိုင်ကပါေစ။    ။

ကဆုန်လြပည့်ဗုဒ ေန
  ကဆုန်လြပည့်၊ ဗုဒ ေန

 ချမ်းေြမ့ေပစွ၊ ြမတ်ဗုဒ 
 ဓမ ေရေအး၊ အမိက်ေဆး
 တိုက်ေက းနာယူ၊ များြပည်သူ
 ကည်ြဖသန်ရှင်း၊ ှလုံးသွင်း
 ရှင်းပေဝးကွာ၊ ေဘးဘယာ
 ကင်းပါေစေကာင်း၊ ဆုေခ ေတာင်း
 ေကာင်းကျိးြပည့်စုံ၊ ဗုဒ ဂုဏ်

 ကဆုန်လြပည့်၊ ဗုဒ ေန။
  ကဆုန်လြပည့်၊ ဗုဒ ေန

 ချမ်းေြမ့ေစလို၊ ပင်ေညာင်ညိ
 ေရချိသွန်းေလာင်း၊ ေအးေစေကာင်း
 ေထာင်ေသာင်းြပည်သူ၊ ကုသိုလ်ယူ
 ကည်ြဖေြမ့ချမ်း၊ ဘဝလမ်း
 ေအးချမ်းပါေစ၊ ဆုပန်ေခ 
 မေသွြပည့်ဝ၊ ကိုယ်စီရ

 ဗုဒ ြမတ်ဂုဏ်၊ လွန်ြပည့်စုံ
 ကဆုန်လြပည့်၊ ဗုဒ ေန။

 ကဆုန်လြပည့်၊ ဗုဒ ေန
 ချမ်းေြမ့လွန်းစွာ၊ ြပည့်ြမန်မာ
 သာယာေစေကာင်း၊ ဆုေခ ေတာင်း
 ေထာင်ေသာင်းဗိုလ်လူ၊ များြပည်သူ
 ကည်ြဖဓိ  ာန်၊ စိတ်ရည်သန်
 ေကျာင်းကန်ဘုရား၊ ကိုယ်စီသွား

 သုံးပါးရတနာ၊ ဆည်းကပ်ကာ
 ဘယာခပ်သိမ်း၊ ေရှာင်ခွာတိမ်း
 ေအးငိမ်းရာမှန်၊ ြမတ်နိဗ ာန်
 ဧကန်ေတာင့်တ၊ ေရာက်လိုက
 ဘဝဆက်ဆက်၊ လှေရစက်
 မပျက်ြပည့်စုံ၊ ရေစကုန်

 ကဆုန်လြပည့်ဗုဒ ေန။

 ေညာင်ေရသွန်းပွဲ  ဲေပျာ်ေမွ။

 ြမန်ြပည်တစ်ဝန်းေအးချမ်းေြမ့။
ြမင့်မိုရ်ဦး

ေမာင်ေသာင်းဝင်း(တမန်ေဟာင်း)



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

 ဘူိုင်း ၁၃၈ ၁၃၁ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၂၀၇၁ ၂၁၉၇ ၈၇၂

 လာအို ၁၉ ၉ ၀

 မေလးရှား ၆၃၈၃ ၄၅၆၇ ၁၀၆

 ြမန်မာ ၁၆၁ ၄၉ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၉၆၈၄ ၁၄၀၈ ၆၃၇

 စင်ကာပ ူ ၁၉၁၄၀ ၁၄၅၇ ၁၈

 ထိုင်း ၂၉၈၈ ၂၇၄၇ ၅၄

 ဗီယက်နမ် ၂၇၁ ၂၃၂ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၅၀၅၆၁ ၁၅၄၇၁၈ ၂၅၆၁၃

 တူရကီ ၁၂၇၆၅၉ ၆၈၁၆၆ ၃၄၆၁

 အီတလီ ၂၁၁၉၃၈ ၈၂၈၇၉ ၂၉၀၇၉

 အေမရိကန် ၁၂၁၅၄၄၅ ၁၈၈၀၆၉ ၇၀၁၂၉

 ဗိတိန် ၁၉၀၅၈၄ စိစစ်ဆဲ ၂၈၇၃၄

 ြပင်သစ ် ၁၆၉၄၆၂ ၅၁၃၇၁ ၂၅၂၀၁

 ဂျာမနီ ၁၆၆၃၀၄ ၁၃၅၁၀၀ ၆၉၉၃

 အီရန် ၉၉၉၇၀ ၈၀၄၇၅ ၆၃၄၀

 ုရှား ၁၅၅၃၇၀ ၁၉၈၆၅ ၁၄၅၁

 ဘရာဇီး ၁၀၈၆၂၀ ၄၅၈၁၅ ၇၃၆၇

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

အိုင်မကျင့်ရ၊ မေှာင့်ယှက်ရCOVID- 19

ေရာဂါ

ကာကွယ်ဖို

မိမိမှစ၍ 

စည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာစို

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း သတင်းစာလေပး မှာယူဖတ် လိုသူများ ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိုင်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမုံသတင်းစာများအား လေပးမှာယူဖတ် လိုပါက ေအာက်ပါ 
ကိုယ်စားလှယ ်ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်မှာယူိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

စ် ကိုယ်စားလှယ်အမည ် မိနယ် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း
၁။ ဦးသန်းြမင့ ် ကည့်ြမင်တိုင ် ၀၉-၂၅၀၃၅၅၃၉၆
၂။ ဦးထွန်းဦး စမ်းေချာင်း ၀၉-၇၉၉၆၅၇၁၄၃
၃။ ေဒ နီလာယ် အလုံ ၀၉-၇၉၅၄၁၀၆၅၀
၄။ ဦးေသာင်းစိန် ပန်းဘဲတန်း ၀၉-၉၇၃၄၈၅၅၁၀
၅။ ဦးစိုးေအာင ် လသာ ၀၉-၅၀၄၂၉၄၀
၆။ ဦးေဌးဝင်း လမ်းမေတာ် ၀၉-၄၂၁၁၆၇၃၀၈
၇။ ဦးေကျာ်ဝဏ စိုး ဗိုလ်တေထာင် ၀၉-၅၀၅၀၇၈၇၉
၈။ ဦးြမင့်ခိုင ် ပုဇွန်ေတာင် ၀၉-၉၇၀၆၀၆၀၅၀

၉။ ေဒ ွဲွဲရီ ေကျာက်တံတား ၀၉-၅၀၈၈၉၂၅
၁၀။ ဦးေမာင်မ ူ သာေကတ ၀၉-၇၉၅၃၀၀၇၁၂
၁၁။ ေဒ ကျင်သန်း ဗဟန်း ၀၁-၅၅၂၈၀၃
၁၂။ ေမာင်ထိန်လင်း ဗဟန်း ၀၉-၂၅၀၁၈၉၁၃၆
၁၃။ ဦးမျိးလွင ် ဗဟန်း ၀၉-၅၀၉၁၉၃၂
၁၄။ ဦးမှတ်ကီး ဒဂုံ ၀၉-၂၅၀၁၈၅၁၈၆
၁၅။ ဦးေဌးြမင့ ် ဆိပ်ကမ်း ၀၉-၇၇၅၄၃၁၃၇၂
၁၆။ ဦးမျိးေမာင်ေမာင်တင ် တာေမွ ၀၉-၇၇၆၀၇၉၉၈၇
၁၇။ ဦးြမင့်တင ် တာေမွ ၀၉-၇၆၇၀၀၂၂၉၅
၁၈။ ေဒ ကကဝင်း ကမာရတ် ၀၉-၃၁၂၅၉၆၀၉
၁၉။ ဦးသန်းလ  င် လ  င် ၀၉-၇၃၁၉၅၃၅၆
၂၀။ ဦးဝင်းကိုကိ ု ရန်ကင်း ၀၉-၃၃၄၄၇၈၈၀

 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉  ေကာင့ ် ိုင်ငံ့စီးပွား၊ ြပည်သူတိုရဲ လူမ စီးပွားထိခိုက်မ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစဖို    ဘာေတွေဆာင်ရက်ေနသလဲ

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွား၊ ြပည်သူတို၏ လူမ စီးပွားထိခိုက်မ  အနည်းဆုံးြဖစ်ေစရန ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 
စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ   ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီကိ ုဖွဲစည်းထားရှိပီး လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ထိခိုက်မ ရှိသည့် လုပ်ငန်းများကိ ုဦးစားေပးက  အလိုက် 
ေချးေငွထုတ်ေချးေပးသည့် အစီအစ်ကို စတင်ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေကာင့် ထိခိုက်မ များကို ကုစားသွားိုင်ရန ်Covid-19 Economic  Relief Plan-CERP 
ကိုလည်း ထုတ်ြပန်ထားရှိပီးြဖစ်သည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွား၊ ြပည်သူတို၏ လူမ စီးပွား ထိခိုက်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေစရန ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်
ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  ကစုားေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန် 
ဦးေအာင်ိုင်ဦးှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

ေတွဆုံေမးြမန်း 
 ရှင်မင်း

ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်ဇင်ထိုက်

အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးေအာင်ိုင်ဦး

ေမး။ ။  ကုိဗစ်-၁၉   ေကာင့်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွ 
မထိခိုက်ေစဖို     ကုစားေရးေကာ်မတီတစ်ရပ ်

လည်း ဖဲွစည်းထားပါတယ်။ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အေနနဲ  

ဒေီကာ်မတမှီာ ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးအြဖစ် ထထဲဝဲင်ဝင်   
ေဆာင်ရက်ေနတဲ့အတွက် ပထမဦးဆုံး ေကာ်မတီအေနနဲ  
လက်ရှိမှာ   ေရတိုအြဖစ်   အားစိုက်ေဆာင်ရက်ေနတဲ့ 
လုပ်ငန်းစ်ကို သိပါရေစ။

ေြဖ။  ။  ကိုဗစ်-၁၉  ေကာင့်   ြဖစ်ေပ လာိုင်တဲ့ 

စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  ကစုားေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီမှာ   ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်   ုိင်ငံြခားစီးပွား 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဥက   အြဖစ်  တာဝန်ယူထားပါတယ်။  အဲဒီေကာ်မတီမှာ  

စီးပွားေရးက  နဲပတ်သက်တဲ ့ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနက 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေတွလည်း ပါဝင်ပါတယ်။ စီမံကိန်း၊  

ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 
ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနတိုက ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးေတ၊ွ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်ဥက   ၊ ဟိတုယ်ှင့်  

ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ ပုိေဆာင်ေရး 
ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန်လည်း 

ပါပါတယ်။  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနအားလုံးနဲ    ဖွဲစည်း 

လိုက်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေကာ်မတီကိ ုပီးခဲ့တဲ့ မတ်လ ၁၃ 

ရက်ကတည်းက ဖွဲစည်းခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလိုစဖွဲတဲ့ 

အချနိ်မှာ  ေကာ်မတီရဲ  လုပ်ငန်းစ်က  အဓိကကေတာ့ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတ ွ ထိခိုက်မ ကို 

ကုစားေပးိုင်ဖိုပါ။ 

ခွဲြခားပီး အေကာင်အထည်ေဖာ်

ဒီလို ကုစားေပးတဲ့အခါ ချက်ချင်းေဆာင်ရက်ရတာ

လည်းရှိတယ်။  လုပ်ငန်းေတွ  ဆက်လည်ပတ်ိုင်ေအာင်၊ 
ဆက်လုပ်ကိုင်ိုင်ေအာင ် လုပ်ေပးရတဲ့  ကိစ ေတွရှိတယ်။ 
တချိက  ေရတိုလုပ်ေဆာင်ရတယ်။  ေရရှည်လုပ်ေဆာင ်

ေပးရမှာေတွလည်း  ရှိတယ်။  ဒါေကာင့်  ေရတိုေရရှည ် 

ေဆာင်ရက်ရမှာေတွကိ ုခွဲြခားပီး အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေနပါပီ။

က န်ေတာ်တုိဝန်ကီးဌာနက  ေကာ်မတီရဲ  လုပ်ငန်း 
ေတမှွာ အဓိကေဆာင်ရက်တ့ဲ ဝန်ကီးဌာနတစ်ခု ြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တုိေကာ်မတီက ပုမှံန်အားြဖင့ ်ှစ်ပတ်တစ်ကမ်ိ 

ေလာက ်အစည်းအေဝးလုပ်ပါတယ်။ ဒရီက်မာှ ကိုဗစ-်၁၉  

ကာကွယ်ဖိုအတွက်  social  distancing  ရှိလာေတာ့ 
အစည်းအေဝးမလုပ်ြဖစ်ဘူး။  ေမ  ၅  ရက်ေနမှ  video 
conferencing နဲ  အစည်းအေဝးလုပ်ဖိုရှိတယ်။ ဒါက  
က န်ေတာ်တို ေကာ်မတီ ဖွဲစည်းမ နဲ  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက ်

မ ပါ။ ေကာ်မတီက  လတ်တေလာမှာ လျာထားတဲ့ ေချးေငွ 

ဘလီယီ ံ၁၀၀ ထကဲ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုဆက်လက် 
ထုတ်ေပးိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

ေမး။ ။  ေချးေငွထုတ်ေပးမယ့ ်  ဦးစားေပး အစီအစ် 

အေသးစိတ်ကိုလည်း သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။  ေချးေင ွထတ်ုေချးတာက ေကာ်မတရီဲ လပ်ုငန်း 

တစ်ခ၊ု က  တစ်ခအုေနနဲ  ပါတာြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တို ေခ တာကေတာ့ stimulus package လို 

ေခ တာေပါ့။ စီးပွားေရးကို ြပန်လည်လ ံေဆာ်ဖို အစီအစ် 
ေတွ ဆွဲတာြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလိုအစီအစ်ေတွ  ဆွဲတဲ့အခါ 

အခွန်ပိင်ုးဆိင်ုရာ ေြဖေလ ာမ့ ေတ ွလပ်ုေပးတယ်။ တစ်ဖက် 

ကလည်း အားလံုးသိတ့ဲအတုိင်း အတုိး န်းေတွ  ေြဖေလ ာ ့
ေပးတယ်။   ဘဏ်ေတွ    လုပ်ကိုင်လို   အဆင်ေြပေအာင ်

ဗဟိဘုဏ်က ေဆာင်ရက်ေပးတယ်။ လပ်ုငန်းရှင်ေတလွည်း 

လပ်ုလို ကိင်ုလို အဆင်ေြပေအာင်ပါ။ အတိုး န်းဆိရုင်လည်း 
ချေပးတာ သုံးခါရှိပါပီ။ ပထမ မတ် ၁၂ ရက်ေနမှာ  သုည 
ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း ချေပးတယ်။ ပီးေတာ ့ တစ်ရာခိုင် န်း  
ထပ်ချတယ်။ ထပ်ပီးေတာ ့၁ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း ထပ်ချ 

ေပးခဲ့ပါတယ်။

အတိုး န်းေတွ ကျသွားြခင်းအားြဖင့ ်လုပ်ငန်းေတွ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ရမယ့်အပုိင်းမှာ   သက်ေသာင့်သက်သာ 
ြဖစ်မ တစ်ခုပါ။  ဒါေတွက ေငွေကးပိုင်းဆိုင်ရာ မူဝါဒအရ  

ဗဟိုဘဏ်က  ေဆာင်ရက်ေပးတာပါ။   ေနာက်တစ်ခုက 

လုပ်ငန်းေတွမှာ ေငွအခက်အခဲေပ သွားတာလည်း ရှိက 

ပါတယ်။ အလပ်ုသမားေတ ွလစာေပးဖို မရိှတဲ ့ကစိ မျိးေတ ွ
ြဖစ်တယ်။ လုပ်ငန်းဆက်လည်ပတ်ဖိုေတာင ်မရှိေတာ့တဲ့ 

လပ်ုငန်းတချိလည်းရိှတယ်။ ဒါမျိးေတအွတွက် အတိုး န်း 

သက်သာတဲ့  ေချးေငွထုတ်ေပးဖိုဆိုပီး  အစိုးရက စီစ် 

ေပးတာရိှပါတယ်။ လပ်ုေပးလိုရတဲ ့ကစိ တိင်ုးကိ ုအဆင်ေြပ 

သွားေအာင ်လုပေ်ပးေနပါတယ်။ အတိုး န်းချတာ၊  အခွန် 
ေလ ာေ့ပးတာအြပင် ေငွေကးအခက်အခဲေပ  မူတည်ပီးေတာ ့ 

အလုပ်သမားေတ ွလစာေပးဖို  ခက်ေနတဲ့  လုပ်ငန်းေတွ၊ 

ဆက်လည်ပတ်ဖို   ခက်ေနတဲ့   လုပ်ငန်းေတွအတွက်ကိ ု 

ိုင်သေလာက်အစိုးရက ဝင်ကူေပးတာပါ။

ဦးစားေပး ေချးေငွထုတ်ေချးဖို စီစ်
ဝင်ကူေပးတ့ဲအခါ ေချးေငွအတုိး န်းက  ေတာ်ေတာ် 

နည်းပါတယ်။  အတိုး န်းက  တစ်ှစ်ကိုမှ  တစ်ရာကို  

တစ်ကျပ်၊  တစ်ရာခိုင် န်းသာ   ယူတာပါ။  ဒါကလည်း 

ဘဏ်စရိတ်ေကျုံသာ အစိုးရက    ယူတာပါ။ အေပါင် 
ပစ ည်းလည်း မယူပါဘူး။ ဒီလို ထုတ်ေချးတ့ဲအခါ  ဘယ်လုိ 
ေတွ      ေဆာင်ရက်ရသလဲဆိုေတာ ့  ေကာ်မတီအေနနဲ  
ဘယ်က  ကိ ုဦးစားေပး ထတ်ုေချးရမလ ဲစ်းစားရပါတယ်။ 

မတ်လအလယ်ေလာက်ကေနစပီး       အခက်အခဲေတွ 

ေပ တာက အထည်ချပ်လုပ်ငန်းေတွ၊  ဖိနပ်ချပ်လုပ်ငန်း၊  
အိတ်ချပ်လုပ်ငန်းစသြဖင့်  လုပ်ငန်းေတွမှာ  အလုပ်သမား 
ေတွအတွက်   လစာေပးဖို   အခက်အခဲေတွြဖစ်တယ်၊ 
ကန်ုကမ်းအခက်အခြဲဖစ်တယ်၊ လပ်ုငန်းလည်ပတ်ဖို အခက် 

အခေဲတ ွြဖစ်လာတယ်။ ြပည်ပပိုဖို အခက်အခေဲတြွဖစ်လာ 

တယ်။ ဒီလိုစက်ုံေတွမှာ အလုပ်သမားအင်အားကလည်း  
၆၀၀၊ ၁၀၀၀  စသြဖင့ ် လုပ်သားအင်အား  များပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် အထည်ချပ်လုပ်ငန်း၊  CMP  လုပ်ငန်းေတွကိ ု
ဦးစားေပးမယ်။ တစ်ဆက်တည်းမှာပဲ ဟုိတယ်နဲ  ခရီးသွား  

လုပ်ငန်းေတွကလည်း ပိတ်ရတာေတွရှိလာတယ်။ တချိ 

ဟိုတယ်ေတွမှာဆို ဝန်ထမ်းအင်အားေလ ာ့ရတာ   ရှိလာ 
တယ်။ ဟုိတယ်လုပ်ငန်းေတွ၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွလည်း 
ထခိိက်ုလာပါတယ်။ ဒလီပ်ုငန်းေတနွဲ  ဆက်စပ်လပ်ုငန်းေတ ွ
လည်း ထိခိုက်လာတယ်။ ဒီလိုထိခိုက်မ များတဲ့အတွက ် 

ဟိတုယ်နဲ ခရီးသွားလပ်ုငန်းကိ ု ဒတုယိဦးစားေပးသတ်မှတ် 

ခဲ့တယ်။ တတိယက အေသးစား၊ အလတ်စား စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းေတွ ြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလုပ်ငန်းေတွနဲပတ်သက်ပီး 

ဦးစားေပး ေချးေငွထုတ်ေချးဖို စီစ်ခဲ့ပါတယ်။
ဒီလိုသတ်မှတ်ပီးေတာ့  ေချးေငွရယူမယ့်သူေတွ 

အကျံးဝင်ရမယ့ ်အချက် ၁၀ ချက်ကို ထုတ်ြပန်ခဲ့တယ်။ 
ဒဦီးစားေပးက   သုံးခထုမှဲာပါပီးေတာ ့အချက် ၁၀ ချက်နဲ   

အကျံးဝင်တ့ဲသူေတွကုိ ေချးေငွထုတ်ေပးပါတယ်။ ဒီလုိ 
ထုတ်ေပးတ့ဲအပုိင်းမှာ မတ်လ ၂၉ ရက်ကစပီး ေကညာချက် 

ထုတ်ကာ မတ် ၃၀ ရက်ကစပီး  ေလ ာက်လ ာေတွ စလက်ခံ 
ပါတယ်။   ဒီလို    စလက်ခံပီးေတာ ့   ဧပီ   ၉   ရက်အထိ  

ုံးပတ်ိရက်မထားဘ ဲ၁၁ ရက်တတိ ိလက်ခခံဲတ့ယ်။ ရန်ကန်ု 
မှာလည်း လက်ခသံလိ ုတိင်ုးေဒသကီးနဲ ြပည်နယ် မိေတာ် 

ေတွမှာလည်း လက်ခံခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။  ေချးေင ွဘလီယီ ံ၁၀၀ ထတ်ုေချးေပးမ အတွက် 

ေလ ာက်လ ာ ဘယ်ေလာက် လက်ခရံရိှပဆီိတုာ 

လည်း သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။  ေလ ာက်လ ာက အွန်လိုင်းကပါ အပါအဝင် 

၄၀၀၀  နီးနီးေလာက် လက်ခရံရိှထားပါတယ်။ 
ထုတ်ေချးေပးတာကေတာ့  မများေသးပါဘူး။  ပထမ 

အသုတ်မှာ ၈၅ ေစာင်၊ ဒုတိယအသုတ်မှာ ၁၁၃ ေစာင် 

ဆိေုတာ ့၂၀၀ ပတ်ဝန်းကျင်ပ ဲရိှပါေသးတယ်။ ဒအီပတ်ထမှဲာ  
လည်း  ဆက်ပီးထုတ်ေပးဖို ရှိပါတယ်။  ေချးထားတဲ့ေင ွ
ကလည်း အသတ်ု ှစ်ခအုတွက် ၁၀ ဘလီယီေံလာက်ပ ဲရိှပါ 

ေသးတယ်။ က န်ေတာ်တို ဘလီယီ ံ၉၀ ေလာက် ထတ်ုေချးဖို 

ကျန်ပါေသးတယ်။ ဒါကို ဆက်ပီး ထုတ်ေပးသွားပါမယ်။ 

ေမး။ ။  ေလ ာက်လ ာေတကွိ ုဘယ်လိစုစိစ်သလဆဲိတုာ 
သိပါရေစ။

ေြဖ။  ။  ေလ ာက်လ ာေတကွိ ုဘယ်လိစုစိစ်သလဆဲိေုတာ ့

ပထမ ေလ ာက်လ ာဟာ သတ်မှတ်တ့ဲ စာရက် 

စာတမ်း  ြပည့်စုံရဲလားဆိုတာ  အရင်ဆုံးစိစစ်ပါတယ်။ 

ြပည့်စုံတယ်ဆိုရင ်ဒုတိယအေနနဲ  ဦးစားေပးက   သုံးခု 

ထဲမှာ ပါသလား၊ ပါရင်ေတာ့ လက်ခံတယ်။ မပါရင်ေတာ့  
ပယ်ပါတယ်။ တတိယက သတ်မှတ်ချက် ၁၀ ချက်နဲ  

ကိုက်သလား ဆက်ပီး စိစစ်ပါတယ်။ အားလုံးကိုက်ညီ 

ရင်ေတာ့  ေလ ာက်လ ာလက်ခံပါတယ်။   ဒါက  အပိုင်း 

တစ်ခုပါ။
ပီးရင်   ပဏာမ  စိစစ်တဲ့အပိုင်းကို UMFCCI က 

ဦးေဆာင်ပီးလုပ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာ သက်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်း 

တိင်ုးရဲ အသင်းေတ ွရိှပါတယ်။ ဥပမာ ဟိတုယ်နဲ  ပတ်သက် 

တာဆိုရင်   ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းရှိတယ်။ 
ခရီးသွားဆိုရင်လည်း   ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ရှိတယ်။   အထည်ချပ်ဆိုရင်လည်း   သူဆိုင်ရာအသင်း 
ရှိတယ်။ UMFCCI ရဲ  သက်ဆိုင်ရာ  အသင်းအဖွဲေတွက 

တာဝန်ယူတယ်။ ပီးေတာ ့ဌာနဆိုင်ရာေတွလည်း တွဲဖက် 

ပါဝင်ပါတယ်။  ပုဂ လိကေရာ၊   အစိုးရအပိုင်းကေရာ 
အားလုံးပါဝင်တဲ ့  အဖွဲကေန  စုေပါင်းပီး စိစစ်ပါတယ်။ 

ေလ ာက်လ ာေတွ  ပဏာမစိစစ်တဲ့အခါ   ေလ ာက်လ ာနဲ  
တွဲပါလာတဲ့  ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းတို၊  အလုပ်အကိုင် 

ခန်ထားမ  အေြခအေနတို၊ ဒါိုက်တာအဖွဲ ဆုံးြဖတ်ချက ် 

စသြဖင့ ်    သူတိုတင်ြပလာတဲ ့   စာရက်စာတမ်းအေပ  
အေြခခံပီးေတာ ့ပဏာမ စစ်လုိက်ပါတယ်။ စစ်ပီးတ့ဲအခါ  
သူတိုကိ ုဘယ်ေလာက်ခွင့်ြပသင့်တယ်ဆိုတာကိ ုပဏာမ 
စစ်တဲ့အဖွဲက လျာထားပါတယ်။ သူတို တင်ြပသေလာက ်

ေတာ ့ရချင်မှ  ရမှာပါ။ တချိလည်း အများကီးတင်ကတယ်။  

ဒီလိုတင်လာတဲ့အေပ    အလုပ်သမား   ဘယ်ေလာက ်
ခန်ထားသလဲ၊ ဘ  ာေရးအေြခအေနဘယ်လိုရှိသလဲ။  
လပ်ုငန်းလည်ပတ်မ က ဘယ်လိလု၊ဲ ေချးေငြွဖစ်တဲအ့တွက် 
ေကာင့်ပါ။ တစ်ှစ်ြပည့်ရင် ိုင်ငံေတာ်ကို ြပန်လည်ဆပ်ရ 

မှာပါ။ ိုင်ငံေတာ်က ဆုံး ံးသွားလို မရပါဘူး။ 

အတိုး န်းနည်း
ိုင်ငံေတာ်က   ထုတ်ေချးေပးတဲ့အခါ   အတိုး န်း 

နည်းတဲအ့ြပင် အေပါင်လည်း ယမူထားပါဘူး။ ယမူထားတဲ ့
အတွက် စိစစ်တဲ့အပိုင်းမှာ တင်သေလာက်ေတာ ့  မေပး 

ုိင်ဘူး။ ေပးသင့်တ့ဲ ပမာဏကုိ စိစစ်ပါတယ်။ ဒီလုိပဏာမ  
စိစစ်တဲ့အဖွဲကေန  ေထာက်ခံတင်ြပလာတဲ ့  ပမာဏကို 

ြမန်မာိင်ုင ံလက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကိင်ုများအသင်းက  
ကိုယ်စားလှယ်ေတွပါတဲ့အဖွဲကေန ထပ်ပီးစိစစ်ပါတယ်။ 
ဒီလိုပဏာမ စိစစ်တဲ့အဖွဲကေန စိစစ်ထားတဲ့ ပမာဏက  

သင့၏်၊ မသင့၏်ကိ ုထပ်ပီး သုံးသပ်စစိစ်ပါတယ်။ ထပ်ေလျာ ့

တာမျိးရှိသလို   ေထာက်ခံေပးတာလည်း   ရှိပါတယ်။ 
ေနာက်ဆုံးမှာ ြမန်မာိုင်ငံ                စာမျက်ှာ ၉ သို 

ိင်ုငေံတာ်က   ထတ်ုေချးေပးတဲအ့ခါ   အတိုး န်းနည်းတဲအ့ြပင် 

အေပါင်လည်း ယူမထားပါဘူး။ ယူမထားတဲ့အတွက် စိစစ်တဲ့ 

အပိုင်းမှာ တင်သေလာက်ေတာ့  မေပးိုင်ဘူး။  ေပးသင့်တဲ့ 
ပမာဏကို စိစစ်ပါတယ်။  ဒီလိုပဏာမ  စိစစ်တဲ့အဖွဲကေန   

ေထာက်ခံတင်ြပလာတဲ့  ပမာဏကို  ြမန်မာိုင်ငံ လက်မှတ်ရ 

ြပည်သူစာရင်းကိုင်များအသင်းက   ကိုယ်စားလှယ်ေတွပါတဲ့ 

အဖဲွကေန ထပ်ပီးစစိစ်ပါတယ်။ ဒလီိပုဏာမ စစိစ်တဲအ့ဖဲွကေန 
စစိစ်ထားတဲ ့ပမာဏက  သင့၏်၊ မသင့၏်ကိ ုထပ်ပီး သုံးသပ် 
စစိစ်ပါတယ်။ ထပ်ေလျာတ့ာမျိးရိှသလိ ု  ေထာက်ခေံပးတာလည်း   

ရှိပါတယ်။



 စာမျက်ှာ ၈ မှ
လက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကိင်ု များအသင်းက   ဦးေဆာင်တဲ ့ 

အေသးစတ်ိစစိစ်ေရးအဖဲွက  ေထာက်ခတံဲ ့ပမာဏအတိင်ုး 

က န်ေတာ်တို ေကာ်မတီကေန ထုတ်ေချးေပးပါတယ်။ 
ဒါေတွကေတာ့ စိစစ်တ့ဲအပုိင်းပါ။ စိစစ်မ က အပုိင်းသံုးပုိင်း 
ေလာက် ရှိပါတယ်။
ေမး။ ။  ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ုိင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး  

ဝန်ကီးဌာနက အဓကိဝန်ကီးဌာနတစ်ခအုြဖစ် 

တာဝန်ယထူားေတာ ့ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ဘယ်လိေုပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရက်ေပးေနပါသလဲ။       
ေြဖ။  ။  က န်ေတာ်တို ဝန်ကီးဌာနက ေကာ်မတလီပ်ုငန်း 

တစ်ခုလုံး လည်ပတ်ဖို တာဝန်ယူတယ်။ ဒါက 

နပံါတ်(၁) ပါ။ နပံါတ် (၂) အချက်ကေတာ့  အခနုကေြပာတဲ ့

ေချးေငွလုပ်ငန်းေတွအတွက် တာဝန်ယူအေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေပးတ့ဲ လုပ်ငန်းအဖဲွ ေခါင်းေဆာင်အေနနဲ  က န်ေတာ် 
က ဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစားြပပီး ေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်။  
ေနာက်တစ်ခု ြပန်လည်ကုစားေရးအပိုင်းပါ။ ဒီအပိုင်းက  

ကျယ်ြပန်ပါတယ်။  ကျယ်ြပန်ေတာ ့  အစိုးရအစီအစ်နဲ  

ေဆာင်ရက်တဲ့အြပင ်ြပည်ပမှာရှိတဲ့ ဖွံဖိးမ မိတ်ဖက်ေတွ၊ 
ိုင်ငံတကာ  အဖွဲအစည်းေတွကေန  အကူအညီရေအာင ်

လည်း   ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေပးပါတယ်။   ေနာက်တစ်ခုက 

ေကာ်မတီလုပ်ငန်းစ်ေတွမှာ    ဝန်ကီးဌာနအချင်းချင်း 
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ိင်ုဖိုအတွက် ေကာ်မတကီိယ်ုစားြပပီး 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။
ေမး။ ။  ဒါေတကွ ေရတိမှုာ ေြပလည်သွားေအာင် ကစုား 

ေဆာင်ရက်တဲ့အပိုင်းလို    ေြပာလိုရပါတယ်။ 
ေရရှည်အတွက် အဆင်ေြပေအာင် ဘာေတ ွေဆာင်ရက်မယ် 

ဆိုတာလည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။  ။  အားလုံးသိတဲ့အတိုင်းပ ဲ ဧပီ  ၂၈  ရက်ေနက 
COVID-19   Economic   Relief   Plan-CERP 

ဆိတုာ ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီထမှဲာ ေရတိလုပ်ုမယ့ ်
လပ်ုငန်းစ်ေတ ွအကန်ုလုံးပါပါတယ်။ ဒါက ၂၀၂၀ ှစ်ကန်ု  

ပိုင်းအထ ိဘာေတွေဆာင်ရက်မယ်ဆိုတာကို အေသးစိတ် 

ေရးဆဲွထားတာပါ။ ေရတိကုစုားတဲအ့ပိင်ုးပါ။ ကာလလတ်၊ 
ကာလရှည်အတွက် လုပ်ရမှာေတွအတွက် DaNa Facility ၊  

UNCDF   လိုေခ တဲ့    ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းတစ်ခုနဲ  

International Trade Centre သုံးခုေပါင်းပီး ြမန်မာိုင်ငံ  

စီးပွားေရးက  မှာ  ဘယ်က     ဘယ်ေလာက်ထိခိုက ်

သွားသလဲဆိုတာကို  ထိခိုက်မ ဆန်းစစ်ြခင်း   (Impact 
Assessment) စလုပ်ေနပီ။  Impact Assessment အေပ  

မူတည်ကာ ဘယ်က  က  ထိခိုက်ပီး ြပန်လည်ကုစားဖို 
အတွက်၊ ြပန်ထူေထာင်ဖိုအတွက်  ကုစားေရးအစီအစ ်
ေတွကိုလည်း အေသးစိတ်ေဆာင်ရက်သွားမှာပါ။ 

အခုလုပ်ေနတဲ့ Impact Assessment လုပ်ငန်းစ် 

ဆွဲတာက ၆ လပိုင်းလကုန်ဆိုရင် သာမန်အားြဖင့် ပီးစီး 

ေအာင် ေရးဆဲွထားေတာ ့ပီးသွားရင် ဆက်ထွက်လာမှာက 

ကုစားေရးအစီအစ ်ဘာေတွလုပ်မယ်ဆိုတဲ့ အေသးစိတ် 

ေတွပါ။ ဒီ Impact Assessment က ၆ လပိုင်းကုန်ဆိုရင ်  

ပီးစီးမယ်လို ခန်မှန်းထားပါတယ်။ အခု Survey ဆင်းေန 
တာေတရိှွပါတယ်။ အချက်အလက်ေတ ွေကာက်ေနပါတယ်။  

သုံးသပ်ချက်ေတ ွ  ေဆာင်ရက်ေနတာလည်း  ရှိပါတယ်။ 

ဒီဟာေတွကေန   ဆက်ပီးအေကာင်အထည်ေဖာ်ရမယ့ ်
လုပ်ငန်းစ်ေတွ ထွက်လာမှာပါ။ 

ေမး။ ။  ေချးေငွက   လုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက် လုပ်ငန်းေတွ 
လည်ပတ်သွားိုင်ေအာင်၊     လုပ်ခလစာေတွ 

ထတ်ုေပးိင်ုေအာင် အဆင်ေြပဖို  ထတ်ုေချးေပးတာြဖစ်တဲ ့

အတွက် အလုပ်သမားေတွဆီကိ ုတိုက်ိုက ်  အကူအညီ 

ေရာက်ဖို အစီအစ်ဆွဲေနတာေတွ ရှိရင်လည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။  ။   အပိင်ုးှစ်ပိင်ုးေပါ။့ အခ ုေချးေင ွဘလီယီ ံ၁၀၀ 
ထတ်ုေချးေပးတဲ ့ရည်ရယ်ချက်က လပ်ုငန်းေတ ွ

မှာ လပ်ုသားေတ ွလစာေင ွရရိှဖိုပါ။ လပ်ုငန်းရှင်က လပ်ုငန်း 

မလည်ပတ်ုိင်လုိ   စက်ု၊ံ    အလပ်ုုပံတ်ိရတာမျိးမြဖစ်ဘ ဲ  

လစာေပးိုင်ေအာင်ပါ။ လစာေပးိုင်ဖိုက ဦးစားေပး တစ် 

ြဖစ်ပါတယ်။ လပ်ုသားကိ ု တိက်ုိက်ုေပးတာ  မဟတ်ုေသာ် 
ြငားလည်း သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းေတွကေန လုပ်သားေတ ွ 

လုပ်ခရရှိေအာင ်တစ်ဆင့် စီစ်ထားတာပါ။ 
ဒုတိယအပိုင်းအေနနဲ   အလုပ်သမားေတွအတွက ်

လူမ ဖူလံုေရးနဲပတ်သက်တ့ဲ ခံစားခွင့်ေတွကုိ သက်ဆုိင်ရာ 
ဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်တာရိှတယ်။ ဧပ ီ၁၉ ရက် ေကညာ 

ချက်ထုတ်ပီးေနာက်ပိုင်းမှာ ယာယီအလုပ်ရပ်နားသွားတဲ့ 
လပ်ုသားေတအွတွက် မလူလစာရဲ ၄၀ ရာခိင်ု န်းထတ်ုေပးဖို  

ေဆာင်ရက်ေနတာလည်းရှိတယ်။ 

ေရှဆက်ပီးေတာလ့ည်း သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနေတ ွ

စေုပါင်းပီး ြပည်သေူတအွတွက်  လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုတာေတ ွ
ကိုလည်း လုပ်ေဆာင်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။  ကိဗုစ်-၁၉ အေတွအကံကေန ိင်ုငစံီးပွားေရး 

ထခိိက်ုမ      ေလျာန့ည်းေအာင်       စီးပွားေရးနဲ  

သက်ဆိင်ုတဲ ့ဥပေဒေတ ွထပ်ပီးေြဖေလ ာေ့ရး  ေဆာင်ရက်ဖို 
ရှိပါသလား။

ေြဖ။  ။  အခု   ကိုဗစ်-၁၉  ေကာင့် လတ်တေလာ 
အေြခအေနမှာ စီးပွားေရး ထခိိက်ုမ  ေလျာပ့ါးတဲ ့

လပ်ုငန်းစ်ေတကွိ ုြမန်ြမန်သွက်သွက် လပ်ုေပးဖို Covid-19 

Economic Relief Plan -CERP မှာ ကည့ရ်င်ေတွိင်ုပါတယ်။    
ဥပမာ    ရင်းီှးြမပ်ံှမ နဲပတ်သက်တဲ ့Proposal ေတဆွိရုင်  

ချက်ချင်း   ြမန်ြမန်ခွင့်ြပေပးရမယ်။  သွင်းကုန်ထုတ်ကုန်  

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတွ၊    FDA   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတ ွ

ေြဖေလ ာ့ေပးဖို  လုပ်ေနပါတယ်။ 

ြပန်လည်သုံးသပ ်  ြပင်ဆင်သင့်

ေရရှည်စ်းစား ေဆာင်ရက်တဲ့အခါမှာေတာ့ ရင်းှီး 
ြမပ်ံှမ ဥပေဒကုိ  ြပန်လည်သံုးသပ်   ြပင်ဆင်သင့်တယ်လုိ 

ယူဆပါတယ်။   ဒီအချနိ်မှာ    ိုင်ငံအားလုံးကလည်း 

ကိယု့်ိင်ုငရံဲ စီးပွားေရးြပန်လည်ထေူထာင်ဖို  အပိင်လပ်ုက 
ရမှာြဖစ်တဲ့အတွက်    ရင်းှီးြမပ်ှံသူကို   ဖိတ်ေခ ဖို 
ြပင်ကေတာ့မှာပါ။ က န်ေတာ်တို ိုင်ငံက  လက်ရှိဥပေဒ 

ကေတာ့  ေကာင်းတယ်။   သိုေသာ်   ရင်းှီးြမပ်ှံသူကိ ု

ပိုမိုဆွဲေဆာင်ိုင်ဖို  ထပ်ပီး ေြဖေလ ာ့မ ေပးိုင်ဖို  လိုပါ 

တယ်။ ဥပမာ ပုဒ်မ ၃၆ အရ MIC  ကိ ုမြဖစ်မေန တင်ရမယ် 
ဆိုတဲ့အချက်မျိး၊   ဥပေဒ  အခန်း  ၈  အရ ရင်းှီးြမပ်ှံမ   
စီးဝင်ဖို စစိစ်မ ေတကွိ ုဘယ်ေလာက်ထ ိ ေြဖေလ ာေ့ပးမလ ဲ

ဆိတုာမျိး၊ ဥပေဒ အခန်း ၁၂ အရ အခွန် ကင်းလွတ်ခွင့ေ်တပွါ၊  

ဒါေတနွဲပတ်သက်ပီး  ြပန်လည်သံုးသပ်သင့်တယ်။ လက်ရိှ 

အခန်း  ၁၂  အရ  အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကိ ု    ေဒသသုံးခု  
ပုိင်းြခားထားတယ်။ မဖံွဖိးေသးတ့ဲ  ေဒသဆုိရင် ခုနစ်ှစ်၊ 
အသင့အ်တင့ ်ဖံွဖိးမ ရိှရင်  ငါးှစ်၊  ဖံွဖိးမ ရိှတဲေ့ဒသဆိရုင် 

သံုးှစ် စသြဖင့် ေပးတယ်။ တချိုိင်ငံေတွမှာ ဒီထက်ပုိပီး 

ေပးတာလည်းရိှပါတယ်။ သာမန်အချန်ိမှာ ဒအီပိင်ုးအြခားက 

အလုပ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

သိုေသာ်လည်း တြခားိင်ုငေံတနွဲ အပိင်အဆိင်ုလပ်ုဖို  
လိုအပ်လာတဲ့အခါမှာ ရင်းှီးြမပ်ှံသူက ဘယ်ဟာက 
ပိသုက်သာသလ ဲစ်းစားမှာြဖစ်တဲအ့တွက် သူကိ ုဆဲွေဆာင် 

ုိင်ဖုိ၊ ြပင်ဆင်သံုးသပ်ဖုိ  လုိအပ်လာပါတယ်။  အလားတူပဲ 

အခွန်အေကာက်နဲ  ပတ်သက်တ့ဲ ကင်းလွတ်ခွင့်၊ သက်သာ 

ခွင့်ေတွကိုလည်း ြပန်သုံးသပ်ဖိုလိုတယ်။ အဓိကကေတာ့ 
ကိုယ့်ိုင်ငံ  စီးပွားေရးအတွက် ကိုယ့်ိုင်ငံထဲကို ရင်းှီး 
ြမပ်ံှမ  ပိမုိဝုင်လာေအာင် လပ်ုရမှာပါ။ က န်ေတာ့်အြမင်ပါ။  

နည်းပညာသုံး လယ်ယာစနစ် သွားဖိုလို
Agriculture 4.0 မှာကျေတာ ့ဒန်ုးစနစ်ပါလာတယ်။ 

လိုအပ်တဲ့ ေနရာကိုပဲ တွက်ချက်တယ်။ လယ်ယာေြမေပ   

ဒုန်းနဲ  ြဖတ်ပီးေတာ့ လယ်ယာေြမအတွက် လိုအပ်တဲ့ 
အချက်အလက်ရတယ်။ ဒီအချက်အလက်အတိုင်းပ ဲ ဒီှစ် 
စိက်ုပျိးပီးေတာ ့ဒအီချက်အလက်ကိ ုသမ်ိးထားလိုရတယ်။  
Agriculture 4.0  ကို  တကယ်လုပ်ိုင်ရင ်  သွင်းအားစ ု

ေလျာ့လာပီး   ထွက်ကုန်များလာတယ်။   သွင်းအားစု 

ေလျာ့လာတဲ့အတွက်   small  scale  ေတွအတွက် ပိုပီး 

အဆင်ေြပတယ်။  ဒီနည်းပညာကလည်း   မခက်ခဲပါဘူး။ 

နည်းပညာအတွက ်   လယ်သမား၊   အစိုးရ၊   ပုဂ လိက  
ပူးေပါင်းလိက်ုရင် ေကျာ်လ ားိင်ုပါတယ်။ လက်မ လယ်ယာမှ  

စက်မ လယ်ယာသို မဟတ်ုေတာဘ့ ဲ  လက်မ လယ်ယာကေန 

နည်းပညာလယ်ယာေတကွိ ုတန်းပီးသွားလိုရတယ်။ စက်မ  

လယ်ယာသွားတဲ့အခါ small scale အတွက် သဟဇာတ 
မြဖစ်တာေတွရှိတယ်။     နည်းပညာသုံးတာကေတာ့ 
လယ်ယာနည်းနည်း၊   များများအဆင်ေြပိုင်တဲ့အတွက ်

အကျိးရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်နည်းပညာသုံး လယ်ယာစနစ် 

သွားဖိုလိုအပ်တယ်လို ေြပာတာြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။  ေနာက်ဆုံးအေနနဲ    ြပည်သူေတွ   သိရှိေစဖို 

ြဖည့်စွက်ေြပာကားချင်တာရှိရင ် ေြပာကား 

ေပးပါ။
ေြဖ။  ။  ပထမအချက်က   ကိုဗစ်-၁၉    ေချးေငွနဲ  

ပတ်သက်ပီး  တချိလည်း  မရေသးတဲအ့တွက် 
ဖုန်းနဲ  ဆက်သွယ်ေမးြမန်းတာေတွရိှပါတယ်။ မရေသးဘူး 
လားေပါ့။  ေလ ာက်လ ာေပါင်း ၄၀၀၀ နီးပါးမှာ ေပးတာက  
၂၀၀ ေလာက်ပ ဲရိှပါေသးတယ်။ အသတ်ုလိက်ု ေပးေနတာပါ။ 

ဆက်ပီး ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဘလီယီ ံ၉၀ ထုတ်ေချးဖုိ 

ကျန်ပါေသးတယ်။ ြမန်ြမန်ေပးိင်ုေအာင်လည်း စစိစ်မ ေတ ွ
အတွက် အင်အားတိုးချဲပီး လုပ်ေပးေနပါတယ်။ ဒါက 
တစ်ချက်ပါ။

ထိခိုက်တဲ့သူေတွအတွက်
လူမ မီဒီယာေတွမှာ  ေချးေငွက   ေချးသေလာက ်

မရဘူးဆိုပီး  ေြပာကတာမျိးရှိပါတယ်။   တကယ်က 
စိစစ်တဲ့အဖွဲက ေချးေငွတင်ြပလာတဲ့သူရဲ တင်ြပလာတဲ ့

စာရက်စာတမ်းအေပ မှာ   အေြခခံပီး  စိစစ်ထုတ်ေချး 
ေပးတာပါ။    တချိကလည်း   ေြမြပင်ကွင်းမဆင်းဘဲ 

ထုတ်ေချးတယ်လို ေြပာတာလည်းရှိပါတယ်။  ေြမြပင ်

ကိုေတာ ့ကွင်းဆင်းဖုိ အစီအစ် မရိှပါဘူး။ ဘာေကာင့်လဲ 
ဆိေုတာ ့ဘဏ်ေချးေင ွပုစံမံျိးမဟတ်ုပါဘူး။  ဘဏ်ေချးေင ွ

ကေတာ့ လုပ်ငန်းကွင်းဆင်းကည့်ပီး ခိုင်မာမှ ထုတ်ေချး 

တာပါ။  က န်ေတာ်တို  ေချးေငွက   တစ်နည်းေြပာရရင ်
ိုင်ငံေတာ်ရဲ ေစတနာပါ။ ကိုယ့်ြပည်သူေတွရဲ ထိခိုက်မ 

ရှိတဲ့   လုပ်ငန်းေတွကိ ု   ြမန်ြမန်ကူညီတာပါ။   အတိုး န်း 
တစ် ရာခိုင် န်းကလည်း ခုနကေြပာခဲ့သလို ဘဏ်စရိတ် 

ေကျု ံယထူားတာပါ။ အေပါင်ပစ ည်းလည်း    မယထူားဘူး။ 

ရည်ရယ်ချက်က ထိခိုက်တဲ့သူေတွအတွက်ပါ။ 
စစိစ်မ လပ်ုတဲအ့ခါမှာ ဘာကိ ုအေြခခရံသလဆဲိေုတာ ့

ေလ ာက်ထားသူေတ ွတင်ြပလာတဲ ့ Financial Report ၊ 
ဘဏ်ေချးေငွ ေချးထားသလားဆုိတာမျိးကုိ စိစစ်ရတယ်။ 

တချိက   ထိခိုက်တာမှန်ေပမယ့်   ဘဏ်မှာကလည်း 

အများကီးေချးထားတယ်။ အခွန်ကလည်း ေသချာမေပး 
ေဆာင်ထားဘူး။ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ ၊  ဝန်ထမ်းခန်ထားမ  

ဒါေတွကို ခံငုံစ်းစားတဲ့အခါ ေချးေငွေချးချင်သေလာက ် 
မြဖစ်ိင်ုဘူး။ လပ်ုငန်းလည်ပတ်ိင်ုေအာင်နဲ လပ်ုသားလစာ  

ေပးိုင်ေအာင်  အဓိကစ်းစားေပးတယ်။  တကယ်လို 

အားလုံး  ကိုက်ညီရင်ေတာ ့ တင်ြပသေလာက ်ရတာေတွ 

ရှိပါတယ်။ ကိုယ့်အေြခအေနအရ  ရကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခွန်ေဆာင်တဲ့ ပမာဏကို  ကည့်လိုက်ရင ်  လုပ်ငန်းရဲ 
အေြခအေနကို သုံးသပ်ိုင်တဲ့အတွက ်ဒီအချက်ကိုလည်း 

စ်းစားချက်တစ်ခုအေနနဲ  စ်းစားပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု Covid-19 Economic Relief Plan-

CERP  ထုတ်လာေတာ့  ဒီအေပ မှာ   ဝန်ကီးဌာနေတွ 

အားလုံးက အေြခခံပီး တစိက်ုမတ်မတ် အေကာင်အထည် 
ေဖာ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အခုလုိ   ေြဖကားေပးတ့ဲအတွက်   ေကျးဇူးတင်ပါ
တယ်။

ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

စစိစ်မ လပ်ုတဲအ့ခါမှာ ဘာကိ ုအေြခခရံသလဆဲိေုတာ ့ေလ ာက်ထား 
သေူတ ွတင်ြပလာတဲ ့Financial Report ၊  ဘဏ်ေချးေင ွေချးထား 
သလားဆိုတာမျိးကို စိစစ်ရတယ်။  တချိက ထိခိုက်တာမှန်ေပမယ့်   
ဘဏ်မှာကလည်း အများကီးေချးထားတယ်။ အခွန်ကလည်း ေသချာ 
မေပးေဆာင်ထားဘူး။ လပ်ုငန်းလည်ပတ်မ ၊  ဝန်ထမ်းခနထ်ားမ  ဒါေတ ွ
ကို  ခံငုံစ်းစားတဲ့အခါ ေချးေငွေချးချင်သေလာက် မြဖစ်ိုင်ဘူး။ 
လုပ်ငန်း လည်ပတ်ိုင်ေအာင်နဲ လုပ်သားလစာေပးိုင်ေအာင်  အဓိက 
စ်းစားေပးတယ်။ တကယ်လိုအားလုံး ကိက်ုညရီင်ေတာ ့ တင်ြပသေလာက် 
ရတာေတွရှိပါတယ်။ ကိုယ့်အေြခအေနအရ ရကတာြဖစ်ပါတယ်။

ေြမနဲပတ်သက်ပီး က န်ေတာ်တိုက ှစ် ၅၀ ေပးတယ်။ ၁၀  
ှစ် ှစ်ကမ်ိ သက်တမ်းတိုးခွင့ေ်ပးထားတယ်။ တချိိင်ုငမှံာ 

ှစ် ၉၀၊ တချိကျေတာ ့ကန်သတ်ချက်မရိှ ေပးတာမျိးရိှေန 
တယ်။ ဒါေတွကလည်း   စ်းစားရမှာပါ။  လတ်တေလာ 

ကေတာ့    ဥပေဒြပင်တဲ့အပိုင်းကိ ု    မသွားေသးပါဘူး။ 

ကိုယ့်ိုင်ငံမှာ စီးပွားေရးထိခိုက်မ  ေလျာ့ပါးေစဖို ြမန်ြမန် 

ထက်ထက် တံုြပန်ုိင်ေအာင်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပါ 

တယ်။  ထိခိုက်မ ရှိတာေတွလည်း  ြမန်ြမန်ြပန်ထူေထာင ်
ိင်ုေအာင် သွားေနတာပါ။ ကာလလတ်၊ ကာလရှည်မှာေတာ ့

ကိုယ့်ိုင်ငံက  ရင်းှီးြမပ်ှံမ   ဥပေဒဟာ  တြခားိုင်ငံနဲ  

ယှ်တဲ့အခါ  ကိုယ့်ိုင်ငံမှာ   လုပ်ချင်ကိုင်ချင်လာေအာင ်

ြပင်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။

ေမး။ ။  ကိုဗစ်-၁၉ နဲ  ဆက်စပ်ပီး ိုင်ငံ့စီးပွား ဖွံဖိး 
တိုးတက်ဖို  Agriculture  4.0   နဲ   ပတ်သက်ပီး 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အေနနဲ   လူမ မီဒီယာကေနတစ်ဆင့် 

အကေံပးထားတာ ရိှပါတယ်။ ဒါနဲပတ်သက်ပီးေတာ့ သပိါ 
ရေစ။

ေြဖ။  ။  က န်ေတာ်တုိ   ုိင်ငံမှာက  လယ်ယာက  ကိ ု
ကည့လ်ိက်ုရင် တချိိင်ုငေံတလွိ ုလယ်သမား 

တစ်ဦးကို ဧက ရာနဲ  ေထာင်နဲချီပီး  လုပ်ေနတာမျိး မရှိ 

သေလာက်ပါပဲ။ လယ်သမားေတွအတွက ် ပီးခဲ့တဲ့ ငါးှစ် 

ေလာက်က စစ်တမ်းကိုကည့လ်ိက်ုရင် တစ်ဧကေလာက်ပ ဲ

ပိုင်ဆိုင်လုပ်ကိုင်ိုင်ကတဲ့ လယ်သမားက ငါးရာခိုင် န်း 

ရိှတယ်။ တစ်ဧကနဲ ငါးဧကကား ပိင်ုဆိင်ုလပ်ုကိင်ုိင်ုတာက  

၄၉ ရာခိုင် န်းရှိတယ်။ ငါးဧကနဲ   ၁၀ ဧက ပိုင်တာက ၂၇ 

ရာခိုင် န်းရှိတယ်။  အဲဒီေတာ့ ခံေြပာရင ် ြမန်မာိုင်ငံမှာ 
လယ်သမား ၁၀၀ ရိှရင် ၈၀ ေလာက်က ၁၀ ဧက ေအာက်ပဲ 

ပိုင်ကတယ်။ small scale လို ေြပာလိုရပါတယ်။ ြပည့်စုံမ  

မရှိတဲ့သူများတယ်။ 

လယ်ယာက     တိုးတက်ဖိုလုပ်တဲ့အခါ   လက်မ  

လယ်ယာမှ   စက်မ လယ်ယာသို  သွားေနတဲ့အခါ small 
scale လုပ်ေနတဲ့ လယ်သမားက လက်လှမ်းမမီိုင်တာ 

များတယ်။ မိိုးဖလာအဆင့်ကေန အဆင့်တက်ဖို စိန်ေခ  

မ ေတွ ရှိေနေသးတယ်။ ဒါေပမဲ့ နည်းပညာက ေရှတန်း 

ေရာက်လာေတာ ့Agriculture 4.0 က လယ်ယာက  မှာ 
ြဖစ်ေပ လာတဲအ့ခါ နည်းပညာသံုးတ့ဲအတွက် small scale 
ေတွကလည်း အကျိးရှိတယ်။ small scale ေတွအတွက် 

ေကာင်းတဲ့အချက်ေတွ များတယ်။ လယ်စိုက်မယ်ဆိုရင ်

မိိုးဖလာနည်းလမ်းနဲ  ေြမဩဇာေက းတာကအစ  ကိုယ့် 

အေတွအကံနဲလုပ်တဲ့အတွက်     ကုန်သင့်တာထက် 

ပိုကုန်ကျတာေတွ ရှိတယ်။ 
Agriculture 4.0 သုံးတဲ့အခါ sensor သုံးတာေတွ 

ရှိလာေတာ့  ေရသွင်းမယ်ဆိုရင်   ေရကိုလိုသေလာက ်

တွက်ချက်သွင်းေပးတယ်။      ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းတယ ်

ဆိုရင်လည်း  လိုသေလာက်ပ ဲ  တွက်ချက်ဖျန်းိုင်တယ်။ 

ေြမဩဇာဆိုရင်လည်း    လယ်တစ်ကွက်လုံးမဟုတ်ဘဲ 
လိအုပ်တဲေ့နရာတင် ဘယ်ေလာက်ထည့ရ်မယ်ဆိတုာ သရိ 
တယ်။ လိုအပ်သေလာက်ပ ဲတွက်ချက်သုံးတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၆
ယေန  ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ ၉ မိနစ်  ၄၄ စက န်တွင် တမူးေြမငလျင်စခန်းမှ အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက် ၂၄ မုိင်ခန်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာုိင်ငံ ြပည်တွင်း (ေဖာင်းြပင်မိ၏ 
အေနာက်ေြမာက်ဘက ်၁၀ မိုင်ခန်အကွာ)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၄.၃၃ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄.၆၈ ဒီဂရီ၊ အနက် ၇၅ ကီလိုမီတာခန်ကို ဗဟိုြပ၍ အင်အားရစ(်ချ်)တာစေကး 
၃.၅ အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခ ုလ ပ်ခတ်သွားေကာင်း မိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။            ေကးမု ံ

အင်အားအနည်းငယ်ရှိ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြမန်မာိင်ုင ံရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီှင့် မတ်လတိုတွင် ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည့် လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ 

စ် က  ေဖေဖာ်ဝါရီလ မတ်လ

လုပ်ငန်း
ခုေရ

မတည်ေငွရင်း
ပမာဏ US$(သန်း)

လုပ်ငန်း
ခုေရ

မတည်ေငွရင်း
ပမာဏ US$ (သန်း)

(က) စက်မ က  ၂၁ ၁၇၉.၄၈၇* ၁၁ ၄၂.၅၈၅*

(ခ) ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  ၁ ၁.၀၆၆ ၁ ၄.၆၀၀

(ဂ) ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်းက  - - ၁ ၆.၈၃၄

(ဃ) အြခားဝန်ေဆာင်မ က  ၄ ၅.၄၈၆ ၂ ၄၀.၇၇၀

(င) ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွက  - ၃၅၂.၈၂၀* - -

(စ) စက်မ ဇုန်တည်ေဆာက်မ က  - ၇.၀၀၀* - -

စုစုေပါင်း ၂၆ ၅၄၅.၈၅၉ ၁၅ ၉၄.၇၈၉

စ် က  ေဖေဖာ်ဝါရီလ မတ်လ

လုပ်ငန်း
ခုေရ

မတည်ေငွရင်း
ပမာဏ ကျပ်(သန်း)

လုပ်ငန်း
ခုေရ

မတည်ေငွရင်း
ပမာဏ ကျပ်(သန်း)

(က) စက်မ က  ၆ ၃၅၇၄၁.၆၂၄* ၄ ၂၆၁၄၁.၀၉၂

(ခ) ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  ၂  ၄၇၉၈၅.၀၀၀ ၃  ၅၄၄၂၁.၈၂၃*

စ် က  ြပည်တွင်းလုပ်သားများအတွက ်အလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းတိုးချဲဖန်တီးိုင်မ  (ဦးေရ)

ေဖေဖာ်ဝါရီလ မတ်လ

(က) ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်းက  - ၆၅

(ခ) စက်မ က          ၂၀၄၂၉*     ၁၄၈၂၅*

(ဂ) ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  ၂၄ ၆၁

(ဃ) အြခားဝန်ေဆာင်မ က  ၃၆၅ ၄၀

စုစုေပါင်း ၂၀၈၁၈ ၁၄၉၉၁

စ် က  ြပည်တွင်းလုပ်သားများအတွက ်အလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းတိုးချဲဖန်တီးိုင်မ  (ဦးေရ)

ေဖေဖာ်ဝါရီလ မတ်လ

(က) လ ပ်စစ်ဓာတ်အားက  ၅၅ -

(ခ) သတ တူးေဖာ်ေရးက  ၅၅ -

(ဂ) စက်မ က  ၁၂၅၆ ၂၃၄၁

(ဃ) ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  ၂၇၉ ၉၄

(င) အြခားဝန်ေဆာင်မ က  ၂၁၁ ၉၆

စုစုေပါင်း ၁၈၅၆ ၂၅၃၁

၁။ ြမန်မာိုင်ငံ    ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်အေနြဖင် ့ ြပည်တွင်းြပည်ပ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းများအား ြမန်မာိုင်ငံ 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဥပေဒှင့်အညီ စိစစ်ကာ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။
၂။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ တိုးြမင့်ြခင်းအပါအဝင ်ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ  စုစုေပါင်း 
တန်ဖုိး အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၄၅ ဒသမ ၈၅၉ သန်း၊ ၂၀၂၀ြပည့်ှစ် မတ်လအတွင်း ရင်းီှးြမပ်ံှမ  တုိးြမင့်ြခင်းအပါအဝင် 
ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ  စုစုေပါင်းတန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒ လာ ၉၄ ဒသမ ၇၈၉ သန်း ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။
၃။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလှင့် မတ်လအတွင်း ခွင့်ြပခ့ဲသည့် ုိင်ငံြခားရင်းီှးြမပ်ံှမ လုပ်ငန်းများမှာ ေအာက်ပါ 
အတိုင်းြဖစ်ပါသည-် 

 *ရင်းီှးြမပ်ံှမ ပမာဏများ၌ ရင်းီှးြမပ်ံှမ တိုးြမင့်ထားသည့် ပမာဏများ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ် ပါသည်။

၄။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ  တိုးြမင့်ြခင်းအပါအဝင် ြမန်မာိုင်ငံသား ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
စုစုေပါင်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၁၀၀၄၆၁ ဒသမ ၀၇၁ သန်းှင့်   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   မတ်လအတွင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမ  တိုးြမင့်ြခင်း 
အပါအဝင် ြမန်မာိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ  စုစုေပါင်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၉၅၄၇၇ ဒသမ ၉၁၅ သန်း ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ေပး
ိုင်ခဲ့ပါသည်။
၅။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ေဖေဖာ်ဝါရီလှင် ့မတ်လအတွင်း  ခွင့်ြပခဲ့သည့်  ြမန်မာိုင်ငံသား ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းများမှာ 
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 *ရင်းီှးြမပ်ံှမ ပမာဏများ၌ ရင်းီှးြမပ်ံှမ တိုးြမင့်ထားသည့် ပမာဏများ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ေဖေဖာ်ဝါရီလှင့် မတ်လအတွင်း ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ တွင် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ လုပ်ငန်း 
များ၏ က  အလိုက် ြပည်တွင်းလုပ်သားများအတွက ်အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ တိုးချဲဖန်တီးိုင်မ အေြခအေန
မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 *လုပ်သားအင်အားတိုးြမင့်ခန်ထားြခင်းအပါအဝင ်ြဖစ်ပါသည်။

၇။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီှင့် မတ်လအတွင်း ြမန်မာိင်ုငသံားများ ရင်းီှးြမပ်ံှမ တွင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ 
လပ်ုငန်းများ၏ က  အလိက်ုြပည်တွင်းလပ်ုသားများအတွက် အလပ်ုအကိင်ု အခွင့်အလမ်းများ တိုးချဲဖန်တီးိင်ုမ အေြခ 
အေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

(ဂ) သတ တူးေဖာ်ေရးက  ၁ ၈၀၀.၀၀၀ - -

(ဃ) လ ပ်စစ်ဓာတ်အားက  ၁ ၅၈၀၀.၀၀၀ - -

(င) အြခားဝန်ေဆာင်မ က  ၄  ၁၀၁၃၄.၄၄၇ ၃ ၁၁၄၉၁၅.၀၀၀

စုစုေပါင်း ၁၄ ၁၀၀၄၆၁.၀၇၁ ၁၀ ၁၉၅၄၇၇.၉၁၅

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ အစိုးရကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်
NCA-S EAO ကိုယ်စားလှယ်များ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ေမ   ၅
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးှင့စ်ပ်လျ်း 
၍ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ ညိ  င်း 
ပူးေပါင်းေရးေကာ်မတှီင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ု 
မ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ် လက်မှတ်ေရးထုိးထားသည့် 
တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ  (NCA-S 
EAO) တို၏ လပ်ုငန်းညိ  င်း အစည်းအေဝးကိ ုယေနနနံက် 
ပိုင်းက  ရန်ကုန်မိ   ေရ လီလမ်းရှ ိ  အမျိးသားြပန်လည ်
သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးဗဟိဌုာန(NRPC)တွင် ကျင်းပ 
သည်။ 

ယေနကျင်းပသည့ ်အစည်းအေဝးသုိ အစိုးရကိယ်ုစား 
လှယ်အြဖစ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 
ေရးှင့်စပ်လျ်း၍    တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ 
အစည်းများ ညိ  င်းပူးေပါင်းေရးေကာ်မတ ီ  ဒုတိယဥက     
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး(ငိမ်း) ခင်ေဇာ်ဦး    ဦးေဆာင်သည့် 
ေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်က 
ပီး NCA-S EAO ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် ဦးမျိးဝင်း ဦးေဆာင် 
သည့် ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 
ေဆွးေွးမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ငမ်ိးချမ်းေရးေကာ်မရှင် 

အကံေပးအဖွဲဝင ်ဦးလှေမာင်ေရ က  “ေကာ်မတီဒုတိယ 
ဥက   က တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်း (၁၈) 
ဖဲွ ထကံိ ုအခေုကာ်မတ ီဖဲွစည်းထားေကာင်းနဲ ညိ  င်းမ ေတ ွ
ေဆာင်ရက်ဖို အေကာင်းကားစာ ေပးပိုထားေကာင်း ရှင်းြပ 
ပါတယ်။ အဲ့ဒီထဲက (၁၄) ဖွဲကေတာ ့ဆက်သွယ်မ နဲအတူ 
စပီး ေဆာင်ရက်ေနပီလို ေြပာြပပါတယ်။ဒီေနက ပထမ 
ဦးဆုံး ေဆာင်ရက်တာြဖစ်ပီး ေနာက် ၂ ရက်ေလာက်ေနရင် 
NCA လက်မှတ်ေရးထိုးထားတဲ ့EAO (၁၀) ဖဲွနဲ  အွန်လိင်ုးမှာ 
ေဆွးေွးမယ်။   လိုအပ်တာေတွကိုေတာ့   တစ်ဖွဲချင်းစ ီ
ဆက်လက်ေဆွးေွးမယ်။   ကိုဗစ်-၁၉ က က န်ေတာ်တို 

တစ်မျိးသားလုံးအတွက် အေရးကီးသလိ ုလသူားချင်းစာနာ 
ေထာက်ထားမ မှာလည်း ဒကီစိ က အေလးထားရမှာြဖစ်တဲ ့
အတွက် လက်မှတ်ထိုးတဲ ့အဖဲွေရာ၊ လက်မှတ်မထိုးတဲ့အဖဲွ 
ေရာ အားလုံးပါဝင်ပီးေတာ့ ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်မယ ်
လို    ေကာ်မတီဒုတိယဥက   က   ရှင်းြပသွားပါတယ”်ဟု 
ေြပာသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး 
အတွက် အစိုးရှင့်  ညိ  င်းေဆွးေွးမ များြပလုပ်ရာတွင ်  
NCA လက်မှတ်ေရးထုိးထားသည့် တိင်ုးရင်းသားလက်နက် 
ကုိင်အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့်    ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ် 
လုပ်ငန်းအဖွဲ (PPWT) ြဖင့် ဆက်လက်ေဆွးေွးသွားမည ်
ြဖစ်သည်။ 

အလွတ်သေဘာ
NCA-S EAO ကိုယ်စားလှယ ်NCA အေကာင်အထည ်

ေဖာ်မ ဆိုင်ရာ ညိ  င်းေရးမှး ဦးမျိးဝင်းက “ဒီေနေတွတာ 

ကေတာ့ တရားဝင်ေဆွးေွးပွဲေတွြဖစ်ဖိုအတွက ်အလွတ် 
သေဘာေတွတဲ့သေဘာပါ။   ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲေတ ွ
ဘယ်လိုလုပ်မလဲဆိုတာကိ ု  ြပင်ဆင်တယ်၊  စီစ်တယ်။ 
အဓိကကေတာ့   ိုင်ငံေတာ်သမ တက  တာဝန်ေပးပီး 
 န်ကားထားတဲ့ အေကာင်းအရာေတွ ေဆွးေွးတယ်။ 
EAO ေတွကလည်း  ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာနဲ  ပတ်သက်ပီး 
ဘာေတေွဆာင်ရက်ထားတယ်။ ေရှဆက် ဘာေတြွပင်ဆင် 
ေဆာင်ရက်သွားမယ်ဆိုတာကိ ု ေဆွးေွးပါတယ်။   အခု 
လတ်တေလာမှာေတာ ့အားလုံးသတိဲအ့တိင်ုး နယ်စပ်အသီး 
သီးက ြပန်လာကမယ့ ်ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမား ကစိ အေရး 
ေတွကို ဘယ်လိုပုံစံမျိးနဲ  စ်းစားေဆာင်ရက်မလဲဆိုတာ 
မျိးေပါ။့ ေဆွးေွးရမယ့ ်အေကာင်းအရာေတကွိပု ဲေဆွးေွး 
တာပါ။ အေသအချာေတာ ့ တရားဝင ်မေဆွးေွးရေသးပါ 
ဘူး။ 

NCA-S EAO  ေတွအေနနဲကေတာ့     ကိုဗစ်-၁၉ နဲ  

ပတ်သက်ပီး ေဆာင်ရက်တာ အဓကိအေနနဲ  ှစ်ပိင်ုးရိှမယ်။ 
နံပါတ်တစ်အေနနဲ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအပိုင်း၊ နံပါတ် 
ှစ်အေနနဲကေတာ ့ကသုေရးအပိင်ုးေပါ။့ ကသုေရးအပိင်ုးနဲ 
ပတ်သက်ရင်ေတာ ့EAO ေတွဘက်မှာ အခက်အခဲရှိမယ်။ 
အဲ့ဒီအခါကျရင် အစိုးရနဲ   ဘယ်လို  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်
မယ်ဆိုတာ ြပင်ဆင်ရမယ”်ဟု ေြပာသည်။

ှစ်ဖက်ေတွဆုံရန် စီစ်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့် 

စပ်လျ်း၍ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ
ှင့်   ညိ  င်းပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီှင့်   NCA-S EAO 
ကိယ်ုစားလှယ်များသည် ေမ ၈ ရက်တွင်  ှစ်ဖက်ေတွဆုံိင်ု 
ရန် စီစ်ေဆာက်ရက်လျက်ရှိပီး      ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ှင့်ပတ်သက်၍  အေသးစိတ်ေဆွးေွးမ ကို  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဦးမျိးဝင်းက “အကမ်းဖျင်းအေနနဲေတာ ့ေမ ၈ ရက် 
မှာ ှစ်ဖက်ေတွဖို လျာထားပါတယ်။  အဲ့ဒီလို   ေတွိုင်ဖို 
အတွက်လည်း ကိးစားေနပါတယ်။ အခုေလာေလာဆယ် 
မှာေတာ့   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
အပိင်ုးမှာ ဘာေတလွိအုပ်မလေဲပါ။့ အစိုးရအေနနဲကေတာ ့ 
နည်းပညာနဲ အြခားလိအုပ်တဲပ့စ ည်းေတကွညူဖီို ကမ်းလှမ်း 
တယ်။  ဒါကေတာ ့တစ်ဖဲွချင်းစရီဲ   ထူးြခားမ နဲ   တစ်ဖဲွချင်း 
စီရဲ နယ်ေြမအလိုက ်လိုအပ်မ ကိုပဲ စ်းစားေဆာင်ရက်ရ 
မှာပါ”ဟု ေြပာသည်။ 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့် 
စပ်လျ်း၍ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ 
ှင့် ညိ  င်းပူးေပါင်းေရးေကာ်မတီကိ ု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ဧပီ  
၂၇ ရက်တွင်  သမ တုံးအမန်ိေကာ်ြငာစာြဖင့ ် ဖဲွစည်းခဲ့ပီး  
ေကာ်မတ၏ီ လပ်ုငန်းတာဝန် (၇)ခကုိ ုေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်သည်။ 

သတင်း-ရဲေခါင်ွန် ၊ ဓာတ်ပုံ-HMS



ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀

ဆူဗား       ေမ      ၅

တတ်ုိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးအတွက် 

ေတာင်ပစိဖိတ်က န်းိုင်ငံြဖစ်သည့်     ဖီဂျီိုင်ငံအား 

အကူအညီေပးရန် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာအေထာက်အပံ့များ 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း    ဆင်ဟွာသတင်းတစ်ရပ်က   ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

တုတ်ိုင်ငံအစိုးရအေနြဖင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

တုိက်ဖျက်ေရးအတွက် ဖီဂျုိီင်ငံအစုိးရကုိ အေထာက်အပ့ံ 

ေပးရန် အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၀၀၀၀၀ လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

ဖဂီျီိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုသအံမတ် ကယီန်ဘိကု ေဆးဘက် 

ဆုိင်ရာအေထာက်အပ့ံပစ ည်းများ ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနား 

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

လ ဲေြပာင်းေပး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ ဆိုင်ရာ ဖီဂျီိုင်ငံ၏ 

ကိးပမ်းမ  ဆက်လက်အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေရးအတွက ်

ဖီဂျ ီေဒ လာ ၂၇၀၀၀၀ ခန်(အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၁၉၈၈၀ 

ခန်)တန်ဖိုးရိှ   ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ  အေထာက်အပံပ့စ ည်းများ 

ပါဝင်သည့် ကတ်ထူပုံး ၅၂ လုံးကို ဖီဂျုိီင်ငံဆုိင်ရာ တုတ် 

သံအမတ် ကီယန်ဘိုက လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်သည ်ကမ ာ့လူသားများအားလုံး၏ 

ဘုရံန်သြူဖစ်သည့အ်တွက် တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ဖဂီျီိင်ုငတံိုသည် 

တစ်ုိင်ငံှင့်တစ်ုိင်ငံ ေဖးမကူညီေပးလျက်ရိှြခင်းေကာင့်   

အတူတကွ       ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သင့်ေကာင်းလည်း 

ကီယန်ဘိုက အေလးထားေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါတုိက်ဖျက်ရာတွင ်တုတ်ိုင်ငံ၏ 

ေကာင်းမွန်ေသာေဆာင်ရက်မ အတွက်   ဝမ်းေြမာက်ပါ 

ေကာင်း ဖီဂျီိုင်င ံ   ကျန်းမာေရးှင့ ် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီး ဝါကာအီနာဘီတီက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တတ်ုိင်ုငမှံ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာအေထာက်အပံမ့ျား 

ရရှိခဲ့သည်မှာ ယခုအကိမ်သည် ပထမအကိမ်မဟုတ်ပါ 

ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငတွံင်      ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာေလက့ျင့မ်  

များလပ်ုေဆာင်ရန်   ဖဂီျီိင်ုငမှံ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းတချိ 

ရှိပါေကာင်းှင့် ဖီဂျီိုင်ငံ၏ ကျန်းမာေရးစင်တာများှင့ ်

ေဆးုံများသို တုတ်ိုင်ငံမ ှကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းတချိ 

လည်း     လာေရာက်ခဲ့ပါေကာင်း     ၎င်းက    ဆက်လက် 

ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဖီဂျီိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးအတွက် 

တုတ်ိုင်ငံမှ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာအေထာက်အပ့ံများ လှဒါန်း

ဒါကာ     ေမ      ၅
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံတွင် ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
၇၈၆ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
စတင်ြဖစ်ပွားခ့ဲချန်ိ မတ် ၈ ရက်ကတည်းက တစ်ရက်အတွင်း ေရာဂါကူးစက်မ  န်း 
အများဆံုးေနြဖစ်လာေကာင်း ဘဂ  လားေဒ့ရ အစုိးရက ယေနေကညာသည်။

ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၇၈၆ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ ်
ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀၉၂၉ ဦး ရှိလာ 
ေကာင်း ဘဂ  လားေဒရ့ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ ပါေမာက  
နာဆီမာဆူလ်တနာက      အွန်လိုင်းမှြပလုပ်သည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပွ ဲ
တစ်ရပ်တွင် ယေနေြပာကားသည်။

ထိုအတူ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌  ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူတစ်ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ 
ေပါင်း ၁၈၃ ဦးရှိလာေကာင်း ၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။ ေမ ၄ ရက်က 
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံတွင် တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ
၆၈၈ ဦးသာ စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိအြပင် ဘဂ  လားေဒ့ရ အစုိးရသည် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကုိ အရိှန်ြမင့ ်
လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှရာ ၂၄ နာရီအတွင်း လူ ၅၇၁၁ ဦးတုိ၏ နမူနာကုိ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ေမာ်စကို    ေမ     ၅
ုရှားုိင်ငံ  အီနာဂျယီာ   ဒံုးကျည်ှင့်     အာကာသဆုိင်ရာ 
ေကာ်ပိေုရးရှင်းမှ အာကာသယာ်ဒဇီိင်ုးပညာရှင် ရက်ဂျန်န ီ
မစ်ကရစ်သည ်     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရမ ေကာင့ ်  
အသက် ၆၅ ှစ်အရယ်တွင်    ကွယ်လွန်သွားခဲ့ေကာင်း 
ုရှားိုင်င ံအာကာသေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှေြပာကားသည်။ 

ရက်ဂျန်နီကွယ်လွန်ခဲ့ြခင်းသည ်      ုရှားိုင်ငံ၏ 
ဒုံးကျည်ှင့ ်           အာကာသဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအတွက ်
အစားထိုးမရိုင်ေသာ     ဆုံး ံးမ တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း    

၎င်းေကာ်ပိုေရးရှင်းမ ှေြပာကားသည်။ 
ေမာ်စကိုဆင်ေြခဖုံးရှ ိ  ေဆးုံတစ်ုံတွင ်  ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ  ကုသမ ခံယူေနစ်  ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း  
ုရှားသိပ ံအကယ်ဒမီ ဥက    အလက်ဇန်းဒါးဆာဂျစ်၏ 
ေြပာကားချက်ကို အေြခခံ၍    တက်စ်သတင်းဌာနက 
ေြပာကားသည်။ တက်စ်သတင်းဌာန၏ေြပာကားချက်အရ  
သသူည် ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ဆုိင်ရာ စစ်ေဆးမ  
ှစ်ကိမ်ခံယူခ့ဲပီး ေရာဂါပုိးရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည ်
ဟ ုသရိသည်။      ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသရူ

ရုှားအာကာသယာဒ်ဇီိငု်းပညာရငှ ်ကိုိနုာဗိငု်းရပစ်ေ်ကာင့ ်ကယွလ်နွ်

ဒမတ်စကတ်     ေမ     ၅
ဆီးရီးယားိုင်ငံအေရှပိုင်းရှ ိဒီရာအယ်လ်ေဇာြပည်နယ်ရှ ိ
ေဒသအချိတွင် အစ ေရးက ေလေကာင်းမှ စီးနင်းတိက်ုခိက်ု 
မ များြပလပ်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်    အရီန်ှင့ ်အရီတ်တိက်ုခိက်ုေရး 
သမား ၁၄ ဦး   ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း     ဆီးရီးယားြပည်တွင်းစစ် 
ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာသည့အ်ဖဲွက ေမ ၅ ရက်တွင် သတင်း 
ထုတ်ြပန်သည်။

ဒီရာအယ်လ်ေဇာြပည်နယ ်      ေကျးလက်ေဒသရှ ိ
ဆီးရီးယားအစိုးရအား ေထာက်ခံသည့် အီရန်ှင့် အီရတ် 
တိုက်ခိုက်ေရးသမားများ၏    စခန်းများအား   အစ ေရးက 
ေလေကာင်းမ ှ        စီးနင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  
ဆီးရီးယားလူအခွင့အ်ေရးေစာင့်ကည့သ်ည့အ်ဖဲွက  ေြပာ 
ကားသည်။

ယင်းေလေကာင်းစီးနင်းတိုက်ခိုက်မ များအတွင်း၌ 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူအချိမှာ   ဒဏ်ရာြပင်းထန်သြဖင့ ်
ေသဆုံးသူအေရအတွက်     တိုးြမင့်လာဖွယ်ရှိေကာင်း 
ယင်းအဖွဲက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ေမ ၄ ရက် ညပိုင်းတွင ်ဆီးရီးယားိုင်ငံအေရှပိုင်းရှ ိ
ဒရီာအယ်လ်ေဇာြပည်နယ်ှင့ ်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ အလက်ပိ ု
ြပည်နယ်တိုတွင်     အစ ေရးက   ေလေကာင်းမ ှ စီးနင်း 
တိုက်ခိုက်မ များ ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယင်းေလေကာင်းမှ စီးနင်းတုိက်ခုိက်မ သည် ဆီးရီးယား 
ိုင်ငံတွင်းရှ ိ  စစ်အေြခစိုက်စခန်းများတည်ရှိရာေဒသသို 
အစ ေရးက တ်ုြခည်း အင်အားသုံးြပလပ်ုခဲြ့ခင်း ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ဆီးရီးယားအေရှပိုင်း၌ အစ ေရးက ေလေကာင်းမှ တိုက်ခိုက်
အီရန်ှင့် အီရတ်တိုက်ခိုက်ေရးသမား ၁၄ ဦးေသဆုံး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

၇၈၆ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိ

အစ ေရး-လက်ဘွန်နယ်စပ်တင်းမာမ များှင့် စပ်လျ်း၍ 

စိုးရိမ်မိေကာင်း ကုလသမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စ ီေြပာကား
ကုလသမဂ      ေမ      ၅

လက်ဘွန်ိင်ုငရိှံ ကလုသမဂ ယာယတီပ်ဖဲွက ေစာင့်ကည့လ်ျက်ရိှသည့ ်

အစ ေရး-လက်ဘွန်နယ်စပ်တွင်  မကာေသးမီက ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်

တင်းမာမ များအေပ  စုိးရိမ်မိေကာင်း ကလုသမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စကီ 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ဘွန်ိုင်ငံရှိ    ကုလသမဂ ယာယီတပ်ဖွဲ၏   စစ်ဆင်ေရး 

နယ်ေြမှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအဖွဲက သတ်မှတ်ထားသည့ ်အြပာ 

ေရာင်မျ်းတစ်ေလ ာက်တွင် ေဝဟင်ှင့် ေြမြပင်အပါအဝင ်လုံ ခံေရး 

ေကာင်စီ၏ဆံုးြဖတ်ချက် အမှတ် ၁၇၀၁ ကုိ ချိးေဖာက်ကာ မကာေသးမကီ 

တင်းမာမ များြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းေကာင့ ်     ကုလသမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စ ီ

အဖွဲဝင်များက အလွန်အမင်းစိုးရိမ်မိေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆုိပါအြပာေရာင်မျ်းသည် ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း ကုလသမဂ က 

ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည့ ်လက်ဘွန်ိင်ုငှံင့ ်အစ ေရးိင်ုငအံကား 

ပိင်ုးြခားသတ်မှတ်ထားသည့ ်နယ်စပ်ေဒသြဖစ်သည်။ ကလုသမဂ လုံ ခံ 

ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်ုိင်ငံအားလံုးအေနြဖင့် လက်ဘွန်ုိင်ငံှင့် အစ ေရး 

ိင်ုငနံယ်စပ်တွင် ရန်လိမု များရပ်တန်ေရး ကိးပမ်းမ များကိ ုလပ်ုေဆာင် 

သင့်ေကာင်း လံု ခံေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များက ေတာင်းဆုိထားသည်။

လက်ဘွန်ိုင်ငံရှိ   ကုလသမဂ ယာယီတပ်ဖွဲ၏   ငိမ်းချမ်းေရး

ေဆာင်ရက်သူများအား ဆန်ကျင်သည့် မည်သည့်တုိက်ခုိက်မ မျိးကုိမဆုိ 

ြပစ်တင် တ်ချပါေကာင်းလည်း လုံ ခံေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များက 

ေြပာကားခဲ့သည်။              ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

အစ တန်ဘူလ်   ေမ   ၅
တူရကီသမ တ   အာဒိုဂန်သည်  ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါဆိုင်ရာ ိုင်ငံအတွင်း အသွားအလာ  
ကန်သတ်ချက်များကို   တြဖည်းြဖည်းချင်း 

ေြဖေလ ာ့ရန်   ယမန်ေနက   ေကညာလိုက ်

သည်။ 
တူရကီအစုိးရသည် ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ အသွားအလာ ကန်သတ် 
ချက်များကိ ုေမလ၊  ဇွန်လှင့် ဇူလိုင်လများ 

အတွင်း     တြဖည်းြဖည်းချင်း  ေြဖေလ ာမ့ည်ဟ ု

အာဒိုဂန်က  အစ တန်ဘူလ်မိတွင ်   ဗီဒီယို 

ကွန်ဖရင့်မှတစ်ဆင့် ကျင်းပေသာ  ကက်ဘနိက်  

အစည်းအေဝးတစ်ရပ်အပီး   ေကညာလိုက ်

သည်။

အသွားအလာ           ကန်သတ်မ များ 
တြဖည်းြဖည်းချင်း ေြဖေလ ာ့မ များအရ အသက်  

၆၅ ှစ်ှင့်အထက်     သက်ကီးပိုင်းများှင် ့
အသက် ၂၀ ေအာက်   လူငယ်များကို ယခု 

သီတင်းပတ်ကုန်မှစ၍ သီတင်းပတ်တစ်ပတ ်

လ င် တစ်ရက်သာ အြပင်သွားခွင့်ေပးမည်ြဖစ် 
ပီး လည်ပတ်ခွင့မှ်ာ ေလးနာရီကာ အချန်ိရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အာဒိုဂန်က ေြပာကားသည်။

တူရကီအစိုးရသည်     ိုင်ငံအတွင်းရှိ 
မိကီးခုနစ်မိတွင ် ြပ  ာန်းထားေသာ  ခရီး 

သွားလာမ ကန်သတ်ချက်ကိ ုေမ ၄ ရက် ညမှ 

စ၍ ေြဖေလ ာခ့ဲေ့သာ်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံှံမ        ထိန်းချပ်သည့်အေနြဖင့ ်

အစ တန်ဘူလ်မိအပါအဝင ် ြပည်နယ် ၂၄ ခု 

တွင်  အသွားအလာ ကန်သတ်ချက်များကို 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဒါကာ(ဆီနီေဂါ)   ေမ   ၅

ိုင်ဂျာိုင်ငံ   အလုပ်သမားှင့်   အလုပ်အကိုင်ဝန်ကီး 

မိုဟာမက်ဘင်အိုမာမှာ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါေကာင် ့

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ိုင်ငံပိုင်ုပ်သံဌာန Tele Sahel 

က ေမ ၄ ရက်တွင် ေကညာခဲ့သည်ဟ ုအနာဒိုလူသတင်း 

ဌာနက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

မိုဟာမက်ဘင်အိုမာသည်  ေမ ၃ ရက်က ိုင်ဂျာ 

ိုင်ငံ၏မိေတာ ်နီယာေမမိရှ ိေဆးုံတစ်ုံ၌ ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သူ၏ ဆုိရှယ်ဒီမုိကရက်တစ်ပါတီ (PSD) က 

ေကညာခဲ့သည်။    အသက်  ၅၅  ှစ်အရယ်  ဝန်ကီး 

မိဟုာမက် ဘင်အိမုာ၏ မကာေသးမကီ ိင်ုငသံိုေပးပိုသည့် 

သဝဏ်လ ာတွင်  အလုပ်သမားများကိ ု  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ကရန်  တုိက်တွန်းခ့ဲေကာင်း Tele Sahel ုပ်သံ 

ဌာနက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ “ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဟာ လူေတွကို  

ေသေစိုင်တဲ့  ေကာက်မက်ဖွယ်ရာ ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပါ 

တယ်”ဟု ဘင်အိုမာက ေြပာကားခဲ့သည်။

ိင်ုဂျာိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသ ူ၇၅၅ 

ဦးှင့် ေသဆုံးသ ူ၃၇ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ ိုင်ဂျာိုင်င ံ

သည် လက်ရိှတွင် စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်ဝတ်ြပဆေုတာင်း 

သည့်ေနရာများကိ ု   ပိတ်ထားသည့်အြပင ်   အေရးေပ  

အေြခအေနတစ်ရပ်လည်း  ေကညာထားေကာင်း  သိရ 

သည်။    ကိုးကား-ဘနားမား၊ ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကုလသမဂ     ေမ    ၅

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ြဖစ်ပွားခ့ဲသည့် လက်နက်ကုိင်ပဋိပက  
များှင့်   အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ များေကာင့်   ကမ ာ 

တစ်ဝန်းလံုးတွင် အုိးအိမ်စွန် ခွာခ့ဲရသည့် ကေလးဦးေရမှာ  
၁၉  သန်းခန်ရှိပီး ယင်းပမာဏသည ်အကီးမားဆုံးြဖစ ်

ေကာင်း ကလုသမဂ ကေလးများ ရန်ပုေံငအွဖဲွ(ယနူဆီက်ဖ်) 

က ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ များ၊    ည်းပန်းှိပ်စက်မ  

များှင့် လူေမှာင်ခိုကုန်ကူးမ များ     ရင်ဆိုင်ကံေတွရမ  
ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့ ်  ၎င်းတိုေနထိုင်ရာ  ိုင်ငံများ 

အတွင်း၌ပင် ကေလးများ အိုးအိမ်စွန်ခွာရမ များြဖစ်ေပ  

ရေကာင်း  ယူနီဆက်ဖ်မှ  ထုတ်ြပန်သည့်  အစီရင်ခံစာ၌ 

ေဖာ်ြပသည်။
ကမ ာတစ်ဝန်းလုံး၌  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကပ်ေရာဂါ 

ကူးစက်မ များ ပျံံှြဖစ်ပွားေနစ်တွင် အိုးအမ်ိစွန်ခွာရသည့် 

ကေလးများမှာ ပုန်းကွယ်ေနေသာ ေဘးဒုက သင့်သူများ 
ြဖစ်ေကာင်း အစီရင်ခံစာ၌ ေဖာ်ြပသည်။

အိုးအိမ်စွန်ခွာရသည့် ကေလးငယ်များသည် လူစု 
လူေဝးြဖင့ ်ေနထိုင်သည့် ဒုက သည်စခန်းများှင့ ်ယာယီ 

အေြခြပရာေနရာများတွင် ေနထိင်ုရသြဖင့ ်ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အရ ေနထိုင်ရန် ခက်ခဲေကာင်းှင့ ်  ေရာဂါကာကွယ်ရန ်  
အေြခခံကျေသာ တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ ၊ ပတ်ဝန်းကျင ်

သန်ရှင်းမ ှင့်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေစာင့်ေရှာက်မ များ  
ရရှိိုင်ေရးမှာလည်း   အကန်အသတ်ရှိေကာင်း    ၎င်း 

အစီရင်ခံစာ၌ ေဖာ်ြပသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ိုင်ငံအတွင်း အသွားအလာကန်သတ်မ 
တြဖည်းြဖည်းချင်း ေြဖေလ ာ့ရန် တူရကီသမ တေကညာ

သိရသည်။
ထိုအြပင် ဆံပင်ညပ်ဆိုင်ှင့် အလှြပင ်

ဆိုင်ကဲ့သိုေသာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများသည ်

သတ်မှတ်ထားေသာ   စည်းမျ်း စည်းကမ်း 
များှင့်အညီ  ေမ ၁၁ ရက်မှစ၍  လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်ုိင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း အာဒုိဂန် 
က ထပ်မံေြပာကားသည်။

ထိုအတူ  ကုန်တိုက်ကီးများကိ ုေမ ၁၁ 

ရက်မှစ၍  ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပီး  ိုင်ငံအတွင်း 

အသွားအလာကန်သတ်ချက်များ ဖျက်သိမ်း 

ေရးလုပ်ငန်းစ်ကိ ုေမ ၃၁ ရက်မှ စတင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။      သိုေသာ် ိုင်ငံ  

အတွင်း အေြခအေနပံုမှန်ြပန်ြဖစ်ေရးစီမံကိန်း 
ကို    ြပည်သူများအေနြဖင့ ်မလိုက်နာပါက 

ပို၍တင်းကျပ်ေသာ အစီအမံများကို ချမှတ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တက ဆိုသည်။
တရူကီိင်ုင၌ံ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၆၁၄ ဦး စမ်းသပ်ေတွရိှ 
ရာ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း  ၁၂၇၆၅၈ ဦး ရိှလာပီး   
၆၄ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ ေသဆုံးသူေပါင်း 
၃၄၆၁ ဦး ရိှလာေကာင်း  တရူက ီကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။   

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်တို ဘရက်ဆစ်အလွန် 
ကုန်သွယ်ေရးေဆွးေွးပွဲများ စတင်ြပလုပ်  

လန်ဒန်   ေမ   ၅ 
ဗိတိန်သည် ဘရက်ဆစ်အလွန် ကုန်သွယ်ေရးေဆွးေွးပွဲများကိ ုအေမရိကန်ိုင်ငံှင် ့ယေန  
စတင်ြပလုပ်ရာ တစ်ဖက်လ င် ညိ  င်းေရးမှး ၁၀၀ စီ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့် အစည်းအေဝးတွင ်
ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်၏ ကွန်ဆာေဗးတစ်အစိုးရဘက်မှ တာဝန်ရှိသူများက  
ဥေရာပသမဂ မှ ုတ်ထွက်ြခင်း၏   အကီးမားဆုံး အကျိးေကျးဇူးတစ်ခုအြဖစ ်အေမရိကန် 
ိုင်ငံှင့် လွတ်လပ်ေသာ ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်ရရှိရန ်ေမ ာ်လင့်ေနကသည်။

ပထမအေကျာ့ေဆွးေွးပဲွများသည် အချန်ိအားြဖင့ ်ရက်သတ  ှစ်ပတ်ကာြမင့မ်ည်ြဖစ်ပီး 
ကုန်ပစ ည်းများှင့် ဝန်ေဆာင်မ  ေရာင်းဝယ်ေရး၊ ဒစ်ဂျစ်တယ် ကုန်သွယ်ေရး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 
အေသးစား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို ေထာက်ပံ့ေရး စသည့်ကိစ ရပ်များကို လ မ်း ခံမည ်
ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကုိ မိမိတို အုိင်ယူပီးချန်ိတွင်  ၎င်းကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်က 
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန် စတင်ေစိင်ုမည်ြဖစ်သည်ဟ ုဗတိန်ိဆိင်ုရာ အေမရကိန် 
သံအမတ်ကီး  ဝူဒီဂ န်ဆင်က ေြပာကားခ့ဲသည်စကားကုိ  ဗိတိန်တာဝန်ရိှသူများက  ြပန်လည် 
ေြပာကားသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံသည်  ဗိတိန်၏  အကီးမားဆုံး  ကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊  
အတ လ ိတ်သမုဒ ရာြဖတ်ေကျာ်၍ ကုန်သွယ်မ တိုးြမင့်ြခင်းသည် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်
ြဖစ်ေပ လာသည့် စီးပွားေရးစိန်ေခ မ များမှ  ဗိတိန်၏ စီးပွားေရးြပန်လည်ုန်းထလာေအာင ် 
ကညူီိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  ိင်ုငတံကာ ကန်ုသွယ်ေရးဝန်ကီး  လစ်ဇ်ထရ(စ်) က ေြပာကားသည်။

ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတို၏ ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မ ပမာဏသည ် ယခင်ှစ်က  ေပါင် 
၂၂၀ ဒသမ ၉ ဘီလီယံ ( ေဒ လာ ၂၇၅ ဘီလီယံ၊  ယူို ၂၅၂ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ) ရှိေကာင်း၊  
လွတ်လပ်သည့် ကုန်သွယ်မ စာချပ်သည် ှစ်ုိင်ငံကုန်သွယ်မ ပမာဏကုိ ေရရှည်၌  ၂၀၁၈ ခုှစ် 
ကုန်သွယ်မ ပမာဏေပ တွင်  ေပါင် ၁၅ ဒသမ ၃ ဘီလီယံအထိ တိုးြမင့်ေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ဗိတိန်အစိုးရက ေြပာကားသည်။

ဗိတိန်သည် ဥေရာပသမဂ မှ ုတ်ထွက်ရန် လူထုဆ ခံယူပွဲကို  ၂၀၁၆ ခုှစ် ဇွန်လက 
ကျင်းပခဲ့သည်။  ရှည်လျား ပ်ေထွးသည့ ်ိုင်ငံေရးအြငင်းပွားမ  ှစ်ေပါင်းများစွာ ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး 
ေနာက် ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်ေနတွင် ဥေရာပသမဂ မှ ဗိတိန် ုတ်ထွက်ခဲ့သည်။ ထိုသို 
ုတ်ထွက်ြခင်းြဖင့် ဗိတိန်သည် အေမရိကန်အပါအဝင် အြခားိုင်ငံများှင့် ကုန်သွယ်ေရး 
ေဆွးေွးမ များ စတင်ြပလုပ်ခွင့်ရရှိခဲ့သည်။              

 ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း  

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်းလုံး၌
အုိးအိမ်စွန်ခွာရသည့် ကေလးဦးေရ ၁၉ သန်းခန်ရှိဟုဆို

ိုင်ဂျာ အလုပ်သမားဝန်ကီး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါေကာင် ့ကွယ်လွန်



ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကို ထိန်းချပ်ိုင်ပီဟု ဩစတီးယား ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ေြပာကား

ေမာ်စကို      ေမ      ၅
ုရှားိုင်ငံ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၀၁၀၂  ဦး 
ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ ယေနအထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
၁၅၅၃၇၀ ရှိလာေကာင်း၊ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ
၁၀၀၀၀ ှင့အ်ထက် သုံးရက်ဆက်တိက်ုရိှလာေကာင်း ရှုားိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါတုံြပန်ေရးဗဟိုဌာနမ ှထုတ်ြပန်သည့်ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၂၄ နာရအီတွင်း ၉၅ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ 
အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း ၁၄၅၁ ဦးရိှလာေကာင်း၊ ၁၇၇၀ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာခဲ့ရာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမ ှြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၁၉၈၆၅ 
ဦး ရှိလာေကာင်းသိရသည်။

ထိုအြပင ်မိေတာ်ေမာ်စကိ ုတစ်မိတည်းတွင ်၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၅၇၁၄ ဦး ထပ်မစံမ်းသပ်ေတွရိှခဲရ့ာ ေရာဂါကူးစက်ခရံ 
သူေပါင်း ၈၀၁၁၅ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ရှုားိင်ုငအံတွင်းရိှ လဦူးေရ ၂၂၂၅၁၀ သည် ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ ေစာင့်ကည့ ်
မ ကို ေလာေလာဆယ် ခံယူလျက်ရှိေကာင်း  ုရှားစားသုံးသူအခွင့်အေရးှင့ ်
လူအခွင့်အေရးေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲက ေြပာကားသည်။ ထိုအြပင ်
ရှုားအစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားချန်ိကတည်းက  
၄ ဒသမ ၄ သန်း၏ နမနူာကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ုရှားသမ တ  ဗလာဒီမာပူတင်သည ်  ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ ကုမ ဏီများှင့ ်အဖွဲအစည်း 
များမှလဲွ၍ ုရှားြပည်သူအားလံုးကုိ မတ် ၃၀ မှ ေမ ၁၁ ရက်အထိ လစာအြပည့် 
ြဖင့် ခွင့်ြပထားပီး ြပည်သူများအား ၎င်းတို၏ ေနအိမ်များတွင် သီးြခားခွဲ၍ 
ေနကရန်  န်ကားထားေကာင်း သိရသည်။ သုိေသာ် ေဆးဝါးကုသမ ၊ လုပ်ငန်းခွင် 
သုိသွားြခင်း၊ အနီးအနားရိှ စတုိးဆုိင် သုိမဟုတ် ေဆးဆုိင်များသုိ ေဈးဝယ်ြခင်း 
ကိုမူ ြပည်သူများအား ခွင့်ြပထားေကာင်း သိရသည်။

ုရှားအစုိးရသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသည့်လူနာ ၁၀၀၀၀ ခန်  
ကုသေပးိုင်ငံသည့ ်  ယာယီေဆးု ံ၄၄ ုံကို မိေတာ် ေမာ်စကို၌  မကာမ ီ
ကာလအတွင်း တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေမာ်စကို ဒုတိယမိေတာ်ဝန် 
ပီထရာဘာရီယူေကာ့ဗ်က ေြပာကားသည်။ ထိုအြပင ်ေမာ်စကိုမိရှ ိ ကီးမား 
ေသာ အြခားငါးေနရာကိုလည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအတွက ်
ယာယီေဆးုံများအြဖစ ်ေြပာင်းလဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ုရှား၌ တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ၁၀၁၀၂ ဦး 

ကူးစက်ခံရ၊ ၉၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

နယူးေယာက်       ေမ     ၅
အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုကယ်လဖီိုးနီးယားြပည်နယ် 

တွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ခရီးသွားလာမ  

ပိတ်ပင်ထားမ များကို ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့ခဲ့ပီး အချိ 
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု ြပန်လည်ေဆာင်ရက်ခွင့ြ်ပ 

ခဲ့သည်။   အထက်ပါေကညာချက်ကုိ       ယမန်ေနက 

ကယ်လီဖုိးနီးယားြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဂယ်ဗင ်

ူဆွန်က ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အဝတ်အထည်၊ 

ပန်း စေသာကုန်ပစ ည်းများေရာင်းချေသာ စတိုးဆိုင ်
များအေနြဖင့ ်ကန်ုပစ ည်းများ တိက်ုိက်ုပိုေဆာင်ေသာ 

စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချခဲ့သည်။ စားေသာက်ဆိုင်များှင့ ်     
ေဈးဝယ်စင်တာများကိ ုပိတ်ထားသည်။

ဆွူန်က ေြပာကားရာတွင် ေရာဂါကူးစက်မ များ 

ေလျာက့ျသွားေသာ်လည်း သတထိားေစာင့်ကည့ရ်မည့ ်

အေြခအေနရိှသည်ဟ ုေြပာကားသည်။ ေဒသခမံဒီယီာ 

များ၏ေြပာကားချက်အရ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းအချိမှာ 
ေနအမ်ိအတွင်းေနထိင်ုရန်ချမှတ်ထားေသာ စည်းကမ်း 

ချက်များကို ချိးေဖာက်ပီး ကနဦးကာလများအတွင်း 
လုပ်ငန်းများ     ြပန်လည်ေဆာင်ရက်ေနကေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်တွင်
ခရီးသွားလာမ  ပိတ်ပင်ထားမ များကို 

ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့

ဂျကာတာ      ေမ      ၅
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအေနြဖင့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင် ေအာင်ြမင်မ  
ရရိှမည်ဟ ုမမိတိိုယုံကည်ေကာင်း အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုသအံမတ်ကီး  
ဇီယိုကွမ်းက ေြပာကားသည်။ အင်ဒိုနီးရှားသမ တ ဂျိကိုဝီဒိုဒို၏ ခိုင်မာေသာ 
ဦးေဆာင်မ ေအာက်တွင်  အစိုးရအေနြဖင့ ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးကိ ု
ပီးြပည့စ်ုေံသာမဝူါဒများြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း သတင်းစာ 
ရှင်းလင်းပွဲတွင ်၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

ေကျာ်လ ားိုင်မည်ဟုယုံကည်
အင်ဒိနုီးရှားြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် တိက်ုဖျက်ေရးအတွက် 

ခိုင်မာေသာရပ်တည်ချက်ရှိပီး ၎င်းတို၏ ကိးစားအားထုတ်မ များကို မိမိတို 

အင်ဒိုနီးရှားအေနြဖင့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင်
ေအာင်ြမင်မ ရရှိမည်ဟု ယုံကည်ေကာင်း တုတ်သံအမတ်ကီး ေြပာကား

ဗီယင်နာ      ေမ       ၅
တင်းကျပ်သည့ ် အသွားအလာ  ကန်သတ်တားြမစ်ချက ်
များကို စတင်ေြဖေလ ာ့ခဲ့ပီးေနာက ်  ရက်သတ   သုံးပတ် 
အကာတွင ်  ိုင်ငံအတွင်းြဖစ်ပွားသည့ ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကိ ု           ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း 
ဩစတီးယားကျန်းမာေရးဝန်ကီးက ယေနေြပာကားသည်။

အေြခအေနသည် အလွန်တည်ငမ်ိေကာင်း၊  ကိုိနုာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက ်  ေနစ်တိုးတက်မ  
သည် သုည ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းသို ေလျာ့နည်းကျဆင်း 
သွားေကာင်း၊ မတ်လလယ်ပိုင်းကထက် ၅၀ ရာခိုင် န်း 
အထ ိကျဆင်းသွားေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ူးေဒါ့ဖ်  
အန်စခိုဗာက ေြပာကားသည်။

အသွားအလာ   တားြမစ်ကန်သတ်ချက်များ   စတင် 
ချမှတ်ခဲ့ပီးေနာက ်တစ်လအကာတွင ်ေဈးဆိုင်ငယ်များ၊ 
ကုန်မာဆုိင်ှင့်  ဥယျာ်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း  အေရာင်းဆုိင် 
များကို  ြပန်ဖွင့်ခဲ့သည်။ သိုေသာ်လည်း  ေဈးဆိုင်များှင့ ်
အများြပည်သူ   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ် 
ှာေခါင်းစည်းများ ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာေနြခင်းတိုကို           မြဖစ်မေနြပလုပ်ရမည ်
ြဖစ်သည်။  

ေဈးဆိုင်ကီးများသည်လည်း     ပီးခဲ့သည့ ်  စေန၊ 
တနဂ  ေွေနများက  ြပန်ဖွင့်ခဲ့ကပီး ြပည်သူများအေပ    
အိမ်ြပင်ထွက်ခွင့် ကန်သတ်ချက်များကိုလည်း  ုပ်သိမ်းခဲ့ 
သည်။ စာသင်ေကျာင်းများ  ယခလုတွင် ြပန်ဖွင့ေ်နပြီဖစ်ကာ 
စားေသာက်ဆိုင်များကိ ု  ေမလလယ်တွင် ြပန်ဖွင့်မည်ဟ ု
ေမ ာ်လင့်ကသည်။

အသွားအလာ တားြမစ်ကန်သတ်မ   ပထမအဆင့်  

ုပ်သိမ်းမ သည်  ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန်  ေအာင်ြမင်ခဲ့ 
ေကာင်း၊ တားြမစ်ကန်သတ်ချက်များကုိ ပုိမုိေလ ာ့ေပးေန 
ေသာ်လည်း    ြပည်သူများသည်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ဆက်၍သတိရှိေနရန်လိုေကာင်း ဝန်ကီးက 
သတိေပးေြပာကားခဲ့သည်။

လူဦးေရ ကိုးသန်းနီးပါးရှိသည့် ဩစတီးယားိုင်ငံ 
သည်      ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ          ပျံှံမ ြပဿနာကို 
ဆိုးဆိုးရားရားခခံဲ့ရသည်။  ိင်ုငအံတွင်း၌  ယေနအချန်ိအထ ိ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၆၀၀ နီးပါး၊ ေသဆုံးသူ 
၆၀၆ ဦးှင့်  ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၁၃၄၀၀ ေကျာ်ရှိ 
ေကာင်း ဩစတီးယားုိင်ငံက  ထုတ်ြပန်ထားသည်။  ဧပီ 
၂၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်အထိ    ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်  စမ်းသပ် 
စစ်ေဆးမ များက  ုိင်င့ံလူဦးေရ၏  သုည ဒသမ ၁၅ ရာခုိင် 
 န်းသည် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရသည်ဟ ု ယူဆကသည်။  

 ကိုးကား -ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ၃၉ ှစ်ဆက်တိုက် ကေလးဦးေရ ကျဆင်းတိုကျိ     ေမ    ၅
ေမ ၅ ရက်သည် ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ကေလး 
များေနြဖစ်ပီး  ိင်ုင၏ံ  ကေလးအေရ 
အတွက်သည် ၁၉၈၂ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း 
ှစ်စ်ကျဆင်းခဲ့ေကာင်း      ယေန  
အင်န်အတ်ိချ်ေက သတင်းတစ်ရပ်တွင် 
ေဖာ်ြပထားသည်။

ေလျာ့ကျ
ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ဧပီ ၁ ရက်အထိ 

အသက် ၁၄ ှစ်ှင့်ေအာက် ကေလး 
ဦးေရသည ်   ၁၅  ဒသမ  ၁၂ သန်း 
ရိှေကာင်း ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက 
ခန်မှန်းတွက်ချက်ထားပီး   ယခုှစ် 
ှစ်စပိုင်းက ရယူထားသည့ ်စစ်တမ်း 
များအရ ကေလးဦးေရ ၂၀၀၀၀၀ အထ ိ
ေလျာ့ကျခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရှိဂျပန်ိုင်ငံ၏     ကေလး 
ဦးေရသည ်ိုင်ငံလူဦးေရစုစုေပါင်း၏ 
၁၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပီး     ယင်းအေရ 
အတွက်သည်      ပီးခဲ့သည့်ှစ်ှင့ ်
  င်းစာပါက သညု ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်း 
ေလျာ့ကျခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာက်တုိ 
ဘာ ၁ ရက်အထိ ကေလးဦးေရသည ်
စရီင်စဆုိင်ုရာအချက်အလက်များအရ 
ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  စီရင်စု ၄၇ ခုအနက် 
တိကုျိတစ်ခတုည်းသာ  ကေလးဦးေရ 

တိုးလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
တိကုျိ၏ ကေလးဦးေရ  ြမင့တ်က် 

မ သည် ယင်းမိအတွက ်ေြခာက်ှစ် 
ဆက်တုိက်   ကေလးဦးေရ  တိုးလာခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်သည်။    အိုကီနာဝါစီရင်စု၏ 
ကေလးဦးေရ       အြမင့်ဆုံး န်းသည် 
၁၆ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်းရိှပီး ရိှဂါစရီင်စ ု

က ၁၃ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းှင့်  ဆာဂါ 
စီရင်စုက   ၁၃  ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း 
အသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။

အာကီတာစီရင်စုသည ်၉ ဒသမ 
၈ ရာခိုင် န်းြဖင့်          ကေလးဦးေရ 
အနည်းဆံုး န်းထားြဖင့ ်မှတ်တမ်းဝင် 
ခဲ့ပီး ယင်းအေရအတွက်သည် ၁၉၇၀ 

ြပည့်ှစ်အတွင်း        ရယူထားသည့ ်
  င်းယှ်ချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက် 
များေနာက်ပိင်ုး ၁၀ ရာခိင်ု န်းေအာက်  
ပထမဆုံးအကိမ ်     ကျဆင်းခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အသိအမှတ်ြပပီး  ထိုကိးစားအားထုတ်မ များေကာင့ ်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု
ေကျာ်လ ားိုင်မည်ဟုယုံကည်ေကာင်း ဇီယိုကွမ်းက ေြပာကားသည်။

တုတ်ိုင်ငံက  အင်ဒိုနီးရှားသို  မတ်လအတွင်းက   ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 
အကူအညီေပးေရးအဖွဲကိ ု   ေစလ တ်ခဲ့ေကာင်း၊   ၎င်းအဖွဲှင့်အတ ူကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ ေရာဂါစမ်းသပ်ေရးကိရိယာများ၊ ှာေခါင်းစည်းများ၊ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများှင့ ်  အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများကိုပါ  
ေပးပုိခ့ဲေကာင်း သူက ေြပာကားသည်။ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ခံရသ ူအတည်ြပလူနာ ၁၂၀၀၀ ရှိပီး ၈၇၂ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း
ေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ 

လွန်ချမ်းသာ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅ 
ေဒါ့ဖုန်းယန်နယ်ေြမရဲစခန်းမှ တပ်ဖွဲ 
ဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 
ေမ ၃ ရက် ည ၇ နာရခဲွီက  မိုးေမာက်မိ 
နယ်၊ ြမစ်ကီးနား-ဗန်းေမာ်သွားကား 
လမ်းှင့ ်ေဒါဖ့န်ုးယန်-ကန်ုးေလာသွား 
ကားလမ်းဆုံတွင်   ခရီးသည်တင ်
ယာ်အား      ရပ်တန် ရှာေဖွရာ 
မေဘာက်ဆန်ှင့် မခွန်မိုင်တို၏ ခရီး 
ေဆာင်အိတ်များအတွင်းမှ ဘိန်းြဖ 
သညု ဒသမ ၄၃ ကလီိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့
သည်။

အလားတူ ေမ ၄ ရက် နံနက် ၃ 
နာရကီ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 
ေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင် 
ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ြပင်ဦးလွင်မိ 
နယ် မူဆယ်-မ ေလးသွားကားလမ်း 
ေအးရှားေဝါတိုးဂိတ်ေဟာင်း  အနီးရှိ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID–19 ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားေနသည့ ် ယခကုာလ၌ 
ပူြပင်းေြခာက်ေသွသည့်   ေွရာသီကာလသုိ ေရာက်ရိှလာပီြဖစ်၍    အပူရိှန် 
ြပင်းထန်မ ှင့အ်တ ူမီးေလာင်ြခင်း၊ ေရတွင်းေရကန်များ ခန်းေြခာက်မ ေကာင့ ်
ေသာက်သံုးေရရှားပါးြခင်း၊ တစ်ခါတစ်ရ ံေလြပင်းတိက်ု၍ မုိးသီးေက ြခင်းှင့ ်
အပူရှိန်ြမင့်မားမ ေကာင့ ်   ြဖစ်ေပ သည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာြပဿနာများ            
ပိုမိုခံစားရြခင်းှင့ ်အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြဖစ်ပွားိုင်ပါသည်။

အပူရိှန်ြမင့်မားသည့် ေွရာသီကာလတွင် ခ ာကုိယ်အပူချန်ိြမင့်တက် 
ြခင်း၊  ေခါင်းမူး၊  ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊  ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်းတုိကုိ  ခစံားရေလရိှ့ရာ 
ယခုကဲ့သို COVID–19 ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်တွင ်ပိုမိုသတိြပေနထိုင်ရန်လိုအပ ်
ပီး ပြူပင်းသည့ေ်ရွာသှီင့ ်လိက်ုေလျာညေီထေွနထိင်ုိင်ုရန်လည်း လိအုပ်ပါ 
သည်။

လမူ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့ ်ေရွာသကီာလ အပဒူဏ်ခစံားရမ များမှ ေလျာန့ည်းသက်သာေစရန် 
အတွက်  ယခင်ှစ်က  အပူေရှာင်စခန်းများ  ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး  ယခုှစ်တွင် 
COVID–19 ေရာဂါေကာင့ ်လူစုလူေဝးများ မြဖစ်ေစေရးအတွက ်အပူေရှာင် 
စခန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ်ိင်ုြခင်းမရိှေသးေသာ်လည်း  ေသာက်သံုးေရများြဖန်ေဝ 
ြခင်း၊   ေရတွင်း၊   ေရကန်ငယ်များတူးေဖာ်ြပြပင်ေပးြခင်း၊   ေရသိုေလှာင ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရးတိုအတွက် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနအပါအဝင ်အြခားဌာနအဖွဲအစည်းများကလည်း ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

လိအုပ်ပါက  လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာနက ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည့် Hot-Line ဖုန်းများြဖစ်ေသာ  ၀၆၇ ၃၄၀၄၆၆၆ 
ှင့် ၀၆၇၃၄၀၄၇၇၇ တိုကို  ဆက်သွယ် အကူအညီေတာင်းခံိုင်ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုကဲ့သို  အပူရှိန်ြပင်းထန်ချနိ်တွင ်ေဖာ်ပါ 
အချက်များကိ ု   သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်     အသိေပးပန်ကားအပ်ပါ 
သည်။
• အရိပ်ရ၍ ေအးြမေသာေနရာများတွင ်ေနပါ။
• အေဆာက်အဦများ၌ ေလဝင်ေလထွက် ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရက်ပါ။ 
• ေရများများေသာက်ပါ။
• ေနပူထဲမှ ြပန်လာပီး ချက်ချင်းေရချိးြခင်းမ ှေရှာင်က်ပါ။
• အေရာင်ေဖျာ့သည့ ်ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များ ဝတ်ဆင်ပါ။
• အပူရိှန်ြပင်းထန်သည့်အချန်ိများတွင် ကေလးငယ်များ၊ သက်ကီးရယ်အုိ 

များကို ေမာ်ေတာ်ကားအတွင်း၊ အလုံပိတ်ထားသည့်အခန်းများအတွင်း 
တစ်ဦးတည်းထားခဲ့ြခင်းမ ှသတိြပေရှာင်ရှားပါ။

• ေနလယ်ေနခင်းအချန်ိများ၌ ကေလးငယ်များကိ ုအေဆာက်အဦများ၏ 
ြပင်ပေနေရာင်ြခည်ှင့ ် တိက်ုိက်ုထေိတွေသာေနရာများတွင်  လ ပ်ရှား 
ကစားြခင်းမျိး မြပပါေစှင့်။

• ပူြပင်းေသာေနေရာင်ေအာက်မ ှ          အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်    
ကားအတွင်းသို     ချက်ချင်းဝင်ေရာက်ြခင်း၊     အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်  
ကားအတွင်းမှ   ပူြပင်းေသာေနေရာင်ထဲသုိ    ချက်ချင်းထွက်ြခင်းတုိကုိ 
ေရှာင်ရှားပါ။

• မလိုအပ်ပါက လ ပ်စစ်မီးလုံး၊ မီးေချာင်းများ ဖွင့်ထားြခင်းမြပပါှင့်။
• ပူြပင်းေြခာက်ေသွမ လွန်ကဲေသာေကာင့ ်ြဖစ်ေပ တတ်သည့် မီးေဘး 

အ ရာယ်ကို သတိြပပါ။
• မလုိအပ်ဘဲ     ေရများ   ေလလွင့်ြပန်းတီးမ မရိှေစေရး     အထူးသတိြပ 

ေဆာင်ရက်ပါ။
• ထိခိုက်လွယ်သည့ ်    သက်ကီးရယ်အိုများ၊   ကေလးသူငယ်များကိ ု

COVID–19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနချနိ် အပူရှိန်ြပင်းထန်သည့်ကာလ 
တွင် ပိမုိထုခိိက်ုခစံားရြခင်းှင့ ်အသက်ဆံုး ံးြခင်းများမရိှေစရန် အမ်ိထ ဲ
၌သာေနေစြခင်းြဖင့ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့ြပန်လည်ေနရာချထားေရး၀န်ကီးဌာန

ေွရာသီကာလ အပူရှိန်ြပင်းထန်ချနိ်ှင့် COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ်တိုတွင်  ြပည်သူများ သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း

ဓုြဖ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဓုြဖမိနယ ်ဆကာကီးေကျးရာ အထက်တန်း 
ေကျာင်း၌ ေမ ၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၅ မိနစ်က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်
ေရာဂါသံသယြဖင့် ေစာင့်ကည့်ေနသူ သက်ိုင်ဦး၊ ချမ်းေြမ့ဦး၊ ေဝလင်း 
ထွန်းှင့ ်ေဇယျာဖိးတုိသည် အရက်ေသစာေသာက်စားပီး တာဝန်ကျသမူျား 
အား မေချမငံေြပာဆိုသြဖင့ ်သက်ိုင်ဦးပါ ေလးဦးအား မိနယ်တရားုံးသို 
ဦးတုိက်ေလ ာက်ထားခ့ဲရာ မိနယ်တရားံုးက ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
ဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၁၈ ြဖင့်  ေထာင်ဒဏ်သုံးလ ကျခံေစရန် အမိန်ချမှတ်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အိမ်မဲ
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  အမ်ိမဲမိနယ် ေြခာက်အမ်ိတန်းေကျးရာ စစ်ေဆးေရး 
ကင်းတဲ၌ ေမာင်သက်(ခ)သက်စုိးေနာင်သည် ေမ ၄ ရက် ည ၇ နာရီက ကုိုိနာ 
ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ေကျးရာသူ ေကျးရာသားများ 
အသုံးြပရန်ထားရှိေသာ ဆပ်ြပာခွက်ှင့်ေရပုံးများအား အေကာင်းမဲ့ိုက်ခွ ဲ
ဖျက်ဆီးေန၍  ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေကျာ်လင်းထွန်း   ဦးစီးပူးေပါင်း 
အဖွဲက သွားေရာက်တားဆီးစ ်ေမာင်သက(်ခ)သက်စိုးေနာင်က မေချမငံ 
ြပန်လည်ေြပာဆိခုဲသ့ြဖင့ ်၎င်းအား အမ်ိမဲမိနယ် တရားုံးသို ဦးတိက်ုေလ ာက် 
ထားခဲရ့ာ မိနယ်တရားုံးက ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ 
၁၈ ြဖင့်  ေထာင်ဒဏ်တစ်လ ကျခံေစရန် အမိန်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                    

ရဲြပန်ကား

ဓုြဖှင့် အိမ်မဲမိနယ်တို၌ ကူးစက်ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာဥပေဒြဖင့် အေရးယူ

ပျ်းမနား
ေနြပည်ေတာ်  ပျ်းမနားမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသိက်ုေဝဖိး ဦးစီးပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ေမ ၃ ရက် ည ၁၀ နာရီခွဲက ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း လိုက်လံ 
စစ်ေဆးေနစ် မဂ  လာဒပီရပ်ကွက် မဂ  လာေရခစဲက်ေရှ၌ ဘိဘုိဟုန်ပါ ှစ်ဦး 

အား လည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းေရှ၌           

သန်ိးေဇာ်ပါှစ်ဦးအား လည်းေကာင်း၊  စက်ုဘံန်ုးကီးေကျာင်းေရှ၌ ေနလင်း 
ေအာင်အား လည်းေကာင်း၊ ေရ ချရီပ်ကွက်(၆)လမ်းတံတားထိပ်၌ ေအာင်ခုိင်ြမင့် 

အား လည်းေကာင်း ေတွရိှရသြဖင့ ်ေဒသ ရအမန်ိေဖာက်ဖျက်သ ူေြခာက်ဦး 
အား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မဟာေအာင်ေြမ

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မဟာေအာင်ေြမမိနယ် အမှတ်(၇)နယ်ေြမရစဲခန်းမှ 

တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ၃၈ X  ၃၉ လမ်းကား၊ ၈၆ လမ်း၌ 
ေမ ၄ ရက် ည ၁၂ နာရီ ၁၀ မိနစ်က  မိနယ်အတွင်း လိုက်လံစစ်ေဆးေနစ် 

တင်စိုးလင်း(ခ)ကုလားေလးပါ သံုးဦးတုိအား လည်းေကာင်း၊ သံလျက်ေမှာ် 

အေနာက်ရပ်ကွက်လမ်း၌ သူရ(ခ)မင်းမင်းပါ သုံးဦးအား လည်းေကာင်း၊ 

အလားတ ူနနံက် ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် ေအးသာယာနယ်ေြမ ရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွ 

ဝင်များပါဝင်သည့ ်ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေအးသာယာမိ (၇)ရပ်ကွက် ေကျာင်း 
ထိင်ုဘန်ုးကီးေကျာင်းေရှ၌ ေအာင်ြမတ်ကိ(ုခ)ဖိုးသာ ေအာင်ပါ ေြခာက်ဦးအား 

လည်းေကာင်း ေတွရိှဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်ေဒသ ရ အမန်ိေဖာက်ဖျက်သမူျားအား 

သက်ဆုိင်ရာမိနယ်တရားံုးများသုိ   တရားစဲွ   တင်ပုိသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

                                             ရဲြပန်ကား

ပျ်းမနားှင့် မဟာေအာင်ေြမမိနယ်တို၌ 
ေဒသ ရအမိန် ေဖာက်ဖျက်သူများအား အေရးယူ

မိုးေမာက်၊ ြပင်ဦးလွင်ှင့် မိုင်းြဖတ်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး     စခန်းတွင် 
ြမင့်သန်းဦး ေမာင်းှင်ပီး စိုင်းထက ်

ေအာင် လုိက်ပါလာသည့် ၁၂ ဘီးယာ် 
ကို   ရပ်တန်စစ်ေဆးရာ အမိုနီယမ် 

ိုက်ထရိတ်  ကီလို    ၁၅၀၀၀      ကို 
လည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ မိုင်းြဖတ်မိမရဲစခန်းမ ှ
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်း 
အဖဲွသည် မိင်ုးြဖတ်မိနယ် မိင်ုးြဖတ်-
ကျိင်းတုံသွားကားလမ်း ကီလိုမီတာ 
(၇၀၆)ှင့် (၇၀၇)ကားတွင်   လမ်း 
ေလ ာက်လာေသာ  အမျိးသားှစ်ဦး 
အား   စစ်ေဆးရန်  ရပ်တန်ခိုင်းစ် 
၎င်းတိုလက်ထဲရှ ိ      လက်ဆွဲအိတ် 
တစ်လုံးကိုပစ်ချ၍ ထွက်ေြပးသွားခဲ့ 
သြဖင့ ်    လက်ဆွဲအိတ်ကို စစ်ေဆး             
ရှာေဖရွာ ဘိန်းစိမ်း ၂၇ ကီလုိ သိမ်းဆည်း 
ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါး 
ှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အေရးယထူား 
ေကာင်း သိရသည်။

 ရဲြပန်ကား

မေဘာက်ဆန်၊ မခွန်မိင်ုတိုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်ဘန်ိးြဖများှင့အ်တ ူ
ေတွရစ်။ 

ေကျာက်တံခါး   ေမ   ၅ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေကျာက်တံခါး 

မိနယ် ေတာက ဲအင်းမိ ေရ ဝါေကျးရာ 

တွင် ေမ ၄ ရက်က အမျိးသားတစ်ဦး 

သစ်ပင်တက်ခုတ်ရာမ ှ      ြပတ်ကျ 

ေသဆုံးခဲ့သည်။
ြဖစ်စ်မှာ အမျိးသားတစ်ဦး           

ကုက ိပင်ေပ မှ   ြပတ်ကျေသဆုံး 

ေကာင်းသတင်းအရ   ရဲအုပ်ေကျာ် 

ေကျာ်ဦးှင့်အဖဲွက    သွားေရာက်စစ် 

ေဆးရာ ဦးဝင်း ေငသွည် ေပ၂၀ ခန်ြမင့် 
ေသာ ကုက ိပင်မှ သစ်ကိုင်းများမှာ 

မီးကိးှင့် မလွတ်ကင်းသြဖင့် ခုတ် 

ထွင်ရှင်းလင်းစ် ြပတ်ကျေသဆုံးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေတာက ဲအင်း  နယ်ေြမရဲစခန်း 

က   ေသမ ေသခင်းဖွင် ့       အေရးယူ        

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း       သိရ 

သည်။

 ခင်ကို(ေကျာက်တံခါး)

သစ်ပင်တက်ခုတ်ရာမှ
ြပတ်ကျေသဆုံး

                                                                                                                                                      

ရန်ကုန်  ေမ  ၅ 
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင် ဒဂုံမိသစ ်

(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ် စက်မ ဇန်ု(၁) မက  
ရာမင်းသားကီးလမ်းှင့ ်ဦးချနိ်လမ်း 

ေထာင့်ရှိ ဦးေကျာ်သိန်းတန် ပိုင်ဆိုင် 
သည့်   စားေသာက်ပစ ည်းကုန်ကမ်း 

သိုေလှာငံု်တွင် ယေန မွန်းလဲွပိုင်းက 
မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့
မီးေလာင်ရာသို      ရန်ကုန်တိုင်း            

ေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ ခုိင်ှင့် 
မိနယ်      မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက

သွားေရာက်ြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ မွန်းလွဲ  ၂ 

နာရီတွင် မီးငိမ်းသွားသည်။
မီးေလာင်က မ်းမ မှာ level(2)ဟု 

သိရပီး မီးစတင်ေလာင်က မ်းရသည့ ်
အေကာင်းရင်းှင့် မီးေလာင်ဆံုး းံမ  

တန်ဖုိးအား စုစံမ်းလျက်ရိှေကာင်း သရိ 
သည်။                  ကုိကီးစုိး(ဆိပ်ကမ်း)

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)စက်မ ဇုန်တွင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်
ေရပူှင့်မရမ်းေချာင ်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုအား 
ဌာနဆုိင်ရာပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁ ရက် 
တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး ေမ ၄ ရက်တွင် မ ေလး- 
မဆူယ် ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ  
ယာ်ပိုကုန် ၄၈၇ စီး၊ သွင်းကုန် ၇၃၇ စီး၊ ရန်ကုန်-
ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ ယာ် သွင်းကန်ု 
၁၇၂ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆုိပါစစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပုိေသာ 
ကန်ုပစ ည်းများအား စစ်ေဆးမ များ ြပလပ်ုေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိရာ ေမ ၄ ရက်တွင် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက 
တားဆီးမ တစ်မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်သုည ဒသမ ၇ 
သန်း) ရှိ Bestway Mickey Mouse Clubhouse Family 
Pool(262mx1.75mx51cm)(1x2) Pcs  ၁၅ ဖာ၊ AC Electric 
Air-Pump, Model yf -205 Inflator/Deflator (1x45) 
Pcs  ှစ်ဖာအား သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေရပူှင့်မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင် 
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



 

 

ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၅-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

(၅-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၁၀:၀၀)နာရီ

၁။ (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေနပိုင်းတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)မှ ပထမအသုတ် 
စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသူများ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၉၄) ခုှင့် 
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR)မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၀၆) ခု၊ စုစုေပါင်း (၂၀၀) ခုတွင် - 
 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်  မေတွရှိပါ။
၂။  (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၁၆၁) 
ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။
၃။ ထိုသိုစစ်ေဆးမ များတွင် (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာေဟာင်း (old confirmed case) 
များ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများတွင် (၂) ကိမ်ဆက်တိုက် ပိုးမေတွရှိသ ူစုစုေပါင်း (၄၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။  
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 
၅။ (၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရမှီ (၅-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရအီတွင်း ေတွရိှရေသာ 
ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၉၈)ဦး ရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅
ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်  စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ 
ေရလပ်ုငန်းှင့ ်ေကျးလက်က  များတွင် ြဖစ်ိင်ုေြခရိှသည့ ်
ထိခိုက်မ များှင့် ြပန်လည်ကုစားေပးရမည့်အစီအစ်များ 
ေဆာင်ရက်ိုင ်ေရး၊  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ  
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက်     အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
လပ်ုငန်းများ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ၏ီ   
လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန  နနံက်  ၁၁ နာရကီ   
စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင် ့   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 
သည်။

အစည်းအေဝးသို လုပ်ငန်းေကာ်မတီဒုတိယဥက    
ဒတုယိဝန်ကီး ဦးလှေကျာ်၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များြဖစ်က 
သည့်   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်  ဦးေကျာ်မင်းဦးှင့်အတူ 
စီမံကိန်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့ ်
ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ အေသးစားစက်မ  
လက်မ လုပ်ငနး်ဦးစီးဌာန၊     သမဝါယမဦးစီးဌာနတိုမှ  
 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင ်ဒုတိယဝန်ကီးက ိုင်ငံေတာ်က 
ထုတ်ြပန်ထားသည့် ကိုဗစ်-၁၉  စီးပွားေရးကုစားမ  

အစအီစ်အရ  ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ အသပိညာ 
ေပးြခင်း၊ ဝင်ေငွဆုံး ံးသွားသည့်  လယ်သမားများအား  
မိုးရာသီအမီ  စိုက်ပျိးိုင်ရန်  ေငွ ေကးေထာက်ပံ့ြခင်း၊ 
ေချးငှားြခင်း၊ ထုတ်လုပ်မ ှင့် ေစျးကွက်ရှာေဖွမ အတွက် 
အကံeာဏ်ေပးြခင်း၊   Cash for Work   အစီအစ်များကို 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး လပ်ုငန်းေကာ်မတေီအာက်တွင် 
ပါဝင်သည့ ်ဦးစီးဌာနများက မမိတိို၏ သက်ဆိင်ုရာက  များ 

တွင် ကာလတိ၊ု ကာလရှည် ပိင်ုးြခားေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ် 
ေကာင်း၊ ကူးစက် ေရာဂါထန်ိးချပ်ိင်ုပီး ေနာက်ပိင်ုးကာလ 
များတွင်    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ    ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများအား   အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ် ေဆာင် 
ရက်ိုင်ရန်၊ စိုက်ပျိးေရးအေြခခ ံအေသးစား၊ အလတ်စား 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတွင ်   အလုပ်အကိုင်    ဖန်တီးိုင် 
ေရး၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးဆိင်ုရာ ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများတွင် 

ထိခိုက်မ    ေလျာ့နည်းသက်သာေစေရး၊   ေဒသအလိုက်  
မတူညီိုင်သည့် အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ    ပိုင်းြခား 
သုံးသပ်ပီး တစ်ေြပးည ီေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ေပးိုင်
ေရး ကိတင်စမီေံဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး 
ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များက အသက်ေမွး 
ဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် 
လက်ရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးကာလှင့်   
ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးကာလများအတွက်  ကိတင်ြပင်ဆင် 
ထားရှိမ    အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊   စိုက်ပျိး 
ေမွးြမေရးက  မှ    ထွက်ရှိလာမည့ ်    ထုတ်ကုန်များ 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာ စီးဆင်းိင်ုေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ု 
ရာဌာနများ၊ အဖဲွအစည်းများှင့ ် ကိတင်ညိ  င်းေဆာင်ရက် 
ရန် ကစိ ရပ်များကိလုည်းေကာင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
လပ်ုငန်းများ ထေူထာင်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 
ဆိင်ုရာ နည်းပညာြပန်ပွားေရးှင့ ်သတင်းအချက်အလက်   
ဖလှယ်ေရးအစီအမံများကိုလည်းေကာင်း    သက်ဆိုင်ရာ 
က  များအလိက်ု ေဆွးေွးတင်ြပကရာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ
ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးလှေကျာ်က  လိအုပ်ချက်များ 
ြဖည့်ဆည်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

၁။ (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေနပိင်ုးတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု)မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ 

ေစာင့်ကည့လ်နူာများှင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသမူျား၏ ဓာတ်ခဲွ နမနူာ (၁၈၆) ခ၊ု ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန 

(DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၀၆) ခုှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ အမှတ် (၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် 

(၁,၀၀၀) ဓာတ်ခွဲဌာနမှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၃၆၃) ခု၊ စုစုေပါင်း (၆၅၅) ခုတွင် - 

 • COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်  မေတွရှိပါ။

၂။  (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (၁၆၁) 

ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

၃။ ထိုသိုစစ်ေဆးမ များတွင် (၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာေဟာင်း (old confirmed case) 

များ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာများတွင် (၂) ကိမ် ဆက်တိုက် ပိုးမေတွရှိသ ူစုစုေပါင်း (၄၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။  

၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 

၅။ (၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရမှီ (၅-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရအီတွင်း ေတွရိှရေသာ 

ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၉၈)ဦး ရှိပါသည်။

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၅-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၁၀:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center ဖွင့်လှစ်ထားရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင် အရှိန်အဟုန်ြမင့ ် 
ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ေဆးသေုတသန 
ဦးစီးဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို  ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရး 
ေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue ocean ကုမ ဏီတုိပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center အား 
နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ ရန်ကုန်မိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်များအသင်းမ ှေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
ဆရာဝန် ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်ထားေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                                              သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမအတွင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ စစ်သည်တစ်ဦးတွင် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပချက်အရ COVID-19 

ေရာဂါပိုး ေတွရှိခဲ့ေကာင်း ယမန်ေနက သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

အဆိပုါစစ်သည်ှင့ ်ဆက်စပ်ထေိတွခဲသ့ ူ၃၆၃ ဦးကိ ုလိအုပ်သည့ ်အသွားအလာ ကန်သတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် မ များ ေဆာင်ရက်ပီး ယမန်ေန  

တွင် ေနြပည်ေတာ ်အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင ်(၁၀၀၀)ရှိ COBAS 6800 ေရာဂါရှာေဖွစက်ြဖင့် စစ်ေဆးခဲ့ရာ အဆိုပါ ၃၆၃ ဦးစလုံးတွင် 

COVID-19 ေရာဂါပိုး ေတွရှိသူမရှ(ိမရှိ)ေကာင်း သိရှိရသည်။ ၎င်းစစ်သည်အေနြဖင့ ်လွန်ခဲ့သည့် တစ်လအတွင်း တပ်ြပင်ပသို ခရီးသွားလာခဲ့သည့ ်

ရာဇဝင်မရှိခဲ့ဘ ဲေရာဂါကူးစက်ခံရမ အေြခအေနအား သိရှိိုင်ရန်ှင့် ၎င်းစစ်သည်ှင့ ်ထိေတွမ ရှိခဲ့သူများကိ ုထပ်မံစိစစ်ေဖာ်ထုတ်၍ လိုအပ်သည့် 

ေဆးစစ်မ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။  သတင်းစ်

COVID-19 ေရာဂါပိုးေတွရိှခဲေ့သာ စစ်သည်ှင့ ်ထေိတွမ ရိှသမူျားတွင် ေရာဂါပိုး မေတွရိှ



ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

ရန်ကုန်   ေမ   ၅

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အေြခခံြပည်သူများ 

အတွက်   ဆန်အိတ်   ၁၀၀၀ ကို ကေမ ာဇဘဏ်က 

ထားဝယ်မိ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရုံး၌ ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
တနသ  ာရီတုိငး်ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးြမင့်ေမာင်က 

လက်ခံရယူခဲ့သည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည်  ၂၀၁၆ ခှုစ်က တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်း သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်
အတွက် ကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ မတည် လှဒါန်းခ့ဲသည်။  ၂၀၁၈ 

ခှုစ်တွင်ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ တနသ  ာရြီမစ် ေရကီးေရလ ံမ တွင် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၀ ကိ ုတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွမှတစ်ဆင့် 

ြပည်သမူျားထသံို လှဒါန်းခဲသ့ည့အ်ြပင် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သ ူ

များအတွက် ဆန်၊ ဆီှင့် ကုန်ေြခာက်များကိ ုဘဏ်အရာ 

ထမ်း၊ ဝန်ထမ်းများက ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 
လက်ရိှအချန်ိတွင် ကုိဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၁၄၀၀၀ 

ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ ကာကွယ်ကုသေရး အေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းများကိ ု   လှဒါန်းြခင်း၊   ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရှင့ ်

ပူးေပါင်း၍ ေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀၀ မတည်ကာ   ရိက ာထုပ် 

ေပါင်း ၁၀၀၀၀၀ ကို  ိုင်ငံတွင်း အေရးေပ လိုအပ်ေသာ 

ေနရာများကိ ုြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း၊ တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် 

အသီးသီးသို ြပည်ပမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသည့ ်
ိုင်ငံသားများှင့ ်၎င်းတိုေရာက်ရှိေနထိုင်ရာ ေနရာေဒသ 

များရိှ ြပည်သူေဆးုမံျား၊ တိက်ုနယ်ေဆးုမံျား၊ ေကျးလက် 

ေဆးေပးခန်းများမှ ဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းများ 

ှင့် ေစာင့်ကည့်လူနာများအတွက ်ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်း ေြခာက်မျိးကိ ုလှဒါန်း 
လျက်ရှိသည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စနုယ် 

ေြမအပါအဝင်     ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအားလုံးရှ ိ

အေြခခံ   ြပည်သူများကိ ု      ေပးေဝလှဒါန်းရန်အတွက် 

ရည်ရယ်၍   ေငကွျပ်သန်ိး ၆၀၀၀ေကျာ် တန်ဖိုးရိှဆန်အတ်ိ 
ေပါင်း ၂၁၀၀၀ ေကျာ်ကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရး

ှင့်အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီသုိ လှဒါန်းထားသည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက် 

ယေန အထ ိေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း ၃၃၀၇၄ ကိ ုလ ဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ် 
သည်။                                                         ကိုေကျာ်

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အေြခခံြပည်သူများအတွက် 
ကေမ ာဇဘဏ်က ဆန်အိတ် ၁၀၀၀ လှဒါန်း

ေပကျင်း   ေမ   ၅
ြမန်မာအစိုးရှင့်ြပည်သူများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ပိုမိုေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက ်
တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံမှ  ေစတနာရှင်ြပည်သူများှင့် 
အဖွဲအစည်းများကလည်း Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19)ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်  ေဆးဘက်ဆိင်ုရာပစ ည်း 
များကို   ေပကျင်းမိရိှ ြမန်မာသံံုးသုိ ဆက်သွယ်လှဒါန်း 
လျက်ရှိသည်။ 

ထိုကဲ့သို ဆက်သွယ်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ကိုဗစ်-၁၉ 
အသက် ှလမ်းေကာင်း ဆိင်ုရာ ကူးစက်ေရာဂါြပန်ပွားမ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကိတင်ကာကွယ်မ များြပလပ်ု ရာတွင် အသုံး 
ြပိင်ုရန်အတွက် တတ်ုယွမ်ေင ွ၅ ဒသမ ၃ သန်းတန်ဖုိးရိှ 
Surgical Masks ှာေခါင်းစည်း ၁၂၀၀၀၀၀၊ Personal 
Protective Equipment-PPE ဝတ်စံု ၃၆၀၀၊  Medical Eye 
Shield (ေရာဂါကာကွယ်ေရး မျက်ှာဖံုး) ၉၇၀၀ ှင့် Non-
Contact Infrared Thermometer (အပူချန်ိတုိင်းကိရိယာ) 

၈၀၀ တုိကုိ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင၊ံ China Foundation 
for Peace and Development မှ ြမန်မာိင်ုငသံို လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်လှဒါန်းသည့် အခမ်းအနားကို ယမန်ေန  မွန်းလွဲ 
ပိုင်းက ေပကျင်းမိရှိ ြမန်မာသံုံး၌ ကျင်းပရာ China 
Foundation for Peace and Development အတွင်းေရးမှး 
ချပ် Mr. Xu Jianguo က တုတ်ြပည်သူသမ တ ုိင်ငံဆုိင်ရာ 
ြမန်မာသံအမတ်ကီး ဦးမျိးသန်ေဖထံသို လှဒါန်းပစ ည်း 
များကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။(ယာပုံ)

အခမ်းအနားတွင် China Foundation for Peace 
and Development အတွင်းေရးမှးချပ ်Mr. Xu Jianguo 
က လှဒါန်းရြခင်းအေကာင်းရင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 
ြမန်မာသအံမတ်ကီး ဦးမျိးသန်ေဖက ေကျးဇူးတင် စကား 
ြပန်လည်ေြပာကားကာ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပး 
အပ်သည်။

အဆိပုါ လှဒါန်းသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
ပစ ည်းများကိ ုြမန်မာိင်ုင ံမဆူယ်မိ နယ်စပ်ဂတ်ိမှတစ်ဆင့် 
ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိှိရသည်။သတင်းစ်

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ China Foundation for Peace and Development မှ 
လှဒါန်းသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများအား ေပကျင်းမိရှိ ြမန်မာသံုံးက လက်ခံရယူ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထား
ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်ရိှ IDPs စခန်းများ 
တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းများအတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီမ များ ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိသည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချ

ထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်IDPs စခန်းများတွင် ခိုလ ံ 
ေနထိုင်သူများအတွက်    အေြခခံလိုအပ်ချက်များကို 
ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊   သက်ဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးဌာနများ၊ 
အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်တွင်းမှ လမူ ေရး 
အဖဲွအစည်းများ၊ ေစတနာရှင်အဖဲွအစည်းများြဖင့ ်ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယခုကဲ့သို ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက ်
ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိတွင်လည်း IDPs စခန်းများ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးှင့ပ်တ်သက် 
၍ ထေိရာက်ေသာ လပ်ုငန်းများြဖစ်ေစေရး စနစ်တကျြဖင့် 
ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ုိင်ေစရန်အတွက် “စခန်းများ 
တွင်ေနထိင်ုကသည့ ်ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသမူျားအတွက် 
ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ကိတင်ြပင်ဆင် 
ေရး စမီခံျက်”ကိေုရးဆဲွခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ အဖဲွအစည်း 
များှင့ ်ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
သည်။

စီမံချက်ှင့်အည ီရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ IDPs စခန်းများ၌ 
မတ် ၂၈ ရက်မှစတင်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါှင့ပ်တ် 
သက်၍   သတင်းအချက်အလက်များ  ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ IDPs စခန်းများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီမ များေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

လိုက်နာရမည့် အချက်များကိ ုလက်ကိုင်စပီကာ , Loud 
speaker များအသုံးြပ၍ ထေိရာက်ေသာ အသပိညာေပးမ  
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ဆပ်ြပာများေဝငှြခင်းများှင့ ်စခန်းများ 
အတွင်း သသံယလနူာ၊ သသံယလနူာှင့ ်ထစိပ်ခဲသ့မူျားရိှပါ 
က လနူာ န်းပိုြခင်း (Flow Chart) များှင့ ် န်းပိုမည့ေ်နရာ 
များကိ ုေရးဆဲွထားပီး IDPs စခန်းများတွင် ြဖန်ေဝြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ထားရှိသည်။

ထိုအြပင် IDPs စခန်းများအတွက် ြပန်လည်ေလ ာ်ဖွပ် 
ိင်ုသည့ ်အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများေထာက်ပ့ံြခင်း၊ ဆပ်ြပာခဲ/ 
ေတာင့်ေထာက်ပ့ံြခင်း၊    လက်သန်ေဆး   ေထာက်ပ့ံြခင်း၊ 

လက်ေဆးစင်များတပ်ဆင်ေပးြခင်း၊ အပခူျန်ိတိင်ုး ကရိယိာ  
ေထာက်ပံြ့ခင်း၊    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေဆးပုံးှင့ ်ပိုးသတ်ေဆး 
ရည်ထုတ်ေပးြခင်း၊  ထုံးအိတ်ပံ့ပိုးြခင်း၊  Face-Shield 
ေထာက်ပံ့ြခင်း၊ စခန်းများတွင် Quarantine ထားရှိရန် 
လိအုပ်လာပါက အေဆာက်အအု(ံယာယ)ီေဆာက်လပ်ုရန် 
စီမံထားြခင်း၊  လိုအပ်ပါက   ရိက ာေထာက်ပံ့ြခင်း၊ Cash-
for-Work အစီအစ်များ ေဆာင်ရက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 
လည်း စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ေမ ၂ ရက်တွင ်ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟိုသိုေလှာင်ုံမ ှစစ်ေတွမိသို စင်းလုံး 

ငှားေမာ်ေတာ်ယာ်ှစ်စီးြဖင့ ်ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများတင် 
ပိုခဲရ့ာ ယေနတွင် စစ်ေတွမိသိုေရာက်ရိှပီး Surgical Mask 
၃၀၀၀၀၊ အဝတ် ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀၀၊ လက်သန်ေဆး 
၃၉၄၆၀၊ အပူချနိ်တိုင်း ကိရိယာ ၁၀၀၊ လက်ကိုင ်စပီကာ 
၁၇၃ ခုှင့ ် အသိပညာေပး အသံဖိုင ်များပါဝင်သည့  ် 
Memory Stick ၁၆၄ ခုတိုကို စစ်ေတွမိရှ ိသက ယ်ြပင်၊ 
ေမာ်သီညာ၊ ဒါးပိုင်၊ ေခါင်းဒုတ်ကာ၊ ေဘာဒူဖ(၁)၊ ေဘာဒူဖ 
(၂)၊အုန်းေတာကီး(ေြမာက်)၊ အုန်းေတာကီး(ေတာင်)၊ 
အန်ုးေတာေချ၊ ေဆးသမားကီး၊ ဘာဆာရာ၊ သဲေချာင်း IDPs 
စခန်းများှင့ ်ေပါက်ေတာမိနယ်ရိှကမ်ိနြီပင်ှင့ ်ဆင်တက် 
ေမာ် IDPs စခန်းများသိုသွားေရာက်၍ ေထာက်ပံမ့ များစတင် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။        ကျန်စခန်းများသိုလည်း 
ဆက်လက်ေထာက်ပံ့သွားမည်ြဖစ်သည်။

တပ်ဆင်အသုံးြပလျက်ရှိ
အထူးသြဖင့ ်စခန်းအတွင်းေနထိုင်သူများ အားလုံး 

သည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ ကုိ ကာကွယ်ရန် အဝတ် 
ြဖင့်ချပထ်ားေသာ   ှာေခါင်းစည်းများကုိ    မြဖစ်မေန 
တပ်ဆင်ထားရန်ှင့် အသံုးြပရန် နည်းလမ်းများကုိလည်း 
ပညာေပးမ များ ြပလုပ်ခဲ့ကရာ မိမိအိမ်တွင်းေနထိုင်စ်၊ 
ေဈးဝယ်ထွက်စ်၊ ေဈးေရာင်းစ်ှင့ ်လမ်းခရီးသွားလာမ  
များတွင်ပါ ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင် အသုံးြပလျက်ရိှက 
ပီြဖစ်သည်။

ရခိုင်ြပည်နယ ်IDPs စခန်းများတွင် မတ် ၂၈ ရက်မှ 
ေမ ၅ ရက်အထိ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ပီး ဆပ်ြပာေတာင့ ်၁၆၃၃၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၃၅၄၉၄ ခု၊ 
လက်ေဆးစင် ၁၂ ခ၊ု Hand Sanitizer ၁၆၇၂၇ ဘူး၊ အပခူျန်ိ 
တိုင်းကိရိယာ ၁၉ ခ၊ု လက်ကုိင် စပကီာ ၁၂ ခုှင့် Memory 
Stick ၁၂ ခတုိုအား ေထာက်ပံခ့ဲ့ပီး ဆက်လက်၍ လက်ေဆး 
စင်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းအစုံ ၂၇၀ ကိုလည်း IDPs စခန်းများ 
တွင် အြမန်ဆံုးဆက်လက် တပ်ဆင်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ေမ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ ေဆာင်းပါး

ကမ ာဦးအချန်ိကစလုိ ဒီေနအထိ ဒီကမ ာကီးမှာ မီှတင်း 
ေနထုိင်ကတ့ဲ  သက်ရိှသတ ဝါအားလံုးဟာ   ကမ ာေြမရဲ  
အေြပာင်းအလဲေတွ၊ သဘာဝေဘးေတွ၊ ကပ်ေဘးေတွနဲ  
မေရမတွက်ုိင်ေအာင်  ေတွကံရင်ဆုိင်ခ့ဲကရပါတယ်။ 
က န်မတုိ လူသားေတွလည်း  ဒါေတွနဲ   ရင်ဆုိင်ကံေတွ 
ရတာ ဒီေနအထိပါပဲ။  ေနာင်ကိုလည်း  ရှိေနဦးမှာပါပဲ။ 
သဘာဝတရားက အိင်ုယသွူားတာမျိးရိှခဲသ့လိ ုလသူား 
ေတွရဲ စွမ်းအားနဲ  အိုင်ရခဲ့တာေတွလည်း အများကီး 
ပါပ။ဲ လသူားေတရွဲ သတ၊ိ အသ၊ိ ပညာနဲ  ရင်ဆိင်ုေြဖရှင်း 
ကရင်ေတာ့ အလံုးစံု မဟုတ်ရင်ေတာင်မှ အေကာင်းဆံုး  
ေဆာင်ရက်ိုင်ကမယ်လို က န်မယုံကည်ပါတယ်။

ပါဠိစာေပေတွထဲမှာ  ‘ကပ ’ လိုေခ တဲ့  ‘ကပ်’ 
အမျိးအစားသုံးမျိးရှိတယ်လို   ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 

‘အသေ  ချယျကပ်’ လိုေခ တဲ ့ရှည်လျားလှတဲ ့အချန်ိ 
ကာလတစ်ခုကားကာလမှာ သတ ဝါေတွ ေသေကျကတာ၊  
ကမ ာပျက်တာကို  ‘အ ရကပ်’  လိုေခ တဲ့အေကာင်း   
အဘိဓာန်ေတွမှာ ဖွင့်ဆိုထားပါတယ်။  အဲဒ ီ‘အ ရကပ်’ 
ဟာ  အမျိးအစား သုံးမျိး ရိှပါတယ်။  အဲဒါေတွကေတာ့- 
 ဒုဗ ိက  ရကပ် -  ငတ်မွတ်ေခါင်းပါး  အစာရှားြခင်း 

ေကာင့ ်ကမ ာပျက်ြခင်း၊
 ေရာဂ ရကပ် -   အနာေရာဂါေကာင့ ်   သတ ဝါ 

အေပါင်း ေသေကျပျက်စီးြခင်း၊
 သတ  ရကပ်  -   လက်နက်ေကာင့်    သတ ဝါ 

အေပါင်း      ပျက်စီးြခင်းတိုပ ဲ
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနမှာေတာ ့အင်မတန်ေကာက်စရာေကာင်းတ့ဲ 
Coronavirus Disease (COVID-19) ဆိုတဲ့  ေရာဂ ရ 
ကပ်နဲ    ကမ ာနဲတစ်ဝန်းမှာ  ရင်ဆိုင်ေနကရပါတယ်။ 
ကူးစက် န်းကလည်း  ြမန်ဆန်ပီး  ေသဆုံးမ လည်း 
များြပားလှပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိအထ ိထန်ိးချပ်ိင်ုြခင်း 
လည်း မရှိေသးပါဘူး။ တစ်ကမ ာလုံး အတိုင်းအတာနဲ  
ကိးစားေဆာင်ရက်ေနကဆ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)ကလည်း မတ်လ 
၁၁ ရက်ေနမှာ ဒီေရာဂါကို ကပ်ေရာဂါအြဖစ ်ေကညာ 
ခဲပ့ါတယ်။ ကမ ာနဲတစ်ဝန်း ြဖစ်ေနတဲ ့ဒေီရာဂါဟာ က န်မ 
တုိုိင်ငံကုိလည်း ပျံံှကူးစက်လာပါတယ်။ ေစာင့်ကည့် 
လနူာေတထွကဲပ ဲှစ်ဦးကိ ုပထမဦးဆုံး ေရာဂါပိုးေတွရိှတဲ ့
အေကာင်း မတ်လ ၂၃ရက်ေနမှာ တရားဝင ်ေကညာ 
ခဲ့ပါတယ်။ 

အေကာင်းဆုံး လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်
ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနနဲလည်း ဒီကိစ ကုိ အမျိးသား 

အဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဖွဲစည်းပီး     အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ 
လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။  ေဆာင်ရက်တဲ့ေနရာ  
မှာေတာ ့က န်မတိုိင်ုငအံတိင်ုးအတာအရ အေကာင်းဆုံး  
လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ေပးေနတယ်လုိ ြမင်ပါတယ်။ တချိ 
အားနည်းချက်ေတွ ရှိေကာင်းရှိပါလိမ့်မယ်။  က န်မတို 
မသိတဲ့ အခက်အခဲေတွ၊ က န်မတို မြမင်ိုင်တဲ ့ဖိအား 
ေတွကို ိုင်ငံေတာ်ကလည်း ရင်ဆိုင်ေနရမှာပါ။ 

ိုင်ငံေတာ်က  တာဝန်ရှိသူေတွကလည်း  အေြခ 
အေန  အချနိ်အခါကိုကည့်ပီး   ချက်ချင်းေဆာင်ရက ်
ရမယ့က်စိလား၊ အချန်ိယူပီး ေဆာင်ရက်ရမယ့က်စိလား  
ခွဲြခားေဆာင်ရက်ေနကမှာပါ။   ချမ်းသာတဲ့   ိုင်ငံေတွ 
ေတာင်မှ ဒကီစိကိ ုေဆာင်ရက်တဲေ့နရာမှာ ပီးြပည့စ်ုတံာ 
မျိး  ရှိချင်မှရှိမှာပါ။  ဒါေကာင့်   က န်မတို တိုင်းြပည ်
မှာလည်း ြပည့စ်ုဖံိုဆိတုာ လွယ်ေတာ ့မလွယ်ကလှူပါဘူး။ 
ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ ်     ိုင်ငံေတာ်နဲ ြပည်သူပူးေပါင်းပီး 
အေကာင်းဆုံး   ေဆာင်ရက်ေနကတာကိ ု   က န်မတို  
ြမင်ေတွေနတာကေတာ ့အမှန်ပါပဲ။ 

ေကျးဇူးတင်စရာအေကာင်းဆုံးကေတာ့  ဒီကိစ 
စပီးြဖစ်ကတည်းက အခုချန်ိအထိ အနီးကပ် တာဝန်ယူ  
ေဆာင်ရက်ေပးေနတဲ ့   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွပါပဲ။ 
သတူိုနဲအတ ူေကျးဇူးတင်စရာေကာင်းတဲ ့သေူတကွေတာ ့
ကျန်းမာေရးေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွနဲ   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 
အရန်တပ်ဖွဲေတွပါပဲ။ 

ေရာဂါပုိး သံသယရိှလူနာေတွကုိ  အနီးကပ်ြပစုဖုိ၊ 
ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းေတမှွာ ကညူေီဆာင်ရက်ဖို၊ နယ်စပ် 
ကေန ြပန်ဝင်လာတဲ့သူေတွကိ ုစစ်ေဆးဖိုေတွအတွက် 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ  မလုံေလာက်လို  ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းေတ ွ ေခ ယူကတဲအ့ခါ   စာရင်းေပးသွင်းကတာ 
လည်း   အားရစရာပါပဲ။   ဆရာဝန်ေတွ၊   သူနာြပေတွ၊   

ကျန်းမာပါေစ ကမ ာေြမ
မိမိုးေအး (ဘားအံတက သိုလ်)

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူ  လူငယ်ေတွဟာ  ြဖစ်လာုိင်တ့ဲ  
အကျိးဆက်အားလံုးကုိ    လက်ခံပီး၊    ကုဏာတရားကုိ  
ေရှထားပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကပါတယ်။  ေနာက် 
ဆက်တွဲ   ဘာေတွဆက်ြဖစ်ိုင်မယ်ဆိုတာ  သိေနရက်နဲ  
တက်တက်က က  ပါဝင်ခဲ့ကပါတယ်။ 

က န်မကေတာ့ သူတုိကုိ ‘မဟာကုဏာရှင်’ ေတွလုိ 
ဂုဏ်ြပချင်ပါတယ်။ တကယ်ေတာ့ ဒီေဝါဟာရက ဗုဒ ကို 
ရည် န်းတဲ့ ေဝါဟာရေတွထဲက တစ်ခုပါ။ လူသားေတွရဲ 
ဆင်းရဲဒုက ေတွကို  ကယ်တင်ချင်တာဟာ ဗုဒ ရဲ အဓိက 
ရည်ရယ်ချက်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။  ဗုဒ ရဲ  ေနစ်အလုပ်ထဲမှာ  
မနက်မိုးေသာက်ချန်ိမှာ မဟာကဏုာသမာပတ်ကိ ုဝင်စား 
ပါတယ်။ ‘မာတာ ယထာ နိယံ ပုတ ၊ မာယုသာ   ဧကပုတ  
မရုေက ’လို ဆိတုဲအ့တိင်ုး   ရင်မှြဖစ်တဲ ့တစ်ဦးတည်းေသာ 
သားကို အသက်ရှင်ဖို အေမြဖစ်သူက အမဲေစာင့်ေရှာက ်
သလို  ဗုဒ က  သတ ဝါအားလုံးအေပ မှာ  မဟာကုဏာ 
ထားခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အြပန်အလှန် ေစာင့်ေရှာက်
ေဝဒနာခံစားေနပီး မကျန်းမာတဲ့သူေတွကိုလည်း  

ဗုဒ က မဟာကုဏာနဲ   ြပစုေစာင့်ေရှာက်ခဲ့တာကိုလည်း 
ပါဠစိာေပအံှအြပားမှာ ေတွရပါတယ်။ လနူာနဲပတ်သက် 
ပီး ထင်ရှားတ့ဲ  ဂိလာနဝတ နဲ   သာဓကြပုိင်ပါတယ်။ ဗုဒ  
ဟာ လူနာကုိ ကုိယ်တုိင်ကုိယ်ကျ ြပစုေပးတ့ဲအြပင် မကျန်းမာ 
တဲသ့ကူိ ုေစာင့ေ်ရှာက်တဲေ့နရာမှာ  အဆင့ဆ်င့ ် တာဝန်ယ ူ
ေစာင့ေ်ရှာက်ဖို  မှာကားခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီဆင့ေ်တကွေတာ ့
ပထမဆုံး  ဥပဇ ယ်ဆရာ၊  အာစရယိဆရာ၊ အနီးေန တပည့၊် 

အတေူနတပည့၊် ဥပဇ ယ်ဆရာတရူဟန်း၊  အာစရယိ ဆရာ 
တရူဟန်း၊ ေနာက်ဆုံး  ဘယ်သမှူမရိှရင် ရဟန်းအချင်းချင်းက    
တာဝန်ယူေစာင့်ေရှာက်ရမယ်လုိ  တိတိကျကျ   သတ်မှတ် 
ေပးခဲပ့ါတယ်။   တကယ်ေတာ ့ဒေီစာင့ေ်ရှာက်မ  ြဖစ်စ်ဟာ     
အချင်းချင်းအြပန်အလှန် ေစာင့်ေရှာက်ေစမ ပါပဲ။

လက်ေတွကျင့်သုံး
လူအဖဲွအစည်းမှာလည်း လသူားတစ်ဦးက မကျန်းမာ 

ေနတဲ့  လူသားတစ်ဦးကိ ု  ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးတာဟာ  
ဗုဒ ရဲ မဟာကုဏာလမ်းစ်ကုိ  လက်ေတွကျင့်သံုးတာပဲ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အခုလည်း  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ကာကွယ်ဖို၊  
ထိန်းချပ်ဖို၊  ကုသဖို  လုပ်ငန်းစ်အားလုံးမှာ တာဝန်ကျ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွ၊   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအရန်တပ်ဖဲွ 
ေတွနဲ   ပရဟိတေဆာင်ရက်ေပးေနတဲ ့  အရပ်ဘက်အဖွဲ 
အစည်းေတွဟာ ဗုဒ ရဲ မဟာကုဏာလမ်းစ်ကိ ုအေြပာ 
မဟုတ်ဘဲ  လက်ေတွကျင့်သုံးေနကတဲ့သူေတွပ ဲ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။ သတူို စွန်လ တ်ိင်ုကတယ်၊ သတူို စွန်စားကတယ်၊  
သူတို ရဲရင့်ကတယ်၊ သူတို ကုဏာတရား ရှိကတယ်။ 
ကိယု့အ်တွက် အ ရာယ်ရိှတယ်ဆိတုာကိ ုသိကတဲ့ကားထ ဲ
ကပဲ  သူတိုေဆာင်ရက်ေနကတာဟာ   ေလးစားစရာ  
ကုဏာရှင်ေတွပါပဲ။

အခုဆို ဒီေရာဂါနဲ  ေသဆံုးတ့ဲသူေတွ က န်မတုိ ုိင်ငံ 
မှာလည်း ရိှေနပါပ။ီ လနူာကတစ်ဆင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း  
ေတွကို ကူးစက်ခံခ့ဲရတာကုိလည်း ဝမ်းနည်းဖွယ် ကားသ ိ
ေနရပါတယ်။ ဒီလုိြဖစ်ခ့ဲေပမယ့် သူတုိ အခုချန်ိအထိ ေတာင့ခ် ံ
ေနတန်ုးပါပ။ဲ ဒကီပ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး မဝူါဒေတ ွချမှတ် 
ေပးတဲ့  တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်ေတွကအစ၊  မူဝါဒကို တာဝန်ယူ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတဲ ့ပဂု ိလ်ေတအွလယ်၊  ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးတဲ ့ြပည်သေူတအွဆုံး အချတ်ိအဆက် 

မမိ ိကိယု့တ်ာဝန်ကိယ်ုေကျေအာင် ေဆာင်ရက်ကရင်ေတာ ့ 
က န်မတိုအားလုံး ဆုံး ံးမ အနည်းဆုံး၊ ထခိိက်ုမ  အနည်းဆုံး 
နဲ  ြဖတ်ေကျာ်ိုင်မယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။

ပါဝင်လှဒါန်း 
ြပည်သူေတွဘက်ကလည်း     ကျန်းမာေရးဌာနရဲ 

 န်ကားချက်ေတွကိ ု အထူးလိုက်နာဖို  လိုအပ်ပါတယ်။ 
အရင်က   သီးသန်ေစာင့်ကည့်ေရးကာလကိ ု  ၁၄  ရက် 
သတ်မှတ်ခဲပ့ါတယ်။ အခေုတာ ့လိအုပ်ချက်ေကာင့ ်facility  
quarantine ၂၁ ရက်နဲ   home quarantine   ခုနစ်ရက်  
ေနထိင်ုဖို  အသေိပးထတ်ုြပန်ထားပါတယ်။   အေရးတကီး 
မဟုတ်ရင ်အိမ်မှာပဲေနဖို  န်ကားထားပါတယ်။ ဒါဟာ  
ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု   ေစာင့ေ်ရှာက်တာလည်းြဖစ်ပီး    အများ 
ကိုလည်း အ ရာယ် မြဖစ်ေစပါဘူး။ ဒီလိုေနိုင်ဖိုလည်း 
ုိင်ငံေတာ်က တတ်ုိင်သေလာက် ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲ  
ပါတယ်။   ဒါတင်မကပါဘူး။    အလှရှင်ေတွကလည်း 
ကိုယ်တတ်ိုင်သေလာက ်   ပါဝင်လှဒါန်းေပးေနကတာ  
အားရစရာပါပဲ။

ဗဒု ကေတာ ့သတ ဝါငယ်ေလးေတ ွေသေကျပျက်စီးမှာ 
ကို မလိုလားလို ရဟန်းေတွကို မိုးတွင်း သုံးလမှာ ကိုယ့်ရဲ 
ေကျာင်းမှာပေဲနထိင်ုကဖို သတ်မှတ်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ှစ်ဖက် 
လုံး အကျိးြဖစ်ေစတာေကာင့်  သတ်မှတ်ေပးခ့ဲတာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒလီိေုနထိင်ုတဲက့ာလမှာ ရဟန်းေတဟွာ သင်ကား 
ြခင်းတာဝန်   (ဂ ဓုရ)  နဲ   တရား မှတ်ြခင်းတာဝန် 
(ဝပိဿနာဓရု)ကိ ုေဆာင်ရက်ကရပါတယ်။ က န်မတိုလည်း  
အခလုိ ုအမ်ိမှာပ ဲေနထိင်ုရတဲ ့အချန်ိေလးမှာ ိင်ုသေလာက် 

တရား မှတ်တာ၊  တရားနာယူတာ၊  ပရိတ်တရားေတွ 
ရတ်ဖတ်တာေတွကို ြပလုပ်ိုင်ပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်ဒီလို ကပ်ေရာဂါကျေရာက်တဲ့အခါမှာ  
ဗုဒ ရဲ ရတနသုတ်ကို ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ရင်ေတာ ့က န်မတိုရဲ 
စိုးရိမ်ပူပန်စိတ်ေတ ွနည်းနည်းေလျာ့ပါးိုင်မှာပါ။ ဒီေနရာ 
မှာ ပရိတ်ရတ်ုံနဲ  ေရာဂါေပျာက်ိုင်လားလို ေမးစရာရှိပါ 
လိမ့်မယ်။ ေရာဂါတစ်ခု ေပျာက်ကင်းေအာင် ကုသဖိုနဲ   
ေပျာက်ကင်းိင်ုမယ့ ်ေဆးဝါးေတ ွေဖာ်ထတ်ုဖိုက ပညာရှင် 
ေတမှွ တတ်ိင်ုမယ့ ်အလပ်ုေတပွါ။ က န်မတို လပ်ုိင်ုတာက  
စိတ်ဓာတ်ခွန်အားအတွက်ပါ။ 

ရတနသုတ်ကို ေဟာခဲ့
ရတနသုတ်ကို    ကပ်ေဘးကျေရာက်တဲ့အချနိ်က  

ဗုဒ က ေဟာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ရာဇဂိဟ်ြပည်မှာ   ဗုဒ  
သီတင်းသုံးေနတဲ့အချနိ်  လိစ ဝီမင်းတိုရဲ  ေဝသာလီြပည ်
မှာ  မိုးေခါင်တဲ့အတွက်  အစာေရစာ ငတ်မွတ်တဲ့ ေဘးနဲ  
ရင်ဆိုင်ရပါတယ်။ အစာမစားရတဲ့အခါ လူေတွေသက 
ပါတယ်။ လေူသေကာင်ေတကွိလုည်း မိအဝင်မှာပ ဲစွန်ပစ် 
ကပါတယ်။ လေူသေကာင်ေတဆွကီ ထွက်လာတဲ ့အနံဆိုး 
ေတေွကာင့ ်ဘလီူးေတ ွ ေရာက်လာပါတယ်။ လေူတလွည်း  
ဘီလူးေတွေကာင့် ေသကရြပန်ပါတယ်။  မသန်ရှင်းတဲ့ 
အတွက်  လူေတွဆီမှာလည်း  အနာေတွြဖစ်လာပါတယ်။  
ေဝသာလီြပည်ဟာ အငတ်ေဘး၊ ဘီလူးေဘး၊ အနာေရာဂါ 
ေဘးဆိုတဲ့ ေဘးေတွနဲ  ရင်ဆိုင်ေနရပါတယ်။  ဒီေဘးေတွ 
ကေန လွတ်ေြမာက်ဖို  ဗဒု ကိ ု အကအူညေီတာင်းကတဲအ့ခါ 
ဗုဒ က  ေဝသာလီကို က လာပါတယ်။  ေဝသာလီမှာရှိတဲ ့
ေဘးရန်ေတွကို ပယ်ေဖျာက်ေပးဖို ရတနသုတ်ကို ေဟာခဲ့ 
တာပဲ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဗုဒ ဘာသာဝင်ေတွမ ှမဟုတ်ပါဘူး။  
အခုလိုေဘးအ ရာယ်ေတွ ကျေရာက်ချနိ်မှာ မိမိတိုနဲ  

သက်ဆိုင်တဲ့ ကိုးကွယ်ရာဘာသာတရားေတွရဲ ဆုံးမ 
 န်ကားချက်ေတွဟာလည်း   တစ်ဖက်တစ်လမ်းက  
စိတ်ခွန်အား   ြဖစ်ေစပါတယ်။   စိတ်ဟာအရာရာကို 
ဦးေဆာင်ေနတာြဖစ်လို က န်မတိုအားလုံး စိတ်ဓာတ် 
မကျဖို အေရးကီးပါတယ်။ 

လူသားေတွရဲ ေလာဘေကာင့် ဒုဗ ိက  ရကပ်၊   
ေမာဟေကာင့ ်ေရာဂ ရကပ်၊  ေဒါသေကာင့ ်သတ  ရ 
ကပ်ေတွ  ြဖစ်ေပ လာတာလို  ဗုဒ ကဆိုထားပါတယ်။ 
ေရာဂါေတွြဖစ်ပွားတာဟာ ‘မသိြခင်း’ဆိုတဲ့ ‘ေမာဟ’ 
ေကာင့ ်ြဖစ်ပွားတဲအ့ေကာင်းကိ ု‘ကျန်းမာေရး ဗဟသုတု 
မရိှတာေကာင့် သင့်ေတာ်တ့ဲ အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး  
ဓာတ်စာကုိ မသိကတ့ဲအတွက်၊ ြဖစ်လာတ့ဲ အနာေရာဂါကိ ု 
ေပျာက်ေအာင် မကသုိင်ုတဲအ့တွက်  အဒဲအီနာေရာဂါနဲ  
ေသေကျပျက်စီးရတယ်’ လို စက ဝတ ိသတ်ုအ  ကထာမှာ  
ေဖာ်ြပထားပါတယ်။  ဒီအချက်ကလည်း   က န်မတို  
အေလးအနက်  သတိြပရမယ့်အချက်ပ ဲ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
လေူတရွဲ ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟေတဟွာ ကမ ာကီးကိ ု 
ပျက်စီးေစတယ်ဆိုတာ  အခုလိုအေြခအေနမှာ  ပိုပီး 
ထင်သာြမင်သာ ရှိေစပါတယ်။ 

အတုယူစရာ
ဒုဗ ိက  ရကပ်က လွန်ေြမာက်ပီးတဲ့ေနာက ်ဗုဒ ရဲ 

တရားဓမ ေတွကို မေထရ်ကီးေတ ွဘယ်လို ထိန်းသိမ်း 
ခ့ဲတယ်ဆုိတာကလည်း အတုယူစရာပါပဲ။ တတိယသဂ   ါ 
ယနာတင်ပီးတဲ့အချနိ်အထိ  ဗုဒ ရဲ  တရားဓမ ေတွကို 
ရဟန်းေတွက  တ်နဲပဲ ရတ်ဆိုမှတ်တမ်းတင်ထားတာ  
ြဖစ်ပါတယ်။ ဗုဒ ဘာသာ သီဟိုဠ်ကို ေရာက်ပီးချနိ ်ဘီစီ 
(၁)ရာစုေလာက်မှာ   အငတ်ေဘးနဲရင်ဆိုင်ရပါတယ်။ 
ရဟန်းေတွဟာ  သစ်ရက်ေလာက်ပဲ  စားေသာက်ပီး 
တရားဓမ ေတွကို မေမ့ေအာင်  အားထုတ်ခဲ့ရပါတယ်။  
၁၂  ှစ်ကာမှ  ဒေီဘးကီး  ပီးသွားပါတယ်။ ေနာင်တစ်ချန်ိ 
ဒလီိုကံခဲရ့င်  ခက်ခမှဲာြဖစ်တဲအ့တွက် တရားဓမ ေတကွိ ု 
ေပရက်ေပ မှာ   ေရးသားဖို   ဆုံးြဖတ်ေဆာင်ရက်ခဲ့က 
ပါတယ်။ အေြမာ်အြမင်ရိှရိှနဲေဆာင်ရက်ခဲလ့ိုသာ ဒေီနမှာ  
တရားဓမ ေတွ မကွယ်ေပျာက်ခဲ့တာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအေြခအေနဆိုးက   လွန်ေြမာက်ပီးရင်လည်း 
ြပန်ပီး ထေူထာင်ိင်ုဖို   က န်မတို    ကိးစားကရပါဦးမယ်။ 
ဒြီဖစ်စ်ရဲ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်ေတကွိ ုအေြခခ ံ
ပီး  အနာဂတ်မှာ  ြဖစ်လာိုင်တာေတွကိ ု စ်းစားကာ  
မေထရ်ကီးများလိ ုကိတင်ေဆာင်ရက်ကရပါဦးမယ်။ 

အခက်အခဲ အကျပ်အတည်းြဖစ်ချနိ်မှာ   လူသား 
ေတွရဲ  လူသားဆန်မ ကို  က န်မတို   မျက်ဝါးထင်ထင ်
ြမင်ခ့ဲရပါပီ။ ဘာတစ်ခုမ  ဝင်ေရာက်ပူးေပါင်း  ကူညီတာ 
မရှိဘဲ ေဘးထိုင်ဘုေြပာေနတဲ့ လူနည်းစုေတွကိုေတာ့  
က န်မတို    လုံးဝမတုံြပန်ဘ ဲ   လျစ်လျ လိုက်ုံပါပဲ။ 
ြမင်းတစ်ေကာင်နဲ  သားအဖှစ်ေယာက် ပုံြပင်လိုပါပဲ။  
ဘယ်လိုပဲလုပ်လုပ ်အြပစ်ေြပာေနကမှာပါပဲ။ ဒါေတွကို 
ခစံားမေနဘ ဲကိယ်ုေရာက်ရိှတဲေ့နရာမှာ ကိယ်ုယထူားတဲ ့
တာဝန်ကုိ ေကျပွန်ေအာင် လုပ်စရာရိှတာကုိ  ဆက်လုပ် 
ရမှာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပညာနဲ  ဆင်ြခင်
က န်မကေတာ့     ပရဟိတစိတ်    ရိှေပမယ့်လည်း  

ေရှတန်းအထ ိမလိက်ုပါိင်ုခဲပ့ါဘူး။ မေြပာပေလာက်တဲ ့ 
ေငွေကးနည်းနည်းလှဒါန်းတာကလွဲပီး    ကိုယ်တိုင် 
ကိယ်ုကျ လပ်ုိင်ုတာမရိှခဲပ့ါဘူး။ က န်မလပ်ုေပးိင်ုတာ  
ကေတာ့ ကိုယ့်အတွက် ဘယ်လိုအ ရာယ်ေတွရှိတယ် 
ဆိုတာ ေသချာသိပီး ကိုယ့်အသက်ကိ ုပဓာနမထားဘဲ  
လူနာေတွကို အနီးကပ်ကုသေပးေနတဲ့  ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းေတွ၊    ဘက်ေပါင်းစုံကေန   ပံ့ပိုးကူညီေနတဲ့ 
တာဝန်ကျဝန်ထမ်းေတွ၊ ပရဟိတသမားေတွ၊ အလှရှင် 
ေတ၊ွ ပါဝင်ေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ုေနသေူတအွားလုံး သတ၊ိ  
အသ၊ိ ပညာနဲ  ဆင်ြခင်ေဆာင်ရက်ိင်ုကပါေစ၊    ေဘးရန်  
ကင်းကပါေစ၊ ကပ်ဆိုးကီးထကဲ အြမန်ဆုံး လွတ်ေြမာက်  
ကပါေစလို ဆုေတာင်းေပးလိုက်ပါတယ်။ 

အရာအားလုံး  စွန်လ တ်ပီး  ေဆာင်ရက်လုပ်ကိုင ်
ေပးေနတဲ ့ကဏုာရှင်အားလုံးကိ ုေလးစားတယ်။ ေကျးဇူး 
တင်တယ်လို အခါခါဆိုရင်း ဦး တ်လိုက်ပါတယ်ရှင်။ 

ေရာဂါခံစားေနရတဲ့ေဝဒနာရှင်ေတ ွ     အြမန်ဆုံး 
ေပျာက်ကင်းကပါေစ၊    ကုဏာရှင်ေတ ွ  ေဘးကင်း  
ကပါေစ၊  က န်မတိုချစ်တဲ့   ကမ ာေြမကီး အြမန်ဆုံး 
ကျန်းမာပါေစ။ ။

က န်မကေတာ ့    ပရဟတိစတ်ိ    ရိှေပမယ့လ်ည်း  ေရှတန်းအထိ မလိက်ုပါိင်ုခဲပ့ါဘူး။ 
မေြပာပေလာက်တဲ ့ေငေွကးနည်းနည်းလှဒါန်းတာကလဲွပီး ကိယ်ုတိင်ု ကိယ်ုကျလပ်ုိင်ု 
တာမရိှခဲပ့ါဘူး။ က န်မလပ်ုေပးိင်ုတာကေတာ ့ကိယု့အ်တွက် ဘယ်လိအု ရာယ်ေတရိှွတယ် 
ဆိတုာ ေသချာသိပီး ကိယု့အ်သက်ကိ ုပဓာနမထားဘ ဲ လနူာေတကွိ ုအနီးကပ်ကသုေပးေနတဲ ့ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ၊ွ    ဘက်ေပါင်းစုကံေန   ပံပ့ိုးကညူေီနတဲ ့တာဝန်ကျဝန်ထမ်းေတ၊ွ 
ပရဟတိသမားေတ၊ွ အလှရှင်ေတ၊ွ ပါဝင်ေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ုေနသေူတအွားလံုး သတ၊ိ  
အသိ၊ ပညာနဲ ဆင်ြခင်ေဆာင်ရက်ိင်ုကပါေစ၊ ေဘးရန်ကင်းကပါေစ၊ ကပ်ဆိုးကီးထကဲ 
အြမန်ဆုံး လွတ်ေြမာက်ကပါေစလို ဆုေတာင်းေပးလိုက်ပါတယ်။



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ရန်ကုန်    ေမ    ၅ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ေတွရှိသည့ ်   အတည်ြပလူနာများကိ ု
ေကာက်စရာမလိုဘ ဲ   ေရာဂါပိုးရှိမှန်းမသိ   ေလ ာက်သွားေနသူများကိုသာ 
ေကာက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး   အေရးေပ ကုသမ  
ေဆးပညာဌာနမှ ပါေမာက  ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးက ေြပာသည်။

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   ြမန်မာိုင်ငံလူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ    (ရန်ကုန် 
တိင်ုးေဒသကီး) သည် ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန၊    ရန်ကန်ုြပည်သူ  
ေဆးုံကီး  အေရးေပ ကုသမ ေဆးပညာဌာနှင့် ပူးေပါင်းကာ ကိုဗစ်-၁၉ 
အတည်ြပလူနာများအား ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)သို ပိုေဆာင ်
လျက်ရိှေကာင်း   အသိပညာေပးရှင်းလင်းပဲွ၌  မီဒီယာများှင့်   ေတွဆံုရာတွင် 

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ
အဆိုပါ     ပိုးေတွအတည်ြပလူနာများပိုေဆာင်ရာ 

တွင် ယာ်ေမာင်း ၂၇ ဦးအား  ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးထား 
ေကာင်း၊ ေနစ် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်  နံနက် 
သုံးဦး၊ ညေနပိုင်း သုံးဦး တာဝန်ချထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
၎င်းက ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီးတွင် အဆိပုါပိုးေတွလနူာ 
များအား ပိုေဆာင်ေပးိုင်မည့် မူလရန်ကုန်ေဆးုံကီးရှိ
လူနာတင်ယာ်ငါးစီးှင့်  ေနြပည်ေတာ်ကျန်းမာေရးှင့်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေပးပိုေသာယာ်ငါးစီး အပါအဝင် 
စုစုေပါင်းေမာ်ေတာ်ယာ ်၁၀ စီးရှိေကာင်း သိရသည်။

“ြမန်မာုိင်ငံလူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ (ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီး) အေနနဲ  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး   အေရးေပ ေဆးပညာဌာနရဲ 
လမ်း န်ချက်နဲအညီ       မတ်    ၃၀     ရက်ကေနစပီး 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လပ်ုငန်းေတကွိ ု ေဆာင်ရက်ေန 
ပါတယ်။ အခုဆိုရင်ေဖာင်ကီးကိ ု  ပိုးေတွလူနာပိုေဆာင်
ေပးိင်ုဖို  အသင့်ြဖစ်ေနပါပ”ီဟ ု ြမန်မာိင်ုငလံမူ ကယ်ဆယ် 
ေရးအဖဲွ    (ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး) ဥက        ဦးစုိးသန်းက 

ေြပာသည်။
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ယခုအခါ ကုိဗစ်-၁၉ 

ပိုးေတွအတည်ြပလူနာများကိ ု ေဝဘာဂီေဆးုံ၊ ေြမာက ်

ဥက လာပြပည်သူေဆးုံှင် ့  ေတာင်ဥက လာပ   မိခင်ှင့် 
ကေလးေဆးုတံို၌    ြပစကုသုေပးလျက်ရိှေကာင်း၊  ယင်း 
ေဆးုံများတွင်       လူနာထားိုင်သည့်အေရအတွက ်

ြပည့်ေတာ့မည်ြဖစ်၍ ေဖာင်ကီးသိုပိုေဆာင်ရန ်  ြပင်ဆင ်
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံလူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွသည် ရန်ကုန်ရိှ 
ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွလူနာများအား  သယ်ယူပိုေဆာင်ေပး
ေနသည့်အဖဲွြဖစ်၍ လူနာပုိေဆာင်ရပဆုိီလ င်  ေဘးကင်း 
လုံ ခံမ အတွက် အရည်အေသွးြပည့်မေီသာ တစ်ကိယ်ုေရသုံး 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စုကံိ ုဝတ်ေစြခင်း၊ လနူာပိုေဆာင်ပီးပါက 
ေဖာင်ကီး၌ပင ် ပိုေဆာင်ေပးသူယာ်ေမာင်း၊    ယာ်ှင့် 
အဖဲွဝင်များအားလုံးကိ ု စနစ်တကျပိုးသတ်ြခင်းကိ ုရန်ကန်ု 
ြပည်သူေဆးုံကီးအေရးေပ ေဆးပညာဌာနမှပါေမာက   
ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးတိုအဖဲွက  စနစ်တကျစစီ်ေဆာင်ရက် 
ထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန (ေဖာင်ကီး)သည်  ပထမ 
အဆင့်အေနြဖင့် ုိးုိးလူနာ၂၄၀၊ အတည်ြပလူနာ ၂၄၀ ှင့်  
အထူးကပ်မတ်ကသုလနူာ (ICU) ၂၀ စစုေုပါင်း ၅၀၀  အား 
ထားရှိိုင်ရန်   ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း၊    ေနာက်ပိုင်း 
လိအုပ်လာပါက လနူာ ၂၀၀၀ အထ ိ ထားရိှိင်ုရန် ြပင်ဆင် 
ထားေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ေမာင်စိုး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူများကို ေကာက်စရာမလိုေကာင်း ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦး ေြပာကား
ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးက ယင်းသို ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

“ကိဗုစ်နဲပတ်သက်တဲလ့နူာက Positive မှန်းအရင်သဖိိုလိုတယ်။ သိပီးရင် 
သူကိုြပန်လ တ်တာမှမဟုတ်တာ၊ ြပန်မလ တ်ဘဲ သူကိုေစာင့်ကည့်တဲ့ေနရာ 
ဘယ်မှာပသွဲားသွား၊ Stay  at  Home ပြဲဖစ်ြဖစ်   ဘယ်လိပုြဲဖစ်ြဖစ်   အလွတ်မခ ံ
ေတာ့ဘူး၊   အဲဒီလိုအလွတ်မခံဘဲနဲ   ေတာက်ေလ ာက်ဆက်စစ်ေနမယ်ဆိုရင ်
ေကာက်စရာမလိပုါဘူး၊ ရိှမှန်းမသ၊ိ မရိှမှန်းမသတိဲလ့ေူတ ွေလ ာက်သွားပီးေတာ ့
ကူးလူးဆက်ဆတံဲ ့အေြခအေနမျိးကမှ ေကာက်စရာေကာင်းပါတယ်"ဟ ု၎င်းက 
ေြပာသည်။

ရန်ကန်ုမိတွင် ပီးခဲသ့ည့်ရက်ပိင်ုးအတွင်းမှစကာ လမ်းများေပ  ၌  ြပည်သ ူ
များ   သွားလာလ ပ်ရှားမ  ြပန်လည်များလာြခင်းေကာင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အ ရာယ်စိုးရိမ်ရေကာင်း ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးက သုံးသပ်ေြပာဆိုသည်။
“ကိုဗစ်ြဖစ်တဲ့လူနာေတွတာက  ေကာက်စရာမဟုတ်ပါဘူး။  ေတွတဲ့ 

လူနာေတွကုိ ထိန်းချပ်ထားလုိက်ရင်ပီးသွားပီ။  က န်ေတာ်တုိေကာက်တာက 
အရပ်ထဲမှာ ရှိမှန်းမသိ၊ မရှိမှန်းမသိ ဆက်ကူးေနမှာကိ ုေကာက်တာ။ လူေတွ 
အခုလို    အြပင်ြပန်ထွက်တာတို၊   ကားေတွ ပ်တာတို၊   စတိုးဆိုင်ေတွမှာ 
လူြပန်စည်တာကိ ုက န်ေတာ်တိုက စိုးရိမ်ပါတယ”် ဟု ၎င်းကေြပာသည်။

လက်ရှိ ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ေမ ၅ ရက် ညပိုင်းအထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ ၁၆၁ ဦး၊ ြပန်လည်သက်သာလာသ ူ၄၉ ဦးှင့ ်ေသဆုံးသ ူ
ေြခာက်ဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။                                                                            ေအးမင်းသူ

ရန်ကုန်     ေမ       ၅
စင်ကာပူိင်ုငှံင့ ် ကိရုီးယားိင်ုငေံရာက် ြမန်မာိင်ုငသံား 
များအား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖစ်သည့် ြမန်မာ 
အမျိးသားေလေကာင်း(MNA)ှင့် ြမန်မာအြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလေကာင်း(MAI)တိုြဖင့်  ေမ ၇ ရက်၊ ၈ ရက်ှင့် 
၉ ရက်တိုတွင်    သွားေရာက်ေခ ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ပထမအကိမ်ြဖစ်
ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းမှ   စင်ကာပူုိင်ငံရိှ 

ြမန်မာိုင်ငံသံုံးှင့်ညိ  င်း၍   ေမ  ၇   ရက်ှင့် ၉ ရက် 
တွင် ေနရပ်ြပန်မည့်       ြမန်မာိုင်ငံသားများအတွက ်
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ခရီးစ်အား ပျသံန်းေြပးဆဲွသွား 
မည်ြဖစ်ရာ ေမ ၇ ရက်တွင် စင်ကာပူိုင်ငံမ ှြမန်မာိုင်ငံ 
သို  လိက်ုပါမည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ၁၄၆ ဦးအား ြပန်လည် 
ေခ ေဆာင်လာမည်ြဖစ်သည်။   စင်ကာပူိုင်ငံေရာက ်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအတွက ်ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ ်
ေြပးဆဲွမ မှာ    ယခအုကမ်ိသည်     ပထမအကမ်ိြဖစ်ေကာင်း 
စင်ကာပူိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန် 
ချက်၌ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် 
ြဖင့်  ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရာတွင် ေလယာ်ထုိင်ခံုေနရာ 
အကန်အသတ်ရှိသည့်အတွက်     သံဃာေတာ်များ၊ 
ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ၊ သက်ကီးရယ်အိမုျား၊ စင်ကာပ ူ
ိုင်ငံသို  ေဆးကုသရန်လာေရာက်စ ်  ပိတ်မိေနသည့် 
လူနာများှင့် ကျန်းမာေရးမေကာင်းသူများအား ဦးစား 
ေပး၍   လိုက်ပါိုင်ေရး   စီစ်ထားသည်။   လိုက်ပါသူ 
ခရီးသည်အားလုံး မြဖစ်မေန ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ထား 
ရမည်ြဖစ်ကာ ထပ်မေံြပးဆဲွမည့ ်ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ် 
ခရီးစ် ေနရက်များအား သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်
ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ် အတည်ြပချက် 
ရရှိပါက ထပ်မံအသိေပးေကညာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
စင်ကာပူိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာသံုံးမှသတင်းထတ်ုြပန်ချက် 

အရ သိရသည်။
အလားတူ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံတွင်  ေရာက်ရှ/ိ

ပိတ်မိေနသူများအား ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ  အင်ခ န်း
အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ ရန်ကန်ုမိသို  ကယ်ဆယ် 
ေရးေလယာ်ြဖစ်သည့်    ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလေကာင်း(MAI)ြဖင့် ေမ ၈ ရက်တွင် ြပန်လည်ေခ ယူ 
မည်ြဖစ်သည်။     ခရီးစ်၌    ကိုရီးယားိုင်ငံေရာက ်
ြမန်မာိင်ုငသံား ၁၀၄ ဦးှင့ ်အြခားေသာြပည်ပိင်ုငမံျားမှ 
ြမန်မာိုင်ငံသား   ၁၆ ဦး  စုစုေပါင်း  ၁၂၀  တိုအား 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်လာမည်ြဖစ်ပီး ယခုအကိမ်သည ်
ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်ေခ ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထပ်မံေခ ေဆာင်ရန် စီစ်
ြမန်မာိုင်ငံသို     ြပန်လည်လိုက်ပါခွင့်ရရှိသူများ 

အေနြဖင့်    ယင်းရက်၌    အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆိပ်သို       ေလယာ်မထွက်ခွာမီ     ှစ်နာရီခွဲခန်  
ကိတင်ေရာက်ရိှကရမည်ြဖစ်ပီး  အပခူျန်ိတိင်ုးစစ်ေဆး၍ 
ရလဒ်ေဖာ်ြပသည့်စာရက်အား   မပျက်မကွက်ရယူသွား 
ကရန်ှင့်       သက်ဆိုင်ရာလူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဌာန 
(သိုမဟုတ်) အလုပ်သမားဌာနများသို ကိတင်သတင်း
ေပးပိုကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အြခားေသာြပည်ပိင်ုငမံျားမှ 
ကုိရီးယားုိင်ငံသုိလာေရာက်၍ ခရီးစ်အကူးအေြပာင်း 
ြပလပ်ုမည့သ်မူျားအေနြဖင့ ်Transit ေစာင့ဆ်ိင်ုးခွင့ြ်ပချန်ိ 
မှာ ၂၄ နာရီြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုအြပင ်   ကိုရီးယားိုင်င ံ
အပါအဝင်     ိုင်ငံအရပ်ရပ်မ ှ  မြဖစ်မေနြပန်ကရမည့ ်
ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ထပ်မံေခ ေဆာင်ရန် ေမ ၁၅ 
ရက်တွင် အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ ရန်ကန်ု 
မိသို    တတယိအကမ်ိ   ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်အား 
ပျသံန်းေြပးဆဲွရန်   စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး  ယင်းေန  
တွင်    ပါဝင်မည့်သူများစာရင်းအား     ထပ်မံအသိေပး 
ေကညာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဆုိးလ်မိ   ြမန်မာသံံုးမှ 
သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

စိုးြမင့်ေအာင်

စင်ကာပူှင့်ကိုရီးယားိုင်ငံေရာက် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်များြဖင့် သွားေရာက်ေခ ယူမည်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်(COVID-19)ေရာဂါကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ  ၅ရန်ကုန် ေမ  ၅

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင်အသုံးြပရန ်အလှ

ေငွှင့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်းပဲွကုိ တုိင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲုံး မဂ  လာခန်းမ၌ ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက 

ကျင်းပသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းက 

ကျန်းမာေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်   မိမိတို

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုဦးေဆာင်၍ သက်ဆိုင်ရာ 

ဌာနများှင့်ေပါင်းစပ်ပီး တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့်

လှည်းကူးမိနယ် ေဖာင်ကီးဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် 

ကျန်းမာေရးစင်တာတွင် ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်  ဆရာေတာ်အရှင်စ သူရိယအား  အမှး 

ထား၍ ေဒါက်တာမျိးမျိး (ဥက   ) MMPA International 

Co.,Ltd. မှ ေငကွျပ် သန်ိး ၂၇၀ တန်ဖိုးရိှ ေရသန်စက်ကိုးလုံး၊ 

မဟာစည်ဆရာေတာ်ဘုရားကီးအား  ဦးထိပ်ထား၍ 

ဩဝါဒါစရိယ ြပည်တွင်း/ြပည်ပ မဟာစည်နာယကဆရာ 

ေတာ်များ၊ ဗုဒ သာသနာ့ုဂ ဟအဖွဲချပ်၊ ဟိေတသီအဖွဲ၊ 

အမျိးသမီးေယာဂီေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွ၊ တပည့်သာဝက 

များှင့် ေယာဂီသူေတာ်စင်များက ေငွကျပ် သိန်း ၂၅၀ တန်ဖုိး 

ရိှ ပစ ည်းများ၊ ဦးသန်းထူး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်မိသားစ ု

ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများက ေငွကျပ် သိန်း ၂၅၀ တန်ဖိုးရှိ 

ပစ ည်းများ၊ အဆုိေတာ် သုပ်ေဆာင် စုိင်းစုိင်းခမ်းလ  င်ှင့် 

ပရိသတ်များက ေငွကျပ် သိန်း ၂၂၀ တန်ဖိုးရှိ အသက် ှ 

စက်တစ်လံုး၊ Asia Myanmar Shining Star Investment 

Co.,Ltd. (Wyndham Grand Yangon Hotel) မှ ေငွကျပ်  

၁၄၅၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၁၀၀၊ ဆန်အိတ် ၅၀၀၊   ဦးတင်ထွန်းေအာင်မိသားစုက 

ေငွကျပ် ၁၆၂၅၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ တစ်ကိုယ်ေရသုံး ကာကွယ် 

ေရးဝတ်စံု ၅၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၇၅၀၊ ဦးဝင်းမင်းမိသားစုက 

ေငကွျပ် ၁၃၇၅၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု ံ၄၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၇၅၀၊ ဦးေဇာ်မင်းမသိားစ ု(မဂ  လာ 

ကုမ ဏီ) က  ေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀  တန်ဖိုးရှိ   ပစ ည်းများ၊ 

Yangon Crown Co.,Ltd. & Times City Project မှ ေငကွျပ် 

သိန်း ၅၀ တန်ဖိုးရှိ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ  

၂၀၀၊ Health Care Group (Yangon Myanmar) က ေငွကျပ် 

သိန်း ၂၇၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ပစ ည်းများ၊ Beauty World 

Co.,Ltd. မှ ေငကွျပ် ၂၄ သန်ိးတန်ဖိုးရိှ ှာေခါင်းစည်း ၆၀၀၀၊ 

A1 မီးစက်ှင့် စက်ကိရိယာကုမ ဏီလိမီတက်မှ ေငွကျပ ်

သိန်း ၂၀  တန်ဖိုးရှိပစ ည်းများ၊  Winner  Super  Top 

ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ 

ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀ တိုကို လှဒါန်းရာ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဝန်ကီးများက လက်ခံရယူကသည်။

ယေနလှဒါန်းရရှိမ မှာ       ေငွသားတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၄၇၅၀၀၀၀၊   ပစ ည်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၄၄၀၀၀၀၀  

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး ဆန်းေကျာ်ဦး 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး  ေမ  ၅မ ေလး  ေမ  ၅

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီသည်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်       ထိန်းချပ်ေရးအတွက်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး

ဌာန၏ သတ်မှတ်ချက်၊ အကံြပချက် 

များှင့်အည ီ  မိေတာ် ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    ေမ ၃ ရက်မှ 

စတင်ပီး ြပန်လည်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတ ီလမ်းတတံားဌာနမှ ိင်ုလွန် 

ကတ ရာလမ်း      ခင်းကျင်းမ လပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် လုပ်ငန်း 

ခွင်မဝင်မ ီ       လမ်းလပ်ုသားများအား

ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊   ှာေခါင်း 

စည်းှင့်   မျက်ှာဖံုးများ   ဝတ်ဆင် 

ေစြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများဦးေဆာင ်

သည့်  စိစစ်ေရးအဖွဲက  ကိုဗစ်-၁၉

ေရာဂါှင့်စပ်လျ်း၍ စသံတ်မှတ်ချက် 

များှင့်အည ီလပ်ုငန်းများ စနစ်တကျ 

လည်ပတ်     လုပ်ကိုင်ိုင်ရန်အတွက်

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်မှ ကတ ရာ 

ကိစက်ုံှင့် ိုင်လွန်ကတ ရာလမ်း

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းခွင်ြဖစ်သည် ့မဟာ

ေအာင်ေြမမိနယ် ၃၈ လမ်း၊ ၆၉ လမ်း 

ှင့် ၇၃ လမ်းကား၊ ေအာင်ေြမသာစံ

မိနယ် ၂၂ လမ်း၊   ၈၆ လမ်းှင့်

ကမ်းနားလမ်းကား လုပ်ငန်းခွင်များ 

သို သွားေရာက်ကွငး်ဆငး်စစ်ေဆး 

ခ့ဲသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတအီေနြဖင့် တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းများ ေခတ ရပ်နားထားခဲ့ပီး

မိြပဖွံဖိးေရးအတွက ်     ိုင်လွန ်

ကတ ရာလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးလုပ်ငန်းများ 

စစိစ်ေရးအဖဲွ၏ ခွင့်ြပမန်ိရသြဖင့် ေမ 

၃ ရက်မှစတင်ကာ   ိုင်လွန်ကတ ရာ

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။       ေမာင်ြပည်သူ(မ ေလး)ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ပုသိမ်  ေမ  ၅ပုသိမ်  ေမ  ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်မိ၌  တိုင်းေဒသကီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီ၏ ( ၉ /၂၀၂၀)   လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ှင့်  အလှေငွေပးအပ်ပွဲကို  ယမန်ေန   မွန်းလွဲပိုင်းက 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး အစည်းအေဝးခန်းမ (၁) ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ကမု ဏမီျား 

မှ တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်များ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက်

အလှေငွကျပ်သိန်း ၄၀ ကို လှဒါန်းရာ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်  ဦးလှမိုးေအာင်က  လက်ခံရယူပီး   ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။(ေအာက်ပုံ)

ဆက်လက်၍     လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို

ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး တုိင်းေဒသကီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး၊  

လုံ ခံေရးှင့်     နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး    ဗိုလ်မှးကီး 

ေကျာ်စွာလ  င်က ယခင် အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းများအေပ   

လုပ်ေဆာင်ထားရှိမ ှင့်   ေကာ်မတီ၏  လုပ်ငန်းအဆင့် 

ဆင့်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ များ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတဝီင်များြဖစ်ကေသာ   

တိင်ုးေဒသကီး   ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန   တိင်ုးေဒသ 

ကီးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာသန်းထွန်းေအာင်ှင့် တွဲဖက် 

အတွင်းေရးမှး၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ အတွင်းေရးမှး 

ဦးသန်းေဆွဝင်းတိုက    လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ထားရှိမ  

ှင့်ပတ်သက်၍   ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး   တက်ေရာက်လာက 

ေသာ ဝန်ကီးများ၊ ေကာ်မတဝီင်များှင့် ဌာနဆိင်ုရာများက 

အသီးသီး ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်ေမာင်ေမာင်ြမင့်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ေမ ၅မုံရာ ေမ ၅

မုရံာမိမှ ရန်ကုန်မိသုိ ေြပးဆဲွလျက်ရိှေသာ အေဝးေြပး

ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်လုိင်းငါးလုိင်းသည် ယေန  

နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍  ြပန်လည်ေြပးဆွဲပီြဖစ်ေကာင်း 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ပုဂ လိကေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

စနစ်တကျေြပးဆွဲေရး     ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    

ဦးရဲထွန်းေအာင်ထံမ ှသိရသည်။

ရန်ကုန်မိသို ေြပးဆွဲရန်ကုန်မိသို ေြပးဆွဲ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် မုရံာမိမှ ြမန်မာြပည်အရပ် 

ရပ်သို ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှေသာ အေဝးေြပးခရီးသည်တင် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများကို မတ်လေနာက်ဆုံးပတ်က 

စတင်ပီး တစ်လေကျာ်ရပ်နားထားရာမှ ရန်ကုန်မိသို 

ေြပးဆွဲေပးမ များကုိ ယေနတွင် ြပန်လည်စတင်ေြပးဆဲွြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

၅၀ ရာခုိင် န်းသာ တင်ေဆာင်၅၀ ရာခုိင် န်းသာ တင်ေဆာင်

“ရန်ကုန်မိကုိေြပးဆဲွေနတ့ဲ ေမာ်ေတာ်ယာ်လုိင်းငါး 

လိုင်းက ဒီကေနနံနက်ပိုင်းကစပီး    ြပန်လည်ေြပးဆွ ဲ

ေနပီြဖစ်ပါတယ်၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှာ ခရီးသည်က 

ပံုမှန်ခွင့်ြပခရီးသည်ဦးေရရဲ ၅၀ ရာခုိင် န်းကုိပဲ တင်ေဆာင် 

ေြပးဆဲွခွင့်ြပတာြဖစ်ပါတယ်၊ လက်မှတ်ေဈး န်းကေတာ့

ေကာက်ခွင့်ြပထားတဲ့ န်းထားက   ထိုင်ခုံှစ်ခုံစာကို 

၃၀၀၀၀ ကျပ်ေကာက်ခွင့်ရိှေပမယ့ ်အခတုစ်ဦးကိ ု၂၀၀၀၀ 

ကျပ် န်း ေကာက်ခံတဲ့အသင်းရှိသလို၊ တချိအသင်း 

ေတကွ ၁၈၀၀၀ ကျပ်ေလာက်ပ ဲေကာက်ခတံာေတွရတယ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး စတဲ့မိေတကွေတာ ့သတူိုဆကီိ ု

အြခားတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ေတကွ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ေတွေပးမဝင်ေသးတာေကာင့် ေြပးဆွဲြခင်းမရှိေသးဘူး။ 

သတူိုဆကီခွင့်ြပတယ်ဆိတုဲ ့အေကာင်းကားလာရင်ေတာ ့

ြပန်လည်ေြပးဆွဲမှာြဖစ်ပါတယ်၊  အခုေလာေလာဆယ ်

ေတာ ့ရန်ကန်ုမိကိပု ဲြပန်လည်ေြပးဆဲွေပးတာြဖစ်ပါတယ်၊ 

မီးသတ်၊ ပိုဆက်နဲ  ယာ်ထိန်းတပ်ဖွဲေတွပူးေပါင်းပီး 

ယာ်အဝင်/အထွက် ေဆးဖျန်းတာေတလွပ်ုမယ်။ အဝင်/

ထွက်လပ်ိစာေတ ွယထူားတယ်။ တစ်ဦးချင်းအပခူျန်ိတိင်ုး 

တာေတွ လုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ”် ဟု ဦးရဲထွန်း 

ေအာင်က ေြပာသည်။

ယာ်လိုင်းငါးလိုင်း ေြပးဆွဲယာ်လိုင်းငါးလိုင်း ေြပးဆွဲ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရာမိမှအေြခြပလျက ်

ရန်ကုန်မိသုိေြပးဆဲွလျက်ရိှေသာ မိုးေကာင်းကင်၊ ေရ စင် 

စကာ၊ မ လာမင်း၊ လုမ နီ၊ ေရ သလ ာ စသည့်ခရီးသည်

တင် အေဝးေြပးယာ်လိုင်းမ ှေမာ်ေတာ်ယာ်များသည ်

တစ်လေကျာ်ကာ ရပ်နားထားရာမှ ယေနနံနက်ပိုင်းမ ှ

စတင်ြပန်လည်ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှေကာင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကးီ ပုဂ လိကေမာ်ေတာ်ယာ်များ စနစ်တကျေြပး 

ဆွဲေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီထံမှ သိရသည်။

ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

မုံရာမိမှ ရန်ကုန်မိသို ေြပးဆွဲလျက်ရှိေသာ အေဝးေြပးခရီးသည်တင် ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းငါးလိုင်း ြပန်လည်ေြပးဆွဲ

မ ေလးမိေတာ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်စတင်ေဆာင်ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ အလှေငွေပးအပ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး
အလှရှင်များက အလှေငွှင့် ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ် ေမ ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် 

ေနအပူချနိ်များ တိုးလာိုင်သည်။                                                                                                 မိုး/ဇလ



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

ေစျးများအတွင်း ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝ
တိုင်း တိုင်း 

ကချင်ြပည်နယ် တိုင်းမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများအရိှန်အဟုန်မပျက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ 

ှင့်  မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲတိုသည ် ယေနနံနက်  ၈  နာရီက 

တိုင်းေချာင်းေဘးအနီး   ယာယီဖွင့်လှစ်ထားသည့်  ပျကံျေစျးတန်းတွင်

ေရာင်းချေနေသာေစျးသည်များအား  အဝတ်ှာေခါင်းစည်းများ   ေပးေဝခဲ့

သည်။

  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာဥက    ေဒ ေအးေအးသန်းှင့်အဖွဲများ၊ မိနယ်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွတုိ ပူးေပါင်း၍  ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ  

မရှိေစေရးအတွက် တိုင်းေချာင်းေဘးအနီးေရာင်းချေနေသာ ယာယီပျကံျ

ေစျးသည်များအား အဝတ်ှာေခါင်းစည်းအခု ၃၀၀ ကို ေပးေဝခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                                               စိုင်းထင်ေကျာ်(ြပန်/ဆက်)စိုင်းထင်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ရန်ကုန် 

ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင် မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်အတွင်းရိှ ေစျးများြဖစ်သည့် 

သိမ်ြဖေစျးှင် ့မဂ  လာေတာင်ွန်ေစျး (အမဲေစျး)များအတွင်း ှာေခါင်းစည်း 

များ ြဖန်ေဝြခင်းှင့် အသပိညာေပးြခင်းများကိ ုယေနနနံက် ၈ နာရမှီစတင်ကာ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

မိနယ်ကက်ေြခနီဥက    ဦးြမင့်ေဇာ်၊   မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲမှး 

ဦးေကျာ်ေဇာဟိန်းတို ဦးေဆာင်၍ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင် ၂၄ ဦးတိုက သိမ်ြဖ

ေစျးှင့် အမဲေစျးများအတွင်း ေစျးေရာင်းချသူများှင့် ေစျးဝယ်သူများအား 

ှာေခါင်းစည်း အခုေရ ၈၀၀ ေကျာ် ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးပိုစတာများကို ေစျးများအတွင်း ကပ်ေပးြခင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်သည့် အသိပညာေပးအေကာင်းအရာများကို  လိုက်လံ

  းေဆာ်ေပးြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ချစ်စုေဝ (ြပန်/ဆက်)ချစ်စုေဝ (ြပန်/ဆက်)

လ  င်းဘွဲလ  င်းဘွဲ

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ်ရိှ ယာယပီျကံျေဈးအတွင်း ေဈးေရာင်းချေနသည့ ်

ြပည်သမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရးှင့ ်ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးအတွက ်မျက်ှာဖုံးကာှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ုသက်ဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများက သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးခင်ချိ၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ် ဦးေစာချစ်ဦးှင့ ်ေဒ နန်းမိုးမိုးေထွး၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးမင်းသန်ိးှင့ ်

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများသည်  ယေနနံနက် ၇ နာရီတွင်  လ  င်းဘွဲမိ 

ယာယပီျကံျေဈးရိှ ေဈးေရာင်းချေနသမူျားအား မျက်ှာဖုံးကာှင့ ်ှာေခါင်းစည်း 

၂၀၀ ကို အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။                           ခင်စန်းြမင့်(ြပန်/ဆက်)ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီ ြမဝတီ 

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိနယ် ြမစ ီပန်း ခံတွင် ယာယီဖွင့်လှစ်ထားေသာ

ပျကံျေဈး၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း

အေနြဖင့် ယေနနံနက် ၈ နာရီက အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီခိုင် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ စစုသွုယ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ြဖန်ေဝခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး အဆိပုါလက်ကမ်းစာေစာင် 

တွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ လက ဏာများ၊ ေရာဂါကူးစက်ပုံများ၊ အုပညာ

ရှင်များက အသပိညာေပးလ ံေဆာ်ချက်များှင့ ်စနစ်တကျလက်ေဆးနည်းများ 

ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။                               

မန်းသန်းေရ ြမင့်(ြပန်/ဆက်)မန်းသန်းေရ ြမင့်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ေမ   ၅
MMA ပိင်ပဲွများ ကျင်းပေနသည့် ONE Championship 
အဖွဲအစည်းသည ်ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ် ြဖစ်ပွားေန 
သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနမှာ သက်သာ 
လာြခင်းမရှိေသးေသာေကာင် ့ ပိင်ပွဲများ ကျင်းပ 
ေနမ ကို   ေမလကုန်အထိ    ရပ်နားလိုက်သည်။ 
ထိုေကာင် ့ေမ ၃၀ ရက်တွင် ြပန်လည်ကျင်းပရန ်
စီစ်ထားသည့်   ေအာင်လအန်ဆန်၏   မစ်ဒယ် 
ဝိတ်တန်း     ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲကိုလည်း 
ထပ်မံေရ ဆိုင်းခဲ့သည်။. 

ေအာင်လအန်ဆန်၏ ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲကို 

ဧပီ ၁၀ ရက်တွင် ကျင်းပရန် စီစ်ထားေသာ်လည်း 
ေမ ၃၀ ရက်သို ေရ ဆိင်ုးခဲရ့သလိ ုယခဒုတုယိအကမ်ိ 
ေရ ဆိုင်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။ ONE Championship 
သည် ေရာဂါအေြခအေန တည်ငမ်ိသွားမှသာ ပိင်ပဲွ 
များှင့်ပတ်သက်၍ ထတ်ုြပန်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 
သည်။  ေအာင်လအန်ဆန်သည် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 
ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပဲွအြဖစ် ပိင်ဘက်ေဟာင်း  
ုရှားိုင်ငံသား ဗစ်တာလီဘစ်ဒက်ရ ှင့် ယှ်ပိင် 
ထိုးသတ်ရမည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် ပထမဆုံး 
ပွဲ ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ရန် စီစ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ 
ေအာင်လအန်ဆန်သည် ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲများ 

ေရ ဆိင်ုးေနေသာ်လည်း အေမရကိန်ိင်ုငရိှံ ေနအမ်ိ 
တွင်  ေလ့ကျင့်မ များ  ဆက်တိုက်ြပလုပ်လျက်ရှ ိ
သည်။ 

ေအာင်လအန်ဆန်သည်    မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 
ချန်ပယီကံာကွယ်ပဲွအြဖစ် ေလးပဲွေြမာက် ထိုးသတ် 
ရန် စစီ်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ပီးခဲသ့ည့်သုံးပဲွတွင် ဂျပန် 
ိင်ုငသံား ဟဆဂဲါဝါကိ ုှစ်ပဲွ၊ လက်ဘွန်ိင်ုငသံား  
ကရာကီကို တစ်ပွဲ အိုင်ရထားသည်။ ေအာင်လ 
အန်ဆန်ှင့်   ဘစ်ဒက်ရ သည်   တတိယအကိမ် 
ေတွဆံုြခင်းြဖစ်ပီး ပီးခ့ဲသည့်ှစ်ကိမ်တွင် တစ်ပဲွစီ 
အိုင်ရထားသည်။                          င်းထက်ေဇာ်

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် ဗစ်တာလီဘစ်ဒက်ရ တို ထိုးသတ်မည့်
မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွ ဲထပ်မံေရ ဆိုင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၅
ေမလ ၅ ရက်တွင် ကျေရာက်သည့ ် (၇၄) ှစ်ေြမာက် 
ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲေန  အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် 
မီးသတ်ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးြမတ်သူ 
ဦးေဆာင်ေသာ   တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  ေနြပည်ေတာ် 
ပျ်းမနားမိရိှ ေလသာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၊ ဒတုယိ 
 န်ကားေရးမှးချပ်  ဦးရဲမင်းသူ  ဦးေဆာင်ေသာ 
တပ်ဖွဲဝင်များသည ်ရန်ကုန်မိရှ ိရာေကျာ်ဘုန်းေတာ် 
ကီးေကျာင်းှင့ ်အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ 
မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၀၈ ေကျာင်း 
တွင် ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ မိဘမဲ့ေကျာင်း (၈) 
ေကျာင်းှင့် ဘိုးဘွားရိပ်သာ(၁၈) ခုတိုတွင် စားသုံး 
ကုန်ပစ ည်းများ လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

လွိင်ေကာ်   ေမ   ၅
(၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကိ ုဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်
ကယားြပည်နယ် လွိင်ေကာ်မိရှိ လွိင်ေကာ်ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ေမ ၃ 
ရက်တွင် ြပည်နယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးြမကိင ်ဦးေဆာင်၍ သေ ှင့် အရန် 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ကသည်။ 

ထုိြပင် ေမ ၅ ရက်တွင် ကယားြပည်နယ် မီးသတ်ဦးစီးမှးံုး၌ (၇၄) ှစ် 

ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲေန  အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ြပည်နယ ်
မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးြမကိင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 
အေကာင်းဆုံး စံြပစခန်းဆုှင့် သင်တန်းများတွင် ထူးခ န်ဆုရရှိခဲ့ေသာ 
မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များကိ ုထပ်ဆင့ဂ်ဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ်၍ ြပည်နယ်ဘိုးဘွား 
ရိပ်သာရှိ အဘိုးအဘွားများကိ ုတစ်ေနတာ အာဟာရကုသိုလ ်ထမင်းှင့ ်
ဟင်းလျာများ ကုသိုလ်ြပြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။        ညီေထွးဦး

(၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေန အထိမ်းအမှတ်အလှေတာ်ှင့် ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

ထိုသို လှဒါန်းမ များြပလုပ်ြခင်းသည ် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိ ြပည်သူများ မီးေဘးအ ရာယ်အပါအဝင် အြခားေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ ်
ကပ်ေရာဂါ ေဘးအ ရာယ်များ ကင်းေဝးေစရန ်ရည်မှန်း၍ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှသေ ှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက စုေပါင်းလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရ
သည်။                                                                                                                                                                                           သတင်းစ်

မ ေလး   ေမ   ၅
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ေမ ၅ ရက်တွင် ကျေရာက်သည့် 
(၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲေနကိ ုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်
သဃံာေတာ်များအား ေနဆွမ်းဆက်ကပ်ြခင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး 
ဦးသန်းေဇာ်ဦး ဦးေဆာင်၍ သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၁၀ ဦး၊ အရန်မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင် ၃၀၊ စုစုေပါင်း ၄၀ တိုက ယေန  နံနက်ပိုင်းတွင် မ ေလးမိ 
မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရိှ မဟာမနုေိရေတာ် ေကျာင်းတိက်ုတွင် သဃံာေတာ် 
များအား ေနဆွမ်းဆက်ကပ်၍ လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်းခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် ေနလယ်ပိင်ုးတွင် ြပည်သူအကျိးြပ ေဆာင်ရက်ြခင်းလပ်ုငန်း 
အြဖစ် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ ်အိုးဘိုေရ ကျင်ရပ်ကွက်ရှိ မဟာဓမ ိကာရာမ  
ေရ ကျင်တိက်ုမကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပိုးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ကယားြပည်နယ်၌ (၇၄) ှစ်ေြမာက ်ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေန  ကျင်းပ

မ ေလးမိ၌ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကိ ုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်
ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့ ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

 ေကျာဖုံးမှ
ထိုေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

အိ ိယိုင်ငံ သံအမတ်ကီး မစ တာ 
ေဆာ်ရက်(ဘ်) ကမူားက ြမန်မာိင်ုင၌ံ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
ေဆာင်ရက်ရာတွင ်     အသုံးြပရန် 
အတွက်  ေဆးဝါးှင့်  ကျန်းမာေရး 
ဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ 
အား  လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ  ကျန်းမာ 
ေရးှင့်    အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး      န်ကား 
ေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ် 
က လက်ခံရယူသည်။ (ယာပုံ)

လှဒါနး်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာ 
ုိင်ငံဆုိင်ရာ အိ ယိုိင်ငံ သံအမတ်ကီး 
က “ြမန်မာအစုိးရရဲအကူအညီေတာင်းခံ 
လာမ အရ အခုလို လှဒါန်းတာပါ။  
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသတ့ဲအခါမှာ အဓိက 
အေရးကီးေဆးဝါးေတွအြပင် ကျန်းမာ 
ေရးနဲပတ်သက်တဲ ့အေထာက်အကြူပ 
ပစ ည်းေတြွဖစ်ပါတယ်။ အိ ိယိင်ုငနံဲ  
ြမန်မာုိင်ငံတုိရဲ ဆက်ဆံေရးဟာ အမဲ 
တမ်းတုိးတက်ေနတာြဖစ်တ့ဲအတွက်   

ဆက်လက်ပီးေတာ့လည်း  တစ်ုိင်ငံ 
နဲတစ်ိင်ုင ံလိအုပ်ချက်ေတကွိ ုကညူ ီ
သွားဖိုရှိပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။ 

ယေန  လှဒါန်းမ မှာ အေမရိကန် 
ေဒ လာ ကိုးသန်ိးခန်တန်ဖိုးရိှ ေဆးဝါး 
ှင့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အေထာက် 
အကူြပပစ ည်း   ၁၃   မျိးြဖစ်ပီး  

ဆက်လက်လှဒါန်းမ များ ြပလပ်ုသွား 
ရန် အစီအစ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူ ြမန်မာိင်ုင၏ံ  ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 
ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
အသံုးြပရန်အတွက် တုတ်၊ ကုိရီးယား၊ 
စင်ကာပူှင့် ဂျပန်ိုင်ငံတိုကလညး် 

ေဆးဝါး၊ စက်ပစ ည်းှင့် ကျန်းမာေရး 
ဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ 
အား   ေထာက်ပံ့ကူညီလှဒါန်းမ များ  
ြပလုပ်ခ့ဲေကာင်း  န်ကားေရးမှးချပ်  
ေဒါက်တာ သာထွန်းေကျာ်ထံမ ှသိရ 
သည်။                 သတင်း-ေဇာ်ကီး၊

ဓာတ်ပုံ- ေဖေဇာ်



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

ေလာက်ကိုင် ေမ ၅ေလာက်ကိုင ်ေမ ၅

ကုိးကန်ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ေလာက်ကုိင် 

မိနယ် တွင်  ေမ ၃ ရက်က ရန်လုကံျိင်းနယ်စပ်ဂတ်ိှင့ ်

နမ့ဖ်ာေဟာ် နယ်စပ်ဂတ်ိများမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

လာသည့် ေနရပ်ြပန် ြမန်မာိုင်ငံသား ၂၇၆ ဦးအား 

လား  းမိှင့ ်  မ ေလးမိများသို  လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုသိုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာတွင ်ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီးမှ ၆၆ ဦး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ  ၁၀၀၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ ၃၁ ဦး၊ ေနြပည်ေတာ် 

တပ်ကုန်းမှ ှစ်ဦး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ ၅၈ 

ဦး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ ၁၅ ဦး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်မှ 

ှစ်ဦး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ တစ်ဦး၊ ကရင် 

ြပည်နယ်မှ တစ်ဦး၊ အမျိးသား ၁၉၄ ဦး၊ အမျိးသမီး 

၈၂ ဦး စစုေုပါင်း ၂၇၆ ဦးအား ၎င်းတို၏ေနရပ်များသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိေစေရးအတွက ်   ေလာက်ကိုင ်

မိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း

များှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များ မှာကား 

ပီး လမ်းခရီးတစ်ေလ ာက် အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး 

အတွက် လိုအပ်သည်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မင်းတပ် ေမ ၅မင်းတပ် ေမ ၅

မင်းတပ်ခိုင ်      ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များက တုတ်ြပည်သူ 

သမ တုိင်ငံ မန်စီမိမှြပန်လည်ေရာက် 

ရှိလာသူေြခာက်ဦးအား မင်းတပ်မိ 

ပညာေရးှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန 

လငူယ်သင်တန်းေကျာင်း အမှတ်(၁)၌ 

အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှိင်ုေရး 

ှင့ ်ကျန်းမာေရးအေြခအေန စစ်ေဆး  

ေပးြခင်းကုိ ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီ 

က ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

မင်းတပ်ခိုင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီဥက        ဦးေမာင်ထူးက

“အခု    ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာတဲ့ 

ေြခာက်ဦးက မင်းတပ်မိနယ် မဒါ

အိမ်ူးေကျးရာနဲ  ေဘွရိှေကျးရာသား 

ေတွြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးအေြခ

အေနစစ်ေဆးကည့်ေတာ့ အားလုံး 

ေကာင်းတယ်။ သတ်မှတ်အေဆာက် 

အအံုမှာ ၂၁ ရက် Quarantine ဝင်ပီးရင် 

ရာြပန်ပီး Home Quarantine ခုနစ် 

ရက် ထပ်ဝင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်” ဟု 

ေြပာကားသည်။

တုတ်ြပည်သူ    သမ တိုင်ငံမှ 

မငး်တပ်ခုိင်အတွငး်သုိ  ြပန်လည်    

ေရာက်ရိှလာသခူနုစ်ဦးရိှသည့အ်နက် 

တစ်ဦးအား မင်းတပ်ခုိင် ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတ၏ီ အစအီစ်ြဖင့် 

မတူပီမိသုိ လုိက်ပါပုိေဆာင်ေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆလိုင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)ဆလိုင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်မဲ ေမ ၅ေကျာက်မ ဲေမ ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) ေကျာက်မ ဲ

မိနယ်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် 

မိအဝင်   ပင်လုံလမ်းမေပ တွင်  

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးစခန်းထား

ရှိပီး ြပည်ပှင့ ်ြပည်တွင်းမ ှ ြပန်လာ 

သူများကိ ု ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပး 

ြခင်း၊ ြပည်ပမှ ြပန်လာသူများှင့  ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ      အတည်ြပလနူာ 

များေတွရှိသည့် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ    ြပန်လာသူများကို       

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများသို   

ပိုေဆာင်ထားရိှေပးြခင်း     လပ်ုငန်းများ 

ကို မတ် ၂၆ ရက်မှစ၍ အရှိန်အဟုန် 

ြမင့် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဧပ ီ၂၈ ရက်မှစ၍ မ ေလး-

မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမေပ ရှိ

မိအဝင ်(OHC) တိုးဂိတ်ေနရာတွင်  

အလားတူစစ်ေဆးေရးစခန်းတစ်ခု

ထပ်မံထားရှိပီး ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ

ြပန ်လာသူများကို   ကျန်းမာေရး  

စစ်ေဆးြခင်း၊ စာရင်းေကာက်ယြူခင်း၊ 

သက်ဆိင်ုရာမိနယ်သို လ ဲေြပာင်းေပး 

ပိုြခင်း၊ ညအိပ်ရပ်နားိုင်ရန်စီစ်ေပး

ြခင်းှင့ ်အြခားလိအုပ်သည်များ ကညူ ီ

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ဧပီ ၂၈ ရက်မှ ေမ ၃ ရက်အထိ 

ေကျာက်မဲမိ (OHC)  တိုးဂိတ်မှ 

တစ်ဆင့် ြဖတ်သန်းသွားလာသည့ ်

ြပည်ပမှ ြပန်လာသူ ၃၉၃၃ ဦးရှိပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာက်မဲမိေပ တွင်   ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေနရာ   ေလးေနရာရှိပီး 

မိနယ်အတွင်း သက်ဆိင်ုရာေကျးရာ   

အုပ်စုများတွင်လည်း    ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေနရာများ ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိရာ         ြပည်ပိုင်ငံမ ှ

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် ေနရပ် 

ြပန်များအား သက်ဆုိင်ရာ ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခနး်သုိ လ ဲေြပာငး် 

ေပးပိုေကာင်း သိရသည်။

ေမ ၃ ရက်တွင် ေကျာက်မဲမိသို 

တုတ်ြပည်မှ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်

လာသူ ၁၆ ဦးရှိ ပီး အသွားအလာ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားသူေပါင်း 

၁၀၂ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

                    မိုင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)                    မိုင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်းတွင် အလှေငွှင့် ှာေခါင်းစည်းများလှဒါန်း
ေကာ့ေသာင်း ေမ ၅ေကာ့ေသာင်း ေမ ၅

ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပိုင်ရန် အလှေငွှင့် ှာေခါင်းစည်းများကို ေမ 

၃ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးက ေကာေ့သာင်းမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတသုိီ အသင်းအဖဲွများှင့် ေစတနာရှင်များ 

က လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

KDDPC Co.,Ltd. မှ တာဝန်ရှိသူများက  အလှေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ှင့် 

ေကာ့ေသာင်းမိနယ် မ.ထ.သှင့် ခရီးသည်ပိုေဆာင်ေရးယာ်လိုင်းေပါင်းစုံ

အဖွဲမှ ှာေခါင်းစည်း ၁၅၀၀ ကို လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကရာ ေကာ့ေသာင်း 

မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး

ေကာ်မတီဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်လင်းထွန်းက လက်ခံရယူခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                                                ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

သန်လျင်မိနယ်၌ စားေသာက်ကုန်များလှဒါန်း

ရန်ကုန် ေမ ၅ရန်ကုန် ေမ ၅

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင်မိနယ်အတွင်းရှိ အိမ်ေထာင်စု ၇၀၀၀ သို

ဆန်ှင့ ်ဆမီျားကိ ုဓမ စက ပဝတ နကာရ ီကိဗုစ်-၁၉ အေထာက်အကြူပအဖဲွှင့် 

အလှရှင်များစေုပါင်း၍ ယမန်ေနက ဒတုယိအကမ်ိ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းခဲသ့ည်။

 အဆုိပါလှဒါန်းမ ှင့်ပတ်သက်၍ အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဦးေဌးမုိးက ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင် ့ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာအိမ်ေထာင်စုများ၊ လက်လုပ်လက်စားများ 

အဆင်ေြပေစရန် ဆန်ှင့် ဆီအပါအဝင် အိမ်ေထာင်စု ၇၀၀၀ အတွက် တစ်အိမ် 

ေထာင်လ င် ေငကွျပ် ၃၅၀၀  န်းြဖင့် ေငကွျပ် ၂၄၅ သန်ိးတန်ဖိုးကိ ုဒတုယိအကမ်ိ 

အြဖစ် ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းေပးခ့ဲေကာင်း၊ ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာအိမ်ေထာင်စုများအ

တွက် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက ်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများမှတစ်ဆင် ့ေပးအပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း၊ အရည်အေသွးမ ီှာေခါင်းစည်း ၅၀၀ ကိုလည်း သန်လျင် 

ေဆးုံကီးှင် ့ေဈးများသို လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း ေြပာကားသည်။

  သန်းဝင်း(သန်လျင်)သန်းဝင်း(သန်လျင်)

ေလာက်ကိုင်မိ နယ်စပ်ဂိတ်များမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား လား  းှင့် မ ေလးမိသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ြပည်ပမှ မင်းတပ်မိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများအား အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်

ေကျာက်မဲမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို

ကမာရတ်မိနယ်၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ရန်ကုန် ေမ ၅ရန်ကုန် ေမ ၅

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင် ကမာရတ်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်

ပျံှံမ မြဖစ်ပွားေစရန်ရည်ရယ်၍ လှည်းတန်းေစျးအတွင်း ေပ ၅၀ ေစျးလမ်း၊ 

အမှတ် (၃) ရပ်ကွက် ထန်းတပင်ေကျာင်းလမ်း၊ ၆ လမ်း၊ ၇ လမ်းှင့် ကျန်ရိှေသာ 

ရပ်ကွက်များအား    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကို   ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် တာဝန်ရှိသူများ၊ မိသူမိသားများ၊ ပရဟိတ 

အဖွဲဝင်များပူးေပါင်း၍ ကမာရတ်မိနယ် Quarantine Center ထားရှိေသာ 

အမရာေဆာင်၊ သံပျင်ေဆာင်၊ အဓိပတိေဆာင်ှင့် အမက (၂) တိုတွင်လည်း 

ေနစ် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                စိမ်း(ြပန်/ဆက်)စိမ်း(ြပန်/ဆက်)

သုံးခွမိနယ်၌ ဆန်လှဒါန်း
ရန်ကုန် ေမ ၅ရန်ကုန် ေမ ၅

ရန်ကန်ုေတာင်ပိင်ုးခိင်ု သုံးခွမိနယ်အတွင်းရိှ ပုမှံန်၀င်ေငမွရိှေသာအမ်ိေထာင်စ ု

၁၀၀၀ အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ်ကာလအတွင်း စားေသာက်ေရး

အဆင်ေြပေစရန်ရည်ရယ်၍ ရန်ကန်ုမိေန ဦးကျင်တိုးလွင်ှင့် သငူယ်ချင်းများက 

ေမ ၃ ရက် နံနက်ပိုင်းက ဆန်များလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အလှရှင် ဦးကျင်တိုးလွင်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်ကာလအတွင်း

စားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက် ပံုမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာအိမ်ေထာင်စု 

များြဖစ်သည့် သုံးခွမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၃၅၀၊ အမှတ်(၆)

ရပ်ကွက်ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၄၅ စု၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၄၃၀၊ 

အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက်ရှိ အိမ်ေထာင်စု ၁၇၅ စု စုစုေပါင်းအိမ်ေထာင်စု ၁၀၀၀ 

တိုအား တစ်အိမ်ေထာင်လ င်   ဆန်ေလးြပည် န်း    ေပးေဝလှဒါန်းခဲ့က

သည်။ ထိုြပင် ကျန်ရိှေနသည့်မိေပ ရပ်ကွက်များသုိလည်း ဆက်လက်လှဒါန်း 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             စည်သူလင်း (ြပန်/ဆက်)စည်သူလင်း (ြပန်/ဆက်)



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

မိတ ီလာ ေမ ၅မိတ ီလာ ေမ ၅

မိတ ီလာမိ အေရှြပင်ေစျးရပ်ကွက်ရှိ မိမ

ေစျးကီးပတ်လမ်းတွင် လမ်းပိတ်ဆုိပီး လူစ ု

လေူဝးမြဖစ်ေပ ေစရန်  တစ်လမ်းေမာင်းစနစ် 

ြဖင့် စနစ်တကျေမာင်းှင်ေစေရး  ယမန်ေန  

နံနက် ၁၀ နာရီက ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

 မိမေစျးကီး၏   ပတ်လမ်းြဖစ်သည့် 

ေစျးအေရှဘက်လမ်းှင့် ေစျးေတာင်ဘက ်

လမ်းများတွင် ကုန်တင်ကုန်ချသည့်  ယာ်များ 

ြဖင့်   လမ်းပိတ်ဆိုပီးေစျးေရာင်းချသူများ၊ 

ေစျးဝယ်သူများြဖင် ့    လူစုလူေဝး ြဖစ်ေပ  

လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုို လမ်းပတ်ိဆိုပီး လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ  

ေစရန် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးဝင်း 

လ  င် ဦးေဆာင်ပီး မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲမ ှဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ယာ်လုပ်ငန်းများ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ၊ မိမိမိဖများ 

ှင့် အေရှြပင်ေစျးရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး

တိုမှ ေစျးပတ်လမ်း လစူည်ကားချန်ိြဖစ်သည့် 

နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ ယာ်များ 

ရပ်၍ ကုန်တင်ကုန်ချေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိ 

ေစရန်ှင့် တစ်လမ်းေမာင်းစနစ် ေဆာင်ရက် 

ထားရိှသည့် ၎င်းလမ်းများတွင် သွားလာသည့် 

ေစျးသည်များ၊ ေစျးဝယ်များ ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်၍ စနစ်တကျေမာင်းှင်ကရန  ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုအြပင် ေစျးေရာင်းချသည့် ေစျးသည် 

များကိုလည်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေြခာက်ေပ 

အကွာြဖင့် သတ်မှတ်ထားေသာေနရာများ 

တွင် ေစျးေရာင်းချရန်ှင့် ယင်းသိုေစျးေရာင်း 

ချရာတွင်လည်း ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင ်

ကရန် ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း

ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းလ  င် 

ထံမှ သိရသည်။

သိန်းြမင့်ေကျာ်(မိတ ီလာ)သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

စလင်း စလင်း 

မေကွးတုိင်းေဒသကီး စလင်းမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စီမံခန်ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနမှ မိနယ်အတွင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် ေမ ၄ ရက် 

နံနက် ၈ နာရီက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကုိ အသိပညာေပး 

ပိုစတာြဖင့်စိုက်ထူြပသြခင်းှင် ့လက်ကမ်းစာေစာင်များ အခမဲ့ြဖန်ေဝေဆာင ်

ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စလင်းမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနုံးမှ

ဦးစီးအရာရိှ ဦးတင့်လွင်ှင့် ဝန်ထမ်းများက စလင်း-ဆင်ြဖက န်းကားလမ်းေဘး 

ှင့် စလင်း-ေစတုတ ရာကားလမ်းေဘးတိုတွင် ေြမစိုက်ပိုစတာြဖင့်စိုက်ထူ

ြပသြခင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများပါရှိေသာ 

လက်ကမ်းစာေစာင် ၃၀၀ ကို ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ် ြပည်သူများအား 

ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                          စိုးမိုးသူ (စလင်း)စိုးမိုးသူ (စလင်း)

တံတားဦးတံတားဦး

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  တတံားဦးမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ Unicef အဖွဲ၏ ပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့် ယမန်ေနမွန်းလွဲ ၁ နာရီမှစတင်၍ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးပိုစတာများှင့ ်

လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုေကျးရာများအေရာက် သွားေရာက်ြဖန်ေဝေပးသည်။

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် ၆၉၀၀၊ နံရံကပ်ပိုစတာ ၇၃၀၀ တိုကို 

Unicef မှ ပံပ့ိုးကညူေီပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း တတံားဦးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေစေဇာ်ဝင်းထွန်းက ေြပာကားသည်။

ရဲတင့် (ြပန်/ဆက်)ရဲတင့် (ြပန်/ဆက်)

တစ်ပိုင်တစ်ိုင် လုပ်ငန်းများအတွက် ေချးေငွထုတ်ေချး
ရန်ကုန် ရန်ကုန် 

ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် သန်လျင်မိနယ်မှ တစ်ပုိင်တစ်ုိင် စုိက်ပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိးေဆာင်ရက်ေသာ 

ေကျးရာများအနက ်အရင်းအတိုးေငွများကို အေကေပးဆပ်ပီးေသာ ေကျးရာ 

များအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း ေကျးလက်ေနြပည်သူများ စီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွများကို ြပန်လည်ထုတ်ေချးေပးရာတွင် အတိုး န်းြပား ၅၀  န်းြဖင့် 

ေဒးဇတ်ေကျးရာ၌ ေမ ၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီက စီမံကိန်းအဖွဲဝင ်၂၁၅ ဦးအား 

ေငွကျပ် ၄၀၆ သိန်း ြပန်လည်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေကျာ်လင်းသန်း၊ ခိင်ုဦးစီးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုအပ်သည်များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   သက်ခိုင် (ြပန်ဆက်)သက်ခိုင် (ြပန်ဆက်)

မံစီ ေမ ၅မံစီ ေမ ၅

ကချင်ြပည်နယ် ဗန်းေမာ်ခိုင် မံဝိန်းကီးေကျးရာ 

ရပ်ကွက(်၄) အတွင်းရှိ ေကျးရာစည်ပင်သာယာေဈးမ ှ

အသား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရက် စသည့် အစားအေသာက် 

ကန်ုများကိ ုအေြခခပံညာအထက်တန်းေကျားင်း (မဝံန်ိး 

ကီး) ေဘာလုံးကွင်း၌ ယမန်ေန   နံနက်ကစတင်၍ 

ေရ ေြပာင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဈးေရာင်းချရာတွင် သတ်မှတ်ထားသည့် စည်းကမ်း 

များှင့်အညီ စနစ်တကျရှိေစေရး တာဝန်ရှိသူများက 

လိုက်လံစစ်ေဆးခဲ့ကသည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ေြခာက်ေပ 

အကွာစ ီအကွက်ချ၍ ေနရာသတ်မှတ်ေရာင်းချေစခဲရ့ာ 

စုစုေပါင်းအကွက် ၃၂၈ ကွက်ကို သတ်မှတ်ထားေပး 

ေကာင်း၊ ေဆးဆိုင်ှင့် အထည်ဆိုင်များကိ ုမံဝိန်းကီး 

ေကျးရာ စည်ပင်သာယာေဈး၌ ဆက်လက်ေရာင်းချ 

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မံဝန်းကီးေကျးရာအုပ်စုသည်    ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိုင်း) နမ့်ခမ်းမိနယ်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုှင့်

ထိစပ်ေနသည့် မံစီမိနယ်၏ ေကျးရာအုပ်စုတစ်ခုြဖစ် 

သည်။                                           ရိန် (ြပန်/ဆက်)ရိန် (ြပန်/ဆက်)

ြမင်း ခံ ေမ ၅ြမင်း ခ ံေမ ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ြမင်း ခံမိ  ဝင်/ထွက် 

ဂိတ်တစ်ခုြဖစ်သည့်    ြမင်း ခံ-မိသာ- မ ေလး 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင်     ခရီးသွားြပည်သူများ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး စတစ်ကာ Campaign 

ကို ယမန်ေန  နံနက် ၉ နာရီက  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

မိဘြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ုိင်ရန်အတွက် အြပင်ထွက်တုိင်း ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရး အသိပညာေပးစတစ်ကာများကို 

ကားများ၊ ဆိင်ုကယ်များတွင် ကပ်ေပးခဲ့ပီး ခရီးသွား 

ြပည်သမူျားအား ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးြခင်း၊ လက်သန်  

ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်သန်ေစြခင်း၊ ခရီးသွားမှတ်တမ်း 

များကို စနစ်တကျ မှတ်တမ်းယူြခင်းလုပ်ငန်းများ

လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး 

စတစ်ကာ Campaign သို မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးချမ်း ေြမ့၊ မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးညညီေီအာင်ှင့ ်ြမင်း ခ-ံမိသာ-မ ေလး 

ဂိတ်တွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများြပလုပ်ေပး

လျက်ရိှေသာ ပရဟိတအသင်းအဖဲွများ၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်း

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုေကျာ်စွာ (ြပန်/ဆက်)ကိုေကျာ်စွာ (ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဆုံ ေမ ၅ေချာင်းဆုံ ေမ ၅

မွန်ြပည်နယ်ေချာင်းဆုံမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

အေြခအေနေကာင့်ေကျးရာများတွင် ေြပးဆွဲလျက်ရှိ

သည့်  ယာ်လိုင်းများေြပးဆွဲေနမ ကို ယခင်ကလို ပုံမှန် 

ှစ်နာရီြခားတစ်စီး  ေြပးဆွဲေနမ များမရှိေသာ်လည်း 

ခရီးသည်အေြခအေနှင့် ကုန်စည်တင်သည့ ် လိုင်းများ 

အေပ တွင်မတူည်ပီး တစ်ေနတစ်စီး န်းြဖင့သ်ာ ေြပးဆဲွ 

ေနလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေချာင်းဆံုမိနယ်ှင့်  ေမာ်လမိင်မိေအာက်ေဈးသုိ

ေြပးဆဲွေနသည့်လုိင်း ၁၀ လုိင်းရိှပီးေဈးကုိ ဦးတည်ေြပးဆဲွ 

သည့ ်ကန်ုစည်ယာ်လိင်ုးများြဖစ်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စတင်ြဖစ်ပွားသည့်အချနိ်မှစတင်ပီး      ယခုလက်ရှိ 

ေြပးဆွဲေနသည့် သက်ဆိုင်ရာလိုင်းတာဝန်ခံများကို

ယာ်ပိင်ုရှင်၊ ဒိင်ုဘာ၊ စပယ်ယာတိုကိ ုယာ်လိင်ုးေြပးဆဲွ 

သည့်အခါမျိးတွင် ခရီးသည်များကုိပါ ကားေပ တက်ပီး

တိုင်းလက်ေဆးေစရန်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင် 

ကေစရန် အသေိပးထားေကာင်း မိနယ် ယာ်လပ်ုငန်း 

များ  ထိန်းသိမ်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီုံးအဖွဲမှး 

ဦးရဲဏီလင်းက ေြပာကားသည်၊၊ 

ေချာင်းဆုံတွင် ေကျးရာများကို အေြခခံပီးေြပးဆွဲ

သည့် လိုင်းများြဖစ်ေသာေကာင့် ခရီးသွားသူများမရှိ

သည့်တုိင်ေအာင် ကုန်စည်စီးဆင်းမ အေနြဖင့် သွားေနသည့် 

လုိင်းများရိှေနသည့်အတွက် ကုန်စည်အေနြဖင့်သာ ေြပးဆဲွ 

သည့်ယာ်လိုင်းများရှိေနေကာင်း၊ တချိေကျးရာများ

တွင် ခရီးသွားလာမ နည်းပါးသြဖင့် ယခင်က တစ်ေန

ှစ်ေခါက်ထွက်ရာတွင် ယခအုခါ တစ်ေနတစ်ေခါက် န်း 

ြဖင့သ်ာ ေြပးဆဲွေနရေကာင်း၊ ေချာင်းဆု-ံရန်ကန်ုေြပးဆဲွ 

သည့လ်ိင်ုးများတွင် ိုးိုးေလး၊ ေအာင်ရတနာ၊ ေရ စ  ကာ 

လိုင်းကားများ တရားဝင်စာတင်ပီး ပိတ်ထားသည်ကို

ေတွရိှေနေကာင်း မိနယ်ယာ်လပ်ုငန်းများ ထန်ိးသမ်ိး 

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီအဖွဲမ ှသိရသည်။

ထူးအိမ်(ြပန်/ဆက်)ထူးအိမ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းပန် ေမ ၅မိုင်းပန် ေမ ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မုိင်းပန်မိနယ်တွင် ယာယ(ီပျကံျ)ေဈး၊ မိမေဈး 

အတွင်းှင့် မိမေဈးေရှတိုတွင ်ြဖတ်သန်းသွားလာသူများ၊ ေဈးအတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်သူများအေနြဖင့်  န်ကားချက်များှင့်အညီ ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ထားြခင်းရှိ၊ မရှိကို မိုင်းပန်မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတမှီ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်အဖဲွဝင် 

များက  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   စစ်ေဆးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးစိုးမင်းထက်ှင့် အဖွဲဝင်များသည် နံနက် ၆ 

နာရီမှစ၍ ယာယီ(ပျကံျ)ေဈးအတွင်း၊ မိမေဈးအတွင်းှင့် မိမေဈးေရှ 

တိုတွင် ြဖတ်သန်းသွားလာသည့ ်မိေနြပည်သူများအေနြဖင့် ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ထားြခင်းရိှ၊ မရိှကိ ုေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးပီး တပ်ဆင်လာြခင်းမရိှသ ူ

များှင့် စနစ်တကျတပ်ဆင်ြခင်းမရိှသူများအား အြပင်ထွက်ပါက ှာေခါင်းစည်းကိ ု

စနစ်တကျတပ်ဆင်ပီးမှသာ ထွက်ကပါရန် အသိေပးခဲ့ပီး ှာေခါင်းစည်း 

များလည်း အခမဲ့ေပးေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဆန်း(မိုင်းပန်)ကိုဆန်း(မိုင်းပန်)

ေချာင်းဆုံ-ရန်ကုန် Express ကားေြပးဆွဲမ များ ရပ်နားထား

ေမာ်လမိင်ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ ေခါက်ေရအနည်းငယ်သာေြပးဆွဲ

ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်သွားလာကေစရန် 

မိုင်းပန်မိနယ်၌ အသိပညာေပး

စားေသာက်ကုန်များအား ေဘာလုံးကွင်း၌ စနစ်တကျေရ ေြပာင်းေရာင်းချ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး စတစ်ကာ Campaign ြပလုပ်

တစ်လမ်းေမာင်းစနစ်
ေမာင်းှင်ေစရန် 

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်

အသိပညာေပးပိုစတာများှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝ



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

မုံရာ ေမ ၅မုံရာ ေမ ၅

ချင်းတွင်းအထက်ပိုင်းေဒသများသို   လူစီးအြမန်

ေရယာ်လိင်ုးများ ြပန်လည်ေြပးဆဲွြခင်းမရိှေသးေသာ် 

လည်း ကုန်တင်ေရယာ်များ ေနစ် ရှစ်စင်းခန်  

ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ပုဂ လိကေရယာ်များ စနစ်တကျေြပးဆဲွေရးကီးကပ်မ  

ေကာ်မတမှီ အတွင်းေရးမှး ဦးေဇာ်ဝင်းထမှံ သရိသည်။

“ေနစ်ကုန်တင်ေရယာ်ေတွ အဝင်/အထွက်ရှိ

ပါတယ်။  တစ်ရက်ကို      သတင်းပိုတာ ၁၀ စင်း 

ေလာက်ရှိေပမယ့်      တကယ်တမ်းထွက်တာက 

ေြခာက်စင်းကေန ရှစ်စင်းေလာက်ရှိပါတယ်။ တစ်ခါ 

တေလမှာ ကန်ုစည်လိအုပ်ချက်အရ ရှစ်စင်းေလာက်ပဲ

လာသတင်းပိုတယ်။ လူစီးအြမန်ေရယာ်လိုင်းေတွ

အေနနဲက သ  ကန်မတိုင်ခင် ခရီးသည်ယာ်ေတွက 

ေနစ် ေြခာက်စင်းေလာက်ပုမှံန်ထွက်တယ်။ သ  ကန်

အကိကေန ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနအထိ ှစ်စ်ပုံမှန်

ပတ်ိတယ်။ ှစ်ဆန်း ၂ ရက်ေနမှာ ြပန်လည်ေြပးဆဲွရမှာ 

ြဖစ်ေပမယ့် သ  ကန်ပီးတဲ့ေနာက်ပိုင်းမှာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် ခရီးစ်ေတွကိုပိတ်ထားတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လူစီးအြမန်ေရယာ်လုိင်းေတွ ြပန်လည်ေြပးဆဲွဖုိ

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲကို  တင်ြပထားေပမယ့်

တစ်စုံတစ်ရာ ြပန်လည်ေြဖကားြခင်းမရှိေသးတာ

ေကာင့် မေြပးဆွဲေသးပါဘူး”ဟု  ဦးေဇာ်ဝင်းက 

ေြပာကားသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ြဖတ်သန်းစီးဆင်း 

လျက်ရိှသည့် ချင်းတွင်းြမစ်အထက်ပုိင်းတစ်ေလ ာက် 

သို မုံရာမိမ ှအေြခြပေြပးဆွဲလျက်ရှိေသာ ကုန်တင် 

ေရယာ်အစင်းေပါင်း ၁၄၀ ကို ကုန်တင်ေရယာ် 

အသင်း ၁၁ သင်းဖဲွစည်းေြပးဆဲွလျက်ရိှရာ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာကာလအတွင်း တစ်ရက် 

လ င် ရှစ်စင်းခန်ြဖင့် ချင်းတွင်းအထက်ပိင်ုးေဒသများသို 

လူသုံးကုန်၊ စားေသာက်ကုန်၊ အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းှင့် 

စက်သုံးဆီ စသည့်ကုန်စည်များ  စီးဆင်းိုင်ေရး

ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း) ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

(၇၄) ှစ်ေြမာက်   ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကို    ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် (၇၄) ှစ်ေြမာက်   ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကို    ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ေမ ၄  ရက်က  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ သေ တပ်ဖွဲဝင် ၂၀၊ ေမ ၄  ရက်က  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ သေ တပ်ဖွဲဝင် ၂၀၊ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၁၅ ဦးတိုက ပခဲူးမိ ြပည်သူေဆးုံကီးတွင်  ေသွးလှဒါန်းကအရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၁၅ ဦးတိုက ပခဲူးမိ ြပည်သူေဆးုံကီးတွင်  ေသွးလှဒါန်းက

စ်။စ်။

ေဌးိုင်(ပဲခူး)

ေကာ့ေသာင်း ေမ ၅ေကာ့ေသာင်း ေမ ၅

ေကာင်းမွန်ေသာေရသတ ဝါ ေမွးြမေရးကျင့်စ် 

Good Aquaculture Practice (GAqP )ှင့်

အညီ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများအား 

ယမန်ေန နနံက်ပိင်ုးက တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန       န်ကားေရးမှး 

ဦးသံေချာင်း၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင် ငါးလုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှး ဦးသန်ဇင်၊ မိနယ်ဦးစီးဌာနမှး

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည်  ေကာ့ေသာင်းမိ 

သူေဌးက န်းေပ တွင်  ေမွးြမလုပ်ကိုင်လျက ်

ရှိသည့် ေရငန်ပုစွန်ေမွးြမေရးကန်သို ေရာက်ရှ ိ

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ေကာင်းမွန်ေသာ  ေရသတ ဝါ ေမွးြမေရး

ကျင့်စ်သည် ငါး၊ ပုစွန်ေမွးြမသူများ လိုက်နာ

ရမည့်ကျင့်စ်တစ်ရပ်ြဖစ်ရာ GAqP စနစ်ကျင့်သုံး 

ြခင်းသည် ိုင်ငံြခားေဈးကွက်ရရှိေရးအတွက်

သာမဟုတ်ဘဲ ြပည်တွင်းစားသုံးမ တွင်လည်း

ေဘးကင်းပီး အာဟာရြပည့်ဝသည့် ေရထွက်

ကုန်များစားသုံးိုင်ေရးအတွက်ကိုပါ ရည်ရယ ်

ေဆာင်ရက်ေကာင်း၊ ေရထွက်ပစ ည်းှင့် အသား 

ငါးများ စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ အာမခံိုင်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ အမျိးသား

အဆင့် ဓာတ်က င်းထိန်းချပ်မ အစီအမံှင့်

ဓာတ်ခွဲရလဒ် ေကာင်းများ EU သို ှစ်စ်တင်ြပ

မ ေကာင့်လည်း ြမန်မာေ့မွးြမေရးေရထွက်ကန်ု 

များ တင်ပိုမ ရရိှထားပီးြဖစ်ေကာင်းကိ ုဇန်နဝါရ ီ

၁၃ ရက်က ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပခဲ့သည့်

GAqP စနစ်ှင့်အည ီငါး၊ ပစွုန်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များ စနစ်တကျြဖစ် ေစေရးှင့် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းေဝးတွင် စိက်ုပျိး  

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေြပာကားခဲ့သည်။

ေကာ့ေသာင်းမိ သူေဌးက န်းေပ ရှိ Grand 

Andaman Co.,Ltd.၏ ေရငန်ပုစွန်ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း GAqP စနစ်ှင့်အည ီေမွးြမ 

ထားရှိမ အေြခအေနများြဖစ်သည့်  ကန်၏

ေရအရည်အေသွးစနစ်၊ သားေလာင်းြပစုကန်

စနစ်၊ အစာေက းမ စနစ်၊ အစာ၏အရည်အေသွး၊ 

ေရဆိုးစွန်ထုတ်မ စနစ်၊ ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်မ  

စနစ်၊ ဇီဝလုံ ခံမ စနစ် စသည့် Farms to Table 

အေရာက်  ေမွးြမမ အဆင့်တိင်ုးတွင် ေဆာင်ရက် 

ထားရမည့်အေြခအေနများအား အေသးစိတ်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သူေဌးက န်း Grand Andaman Co.,Ltd ၏ 

ေရငန်ပစွုန်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသည် က န်းေပ ရိှ 

ေြမဧရိယာ ၁၂၄ ဧကေကျာ်အား ေခတ်မီနည်း

စနစ်ြဖင့် ေရငန်ပုစွန်ြဖများ ေမွးြမထားရှိပီး

လုပ်သားအင်အား ၁၀ဝ ခန်ှင့် မီှခုိမိသားစုများ 

အပါအဝင် အလုပ်သမား ၄၀၀ ေကျာ်အတွက်

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းှင့် ေနထိင်ုရန် စစီ် 

ထားရိှေပးထားပီး ေဖာ်ထုတ်ရရိှသည့်ပုစွန်များ 

အား ယခင်က ဟိတုယ်တွင်သုံးေသာ်လည်း ယခု

အခါ ထိုင်းိုင်ငံသို တင်ပိုေကာင်းှင့် ဒသမ 

၇၅ ဧကတွင် ေမွးြမကာလ သုံးလအတွင်း ေရငန် 

ပုစွန်ြဖ    ေြခာက်တန် ေကျာ်ခန်ထွက်ရှိကာ

ိုင်ငံြခားဝင်ေငွများ ရှာေဖွေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                   ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ြမင်း ခံမိနယ်၌ 
နဗျင်းချည်ထည်လုပ်ငန်း 
လုပ်ကိုင်သူများ အဆင်ေြပ

ြမင်း ခံ ေမ  ၅ြမင်း ခ ံေမ  ၅

ြမင်း ခံမိနယ်အတွင်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင် နဗျင်းချည်ထည ်

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများက  

နဗျင်းချည်ထည်ကိ ုေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသုံး အဝတ်အထည် 

အြဖစ် မှာယမူ များေသာေကာင့ ်အဆင်ေြပလျက်ရိှသည်ဟ ု

တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ချည်ထည်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူမြမတ်မွန် 

ေသာ်ထံမှ သိရသည်။

နဗျင်းချည်ထည ်တစ်စုံလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀ မှ ၅၀၀၀ 

အထိရိှပီး နဗျင်းချည်ထည်များကုိ ြမင်း ခံ မိနယ်အတွင်း 

ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများသာမက မ ေလး၊ ေညာင်ဦး၊ မိုးကတ်ု 

ှင့် အြခားမိများရှိေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများသိုလည်း တင်ပို 

ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။             

ကိုေကျာ်စွာ(ြပန်/ဆက်)ကိုေကျာ်စွာ(ြပန်/ဆက်)

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ  
မယ်စဲ့မိနယ်တွင် ကည့် စစ်ေဆး

မယ်စဲ့ ေမ ၅မယ်စဲ့ ေမ ၅

ကယားြပည်နယ်  မယ်စဲ့မိနယ်တွင်  ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရက်ေနမ အား ယေနနံနက် ၉ နာရီက အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစိင်ုးပန်ဖ၊ မိနယ်တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်အရည်အေသွး 

စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးလှမျိး 

ထွန်းှင့် ေကာ်မတီဝင်များက ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ှင့်အဖွဲသည် ေလးခန်းတွဲ 

သုံးထပ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ မန်းဘခိုင်လမ်း 

အရှည် ၆၆၆ ေပ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ ကတ ရာလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်

မိကွက်လမ်းအရှည် ၆၂၉၈ ေပ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ ကတ ရာလမ်းခင်း 

ြခင်းလုပ်ငန်း၊ မိပတ်လမ်းအရှည ်ေပ ၂၉၉၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ ကတ ရာ 

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း၊ နမ့်မန်းေကျးရာ ရာတွင်းလမ်းအရှည် ေပ ၃၃၀၀  

ကတ ရာလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊ မယ်စဲ-့ဟိစုဲ-့ဘပီ(ီ၁၄) လမ်းအရှည် ၂/၄ 

ဒသမ ၉၁ မုိင်အား မူလအကျယ် ၁၂ ေပမှ ၁၈ ေပအကျယ် ကတ ရာလမ်း 

ချဲြခင်းလပ်ုငန်း၊ ဟိစုဲေ့ကျးရာခန်းမေဆာင်မှ ေတာင်ေပ ေစတသွီားလမ်း 

ေပ ရှိ ၂၅ ေပ ကွန်ကရစ်တံတားတစ်စင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

မူလွန်(ဟိုဂျစ်)  ေကျာင်းေဆာင်သစ် (၉၀x၃၀) ေပ RC တစ်ထပ် 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းတိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်းများ

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီစွာ အချနိ်မီပီးစီးေရးေဆာင်ရက်ကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်ဝတ်ရည်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါ ေမွးြမေရးကျင့်စ်ှင့် ညီွတ်မ အေြခအေနများ ကည့် စစ်ေဆး

ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်း ကုန်တင်ေရယာ်များ ြပန်လည်ေြပးဆွဲ

ဟားခါး ေမ ၅ဟားခါး ေမ ၅

ချင်းြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်အေရး 

ေပ တုံြပန်ေရးကာလအတွင်း   ေဒသတွင်းြပည်သူများ 

အတွက် စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မ ၊ ရှားပါးမ မရှိေစေရးှင့ ်

တည်ေဆာက်ေရး၊ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ ရပ်တန်မ  

မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ အရိှန်အဟန်ုမပျက် ေဆာင်ရက်ိင်ုေစေရး 

အတွက် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏   ခွင့်ြပချက်ှင့်အတူ 

စားေသာက်ကန်ုှင့ ်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းသုံး သွင်းကန်ု 

များအားလုံး သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုေရး ခွင့ြ်ပေပးထားေကာင်း 

ြပည်နယ်   လုပ်ငန်းလိုင်စင်ှင့်  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ကီးကပ်ညိ  င်းမ ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

“ချင်းြပည်နယ်အတွင်းမှာ  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

အပါအဝင် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းေတွ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ဖိုအတွက ်   ကုန်တင်ယာ်  အကီး၊ 

အေသးအားလုံးကို ပိတ်ပင်ထားတာ မရိှပါဘူး။ ခွင့်ြပေပး 

ထားပါတယ်။ ြပည်နယ်ြပင်ပ အေဝးကီးကလာကတဲ့  

ကုန်ကားေတွဆိုရင်ေတာ့ အေဝးေြပးဂိတ်မှာပဲ ကုန်တင် 

ကုန်ချ လုပ်ခိုင်းပါတယ်။ ယာ်ေမာင်းနဲ  ပါလာတဲ့သူေတွ 

ဆုိရင်လည်း အေဝးေြပးဂိတ်မှာပဲ ညအိပ်သင့်ရင် အိပ်ခုိင်း 

ပါတယ်။   ယာ်ေမာင်းေတွေရာ၊     ကုန်တင်ကုန်ချ  

အလုပ်သမားေတွနဲ  ဂိတ်မှးေတွကအစ အားလုံးကိုေတာ ့

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက သတ်မှတ်ထားတဲ့  န်ကား 

ချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက်ေစပါတယ်။ ခရီးသွား 

ယာ်လိုင်းေတွအေနနဲေတာ့ ေမ ၁၅ ရက်အထိ သွားလာ 

ြခင်း ပတ်ိပင်ထားတဲ ့အမန်ိရိှေနတာေကာင့ ်ေစာင့ရ်ဦးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်” ဟု  ဧပီ ၅ ရက်က   ကုန်တင်ကားများကို 

လိုက်လံစိစစ်ေဆာင်ရက်ေနသည့်   ြပည်နယ်  လုပ်ငန်း 

လိုင်စင်ှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ကီးကပ်ညိ  င်းမ ဌာန  

ြပည်နယ်ဦးစီးမှး  ဦးေစာြမင့်လွင်က ေြပာသည်။

“အေဝးေြပးဂိတ်မှာ ခရီးသည်သွားလာမ မရှိေပမယ့ ်

လည်း ကုန်စည်ေတွကေတာ့  အဆက်မြပတ်ပါဘူး။ 

ကားကီးေတွဝင်လာသမ ကိုေတာ့ ဂိတ်မှာပဲ  ရပ်နားခိုင်း 

ပါတယ်။ မိထဲကိုေတာ့ ကားေလးေတွနဲ  ကုန်စည်ကို 

တစ်ဆင့သ်ယ်ယူပီး သက်ဆိင်ုရာေနရာေတကွိ ုပုိပါတယ်။ 

ကုန်ကားေပ ပါလာတဲ့သူေတွကိုေတာ့ ဂိတ်မှာပဲ တည်းခို 

ခိုင်းပီး ဘယ်ကိုမှမသွားဘဲ ကုန်ချပီးတာနဲ  ြပန်လ တ်ပါ

တယ်” ဟု ဟားခါးမိ အေဝးေြပးကားဂိတ်တွင ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနသူ  ဂိတ်မှးတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ချင်းြပည်နယ် ထွက်ကုန်ပစ ည်းများမှာ ေဒသတွင်း 

ဖူလုံမ မရှိသြဖင့် ကေလးမိ၊ ဂန်ေဂါမိ၊ မ ေလးမိှင့ ်

အြခားေသာ မိကီးများမှ စားေသာက်ကုန်ှင့် တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို မှာယူေနရပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးကာလ

အတွင်း    စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးအတွက ်

ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့် ဝယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

အဖွဲများဖွဲကာ  စိစစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                          

             ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း စားနပ်ရိက ာြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးှင့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ရပ်တန်မ မြဖစ်ေစေရး သယ်ယူပိုေဆာင်ခွင့်ြပ



ေမ ၆၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ ၅ရန်ကုန် ေမ ၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒလမိနယ် ရခိုင်ေချာင  ်

(ေတာင်) ေကျးရာှင့် လိပ်ကုန်းေကျးရာချင်းဆက ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးက  ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်

ေကျးလက်ေဒသများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်

ေကျးရာချင်းဆက ်ကုန်ထုတ်လမ်းအရှည်ေပ ၄၈၀၀ 

ေကျာ် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်   ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းကိ ု ေနစ်အသုံးြပလျက ်

ရိှေသာ ေကျးရာသ၊ူ ေကျးရာသားများ၊ လယ်သမားကီး 

များှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည် အဆိုပါ 

လမ်းမှတစ်ဆင့် ရခိုင်ေချာင်(ေတာင်) ေကျးရာသို 

ြဖတ်သန်းသွားလာရာတွင် ယခင်က ေရလမ်းခရီးကုိသာ 

အဓိကအားထားသွားလာေနရေကာင်း၊ လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ေရးအခက်အခဲဒုက ကုိ ှစ်ကာလများစွာ ကံေတွ 

ခဲ့ရေကာင်း၊ ယခုလို ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်

ေဆာင်ရက်ေပးမ ေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့ ်တာဝန် 

ရိှသူများအား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း လိပ်ကုန်း 

ေကျးရာေန ေဒသခြံပည်သတူစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းသည ်ရခိုင်ေချာင် 

(ေတာင်) ေကျးရာ၊ လပ်ိကန်ုးေကျးရာ၊ ေရ ခပဲျေံကျးရာ၊ 

ဘိုြဖေချာင်ေကျးရာ၊    ိုးေချာင်းကီးေကျးရာှင့ ်

ိုးေချာင်းေလးေကျးရာတိုသို တစ်ဆက်တည်းရိှေသာ 

ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းပုိင်းြဖစ်ပီး ရခုိင်ေချာင်(ေတာင်) 

ေကျးရာှင့် လိပ်ကုန်းေကျးရာချင်းဆက် ကုန်ထုတ် 

လမ်းမှာ အရှည်ေပ ၄၈၀၀၊ အကျယ်ခုနစ်ေပရှိကာ

ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရက်ေပး

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဒလမိနယ်အတွင်း ဖွံဖိးတိုးတက်မ များ ေနာက် 

ကျေနေသာေကျးရာများ၏ ကုန်ထုတ်လမ်းများှင့် 

ေချာင်းကူးတံတားများအား အဆင့်ြမင့်တင်ပီး အသုံး 

ြပသွားလာိုင်ေရး၊    ေဝးလံေသာေကျးရာများရှိ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများ

ေွ၊ မုိး၊ ေဆာင်း ရာသီမေရးသွားလာုိင်ေသာလမ်းှင့် 

တတံားများကိ ုေဆာင်ရက်ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေစေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်

ဆိုင်ရာ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးရန်ပုံေငွှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအစုိးရ ခွင့်ြပရန်ပံုေငွများြဖင့် ှစ်စ်ဘ  ာေရး 

ှစ်အလိုက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေပး

လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။        ိင်ုလင်းေကျာ်(ဒလ)ုိင်လင်းေကျာ်(ဒလ)

ပွင့်ြဖ ေမ ၅ပွင့်ြဖ ေမ ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိ မျိးသန် ခံမှ ြပည်သူများ

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေစရန်ှင့်     တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ

ေဒသခေံတာင်သမူျား သီးံှဝင်ေငတွိုးပွားပီး လမူ စီးပွားဘဝ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်ရည်ရယ်၍      ှစ်စ်   မေနာသုခ၊ 

ဆင်းသုခ၊ ရတနာတုိး စပါးမျိးကဲွသံုးမျိးအား တင်း ၈၅၀၀ 

ခန်  စုိက်ပျိးထုတ်လုပ် ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရိှေကာင်း ပွင့်ြဖ 

မိ မျိးသန် ခံမှ ခံတာဝန်ခံ ဦးေအာင်ချစ်ထံမ ှသိရသည်။ 

“က န်ေတာ်တို ပွင့်ြဖမိမျိးသန် ခကံ ှစ်စ် မေနာသခု၊ 

ဆင်းသုခ၊ ရတနာတိုး စပါးမျိးကွဲသုံးမျိးကို စိုက်ပျိးထုတ် 

လုပ်ပီး တစ်ှစ်ကို ပျမ်းမ စပါးမျိးကွ ဲမျိးေကာင်းမျိးသန်  

တင်း ၈၅၀၀ ခန်ကို သင့်တင့်တဲ့ေဈး န်းနဲ  ထုတ်လုပ်ြဖန်  

ြဖးေပးလျက်ရှိပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ကုလားပဲမျိးေကာင်း

မျိးသန်ေတွြဖစ်တဲ ့ေရဆင်း-၆ နဲ  ေရဆင်း-၁၂ ကုလားပ ဲ

သီးံှမျိးေတွကုိလည်း တစ်ှစ်ကုိ တင်းေရ ၇၅၀ ကေန ၈၀၀ 

ခန်  ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရိှပါတယ်” ဟ ုပွင့်ြဖမိ မျိးသန် ခမှံ 

ခံတာဝန်ခံ ဦးေအာင်ချစ်က ေြပာသည်။                             

     ရဝဲင်းိင်ု (ေညာင်ဦး)ရဝဲင်းိင်ု (ေညာင်ဦး)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ခရမ်းသီးစိုက်ေတာင်သူများ 

ေဈးေကာင်းရရှိပီး မိသားစုပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိ
ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ  ၅ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ  ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ကက်ေမာက ်

ေတာင်ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများသည် ခရမ်းသီးများကိ ုစီးပွားြဖစ် 

စိုက်ပျိးကကာ ခရမ်းသီးခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းကပီး ခရမ်း 

သီးေဈး ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

ခရမ်းသီးများကုိ  ငါးရက်တစ်ကိမ်ဆွတ်ခူးပီး ခရမ်းသီးပဲွစားများက 

စိက်ုခင်းအထ ိလာေရာက်ဝယ်ယြူခင်း၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိ မိမေဈး 

သို သွားေရာက်ေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။ 

ခရမ်းသီးမျိးသုံးမျိး စိက်ုပျိးကပီး ဆင်စွယ်ခရမ်းသီးမျိးသည် အရှည် 

သီးြဖစ်ပီး ဘုလုံးအစိမ်းမျိးှင့် ဘုလုံးအြပာခရမ်းမျိးတို စိုက်ပျိးက 

ေကာင်း သိရကာ ခရမ်းသီးတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ်  ၅၀၀ ြဖင့် ေရာင်းချရ 

ြခင်းေကာင့် ခရမ်းသီးစုိက်ေတာင်သူများ မိသားစုဝင်ေငွ ပုံမှန်ရရှိေန 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုထိန် (ငါ့သေရာက်)ကိုထိန် (ငါ့သေရာက်)

ပင်မှည့်စိန်တလုံးသရက်သီးများ 

ေတာင်တွင်းကီးေဈးကွက်၌ ေရာင်းမေလာက်
ေတာင်တွင်းကီး ေမ ၅ေတာင်တွင်းကီး ေမ ၅

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်မှထွက်ရှိသည့် ပင်မှည့်စိန်တလုံးသရက်သီး 

များသည် ယခုလက်ရှိအချနိ်တွင် ေတာင်တွင်းကီးေဈးကွက်၌ပင ်

ေရာင်းမေလာက်ြဖစ်ေနေကာင်း သရက် ခံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူတစ်ဦး 

ထံမှ သိရသည်။

"သရက်ပင် ၅၀၀ ေကျာ်စိုက်ထားပါတယ်။   စိန်တလုံးသရက်ကို 

အဓိကထားစိုက်ထားတာပါ။ အပင်အကီးအေသးေပ မူတည်ပီးေတာ ့

တစ်ပင်ကို အသီး ၅၀၀ နဲ  ၁၀၀၀ ကား သီးပါတယ်။ အလုံး အကီး၊ 

အေသးေပ မူတည်ပီး တစ်လုံး ၅၀၀၊ ၆၀၀၊ ၇၀၀ ေရာင်းရပါတယ်။ 

တစ်ေနအလုံး ၅၀၀ ၀န်းကျင် ခူးေနရပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ခံက 

သရက်သီးကို အစိမ်းခူးဆွတ်ပီး အုပ်တာမဟုတ်ပါဘူး။ တစ်လုံးချင်း 

မှည့်တ့ဲ ပင်မှည့်အသီးကုိပဲ ခူးဆွတ်ပီး ေရာင်းတာပါ။ ပင်မှည့်အသီးြဖစ်တာ 

ေကာင့လ်ည်း ေရာင်းမေလာက်ြဖစ်ေနတာပါ" ဟ ုသရက်ခလံပ်ုငန်းရှင် 

ဦးလှစိုးက ေြပာသည်။

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်မှထွက်ရှိသည့် ပင်မှည့်သရက်သီးများကို 

ယခင်ှစ်များက ေတာင်တွင်းကီးေဈးကွက်အြပင် ရန်ကန်ု၊ ေမာ်လမိင်၊ 

ကျိက မအီထ ိတင်ပိုခဲရ့ေသာ်လည်း ယခလုတ်တေလာတွင် ေတာင်တွင်း 

ကီးေဈးကွက်၌ပင ်ေရာင်းမေလာက်ြဖစ်ေနေကာင်း သိရသည်။

ေအးမိုးမိုးြမင့်(ြပန်/ဆက်)ေအးမိုးမိုးြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ကေလး ေမ ၅ကေလး ေမ ၅

ငါးလပ်ုငန်းရာသအီတွက် ဂရန်အင်းများမှ ငါးအထွက် 

 န်းတိုးတက်ေစရန်  အင်းနယ်နိမိတ်အား ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့် အင်းရာသအီတွင်း ငါးကန်ု/ေရခန်း 

ဖမ်းဆီးြခင်းမြပလုပ်ဘဲ အင်းေရချန်/ ငါးချန်စနစ်

လုပ်ကိုင်ေစရန်တိုကို    ရည်ရယ်၍   ကေလးခိုင ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

ငါးလပ်ုငန်းရာသအီတွက် ကေလးခိင်ု ကေလးမိနယ် 

ှင့် မင်းကင်းမိနယ်အတွင်းရှိ ဂရန်အင်း ၁၂ ေနရာ 

ကို သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ

ေရလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများအား ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့် 

ပထမအကိမ် အိတ်ဖွင့်ေလလံတင်ေရာင်းချေပးြခင်း

ကိ ုဇွန်၄ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် အင်းေလလစံည်းကမ်း 

ချက်များှင့်အညီ ခိုင်ငါးလုပ်ငနး်ဦးစီးဌာနမှးုံး၌

ြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကေလးခိုင် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကေလးခုိင် ကေလးမိနယ်ှင့် မင်းကင်းမိနယ် 

အတွင်းရှိ ဂရန်အင်းများမှာ ကေလးမိနယ်တွင  ်

အင်းဒင်အင်း၊ ကေလးအင်း၊ တန်ိညင်းအင်း၊ ရာဇဂိဟ် 

အင်းှင့် မင်းကင်းမိနယ်တွင် ကအံင်း၊ သင်ေတာအင်း၊ 

ဘိုင်အင်း၊ မေတာအင်း၊ တုံအင်း၊ ဘင်အင်း၊ ပင်တင်း 

အင်း၊ ပန်းဆက်အင်း စုစုေပါင်းအင်း ၁၂ အင်းတို 

ြဖစ်သည်။

“ဂရန်အင်းများဟာ ိုင်ငံေတာ်ပိုင်သယံဇာတေတွ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အင်းလပ်ုငန်းဟာ သဘာဝက ထွက်ရိှတဲ ့

ငါးေတကွိ ုဖမ်းဆီးရတဲလ့ပ်ုငန်းြဖစ်တာနဲအည ီေရရှည် 

စ်ဆက်မြပတ် ငါးဖမ်းဆီးထုတ်လုပ်ိုင်ဖိုအတွက် 

အဒဲဂီရန်အင်းရဲငါးမျိးစတ်ိေတ ွမျိးမသ်ုးေစဖို၊ ငါးမျိး 

ေတွြပန်းတီးိုင်တဲ့ တရားမဝင်ငါးဖမ်းကိရိယာေတွ

အသုံးြပြခင်းကေန ကာကွယ်ကီးကပ်ဖို၊ ငါးရစ်ငါးသန် 

ရာသီချနိ် တားြမစ်ကာလ ငါးဖမ်းဆီးမ မရှိေစဖိုကို

အင်းေလလံဆွဲဝယ်ရရှိသူေတွက တာဝန်ရှိမ ၊ တာဝန် 

သိမ  အသိစိတ်ဓာတ်ရှိရှိနဲ  အေလးထားဖို အခုလို 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်” ဟု ကေလးခုိင် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ   ခိုင်ဦးစီးဌာနမှး   ဦးစိုးြမင့်သိန်းက 

ေြပာသည်။                                    ချင်းတွင်းသားချင်းတွင်းသား

ကေလးခိုင်အတွင်းရှိ ဂရန်အင်း ၁၂ ေနရာကို ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့် ေလလံတင်ေရာင်းချမည်

ဒလမိနယ် ရခိုင်ေချာင်(ေတာင်) ေကျးရာှင့် လိပ်ကုန်းေကျးရာချင်းဆက် ကုန်ထုတ်လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်

ပွင့်ြဖမိနယ် မျိးသန် ခံမှ မေနာသုခ၊ ဆင်းသုခ၊ ရတနာတိုး စပါးမျိးကွဲသုံးမျိး

ှစ်စ် တင်း ၈၅၀၀ ခန် ထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးေပး

ရန်ကုန် ေမ ၅
မိုးဦးကျကာလတွင် ြဖစ်ေပ တတ်သည့် ရာသီတုပ်ေကွး 
ေရာဂါှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတို၏ လက ဏာများ ဆင်တူ 
သည့အ်တွက် ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများရိှ ဆရာဝန်၊ ဆရာမများ 
မိုးရာသီကာလအတွင်း ပိုမိုအလုပ်များမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး အေရးေပ ကုသမ ေဆးပညာ 
ဌာနမှ ပါေမာက  ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးက ေြပာသည်။

"မိုးကျလာရင် ြဖစ်ေလြ့ဖစ်ထရိှတဲ ့တပ်ုေကွး၊ ဖျားနာတာ 
ေတွက တဲွလာမှာပဲ။ တဲွလာတ့ဲအခါ ေဆးံု၊ ေဆးခန်းေတွ 
အတွက် ပိုပီးအလပ်ု ပ်မှာ အမှန်ပါ။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့
ကိုဗစ်ကလည်းရှိေနတယ်။ ကိုဗစ်-၁၉ရဲအေြခအေနက 
လည်း ဒီေရာဂါလက ဏာေတွနဲ  အတူတူပဲ။ ဒါေကာင့် 
လာသမ လနူာအားလုံးကိ ုကိဗုစ်မပီးမချင်း သသံယလနူာ 
အြဖစ် သတ်မှတ်ပီးေတာ့ ခဲွြခားကုသရမယ်၊ ကုသရေတာ့ 
ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွအတွက် အလုပ်ပိုများလာမယ"်ဟု 
၎င်းက သုံးသပ်ေြပာဆိုသည်။

ထိုသိုေသာ အေြခအေနများ  ြဖစ်ေပ လာပါက  ေဆးုံ၊  
ေဆးခန်းများရိှ ဆရာဝန်၊ ဆရာမများ အလပ်ုများိင်ုသကဲသ့ို 
အမျိးသားဓာတ်ခဲွဌာနှင့် ေဆးသုေတသနဌာနများအေန 
ြဖင့်လည်း ုိးုိးတုပ်ေကွးလက ဏာှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
လက ဏာ ခွဲြခားသိရှိိုင်ရန်  ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူသည့် 
လပ်ုငန်းများကိ ုပိမုိလုပ်ုေဆာင်လာရမည့ ်အေြခအေနတွင်ရိှ 
ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

"ေရာဂါှစ်ခ ုတဲွလာရင် ုိးုိးတုပ်ေကွးလား၊ ကိဗုစ်-၁၉ 
လက ဏာလား ခဲွြခားဖုိအတွက် ဓာတ်ခဲွနမူနာယူတာေတွ 

တိုးပီးလပ်ုရမယ့ ်အေြခအေနမှာရိှတယ်။ အမျိးသားဓာတ်ခဲွ 
ဌာနတို၊ ေဆးသေုတသနဌာနတိုအတွက် ပိုပီးေတာ ့အလပ်ု 
များိင်ုတယ်။ သိုေသာ်လည်း တစ်ခခုေုတာ ့ကဲွြပားလာမှာပါ 
ိုးိုးတုပ်ေကွးနဲ ကိဗုစ်ကဲွြပားလာတဲ ့အချန်ိကျရင် လနူာကိ ု
ကည့်ပီး ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မ လပ်ုစရာမလိေုအာင် နည်းလမ်း 
ရှာရမှာေပါ"့ဟု ပါေမာက  ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးက ေြပာ 
သည်။

ထိုအြပင် လာေရာက်ြပသသည့ ်လနူာများပါက ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါှင့် တုပ်ေကွးေရာဂါ မေရာေထွးေစရန် လက်ရိှ 
ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်Fever Clinic(ဖျားနာကသုမ ေဆးခန်း)
များကဲ့သို  ေဆးခန်းများကို ေနရာအှံတွင်ဖွင့်လှစ်ပီး 
စစ်ေဆးခွဲြခားကာ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါလက ဏာရှိသည့် 
လူနာများကို   ေဆးုံသို   ပိုေဆာင်သည့်စနစ်မျိးကို 
လပ်ုေဆာင်ိင်ုပါက ပိမုိေုကာင်းမွန်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 
အကံြပေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ေြပာကားမ များကို  ယေန  နံနက်ပိုင်းတွင ်
ြပလုပ်သည့်  ြမန်မာိုင ်ငံလူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ
(ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)သည် ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစား
ဝန်ကီးဌာန ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး  အေရးေပ ကသုမ  
ေဆးပညာဌာနှင့ ်ပူးေပါင်းကာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည် 
ြပ လူနာများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကျန်းမာေရးစင်တာ 
(ေဖာင်ကီး)သို ပိုေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း  အသိပညာေပး 
ရှင်းလင်းပဲွ၌ မဒီယီာများှင့ ်  ေတွဆုရံာတွင်   ေြပာကားခဲ ့
ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဇာနည်ေမာင် 

ရာသီတုပ်ေကွးှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လက ဏာများ ဆင်တူသည့်အတွက် 
ဆရာဝန်၊ ဆရာမများ ပိုမိုအလုပ်များိုင်



ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(COVID-19) ေကာင့ ် ိုက်ခတ်လာမည့ ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စီးပွားေရးှင့ ်ိုင်ငံေရးအကျိးဆက်များ
တက သိုလ်ဟန်စိုးဦး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ေရာဂါကိ ုတုတ်ိုင်ငံတွင်း ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့ပီး ေနာက်ပိုင်းတွင ်အြခားိုင်ငံများသို 
ေဆးပညာရှင်များှင့ ်ေဆးပစ ည်းများ ေပးပိုကူညီခဲ့သည်ကိ ုေတွရစ်။

ကိုဗစ်- ၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ  တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းအတွက ် ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများ ဝတ်ဆင်ထားစ်။

အခုဆိရုင်  တစ်ကမ ာလုံးမှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  ကူးစက်ေရာဂါဒဏ်ကိ ု  ခစံားေနကရတဲ ့

ိုင်ငံေတွ ကားချင်တဲ့သတင်းက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာအခက်အခဲကို အေလးအနက် 

ထားဖို ေရှဆက်ေဆာင်ရက်သွားကမယ့် လုပ်ငန်းေတွပဲ ြဖစ်ပါတယ်။  ေဆးဝါး 

သုေတသနြပလုပ်ြခင်း၊ စမ်းသပ်ြခင်း စတဲ့လုပ်ငန်းေတွကို  အေမရိကန်ိုင်ငံနဲ 

တုတ်ိုင်ငံအကား   တတ်ိုင်သမ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကမယ်ဆိုရင်    

တစ်ကမ ာလုံးအတွက် အကျိးများေစမှာြဖစ်။

(ေမ ၄ ရက်မှအဆက)် 
တုတ်ိုင်ငံ  သမ တ  ရှီကျင့်ဖျင်အေနနဲ   အခုအချနိ်မှာ 
တစ်ကမ ာလုံးက   အကူအညီ   လိုအပ်ေနတဲ့အချနိ်မှာ 
အကအူညေီပးအပ်ြခင်းြဖင့ ်အင်အားကီးမားတဲ ့ဦးေဆာင် 
ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ    အေနအထားကို   ရရှိိုင်မယ်ဆိုတာ 
ေကာင်းစွာသိြမင်ပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ ှစ်ေတွအတွင်းမှာ 
လည်း သမ တရီှဟာ “ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စီမံခန် ခဲွမ စနစ်” 
(Global governance) နဲပတ်သက်ပီး ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ  
ေတ ွြပလပ်ုိင်ုဖို  တတ်ုိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒ လပ်ုငန်းစ် 
ေတွကတစ်ဆင့် စ်းစားေဆာင်ရက်လာခ့ဲပါတယ်။ အခု 
ြဖစ်ပွားလာတဲ ့ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေရာဂါဟာ ဒစီ်းစား 
ချက်ေတကွိ ုလက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုဖို အခွင့် 
အလမ်းေတွ ေပးစွမ်းလာခဲ့တယ်လို ေြပာိုင်ပါတယ်။ 
အခဆုိရုင် တတ်ုိင်ုငဟံာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်   ကပ်ေရာဂါ 
ခစံားေနရတဲ ့ိင်ုငေံတကွိ ုှာေခါင်းစည်းေတ၊ွ အသက် ှ 
အေထာက်အကူြပစက်ေတွ၊ ventilator ေတွ၊ ေဆးဝါး 
ေတွ လှဒါန်းမ ြပေနတဲ့  သတင်းေတွကုိ  တုတ်ုိင်ငံရဲ 
သတင်းဌာနကီးေတွမှာ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ေဖာ်ြပ 
လာတာကို  ေတွြမင်ိုင်ပါတယ်။  တုတ်ိုင်ငံ  ဝူဟန် 
မိမှာ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ  စတင်ြဖစ်ပွားချနိ်မှာ  
တုတ်ိုင်ငံဟာ   အခုလို  ေဆးအေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းေတကွိ ုြပည်ပိင်ုငေံတကွေန ဝယ်ယမူ ၊ လှဒါန်းမ  
ေတွကတစ်ဆင့်  ိုင်ငံတွင်းြဖည့်ဆည်းခဲ့ရတာ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။ အခုအချန်ိမှာေတာ့ တုတ်ုိင်ငံဟာ အြခားုိင်ငံ 
ေတကွိ ုြပန်လည်မ ေဝ အကအူညေီပးိင်ုတဲအ့ေနအထား 
ကို ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ပါတယ်။

အီတလီုိင်ငံမှာ  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်  ကူးစက်ေရာဂါ 
ေတ ွြပန်ပွားပီးေနာက်ပိင်ုး အတီလအီစိုးရက လိအုပ်တဲ ့ 
အကာအကွယ်ဝတ်စုံေတွ၊    ေဆးအေထာက်အကူြပ  
ပစ ည်းေတ ွအေရးေပ လုိအပ်ေနလုိ အကအူညေီပးကဖို  

တစ်ိုင်ငံတည်းသာရှိေကာင်း         ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 
အလီဘာဘာ   ကုမ ဏီကို   တည်ေထာင်ခဲ့တဲ့   ဂျက်မ 
ကလည်း    သူတိုအေနနဲ       အေမရိကန်ိုင်ငံအတွက ်  
ှာေခါင်းစည်းမျက်ှာဖံုးေတွနဲ   ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ ရိှ/ 
မရှိ   စစ်ေဆးတဲ့   ကိရိယာအများအြပားကိ ု အကူအညီ 

ေတွကို အတင်းတွန်းအားေပးပီး ထုတ်လုပ်ခဲ့တဲ့အတွက် 
ယခင်ကထက ်  ၁၀  ဆ  ပိုမိုထုတ်လုပ်လာိုင်ခဲ့ပီး ကမ ာ 
အှံ    ြဖန်ေဝိုင်လာခဲ့ြခင်း     ြဖစ်ပါတယ်။  အလားတူပဲ 
တုတ်ိုင်ငံဟာ    ယခင်ကတည်းက   N95 အမျိးအစား 
ှာေခါင်းစည်းေတွကုိ ကမ ာ့ထုတ်လုပ်မ ရဲ ထက်ဝက်နီးပါး  
ထုတ်လုပ်ေရာင်းချခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခလုိအုချန်ိမှာ အေမရကိန်ိင်ုငဟံာ ကျန်ကမ ာ့ိင်ုင ံ
ေတကွိ ုအကအူညေီပးိင်ုဖို ေနေနသာသာ သူိင်ုငတွံင်းမှာ  
လိအုပ်ေနတဲ ့ ပစ ည်းေတကွိ ု အြပည့အ်ဝမေထာက်ပံ့ိင်ုတဲ ့
အြပင်   ထုတ်လုပ်ဖိုလည်း   စွမ်းရည်မရှိြဖစ်ေနပါတယ်။ 
အေမရကိန်ိင်ုငမှံာ အေရးေပ ကျန်းမာေရးကာလအတွက်  
အရန်စုေဆာင်းထားရှိတဲ့ ပစ ည်းေတွအနက် အခုဆိုရင်  
လိုအပ်ေနတဲ့ ှာေခါင်းစည်း မျက်ှာဖုံးရဲ တစ်ရာခိုင် န်း၊ 
ventilator ဆုိရင် လုိအပ်ချက်ရဲ   ၁၀  ရာခုိင် န်းပဲ ရိှတယ် 
လို ယုံကည်ကပါတယ်။ ဒါေကာင့် လိုအပ်ေနတဲ့ ပစ ည်း 
ေတွကို   ြပည်တွင်းမှာ   ထုတ်လုပ်မ တိုးြမင့်သွားဖိုရယ်၊ 
တုတ်ိုင်ငံက  ဝယ်ယူတင်သွင်းဖိုရယ ် ြပလုပ်သွားရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။  အလားတူ  အေမရိကန်ိုင်ငံမှာ   ြဖန် ြဖး 
ေရာင်းချေနတ့ဲ ပဋိဇီဝေဆးဝါးေဈးကွက်ရဲ ၉၅  ရာခုိင် န်း 
ကိ ုတတ်ုိင်ုငကံ ေနရာယထူားသလိ ုအဒဲ ီပဋဇိဝီေဆးဝါး 
မှာပါဝင်တဲ့   ပစ ည်းေတွကိုလည်း   အေမရိကန်ိုင်ငံမှာ 
ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းမရှိေကာင်း   သိရှိရပါတယ်။  တုတ် 
ိင်ုငမှံာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားချန်ိမှာ  
အေမရကိန်ိင်ုငကံ  တတ်ုိင်ုငကံိ ုအကူအညီေပးမယ်လုိ 
ကမ်းလှမ်းခဲ့ေသာ်လည်း အခုလက်ရှိအေြခအေနမှာေတာ ့

ြပည်တွင်းမှာေတာင ်  လိုအပ်ချက်ေတွ    ြဖစ်ေနတာကို 
ေတွြမင်ိင်ုပါတယ်။ ဆန်ကျင်ဘက်အေနနဲ  တတ်ုိင်ုင ံ
ကေတာ ့လက်ရိှလိအုပ်ေနတဲ ့ိင်ုငေံတကွိ ုအကအူညေီတ ွ
အများအြပား ေပးအပ်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။ 

အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ်    ေပ ေပါက်လာလုိ 
တုံြပန်ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်ကတဲ့အခါ   ပစ ည်းကူည ီ
ေထာက်ပံ့ိင်ုြခင်းသက်သက်က အဓကိမဟတ်ုဘ ဲညိ  င်း 
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ြခင်းကလည်း     အေရးကီးတယ ်
ဆိုတာကို     ေတွြမင်ိုင်ပါတယ်။   ၂၀၁၄-၂၀၁၅  ခုှစ် 
အတွင်း    အီဘိုလာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားေတာ ့
အေမရိကန်ိုင်ငံဟာ ိုင်ငံေပါင်း  ၁၂ ိုင်ငံနဲလက်တွဲပီး 
ေရာဂါြပန်ပွားမ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးစီးေဆာင်ရက်ခဲ့တာ 
ကိ ု   ေတွြမင်ုိင်ပါတယ်။ အခု ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 
ေရာဂါ ြဖစ်ပွားတဲ့အချနိ်မှာ အေမရိကန်ိုင်ငံဟာ အဲဒီ 
အချန်ိကလိ ုဦးစီးညိ  င်းေဆာင်ရက်ဖုိ ပျက်ကွက်ေနတာ 
ကိ ုအထင်အရှား ေတွြမင်ုိင်ပါတယ်။  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ဖိုေနေနသာသာ အေမရကိန်ိင်ုငဟံာ ဥေရာပ 
ေဒသကလာတဲ ့ခရီးသည်ေတ ွသူိင်ုငထံကဲိ ုဝင်ေရာက်ခွင့ ်
ပိတ်ပင်လိုက်တဲ့   ဆုံးြဖတ်ချက်ကိုေတာင်   ဥေရာပ 
မဟာမိတ်ိုင်ငံေတွကိ ု  ကိတင်အသိေပး  အေကာင်း 
ကားခဲ့ြခင်းမရှိတာကိ ု   ကည့်ြခင်းြဖင့ ်  အေမရိကန်ရဲ 
ဦးေဆာင်မ က      ေလျာ့ရဲေနတာကို    မှန်းဆိုင်ပါ
တယ်။ 

တုတ်ိုင်ငံကေတာ ့   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
ေရာဂါ  ြပန်ပွားမ ထိန်းချပ်ဖို  ေဆာင်ရက်ခဲ့တဲ့ သူတိုရဲ  
အေတွအကံေတွ၊    သင်ခန်းစာေတွကို    ိုင်ငံေပါင်း  
များစွာက ပညာရှင်ေပါင်းများစွာကိ ု Video  Conference  
ကေနတစ်ဆင့ ် မ ေဝခဲပ့ါတယ်။ အဒဲလီိေုဆာင်ရက်ရာမှာ 
တုတ်ိုင်ငံဟာ သူပါဝင်ဖွဲစည်းထားတဲ့   ေဒသဆိုင်ရာ   
အဖွဲအစည်းေတွကတစ်ဆင့်   ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ဥပမာ- အေရှဥေရာပနဲ    ဥေရာပ  အလယ်ပုိင်းုိင်ငံေတွ 
ပါဝင်တဲ့  (၁၇+၁)   လုပ်ငန်းစ်၊    ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲ  (Shanghai   Cooperation 
Organization-SCO)၊ ပစိဖိတ်က န်းိုင်ငံ  ၁၀   ိုင်ငံ 
အြပင် အြခား  အာရှ၊ ဥေရာပ၊  အာဖရိကိုင်ငံေတွနဲ   
ေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်း  ြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလုိေဆာင်ရက်မ ေတွ၊ 
အကူအညီေပးမ ေတွကိုလည်း  ိုင်ငံရဲ   သတင်းစာနဲ  
မီဒီယာအများအြပားမှာ     မျက်ှာဖုံးသတင်းအြဖစ ်   
ေဖာ်ြပရင်း တုတ်ိုင်ငံရဲ  ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်မ ဟာ   
ထေိရာက် အားသာမ ေတရိှွေကာင်းကိလုည်း အေလးေပး  
ေရးသားခဲ့ကပါတယ်။  တတ်ုိင်ုငရံဲ   အခလုိေုဆာင်ရက် 
လာမ ေတွကိုလည်း     ိုင်ငံတကာသုေတသီအချိက 
Face-mask  diplomacy အြဖစ် ေခ ေဝ ခဲ့ကပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငဟံာ  အခလုိ ု ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
ေရာဂါ  ြပန်ပွားေနတ့ဲအချန်ိမှာ   ကမ ာလံုးဆုိင်ရာအေရး 
ကစိ ေတမှွာ  ဦးစီးေဆာင်ရက်ုိင်စွမ်းရိှတယ်လုိ  ြပသိင်ု   
ေနြခင်းရဲ   အဓိကအချက်ကေတာ ့  ြပည်တွင်းေရးကိ ု
ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေနတဲ ့  အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 
မူဝါဒနဲ  ြပည်တွင်းမှာလုံေလာက်မ မရှိတဲ့  အေြခအေန 
ေတွေကာင့်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။          စာမျက်ှာ ၂၆ သို  

ေမတ ာရပ်ခံချနိ်မှာ ဘယ်ဥေရာပိုင်ငံကမှ မတုံြပန်ဘဲ 
ရှိေနကချနိ်မှာ  တုတ်ိုင်ငံကေတာ ့ အီတလီိုင်ငံကို 
ှာေခါင်းစည်းမျက်ှာဖုံး ှစ်သန်း၊  ventilator  အလုံး  
၁၀၀၀၊    အကာအကွယ်ဝတ်စုံ ၂၀၀၀၀၊ ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါရှိ/မရှိ  စစ်ေဆးတဲ့ကိရိယာ  ၅၀၀၀၀  
အကအူညေီပးအပ်ခဲပ့ါတယ်။ အလားတ ူတတ်ုိင်ုငဟံာ 
အရီန်ိင်ုငကံိ ုေဆးပညာရှင်အဖဲွတစ်ဖဲွနဲ   ှာေခါင်းစည်း 
မျက်ှာဖုံး ငါးသန်ိး ေထာက်ပံခ့ဲသ့လိ ု ဆားဘီးယားိင်ုင ံ
ကုိလည်း ေဆးအေထာက်အကူြပပစ ည်းေတွ ေပးပုိခ့ဲပါ 
တယ်။ ဆားဘီးယားသမ တကဆိုရင် ဥေရာပစည်းလုံး  
ညီွတ်ေရးဆိုတာ  လက်ေတွမှာ  “စိတ်ကူးယ်ပုံြပင ်
တစ်ရပ်”သာ   ြဖစ်တယ်လိုေတာင်  ေြပာကားခဲ့ပီး 
ဆားဘီးယားိင်ုငကံိ ုအကအူညေီပးိင်ုသည်မှာ တတ်ု 

ေပးအပ်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ အာဖရိကေဒသ 
က ိုင်င ံ၅၄ ုိင်ငံအတွက်လည်း တစ်ုိင်ငံကုိ ှာေခါင်းစည်း 
မျက်ှာဖုံး   တစ်သိန်း၊    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါရှ/ိ  မရှိ  
စစ်ေဆးတဲ့ကိရိယာ   ၂၀၀၀၀   စီ  ေပးအပ်သွားမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

အခုလို   တုတ်ိုင်ငံက   ကျန်ကမ ာ့ိုင်ငံေတွကို 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းေတွ ေပးပိုအကူအညီေပးိုင ်
ြခင်းဟာ ကျန်ိုင်ငံေတွ  အခုလို  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 
တိုက်ဖျက်ေရးမှာ  လိုအပ်ေနတဲ့အရာေတွကို  တုတ် 
ိုင်ငံက ထုတ်လုပ်ိုင်လိုပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံဟာ  
ယခင်ကတည်းက ေဆးံုသံုးှာေခါင်းစည်းေတွကုိ အဓိက 
ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနတဲ ့ိုင်ငံြဖစ်သလိ ု   အခုလိုေရာဂါ 
ြဖစ်လာတဲ့အချနိ်မှာ စစ်ကာလအတွင်းလိ ုစက်မ လုပ်ငန်း 

ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀



(မှတ်ချက်။ ယခုေဆာင်းပါးတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များသည် စာေရးသူ၏ သေဘာထားအြမင်၊ 
အဖွဲအစည်းတစ်ရပ်၏ သေဘာထားအြမင်ကို ထင်ဟပ်ြခင်းမရှိဘဲ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများ၊ ပညာရှင်များ၊ 
အဖွဲအစည်းများ၏ အယူအဆများကိ ုေလ့လာစုစည်း ေရးသားထားြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။)

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ 
ဒါေကာင့်   တုတ်ိုင်ငံရဲကိးပမ်းမ    ဘယ်ေလာက် 
အတိင်ုးအတာအထ ိေအာင်ြမင်ိင်ုမလဆဲိတုဲအ့ချက်ဟာ  
အေမရကိန်ိင်ုငံမှာ ဘာေတွလုပ်ေနကသလဲဆုိတ့ဲ အချက် 
ရယ်၊ တတ်ုိင်ုငမှံာ ဘာေတလွပ်ုေနကလဆဲိတုဲ ့အချက် 
ေတအွေပ  တည်မီှေနပါတယ်။  အခလုက်ရိှြဖစ်ေပ ေနတဲ ့
အေြခအေနမှာ   အေမရိကန်ုိင်ငံအေနနဲ   ြပည်တွင်းမှာ  
ြဖစ်ေပ ေနတဲ ့  အေြခအေနေတကွိ ု  ိင်ုနင်းစွာ   ထန်ိးချပ်  
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကမ ာမှာလိအုပ်ေနတဲ ့အေထာက်အက ူ
ေတွ ေပးအပ်ြခင်း၊  ကျန်ကမ ာ့ိုင်ငံေတွနဲ    လက်တွဲပီး  
တုံြပန်ေြဖရှင်းြခင်းစတဲ ့ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးေဆာင်ရက် 
ရမယ့်  လုပ်ငန်းေတွကိ ု ေဆာင်ရက်ြပြခင်းြဖင့ ် ကမ ာ့ 
ေရးရာေတွမှာ ဦးစီးေဆာင်ရက်ိုင်တယ်ဆိုတဲ့ အေန 
အထားကို ြပသိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီလုပ်ငန်းေတွထဲကမ ှ ိုင်ငံတွင်းမှာ    ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ေရာဂါ    ြပန်ပွားမ ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုနဲ  
ထိခိုက်ခံစားေနရတဲ့    ြပည်သူေတွကိ ု   အကာအကွယ် 
ေပးိင်ုဖို လပ်ုငန်းေတဟွာ ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရမှာေတ ွ
ြဖစ်ပါတယ်။      ဒီလုပ်ငန်းေတွဟာ      ပထဝီိုင်ငံေရး 
မဟုတ်ဘဲ  ြပည်တွင်းစီမံအုပ်ချပ်မ ကိစ သက်သက်သာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ်လည်း  အေမရိကန်အစိုးရအေနနဲ    
လုပ်သင့်တဲ့လုပ်ငန်းေတွကိ ု    မေဆာင်ရက်ဘူးဆိုရင ်
ဒါဟာ ပထဝီိုင်ငံေရးအရ  အကျိးသက်ေရာက်မ ေတွ 
ြဖစ်လာိုင်ဖိုရှိပါတယ်။  ဥပမာအေနနဲ   အေမရိကန် 
ဖက်ဒရယ်အစိုးရဟာ  ြပည်တွင်းမှာ   စစ်ပွဲကာလ 
အေြခအေနတစ်ရပ်လိ ု  လိအုပ်ေနတဲ ့ှာေခါင်းစည်းေတ၊ွ  
အသက် ှစက်ေတွ၊  ventilator ေတွ  အများအြပား 
ထုတ်လုပ်ိုင်ဖို အားေပးကူညီမ ေတွ၊  ေထာက်ပံ့မ ေတွ 
ြပလပ်ုခဲမ့ယ်ဆိရုင် အေမရကိန်ိင်ုငသံား အများအြပားရဲ   
အသက်ေတွကုိ   ကယ်ဆယ်ုိင်မှာြဖစ်သလုိ ကျန်ကမ ာ ့
ိင်ုငေံတအွတွက်လည်း  အေထာက်အကြူပေစမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနနဲ   အခအုချန်ိမှာ  ကိဗုစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါကာလအတွင်း  လိုအပ်ေနတဲ့   ုပ်ပိုင်း 
ဆိင်ုရာ ပစ ည်းလိအုပ်ချက်ေတကွိ ု       ပါဝင်ြဖည့ဆ်ည်းေပးဖို 
အေထာက်အကူမြပိုင်ေသာ်လည်း    ဇီဝသိပ ံနဲ     ဇီဝ 
နည်းပညာပိုင်းမှာ ကမ ာ့ေရှတန်းမှာရှိေနတဲ့ ိုင်ငံတစ် 
ိုင်ငံအေနနဲ    လိုအပ်ေနတဲ့   ေဆးဝါးေဖာ်ထုတ်ိုင်ေရး 
မှာေတာ့ အေရးပါတဲ့က  ကေန  ပါဝင်ိုင်တဲ့  အေန 

အထားမှာ    ရှိပါတယ်။    အေမရိကန်အစိုးရအေနနဲ  
ဒုတိယကမ ာစစ်အတွင်းက မန်ဟက်တန် စီမံကိန်းချမှတ် 
ခ့ဲသလုိ အခုလည်း ုိင်ငံတွင်းမှာရိှတ့ဲ သပိ ံဓာတ်ခဲွခန်းေတွ၊  
ေဆးဝါးကမု ဏီကီးေတကွိ ု   ဆဲွေဆာင်မ ေတကွမ်းလှမ်းပီး   
ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ မန်ဟက်တန်စမီခံျက်တစ်ရပ်ချမှတ်ကာ  
ဓာတ်ခဲွခန်းေတမှွာ  ေဆးသေုတသနြပလပ်ုြခင်း၊   စမ်းသပ် 
ြခင်း၊   ေအာင်ြမင်ခဲ့ပါက ေဆးအေြမာက်အြမားထုတ်လုပ ်
ြခင်းတိုကိ ု    ေဆာင်ရက်ိုင်ပါတယ်။   ဒီလုပ်ငန်းေတွကိ ု  
ေဆာင်ရက်ဖို    အရင်းအှီးက  ကီးမားလွန်းတဲ့အတွက ်
အစိုးရရဲ  ရက်ရက်ေရာေရာေထာက်ပံ့ေပးမ နဲ   ေဆးဝါး 
ေအာင်ြမင်စွာ စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ုိင်တ့ဲကုမ ဏီကို   ချးီြမင့်  
ေထာက်ပံ့ြခင်းြဖင့်သာလ င်         လက်ရှိအေနအထားကိ ု
ေြပာင်းလဲသွားေစိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အေမရိကန်အစိုးရ 
အေနနဲ စမီခံန်ခဲွမ  အမှားအယွင်းေတ ွရိှေနေပမယ့ ်ြပည်နယ် 
အစိုးရေတွ၊   အကျိးအြမတ်မယူတဲ ့   အဖွဲအစည်းေတွ၊  
ဘာသာေရးအသင်းအဖဲွေတ၊ွ  တက သိလ်ုေတ၊ွ   စီးပွားေရး 
ကမု ဏေီတဟွာ  ဗဟိအုစိုးရက စတင်လာမယ့အ်ချန်ိေတကွိ ု
မေစာင့်ေတာ့ဘ ဲ   မိမိအစီအစ်နဲသာ စတင်ေဆာင်ရက ်
ေနကပါတယ်။    အခုဆုိရင်   အေမရိကန် စီးပွားေရးကုမ ဏ ီ

ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါကုိ ထိထိေရာက်ေရာက်ကုသေပးုိင်မည့် ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ုိင်ေရးအတွက် ုိင်ငံကီး 
အချိတွင် စမ်းသပ်ေနသည်ကိ ုေတွရစ်။

ေတနွဲ သုေတသီပညာရှင်ေတွဟာ ကုိဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ  
ကို   ကုသိုင်မယ့်   ေဆးဝါးေတွကို   ထုတ်လုပ်ိုင်ဖို 
ကိးပမ်းေနကပ ီြဖစ်ပါတယ်။ 

အေမရိကန်အစိုးရအေနနဲ  ြပည်တွင်းေရးကိစ ေတွ 
ကိုသာ ပိုမိုအေလးေပး  အာုံစိုက်ေနေပမယ့ ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါကိ ု တိက်ုဖျက်ိင်ုဖို ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ  ညိ  င်း  
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်မ    လိုအပ်ေနတယ်ဆိုတဲ့အချက်ကို  
မျက်ကွယ်ြပေနလိုမရပါဘူး။ ညိ  င်းေပါင်းစပ်  ေဆာင်ရက်မ  
ေတွြဖစ်တဲ့ ခရီးသွားလာမ ေတွ   ကန်သတ်ြခင်း၊  သတင်း  
အချက်အလက်အြပန်အလှန်မ ေဝြခင်း၊    အေရးကီးလိအုပ် 
ေနတဲ့ပစ ည်းေတွ လွယ်ကူေချာေမွစွာ  သယ်ယူပိုေဆာင ်
ိုင်ေရး စတဲ့ကိစ ေတွကို  ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို  
ခိုင်မာတဲ့ ေခါင်းေဆာင်မ လိုအပ်ပါတယ်။ အလားတ ူ  အခု 
အချနိ်မှာ ဘယ်ိုင်ငံရဲ ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်မ က  ပိုမို 

သာလွန်ေကာင်းမွန်တယ်၊ ဗိုငး်ရပစ်ရဲ်  မူလအစုိင်ငံက 
ဘယ်ကြဖစ်တယ်လို တတ်ုိင်ုငနံဲ  စကားစစ်ထိုးေနမယ့် 
အစား တတ်ုိင်ုငနံဲလည်း ထထိေိရာက်ေရာက် ပူးေပါင်း  
ေဆာင်ရက်မ ေတွလုပ်ဖို   လိုအပ်ေနပါတယ်။  တုတ် 
အစိုးရက ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ုအေမရကိန်တပ်မေတာ် 
က  စတင်ြဖန်ခဲတ့ယ်ဆိုပီး  အြပင်းအထန်ကန်ကွက်မ ေတ ွ 
ြပလပ်ုမ အေပ    အေမရကိန်အစိုးရအေနနဲ    လိအုပ်သလိ ု  
တုံြပန်ေြပာဆိုရမှာြဖစ်ေပမယ့ ်   ဗိုင်းရပ်စ်နဲပတ်သက ်
လာရင်  တတ်ုိင်ုငကံိ ု  ပစ်မှတ်ထား  တိက်ုခိက်ုေနတာ 
ေတွကိုေတာ ့ေရှာင်က်ရပါမယ်။ အခုဆုိရင် တစ်ကမ ာ 
လုံးမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ေရာဂါဒဏ်ကိ ု  ခံစား 
ေနကရတဲ့ိင်ုငေံတ ွ  ကားချင်တဲသ့တင်းက   ကမ ာလုံး 
ဆိုင်ရာ အခက်အခဲကို အေလးအနက်ထားဖို   ေရှဆက် 
ေဆာင်ရက်သွားကမယ့ ်  လပ်ုငန်းေတပွ ဲ    ြဖစ်ပါတယ်။   
ေဆးဝါးသုေတသနြပလုပ်ြခင်း၊     စမ်းသပ်ြခင်းစတဲ့ 
လပ်ုငန်းေတကွိ ုအေမရကိန်ိင်ုငနံဲ  တတ်ုိင်ုငအံကား    
တတ်ိုင်သမ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကမယ်ဆိုရင ်   
တစ်ကမ ာလုံးအတွက် အကျိးများေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့်ေြပာရရင ်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ေရာဂါပိုးဟာ တစ်ကမ ာလုံးကိ ုိက်ုခတ်လ ပ်  းလိက်ုတာ  
ြဖစ်ပါတယ်။   ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ အပါအဝင်   ကျန်  
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ    ဘုစံန်ိေခ မ ေတကွိ ု ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်း 
ရာမှာ အေမရကိန်ိင်ုငနံဲ တတ်ုိင်ုငတံိုအကား ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ေတ ွလိအုပ်ေနတယ်ဆိတုာ ြပသလိက်ုြခင်း  
လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလုိပူးတဲွေဆာင်ရက်မ ေတွကုိလည်း   
တတ်ုိင်ုငရံဲ  ကီးမားလာတဲအ့င်အားကိ ု အေလ ာေ့ပးမ  
အြဖစ် ကျန်ကမ ာ့ိင်ုငေံတကွ မ ြမင်ကဖိုလည်း  လိအုပ် 
ပါတယ်။  ဒါဟာ   အေမရကိန်ိင်ုငရံဲ ဦးေဆာင်မ အနာဂတ် 
အေပ      ယုံကည်မ    ြပန်လည်တည်ေဆာက်ိုင်မယ့ ်  
နည်းလမ်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အခြုဖစ်ေပ ေနတဲ ့ ကိုိနုာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုး      ကူးစက်ြပန်ပွားေနမ ကာလမှာ 
အေမရိကန်အစိုးရဟာ     လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်တာကို  
လုပ်ြခင်းြဖင့ ် ေကာင်းမွန်တဲ့အနာဂတ်ကိ ု  ေဖာ်ေဆာင် 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။                (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

အုပညာ

ေတာင်ကိုရီးယားအမျိးသား ေတးဂီတအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တ့ဲ 
MONSTA X  ဟာ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ   းု မေတာ်တဆ 
ထခိိက်ုဒဏ်ရာ ရရိှခဲ့ပီးေနာက် အဖဲွရဲ မနီေီတးအယ်လ်ဘမ် 
သစ် ထွက်ရိှမယ့ရ်က်ကိ ုေရ ဆိင်ုးခဲေ့ကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်း 
ရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၄ ရက်မှာ အဖဲွရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီြဖစ်တ့ဲ စတား 
ရှစ်အင်တာတိန်းမန်က အဖဲွရဲ မီနီေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် 

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်ခံရသူများှင့် 
အိမ်ေြခရာမဲ့များအတွက် ေဂျေကိုးလင်း လှဒါန်း

ေကျာ်ကားတဲ့ စာေရးဆရာမတစ်ဦး 
ြဖစ်သူ ေဂျေကိုးလင်းက လတ်တ 
ေလာမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  တိက်ုဖျက်ေရးမှာ 
ပါဝင်လှဒါန်းခဲ့ပါတယ်။     သူဟာ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတ ွြဖစ်ပွား 
ေနတဲ့ကာလအတွင်း    အိမ်ေြခရာမဲ ့
ေတွနဲ     အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ နဲ  
ကံေနရသေူတအွတွက် လှဒါန်းခဲတ့ာ 
ြဖစ်ေကာင်း ေအးရှားဝမ်း  ေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ 
တယ်။

ဗတိန်ိရဲ ေရာင်းအားအေကာင်းဆုံး 
စာေရးဆရာမတစ်ဦးြဖစ်ပီး ဟယ်ရီ 
ေပ တာဇာတ်လမ်းေတွကို  ေရးသား 
ခဲ့သူ   ေဂျေကိုးလင်းဟာ    ေပါင် 
တစ်သန်း လှဒါန်းခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 
သူကိုယ်တိုင်ကလည်း     ကိုိုနာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ သသံယလနူာြဖစ်ခဲ့ပီး 
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

သူဟာ  သီတင်းပတ်ှစ်ပတ်ကာ 
ဖျားနာခဲ့ပီး   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 
သသံယလနူာအြဖစ်  ကသုမ ေတ ွခယံ ူ
ခဲ့ရပါတယ်။  ကျန်းမာေရး   ြပန်လည် 
ေကာင်းမွန်လာခ့ဲပီး  မကာမီမှာ သူဟာ 
ယခလုိ ု  လှဒါန်းမ ေတ ွ   ြပလပ်ုခဲတ့ာ 
ြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။ 

ယူနာနဲ 
ကန်ဒန်နီရယ်တို
အာရှေတးဂီတ
ေဖျာ်ေြဖပွဲတွင် 
ပါဝင်မည်

လတ်တေလာမှာြဖစ်ပွားေနတဲ ့ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်
မ ေတေွကာင့ ်ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွေတကွိ ု အွန်လိင်ုးကေန 
တစ်ဆင့်ထုတ်လ င့်ကာ   အွန်လိုင်းေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ 
ေတွအြဖစ်   ေြပာင်းလဲြပလုပ်လာတာ  ေတွရပါတယ်။ 
အာရှကယ်ပငွ့်ေတွ   ပူးေပါင်းြပလုပ်သွားမယ့်   အွန်လိုင်း 
ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲမှာ မေလးရှားေတးသံရှင် ယူနာနဲ  
ေတာင်ကိရုီးယား ေတးသရှံင် ကန်ဒန်နရီယ်တိုလည်း ပါဝင် 
ေဖျာ်ေြဖသွားမှာြဖစ်ေကာင်း  ေအးရှားဝမ်း ေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

Asia Rising Forever ကေန   ထုတ်လုပ်သွားမယ့ ်
အဆိုပါ   အွန်လိုင်းေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲကိ ု  ေမ ၇ ရက် 
မေလးရှားစံေတာ်ချန်ိ ည ၉ နာရီမှာ  တွစ်တာနဲ   ယူကျက 
ေန တစ်ဆင့် ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း 

သရိပါ တယ်။ ဒအီစအီစ်ကိ ု88rising က စစီ်တာြဖစ်ပီး  
အာရှ ကယ်ပွင့ေ်တအွေနနဲ   အေမရကိန်ေဈးကွက်ကိ ု  ပိမုိ ု
ထိုးေဖာက်ိုင်ဖိုရာ ရည်ရယ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

အဆိပုါေဖျာ်ေြဖပဲွမှာ မေလးရှားနဲ  ေတာင်ကိရုီးယား 
အြပင် ထိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ အင်ဒိုနီးရှားမှ ေတးသံရှင်ေတွ 
လည်း  ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  ေဖျာ်ေြဖပွဲ 
ထတ်ုလ င့ရ်ာမှာ ေတးသခီျင်းေတ ွေဖျာ်ေြဖုသံာမဟတ်ုဘ ဲ
ကယ်ပွင့ေ်တရွဲ အင်တာဗျးေတ၊ွ  ဂမ်ိးကစားတာေတလွည်း 
ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်
ြဖစ်ပွားေနတ့ဲကာလအတွင်း ကမ ာတစ်လ ားမှ  အာရှသား 
ေတွကုိ လူမျိးေရးအရ ခဲွြခားဆက်ဆံတာေတွကုိ ေကျာ်လ ား 
ိင်ုေအာင် လပ်ုေဆာင်ဖိုရာ အလှေငေွတလွည်း ေကာက်ခ ံ
သွားမှာြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်
ထုတ်လ င့်မယ့်ရက်ကို 
MONSTA X ေရ ဆိုင်း

ထတ်ုလ င့မ်ယ့ရ်က်ကိ ုေရ ဆိင်ုးေကာင်း အဖဲွရဲ အင်စတာ
ဂရမ်စာမျက်ှာေပ ကေနတစ်ဆင့် ပရိသတ်ေတွကုိ အသိ 
ေပးခဲ့ပါတယ်။

မကာေသးမီက   းုဟာ အြခားေသာ အဖဲွဝင်ေတွနဲအတ ူ
အကေလက့ျင့မ် ေတ ွြပလပ်ုရင်း မေတာ်တဆ ဒဏ်ရာရရိှ 
ခဲ့တာေကာင့် ေနာက်ေကျာနာကျင်တဲ့ ေဝဒနာခံစားေနရ 
ေကာင်း၊ ဒီလုိ ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲတာေကာင့် အဖဲွရဲ ေတးအယ်လ် 

ဘမ်သစ် ထွက်ရှိမယ့်ရက်ကို ေရ ဆိုင်းေကာင်း ထုတ်ြပန် 
ေြပာကားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

MONSTA X  ရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်FANTASIA X  
ကို ယခင်က ေမ ၁၁ ရက်မှာ စတင်ထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ ်
ေကာင်း ေကညာခ့ဲပီး လတ်တေလာမှာေတာ့ ေမ ၂၆ ရက် 
မှာ ေြပာင်းလဲထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း  အသိေပး 
ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ေအး
ြပည့်
-
စု
စည်း
သည်



ေမ ၆၊  ၂၀၂၀ေမ ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

ေအာက်ရိှ ေနြပည်ေတာ်/ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရိှ ကျန်းမာေရးဌာနများတွင် 

သူနာြပ(၄) သားဖွားဆရာမ(လစာ န်း ၁၈၀၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၁၉၀၀၀ဝိ)ရာထူး 

(၁၂၃၀)ေနရာ လစ်လပ်လျက်ရိှပါသြဖင့် ေလ ာက်လ ာများ တင်သွင်းုိင်ပါသည်။ 

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်၊

 (ခ) ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာဘက်စုံ

  သားဖွား(၁၈)လသင်တန်း(သိုမဟုတ်) ဘက်စုံသားဖွားဒီပလိုမာ (၂)

  ှစ် သင်တန်းဆင်း ေအာင်လက်မှတ်ရရှိပီးသ ူြဖစ်ရမည်၊

 (ဂ) ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့် ၃၁-၅-၂၀၂၀ရက်တွင ်အသက်(၃၀)ှစ် 

  ထက်မေကျာ်လွန်သ ူြဖစ်ရမည်၊ 

 (ဃ) အစိုးရဌာနတစ်ခုခု၏     ဝန်ထမ်းအြဖစ်မ ှ  ထုတ်ပစ်(Dismiss)ြခင်း၊ 

  ထုတ်ပယ်(Remove)ြခင်း၊ ရာထူးခန်ထားြခင်းမ ှအမိန်စာ ပယ်ဖျက် 

  ြခင်း ခံရသူများ ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိ၊ 

 (င) ြပစ်မ ကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်၊

 (စ) မည်သည့်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မဆို သွားေရာက်တာဝန်

  ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်၊

 (ဆ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းသားဖွားဆရာမအြဖစ ်(၃)ှစ်မပျက်မကွက ်

  (မပျက်မကွက)် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာေပးပိုရန် -

 (က) ေလ ာက်လ ာတွင်ြပည့်စုံစွာြဖည့်စွက်၍ လိုအပ်ေသာစာရက်စာတမ်း

  များှင့်အတ ူပူးတဲွပီး  န်ကားေရးမှး(စမီခံန်ခဲွေရး)၊ ြပည်သူကျန်းမာ 

  ေရးဦးစီးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိလိပ်မူ၍ ေလ ာက်လ ာ 

  ပိတ်ရက် ၃၁-၅-၂၀၂၀ရက ်ေနာက်ဆုံးထားေလ ာက်ထားရမည်၊

 (ခ) ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေပးပိုရမည် ့အချက်အလက်များ-

  (၁) ကိယ်ုတိင်ုေရးေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူ(၆)လအတွင်း ိက်ုကူးထား 

   ေသာ ကာလာလိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ၊ 

  (၂) သားဖွားေအာင်လက်မှတ(်မိတ မှန်)၊ 

  (၃) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ ) (၁)ေစာင်၊

  (၄) ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း 

   သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတို၏ 

   ေထာက်ခံစာ(မူရင်း) (၁)ေစာင်၊

  (၅) (၃)လအတွင်း ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးထားေသာ သက်ဆုိင်ရာ မိနယ် 

   ြပည်သူ  ကျန်းမာေရး/ကသုေရးဦးစီးဌာနမှး၏ ကျန်းမာေကာင်း 

   ေဆးေထာက်ခံစာ (မူရင်း) (၁)ေစာင်၊

  (၆) သားဖွားသင်တန်းတက်ေရာက်ရာတွင် ေရးချယ်ခံခ့ဲမ [ပံုမှန်/အထူး 

   (မိခင်ကေလး/ နယ်စပ်/ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း)]ြပည့်စံုစွာ ေဖာ်ြပ 

   ရန်။

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်စပ်လျ်း၍ ပူးတဲွတင်ြပရမည့် စာရက်စာတမ်းများ မြပည့်စု ံ

လ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သတ်မှတ်ထားေသာရက်ထက် ေနာက်ကျေရာက်ရှိ

လ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၅။ သိရှိလိုသည့် အချက်များရှိပါက စီမံခန်ခွဲေရးဌာနခွဲ၊ ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ် (တယ်လဖီန်ုးအမှတ်၊ ၀၆၇- ၃၄၃၁၀၇၄၊ 

၀၆၇-၃၄၃၁၂၃၆ )သို ုံးချန်ိအတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ တယ်လဖီန်ုးြဖင့်ြဖစ်ေစ 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

 

 ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား၀န်ကီးဌာန                   ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား၀န်ကီးဌာန                   

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

သားဖွားဆရာမ ရာထူး ေလ ာက်လ ာပုံစံသားဖွားဆရာမ ရာထူး ေလ ာက်လ ာပုံစံ

အမည် - -------------------------------

ေမွးသက ရာဇ်၊ အသက် - -------------------------------

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ် - -------------------------------

မိဘအမည် - -------------------------------

ေနရပ်လိပ်စာ အြပည့်အစုံ - -------------------------------

 - -------------------------------

ေအာင်ြမင်သည် ့ခုှစ်၊ လ၊ ရက် - -------------------------------

ေအာင်ြမင်သည် ့ခုံအမှတ် - -------------------------------

ေအာင်ြမင်သည် ့သင်တန်းေကျာင်း - -------------------------------

သားဖွားသင်တန်းတက်ေရာက်ရာတွင ်- -------------------------------

ေရးချယ်ခံခဲ့မ  [ ပုံမှန်/အထူး

(မိခင်ကေလး/ နယ်စပ်အထူး/ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း)]

ဦးစားေပး ေလ ာက်ထားသည့် -  (၁) ----------------------------

ေနြပည်ေတာ်/တိုင်းေဒသကီး/  (၂) ----------------------------

ြပည်နယ်  (၃) ----------------------------

မည်သည့်ေနရာေဒသမဆို သွားေရာက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ကိုယ်တိုင်ခံဝန် ကတိေရးထိုးထားသည့်စာ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

  

   လက်မှတ် ------------

   အမည် ------------

   တယ်လီဖုန်းနံပါတ် ------------

ရက်စွဲ  ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊                လ          ရက် 

ကာလာ

ဓာတ်ပုံ

ေဒ သင်းသင်းခိုင် [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၃၉၀]ှင့်ေဒ သင်းသင်းခိုင ်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၃၉၀]ှင့်
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေသာင်းွန်(ခ)ဦးသန်ဇင် [၁၂/ပဘတ(ိင်ု) 
၀၀၉၇၅၄] အမှတ်(၁၉၄)၊ ဗိလ်ုဆွန်ပက်လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ် 
ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သင်းသင်းခုိင်သည် က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွ၏ ဇနီးတစ်ဦးအြဖစ်တည်ရိှခ့ဲ 
ေသာ်လည်း (၃-၁၂-၂၀၀၄)ရက်စဲွပါကိယ်ုတိင်ု ကတြိပဝန်ခခံျက်အရ ဇနီးတစ်ဦး 
ထားရိှရမည့ ်ဝတ ရားများပျက်ကွက်သည်ကိ ုဝန်ခကံတြိပခဲ့ပီးေနာက် ေနာက်ပိင်ုး 
တွင် ဝန်ခကံတြိပချက်တွင်ပါရိှသည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ုထပ်မေံဖာက်ဖျက် 
ပါက ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်းြပလုပ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းအတိအလင်းေဖာ်ြပခဲ့ 
သည်ကိ ုေဒ သင်းသင်းခိင်ုလက်မှတ်ေရးထိုးထားေသာ ကိယ်ုပိင်ုကတြိပဝန်ခခံျက် 
စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားကိ ုက ု်ပ်တိုထြံပသ၍  န်ကားလာပါသည်။

ေဒ သင်းသင်းခိုင်သည ်မိမိကိုယ်တိုင ်ကတိြပဝန်ခံထားသည့ ်အချက် 
များကို ေဖာက်ဖျက်ကာ ဇနီးမယားတစ်ဦး၏ ဝတ ရားများှင့်မညီဘ ဲပစ ည်း၊ 
ဥစ ာ၊ ေငေွကးများကိ ုအလဲွသံုးစားြပလုပ်ခ့ဲ၍ (၁၀-၉-၂၀၁၂)ရက်စဲွပါ အေကာင်း 
ကားစာေပးပို၍ လင်မယားအြဖစ်မ ှကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ေကာင်း အေကာင်း 
ကားခဲေ့သာ်လည်း ေဒ သင်းသင်းခိင်ုသည် တစ်စုတံစ်ရာ အေကာင်းြပန်ကားြခင်း 
မရိှသြဖင့် (၂၃-၉-၂၀၁၂)ရက်ေနထုတ် ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာမှေန၍ လင်မယား 
အြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်၍ စွန်လ တ်ေကာင်း တရားဝင်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ ်
သည်ကို က ်ုပ်တိုထံစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများ ြပသ န်ကား 
လာပါသည်။

ယခုအခါ က ု်ပ်တုိ၏ မိတ်ေဆွဦးေသာင်းွန်(ခ)ဦးသန်ဇင်သည် မိမိ၏ 
ဘဝေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက ်အိမ်ေထာင်သစ်ထူေထာင်ြခင်းြပမည်ြဖစ ်
ပါသည်။ ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနမ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွ၏ 
အိမ်ေထာင်ြပမည့်ကိစ ကိ ုကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
လွန်ခဲေ့သာ ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက အမ်ိေထာင်မရိှ လလွူတ်တစ်ဦးအေနြဖင့် 
အိမ်ေထာင်ြပမည့်ကိစ ကို ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

  ဦးစိန်ြမင့်              ေဒ ခင်စ ာဝင်း               ေဒ ြခးန ီစိုးမိုး  ဦးစိန်ြမင့်              ေဒ ခင်စ ာဝင်း               ေဒ ြခးန ီစိုးမိုး
စ်-၁၀၉၁၆               စ်-၄၆၈၄၃                    စ်-၅၀၆၉၂စ်-၁၀၉၁၆               စ်-၄၆၈၄၃                    စ်-၅၀၆၉၂

ဦးေသာင်းွန်(ခ)ဦးသန်ဇင်၏ ေရှေနများဦးေသာင်းွန်(ခ)ဦးသန်ဇင်၏ ေရှေနများ
အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ဧရာ၀တီပတ် 

လမ်း၊ ေမာ်လမိင်ပန်း ခ၊ံ အမှတ်-၆/၁၄/၁၃၃ေန အမ်ိခေံြမမှာ ေဒ သန်းသန်း 
[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၄၁၅၂၂]မှ အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့ ်တစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ုပီး 
မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိမု  အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုထားြခင်း၊ ေပးအပ် 
ထားြခင်း၊ ေပါင်ံှထားြခင်း၊ ငှားရမ်းထားြခင်း၊ ေမတ ာြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းေပးကမ်း 
ထားြခင်း၊ လဲလှယ်ထားြခင်း၊ အာမခံအြဖစ်ေပးထားြခင်းတို လုံးဝြပလုပ်
ထားြခင်းမရိှပါေကာင်းှင့် အဆုိပါအိမ် ခံှင့်ပတ်သက်၍ ေဒ သန်းသန်း၏ 
ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ကို ထိပါးေှာင့်ယှက်လာေသာသူများ၊ အများြပည်သူများ 
ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေအာင် ြပလုပ်ေြပာဆုိေနသူ မည်သူကုိမဆုိ ဥပေဒ 
အရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

ေဒ သန်းသန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ သန်းသန်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ အိြဖသွင်(LL.B) ေဒ အိြဖသွင်(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၀၀၈/ ၃၀-၄-၂၀၁၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၀၀၈/ ၃၀-၄-၂၀၁၃) 
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၅၇၄၅၀၊ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၅၇၄၅၀၊ 

၇၈၃(ခ)၊ ေထာ်ပိုင်လမ်း၊ (၁၁) ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ၇၈၃(ခ)၊ ေထာ်ပိုင်လမ်း၊ (၁၁) ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲအပ်ထားြခင်းကို အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲအပ်ထားြခင်းကိ ု

ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်းြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကညာြခင်း
က န်မ ေဒ ခင်ု(ဘ)ဦးေအာင်သာေကျာ[်၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၅၄၃၄]မှ 

၇-၁-၂၀၂၀ရက်စဲွြဖင့ ်ေဒ ဝင့ဝ်ါထွန်း(ဘ)ဦးတင်ထွန်း[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၇၉၆ 
၉၅]အား စာချပ်မှတ်ပုတံင်အမှတ်-၂၀၃/၂၀၂၀၏ အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ် 
လ ဲအပ်ထားြခင်းကို လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန် ကိစ ရပ်များ မရှိေတာ့ပါသြဖင့် 
ဤေကညာသည့်ရက်မှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ေဒ ခင်ု[၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၅၄၃၄]ေဒ ခင်ု[၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၅၄၃၄]
အမှတ်-၃၄၁(စီ)၊ ြပည်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၃၄၁(စီ)၊ ြပည်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကဝမိနယ်၊ ကသစ်ပင်ေကျးရာေန အမ ိ ေဒ ခင်ရ ီ

၏ သား ေမာင်သန်ဇင်(ခ)ကရင် [၇/ကဝန(ိုင်)၀၉၃၃၅၃]သည် မိဘ၏ 
ဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိဘကို စိတ်ဆင်းရဲေအာင်အမျိးမျိးြပလုပ်ေနပါ 
သြဖင့် သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ ၎င်းှင့် ပတ်သက် 
ေသာ ကိစ အဝဝကို တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)
                   အမိ ေဒ ခင်ရီ                   အမိ ေဒ ခင်ရီ

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

အသိေပး အသိေပး 
အေကာင်းကားြခင်းအေကာင်းကားြခင်း
ဦးလှသူ  ိုင်ငံသား စိစစ်ေရး 

အမှတ်  [၉/အမရ(ုိင်)၀၀၃၃၈၂]၊ 
လာ  း စတား  ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီ၊ 
အမှတ်(၃၅)၊ ေအာင်ေစတနာလမ်း၊ 
လား  းမိေနသူသည် က န်ေတာ် 
ပိုင်ဆိုင်ေသာ ပ ညီေနာင်ကုမ ဏီ 
လီမိတက်၊ ေရ ေတာက်ထိန် ကုမ ဏီ 
လီမိတက်တို၏ လုပ်ငန်း အစိတ် 
အပိုင်း   အချိအား   တာဝန်ခွဲေဝ 
လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပခဲ့ပါသည်။ သိုရာတွင်  
ဦးလှသူအေနြဖင့ ်၂၃-၄-၂၀၂၀ ရက် 
ေနမှစ၍ အဆက်အသွယ် ြပလုပ ်
ြခင်း မရရှိေတာ့သြဖင့ ်ယေန  ၆-၅-
၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ပ ညီေနာင် 
ကမု ဏလီမီတိက်ှင့လ်ည်းေကာင်း၊ 
ေရ ေတာက်ထိန်ကုမ ဏီလီမိတက် 
ှင့် လည်းေကာင်း လုံးဝ (လုံးဝ) 
သက်ဆိုင်ြခင်း မရှိေတာ့ပါ။ ၎င်းြပ 
လုပ်ခဲ့ေသာ က န်ေတာ့ ် ကုမ ဏီ 
အမည်ခံလုပ်ငန်းများကိုလည်း ေြဖ 
ရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ေကာင်း အသိ 
ေပးအပ်ပါသည်။ 

ဦးမျိးြမင့်ဦးမျိးြမင့်
[၇/ သကန (ိုင်) ၀၈၄၁၀၂][၇/ သကန (ိုင်) ၀၈၄၁၀၂]

အားကစား

ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ ်ပီအက်စ်ဂျအီသင်းရဲ တိုက်စစ်မှးေနမာဟာ အသင်းေဟာင်း ဘာစီလိုနာ 

အသင်းဆီ  ြပန်လည်ေြပာင်းေရ ကစားဖိုရန ်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကေန ထွက်ခွာဖို စီစ်ေနတယ်လို 

သိရပါတယ်။

ဘရာဇီးတိုက်စစ်မှးေနမာဟာ ဘာစီလိုနာအသင်းဆီ ြပန်လည်ေြပာင်းေရ ကစားမယ်ဆိုရင ်

သူရဲလပ်ုခလစာထကဲ ၅၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုေလ ာခ့ျယရူဖိုရိှေနပီး လက်ရိှမှာ ဘာစလီိနုာအသင်းဟာလည်း 

ဘ  ာေရးအခက်အခဲနဲ  ရင်ဆိုင်ေနရတာြဖစ်ပါတယ်။

တုိက်စစ်မှးေနမာဟာ ဘာစီလုိနာအသင်းကေန ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဆီကုိ ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် 

၁၉၈ သန်းနဲ  ေြပာင်းေရ ခဲ့တာြဖစ်ပီး လက်ရိှပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ  ချပဆုိ်ထားတဲ့စာချပသ်ကတ်မ်းက

လည်း ှစ်ှစ်ကျန်ရှိေနေသးတာြဖစ်ပါတယ်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းအေနနဲ  အသက် ၂၈ ှစ်အရယ်ရှိ တိုက်စစ်မှးေနမာကို အခုှစ်အေစာပိုင်းက 

စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်ထပ်တိုးချပ်ဆိုဖို ကမ်းလှမ်းခဲ့ေပမယ့ ်သေဘာတူညီမ မရရှိခဲ့ဘူးလိုလည်း သိရပါ 

တယ်။ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ ပိင်ပွဲကို ဖျက်သမိး်လုိက်တာေကာင့် လက်ရိှမှာ ဥေရာပလိဂေ်တွထဲမှာ 

ပထမဆုံးချန်ပီယံ ြဖစ်လာတဲ့အသင်းြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။

ဘာစီလိုနာအသင်းဟာ   တိုက်စစ်မှးေဟာင်း  ေနမာကို  ြပန်လည်ေခ ယူဖို  ရှိေနတဲ့အြပင် 

အင်တာမီလန်တုိက်စစ်မှး မာတီနက်ဇ်ကုိလည်း ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနပီး မာတီနက်ဇ်ကုိ ေခ ယူဖို 

ဘာစီလိုနာအသင်းအေနနဲ   ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ် ၉၈  သန်းသုံးစွဲရဖိုလည်း  ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘာစီလိုနာအသင်းဟာ အခုှစ်ေွရာသီအေြပာင်းအေရ အတွက် ဘ  ာေငွအခက်အခဲြဖစ်ေနတာ 

ေကာင့ ်ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဆ ီအငှားချထားတဲ ့ေကာ်တင်ဟိုကိုလည်း ေရာင်းချဖို ရှိေနတယ်လို 

သိရပါတယ်။

တိုက်စစ်မှးေနမာ ဘာစီလိုနာသို ေြပာင်းေရ ရန်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ  ထွက်ခွာဖို စီစ်ေန

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲကိ ု   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်
ရပ်နားထားခဲ့ရပီး    ပိင်ပွဲစီစ်သူေတွအေနနဲ    ပိင်ပွဲကို 

ဇွန်လအတွင်း စတင်ိုင်ဖို ရည်ရယ်ထားတယ်လို သိရပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာေတာ့    စပိန်လာလီဂါကလပ်အသင်းေတွအေနနဲ  
အခုတစ်ပတ်အတွင်းမှာ  ေလ့ကျင့်ေရးြပန်ဆင်းေနပ ီ   ြဖစ်ပါ

တယ်။
စပန်ိိင်ုငရံဲ ထပ်ိတန်းေဘာလုံးပိင်ပဲွှစ်ခကု ကစားသမား 

ေတဟွာ အားကစားှင့ ်ကျန်းမာေရးအာဏာပိင်ုေတနွဲ  သေဘာ 

တူညီမ ရယူပီး   တစ်ဦးချင်းေလ့ကျင့်ေရးအစီအစ်ေတွကို 
လုပ်ေဆာင်ေနတာြဖစ်ပီး ေလ့ကျင့်ေရးမဆင်းမ ီကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာစစ်ေဆးမ ေတွခံယူဖိုလည်း   အာမခံခဲ့ရတယ်လို  သိရ 

ပါတယ်။

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲကိ ု  ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့ ်မတ်လကတည်းက ရပ်နားထားခဲ့ရတာ 

ြဖစ်ပီး လက်ရှိစပိန်လာလီဂါအမှတ်ေပးဇယားမှာ ဘာစီလိုနာ 

အသင်းက ထိပ်ဆုံးမှာ ဦးေဆာင်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ်   မန်ယူအသင်းဟာ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကယ်ဆယ်ေရးကိးပမ်းမ ေတွအတွက်     အကူအညီေပးဖို 

ေဒသတွင်းေကျာင်းေတွကိ ုေပါင်သုံးသိန်း လှဒါန်းသွားမယ်လို 

ေကညာခဲ့ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းအေနနဲ  အြခားေသာ မိတ်ဖက်ေကျာင်းေတွ 

ကိုလည်း မန်ယူေဖာင်ေဒးရှင်းကေနတစ်ဆင့ ်တစ်ေကျာင်းကိ ု
ေပါင်တစ်သန်ိးစ ီလှဒါန်းသွားဖိုလည်း ရိှေနတယ်လို သရိပါတယ်။

မန်ယအူသင်းဟာ လက်ရိှမှာ အဒဲလီိလှုဒါန်းမ ေတ ွြပလပ်ု 

ေနတ့ဲအြပင် ပရဟိတအဖဲွအစည်းများအတွက် ရန်ပံုေငွတုိးြမင့် 
ရရိှေရးအတွက်လည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှတယ်လုိ သရိပါတယ်။

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲကို ဇွန်လတွင် 
စတင်ရန် ရည်ရယ်လျက်ရှိ

မန်ယူအသင်းက 

ေဒသတွင်းေကျာင်းများကိ ု

ေပါင်သုံးသိန်း လှဒါန်း

ေငွကယ ်ေရးသားသည်



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ေရနံဓာတ်ေငွရည်များေရာင်းချရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်းေရနံဓာတ်ေငွရည်များေရာင်းချရန ်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းလက်ေအာက်ရှိ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစု 
(သံပရာကန်)မှ ြဗတိန်းေရနံဓာတ်ေငွရည်များကို တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည ်
ြဖစ်ပါ၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုေပးထားသည့ ် ေရနဓံာတ်ေငွရည် 
လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ ်လိင်ုစင် က၊ ခ၊ ဂ၊ စ လက်ဝယ်ရိှသမူျား  ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒ 
လုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ် ၄၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင ်အဆိုြပလ ာတင်သွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ် 
ေခ အပ်ပါသည်-

စ် စက်ုံ ပမာဏ တင်ဒါဖွင့်ရက ် တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်
  (မက်ထ  ေနာက်ဆုံးရက်

  ရစ်တန်) ေန  နာရီ ေန  နာရီ

၁။ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ံုစု ၃၀၀ ၅-၆-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၅-၆-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ
 (သံပရာကန်)
၂။             ။ ၃၀၀ ၂၅-၆-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၂၅-၆-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ

၃။             ။ ၃၀၀ ၁၆-၇-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၁၆-၇-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်ှင့် ပုံစံများအား (၁)လကိတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း 
ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ဌာန၊ 
ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၀၉၄ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။                                    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ   တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

သစ်ေတာမှန်လ င်   အသုံးဝင်၊   အစ် ထာဝရ    ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င်   အသုံးဝင်၊   အစ် ထာဝရ    ထိန်းသိမ်းက

၃-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာမှ ေဒ ဝါဝါခိုင်[၉/မထလ(ိုင်)၁၄၄၉၄၉]၃-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာမ ှေဒ ဝါဝါခိုင်[၉/မထလ(ိုင်)၁၄၄၉၄၉]
ှင့် ေဒ န ာဝင်း[၉/မထလ(ိုင်)၁၇၀၁၇၉]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ှင့် ေဒ န ာဝင်း[၉/မထလ(ိုင်)၁၇၀၁၇၉]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးသူရေအာင်၏ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးသူရေအာင်၏ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ  
ြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကန်ုးြမင့ရ်ပ်ိသာလမ်း၊ ဇာတမိာန်လမ်းသွယ်၊ အမှတ် (၂၆/၁၉/ခ)
ေန ေဒ စပယ်ြမင့်[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၃၂၇၁၁]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

အထက်လပ်ိစာပါ ေြမှင့အ်ေဆာက်အဦသည် မသိားစစုမီမံ စာချပ်အရ ပိင်ုဆိင်ုသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးရန်ရှင်းှင့် 
ဇနီး ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်းတိုထံမ ှက ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ စပယ်ြမင့်က ၂၂-၃-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ "ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်"ကိ ုချပ်ဆုိ၍ တန်ဖုိးေငွကျပ် သိန်း (၆၀၀)(ေငွကျပ်သိန်းေြခာက်ရာတိတိ)ြဖင့် အပီးအပုိင် 
ဝယ်ယခူဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများ ေရှေမှာက်၌ လက်မှတ်ေရးထုိးချပ်ဆုိကာ လက်ဝယ်ထားရိှ 
ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားေနသည့ ်   ေြမှင့်အေဆာက်အဦ ြဖစ်ပါသည်။   ဆိုခဲ့ပါ   မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 
ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ ဇာတိမာန်လမ်းသွယ်၊ အမှတ်(၂၆/၁၉/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျားxအနံ)ေပ(၃၀x၄၂)ရှိ 
ေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦကို ဝယ်ယူပီးချနိ်မှစ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက အိမ်ေရှမျက်ှာစာတွင် ၎င်း၏အမည်၊ 
ရာထူး/ဂုဏ်ှင့် ဖုန်းနံပါတ်ပါရှိသည့် ဆိုင်းဘုတ်ကို ချတိ်ဆွဲကာ လက်ေရာက်ရယူေနထိုင်ပိုင်ဆိုင ်အကျိးခံစား 
လာခဲပ့ါသည်။ ထိုေနာက် လူကီးမင်း ေဒ ဝါဝါခုိင်တုိှင့် ၎င်း၏ေရှေနြဖစ်သူတုိမှ က ု်ပ်မတ်ိေဆထွ ံတယ်လဖီန်ုးြဖင့ ်
ဆက်သွယ်ပီး ဆိုခဲ့ပါ ေြမ၊ အေဆာက်အဦှင့်ပတ်သက်၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းမ များကိုလည်း 
ြပလုပ်ခဲ့ကပါသည်။

လူကီးမင်းတိုအေနြဖင့ ်ဆိခုဲပ့ါ ေြမှင့အ်ေဆာက်အဦသည် က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု လက်ဝယ်ထားရိှ 
အကျိးခံစားေနမ ကိုသိလျက်ှင့် ေကးမုံသတင်းစာမ ှ၃-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ အများသိေစရန ်ေကညာကိုထည့်သွင်း 
ေကညာခဲ့ပါသည်။ လူကီးမင်းတိုေကညာတွင် ဆိုခဲ့ပါ ေြမှင့် အေဆာက်အဦ၏ မည်သည့်အစိတ်အပိုင်းကို 
တန်ဖိုးမည်မ ြဖင့် ဝယ်ယူထားေကာင်း ပါရှိြခင်းလည်း မရှိပါ။ လူကီးမင်းတိုဘက်မ ှထိုကဲ့သို ေကညာခဲ့သြဖင့ ်
အထက်ဆိခုဲပ့ါ ေြမ၊ အေဆာက်အဦှင့ပ်တ်သက်သည့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ ပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားခွင့က်ိ ုထခိိက်ုနစ်နာမ  
ြဖစ်ေပ ခဲ့ရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ဆိုခဲ့ပါ ေြမ၊ အေဆာက်အဦတိုှင့်ပတ်သက်ပီး က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ ပိုင်ဆိုင် အကျိး 
ခစံားခွင့က်ိ ုထခိိက်ုေစိင်ုသည့ ်မည်သည့ေ်ဆာင်ရက်မ ကိမု  ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ြခင်း အလျ်းမြပလပ်ုကပါရန်ှင့ ်
ဤသတင်းစာ ေကညာထည့သွ်င်းပါရိှသည့ ်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လူကီးမင်းတိုဘက်မှ ထည့သွ်င်းေကညာခဲသ့ည့ ်
ေကးမုံသတင်းစာမ ှ၃-၅-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ အများသိေစရန် ေကညာကို ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေပးပါရန်ှင့ ်လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက တရားဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း လူကီးမင်း ေဒ ဝါဝါခိင်ု 
တိုှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝဏ စည်သူမိုး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၁၃၂)ဦးဝဏ စည်သူမိုး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၁၃၂)

အမှတ်(၁၈၉)၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ Ph:09-794420174,09-43168417အမှတ်(၁၈၉)၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-794420174,09-43168417

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဃ)ရပ်ကွက်၊ ွယ်နီ(၁)လမ်း၊ 

အမှတ်-၄၂၉၁
၂ဟု ေခ တွင်ေသာ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်-(ဃ)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄၂၉ ၁၂ ၊ ေြမအမျိးအစား ှစ်(၆၀)
ဂရန်၊ အကျယ်အဝန်း အလျားေပ ၃၀xအနံေပ ၆၀(ယင်းှင့်ကပ်လျက ်
ေြမပိုပါ ပါဝင်ပါသည်။) ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုအမည်ေပါက် လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်ပီး 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးြမဟန်(E/BU-၀၂၂၂၄၇)၊ [၁၂/ဥကမ (ိင်ု)၀၄၃၀၈၀]
ှင့ ်ေဒ ေမရြီမင့(်ခ)ေဒ လန်ဇ(ဲB/RGN-၀၁၄၁၉၁)တိုထမှံ ဝယ်ယရူန် က ု်ပ် 
မတ်ိေဆ ွေဒ စန်ိစန်ိမာက စရန်ေငေွပးချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိ ု
သူရှိပါက (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်မာသည့် အေထာက်အထားများှင့်တက ွ
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ ်
ကိ ုဆက်လက်အတည်ြပ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေမာင်ေမာင်သန်းဦးေမာင်ေမာင်သန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၈၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၈၂)
အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၂၂၉၀၀၊ ၀၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၂၂၉၀၀၊ ၀၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅

အမှားြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်အမှားြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၅-၅-၂၀၂၀ရက်စဲွပါ ေကးမံု 

သတင်းစာပါ    ေကာ်ြငာ-
စာမျက်ှာ-၃၀တွင်ပါရှိလာ 
ေသာ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကညာြခငး် ေကာ်ြငာတွင ်
က န်မ ေဒ စိန်မာကည်[၁၄/
ငပတ (ိုင်) ၁၄၅၁၂၆] ဖုန်း 
နပံါတ်မှာ- ၀၉-၉၆၂၇၆၀၉၁၁ 
အစား ၀၉-၉၆၂၇၆၀၇၁၁ ဟု 
ြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန်။

တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်(၅)၊ နည်းဥပေဒ(၂၀)တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်(၅)၊ နည်းဥပေဒ(၂၀)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌
၂၀၁၉-ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၆၂၂၀၁၉-ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၆၂

ဦးေကျာ်စိုး             ှင့်  ၁။ ဦးေငွစိုး
    ၂။ ဦးေအာင်ြမတ်စိုး
(တရားလို)    (တရားပိင်များ)(တရားလို)    (တရားပိင်များ)

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၄၀)လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၄)၊ ပထမထပ် (ယာ)ေန တရားပိင် ဦးေငွစိုးှင့် ဦးေအာင်ြမတ်စိုး 
(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူများ) သိေစရမည်။

သင်အေပ ၌ တရားလုိ  ဦးေကျာ်စုိးက  "ေြမဂရန်စာချပ်မူရင်း လက်ေရာက် ေြမဂရန်စာချပ်မူရင်း လက်ေရာက် 
ရလိုမ ရလိုမ "ြဖင့ ်ဤုံးေတာ်၌ ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင် 
ြဖစ်ေစ (သိုတည်းမဟုတ်) ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားရပ ်
တိုကို ေချပေြပာဆုိုိင်သူ သင်၏ကုိယ်စားလှယ်ြဖစ်ေစ၊ အခွင့်အမိန်အရေရှေန 
ြဖစ်ေစ၊ (သိုတည်းမဟုတ်)၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် အချက်အလက်များကို 
ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်က ၎င်းေရှေနှင့ပ်ါ၍ြဖစ်ေစ ၂၀၂၀ ခှုစ်၊ 
ေမလ ၂၅ ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၄ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီ 
တွင် အထက်က အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလိ ုစဲွဆိခုျက်ကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် 
ုံးသိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင ်သင်သိေစရမည်မှာ အထက်က ဆိုခဲ့သည့် 
ေနရက်တွင် သင်မလာမေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့ကွ်ယ်ရာတွင် ြငင်းချက်များ 
ကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာရက်စာတမ်း 
များှင့် သင်က ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ု
သင်ှင့အ်တ ူယေူဆာင်လာရမည်။ (သိုတည်းမဟတ်ု) သင့က်ိယ်ုစားလှယ်ေရှေန 
လက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ  
မဆိုင်မီ (၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ေမလ ၅ ရက်၌ ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်
ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
        (လင်းမင်းထွန်း)        (လင်းမင်းထွန်း)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄)
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ဦးထွန်းဇံလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၅)၊ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေပ(၄၀x၆၀) အကျယ်ရှိ  ေြမကွက ်
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ  ဗုိလ်မှးဘုန်းေမာင်ြမင့်[၉/မထလ 
(ိုင်)၀၁၁၁၇၇]က  အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး ယခုေရာင်းချသ ူဦးသိန်းေဌး[၁၂/ဒဂမ 
(ိုင်)၀၀၂၈၄၀]က ပါမစ်အမည်ေပါက်ထံမှ အဆက်ဆက်အေရာင်းအဝယ်ကတိ 
စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယလူက်ဝယ်ရရိှပိင်ုဆိင်ုထားကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်အြပည့်အဝ 
ရိှေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခလံျက် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ် 
တို၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ေြမကွက်ဖိုးေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်ေငွ 
တချိအဝက်ကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကိ ုကန်ကွက ်
လိပုါက ယင်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးခစံားခွင့မ်ျားရိှသည်ဟ ုအဆိရိှုသ ူမည်သ ူ
မဆုိ ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ၊ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်စာချပ် 
စာတမ်းမူရင်းများ၊  တရားုံးအမိန်ဒီကရီမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို (၇) 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက 
ံုးလုပ်ငန်းကိစ ရပ်များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးဆံုးေအာင် ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးစွမ်းထက်ပိုင်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်းဦးစွမ်းထက်ပိုင ်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
LL.B (စ်-၁၆၂၀၆)     LL.B (စ်-၅၀၅၉၅)LL.B (စ်-၁၆၂၀၆)     LL.B (စ်-၅၀၅၉၅)
ဖုန်း-၀၉ ၄၃၀၉၄၆၇၂      ဖုန်း-၀၉- ၇၉၉၈၉၀၄၉၂ဖုန်း-၀၉ ၄၃၀၉၄၆၇၂      ဖုန်း-၀၉- ၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက် (၁၄)၊ အခန်း (B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက် (၁၄)၊ အခန်း (B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း) မိ နယ်။ဒဂုံမိသစ ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိ နယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂)၊ ဗိုလ်ဗစိုးလမ်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ် (၅၃၄)ဟု ေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ ေပ(၄၀x၆၀) အကျယ်ရှိ ေဒ စီစီေပါလ် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန ်ေြမကွက်ကီးမ ှတရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ အမှတ်(၅၃၄/ခ)၊ ဗိုလ်ဗစိုးလမ်း၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂံုမိသစ် (အေရှပုိင်း) မိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် ေပ(၂၀x၆၀) အကျယ်ရိှေြမှင့် ေြမေပ ရိှ  အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား မလူပိင်ုရှင်များထမှံ  အေရာင်းအဝယ်အစ်အဆက်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပသူ  ေဒ အုန်းြမင့ ် [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၃၉၀၅]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွများက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှသမူျား ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား၊ စာမှတ် 
စာတမ်းမရူင်းှင့တ်ကွ က ု်ပ်၏ထသုိံ ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သ ာစုေထွးေဒ သ ာစုေထွး
အမှတ်(၄၅၁/ခ)၊ ယုဝတီလမ်း၊ (၁၂) ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၇၄၄၁၆၄အမှတ်(၄၅၁/ခ)၊ ယုဝတီလမ်း၊ (၁၂) ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၇၄၄၁၆၄
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ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေကာ်ြငာရှင်များသို........ေကာ်ြငာရှင်များသို........
ယခုကာလအတွင်း  ေကးမုံသတင်းစာတွင ် ေကာ်ြငာ 

ထည့ ်သွင်းလိပုါက   ေကာ်ြငာရှင်များ  အဆင်ေြပေချာေမွေစရန် 

အတွက် ေကးမုသံတင်းစာတိက်ုသို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 
ထည့်သွင်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊  gmail  (သို)  Viber ြဖင့် 

ပို၍ေသာ်လည်းေကာင်း ေကာ်ြငာထည့်သွင်းိုင်ပါသည်။
 gmail  (သို)  Viber ြဖင့်    ေကာ်ြငာထည့်သွင်းလုိပါက 

minzawthein9@gmail.com (သို)  Viber  ဖုန်းနံပါတ်  

၀၉-၅၁၆၆၅၄၃ သို အေထာက်အထားြပည့်စုံစွာ ေပးပို 
ထည့သွ်င်းိင်ုပါသည်။   အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက  ဖန်ုးနပံါတ် 

၀၁-၈၃၉၇၃၃၀၊ ၀၉-၅၁၆၆၅၄၃ သုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ် 
စုစံမ်းိင်ုပါ သည်။                                      ေကးမုသံတင်းစာတိက်ုေကးမုသံတင်းစာတိက်ု

ဒါိုက်တာတစ်ဦး တိုးြမင့်ေရးချယ် ဒါိုက်တာတစ်ဦး တိုးြမင့်ေရးချယ ်
ခန်ထားေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်းခန်ထားေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်း

သစ်ေတာဖက်စပ်စီးပွားေရးဗဟိုဌာန ကုမ ဏီလီမိတက် 
အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းတွင ်ယခင်တာဝန်ေပးအပ် 
ထားေသာ ဒါိက်ုတာ(၅)ဦးအြပင် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းဖက်စပ် 
ေကာ်ပိုေရးရှင်း အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်၏ 
သင်းဖွဲစည်းမျ်းများှင့ ်အညီ ထပ်မံ၍ ဦးဝင်းေဇာ်[၇/ပမန 
(ိင်ု)၀၉၁၅၂၁]အား တိုးြမင့ေ်ရးချယ်၍ အပ်ုချပ်မ ဒါိက်ုတာအြဖစ် 
၁၃-၁၁-၂၀၁၈ရက်မှ     စတင်တာဝန်ေပးအပ်ထားခဲ့ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။              ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ သီရိေဇယျာ(၂၀)လမ်း၊ အမှတ်(၈၄၈)၊ (၂)ခန်းတွဲ RC(၆)ထပ်တိုက်၏ 

(၅လ ာ)တိုက်ကို မျက်ှာမူလ င်လက်ဝဲခန်း၊ ဧရိယာ(၉၅၄)စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်
ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခသံြူဖစ်ေသာ ဦးေကျာ်ဝင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၁၀၄၉၁]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ 
ေဒ တင်နီနီထိုက်[၁၀/ခဆန(ိုင်)၀၇၆၆၈၀]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တို 
ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ တင်နီနီထိုက်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ တင်နီနီထိုက်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ ထူပါုံ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၂၉/ခ)၊ (၁)ခန်းတည်း RC(၆)ထပ်တိုက်၏ 

(၅လ ာ)အခန်း၊ ဧရိယာ(၉၁၈)စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခသံြူဖစ်ေသာ ေဒ ေအးေအးသန်း[၁၂/ဒလန(ိင်ု)၀၀၇၁၀၅]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ေဒ ှင်းပွင့ြ်ဖ[၁၂/
ဒလန(ုိင်)၀၅၉၂၀၄]၊ ေဒ ခင်စုယ်ဝင်း[၁၂/ဒလန(ုိင်)၀၄၃၈၂၁]တုိက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက ်
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။                        ေဒ ှင်းပွင့်ြဖ၊ ေဒ ခင်စုယ်ဝင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-ေဒ ှင်းပွင့်ြဖ၊ ေဒ ခင်စုယ်ဝင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

Open Tender ေခ ယူြခင်းOpen Tender ေခ ယူြခင်း
၁။ ေမာဥေသ ာင် အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်မှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
ပဲ၊ ှမ်း သန်စင်ြခင်းလုပ်ငန်းအတွက်  လိုအပ်ေသာ ှမ်းသန်စင်စက ်
[Gravity Machine (Ton/hr)-1Set]အတွက် လုပ်ငန်းရှင်များအား တင်ဒါ 
သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းေနရာ -  အမှတ်-၃၇/၅၁၊
  ြပင်စည်မင်းသားကီးလမ်း၊ 
  စက်မ ဇုန်(၂)၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
  ေဒသကီး၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်
  တွင်ရှိေသာ ပဲ၊ ှမ်း သန်စင်ြခင်း 
  လုပ်ငန်း။
၃။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့ ် -  ၇- ၅- ၂၀၂၀ရက်
     ရက်ှင့်အချနိ် -  (ုံးချနိ်အတွင်း)
၄။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် -  ၁-၆-၂၀၂၀ရက(်ုံးချနိ်အတွင်း)
၅။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ -  အမှတ်-၁၈၂-၁၉၄၊ အခန်း-3D၊ 
  ှင်းဆီအိမ်ရာ၊ ဗိုလ်တေထာင် 
  ဘရုားလမ်း၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ 
  ရန်ကုန်မိ။
၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရိှလုိပါက ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-၂၉၆၁၂၅၊ 
၀၉-၄၄၅၅၆၅၅၅၆ သို ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

ေမာဥေသ ာင်အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်ေမာဥေသ ာင်အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်

အများြပည်သူသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မိုးမိုးရီ[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၂၉၃]ပိုင်ဆိုင်ေသာ အမှတ်(၉၀)စီ၊ ကမ ာေအး 

ဘုရားလမ်း၊ ဆရာစံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိရှ ိUnited Shwe Naing Ngan Co.,Ltd (Registration 
No.100246198)သည် ယခှုစ်(၂၀၂၀-၂၁)ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းသုံးြပဌာန်း စာအပ်ုများ ိက်ုိှပ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု
(Lot-4/Lot-10)တိုအတွက် ဤကုမ ဏီမှ အချနိ်မီ၊ အရည်အေသွးမ ီရာခိုင် န်းြပည့် ပီးစီးအပ်ှံေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါ ဤကုမ ဏီမှ ပညာသင်ှစ် (၂၀၂၀-၂၁)အတွက် ြပည်နယ်/တုိင်းေဒသကီးတုိမှ ေခ ယူေသာ 
အခမ့ဲေကျာင်းသံုးဗလာစာအုပ်များကုိ တရားဝင် တင်ဒါရရိှေစရန် ေဆာင်ရက်ရာ၌ မိမိတိုကုမ ဏီအား အများြပည် 
သူထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန် သွားပုတ်ေလလွင့်ေြပာဆုိြခင်း၊ သိက ာကျေအာင် ြပလုပ်ေြပာဆုိြခင်းများ ြပလုပ် 
ေကာင်းသရိှိပါက တရားဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာ အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ေဒ မိုးမိုးရီ[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၂၉၃]၏ ေဒ မိုးမိုးရ[ီ၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၀၂၉၃]၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဧရာအုန်းေသာင်း LLB,(ADVOCATE)  ဦးအုန်းေသာင်း(LL.B)(ADVOCATE)ဦးဧရာအုန်းေသာင်း LLB,(ADVOCATE)  ဦးအုန်းေသာင်း(LL.B)(ADVOCATE)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၄၉၉၅)(၁၃-၁၁-၂၀၁၈)  (စ်-၆၃၁၃/၄-၁၂-၉၅)(စ်-၁၄၉၉၅)(၁၃-၁၁-၂၀၁၈)  (စ်-၆၃၁၃/၄-၁၂-၉၅)
အခန်း(၀၀၆)၊ တိုက်(၂)ဘီ၊ (ေြမညီထပ်)၊ အခန်း(၀၀၆)၊ တိုက်(၂)ဘီ၊ (ေြမညီထပ်)၊အခန်း(၀၀၆)၊ တိုက်(၂)ဘီ၊ (ေြမညီထပ)်၊ အခန်း(၀၀၆)၊ တိုက်(၂)ဘီ၊ (ေြမညီထပ)်၊
ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊  ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊  ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၉၉၉၈၈၃  Ph:09-49327483,01-530782ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၉၉၉၈၈၃  Ph:09-49327483,01-530782

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခ ုဘ  ာေရးှစ် ြပည်နယ်အေထေွထ ွပိလု ံရန်ပုေံငြွဖင့ ်
ေဆာင်ရက်မည့ ်မတူပီခိုင် စုေပါင်းုံး ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းအား စည်ပင် 
သာယာေရးအဖဲွမှ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ပါ၍ စံချန်ိ စံ န်းမ ီအရည် 
အေသွးြပည့်ဝေသာ HDPE PIPE GI PIPE ှင့် ပုိက်ဆက်ပစ ည်းများကုိ ြမန်မာ 
(ကျပ်ေင)ွြဖင့ ် ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်ပစ ည်းတင်ဒါေပးသွင်းလိသု ူြမန်မာိင်ုင ံ
သားြပည်တွင်းလုပ်ငန်းရှင်များမ ှတင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ  
အပ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစိတ်အချက် 
အလက်များသိရိှလုိပါက ံုးချန်ိအတွင်း ချင်းြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရး
အဖွဲုံးသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
၃။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၅-၅-၂၀၂၀ရက ်(ုံးချနိ်အတွင်း)
 ေရာင်းချမည့်ရက်
 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၅-၅-၂၀၂၀ ရက် 
 ပိတ်မည့်ရက ်  (ညေန ၁၆:၃၀ နာရီ)
 တင်ဒါစိစစ်ေရာင်းချမည့်ရက ်-  ၁၈-၅-၂၀၂၀ ရက် 
   (နံနက် ၁၀:ဝဝ နာရီ)
  -  မိေတာ်ခန်းမ၊ ဟားခါးမိ
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း  - ၀၇၀-၂၁၃၂၁၊ ၀၇၀-၂၁၃၂၄၊ 
   ၀၉-၄၅၉၅၉၈၁၅၁

တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီတင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ

MICPA's CPD  Online Live WebinarMICPA's CPD  Online Live Webinar
ြမန်မာုိင်ငံလက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကုိင်များအသင်း၏ CPD Online Live Webinar 
ကို ေအာက်ပါအတိုင်း ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပါသည-်
 Topic:Topic:  Coronavirus (Covid-19)- The Impacts and  Financial 
  Reporting  Considerations
 Date/Time:Date/Time:  17-5-2020, Sunday, 9:00 to 11:00 am
 Speaker:Speaker:  Dr.Tin Latt, Vice Chairman, MICPA
Online Live Webinar သို လူဦးေရ ၁၀၀ခန်သာ လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည်။ တက်ေရာက် 
လိုသူများအေနြဖင့ ် မှတ်ပုံတင်ေကးကျပ ်၁၀၀၀၀ ကို အသင်းုံခန်းသိုြဖစ်ေစ၊ UAB 
Bank ရိှ ဘဏ်စာရင်းအမှတ် 048010100001203 သိုြဖစ်ေစ၊ KBZ Bank ရိှ  ဘဏ်စာရင်း 
အမှတ် 06110306101531301 သိုြဖစ်ေစ ေပးသွင်း၍ တက်ေရာက်ိုင်ပါသည်။ ေငွ 
ေပးသွင်းမည့သ်မူျားအေနြဖင့ ် သတ်မှတ်ဦးေရ ြပည့သွ်ားြခင်း ရိှ၊ မရိှ အသင်းုံးဖန်ုးအမှတ် 
0931718149 သို ဦးစွာစုံစမ်းပီးမ ှေငွေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ Online Live Webinar 
သို ဝင်ေရာက်ရန ်email ြဖင့် ဖိတ်ကားရမည်ြဖစ်၍ ေငွေပးသွင်းတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ်
email address ကိ ုမြဖစ်မေနေပးရန် လိအုပ်ပါသည်။ ဘဏ်စာရင်းသုိ ေပးသွင်းသမူျား 
အေနြဖင့် အမည်၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ ်သိုမဟုတ် PPA Reg No.,email 
address ှင့် ေငွေပးသွင်းထားသည့ ် အေထာက်အထားများကိ ုအသင်း၏ email: 19 
cpamm@gmail.com သို မပျက်မကွက ်ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး ေပးပိုရန်ပျက်ကွက်ပါက 
CPD လက်မှတ်ထုတ်ေပးမည်မဟုတ်ပါ။  ယခုကျင်းပမည့် Webinar အတွက် CPD ၂ နာရီ 
သတ်မှတ်ေပးပါမည်။ အေသးစိတ်ကို အသင်းုံးဖုန်းသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရသီရိမိ၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်၁/ဥတ ရသီရိေြမာက ်

ရပ်၊ ဇဝနသိဒ ိရပ်ကွက်ရှိ၊ ေြမကွက်အမှတ်(ဥ-၆၃၃၁)၊ ေဒ ဥမ ာသိန်း[၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၀၇၀၄၀]၊ အဖအမည်  ဦးေမာင်ေမာင်သန်ိး အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ကိ ုဦးြပည့်ဖိး 
ေအာင်[၁/မကန(ိင်ု)၀၈၀၂၀၃]၊ အဘအမည် ဦးဝင်းြမင့မှ် မှတ်ပုတံင်မတိ ၊ အမ်ိေထာင်စ ု
စာရင်းမိတ ၊ ေြမကွက်ဖုိးေငွသွင်းချလန်မိတ ၊ ေြမကွက်ယာယီချထားေပးသည့်စလစ် 
မိတ ၊ အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ခွင့ ် မိတ ၊ တရားုံးကျမ်းကျနိ်ဆိုချက်မူရင်း၊   
ဝန်ခကံတ ိြပချက်၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးေထာက်ခခံျက်မရူင်း၊ ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက် 
မရူင်းများ တင်ြပပီး ေြမေပးမန်ိ  ထတ်ုေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ် ကန်ကွက် 
လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးအမိန်ဒီကရီများ 
အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 
မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနသို ေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၅) ရက်အတွင်း 
လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက 
ဌာန၏ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီေြမေပးမန်ိေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် 
ေဆာင် ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

တရားဝင်အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲတရားဝင်အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှကွာရှင်းြပတ်စဲ
 ပီးစီးပါေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း ပီးစီးပါေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိင်ုးမိနယ်၊ (၂၅) ရပ်ကွက်၊ သစ ာလမ်း၊ အမှတ်(၄၄၄)ေန ေဒ နန်နန်းနန်းွယ်(ဘ) 
ဦးစေကျာ[်၁၂/သဃက(ုိင်) ၀၄၁၄၉၉] ှင့် ဦးရဲထက် (ဘ)ဦးခင်ေမာင်ညိ [၈/ပခက(ိုင)်၁၅၁၉၈၈] တိုသည ်၁-၄-
၂၀၀၇ ရက်တွင် အကင်လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်း ေနထိင်ုခဲ့ပီး သားသမီး(၂)ဦးထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ ယခအုခါတွင် 
ဆက်လက် ေပါင်းသင်းေနထိုင်ရန ်စိတ်ဆ မရှိကေတာ့ပါသြဖင့် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ 
ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးပါေကာင်း ေဒ နန်နန်းနန်းွယ်ှင့် ဦးရဲထက်အေနြဖင့် မည်သို ပတ်သက်မ  တစ်စုံတစ်ရာမ  
မရှိေတာ့ပါေကာင်း၊ လုံးဝေှာင့်ယှက်မ  ြပလုပ်ခွင့်မရှိေတာ့ပါေကာင်း၊ အကယ်၍ ေှာင့်ယှက်မ များြပလုပ်ပါက  
ဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ဦးရဲထက်ှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ နန်နန်းနန်းွယ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ နန်နန်းနန်းွယ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉၅၁၈၁၈၂၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉၅၁၈၁၈၂၀

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 
အမှတ်(၅၂၂)ဟုေခ တွင်ေသာအမှတ်(၅၂၂)ဟုေခ တွင်ေသာ

တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခင်အုန်းြမင့်[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၁၀၄၉၆]၊ 

အမှတ်(၁၅၁)၊ ပထမထပ်(ယာ)၊ ဆပ်ိကမ်းသာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တတံား 
မိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကညာပါသည်။

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွသည် ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန် 
သည်လမ်း၊ ပထမထပ်(ယာ)၊ အမှတ်(၅၂၂)၊ ေပ(၂၅x၅၀)အကျယ်တိုက်ခန်းကို 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသည်ဟ ုအဆိုရှိကပါသည်။ ေဒ ခင်စန်းဝင်း[၁၂/
ကတတ(ိုင်)၀၀၃၄၉၅]ှင့် သားြဖစ်သူ ဦးတင်လှ[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၇၄၃၂] 
တိုထံမှ တန်ဖိုးေငွအေကျအေြပေပးေချဝယ်ယူခဲ့ရာ အသိသက်ေသများအြဖစ ်
ေဒ နနီဝီင်း(ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏သမီး) [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၂၇၄၃၃]ှင့ ်ဦးသန်းထွန်း 
[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၂၅၇၅၂]တိုက လက်မှတ်ေရးထုိးဝယ်ယူခ့ဲပါသည်။ ထိသုိုဝယ်ယ ူ
ရာတွင် ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏ခင်ပွန်းက တိုက်ခန်းကို ဝယ်ယူထားသည့ ်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်၏ မူရင်းကိုပါေပးအပ်ထားသည်ဟ ု န်ကားလာပါသည်။

ယခုအခါ တိုက်ခန်းတည်ရှိရာ ေြမေပ တွင်အေဆာက်အဦသစ်ေဆာက်
လပ်ုရန် ေဆာင်ရက်မ များ ရိှကပီး မလူတိက်ုခန်း၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်သည် 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွှင့်သာ သက်ဆိုင်ပါေကာင်း တိုက်ခန်းှင့် ပတ်သက်၍ 
တစ်စုတံစ်ဦးကမ  ဝင်ေရာက်အေရးဆိပုိင်ုခွင့မ်ရိှေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်နီတာလွင် ေဒ ေယာမယ်ရီ ေဒ ြခးန ီစိုးမိုးေဒ ခင်နီတာလွင် ေဒ ေယာမယ်ရ ီ ေဒ ြခးန ီစိုးမိုး
စ်-၁၂၀၁၇  စ်-၁၃၃၄၄  စ်-၅၀၆၉၂စ်-၁၂၀၁၇  စ်-၁၃၃၄၄  စ်-၅၀၆၉၂
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆

အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်းအမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ေအာက်ဘေလာက်၊ (၆)လမ်း၊ ဒတုယိထပ်၊ အမှတ်-(၆၉)တွင် တည်ရိှေသာ YGN WHOLESALE 

CO.,LTDကုမ ဏီမှတ်ပံုတင်အမှတ်-(၁၂၅၁၅၁၆၁၂)သည် ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တံဆိပ်အား မှတ်ပံုတင်သွင်းထားသည့် 
မူလတီထွင်ဖန်တီးသူအမှတ်တံဆိပ ်မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၄၀၉၆/၂၀၂၀မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၄၀၉၆/၂၀၂၀
(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀)(ေနစွဲ-၁-၄-၂၀၂၀)

အထက်ေဖာ်ြပပါအမှတ်တဆံပ်ိအား အမျိးသမီးလူကီး/လူငယ်မေရးဝတ်ဆင်အသံုးြပုိင်သည့် အတွင်းခအံဝတ်အထည် ဒဇီိင်ုး 
များ၊ ေဘာင်းဘဒီဇီိင်ုးများ၊ (ခါးေသး၊ ဗိက်ုချပ်၊ တင်ပင့၊် ေပါင်သွယ်၊ အဆကီျ) တိမုလင်းေဘာင်းဘမီျား၊ ဗိက်ုစည်း/waist-trainer(ခါးေသး 
ဗိက်ုချပ်ေစသည့ဗ်ိက်ုချပ် အတွင်းခမံျား)၊ waist-belt (အတွင်းခခံါးစည်းများ)၊ ကိယ်ုခ ာလှပေစရန်အတွက် ဝတ်ဆင်ိင်ုသည့ ်အတွင်းခ ံ
ဒီဇိုင်းအမျိးမျိးအစရှိသည့ ်ပစ ည်းများှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်ေသာပစ ည်းအမျိးမျိးတိုအား တင်သွင်း/တင်ပို/ြဖန် ြဖးြခင်း၊ လက်လီ-
လက်ကားေရာင်းချြခင်း၊ ဆိုင်များဖွင့်လှစ်ြခင်းတိုတွင ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအေပ ှင့် ၎င်းပစ ည်းများ  ထည့်သွင်းထုပ်ပိုးထားေသာ 
ပစ ည်းများေပ တွင် လုပ်ငန်းသုံး အမှတ်တံဆိပ်အြဖစ် ယှ်တွဲအသုံးြပလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါအမှတ်တံဆိပ်အားအတုြဖစ်ေစ၊ ဆင်တူယိုးမှား၊ သံတူေကာင်းကွဲြဖစ်ေစ မည်သူမဆို တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ 
သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ၊ ြပလုပ်သုံးစွဲလက်ဝယ်ထားရှိြခင်းမြပလုပ်ပါရန်ှင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ရှင်၏ ခွင့်ြပချက်တစ်စု ံ
တစ်ရာမရရှိဘ ဲသုံးစွဲြခင်းများေတွရှိပါက ြမန်မာိုင်ငံ၏တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါ အမှတ်တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသားများကိ ုမလူတထွီင်ဖန်တီးသမှူ မပူိင်ုအြဖစ် သုံးစဲွလျက်ရိှေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။       YGN WHOLESALE Co.,Ltd၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-YGN WHOLESALE Co.,Ltd၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့(်LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇)

The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။The Solution Power Law Firm အမှတ်(၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သိမ်ြဖလမ်း၊  အမှတ်(၃၅၁/၃၅၅)၊ D-7၊ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သိမ်ြဖလမ်း၊  အမှတ်(၃၅၁/၃၅၅)၊ D-7၊ 

အခန်း(၈၀၄)၊ ၈-လ ာ၊ သိမ်ြဖကွန်ဒုိဟုေခ တွင်ေသာ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့် စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်အခန်း(၈၀၄)၊ ၈-လ ာ၊ သိမ်ြဖကွန်ဒုိဟုေခ တွင်ေသာ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့် စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်
အထက်ပါ တိုက်ခန်းကို တရားဝင ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူဦးေကျာ်ဝင်းေအာင[်၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၂၆၇၃၃]၊    

ေဒ ရီရီလွင်[၁၂/ဥကတ(ုိင်) ၁၃၇၉၀၁] ကုိင်ေဆာင်သူများထံမှ က ု်ပ်တုိ၏ မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိုသူများ ယေနမှ (၁၀)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက် အထား အြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက် 
ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို အပီးအြပတ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)
LL.B, DBL, DML, DIL, DLP, WIPO (Switzerland)LL.B, DBL, DML, DIL, DLP, WIPO (Switzerland)

ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)  B.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.L. ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)  B.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.L. 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Tel: 294766   HP: 09-5017044အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Tel: 294766   HP: 09-5017044

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းေဆွ (ကံခင်း)ေဒ သန်းသန်းေဆွ (ကံခင်း)
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ သာယာေရ ြပည်လမ်း၊ 
သာယာေရ ြပည်ရိပ်မွန်၊ ခံအမှတ်(5-C)ေန (ဦးကင်အိမ-်
ေဒ ကျင်)တို၏ သမီး၊ (ဦးတင်လ  င်)၏ ဇနီး၊ ဦးတင်စိုး 
(Golden Horse Furniture )-ေဒ သတီာဝင်း၊ ဦးမိုးေကျာ်-
ေဒ မီမီစိုး၊ ေဒ လှလှစိုး၊ ဦးသန်းလ  င်-ေဒ သက်သက်ဝင်း၊ 
ဦးြမတ်လ  င်-ေဒ ခင်မျိးသူတို၏ ေမွးသမိခင်၊ ေြမးငါး 
ေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၄-၅-၂၀၂၀ ရက် (တနလ  ာေန) 
နနံက် ၂:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင် 
ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။[ကွယ်လွန် 
သူအားရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၇ 
နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား(ခ)ဟာဂျဦီးလှြမင့် ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား(ခ)ဟာဂျဦီးလှြမင့ ်

(ေရ မိင်မဆလာစက်)(ေရ မိင်မဆလာစက)်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ ေရ ဝါမိင်အိမ်ရာ၊ အမှတ်(၀၀၈)

ေန [မိုဟာမက်အွတ်စမန်း(ခ)ဦးေမာင်စိန်-ရဟီမာဘီ(ခ)ေဒ တီ]တို၏သား၊ 

(ဦးလတိဖ်-ေဒါင်လတ်ဘီဘီ)တို၏ သားသမက်၊ [ေဟဒါယက်တွလ်နီရှာေဘဂန် 

(ခ) ေဒ လှလှြမင့]်၏ ခင်ပွန်း ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား(ခ)ဟာဂျဦီးလှြမင့ ်

သည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန )တွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါ

သြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးတင်ွန်  -(ေဒ တင်ေမ) သုခမိင်အိမ်ရာ၊ လ  င်မိနယ်ဦးတင်ွန်  -(ေဒ တင်ေမ) သုခမိင်အိမ်ရာ၊ လ  င်မိနယ်

(ဟာဂျဦီးတင်လ  င်)-ဟာဂျမီ ေဒ တင်ရီ (ဟာဂျဦီးတင်လ  င်)-ဟာဂျမီ ေဒ တင်ရီ 

ဆင်ရတနာအမ န် ကိတ်လုပ်ငန်း (သဃ  န်းက န်း)ဆင်ရတနာအမ န် ကိတ်လုပ်ငန်း (သဃ  န်းက န်း)

(ဦးနီထွန်း)-ေဒ တင်ကည်၊ ကိုတင်ဦး (သုခမိင်အိမ်ရာ၊ လ  င်မိနယ်)(ဦးနီထွန်း)-ေဒ တင်ကည်၊ ကိုတင်ဦး (သုခမိင်အိမ်ရာ၊ လ  င်မိနယ)်

ဟာဂျဦီးတင်ေထွး-ဟာဂျမီေဒ ေထွးရီ(ေရ လ  င်အမ န် ကိတ်လုပ်ငန်း-အင်းစိန်)ဟာဂျဦီးတင်ေထွး-ဟာဂျမီေဒ ေထွးရီ(ေရ လ  င်အမ န် ကိတ်လုပ်ငန်း-အင်းစိန်)

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်းစိုစို



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲုံ)ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲု)ံ
အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂၄)၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ြမင့-်ေဒ ကည)်
တို၏ သား၊ (ဦးလှတင်)-ေဒ ကျင်ေရ တို၏ သားသမက်၊ ဦး ေအာင်သန်း-ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်အး၊ ဦးခင်ေမာင်-ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့၊် 
ဦးတင်ထွန်း-ေဒ အန်ုးကျင်၊ (ဦးဝမ်စန်ိ)-ေဒ စန်ိစန်ိ၊ ဦးလှေအာင်-ေဒ ခင်၊ု ဦးြမင့သ်န်း-ေဒ စန်းစန်းြမင့၊် ဦးမျိးြမင့-်
ေဒ ေဆေွဆခွိင်ုတို၏ ည/ီေမာင်၊ ဦးကည်စိုး (ချမ်းသာကီးပဲွု-ံထားဝယ်)၏ အစ်ကိ၊ု ေဒ ခင်ချိချိဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ထူးေအာင်လွင ်(Kevin Chen-ေခတ -ကေနဒါိုင်ငံေန)၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်သည ်၄-၅-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၂:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ သည်။]                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ွန်ရီေဒ ွန်ရီ
မင်းလှမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမင်းလှမိ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အသက် (၉၅) ှစ်အသက် (၉၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာအိမ်ရာ၊ တိုက် (D)၊ အခန်း(၂၀၂)ေန (ဦးဘိုးနီ-

ေဒ ေအးု)တို၏သမီး၊ (ဦးေကျာ်-ေဒ ခင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ [ဦးေအးေသာင်(လူမ ဝန်ထမ်းအရာရှိ-
ငိမ်း)]၏ဇနီး၊ ဦးတင်ထွဋ်ဦး-ေဒ ဥမ ာဟိန်း၊ ဦးေဇာ်မင်းစိန်-ေဒ ွဲွဲေအး၊ ဦးတင်လှဝင်း-ေဒ ချစ်ဥ၊ 
ဦးေဇာ်လှမင်း-ေဒ ပိုပို၊ ေဒ ေအးေအးမူ၊ ေဒ သက်သက်ေဆွ၊ ဦးမင်းထွဋ်ေအး-ေဒ လ့ဲလ့ဲမံုတုိ၏မိခင်၊ 
ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ွန်ရီသည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်  နံနက် ၀၀:၄၈ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား (ခ) ဟာဂျ ီဦးလှြမင့်ဟာဂျမီိုဟာမက်အလီဂျင်းနား (ခ) ဟာဂျ ီဦးလှြမင့်
(ေရ မိင်မဆလာစက်)(ေရ မိင်မဆလာစက)်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
[မုိဟာမက်အွတ်စမန်း(ခ)ဦးေမာင်စိန်-ရဟီမာဘီ(ခ)ေဒ တီ] တို၏သား၊ (ဦးလတိဖ်-ေဒါင်လတ်ဘီဘီ)တို၏ 

သားသမက်၊  ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်လမ်းမ၊ ေရ ဝါမိင်အိမ်ရာ၊ အမှတ်(၀၀၈)ေန ဟာဂျ ီ
ဆေလမန်-ဟာဂျမီဘရ်ကစ်ဘီ၊ ဟာတင်ဘိုင်-ဟာဝါဘီ၊ ဟာဂျဆီူေလမန်-ဟာဂျမီ မရ်ရန်ဘီ၊ မွတ်(စ်)သဖွာ-
ရဟီမာဘီ၊ ေနမျိးေအာင်၊ ညီညီိုင်၊ ေအာင်သိန်းေဌး-ဆာေဂျဒါဘီ၊ ဆာရာဘီတို၏ဖခင်၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်တို၏ 
အဘိုး၊ [ေဟဒါယက်တွလ်နရှီာေဘဂန်(ခ)ေဒ လှလှြမင့]်၏ခင်ပွန်း ဟာဂျမီိဟုာမက်အလဂီျင်းနား(ခ)ဟာဂျ ီဦးလှြမင့ ်
သည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန)တွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းတည့ ်၁၂ နာရီတွင် 
ထိန်ပင်ကဗရ်စတန်တွင ်ဒဖါန်ပီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                        

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေအာင်ချင်း (ခ) ေအာင်ေအာင်ဦးခင်ေအာင်ချင်း (ခ) ေအာင်ေအာင်
B.A (Myanmar) B.A (Myanmar) 

အသက် (၅၀)အသက် (၅၀)
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၇၂)၊ A(3) အေနာက်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ 

တာေမွကီး (ခ) ရပ်ကွက်ေန ဦးမျိးေအာင်-ေဒ ခင်ေမချင်း(ကန်ေတာ်ကီးဟိတုယ်)
တို၏ သား၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊  ေအာင်ချမ်းသာေကျးရာေန (ဦးတင်ဝင်း-
ေဒ စိန်လှ)တို၏သားသမက်၊ ဦးြမင့်ဦး-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး၊ ဦးဇာနည်စိုး-ေဒ ဖိး 
ေမေအာင်တို၏အစ်ကို၊ ေဒ ဇင်မာဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မအိခိုင်ခိုင်ဇင် 
(ဒီဒီချင်း)၊ ညီြပည့်ဆုန်ချင်း(ဆုန်ချင်း)တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ေဇယျာဝင်း-
မေဟဇယ်ဇာနည်၊ ေအာင်ဘန်ုးခန်တို၏ဘကီး ဦးခင်ေအာင်ချင်းသည် ၅-၅-၂၀၂၀ 
ရက ်နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာေဌးက ယ် ေဒါက်တာေဌးက ယ် 
(M.B.B.S-Ygn)(M.B.B.S-Ygn)

(1970-77) ေဆး-၁(1970-77) ေဆး-၁

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

(ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ (ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ 

ဒီမိုကေရစီေရးှင့်လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတီဥက   )ဒီမိုကေရစီေရးှင့်လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတီဥက   )

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန (ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးအံ့က ယ်)-

ေဒ တင်လ  င်တို၏ သားကီး၊ ဒါးပိန်မိေန (ဦးစိန်ေမာင်-ေဒ  
အုန်းြမ)တို၏ သားသမက်၊ (ေဒ ခင်ေအးသွင်)၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးေဌးေအာင်(သေ  ဘာအင်ဂျင်နီယာ)-ေဒ ကျင်တီ၊ 
ဦးေကျာ်ဇင် (သေ  ဘာအင်ဂျင်နီယာ)-ေဒါက်တာေဒ ေအးေအးမူ 
(Sun Clinic)၊ (ဦးတင်ထွန်း)၊ ဦးရဲထွန်း-ေဒ ွဲတင်၊ ဦးခင် 
ေမာင်ကီး-ေဒ ြမြမသန်း(လယ်ြပ၊အမက-၂၂၊ေြမာက်ဒဂု)ံ၊ ဗိလ်ုမှး 
ခင်ေမာင်ေလး(ငိမ်း)-ေဒ ခင်ယုေမာ်၊ ဗိုလ်မှးေကျာ်ိုင်(ငိမ်း)-
ေဒ ခင်မမိိက ယ်၊ ေဒ ခင်စန်းက ယ်၊ ဦးရြဲမင့ ်(ေခတ -U.S.A)တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီးသည် ၂-၅-၂၀၂၀(စေနေန) နနံက် ၇:၂၅ 
နာရီတွင် ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  
ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း   ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာွန်စိုးေဒါက်တာွန်စိုး

ေကျာင်းအုပ်ကီး (မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ်)ေကျာင်းအုပ်ကီး (မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ)်

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ တိုက် (၁၁)၊ 

အခန်း(၃၃)ေန ေဒါက်တာဇင်မိုးမိုး (တွဲဖက်ပါေမာက ၊ ုက ေဗဒဌာန၊ 
ေတာင်ကုတ်ဒီဂရီေကာလိပ်)၏ခင်ပွန်း ေဒါက်တာွန်စိုး အသက်(၅၈)
ှစ်သည် ၄-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေဒါက်တာသာထွန်းေမာင် (ပါေမာက ချပ်)ှင့် ေဒါက်တာသာထွန်းေမာင ်(ပါေမာက ချပ်)ှင့် 
ကေလးတက သိုလ် မိသားစုကေလးတက သိုလ် မိသားစု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ေဒါက်တာေဌးက ယ်ေဒါက်တာေဌးက ယ်

(၁၉၇၀-၇၇) ေဆး-၁(၁၉၇၀-၇၇) ေဆး-၁

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

(ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့် (ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့ ်

လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတီ ဥက   )လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာေကာ်မတ ီဥက   )

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေသာ ေဒါက်တာေဌးက ယ်၏  ဈာပနတွင် 

အဘက်ဘက်မှ ဝုိင်းဝန်းကူညီေပးခ့ဲပါေသာ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအားလံုးှင့် ေကျးဇူးတင် 
ထိုက်သူအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူး ဥပကာရတင်ရှိအပ်ပါသည်။

ေဒါက်တာေဌးက ယ် နာမကျန်းြဖစ်စ်အတွင်း ဝိုင်းဝန်းကူညီေပးခဲ့ကပါေသာ 
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးဥပကာရတင်ရိှေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှသိန်း (ဖျာပုံမိ)ဦးလှသိန်း (ဖျာပုံမိ)
စိန်နဂါး စိန်ေရ ရတနာဆိုင် (၁+၂)စိန်နဂါး စိန်ေရ ရတနာဆိုင် (၁+၂)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ဖျာပုံမိ၊ အမှတ်(၁၂၃)၊ (၅)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်ေန သရီသိဓုမ သဂိ    

ေဒ ြမသန်း၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်းေကျာ်-ေဒ သင်းသင်းသွယ်၊ ဦးမိုးေအာင်-
ေဒ ေအးေအးမွန်၊ ဗိလ်ုမှးကီးေအာင်သိက်ုထွန်း-ေဒ ေအးေအးသွယ်၊ 
ဦးရင်ထွန်းေအာင်-ေဒ ှင်းေဝသွယ်(ဆင်ြဖေတာ်-စန်ိေရ ရတနာဆိင်ု)၊ 
ဦးေကျာ်သန်းထိုက-်ေဒ ြမတ်ြမတ်မင်းသွယ်တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေြမး 
၁၀ ေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၃:၂၅ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) 
မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် လိပ်ဥကုန်းြမန်မာသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါ 
မည်။                                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ချစ်ရင် (ခ) ေဒ ချစ်ေဒ ချစ်ရင် (ခ) ေဒ ချစ်

အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်
သူငယ်ချင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သူေအာင်၏မိခင ်ေဒ ချစ်ရင် 

(ခ) ေဒ ချစ် အသက် (၈၈) ှစ်သည် ၁-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့်   ကွယ်လွန်ေကာင်း  ကားသိရသည့်အတွက ်
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ အန်တီေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။

OTS (102) ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့် မိသားစုဝင်များOTS (102) ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့ ်မိသားစုဝင်များ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ုုေဒ ုု

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ရန်ကုန်တက သိုလ် သတ ေဗဒေကျာင်းသူ/ေကျာင်းသား 

ေဟာင်းများအသင်းဝင် ဦးသန်ိးထိက်ု-ေဒ ေအးေအးစမ်း(ေဆး-၁)
တို၏ မိခင် ေဒ ုုသည် ၂၈-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူေကကွဲရပါသည်။

ရန်ကုန်တက သိုလ် သတ ေဗဒေကျာင်းသူ/ရန်ကုန်တက သိုလ် သတ ေဗဒေကျာင်းသ/ူ
ေကျာင်းသားေဟာင်းများ၏ ေကျာင်းသားေဟာင်းများ၏ 

လူမ ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ အသင်းလူမ ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ အသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

သူရဦးထွန်းတင်(ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်-ငိမ်းသူရဦးထွန်းတင(်ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်-ငိမ်း)

အသက် (၁၀၀)ှစ်အသက် (၁၀၀)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ပါရမရီပ်ိသာ၊ ြမစပယ်လမ်း 

ေန ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း၏ခင်ပွန်း သူရဦးထွန်းတင်သည် ၁-၅-၂၀၂၀ 

(ေသာကာေန) နနံက် ၇:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားသည့အ်တွက် 

မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းရပါသည်။ 

ဦးေဖသိန်းေအာင်-ေဒ တင့်တင့်သိန်း မိသားစုဦးေဖသိန်းေအာင်-ေဒ တင့်တင့်သိန်း မိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးွန်လွင် (ခ) Ronny Lynnဦးွန်လွင် (ခ) Ronny Lynn
အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ေစတနာသခုလမ်းသွယ်၊ အမှတ် 
(၄၄)ေန (ဦးထွန်းလွင်-ေဒ ေမ)တုိ၏သား၊ ဦးဟန်ဒေလ-ေဒ ုုတုိ၏ 
သားသမက်၊ (ဦးေအးချိ)-ေဒ ခင်ေမဇင်၊ (ဦးေမာင်ေမာင်)-ေဒ ခင် 
ေမလွင်တို၏ေမာင်၊ ဦးခင်ေမာင်လွင်-ေဒ သက်ဦးခင်၊ ဦးေအးလွင်-ေဒ  
ခင်မာွယ်တို၏ညီ၊ ဦးေအာင်န ာဦး-မနန်းယင်းမာေအး၊ ဦးေအာင် 
ေဇယျာ-ေဒ စန်းေသာ်တာ၊ ဦးမျိးမင်းသန်-ေဒ ေမမျိးဟန်၊ ဦးဗညား 
ေဇာ်-ေဒ ေဟမာလင်းတို၏ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏အဘိုး၊ ေဒ ေအး 
ေအးသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၅-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် 
၉:၂၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့်  ကျန်ရှိေသာ 
ပ်ုကလာပ်ကိ ု၇-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီးအေအးတိက်ုမှ 
ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 
ေဆမွျိး၊ မတ်ိေဆ၊ွ သူငယ်ချင်းများအားလံုးကုိ အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ိုင်မ န်း(ခ)ဘဂိန်းိုင်မ န်း(ခ)ဘဂိန်း
မုဒုံမိ-ဝက်တဲေကျးရာမုဒုံမိ-ဝက်တဲေကျးရာ

အသက်(၁၀၂)ှစ်အသက်(၁၀၂)ှစ်
မုဒုံမိ၊ ဝက်တဲေကျးရာေန (ိုင်ဖိုးတုတ်-မိစူး)တို၏ သား၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ သီလ(၉)လမ်း၊ 
အမှတ်(၂၈၇-ခ)ေန (မတိတ်ုမ)၏ ခင်ပွန်း၊ (ုိင်ကံကိး)-မကိျင်ေအး၊ 
(ိုင်ရင်ေဖ-မိချိဝင်း)၊ ိုင်စံရီ-မိကျင်သန်း၊ ိုင်ထွန်းသိန်း-မိသန်းရင်၊ 
ိုင်စံယုံ-မိေထွးတင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး ၂၁ ေယာက်၊ 
ြမစ်ကုိးေယာက်တုိ၏အဘုိးသည် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) မွန်းလဲွ ၁:၂၁ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၅-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) 
ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ
ေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးစိုးြမင့်ဦးစိုးြမင့်
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

ရဲဝန်ထမ်း(အငိမ်းစား) မအူပင်ရဲစခန်းရဲဝန်ထမ်း(အငိမ်းစား) မအူပင်ရဲစခန်း
ပသုမ်ိမိေန (ဦးေအး-ေဒ ွန်)တို၏ သားကီး၊ (ေဒ လှကည်)၏ ခင်ပွန်း၊ 

ေဒ ခင်စိန်၊ ဦးစိုးတင့်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ဦးေကျာ်ေဝ-ေဒ သီတာ၊ ဦးဝင်းိုင်ေဌး-
ေဒ မာလာတို၏ ဦးကီး၊ ဦးထွန်းဝင်း-ေဒ မမိခိိင်ု၊ ဦးထွန်းလင်းထိက်ု-ေဒ ေမရေီဇာ် 
တို၏ဖခင် ဦးစိုးြမင့်သည ်၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ည ၇:၅၅ နာရီတွင် အမှတ် 
(၁၂၁)၊ သ ာှင်းဆီလမ်း၊ ေရ ပင်လုံရိပ်မွန်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၅-၂၀၂၀(အဂ   ါေန ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက်၇ နာရီမှ 
၉ နာရီအထိ အထက်ပါ ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာဦးဝင်းတင်(B.D.S-YGN, 1973)ေဒါက်တာဦးဝင်းတင(်B.D.S-YGN, 1973)
အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)၊ မ လမ်းသွယ်(၁)၊ ပါရမီ 
ရပ်ိသာေန (ဦးကည်ထျန်-ေဒ သန်းေထွး)တို၏ သားကီး၊ ဦးမျိးြမင့-်ေဒ ခင် 
ေစာကည်၊ ဦးေမာင်ေဒွး-ေဒ မိမိကည်(USA)တုိ၏အစ်ကုိကီး၊ ဒု-ဗုိလ်မှးကီး 
အာကာမျိး-မှင်းြမတ်ေလးေဆွ၊ ကိုသီဟလ  င်ထွန်း-မစုရတနာလ  င်၊ 
ေဒါက်တာခင်စ ာြပည့(်USA)၊ ေမာင်ေကျာ်ေဇယျာထွန်း(USA)တို၏ ချစ်လှ 
စွာေသာဘကီး၊ မေမသက်မှးခင်၊ ေမာင်လင်းမင်းခန်၊ မရ န်းြမတ်ေသာ်တာ 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်၅-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ထိန်ပင်သုသာန်၌ ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ အေပါင်းအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးရန်တိန် (ခ) ဦးေရ ဝင်းဦးရန်တိန် (ခ) ဦးေရ ဝင်း
ကျား အမ န် ကိတ်စက်ကျား အမ န် ကိတ်စက်

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ လှည်းတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၉၁)၊ ဒုတိယ 

ထပ်(ဝ)ဲှင့ ်သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (င/က)ရပ်ကွက်၊ စခံျန်ိသစ်လမ်း၊ အမှတ်(၄-A)
ေန (ဦးကွမ်ရန်ေမွ-ေဒ ေရာင်တင်း)တို၏သား၊ ေဒ သန်းသန်းေအး(ခ) လင်ဆွမ် 
အန်ိး၏ခင်ပွန်း၊ ကိထွုန်းထွန်း၊ မခင်ခင်၊ Dr.ပတီာထွန်းလ  င်-Dr.စ ာေအး၊ ကိညုညီ ီ
ထွန်းေကျာ်-မအိအိဝင်း၊ ကိုအာကာထွန်းေကျာ-်မူပါလှကည်တို၏ဖခင်၊ ေြမး 
ေလးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးရန်တန်ိ (ခ) ဦးေရ ဝင်းသည် ၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) 
နနံက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲုံ)ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲု)ံ
အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂၄)၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ 
(၅)ရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ြမင့-်ေဒ ကည်)တို၏ သား၊ (ဦးလှတင်)-ေဒ ကျင်ေရ  
တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ုုဝင်း၊ ဦးစိန်ဟိန်း-ေဒ တင်တင်မိုး၊ ဦးတင်ေမာင် 
လတ်-ေဒ ခင်မျိးလွင်၊ ဦးမျိးေအာင်-ေဒ ခင်မျိးမျိးတို၏ ည/ီေမာင်၊ ေဒ ခင် 
ချိချိဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ထူးေအာင်လွင ်(Kevin Chen-
ေခတ -ကေနဒါိုင်ငံေန)၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်သည် ၄-၅-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၂:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၅-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သ ူ
အားရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက်တွင် အထက်ပါေနအမ်ိသုိ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ွန်ွန်တင် (ဟသ  ာတ)ေဒ ွန်ွန်တင် (ဟသ  ာတ)
ကျန်းမာေရးဆရာမ (ငိမ်း)ကျန်းမာေရးဆရာမ (ငိမ်း)

အသက် (၈၁) ှစ်အသက် (၈၁) ှစ်
သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုကီးေအာင်ေကျာ်စိုး (ငမ်ိး)၊ ေဒ ခုိင်ဇာဝင်းတုိ၏မိခင်ကီး 

ေဒ ွန်ွန်တင်သည် ၁-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

OTS (97) မှ သူငယ်ချင်းများOTS (97) မှ သူငယ်ချင်းများ

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

ပါပါ



ေမ   ၆၊   ၂၀၂၀

ယေန  ဖတ်စရာ

ရက်ေပါင်း ၂ဝ အတွင်း လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ဂိတ်မှ ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ ၇၀၀၀ ေကျာ်ရှိ
လွယ်ဂျယ ်   ေမ    ၅
တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား လွယ်ဂျယ်မိ 
နယ်စပ်ဂိတ်အမှတ်(၂)တွင်  ဧပီ ၁၆ ရက်မှ ယေနအထိ ရက်ေပါင်း ၂ဝ အတွင်း လွယ်ဂျယ် 
နယ်စပ်ဂတ်ိတစ်ခတုည်းမှ  ဝင်ေရာက်လာသ ူ ြမန်မာိင်ုငသံား ၇၁၂ဝ  ရိှပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 
မ များအရ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာဂါလက ဏာြပသတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မေတွ 
ရှိရေကာင်း သိရသည်။

စနစ်တကျပိုေဆာင်
ယေနတွင် ြမစ်ကီးနားမိနယ်မ ှသုံးဦး၊ မိုးေကာင်းမိနယ်မ ှ၃၇ ဦး၊ ဖားကန် မိနယ်မ ှ

ငါးဦး၊ မိုးညင်းမိနယ်မ ှ၁၅ ဦးှင့် ဗန်းေမာ်ခိုင်အတွင်းရှ ိဗန်းေမာ်မိနယ်မ ှ၆၆ ဦး၊ မိုးေမာက ်
မိနယ်မှ ၄၃ ဦး၊ ေရ ကူမိနယ်မ ှ၂၇ ဦး၊ မန်စီမိနယ်မှ ေလးဦးတိုအား ေမာ်ေတာ်ယာ်ငယ် ၂၃ 
စီးြဖင့ ်ဗန်းေမာ်ခိင်ုအတွင်း မိနယ်များသို ေနရပ်ြပန်သမူျားကိ ုမိုးေမာက်မိနယ် ေကျာက်စခန်း 
စုရပ်သိုလည်းေကာင်း၊   ြမစ်ကီးနားခိုင်ှင့်မိုးညင်းခိုင်သို  ေနရပ်ြပန်သူများကိ ုြမစ်ကီးနား 
စီတာပူကုန်ချစခန်းစုရပ်သိုလည်းေကာင်း စနစ်တကျပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုမ ှေနရပ်ြပန်သ ူ၈ဝ တိုအား လွယ်ဂျယ ်
မိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းတွင်ထားရိှပီး လုိအပ်သည့်အစီအမံများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 
ရှိသည်။ 

အလားတူ  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်လည်း  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်များမ ှ
ေနရပ်ြပန်သူ ၁၂၅ ဦးတိုအား မိုးေမာက်မိနယ ်ေကျာက်စခန်းစုရပ်သို ေမာ်ေတာ်ယာ်ငယ် ၁၂ 
စီးြဖင့် ပုိေဆာင်ေပးခ့ဲေကာင်းှင့် သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီးသုိ စနစ်တကျပုိေဆာင်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                            ထွန်းထွန်းိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူအတွက်
စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ

ယေနထုတ်    ေကးမုံသတင်းစာတွင ်   စီမံကိန်း၊ 
ဘ  ာေရးှင့်     စက်မ ဝန်ကီးဌာန၏        စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း      ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု   
အချပ်ပိုေလးမျက်ှာြဖင့ ် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

မိုးရာသကီာလတွင် အြဖစ်များေသာ ေရာဂါ 
များ ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်ကျန်းမာေရး 
စီမံချက်လုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မြပတ် 
ေဆာင်ရက်ေရး အစည်းအေဝးကျင်းပ

စာမျက်ှာ »  ၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာများအား ေဖာင်ကီးသို ပိုေဆာင်ရာတွင်
ြမန်မာိုင်ငံ လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)က ကူညီမည်
ရန်ကုန်   ေမ   ၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ 
အတည်ြပလူနာများအား    လှည်းကူးမိနယ ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ  ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)သို   လူနာတင်ယာ် 
များြဖင့်   ပုိေဆာင်ေပးရာတွင် ြမန်မာိင်ုင ံလမူ ကယ်ဆယ် 
ေရးအဖွဲ  (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)က    ကူညီေဆာင ်
ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 
ေြပာသည်။

အဆုိပါကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာေတွဆံုပဲွတစ်ရပ် 
ကို ယေနနံနက်ပိုင်းက ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး အေရး 
ေပ လနူာကဌုာနအြပင်ဘက်၌ ြပလပ်ုခဲရ့ာ ရန်ကန်ုြပည်သူ  
ေဆးုံကီးမှတာဝန်ခဆံရာဝန်ကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 
ကီး လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲမ ှ    ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးယာ်ေမာင်းများ တက်ေရာက်ကသည်။
သင်တန်းပိုချေပးထား

“ေဖာင်ကီးကိ ုပိုးေတွလနူာပိုေဆာင်ဖို ေနြပည်ေတာ် 
ကေန လနူာတင်ယာ်ကား ငါးစီးပိုထားပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 
ေမာင်းပိုမယ့်သမူရိှဘူး။ ဒါေကာင့်  ရန်ကန်ုတိင်ုး လမူ ကယ် 
ဆယ်ေရးအဖွဲက   ယာ်ေမာင်းေတွကိ ု သင်တန်းေပးပီး
ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။     ပိုးေတွလူနာေတွကိ ု
ေဖာင်ကီးကုိပုိရမယ်ဆုိရင် တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စု ံစနစ်တကျဝတ်ဆင်ပီး ပုိေဆာင်ေပးုိင်ဖုိ သင်တန်း 
ေတွပိုချေပးထားပီး   ြဖစ်ပါတယ်”ဟု   ရန်ကုန်ြပည်သူ  
ေဆးံုကီး အေရးေပ လူနာကုဌာနမှ လက်ေထာက်အထူး 
ကုဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာဖိးသီဟက ေြပာသည်။

စာမျက်ှာ ၁၈  ေကာ်လံ ၁ သို 

ေချာက် ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 
ေတာင်ငူ  ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
မေကွး ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
ေအာင်လံ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
ပဲခူး ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
သာယာဝတီ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
ြမဝတီ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
သိမ်ဇရပ် ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၅

ထူးြခားသည့်
ေနအပူချနိ်များ

မိုး/ဇလ

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိ ိယအစုိးရှင့် ြပည်သူများက
ေဆးဝါးှင့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း

ရန်ကုန်   ေမ   ၅
ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
အသုံးြပရန်အတွက် အိ ိယုိင်ငံအစုိးရှင့် ြပည်သမူျားက ေဆးဝါးှင့ ်ကျန်းမာ 
ေရးဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ  လှဒါန်းြခင်းအစီအစ်ကို ယေန  
မွန်းလွဲပိုင်းက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ြပလုပ်သည်။ 

ယင်းလှဒါန်းမ ကိ ုြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ အိ ိယုိင်ငံသံံုး၏ အစီအစ်ြဖင့် 

ြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ပီး အဆိပုါ ေဆးဝါးှင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပ 
ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာေသာ အထူးကန်ုတင်ေလယာ်သည် ယေန  မွန်းလဲွ 
၁၂ နာရ ီမနိစ်၂၀ တွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ဆိက်ုေရာက်လာရာ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အိ ိယိင်ုငသံံုံး 
တိုမှ တာဝန်ရှိသူများက ကိဆိုကသည်။

စာမျက်ှာ ၂၀  ေကာ်လံ ၃ သို 

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့ ်ဗစ်တာလဘီစ်ဒက်ရ  
တို ထိုးသတ်မည့် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း
ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွ ဲထပ်မံေရ ဆိုင်း

စာမျက်ှာ »  ၂၀

စင်ကာပူှင့်             ကုိရီးယားုိင်ငံေရာက်
ြမန်မာိင်ုငသံားများအား       ကယ်ဆယ်ေရး 

ေလယာ်များြဖင့် သွားေရာက်ေခ ယူမည်

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်
ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

စာမျက်ှာ »  ၁၈

စာမျက်ှာ »  ၁၅



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )

ြမန်မာ့ိုင်ငံြခား ကုန်သွယ်မ ဘဏ်ကို ေတွရစ်။

ိုင်ငံှင့် ြပည်သူအတွက် ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးမူဝါဒှင့်အညီ ေရရှည်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့် 
ကိစ ရပ်များကို ေရးချယ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ခင်ရတနာ၊ ဓာတ်ပုံ - ေမဦးမိုး

ဦးစိုးဝင်း (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး)
ေမး။  ။ ြပည်သူအတွက် စတုတ  (၁)ှစ်တာ
 အတွင်း     ြပည်သူအကျိးစီးပွား 
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။  ။ စီမံကိန်း၊   ဘ  ာေရးှင့်     စက်မ  
 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ အစိုးရ- ပဂု လကိ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်ေတွကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖိုအတွက်    အစိုးရ- 
ပဂု လကိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ဗဟိဌုာန (PPP 
center)ကို    ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိတဲ ့
အြပင်    ပိုမိုထိေရာက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ဖို 
ဂျာမနီိုင်ငံ  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေရးေအဂျင်စီ GIZ ှင့် ပူးေပါင်းပီး 
စီမံကိန်းဘဏ် Project Bank Website ကို 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်မှာ 
လ င့်တင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ(MSMEs)    ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက ်  ဂျပန်ိုင်ငံက  ပထမ 
အကမ်ိ ေချးေင ွယန်း ၅ ဒသမ ၀၃၃ ဘလီယီနံဲ  
ဒုတိယအကိမ်ေချးေငွ ယန်း ၁၅ ဘီလီယံ 
ရယူပီး ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်နဲ  ပုဂ လိက 
ဘဏ် (၁၀)ဘဏ်ကတစ်ဆင့ ်MSMEs လပ်ုငန်း 
ရှင်ေတကွိ ုေချးေငေွတ ွထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှပါ 

တယ်။ 
ဂျာမနီဖွံဖိးေရးဘဏ် KfW မှ ပထမ 

အကမ်ိ ေထာက်ပံေ့င ွယူိ ု၄ ဒသမ ၄၅ သန်းနဲ  
ဒုတိယအကိမ် ေထာက်ပံ့ေင ွယူို ၁၀ ဒသမ 
၈၅ သန်းကို ပုဂ လိကဘဏ် ၂ ဘဏ်က 
တစ်ဆင့်  MSMEs လုပ်ငန်းရှင်ေတွထံကို 
ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါတယ်။     ြမန်မာ့ 
စီးပွားေရးဘဏ်က အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 
အလတ်စား    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွကို 
ထုတ်ေချးဖုိအတွက် အများြပည်သူအပ်ံှေငွမှ 
လျာထားခဲ့တဲ့ ေငွကျပ်ဘီလီယ ံ၂၅၀ အနက် 
လုပ်ငန်းရှင ်၃၀ ကို ေချးေငွကျပ ်၁၀၆၁ သန်း 
ထုတ်ေချးခဲ့ပါတယ်။

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာေတ ွ
ဝယ်ယူရန် ေချးေငွရယူ

JICA Two Step Loan ေချးေငွကျပ ်
ဘီလီယံ   ၂၀၀    ရယူပီး  လယ်ယာသုံးစက ်
ကိရိယာေတွ ဝယ်ယူဖိုနဲ  လယ်ယာက  ကို 
အေြခခတံဲ ့အေဆာက်အဦနဲ  စက်ေတအွတွက် 
ေတာင်သလူယ်သမားေတကွိ ုြမန်မာလ့ယ်ယာ 
ဖွံဖိးေရးဘဏ်က ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါ 
တယ်။ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်အေန
နဲ  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ဆီက ေငွကျပ် 
ဘလီယီ ံ၂၀၀ ေချးယူပီး စိက်ုပျိးေရးနဲ  ေမွးြမ 

ေရးကိ ု  အေြခခံတဲ့  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတ ွ
အတွက် ေချးေငကွျပ် ၁၄ ဒသမ ၈၅ ဘလီယီကံိ ု  
ေတာင်သူလယ်သမား   လုပ်ငန်းရှင်ေတွကို 
ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါတယ်။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား 
စီးပွားေရးလပ်ုငန်း MSMEs ေတကွိ ုေချးေငပွံပ့ိုး 
ေပးိုင်ရန်နဲ  ဘဏ်ေတွရဲ ဆုံး ံးိုင်ေြခကို 
မ ေဝိင်ုဖို ေချးေငအွာမခအံဖဲွအစည်း(Credit  
Guarantee Corporation–CGC)ကို အာရှ 
ဖွံဖိးေရးဘဏ်(ADB)မှ ေချးေငွအေမရိကန ်
ေဒ လာ သန်း ၆၀ ရယူပီး ေဆာင်ရက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ိုင်ငံြခားသုံးေငွအပ်ှံမ အေပ  
မှာ ေကာက်ခံခဲ့တဲ့ ဘဏ်ဝန်ေဆာင်စရိတ် 
(Deposit Fees)  သုည ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းကို 
၂၀၁၉    ခုှစ်     ေဖေဖာ်ဝါရီလမှာစတင်ပီး 
ေကာက်ခံြခင်းမြပေတာ့ဘ ဲ   ေြဖေလ ာ့ေပးခဲ ့
ပါတယ်။
ေမး။  ။ ေတာင်သလူယ်သမားေတ ွ အတွက် 
 ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ရဲ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငေွတကွိ ုြမန်မာ ့
 လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်က ၂၀၁၈- 
၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်မှာ ေငွကျပ် ၁၆၈၄ ဘီလီယံ 
ထတ်ုေချးခဲရ့ာကေန ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 

မှာ ေငွကျပ် ၁၇၄၇ ဘီလီယံအထိ    ထုတ်ေချး 
ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေတာင်သူလယ်သမား 
ေတရွဲ စပါးတစ်ဧက စိက်ုပျိးေချးေငကွိ ု၂၀၁၆-
၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှာ ေငွကျပ် တစ်သိန်းမှ 
တစ်သိန်းခွဲအထိ၊ အြခားသီးှံေတွအတွက ်
တစ်ဧကေချးေငွ န်းကိ ုယခဘု  ာေရးှစ်မှာ 
ေငွကျပ ်၅၀၀၀၀ မှ တစ်သိန်းအထိ တိုးြမင့ ်
ေပးခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ အာမခလံပ်ုငန်းက   ဖံွဖိးတိးုတက် 
 ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 
သိရှိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။  ။ အာမခလံပ်ုငန်းက   ဖံွဖိးတိးုတက် 
 ေရးအတွက်   ြပည်တွင်းပုဂ လိက 

အသက်အာမခံ ကုမ ဏီ(၁၁)ခုနဲ  ြပည်တွင်း 
ပုဂ လိက အေထွေထွအာမခံကုမ ဏီ  (၈)ခု 
တိုက အာမခံဝန်ေဆာင်မ ေတွ ေပးအပ်ေနရာ 
ကေန  ၂၀၁၉  ခုှစ်အတွင်း ရာ န်းြပည့် 
ုိင်ငံြခားသားပုိင် အသက်အာမခံကုမ ဏီ(၅) ခု၊ 
ြပည်တွင်းအာမခံကုမ ဏီေတွနဲ   အကျိးတူ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ့် ိုင်ငံြခားဖက်စပ ်
အသက်အာမခံကုမ ဏီ (၃)ခုနဲ  အေထွေထွ 
အာမခကံမု ဏ ီ(၃)ခတုိုကိ ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ ်
လိုင်စင်ေတွ ထုတ်ေပးခဲ့ပါတယ်။

ြမန်မာအ့ာမခလံပ်ုငန်းနဲ  ြမန်မာလ့ယ်ယာ 
ဖွံဖိးေရးဘဏ်တို   ပူးေပါင်းပီး   ေတာင်သူ 
လယ်သမားေတွ     အကျိးစီးပွားအတွက ်
ရာသီဥတု န်းကိန်းအေြခြပ   သီးှံအာမခံ 
လုပ်ငန်းကို   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်မိနဲ  
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ေရ ဘိုမိတိုမှာ 
ေရှေြပးစမီကံန်ိး(Pilot Project)ကိ ုပေရာဂျက် 
ကာလ (၁)ှစ်အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။

ေမာ်ေတာ်ယာ်ပိုင်ရှင ်လုပ်သားြပည်သ ူ
ေတွရဲ သူတစ်ပါးထိခိုက်မ  အာမခံပရီမီယံ 
ေပးသွင်းြခင်းလပ်ုငန်းေတ ွေှာင့ေ်ှးကန်ကာ 
မ  မရိှေစဖိုအတွက် online စနစ်နဲ ပရမီယီေံကး 
ေပးေဆာင်ြခင်းလုပ်ငန်းကုိ စတင်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပါတယ်။
ေမး။  ။ ေကျးလက်ေနြပည်သူေတွရဲ လူမ  
 စီးပွားဘဝေတွ ဖွံဖိးတုိးတကေ်စဖို 
အတွက် ဝန်ကီးဌာနရဲ ေဆာင်ရက်ချက်ေတကွိ ု
ရှင်းြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ ြမန်မာိင်ုငမှံာ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
 ေရးနဲ  ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးတိုကို 
အေထာက်အကူြဖစ်ေစဖုိ အားလံုးပါဝင်ုိင်တ့ဲ 
ေငွေရးေကးေရးက     တည်ေဆာက်ေရး 
လမ်းြပေြမပု ံ(Financial Inclusion Roadmap 
2014 - 2020) ကို ေရးဆွဲအေကာင်အထည ်
ေဖာ်ခဲ့ပီး   ြဖစ်ပါတယ်။   ဆက်လက်ပီး 
Financial Inclusion Roadmap (2019- 
2023)ကို ေရးဆွဲခဲ့ပီး ဝင်ေငွနည်းပါးသူေတွ 
အတွက်   ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း၊ 
အေသးစား၊   အငယ်စားှင့်   အလတ်စား 
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတနွဲ  လပ်ုကွက်ကီးမားတဲ ့
လယ်သမားေတအွတွက် ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ  
ေပးြခင်း၊   စုေဆာင်းေငွကိ ု လည်ပတ်သုံးစွဲမ  

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည် ဌာနအဖဲွအစည်းေပါင်း (၂၄)ခရိှုပီး ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးမဝူါဒ၊ ဝန်ကီးဌာန၏ မဝူါဒများှင့အ်ည ီ
ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် ေရရှည်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ကစိ များကိ ုလပ်ုငန်းစ်များ ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်ကိ ုြမင်ေတွရသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး ဟန်ချက်ညီေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ စီမံကိန်း (Myanmar Sustainable Development Plan– 
MSDP)ကို စီမံကိန်းဘဏ် (Project Bank)ဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အည ီ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် ှစ်စ်စီမံကိန်းမှစ၍ ေဆာင်ရက ်
ခဲ့သည်ကိုလည်း ြမင်ေတွရသည်ြဖစ်ရာ စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ ြပည်သူအတွက ်စတုတ  (၁) ှစ်တာအတွင်း ေဆာင်ရက ်
ချက်များကိ ုသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဒုတိယဝန်ကီးများ၏ ေြဖကားချက်များကိ ုေကာက်ုတ်တင်ြပလိုက်ရပါသည-်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးစိုးဝင်း



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»
MSMEs ေချးေငွထုတ်ေချးထားသည့ ်ေသာက်ေရသန်လုပ်ငန်းကိ ုေတွရစ်။

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ
ပိုမိုြမင့်မားေအာင် ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ Digital 
ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ များ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်  
သုံးစွဲိုင်ရန်   ေဆာင်ရက်ြခင်းနဲ   ေငွေကး 
ဝန်ေဆာင်မ  ရယူသုံးစွဲသူေတွရဲ စွမ်းေဆာင်မ  
ြမင့်တင်ြခင်းတိုကို ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ေကျးလက်ေနြပည်သူတိုရဲ  လူမ ဘဝ 
တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်ေစ 
ဖို အေသးစားေငေွရးေကးေရး Micro Finance 
အဖွဲအစည်း ၁၉၃ ဖွဲကို လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့ ်
ြပစုထားပီး ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာေရးှစ်မှာ 
ေကျးရာေပါင်း ၂၅၁၉၅ ရာနဲ  လဦူးေရ ၄ ဒသမ 
၅ သန်းကို ေငွကျပ ်၂၀၁၅ ဒသမ ၉၄ ဘီလီယံ 
ထုတ်ေချးခဲ့ပီး   သူတိုရဲ  စုေဆာင်းေငွက 
ေငွကျပ် ၂၇၇ ဒသမ ၂၀၇ ဘီလီယံအထိ 
ရှိခဲ့ပါတယ်။
ေမး။  ။ ဝန်ထမ်းေနာင်ေရး     ဗဟိုရန်ပုံေင ွ
 ထူေထာင်ိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 
သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။  ။ ုိင်ငံေတာ်ဘတ်ဂျက်မှာ     ပင်စင်ရဲ 
 ကီးေလးတဲတ့ာဝန်ကိ ုေလျာက့ျေစဖို 
နဲ    ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲတဲ ့    ပင်စင်စနစ် 
ြဖစ်ေပ လာေစဖို ထည့ဝ်င်ေကးစနစ်နဲ  အကျိး 
ခစံားခွင့ြ်ပတဲ ့ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟိရုန်ပုေံင ွ
(Central Provident Fund - CPF) ထူေထာင် 
ေရးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဝန်ထမ်းေနာင်ေရးဗဟုိရန်ပံုေငွ ဥပေဒ 
(မူကမ်း)ကိ ုေရးဆဲွလျက်ရိှပီး ဒဦပေဒြပ  ာန်း 
ပီးရင် ခန်အပ်တဲ ့ဝန်ထမ်းသစ်ေတ၊ွ အမ ထမ်း 
သက်(၁၀)ှစ်ေအာက် ဝန်ထမ်းေတွက ဝန်ထမ်း 
ေနာင်ေရးဗဟိရုန်ပုေံင(ွCPF)တွင် ပါဝင်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ ပင်စင်ခံစားေနသူေတွနဲ  
အမ ထမ်းသက်   (၁၀)ှစ်ြပည့်ပီးသူေတွကို 
လက်ရိှ ပင်စင်စနစ်အတိင်ုး ဆက်လက်ခစံားခွင့ ်
ြပသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ အခွန်ဆိုင်ရာ     ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ  
 လုပ်ငန်းစ်ေတွ    အေကာင်းကို 
ေြပာကားေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ အခွန်ဆိုင်ရာ      ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ  
 အေနနဲ     အခွန်ထမ်းကိုယ်တိုင် 
အခွန်စည်းကပ်တဲ့စနစ်ကို ကူးေြပာင်းရာမှာ 
အေထာက်အကြူဖစ်ေစဖိုနဲ  ကမု ဏေီတအွေပ  
အခွန်စည်းကပ်မ    လုပ်ငန်းေတွကို  ပိုမို 
ထိေရာက်ေကာင်းမွန်စွာ    စီမံခန် ခွဲိုင်ဖို 
ရည်ရယ်ပီး အလယ်အလတ် အခွန်ထမ်းများ 
ဆိုင်ရာ အခွန်ုံး (၄)နဲ  (၅)ကို တိုးချဲဖွင့်လှစ ်
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

MPU Debit Card အသုံးြပပီး Online မှ 
အခွန်ေပးေဆာင်ြခင်းကို ပထမအဆင့်အေန 
နဲ  သီလဝါအထူးစီးပွားေရးဇုန်၊ ဒုတိယအဆင့် 

အေနနဲ  CBM-Net နဲချတိ်ဆက်ပီး ိုင်ငံပိုင ်
ဘဏ်ေတွနဲ  ပုဂ လိကဘဏ်ေတွမှာပါ အခွန် 
ေပးသွင်းိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ အခွန် 
ဆိုင်ရာ   ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး  လုပ်ငန်းစ် 
အတွက် အေရးကီးသည့ ် အခွန်ဆိုင ်ရာ 
စီမံအုပ်ချပ်မ ဥပေဒ  Tax   Administration 
Law- TAL ကို ြပ  ာန်းခဲ့ပါတယ်။

ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒအသစ်ေရးဆွဲ
စည်းကပ်မ မှ လွတ်ကင်းေနတဲ့ ဝင်ေငွ 

အေပ  ကျသင့်တဲ့ အခွန် န်းထား ၃၀ ရာခိုင် 
 န်းကို ၂၀၁၉ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုရဲ အခွန် 
အေကာက်ဥပေဒတွင ်   ဝင်ေငွအလ ာ  ၅ ခု 
သတ်မှတ်ြပ  ာန်းေပးခဲ့ပါတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံ 
ြပည်သူဘ  ာေရးစီမံခန်ခွဲမ   ေခတ်မီဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရး   စီမံကိန်းအရ ကမ ာ့ဘဏ်ရဲ 
ေချးေင/ွေထာက်ပံ့ေငွေတွနဲ  Integrated Tax 
Administration   System(ITAS)  စနစ် 
အသုံးြပိင်ုေရးကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ 
ဝင်ေငွခွန်ဥပေဒအသစ်ကို    ိုင်ငံတကာ 
သတ်မှတ်ချက်ေတွနဲအညီ    ေရးဆွဲလျက် 
ရှိပါတယ်။

အေကာက်ခွန်ဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်ေတွကို 
Manual စနစ်မှ အလိုအေလျာက် ကုန်စည် 
ရှင်းလင်းေရးစနစ်ြဖစ်တ့ဲ MACCS (Myanmar 
Automated Cargo Clearance System) နဲ  
၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ရန်ကုန်ဧရိယာအတွင်း စတင် 
ကျင့်သံုးုိင်ခ့ဲပီး ြမဝတီနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 
ဇုန်တွင် ၂၀၁၈ ခုှစ် ဇွန်လက အသုံးြပခဲ့ 
ပါတယ်။ မဆူယ်နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးဇန်ုတွင် 
၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်အတွင်း   MACCS   စနစ် 
တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   အပီးေဆာင်ရက ်
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ ပင်ရင်းိင်ုင ံသက်ေသခလံက်မှတ်က 
 ကုန်သွယ်မ အတွက် ဘယ်ေလာက ်
အေရးပါသလဲဆိုတာ သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ ြမန်မာိုင်ငံအေနနဲ       ပင်ရင်းိုင်င ံ

 သက်ေသခံလက်မှတ် e-Form D 
လဲလှယ်ြခင်းကို ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလက 
စတင်ပီး ASEAN Single Window Live 
Operation   သို   ဝင်ေရာက်ဆက်သွယ ်
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။     ဒါေကာင့ ် 
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကုန်သွယ်မ က  နဲ  ုိင်ငံ 
တကာ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေတွကို ဖိတ်ေခ ရာမှာ 
အများကီးအေထာက်အကူြဖစ်လာမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 
ေမး။  ။ စက်မ က        ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
 အတွက် ေဆာင်ရက်ချက်ေတွကို 
သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ စက်မ က   ဖံွဖိးေရးအတွက် မဟာ 
 ဗျဟာေတ ွချမှတ်ြခင်း၊ အေသးစား၊ 
အငယ်စားနဲ  အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
ေတွ ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ဥပေဒ၊ 
နည်းဥပေဒေတွြပ  ာန်းပီး ဗဟိုေကာ်မတီနဲ  
လုပ်ငန်းေကာ်မတီေတ ွဖွဲစည်းပီး အေကာင် 
အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ဓာတုပစ ည်းနဲ  
ဆက်စပ်ပစ ည်းများ  အ ရာယ်မှ  တားဆီး 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကို ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပါတယ်။

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန 
အေနနဲ  ေမာ်ေတာ်ယာ်လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ မဝူါဒ 
ကိ ုသတ်မှတ်ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီး စက်မ ဇန်ုဥပေဒနဲ  
အမျိးသားအဆင့် အထည်အလိပ်မူဝါဒေတွ 
သတမ်တှထ်တုြ်ပန်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါတယ်။

လ ပ်စစ်နဲ  အီလက်ထရန်နစ် ထုတ်ကုန် 
ပစ ည်း အမျိးအစား ၅၀ ကိ ုြမန်မာစခံျန်ိစံ န်း 
အြဖစ် အတည်ြပြပ  ာန်းိုင်ခဲ့ပီး ေမာ်ေတာ် 
ယာ်ဆိုင်ရာ ထုတ်ကုန်ပစ ည်းေတွနဲ  သံှင့် 
သံမဏိပစ ည်းများဆိုင်ရာ အရည်အေသွးနဲ  
စံချနိ်စံ န်းေတွ သတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ိုင်ေရး 
အတွက် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ပညာရှင်ေတွနဲ  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေမး။  ။ စက်မ က   ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက ်
 ေစဖိုအတွက် ေဆာင်ရက်ချက်ေတကွိ ု
သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။  ။ စီးပွားေရး      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲ  
 အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းေတွ 
ဖန်တီးရာမှာ   အဓိကေမာင်းှင်အားအြဖစ ်
ရပ်တည်ေနတဲ့   ပုဂ လိကအခန်းက  ကို 
တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို ရည်ရယ်ပီး ြပြပင ်
ေြပာင်းလဲေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက် “ုိင်ငံပုိင် 
စက်ုံအလုပ်ုံများ   အသွင်ကူးေြပာင်းေရး 
ဗဟိုအဖွဲ” (Central Transformation Unit- 
CTU)ကိ ုဖဲွစည်းခဲ့ပီး လိအုပ်တဲ ့ေလလ့ာမ ေတ ွ
ကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

စက်မ သင်တန်းေကျာင်း (၆)ေကျာင်းက 
က မ်းကျင်လပ်ုသားေတ ွစနစ်တကျ ေလက့ျင့် 
ေမွးထုတ်ြခင်းနဲ  တိုင်းေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ် 
ေတွရဲ လိုအပ်ချက်အရ ေရလျားအသက်ေမွး 
ပညာသင်တန်းေတွကို     ေဒသအေရာက် 
သွားေရာက်ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိပါတယ်။

ေဆးဝါးစက်ုံေတွက အေြခခံေဆးဝါး 
များ(Essential Drugs) အပါအဝင် ေဆးဝါး 
အမျိးမျိးကိ ုအမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒနဲ  ကမ ာ ့
ကျန်းမာေရးအဖွဲတိုရဲ    ေကာင်းမွန်တဲ့ 
ထုတ်လုပ်မ  ကျင့်စ် (WHO GMP Guideline) 
နဲအညီ     အကျိးအာနိသင်ထက်ြမက်မ  
(Efficacy)၊ ေဘးကင်းလုံ ခံမ (Safety)၊ အရည် 
အေသွးြပည့်မီမ (Quality)နဲ           သုံးစွဲသူ 
စိတ်ေကျနပ်မ (Customer Satisfaction) 
အေပ    အထူးအေလးထားပီး  ေဆးြပား၊ 
ေဆးရည်၊ လိမ်းေဆး၊ ေဆးမ န် ၊ ထိုးေဆး၊ 
ေမ ဆိပ်ေြဖေဆးနဲ  ကာကွယ်ေဆး စုစုေပါင်း 
၁၉၃ မျိးကို အဆင့်ြမင့်ေဆးဝါး ကုန်ကမ်း 
ေတနွဲထတ်ုလပ်ုပီး သင့်တင့်တဲေ့စျး န်းေတနွဲ  
ြဖန် ြဖးလျက်ရှိပါတယ်။

စက်မ က   ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစဖို
အတွက် သေုတသနနဲ  ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွ၊ 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစ 
ေရး၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်ပျက်စီးမ  
ေလျာ့နည်းကျဆငး်ေစေရးတိုကို   ေရှး ပီး 
အားသွန်ခွန်စိုက်     ဆက်လက်ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပီး    ဝန်ကီးဌာနရှိ 
ေြမေနရာ၊ အေဆာက်အဦနဲ စက်ပစ ည်းေတကွိ ု
အကျိးရိှထေိရာက်စွာ အသုံးြပိင်ုေရးအတွက် 
ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ  
အကျိးတူ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းေတွကို 
ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ    ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း (ဒုတိယဝန်ကီး) 
ေမး။  ။ ိုင်ငံေတာ်ဘဏ်ေတွရဲ ေဆာင်ရက ်
 ချက်ေတွကို သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။  ။ ဝန်ကီးဌာနမှာ ဌာနအဖဲွအစည်းေပါင်း 
 (၂၄)ခရိှုတဲအ့နက် ဘ  ာေရး အပိင်ုး 
မှာ ဌာနအဖွဲအစည်းေပါင်း (၁၃)ခုရှိပါတယ်။ 
ဌာနအဖဲွအစည်းေတရွဲ အေကာင်းကိ ုအကျ်း 
ချပ်ပီး ရှင်းြပလိုပါတယ်။

ဘဏ်ေတနွဲ ေငေွရးေကးေရးအဖဲွအစည်း 
ေတွအေနနဲ    ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်ဘဏ်ကီး (၄)ခု 
ရှိပါတယ်။ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ြမန်မာ့ 
ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ ဘဏ်၊   ြမန်မာ့ရင်းှီး 
ြမပ်ှံမ ှင့်   ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဘဏ်နဲ  
ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်တို     ြဖစ်ပါ 
တယ်။  ၂၀၁၉   ခုှစ်အတွင်း အေသးစား၊ 
အငယ်စားနဲ  အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
ေတွအတွက် အတိုး န်းသက်သာတဲ့ ေချးေငွ 
ေတွ ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဂျပန်ိုင်ငံ 
မှရရှိတဲ့ အဆင့် ၂ ဆင့် ေချးေငွ (Two Step 
Lone)ကို   ိုင်ငံအတွင်းက  အေသးစား၊ 
အငယ်စားနဲ  အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
ေတွအတွက် အတိုး န်းသက်သာပီး ေချးေငွ 
သက်တမ်း ကာရှည်တဲ့ေချးေငွေတွကိ ုအရှိန် 
အဟုန်  တိုးြမင့်ပီး  ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါ 
တယ်။
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မ ှေချးေငွထုတ်ေချး

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်အေနြဖင့ ်MSMEs 
Two Step Lone ေချးေငွေတွကို အတိုး န်း ၈ 
ရာခိုင် န်းနဲ    ေချးေငွသက်တမ်း    (၃)ှစ်မှ 
(၅)ှစ်  ေချးေငွပမာဏ ေငွကျပ်သိန်း ၅၀၀၀ 
အထိ   ရရှိိုင်တဲ့  ေချးေငွေတွကို  တိုးြမင့ ်
ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပါတယ်။ အလားတူ အများ 
ြပည်သူအပ်ေငွမှ ေငွကျပ်ဘီလီယံ ၂၀၀ ကို 
သီးသန်ခွဲပီး MSMEs လုပ်ငန်းေတွအတွက် 
အတိုး န်း ၉ ရာခိုင် န်း၊ ေချးေငွသက်တမ်း 
(၃) ှစ်မှ (၅)ှစ်အထ ိေချးေငပွမာဏ ေငကွျပ် 
သိန်း ၅၀၀၀ အထိ ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါ 
တယ်။

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်က စပါး 
သီးှံ တစ်ဧကကို  ေငွကျပ်  ၁ သိန်းခွဲ န်း၊ 
အြခားသီးံှေတကွိ ုတစ်ဧက ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀ 
 န်း တိုးြမင့်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့ြပင်  
စိုက်ပျိးေရးက  ၊        ေမွးြမေရးက  နဲ  
ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးေချးေငွြဖစ်တဲ ့ဂျပန် 
ိုင်ငံမှ ေချးေငွရယူပီး ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ ထွန်စက်၊ စပါးရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက် 
ေတွနဲ  စပါးအေြခာက်ခံစက်ေတွစတဲ့ စက်မ  
လယ်ယာစနစ်ကုိ ကူးေြပာင်းုိင်မယ့် အေြခခံ 
ေတကွိ ုဂျပန်ိင်ုငကံ ေချးေငစွနစ်နဲ  ဝယ်ယူိင်ု 
ရန် ကညူေီဆာင်ရက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ အလားတ ူ
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်က   သီးြခားေချးေငွ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဆက်ေအာင် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာမင်းရဲပိုင်ဟိန်း
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MACCS စနစ်ြဖင့် ထုတ်ကုန်/သွင်းကုန် ရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းစ်များ ေဆာင်ရက်ေနစ်။

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မ ှJICA, Two Step Loan ြဖင့် ထုတ်ေချးသည့် စက်ကိရိယာများ ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစ်။

ရယူပီး ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်က 
စိုက်ပျိးေရးနဲ   ေမွးြမေရးက  ေတွအတွက် 
အတိုး န်း   သက်သာတဲ့  ေချးေငွေတွကို 
ထုတ်ေချးေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။  ။ အာမခံလုပ်ငန်းအတွက်    တုိးတက် 
 ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ကိ ုသလိိပုါတယ်။
ေြဖ။  ။ အာမခံလုပ်ငန်းှင့်      ပတ်သက်၍ 
 အာမခံအမျိးအစားသစ် ြဖစ ်တဲ့  
ေတာင်သူလယ်သမား  အသက်အာမခံအသစ် 
ေတွ   တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ  အာမခံလုပ်ငန်းက  ကီး 
ဖံွဖိးတိးုတက်ရန် ိင်ုငြံခားအာမခကံမု ဏေီတ ွ
ကို ြပည်တွင်းမှာ လာေရာက်လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပခဲ့ 
ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ိုင်ငံြခားသား 
ရာ န်းြပည့်ပိုင ်အသက်အာမခံကုမ ဏီ (၅) ခု 
ကို ခွင့်ြပိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် အာမခံဖက်စပ် 
ကုမ ဏီ (၃)ခုနဲ  အေထွေထွ အာမခံဖက်စပ ်
ကုမ ဏီ (၃)ခုကို ခွင့်ြပခဲ့ပါတယ်။

ေငွေရးေကးေရး ကီးကပ်စစ်ေဆးေရး 
ဦးစီးဌာနက အာမခံလုပ်ငန်းေတွကုိ ကီးကပ် 
ကွပ်ကဲသူအြဖစ ်  တာဝန်ယူပီး   လိုအပ်တဲ့ 
ဥပေဒြပင်ဆင်ြခင်း၊   စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
ထုတ်ြပန်ြခင်း၊  န်ကားချက် ထုတ်ြပန် 
တာေတွကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေမး။  ။ အေသးစား ေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်း 
 က  ကေန ဝန်ေဆာင်မ ေပးအပ် 
ေနတဲ ့လပ်ုငန်းေတအွေကာင်းကိ ုရှင်းြပေပးပါ 
ဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ ေငွေရးေကးေရး ကီးကပ်စစ်ေဆး 
 ေရးဦးစီးဌာနကေန  အေသးစား 
ေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်းေတ(ွMicro Finance)
ကုိ ကီးကပ်ကွပ်ကဲလျက်ရိှပါတယ်။ အေသးစား 
ေငွေရးေကးေရးအဖွဲအစည်းေပါင်း ၁၉၃ ဖွဲ 
အထိ ရှိလာပီး တိုင်းေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ် 
အှံအြပားမှာ လူဦးေရ ၄ သန်းခွဲေလာက်ကို 
အေသးစားေငွေရးေကးေရး ဝန်ေဆာင်မ  
ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေမး။  ။ ိင်ုငအံတွက် ဘ  ာေရးမဝူါဒေတကွိ ု
 ေဖာ်ေဆာင်ေပးေနမ ကို သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ ဘ  ာေရးမူဝါဒကုိ ေဖာ်ေဆာင်ေပး 
 တဲ့ ဌာနကီးေတွရှိပါတယ်။  ရသုံး 
မှန်းေြခေငစွာရင်း ဦးစီးဌာန၊ ေငတွိက်ုဦးစီးဌာန၊ 
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနနဲ  အေကာက်ခွန် 
ဦးစီးဌာနတို ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဌာနေတွဟာ 
ိုင်ငံေတာ်အတွက ်ရေငွေတွကို ရှာေဖွေပးပီး 
ဝန်ကီးဌာန အသီးသီးက အသုံးစရိတ်ေတွကို 
ခဲွေဝေပးရတဲ ့ဌာနေတြွဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ် 
က ချမှတ်ထားတဲ့ ဘ  ာေရးမူဝါဒှင့်အညီ 
ိုင်ငံေတာ်ရဲ အရအသုံးေတွကို စီမံခန်ခွဲေပး 
ရတဲ့ ဌာနေတွြဖစ်ပါတယ်။

အထူးသြဖင့်   ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်း 
ဦးစီးဌာနမှာ ြပည်သူေတွအတွက ်ပညာေရး၊ 
ကျန်းမာေရးနဲ  လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 
စတဲ ့အသုံးစရတ်ိေတကွိ ုတိုးြမင့ေ်ပးလျက်ရိှပီး 
ိင်ုငေံတာ်မှာ လိအုပ်ေနတဲ ့အေြခခအံေဆာက် 
အအုေံတြွဖစ်တဲ ့လ ပ်စစ်၊ လမ်း၊ တတံား၊ ေရနဲ  
မီး က  တိုမှာ အသုံးစရတ်ိေတကွိ ုတိုးြမင့်ပီး 
သံုးစဲွေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ြပည်သူဘ  ာေရး 
စီမံခန်ခွဲမ  စွမ်းရည်ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် 
ြပည်သူဘ  ာေရး   စီမံခန် ခွဲမ သင်တန်း 
ေကျာင်း PFM Academy ကို ၂၀၁၉ ခုှစ် 
အတွင်း တည်ေဆာက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်
ေဖေဖာ်ဝါရီလမှာ ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒသီင်တန်းေကျာင်းမှာ ြပည်သူဘ  ာေရး 
နဲဆိုင်တဲ့   ဘတ်ဂျက်သင်တန်း၊   စီမံကိန်း 
သင်တန်းနဲ  ေက းမီစီမံခန်ခွဲမ သင်တန်း စတဲ့ 
သင်တန်းတိုကိ ုြပည်တွင်းြပည်ပ နည်းြပေတနွဲ  
သင်ကားပိုချေပးဖို    စီစ်ထားပါတယ်။ 
အနာဂတ်ကာလမှာ ိင်ုငေံတာ်ရဲ ဝန်ထမ်းေတ ွ
ြပည်သူဘ  ာေရး  စမီခံန် ခဲွမ စွမ်းရည်ေတကွိ ု
ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်လာေအာင် လပ်ုေဆာင်ေပး 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ အခွန်ထမ်းသူကိုယ်တိုင ်      အခွန် 
 စည်းကပ်ခံယူတဲ့   စနစ်အြဖစ် 
ကူးေြပာင်းိုင်ေရး   ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို 
သိလိုပါတယ်ရှင့်။

ေြဖ။  ။ ြပည်တွင်းအခွန်များ     ဦးစီးဌာနက 
 လက်ရှိကျင့်သုံးေနတဲ့  အခွန်ုံးက 
စည်းကပ်သည့်စနစ်(Official Assessment 
System)မှ အခွန်ထမ်းကိယ်ုတိင်ု အခွန်ကျသင့် 
မ ကို     စည်းကပ်ခံယူသည့်စနစ်(Self-
Assessment System) ကို ကူးေြပာင်းရန ်
အတွက် ုံးသစ်ေတကွိ ုတိုးချဲေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါတယ်။ ယခု အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာ 
အခွန်ုံး Last  Taxpayer  Office (LTO)ုံး 
(၁)ုံးနဲ   အလယ်အလတ် အခွန်ထမ်းများ 
ဆိုင်ရာအခွန်ုံး Medium Taxpayer Office 
(MTO)ုံး (၅)ုံးအထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ုံးအမှတ် 

(၅)ကိ ုမ ေလးမိမှာ ဖွင့လှ်စ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
လာမည့်ကာလတွင်  အခွန်ေပးေဆာင်ေသာ 
စနစ်ကို Self-Assessment System အြဖစ် 
ကူးေြပာင်းိုင်ေအာင်   ICT   နည်းပညာနဲ  
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။
ေမး။  ။ အေကာက်ခွန်ရှင်းလင်းေရး လပ်ုငန်း 
 စ်ေတွကို သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနက    ြမန်မာ 
 အလုိအေလျာက် ကုန်စည်ရှင်းလင်း 
ေရးစနစ်(Myanmar Automated Cargo 
Clearance System - MACCS) စနစ်ကို 
၂၀၁၆- ၂၀၁၇ ခုှစ် ကတည်းက ရန်ကုန်တွင် 

တပ်ဆင်ခဲ့ပီး ဆိပ်ကမ်းေတွနဲ  ေလဆိပ်တို၌ 
အေကာက်ခွန်ရှင်းလင်းေရး လပ်ုငန်းစ်ေတကွိ ု
လျင်ြမန်သွက်လက်စွာ လုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။  ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် လုပ်ငန်းရှင်ေတွရဲ 
ေထာက်ခံအားေပးမ ေတ ွရရိှခ့ဲပါတယ်။ သူတို 
အတွက်   အချနိ်ကုန်သက်သာေစတဲ့အြပင ်
စရိတ်ကုန်ကျမ  သက်သာေအာင ်စွမ်းေဆာင် 
ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီစနစ်ကို ထိုင်း-ြမန်မာ 
နယ်စပ် ြမဝတီတွင် သွားေရာက်တပ်ဆင်ခ့ဲပီး 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွင်းမှာ တုတ်- 
ြမန်မာနယ်စပ်  မူဆယ်တွင်  သွားေရာက ်
တပ်ဆင်ရန်ရှိပါတယ်။
ေမး။  ။ အခွန်အယူခံ   ကိစ ရပ်ေတွအတွက် 
 ပိုမိုအားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေနတာကို 
ရှင်းြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ အခွန်အယူခံခုံအဖွဲုံးအေနနဲ  ဒီှစ် 
 အတွင်းမှာ    အခွန်အယူခံခုံအဖွဲ 
ဥပေဒအသစ်ကိ ုလ တ်ေတာ်ကေန ြပ  ာန်းေပး 
ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဥပေဒအသစ်နဲအတ ူေပ ေပါက် 
လာမယ့ ် အခွန်အယခူခံုအံဖဲွုံးအတွက် တိုးချဲ 
ဖဲွစည်းထားတ့ဲ ံုးအသစ်ကုိ ေနြပည်ေတာ်မှာ 
ုံးေြမေနရာရရှိပီး  တည်ေဆာက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။ ပီးစီးပါက အခွန်အယူခံကိစ ရပ်ေတွ 
ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပီး  ြပည်သူေတွက 
တင်ြပလာတဲ ့အခွန်အယူခံမ ေတွကို ကားနာ 
စီရင်ဆုံးြဖတ်ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။  ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်စီးပွားေရးအေပ  
 ထိခိုက်ိုင်မ ေတွအတွက် တုံြပန် 
ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။  ။ လက်ရှိ          ေဆာင်ရက်မ အေနနဲ  

 ကိုဗစ်-၁၉  ဂယက်ေကာင့် ိုင်ငံ့ 
စီးပွားေရးအေပ မှာ   သက်ေရာက်မ ေတွ 
ရှိပါတယ်။ စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ အေပ  
တုံြပန်ေဆာင်ရက်မ ေတွ ေဆာင်ရက်ေနပါ 
တယ်။  ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ    ြပည်ေထာင်စု 
ဘ  ာရန်ပံုေငွကေန  ေငွကျပ်ဘီလီယံ ၅၀ နဲ  
လူမ ဖူလုံေရးရန်ပုံေငွ ေငွကျပ်ဘီလီယံ ၅၀ 
စုစုေပါင်း ေငွကျပ်ဘီလီယံ ၁၀၀ မတည်ပီး 
စီးပွားေရးဆိင်ုရာ ထခိိက်ုမ အများဆုံးခစံားရတဲ ့
အထည်ချပ်လုပ်ငန်းေတွ(CMP)၊ ဟိုတယ်နဲ  
ခရီးသွားလပ်ုငန်းေတနွဲ  MSMEs လပ်ုငန်းေတ ွ
ကိ ု  အတုိး န်းသက်သာစွာနဲ    တစ်ှစ်ကုိ (၁)
ရာခိုင် န်း၊   ေချးေငွသက်တမ်း   (၁)ှစ် 
ေပးအပ်မယ့ ် ကုစားေရးေချးေငွေတွကိ ုစီစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး မကာခင်ထုတ်ေပးရန် 
စီစ်ေနပါတယ်။ 

ပိုကန်ုအတွက် ကိတင်ခွန်ကိ ု၂ ရာခိင်ု န်း 
ကင်းလွတ်ခွင့်ေပးထားပါတယ်။ အခွန်ေပး 
ေဆာင်တဲ ့ကာလကိ ု၃ လတစ်ကမ်ိ ေပးေဆာင် 
ရမယ့်အစား ှစ်ကုန် စက်တင်ဘာလအထိ 
ေရ ဆိင်ုးေပးေဆာင်ရန် ခွင့ြ်ပေပးထားပါတယ်။ 
အေကာက်ခွန်အေနနဲ          ဆိပ်ကမ်းေတွ၊ 
ေလဆိပ်ေတွ၊ ကျန်းမာေရးှင့် သက်ဆိုင်တဲ့ 
ပစ ည်းေတွ တင်သွင်းရင် အချနိန်ဲတစေ်ြပးညီ 
ြမန်ဆန်စွာရရှိေအာင်     ကူညီေဆာင်ရက ်
ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ိင်ုငြံခားအကအူညရီရိှရန် 
ကမ ာ့ဘဏ်၊ ADB နဲ  IMF စတဲ့ အဖွဲအစည်း 
ေတွနဲ  ေဆွးေွးညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးေနပါ
တယ်။ ေရှအနာဂတ်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်
ြဖစ်ေပ လာိုင်တဲ့       စီးပွားေရးဆိုင်ရာ 
သက်ေရာက်မ ေတွကုိ   အေကာင်းဆံုး  တံုြပန် 
ုိင်ေအာင်၊ စီးပွားေရးက  မှာ သက်ေရာက်မ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ကိုဗစ်-၁၉ အလွန် 
ကာလမှာ စီးပွားေရးက   အရှိန်အဟုန်နဲ  
ြပန်လည်ဖွံဖိးလာေအာင် ဘ  ာေရးမူဝါဒ 
ေတွနဲ  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။
ဦးဆက်ေအာင် (ဒုတိယဝန်ကီး)
ေမး။  ။ အမျိးသား            စီမံကိန်းဆိုင်ရာ 
 ချတ်ိဆက်မ အပိင်ုးေတကွိ ုသပိါရေစ 
ရှင့်။
ေြဖ။  ။ National Planning က ဌာနေပါင်း 
 များစွာနဲ ချတ်ိဆက်ရပါတယ်။ ပထမ 
ဆုံးက National Planning ေဆာင်ရက်တဲအ့ခါ 
Budget နဲ   ချတိ်ဆက်ရသလို  Treasury 
အပိင်ုးနဲလည်း ချတ်ိဆက်ရပါတယ်။ National 
Planning မှာ အဓိက Economic Develop-
ment   စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ ြဖစ်တဲ့ 
အတွက် အေရးပါတဲ့ Industrial Develop-
ment အပိုင်းနဲ  ချတိ်ဆက်ရပါတယ်။ ဒါ့ြပင် 
Finance ၊ Industry နဲ  Agriculture Develop-

ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ   ြပည်ေထာင်စု ဘ  ာရန်ပုံေငွကေန 

ေငကွျပ်ဘလီယီ ံ၅၀ နဲ လမူ ဖလူုေံရးရန်ပုေံင ွေငကွျပ်ဘလီယီ ံ

၅၀ စစုေုပါင်း ေငကွျပ်ဘလီယီ ံ၁၀၀ မတည်ပီး စီးပွားေရးဆိင်ုရာ 

ထခိိက်ုမ အများဆုံးခစံားရတဲ ့အထည်ချပ်လပ်ုငန်းေတ(ွCMP)၊ 

ဟိုတယ်နဲ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွနဲ MSMEs လုပ်ငန်းေတွကို   

အတိုး န်းသက်သာစွာနဲ   တစ်ှစ်ကို (၁)ရာခိုင် န်း၊ 

ေချးေငွသက်တမ်း (၁)ှစ် ေပးအပ်မယ့် ကုစားေရးေချးေငွ 

ေတွကို စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ေမ  ၆၊  ၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန )

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ
ment   အပိုင်းေတွနဲ   ချတိ်ဆက်ရပါတယ်။ 
အေြခခအံေဆာက်အအုေံတ ွဖံွဖိးတုိးတက်မ  
လိုအပ်ပီး အေရးပါေသာ Infrastructure 
Development အပိင်ုးကိ ုချတ်ိဆက်ရပါတယ်။  
Economic Development ရဲ အေရးကီးတဲ ့
အခန်းက  မှာပါဝင်တဲ့ အေသးစား၊ အငယ် 
စားနဲ   အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွ 
(MSMEs)နဲသက်ဆိုင်တဲ့    ဌာနေတွကို 
ချတိ်ဆက်ရပါတယ်။ Economic Develop-
ment   သာမက  တည်ငိမ်မ ကိုလိုအပ်တဲ့ 
Economic Stability နဲပတ်သက်တဲ့ က   
ေတွနဲလည်း ချတိ်ဆက်ရပါတယ်။ ဥပမာ- 
Economic Stability မှာ အေရးပါတဲ့ Fiscal 
Policy အပိုင်းကိ ုအထူးြပေဆာင်ရက်ေနတဲ ့
အခွန်ဌာနနဲ     ချတိ်ဆက်ရသလို  Monetary 
Policy  အပိုင်းအတွက်   ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်
ဗဟိုဘဏ်နဲလည်း ချတိ်ဆက်ရပါတယ်။ 
ေမး။  ။ ိုင်ငံေတာ်      ဝင်ေငွတိုးတက်ေစဖို 
 ဌာနရဲ    ကိးပမ်းမ ေတွြဖစ်တဲ့ 
အမျိးသားစမီကံန်ိးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 
မ အပိုင်းကိ ုေြပာြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ National   Planning  ရဲ အဓိက 
ေဆာင်ရက်တဲ့ကိစ က ိုင်ငံေတာ်ရဲ ဝင်ေငွ 
တိုးတက်ေစရန် ဘယ်ပုစံမံျိးနဲ တိုးတက်ေအာင် 
ေဆာင်ရက်မှာလ၊ဲ ုိင်ငံေတာ်အသံုးစရိတ်ေတွ 
ထထိေိရာက်ေရာက်ြဖစ်ေစဖို ဘယ်လိပုုစံမံျိးနဲ  
ေဆာင်ရက်ရမလဲဆိုတာကို   ေဖာ်ထုတ်ပီး 
National Planning မှာ အဓိက ေရးဆွဲရပါ 
တယ်။ 

Myanmar Sustainable Development 
Plan ကိ ုထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ိုင်ရန်အတွက် National Planning ပိုင်းက 
ေဆာင်ရက်ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။  ဥပမာ- 
စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ    တစ်ခုတည်း 
မဟတ်ုဘ ဲလမူ ဘဝဖံွဖိးတုိးတက်မ ၊ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းမ နဲ  ငိမ်းချမ်းေရးစတ့ဲ 
အားလုံးဟန်ချက်ညီတဲ ့  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ြဖစ်ေစဖို  National  Strategy  ကို အဓိက 
ေရးဆွဲရြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်   Planning  နဲ  Budget 
ချတ်ိဆက်မ ကုိ အားေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက် 
ရပါတယ်။ အဓိက ိုင်ငံေတာ်ကသွားချင်တဲ့ 
Planning Direction နဲအညီ Government 
Expenditure ေတွသုံးတဲ့အခါမှာ တစ်ခါ 
တေလ Ad-hoc solution ေတွကို မသုံးမိဖို၊   
ိင်ုငေံတာ်ရဲ   Strategic Direction အတိင်ုးကိ ု
ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို၊ Budgeting, Government 
expenditure နဲ  Strategic Direction ပိုင်းကို 
ထိမိဖို အဓိက ေဆာင်ရက်ရတဲ့ အေြခအေန 
ြဖစ်ပါတယ်။   Myanmar   Sustainable 
Development နဲကိုက်ညီတဲ့ မဟာဗျဟာ 
ေြမာက်တဲ့ စီမံကိန်းေတွကို ပိုမို အေကာင် 
အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ Project  Data  Bank   ေဆာင်ရက ်
 ေနမ ကို သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ လက်ရိှေအာင်ြမင်မ ေတွမှာ Project 
Data Bank ဝက်ဘ်ဆိက်ုတစ်ခကုိ ုတည်ေထာင် 
ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ရဲ အဓကိေဆာင်ရက် 
ဖို လျာထားတဲ ့Strategic Project အားလုံးကိ ု
One Stop Information Center အြဖစ ်Web 
Portal မှာ တင်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ အဓိက 
စီမံချက်ေတွကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ 

ပွင့်လင်းြမင်သာတဲ ့Government Procure-
ment System ေတနွဲ  ေဆာင်ရက်ိင်ုဖို အဓကိ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် National Planning 
ရဲ ေဆာင်ရက်ရတဲ့အချက်က Transparent  
ြဖစ်ပီး Predictable ြဖစ်တဲ့ ဝန်းကျင်ေတွကိ ု
ဖန်တီးေပးရြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။  ။ ိုင်ငံေတာ်အတွက ်စီမံကိန်းေတွကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်တဲ့အခါ ဘယ်လိုစံ န်း 
ေတွနဲ  ေရးချယ်ဆုံးြဖတ်ပီး နည်းလမ်းေဖွရှာ 
ေပးေနလဲဆိုတာ သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။  ။ ိုင်ငံေတာ်ရဲ  Policy      Direction 
 ြဖစ်တဲ ့MSDP ကိ ုအေကာင်အထည် 
ေဖာ်တဲ့အခါ  အဓိက   အေရးကီးတဲ့အချက ် 
၂ ချက်ရှိပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်ရဲ အေရးကီးတဲ ့
ဗျဟာေြမာက ်  စီမံကိန်းေတွကို  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ရာမှာ Public Investment 
(Government Budget)နဲ  အေကာင်အထည် 
ေဖာ်မှာလား၊     ိုင ်ငံတကာအကူအညီ 
Development Assistant ေတွနဲ  အေကာင် 
အထည်ေဖာ်မှာလား၊ Private   Sector 
နဲပူးေပါင်းပီး Private Public Partnership 
ပုံစံမျိးနဲ    အေကာင်အထည်ေဖာ်မှာလား 
ဆိတုဲက့စိ ေတကွိ ုအဓကိ ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။

ဘယ်လိုစီမံကိန်းေတွကို ဘတ်ဂျက်နဲ  
ေဆာင်ရက်သင့်သလဲ၊ ဘယ်လိုစီမံကိန်းကို 
ြဖတ်သင့်သလ ဲစတဲ့ အဓိက Criteria ေတွကို 
National Planning အပိုင်းက ေပးရတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ National Planning အပိုင်းက 
ေပးတဲ့ Criteria ေတွက National Strategic 
Direction အေပ  အေြခခံတဲ့ Criteria ေတွ 
ြဖစ်တဲ့အတွက်    ဘယ်လိုစီမံကိန်းမျိးကို 
ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ    Public  Investment 
လုပ်သင့်တယ်၊   ဘယ်လိုစီမံကိန်းမျိးကို 
မလပ်ုသင့ဘ်ူး။ ဥပမာ- Commercially Viable 
ြဖစ်တဲ့ စီမံကိန်းေတွဆိုရင် Private Sector 
နဲသွားသင့်တယ်(သိုမဟုတ်) Commercially 
Viable မြဖစ်တဲ ့စမီကံန်ိးေတဆွိရုင် Develop-
ment Assistance နဲ  သွားသင့တ်ယ်ဆိတုာကိ ု
National Planning အပိုင်းက သက်ဆိုင်တဲ့ 
Analysis ေတွ ေဆာင်ရက်ဆုံးြဖတ်ေပးရတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

Implementation ပိုင်းမှာ ဘယ်ဝန်ကီး 
ဌာနက   ဘယ်ေလာက်အထိ  National 

Strategic Direction အတိုင်း ေဆာင်ရက်ေန 
သလဲ၊ မေဆာင်ရက်ဘူးလဲဆိုတာ Monitor 
လပ်ုိင်ုဖိုကိ ုဝန်ကီးဌာနေတွသံုးစဲွတ့ဲ Budget 
Spending နဲချတိ်ပါတယ်။ ဥပမာ - ဝန်ကီး 
ဌာနတစ်ခုအေနနဲ  သူရဲ Budget Spending 
က Ad-hoc solution ေတွအတွက် များေန 
မယ်ဆိုရင် National Strategic Project 
ေတွမှာသုံးတဲ့ Budget Spending ရာခိုင် န်း 
တစ်ခကုိ ုတွက်ချက်ပီး ဝန်ကီးဌာနတစ်ခခုျင်း 
ဘယ်ေလာက်ရာခိင်ု န်း Strategic Direction 
ေတကွိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတယ်ဆိတုာ 
သိုိင်ပါတယ်။ ဝန်ကီးဌာန တစ်ခုချင်းစီအတွက် 
Strategic Project ေတွကို အေကာင်အထည် 
မေဖာ်ုိင်တ့ဲ   ရာခုိင် န်းေတွကုိ တွက်ချက်ပီး   
ြမန်မာိုင်ငံရဲ   Strategic Direction ေတွကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာမှာ အားနည်းတဲ့ 
ဝန်ကီးဌာနေတွနဲ  အားေကာင်းတဲ့ ဝန်ကီး 
ဌာနေတွဆိုတာကို ေဖာ်ထုတ်ပီး MSDP ကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါြ့ပင် MSDP မှာပါတဲ ့အဓကိ စမီကံန်ိးေတ ွ
ေဆာင်ရက်တဲ့အခါ Monitoring System 
အေရးကီးပါတယ်။ ဒါကို ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို 
National Indicator Framework ေတွကို 
ေဖာ်ထုတ်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ MSDP မှာ Action 
Plan ၂၅၁ ခုရှိပါတယ်။ ဒီ Action Plan ေတွ 
ေဆာင်ရက်မ ကိ ုတိင်ုးတာိင်ုဖို Indicator ၂၈၆ 
ခုေဖာ်ထုတ်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ Indicators ေတွ 
ကည့်ပီး ဘယ်ဌာနေတကွ ဘယ်ေလာက်အထ ိ
National Strategic Direction ကိ ုေအာင်ြမင် 
ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်လဲဆိုတဲ့ 
Monitoring ေတွကို ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။
ေဒါက်တာမင်းရဲပိုင်ဟိန်း (ဒုတိယဝန်ကီး)
ေမး။  ။ ိုင်ငံပိုင်စက်ုံနဲ      အလုပ်ုံေတွကိ ု
 အသွင ်ကူးေ ြပာင ်းေရးအတွက  ်
ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ စက်မ က  အေနနဲ ိင်ုငပံိင်ု စက်ုနံဲ 
အလုပ်ုံေတွကို ေစျးကွက်စီးပွားေရးအရ 
အသွင်ကူးေြပာင်းေရး    လုပ်ငန်းစ်ေတွကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို 
အတွက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဥက   အြဖစ် 
ပါဝင်ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငပံိင်ုစက်ုနံဲ  အလပ်ုု ံ
များ အသွင်ကူးေြပာင်းေရးဗဟိုအဖွဲ(Central 
Transformation Unit–CTU)ကို ဖွဲစည်း 

ထားပါတယ်။ CTU က မူဝါဒေတွ ေရးဆွဲြပစ ု
တာ၊ ိုင်ငံတကာမှာ ကျင့်သုံးေနတဲ့ အေလ့ 
အကျင့် ေကာင်းေတွနဲအညီ ိုင်ငံပိုင်စက်ုံ 
ေတွကို အသွင်ကူးေြပာင်းိုင်ေရးအတွက ်
လိုအပ်တဲ့ ေလ့လာဆန်းစစ်မ ေတွကို စနစ် 
တကျ ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

ပုဂ လိကက     တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ဖို 
အတွက် အမှတ်(၁) သံမဏိစက်ု(ံြမင်း ခ)ံကို 
EOI ေခ ယထူားပီး ဦးစားေပးေရးချယ်ထားတဲ ့
ိုင်ငံပိုင်စက်ုံနဲ  အလုပ်ုံေတွကိ ုပုဂ လိကနဲ  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ဖို ဆက်လက်ေဆာင်
ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ စက်မ က  တစ်ခလုုံး ဖံွဖိးတိးုတက် 
 ေစဖို  မဟာဗျဟာေတွ ဘယ်လို 
ေရးဆွဲ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတယ  ်
ဆိုတာကို ရှင်းြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ မူဝါဒအေနနဲ  UNIDO ရဲ အေထာက် 
 အပံန့ဲ ၂၀၁၇ ခှုစ်မှာ ေရးဆဲွထတ်ုြပန် 
ခဲတ့ဲ ့ြမန်မာိင်ုငရံဲ စက်မ က   ဖံွဖိးတိးုတက် 
မ ဆိုင်ရာ   မဟာဗျဟာကို   Myanmar 
Sustainable Development Plan (MSDP) 
နဲ  Myanmar Investment Promotion Plan 
(MIPP)စတဲ့ မဟာဗျဟာေြမာက ်အစီအစ် 
ေတွနဲ    ချတိ်ဆက်ပီး  လက်ရှိ  စီးပွားေရး၊ 
လမူ ေရးနဲ  နည်းပညာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ေတကွိ ု
ထင်ဟပ်ေစိင်ုရန် ြပန်လည်ြပင်ဆင် ေရးသား 
လျက်ရှိပါတယ်။

ဆန်းသစ်တီထွင်မ ကိုအားေပး
တီထွင်စွန်စားမ ကို အေြခခံတဲ့ စက်မ  

က       ဖွံဖိးေရးအတွက်   Myanmar 
Sustainable Development Plan(MSDP) 
ရဲ ေခတ်မီတိုးတက်တဲ့ ိုင်ငံြဖစ်လာေရးကို 
အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစမယ့်     ဖန်တီးမ နဲ  
ဆန်းသစ်တီထွင်မ ကို  ပိုမိုတွန်းအားေပးေရး 
ဆိုတဲ့    မဟာဗျဟာနဲအညီ  National 
Innovation Policy ကိ ုေရးဆဲွလျက်ရိှပါတယ်။ 
ပဂု လကိက   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ေဆာင်ရက် 
တဲေ့နရာမှာ MSMEs Master Plan ကိ ုမကာမ ီ
မှာ ထုတ်ြပန်ိုင်ဖို စီစ်ထားပီး မဟာဗျဟာ 
ေရးဆွဲေရးနဲ       လုပ်ငန်းစ်ေတွချမှတ်တဲ့ 
အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲေတွကိ ုတိုင်းေဒသကီးနဲ  
ြပည်နယ်ေတွအလုိက် ကျင်းပပီး လုပ်ငန်းစ် 
ေတွ ေရးဆွဲလျက်ရှိပါတယ်။

ေမာ်ေတာ်ယာ် စက်မ က   စနစ်တကျ 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေစဖို ၂၀၁၉ ခုှစ် ေမလမှာ 
ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ    မူဝါဒကို 
သတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။   စက်မ  
လုပ်ငန်းေတွ ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစဖိုနဲ  
စက်မ ဇန်ုေတ ွေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ဖုိအတွက် စက်မ ဇုန်ဥပေဒကုိ လ တ်ေတာ် 
ကို   တင်ြပခဲ့ပီး  အတည်ြပြပ  ာန်းိုင်ဖို 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးပစ ည်းများဆိုင်ရာ 
စံချနိ်စံ န်းေတွ ထုတ်ြပန်သတ်မှတ်ိုင်ဖို 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ြပည်သူေတွ လ ပ်စစ် 
အ ရာယ်ကင်းရှင်းဖို၊ စံချနိ်စံ န်း ြပည့်ဝတဲ ့
လ ပ်စစ်နဲ  အီလက်ထရန်နစ်ထုတ်ကုန်ပစ ည်း 
ေတွကို    အသုံးြပိုင်ေစဖို    စံချနိ်စံ န်း 

သတ်မှတ်ြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ ြမန်မာစံချနိ် 
စံ န်း အခ ု၅၀ ကိ ုအတည်ြပြပ  ာန်းထားပီး 
၆၈ ခကုိ ုထပ်မြံပ  ာန်းိင်ုဖိုအတွက် ြပစေုနပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်။

သံနဲ  သံမဏိပစ ည်းများဆိုင်ရာ စံချနိ် 
စံ န်းေတွအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသား 
အဆင့် သံနဲ  သံမဏိဆိုင်ရာ အရည်အေသွးနဲ   
စံချနိ်စံ န်းများ သတ်မှတ်ထုတ်ြပန်ိုင်ဖို 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။    စွမ်းအင်အကျိးရှ ိ
ေအာင် သုံးစွဲိုင်ဖိုအတွက် စွမ်းအင်အကျိးရှိ 
ထိေရာက်စွာ သုံးစွဲေရးှင့ ် ထိန်းသိမ်းေရး 
ဥပေဒ(မူကမ်း)နဲ    Energy   Conservation 
Guideline ေတွ ြပ  ာန်းိုင်ဖို ေရးဆွဲလျက် 
ရှိပါတယ်။   အိမ်သုံးလ ပ်စစ်ပစ ည်းေတွရဲ 
Minimum Energy Performance Standard 
(MEPS)နဲ  Labeling စနစ် အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။
ေမး။  ။ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်      ဖွံဖိး 
 တိုးတက်ေစဖိုနဲ  စက်မ နည်းပညာ 
တိုးတက်လာေစဖို    ေဆာင်ရက်မ ေတွကို 
သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ စက်မ သင်တန်းေကျာင်း ၆ ေကျာင်း 
 ကိ ုိင်ုငတံကာ အေထာက်အပံေ့တနွဲ 
ဖွင့်လှစ်ထားသလိ ု  တစ်ိုင်ငံလုံး  လ မ်း ခံမ  
ရေစဖို သထုံမိနဲ မုရံာမိေတမှွာ ထပ်မဖွံင့လှ်စ် 
သွားဖို ရှိပါတယ်။ စက်မ သင်တန်းေကျာင်း 
ေတွကေန စက်မ က မ်းကျင်လုပ်သား ၁၀၀၀ 
ခန်ကို   ှစ်စ်ေမွးထုတ်ေပးေနပီး  စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း တိုင်းေဒသကီးနဲ  
ြပည်နယ်အလိုက် Mobile Vocational 
သင်တန်းအကိမ် ၂၀ အထိ  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 
သင်တန်းသား ၉၂၂ ဦးကို ေလ့ကျင့်သင်ကား 
ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

Industrial Revolution 4.0 ကို သွားိုင် 
ဖိုအတွက် လိုအပ်တဲ့ Artificial Intelligence 
(AI)and  Machine   Learning ဆိုင်ရာ 
နည်းပညာေတွ ဖွံဖိးလာဖို  သင်တန်းေတွ 
ဖွင့်လှစ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ စက်မ က      အသွင်ကူးေြပာင်းဖို 
 ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက ်
ေဆာင်ရက်ေပးေနမ ေတွကို ေြပာြပေပးပါ 
ဦးရှင့်။
ေြဖ။  ။ MSMEs လုပ်ငန်းရှင်ေတွကို  SME 
Member Card Online Registration နဲ   
e-Payment System ေတွကုိ အွန်လုိင်းကေန 
ဝင်ေရာက်ေလ ာက်ထားုိင်ဖုိ စီစ်ထားသလုိ  
MSMEs ေတွ ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုကိ ုအေထာက် 
အကြူပိင်ုေအာင် ေချးေငရွရိှဖိုကိုလည်း ကညူ ီ
ေပးလျက်ရှိပါတယ်။

စက်မ က  ကို   ပုဂ လိက  အသွင် 
ကူးေြပာင်းဖိုအတွက ်   ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင ်
ေတွနဲ    အကျိးတူ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တာ 
ေတကွိ ုပွင့လ်င်းြမင်သာစွာနဲ  အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်
ေဆာင်ရက်ေနသလို ဝန်ကီးဌာနက မူဝါဒ၊ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွနဲအညီ  ကပ်မတ ်
ထိန်းေကျာင်းေပးတဲ ့Regulatory တာဝန်ကို 
ထိထိေရာက်ေရာက် ေဆာင်ရက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်လို ေြဖကားလိုပါတယ်ခင်ဗျာ။ေမ ေဟာက်အဆိပ်ေြဖေဆးေအးခဲေြခာက် ေမ ေပွးအဆိပ်ေြဖေဆးေအးခဲေြခာက်

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်းမ ှထုတ်လုပ်သည့် ေဆးဝါးအမယ်သစ်များကိ ုေတွရစ်။
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