
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား
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Covid ကို ထိန်းချပ်ေရးမှာ ေလာေလာဆယ် အထူးအေလးထားရမဲ့ 

ကိစ ကီး(၂)ရပ်ရှိေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးအရစစ်ေဆးပီး ြပန်ဖွင့်ခွင့်ေပးလိုက်တဲ့ 

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံေတွက အလုပ်သမားေတွကား ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးနဲǥ နယ်စပ်မှ ြပန်လာမဲ့ 

အလုပ်သမားေတွအကား ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးတိုြဖစ်ေကာင်း သတင်းစကားပါး  

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က

ေနြပည်ေတာ်     ေမ      ၄
ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က Covid ကို 
ထိန်းချပ်ေရးမှာ ေလာေလာဆယ် အထူးအေလးထားရမဲ့ ကိစ ကီး(၂)ရပ် 
ရှိေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးအရ စစ်ေဆးပီး ြပန်ဖွင့်ခွင့်ေပးလိုက်တဲ့ စက်ုံ၊ 
အလုပ်ုံေတွက အလုပ်သမားေတွကား ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးနဲǥ နယ်စပ်မှ 
ြပန်လာမဲ့ အလုပ်သမားေတွအကား ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးတိုြဖစ်ေကာင်း  
၎င်း၏ ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာမ ှ  ယေနǥတွင်  ေအာက်ပါအတိုင်း   သတင်း 
စကားပါး ေရးသားထားသည ်- 

၁-၅-၂၀၂၀ နဲǥ   ၂-၅-၂၀၂၀    စစ်ေဆးမ ေတွအရ၊   covid positive 
တစ်ေယာက်မှ မေတွခဲ့ပါဘူး။

၃-၅-၂၀၂၀၊ မေနǥကေတာ့ (၄)ေယာက်၊ ဒီကေနǥ  ၄-၅-၂၀၂၀ မှာ (၆)ေယာက် 
ေတွခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့် က န်မတို လုံးဝေပါ့လို မြဖစ်ဘူးဆိုတာ ကားရ၊ ဖတ်ရသူေတွ 
ငီးေငွရေလာက်ေအာင ်သတိေပးေနရတာပါ။ 

ထပ်တလဲလဲ ေြပာရင်းနဲǥ စိတ ေဗဒ သုေတသီအချိက၊ လူတစ်ေယာက်ရဲ 
ဦးေှာက်ထဲမှာ အချက်တစ်ချက်စွဲသွားဖို အကိမ် (၂၀၀) ေလာက် ေြပာရ 

တယ်လို ေတွရှိထားေကာင်းကိုလည်း က န်မ ထည့်ေြပာေလ့ရှိပါတယ်။ 
ဒီေလာက်ေတာင်ပ ဲေြပာဖိုလိုလားလိုလ ဲေတွးမိပါတယ်။

ိင်ုငေံရးေလာကထ ဲေရာက်လာပီးလေူပါင်းစုနံဲǥ ေပါင်းရေတာလ့ေူတကွိ ု
ေတာ်တယ် ညံ့တယ်၊ ေကာင်းတယ ်ဆိုးတယ်လို ခွဲြမင်တာထက ်သင်လို 
လွယ်တယ်၊ သင်လို ခက်တယ် လို ခွဲြမင်လာပါတယ်။ သင်လို လွယ်သူေတွ 
ကိုေတာ့အကိမ်(၂၀၀) ေြပာဖို လိုမယ် မထင်ပါဘူး။ 

Covid ကို ထိန်းချပ်ေရးမှာ ေလာေလာဆယ် အထူးအေလးထားရမဲ ့
ကစိ ကီး(၂) ရပ်ရိှပါတယ်။ ကျန်းမာေရးအရ စစ်ေဆးပီး ြပန်ဖွင့်ခွင့်ေပးလိက်ုတဲ ့
စက်ုံ၊ အလုပ်ုံေတွက  အလုပ်သမားေတွကား    ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးနဲǥ 
နယ်စပ်မှြပန်လာမဲ ့   အလုပ်သမားေတွအကား   ေရာဂါမြပန်ǥပွားေရးတို 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက စက်ုံ၊ အလုပ်ုံေတွမှာ လိုက်နာရမဲ့ 
စည်းကမ်း၊ စည်းမျ်းေတွ၊ ြပည်ေတာ်ြပန်များနဲǥ သက်ဆိုင်တဲ့အစီအစ်၊ 
စည်းကမ်းေတ ွ     ေသေသချာချာထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။    အားလုံးက 
တိတိကျကျ လိုက်နာမယ်ဆိုရင ်က န်မတို covid ကို ေအာင်ိုင်မှာပါ။

အေပ က အပိုဒ်ကိုအကိမ်(၂၀၀) မေရးေတာ့ပါဘူးေနာ်။ က န်မတို 
ြပည်သူေတွ သင်ရလွယ်တယ်လို ယုံကည်လိုက်ပါမယ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   စက်ု၊ံ  အလပ်ုုေံတမှွာ လိက်ုနာရမဲ ့ စည်းကမ်း၊ စည်းမျ်းေတ၊ွ 
ြပည်ေတာ်ြပန်များနဲǥ သက်ဆိင်ုတဲအ့စအီစ်၊ စည်းကမ်းေတ ွေသေသချာချာထတ်ုြပန်ထား 
ပါတယ်။ အားလုံးက တတိကိျကျ လိက်ုနာမယ်ဆိရုင် က န်မတို covid ကိ ုေအာင်ိင်ုမှာပါ

တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ကိ ု
လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ေသာ    KNU/KNLA   ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီဥက   ၊ 
ဗိလ်ုချပ်ကီး ေစာေဌးေမာင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ေမလ ၃ ရက် (တနဂ  ေေွနǥ)၊ 
ညေန ၆ နာရီ ၂၀ မိနစ်တွင်  ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်စက်အနားယူသွားေကာင်း 
သရိှိရပါသည်။ ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦး ဆုံး ံးရြခင်း၊ ရေဲဘာ်ရဘဲက်တစ်ဦး ဆုံး ံး 
ရြခင်း၊ မသိားစဝုင်တစ်ဦးဆုံး ံးရြခင်း အစရိှသည့ ်ဆုံး ံးခဲရ့သမူျားအားလုံးှင့ ်

ထပ်တူထပ်မ  လွန်စွာမှပင် ဝမ်းနည်းရပါသည်။
KNU/KNLA ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီ ေခါင်းေဆာင်များ 

အေနြဖင့ ်ဗိလ်ုချပ်ကီး ေစာေဌးေမာင်  ေမ ာ်မှန်းခဲေ့သာ ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ် 
ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးခရီးလမ်း၌ မပီးဆုံးေသးေသာ ငိမ်းချမ်းေရး 
လုပ်ငန်းစ်များကိ ုိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်အတ ူ  ဆက်လက်လက်တွ ဲပူးေပါင်း
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း အခိုင်အမာယုံကည်ထားပါသည်။

ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်KNU/KNLA ငမ်ိးချမ်းေရးေကာင်စ ီတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 
မိသားစုဝင်များအားလုံးထံသို    ှစ်သိမ့်ြခင်း  ေကာင်းချးီမဂ  လာအြဖာြဖာ  
သက်ေရာက်ကေစေကာင်း ဆုေတာင်းလျက် သဝဏ်လ ာေပးပုိအပ်ပါသည်။ 

    ေအာင်ဆန်းစုကည်
            ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၄ ရက်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးဗဟိုဌာန၊ ဥက   

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က 

KNU/KNLA ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စ ီဥက    ဗိုလ်ချပ်ကီးေစာေဌးေမာင်၏ ကျန်ရစ်သူမိသားစုဝင်များှင့်

KNU/KNLA ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီသို ေပးပိုသည့ ်ဝမ်းနည်းေကာင်း သဝဏ်လ ာ



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

မေလျာ့မတင်း
ေစာင်းကိးညင်းသကဲ့သို 

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေရှးအခါက     ြမတ်စွာဘုရားရှင်သည ်  ချစ်သား  ေသာဏတိဿအား 

အကျင့်ြဖင် ့လွန်ေလသည်ဟု မိန်ǥေတာ်မူကာ "ေသာဏတိဿ သင်သည် 

ေရှးလဝူတ်ြဖင့်ေနစ် အဘယ်အတတ်ကိ ုတတ်သနည်း " ဟ ုေမးေတာ်မ၏ူ။ 
ေသာဏတဿိက " အရှင်ဘရုား တပည့်ေတာ်သည် ေရှးလဝူတ်ြဖင့်ေနစ် 
ေစာင်းအတတ်ကို  တတ်ပါသည်"ဟု ေလ ာက်ထား၏။ ဘုရားရှင်က 

ေသာဏတဿိမေထရ်အား   "ေစာင်းကိ ု  တင်းတင်းတီးြခင်း၊ ေလျာေ့လျာ ့

တီးြခင်းတိုတွင် မည်သည့်တီးြခငး်တိုက သာယာေသာအသံကို ြဖစ်ေစ 

သနည်း"ဟု ေမးေတာ်မူ၏။  ေသာဏတိဿမေထရ်က "မေလျာ့မတင်း 
တီးြခင်းက သာယာနာေပျာ်ဖွယ်ေသာ အသကံိ ုြဖစ်ေစပါသည်" ဟ ုေလ ာက် 
ကားသည်။ 

ဘုရားရှင်က  "ချစ်သား  ဤေစာင်းဥပမာကဲ့သို  အကျင့်ကို  မေလျာ ့

မတင်း၊  မြပင်းမညံ ့ ြဖည့်ကျင့်ေလာ့"ဟ ု မန်ိǥေတာ်မ၏ူ။  ြမတ်စွာဘရုားရှင် 

၏  ဤအဆုံးအမှင့်အည ီအမ ကစိ တိုကိ ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်ရာ၌  မေလျာ ့
မတင်း၊  မြပင်းမညံ ့  ကျင့်ǧကံလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည ်  စိတ်ှလုံး 
ချမ်းေြမဖွ့ယ် ြဖစ်ေစသည်။ ေလျာလွ့န်းလ င်လည်း အလပ်ုမြဖစ်၊ တင်းလွန်း 

လ င်လည်း ြပတ်သည့်အြဖစ်မျိးမြဖစ်ေအာင် ြမန်မာမ နယ်ပယ်၌ လုပ်ကုိင် 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်သာလ င် အသင့်ေလျာ်ဆုံးြဖစ်သည်။

ြမန်မာုိငင်တံငွ ်    လက်ရှိǧကံေတွေနရေသာ    ေရာဂါကပ်ေဘးှင့် 
အတူ   စိန်ေခ မ အမျိးမျိးတိုကိ ု ေတွဆုံရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားေနကသည်။  

ေရာဂါကပ်ေဘးကိ ု     ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ား   ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ကရာ၌  
ြမန်မာုိင်ငံှင့်    ြမန်မာုိင်ငံသားများ၏   လူမ ဘဝအေြခအေနများအေပ      

မတူည်၍     မေလျာမ့တင်း၊    မြပင်းမညံသ့တကိပ်ကာ   လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက် 

ေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ စည်းကမ်း၊  ဥပေဒ၊  အမန်ိǥ၊   န်ကားချက် 
တိုကို    ထုတ်ြပန်ေဆာ်သအသိေပးပီး   လုိက်နာြခင်းမရိှမှသာ   အေရးယ ူ
ကိုင်တွယ်ြခင်းြပကသည်။ 

အထူးသြဖင့်  ြပည်သူသည်သာ  အဓိကြဖစ်၍  ြပည်သူများက အသိ 

တရားြဖင် ့မြပင်းမညံ့လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ေစေအာင ်ေစ့ေဆာ်ေပးသည်။    

လိက်ုနာလာေအာင်      တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ေပးသည်။  ဤသို မေလျာမ့တင်း 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင် ့  ေရာဂါကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင ်သင့်တင့်သည် ့ 

အေြခအေနေကာင်းတစ်ရပ်အြဖစ ် ရရှိေနသည်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်သည်။
ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  ိင်ုငအံားလုံး  ကပ်ေရာဂါေဘးကိ ု ရင်ဆိင်ုǧကံေတွ 

ေနရသည်။ သူǥိင်ုင၊ံ  သူǥသဘာဝ၊ သူǥအေနအထားြဖင့် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကသုေနကသည်။  ြပင်းြပင်းထန်ထန် ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် ိင်ုငမံျားရိှသလိ၊ု 
မေလျာ့မတင်းေဆာင်ရɪက်ေနသည် ့  ိုင်ငံများလည်းရှိသည်။  မည်သည့် 

ိုင်ငံတွင် မည်သည့်အေြခအေနရှိ၍ မည်သိုလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ေနသည ်
ကိ ုေလလ့ာကည့်ိင်ုသည်။  အာဆယီ ံ ၁၀  ိင်ုငတွံင်  အေြခအေနေကာင်း 

ေသာ  ဗယီက်နမ်၊  ဘူိင်ုး၊  ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိတုိုှင့်အတ ူြမန်မာိင်ုင ံ

ပါဝင်သည်။
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ တွင်  လာအိုိုင်ငံသည်  အေြခအေန 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ သံသယလူနာ ၂၁၈၄ ဦး၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၁၉ 
ဦး၊ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ကိုးဦးှင့် အသက်ေသဆုံးသူမရှိေပ။ ိုင်ငံ 

အများစသုည် ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ တင်းတင်းကျပ်ကျပ် ကိင်ုတွယ်ကသည် 

များသည်။ အကျိးရလဒ်မှာ ထိသုိုကိုင်တွယ်သြဖင့် အေြခအေနေကာင်းေသာ 
ိုင်ငံများလည်းရှိသလိ ုအေြခအေနမေကာင်းေသးေသာ ိုင်ငံများလည်း 

ရိှသည်။  ြမန်မာိင်ုငသံည်  မေလျာမ့တင်း၊  မြပင်းမညံေ့ဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် 

သင့်တင့်ေပသည်။
သိုြဖစ်ရာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ြမန်မာ 

ိင်ုင၏ံလဦူးေရ၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ပထဝဝီင်အေနအထား၊ ြမန်မာိင်ုင ံြမန်မာ 
လူမျိးများ၏ ဓေလ့စိုက်၊ ြမန်မာလူမျိးများ၏ ကိုယ်ခံစွမ်းအား၊ ြမန်မာ 

လမူျိးများ၏ လမူ စီးပွားဘဝအေြခအေနများအရ မေလျာမ့တင်း ေစာင်းကိး 

ညင်းသကဲသ့ို မြပင်းမညံသ့ည့် အသတိရားြဖင့် သတထိားဆင်ြခင် လပ်ုကိင်ု 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်    ေလျာ်ကန်သင့်ြမတ်သည်ဟု   ြမင်ပါသည်။          ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်  သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရɪက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနǥအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက်ɬှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစ ုလုံǪခံစိတ်ချေစေရးအတွက ်သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်တွင ် COVID-19  ကူးစက်ိုင်မ အေြခအေနကို  သိရှိိုင်ရန်  

“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,900 9,900      5,395     53,532,700

MTSH   3,750     3,750    2,947     11,056,400

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၄-၅-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,100   8,100            5        40,500

FPB 22,500 22,500        16       360,000

TMH   2,750   2,750        98         269,500

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၄၀၁.၀
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၅၃၃.၀
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၁၉၈.၃၈
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၃.၂၁၄
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၂၄.၇၂
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၈.၅၁၈
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၈၉၈.၀၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၈၉.၂၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၃၁၂.၃
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၁၄.၄၀

ေရɫ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၄

ရန်ကုန် (ေရɫ ေဈး) ၁၁၇၅၀၀၀ မ ေလး(ေရɫ ေဈး) ၁၁၇၅၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၁၀/၄၅၅ ကျပ်  ၄၄၀/၄၇၀ ကျပ် 
( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၄၂၀/၄၄၅ ကျပ်  ၄၈၅/၅၀၅ ကျပ်  
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၂၉၀/၃၁၀ ကျပ်  ၃၃၀/၃၅၀ ကျပ် 
(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၄၂၀/၄၆၅      ကျပ်   ၄၅၅/၄၈၅  ကျပ် 
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ ၃၇၀/၃၈၀  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၃၈၀/၃၉၀ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂ တစ်လီတာ ၂၉၀ ကျပ် (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၄
ချင်းြပည်နယ ်  ပလက်ဝမိနယ်အတွင်းရှ ိ  တိုက်ပွဲေရှာင ်
ြပည်သူများ၏   လက်ရှိအေြခအေန၊   ဝန်ကီးဌာနှင့် 
ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွတို၏  ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေန 
ှင့ ်ဆက်လက်ပံပ့ိုးကညူေီပးိုင်ရန် ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း 
၍ ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို ယေနǥနံနက်ပိုင်းက လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 
ကျင်းပသည်။

ပါဝင်ေဆွးေွး
ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစုိးေအာင်၊ 
 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊    ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှ
တာဝန်ရှိသူများ၊   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊   ချင်း 
ြပည်နယ်   ပလက်ဝမိနယ်ရှ ိ  တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ 
အတွက်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ် ခူမီးချင်းမျိးွယ ်
စုများေရးရာ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ 
ချင်းတိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ   ကူညီေရးှင့ ်  ြပန်လည် 
ထူေထာင်ေရးေကာ်မတီအဖဲွဝင်များ   ပါဝင်ေဆွးေွးခ့ဲက 
သည်။  

ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲတွင ်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 
ချင်းြပည်နယ်  ပလက်ဝမိနယ်အတွင်း တိက်ုပဲွများေကာင့ ်
ေနရပ်စွနǥ်ခွာသည့်  တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများမှာ ပလက်ဝ 
မိနယ်အတွင်းသာမက ရန်ကုန်မိှင့်  ရခိုင်ြပည်နယ်တို 
တွင်လည်း   ရိှေနပါေကာင်း၊      တုိက်ပဲွေရှာင်များအတွက် 
လတ်တေလာ၊ ေရတုိ၊ ေရရှည်ေဆာင်ရɪက်ရမည့် လုပ်ငန်းများ 
ရှိပါေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ၊  မိမိတိုဝန်ကီးဌာန၊ 
ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့ ်  တိုက်ပွဲေရှာင်များအတွက ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနသည့်အဖွဲများှင့်     ေပါင်းစပ် 
ေဆာင်ရɪက်ပါက  ပိမုိထုေိရာက်စွာ ကညူပီံပ့ိုးေဆာင်ရɪက်ိင်ု 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊        လတ်တေလာေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်
အေရးေပ ကစိ တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးကိလုည်း 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၄
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားသည့်ကာလအတွင်း     ချင်းြပည်နယ်အတွင်း 
သမဝါယမအသင်းများအနက ်အေရာင်းဆိုင်လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်သည့် ဖလမ်း 
မိနယ်ရိှ စြံပေရာင်းဝယ်ေရး သမဝါယမအသင်း၊ မိမေရာင်းဝယ်ေရး သမဝါယမ 
အသင်း၊  ဖလမ်းအေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်း   သမဝါယမအသင်းတိုသည ်
အသင်းသား  ြပည်သမူျား  အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ဝယ်ယူိင်ုေရးအတွက် အေြခခ ံ
စားေသာက်ကန်ုများ၊ ုံးသုံးပစ ည်းများ၊ အမ်ိသုံးပစ ည်းများကိ ုြဖန်ǥြဖးေရာင်းချ 
ေပးလျက်ရိှရာ ေဈး န်းတိုးြမင့်ြခင်းမြပဘ ဲပုမှံန်ေဈး န်းြဖင့်သာ ေရာင်းချလျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။                                                              သတင်းစ်

ချင်းြပညန်ယ ်ပလကဝ်မိနယရ်ှ ိတိက်ုပွေဲရှာငြ်ပညသ်မူျားအတွက် လိအုပ်ချကမ်ျားြဖည့ဆ်ည်းေပးိငုေ်ရး ညိ  င်းေဆွးေွး

ထည့်သွင်းေဆာင်ရɪက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   မိမိတို 
အေနြဖင့ ်IDP စခန်းများှင့ ် တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများရိှသည့ ်
ြပည်နယ်ငါးခအုတွက် စမီခံျက်ေရးဆဲွပီး အေကာင်အထည် 
ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ေနပါေကာင်း၊ ပလက်ဝမိနယ်ရိှ  တိက်ုပဲွ 
ေရှာင်များအတွက် စားနပ်ရကိ ာများ ထပ်မံပုိေဆာင်ေရးကုိ 
လည်း      ြပည်ေထာင်စုအဆင့်မှ   ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေနပါ 
ေကာင်း။

ကူညီေပးကေစလို
ြပည်နယ်ငါးခရိှု  တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများတွင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါအတွက်  အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု ထပ်ခါ 
ထပ်ခါ ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ စခန်းများ 
အတွင်း ေနထိင်ုသမူျားအား  အဝတ်ြဖင့ခ်ျပ်လပ်ုထားေသာ 
ပါးစပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်းများ၊  ဆပြ်ပာများ ေထာက်ပံ့ေပး 
လျက်ရိှေကာင်း၊ စခန်းအလိက်ုအပခူျန်ိတိင်ုး ကရိယိာများ၊ 

လက်ေဆးေဘစင်များကိလုည်း  ေထာက်ပံေ့ဆာင်ရɪက်ေပး 
လျက်ရှိေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးတွင ်
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက တယ်လီဖုန်း 
Operator များမှတစ်ဆင့ ်  SMS ေပးပိုသည့ ်   ပညာေပး 
 န်ကားချက ်အချက် ၁၀ ချက်မှာ အဓိကလိုက်နာရမည့် 
အချက်များြဖစ်၍    စခန်းေနသူများသိရှိ၍     လိုက်နာ 
ေဆာင်ရɪက်ေရး ကူညီေပးကေစလုိေကာင်း၊ Hand Speaker 
များ၊ Loud Speaker များြဖင့ ် အသပိညာေပးြခင်းကိလုည်း 
တိုးချဲေဆာင်ရɪက်ေနပါေကာင်း။

ေထာက်ပံ့သွားမည်
တိုက်ပွဲေရှာင ်ဘိုးဘွားများှင့ ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များ 

အတွက် လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနက ပံုမှန်ေထာက်ပ့ံမ အြပင် 
တစ်ကမ်ိအပိေုဆာင်း၍ ေထာက်ပံသွ့ားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  
အလားတူ  မသန်စွမ်းများအတွက်လည်း  ေထာက်ပံ့ရန်

ေဆာင်ရɪက်ေနပါေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ် ပလက်ဝမိနယ် 
အတွက်  ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  ပူးေပါင်းညိ  င်းမ များြဖင့ ်
အခက်အခဲများကိ ုေကျာ်လ ားပီး  ေထာက်ပံ့မ များကို ပိုမို
ြမန်ဆန်စွာေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း      ေြပာကား 
သည်။

အြမန်ဆုံးြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး
ထိုေနာက် ချင်းြပည်နယ် ပလက်ဝမိနယ်အတွင်းရှိ 

တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများအတွက ် လက်ရှိေဆာင်ရɪက်ေန
သည့်ကိစ ရပ်များ၊        ေတွǧကံရသည့်အခက်အခဲများှင့ ်
ြဖည့်ဆည်းေပးရန ်  တင်ြပချက်များြဖစ်သည့ ်  ပလက်ဝ၊ 
ဆမီးမိှင့်  နီးစပ်ရာေကျးရɪာများရှိ  တိုက်ပွဲေရှာင်များ 
အတွက်  စားနပ်ရိက ာများရရှိိုင်ေရး၊  ထိခိုက်ပျက်စီးမ  
များြပားခဲသ့ည့ ်ေကျးရɪာကိုးရɪာအတွက်  အေဆာက်အအုမံျား 
ပျက်စီးမ အတွက်ပံပ့ိုးိုင်ေရး၊ တိက်ုပဲွေကာင့ ်ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 
ရသမူျားအား  ပိုေဆာင်မည့ ် လနူာတင်ယာ်ှင့ ် အပ်ုချပ်မ  
ယာ်ရရှိေရး၊   ပလက်ဝှင့်  ဆမီးမိတွင ် ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ  တိုးြမင့ရ်ရိှေစေရး၊ မလူေနရပ်တွင် ြပန်လည် 
အေြခချရန်ခက်ခဲသည့်  ေဝးလံေသာအရပ်မှ အိမ်ေထာင်စု 
များအတွက် ပလက်ဝမိှင့် ဆမီးမိများတွင် တန်ဖိုးနည်း 
အိမ်ရာများ တည်ေဆာက်ေပးေရး၊  တိုက်ပွဲေရှာင်များှင့ ်
ပလက်ဝေဒသခမံျားအတွက် မိုးတွင်းကာလအတွင်း စားနပ်  
ရိက ာအခက်အခဲနည်းပါးေစရန်  ကိတင်စီစ်ေဆာင်ရɪက် 
ေရး၊ မတူပီ-ဆမီး-ပလက်ဝလမ်းေကာင်းအား မိုးတွင်း 
ကာလ သွားလာိင်ုေစရန်  ေဆာင်ရɪက်ေပးေရး၊ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်  လိုအပ်သည့်   ပစ ည်းများ 
ြဖည့်ဆည်းေပးေရးတုိကုိ  တင်ြပကရာ  တုိက်ပဲွေရှာင်များ 
အတွက် လိအုပ်ချက်များကိ ုအြမန်ဆုံးြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး 
ြပည်နယ်အစိုးရက စစိစ်တင်ြပပီး လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 
ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက ညိ  င်း၍ 
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ေရးတိုကိ ု     ေဆွးေွးခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း 
ေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်းများက

ကုန်စည်များြဖန်ǥြဖးေရာင်းချ

ရန်ကုန်   ေမ   ၄
အဂ  လပ်ိဘာသာစကား အမျိးသားဗဟိဌုာနှင့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု အဂ  လပ်ိစာ 
ဌာနတိုပူးေပါင်း၍  တက သိလ်ု ဆရာ ဆရာမများအတွက် အဂ  လပ်ိစာသင်တန်းကိ ု
အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်ေမ ၄ ရက်မှ  ၂၉ ရက်အထ ိပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ပိုချလျက် 
ရှိသည်။   

ယင်းသင်တန်းကိ ုတက သိလ်ုဆရာ ဆရာမများ၏ ဘာသာစကားစွမ်းရည် 
ြမင့်တင်ေပးရန်၊  Presentation များကို  ထိေရာက်စွာေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန်၊ 
Presentation များ၊ Workshop များ၊ Seminar များတွင ်ေကာင်းမွန်စွာ  ပါဝင် 
ေဆွးေွးိင်ုေစရန်၊ ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ စာသင်ခန်းကိ ုစမီခံနǥ် ခဲွတတ်ေစရန်၊ 
ဆန်းစစ်နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ရင်းီှးက မ်းဝင်မ ရိှေစရန်  ရည်ရɪယ်ချက်များြဖင့ ်ပိုချြခင်း 
ြဖစ်ပီး ရန်ကန်ုတက သိလ်ုတွင် ၂၀၁၅ ခှုစ်ှင့ ်ယင်းှစ်ေနာက်ပိင်ုးတွင် ခနǥ်အပ် 
ေသာ အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်မ ှဆရာ ဆရာမများမှအပ ကျန်ဘာသာရပ်  ၂၁ 
ခုမှ ဆရာ ဆရာမ ၉၁ ဦး တက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သင်တန်းတွင်  သင်တန်းသားများကိ ု အခန်း ေလးခန်းခဲွပီး  ေကျာင်းသား 
ဗဟိုြပ  အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသည့်နည်းစနစ်ြဖင့ ် သင်ကားပိုချလျက်ရှိကာ 
သင်တန်းသားများအား သင်တန်းမစတင်မီ လုိအပ်ေသာ န်ကားချက်များကုိ 

အီးလ်ေမးြဖင့ ်ကိတင်ေပးပို၍  သင်တန်းအကိသသိင့သ်ည်များကိ ုOrientation 
ေလးကိမ်ခွဲ၍ ပိုချလျက်ရှိသည်။

သင်တန်းကာလမှာ   ေလးပတ်ကာြမင့်မည်ြဖစ်ပီး   Microsoft   Teams 
Application ကိုအသုံးြပ၍ သင်ကားပိုချြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သင်တန်းသားများသည်  ေနǥစ်  (တနလ  ာေနǥမှ ေသာကာေနǥအထိ) 
တစ်ေနǥလ င်  သံုးနာရီကာ အွန်လုိင်းစာသင်ခန်းတွင် အြခားသင်တန်းသားများ 
ှင့အ်တ ူပူးေပါင်း ေလလ့ာသင်ယခွူင့ရိှ်ပီး ှစ်ဦးတဲွ၊ အဖဲွလိက်ု ေလက့ျင့ခ်န်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ေဆွးေွးြခင်း၊ ေမးခွန်းများေြဖဆုိြခင်းတုိကုိ လပ်ုေဆာင်ရမည် 
ြဖစ်ကာ အြခားအွန်လိုင်းတွင်ရိုင်ေသာ Digital Resources ကို  အသုံးြပပီး 
မိမိကုိယ်တုိင် ေလ့ကျင့်မ များကုိလည်း  ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းကုိ 
ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်ပီး လိအုပ်ေသာအရည်အချင်းြပည့မ်သီည့ ်သင်တန်းသား 
များအား သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနာင်တွင် ပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှိ  တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်၊  ေကာလိပ်များရှိ 
အဂ  လိပ်စာဆရာ ဆရာမ မဟုတ်သည့် ဆရာ ဆရာမများအတွက ်အလားတူ 
အွန်လိုင်းသင်တန်းများကိ ုဆက်လက်ပိုချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ရီရီြမင့်

ဥပေဒများကို လိုက်နာရန် အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပနǥ် ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် အများြပည်သလူိက်ုနာရမည့ ်ထတ်ုြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များကိ ုတတိကိျကျလိက်ုနာပါ။
 -  အများြပည်သ ူအထိတ်တလနǥ်ြဖစ်ေစမည့ ်မဟုတ်မမှန်သတင်းများ လ င့်ြခင်းမြပလုပ်ကပါှင့်။
 -  အေရးကီးကုန်ပစ ည်းများအြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများှင့် စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကို ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင်ြဖနǥ်ြဖးြခင်း သိုမဟုတ် ေဈးကစားရန ်
ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်သိုေလှာင်ြခင်း စသည်တိုကို မြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကုိ လုိက်နာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါတယ်။
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်တက သိုလ်တွင် ဆရာ ဆရာမများအတွက် အဂ  လိပ်စာသင်တန်းကို အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် ပိုချ



ေမ  ၅၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၄
သက်ဆိုင်ရာ     တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 
အသီးသီးမှ   တပ်မေတာ်သားများ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဌာန၊ အဖွဲ 
အစည်းများှင့်       ပူးေပါင်း၍  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 
ိုင်ေရးအတွက်     ပိုးသတ်ေဆး 
ဖျန်းြခင်း   လုပ်ငန်းများကိ ု    ဧပီ 
၂၈     ရက်က     ေနြပည်ေတာ်၊    
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များမ  ှ
မိနယ် ၈၂ မိနယ်ရှိ ေနရာ ၁၆၃ 
ေနရာတိုတွင် မီးသတ်ယာ်များ၊ 
မီးသတ်ပစ ည်းကိရိယာများြဖင့  ်  
ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ   ပုိးသတ်ေဆးရည် 
၁၂၀၂ ဒသမ ၈ ဂါလန်၊ ေရ ၇၂၁၆၈ 
ဂါလန် သုံးစွဲခဲ့ပီး   ပိုးသတ်ေဆး 
ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို တာဝန် 
ရှိသူများက    လိုက်လံကည့်  
အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

သတင်းစ်

တပ်မေတာ်သားများှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ ပူးေပါင်း၍ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများေဆာင်ရɪက်

ဧပီ ၂၈ ရက်က တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ထားဝယ်မိ တဂူေဈးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပ ီ၂၈ ရက်က မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ် ချမ်းြမသာယာရပ်ကွက်ရိှ  ြမဝတဘီဏ်လမီတိက်တွင်  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ ၂၈  ရက်က စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ပင်လည်ဘူးမိနယ် 
အထက(ေြမလင်း) အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ ၂၈ ရက်က မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေပျာ်ဘွယ်မိနယ ်ေရɫ ြပည်ရန်လုံရပ်ကွက်ရှ ိဦးသိန်းေအာင် ိုဆီချက် 
စက်ုံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ ၂၈ ရက်က စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဝန်းသိုမိနယ် အထက(တပ်နယ်ေြမ) အသွားအလာ ကနǥ်သတ် 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ ၂၈ ရက်က ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိေပ ရှိ ဟသ  ာကုန်းဘုရားတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ  ၂၈  ရက်က  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မတ ရာမိနယ ်ေကျာက်တံတားေကျးရɪာတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။

ဧပီ ၂၈ ရက်က စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ဘိုမိ ေရɫ ဘိုတက သိုလ် အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 
စခန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းစ်။



ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀

သာစည်      ေမ      ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  သာစည်မိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ      ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ     အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ             မိအဝင်ေနရာများတွင ်

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေနǥစ်  ၂၄ နာရ ီ
ပတ်လုံး           ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။

ရယူေဆာင်ရɪက်
ထိသုို ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတ၏ီ    စစီ်ကီးကပ် 

မ ြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်
ေရးမှးများ၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲက မိတွင်းဝင်ေရာက်မည့ ်

သူများ၊    ြဖတ်သန်းသွားမည့်သူများအား   ကိုယ်အပူချနိ် 
တုိင်းြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေပးြခင်း၊  လိုအပ်ေသာ   

အချက်အလက်များ၊   ဆက်သွယ်ရန်ဖန်ုးနပံါတ်၊   ထွက်ခွာ 
လာရာေဒသ၊    သွားေရာက်မည့် ေနရပ်လိပ်စာ၊  ေရာက်ရှိ 

သည့်ရက်စွဲအချနိ်များ စသည်ြဖင့် လိုအပ်ေသာ အချက် 
အလက်များကိ ု  ရယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။  

သုံးေနရာ ေဆာင်ရɪက်

ထိုသို ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းကိ ု      မိတ ီလာ-
ေတာင်ကီးလမ်းှင့်  ေပျာ်ဘွယ်လမ်းဆုံ   ဘုရားငါးဆူ 

ေကျးရɪာ၊    မိအေနာက်ဘက်အဝင်ှင့ ် မိအေရှဘက ်

အဝင် သုံးေနရာတိုတွင်       ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။                                                                

ထွန်းထွန်း(သာစည်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး သာစည်မိအဝင်ေနရာများ၌ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲǥ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်
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N စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိုင်းပင်းကူညီမ များ ပိုမိုလိုအပ်

ဒေီနǥအချန်ိအခါဟာ က န်မတိုိင်ုငမှံာ တိင်ုးရင်းသားများအားလုံး စည်းလုံးညွီတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ ၊ ိင်ုးပင်းကညူမီ များ ပိမုိလုိအုပ် 

လာတဲ့ အချနိ်အခါလည်း ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါ့အြပင်  ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ တစ်ဦးချင်းစီရဲ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ပညာ၊ လုံလဝီရိယ၊ 
ိုးသားေြဖာင့်မတ်မ  စတဲ့အရည်အချင်းများ ပိုမိုြမင့်မား၊  ခိုင်မာလာေအာင်  တည်ေဆာက်ရမယ့်အချနိ် ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အချင်းချင်း 
ိုင်းပင်းကူညီမ ၊ ချစ်ခင်ေလးစားမ များကိုအေြခခံပီး ငိမ်းချမ်းေရးကို အရယူိုင်တဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။                                                                            

[ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ ၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်ကျင်းပသည့်
ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ေြပာကားသည့် မိနǥ်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက် ]

မ ေလး    ေမ    ၄

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာ     ေဆွးေွးပွဲကို 
ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီက မ ေလးမိ  

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ် ၆၂  လမ်းှင့်     

ြမဝတီမင်းကီးလမ်းေထာင့ ်မ ေလး 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူǥဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနရှ ိ   လူထုအေြခြပဗဟိ ု

ဌာနခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ကူညီေဆာင်ရɪက်

ေဆွးေွးပွဲတွင်   တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    ဦးေဇာ် 

ေမာင်ေမာင်က  Moderator  အြဖစ် 
ေဆာင်ရɪက်ပီး ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးလေရာ်က  မိနယ် 
အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ် 

စီမံေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ
ကိုလည်းေကာင်း၊    မိနယ်ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးမှး     ေဒါက်တာ 

မ ေလးခိုင ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနတွင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ

ှင်းေဇာ်သိန်းက     မိနယ်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကိ ု   လည်း 
ေကာင်း၊     မိနယ်လူမ ကူညီေရး 

အသင်းချပ်ဥက       ဦးြမင့်သိန်းက 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် လမူ ကညူ ီ

ေရးအသင်းများအေနြဖင့ ်  ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေနမ    အေြခ 

အေနများကုိ လည်းေကာင်း အသီးသီး 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 
ထိုေနာက် မိနယ်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် လ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

မိမိမိဖများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 

များ၊  အလှရှင်များှင့ ် ြပည်သူများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ     အေြခအေန 

များအား      ေဆွးေွးေြပာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ိုင်ငံတကာမ ှ
လာေရာက်သည့ ်ခရီးသည်များှင့ ်COVID-19 ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့် 
အနီးကပ်ထိေတွသူများထံမှ အြခားသူများသို ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး 
အတွက် လက်ရှိတွင ် Facility Quarantine (၁၄)ရက်အား ထားရှိပီးပါက 
မမိေိနအမ်ိသို ြပန်လည်သွားေရာက်မည့သ်မူျားအတွက် ေနာက်ထပ်(၁၄)ရက် 
ေနအမ်ိတွင်သီးြခားေနထိင်ုရန် အǧကြံပတိက်ုတွန်းချက်များ ထတ်ုြပန်ထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။
၂။ COVID-19 ေရာဂါရှိသူများမှ   ေရာဂါပိုးစွနǥ်ထုတ်သည့်ကာလမှာ 
ေရာဂါလက ဏာမြပမ ီ(၂) ရက်မှ ေရာဂါလက ဏာြပပီး (၂၈)ရက်အထရိှိေကာင်း 
ှင့ ်အဆိပုါကာလအတွင်း အြခားသမူျားသို ေရာဂါကူးစက်ိင်ုေကာင်း ကမ ာ ့
ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။  တုတ်ြပည်သူǥသမ တုိင်ငံတွင် 
ြပလပ်ုခဲသ့ည့် သေုတသနစာတမ်းများအရ Quarantine (၂၁)ရက် တတိကိျကျ 

ှင့် စနစ်တကျထားရှိပါက ေရာဂါကူးစက်မ အား (၉၈.၇%)အထိ ထိန်းချပ်ိုင် 
ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရသည့်အြပင ်    ေဒသတွင်းိုင်ငံအချိတွင်လည်း  
Quarantine ကာလအား ေဆးု/ံသတ်မှတ်ေနရာများတွင် ေနထိင်ုရမည့က်ာလ 
ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်းကာလ စုစုေပါင်းအား (၂၈)ရက်အထိ 
သတ်မှတ်ထားေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ အထူးသြဖင့် အထက်ပါ Quarantine 
(၂၈)ရက်ထားရိှမ များအား ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အကနǥ်အသတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ိင်ု 
သည့်ိုင်ငံများတွင ်ေဆာင်ရɪက်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။
၃။ လက်ရှိအေနြဖင့်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလူနာ (၁၆၁) ဦးအနက် ိုင်ငံတကာမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်
ခရီးသွားများ (Imported cases) များ၊ ၎င်းတို ှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွသမူျားတွင်သာ 
အဓိကကူးစက်ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။   ထိုအြပင ် 
အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနမှ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးချက်များှင့ ်

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ် Contact Tracing ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်
ေတွရှိချက်များအရ  အချိေသာ Confirmed လူနာများှင့်  အသွားအလာ 
ပတ်ိပင်ကနǥ်သတ်ြခင်းပီးစီးသည့ ်ေနာက် (၁၄)ရက်ေကျာ်သည်အထ ိလအူချိ 
တွင် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးရာ ေရာဂါပိုး ဆက်လက်ေတွရိှေနေသးေကာင်း 
စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။ 
၄။ သုိြဖစ်၍ ုိင်ငံအတွင်း ေရာဂါပျံံှမ အား  ထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရɪက်ရာ 
တွင် ေသချာမ ရှိေစေရးအတွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့် ယခင် Facility Quarantine အသွားအလာ ပိတ်ပင်ကနǥ်သတ်ြခင်း 
(၁၄)ရက်ကာလအစား ယခု Community Based Facility Quarantine/ 
Hotel Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထုိင်ြခင်း Home 
Quarantine ကာလ (၇)ရက်၊ စုစုေပါင်း (၂၈)ရက် ေဆာင်ရɪက်သွားကပါရန ်
အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။      ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

Facility Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်း 
Home Quarantine ကာလ (၇)ရက် ေဆာင်ရɪက်သွားေရး လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန် အသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်း

 ေကျာဖုံးမှ

ေမ ၄ ရက်  နံနက် ၉ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင်  အထူးေဒသ(၄)  နမ့်ပန်းေဒသှင့် 

မုိင်းယုမိ ဧရိယာအစပ်သုိ ေမာ်ေတာ်ယာ် အစီး၂၀ ြဖင့် လာေရာက်ပုိေဆာင်ခ့ဲ 
သည်။

လူဦးေရစစ်ေဆး

ေနရပ်ြပန်သူများအား   ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ဦးစိုင်းထွန်း 
ေအာင်၊  အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ဦးစိုင်းလုံစံခတ်၊  ြပည်နယ ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးအိုက်ခမ်းလ  င်၊ ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ိုင်၊ 
ခိင်ုရမှဲးကီး ရေဲနာင်၊ ခိင်ုလဝကမှး ဦးထွန်းထွန်းိင်ု၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 
ဦးညီညီဝင်းှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာများပါဝင်ေသာအဖွဲက ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊  

လဦူးေရစစ်ေဆးြခင်းများ စစိစ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး၊ 
ြပည်နယ်များသုိ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ြပန်လည်ပုိေဆာင်ေပးုိင်ေရးအတွက် 

လိုအပ်သည်များကိ ုစီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးပီးေနာက ်ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များ 

မှာကားကာ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ယာယီရဲမှး မျိးြမင့်ဦး ဦးစီးေသာ တပ်ဖွဲဝင ်

များက လုံǪခံေရးေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ ြပလုပ်ပီး မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် မိုင်းယုမ ှ

ကျိင်းတုံသို ေမာ်ေတာ်ယာ် ၂၃ စီးြဖင့ ်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။
မိုင်းေယာင်းမိအေရာက်တွင် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီညီဝင်း၊ 

ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသေုနာင်မိုးလ  င်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရတဲပ်ဖဲွ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊   ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊   မိမိမိဖများ၊   ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊ မျိးဆက်သစ် 
ေရာင်နီ ပရဟိတလူမ ကူညီေရးအသင်းှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများက ေနရပ်ြပန် 

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား  ထမင်းထုပ်ှင့ ် ေသာက်ေရများ ေပးေဝခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                                 

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)



 ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ကမ ာတစ်ဝန်း  ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့်  ကိုဗစ် -၁၉  
ကပ်ေရာဂါေဘးဆိုးကီး ǧကံေတွေနရသည့်အချန်ိတွင်  

ေရာဂါကျေရာက်လျက်ရှိသည် ့     ိုင်ငံအချင်းချင်း 

ိုင်းပင်းကူညီမ များ၊     ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များှင့်   
ေရာဂါကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးဆိုင်ရာ 

ေဆးပစ ည်းများ        ေပးပိုလှဒါန်းမ များအပါအဝင်     
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ေစလ တ်ကညူေီစာင့်ေရှာက် 

မ များ ြပလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့်လည်း   ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ  
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုမ များကိ ု  အစအီစ်တကျ  

စီမံေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်   ိုင်ငံေတာ်ှင့် 
ရဟန်းရှင်လ ူြပည်သအူေပါင်းတိုက   ကျန်းမာေရးကသု  

ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်  ေဆးဝါးပစ ည်းှင့်  စားနပ်ရိက ာ 

အပါအဝင်  လပ်ုအားဒါနများ  ပါဝင်လှဒါန်းလျက်ရိှက 
သည်။ မမိိိင်ုငအံတွင်းသာမက  ေရာဂါဒဏ်ခရံသည့် 

ြပည်ပုိင်ငံများသုိလည်း   ေပးပိုလှဒါန်းလျက်ရိှသည် 
ကို  ေတွရှိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါဆိုးကီးကိ ုကမ ာသ ူ

ကမ ာသားအားလုံး၏  ေမတ ာအား၊  ကုဏာအား 

တိုြဖင့်  တွန်းလှန်လျက်ရှိရာတွင ် ဘာသာအယူဝါဒ၊  
အမျိးဇာတ်ှင့်  လူတန်းစားမခဲွြခား၊  ဆင်းရဲချမ်းသာ 
မေရɪး  လူသားချင်းစာနာစိတ်ှင် ့    တတ်စွမ်းသမ  

ေဖးမကညူ ီကယ်တင်လျက်ရိှကသည်။ လသူားတို၏  

အရင်းခပံင်ကိအုသစိတ်ိြဖစ်ေသာ ေမတ ာှင့် ကဏုာ 

အရင်းခံသည် ့ စာဂတရားြဖင် ့  ေပးကမ်းလှဒါန်းမ  
ြပေနကသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ေပ ထွန်း 

လာမည့် ကာလဒါနေပးလှေနကြခင်းအေပ  မဒုတိာြပ 
မ ေဝပါရေစ။

စာဂတရားြဖင် ့ြပည့်ဝသည့်ကာလဒါနအလှ

ဒါနဟူသည်ကား ေပးကမ်းြခင်း၊ စွနǥ်ကဲြခင်း၊ 

ေဝငှြခင်း၊  မ ေဝြခင်း၊  ြဖည့်စွက်ြခင်း၊  ချးီေြမာက ်

ေထာက်ပံ့ြခင်း၊ ကူညီြခင်း၊  လှဒါန်းဆက်ကပ်ြခင်း 

စသည့်အမ များကို   ြပလုပ်လိုေသာ   ေစတနာကို 
လည်းေကာင်း၊ ေပးကမ်းအပ်၊ စွနǥ် ကအဲပ်ေသာပစ ည်း 
ဝတ များကိုလည်းေကာင်း   ဒါနဟုေခ ဆိုေကာင်း 

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။     မည်သည့်ဘာသာ 

အယဝူါဒ၊ မည်သည့်လူǥေဘာင်ေလာက အပိင်ုးအြခား၌ 

မဆိ ုေပးကမ်းလှဒါန်းမ ြပကေလရိှ့သည်။ မမိအိတွက်  
ေလာကီအကျိးစီးပွားကိုမေမ ာ်ဘဲ   အများအသက် 
ချမ်းသာရာ ရကပါေစဟူေသာ ကုိယ်ချင်းစာစိတ်ြဖင့်  

မိမိပိုင်  ပစ ည်းဥစ ာ၊   ဓနေငွေကးတိုကိ ု စွန်ǥလ တ် 

လှဒါန်းေပးကမ်းြခင်းသည်  သာမန်ဒါနအလှြပသည်  

ထက် သာလွန်မွန်ြမတ်သည့် ေကာင်းမ ကုသုိလ် စာဂ 
အမ ြပြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆိုိုင်ပါမည်။

ဤသိုြပသည် ့ေပးကမ်းလှဒါန်းြခင်း ဒါနအမ  

ြပကရာတွင ်ကာလဒါန ငါးပါးအေကာင်း  ေဖာ်ြပ 

လိသုည်။ ကာလဒါန ငါးပါးဟသူည် ဧည့သ်ည်  အာဂ  

အား လှဒါန်းြခင်း၊ ခရီးသွားပုဂ ိလ်များအား လှဒါန်း 
ြခင်း၊  မကျန်းမာေသာ ေရာဂါရှိသူများအား လှဒါန်း 

ြခင်း၊  အစားအေသာက်  ချိတဲ့ေခါင်းပါးေသာအခါ၌  

လှဒါန်းြခင်း၊ မိမိလုပ်ကိုင်ေသာ ေကာက်ဦး၊ သစ်ဦး 

တိုကို သီလဝ ရဟန်းေတာ်တိုအား လှဒါန်းြခင်းတို 

ြဖစ်သည်။ 

ယခုကမ ာတစ်ဝန်း         ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး 
ကျေရာက်သည့်အချနိ်၌   လူသားတို၏   အသက် 

အ ရာယ်ကို ကယ်တင်ေစာင့်ေရှာက်ရန ် ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊  ကုသလျက်ရှိရာတွင ်  ေငွေကး၊ ပစ ည်း၊ 

ေမာင်စာဂ

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့် ကာလဒါနအလှ
က မ်းကျင်မ ှင့် လုပ်အားဒါနများ     ပါဝင်လှဒါန်းလျက် 
ရိှကြခင်းသည် များစွာမွန်ြမတ်သည့်  ကာလဒါနအလှပင် 

ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သ ူအားလုံးပါဝင်လက်တွဲကူ

ကမ ာတစ်ဝန်း  ကပ်ေရာဂါေကာင် ့ ေနǥစ်ှင့်အမ   
ေရာဂါကူးစက်လနူာှင့် ေသဆုံးသအူေရအတွက် တိုးလျက်  
ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း အြခားပတ်ဝန်းကျင်ိုင်င ံ

အချိေလာက်    မဆိုးေစကာမ ူ   ပိုးေတွလူနာဦးေရှင် ့

ေသဆုံးသူအနည်းငယ်ရှိေနသည်။     ဤေရာဂါဆိုးကီး 

မကူးစက်မြပန်ǥပွားေစရန ် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်မ များှင့် 
အသက်အ ရာယ်မဆုံး ံးကေစရန် ကသုမ များ အစွမ်းကန်ု  

ကိးပမ်းလျက်ရှိကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည် ့   ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါှင့်စပ်လျ်း၍  အမျိးသားေရး တာဝန်တစ်ရပ်  
အြဖစ် အမျိးသားအဆင့သ်တ်မှတ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး  အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီကိ ု 
ဖွဲစည်းခဲ့သည်။  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ    ကူးစက်ပျံှံသည့ ်

ကပ်ေရာဂါဆိုးကိ ု   အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ ်

တာဝန်ကိုယ်စီရှိကသည့်အတွက ်         ြပည်သူအားလုံး 

အတူတကွ    စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့ ်   တုံြပန်ေြဖရှင်း 

ကာကွယ် ေရးဝတ်စုမှံစ၍ ေဆးုသံုံးစက်ပစ ည်းများ 
ေပးလှေနကသည်။

 - ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊  ကက်သွန်စသည့်  စားနပ်  
ရိက ာများ လှဒါန်းေပးကမ်း မ ေဝေနကသည်။

 - ပရဟိတအဖွဲအစည်းများက  ေစတနာလုပ်အား 

ဒါနများ အားသွန်ခွန်စိုက် လှဒါန်းေနကသည်။
 - ကုန်ပစ ည်းေရာင်းချေနသူများက  သက်သာေသာ  

ေလ ာ့ေပါ့ေဈး န်းများြဖင့ ်   ေရာင်းချေပးေနက  

သည်။
 - တစ်ေယာက်ချင်းစီ၊ တစ်ဖဲွချင်းစီက လူကုိယ်တုိင် 

ပူးေပါင်း၍ြဖစ်ေစ၊ စိတ်ချင်းပူးေပါင်း၍ ြဖစ်ေစ  

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရင်း ကုသိုလ်ဒါနေတွ ြပေပးေန 

ကသည်။

 - ေရာဂါကူးစက်ခရံသည်ကိ ုသရိှိရသမူျားက အြခား  
သူများအား  မကူးစက်ိုင်ေစရန ် တာဝန်သိစိတ် 

ြဖင့် ေဆးုံေဆးခန်းသို သွားေရာက်ြပသြခင်းြဖင် ့
ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ ယူေနကသည်။

 - ေရာဂါကူးစက်ခံေနရသည်ကို   ေတွရှိသိြမင်သူ 
တစ်ဦးက အြခားသမူျားအား ေရာဂါမြပနǥ်ိင်ုေစေရး  
အတွက်    ေကာင်းြမတ်ေသာ     စိတ်ထားြဖင် ့

ြပည်ပိင်ုငအံသီးသီးမှ ေရာက်ရိှလာကသမူျား 
အား ကူးစက်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း 

များဖွင့်၍    ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်မ ြပုိင်ရန်  ေနထုိင် 
စားေသာက်ေရးမှအစ    အစစအရာရာကိ ု    စီစ်  

ေဆာင်ရɪက်ေစာင့်ေရှာက်မ ြပေပးကသည် ့   တရား 

ရပ်ိသာများ၊ တပ်ရင်းတပ်ဖဲွှင့်  ဌာနဆိင်ုရာ   တည်းခိ ု
ေနထုိင်ေရးစခန်းများကုိလည်း များစွာေကျးဇူးတင်ရိှ 

ရပါသည်။ ဤသည်တိုပင်လ င ်ǧကံေတာင့်ǧကံခဲြပခ ဲ
လှသည့် ကာလဒါနအလှ  ြဖစ်ပါသည်။  ထိုထက်မက    
အသက်အ ရာယ်စုိးရိမ်ေနရသည်မှ     ကယ်ဆယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ရာေရာက်သြဖင့် ဇဝီတိဒါန  အသက်ကယ်  

သည့်အလှဟု ဆိုရပါမည်။

တစ်ေယာက်အားြဖင် ့အများအတွက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက်  ိင်ုငေံတာ်ှင့် ဆိင်ုရာဌာနများ၏   န်ကား 

ချက်များကိ ု   ြပည်သူအားလံုး    တတိကိျကျလိက်ုနာ 
ကရန်  အထူးလိုအပ်သည်။ ေရာဂါပိုးရှိသူတစ်ဦးမ ှ

တစ်ဆင့်    ထိေတွသူအသီးသီး၊   ၎င်းတိုမှတစ်ဆင် ့ 

ထပ်မံထိေတွသူအဆင့်ဆင့်သို       ကူးစက်ြပန်ǥပွား 

ိုင်သည်ကို   အသိရှိကရပါမည်။ မြဖစ်မေန  အြပင် 
ထွက်ကရသူများ၊  လုပ်ငန်းခွင်တွင် လုပ်ကုိင်ကရသူ 
များအေနြဖင့်  ှာေခါင်းစည်းများ   အသုံးြပြခင်း၊   

လက်ေဆးြခင်းစသည့်    တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်မ များ  
လုံǪခံစိတ်ချရေအာင ်   ြပလုပ်ကရပါမည်။   အြပင် 

ထွက်ရန်  မလိုအပ်သူများ  မိမိအိမ်တွင်   န်ကား 
ချက်များှင့်အည ီ ေနထိင်ုကရပါမည်။    မမိကိိယ်ုကိ ု

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖင့်    အများအတွက်  

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရပါမည်။     ယင်းသို  
တစ်ဦးချင်းစီက  မိမိကိုယ်ှင့်စိတ်ကို   ထိန်းသိမ်း   

ေစာင့်ေရှာက်ေနြခင်းသည်ပင်လ င်    မမိအိတွက်ေရာ 
အများအတွက်ပါ    ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ကမ ာေြမြပင်တွင် မǧကံစဖူးǧကံေတွကရသည့်  
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါဆုိးကီးကုိ ြမန်မာြပည်သူြပည်သား 

များအပါအဝင်   ကမ ာသူ   ကမ ာသားအားလုံးက  
ကိုယ်စီ တွန်းလှန်တိုက်ထုတ်ေနကသည်။   ဤကပ် 

ေရာဂါတုိက်ပဲွကီးကုိ ေမတ ာ၊ ကုဏာအရင်းခံသည့် 

သဒ ါ၊ သီလ၊ စာဂ၊ ပညာတည်းဟူေသာ ယုံကည်မ ၊ 
ကိယ်ုကျင့်သကိ ာ၊ ပညာeာဏ်ှင့် စာနာေထာက်ထား  

စွန်ǥကဲေပးကမ်းြခင်းြဖင့်   သူေတာ်ေကာင်းတရား   
လက်ကိင်ုထားပီး ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားိင်ုကရပါမည်။  

ဤကပ်ေရာဂါဆုိးကီး လျင်ြမန်စွာ ကင်းစင်ပေပျာက် 

ေရးှင့်အတူ  ကမ ာသူကမ ာသား၊  ြမန်မာြပည်သူ 
ြပည်သားများ၏  အသက်ရှင်ေနထိုင်ေရး၊  စားဝတ် 

ေနေရး၊  ဘဝလုǪံခံေရးမှသည်  ေအးချမ်းသာယာေသာ 
လူǥေဘာင်ေလာက ြဖစ်ထွန်းေပ ေပါက်ေရးအတွက ်   

ဆက်လက်ကိးပမ်းကရပါဦးမည်။

၁၃၈၂ ခှုစ်  ြမန်မာှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွင် 
ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်   ေဒါက်တာန မာလာဘဝိသံ 

မန်ိǥကားေသာ    ှစ်ဦးသဝါဒမှ  ထပ်ဆင့်ေကာက်တ်ု 
ေဖာ် န်းလိုက်ပါရေစ-

"ကမ ာက့ပ်ဆိုးလ မ်းမိုးေနချန်ိတွင် ြမန်မာလမူျိး 

တို၏  ရင်တွင်းြဖစ်ေပ လာသည့်  ပရဟိတ  ေမတ ာ၊  
ပရဟတိ ေစတနာများသည် မီးပုံကီးထကဲပွင့်လာသည့် 

ပဒမု ာကာပန်းကီးသဖွယ် ကမ ာအ့လယ်မှာ   ြမတ်ုိး 

ဖွယ် ေကာင်းလှပါသည်။   ြမန်မာုိင်ငံ   ရဟန်းရှင်လူ 
ြပည်သအူားလုံး၏ ေမတ ာစွမ်းအား၊ ကသုိလ်ုေစတနာ 

စွမ်းအား၊    စည်းလုံးညီွတ်ေသာ  ကာယသာမဂ ီ 
(လူကိုယ်တိုင ်    ပါဝင်ေပါင်းစည်းမ )၊   စိတ သာမဂ ီ   

(စိတ်ချင်းေပါင်းစည်းမ ) စွမ်းအားတိုြဖင် ့အခက်အခဲ 
ဟူသမ      အိုင်ယူေကျာ်လ ားိုင်ေအာင်   ကိးစား 

ကပါ။"
"၁၃၈၂ ခုှစ်   ြမန်မာှစ်သစ်ကူးကာလမှစ၍ 

ေဘးဆိုးရန်ဆိုး ကပ်အမျိးမျိးမှကင်းလွတ်ကပါေစ၊ 

သက်ရှည်ကျန်းမာစိတ်ချမ်းသာ လိုအင်ဆ ြပည့်က 

ပါေစ"။ ။

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံေန 

ရမ ေကာင့ ် -
 - ေရာဂါကူးစက်ခေံနရသမူျားကိ ု ကသုေရးလပ်ုငန်း  

များ ေဆာင်ရɪက်ေနရသည်။

 - ေရာဂါကူးစက်ခရံိင်ုရန် အလားအလာရိှသမူျားကိ ု 

ကျန်းမာေရး  ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးေနရသည်။

 - ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ      မြဖစ်ေစေရးအတွက ်

ကာကွယ်မ များ ြပလုပ်ေပးေနရသည်။

 - အေရာင်းအဝယ်၊      အသွားအလာများအတွက ်

ထိန်းချပ်မ များ ြပလုပ်ေပးေနရသည်။

 - ြပည်ပမှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ     အစစ 

အရာရာ   အဆင်ေြပေစရန်   ေဆာင်ရɪက်ေပးေန 

ရသည်။
 - စက်ံု၊ အလုပ်ံုများပိတ်ထားရသည့် အေြခအေန  

ြဖစ်ေနသည်။  အလုပ်ရှင်၊  အလုပ်သမားအားလုံး 

အဆင်ေြပေအာင် စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနရသည်။
 - အေြခခံလက်လုပ်လက်စားြပည်သူများ၊   အလုပ် 

အကိုင်မရှိ၊    ဝင်ေငွမရှိ၊  အစားအေသာက်ချိတဲ ့
ဆင်းရဲကသူများကို စားနပ်ရိက ာေဝငှေပးေနရ 

သည်။

ဤကဲ့သိုေသာ  အချနိ်ကာလှင့်   အေြခအေနတွင် 
လူသားချင်းကိုယ်ချင်းစာနာတတ်ေသာ၊  အများအတွက် 
ကုိယ်ကျိးမင့ဲ၊ အသက်ကုိပင် စွန်ǥလ တ်ခဲ့ေသာ၊ မိမိအကျိး 

မေမ ာ်ကိုးဘဲ  မိမိပိုင်  ဥစ ာပစ ည်းတိုကို စွန်ǥကဲေပးကမ်း 
လှဒါန်းတတ်ကေသာ   ြမန်မာတို၏သဒ ါ၊   ြမန်မာတို၏ 

စတ်ိရင်း ေစတနာတိုြဖင့် ကသုိလ်ုအမ ြပကလျက်ရိှသည်။
 -  ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်

လိုအပ်သည့်    ှာေခါင်းစည်း၊    တစ်ကိုယ်ေရ 

သက်ဆိုင်ရာသို    သတင်းေပးကူညီြခင်းြဖင့်  

ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ ယူေနကသည်။
 - ဆရာဝန်၊  သူနာြပမှအစ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

အသီးသီးသည် မိမိတိုအား ေရာဂါကူးစက်မည်ကုိ 

မငဲ့ကွက်ဘ ဲတာဝန်သိစိတ်ထက်ပိုလွန်၍ ဇွဲလုံလ 

အြပည့်ြဖင့် ေန ေရာညပါ အပင်ပန်း၊ အဆင်းရဲခံ၍ 

အစွမ်းကန်ု ကိးပမ်းကသု ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနက 
သည်။

ယခကုဲသ့ို ကသုိလ်ုေကာင်းမ များ ြပလပ်ုေနကသည့် 
ဒါနအလှသည်  လိုအပ်သည့်အချနိ်ကာလတွင ်  လိုအပ် 

သည်တိုကိုလှဒါန်းရေသာ   ကာလဒါနအလှြဖစ်သည်။  

မကျန်းမမာေရာဂါစဲွကပ်ေနသူတုိအား လှရသည်။  ေရာဂါ  
ကူးစက်ခံရိုင်သည့်သူများအတွက ်  လှရသည်။  ေရာဂါ 

မကူးစက်ိင်ုေအာင်  ကာကွယ်တားဆီး၊  ထန်ိးချပ်ိင်ုေရး 
အတွက် လှရသည်။  ြပည်ပမှြပည်တွင်း၊   ြပည်တွင်းမ ှ 

မိမိတို၏အရပ်ေဒသများသို  ေချာေမာစွာ  ခရီးသွားလာ  

ုိင်ေရးလှရသည်။  အစားအေသာက်   ချိတ့ဲရှားပါးေနသူ 
တိုအား လှရသည်။ အမှန်မွန်ြမတ်လှသည့် ကာလဒါန  

အလှကီးြဖစ်သည်။
ဇဝီတိဒါနအသက်ကယ်သည့်အလှမှာ အားလုံးပါဝင်ကပါ

တတ်ုိင်ုင ံဝဟူန်မိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ  

စတင်ြဖစ်ပွားစ်က ယင်းမိတွင် ေရာက်ရိှေနေသာ ြမန်မာ  
ိုင်ငံသားများကို    ိုင်ငံေတာ်မှ   အထူးေလယာ်ြဖင့် 
သွားေရာက်ေခ ယူပီး   မ ေလးမိ   ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံ 

တွင်  ကည့် ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲသ့ည်ကိ ု သတြိပမသိည်။  
အလားတူ   စင်ကာပူိုင်ငံ၊  ထိုင်းိုင်ငံတိုတွင ် ေရာက်ရှ ိ

ေနသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများကို ြမန်မာ့ေလေကာင်းမ ှ
အထူးေလယာ်များြဖင် ့   ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာိုင်ေရး  
စီစ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

   ကာလဒါနငါးပါးဟသူည် ဧည့သ်ည်  အာဂ  အား လှဒါန်းြခင်း၊ ခရီးသွားပဂု ိလ်များအား 
လှဒါန်းြခင်း၊  မကျန်းမာေသာ  ေရာဂါရိှသမူျားအား လှဒါန်းြခင်း၊  အစားအေသာက်  
ချိတဲေ့ခါင်းပါးေသာအခါ၌  လှဒါန်းြခင်း၊  မမိလိပ်ုကိင်ုေသာ  ေကာက်ဦး၊  သစ်ဦးတိုကိ ု  
သီလဝ ရဟန်းေတာ်တိုအား  လှဒါန်းြခင်းတိုြဖစ်

  ယခကုမ ာတစ်ဝန်း ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး ကျေရာက်သည့်အချန်ိ၌   လသူားတို၏ အသက် 
အ ရာယ်ကို ကယ်တင်ေစာင့်ေရှာက်ရန်  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသလျက်ရှိရာတွင်   
ေငွေကး၊  ပစ ည်း၊ က မ်းကျင်မ ှင့် လုပ်အားဒါနများ ပါဝင်လှဒါန်းလျက် 
ရှိကြခင်းသည် များစွာမွန်ြမတ်သည့် ကာလဒါန အလှပင်ြဖစ်



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်    ေမ     ၄
ကမ ာ့ေရɫ ေဈးြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း   ြပည်တွင်းေရɫ ေဈး ကျပ် ၁၁၈၀၀၀၀ 
ဝန်းကျင်သာရိှေကာင်း      ြမန်မာိင်ုငေံရɫ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ    အေထေွထ ွ
အတွင်းေရးမှး ဦးအုန်းမိင်က ေမ ၄ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

“ပီးခဲ့တဲ့ ဧပီလမှာဆိုရင ်   ြမန်မာ့ေရɫ ေစျးက ကမ ာ့ေရɫ ေစျးနဲǥ တွက်ရင် 
၁၃ သိန်းဝန်းကျင်မှာ ရှိေနတယ်။  ဒါေပမယ့်  အဲဒီအချနိ်မှာ ၁၁၆၀၀၀၀ နဲǥ 
၁၁၇၀၀၀၀ ပဲရှိတယ်” ဟု  ဦးအုန်းမိင်က ေြပာသည်။

ြပည်တွင်းေရɫ ေဈး အတက်အကျသည် ကမ ာေ့ရɫ ေဈးအတက်အကျေပ တွင် 
မူတည်ေသာ်လည်း လက်ရှိ ကမ ာ့ေရɫ ေဈးမှာ တစ်ေအာင်စလ င် အေမရိကန ်
ေဒ လာ ၁၇၀၀ ေကျာ်အထိ  စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ပီး   ြပည်တွင်းေရɫ ေဈးကွက ်
အတွင်း   အေခါက်ေရɫ   တစ်ကျပ်သားလ င်  ကျပ် ၁၁၈၀၀၀၀ သာရှိေကာင်း  
၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ပီးခဲ့သည် ့  ၂၀၁၉   ခုှစ်   စက်တင်ဘာလဆန်းပိုင်းတွင်မ ူ   ြပည်တွင်း 

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
 ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 ဘူိုင်း ၁၃၈ ၁၃၀ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၁၅၈၇ ၁၉၅၄ ၈၆၄

 လာအို ၁၉ ၉ ၀

 မေလးရှား ၆၃၅၃ ၄၄၈၄ ၁၀၅

 ြမန်မာ ၁၆၁ ၄၉ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၉၄၈၅ ၁၃၁၅ ၆၂၃

 စင်ကာပ ူ ၁၈၇၇၈ ၁၄၀၈ ၁၈

 ထိုင်း ၂၉၈၇ ၂၇၄၀ ၅၄

 ဗီယက်နမ် ၂၇၁ ၂၁၉ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၄၈၃၀၁ ၁၅၁၆၃၃ ၂၅၄၂၈

 တူရကီ ၁၂၆၀၄၅ ၆၃၁၅၁ ၃၃၉၇

 အီတလီ ၂၁၀၇၁၇ ၈၁၆၅၄ ၂၈၈၈၄

 အေမရိကန် ၁၁၉၁၈၄၉ ၁၇၈၆၇၁ ၆၀၇၀၂

 ဗိတိန် ၁၈၆၅၉၉ စိစစ်ဆဲ ၂၈၄၄၆

 ြပင်သစ ် ၁၆၈၆၉၃ ၅၀၇၈၄ ၂၄၈၉၅

 ဂျာမနီ ၁၆၅၇၄၅ ၁၃၂၇၀၀ ၆၈၆၆

 အီရန် ၉၈၆၄၇ ၉၇၃၇၉ ၆၂၇၇

 ုရှား ၁၄၅၂၆၈ ၁၈၀၉၅ ၁၃၅၆

 ဘရာဇီး ၁၀၁၈၂၆ ၄၂၉၁၁ ၇၀၅၁

ကမ  ာ့ေရɫ ေဈးြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း ြပည်တွင်းေရɫ ေဈး ကျပ် ၁၁ သိန်းေကျာ် ဝန်းကျင်သာရှိ
ေရɫ ေဈးကွက်အတွင်း အေခါက်ေရɫ  တစ်ကျပ်သားလ င် ကျပ ်၁၃၀၀၀၀၀ ေကျာ် 
အထိ   သမိုင်းတစ်ေလ ာက်   အြမင့်ဆုံးစံချနိ်ြဖစ်ခဲ့ချနိ်တွင်မူ   ကမ ာ့ေရɫ ေဈးမှာ 
တစ်ေအာင်စလ င် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅၅၀ ေကျာ်အထိသာ ရှိခဲ့သည်။

လက်ရှိ အေရာင်းအဝယ်မှာလည်း ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်  ရန်ကုန်၊ 
မ ေလးေရɫ ေဈးကွက်ကိ ုပတ်ိထားပီး  ေရɫ ဆိင်ုအချိက အကျပ်အတည်းြဖစ်ေန 
သည့် ေရɫ ေရာင်းမည့်သမူျား၏    အခက်အခကဲိ ု  ကညူရီန်   အဝယ်လက်ခေံနသည် 
ဟု ြမန်မာိုင်ငံေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှသိရသည်။

‘‘တရားဝင်ေတာ့ မဖွင့်ေသးဘူး။ သုိေသာ်လည်း  လုိသူေရာင်း  လုိသူဝယ် 
ေပါ့။ အဲလိုမျိးေတွေတာ့   ဖုန်းဆက်ပီးေတာ ့   ေငွပိုတဲ့လူနဲǥ၊  ေငွလိုတဲ့လူနဲǥ 
နည်းနည်းေရာင်းတာဝယ်တာေလးေတာ့ ြဖစ်တယ်။ ဒါေပမယ့် တရားဝင်ေတာ့ 
မဖွင့်ေသးဘူး” ဟု ဦးအုန်းမိင်က ေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့်  ၂၀၁၉  ခုှစ်စမှစ၍  ြပည်တွင်းေရɫ ေဈးမှာ ကမ ာ့ေရɫ ေဈး 
ြမင့်တက်မ ှင့်အတူ စံချန်ိတင်အြဖစ် တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့် ြမင့်တက်ခ့ဲရာ၂၀၁၉ 

ခုှစ်စ ဇန်နဝါရီ ၁၇ ရက်မှ  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက်အတွင်း ကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀ 
ေကျာ်၊ ဇွန် ၂၂ ရက်မှ သဂုတ် ၅ ရက်အတွင်း ၁၁၀၀၀၀၀ ေကျာ်၊ သဂုတ် ၇ ရက် 
မှ စက်တင်ဘာ ၄ ရက်အတွင်း ၁၂၀၀၀၀၀ ေကျာ်အထိ စံချန်ိသစ်များ အသီးသီး 
ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင်မ ူယခင်ချိးထားသည့ ်စံချနိ်များထက် 
ေကျာ်လွန်၍ ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀ ေကျာ်အထ ိြဖစ်ေပ ခဲသ့ြဖင့် သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် 
အြမင့်ဆုံးစံချနိ် ြဖစ်ခဲ့သည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်သုံးလက ေရɫ ေဈးကိ ုြပန်ကည့မ်ည်ဆိလု င်  ေဖေဖာ်ဝါရလီတွင် 
ြပည်တွင်းေရɫ ေဈးမှာ အနိမ့်ဆုံး န်း ကျပ် ၁၂၁၄၁၀၀ (ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်) ှင့် 
အြမင့်ဆုံး န်း ကျပ် ၁၂၃၄၂၀၀ (ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၈ ရက်)၊ မတ်လတွင်  ြပည်တွင်း 
ေရɫ ေဈးမှာ အနိမ့်ဆုံး န်း ကျပ် ၁၁၄၈၀၀၀ (မတ် ၃၁ ရက်) ှင့် အြမင့်ဆုံး န်း 
ကျပ်  ၁၂၁၈၆၀၀   (မတ် ၄ ရက်)၊  ဧပီလတွင်မ ူ ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင် ့ 
ြပည်တွင်းေရɫ ေဈးကွက်ပတ်ိထားေကာင်း ေရɫ ေရာင်း၀ယ်သမူျားထမှံ သရိသည်။

ငိမ်းငိမ်း

သထုံ   ေမ    ၄
မွန်ြပည်နယ်   သထုံမိနယ်တွင ်  ကက်ေြခနီ 
ေမာင်မယ်များက   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရး
အဖွဲများှင့်ပူးေပါင်းကာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ပညာေပး ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်သပ်ုြပေဖျာ်ေြဖ 
ြခင်း  ပညာေပးလ ပ်ရှားမ ကို  လူစည်ကားရာ 
ေနရာများ၌ ယေနǥမှစတင်ကာ ှစ်ပတ်ကာ 
ေနǥစ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   မိနယ် 
ကက်ေြခနီအသင်းခွဲမ ှသိရသည်။

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ    သတိြပ 
ကာကွယ်ိင်ုရန် လ ံǥေဆာ်ေရးအစအီစ်အြဖစ် 
သုပ်ြပလိုက်လံေဖျာ်ေြဖြခင်းများကိ ု ြပလုပ် 

သထုတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ သတြိပကာကွယ်ိင်ုရန် လှည့လ်ည်သပ်ုြပေဖျာ်ေြဖြခင်း
ပညာေပးလ ပ်ရှားမ ကို ှစ်ပတ်ကာ ေနǥစ်ပူးေပါင်းြပလုပ်သွားမည်

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်းခဲွ 
ဥက    ဦးမိုးေကျာ်သူက ေြပာသည်။

“အရင်ကေတာ ့    ေကာက်ကတယ်။ 
လက်ရှိအချနိ်မှာေတာ့   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲǥ 
ပတ်သက်လို ေပါေ့ပါဆ့ဆ ြဖစ်လာတာေတကွိ ု
ေတွေနရတယ်။   ဒါေကာင့်   တစ်ေကျာ့ြပန် 
ပညာေပးလ ပ်ရှားမ ကို     အရှိန်ြမင့်တင်လုပ ်
ေဆာင်တာပါ” ဟ ုဦးမိုးေကျာ်သကူ ေြပာသည်။

သထံုမိနယ်အတွင်းရိှ    ေဈးများ၊ ခုိင် 
ြပည်သူǥေဆးုံှင့ ်    ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာတိုရှ ိ
လူများအသုံးြပရာ      လမ်းများ၊  သွားလာ 
လ ပ်ရှားမ ရှိရာေနရာများအြပင ်     သတ်မှတ် 

ထားသည့်   ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း
သုံးခု၌ ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများ ေရာက်ရှိလာပါ 
က     သွားေရာက်ပညာေပးေဖျာ်ေြဖမ များ 
ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သထုံမိနယ်      ကက်ေြခနီအသင်းခွ ဲ
အေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်မ  
ကာကွယ်ေရးကာလ၌   မိတွင်းေနရာအှံ 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊     ှာေခါင်းစည်းများ၊ 
လက်ကမ်းစာေစာင်များ    အခမဲ့ေဝငှြခင်း၊ 
ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး     စခန်းများ၌ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်
ြခင်း၊   ပညာေပးေဆွးေွးြခင်းတိုကိ ု   ေဒသ 

တွင်းရှိ  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ဌာန 
ဆိုင်ရာများ၊ ပရဟိတ လူမ ကူညီေရးအဖွဲ 

အစည်းများှင့် အစ်တစုိက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။    သက်ဦး(သထုံ)



ေမ ၅၊  ၂၀၂၀ေမ ၅၊  ၂၀၂၀

တိုင်ကားေပးပိုလာေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ်၊ ၁၇ / ၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း  ၁၃  ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ  ၄  ရက်)

“တိုင်ကားေပးပိုလာေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍
ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်ြခင်း”

၁။ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစသည့် ေဆးဝါးအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးအတွက် ြပည်သလူထူ ု

ထမှံ ေပးပိုတိုင်ကားလာသည့် သတင်းအချက်အလက်များကိ ုစနစ်တကျ လက်ခရံယူိင်ုရန် “မူးယစ်ေဆးဝါး အထူးသတင်း 
တိင်ုကားေရးဌာန” ကိ ုဤုံးတွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှေကာင်း ၂၀၁၈ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေနǥတွင် အများြပည်သူသုိ ထတ်ုြပန် 
ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ “မူးယစ်ေဆးဝါး အထူးသတင်းတိုင်ကားေရးဌာန”သို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၂ ရက်ေနǥအထ ိေပးပိုတိုင်ကားလာ 

သည့် မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၏  န်ကားချက်အရ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေအာက်ပါအတိုင်း ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ခဲ့ပါသည ်-

စ် သတင်းလက်ခံရရှိမ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူမ 

၁ ကချင်ြပည်နယ်၊       ြမစ်ကီးနားမိ၊ 
ရမ်ပူရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၂၄)တွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါး    သုံးစွဲ/ ြဖန်ǥြဖး 
ေရာင်းချသူေပါများေနေကာင်း သတင်း 
ေပးပိုြခင်း။

၂၆-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ရမ်ပူရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၂၄)၊ 

ေအာင်မဂ  လာလမ်းေပ ၌ စီတာပူ-ေကာင်ရာရပ်ကွက်ေန ဆိုင်းေအာင် 

(၂၅)ှစ်၊ (ဘ)ဦးလဆမ် ေမာင်းှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ်အား ရပ်တန်ǥ 
စိစစ်ရာ ဘိန်းြဖများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် နမစ(ြမစ်ကီးနား)မယ 
(ပ) ၆၂/၂၀၂၀၊မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၆(ဂ)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူထားရှိပါသည်။

၂ ကချင်ြပည်နယ်၊      ြမစ်ကီးနားမိ၊ 

မိသစ်ကီး ရပ်ကွက်တွင် မူးယစ် 
ေဆးဝါး သုံးစွဲ/ြဖန်ǥြဖး ေရာင်းချသ ူ

ေပါများေနေကာင်း      သတင်းေပး 

ပုိြခင်း။

၂၆-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ြမစ်ကီးနားမိ၊ မိသစ်ကီး ရပ်ကွက်ေန 
ေနဝင်း(၅၉)ှစ်၊ (ဘ)ဦးချစ်ေဖ၏ ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 
စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် နမစ(ြမစ်ကီးနား)မယ 
(ပ) ၆၁/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူ ထားရှိပါ             

သည်။

၃ မွန်ြပည်နယ်၊ မုဒုံမိနယ်၊ အဘစ်-

ခလယ်တံခွန်တိုင်       ေကျးရɪာသွား 

လမ်းေပ ၌      မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွ/ဲ
ြဖန်ǥြဖးေရာင်းချသမူျား         ေပါများ 
လျက်ရိှေကာင်း သတင်းေပးပုိြခင်း။

၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် မဒုုံမိနယ်၊ အဘစ် ေကျးရɪာအနီး အဘစ်-ခလယ် 

တံခွန်တိုင်ေကျးရɪာသွားကားလမ်းေပ ၌   ေမာ်လမိင်မိ၊   ေရɫ မိင် 

သီရိရပ်ကွက်ေန ဟန်ုိင်ထွန်း (၂၉)ှစ်၊(ဘ)ဦးေအာင်ေဇာ်သန်းှင့် တစ် 
ရပ်ကွက်တည်းေန သိန်းေဇာ်(၂၄)ှစ်၊ (ဘ)ဦးကုလား၊ ေအာင်သူ (၂၉)ှစ်၊ 
(ဘ)ဦးေအာင်ငယ်တို(၃)ဦး စီးနင်းလာသည့် ဆိုင်ကယ်အား ရပ်တန်ǥ 

စစိစ်ရာ WY စာတန်းပါ စတ်ိက ေဆးြပားများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့် 

နမစ (ကမာဝက်) မယ(ပ)၂၁/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၆(ဂ)/၂၁ြဖင့် လည်း 
ေကာင်း၊ အလားတ ူ၎င်းေနရာ၌ပင် ေမာ်လမိင်မိ၊ ေရɫ ေတာင်ရပ်ကွက်ေန 

ဘိရု(ဲခ) ရဲထက်စုိး (၂၄)ှစ်၊ (ဘ) ဦးeာဏ်လွင်ှင့် တစ်ရပ်ကွက်တည်းေန 
ေအာင်ေအာင် (၃၂)ှစ်၊ (ဘ)ဦးသိန်းေအာင်တို(၂)ဦး စီးနင်းလာသည့် 
ဆုိင်ကယ်အား ရပ်တန်ǥစိစစ်ရာ WY စာတန်းပါ စိတ်က ေဆးြပားများှင့် 

အတ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့် နမစ (ကမာဝက်)  မယ(ပ)၂၂/၂၀၂၀၊မူး/စတ်ိပဒ်ုမ 
၁၆(ဂ)/၂၁ြဖင် ့အမ ဖွင့်အေရးယ ူထားရှိပါသည်။

၄ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 

ဝါဆိုရပ်ကွက်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါး 
သုံးစဲွ/ ြဖန်ǥြဖးေရာင်းချသ ူေပါများေန 

ေကာင်း သတင်းေပးပိုြခင်း။

၂၆-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ေဒါပုံမိနယ်၊ ဝါဆိရုပ်ကွက်၊ နဝေဒးလမ်းေပ ၌ 

သန်လျင်မိနယ်၊ လက်ယက်စမ်း ေကျးရɪာေန ေနလင်းထွန်း(ခ) ေနကီး 
(၃၄)ှစ်၊ (ဘ) ဦးအုန်းဝင်း ေမာင်းှင်လာသည် ့ဆိုင်ကယ်အား ရပ်တန်ǥ 

စစိစ်ရာ WY စာတန်းပါ စတ်ိက ေဆးြပားများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့် 

မမစ(ေဒါပုံ)မယ(ပ)၁၉/ ၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရး 
ယူထားရှိပါသည်။

၅ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ေတာင်ကီး 

မိနယ်၊ ေတာင်နီေကျးရɪာေန အာေမ း 

သည်   မူးယစ်ေဆးဝါးများ   သံုးစဲွ/

ြဖန်ǥြဖးေရာင်းချေနေကာင်း သတင်း 

ေပးပုိြခင်း။

၂၆-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ေတာင်ကီးမိနယ်၊ ေတာင်နီေကျးရɪာေန 

အာေမ း(၂၈)ှစ်၊(ဘ)ဦးဘလွင်၏ ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိသြဖင် ့နမစ(ေရɫ ေညာင်)မယ(ပ) ၂၉/ 

၂၀၂၀၊ မူး/ စတ်ိပဒ်ုမ ၁၆ (ဂ)/၂၀ (က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယထူားရိှပါသည်။

၆ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ေတာင်ကီး 

မိ၊ဘုရားြဖရပ်ကွက်တွင် မူးယစ် 
ေဆးဝါး သုံးစွဲ/ ြဖန်ǥြဖးေရာင်းချသ ူ

ေပါများေနေကာင်း သတင်းေပးပို 
ြခင်း။

ယခင်သတီင်းပတ်များ၌ အမ (၁၃)မ  ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲ့ပီး တရားခကံျား(၂၈)

ဦး ၊ မ(၁)ဦး၊ ေပါင်း(၂၉)ဦးအား ဘန်ိးြဖများ၊ ဘန်ိးများ၊ စတ်ိက ေဆးြပား 
များ၊ ဘိန်းဆီခဲများတိုှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိပီး ဥပေဒှင့်အညီ အမ ဖွင့် 

အေရးယူထားေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်ပီး ြဖစ်ပါသည်။
၁-၅-၂၀၂၀ရက်ေနǥတွင် ယခင်ဖမ်းဆီးရမမိ များမှ ကွင်းဆက်သတင်းအရ 

ေတာင်ကီးမိ၊ ဘုရားြဖရပ်ကွက်ေန ေဌးေအာင်(ခ)လူအန်(၄၁)ှစ်၊ 

(ဘ) ဦးလီကည်စန်း၏ ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာWY စာတန်းပါ 
စတ်ိက ေဆးြပားများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့် နမစ (ေတာင်ကီး)မယ 

(ပ)၂၈/၂၀၂၀၊မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူ ထားရိှပါသည်။
       ၃။ တိုင်ကားလာေသာ သတင်းများအနက ်အထက်ေဖာ်ြပပါ ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမ  အပါ 

အဝင် မူးယစ်ေဆးဝါးအထူးသတင်းတိုင်ကားေရးဌာန စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ် ၂၆-၆-၂၀၁၈ ရက်ေနǥမှ ၂-၅-

၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ချက်များအရ အမ ေပါင်း  (၁၀၈၃) မ  ဖွင့်လှစ်အေရးယူခဲ့ပီး တရားခံကျား(၁၃၉၅)
ဦး၊ မ(၂၇၁)ဦး၊ ေပါင်း (၁၆၆၆)ဦး ဖမ်းဆီးရမခိဲ၍့ ဘန်ိးြဖ (၈၉၄၆.၈၅၁၄)ဂရမ်၊ ICE (၁၃၄၇.၄၂)ဂရမ်၊ ဘန်ိး(၄၁၅၄၄.၃၃၈၈၆)
ဂရမ်၊ အဆင့်နိမ့်ဘိန်း(၆၆၅.၂၇)ဂရမ်၊ ဘိန်းစာမ န်ǥ(၅၃၂၅၂.၇၆)ဂရမ်၊ ဘိန်းစာရɪက ်(၁၂၀၉၇.၃၂)ဂရမ်၊ ဘိန်းစာရည(်၂.၅)
လီတာ၊ စိတ်က ေဆးြပား(၅၃၅၆၆၇)ြပား၊ ေဆးေြခာက ်(၁၀၃၁၁.၆၇)ဂရမ်၊ ဘိန်းရည်(၀.၁)လီတာ၊ ဘိန်းဆီခ(ဲ၅၉၆.၂၈)

ဂရမ်၊ ဘန်ိးေစ(့၆၀)ဂရမ်၊ စတ်ိက ေဆးြပား အေကမ န်ǥ(၅၅.၄၅)ဂရမ်၊  ECSTASY အေက(၀.၀၀၁)ဂရမ်၊ လက်နက်မျိးစု(ံ၂၅)

လက်၊ ကျည်မျိးစံု(၆၀၉)ေတာင့်၊ လက်ပစ်ဗံုး(၁)လုံးတိုအား သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲေကာင်းှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့် 
ပတ်သက်၍ ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးအေရးယမူ ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ထပ်မေံဖာ်ထတ်ု ဖမ်းဆီးအေရးယူိင်ုမ  
အေြခအေနအား ဆက်လက်ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မူးယစ်ေဆးဝါးများ ပိုမိုဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနှင် ့တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲများသို တိုင်ကားိုင်သည့်အြပင ်ထူးြခားသည့်ကိစ ရပ်များှင် ့ကီးမားသည် ့မူးယစ်ေဆးဝါး ေရာင်း/ဝယ်မ  

ကစိ ရပ်များကိ ုိင်ုငေံတာ်သမ တုံး၏ “မူးယစ်ေဆးဝါးအထူးသတင်းတိင်ုကားေရးဌာန” ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လဖီန်ုး/
ဖက်စ်ဖန်ုးှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတုိသုိ ုံးချန်ိအတွင်း လုǪံခံစတ်ိချစွာ တိင်ုကားိင်ုပါေကာင်း ထပ်မအံသေိပးအပ်ပါသည်-

ဆက်သွယ်ရန်-
ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ်  - ၀၆၇-၅၉၀၂၀၀

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ်  - ၀၆၇-၅၉၀၂၃၃
အီးေမးလ်လိပ်စာ  -  antinarcotics@presidentoffice.gov.mm

Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

မိမိကိုယ် မိမိ ထိခိုက်ေစမ ကို ေရှာင်ပါ



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ပွိင့်ကမ်းေြခှင့ ်တစ်မိုင်ေကျာ်ခနǥ် ေဝးေသာ်လည်း ေကျာက်ေဆာင်များ ေပါများပီး ကုလားတန်ြမစ်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုဆုံရာ ပင်လယ်ဝြဖစ်၍ ေရစီးအလွန်ကမ်းလျက်ရှိသည်။ 
စစ်ေတွမိ ပွိင့်ကမ်းေြခအနီးတွင ်ေကျာက်ြဖဘက်မ ှေမာင်းှင်လာေသာ ေကျာက်စရစ်တင်ေဆာင်သည့ ်စက်ေလှတစ်စင်းသည ်ေကျာက်ေဆာင်ှင့်တိုက်မိ၍ တြဖည်းြဖည်း နစ်ြမပ်စြပ 
ေနပီြဖစ်သည်။  

နစ်ြမပ်စက်ေလှေပ တွင်     ေလးဦး 
ပါဝင်ပီး      ေကျာက်ေဆာင်အားမှီလျက ်
နစ်ြမပ်စက်ေလှ၏ အမိုးေပ တွင် ရှိေနက 
သည်။ ဒေီရတက်သြဖင့် ေကျာက်ေဆာင်မှာ 
လည်း     ေရလ မ်းေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အေကာင်းကားချက်အရ  စစ်ေတွမိနယ်
မီးသတ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များ   ပါဝင် 
သည့်     ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲသည ်
ေရɫ ြပည်တန်ဆိပ်ကမ်းမှ ညေန ၅ နာရီ မိနစ် 
၂၀ တွင် ထွက်ခွာခဲ့ကသည်။ 

ပင်လယ်လ  င်းထန်ြခင်း၊ ေလတိက်ု န်း 
ြပင်းထန်ြခင်းများေကာင် ့    တစ်ခါတစ်ရံ 
စက်ေလှသည ်ေရေပ တွင် ခုနစ်ေပ၊ ရှစ်ေပ 
ခန်ǥအထိ  ြမင့်တက်သွားတတ်ပီး  ေလထန် 
ေရဆန်တွင်  အခက်အခဲများ  ǧကံေတွခဲ့ရ 
ေသာ်လည်း    အသက်ကို   ငဲ့ကွက်မ မရှိဘဲ 
မဆုတ်မနစ် ခရီးှင်ခဲ့သည်။ 

မည်မ ပင်အခက်အခဲရှိရှိ   အချနိ်မီ 
ေရာက်ေအာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ခိုင်မာ 
သည့် ဆုံးြဖတ်ချက်အတိုင်း ခရီးဆက်ခဲ့ပီး 
ေနာက်ဆံုးတွင် နစ်ြမပ်စက်ေလှရိှရာေနရာ 
သိုေရာက်ရှိခဲ့သည်။    နစ်ြမပ်စက်ေလှသို 
ကပ်မရသြဖင့ ်     အသက်ကယ်ေဗာကွင်း 
ချည်ထားေသာ    ကိးအား  ပစ်ေပးပီး 
တစ်ဦးချင်း     ကိးအတိုင်း  ကူးလာေစကာ 
ေလှေပ သို ဆွဲတင်၍ ေရှးဦးသူနာြပနည်း 
များြဖင် ့     စနစ်တကျေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်
အတွက်   ေလးဦးလုံး   အသက်ရှင်လျက ်
ေလှေပ သို ကယ်တင်ုိင်ခ့ဲချန်ိတွင် နစ်ြမပ် 
ေနသည့်စက်ေလှမှာလည်း   ေရေအာက်သို 
လုံးဝေရာက်ရှိသွားပီြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ      မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ 
သည်  ပရဟိတအေြခခံစိတ်ဓာတ်၊ ကူညီ 
ကယ်ဆယ်လိုသည့်  စိတ်ဓာတ်၊  ခိုင်မာ 
ြပတ်သား  ရဲဝံ့စွနǥ်စားလိုသည့ ်  စိတ်ဓာတ် 
များကို  အရင်းခံကာ  ေဘးဒုက ကျေရာက ်
ေနသ ူြပည်သ ူေလးဦးကိ ုသက်စွနǥ် ကိးပမ်း 
ကူညီကယ်ဆယ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသို   မိမိတိုအသက်ကို   ပဓာန 
မထားဘဲ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းကိ ု 
စွမ်းစွမ်းတမ ံ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်  စစ်ေတွ 
မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ  ဦးစီးအရာရှ ိ
ဦးဟန်စိုးအပါအဝင်      မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်
ေြခာက်ဦးကိ ုိုင်ငံေတာ်က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
စွမ်းရည်သတ ိှင့်    စွမ်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ 
ဂုဏ်ထူးေဆာင ်     ရဲေကျာ်စွာတံဆိပ်များ 
ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

စွမ်းရည်သတ ိှင့် စွမ်းေဆာင်မ  
မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့်   ရှာေဖွကယ်ဆယ ်

ေရးလပ်ုငန်းများတွင် မမိတိိုအသက်ကိ ုပဓာန  
မထားဘဲ  ြပည်သူလူထုအတွက် စွမ်းစွမ်းတမံ  
သက်စွန်ǥကိးပမ်း    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည့် 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များကိ ု       ိုင်ငံေတာ်က 
စွမ်းရည်သတ ိဆိင်ုရာ ဘဲွတဆံပ်ိများအေနြဖင့် 
ရသဲဟီတဆံပ်ိ၊ ရသဲရူတဆံပ်ိှင့ ်ရဗဲလတဆံပ်ိ၊ 
စွမ်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ    ဘွဲတံဆိပ်အေနြဖင့် 
ရဲသူရိန်တံဆိပ်၊      ရဲေကျာ်စွာတံဆိပ်ှင့ ်
ရဲေကျာ်သူတံဆိပ်များ  ေပးအပ်ချးီြမင့်လျက ်
ရှိပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်      စွမ်းရည်သတ ိှင့် 
စွမ်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ  ဂုဏ်ထူးေဆာင ် ရဲဗလ 
တံဆိပ်ှင့် ရဲေကျာ်စွာတံဆိပ်ကိ ု ြမန်မာိုင်ငံ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၁၀ ဦးက ရရှိခဲ့သည်။

အသက်ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်      ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန် 
၂၄ နာရီ အသင့်ြဖစ်ေနြခင်း၊ ြပည်သူလူထု၏ 
အသက်အိုးအိမ် စည်းစိမ်ဥစ ာပစ ည်းများကို 
အချန်ိအခါမေရɪး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ 
ေလက့ျင့သ်ားြပည့ဝ်ြခင်း၊      မည်သိုပင် ခက်ခ ဲ
ကမ်းတမ်းေနပါေစ အသက်ကိ ုပဓာနမထားဘ ဲ

စွနǥ်လ တ်စွနǥ်စားလိုစိတ်ရှိြခင်း၊     လျင်ြမန် 
ဖျတ်လတ်မ ရှိြခင်း၊      က မ်းကျင်မ ရှိြခင်း၊ 
ေပးအပ်ေသာတာဝန်ှင့်    ဝတ ရားများကို 
ေကျပွန်ြခင်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ရှာေဖွကယ ်
ဆယ်ေရးေဆာင်ရɪက်ရာ၌   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်မ ရှိပီး     တစည်း 
တုံးတည်း ညီွတ်စွာြဖင့ ်စုေပါင်းလုပ်ကိုင ်
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်း၊     မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ 
စွမ်းရည်(၄)ရပ်ြဖစ်ေသာ  မီးသတ်စွမ်းရည်၊ 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးစွမ်းရည်၊  အုပ်ချပ်ေရး 
စွမ်းရည်ှင့်     စည်းုံးေရးစွမ်းရည်များကို 
တိကျစွာ အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက် 
ုိင်ခ့ဲြခင်းများေကာင့်  ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ် 
များကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့လ်ျက်ရိှသည်ဟ ုမီးသတ် 
ဦးစီးဌာန၏ မှတ်တမ်းများအရ သိရသည်။ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန
ထိုသို    စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝေသာ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များကို ပျိးေထာင်ေပးရာ 
ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ    စတင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ 
သည့် သမိုင်းေကာင်းကို ကည့်မည်ဆိုပါက 
ြမန်မာသက ရာဇ် ၄၁၆ ခုှစ်၊ ခရစ်သက ရာဇ် 
၁ဝ၄၄ ခုှစ်တွင် နန်းတက်ခဲ့ေသာ ပုဂံဘုရင ်

အေနာ်ရထာမင်းလက်ထက်တွင ် ိုင်ငံေတာ် 
မီးေဘးကာကွယ်ေရးအတွက် "ေသာေသာည ံ
ပဂုမံီးေဆာ်ေမာင်း" ဟေူသာ ေဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး 
ပုဂံေခတ်အေခ  မီးကပ်သား (မီးသတ်တပ် 
သား) ၆၆၃ ဦးခန်ǥထားပီး မီးေဘးကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်းများကို စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း 
မှတ်တမ်းများအရ သိရသည်။

အလားတူ ကုန်းေဘာင်ေခတ် (၁၇၅၂- 
၁၇၆ဝ)  အေလာင်းမင်းတရားလက်ထက်တွင် 
ရန်ကုန်မိ စ့်အိုးတန်းရပ်ကွက်၌   မီးကီး 
ေလာင်သြဖင့် မီးသတ်တပ်သား ၁ဝဝဝ ခန်ǥ  
ေစလ တ်ြငိမ်းသတ်ခဲ့ရေကာင်း၊    ထိုအတူ 
မင်းတုန်းမင်းလက်ထက်တွင ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ 
ဖဲွစည်းကာ ြပည်သူလူထု၏ မီးေဘးလံုǪခံေရး 
ေဆာင်ရɪက်ခဲေ့ကာင်းှင့ ်နန်းတွင်းအမနိǥ်ေတာ် 
ြပန်တမ်းများအရ  အင်းဝေခတ်၊ ေညာင်ရမ်း 
ေခတ်ှင့် ကုန်းေဘာင်ေခတ် စသည့် သမိုင်း 
ေခတ်အဆက်ဆက်    ေရှးြမန်မာမင်းများ 
လက်ထက်တွင ်မီးသတ်တပ်ဖွဲကိ ုဖွဲစည်းပီး 
ြပည်သူလူထု၏မီးေဘးလံုǪခံေရးကုိ ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့သည်။
ဗိတိသ အစိုးရလက်ထက ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ

ဗိတိသ ကိုလိုနီေခတ်တွင် မီးေလာင်မ  
များ  မကာခဏြဖစ်ပွားခဲ့ရာ   နယ်ချဲတိုက 
၎င်းတို ၏ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်၎င်းတိုပိင်ု 
စည်းစမ်ိဥစ ာပစ ည်းများ ကာကွယ်ရန်အတွက် 
ိင်ုငြံခားသားများသာပါဝင်ေသာ မီးသတ်အဖဲွ 
ကို ၁၉၃၉ ခုှစ်တွင် ဖွဲစည်းခဲ့ပီး   ၎င်းတို၏ 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတည်ရှိရာ ေဒသများ 
တွင်သာ မီးသတ်အဖဲွကုိ ြမနီစီပါယ်အက်ဥပေဒ 
အရ   ြမနီစီပါယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲကိ ု  ဖွဲစည်း 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

စစ်ပီးေခတ ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ
စစ်ပီးေခတ်တွင ် ြမန်မာမျိးချစ်လူငယ ်

များသည် မမိတိို၏ ရပ်ရɪာများကိ ုကာကွယ်ရန် 
အတွက် ိင်ုငအံံှအြပား၌ အေပျာ်တမ်းမီးသတ် 
တပ်ဖဲွများ  ဖဲွစည်းုိင်ခ့ဲသည်။   ထုိမှတစ်ဆင့် 
မီးသတ်အစည်းအုံးများအြဖစ် ဖွဲစည်းကာ 
မီးေဘးကာကွယ်ေရး        လုပ်ငန်းများကိ ု
တက်က စွာ ေဆာင်ရɪက်လာကသည်။ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥြဖစ်ေပ လာပုံ
တစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိ   မီးသတ်အစည်းအုံး 

များကို      စုစည်းညီွတ်ေစရန်အတွက ်
၁၉၄၆ ခုှစ် ေမ ၅ ရက်တွင်  ရန်ကုန်မိ 
ကန်ေတာ်ကေလးရှိ  မိန်းကေလးေကျာင်း 
ခန်းမ၌ ပထမအကိမ် ဗမာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း မီးသတ်အစည်းအုံးကီး 
ညီလာခံကုိ ကျင်းပရာ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 
တက်ေရာက်၍     မီးသတ်ဆိုင်ရာ  မိနǥ်ခွန်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိပုါညလီာခတွံင် “မီးသတ်လပ်ုငန်း 
က ြမန်ြမန်ထက်ထက်နဲǥ ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ လုပ်ေဆာင် 
ရတဲ့လုပ်ငန်းြဖစ်တဲ့အတွက ်   သူရဲေကာင်း 
ေတွရဲ   လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လို    ယူဆတယ်။ 
သမူျားေကာင်းကျိးအတွက် ကူညီေဆာင်ရɪက် 
တဲ့ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလုပ်ငန်းေတွမှာ ဒီလို 
သရူေဲကာင်းစတ်ိေတေွမွးပီး ကူညီဝုိင်းဝန်းဖို 
လုပ်ေဆာင်ရမယ်။  မီးသတ်သမားေတွကို 
မီးမေလာင်ခင်က  ကိရိယာတန်ဆာပလာ  
အြပည့်အစုံရှိဖိုနဲǥ မီးေလာင်လ င် အြမန်ဆုံး 
သွားေရာက်   ြငိမ်းသတ်ိုင်ဖို  ပညာေတွ 
သင်ကားေပးရမယ်” ဟ ုဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 
က ေြပာကားခဲ့သည်။

ညီလာခံကျင်းပသည့် ေမ ၅ ရက်ကို 
ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥအြဖစ ်စတင် 
သတ်မှတ်ကျင်းပလာခဲ့ရာ ယခု ၂၀၂၀ ြပည့် 
ှစ်တွင် (၇၄) ှစ်တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ၏ ပထဝီအေနအထားှင့် 
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ   ြဖစ်စ်များေကာင့ ်
မုိးကိမုန်တုိင်းှင့် မုန်တုိင်းများ၊ ြမစ်ေချာင်း 
များမှ ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် ေရကီးမ ှင့် 
ငလျင်ေဘးများ     စသည့်     သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်များအြပင် ေခတ်မအီသုံးအေဆာင် 
များ၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ တုိးတက်လာမ ှင့် 
အတူ မီးေလာင်မ များသည် အသွင်အမျိးမျိး 
ြဖင့် ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  ြပည်သူ 
လူထု၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်များကို 
မီးေဘးအ ရာယ်မှ တားဆီးကာကွယ်ေရး
လုပ်ငန်းများှင့်   သဘာဝေဘးအ ရာယ ်
အပါအဝင ်အြခားေသာ ေဘးအ ရာယ်များ 
ကျေရာက်သည့်အခါ     အေရးေပ ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် သက်စွနǥ် 
ကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၏  မူဝါဒှင့်  
လုပ်ငန်းလမ်း န်မ များှင့်အညီ မီးသတ် 
ဦးစီးဌာနသည်   ြပည်သူလူထု၏   အသက် 
အိုးအိမ်ပစ ည်းများ၊   ိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ 
ကုန်ထုတ်အရင်းအှီးများကို     မီးေဘး 
အ ရာယ်မှ တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှ 
ကာကွယ်ရန်၊     သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
အပါအဝင် အြခားေသာေဘးအ ရာယ်များ 
ကျေရာက်သည့်အခါ အေရးေပ ရှာေဖွကယ် 
ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို တာဝန်ယူေဆာင် 
ရɪက်ရန်ှင့်  ြပည်သူǥအကျိးြပလုပ်ငန်းများ
တွင် ကူညီေဆာင်ရɪက်ရန် စသည့် အဓိက 
တာဝန် (၄) ရပ်      ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်လျက ်
ရှိသည်။ 

တိုးချဲဖွဲစည်း
၂၀၁၆ ခှုစ်မတိင်ုမကီ အရာထမ်း ၆၆၂ 

ဦးှင့ ်အမ ထမ်း ၂၃၇၁၄ ဦး စစုေုပါင်း၂၄၃၇၆ 
ဦးရှိရာမ ှ၂၀၁၆ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလမှစတင်၍ 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ   မီးသတ ်
တပ်ဖွဲ၏   ဖွဲစည်းပုံကိ ု ေြပာင်းလဲခဲ့သြဖင့ ်
အရာထမ်း ၇၃၅ ဦးှင့် အမ ထမ်း ၂၃၈၆၄ ဦး 
စုစုေပါင်း ၂၄၅၉၉ ဦးအထိ   တိုးချဲဖွဲစည်း
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။

စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

တာရာ

ယာ်မေတာ်တဆမ ြဖစ်စ်များအတွက ်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရɪက်မည့်အစီအစ်များ ေလ့ကျင့်ေနမ ကို ေတွရစ်။

ပိုလန်ိုင်ငံ ODA အစီအစ်ြဖင့် ရရှိသည့် မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့် ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငနး်သုံးယာ်များ လက်ေတွကိုင်တွယ ် 
ထိန်းသိမ်းနည်းသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိုချမ ကို ေတွရစ်။

မွန်ြမတ်စိတ်ထား စွနǥ်စားဝံ့သူများ



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၉ မှ
မီးေဘးလုǪံခံေရးလပ်ုငန်းများ၊ မီးေဘး 

အ ရာယ်၊ အြခားသဘာဝေဘးအ ရာယ်၊ 
ကပ်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်ှင့်  ုတ်တရက် 
ြဖစ်ပွားေသာ ေဘးအ ရာယ်များအတွက ်
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ မီးေဘး 
လုံǪခံေရး အသိပညာရပ်များ ြပည်သူလူထ ု
အတွင်း စမ့်ိဝင်ပျံံှေစေရးအတွက် လ ံǥေဆာ် 
ပညာေပးြခင်းတိုအြပင် မီးသတ်ဝန်ထမ်းများ 
ှင့်အတူ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ ပါဝင်ကူညီ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက် အရန်မီးသတ် 
တပ်ဖွဲဝင ်၃၄၃၉၂ ဦးကို တိုးချဲဖွဲစည်းိုင ်
ခဲ့သည်။

မီးသတ်စခန်းများ တိုးချဲဖွဲစည်း
ဖွဲစည်းပု ံ    တိုးချဲလာြခင်းှင့်အတ ူ

၂၀၁၆ ခုှစ် ဧပီလမတုိင်မီ မီးသတ်ဦးစီးမှး 
ုံးှင့်       မီးသတ်စခန်းများအေနြဖင့ ်
တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် မီးသတ်ဦးစီးမှးုံး 
၁၅ ုံး၊ ခိုင်မီးသတ် ဦးစီးမှးုံး ၇၃ ုံး၊ 
ခိုင်မီးသတ်စခန်း ၇၃ ခု၊ မိနယ်မီးသတ ်
ဦးစီးမှးုံး ၃၃၀၊ မိနယ်မီးသတ်စခန်း ၃၃၀ 
ှင့်  နယ်ေြမမီးသတ်စခန်း ၇၀၃ ခုအထိ 
တိုးချဲဖွဲစည်းခဲ့သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်မ ၊ လေူနအမ်ိ 
ေြခအေဆာက်အအံုများဖံွဖိးမ ၊  အထပ်ြမင့ ်
အေဆာက်အအုံများတိုးတက်မ ၊   ေဆးုံ၊ 
ေကျာင်း၊ ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံများ၊ 
ေခတ်မီလူသံုးကုန်ပစ ည်းများ၊ ဓာတုပစ ည်း 
များ၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများှင့ ်ေလာင်စာဆမီျား 
ပိုမိုအသုံးြပမ ှင့် စက်မ ဇုန်များတိုးချဲလာ 
သည့်အတွက် မီးသတ်စခန်းအသစ်များှင့ ်
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များကိ ု  လိုအပ်ချက်အရ 
တိုးချဲခဲ့ပီး  လိုအပ်ေသာ  မီးသတ်ယာ် 
စက်များကိ ု  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်လျက ်
ရိှရာ ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်အထ ိေခတ်မ ီ
မီးြငိမ်းသတ်ယာ် ၃၄၆၄ စီးကို မီးသတ် 
စခန်းများအလိုက ်ြဖည့်တင်းခဲ့သည်။

ထိုြပင ်ိုင်ငံေတာ်တွင် သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ှင့် အြခားတ်ုတရက်ြဖစ်ပွားေသာ 
မေတာ်တဆ ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ပွားလာ 
ပါက ထခိိက်ုဆုံး ံးမ နည်းပါးေစရန်အတွက်  
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အလျင်အြမန်ရှာေဖွ 
ေရးှင့်ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင် 
ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်     မိနယ်တစ်ခုလ င် 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးတပ်ဖွဲဝင ်  အင်အား 
၃၅ ဦးစီ၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ် မိေတာ်များတွင် အင်အား ၁၁၆ ဦး 
ပါရှိသည့်      ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးတပ်ခွ ဲ
တစ်ခွဲစီြဖင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ 
ြဖစ်ပွားပါက   ချက်ချင်းတုံြပန်ေဆာင်ရɪက ်
ရန်ထားရှိသည်။

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများကိ ုိင်ုင ံ
တကာနည်းတ ူေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက် 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 
အǧကံေပးအဖွဲ - INSARAG ၏ သတ်မှတ် 
ချက်ှင့်အညီ  Insarag Light Team  ကို 
အင်အား ၂၈ ဦးြဖင့်    ဖွဲစည်းထားရှိပီး 
ကယ်ဆယ်ကူညီ   ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက ်
ရှိသည်။

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးသုံးပစ ည်းများ 
ြဖည့်ဆည်း

ိုင်ငံ၏       ပထဝီအေနအထားအရ 
ေရေဘး၊ ေလေဘး၊ ငလျင်ေဘးှင့ ်မီးေဘး 
စသည့ ်ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားမ များြပား 
သည့်အတွက် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
မီးြငမ်ိးသတ်ေရးှင့ ်ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးသုံး 
ပစ ည်းများ၏  နည်းပညာရပ်ဆိင်ုရာ အေတွ 
အǧကံှင့်    အရည်အေသွးေကာင်းသည့ ်
ယာ်/စက်ပစ ည်းကိရိယာများ လုိအပ်ြခင်း 
တိုကို    ဘ  ာှစ်အလိုက်   ရှာေဖွေရးှင့ ်
ကယ်ဆယ်ေရးက   ခွဲြခား၍   ေြမြပင်သုံး 
ပစ ည်းကိရိယာများှင့် ေရြပင်သုံးပစ ည်း 
ကိရိယာများ စသည်ြဖင့ ်ရှာေဖွကယ်ဆယ ်
ေရးပစ ည်းများကိ ုြဖည့တ်င်းေပး ိင်ုခဲသ့ည်။

လုပ်ငန်းစွမ်းရည်တိုးတက်
အလားတူ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝေစေရးအတွက ်ဂျပန်၊ 
ထိင်ုး၊ ကိရုီးယား၊ စင်ကာပ၊ူ မေလးရှား၊ ပိလုန်၊ 
စပန်ိ၊ တတ်ု၊ ေနာ်ေဝ၊ ဖလိစ်ပိင်ု၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ 
ကေမ ာဒီးယားှင့် အိ ိယ စသည့်ိုင်ငံများသို 
သင်တန်းသားများေစလ တ်ြခင်းှင့် သင်တန်း 
နည်းြပများေခ ယူြခင်းြဖင့် မီးြငိမ်းသတ်ေရး 
နည်းစနစ်များ၊ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးနည်းစနစ် 
များှင့်  အုိင်တီနည်းပညာများကုိ  က မ်းကျင် 
တတ်ေြမာက်ေစရန်  သင်တန်းများ  ေပးလျက် 
ရှိသည်။

ဌာနတွင်းေလ့ကျင့်
ဗဟိုမီးသတ်သင်တန်းေကျာင်း(ြပင်ဦး 

လွင်)ှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးဌာနစ(ုရန်ကန်ု) တိုတွင် 
တပ်ဖဲွဝင်များ၏ ရာထူးအဆင့အ်တန်းအလိက်ု 
(အရာရှိ/ အြခားအဆင့်) မီးေဘးလုံǪခံေရး 
ဆုိင်ရာ နည်းပညာများ၊ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 
ဆိုင်ရာ နည်းပညာများ၊ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဆိုင်ရာ 
နည်းပညာများှင့ ်အပ်ုချပ်ေထာက်ပံမ့ ဆိင်ုရာ 
ပညာရပ်များအတွက် သင်တန်းအမျိးအစား 
ေပါင်း ၁၈ ခုကို ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက ်
ရိှသည်။  ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွဌာနချပ်ရိှ 
ေလ့ကျင့်ေရးဌာနစ(ုရန်ကုန်)၌ သင်တန်း ၅၁ 
ကိမ်တွင်  သင်တန်းသား ၂၀၆၅ ဦးှင့်  ဗဟို 
မီးသတ်သင်တန်းေကျာင်း( ြပင်ဦးလွင်)၌ 
သင်တန်း ၄၄ ကိမ်တွင် သင်တန်းသား ၇၄၆၃ 
ဦးကို သင်ကားေပးိုင်ခဲ့သည်။

မီးေဘးလုǪံခံေရးအသပိညာများ ြပည်သ ူ
များအတွင်း     စိမ့်ဝင်ပျံှံေစေရးအတွက ်
မီးသတ်သေုတသနှင့ ်မီးေဘးလုǪံခံေရးအသိ
ပညာေပးေရးဌာနကို ၂၀၁၃ ခုှစ် ေမလ ၅ 
ရက်ေနǥတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး စမ်းေချာင်း 
မိနယ်     ြပည်လမ်း၌     ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 
မီးသတ်သေုတသနှင့ ်မီးေဘးလုǪံခံေရးအသ ိ
ပညာေပးေရးဌာနတွင ်    ဟိုတယ်၊  မိုတယ်၊ 
တည်းခိရုပ်ိသာများ၊ ေဈးများ၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ
များှင့်   မီးေဘးအ ရာယ်   စိုးရိမ်ရေသာ 
လုပ်ငန်းများ၏    မီးေဘးလုံǪခံေရးလုပ်ငန်း 
များကို မီးသတ်ဦးစီးဌာနကုိယ်စား တာဝန်ယူ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်၊ မီးေဘးလုံǪခံေရးလုပ်ငန်း 
များကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်ှင့် 
ြပည်သူများအတွင်း  မီးသတ်ပညာရပ်များ 
စိမ့်ဝင်ပျံှံေစရန် မီးေဘးလုံǪခံေရးတာဝန်ခံ 
(Fire Safety Manager) သင်တန်းကို ၂၀၁၃ 
ခုှစ်မှစတင်၍     သင်တန်းတစ်ကိမ်လ င် 
သင်တန်းသားဦးေရ  ၅၀  ြဖင့်  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ 
လက်ရိှသင်တန်းအမှတ်စ် ၆၄ အထိ သင်တန်း 
သား ၃၁၄၄ ဦး ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

၂၀၁၉ ခုှစ်  ဧပီလအထ ိ  ိုင်ငံေတာ် 
တစ်ဝန်းလံုး၌ မီးေလာင်မ  ၁၀၆၃ ကမ်ိြဖစ်ပွား 
ခဲ့ရာ ေလ့ကျင့်သားြပည့်ဝေနသည့် မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များ၏ လအူင်အားှင့ ်ေခတ်မပီစ ည်း 
ကိရိယာ  အင်အားများ   စနစ်တကျ   စုဖွဲ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေကာင့်  မီးြငိမ်းသတ်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည့်အြပင် သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ် ြဖစ်ပွားမ များတွင် မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များ၏ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း 
များသည ်   ြပည်သူလူထုအတွက ်   များစွာ 
အကျိးရှိ   ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်ကို 
ေတွြမင်ရသည်။ 
မီးေလာင်ြပင်ေစာင့်ကည့်ကွပ်ကဲမ စနစ်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၏ ရည်မှန်းချက ်
တာဝန်များကို    အေထာက်အကူြပိုင်ရန ်
အတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ   ြမန်မာိင်ုင ံ
မီးသတ်တပ်ဖွဲဌာနချပ်တွင် Command & 
Control Center ကို တည်ေထာင်ထားရှိပီး 
ရန်ကန်ုမိ၏ မီးေဘးလုǪံခံေရးကိ ုေစာင့်ကည့ ်
ကွပ်ကဲိုင်ရန် Fire Services Operation 
Management System (FSOMS)၊ မီးသတ ်
ယာ်များ ထွက်ခွာမ စနစ် (Vehicle Tracking 
System)၊              ေစာင့်ကည့်ေမ ာ်စင်စနစ် 
e-watching Tower System ှင့ ်3G Camera 
System များ တပ်ဆင်ထားသည်။ 

အလားတ ူတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
များတွင် မီးေလာင်မ ှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
အပါအဝင် အြခားမေတာ်တဆမ များ ြဖစ်ပွား 
ေပ ေပါက်လာပါက တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်မ များကိ ု
ကီးကပ်ကွပ်ကဲိုင်ရန ်3G Camera System  
များ တပ်ဆင်ိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ 
မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့ ်    ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 
လပ်ုငန်းများကိ ု များစွာအေထာက်အကြူပိင်ု 
ခဲ့သည်။

ပိုလန်ိုင်ငံေချးေငွြဖင့ ်မီးသတ်ယာ်/
စက်များ ြဖည့်တင်း

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်လာမ ှင့အ်တ ူ
အထပ်ြမင့်အေဆာက်အအုံများ၊      ေဆးုံ၊ 
ေကျာင်း၊    ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံများ၊ 
ေခတ်မီလူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊  ဓာတုပစ ည်း 
များ၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများှင့် ေလာင်စာဆီများ 
ပိုမိုအသုံးြပလာ၍ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ ်
ေရးအတွက်     မီးသတ်စခန်းအသစ်များှင့ ်
မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များတုိးချဲခ့ဲရာ  စက်ပစ ည်း 
ကရိယိာ လိအုပ်ချက်များလည်း ရိှလာခဲသ့ည်။

အဆိုပါလိုအပ်ချက်များကို  ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်    ပိုလန်ိုင်ငံ    အစိုးရ၏ 
ေထာက်ပံ့ေချးေင ွ       (Organization For 
Economic        Co-operation       and 
Development-OECD)အစီအစ်ြဖင့် ယူို 
ေငသွန်း ၅၀ တန်ဖိုးရိှ ေခတ်မမီီးြငမ်ိးသတ်ေရး 
ှင့် ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးယာ်များ၊  ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးသုံး   ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု
အကူအညီရရှိခဲ့သည်။

ယင်းမီးသတ်ယာ်များ     ကိုင်တွယ် 
ထိန်းသိမ်းနည်းစနစ်များကို   ပိုလန်ိုင်ငံသို 
ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များကိ ု   သွား 
ေရာက်သင်ကားေစခဲ့သည့်အတွက ်မီးသတ ်
ဦးစီးဌာန၏ မိြပမီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့ ်ရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ေခတ်မနီည်း 
ပညာ အေထာက်အကမူျားရရိှခဲ့ပီး လက်ရိှှင့်  
အနာဂတ်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားǧကံေတွရိုင ်
သည့ ်စန်ိေခ မ အခက်အခမဲျားကိ ုေလ ာခ့ျေပး 
ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူလူထုအတွက ်
ေဆာင်ရɪက်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မီးသတ်ဦးစီး 
ဌာနသည်  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊ 
မိနယ်၊ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရɪာအလိက်ု မီးေဘး 
ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် တစ်အမ်ိတက် 
ဆင်း အသပိညာေပး စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ 
ရပ်ကွက်၊ စာသင်ေကျာင်းအေြခြပ  မီးေဘး 
လုǪံခံေရး၊ လထူအုသပိညာေပးေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ 
အထပ်ြမင့်အေဆာက်အအုံများ မီးေဘးလုံǪခံ 
ေရးစစ်ေဆးအǧကံြပြခင်း၊  စက်ုံ၊  အလုပ်ုံ၊ 
ဟိတုယ်၊ မိတုယ်ှင့ ်ေစျးများ မီးေဘးလုǪံခံေရး 
အတွက်    စစ်ေဆးအǧကံေပးြခင်း၊  စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုှံင့ ်စက်သံုးဆီအေရာင်းဆုိင်များတွင် 
မီးေဘးလုံǪခံေရးအတွက ်  မီးေဘးလုံǪခံေရး 
တာဝန်ခံ (Fire Safety Manager) သင်တန်း 
များ ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ထိုအတူ မီးေဘးလုံǪခံေရးှင့ ်သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားေပ ေပါက်လာပါက 
အေရးေပ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာများ 
ေကျာင်းသားလငူယ်ထအုကားတွင် စမ့်ိဝင်ပျံံှ 
ေစရန် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေလ ာခ့ျေရးှင့် 
တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး၊     အသိပညာေပး 
အစီအစ် Kaeru Caravan Programme ကို 
တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များ၏ မိနယ်များရိှ 
စာသင်ေကျာင်းများတွင ်  သုပ်ြပသင်ကား 
လျက်ရှိသည်။ 

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်လာသည်ှင့်အမ  
မီးေလာင်မ ြဖစ်စ်များသည်လည်း ပုစံမံျိးစုြံဖင့် 
ြဖစ်ပွားလျက်ရှိရာ မီးေလာင်မ အကိမ်ေရှင့် 
ဆုံး ံးမ တန်ဖိုး ေလျာ့နည်းကျဆင်းေစေရး၊ 
ြပည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 
အကာအကွယ်ေပးိင်ုေရးအတွက် ြမန်မာိင်ုင ံ
မီးသတ်တပ်ဖွဲဥပေဒကိ ု၂၀၁၅ ခုှစ် မတ်လ 
၁၇ ရက်တွင် ြပ  ာန်းိုင်ခဲ့ပီး နည်းဥပေဒကို 
၂၀၁၈ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်တွင် ြပ  ာန်း 
ိုင်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံတကာမီးသတ်တပ်ဖွဲများနည်းတ ူ
ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များကို 
ကျင့်သုံးလျက ်    ၂၀၁၃    ခုှစ်မှစတင်ပီး 
အထပ်ြမင့်အေဆာက်အအု ံမီးေဘးလုံǪခံေရး 
စစ်ေဆးအǧကံြပြခင်းအတွက်   အထပ်ြမင့် 
အေဆာက်အအု ံ၆၈၃၁ လုံးကိ ုစစ်ေဆးအǧကြံပ 
ိုင်ခဲ့ပီး  ေဆာင်ရɪက်ခရေင ွ   ေငွကျပ ်သန်း 
၁၃၁၄၄ ေကျာ်ကို    ိုင်ငံေတာ်ဝင်ေငွအြဖစ ်
ေပးသွင်းိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မီးသတ်ဦးစီးဌာနသို       အချနိ်ှင့် 
တစ်ေြပးည ီသတင်းေပးပို အကအူညေီတာင်းခ ံ

ိင်ုရန်၊ တံုြပန်ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်ှင့် ြပည်သ ူ
တို၏      အားကိုးယုံကည်မ ရရှိိုင်ေစရန် 
အတွက်  အိုင်တီနည်းပညာြဖင် ့        191 
Report Application ကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လ 
တွင် စတင်ေရးဆွဲပီး  အသုံးြပလျက်ရှိရာ 
191 Report သို  သတင်းေပးပိုမ   ၃၆၆ ခု 
ရှိခဲ့သည်။

အလားတူ   မီးေလာင်မ ှင့်   ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရɪက်ေနမ  ေနာက်ဆုံးရ 
အေြခအေနများကို     မီးသတ်ဦးစီးဌာန 
Website    ှင့်    Facebook Page တိုမှ 
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ထုတ်ြပန်ေပးခဲ့သည့ ်
အတွက် ြပည်သူလူထု၏ စိုးရိမ်ပူပန်မ ကို 
ေလျာ့ပါးေစသည့်အြပင ် ယုံကည်ကိုးစားမ  
ှင့် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၏ စွမ်းေဆာင် 
ိုင်မ ကို ြပသိုင်ခဲ့သည်။

ထိုအတူ မီးေလာင်မ များတွင် မီးြငိမ်း 
သတ်ေရးှင့်        ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 
ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကသည့် သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွ 
ဝင်များှင့ ်အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များသည် 
မမိတိိုသင်ကားတတ်က မ်းသည့ ်နည်းပညာ 
ှင့် နည်းစနစ်များကို ေကာင်းစွာအသုံးချ  
ေဆာင်ရɪက်သည့်အြပင် လုံǪခံေရးပိုင်းတွင ်
အဖိုးတန်ပစ ည်း၊ ရတနာများကိ ုမေပျာက်မရှ 
ေစဘဲ      ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်မ သည် 
တပ်ဖွဲ၏ လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်သာမက 
ဂုဏ်သိက ာှင့် အကျင့်စာရိတ ၊ စိတ်ဓာတ ်
ပိုင်းတွင ်ြပည်သူများ၏ အားကိုးယုံကည်မ  
ရှိေစခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 
သည်  မီးေဘးလုံǪခံေရးှင် ့  သဘာဝေဘး 
အ ရာယ် အသပိညာေပးေရး လပ်ုငန်းများကိ ု
ပိမုိတုိုးြမင့်လပ်ုေဆာင်ိင်ုသြဖင့် မီးေလာင်မ  
အကမ်ိေရှင့် ဆုံး ံးမ တန်ဖိုးများ ေလျာန့ည်း 
ကျဆင်းလာခဲသ့ည့အ်ြပင် တပ်ဖဲွဝင်အင်အား 
ှင့် မီးသတ်ယာ်စက်ကိရိယာများ တိုးြမင် ့
ြဖည့်ဆည်းေပးမ ေကာင့် ြပည်သမူျားအတွင်း 
မီးေဘးအ ရာယ်ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ကျေရာက်လာပါက ပိမုိထုေိရာက်လျင်ြမန်စွာ 
ကညူကီယ်ဆယ် ေဆာင်ရɪက်လာိင်ုခဲသ့ည်။

တိုးတက်ေြပာင်းလဲေနသည့်   မီးြငိမ်း 
သတ်ေရးနည်းပညာရပ်များှင့်     ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရးနည်းပညာရပ်များကိ ုြမန်မာ 
ုိင်ငံမီးတပ်ဖဲွဝင်များက ြဖည့်ကျင့်ဆည်းပူး 
လျက်ရှိကသည့်အြပင ်  မီးေဘးအ ရာယ်၊ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့်        ြပည်သူǥ 
ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများတွင် ေလက့ျင့သ်ား 
ြပည့ဝ်ပီး ကညူကီယ်ဆယ်လိသုည့ ်မွန်ြမတ် 
စိတ်ထားြဖင့ ် ရဲရဲဝံ့ဝံ့စွမ်းေဆာင ် ကိးပမ်း 
လျက်ရိှရာ မွန်ြမတ်စတ်ိထားြဖင့ ်စွနǥ်စားဝံသ့ ူ
များအြဖစ်  (၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံ 
မီးသတ်တပ်ဖဲွေနǥကိ ုဂဏ်ုြပေရးသားတင်ြပ 
လိုက်ရပါသည်။         ။

ယာ်မေတာ်တဆြဖစ်စ်များအတွက ်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရɪက်မည့်အစီအစ်များ ေလ့ကျင့်ေနမ ကို ေတွရစ်။



ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်  ေမ  ၄

အေမရကိန်ိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွား 

မ ေကာင့် လ ူ တစ်သန်ိးခန်ǥ ေသဆုံးိင်ုေကာင်း 
အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က သတိ 

ေပးလိက်ုသည်။  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ြဖစ်ပွားမ ကိ ု
ေှးေကွးစွာ  ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည ်

ဆိုေသာ  စွပ်စွဲချက်ကို   သမ တ ထရမ့်က 

ြငင်းဆန်ခဲ့သည်။
အေမရိကန်ုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ယခုအချနိ်တွင် လူေပါင်း ၆၇၀၀၀ 
ေကျာ် ေသဆုံးခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။ ေဒ  နယ်ထရမ့် 

က  ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်ထုတ်လုပ်မ ှင့်     

ပတ်သက်၍ အေကာင်းြမင်ဝါဒရိှေကာင်း ေဖာ်ြပ 

ခဲသ့ည်။ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သမူျား 

ဆိုးလ်  ေမ  ၄ 
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်ပီးခဲ့သည့်ရက်များအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသည့ ်
လနူာသစ်အေရအတွက် သသိသိာသာ ေလျာက့ျခဲ့ပီးေနာက် ပုမှံန်အေြခအေနသိုြပန်ေရာက်ရန် 
ကိးစားလျက်ရိှရာ   ေကျာင်းသားများသည်  လာမည့သ်တီင်းပတ်မှစ၍   ေကျာင်းြပန်တက်ရ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက တနလ  ာေနǥတွင် ေြပာကားသည်။ 

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံသည်  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် စတင်ြဖစ်ပွားသည့်အချန်ိက ဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်မ  ဆိုးရɪားစွာခခံဲရ့သြဖင့ ် စာသင်ေကျာင်းများကိ ုမတ်လအေစာပိင်ုးက ပတ်ိခဲသ့ည်။ 
ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံသည် ကမ ာေပ တွင် တုတ်ုိင်ငံပီးလ င်   ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 
ပျံှံမ  ဒုတိယအဆိုးရɪားဆုံးခံခဲ့ရသည့ ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။

သိုေသာ်လည်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများကိ ု ရှာေဖွြခင်း၊  စမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်း၊ 
ကသုမ ေပးြခင်း အစအီစ်ကိ ုကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်ေဆာင်ရɪက်သည့ ်အကျိးေကျးဇူးေကာင့ ်
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသည ်ယခုအခါ  ဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ပီဟ ုယူဆရသည်။

ေကျာင်းသားများသည် ဧပီလမှစ၍  သင်ခန်းစာများကုိ  အွန်လုိင်းမှ  သင်ယူေနကပီ 
ြဖစ်သည်။ သုိေသာ်လည်း စာသင်ေကျာင်းများကုိ လာမည့် ဗုဒ ဟူးေနǥမှစ၍  ဇွန်လ ၁ ရက်ေနǥ 
အထိ ြဖည်းြဖည်းချင်း ဖွင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်ဖွင့်ြခင်းသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  ပီးဆုံးသွားပီဟ ု
ဆုိလုိြခင်း မဟုတ်ေကာင်း၊ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါမြဖစ်မီအချန်ိက ရိှခ့ဲသည့် လွတ်လပ်ပီး 
တက်က သည့်စာသင်ခန်းများသို  ြပန်ေရာက်ရှိိုင်ေအာင ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး အစီအမံ 
များကို ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း  ပညာေရးဝန်ကီး  ယူး အွန်ဟဲက ေြပာကားသည်။

ေကျာင်းသားများသည် ေနǥလယ်စာစားေနချန်ိမှအပ ှာေခါင်းစည်းများကိ ုတပ်ထားရ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးက ေြပာသည်။   
နနံက်တိင်ုး ပထမဆုံးလပ်ုရမည့အ်ရာအြဖစ် ေကျာင်းသားများသည် ၎င်းတို၏စားပဲွခုမံျားကိ ု 
သုတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။  

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးခပ်ခွာခွာေနရမည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း 
များကို ဗုဒ ဟူးေနǥတွင် ေြဖေလ ာ့ေပးလိမ့်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ေနကစ် စာသင်ေကျာင်းများ 
ြပန်ဖွင့်မည့်ဆုံးြဖတ်ချက ်ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  ယေနǥ  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူလူနာသစ ်ရှစ်ဦးရှိေကာင်း၊ 
ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ  စုစုေပါင်း ၁၀၈၀၁ ဦးြဖစ်ေကာင်း  ေတာင်ကုိရီးယားေရာဂါထိန်းချပ်ေရး 
ဗဟိုဌာနက ေြပာကားသည်။  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ေကာင့ ်ေသဆုံးသူဦးေရ  ၂၅၀ ဝန်းကျင်ရှိေကာင်း ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

  ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ေမာ်စကို  ေမ  ၄
ုရှားိုင်ငံ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက ်
ခံရသူ ၁၀၅၈၁  ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ ယေနǥအထိ 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၄၅၀၀၀ ရှိလာပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရး 
ဗဟိဌုာနမှ ထတ်ုြပန်သည့ ်ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

ထုိအတူ ုရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၂၄ နာရီ  
အတွင်း ၇၆ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၃၅၆ ဦး ရှိလာေကာင်း၊  ၁၄၅၆ ဦး 
ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသူ ၁၈၀၉၅ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  အဆိုးရɪားဆုံးထခိိုက်သွားရာ 
ေမာ်စကိုမိတွင် ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ခံရသူ   ၅၇၉၅ ဦး  ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ   ေရာဂါ 

နယူးေဒလီ  ေမ  ၄
အိ ိယိုင်ငံတွင်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ 
စည်းမျ်းြဖစ်ေသာြပည်သူများအား    မိမိတို 
ေနအိမ်ထဲတွင်သာ  ေနထုိင်ေစြခင်းကနǥ်သတ် 
ချက်ကိ ု  ေြပေလ ာေ့ပးရန် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ 
သည်။ ိုင်ငံ၏စီးပာွးေရးဆုိင်ရာ အခက်အခဲ 
များကုိ  ေြပေလျာ့ေစရန်အတွက်  စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းအချိမှာ  ယမန်ေနǥတွင်   ြပန်လည် 
လုပ်ကိုင်ခဲ့သည်။ အစုိးရအေနြဖင့် ြပည်သူ 
များအား  မိမိတိုေနအိမ်များတွင်သာ ေနထိုင် 
ေစြခင်း  ကနǥ်သတ်ချက်ကိ ု ေမ ၁၇ ရက် အထ ိ
တိုးြမင့်ထားရာမှ  ယခုကဲ့သို  ေြဖေလ ာ့ရန်    
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း ြဖစ်သည်။

ေဒသအသီးသီးအလိက်ု ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအေပ မတူည်ပီး   အဆင့် 

အေမရိကန်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် လူ တစ်သိန်းခန်ǥ ေသဆုံးိုင်ဟု သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် သတိေပး
က  ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်မ မှာ   တစ်ှစ်မှ   

တစ်ှစ်ခဲွအထ ိကာြမင့်မည်ဟ ုယုံကည်ေသာ် 

လည်း  ယခုှစ်အကုန်တွင်  ကာကွယ်ေဆး 
တစ်မျိး အဆင်သင့် ြဖစ်မည်ဟု ေြပာကားလုိက် 

သည်။ “က န်ေတာ်တုိ အေှးနဲǥအြမန် ကာကွယ် 
ေဆးတစ်မျိး ထတ်ုလပ်ုိင်ုမယ်လိုထင်ပါတယ်” 

ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။ 

ကာကွယ်ေဆးထတ်ုရန် တစ်ှစ်ခဲွကာြမင့် 
မည်ဟု  အေမရိကန်ကူးစက်ေရာဂါပညာရှင ်

ေဒါက်တာ အန်ေထာ်နီေဖာ်စီက ေြပာကားခဲ ့

သလို  လာမည့်ှစ်အတွင်း    ထိေရာက်ေသာ 

ကာကွယ်ေဆး သုိမဟုတ် ကုသေဆးထုတ်လုပ် 

မည့် အခွင့်အေရးများ အလွန်နည်းပါးေကာင်း 
ဗတိန်ိ ေဆးမှးချပ် ခရစ်ဝှက်တကီ ေြပာသည်။ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် စတင်ြဖစ်ပွားရာတွင် အစိုးရ 

က ြမန်ဆန်စွာ မကိင်ုတွယ်ခဲဟ့ေူသာ စွပ်စဲွချက် 

များကို  ၎င်းက    ပယ်ချခဲ့ပီး   မှန်ကန်စွာ 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း ေြပာကားလိုက်သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ ရပ်တန်ǥရန်   တုတ် 
ိင်ုငကံ  ေဆာင်ရɪက်ခဲြ့ခင်းမရိှေကာင်း ၎င်းက 

စွပ်စွဲခဲ့သည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်က အေမရိကန်ေထာက်လှမ်း 
ေရးမှ တာဝန်ရှိသူများကိ ုြပစ်တင်ေဝဖန်ခဲ့ပီး 

ဇန်နဝါရီ   ၂၃ ရက်အထိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍     သတိေပးမ များ 

ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းမရှိဟ ုစွပ်စွဲခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဘီဘီစီ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

သုံးဆင့ ်သတ်မှတ်ထားကာ ကနǥ်သတ်ချက်များ 
ေြဖေလ ာ့ြခင်းကို     ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်သည်။    ခရီးသွားလာမ များပိတ်ပင်ထား
ေသာကာလအတွင်း    ေနǥစ်ဘဝအတွက်       
အေြခခံကုန်ပစ ည်းများ   ဝယ်ယူြခင်းမှအပ 
ြပည်သူများအား    ခရီးသွားလာမ ပိတ်ပင်ခဲ့ 
သည်။ 

ယမန်ေနǥမှ  စတင်ပီး   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ြဖစ်ပွားြခင်းမရိှေသာ ေဒသများတွင် ခရီးအသွား 
အလာပိတ်ပင်မ များကုိ     ြပန်လည် ေြဖေလ ာ ့
ေပးခဲ့သည်။      ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ  
များြပားေသာေဒသများတွင်ပင်   ေဈးဆိင်ုငယ် 
များှင့်    ုံးများကိ ု   သတ်မှတ်စည်းကမ်း 
များအတိုင်း  ေဆာင်ရɪက်ေစ၍    ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ေစခဲ့သည်။      ယမန်ေနǥမှစတင်ပီး 

ုံးများှင့ ် လပ်ုငန်းများကိ ု   ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ် 
ခဲ့သည်။ 

ကုန်ပစ ည်းများေရာင်းချေသာ   ဆိုင်များ 
တွင် အေရာင်းဝန်ထမ်းများမှာ  ှာေခါင်းစည်း 
များှင့်   လက်အိတ်များဝတ်ဆင်ထားကပီး 
ေဈးဝယ်လာသူများအား ဆုိင်၏အဝတွင်သာ 
ေစာင့်ဆုိင်းေစပီး   ေရာင်းချမ ကိ ု  ေဆာင်ရɪက်ခဲ ့
သည်။ ေဈးဆိင်ုမှ အေရာင်းဝန်ထမ်းတစ်ဦးက 
ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးသည ်အဓိကကျ 
ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ လွန်ခဲ့ေသာရက် 
များအတွင်း အိ ိယိုင်ငံ၏ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်မ မှာ ေနǥစ် ၂၀၀ဝ အထိြမင့်တက်ခဲ ့
သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ခ်ျေက
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

အိ ိယိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ 
ခရီးသွားလာမ ကနǥ်သတ်ချက်များ စတင်ေြဖေလ ာ့

ေတာင်ကိုရီးယားတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ  
ေလျာ့နည်းလာသြဖင့် စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်ဖွင့်မည်

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသူ ၁၀၅၈၁ ဦးရှိ၊ ၇၆ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၇၄၄၀၁ ဦးရှိလာခဲ့သည်။
ုရာှးသမ တ  ဗလာဒီမာပူတင်သည်  ုိင်ငံအတွငး်    

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  ထိန်းချပ်ရန် ုရှားြပည်သူ 
များအား မတ် ၃၀ မှ ဧပီ ၃၀ အထိ  လစာအြပည့်ြဖင့ ်
ခွင့်ယူရန် ြပ  ာန်းထားသည့် စီမံချက်ှင့်  အသွားအလာ 
ကနǥ်သတ်မ များကိ ု ေမ ၁၁ ရက် အထ ိသက်တမ်းတိုးလိုက်ပီး 
ေမ ၁၂ ရက်မှစ၍ ိုင်ငံအတွင်း အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  
များကို တြဖည်းြဖည်းချင်း   ေြဖေလ ာ့ိုင်ေရး  ကိတင် 
ြပင်ဆင်မ များ   ြပလပ်ုထားရန်    အစိုးရအား  န်ကားထား 
ေကာင်း သိရသည်။

ရှုားအစိုးရသည်   ိင်ုငအံတွင်းရိှ  ေဒသအများစတွုင် 
သီးသနǥ်ခွဲ၍ေနြခင်း သိုမဟုတ် အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  
များကို  ချမှတ်ထားပီး  ေဆးဝါးကုသမ ၊  လုပ်ငန်းခွင်သို 
သွားြခင်း၊ အနီးအနားရှိ  စတိုးဆိုင်   သိုမဟုတ်   ေဆးဆိုင် 
များသို ေဈးဝယ်ြခင်းကိသုာ  ခွင့ြ်ပထားေကာင်း သရိသည်။

ေမ ၃ ရက်အထိရရှိေသာ     ကိန်းဂဏန်းများအရ 
ုရှားိုင်ငံအတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
၂၁၇၆၀၇ ဦးသည် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ ေစာင့်ကည့်မ ခံယူ

လျက်ရိှေကာင်း  ုရှား ုိင်ငံ၏  စားသံုးသူအခွင့်အေရးှင့် 
လူǥအခွင့်အေရး  ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲက ယေနǥ 
ေြပာကားသည်။ ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



နယူးေယာက်   ေမ   ၄

နယူးေယာက်ြပည်နယ်ှင့ ်အြခားြပည်နယ်ေြခာက်ခုတုိသည် ကိုိနုာ

ဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ  ဒုတိယလ  င်းိုက်ခတ်လာိုင ်

သည့်အတွက် ြပင်ဆင်သည့်အေနြဖင့ ်အသက်ɬှစက်များှင့ ်အကာ 
အကွယ်ဝတ်စုမံျားေဒသတွင်းြဖနǥ်ချသိည့ ်လမ်းေကာင်းအား တိုးြမင့ရ်န် 

သေဘာတူခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း နယူးေယာက်ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

အင်ဒူးကူမိုက ယမန်ေနǥက ေြပာကားသည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ုအေရှေြမာက်ပိုင်းေဒသရှ ိြပည်နယ် 

များသည်   အေမရိကန်ေဒ လာ  သန်း  ၅၀၀၀ ခနǥ်တန်ဖိုးရှိသည့် 

ေဆးပစ ည်းကရိယိာများအား ပူးေပါင်းဝယ်ယေူရးအတွက် အဖဲွတစ်ခ ု

တည်ေထာင်သွားမည်ဟ ုယမန်ေနǥက ကျင်းပသည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်း 
ပွဲ၌ နယူးေယာက်ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက ေကညာခဲ့သည်။

ယင်းအဖဲွတွင် ပါဝင်သည့ြ်ပည်နယ်များမှာ နယူးဂျာဆ၊ီ ကွန်နက် 
တီကပ်၊ ပင်ဆဲလ်ေဗးနီးယား၊ ဒီလာဝဲလား၊ ုဒ်အုိင်းလန်းှင့် မက်ဆာ 
ချးဆက်ြပည်နယ်များြဖစ်သည်။ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည့ ်

ေဆးုံတက်လူနာအေရအတွက ် ကျဆင်းလာေနြခင်းမှာ   သတင်း 

ေကာင်းြဖစ်ေကာင်း   နယူးေယာက်ြပည်နယ ်   အုပ်ချပ်ေရးမှးက 
ေြပာကားခဲ့ေသာ်လည်း ေရာဂါပိုးကးူစက်ြပနǥ်ပွားမ   ဒုတိယလ  င်း 

အတွက် ြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကား 

ခဲ့သည်။
သမိင်ုးတွင် ြဖစ်ပျက်ခဲသ့ည်များကိ ုသင်ခန်းစာယူကရန် ၁၉၁၈ 

ခှုစ်တွင် ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်တပ်ုေကွးကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ုရည် န်း၍ 

ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ကူမိုက  ေြပာကားခဲ့ပီး  ယင်းအချနိ်က 

ကပ်ေရာဂါ ဒတုယိလ  င်းြဖစ်ပွားမ သည် ကနဦးကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ထက် 

ပိုမိုဆိုးရɪားသည်ဟ ု၎င်းက ေြပာကားသည်။

နယူးေယာက်ြပည်နယ်၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရသူ 

အတည်ြပဦးေရမှာ ၃၁၆၄၁၅ ဦးရိှပီး ယင်းပမာဏသည် အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးရှိ ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသူဦးေရ၏  သုံးပုံ 

တစ်ပုံခနǥ်ရှိသည်။ နယူးေယာက်ြပည်နယ်၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်
ေသဆုံးခဲ့သူေပါင်းမှာ ၁၉၁၈၉ ဦးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

တိုကျိ    ေမ   ၄

ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရသည် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါဆိုင်ရာထုတ်ြပန်ထားသည့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

အေရးေပ  အေြခအေနကို ေမ ၃၁ ရက်အထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း ယေနǥတွင် တရား 

ဝင်ေကညာခဲ့သည်။ သိုရာတွင် တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရအေနြဖင့် ိုင်ငံစီးပွား

ေရးြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစေရးအတွက် ကနǥ်သတ်ထိန်းချပ်မ အချိကုိ ေြဖေလ ာ့ေပးရန်လည်း 

ြပင်ဆင်လျက်ရှိသည်။

ကူးစက်ေရာဂါက မ်းကျင်သူများ၏ ေမ ၁၄ ရက်ဝန်းကျင်အေြခအေနှင့ ်စပ်လျ်းသည့်

ချင့တွ်က်မ ေပ မတူည်၍ အစိုးရအေနြဖင့ ်အေရးေပ အေြခအေနကိ ုေစာစီးစွာအဆုံးသတ်ရဖွယ်ရိှ 

ေကာင်းလည်း  ဂျပန်ိုင်ငံဝန်ကီးချပ်ရှင်ဇိုအာေဘးက  အစိုးရ၏  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ အစည်းအေဝးတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ဂျပန်ုိင်ငံ၏ ကျန်းမာေရးအဖဲွအစည်းသည် ုန်းကန်ေနရသည့်အေြခအေနေအာက်တွင် 

သာ ရိှေနြခင်းေကာင့် လက်ရိှသတ်မှတ်ထားသည့် လူမ ေရးဆုိင်ရာကနǥ်သတ်ချက်များကုိ ထိန်းချပ် 

ေဆာင်ရɪက်ရန် လိုအပ်ေနေကာင်း က မ်းကျင်သူများက အေလးထားေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ြ်ဖစ်ပွားသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ

၁၅၇၈၉ ဦးှင့် ေသဆုံးသူ ၅၄၉ ဦး   ရှိသွားပီြဖစ်သည်။ ဂျပန်ိုင်ငံ၏ စမ်းသပ်မ ဆိုင်ရာ 

ကနǥ်သတ်ချက်များေကာင့ ်  အမှန်တကယ်  ကူးစက်ခရံသအူေရအတွက်သည် ြမင့တ်က်လာဖွယ်ရိှ 

ေကာင်းလည်း  ခနǥ်မှန်းထားသည်။

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်သည် ဧပ ီ၇ ရက်က စရီင်စခုနုစ်ခတွုင် အေရးေပ အေြခအေနေကညာခဲ့ပီး 

ဧပီ ၁၆ ရက်တွင် ိုင်ငံတစ်ဝန်း အေရးေပ အေြခအေနေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

အေရးေပ အေြခအေန ေမလကန်ုအထ ိတုိးြမင့သ်တ်မှတ်သည့်ဆုံးြဖတ်ချက်ကုိမူ အစိုးရလပ်ုငန်း 

အဖဲွက ချမှတ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေနǥစ်ကူးစက်သူ အေရအတွက်သည် ကျဆင်းခ့ဲေကာင်း၊  သုိရာတွင် 

ေမ ာ်လင့်ထားသည့်အဆင့်သုိ မေရာက်ရိှေသးေကာင်း ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါတုံြပန်ေရးတာဝန် 

ယေူဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်စီးပွားေရးြပန်လည်ရှင်သန်ေရးဝန်ကီး ယာဆတူိရီှုနရီှီမရူာက ေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

ေမ ၃၁ ရက်မတုိင်မီ အေရးေပ အေြခအေန ုပ်သိမ်းုိင်မည့်အစီအစ်များကုိလည်း က မ်းကျင် 

သူများအဖွဲအေနြဖင့် တတ်ိုင်သေလာက် ြပန်လည်စ်းစားသင့်ေကာင်း ရှင်ဇိုအာေဘးက 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။   ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရအေနြဖင့ ်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ ကို 

ကာကွယ်တားဆီးရန် ရည်ရɪယ်သည့ ်အေြခခလံမ်း န်ချက်များကိလုည်း ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ရန် 

စီစ်ထားေကာင်းသိရသည်။

ကိုးကား - ဂျပန်တိုင်းမ်၊ အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်းအေရးေပ အေြခအေနကို 

ေမလကုန်အထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်
ဟွိင်း  ေမ  ၄

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံအတွင်း ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ များ ကျဆင်းခ့ဲပီးေနာက်  

မိကီးအချိတွင ်    စာသင်ေကျာင်းများ   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

ေကျာင်းများကိ ု  ေဖေဖာ်ဝါရလီအတွင်းက ပတ်ိထားခဲရ့ာမှ  ယမန်ေနǥက 

ဟိွင်းှင့်  ဟိခုျမီင်းမိများရိှ      ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲသ့ည်။ 

ဟွိင်းရှိ     ေကျာင်းများတွင်     ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်ပီး 

ေကျာင်းတက်ေသာ ေကျာင်းသားများအား ေတွရိှရသည်။ ေကျာင်းအဝင် 

ဂိတ်တွင် ကိုယ်အပူချနိ် တိုင်းတာပီးေနာက ်ေကျာင်းဝင်းအတွင်းဝင ်

ေရာက်ခွင့်ြပခဲ့သည်။     စာသင်ခန်းများ၏ ြပတင်းေပါက်များအား 

ဖွင့်ထားပီး ေကျာင်းသားတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ရန်  န်ကား 

ထားသည်။ ေကျာင်းသားများအေနြဖင့် ဖျားနာပါက ဆရာများအား 

အေကာင်းကားရန ်ေြပာကားထားသည်။

ေကျာင်းသားများအား ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမှ ကင်းေဝးေစရန ်

ေဆာင်ရɪက်ပီးမှသာ ေကျာင်း၏လုပ်ငန်းများကို ြပန်လည်ေဆာင်ရɪက ်

မည်ဟု တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတွင ်

လူေပါင်း၂၇၁ ဦး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည်။ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ြဖစ်ပွားေသာေကျးရɪာများတွင် ခရီးအသွားအလာပတ်ိပင်ထားပီး 

ေရာဂါပိုးရှိသူများှင့် အတူတကွေနထိုင်ခဲ့သူများအား သီးြခားေစာင့် 

ကည့်လျက်ရိှသည်။                                       ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

                                                             ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံရှိ မိကီးအချိတွင် စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ရီယိုဒီဂျေနးိုး  ေမ   ၄

ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ   ယမန်ေနǥအထ ိအတည်ြပစာရင်းများအရ ိင်ုငတံစ်ဝန်း 

၌ ကိုိုနာ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူဦးေရမှာ  တစ်သိန်းေကျာ်ရှိပီး ယင်း 

ေရာဂါပိုး ကူးစက်မ ေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်းမှာ ၇၀၂၅ ဦးရှိေကာင်း 

ဘရာဇီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်သည့်သတင်း၌ ေဖာ်ြပ 

သည်။

ေနာက်ဆုံးရရိှသည့ ်ကန်ိးဂဏန်းများအရ ိင်ုငအံတွင်း  ဗိင်ုးရပ်စ် 

ပိုးကူးစက်ြခင်းခံရသူဦးေရမှာ ၁၀၁၁၄၇ ဦးြဖစ်သည်။ လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ 

နာရီအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ထပ်မံ ကူးစက်ခံရသူ ၄၅၈၈ ဦးရှိပီး 

ေသဆုံးသူ ၂၇၅ ဦးရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား  

သည်။

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူ 

ဦးေရမှာ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသူ အေရအတွက်၏ ၆ ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်း 

ခနǥ်ရှိသည်။

ဘရာဇီးိင်ုင ံေဆာ်ေပ လိုမိသည် ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရသူ ဦးေရ 

၃၁၇၇၂ ဦးှင့် ယင်းေရာဂါပိုးကးူစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူ ၂၆၂၇ 

ဦးရိှေကာင်း အတည်ြပိင်ုခဲ့ပီး ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကူးစက်သှူင့ ်

ေသဆုံးသူအေရအတွက ်အများဆုံးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသ ူ
တစ်သိန်းေကျာ်ရှိ၊  ၇၀၀၀ ေကျာ် ေသဆုံး

အစ လာမ ာဘတ်  ေမ   ၄

ပါကစ တန်ိုင်ငံက ြပည်သူများကို ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘးမှ ကယ်တင်ရန်ှင့် ိုင်ငံ၏ 
စီးပွားေရး ေရှဆက်လည်ပတ်ိင်ုေစရန်ဟေူသာ စန်ိေခ မ ှစ်ခကုိ ုတစ်ပိင်နက်တည်း တိက်ုပဲွဝင် 

ေနရေကာင်း ဝန်ကီးချပ် အမ်မရန်ခန်းက ယမန်ေနǥက ေြပာကားခဲ့သည်။
အြခား ဖွံဖိးဆဲတိုင်းြပည်များှင့်အတူ ပါကစ တန်ိုင်ငံက အဆိုပါစိန်ေခ မ ှစ်မျိးကို 

တစ်ချန်ိတည်း ǧကံေတွေနရေကာင်း ကေနဒါဝန်ကီးချပ် ဂျပ်စတင် ထူးဒုိးှင့် ဖုန်းေြပာဆုိမ တစ်ခ ု

အတွင်း အမ်မရန်ခန်းက ေြပာကားခဲသ့ည်။ ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ အေြခ 
အေနှင့် အြခားကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ကေနဒါိင်ုင၌ံ တန်ဖိုးရိှေသာ လူǥအသက်များ ဆုံး ံးခဲရ့မ အတွက် အမ်မရန်ခန်းက ဝမ်းနည်း 
စကား ေြပာကားခဲ့ပီး ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည် ပုိမုိနီးကပ်ေသာ ုိင်ငံတကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  
လိအုပ်လာေစသည့် မǧကံစဖူး ကပ်ေဘးတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း ေြပာကားလိက်ုသည်။ ဂျ-ီ၂၀ ေက းမ ီ

သက်သာေရးအစီအစ်တွင ်ပါကစ တန်ိုင်ငံ ပါဝင်ေစရန် ေထာက်ခံမ အတွက် ၎င်းက ကေနဒါ 

ိုင်ငံကို ေကျးဇူးတင်ရှိခဲ့သည်။
ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းြပည်များရှ ိိုင်ငံသားများ ေနရပ်ြပန်ပိုေရးကိစ  

ေဆွးေွးခဲသ့လိ ုှစ်ိင်ုင ံအကျိးြဖစ်ေစမည့် ကစိ အားလုံးတွင် နီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန် 
သေဘာတူညီခဲ့သည်။

ကိုးကား - Dawn၊ ဘာသာြပန် - ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအေရး ပါကစ တန်ှင့် 

ကေနဒါဝန်ကီးချပ်တို ေဆွးေွး
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  ဒတုယိလ  င်းအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားဟ ု

နယူးေယာက်ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ေြပာကား



ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ(်ေကးမု)ံ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ  
ေကာင့ ်ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  ခရီးသွားလာခွင့ ်
ကနǥ်သတ်ချက်များကို  ရက်ေပါင်းများစွာ 
ချမှတ်ခဲ့ပီးေနာက်    လက်ရှိအချနိ်တွင ်
အဆိုပါကနǥ်သတ်ချက်များကို  ကမ ာ့ိုင်ငံ 
အစိုးရများက ြပန်လည်ေြဖေလ ာေ့ပးလျက် 
ရှိသည်။ ယင်းသို  ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 
ဆိုင်ရာ  ကနǥ်သတ်ချက်များကိ ု  ြပန်လည် 
ေြဖေလ ာ့ေပးသည့်ိုင်ငံများတွင ်  ဥေရာပ 
ိုင်ငံများလည်း ပါဝင်သည်။ 

ထိုေကာင့်  ဥေရာပိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  
ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးအတွက် ချမှတ်ထား 
ေသာ  ကနǥ်သတ်ချက်များကိ ု  သက်ဆိင်ုရာ 
အစိုးရများက   မည်သိုြပန်လည်ေြဖေလ ာ့  
ေပးလျက်ရိှသည်ကုိ  ေလ့လာကည့်ပါမည်။  

အီတလီိုင်ငံ
အေမရိကန်ိုင်ငံပီးေနာက ်  ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ  န်း ဒုတိယအများဆုံး  ိုင်ငံြဖစ ်
သည့် အီတလီိုင်ငံသည်  ခရီးသွားလာခွင့ ်
ပတ်ိပင်ကနǥ်သတ်ချက်များကိ ုေြဖေလ ာေ့ပး 
ခဲ့ပီးေနာက်   ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုသားများ 
ှင့် ေမာ်ေတာ်ကားထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံှင့ ်
ဇိမ်ခံပစ ည်းစက်ုံများ  အပါအဝင်   စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုလံပ်ုသားများက ဧပ ီ၂၇ ရက်မှစပီး 
လုပ်ငန်းခွင်သို   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီ 
ြဖစ်သည်။ 

ေမ ၆ ရက်မှစပီး  အပန်းေြဖပန်းǪခမံျား 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ြပည်သူများအေနြဖင့်  ခပ်ခွာခွာစည်းမျ်း 
များကိ ုလိက်ုနာရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် မဘိ 
ေဆွမျိးသားချင်းများဆီသုိ  အလည်အပတ် 
သွားေရာက်မ ကိုလည်း  ြပည်သူများအား 
ြပန်လည်ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်  စားေသာက်ဆိုင ်
များ၌ ပါဆယ်ထုပ်ပိုးမ ြဖင့်သာ  ဝယ်ယူိုင် 
မည်ြဖစ်ပီး ဇွန် ၁ ရက်မှသာ ဆိင်ုများအတွင်း 
စားေသာက်ခွင့်ကုိ ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
ဇွန် ၁ ရက်တွင် အလှြပင်ဆိုင်များှင့ ်ဆံသ 
ဆိုင်များကို  ြပန်လည်ဖွင့်ခွင့်ေပးမည်ြဖစ ်
သည်။ လက်လီဆိုင်များ၊  ြပတိုက်များှင့ ်
စာကည့်တိုက်များကို ေမ ၁၈ ရက်တွင်       
ြပန်လည်ဖွင့်ခွင့်ေပးမည်ြဖစ်ပီး     စာသင် 
ေကျာင်းများကို စက်တင်ဘာလအထိတိုင် 
ပိတ်ထားမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ အီတလီိုင်ငံတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၂၁၀၇၁၇ 
ဦးရှိပီး  ေသဆုံးသူ   ၂၈၈၈၄ ဦးရှိသည်။ 
ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၈၁၆၅၄ 
ဦးရှိသည်။  

စပိန်ိုင်ငံ
စပိန်ိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ် 

တားဆီးေရး      လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်အြဖစ ်
ချမှတ်ထားေသာ ခရီးသွားလာခွင့ ်ကနǥ်သတ် 
ချက်ကိ ုဧပ ီ၂၆ ရက်က စတင်ေြဖေလ ာခ့ဲ့ပီး 
ကေလးငယ်များအား  မိဘတစ်ဦးလိုက်ပါ 
လျက် ေနအိမ်ြပင်ပသို ထွက်ခွင့်ြပခဲ့သည်။ 

ေမ ၄ ရက်တွင်  စပိန်ြပည်သူများအား 
ကုိယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများ လုပ်ေဆာင်ရန် 
ေနအိမ်ြပင်ပသို  စတင်ထွက်ခွင့်ြပခဲ့သည်။ 
သိုေသာ ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင် 
ရမည့်  စည်းမျ်းကိုေတာ့   ြပည်သူများ 
အေနြဖင့် လိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေမ ၅ ရက်မှစပီး  အလှြပင်ဆိုင်ကဲ့သို 
ေသာ ေဈးဆိုင်များကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့် 
ေပးခဲ့ပီး ဝယ်ယူသူေဖာက်သည်များအေန 
ြဖင့ ်လဦူးေရကနǥ်သတ်ချက်ြဖင့သ်ာ ဝယ်ယ ူ
ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ဘားဆိင်ုများှင့ ်

စားေသာက်ဆိုင်များသည ်  ပါဆယ်ထုပ်ပိုးမ  
ြဖင့်သာ      ေရာင်းချိုင်ခွင့်ရှိမည်ြဖစ်သည်။ 
အများြပည်သူှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ေနရာများ၊ 
ဘတ်စ်ကားများှင့်  ေြမေအာက်ရထားများ 
ေပ တွင် ြပည်သူများအေနြဖင့် ှာေခါငး်စည်း 
များဝတ်ဆင်ပီး လိက်ုပါစီးနင်းရမည်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ေဈးဆိင်ုများ၊ ြပတိက်ုများ၊ 
ယမကာဆိုင်များှင့ ်စားေသာက်ဆိုင်များကိ ု
ေမ ၁၁ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည်
ြဖစ်သည်။ ုပ်ရှင်ုံများှင့် ြပပွဲုံများကို ေမ 
၂၅ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့ခွ်င့ြ်ပမည်ြဖစ်သည်။ 
စာသင်ေကျာင်းများကိ ုစက်တင်ဘာလအထ ိ
တိုင် ပိတ်ပင်ထားမည်ြဖစ်သည်။ 

စပန်ိိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း 
များအေပ     မူတည်ပီး   ခရီးသွားလာခွင့ ်
ကနǥ်သတ်ချက်များကိ ု  ထပ်မေံြဖေလ ာေ့ပးမည် 
ြဖစ်သည်။ လက်ရှိအချနိ်အထိ စပိန်ိုင်ငံတွင် 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၂၄၈၃၀၁ ရိှပီး ေသဆံုးသ ူ
၂၅၄၂၈ ဦးရှိသည်။   ကျန်းမာေရးြပန်လည ်
ေကာင်းမွန်လာသူ ၁၅၁၆၃၃ ဦးရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ဂျာမနီိုင်ငံ 
ဂျာမနီိင်ုငတွံင်  ေဈးဆိင်ုငယ်များကိ ုဧပ ီ

၂၀ ရက်မှ စတင်ကာ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပး 
ခဲ့ပီး စာသင်ေကျာင်းများကို ေမ ၄ ရက်မှစပီး 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ဆံသဆိုင်များ၊  ဘာသာေရးအေဆာက ်
အအုံများ၊ ြပတုိက်များ၊  အထိမ်းအမှတ်ြပခန်း 
များ၊ တရိစ ာန်ုမံျား၊  ကေလးကစားကွင်းများကိ ု     
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်    ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
ယ်ေကျးမ စင်တာများ၊       ဘားဆိုင်များ၊ 
စားေသာက်ဆိင်ုများ၊ အားကစားုမံျားကိေုတာ ့
ပတ်ိပင်ထားဆြဲဖစ်ပီး လစူလုေူဝးများ ြပလပ်ု 
ြခင်းကိုလည်း   ဩဂုတ် ၃၁ ရက်အထိတိုင ်
ပိတ်ပင်ထားမည်ြဖစ်သည်။ 

ဂျာမနြီပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ဘတ်စ်ကား 
ေပ  ေြမေအာက်ရထားေပ   စသည့်  အများ 
ြပည်သူဆိုင်ရာ ေနရာများတွင ်ှာေခါင်းစည်း 
များ မြဖစ်မေန ဝတ်ဆင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ ်အထိ ဂျာမနီိုင်ငံတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ ၁၆၅၇၄၅ ဦးရှိပီး 
ေသဆံုးသူ ၆၈၆၆ ရိှသည်။  ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသူ ၁၃၂၇၀၀ ဦး ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဩစတီးယားိုင်င ံ
ဩစတီးယားိုင်ငံတွင ်ေဈးဝယ်စင်တာ 

များ၊ ဆံသဆိုင်များ၊ တင်းနစ်၊ ေဂါက်ကစား 
ကွင်းများကိ ုေမ ၃ ရက်မှစပီး ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ် 
ေပးခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ခရီးသွားလာခွင့က်နǥ်သတ် 
ချက်များကိ ု  ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့ေပးခဲ့သည်။ 
လ ူ၁၀ ဦးထက်မပိေုသာ  လစူလုေူဝးြပလပ်ုြခင်း 
ကိ ုခွင့ြ်ပေပးခဲသ့ည်။ သိုေသာ် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ရမည့်   စည်းမျ်းများကို 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်လိက်ုနာရမည်ြဖစ်သည်။ 
စားေသာက်ဆိုင်များကိ ု   ေမ  ၁၅ ရက်တွင်                     
ြပနလ်ည်ဖင့်ွလစှေ်ပးိုင်ဖယ်ွရိှသည်။ ြပည်သူ 
များအေနြဖင့ ် ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်ထား 
မှသာ အများြပည်သှူင့ ်သက်ဆိင်ုေသာေနရာ 
များသို    သွားလာခွင့ ်ရ ှိမည်ြဖစ်သည်။ 
ဩစတီးယားိုင်ငံတွင်  လက်ရှိအချနိ်အထိ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ ၁၅၆၂၁ ဦးရှိပီး 
ေသဆံုးသူ ၆၀၀ ရိှသည်။ ကျန်းမာေရး ြပန်လည် 
ေကာင်းမွန်လာသ ူ၁၃၃၁၆ ဦးရှိသည်။ 

ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်င ံ
ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံအတွင်း   ဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက ် ပိတ်ပင်ထား 
ေသာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေမ ၁၁ ရက် 
တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
သိုေသာ ်လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့်  ဝယ်ယူသူ 
များအား အကနǥ်အသတ်ြဖင့သ်ာ  လက်ခရံမည် 
ြဖစ်သည်။ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင် 
ရမည့် စည်းမျ်းကို  လုိက်နာရမည်ြဖစ်သည်။ 
ေမ ၁၈ ရက်တွင်    စာသင်ေကျာင်းများကို                   
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  
စာသင်ခန်းတစ်ခန်းတွင်    ေကျာင်းသား၊ 
ေကျာင်းသ ူအများဆုံး ၁၀ ဦးခနǥ်သာ စာသင်ယ ူ
ခွင့်ရှိမည်ြဖစ်သည်။ စားေသာက်ဆိုင်များကို 
ဇွန် ၈ ရက်တွင်  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည ်
ြဖစ်သည်။ ဘယ်လ်ဂျယံီုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ခံရသူ ၅၀၂၆၇ ဦးရှိပီး  ေသဆုံးသူ 
၇၉၂၄ ဦးရှိသည်။ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 
၁၂၃၇၈ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေပ တူဂီိုင်ငံ 
ေပ တူဂီိုင်ငံတွင ်       ဆံသဆိုင်များ၊                

ေမာ်ေတာ်ကားအေရာင်းဆိုင်များကဲ့သိုေသာ 
ဆိင်ုများကိ ုေမ ၄ ရက်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ခွင့ြ်ပ 
ခဲ့သည်။  

အထက်တန်းေကျာင်းများ၊  ြပတုိက်များ၊ 
ဘားဆိုင်များ၊   စားေသာက်ဆိုင်များှင့  ်
အုပညာြပခန်းများကို   ေမ ၁၈ ရက်တွင် 
ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။ ုပ်ရှင်ုံများကို 

ဇွန် ၁ ရက်မှစပီး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည ်
ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ခပ်ခွာခွာ 
ေနထိင်ုရမည့ ်စည်းမျ်းများကိ ု လိက်ုနာရမည် 
ြဖစ်သည်။ 

မလူတန်းှင့ ် အလယ်တန်းေကျာင်းသား၊ 
ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်   အေဝးေရာက  ်
သင်ယူြခင်းြဖင့်သာ   ယခုှစ်ကုန်ပိုင်းအထိ 
သင်ယူရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေပ တူဂီိုင်ငံတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက ်
ခံရသူ ၂၅၅၂၄ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ ၁၀၆၃ ဦးရှိ 
သည်။ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၁၇၁၂ ဦးရှိ 
သည်။ 

ပိုလန်ိုင်ငံ 
ပိုလန်ိုင်ငံတွင်   စာကည့်တိုက်များ၊ 

ြပတိက်ုများအပါအဝင် ေဈးဝယ်စင်တာများှင့ ်
ယ်ေကျးမ စင်တာများကို  ေမ ၄ ရက်တွင ်
စတင်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပခဲ့သည်။ 

ေမ ၇ ရက်တွင်  အပန်းေြဖပန်းǪခံများှင့ ်
ကေလးကစားကွင်းများကုိ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့ ်
ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ ်အထိ ပိုလန်ိုင ်ငံတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၃၉၃၇ ဦးရှိသည်။ 
ေသဆုံးသူ ၆၈၃ ဦးရှိပီး  ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသူ ၄၀၉၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဆလိုေဗးနီးယားိုင်င ံ
ဆလိေုဗးနီးယားိင်ုငတွံင် ဆသံဆိင်ုများ၊ 

ြပတိက်ုများ၊ စာကည့တ်ိက်ုများှင့ ်အားကစား 
ုံများအပါအဝင်     ေကာ်ဖီဆိုင်များှင့  ်
စားေသာက်ဆိုင်များကို    ေမ ၄ ရက်တွင ်
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ေပးခ့ဲသည်။ သုိေသာ် အများ 
ြပည်သူှင့်   သက်ဆိုင်ေသာေနရာများတွင ်
ြပည်သူများအေနြဖင့် ှာေခါင်းစည်းများကို 
မြဖစ်မေန ဝတ်ဆင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ဆလို 
ေဗးနီးယားိုင်ငံအတွင်း   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
ခံရသူ ၁၄၃၉ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ ၉၇ ဦးရှိကာ 
ကျန်းမာေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ၂၄၁ 
ဦးရှိသည်။  

ဟန်ေဂရီိုင်င ံ
ဟန်ေဂရီိုင်ငံ၏မိေတာ်   ဘူဒါပက်စ် 

အတွင်းရှိ ေဈးဆုိင်များမှအပ အြခားမိများရိှ 
စားေသာက်ဆုိင်များ၊ ေကာ်ဖီဆုိင်များ၊  ကမ်းေြခ 
များ၊ ေရကူးကန်များကုိ ေမ ၄ ရက်တွင် ြပန်လည် 
ဖွင့လှ်စ်ခွင့ေ်ပးခဲသ့ည်။ သိုေသာ် အများြပည်သ ူ
ှင့်သက်ဆုိင်ေသာ  ေနရာများသို သွားလာရာ 
တွင် ြပည်သူများအေနြဖင့် ှာေခါင်းစည်းများ 

ဝတ်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ 
ဟန်ေဂရီုိင်ငံတွင် လက်ရိှအချန်ိအထိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသ ူ   ၃၀၃၅ ဦးရှိပီး 
ေသဆုံးသ ူ၃၅၁ ဦးရိှသည်။ ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသူ ၆၃၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုေအးရှားိုင်င ံ
ခိုေအးရှားိုင်ငံတွင ်   ေဈးဆိုင်များ၊ 

ြပတိုက်များ၊    စာကည့်တိုက်များှင့  ်
ဘတ်စ်ကားများ၊ ရထားလိုင်းများကိ ု ပီးခဲ့ 
သည့ရ်က်သတ ပတ်က ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခွင့် 
ြပခဲ့သည်။  ေမ ၂ ရက်မှစပီး  ဘာသာေရး 
ဆိင်ုရာ အေဆာက်အအံုများသုိ သွားလာခွင့ ်
များကို  ြပန်လည်ခွင့်ြပေပးခဲ့သည်။   ေမ         
၄ ရက်တွင်   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  နီးကပ်စွာ 
ထိေတွဆက်ဆံရသည့်   ဆံပင်ညပ်ဆိုင် 
ကဲ့သိုေသာ    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို 
ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည်။ ဘားဆိင်ုများ၊ 
စားေသာက်ဆိုင်များကိ ု   ေမ  ၁၁ ရက်တွင် 
ြပန်လည်ဖွင့ ်လှစ်ခွင့ ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
ထုိြပင် ၁၀ ဦးထက်ပုိေသာ  လူစုလူေဝးြခင်း 
ကိုလည်း ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်သည်။ ကစား 
ကွင်းများှင့်  မူကိေကျာင်းများကိုလည်း       
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်   ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ ခိုေအးရှားိုင်ငံတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ ၂၁၀၁ ဦးရှိပီး 
ေသဆုံးသူ ၈၀ ရှိသည်။     ကျန်းမာေရး 
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ    ၁၅၂၂ ဦးရှိ 
သည်။ 

ဆားဘီးယားိုင်င ံ
ဆားဘီးယားိုင်ငံတွင ်   ေကာ်ဖီဆိုင် 

များှင့် စားေသာက်ဆိုင်များကိ ုေမ ၄ ရက် 
တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပခ့ဲသည်။ အလားတ ူ
မိပတ်ရထား၊   ခရီးေဝးေြပးဆွဲရေသာ 
မီးရထားလိင်ုးများ၊ ဘတ်စ်ကားလိင်ုးများကိ ု
ေမ ၄ ရက်တွင်  စတင်ေြပးဆဲွခွင့်ြပခ့ဲသည်။ 
သိုေသာ် ခရီးသည်များအေနြဖင့ ် ှာေခါင်း 
စည်းများ မြဖစ်မေန ဝတ်ဆင်ထားရမည်ြဖစ် 
သည်။ 

ေဈးဝယ်စင်တာများကိ ုေမ ၈ ရက်ှင့် 
ကေလးကစားကွင်းများကိ ု  ေမ  ၁၁ ရက် 
များတွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 
သိုေသာ် ညမထွက်ရအမိနǥ်မှာ  ဆက်လက် 
အသက်ဝင်ေနဆဲြဖစ်သည်။    လက်ရိှအချန်ိ 
အထ ိ   ဆားဘီးယားိင်ုငတွံင်     ကိဗုစ်-၁၉ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၉၅၅၇ ဦးရှိပီး    ေသဆုံးသူ 
၁၉၇ ဦးရှိသည်။ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 
၁၅၇၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဂရိိုင်ငံ
ဂရိိင်ုငတွံင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 

တားဆီးေရးအတွက်   ရပ်နားထားေသာ 
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအနက် ၁၀ ရာခိင်ု န်း 
နီးပါးကိ ုေမ ၄ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခွင့ ်
ေပးခ့ဲသည်။ အဆုိပါစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ
တွင် ဆပံင်ညပ်ဆိင်ုများ၊  အလှြပင်ဆိင်ုများ၊ 
စာကည့တ်ိက်ုများ၊ အလီက်ထရɪန်နစ်ပစ ည်း 
ဆိင်ုများ၊ အားကစားဆိင်ုများှင့ ်စိက်ုပျိးေရး 
အေရာင်းဆိုင်များပါဝင်သည်။ 

ေဈးဆိုင်များကို    ေမ ၁၁ ရက်တွင်    
ဖွင့်လှစ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး   ေဈးဝယ်စင်တာ 
များကို ဇွန် ၁ ရက်တွင်   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်
ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ဂရိိုင်ငံအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသ ူ   ၂၆၂၆ ဦးရှိပီး 
ေသဆုံးသူ ၁၄၄ ဦးရှိသည်။   ကျန်းမာေရး 
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ   ၁၃၇၄ ဦးရှိ 
သည်။    

ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ၊ အာတီအီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာကနǥ်သတ်ချက်များကို ေြဖေလ ာ့ေပးလျက်ရှိသည့် ဥေရာပိုင်ငံများ



ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ

ကသာ

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး  ကသာမိ 

နယ်တွင် ေမ ၃ ရက် ညေန ၆ နာရီ 

၅၅  မိနစ်ခနǥ်က   မိုးသက်ေလြပင်း 

တိက်ုခတ်မ ေကာင့ ် ကသာမိနယ် 

အတွင်းရှိ       ေရနီေကျးရɪာတွင ်

ေနအိမ်      ေလးလုံး၊    ဒုံးေအာ့ 

ေကျးရɪာတွင ်  ေနအိမ် တစ်လုံးှင့်        

စာသင်ေကျာင်း     တစ်ေကျာင်း၊  

ေရɫ ြပည်သာေကျးရɪာတွင် ေကျးရɪာခဲွ 

အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး  တစ်ုံး စစုေုပါင်း 

အေဆာက်အအုံ        ခုနစ်လုံး    

ပျက်စီးဆံုး ံးခဲေ့ကာင်း  သရိသည်။           

ရဲေအာင်(ကသာ)

လက်ပံတန်း 

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး     လက်ပံတန်း 

မိနယ်     ǧကံခတ်အိုင်ေကျးရɪာပါ   

ေဝါ   ေမ  ၄
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေဝါမိနယ် ကျိက်လှတွင ်ယမန်ေနǥ ညေန ၅ နာရီခနǥ်က 
ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ေဝါမိနယ်ှင့ ်ကျိက်လှေကျးရɪာအနီးရိှ ၁၁ ေကဗီွ 
ဓာတ်အားလိုင်း (ကျိက်လှေကျးရɪာ၊ ဧကရာဇ်ေကျးရɪာ) ပိုလ တ်ထားေသာ 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အား တာဝါတိုင် တိမ်းေစာင်းမ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

ဓာတ်အား အြမန်ြပန်လည် ရရိှေရးအတွက် ေဝါမိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ 
ဦးေကျာ်စိုးမိုး၊ လ ပ်စစ်လိင်ုးတာဝန်ခ ံဦးဝင်းသန်ိးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက  တာဝါတိင်ု 
ေလးတိုင် အသစ်လဲြခင်းှင့ ်တိမ်းေစာင်း သွားသည့် တာဝါတိုင် ၁၁ တိုင်အား 
ေကျးရɪာသို ဓာတ်အားြပန်လည်ပိုလ တ်ိင်ု ေရး ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။ 

အဆုိပါ ေလြပင်းတုိက်ခတ်မ ေကာင့်  ေနအိမ်ှင့်လူ၊ တိရစ ာန်တုိ ထိခုိက် 
ပျက်စီးမ  မရှိေကာင်း သိရသည်။                    ေအာင်ြမတ်လင်း (ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၄ 
မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရတဲပ်ဖဲွမှ   တပ်ဖဲွဝင်များ   ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ယမန်ေနǥ နံနက် 
၁၁ နာရကီ ေကာေ့သာင်းမိ သရီိမိင် 
ရပ်ကွက် တပင်ေရɫ ထီးလမ်း (၃)ခန်းတဲွ 

ဒီပဲယင်း
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ဒီပဲယင်းမိနယ် စုိင်ြပင်မိတွင် ညမထွက်ရ အမိနǥ်လုိက်နာ 
ြခင်း ရိှ၊ မရိှ ကင်းလှည့်ေဆာင်ရɪက်ေနစ်  အင်ပင်ကီးေကျးရɪာ၊ ဆပ်ြပာကျင်း 
ေကျးရɪာှင့ ်ဘုတ်ရɪာေကျးရɪာတိုမ ှေအာင်ဖိးဟိန်းပါ ၁၀ ဦးသည် ဆိုင်ကယ် 
ငါးစီးြဖင့ ်စိုင်ြပင်မိအတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာခဲ့ရာ အေကာင်းတစ်စုံတစ်ရာ 
ခိင်ုမာြခင်းမရိှဘ ဲမမိတိိုေနထိင်ုရာ ေနအမ်ိဥပစာ ြပင်ပသို ေနǥစ် ည ၁၀ နာရမှီ 
နံနက် ၄ နာရီအတွင်း  ညမထွက်ရအမိနǥ်ကို ေဖာက်ဖျက်သြဖင့် ြပစ်မ ဆိုင်ရာ  
ဥပေဒြဖင့ ်မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးိင်ုလင်းထက်က  တရားစဲွဆိခုဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

အဆိပုါ အမ ကိ ုေမ ၄ ရက်တွင်  ဒီပဲယင်းမိနယ်တရားံုးသုိ တရားစဲွဆိ ု
တင်ပိုရာ ေအာင်ဖိးဟန်ိးပါ ကိုးဦးအား အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ် သုံးလစကီျခေံစ 
ရန်ှင့ ်ဟန်ိးထက်စိုး (ကေလးသငူယ်)အား ေငဒွဏ်ကျပ် တစ်သန်ိး ေပးေဆာင် 
ေစရန်  အမိနǥ်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              ေမ းကဇင ်

ေရɫ ကူ
ကချင်ြပည်နယ်  ေရɫ ကူမိနယ် မိမရဲစခန်းမှ နယ်ထိန်းေခါင်းေဆာင် ဒုရဲအုပ် 
ဆန်းလွင်ဦးှင့်အဖွဲသည ်  ေမ ၄ ရက် နံနက် ၃ နာရီခနǥ်တွင် တရားဥပေဒ 
စိုးမိုးေရးှင့် မ ခင်းကျဆင်းေရးအတွက် လှည့်ကင်းတာဝန်များေဆာင်ရɪက်
ေနစ် ဗိုလ်ချပ်လမ်းမေပ တွင် ေရɫ ကူမိ အမှတ်(၂) ရပ်ကွက်ေန  ဇင်ကိုှင့် 
လ  င်မျိးေအာင်တို  ှစ်ဦးအား ေတွရှိရသြဖင့ ် စစ်ေမးရာ  ြပင်ပသို ေရာက်ရှ ိ
သည့်အေကာင်းရင်းအား     ခိုင်လုံသည့်အေထာက်အထားတစ်စုံတစ်ရာ  
ေြပာိင်ုြခင်းမရိှသြဖင့ ်၎င်းတိုှစ်ဦးအား  ေရɫ ကူမိနယ်တရားုံးက  အလပ်ုှင့် 
ေထာင်ဒဏ် တစ်လ ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်မျိးေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီ
ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိအတွင်း ည ၁၀ နာရီမှ နံနက် ၄ နာရီထိ ညမထွက်ရ 
ေဒသ ရအမိနǥ်ကို  လိုက်နာြခင်း ရှိ၊ မရှိ ြမဝတီခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက ေမ ၂ ရက် ည ၁၁ နာရ ီ၅၀ မနိစ်တွင် (၄)ရပ်ကွက်၌ 
လှည့်လည်စစ်ေဆးေနစ ်ရဲမင်းပါ ၁၅ ဦးအား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့် ဥပေဒှင့် 
အညီ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

တာချလီိတ်
ရှမ်းြပည်နယ် တာချလီတ်ိမိမရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 
က      ေမ ၃ ရက် နံနက် ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်က ညမထွက်ရ ေဒသ ရအမိနǥ်ကို 
လိုက်နာြခင်း ရှိ၊ မရှိ မကာဟိုခမ်းရပ်ကွက်၌ လှည့်လည်စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက ်
ေနစ် ေအာင်ေထွးပါ ှစ်ဦးအား ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယ ူ
ထားေကာင်း သိရသည်။

ပျ်းမနား
ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိနယ် ပျ်းမနားမိမရဲစခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 
ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေမ ၃ ရက် ည ၁၀ နာရ ီမနိစ် ၄၀ က နယ်ေြမအတွင်း 
လှည့်ကင်းေဆာင်ရɪက်ေနစ် မဂ  လာရပ်ကွက် စက်ုံဘုန်းကီးေကျာင်းေရှ
လမ်းမေပ တွင်  ေနလင်းေအာင်အား ေတွရှိရသြဖင့် ၎င်းအား ဥပေဒအရ 
အေရးယူေဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း သိရသည်။                         ရဲြပန်ကား

မိနယ်အချိတွင် ေဒသ ရအမိနǥ်ကို
လိုက်နာမ မရှိသူများအား အေရးယူ

ေညာင်ဦး   ေမ  ၄

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ေညာင်ဦး-ေချာက် 

သွား ကားလမ်းမိုင်တိုင ်(၅/၇-၈)ကား၌  ယမန်ေနǥ   ည  

၇ နာရ ီ  မနိစ် ၂၀ က ေကျာ်လွင်  ေမာင်းှင်ပီး ေဒ စမ်ိးစမ်ိး၊ 

မခင်မီမီေကျာ်၊   မပြပည့်ြပည့်ဝင်းတို   လိုက်ပါလာေသာ 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်သည်   ကားလမ်းယာဘက်ြခမ်းေပ တွင် 

ရပ်တနǥ်၍ ဖန်ုးေြပာေနစ် လားရာတအူတိင်ုး ေအာင်ေကျာ် 

လင်း  ေမာင်းှင်လာေသာ  ဆိုင်ကယ်က  ဝင်တိုက်မိရာ 

ေအာင်ေကျာ်လင်းတွင ် ရရှိေသာဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံး 

ခဲ့ပီး ေကျာ်လွင်တွင်  ဒဏ်ရာများ  ရရှိခဲ့ေသာေကာင့ ်

ေကျာ်လွင်ှင့ ်ေအာင်ေကျာ်လင်းအား ပဂုနံယ်ေြမရစဲခန်းက 

အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။      ရဲြပန်ကား

ေပါက်   ေမ  ၄
မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေပါက်မိနယ ်
သရက န်ေကျးရɪာ၏    အေရှေြမာက ်
ဘက် ှစ်မိုင်ခနǥ်အကွာ ယမန်ေနǥ ည 
၈ နာရီ မိနစ်  ၅၀ က  မီးေလာင်မ  
ြဖစ်ပွားေကာင်း သတင်းအရ  လက်ပံတုိ 
ရဲကင်းစခန်းမ ှ   တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင ်
ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲက   သွားေရာက ်
စစ်ေဆးခဲ့ရာ  ယာေြမအတွင်း  ေရနံ 
တူးေဖာ်လုပ်ကိုင်သူ    မိခင်သာ 
ေကျးရɪာေန ဝင်းကိ(ုခ)ေအာင်ေဆွဦး 
သည်  ေရနံတွင်းမှ  ေရနံခပ်ေနစ်   
ေရနံခပ်ခွက်ှင့်   အထိုင်သံပိုက်တို 
ပွတ်တိုက်မိရာမ ှ      အပူလွန်ကဲပီး   
ဓာတ်ေငွှင့်ထိေတွကာ   မီးေလာင် 
ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

မီးေလာင်မ ေကာင့် ေရနံကျင်း၏ ၁၀ 
ေပခနǥ်အကွာရိှ ေြမကျင်းတူး၍  မိုးကာ 
ခင်းထားသည့ ် ေရနံစိမ်းေလှာင်ကန ်
ထဲရှိ ေရနံစိမ်း ဂါလန် ၂၅၀၀ ှင့ ် 
ေရနံတူးရာတွင် အသံုးြပသည့်ပစ ည်း 
များ ပျက်စီးဆံုး းံခဲ့ရာ  ဝင်းကို(ခ)  
ေအာင်ေဆွဦးအား    ေရြပာနယ်ေြမ 
ရဲစခန်းက    အမ ဖွင့်အေရးယူထား 
ေကာင်း သိရသည်။         ရဲြပန်ကား

ေကာေ့သာင်းှင့ ်လား  းမိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သမ်ိးဆည်းရမိ
တန်းလျား အခန်း(၁)ေန ဖိးမင်းဦး(ခ)
ဖိုးခွား၏အခန်းအား ရှာေဖရွာ စတ်ိက  
ေဆးြပား ၁၄၆၀ ၊ ဘိန်းစာမ နǥ် သုည 
ဒသမ ၀၆ ကလီိ၊ု လက်ကိင်ုဖန်ုး တစ်လုံး 
တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ကွင်းဆက် 
အရ ေကာ့ေသာင်းမိ အဏ ဝါရပ်ကွက် 

တပ်ကန်ုးလမ်း အမှတ်(၃၇၅)ရိှ စိုးမင်း 
ထွန်း(ခ)သားကီး(ခ)ကလင်၏ေနအမ်ိ 
အား ရှာေဖရွာ စတ်ိက ေဆးြပား ၂၁၅၀၊ 
ေငကွျပ်   ၆၀၀၀၀  ှင့ ်  လက်ကိင်ုဖန်ုး 
တစ်လုံးတိုကိ ု      သိမ်းဆည်းရမိခဲ ့
သည်။ 

အလားတူ     ယင်းေနǥ   ညပိုင်းက 
မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီးှိမ်နင်းေရး 
ရတဲပ်ဖဲွမှ    တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   လား  းမိနယ် 
နမ့်တွန်းေကျးရɪာအုပ်စု နမ့်ဟူးေကျးရɪာ 
ေန မလူေရှာက်ဆီ၏ေနအိမ်အား ရှာေဖွ 
ရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၄၈၂၀၀ ၊ 
လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ သိမ်းဆည်း 
ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါး 
ှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါး 
များဆိင်ုရာဥပေဒအရ  အေရးယထူား 
ေကာင်း သိရသည်။           သတင်းစ်

မလေူရှာက်ဆ ီအား သမ်ိးဆည်း 
ရမိသည့် စိတ်က ေဆးြပားများ 
ှင့်အတူ ေတွရစ်။

ေပါက်မိနယ်၌ 
အပူလွန်ကဲရာမှ 
မီးေလာင်မ ြဖစ်

ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ရပ်ထားသည့် သုံးဘီးဆိုင်ကယ်အား ဆိုင်ကယ် ဝင်တိုက်၍ တစ်ဦးေသဆုံး

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၄

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ေရပူှင့် မရမ်းေချာင ်

အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတုိကုိ ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်၂၀၁၇ ခှုစ် 

မတ်  ၁   ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး   ယမန်ေနǥတွင်  မ ေလး- 

မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန် ၉၄၂ 

စီး၊ သွင်းကန်ု ၈၁၁ စီး၊ ရန်ကန်ု- ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ ယာ် 

သွင်းကုန် ၂၁၈ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိပုါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း၊ တင်ပိုေသာ ကန်ုပစ ည်းများကိ ု

စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ယမန်ေနǥတွင် ေရပူအမဲတမ်း 

စစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  တစ်မ  (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁ ဒသမ ၀၂၀ 

သန်း)၊ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  သုံးမ  (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၇ ဒသမ ၁၉၅ သန်း) စုစုေပါင်း တားဆီးမ  ေလးမ  (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၄၈  ဒသမ ၂၁၅ သန်း)   သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။ 

ထူးြခားဖမ်းဆီးမ အေနြဖင့ ်ယမန်ေနǥတွင် မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆး

ေရးစခန်းက ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရɪက်စ် မုိင်တုိင်အမှတ် (၈၉/၆)

စစ်ေတာင်းေကျးရɪာအနီး၌  ရပ်တနǥ်ထားေသာ တရားမဝင် လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖစ်သည့် Nissan X-Trail ယာ်တစ်စီး၊ Mazda Bango Light Truck 

ယာ်တစ်စီး စစုေုပါင်း လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် ှစ်စီး (ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၇ သန်း) သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မိနယ်အချိတွင် မိုးသက်ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ေနအိမ်ှင့် အေဆာက်အအံုအချိ အမုိးလန်ပျက်စီး

သုံးရɪာ၌ ေမ ၂ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီ 

တွင်    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်

ေနအိမ်   ၆၄  လုံး   အမိုးလန်၍   ၃၂ 

လုံး   ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။          

ေတာင်သာ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေတာင်သာ 

မိနယ်     ဇီးပင်ကန်သာေကျးရɪာ၌  

ေမ ၂ ရက် ည ၁၁ နာရီ မိနစ် ၅၀ က 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်  စာသင် 

ေကျာင်း   တစ်ေကျာင်း   အမိုးလန် 

ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း၊       အလားတူ 

ကီးပင်တဲေကျးရɪာ၌ ေမ ၃ ရက် 

နံနက် ၁၀ နာရီ မိနစ် ၅၀ က 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ေနအမ်ိ 

တစ်လုံး အမိုးလန်ပျက်စီးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

တိုက်ကီးှင့် ခရမ်းမိနယ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တိက်ုကီးမိ 

နယ်  ေရလဲကီးေကျးရɪာပါ ှစ်ရɪာ၌ 

ေမ ၃ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲတွင် 

မိုးရɪာသွန်းပီး ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ  

ေကာင့ ်   ေနအိမ်  ေြခာက်လုံးှင့ ်

ခရမ်းမိနယ ်     ေဒါပုံစုေကျးရɪာ၌ 

ေနအိမ်   ှစ်လုံးတိုမှာ  အမိုးလန် 

ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲြပန်ကား

ေဝါမိနယ်၌ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် 
တာဝါတိုင်များ တိမ်းေစာင်းမ ြဖစ်

ေရပူှင့် မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင် 
တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ



ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ကိုဗစ်-၁၉
Call Center
 ဖွင့်လှစ်ထားရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၄
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးတွင် အရိှန်အဟန်ုြမင့ ် 
ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်အတွက်    ကျန်းမာေရး 
ှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာန၊      ေဆး 
သုေတသနဦးစီးဌာန၊       ဆက်သွယ်ေရး
 န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို       ညိ  င်းမ ြဖင့် 
ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue 
Ocean ကမု ဏတီို ပူးေပါင်း၍ COVID-19 
Call Center အား နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ 
နာရီအထိ   ရန်ကုန်မိ   ေဆးသုေတသန 
ဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနမှ 
ဝန်ထမ်း ၄၃ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန ်
များအသင်းမှ ေစတနာဝ့န်ထမ်း ဆရာဝန် 
၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၆၀ ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှ 
စတင်၍      ဖွင့်လှစ်ထားေကာင်း   သိရ 
သည်။                                                                                                    

သတင်းစ်

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၄-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

(၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေနပိင်ုးတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) မှ  စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့သာ  
ဓာတ်ခဲွနမူနာ (၉၅)  ခုှင့် ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန (DMR) မှ စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲေသာ ဓာတ်ခဲွနမူနာ (၁၁၉) ခု၊ စုစုေပါင်း 
(၂၁၄) ခတွုင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၅) ဦးှင့ ်ေနြပည်ေတာ် အမှတ် (၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး 
ခုတင် (၁,၀၀၀) ဓာတ်ခွဲဌာနမှ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်(၁)ဦး၊ စုစုေပါင်း ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၆) ဦး 
ေတွရှိခဲ့ပါသည်။

၁။ (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) (NHL) မှ ဒုတိယအေနြဖင့် 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၂၉) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိ (မေတွရှိ)ပါ။ 

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍  (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအတွက်   အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်) (NHL)ှင့် 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(DMR)တုိမှ စစ်ေဆးခ့ဲသည့် ဓာတ်ခဲွနမူနာ စုစုေပါင်း (၂၅၂) ခုတွင် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာသစ် (၄) ဦးေတွရှိရပါသည်။

အဆိုပါလူနာသစ် (၄) ဦးေတွရှိမ အား (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ည (၈) နာရီသတင်းတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ (၄-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီအထိ  ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၅၅) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါ 

သည်။ 

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

 

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့မ အေြခအေနထုတ်ြပန်ချက်
(၄-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

၂။  (၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၆၁) 
ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။
၃။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦး ရှိပါသည်။ 
၄။ (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀) နာရမှီ (၄-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ် (၁၂:၀၀) နာရအီတွင်း ေတွရိှရေသာ 
ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၆၁)ဦး ရှိပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဇယား  ၁
(၄-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များတွင် COVID-19 လူနာေတွရှိမ 

ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန
(၄-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ နံနက် (၈:၀၀)နာရီ

ေနြပည်ေတာ်      ေမ    ၄

မုိးသက်ေလြပင်းဒဏ်ခံခ့ဲရေသာ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်း)  နမ့်စန်မိနယ်ရှိ    ြပည်သူများ 
အတွက် သွပ်အချပ်ေရ ၃၀၀၀ လှဒါန်းပွဲသို 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာလင်းထွဋ် 

တက်ေရာက်ပီး နမ့်စန်မိ   တာဝန်ရှိသူများ 

အား ယေနǥတွင် ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

စနစ်တကျြဖနǥ်ေဝ
ေမ ၂  ရက်က    မိုးသက်ေလြပင်း 

ကျေရာက်မ ေကာင့် နမ့်စန်မိနယ်အတွင်းမ ှ

မက်မန်ုမွန်း အမှတ် (၂) စြံပေကျးရɪာ၊ အမှတ်(၄)

ရɪာ၊ အမှတ်(၅)ရɪာ၊ အမှတ်(၉)ရɪာ၊ ဟိုမီးရɪာှင့ ်

နမ့်မန်းရɪာရိှ အိမ်အများစု၏ အမုိးများ ပျက်စီး 
ခဲ့သည်။ ကေမ ာဇဘဏ်သည် ရှမ်းြပည်နယ ်

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ကုသ၊ 

ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေဆးုသံုံးှင့ ်ကာကွယ် 
ေရးပစ ည်းများကိ ုရှမ်းြပည်နယ် ြပည်သလူထူ ု

စားနပ်ရိက ာ      ေထာက်ပံ့ေရးေကာ်မတီမ ှ
တစ်ဆင့်    ေနǥစ်လှဒါန်းလျက်ရှိပီး   ေသွး 

စစ်ေဆးသည့် ABG စက်တစ်လုံး၊ ေဆးုံသုံး 

ကေမ ာဇဘဏ်က ေလြပင်းဒဏ်ခံခဲ့ရသည့်
နမ့်စန်မိအတွက် သွပ်အချပ် ၃၀၀၀ လှဒါန်း

ှာေခါင်းစည်း ၆၇၀၀၀ ေကျာ်၊ ၅၀၀ မီလီှင့် 

၁၈၀ မီလီပါ Hand Gel ဘူး ၂၈၀၀ ေကျာ်၊ 

တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၂၁၀၀ ေကျာ်၊ 
မျက်မှန် ၁၁၀၀ ေကျာ်ှင့် သာမိုမီတာ ၁၁၀၀   

ေကျာ်တိုကိ ုတိက်ုနယ်ေဆးုမံျား၊ ေကျးလက် 

ေဆးေပးခန်းများှင့ ်  ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း

များသို       စနစ်တကျ ြဖနǥ်ေဝလှဒါန်းခဲသ့ည်။ 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်း
ြပည်သူများ၏      စားနပ်ရိက ာအတွက် 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရှင့်ပူးေပါင်း၍ လှဒါန်း 

ေငွကျပ်   သိန်း ၂၀၀၀ မတည်ကာ   ရိက ာထုပ် 

ေပါင်း ၁၀၀၀၀၀ ကို ိုင်ငံအတွင်း အေရးေပ  

လိုအပ်ေသာေနရာများ၊        ေနြပည်ေတာ် 
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးအားလုံးရိှ  အေြခခြံပည်သမူျား 

အတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၆၀၀၀ ေကျာ် တန်ဖိုးရှိ 
ဆန်အိတ်ေပါင်း ၂၁၀၀၀ ေကျာ်တိုကို    စနစ် 

တကျ   ြဖနǥ်ေဝလှဒါန်းလျက်ရှိပီး   ယခုအခါ 
ေလေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ေထာက်ပံ့ 

လှဒါန်းခဲ့သည်။ ကေမ ာဇဘဏ်၊ KBZ MS 

General Insurance၊ KBZ Life၊ Myanmar 

Airways International(MAI)ှင့် Air KBZ 
ေလေကာင်းလုိင်းတုိသည်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးအတွက ်

ယေနǥအထ ိေငကွျပ်  ၃၃၀၇၄ သန်ိးကိ ုလှဒါန်း 
ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။                               ကိုေကျာ်



ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ǥပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအား ိုင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင် ့သတ်မှတ်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက ်
ရှိပါသည်။
၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သူလူထုသုိ အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်
မိနǥ်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်
ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင် ့တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 
စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 
တတ်အားသေရɪ အလှေငမွျားပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 
အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010
 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301
 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425
 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957
၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဝန်ကီးုံးှင် ့ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင် ့ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူǥေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ကပ်ေရာဂါ (Pandemic)အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများအား ိင်ုငေံတာ်မှ အမျိးသားအဆင့အ်ေနြဖင့ ်သတ်မှတ် 
၍ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ လုပ်ငန်းများပုိမုိေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်ေရးအတွက် ကုမ ဏ ီ
များ၊ အသင်းအဖွဲများှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ် (၂၀၂၀)ြပည့်ှစ်၊ ေမလ (၃)ရက်ေနǥ၊ (၁၆:၃၀)နာရီအထိ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အလှေငွများကိ ုေစတနာထက်သန်စွာြဖင့ ်လှဒါန်းမ ြပခဲ့ကပါသည ်-

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်ဗဟိုေကာ်မတီသို လှဒါန်းေသာ
အလှရှင်များစာရင်း (၃-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနǥ၊ (၁၆:၃၀)နာရီအချနိ်ထိ

 စ် အလှရှင်အမည ် ကျပ်(သိန်းေပါင်း)
 ၁။ ဧရာဝတီ ေဖာင်ေဒးရှင်း ၅,၀၀၀.၀၀
 ၂။ ဖူလီလိုက် ကုမ ဏီအုပ်စုဥက    သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ၁,၁၅၀.၀၀
  ဦးလီကျနိ်းချန်(ခ)ဦးလျိအားေပါက်၊ ဒါိုက်တာ သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ
  ဦးေမာင်ေမာင်
 ၃။ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်း ၁,၀၀၀.၀၀
  အဖွဲချပ်ညီေနာင်အသင်း (၁၁)ှင့် FID ဟိုတယ်များ
 ၄။ ကိုးကန်ǥလူမ ဖွံဖိးေရးအသင်း ၁,၀၀၀.၀၀ 
 ၅။ ေဒ ေအးတင့်၊  ဒဂုံ(အေရှ) ၅၀၀.၀၀
 ၆။ ြမန်မာိုင်ငံပုဂ လိကေဆးုံများအသင်းဝင ်ပုဂ လိကေဆးုံများ                 ၄၂၀.၀၀ 
 ၇။ ြပည်သူǥဂုဏ်ရည်အသင်းှင် ့အေဝးေရာက ်ြမန်မာတိုင်းရင်းသားမိသားစ ု ၄၀၃.၀၀
  အလှရှင်များ
 ၈။ IEM Co.ltd                 ၃၀၀.၀၀ 
 ၉။ မျိးချစ် ကုမ ဏီ၊ ေတာင်ကီးမိ               ၃၀၀.၀၀ 
 ၁၀။ BF Science & Technology Co.,ltd.                 ၂၀၀.၀၀ 
 ၁၁။ စိုးေအာင်ဘရားသား လ ပ်စစ်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး                 ၂၀၀.၀၀ 
 ၁၂။ SUN Pharma ၂၀၀.၀၀  
 ၁၃။ ြမန်မာိုင်ငံ အင်ဂျင်နီယာအသင်းချပ ် ၁၉၁.၅၀  
 ၁၄။ DANONE DUMEX (executed by DKSH Myanmar)                 ၁၅၀.၀၀ 
 ၁၅။ စင်ကာပူိုင်င ံမဂ  လာဝိဟာရေကျာင်းဆရာေတာ ်ဦးစိတ ရ (ဇင်ေဝေသာ်) ၁၅၀.၀၀
  ဦးေဆာင်ေသာ လူတစ်ရာသိန်းတစ်ရာစီမံကိန်း အလှရှင်များ
 ၁၆။ ေဆးတက သိုလ်(၁)ရန်ကုန် ၁၁/၉၅ ေကျာင်းသား/သူေဟာင်းများ ၁၄၈.၀၀ 
 ၁၇။ EY UTW Advisory ltd (EY Myanmar)               ၁၄၀.၀၀ 
 ၁၈။ Zawgyi Premier Co.,ltd. ၁၀၀.၀၀ 
 ၁၉။ The Real Trading Co.,ltd.                 ၁၀၀.၀၀ 
 ၂၀။ ဦးေကျာ်သူရ+ ေဒ ဝါဝါေအာင် MBP Counstructions Co.,ltd.                 ၁၀၀.၀၀ 
 ၂၁။ ြမန်မာိုင်ငံ အိမ်Ǫခံေြမလုပ်ငန်းဖွံဖိးေရးအသင်း                 ၁၀၀.၀၀ 
 ၂၂။ သစေတးလျေရာက ်ြမန်မာမိသားစ ု                   ၇၆.၀၀ 
 ၂၃။ RIT 1984-93 Friends Foundation                  ၆၁.၀၀ 
 ၂၄။ SATHAPANA ltd                   ၆၀.၀၀ 
 ၂၅။ Burmese Medical Association Australia                 ၅၅.၅၀ 
 ၂၆။ No1 Foundation Unilever Distributors                   ၅၄.၀၀ 
 ၂၇။ U Thuyein Myint Shwe & Daw Sandar Tin Tun Family                   ၅၁.၀၀ 
 ၂၈။ U Thein Aung + Daw Khin Than Win                   ၅၀.၀၀
 ၂၉။ ATG Systems Co.,ltd.                 ၅၀.၀၀
 ၃၀။ Unilever EAC Co.,ltd. (CD Team)                   ၅၀.၀၀ 
 ၃၁။ ၁၉၆၈ ေဆးတက သိုလ်ဝင် ဆရာဝန်များှင့် သူငယ်ချင်းများ                 ၄၄.၁၂၈ 
 ၃၂။ Mitaus Co.,ltd.                   ၃၆.၃၅
 ၃၃။ နီလာ၊ ေလးွယ်၊ သူဇာ၊ စ ာ၊ ွယ်နီ၊ သက်စ ာ၊ အိ၊ ကလျာ                   ၃၀.၀၀ 
 ၃၄။ Zifam Pyrex Myanmar Co., Ltd. ှင့် အထက်ြမန်မာြပည ် ၃၀.၀၀
  အေရာင်းကိုယ်စားလှယ်ကီးများ အလှေငွ
 ၃၅။ စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ                   ၂၅.၀၀ 
 ၃၆။ ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ် မိသားစု ဆရာ၊ ဆရာမများှင် ့ ၂၅.၀၀
  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ
 ၃၇။ Zawgyi Agri trade ltd                   ၂၀.၀၀ 
 ၃၈။ ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေသာ ေရှေနများအသင်း (ILAM)                   ၂၀.၀၀ 
 ၃၉။ U Kyi Lin And Kai Lin Family (Singapore)                   ၂၀.၀၀ 
 ၄၀။ ေအးကမ ာစိုေြပ Co.,ltd.                   ၂၀.၀၀ 

 ၄၁။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၊ နယူးေယာက်မိမ ှ ၁၆.၈၇
  ကိုစိုးြပည့်ထူး+ ေဒ ေမဖိးဦး မိသားစု
 ၄၂။ The Salvation Army ကယ်တင်ြခင်းတပ်အသင်းေတာ ်                   ၁၅.၂၀
 ၄၃။ Zawgyi Supply Chain ltd                   ၁၅.၀၀ 
 ၄၄။ ဒိန်းမတ်ေရာက်ြမန်မာိုင်ငံသားများ                   ၁၅.၀၀
 ၄၅။ Zawgyi Group Staffs                   ၁၂.၃၅
 ၄၆။ (1984-94) သွားဘက်ဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်(ရန်ကုန်) ၁၂.၀၀
  ေကျာင်းသ/ူသားေဟာင်းများမ ှစုေပါင်းလှဒါန်းေငွ
 ၄၇။ တစ်ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အေြခခံဓာတ်ခွဲက မ်းကျင ်(၃) များအဖွဲ                   ၁၁.၆၀ 
 ၄၈။ Tatee Design School                   ၁၀.၂၄ 
 ၄၉။ Emerald Water Co.,ltd.                   ၁၀.၀၀ 
 ၅၀။ ေဒ ေမသင်ှင့် သူငယ်ချင်းများ ၁၀.၀၀ 
 ၅၁။ ေဒ ခင်ထားွယ်(တွဲဖက်ပါေမာက )၊ ေဒါက်တာလင်းေဖသန်း ၁၀.၀၀
  (သွားေဆးတက သိုလ်ရန်ကုန်)+ ေဒ ဝင်းမင်းပ မိသားစု
 ၅၂။ Ever Sunny Industrial Co.,ltd.                   ၁၀.၀၀ 
 ၅၃။ ဂျပန်ိုင်ငံမှ မေမမျိးလွင ်                   ၁၀.၀၀ 
 ၅၄။ ဦးေအာင်ကိုိုင+် ေဒ ှင်းြဖြဖေအာင ်မိသားစု၊ ရန်ကုန်မိ                   ၁၀.၀၀ 
 ၅၅။ ြမန်မာေဘာလီေဘာလူမ ေရးအသင်း                   ၁၀.၀၀ 
 ၅၆။ အလ်ဟာဂျ်စိုင်ယဒ်မိုဟမ ်ဆွာေလဟ် ကိုတဝါလ် (ေနြပည်ေတာ်- ပျ်းမနား) ၁၀.၀၀ 
 ၅၇။ အကင်နာစွမ်းအား ပရဟိတအသင်း                ၁၀.၀၀ 
 ၅၈။ Adorable Myanmar Travels & Tours                 ၁၀.၀၀ 
 ၅၉။ ၁၉၈၅ ခုှစ် စိုက်ပျိးေရးဘွဲရများ                   ၁၀.၀၀ 
 ၆၀။ ဦးတင်ြမင် ့(ဒုတိယဝန်ကီး၊ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန) + ေဒ ရɪယ်ဂျာ ၁၀.၀၀
  မိသားစု
 ၆၁။ Jaiganesh Murugesan                 ၁၀.၀၀
 ၆၂။ SUHYUP Microfinance Co.,ltd.                 ၁၀.၀၀ 
 ၆၃။ အဆင့်ြမင် ့ပညာဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းမိသားစ ု                     ၇.၇၀ 
 ၆၄။ စီးပွားေရးတက သိုလ် သရဖီေဆာင် ညီအမများမ ှှစ်သစ်ဦးအလှဒါန                     ၆.၈၀ 
 ၆၅။ Prof U Myo Thwe  + Dr San San Wai                     ၆.၀၀ 
 ၆၆။ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင် ့ဝန်ထမ်းများ                     ၅.၅၀
 ၆၇။ အခရာအဖွဲ                     ၅.၀၀ 
 ၆၈။ ေဒါက်တာထွန်းလွင်ှင့် ေဆွမျိးများ မိသားစု ရန်ကုန်                     ၅.၀၀ 
 ၆၉။ ဦးဇာနည်ကိုကို + ေဒ ေအးမူမူသိန်း                     ၅.၀၀ 
 ၇၀။ ေဒ  န်ǥကည်ှင် ့သားသမီးေြမး တစ်စု၊ လှေသာက်ေရသန်ǥ ၅.၀၀ 
 ၇၁။ ေဒ သင်းသင်းကည်၊ ေဒ လှလှကည ်ေွဦးမိသားစု (ရန်ကုန်) ၅.၀၀ 
 ၇၂။ ဦးေဇာ်ဝင်း + ေဒ ြမင့်ြမင့်ရ ီ                     ၅.၀၀ 
 ၇၃။ ေဒ  န်ǥကည်ှင် ့သားသမီးေြမး တစ်စု၊ လှေသာက်ေရသန်ǥ ၅.၀၀ 
 ၇၄။ HMWE SEINT (Singapore) Premium Danpauk Co.ltd                   ၅.၀၀
 ၇၅။ ေငွေရးေကးေရးစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ် ၄.၇၀ 
  ဦးေဇာ်ိုင်ှင့် ဝန်ထမ်းများ
 ၇၆။ ေဒါက်တာစန်းလ  င် + ေဒ ခင်အုံးကင ်မိသားစု ၃.၀၀ 
 ၇၇။ ဦးေကျာ်လွင်ေမွးေနǥအလှ၊ ဦးေကျာ်လွင+်ေဒါက်တာနီလာလွင် ၃.၀၀
  သမီး ခိုင်ထက်ဦး၊ ဇူးဇူးေကျာ်လွင်၊ သား လင်းသန်ǥေအာင ်(ေရɫ အိုး)အလှ
 ၇၈။ ဦးေမာင်ဝင်း + ေဒ ေဝေဝဦး (အကျ်းဦးစီးဌာန၊ အငိမ်းစား)                   ၃.၀၀ 
 ၇၉။ ေဒ ြမဒါလီထွဋ် ဗဟန်း                     ၂.၀၀ 
 ၈၀။ ေဒါက်တာမိုးြမတ်မင်း၊ ေဒါက်တာ ဖုန်းထက်                   ၂.၀၀ 
 ၈၁။ ကိုေကာင်းြမတ်ထွဋ ်+ မအိခိုင်ဇင်ေအာင်                     ၁.၀၀
 ၈၂။ ဦးေကျာ့မှး + ေဒ စိန်တင့် မိသားစု ရန်ကုန်                     ၁.၀၀
 ၈၃။ ေဒ ေအးသိန်း မိသားစု ရန်ကုန်မိ ၀.၅၀ 
                                               စုစုေပါင်း ၁၂,၉၆၄.၉၃

ကျန်ရိှေသာ လှဒါန်းေငွများှင့် ေဆးံုသံုးပစ ည်း/ စက်ကိရိယာများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းမ များကုိ ဆက်လက် အသိ
ေပးထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို အများြပည်သူများမ ှအလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းမ စာရင်း



ယေနǥ ေမလ ၅  ရက်ေနǥမှာ  ကျေရာက်တဲ ့  “ကမ ာရ့င်ကျပ် 
ပန်းနာေရာဂါအထမ်ိးအမှတ်ေနǥ (World Asthma Day)” 
မှာ  ရင်ကျပ်ပန်းနာလိုေခ တဲ့  Asthma   ေရာဂါနဲǥ 
ပတ်သက်ပီး ဗဟုသုတအချိ မ ေဝေပးချင်ပါတယ်။ 

ယခုအချနိ်ဟာ  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ  ကိုဗစ် - ၁၉ 
ြဖစ်ေပ ေနတဲ့အတွက်   အများြပည်သူအေပါင်းဟာ 
စိုးတထတ်ိထတ်ိနဲǥ  ေနေနရတဲအ့ချန်ိလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။   
ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါရိှသူများအေနနဲǥေတာ့   ပုိပီးစုိးရိမ် 
ေကာင့်ကရှိေနိုင်ပါတယ်။  ကိုဗစ် - ၁၉ ဟာ  ရင်ကျပ ်
ပန်းနာ (Asthma) ရိှသေူတမှွာ ပိြုဖစ်ိင်ု၊  ပိဆုိုးိုင်တယ်လို 
သိထားကပါလိမ့်မယ်။  ဒါေကာင့်  ခါတိုင်းနဲǥမတူဘဲ  
ပုိပီးဂုစုိက်ေနထုိင်ကရမှာပါ။ ရင်ကျပ်ပန်းနာရိှသူေတွ 
အေနနဲǥ   ကိုယ့်ရဲ  ေရာဂါအေြခအေနအေပ မူတည်ပီး  
သင့်တင့်ေအာင ် ေနထိုင်ြခင်းြဖင့်  ယခုကျေရာက်ေနတဲ့ 
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအချနိ်ကာလကို     ေကာင်းမွန်စွာ 
ေကျာ်ြဖတ်ုိင်ေအာင်  ဆ ြပရင်း သင့်တင့်တ့ဲ  အǧကံြပ 
ချက်တချိကို ေြပာကားြဖနǥ်ေဝချင်ပါတယ်။ 

ပထမအမျိးအစား
ပထမတစ်မျိးက ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါရှိ/မရှိ 

မေသချာေသးတဲ ့ရင်ကျပ်၊ ေချာင်းဆိုး ြဖစ်ေလြ့ဖစ်ထရိှသ ူ
ေတပွါ။ ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါ ရိှ/မရိှကိ ုမေသချာေသးသ ူ
ေတမွို ေသချာေအာင် မသိားစဆုရာဝန်၊ အထူးကဆုရာဝန် 
ေတထွ ံ ြပကိ ု ြပသရမယ့သ်ေူတ ွြဖစ်ပါတယ်။  အခွင့သ်င့် 
တာနဲǥ အြမန်ဆံုး  ြပသကပါ။   ေဆးံု၊  ေဆးခန်းေတွမှာ    
ရင်ကျပ်လုိ၊  ေချာင်းဆုိးလုိြပသရင်    အရင့အ်ရင်တန်ုးက  
ြပဿနာမရှိတတ်ေပမယ့ ်       ဒီေနǥဒီအချနိ်မှာေတာ့   
ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ် ဆရာဝန်၊  ဆရာမေတွက သံသယ 
ထားပီး လနူာကုိ ေမးြမန်းတာ၊ စစ်ေဆးတာေတွရိှမှာပါ။ 
ကုိဗစ်-၁၉  မှာလည်း ေချာင်းဆုိးတာ၊ ေမာတာ၊ ရင်ကျပ်တာ 
စတဲ့ လက ဏာေတွ ရှိေနတာကိုး။ 

ရင်ကျပ်လူနာေတွမှာေတာ့  ေချာင်းဆိုး၊   ေမာ၊  
ကျပ်တာေတဟွာ ဒ ီကိဗုစ်ေရာဂါကီး မရိှခင်ကတည်းက 
ြဖစ်ေနတတ်မယ်။ မဘိမျိးိုးမှာပြဲဖစ်ြဖစ်၊ ေဆမွျိးေတထွ ဲ 
မှာပဲြဖစ်ြဖစ် ရှိေနတတ်မယ်။ ဒီအချက်ေတွကို လူနာ 
ကိုယ်တိုင်က ကျကျနန ေြပာြပတတ်ရင်ေတာ ့စစ်ေဆး 
စမ်းသပ်မယ့ ် ဆရာဝန်၊  ဆရာမေတွအတွက်  ရင်ကျပ ်
ပန်းနာေရာဂါကိုပိုပီး   အေလးထားစ်းစားမိမှာေပါ့။   
ဒါေပမဲ့လည်း  ခ င်းချက်ေတွက   ရှိေနေသးပါတယ်။ 
ကိဗုစ်-  ၁၉ ေရာဂါကုိ တစ်ထုိင်တည်း “One stop service”  
နဲǥ ဟတ်ု၊ မဟတ်ု ေြပာဖိုမလွယ်ေသးသလိ ုရင်ကျပ်ပန်းနာ 
ေရာဂါကိလုည်း  တစ်ခါတည်း  စမ်းသပ်ုနံဲǥ တပ်အပ်ေြပာ 
ဖို ခက်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်စမ်းသပ်ေနတဲအ့ချန်ိေတမှွာ 
ဘာေရာဂါလက ဏာမှ မြပခဲရ့င်ေပါ။့    ဒါေကာင့ ် ကိဗုစ်- 
၁၉   ေရာဂါရိှေနချန်ိမှာေရာ  ေရာဂါကပ်ကီး ပီးသွားချန်ိ 
ကျရင်ပါ ရင်ကျပ်ပန်းနာ ေရာဂါအခံ  ရှိ/ မရှိ  သိထား 
ရေအာင်ပါ။ ရှိရင်လည်း ကုထားလိုရေအာင်ပါ။

ဒုတိယအမျိးအစား
ဒတုယိအမျိးအစားကေတာ ့ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါ 

ရင်ကျပ်ပန်းနာ (Asthma) ှင့် ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါ (Covid-19)
ပါေမာက  ေဒါက်တာဝင်းိုင(်အဆုတ်ှင့် ရင်ေခါင်း အထူးကုဆရာဝန်ကီး)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါရှိေနတဲ့လူနာကို  ေပးɬှထားတဲ့စက်နဲǥ  တြခားရင်ကျပ်ပန်းနာ လူေတွ 
ေရာေှာအသံုးြပခဲ့ရင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေတွ  ကူးစက်ပျံှံသွားမှာပါ။  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း၊  
ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတွအေနနဲǥ   ဒီအချက်ကို  ေကာင်းစွာ သေဘာေပါက်ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါ့အြပင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါရှိ  လူနာကို Nebulizer  စက်နဲǥ  ေဆးေငွေပးɬှတာကို  

အလွယ်တက ူɯ န်ကားေပးေလမ့ရိှပါဘူး။ အေကာင်းကေတာ့ ေဆးɬှချန်ိှင့ ်ɬှပီးချန်ိမှာ 

ကိဗုစ်-၁၉  လနူာက ေချာင်းဆိုးရင် ေလထမှဲာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ေစတဲ ့ ပိုးေတအွများကီး 
ပါလာပီး  ပတ်ဝန်းကျင်မှာရိှေနတဲ ့ လနူာေတနွဲǥ ဆရာဝန်၊  ဆရာမေတပွါ  ကူးစက်ကန်ုမှာပါ။ 

လိုအပ်လို ေပးɬှရေတာ့မယ်ဆိုရင် “Aerosol Precaution” လို ေခ တဲ့ “ေလမှ 
ကူးစက်မ ကို ကာကွယ်ြခင်း”ကို  အရင်ြပင်ဆင်ပီးမှ စက်ေပးɬှေစရပါတယ်။

ရှိတာ ေသချာပီးသား  လူနာေတွပါ။   ေဆးမမှန်၍ေသာ် 
လည်းေကာင်း၊ အြခားအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်ေသာ ်
လည်းေကာင်း       ရင်ကျပ်ေရာဂါထက ေနသူေတွပါ။ 
ဒီလူနာေတွလည်း  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းကို   အခွင့်သာတာနဲǥ 
အြမန်ဆုံးြပသသင့်ပါတယ်။ လက်ရှိေသာက်ေန ɬှေနတဲ့ 
ေနǥစ်မှီဝဲဖို  န်ကားထားတဲ့ေဆးေတွကိ ု ေနǥစ်မှန်မှန်  
ဆက်လက်ေသာက်ပါ။ ɬှပါ။  အကယ်၍များ ေရာဂါ ပိုဆိုး 
လာလို အသက်ɬှပုိကျပ်လာတယ်၊  တရɫ ီးရɫ ီးြမည်လာမယ်၊   
ေချာင်းဆုိးမယ်၊  ေမာလာမယ်၊ စကားေြပာရခက်လာမယ်၊ 
အသားအေရ ြပာှမ်းလာပီဆိုရင်ေတာ ့ “Acute Severe 
Asthma” လိုေခ တဲ့ အသက်အ ရာယ်ရှိတဲ့အထ ိြဖစ်လာ 
ပါမယ်။ အေရးေပ ဌာနကို အြမန်ဆုံးသွားရပါမယ်။  

အေရးေပ  သုံးမယ်ဆိုတဲ့ အǧကံအစည်
ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းနဲǥ အေရးေပ ဌာနကိေုရာက်တဲအ့ခါ  

ရင်ကျပ်ေနတာကိ ု     ချက်ချင်းသက်သာရာရဖိုအတွက ်
Nebulizer လိုေခ တဲ့   အေငွɬှစက်နဲǥ  ရင်ေချာင်ေစတဲ ့ 
ေဆးေတွ ေပးေလ့ရှိပါတယ်။  အဲဒီေဆးေငွေတွ  ɬှ  က် 
လိက်ုရပဆီိရုင် ရင်ကျပ်တာေတ ွအေတာ်အသင့ ်သက်သာ 

ေရာ မြဖစ်ိုင်ေတာ့ဘူးလား။  အဲဒီလို  အြခားေရာဂါေတ ွ
ေကာင့်ဆိုရင ်   အနာနဲǥေဆးလွဲပီေပါ့။    ရင်ကျပ်ေရာဂါ 
ထက လိုပဲဆိုရင်လည်း ေဆးချနိ်ပမာဏ၊ ေဆးɬှရမယ့်  
အကမ်ိ အေရအတွက် စသည်တိုက အေရးကီးေနြပန်ပေီလ။ 
“တန်ေဆး လွန်ေဘး” မဟုတ်ပါလား။  ေနာက်တစ်ခုက  
ရင်ကျပ်ေရာဂါဆုိးလာရင် ဘာေကာင့ဆ်ိုးရသလဆဲိတုာကိ ု
ရှာကည့်ရပါေသးတယ်။ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွမှာ ေမးရ၊ 
စမ်းရ၊ စစ်ရ လုပ်ရတဲ့အေကာင်းေပါ့။ ေရာဂါထက ေစတဲ့ 
အေကာင်းသမှိ၊ အဒဲအီေကာင်းရင်းကိပုါ အချန်ိမကီုိင်ုပါမှ  
ရင်ကျပ်ေရာဂါက သက်သာမှာေလ။ ကိယု့သ်ေဘာနဲǥကိယ်ု 
ကိတ်ကုေနရင်   ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းအေရာက်ေနာက်ကျပီး  
အသက်အ ရာယ်ရှိတတ်ပါတယ်။

လမ်း န်ချက်ေတွ လိုက်နာရ
ှစ်အချက်က   Nebulizer စက်နဲǥ ပတ်သက်ပါတယ်။ 

ဒီစက်က ေဆးအရည်ကုိ အေငွအမ န်ေလးေတွြဖစ်ေအာင် 
လပ်ုေပးတာပါ။ လနူာက ɬှလိက်ုတာနဲǥ လနူာရဲ အဆတ်ုနဲǥ 
အသက်ɬှလမ်းေကာင်းထဲကို တိုက်ိုက်ေရာက်သွားပီး  
မိနစ်ပိုင်းအတွင်းမှာ ေဆးအာနိသင်ြပပါတယ်။ အကယ်၍ 

ဒါ့အြပင ် ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါရိှ လူနာကုိ Nebulizer စက်နဲǥ 
ေဆးေငွ ေပးɬှတာကိ ုအလွယ်တက ူ န်ကားေပးေလ ့
မရိှပါဘူး။ အေကာင်းကေတာ့ ေဆးɬှချန်ိှင့် ɬှပီးချန်ိမှာ 
ကုိဗစ်-၁၉  လနူာက ေချာင်းဆိုးရင်  ေလထမှဲာ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ြဖစ်ေစတဲ ့ပိုးေတအွများကီးပါလာပီး ပတ်ဝန်းကျင် 
မှာရိှေနတ့ဲ  လူနာေတွနဲǥဆရာဝန်၊  ဆရာမေတွပါ  ကူးစက်  
ကန်ုမှာပါ။ လုိအပ်လို ေပးɬှရေတာမ့ယ်ဆိ ုရင် “Aerosol  
Precaution” လိုေခ တဲ့   “ေလမှ ကူးစက်မ ကို 
ကာကွယ်ြခင်း”ကိ ု အရင်ြပင်ဆင်ပီးမှ စက်ေပးɬှေစရပါ 
တယ်။ ဒမီ ေလာက်ဆိရုင်  Nebulizer  စက်ရဲေကာင်းချက် 
နဲǥ ဆိုးချက်ေတကွိ ုသုံးသပ်ိင်ုပလီို ထင်ပါတယ်။ဒါေကာင့ ်  
အေကာင်းဆုံးကေတာ ့  ရပ်ကျပ်ပန်းနာမထက ေအာင် 
မှန်မှန်ေဆးမှီဝဲပီး ေဘးကင်းေအာင်ေနကဖိုပါပဲ။

တတိယအမျိးအစားက   ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါရှ ိ
ပီး ေဆးမှန်မှန်မှီဝဲေနလို ေရာဂါငိမ်ေနတယ်။ ဒါေပမဲ့ 
ေဆးုံ၊   ေဆးခန်း၊ ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတွဆီမှာ ြပန်ြပဖို 
ရက်ချန်ိး ေစ့ေနတ့ဲသူေတွေပါ့။ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါေကာင့် 
အသွားအလာ  ကနǥ်သတ်ထားတာေတ၊ွ  သွားေရးလာေရး  
ခက်ေနတာ ေတ၊ွ ေဆးု၊ံ  ေဆးခန်း၊   ဆရာဝန်ေတနွဲǥေတွဖို    
အဆင်မေြပတာေတ ွ    ရှိေနတဲ့သူေတွေပါ့။   အဲဒီလူနာ 
ေတွကို  အǧကံြပချင်တာက လက်ရှိ န်ကားထားတဲ့ 
ေဆးေတွမှာ   ေနǥစ်ɬှရန်၊   ေနǥစ်ေသာက်ရန်ဆိုတဲ့ 
ေဆးေတကွိ ုေနǥစ် မှန်မှန်ɬှပါ။ ေသာက်ပါ။ ေဆးမြပတ် 
ပါေစနဲǥ။ ေဆးဆိင်ု၊  ေဆးခန်းေတမှွာ   ေဆး န်းြပဝယ်ပီး   
ေဆးမြပတ်ဖို ေဆာင်ရɪက်ကပါ။  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါဟာ   
အမရိှဲေနမှာ  မဟတ်ုတဲအ့တွက် သွားလာေရးအဆင်ေြပ 
ရင် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွဆီ ြပန်ြပကပါ။

ရင်ကျပ်ပန်းနာလိ ုေရာဂါရှိသူေတွမှာ ပိုြပင်းထန်
စတတု အမျိးအစားကေတာ ့ရင်ကျပ်ပန်းနာေရာဂါ 

ရိှေသာ်လည်း     ေရာဂါငမ်ိေနတဲသ့ေူတ၊ွ    မီှဝေဲနတဲɬှ့ေဆး၊  
ေသာက်ေဆးေတနွဲǥ ေရာဂါသက်သာပီး ေဆးု၊ံ ေဆးခန်း 
ရက်ချနိ်းေဝးေနေသးတဲ ့သူေတွအတွက်ပါ။  သာမန်လူ 
ေကာင်းေတွလုိ    ေနထုိင်ုိင်တ့ဲကံေကာင်းတ့ဲ    ရင်ကျပ် 
ပနး်နာလူေတွေပါ့။ ဒါေပမဲ့ သာမန်လူေကာင်းေတွထက် 
ပိုဂုစိုက်ပီး ေနထိုင်ကရပါမယ်။ အထူးသြဖင့ ်  ကမ ာ့ 
ကပ်ေရာဂါ ကိဗုစ်-၁၉ ကိေုပါ။့ ဒကီပ်ေရာဂါဟာ ရင်ကျပ် 
ပန်းနာလို   ေရာဂါရှိသူေတွမှာ    ပိုြပင်းထန်ပါတယ်။   
အသက်အ ရာယ်လည်း   ပိုရှိပါတယ်။   ဒါေကာင့ ်
ပိုဂုစိုက်ရပါမယ်။   အိမ်ထဲမှာပဲ ကိးစားေနထိုင်ပါ။ 
လလူခူျင်းခပ်ခွာခွာေနပါ။  ှာေခါင်းစည်းကိ ုလိအုပ်တိင်ုး 
သုံးပါ။ အထူးသြဖင့ ်အြပင် ထွက်ရင်ေပါ။့ လက်ခဏခဏ   
ေဆးပါ။  တစ်ကိယ်ုေရ သနǥ် ရှင်းေရး  ဂစုိက်ုပါ။  စားချန်ိ၊  
အိပ်ချနိ်မှန်ပါေစ။   ရင်ကျပ်ပန်းနာနဲǥပတ်သက်တဲ့ေဆး
ေတလွည်း  ေနǥစ်မှန်မှန် သုံးစဲွေပးပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးအသိရှိရှိနဲǥ     ေနǥစ်ေနထိုင်မ ကို 
သတိထားပီး ဤကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီးကုိ ေအာင်ြမင်စွာ 
ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ကပါေစ။ ှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းကပါ
ေစလို ဆ ြပဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါတယ်။     ။ 

သွားတတ်ပါတယ်။ ေချာင်းနည်းနည်းဆိုးပီး ကျပ်ေနတဲ့ 
ခ ဲေတ ွထွက်လာတတ်ပါတယ်။  အသက်ɬှေချာင်သွားတတ် 
ပါတယ်။ အဲဒီေတာ့ ရင်ကျပ်ပန်းနာ လူနာတချိက စက်နဲǥ  
ေဆးကိုေမးြမန်းပီး        ဝယ်ေဆာင်ထားတတ်ပါတယ်။ 
ေနာင်ြဖစ်ရင ်အေရးေပ  သုံးမယ်ဆိုတဲ့ အǧကံအစည်ေပါ့။

ဒီေနရာမှာ အချက် သုံးခုကို တင်ြပပါမယ-်
တစ်အချက်က  မိမိရဲေရာဂါအတွက ်မိမိရဲဆုံးြဖတ ်

ချက်နဲǥ  ဒစီက်နဲǥ  ေဆးကိသုုံးမှာပါ။   စ်းစားကည့ရ်ေအာင်ပါ။ 
ရင်ကျပ်ပန်းနာသည်ဟာ  ေနာက်တစ်ချနိ်   ရင်ကျပ်တာ၊  
ေမာတာြဖစ်ရင် ရင်ကျပ်ပန်းနာေကာင့် ြပန်ကျပ်တာြဖစ်ဖုိ  
ေသချာပါသလား။   အြခားေရာဂါေတ ွ   (ဥပမာ  ှလုံး၊ 
အဆုတ်ေလအိတ်ေပါက်၊ နမုိးနီးယား စသည်ြဖင့်) ေကာင့်  

များ  ဒီစက်ရဲေဆးရည်ထည့်တဲ့ခွက်ထဲမှာ   မသနǥ်ရှင်းလို၊ 
အမ န်အမ ားေတွ၊  ပိုးေတွရှိေနခဲ့ရင ် အဆုတ်နဲǥ အသက်ɬှ 
လမ်းေကာင်းထ ဲတိုက်ိုက်ေရာက်သွားပီး  ေရာဂါြဖစ်ေစ 
ပါလမိ့မ်ယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒစီက်ပစ ည်းေတ ွကိင်ုတွယ်အသုံးြပ  
ရာမှာ စနစ်တကျရှိဖို လမ်း န်ချက်ေတွ လိုက်နာရမှာပါ။

ရင်ကျပ်ပန်းနာမထက ေအာင် မှန်မှန်ေဆးမှီဝဲ
သုံးအချက်က  ယခု   ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါနဲǥ 

သက်ဆိင်ုပါတယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါရိှေနတဲလ့နူာကိ ုေပးɬှ 
ထားတဲ့စက်နဲǥ တြခားရင်ကျပ်ပန်းနာလူေတွ  ေရာေှာ  
အသံုးြပခ့ဲရင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေတွ  ကူးစက်ပျံံှသွားမှာ 
ပါ။   ေဆးုံ၊  ေဆးခန်း၊  ဆရာဝန်၊  ဆရာမေတွအေန 
နဲǥ ဒအီချက်ကိ ု  ေကာင်းစွာသေဘာေပါက်ပီး  ြဖစ်ပါတယ်။    

ေမ   ၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ ေဆာင်းပါး

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ǥခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 
ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်
ြပည်တွင်းေနရပ်စွနǥ် ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ် ပွားြခင်းမှ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်
စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ 
အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 
ရပ်များကိ ုေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 
ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 
တစ်ကိုယ်ေရသနǥ်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရɪက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရɪယ်အိုများှင့ ်
နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။
   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု
ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 
ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 
ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 
တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံǪခံေအာင် ဖုံးအုပ် 
ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 
မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 
အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုေနǥစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။
   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင့် လုိအပ်ချက်များကုိ တာဝန်ရိှသူ 
အဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရɪက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန ်
ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 
ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်
လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 
ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပုိုိင်ေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 
ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 
အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရɪက ်
ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

မ ေလး   ေမ   ၄

မ ေလးမိ မ ေလးေတာင်ေြခ ပန်းြပခန်း၌ ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက မ ေလး 

မိေပ ရိှ ပန်းချဆီရာများအား ကိမုိုးြမင့ထွ်န်း (ပန်းချမီိုးဦး)က အေြခခစံားေသာက် 

ကုန်များ ကူညီပံ့ပိုးလှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ပစ ည်းများလှဒါန်းရာတွင်    လူစုလူေဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက်    ရက် 

ကနǥ်သတ်ချက်မထားဘဲ လူဦးေရကုန်သည်အထိ လှဒါန်းေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် တစ်ဦးလ င် ဆန် (၆) ြပည်၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ကလုားပ ဲ(၁) ပဿိာ၊ ေကာ်ဖမီစ် (၅) ထပ်ု၊ အချိရည် (၂) ပလုင်း လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

“က န်ေတာ့်အေနနဲǥ အခုလိုလှဒါန်းတာဟာ Stay Home ကာလမှာ 

ဘဝတူပန်းချဆီရာေတွ စားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစဖိုအတွက်  တတ်ိုင် 

သေလာက် လှဒါန်းတာြဖစ်ပါတယ်” ဟု ပန်းချမီိုးဦးက  ေြပာသည်။ 

မ ေလးမိတွင ်ပန်းချဆီရာ ၂၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သိန်းေဇာ် (ကျည်ေပွ)

ဘားအံ   ေမ   ၄
ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 
တွင် အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက  ြပည်နယ်  ြပည်သူǥ 
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးုံးတွင် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း 
ခဲ့သည်။

ထိုသို ေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင ်   ြပည်နယ်ြပည်သူǥေဆးုံကီး(ဘားအံ)၊ 
အိ တိက်ုနယ်ေဆးုှံင့ ်ဖာပွန်ြပည်သူǥေဆးုတံိုအတွက် တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ် 
ေရးဝတ်စု ံ၁၅၀ ၊ Exam Glove ေြခာက်ဖာှင့ ်ေဆးပေဒသာပင်အတွက် ေငကွျပ် 
သိန်း  ၅၀ စုစုေပါင်း တန်ဖိုးေငွကျပ ်၈၃၁၆၂၀၀  ကို အလှရှင် ဗိုလ်မှးတင်ဝင်း 
ှင့်ဇနီး ေဒ ြမင့်ြမင့်ဝင်း (ေရɫ ြမစ်ေသာင်ရင်းကုမ ဏီှင့် City ဆီဆိုင်)မိသားစု 
ကိယ်ုစား ေဒ နန်းခင်လ  င်က ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ြပည်နယ် ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေကျာ်စွာြမင့်က လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အလားတူ ေရɫ ြမစ်ေသာင်ရင်းကုမ ဏီှင့် City ဆီဆိုင် မိသားစုသည ်
ြမဝတီခိုင ်ြပည်သူǥေဆးုံှင့ ်ေကာ့ကရိတ်ခိုင်ြပည်သူǥေဆးုံတိုတွင်လည်း 
တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၅၀ စီှင့် ေဆးပေဒသာပင် ေငွကျပ်သိန်း ၅၀ 
စီကိုလည်းေကာင်း၊ ဧပ ီ၂၄ ရက်က ြမဝတီမိ အမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရးတံတား 
ေနရပ်ြပန်များအား ြပန်လည်ကိဆိုလက်ခံေရးစခန်းတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ေငွကျပ် သိန်း ၁၅၀ တိုကိုလည်းေကာင်း 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

အင်းစိန်မိနယ် ကွယ်ကေဘာပုဂ လိကေဆးုံ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ရန်ကုန်   ေမ   ၄
ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင်  အင်းစိန်မိ 
နယ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ ်
ကုသေရးေကာ်မတီက      ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ကိ ု အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက် 
ရှိရာ   ယေနǥ   နံနက်  ၉  နာရီက    
ကွယ်ကေဘာ  ပုဂ လိကေဆးုံအား 
မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်း ကက်ေြခန ီ
တပ်ခွဲှင့်  Super Sunday  လူမ ေရး 
ပရဟိတအဖွဲတိုပူးေပါင်း၍   ပိုးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်း        လုပ်ငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ ေရာဂါပုိးေတွရိှသူစာရင်းတွင် 
ယခင်ရက်ပိင်ုးက အင်းစန်ိမိနယ်တွင် 
ပိုးေတွရှိထားသူ   Case  151  ၏ 
အဆက်ြဖစ်ေသာ  အင်းစိန်မိနယ် 
ရɪာမ     အေရှမင်းကီးလမ်း(ဗဟို)ရှိ 
ကွယ်ကေဘာ ပုဂ လိကေဆးုံတွင ်
သနူာြပတာဝန်        ထမ်းေဆာင်ခဲ့က 
ေသာ  Case 152, 153, 154  အတည်ြပ 
လူနာသုံးဦး   ေရာဂါပိုးထပ်မံေတွရှိခဲ ့
သြဖင့ ်  အဆိပုါ  ေဆးုအံား ယမန်ေနǥ   
ညေနတွင်      မိနယ်လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်များပါဝင်ေသာ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု 
ေရးေကာ်မတီမှ  တာဝန်ရှိသူများက   
အသွားအလာကနǥ်သတ်ြခင်း အစအီမ ံ
များ ြပလပ်ုထားရိှပီး ေရာဂါပိုးေတွရိှ 
လူနာများေနထိုင်သည့်    ကိကုန်း 
အေနာက် ရပ်ကွက ်ခဝဲǪခံ  (၁) လမ်း၊ 
(၂) လမ်းများကိုလည်း     လူမ ေရး 
အဖွဲများ၊     အင်းစိန်မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနတိုက ယမန် ေနǥ နံနက်ပိုင်းတွင် 
ပိုးသတ်ေဆး ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ  လုပ်ငန်းများလုပ်ေဆာင ်
ရာသို   အင်းစိန်မိနယ်   ြပည်သူǥ 
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်    ဦးေမာင် 
ေမာင်ဦး၊ အမှတ် (၂) တိုင်းေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ဦးေဝဖိး 
ဟန်၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဝင်း 

ေအာင်၊ မိနယ်စည်ပင်ဥက    ဦးသိန်း 
သန်းှင့် အတွင်းေရးမှး  ဦးဝင်းိုင ်
တိုက   မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊   မိနယ် 
ကက်ေြခနီတပ်ခွဲှင့ ်       လူမ ေရး 
ပရဟိတအဖဲွတုိ၏ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း 
ြခင်း ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုကီးကပ် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

   ဉာဏ်ဟိန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊
ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပိုင်ရန် 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်း

မ ေလးမိေပ ရှိ ပန်းချဆီရာများအား 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်း    ေမ    ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်

အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံေကျာင်း ပပု ားေဆာင်တွင် အသွား 

အလာ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း ဝင်ေရာက်ေနသမူျား 

စိတ်အပန်းေြပဖတ် ုိင်ေစရန်အတွက် ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်

BOOK CLUB အဖွဲတိုက သုတ၊ ရသှင့် ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်း 

မျိးစုတံိုကိ ုယမန်ေနǥ နနံက် ၁၀ နာရကီ သွားေရာက်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်     ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ       မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်  

အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ဝင်ေရာက်ေနသူများ 
ဖတ် ေလ့လာိုင်ေစရန် သုတ၊ ရသ စာေပများ လှဒါန်း

ဝန် ထမ်းများသည်  မိနယ် BOOK CLUB အဖဲွဥက   ှင့အ်တ ူ

အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်း(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)ရိှ  

ပုပ ားေဆာင်တွင်      ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်  အသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ဝင်ေရာက်ေနသူများှင့ ်

အလှည့်ကျေစာင့်ကပ်ကည့် ေနသူများ ဖတ် ိုင်ေစရန် 

မိနယ်ြပန်/ဆက်မှ သုတ၊ ရသစာအုပ် ၅၀၊ မဂ ဇင်း ၃၀ 

ှင့် ဂျာနယ် ၃၀၊ BOOK CLUB အဖွဲမှ သုတ၊ ရသစာအုပ် 

၁၅ အုပ်ှင့် ဂျာနယ် ၁၀ ေစာင်ကို သွားေရာက်လှဒါန်းရာ 

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေအးခိုင်ှင့ ်

ကျန်းမာေရးဌာနမ ှတာဝန်ကျဆရာမတိုက လက်ခံရယူခဲ့ 

ကေကာင်းသိရသည်။          ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးရှာေဖွရာတွင် 
တပ်မေတာ်ရှိ COBAS 6800 စက်ှစ်လုံးကိုပါ အသုံးြပသွားမည်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၄
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးရှာေဖ ွ
ရာတွင် တပ်မေတာ်ရှိ COBAS 6800 
စက်  ှစ်လုံးကိပုါ အသုံးြပသွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း    ယေနǥတွင်    ိုင်ငံေတာ် 
အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ ်ဦးေဇာ်ေဌးက ေဖ့စ်ဘွတ် 
စာမျက်ှာတွင် ေရးသားထားသည်။

စစ်ေဆးရန် သတ်မှတ်
 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဇာ်ေဌးက 

ေနြပည်ေတာ် အမှတ်(၂)  တပ်မေတာ် 
ေဆးုံကီး (ခုတင် ၁၀၀၀)ရှိ COBAS 
6800 စက်ြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ 
စစ်ေဆးရန်အတွက် တပ်မေတာ်သား 
လ တ်ေတာ်   ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 
ေနြပည်ေတာ်   ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီှင့် ထိစပ်ေန 
သည့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှ 
Community   Based   Facility 
Quarantine မှာ ထားရှိသူများကို 
လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်မိ အမှတ်(၁)
တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခတုင် ၁၀၀၀)
ရှိ COBAS 6800 စက်ြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံမ ှ

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာပီး  ကရင်ြပည် 
နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုရှိ Commu- 
nity Based Facility Quarantine 
ဝင်ေရာက်ေနသည့ ်ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ု 
သမားများကိလုည်းေကာင်း လိအုပ်ပါ 
က စမ်းသပ်စစ်ေဆးရန် သတ်မှတ်ထား 

ေကာင်း  ေရးသားထားသည်။
COBAS 6800 စက်သည် Fully 

Automatic System ြဖစ်သည့အ်တွက် 
တစ်ရက်လ င် လူဦးေရ ၁၄၀၀  ခနǥ် 
ကို စမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးိုင ်မည  ်
ြဖစ်ပီး     စက်ကိုင်တွယ်သူများကို 

ေရာဂါပိုးကးူစက်ိင်ုမ  ရာခိင်ု န်းနည်း 
ပါးပီး အြမန်ဆံုး၊ အများဆုံးှင့ ်အမှန် 
ကန်ဆုံး    စစ်ေဆးေပးိုင်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်ုံး၏ ဧပီ ၂၄ ရက် ထုတ်ြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။           ထက်လ ံ

တပ်မေတာ်ရှိ COBAS 6800 စက်ကို ေတွရစ်။



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

ပဲခူး ေမ ၄ပဲခူး ေမ ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဌာနခဲွစာေရးကီးဦးသက် 

ထွန်းေနာင် ဦးေဆာင်ကာ  ယမန်ေနǥ  ညေနပိုင်းက ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် 

(ေဖာင်ကီး) အမှတ်စ်(၈၆)ေတဇကီး သင်တန်းသား သင်တန်းသမူျားစေုပါင်း၍ 

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာလအတွင်း အသက်အရɪယ်ကီး အ ေြခခလံက်လပ်ုလက်စား 

မိသားစုများအား အ ေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၅)မျိး လှဒါန်းေပးခဲ့သည်။

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၅)မျိးလှဒါန်းေပးရာတွင် ပဲခူးမိ နန်းေတာ်ရာ 

ရပ်ကွက်၊ ဥဿာ(၇)လမ်းှင့် (၈)လမ်း၊ ဥဿာမိသစ် (၈)ရပ်ကွက်တိုတွင် 

ေနထိုင်ကသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိကေသာ 

အသက်အရɪယ်ကီးသ ူလက်လပ်ု လက်စားမသိားစ ုအမ်ိေထာင်စ ု(၆၀)အတွက် 

အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကက်သွန်၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက် များအြပင် 

ေလ ာ်ဖွပ်အသံုးြပုိင်ရန်အတွက်  ဆပ်ြပာေတာင့်များကုိပါ အိမ်တုိင်ရာေရာက် 

လိုက်လံလှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ပင်းတယ ေမ  ၄ပင်းတယ ေမ  ၄

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ် ကူးစက်မ မရိှေစေရးအတွက် 

ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ပင်းတယမိအဝင်ေပါက်တွင် မြဖစ်မေနခရီးသွား 

လာေနရသည့် ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လက်ကမ်း 

စာေစာင်များြဖနǥ်ေဝေပးြခင်းှင့် ကိုယ်ပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်းများကို ေနǥစ် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  ပင်းတယမိနယ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ထန်ိးချပ်ေရးေကာ်မတမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ပရဟတိ 

အဖွဲဝင်များက မိအဝင်အထွက်ဂိတ်များ၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ ဆိုင်ကယ် 

များကိ ုရပ်တနǥ်ေစ၍ လက်ေဆးြခင်း၊ ကိယ်ုပခူျန်ိတိင်ုးတာေပးြခင်းှင့ ်ှာေခါင်း 

စည်းများမပါခဲပ့ါက အခမဲတ့ပ်ဆင်ေပးြခင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်သည့ ် 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိြုဖနǥ်ေဝေပးြခင်းစသည့် အသပိညာေပး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက်သည်။  ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)

ပင်းတယမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် မိအဝင်အထွက်များတွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေဖာင်ကီး) ေတဇကီး  သင်တန်းသား 
သင်တန်းသူများက အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

ြမစ်ကီးနား ေမ  ၄ ြမစ်ကီးနား ေမ  ၄ 

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ြမစ်ကီးနားမိ ြမန်မာ-တတ်ု   

အမျိးသားလမူ ကညူေီရးအဖဲွမှ အလှေငှွင့ ်ှာေခါင်းစည်း 

များ  လှဒါန်းသူများအတွက်  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ေပးအပ်ပွဲကိ ု ယေနǥ  နံနက်ပိုင်းက  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အေထာက်အကူြပ

အဆိုပါ  လှဒါန်းရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  အလှရှင်များ 

ကိယ်ုစား ဦးေအာင်ြမင့က် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကာလအတွင်း 

စားနပ်ရိက ာအခက်အခဲကို    အေရးေပ ေြဖရှင်းရာတွင ်

အေထာက်အကူြပေစရန ်    လှဒါန်းရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာ 

ခက်ေအာင်က   ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း    ယခုကဲ့သို 

ကုိယ်ကျိးမဖက် တတ်ိုင်သည့်ဘကမ် ှြပည်နယ်အတွက် 

လာေရာက် လှဒါန်းသမူျားအား မမိတိိုအစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာ-တုတ်အမျိးသားလူမ ကူညီေရး

အဖွဲကိုယ်စား ဦးေအာင်ြမင့်ှင့ ်အဖွဲဝင်များက အလှေငွ 

ကျပ် ၂၀၇၉၀၀၀၀ ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း အခ ု၄၀၀၀ စစုေုပါင်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၂၃၉၀၀၀၀ ကို   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လက်ခရံယူပီး အလှရှင်များအား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အလှေငှွင့ ်ှာေခါင်းစည်း လှဒါန်းသမူျားအား ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်
(၇၄) ှစ်ေြမာက ် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကိ ု  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ် ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ်များမှ  သေ /အရန် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ေသွးလှဘဏ်ှင့် ေဆးံုများသုိ 
စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းှင့ ်သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများကိ ုေရသပ ါယ် 
ပေူဇာ်ြခင်း၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်ဘိုးဘွားရပ်ိသာများတွင် သနǥ် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ြခင်း စသည့် 
ြပည်သူǥအကျိးြပလုပ်ငန်းများကိ ုယေနǥတွင် တစ်ိုင်ငံလုံး၌ ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် (၇၄) ှစ်ေြမာက်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်
ေမ ၂ ရက်မှစတင်၍ ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ  မိနယ် ၁၅၄ မိနယ်ရိှ ေသွးလှဘဏ်ှင့ ်
ေဆးုံများ၌ သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၁၀၉၀ ှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၃၅၁ ဦးတိုက ေသွးပုလင်းေပါင်း ၁၄၄၁ 
ပုလင်းလှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                                                                 သတင်းစ်

မ ေလး  
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးမှး  န်ကားေရးမှး ဦးသန်းေဇာ်ဦး၊ ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးထက်ေအာင်ှင့ ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ခိုင်၊ မိနယ်များမှ   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်ေမ ၅ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ် (၇၄)
ှစ်ေြမာက ် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကိ ု ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက  မ ေလးမိ 
ြပည်သူǥေဆးုံကီး ေသွးလှဘဏ်၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းကသည်။

ြပင်ဦးလွင ် 
ြပင်ဦးလွင်ခိုင် ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးလှမင်း၊ မိနယ်ဦးစီးမှးှင့် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ေမ ၅ ရက်တွင်ကျေရာက်မည် ့(၇၄) ှစ်ေြမာက်ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင် ့ေမ ၃ 
ရက် နံနက် ၉ နာရီက ြပင်ဦးလွင်ေဆးုံကီး၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ကသည်။ ေသွးများလှဒါန်းရာတွင ်
ြပင်ဦးလွင်မိေပ ရှိ သေ /အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၅၀ ဦးအနက် ေဆးစစ်အတည်ြပချက ်လှဒါန်းခွင့်ရရှိသူ ၂၇ ဦး 
လှဒါန်းိုင်ခဲ့သည်။

"က န်ေတာ်တုိယခုေသွးလှဒါန်းတာဟာ ြမန်မာုိင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖဲွေနǥကုိ ကိဆုိဂုဏ်ြပတာြဖစ်သလုိ ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေနချနိ်မှာ    ြပည်သူǥေဆးုံကီးမှာ  လိုအပ်ေနတာကို   ြဖည့်ဆည်းေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ 
ြပည်သလူထူအုေပ လည်း တတ်ိင်ုတဲဘ့က်က ပံပ့ိုးကညူေီပးတာြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုခိင်ုဦးစီးမှး ဦးလှမင်းက ေြပာသည်။ 
ေသွးလှဒါန်းရာသို ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်အုပ်ချပ်ေရးမှး လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့သည်။ 

သိန်းေဇာ်(ကျည်ေပွ)

(၇၄ )ှစ်ေြမာက်
ြမန်မာိုင်ငံ
မီးသတ်တပ်ဖဲွေနǥကိ ု
ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 
အားြဖင့ ်
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်
များက အမျိးသား
ေသွးဌာန၌ စုေပါင်း 
ေသွးလှဒါန်း
ကစ်။
                ပွင့်သစ ာ

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကိ ုဂုဏ်ြပ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း
ေသွးများလှဒါန်းရာတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် သေ /အရန်များက ေသွးပုလင်း 

ေပါင်း  ၅၀ လှဒါန်းခဲ့ကပီး ေမ ၅ ရက်တွင်  ထပ်မံ၍ ေသွးပုလင်း ၅၀  ဆက်လက်လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်သည်။
ထိုအြပင် မ ေလးခိုင်ရှိ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရှိ YGW  မိဘမဲ့ကေလးသူငယ ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးေကျာင်းသို အလှေငွကျပ ်၅၅၀၀၀ဝ   လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
(မန်းကိုယ်ပွား)



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

သထုံသထုံ

(၇၄)ှစ်ေြမာက်   ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို   ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

မွန်ြပည်နယ် သထံုခုိင်အတွင်းရိှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များစုေပါင်းကာ ေမ ၄ ရက် 

က ေသွးလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွေနǥကိ ုဂဏ်ု ြပေသာအားြဖင့ ်သထုံမိနယ် မီးသတ် 

ဦးစီးဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင် ငါးဦး၊ ဘီးလင်းမိနယ်မှ တပ်ဖဲွဝင် ှစ်ဦး၊ ကျိက်ထိုမိနယ် 

မှ ခုနစ်ဦး စုစုေပါင်း တပ်ဖွဲဝင် ၁၄ ဦးတိုက စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။                                     သက်ဦး(သထုံ)သက်ဦး(သထုံ)

ေတာင်ကီးေတာင်ကီး

(၇၄)ှစ်ေြမာက်   ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို  ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ရှမ်းြပည်နယ ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ မိနယ်များမ ှ

သေ ၊ အရန် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည် ေတာင်ကီးမိေဆးုံကီး၌ ေမ ၄ 

ရက်  နံနက် ၉ နာရီက စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။

(၇၄)ှစ်ေြမာက် မီးသတ်တပ်ဖဲွေနǥကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့် ြပည်နယ်အတွင်း 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင် ၂၅၀ တိုက စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ပီး ဆက်လက်လှဒါန်း 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             

                                                                       စိုးွန်ǥေရɫ  (ြပန်/ဆက်)စိုးွန်ǥေရɫ  (ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ဆည် ေကျာက်ဆည် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိ အေထေွထေွရာဂါကြုပည်သူǥေဆးုံကီး 

တွင် (၇၄)ှစ်ေြမာက ်ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကိ ုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ေမ ၄ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ စေုပါင်းေသွးလှဒါန်ခဲ့ကသည်။

စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းရာတွင် ေကျာက်ဆည်မိနယ် သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

၃၅ ဦးတိုက ေသွးလှဒါန်းခဲ့ကရာ ေကျာက်ဆည်မိ  အေထွေထွေရာဂါကု 

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာဝင်းေမာ်၊ ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး ဦးဇင်ထွန်း၊ မိနယ်မီးသတ်စခန်းတာဝန်ခံ ဦးေကျာ်မျိးထွန်း 

ှင့် ဝန်ထမ်းများက လိုအပ်သည်များကို ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကပီး ေသွး 

တာဝန်ခံ ဆရာဝန်ေဒါက်တာေအာင်ေအာင်ဦးှင့် ဝန်ထမ်းများက လက်ခံရယ ူ

ခဲ့ကပီးေနာက် ေသွးလှဒါန်းသမူျားအား ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် 

ကက်ဥ၊ အားြဖည့်အချိရည်များ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တင်တင်ေထွး(ြပန်/ဆက်)တင်တင်ေထွး(ြပန်/ဆက်)

ဟသ  ာတဟသ  ာတ

(၇၄)ှစ်ေြမာက်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ဟသ  ာတမိ ြပည်သူǥ ေဆးုံကီး ေသွးလှဘဏ်တွင် ေမ ၄ ရက် နနံက် ၈ နာရကီ 

ဟသ  ာတခိုင်ှင့် မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့က 

သည်။

အဆိုပါေသွးလှဒါန်းမ တွင် ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးစိုးေနာင် ဦးေဆာင် 

လမ်း န်မ ြဖင့် သေ ှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ တပ်ဖွဲဝင်မိသားစုများ  

၅၈ ဦးတိုက ြပည်သူǥေဆးုံကီးေသွးလှဘဏ်တွင ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

                                               ေကျာ်ေကျာ်(ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

သီေပါသီေပါ

(၇၄) ှစ်ေြမာက်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) သေီပါမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးေအာင်ကည် 

ထွန်း ဦးေဆာင်ေသာ သေ တပ်ဖွဲဝင်ှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင် စုစုေပါင်း 

၁၅ ဦးတိုသည် ေမ ၄ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ မိနယ် ြပည်သူǥေဆးု ံေသွးလှဘဏ် 

တွင် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          စိုင်း(သီေပါ)စိုင်း(သီေပါ)

စ့်ကိုင် ေမ  ၄စ့်ကိုင် ေမ  ၄
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ု စ့်ကုိင်မိနယ် ေတာမေကျးရɪာ 

အုပ်စု ပတ ာေကျးရɪာ၌ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေွှမ်း စိုက်ပျိး

ေရးဆိင်ုရာအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ 
(Good Agricultural Practice-GAP)

စနစ်ြဖင့ ်ဧက ၁၀၀ စြံပစိက်ုကွင်းအား 

ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ စိုးစိုးှင့် 
ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရးမှး 
ှင့ ်အဖဲွဝင်များက စိက်ုပျိးထားရိှမ ှင့် 

ြဖစ်ထွန်းမ                  အေြခအေနများကိ ု

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်
အဆိုပါေွှမ်းကို GAP စနစ်ြဖင့ ်

ဧက ၁၀၀ စြံပစိက်ုကွင်းတွင်ေတာင်သ ူ

၄၄ ဦးြဖင့ ်စိက်ုပျိးထားရိှပီးေဆာင်ရɪက် 

ထားမ အေြခအေန၊အပင်များပုိးကျမ  

ရှိ/မရှိ၊ တစ်လခွဲအတွင်းြဖစ်ထွန်းမ  
အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆး 
ပီး လိုအပ်သည်များကို ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။
"အခုလိုေွှမ်းကို GAP စနစ်နဲǥ 

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ  အေလ့အကျင့ ်

ေကာင်းေတွရရှိေအာင်    စိုက်ပျိး 
ထတ်ုလပ်ုြခင်းြဖစ်ပီး   ေတာင်သမူျား 

အေနြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများကိ ုလိအုပ် 

မှသာ စနစ်တကျသံုးစဲွေစပီး  အနည်း 
ဆုံး ေလ ာ့ချသုံးစွဲိုင်ေအာင ်စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ထွက်ရိှ 

လာတဲ့  သီးှံများကိုလည်း  ပိုးသတ် 
ေဆးဓာတ်က င်းအာနိသင်စစ်ေဆး 

ပီး  ထုတ်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေစျးကွက်မှာလည်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 
ဌာနကေန       ချတ်ိဆက်ပီးေတာ့ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်" 

ဟု   မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ စိုးစိုးက 
ေြပာသည်။         

ဝင်းဝင်းသန်း(စ့်ကိုင်)ဝင်းဝင်းသန်း(စ့်ကိုင်)

ပတ ာေကျးရɪာရှိ GAP စနစ်ြဖင့်စိုက်ပျိးသည့် ေွှမ်းဧက ၁၀၀ စံြပစိုက်ကွင်း စစ်ေဆး

ပိုင်ကျံ  ေမ  ၄ပိုင်ကျံ  ေမ  ၄

 ကရင်ြပည်နယ်  ပုိင်ကျံမိတွင် အပခူျန်ိြမင့မ်ားမ ေကာင့ ်ယခှုစ်  ေရွာသတွီင် 

ေနာင်ခလုံးေကျးရɪာ၌ ေရရှားပါးလျက်ရှိရာ ပိုင်ကျ ံနယ်ေြမမီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

ေသာက်သုံးေရများရရှိရန်အတွက ်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

 ေနာင်ခလုံးေကျးရɪာ၌ ယခင်ှစ်များက ေရတွင်းများ ခန်းေြခာက်မ မရှိဘဲ 

ေသာက်သုံးေရများ ဖလူုစွံာသုံးစဲွခဲ့ကပီး ယခှုစ်ေရွာသတွီင် ေကျးရɪာအတွင်းရိှ 

ေရတွင်းများ ခန်းေြခာက်ြခင်းေကာင့်  ေသာက်သုံးေရများလိုအပ်လျက်ရှိရာ 

ပုိင်ကျံမိ  နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းမှ    ယခကုဲသ့ို ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးေနမ အား      

အထူးေကျးဇူးတင်လျက်ရှိေကာင်းကို ေနာင်ခလုံးေကျးရɪာ အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေမာင်အုန်းထံမ ှသိရသည်။

 ပိုင်ကျံမိတွင်းရှိ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများတင်ွ ပိုင်ကျံနယ်ေြမ မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနမှ ေရများလှဒါန်းလျက်ရှိရာ  ေသာက်သုံးေရများ လိုအပ်ပါက ပိုင်ကျံ 

နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းမှ လက်ေထာက်ဦးစီးမှး ဦးေစာထီးမူးဂျး ဖုန်း ၀၉-

၄၄၂၆၉၃၇၁၂ ထံသို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။  ေစာပီဖိုး(ြပန်/ဆက်) ေစာပီဖိုး(ြပန်/ဆက်)

မင်းလှ ေမ ၄မင်းလှ ေမ ၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းလှမိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖဲွမှ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် ဌာနခွင့်ြပ 

ေငွလုံးေငွရင်းြဖင့်   မိတွင်း၌   မိုးရာသီကာလ 

ေရတုိက်စားမ ေကာင့် လမ်းပျက်စီးမ များမြဖစ်ပွား

ေစေရးအတွက ်မင်းလှမိ ခံတပ်ကီးလမ်း(ဒု)ပိုင်း 

လမ်းချဲ ေကျာက်စီေြမထိန်းနံရံတည်ေဆာက်ြခင်း

လပ်ုငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ 

ရာ ယခအုခါ ၉၀ ရာခိင်ု န်းခန်ǥ တည်ေဆာက်ပီးစီး 

သွားပြီဖစ်ေကာင်း    မင်းလှမိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲုံးမ ှသိရသည်။ 

မင်းလှမိ  ခတံပ်ကီးလမ်းသည် ယခင်ကမိုးရာသ ီ

ကာလများတွင် မုိးေရတုိက်စားမ ေကာင့် လမ်းများ 

ပျက်စီးြခင်းှင် ့  လမ်းမေပ သို   ေရများစီးဆင်းမ  

ေကာင့် ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများမိတွင်းသွားလာရာ 

တွင် အခက်အခဲများှင့် ǧကံေတွေနရေကာင်းသိရ 

ကာ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် ဌာနခွင့်ြပေငွ

လုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွကျပ် ၃၁၁ ဒသမ ၃ သိန်းြဖင့် 

မင်းလှမိ  ခတံပ်ကီးလမ်း (ဒ)ုပိင်ုး အရှည်ေပ ၅၉၀ 

အား အကျယ် ေြခာက်ေပ ၊ အြမင့် ငါးေပေကျာက်စီ  

ေြမထိန်းနံရံ    တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းအား 

အေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ မင်းလှမိ ခံတပ်ကီးလမ်း(ဒု)ပိုင်းအား

ေရတိုက်စားမ အ ရာယ်ကင်းေဝးေစေရးေကျာက်

စီေြမထိန်းနံရံတည်ေဆာက်ေနမ  လုပ်ငန်းေဆာင် 

ရɪက်ပီးစီးမ အေြခအေနကို ယမန်ေနǥ နံနက်ပိုင်းက

မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ       ဥက    

ဦးကည်ေဌး၊     မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 

အမ ေဆာင်အရာရှိလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ေဒ ွယ်ွယ်ေအးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကည့်  

စစ်ေဆးရာ တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဦးညီညီထွန်းက 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ှင့် အချနိ်မီပီးစီးေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့် လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင် ရဲဝင်းိုင ်

မိုးရာသကီာလေရတိက်ုစားမ ဒဏ်ကာကွယ်ရန် ေကျာက်စေီြမထန်ိးနရံတံည်ေဆာက်မ လပ်ုငန်း ၉၀ ရာခိင်ု န်းပီးစီး

ပိုင်ကျံနယ်ေြမမီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ေရလိုအပ်လျက်ရှိေသာ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများသို ေရလှဒါန်းလျက်ရှိ

ရန်ကုန် ေမ ၄ရန်ကုန် ေမ ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ် ငမိုးရိပ်ေချာင်း 

နံေဘးရပ်ကွက်များတွင်    ှစ်စ်  ထူးကဲဒီေရတက ်

သည့်အခါတိုင်း ေရကီးေရလ ံြခင်းများြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ 

မုိးဦးကာလတွင်ြဖစ် ေပ ိင်ုေသာ ထူးကဒဲ ီေရတက်ြခင်းှင့ ်

ေရကီးေရလ ံြခင်းများကိ ုကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် 

ငမိုးရိပ်ေချာင်းနံေဘးတစ်ေလ ာက်    ေြမသားတမံဖိုကာ 

ရပ်ကွက်ပတ်လမ်းအြဖစ်ေဖာ်ေဆာင်လမ်း ြပလုပ်လျက်

ရှိရာသို     သဃ  န်းက န်းမိနယ်   ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်  ဦးေရɫ လှဝင်း၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေကာ်မတ ီအဖဲွဝင်(၂) ဦးမင်းသန်ိးဦး၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတ ီေရစီးေရလာဌာနမှ မိနယ်တာဝန်ခ ံေဒ ခင် 

သင်းသင်းိုင်တိုှင့်အတူ (၃၀)ရပ်ကွက်ရှိ ရပ်ကွက်ပတ ်

လမ်း (ငမိုးရိပ်ေချာင်းေဘး) ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း လပ်ုငန်းပီးစီးမ  

အေြခအေနကိ ု ယေနǥနနံက်ပိင်ုးက သွားေရာက်ကည့် ကာ 

လပ်ုငန်းများအချန်ိမီပီးစီး ေရးအတွက် လိအုပ်သည်များကိ ု

ေဆွးေွးညိ  င်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲမင်းထွန်း (ြပန်/ဆက်)ရဲမင်းထွန်း (ြပန်/ဆက်)

ငမိုးရိပ်ေချာင်းနံေဘး 
ထူးကဲဒီေရ 

တက်ေရာက်မ ဒဏ်မှ
ကာကွယ်ိုင်ေရး
ကိတင်ြပင်ဆင်

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥကို ဂုဏ်ြပ
စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

ကိပင်ေကာက် ေမ ၄ကိပင်ေကာက ်ေမ ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ကိပင်ေကာက်မိနယ်အတွင်း 

တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနချနိ် အိမ်တွင်းမ   

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျား လပ်ုငန်းအဆင်ေြပလျက်ရိှ 

ေကာင်း ေငွှင်းမ  စိုက်ပျိးသည့ ် ကိုေအာင်ေအာင ်

ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ ေငွှင်းမ  စိုက်ပျိးေသာလုပ်ငန်းသည ်

အမ်ိထမှဲာသာ ြပလပ်ုရေသာေကာင့ ်လက်ရိှြဖစ်ေပ  

ေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်

Stay Home ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုြခင်းအားြဖင့ ်မသိားစ ု

စီးပွားေရးကုိ အေထာက်အကူြပေကာင်းသိရသည်။

ေငွှင်းမ  ကိုစတင်စိုက်ပျိးချနိ်မ ှငါးရက်အတွင်း 

မ  စတင်ထွက်ရိှပီး သုံးလခနǥ် ကာသည်အထ ိပျိးထပ်ု 

၅၀၀ ကို တစ်ေနǥလ င် သုံးပိဿာမှ ငါးပိဿာ 

အကားထွက်ရှိေကာင်း၊ ေဖာက်သည်ေဈးအြဖစ ်

တစ်ပိဿာလ င်ကျပ်၂၅၀၀ မှ ၃၀၀၀ သွင်းရပီး 

လက်လီေဈးမှာကျပ် ၄၅၀၀ မှ ၅၀၀၀ ေရာင်းချရ 

ေကာင်း၊ ပျိးထပ်ုတစ်ထပ်ု၏ရင်းီှးေငမှွာ ကျပ် ၂၅၀ 

ခနǥ်သာရှိေကာင်း၊ ေငွှင်းမ  စိုက်ပျိးရန် အတွက် 

လိုအပ်ေသာ ကုန်ကမ်းများမှာ လ စာ၊ ဖွဲု၊ ပဲဖတ်၊ 

ပဲဖွဲ၊ သကား၊ ထုံး၊ ဆားခါးတိုကို အချိးကျေရာစပ ်

ပျိးထုပ်ထုပ်ပီး စိုက်ပျိး၍ရေကာင်း၊ ရရှိလာေသာ

ေငွှင်းမ  ပျိးထုပ်များကုိ အလင်းေရာင်အနည်းငယ် 

ှင့် ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းပီး ေအးြမသည့ ်၁၀ 

ေပ ပတ်လည် အခန်းတစ်ခုလ င် ပျိးထုပ် ၅၀၀ ခနǥ် 

စိုက်ပျိးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာထွန်း (ကိပင်ေကာက်)ေဇယျာထွန်း (ကိပင်ေကာက)်

မိတ ီလာ ေမ ၄မိတ ီလာ ေမ ၄

မိတ ီလာတွင်  ၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ်  မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငွ ကျပ်သိန်းေပါင်း ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ကုိ             ေမလမှ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း ပီးစီးေအာင်ထုတ်ေချးမည်ြဖစ ်

ပီး ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကွယ်ေရးအတွက် လစူလုေူဝးမြဖစ်ရန် 

အထက (၂)၌ ေချးေငွထုတ်ေချးေပးမည်ေကာင်း  ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ခိင်ုမန်ေနဂျာ ေဒ ခင်ေဆမွျိးတင် 

ထံမှ သိရသည်။

"မိတ ီလာမှာ ေကျးရɪာအုပ်စု ၅၅ အုပ်စု၊ ေတာင်သူ 

၁ဝ၃ဝဝ   ဦးခနǥ် ကုိ လယ် ၁၇၂၁၉ ဧက ၊ ယာ  ၃၉၁၅၃ ဧက 

အတွက်  ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ကေန ၂၀၂၀ 

ခှုစ် မိုးရာသ ီစိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငေွပါင်း ၆၄၉၈၁ဒသမ၅၀ 

သိန်း ထုတ်ေချးေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  စပါး(လယ်) 

တစ်ဧကကို   ကျပ်၁၅၀၀၀၀၊  ယာသီးှံတစ်ဧကကို  

ကျပ် ၁၀၀၀၀၀ န်းနဲǥ  ထုတ်ေချးမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်ှစ်ေတွတုန်းက ယာသီးှံထဲမှာ ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ ဝါတိုပဲ 

ပါေပမယ့် ဒီှစ်ဆီထွက်သီးံှ ေနကာနဲǥ စားဖုိေဆာင်သီးံှ 

ကက်သွန်၊ ငုတ်နဲǥ ပဲအမျိးမျိးလည်း ပါဝင်ပါတယ်။ 

ေချးေငွထုတ်ေချးတ့ဲေနရာကုိ အရင်ှစ်ေတွက ဘဏ်မှာပဲ 

ထုတ်ေချးခ့ဲေပမယ့် ဒီှစ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

အတွက် အထက ( ၂ )ေနရာမှာ ေြပာင်းေရɫ ပီး ေငွထုတ် 

ေကာင်တာှစ်ခု  ဖွင့်လှစ်ထုတ်ေချးေပးသွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်"ဟ ု  ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် ခိင်ုမန်ေနဂျာ 

ေဒ ခင်မျိးေဆွတင်က ေြပာသည်။ 

အဆိုပါစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို မကာမီရက်ပိုင်း 

အတွင်း   ထုတ်ေချးေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး   တစ်ရက်လ င် 

ေတာင်သူဦးေရ ၁၀၀ ခနǥ်အား ထုတ်ေချးေပးိုင်ရန်စီစ် 

ထားပီး လာေရာက်ထုတ်ေချးယူသည့်ေတာင်သူ ၂၀၀ ခနǥ်  

ရိှပါက နံနက်တစ်ချန်ိ၊  မွန်းလဲွတစ်ချန်ိ ှစ်ပုိင်းခဲွ၍ ထုတ်ေချး 

ေပးုိင်ရန်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

မိတ ီလာမိနယ်အတွင်း ၂၀၁၉ ခုှစ် မိုးရာသီစိုက်ပျိး 

စရိတ်ေချးေငွ ထုတ်ေချးေပးခဲ့သည့်ေချးေငွအားလုံးကို 

မတ် ၂၆ ရက်က ေတာင်သူများထံမှ အားလုံးြပန်လည်

ေကာက်ခံရရှိခဲ့ေကာင်းလည်း မိတ ီလာြမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖွံဖိးေရးဘဏ်တာဝန်သူထံမှသိရသည်။ 

                                                   ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)ချမ်းသာ(မိတ ီလာ)

ဆိပ်ြဖ   ေမ  ၄ဆိပ်ြဖ   ေမ  ၄

မေကွးတုိင်းေဒသကီးဆိပ်ြဖမိနယ်တွင် ေရွာသကီာလ 

ေနကာစိုက်ပျိးလျက်ရှိသည့်ေတာင်သူများ ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်ရှိ ေဒသခံြပည်သူများသည် စိုက်ပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းကို အဓိကလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိကာ 

ေွရာသီကာလတွင် ပဲတီစိမ်းှင့် ေွှမ်းတိုကို ေရသွင်း 

စိုက်ပျိးခဲ့ ကပီး   ယခုှစ်ေွရာသီတွင်  ေနကာကို 

ေရသွင်းစနစ်ြဖင့ ်စမ်းသပ်စိုက်ပျိးလာကသည်ကိ ုေတွရှိ 

ရသည်။ ထုိသုိစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာတွင် စိက်ုပျိးေတာင်သ ူ

များအေနြဖင့်   ပဲတီစိမ်းှင့် ေွှမ်းစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

တိုထက် စိုက်ပျိးစရိတ်၊ လုပ်သားစရိတ်ကုန်ကျမ တိုကို 

သသိသိာသာ ေလ ာခ့ျစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ေနကာမျိးကိ ု

ေနြပည်ေတာ်     တပ်ကုန်း စိုက်ပျိးေရးသုေတသနǪခံမ ှ 

ေနကာမျိးေစမ့ျားမှာယ၍ူ  ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်သာ စိက်ုပျိး 

ထုတ်လုပ်ခဲ့ရာမှ  ယခုှစ် ေွရာသီမှစတင်၍ စမ်းသပ ်

စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး လက်ရှိ ေတာင်သူငါးဦးခနǥ် စိုက်ပျိး 

လျက်ရှိသည်။ 

ေွသီးံှေနကာ သီးထပ်အြဖစ် စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ြခင်း 

ြဖစ်ပီး ေဆာင်းသီးံှ ကက်သွန်န ီစိက်ုပျိးပီးတူးေဖာ်ခဲသ့ည့ ်

ေြမကို ပထမဦးစွာ ေရသွင်းြခင်း၊ ထွန်စက်များြဖင့် ၁၀ နာရီ 

ခနǥ်ထွန်ယက်ပီး ေဒသစိုက်နည်းစနစ် ပက်ကဲစနစ်ြဖင့ ်

သာ စိုက်ပျိးခဲ့ ြခင်းြဖစ်ရာ  ေတာင်သူများအေနြဖင့  ်

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနǪခံ၏ ရာသီမှန် စိုက်နည်းမှန်ြဖင့ ်

စိက်ုပျိးခဲမ့ည်ဆိလု င် တစ်ဧကလ င် ေနကာ တင်း ၄၀ ခနǥ်  

ထွက်ရှိိုင်ပီး ယခုေတာင်သူများအေနြဖင့်  ေဒသစိုက် 

နည်းစနစ် ပက်ကဲစနစ်ြဖင့်သာ စိုက်ပျိးခဲ့သည့်အတွက ်

တစ်ဧကကို ေနကာ  ၂၅ တင်းခနǥ်   ထွက်ရှိိုင ်ရန် 

ခနǥ်မှန်းထားေကာင်း၊ စိုက်ပျိးစရိတ်အေနြဖင့် ေြမြပင်၊ 

ေရသွင်း၊ မျိးေစ့၊ လုပ်သားစရိတ် ၅၅၀၀၀၀ခနǥ် ကုန်ကျ 

ေကာင်း၊ ယင်းစုိက်ခင်းမှထွက်ရိှေသာ ေနကာတစ်တင်းလ င် 

ေနကာဆ ီေလးပဿိာ ထွက်ရိှပီး  တစ်ဧကမှထွက်ရိှေနကာ 

ဆီပိဿာ ၁၀၀ ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေတာင်သူများသည ်

ေနကာစိုက်ပျိးမည်ဆိုလ င် ေဆာင်းသီးှံထက် ေွသီး 

ထပ်ကုိ စုိက်ပျိးသင့်ပီး ကက်တူေရɪး ငှက်တုိေကာင့်သီးံှ 

ပျက်စီးမ ကိ ုကာကွယ်ိင်ုမှာြဖစ်ပီး အထွက် န်းြမင့မ်ား၍ 

မိသားစုအတွက် ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာေနကာဆီ

များရရိှကာ   စားသုံးဆဖီလူုမံ ၍ စိက်ုပျိးစရတ်ိသက်သာြခင်း 

ရှိသည့်အတွက် ေွသီးထပ်ေနကာများကို စိုက်ပျိးသင့ ်

ေကာင်း ေနကာစိုက်ပျိးသည့ ် ေတာင်သူဦးေစာထွန်းက 

ေြပာသည်။    

 ကိုဇွဲ(အညာေြမ) ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ် အိမ်တွင်းမ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပလျက်ရှိ

က န်းစု ေမ ၄က န်းစု ေမ ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်ခိုင် က န်းစုမိနယ်တွင် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့ ် မိနယ်ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတုိပူးေပါင်း၍ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ယမန်ေနǥ ညေနပုိင်းက က န်းစုမိ 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရှ ိမိမေဈး၌ ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြခင်ေဆးဖျန်းရာတွင် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးသိန်းွနǥ်က ကီးကပ်၍ မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးဝန်ထမ်းများှင့် မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ေဈးအတွင်း/အြပင်ေနရာများ၊ ေဈးေရှ 

ေရေြမာင်းများအတွင်း ြခင်ေဆးများ ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စည်သူရေအာင်(က န်းစု)စည်သူရေအာင(်က န်းစု)

ေရနံေချာင်း ေမ ၄ ေရနံေချာင်း ေမ ၄ 

အညာေဒသေချာက်ှင့ ်ေရနေံချာင်းမိနယ်တိုတွင် စန်ိတလုံး၊ မေနာ်သရက်များ 

ေစျးေကာင်းရလျက်ရိှေကာင်း စိက်ုသမူျားှင့ေ်ရာင်းဝယ်သမူျားထမှံ သရိသည်။ 

"စိန်တလုံးသရက်သီး၁၀လုံးကို ကျပ် ၆၀၀၀၊ မေနာ်သရက်နဲǥ ေဒသမျိး 

သရက်သီး ၁၀လံုးကုိကျပ် ၃၅၀၀ ေရာင်းချရတဲအ့တွက် ေစျးေကာင်းရပါတယ်" 

ဟု သရက်သီးေရာင်းဝယ်သ ူကိုသန်းစိုးက ေြပာသည်။ 

အညာေဒသတွင် ဧပီ ၂၆ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိ မိုးရɪာခဲ့၍ သရက်Ǫခံများ 

စတင်ဆွတ်ခူးလျက်ရိှကာ ယခင်ကလုိေဈးတန်း၌ ေရာင်းချြခင်းထက် ဖုန်းြဖင့် 

မှာယူ၍ အိမ်အေရာက်ပိုစနစ်ြဖင့်ေရာင်းေနရေကာင်း သိရသည်။ 

ဆန်းွနǥ်(ေရနံေချာင်း)ဆန်းွနǥ်(ေရနံေချာင်း)

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌ ေွရာသီေနကာစိုက်ပျိးမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မိတ ီလာတွင် မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွကျပ် သိန်း ၆၀၀၀၀ေကျာ် ထုတ်ေချးမည်

အညာ၌ စန်ိတလုံးသရက်ှင့ ်မေနာ်သရက်များေစျးကွက်ေကာင်း 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး

ေဈးအတွင်း 

ြခင်ေဆးဖျန်း

ေမာ်လမိင် ေမ ၄ေမာ်လမိင ်ေမ ၄

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် ေမာ်လမိင်ခိင်ု ြပန်ကား 

ေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ေရɪလျားစာကည့်တိက်ု 

ယာ်ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အသပိညာေပး သတင်းစကားလက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ကိ ုယေနǥ နံနက်ပုိင်းက ေဈးများသုိ သွားေရာက်လုိက်လံြဖနǥ်ေဝေပးခ့ဲကသည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်- ၁၉ မြဖစ်ပွားဖို မိမိကစ၍ ကာကွယ်စို ေခါင်းစ်ြဖင့် အသိ 

ပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုေမာ်လမိင်မိ  မိင်ရတနာ ေလးထပ်ေဈး၊ 

သထုံတံတားေဈး၊ လမုတန်းေဈးှင့် ေအးသာယာေဈးတိုတွင ် လိုက်လံေဝင ှ

ြခင်း၊  လက်များကို  လက်သနǥ်ေဆးရည်များြဖင့ ်စနစ်တကျေဆးေကာြခင်း၊ 

ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်ြခင်း၊ လူေနထူထပ်သည့်ေနရာများသို 

အသွားအလာ ေရှာင်က်ြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ   ကာကွယ်ေရး 

လုိက်နာေဆာင်ရɪက်သင့်သည့်အချက်များကုိ ေမာ်လမိင်ခုိင်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးစီးအရာရှ ိေဒ ဝါဝါလွင်ှင့် ဝန်ထမ်းများက 

အသိပညာေပးေဆွးေွးြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

                 ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ေမ ၄ရန်ကုန် ေမ ၄

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ များြပလုပ် 

ေနစ်အတွင်း လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 

ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်     ဗဟိုစံြပငါးေစျးကီးသို 

ေရလမ်းမှစက်ေလှများြဖင့် ငါးများသာေရာင်းချခွင့် 

ေပးပီး ကုန်းလမ်းမှ ေမွးြမေရးငါးကားများကို 

ေစျးအတွင်း   ဝင်ေရာက်မ   ပိတ်ပင်လုိက်၍  ကုန်စည် 

စီးဆင်းမ   ေှးေကွးမ ြဖစ်ေပ လာေသာေကာင့် 

ကုန်းလမ်းမှ ဝင်ေရာက်လာေသာငါးကားများ 

ေစျးကီးအတွင်း စနစ်တကျဝင်ေရာက်ိုင်ေအာင ်

အြမန်ဆုံး အေကာင်အထည်ေဖာ် ကိးပမ်းသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်

စားလှယ် ဦးခင်ဝင်းက ေြပာသည်။

အဆိုပါကိစ ှင့်ပတ်သက်၍     တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့် ဗဟိုစံြပငါးေစျး

ကီးေစျးသာယာေရးအဖွဲတို ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို

ယမန်ေနǥ  ညေနပိုင်းက   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်

အမျိးသားဒီမုိကေရစီအဖဲွချပ်ံုးခန်း၌ ြပလုပ်ခ့ဲသည်။

"ကုိဗစ်-၁၉ကာလမှာ ေရာဂါထိန်းချပ်မ တစ်ရပ် 

အေနနဲǥ လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစဖိုအတွက ်ဗဟိုစံြပငါး

ေစျးကီးမှာေရာင်းချေနမ ကိ ု     ေရɫ ပေိတာက်ငါးကီး 

ဘက်ကို တစ်ဝက်ခွဲတဲ့အေနနဲǥ ေရလမ်းကလာတဲ့ 

ငါးများသာ  ဆက်လက်ေရာင်းချခွင့်ေပးပီးေတာ့ 

ကုန်းလမ်းကေန ဝင်ေရာက်လာတ့ဲ ငါးကားေတွကုိ 

ဝင်ေရာက်မ ကိ ုပတ်ိထားလိက်ုတယ်။ ဒလီိလုပ်ုလိက်ု 

တဲ့အတွက် ဗဟိုစံြပငါးေစျးကီးမှာလုပ်ကိုင်ေနတဲ့ 

ဒိုင် ၁၄၆ ဒိုင်က လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူေတွ၊ မိသားစု 

ေတွမှာ အခက်အခဲေတွနဲǥရင်ဆိုင်ေနကရပါတယ်။

ငါးေစျး န်းေတြွမင့်တက်သွားသလိ ုကန်ုစည်စီးဆင်း 

မ ကိုလည်း ထိခိုက်သွားပါတယ်။ ဒါေကာင့်မို 

ေစျးကီးအတွင်း ငါးကားေတစွနစ်တကျတစ်စီးချင်း 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေအာင် မိေတာ်စည်ပင်ကုိတင်ြပပီး

အြမန်ဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်"ဟု လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးခင်ဝင်း 

က ေြပာသည်။

အဆိုပါေစျးကီးသို ငါးပိဿာချနိ် ေလးသိန်းမှ 

ငါးသိန်းကား ေနǥစ်ဝင်ေရာက်ေရာင်းဝယ်ေဖာက ်

ကားလျက်ရိှရာ ၈၀ ရာခိင်ု န်းမှာ ကန်ုးလမ်းမှအေအး 

ခန်းကားများြဖင့် ဝင်ေရာက်လာေသာေသာငါးများ 

ြဖစေ်ကာငး်၊ ၂၀ ရာခိုင် န်းခန်ǥသာ ေရလမး်မ ှစက် 

ေလှများြဖင့် ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ယခုအခါ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးကာလအတွင်း ဗဟိစုြံပငါးေစျးကီး၌ လစူလုေူဝး 

များေလျာန့ည်းရန်ှင့် ကန်ုစည်ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး 

တိုအတွက် ေစျးဝယ်ယာ်ှင့်  အေအးခန်းယာ် 

များ ဝင်ေရာက်ြခင်းကိ ုဧပီ ၂၄ ရက် နံနက် ၅ နာရီ 

မှစတင်ကာ ကန်ǥသတ်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ် 

လည်း ကုန်စည်စီးဆင်းမ ကို မထိခိုက်ေစရန် လုံးဝ

ပိတ်သိမ်းလုိက်ြခင်းမဟုတ်ေကာင်း၊ ယင်းအတွက် 

ကည့်ြမင်တိုင် ဗဟိုစံြပငါးေစျးကီး၌ ဝင်ေပါက်/

ထွက်ေပါက်များတွင ်စည်ပင်သာယာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့်ေစျးသာယာေရးေကာ်မတီ

ဝင်များ စုေပါင်းကာ ငါးကား၊ ေရခဲတင်ကားများကုိ 

ငါး၊ ပစွုန် ကန်ုစည်မပါဘအဲဝင်ခံပီး စစ်ေဆးမ များကိ ု

လည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။           ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

ဗဟိုစံြပငါးေစျးကီးသို ကုန်းလမ်းမှ ငါးကားများစနစ်တကျ ဝင်ေရာက်ေရးေဆာင်ရɪက်

ပင်းတယ ပင်းတယ 

လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ရန်ှင့ ်ထိန်းချပ်

ရန်အတွက်  ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ 

ပင်းတယမိရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ လမ်းမများှင့် ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

လမ်းများအား စက်ကီးများြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေမ  ၂ ရက်က 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုပင်းတယမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးှင့် ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များက ေဒသဦးစီးအဖွဲဥက    ဦးအာကာလင်းမိသားစုမှလှဒါန်းထားသည့ ်

High Pressure Fog Cannonှင့ ်Diesel Generator  ပါေဆးမ တ်စက်ကီးအြပင် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွမ မီှးသတ်ယာ်ကီးများြဖင့် မိေပ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၆ 

ေကျာင်း၊ မင်းလမ်းမတစ်ေလ ာက်ှင့် မိေပ ရပ်ကွက်အတွင်းရှိလမ်းများကို 

ပက်ဖျန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                      

ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)

ရန်ကုန်ရန်ကုန်

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင ်စမ်းေချာင်းမိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ပျံှံမ မရှိေစေရးအတွက်  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့  ်

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို ေမ ၃ ရက် ညေနပိုင်းက စမ်းေချာင်းမိနယ ်

မုနǥ်လုပ်ေဆာင်းကုန်း(ေတာင်)ှင့် မုနǥ်လုပ်ေဆာင်းကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်ရှိ 

လမ်းများ၊  လူေနအိမ်များ၊  ေဈးဆိုင်များ၊  အများြပည်သူများဝင်ထွက  ်

သွားလာေသာေနရာများတွင ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အေထေွထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာ ေရး 

အဖဲွ၊ ေမတ ာွနǥ်လမူ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး၊ တတ်ုေလးလမူ ကညူေီရးအသင်း၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေရာင်းဝယ်ေရးအသင်းှင် ့အားမာန် လူငယ်ပရဟိတအသင်း 

(ရန်ကုန်)၊  စံြပလူမ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအသင်း  (ရန်ကုန်)တိုက ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထူးထက်(ြပန်/ဆက်)ထူးထက်(ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီြမဝတီ

ကရင်ြပည်နယ်  ြမဝတီမိ သဃ  န်းညီေနာင်ေကျးရɪာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက်   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို  ေမ ၂ ရက်က 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သဃ  န်းညီေနာင်အေြခချစစ်ဗျဟာမှး၊ အမှတ် 

(၇) တပ်မေတာ်ေဆးုံ(ခုတင် ၂၅) ေဆးတပ်မှးတိုပါဝင်ေသာ အရာရှိ 

စစ်သည်များ၊ ြမဝတီခုိင်မီးသတ်ဦးစီးမှးှင့် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များပူးေပါင်း၍ 

ေဆာင်ရɪက်ကြခင်းြဖစ်သည်။

ေဆးဖျန်းရာတွင် မီးသတ်ယာ်၊ တပ်မေတာ်ေရသယ်ယာ်၊ ေကျာလွယ် 

ေဆးဖျန်းပံုးများြဖင့် သဃ  န်းညေီနာင်ေကျးရɪာရိှ လမ်းေဘးဝ/ဲယာေနရာများှင့ ်

လစူည်ကားရာ လမ်းဆုေံနရာများတွင် လိက်ုလပံက်ဖျန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ထိန်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)ထိန်လင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ပန်းတေနာ် ေမ ၄ပန်းတေနာ် ေမ ၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ǥပွားမ  

မရှိေစေရးှင့ ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

တိုအတွက် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

မအူပင်ခုိင ် ပနး်တေနာ်  မိနယ်

အတွင်းရိှ လုပ်သား ၅၀၀ ေအာက်ရှိ 

သည့်  စက်ုံ  အလုပ်ုံများအား 

ေမ  ၁ ရက်မှစတင်ကာ  သက်ဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံစစ်ေဆး 

လျက်ရှိသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ǥပွား 

မ မရိှေစေရးအတွက်    ကိတင်ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိရာ     ခိုင်အလုပ်သမား 

 န်ကားေရးဦးစီးဌာန၊ ခိင်ုအလပ်ုု ံ

ှင့်   အလုပ်သမားစစ်ေဆးေရးဦးစီး 

ဌာန၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန၊ မိနယ် ကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာန၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနှင့် လမူ ဖလူုေံရး

အဖဲွတိုပူးေပါင်း၍ ပန်းတေနာ်မိနယ် 

ဆက်ေသေကျးရɪာရှိ      (သဘာဝ 

ေြမသဇာစက်ု)ံ၊   ပသွယ်ေကျးရɪာရှ ိ

(ဟီးိုး     ကွန်ကရစ်တိုင်လုပ်ငန်း)၊ 

အင်းမေကျးရɪာရှိ (ြမစ်ဝဆန်စက်)၊ 

မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်ရှိ (ြမင့်ြမတ ်

အရက်ချက်စက်ုံ)ှင့် (ြမသိန်းတန် 

ဆန်စက်)၊ ဖူ(လ်)တန်ြမန်မာတိုအား 

၎င်းတို၏ လပ်ုငန်းများတွင် လက်ေဆး 

ေဘစင်များ စနစ်တကျတပ်ဆင်ထား 

ြခင်း ရိှ /မရိှ၊ အလပ်ုသမားများအလပ်ု 

လုပ်ကိုင်ရာတွင် အနည်းဆုံးေြခာက်

ေပအကွာေနရာများ သတ်မှတ်ေပး 

ထားြခင်း ရှိ /မရှိ၊ ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်ပီး အလုပ်လုပ်ကိုင်ြခင်း ရှိ /

မရိှ လုိက်လံစစ်ေဆးခ့ဲပီး ကျန်းမာေရး

ှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ် 

ြပန်ထားေသာ   န်ကားချက်များ၊ 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်များကုိ လုိက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ကရန်ှင့်  ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါှင့် ပတ်သက်၍ လုပ်ငန်းရှင် 

များှင့်         အလုပ်သမားများအား 

အသိပညာေပး ေြပာကားခဲ့သည်။

ြပည့်ဖိးေကျာ်(ပန်းတေနာ်)ြပည့်ဖိးေကျာ(်ပန်းတေနာ်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ပန်းတေနာ်မိနယ်ရှိ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအား စစ်ေဆး

မိသစ် ေမ ၄ မိသစ ်ေမ ၄ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မိသစ်မိနယ်တွင်  ၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်   

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ ဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွ ကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်မည့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ရန်ပုံေငွလ ဲေြပာင်းေပး

အပ်ပွဲကို ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲပိုင်းက  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  

တိုးချဲေဆာင်(ေဆာက်လုပ်ဆဲ)ေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးသာေအာင်က  ေဒသ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သတ်မှတ်ထားသည့်   စခံျန်ိစံ န်းများ 

ှင့်အည ီ   အရည်အေသွးြပည့်မစွီာေဆာင်ရɪက်ကရန် အမှာစကားေြပာကားပီး   

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးသန်းေဆွှင့် မိနယ်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသိန်းေဇာ်ဦးတုိက ေဒသဖံွဖိး 

ေရးရန်ပုေံငြွဖင့် ေဆာင်ရɪက်မည့်လပ်ုငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ လိအုပ်သည်များကိ ု

ြဖည့်စွက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်မည့် လမ်းလုပ်ငန်း ၂၀၊  

တံတားလုပ်ငန်း ခုနစ်ခုတိုအတွက်  ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ ဖွံဖိး 

ေရးရန်ပုေံငမွျားကိ ုြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးသာေအာင်၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးသန်းေဆှွင့် မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသန်ိး 

ေဇာ်ဦးတုိက အသီးသီးလ ေဲြပာင်းေပးအပ်ရာ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်  

ရɪက်မည့် ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရးမှးှင့် ေကျးရɪာဖံွဖိးေရးေကာ်မတီဝင် 

များက  လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ဝင်းအိဇွန်(ြပန်/ဆက်)ဝင်းအိဇွန်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွ ေမ ၄စစ်ေတွ ေမ ၄

ေမ ၅ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့် (၇၄)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥ

ကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်  ရခိုင်ြပည်နယ်  မီးသတ်ဦးစီးမှးုံး၊ စစ်ေတွခိုင ်

ဦးစီးမှးုံးှင့် စစ်ေတွမိနယ်ဦးစီးမှးုံးတိုမှ  မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ် 

ယမန်ေနǥ  နံနက် ၈ နာရီက စစ်ေတွေဆးုံကီး အမျိးသားေသွးလှဌာန၌ 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တပ်ဖွဲဝင်များေသွးလှဒါန်းေနမ ကို ြပည်နယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးသန်း 

ထုိက်ှင့် ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးစံေရɫ ထွန်းတုိက ကည့် အားေပးပီး အားြဖည့ ်

အစားအစာများှင့ ်ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ ေသွးလှဒါန်းရာတွင် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ရှစ်ဦးတိုက ေသွးအမျိးအစား 

ရှစ်မျိးတိုကိ ုလှဒါန်းခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                    တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥဂုဏ်ြပ 
စစ်ေတွေဆးုံကီး၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

မိသစ်မိနယ်တွင် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ
ဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

ပခုက   ေမ ၄ပခုက   ေမ ၄

ပခုက မိနယ်တွင် ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခနǥ် ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ေရɫ တနǥ်တစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းြဖင့်စိုက်ပျိး 

သည့် ေွစပါးများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်။

 ထိုလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်ြဖင့်   စိုက်ပျိးေရးအတွက ်

ေရေပးေဝိင်ုမ အြပင်  ေကျးရɪာအပ်ုစှုစ်စရိှု ေကျးရɪာေပါင်း 

ရှစ်ရɪာတို၏ ေသာက်သုံးေရှင့်  တိရစ ာန်များအတွက် 

ေသာက်သုံးေရေပးေဝလျက်ရှိေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလအတွင်း ဝန်ထမ်းများ 

ကွင်းဆင်း သည့အ်ခါ လအူများစေုဝးသွားလာြခင်းမြပရန်၊ 

တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အနည်းဆံုး သုံးေပ၊ ေြခာက်ေပအကွာက 

ေန  အလုပ်လုပ်ကရန်၊  ေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်ရာတွင်  ှာေခါင်း 

စည်းများတပ်ဆင်ပီး  အလုပ်လုပ်ကရန် မှာကားထား 

ေကာင်း၊ ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် 

စက်ပစ ည်းများချိယွင်းြခင်း၊  လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်ြခင်း 

များှင့ ်ǧကံေတွသည့အ်ခါ လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးှင့် 

ေတာင်သူများ အချနိ်မီေရရရှိေအာင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ

အတွက်  အစပိင်ုးတွင် အခက်အခ ဲအနည်းငယ်ြဖစ်ေပ ခဲရ့ာ 

ေနာက်ပိင်ုးတွင်  ဌာနဝန်ထမ်းများှင့ ် ေတာင်သမူျားညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်လပ်ုကိင်ုကေသာေကာင့ ်  လပ်ုငန်းများအဆင်ေြပ 

လျက်ရိှေကာင်း ပခကု ခိင်ု ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ  

စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ ေရɫ တနǥ်တစ်လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဦးစီးအရာရှိ ဦးဝင်းခိုင်က ေြပာကား

သည်။ 

 ပခုက မိနယ် ေရɫ တနǥ်တစ်စံြပေကျးရɪာေန ေတာင်သူ 

ဦးေြပေအးက ေရɫ တနǥ်တစ်ြမစ်ေရတင်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးသည့ ်

စပါးစိုက်ဧကကိုးဧကရှိေကာင်း၊ ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း မေပ ေပါက်မီအချနိ်များတွင်  စိုက်ပျိးေရးလုပ ်

ကုိင်သည့် ေတာင်သူများအေနြဖင့် မုိးေရကုိသာအားကုိးပီး 

လပ်ုေဆာင်ေနရေသာေကာင့ ်မိုးေခါင်သည့က်ာလများတွင် 

အ ံး ှင့ ်သာရင်ဆိုင်ခဲ့ရေကာင်း၊  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်   လုပ်ကိုင်သည့်အချနိ်တွင ်

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ယာစိုက်ပျိးြခင်းမှလယ်စိုက်ပျိး

ေရးသို ေြပာင်းလဲလုပ်ကိုင်ရေသာေကာင့ ်ေရလုံေလာက်

စွာေပးေဝိင်ုမ မရိှသည့ ် လယ်ပိင်ု ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ် 

အခက်အခဲများှင့်    ǧကံေတွခဲ့ရေကာင်း၊   ထွန်ယက်  

စိုက်ပျိးမ များြပားလာပီး ေရလုံေလာက်စွာရရှိလာေသာ 

ေကာင့ ် လယ်စိက်ုပျိးြခင်းများ ေအာင်ြမင်မ ရရိှလာေကာင်း၊ 

ယခင်ှစ်များတွင် ေွစပါးှင့်မုိးစပါးတွင်  ေစွပါးအထွက် 

 န်းများခဲ့ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့်မိုးစပါး တစ်ဧကလ င် တင်း 

၁၀၀ေကျာ်ထွက်ရှိခဲ့ပီး ယခုစိုက်ပျိးသည့် ေွစပါးများ 

ကိုလည်း ယခင်ှစ်များကဲ့သို အထွက် န်းေကာင်းပီး     

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ န်ကားသည့်  စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်များ 

အတိင်ုး    စိက်ုပျိးိင်ုသည့ ်ေတာင်သမူျားကိ ုစပါးမျိးေစမ့ျား 

ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ကိုင်သည့ ်

ေတာင်သူများအတွက်   မုိးစပါးှင့် ေွစပါးကုိသာ အဓိက 

အားထားလုပ်ကိုင်ေနကေသာ်လည်း   ထွက်ရှိလာသည့ ်  

စပါးများ၏   ေဈးကွက်များ တည်ငိမ်မ မရှိေကာင်း၊ 

လယ်အတွက်အလုပ်သမားများ ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်သည့ ်

အခါတွင်လည်း လုပ်အားခြမင့်တက်လာပီး လုပ်အား န်း 

ကျဆင်းလာေကာင်း၊   လယ်ထွန်စက်ငှားရမ်းြခင်း၊  

ဓာတ်ေြမဩဇာေက းြခင်းများတွင် ေဈးြမင့်တက်မ များ 

ရှိလာေကာင်း ေြပာကားသည်။

မုိးစပါးှင့်ေွစပါးစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ေနသည့် ေတာင်သူ 

များအတွက် ပခကု ခိင်ုတွင် ြမစ်ေရတင်စမီကံန်ိး၁၄ခှုင့ ် 

ပခုက မိနယ်တွင် ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းေလးခုြဖင့် ှစ်စ် 

ေရေပးေဝလျက်ရှိပီး  ေရɫ တနǥ်တစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်း 

ြဖင့် ေကျးရɪာ ရှစ်ရɪာတုိတွင် စပါးစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ေနသည့် 

ေတာင်သမူျားအတွက် ှစ်စ်ေရလုေံလာက်စွာ ေပးေဝေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                     ဆလိုင်းကိုကီးဆလိုင်းကိုကီး

ပခုက မိနယ် ေရɫ တနǥ်တစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းြဖင့် စိုက်ပျိးသည့်ေွစပါးများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

စစ်ကိုင်း ေမ ၄စစ်ကိုင်း ေမ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ြမစ ်ေချာင ်းများတွင ်  ကမ်းပိမ   

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဇွန်လ 

ကန်ုအပီးေဆာင်ရɪက်မည်ဟ ုစစ်ကိင်ုး 

တုိင်းေဒသကီး    ေရအရင်းအြမစ်ှင့် 

ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စိုးက ေြပာကားသည်။

 "ေမလနဲǥ ဇွန်လှစ်လပဲရှိတယ်။ 

ဇွန်လကုန်မှာ လုပ်ငန်းအားလုံးပီးစီး

ုိင်ေအာင်ကိးစားေနပါတယ်။ တချိ 

လပ်ုငန်းေတကွ ဧရာဝတနီဲǥ ချင်းတွင်း 

ြမစ်တုိက ေရတက်လာရင်လုပ်လုိမရ

တာေတွရှိတယ်။  ေလာေလာဆယ် 

ဧရာဝတီအပိုင်းမှာ လုပ်ငန်းှစ်ခုကို 

ေရမတက်ခင် အြမန်ပီးိုင်ေအာင ်

တွန်းအားေပးလပ်ုေနတာပါတယ်"ဟ ု

ဦးေကျာ်စိုးက ေြပာကားသည်။

ကမ်းပိမ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရɪက်ရန် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲရန်ပုံေငွမှ  ေငွကျပ်သန်း 

၈၈၀၀ ေကျာ်  အသုံးြပပီး  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလဆန်းမှစတင် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ   ဇွန်လကုန်အပီး 

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ

ချင်းတွင်းြမစ် ကမ်းပိမ  ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်း ၁၆ ခကုိ ုေငကွျပ် သန်း ၂၄၁၀ 

ြဖင့ ် လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတီြမစ  ်

ကမ်းပိ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း ၁၀ 

ခုကို  ေငွကျပ်သန်း ၁၄၁၀ ြဖင့် လည်း 

ေကာင်း၊ မူးြမစ်ကမ်းပိမ ကာကွယ်

ေရးလုပ်ငန်းငါးခုကို  ေငွကျပ်သန်း 

၁၃၅၀ ြဖင့် လည်းေကာင်း၊ ြမစ်သာ

ြမစ်ကမ်းပိမ   ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

တစ်ခုကို   ေငွကျပ်သန်း ၅၀ဝြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ေရɫ လီြမစ်ကမ်းပိမ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း   တစ်ခုကို 

ေငကွျပ် သန်း ၂၀ဝ ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

ပုထိုးလုံးေချာင်း ကမ်းပိမ ကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းသုံးခုကို  ေငွကျပ်သန်း 

၅၀ဝ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေဒါင်းြမး 

ေချာင်း    ကမ်းပိမ ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းငါးခုကုိ   ေငွကျပ် ၂၈၈ သန်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊   အြခားေချာင်းများ 

ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း ၁၅ 

ခကုိ ုေငကွျပ် ၂၁၅၉ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း အသီးသီး ေဆာင်ရɪက် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

 စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ချင်းတွင်းြမစ်၊ ဧရာဝတီြမစ်၊မူးြမစ်၊

ြမစ်သာြမစ်ှင့ ်အြခားြမစ်ေချာင်းများ 

တစ်ေလ ာက်ရိှ ေကျးရɪာများ၊ စိက်ုပျိး 

ေြမများ၊ ကမ်းပါးပိကျမ  အ ရာယ် 

ြဖစ်ုိင်ေသာ ေနရာများတွင်  ကမ်းပိ 

ကာကွယ်ေရး         လုပ်ငန်းများကိ ု

လုပ်ေဆာင်ေပးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကမ်းပိမ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဇွန်လကုန်အပီးေဆာင်ရɪက်မည်

ကန်ကီးေထာင့်   ေမ ၄ကန်ကီးေထာင့ ်  ေမ ၄

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးှင့် ရာသီဥတု ေဖာက်ြပန်မ အား 

ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးရန် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပုသိမ်ခိုင် ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် သစ်ေတာပျိးဥယျာ်တွင် ပျိးပင်ေပါင်း 

၂၀၀၀၀ ေကျာ်အား ပျိးေထာင်ထားေကာင်း သိရသည်။

"မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးဖိုအတွက် ပျိးဥယျာ်မှာ ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ 

ေကျာ်ကုိ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလထဲက စတင်ပျ ိးေထာင်ခ့ဲပီး အပုိေဆာင်းအေနနဲǥ 

ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀ကိလုည်း ပျိးေထာင်ထားရိှပါတယ်။ သစ်ပင်စိက်ုပျိး ြခင်းြဖင့် 

ေြမဆီ၊ ေြမဩဇာတိုးပွားေစြခင်း၊ ရာသီဥတုအပူချနိ်ထိန်းညိေပးိုင်ြခင်း၊ 

ေရလ မ်းမိုးမ  ထိန်းသိမ်းေပးိုင်ြခင်း အစရှိတဲ့ အကျိးေကျးဇူးေတွကို ရရှိမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အခပုျိး ေထာင်ထားရိှတဲပ့ျိးပင်များကိ ု မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးရန် 

သတ်မှတ်ထားတဲေ့နရာမှာ စိက်ုပျိးသွားမှာြဖစ်ပီး ဘန်ုး ေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြပည်သူများ၊ အဖွဲအစည်းများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ 

အပါအဝင် မိမိေနအိမ်Ǫခံဝင်းှင့် ဥယျာ်Ǫခံ ေြမများအတွင်း စိုက်ပျိးလိုသူများ 

ကိလုည်း ပျိးပင်များ အခမဲ ့ြဖနǥ်ေဝေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်"ဟ ုကန်ကီးေထာင့် 

မိနယ် (တာဝန်ခံ)ေတာအုပ် ဦးချိဆန်းထံမှ သိရသည်။

မိုးရာသီ သစ်ပင်စိုက်ပျိးရန်အတွက် ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်သစ်ေတာပျိး

ဥယျာ်တွင် မန်ဂျန်ရှား ၁၅၀၀၀၊ က န်း ၃၀၀၀၊ ပျ်းကတိုး ၅၀၀၊ မေဟာ်ဂနီ 

၅၀၀၊ ယကူလစ် ၄၀၀၊ စန်ိပန်းကီး ၃၀၀၊ ပင်လယ်ကဗီွး ၃၀၀ စသည့သ်စ်မျိးေပါင်း 

၂၀၀၀၀ ခနǥ်ကိ ုလျာထား ပျိးေထာင်ထားပီး အပိေုဆာင်းအေနြဖင့ ်ပျိးပင်ေပါင်း 

၂၀၀၀ကိုလည်း ပျိးေထာင်ထားေကာင်း သိရသည်။

နန်းထိုက် (ကန်ကီးေထာင့်)နန်းထိုက် (ကန်ကီးေထာင့)်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်တွင် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးရန် 

ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ေကျာ် ပျိးေထာင်ထားရှိ

ခ ီး ေမ ၄ခ ီး ေမ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ခ ီးမိတွင်  နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှ  တပ်ပိုင်စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးမှထွက်ရှိေသာ အသား၊ ငါး၊ ကက်ဥှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များှင့ ်

တန်ဖိုးသင့် ထမင်း၊ ဟင်းများကိုလည်း ြပင်ပေပါက်ေဈးထက ်သက်သာေသာ 

ေဈး န်းြဖင့် ယေနǥ နံနက် ၁၀ နာရီက   ုံးကီးလမ်းဆုံ၌   ေရာင်းချေပး 

လျက်ရှိသည်။ 

အဆိပုါ ေရာင်းချေပးေနြခင်းကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကိတင်ကာကွယ်သည့အ်ေနြဖင့ ်

လူများစုǪပံြခင်းမရှိေစရန ်  သတ်မှတ်ထားသည့်ေနရာတွင်သာ တန်းစီဝယ်ယူ 

ေစပီး စနစ်တကျေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   စေနေမာင်(ခ ီး)စေနေမာင်(ခ ီး)

ခ ီးတပ်နယ်မှ အသား၊ ငါး၊ ကက်ဥှင့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များအား သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချေပး



ေမ ၅၊ ၂၀၂၀

ပခုက    ေမ  ၄ပခုက    ေမ  ၄

ပခုက မိနယ် က န်းေချာင်းသဘာဝဓာတ်ေငွသုံးဓာတ်

အားေပးစက်ုတွံင် IPP(B0D)စနစ် ြဖင့၂်၀ဒသမ၅၄မဂ ါဝပ် 

ထွက်ရိှမည့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွ သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုတံည် 

ေဆာက်ြခင်းစီမံကိန်း မကာမီပီးစီးမည်ြဖစ်၍ စမ်းသပ ်

လည်ပတ်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအသုံးြပလည်ပတ်ေနေသာစက်မှာ ှစ်ကာလ 

ရှည်ကာလာသည်ှင့အ်မ  ေလးမဂ ါဝပ်ခနǥ်သာထွက်ရိှေတာ ့

ေကာင်း က န်းေချာင်းသဘာဝဓာတ်ေငွသုံး ဓာတ်အားေပး 

စက်ု ံအင်ဂျင်နယီာမှးကီး ဦးမျိးသဟီက ေြပာကားသည်။

က န်းေချာင်း သဘာဝဓာတ်ေငွသုံးဓာတ်အားေပးစက ်

ုံမှထွက်ရှိေသာ   လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကိ ု  ိုင်ငံေတာ် 

ဓာတ်အားစနစ်ထဲသို  ပိုလ တ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ကိုေဇာ်ကိုေဇာ်

(ဓာတု)(ဓာတု)

၂၀ ဒသမ ၅၄ မဂ ါဝပ် သဘာဝဓာတ်ေငွသုံးဓာတ်အားေပးစက်ုံ 
မကာမီ ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမည်

ပွင့်ြဖ ေမ ၄ပွင့်ြဖ ေမ ၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့် 

ေရအသုံးချမ စမီခံန်ǥခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ  ေစွပါးသီးံှစိက်ုပျိး 

ရာသီကာလ ေဒသခံေတာင်သူများ အချနိ်မီသီးှံစိုက်ပျိး 

ိုင်ရန်ှင့် စိုက်ပျိးေရအြပည့်အဝရရှိေစရန် ရည်ရɪယ်၍  

ေမ ၁ ရက်မှစတင်ကာ အိုင်းမဆည်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့် 

စိက်ုပျိး ေရပိုလ တ်ေသာ    ကလုားေဟာင်း လက်တေံြမာင်း 

အား  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးအတွက်    စက်ယ ရားြဖင့်   

ြပန်လည်ြပြပင်တူးေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း သရိသည်။

စိုက်ပျိးေရများြဖနǥ်ေဝစိုက်ပျိးေရများြဖနǥ်ေဝ

ပွင့ြ်ဖမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံနǥ် ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် မိနယ်အတွင်းရှိ ေတာင်သူများအား 

ေွစပါး၊ မိုးစပါး၊ ေဆာင်းသီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင် သီးှံ 

အချန်ိမီ စုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် ှစ်စ် မဲဇလီေရလ ဲဆည် 

ေရြဖင့် ေတာင်မုန်းေြမာင်းမကီးှင့် ေြမာက်မုန်းေြမာင်းမကီး 

တုိမှတစ်ဆင့် ေရလက်တံေြမာင်းများအားစုိက်ပျိးေရများ

ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိသည့်အြပင်    မင်းဘူး(စကု)မိနယ် 

အိင်ုးမေရလ ဲဆည်ှင့ ်စလင်းမိနယ် လင်းဇင်းေရလ ဲဆည် 

တိုမှလည်း စိုက်ပျိးေရများ ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

အိုင်းမဆည်မှ စိုက်ပျိးေရများ ပိုလ တ်ေသာကုလား 

ေဟာင်း လက်တံေြမာင်းေပတိုင်အမှတ် ၄၂ မှ ၆၄ အထိ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ေမ ၃  ရက် နနံက် 

ပိုင်းက ေရေြမာင်းအတွင်း ုန်းများ ဆယ်ယူရှင်းလင်း 

ြခင်းှင့်   ေြမာင်းတာေပါင်  ပျက်စီးေနမ တိုကို  စက် 

ယ ရားများြဖင့် ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနေကာင်း 

ပွင့်ြဖမိနယ် ဆညေ်ြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ  စီမံခန်ǥခွဲေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရှိ ဦးြမတ်ေဇာ်သိန်းထံမ ှသိရသည်။  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခု ၂၀၁၉ - 

၂၀၂၀ ခုှစ် ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်မဲဇလီေရလ ဲဆည် 

ေရြဖင် ့ေွစပါးစိုက်ပျိးဧက ၁၄၃၈၀ ှင့် ေွှမ်းစိုက်ပျိး 

ဧက ၄၀၀၇၇ ဧကလျာထားစိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းသိရကာ လျာထားသီးှံစိုက်ဧကြပည့်မီေရး

အတွက်   ေကျးရɪာများရှ ိ ေတာင်သူများက  အေလးထား 

ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင်(ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ြပင်ဦးလွင် ေမ ၄   ြပင်ဦးလွင ်ေမ ၄   

(၇၄) ှစ်ေြမာက်  ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ် 

တပ်ဖွဲေနǥ ဂုဏ်ြပေသွးလှဒါန်းပွဲကို  

ယမန်ေနǥ နနံက်  ၉ နာရကီ ြပင်ဦးလွင် 

မိ   ြပည်သူǥေဆးုံးကီးရှ ိ ေသွးလှ 

ဘဏ်၌  ကျင်းပသည်။

(၇၄)      ှစ်ေြမာက်     ြမန်မာုိင်ငံ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥဂုဏ်ြပ     ေသွး 

လှဒါန်းပဲွတွင် ခုိင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

မှ  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  

ဦးလှမင်းဦးေဆာင်ေသာ  ခုိင်၊ မိနယ်  

မီးသတ်စခန်းမှ  သေ တပ်ဖွဲဝင်များ 

အပါအဝင် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

၂၄  ဦးှင့် မိသားစုဝင်ှစ်ဦး စုစုေပါင်း  

၂၆ ဦးတိုက ေသွးလှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။           

ေဇာ်မျိးထိုက်ေဇာ်မျိးထိုက်

(ြပန်/ဆက်)  (ြပန်/ဆက်)  

မယ်စဲ့ ေမ ၄မယ်စဲ့ ေမ ၄

ကယားြပည်နယ်  ေဘာလခဲခိုင်  မယ်စဲ့ 

မိနယ်တွင်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်း 

စိုြပည်ေစေရးှင့်    သစ်ေတာြပန်းတီးမ  

ကာကွယ်ေရးတိုအတွက်   မိုးရာသီကာလ 

အတွင်း   သစ်မျိးစုံ ပျိးပင်ေပါင်း   ၃၂၂၂၀ 

စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မိုးရာသီစိုက်ပျိးပွဲအတွက် ပျိးေထာင်မိုးရာသီစိုက်ပျိးပွဲအတွက ်ပျိးေထာင်

မယ်စဲ့မိနယ်တွင်   သဘာဝေတာများ 

ြပစုထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက် ဧက 

၉၀၀၊ သဘာဝေတာတန်ဖိုးြမင့်စိုက်ပျိးြခင်း

အတွက် ပျ်းကတိုး၊ က န်း၊ ပိေတာက် ဧက 

၆၀၊ ေရေဝေရလဲ စိုက်ခင်းအတွက် ြမန်မာ 

ကုက ိ ၊ စစ်(ခ)သစ်ြဖ ဧက ၅၀၊ လူထု 

ြဖနǥ်ေဝရန် က န်း၊ ပိေတာက်၊ ပျ်းကတိုး၊ 

ငုေရɫ ဝါ၊ ပင်လယ်ကဗွီး၊ မေဟာ်ဂနီ၊ စစ်(ခ)

သစ်ြဖ၊    ြမန်မာကုက ိအပင်  ၁၄၀၀၀၊ 

လမ်းေဘးဝ/ဲယာ တစ်အုပ်တစ်မ က န်းစိုက် 

ခင်းအတွက်  က န်းအပင် ၆၀၀၊ မိုးရာသီ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်အတွက်    က န်း၊ 

ပိေတာက်အပင် ၁၀၀၀ စုစုေပါင်း ပျိးပင် 

၃၂၂၂၀ ကိ ုနမ့ပ်န်ိးလင် ယာယပီျိးဥယျာ်ှင့ ်

မိမပျိးဥယျာ်တိုတွင်  ပျိးေထာင်ထား 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

“အခုှစ်မှာ သဘာဝေတာများ ြပြပင ်

ထန်ိးသမ်ိးဖိုအတွက် ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငနွဲǥ  

နမ့်ပိန်းလင်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာအကွက် 

အမှတ်၁၁၁ မှာ  ဧက ၃၀၀ နဲǥ အကွက်အမှတ်   

၁၀၅မှာ   ဧက ၅၀၀၊ ြပည်နယ်အစိုးရ 

ရန်ပုံေငွနဲǥ   သံလွင်ြမစ်အေရှဘက်ြခမ်းနဲǥ 

ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ အကွက်အမှတ် ၃၈၁ 

မှာ ဧက ၁၀၀ စိုက်ပျိးသွားမှာြဖစ်ပီး ယခု 

လက်ရှိ ေရေဝေရလ ဲစိုက်ခင်းမှာ ှစ်ဧကကို 

ေရေလာင်းပီး စမ်းသပ်စိက်ုပျိးထားပါတယ်၊ 

ဇွန် ၁၅ ရက် ေနာက်ပိုင်း မုတ်သုံမိုးဝင်ရင ်

ပျိးေထာင်ထားရိှတ့ဲ    ပျိးပင်ေတွကုိ   စတင် 

စိုက်ပျိးသွားမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟု     မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး   ဦးစိင်ုးသန်းွနǥ်  

က   ေြပာကားသည်။

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

မယ်စဲ့မိနယ်၌ မိုးရာသီတွင် ပျိးပင်ေပါင်း ၃၂၂၂၀ စိုက်ပျိးသွားမည်

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ ၄ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေမ ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ် မဒဲေီကျးရɪာအပ်ုစ ုပင်းေချာင်းေချာင်းိုး 

တစ်ေလ ာက်တွင် ေွစပါး၊ မိုးစပါးအတွက ်

လယ်ေြမဧက     ၅၀၀ ခနǥ်အကျိးြပိုင်မည့ ်

ပင်းေချာင်းေကျာက်ြဖည့ ်    ေရလ ဲဆည်တစ်ခု 

တည်ေဆာက်လျက်ရှိရာ ယမန်ေနǥ မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီက ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ှင့် တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

တိုက သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် မဲဒီးေကျးရɪာ 

အုပ်စု စည်သာေကျးရɪာှင့် အင်းကုန်းေကျးရɪာ

အနီးရှိ လယ်ေြမဧက ၃၀၀ ှင့ ်ပင်းေချာင်း 

ေချာင်းိုးကမ်းပါးတစ်ေလ ာက်ရိှ လယ်ေြမဧက 

၂၀၀ စုစုေပါင်းဧက ၅၀၀ ခနǥ်ကို ေရေပးသွင်း၍ 

ေွစပါး၊ မိုးစပါးစိုက်ပျိးိုင်ေစရန်အတွက  ်

ေကျာက်ြဖည့်ေရလ ဲဆည်ကို တည်ေဆာက် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံး 

ချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးအရာရှ ိ

ဦးသန်းထိန်က ေြပာကားသည်။

ယခင်က အဆိပုါပင်းေချာင်းေရှင့ ်  စိက်ုပျိး 

ိုင်ရန်အတွက်  စည်သာေကျးရɪာ၏အထက ်

အတ်ုဖိေုကျးရɪာအနီးတွင်     ေဒသခေံတာင်သမူျား    

စေုပါင်း၍ ယာယသီစ်ခက်ဆည်ငယ် ြပလပ်ုပီး 

ပင်းေချာင်းမှ    ေရကိပုဲတ့င်လ ဲယ၍ူ    ေချာင်းိုး 

ကမ်းပါးတစ်ေလ ာက် ေရသွယ်ေြမာင်းြဖင့ ်

လွန်ခဲ့ေသာသုံးှစ်အထိ ေရသွယ်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေသာ်လည်း ပင်းေချာင်း၏ ေရစီးဆင်းမ ပုံစံ 

ေြပာင်းလဲလာြခင်းေကာင့်   အဆိုပါ ယာယီ 

ေရလ ဲဆည်ြပလပ်ုခဲသ့ည့ေ်နရာမှ ေအာက်ဘက် 

တစ်မိုင်ခနǥ်အထိ    ယခင်တူးေဖာ်ခဲ့သည့် 

တူးေြမာင်းပျက်စီးခဲ့ပီး  ြပန်လည်ြပြပင်စိက်ုပျိး 

ိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ဘဲ   လယ်ေြမများေကာခဲ့ရ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုြဖစ်၍ ေဒသ၏လိအုပ်ချက်ှင့ ်ေဒသခမံျား 

၏ ေတာင်းဆုိမ အရ ေလးေပအြမင့်ရိှ ေကျာက် 

ြဖည့ေ်ရလ ဲဆည်တစ်ခကုိ ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲ     ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း   ၁၈၀၀   ြဖင့် 

ကေတာေကျးရɪာအနီးတွင် တည်ေဆာက်ေန 

ြခင်းြဖစ်ပီး ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ဦးေရɫ ကိုှင့်       တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးေအးခိုင်တိုက လာေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးကရာ ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ်  ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံနǥ် ခဲွ 

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးအရာရှိ ဦးသန်းထိန် 

က လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနသည့် အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် မဲဒီးေကျးရɪာတွင် 
ပင်းေချာင်းေကျာက်ြဖည့်ေရလ ဲဆည်တည်ေဆာက်ေန

စိုက်ပျိးေရအြပည့်အဝရရိှေစရန် စက်ယ ရားြဖင့် ေရလက်တံေြမာင်းများြပြပင်

(၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲေနǥဂုဏ်ြပ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း     



စာေရးသူ  ြမန်မာိုင်ငံမှ  ဂျပန်ိုင်ငံသို  ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်တွင် ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ဧည့်သေုတသ ီ
တာဝန်များ ထမ်းေဆာင်ကာ တာဝန်ပီးဆံုးသြဖင့် ဂျပန်  
ိင်ုငမှံ ြမန်မာိင်ုငသံို ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လ  ၂၈ ရက်တွင် 
ြပန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ပါသည်။    ဂျပန်ေလေကာင်းြဖင် ့
အိုဆာကာမိမှ တိုကျိမိ၊ တိုကျိမိမှ ရန်ကုန်မိသို  
တိုက်ိုက်ပျသံန်းခဲ့ရာ   ရန်ကုန်မိသို  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 
မတ်လ   ၂၈ ရက် ညေန ၄ နာရီဝန်းကျင်တွင ် ေချာေမာ 
စွာ ြပန်လည်ေရာက်ရိှခ့ဲပါသည်။  ဂျပန်ုိင်ငံ တုိကျိမိမှ 
ြမန်မာုိင်ငံ ရန်ကုန်မိသုိ   တုိက်ုိက်ပျသံန်းခ့ဲရာ  ခုနစ်  
နာရီခန်ǥ  ကာြမင့်ခဲ့ပါသည်။  အမှန်မှာ   စာေရးသူ၏ 
အလပ်ုတာဝန်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လ  ၃၁ ရက်တွင် 
တရားဝင် ပီးဆုံးမည် ြဖစ်ပီး ေလယာ်လက်မှတ်မှာလည်း 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လ  ၃၁ ရက်အတွက် ကိတင်ထတ်ုယ ူ
ထားပီး ြဖစ်ေလသည်။ သိုေသာ် လတ်တေလာ ြဖစ်ပွား 
ေနသည့်    ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်မှာ    ိင်ုငတံကာေလေကာင်း 
လိုင်းများအေပ တွင် များစွာသက်ေရာက်မ ရှိပီး ဂျပန် 
ိင်ုငှံင့် ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း သက်ေရာက်မ ကီးမားစွာ 
ြဖစ်ေပ ေနသည်ြဖစ်ရာ   တတ်ိုင်သမ       ေစာစီးစွာ 
ြပည်ေတာ်ြပန်ြခင်းသည် ေရɪးချယ်စရာ ြဖစ်လာခဲပ့ါသည်။  
ဤသိုြဖင့် စာေရးသူ၏   ြပည်ေတာ်ြပန်ခရီးစ်သည ်  
သတ်မှတ်ရက်ထက် သုံးရက်ေစာစီးစွာ ြဖစ်ေပ ခဲပ့ါသည်။ 

ေနာက်ဆုံး တ်ဆက်သည့် အသုံးအ န်း
စာေရးသ ူဂျပန်ိုင်ငံတွင ်ေြခာက်လတာ  ေနထိုင် 

ခဲစ့်ကာလအတွင်း ြမန်မာ သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်များတွင် 
ေဆာင်းပါး  အများအြပားေရးသားခဲ့ရာ  ဂျပန်ိုင်ငံမှ  
ြပန်လည်မထွက်ခွာမ ီေနာက်ဆုံး အပတ်ိေဆာင်းပါးအား 
 တ်ဆက်သည့်ေဆာင်းပါးအြဖစ ်ေရးသားရန ်စိတ်ကူး 
ရိှှင့်ပီးသား ြဖစ်ပါသည်။ ေဆာင်းပါးေခါင်းစ်အားလည်း  
ဂျပန်စာ၊ စကားေလ့လာသူတိုင်း  ရင်းှီးက မ်းဝင်သည် ့
ဂျပန် တ်ဆက် အသုံးအ န်း ‘ဆာိုနာရ’ (Sayonara) 
ဟု   ကိတင်ေပးထားှင့်ပီး  ြဖစ်သည်။  ‘ဆာိုနာရ’  
ဆိုသည်မှာ    ခွဲခွာချနိ်တွင်   ေနာက်ဆုံး တ်ဆက်သည့် 
အသုံးအ န်းတစ်ခုလည်း   ြဖစ်ပါသည်။    ခဏလည်း 
ြဖစ်ချင်ြဖစ်မည်။    ထာဝရလည်း   ြဖစ်ချင်ြဖစ်ပါမည်။ 
ယခုစာေရးသူ  ဂျပန်ုိင်ငံမှ   ြမန်မာုိင်ငံသုိ  အပီးြပန်ပီ 
ြဖစ်ေလရာ  ယခ ု ‘ဆာိနုာရ’   ေဆာင်းပါးအား  တိကုျိမှ 
ရန်ကုန်သို  တိုက်ိုက်ပျသံန်းသည် ့ ဂျပန်ေလေကာင်း 
(NH 0813/Y) ေပ တွင် ေရးသားြဖစ်ပါသည်။

Ǫခံငုံသုံးသပ်ရမည်ဆိုလ င်    ယခုကဲ့သို     ကိုိုနာ 
ကပ်ေဘးေကာင် ့   ဂျပန်ိုင်ငံအပါအဝင်    ကမ ာအှံ  
ဝန်ုးသန်ုးကား  အေြခအေနများရိှခဲသ့ည့်တိင်ု  စာေရးသ ူ
၏    ယခု   ဂျပန်ိုင်ငံခရီးစ်သည ်   အစစအရာရာ 
အဆင်ေြပခ့ဲပါသည်။ သတ်မှတ်ထားေသာ စာတမ်းအား 
အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့်  အပီးအြပတ်   ေရးသားုိင်ခ့ဲသည် 
သာမက အဆုိပါ စာတမ်းအား စာေရးသူ ဂျပန်ုိင်ငံတွင်  
ရိှေနစ်တွင်ပင် စာအုပ်အြဖစ် ပံုိှပ်ထုတ်ေဝုိင်ခ့ဲသည်။  
ထိုအြပင် အားလပ်ချန်ိများတွင် ဂျပန်ိင်ုငအံံှ ေရာက်ိင်ု 
သေလာက် ခရီးများသွားလာခဲ့ကာ ယခု ‘ဆာိုနာရ’  
ေဆာင်းပါးအပါအဝင ်     ဂျပန်အေတွအǧကံခရီးသွား 
ေဆာင်းပါး ၇၉ ပဒ်ုတတိ ိေရးသားပီးစီးခဲသ့ည်။ ေဆာင်းပါး 
များအားလုံး ဂျပန်ိင်ုငတွံင် ြပလပ်ု (ေရးသား) ခဲပ့ါသည် 
(Made in Japan)။  ေရးသားပီးစီးခဲ့ေသာ  အဆိုပါ 
ေဆာင်းပါး ၇၉ ပဒ်ုကိ ုြမန်မာသတင်းစာ၊  ဂျာနယ်များသုိ  
ေပးပိုခဲ့ပီးြဖစ်ကာ  ၎င်းေဆာင်းပါးများအနက်မ ှ၅၃ ပုဒ် 
မှာ စာေရးသူ ဂျပန်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်မထွက်ခွာမ ီြမန်မာ 
သတင်းစာ၊   ဂျာနယ်များတွင်   ပါရိှခဲှ့င့်ပီး    ြဖစ်ပါသည်။ 
လူတစ်ေယာက်   အလုပ်တာဝန်တစ်ဖက်ြဖင် ့  မည်မ  
စာများေရးသားိင်ုသည်ကိ ုသတ်မှတ်ကာလတိအုတွင်း  
မှတ်ေကျာက်တင်ြခင်းလည်း ြဖစ်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းတွင်  စာေရးသူ၏  ဂျပန်ိုင်ငံတွင် 
ေနထိုင်ခဲ့စ် ကာလများသည ်ကမ ာအှံ  ပျံှံြဖစ်ပွား 
ေနသည့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါပုိး (COVID-19) ေကာင့်  
စိုးရိမ်ပူပန်မ အချိှင့်လည်း    ေရာပ မ်းေနခဲ့ပါသည်။ 
တကိျစွာဆိရုပါလ င်  ဂျပန်တွင်  ေနထိင်ုခဲစ့် ေြခာက်လ  
တာကာလအတွင်း  ပထမသုံးလ  ေအာက်တိုဘာလမှ 
ဒီဇင်ဘာလအထိမှာ  လွတ်လပ်ေပျာ်ရɫ င်စွာ   လ ပ်ရှား 
သွားလာခဲေ့သာ်လည်း   ေနာက်ဆုံးသုံးလ   ဇန်နဝါရလီမှ 

 ေအာင်ေအာင် IR

ကျိတိုမှေပးစာများ - ၂၅

 ဆာိုနာရ

မတ်လအထမှိာ  စုိးရိမ်ေကာင့်ကမ အချိှင့်  ေနထိင်ုခဲရ့ပါ 
သည်။ မည်သိုဆိေုစ ကိုိနုာကပ်ေဘးကာလအတွင်း အာရှ 
တိက်ုတွင် ဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှြဖစ်ပွားမ  န်း အြမင့်မားဆုံးိင်ုငမံျား 
စာရင်းတွင်ပါဝင်ေသာ ဂျပန်ိင်ုငတွံင် ေနထိင်ုခဲက့ာ ြမန်မာ 
ုိင်ငံတွင် ဗုိင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်ပီး စုိးရိမ်မ  အြမင့်မားဆုံး 
ကာလဟ ုဆိုိင်ုေသာ မတ်လကန်ုတွင် ြပည်ေတာ်ြပန်ြခင်း 
ြဖစ်ေလရာ    အေတွအǧကံ ၊   ဗဟသုတုများစွာရရိှခဲပ့ါသည်။ 
ယခုဆာုိနာရေဆာင်းပါးတွင်   ဂျပန်ုိင်ငံ   အေတွအǧကံ 
အချိ    အကျ်းချပ်ကိေုဖာ်ြပလျက်  လိက်ုနာအတယုသူင့် 
သည်များကိ ုထုတ်ုတ်တင်ြပသွားပါမည်။ 

ရိုင်သေလာက ်ြပြပင်ေြပာင်းလဲကရန်လို
ဂျပန်ိုင်ငံှင့်  ြမန်မာိုင်ငံသည ်   များစွာကွာြခား 

လွန်းလှပါသည်။    ဂျပန်ိုင်ငံသည်   အာရှတိုက်တွင ်
အချမ်းသာဆုံးိုင်ငံ၊   စက်မ အဖွံဖိးဆုံးိုင်ငံ၊   ပညာေရး 
အေကာင်းဆုံးိုင်ငံ၊   စာဖတ်အား   အြမင့်မားဆုံးိုင်ငံ၊  

ဟဆုိကုာ စတ်ိပျက်ေနေသာ ဂျပန်များ  ြမန်မာိင်ုင၊ံ  ြမန်မာ ့
လူǥအဖွဲအစည်းတွင ်ေရရှည်မေနိုင်သလိ ုြမန်မာလူǥအဖွဲ 
အစည်းကိ ု စည်းကမ်းမဲ့လှသည်၊   ေလျာ့ရဲလွန်းသည်ဟ ု
ဆိုကာ  စိတ်ပျက်ေနေသာ  ြမန်မာများ  ဂျပန်ိုင်ငံ၊   ဂျပန်  
လူǥအဖဲွအစည်းတွင် ေရရှည်မေနုိင်ကပါေချ။ အေရးကီး 
သည်မှာ   လူသည်    အြပန်အလှန်    ေလ့လာသင်ယူကာ 
ကိုယ့်လူǥအဖွဲအစည်းကိ ု  ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင ်
လုပ်ေဆာင်ရင်း             မျိးဆက်တစ်ဆက်ပီးတစ်ဆက ်
လက်ဆင့်ကမ်းသွားကရန ်ြဖစ်သည်။ 

အလုပ်လုပ်လ င် မခိုမကပ်လုပ်က
စာေရးသူတို     အင်တာနက်တွင်     ဂျပန်ိုင်ငံှင့် 

ပတ်သက်ပီး မကာခဏ ေကာင်းသတင်းများ ဖတ် ရေလ ့ 
ရိှပါသည်။  မည်မ   သန်ǥရှင်းသည်၊  မည်မ   စည်းကမ်းရိှသည်၊ 
မည်သုိ  ယ်ေကျးပျငှာသည်၊  ဂျပန်ကေလးငယ်များအား 
မည်သုိ      ြပစုပျိးေထာင်သည်စသြဖင့်     ဖတ် ရပါသည်။ 

ေကာင်တာဆ ီြပန်လာကာ  လမူျားအား  ရှင်းထတ်ုသည်။ 
ေကာင်တာမှာ လူမလာမချင်း ရပ်ေနတာမျိး  မဟုတ်
ေပ။

အလုပ်မည်မည်ရရမရှိဘ ဲလစာထုတ်ယူရတာ 
ရှက်စရာဟ ုယူဆ 

စာေရးသူ   အေဆာင်နားတွင်   ပုံမှန်ဝယ်ယူေသာ 
စူပါမားကတ်တစ်ခု ရှိပါသည်။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်  
၄၈ လမ်းထိပ ်စီးတီးမတ်ကဲ့သို အရɪယ်အစား ြဖစ်သည်။  
ဆိုင်ေငွရှင်းေကာင်တာတွင ်ဝန်ထမ်းများသည ် အလုပ် 
မရိှပါက ေကာင်တာမှ ထွက်ကာ အနီးအနားတွင်လပ်ုစရာ 
ရှိသည်များကိ ု    လုပ်ေနတတ်ပီး     ေကာင်တာတွင ်
ေဖာက်သည်လာပ ီ  သိုမဟုတ် အြခားေကာင်တာတွင ် 
ေဖာက်သည်များ တန်းစီတာများေနပီဆိုမှ သူǥေငွရှင်း 
ေကာင်တာဆ ီြပန်လာကာ အလပ်ုလပ်ုကသည်။ အဆိပုါ  
ဆိုင်တွင်  လုံǪခံေရးယူနီေဖာင်းဝတ်စုံဝတ ်   လုံǪခံေရး 
ဝန်ထမ်းတစ်ဦး   ရှိသည်။   လုံǪခံေရးဝန်ထမ်းြဖစ်ရာ 
ဝင်ေပါက်တွင် အမအဲသင့်ရိှေနရမည် ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်  
သူǥကည့်လ င် အမလဲိလုိ ုဆိင်ုအြပင်ဘက် အမ  က်ပုံးများ 
ထဲမှ  အမ  က်များကိ ု ခွဲြခားပီး   ပလတ်စတစ်အကည ်
အတ်ိကီးများထ ဲထည့်သွင်းအလပ်ု ပ်ေနသည်ကိ ုေတွရ 
သည်။ အဲဒါေတာ့လည်း ပိုလွန်းသည်ဟု ထင်ပါသည်။ 
လုံǪခံေရးက အမ  က်သိမ်းသမားလုပ်ေနတာေတာ ့မြဖစ် 
သင့်ဟု ထင်ပါသည်။ မည်သိုဆိုေစ ဂျပန်တွင်  ဝန်ထမ်း  
များသည ်အလုပ်မရှိဘ ဲမေနတတ်၊ အလုပ်မည်မည်ရရ 
မရိှဘ ဲလစာထတ်ုယရူတာ ရှက်စရာဟ ုယဆူကပါသည်။ 

ဂျပန်လမူျိးတိုသည် ရလဒ်ကိ ု အမေဲလလ့ာသုံးသပ် 
သည်။ လက်ေတွကျသည်။ ေရှးိုးဆန်သည်။ သိုေသာ်  
ေခတ်မသီည်။ ဂျပန်တွင် ိုးရာနတ်ကွန်းများ၊ ဗဒု ဘာသာ 
ဘရုားေကျာင်းများ၊ ပ်ုတမုျိးစု ံထဆုစ်ကိုးကွယ်ြခင်းများ 
ရိှပါသည်။ ထုိအရာများသည် ဂျပန်တုိ၏ အမျိးသားေရး 
သုပ်သကန်များအြဖစ်လည်း  မှတ်ယူိုင်သည်။ ဂျပန် 
တိုသည် သတူို၏ ုိးရာအစ်အလာများကုိ အေလးထား 
သည့်တိင်ု ထိအုရာများကိ ုဖက်တွယ်ပီး ဆင်းရသွဲားတာ 
မျိး၊ ေခတ်ေနာက်ကျကျန်ခ့ဲတာမျိး မြဖစ်ေစရေပ။ ဂျပန် 
တို သတရိှိပါသည်။ တစ်ဖက်မှာ ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးများ 
တွန်းထိုးလုပ်ေဆာင်ရင်း ိုးရာဓေလ့များကိ ုထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ုံသာမက ိုင်ငံြခားသားများ အထင်ကီး၊ 

စည်းကမ်း၊ စည်းစနစ်အကျဆုံးိုင်ငံ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ   
အရှိဆုံးိုင်ငံအြဖစ ်   ြမင်ြခင်းခံရပါသည်။  စာေရးသူတို 
သမူျားကိ ုအားကျေနုှံင့် မပီးပါ။ ရိင်ုသေလာက် ြပြပင် 
ေြပာင်းလဲကရန ်လိုပါသည်။ လူတစ်ဦးချင်း ေြပာင်းလဲဖို 
လိုပါသည်။    လူတစ်ဦးချင်း   ချက်ချင်းမေြပာင်းလဲိုင်၊ 
ေြပာင်းလရဲန် ဝန်းကျင်အေြခအေန မေပးဟ ုဆိလု င်ေတာင်  
ေြပာင်းလဲရမည်၊ ေြပာင်းလဲသင့်သည်ဟူေသာ  အသိစိတ်  
ရှိရန်လိုပါသည်။   ေကာင်းမွန်ေသာ  အသိစိတ်အေမွကို 
ကိယ့်ုသားသမီး၊ ြမန်မာလ့ငူယ်မျိးဆက်ကိ ုလက်ဆင့်ကမ်း  
ေပးိုင်ရမည ်ြဖစ်သည်။  မည်သည့်   အေြပာင်းအလဲမဆိ ု
အတွင်းမှလာရမည်သာ ြဖစ်ပါသည်။ 

ိင်ုငတံိင်ုး၊ လူǥအဖဲွအစည်းတိင်ုးတွင် အားနည်းချက် 
များ၊ အားသာချက်များ ရှိပါသည်။ အားနည်းချက်များကိ ု 
ေလျာပ့ါးေပျာက်ကွယ်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ပီး အားသာချက် 
များကိ ုတိုးတက်ပွားများေအာင် လပ်ုေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 
မည်မ  ချမ်းသာ၊ ြပည့်စုေံနပါေစ အချိသတူို လူǥအဖဲွအစည်း 
ကို သေဘာမေတွကပါ။   မည်မ ဆင်းရဲ၊   မြပည့်စုံပါေစ၊   
အချိသတူို လူǥအဖဲွအစည်းတွင် ေနေပျာ်ကပါသည်။ ဂျပန် 
လူǥအဖဲွအစည်းကိ ုစည်းကမ်းကီးလှသည်၊ တင်းကျပ်သည် 

စာေရးသ ူဂျပန်ကိယ်ုေတွ အေတွအǧကံအချိကိ ုဗဟသုတု 
အလိုငှာ ေရɪးထုတ်တင်ြပရေသာ ်ဂျပန်လူမျိးများ အလုပ် 
လပ်ုလ င် မခိမုကပ် အလပ်ုလပ်ုကသည်။ လနူည်းနည်းှင့် 
ေထာင့်ေစ့ေအာင် လုပ်ကသည်။ စာေရးသူ ဘဏ်တစ်ခုသုိ 
ပုံမှန်သွားခဲ့သည်။ အဆိုပါဘဏ်တွင်  ေကာင်တာ ငါးခု   
ရှိသည်။   ဘဏ်ဝန်ထမ်းအမျိးသမီး   ငါးဦးထိုင်သည်။ 
ေကာင်တာမှ    ဝန်ထမ်းများသည ်  တစ်ချနိ်လုံး  ထိုင်ပီး 
ကာစတန်မာ ေစာင့်ေနြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲသူတုိေကာင်တာ 
တွင်  အလုပ်မရှိပါက  ေကာင်တာအြပင်သို  ထွက်ကာ 
ဘဏ်သုိလာေရာက်သူများအား ကိဆုိြခင်း၊ ေမးြမန်းြခင်း 
များ ြပကသည်။ သတူိုေကာင်တာသို လာမည့် ကာစတန်မာ  
ရိှမှသာ ေကာင်တာသို ြပန်ထိင်ုပီး အလပ်ုဆက်လပ်ုကသည်။  
အလုပ်မရှိဘဲ ကာြမင့်စွာထိုင်ေနပီး  အချနိ်ကုန်တာမျိး  
သူတို အင်မတန် မှစ်မိပံုရသည်။ စာေရးသ ူံုးအနီးတွင် 
ကျိတိတုက သိလ်ုကန်တင်း ရိှပါသည်။ ုံးတက်ရက် အဆိပုါ  
ကန်တင်းမှာ အမ ဲ ေနǥလယ်စာ စားြဖစ်သည်။ ကန်တင်းတွင် 
ေငရှွင်းေကာင်တာ  ှစ်ခရိှုပီး လနူည်းလ င် တစ်ခသုာ ဖွင့်ပီး  
ကျန်ေကာင်တာမ ှ ဝန်ထမ်းမှာ  အနီးအနားတွင် လုပ်စရာ 
ရိှသည်များကုိ   လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရɪက်သည်။  လူများပီဆုိမှ 

စတ်ိဝင်စားေစရန် လပ်ုေဆာင်ကသည်။ ဘရုားေကျာင်း၊  
နတ်ကွန်းများတွင် ပုံစံအမျိးမျိးြဖင် ့ဝင်ေငွရှာြခင်းများ 
ရိှပီး ပံုမှန်ဝင်ေငွရိှမှသာ ေရရှည်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက် 
ုိင်မည်ြဖစ်ရာ  တစ်ခါတေလ  ေငွေကးကစိ က ဘာသာ 
ေရးထက ်ေရှေရာက်ေနပုံရပါသည်။ စာေရးသူ၏ ဂျပန် 
မတ်ိေဆွတစ်ဦးက ‘‘သူတုိ ဒီနတ်ကွန်းေတွ၊ ဘုရားေကျာင်း 
ေတွ သွားေပမယ့ ်ဘာသာေရးဆီပ ဲ အာုံေရာက်လွန်း 
တယ်၊  အေလးထားလွန်းတယ်လို မထင်ပါနဲǥ။  ဘုရား 
ေကျာင်းက ေအာက်ထပ်မှာ၊ အေပ ထပ်ေတကွိ ု ဟိတုယ် 
ငှားရမ်းထားတာမျိးေတွရိှတယ်’’စသြဖင့် ေြပာပါသည်။ 

တိုကျိေန ြမန်မာမိတ်ေဆွတစ်ဦးကလည်း ဂျပန်  
ဗုဒ ဘာသာဘုရားေကျာင်းများှင့် ဘုရားေကျာင်းဝင်း 
များအတွင်း ေတွြမင်ရေလ့ရှိေသာ သခ   ျိင်းများ  ရန်ပုံ  
ေငွေကးဆက် ယ်မ ရှိပုံကို  ရှင်းြပသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ 
မည်သည့်အရာလုပ်လုပ်    ေရရှည်တည်တံ့စနစ်ကျဖို 
ေငေွကး လိအုပ်ပါသည်။ ထိအုတွက် ထုံးတမ်းအစ်အလာ 
များ ပုံေသဆုပ်ကိုင်ထားသည်ထက် အတိုး၊ အဆုတ် 
လုပ်ကာ လက်ေတွကျကျ စီမံေဆာင်ရɪက်ကသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၆ သို

ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ဂျပန်လမူျိးတိုသည် ရလဒ်ကိ ု အမဲေလလ့ာသုံးသပ်သည်။ လက်ေတွကျသည်။ ေရှးိုးဆန်သည်။ သိုေသာ် ေခတ်မသီည်။   

ဂျပန်တွင် ိုးရာနတ်ကွန်းများ၊ ဗုဒ ဘာသာဘုရားေကျာင်းများ၊  ုပ်တုမျိးစုံ ထုဆစ် ကိုးကွယ်ြခင်းများ ရှိပါသည်။ 

ထိုအရာများသည် ဂျပန်တို၏ အမျိးသားေရး သုပ်သကန်များအြဖစ်လည်း  မှတ်ယူိုင်သည်။  ဂျပန်တိုသည် သူတို၏ 

ိုးရာအစ်အလာများကိ ု အေလးထားသည့်တိင်ု ထိအုရာများကိ ုဖက်တွယ်ပီး ဆင်းရသွဲားတာမျိး၊ ေခတ်ေနာက်ကျကျန်ခဲတ့ာမျိး 

မြဖစ်ေစရေပ။  ဂျပန်တို သတရိှိပါသည်။ တစ်ဖက်မှာ ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးများ တွန်းထိုးလပ်ုေဆာင်ရင်း ိုးရာဓေလမ့ျားကိ ု

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ုံသာမက ိုင်ငံြခားသားများ အထင်ကီး၊ စိတ်ဝင်စားေစရန် လုပ်ေဆာင်ကသည်။



 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ
ဂျပန်တိုသည်  ေငွကို  စိစစ်သုံးစွဲသည်။   ေငွကို 

တန်ဖိုးထားသည်။  ရစရာရှိလ င်  အကုန်အစင်ရေအာင် 
ေတာင်းသည်။ သုိြဖစ်ရာ ဂျပန်အေကာင်းသိသူအချိက  
ဂျပန်တုိ    ကပ်ေစးဲှသည်၊     ကျစ်သည်၊     ေငမွက်သည် 
စသြဖင့ ်ေဝဖန်ေြပာဆိမု  အချိရိှပါသည်။ ဤသို ေငေွကး 
ှင့်ပတ်သက်သည့်    ကစိ များသည်   ဂျပန်တင်မှမဟတ်ု 
တုတ်၊ အိ ိယတိုလည်း ထိုနည်းလည်းေကာင်းပါပဲဟ ု 
ဆုိေကာင်းဆုိကပါမည်။ သုိေသာ် ဂျပန်တုိ  ေငွေကးအေပ  
ဂုြပပုံသည ်  မည်သည့်အာရှသားှင့်မ    မတူပါေချ။  
ဂျပန်တွင်  အေနကာလ င် သိပါလိမ့်မည်။ ဂျပန်တုိသည် 
အေသးအဖဲွမှအစ အတအိကျ ေကာက်ယသူည်။ ေပးစရာ  
ရိှသည်လည်း ေပးသည်။ ယစူရာရိှသည်လည်း  ယသူည်။ 
ေရရှည်အြမင်ထားရှိသည်။  စာေရးသူ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  
မတ်လ  ၂၈   ရက်   နံနက်အေစာကီး    ဂျပန်ိုင်ငံမှ 
ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ထွက်ခွာသည်ြဖစ်ရာ ေရဖိုးေင ွ
ေကာက်ခံသည် ့ဝန်ထမ်းသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ 
၂၇ ရက်  ညေနတွင် အေဆာင်သို ေရာက်ရှိလာပီး  
ေနာက်ဆုံးအချန်ိအထ ိ သုံးစဲွခဲသ့ည့်ေရဖိုးကိ ု  လာေရာက် 
ေကာက်ခ ံေလသည်။  အြခားအေဆာင်သားများအားလည်း  
ထိနုည်းလည်း ေကာင်းပင် ေကာက်ခေံကာင်း သခိဲရ့သည်။   
အေမရကိန်၊  ဥေရာပှင့်  တတ်ုတိုကဲသ့ို  ိင်ုငမံျားတွင် 
အများြပည်သ ူဘတ်စ်ကားများ၊ ရထားများတွင် ခရီးသည်  
အချိမှ အခေကးေငမွေပးဘ ဲ စီးနင်းမ များ၊   ေရှာင်ရှားမ  
များ   ရိှတတ်ေသာ်လည်း ဂျပန်ုိင်ငံတွင်  ရထားတာဝန် 
ရိှသမူျားသည် ထိသုိုကစိ များ မြဖစ်ေပ ေစရန်၊ ေလျာန့ည်း 
ေစရန်    အကားအလပ်မရှ ိ  တိကျစွာ   ေစာင့်ကည် ့
ထိန်းေကျာင်းသည်ကိ ု သတိြပမိခဲ့သည်။  စာေရးသူ၏ 
တပည့်ေလးတစ်ဦး  ရန်ကုန်မိရှ ိေငွေကးဝန်ေဆာင်မ  
ကမု ဏတီစ်ခတွုင်   အလပ်ုလပ်ုရာ သ၏ူ ဂျပန်မန်ေနဂျာက    
ေငထွတ်ုေချးသမူျားထ ံ ကျပ်ေင ွ ဆယ်ဂဏန်း၊ ရာဂဏန်း 
မှအစ အေသးစတ်ိတွက်ချက် ဖဖိစိီးစီးေကာက်ခသံည်ကိ ု  
တအံ့တသ ေြပာြပဖူးပါသည်။

သူများဘက်မ ှစ်းစား
ဂျပန်ုိင်ငံတွင် လူမ ပဋိပက များ နည်းပါးရြခင်း၏ 

အချက်တစ်ခုမှာ သူများဘက်မ ှစ်းစားြခင်း ြဖစ်သည်။  
ဆိုလိုသည်မှာ  အစိုးရကြပည်သူများ  လိုအပ်ချက်ကို 
တင်ကိစ်းစား ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးသလိ ုကမု ဏ ီ 
ကီးများ၊ လပ်ုငန်းကီးများကလည်း လက်ေအာက်ဝန်ထမ်း  
လိုအပ်ချက်များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 
ဤေနရာတွင်  ေြပာလိုသည်မှာ  လစာတစ်ခုတည်းကိ ု
 န်းဆုိြခင်း မဟုတ်ပါ။ လက်ေအာက်ဝန်ထမ်းများအား 
လူမ ေရးလိုအပ်ချက်များမှအစ        အသုံးအေဆာင်၊ 
ယူနီေဖာင်းအဝတ်အစားစသည်ြဖင် ့     ပံ့ပိုးထားြခင်း 
ြဖစ်သည်။ စက်ုံ၊  အလုပ်ုံကီးများ၊ ကုမ ဏီကီးများ 
မဆိထုားှင့် သာမန် စတိုးဆိုင်ဝန်ထမ်းများ၊ စားေသာက် 
ဆိုင် ဝန်ထမ်းများ၊ ဘဏ်ဝန်ထမ်းများအား ကည့်လ င် 
အဝတ်အစားသာမက လိအုပ်သည့အ်သုံးအေဆာင်ပစ ည်း 
များ ခါးပတ်လည်၊ ကိယ်ုခ ာအံှအြပားတွင်   ချတ်ိဆဲွပီး  
ြဖစ်ေလသည်။   စစ်ဆင်ေရးတစ်ခုသို   သွားေရာက်မည် ့
သူများသဖွယ ်ြဖစ်သည်။ ေနရာတိုင်း  မဟုတ်ေတာင်မ ှ 
ဆိင်ုအများအြပားတွင် ဝန်ထမ်းများအား လပ်ုငန်းချန်ိတွင် 
စနစ်တကျ စုဖွဲထားသည်ကိ ုြမင်ေတွရမည ်ြဖစ်သည်။ 
အငှားယာ်များမှာလည်း   လွန်စွာသန်ǥရှင်းသပ်ရပ်ပီး  

အငှားယာ်ေမာင်းှင်သူများမှာလည်း     ယူနီေဖာင်း 
သုိမဟုတ်  အေနာက်တုိင်းဝတ်စံုအြပည့်ြဖင့် ြဖစ်ကသည်။   
အငှားယာ်များ    သန်ǥရှင်းသပ်ရပ်ြခင်းှင့်     လုပ်ငန်းချန်ိ 
အတွင်း   ကားဆရာများ   သပ်ရပ်စွာဝတ်စားြခင်းသည ်
အငှားယာ်ကားစီးနင်းမည့်   ေဖာက်သည်များကိ ု  ေလးစား 
ိုေသမ ြပသြခင်းလည်း ြဖစ်ပါသည်။ 

များစွာစိတ်ဝင်စားဖွယ်ေနရာများစွာရှိ
ဂျပန်တိုသည်  အလုပ်တစ်ခုလုပ်လ င်   ေရရှည် 

ေြမာ်ေတွးလုပ်ေဆာင်ရာတွင ်   နာမည်ကီးသူများြဖစ်ပီး  
ဂျပန်ိင်ုငတွံင် ှစ်ေပါင်းရာှင့်ချီပီး တည်တံသ့ည့် လပ်ုငန်း 
များ၊ ကုမ ဏီများ၊  စားေသာက်ဆိုင်များ  အများအြပား 
ရှိပါသည်။ ေရရှည်တည်တံ့ြခင်းဆိုသည်မှာ အေကာင်း 
အချက်များစွာ ေပါင်းစုစံစုည်းရန် လိအုပ်ပါသည်။ ပဂု လကိ 
ကိးပမ်းအားထတ်ုမ များမှသည် အစိုးရ၏ ေကာင်းမွန်ေသာ 
စီမံချက်များအထိ ဆက် ယ်အကျံးဝင်သည်။ လုပ်ေဆာင် 
မည့်အရာများကိ ု စကားများများမေြပာဘ ဲရည်မှန်းချက ် 
ေပါက်ေြမာက်ေအာင်ြမင်ေအာင ်  တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်  
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မည်သမှူ ဂျပန်လမူျိးတိုကိ ုမီိင်ုမည်ဟ ု
မထင်ပါ။ ြမန်မာတိုကဲသ့ို ကီးကျယ်လှေသာ ေဆာင်ပဒ်ုများ၊ 
ေက းေကာ်သမံျားမထားရိှဘ ဲရလဒ်ြဖင့်သာ ေဖာ်ြပအလပ်ု 
လုပ်သွားသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်မိ၊ ရɪာအဝင်ဆိုင်းဘုတ ်
များ၊ ဘန်ုးကီးေကျာင်းအဝင် မခ်ုဦးကီးများသည် ေရɫ ေရာင် 
စာလုံးများြဖင့်  လှပခံ့ညားတတ်ပီး   အထဲသို  မဝင်မီ 
လူအထင်ကီး၊ လူရှိန်ေသာ်လည်း အမှန်အတွင်းထဲတွင်မ ူ 
အေြခခံအေဆာက်အဦများချိတဲ့ြခင်း၊ ဆင်းရဲမွဲေတြခင်း၊ 
သန်ǥရှင်းသပ်ရပ်မ  အားနည်းြခင်းများ ရိှပါသည်။ ဂျပန်တွင်မ ူ 
အေဆာက်အဦတစ်ခု   (သိုမဟုတ်)   ေနရာတစ်ခုအား 
အြပင်ပန်းမှကည့်လ င် အထင်ကီးစရာ၊ စိတ်ဝင်စားစရာ  
မရှိလှဘဲ   တကယ်အထဲေရာက်မှသာ   လှပသန်ǥရှင်း 
ဆွဲေဆာင်မ ရှိလှသည်ကိ ု  ေတွရတတ်သည်။  စာေရးသူ 
ဂျပန်ိင်ုငတွံင်  ခရီးသွားစ် ထိသုိုမကာခဏ ǧကံဖူးပါသည်။  
အြပင်က  ကည့်လ င် သာမန် မုခ်ဦး၊ ဆိုင်းဘုတ်ငယ်ေလး 
ြဖစ်ေသာ်လည်း   အတွင်း၌မူ   များစွာစိတ်ဝင်စားဖွယ ်
အထင်တကီးြဖစ်ေစေသာ ေနရာများစွာ ရှိပါသည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငတွံင် ေနǥစ် ထေိတွရေသာ ဝန်းကျင်သည် 
လူအများကိ ု  ‘အား’   ြဖစ်ေစပါသည်။   ထိုအဓိပ ာယ်ကို 
စာေရးသကူဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငမှံ လာေသာသမူျားသာ နားလည် 
ိုင်ပါမည်။   ဂျပန်တွင်   လူအများသည ်  အဝတ်အစား၊   
ယူနီေဖာင်းများကိုေသသပ်စမတ်ကျစွာ  ဝတ်စားကပီး 
မီးပွိင့်များ၊ မီးလုံး၊ မီးသီးများမှာ လ ပ်စစ်အား ြပည့်ဝစွာ 
ရရိှသြဖင့် အင်အားြပည့် ထွန်းလင်းကပါသည်။ ငယ်စ်က  
ဝါကျင့်ကျင့်  မီးသီး၊  မီးလုံးများြဖင့်  ကီးြပင်းခဲ့ရေသာ 
စာေရးသူတိုအဖို ထိုသို အင်ြပည့်အားြပည် ့မီးသီး၊ မီးလုံး 
များကို    ြမင်ေတွပါလ င်    တက်က လန်းဆန်းမိပါသည်။ 
ဂျပန်ဝန်းကျင်တွင် ေနǥစ်ြမင်ေတွရေသာ အရာများသည် 
အားြဖစ်ေစပါသည်။ ဂျပန်လူǥအဖဲွအစည်းတွင်  အထူးသြဖင့်  
ြပင်ပမှ၊ ိင်ုငြံခားသားအြမင်မှကည့်လ င် မေကာင်းမွန်ေသာ 
အေကာင်းအချက်များလည်း များစွာရှိပါသည်။  သိုေသာ်  
ယခုေဆာင်းပါးသည် ဂျပန်တုိ၏ ေကာင်းမွန်ေသာ အကျင့် 
စုိက်များကုိ စာဖတ်သူများ သိြမင်ေစရန် မ ေဝြခင်းြဖစ်ပါ 
သည်။ ဆက်ေရးမည်ဆိလု င် ေကာင်းမွန်ေသာ ဂျပန်အေတွ 
အǧကံများ အားကစား၊ ကျန်းမာေရး၊  အစားအေသာက်  
ေြပာစရာအများကီး ရှိပါသည်။ 

ေဆာင်းပါးအဆုံးမသတ်မ ီ ခရီးသွား  အေတွအǧကံ 

အချိ  ေရးချင်ပါသည်။  စာေရးသ ူ  ဂျပန်ိင်ုငတွံင်   ခရီးများ 
သွားလာစ်  သေဘာကျသည့်ကိစ တစ်ခုမှာ  ေနရာအှံ 
သန်ǥရှင်းေသာ  အိမ်သာများရှိြခင်းြဖစ်သည်။  ေယဘုယျ  
ဘူတာုံများ၊ ကုန်တိုက်ကီးများ၊ လည်ပတ်စရာ  ေနရာ 
များတွင် အများသုံး အိမ်သာများရှိပီး လမ်းများ၊ ရပ်ကွက ်
များတွင်လည်း အများသုံး အိမ်သာများ ရှိတတ်ပါသည်။ 
အခေကးေင ွ  မေပးရပါ။  အိမ်သာတိုင်းတွင ် စက ၊ ေရ  
အနည်းဆုံး    လိုအပ်ချက်များ   ြပည့်စုံစွာထားရှိသည်။ 
ဘတ်စ်ကားများ၊ ရထားများမှာလည်း နနံက်မှ ည သတ်မှတ် 
အချနိ်အတွင်း   လူရှိသည်ြဖစ်ေစ၊   လူမရှိသည်ြဖစ်ေစ 
အချနိ်မှန်၊ မိနစ်ပိုင်းသာြခားပီး  ေြပးဆွဲေနသည်ြဖစ်ရာ  
လူစိမ်း  ခရီးသွားသူများအဖို  များစွာအဆင်ေြပပါသည်။ 
ထင်ရှားသည့်ေနရာ အများအြပားတွင်  အဂ  လပ်ိဘာသာြဖင့်  
ဝက်ဘ်ဆိုက်များ  ရှိတတ်ပီး  အင်တာနက်တွင်လည်း 
သက်ဆိုင်သည့် သတင်းအချက်အလက်များ ရှိေနသြဖင့်  
မသွားခင် ကိတင်ေလလ့ာလိေုသာ စာေရးသတူိုလိ ုသမိင်ုး 
အချက်အလက် စိတ်ဝင်စားသ ူခရီးသွားများအဖို  များစွာ 
အဆင်ေြပလှပါသည်။ 

အေြပာင်းအလဲများ လျင်ြမန်စွာြဖစ်ေပ ေန
ယခု စာေရးသူ  ဂျပန်ိုင်ငံမှ  ြပန်လည်ထွက်ခွာပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။ ဂျပန်ိင်ုငမှံ မြပန်မ ီေနာက်ဆုံးေနǥရက်များတွင်  
သက်ဆုိင်ရာ ဂျပန်အဖဲွအစည်းများသုိ ေနာက်ဆံုး အစီရင် 
ခံစာများ  ေရးသားေပးပိုြခင်း၊  ေနထိုင်သည့်   ရပ်ကွက ်
အာဏာပိုင်များထ ံ     ြပန်လည်ထွက်ခွာမည့်အေကာင်း 
သွားေရာက်သတင်းပိုြခင်း၊    ြမန်မာသံုံးသို   လက်ရှိ 
အေြခအေနှင့်    ထွက်ခွာမည့်ေနǥရက်ကိ ု   ဆက်သွယ်  
အေကာင်းကားြခင်း၊ ချန်ိးဆုိထားသူများှင့် ေနǥလယ်စာ၊ 
ညစာ  စားသုံးြခင်း၊  မိတ်ေဆွများ၊  အဖွဲအစည်းများထ ံ
 တ်ဆက် အီးေမးလ်များ ေရးသားေပးပိုြခင်း၊ ဖုန်း၊ ဘဏ်၊  
ေရ၊ မီး၊  အင်တာနက်၊  အေဆာင်ခများ အေကျအလည် 
ေပးဆပ်ြခင်း၊ ုံးခန်း၊ အေဆာင်အခန်းများကိ ုသန်ǥရှင်းေရး 
များ ေကာင်းမွန်စွာ ြပလုပ်ြခင်း၊   ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့်   
ေလေကာင်းလိုင်းများ    အေြပာင်းအလဲ   ြဖစ်ေလရာ  
စာေရးသ ူစီးနင်းမည့် ေလယာ်မှာ ှစ်ကမ်ိှစ်ခါ အေြပာင်း 
အလဲ ြပခဲ့ရပါသည်။ စာေရးသူေနထိုင်သည် ့ကျိတိုမိမ ှ
ရန်ကုန်မိ  (သိုမဟုတ်)  ဗန်ေကာက်မိသို  တိုက်ိုက် 
ေလေကာင်းမရှိသြဖင့်    တိုက်ိုက်ေလေကာင်းများ  
တည်ရှိရာ အိုဆာကာမိ၊ တိုကျိမိများသို သွားေရာက ်
ရပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ေလယာ်ခရီးစ် အေြပာင်းအလဲ  
ကစိ များသာမက ကိတင်ချတ်ိဆက်ထားေသာ  အငှားယာ် 
ငှားရမ်းြခင်းများကိုလည်း    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ   စီမံ 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရသည်။  စာေရးသူ   ြပန်လည်ထွက်ခွာမည် ့
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လ ေနာက်ဆံုးေနǥရက်များတွင် ကိုိနုာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကျိတိုမိ ကိယ့်ုအနီးဝန်းကျင်တွင်  
အေြခအေနမှာ တည်ငိမ်စွာ  ရှိေနေသာ်လည်း  စာေရးသူ 
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်မည့်     ြမန်မာိုင်ငံှင့်  စာေရးသူ 
ေလယာ်စီးနင်းရမည့် တိကုျိမိေတာ်တို၏ အေြခအေနမှာ  
နာရီပိုင်း၊    ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာပင ်   အေြပာင်းအလဲများ 
လျင်ြမန်စွာ ြဖစ်ေပ ေနခဲ့ပါသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံ  အစိုးရအဖွဲ  အထူးသြဖင် ့   ဂျပန်ိုင်ငံ 
ဝန်ကီးချပ်အေပ       ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်ပီး 
အေရးေပ အေြခအေန ေကညာရန် အထူးသြဖင့် ဗိင်ုးရပ်စ် 
အများဆုံးေတွရှိေနသည့် တိုကျိမိေတာ်အား အေရးေပ   
အေြခအေန  ေကညာရန ်  ဖိအားေပး  ေတာင်းဆိုမ များ 

ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။    စာေရးသူ၏   (ကျိတို) ုံးမှ 
ိင်ုငတံကာ   သေုတသမီျားသည်လည်း   မရီာေလယာ် 
များြဖင့် ဂျပန်ိင်ုငမှံ ြပန်လည် ထွက်ခွာေနကပြီဖစ်သည်။  
အြပင်တွင် အေြခအေနမှာ  များစွာမယိယွုင်းေသာ်လည်း  
အတွင်း၌မူ    စိုးရိမ်စိတ်များ   ကီးမားေနပုံရသည်။ 
စာေရးသူလည်း   လိုအပ်ပါက  ဂျပန်ိုင်ငံမှ  ုတ်ြခည်း 
ထွက်ခွာိင်ုရန် အသင့်အေနအထား အားလုံးြပင်ဆင်ပီး  
ြဖစ်ေလသည်။ ချပ်၍ဆိရုပါလ င် အေရးေပ  အေြခအေန 
ကာလတစ်ခုတွင် ြပမူလ ပ်ရှားရသကဲ့သို ြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ 

မည်သိုဆိုေစ  ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ယခုေနထိုင်ခဲ့သည့်  
ေြခာက်လတာကာလ (၂၀၁၉ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁ 
ရက် -၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၂၈ ရက်)သည် ြပည်ပသို  
မကာခဏ သွားေရာက်ကာ အချန်ိတုိကာလ ဧည့်သုေတသ ီ
တာဝန်များ   ထမ်းေဆာင်ေလ့ရှိေသာ   စာေရးသူအဖို 
အလပ်ုလပ်ုိင်ုခဲဆ့ုံးေသာကာလများ၊  တစ်နည်း     ရလဒ်  
အများဆုံးရေအာင ်လုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ေသာ  ကာလများ  
ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ခရီးစ်များကိ ုပယ်ဖျက်ေရɫ ဆိုင်း
ယခုကဲ့သို   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ကီးထွားချနိ်တွင်  

စာေရးသူုံးရှိ   သုေတသီအများစုသည်    မည်သူမ  
စာတမ်းများအေကာင်း  မေြပာကေတာ့ပါ။  မည်သူမ   
ပညာရပ်ဆိင်ုရာများ မေဆွးေွးကေတာပ့ါ။ ဆမီနီာများ၊ 
ကွန်ဖရင့်များ             အေငွြပန်ေပျာက်ကွယ်သွားက၏။ 
ကိုယ့်ရပ်တည်ေရး၊   ကိုယ့်ရှင်သန်ေရး၊  ကိုယ့်လုံǪခံေရး 
ကိုသာ  ဦးစားေပး  ေြပာဆိုလုပ်ကိုင်ကပါေတာ့သည်။ 
ှစ်ှင့်ချကီာ   ကိးစားအားထုတ်မ များမှ    ြဖစ်တည် 
လာေသာ ပညာသင်ဆ ုရရိှသမူျားသည်လည်း ပညာေရး  
မပီးဆုံးမ ီ  ဂျပန်ိုင်ငံမှထွက်ခွာကေလသည်။  ှစ်ှင့် 
ချကီာ ကိးစားအားထတ်ု ရင်းီှးေပးဆပ်ရင်း ဂျပန်ိင်ုင ံ 
တွင် အလပ်ုလပ်ုခွင့် ရရိှသမူျားသည်လည်း အလပ်ုအကိင်ု 
အခွင့်အလမ်းများ   စွန်ǥလ တ်ကာ   ြပည်ေတာ်ြပန်ရန ်
ြပင်ဆင်ကေလသည်။  ဂျပန်ိုင်ငံသို  လာေရာက်ချင်ပါ 
သည်ဆိုေသာ ဝန်ထမ်းများ၊ ပညာရှင်များ၊  ဧည့်သည် 
များသည်လည်း ဂျပန်ခရီးစ်များကို ပယ်ဖျက်ေရɫ ဆိုင်း  
ကေလသည်။   လူတိုင်း   ှစ်သက်လိုလားခဲ့သည့် 
အေမရိကန်ြပန်၊ အဂ  လန်ြပန်၊ ကိုရီးယားြပန်၊ ဂျပန်ြပန် 
အေပါင်းတို  ခွဲြခားဖယ်ထုတ်၊  စိစစ်ေစာင့်ကည့်ခံကရ 
သည်။ ေခတ ခဏပါ ဆိသုည့်တိင်ု  အေြပာင်းအလမဲျားသည် 
ြမန်ဆန်လွန်းစွတကား။ 

ယခေုဆာင်းပါးနဂိုံးတွင်  စာေရးသ ူဂျပန်ိင်ုငတွံင်  
ရိှခဲစ့်ကာလ အစစအရာရာ ကညူပီံပ့ိုးေပးခဲေ့သာ  ဂျပန် 
ေဖာင်ေဒးရှင်း (The Japan Foundation)၊ ဧည့်သေုတသ ီ
အြဖစ် လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေသာ ကျိတိုတက သိုလ်  
(Kyoto University)၏ အေရှေတာင်အာရှေလ့လာေရး 
ဌာန (Center for Southeast Asian Studies)၊ ဂျပန်၊  
ြမန်မာှင့်   ိုင်ငံတကာမိတ်ေဆွများ၊  ဂျပန်ိုင်ငံအှံ 
ခရီးများသွားလာစ်    ကူညီလမ်း န်ေပးခဲ့ကေသာ  
အမည်မသိ  ဂျပန်မီးရထားဝန်ထမ်းများ၊   ဂျပန်ြပည်သ ူ
များအားလုံးကိ ုေကျးဇူးစကားဆိုရင်း  ‘ဆာိုနာရ’ ဟု 
 တ်ဆက်ပါရေစ။ ယခေုဆာင်းပါး အဆုံးသတ် ကေလာင် 
ချချနိ်တွင်  စာေရးသူ   စီးနင်းလိုက်ပါလာေသာ ဂျပန် 
ေလေကာင်း (NH 0813/Y)  ေလယာ်သည်လည်း 
ရန်ကုန်မိ     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   
ချင်းနင်းဝင်ေရာက်ေနပီြဖစ်ပါသည်။       ။

ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည် ြမန်မာိုင်ငံရှိ ေရချိ/  ေရငန်ေရြပင်များတွင် ငါး/ပုစွန်မျိးများ 
မြပန်းတီးေစဘ ဲငါး/ပုစွန်အထွက်တိုးေစရန်၊ မျိးေကာင်း မျိးသနǥ်များ  ေရရှည်တည်တံ့တိုး
ပွားလာေစရန်ှင့ ် ငါးသယဇံာတများ ထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်ရည်ရɪယ်၍ ေရသတ ဝါများ၏ မတ်ိလိက်ု၊ 
မျိးပွားရာသခီျန်ိကာလတွင် ဖမ်းဆီးြခင်း၊ ဝယ်ယ၊ူ စေုဆာင်းြခင်းမြပကရန် အမနိǥ်ေကာ်ြငာစာ 
များ၊  န်ကားချက်များြဖင့် တားြမစ်ထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  ေအာက်ပါေရသတ ဝါ(အရှင်)
များအား သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ဖမ်းဆီး၊ စုေဆာင်း၊ ေရာင်းဝယ်၊  တင်ပိုြခင်းမြပရန်ှင့ ်
စစ်ေဆးေတွရှိပါက  တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

 ေကျာက်ပုစွန်၊  - ဇွန်လ(၁)ရက်ေနǥမှ ဩဂုတ်လ(၃၁)ရက်ေနǥအထိ  
 ကင်းပုစွန်၊  
 ငါးလင်ပန်း

 ေကျာက်ငါး - ဇူလိုင်လ(၁)ရက်ေနǥမှ စက်တင်ဘာလ(၃၀) ရက်ေနǥအထိ
 ေရချိငါးအားလုံး - ေမလ(၁)ရက်ေနǥမှ ဇူလိုင်လ(၃၁)ရက်ေနǥအထိ
 ေရချိပုစွန် - ဧပီလ(၁)ရက်ေနǥမှ ဇွန်လ (၃၀)ရက်ေနǥအထိ
 ေရငန်ပုစွန် - ဇွန်လ(၁)ရက်ေနǥမှ ဩဂုတ်လ(၃၁)ရက်ေနǥအထိ

  စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်   ေမ   ၄
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာလတွင်    တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနရေသာ      ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ  မိြပပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် သန်ǥရှင်းေရးဝန်ထမ်း 
အမ်ိေထာင်စ ု ၁၀၁၀ အား တစ်စလု င် ေငကွျပ် 
၁၆၀၀၀  တန်ဖိုးရှိ   အေြခခံစားေသာက်ကုန ်
ခုနစ်မျိး  လှဒါန်းမ ကိ ု ယေနǥ မွန်းလဲွပုိင်းတွင် 
ရန်ကုန်မိေတာ်ခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါ    လှဒါန်းမ ကို    ရတနာစိုင်း 
ေကာင်းြမတ်ေကျာ် သတ တူးေဖာ်ေရးကုမ ဏီ 
လီမိတက်       (မိေတာ်ဘိလပ်ေြမစက်ုံ၊ 
ြပည်ေညာင်)က လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပီး လှဒါန်းမ  
စုစုေပါင်းတန်ဖုိးမှာ ေငကွျပ် ၁၆၁၆၀၀၀၀ ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ေပးအပ်
အလှပစ ည်းများ လှဒါန်းရာတွင် ရန်ကန်ု 

မိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင်စုိးှင့် တာဝန်ရိှသူ 

သန်ǥရှင်းေရးဝန်ထမ်း အိမ်ေထာင်စမုျားကိ ုအေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်း ခနုစ်မျိး လှဒါန်း ေရသတ ဝါ(အရှင်)များ၏ မတ်ိလိက်ု၊ မျိးပွားရာသခီျန်ိတွင် ဖမ်းဆီး၊ 
စုေဆာင်း၊ ေရာင်းဝယ် တင်ပိုြခင်းမြပရန် အသိေပး  းေဆာ်ချက်

များက လက်ခရံယ၍ူ အလှရှင်များကိ ုဂဏ်ုြပ 
မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

လှဒါန်းမ သို         ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် 
ဦးေမာင်ေမာင်စိုး၊  ဒုတိယမိေတာ်ဝန်  ဦးစိုး 

လွင်၊   အတွင်းေရးမှး  ေဒ လ  င်ေမာ်ဦး၊ တဲွဖက် 
အတွင်းေရးမှး ဦးသန်းှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

 ေအးမင်းသ ူ



ေမ  ၅၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ေမ   ၄
တုတ်ိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့် Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲတွင ်
လက်စွမ်းြပပီး ိုင်ပွဲဆက်ေနသည့် ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ)ေမာင်ေမာင ်
သည် စတုတ ပွဲအြဖစ် ေမ ၅ ရက်တွင် ကမ ာ့ချန်ပီယံေဟာင်းတုတ်
ကစားသမား ကျန်ယဘူိှုင့ ်ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားရမည် ြဖစ်သည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်ယင်းပိင်ပွဲတွင ်သုံးပွဲကစား သုံးပွဲအိုင်ရ 
ထားပီး  ယခုပွဲတွင်  ဆက်လက်အိုင်ရပါက  ဒုတိယအဆင့်သို 
တက်ေရာက်ခွင့်ရရန်    အေြခအေနေကာင်းသွားမည်ြဖစ်သည်။ 
ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်သည် ဧပ ီ၂၈ ရက်က ယှ်ပိင်ကစားခဲသ့ည့ ်ပထမပဲွတွင် 
ယူဟုိင်ေထာင်ကုိ ၂၁ ပဲွ-၁၇ ပဲွ၊ ဧပီ ၂၉ ရက်က ကစားခ့ဲသည့် ဒုတိယပဲွ 
တွင် လီဘိုကို ၂၁ ပဲွ-၁၇ ပဲွ၊ ေမ ၃ ရက်က ကစားခ့ဲသည့် တတိယပဲွတွင် 
လီဟိုင်ေထာင်ကို ၂၁ ပွဲ- ၁၅ ပဲွြဖင့် အုိင်ရထားသည်။ ေမ ၃ ရက်ပဲွစ် 
များအပီး ရပ်တည်မ အရ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်သုံးပွဲကစား၊ သုံးပွဲိုင် 
ရမှတ် ၁၈၀၀၀ ြဖင့် အဆင့် ၃ ေနရာတွင် ရပ်တည်ေနပီး ထိပ်ဆုံးတွင် 
ဦးေဆာင်ေနသည့် ကစားသမားမှာ ေလးပွဲကစား ရမှတ် ၂၁၀၀၀ ရရှိ 
ထားရာ ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်အေနြဖင့ ်ယခပဲွုအိင်ုရပါက ဇယားထပ်ိပိင်ုးသို 
ဆက်လက်တက်လှမ်းိုင်ရန ်အေြခအေနေကာင်းမည်ြဖစ်သည်။ 

Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲတွင် လက်စွမ်းြပေနသည့် 
ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ)ေမာင်ေမာင် ကမ  ာခ့ျန်ပီယံေဟာင်းှင့် ယေနǥယှ်ပိင်ရမည်

“ေမ ၃ ရက်က ယှ်ပိင်ကစားတဲပဲွ့မှာ က န်ေတာ်ရဲ အေကာင်းဆုံး 
ပုစံကံိ ုြပသခဲပ့ါတယ်။ ဒလီက်စွမ်းကိ ုဆက်ထန်ိးထားိင်ုဖိုပ ဲလိပုါတယ်။ 
ေမ ၅ ရက်မှာ ယှ်ပိင်ရမယ့ ်ကစားသမားက ဒီပိင်ပဲွရဲ အေကာင်းဆုံး 
ကစားသမားြဖစ်ပီး    ကမ ာ့ချန်ပီယံေဟာင်းြဖစ်ပါတယ်။  သူနဲǥ 
ေြခာက်ကိမ်ေလာက ်ေတွဆုံဖူးပီး သုံးကိမ်စ ီအိုင်ရထားပါတယ်။ 
ဒီပွဲမှာအိုင်ရလိုက်ရင်  ဒုတိယအဆင့်တက်ေရာက်ဖို  အခွင့်အေရး 
ေကာင်းသွားမှာပါ။ ဒါေကာင့်အစွမ်းကုန်ကိးစားသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒုတိယအဆင့်တက်ေရာက်ိုင်မယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံ 
ကေန က န်ေတာ့်ကို အားေပးေနတဲ့သူေတွအားလုံးကို ေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်။ ပရသိတ်ေတရွဲ အားေပးမ ေကာင့ ်က န်ေတာ်အားပိတုက်ရသလိ ု
ပိုပီးလည်း ကိးစားသွားမှာပါ”ဟု ေြပာသည်။ 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်  ယခုပိင်ပွဲတွင ်  ရလဒ်ေကာင်းမွန်ေနပီး 
ပရိသတ်အားေပးမ ြမင့်တက်ေနေသာေကာင့် ပိင်ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲ 
သည ်၎င်း၏အက   ျ၌ီ ြမန်မာိုင်ငံအလံအား ထည့်သွင်းခွင့်ြပသွားမည ်
ြဖစ်ပီး လလယ်ပိုင်းတွင ်ယှ်ပိင်မည့်ပွဲများတွင ်စတင်တပ်ဆင်ခွင့် 
ရရှိမည ်ြဖစ်သည်။

  င်းထက်ေဇာ်

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ အေြပာင်းအေရɫ ကာလအတွင်း ဘတ်ဂျက်ေလျာ့နည်း 
ေနတဲ့အတွက် ရန်ပုံေငွတိုးြမင့်ရရှိေရး အေထာက်အကူြပဖို အခုှစ်ေွရာသီ 
ေဈးကွက်အတွင်းမှာ ကွင်းလယ်ကစားသမား ခတီာယန်ကိ ုေရာင်းချဖို ြပင်ဆင် 
ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အတီလစီီးရီးေအကလပ် ုိးမားအသင်းအေနနဲǥ အခုှစ်ေဘာလံုးရာသီမှာ 
ခီတာယန်ကို အငှားစာချပ်နဲǥ ေခ ယူခဲ့ပီး အမဲတမ်းစာချပ်တစ်ရပ်ချပ်ဆိုဖို 
စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အသက် ၃၁ ှစ်အရɪယ် ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ခီတာယန်ဟာ အာဆင်နယ်အသင်းနဲǥ ချပ်ဆိုထားတဲ့စာချပ်သက်တမ်းက 
တစ်ှစ်ကျန်ရှိေနေသးတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အာဆင်နယ်အသင်းက ခတီာယန်ကိ ုေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင် ၁၀ သန်းရရိှဖို 
ေမ ာ်လင့်ထားေပမယ့် ုိးမားအသင်းကေတာ့ အဲဒီေဈး န်းေအာက်ေလ ာ့ေပးဖို 
ရိှေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနစ်မှာ အာဆင်နယ်အသင်းရဲ 
ကစားသမားေတွအေနနဲǥ လုပ်ခလစာကို ၁၂ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းေလ ာ့ယူဖို 
သေဘာတူလက်ခံထားေပမယ့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါေကာင့် ြဖစ်ေပ တဲ ့
ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ သက်ေရာက်မ ေတွေကာင့် ဘတ်ဂျက်အခက်အခဲတချိနဲǥ 
အာဆင်နယ်အသင်း ရင်ဆိုင်ေနရတာြဖစ်ပါတယ်။

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ   ေနာက်တန်းခံစစ်ေကာင်းကိ ု   အားြဖည့်ဖို 
စစီ်ေနချန်ိမှာပ ဲစာချပ်သက်တမ်းတစ်ှစ်သာကျန်ရိှေတာတ့ဲ ့ အသင်းရဲ အဓကိ 
တိက်ုစစ်မှး အဘူာမယီန်ကိ ုဆုံး ံးရမယ့အ်ေြခအေနနဲǥလည်း ရင်ဆိင်ုေနရတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ချန်ပီယံလိဂ်မှာကစားဖုိ ဆ ရိှေနတဲ ့တိက်ုစစ်မှး အဘူာမယီန်ကိ ု
ဘာစီလုိနာအသင်းနဲǥ အင်တာမီလန်အသင်းတုိက ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ စပန်ိတိက်ုစစ်မှး ပက်ဒိ ု
ကို ိုးမားအသင်းနဲǥ ရီးယဲလ်ဘတ်တစ်အသင်း 

တိုက ေခ ယူဖို အပိင်ကိးပမ်းေနတယ်လို 
သိရပါတယ်။ အသက် ၃၂ ှစ်အရɪယ်ရှိ 
တုိက်စစ်မှး ပက်ဒုိဟာ လက်ရိှကလပ် 
ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲǥ ချပ်ဆိုထားတဲ့ 
စာချပ်ကလည်း  ဇွန်  ၃၀  ရက်မှာ 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒါေကာင့်    ိုးမားအသင်းနဲǥ 
ရီးယဲလ်ဘတ်တစ်အသင်းတိုက အလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးနဲǥ   ေခ ယူဖို  စီစ်ေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ လာလဂီါကလပ် ရီးယလ်ဲဘတ်တစ် 

အသင်းအေနနဲǥ    ပက်ဒိုကိ ု   ေခ ယူိုင်ဖိုအတွက် 
အသင်းရဲကစားသမားေတွြဖစ်တဲ ့တယ်လို၊ ဂျာဗီဂါစီယာ စတဲ့ကစားသမားေတွကိ ုေရာင်းချဖို 
စီစ်ေနတယ်လို လည်းသိရပါတယ်။

ပက်ဒိုဟာ သူǥရဲကစားသမားဘဝကို ေမဂျာလိဂ်မှာ အဆုံးသတ်ဖိုဆ ရှိေနတာေကာင့် 
ေမဂျာလိဂ်ကလပ်အသင်းေတွြဖစ်တဲ ့ နယူးေယာက်စီးတီးအက်ဖ်စီနဲǥ အင်တာမီယာမီအသင်း 
တိုကလည်း ေခ ယူဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးတိုက်စစ်မှး ပက်ဒိုကိ ုေခ ယူရန် 
ိုးမားနဲǥ ရီးယဲလ်ဘတ်တစ ်အပိင်ကိးပမ်းေန

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ အမျိးသား 
ေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်တဲ ့EXO ရဲ အဖွဲဝင်တစ်ဦး 

ြဖစ်သူ ဆူဟိုဟာ မကာမီမှာ စစ်မ ထမ်းေဆာင် 
ေတာ့မှာ ြဖစ်ေကာင်း ပရိသတ်ေတွကိ ုအသိ 
ေပးခဲတ့ယ်လို စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 
ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေမ ၄ ရက်မှာ ဆဟူိကု အွန်လိင်ုးမဒီယီာ 
ေပ ကေနတစ်ဆင့် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ေတာ့
မယ့်အေကာင်းနဲǥ၊  စတင်စစ်မ ထမ်းေဆာင ်
မယ့်ရက်ကို ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့တာပါ။ 

ဒီသတင်းနဲǥပတ်သက်ပီး   ေအဂျင်စီကလည်း 
မှန်ကန်ေကာင်း အတည်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ဆူဟိုဟာ လာမယ့် ေမ ၁၄ ရက်မှာ စစ်မ စတင် 

ထမ်းေဆာင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဆဟူိဟုာ ပရသိတ်ေတကွိ ုအသေိပးရာမှာ လက်ေရးစာမတူစ်ေစာင် 
ကိ ုေရးသားကာ  တ်ဆက်စကား ဆိခုဲတ့ာကိလုည်း ေတွရပါတယ်။ စာထမှဲာ ေပါပ့်ကယ်ပွင့က် 
သူǥကို အားေပးခဲ့ကတဲ ့ပရိသတ်ေတွကိ ုေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်းနဲǥ ကျန်းမာေစေကာင်းလည်း 
ဆုေတာင်းေပးခဲ့တာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။

EXO အဖဲွဝင်ေတွအနက် ဆူဟုိဟာ တတိယေြမာက် စစ်မ ထမ်းေဆာင်သူပါ။ အြခားေသာ 
အဖဲွဝင်ေတြွဖစ်တဲ ့ မင်နဲǥ ဒအီိတုိုဟာ ဆဟူိအုရင် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ေနကတဲ ့အဖဲွဝင်ေတလွည်း 
ြဖစ်ကပါတယ်။

ဇွန်လအတွင်း ပရိသတ်ေရှ 
အေရာက်ြပန်လာမယ့် BLACK PINK

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသမီး 
ေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တဲ ့BLACK PINK ဟာ 
မကာမီမှာ    ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲǥအတူ 
ပရိသတ်ေရှ    အေရာက်ြပန်လာဖိုရာ  စီစ် 
ထားပီး  အဆိုပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကို 
ဇွန်လအတွင်း  စတင်ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း ေအဂျင်စကီ ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲ ့
တယ်လို စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 
ေတွအရ သိရပါတယ်။

BLACK PINK ဟာ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် 
အတွက် အသံသွင်းလုပ်ငန်းေတွ ပီးဆုံးခဲ့ပီ 
ြဖစ်ေကာင်းနဲǥ လတ်တေလာမှာ ေတးဗီဒီယို 
သစ် ိက်ုကူးေရးအတွက် ြပင်ဆင်ေနေကာင်း 
ေဒသတွင်း မဒီယီာတစ်ခကု ေရးသားေဖာ်ြပခဲ ့
ပါတယ်။ ဒသီတင်းအေပ    အဖဲွရဲေဖျာ်ေြဖေရး 
ေအဂျင်စီက အတည်ြပေြပာကားခ့ဲပီး လာမယ့် 
ဇွန်လအစပိင်ုး ဒါမှမဟတ်ု လလယ်ပိင်ုးေလာက် 
မှာ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထွက်ရိှမှာြဖစ်ေကာင်း 
လည်း တစ်ပါတည်း ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ေအဂျင်စီက   ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်
ထွက်ရိှ မယ့်ရက်ကုိ အတည်ြပေြပာကားုိင်ြခင်း 
မရိှေသးေကာင်းနဲǥ ထွက်ရိှမယ့်ရက်ကုိ ေဆွးေွး 

ဆုးံြဖတ်ပီးပါက ပရိသတ်ေတွကုိ ဦးစွာအသိေပး 
သွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း ဆိုပါတယ်။

အဆိုပါ     ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ဟာ 
ပီးခဲ့တဲ့    တစ်ှစ်ေကျာ်ကာကာလအတွင်း 

ပထမဆုံးထုတ်လ င့်မယ့် BLACK PINK ရဲ 
ေတးအယ်လ်ဘမ်လည်း ြဖစ်လာမှာပါ။ အဆိပုါ 
ေတးဂီတအဖဲွဟာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဧပီလအတွင်းမှာ 
Kill This Love ကိ ုထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။

အီတလစီီးရီးေအ ြပန်လည်စတင်ရန် ေစာလွန်းေနေသးေကာင်း အီတလအီားကစားဝန်ကီး ေြပာကား
အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲ    ြပန်လည်စတင်ေရးနဲǥ 
ပတ်သက်ပီး ေြပာကားဖို ေစာလွန်းေနေသးတယ်လို 
အီတလီအားကစားဝန်ကီး ဗင်ဆန်ဇိုစပါဒါဖိုရာက 

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

လက်ရှိတွင် အီတလီစီးရီးေအကလပ်အသင်း 

များအား ၎င်းတိုရဲ ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းေတွမှာ ေမ ၄ 
ရက်ကစပီး တစ်ဦးချင်းေလက့ျင့ေ်ရးအစအီစ်ေတွ
လပ်ုေဆာင်ဖို ခွင့ြ်ပေပးထားပီးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့ ်အသင်းလိက်ုေလက့ျင့ေ်ရးအစအီစ်ေတွ

ကိေုတာ ့အေစာဆုံး ေမ ၁၈ ရက်အထ ိခွင့ြ်ပေပးသွား 

မှာ မဟုတ်ဘဲ  အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲကိ ု ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ ေတွေကာင့် မတ် ၉ ရက်မှာ 
ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

အတီလအီစိုးရက စီးရီးေအပိင်ပဲွကိ ုခွင့ြ်ပချက် 

ေပးမည့ ်ဆုံးြဖတ်ချက်မချရေသးေကာင်း ေြပာကား 

ထားေပမယ့ ် စီးရီးေအနဲǥ အတီလေီဘာလုံးအဖဲွချပ်တို 
ကေတာ့  ေဘာလုံးရာသီပီးစီးေရး  ဆ ရှိေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဥေရာပတစ်ဝန်းမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

အားကစားပိင်ပွဲေတွရပ်နားထားခဲ့သလို ြပင်သစ ်
လိဂ်ပိင်ပွဲကေတာ ့  အပီးတိုင ် ဖျက်သိမ်းလိုက်ပ ီ

ြဖစ်လို    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကိ ု   ချန်ပီယံအြဖစ် 
သတ်မှတ်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှမှာ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပိင်ပဲွကေတာ့ 

အာဆင်နယ်အသင်းက 
ကွင်းလယ်ကစားသမား ခီတာယန်ကို 

ေရာင်းချရန ်ြပင်ဆင်ေန

ပိင်ပွဲြပန်လည်စတင်မယ့် ဥေရာပရဲ ပထမဆုံး 

ပိင်ပဲွြဖစ်လာဖို ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ဘွန်ဒက်လဂီါ 

တာဝန်ရှိသူေတွအေနနဲǥ ပိင်ပွဲကို ေမ ၉ ရက်မှ 
စတင်ိုင်ဖို အǧကံြပထားပီး ဂျာမနီအစိုးရကေတာ ့

အဲဒီဆုံးြဖတ်ချက်ကို အချနိ်ဆွဲထားတဲ့အြပင် ေမ 
၁၆ ရက် ဒါမှမဟတ်ု ေမ ၂၃ ရက်မှာ ြပန်လည်စတင်ဖို 
ရည်ရɪယ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ စပိန်ိုင်ငံမှာေတာ့ 

အစိုးရက    ေဘာလုံးပိင်ပဲွေတ ွ ြပန်လည်စတင်ေရး 

အစီအစ်ကို   အတည်ြပခဲ့တာေကာင့ ် လာလီဂါ 

အသင်းေတွအေနနဲǥ    မကာမီကာလအတွင်းမှာ 
ေလ့ကျင့်ေရးဆင်းဖို ရှိေနတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

စစ်မ စတင်ထမ်းေဆာင်ေနပီြဖစ်တဲ့ ဆူဟို

ေငွကယ-် ေရးသားသည်

ေအးြပည့ ်- ေရးသားသည်

အုပညာ



ေမ ၅၊  ၂၀၂၀ေမ ၅၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၃၈/ကံဘဲ့၊ ေြမကွက်အမှတ-် ၂၈၂၊ 

ေြမအမျိးအစား ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၃၁၉၊ ဘတူာုလံမ်း၊ 
(၉)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ဦးအန်ုးေမာင်[၁၂/ရကန(ိင်ု) ၀၃၅၇၅၈] အမည်ေပါက်ှင့် 
ေဒ ြမင့်ြမင့်တုိ ကွယ်လွန်သြဖင့် သားသမီးများြဖစ်ေသာ ေဒ ေအးေအးမူ[၁၂/ရကန(ုိင်) 
၀၃၅၅၂၄]၊  ေဒ မမိေိမာ်[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၇၃၁၁၇]၊  ေဒ ဲွရဝီင်း [၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၇၃၁၁၁]၊ 
ေဒ ယယုေုထွး[၁၂/ရကန (ိင်ု)၀၇၁၀၂၉]၊ ဦးဝင်းိင်ု [၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၆၃၆၄၀]၊ ေဒ ဝင်း 
ဝင်းွယ် [၁၂/ရကန (ုိင်)၀၆၃၆၃၉]တိုက ေသစာရင်းများ၊ ကျမ်းကျန်ိလ ာများ၊ ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်၊ အိမ်ေထာင်စလူုဦးေရစာရင်းတို တင်ြပ၍ ေဒ ဲွရဝီင်း+၅တိုက အေမဆွက်ခ ံ
ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေကညာမှတ်ပုံတင ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်ှင့် စွနǥ်လ တ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် 
ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ  
မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။
  ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)  ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
 မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ပတ်ဝန်းကျင်စီမံခနǥ် ခဲွေရး လုပ်ငန်း 
တာဝန်ခအံဖဲွတွင် အသုံးြပရန်အတွက် လိအုပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စက်သုံးဆမီျားကိ ု
သတ်မှတ်ေနရာအေရာက် ကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်လပ်ုငန်းရှင် 
များအေနြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်
(က) ဒီဇယ်ဆီ  (၆၅၀၀၀၀)ဂါလန်
(ခ) ပရီမီယံဒီဇယ်ဆီ (၁၅၀၀၀၀)ဂါလန်
(ဂ)    ဓါတ်ဆီ(Octane 92 Ron) (၄၃၉၇၀)ဂါလန်

၂။    အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံှံင့စ်ည်းကမ်းချက်များကိ ု၅-၅-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို ၁၄-၅-၂၀၂၀ရက်၊ ၁၂:၀၀နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန ်
ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါ စိစစ်ေရɪးချယ်မည့်ရက်အား ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။
၃။ တင်ဒါပုစံအံား မိေတာ်ခန်းမ(ပထမထပ်) ဘ  ာေရးှင့ေ်ငစွာရင်းဌာန၊ ပစ ည်းဝယ်ယ ူ
ေရးဌာနစုတွင် ဝယ်ယူုိင်ပါသည်။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ဖုန်းအမှတ်-၀၁-
၃၈၈၇၃၂သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ေရနံဓာတ်ေငွရည်များေရာင်းချရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်းေရနံဓာတ်ေငွရည်များေရာင်းချရန ်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းလက်ေအာက်ရှိ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစု 
(သံပရာကန်)မှ ြဗတိန်းေရနံဓာတ်ေငွရည်များကို တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည ်
ြဖစ်ပါ၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုေပးထားသည့ ် ေရနဓံာတ်ေငွရည် 
လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ ်လိင်ုစင် က၊ ခ၊ ဂ၊ စ လက်ဝယ်ရိှသမူျား  ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒ 
လုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ် ၄၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် အဆိုြပလ ာတင်သွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ် 
ေခ အပ်ပါသည်-

စ် စက်ုံ ပမာဏ တင်ဒါဖွင့်ရက ် တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်
  (မက်ထ  ေနာက်ဆုံးရက်

  ရစ်တန်) ေနǥ နာရီ ေနǥ နာရီ

၁။ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ံုစု ၃၀၀ ၅-၆-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၅-၆-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ
 (သံပရာကန်)
၂။             ။ ၃၀၀ ၂၅-၆-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၂၅-၆-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ

၃။             ။ ၃၀၀ ၁၆-၇-၂၀၂၀ ၁၄:ဝဝ ၁၆-၇-၂၀၂၀ ၁၂:ဝဝ

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်ှင့် ပုံစံများအား (၁)လကိတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း 
ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ဌာန၊ 
ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၀၉၄ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။                                    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ   တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

EAZY DRIVEEAZY DRIVE
(အမျိးသမီးသီးသနǥ်)(အမျိးသမီးသီးသနǥ်)

(ကားေမာင်းအြမန ်ရက်တိုသင်တန်း)
- ရန်ကန်ုမိထလဲမ်းများေပ တွင် ယာ်စည်း 
ကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းနားလည်ပီး  ကုိယ်တုိင် 
က မ်း ကျင်ပိင်ုိင်ုစွာ ေမာင်းိင်ုရန်ှင့ ်ပါကင် 
စုံ အြမန်ထိုးိုင်ေအာင ်တစ်ဦးချင်း အတတ် 
သင်ေပးသည်။                ဖန်ုး-၀၉၂၆၄၈၀၇၆၉၉ဖန်ုး-၀၉၂၆၄၈၀၇၆၉၉

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

"ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၅)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-ကန်ဘဲ့၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂/ခ၁)၊ ေြမကွက်တည ်
ေနရာအမှတ်(၅၄၃-က)၊ တတ်ုဘုေံကျာင်းလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုး 
မိနယ်၊   အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမအား  ပိုင်ဆိုင်သူေဒ နီနီခိုင်မှ 
ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ေပ(၂၂x၇၀)အကျယ်ရိှ တိက်ုခန်း ၈ ၁

၂ ထပ်အတွင်းရိှ 
ေပ(၂၂x၇၀)၊ တတယိထပ်(ေြခရင်းခန်း)တိက်ုခန်း အမှတ်(၁)၊ ေရမီးအြပည့ ်
အစုပံါေသာ တိက်ုခန်း(၁)ခန်းှင့ ်၂လ ာ ဒတုယိထပ်(ေြခရင်းခန်း)တိက်ုခန်း 
အမှတ်(၂)၊ ေပ(၂၂x၇၀)ေရမီးအြပည့်အစုံတိုက်ခန်း(စုစုေပါင်း ၂ခန်း)အား 
ေဒ တင်တင်ချိ[၇/သနပ(ိုင်) ၀၁၄၉၈၃]ကိုင်ေဆာင်သူသို အပီးအပိုင်လ ဲ 
ေြပာင်းေရာင်းချပီးြဖစ်၍ ယေနǥေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနǥမှစ၍ အဆိုပါ 
တိုက်ခန်း(၂)ခန်းှင့် ပတ်သက်၍ပိုင်ေရးပိုင်ခွင့်အရ ကနǥ်ကွက်ရန်ရှိပါက 
က ု်ပ်ထသံိုစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြပသ၍ ကနǥ်ကွက် 
ရန်ှင့်အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မ တစ်စုံ 
တစ်ရာမရိှပါက အဆိပုါကွန်ဒိတုိက်ုခန်း(၂)ခန်းအား လက်ေရာက်ရယြူခင်း၊ 
အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းအစရှိေသာ ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လုပ်
ကိုင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ယမင်းေသာ်တာ(LL.B)ေဒ ယမင်းေသာ်တာ(LL.B)

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန
(စ်-၄၄၈၇၄)(၃၀-၁၁-၂၀၁၄)(စ်-၄၄၈၇၄)(၃၀-၁၁-၂၀၁၄)

အမှတ်-၉(၄-လ ာ)၊ သီရိမိင်(၂)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။အမှတ်-၉(၄-လ ာ)၊ သီရိမိင(်၂)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၆၂၆၇၄၅၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၆၂၆၇၄၅၇

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနအေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ပညာသင်ှစ်၊ မူလတန်းအဆင့် တိုင်းရင်းသားဘာသာစာေပ 
ေကျာင်းသုံးပုံှိပ်စာအုပ်(၃၅)မျိးအား ပုံှိပ်ချပ်လုပ်၍ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
အေြခခပံညာဦးစီးဌာနမှ ခိင်ုပညာေရးမှး ုံးများသို အေရာက်ေပးပိုရန်ရိှပါသြဖင့ ်
ုိင်ငံသားပုိင်လုပ်ငန်းမှတ်ပံုတင်ရိှေသာ ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေပးသွင်းရမည့ပ်ုစံမံျားကိ ုုံးအမှတ်(၁၃)ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၇ ရက်မှစ၍ 
ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက ်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆုံးရက်မှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၂၈ ရက်၊ 
၁၁:၀၀နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ ုံးအမှတ်(၁၃)၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခပံညာ 
ဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် တင်သွင်းရပါ မည်။ သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ ်
လွန်ေသာ တင်ဒါများကိထုည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ေမလ 
၂၈ ရက်၊ ၁၃:၀၀ နာရီတွင် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများအား ဖွင့်ေဖာက်မှတ်တမ်း 
တင်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၇၈၁၆သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်

(၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာပါ ေဒ ဝါဝါခိုင် (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာပါ ေဒ ဝါဝါခိုင် 
[၉/မတလ(ိုင်)၁၄၄၉၄၉]ှင့် ေဒ န ာဝင်း[၉/မထလ(ိုင်) [၉/မတလ(ိုင်)၁၄၄၉၄၉]ှင့် ေဒ န ာဝင်း[၉/မထလ(ိုင်) 

၁၇၀၁၇၉] တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ၁၇၀၁၇၉] တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ဦးသူရေအာင် (စ်-၁၁၃၃၂/၁၆) ၏ ဦးရန်ရှင်း[၁၂/မရက ဦးသူရေအာင ်(စ်-၁၁၃၃၂/၁၆) ၏ ဦးရန်ရှင်း[၁၂/မရက 

(ိုင်)၀၅၇၁၂၆] ပိုင် ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (ိုင်)၀၅၇၁၂၆] ပိုင် ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 
ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ ဇာတိမာန် ေြမကွက် အမှတ်(၂၆/၁၉) ှင့် ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ ဇာတိမာန် ေြမကွက ်အမှတ်(၂၆/၁၉) ှင့် 

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ  ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ  
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ [၁၄/ဟသတ(ိုင်) က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ [၁၄/ဟသတ(ိုင်) 
၀၂၄၀၂၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ၀၂၄၀၂၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် 

ေအာက်ပါအတိုင်း ရှင်းလင်းေကညာြခင်းေအာက်ပါအတိုင်း ရှင်းလင်းေကညာြခင်း
(၅-၁၁-၂၀၁၇) ရက်တွင် ဦးရန်ရှင်း [၁၂/မရက(ုိင်)၀၅၇၁၂၆]က ၎င်းပုိင် 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ကိ ု(၁၉၀၀၀၀၀၀၀၀) (ကျပ်သိန်းတစ်ေထာင ်
ကိုးရာတိတ)ိြဖင့် ေရာင်းချသြဖင့ ်က ်ုပ်၏အမ သည် ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ 
[၁၄/ဟသတ(ိုင်)၀၂၄၀၂၉]က သက်ေသများေရှေမှာက်တွင ်ေငွအေကျ 
ေပးေချ၍ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိဝယ်ယူခ့ဲပါသည်။ ထုိစ်က 
ဦးရန်ရှင်း၏အစ်မ ေဒ ကင်ကင်ဦး၏ မီးဖိုေချာင်သည် ေရာင်းချသည့ ်
ေြမကွက်အတွင်း ပါဝင်ေနသြဖင့် ယင်းမီးဖိုေချာင်ကို ဖျက်သိမ်းပီးပါက 
Ǫခံစည်းုိးလာခတ်ရန် ဦးရန်ရှင်းှင့်ဇနီးေဒ လ့ဲလ့ဲဝင်းတုိက ေမတ ာရပ်ခံ၍ 
ေခတ ေစာင့ဆ်ိင်ုးခဲပ့ါ သည်။ ထိုေနာက် ဦးရန်ရှင်းှင့ ်ေဒ လ့ဲလ့ဲဝင်းတုိသည် 
ေဒ ကင်ကင်ဦး၏ မီးဖိုေချာင်ဖျက်ပီးေနာက ်ေရာင်းချသည့် ေြမကွက်ကို 
သွပ်ြပားများြဖင့် ကာရံ၍ ေြမကွက်ထဲတွင် တဲတစ်လုံးေဆာင်လုပ်ကာ 
တိမ်းေရှာင်ေနခဲ့ကပါသည်။

ထိုေကာင့ ်ေဒ ကိင်ကိင်ေဆကွ ဦးရန်ရှင်းှင့ ်ေဒ လဲလ့ဲဝ့င်းတိုအား 
(၁၁-၈-၂၀၁၈) တွင် ရန်ကန်ု အေနာက်ပုိင်းခုိင်တရားံုး၌ တရားစဲွဆိခုဲရ့ာ 
တရားမကီးမ  အမှတ် -၄၁၇/၂၀၁၈ ြဖင့ ်လက်ခစံစ်ေဆးလျက်ရိှပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ကိင်ကိင်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးအုန်းြမင့်     ေဒ ေကခိုင်မွန် ေဒ မျိးမျိးသက်ဦးအုန်းြမင့ ်    ေဒ ေကခိုင်မွန် ေဒ မျိးမျိးသက်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၇၄၅၈)  (စ်-၁၅၄၉၀)  (စ်-၁၆၁၄၀)(စ်-၇၄၅၈)  (စ်-၁၅၄၉၀)  (စ်-၁၆၁၄၀)

အမှတ်-၇၄၅၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (၂၄) ရပ်ကွက်အမှတ်-၇၄၅၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (၂၄) ရပ်ကွက်
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်းစိုစို



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ လူေန 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၅)၊ ြဗဟ စိုရ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၇၅၈)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 
အဝန်း (အလျား ၆၀ေပxအနံ ၄၀ေပ) ရိှ (၁)ေဒ  လွမ်း[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၇၉၈၆၁]၊ (၂)
ဦးတင်ေငွ[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၀၅၄၉၄]၊ (၃)ဦးလှြမင့်(AD- ၀၅၀၇၄၂)တို (၃)ဦးအမည် 
ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် ေြမကွက်ကီးအနက်မှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ 
အကျယ်အဝန်းေပ(၁၃x၆၀)ရှိ(အလယ်ြခမ်း)ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရှိ အေဆာက် 
အအံုအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ တရားဝင်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် အကျိး 
ခစံားလျက်ရိှသ ူဦးေကျာ်သန်ိး[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၁၁၀၀၀]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ 
ဝယ်ယူရန ်ယင်းအိမ်/ေြမတန်ဖိုးတစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေငွကိုေပးေချထား
ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအမ်ိ၊ ေြမအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လုိပါက ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံိုလာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြခင်း 
မရှိပါက အဆိုပါ အိမ်/ေြမ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက ်
ေအာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ွနǥ်ွနǥ်သန်း(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၁၉)ေဒ ွနǥ်ွနǥ်သန်း(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၁၉)

အမှတ်(၃၂၀)၊ ရာဇာဓိရာဇ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၂၀)၊ ရာဇာဓိရာဇ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၂၆၈၈၀၊ ၀၉-၂၆၀၉၈၃၃၃၁ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၂၆၈၈၀၊ ၀၉-၂၆၀၉၈၃၃၃၁

ဒါိုက်တာတစ်ဦးတိုးြမင့် ဒါိုက်တာတစ်ဦးတိုးြမင့ ်
ေရɪးချယ်ခနǥ်ထားေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်းေရɪးချယ်ခနǥ်ထားေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်း
သစ်ေတာဖက်စပ်စီးပွားေရးဗဟိုဌာန ကုမ ဏီလီမိတက် 

အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းတွင ်ယခင်တာဝန်ေပးအပ် 
ထားေသာ ဒါိက်ုတာ(၅)ဦးအြပင် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းဖက်စပ် 
ေကာ်ပိုေရးရှင်း အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်၏ 
သင်းဖွဲစည်းမျ်းများှင့ ်အညီ ထပ်မံ၍ ဦးဝင်းေဇာ်[၇/ပမန 
(ိင်ု)၀၉၁၅၂၁]အား တိုးြမင့ေ်ရɪးချယ်၍ အပ်ုချပ်မ ဒါိက်ုတာအြဖစ် 
၁၃-၁၁-၂၀၁၈ရက်မှ     စတင်တာဝန်ေပးအပ်ထားခဲ့ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။              ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဇီးကုန်းရပ်ကွက်(အလယ်ပိုင်း)၊ 

ရɪာလယ်လမ်း၊ အမှတ်(၈၄)ဟု ေခ တွင်ေသာ အလျားေပ(၁၂၀) x အနံေပ(၃၀) 
အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမေပ ရှိ သွပ်မိုး၊ ေမာ်လမိင်ေခါင်၊ 
သမံတလင်းခင်း၊ အုတ်ညပ်(၁)ထပ်အိမ်(၁)လုံးှင့် ေရမီတာ၊ လ ပ်စစ် 
မီတာအပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိ
အား   တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်လက်ဝယ်ထားရှိသ ူ   ဦးေကျာ်စိုး   [၁၄/ဇလန 
(ိင်ု)၀၂၄၇၃၅]ကိင်ုေဆာင်သမှူ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ 
ဝယ်ယူရန်သေဘာတူညီ၍ ေရာင်းေကးတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုမာေသာပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား 
မူရင်းများှင့်တက ွကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်
ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်(LL.B,D.B.L,D.I.L)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့(်LL.B,D.B.L,D.I.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)

အမှတ်-၄၆/ခ၊ ေြမာင်းြမလမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။အမှတ်-၄၆/ခ၊ ေြမာင်းြမလမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၉-၄-၂၀၂၀ရက်   ေကးမံုသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ(၂၉)ပါ ဦးထင်ေဇာ်၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် 
ေကညာတွင် မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၂/မရက 
(ိုင်)၁၂၀၉၁၉]ဟု မှားယွင်းေဖာ်ြပမိပါ 
သြဖင့်    [၁၂/မရက(ိုင်)၁၂၀၉၁၆]ဟု 
ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေမာင်ေနသူရ[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၇၅၉၈၁]  (ဘ)  ေမာင်ေနသူရ[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၇၅၉၈၁]  (ဘ)  
ဦးေမာင်ေမာင်ကည်ှင့် အများသိေစရန် ဦးေမာင်ေမာင်ကည်ှင့ ်အများသိေစရန် 

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်အမ သည်ြဖစ်သည့ ်ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၉) 

ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်-၂ လမ်း၊ အမှတ်-၉၀၀/ကတွင် ေနထုိင်သူ မဟန်ဏီလွင် [၁၂/ဒဂတ 
(ိင်ု)၀၈၀၉၄၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အသေိပး ေကညာအပ် 
ပါသည်။ 

မဟန်ဏီလွင်ှင့် ေမာင်ေနသူရတုိသည် လက်ထပ်မဂ  လာစာချပ်၌ လက်မှတ် 
ေရးထိုးထားသူများြဖစ်ေသာ်လည်း မဟန်ဏီလွင်၏ ဆ မပါဘဲ ခိမ်းေြခာက်ခံရ၍ 
ေရးထိုးခဲ့ရေသာ စာချပ်များြဖစ်ပီး ှစ်ကိမ်တိုင်တိုင ်လက်ထပ်စာချပ်၌ လက်မှတ် 
ေရးထိုးခဲ့ရပီး ယင်းလက်ထပ်စာချပ်အားလုံးကို ေမာင်ေနသူရကပင် သိမ်းထားခဲ့ 
ပါသည်။ ၂၃-၁၀-၂၀၁၉ရက်တွင် မဟန်ဏီလွင်ကို ေမာင်ေနသူရမှ မဟန်ဏီလွင်၏ 
ဆ မပါဘဲ ခိုးယူေပါင်းသင်းခဲ့ေသာေကာင့ ်လက်ထပ်စာချပ်ကိုလည်း ေမာင်ေနသူရ 
၏ ပတ်ဝန်းကျင်အဝန်းအဝိုင်း၌ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ဆို 
ေသာ စာချပ်မဟုတ်ေကာင်းှင့်  သက်ေသများမှာလည်း မဟန်ဏီလွင် မသိသည့ ်
လမူျား သာြဖစ်၍ မဟန်ဏလွီင် ၏ ဆ ကိ ုလုံးဝမေမးဘ ဲေမာင်ေနသရူအလိရိှုသည့်အတိင်ုး 
ေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည့အ်တွက် ၎င်းလက်ထပ်စာချပ်ကိ ုအေကာင်းြပ၍ Facebook Social 
Media တွင် Post များ တင်ြခင်း၊ ဓာတ်ပုံများှင့ ် လက်ထပ်စာချပ်တင်ြခင်း၊ 
မဟန်ဏီလွင်သိက ာကျ အရှက်ရေစသည့် အသုံးအ န်းများ ေဖာ်ြပ၍ စာများေရးသား 
ြခင်းတိုကို  ေမာင်ေနသူရက တမင်သက်သက် လုပ်ေဆာင်ေနသြဖင့် ဆက်လက် 
မြပလုပ်ရန ်သတိေပးပါသည်။

မဟန်ဏီလွင်ကို ေမာင်ေနသူရသည် သန်လျင်မိသို ခိုးယူေခ ေဆာင်သွား 
သည့်အချန်ိမှစ၍ မဟန်ဏီလွင်၏ မိဘများထံ ြပန်အပ်သည့်အချန်ိထိ မဟန်ဏီလွင်၏ 
ဆ မပါရှိေကာင်း ေမာင်ေနသူရသည ်သိရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ မဟန်ဏီလွင်သည ်မိဘ 
များေနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုပီး ေမာင်ေနသရူှင့ ်အြမန်ဆံုး ကွာရှင်းခွင့ရ်လိသုည်မှာလည်း 
မဟန်ဏီလွင်၏ ဆ အမှန်ြဖစ်ပါသည်။ မဟန်ဏီလွင်သည် အရɪယ်ေရာက်ပီးသူြဖစ်၍ 
၎င်း၏ ဘဝအတွက် ၎င်းကုိယ်တုိင် ဆံုးြဖတ်ထားသည့် ကိစ ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းကိစ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ေမာင်ေနသူရကိုလည်း  တ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အသိေပးအေကာင်း 
ကားစာကိ ု(ေရှေနြဖင့)် ေပးပို၍လည်းေကာင်း အသိေပးထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အိုင် 
အထက်ြပ ေခ ေဆာင်၍ ေပါင်းသင်းြခင်းခံရသည့်အတွက် (၎င်း၏ဆ မပါဘဲ)  
ဆက်လက် မေပါင်းသင်းလိေုကာင်း၊ လက်ထပ်စာချပ် လက်မှတ်ထိုးေပးရြခင်းမှာလည်း 
လက်မှတ်မထိုးလ င ် မိဘထံြပန်မအပ်ဘ ဲနယ်စပ်မိသို ေခ သွားမည်ဟ ုခိမ်းေြခာက ်
သြဖင့ ်ထုိးေပးရြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ဥပေဒှင့မ်ညေီကာင်း သရိှိပါလျက် Facebook 
အေကာင့်မှ Post တင်၍ ေရးသားေှာင့်ယှက်ြခင်း၊   မဟန်ဏီလွင်၏  မိဘများကိ ု
နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ေှာင့်ယှက်ေနြခင်းတိုကိ ုမြပလုပ်ပါရန်လည်း သတိေပးပါသည်။

ထိုေကာင့ ်မဟန်ဏလွီင်ကိယ်ုတိင်ုကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ မဟန်ဏလွီင်၏မဘိ 
မသိားစကုိလုည်းေကာင်း၊ ဂဏ်ုသကိ ာထခိိက်ုေအာင် ြပမေူဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က် 
ြခင်း၊ Post များတင်၍ စာများေရးသားြခင်း  စသည်တိုကိ ုမြပလပ်ုပါရန်ှင့ ်ဆက်လက်၍ 
တစ်စုတံစ်ရာ နစ်နာအာင် ြပလပ်ုခဲလ့ င် ြပလပ်ုသ၏ူ တာဝန်သာြဖစ်ပီး ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရးယူေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

မဟန်ဏီလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရမဟန်ဏီလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ယ်ယ်Ǫပံးေဒ ယ်ယ်Ǫပံး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၅၃/၂၇-၉-၂၀၀၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၅၃/၂၇-၉-၂၀၀၄)
တိုက်-၄၊ အခန်း-၅၊ ေပ ဆန်းေမ းလမ်း၊ (၂၉)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ တိုက်-၄၊ အခန်း-၅၊ ေပ ဆန်းေမ းလမ်း၊ (၂၉)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၃၆၉၉၊ ၀၉-၇၆၂၃၄၃၃၄၂သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၃၆၉၉၊ ၀၉-၇၆၂၃၄၃၃၄၂

၁၅-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ၁၅-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ
စာမျက်ှာ-၃၀ပါ ဦးြမင့်ေအာင်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၃၈၂၉၂]စာမျက်ှာ-၃၀ပါ ဦးြမင့်ေအာင[်၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၃၈၂၉၂]

ှင့် အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့်ပတ်သက်၍ှင့် အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့်ပတ်သက်၍
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊   ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊  ကံကီးကွင်းဟု 
ေခ တွင်ေသာ ကွင်းအမှတ်(၄၆၃/ခ)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈+၉) လယ်ေြမ 
ကွက်ကီးထဲမ ှဦးေအာင်ြမင့[်၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉]ဝယ်ယူခဲ့ေသာ ေြမ 
(တစ်ဧက)ှင့်ပတ်သက်၍ ယခုအခါ ှစ်ဦးှစ်ဖက် ညိ  င်းေြပလည ်
သွားပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ြမင့် ဦးေအာင်ဝင်းိုင် (H.G.P,R.L.II)ဦးေအာင်ြမင့ ် ဦးေအာင်ဝင်းိုင ်(H.G.P,R.L.II)
[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၇၅၄၇)[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၇၅၄၇)
 အမှတ်(၂၁၀)၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊  အမှတ်(၂၁၀)၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ 
 ရဲရန်ေအာင်လမ်း၊ ရဲရန်ေအာင်လမ်း၊
 ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊  ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်မိ။ ရန်ကုန်မိ။
 Ph:09-250676248, 09-963176495 Ph:09-250676248, 09-963176495

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ် ဦးသိန်းေဇာ် [၁၄/ရကန 

(ိင်ု)၁၂၈၅၆၈] ကိင်ုေဆာင်ေသာ သေ  ဘာ 
သားလုပ်သက် မှတ်တမ်းစာအုပ်(မန်း 
-၂၀၁၂/၇၂၁)သည်  ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 
သြဖင့ ် ေတွရှိပါက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။      ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၉၆၅၁၈

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၁-၃-၂၀၂၀ရက်တွင်     ေကးမုံ 

သတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၅)ပါ ဦးေအာင ်
မိုးြမင့်၊   ေဒ ခင်ဥမ ာမိုးတို၏  လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင ်(၉)ရပ်ကွက်၊ အထူးကိုယ ်
စားလှယ်လ ဲစာ အမှတ်(၁၈၉၅ ၄/၂၀၁၃)
ဟု ထည့်သွင်းြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းေဈးလမ်း၊ အမှတ်(၅၆)

ေန ဦးေအာင်ချိသိန်း[၁၂/ တမန(ုိင်)၀၃၃၀၁၄]ှင့် ေဒ မုိးြဖြဖ[၆/ထဝန 

(ိင်ု)၀၂၉၁၃၃]တို၏သမီး မြမတ်ဖူးငု[ံ၁၂/တမန(ိင်ု) ၁၂၆၀၆၂]ကိင်ုေဆာင် 

သသူည် မဘိှစ်ပါးကိ ုအကမ်ိကမ်ိစတ်ိဆင်းရေဲစရန်ြပမြူခင်း၊ မဘိများ၏ 

သွန်သင်ဆံုးမမ ကိ ုနာခြံခင်းမရိှဘ ဲ၎င်း၏သေဘာဆ အေလျာက်ေနအမ်ိမှ 

၂၂-၄-၂၀၂၀ရက်တွင် ဆင်းသွားပါသြဖင့ ်မြမတ်ဖူးငုအံား ယေနǥမှစ၍ သမီး 

အြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက ်

သည့်ကိစ အဝဝကုိ လံုးဝ(လံုးဝ)တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)

ဦးေအာင်ချိသိန်းှင့်ေဒ မိုးြဖြဖဦးေအာင်ချိသိန်းှင့်ေဒ မိုးြဖြဖ

တိုက်ခန်း(၂)ခန်း အေရာင်းအဝယ် တိုက်ခန်း(၂)ခန်း အေရာင်းအဝယ ်

ကနǥ်ကွက်တားြမစ်ြခင်းကနǥ်ကွက်တားြမစ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊  (၇) ရပ်ကွက်၊  ေကျာင်းကုန်း(၁)လမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်(၂၉)၊ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ှင့် ဒုတိယထပ် (ေခါင်းရင်း 
ခန်း) တိုက်ခန်း(၂)ခန်း၏ ပိုင်ရှင်များမှာ ေမာင်ှမ (၆)ဦးြဖစ်၍ မည်သူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိမု  ေရာင်းချြခင်း မြပပါေကာင်း၊ ဝယ်ယြူခင်းြပပါက 
ဥပ ေဒအရ ထိေရာက်စွာအေရးယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ကနǥ်ကွက်တားြမစ ်
ြခင်းအား အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ LL.B (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ ခင်မာလာ LL.B (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉၅၁၈၁၈၂၀လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉၅၁၈၁၈၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ 

ကွင်းအမှတ(်၅၁၁-ခ) နီ (၅၁၁- က) လှည်းကူးမိနယ်၊ ကာအင်းအုပ်စုကွင်း 
အမှတ်(၉၈၇)၊ ကလီေထာ်အေနာက်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ် (၉၇၇) တို 
တွင်ရှိေသာ ဟင်းသီးဟင်းရɪက ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်ကက/်ငါးထုတ်လုပ် 
ေရး အထူးဇုန်(၂) စိုက်ပျိးေမွးြမရန ်ခွင့်ြပထားေသာ ဦးခင်ေဇာ် [၁၂/ဗတထ 
(ုိင်)၀၁၉၈၈၂] ပုိင်ဆုိင်ေသာ Ǫခံကွက်အမှတ် (၁၂၂)ှင့် Ǫခံအမှတ်(၉၉) စုစုေပါင်း 
၁၀ဧကအား  ဦးခင်ေဇာ်တစ်ဦးတည်းသာလ င်  လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိ 
ေကာင်း မှတ်ပံုတင်စာချပ် ချပ်ဆုိေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ ေရာင်းချသြဖင့် 
က န်ေတာ် ဦးသန်းေအာင်မှ ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွ 
အြဖစ် ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း 
ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက် 
သည်အထ ိ ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသန်းေအာင် [၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၉၄၈၂]ဦးသန်းေအာင် [၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၉၄၈၂]
လပ်ိစာ-အမှတ်(၄၀)၊ ၂၁ လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး-၀၉-၃၁၀၆၅၉၉၉လပ်ိစာ-အမှတ်(၄၀)၊ ၂၁ လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး-၀၉-၃၁၀၆၅၉၉၉

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ေစတီ၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ေစတီ၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

သူရဦးထွန်းတင်သူရဦးထွန်းတင်
ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် (ငိမ်း)ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် (ငိမ်း)

လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင် (ပထမဆင့်)လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင ်(ပထမဆင့်)

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည် (ပထမဆင့်)ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည ်(ပထမဆင့်)

အသက် (၁၀၀)ှစ်အသက် (၁၀၀)ှစ်
ချစ်ခင်ေလးစားရေသာ ဖိုးေလးြဖစ်သ ူ သရူဦးထွန်းတင်သည် 

၁-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ)  နံနက် ၇:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ 
အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ ခုတင်-၅၀၀ ၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။  

ဦးထွန်းဝင်းထွန်း-ေဒ ှင်းဝတ်ရည်၊ဦးထွန်းဝင်းထွန်း-ေဒ ှင်းဝတ်ရည်၊

သမီး Sherry ဟိန်း မိသားစုသမီး Sherry ဟိန်း မိသားစု

(Australia)(Australia)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ သန်းအိေဒ သန်းအိ

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
သငူယ်ချင်း ဦးေဇာ်ထွန်းြမင့ ်ှင့ ်ေဒ စုိးစုိးွယ်တုိ၏မိခင်ကီး ေဒ သန်းအ ိ

အသက် (၉၁)ှစ်သည် ၄-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
ကားသရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၂၇)မှစစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၂၇)မှ
သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည် (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည ်(ငိမ်း)

O.T.S အပတ်စ် (၂၉)O.T.S အပတ်စ် (၂၉)
၁၉၅၈ ခုှစ်- ထီးတန်းေကာလိပ်သူငယ်ချင်း၁၉၅၈ ခုှစ်- ထီးတန်းေကာလိပ်သူငယ်ချင်း

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊အင်းစန်ိမိနယ်၊ဘရုင့ေ်နာင်၊(ဂ)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ဥေဒါင်း 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၁)ေန ေဒ သန်းသန်းေအာင် (အထက်တန်းြပဆရာမ-
ငိမ်း)၏ခင်ပွန်း  ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည်(ငိမ်း)သည် ၂-၅-၂၀၂၀ 
(စေနေနǥ) မွန်းလဲွ ၁၂:၀၇ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိ 
ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၁၉၅၈ ခုှစ်၊ ထီးတန်းေကာလိပ်သူငယ်ချင်းများ၁၉၅၈ ခုှစ်၊ ထီးတန်းေကာလိပ်သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)

အင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.Eအင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.E
B.E Petroleum (1969-1975)B.E Petroleum (1969-1975)

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ အင်ဂျင်နီယာမှး၊ 

ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) ဦးဝင်းေဇာ် အသက်(၆၇)ှစ်သည် ၃-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါေကာင်း။

B.E (Petroleum)EngineerB.E (Petroleum)Engineer
ေကျာင်းသားေဟာင်းများေကျာင်းသားေဟာင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)

အင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.Eအင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.E
B.E Petroleum (1969-1975)B.E Petroleum (1969-1975)

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ အင်ဂျင်နီယာမှး၊ 

ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) ဦးဝင်းေဇာ် အသက်(၆၇)ှစ်သည် ၃-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါေကာင်း။

အေထွေထွမန်ေနဂျာ (CNG) ှင့် အေထွေထွမန်ေနဂျာ (CNG) ှင့် 
အရာထမ်း/အမ ထမ်းများအရာထမ်း/အမ ထမ်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲုံ)ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲု)ံ
အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂၄)၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ 
(၅)ရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ြမင့-်ေဒ ကည်)တို၏ သား၊ (ဦးလှတင်)-ေဒ ကျင်ေရɫ  
တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ုုဝင်း၊ ဦးစိန်ဟိန်း-ေဒ တင်တင်မိုး၊ ဦးတင်ေမာင် 
လတ်-ေဒ ခင်မျိးလွင်၊ ဦးမျိးေအာင်-ေဒ ခင်မျိးမျိးတို၏ ည/ီေမာင်၊ ေဒ ခင် 
ချိချိဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ထူးေအာင်လွင ်(Kevin Chen-
ေခတ -ကေနဒါိုင်ငံေန)၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်သည် ၄-၅-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေနǥ) နံနက် ၁၂:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၅-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သ ူ
အားရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက်တွင် အထက်ပါေနအမ်ိသုိ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲုံ)ဦးတင်ထွန်း (ချမ်းသာကီးပွဲု)ံ
အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂၄)၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ 
(၅)ရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ြမင့်-ေဒ ကည်)တို၏ သား၊ (ဦးလှတင်)-
ေဒ ကျင်ေရɫ တို၏ သားသမက်၊ ဦး ေအာင်သန်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး၊ 
ဦးခင်ေမာင်-ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့၊် ဦးတင်ထွန်း-ေဒ အန်ုးကျင်၊ (ဦးဝမ်စန်ိ)-
ေဒ စိန်စိန်၊ ဦးလှေအာင်-ေဒ ခင်ု၊ ဦးြမင့်သန်း-ေဒ စန်းစန်းြမင့်၊ 
ဦးမျိးြမင့်-ေဒ ေဆွေဆွခိုင်တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ဦးကည်စိုး (ချမ်းသာ 
ကီးပွဲုံ-ထားဝယ်)၏ အစ်ကို၊ ေဒ ခင်ချိချိဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ထူးေအာင်လွင် (Kevin Chen-ေခတ -ကေနဒါိင်ုငေံန)၏ 
ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်သည် ၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) နံနက် 
၁၂:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၅-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) 
နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ 
(ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကီးဦးကိုကီး

ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(စက်မ ေထွ/ထိန်း)ဒု-လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(စက်မ ေထွ/ထိန်း)
သံမဏိစက်ုံ၊ ရɪာမ၊ အင်းစိန်သံမဏိစက်ုံ၊ ရɪာမ၊ အင်းစိန်

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်-ေဒ ခိုင်ွယ်ဦး 

တို၏ ဖခင် ဦးကိုကီးသည ်၁-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၆ နာရီတွင် 
ပင်လုေံဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 
ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး (ဗဟို)ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး (ဗဟို)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)

အင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.Eအင်ဂျင်နီယာမှး၊ ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) M.O.G.E
B.E Petroleum (1969-1975)B.E Petroleum (1969-1975)

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ အင်ဂျင်နီယာမှး၊ 

ေရနံထုတ်လုပ်ေရး(ငိမ်း) ဦးဝင်းေဇာ ်အသက်(၆၇)ှစ် သည် ၃-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါေကာင်း။

Retired M.O.G.ERetired M.O.G.E
Production Engineer GroupProduction Engineer Group

ေကကွဲဝမ်းနည်းြခင်းေကကွဲဝမ်းနည်းြခင်း
၂-၅-၂၀၂၀ ရက်က  ကွယ်လွန်သွားေသာ  ဗိုလ်မှးကီး 

ေအာင်ကည် (ငိမ်း) (OTS-29)အတွက် မိသားစုှင့် ထပ်တူ 
ခံစားရပါသည်။

အစ်ကိုကီး ဗလမင်းထင် (OTS-26)အစ်ကိုကီး ဗလမင်းထင ်(OTS-26)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
သူရဦးထွန်းတင်သူရဦးထွန်းတင်

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်(ငိမ်း)ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်(ငိမ်း)

အသက်(၁၀၀) ှစ်အသက်(၁၀၀) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ပါရမရီပ်ိသာ၊ ြမစပယ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၆)ေန ကီးကီးေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း 
ဘဘကီးသူရဦးထွန်းတင်သည ်၁-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇:၃၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။

ဦးထင်ေအာင်-ေဒ ချိချိဝင်း (မိသားစု)ဦးထင်ေအာင်-ေဒ ချိချိဝင်း (မိသားစု)
ှင့်ှင့်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မင်းလှမိ၊ ေဈးချိတန်း ေဆွမျိးမိသားစုများပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မင်းလှမိ၊ ေဈးချိတန်း ေဆွမျိးမိသားစုများ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၅၈၉)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၃၆x၅၀)ရိှ ေြမှင့်၎င်းေြမေပ ၌ တည်ရိှ 
ေသာအိမ်ှင့ ်အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်ကို 
ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ဟန်နစီမိ့ထ်မှံ က န်မေဒ စန်ိမာကည်မှဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကွနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
(၁၅)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းှင့်အတ ူက န်မထံသို
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စိန်မာကည်[၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၄၅၁၂၆]ေဒ စိန်မာကည[်၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၄၅၁၂၆]
အမှတ်(၇၆)၊ စကာဝါပင်လမ်း၊ အထက်ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်(၇၆)၊ စကာဝါပင်လမ်း၊ အထက်ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ မကျးီကန် ေရှ/ေြမာက်ရပ်ကွက်ရန်ကုန်မိ။ မကျးီကန် ေရှ/ေြမာက်ရပ်ကွက်
ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၅၅၄၄၇၅၊ ၀၉-၉၆၂၇၆၀၉၁၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၅၅၄၄၇၅၊ ၀၉-၉၆၂၇၆၀၉၁၁

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

ြပည်ပြပန်များှင့် စပ်လျ်း၍ 
အသိေပးေကညာချက် 

 -  COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနေသာ ိုင်ငံများမ ှ ြပန်လာကသူများအေနြဖင့ ် ြပည်သ ူ
လထူ၏ု ဝိင်ုးဝန်း ပူးေပါင်းကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ေပးမ ြဖင့ ်သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများ 
တွင်ထားရှိပီး အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ြခင်းအစီအစ်(Community Based Facility 
Quarantine)ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် တာဝန်သစွိာှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးကပါ။ သတ်မှတ် 
ထားတဲ့ စည်းကမ်းချက်များကိ ုတိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကပါ။

 -  ထုိက့ဲသုိေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် မမိကိိယ်ုတိင်ုေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ထေိရာက်စွာ ကသုမ ခယံူိင်ု 
မည့အ်ြပင် မမိရိဲ မသိားစ၊ု မတ်ိေဆမွျားနဲǥ မမိရိပ်ရɪာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံံှြခင်းကိလုည်း 
ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

 -  ြပည်သမူျားကလည်း မမိတိိုရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာအတွင်း ိင်ုငြံခားမှ ြပန်ေရာက်လာသမူျားရိှပါက 
သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်သတင်းပိုကပါရန ်အသိေပး 
  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀ေမ  ၅၊  ၂၀၂၀

ေလ-၁၆၀၈၆ အရာခံဗိုလ်သိန်းေအာင်ေလ-၁၆၀၈၆ အရာခံဗိုလ်သိန်းေအာင်
တပ်မေတာ်(ေလ-ငိမ်း)တပ်မေတာ်(ေလ-ငိမ်း)

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ မဟာေဆွ(၃)လမ်း၊ 

အမှတ်(၂၀၀)ေန (ဦးသာလ  င်-ေဒ သဲေရɫ )တို၏ သား၊ ေဒ ခင်ေအးလွင်၏ 
ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာခင်ေမြဖ (လက်ေထာက်ဆရာဝန-်ဓာတ်မှန်၊ ရန်ကုန် 
ြပည်သူǥေဆးုံကီး)၊ မေမသူခင် (Final Part I, UM II)တို၏ ဖခင်သည် 
၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၁၁:၄၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ထွက်ပါ 
မည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက်ပိုင်းတွင် 
အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းေအးေဒ သန်းသန်းေအး
အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ တိက်ု(၆)၊ အခန်း(၀၀၄)၊ အေနာက်ေအာင်ေြမသာစည်အမ်ိရာ၊ 
(၁)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်ေန (ဦးဝင်း-ေဒ ေအး)တို၏ သမီး၊ (ဦးဘေမာင်-
ေဒ ကည်ကည်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးထင်ေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးဝင်း 
ထင်ေအာင်-ေဒ ဥမ ာ၊ ဦးေကာင်းဇင်ေအာင-်ေဒ သီသီဟန်တို၏ မိခင်၊ မခိုင်ဇာ 
ထင်ေအာင်၊ ေမာင်ေကာင်းခနǥ်ဇင်၊ ေမာင်မင်းခနǥ်ဇင်တို၏ အဘွား၊ ေဒ စန်းွဲ၊ 
ေဒ ဝင်းကည်၊ ေဒ စန်းတင့်တုိ၏ ညီမ၊ ဦးေမာင်ကုိ၊ ေဒ ခင်ေအးဝင်းတုိ၏အစ်မ 
သည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ည ၁၁:၅၈ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ိုင်ဦးေအာင်ိုင်
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ လဝကလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ လဝက

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ လမ်း(၄၀) အလယ်၊ အမှတ် 

(၁၈၅)၊ ပထပ်ေန (ေဒ ခင်ခင်ေထွး)၊ ေဒ မာဂရက်၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးြမတ် 
ေကျာ်ိုင်)-ေဒ ေအးေအးမိုး၊ ဦးသီဟလင်းိုင ်(2nd Mate APL Shipping 
Co.,Ltd.)-ေဒ ဇာြခည်သန်ိးလွင်၊ ဦးသရူမင်းိင်ု(PIL Shipping Co., Ltd.)-
ေဒ ဖိးအခိင်တို၏ဖခင်၊ မြမတ်ပိုးသသံာ၊ မြမတ်ပန်းေဟသာ၊ မေရɫ ေရးြခယ် 
တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်၃-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်၍ 
ဂသွူင်းြမပ်ံှခဲ့ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ညိညိေဒ ညိညိ

အထြပ (ငိမ်း)၊ အထက (၁) ြမင်းǪခံအထြပ (ငိမ်း)၊ အထက (၁) ြမင်းǪခံ

အသက်(၉၃) ှစ်အသက်(၉၃) ှစ်
အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ယွန်းပညာေကာလိပ ်

(ပဂု)ံမှ ေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒ နလီာြမင့၏်မခိင် ေဒ ညိညိသည် ၃-၅-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရ 
ပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ

ေဒ ညိညိေဒ ညိညိ
အထြပ (ငိမ်း)၊ အထက (ြမင်းǪခံ)အထြပ (ငိမ်း)၊ အထက (ြမင်းǪခ)ံ

အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်
ြမင်းǪခံမိ၊ (၁) ရပ်ကွက်ေန (ဦးေမာင်ကီး-ေဒ ေဘဘီ)တို၏ 

သမီးငယ်၊ ဦးေကျာ်ြမင့(်ကန်ုသွယ်လယ်ယာ-ငမ်ိး)၏ဇနီး၊ ဦးထွန်းိင်ုေအး-
ေဒ သီတာြမင့်(မူအုပ်၊ အမက-ေြမာက်ကုန်း၊ ြမင်းǪခံမိ)၊ ေဒ နီလာ 
ြမင့်(ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ယွန်းပညာေကာလိပ်-ပုဂ)ံ၊ ေဒ စ ာြမင့်တုိ၏မိခင်၊ 
ေြမး ငါးေယာက်တုိ၏အဘွား  ေဒ ညိညိ(အထြပ-ငိမ်း၊ အထက၊ ြမင်းǪခံ) 
အသက် (၉၃)ှစ်သည် ၃-၅-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ ညေန ၅ နာရတွီင် ြမင်းǪခံမိ၊ ေချာင်းေဒါင်းသသုာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေဖေမာင်ဦးေဖေမာင်
အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၃၀-ဘီ)၊ ေြမညီထပ်၊ သတိပ  ာန်လမ်း၊ 
ကျားကကွသ်စရ်ပက်ကွ၊် တာေမွမိနယ်ေန ေဒ တင်သိန်း၏ခင်ပွန်း၊ 
ဦးချစ်သန်း-ေဒ ခင်မာေအး(lucky Time Company)၊ ေဒ ခင်မာညိ 
(The Pearl Thai Language)၊ ေဒ ခင်စန်းချိ၊ ဆရာေတာ်အရှင်သစ ာန ာ 
(ေတာင်သုံးလုံးထားဝယ်)၊ ကိဝုင်းေကျာ်(ချန်ပယီဝံပ်ေရှာ၊့ ထားဝယ်မိ)၊ 
Designerမမီးမီး (ေမာင်းမကန်မိသားစု Fabric Fashion House)
တို၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ Designerမေသာ်သɤ ာချစ်၊ မခိင်ုနလီာချစ်၊ 
မှင်းအိ ာေကျာ်၊ ေမာင်ဘန်ုးြမင့ေ်သွး၊ ေြမး ေလးေယာက်တို၏အဘိုး 
ဦးေဖေမာင်သည် ၃-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ညေန ၃:၁၅ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍  ၉-၅-၂၀၂၀ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  အထက်ပါ ေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကီး

မိခင်ကီး ေဒ ေထွးမိခင်ကီး ေဒ ေထွး
အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်

ထေနာင်းတိုင်ရɪာ၊ ြမင်းǪခံမိနယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးထေနာင်းတိုင်ရɪာ၊ ြမင်းǪခံမိနယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ြမင်းǪခံမိနယ်၊ ထေနာင်းတိုင်ေကျးရɪာ၊ နတ်လည်ရပ်ေန 

(ဦးစံဒင်)၏ ဇနီး၊ ဦးမင်းလွင်၊ (ဦးသန်းဝင်း)၊ ေဒ ြမင့်ကည်၊ 

ေဒါက်တာြမင့ရ် ီ(ပါေမာက ၊ ြမန်မာစာ)၊ ေဒ တင်တင်ွယ်(အလြပ)၊ 

ေဒ ကည်ကည်မာ(ကထိက)တို၏ မိခင်ကီး၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်၊ 

ြမစ် ၁၃ ေယာက်၊ တီတစ်ေယာက်တို၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ေထွး 

သည် ၁-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ၁၂:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့ ်၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေတာင်အင်း 

ေြမာက်အင်းသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး 

အပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ဒက ိဏသီရိမိ၊ ေရɫ အင်ကင်းရပ ်

ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၁၂/ေရɫ  
အင်ကင်းအေနာက်ရပ်)၊ေြမကွက်အမှတ် 
(ဒ-၄၁၅၅)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၈၂)ဧကရှိ 
ဦးသန်းထွန်း(ဘ)ဦးွနǥ် ၊ [၉/ဒခသ(ိင်ု) 
၀၀၄၃၃၁] အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက် 
အား ဦးစိုးွနǥ်(ဘ)ဦးေအာင်ချစ် [၃/
ဘအန(ိုင်)၀၀၇၂၂၃]မှ ေြမေပးမိနǥ် ၊ 
ပါမစ်၊ မူရင်း၊  ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ ်
ကတိစာချပ်မူရင်း၊  ေရာင်းသူ/ဝယ်သူ 
တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာမူရင်း၊ ဝယ်ယူ 
သူမှ ဝန်ခံကတိြပချက်မူရင်းများတင ်
ြပ၍ ေြမငှားစာချပ်ေလ ာက်ထားလာရာ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် ပုိင်ဆုိင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊  တရားုံးအမိနǥ် 
ဒကီရမီျားြဖင့ ်အေထာက်အထား   ခိင်ုလု ံ
စွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာ 
ယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်  ေနǥမှစ၍  (၁၅)ရက်အတွင်း လာ
ေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် ကနǥ် 
ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
များှင့်အညီ ေြမငှားစာချပ်ေလ ာက် 
ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   အသိေပး 
ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ် ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးေအာင်ြမင့်(သန်လျင်မိ)  (၇၅)ှစ်ဦးေအာင်ြမင့(်သန်လျင်မိ)  (၇၅)ှစ်
တပ်မေတာ်-ေရ၊ ငိမ်းတပ်မေတာ်-ေရ၊ ငိမ်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ ဗိုလ်ချပ်ေကျးရɪာ၊ ဥတံက ားပိုင်း၊ 
အမှတ်(၅/၁၈)ေန (ဦးဖိုးေရှာင်-ေဒ ေငွေအာင်)တို၏သား၊ (ေဒ စန်းစန်းြမင့်)၊ 
(ဦးေကျာ်သန်း)-ေဒ တင်ေအးတို၏ညီ/ေမာင်၊ ဦးလှဦး-(ေဒ ေအးေအးြမင့်)၊ 
ဦးလှြမင့်-ေဒ ေထွးေထွးြမင့်၊ ဦးခင်ေမာင်ေဇာ်-ေဒ တုိးတုိးြမင့်၊ (ဦးေထွးေအာင်-
ေဒ စန်းစန်းေဌး)တို၏အစ်ကို၊ ေဒ အုန်းလှ၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ် 
စိုးေအာင်-ေဒ သက်သက်ိုင်၊ ေဒ ငုဝါေအာင် (အထက်တန်းသူနာြပဆရာမ၊ 
သဃ  န်းက န်းြပည်သူǥေဆးုံကီး)၊ ဦးမျိးမင်းေအာင်-ေဒ ေအးေအးြမင့၏်ေက းသ 
ဖခင်၊ မမျိးစုစုေကျာ်၊ မေအးစ ာေအာင်တို၏အဘိုး ဦးေအာင်ြမင့်သည ်၃-၅-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၈ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၅-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေနǥ) မွန်းလွဲပိုင်းတွင် သန်လျင်မိအမိုးနီသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ)တွင် အထက်ပါေနအမ်ိ 
သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ွနǥ်ွနǥ်ဝင်း (ခ) ေဒ ြဖြဖေဒ ွနǥ်ွနǥ်ဝင်း (ခ) ေဒ ြဖြဖ
ငါးသိုင်းေချာင်းမိ၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးငါးသိုင်းေချာင်းမိ၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၁) ရပ်ကွက်၊ 

ဦးေငွကိုင်လမ်း၊ အမှတ်(၃၄၃)ေန ဦးအုန်းခင်-[ေဒ တင်ခ (ငါးသိုင်း 
ေချာင်းမိ)]တို၏သမီး၊ (ဦးေအယူရိှတ်-ေဒ ြမတင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ 
ဦးစိန်သက် (အထက-ငိမ်း၊ ငါးသိုင်းေချာင်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
ဦးေအာင်သက်ေဆ ွ(မ.ထ.သ-ငိမ်း၊ ေနြပည်ေတာ်)၊ ဦးဝင်းကိုကိုြမင့ ်
(M.D, SHWE MYANMAR THIT CO., LTD)-ေဒ အိမ့်အိမ့်သက ်
(DIRECTOR-SHWE MYANMAR THIT CO.,LTD)တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာမိခင်၊ မအိမ့်ဆုမွန်ြမင့်၊ မအိမ့်သစ်မွန်ြမင့်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘွားဘွားကီးသည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ညေန ၆ နာရီတွင ်
O.S.C ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) ညေန 
၄နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးြမင့်ထွန်း (ခ) မွတ်တားကီးဦးမျိးြမင့်ထွန်း (ခ) မွတ်တားကီး
လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန (နတလ)လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန (နတလ)

(ကာအင်းဆိပ်ကီး)(ကာအင်းဆိပ်ကီး)

အသက် (၄၇) ှစ်အသက် (၄၇) ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ စတိ သခုလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၈၈)ေန (ဒုအရာခံဗိုလ်တင်ထွန်း)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်တို၏သား၊ ဗိုလ်ကီး 
မင်းမင်းထွန်း(ငိမ်း)-ေဒ တင်မီလတ်၊ ဗိုလ်ကီးသူရိန်သန်း(ငိမ်း)-ေဒ စုစုြမတ်၊ 
ဦးေကျာ်ေကျာ်တို၏ အစ်ကိုကီးသည် ၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) နနံက် ၆:၃၀နာရ ီ
တွင် ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ)တွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာေဌးက ယ် (M.B.B.S-Ygn)ေဒါက်တာေဌးက ယ် (M.B.B.S-Ygn)
(1970-77) ေဆး-၁(1970-77) ေဆး-၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဲဆ နယ် အမှတ်(၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဲဆ နယ် အမှတ်(၁) 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ် ေတာ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ် ေတာ်

(ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့် (ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့ ်
လူǥအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ ေကာ်မတီဥက   )လူǥအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ ေကာ်မတီဥက   )

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန (ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး အံ့က ယ်)-

ေဒ တင်လ  င်တို၏သားကီး၊ ဒါးပိန်မိေန (ဦးစိန်ေမာင်-ေဒ အုန်းြမ)တို၏ 
သားသမက်၊ (ေဒ ခင်ေအးသွင်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေဌးေအာင်
(သေ  ဘာအင်ဂျင်နယီာ)-ေဒ ကျင်တ၊ီ ဦးေကျာ်ဇင်(သေ  ဘာအင်ဂျင်နယီာ)-
ေဒါက်တာေဒ ေအးေအးမူ(Sun Clinic)၊ (ဦးတင်ထွန်း)၊ ဦးရဲထွန်း-
ေဒ ဲွတင်၊ ဗိလ်ုမှးခင်ေမာင်ေလး(ငမ်ိး)-ေဒ ခင်ယေုမာ်၊ ဦးခင်ေမာင်ကီး-
ေဒ ြမြမသန်း (လယ်ြပ၊ အမက-၂၂၊ ေြမာက်ဒဂုံ)၊ ဗိုလ်မှးေကျာ်ိုင ်
(ငိမ်း)-ေဒ ခင်မိမိက ယ်၊ ေဒ ခင်စန်းက ယ်၊ ဦးရဲြမင့်(ေခတ -USA)တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီးသည် ၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နနံက် ၇:၂၅ နာရတွီင် 
ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ ညေန ၄ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာေဌးက ယ် (M.B.B.S-Ygn)ေဒါက်တာေဌးက ယ် (M.B.B.S-Ygn)
(1970-77) ေဆး-၁(1970-77) ေဆး-၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဲဆ နယ် အမှတ်(၁) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဲဆ နယ် အမှတ်(၁) 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ် ေတာ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ် ေတာ်

(ိုင်ငံသားများ၏မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့် (ိုင်ငံသားများ၏မူလအခွင့်အေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရးှင့ ်

လူǥအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ ေကာ်မတီဥက   )လူǥအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ ေကာ်မတီဥက   )

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန (ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး အ့ံက ယ်)-

ေဒ တင်လ  င်တို၏ သားကီး၊ ဒါးပိန်မိေန (ဦးစိန်ေမာင်-ေဒ အုန်းြမ) 
တို၏သားသမက်၊ (ေဒ ခင်ေအးသွင်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးထွန်း 
ေဇယျ (MRTV)-ေဒ ခင်မာမာက ယ်၊  ဦးေကျာ်ိုင်စိုး(2AE-Golden 
Eagle International)-ေဒ ြဖသီေအာင်၊ ဦးြမတ်မင်းစိုး(Oiler, Ray 
Shipping Enterprise Limited)-ေဒ ေမ းသစ ာလ  င်(ကထိက၊ နည်း 
ပညာတက သိုလ်၊ သန်လျင်)၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်က ယ်၊ ေမာင်ေအာင်
ေကာင်းမိုး(ေတာ်ဝင်လွန်းပိုးထည်တိုက)်(ဂုဏ်တိုက်ပု)ံ၊ ေမာင်ထက်
ေအာင်လ  င်(Strand Hotel)၊ ေမာင်ေအာင်ေကာင်းြမတ်တို၏ေမွးသ
ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ဘိုးဘိုးကီးသည ် ၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) 
နံနက် ၇:၂၅ နာရီတွင် ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနǥ ညေန ၄ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဦးဘေစာ (စစ်ေတွ)  (၆၉) ှစ်ဦးဦးဘေစာ (စစ်ေတွ)  (၆၉) ှစ်
နာယက (ုပ်ရှင်ှင့် ဗွီဒီယိုအစည်းအုံး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်)နာယက (ုပ်ရှင်ှင့ ်ဗွီဒီယိုအစည်းအုံး၊ ရခိုင်ြပည်နယ)်

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိ၊ လမ်းမေတာ်ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ စက်ုံလမ်း၊ 
အမှတ်(၃၈၅)ေန (ဦးေအာင်ထွန်းစိန်)-ေဒ ခိုင်ေစာုတို၏ သား၊ (ဦးေအာင် 
ေကျာ်ဦး)-ေဒ ဦးသိန်းေမတို၏သားသမက်၊ [ေဒ ဦးသိန်းွနǥ်(KING-ုပ်ရှင်ှင့ ်
ဗွီဒီယိုြဖနǥ်ချငိှားရမ်းြပသေရး)]၏ ခင်ပွန်း၊ (ဦးေအာင်ေရɫ ြမ)-ေဒ ဦးခင်ွနǥ်၊ 
(ဦးေမာင်တင်ြမ)-ေဒ ခင်ေစာသိန်း၊ ဦးေမာင်လှေရɫ -ေဒ ေအးရီ၊ ဦးသိန်းေကျာ် 
(စမ်းတည်းခိုးခန်း)-ေဒ ဦးခင်သန်း၊ ဦးခိုင်ဗိုလ်ဗိုလ်ေစာ၊ ဦးြမတ်မင်းဦး(ဆည် 
ေြမာင်း၊ စက်မ )-ေဒ ခိင်ုသတီာေစာ(ေရɫ ြပည့လ် ံစာေရးကရိယိာှင့ ်စတိုး)၊ ဦးခိင်ု 
ရန်ိုင်ေစာ-ေဒ ေစာေအးြဖတို၏ ဖခင်၊ မရတီှင်းသနǥ် ၊ မစုရတီေအာင်၊ 
ေမာင်မင်းြမတ်သနǥ်ဇင်၊ မေစာသ ာတို၏အဘိုးရှင်သည ်၃-၅-၂၀၂၀ ရက် ည 
၉ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၅-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် 
ေရေဝးအေအးတုိက်မှ ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ 
ညေန ၃ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ဒက ိဏသီရိမိ၊ ဒက ိဏသီရိရပ် 

ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅/
ထန်းတပင်ရပ်)၊ေြမကွက်အမှတ်(ဒ- 
၇၀၂၆)၊  ေြမဧရိယာ (၀.၁၁၀)ဧကရှိ  
ဦးေအာင်ကိုဦး (ဘ)ဦးေအာင်ေသာင်း၊ 
၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၁၁၃၃၄အမည်ေပါက် 
ပါမစ်ေြမကွက်အား ဦးေအာင်ကိဦုးထမှံ 
အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲအပ်စာရရှိသူ 
ေဒ ေဆွဇင်ဝင်း (ဘ)ဦးကည်ေအး၊ ၁၂/
ပဇတ(ိုင်)၀၀၀၁၁၀ မှ ေြမေပးမိနǥ်မူ 
ရင်း၊ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ
အမှတ်(၁၂၉၀/၂၀၁၈) မူရင်းတင်ြပ၍ 
ဦးေအာင်ကိုဦး (ဘ) ဦးေအာင်ေသာင်း၊ 
၁၂/သဃက (ုိင်) ၁၁၁၃၃၄ အမည်ြဖင့် 
ေြမငှားစာချပ်ေလ ာက်ထားလာရာ 
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ် 
ဒကီရမီျားြဖင့ ်အေထာက်အထားခိင်ုလု ံ
စွာတင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာ 
ယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍  (၁၅) ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏လပ်ုထုံးလပ်ု 
နည်းများှင့ ်အညီ  ေြမငှားစာချပ  ်
ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်
ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာလိုက်သည်။                                      

မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေဒါက်တာွနǥ်စိုးေဒါက်တာွနǥ်စိုး
အသက်(၅၈)ှစ်အသက်(၅၈)ှစ်

ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ်၊ မိုးညင်းမိ၊ ကချင်ြပည်နယ်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်ခိင်ု၊ သကဲန်ုးမိ၊ ရပ်ကွက်(၃)၊ ထန်းရင်းရပ်ေန 

(ဦးဘိုးညိ-ေဒ ခင်ရီ)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ ေဒါက်တာဇင်မုိးမုိး(တဲွဖက် 
ပါေမာက ၊ ုက ေဗဒဌာန၊ ေတာင်ကုတ် ဒီဂရီေကာလိပ)်၏ ခင်ပွန်းသည် ၄-၅-
၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်ရိပ်မွန ်
အိမ်ရာ၊ တိုက်(၁၁)၊ အခန်း(၃၃) ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၅-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေနǥ) ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်
ပါသြဖင့် ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၀-၅-၂၀၂၀(တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် 
၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ွနǥ်ေဒ တင်ွနǥ်
အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ စက်တွင်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၃၃)၊ ေလးလ ာေန (ဦးဘိုးသစ်-ေဒ ေအးခင်)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးြမသိန်း)၏ ဇနီး၊ ေဒ လှလှြမင့်၊ (ဦးေဇာ်တင်)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး၊ 
ေဒ ခင်ေစာြမတ်လ  င်၊ ဦးမျိးထွန်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ ေမာင်ေန 
လင်းထွန်း-မြမတ်ဘုန်းမိုး၊ ေမာင်ဖိးသူထွန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘွားသည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၉:၄၅ နာရီတွင် ကွယ် 
လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သ၏ူ ဆ အရ ယင်းေနǥ ညေန ၃ နာရတွီင် 
ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးလှေဌးဦးလှေဌး
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

မိနယ်စာရင်းစစ်အရာရှိ (ငိမ်း)မိနယ်စာရင်းစစ်အရာရှ ိ(ငိမ်း)
ကိပင်ေကာက်မိကိပင်ေကာက်မိ

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမနီကုန်း၊ (ေြမာက်ရပ်ကွက်)၊ ရန်ကင်းလမ်း(၃၃)၊ 
ေြခာက်လ ာ(A)ေန   ေဒ သိန်းြမင့်၏ ခင်ပွန်း၊   ေမာင်သနǥ်ဇင်ေဌး၊ 
ေမာင်ေကျာ်ေကျာ်ေဌး၊ ေမာင်ရမဲင်းတို၏ ဖခင်သည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ   
ေွေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ 
ဆ အရ ယင်းေနǥ မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါ သည်။[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၅-၂၀၂၀ 
ရက် (စေနေနǥ)တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက



ေမ  ၅၊   ၂၀၂၀

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၉စာမျက်ှာ »  ၇ စာမျက်ှာ »  ၈ စာမျက်ှာ »  ၁၂

ကမ  ာ့ေရɫ ေဈး

ြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း 

ြပည်တွင်းေရɫ ေဈး

ကျပ် ၁၁ သိန်းေကျာ် ဝန်းကျင်သာရှိ

ဆီဆိုင်     ေမ     ၄
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ
ေဒသ ဆီဆုိင်မိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 
ှင့် ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ယေနǥ နံနက် ၈ 
နာရီမှ ညေန ၅ နာရီထိ  ဆီဆိုင်မိအဝင်ေပါက်၌ ဝင်၊ 
ထွက်သွားလာေသာ   ရဟန်းရှင်လူမိဘြပည်သူများအား  
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ မှတ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း၊ 
လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖနǥ်ေဝြခင်းှင့ ်   အသိပညာေပး 
လုပ်ငန်းများကိ ု အရှိန်အဟုန်ြမင့်  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက ်
ရှိသည်။ 

ထုိသုိေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ 
ြဖစင်ှလုံးသားေသွးလှရှင်အသင်း၊   မိနယ်ေမာ်ေတာ ်
ယာ် ကီးကပ်ေရးေကာ်မတှီင့ ်ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးတို 
ပူးေပါင်းအဖွဲက လူအဝင်အထွက်များေသာ ဆီဆိုင်မိ 
အဝင်ေပါက်တွင ်ဝင်၊ ထွက်  သွားလာေသာ ရဟန်းရှင်လ ူ
မိဘြပည်သူများအား   ှာေခါင်းစည်းများ  တပ်ဆင်ပီး 
သွားလာ ကေစေရးအတွက်  အသပိညာေပးေြပာကားသည်။

ထုိြပင် လက်သနǥ်ေဆးရည်ြဖင့် စနစ်တကျ လက်ကုိ 
ေဆးေကာေပးြခင်း၊ အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာြဖင့ ်ကိုယ်အပူ
ချနိ်တိုင်းတာစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ရပ်ေဝးမှ ဝင်ေရာက်လာ 
သည့ ်ြပည်သမူျားအား စနစ်တကျ မှတ်တမ်းေကာက်ယြူခင်း၊ 
အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ   ြဖနǥ်ေဝေပးြခင်း 
စသည့ ်ပညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင် 
ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။       ခွန်ရေဲထွး(ဆဆီိင်ု)

ဆီဆိုင်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရး ေဆာင်ရɪက် 

မွန်ြမတ်စိတ်ထား စွနǥ်စားဝံ့သူများတိုင်ကားေပးပိုလာေသာ

မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်

စပ်လျ်း၍ 

ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း

အေရးေပ အေြခအေနကို 

ေမလကုန်အထိ 

တိုးြမင့်သတ်မှတ်

မိုင်းေယာင်း    ေမ    ၄
ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)     တာချလီိတ်ခိုင် 
မိုင်းေယာင်းမိနယ်     မိုင်းယု-ကျင်းယဲန်း 
တံတားမှ       ေနရပ်ြပန်ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ယေနǥတွင် ေနရပ်ြပန်သူ 
၅၅၃ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

တုတ်ိုင်ငံတွင်   အလုပ်လုပ်ကိုင်ပီး  
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား 
အလုပ်သမား အမျိးသား ၃၅၀၊  အမျိးသမီး 
၂၀၃ ဦး စစုေုပါင်း ၅၅၃ ဦးအား NDAA(မိင်ုးလား) 
အထူးေဒသ(၄) နမ့်ပန်းတွင် အသွားအလာ 
ကနǥ်သတ်ြခင်း ၂၁ ရက် ေစာင့်ကည့မ် ခယံခူဲ့ပီး 
အထူးေဒသ(၄) မိုင်းလား ဒုတိယ ဆက်ဆံေရး 
ဌာနကီးမှး   ဦးခင်ေအာင်၊   နမ့်ပန်းေဒသ 
အပ်ုချပ်ေရးမှး   ဦးအိက်ုဆမ်မွန်း၊ နမ့ပ်န်းေဒသ  
တာဝန်ခံဆက်ဆံေရးမှး ဦးအိုက်န၊   ဒုတိယ 
တာဝန်ခ ံဆက်ဆေံရးမှး ဦးေလာ်ေချး၊ နမ့ပ်န်း 
ေဒသရဲမှး ချစ်ေဆွတုိပါဝင်ေသာ          အဖဲွက  

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၅ သို 

တတ်ုိင်ုငမှံ ြပန်လာသည့ ်ြမန်မာအလုပ်သမား ၅၅၃ ဦးအား ေနရပ်အသီးသီးသို ပိုေဆာင်

ြမဝတီ    ေမ      ၄
ထိုင်းိုင်ငံမ ှြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား ြပည်ေတာ်ြပန်များအား ေမ ၁ ရက်မှ 
စပီး ြမဝတီနယ်စပ် ြမန်မာ-ထုိင်းချစ်ကည်ေရးတံတား အမှတ် (၂) မှ ြပန်လည် 
ကိဆိုလက်ခံလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ြပန်လည်လက်ခံရာတွင ်ေမ ၁ ရက်ှင့် ၂ ရက်တိုတွင် ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး  ေမ ၃ ရက်တွင် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူမရှိေကာင်းှင့ ်
ယေနǥတွင် ၄၄ ဦး ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

"လက်ရိှအေြခအေနကေတာ့ မဲေဆာက်ကုိေရာက်လာတ့ဲ ထုိင်းုိင်ငံအံှအြပား 
မှ ြမန်မာိင်ုငသံားေတကွိ ုမေဲဆာက်မှာရိှတဲ ့လဝကနဲǥ ဒဘီက်လဝက  ညိ  င်းပီး 
ေရာက်သမ  လာဖိုကိ ုအတတ်ိင်ုဆုံး အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် စစီ်ေပးပါတယ်" 
ဟု ကရင်ြပည်နယ ်လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးဘိုဘိုေဝေမာင်က ေြပာသည်။ 

ထုိင်းုိင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများကုိ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း 
အပါအဝင် ၎င်းတို၏အချက်အလက်များကိ ုတိကျစွာ မှတ်တမ်းတင်ြခင်းှင့ ်
အြခားလိအုပ်ေသာအရာများကိလုည်း ယခင်ကထက် ပိုပီးေကာင်းမွန်သည့စ်နစ် 
ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

စုစုေပါင်း ၄၄ ဦး ဝင်ေရာက်ခဲ့
ေမ ၁ ရက်ှင့် ၂ ရက်တုိတွင် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ စုစုေပါင်း ၁၄၄ ဦး 

ရှိပးီ ယေနǥြပန်လာသူများမှာ ကရင်ြပည်နယ်မှ ၁၆ ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ခုနစ်ဦး၊ 
ပခူဲးတုိင်းေဒသကီးမှ ၁၀ ဦး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီးမှ သံုးဦး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ 
ှစ်ဦး၊ မ ေလးေဒသကီးမှ တစ်ဦး၊ ေနြပည်ေတာ်မှ တစ်ဦး၊ ရှမး်ြပည်နယ်မ ှ
တစ်ဦးှင့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးမှ သံုးဦး စုစုေပါင်း ၄၄ ဦး ြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။ 

 ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြမန်မာေရɫ ေြပာင်းလုပ်သားများ ြမဝတီချစ်ကည်ေရးတံတား အမှတ်(၂) မှ ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ြပည်သူ ǥအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ

ယေနǥထတ်ု   ေကးမုသံတင်းစာတွင်    ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏   
စတုတ (၁)ှစ်တာ ကာလအတွင်း   ေဆာင်ရɪက်ချက်များကို    အချပ်ပုိ ေလးမျက်ှာြဖင့် 
ေဖာ်ြပထားပါသည်။



ေမ     ၅၊  ၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ)

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင်၊ ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  ၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်သံအမတ်ကီး မစ တာ အိချေိရာ့ မာုယာမှင့ ်ဂျပန်-ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်းမ ှတာဝန်ရှိသူများ ၁၉-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥက 
ကျင်းပသည့ ်(၆၅)ှစ်ေြမာက ် ကယားြပည်နယ်ေနǥအထိမ်းအမှတ ်စတုတ အကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ-ဂျပန် ချယ်ရီပန်းပွဲေတာ ်(၂၀၂၀) သို တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူစုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ခရီးသွားက   စိန်ေခ မ များစွာရှိေသာ်လည်း ǧကံ့ǧကံ့ခံကာ 
အနာဂတ်ခရီးသွားက  အတွက် ြပင်ဆင်ေရှဆက်မည်

ဦးအုန်းေမာင် (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး)
ေမး။ ။ စတုတ       (၁)      ှစ်တာအတွင်း 
  ဟိတုယ်နဲǥ ခရီးသွားလာေရးက  ရဲ 
လုပ်ငန်းအေြခအေနကို ရှင်းြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။ ။ ြမန်မာိုင်ငံကို       ြပည်ပခရီးသည ်
  ဝင်ေရာက်မ ဟာ ၂၀၁၇ ခှုစ်မှာ ၁၈ 
ရာခိုင် န်း၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်မှာ  ၃ ဒသမ ၁၅ 
ရာခိုင် န်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ ၂၃ ရာခိုင် န်း 
အသီးသီး    တိုးတက်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းဟာ တစ်ှစ်ထက် 
တစ်ှစ် ခရီးသည်ေတ ွတိုးတက်ဝင်ေရာက်လာ 
တာကိ ုေတွရိှရပါတယ်။   ြမန်မာိင်ုင ံခရီးသွား 
လပ်ုငန်းအေြခအေနကိ ုကလုသမဂ ရဲ ခရီးသွား 
အဖွဲချပ်ြဖစ်တဲ ့UNWTO ရဲ စာရင်းအင်းများ 
အရ ေြဖကားေပးလိပုါတယ်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 
အြမန်ဆုံး   ဖွံဖိးတိုးတက်လာတဲ ့ ိုင်ငံ  ၂၀  
စာရင်းမှာ  ြမန်မာိုင်ငံက   ထိပ်ဆုံးကပါဝင ်
ေကာင်း ဗတိန်ိိင်ုင ံIndependent သတင်းစာ 
နဲǥ အေမရိကန်ိုင်ငံ  Forbes  စီးပွားေရး 
မဂ ဇင်းတိုက   ေဖာ်ြပခဲ့တာေကာင့ ်  ြမန်မာ့ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းက တိုးတက်ေနတယ်ဆိတုာ 
သိသာထင်ရှားပါတယ်။
ေမး။ ။ ြမန်မာိင်ုင ံခရီးသွားလပ်ုငန်းဥပေဒ 
  အေကာင်းကိ ုေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွားလပ်ုငန်းဥပေဒ
  ကိ ု၂၀၁၈ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ  ၁၇ 

ရက်မှာ   ြပ  ာန်းခဲ့ပီး    ခရီးသွားလုပ်ငန်းနဲǥ 
ဆက်စပ်တဲ့ လုပ်ငန်းလိုင်စင်ဆိုင်ရာ အမိနǥ် 
ေတွကို ၂၀၁၉  ခုှစ်  မတ်လ ၁၄  ရက်မှာ 
ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လုပ်ငန်းခွင့်ြပမိန်ǥနဲǥ 
လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ကစိ ရပ်ေတ ွလွယ်ကလူျင်ြမန် 
စွာ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ဖို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 
တိုင်းေဒသကီးနဲǥ    ြပည်နယ်  ေဒသဆိုင်ရာ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတေီတထွ ံလပ်ုပိင်ုခွင့် 
ေတကွိ ု၂၀၁၉  ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ  ၁၃ ရက်မှာ 
ြမန်မာိုင်ငံ   ခရီးသွားလုပ်ငန်းဥပေဒနဲǥအည ီ
လ ဲေြပာင်းေပးခဲပ့ါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွား 
လပ်ုငန်းဥပေဒရဲ အှစ်သာရဟာ Decentrali- 
zation ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ ်
ိုင်ငံေတာ်ကို ေရှး ပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဌာနရဲ    ခရီးသွားလုပ်ငန်းလိုင်စင်ဆိုင်ရာ 
လပ်ုပိင်ုခွင့ေ်တကွိ ုတိင်ုးေဒသကီးနဲǥ ြပည်နယ် 
ေဒသဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတေီတ ွ
အား လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

အမျိးသားခရီးသွားလုပ်ငန်း        ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဗဟိုေကာ်မတီကို ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၆ ရက်မှာ  ဖဲွစည်းခ့ဲပီး ေကာ်မတီ 
အဖွဲဝင် ၃၉ ဦးမှာ ပုဂ လိကခရီးသွားလုပ်ငန်း 
တတ်သိပညာရှင ်သုံးဦးနဲǥ ပုဂ လိကခရီးသွား 
အဖဲွအစည်းကိယ်ုစားလှယ် သုံးဦး ပါဝင်ဖဲွစည်း 
ထားပါတယ်။ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီကိ ု
၂၀၁၉ ခှုစ် မတ်လ  ၁၉  ရက်မှာ  ေကာ်မတအီဖဲွ 

ဝင် ၃၂ ဦးပါဝင်တဲ့ ပုဂ လိကခရီးသွားလုပ်ငန်း 
တတ်သိပညာရှင် ငါးဦးနဲǥ ပုဂ လိကခရီးသွား 
အဖွဲအစည်းကိုယ်စားလှယ ်  ၁၀ ဦး   ပါဝင် 
ဖွဲစည်းထားပါတယ်။

ေဒသဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ
၁၅ ခုမှာ ခရီးသွားလုပ်ငန်း တတ်သိပညာရှင ်
တစ်ဦးနဲǥ    ပုဂ လိကခရီးသွားအဖွဲအစည်း 
ကိုယ်စားလှယ ် သုံးဦးစီ ပါဝင်ဖွဲစည်းထားပါ 
တယ်။ ဒလီိ ုစနစ်တကျ ပါဝင်ဖဲွစည်းိင်ုခဲြ့ခင်း 
က ခရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ လိင်ုစင်ေတ ွစစိစ် 
ထုတ်ေပးတဲ့ေနရာမှာ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းက 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွကိ ု     ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ဥပေဒနဲǥအည ီပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ခွင့်ြပထားြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ုပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ခွင့်ြပထား 
ြခင်းြဖင် ့လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာမှာ လျင်ြမန်ပီး 
အကျိးသက်ေရာက်မ  များစွာရရိှတယ်ဆုိတာ 
ကို ေတွရှိရပါတယ်။
ေမး။ ။ ရပ်ရɪာလူထုအေြခြပ         ခရီးသွား 
  လုပ်ငန်းရဲ      တိုးတက်မ ေတွကို 
ေြပာြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။ ။ ေဒသခံြပည်သူလူထုကုိ  တုိက်ုိက် 
  အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမယ့်   ရပ်ရɪာ 
လထူအုေြခြပ ခရီးသွားလပ်ုငန်း (Community 
Based Tourism) ကို ၂၀၁၅ ခုှစ်က စတင် 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ယခုအချနိ်မှာ 
ကချင်ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊  ကရင် 

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 
ကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 
ေဒသကီးနဲǥ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုမှာ 
ေကျးရɪာေပါင်း ၄၂  ရɪာ  CBT Site   ၁၉   ခုကို 
ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်ထပ် ေကျးရɪာေပါင်း ၁၀ ရɪာပါဝင်တဲ ့
CBT Site   ခုနစ်ခုကို   ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ ်
ိုင်ေရး    စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ 
လထူအုေြခြပခရီးသွားလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ရာ 
မှာ  ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ိုင်ငံတကာအဆင့်မီေစဖို 
အတွက်  လုပ်ေဆာင်ရမယ့ ်စံချနိ်စံ န်းေတွ 
အေသးစိတ်ပါဝင်တဲ့     ြမန်မာလူထုအေြခြပ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း         စံသတ်မှတ်ချက်များ 
(Myanmar Community Based Tourism 
Standards) ကို ၂၀၁၉ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ  
၂၇ ရက်   ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေနǥမှာ   စတင် 
အသုံးြပဖို   ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  စာရင်း 

ဇယားေတွအရ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအထိ 
လူထုအေြခြပ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွရှိရာကို 
ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ခရီးသွားဧည့သ်ည် ၅၀၀၀၀ 
နီးပါး လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ခရီးသွားလပ်ုငန်း        ြမင့်တင်ရာမှာ 
  အေရးကီးတဲ ့  အြခားလုပ်ေဆာင ်
ချက်ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။ ။ ၂၀၁၈ ခှုစ်အတွင်းမှာ ဂျပန်၊ ေတာင် 
  ကိရုီးယား၊ ေဟာင်ေကာင်နဲǥ မကာအိ ု
တိုကိ ုVisa Exemption တစ်ှစ် ခွင့်ြပေပးဖုိနဲǥ 
တတ်ုနဲǥ  အိ ိယိင်ုငေံတကွိ ုVisa On Arrival 
(Tourist)   တစ်ှစ် ခွင့်ြပေပးဖို ေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။    ယခုေနာက်ထပ်   တစ်ှစ်စီ 
ထပ်မံတိုးြမင့်ေပးဖို  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သလို 
၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ အီတလီ၊ စပိန်၊  ဩစေတးလျ၊ 
ဆွစ်ဇာလန်၊  ဂျာမနီနဲǥ  ုရှား ေြခာက်ိုင်ငံကိ ု
Visa On Arrival (Tourist) တစ်ှစ်ခွင့်ြပေပးဖုိ 

အစိုးရသစ်၏  ြပည်သူǥအတွက် စတတု  (၁)ှစ်တာကာလကိ ုြဖတ်သန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ စန်ိေခ မ ေပါင်းများစွာကိ ုǧကံǧ့ကံခ့ကံာ ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားရင်း 
ိုင်ငံ၏အနာဂတ် သာယာလှပေရး၊ ြပည်ေထာင်စုသားအားလုံးတို ေမ ာ်လင့်ေတာင့်တလျက်ရှိသည့် ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီး 
အြဖစ် ကိးစားတည်ေဆာက်ေနချနိ်လည်း ြဖစ်ပါသည်။

စတုတ  (၁) ှစ်တာအတွင်း ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှပံ့ပိုးရင်း ိုင်ငံ့ပုံရိပ်များကို ကမ ာ့အလယ်တွင် အေကာင်းဆုံး 
ပုံေဖာ်ြပသိုင်ရန ် ကိးပမ်းကသည့်ဌာနများအနက ်ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနလည်း တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်စတတု  (၁)ှစ်တာအတွင်း ဟိတုယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေဆာင်ရɪက်ချက်များကိ ုသရိှိိင်ုရန်အတွက် ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင် အပါအဝင် သက်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှက မ်းကျင်သူပညာရှင်များကိ ုေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့ပါသည ်-

ခင်ရတနာ၊ ဓာတ်ပုံ - ေမဦးမိုး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင်



ေမ    ၅၊  ၂၀၂၀
(အဂ   ါေနǥ)

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

အမျိးသားခရီးသွားလုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဗဟိုေကာ်မတ ီ(၂/၂၀၁၉) အစည်းအေဝးကျင်းပစ်။

www.tourism.gov.mm ဝက်ဘ်ဆိက်ုကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် 
ဧပီလ ၁၀ ရက်ကေနစတင်ပီး   ြမန်မာ၊  အဂ  လိပ်၊  ကိုရီးယား၊ 
ဂျပန်၊ ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ တုတ်၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ ုရှားနဲǥ အီတလီ  
ဘာသာစကားေပါင်း ၁၁ မျိးနဲǥ   လ င့်တင်ပီး   Digital 
Marketing   လုပ်ငန်းေတွကို  စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ြပည်တွင်းြပည်ပကေန   အွန်လိုင်းက  ဝင်ေရာက်ကည့် တဲ့ 
အေရအတွက် သိသိသာသာ  တိုးတက်လာေနပီး  ယခုအချနိ်မှာ  
ိုင်ငံေပါင်း ၁၉၈ ိုင်ငံက ဝင်ေရာက်ကည့် တဲ့သူ ၂၃၆၈၇၅ ဦး 
ရှိပါတယ်။

ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ှစ်အလိုက် တိုးတက်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မှာ ဟန်ေဂရီ၊ ချက်သမ တ 
ိင်ုင၊ံ ဩစတီးယား၊ လဇူင်ဘတ်နဲǥ နယူးဇလီန် 
ိုင်ငံေတွကို   Visa  On  Arrival (Tourist) 
သုံးှစ်ခွင့်ြပေပးဖို   ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။ ဗီဇာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရɪက်ေပးမ ေတွ
ေကာင့ ်အဲဒီိုင်ငံေတွကေန ေရာက်ရှိလာတဲ ့
ခရီးသည်ဝင်ေရာက်မ ေတွဟာ   ှစ်အလိုက် 
တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငကံ ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ဟာ 
၂၀၁၆ ခုှစ်က ၁၈၀၀၀၀ ေကျာ်ကေန ၂၀၁၉ 
ခုှစ်မှာ ၇၅၀၀၀၀  နီးပါး  တိုးတက်လာခဲ့ပါ 
တယ်။ ဂျပန်ိင်ုငကံ ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ဟာ 
၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ၁၀၀၇၀၀ ေကျာ်ကေန ၂၀၁၉ 
ခှုစ်မှာ ၁၃၀၀၀၀ နီးပါး တိုးတက်လာခဲပ့ါတယ်။ 
ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငကံ ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ  
ဟာ ၂၀၁၆ ခှုစ်မှာ ၆၅၀၀၀ နီးပါးကေန ၂၀၁၉ 
ခှုစ်မှာ ၁၂၀၀၀၀ နီးပါးတိုးတက်လာခဲပ့ါတယ်။ 
အိ ိယိင်ုငကံ ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ဟာ ၂၀၁၆ 
ခုှစ်မှာ ၃၈၀၀၀ ေကျာ်ကေန ၂၀၁၉ ခုှစ်ဟာ 
၄၉၀၀၀    နီးပါး  တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။ 
ေဟာင်ေကာင်က   ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ဟာ 
၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ၁၀၀၀ ေကျာ်ကေန ၂၀၁၉ 
ခှုစ်မှာ ၃၀၀၀၀ ေကျာ် တိုးတက်လာခဲပ့ါတယ်။ 
မကာအိုက  ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ဟာ  ၂၀၁၆ 
ခုှစ်မှာ ၉၂ ဦးကေန ၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ ၃၀၀၀ 
ေကျာ် တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြပည်တွင်းခရီးသွားလုပ်ငန်း   ဖံွဖိး 
  တိုးတက်ဖို ေြဖေလ ာ့ေပးထားတဲ့ 
ခရီးစ်ေတွေရာ ရှိပါသလားရှင့်။
ေြဖ။ ။ ြပည်တွင်း           ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
  တိုးတက်ဖံွဖိးဖိုအတွက် ကနǥ်သတ် 
တားြမစ်ထားတဲ့     ခရီးစ်ေဒသေတွကို 
ေြဖေလ ာ့ေပးဖို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့တာေတွ  ရှိပါ 
တယ်။ ၂၀၁၇ ခှုစ်မှာ ေတာင်ကီး - ကျိင်းတု-ံ 
တာချလီတ်ိ လမ်းေကာင်းအတိင်ုး Permission 
Tour ေတ ွ သွားေရာက်ခွင့ြ်ပခဲပ့ါတယ်။ ၂၀၁၈ 
ခှုစ်မှာ ရှမ်းြပည်နယ်ရိှ တာချလီတ်ိ- ေရɫ တဂိ-ံ 
ဝမ်ပုံဆိပ်ကမ်း - မိုင်းဖုန်းဆရာေတာ်ေကျာင်း 
ခရီးစ်၊ တာချလိီတ်-တာေလ-ပါလ ိ- ကျိင်းလပ် 
ခရီးစ်နဲǥ  မဲေခါင်ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် 
ခရီးစ်ေတွ၊ သီေပါမိေပ   လည်ပတ်ိုင်ေရး 
အတွက်   လား  းေလဆိပ်ကေန   လား  း - 
သေီပါ ြပည်ေထာင်စကုားလမ်းမကီး အသုံးြပ 
ိုင်ေရးတိုကိ ုခွင့်ြပေပးခဲ့ပါတယ်။

ေနာက်ထပ် မွန်ြပည်နယ် ဘီးလင်းမိနယ် 
အတွင်း ေတာင်ကီးေကျးရɪာအနီး ေကလာသ 
ေတာင်၊ မလဲေံကျးရɪာအနီး ေကျာက်ပဘိရုားနဲǥ 
ေကျာက်တံခါးေစတီ၊ သထုံမိနယ်အတွင်း 
နန်းခဲရပ်ကွက်မှာရိှတ့ဲ  ြမသပိတ်ေစတီ၊ သံြဖ 
ဇရပ်မိနယ်က ဝကဲလေိရပစူမ်း၊ ပငဆားကွင်း၊ 
ေသမင်းတမန်ရထားြပတိုက်၊  မဟာမိတ်စစ ်
သခ   ျိင်း၊  ကျိက မီေရလယ်ဘုရားနဲǥ စက်စဲ 
ကမ်းေြခ လည်ပတ်ိုင်ေရးကိ ုခွင့်ြပေပးခဲ့ပါ 
တယ်။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ 

ကီးကပ်မ နဲǥ မ ေလး - မတ ရာ - သပတ်ိကျင်း- 
မိုးကုတ် ကားလမ်းကို အသုံးြပပီး မိုးကုတ် 
မိေပ   လည်ပတ်ခွင့်ရရိှေရးကုိ ခွင့်ြပေပးုိင် 
ခဲ့ပါတယ်။

၂၀၁၉ ခှုစ်မှာ အရင်က ကနǥ်သတ်နယ်ေြမ 
ြဖစ်ခဲ့တဲ့ ကယားြပည်နယ ်ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ ်
ေဒါတမကီးေကျးရɪာနဲǥ  ဖူဆိုမိနယ ် ေထခို 
ေကျးရɪာေတွကို     ိုင်ငံြခားခရီးသွားေတွ 
လာေရာက်လည်ပတ်ိုင်ဖို  ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ ့
ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ဟိတုယ်နဲǥ ခရီးသွားလာေရးလပ်ုငန်း 
  ေတွ ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို လူǥစွမ်းအား 
အရင်းအြမစ်ေတွရဲ အေရးပါမ ကို သိပါရေစ 
ရှင့်။
ေြဖ။ ။ ိင်ုငကံ ဘယ်ေလာက် သာယာလှပ 
  ပါေစ ပါဝင်ပတ်သက်ေနတဲ ့ဝန်ထမ်း 
ေတွ၊ ေနရာေဒသအသီးသီးက ပုဂ ိလ်ေတွရဲ 
စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ေတ ွြပည့်ဝဖိုလိုပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ေတ ွဖံွဖိး 
တိုးတက်ဖိုအတွက ်   သက်ဆိုင်တဲ့သင်တန်း 
အသီးသီးကို     တက်ေရာက်သင်ကားပီး 
ကိုယ်တိုင်ပါဝင်ကာ    အǪပံးပန်းေတွ ေဝေဝ 
ဆာဆာနဲǥ ဧည့်သည်ကိ ုလက်ခံတတ်ဖုိလုိအပ် 
ပါတယ်။ ဟိတုယ်နဲǥ ခရီးသွားလာေရးလပ်ုငန်း 
ဆိင်ုရာ သင်တန်းအမျိးအစား ရှစ်မျိးကိ ုတိင်ုး 
ေဒသကီးနဲǥ  ြပည်နယ် အသီးသီးမှာ သင်တန်း 
ေပါင်း ၂၁၆ ကိမ်နဲǥ သင်တန်းသား ၁၉၇၀၂ ဦး 
ကို     ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

သင်ကားေပးတဲေ့နရာမှာ ဧည့်သည်လမ်း န် 
သင်တန်းအဆင့်ဆင့်၊      ဟိုတယ်လုပ်ငန်း 
ဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ အမျိးမျိးနဲǥ ဘာသာစကား 
ဆိုင်ရာ သင်တန်းေတွနဲǥ ကမ ာလှည့်ခရီးသွား 
ရဲတပ်ဖွဲဆိုင်ရာ   သင်တန်းေတွကို   ဖွင့်လှစ် 
သင်ကားိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဟိုတယ်နဲǥ   ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 
စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်
ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ   အရည်အေသွး၊ 
အဆင့်အတန်း စနစ်တကျ ဖံွဖိးတုိးတက်လာ 
ေစရန်ရည်ရɪယ်ပီး ခရီးသွားလုပ်ငန်းတုိးတက် 
ေရးဗဟိုဌာန Center for Tourism Deve- 
lopment –CTD သင်တန်းေကျာင်းကိ ုရန်ကန်ု 
တိုင်းေဒသကီး ပန်းဘဲတန်းမိနယ် အမှတ် 
၄၀/၄၂ ဗုိလ်ဆွန်ပက်လမ်းမှာ ဖွင့်လှစ်ထားပီး 
ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာေတွကို စာေတွ 
လက်ေတွသင်ကားြခင်းနဲǥ    မုန်ǥအမျိးမျိး 
ထုတ်လုပ်မ  သင်တန်းေတွကို  သင်ကားေပး 
ေနပါတယ်။
ေမး။ ။ ဟိုတယ်နဲǥ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ဖွံဖိး 
  တုိးတက်ဖုိအတွက် ဟုိတယ် အေရ 
အတွက် တိုးတက်လာမ နဲǥ ဧည့လ်မ်း န်အေရ 
အတွက်တိုကို သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။ ။ ဝန်ကီးဌာနရဲ အချက်အလက်ေတွ 
  အရ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ဟိုတယ်နဲǥ 
တည်းခိုခန်းေပါင်း ၁၄၃၂ လုံးနဲǥ အခန်း အေရ 
အတွက် ၅၆၀၀၀ ေကျာ်ရှိခဲ့ရာကေန ၂၀၁၉ 
ခုှစ်မှာ ဟိုတယ်နဲǥ တည်းခိုခန်းေပါင်း ၁၉၈၄ 
လုံးနဲǥ အခန်းအေရအတွက် ၈၀၀၀၀ နီးပါးအထ ိ
တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ခရီး 
လှည့်လည်ေရးလုပ်ငန်း ၂၄၅၃ ခုကေန ၂၀၁၉ 
ခုှစ်မှာ ၃၁၈၈ ခု အထိ တိုးတက်ခဲ့ပါတယ်။ 
၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ လုိင်စင်ရဧည့်လမ်း န် ၇၀၀၀ 
နီးပါးကေန ၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ ၉၀၀၀ ေကျာ်အထိ 
တိုးတက်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ခရီးသည ်       ပိုမိုဝင်ေရာက်လာဖို 
  အတွက်      ဝန်ကီးဌာနကေန 
ဦးေဆာင်ပီး   Digital   Marketing  စနစ်ကို 
ကူးေြပာင်းေနတဲ့      အေကာင်းအရာေတ ွ
သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။ ။ ြမန်မာိုင်ငံရဲ     ခရီးစ်ေဒသေတွ 
  အေကာင်းနဲǥ     လုံǪခံစိတ်ချစွာ 
လည်ပတ်ုိင်တယ်ဆုိတာကုိ ကမ ာအံှကေန 
အချန်ိတိတုိအုတွင်း  သရိှိပီး  လာေရာက်လည် 
ပတ်ကဖုိ Digital Marketing စနစ်နဲǥ ြမင့်တင် 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။ www.tourism.gov.

mm ဝက်ဘ်ဆိုက်ကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ်  ဧပီလ ၁၀ 
ရက်ကေနစတင်ပီး    ြမန်မာ၊     အဂ  လိပ်၊ 
ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊ ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ တုတ်၊ ထုိင်း၊ 
ဗီယက်နမ်၊ ုရှားနဲǥ အီတလီ  ဘာသာစကား 
ေပါင်း   ၁၁   မျိးနဲǥ   လ င့်တင်ပီး Digital 
Marketing   လပ်ုငန်းေတကွိ ု စတင်ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့ပါတယ်။ ြပည်တွင်းြပည်ပကေန အွန်လိုင်း 
က ဝင်ေရာက်ကည့် တဲ ့အေရအတွက် သိသ ိ
သာသာ တိုးတက်လာေနပီး ယခုအချနိ်မှာ  
ိင်ုငေံပါင်း ၁၉၈ ိင်ုငကံ ဝင်ေရာက်ကည့် တဲ ့
သူ ၂၃၆၈၇၅ ဦးရှိပါတယ်။ 

ဟိုတယ်နဲǥ ခရီးသွားလာေရးက  မှာ 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိတဲ ့ပုဂ လိကလုပ်ငန်း 
ေတွနဲǥ  ခရီးသွားဧည့်သည်ေတ ွ  အချင်းချင်း 
ချတိ်ဆက်ိုင်ေစဖိုအတွက်   Tourism Web 
Portal ြဖစ်တ့ဲ https://tourisminmyanmar.
com.mm ကို လ င့်တင်ထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဆက်လက်ပီး ကုိရီးယား၊ ဂျပန်၊ ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ 
တုတ်၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ ုရှားနဲǥ အီတလီ 
ဘာသာစကားေတွနဲǥ        လ င့်တင်ိုင်ေရး 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ Tourism Web 
Portal ကို   ိုင်ငံေပါင်း  ၁၇၃ ိုင်ငံကေန 
လာေရာက်ကည့် သူ ၁၀၄၂၈၁ ဦးရှိခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ 
အွန်လိင်ုးအသုံးြပ၍ ခရီးသည်ေတကွိဆဲွုေဆာင်

Facebook ၊   Twitter ၊  Instagram ၊ 
Pinterest ၊ YouTube နဲǥ LinkedIn စတဲ ့Social 
Media Channel ေတွမှာ ြမန်မာိုင်ငံ  ခရီး 
စ်ေဒသေတနွဲǥ ဆဲွေဆာင်မ ေတအွေကာင်းကိ ု
အဂ  လိပ်ဘာသာနဲǥ ေနǥစ်လ င့်တင်ေဖာ်ြပေပး
ေနပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဧပီလကေန ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလအထိ Post ေပါင်း ၂၉၂၁ 
ပဒ်ု လ င့်တင်ထားပီး အွန်လိင်ုးအသုံးြပကည့်  
သူ ၂ ဒသမ ၇ သန်းနီးပါး ရှိပါတယ်။

ဝန်ကီးဌာနကေန       ြမန်မာိုင်ငံကိ ု
လာေရာက်တဲ ့ခရီးသွားဧည့်သည်ေတအွတွက် 
တိကျမှန်ကန်တ့ဲ သတင်းအချက်အလက်ေတွ 
လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာရရှိိုင်ေရးအတွက် QR 
Code ြဖန်ǥချြိခင်း၊ Chat Bot စနစ်နဲǥ ေြဖကား 
ေပးြခင်းတိုအြပင် Digital Concierge စနစ် 
တပ်ဆင်ြခင်းေတွကိ ု   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။ QR Code စနစ်နဲǥ ဘာသာစကား ၁၁ မျိး 
နဲǥ ထုတ်လ င့်ထားတဲ့ Website Links ေတွ၊ 
ဘာသာစကားေလးမျိးနဲǥ     ြပလုပ်ထားတဲ ့
ေဆာင်ရန်၊   ေရှာင်ရန်အချက်ေတွ   (PDF 
download)၊   ဘာသာစကား  ၁၀  မျိးနဲǥ 

ထုတ်ြပန်ထားတဲ့ ခရီးသွားအǧကံြပချက်ေတ ွ
(Link)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ ပဂု၊ံ ရှမ်း၊ ချင်း၊ 
ကယား၊ ကရင်နဲǥ မွန် ေြမပုံ (PDF download) 
ေတွ ကည့်ိုင်ပါတယ်။

Digital Concierge စနစ်ကို ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ဒီဇင်ဘာလက ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ပုဂံ၊ ပဲခူး၊ 
ဟဲဟိုးနဲǥ ကန်ပက်လက်တိုရဲ Information 
Counter ေတွမှာ   Beta  Version   တပ်ဆင် 
စမ်းသပ်အသုံးြပေနပါတယ်။ ဒီစနစ်က အဲဒီ 
ေဒသက  ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွနဲǥ   ဆက်စပ် 
လပ်ုကိင်ုေနတဲ ့ေဒသခလံပ်ုငန်းေတပွါ အကျိး 
ရှိေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။   ဥပမာ - ပုဂံေဒသက 
အငှားယာ်၊ တုတ်တုတ်၊ စားေသာက်ဆိုင်နဲǥ 
ြမင်းလှည်းသမားေတကွေနစပီး မီးပုံးပျစံီးခရီး 
စ်အထ ိအချက်အလက်ေတကွိ ုကာယကရှံင် 
ေတွက ကိုယ်တိုင်အချက်အလက်ေပးပိုကပါ
တယ်။ ဒီစနစ်အတွင်း အားလုံးကိ ုထည့်သွင်း 
ေဖာ်ြပေပးိင်ုတာမို ေဒသခေံတရွဲလပ်ုငန်းေတ ွ
ကိပုါ တစ်ဖက်တစ်လမ်းက အေထာက်အကြူပ 
ေစမယ့အ်ြပင် ခရီးသွားဧည့သ်ည်ေတအွတွက် 
ပိုပီးအဆင်ေြပလာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်း ပိုမိုဖွံဖိး
တိုးတက်ေစေရးအတွက ်ေခတ်နဲǥေလျာ်ညီတဲ့ 
Digital Marketing နည်းလမ်းေတနွဲǥ ခရီးသွား 
ဧည့်သည်ေတကွိ ုသတင်းအချက်အလက်ေတ ွ
ေပးတာ၊ လာေရာက်လည်ပတ်ဖို ဆဲွေဆာင်တာ၊ 
ပဂု လကိလပ်ုငန်းေတကွိ ုပံပ့ိုးကညူတီာ၊ ြမန်မာ 
ိုင်ငံအတွင်းက   ြပည်တွင်းြပည်ပ  ခရီးသွား 
ဧည့်သည်ေတွ ခရီးသွားလာမ ေတွ လွယ်ကူ 
အဆင်ေြပေစေရးအတွက် တိကျမှန်ကန်တဲ့ 
သတင်းအချက်အလက်ေတနွဲǥ ခရီးစ်အǧကြံပ 
ချက်ေတကွိ ုအချန်ိနဲǥတစ်ေြပးည ီရရိှိင်ုေစေရး 
ေဆာင်ရɪက်ေပးေနတဲ့အြပင ်   ြမန်မာိုင်ငံရဲ 
ပံုရိပ်အား ြမင့်တင်ေပးတ့ဲအရာေတွကုိ   အရိှန် 
အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။
ေမး။ ။ ိင်ုငတံကာနဲǥ   ထေိတွဆက်စပ်ပီး 
  ခရီးသွားက       ြမင့်မားေအာင ်
ေဆာင်ရɪက်ေနမ ေတွကို သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။ ။ ဂျပန် - ြမန်မာ  ှစ်ုိင်ငံ   ချစ်ကည် 
  ရင်းီှးမ  ေရရှည်တည်တံေ့ရးနဲǥ ဂျပန် 
ိုင်ငံသား ကမ ာလှည့်ခရီးသွားေတွ ြမန်မာ 
ိုင်ငံကို  ပိုမိုလာေရာက ်  လည်ပတ်ိုင်ေစဖို 
ရည်ရɪယ်ပီး   ချယ်ရီပန်းပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ ်
(Sakura Festival) ကိ ုေလးကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၇ ခှုစ်မှာ ပထမအကမ်ိအြဖစ် 
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ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများကိ ုဆွဲေဆာင်လျက်ရှိသည့ ်အင်းသားတို၏ ေြခြဖင့ ်ေလှေလှာ်ဟန်ကို ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  လ တ်ေတာ်သွားရာ   လမ်း 
တစ်ေလ ာက်မှာ ချယ်ရီပန်းပင ်၁၀၀ ၊ ၂၀၁၈ 
ခုှစ်မှာ ဒုတိယအကိမ်အြဖစ် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 
ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟို 
ဌာန(၁) ေရှနဲǥ Royal Myanmar Golf Club 
တိုမှာ  ချယ်ရပီင် ၂၀၀ ၊ ၂၀၁၉ ခှုစ်မှာ တတယိ 
အကိမ်အြဖစ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ တိုင်း 
ေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းမှာ ချယ်ရပီင် 
၃၀၀ နဲǥ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်မှာ စတတု အကမ်ိအြဖစ် 
ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိမှာ ချယ်ရီပင် 
၄၀၀   ကို  စိုက်ပျိးခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ဇန်နဝါရီလမှာ ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံမိမှာ 
ချယ်ရီပင ်၂၀၀ စိုက်ပျိးဖို ရှိပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံ      ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက ်ထိုင်းိုင်င ံခရီးသွားှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနနဲǥ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ဆိင်ုရာ နားလည်မ စာခ န် 
လ ာကို ၂၀၁၇ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလမှာ  ေရးထိုး 
ိင်ုခဲ့ပီး  ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံ ခရီးသွားဝန်ကီး 
ဌာနှင့် ှစ်ိုင်ငံ  ခရီးသွားလုပ်ငန်း  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်မ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖုိ Action 
Plan ကိ ု၂၀၁၇ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလမှာ ကေမ ာဒီး 
ယားိင်ုင ံဆရီမ်ရ(ိပ်)မိမှာ လက်မှတ်ေရးထိုး 
ခဲပ့ါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငနံဲǥ ဂျပန်ုိင်ငံတုိအကား 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 
ဆိုင်ရာ  သေဘာတူစာချပ်ကို  ၂၀၁၈  ခုှစ် 
စက်တင်ဘာလမှာ လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပါတယ်။ 

နီေပါိုင်ငံအစိုးရ ယ်ေကျးမ ၊  ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းှင့် မိြပေလေကာင်းဝန်ကီးဌာနနဲǥ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ဆိင်ုရာ 
နားလည်မ စာခ န်လ ာကို   ၂၀၁၉    ခုှစ် 
ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်၌ 
လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး 
  ဌာနရဲ ေရှဆက်သွားမယ့် လုပ်ငန်း 
စ်ေတွနဲǥ ေမ ာ်မှန်းချက်ေတွကုိ သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။ ။ ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး 
  ဌာနအေနနဲǥ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ဖံွဖိး 
တိုးတက်ပီး ိုင်ငံ့ဝင်ေငွတိုးတက်ေရးနဲǥ ိုင်ငံ့
ပံုရိပ်ြမင့်တင်ေရးတုိအတွက် ေရှဆက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမယ့ ်လပ်ုငန်းစ်ေတ ွအများကီးရိှပါ 
တယ်။  အဓိကအေနနဲǥ  ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွား 

လုပ်ငန်း ပင်မစီမံကိန်း (Tourism Master 
Plan) ၂၀၂၀ - ၂၀၃၀ ေရးဆဲွိင်ုေရးြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါြ့ပင် တိင်ုးေဒသကီးနဲǥ ြပည်နယ်ေတအွလိက်ု 
ခရီးစ်သစ်ေတွ  ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ိုင်ေရးနဲǥ 
ခရီးစ်ေတ ွဆက်စပ်သွားလာိင်ုရန် ပူးေပါင်း 
ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းကိ ုေဆာင်ရɪက်သွား 
ဖိုရှိသလို   ရပ်ရɪာလူထုအေြခြပ   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်း CBT ေကျးရɪာေတွ တုိးြမင့်ေဖာ်ထုတ် 
တာ၊ ခရီးစ်ေဒသအလိုက် ခရီးသွားလုပ်ငန်း
ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဟာ ေဒသခံြပည်သူေတွကို 
အကျိးသက်ေရာက်မ ရိှေစပီး သဘာဝပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊  ခရီးသွားလုပ်ငန်းကေန 
ကျေရာက်ိုင်တဲ့    ေဘးအ ရာယ်ေတွကို 
ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ဖိုအတွက ်သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနေတွနဲǥ ပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ɪက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

အားကစားခရီးသွားလုပ်ငန်း (Sport 
Tourism)နဲǥ အစားအေသာက်ဆိင်ုရာ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်း (Gastronomy Tourism) ဖွံဖိးေရး 
ေဆာင်ရɪက်ဖိုနဲǥ    ဧည့်စာရင်းေပးပိုရာမှာ 
ǧကံေတွရတဲ ့အဆင်မေြပမ ေတကွိ ုေကျာ်လ ား 
ဖို Hotel Guest List Management System 
ကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲထံက
ေန   လ ဲေြပာင်းရယူပီး  တိုင်းေဒသကီးနဲǥ 

ြပည်နယ်ေတွအားလုံး  တစ်ေြပးညီအသုံးြပ 
ုိင်ဖုိအတွက် ကိးစားေဖာ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ် 
ပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့်    ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 
တစ်ကမ ာလုံးမှာ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ကျဆင်းေန 
ပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုင ံခရီးသွားလပ်ုငန်းအေပ မှာ 
ိက်ုခတ်မ ေတရိှွပါတယ်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှာ 
High Season နဲǥ Low Season  ဆိုပီး ရှိပါ 
တယ်။ ေနာက်တစ်ေကျာ့လာမယ့် High Season 
အတွက် ကိတင်ေဆာင်ရɪက်မ ေတွလုပ်ရတာ 
က န်ေတာ်တို  ခရီးသွားလုပ်ငန်းရဲ  သဘာဝ 
ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုအေနနဲǥ ကိဗုစ် - ၁၉ 
ကို    စိန်ေခ မ တစ်ခုအြဖစ်   ယူဆိုင်သလို 
Quantity ကေန Quality Tourism ေြပာင်းဖို 
အခွင့အ်လမ်းေကာင်းအြဖစ် ယဆူလိုရပါတယ်။ 
လာမယ့် Low Season  မှာ   ဝန်ကီးဌာနက 
ေဒသဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတေီတ၊ွ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  အသင်းအဖွဲေတွနဲǥ 
ပူးေပါင်းပီး ခရီးသွားအရည်အေသွးြမင့်တင်ဖုိ 
HR Development လပ်ုငန်းေတ ွလပ်ုေဆာင်ပါ 
မယ်။ ၂၀၁၆ ခုှစ်တုန်းက  ခရီးသွားလိုင်စင်ခ 
ေတွ ၅၀ ရာခိုင် န်း ေလ ာ့ချေပးခဲ့သလိုမျိး 
Industry ကို သက်သာခွင့်ေပးိုင်မယ့် အစီ 
အစ်ေတအွတွက်     ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာနေတ၊ွ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေတနွဲǥ ညိ  င်းေဆာင် 
ရɪက်သွားပါမယ်။ သက်သာခွင့်ေပးိုင်ခဲ့ရင ်
ဒသီက်သာခွင့ေ်တနွဲǥ ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှာပါဝင် 
တဲ ့အေြခခံြပည်သူေတွနဲǥ ဝန်ထမ်းေတွအေပ  
ေကာင်းတဲ့သက်ေရာက်မ ေတွ   ပို၍ေပးိုင်ဖို 
ကိးစားေဆာင်ရɪက်သွားပါမယ်လုိ ေြပာကား 
လိုပါတယ်။
ေနာ်ပန်းသɤ ာမျိး (ကရင်တုိင်းရင်းသားလူမျိး
ေရးရာဝန်ကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး) 
ေမး။ ။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
  က ကျင့်သုံးေနတဲ့  Hotel Guest 
List Management System ရဲ ထူးြခားချက ်
ေတွကို သိပါရေစရှင့်။ 
ေြဖ။ ။ သူǥရဲထူးြခားချက်က စာရɪက်စာတမ်း 
ေတွကို  အသုံးမြပရေတာ့ပါဘူး။   စာရɪက ်
စာတမ်းေတကွိ ုပိုေဆာင်တဲေ့နရာမှာ ယခင်က 
ေငကွျပ်သန်းေပါင်း ၆၈၄ သန်း ကန်ုကျရာကေန 
ယခ ုေငကွျပ်သန်းေပါင်း ၁၇၁ သန်း ကန်ုကျပါ 
တယ်။  ပုဂ လိကဘက်မှာ ဝန်ထမ်းေတွရဲ 
အသုံးစရိတ်မှာ  ၇၄   ရာခိုင် န်းေလာက် 
သက်သာသွားပါတယ်။ အြခားကုန်ကျစရိတ ်
ေတမှွာ ေငကွျပ် သန်းေပါင်း ၃၁၈၅ သန်းအထ ိ
သုံးစွဲခဲ့ရာကေန ၆၂၄ သန်း ကုန်ကျပါတယ်။   
ဒါေကာင့်  ၈၁ ရာခိုင် န်းေလာက် သက်သာ 

သွားပါတယ်။    ယခင်က    စာရɪက်စာတမ်း 
စုစုေပါင်း    ၂၂    မက်ထရစ်တန်ေလာက် 
မလုိအပ်ဘဲနဲǥ ြပည်သူေကာ အစုိးရပါ ကုန်ခ့ဲပါ 
တယ်။ ဒါက န်မတို ိုင်ငံရဲ ဝင်ေငွေတွ  ဆုံး ံး 
တာပါ။ ဟိုတယ်အလုံး  ၁၅၀ဝ ကို က န်မတို 
စိစစ်ိုင်ခဲ့မယ်ဆိုရင် ှစ်တိုင်း ြပည်သူနဲǥ 
ိင်ုငေံတာ်ပါ အကန်ုလုံးေပါင်းရင် ေငကွျပ်သန်း 
ေပါင်း ၄၀ဝ၀ ေလာက်ကိ ုှစ်စ် သက်သာသွား 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါက Hotel Guest List 
Management System ကို ကျင့်သုံးြခင်းြဖင် ့
ရရှိလာတာြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ခရီးသွားက  တစ်ရပ်လံုး     ဖွံဖိး 
  တိုးတက်ဖိုအတွက် အဓကိ စန်ိေခ မ  
ေတွက ဘာေတွများြဖစ်မလဲရှင့်။
ေြဖ။ ။ က န်မတိုဝန်ကီးဌာနက      ှစ်စ် 
  ေငွကျပ်   ၄    ဘီလီယံေလာက ်
ိင်ုငေံတာ်အတွက် ဝင်ေငေွတရွေအာင် ရှာေပး 
ိုင်ခဲ့တယ်။   ဒါေပမယ့်   ဘ  ာေငွေကး 
အခက်အခမဲျားစွာရိှပါတယ်။ တိင်ုးေဒသကီးနဲǥ 
ြပည်နယ်အလိုက ်  ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 
ေဈးကွက်ချဲထွင်မ ကိ ုကည့်မယ်ဆိရုင် အမ်ိနီး 
ချင်းိုင်ငံေတွမှာ  ဝင်ေငွရဲ  ၁၀ ရာခိုင် န်း 
ေလာက်ကိ ုိုင်ငံရဲ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ဆိုင်ရာ 
ေဈးကွက်ချဲထွင်မ အတွက် လပ်ုိင်ုတာမျိးရိှပါ 
တယ်။ က န်မတိုိုင်ငံမှာ ဘတ်ဂျက် ခွဲေဝချ 
ထားမ အရ ခရီးသွားလုပ်ငန်းကိ ုေဈးကွက်ချဲ 
ထွင်ဖိုနဲǥ ေကာ်ြငာဖိုအတွက် ဘတ်ဂျက် အလွန် 
နည်းပါးပါတယ်။ ဒါက  ြမန်မာိုင်ငံ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို စိန်ေခ မ တစ်ရပ် 
ြဖစ်ပါတယ်။ ခရီးစ်သစ်ေတွ တိုးတက်လာဖို 
အပါအဝင် ေတာင်တန်းေဒသေတကွ တိင်ုးရင်း 
သားေဒသေတွ      ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုဆိုတာ 
ငိမ်းချမ်းေရးရရှိဖိုလည်း လိုအပ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ဟုိတယ်နဲǥပတ်သက်တ့ဲ   လုိင်စင်ချ 
  ထားေပးမ အပိုင်းနဲǥ ပတ်သက်ပီး 
ေဆွးေွးေပးပါဦးရှင့်။
ေြဖ။ ။ က န်မတိုရဲ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
မှာရိှတဲ ့ဟိတုယ်ေတ၊ွ မိတုယ်ေတ၊ွ တည်းခိခုန်း 
ေတရွဲ ဝန်ေဆာင်မ  အဆင့်အတန်းေတ ွြမင့်မား 
ဖိုအတွက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ပီး လုပ်ငန်း 
လိုင်စင်သတ်မှတ်ချက်ေတ ွ  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါ 
တယ်။   ေပးရတဲ့   ပိုက်ဆံနဲǥ  ထိုက်တန်တဲ့ 
ဝန်ေဆာင်မ ကို  ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်ေတွကို 
ေပးအပ်ဖို အဓိကထား စိစစ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာ 
ခရီးသွား က  ရဲ လားရာေြပာင်းလသွဲားတာကိ ု
ေတွရပါတယ်။ အရင်ကဆိုရင ် တန်ဖိုးနည်း၊ 
တန်ဖိုးသင့်၊ တန်ဖိုးမ နဲǥ တန်ဖိုးကီးရယ်လို ရိှပါ 
တယ်။ ြမန်မာိင်ုငကံိ ုလာရတာေဈးကီးတယ် 
ဆိုတာမျိး ေြပာကတာရှိပါတယ်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှာ    Bed   and 
Breakfast  လုပ်ငန်းလိုင်စင်တစ်ခုကိ ု  တိုင်း 
ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွရဲ ကီးကပ်မ နဲǥ ထတ်ုေပး 
ပါဆိုပီး    ခွင့်ြပေပးခဲ့လို   Hostel    လုပ်ငန်း 
လိုင်စင်ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။    ဒီအချနိ်မှာ 
ခရီးသွားဥပေဒ ြပ  ာန်းိင်ုခဲ့ပီး နည်းဥပေဒေတ ွ
ထွက်လာခ့ဲပါတယ်။    တုိင်းေဒသကီးအတွင်း 
ေဒသဆိုင်ရာ     ခရီးသွားေကာ်မတီေတွကိ ု
ဖဲွစည်းိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ 
ဟိတုယ်၊ မိတုယ် စတဲ ့လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ေပါင်းက 
တစ်ိင်ုငလံုံး အတိင်ုးအတာနဲǥဆိရုင် အများဆုံး 
ရှိပါတယ်။   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအများစုက 
ရန်ကုန်မှာရှိလို        လုပ်ငန်းလိုင်စင်ေတွကိ ု
ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ထုတ်ေပးုိင်ေအာင်ကိးစား 
ေနပါတယ်။ 

ေဒသဆိုင်ရာ     ခရီးသွားေကာ်မတီရဲ 
ရည်မှန်းချက်ေတွက    ြပည်ေထာင်စုကေန 
ချမှတ်လိုက်တဲ့ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဥပေဒအရ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရဲ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
မဟာဗျဟာကိ ုေရးဆဲွိင်ုဖိုအတွက် ဦးစားေပး 
ထားပါတယ်။ လုပ်ငန်းလုိင်စင်ေတွ ထုတ်ေပး 
တဲအ့ခါ လပ်ုငန်းလပ်ုလိသုကူ လိအုပ်တဲေ့ဖာင် 
ေတြွဖည့မ်ယ်။ တစ်လြပည့ရ်င် သကူ လပ်ုငန်း 
လိင်ုစင်ရရိှမယ်။  သေဘာက သက်ဆိင်ုတဲဌ့ာန 
ဆိင်ုရာေတကွ One Stop Service ေပးိင်ုေရး 

ေနာ်ပန်းသɤ ာမျိး 
ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဦးေနာင်းေနာင်းဟန် (ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ
ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း)

ခွန်ထွန်းဦး (စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ 
ပအိုဝ်းေဒသေကျးရɪာလူထု

ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ ခရီးသွားလုပ်ငန်း)



ေမ    ၅၊  ၂၀၂၀
(အဂ   ါေနǥ)
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ဂျာမန်ကမ ာလှည့်ခရီးသည်တင ်အေပျာ်စီးသေ  ဘာကီး ၂၃-၁-၂၀၁၉ ရက်ေနǥက သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို  ဆိုက်ေရာက်လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင် The 7th ASEAN Green Hotel Standard Award ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ကို   ရည်ရɪယ်ပါတယ်။   ေနာက်အချက်က 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဟာ Commercial City 
ကေန System City  ြဖစ်လိတုဲအ့တွက် အမ်ိနီး 
ချင်းိုင်ငံေတွနဲǥ     ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ဖို 
ရည်ရɪယ်ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှာ    Hotel 
  Guest List Management System 
ကျင့်သံုးတ့ဲအေကာင်းနဲǥ ေဆာင်ရɪက်မ ေတွကုိ 
သိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။ ။ အားလုံးသိကတဲအ့တိင်ုး ကန်ေတာ် 
  ကီးဟိုတယ ်    မီးေလာင်တုန်းက 
အထဲမှာ   ဧည့်သည်ေတွ  ဘယ်ှေယာက်ရိှလဲ 
ချက်ချင်းမသိိုင်ဘူး။  အကုန်ကယ်ထုတ်ေပ 
မယ့် ခရီးသည် ဘယ်ေလာက်ကျန်သလ ဲမသိ 
ိင်ုဘူး။ ဒမှီာ လပ်ုေဆာင်သင့်တဲအ့ရာတစ်ခကုိ ု
သိလာပါတယ်။   ဟိုတယ်တစ်ခုအတွင်းမှာ 
ဧည့်သည်  ဘယ်ှေယာက် တည်းခိုေနသလဲ 
ဆုိတာကုိ သိုိင်ရင် ကုိယ့်ုိင်ငံရဲ လံုǪခံေရးကုိ 
အားြဖည့်ရာေရာက်မယ်။ ဧည့်သည်ေတလွည်း 
ပိုပီး  လုံǪခံစိတ်ချမ ရရှိမယ်။   ဝန်ထမ်းေတွနဲǥ 
လုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက ်        စာရင်းအင်း 
အဆင်ေြပေစမယ်ဆိုပီး နည်းပညာတစ်ခုကိ ု
သုံးမယ်ဆိုပီး    ဆုံးြဖတ်လိုက်ကပါတယ်။ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အားေပးပီး လမ်း န် 
မ ေပးခဲ့တဲ့အတွက် လုပ်ငန်းေတွ အြမန်ဆုံး 
စတင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဟိုတယ်ေတွက သူတိုသတင်းပိုေနရတဲ့ 
ဝန်ကီးဌာန ကိုးခုကို သတင်းအချက်အလက ်
ေတ ွလွယ်လွယ်ကကူနူဲǥ ေပးပိုလာိုင်ခဲပ့ါတယ်။ 
Hotel Guest List Management System 
အရ  ဌာနကိုးခကု သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသေူတ ွ
ဟာ သတ်မှတ်ထားတဲ ့သတူိုတာဝန်ရိှတဲေ့နǥရဲ 
ည ၁၁ နာရ ီ၄၅ မနိစ်ဆိတုာနဲǥ သူတုိတာဝန်ယူ 
ရတဲ့   နယ်ေြမထဲက  ဟိုတယ် ဘယ်ှလုံးမှာ 
ဧည့်သည် ဘယ်ှေယာက်ဟာ ဘယ်အချန်ိမှာ 
ဘယ်လိုတည်းခိုထားတယ်ဆိုတဲ ့     အချက် 
အလက်ေတရွမှာြဖစ်ပီး ရာထူးအလိက်ု Code 
ေတွနဲǥ ဝင်ေရာက်ကည့်လိုရပါတယ်။

ဒီလိုလုပ်ဖိုအတွက ်     လုပ်ငန်းရှင်ေတွ၊ 
အလပ်ုသမားေတကွိ ုသင်တန်းေတ ွေပးရသလိ ု
လိုက်နာရမယ့် လမ်း န်ချက်ေတွ ထုတ်ေပး 
ရပါတယ်။ ဒီလိုနဲǥ ၂၀၁၇ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလမှာ 
စမ်းသပ်ကာလအေနနဲǥ ကျင့်သုံးခဲ့ပီး တစ်ှစ် 
ြပည့်ေြမာက်တဲ့အခါမှာ    စာရɪက်စာတမ်းနဲǥ 
ေပးပိုတဲ့စနစ်ကိ ုရပ်ဆိင်ုးပီး အလီက်ထရɪန်နစ် 
နဲǥ သတင်းပိုိင်ုတဲစ့နစ်ကိ ုဆက်လက် ကျင့်သုံး 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီေနာက်မှာ ရှမ်းြပည်နယ်က 
လည်း ဒစီနစ်ကိ ုကျင့်သုံးလာပါတယ်။ ကယား၊ 
ကရင်နဲǥ ရခိုင်ြပည်နယ်ေတွနဲǥ တနသ  ာရီတိုင်း 
ေဒသကီးအတွက် ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးတာ 

ေတွကုိ  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွက 
တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးေနပါတယ်။ 
ဦးေနာင်းေနာင်းဟန် (ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ
ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း)
ေမး။ ။ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွနဲǥ ပတ်သက် 
  ပီး ဖံွဖိးတိးုတက်ဖို ေဆာင်ရɪက်ခဲတ့ဲ ့
လုပ်ငန်းေတွအေကာင်းကို သိလိုပါတယ်ရှင့်။
ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တိုက ခရီးသွားလုပ်ငန်း
  ရှင်များအသင်းဆိုေတာ ့  ခရီးသွား 
ကုမ ဏီေတွနဲǥ  ြပည်တွင်းြပည်ပ   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းေတွက အသင်းမှာ ပါဝင်ကပါတယ်။ 
ိင်ုငတံကာနဲǥ ြပည်တွင်းမှာ  ခရီးသွားြပပဲွေတ ွ 
တစ်ှစ်တာအတွင်း   များစွာ  ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပါ 
တယ်။ ြပည်တွင်းအေနနဲǥ ြပည်တွင်းခရီးသွား 
လုပ်ငန်းေတွနဲǥ   ြပည်တွင်းကေန    ြပည်ပကိ ု
သွားတဲ့ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွကုိ ရည်ရɪယ်ပီး 
ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ခရီးသွားပဲွေတာ်ကိ ု
ရန်ကုန်မိမှာ ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းက ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းေတွနဲǥ     ြပည်တွင်းခရီးသွား 
လုပ်ငန်းေတွ   ပိုမိုြမင့်တက်လာေစဖိုနဲǥ   ပိုမို 
ဖွံဖိးလာေစဖိုအတွက ်၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ 
လမှာ    ခရီးသွားြပပွဲတစ်ခ ု    ကျင်းပခဲ့ပီး 
ဝန်ကီးဌာနနဲǥအတူ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံကလည်း 
ခရီးသွားြပပွဲတစ်ခုကို သွားေရာက်ြပသခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒါ့ြပင်  ဘူိုင်းိုင်ငံနဲǥ   အိ ိယိုင်ငံ 
မွန်ဘိုင်းတိုမှာ  ခရီးသွားြပပွဲေတွကိ ု ဝန်ကီး 
ဌာနနဲǥအတူ သွားေရာက်ြပသခဲ့ပါတယ်။

ြပည်တွင်းခရီးသွားလပ်ုငန်းမှာ ဝန်ေဆာင် 
သူေတွနဲǥ ေဈးကွက်အပိုင်းဆိုပီး  ှစ်ပိုင်း 
ရှိပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုက ဝန်ေဆာင်မ ကို 
ပိုပီးစနစ်ကျေအာင် ခရီးသွားကုမ ဏီေတွကို 
သင်တန်းေပးပါတယ်။ ေဟာေြပာပဲွေတ ွလပ်ုပါ 
တယ်။     ခရီးသွားလုပ်ငန်းငယ်ေတွအတွက ်
ဘ  ာေငွအခက်အခဲကို  ကူညီေပးိုင်မယ့ ်
ေချးေငမွျိးေတ၊ွ အေသးစားအလတ်စား စီးပွား 
ေရးအတွက်   ဘဏ်ေချးေငွေတွ   ရရှိေအာင ်
ကူညီေပးရပါတယ်။ ခရီးသွားအာမခံကုမ ဏီ 
ှစ်ခုနဲǥ ချတိ်ဆက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

လိအုပ်တဲသ့င်တန်းေတကွိ ုေပးရတာရိှပါ 
တယ်။ ဥပမာ - ဥေရာပေဈးကွက်ကိ ုဝင်ေရာက် 
လိတုဲအ့ခါ ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုဘယ်လိေုပးမလဆဲိ ု
တာေတွရှိပါတယ်။ ဒါတင်မကပါဘူး Tourist 
Police ေတွကို သင်တန်းေပးတာရှိပါတယ်။ 
ေဆွးေွးပွဲေတွ ကျင်းပပါတယ်။ အှစ်သာရ 
ရှိတဲ့   ခရီးသွားြပပွဲေတွကိ ု  ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ 
ပါတယ်။
ေမး။ ။ လာမယ့်ကာလေတွမှာ ြဖစ်လာုိင် 
  တဲ ့ြမန်မာခ့ရီးသွားက  အေကာင်း 
ကို သုံးသပ်ခနǥ်မှန်းေပးေစလိုပါတယ်။
ေြဖ။ ။ လာမယ့်ှစ်ေတွမှာ လက်ရိှြဖစ်ေပ  

  တဲ ့အေြခအေနအရ ုိင်ငံတကာက 
Online Travel Agent ေတွရှိပါတယ်။ သူတို 
အင်အားကီးထွားလာတဲ့အတွက ် ြပည်တွင်း 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းေတရွဲ စွမ်းရည်ကိ ုပိြုမင့်တင် 
ဖို  လိုအပ်ေနပါတယ်။ Digital Marketing  
ေတကွိ ုအင်တာနက်လမူ ကွန်ရက်မဒီယီာေတ ွ
ကေနတစ်ဆင့ ်အသံုးြပဖုိလုိအပ်လာပါတယ်။ 
အွန်လိုင်းကေန  ခရီးစ်ေတွ  ေရာင်းချိုင်ဖို 
ေဆာ့ဖ်ဝဲလ်ေတ ွ   ေရးသားပီး    ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ပလက်ေဖာင်းေပ တက်ိုင်ေအာင်   ေမ ာ်မှန်း 
ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။

ခရီးသွားြပပွဲေတွ        ြပသတဲ့အခါမှ 
လမ်းေဟာင်းေတွထဲက တစ်ခုြဖစ်တဲ့ ေဒသ 
ထွက်ကုန်နဲǥ  အစားအေသာက်ေတွကိ ု   ပိုမို 
ြပသိင်ုေအာင်ေဆာင်ရɪက်သွားမယ်။ ြပည်ပမှာ 
ိင်ုငရံဲ ပုရံပ်ိေတ ွအားေကာင်းေအာင်  ကန်ုကျ 
စရတ်ိေတသွုံးပီး မ ေဝသွားမယ်။ သက်ဆိင်ုရာ 
ိုင်ငံေတွကို ခရီးသွားလုပ်ငန်းေအးဂျင့်ေတွ 
သွားပီး စီးပွားေရးပူးေပါင်းလပ်ုိင်ုေအာင် စစီ် 
ေနတာေတလွည်း ရိှပါတယ်။ လာမယ့်မိုးရာသ ီ
မှာ စတင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ဖို  ရည်ရɪယ်ထားပါ 
တယ်။
ေမး။ ။ ခရီးသွားလုပ်ငန်း       ေအာင်ြမင်ဖို 
  ဘာေတွပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကဖို 
လိုပါသလဲရှင်။
ေြဖ။ ။ ခရီးသွားလုပ်ငန်း         ေအာင်ြမင်ဖုိ 
  အတွက် ေဒသခံေတွရဲ ပူးေပါင်းမ  
ေတွ လိုအပ်ပါတယ်။  အဓိက  လုံǪခံေရးပါ။ 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသာမက ြပည်သူပါဝင်ဖို 
လိပုါတယ်။ ေဒသခေံတကွလည်း ေဒသဖံွဖိးဖို 
အဓိကြဖစ်ပီး   လုပ်ငန်းရှင်ေတွအတွက်က 

အြပန်အလှန်မိတ်ဖက်ေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်အခက်အခဲနဲǥ 

စိန်ေခ မ ေတွ အြပည့်ဆုံးအချနိ်လိုဆိုရင ်ရပါ 
တယ်။ ဒါေပမယ့်  ေရှမှာလည်း က န်ေတာ်တို 
ေတွဟာ အခက်အခဲများစွာ ǧကံခ့ဲကရသူေတွ 
ပါ။ အခက်အခဲေတွကေန အေတွအǧကံေတွ 
လည်းရခဲ့တာမို အားမေလ ာ့ဘဲ လာမယ့်ှစ် 
အတွက် ယခုကတည်းက  ြပင်ဆင်ေနပါပီ။ 
ဘာမှလုပ်မရတဲ ့   ကာလြဖစ်ရင ်   ခရီးသွား 
ေလာကသားေတ ွ   အားလုံးက   အင်တိုက် 
အားတိက်ုနဲǥ အဆင်သင့်ြဖစ်ေနေအာင် ြပင်ဆင် 
ထားမယ်။ အားြဖည့်ထားပီး ရဲရဲဝံ့ဝံ့ရင်ဆိုင ်
သွားရမှာပါလို ေြပာကားလိုပါတယ်။
ခွန်ထွန်းဦး (စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ၊ 
ပအိဝ်ုးေဒသ ေကျးရɪာလထူပုူးေပါင်းပါဝင်ေသာ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း)
ေမး။ ။ ခရီးသွားလပ်ုငန်းနဲǥ     ပတ်သက်ပီး 
  ပအိဝ်ုးေဒသကေန ေဆာင်ရɪက်ေနတဲ ့
လုပ်ငန်းေတွအေကာင်းကိ ုသိပါရေစရှင့်။
ေြဖ။ ။ စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလမှာ ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းနဲǥပတ်သက်ပီး   အရှိန်အဟုန် 
မပျက်ေအာင် ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တိုက   ၂၀၁၅   ခုှစ်ကတည်းက 
စတင်ခဲ့တဲ့   ရပ်ရɪာလူထုအေြခြပ  ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းကုိ တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် အတတ်ုိင် 
ဆုံး ပိေုကာင်းေအာင် ကိးစားလုပ်ေဆာင်ေနပါ 
တယ်။   ခရီးသွားလုပ်ငန်းဟာ   က န်ေတာ်တို 
ေဒသအတွက်    အေရးပါအရာေရာက်တဲ့ 
လပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ ေကျးရɪာလထူေုတ ွ
အတွက် တန်ဖုိးြဖတ်လုိမရတ့ဲ အကျိးေကျးဇူး 
ေတွ    အများကီးယူေဆာင်လာေပးပါတယ်။ 
ိုးရာယ်ေကျးမ နဲǥ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တိုကိ ု
ပိုပီးထန်ိးသမ်ိးလာိင်ုပါတယ်။ အလပ်ုအကိင်ု 
ေတွကေန ဝင်ေငွေတွရခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ပအိုဝ်းေဒသမှာ    ခရီးစ်သစ်ေတွ 
  ေဖာ်ေဆာင်ေနမ ရိှရင် သပိါရေစရှင့။်
ေြဖ။ ။ ပအိုဝ်းေဒသမှာ   ၂၀၁၅     ခုှစ်က 
  အင်းေလးကန်ရဲ ေတာင်ေပ ေကျးရɪာ 
ေတွမှာ CBT ေတွ စလုပ်ခဲ့ပါတယ်။ ေလးှစ် 
တာကာလမှာ  ေရှးေဟာင်းေမွေတာ်ကက  
ဘုရားပတ်ဝန်းကျင်မှာ    တိုးချဲလုပ်ေဆာင ်
ေနပါတယ်။ ဒေီဒသက ပန်ုးအင်းေဒသလိုလည်း 
ေခ ပါတယ်။ ကန်ုး ေြခာက်လနဲǥ ေရ ေြခာက်လ 
ေဒသြဖစ်ပါတယ်။ ခရီးသွားေတွကုိ ဆဲွေဆာင် 
ိုင်မယ့် ေနရာေဒသတစ်ခုလို   ြမင်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်  ယခုဆိုရင်   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
လုပ်ေဆာင်ဖို   ေကျးရɪာေတွကိ ု   လိုအပ်တဲ့ 
သင်တန်းေတ ွေပးေနပါတယ်။ လိအုပ်ချက်ေတ ွ
ြဖည့်ဆည်းေပးေနတာရှိပါတယ်။  လာမယ့် 
ပွင့လ်င်းရာသမှီာ   ဧည့်သည်ေတ ွ  သွားေရာက် 
လည်ပတ်လိုရေအာင ်လုပ်ေဆာင်ေနတာရှိပါ 
တယ်။ 

ပုန်းအင်းေဒသဟာ ေတာင်ကီးမိနယ်၊ 
ဟိပုုံးမိနယ်နဲǥ ဆီဆုိင်မိနယ်တုိ သံုးခုဆုိင်တ့ဲ 
ေနရာေလးပါ။   ေမွေတာ်ကက ဘုရားကေန 

ပုန်းအင်းေဒသကိ ုနာရီဝက် ခရီးေလာက်သာ 
ကာြမင့်ပါတယ်။ ဒမှီာ ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားေတရွဲ 
ုိးရာမုန်ǥလုပ်ငန်း  ၁၆  မျိး ေလာက်ရိှပါတယ်။ 
အင်းေလးေဒသလုိ   ေချာင်းေဘးမှာေနကပီး 
ေရေပ မှာေနတဲ့   တိုင်းရင်းသားေတွပါ။   ေွ 
ရာသဆီိရုင် ကန်ုးေပ မှာေနတဲ ့ တိင်ုးရင်းသား 
ေတွလိုမျိးပါ။ ဒီမှာ ခရီးသွားေတွကိ ုဘယ်လို 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးမလနဲဲǥ ǧကံလာိင်ုတဲ ့စန်ိေခ မ  
ေတွ၊  အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းေတွကို 
ေြပာြပေပးပါတယ်။  ေကျးရɪာဧည့်လမ်း န် 
သင်တန်းေတွကို လူငယ်ေတွအား  ပိုချမယ်။ 
စက်ေလှနဲǥ သွားရတာမို လုံǪခံစိတ်ချရေအာင ်
သင်တန်းေတေွပးမယ်။ အိင်ုတစီနီဲǥ ပူးေပါင်းပီး 
လိုအပ်တဲ့ သင်တန်းေတွေပးဖိုရှိပါတယ်။

ပအိဝ်ုးေဒသကိ ုအရင်က အင်းေလးကစပီး 
ကက ကိုလာတဲ့   ခရီးစ်ကို   စီစ်ပါတယ်။ 
ေနာက်ပိင်ုး ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ 
ြဖစ်တဲ့   ဟိုပုန်းနဲǥ  ဆီဆိုင်ကို  ိုင်ငံြခားသား 
ခရီးသွားေတ ွ   ေလ့လာဖို   ေဆာင်ရɪက်ေနပါ
တယ်။
ေမး။ ။ ပအိုဝ်းေဒသကို   လာလည်ကမယ့် 
  ြပည်တွင်း ြပည်ပ ခရီးသွားေတွကိ ု
ဘယ်လို ဖိတ်ေခ ေြပာကားလိုပါသလဲရှင်။

ေြဖ။ ။ တိင်ုးရင်းသားေဒသေတမှွာ ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းေတွ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလာတာနဲǥ 
အကျိးေကျးဇူးေတွ   အများကီးရပါတယ်။ 
ိုးရာဓေလ့ေတွ၊  ဘာသာစကား  စတာေတွ 
ပိုပီး  ထိန်းသိမ်းလာကပါတယ်။   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းကေန  အပိုဝင်ေငွေတ ွ ရရှိပါတယ်။ 
ေကျးရɪာက လက်မ လုပ်ငန်းေတွ ေရာင်းချလို 
ရပါတယ်။   သူတိုရဲ   ပတ်ဝန်းကျင်မှာရှိတဲ ့
သဘာဝအရင်းအြမစ်ေတကွိ ုတန်ဖိုးထားတတ် 
လာပါတယ်။    အားလုံးကို    စုေပါင်းပီး 
လုပ်ေဆာင်ရတာမို   အားလုံးစုစုစည်းစည်းနဲǥ 
ပိုမိုေဆာင်ရɪက်တတ်လာပါတယ်။ လုပ်ငန်း 
စတင်ပီးေနာက်ပိုင်း       ရပ်ရɪာမှာေနထိုင ်
ရတာကိ ုပိုပီးတန်ဖိုးထားလာသလိ ုပညာေရး 
ကိုလည်း လူငယ်ေတွ ပိုပီးအေလးေပးလာပါ 
တယ်။ အမ  က်စွန်ǥပစ်တာေတွ ပုိပီးစည်းကမ်း 
ကျလာပါတယ်။   ိုးရာအစားအစာေတွနဲǥ 
ဝတ်စုံေတွကို     ပိုပီးတန်ဖိုးထားတတ်လာ 
ပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုေဒသမှာ အင်မတန်သာယာ 
လှပတဲ့ သဘာဝအရင်းအြမစ်ေတွ အများကီး 
ရိှပါတယ်။ လိဏ်ုဂေူတ၊ွ ေရတခွံန်ေတနွဲǥ လဆီူး၊ 
ရှမ်းနဲǥ ပအုိဝ်းတုိင်းရင်းသားေတွ ေနထုိင်ကပါ 
တယ်။ နန်ǥသဘက်ေချာင်းကေန စက်ေလှနဲǥ 
သွားရတဲ ့ပန်ုးအင်းေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစချင် 
ပါတယ်။ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)ဟာ အလွန် 
သာယာ   ေအးချမ်းလှပပါတယ်။   သဘာဝ 
အရင်းအြမစ်ေတွ ေပါက ယ်ဝပါတယ်။ ြမန်မာ 
ိုင်ငံအရပ်ရပ်က ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲǥ 
ြပည်သေူတကွိ ုရှမ်းေတာင်ကိ ုတစ်ခါတစ်ေခါက် 
လာေရာက်လည်ပတ်ဖို ဖိတ်ေခ ပါတယ်။

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ
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