
အချင်းချင်း ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပတတ် 
သူတုိအလယ်တွင် ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်းေကာင်း၊ 
ကေိလသာ အိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာအိှပ် 
အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ်ကို 
ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ  သူတိုအလယ်၌  ေကာင့်က 
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

၁၃၈၂   ခုှစ်၊     ကဆုန်လဆန်း      ၁၃     ရက်၊      တနလ  ာေန။                                                                                                              Monday,      4   May    2020   ၁၀၀၀၂

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က

Covid ှင့်ပတ်သက်သည့် ပညာေပး န်ကားချက်များကို အေသအချာလုိက်နာရန်၊ 
ဒီတစ်ရက်၊ ှစ်ရက်အတွင်း Covid ငိမ်ေနလို မေပါ့ရန်ှင့် 

လုံးဝစိတ်ချရသည့်အေြခအေနက ေဝးေသးေကာင်း သတင်းစကားပါး 

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ »  ၆

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ »  ၉

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်

ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါှင့် ေခါင်းေဆာင်မ ေကာင်း

ေခတ်မီနည်းပညာရပ်များ အသံုးြပ၍ ြပည်သူကို 
အကူအညီေပးလျက်ရှိေသာ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၃
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က Covid ှင့် 
ပတ်သက်သည့်  ပညာေပး န်ကားချက်များကုိ အေသအချာလုိက်နာရန်၊  

Covid နဲ ပတ်သက်တ့ဲ ကျန်းမာေရးပညာ၊ စီးပွားေရးပညာေတွ ဒီလ အနည်းငယ်အတွင်း တိုးတက် 

လာပါတယ်။ က န်မတိုေတ ွသင်ယအူားေကာင်းဖိုသာ လိပုါတယ်။ Covid နဲပတ်သက်တဲ ့ပညာေပး 

 န်ကားချက်ေတွကို အေသအချာ လိုက်နာပါ။ ဒီ တစ်ရက်၊ ှစ်ရက်အတွင်း Covid ငိမ်ေနလို 

မေပါ့ပါနဲ။ လုံးဝ စိတ်ချရတဲ့ အေြခအေနက ေဝးပါေသးတယ်။

“မေမ့ေသာ သတိြဖင့် ပီးစီးြပည့်စုံ လုံ ခံ ေအာင် ေစာင့်ထိန်းကပါေလ။”

ဒ ီတစ်ရက်၊  ှစ်ရက်အတွင်း  Covid ငိမ်ေနလုိ  မေပါရ့န်ှင့ ် လုံးဝစတ်ိချရသည့ ် 
အေြခအေနက ေဝးေသးေကာင်း ၎င်း၏  ေဖ့စ်ဘွတ် စာမျက်ှာမှ  ယေနတွင် 
ေအာက်ပါအတိုင်း သတင်းစကားပါး ေရးသားထားသည ်- 

ရန်ကုန်တိုင်း အချိမိနယ်များအတွက ်“stay at home” မိမိအိမ်တွင် 
မိမိေနကရန် အမိန်ကို ထုတ်ြပန်ခဲ့တာ (၂)ပတ်ရှိသွားပါပီ။   ဒီကားထဲမှာ  
ေနာက်ထပ်  stay at home သတ်မှတ်ရတဲ့ မိနယ်ေတွလည်း ေပ လာပါ 
တယ်။ အစအီစ်ရဲ  အကျိးသက်ေရာက်မ ေတကွိ ု  သုံးသပ်ပီး       ေရှဘယ်လိ ု
ဆက်လုပ်သင့်တယ်ကိ ုဆုံးြဖတ်ရပါမယ်။

Covid ဟာ အားလံုးအတွက် မကံဖူးတ့ဲကိစ လုိ ေြပာိုင်ေပမဲ့ ြပဿနာ 
ဆိုတာကေတာ့ က န်မတို အားလုံးကံခဲ့ဖူးတဲ့အရာပါ။   ြပဿနာေြဖရှင်း 
ိင်ုေရးအတွက်  အဓကိ လိအုပ်ချက်ကေတာ ့ အေြခအေနကိ ု မှန်မှန်ကန်ကန် 
သုံးသပ်ိုင်ြခင်းပါပဲ။ အဲ့ဒါက ပညာေပါ့။

Covid နဲ ပတ်သက်တ့ဲ ကျန်းမာေရးပညာ၊  စီးပွားေရးပညာေတ ွ  ဒီလ 
အနည်းငယ်အတွင်း  တိုးတက်လာပါတယ်။ က န်မတိုေတ ွသင်ယအူားေကာင်း 
ဖိုသာ လိုပါတယ်။  Covid နဲပတ်သက်တဲ့   ပညာေပး န်ကားချက်ေတွကို 
အေသအချာလိုက်နာပါ။ ဒီ တစ်ရက်၊  ှစ်ရက်အတွင်း  Covid ငိမ်ေနလို 
မေပါ့ပါနဲ ။ လုံးဝ စိတ်ချရတဲ့ အေြခအေနက ေဝးပါေသးတယ်။

“မေမေ့သာ သတြိဖင့်  ပီးစီးြပည့်စု ံ လုံ ခံေအာင် ေစာင့်ထန်ိးကပါေလ။” 
(ဒီတစ်ခါေတာ့ ပါဠိကို မစမ်းေတာ့ပါဘူး။)

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြမန်မာေရ ေြပာင်းလုပ်သားများ ေမ ၃ ရက်တွင် ဝင်ေရာက်သူမရှိ
ြမဝတီ  ေမ  ၃
ထုိင်းုိင်ငံမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ  ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြမန်မာေရ ေြပာင်း 
လုပ်သားများကိ ုေမ ၁  ရက်မှ စပီး 
လက်ခံလျက်ရှိရာ     ယေနတွင်  
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမ  မရိှေကာင်း 
သိရသည်။

ြပည်ပမှြပန်လာသူများကုိ ြပန်လည် 
လက်ခံသည့်ေနရာတွင ်    ကီးကပ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်     ကရင် 
ြပည်နယ် လမူ ေရးဝန်ကီး ဦးဘိဘုိေုဝ 
ေမာင်က  “ လက်ရိှ အေနအထားကေတာ ့  
က န်ေတာ်တုိဘက်ြခမ်းက  ြပန်လာဖုိ 
အတွက်ကို    ထိုင်းအစိုးရနဲ    ညိ  င်း 
ေနပါတယ်။         ဟုိဘက်မှာကျေတာ့ 

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ယခုအချနိ်အားစိုက်မှ 
ေရာဂါေဘးမှလွန်ေြမာက်

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့၊် ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးိုင်လင်းကည်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွ၊ ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊  ဦးတင်ထွန်းတာှင့အ်ဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနှင့်ပတ်သက်ပီး 

ှစ်ရက်ဆက်တုိက် ပုိးေတွလူနာ မရိှခ့ဲရာမှ ေမ ၃ ရက်တွင် ပုိးေတွလူနာ 

ေလးဦးထပ်မံေတွရှိခ့ဲသည်။ ကျနး်မာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

ေမ ၃ ရက် ထုတ်ြပန်ချက်များအရ ယေနအထိ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးသူ စုစုေပါင်း 

၈၅၈၀ ရိှပီး ပုိးေတွလူနာ ၁၅၅ ဦး၊ ေသဆံုးလူနာ ၆ ဦး၊ ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ 

၂၉ ဦးရိှေကာင်း ေတွရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင်  ေနအလုိက်  ေရာဂါကူးစက်မ   အေနအထားအရ 

အစုလုိက်၊ တစ်ေယာက်ချင်း အနည်းအများ ြဖစ်ေပ ြခင်းတုိကုိ ဆင်ြခင်သံုးသပ် 

ကည့်လ င် သင်ခန်းစာယူရမည့်အချက်များကုိ မှတ်မှတ်ထင်ထင် ေတွြမင်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။ ေရာဂါသက်သာလာသူများ တစ်စတစ်စတုိးလာပီး ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မှာလည်း တစ်ေယာက်စ၊ ှစ်ေယာက်စမှသည် ေရာဂါကူးစက်မ  

မေတွရဘဲရိှလာပါက ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးကုိ အတုိင်းအတာတစ်ခု 

အထိ လုပ်ေဆာင်ုိင်ပီဟု ဆုိရမည်ြဖစ်သည်။

မည်သည့်အလုပ်ကိစ တွင်မဆုိ အစ်အမဲသုေတသနြပလုပ်ေနြခင်း

ြဖင့် တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ အနာဂတ်ကုိ ပံုေဖာ်ထုဆစ်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင် သုေတသနလုပ်ငန်းများ အားေကာင်းြခင်းမရိှေသာ်လည်း 

ယခု ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာအချန်ိအခါတွင် သက်ဆုိင်ရာအဖဲွ 

အစညး်များသာမက စိတ်ဝင်စားေသာ ြပည်သူြပည်သားများကလညး် 

ထုတ်ြပန်ထားေသာ ေရာဂါသတင်းအချက်အလက်များကုိ ေနစ်ေလ့လာ 

မှတ်သားလုိက်နာေဆာင်ရက်ကသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ေကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ေရာဂါေဘးြဖစ် 

သည်မှာမှန်ေသာ်လည်း ထုိေရာဂါေဘး ကာကွယ်ေရးကုိေဆာင်ရက်ရာမှ 

ရရိှလာသည့် ရလဒ်ေကာင်းများြဖင့် ဆက်လက်လုပ်ကုိင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် ေရာဂါေဘးအမျိးမျိးကုိ ကံေတွဖူးခ့ဲေသာ်လညး် 

ဤေရာဂါကုိ အသစ်အဆန်းအြဖစ် ပထမဆံုးအကိမ် ကံေတွေနြခင်းြဖစ် 

သည်။  အေတွအကံေဟာင်းများမှ  သင်ခန်းစာများ  ထုတ်ုတ်ယူကာ 

ေဆာင်ရက်ုိင်ကသည့်အြပင် ယခုအေတွအကံသစ်များကုိ ထုတ်ုတ်၍ 

ေရှဆက်ေဆာင်ရက်ရမည့်နညး်လမး်ေကာငး်များရာှေဖွကာ  လုပ်ကုိင ်

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအချန်ိအခါတွင် ြမန်မာုိင်ငံအေနအထားအရ ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရမ  

ကုိ ခန်မှန်းုိင်ပီြဖစ်၍ ေရာဂါပုိးေတွရိှသူ၏ ၅၀ ရာခုိင် န်းသည် ေရာဂါ 

လက ဏာြပသမ မရိှသူများ   ြဖစ်ေနသည်ဆုိေသာအချက်ကုိ  အထူးသိရိှ 

ဂုြပရန် လုိအပ်ေပသည်။ ယခုအချန်ိအခါတွင် ပထမပုိင်းကာကွယ်ထိန်းချပ်၊ 

ကုသခ့ဲရေသာ   ကံေတွခ့ဲရသည့်အေြခအေနများကုိ   သင်ခန်းစာယူ၍ 

ဆက်လက်ုနး်ကန်တုိက်ပွဲဝင်ုိင်ေအာင်   အားခဲထားရမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရိှအေြခအေန၌ အတုိင်းအတာတစ်ခုအထိ ထိန်းချပ်ထားုိင်သည်ဟု 

ဆုိရမည်ြဖစ်ပီး ဆက်လက်၍ ခုခံကာကွယ်ေကျာ်ြဖတ်ုိင်ေအာင် ကိးစား 

ရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုရက်ပုိင်းအတွင်း ြပည်ပုိင်ငံများတွင် လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ေနက 

သည့် ြမန်မာုိင်ငံသားများ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည်ကုိ ေတွရသည်။ 

ြပည်ပေရာက်ြမန်မာုိင်ငံသားများကုိ   စနစ်တကျြပန်လည်လက်ခံပီး 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ စီမံချက်ပါအတုိင်း သက်ဆုိင်ရာ 

ှးီ ယ်ဌာနများှင့်အတူ  အတူလက်တွဲ  လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။ ကျနး်မာေရးစစ်ေဆးြခငး်၊ သယ်ယူပုိေဆာင်ြခငး်၊ သတ်မှတ် 

အေဆာက်အအံုတွင် ေနရာချထားြခင်း၊ အသွားအလာ ကန်သတ်ေစာင့်ကပ် 

ကည့် ြခင်းတုိကုိ ယခုလက်ရိှထက် ပုိမုိစနစ်တကျေဆာက်ရက်သွားက 

ရမည်ြဖစ်ရာ  အဓိကမှာ  ြပည်သူများသာြဖစ်၍   သတ်မှတ် စည်းမျ်း၊ 

စညး်ကမး်၊    န်ကားချက်များကုိ   အတိအကျလုိက်နာကရမည်ြဖစ ်

သည်။

သုိြဖစ်ရာ က ု်ပ်တုိြမန်မာုိင်ငံသည် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘးှင့် 

ပတ်သက်၍ ေအာင်ြမင်စွာ ြဖတ်ေကျာ်လာခ့ဲကပီြဖစ်သည်။  ယခုအချန်ိ၌ 

အားစုိက်ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လ င် လုပ်ေဆာင်သေလာက်လာမည့် ကာလ  

များတွင် ကျပ်ကျပ်တညး်တညး်အေြခအေနများမှ အတုိငး်အတာတစ်ခု

အထိ နည်းပါးသွားမည့်အြပင် ြပည်သူများ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ ၊ အသက် 

ဆံုး းံရမ များ ေလျာ့ပါးသွားကာ ကပ်ေရာဂါေဘးမှ လွန်ေြမာက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခ 
အေနကို ေြခရာခံေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ICT နည်းပညာ  အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းအဖွဲအေနြဖင့ ်

“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသမူျား အပါအဝင် ြပည်သအူများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သုံးစဲွေစ 
ြခင်းြဖင့် ICT နည်းပညာ အေထာက်အကူြဖင့် ကူးစက်ခံရုိင်ေြခရိှသူများကုိ
လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရိုင်မ  အေြခအေန 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးကိုလည်း များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ြပည်သူများအေနြဖင့်“ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကိ ုမိမိတို၏ 
မိုဘိုင်းဖုန်းများတွင ်ထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ုရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေရာဂါကူးစက်ခံထားရသူှင့ ်  ထိေတွခဲ့ိုင်မ   အေြခအေနကို 

ေနရာ၊ အချနိ်တိုှင့်ဆက်စပ်၍ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ခ)  ေရာဂါကူးစက်ခထံားရသမူျားသွားလာခဲသ့ည့ ်ေနရာများစာရင်း 

ကို ဤ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အသုံးြပသူများ 

အနက်မှ အဆိပုါေနရာများသို  သွားလာခဲသ့မူျားကိ ုသတေိပးချက် 
ေဆာလျင်စွာ ေပးပုိုိင်ြခင်းေကာင့် မမိအိေနြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက် 
ခံထားရသူှင့်အတူ  ရှိေနခဲ့ြခင်းှင့်  ထိေတွခဲ့မ  ရှိ/မရှိ  တိုကို 

ေဆာလျင်စွာ သိရှိိုင်ြခင်း၊

 (ဂ)  ပုံမှန်ေနထိုင်စ် အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ၊ Quarantine ြပလုပ် 

ေနစ် ကာလအတွင်းြဖစ်ေစ မမိ၏ိ ကျန်းမာေရးအေြခအေနအား 
သတင်းေပးပိုိုင်သြဖင့ ်   လိုအပ်ပါက   ကုသမ အကူအညီကို 

ေဆာလျင်စွာ ရရှိိုင်ြခင်း၊
၄။ အဆိုပါ “ေစာေစာရှာ” Mobile Application ကို သုံးစွဲရန်အတွက် 
တယ်လီဖုန်းများအတွင်းသုိ Download ြပလပ်ုြခင်း အပါအဝင် Application 

သုံးစဲွြခင်းအတွက် အင်တာနက်သုံးစဲွခကိ ုြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိ 
မရှိေစရန် တယ်လီကွန်းေအာ်ပေရတာများက အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအြပင် အပုိေဆာင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလုိင်လ 

(၃၁) ရက်ေနအထိ ဤ Application အား ရယူသုံးစွဲသူများကို တစ်လ 
သက်တမ်းရိှေသာ 1GB  အင်တာနက်  အခမဲအ့သုံးြပခွင့က်ိလုည်း ခွင့ြ်ပေပး 
သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့်  COVID-19  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ   တုံြပန်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက် “ေစာေစာရှာ” Mobile Application အား ေဖာ်ြပပါ ဝက်ဘ်ဆိုက် 

www.sawsawshar.gov.mm ှင့် Operator များက ခွင့်ြပသတ်မှတ်ထား 
သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်အခမဲရ့ယ၍ူ မမိတိို၏ မိဘုိင်ုးဖန်ုးများတွင် ထည့သွ်င်း 
အသုံးြပကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၆။  ၎င်း Mobile Application မှ ေကာက်ခရံရိှေသာ အချက်အလက်များကိ ု

ရယူေဆာင်ရက်ရာတွင ်တစ်ဦးချင်းစီ၏ ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ထုတ်ေဖာ်သွားမည်မဟုတ်ဘ ဲCOVID-19 အသက် ှလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာေရာဂါကို  ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနသည့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင်သာ အသုံးြပရန် ရယူြခင်း 
ြဖစ်ပီး အြခားမသက်ဆိုင်သည့်ေနရာများတွင ်လုံးဝ (လုံးဝ) အသုံးြပမည ်

မဟုတ်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အများြပည်သူသို တိုက်တွန်း  းေဆာ်ချက်

 သင်ှင့် သင့်မိသားစ ုလုံ ခံစိတ်ချေစေရးအတွက ်သင်သွားေရာက်ခဲ့သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်တွင ် COVID-19  ကူးစက်ိုင်မ အေြခအေနကို  သိရှိိုင်ရန်  

“ေစာေစာရှာ” Application အား ေဖာ်ြပပါ www.sawsawshar.gov.mm တွင် အခမဲ့ Download ရယူသုံးစွဲ၍ တစ်လသက်တမ်းရှ ိ 1GB အင်တာနက် 

အသုံးြပခွင့်ကိ ုအခမဲ့ရယူလိုက်ပါ။

SMS Promotion Message

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၃
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ   ဂျကာတာမိအေြခစိုက်   အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်
ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးဗဟိုဌာန  (ASEAN  Institute  for  Peace  and 
Reconciliation-ASEAN IPR) တွင်  အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှးရာထူး 
ေနရာအတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၉ ရက်မှ ၂၀၂၃  ခုှစ် 
ေအာက်တိုဘာ ၁၈  ရက်အထိ (၃)ှစ် သက်တမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်
အဆိုြပေလ ာက်လ ာများ ေခ ယူလျက်ရှိသည်။ 

လပ်ုငန်းတာဝန်ှင့ ်သတ်မှတ်အရည်အချင်းများအပါအဝင် အေသးစတ်ိ 
အချက်အလက်များကို အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့် ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး 
ဗဟိုဌာနှင့် အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးတို၏ website များြဖစ်သည့ ်
https://asean-aipr.org/ resources/ vacancy-executive-director/ ှင့် 
https://asean.org/ opportunities/ vacancies-asec/ တုိတွင် ဝင်ေရာက် 
ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။  

`သတင်းစ်

အာဆီယံငိမ်းချမ်းေရးှင့် ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး ဗဟိုဌာန၏ 
အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှးရာထူးေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာေခ ယူ

စာအုပ်စာေပ 
လူမိတ်ေဆွ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ လမ်း၊  တံတား ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  
ေဆာင်ရက်ေနသည့် လုပ်ငန်းများအား Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၃
ေဆာက်လုပ်ေရး          ဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ်သည် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း ဧရာဝတီ 
တိုင်းေဒသကီး  လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ေရးက  တွင် အေရးပါသည့ ်တတံား 
သစ်များ တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်ယခင် 
ကိးတံတားများအား အဆင့်ြမင့်တင် 
တည်ေဆာက်ေနမ တုိကုိ ယေန မွန်းလဲွ 
၂     နာရီတွင်     ေနြပည်ေတာ်ရှိ 
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်း 
အေဝးခန်းမေဆာင်မှ လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး 
ေနရာများှင့် Video Conferencing 
စနစ်ြဖင့်      တိုက်ိုက်ချတိ်ဆက်၍ 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ တိုအား 
ကည့် စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရှိသူများ 
အား    လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ 
မှာကားသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ေရှးဦးစွာ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး 

အတွင်း   တံတားတည်ေဆာက်ေရး 
လပ်ုငန်းများကိ ုတာဝန်ယေူဆာင်ရက် 
သည့ ်တတံားဦးစီးဌာန တတံားအထူး 
အဖွဲ(၁၅)မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 
(မိြပ)    ဦးရဲိုင်က    ပန်းတေနာ်-
ေရ ေလာင်း - ဝါးခယ်မ - ကျံမေငး 
လမ်းေပ ရှိ  ေရ ေလာင်းတံတားအား 
အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း    လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ဝါးခယ်မတံတား၏ 
ပင်မကိးတံတားအပိုင်းအား    ြဖတ် 
သမ်ိး၍ HS 25 Load Class Steel Box 
Girder တတံားအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င် 
ေဆာင်ရက်ေနသည့်     လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ တံတားတည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအတွက် စမီခံျက်ေရးဆဲွ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်မည့်  လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို 
Power Point  ြဖင့်  ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေရ ေလာင်း 
တံတား  အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက ်
ေနမ ၊ ဝါးခယ်မတတံား အဆင့ြ်မင့တ်င် 
ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းပီးစီးမ  
တိုကို စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေနရာများှင့် 
တိုက်ိုက်ချတိ်ဆက်၍  Video Clip 
ြဖင့ ်ြပသမ အား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် တင်ြပချက်များအေပ  
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာလအတွင်း တံတားလုပ်ငန်းများ 
တိုးတက်လာသည်ကိ ုေတွြမင်ရသည့ ်
အတွက်  ေကျနပ်ပါေကာင်း၊  မိုးဦး 
ကာလ  ေရာက်ရှိပီြဖစ်၍   သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ထားရန်လုိ 
ေကာင်း၊  လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေရး အထူးဂြုပေဆာင်ရက် 
ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနမှ   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အမိန်ှင့်     န်ကားချက်များအား 
လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန်တိုကိ ုမှာကား 

သည်။
ပီးစီးေနပီ

ယခုအခါ ေရ ေလာင်းတံတားတစ်စင်း 
လုံး လပ်ုငန်းပီးစီးမ မှာ ၆၅ ရာခိင်ု န်း 
ှင့်     ဝါးခယ်မတံတားတစ်စင်းလုံး 
လုပ်ငန်းပီးစီးမ မှာ  ၈၅ ရာခိုင် န်း 
ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။ 

ယင်းေနာက်   တံတားဦးစီးဌာန 
တံတားတည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ (၂) မှ 
 န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးေအာင်သီဟ 
က   ဘိုကေလး-ေမာ်လမိင်က န်း-
ကျံမေငး -  ေြမာင်းြမ  လမ်းေပ ရှိ 
ေစာ်ကဲတံတားသစ်ှင့ ်က န်းြပဿဒ် 
တံတားသစ် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ၊ ေဆာင်ရက် 
ဆဲှင့်   ေဆာင်ရက်ရန်ကျန်ရှိသည့ ်
လုပ်ငန်းအေြခအေန၊    ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းများ စီမံချက် 
ေရးဆဲွေဆာင်ရက်ေနမ  ၊ တည်ေဆာက် 
ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက် 
သည့်  ကာယ၊ eာဏ ဝန်ထမ်းများ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက်  
လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့အ်ချက်များ 
ှင့်    ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်

လုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိ Power Point 
ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်
တာဝန်ရိှသမူျားက ေစာ်ကတဲတံားှင့် 
က န်းြပဿဒ်တံတား  တည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ တို 
ကို စီမံကိန်းေနရာများှင့ ်တိုက်ိုက ်
ချတိ်ဆက်၍    Video   Clip  ြဖင့် 
ြပသမ အား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးက       တံတားလုပ်ငန်းများ 
သတ်မှတ်အချန်ိမီပီးစီးေရး  ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း၊   မိုးဦး 
ကာလ မန်ုတိင်ုးသတင်းသတေိပးထား 
သည့်အတွက်   လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း 
အသုံးြပသည့ ်စက်၊ ယာ်၊ ယ ရား 
များ၊   အြခားလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ 
ပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေစေရး    ကိတင် 
ကာကွယ်ထားရှိရန်    လိုေကာင်း၊  
ေရလယ်      သံေပါင်တပ်ဆင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး အထူး 
အေလးထား  ေဆာင်ရက်ရန်တိုကို 
မှာကားသည်။ 

ယခုအခါ ေစာ်ကဲတံတားတစ်စင်း 
လုံး လပ်ုငန်းပီးစီးမ မှာ ၇၈ ရာခိင်ု န်း 
ှင့ ်က န်းြပဿဒ် တံတားတစ်စင်းလံုး 
လုပ်ငန်းပီးစီးမ မှာ  ၇၄  ရာခိုင် န်း 
ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

လမ်းအမှတ် (၁၀)
ယင်းေနာက် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး လမ်းဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး 
(မိြပ) ဦးရန်ိုင်ေဇာ်က လမ်းအမှတ် 
(၁၀) ဘိုကေလး - ေမာ်လမိင်က န်း- 
ဝါးခယ်မ - ေြမာင်းြမလမ်း လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ေနမ    အေြခအေနှင့် 
အဆိုပါလမ်းေပ ရှိ  တံတားေလးစင်း 
တို၏   ချ်းကပ်လမ်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်မည့ ်  လုပ်ငန်းအစီအစ် 
များ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 
အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင် 
ရက်ထားရိှမ တိုကို Power Point ြဖင့် 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်
တာဝန်ရှိသူတိုက လမ်းအမှတ်(၁၀) 
ဘိုကေလး  -  ေမာ်လမိင်က န်း-
ဝါးခယ်မ - ေြမာင်းြမလမ်း လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ    အေြခအေနှင့် 
အဆိုပါ လမ်းေပ ရှိ တံတားေလးစင်း 
တို၏   ချ်းကပ်လမ်းလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ တိုကို စီမံကိန်း 
ေနရာများှင့် တိုက်ိုက်ချတိ်ဆက်၍ 
Video Clip ြဖင့်  ြပသမ အား  ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင် 
က န်းမိနယ်မှ  ေဒသခံြပည်သူများ 
ပုသိမ်သို သွားလိုလ င် ယခင်က  ခရီး 
မိင်ု ရှည်လျားသည့ ်ေမာ်လမိင်က န်း-
မအပူင်-ပသုမ်ိလမ်းကိသုာ အသုံးြပခဲ ့
ရပီး ယခု ဒုတိယလမ်းေကာင်းြဖစ ်
သည့် ေမာ်လမိင်က န်း - ကျံမေငး-
ဝါးခယ်မ - က န်းကုန်း  လမ်းေပ ရှိ 
ေစာ်ကတဲတံား၊ က န်းြပဿဒ်တတံား၊ 
ဝါးခယ်မတံတားှင့်     က န်းကုန်း 
တံတားများ တည်ေဆာက်ပီးစီးသွား 
ပါက ခရီးသွားြပည်သူများ အချနိ်တို 
အတွင်း လွယ်ကလူျင်ြမန်စွာ သွားလာ 
ိုင်မှာြဖစ်သလိ ု   ကုန်စည်စီးဆင်းမ  
များလည်း   သွက်လက်ြမန်ဆန်လာ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေမ   ၃

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်အင်းစိန်မိနယ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ  

မရှိေစရန်ရည်ရယ်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိုင်ေစရန်အတွက ်ယမန်ေန  

နံနက် ၁၀ နာရီက   အင်းစိန်မိနယ ် ကိကုန်းအေနာက်ရပ်ကွက်ရှ ိခဝဲ ခံ(၁)

လမ်း၊ (၂)လမ်း၊ ကွက်သစ်ရပ်ကွက်ရိှ ကွက်သစ်(၁)လမ်း၊ (၂)လမ်းှင့ ်ေအာင်ဆန်း 

ရပ်ကွက် ယာယေီရ ေြပာင်းေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ လေူနထထူပ်သည့ေ်နရာများသို 

သွားေရာက်၍    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းကုိ အင်းစိန်မိနယ်  အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်   ေဒ ေနာ်လှလှစိုး၊     မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ   

အဖွဲဝင(်၁) ဦးလင်းေအာင်ဟိန်း(ခ)ဦးလ  င်မင်း၊  မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်ရာအမ်ိမှးများ၊ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ 

လူဘဝခရီးလူမ အေထာက်အကူြပအဖွဲ၊ ပရဟိတအဖွဲများ၊ ြပည်သူများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများပူးေပါင်းပီး   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အေကာင်း သိေကာင်းစရာများကိ ုအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ကသည်။

အင်းစိန်မိနယ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အင်းစိန်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းေဆာင်ရက်

ေကာ်မတီမှ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့် အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများဆိုင်ရာ 
အသိေပးေကညာချက်

 COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါကိုကာကွယ်ဖို  အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်း 
ေတွကေတာ့-
 -  ေနထိုင်သွားလာရာတွင ်  လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   အနည်းဆုံး သုံးေပ 

အကွာ ခပ်ခွာခွာရှိေနေစရန် သတိြပပါ။
 -  လက်ကိ ုစနစ်တကျေဆးပါ၊ မကာခဏေဆးပါ၊ သတရိတိင်ုး ေဆးပါ။
 -  တတ်ိင်ုသေလာက် မမိလိက်နဲမျက်ှာကိ ုမထေိတွေစဖို သတြိပပါ။
 -  ှာေချလ င်၊ ေချာင်းဆိုးလ င် ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်တိုကို တစ် ှးြဖင့ ်

အုပ်၍ဆိုးပါ။ တစ် ှးမရိုင်ပါက လက်ေမာင်း၊ တံေတာင်ေကွးကို 
အသုံးြပပါ။

 -  မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊  အိမ်၊   အလုပ်ေနရာများတွင်  သန်ရှင်းေရးကို 
စနစ်တကျပုံမှန်ြပလုပ်ပါ။   သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ေနစ ်   ေလဝင်/
ေလထွက်ေကာင်းေအာင ်ေဆာင်ရက်ထားပါ။

 - မ တေသာ အာဟာရကိ ုေရးချယ်စားသုံးပါ။
 -  အိပ်ချနိ်လုံေလာက်စွာ အိပ်စက်အနားယူကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ် 

အပ်ပါတယ်။                                လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၃

အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း   Quarantine လုပ်ငန်းစ်များတွင် ကူညီေဆာင် 
ရက်မည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက် ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးေရးကိစ ရပ်များ 

ကိ ုအမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဦးေဆာင်အဖဲွ အတွင်းေရးမှး လူမ ဝန် 
ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးသည် ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် Video Conference 
ြဖင့် ညိ  င်းေဆွးေွးသည်။

ညိ  င်းေဆွးေွးမ တွင် ဒုတိယဝန်ကီးဦးစုိးေအာင်၊ အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ဦးေဆာင်အဖွဲဝင ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန် ပါေမာက  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းှင့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်
အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံဆရာဝန်အသင်း ဥက    ပါေမာက  ေဒါက်တာထင်ေအာင် 
ေစာှင့် ြမန်မာိုငင်ဆံရာဝနအ်သင်းဝင်များှင့် အတွင်းေရးမှးုံးအဖွဲတာဝန် 

ရှိသူများ ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဆာင်ရက်ေပးလို

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံ 

မ ကိ ုကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားလုံး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှကပါေကာင်း၊ အဓကိလပ်ုငန်းစ်တစ်ခမှုာ အသွား 

အလာကန်သတ်ြခင်း (Quarantine) ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

Quarantine ေနရာများတွင ်  လိုအပ်ချက်များကို   အတတ်ိုင်ဆုံး ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ Quarantine ေနရာများတွင် ကူညီေဆာင်ရက် 

ေပးေနကသည့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း (Volunteer)များ၏ အခန်းက  သည် အေရး 

ကီးေကာင်း၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၏ လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 

ေပးရန် အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲကိ ုဖွဲစည်းေဆာင ်

ရက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း (Volunteer) များအတွက် လံု ခံေရး 
အကာအကွယ်များ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ အေနအထိုင်၊ အစားအေသာက်ှင့ ်

အသွားအလာကိစ များတွင်   လိုအပ်ချက်များ ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

လုေံလာက်ေသာ အနားယအူပန်းေြဖမ ရရိှေစြခင်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ်က အသအိမှတ် 

ြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလို၍ြဖစ်ေကာင်း။

 အဆိုပါ   လုပ်ငန်းများကို  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး   ဝန်ကီးဌာန၊  လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ ်အစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ်များှင့် လူမ ေရးဝန်ကီးများက ပူးေပါင်းပီး ညိ  င်းေဆာင်ရက ်

ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတုိအတွင်းေရးမှးံုးအဖဲွအေနြဖင့် လက်ရိှေဆာင်ရက် 

ေနကေသာ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများစာရင်းကိ ုေကာက်ယထူားရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ  ကိုဗစ် -၁၉ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန် 

ေရးဆိုင်ရာ စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများှင့ ်

စည်ပင်သာယာေရး         လပ်ုငန်းများ 
ကီးကပ်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ ဥက    

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင် ဦးညီထွန်း  

ဦးေဆာင်ေသာ စစ်ေဆးေရးအဖဲွသည် 

တပ်ကုန်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ် ဦးေကျာ်တင့်ှင့်အတူ 
ယေန  နံနက်ပိုင်းက ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ြမန်မာ့အသံှင့်  ုပ်ြမင်သံကားသို 
ေရာက်ရှိပီး  ကွင်းဆင်းကည့်   စစ် 

ေဆးကသည်။ 

စစ်ေဆး
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြမန်မာ့ 

အသံှင့်   ုပ်ြမင်သံကားအေနြဖင့ ်
လုပ်ငန်းတာဝန်များကို   စ်ဆက် 

မြပတ်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်ှင့် ဝန်ထမ်း 

များ အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်      ိုင်ေစရန်အတွက် 
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏ ကိုဗစ် -၁၉ ဆိုင်ရာ  န်ကား 
ချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ ယင်းလုပ်ငန်းစ်များ ပိုမို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ Quarantine လုပ်ငန်းစ်များတွင် 
ကူညီေဆာင်ရက်မည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက် ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးေရးကိစ များ ညိ  င်းေဆွးေွး

ထပ်မံ၍  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိုသူများ၏စာရင်းှင့ ်
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား  ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမည့ ်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

ဆရာဝန်များစာရင်းကိလုည်း အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်ေကာက်ယလူျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်း သင်တန်းလက်စဲွစာအပ်ုကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်အသင်းှင့ ်မမိတိိုဝန်ကီးဌာနက ပူးေပါင်းြပစေုရးဆဲွ 

ထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်း (Volunteer)များအား သင်ကားေပးမည့ ်
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဆရာဝန်များကိ ုဆရာြဖစ်သင်တန်း (Training of Trainer) 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  သင်တန်းများကိ ုအွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့်
သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ်များကို ကိတင်မ ေဝထား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်သင်တန်းပုိချကမည့် ဆရာကီး   ဆရာမကီးများအေနြဖင့ ်

လိုအပ်ချက်များကိ ုအကံြပေဆွးေွးေပးကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။
ထိုေနာက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

ပါေမာက  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လို 
သမူျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားတွင် အလပ်ုလပ်ုေနသမူျားမှ ြပန်လာလိသုမူျားကိ ု

စနစ်တကျ   လက်ခံေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 

ကသူများကုိ Quarantine ေနရာများတွင် စနစ်တကျထားရိှုိင်မှာသာ ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ှင့်ပတ်သက်ပီး လက်ရှိအေနအထားအတိုင်း ဆက် 
လက်ထန်ိးချပ်ထားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်Quarantine ေနရာများတွင် 
စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ေရးသည် အေရးကီးပါေကာင်းှင့် မုိးရာသီကျေရာက်လာ 

ပီြဖစ်၍ မိုးရာသီကာလတွင် ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ ေရာဂါများှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆာင်ရက်မ များတွင် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ ပါဝင်ကူညီိုင်ရန ်လိုအပ်သည့ ်

သင်ခန်းစာများပါ ထည့်သွင်းသင်ကားေပးိုင်ေရး ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ ဆရာဝန်အသင်းဥက     ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ထင်ေအာင်ေစာှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းဝင်များှင့ ်အတွင်းေရးမှးုံး
အဖဲွတာဝန်ရိှသူများက ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်များကုိ ဆရာြဖစ်သင်တန်း 
(Training of Trainer) သင်ကားေပးမည့်ကိစ များ၊ သင်တန်းများကုိ အွန်လုိင်း 

အသုံးြပသင်ကားရာတွင ်လိုအပ်သည့်ြပင်ဆင်မ များ၊   သင်တန်းထိေရာက်မ  
ရှိေစေရး လူဦးေရအလိုက် အချနိ်ကာလခွဲ၍  သင်ကားေပးိုင်ေရးကိစ များ၊ 

သင်ခန်းစာေခါင်းစ်အလိုက်   သင်ကားမည့်အချနိ်ကာလ၊ လုံ ခံေရးအကာ 
အကွယ်ပစ ည်းများ ပံ့ပိုးေပးိုင်ေရးကိစ များှင့် မိုးရာသီကာလတွင ်ြဖစ်ေလ့ရှိ 

ေသာ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါှင့ ်ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါအမျိးမျိးှင့ ်ပတ်သက် 

၍လည်း ပညာေပးလပ်ုငန်းများတွင် ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား ပါဝင်ိင်ုေရးကစိ  
များကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ အမျိးသားအဆင့ေ်စတနာဝ့န်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွမှ တာဝန်ရိှ 
သူများက လိုအပ်သည့်သင်တန်းများ အဆင့်ဆင့်ေပးိုင်ေရး၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီ၊ ြပည်နယ်ှင့် တုိင်းေဒသကီး အသီးသီးရိှ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား

ဝန်ကီးဌာနက တာဝန်ေပးအပ်ထားေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ဆရာြဖစ် 
သင်တန်းတက်ေရာက်ထားေသာ ြမန်မာိင်ုင ံဆရာဝန်အသင်းဝင် လပ်ုအားေပး 
ဆရာဝန်များပူးေပါင်း၍ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနသူများှင့် 
ေဆာင်ရက်မည့်သူများအား ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးေရးကိစ များကို ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကိုဗစ် -၁၉ ဆိုင်ရာ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲ 
ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားသို လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

စနစ်ကျစွာြဖင့ ်  ထိေရာက်မ    ရှိေစ 
ရန်အတွက်  ထိုသိုစစ်ေဆးြခင်းြဖစ ်

သည်။ 
အဆိုပါ   စစ်ေဆးေရးအဖွဲသည ်

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား   ပင်မ 

အေဆာက်အအုရိှံ ုံးခန်း၊ သတင်းခန်း၊ 
ထတ်ုလပ်ုေရးှင့ ်ထတ်ုလ င့ေ်ရးအခန်း 

များ၊ စက်ခန်းများ ၊ ေရဒယီိအုသလံ င့်ု ံ
အမှတ် (၁/၂) တိုအား လိက်ုလစံစ်ေဆး 
ပီး ဝန်ထမ်းများ တစ်ဦးချင်းလိုက်နာ 

လုပ်ေဆာင်ရန်        အချက်များှင့် 
လုပ်ငန်းခွင်ဆုိင်ရာ လုပ်ေဆာင်ရမည့် 

အချက်များကိ ုအကံြပခဲ့ကသည်။
သတင်း - ေအာင်ိုင်ဝင်း(MRTV) 

ဓာတ်ပုံ - ွန်လွင် (MRTV) Facebook ၏ လူမ ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ စံ န်းများ

အကမ်းမဖက်ရ၊ မခိမ်းေြခာက်ရ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်အတိတ်သမိုင်းြဖစ်ရပ်များကို သင်ခန်းစာယူ

ေဒသတွင်းမှာသာမက  ကမ ာအ့လယ်မှာပါ  ပုရံပ်ိေကာင်းရိှသည့ ် အချပ်အြခာအာဏာပုိင်  ိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်လာေစေရးအတွက် တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးသည်  အတိတ်သမိင်ုးြဖစ်ရပ်များကိ ုသင်ခန်းစာယူပီး   ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း  အြပန်အလှန်နားလည်မ ၊  

ယုံကည်မ ှင့် ေလးစားမ တိုကို  အေြခခံကာ ခိုင်မာေသာ  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့်   ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊   အချပ်အြခာအာဏာ   တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟေူသာ   အမျိးသားေရးတာဝန်များကိ ုအစ်အမ ဲဦးလည်မသန်ု ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် (၇၂) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာသဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ေကျာဖုံးမှ
  (၅) ဘဏ်ှင့် ေငွေကးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊
  (၆) အာမခံကုမ ဏီှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ မရိှေသာ ကုမ ဏီလုပ်ငန်း၊
  (၇) အလုပ်အကိုင်ရှာေဖွေရးလုပ်ငန်း၊
  (၈) ြပန်ကားေရးလုပ်ငန်း၊
  (၉) မိဝင်ေကး၊ လမ်းအသံုးြပခ၊ တံတားြဖတ်သန်းခ ေကာက်ခံ 

သည့်လုပ်ငန်း၊
  (၁၀) ဟိုတယ်၊ မိုတယ်ှင့် တည်းခိုခန်းလုပ်ငန်း၊ 

 (ဂ) အများြပည်သူအတွက ်လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်းများ
  (၁) ပုံှိပ်ြခင်းှင့ ်ထုတ်ေဝြခင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်း၊
  (၂) သတ ှင့် သယံဇာတလုပ်ငန်း၊
  (၃) ဓာတုေဗဒဆိုင်ရာလုပ်ငန်း၊
  (၄) ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ 
  (၅) ငါး၊ ပုဇွန်ေမွးြမေရး၊ ဖမ်းဆီးေရးှင့ ်အေအးခန်းလုပ်ငန်း၊

၃။ အပုိဒ်(၂)ပါ လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်သွားရန်ြဖစ်ပီး ကျန်းမာေရး 
ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ 

စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား၊ လပ်ုငန်းခွင်များတွင် ေဆာင်ရက်ထားရမည့အ်ချက်များ 
ှင့အ်ည ီြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသို ြပန်လည် 
တင်ြပရန်ှင့်  သက်ဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများ၏   စစ်ေဆးမ ခံယူိုင်ေရး 
ေဆာင်ရက်ထားရှိရန်ြဖစ်ေကာင်း ြဖည့်စွက်အသိေပးေကညာလိုက်သည်။

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်
ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၃
ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်မိုးကိကာလများြဖစ်ေသာ မတ်လ၊ 
ဧပီလှင့ ်  ေမလများအတွင်း   ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 
မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ေပ ြခင်း၊  မိုးကိးပစ်ြခင်း၊  မိုးသီး  
ေက ြခငး်များြဖစ်ေပ ေလ့ရှိသည်။   ယခုှစ်တွင်လညး်         
ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များြဖစ်ပွားလျက်ရှိရာ   ယမန်ေနက 
ရှမ်းြပည်နယ် နမ့်စန်မိနယ်၌ ေနအမ်ိ ၁၃ လုံးပိကျပျက်စီး 
ပီး ေနအိမ် ၃၃၁ လံုးှင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအံု ခုနစ်လုံး 
အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်းများြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ 

အဆုိပါေလေဘးြဖစ်ပွားသည့် ေနရာများသုိ ရှမ်းြပည်နယ် 
အစိုးရအဖွဲဝင်  ဗမာတိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး  
ေဒါက်တာေအာင်သန်းေမာင်ှင့်အတူ   ေဘးအ ရာယ်         
ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန    ရှမ်းြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ
 န်ကားေရးမှး ဦးစိုးိုင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ယေန  
သွားေရာက်ေထာက်ပံမ့ များ  ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ဆန်ရကိ ာဖိုး၊ 
အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖိုးှင့်  ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းဖိုးများ 
အတွက်  စုစုေပါင်းေငွကျပ ် ၂၇ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်အား 
ေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။ 

အလားတ ူ မေကွးတုိင်းေဒသကီး   ေပါက်မိနယ်ှင့် 
မိင်မိနယ်များ၌ ေနအိမ်တစ်လံုး ပိကျပျက်စီးပီး ေနအမ်ိ 
၉၉ လုံးှင့်  ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံသုံးလုံး  အမိုး 
အကာလန် ပျက်စီးြခင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ဝက်လက်၊ 
စစ်ကိုင်း၊ ကန်ဘလူမိနယ်များ၌  ေနအိမ် ှစ်လုံး ပိကျ 
ပျက်စီးပီး ေနအိမ် ၁၂ လုံး အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်း၊ 
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး လက်ပံတန်းမိနယ်၌ ေနအိမ် ၅၆ လုံး 
ပိကျပျက်စီးပီး ေနအိမ်  ၈၉ လုံး၊  ဘာသာေရးအေဆာက် 
အအု ံှစ်လံုး  အမုိးအကာလန်ပျက်စီးြခင်းတုိ  ြဖစ်ပွားခဲရ့ာ 
သက်ဆိုင်ရာ   ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီဌာန 
တိုင်းေဒသကီး   ဦးစီးမှးုံးများမှ  တာဝန်ရှိသူများက    
ေဘးြဖစ်ပွားသည့်ေနရာများသို  သွားေရာက်၍ ေထာက်ပံ့ 
မ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဧပီ ၉ ရက်မှ ေမ ၃ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 
ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များေကာင့်   ေနအိမ် ၃၁၂ လုံးှင့် 
ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ  ၁၃ လုံး ပိကျပျက်စီးြခင်း၊ 
ေနအိမ် ၄၈၇၅ လံုးှင့် ဘာသာေရးအေဆာက်အအံု ၉၄ လံုး 
အမိုးအကာလန်ပျက်စီးြခင်းများြဖစ်ပွားခဲ့ပီး လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အချိတိုတွင် 
ေလြပင်းများတိုက်ခတ်၊ ေထာက်ပံ့ကူညီမ များေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ စီမံခန် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ ဆန်ရိက ာဖုိး၊ 
အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းဖိုး၊    ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းဖိုးများ 
ေထာက်ပံ့ြခင်းများအတွက ်စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၂၆၃ ဒသမ 
၅ သန်းေကျာ် ေထာက်ပံ့ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း  ယခုကာလ၌  ြဖစ်ပွား 
တတ်သည့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊  အချနိ်အခါမဟုတ် 

မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းြခင်း၊  မိုးသီးေက ြခင်း၊   မိုးကိး 
ပစ်ြခင်းတုိှင့်ပတ်သက်၍ အထူးဂြုပေနထိင်ုကပါရန်ှင့ ်
သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ ်ပတ်သက်၍  လမူ ၀န်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
တွင် ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် Hot-line ဖုန်းများ ြဖစ်ေသာ 
၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တိုသို ဆက်သွယ် 
အကအူည ီေတာင်းခံိင်ုပါေကာင်း သရိသည်။  သတင်းစ်

IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများရှိ ြပည်တွင်း ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား
COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 
ဌာနသည်  IDP စခန်းများှင့်  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများတွင ် ေနထိုင်ကသည့ ်
ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအား COVID - 19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမှ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက် ေရးဆွဲအတည်ြပပီးြဖစ်သည့ ်
စီမံချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ အဆိုပါစီမံချက်အရ  သက်ဆိုင်ရာစခန်းများရှိ စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 
အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်စခန်းတွင် ေနထိင်ုသမူျားက ေအာက်ပါလပ်ုငန်း 
ရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
   စခန်းများတွင် တပ်ဆင်ေပးထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် 

ေရှင့ ် ဆပ်ြပာကိ ု   အသုံးြပ၍   လက်ကိ ု  စနစ်တကျ  မကာခဏ 
ေဆးေကာပါ။

   အများသံုးအိမ်သာများှင့် ေရချိးရန်ေနရာများကိ ုအသုံးြပရာတွင် 
တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရး  ဂုြပရန်ှင့ ်    အချင်းချင်းထိေတွမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး သတိြပေဆာင်ရက်ပါ။

   စခန်းများတွင်  ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်   သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်
နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအား  ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်းမှ ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။
   စခန်းတွင်းေနထိုင်သူများ  ြပင်ပသို သွားလာြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

မြဖစ်မေနအြပင်ထွက်ရန ်လိုအပ်သူများက စာရင်းေရးသွင်းြပစ ု
ထားပီး အဝင်/ အထွက်ြပလပ်ုတိင်ုး ပုမှံန်အပခူျန်ိတိင်ုးတာမှတ်သား 
ြခင်း ြပလုပ်ပါ။

   အဝတ်ြဖင့ ်ချပ်ထားသည့ ် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ုအမတဲပ်ဆင် 
ပါ။  တပ်ဆင်ရာတွင ် အတွင်း၊ အြပင် အေရာင်ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ 
တပ်ဆင်ပါ။ ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း (၂)ခုစလုံးကို လုံ ခံေအာင် ဖုံးအုပ် 
ပါ။ တပ်ဆင်ထားစ် လက်ြဖင့ ်လုံးဝ (လုံးဝ) မကိုင်ရပါ။ ဖယ်ရှား 
မည်ဆိုပါက အေနာက်ဘက်ရှိ ကိးကိုသာ  ကိုင်တွယ်၍ဖယ်ပါ။ 
အသံုးြပထားသည့် အဝတ်ြဖင့် ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုေနစ် ေသချာစွာ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရကိ ုအသုံးြပ၍ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။ 

   စခန်းတွင်းသုိ ြပင်ပမှဧည့်သည်များဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ တားြမစ်ထားပါ။
   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တံုြပန်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

စခန်းအတွင်း ထူးြခားြဖစ်စ်များှင့် လုိအပ်ချက်များကုိ တာဝန်ရိှသူ 
အဆင့်ဆင့်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်
ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်
အချက်များကိ ုလက်ကုိင်ဖုန်းများသုိ စာတိပုိုစနစ်(SMS)ြဖင့ ် ေပးပို 
ထားြခင်းကိ ုေသချာစွာ ဖတ် ေလ့လာ၍ လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   COVID-19 ေရာဂါလက ဏာများေတွရိှရပါက  န်ကားထားသည့ ်
လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

   ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့် သံသယလူနာများကုိ သီးြခားသတ်မှတ် 
ထားေသာေနရာများှင့ ်ေဆးုမံျားသို အချန်ိမလီ ဲပိုိင်ုေရးအတွက် 
သက်ဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 
ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများှင့်  ကိတင်ချတိ်ဆက်ထားပါ။

   COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊    အစိုးရဝန်ကီးဌာနများှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   လိုအပ်ချက်အရ 
အခါအားေလျာ်စွာ    ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု  လိုက်နာေဆာင်ရက ်
ပါ။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

၁။ ြမန်ြမန်လုပ်ပါ
မေရရာတဲ့အေြခအေနမျိးနဲ  ကံကိက်လာတဲ့အခါမှာ 
ေနာက်ထပ်ရလာမယ့် သတင်းအချက်အလက်ေတွကို 
ေမ ာ်လင့်ေစာင့်စားေနတတ်ကတယ်။ လူေတွရဲ မူလ 
သဘာဝကေရာ  စမီခံန် ခဲွမ  သင်တန်းေတရွယ်ေကာင့ပ်ါ၊ 
အကျပ်အတည်းနဲ ကံလာတဲ့အခါ လုပ်ပုံကိုင်ပုံေတွ 
မှားတတ်ကတယ်။

မေသချာမေရရာတာနဲ ကံတဲ့အခါ ေသချာေအာင် 
ဆုိပီး ေနာက်ထပ်သတင်းေတွ၊ အချက်အလက်ေတွရတ့ဲ 
အထ ိေစာင့ေ်နတတ်ကတယ် ။ ဒါေပမဲ ့အကျပ်အတည်းနဲ 
ကံေတွပီဆိုတဲ့အခါမှာ  အလျင်အြမန်လုပ်ဖိုလိုတယ်။ 
ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ရာမှာ ေှာင့်ေှးကန် ကာေနလို 
အေရးပါတဲ့အချနိ်ကို  ြဖန်းေနလိုမြဖစ်ဘူး။ အကျပ် 
အတည်းကာလမှာ အေြခအေနက ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 
အရှိန်ြပင်းြပင်း ေြပာင်းလဲသွားတတ်လို ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကန် ကာေလ ဆုံး ံးထိခိုက်မ ေတွများေလ ြဖစ်တတ်ပါ 
တယ်။ ဒီလိုအေြခအေနမျိးမှာ တချိအဖွဲအစည်းရဲ 
ေခါင်းေဆာင်ေတကွ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေဆာင်ရက်ေနချန်ိ 
မှာ ေှးေကွးေလးလံေနတ့ဲ ေခါင်းေဆာင်ေတွက ဆံုး ံးမ  
ေတွနဲ  ကံေတွကရတာပါ။ အနာဂတ်မှာ ဘာြဖစ်လာ 
မယ်ဆုိတာ ေသေသချာချာရှင်းရှင်းလင်းလင်းြဖစ်တ့ဲအထိ 
ေစာင့်ေနလို မြဖစ်ပါဘူး။  ြမန်ြမန်လုပ် ကိးစားပမ်းစား
လုပ်ကဖိုလိုပါမယ်။
၂။ ြမင်သာထင်သာရှိပါေစ

မေသချာမေရရာတာေတွနဲ   ကံေတွတဲ့အခါ 
အများအားြဖင့့် ခိမ်းေြခာက်မ ေတွကို အေလးမထား 
တတ်ကဘဲ သတင်းဆိုးေတွကိ ုထိမ်ချန်ထားတတ်က၊ 
ဖွက်ထားတတ်ကတယ်။ အကျပ်အတည်းနဲ  ကံတ့ဲအခါ 
သတင်းဆိုးကိုေြပာရတာ သိပ်လွယ်လှတာမဟုတ်ဘူး။ 
ဘယ်သူမှလည်း ေကျးဇူးတင်ချင်ကတဲ ့ကိစ မျိးမဟုတ် 
ဘူး။ လူေတွ ကိုယ့်ဝန်ထမ်းေတွ၊  ေဖာက်သည်ေတွ၊ 
တိင်ုးသြူပည်သားေတ ွစတ်ိဓာတ်ကျေအာင် လပ်ုရာလည်း 
ေရာက်တယ်။ ကုိယ့်ကုိလူကိက်လည်း နည်းသွားေစုိင် 
တယ်။ အခုလိုလုပ်ဖိုဆိုတာက eာဏ်ပညာရှိဖိုလိုသလို 
သတ ိေကာင်းဖိုလည်းလိပုါတယ်။ ဒါမှသာ ေတွကံရမယ့ ်
အ ရာယ်ေတကွိ ုေရှာင်ရှားိင်ုမှာပါ။ တ်ုတရက်ြဖစ်ေပ  
လာတဲ့ အေြပာင်းအလဲေတွေကာင့ ်စိုးရိမ်ပူပန်စရာေတ ွ
ဘယ်လိုြဖစ်လိုြဖစ်မယ်မှန်း  မသိတာေတွ၊ အဲဒီအခါ 
ကိုယ်ဘယ်လိုေနထိုင်ရ   လုပ်ကိုင်ရမှန်းမသိတာေတွ 
ြဖစ်လာိင်ုတာကိ ုနားလည်ေပးရပါမယ်။  ဒအီခါ ကိဗုစ်ကိ ု

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါှင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ ေကာင်း

တိုက်ခိုက်ရာမှာ ဘာလုပ်ရမယ်၊  ဘာေတွြဖစ်လာမယ ်
ဆိုတာကို တတ်ုိင်သမ  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေြပာြပထားဖုိ 
လိုအပ်ပါတယ်။ ပုံမှန်လည်းေြပာြပရမယ်။ တချိေခါင်း 
ေဆာင်ေတွဆို အေရးတကီး ေြပာစရာရှိတဲ့အခါ အိမ်မှာ 
ေပါ့ေပါ့ပါးပါးေနတ့ဲအဝတ်အစားနဲပဲ အသံလ င့်ကေြပာဆုိ 
ကတာကို ေတွရပါတယ်။   ကိုယ့်ရဲဆုံးြဖတ်ချက်ကို 
သက်ဆိုင်တဲ့သူေတွ၊  အဖွဲအစည်းေတွအားလုံးကိ ုအသိ 
ေပးရပါမယ်။

တစ်နည်းအားြဖင့ေ်ြပာရရင် အေြခအေနမှန်ကိ ုတတိ ိ
ကျကျ ိုးိုးသားသား တတ်ိုင်သမ  ေြပာရပါမယ်။ ကိုယ့် 
အေနနဲ  တတ်ိုင်သမ  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေြပာရပါမယ်။ 
သတူိုနားလည်ေအာင်လည်း ေြပာရပါမယ်။ သတူိုဘာလပ်ုရ 
မလဲ၊  သူတိုဆီက ဘာလိုချင်သလဲ၊  ဘာကိုေမ ာ်လင့်သလ ဲ
ဆိုတာ ေြပာြပရပါမယ်။ ဘာေတွေမ ာ်လင့်ချက်ရှိတယ ်

အသည်းအသန်ရှင်းြပဖုိ ကိးစားတတ်ကပါတယ်။ အကျပ် 
အတည်းနဲ ကံတဲ့အခါ  ြပဿနာကလည်း အသစ်အဆန်း 
ြဖစ်၊  ပ် ပ်ေထွးေထွးလည်း ြဖစ်ေနေလေတာ့ တြခား 
စနစ်ကီးတစ်ခုလံုး လဲွေချာ်တာေတလွိ ုအမှားအယွင်းေတ၊ွ 
လပ်ုမှားကိင်ုမှားေတကွလည်း ဘယ်ေလာက်ပ ဲဂစုိက်ုလပ်ု 
ေနေပမယ့် ေတွ ကံရမှာပါ။ ေြခလှမ်းမှားသွားတာေတွ၊ 
မေမ ာ်လင့်တ့ဲ စိန်ေခ မ ေတွကုိ ေခါင်းေဆာင်ေတွက ဘယ်လုိ 
တုံြပန်မလဲဆိုတာကလည်း အကျပ်အတည်းကို ချက်ချင်း 
ဘယ်လိ ုေြဖရှင်းသလဆဲိတုာနဲ  ထပ်တအူေရးကီးပါတယ်။ 
ေဝဖနတ်ာကုိလက်ခံရပါမယ်။ ဆီေလျာ်ေနရင ်လက်ခံရပါ 
မယ်။ အေြခခံြပဿနာကို အာုံစိုက်ရပါမယ်။ အြပစ်တင် 
တာေတွ မလုပ်ရပါဘူး။  ကိုယ့်ရည်မှန်းချက်ကိ ုမျက်ြခည ်
ြပတ်မခံရပါဘူး။  ေနာက်ထပ်ကံေတွရတဲ့ြပဿနာေတ ွ
အခုလက်ငင်းြပဿနာေတွ ဘယ်လိုေြဖရှင်းမလဲဆိုတာ 

တတ်ကတာတစ်ခုရှိပါတယ်။  ေခါင်းေဆာင်ေတွဟာ 
ရပ်တည်ချက် ခိင်ုမာြပတ်သားရမယ်၊ လမ်းေကာင်းလုံးဝ 
မလွဲရဘူးတဲ့။ ခိုင်မာြပတ်သားဖိုက ဒီလိုအချနိ်မျိးမှာ 
လိုအပ်တာမှန်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ကပ်ေရာဂါက အသစ် 
အဆန်းကလည်းြဖစ်၊     အေြပာင်းအလဲကလည်း 
အလွန်ြမန်ဆန်တဲ့အချနိ်မှာ  လမ်းေကာင်းချထားပီး 
အဲဒီလမ်းေကာင်းကို   တွယ်ကပ်ေနရမယ်လိုထင်ရင ် 
မှားမယ်။ ေနစ်ေနတိင်ုး  ြဖစ်လာိင်ုတာေတကွိ ုကိတင် 
စ်းစားပီး ေကာင်းေကာင်း သေဘာေပါက်နားလည်ထားဖို 
လိုအပ်ပါတယ်။  သတင်းအချက်အလက်ေတွ ြမန်ြမန် 
ရိုင်ေအာင် မဟာဗျဟာေတွ ချမှတ်ရပါမယ်။ အေြခ 
အေနေတွေြပာင်းသွားရင်၊  သတင်းအချက်အလက်   
အသစ်ေတွဝင်လာရင်  ြမန်ြမန်နားလည်ေအာင်လုပ်ရ 
ပါမယ်။  က မ်းကျင်သူေတွရဲ   အကံeာဏ်ေတွကို 
နားေထာင်ရသလိ ုကဲွြပားတဲအ့ြမင်အမျိးမျိး အကeံာဏ် 
အမျိးမျိးကိလုည်း ရှာေဖလွက်ခရံပါတယ်။ သတင်းအသစ် 
ေတဝွင်လာတဲအ့ခါ    ြပဿနာေတကွအသစ်ြဖစ် လိအုပ် 
တဲ့က မ်းကျင်သူလည်း ေြပာင်းသွားတဲ့အခါ အကံေပး 
ပညာရှင်ေတလွည်း ေြပာင်းသွားတတ်ပါတယ်။ ြပဿနာ 
ေတွ ေြပာင်းသွားတဲ့အခါ သင့်ေတာ်သူကိုရှာေဖွဖိုနဲ  
အသုံးချဖိုလည်း လိုအပ်ပါတယ်။

တာဝန်ရှိတဲ့သူေတွ အေတာ်များများဟာ ဆုံး ံးမ  
ေတွ၊ ဒုက ေရာက်တာေတွကိ ု ကံဖူးကတဲ့သူေတွချည်း 
ပါ။ ဒါေပမဲ့  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါြဖစ်လာတဲ့အခါ လူကိက် 
နည်းတဲ ့အလပ်ုေတကွိ ုြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ဖုိ 
ဝန်ေလးကတယ်။ တချိကေတာ ့သတူိုဟာ ပညာရှင်ပသီ 
တယ် ၊ စ်းစားတယ်၊  ခံစားချက်ေနာက်ကုိမလုိက်ဘူးလုိ 
ဆိုတတ်ကတယ်။

ဒါေပမဲ့   အခုလိုလုပ်ေနရင် အချနိ်ေနာက်ကျ 
သွားတတ်တယ်။ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်    ြမင်တတ်ဖို 
လိုသလို သူဌာန     ကိုယ့်ဌာနမခွဲြခားဖို၊       လူေတွကို 
ကိန်းဂဏန်းေတွအေနနဲမြမင်ဖိုေတွလည်း  လိုအပ်ပါ 
တယ်။ ကိုယ်ချင်းစာတဲ့စိတ်နဲ  ေခါင်းေဆာင်ရပါမယ်။

သမိုင်းနဲ ချီပီး အကျပ်အတည်းေတွ ကံလာတဲ့   
အခါ သမိင်ုးတွင်တဲ ့ေခါင်းေဆာင်ေတ ွေပ ထွက်လာတတ် 
ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ဒီလိုေခါင်းေဆာင်ေတွဟာ လွယ်လွယ် 
နဲ  ေပ ထွက်လာတာ မျိးေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။
ကိုးကား -    What Good Leadership looks like 
      during this pandemic , HBR April 
      13,2020

ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)

ဆိုတာ ထည့်မေြပာရင ်လူေတွအလွယ်တကူနဲ  စိတ်ပျက် 
လက်ပျက် ြဖစ်သွားိင်ုပါတယ်။ အနာဂတ်ကိ ုတြခားလေူတ ွ
ြမင်ေအာင်ြပိုင်မှ လူေတွဆီက စွမ်းအားေတွရယူိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေမ ာ်လင့်ချက်မှမရိှရင် ဘာလပ်ုကမယ်လို 
သ ိ  ာန်ချိုင်မှာ မဟုတ်ပါဘူး။ 
၃။ ေြခလှမ်းမှားတာေတွကိ ုအကျိးရှိရှိတုံြပန်ပါ။

မေသချာမေရရာတဲ ့အေြခအေနမျိးနဲ ကံကိက်တဲ့ 
အခါ ကိုယ်လုပ်တာ    ဘယ်ေလာက်မှန်ကန်ေကာင်း 

ပိအုာုစံိက်ုပီး ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ရပါမယ်။ ကိယ်ုလပ်ု 
တာဟာ စင်းလုံးေချာြဖစ်ချင်မှြဖစ်မယ်။ ေဝဖန်တာကို 
နားေထာင်ရပါမယ်။ အသိအမှတ်ြပရပါမယ်။ အားလုံးက 
အာုေံြပာင်းမသွားဘ ဲြပဿနာေြဖရှင်းေရးကိသုာ ဦးတည် 
ရပါမယ်။
၄။ အမဲေခတ်မီေနပါေစ၊ ေနာက်ဆုံးအေြခအေနကို အမဲ  
    သိေနပါေစ။

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတွနဲပတ်သက်လို အထင်လွဲ 

တာဝန်ရှိတဲ့သူေတွ   အေတာ်များများဟာ  ဆုံး ံးမ ေတွ၊ 

ဒုက ေရာက်တာေတွကို  ကံဖူးကတဲ့သူေတွချည်းပါ။ ဒါေပမဲ့  

ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်လာတဲအ့ခါ လူကိက်နည်းတဲ ့အလပ်ုေတကွိ ု

ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ဖို ဝန်ေလးကတယ်။ တချိက 

ေတာ့ သူတိုဟာ ပညာရှင်ပီသတယ်၊ စ်းစားတယ်၊  ခံစားချက် 

ေနာက်ကိုမလိုက်ဘူးလို ဆိုတတ်က

ေကျာက်ကီး   ေမ   ၃
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ကီးမိနယ်တွင ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ယေန  နံနက်ပိုင်းက ဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများအား  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း
ှင့်  သံဃာေတာ်များအား  ကိုယ်အပူချနိ် 
တိုင်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ 
သည်။

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်    နယ်ေြမခံ 

တပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည် မိသားစုများက 
ေကျာက်ကီးမိနယ ်    ရှင်သီဝလ ိ   ရဟ ာ 
ေြခေတာ်ရာ  ေတာင်ေတာ်ြမတ်၌   ေြခေတာ်ရာ 
ေကျာင်းတိုက ်  ပဓာနနာယက   ဆရာေတာ်   
ဥးပညာဒီပ ဦးေဆာင်ေသာ သုခတိ ပရဟိတ 
အသင်းသားများှင့ ်အတူ     ပူးေပါင်း၍ 
ေြခေတာ်ရာတိုက်ှင့ ်စ  က တစ်ေလ ာက်တွင် 
လည်းေကာင်း၊    တိုးချဲရင်ြပင်ေတာ်၊  ှစ်ကျပ်ိ 
ရှစ်ဆူဓမ ာုံ၊     ဆုေတာင်းြပည့်  ြပည်လုံး 
ချမ်းသာှင့ ်ေတာင်ေတာ်ြမတ် ဧရယိာအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ကသုိလ်ုယ ူ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ေကျာက်ကီးမိနယ်ရှ ိ
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။
အပူချနိ်တိုင်း

ထိုြပင ်ေြမာင်ဦးေကျးရာ ကံ့ေကာ်မိင ်
ေကျာင်းတုိက်၊ ေနာင်ချိေကျးရာ ဝိဓမ ရတနာ 
ေကျာင်းတိက်ု ေညာင်ပင်သာေကျးရာ ေရ ြပည် 
ေအးေကျာင်းတိုက်ှင့ ်   သာသနေဝပုလ  

ေကျာင်းတိုက်များတွင်လည်း       ေဒသခံ 
တပ်ရင်းများက  သံဃာေတာ်များအား ကိုယ် 
အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊ ေကျာင်းတိုက်ဝင်းအတွင်း 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

ေကးမုံ

 ရမည်းသင်း    ေမ    ၃
(၇၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင် ့ရမည်းသင်း 
ခိုင် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှရမည်းသင်းခိုင ်ြပည်သူေဆးုံကီးသို စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းကိ ု
ယေန  နံနက်ပိုင်းက ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ေသွးလှဒါန်းသည့် သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင် ့အရန်မီးသတ် တပ်ဖွဲဝင ်
၂၂ ဦးအတွက် အားြဖည့်အစားအစာများကိ ုရမည်းသင်းခိင်ုေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာ အအိခိင်က 
ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ခင်ဆင့်ထံသို ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  ေကးမုံ

(၇၄) ှစ်ေြမာက ်မီးသတ်တပ်ဖွဲေနကို
ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင် ့စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

 ထိုင်းိုင်ငံမှ
က န်ေတာ်တို သရိသေလာက်ကေတာ ့ညမထွက်ရအမန်ိထတ်ုထားတာရိှတယ်။ ေနာက်တစ်ချက် 
ကေတာ့ ကန်သတ်ထားတာေတွ လုပ်ထားတဲ့အတွက ်ဒီအချက်ှစ်ချက်နဲ  ကိုက်ညီပီးေတာ ့
ထိင်ုးအစိုးရဘက်က အေကာင်းဆုံးြဖစ်ိင်ုတဲအ့စအီစ်ကိ ုြမန်မာသံုံးနဲချတ်ိဆက်ပီး လပ်ုေဆာင် 
ေပးေနတာရိှပါတယ်။ ဟုိဘက်မှာေတာ့ အေသးစိတ်ေဆွးေွးေနတယ်။ က န်ေတာ်တုိ ေမ ာ်မှန်း 
ထားရသေလာက် ဒကီိြုပန်လာခွင့ရ်တဲ ့လက်ရိှစာရင်းေပးထားတဲ ့ိင်ုငသံားေတကွိ ုအသတ်ုလိက်ု 
အသုတ်လိုက် အထူးသြဖင့် ဗန်ေကာက်ကို အဓိကထားပီးေတာ့ ြပန်လာဖိုကို စနစ်တကျ 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုမှန်းရသေလာက်  ေနာက်ှစ်ရက်၊ သုံးရက ်ကျရင်ေတာ ့
တကိျတဲအ့ေြဖထွက်လာပီး အဒဲအီေြဖအတိင်ုးပ ဲကီးကပ်ေဆာင်ရက်သွားပါမယ်”ဟ ုေြပာသည်။ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားမှာ ေမ ၁ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်မှ ငါးဦး၊ ကရင်ြပည်နယ်မှ 
၁၁ ဦး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှတစ်ဦး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ၃၄ ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ၁၀ ဦးှင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ ှစ်ဦး စုစုေပါင်း ၆၀၊ ေမ ၂ ရက်တွင် ကယားြပည်နယ်မှ သုံးဦး၊ 
ကရင်ြပည်နယ်မှ ၁၃  ဦး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ ၂၆ ဦး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ ငါးဦး၊ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှတစ်ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ှစ်ဦး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှတစ်ဦးှင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှသုံးဦး စုစုေပါင်း ၅၄ ဦးတို ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ေမ ၁ ရက်ှင့် ၂ ရက်တွင် ြပန်လာသူ ၁၁၄ ဦးရှိပီး ယေနတွင် ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသူမရှိေကာင်း သိရသည်။                                ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)  

ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိင်ုငံ
 ိုင်ငံအမည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
  ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 စပိန် ၂၄၇၁၂၂ ၁၄၈၅၅၈ ၂၅၂၆၄

 ဘရာဇီး ၉၇၁၀၀ ၄၀၉၃၇ ၆၇၆၁

 တူရကီ ၁၂၄၃၇၅ ၅၈၂၅၉ ၃၃၃၆

 အီတလီ ၂၀၉၃၂၈ ၇၉၉၁၄ ၂၈၇၁၀

 အေမရိကန် ၁၁၆၄၀၀၇ ၁၇၃၉၁၀ ၆၇၅၅၂

 ဗိတိန် ၁၈၂၂၆၀ စိစစ်ဆဲ ၂၈၁၃၁

 ြပင်သစ ် ၁၆၈၃၉၆ ၅၀၅၆၂ ၂၄၇၆၀

 ဂျာမနီ ၁၆၅၀၈၆ ၁၃၀၆၀၀ ၆၈၁၂

 အီရန် ၉၇၄၂၄ ၇၈၄၂၂ ၆၂၀၃

 ုရှား ၁၃၄၆၈၇ ၁၆၆၃၉ ၁၂၈၀

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိုး ပိုးေတွ
 ပိုးေတွရှိသ ူ ကင်းစင်သွားသ ူ ေသဆုံးလူနာ

 ဘူိုင်း ၁၃၈ ၁၂၈ ၁

 ကေမ ာဒီးယား ၁၂၂ ၁၂၀ ၀

 အင်ဒိုနီးရှား ၁၁၁၉၂ ၁၈၇၆ ၈၄၅

 လာအို ၁၉ ၉ ၀

 မေလးရှား ၆၂၉၈ ၄၄၁၃ ၁၀၅

 ြမန်မာ ၁၅၅ ၄၃ ၆

 ဖိလစ်ပိုင ် ၉၂၂၃ ၁၂၁၄ ၆၀၇

 စင်ကာပ ူ ၁၈၂၀၅ ၁၃၄၇ ၁၇

 ထိုင်း ၂၉၆၉ ၂၇၃၉ ၅၄

 ဗီယက်နမ် ၂၇၁ ၂၂၂ ၀

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ပုသိမ်   ေမ   ၃
ပုသိမ်မိေပ ရိှ စက်ု ံကိုးုကံိ ုေမ ၄ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးမည် 
ြဖစ်ေကာင်း ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင ်အေြခခံအလုပ်သမားများအတွက ်
စက်ုံအလုပ်ုံများ ရပ်နားထားရသည့်ကာလတွင် စက်ုံအလုပ်ုံ 
ကိုးုံကိ ု ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်၍ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်
ကျန်းမာေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ   သတ်မှတ်ထားေသာ 
 န်ကားချက်များကိ ုေဆာင်ရက်ထားရိှမ  ရိှ၊ မရိှ က မ်းကျင်စစ်ေဆးေရး 
အဖွဲက စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး စည်းမျ်းှင့်ကိုက်ညီသည့ ်  ပုသိမ် 
မိေပ ရှိ  စက်ုံ ကိုးုံကိ ုေမ  ၄  ရက်တွင်  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးမည ်

ပုသိမ်မိေပ ရှိ စက်ုံ ကိုးု ံ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်
ြဖစ်ေကာင်း တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက ေမ ၁ ရက်တွင် ထုတ်ြပန် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စက်ုံအလုပ်ုံများ ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ကရမည် ့လုပ်ငန်းခွင်ဝင ်  
ဝန်ထမ်း၊   လုပ်သားများသည ်ကိ/ပိုယာ်ေပ သို သတ်မှတ်လူဦးေရ 
၂၀ ရှိပါက ၁၀  ဦးသာ  စီးခွင့်၊ လူ  ၃၀  စီး  သတ်မှတ်ယာ်များတွင ်
၁၅ ဦးမ သာ စီးနင်းခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်သည်။ ယာ်ေပ  စီးနင်းရာတွင်လည်း 
ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်ှင့ ်ယာ်ေပ ေရာက်ရိှသည်ှင့ ် 
လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်ေဆးရန် ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအား ခိုင်၊ 
မိနယ်၊   ေကာ်မတီများထံ  လမ်း န်ချက်များ  ထုတ်ြပန်ထားပီ 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               

   ပုသိမ်လှကည်

ေရဦး   ေမ   ၃
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ေရဦးမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ  
မရှိေစေရးအတွက် မိဝင်မိထွက်ဂိတ်များတွင် စစ်ေဆးေနသလို 
ေကျးရာများတွင်လည်း စစ်ေဆးေရးဂိတ်များထားရှိကာ  ကိတင် 
ကာကွယ် ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ  အရိှန်အဟန်ုြမင့် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိတွင်းဝင်လာသူမည်သူမဆိ ု   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးအတွက်   အဖျား  ရှိ၊  မရှိ   ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊ 
ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်အသုံးြပိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းှင့ ်
ေဈးေရာင်း ေဈးဝယ်များ ှာေခါင်းစည်းတပ်ကာ ေဈးတွင်းသို လက်ေဆး 
ပီးမှဝင်ကရန်၊ အတတ်ိုင်ဆုံး ေနအိမ်ြပင်ပသို မထွက်ဘဲ   ေနအိမ် 
တွင်ေနကရန်ှင့်   မြဖစ်မေန အြပင်သိုထွက်ရပါက တစ်ဦးတည်းသာ 
သွားလာကရန်၊ အမ်ိြပန်ေရာက်ပါက  လက်ေဆးကရန်  ကျန်းမာေရးှင့ ်  
အားကစားဝန်ကီးဌာနက     ထုတ်ြပန်ထားေသာ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

ေရဦးမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့ ်ေဆာင်ရက်
အသ ိေပးလမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် ရှင်းြပခဲ့ပီး  
ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင်များ   ြဖန်ေဝေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 
အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ ကျန်းမာေရးဌာန ဆရာ ဆရာမများှင့ ်  ကက်ေြခန ီ
အသင်းတိုပူးေပါင်း၍  ေနစ်နံနက် ၈ နာရီမှစ၍  ညေန ၄ နာရီအထိ  
စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ ရပ်ကွက/်ေကျးရာများသို   ည ၁၀ 
နာရီမှ နံနက် ၄ နာရီအထိ ညမထွက်ရအမိန်များ ထုတ်ြပန်ြခင်းှင့ ်
ေဈးကို ေနတစ်ဝက်သာဖွင့်လှစ်ထားြခင်း၊ ထိုြပင် အရပ်ဘက်အဖွဲ 
အစည်းများှင့်   ဌာနဆုိင်ရာများမှလည်း  ေဒသခံြပည်သူများ   ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်  သိရိှလုိက်နာ   
ေဆာင်ရက်လာေစေရး အသခံျဲစက်ြဖင့ ် လှည့လ်ည်အသပိညာေပးြခင်း 
များကုိ ေနစ်အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

သန်းသန်း(ြပန်/ဆက်)

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

မင်းဘူး  ေမ  ၃

မေကွးတုိင်းေဒသကီး     မင်းဘူးမိရိှ 

ခိင်ုြပည်သူေဆးုံကီးသို ကိဗုစ်- ၁၉  

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်       အသုံးြပရန် 

အတွက်    ေဆးုံသုံးပစ ည်းများကိ ု 

ယမန်ေန    နံနက်    ၉      နာရီက       

မင်းဘူး    ခိုင်ြပည်သူေဆးုံကီး       

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   လာေရာက ်       

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်း

အဆိုပါလှဒါန်းမ များကို  ြမန်မာ 

ိုင်ငံပဲမျိးစုံှင့ ်     ှမ်းကုန်သည်များ 

အသင်းမှ   တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ    အစုံ    ၆၀၊       အပူချနိ်တိုင်း 

ကိရိယာ   တစ်ခု၊   glasses    (Soft) 

မျက်မှန်     ၃၅ ခ၊ု     N95   ှာေခါင်းစည်း 

အခု ၂၀၊            ခွဲစိတ်ခန်းသုံးှင့်   

ေဆးုံသုံးှာေခါင်းစည်း   အခု   ၂၂၀၊  

ေဆးုသံုံးေြခအတ်ိ  ၃၆  စု၊ံ  လက်သန်  

ေဆးရည်  ၁၀  ဘူး၊  ကုလားပဲအြခမ်း 

တစ်ကလီိ ု    ၁၅     ထပ်ုှင့ ်      ပစဲင်းငု ံ

အြခမ်း   တစ်ကီလို    ၁၅ ထုပ်တိုကို 

လည်းေကာင်း၊   ဦးစိုးပိုင်  (Paing   

Family  International Co ., Ltd.) 

မင်းဘူး ခိုင်ြပည်သူေဆးုံကီးသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပရန် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ လှဒါန်း

မသိားစတုိုက တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ် 

ေရး ဝတ်စုံ အစုံ ၂၀၊ မျက်မှန် အခု ၂၀၊ 

N95    ှာေခါင်းစည်း  အခု  ၃၀၊  

ှာေခါင်းစည်း အခု ၅၀၀၊ လက်အိတ် 

အစုံ ၅၀၀၊ ေခါင်းစွတ်အခု ၂၀၊ ေဆးုံ 

သုံးေြခအိတ် ၁၀ စုံှင့ ် လက်သန်  

ေဆးရည်  ှစ်ဘူးတုိကုိလည်းေကာင်း 

လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကပီး   တာဝန်ရိှ 

သူများက လက်ခံရယူကသည်။ 

ဆက်လက်ြဖန်ေဝသွားမည်

ဆက်လက်၍ ကိုဗစ် -  ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များတွင်            အသုံးြပရန်အတွက ်

လှဒါန်းသည့ ်ေဆးုသံုံးပစ ည်းများကိ ု

လိုအပ်ေသာ      ကုသေရးဌာနများသို 

ဆက်လက်ြဖန်ေဝ      ေဆာင်ရက်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ အလှ 

ရှင်များမ ှ      လှဒါန်းမ အားလုံးသည ်

စစုေုပါင်းတန်ဖိုးေငကွျပ်   ၂၆  သန်ိးခန်  

ရှိေကာင်း     မင်းဘူး   ခိုင်ြပည်သူ  

ေဆးုံအုပ်ကီး      ေဒါက်တာတင့်ခိုင်  

ထံမှ သိရသည်။

 ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းများ 

ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ အသိပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်
ေကာ့ကရိတ ် ေမ  ၃

ကရင်ြပည်နယ ်ေကာ့ကရိတ်မိတွင ်  
လတ်တေလာ            ြဖစ်ပွားေနေသာ  
ကိဗုစ် - ၁၉    ေရာဂါ     ကိတင်ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအေနြဖင့ ် ှာေခါင်း 

စည်းများ        အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ 

လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်     လက်ေဆး 

ြခင်း၊       အသိပညာေပးြခင်းတိုကိ ု 

ေကာက့ရတ်ိမိ  လစူည်ကားရာေနရာ 
များတွင် ယမန်ေန  ညေန ၃ နာရီက 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသို           ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ေကာက့ရတ်ိမိနယ်    အပ်ုချပ်ေရးမှး             
ဦးဆန်းကု ဦးေဆာင်၍ ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန၊        ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ် 

ြပည်သူဆက်ဆံေရး     ဦးစီးဌာန၊      

မိနယ်   စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊        

ေကာ့ကရိတ်မိ   လူမ ဖွံဖိးေရးအဖွဲ၊        
ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲ၊   ြမန်မာိုင်ငံ   
ကက်ေြခနီအသင်း၊    ပုလဲြဖလူမ  
ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲတိုက ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ်ေရးတွင ် 

အေထာက်အကူြပိုင်ေရးအတွက ်        
မိတွင်း ဗိုလ်ချပ်လမ်းတစ်ေလ ာက် 
ှင့ ်လ  င်ဝကားဂတ်ိတိုတွင်    ြဖတ်သန်း 

သွားလာသည့်     ြပည်သူများကို                
အဝတ်  ှာေခါင်းစည်းများ၊ တစ်ခါသံုး   

ှာေခါင်းစည်းများ   အခမဲ ့ြဖန်ေဝေပး 
ြခင်း၊     လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်     

လက်ေဆးေစြခင်း၊ အသပိညာေပးြခင်း 

တိုကို ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ           ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ြဖတ်သန်းသွားလာသည့်    ြပည်သူ 
များကိ ုှာေခါင်းစည်းတပ်၍  သွားလာ 

ရန်     အသိပညာေပး    ေြပာကားပီး     

အဝတ်             ှာေခါင်းစည်းှင့်           
တစ်ခါသုံး    ှာေခါင်းစည်း   အခု   
၁၀၀၀   ကို အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။     

ထိုအြပင ်ကိုဗစ်   -   ၁၉   ေရာဂါ   

ကိတင်ကာကွယ်ေရး         အသေိပးြခင်း 
အား    မိတွင်းသို   အသံချဲစက်ြဖင့ ် 

  းေဆာ်      ေကညာလျက်ရှိေကာင်း      
သိရသည်။      ခင်မျိးဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ထိန်းချပ်၊ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ စ်ဆက်မြပတ်လုပ်ေဆာင်
ေရ ေသာင်ယံ  ေမ  ၃
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး    ပုသိမ်ခုိင်   ေရ ေသာင်ယံမိတွင်    ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ထန်ိးချပ်၊ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်ရပ်ေဝး၊ ရပ်နီး၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 
အဝင်၊    အထွက်စစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းများ၊    ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 
ြဖန်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းများ၊   အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ြခင်းလုပ်ငန်း
များ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ     
အလှရှင်များှင့ ်   ရန်ပုံေငွရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများ၊      ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများ 
အတွင်း  လိုက်လံ  းေဆာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊  ညကင်းများ လှည့်လည်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများရှာေဖွ၍   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းလုပ်င
န်းများ၊  ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ၊  ပုံမှန်ဝင်ေငွ 
မရှိေသာ     မိသားစုများအတွက ်    ိုင်ငံေတာ်မှေထာက်ပံ့ေပးေသာ     အေြခခ ံ
စားေသာက်ကန်ုများအား    ေထာက်ပံေ့ပးခဲသ့ည့အ်ြပင်     ထပ်မလံိအုပ်လာပါက     
အလှရှင်များှင့ပ်ူးေပါင်းကာ ေနာက်ထပ်ေဝငှိင်ုရန်အတွက် စစီ်ေဆာင်ရက်မ  
လုပ်ငန်းများ၊   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများကို   ရပ်ကွက်၊   ေကျးရာ 
အုပ်စုများရှိ  စာသင်ေကျာင်းများတွင်   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ လုပ်ငန်းများ၊   
လုိအပ်သည့်ေနရာများအား   ပုိးသတ်ေဆးများ   လုိက်လံဖျန်းေပးြခင်းလုပ်ငန်း 
များစသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု စ်ဆက်မြပတ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းများအား ေရ ေသာင်ယံမိအုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ေရ ေသာငယံ် 

မိတိုက်နယ်ဆရာဝန်ှင့ ်    ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများဦးေဆာင်၍    ဌာန 
ဆိုင်ရာများ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိမိမိဖများပူးေပါင်းကာ က  အစုံ 
ခွဲေဝပီး          လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု      စ်ဆက်မြပတ်လုပ်ေဆာင်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။                                          ကိုကိုေမာင ်(ြပန်/ဆက်)

ဂန်ေဂါ  ေမ  ၃

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်သည့်ကာလတွင ်   ဂန်ေဂါမိ၏ 

လမူ အသင်းအဖဲွတစ်ခြုဖစ်သည့် ကိဗုစ် - ၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေရး  အေထာက် 

အကြူပလငူယ်အဖဲွများက  မိေပ ရပ်ကွက်များှင့်   မိှင့်    ငါးမိင်ုပတ်လည်ရိှ 

ေကျးရာများအား    စားေသာက်ကုန်များ၊    ေဆးှင့်      ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို 

ဝယ်ယူ၍ အိမ်တိုင်ရာေရာက ် ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"က န်ေတာ်တို  ဧပီ  ၂၉  ရက်ကစပီး ေဆာင်ရက်ေပးေနတာပါ၊ ကိုဗစ် 

- ၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်၊    ထန်ိးချပ်တဲက့ာလမှာ     ြပည်သေူတ ွအမ်ိအြပင်ကိ ု  

မထွက်ဘ ဲ    Stay  at  Home   ေအးေအးေဆးေဆးေနိင်ုေအာင် က န်ေတာ်တိုက  

အကျိးေဆာင်ေပးေနတာပါ။  အခမဲ့ေဆာင်ရက်ေပးေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။        

တချိအိမ်ေတွဆိုရင်       က န်ေတာ်တို    ေရရှည်လုပ်ကိုင ်ေပးိုင်ေအာင်ဆိုပီး        

ဆိုင်ကယ်ဆီဖိုးေတ ွ     ေထာက်ပံ့ေပးတာေတွလည်း ရှိပါတယ်။       ကိုယ်တိုင် 

ပိက်ုဆနံဲစိက်ုဝယ်ပီး  ဆိင်ုကေဘာက်ချာနဲတကွ အမ်ိတိင်ုရာေရာက်    ေပးပိုတဲ ့

စနစ်နဲ   ေပးပိုတာြဖစ်ပါတယ်" ဟ ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး   အေထာက် 

အကူြပလူငယ်အဖွဲဝင ်ေမာင်ပွင့်က ေြပာသည်။

ဂန်ေဂါမိှင့်  ငါးမုိင်ပတ်လည်ရိှ   ေကျးရာများက  စားေသာက်ကုန်များ၊ 

ေဆးှင့်     ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု     မှာယူချင်ပါက       ကိုေဇာ်ေဇာ်ေအာင်၊ 

ကိုေဘွလဲထန်ှင့်  ေမာင်ပွင့်တို၏  ဖုန်း - ၀၉၄၅၂၆၅၅၉၉၂ သို ဆက်သွယ်၍ 

မှာယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။                                    

                                                                 ထင်ေအာင်ိုင(်ဂန်ေဂါ)

ဘုတလင်မိ ြပည်သူေဆးုံကီးသို ေအာက်ဆီဂျင်စက်၊  

တစ်ကိုယ်ေရသုံး ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများှင့ ်ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ လှဒါန်း

ဘုတလင်  ေမ  ၃
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဘုတလင်မိ ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပိုင်ရန်အတွက် အေထာက်အကူြပပစ ည်း 
များကို လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ယမန်ေန  မွန်းလွဲပိုင်းက   မ ေလးမိ  စ ာေအာင် 
မိသားစုက  ေအာက်ဆီဂျင်စက်၊  တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများှင့ ်
ေဆးုံသုံးပစ ည်းများကိ ု    လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း      မိနယ်ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင်     မ ေလးမိ      စ ာေအာင်စားေသာက်ကုန/်
စားေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်းစု၏     မိခင်ကီး    ေဒ ခင်ွန်ှင့်မိသားစုက  ေငွကျပ် 
၁၄   သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ    ေအာက်ဆီဂျင်စက ်    တစ်လုံး၊     တစ်ကိုယ်ေရ 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စံု  အစံု ၂၀၊ ေအာက်ဆီဂျင်  ေလအိုး  ထိန်းချပ်ကိရိယာ ှစ်ခု၊ 
ခ ဲစုပ်စက် တစ်လုံးှင့်   ခ ဲစုပ်စက်သုံးပစ ည်း ၁၀  ခုတိုကိုလှဒါန်းရာ  မိနယ် 
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးမှး    ေဒါက်တာဖိးေကျာ်ေအာင်က   လက်ခံရယူပီး 
ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဖိုးခါး(ြပန်/ဆက်)

စားေသာက်ကုန်များ၊ ေဆးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို 
ဝယ်ယူ၍ အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေပးပိုသည့်စနစ်ြဖင့် 

အကျိးေဆာင်ေပးလျက်ရှိ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေခတ်မီနည်းပညာရပ်များ အသံုးြပ၍ ြပည်သူကို အကူအညီေပးလျက်ရှိေသာ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ
ဗိုလ်ေရ (နတ်ေမာက်)

ယေနေခတ်ကမ ာကီးသည ်  လူသားတို၏    သဘာဝ 
သယဇံာတ  အလွန်အက ံ  ထုတ်ယူသံုးစဲွမ ၊  စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိးုတက်လာမ တိုေကာင့် ကာဗွန်ဒိုင် 
ေအာက်ဆိုက်ထုတ်လုပ်မ ပမာဏ   တိုးတက်များြပား 
လာရာမ ှပင်လယ်၊ သမုဒ ရာများ၏ အပူချနိ်များ ြမင့်မား 

ပေူွးလာသည်။ ယင်းတို၏ အကျိးဆက်ေကာင့ ်Global 
Climate Change ဟေုခ ေသာ ကမ ာရ့ာသဦတ ုေြပာင်းလ ဲ

မ ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ပွားလာခဲ့သည်။ သိုအတွက်ေကာင့ ်
ကမ ာ့ေနရာအသီးသီးတွင်   ကီးမားေသာ  သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်ဆိုးကီးများ ြဖစ်ပွားေပ ေပါက်လာခဲ့ရပါ 
သည်။  အဆိုပါ  ေဘးအ ရာယ်  အေြခအေနများကို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီသိရှိိုင်ရန်ှင့် လျင်ြမန်စွာ တုံြပန် 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် ICT နည်းပညာ အေြခခံ Application 
များ Software များ၊ အာုခံကံရိယိာများ၊ ေြခရာခပံစ ည်း 
များ တီထွင်ဖန်တီးလာခဲ့ကပါသည်။ ကမ ာ့ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များေကာင့်   ရင်ဆိုင် ကံေတွလာ 
ရမည့် မီးေဘးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတို 

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာမ များှင့် တုံြပန်ေဆာင်ရက်မ များ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကပါသည်။ 

ကိတင်သတိထား၍ ြပင်ဆင်

ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်     (Global 

Climate Change) အရ  ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်  သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များကိ ုဆိုးရားစွာ ရင်ဆိုင်ကံေတွရိုင ်
သည့် ထိပ်ဆုံး ၁၀ ိုင်ငံစာရင်းတွင် ြမန်မာိုင်ငံသည ်

ထိပ်ဆုံး စာရင်းဝင်ုိင်ငံ တစ်ုိင်ငံအြဖစ် ရပ်တည်လျက် 
ရိှပါသည်။ ထိုကဲ့သိုေသာ အေြခအေနတွင် သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိသုည်မှာ ကိတင်ကာကွယ်တာဆီးိင်ုေသာ 

အရာ မဟတ်ုပါ။ ကိတင်သတထိား၍ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 
ထားမှသာ ေဘးအ ရာယ်ှင့ ်ရင်ဆိင်ုကံေတွလာသည့ ်

အခါ ထိခိုက်ဆုံး ံးမ  ေလျာ့ပါးသက်သာိုင်မည ် ြဖစ်ပါ 
သည်။

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန မီးသတ်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

ရည်မှန်းချက် တာဝန်(၄)ရပ်ြဖစ်ေသာ မီးေဘးလုံ ခံေရး၊ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရး၊ ရှာေဖွကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ်ြပည်သူအကျိးြပလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
လူအင်အား၊    အေထာက်အကူပစ ည်း   အင်အားှင့် 

နည်းပညာတိုကိ ုအချိးညီညီ၊ ဟန်ချက်ညိ ေဆာင်ရက် 

မှသာ ကံေတွလာမည့ ်ေဘးအ ရာယ်များကိ ုထေိရာက် 
လျင်ြမန်စွာ ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

သတင်းအချက်အလက်များ မ ေဝ
မီးသတ်ဦးစီးဌာနသည် ယခင်ကာလကပင် တပ်ဖဲွ 

ဝင်များအား မီးြငိမ်းသတ်ေရး၊ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတို 
အတွက်  မေလးရှား၊  ထိုင်း၊  စင်ကာပူ၊  တုတ်၊  ဂျပန်၊ 

အိ ိယကဲ့သိုေသာ ြပည်ပိုင်ငံများသို  ှစ်စ်သင်တန်း 

သားများ   ေစလ တ်တက်ေရာက်ေစခဲ့သလိ ု  အလုပ်ုံ 
ေဆးွေွးပဲွများ၊ ြပည်တွင်းသင်တန်းများကုိပါ  တက်ေရာက် 

ေစခဲ့သည့် အကျိးေကျးဇူးများေကာင့ ်သတင်းအချက ်
အလက် နည်းပညာက  မှာ မရှိမြဖစ် အေရးပါေသာ 

က  တစ်ခုြဖစ်သည်ကိ ု    သိရှိနားလည်ခဲ့ကပါသည်။ 
သုိြဖစ်၍ ုိင်ငံေတာ်၏ e-government လုပ်ငန်းစ်များ 

တွင်   အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အတွက် မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ www.

fsd.gov.mm ကို ၂၀၀၅ ခုှစ်ကပင် လ င့်တင်ေဆာင်ရက ်
ခဲ့ေသာ်လည်း  သတင်းများအား  အမဲတင်ြပိုင်ေသာ 
Website တစ်ခုအြဖစ်   ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်း    မရှိခဲ့ပါ။ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ အကီးအကဲများ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် 

သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာတိုးတက်ေရးအတွက ်
အစ်တစိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လာခဲ့ရာ ၂၀၁၂ ခုှစ် 

ဩဂုတ်လ ၈ ရက်ေနမှစတင်၍  www.fsd.gov.mm 
Website အား အချက်အလက် ြပည့်စုံေသာ Website 

တစ်ခုအြဖစ် လ င့်တင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် ယေန  

ေခတ် ြမန်မာိုင်ငံတွင် လူသုံးအများဆုံး Social Media 

တစ်ခြုဖစ်သည့ ်Facebook တွင် ၂၀၁၂ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ 

၁၅  ရက်ေနမှ  စတင်၍  Myanmar  Fire  Services 
Department အမည်ြဖင့် Page တစ်ခု ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပီး  သတင်းများ  Update  တင်ြပိုင်ေရး  ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။   Facebook  ဟုေခ ေသာ  လူမ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှာ  ၂၀၀၄  ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ် 

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ စတင်မိတ်ဆက် အသုံးြပခဲ့သည့ ်လူမ  

ကွန်ရက်  စာမျက်ှာတစ်ခုြဖစ်ပီး  တည်ေတာင်ခဲ့သူမှာ 
အေမရကိန်ိင်ုင ံမင်ဆာချးဆက် ြပည်နယ်ရိှ ကန်ိးဘရစ်ချ် 

တက သိုလ်ေကျာင်းသား    မာ့ခ်ဇူကာဘတ်က   စတင် 

တည်ေထာင်ခဲရ့ာမှ ၎င်း page ၏ အကအူညြီဖင့ ်ေဝးကွာေန 

သူ  မိသားစုများအချင်းချင်း  လက်ဆုံစကားေြပာိုင်ရန်၊ 
တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး သတင်းအချက်အလက်များ မ ေဝရန်ှင့် 

အဆက်အသွယ်  ြပတ်ေတာက်ေနသူများ တစ်ဆင့်စကား 

တစ်ဆင့်နားြဖင့် ရှာေဖွေတွရှိိုင်ရန် ရည်ရယ်၍ ယေန  

ေခတ်ကာလတွင် Facebook စာမျက်ှာသည် သတင်း 

အချက်အလက်ြဖန်ေဝရန်ှင့ ်အသပိညာေပးရန် အေကာင်း 
ဆုံးေသာ သတင်း Madia Page အြဖစ်      ရပ်တည်လျက်ရိှပါ   

သည်။
Entertainment  media  ြဖစ်ေသာ  Youtube 

channel တွင် အသိပညာေပးဇာတ်လမ်းတိုများ၊ မီးသတ် 
တပ်ဖဲွလပ်ုငန်းများအား အများြပည်သူကားတွင် ေဖျာ်ေြဖ 

ေရးက  တစ်ခအုြဖစ်  ဖန်တီးေပးထားပါသည်။  ထိုအြပင် 

ြပည်သူလူထုအတွင်း ေနစ်ကံေတွေနရေသာ သဘာဝ 
ေဘး၊ လူေကာင့်ြဖစ်ေသာ ဒုက ေဘးအေပါင်းကို အချနိ်တို 

အတွင်း အကူအညီေတာင်းခံိုင်ရန် 191 Report And 
Dispact Order app တစ်ခကုိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ 

မှစတင်၍ ချတ်ိဆက်ထုတ်လ င့်ေပးခ့ဲပါသည်။ 191 Report 

appကိ ု Android  ဖန်ုးများသာမက  iPhone  များပါ  အသုံး

ြပိင်ုေအာင်ေဆာင်ရက်ထားပါသည်။ Google play store 

ှင့ ်Apple Store တိုမှ အခမဲ ့Downdload ရယူိင်ုပါသည်။ 
အဆိပုါ App ကိှုစ်ှစ်ခန် အပင်ပန်းခ ံအချန်ိယေူရးဆဲွခဲရ့ပါ 

သည်။

191  Report   မိမိဖုန်းတွင်  ရှိေနပါက  Space 

တစ်ေနရာ  ပ်ေနမည်လား၊ ဘယ်လိုအကျိးေကျးဇူးများ 

ရမည်ဆိသုည်ကိ ုရှင်းလင်းလွယ်က ူနားလည်သေဘာေပါက် 
ေစရန် ရှင်းြပလိုပါသည်။

191 Report မိမိဖုန်းတွင် ရယူထားြခင်းအားြဖင့် မိမ ိ

ကိယ်ုတိင်ု (သိုမဟတ်ု)  မမိပိတ်ဝန်းကျင်တွင် ြဖစ်ပွားလျက် 

ရှိေသာ မေတာ်တဆမ များ၊ မီးေလာင်မ ၊ ပျားတူအုံဖွဲမ ၊ 

ေရနစ်၊ ေမ ဝင်၊ အိမ်ေမွးတိရစ ာန်ဒုက ကံေတွရြခင်းစေသာ 
ေဘးဒကု အေပါင်းကိ ုဖန်ုးကင်မရာ ခလတ်ုတစ်ချက်ိှပ်ပီး 

ဖုန်းစခရင်မှာေပ လာမည့် ြမားေလးကိ ုတစ်ချက်ထိုံှင့် 
အချနိ်တိုအတွင်း ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများ ေရာက်ရှ ိ

လာမည်ြဖစ်ပါသည်။
ေတွြမင်ဖတ် ကရမည်

အချန်ိတုိအတွင်း ဘယ်လုိေရာက်လာမလဲဟု ေမးြမန်း 

စရာများ ရှိလာိုင်ပါသည်။ လူကီးမင်းတို၏ တယ်လီဖုန်း 
ကေန ေပးပိုလိုက်တဲဓ့ာတ်ပုဟံာ အင်တာနက် လိင်ုးေကာင်း 

လ င်  ၁၀ စက န်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖဲွ၏ 

Command Center ကုိ ေရာက်ရှိသာွးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
သတင်းရရှိသည်ှင့ ်    ေပးပိုသူထံအမှန်ဟုတ်၊   မဟုတ် 

အတည်ြပချက်ယူပီး   ခရီးအကွာအေဝးေပ မူတည်ကာ  
မီးြငမ်ိးသတ်ေရးှင့ ်ကညူကီယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ ေရာက်ရိှ 

လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 191 Report ကေန အကူအညီ 
ေတာင်းခံြခင်းတစ်ခုတည်းသာ မဟုတ်ဘဲ  ြမန်မာိုင်ငံ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ၏ ေဆာင်ရက်မ များ၊ ြမန်မာြပည်အံှအြပား 
ေနစ်ြဖစ်ပွားေနသည့ ် သတင်းများ၊ မိုးေလဝသ သတေိပး 

ချက်များကိ ုမိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ 
ထတ်ုြပန်ချက်သတင်းများအတိင်ုး ေတွြမင်ဖတ် ကရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။

191 Report ကို အသုံးြပိုင်ရန်အတွက် Play 
store (သိုမဟတ်ု) Apple store များမှ Download ရယူပီး 

မမိ ိဖန်ုးမှာ Install  လပ်ုပါ၊  ဖန်ုးထမှဲာ ေရာက်ရိှပဆီိလု င် 
အင်တာနက် ဖွင့ပ်ါ၊ တည်ေနရာြပ GPS ကိ ုဖွင့ပ်ါ၊ အသုံးြပ 

ိင်ုရန် မှတ်ပုတံင်ပါ၊ အတည်ြပချက် Code နပံါတ်ြဖည့်ပီး 

လ င် စတင်အသုံးြပိုင်ပီြဖစ်ပါသည်။

သတိြပရန်အေနြဖင့်    အကူအညီေတာင်းခံရန ်

ဓာတ်ပုံိက်ုကူးသည့အ်ခါ အခင်းြဖစ်ပွားသည့ ်တည်ေနရာ 
မှ  ၁၅ မတီာ (သိုမဟတ်ု) ေပ ၅၀ အကွာအေဝးမှ ိက်ုကူး 

ေပးပုိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေပ ၅၀ အကွာအေဝးမှ ုိက်ကူး 

ေပးပိုရြခင်းမှာ ြဖစ်စ်တည်ေနရာမှန်ကန်ေစရန်အတွက ် 

ြဖစ်ပါသည်။   အေဝးမှိုက်ကူးေပးပိုပါက   ြဖစ်စ် 

တည်ေနရာှင့် ိုက်ကူးေပးပိုသူ၏ တည်ေနရာ လွဲမှား 
သွားမည် ြဖစ်ပါ သည်။

မိမိတိုဖုန်းတွင် မြဖစ်မေနထည့်သွင်း
သိုြဖစ်ပါ၍    191 Report App    မိမိတိုဖုန်းတွင် 

မြဖစ်မေနထည့်သွင်းထားြခင်းအားြဖင့် မိမိအတွက်၊ မိမ ိ

ပတ်ဝန်းကျင်အတွက် အကအူညေီပးိင်ုမည် ြဖစ်ပါသည်။
မီးသတ်ဦးစီးဌာနသည်   ြပည်သူလူထုအတွက ်

မီးေဘး၊ ေရေဘး၊ ေလေဘး၊ လူေကာင့်ြဖစ်ေသာ ေဘး 

ဒုက များအား ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသကဲ့သို ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးကိစ ရပ်များကိုလည်း   ေခတ်စနစ်ှင့် 

ေလျာ်ညီစွာ      မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးစနစ်များ 
ြဖစ်သည့ ်မးီလှန်အချက်ေပးစနစ်များ၊ မီးခုိးေထာက်လှမ်း 
ေရးစနစ်များ၊ အပေူထာက်လှမ်းေရးစနစ်များ၊ မီးေတာက် 

ေထာက်လှမ်းေရးစနစ်များ၊  ေရရရှိေရးစနစ်များ၊ အလို 

အေလျာက် ေရဖျန်းစနစ်များ၊ အလိုအေလျာက် မီးြငိမ်း 

သတ်ေရး ဓာတ်ေငွစနစ်များကိ ုဟိုတယ်၊ မိုတယ်များ၊ 
စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများ၊  အထပ်ြမင့်အေဆာက်အဦများ၊ 

အဆင့ြ်မင့ ်ေဈးကီးများ၊  ဘဏ်များ၊  စာသင်ေကျာင်းများ 
တွင် အေဆာက်အဦ အမျိးအစားေပ မတူည်၍ မည်ကဲသ့ို 

တပ်ဆင်ေဆာင်ရက်ရမည်ကုိ ဌာနတွင်းရိှ အင်ဂျင်နီယာ 

များြဖင့ ်ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီစစ်ေဆးအကြံပေပးလျက် 
ရိှပါသည်။ မီးြငမ်ိးသတ်ေရးစနစ်များတပ်ဆင်ရန် အကြံပ 

 န်ကားချက်များ   ထုတ်ေပးရသလိ ု  အေဆာက်အဦ 
အတွင်း ေနထိင်ုလျက်ရိှေသာြပည်သမူျား ေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ပွားလာပါက  ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ အေဆာက်အဦ 
အတွင်းမှ ထွက်ခွာိင်ုရန်  လွတ်ေြမာက်ရာလမ်းေကာင်း 

များ၊  မီးခိုးတားစနစ်များ၊  ဓာတ်ေငွေထာက်လှမ်းေရး 
စနစ်များ၊ ေလဝင်ေလထွက်စနစ်၊ ဓာတ်ေလှကားများတွင် 

ပိတ်မိမေနေစရန် မီးပျက်သွားသည့အ်ခါ အလိအုေလျာက် 
နီးစပ်ရာအထပ်ကို   ေရာက်ရှိေစမည့်စနစ်၊   မီးေဘး 
အ ရာယ်ကံေတွလာပါက            စာမျက်ှာ ၁၀ သို

မီးေဘးလုံ ခံေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရး၊ 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ရာတွင်  လူအင်အား၊  အေထာက်အကူပစ ည်း  
အင်အားှင့်  နည်းပညာတိုကို အချိးညီညီ၊ ဟန်ချက်ညိ 
ေဆာင်ရက်မှသာ ကံေတွလာမည့် ေဘးအ ရာယ်များကို 

ထိေရာက်လျင်ြမန်စွာ ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်မည်



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၉ မှ 

ဓာတ်ေလှကားေြမညီထပ်သို ေရာက်ရှိေစမည့် စနစ်များ 

ပါ၊   မပါဆိုသည်ကို   ဗိသုကာပညာရပ်များ၊   မိြပ 
အင်ဂျင်နီယာပညာရပ်များ၊ အေရးေပ  လွတ်ေြမာက်မ  
ဆိုင်ရာ အင်ဂျင်နီယာပညာရပ်များအြပင်၊ လ စ်စစ်မီး 
ကိးသွယ်တန်းမ ၊ အေရးေပ  အရန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ရရှိေရးစနစ်များကိုပါ တင်ြပလာသည့် ဒီဇိုင်းေရးဆွဲမ  

အေပ  လိုအပ်သလို ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက် အကံြပြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်ရှိပါသည်။ 

အကြံပချက်များ ထတ်ုေပးပီးေသာ အေဆာက်အဦ 
များ တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရပါသည်။ ေြမြပင်ကွင်းဆင်း 

သည့်အခါ    အေဆာက်အဦတွင်    တပ်ဆင်ထားသည့ ်

မီးေဘးကာကွယ်ေရးှင့ ်     မီးြငိမ်းသတ်ေရးစနစ်များ 
အေရးေပ  ြဖစ်ပွားလာပါက စနစ်များ လပ်ုေဆာင်ိင်ုမ ရိှ၊ 
မရိှ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ပီးပါက မီးေဘးလုံ ခံေရးဆိင်ုရာ 

ေထာက်ခခံျက် (Fire Safety Certificate)ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

အေဆာက်အဦသို ြပန်လည်ထုတ်ေပးပါသည်။

လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ ေဆာင်ရက်ိုင်မည်

အဆိုပါလုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့်အား  ြပည်သူများ 
လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ     ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်

Myanmar Fire Service Department Online System 

ကိ ု ြပင်ဆင်ေရးဆဲွလျက်ရိှပါသည်။  ၎င်း App ေရးဆဲွပီးစီး 
ပါက app.fsd.gov.mm တွင် အလွယ်တကူမှတ်ပုံတင ်
ဝင်ေရာက်၍ အေဆာက်အဦမီးေဘးလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ 
အကံြပချက်ရယူြခင်းှင့်   မီးေဘးလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ 

ေထာက်ခခံျက်ရယြူခင်းလပ်ုငန်းများ လွယ်ကလူျင်ြမန်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိင်ုမည် ြဖစ်ပါသည်။      App ေရးဆဲွပီးစီးပါက 
တရားဝင်ထုတ်ြပန်     ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။
နိဂုံးချပ်အားြဖင့ ်တင်ြပရလ င် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ ်

တပ်ဖွဲသည်  ြပည်သူကိုအကူအညီေပးရန် မိမိတိုတွင် 
အမဲတာဝန်ရှိသည်ဟူေသာ ခံယူချက်ေကာင်းကို ကိုင်စွဲ 

လျက် မီးေဘး၊ ေရေဘး၊ ငလျင်ေဘး စသည်တိုအြပင် 
လူမ ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်  ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ  ေဘးဒုက  
အစုံစုံတိုကို      ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 
မည်သည့်အ ရာယ်  ြဖစ်ပွားသည်ြဖစ်ေစ  ြမန်မာိုင်ငံ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲသည ်   ေခတ်မီသတင်းအချက်အလက ်
နည်းပညာများကို အကျိးရှိစွာအသုံးချ၍  ြပည်သူ 
လူထုကို ေနစ်၊  လစ် ကူညီေပးလျက်ရှိပါသည်။  
ြမန်မာိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲ၏   Facebook  Account  
ြဖစ်ေသာ Myanmar Fire Services Departmentမှာ 
ြပည်သူလူထုအတွက ်  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ သတင်း 
များအား Live  ထုတ်လ င့်ြခင်း၊  ေကညာချက်ထုတ်ြပန ်
ြခင်း၊    သတိေပး  းေဆာ်ချက်များ    ထုတ်ြပန်ြခင်း၊  
ပညာေပးဇာတ်လမ်းများ   တင်ဆက်ြပသြခင်းများ  
ြပလုပ်ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ် Twitter ှင့် YouTube 
တိုတွင် လည်း Account များြပလပ်ု၍   ြပည်သလူထူမုျား 
ထံသို   သတင်းအချက်အလက်ှင့်  အသိပညာများ 
ေပးပိုလျက ်ရှိပါသည်။ ထိုြပင ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနသည ်
မီးေဘးလုံ ခံေရးှင့် ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး လုပ်ငန်း 
များတွင်  ေခတ်မီ သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာ 
များ  အသုံးြပ၍ ထေိရာက်လျင်ြမန်စွာ တုံြပန်ေဆာင်ရက် 
ိုင်ရန်ှင့ ် မီးသတ်တပ်ဖွဲအား ိုင်ငံတကာနည်းတူ 
ရင်ေပါင်တန်း ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက်   ေခတ်မီ 
သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာှင့်    ကွန်ပျတာ 
စနစ်များ ပါဝင်သည့် Command And Control Center 
တစ်ခုကို     ြမန်မာိုင်ငံ   မီးသတ်တပ်ဖွဲဌာနချပ ်
ရန်ကုန်မိတွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှပီး ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းများအား     အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ  ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိပါေကာငး်ှင့် ြပည်သူအကျိးကုိရည်မှနး် 
ကာ   တုိးတက်ေြပာင်းလဲေနေသာ နည်းပညာရပ်များ
အား    မျက်ြခည်မြပတ်   ေစာင့်ကည့်ေလ့လာ၍ 
ေခတ်စနစ်ှင့်အညီ     အဆင့်ြမင့်တင ်  ေဆာင်ရက်ိုင်
ေရး    ကိးပမ်းလျက်ရှိပါေကာင်း   တင်ြပလိုက်ရပါ
သည်။          ။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၃
ေနြပည်ေတာ်   ဒက ိဏသီရိမိနယ ် 
ေပါက်ေတာေကျးရာတွင် အမ်ိေထာင်စ ု
ေပါင်း ၅၅၃ စု ရှိပီး  ေပါက်ေတာ 
စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး   သမဝါယမ 
အသင်းတွင် အသင်းသား ၄၃ ဦး ရှိ 
သည်။ ယခုက့ဲသုိ ကုိဗစ်- ၁၉ ကူးစက် 
ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကာလအတွင်း 
ေကျးရာရှိ အသင်းသားများသာမက 
ြပည်သူများအားလုံး အလွယ်တကူ 
ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ရန်အတွက် အသင်း 
ဆိုင်တွင်  ဆန်၊  ဆီ၊  ဆား၊  ကက်ဥ 

သမဝါယမအသင်းက အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကို
သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချေပး

စသည့ ်အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်း 
များှင့် ကိုဗစ-် ၁၉ ကာကွယ်ေရးသုံး
ပစ ည်းများြဖစ်သည့် ှာေခါင်းစည်း၊ 
လက်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊  Hand Gel 
များကို   အမ ေဆာင်အဖွဲက   စီစ် 
ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။    

ထိုသို       ေရာင်းချေနမ ကို 
ေနြပည်ေတာ်   သမဝါယမ   ဦးစီးဌာန   
တိုင်းဦးစီးမှး၊    မိနယ်အေထွေထ ွ
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှးှင့်  မိနယ် 
သမဝါယမ ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရှိ  
တိုက   သွားေရာက်ကည့် ခဲ့ကပီး 

ပစ ည်းများ   ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး၊ 
ေရာင်းသှူင့ဝ်ယ်သတူို ေရာဂါကူးစက် 
မ   မရှိေစေရး  သုံးေပအကွာမ ှတန်းစီ 
ဝယ်ယူေစြခင်းတိုကိ ု      မှာကားခ့ဲ
သည်။ 

ယခုက့ဲသုိ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းမှာ   
ေဈး န်းကီးြမင့မ်   မရိှေစေရးအတွက် 
ညိ  င်းထိန်းသိမ်းရန်    ရည်ရယ်၍ 
သမဝါယမ      အသင်းများကလည်း     
ေရာင်းချေပးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 
သည်။   

ေကးမုံ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မိနယ်အသီးသီးသို
တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ ၁၂၃ ဦးရှိ 

ပုသိမ်   ေမ   ၃
တတ်ုိင်ုငမှံ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အတွင်းမိနယ်  ၁၂   
မိနယ်ရိှ   ၎င်းတို၏   ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်ဝင်လာသ ူ
အမျိးသား ၈၂  ဦး၊  အမျိးသမီး ၄၁  ဦး  စုစုေပါင်း  ၁၂၃   
ဦးသည် ယေန  နံနက် ၄ နာရီက ေညာင်းတုန်းမိနယ ်
ဆားမေလာက်ေကျးရာ အထက(၁)  ေစာင့်ကည့်ေရး 
စခန်းသို   ေရာက်ရှိသည်။  အဆိုပါေနရာမှတစ်ဆင့်  
သက်ဆုိင်ရာ  မိနယ်အသီးသီးမှ  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန၊  ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၊  ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့်  
လူမ ေရးအသင်းအဖွဲဝင်များက  ၎င်းတို၏  ေနရပ်များသို   

ယေန   နံနက်ပိုင်းမှစ၍ ေခ ေဆာင်ခဲ့ကသည်။ 
အဆိုပါ   ြပန်ဝင်လာသူများအား  သက်ဆိုင်ရာ    

မိနယ်အသီးသီးရှ ိသီးြခားထားရှ ိေစာင့်ကည့်ေနရာများ 
တွင် ၂၁ ရက် ထားရှိေစာင့်ကည့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     
တိုင်းေဒသကီး     ကျန်းမာေရးဦးစီးမှး    ေဒါက်တာ 
သန်းထွန်းေအာင်က  ေြပာကားသည်။ ယေနအချနိ်အထိ    
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်းသို   ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ် တတ်ု 
ိုင်ငံတိုမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူစုစုေပါင်း  ၄၀၇ ဦး 
ရှိပီြဖစ်ေကာင်း တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှသိရသည်။       

ကိုတွတ် (ြပန်/ဆက်)



ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀

လန်ဒန်     ေမ      ၃
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရမ ေကာင့ ်ေဆးဝါး 
ကုသမ ခံယူေနရချနိ်တွင် မိမိ၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 
ဆိုးရားေနြခင်းေကာင့ ်   မိမိေသဆုံးသွားပီဟ ုေကညာ 
ရန်ပင်  ဆရာဝန်များက ြပင်ဆင်ထားခ့ဲရေကာင်း   ဗိတိန် 
ဝန်ကီးချပ်  ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်က  ေတွဆုေံမးြမန်းခန်းတစ်ခ ု
တွင် သူအေတွအကံကိ ုြပန်ေြပာင်းေြပာကားသည်။

ေမ ၂ ရက်တွင်  အီလက်ထရန်နစ်စနစ်ြဖင့ ်  ပုံှိပ် 
ထတ်ုေဝသည့်  သည်ဆန်းသတင်းစာ၏  ေတွဆံုေမးြမန်းခန်း 
တစ်ခုတွင်    ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ်   ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်က    
အထက်ပါအတုိင်း ေြပာကားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဝန်ကီးချပ်     

ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်သည်    ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  ကူးစက်ခရံမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍  ကနဦးတွင် ေပါေ့ပါတ့န်တန် ေြပာကားခဲသ့ည်။

ေနာက်ပိုင်းတွင်မ ူ  ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်သည်    ၎င်း၏ 
ကျန်းမာေရးအေြခအေန ဆိုးရားလာပုကံိ ု အေလးမမူသိြဖင့ ်
လန်ဒန်ရှိ ေဆးုံတစ်ုံအား   ၎င်းတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံထားရေကာင်း ဝန်ခံေြပာကားခဲ့သည်။ အထူး 
ကပ်မတ်ကုသေဆာင်သို      ပိုေဆာင်ခံရချနိ်တွင်   မိမိ၏ 
ကျန်းမာေရးအေြခအေနဆိုးရားေနပီဟု သေဘာေပါက် 
လာခဲ့ေကာင်း   ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ်  ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဗိတိန်ဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင် ကွယ်လွန်သည့်သတင်း 
ေကညာရန်ပင် ဆရာဝန်များက ြပင်ဆင်ခဲ့ဟု ဆို

ေမာ်စကို     ေမ      ၃

ုရှားိုင်ငံ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ခံရသူ ၁၀၆၃၃ ဦး စံချနိ်တင် စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ ယေန  

အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၃၄၆၈၇ ဦး 
ရှိလာေကာင်း၊ ၅၈ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၂၈၀ ရှိလာေကာင်း၊ ၁၆၂၆ ဦး 
ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲရ့ာ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသေူပါင်း 

၁၆၆၃၉ ဦးရိှလာေကာင်း  ရှုားိင်ုင၏ံ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
တုံြပန်ေရးဗဟိုဌာနမှ   ထုတ်ြပန်သည့်   ေကညာချက ်
တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ုရှားအစိုးရသည် ဧပီ ၃၀ ရက်ကတည်းက ိုင်ငံ 

အတွင်း    ေရာဂါကူးစက်မ မှတ်တမ်းကိ ု  ေနစ်  ထတ်ုြပန် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ေမာ်စကိုမိ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၅၉၄၈ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၈၆၀၆ ဦး ရှိလာ 

ခဲ့သည်။

ေမာ်စကိုမိတွင ်ေနထိုင်ေသာ လူဦးေရ ၁၂ ဒသမ 
၆၈ သန်း၏ ှစ်ရာခိုင် န်းခန်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရဖွယ်ရှိသည်ဟ ု  ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးချက ်

ရလဒ်များက      န်ြပထားေကာင်း    မိေတာ်ဝန် 

ဆာေဂဆုိဘီယံနင်က ၎င်း၏ ကုိယ်ပုိင်ဝက်ဘ်ဆုိက်တစ်ခု 
တွင် ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ  
ဆိင်ုရာစည်းမျ်းများကိ ုပိမုိတုင်းကျပ်လပ်ုေဆာင်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ုရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန် 

ချက်တစ်ရပ်တွင ်ယေနေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ရှုား၌ တစ်ရက်အတွင်း ၁၀၆၃၃ ဦး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စခံျန်ိတင်ကူးစက်ခရံ

အမ န်     ေမ      ၃
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်    ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည ်    အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသှင့ ်
ေြမာက်အာဖရိကတွင ်      ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေရးအစီအစ်များကိ ု 
အေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစိင်ုေကာင်း၊  ကေလးသငူယ် သန်းေပါင်းများစွာသည်  
ပိလုယီိှုင့ ်ဝက်သက်ကာကွယ်ေဆးတိက်ုေက းမ ကိ ုလဲွေချာ်သွားိင်ုေကာင်း  
ကုလသမဂ  ိုင်ငံတကာကေလးများ အေရးေပ ရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNICEF) က 
ယေန  သတိေပးေြပာကားသည်။

ယင်းေဒသရိှ ုိင်ငံအများစုသည်   ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပျံံှမ ကိ ု ကာကွယ် 
ရန်အတွက်  တင်းကျပ်သည့ ်ထိန်းချပ်မ များေအာက်တွင ်  ပုံမှန်ေဆးထိုးမ 
လုပ်ငန်းများကုိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း  UNICEF  က ေြပာကား 
သည်။

သုိေသာ်လည်း ကျန်းမာေရးအလုပ်သမားများသည်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
တုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေနရသြဖင့်  အချိေသာ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးြခင်းလ ပ်ရှားမ များကိ ုဆိင်ုးငံထ့ားရေကာင်း  UNICEF  က  အသေိပး 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ က အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသှင့် ေြမာက်အာဖရိကမှ ကေလးငယ်များအား
ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေရးအစီအစ်ကို အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစသည်ဟု  ကုလသမဂ  ေြပာကား

ေြပာကားသည်။
ကာကွယ်ေဆးထိုးသည့်အစီအစ်ကိ ု      ရပ်တန်ထားရေသာေကာင့ ်

ကေလးငါးဦးတွင ်တစ်ဦး သိုမဟုတ်  ငါးှစ်ေအာက်ကေလး ၁၀ သန်းသည်  
ပိုလီယိုကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းကိ ု   လွဲေချာ်ိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း၊  အသက် ၁၅ 
ှစ်ေအာက် ကေလး ၄ ဒသမ ၅ သန်းနီးပါးသည်   ဝက်သက်ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံြခင်းကိ ု     လွဲေချာ်ိုင်ဖွယ်ရှိေနေကာင်း   UNICEF  က ေကညာ 
ချက်ထုတ်ြပန်သည်။

အလွန်အေရးကီး
UNICEF ၏ ေဒသဆိုင်ရာ  န်ကားေရးမှး  တက်ချိင်ဘန်က   ကေလး 

များကို ပိုလီယို၊ ဝက်သက်၊ ဆုံဆိုနာှင့်    အသည်းေရာင်ေရာဂါအပါအဝင ် 
အြခားေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ   တိုက်ေက းြခင်းသည ်   အလွန်အေရးကီး 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့်အချနိ်တွင်ပင ် 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊    အကာအကွယ်ဝတ်စုံဝတ်ြခင်း၊   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာေနြခင်း စသည့အ်စအီမမံျားြဖင့ ်    ကေလးသငူယ်များအား  ကာကွယ် 

ေဆးတိုက်ေက းိုင်ပါေကာင်း  ၎င်းက ေြပာကားသည်။
သတိေပး

ိုင်ငံအများအြပားသည ်     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်    ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကိ ု
တုိက်ထုတ်ေနချန်ိတွင် ကာကွယ်ေဆးတုိက်ေက းြခင်းအစီအစ်ကုိ  ေလ ာ့ချ 
ေနကသြဖင့ ် ကမ ာတစ်ဝန်းမှ  ကေလးငယ် ၁၁၇ သန်းသည်  ဝက်သက်ေရာဂါ  
ကူးစက်ခရံမည့အ် ရာယ်ရိှေနေကာင်း   UNICEF  ှင့ ် WHO  က ဧပလီလယ် 
က သတိေပးခဲ့သည်။ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ သည်   အစုလုိက် အပံလုိက် ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးြခင်းလပ်ုငန်းများအတွက်   မကံစဖူး ကီးမားသည့ ်ထိုးှက်ချက်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ပိလုယီိေုရာဂါ ြပန်လည်ေခါင်းေထာင်လာမည့ ်အ ရာယ် ေပ ေပါက်ေစေကာင်း  
ပိလုယီိေုရာဂါကိ ုတိက်ုဖျက်ေနသည့ ်UNICEF ၏ အကီးအကကဲ   ေအအက်ဖ်ပ ီ
သတင်းဌာနသို ဧပီလ အေစာပိုင်းက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန် - ေအာင်ေဇာ်လင်း

ဒါကာ     ေမ      ၃
ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ေမ ၂ ရက်တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ကူးစက်ခံရသ ူ  ၆၆၅  ဦးရှိေကာင်းှင့ ်ယခု ပမာဏသည် 
ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွား သည့် မတ် 
၈ ရက်ကစပီး  ၂၄ နာရအီတွင်း   ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခ ံ
ရသူဦးေရ    အြမင့်မားဆုံးပမာဏြဖစ်သည်ဟ ု    ဆင်ဟွာ 
သတင်း၌ ေဖာ်ြပသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငတွံင် လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၆၆၅ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ 
ှစ်ဦးရှိေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  အထက်တန်း 
တာဝန်ရှိသူ    ပါေမာက   နာဆီမာဆူလ်တန်က   ယေန  

မွန်းလွဲပိုင်း၌    ကျင်းပသည့ ်   သတင်းထုတ်ြပန်မ တွင် 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံ၌ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်သည့် 
အတည်ြပဦးေရ ၉၄၅၅ ဦးရှိပီး     ေသဆုံးသူဦးေရမှာ 
၁၇၇ ဦးရှိေကာင်း ပါေမာက  နာဆီမာက ဆက်လက်ေြပာ 
ကားသည်။ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး 
တွင်  ၅၃၆၈ ဦးအား ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်မ  ရိှ၊ မရိှ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကား 
သည်။              

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသ ူ၉၅၀၀ နီးပါးရှိ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်   ေမ   ၃

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ်             ကင်ဂျံအန်မှာ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်းှင့ ်  ြပည်သူေရှေမှာက်သို          

တစ်ဖန်ေရာက်ရိှလာြခင်းအတွက်   ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း 

အေမရိကန်သမ တ   ေဒ နယ်ထရမ့်က ယမန်ေနတွင် 

ေြပာကားလိုက်သည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ်   ကင်ဂျံအန်သည် 

မကျန်းမမာြဖစ်ခဲ့ေကာင်း           ထင်ေကးေပးမ များ 

ထွက်ေပ လာပီးေနာက် သီတင်းသံုးပတ်နီးပါးအကာတွင် 

ြပည်သူေရှေမှာက်သို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီးေနာက ်

ယခုလို   ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည်ကို  ြမင်ေတွရသြဖင့် 

ဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း သမ တထရမ့်က  ၎င်း၏တွစ်တာ 

စာမျက်ှာတွင် ေရးသားခဲ့သည်။

ဗီယင်ကျန်း   ေမ   ၃ 

လာအိုိုင်ငံ၌  ၂၁ ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ  ထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ 
ေကာင်း လာအိုကျန်းမာေရးဒုတိယဝန်ကီး 
ေဖာင်သွန်းမေီအာင်ပတ်ခ်က ယေန  ေြပာကား 

လိုက်သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 
အသစ်ထပ်မမံေတွရိှရေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိ 

အထိ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၉ ဦးသာရှိပီး 

ေသဆုံးသူ    မရှိေကာင်း    ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဖာင်သွန်းမီေအာင်ပတ်ခ်က    ယေနြပလုပ ်

ေသာ သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာကားခဲ့ 
သည်။ 

လာအိုိင်ုင ံကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ     အမျိးသားလုပ်ငန်း 

အင်အားစုေကာ်မတီက   ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 

သီးြခားေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ ၁၄၇ ခုတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ သီးြခားေစာင့်ကည် ့

ခံရသူ ၆၃၉ ဦးရှိပီး ေနအိမ်များ၌  သီးြခား 
ေစာင့်ကည့်ခံရသူ   ၄၀၀   ခန်ရှိသည်ဟု 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေမ ၃ ရက်အထိ ြပည်သူ ၂၁၈၄ ဦးကို 
ေဆးစစ်ခဲ့ရာ ၁၉ ဦးသာ ေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့ပီး 

ယင်းတိုအနက် ကိုးဦး ကျန်းမာေရးြပန်လည ်

ေကာင်းမွန်လာခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   ကျန်းမာလာသူ  ကိုးဦးအနက် 

ေြခာက်ဦးမှာ မိေတာ်ဗီယင်ကျန်းမှြဖစ်ပီး 

ကျန်သုံးဦးမှာ       ေလာင်ပရာဘန်စီရင်စုမ ှ

လာအိုိုင်ငံ၌ ၂၁ ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ

တာ့ရ ကင့်   ေမ   ၃
ဥဇဘက်ကစ တန်ိင်ုင ံအလယ်ပိင်ုးရိှ ဆိင်ုဒါယာေဒသ၌ ဆည်တစ်ခကုျိးေပါက်ခဲ့ပီး လေူနေဒသ 
များှင့ ်သီးံှစိက်ုခင်းများ ေရလ မ်းမိုးမ ြဖစ်ေပ ခဲ၍့ လဦူးေရ ၇၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ခန်  ေဘးလွတ်ရာ 
သို   ေြပာင်းေရ ေပးခဲ့ရေကာင်း   ဥဇဘက်အေရးေပ လုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာနက  ယမန်ေနက 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေဒသတွင ်ဆည်ကျိးေပါက်မ ြဖစ်ပွားပီး ေရလ မ်းမိုးမ များေကာင့ ်လူ ၅၆ ဦးထက် 
မနည်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာများ ရရှိခဲ့ပီးေနာက်တွင ်ေဆးုံတင်ကုသမ များြပလုပ်ထားရေကာင်း 
ဥဇဘက်အေရးေပ လုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်၌ ေဖာ်ြပသည်။

မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ များှင့်    ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များေကာင့ ်   ေမ  ၁  ရက် 
နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ ဆည်ကျိးေပါက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဆည်ကျိးေပါက်ပီး ေရလ မ်းမိုးမ ေကာင့ ်
လူေနအိမ်များ၊ ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်များှင့ ်သီးှံစိုက်ပျိးေြမများ အကီးအကျယ်ပျက်စီး 
ခဲ့ရေကာင်း ၎င်းဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ဥဇဘက်ကစ တန်ိုင်င ံသမ တက အခင်းြဖစ်ေနရာသို သွားေရာက်ခဲ့ပီး အေြခအေနအား 
ထန်ိးချပ်ထားိင်ုပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ် အထတ်ိတလန်  ြဖစ်စရာအေကာင်းမရိှေကာင်း ေြပာကား 
ခဲ့သည်။                                                            ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

ကင်ဂျံအန် ြပန်လည်ကျန်းမာလာြခင်းကို ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် ေြပာကား
ေမ ၁ ရက်က   ကျင်းပသည့ ်    မိေတာ် ပံယမ်း 

ေြမာက်ပိုင်း ဆွန်ခ န်ေဒသရှိ  ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံတစ်ခ ု

ဖွင့်ပွဲတွင်   ေပ ေပ လွင်လွင် ပံးေနသည့ ်  ကင်ဂျံအန်ကို  

ေြမာက်ကိုရီးယား ိုင်ငံပိုင်ုပ်ြမင်သံကားက ြပသခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏   အေရးပါဆုံးေနတစ်ေန  

ြဖစ်သည့်  ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံကို တည်ေထာင်ေသာ 

ကင်ဂျအံန်၏ အဘိုးြဖစ်သေူမွးေနအတွက်  ဧပ ီ၁၅ ရက်က     

ကျင်းပသည့်အခမ်းအနားတွင်    ကင်ဂျံအန်  တက်ေရာက် 

လာြခင်းမရိှသည့်ေနာက်ပုိင်း  ကင်ဂျံအန်၏  ကျန်းမာေရး

အေြခအေနှင့်စပ်လျ်းသည့်         ေကာလာဟလများ 

ထွက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လာအိုိုင်ငံတွင်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူကို မတ် ၂၄ ရက်တွင် ပထမဆုံး 

ေတွရှိခဲ့သည်။
လက်ရိှအချန်ိတွင် လာအုိုိင်ငံ၏ ကုိုိနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ အေြခအေနသည် အာဆယီ ံ
၁၀ ိင်ုငအံတွင်း၌ ကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက် 

အနည်းဆုံးြဖစ်သည်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ အေရအတွက် နည်းပါး 
ေသာ်လည်း    လာအိုအစိုးရက    ဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို တင်းတင်း 
ကျပ်ကျပ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။                                 ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နယူးေဒလီ   ေမ   ၃

အိ ိယိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၃၇၃၃၆ ဦးရှိလာပီး ၎င်းတိုအနက် လူနာ ၁၂၁၈ ဦးသည် 

အဆုိပါေရာဂါေကာင့်  ေသဆံုးခ့ဲေကာင်း အိ ယိကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင ်အိ ိယိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသမူျားအနက်   ၉၉၅၀  သည် ေရာဂါမှြပန်လည် 

ကျန်းမာလာပီး  ေဆးုံများမ ှ  ဆင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ အိ ိယိုင်ငံအတွင်းရှိ   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ    

ကူးစက်ခံရသူများတွင ်ိုင်ငံြခားသား ၁၁၁ ဦးပါဝင်သည်။

ထိုအြပင ်  အိ ိယိုင်ငံတွင်  တစ်ရက်တာအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသလူနူာ ၆၆ ဦး ထပ်မေံသဆုံး 

ခဲ့ပီးေနာက် အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆံုးသူေပါင်း ၁၂၁၈ 

ဦးရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၁၂၁၈ ဦးရိှသည့ ်

အနက် ၄၈၅ ဦးသည် မဟာရာရ့ ထရာြပည်နယ်တွင် ေသဆုံး 

ခဲ့ပီး အိ ိယိုင်ငံတွင် ေသဆုံးမ အများဆုံးြပည်နယ်ြဖစ ်

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် တစ်ရက်တာအတွင်း ၆၆ ဦးေသဆုံး၊ ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၂၁၈ ဦးရှိလာ

ဥဇဘက်ကစ တန်၌ ဆည်တစ်ခကုျိးေပါက်ပီး ေရလ မ်း 
လူ ၇၀၀၀၀ နီးပါး ေဘးလွတ်ရာသို ေရ ေြပာင်းေပးရ

သည်။ ထိုအတ ူဂဂူျာရတ်ြပည်နယ်တွင် ၂၃၆ ဦး၊ မာဒဟယီာ 

ပရာေဒရ့  ြပည်နယ်တွင် ၁၄၅ ဦး၊ ရာဂျာစ့်သန်ြပည်နယ်တွင် 

၆၂ ဦး၊ ေဒလေီဒသတွင် ၆၁ ဦး၊ အတူာပရာေဒရ့ ြပည်နယ်တွင် 

၄၂ ဦးှင့ ်အေနာက်ဘင်ေဂါလ်ှင့ ်အန်ဒရာပရာေဒရ့ ြပည်နယ် 

တွင် ၃၃ ဦးစီ အသီးသီး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အိ ိယိုင်ငံရှ ိြပည်နယ်ှင့် 

ေဒသအများအြပားသို ကူးစက်ပျံံှသွားရာ မဟာရာရ့ ထရာ 

ြပည်နယ်တစ်ခတုည်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

စစုေုပါင်း ၁၁၅၀၆ ဦးရိှပီး ိင်ုငအံတွင်း ေရာဂါကူးစက်မ  န်း 

အများဆုံးြပည်နယ်ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ထုိအတူ မဏိပူရ်ြပည်နယ်ှင့် ထရီပူရြပည်နယ်တွင် 

ှစ်ဦးစီှင့်  မီဇိုးရမ်းြပည်နယ်ှင့ ်အာူနာချာလ်ပရာေဒ့ရ  

ြပည်နယ်တွင် လတူစ်ဦးစ ီကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခခံဲရ့ပီး 

အိ ိယိုင်ငံတွင် ေရာဂါကူးစက်မ  န်း အနိမ့်ဆုံးြပည်နယ် 

များြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ပီတီအိုင်

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



ပါရီ     ေမ      ၃
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ      တားဆီးေရးအစီအမံများ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် ိုင်ငံအတွင်း ေရာက်ရှိလာသူ 
အားလုံးကို ြပင်သစ်ုိင်ငံက ှစ်ပတ်ကာ သီးသန်ခဲွထားမ  
ြပလုပ်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ြပင်သစ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး   အိုလီဗီယာဗီရန်က  
ထိုစီမံချက်ကိ ု  ယမန်ေနက  ေကညာခဲ့သည်။  ကိုိုနာ  
ဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်မ ကျဆင်းလာြခင်းေကာင့် ြပင်သစ်ုိင်ငံ 
က ေမ ၁၁ ရက်တွင ်အသွားအလာကန်သတ်မ  အစီအစ် 
များ ေြဖေလ ာရ့န် စစီ်လျက်ရိှသည်။ အေရးေပ အေြခအေန 
ကိ ုမူလသတ်မှတ်ထားသည့် ေမ ၂၄ ရက်မှ ဇူလုိင်  ၂၄ ရက် 
အထ ိသက်တမ်းတိုးရန် လိအုပ်ေကာင်း ဗရီန်က ေြပာကား 
ခဲသ့ည်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး ေတွသည် ြဖစ်ေစ၊ မေတွသည် 
ြဖစ်ေစ  ြပင်သစ်ိုင်ငံသို   ဝင်ေရာက်လာသူများအေနြဖင့ ် 
စမ်းသပ်မ ခယံကူာ သီးသန်ခဲွေနမ ကိ ုမြဖစ်မေနလပ်ုေဆာင် 

ရမည်ဟ ု၎င်းက ဆိုသည်။
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်  ထပ်မမံြပန်ပွား  

ေစရန် ြပည်သူများအေနြဖင် ့   ေမ ၁၁  ရက်ေနာက်ပိုင်း 
သတြိဖင့် ဆက်ေနသင့်ေကာင်း  ၎င်းက  သတေိပးခဲသ့ည်။  
သီးသန်ခွဲထားမ အစီအမံတွင်   လူများ   ုတ်တရက်စု ပံ 
လာမ ကို   တားဆီးိုင်ရန်  ြပင်သစ်အစိုးရက   ြပင်ဆင ်
လျက်ရှိသည်။ 

အဆိြုပချက်ကိ ုေမ ၄ ရက်တွင် လ တ်ေတာ်သိုတင်သွင်း 
ကာ တစ်ပတ်အတွင်း အတည်ြပမည်ဟ ုေမ ာ်မှန်းရသည်။  
စတုိးဆုိင်၊ ေကာ်ဖဆီိင်ုှင့် စားေသာက်ဆိင်ုကီးများမှလဲွ၍  
ေမ  ၁၁ ရက်မှစ၍ ြပင်သစ်ိင်ုငရိှံ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု
ြပန်ဖွင့်ခွင့်ြပမည ် ြဖစ်သည်။ ြပည်သူများကုိ ေနအိမ်များမှ 
ကီလုိမီတာ ၁၀၀  အတွင်း လွတ်လပ်စွာ သွားလာခွင့်ြပမည် 
ြဖစ်သည်။                            ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေကျာ်ထိုက်စိုး 

လီမာ    ေမ     ၃
ပီူးိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက် 
ပျံှံမ         ဆန်ကျင်တိုက်ဖျက်ေရး 
ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရန ်    တုတ် 
သမ တ   ရီှကျင့်ဖျင်၏ ကတကိဝတ်ှင့်        
ေထာက်ခံမ ကို  ပီူးသမ တ  မာတင် 
ဗက်ဇ် ကာရာက ကိဆိုခဲ့သည်။

ဧပီလ ၃၀ ရက်က တုတ်သမ တ   
ရီှကျင့်ဖျင်ှင့်  ဖုန်းြဖင့် စကားေြပာဆုိ  
ခဲ့ပီး တတ်ုိင်ုငကံ  ပီူးုိင်ငံသုိ ပံပ့ိုး 
ကူညီမ များ   ဆက်လက်လုပ်ေဆာင ်
မည်ဟ ု သမ တ ရီှကျင့်ဖျင်က  ကတြိပ 
ခဲ့ေကာင်း    လီမာမိေတာ်ရှိ   အစိုးရ 

ဆိုးလ်     ေမ     ၃
ယမန်ေနက    ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံမ ှ  ပစ်ခတ်သည့် 
ေသနတ်ကျည်များက  ှစ်ိုင်ငံကို    ပိုင်းြခားထားသည် ့ 
စစ်မဲ့ဇုန်အတွင်းရှိ   ေတာင်ကိုရီးယား   ကင်းတဲတစ်ခုကိ ု
ထိမှန်ခ့ဲရာ  ေတာင်ကုိရီးယားတပ်ဖဲွဝင်များက   ြပန်လည် 
ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း      ေတာင်ကိုရီးယားတပ်မေတာ်က 
ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားဘက်ြခမ်းတွင ်  ထိခိုက်ေသဆုံးမ   
မရိှခ့ဲေကာင်း  ေတာင်ကုိရီးယားတပ်မေတာ်က  ထုတ်ြပန် 
ချက်တစ်ခုအတွင်း ေြပာကားသည်။  တင်းမာမ ြဖစ်ပွားရာ  
၁၅၅  မိုင်ရှည်လျားေသာ   စစ်မဲ့ဇုန်သည်   ကမ ာေပ တွင် 
အ ရာယ်အများဆုံး   စစ်မဲ့ဇုန်ြဖစ်သည်။   အေြခအေန  
မဆိုးရားလာေစရန် စစ်ဘက်သုံး အေရးေပ ဖန်ုးလိင်ုးတစ်ခမှု  
တစ်ဆင့် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံို ဆက်သွယ်ေနေကာင်း 
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက ေြပာကားသည်။ 

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက အဘယ်ေကာင် ့ပစ်ခတ် 
ခ့ဲရသည်ဆုိသည်ှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခ့ဲြခင်း 
မရိှေပ။    ေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန်သည်  သံုးပတ်အတွင်း 
ပထမဆုံးအကမ်ိ ြပည်သူေရှေမှာက် ြပန်ထွက်ေပ ခ့ဲေကာင်း  
ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက ေကညာခဲ့ပီး တစ်ရက်အကာ 
တွင် အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ှစ်ိုင်ငံကား  နယ်စပ်မှာ   မိုင်းများ၊  ကင်းတဲများ၊ 
တံတိုင်းများှင် ့     ြပည့်ှက်ေနပီး   ှစ်ဖက်စလုံးတွင ်  
တပ်ဖဲွဝင် ှစ်သန်းနီးပါးက တိက်ုပဲွဝင်ရန် အသင့်ရိှေနသည်။  
ပီးခဲေ့သာှစ်များအတွင်းကလည်း ှစ်ိင်ုငတံပ်မေတာ်များ 
က  အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ များ ရံဖန်ရံခါ   ြဖစ်ပွားခ့ဲသည်။ 

၁၉၅၀-၅၃ ခုှစ် ကိုရီးယားစစ်ပွဲကိ ု  ငိမ်းချမ်းေရး 
စာချပ်  မဟုတ်သည့်   ယာယီအပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးြဖင် ့ 
ရပ်တန်ပီးေနာက် ကိရုီးယားှစ်ိင်ုငမှံာ နည်းစနစ်ပိင်ုးအရ   
စစ်ပွဲအေြခအေန ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနသည်။ 

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက       ေတာင်ကိုရီးယားပိုင ်  
နယ်စပ်က န်းတစ်ခုသို          အေြမာက်ြဖင့်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ 
ေတာင်ကိရုီးယား ကမ်းတက်တပ်ဖဲွဝင် ှစ်ဦးှင့် အရပ်သား 
ှစ်ဦး     ေသဆုံးခဲ့သည်။      ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက 
ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံဘက်သို  အေြမာက်ြဖင့်  ြပန်လည် 
ပစ်ခတ်မ  လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ 

ထုိှစ်အေစာပုိင်းတွင်  ေြမာက်ကုိရီးယား   ေရငုပ် 
သေ  ဘာတစ်စင်းက    ထိုက န်းအနီး    ေရပိုင်နက်အတွင်း  
ေတာ်ပီဒိုြဖင့်တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ     ေတာင်ကိုရီးယားသေ  ဘာ 
နစ်ြမပ်ခဲ့ပီး အမ ထမ်း ၄၆ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။

ကိုးကား- သည်နယူးေယာက်တိုင်းမ ်
ဘာသာြပန်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

လန်ဒန်    ေမ    ၃
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါြပဿနာကို  ကိုင်တွယ် 
ေြဖရှင်းရန်အတွက်  ယူုိေငွ ၇ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ (ေဒ လာ  
၈ ဒသမ ၃ ဘလီယီ)ံ ခန် ရန်ပုေံငရှွာေဖေွရးအတွက် ဥေရာပ 
ေကာ်မရှင်က အဆိြုပသည့ ်စမီကံန်ိးကိ ုဥေရာပေခါင်းေဆာင် 
များက  ေထာက်ခံအားေပးကသည်။ 

ဥေရာပေကာ်မရှင်ဥက     အာဆူလာ ဗွန်ဒါလီယန်  
က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကုသေဆးှင့်  ကာကွယ်ေဆး 
ရှာေဖွရန ်ိုင်ငံတကာ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ များအတွက်   
ရန်ပုံေငွ      ရှာေဖွေရးအစီအစ်ကိ ု    ေသာကာေနက 
အကမ်းဖျင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

သုေတသနလုပ်ငန်းကို  ေငွေကးေထာက်ပံ့ရာတွင ်  
ဟာကွက်များကိြုဖည့ရ်န်အတွက်   အွန်လိင်ုးအစည်းအေဝး 
ကို  ေမ ၄ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အီတလီဝန်ကီးချပ်   ဂီယူ ဆက်ပီ ကွန်တီ၊  ြပင်သစ် 
သမ တ   အီမန်ျရယ် မက်ခရန်ှင့်  ဂျာမနီဝန်ကီးချပ်  
အန်ဂျလာ မာကယ်တို၏  အဆိုပါစီမံကိန်းကို  ေထာက်ခံ 
သည့် အိတ်ဖွင့်ေပးစာများကို  ေမ ၂ရက်ှင့် ၃ ရက်တိုတွင်  
ထုတ်ေဝသည့် သတင်းစာများတွင ် ေဖာ်ြပပါရှိသည်။  

ဥေရာပေကာင်စ ီဥက    ချားလ်စ် မီချယ်ှင့် ေနာ်ေဝ  

ဝန်ကီးချပ်  အမ်မာ ဆိုလ်ဘာ့ဂ်တိုကလည်း   လက်မှတ် 
ေရးထိုးခဲ့ပီး    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် ြပဿနာကိုင်တွယ်ပုံှင့ ်
ပတ်သက်၍  အေမရိကန်ုိင်ငံ၏ေဝဖန်မ ကိ ု  ရင်ဆုိင်ေနရ 
သည့်   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကိ ုေထာက်ခံခဲ့ကသည်။

ရရိှသည့ ် ရန်ပုေံငြွဖင့ ်သပိ ံပညာရှင်များ၊ အဖဲွအစည်း  
များ၊  စက်မ လုပ်ငန်းများ၊ အစိုးရအဖွဲများ၊  ိုင်ငံတကာ 
အဖဲွအစည်းများ၊ ပရဟိတလုပ်ငန်းအဖဲွများှင့် ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ပညာရှင်များအကား          မကံဖူးသည့ ်
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကို    စတင်မည် 
ြဖစ်ေကာင်း  ေခါင်းေဆာင်များက ေြပာကားသည်။

သိုေသာ်လည်း ေဆးဝါးများထုတ်လုပ်ရန်ှင့ ်ကမ ာ 
တစ်ဝန်းသို  ပိုေဆာင်ရန်အတွက် ေငွေကး ပို၍ လိုအပ် 
ေနေသးေကာင်း ေခါင်းေဆာင်များက သတေိပးေြပာကား 
သည်။

ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးအတွက်       ထုတ်လုပ်သည့ ်
ကာကွယ်ေဆး ေပ ေပါက်ေအာင် မမိတိိုလပ်ုိင်ုပါက ထိသုို  
လုပ်ေဆာင်ုိင်ြခင်းသည်  ၂၁ ရာစု၏  တစ်မူထူးြခားသည့် 
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ြပည်သူလူထုေကာင်းကျိးြဖစ်လာမည်
ဟု  ေခါင်းေဆာင်များက ေြပာကားသည်။
ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကဘူး   ေမ    ၃ 
အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ  ေြမာက်ပိုင်း  ဘတ်ဂျ်လန်စီရင်စုရှ ိ 
တာလာအုိဘာဖက်ခိုင်တငွ ် မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး 
ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားခဲ့ရာ    ေလးဦးေသဆုံးခဲ့ပီး 
လူေနအိမ်အများအြပား ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း  ခိုင် 
အပ်ုချပ်ေရးမှး အဒအူာမက်ဘာဖာကကီ ယေနေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ေမ ၂ ရက် ညေနပိုင်းတွင ် တာလာအိုဘာဖက်ခိုင ်

အတွင်း၌ မုိးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး ေရကီးေရလ ံမ များ 
ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။ ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့် ေလးဦး 
ေသဆုံးပီး  လယ်ယာစိုက်ခင်းများအပါအဝင ် လူေနအိမ် 
အများအြပား ပျက်စီးခဲ့သည်။ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်သားများက   ေရေဘးဒုက သည် 
များအား ရှာေဖွကယ်ဆယ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကုသေဆးှင့် ကာကွယ်ေဆး သုေတသနအတွက် 
ေငွေကးေထာက်ပံ့ရန ်အစီအစ်ကို  ဥေရာပေခါင်းေဆာင်များက ေထာက်ခံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ရာတွင် 
တုတ်ိုင်ငံ၏ ပံ့ပိုးကူညီမ ကို ပီူးသမ တ ကိဆို

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွား

ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀

အိမ်ေတာ်၌    မိန်ခွန်းတစ်ခုအတွင်း  
ဗက်ဇ်ကာရာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ   တိက်ုဖျက်ေရး 
တွင်  ပီူးအစိုးရှင် ့  ြပည်သူများကိ ု
တုတ်ိုင်ငံက    အေထာက်အပံ့များ
ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်  ပံ့ပိုးကူညီမ   
များကိလုည်း တတ်ုိင်သမ  ဆက်လက် 
ြပလုပ်မည်ဟ ု ဖုန်းေြပာဆိုမ အတွင်း 
သမ တရှီကျင့်ဖျင်က        ေြပာကား 
ခဲသ့ည်။ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ ေထာက်ပံမ့  
တွင်သာမက   သိပ ံဆိုင်ရာ  သတင်း 
အချက်အလက်များတွင်     တတ်ုိင်ုင ံ
၏ ကီးမားေသာ ကတကိဝတ်ြပထား 

ပီး   လာမည့်သတီင်းပတ်များအတွင်း  
ပီူးိင်ုင၌ံ    အြပသေဘာေဆာင်ေသာ       
ရလဒ်များ         ကံေတွလာမည်ဟ ု
ဗက်ဇ်ကာရာက ဆိုသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိထ ိ  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်ခံရသ ူ    ၄၂၅၃၄     ဦးှင့်   
ေသဆုံးသ ူ၁၂၀၀ ခန်ရှိပီး အေရးေပ  
အေြခအေန    ေကညာကာ   အသွား 
အလာ      ကန်သတ်မ စီမံချက်များ   
အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲေ့ကာင်း သရိ 
သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

စစ်မဲ့ဇုန်အတွင်း ေြမာက်ကိုရီးယားှင့် 
ေတာင်ကိုရီးယားတပ်ဖွဲများ အြပန်အလှန် ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား

ိင်ုငအံတွင်း ေရာက်ရိှလာေသာ ခရီးသွားများကိ ုသီးြခားေစာင့်ကည့ရ်န် ြပင်သစ်စစီ်

အီတလီဝန်ကီးချပ် ဂီယူ ဆက်ပီ ကွန်တီှင့်  ြပင်သစ်သမ တ အီမန်ျရယ် မက်ခရန်

ပီူးသမ တ  မာတင် ဗက်ဇ် ကာရာ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၃ 
တာချလီိတ်ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ယမန်ေန  နနံက် ၆ နာရကီ တာချလီတ်ိမိနယ် မိင်ုးကိုးေကျးရာအပ်ုစ ုဟိရုမ်း(၁)
ေကျးရာေန ကမ်ခမ်း၏ေနအိမ်ကိုရှာေဖွရာ အိပ်ခန်းအတွင်းမှ စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၁၁၀၀၀ ှင့ ်Toyota Mark II အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးတိုကိ ု
သိမ်းဆည်းရမိသည်။

အလားတ ူယင်းေနမွန်းလဲွ ၃နာရီက မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး
ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် ပင်ေလာင်းမိနယ ်
ပင်ေလာင်း-ထာငိုေကျးရာသွားကားလမ်း မိုင်တိုင်အမှတ် (၂/၅၅)အနီးတွင် 
ေတွရှိသူ သန်းိုင်(ခ)ထွန်းိုင်အားရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀ 
ကိုလည်းေကာင်း။

 ထိုအတ ူယင်းေနညေနပိင်ုးက မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လား  းမိနယ် ေနာင်လ  င်ေကျးရာ 
အနီး လား  း-နမ တသွူားကားလမ်းေပ တွင် အိက်ုေထွးေမာင်းှင်ပီး မေအးအိင်ု 
လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တန်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ 
ှင့် လက်ကိုင်ဖုန်း တစ်လုံးတိုကို လည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်

Coronavirus Disease-2019(COVID-19) ေရာဂါကာလကိ ုအခွင့်ေကာင်းယူ၍
မ ခင်းကျးလွန်ေနမ များအား ြပည်သူများသို အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

၁။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ(Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
Coronavirus Disease-2019 (COVID-19) စတင်ြဖစ်ပွားပီးေနာက ်
ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည် ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
အများြပည်သူတို၏ လုံ ခံမ ပုံစံကန်သတ်ြခင်း၊ မိ/ရာများ လူဝင်/လူထွက် 
စစိစ်ြခင်း၊ ခရီးသည်ပုိေဆာင်ေရး ယာ်၊ ရထား၊ ေလယာ်များ ကန်သတ်ြခင်း၊ 
ညမထွက်ရအမိန်  ထုတ်ြပန်ြခင်း၊ အထူးသြဖင့ ်Home Stay ေနထိုင်ေစြခင်း 
စသည့် အေရးေပ အစီအမံများအား ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ ဤကဲ့သို   ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ေနရမ များကို  ဒုစိုက်သမားများ၊  
ဝသိမေလာဘ စီးပွားေရးသမားများက အခွင့ေ်ကာင်းယ၍ူ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည-်
 (က) ဒုစိုက်သမားများအား ြပင်ပတွင် ေတွြမင်ရမ နည်းပါးသွားပီး 

Online ှင့ ်အမ်ိတွင်း ကျးလွန်မ များအြဖစ်သို ေြပာင်းလသွဲားြခင်း။
 ( ခ ) ကပ်ေရာဂါအေပ   ေကာက်ရံြခင်းှင့ ်   စိုးရိမ်မ လွန်ကဲလာြခင်း 

တိုေကာင့်   ြပည်သူများလိုအပ်သည့်   အစားအေသာက်ှင့် 
ကျန်းမာေရးအတွက ်  ေဆးဝါးများကိ ု  တုပမ များလာြခင်းှင့ ် 
ေဈး န်းြမင့်တင ်ေရာင်းချြခင်း။

 ( ဂ ) Home Stay ေကာင့ ်Online Games များ ပိမုိအုသုံးြပလာကရာ 
Cyber ဒုစိုက်သမားများက Game နည်းလမ်းသစ်များ တီထွင် 
ထတ်ုလ င့၍် ေငေွကးလမ်ိလည်မ များ၊ ကွန်ပျတာ ထခိိက်ုပျက်စီး 
ေရး ရည်ရယ်၍ Malware ှင့် Ransomware ကဲ့သိုေသာ Virus 
များှင့် တိုက်ခိုက်လာြခင်း။

 (ဃ) ေဆးုံများ၏အင်တာနက်ှင့ ်ချတိ်ဆက်မ စနစ်များ၊ အေရးေပ  
လူနာခွဲစိတ်မ များ၊ COVID-19 ကူးစက် ေရာဂါကုသမ ှင့် လူနာ
ေစာင့်ကည့်သည့်စနစ်များအေပ  ဆိုက်ဘာတိုက်ခိုက်မ များ 
ေဆာင်ရက်လာြခင်း။

 ( င ) ဒုစိုက်သမားများသည ် COVID-19 ှင့်  ဆက်စပ်ေသာ Stock 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ များတွင်   ေရာဂါြဖစ်ေနသူများ၏   အရင်းအှီး 
များကို     နည်းမျိးစုံြဖင့ ်     လိမ်လည်/ခိမ်းေြခာက်ေငွေကး 
ရယူြခင်း။

( စ ) လိမ်လည်သူများသည ်    ေဆးဝါးပစ ည်းများ      ေရာင်းချရန်ှင့် 
 ြဖန်ေဝရာ  website,   e-commerce  platform,  social  media, 
 email များ အသုံးြပလျက်ရိှရာ နာမည်ကီး ကမု ဏမီျား၏အမည် 
 ကို အသုံးြပ၍ ေငွလ ဲေြပာင်း လိမ်လည်ရယူြခင်း။

(ဆ) တယ်လီဖုန်းများအသုံးြပ၍ COVID-19 ကပ်ေရာဂါြဖင့ ်ေဆးုံ 
 တက်ေနရသ၊ူ Quarantine စခန်းဝင်ေနရသဟူ ုလမ်ိလည်ေြပာဆိ၍ု 
 ြပည်သူကျန်းမာေရး ကိုယ်စားလှယ်များထ ံေငွသား/ I-pay တို
 ြဖင့် ေဆးဝါးကုသစရိတ်များ လိမ်လည်ေတာင်းခံြခင်း။
( ဇ ) Online များတွင် ဆရာဝန်/အထူးကုသမားေတာ်များဟု ဟန်ေဆာင် 
 ထတ်ုလ င့်ပီး ေဆးဝါးအတမုျား ဝယ်ယေူစြခင်း၊ စုိးရိမ်ေကာက်ရံ 
 ေနသူများထံမှ   email  ှင့် Password များေတာင်းခံ၍ website 
 များဝင်ကည့်ေစပီး ေငွေကးလိမ်လည်ရယူြခင်း။
( ဈ ) COVID-19 ကာကွယ်ရန် masks များှင့ ်PPEs ဝတ်စုမံျား၊ Alcohol 
 Gels များ  ဝယ်ယူရန် အမည်ခံ၍ ေငွေကးများလိမ်လည်ြခင်း။
(ည) Online ှင့် ြပင်ပလူမ နယ်ပယ်တွင် စံမမီေဆးဝါးှင့် ပစ ည်းများ၊ 
 ကသုေရးဆိင်ုရာ ပစ ည်းအတမုျား ေရာင်းချြခင်းှင့် ေကာ်ြငာြခင်း
 များ   များစွာြဖစ်ပွားေနပီး   မ ခင်းများ၏   အဓိကနယ်ပယ်တစ်ခု
 ြဖစ်လာြခင်း။
( ဋ ) တရားမဝင်ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်စမံမေီဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရာင်းချမ 
 များေကာင့ ် ြပည်သူများ၏  အသက်အ ရာယ်အတွက်  များစွာ
 စိုးရိမ်ဖွယ်ြဖစ်ေနြခင်း။
( ဌ ) ညမထွက်ရအမိန်ှင့ ်  Home  Stay    ေနထိုင်စ်    ပူြပင်းသည့ ်
 ရာသီဥတုြဖစ်၍ ေနအိမ် ြပတင်းေပါက်များ ေန/ ည ဖွင့်ထားြခင်း 
 ေကာင့ ်ဒုစိုက်သားများက အခွင့်ေကာင်းယူ၍ အိမ်ေကျာ်နင်းမ ၊ 
 ခုိးယူမ များကျးလွန်ြခင်း။
( ဍ ) လူ(၅)ဦးှင့်အထက်  စုေဝးြခင်း၊    သွားလာမ မြပရြခင်းေကာင့ ်
 လက်နက်ြဖင့ ်ခမ်ိးေြခာက်၍  လယုက်မ ၊ ေြခာက်လှန်ေတာင်းယမူ  
 များ ကျးလွန်ြခင်း။
( ဎ ) အေြခအြမစ်မရိှေသာ Online    ဆက်သွယ်မ များမှ လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 
 ေှာင့်ယှက်မ များ၊ မမှန်သတင်းများ ထုတ်လ င့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်
 ေငွေတာင်းယူမ များ ကျးလွန်ြခင်း။
(ဏ) Online Delivery ပိုေဆာင်သူများထံမ ှ ေရာဂါကူးစက်ိုင်သည့်
 အြပင် မမိှိင့ ်သကိ မ်းမ မရိှေသာ Delivery များက အစားအေသာက်
 များတွင်     မူးေဝေမ့ေလျာ့ေစေသာ    ေဆးဝါးများထည့်သွင်း၍ 
 အိမ်တွင်းခိုးယူမ ၊ လုယက်မ များကျးလွန်ြခင်း။
(တ) Mask   ကို    လူတိုင်းတပ်ဆင်ထားရသြဖင့ ်  ဒုစိုက်သမားများ 
 အေနြဖင့် ပံုဖျက်ရန် အခွင့်ေကာင်းရရိှပီး ယာ်/ဆုိင်ကယ်တုိြဖင့် 

 ုတ်တရက် အနီးကပ်လုယက်မ  ကျးလွန်ြခင်း။
(ထ) Home Stay ကာလကာြမင့်လာသည့်အတွက ်မိသားစုအတွင်း၊ 
 အေဆာင်ေနသမူျား အချင်းချင်း အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ခင်းများ 
 ပိုမိုြဖစ်ပွားလာိုင်ြခင်း။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်Cyber / Online တိုမှ လမ်ိလည်ေနမ  
များ၊ မ ခင်းများှင့ပ်တ်သက်၍ ကျးလွန်ခရံမ များ မြဖစ်ပွားရေအာင် ေအာက်ပါ 
အချက်များကိ ုလိုက်နာကရန် အကံြပအပ်ပါသည-်

(က) မိမိှင့် ရင်းီှးက မ်းဝင်ေသာ email များှင့် မိမိအသံုးြပေနေသာ 
 Links များ မဟုတ်ပါက attached files များကို ဖွင့်ကည့်ြခင်း
 မြပရန်။
( ခ ) မိမိ email ှင့် databases များကို ပုံမှန်စစ်ေဆးြခင်း၊ online / 
 offline အသုံးြပ၍ backup လုပ်ထားရန်။
( ဂ ) လုံ ခံမ အြပည့်အဝရှိမည့ ်password ကိုအသုံးြပရန်။
(ဃ) Antivirus software ှင့် မိမိကွန်ပျတာရှိ software များကို 
 update ြပလုပ်ရန်။
( င ) Social media များ၏ လုံ ခံေရးစနစ်ကိ ုခိင်ုမာမ ရိှေအာင် စမီရံန်။
( စ ) မိမိေနအိမ်တွင်အသံုးြပေသာ network အား လုံ ခံမ စနစ် ေသချာ
 တပ်ဆင်ရန်။
(ဆ) မိသားစုဝင်များ၊ အထူးသြဖင့ ်ကေလးသူငယ်များအား Online 
 စနစ်လုံ ခံမ ှင့်ပတ်သက်၍ ပညာေပးေြပာကားရန်။
( ဇ ) လူသွားလူလာြပတ်သည့်ေနရာများ၊ လမ်းများတွင ်လုယက်မ 
 ကျးလွန်ြခင်းများ၊ အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု
 သတိြပကရန်။

၄။ COVID-19  ကာလအတွင်း  ဒုစိုက်သမားများှင့်  ဝိသမေလာဘ 
စီးပွားေရးသမားများက ကျးလွန်လျက်ရှိသည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  
အများြပည်သူကလည်း အသိ/သတိရှိရှိြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့် 
မိ/ရာ၊ ရပ်ကွက်များအတွင်း ထူးြခားမ ၊ မသက  ာဖွယ်ရာေတွရိှမ  တစ်စုတံစ်ရာ 
ရိှလာပါက လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် 
များှင့် လှည့်ကင်းများ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 
နယ်ေြမအလိုက် အေရးေပ ဆက်သွယ်အေကာင်းကားိုင်သည့် နီးစပ်ရာ 
ရဲစခန်းဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားကပါရန် အသိေပး 
  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

လက်ပံတန်း   ေမ   ၃
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး လက်ပတံန်းမိ မိမရစဲခန်းမှး ဒတုယိရမှဲး မျိးွန်၊ နယ်ထန်ိးေခါင်းေဆာင် 
ဒု-ရဲအုပ် ရာဇာမျိးဦးှင့် တပ်ဖွဲဝင်များသည် မင်းရပ် ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ရာအိမ်မှး 
တိုှင့်အတူ ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီခန်က လှည့်ကင်းေဆာင်ရက်ေနစ် မင်းရပ် ရပ်ကွက ်
လမ်းမေတာ်လမ်း ဘိခုျစ်ကွမ်းယာဆိင်ုအနီးတွင် သက်ပိင်ုေကျာ်အား စစ်ေဆးရာ ၎င်းလွယ်ထား 
ေသာ လွယ်အိတ်အတွင်းမ ှဖုန်းှစ်လုံး၊ Power Bankတစ်လုံး၊ ေသာ့ှစ်ေချာင်း၊ စက်ဘီးေသာ ့
ှစ်ေချာင်းတိုှင့်အတူ ေတွရှိပီး ၎င်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အေထာက်အထားတစ်စုံတစ်ရာေြပာဆို
ိုင်ြခင်းမရှိသြဖင့ ်  ရဲစခန်းသိုေခ ယူစစ်ေဆးရာ  ကွမ်း ခံေကျးရာ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းမ ှ
ခိုးယူလာေကာင်း ဝန်ခံထွက်ဆိုသြဖင့ ်အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။              ၀၅၀

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၃
ေလးမျက်ှာမိနယ်၌ ေမ ၁ ရက် ည ၁၁ နာရ ီမနိစ် ၅၀ ခန်က သစ်တင် 
ယာ်တမ်ိးေမှာက်၍ ေလးဦးေသဆုံးပီး ေြခာက်ဦး ဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ေဝယံစုိးေမာင်းှင်ပီး တစ်ရာတည်းေန ဦးတင်အန်ုးပါ 
၁၀   ဦး  လိုက်ပါလာသည့ ်  ေြခာက်ဘီးယာ်သည ် ေမ  ၁  ရက် ည 
၁၁ နာရီ မိနစ် ၅၀ က တရားမဝင ်သစ်ခွဲသားမျိးစု ံှစ်တန်ခန်အား 
တင်ေဆာင်လျက် ဝါးေတာကွင်းေကျးရာမှ ေဒါင့်ေကွးေကျးရာဘက်သုိ 
ဝါးေတာကွင်း-ေဒါင့်ေကွးကားလမ်းအတိုင်း    ေမာင်းှင်လာစ် 
ေလးမျက်ှာမိနယ် ကက်ေပါင်ိုးတံတားသိုအေရာက်တွင် အရှိန် 
မထိန်းိုင်ဘဲ  တံတားယာဘက်ေပါင်အားဝင်တိုက်မိ၍   အနက် 

တာချလီတ်ိ၊ ပင်ေလာင်းှင့ ်လား  းမိနယ်တိုတွင် စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ သမ်ိးဆည်းရမိ

၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ
ဥပေဒအရ အေရးယူ ထားေကာင်း သိရသည်။                            ရဲြပန်ကား

လက်ပံတန်းမိ၌ ခိုးမ ကျးလွန်သူအား ဖမ်းဆီးအေရးယူ ေလးမျက်ှာမိနယ်၌ သစ်တင်ယာ် တမ်ိးေမှာက်၊ ေလးဦးေသဆုံးပီး ေြခာက်ဦး ဒဏ်ရာရ
ေြခာက်ေပခန်ရိှ ေချာက်အတွင်းသို ထိုးကျတမ်ိးေမှာက်ခဲ့ပီး ယာ်ေမာင်း 
ေဝယံစိုးမှာ ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်သွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ယာ်တိမ်းေမှာက်မ ေကာင့်    ဦးတင်အုန်းပါ   ေလးဦးတွင ်
ဒဏ်ရာများရရိှကာ အခင်းြဖစ်ေနရာ၌ ေသဆံုးသွားခ့ဲပီး ေအာင်ထက်ုိင်ပါ 
ေြခာက်ဦးတွင် ဒဏ်ရာများရရိှခဲေ့သာေကာင့ ်ေဝယစံိုးအား ေလးမျက်ှာ 
မိမရဲစခန်း၌    ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မြဖင့်လည်းေကာင်း၊  သစ်ပိုင်ရှင ်
ဝါးေတာကွင်းေကျးရာေန   ေပါက်ကင်း၊  ယာ်ပိုင်ရှင် ခင်ြမင့်၊  
ယာ်ေမာင်း ေဝယံစိုးှင့ ်ယာ်ေပ လိုက်ပါလာသူ ေအာင်ထက်ိုင်ပါ 
ေြခာက်ဦး   စုစုေပါင်း  ကိုးဦးတိုအား  သစ်ေတာဥပေဒပုဒ်မြဖင့ ်
လည်းေကာင်း အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၃
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ေရပူှင့် မရမ်းေချာင ်
အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုကို  ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့် ၂၀၁၇ 
ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး  ေမ ၂ ရက်တွင် မ ေလး-
မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် ပုိကုန် ၁၀၇၆ 
စီး၊ သွင်းကန်ု ၇၇၉ စီး၊  ရန်ကန်ု-ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ ယာ် 
သွင်းကုန် အစီး ၁၉၀ ကုန်စည်များသယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကန်ုပစ ည်းများကိ ု
စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယမန်ေနတွင် မရမ်းေချာင ်အမဲတမ်း 
စစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  တစ်မ  ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် သန်း ၃၀ တန်ဖိုးရိှ 
Toyota Crown အမျိးအစား တရားမဝင ်လိုင်စင်မဲ့ယာ ်တစ်စီးကို ေတွရှိ၍  
သိမ်းဆည်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                            သတင်းစ်

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းများ 
တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ

ကမ်ခမ်းအား သိမ်းဆည်းရမိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ 
ေတွရစ်။



ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၃-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

(၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ နံနက်(၈:၀၀)နာရီ

၁။ (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေနပုိင်းတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ  
ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)မှ စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ  (၆၃) ခုှင့်   
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန   (DMR) မှ  စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ေသာ  ဓာတ်ခွဲနမူနာ  
(၆၀)ခု  စုစုေပါင်း (၁၂၃) ခုတွင် - 
• COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လနူာသစ်  (၄) ဦး ေတွရိှခဲပ့ါသည်။
၂။  (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရအီထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 
ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၅၅) ဦးရှိပီြဖစ်ပါသည်။
၃။ ထုိသုိစစ်ေဆးမ များတွင် (၃-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ  
လူနာေဟာင်း   (old confirmed case)  များတွင်   ဓာတ်ခွဲနမူနာစစ်ေဆးမ   
(၂)  ကမ်ိ ဆက်တိက်ုအြဖစ် ပိုးမေတွရိှသ ူစစုေုပါင်း (၄၃) ဦးရိှပီး ၎င်းတိုအနက် 
(၂၉) ဦးမှာ ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ကာ ၎င်းတိုအား သတ်မှတ်ေနရာများ 
တွင် အသွားအလာ ဆက်လက်ကန်သတ်ထားရှိပါသည်။
၄။ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအနက ်ေသဆုံးသူ (၆)ဦးရှိပါသည်။ 
၅။ ကျန်ရိှ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (၁၂၀) ဦးအား သက်ဆိင်ုရာေဆးုမံျားတွင် 
ေဆးကုသမ ေပးလျက်ရှိပီး ၎င်းတိုအနက် အထူးကပ်မတ်ကုသခန်းတွင ်
ကုသမ ခံယူေနသူ (၂) ဦးရှိပါသည်။ 
၆။ (၂-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီမှ (၃-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ 
ေနလယ် (၁၂:၀၀) နာရီအတွင်း ေတွရိှရေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ် (၇၂)
ဦး ရှိပါသည်။                             ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

၁။ (၂-၅-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) (NHL) မှ တတယိအသတ်ုအေနြဖင့် 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၃၄) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိ (မေတွရှိ)ပါ။ 

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ (၂-၅-၂၀၂၀)  ရက်ေနအတွက်  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)(NHL)ှင့် 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(DMR)တိုမှ စစ်ေဆးခဲ့သည့် ဓာတ်ခွဲနမူနာ  စုစုေပါင်း (၃၇၈)ခုတွင် COVID-19 ေရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိပါ။

၃။ (၃-၅-၂၀၂၀)ရက်ေန၊  နံနက်(၈:၀၀) နာရီအထိ  ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၅၁)  ဦးရှိပ ီ ြဖစ် 

ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ Call Center
 ဖွင့်လှစ်ထားရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၃

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးတွင် အရိှန်အဟန်ုြမင့်  

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်   ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊      ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတို 

ညိ  င်းမ ြဖင့် ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာ(၄)ခု၊ Blue ocean ကုမ ဏီတို 

ပူးေပါင်း၍ COVID-19 Call Center အား နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ 

ရန်ကုန်မိ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်း(၄၃)ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်များအသင်းမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

ဆရာဝန်(၁၇)ဦး စုစုေပါင်း(၆၀)ြဖင့် ဧပီ ၈ ရက်မှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။                                                                                                    

သတင်းစ်

ဇလွန်    ေမ    ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ဇလွန်မိနယ်သို  တတ်ုိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသ ူ

များကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် အထက(၂)    
မိမေကျာင်း ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးေနရာတွင် ယေနနံနက်ပုိင်းက ထားရိှ 

ခဲ့သည်။
ေရှးဦးစွာ   တုတ်ိုင်ငံမှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများကိ ု  ရသလုလင ်  

လူမ ကူညီေရးအသင်းှင့် ြဗဟ စုိရ်လူမ ကူညီေရးအသင်းတုိက  ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ှစ်စီးြဖင် ့အထက (ဆားမေလာက်)သို သွားေရာက်ေခ ေဆာင်ပီး အထက(၂)  
မိမေကျာင်း    ေစာင့်ကည့်ေနရာသို    ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။ ဆက်လက်၍ 
အဆိပုါ ေမာ်ေတာ်ယာ်ှစ်စီးကိ ုမိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနက ပိုးသတ်ေဆးများ 
ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် တတ်ုိင်ုငမှံြပန်လာသ ူအမျိးသား ေလးဦး၊ အမျိးသမီး ေလး 
ဦးတိုကို    မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများက  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

စစ်ေဆးမ များြပလပ်ုခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန လမ်း န်ချက် 
များှင့်အညီ    ေနထုိင်သွားရန်   ေဆွးေွးေြပာကားခ့ဲသည်။   ဇလွန်မိနယ်သုိ 

ဇလွန်မိနယ်၌ တုတ်ိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများကို ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးေနရာ၌ ထားရှိ

ြပည်ပမှြပန်လာသမူျားကိ ုအထက (၁)ဇလွန်၊ အထက (၂)မိမေကျာင်း၊ အထက  
(ေရလဲ)တိုတွင် ထားရှိပီး ၂၁ ရက်ကာ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည် ့
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေဝယံ(ြပန်/ဆက်)

 

  



ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအား ိုင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင် ့သတ်မှတ်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိပါသည်။

၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သူလူထုသုိ အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်

မိန်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်
ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင် ့တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 

စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 

တတ်အားသေရ အလှေငမွျားပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 
အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010

 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301

 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425

 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957
၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဝန်ကီးုံးှင် ့ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူကျန်းမာေရးှင် ့ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

   

    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ရန်ကုန်   ေမ   ၃
ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရမှ    ေနရပ်ြပန်လာသူများအား 
စနစ်တကျကိဆိုိင်ုေရး ေဆာင်ရက်မ များအား ပံပ့ိုးကညူ ီ
သည့်အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို ြပည်နယ်အစိုးရထံသို 
ကေမ ာဇဘဏ်က ယေနတွင် ထပ်မံလှဒါန်းခဲ့သည်။

လှဒါန်းမ တွင် ြမဝတှီင့ ်ဘားအံမိတို၌ အသုံးြပရန် 
အတွက် ှာေခါင်းစည်း အခု ၂၀၀၀၀ ကို ထပ်မံလှဒါန်း 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  ဧပီလအတွင်းကလည်း  ကရင်ြပည်နယ ်
အတွင်းရှိ ြပည်သူ ေဆးုံများ၊ တိုက်နယ်ေဆးုံများ၊ 
ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းများသို    တစ်ကိုယ်ေရသုံး 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၂၀၀၊  အပူချနိ ်တိုင ်းစက် ၅၀၊ 
ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀၀၊ မျက်မှန် ၂၀၀၊ ၁၈၀ မီလ ီHand Gel 
ဘူး ၃၀၀ ကို ြဖန်ေဝလှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ထိုအြပင ်
ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ   အေြခခံြပည်သူများအတွက ်
ဆန်အိတ် ၁၀၀၀ ကိုလည်း ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲသို 
ဧပီ ၂၂ ရက်က သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကရင်ြပည်နယ်အတွက် ၂၀၁၆ 
ခုှစ်တွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ပင်လုံ   ေမ   ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လိွင်လင်မိနယ် ပင်လုံမိတွင် သွားလာရန်ခက်ခဲပီး 
စားနပ်ရိက ာများ လိုအပ်လျက်ရှိသည့် ပင်လုံအေရှေကျးရာအုပ်စုရှိ ကျုံး 
ေကျးရာ၊ ေကာင်းဆန်းေကျးရာ၊ တာပေူကျးရာ၊ ဝမ်လုေံကျးရာ၊ ဝမ်အင်ေကျးရာ၊ 

ပန်းတန်ေကျးရာတိုရိှ အမ်ိေြခစစုေုပါင်း ၅၈ အမ်ိမှ ြပည်သမူျားကိ ုယေနမွန်းတည့် 
၁၂ နာရီက  စားနပ်ရိက ာများ သွားေရာက်ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 
လှဒါန်း

ပင်လုံပရဟိတအသင်း၊ ြဖစင်ေမတ ာနာေရးကူညီမ အသင်း၊ ပင်လုံ 
ေသွးလှရှင်အသင်းတိုက ဦးေဆာင်၍  စားနပ်ရိက ာများလှဒါန်းေပးေသာ 

ပင်လုြံပည်သမူျားကိယ်ုစား တစ်အမ်ိေထာင်လ င် ဆန် ရှစ်ြပည်၊ ဆ ီ၅၀ ကျပ်သား၊ 

ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာခ ဲ တစ်ခဲ န်းြဖင့(်စစုေုပါင်းေငကွျပ် ခနုစ်သန်ိး တန်ဖိုးကိ)ု 
သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           နန်းြမင့်ြမင့်ေဆ(ွြပန်/ဆက်)

ကေမ ာဇဘဏ်က ကရင်ြပည်နယ်အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ကသုေရး အေထာက်အကြူပပစ ည်းများှင့ ်ဆန်အတ်ိ ၁၀၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်း

ှင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ေငကွျပ် 
သိန်း ၁၀၀၀ ကို လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် ေငွကျပ် 

သိန်း ၄၅၀ တန်ဖိုးရှိ ေရသယ်ယာ်အသစ် ငါးစီးကို 
လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၈ ခုှစ် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ်တွင် 

ြပည်နယ်အစိုးရထသံို ေငကွျပ် သန်ိး ၅၀၀ ှင့ ်ကေမ ာဇဘဏ် 
အရာထမ်း၊ ဝန်ထမ်းများကလည်း နီးစပ်ရာပရဟိတအဖွဲ
အစည်းများှင့်ပူးေပါင်း၍ ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများသို 
အစားအစာ၊ ေရသန် ၊ ေဆးဝါးှင့် လိုအပ်ေသာပစ ည်းများ
ကိုလည်းေကာင်း ကူညီလှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်  ကူးစက်ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ကုသ၊ 
ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ေငွကျပ် သိန်း ၁၄၀၀၀ ေကျာ် 
တန်ဖိုးရှိ ကာကွယ်ကုသေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်း 
များကို သယ်ယူလှဒါန်းြခင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရှင့ ်
ပူးေပါင်း၍ လှဒါန်းေငကွျပ် သန်ိး ၂၀၀၀ မတည်ကာ ရကိ ာ 
ထုပ်ေပါင်း ၁၀၀၀၀၀ ကို ြပင်ဆင်ထား၍ ိုင်ငံတွင်း 
အေရးေပ လိုအပ်ေသာေနရာများသို ြဖန်ေဝလှဒါန်းြခင်း၊ 
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးသို ြပည်ပမှ ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာကသည့် ုိင်ငံသားများှင့် ၎င်းတုိေရာက်ရိှ 
ေနထိင်ုရာ ေနရာေဒသများရိှ ြပည်သူေဆးုမံျား၊ တိက်ုနယ် 
ေဆးုံများ၊ ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းများမ ှဆရာဝန်များ၊ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေစာင့်ကည့လ်နူာများအတွက် 
ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်း 
ေြခာက်မျိးကိ ုလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်၊ KBZ MS General Insurance ၊ KBZ 
Life ၊ Myanmar Airways International(MAI)ှင့ ်Air KBZ 
ေလေကာင်းလိုင်းတိုသည ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် ယေနအထ ိေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း 
၃၃၀၇၄ သိန်းကို လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။           ကိုေကျာ်

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်မပျက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ပဲခူး   ေမ   ၃
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ပဲခူးမိေပ ရှိ    ေစျးများ၌ 
ေစျးေရာင်းသ/ူ ေစျးဝယ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ြပန် ပွားမ အေြခအေနများကို အချနိ်ှင့ ် 
တစ်ေြပးညီသိရှိပီး ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 
များကို ပိုမိုသတိြပအေလးထားိုင်ေရး ရည်ရယ ်
ချက်ြဖင့ ်အသပိညာေပး လှည့လ်ည်  းေဆာ်ြခင်းှင့ ်
ေရာဂါကာကွယ်ေရးလ ပ်ရှားမ များကို ပဲခူးတိုင်း 
ေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးေကာ်မတီ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် ေနစ် အရှိန် 
အဟုန်မပျက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။

အသိပညာေပးမ များ       ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 
လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ကက်ေြခနီ 
အသင်း၊ ပရဟိတအသင်းများ၊ လူငယ်ေရးရာအဖွဲ 
များပူးေပါင်း၍ ေစျးများသုိ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် 
လှည့်လည်ကာ   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါြပန်ပွားမ  
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန ထုတ်ြပန်ချက်များ၊ ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  ေစျးေရာင်းသူ/ 
ေစျးဝယ်သူများ  သိရှိလိုက်နာရမည့် အချက်များ၊ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ ထတ်ုြပန်ချက်များှင့ ်
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏       ြပည်သူများထ ံ
အသိေပး  းေဆာ်ပန်ကားချက်များကို အသိေပး 
ေကညာလျက်ရှိသည်။

ထုိအတူ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၊ 
ပရဟိတအဖဲွများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ ပူးေပါင်း 

၍  အင်းတေကာ်မိ၊ ေဝါမိ အဝင်အထွက် ေနရာ 
များ၌  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆး 
ြခင်း၊ ေရာဂါလက ဏာရှိသူများအား ကျန်းမာေရး
ဆိင်ုရာေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးေပးြခင်း၊ ေရာဂါ ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလက်ကမ်း 
စာေစာင်များ ြဖန်ေဝေပးြခင်းတိုကိုလည်း ေနစ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူပခဲူးမိေတာ်ခန်းမ၌ တိင်ုးေဒသကီး 
အစိုးရအဖွဲ၏   လမ်း န်မ ၊   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် 
ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေသဆံုးမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစရန်၊ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကို ေစာစီးစွာရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ ကုသေပးိုင်ရန ်
ှင့် ကူးစက်ြပန်ပွားမ များကို အချနိ်မီ ကာကွယ် 
ထန်ိးချပ်ိင်ုရန် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့်  
ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုမပျက် ေဆာင်ရက် 
ိုင်ရန် ရည်ရယ်ပီး ပဲခူးမိ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန ်
အသင်း၊ ပဲခူးမိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ပဲခူးမိ 
အေထေွထေွရာဂါကဆုရာဝန်များှင့ ်မိမိမိဖများ၊ 
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ လူမ ေရး 
အသင်းအဖဲွများ ပူးေပါင်းပီး အပတ်စ် တနဂ  ေေွန 
မှအပ နံနက် ၉ နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂နာရီထိ ဖွင့်လှစ် 
ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး (ြပန်/ဆက်)

ပင်လုံအေရှေကျးရာအုပ်စုရှိ ြပည်သူများအား 
စားနပ်ရိက ာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်လှဒါန်း



ေမ   ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း

 -  ြမန်မာိုင်ငံတွင် မုန်တိုင်းအြဖစ်များေသာကာလမှာ မိုးဦးကာလှင့် 

မိုးေှာင်းကာလတိုြဖစ်ရာ ယခု COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

ေနချနိ်တွင် ရာသီကာလအလိုက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့် သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များအတွက်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို   ပိုမိုသတိြပ 

ေဆာင်ရက်ရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားစ်ကာလတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

စမီခံန်ခဲွေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိလုည်း ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းပီး ကိတင်စစီ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ မုန်တုိင်းြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ရာသီကာလ 

တွင် မသိားစအုလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရက်ရာ၌ COVID–19 

ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များကိလုည်း မေမ ့

မေလျာ့ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန်ှင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း သတိြပ 

ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်-

   •  မိုးေလဝသသတင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်နားေထာင်ပါ။ မိမိ၏ 

အိမ်နီးချင်းများကိုလည်း အသိေပး  းေဆာ်ပါ။

  • အိမ်ေပ သို ကျိးကျိုင်ေသာ သစ်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများကိ ုခုတ်ထွင် 

   ရှင်းလင်းထားပါ။

  • COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိြဖစ်သြဖင့ ်တတ်ိင်ုပါက 

   မမိအိမ်ိ၌သာ ခိလု ံေနထိင်ု ိင်ုေရးအတွက် ေနအမ်ိအေဆာက်အဦများ 

   အား ေလဒဏ်၊ မိုးဒဏ်ခံိုင်ေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ပါ။

  • မိမိေနအိမ်သည် လုံ ခံမ မရှိိုင်ဟုယူဆပါက မိသားစုများ အေရး

   ေပ ေြပာင်းေရ ရန ်ေဘးလွတ်ကင်းသည့်ေနရာ ကိတင်ေရးချယ် 

   ထားပါ။ အဆိုပါေနရာတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး (၃)ေပ 

   အကွာ ေနုိင်ေရးေဆာင်ရက်ပါ။ ဆပ်ြပာ၊ လက်သန်ေဆးရည်၊ မျက်ှာ 

   ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ         ကိတင်စုေဆာင်းယူေဆာင်သွားပါ။ 

   COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 

   ကို တိကျစွာလိုက်နာပါ။

  • မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရ မည့်ေနရာ မရရှိိုင်ပါက     ေဒသရှိ 

   တာဝန်ရိှဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၏ စီမံေဆာင်ရက်မ ကိ ု   လုိက်နာ 

   ေဆာင်ရက်ပါ။ 

  • ကမ်းုိးတန်းေဒသများတွင် မုန်တုိင်းှင့်အတူ မုန်တုိင်းဒီေရတက် 

   ေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသည် မန်ုတိင်ုးအရိှန် 

   ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းရာမှ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးမ များ 

   ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပေနထိုင်ပါ။

  • ေလှများ၊ အသက်ကယ်ေဘာကွင်းများ၊   Life    Jacket    များှင့် 

   ေရလုံေသာ ပလတ်စတစ်ပုံးများ ကိတင်စုေဆာင်းပါ။

  • မိသားစုအလုိက် (၁)ပတ်စာခန်  အေရးေပ အသင့်စားအစားအစာ 

   များ၊ ေဆးဝါး၊ ေသာက်ေရများ ကိတင်စုေဆာင်းထားပါ။

  • မသိားစမုျား တကဲွတြပားစြီဖစ်သွားပါက ြပန်လည်ဆုေံတွိင်ုမည့် 

   ေနရာကိ ုကိတင်သတ်မှတ်ထား၍ မိသားစုဝင်အားလံုးသိရှပိါေစ။ 

  • ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များ၊ မိုးရာသွန်းမ များ၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် 

   မုိးခိမ်းြခင်းများြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်    ဖုန်းများကုိအသံုးမြပပါှင့်။ 

 -        ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် COVID–19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ ်ယခု 

ကာလတွင်  မန်ုတိင်ုးေဘး၊    ေရေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု

လည်း ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်၊ မိုးေလဝသှင့ ်ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ချက်များကိ ုအေလးထားဂြုပနားေထာင်ရန်ှင့ ်

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှသည့ ်Hot-line ဖန်ုးများြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ 

ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ တုိသုိလည်း ဆက်သွယ်သတင်းယူြခင်း၊ အကူအညီ 

ေတာင်းခံ ုိင်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ုိင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။                                         လူမ ၀န်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ် မုန်တိုင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍  
သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း

   

ကျိက်ထို   ေမ   ၃
ကျိက်ထီးိုးေတာင ်ကုန်ထမ်း/လူထမ်းေကာ်မတီအဖွဲမ ှ
ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်   အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်
ကန်ုထမ်း/လထူမ်းအေြခခလံတူန်းစားများ စားေသာက်ေရး 
အဆင်ေြပေစရန် ယေန  နနံက် ၁၀ နာရီတွင် ကျိက်ထီးိုး 
ေတာင် ကန်ုထမ်း/လထူမ်းေကာ်မတ ီဥက    ဦးသဟီေအာင် 
(ဒုတိယမိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး)၊   ကင်မွန်းေချာင်းနယ ်
ေြမစခန်းမှး ရဲအုပ်ေဇာ်ဇင်ဦး၊   ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးမင်းွန်၊  မိမကန်ုတင်၊ ကန်ုချအဖဲွ ဥက    ဦးသန်းစိုးှင့် 
ေကာ်မတီဝင်များက အလုပ်သမား (၁)ဦးလ င် ဆန် (၅)ြပည် 
စစုေုပါင်း ဆန်အတ်ိ ၆၀၀၊ ဆပ်ြပာှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ု 
အလုပ်သမားများရိှရာ  ကင်မွန်းေချာင်းေကျးရာ ရေသေ့တာင် 
စခန်း  ကျိက်ထီးိုးလမ်းဆုံသိုသွားေရာက်၍    ေဝငှေပး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

  
ဝင်းေမာင(်ကျိက်ထို)

တာေမွ   ေမ   ၃  

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါသည် ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင်သာမက ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်းသိုလည်း ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိရာ ြပည်သူများအေနြဖင့် မိမိတို 

ေနအိမ်၌ ေနထိုင်ကရင်းြဖင့် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်း

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်လက်ရိှအေြခအေနတွင် မိနယ် 

အတွင်းရှိ         အေြခခံလူတန်းစား အေှးယာ်လုပ်သားကီးများ              

စားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက် ယမန်ေနက တာေမွမိနယ် 

မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း ဥက    ေဒ ေမ းေမ းရှီင့ ်အဖဲွ 

၀င်များက အေှးယာ်လပ်ုသားကီးများအား အေြခခစံားေသာက်ကန်ု 

ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်  ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကက်သွန်၊ ကာဆံှင့် ပဲတိုကို  

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အတွက်  ှာေခါင်းစည်းများကုိလည်း လက်ဝယ်အေရာက် စနစ်တကျ 

ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း၊     ထိုသို ှာေခါင်းစည်းများ   လှဒါန်းေပးမ ေကာင့် 

အေြခခလူံတန်းစားများြဖစ်သည့်  အေှးယာ်လုပ်သားကီးများ လုပ်ငန်း 

ခွင်အတွင်း အကာအကွယ်ြဖင့် လုပ်ကိုင်ိုင်ေစရန်ှင့်  မိမိကိုယ်ကို 

ကာကွယ်ြခင်းြဖင့် မိမိတုိပတ်ဝန်းကျင်ကုိလည်း ကာကွယ်ုိင်ရန်အတွက် 

ရည်ရယ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိုမိုေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ချေီဖွ ေမ   ၃

ကချင်ြပည်နယ ်      ြမစ်ကီးနားခိုင ်

ချေီဖွမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်တားဆီးေရးကာလအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ မိနယ်စည်ပင် 

သာယာ နယ်နိမိတ်အတွင်းရိှ မိနယ် 
စည်ပင်သာယာေစျး၊    ကုန်စုံဆိုင်၊ 

အထည်ဆိုင်များစသည် ့    အများှင့် 

သက်ဆိုင်ရာေနရာများတွင ်ကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့် 

ပတ်သက်သည့် ေစျးေရာင်း၊ ေစျးဝယ် 

သူများ       လုိက်နာရန်အချက်များကုိ  
အများြပည်သူ  သိရှိလိုက်နာေစေရး 
အတွက် ဗီိင်ုးဆိင်ုးဘတ်ု စိက်ုထြူခင်း၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင ်      ြဖန်ေဝြခင်း 
လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း  မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 
အဖွဲုံးမ ှသိရသည်။

ချေီဖွမိနယ် စည်ပင်သာယာေရး 

အဖဲွအေနြဖင့် မိနယ်ေစျးတွင် ေနစ် 
ေစျးေရာင်း၊ ေစျးဝယ် လာေရာက်ကသ ူ

များှင့်      ပျကံျေစျးသည်များကုိ 
ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် 

ကျိက်ထီးိုးေတာင် အေြခခံအလုပ်သမားများအား
ဆန်၊ ဆပ်ြပာှင့် ှာေခါင်းစည်းများေဝငှ

ချေီဖွမိနယ်ေစျးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်

မကာခဏ လက်ေဆးရန်တိုက်တွန်း 
ြခင်း၊ လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစေရးအတွက် 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေြခာက်ေပအကွာမ ှ
ေစျးေရာင်း၊ ေစျးဝယ်ြပရန်   အသိ 

ေပးြခင်း၊ ေစျးသည်များအား ှာေခါင်း 

စည်း၊ လက်အိတ်များ ဝတ်ဆင်ေစြခင်း၊ 
စနစ်တကျ       အမ  က်စွန်ပစ်ေစြခင်း၊ 

တစ်ပတ်သံုးကိမ်           ေစျးပိတ်သိမ်း 

ချန်ိတွင် သား၊ ငါး တန်း၊  ကန်ုစမ်ိးတန်း၊ 
ပျကံျေစျးတန်းများကို ေရေဆးြခင်း၊ 

ပိုသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ ေစျးုံအတွင်း 
ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းများကို   လက်ကိုင်စပီ 

ကာြဖင့် အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်း 
များ     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။          နန်းြမင့်(ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်တွင် အေှးယာ်လုပ်သားကီးများအား              
စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် ှာေခါင်းစည်းများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ကေလး   ေမ   ၃
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးခိုင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကသုေရးေကာ်မတကီ ဦးေဆာင်၍ ကေလးမိ မိမိမိဖှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သ ူ
များ  စုေပါင်းလှဒါန်းထားေသာ   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများအား  ကေလး 
မိနယ်အတွင်းရိှ ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုေပါင်း 
၇၅၀၀ ေကျာ်အား ကူညီေထာက်ပ့ံုိင်ေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။ 

ထိုသို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင ်ကေလးမိနယ်အတွင်းရှ ိ ပုံမှန်ဝင်ေငွ 
မရိှေသာ အေြခခံလူတန်းစားများ၏စာရင်းအား   မှန်ကန်စွာစာရင်းေကာက်ယူ 
ိင်ုေရးအတွက် အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများက ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပီး အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င်  ဆန် (၆) ြပည်၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) 
ကျပ်သား၊ ပဲ (၁)ပိဿာ၊ ကက်သွန်နီ (၁)ပိဿာတိုအား ေမ ၁၀ ရက်မှစတင်၍  
အိမ်တိုင်ရာေရာက ် ေပးအပ်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊  
မိမိမိဖများ၊  အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်
ေစတနာရှင်များက စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ယခုအကိမ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းတွင် ကေလးမိ မိမိမိဖများှင့ ်
ေစတနာရှင်ြပည်သူများ၏ စုေပါင်းလှဒါန်းမ ြဖင့် မိနယ်အတွင်းရိှ ပံုမှန်ဝင်ေငွ 
မရှိေသာ  အေြခခံလူတန်းစား  အိမ်ေထာင်စုေပါင်း  ၇၅၀၀  ေကျာ်အတွက် 
ဆန်အိတ်ေပါင်း ၁၈၅၀၊ ဆီ ပိဿာ ၃၇၅၀၊ ဆား ပိဿာ ၃၇၅၀၊ ပဲ ပိဿာ ၇၅၀၀၊ 
ကက်သွန်နီ  ပိဿာ ၇၅၀၀ တိုအား ေဝငှေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ကျန်ရိှေနေသာဆန်အတ်ိများကိလုည်း ကန်သတ်ေစာင့်ကည့စ်ခန်းေပါင်း 
၄၀ ေကျာ်ှင့် တိုင်းရင်းေဆးုံ၊ သူနာြပှင့် သားဖွားသင်တန်းေကျာင်းတိုတွင ်
တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ြပည်သူေဆးုံကီးမှ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
နတ်ေချာင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်ှင့ ်   ကိုးမိုင်စစ်ေဆးေရးဂိတ်တိုတွင ်   တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ  ဝန်ထမ်းများအတွက ် ကူညီေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ ်
ေကာင်း  ကေလးခိုင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ေကာ်မတီထံမ ှသိရသည်။ 

ေကာ်မတီ၏စီစ်မ ြဖင့်  သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း  ကေလး 
မိနယ်အတွင်းရိှ ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အေြခခလံတူန်းစား အမ်ိေထာင်စ ု၃၀၁၁၇ 
စုတိုအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊  ကက်သွန်များအား  အစိုးရက ေထာက်ပံ့ေပး 
ထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ကွန်ဟိန်း   ေမ   ၃
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ကွန်ဟိန်း 
မိ၌ ယေန  နံနက် ၇ နာရီမှစတင်၍  
ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စုများအတွင်း  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  
မရှိေစေရးအတွက် အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

တာချလီတ်ိနယ်စပ်   ဝင်ေပါက်မှ    
ဝင်ေရာက်လာသည့ ်  ေမာ်ေတာ်ယာ် 
များတွင်     မိနယ်အတွင်း   ေနထိင်ုသ ူ
များပါရိှြခင်း   ရိှ၊  မရိှ   စစ်ေဆးြခင်းှင့ ် 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊   မိနယ် 
အတွင်းသွားလာေနသည့ ်    ေမာ်ေတာ် 
ယာ်များအား  စစ်ေဆးြခင်း၊  ေရာဂါ 
ကူးစက်ိင်ုေြခရိှသည့ ် နည်းလမ်းများ၊      
သသံယြဖစ်ဖွယ် ေရာဂါလက ဏာများ၊  
ကာကွယ်ိုင်မည့ ်      နည်းလမ်းများ 
အြပင်   လူစုလူေဝးထူပ်ေသာေနရာ 
များသို   သွားလာြခင်းမ ှ   ေရှာင်က ်
ရန်ှင့်  သတ်မှတ်ေစာင့်ကည့်ကာလ  

ငါန်းဇွန်   ေမ   ၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ြမင်း ခံခိုင ်   ငါန်းဇွန်မိနယ် 

မ ေလး- မိသာစက်မ ဥယျာ်မိေတာ်  တည်ေဆာက်ေရး 

စီမံကိန်းအတွင်းရှ ိ  စက်ုံအလုပ်ုံများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်

ခွင့ြ်ပိင်ုရန်  လပ်ုငန်းခွင်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးအတွက်  ေဆာင်ရက်ထားရိှရမည့အ်ချက်များ 

အား တုိငး်ေဒသကီး  စီမံကိနး်ှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီး 

ဦးြမတ်သူ၊ လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်ကည်ှင့်အဖွဲသည ် 

ယေနနံနက်  ၉  နာရီက   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက်   စီမံကိန်းှင့ ်   ဘ  ာေရးဝန်ကီး     

ဦးြမတ်သ၊ူ  လမူ ေရးဝန်ကီး  ဦးေအာင်ကည်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက  စက်ုအံလပ်ုုမံျား  ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခွင့ ် ြပိင်ုရန်    

မ ေလး-မိသာ   စက်မ ဥယျာ်မိေတာ် တည်ေဆာက်ေရး 

စမီကံန်ိးအတွင်းရိှ Longyear Shoes ဖနိပ်စက်ု၊ံ Boashan 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း၊ GOLD AYA ေမာ်ေတာ်ကား 

တပ်ဆင်စက်ုံှင့ ်Golf Club တို၏ လုပ်ငန်းခွင်များတွင ်  

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ    ကပ်ေရာဂါအြဖစ်  ထုတ်ြပန်ထားေသာ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါအား  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ရန်အတွက်  

ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အကံြပချက်၊   

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ    လိုက်နာေဆာင်ရက်ထား

ရှိမ များအား   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ် 

သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သက်ေနာင်ဦး(ငါန်းဇွန်)

ေစတုတ ရာ   ေမ   ၃    

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ေစတုတ ရာမိတွင ် ရန်ေအာင်ဘုံသာ  ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းရိှ ဂျပန်စာသင်တန်းေကျာင်းမှ သင်တန်းသား သင်တန်းသေူဟာင်းများက 
ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်  မိနယ်ြပည်သူေဆးု၊ံ  ယာယပီျကံျေဈးှင့ ် မိအဝင်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်၌ ြပည်သမူျားအား ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေလာကနတ်ကုမ ဏီဥက    ဦးမျိးမင်းဦးက ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကိတင် 

ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက်  ေစတုတ ရာမိနယ်အတွက် လှဒါန်းေပးပုိလာသည့်  
ဂျပန်ိင်ုငထံတ်ု  ှာေခါင်းစည်းများအား  ရန်ေအာင်ဘုသံာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 
ရှိ   ဂျပန်စာသင်တန်းေကျာင်းမ ှ  သင်တန်းသား    သင်တန်းသူေဟာင်းများက 

ေစတတု ရာမိနယ်  ြပည်သူေဆးု၊ံ  ယာယပီျကံျေဈး၊   မိအဝင်လမ်းတစ်ေလ ာက် 
ှာေခါင်းစည်းများ   အခမဲ့လိုက်လံြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့်  ေကျးလက် 

ကျန်းမာေရးဌာနများှင့် ေကျးရာများသုိလည်း ှာေခါင်းစည်းများ ဆက်လက် 
ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

   ခင်သန်းလ  င်(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး - မိသာစက်မ ဥယျာ်မိေတာ် တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးအတွင်းရိှ စက်ုအံလုပ်ုမံျား ဖွင့လှ်စ်ခွင့ြ်ပိင်ုေရး စစ်ေဆး

ကွန်ဟိန်းမိ၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်

ြပည့်ပီးသူများကိ ု         အိမ်၌သီးြခား 
ေနထိုင်ရန်       ပညာေပးြခင်းများ        
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

အဆိုပါ       ေဆာင်ရက်မ တွင် 

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး၏   ကီးကပ်မ  
ြဖင့်            မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 
အေထွေထွ     အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
ဝန်ထမ်းများ၊  ရပ်ကွက်စာေရးများှင့ ်

အတူ  ပူးေပါင်းဆာင်ရက်ပီး  ေနစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း        သိရ 
သည်။ 

 ြပည့်(ြပန်/ဆက်)

ေစတတု ရာမိ၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖနေ်ဝ  

အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများအား 
စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း ငါးမျိး 

ထပ်မံေထာက်ပံ့ိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

မ ေလး ရတနာပုံေနြပည်ေတာ်ကို ေကာဇာသက ရာဇ် 

၁၂၂၁ ခုှစ် ကဆုန်လြပည့်ေကျာ် ၆ ရက်ေနမှာ စတင် 

တည်ေထာင်ပါတယ်။ မင်းတုန်းမင်းကီး တည်ေထာင်တယ် 

ဆိုြငား   တကယ်တမ်း ညီေတာ် ကေနာင်မင်းသားရဲ 

အကံအစည်ှင့် လုံလေတွက အများကီးပါဝင်ခဲ့တယ ်

ဆိုတာ မြငင်းသာပါဘူး။ ရတနာပုံေနြပည်ေတာ ်မတည် 

ေထာင်မီ ေနာင်ေတာ်ပုဂံမင်းရဲ ညံ့ဖျင်းတဲ့အုပ်ချပ်မ  

ေအာက်က ုန်းထွက်ပုန်ကန်ခဲ့မ မှာလည်း ကေနာင် 

မင်းသားရဲ လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည် ပါဝင်ခဲတ့ယ်ဆိတုာက 

လည်း အေသအချာပါ။

တိုးတက်ေခတ်မီတဲ့ ိုင်ငံေတာ် တိုးတက်ေခတ်မီတဲ့ ိုင်ငံေတာ် 

ရတနာပုံေနြပည်ေတာ် တည်ေထာင်ပီးတဲ့ေနာက ်

“သီရိပဝရ မဟာသုဓမ ရာဇဘွဲခံ” ရတနာပူရ အိမ်ေရှစ ံ

ကေနာင်မင်းသားကီးအေနနဲ       တိုးတက်ေခတ်မီတဲ့        

ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရးအပိင်ုးကိ ု အထူးအေလးေပး 

ေဆာင်ရက်လာတယ်။ ဒီလို အေြမာ်အြမင်ရှိေစတာက 

လည်း ြမန်မာြပည်ေအာက်ပိုင်းမှာ အဂ  လိပ်အစိုးရက 

လက်နက်အားကိုးနဲ  သိမ်းပိုက်ထားတာ သရက်ေြမထဲ 

အထ ိေရာက်ေနပမီဟတ်ုပါလား။ အချန်ိမေရး အေြမာက် 

တင်စစ်သေ  ဘာေတွ  ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းအတိုင်း 

ဆန်တက်လာိင်ုတယ်ဆိတုာကိလုည်း ေြမကီးလက်ခတ် 

မလွဲ တွက်ဆထားပီးသားပါ။ ဒါေကာင့် ေနာင်ေတာ် 

မင်းတုန်းမင်းကီးကလည်း တိုင်းေရး ြပည်ေရး၊ သံေရး 

တမန်ေရးအြပင ်ဘာသာသာသနာထွန်းလင်းေတာက်ပ 

ေရးအတွက်ထိ ေဆာင်ရက်ေနသလို ညီေတာ်ကေနာင ်

မင်းသားကလည်း ေခတ်မတီပ်မေတာ် တည်ေဆာက်ေရး 

ှင့် စက်မ ိုင်ငံထူေထာင်ေရးကိ ုအားစိုက်ေနပါတယ်။ 

 

လက်ေရးစင် ပညာေတာ်သင်လက်ေရးစင ်ပညာေတာ်သင်

ဒါေကာင့်လည်း ိုင်ငံြခားတိုင်းကီးြပည်ကီးများမှာ 

ထွန်းကားေနပြီဖစ်တဲ ့စက်မ လက်မ  သပိ ံပညာရပ်ေတကွိ ု

ေလ့လာသင်ကားိုင်ဖို လက်ေရးစင်ပညာေတာ်သင ်

အေယာက်   ၉၀  ေကျာ်ကို    အိမ်ေရှစံကိုယ်ေတာ်တိုင ်

ေရးချယ်ပီး ိုင်ငံအသီးသီးကိ ုေစလ တ်ခဲ့တယ်။ ဒီပဲရင်း 

ဝန်ေထာက် ဦးမဲနဲ  ညီ ဦးခဲ၊ ဖန်ချက်ဝန်ဦးဖန်၊ ေကျာက် 

ေြမာင်းအတွင်းဝန် ဦးေရ အိုး၊ ြမင်းဝန် ဦးေအာင်သူတုိဟာ 

ထင်ရှားတဲ ့ပညာေတာ်သင်ေတပွါ။ ဒေီနာက်လည်း ပညာ 

ေတာ်သင်ေတွ    ဆက်လက်ေစလ တ်ပါေသးတယ်။ 

ဒီေနာက် ငါးှစ်စီမံကိန်းေရးဆွဲပီး ရတနာပုံေနြပည် 

ေတာ်တစ်ဝန်းမှာ စက်ုေံတာ် ၅၀ ေကျာ် တည်ေဆာက်ခဲ့

ပါတယ်။  ဒဂ   ါးစက်ုံေတာ်၊  ရက်ကန်းစက်ုံေတာ်၊ 

ဆန်ကိတ် စက်ံုေတာ်၊ လက်နက်စက်ံုေတာ်၊ လ စက်ံု 

ေတာ်၊  သကားချက်စက်ုံေတာ်၊  မဲနယ်စက်ုံေတာ်၊ 

သံဖိုစက်ုံေတာ်၊ ဂွမ်းကိတ်စက်ုံေတာ်၊ စာပုံှိပ်စက်ုံ 

ေတာ် စသည်ြဖင့် ပါဝင်တယ်။ ဒီစက်ုံေတာ်ေတွထဲမှာ 

အဂ  လိပ်ေရတပ်နဲ  ယှ်ိုင်ဖို ရည်ရယ်ချက်နဲ  သေ  ဘာ 

စက်ုံေတာ်လည်း တည်ေထာင်ခဲ့တယ်။

ရတနာပုံစက်ုံေတာ်ရတနာပုံစက်ုံေတာ်

ေခတ်မီ ြမန်မာ့ေရတပ်မေတာ်ကီး   တည်ေထာင်ဖို 

အတွက်    ကေနာင်မင်းသားကီးက    ေရ မိေတာ်ရဲ 

အေနာက်ဘက် ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းနဖူး ပန်းဆက်တံခါး 

အထွက်မှာ “ရတနာပု ံသေ  ဘာကျင်း(ေခ ) ရတနာပုစံက်ု ံ

ေတာ်” ကုိ သက ရာဇ် ၁၂၂၆ ခုှစ် (ခရစ်-၁၈၆၄ ခုှစ်)မှာ 

တည်ေထာင်ခဲတ့ာပါ။ ရတနာပုသံေ  ဘာကျင်း အပါအဝင် 

စက်ုံေတာ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ကို   စက်ုံဌာနအြဖစ ်

ဖွဲစည်းပီး သားေတာ် သီရိမဟာသုဓမ ရာဇာမက ရာ 

မင်းသားကိ ုအုပ်ချပ်ေစခဲ့တယ်။

ရတနာပံုစက်ံုေတာ်မှာ တပ်ဆင်ထားတ့ဲ စက်ပစ ည်း 

ေတွဟာ စေကာ့တလန်ြပည် ဒန်ဒပ်(စ်)နဲ  စမစ်ကုမ ဏီ 

ထွက်ပစ ည်းေတွက  အများစုြဖစ်ခဲ့တယ်။ စက်ုံမှာ 

အမ ထမ်းေပါင်း ၁၂၇ ဦးရှိပီး လစာအေနနဲ  စပါး ၂၈၅၅ 

တင်း ရရှိပါသတဲ့။ ရတနာပုံစက်ုံေတာ်က ခရစ် ၁၈၇၀ 

မတိင်ုမမှီာပ ဲြမစ်တွင်းသွား မီးသေ  ဘာေတကွိ ုစတင်တည် 

ေဆာက်ခ့ဲပါပီ။ ၁၈၇၀ ြပည့်ှစ် စက်တင်ဘာ ၇ ရက်ေနမှာပဲ 

က န်းသားကိုယ်ထည်နဲ   ေရေွးေငွအင်ဂျင်တပ်ဆင ်

ထားတဲ ့ပထမဆုံးသေ  ဘာကိ ု  ေရချိင်ုခဲတ့ယ်။ သေ  ဘာ 

ေတာ်ရဲ အရယ်အစားက အလျား ေပ ၁၈၀၊ အနံ ၂၄ ေပနဲ 

ေဇာက ်ေြခာက်ေပရှိသတဲ့။ သေ  ဘာမှာတပ်ဆင်တဲ့ စက် 

ပစ ည်းေတကွ ဆပ်ပလင်၊ မက င်ဇ၊ီ ေဒ ဆင်၊ ဆပ်ပဆင်နဲ  

အက်ဒပန်ဂျံးကုမ ဏီေတွက ဝယ်ယူခဲ့တာပါတဲ့။ ၁၈၇၁ 

ခုှစ် ဇွန်လ ၁၀ ရက်ေနမှာေတာ့ အလားတူ ေရယာ် 

ှစ်စင်းကိ ုမင်းခမ်းမင်းနားှင့ ်ေရချိုင်ခဲ့တယ်။

ေရေွးေငွ အင်ဂျင်သုံး တိုက်သေ  ဘာေတာ်ေရေွးေငွ အင်ဂျင်သုံး တိုက်သေ  ဘာေတာ်

တစ်ခါ ၁၈၇၂ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၂ ရက်ေနေရာက်ေတာ ့

ြမန်မာလက်သမားဆရာ “ဆရာရှမ်း” တည်ေဆာက်တဲ့ 

အေြမာက် ၁၄ လက် တပ်ဆင်တ့ဲ တုိက်သေ  ဘာတစ်စင်း 

ေရချိင်ုြပန်တယ်။ ေရေွးေငွ အင်ဂျင်သံုး တိက်ုသေ  ဘာ 

ေတာ်ကို ေရချရာမှာ  အေြမာက် ၁၄ လက်စလုံးကို 

ပစ်ေဖာက်ြပိုင်ခဲ့သတဲ့။ ၁၈၇၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၂ 

ရက်ေနမှာ ေနာက်ထပ်သေ  ဘာတစ်စင်း ေရချိုင်ခဲ့ပီး 

မကာမီရက်ေတွအတွင်း သေ  ဘာသံုးစင်း ထပ်မံေရချခ့ဲတယ်။

ရတနာပုစံက်ုေံတာ်က က န်းသားကိယ်ုထည် သေ  ဘာ 

ေတာ်များ ဆက်တုိက်တည်ေဆာက်ပီးတ့ဲေနာက် ပထမ 

ဆုံး သံကိုယ်ထည်သေ  ဘာကို ၁၈၇၃ ခု စက်တင်ဘာ ၉ 

ရက်မှာ ေရချခဲ့တယ်။ ဒီသေ  ဘာက ြမစ်တွင်းသွား စက် 

ရဟတ်တပ် သေ  ဘာြဖစ်ပီး သေ  ဘာေရချပွဲကို မက ရာ 

မင်းသား၊ ေရ ကူမင်းသားတို ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ကာ 

မင်းခမ်းမင်းနားနဲ  ကီးကီးကျယ်ကျယ် ကျင်းပခဲပ့ါတယ်။ 

၁၈၇၅ ခုှစ်အတွင်းမှာပဲ ရတနာပုံစက်ုံေတာ်က တည် 

ေဆာက်ခဲ့တဲ့     ြမစ်တွင်းသွား    သေ  ဘာတစ်စင်းကို 

အေြမာက် ၁၂ လက် တပ်ဆင်ကာ စစ်ေရးေလ့ကျင့်ခဲ့ပီး 

ေနာက်ထပ်သေ  ဘာတစ်စင်းကို အေြမာက် ၁၄ လက် 

တပ်ဆင်ခ့ဲတယ်။ ဧပီလအတွင်းေရာက်ေတာ့ အေြမာက် 

၁၄ လက်စစ်သေ  ဘာက ဗန်းေမာ်ထ ိဆန်တက်ခတ်ုေမာင်း 

ခဲ့သတဲ့။ 

ရတနာပုံ သေ  ဘာကျင်းရတနာပုံ သေ  ဘာကျင်း

လက်ထက်ေတာ်ကီး၊ လက်ထက်ေတာ်ေလး ကာလ 

အတွင်း ကေနာင်မင်းသားကီး ထူေထာင်ခဲ့တဲ့ ရတနာပုံ 

သေ  ဘာစက်ုံေတာ်က  လူစီး၊ စစ်သုံး သေ  ဘာေပါင်း     

၁၈ စင်း တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီလိုနဲ  ၁၈၈၆ ခုှစ် 

အဂ  လိပ် ကိုလိုနီလက်ေအာက်ကျေရာက်ေတာ့ အဲဒီ 

သေ  ဘာ ၁၈ စင်းနဲအတူ သံတုိမယ်နအားလံုးကုိ အဂ  လိပ် 

ပုိင်  ဧရာဝတီဖလုတ်တီးလားကုမ ဏီက  တန်ဖိုးေငွ    

ကျပ် ၄၅၀၀၀နဲ  ဝယ်ယလူိက်ုသတဲ။့ တွင်ခုေံတ၊ွ ေဖာက်ခု ံ

ေတွ၊ ြဖတ်ခုံေတွ၊ ေရေပ ခုံ၊ ေြမာင်းထိုးခုံ၊ အရစ်ေဖာ်ခုံ၊ 

သံရည်ကျိစက်၊ ပန်းပဲစက်၊ သံမ  ိုက်စက်ေတွအြပင ်

သံချနိ်းကိး၊ သံြပားအသစ်များ၊ သံမ  များ၊ ဘွိင်လာ 

ကျများ၊ ဟဂ  လိင်ုးသထံည်များ၊ ေကးနေီကးဝါပိက်ုများ၊ 

သံစိမ်းသံက ပ်များလည်း ပါသတဲ့။

လွတ်လပ်ေရးရပီး ၁၉၄၈ ခှုစ်မှာေတာ ့ိင်ုငပံိင်ုအြဖစ် 

သိမ်းယူကာ ရတနာပံုသေ  ဘာကျင်းအမည်နဲ ြပည်တွင်း 

သွား ေရယာ်ေတွကုိ ြပြပင်ေဆာင်ရက်ေနတာ ဒီကေန  

အထိပါပဲ။

ရတနာပုံေခတ်က စက်ုံေတာ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ရတနာပုံေခတ်က စက်ုံေတာ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်

သမိုင်းအေထာက်အထားများအရ ရတနာပုံေခတ်က 

စက်ုံေတာ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ရှိတယ်ဆိုရာမှာ … အခုထိ 

အချိစက်ုံများကို မေဖာ်ထုတ်ိုင်ေသးပါဘူး။ နန်းမိ 

တွင်းရှိ မင်းတုန်းမင်းကီး ဂူဗိမာန်နဲ  မလှမ်းမကမ်းရှိ 

ဒဂ   ါးစက်ုံေတာ်ရှိတယ်။ ေြမာက်ြပင်မှာ အခုဘီယာနဲ  

အရက်ချက်စက်ုံက ရတနာပုံေခတ်ရဲ လက်နက်စက်ုံ 

ေတာ်ကီးြဖစ်တယ်။ ေနာက်ထပ် လက်နက်စက်ုံေတာ ်

က အေနာက်ြပင် နဘဲကးအရပ်မှာလည်းရှိသလို၊ 

နန်းေတာ်အေရှဘက်မှာလည်း တစ်ုံရှိတယ်။ စစ်ကိုင်း 

ေရ ေတာင်ဦးေမာ်အရပ်မှာ သံဖိုစက်ုံရှိတယ်။ မ ေလး 

အေနာက်ြပင် မီးြခစ်စက်ုံကလည်း ရတနာပုံေခတ်က 

သစံက်ုတံည်ရာ ြဖစ်တယ်။ အမရပရူမှာက မနဲယ်စက်ု၊ံ 

မနဲယ်ကန်ေတရိှွတယ်။ နန်းတွင်း ေြမာက်ဥယျာ်ေတာ်မှာ 

စာပုိှံပ်စက်ုေံတာ်ရိှတယ်။ အေနာက်ြပင် ြပည်ကီးကျက် 

သေရရပ်၊   ေရ ကျးီြမင်ဘုရား  ေတာင်ဘက်မုခ်အနီးမှာ 

ရတနာပုံေနြပည်ေတာ်   သတင်းစာတိုက်နဲပုံှိပ်စက ်

ရှိတယ်။ အေနာက်ြပင် ေဂါဝိန်တံခါးလမ်းမှာ ဂွမ်းကိတ ်

စက်ံုရိှတယ်။ ပိုက်ကျံးမှာ သကားစက်ံုေတာ်ရိှတယ်။ 

လ စက်ုံေတာ်ရှိတယ်။  ပန်းဆက်တံခါးအထွက်မှာ 

သေ  ဘာစက်ုံေတာ်ရှိတယ်။

ဒစီက်ုေံတာ်များအနက် အများစကု ေပျာက်ကွယ်သွား 

ပီး အချိက မလူေနရာမှာ အြခားစက်ုမံျားအြဖစ် အသွင် 

ေြပာင်းေနပါပီ။ ဒီအထဲမှာမှ ရတနာပုံသေ  ဘာစက်ုံ 

ေတာ်ကြဖင့် မူလေနရာမှာပဲ မူလအတုိင်း ေခတ်ှင့်အညီ 

ေြပာင်းလဲကာ ရတနာပုံသေ  ဘာကျင်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း 

၁၆၀ တိုင် တည်ရှိေနြခင်းဟာ ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။   ။

ကေနာင်မင်းသားကီးရဲ စက်မ ိုင်ငံေတာ်

ဆူးငှက်

ေနာင်ေတာ် မင်းတုန်းမင်းကီးကလည်း 
တိုင်းေရး ြပည်ေရး၊ သံေရး တမန်ေရးအြပင် 

ဘာသာသာသနာ ထွန်းလင်းေတာက်ပေရးအတွက်
ေဆာင်ရက်ေနသလို 

ညီေတာ် ကေနာင်မင်းသားကလည်း 
စက်မ ိုင်ငံထူေထာင်ေရးကို အားစုိက်...

မင်းတုန်းမင်းဂူဗိမာန်အနီးက ဒဂ   ါးစက်ုံေတာ်။မင်းတုန်းမင်းဂူဗိမာန်အနီးက ဒဂ   ါးစက်ုံေတာ်။

ပင်လည်ဘူး ေမ ၃ပင်လည်ဘူး ေမ ၃

စစ်ကိ ုင် းတ ိ ုင် းေဒသကီး     ပင်လည်ဘူ း 

မိနယ်တွင်  ငါးစားသုံးသူများ အဆင်ေြပ 

ေစရန ် ၊  ငါးသယံဇာတများ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေစရန်  ငါးလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျစီမံ  

ေဆာင်ရက်ထားရှ ိေကာင်း      မိနယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   ပင်လည်ဘူးမိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနမှ ငါးလုပ်ငန်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်လာ 

ေစရန် ေကျးရာများတွင် အေြခခငံါးေမွးြမေရး 

သင်တန်းများှင့ ်ငါးေဆးထိုးသားေဖာက်ြခင်း 

သင်တန်းများ    ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှေကာင်း၊ သဘာဝေရြပင်အတွင်းမှာ ြပန်းတီး 

သွားသည့်      ငါးသယံဇာတများအစား 

သဘာဝြမစ်ေချာင်း၊  အင်းအိုင်များတွင  ်

ငါးြမစ်ချင်း၊ ငါးကင်းေရ ဝါှင့် ထိုင်းငါးခုံးမ 

ငါးမျိးသားေပါက်များကုိ ှစ်စ်စုိက်ထည့် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ မိနယ်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ ငါးြမစ်ချင်း၊  ငါးကင်းေရ ဝါှင့် 

ထိုင်းငါးခုံးမကီးများကို   တစ်ပိုင်တစ်ိုင် 

ငါးေဆးထိုးသားေဖာက် ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ပင်လည်ဘူး 

မိနယ်တွင် ငါးေမွးသ ူ၈၂ ဦးရိှကာ ငါးေမွးကန် 

၆၉ ဧက ေကျာ်ရှိေကာင်း၊ ငါးသားေပါက ်

များကို  မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ ရယူ 

ေမွးြမကသလိ ု  ပုဂ လိက  ငါးသားေဖာက ်

လုပ်ငန်းရှင်များထံမှလည်း     ရယူေမွးြမ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊    ငါးမျိးများ 

ြပန်းတီးမ ှင့် တရားမဝင်ငါးဖမ်းဆီးမ များ 

မရှိေစရန်     ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှေကာင်း မိနယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ခက်ခက်ေဝခိင်ုထမှံ သရိ 

သည်။

မျိးလွင်မျိးလွင်

(ပင်လည်ဘူး)(ပင်လည်ဘူး)

ပင်လည်ဘူးမိ၌
ငါးသယံဇာတများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် 
စီမံေဆာင်ရက်



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

မိုးညင်း ေမ ၃         မိုးညင်း ေမ ၃         

ကချင်ြပည်နယ် ရှမ်းတိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး  

ဦးစိင်ုးစန်ိလင်းက မိုးညင်းခိင်ုအတွင်းရိှ မိုးညင်းမိနယ်ှင့် 

မုိးေကာင်းမိနယ်များရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း 

ချပ်ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ေ်နရာ 

များသို ယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုးတွင် ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

 မိုးေကာင်းမိနယ်အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းတွင်ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း 

တွင်  အသုံးြပရန်ေငကွျပ် ၆၉၆၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ ှာေခါင်းစည်း 

၄၂ ဖာ၊ အရက်ြပန်ဘူး ၃၀၊ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုှံစ်စုတံိုကိ ု   ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ ေစာင့်ကည့စ်ခန်းရိှ 

တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ မိုးညင်းမိနယ်အတွင်း ေထာက်ပံ့ေပး 

အပ်မ လုပ်ငန်းများကို ခုတင်၁၀၀ဆံ့ြပည်သူေဆးုံအေပ  

ထပ် အစည်းအေဝးခန်းမတွင်လည်းေကာင်း၊ ေစာင့်ကည့် 

လူနာများထားရှိသည့ ်ပုညရှင်စက ပါလမျက်စိကုေဆးုံ

တွင်လည်းေကာင်း၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာနအစည်းအေဝးခန်းမတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ တုိင်းရင်းသား 

ိုးရာ စာေပှင့် ယ်ေကျးမ အဖွဲများအားလည်းေကာင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

ှာေခါင်းစည်း ဖာ ၁၃၀၊ အရက်ြပန်ဘူး ၆၀၊ တစ်ကိယ်ုေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံငါးစုံတိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ရာ 

သက်ဆိင်ုရာေနရာအလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယ ူ

ခဲ့ကသည်။

 အလားတ ူေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ုဟုိပင်မိ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

ဥက   ထံသိုလည်း   ှာေခါင်းစည်းအခုေရ   ၅၀၀ ှင့် 

အရက်ြပန်  ၁၀  ဘူးတိုကို  ေပးအပ်ခဲ့ပီး   နန်မွန်းမိ 

တိက်ုနယ်ေဆးုသံိုလည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းများ ဆက်လက်လှဒါန်းေထာက်ပံ့ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                        ေကျာ်ေကျာ်(မိုးညင်း)ေကျာ်ေကျာ(်မိုးညင်း)

မိုးညင်းခိုင်အတွင်းရှိ မိနယ်များသို ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  အေြခအေနများကည့် 

မုံရာ ေမ ၃မုံရာ ေမ ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရး

ေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာြမင့်ုိင်သည် ယေန  နံနက် ၈ နာရီက စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသ 

ကီး ေရ ဘိခုိင်ု ေကျာက်ေြမာင်းမိေပ ရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေနများအား လှည့်လည် 

ကည့် ခဲ့သည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိင်ုှင့် တာဝန် 

ရိှသူများသည် ေကျာက်ေြမာင်းမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ 

ေရ ေတာင်ေဆာင်တွင ်ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်း ဖွင့်လှစ်ထားရိှမ  

အေြခအေနများကုိ လှည့်လည်ကည့် ပီး ကျနး်မာေရး အတွက် 

လုိအပ်ေသာပုိးသတ်ေဆးများ၊ ာှေခါငး်စညး်များ၊  တစ်ကုိယ်ေရ 

သုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများှင့် အပူချနိ်တိုင်းသာမိုမီတာများကို 

တာဝန်ရှိသူများအား ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေကျာက်ေြမာင်းမိ  ြပည်သူအားကစားကွင်းတွင်

ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ ယာယပီျကံျေဈးှင့် ဧရာဝတြီမစ်ကူးရတနာသဃ   

တံတားအနီးရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးေရးဂိတ်တို၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို စ်ဆက်မြပတ် တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ေနေသာ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွတုိက ြပည်သမူျား ှာေခါင်း 

စည်းများတပ်ဆင်ြခင်းှင့ ်သတ်မှတ်စည်းကမ်းများအတိင်ုး လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေနတိုကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်  ေပါင်းစပ် 

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ထွန်းကိုကို (ယင်းမာပင်)ထွန်းကိုကို (ယင်းမာပင)်

 ပဲခူး ေမ ၃ ပဲခူး ေမ ၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသန်ိးသည် ယေန  

နံနက်ပိုင ်းက  ပဲခူးမိ  ကလိေြခာက်ထပ်ေဆးုံ 

အနီးတွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှေသာCOVID-19 Designated 

Hospital ြဖစ ်သည့်  ပဲခူး ြပည်သူ ေဆးုံ ကီး၏ 

COVID-19 PUI  လနူာများထားရိှကသုေပးလျက်ရိှေသာ 

Isolation  Unit (ကလိ)သို    သွားေရာက်ကည့် 

သည်။

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွအား ပဲခူးေဆးုံ 

အုပ်ကီး   ေဒါက်တာရန်ိုင်ေမာင်က  COVID-19 PUI 

လူနာများထားရိှကုသေပးမ အေြခအေန၊ အဆုိပါလူနာ 

များ မီးဖွားရန်ှင့ ်ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်ပါက အေရးေပ  

သားဖွားခန်းှင့်ခွဲစိတ်ခန်း ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေန၊ မိုးတွင်းကာလ သွားလာမ အဆင်ေြပေစရန် 

လနူာေဆာင်ှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ုေရနစ်ြမပ်မ မြဖစ်ေပ  

ေစရန်၊  ေရချိမြပတ်ရရှိေစရန် လိုအပ်မ အေြခအေန 

များှင့်   သက်ဆိုင်ရာ   ဌာနဆိုင်ရာများကလည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့်အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က Isolation Unit 

(ကလိ)တွင် ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများ မီးဖွားရန်ှင့် ခွဲစိတ် 

ကသုရန် အေရးေပ သားဖွားခန်းှင့ ်ခဲွစတ်ိခန်းြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုသက်ဆိင်ုရာအထူးက/ုပညာရှင်များ 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်အရ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

က မ်းကျင်အင်ဂျင်နီယာများှင့်     ညိ  င်းတိုင်ပင ်

ေဆာင်ရက်ရန်၊  လိုအပ်ပါက  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွသုိ တင်ြပရန်၊ မုိးတွင်းကာလ၌ Isolation Unit သို 

Ambulance ကားများအပါအဝင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ အခက်အခမဲရိှသွားလာိင်ုရန် အဝင်/အထွက်လမ်း 

ြပင်ဆင်ေရးအတွက် လမ်းဦးစီးဌာနမှ ကီးကပ်ေဆာင် 

ရက်ရန်၊ Isolation Unit ဝန်းကျင်အား မိုးတွင်းကာလ 

ေရနစ်ြမပ်မ မရှိေစေရး ေရုတ်ေြမာင်းတူးေဖာ်ေပး 

ရန်ှင့ ်ေရချိရရိှေရးတိုအတွက် ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနမှ 

ကူညီေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးရန်၊ ေဆးုံကီးတစ်ခုလုံး 

လုေံလာက်ေသာလ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ ၂၄ နာရရီရိှေစ 

ေရးအတွက် လ ပ်စစ်ဌာနမှေဆာင်ရက်ေပးရန် မှာကား 

ပီး အဝင်/အထွက်ကားလမ်း  ြပန်လည်ြပြပင်ရမည့ ်

အေနအထားအား ကည့် ကသည်။

"ြမန်မာိုင်ငံရဲ COVID-19 ကိုေတာ့ က န်ေတာ်တို 

ပဲခူးေဒသအေနနဲ  အဆင်ေြပေအာင်ြမင်စွာ ြဖတ်ေကျာ် 

ိုင်ခဲ့ပါပီ၊ ပဲခူးြပည်သူေဆးုံကီးအေနနဲ  ေစာင့်ကည့ ်

လနူာ ၁၁ ဦးကိသုာ ကသုမ ေပးခဲရ့ပီး လနူာအားလုံးမှာ 

လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး စမ်းသပ်မေတွရိှရပါဘူး၊  

က န်ေတာ်တုိအဖဲွေတွ   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနကပါ 

တယ်"  ဟ ု ပခဲူးမိ အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုအံပ်ုကီး 

ေဒါက်တာရန်ိုင်ေမာင်က ေြပာကားသည်။  

တင်စိုးတင်စိုး

(ပဲခူး)(ပဲခူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် Isolation Unit (ကလိ)သို သွားေရာက်ကည့် 

မိတ ီလာ ေမ ၃မိတ ီလာ ေမ ၃

မိတ ီလာ၌ လူခ ာကုိယ်အား  ဆင်ဆာစနစ်ြဖင့်အလုိအေလျာက် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပးသည့စ်က်တစ်ခကုိ ုဧပပီထမပတ်က 

အက်ရှင်ေအ့ဒ်ြမန်မာ(မိတ ီလာ)ှင့်  မိတ ီလာတက သိုလ်

လငူယ်များပရဟတိအဖဲွတို ပူးေပါင်းြပလပ်ုခဲ့ပီး ယမန်ေန  

အဆုိပါစက်ထက် ပုိမုိအဆင့်ြမင့်တင်ထားသည့် စက်ှစ်ခု 

အား ထပ်မံြပလုပ်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

   "White Marker (သာစည်မိနယ)် အဖွဲက ေငွေကး 

အကန်ုကျခံပီးေတာ ့အများြပည်သေူတသွွားလာတဲ ့ေနရာ 

မျိးမှာ ထားရှိဖိုအတွက ်ဆင်ဆာစနစ်နဲ  အလိုအေလျာက် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပးတဲ့စက်ကိ ုြပလုပ်ေပးဖို အကူအညီ 

ေတာင်းတာေကာင့် အက်ရှင်ေအ့ဒ်ြမန်မာ(မိတ ီလာ)နဲ  

က န်ေတာ်တို မိတ ီလာတက သိုလ်လူငယ်များပရဟိတ

အဖွဲတို ပူးေပါင်းပီး ယခင်တီထွင်ြပလုပ်ဖူးတဲ့စက်ထက ်

ပိုအဆင့်ြမင့်တင်ပီး  စက်ှစ်ခုကို ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ေပး

တာပါ။ အရင်စက်ကေတာ ့ကျပ် ၂၀၀၀၀၀ ပကဲန်ုကျတယ်။ 

အရယ်အစားေသးပီးေတာ့   ရှာေဖွရရှိတဲ့ပစ ည်းေတွနဲ  

အဆင်ေြပေအာင်လုပ်ခဲ့ရတာပါ။ အခုစက်ှစ်ခုကေတာ့ 

အရယ်အစားပိုကီးပီး ပစ ည်းေတကွိလုည်း ပိမုိေုကာင်းမွန် 

တဲ့ပစ ည်းေတွနဲ  ြပလုပ်ေပးထားပါတယ်။ အက်ရှင်ေအ့ဒ ်

ြမန်မာ(မတိ ီလာ) က ေနရာနဲ  လိအုပ်တာေတကွညူေီပးပီး 

က န်ေတာ်တိုအဖွဲက   နည်းပညာပိုင်းနဲ  ကျန်တဲ့စက် 

တည်ေဆာက်တာေတ ွဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရက်ေပးတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်" ဟ ုအဆိပုါစက်များကိ ုတထွီင်ြပလပ်ုသည့ ်လငူယ် 

အဖွဲမှ ကိုေအာင်မိုးေကျာ်က ေြပာကားသည်။

မိတ ီလာမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး

ှင့ ်မတိ ီလာေဆးုံကီးတွင်ထားရိှရန်အတွက်   အာုခံစံနစ် 

ြဖင့် အလိုအေလျာက်လက်ေဆးဆပ်ြပာရည်ထုတ်ေပး

သည့်စနစ်ှင့်    လက်ေဆးိုင်သည့်စနစ်   ပါဝင်သည့် 

လက်ေဆးေဘစင်ှစ်ခုကိုလည်း    အက်ရှင်ေအ့ဒ်ြမန်မာ

(မိတ ီလာ)ှင့် အဆိုပါလူငယ်များအဖွဲက  ဆက်လက်

ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

ချမ်းသာ ချမ်းသာ 

(မိတ ီလာ)(မိတ ီလာ)

မိတ ီလာ၌ လူခ ာကိုယ်အား အာံုခံစနစ်ြဖင့် အလုိအေလျာက် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပးသည့်စက်များကို အဆင့်ြမင့်တင်ထပ်မံြပလုပ်



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

ေကျာက်တလုံးကီး ေမ ၃ေကျာက်တလုံးကီး ေမ ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ေကျာက်တလုံးကီးမိနယ ်

ပင်တွန်ေကျးရာအုပ်စုရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့ ်  

ေကျာက်တလုံးအထကတိုတွင်   ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ေမ ၁ ရက် ညေန ၃ နာရကီ ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ပင်တွန်ေကျးရာအုပ်စုရှိ       မူလွန်ေနာင်ဟိုင်းကီး၊ 

အထက(ခွဲ)ပင်တွန်၊ အမက နမ့်ပါတက်၊  အမက ထီပုန်း၊ 

မူလွန်ထီခွှင့်   ေကျာက်တလုံး  အထကတိုတွင် ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်တလုံးကီး ေကျာက်တလုံးကီး 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံ ေမ ၃ေအာင်လံ ေမ ၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်လံမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနသည် 

ေဒသတွင်း မီးေဘး၊ ေရေဘး၊ မုန်တိုင်းေဘးှင့် ငလျင်ေဘး

အ ရာယ်များကျေရာက်လာပါက ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကို ချက်ချင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်ြပင်ဆင်ေဆာင ်

ရက်ြခင်းှင့ ်ကရိယိာများြဖင့ ်လက်ေတွေလက့ျင့ြ်ခင်းလပ်ုငန်း 

များကို ယေန  နံနက်ပိုင်းက မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနုံးေရှ

တွင် ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးထက်ေဇာ်မင်းှင့ ်ဒဦုးစီးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းေဇာ်တိုဦးေဆာင်ေသာ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 

သည်  ကူညီကယ်ဆယ်ေရးေရယာ်၊  ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

ကရိယိာများကိ ုအသုံးြပလျက် ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များ   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်  လုပ်ငန်းများအဆင်ေြပေချာေမွ

ေစေရးအတွက် အသင်းစဖဲွုေလက့ျင့န်ည်းများြဖင့ ်ဇာတ်တိက်ု 

ေလ့ကျင့်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သိန်းလွင် (ေအာင်လံ)သိန်းလွင် (ေအာင်လံ)

ေတာင်ကီး ေမ ၃ ေတာင်ကီး ေမ ၃ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီးမိ၌ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုယေန  နံနက် ၉ နာရီက 

ေတာင်ကီးမိတွင်းလမ်းမများ၊  ရပ်ကွက်များ၊  

ေတာင်ေလးလုံးအကျ်းဦးစီးဌာနှင့ ်   ဓမ သုခ 

ေကျာင်းများတွင်    ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ရှမ ်း ြပည်နယ် စားနပ်ရိက ာေထာက်ပံ့ေရး 

ေကာ်မတီ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ရှမ်းေတာင ်ပရဟိတ 

ညေီနာင်များကွန်ရက်အဖဲွငါးဖဲွမှ အဖဲွဝင် ၂၁ ဦးြဖင့ ်

ေဆးဖျန်းစက်ှစ်လုံးကိုအသုံးြပ၍ အလှည့်ကျ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ အေရးေပ လူနာအိမ်၊ သံသယ 

လနူာအမ်ိများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် အြခားဖိတ်ကား 

ေသာ ေနရာများသိုပါ ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး

ေတာင်ကီးမိေပ တွင် ရပ်ကွက်အလိုက် ဖွင့်လှစ် 

ထားေသာ ယာယီေဈးကိုးေဈးအား ယေနညေန ၄ 

နာရီမှစတင်၍ ေနစ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှမ်းေတာင် ပရဟိတ 

ညီေနာင်များကွန်ရက်အဖွဲမ ှသိရသည်။

ေအးေအးစိုး (ြပန်/ဆက်)ေအးေအးစိုး (ြပန်/ဆက်)

မျက်ှာဖုံးကာများ အခမ့ဲြဖန်ေဝ
ထားဝယ် ေမ ၃ထားဝယ် ေမ ၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ ြမန်မာိုင်ငံ ရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များေလ ာ့ချေရး

ှင့်  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း  (တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အသင်း)

အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များသည် ယေန  နံနက်  ၈ နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကြူပ မျက်ှာဖုံးကာများကိ ုထားဝယ်မိ ဆန်းချေီစျး 

တွင် ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုင ံရင်ခွင်မဲက့ေလးငယ်များေလ ာခ့ျေရးှင့် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ေရးအသင်း တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးဥက    ဦးေအာင်သရူလင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ 

က ဆန်းချေီစျးအတွင်းေရာင်းချေနေသာ ေစျးသူ၊ ေဈးသားများှင့် ေစျးဝယ်သူ 

များအား မျက်ှာဖုံးကာ ၈၀   ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး  လက်ကိုမကာခဏေဆးေကာ 

ေပးရန်လိုေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါအဖွဲဝင်များက  ေစျးသူ၊  ေစျးသားများအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ိုင်ေြခရှိသည့် နည်းလမ်းများအေကာင်း၊  သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါ

လက ဏာများအေကာင်း၊  ကာကွယ်ိုင်မည့်   နည်းလမ်းများအေကာင်း၊

ကျန်းမာေရးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ သတင်းအချက်အလက်များအေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးဌာနများှင့် ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များအေကာင်း၊ 

ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာသူများ လုိက်နာရမည့်အချက်များအေကာင်းှင့်  ေစျးသည် 

များလိုက်နာရမည့်   ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်အချက်များအေကာင်း   စသည့် 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           

ထားဝယ်ခိုင် (ြပန်/ဆက်)ထားဝယ်ခိုင ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေမ ၃ရန်ကုန် ေမ ၃

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်   သန်လျင် 

မိနယ်တွင်   ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

ကို   ြပည်သူများအသွားအလာများ 

သည့် မိတွင်းလမ်းများ၌ ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ြဖင့် ယမန်ေန  နနံက် ၈ နာရခဲွီက 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သန်လျင်တပ်နယ်ှင့် အမှတ် (၂၂) 

တပ်မေတာ်ေဆးုံ ခုတင် ၁၀၀ ဆံ့မှ 

တပ်မှး ဗိလ်ုမှးမင်းသှူင့် တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ သန်လျင်မိနယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသူများက သန်လျင် 

မိ သမ်ိေကျာင်းလမ်း၊ ဗိလ်ုချပ်ေနဝင်း 

လမ်း၊ လမ်းမေတာ်လမ်းှင့် မိမ 

ေဈးကီးအား ှစ်ပတ်လှည့်လည်ကာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင် (သန်လျင်)

မိုင်းေယာင်း  ေမ  ၃မိုင်းေယာင်း  ေမ  ၃
ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်းမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးကာလအတွင်း ကန်ုစည် 
ေရာင်းဝယ်မ  ပုမှံန်စီးဆင်းလျက်ရိှပီး ကန်ုေဈး န်းြမင့တ်က် 
ြခင်းမရိှဘ ဲပုမှံန်ေဈးများြဖင့ ်အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုလျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  မြပတ်လပ်ေစေရးအတွက် ကန်ုတင် 
ယာ်များက ေဆာက်လုပ်ေရးပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများ၊ 
ေဆးဝါးပစ ည်းများ၊ စက်သုံးဆမီျားှင့ ်အေြခခစံားေသာက် 
ကုန်ပစ ည်းများကုိ  သယ်ယူပုိေဆာင်ေပးလျက်ရိှေနသြဖင့် 
ေဒသတွင်း ကုန်သည်များ၊  ကုန်စုံဆိုင်များှင့ ် လက်လီ/
လက်ကား ေဈးဆုိင်များကလည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းပါဝင်ပီး 
ြပည်သူများကိ ု   ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချမ မြပလုပ်ဘ ဲ
ထန်ိးသမ်ိးလျက် ပုမှံန်ေဈးများြဖင့သ်ာ ေရာင်းချေပးေနရာ 
ြပည်သူများ အခက်အခဲမရှိ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။                           

 စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ေမ ၃မုံရာ ေမ ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေမလအတွင်းြဖစ်ေပ ိင်ုသည့် 

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များကို သတိြပေစာင့်ကည့်ကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးစဝီလီ 

ဖရန်က ေြပာကားသည်။

“ေမလအတွင်းမှာြဖစ်တဲ့ မုန်တိုင်းေတွက မိုးများိုင ်

တယ်၊ မိုးများိင်ုတာြဖစ်တဲအ့တွက် တစ်ဖက်ပတ်ိဆည်ေတ ွ

ေကျးလက်ေဒသကဆည်ေတွ      ေရကာတာေတွမှာ 

က က်တွင်းေတွေကာင့်၊    အက်ေကာင်းေတွေကာင့်၊ 

ေနာက်ပီး    ေရမဝတဲ့ေြမေတွြဖစ်တဲ့အတွက်    ေရနဲ  

ေတွတ့ဲအချန်ိမှာ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ကျိးေပါက်တာေတွြဖစ် 

ိင်ုတဲအ့တွက် သတိြပကဖုိလုိတယ်၊ မုိးတစ်ရိှန်ထုိးရာရင် 

ေတာင်ကျေချာင်းေရေတ ွအြပင်းအထန်စီးဆင်းိင်ုတယ်၊ 

အဲဒါေတွကိုေတာ့ သတိြပဆင်ြခင်ပီး  ေရှာင်ရှားိုင်ဖို 

ေြပာချင်ပါတယ်”ဟု  န်ကားေရးမှး ဦးစဝီလီဖရန်က 

ေြပာကားသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဧပီလက ေလြပင်း 

တိုက်ခတ်မ များေကာင့် လူေနအိမ် ၁၆၇၉ လုံးှင့် 

ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ၃၈ လုံးတို တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး 

ပျက်စီးခ့ဲပီး လူေနအိမ် ၂၉ လုံး ပိကျပျက်စီးြခင်းြဖစ်ေပ  

ခဲေ့ကာင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၏ မှတ်တမ်းများအရ သိရသည်။

ဝင်းဦး (ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး (ေဇယျာတိုင်း)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင် ေမလအတွင်းြဖစ်ေပ ိုင်သည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များကို သတိြပေစာင့်ကည့်ရန်လိုအပ်

သဘာဝေဘးှင့်

ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးြပင်ဆင်

ေတာင်ကီးမိ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

သန်လျင်၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ေကျာက်တလုံးကီးမိနယ်တွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ကုန်စည်ေရာင်းဝယ်မ  ပုံမှန်စီးဆင်း 
ြပည်သူများ အဆင်ေြပ



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

ှာေခါင်းစည်းများ၊ လက် ေဆးရည်ှင့်
စားနပ်ရိက ာများေထာက်ပံ့

ေညာင်ဦး ေမ ၃ေညာင်ဦး ေမ ၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု မိနယ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအသင်းမှ ေမ ၁  ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ေညာင်ဦးမိ 

အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်ရှိ   ကိုကိုညီညီတည်းခိုခန်းတွင်   ကန်သတ်

ေစာင့်ကည့မ် ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေသာ ဝန်ထမ်းများ၊ သေူဌးကန်ေကျးရာ 

ရှိ ြပည်သူများှင့် အသင်းပိုင်သားဖွားခန်းရှိ ေမွးလူနာများအတွက ်

ှာေခါင်းစည်း များ၊ လက်သန်ေဆးရည်ဘူးများ ေထာက်ပံေ့ပးခဲသ့ည်။

ထိုြပင် ေညာင်ဦးမိှင့် မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာများတွင် လသွူား 

လူလာများြပားသည့်ေနရာများ၌ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး

ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည့်   ကိုဗစ်-၁၉  ြဖစ်ပွားမ ကာလအတွင်း 

ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်ှင့်     လိုက်နာကျင့်သုံးေဆာင်ရက်သင့်သည့် 

အသိပညာေပးပိုစတာများအား    ေနရာအှံလိုက်လံကပ်ြခင်းတို 

ေဆာင်ရက်ကသည်။ ထိုေနာက် အသင်းပိုင်သားဖွားခန်းရှိ ေမွးလူနာ 

များအား အိုဗာတင်း၊ ကက်ဥ၊ ေငွသားှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများအား

ကက်သွန်န၊ီ ကက်ဥ၊ ှာေခါင်းစည်း၊ လက်သန်ေဆးရည်တို ေထာက်ပံ ့

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        ေကျာ်မင်းဦး(ေရနံေချာင်း)ေကျာ်မင်းဦး(ေရနံေချာင်း)

စစ်ေတွ  ေမ  ၃စစ်ေတွ  ေမ  ၃

ရခိင်ုြပည်နယ် စစ်ေတခွိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

မိမိမိဖများ၊ စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီများှင့ ်လူမ အဖွဲ

အစည်းများပူးေပါင်းပါဝင်ကာ     အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

“ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးနဲပတ်သက်ပီး

ေတာ့ က န်ေတာ်တုိ ရခုိင်ြပည်နယ်တစ်ခုလံုးမှာ အရိှန်အဟုန်ြမင့ ်

ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်၊     စစ်ေတွမိေပ ရှိ  ရပ်ကွက်ေတွကို   

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ  န်ကားချက်ေတွမှာ 

ဌာနဆုိင်ရာေလးခုေပါင်းပီးေတာ့ အလှည့်ကျစနစ်နဲ ေနညလှည့်လည် 

အသိပညာေပးေကညာေပးတာေတ ွ     လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်၊   

ပီးေတာ့ IDP စခန်းေတွ၊     တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းေတွမှာလည်း 

ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းတာေတွ၊  အသိပညာေပးတာေတွ၊  လက်ေဆး 

ေဘစင်ေတွတပ်ေပးတာေတွ၊ ှာေခါင်းစည်းေတွ  စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်အသုံးြပနည်းေတွ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးတာ 

ေတွ၊ ဆပ်ြပာေထာက်ပံ့ေပးတာေတွကိ ု   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

လပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်”ဟ ုရခိင်ုြပည်နယ် အသပိညာေပးေရးှင့ ်

သတင်းစုေဆာင်းထုတ်ြပန်ေရးေကာ်မတီ    အတွင်းေရးမှး၊ 

ြပည်နယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှး 

ဦးလှေဌးက ေြပာကားသည်။

စစ်ေတွမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကးီဌာနမ ှထုတ်ြပန်ချက်များကုိ

ြပန်ကားေရးှင့်    ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊   ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲေရးဦးစီး

ဌာနှင့် မီးသတ်ဦးစီးဌာနတိုမှ ေနညရပ်ကွက်အလိုက်ခွဲကာ

ေနစ်ေကညာေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် အသပိညာေပးေကာ်ြငာ 

ဗီိုင်းပိုစတာများ၊ နံရံကပ်စာေစာင်များြပသြခင်း၊ လက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန်ေဝေပးြခင်းတိုကို    လူသွားလူလာများသည့်

ေနရာများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်များ၊ ုံးများ၊ ေဈးများှင့ ်သေ  ဘာဆပ်ိ 

များတွင် ဗီိုင်းများချတိ်ဆွဲကာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်အတူ ဌာနဆိုင်ရာများ၊

အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများပူးေပါင်းကာ မိအဝင်အထွက ်

ေနရာများြဖစ်ေသာ ေလဆိပ်၊ ကားဂိတ်ှင့် သေ  ဘာဆိပ်စသည့် 

ေနရာများတွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ စနစ်တကျလက်ေဆး 

ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းကို စနစ်တကျတပ်ဆင်အသုံးြပနည်းှင့်

မလိုအပ်ဘဲ အြပင်မထွက်ကရန် အတတ်ိုင်ဆုံး မိမိအိမ်တွင်

ေနထိင်ုေပးြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ကူညီပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကရန ်  းေဆာ်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

                                                    တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ဟိုပုံး  ေမ ၃ဟိုပုံး  ေမ ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ် 

ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ်ြပည်သူေဆးုသံို အေရှပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်ေသာ

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကို ယေန  နံနက် 

၉ နာရီခွဲတွင်      ဟိုပုံးမိနယ်    ြပည်သူေဆးုံ   

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ် 

လင်းေအာင်က   Surgical glove  အခု   ၂၀၀၊ 

လက်သန်ေဆးရည် ၁၀ ဘူး၊ သာမိုမီတာ တစ်ခု၊ 

Pulse Oximeter တစ်ခု၊ ကက်ဥအလုံး ၃၀၀ ှင့် 

ွားိုဘူး ၃၀ တိုကို  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ   ဦးစီးအဖွဲဥက    ဦးခွန်စံလွင်ှင့်    မိနယ်

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး         ေဒါက်တာ 

ေမာင်ေမာင်သိန်းတုိအား ေပးအပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေနမင်းထွန်း(ဟိုပုံး)ေနမင်းထွန်း(ဟိုပုံး)

ရန်ကုန်  ေမ  ၃ရန်ကုန်  ေမ  ၃

ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန  ကီးကပ်မ လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ဝင်များ ေတွဆုံညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယမန်ေန  နံနက် 

၉ နာရီက ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ် (ေအာက်ြမန်မာြပည)်

ဧည့်ရိပ်သာ(၁) ခန်းမတွင် ကျင်းပသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကသုေရးဌာန ကီးကပ်မ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက    ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးုံးမှ   န်ကားေရးမှးချပ်  ေဒါက်တာသာထွန်း 

ေကျာ်က ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေဆးုံတွင် လက်ခံထားရှိ ကုသေပးမ 

များေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာမှ

ြပည်တွင်းသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့် ိုင်ငံသားများ 

အား ေမ ၁ ရက်မှစတင်ကာ    လက်ခံလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့် ုိင်ငံသားဦးေရမှာ တစ်သိန်း 

ဝန်းကျင်အထိရှိိုင်မည်ဟ ုခန်မှန်းထားေကာင်း၊ အဆိုပါ

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့်သူများအား သတ်မှတ်ေနရာ 

များတွင်ထားရိှပီး စနစ်တကျစစ်ေဆး၍ ပိုးေတွလနူာများ 

အား ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ု (ေအာက်ြမန်မာြပည်)ကိဗုစ်-

၁၉ ကုသေဆးုံတွင ်ကပ်မတ်ကုသေပးမည့်အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန ကီးကပ်မ  

လုပ်ငန်းေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၁) ဗဟုိဝန်ထမ်းတက သုိလ် 

(ေအာက်ြမန်မာြပည)် ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်ဝင်းဟန်က 

စမီခံန် ခဲွမ ှင့ ်အပ်ုချပ်မ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားမ များကို

ေဆွးေွးတင်ြပခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်    လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ    ဒုတိယဥက    (၂) 

ေဆးတက သိလ်ု(၁) ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစုိးက 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှ

သည်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး တက်ေရာက်လာကေသာ 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များက        မိမိတိုက  အလိုက ်

ေဆာင်ရက်ထားရိှမ များကိ ုအသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပခဲ့က 

သည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးသို ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန 

ကီးကပ်မ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင ် ၃၂  ဦး တက်ေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ရဲမင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)ရဲမင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း ေမ ၃ေကာ့ေသာင်း ေမ ၃

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်       အမှတ်(၁၃)

တပ်မေတာ်ေဆးုံ (ခုတင်-၁၀၀) သို  ေကာ့ေသာင်းမိ 

ယုဇနဆီအုန်းစိုက်ပျိးေရးကုမ ဏီမှ အလှေငွှင့် ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်အသံုးြပုိင်ရန် လုပ်ငန်းသံုး 

ပစ ည်းများကိ ုယမန်ေန  ညေနပိင်ုးက လာေရာက်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်းမ တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရးလပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပိင်ုေရး ကျပ်ငါးသန်ိးတန်ဖိုးရိှ 

ေဆးုံသုံးပိုးသတ်ေဆးဖျန်းုံတစ်ခုှင့်   အလှေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀ အား      ယုဇနဆီအုန်းစိုက်ပျိးေရးကုမ ဏီမှ 

တာဝန်ခံမန်ေနဂျာ ေဒ မိုးမိုးခိုင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လာေရာက်ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကရာ   ေကာ့ေသာင်းခိုင ်

အမှတ်(၁၃) တပ်မေတာ်ေဆးုံ (ကုတင်-၁၀၀) တာဝန်

ရှိသူများက  လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ရန်ကုန် ေမ ၃ရန်ကုန် ေမ ၃

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ်သန်လျင်မိရှိ အေထွေထွေရာဂါ 

ကုေဆးုံကီးသို အလှရှင်များက ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ

ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ယေန  နံနက် ၉ နာရီတွင် အဆိုပါ 

ေဆးုံကီးခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။ 

ဓမ စက ပဝတ နကာရီ   ကိုဗစ်-၁၉ အေထာက်အကူြပ 

အဖွဲေခါင်းေဆာင် ဦးေဌးမိုးက လှဒါန်းရသည့်ရည်ရယ ်

ချက်ကုိ ရှငး်လငး်တင်ြပပီး ေဆးံုအုပ်ကီး ေဒါက်တာ 

ချိချိလွင်ထံသို ကျပ်သိန်း ၄၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ ဆန်၊ ဆီှင့် 

ေဆးဝါးပစ ည်းများကိလုည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငပံမဲျိးစုှံင့ ်

ှမ်းကန်ုသည်များအသင်းက ကျပ် ၁၃ သိန်းေကျာ်တန်ဖုိးရိှ 

ေဆးဝါးပစ ည်းများ၊      ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက

ကျပ် ၁၀ သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ   ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ၊

ဦးအန်ုးဆိင်ု (ေခတ်သစ်ပဲွု)ံက ေလေအးေပးစက်တစ်စုတံိုကိ ု

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာချိချိလွင်ထံ ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။                         သန်းဝင်း (သန်လျင်)သန်းဝင်း (သန်လျင်)

ဖယ်ခုံ ေမ  ၃ဖယ်ခုံ ေမ  ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဖယ်ခုံမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ထိန်းချပ်၊ ကာကွယ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ

အတွက် ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီက   အလှေငွှင့်

ပစ ည်းများကို   အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းရှ ိ     ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်စခန်းတွင ်

လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဖယ်ခုံမိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ရန်ပုံေငွ

ရှာေဖွေရးှင့် ရန်ပုံေငွထိနး်သိမ်းေရးေကာ်မတီထံသို 

ဖယ်ခုံမိ  ေရ ဓမ ေရာင်ြခည်   လူမ ေဖာင်ေဒးရှင်း၏

နာယက ေတာင်ကီးမိစဝ်စံထွန်းရပ်ကွက်ေန ဦးစိုင်း 

၀င်းဦး(ခ)ဦးအိုက်ဦးှင့် ဇနီးေဒ နန်းပန်းလုံမိသားစုမှ

အလှေငွကျပ်သိန်း ၃၀၊ ေရ ဓမ ေရာင်ြခည်လူမ ေဖာင်

ေဒးရှင်းမှ ဒုတိယအကိမ်အြဖစ် အလှေငွကျပ် ၁၅ 

သန်ိးှင့ ်တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၁ စုှံင့် 

မျက်မှန်ကိုးလက်ကိ ုလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးဖိုး 

ေမာင်ှင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေဒ ေမရီျိ တိုထ ံ

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ထိုအတူ နံနက် ၁၀ နာရီက (၂၅) ခုတင်ဆံ့ မိနယ် 

ြပည်သူေဆးုံတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနေသာ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ဖယ်ခံုမိနယ် အလယ် 

ကယန်းေကျးရာအုပ်စု  ဆီးဘူးေကျးရာေန Kayan 

Land Co.,Ltd မှ မန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးေအာင်မင်း 

မိသားစုက   ေငွကျပ်ငါးသိန်းကို   မိနယ်ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်ဦးထ ံ

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့သည်။ ကိုေထွး(ဖယ်ခုံ) ကိုေထွး(ဖယ်ခုံ)

ဖယ်ခုံမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အလှေငွှင့် ပစ ည်းများလှဒါန်း

စစ်ေတွ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာန ကီးကပ်မ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များ 

ေတွဆုံညိ  င်း အစည်းအေဝးကျင်းပ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းှင့် အလှေငွေပးအပ်

သန်လျင်အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသို ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ဟိုပုံးမိနယ် ြပည်သူေဆးုံသို လိုအပ်ေသာပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

မိတ် ေမ ၃မိတ် ေမ ၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိ၌

ြပည်သူများ ေနစ်လမ်းေလ ာက်အပန်း 

ေြဖအနားယူလျက်ရှိသည့ ် ကမ်းနား

လမ်းပလက်ေဖာင်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို    တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွရန်ပံုေငွြဖင့် ကျပ်သန်း ၂၀၀ ေကျာ်     

အကုန်အကျခံကာ  စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီကဦးေဆာင်၍      မိနယ်  

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

“မိတ်မိက   ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်း 

မိြဖစ်တဲ့အတွက် ကမ်းနားလမ်းကို 

မိသူမိသားများက   အပန်းေြဖ

ေနရာတစ်ခုသတ်မှတ်ပီး အပန်းေြဖ 

ေနကပါတယ်။   လက်ရှိမှာ မိသူ

မိသားေတွဟာ လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ 

အနားယြူခင်း၊ ပင်လယ်ေလ ှြခင်းကိ ု

ကမ်းနားလမ်းမှာ အများဆုံးအနားယ ူ

ေနရာြဖစ်တ့ဲအတွက် မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွအေနနဲ အဓကိဦးစား 

ေပးပီး   ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ရန်ပုေံငကွျပ်သန်းေပါင်း ၂၂၂ သန်းြဖင့ ်

ကမ်းနားလမ်းပလက်ေဖာင်းအဆင့ ်

ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက် 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ပလက်ေဖာင်းရဲ 

အေရှမှာ အရင်က ေရတမာပင်ေတွ 

စိုက်ပျိးထားပါတယ်။ ေရတမာပင်

ေတွကားမှာ အပွင့်ပွင့်ေနတဲ့ အပင် 

ေလးေတွကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားဖုိနဲ  အများြပည်သူအပန်းေြဖုိင် 

ေအာင် သာယာလှပေအာင် ေဆာင်ရက် 

သွားဖို   ရည်ရယ်ချက်ရှိပါတယ”် ဟု 

မိနယ်      စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 

လက်ေထာက်အင်ဂျင်နယီာ ဦးစန်ိဝင်း 

က ေြပာကားသည်။

ပလက်ေဖာင်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းကိ ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်   ရန်ပုံ 

ေငြွဖင့ ်  ဆပ်ိငယ်ရပ်ကွက်    ဆပ်ိငယ် 

ေဗာတတံားထပ်ိမှ   ကန်ကီးရပ်ကွက် 

သဲကွင်းလမ်းဆုံကား    အရှည်ေပ 

၃၇၀၀၊  အကျယ် ခုနစ်ေပ ပလက်ေဖာင်း 

လုပ်ငန်းကုိ ဧပီတတိယအပတ်မှ စတင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ဇူလုိင်လအကုန် 

အပီးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကမ်းနားလမ်း     ပလက်ေဖာင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာ၌ လက်ရိှတွင် 

ေြမတူးြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီး

ပီြဖစ်ပီး    ပလက်ေဖာင်းေအာက်ခံ

ေြမတည်ငိမ်မ ရှိေစရန်     သဲြဖည့် 

ေရေလာင်း၍ လမ်းကတ်ိစက်ငယ်ြဖင့ ်

ကိတ်ြခင်း၊   သံေချာင်းများထည့်၍ 

အမာခကွံန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကို

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင် 

ရက်ပီးပါကNatural Clay အဆင့ြ်မင့ ်

ေရာင်စံုေကျာက်ြပားခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲမ ှသိရသည်။  

ခိုင်ထူး ခိုင်ထူး 

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

(၇၄)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေနကိဆိုဂုဏ်ြပ 
ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

စစ်ကိုင်း ေမ ၃စစ်ကိုင်း ေမ ၃
(၇၄)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွေနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်
စစ်ကိုင်းခိုင/်မိနယ် မီးသတ်တပ်ဖွဲမှးများ ဦးေဆာင်၍ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်
များသည် ယေန  နံနက် ၇ နာရီက စစ်ကိုင်းမိရှိ ထူပါုံြမတ်စွာဘုရားကီး 
ပရိဝုဏ်အတွင်းှင့် အနီးဝန်းကျင်ေနရာများတွင် သန်ရှင်းေရးများြပလုပ်ြခင်း၊ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ပိသုတ်ေဆးများပက်ဖျန်းြခင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

"က န်ေတာ်တို မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်ေတကွ (၇၄)ှစ်ေြမာက်  ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ် 
တပ်ဖဲွေနကုိ ကိဆုိဂုဏ်ြပတ့ဲအေနနဲ သန်ရှင်းေရးေတွြပလုပ်ေဆာင်ရက်တယ်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးေတွပက်ဖျန်းတယ်။ ေနာက်ပီး 
တပ်ဖွဲဝင်ေတ ွစုေပါင်းပီး စစ်ကိုင်းမိ ခုတင် ၂၀၀ ဆံ့ြပည်သူေဆးုံကီးမှာ 
ေသွးလှဒါန်းေပးသွားဦးမှာပါ" ဟု စစ်ကိုင်းခိုင ်မီးသတ်တပ်ဖွဲမှး ဦးေကျာ် 
ေကျာ်ိုင်က ေြပာကားသည်။                                ေဇာ်ြမင့်ိုင် (ြပန်/ဆက်)ေဇာ်ြမင့်ိုင ်(ြပန်/ဆက်)

ဟားခါး  ေမ  ၃ဟားခါး  ေမ  ၃

ဟားခါးမိအတွင်း ယာ်အ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေရး၊ မိတွင်းေနြပည်သမူျား 
ေဘးအ ရာယက်င်းရှင်းေရးအတွက် 
မိတွင်းလမ်းများကို   တိုးချဲြခင်း၊ 

ြပြပင်ြခင်းှင် ့  လမ်းအဆင့်ြမင့်တင ်

ြခင်းများ   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ဟားခါးမိ     ဗိုလ်ချပ်လမ်းှင့် 

ေဂါက်ကွင်းလမ်းဆံုအနီးရိှ အ ရာယ် 

ရိှ အေကွှင့် ေရေြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊
ေြမထိန်းနံရံ     တည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများကို ဟားခါးခိုင် လမ်း 
ဦးစီးဌာနက    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

"ချင်းြပည်နယ်    အစိုးရအဖွဲရဲ  
၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်    ခွင့်ြပ 

ရန်ပံုေငွ ကျပ် ၈၈  သန်းနဲ  ဟားခါးမိ 

အတွင်း   ဗိုလ်ချပ်လမ်းနဲ    ေဂါက် 
ကွင်းလမ်းဆုအံနီး အ ရာယ်ရိှေကွရဲ 
အထက်ဘက်မှာ       ေြမထိန်းနံရံ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်းနဲ  ေရေြမာင်းတူး 

ေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းကေတာ ့   ရာ န်း 

ြပည့်ပီးသွားပါပီ၊        ေအာက်ဘက်
မှာ  ေဂါက်ကွင်းလမ်းဘက်သွားတဲ့ 

လမ်းေပ ကို   ေြမပိမကျရေအာင ် 

အလျား ၁၉၇ မီတာရိှတ့ဲ ေြမထိန်းနံရံ 
ေဆာက်လုပ်တာ ၉၀  ရာခိုင် န်း 
ပီးသွားပါပ"ီ ဟု  တည်ေဆာက်ေရး
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနသည့် 

ဟားခါးခိုင်     လမ်းဦးစီးဌာနမှ 

လက်ေထာက ်       န်ကားေရးမှး 
ဦးeာဏ်ဖိးလင်းက   ေြပာကား
သည်။

ဟားခါးမိ  ဗိုလ်ချပ်လမ်းမကီး

တစ်ေလ ာက်တွင်  လူကူးမျ်းကား
များတိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်း၊ Slow 

Down များ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့် 
ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းများ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ေရး  အသိ 

ပညာေပးဆိုင်းဘုတ်များ     တိုးချဲ 
တပ်ဆငြ်ခင်းတိုြဖင် ့၂၀၃၀  ြပည့်ှစ် 

ယာ်အ ရာယ်၊   လမ်းအ ရာယ် 
ြဖစ်ပွားမ တိုကို ယခုလက်ရိှထက် ၅၀ 

ရာခိုင် န်း ေလ ာ့ချိုင်ေရးရည်ရယ ်
ချက်ကို       အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ချင်းြပည်နယ ်   လုပ်ငန်းလိုင်စင်ှင် ့
သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး ကီးကပ်ညိ  င်း 

မ ဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးေစာြမင် ့

လွင်ထံမှ သိရသည်။            
                 ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)                 ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

လဟယ် ေမ ၃ လဟယ် ေမ ၃ 

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ    ေဒသ 
လဟယ်မိနယ်၌ ေပ ၂၆၄၀၀  အရှည် 

ရှိ       ေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်း
လုပ်ငနး်  ၆၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း     တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဖံွဖိးမ  

ကီးကပ်ေရးုံးမှ သိရသည်။ 
ေြမသားလမ်း     ေဖာက်လုပ်ြခင်း

လုပ်ငန်းကို ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှ စတင် 
ေဖာက်လုပ်ခဲ့ရာ အရှည် ေပ ၂၆၄၀၀၊ 

အကျယ် ၂၃ ေပ ရှိေသာလမ်းကို 

စတုတ အကိမ်  အိ ိယအေထာက် 

အပံ့ရန်ပုံေငွကျပ် ၂၃၅ ဒသမ ၇၁၈ 
သန်းြဖင့်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ေကျးရာအသီးသီးရှိလူဦးေရ ၅၅၅၄ 
ခန်ကိ ုသွားလာေရးအဆင်ေြပေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ေမ းကဇင်ေမ းကဇင်

လဟယ်မိနယ်၌  

ေြမသားလမ်း 

ေဖာက်လုပ်

မိတ်မိ ကမ်းနားလမ်း ပလက်ေဖာင်းအား သာယာလှပေအာင်  အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဟားခါးမိ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမတစ်ေလ ာက်တွင် အ ရာယ်ရှိအေကွများြပြပင်ြခင်းှင့် ေြမထိန်းနံရံများေဆာက်လုပ်

ရန်ကုန် ေမ ၃ 
We Love Yangon လူမ ေရးပရဟိတအဖွဲှင့ ်အင်းစိန်မိနယ် စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတတုိီ ပူးေပါင်း၍ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု အင်းစိန်မိနယ်အတွင်းရိှ 
(၂၁) ရပ်ကွက်သုိ အမ်ိတိင်ုရာေရာက် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်း ၁၁ မျိးကိ ု
အုပ်စု (A)တွင် ပစ ည်း ၁၁ မျိးကို ေငွကျပ် ၁၆၀၀၀၊ အုပ်စု(B)တွင် ခုနစ်မျိးကို 
ေငကွျပ် ၁၂၀၀၀ ှင့ ်အပ်ုစ ု(C)တွင်  ငါးမျိးကိ ုေငကွျပ် ၁၀၀၀၀ ေဈး န်းများြဖင့ ်
မှာယူကေသာ ဝယ်ယူသူများေနအိမ်များသို မတ် ၂၀ ရက်မှစတင်၍ လိုက်လံ 
ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ ယခုဆုိလ င် ရက်ေပါင်း ၄၄ ရက်အတွင်း အိမ်ေထာင်စု 
ေပါင်း ၁၅၀ ေကျာ်က ေဈးဝယ်သွားရန်မလိဘု ဲမိမိတုိေနအိမ်မှေန၍ ေဈးဝယ်ိင်ု 
ရန် စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတထီ ံ
မှ ယမန်ေနက သိရသည်။

ယင်းအေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများမှာ ဧည့်မထဆန်ေြခာက်ြပည်၊ ဆီ 
၅၀ ကျပ်သား၊ ငုတ်သီး ၅၀ ကျပ်သား၊ ကက်သွန်နီတစ်ပိဿာ၊ ကက်ဥအလံုး 
၂၀၊ ငါးေသတ ာငါးဘူး၊ ေကာ်ဖီေကွကာ ငါးထုပ်စီ၊  ငပိေထာင်းဘူး  ငါးဘူး၊ 
ှးရှဲလက်ဖက်ငါးထုပ်တို ပါဝင်ပီးေနအိမ်တွင ်ေနထိုင်ေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း  မိနယ်အတွင်းရိှြပည်သူများ  စားေသာက် 
မ  အဆင်ေြပေစရန် ရည်ရယ်၍ ရပ်ကွက်များသို လှည့်လည်ကာ ေဈးကားြဖင့ ်
အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို အုပ်စုသုံးစုှင့် ေဈး န်းသုံးမျိးခွဲကာ 
အမ်ိတိင်ုရာေရာက် လိက်ုလေံရာင်းချေပးသည့ ်အစအီစ်ကိ ုWe Love Yangon 
လမူ ေရးပရဟတိအဖဲွှင့ ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတတီို ချတ်ိဆက်ပီး  
ြပလုပ်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဥက    ဦးသိန်းသန်းက ေြပာသည်။         ဉာဏ်ဟိန်း

အင်းစိန်မိနယ်တွင ်အိမ်ေထာင်စ ု၁၅၀ ေကျာ်အား

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေရာင်းချေပး

ပေလာက်  ေမ   ၃  
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  မတ်ိခိင်ု  ပေလာက်မိ၌  ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါှင့ ်  
ြခင်ေကာင့က်ူးစက်တတ်ေသာ  ေရာဂါများအ ရာယ်မှ   ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရး 
အတွက် စည်ပင်သာယာေဈးကီးအတွင်းရိှ  ေဈးဆုိင်ခန်းများ၊ ြခင်ခုိေအာင်းုိင် 
ေသာေနရာများတွင ်ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီက   ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင်  ပေလာက်မိ  စည်ပင် 
သာယာေရးဦးစးီဌာနမှ မိတာဝနခံ် ဦးသွင်စည်သူေကျာ်ေထွးှင့်ဝန်ထမ်းများ 
က ဦးေဆာင်၍ စည်ပင်သာယာေဈးကီးအတွင်း/အြပင်၌ ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း 
လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ှင်းြမလွင(်ြပန်/ဆက်)

ပေလာက်မိ စည်ပင်သာယာေဈးကီး၌ 
ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရး ြခင်ေဆးဖျန်း



ေမ ၄၊ ၂၀၂၀

ပုသိမ် ေမ ၃ပုသိမ် ေမ ၃

ဧရာဝတီတုိငး်ေဒသကီး ပုသိမ်မိ အမှတ် (၁၀) နယ်ေြမ 

စက်ကုန်းရပ်ကွက်တွင် ှစ်စ်စုိက်ပျိးေရာင်းချလျက်ရိှေသာ 

ထုိင်ဝမ်သေ  ဘာပင်များ ယခုှစ်တွင်လညး် ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။

ထုိင်ဝမ်သေ  ဘာမျိးေစ့များကုိ မျိးေစ့အေရာငး်ဆုိင  ်

များတွင်ဝယ်ယူပီး    အေစ့ ၁၀ ေစ့ခန် ပါရှိေသာ  မျိးေစ ့

တစ်ထုပ်လ င် ေငွကျပ် ၁၅၀၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။

မျိးေစ့ကုိ ေြမေဆွး၊ ကက်ေချးှင့် စက်ဖွဲြပာတုိေရာ၍ 

ထည့်ထားေသာ   ပျိးအိတ်ငယ်များြဖင့်ထည့်၍  ေရများ 

ေလာင်ေပးြခငး်ြဖင့် ှစ်လခန် ကာေသာအခါ အပင်များ 

တစေ်ပခန်ေရာက်ရိှချနိတွ်င် ပျိးအိတ်ကိုခွဲ၍ စိုက်ပျိးမည့် 

ေြမကွက်တွင် ခုနစ်ေပပတ်လည်အကွာတွင်  စုိက်ပျိးရသည်။

အပင်၏ကီးထာွးမ ကုိကည့်၍     ေရေလာငး်ြခငး်ှင့် 

ေြမဩဇာေက းြခင်းတိုကို     ေဆာင်ရက်ေပးရသည်။ 

ေြခာက်လခန် ကာေသာအခါ ပန်းများပွင့်၍ အသီးေလး 

များေပ ထွက်လာချန်ိတွင်   အသီးအားေဆးေက းရေကာင်း  

စိုက်ပျိးသ ူဦးသိန်းေငွက ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေရကိတုစ်ရက်ြခားှစ်ရက်ြခား ေလာင်းေပးရပီး အပင် 

ေရမဝပ်ေစရန်ေဆာင်ရက်ေပးရသည်။  သေ  ဘာသီးများ 

ေရာင်းချရာတွင် အသီးအကီးအေသးအလိုက်  ေငွကျပ ် 

၅၀၀ မှ ၂၀၀၀ အထေိရာင်းရေကာင်း၊  သေ  ဘာပင်တစ်ပင် 

လ င် အလုံး ၂၀၊ ၃၀ ခန်မ သီး၍ ယခုှစ်တွင်သေ  ဘာပင် 

၅၀ ခန်စိက်ုပျိးထားေကာင်း၊ ပသုမ်ိမိ၊ ေြမာင်းြမ၊ ငပေုတာ 

စေသာအရပ်ေဒသများမှ လာေရာက်ဝယ်ယူသူများရှိပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်တွင်လည်း မိေပ ရပ်ကွက ်

များမှစားသုံးသမူျား လာေရာက်ဝယ်ယလူျက်ရိှကေကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမင့်ဟန်(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ဟန်(ြပန်/ဆက်)

ထိုင်ဝမ်သေ  ဘာမျိးစိုက်ပျိးမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေကျာက်ဆည် ေမ ၃ေကျာက်ဆည် ေမ ၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်အေရှဘက် 

ြခမ်းေဒသများတွင် ငုတ်သီးစတင်ထွက်ရှိလာပီြဖစ်ရာ

ငတ်ုသီးအမှည့အ်စိမုျားအား ြပည်ပုိင်ငံများသုိတင်ပုိရန် 

လာေရာက်ဝယ်ယူသူများြပားလျက်ရိှေကာင်း ေကျာက်ဆည် 

မိနယ ်ပဲခင်းေကျးရာမ ှငုတ်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သ ူ

ကိုတိုးတိုးေအာင်က ေြပာကားသည်။

"ငုတ်သီးအေရာင်းအဝယ်က အစိုလိုင်း၊  အေြခာက်

လိုင်း ှစ်လုိင်းရိှတယ်၊ ခုကစေပ တာဆိုေတာ ့အစိုလိုင်းပ ဲ

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတာ၊   က န်ေတာ်တိုေဒသထွက် 

ငုတ်သီးအမှည့်အစိုေတွကို    ြပည်ပိုင်ငံကို  တင်ပို 

ေရာင်းချဖိုဆိုပီး လာေရာက်ဝယ်ယူေနကပါတယ်၊ ငုတ် 

သီးအမှည့အ်စိေုတကွိ ုဝယ်ယူပီး သန်စင်ကာ ြခင်းထထဲည့ ်

ပီး အေအးခန်းနဲပိုေဆာင်ေပးရတာပါ"  ဟု    ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။

“ရာမှာ လက်ရှိေပါက်ေဈးကေတာ့ ငုတ်သီးအမှည့်

အစိုတစ်ပိဿာကို ပစ ည်းအရည်အေသွးေပ မူတည်ပီး

ေငွကျပ် ၁၇၀၀၊ ၁၈၀၀ ကေန ၂၂၀၀၊ ၂၃၀၀ ထိရှိပါတယ်။ 

ေရးတာြပာတာလုပ်ပီး သန်စင်ပီးဆိုရင ်ေငွကျပ် ၂၄၀၀၊ 

၂၅၀၀ ေလာက်ထိ ေဈးေပါက်တယ်၊ ေဈးေကာင်းေတာ့ 

ငုတ်စုိက်ေတာင်သူေတွ အဆင်ေြပကတယ်” ဟ ု၎င်းက 

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

လက်ရိှတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံထွက်ရိှေသာ ငတ်ုသီးအမှည့ ်

အစိုများကို ြပည်ပိုင်ငံများသို စတင်ပိုေဆာင်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်ေဒသတွင် ငုတ်သီးအမှည့်အစိုများကို 

ြပည်ပုိင်ငံများသုိတင်ပုိရန် လာေရာက်ဝယ်ယူလျက်ရိှရာ

ငုတ်စိုက်ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်ေဈး န်းေကာင်းမွန်မ  

ေကာင့ ် တွက်ေြခကိုက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ေမ ၃မုံရာ ေမ ၃

မုရံာမိနယ် ဝါးအေရာင်းေစျးကွက်သို ချင်းတွင်းြမစ်အထက် 

ပိုင်းဝါးများသာမက ပခုက ဘက်မှလည်း ဝင်ေရာက်ေန

ေကာင်း အလုံစစ်ပင်ကုက ိတန်း တိုးတက်ဝင်းကပ်ဝါး

လုပ်ငန်းရှင ်ဦးဆန်နီထံမှ သိရသည်။

 "ဝါးကဟုမ လင်း၊ ေမာ်လုိက်၊ ကေလးဝဘက်က ချင်းတွင်း 

ြမစ်အတိုင်းလာတယ်။ ပခုက ဘက်ကလည်း ကားေတွနဲ  

မ င်ဝါးေတွ မုံရာ-ပုသိမ်လမ်းကေန ြပန်ဝင်လာေနတယ်။ 

အရင်က ချင်းတွင်းတံတားမရှိေသးေတာ ့ပခုက ဘက်က 

ဝါးဝင်တာမျိးမရှိဘူး” ဟု ဦးဆန်နီက ေြပာကားသည်။

  ဝါးေစျး န်းသည် တစ်လုံးလ င်ကျပ် ၁၅၀ မှ ၇၅၀ 

အထိ အစားစားရှိပီး တင်းဝါး၊ မ င်ဝါး၊ မဲတင်းခါးဝါး၊ 

တစ်ပင်ဝါး၊ ဝါးနဟီ၍ူ အမျိးအစားအလိက်ု အေရာင်းအဝယ် 

ြပလုပ်ကေကာင်း သိရသည်။          မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

မုံရာ ေမ ၃မုံရာ ေမ ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မိနယ်များတွင ်ဧပ ီ၉ ရက်မှ ၃၀ ရက် 

အထ ိေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်းေကာင့ ်ေနအမ်ိများှင့ ်ဘာသာေရး 

အေဆာက်အအုံများ     ပျက်စီးဆုံး ံးမ အတွက်   ေငွကျပ် 

၇၈၇၆၃၄၇၀ ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန် ခဲွမ ဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးစဝီလီဖရန်က ေြပာကားသည်။ 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ဧပ ီ၁၂ ရက်တွင်  မိနယ်ေလး 

မိနယ်မှ  ပိကျပျက်စီးအမ်ိှစ်လုံး၊ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးအမ်ိ 

၉၅ လုံး၊ ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံှစ်လုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဧပီ 

၁၅ ရက်တွင် မိနယ်ရှစ်မိနယ်မှ ပိကျပျက်စီးအိမ်ှစ်လုံး၊ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးအမ်ိ ၇၅ လုံး၊ ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ

တစ်လုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဧပီ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ ရက်တွင် မိနယ် 

သုံးမိနယ်မှ  ပိကျပျက်စီးအိမ်တစ်လုံး၊   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

ပျက်စီးအိမ ်၈၂ လုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဧပီ ၂၁ ရက်တွင် မိနယ် ၂၉ 

မိနယ်မှ ပိကျပျက်စီးအမ်ိ ၂၃ လုံး၊ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးအမ်ိ 

၁၄၂၁ လုံး၊ ဘာသာေရးေဆာက်အအု ံ၃၆ လုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဧပီ 

၂၃၊ ၂၄၊ ၂၆  ရက်တွင် မိနယ်သုံးမိနယ်မှ ပိကျပျက်စီးအမ်ိတစ်လုံး၊ 

တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းပျက်စီးအိမ် ေြခာကလံု်းြဖစ်ေကာင်း၊  ဧပီ ၃၀ 

ရက်တွင် မိနယ် ၁၀ မိနယ်မှ ပိကျပျက်စီးအိမ်ေြခာက်လုံး၊ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပျက်စီးအိမ ်၉၆ လုံး၊ ဘာသာေရးအေဆာက ်

အအုံ ှစ်လုံးတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မိမိတိုဌာနအေနြဖင့် ပိကျပျက်စီးအိမ်များကိ ုအိမ်ေထာင်စု 

တစ်စလု င် ေထာက်ပံပ့စ ည်း ၁၆ မျိး ၏ တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၃၅၃ 

ကျပ်ှင့် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပျက်စီးအိမ်များကို ေထာက်ပံ့ပစ ည်း 

၁၀ မျိး၏ တန်ဖိုး ၁၈၅၁၀ ကျပ်ေထာက်ပံေ့ကာင်း၊ ဧပ ီ၉ ရက်မှ 

၃၀ ရက်အထိ ေလြပင်းတိုက်ခက်မ ေကာင့်ပျက်စီးဆုံး ံးသည့် 

ပိကျ ပျက်စီးအိမ် ၃၅ လံုး၊ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းပျက်စီးအိမ် ၁၇၇၅ 

လုံး အိမ်ေထာင်စု  စုစုေပါင်း ၁၈၁၀၊ လူဦးေရ ၈၇၃၀ ှင့ ် 

ဘာသာေရးဆုိင်ရာအေဆာက်အအံု ၄၀ ကိ ုေထာက်ပ့ံပစ ည်း၏ 

တန်ဖိုးမှာ   ေငွကျပ်  ၇၈၇၆၃၄၇၀   ေထာက်ပံ့ခဲ့ေကာင်း 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ဦးစဝီလီဖရန်က ေြပာကားသည်။                        ေမ းကဇင် ေမ းကဇင ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် 

ပျက်စီးဆုံး ံးမ အတွက် 

ေထာက်ပံ့ 

ေကျာက်ဆည်မိနယ် အေရှဘက်ြခမ်းေဒသများတွင် 

ငုတ်သီးအမှည့်အစုိများ စတင်ထွက်ရှိ၊ လာေရာက်ဝယ်ယူသူများြပား

မုံရာမိနယ် ဝါးအေရာင်းေစျးကွက်သို 

ချင်းတွင်းြမစ်အထက်ပိုင်း ဝါးများသာမက ပခုက ဘက်မှလည်းဝင်ေရာက်

မိသစ ် ေမ  ၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များသည်  ေသာက်သံုးေရအခက်အခဲ 

ြဖစ်ေနေသာ    မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

မိသစ်မိနယ် ေလးတုိင်စင်ေကျးရာ 

၏ ေြမာက်ဘက်၊ အေရှေြမာက်ဘက် 

တုိတွင်ရိှေသာ    တဝက်စမ်းတဲတုိက်၊ 

အင်တိုင်းရှည်တဲတိုက်၊       ေြမနီ 

အင်တိုင်းတဲတိုက်တိုရှ ိအိမ်ေြခ ၁၀၀ 

ေကျာ်    လူဦးေရ ၅၀၀ ခန်အား 

တတဲိက်ုများသို ယေန  နနံက် ၁၀ နာရ ီ

က   ေသာက်သုံးေရဂါလန် ၆၀၀၀ 

လှဒါန်းခဲ့သည်ဟု     မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး    ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန  တိုင်း န်ကား 

ေရးမှး  ဦးြမင့်စိုးထံမ ှသိရသည်။

ေရအခက်အခဲြဖစ်ေန

"က န်ေတာ်တို    တဲတိုက်ေတွက 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ် 

ေလးတုိင်စင်ေကျးရာရဲေြမာက်ဘက် 

မိသစ်မိနယ်အတွင်း ေကျးရာများသို ေသာက်သုံးေရဂါလန် ၆၀၀၀ သွားေရာက်လှဒါန်း

မှာရှိတဲ့   တဲတိုက်ေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

တဝက်စမ်းတဲတိုက်၊  အင်တိုင်းရှည ်

တတဲိက်ု၊ ေြမနအီင်တိင်ုးတတဲိက်ုေတ ွ

က  ေလးတိင်ုစင်ရာနဲ    ှစ်မိင်ုသာသာ 

ေဝးပါတယ်။    အသွားအြပန်ေလးမုိင် 

ခန်ေဝးပါတယ်။        လက်ရှိမှာ 

ေသာက်သံုးေရ စက်ေရတွင်း မရိှပါဘူး။ 

ရာသီြပင်းေတာ ့ စမ်းေရကန်ေရေတွ

ခန်းေြခာက်ေနပါတယ်။   ေရအခက် 

အခဲြဖစ်ေနပါတယ်။ အလှရှင်များက 

ယခုလို      လာေရာက်ေရလှေပးလို 

ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်"ဟ ု၎င်းက 

ေြပာသည်။

မေကွးဝင်းေမာင်

                    

တိုင်း  ေမ  ၃

ကချင်ြပည်နယ် တုိင်းမိနယ်တွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုမပျက်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုးက 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ဝင်ေနသူများကို    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပက်သက်၍ 
လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းများကိ ု    စနစ်တကျလိုက်နာေဆာင်ရက်ကေစရန ်
တာဝန်ရှိသူများက အသိပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ညိ  င်းေဆာင်ရက်
တိုင်းမိနယ်  အထက(၁) ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌    ဖွင့်လှစ်ထားေသာ

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ဝင်ေနသူများအား     ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာစစ်ေဆးေပး 
ြခင်း၊  ကိယ်ုအပခူျန်ိများတိင်ုးတာေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ 
လုိက်နာရမည့် စည်းကမ်းချက်များ၊  န်ကားချက်များကုိ စနစ်တကျလုိက်နာ 

ေဆာင်ရက်ကရန် ထပ်ဆင့်လမ်း န်မှာကားကာ အားေပးစကားေြပာကားပီး 

လိက်ုအပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်းေပးိင်ုရန် တာဝန်ရိှသမူျားက ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

အဆိပုါ  အသပိညာေပးလပ်ုငန်းတွင်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ရတဲပ် 
ဖွဲမှးှင့်အဖွဲများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။       
        စိုင်းထင်ေကျာ်

(ြပန်/ဆက်)

တိုင်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး
 အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်မပျက်ေဆာင်ရက်



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသားေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွ 
ြဖစ်တဲ ့BTS ဟာ လတ်တေလာမှာ   ြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့  ိင်ုငတံကာအပုညာ 
ထူးခ န်ဆုေပးပွဲတစ်ခုြဖစ်တဲ့ Nickelodeon Kids’ Choice Award မှာ 
ယခုှစ်အတွက် အကိက်ှစ်သက်ဆုံးေသာ ေတးဂီတအဖွဲဆုကို 
ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း ေအာေကေပါ့ပ်ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက ်
ေတွအရ သိရပါတယ်။

ယခုှစ်အတွက် Nickelodeon Kids’ Choice Award ဆုေပးပွဲ 
ကိုေတာ ့ုပ်သံနဲ  အွန်လုိင်းမီဒီယာေတွကေန ထုတ်လ င့်ေပးခ့ဲပါတယ်။ 
ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖမ ေတွြပလုပ်ရာမှာ အခမ်းအနားကို တက်ေရာက်ခဲ ့
ြခင်းမရှိဘ ဲအေဝးတစ်ေနရာဆီကေန ေဖျာ် ေြဖေပးခဲ့ကတာကိုလည်း 
ေတွရပါတယ်။ ဆရုရိှသေူတကွလည်း အမှတ်တရစကားေတကွိ ုအေဝး 

ကေနသာ ေြပာကားခဲ့ကတာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။
BTS ဟာ ယခုှစ် ဆုေပးပဲွမှာ အကိက်ှစ်သက်ဆံုးေသာ ေတးဂီတ 

အဖွဲကို ဆွတ်ခူးခ့ဲပါတယ်။ အမှတ်တရစကားေတွကုိ ေြပာကားရာမာှ 
အဖဲွဝင်ေတကွ အားေပးခဲ့ကတဲ ့ပရသိတ်ေတကွိ ုေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတ ွြဖစ်ပွားေနတဲ ့ကာလအတွင်း ေနအမ်ိမှာ 
ေနထိုင်ပီး     မကာမီမှာ    ေကာင်းမွန်တဲ့ အေြခအေနတစ်ခုကို                 
ေရာက်ရှိေစလိုေကာင်း ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့တယ်လိုလည်း သိရပါ 
တယ်။

အဆိုပါ ေတးဂီတအဖွဲဟာ ယခင်ကလည်း Nickelodeon Kids’ 
Choice Award ဆေုပးပဲွမှာ အကိက်ှစ်သက်ဆုံးေသာ ကမ ာေ့တးဂတီ 
ကယ်ပွင့်ဆုကိုလည်း ဆွတ်ခူးခဲ့ဖူးေကာင်း သိရပါတယ်။

Nickelodeon Kids’ Choice Award မှာ ယခုှစ်အတွက် 
အကိက်ှစ်သက်ဆုံးေသာ ေတးဂီတအဖဲွအြဖစ် ေရးချယ်ခံခဲ့ရတဲ့ BTS

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ ေတးသံရှင်စုံတွဲတစ်တွဲြဖစ်သူ ဟွန်အနဲ  

ဒွန်းတုိဟာ လတ်တေလာမှာ အတရိှူေနကပီး သတူိုှစ်ဦးရဲ စုတဲွံဓာတ်ပုေံတကွိ ု

ဟွန်အက  သူရဲအင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ အဆိုပါ 
ဓာတ်ပုေံတမှွာ သတူိုှစ်ဦး လမ်းမထက်မှာ အတရိှူေနခဲ့ကပီး ှာေခါင်းစည်းဝတ် 

ဆင်ထားြခင်းမရိှတာကိလုည်း ေတွရပါတယ်။ ယခလုိ ုကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွား 
ေနတဲ့ကာလအတွင်း အြပင်ထွက်ရာမှာ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားြခင်းမရှိ

တဲ့   ကယ်ပွင့်စုံတွဲကိ ု  ပရိသတ်ေတွက ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရမည်ကိ ုစိတ်ပူမိ 

ေကာင်း လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာေတွကေနတစ်ဆင့် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တယ်လို 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဟွန်အက သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ဒွန်းနဲအတူ အလည် 
အပတ်ထွက်တဲ ့ပုရံပ်ိေတကွိ ုေဖာ်ြပခဲတ့ာပါ။ ေဦွးရဲ ေနေရာင်ြခည်ေုအာက်မှာ 

လှပလန်းဆန်းေနတဲ ့သတူိုှစ်ဦးကိ ုေတွြမင်ရေပမယ့ ်ှစ်ဦးစလုံး ှာေခါင်းစည်း 

ဝတ်ဆင်ထားြခင်းမရိှတာကုိလည်း ပရိသတ်ေတွ သတိြပမိခ့ဲပါတယ်။ ဒီလုိ အသွား 
အလာကန်သတ်ထားတဲ ့ကာလအတွင်း ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားြခင်းမရှိ

ဘ ဲလမ်းမထက်မှာ သွားလာေနတဲ့ ကယ်ပွင့်စံုတဲွကုိ   ပရိသတ်ေတွက စိတ်ပူမိ 
ေကာင်း မှတ်ချက်ြပေဖာ်ြပခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပရသိတ်ေတကွိ ုစတ်ိပေူစခဲတ့ဲ ့ဟွန်အနဲ ဒွန်း

ေကျာ်ကားတဲ ့ေပါပ့်ကယ်ပွင့ေ်တြွဖစ် 
ကတဲ ့ဂျက်စတင်ဘဘီာနဲ  အရရီန်နာ 
ဂရန်းတိုဟာ လတ်တေလာမှာ စုံတွဲ 
ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ကို   ဖန်တီးေနပါ 
တယ်။ အဆိုပါ ေတးသီချင်းမှရရှိတဲ့ 
အြမတ်ေငွေတွကို ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
တိက်ုဖျက်ေရးမှာ  ေရှတန်းကေန ပါဝင် 
ခဲ့ကတဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွရဲ 
ကေလးေတွအတွက် ရန်ပံုေငွတစ်ရပ် 
ထေူထာင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း အီးအွန် 
လုိင်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 
ေတွအရ သိရပါတယ်။

လတ်တေလာမှာ ကမ ာတစ်ဝန်း 
ြဖစ်ပွားလျက်ရှိတဲ ့  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်မ ကို   တားဆီး၊ ကာကွယ်၊ 

ဂျက်စတင်ဘီဘာနဲ အရီရန်နာဂရန်းတို စုံတွဲေတွ သီချင်းဖန်တီး
ထိန်းချပ်ေရး           လုပ်ငန်းေတွမှာ 
ေရှတန်းကေန ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ေန 
ကတဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွရဲ 
ကေလးငယ်ေတအွတွက် စာသင်ကား 

ေရးနဲ     ပညာသင်ဆုေတွအတွက ်
ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်       ထူေထာင်ဖိုရာ 
ဂျက်စတင်ဘီဘာနဲ  အရီရန်နာ ဂရန်း 
တိုက ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကပါတယ်။

လတ်တေလာမှာ သူတိုှစ်ဦးဟာ 
စုံတွဲေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ကို ဖန်တီး 
ေနပီး ရရှိလာတဲ့ အြမတ်ေငွေတွကို 
အဆိပုါ ရန်ပုေံငအွြဖစ် ထေူထာင်သွား 
မှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

အဆိုပါ     စုံတွဲေတးသီချင်းရဲ 
အမည်ကိ ုStuck With U  လို ေပးထား 
ပီး ေမ ၈ ရက်မှာ စတင်ထတ်ုလ င့ေ်ပး 
သွားမှာပါ။ အဆိုပါ ေတးသီချင်းသစ ်
အတွက် စမ်းသပ်ထုတ်လ င့်မ ေတွကို 
လတ်တေလာမှာ ြပလုပ်ခ့ဲပီး ကယ်ပွင့် 
ေတွက   ေတးသီချင်းနဲပတ်သက်လို 
လူမ ကွန်ရက်        မီဒီယာေတွေပ မှာ 
အသီးသီး ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ကတာကိ ု
လည်း ေတွရပါတယ်။

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သ ူပဲရစ်ေဟတန်က သူရဲ 
ပရိသတ်အချိကို ေနအိမ်မှာ အတူေနထိုင်ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း လတ်တေလာမှာ 
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတယ်လို ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 
ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ပဲရစ်ေဟတန်က သူဟာ ပရိသတ်ေတွကို သူရဲေမာင်ှမအရင်းေတွလိ ု
သေဘာထားေကာင်း၊ သူေရာက်ရိှတဲ့ ေနရာေတွမှာ ပရိသတ်ေတွကုိ အနားမှာ 
ရှိခွင့်ေပးခဲ့ေကာင်းနဲ  ပရိသတ်အချိကိုလည်း သူနဲအတူ ေနခွင့်ေပးခဲ့ေကာင်း 
ေြပာကားလာတာပါ။ အသက် ၃၉ ှစ်အရယ် ပဲရစ်ေဟတန်က သူရဲ ပရိသတ် 
ေတကွိ ုအနားမှာ ရိှေနေစတာဟာ အထီးကျန်မ ကိ ုသက်သာေစေကာင်းလည်း 
လတ်တေလာမှာ ြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့အင်တာဗျးတစ်ခမှုာ ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲတ့ယ်လို 
သိရပါတယ်။

ဒါအြပင် ပရဲစ်ေဟတန်က သဟူာ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေတ ွေပ လာချန်ိ 
မှာ ပရိသတ်ေတွနဲ  ပုိမုိရင်းီှးမ  ရရိှလာေကာင်း  အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ  
ကေနတစ်ဆင့် ပရိသတ်ေတွနဲ  ေတွဆုံကာ စကားေတွေြပာရင်း တစ်ေယာက် 
အေကာင်းတစ်ေယာက် ပိမုိသုရိှိလာကာ တကယ့မ်သိားစဝုင်ေတလွိ ုြဖစ်လာရ 
ေကာင်းလည်း ပဲရစ်ေဟတန်က ဆိုပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားေပါ့ပ်ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ  ဂ န်ဆိုးမီဟာ   မကာမီမှာ              

ေတးသခီျင်းသစ်ေတွနဲအတူ ပရိသတ်ေရှ အေရာက်ြပန်လာမှာြဖစ်ေကာင်း ေအာေက 
ေပါ့ပ်ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဂ န်ဆိုးမဟီာ  I  Am Somi ရဲ ေနာက်ဆုံးအပိင်ုးမှာ သကူိယ်ုတိင်ုေရးသားသဆီိ ု

ထားတဲ့ ေတးသီချင်းေတွအေကာင်းကိ ုထည့်သွင်းေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒါအြပင် 
အကေလ့ကျင့်ေနတဲ့ ဗီဒီယိုေတွ၊ အမျိးသမီးေတးဂီတအဖွဲ BLACK PINK ရဲ 

အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူလဆီာနဲအတ ူကထားတဲ ့ဗဒီယီိေုတကွိ ုထတ်ုေဖာ်ြပသခဲ့ပီး 
ြဖစ်တာေကာင့ ်မကာမမှီာ ေတးသခီျင်းသစ်ေတနွဲအတ ူပရသိတ်ေရှအေရာက် 
ြပန်လာမှာ ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားခဲ့တဲ့ အမျိးသမီး ေတးဂီတအဖွဲ Wonder 
Girls ရဲ အဖွဲဝင်ေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သူ HA:TFELT က လတ်တေလာမှာ 
ြပလုပ်ခဲ့တဲ့ ုပ်သံအင်တာဗျးမှာ သူအေနနဲ  ဇိမ်ခံပစ ည်းေတွကိ ုကိက်ှစ် 
သက်မ မရိှေကာင်းနဲ သူဟာ လက်ကိင်ုအတ်ိတစ်လုံးသာ ရိှေကာင်း ထတ်ုေဖာ် 
ေြပာကားလာတာြဖစ်တယ်လို စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 
သိရပါတယ်။

လတ်တေလာမှာ HA:TFELT ဟာ SBS ုပ်သံလိုင်းက ထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့ 
အစီအစ်တစ်ခုမှာ ပါဝင်ခဲ့ပီး သူရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက်တဲ ့
အ ေကာင်းအရာေတကွိ ုမ ေဝခဲပ့ါတယ်။ သကူ အဆုိပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်မှာ 

ပါဝင်တဲ့ အေကာင်းအရာေတွဟာ ြဖစ်ရပ်မှန်ေတွြဖစ်ပီး တကယ့်မိသားစ ု
ဝင်ေတနွဲ  သငူယ်ချင်းေတသွာ ဒဇီာတ်လမ်းေတကွိ ုသတိာြဖစ်ေကာင်းလည်း 
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် HA:TFELT က သဟူာ ကီးတဲ ့အသုံးအေဆာင်ေတကွိ ုစဲွလမ်းသ ူ
တစ်ဦးမဟုတ်ေကာင်း။ သူဘဝမှာ ဇိမ်ခံပစ ည်းေတွ မရှိဘဲနဲ  ေနထိုင်ိုင် 
ေကာင်းနဲ    သူရဲကိုယ်ပိုင်လက်ကိုင်အိတ်  တစ်လုံးသာရှိေကာင်းလည်း 
အင်တာဗျးမှာ ေြဖကားခဲ့ပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးေပ  အသုံးအေဆာင်ေတွ 
အပိင်အဆိင်ုဝယ်ယေူနကတဲ ့အသိင်ုးအဝိင်ုးမှာ HA:TFELT ကေတာ ့ထူးြခား 
တဲ့ ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်တယ်လို ဆိုိုင်ပါတယ်။

ပရဲစ်ေဟတန်က ပရသိတ်ေတကွိ ုအိမ်မှာ အတူေနခွင့ြ်ပ

မကာမီ ပရိသတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာမယ့် ဂ န်ဆိုးမီ 

ဇိမ်ခံပစ ည်းေတွကို မကိက်ေကာင်း  HA:TFELT ေြပာကား

ေအးြပည့် - စုစည်းသည်



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

မ ေလး     ေမ    ၃
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ငါန်းဇွန်မိနယ် ပန်လည်အုပ်စု 
ေဆးခင်းေကျးရာေန  အိမ်ေထာင်စု  ၂၁၆  စုအတွက် 
တိုင်းေဒသကီး    လ တ်ေတာ်ဥက      ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး 
မသိားစကု အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ကက်သွန်န ီှစ်ပဿိာ 
 န်းြဖင့် ကက်သွန်န ီ၄၃၂ ပဿိာ၊     မဟာေအာင်ေြမမိနယ် 
စိန်ပန်းကပ်ထူရပ်ေန    ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်၊   ေဒ ဝင်းမာ 
(သူနာြပ)၊ ေဒ ွယ်ွယ်စန်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
ညီအစ်မများက ဆန်အိတ် ေြခာက်အိတ်၊ အာလူး၂၁၆ 
ပိဿာ၊ ပဲဆ ီ၅၀ ကျပ်သားဘူး ၂၁၆ ဘူး၊     ချမ်းေအးသာစံ 
မိနယ်          ြပည်ကီးေပျာ်ဘွယ်အေနာက်ရပ်ေန  
ဦးြမတ်ထွန်းဝင်း (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) မိသားစုက 
ကက်ဥ အလုံး ၂၂၀၀၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်  စက်မ ဇန်ု(၁)
ေန  မိုးန ကားပစ ည်းဆိုင်  မိသားစုက ဆန်အိတ် ၂၀၊ 

ဦးဝင်းြမင် ့မိသားစုက ကက်ဥအလုံး ၁၂၀၀၊   ဦးြမင့်သိန်း 
(နဂါးနီလ ပ်စစ်)မိသားစုက ဆန် ၁၀ အိတ်တိုကို မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်ုံးသို ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၁ 
နာရကီ  လာေရာက်လှဒါန်းရာ တိင်ုးေဒသကီး   လ တ်ေတာ် 
ဥက     ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးှင့်  ဒုတိယဥက    ေဒါက်တာ 
ခင်ေမာင်ေဌးတိုက လက်ခရံယူပီး    ဂဏ်ုြပလ ာ ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်က 
ငါန်းဇွန်မိနယ် တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ေဒ သစဲေုဝထသံို ငါန်းဇွန်မိနယ် ပန်လည်အပ်ုစ ုေဆးခင်း 
ေကျးရာေန အမ်ိေထာင်စ ု၂၁၆ စအုတွက် စားေသာက်ကန်ု 
ပစ ည်းများ   ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။ 

 ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ေကျာက်တလုံးကီး မိသူမိသားများ စုေပါင်း၍ 

တိုက်နယ်ြပည်သူေဆးုံသို ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်း လှဒါန်း
ေကျာက်တလုံးကီး    ေမ    ၃
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး 
ခိင်ု ေကျာက်တလုံးကီးမိ တိက်ုနယ် 
ြပည်သူေဆးုံတွင် လိုအပ်လျက်ရှိ 
သည့ ်ကျန်းမာေရးအ ေထာက်အကြူပ 
ပစ ည်းစက်    ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို 
ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက   အဆိုပါ 
ေဆးုံ၌    ကျင်းပခဲ့ေကာင်း   သိရ
သည်။

ေကျာက်တလံုးကီး မိသူမိသား  
များ စုေပါင်း၍ ေငွကျပ် ေြခာက်သိန်း 
တန်ဖိုးရ ှိ ကျန်းမာေရးအေထာက  ်
အကြူပပစ ည်း Oxygen Concertrator 
စက်ကို မိမိမိဖများှင့် ရပ်ကွက ်
အုပ်ချပ်ေရးမှးများက  တိုက်နယ် 
ြပည်သူေဆးုံတာဝန်ခံ  ေဒါက်တာ 
ကည်ကည်ဟန်ထသံို ေပးအပ်လှဒါန်း 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

"က န်ေတာ်တို မိသူမိသားေတ ွ
အေနနဲ  ေဆးုံ မ ှာ   လိုအပ ်တဲ့  
ကျန်းမာေရး အေထာက်အကြူပပစ ည်း 
ကို လှဒါန်းခွင့်ရတဲ့အတွက် ဝမ်းသာ 
ပီတိြဖစ်မိပါတယ်။    တိုက်နယ် 
ြပည်သူေဆးုံကီးကို တက်ေရာက ်
လာတဲ့ ေဝဒနာရှင်ေတွ အခက်အခဲ 
မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက်  လှဒါန်း 

တာြဖစ်ပီး အချနိ်မီကုသမ ေတွေပး 
ိုင်ဖိုအတွက်     လိုအပ်လျက်ရှိတဲ့ 
ကျန်းမာေရး   အေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းေတွကိုလည်း ထပ်မံလှဒါန်း 
သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။   အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်က     ေကျာက်တလုံးကီး 
တုိက်နယ်ြပည်သူေဆးံုကီးအတွက် 

လှဒါန်း      ချင်တယ်ဆိုရင်လည်း  
ေကျာက်တလုံးကီးမိ အေထွေထွ 
အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးသို ဆက်သွယ် 
လှဒါန်းိုင ်ပါတယ်"ဟု ေကျာက် 
တလုံးကီး     မိမိမိဖ      ဦးခွန်ေမာင် 
ညာက ေြပာသည်။

ခွန်အာကာ(ေကျာက်တလုံး)

ခေမာက်ကီးေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်
သံကူကွန်ကရစ်တံတား တည်ေဆာက်

ခေမာက်ကီး    ေမ    ၃ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး လွယ်ကူေကာင်းမွန်ြခင်းသည ်

ေဒသတစ်ခ၏ု လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး 

စသည့်က  များ ဖွံဖိးလာသည်ှင့်အမ     လူမ စီးပွား 
ဘဝလည်း  တုိးတက်ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး   ေကာ့ေသာင်းခိုင ်     ခေမာက်ကီးမိ 
အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ရိှ ေဖာင်ဆပ်ိတွင် နယ်စပ်ေဒသေကျးရာ 
များသို လွယ်ကူစွာသွားလာိုင်ေရးအတွက်    သံကူ 
ကွန်ကရစ်တံတားတည်ေဆာက်ေရးကိ ုတံတားဦးစီးဌာန 

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၄)မှ တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါတံတားတည်ေဆာက်ေရးကို ဇန်နဝါရီ ၁၈ 

ရက်မှစ၍  ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး  တတံားအရှည်ေပ ၃၅၀၊ 
ယာ်သွားလမ်းအကျယ်   ၁၈ ေပ၊   ေရလမ်းကင်း 

လွတ်အကျယ် ေပ ၆၀၊ ခွင့်ြပယာ်အေလးချနိ် ၇၅ တန် 

ြဖစ်ကာ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်  တိုင်းေဒသကီး 
ေကျးလက်လမ်းဦးစီးဌာန ရန်ပုေံင ွတတံားစမီကံန်ိး ခန်မှန်း 

တန်ဖိုး  ေငကွျပ် ၁၃၆၅  သန်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊  ချ်းကပ် 
လမ်းအတွက် ေငွကျပ်သန်း  ၅၀  ြဖင့်  လည်းေကာင်း  

တည်ေဆာက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေဖာင်ဆပ်ိတတံားသည် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာ 
ှစ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ ်သန်း ၁၃၅၀ 

ြဖင့ ်အရှည်ေပ ၃၁၀ ကိတုည်ေဆာက်ခဲရ့ာ    ၁၀ ခွင်ေြမာက် 
ေအာက်ခံတံတားတိုင် က ံကျခဲ့သြဖင့် တံတားကီးပီးစီး 

သွားေသာ်လည်း ြဖတ်သန်းအသုံးြပ၍မရခဲ့ေသာေကာင့်
အဆုိပါတံတားေဟာင်းအားဖျက်၍ အသစ်ြပန်လည်တည် 

ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။  ယခအုခါအသစ်တည်ေဆာက်မ    

၄၂ ရာခုိင် န်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          

နန်ေလးေလး(ြပန်/ဆက်)

ငဖဲမိနယ်၌ မိုးရာသီတွင် စိုက်ပျိးရန် ပျိးပင်ေပါင်း ၇၈၉၃၀ စိုက်ပျိးထား
ငဖဲ    ေမ   ၃
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနသည်
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊

အပူပုိငး်ေဒသစိမ်းလန်းစုိြပည်ေစေရး

အတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မိုးရာသီတွင ်
သစ်ပင်များစိုက်ပျိးရန်အတွက ် မိမ 
ပျိးဥယျာ်ှင့်   ေတာင်ေပ ဘိနယ် 
ပျ်ဝ   သစ်ေတာပျိးဥယျာ်တိုတွင ်

သစ်ပင်များ ပျိးေထာင်ထားလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။
ငဖဲမိနယ်ရှိ မိမပျိးဥယျာ်တွင ်

ခေရ၊   ဗာဒံ၊  ကံ့ေကာ်၊ ရှား၊ မဲဇလီ၊ 
သင်းဝင်၊ လန်ိ၊ ဖလ၊ံ စန်ိပန်းှင့် ကကု ိ 

ပင် ၂၅၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ ပျ်းဝ 
သစ်ေတာပျိးဥယျာ်တွင ်ယူကလစ်၊ 
မဲဇလီှင့် ေမျာက်ငိုပင် ၅၃၉၃၀ ကို  
လည်းေကာင်း ပျိးေထာင်ထားလျက ်
ရှိသည်။

 ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မိုးရာသီတွင် ပျိးပင် 

ေပါင်း ၇၈၉၃၀ ကို  ေကျးရာသုံး 
ထင်းစုိက်ခင်းဧက ၃၀ အတွက် ယူကလစ် 

ပင် ၃၉၉၃၀၊ သီးှံသစ်ေတာေရာေှာ 
စိုက်ခင်း ၁၀ ဧကတွင်   စိုက်ပျိးရန် 
ယူကလစ်ပင် ၂၀၀၀၊   ေရေဝေရလဲ 
စိက်ုခင်းများအတွက် မဇဲလပီင် ၇၂၀၀၊ 

ေမျာက်ငိပုင် ၄၈၀၀ ှင့် မိုးရာသလီထူု

လ ပ်ရှားမ အြဖစ်ဌာနဆုိင်ရာ၊ ကပစ (၁၄) 
ှင့် ြပည်သူလူထုမှစိုက်ပျိးရန် ခေရ၊ 

ဗာဒံ၊ ကံ့ေကာ်၊ ရှား၊ မဲဇလီ၊ သင်းဝင်၊ 
လိန်၊ ဖလံ၊ စိန်ပန်းှင့် ကုက ိပင် ၂၅၀၀၀ 

ကို စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက်    မုိးရာ  

သွနး်မ အေြခအေနအေပ မူတည်၍ 
စိုက်ပျိးေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်စီစ်ထား 

ေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးမှး     
ဦးမိုးအာကာေကျာ်ထံမ ှသိရသည်။

မယု(ငဖဲ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း
လိုအပ်သည့်ေနရာများတွင ်အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

ေဒးဒရဲ    ေမ   ၃
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင်  ေဒးဒရဲမိနယ်တွင် ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်ေရးကာလအတွင်း   မိေပ ရှိ    အေြခခံလူတန်း 
စားများြဖစ်သည့် အေှးယာ်လုပ်သားများ၏ ေနထိုင်စားေသာက်ေရး 
အဆင်ေြပေစရန ်ရည်ရယ်၍ ေဒးဒရဲမိ ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းှင့ ်

မိနယ်အဆင့ ်ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး အေထာက်အကူြပ 
ေကာ်မတတီို ပူးေပါင်း၍ ယေန  နနံက် ၁၀နာရကီ အေှးယာ်လပ်ုသားများအား 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များှင့် ှာေခါင်းစည်းများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ လှဒါန်းမ တွင် ေဒးဒရဲမိရှိ ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များြဖစ်သည့ ်

ဦးတင်ဝင်း(ဝန်းရံခ)၊ ဦးမင်းေအာင(်ေတာ်ဝင်)၊      ဦးေကျာ်ထွန်း(ေရ လဝင်း)၊ 
ဦးထွန်းြမင့်ေအာင်(အေမ့သားဂုဏ်ေရာင်)၊ ဦးeာဏ်လင်းေအာင်(ေရ ဧရာ)၊ 

ဦးေကျာ်ွန်(ုရတနာ)ှင့် မိနယ်အဆင့် ကုိဗစ်−၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 
ေရး အေထာက်အကူြပေကာ်မတီတို ပူးေပါင်း၍ အေှးယာ် လုပ်သား  ၃၀၀ 
ှင့ ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွရိှ ေနစားဝန်ထမ်း  ၁၂ ဦးတိုအား (၁) ဦးလ င် 

ဆန် (၅) ြပည်၊ ပဲ (၅) ဘူး၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သားှင့် ှာေခါင်းစည်း (၁)ခုတို 
ေပးအပ်လှဒါန်းမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ေဒးဒရဲမိ၌ အေှးယာ်လုပ်သား ၃၀၀ အား 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်များှင့် ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း



ေမ   ၄၊    ၂၀၂၀ေမ   ၄၊    ၂၀၂၀

လက်ထပ်ေတာမှ့ာြဖစ်ေကာင်း 
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတဲ့ 

လင်းမ် ေငွကယ် - ေရးသားသည်

ရန်ကုန်   ေမ   ၃
ြမန်မာဖဆူယ်ကလပ် MIU အသင်းသည်  ၂၀၁၉ MFF Open Cup ဖဆူယ်ပိင်ပဲွှင့ ် 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ရာသီ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပဲွတုိတွင် ဗုိလ်စဲွခ့ဲေသာေကာင့် ယခုှစ်အတွင်း 
ကျင်းပမည့ ်အာဆယီဖံဆူယ်ကလပ်ပိင်ပဲွှင့ ်အာရှဖူဆယ်ကလပ်ပိင်ပဲွတုိတွင် 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိထားသည်။

ပိင်ပွဲတစ်ခုသာ ယှ်ပိင်ဖွယ်ရှိေန
MIU အသင်းသည်  ပိင်ပဲွှစ်ခ ု ယှ်ပိင်ခွင့ရ်ထားေသာ်လည်း ပိင်ပဲွတစ်ခ ု

သာ ယှ်ပိင်ရန်ရိှေနပီး ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်ှင့်ညိ  င်းကာ  ယှ်ပိင် 
မည့်ပိင်ပဲွကိ ုေရးချယ်သွားမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ပုမှံန်ယှ်ပိင်ေနသည့ ် အာဆယီ ံ
ကလပ်ပိင်ပဲွကုိသာ ဦးစားေပးယှ်ပိင်လုိေနေကာင်း သိရသည်။ MIU အသင်း 

ဘာစီလုိနာအသင်းဟာ တုိက်စစ်မှး ဂရစ်ဇ်မန်းအပါအဝင် နာမည်ကီး 
ကစားသမားတချိကို  ေရာင်းချဖို   စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။ 
တိုက်စစ်မှး ဂရစ်ဇ်မန်းဟာ  မန်ယူအသင်းဆီ   ေြပာင်းေရ မယ်ဆိုတဲ့ 
သတင်းေတထွွက်ေပ ေနပီး မန်ယအူသင်းအေနနဲ ဘာစလီိနုာအသင်းဆ ီ
ဂရစ်ဇ်မန်းမေြပာင်းေရ မကီတည်းက ေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေနတာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းအပါအဝင်    ပရီမီယာလိဂ်ကလပ်အသင်းအေတာ် 
များများက ဘာစလီိနုာအသင်းမှ ကစားသမားရှစ်ဦးအထကိိ ုအမတဲမ်း 
စာချပ် ဒါမှမဟုတ် အငှားစာချပ်နဲ  အသီးသီးေခ ယူဖို  ရှိေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဘာစီလုိနာအသင်းက ေရာင်းချဖုိ  စီစ်ေနတ့ဲကစားသမားေတွ 
ထဲမှာ တုိက်စစ်မှး ဆွာရတ်ဇ်နဲ   တုိက်စစ်မှး ေအာက်စမာေနဒမ်ဘီလီ 
တိုလည်း ပါဝင်တယ်လို သိရပါတယ်။

ဘာစီလိုနာအသင်းအေနနဲ   ကွင်းလယ်ကစားသမားေတွြဖစ်တဲ ့
ရာကီတစ်နဲ  ဗီဒယ်တိုကိုလည်း အသင်းကေန ထွက်ခွာခွင့်ြပဖိုရှိေနတဲ့
အြပင်   ေနာက်တန်းကစားသမားေတွြဖစ်တဲ ့  အမ်တီတီ၊   ဆီမီဒိုနဲ  
ေရာဘတ်တိုတိုကိုလည်း ေရာင်းချဖိုရှိေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘာစလီိနုာအသင်းဟာ  လက်ရိှဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းမှာ အငှား 
ချထားတဲ့    ဘရာဇီးကွင်းလယ်ကစားသမား     ေကာ်တင်ဟိုကိုလည်း 
ြပန်လည်ေရာင်းချဖုိ  စီစ်ေနပီး  ေကာ်တင်ဟုိကုိ   ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ 
စပါးအသင်းနဲ  အဲဗာတန်အသင်းတုိက ေခ ယူဖို  ြပင်ဆင်ေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ချန်ပယီ ံMIU ဖဆူယ်အသင်း ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ခွင့ရ်ရိှထား

မန်စီးတီးအသင်းကိ ုဥေရာပေဘာလုံးအဖဲွချပ် 
(ယူအီးအက်ဖ်ေအ) က  ချန်ပီယံလိဂ်ယှ်ပိင ်
ကစားခွင့ ်   ပိတ်ပင်တားြမစ်ဖို   စီစ်ထားပီး 
အဲဒီလိုပိတ်ပင်ခံရမယ်ဆိုပါက    အီတီဟက်ဒ် 
မှာ  ဆက်ရှိေနေရးနဲပတ်သက်ပီး   စ်းစား 
သွားမယ်လို ကီဗင်ဒီဘိုင်းက ေြပာကားခဲ့ပါ 
တယ်။

ထင်ေကးေပးေန
ယူအီးအက်ဖ်ေအက         ချမှတ်ထားတဲ့ 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ  စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတ ွ
ချိးေဖာက်ခ့ဲတ့ဲအတွက်    မန်စီးတီးအသင်းကုိ 
ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်းက          ဥေရာပပိင်ပွ ဲ
ဝင်ေရာက်ကစားခွင့်   ှစ်ရာသီကာ    ပိတ်ပင် 
တားြမစ်ဖို ဆုံးြဖတ်ထားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ကဗီင်ဒဘီိင်ုးဟာ    ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွမှာ 
မန်စီးတီးအသင်း ချန်ပယီြံဖစ်ဖို ရည်ရယ်ထားခဲ ့
တာြဖစ်ပီး   မန်စီးတီးအသင်း   ချန်ပီယံလိဂ် 
မကစားရပါက  ယခုှစ် ေွရာသီအေြပာင်း 
အေရ ကာလအတွင်းမှာ          ကဗီင်ဒဘီိင်ုးအေန 
နဲ  မန်စီးတီးအသင်းကေန   ထွက်ခွာလမိ့မ်ယ်လို 
ပရသိတ်ေတကွလည်း    ထင်ေကးေပးေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီဘိုင်းအေနနဲ        မန်စီးတီးအသင်းနဲ  
ချပ်ဆိုထားတဲ့  စာချပ်သက်တမ်းက  ၂၀၂၃ 
ခုှစ် ဇွန်လမှာ  ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ပီး  အနာဂတ် 
ကာလမှာ မန်စီးတီးအသင်းနဲအတ ူဆက်ရိှေရး 
ဒါမှမဟုတ်  ထွက်ခွာေရးဟာ  အီတီဟက်ဒ်မှာ 

စပိန်လာလီဂါကလပ ်ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ မန်ယူအသင်းမှ အသက် ၂၇ ှစ်အရယ်ရှိ 

ြပင်သစ်ကွင်းလယ်ကစားသမား ေပါဘ့ာကိ ုေြပာင်းေရ ေကးေပါင် သန်း ၇၀ နဲ  ေခ ယဖူို ြပင်ဆင် 

ေနတယ်လို သိရပါတယ်။
ကွင်းလယ်ကစားသမား ေပါဘ့ာကလည်း ၎င်းအေနြဖင့ ်မန်ယအူသင်းနဲ စာချပ်သစ်တစ်ရပ် 

ထပ်တိုးချပ်ဆိုမာှမဟုတ်ေကာင်း  ေြပာကားလာခဲ့ပီးေနာက်  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

ေခ ယူဖို ြပင်ဆင်လာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ ပီးခဲ့တဲ့ေွရာသ ီေဈးကွက်အတွင်းက ေပါ့ဘာကို ေခ ယူဖို 

နီးစပ်မ ရှိခဲ့တာြဖစ်ပီး ေပါဘာ့အေနနဲ  လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီမစတင်မီအချနိ်အတွင်း ရီးယဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းဆ ီေြပာင်းေရ ကစားဖို ဆ ရှိေနတယ်လိုလည်း ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား  ေပါ့ဘာကုိ   လွန်ခ့ဲတ့ဲေလးှစ်တာကာလအတွင်းက  ဂျဗင်တပ် 

အသင်းဆကီေန မန်ယအူသင်းက ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၈၉ သန်းနဲ  ေခ ယခူဲတ့ာြဖစ်ပီး လက်ရိှ 

မှာ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအြပင ်  ြပင်သစ်ကလပ ်ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကလည်း ေပါ့ဘာကို 

ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ေပါ့ဘာဟာ မန်ယူအသင်းကိ ုေရာက်ရှိလာပီးေနာက်ပိုင်း စံချနိ်တင်ေြပာင်းေရ ေကးနဲ  

ထိုက်တန်တဲ့ေြခစွမ်းကိုြပသိုင်ဖို  ုန်းကန်ခဲ့ရတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။  ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသ ီ

မှာလည်း ဒဏ်ရာြပဿနာေကာင့ ်မန်ယူအသင်းနဲအတူ  ပိင်ပွဲအရပ်ရပ်မှာ  ရှစ်ပွဲသာ ပွဲထွက် 
ကစားခွင့်ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ပီး  လက်ရိှမှာ ဒဏ်ရာြပန်လည်သက်သာလာပီြဖစ်လုိ ဇွန်လအတွင်းမှာ 

ြပန်လည်စတင်မယ့ ်   ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲအတွက ်   အသင့်အေနအထားြဖစ်ေနပီလို  သိရပါ

တယ်။

သည် ၂၀၁၈ ှင့ ်၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် ယခကုဲသ့ို ပိင်ပဲွှစ်ခုစလံုး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 
ခွင့်ရခ့ဲေသာ်လည်း အာဆီယံဖူဆယ်ကလပ်ပိင်ပဲွကုိသာ ယှ်ပိင်ခ့ဲပီး ယခုှစ် 
တွင်လည်း ပိင်ပွဲတစ်ခုသာ ယှ်ပိင်ဖွယ်ရှိေနသည်။ 

၂၀၂၀ အာဆယီ ံဖဆူယ်ကလပ်ပိင်ပဲွကိ ုထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်၂၀၂၀ အာရှဖဆူယ် 
ကလပ်ပိင်ပွဲကိ ု ယူေအအီးိုင်ငံတိုတွင ် ကျင်းပမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်အေြခအေနေကာင့ ်  ကျင်းပမည့်ရက ်  ြပန်လည်အတည်ြပမည်ြဖစ ်
သည်။  MIU ဖူဆယ်အသင်းသည ်၂၀၁၉ MFF Open Cup ဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင ်
ဗိုလ်စွဲခဲ့ေသာေကာင့ ်  ၂၀၂၀   အာဆီယံဖူဆယ်ကလပ်ပိင်ပွဲ၌     ဝင်ေရာက ်
ယှ်ပိင်ခွင့်ရရိှြခင်းြဖစ်သလုိ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ရာသီ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပဲွတွင်  ဗုိလ်စဲွ 
ခဲ့ေသာေကာင့ ် ၂၀၂၀  အာရှကလပ်ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ၌  ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိထားြခင်း

ြဖစ်သည်။  MIU ဖူဆယ်အသင်းသည ်အာဆီယံဖူဆယ်ကလပ်ပိင်ပွဲ၌ ၂၀၁၅၊ 
၂၀၁၆၊ ၂၀၁၈ ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တိုတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖူးပီး ေလးကိမ်စလုံး 
တတိယဆုရရှိခဲ့သည်။ 

အေအာင်ြမင်ဆုံးအသင်းအြဖစ ်ရပ်တည်ေန
အာဆီယံဖူဆယ်ကလပ်ပိင်ပွဲကိ ု၂၀၁၅ ခုှစ်တွင်   စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး 

ငါးကိမ်ကျင်းပပီးစီးခ့ဲကာ ၂၀၁၇ ပိင်ပဲွတွင် PU အသင်း ယှ်ပိင်ခွင့်ရခ့ဲသည်။ 
အာရှကလပ်ပိင်ပဲွကိမု ူြမန်မာဖဆူယ်ကလပ်အသင်းများအေနြဖင့ ်၂၀၁၈ ခှုစ်မှ 
စတင်ယှ်ပိင်ခွင့်ရခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ှင့် ၂၀၁၉ ှစ်ကိမ်စလုံးတွင ်  MIU  အသင်း 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမရှိေသာေကာင့ ်VUC အသင်းက အစားထိုးယှ်ပိင်ခဲ့ 
သည်။ MIU အသင်းသည ် ြပည်တွင်းဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်အေအာင်ြမင်ဆုံး 
အသင်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနသလို ေနာက်ဆုံးကျင်းပခဲ့သည့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ရာသ ီ
တွင်လည်း ဗိုလ်စွဲထားသည်။ 

  င်းထက်ေဇာ်

မန်စီးတီးအသင်း ချန်ပီယံလိဂ်ယှ်ပိင်ကစားခွင့် ပိတ်ပင်ခံရပါက
အီတီဟက်ဒ်တွင် ဆက်ေနေရးှင့်စပ်လျ်း၍ စ်းစားမည်ဟု ဒီဘိုင်းေြပာကား

နည်းြပ ဂွါဒယီိလုာ ဆက်ရိှေနြခင်းနဲ  သက်ဆိင်ု 
မှာ မဟတ်ုဘူးလိုလည်း ဒဘီိင်ုးက ေြပာကား 
ထားပါတယ်။

ဒီဘိုင်းဟာ  မန်စီးတီးအသင်းကိ ု၂၀၁၅ 
ခုှစ်ကတည်းက       ေရာက်ရှိေနတာြဖစ်ပီး 
လက်ရိှအချန်ိအထ ိ၁၄၃ ပဲွ ကစားေပးထားကာ 
သွင်းဂိုး  ၃၁  ဂိုးအထိ  သွင်းယူေပးထားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဘယ်လ်ဂျယီံိင်ုငအံသင်းအတွက် 
ေတာ့ ၇၄ ပွဲမှာ ၁၉ ဂိုး  သွင်းယူေပးထားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။
မန်စီးတီးအသင်းဟာ    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ပျံံှမ ေတွေကာင့် ရပ်နားထားခ့ဲရချန်ိ 
မှာ   ပရမီယီာလဂ်ိအမှတ်ေပးဇယားရဲ  အဆင့် 
၂  ေနရာမှာ  ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပီး  မန်စီးတီး 
အသင်း     ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ပိတ်ပင်ခံရပါက  
အမှတ်ေပးဇယားရဲ အဆင့ ်၅ ေနရာကိ ုအသင်း 
က  ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရရှိမှာလည်း   ြဖစ်ပါ 
တယ်။

မန်ယကွူင်းလယ်လ ူေပါဘ့ာကိ ုေပါင်သန်း ၇၀ နဲ ေခ ယရူန်
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ြပင်ဆင်လျက်ရှိ

ဂရစ်ဇ်မန်းအပါအဝင ်နာမည်ကီးကစားသမားတချိကိ ု
ဘာစီလိုနာအသင်း ေရာင်းချရန ်စီစ်ေန

ဂိုးသမား တာစတီဂန်ဟာ ဘာစီလိုနာအသင်းနဲ  စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်
ချပ်ဆိဖုို ဆ ရိှေနတာေကာင့ ်ဘာစလီိနုာအသင်းကလည်း တာစတဂီန် 
ကိ ုစာချပ်သစ်တစ်ရပ်ထပ်တုိးချပ်ဆုိဖုိ  စီစ်ေနတယ်လုိ သရိပါတယ်။

ဂျာမနီကယ်ပွင့ဂ်ိုးသမား တာစတဂီန်ဟာ ူးကမ့န်ဲ ချပ်ဆိထုားတဲ ့
စာချပ်သက်တမ်း  ှစ်ှစ်ကျန်ရှိေနပီး လက်ရှိမှာ စာချပ်သစ်အတွက် 
ေဆွးေွးမ ေတွြပလုပ်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၂၈ ှစ်အရယ်ရိှ ဂိုးသမားတာစတဂီန်ဟာ ၂၀၁၄ ခှုစ်က 
ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါကလပ် မိခုျန်ဂလာဘတ်ချ်အသင်းကေန ေြပာင်းေရ  
လာခဲ့သူြဖစ်ပီး လက်ရှိကလပ ်ဘာစီလိုနာအသင်းနဲ  ၂၀၁၇ ခုှစ်က 
စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်ထပ်တိုးချပ်ဆိုခဲ့သူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

တာစတီဂန်ဟာ ကမ ာ့အေကာင်းဆုံး ဂိုးသမားတစ်ဦးြဖစ်လာဖို 
ဆ ရိှေနတဲအ့ြပင် ယခှုစ်ေရွာသေီဈးကွက်အတွင်းမှာ  ပရမီယီာလဂ်ိ 
ကလပ်အသင်းအများစုက   ေခ ယူဖို    ပစ်မှတ်ထားေနတာေကာင့ ်
တာစတီဂန်ကုိ စာချပ်သစ်ချပ်ဆုိဖုိ ဘာစီလုိနာအသင်းက ြပင်ဆင်ေန 
တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

တာစတီဂန်ဟာ  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက  ဂိုးသမားျအာရဲ 
ေနရာမှာ  အစားထိုးဖို  ဂိုးသမားသစ်ေခ ယူမယ်ဆိုတဲ့   သတင်းေတွ 
ထွက်ေပ ေနတာေကာင့် ဇာတိေြမြဖစ်တ့ဲ  ဂျာမနုိီင်ငံကုိ သွားေရာက် 
ကစားဖို   ချတိ်ဆက်မ ေတွ  ြပလုပ်ေနတယ်လိုလည်း  သတင်းေတွ 
ထွက်ေပ လျက်ရှိပါတယ်။

ဘာစလီိနုာအသင်းက ဂိုးသမား တာစတဂီန်ကိ ုစာချပ်သစ်ချပ်ဆိရုန် စစီ်ေန



ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(COVID-19) ေကာင့ ် ိုက်ခတ်လာမည့ ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စီးပွားေရးှင့ ်ိုင်ငံေရးအကျိးဆက်များ
တက သိုလ်ဟန်စိုးဦး

အေမရကိန်ိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ိင်ုငတွံင်း အမျိးသားအေရးေပ  အေြခအေန 
အြဖစ် သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က မတ် ၁၃ ရက်တွင ်ေကညာခဲ့သည်။

(ဧပီ ၂၉ ရက်မှအဆက)်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်  မူဝါဒချမှတ်သူေတွ 

အတွက်လည်း အခက်အခဲေတွ ကံေတွလာရပါတယ်။ 
အစိုးရအဖွဲေတွ၊ ဗဟိုဘဏ်ေတွအေနနဲ  စီးပွားေရးကို 
အရင် ကစုားမလား၊ ြပည်သေူတရွဲအသက်ကိ ုဦးစားေပး 
ကယ်ဆယ်မလားဆိုတဲ့   ဆုံးြဖတ်ချက် ှစ်ရပ်အေပ  
တစ်ခုခုကို ေရးချယ်ေဆာင်ရက်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ြပည်သူေတွရဲအသက်ကို    ဦးစားေပးကယ်တင်ိုင်ဖို 
အတွက်၊  ဗိုင်းရပ်စ်ြပန်ပွားမ   ေလျာ့နည်းေစဖိုအတွက ်
ြပည်သူေတ ွမိမိအိမ်တွင်းမှာပင ်ေနထိုင်ကဖို၊ လူမ ေရး 
အရ ခပ်ခွာခွာေနကဖုိ တိက်ုတွန်းေဆာင်ရက်ရမှာြဖစ်တဲ ့
အတွက်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွအေပ     ထိခိုက်မ  
မလဲွမေသွကံေတွရမှာြဖစ်ပီး   ုိင်ငံရဲစီးပွားေရး  ဖံွဖိး 
တိုးတက်မ ကိုလည်း ေလျာ့နည်းကျဆင်းေစမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။   ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးကေတာ ့    ြပည်သူေတွရဲ 
အသက်ကို ဦးစားေပးကယ်ဆယ်ဖို ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကတာ 
ေကာင့ ်စီးပွားေရးအရထခိိက်ုမ ေတ ွရိှလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ အချနိ်ကာလ 
အတိုင်းအတာ ကာရှည်ြဖစ်ပွားတာနဲအမ   စီးပွားေရး 
အေပ  ပိုမိုထိခိုက်မ ရှိလာေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခအုချန်ိမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးနဲပတ်သက်ပီး 
သူရဲသေဘာသဘာဝ၊ ကူးစက်မ  န်းထား၊ ဘယ်ေလာက် 
အတုိင်းအတာအထိ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   ပျံံှ သွားိုင် 
မယ်ဆိတုဲအ့ေနအထားနဲ အမှန်တကယ် ကသုေပးိင်ုမယ့ ်
ေဆးဝါး စတာေတွကို  ေဆးပညာရှင်များက  ေလ့လာ 
ဆန်းစစ်ေနကဆဲ အေနအထားမှာပဲ ရိှေနပါေသးတယ်။ 
တစ်နည်းအားြဖင့ ်ေလာေလာဆယ်အေနအထားကေန  
အနာဂတ်ကို    ေမ ာ်ကည့်မယ်ဆိုရင ်  ေသချာေရရာမ  
မရိှေသးတာကိ ုေတွြမင်ိင်ုပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ိင်ုငေံတ ွ
အကား  စုစုစည်းစည်း   ညိညိ  င်း  င်းနဲ    သင့်ေလျာ် 
မှန်ကန်မယ့်   မူဝါဒေတွ၊  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်မ ေတွ 

လပ်ုသွားိင်ုမှသာလ င် ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်
ြဖစ်ေပ လာမယ့ ်စီးပွားေရးအကျိးဆက်ေတ ွနည်းိင်ုသမ  
နည်းေစဖို ေဆာင်ရက်သွားိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ် 
လည်း လက်ရှိြဖစ်ပျက်ေနတဲ့ အေြခအေနကိုကည့်ရင ်
ိုင်ငံကီးတချိရဲ        ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါနဲ  
ပတ်သက်ပီး သီးြခားလွတ်လပ်စွာ ကိင်ုတွယ်ေဆာင်ရက် 
လိုမ ၊  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်  ပျက်ကွက်ေနမ ေတွကို 
လည်း ေတွြမင်ေနရပါတယ်။ ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်ေတွရဲ 
ုိင်ငံေရးအရ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ဖုိ စိတ်ဆ  (political 
will) မရှိတဲ့အခါ    ကျန်ိုင်ငံငယ်ေတွ   စုေပါင်းပီး 
ေဆာင်ရက်လာတာမျိးေတလွည်း ရိှလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်   ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ဟာ 
ကမ ာ့ိင်ုငေံရးမှာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ပုစံအံေနအထား 
အေြပာင်းအလေဲတ ွြဖစ်လာေစိင်ုမယ်လိုလည်း ိင်ုငေံရး 

ေလ့လာသူေတွက သုံးသပ်ေနကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ိုင်ငံေရးအရ အကျိးသက်ေရာက်မ များ

ကိုဗစ်-၁၉   ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်    အခုဆိုရင် 
တစ်ကမ ာလုံးမှာရှိတဲ ့    ိုင်ငံေတွဟာ  ဒီကူးစက်ေရာဂါ 
မြပန်ပွားေရး၊ တိက်ုဖျက်ေရးအတွက် ြပည်ဝင်ခွင့ ်တားဆီး 
ပတ်ိပင်မ ေတ၊ွ ေလေကာင်းလိင်ုးေတ ွေြပးဆဲွမ ရပ်နားြခင်း 
ေတွ၊   ြပည်သူေတ ွ   မိမိအိမ်တွင်းမှာပင ်  ေနထိုင်ကဖို 
တိုက်တွန်းမ ေတွ၊     တိုကျိအိုလံပစ်အပါအဝင ်    ကမ ာ့ 
အားကစားပွဲေတွရပ်နားပီး       အချနိ်ေရ ဆိုင်းရတာေတွ၊ 
လစူလုေူဝးမြဖစ်ေစဖို အခမ်းအနားေတ၊ွ ပဲွလမ်းသဘင်ေတ ွ

မြပလပ်ုဖို တားြမစ်တာေတ ွစသည်ြဖင့ ်ကိယု့်ိင်ုငအံလိက်ု 
အေရးယူေဆာင်ရက်မ ေတွ     လုပ်ေနကရပီြဖစ်တာကိ ု
ကည့်ရင ်ဒီ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါဟာ တစ်ကမ ာလုံး 
မှာရှိတဲ့   လူသားေတွရဲ   ေနစ်ေနထိုင်မ ဘဝေတွကိုပါ 
ိုက်ခတ်ခဲ့ပီး တစ်ကမ ာလုံးနဲဆိုင်တဲ့ ကပ်ဆိုးကီးတစ်ခ ု
ြဖစ်ေနပီဆိုတာ ေပ လွင်ထင်ရှားေနပါတယ်။ 

အခုေလာေလာဆယ်အချနိ်မှာေတာ့    ိုင်ငံတိုင်း 
အေနနဲ  ေရာဂါမြပန်ပွားေရး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ေပးေရး၊ စီးပွားေရးအရ ထိခိုက်နစ်နာကတဲ့ စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းေတွကို ေငွေကးအေထာက်အကူေပးေရး စတဲ့ 
အေရးကီးလုပ်ေဆာင်ရမယ့်အရာေတွကိ ုေဆာင်ရက်ေန 
ကရေပမယ့ ်ဒ ီကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ေရရှည်မှာ 
ေပ ထွက်လာမယ့်  ကမ ာ့ုိင်ငံေရးအေနအထား အေြပာင်း 
အလဲကိုလည်း ေတွြမင်လာိုင်မယ်လို ိုင်ငံေရးေလ့လာ 

သူေတွက  သုံးသပ်ကပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုရဲကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဦးေဆာင်အေနအထား 
အေပ မှာ ိုက်ခတ်မ ေတွ ရှိလာိုင်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မှာ 
အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူေတွရဲ ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ  
အေပ  အေမရိကန်ိုင်ငံသားေတွသာမက တစ်ကမ ာလုံး 
ကပါ အားမလိအုားမရြဖစ်ခဲ့ကတာကိလုည်း ေတွြမင်ခဲ့က 
ရပီ ြဖစ်ပါတယ်။ အေမရိကန်ရဲ အဓိကအေရးပါတဲ ့ဌာန၊ 
အဖွဲအစည်းေတွြဖစ်တဲ ့  သမ တ အိမ်ြဖေတာ်၊  အမိေြမ 
လုံ ခံေရးဝန်ကီးဌာနနဲ    ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးနဲ    တားဆီး 
ကာကွယ်ေရးစင်တာ (Centers for Disease Control and 
Prevention-CDC) တိုရဲ ကိင်ုတွယ်ေဆာင်ရက်မ  အားနည်း 
ချက်ေတွဟာ   အေမရိကန်အစိုးရရဲ    စွမ်းေဆာင်ရည်နဲ  
လုပ်ကိုင်ိုင်စွမ်းအေပ     ယုံကည်မ ကို  ထိခိုက်ေစခဲ့လို 
သုံးသပ်ကပါတယ်။ အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ရဲ 
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲေတွ၊ Twitter ကတစ်ဆင့် အများ 
ြပည်သကူိ ုထတ်ုြပန်ချက်ေတကွိေုလလ့ာကည့ရ်င် စတ်ိ ပ် 
ေထွးစရာေြပာကားချက်ေတွကိုသာ   ေတွရတဲ့အတွက် 
မေသချာ မေရရာမ ေတသွာ ပုိမုိကီးထွားလာေစခ့ဲတယ်လုိ
လည်း ေရးသားကပါတယ်။

အလားတူ    အစိုးရပိုင်းေရာ   ပုဂ လိကပိုင်းမှာပါ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး စမ်းသပ်မ ေတွ 
ြပလုပ်ဖို၊   တုံြပန်ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်မ ေတွြပလုပ်ဖို 
ကိတင်ြပင်ဆင်မ မှာ  အားနည်းခဲ့တာကိုလည်း ေတွြမင ်
ခဲ့ကရပါတယ်။ အခုဆိုရင် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ေနသူေပါင်း ၁၁၆၄၀၀၇ ဦး 
(၃-၅-၂၀၂၀ စာရင်း)ရှိေနပီး အသက်ဆုံး ံးရသူေပါင်းက 
၆၇၅၅၂ ဦးရိှပီ ြဖစ်ပါတယ်။ ဧပီ ၁၁  ရက်ကဆုိရင် ကုိဗစ်-
၁၉  ကူးစက်ေရာဂါေကာင့်     တစ်ရက်အတွင်း ေသဆုံးသ ူ

၂၁၀၈ ဦးရိှခဲတ့ာေကာင့ ်စခံျန်ိတင် အသက်ဆံုး ံးမ  ြဖစ်ခဲ ့
ပါတယ်။  ဒီကိန်းဂဏန်းေတွကိ ု    ကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်
ကမ ာေပ မှာ   ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါရဲ ဗဟိခုျက်ဟာ 
အေမရိကန်ြဖစ်ေနပီဆိုတာကိ ု   ြပသလျက်ရှိပါတယ်။ 
အေမရိကန်သမ တအေနနဲ  ဒီကပ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး    
တစ်ိင်ုငခံျင်းအလိက်ုသာ ေြဖရှင်းဖို စတ်ိဆ ြပသေနြခင်း 
ြဖင့ ်  ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ပူးတဲွတိက်ုဖျက်ေဆာင်ရက်ရမယ့ ်
ကိစ အေပ     အေမရိကန်အေနနဲ    ြပင်ဆင်မထားဘူး 
ဆိုတာကို   ေပ လွင်ထင်ရှားေစခဲ့ပါတယ်။ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအေနနဲ  ကမ ာ့ိုင်ငံေရး 
မျက်ှာစာမှာ အင်အားကီးိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံြဖစ် ှစ်ေပါင်း 
၇၀ ေကျာ် ေရှတန်းက ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့တာဟာ 
သူရဲေငေွကးဓနအင်အား၊ ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ စွမ်းအား 
သက်သက်ေကာင့်သာမဟုတ်ဘ ဲ   အေမရိကန်ိုင်ငံရဲ 
ြပည်တွင်းိုင်ငံေရး၊   အုပ်ချပ်ေရး၊   ကမ ာ့ိုင်ငံေတွရဲ 
ေကာင်းကျိးအတွက ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ၊ ကမ ာ့ပဋိပက  
ြဖစ်စ်ေတွမှာ ိုင်ငံများအကား ညိ  င်းေဆာင်ရက်လို
စိတ်ရှိမ နဲ    ေဆာင်ရက်ိုင်စွမ်းရှိမ ေတွအေပ မှာလည်း 
တည်ေဆာက်ခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။  အခု   ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်စ်ဟာ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရဲ 
ဦးေဆာင်မ နဲပတ်သက်တဲ့ အချက် (၃) ချက်အေပ မှာ 
စမ်းသပ်မ ေတွ      ြပလုပ်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။     အခုအချန်ိ 
အထိအရေတာ့     အေမရိကန်အေပ           စမ်းသပ်မ  
ေတွဟာ    ဆုံး ံးမ ေတွြပေနတာကို      ေတွြမင်ေနရ 
ပါတယ်။ 

အေမရကိန်ိင်ုငဟံာ ကိယု့်ိင်ုငတွံင်းမှာြဖစ်ေနတဲ ့
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါကို ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုကိုေတာင ်
ကိးပမ်းအားထုတ်ေနရတဲ့အချနိ်မှာ   တုတ်ိုင်ငံဟာ 
အေမရကိန်ရဲ အားနည်းချက်ေတကွိ ုအခွင့ေ်ကာင်းယူပီး 
ကူးစက်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးမှာ ဦးေဆာင်ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ
အြဖစ် ကမ ာမ့ျက်ှာစာမှာ လျင်လျင်ြမန်ြမန်နဲ  က မ်းကျင် 
လိမ ာစွာပဲ   ေပ ထွက်လာခဲ့ပါတယ်။   ကူးစက်ေရာဂါ 
တိုက်ဖျက်ေရးမှာ       သူရဲအေတွအကံေတွအေပ  
အေြခခံပီး အြခားိင်ုငေံတကွိ ုအေတွအကံမ ေဝြခင်းနဲ  
လိအုပ်တဲ ့ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ အေထာက်အကပူစ ည်းေတ ွ
ကညူြီခင်းေတကွိ ုေဆာင်ရက်လာခဲပ့ါတယ်။ တတ်ုိင်ုင ံ
ဟာ    ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ  စတင်ြဖစ်ပွားချနိ်မှာ 
ေရာဂါရဲအေရးပါမ အတိမ်အနက်သတင်းကို   ထိမ်ချန် 
ထားခဲမ့ ဟာ ဒေီရာဂါ ကမ ာအံှ ြပန်ပွားဖိုအေနအထားကိ ု
ြဖစ်ေပ ေစခဲတ့ယ်လို စွပ်စဲွခဲ့ကပါတယ်။ ဒကီူးစက်ေရာဂါ 
ကမ ာအှံတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်မှာ    အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုအေနနဲ     ပါဝင်လိုစိတ်မရှိမ     ဒါမှမဟုတ် 
ပါဝင်ိင်ုစွမ်းမရိှမ နဲ  တတ်ုိင်ုငရံဲ ဦးေဆာင်အခန်းက   
က     ပါဝင်လာမ အေနအထားေတွဟာ     အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စရုဲ ကမ ာ့ိင်ုငေံရးမှာ ဦးေဆာင်အခန်းက  နဲ 
၂၁-ရာစု  ိုင်ငံေရးအရ  အားပိင်မ ေတွအေပ   အေြခခံ 
အားြဖင့ ်အေြပာင်းအလဲေတွ၊ သက်ေရာက်မ ေတွ ရှိလာ 
ေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို 
တတ်ုိင်ုင ံဝူဟန်မိတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ် ှစ်လကာ lockdown ြပလပ်ုထားမ  
အား မတ်လကုန်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

ေမ   ၄၊   ၂၀၂၀

အခုေလာေလာဆယ်အချနိ်မှာေတာ့ ိုင်ငံတိုင်းအေနနဲ  ေရာဂါ 
မြပန်ပွားေရး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေရး၊ စီးပွားေရးအရ 
ထိခိုက်နစ်နာကတဲ့ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွကို  ေငွေကးအေထာက် 
အကေူပးေရး စတဲအ့ေရးကီးလပ်ုေဆာင်ရမယ့အ်ရာေတကွိ ုေဆာင်ရက် 
ေနကရေပမယ့ ်ဒ ီကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ေရရှည်မှာ ေပ ထွက် 
လာမယ့ ် ကမ ာ့ိင်ုငေံရးအေနအထားအေြပာင်းအလကဲိလုည်း ေတွြမင် 
လာိုင်မယ်လို ိုင်ငံေရးေလ့လာသူေတွက သုံးသပ်



ေမ   ၄၊   ၂၀၂၀

(မှတ်ချက်။ ယခုေဆာင်းပါးတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များသည် စာေရးသူ၏ သေဘာထားအြမင်၊ 
အဖွဲအစည်းတစ်ရပ်၏ သေဘာထားအြမင်ကို ထင်ဟပ်ြခင်းမရှိဘဲ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများ၊ ပညာရှင်များ၊ 
အဖွဲအစည်းများ၏ အယူအဆများကိ ုေလ့လာစုစည်း ေရးသားထားြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။)

 စာမျက်ှာ ၂၈ မှ
အခု ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါလို   သတ်မှတ် 

ေခ ေဝ ေနကတဲ ့ Novel Coronavirus စတင်ြဖစ်ပွားတဲ ့
အချန်ိမှာ တတ်ုအာဏာပိင်ုေတရွဲ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်မ  
အမှားအချိဟာ  တုတ်ိုင်ငံရဲ   ဂုဏ်သိက ာကိုလည်း 
ေမှးမှိန်ေစခဲ့တယ်လိုလည်း ေဖာ်ြပကပါတယ်။ ဟူေဘး 
ြပည်နယ် ဝဟူန်မိမှာ ဒဗီိင်ုးရပ်စ်ကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ 
လအတွင်း စတင်ေတွရှိလာချနိ်မှာ   ေဒသအာဏာပိုင် 
ေတွဟာ ဒီသတင်းကုိ ေဖာ်ထုတ်ခ့ဲြခင်းမရိှသလုိ ဒီေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားေနပီလုိ ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့တဲ့ ဆရာဝန်ေတွကုိ 
လည်း ြပစ်ဒဏ်ေပးခဲ့ကတယ်လို ေရးသားေဖာ်ြပကပါ 
တယ်။ ဒီကူးစက်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး အချန်ိ ရက်သတ  
ငါးပတ်ေလာက် ေနာက်ကျခ့ဲရြခင်းဟာ ြပည်သူလူထုကုိ 
ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးဖို၊ ခရီးသွားလာမ ေတ ွအချန်ိမ ီ
ရပ်ဆိုင်းဖို၊ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ေတွြပလုပ်ဖို လိုအပ်တဲ့ 
အေရးယူေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်း အခွင့်အလမ်းေတ ွဆုံး ံး 
ခဲ့ရတယ်လို   ဆိုပါတယ်။    ဒီကူးစက်ေရာဂါ  အြမင့်ဆုံး 
အေြခအေနကို ေရာက်လာတဲ့အချနိ်မှာေတာင် တုတ် 
အာဏာပိုင်ေတွဟာ       သတင်းထုတ်ြပန်မ ေတွကို 
တင်းတင်းကျပ်ကျပ် ထန်ိးချပ်ထားခဲ့ပီး ြပည်ပအကအူည ီ
ကမ်းလှမ်းမ ကို ြငင်းပယ်တာေတွ၊  ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 
အဖွဲကီး(WHO)က တာဝန်ရှိသူေတွရဲ    ဝူဟန်မိကို 

ခရီးသွားလာခွင့ ်ကန်သတ်တာေတ ွလုပ်ေဆာင်ခ့ဲတယ်လုိ 
ဆိုပါတယ်။ ဒါ့အြပင် တရားဝင်ထုတ်ြပန်တဲ ့ကိန်းဂဏန်း 
ေတွကို လှည့်ြဖားိုင်ဖို ေရာဂါကူးစက်သူအေရအတွက်နဲ  
ေသဆုံးသူအေရအတွက်ကိ ုေလ ာ့ချတာေတွ၊ ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါလို သတ်မှတ်ိုင်ဖို လိုအပ်တဲ့စံ န်းစံထား 
ေတကွိ ုမကာခဏ အေြပာင်းအလြဲပလပ်ုတာေတ ွရိှခဲတ့ယ် 
လို ဆိုကပါတယ်။ ေဖေဖာ်ဝါရီနဲ  မတ်လအတွင်း ကူးစက ်
ေရာဂါအြမင့်ဆုံးအေြခအေနကို ေရာက်လာတဲ့အချနိ်မှာ 
တုတ်ိုင်ငံရဲ  ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းအေနအထားအထိကိုပါ 
ိုက်ခတ်လာခဲ့ပါတယ်။ သိုေသာ် မတ်လပိုင်းအေရာက်မှာ 
ေတာ ့တတ်ုိင်ုငဟံာ ေအာင်ြမင်မ ေတ ွရရိှလာခဲပ့ါတယ်။ 
လအူစလုိက်ု သီးသန်ခဲွြခားထားရိှမ ေတ၊ွ ခရီးသွားလာမ ေတ ွ
လုံးဝပိတ်ပင်ခဲ့မ ေတွေကာင့်    ေရာဂါြပန်ပွားမ ေတွကို 
တားဆီးလာိုင်ခဲ့သလို    မတ်လကုန်ပိုင်းမှာ  ေရာဂါပိုး 
ေတွရှိသူ     လူနာအသစ်မရှိေတာ့တဲ့အေနအထားအထိ 
ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါတယ်။

တုတ်ုိင်ငံအေနနဲ အေြခအေနေတွ မူလအေနအထား 
ကို   ြပန်လည်မေရာက်ရှိေသးေသာ်လည်း   သူရရှိလာတဲ ့
ေရှေြပးေအာင်ြမင်မ ေတွအေပ အေြခခံပီး    ကမ ာလုံး 
ဆိုင်ရာ    ကိုဗစ်-၁၉    ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးမှာ 
အေရးပါတဲ့ေနရာကေန ပါဝင်ေြဖရှင်းေပးိုင်မယ့် ိုင်ငံ 
တစ်ိင်ုငအံသွင်နဲ  ေရှတန်းကိ ုထွက်လာခဲပ့ါတယ်။ တတ်ု 

ိုင်ငံ မီဒီယာေပါင်းစုံကေန ထုတ်ြပန်တဲ့သတင်းေတွမှာ 
ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးမှာ တတ်ုိင်ုငရံဲ  
စီမံခန်ခွဲမ ပုံစံဟာ ထိေရာက်မ ရှိေကာင်းကို အသားေပး 
ေဖာ်ြပခဲ့ကပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနရဲ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရပုဂ ိလ်  Zhao Lijian ကဆိုရင် တုတ် 
ိုင်ငံရဲ  ထူးြခားတဲ ့စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ စွမ်းေဆာင်ရည ်
ြပည့်ဝမ နဲ  လျင်လျင်ြမန်ြမန် ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်မ  
ေတွဟာ ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးမှာ 
အေရးပါတဲ့ အချက်ေတွြဖစ်တဲ့အြပင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 
ကိုဗစ်-၁၉   တိုက်ဖျက်ေရးမှာ စံ န်းစံထားအသစ်ေတွ 
ြဖစ်လာခဲ့တယ်လို ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

အေနာက်ိုင်ငံေတွ၊    အထူးသြဖင့ ်   အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စမှုာ ကိဗုစ်-၁၉  ကူးစက်ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ေရး 
မှာ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှစစ်ေဆးတ့ဲ ကိရိယာေတာင် အလံုအေလာက် 
မရိှတာအပါအဝင် အားနည်းချက်ေတရိှွေနချန်ိ၊ အေမရကိန် 
အစိုးရအဖွဲအတွင်းမှာ    စုစည်းညီွတ်စွာေဆာင်ရက်မ  

အားနည်းေနတဲအ့ချက်ေတဟွာ တတ်ုိင်ုငရံဲ ေြပာကား 
မ ေတွ ဘယ်လုိပဲြဖစ်ြဖစ် မှန်ကန်မ ရိှသလုိေတာင် သွယ်ဝုိက် 
ေထာက်ခံေပးေနသလိ ု   ြဖစ်ေနပါတယ်။    တုတ်ိုင်ငံ 
ဆင်ဟွာသတင်းဌာနရဲ           ေခါင်းကီးပိုင်းမှာဆိုရင ်
“အေမရိကန်အစိုးရ ထိပ်ပိုင်းေခါင်းေဆာင်ေတွအကား 
တာဝန်မဲ့မ နဲ  စွမ်းေဆာင်ရည်မြပည့်ဝမ ”ေတွ    ရှိေန 
ေကာင်းအထ ိေဝဖန်ေရးသားခဲ့ပါတယ်။ တစ်ချနိ်တည်း 
မှာပဲ တုတ်အစိုးရတာဝန်ရှိသူေတွနဲ  ိုင်ငံပိုင်သတင်း 
မီဒီယာေတွကလည်း တစ်ကမ ာလုံးကို ပျံှံေနပီြဖစ်တဲ ့
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကပ်ေဘးနဲပတ်သက်ပီး သူတိုအေပ  
ပုံချလာမှာကိ ု   ကိတင်ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ    ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးဟာ တုတ်ိုင်ငံကေန စတင်တာမဟုတ်ဘ ဲ
အေမရိကန်စစ်တပ်က   ဒီဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကိ ု   ဝူဟန်မိမှာ 
လာေရာက်ြဖန်သွားခဲ့တာြဖစ်ေကာင်း         ထုတ်ေဖာ် 
ေရးသားမ ေတွ ရှိေနပါတယ်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ရန်ကုန်     ေမ     ၃
တတ်ုိင်ုင၌ံ ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်Chinese 8 Ball ပိင်ပဲွ တတယိပတ် ပထမေနကိ ု
ယေနညေနပုိင်းက ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာ Pool ကစားသမား ဘုန်းြမင့်ေကျာ် 
(ခ) ေမာင်ေမာင ်(ခ) အားတီ လက်စွမ်းြပပီး ိုင်ပွဲဆက်ခဲ့သည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် ကမ ာ့ချန်ပီယံေဟာင်း လီဟိုင်ေထာင်ှင့် ေတွဆုံခဲ့ပီး  
၂၁ ပဲွ-၁၅ ပဲွြဖင့် အုိင်ရခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် ယခုပဲွတွင် အမှားနည်း 
ခဲ့ပီး ကမ ာ့ချန်ပီယံေဟာင်းကိ ုအိုင်ကစားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်၇ ပွဲ- ၇ ပွဲစီ တူညီပီးေနာက်ပိုင်း    ေတာက်ေလ ာက် 
ဦးေဆာင်ကာ အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်ပိင်ပွဲအစတွင ်၃-၁ ပွဲ 
ြဖင့ ်ဦးေဆာင်ိင်ုပီး ေနာက်ပိင်ုးတွင်  လဟီိင်ုေထာင်က  ြပန်လည်ဦးေဆာင်ိင်ုခဲေ့သာ် 
လည်း အမှားနည်းသည့် ဘုန်းြမင့်ေကျာ်က ြပန်လည်အသာစီးရယူကာ ုိင်ပဲွရခ့ဲြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် လီဟုိင်ေထာင်ှင့် ယခင်ေတွဆံုသည့် ှစ်ကိမ်စလံုး 
အေရးနိမ့်ခဲ့ ေသာ်လည်း တတိယအကိမ် ေတွဆုံမ တွင်   ံးေက းြပန်ဆပ်ကာ  
အိုင်ယူခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်စတုတ ပွဲအြဖစ် ေမ ၅ ရက်တွင် ကမ ာ့ချန်ပီယံေဟာင်း 
တုတ်ကစားသမား ကျန်ယူဘိုှင့် ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-Ko Ar Ti Facebook

Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲတွင် ဘုန်းြမင့်ေကျာ် လက်စွမ်းြပပီး ိုင်ပွဲဆက်

ေကာ်ြငာ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ(်COVID-19)ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို
စနစ်တကျ လက်ေဆးစို

ဥပေဒများကိ ုလိုက်နာရန် 
အသိေပးေကညာချက ်

 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် အများြပည်သ ူ
လိုက်နာရမည့်    ထုတ်ြပန်ထားေသာ     န်ကားချက်များကို 
တိတိကျကျလိုက်နာပါ။

 -  အများြပည်သ ူအထတ်ိတလန်ြဖစ်ေစမည့ ်မဟတ်ုမမှန်သတင်းများ 
လ င့်ြခင်းမြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  အေရးကီးကုန်ပစ ည်းများအြဖစ် သတ်မှတ်လုိက်သည့် COVID-19 
ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးအေထာက် 
အကူြပပစ ည်းများ၊  ေဆးဝါးများှင့ ်  စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကိ ု
ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊      ေဈး န်းြမင့်တင်ြဖန် ြဖးြခင်း 
သိုမဟုတ ်ေဈးကစားရန ်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် သိုေလှာင်ြခင်း စသည် 
တိုကို မြပလုပ်ကပါှင့်။

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက 
တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယြူခင်းခရံမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 
အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
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ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၃/ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ ေနာင်ိုးလမ်း၊ 

အမှတ်(၅)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)ေြမကွက်၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ု
စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အထက်ပါေြမကွက်ကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ သန်းေအး[၁၂/မဂတ 
(ိင်ု)၀၃၉၂၃၀]ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချ 
ပီး ြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ  အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ 
က န်ေတာ်ထံ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။ ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုင်း၀ဏ ဦးစိုင်း၀ဏ 
[၆/ထဝန(ိုင်)၀၉၈၁၁၂][၆/ထဝန(ိုင်)၀၉၈၁၁၂]

အမှတ်-၂၂၇၊ ပုသိမ်ေြမ ၁၂ လမ်း၊ ပုသိမ်ေြမရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်အမှတ်-၂၂၇၊ ပုသိမ်ေြမ ၁၂ လမ်း၊ ပုသိမ်ေြမရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်
ဖုန်း-၀၉-၇၇၃၁၆၆၄၆၃ဖုန်း-၀၉-၇၇၃၁၆၆၄၆၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၃၉/ဘီ)

ရပ်ကွက်၊ နတ်ေမာက်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၆၉)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)
ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအနက်မှ ေခါင်းရင်းြခမ်း  ေပ(၂၀x၆၀)ရိှေသာေြမှင့် ယင်းေြမ 
ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အကျယ်အဝန်း  ေပ(၁၇x၆၀)ရှိေသာ  အိမ်ှင့် 
ေြမအပါအဝင်   အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား  အမည်ေပါက်  ဦးတင်ရီထံမ ှ
အဆက်ဆက်ဝယ်ယူခ့ဲေသာ ဦးမင်းေကျာ်[၁၂/အလန(ုိင်)၀၁၀၉၇၃]ထံမှ က ု်ပ် 
ဦးဝင်းိင်ု[၉/မနမ(ိင်ု)၀၃၀၅၀၆]က  အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက်  ေရာင်းဖိုးေင ွ
၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေကညာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၁၀)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံ 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းိုင်ဦးဝင်းိုင်
အမှတ်(၁၂၁၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ထူပါုံအေရှ(၃)လမ်း၊အမှတ်(၁၂၁၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ထူပါုံအေရှ(၃)လမ်း၊

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-09-5095139, 09-5056353ဖုန်း-09-5095139, 09-5056353

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၅-၄-၂၀၂၀ရက်တွင် ေကးမုသံတင်းစာ 

၏ စာမျက်ှာ(၂၈)ပါ ဦးသက်ေနာင်ချိ၊ 
ေဒ သင်းသင်းေဆွတို၏   ကန်ကွက်ိုင ်
ေကာင်းေကာ်ြငာတွင ်  ဧရိယာ(၉၇၃.၈၀)
စတုရန်းေပဟု မှားယွင်းေဖာ်ြပမိသြဖင့ ်ဧရိ 
ယာ(၉၉၈)စတုရန်းေပဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါ 
ရန်။

သစ်ေတာနဲ  သစ်ေတာနဲ  

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ခင်တဲ့ချစ်ခင်တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်ပင်သစ်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်စိုက်ှစ်စ်စိုက်

ေရ တိုက်ကိုစိုးေရ တိုက်ကိုစိုး

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွစာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေဒ ခင်ေမြမင့်   ေဒ ခင်ေမြမင့ ်  (၇၅)ှစ်(၇၅)ှစ်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ပိေတာက်အိမ်ရာ၊ တိုက်(၇၀၁)၊ အခန်း 

(၃၃)ေန (ဦးလွန်းေမာင်-ေဒ ခင်ငမ်ိး)တို၏ သမီး၊ (ဦးေမာင်ေမာင်လှကိင်)၏ဇနီး၊ 
(ဦးလင်းေမာင်ေမာင်)-ေဒ မွန်မွန်သိန်းြမင့်၊ ဦးဇင်ေမာင်ေမာင်-ေဒ နန်းအိအိခုိင် 
တို၏ ေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ ေြမးသံုးေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ခင်ေမြမင့ ်အသက် 
(၇၅)ှစ်သည် ၂-၅-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၅:၄၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေကွကီးသုသာန်သို ပိုေဆာင ်
သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် 
၆ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိသုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအားအေကာင်းကားအပ်ပါ
သည်။]                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
သူရဦးထွန်းတင်(ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်-ငိမ်း)သူရဦးထွန်းတင(်ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်-ငိမ်း)

အသက်(၁၀၀)အသက်(၁၀၀)
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ပါရမီရိပ်သာ၊ ြမစပယ်လမ်းေန 

ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း၏ခင်ပွန်း၊ Capt:ေကျာ်ြမင့်ထွန်း-(ေဒ ခင်မမလွင်)၊ Capt: 
ရဲြမင့်ထွန်း-ေဒ ေမေမသက်၊ ဦးေဇာ်ြမင့်ထွန်း-ေဒ ခင်ေမသက်တို၏ဖခင် 
သူရဦးထွန်းတင်သည ်၁-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် ၇:၃၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  အထူး 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးလှေမာင်-(ေဒါက်တာေဒ ခင်ရီ)ဦးလှေမာင-်(ေဒါက်တာေဒ ခင်ရီ)
ဦးစိုးလင်း-ေဒ မာလာေမာင်ဦးစိုးလင်း-ေဒ မာလာေမာင်

မိသားစုမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည် (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည ်(ငိမ်း)

ကည်း-၉၇၉၅ OTS-29 ကည်း-၉၇၉၅ OTS-29 

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ဘရုင့ေ်နာင် (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ေရ ဥေဒါင်းလမ်း၊ အမှတ်(၂၁)

ေန ေဒ သန်းသန်းေအာင်၏ခင်ပွန်း ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကည်(ငိမ်း)သည်  ၂-၅-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

OTS-29 မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများOTS-29 မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း(ငိမ်း)
 OTS(36)၊ ကည်း-၁၁၁၉၀ OTS(36)၊ ကည်း-၁၁၁၉၀

အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်
မ ေလးတိင်ုး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု၊ စ့က်ူးမိနယ်၊  လက်ပန်လှ 

ေကျးရာအုပ်စုေန ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း(ငိမ်း)သည် ၃၀-၄-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

OTS-36 မှ သူငယ်ချင်းများOTS-36 မှ သူငယ်ချင်းများ

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)

ဦးစိုးိုင်ဦးစိုးိုင်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
အသင်းနာယကကီး၊ အသင်းနာယကကီး၊ 

သက်ကီးကန်ေတာ့ခံသက်ကီးကန်ေတာ့ခံ

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ်၊  (၄၆) ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်မှးဗထူး 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၈၂)ေန ဦးစိုးိုင်သည ်

၃၀-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၃ နာရီ 

တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ် 

ပီးစီးပါေကာင်း။         အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ြမ(ခ)ေဒ ဝါုေဒ ကျင်ြမ(ခ)ေဒ ဝါု
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ ပုလဲရတနာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၄၁)ေန (ဦးေသာင်းထွန်း)၏ ဇနီး၊ (ဦးိုင်လင်း)-ေဒ ခင်ေအးဝင်း၊ 
ဦးေစာလွင်-ေဒ လှလှဝင်း၊ ေဒ မမီထွီန်း၊ (ဦးကိကုိုိင်ု)၊ ဦးေကျာ်စွာထွန်း၊ ေဒ တပီိုး 
တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ကိုဝင်းဟိန်းထွန်း၊ ကိုမင်းသိန်းထွန်း၊ မရတနာ 
ဆုမွန်၊ မအိေ ခင်၊ မဆုပုိလွင်၊ မြဖြဖသန်တို၏အဘွား ေဒ ကျင်ြမ(ခ)ေဒ ဝါ ု
သည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၄:၃၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေန  နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၅-၂၀၂၀ (စေနေန )တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု
ဦးညီညီစိုးဦးညီညီစိုး

အသက်(၅၂)ှစ်အသက်(၅၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဦးထွန်းရှိန်လမ်း၊ 

အမှတ်(၅၄၄)ေန [ဦးခင်ေမာင် (M.E.C.E-ငိမ်း)]-ေဒ ခင်လ  င် (စက်မ -
လယ်ယာငမ်ိး)တို၏ သားငယ်၊ (စ ရားဦးချစ်ေမာင်)-ေဒ နနီ ီ(M.E.I.C-
ငမ်ိး)၊ ေဒ ေအးလ  င်(AE ဆည်ေြမာင်း-ငမ်ိး)တို၏ တ၊ူ (ဦးကည်သာစိုး) 
၏ညီ၊ ေဒ ေအးေအးမာ၏ခင်ပွန်း၊ ကိုဝမ်းထက်ေအာင်-မဇင်မာ၊ 
ကိသုာထက်ေအာင်-မသင်းသင်း၊ ေမာင်ေဝယံထက်ေအာင်တုိ၏ဖခင် 
ဦးညညီစီိုးသည် ၂-၅-၂၀၂၀ (စေနေန) ညေန ၄:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလွဲ 
၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)ဦးဝင်းေဇာ် (နတ်ေမာက်)
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

(အင်ဂျင်နီယာမှး-ငိမ်း) M.O.G.E(အင်ဂျင်နီယာမှး-ငိမ်း) M.O.G.E
B.E Petroleum (1969-1975)B.E Petroleum (1969-1975)

နတ်ေမာက်မိ၊ ေဈးရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ေရ )-ေဒ ေသာင်းတို၏သား၊ 
ရန်ကုန်မိေန (ဦးမျိးွန်)-ေဒ ေအးေအးတို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် 
(၂၀)၊ ေလးလ ာ၊ ဗိုလ်မိုးလမ်းေြမနီကုန်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန ေဒ မာမာွယ် 
၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးစည်သူေအာင်(M.O.G.E-CNG)-ေဒ ြပည့်ြပည့်ဖိး၊ 
(မဇင်ွယ်ဝင်း)၊ ဦးချမ်းေဇာ်ငိမ်း-ေဒ ှင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ မဇမ  
ေမေမာင်၊  မင်းြမတ်ကယ်စင်တို၏  ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်  ၃-၅-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွန ) နနံက် ၆:၃၀ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) ညေန ၄ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
နတ်ေမာက်မိ၊ ေဈးရပ်ကွက်ေန (ဦးတင်ေရ )-ေဒ ေသာင်းတို၏သား၊ 

ရန်ကုန်မိေန (ဦးမျိးွန် )-ေဒ ေအးေအးတို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
အမှတ်(၂၀)၊ ေလးလ ာ၊ ဗိုလ်မိုးလမ်းေြမနီကုန်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန 
ေဒ မာမာွယ်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးစည်သေူအာင် (M.O.G.E-CNG)- 
ေဒ ြပည့်ြပည့်ဖိး၊ (မဇင်ွယ်ဝင်း)၊ ဦးချမ်းေဇာ်ငမ်ိး-ေဒ ှင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဖခင်၊ မဇမ ေမေမာင်၊ မင်းြမတ်ကယ်စင်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိး  
ဦးဝင်းေဇာ် အသက်(၆၇)ှစ်သည် ၃-၅-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၆:၃၀ 
နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
ှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်များဥက   ှင့် အမ ေဆာင်များ
နတ်ေမာက်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)နတ်ေမာက်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ငိမ်းကည် (ခ) ေဒ နိမ်းေဒ ငိမ်းကည ်(ခ) ေဒ နိမ်း

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်

မဒုုံမိနယ်၊ ေညာင်ကန်ုးေကျးရာေန (ဦးထ-ဲေဒ ခ တ်)တို၏ သမီး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ် 

(၁၁၉)၊ ဝဲ-ပထမထပ်၊ (၉၂)လမ်း၊ ကန်ေရှရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်ေန  

(ဦးချယ်ရီ)၏ဇနီး၊ ဦးြမဝင်း-ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊ ဦးချစ်ဆန်း-ေဒ ပိမွန်းတို၏မိခင်၊ 

ဦးေကတုသီရိ(ကန်ကေလးေကျာင်းသစ်၊ ကျံဖိုက်ေကျးရာ မုဒုံမိနယ်)၏ မယ်ေတာ်၊ 

ဦးယ်ေထွး-(ေဒ တင်ြမင့်)၊ ဦးေထွးဦး-ေဒ ခင်ေလးွယ်၊ ေဒ ခင်ေအးသွယ်၊ (ဦးမင်း 

ေကျာ်သူ)တုိ၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ်ငါးေယာက်တုိ၏ အဘွားသည် 

၁-၅-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) ည ၈ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား ပါသြဖင့ ်၅-၅-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) 

မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင်  ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

လင် တ်လွမ်(ခ)ေဒ ြမလင် တ်လွမ်(ခ)ေဒ ြမ
အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ အမှတ် 
(၃၀)၊ (၁၉)လမ်း၊ (၂)ထပ်ေန [ရှာြဗန်ဝှီး 
(ခ)ဦးေမာင်တင်]၏ဇနီး၊ ေဒ ခင်လှ 
ကည်(USA)-ဦးလှထွန်း၊ ေဒ ခင်လှေအး 
(USA)၊ ေဒ ခင်ခင်ြမင့် (အထက-ြပ-
ငိမ်း)-ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ ေဒ ခင်ခင်မျိး၊ 
(ခင်ေမာင်ေအး)-ေဒ ရင်ကည်၊ ေဒ ခင် 
ခင်ဝင်း-ဦးမျိးြမင့်၊ ဦးေအာင်စိန်-ေဒ  
ေလေကာင်း(USA)၊ ေဒ ခင်စ ာဝင်း(ခ)
ရှာဝှီေရာင်း-Eric Wong (Singapore)
တို၏ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်၊ သက် 
ထွန်းဦး၊ Dr.သက်ထွန်းေအာင်-ေမသင်း 
သင်းထွန်း (Singapore)၊ Dr.ဖိးဖိး 
ေအာင်-Chih Tan (USA)၊  ကိုဆန်း 
ထွန်းဦး-တင်တင်လှ၊  မျိးထွန်းဦး-
ဖိင်ဖိင်ဖိးေဖ၊ Dr.ချမ်းေြမထွ့န်း(သွား)၊ 
Stephen Wong၊ Cynthia Wong၊ ြမစ် 
ှစ်ေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၃၀-၄-
၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇:၃၅ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၌ 
ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်
၄-၅-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၉ နာရ ီ
တွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 
ထိန်ပင်ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင ်းစုံ၌ 
ဝတ်ြပပီး ဂူသွင်းပါမည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာေဌးက ယ်ေဒါက်တာေဌးက ယ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဆဲ နယ်အမှတ်(၁)မှ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်၊   ိုင်ငံသားများ၏  မူလအခွင့်အေရး၊   ဒီမိုကေရစီအေရးှင့ ်  လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ 

ေကာ်မတီဥက    ေဒါက်တာေဌးက ယ် အသက်(၆၉)ှစ်သည် ၂-၅-၂၀၂၀ ရက ်နံနက် ၇:၂၅ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးတီခွန်ြမတ်ှင့် ဇနီး ေဒ ရင်ေမြပည်သူလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးတီခွန်ြမတ်ှင့် ဇနီး ေဒ ရင်ေမ

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက    ဦးထွန်းထွန်းဟိန်ှင့် ဇနီး ပါေမာက ေဒါက်တာစိန်စိန်သိန်းြပည်သူလ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက    ဦးထွန်းထွန်းဟိန်ှင့် ဇနီး ပါေမာက ေဒါက်တာစိန်စိန်သိန်း

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

COVID-19 ေရာဂါပျံှံမ ကို ထိန်းချပ်ရာတွင် အေရးကီးသည့်လုပ်ငန်းစ ်

တစ်ရပ်မှာ   ြပည်သူလူထု၏   ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် 

သတ်မှတ်ေနရာ အေဆာက်အဦများတွင ်ထားရှိပီး အသွားအလာကန်သတ ်

ြခင်းအစီအစ် (Community Based Facility Quarantine) ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

ေရာဂါပိုးကးူစက်သမူျားှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျား၊ ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားသည် Community Based Facility Quarantine  

ေဆာင်ရက်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင ်ပါဝင်ရမည့်သူများြဖစ်ပါသည်။ မိမိတိုတွင် 

ေရာဂါလက ဏာြပသြခင်းမရိှေသာ်လည်း ေရာဂါပိုးကိ ု သယ်ေဆာင်သြူဖစ်ေနိင်ု 

ြခင်းေကာင့် အြခားသူများသို ြပန်ပွားြခင်းမရှိေစရန ်ေရာဂါပျိးချနိ် (၂၈)ရက် 

တာ ကာလအတွင်း ေစာင့်ကည့်ေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။  ဤ 

အစီအစ်တွင် (၂၁)ရက်ပီးေြမာက်ပါက မိမိ၏ေနအိမ်တွင် (၇)ရက်ထပ်မံ၍ 

Home Quarantine ေဆာင်ရက်ရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။

Community Based Facility Quarantine လပ်ုငန်းစ်အတွင်း ပါဝင်သ ူ

များအတွက် လိအုပ်ေသာေစာင့ေ်ရှာက်ကညူမီ များကိ ုစနစ်တကျေလက့ျင့ထ်ား 

ေသာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း  (Volunteer) များက  ပံ့ပိုးကူညီရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အစအီစ်တွင် သတ်မှတ်လပ်ုငန်းစ်ှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအရ ပါဝင်ေဆာင်ရက် 

မည့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းသည်   မိမိေဒသရှိ   Community   Based   Facility 

Quarantine Center တွင် လိုအပ်ချက်အလိုက်၊ မိမိပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်သည့ ်

အတိင်ုးအတာအလိက်ု အတွင်းစည်း(သိုမဟတ်ု) အြပင်စည်းတွင် ေနစ်လပ်ုငန်း 

တာဝန်များကို    ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။   ထိုသို   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

သတ်မှတ်ကာလ (၂၁)ရက်ြပည့်ေအာင ်  ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရမည ်

ြဖစ်ပီး   ထပ်မံ၍ (၇)ရက်ကိ ု  သတ်မှတ်ေပးထားေသာ  နားေနရန်ေနရာတွင် 

အနားယူအပန်းေြဖေနထိုင်ြခင်းြပရမည်ြဖစ်ပီး  စုစုေပါင်း (၂၈)ရက်အြပည့ ်

အနည်းဆုံး (၁)ကမ်ိ ေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်သည်။ မမိ၏ိဆ အရ တစ်ကမ်ိထက်ပိုပီး 

ဆက်လက်၍ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်း(Volunteer) အြဖစ် မမိ၏ိအချန်ိ၊ လပ်ုအား၊ က မ်းကျင်မ ၊ 

အကံeာဏ်စသည်များကုိ အခေကးေငွမယူဘဲ ဤလုပ်ငန်းစ်တွင် သတ်မှတ် 

အချန်ိကာလအြပည့ ်မမိတိစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ဆ အရပါဝင်ရန် ကိဆိဖုတ်ိေခ  

အပ်ပါသည်။ လက်ရိှသက်ဆုိင်ရာ ေဒသအလုိက် Community Based Facility 

Quarantine   Center များ၌   ေစတနာ့ဝန်ထမ်း(Volunteer)   များအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသူများကိုလည်း စာရင်းေကာက်ယူမှတ်တမ်းတင်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကမည့ ်  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက ်  လိုအပ်ေသာ 

သင်တန်းများေပးြခင်း၊ လုံ ခံေရးအကာအကွယ်များေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

အေနအထိုင်၊ အစားအေသာက်၊ အသွားအလာကိစ များအတွက်   စနစ်တကျ 

ပံ့ပိုးကူညီြခင်း၊    လုံေလာက်ေသာ  အနားယူအပန်းေြဖမ ရရှိေစြခင်းှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်က အသအိမှတ်ြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလိ၍ု  အမျိးသားအဆင့် 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖွဲ (National Volunteer Steering Unit)ကို 

ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

ဤေစတနာဝ့န်ထမ်း(Volunteer)အစအီစ်တွင် သတ်မှတ်လပ်ုငန်းစ် 

ှင့်    သတ်မှတ်ကာလအတွင်း    ပါဝင်လိုသူများအေနြဖင့ ်   လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၏    Facebook 

စာမျက်ှာြဖစ်ေသာ Ministry of Social Welfare, Relief and Resettlement 

Myanmar သို ဝင်ေရာက်၍ သတ်မှတ်ထားေသာ Volunteer Registration 

ပုံစံကို ြဖည့်စွက်ပီး (၅.၅.၂၀၂၀) ရက်ေန  ညေန (၆) နာရီ   ေနာက်ဆုံးထား 

စာရင်းေပးသွင်းကရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအေနြဖင့ ်   ြပည်သူလူထုအတွက ်   ယခု 

COVID-19 ကာလအတွင်း ထေိရာက်စွာ ကညူပီံပ့ိုးေဆာင်ရက်ေပးေနကေသာ 

ပရဟတိအသင်းများ၊ ပရဟတိသမားများအားလုံးကိလုည်း အထူးေကျးဇူးတင် 

ဂဏ်ုယပူါသည်။ ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကရန်လည်း ေမတ ာရပ်ခ ံ

အပ်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ရာတွင် အမျိးသားအဆင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းဦးေဆာင်အဖဲွ၏
ေစတနာ့ဝန်ထမ်း (Volunteer) အစီအစ်တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်လိုသူများသို အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း



ေမ  ၄၊   ၂၀၂၀

ြပည်သူအတွက် စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနထုတ ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ်  ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး၏      

စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း    ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု    အချပ်ပို 
ေလးမျက်ှာြဖင့ ် ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၂စာမျက်ှာ »  ၁၁ စာမျက်ှာ »  ၁၃ စာမျက်ှာ »  ၂၇

လာအုိိုင်ငံ၌ 
၂၁ ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ 
ထပ်မံေတွရှိြခင်းမရှိ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် 
ကုသေဆးှင့် ကာကွယ်ေဆး 

သုေတသနအတွက် 
ေငွေကးေထာက်ပံ့ရန် အစီအစ်ကို  
ဥေရာပေခါင်းေဆာင်များက ေထာက်ခံ

မန်ယူကွင်းလယ်လူ
ေပါ့ဘာကို 

ေပါင်သန်း ၇၀ နဲ 
ေခ ယူရန်
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ြပင်ဆင်လျက်ရှိ

ပင်ေလာင်း  ေမ  ၃
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက်  ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ြပလုပ်ေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ပင်ေလာင်း 
မိနယ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ပညာေရးဌာနှင့် စည်ပင်သာယာေရး 
ဌာနတို  ပူးေပါင်း၍ ယေန   နံနက်ပိုင်းက အထက(၁)ှင့်  ပျကံျေစျးတိုတွင ်
ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အသိေပးေကညာ
အထက(၁)တွင် ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း၌ ၂၁ ရက်တာ 

ကာလ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းြပလပ်ုထားသည့် ြပည်ပိင်ုငမံျားှင့် ြပည်တွင်း 
မိနယ်အသီးသီးမှ ေနရပ်သုိ ြပန်လာေသာ ြပည်သ ူ၁၇ ဦးတိုအား ကိယ်ုအပခူျန်ိ 
တိင်ုးတာေပးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းေဝငှြခင်းလပ်ုငန်းှင့် ြပည်သူအားကစားကွင်း 
တွင်  ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ပျကံျေစျးအတွင်း ေစျးေရာင်း၊ ေစျးဝယ်သမူျား လိက်ုနာ 
ရမည့် စည်းကမ်းချက်များကုိ လက်ကုိင်စပီကာြဖင့် အသိေပးေကညာြခင်းများ 
ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပင်ေလာင်း၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းှင့်
အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ပင်းတယ  ေမ  ၃
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင်ရန်အတွက် 
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ ်
ခွင့်ရေဒသ ပင်းတယမိရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 
များ၊ လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 
လမ်းများအား   စက်ကီးများြဖင့ ်   ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ယမန်ေနက  ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု
ပင်းတယမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ် 
ေရးေကာ်မတကီ တာဝန်ရိှသမူျား၊  မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
တိုက ေဒသဦးစီးအဖဲွဥက    ဦးအာကာလင်းမသိားစ ု

က လှဒါန်းထားသည့ ်High Pressure Fog Cannon 
ှင့ ် Diesel Generator  ပါ ေဆးမ တ်စက်ကီးအြပင် 
မီးသတ်တပ်ဖဲွက မီးသတ်ယာ်ကီးများြဖင့ ်မိေပ  
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း  ၁၆ ေကျာင်း၊ လမ်းမကီး 
တစ်ေလ ာက်ှင့်  မိေပ ရပ်ကွက်များရိှလမ်းများကုိ 
ေဆးဖျန်းေပးခ့ဲကသည်။        ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)

ပင်းတယ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ရန် စက်ကီးများြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)ှင့် စပ်လျ်း၍ 
စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနများ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် ြဖည့်စွက်အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)ှင့် စပ်လျ်း၍ 
စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနများ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်

ြဖည့်စွက်အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း ၁၂ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၃ ရက်)

၁။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic)အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)အား  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန ်
အတွက် ြမန်မာတစ်ုိင်ငံလံုးရိှ စက်ံု၊ အလုပ်ံု၊ အလုပ်ဌာနများကုိ ကျန်းမာေရး 

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ သတ်မှတ်ချက်၊ အကံြပချက်များှင့်အညီ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ပီးမှသာ ဖွင့်လှစ်ကရန်ှင့ ်၂၀-၄-၂၀၂၀ ရက်မှ ၃၀-၄-

၂၀၂၀ ရက်ကာလအတွင်း ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ အလုပ်သမား၊ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနှင့်  က မ်းကျင်မ ဆုိင်ရာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ စစ်ေဆးမ များကိ ုခယံူပီး ယင်းအဖဲွများ၏ သတ်မှတ်ချက်၊ 

အကံြပချက်များှင့်  ကိုက်ညီမှသာ   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန်ြဖစ်ေကာင်းကို 

အလုပ်သမား၊   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်    ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနက          

၁၉-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ယင်းအသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာချက်ပါ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများှင့ ်အလုပ် 

ဌာနများအနက် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ(Pandemic)အြဖစ် ထတ်ုြပန်ထား 

ေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)ကိ ုကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေနသည့ ်

ကာလအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများကုိ မရိှမြဖစ်လုိအပ်သည့်လုပ်ငန်း 

များ၊ အများြပည်သဆူိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများှင့ ်အများြပည်သအူတွက် 

လိုအပ်ေသာ လုပ်ငန်းများအြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည-်

 (က) မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့်လုပ်ငန်းများ

  (၁) ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်စက်ုံ၊ အလုပ်ုံှင့် လုပ်ငန်း၊

  (၂) ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်း၊ 

  (၃) လ ပ်စစ်ဓာတ်အားှင့် ေလာင်စာစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ပုိလ တ် 

ြဖန် ြဖးသည့်လုပ်ငန်း၊

  (၄) မီးသတ်လုပ်ငန်း၊

  (၅) ပဂု လိကေဆးံု၊ ေဆးခန်းများှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်း၊

  (၆) ဆက်သွယ်ေရး၊ သတင်းအချက်အလက်ှင့် နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်း။

 (ခ) အများြပည်သူဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ

  (၁) သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊ သိုေလှာင်ုံှင့ ်ပွဲုံလုပ်ငန်း၊

  (၂) ဆိပ်ကမ်းလုပ်ငန်း၊ ကုန်ပစ ည်းပိုေဆာင်ေရးှင့် ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်ငန်း၊

  (၃) ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်လုပ်ငန်းများှင့ ်ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်း၊

  (၄) စည်ပင်သာယာေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်း၊

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ က အေရှအလယ်ပိင်ုး
ေဒသှင့် ေြမာက်အာဖရိကမှ 

ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆး
တိက်ုေက းေရးအစအီစ်ကိ ုအေှာင့အ်ယှက်
ြဖစ်ေစသည်ဟု ကုလသမဂ  ေြပာကား



ေမ     ၄၊  ၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

တရားမ တမ ကို အားလုံးလက်လှမ်းမီေရးေဆာင်ရက်ေနသည့် 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး ၁၉-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ေနက ကျင်းပသည့ ်  အမျိးသားေြမဥပေဒေရးဆွဲြပစုေရးှင့ ်  ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဆိုင်ရာဥပေဒများ   သဟဇာတြဖစ်ေရး 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းစီမံချက်ေရးဆွဲေရးဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း - ိုင်လင်းကည်၊ ဓာတ်ပုံ - ေသာ်ဖုန်းခန်

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးသည် ြပည်သမူျား ဥပေဒ၏ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုရရိှခစံားိင်ုေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးမ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်
တရားမ တမ ကို အားလုံးလက်လှမ်းမီေရးတိုကိ ုအဓိကရည်မှန်းချက်အြဖစ်ထားရှိကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေနမ များအနက် စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလအတွင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးမ ှ
တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည ်-

ဦးထွန်းထွန်းဦး (ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ)်
ေမး။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးရဲ ရည်မှန်း
  ချက်နဲ စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလအတွင်း  
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိပါရေစခင်ဗျာ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးရဲ  အဓိက 
 ရည်မှန်းချက်က အများြပည်သူအေနနဲ  
ဥပေဒရဲ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုရရိှခစံား 
ိင်ုေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးမ  တုိးတက်ေကာင်းမွန် 
ေရးနဲ   တရားမ တမ ကို  အားလုံးလက်လှမ်း 
မီေရးတို ြဖစ်ပါတယ်။   စတုတ   (၁)ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း ဥပေဒြပက  မှာ  ဝန်ကီးဌာန 
ေတကွ ေပးပိုလာတဲ ့ဥပေဒ ၁၃၀၊ နည်းဥပေဒ၊ 
စည်းမျ်း၊ အမန်ိေကာ်ြငာစာ၊ အမန်ိ၊  န်ကား 
ချက်နဲ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း ၂၉၆ ခုကို  စိစစ် 
အကံြပေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အစိုးရဌာနအဖွဲအစည်းေတွရဲ  စာချပ် 
စာတမ်းကစိ ေတ၊ွ ဥပေဒအကeံာဏ်ေတာင်းမ  
ေတွနဲစပ်လျ်းလို   စာချပ်စာတမ်း ၁၄၇၃ ခနုဲ  
အေထွေထွ ၅၄၀ ကို စိစစ်အကံြပ ြပန်ကား 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။   တရားစီရင်ေရးလုပ်ငန်းမှာ 
ရာဇဝတ်မ ေတွကို  တရားမစွဲမ ီ ဥပေဒအကံ 
ေပးြခင်းနဲ   ိုင်ငံေတာ်ကိုယ်စား  အမ လိုက်ပါ 
ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။ ဝန်ကီးဌာနေတကွ   ဥပေဒအကeံာဏ် 
ေတာင်းခံတဲ့ ရာဇဝတ်မ နဲ  တရားမမ ေတွကို  
အကံြပြပန်ကားခဲ့ပါတယ်။  ြပည်ေထာင်စု 
တရားလ တ်ေတာ်ချပ်၌ ရာဇဝတ်မ /တရားမမ  
ေတွနဲပတ်သက်လို  အယူခံမ ၊  ြပင်ဆင်မ နဲ  
အထူးအယူခံမ ေတွကို လိုက်ပါေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ တရားမ တမ က   တုိးတက်ေကာင်းမွန်
 ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနမ  
ေတွကို သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးဟာ ဒီမိုကေရစီ
  စနစ်တစ်ခုအတွက်  အေြခခံအုတ်ြမစ် 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ 
အဖွဲက တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးဌာနနဲ   တရား 
မ တမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းေတွ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေရးအဖွဲကိ ု၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ  ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပါ 
တယ်။  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖွဲရဲ  “ြပည်သူ  
အတွက်  တရားမ တမ ”   ဆိုတဲ့   မဟာဗျဟာ 
စီမံကိန်း  ၂၀၁၉ - ၂၀၂၃  ကို   ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ဇန်နဝါရီလတွင် ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖွဲနဲ  တိုင်းေဒသ 
ကီး/ြပည်နယ်  အဖွဲခွဲေတွဆီ   တင်ြပစာ/        
တုိင်ကားစာေတွေပးပုိလာတ့ဲအတွက် ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်တဲ ့အမ ေပါင်း  ၁၇၉ မ ရှိပါ 
တယ်။ အဖဲွခဲွေတွက အသိပညာေပးေဆွးေွး 
ပွဲ ၃၄ ကိမ်ခန်      ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးအေနနဲ     “တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရးဆီသို”  ဆိုတဲ့   မဟာဗျဟာ 
စီမံကိန်းတစ်ရပ်ကို ၂၀၁၅ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ် 
အထိ ၅ ှစ်စီမံကိန်း  ချမှတ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါ 
တယ်။ စီမံကိန်းကာလအတွင်း  ေဆာင်ရက်မ  
ေတွကို     ြပန်သုံးသပ်ပီး   ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ ့
ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ ေတွ  ေပးိုင်ရန်   ဒုတိယ 
၅ ှစ်စမီကံန်ိး ၂၀၂၀ - ၂၀၂၄ ကိ ုချမှတ်အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  ေကာင်စ ီ
  ဥက    အေနနဲ  ေဆာင်ရက်မ ေတွကို 
သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများေကာင်စီက 
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနအြဖစ်  ဝင်ခွင့် 
ေလ ာက်ထားသူေတွကိ ုစိစစ်ြခင်းနဲ   တရား 
လ တ်ေတာ်ေရှေနေတွရဲ   ကျင့်ဝတ်သိက ာ 
ေဖာက်ဖျက်မ ေတွနဲပတ်သက်ပီး  အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်ဖို  သင့်/မသင့်ကိ ု  ြပည်ေထာင်စ ု
တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ကို    သေဘာထားေပး 
ပိုြခင်းေတွ   အဓိကေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 
ပုံမှန်အစည်းအေဝးေတ ွ  ကျင်းပေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပါတယ်။ 

၂၀၁၉ ဇွန်လမှာ  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
များေကာင်စ ီအက်ဥပေဒကိ ုြပင်ဆင်တဲ ့ ဥပေဒ 
ြပ  ာန်းခ့ဲပါတယ်။ ဥပေဒသစ်အရ အဖဲွဝင် ၁၅ 
ဦးအနက်  ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရတဲ့ 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ၁၁ ဦး ပါဝင်မှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။  ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်က  
ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ရမယ့်  နည်းလမ်း၊ 
နည်းဥပေဒေရးဆွဲပီး လ တ်ေတာ်ကို   ေပးပို 
တင်ြပထားပါတယ်။

ဇန်နဝါရလီကန်ုမှာ ေရှေနများေကာင်စနီဲ  
ေရှေနလိုက်သူများဆိုင်ရာ   ဥပေဒကမ်းကိ ု
တင်သွင်းပီး လ တ်ေတာ်က လက်ခံေဆွးေွးဖုိ 
အတည်ြပထားပါတယ်။ လ တ်ေတာ်ရဲ ြပ  ာန်း 
ချက်အေပ မူတည်ပီး  တရားလ တ်ေတာ်ေရှ
ေနများေကာင်စီကို ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းသွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ဥပေဒအသပိညာ    ြပန်ပွားေရးအတွက် 
  ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို    ေြပာကား 
ေပးပါဦးခင်ဗျာ။
ေြဖ။ ။ ဥပေဒအသိပညာြပန်ပွားေရးအတွက ်
  က န်ေတာ်တိုုံးအေနနဲ   ှစ်အလိုက ် 
ဥပေဒစာအပ်ု၊  နည်းဥပေဒစာအပ်ု၊  ဘာသာြပန် 
ဥပေဒစာအုပ်၊ ဥပေဒလက်စဲွ၊ ဥပေဒရည် န်း 
စာေစာင်၊ ဥပေဒပညာဂျာနယ်နဲ   အြခားဥပေဒ 
စာအုပ်စာတမ်းေတွ   ြပစုထုတ်ေဝလျက်ရှိပါ 
တယ်။ 

ဒါ့ြပင် ဥပေဒေတွ၊ တစ်ဆင့်ခံ  ဥပေဒေတွ 
ကို လွယ်ကူစွာရှာေဖွကည့် ိုင်မယ့် ြမန်မာ 
ဥပေဒသတင်းအချက်အလက်စနစ(်MLIS)ကိ ု
ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးက   ဝန်ေဆာင်မ ေပး 

လျက်ရှိပါတယ်။    အများြပည်သူအေနနဲ  
တယ်လီဖုန်းကတစ်ဆင့ ် လွယ်ကူစွာ  ရှာေဖွ 
ဖတ် ိုင်ပီ ြဖစ်ပါတယ်။  MLIS Website ကို  
အေရအတွက် ၅၁၀၀၀၀ ေကျာ်  ဝင်ေရာက ်
ကည့် ခဲ့တာကို ေတွရပါတယ်။

အြခားေဆာင်ရက်ချက်က အရင်အဂ  လပ်ိ 
ဘာသာနဲ  ြပ  ာန်းခဲတ့ဲ ့ တည်ဆဥဲပေဒေတကွိ ု
ြမန်မာဘာသာြပန်ဆိြုခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပေဒ 
ဘာသာြပန်ေကာ်မရှင်အေနနဲ    ဘာသာြပန် 
ဆိုရမယ့် ဥပေဒ ၈၁ ခုရှိတဲ့အနက် ဥပေဒ ၂၀ 
ကိ ုဘာသာြပန်ဆိကုာ ဥပေဒစာအပ်ုအမှတ်စ် 
(၆)အထိ    ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေနာက်ထပ် ဥပေဒေလးခုကုိ အမှတ်စ်(၇)အြဖစ် 
ထုတ်ေဝဖို စီစ်ထားပါတယ်။ 
ေမး။ ။ လွတ်လပ်ေသာ        စုစံမ်းစစ်ေဆးေရး
  ေကာ်မရှင်(ICOE)ရဲ   အစီရင်ခံစာနဲ  
စပ်လျ်းပီး   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးရဲ 
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ICOE အစီရင်ခံစာကုိ            ုိင်ငံေတာ်     
  သမ တထံ ၂၀-၁-၂၀၂၀ ရက်မှာ တင်ြပ 
ခဲပ့ါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်သမ တုံးက ၂၁-၁-၂၀၂၀ 
ရက်စဲွနဲ ရာဇဝတ်မ ဆိင်ုရာ စုစံမ်းစစ်ေဆးမ ေတ ွ
ဆက်လက်ြပလပ်ုသွားဖိုနဲ  အေထာက်အထား 
ခိုင်လုံရင်  တရားစွဲဆိုမ ေတွ  ြပလုပ်သွားဖို 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးကို  န်ကားခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒီလုပ်ငန်းတာဝန်ေတွကို  ေဆာင်ရက် 
ိုင်ဖို  ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးက   ဇန်နဝါရီလ         
၂၄ ရက်မှာ   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ဥက    
အြဖစ်ပါဝင်ပီး အဖွဲဝင ်၁၀ ဦးနဲ  “ရာဇဝတ်မ  
ဆိုင်ရာစုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်    တရားစွဲဆို 
ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေရးအဖဲွ” ကိ ုဖဲွစည်းေပး 
ခဲပ့ါတယ်။ အဖဲွဝင်ေတထွမှဲာ သက်ဆိင်ုရာဌာန 
ေတွက ဒုတိယဝန်ကီးေတွ၊ ဒုတိယစစ်ဥပေဒ 
ချပ်၊   န်ကားေရးမှးချပ်ေတွနဲ   ဒုတိယ 
ရခဲျပ်တို  ပါဝင်ပါတယ်။ ပထမအကမ်ိ အစည်း 
အေဝးကို ၁၄-၂-၂၀၂၀  ရက်မှာ  ကျင်းပခဲ့ပီး 
ေဆာင်ရက်မယ့်  လုပ်ငန်းအစီအစ်ေတွကို 
ေဆွးေွးခဲ့ပါတယ်။



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ 

အစီရင်ခံစာအရ   တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်စ် 
အတွင်း ရာဇဝတ်မ ေတကွိ ုARSA အကမ်းဖက် 
အဖဲွဝင်ေတနွဲ ၎င်းတိုရဲ အလိတု ူပူးေပါင်းပါဝင် 
ခဲ့သူေတွ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲေတွနဲ   အရပ်သား 
ေတွက ကျးလွန်ခဲ့တဲ့ေနရာေဒသ ၁၃ ခုမှာ 
အဓိကြဖစ်ပွားခဲ့တယ်လို ေတွရှိရပါတယ်။ 

ဒြီဖစ်စ် ၁၃ ခမှုာ ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့ရာဇဝတ်မ  
ေတအွနက် ရတဲပ်ဖဲွက   အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယ ူ 
ေဆာင်ရက်ဆဲအမ ေတွရှိသလို  အမ ဖွင့်လှစ် 
အေရးယူေဆာင်ရက်ထားြခင်း   မရှိေသးတဲ့      
အမ ေတွလည်း   ရှိပါတယ်။    ဒီအမ ေတွကို 
အေသးစတ်ိ စစိစ်ပီး ဆက်လက်စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု 
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ြဖစ်စ်အတွင်း  လူအခွင့် 
အေရးဆိုင်ရာ  ချိးေဖာက်မ ေတွအေပ   ိုင်ငံ 
တကာရာဇဝတ်မ     တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ 
ေဆာင်ရက်ချက်ေတနွဲစပ်လျ်းပီး ိင်ုငေံတာ် 
သမ တံုးက ၂၅-၁၁-၂၀၁၉ ရက်မှာ “ုိင်ငံတကာ 
ရာဇဝတ်မ  တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာအထူးအဖဲွ” 
ကိ ုြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုး၊ ကာကွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွနဲ  ဖွဲစည်းထားပါတယ်။ 
ေမး။ ။ Universal Periodic Review - UPR မှာ 
  ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးက   ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ Universal   Periodic   Review – UPR 
  ဟာ  ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးရဲ  လူအခွင့် 
အေရးအေြခအေနကို    ပုံမှန်သုံးသပ်တဲ့ 
လုပ်ငန်းစ် ြဖစ်ပါတယ်။  ြမန်မာုိင်ငံအေနနဲ  
ပထမအကမ်ိကိ ု၂၀၁၁ ခှုစ်နဲ  ဒတုယိအကမ်ိ 
ကို ၂၀၁၅ ခုှစ်တိုမှာ  တင်သွင်းခဲ့ပါတယ်။ 
ဒုတယိအကိမ်  သုံးသပ်မ ခံယူစ်က  အဖဲွဝင် 
ိင်ုငေံပါင်း ၉၃ ိင်ုငကံ အကြံပတိက်ုတွန်းချက် 
၂၈၁ ချက်ကို  လက်ခံရရှိခဲ့ပီး  အကံြပချက် 
၁၆၆ ချက်ကိ ုြမန်မာိင်ုငကံ လက်ခခံဲပ့ါတယ်။ 

လက်ခခံဲတ့ဲအ့ချက်ေတထွမှဲ  ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးမ နဲ     အေကာင်အထည်ေဖာ်မ ေတွကို         
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက် 
တဲ့   စာတမ်းြပစုေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီက 
အစည်းအေဝးေတွ    ြပလုပ်ပီး  တတိယ 
မူကမ်းကို  အမျိးသားအဆင့်ေကာ်မတီကို 
တင်ြပဖို ေဆာင်ရက်ပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ ြဖည့်စွက်ေြပာကားချင်တာရိှရင်လည်း 
  သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုး       အေနနဲ  
  ုိင်ငံေတာ်ရဲ ဥပေဒြပေရးနဲ အုပ်ချပ်ေရး 
က  ေတမှွာ ဥပေဒအကeံာဏ်ေတ ွ ပံပ့ိုးေပး 
ိုင်ခဲ့တဲ့အြပင်    တရားစီရင်ေရးက  မှာ 
ိင်ုငေံတာ်ကိယ်ုစား    အမ လိက်ုပါေဆာင်ရက် 
ြခင်း၊  နစ်နာသူေတွအတွက်   ဥပေဒအခွင့် 
အေရးရရိှေစဖုိ   ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ခ့ဲပါတယ်။ 
က န်ေတာ်တိုုံးရဲ    ရည်မှန်းချက်တစ်ရပ ်
အေနနဲ  ြပည်သူေရှး  ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ စနစ် 
ေပ ထွန်းေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားလိုပါတယ်။

ဦးဝင်းြမင့(်ဒုတိယေရှေနချပ်၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး)
ေမး။ ။ ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးက    အစိုးရ
  ဝန်ကီးဌာနေတွ ကနဦးေရးဆဲွတ့ဲ ဥပေဒ 
မူကမ်းေတွေရးဆွဲရာမှာ   ြပည့်စုံေကာင်းမွန ်
လာဖို ဘယ်လိေုဆာင်ရက်ေပးေနတယ်ဆိတုာ 
သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးက    ဥပေဒ
  အကံeာဏ်ေပးြခင်း        တာဝန်ကို 
သက်ဆိုင်ရာ  ဝန်ကီးဌာနေတွ၊  အစိုးရဌာန 
ေတနွဲ အဖဲွအစည်းေတ ွကနဦးေရးဆဲွပီး ေပးပို 
တဲ ့ ဥပေဒ(မူကမ်း) ေတွကုိ စိစစ်အ ကံြပေပး 
လျက်ရိှပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးမှာ 
ဦးစီးဌာန ေလးခုရှိတဲ့အနက်  ဥပေဒများစိစစ ်
အကြံပေရးဦးစီးဌာနက ဒလီပ်ုငန်းတာဝန်ကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ြပ  ာန်းမယ့ဥ်ပေဒတစ်ရပ်ဟာ ိင်ုငေံတာ် 

ရဲ လက်ရှိချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိတဲ ့မူဝါဒ 
ေတွနဲ  ညီွတ်မ ရှိဖို၊  ိုင်ငံေတာ်နဲ   အများ 
ြပည်သူရဲ      အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစဖိုနဲ  
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ဖို၊  ိုင်ငံေတာ်က 
လက်ခံထားတဲ့  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်း
ရှင်းေတ၊ွ ေဒသဆိင်ုရာ သေဘာတညူခီျက်ေတ ွ
ပါတဲ့   တာဝန်အရေရးဆွဲတဲ့ဥပေဒ(မူကမ်း) 
ြဖစ်ပါက  ဒီကွန်ဗင်းရှင်းဆိုင်ရာ  သေဘာ 
တူညီချက်ေတွနဲ   လိုက်ေလျာညီေထွရှိေစဖို 
ိုင်ငံေတာ်ရဲ    အချပ်အြခာအာဏာကို 
ထိပါးြခင်းမရှိေစဖိုနဲ    အများြပည်သူလက်ခ ံ
ိုင်တဲ့ ဥပေဒြဖစ်ဖိုစတဲ့ အချက်ေတွကို အေြခ 
ခံပီး စိစစ်ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။ 

ဥပေဒတစ်ရပ်မှာ  အေကာင်းအရာပိင်ုးနဲ  
ေရးထံုးေရးနည်းပုိင်းဆုိတ့ဲ အဓိကအပုိင်း (၂)ပုိင်း 
ရိှပါတယ်။ အေကာင်းအရာပိင်ုး ြပည့စ်ုမှံန်ကန် 
မ ရိှဖို လိသုလိ ု    ဥပေဒေရးထုံးေရးနည်းပိင်ုးမှာ 

စနစ်တကျရှိပီး  မှန်ကန်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးက ဥပေဒ(မူကမ်း) 
တစ်ခုအေပ   အေကာင်းအရာပိုင်းနဲ   ေရးထုံး 
ေရးနည်းအပိုင်းပါ စိစစ်အကံြပေပးပါတယ်။ 

ေရးထုံးေရးနည်းနဲ  ေရးသားချက် ချိယွင်း 
အားနည်းမ ေကာင့် ဥပေဒရဲအေကာင်းအရာ 
ပိုင်းမှာ အြငင်းပွားစရာ၊  ဝိဝါဒကွဲစရာေတွ 
ြဖစ်ေပ ိုင်တာေကာင့ ်ေရးထုံးေရးနည်းပိုင်း 
မှန်ကန်ေစရန်မှာလည်း ဥပေဒတစ်ရပ်အတွက် 
အေရးကီးပါတယ်။   ဥပေဒေရးထုံးေရးနည်း 
မှန်ကန်ရှင်းလင်းတိကျေရးဟာ   ဥပေဒအကံ 
ေပးြခင်းြဖင့ ်  ေဆာင်ရက်ိုင်တဲ ့    လုပ်ငန်း 
သဘာဝမဟုတ်ဘ ဲ  လက်ေတွေရးသားြခင်း 
ြဖင့်သာ   ေဆာင်ရက်ိုင်တဲ့လုပ်ငန်းြဖစ်ပါ 
တယ်။

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးက  ဥပေဒ 
(မူကမ်း)ေတွကို  စိစစ်အကံြပတဲ့ေနရာမှာ 
ဥပေဒ(မူကမ်း)ေတွသာမက   နည်းဥပေဒ၊ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊  အမိန် ေကာ်ြငာစာ၊ 
အမန်ိ၊   န်ကားချက်နဲ  လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းစတဲ ့
တစ်ဆင့်ခံဥပေဒေတွရဲ      မူကမ်းေတွကို 
သက်ဆိုင်ရာ အစိုးရဌာနေတွနဲ  အဖွဲအစည်း 
ေတွကို စိစစ်အကံြပေပးေနပါတယ်။

၂၀၁၉ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလမှာ ြပည်ေထာင်စ ု
ေရှေနချပ်ုံးအေနနဲ  ဥပေဒ(မူကမ်း) ေရးဆွဲ 
သူေတွအတွက်  အေထာက်အကူြပိုင်မယ့ ်
“ဥပေဒ(မူကမ်း)    ေရးဆွဲေရးလမ်း န်” 
(Legislative Drafting Guidance) စာအုပ်ကုိ 
ထုတ်ေဝိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြမန်မာိုင်င ံ       ကေလးအလုပ်သမား
  ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ    ဥပေဒေရးရာ 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီရဲ ဥက   အြဖစ်  တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရက်ေနရတ့ဲ အပုိင်းကုိ ရှင်းြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ ြမန်မာိင်ုင ံ        ကေလးအလပ်ုသမား
  ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ     အမျိးသား 
ေကာ်မတီကိ ု  ဒုတိယသမ တ  ဦးြမင့်ေဆွက 
ဥက   အြဖစ်  ဦးေဆာင်ပီး  လုပ်ငန်းေတွကိ ု
အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
တယ်။  အမျိးသားေကာ်မတီက   လုပ်ငန်း 
ေကာ်မတ ီ(၈)ရပ် ဖဲွစည်းထားရာ  ဥပေဒေရးရာ 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီ တစ်ခုလည်း အပါအဝင် 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပေဒေရးရာလုပ်ငန်း ေကာ်မတီ 
ကို ဒုတိယေရှေနချပ်က ဥက   ၊  အစိုးရဌာန 
ေတ၊ွ အဖဲွအစည်းေတနွဲ  အစိုးရဌာန မဟတ်ုတဲ ့
အဖဲွအစည်းေတွက ကုိယ်စားလှယ် စုစုေပါင်း  
၃၆ ဦးနဲ  ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ဥပေဒေရးရာလပ်ုငန်းေကာ်မတရီဲ အဓကိ 
လုပ်ငန်းတာဝန်က  ကေလးအလုပ်သမား 
ပေပျာက်ေရးအတွက် ကေလးအလပ်ုသမားနဲ  
သက်ဆိုင်တဲ့ဥပေဒေတွကို    ြပင်ဆင်ြခင်း၊ 
ေရးဆဲွြခင်းြပရာမှာ   အမျိးသားေကာ်မတီကုိ 
အကံြပတင်ြပြခင်းြဖစ်ပါတယ်။      အဓိက 
တာဝန်ကို  ေဆာင်ရက်တဲ့ေနရာမှာ  ဆက်စပ် 
လုပ်ငန်းေကာ်မတီေတွ၊  အဖွဲအစည်းေတွနဲ  
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြခင်း၊   အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ 
ကျင်းပြခင်း၊   အစည်းအေဝးြပလုပ်ြခင်းနဲ  
အသိပညာေပးြခင်း  စတဲ့  နည်းလမ်းေတွနဲ  
ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။

ဥပေဒေရးရာလုပ်ငန်းေကာ်မတီ အစည်း 
အေဝးကုိ (၃)ကိမ် ကျင်းပုိင်ခ့ဲပါတယ်။ စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း     ဇူလိုင်လမှာ 
တစ်ကိမ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှာ တစ်ကိမ် 
ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ပထမအကိမ်အစည်း 
အေဝးေဆွးေွးမ ရလဒ်ေတွအရ    လုပ်ငန်း 
ေကာ်မတရီဲ      လပ်ုငန်းစမီခံျက်ကိ ုေရးဆဲွိင်ု 
ခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခှုစ် ေမလမှာ အမျိးသားေကာ်မတ ီ
ထ ံတင်ြပခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ ဒစီမီခံျက်မှာ အသ ိ
ပညာေပးလပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရက်ဖို၊ သင်တန်း 
ေတွ၊ ေဆွးေွးပွဲေတွလုပ်ဖိုလည်း ထည့်သွင်း 
ေဖာ်ြပထားပါတယ်။  ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ဖို 
အတွက် အြခားသက်ဆိင်ုတဲ ့လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ
ေတွ၊   ဌာနအဖွဲအစည်းေတွနဲ     ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ အာဆီယံုိင်ငံ       ဥပေဒပညာရှင်ေတွ
  အကား    ဥပေဒေရးရာ   ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင်ဖို      အာဆီယံဥပေဒ 
ပညာရှင်များအသင်း(ALA)မှာ ြပည်ေထာင်စ ု
ေရှေနချပ်ုံးက ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနမ ေတကွိ ု
ရှင်းြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ အာဆယီ ံ   ဥပေဒပညာရှင်များအသင်း 
  (Asean Law Association - ALA)ကို 
၁၉၇၉ ခုှစ်မှာ    အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံေတ ွ
ြဖစ်တဲ့ အင်ဒိုနီးရှား၊ မေလးရှား၊ စင်ကာပူ၊ 

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး ၁၉-၁၁-၂၀၁၉ ရက်ေနက ကျင်းပသည့ ်တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် တရားမ တမ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖဲွ၏ သတ မအကမ်ိ  
အစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးအေနနဲ  ိင်ုငေံတာ်ရဲ 

ဥပေဒြပေရးနဲ  အုပ်ချပ်ေရးက  ေတွမှာ  ဥပေဒ 

အကံeာဏ်ေတွ   ပံ့ပိုးေပးိုင်ခဲ့တဲ့အြပင်   တရား 

စရီင်ေရးက  မှာ  ိင်ုငေံတာ်ကိယ်ုစား  အမ လိက်ုပါ 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊   နစ်နာသေူတအွတွက်   ဥပေဒအခွင့် 

အေရးရရှိေစဖို ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး ၂-၈-၂၀၁၉ ရက်ေနက ကျင်းပသည့ ်Universal Periodic Review-UPR အမျိးသားအဆင့ ်အစရီင်ခစံာြပစြုခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ အရပ်ဘက်လမူ  
အဖွဲအစည်းများှင့ ်အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတွင ်မိန်ခွန်းေြပာကားစ်။



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန )

»» »» အထူးက   [ ခ]  မှ 

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

စတုတ တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင်မ ှထုတ်ေဝခဲ့သည့် စာအုပ်များကိ ုေတွရစ်။

ထိင်ုးနဲ ဖလိစ်ပိင်ုတိုက စတင်ဖဲွစည်းခဲပ့ါတယ်။  
အာဆယီံိင်ုငေံတကွ ေရှေနေတအွကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင်ရန်၊ ေဒသဆုိင်ရာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကို   အေထာက်အကူ 
ြပရန်၊  ေဒသတွင်း  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရးနဲ  
ပတ်သက်တဲ ့ဥပေဒေတကွိ ု ေလလ့ာသေုတသန 
ြပရန်၊  ဥပေဒပညာဌာနေတွ၊    ေရှေနအဖွဲ 
အစည်းေတွ၊  ဥပေဒ သုေတသနစင်တာေတွ 
အကား စမီကံန်ိးေတ ွပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်၊ 
ဥပေဒစနစ်နဲ     သတင်းအချက်အလက်ေတ ွ
ဖလှယ်ိုင်ေရးတိုအတွက ်    ေဆွးေွးပွဲေတွ 
ကျင်းပရန်၊ အာဆယီံိင်ုငေံတအွကား  ချပ်ဆိ ု
ထားတဲ ့စာချပ်ေတနွဲစပ်လျ်းပီး ဥပေဒေရးရာ 
အြငင်းပွားမ ေတွမှာ ခုံသမာဓိနဲ  ြဖန်ေြဖြခင်း 
ဒါမှမဟုတ ်ပဋိပက ေရှာင်ရှားြခင်းတိုအတွက ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရာမှာ ALA က  ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို ြဖစ်ပါတယ်။ 

ြမန်မာိုင်ငံက ၂၀၁၂ ခုှစ်မှာ အဖွဲဝင ်
ိုင်ငံအြဖစ ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး အာဆီယံ ဥပေဒ 
ပညာရှင်များအသင်း(ြမန်မာ)ကို  ၂၀၁၃ ခုှစ် 
ဇူလိုင်လမှာ ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ခဲ့ပါတယ်။      
ြမန်မာိုင်ငံအဖွဲဝင်ြဖစ်ပီး    ေနာက်ပိုင်း 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးက    ြမန်မာ 
ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေဆာင်ပီး   ALA အစည်း 
အေဝးေတွကို    ှစ်စ်တက်ေရာက်   ပါဝင် 
ေဆွးေွးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ALA ဖွဲစည်းပုံစည်းမျ်းနဲအညီ ြမန်မာ 
ိုင်ငံက   အမျိးသားေကာ်မတီဖွဲစည်းရာမှာ  
ြပည်ေထာင်စ ု         တရားလ တ်ေတာ်ချပ်၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုး၊ ြပင်ပေရှေနအဖဲွ 
အစည်း၊ ဥပေဒပညာဌာနမှ  ကိုယ်စားလှယ ်
ေတွနဲ  ဖွဲစည်းထားပါတယ်။   ၂၀၁၄ ခုှစ် 
စက်တင်ဘာလမှာ အဖဲွဝင်သစ်ေတနွဲ  ြပင်ဆင် 
ဖွဲစည်းခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်    ဧပီလမှာ 
ေကာ်မတီကိ ု  ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး    ပထမ 
အကမ်ိ အစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အာဆီယံ    ဥပေဒပညာရှင်များအသင်း 
(ြမန်မာ)ကို ဖွဲစည်းပီး   အာဆီယံိုင်ငံေတွနဲ  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းက   အနာဂတ်မှာ 
ဥပေဒအသပိညာတိုးတက်ေရးနဲ  ဥပေဒေရးရာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ေတွ  ပိုမိုြမင့်တင်လာ 
ိုင်မယ့်အြပင ်ေဒသတွင်းဖွံဖိးတိုးတက်မ နဲ  
တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိ ု  များစွာအေထာက ်
အကူြပမှာြဖစ်မယ်လို ေြပာကားလိုပါတယ်။
ေဒါက်တာသီတာဦး(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး)
ေမး။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးရဲ အနာဂတ်
  မှာ ေဆာင်ရက်သွားမယ့် အစအီစ်ေတွ
ကို  ေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး    အေနနဲ  
  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးနဲ    ြပည်သူေတွ 
တရားမ တမ ရှိေရးဆိုတဲ့အချက်ကိ ု   အဓိက 
ထားပီး စ်းစားေဆာင်ရက်တ့ဲအခါမှာ  လုပ်ငန်း 
ကိစ ေတွကို    အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ဖို 
ပထမဆုံးမဟာဗျဟာစမီကံန်ိး ၂၀၁၅ - ၂၀၁၉ 
ကိ ုချမှတ်ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။   တရားဥပေဒ 
စိုးမိုးေရးဆသီို (Moving forward to the Rule 
of Law)ဆိတုဲ ့ေဆာင်ပဒ်ုချမှတ်ပီး ေဆာင်ရက် 
ခဲပ့ါတယ်။ ဒမီဟာဗျဟာစမီကံန်ိးကီး    ချမှတ် 
ေဆာင်ရက်စ်တုန်းက ပထမ အေတွအကံ 
လည်းြဖစ်၊ ဗဟသုတုလည်းနည်းတဲအ့ခါ စတင် 

တဲေ့နရာ(Baseline)ကိ ုမသတ်မှတ်ိင်ုခဲပ့ါဘူး။ 
၂၀၁၉ ခုှစ်    မဟာဗျဟာစီမံကိန်း 

ပီးေြမာက်သွားတဲ့အချနိ ်အကဲြဖတ်ေလ့လာ 
မ ေတွ ြပလုပ်တဲ့အခါ  မဟာဗျဟာစီမံကိန်း 
ေရးဆွဲတဲ့အခါ မထင်မှတ်တဲ့၊ မေမ ာ်မှန်းထား 
တဲ၊့ အိပ်မက်လုိ ထင်ရတဲအ့ချက်ေတေွတာင်မှ 
ြပည့မ်ေီအာင်ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲတ့ာကိ ုေတွရပါ 
တယ်။ အထူးအသိေပးေြပာကားချင်တာက 
Myanmar Law Information System(MLIS) 
က ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးရဲ ဝက်ဘ်ဆိက်ု 
ကိ ုေြပာတာ မဟုတ်ပါဘူး။ System တစ်ခုကုိ 
တည်ေထာင်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ System ဆိတုာက 
ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ၊    အမိန် န်ကားချက်၊ 

အသစ်ေရးဆွဲေနပါတယ်။   မကာခင်မှာ 
ထုတ်လ င့်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒုတိယေြမာက် 
စီမံကိန်းကို ပီးခဲ့တဲ့မဟာဗျဟာစီမံကိန်းရဲ 
ေအာင်ြမင်မ ရလဒ်ေတ၊ွ အေတွအကံ၊ သင်ခန်း 
စာေတ၊ွ တစ်ဦးချင်းစရီဲ အကြဲဖတ်ချက်ေတကွိ ု
အေြခခံပီး ေရးဆဲွေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အဓကိ 
ရည်မှန်းချက်က    အုပ်ချပ်ေရးနဲ   လုပ်ငန်း 
လည်ပတ်မ ေတွ ေကာင်းမွန်ေအာင်နဲ   ပိုမိုပီး 
အရည်အေသွးြပည့ဝ်တဲ ့ဥပေဒအကeံာဏ်ေတ ွ
ေပးဖို၊  တရားစွဲနဲ    အမ လိုက်ဌာနေတွရဲ 
လုပ်ငန်းေတွ ပိုမိုေကာင်းမွန်ဖို၊ ြပည်ေထာင်စ ု
ေရှေနချပ်ံုးရဲလုပ်ငန်းေတကုိွ အများြပည်သ ူ
ေတွ  ပိုပီးယုံကည်ကိုးစားဖို၊  တရားမ တမ  

ေနာက်တစ်ခုက သင်တန်းဆရာေကာင်းေတ ွ
ေမွးထုတ်ဖို ၊     သင်တန်းနဲ ပတ်သက်ပီး 
ေကာင်းမွန်တ့ဲ သင်တန်းနည်းစနစ်ေတွ လုပ်ေပး 
ဖိုနဲ သင်ိုး န်းတမ်းေတ ွ ြပင်ဆင်ဖိုေဆာင်ရက် 
ေနပါတယ်။
ေဒါက်တာေဆွေဆွေအာင်( န်ကားေရး
မှးချပ်၊ ဥပေဒများစစိစ်အကြံပေရးဦးစီးဌာန) 
ေမး။ ။ ဥပေဒများစိစစ်အကံြပေရးဦးစီးဌာနရဲ 
  လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ ေတကွိ ုရှင်းြပေပး 
ပါဦး။
ေြဖ။ ။ ဥပေဒများ    စစိစ်အကြံပေရးဦးစီးဌာန 
  မှာ ဥပေဒများ  စစိစ်အကြံပေရးဌာနခဲွ၊ 
နည်းဥပေဒ၊  စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊  အမိန်  

က အဂ  လပ်ိဘာသာနဲ  ြပ  ာန်းခဲတ့ဲ ့ဥပေဒေတ ွ
ကိ ုြမန်မာဘာသာသို ြပန်ဆိြုခင်းတာဝန်ေတကွိ ု
ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာမှာ စတတု  (၁) ှစ်တာကာလ  
အတွင်း  ေကာ်မရှင်အစည်းအေဝး   ၃ ကိမ် 
ကျင်းပိုင်ခဲ့ပီး    ဥပေဒ ၂၄  ခုကို  တရားဝင ်
ဘာသာြပန်ဆိုပီး စာအုပ်အမှတ်  (၁)မှ (၆)
အထိ ထုတ်ေဝိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

စတုတ    (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း 
သက်ဆိုင်ရာ  ဝန်ကီးဌာနေတွ၊  အစိုးရဌာန 
ေတွနဲ   အဖွဲအစည်းေတွက လုပ်ငန်းတာဝန် 
ေတွကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက ်
ရာမှာ လုိအပ်တ့ဲ ဥပေဒမူကမ်းေတွနဲ တစ်ဆင့်ခ ံ
ဥပေဒမူကမ်းေတွကို    စိစစ်ေရးဆွဲရာမှာ 
အေထာက်အကြူပိင်ုေစဖို ရည်ရယ်ပီး ဥပေဒ 
မူကမ်းေရးဆွဲေရးလမ်း န်စာအုပ်ကို UNDP 
အကူအညီနဲ   ေရးဆွဲြပစုပီး  စာအုပ်ြဖန်ေဝ 
ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဌာနရဲ ဥပေဒဘာသာြပန်ဆိုြခင်းတာဝန ်
ကိ ုထေိရာက်စွာေဆာင်ရက်ိင်ုဖိုနဲ အရာရိှေတ ွ
ရဲ ဘာသာြပန်စွမ်းရည်တိုးတက်ေစဖို  ဥပေဒ 
ဘာသာြပန်ဆိုြခင်းသင်တန်းကိ ု    EU အကူ 
အညီနဲ  British  Council ရဲ My Justice 
Programme ေအာက်မှာ  သင်တန်း ၂ ကိမ် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။    ဒီသင်တန်းကေနရရှိတဲ ့
အေတွအကံ၊ ဗဟုသုတေတွကို  စုစည်းပီး 
Translation  Guide  Book   ထုတ်ေဝဖို 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ အတည်ြပထုတ်ြပန်ခဲ့တဲ့ 
အမျိးသားေြမအသုံးချမ  မူဝါဒကို အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ဖို အမျိးသားေြမအသုံး 
ချမ ေကာင်စီက ၂၀၁၉ ခုှစ် ဩဂုတ်လမှာ 
ဖွဲစည်းခဲ့တဲ ့ အမျိးသားေြမဥပေဒေရးဆွဲြပစု
ေရးှင့်    ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဆိုင်ရာ   ဥပေဒေတွ 
သဟဇာတြဖစ်ေရး    လုပ်ငန်းေကာ်မတီမှာ 
ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က       ဥက   အြဖစ် 
ေဆာင်ရက်ပီး က န်မက အတွင်းေရးမှးအြဖစ် 
ေဆာင်ရက်ပါတယ်။ 

ဒီလုပ်ငန်းေကာ်မတီက  အမျိးသားေြမ 
ဥပေဒေရးဆွဲြပစုေရးနဲ  စပ်လျ်းတဲ့ လုပ်ငန်း 
စမီခံျက်ေရးဆဲွိင်ုဖို အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ ၂ ကမ်ိ 
ကျင်းပခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 
လှယ်ေတွ၊   အစိုးရဌာနေတွနဲ  အဖွဲအစည်း 
ေတကွ တာဝန်ရိှသေူတ၊ွ  ေတာင်သလူယ်သမား 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွ၊   အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲ 
အစည်းေတွက ကုိယ်စားလှယ်ေတွကုိ ဖိတ်ကား 
ေဆွးေွးခဲ့ပါတယ်။

ဒအီလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွေတရွဲ ရလဒ်ေတကွိ ု
အေြခခံပီး   အေချာသတ်လုပ်ငန်းစီမံချက ်
ရရှိေရး  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 
အများြပည်သကူိ ုချြပပီး အကeံာဏ်ရယတူာ 
ေတွကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမှာ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 
ေဒါက်တာသီသီြမင့ ်( န်ကားေရးမှးချပ်၊ 
ဥပေဒအကံဉာဏ်ေပးေရးဦးစီးဌာန) 
ေမး။ ။ ဥပေဒအကဉံာဏ်ေပးေရး ဦးစီးဌာနရဲ 
  လုပ်ငန်းတာဝန်ေတွနဲ     စတုတ (၁) 
ှစ်တာကာလအတွင်း    ဥပေဒအကံဉာဏ ်
ေပးရာမှာ ထူးြခားတဲ့ကိစ ရပ်ေတွကိ ုသိရှိပါရ 
ေစ။
ေြဖ။ ။ က န်မတာဝန်ယူတ့ဲ ဥပေဒအကံeာဏ် 
  ေပးေရးဦးစီးဌာနမှာ  ဌာနခွဲ  ၃ ခုရှိပီး 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတွနဲ  ပတ်သက်တဲ့  ဥပေဒ 
အချက်အလက်ေတွကို ြပည်သူေတွ မည်သူ 
မဆို    အဂ  လိပ်လိုရှာရှာ၊   ြမန်မာလိုရှာရှာ 
လိုချင်တဲ့   ဥပေဒအချက်အလက်ေတ ွအကုန် 
ထွက်လာတဲ့   System ကီးတစ်ခုပါ။    ဒါ 
ေအာင်ြမင်တဲ ့ရလဒ်တစ်ခလုို ေြပာလိုရပါတယ်။ 
မဟာဗျဟာစီမံကိန်း   ၂၀၁၅ - ၂၀၁၉ မှာ 
ဥပေဒေရးဆွဲြခင်းလက်စွဲစာအုပ်၊ စီးပွားေရး 
စာချပ်စာတမ်းနဲ   ပတ်သက်တဲ ့ဖက်စပ်စာချပ်၊ 
ေြမငှားစာချပ်တိုနဲပတ်သက်တဲ ့   လမ်း န် 
စာအပ်ု၊ မ တတဲ ့တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာ  စံ န်း၊ 
ဒါေတဟွာ Rule of Law နဲ  ဆက်စပ်ေနတယ်။ 
ဥပေဒအရာရိှေတရွဲ ကျင့ဝ်တ်ကိ ု ထတ်ုေဝိင်ုခဲ ့
တယ်။  က န်မတိုဆီမှာ  သုေတသနအသင်း 
တစ်ခုရှိပါတယ်။ Research Team အတွက် 
TOR ဆဲွိင်ုခဲတ့ယ်။ ဥပေဒအကအံeာဏ်ေပးတဲ ့
အရည်အေသွး  ေကာင်းမွန်ေအာင်  ေဆာင်ရက် 
ိုင်ခဲ့တယ်။ ဒီမဟာဗျဟာစီမံကိန်း ပထမှစ် 
ကိ ုချမှတ်ပီး အနာဂတ် အလားအလာအတွက် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ေရးဆဲွေနတဲ ့    မဟာဗျဟာစမီကံန်ိးနဲ  
  ပတ်သက်ပီး ရှင်းြပေပးပါဦး။
ေြဖ။ ။ ပထမစီမံကိန်းက ၂၀၁၉ ခုှစ်မှာပီးသွား 
  ပါပီ။ ၂၀၂၀ - ၂၀၂၄ ကို   မဟာဗျဟာ 

က  ေတွ ြပြပင်ေြပာင်းလဲတ့ဲကိစ မှာ အဓိက 
အခန်းက  ကေန ပါဝင်ဖုိဆုိတ့ဲ ရည်မှန်းချက် 
၅ ရပ်နဲ  ေရးဆွဲလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ဝန်ထမ်းေတွရဲ အရည်အေသွးြမင့်မား
  ေအာင် ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုေြပာြပေပး 
ပါဦး။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံးရဲ   လပ်ုငန်း
  ေတွ ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ဖိုအတွက် 
ဝန်ထမ်းေတွရဲ  အရည်အေသွးနဲ   အရည် 
အချင်းြမင့်မားမ က  အေရးကီးတာေကာင့ ်
ဝန်ထမ်းေတအွတွက် သင်တန်းေတ ွ အမျိးမျိး 
ေပးေနပါတယ်။  ဥပေဒအရာရှိအဆင့် - ၄ 
ဝင်ေပါက်သင်တန်း၊    မွမ်းမံသင်တန်းေတွ၊ 
ဥပေဒေရးဆွဲတဲ့ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ၊  စာချပ် 
စာတမ်းစိစစ်တဲ့ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ၊ ဥပေဒ 
ဘာသာြပန်စတဲ ့ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သင်တန်း 
ေတွ အမျိးမျိးေပးေနတဲ့  ေလ့ကျင့်ေရးှင့ ်
သုေတသနဌာနဆိုတာ ရှိပါတယ်။ 

ဒုတိယေြမာက ်မဟာဗျဟာစီမံကိန်းမှာ 
ေလ့ကျင့်ေရးှင့ ် သုေတသနဌာနက  အေရး 
ကီးတဲ့အတွက်  ကျယ်ြပန်စွာေဆာင်ရက်ဖို 
စစီ်ေနပါတယ်။ လသူားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးဖို 
ဌာနသစ်တစ်ခုဖွဲစည်းဖိုရာ    မဟာဗျဟာ 
စမီကံန်ိးအသစ်ေအာက်မှာ ေရးဆဲွေနပါတယ်။ 

ေကာ်ြငာစာ၊   အမိန် ၊   န်ကားချက်ှင့် 
လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများ စစိစ်အကြံပေရးဌာနခဲွ၊ 
ဥပေဒဘာသာြပန်ဌာနခွဲနဲ  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 
ဥပေဒေရးရာဌာနခဲွဆိုပီး ဌာနခဲွ ၄ ခရိှုပါတယ်။ 
စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း ဦးစီးဌာန 
အေနနဲ  အစုိးရဌာနေတွနဲ  အဖဲွအစည်းေတွရဲ 
ဥပေဒမူကမ်းေတွ၊  နည်းဥပေဒ၊  စည်းမျ်း 
စည်းကမ်း စတဲတ့စ်ဆင့ခ် ံဥပေဒမူကမ်းေတကွိ ု
စစိစ်အကြံပြပန်ကားေပးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါြ့ပင် 
ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်က  ြပ  ာန်းတဲ ့ဥပေဒ 
ေတွကို ြမန်မာဘာသာမ ှအဂ  လိပ်ဘာသာသို 
ြပန်ဆိြုခင်း၊ တစ်ဆင့ခ်ဥံပေဒေတ၊ွ အြပည်ြပည် 
ဆိုင်ရာစာချပ်၊   ှစ်ိုင်ငံသေဘာတူစာချပ ်
ေတရွဲ ဘာသာြပန်ဆိခုျက်ေတပွါ ဥပေဒအသုံး 
အ န်း ေဝါဟာရမှန်ကန်ြခင်း ရိှ/မရိှ စိစစ်ြခင်း 
တိုကို    ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ဖွဲစည်းပု ံ
အေြခခံဥပေဒနဲသက်ဆိုင်တဲ့   ကိစ ရပ်ေတွ 
အေပ  အစိုးရဌာနေတွနဲ  အဖွဲအစည်းေတွထ ံ
အကံြပြပန်ကားြခင်း၊ လ တ်ေတာ်ေမးခွန်းနဲ  
အဆိုေတွကို  ေပါင်းစပ်ေြဖကားြခင်း    စတဲ့ 
ကိစ ရပ်ေတွကို ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဒါ့ြပင် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က ဥက    
အြဖစ်ပါဝင်ပီး အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်ေဆာင် 
ရက်တဲ့ ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင်ရဲ အရင် 

ဒုတိယေရှေနချပ် ဦးဝင်းြမင့် အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ေဒါက်တာသီတာဦး  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေဆွေဆွေအာင်  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာသီသီြမင့်  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ ြဖမာေဝ



ေမ  ၄၊  ၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန )

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ 

က န်မတုိ ဌာနအေနနဲ  အစုိးရဌာနေတွနဲ  အဖဲွ 
အစည်းေတွထ ံအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒှင့် 
အာဆယီ ံဥပေဒေရးရာကစိ ရပ်ေတ၊ွ စီးပွားေရး 
ဆိုင်ရာစာချပ်စာတမ်းကိစ ရပ်ေတွ၊ တရားစွဲ၊ 
အမ လုိက်နဲ   သက်ဆုိင်ြခင်းမရိှတ့ဲ အေထွေထွ
ဥပေဒေရးရာကိစ ရပ်ေတွအေပ  ဥပေဒအကံ 
eာဏ်ေပးြခင်းေတကွိ ုေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 

စတုတ  (၁)   ှစ်တာကာလအတွင်း 
ထူးြခားတဲ့ ဥပေဒအကံeာဏ်ေပးေရးကိစ ရပ် 
က  ြမန်မာိုင်ငံက  စာချပ်ဝင်ြဖစ်တဲ ့ ကုလ 
သမဂ  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရးှင့် ယ်ေကျးမ  
ဆိုင်ရာ   သေဘာတူစာချပ်(International 
Covenant  on   Economic,  Social and 
Cultural Rights (ICESCR)နဲ   ကုလသမဂ  
မသန်စွမ်းသူများ အခွင့်အေရးဆုိင်ရာ သေဘာတ ူ
စာချပ်(UN Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities (UNCRPD) ေတွ 
အရ   ြမန်မာိုင်ငံရဲ   အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို  သက်ဆုိင်ရာ ေကာ်မတီ 
ေတွထံ တင်သွင်းရမယ့် အမျိးသားအဆင့် 
အစရီင်ခစံာေတအွတွက်  အချက်အလက်ြပစ ု
ေပးပိုြခင်းနဲ  သေဘာထားမှတ်ချက်ြပန်ကား 
ေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲ  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက  
အတွင်း ကေလးသူငယ်ေတွအေပ  ေသေကျ 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရေစမ နဲ    လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
ကျးလွန်မ ေတွကို  ကာကွယ်တားဆီးေရး 
အမျိးသားအဆင့် လုပ်ငန်းစီမံချက်ြပစုရာမှာ 
အချက်အလက်ေပးပိုြခင်းနဲ     သေဘာထား 
မှတ်ချက် ြပန်ကားေပးြခင်းေတွကိ ု  ြပလုပ ်
ေပးခဲ့ပါတယ်။ 

က န်မတို စိစစ်ရတဲ့  စာချပ်ေတွထဲမှာ 
က မ်းကျင်သူပညာရှင်    ငှားရမ်းတဲ့စာချပ ်
(Consultant Contract)ေတွအေပ   ဥပေဒ 
ေရးရာ သေဘာထားမှတ်ချက်ေတ ွ ြပန်ကား 
ေပးတာမျိးလည်း  ပါဝင်ပါတယ်။     ဒီှစ်         
ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ   အေမွအှစ်ေတွ 
ထိန်းသိမ်းဖိုအတွက် ြပည်ပပညာရှင်ေတွ 
ငှားရမ်းတဲ့ကိစ မှာ  ပုဂံေဒသရှ ိ  နံရံေဆးေရး 
ပန်းချေီတပွျက်စီးမ ကိ ုြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးဖို ဂွါတ ီ
မာလာိုင်ငံမ ှ  နံရံေဆးေရး  ပန်းချပီညာရှင ်
ငှားရမ်းြခင်းနဲ   ပုဂံေဒသဆိုင်ရာ  အစီအစ် 
ြပင်ဆင်ေရးဆွဲြခင်း    လုပ်ငန်းေတွအတွက် 
ယနူက်စကိ ု အကေံပးပညာရှင်  ငှားရမ်းြခင်း၊ 
ေြမာက်ဦးယ်ေကျးမ     အေမွအှစ်ေဒသကို 
ကမ ာ့အေမွအှစ်    စာရင်းတင်သွင်းရာမှာ 
လိုအပ်တဲ့စာတွဲဖိုင် (Nomination Dossier) 
ေရးသားြပစုြခင်းေဆာင်ရက်ဖို ယနူက်စကိကု 
က မ်းကျင်ပညာရှင် ငှားရမ်းြခင်းစာချပ်တုိကုိ 
စိစစ်အကံြပေပးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင် ြမန်မာိုင်ငံ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက ်
ေရးစီမံကိနး်ေတွြဖစ်တ့ဲ     ထားဝယ်အထူး            
စီးပွားေရးဇုန်နဲစပ်လျ်းပီး    ကနဦး  စက်မ  

နယ်ေြမစီမံကိန်းအတွက်   ေြမငှားစာချပ်နဲ  
ဆက်စပ်စာချပ် မူကမ်းေတအွေပ  ဥပေဒေရး
ရာအကံြပချက်ေတွေပးခ့ဲတ့ဲအြပင်  ေကျာက်ြဖ 
အထူးစီးပွားေရးဇန်ု ေရနက်ဆပ်ိကမ်းစမီကံန်ိး 
အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 
အတွက် ေကျာက်ြဖအထူးစီးပွားေရးဇုန ်စီမံ 
ခန်ခွဲမ ေကာ်မတီနဲ  CITIC Consortium တို 
ှစ်ဖက်  သေဘာတူလက်မှတ်ေရးထိုးချပ် 
ဆိုမယ့် Concession Agreement (မူကမ်း)
နဲ  Shareholders’ Agreement (မူကမ်း) 
တိုအေပ  သေဘာထားမှတ်ချက်ေတ ွ ြပန်ကား 
ေပးခဲ့ရပါတယ်။ 
ေမး။ ။ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ေတကွိ ုဥပေဒ 
  ေရးရာ   အကံေပးတဲ့လုပ်ငန်းေတွ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကို သိပါရေစခင်ဗျာ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုး      အေနနဲ  
  ဥပေဒအရာရှိေတွအတွက်   ဖက်စပ ်
စာချပ်နဲ    ေြမငှားရမ်းြခင်းစာချပ်စိစစ်ရာမှာ  
အဆင်ေြပေချာေမွေစဖို    ဖက်စပ်စာချပ်နဲ  
ေြမငှားရမ်းြခင်းစာချပ်ေတ ွစိစစ်ြခင်းဆိုင်ရာ 
လမ်း န်စာအုပ်ကို    လက်ေတွအသုံးချတဲ ့
ေနရာမှာ  လွယ်ကူေစဖိုအတွက ်  ဂျပန်ိုင်ငံ      
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး
ေအဂျင်စီ(JICA)နဲ  ပူးေပါင်းပီး  ေဆွးေွးပွဲ 
ေတွနဲ  သင်တန်းေတွကို   ြပည်နယ်နဲ   တိုင်း 
ေဒသကီး  ၁၁ ခုမှာ ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။ 

အလားတ ူJICA နဲ  ပူးေပါင်းပီး Contract 
Manual Guideline ကို ြပစုထုတ်ေဝဖို စီစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။  ဒါ့ြပင်  လုပ်ငန်း 

အပ်ံှြခင်းနဲ  ပစ ည်းဝယ်ယူေရးစာချပ်ေတွကုိ 
ဥပေဒအကံeာဏ်ေပးရာမှာ  စာချပ်ပုံစံေတွ 
စနစ်တကျြဖစ်ေစဖိုနဲ  တစ်ေြပးညီြဖစ်ေစဖို 
အတွက်  ဥပေဒအကံeာဏ်ေပးြခင်းဆိုင်ရာ 
 န်ကားချက်အမှတ(်၁/၂၀၁၉)နဲ  (၂/၂၀၁၉)
တိုကို   ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး     တိုင်းေဒသကီး /
ြပည်နယ်  ဥပေဒချပ်ုံးေတွနဲ    ဝန်ကီးဌာန 
ေတွကို ြဖန်ေဝခဲ့ပါတယ်။ 
ေမး။ ။ ြဖည့စွ်က် ေြပာကားလိတုာရိှရင်လည်း 
  သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံး    အေနနဲ  
  အစိုးရဌာနေတွ၊  အဖွဲအစည်းေတွနဲ  
ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ရင်းီှးြမပ်ံှသူေတွ၊  ကုမ ဏ ီ
ေတွ၊   အဖွဲအစည်းေတွအကားချပ်ဆိုတဲ့ 
စီးပွားေရး      စာချပ်စာတမ်းေတွအေပ  
ိုင်ငံေတာ်နဲ     ရင်းှီးြမပ်ံှသူှစ်ဦးှစ်ဖက် 
နစ်နာမ မရှိေစဖုိ တည်ဆဲဥပေဒေတွနဲအညီ    
စိစစ်သုံးသပ်အကံြပ ြပန်ကားေပးလျက်ရှိပါ 
တယ်။    ဥပေဒအကံeာဏ်ေပးေရးဦးစီးဌာန 
မှာရိှတဲ ့ဥပေဒအရာရိှေတကွိ ုဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ  
သင်တန်းေတွ၊    အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲေတွ  
တက်ေရာက်ေလ့လာသင်ယူေစပီး   ဥပေဒ 
ေကာင်းအရ ေကာင်းမွန်တ့ဲအ ကံြပချက်ေတွ 
ေပးုိင်ဖုိ အထူးကိးစား ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။
ေဒ ြဖမာေဝ( န်ကားေရးမှးချပ်၊ 
တရားစွဲှင့ ်အမ လိုက်ဦးစီးဌာန) 
ေမး။ ။ စတုတ       (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း
  တရားစွဲှင့်    အမ လိုက်ဦးစီးဌာနရဲ 
ေဆာင်ရက်ချက်ေတွကိ ုသိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ စတုတ  (၁)     ှစ်တာကာလအတွင်း
  က န်မတိုဌာနက  ဝန်ကီးဌာနေတွကို 
ဥပေဒအကံeာဏ်ေပးြခင်း၊   တရားစွဲအဖွဲ 
အစည်းေတထွ ံ   တရားစဲွဆိြုခင်းမြပမ ီဥပေဒ 
အကeံာဏ်ေပးြခင်းကိ ု ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။ 
ဥပေဒုံးအဆင့်ဆင့်ရဲ   ဥပေဒအကံြပချက ်
ေတအွေပ  စစိစ်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ တင်ြပတိင်ုတန်း 
စာေတွအေပ     စိစစ်ြခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက် 
ေပးခဲ့ပါတယ်။

ရာဇဝတ်မ ဆိုင်ရာ အမ ေတွကို လိုက်ပါ 
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ တရားုံး အဆင့်ဆင့်ကေန 
ချမှတ်တဲ့ အမိန်ေတွက   ဥပေဒနဲ  ညီွတ်မ  
မရိှေကာင်း၊ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ် မ တမ မရိှေကာင်း 
ေတွရှိရင ်အယူခံမ ၊ ြပင်ဆင်မ ေတွ  တင်သွင်း 
ေဆာင်ရက်ရပါတယ်။ 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်     အဖွဲအစည်းနဲ  
အစုိးရဌာနေတွနဲ      အဖဲွအစည်းေတွအတွက်  
ြပည်ေထာင်စု    တရားလ တ်ေတာ်ချပ်မှာ 
စာခ န်ေတာ်ေလ ာက်ထားလ ာ၊  ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်နဲ     ိုင်ငံေတာ်               
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာ   ခုံုံးတိုမှာ 
ိင်ုငေံတာ်ကိယ်ုစား  ေလ ာက်လခဲျက်တင်သွင်း 
ရပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ပါဝင်တဲ ့တရားမမ ေတနွဲ  
စပ်လျ်းပီး ဝန်ကီးဌာနေတွကို ဥပေဒအကံ 
eာဏ်ေပးြခင်း၊   တရားမမူလမ ၊  အယူခံမ ၊ 
အေထွေထွေလ ာက်ထားမ ၊ တရားမ  အထူး 
အယူခံမ ေတွကို     လိုက်ပါေဆာင်ရက်ရပါ   
တယ်။
ေမး။ ။ တရားစဲွဆိေုရးက  ကိ ု   ြပည်သေူတ ွ

  ယုံကည်ကိုးစားမ  ရှိလာေစဖို တရား 
မ တမ နဲ   စပ်လျ်းပီး ေဆာင်ရက်ေနမ ေတကွိ ု
သိပါရေစ။
ေြဖ။ ။ မ တေသာ တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာစံ န်း
  များစာအုပ်ကိ ု ထုတ်ေဝခဲ့ပီး  စတုတ   
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း  ကချင်ြပည်နယ်၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်နဲ   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးရှိ 
ဥပေဒချပ်ုံးေတွမှာ UNDP က တာဝန်ရှိသူ 
ေတနွဲ  ပူးေပါင်းပီး ဥပေဒအရာရိှေတ၊ွ တရားစဲွ 
အဖဲွအစည်းေတ၊ွ အစိုးရဌာနေတ၊ွ အစိုးရအဖဲွ 
အစည်းေတွနဲ  အစိုးရ မဟုတ်တ့ဲ အဖဲွအစည်း 
ေတကွ တာဝန်ရိှသေူတကွိ ုရှင်းလင်းမတ်ိဆက် 
ပွဲေတွ  ြပလုပ်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။ ။ အမ ေတ ွ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေရးအတွက် 
  ေဆာင်ရက်ေနမ ကို သိပါရေစခင်ဗျာ။
ေြဖ။ ။ အမ တဲွစမီခံန်ခဲွြခင်း(Case     Manage-
  ment)နဲ   စာရက်စာတမ်းစမီခံန် ခဲွြခင်း 
(Document Management)   စနစ်သစ်ကို 
USAID ရဲ ကညူပီံပ့ိုးမ နဲ  အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ခဲပ့ါတယ်။ ဒါြ့ပင် ေရှေြပးဥပေဒုံး 
(Pilot Law Office) ၈ ုံးကို တုိးချဲဖွင့်လှစ်ုိင် 
ခဲ့ပီး အမ ေတွ   မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေရးအတွက် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။
ေမး။ ။ တရားစဲွဆုိေရးလုပ်ငန်းစ်မှာ ထူးြခားတဲ ့
  ေဆာင်ရက်ချကေ်တရိှွရင်လည်း သိပါ 
ရေစ။
ေြဖ။ ။ ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ံုးရဲ      မဟာ
  ဗျဟာစီမံကိန်းအရ နစ်နာသူနဲ မျက်ြမင် 
သက်ေသေတကွိ ုကိတင်ေတွဆု ံေမးြမန်းြခင်း 
အတွက်  ဥပေဒအရာရှိေတွ  လိုက်နာရမယ့် 
အေြခခံမူေတွနဲ  လမ်း န်ချက်ေတွ ထုတ်ြပန် 
ိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။ ။ ဥပေဒအရာရှိေတ ွ     စွမ်းေဆာင်ရည်
  ြမင့်တင်ြခင်းနဲ   တရားစဲွအဖဲွအစည်း   
ေတွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနမ ကို ေြပာြပေပး 
ပါဦး။
ေြဖ။ ။ ုိင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းေတွနဲစပ်လျ်းပီး 
  Special Prosecution Unit ကုိ  တရားစဲွ 
ှင့် အမ လုိက်ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ်နဲ  
ဥပေဒအရာရိှ ၂၄ ဦးပါဝင်တဲအ့ဖဲွကိ ုဖဲွစည်းပီး 
အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ   ၇ ကိမ်ကျင်းပကာ 
သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးဌာနေတွ၊  တရားသူကီး 
ေတွ၊ ဥပေဒအရာရှိေတွနဲ   ရဲအရာရှိေတွကို 
စွမ်းရည်ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးနဲ   ဥပေဒုံး 
အဆင့်ဆင့်ရှိ ဥပေဒအရာရှိေတွဟာ တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရး အေြခခမံေူတ၊ွ  မ တတဲတ့ရား 
စီရင်ေရးဆိုင်ရာ  စံ န်းေတွနဲအညီ   လုပ်ငန်း 
တာဝန်ေတွကို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဒုတိယေရှေနချပ် ဦးဝင်းြမင့ ်ြမန်မာိုင်င ံကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ ဥပေဒေရးရာလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ုံးသို ေတာင်ငူတက သိုလ်မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ လာေရာက်ေလ့လာစ်။
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