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မမိြိပခဲေ့သာ မေကာင်းမ အကုသိလ်ုကကံိ ုကသုိလ်ုကြံဖင့ ်ဖုံးအုပ် 
ေြဖေဖျာက်ိင်ု၏။ ထိသုိုြပိင်ုသသူည် တမ်ိတိက်ုမှ လွတ်ေြမာက် 
လာေသာလကဲ့သို   ဤေလာကကို   ထွန်းလင်းေတာက်ပေစ၏။ 
(ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပိုင်ရန်  မိတ်ေကာင်း  ေဆွေကာင်းရှိရန် 
လိအုပ်ေပရာ မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများှင့ ်ေပါင်းသင်းဆက်ဆ ံ
ိုင်ေအာင် ကိးစားအားထုတ်သင့်၏)                                             

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က အားလုံး၏ ဘုံရန်သူြဖစ်သည့်

COVID-19 ကို ေအာင်ိုင်ဖိုကိုသာ ညီညီွတ်ွတ်လုပ်ကရန် လိုအပ်ေကာင်း သတင်းစကားပါး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၄

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်   ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က   အားလုံး၏ 

ဘုရံန်သြူဖစ်သည့ ်COVID-19 ကိ ုေအာင်ိင်ုဖိုကိသုာ ညညီွီတ်ွတ်လပ်ုက 

ရန်   လိုအပ်မ ှင့်ပတ်သက်၍   ၎င်း၏ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာမ ှယေနတွင် 

ေအာက်ပါအတိုင်း  သတင်းစကားပါး ေရးသားထားသည ်- 

လွန်ခဲ့တဲ့(၂၄)နာရီအတွင်းမှာ COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ေနသ ူ(၂၁)ဦး 

ထပ်ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီအပတ်နဲ  ေနာက်အပတ်အတွင်းမှာ ေရာဂါပျံံှမ  န်း များလာုိင်မယ် 

ဆိုတာ က န်မတို မှန်းဆထားပီးြဖစ်လို ြပည်သူေတွကိုလည်း သတိေပးခဲ့ပါ 

တယ်။ စတ်ိေတကွိ ုြပင်ထားေစချင်လိုပါ။ ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မ ဘက်က 

ေတာ့ ိုင်ငံေတာ်ကအတတ်ိုင်ဆုံး ြပင်ဆင်ထားပါတယ်။

ေရာဂါကူးစက်ထားသူအေရအတွက်များလာေတာ ့  စိုးရိမ်ေကာင့်က 

မ ေတလွည်း များလာပါတယ်။ Quarantine ေနရာကေန ထွက်ေြပးဖို ကိးစား 

တာေတာင်ရိှတယ်ဆုိတာ သိကမှာပါ။ ေရာဂါပုိးဝင်ေနပီဆုိရင် ထွက်ေြပးလုိ 

မလွတ်ပါဘူး။ ေစာေစာသိပီး  ေစာေစာေဆးကုခံယူတာ  အေကာင်းဆုံးပါ။ 

COVID-19 ဟာ ကုလိုရိုင်တဲ့ ေရာဂါပါ။ ေစာေစာသိမှ ေစာေစာကုသိုင်ပီး

ေပျာက်ိင်ုေြခပိမုျားမှာပါ။ ဒါေကာင့် ေရှာင်ေြပးြခင်းဟာ ကာယကရှံင်အတွက် 

အ ရာယ်များပါတယ်၊ အြခားသူေတွအတွက်လည်း အ ရာယ်များပါတယ်။

စိုးရမ်ိစတ်ိေတ ွကီးလာတာနဲအမ  ေဒါသေတလွည်းကီးလာကပါတယ်။ 

COVID-19 ကိုတိုက်ဖို လိုတဲ့အင်အားေတွကိ ုကိုယ့်အချင်းချင်းတိုက်ဖို မသုံး 

ကပါနဲ ။                                                 စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်

Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်သည့် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ

အာဆီယအံထူးထပ်ိသီးအစည်းအေဝးှင့ ်အာဆီယအံေပါင်းသုံး အထူးထပ်ိသီးအစည်းအေဝးတိုသို ပါဝင်တက်ေရာက်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်သည့ ်COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို ပါဝင်တက်ေရာက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၄

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည ်Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ယေနနံနက် ၇ နာရီခွဲတွင် ကျင်းပသည့ ်COVID-19 ကူးစက ်

ေရာဂါဆိုင်ရာ အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးှင့ ်ယေနမွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲတွင် ကျင်းပသည့ ်COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ အာဆီယံအေပါင်းသုံး အထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးတိုသို ေနြပည်ေတာ်ရှ ိိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှပါဝင်

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့သည်။                                                                                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ပိတ်ရက်ရှည်ကို စိတ်ချမ်းေြမ့စွာြဖတ်သန်း
ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၁  ခုှစ်  ြမန်မာတို၏  ိုးရာအစ်အလာှစ်သစ်ကူး

သ  ကန်ကို  ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါေကာင် ့ေရသဘင်ပွဲဆင် ဲြခင်းမြပလုပ်ဘ ဲ

ြပည်သူအားလံုး အသတိရားြဖင့်   မိမိတုိေနအိမ်တွင် ေနထိင်ုကကာ ေရာဂါ 

ေဘးမှ ေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်ိင်ုေအာင် ကိးပမ်းအားထတ်ုေနကရသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သအူားလုံး ကျန်းမာေရး၊ ကပ်ေရာဂါကင်းေဝး 

ေရးအတွက် အချနိ်ြပည့် အေလးထားေဆာင်ရက်ေပးေနသည်။

ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်   အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်ကာလအတွင်း 

သ  ကန်ေရသဘင်မဆင် ဲရေသာ်လည်း မမိတိိုေနအမ်ိတွင်ပင်   ေကာင်းေသာ 

အမ တိုကို  ြပလုပ်ြခင်းြဖင် ့ သ  ကန်ကာလကို  အဓိပ ာယ်ရှိစွာ   ြဖတ်သန်း 

ေနပီြဖစ်သည်။ ယခုအချနိ်အခါတွင် ဧပီလ ၁၄ ရက်ေနအထိ ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါအတည်ြပလူနာ  ၆၃  ဦးေတွရှိခဲ့၍  အေရးကီးေသာအချနိ်ကာလ 

ြဖစ်သည်။ အေရးကီးေသာ  သ  ကန်ုံးပတ်ိရက်ကာလအတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ ၊ ကူးစက်ေသဆံုးမ နည်းပါးေရး ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

အသေိပးတိက်ုတွန်းမ များှင့်အည ီ  ေနထိင်ုသွားလာ  လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက် 

ကရမည်ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

သတ်မှတ်ေသာေနရာများ၌ ၂၁ ရက်တာ ေနထိုင်ရသူများှင့် ြပည်သူ 

အားလုံး မိမိတိုေနအိမ်တွင်ပင ် ေနထိုင်ကရေသာကာလမှာ ကျန်းမာေရး၊ 

အလုပ်အကိုင်ှင် ့     ေရှေရးတိုအတွက ်    ေတွးေတာပူပင်စိုးရိမ်ေသာက 

ေရာက်ြခင်းမြပဘ ဲ သ  ကန်ရာသီကာလ  ြမန်မာတို၏ ေကာင်းေသာအစ် 

အလာများ   ြပလုပ်ကြခင်းြဖင် ့  စိတ်ရ င်လန်းချမ်းေြမ့ေအာင ်  ြဖတ်သန်း 

ကရမည်ြဖစ်သည်။  

ယခကုဲသ့ို သီးြခား၊  သီးသန်ေနထိင်ုရေသာကာလတွင် အထီးကျန်သလိ ု

ခစံားရြခင်း၊ ငီးေငွြခင်း၊ စတ်ိအားငယ်ြခင်း၊ စတ်ိဓာတ်ကျြခင်း၊ အကအူညမီဲ ့

သလုိခံစားရြခင်း စသည့်လွန်ကဲေသာ စိတ်ခံစားမ များ ြဖစ်လာုိင်ပါသည်။  

ယင်းသိုြဖစ်လာလ င် တရားဘာဝနာအားထတ်ုြခင်းသည် အေကာင်းဆုံးေသာ 

စတ်ိတည်ငမ်ိမ ကိ ုြဖစ်ေစသည်ဆိေုသာ်လည်း သာမန်ပထုဇု်လသူားများအဖို 

မမိတိိုေနစ် လမူ ဘဝြပဖွယ်ကစိ များကိ ု တစ်မျိးမဟတ်ုတစ်မျိး ြပလပ်ုက 

ြခင်းြဖင့်        သ  ကန်ပတ်ိရက်ကာလကိ ု    အေကာင်းဆုံးြဖတ်သန်းကရမည် 

ြဖစ်သည်။

သီးသန်ေနထိုင်ရေသာကာလအတွင်း မိမိတိုစိတ်ခံစားချက်များကို 

ေလျာပ့ါးသက်သာေစရန် ပ်ုပိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးှင့် လမူ ေရး 

ခစံားချက်များ၊ လိအုပ်ချက်များကိ ု မျိသပ်ိမထားဘ ဲ ဖွင့်ဟေဆွးေွးတိင်ုပင် 

ြခင်းတို ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ မိမိတိုလူမ အသိုင်းအဝိုင်းမှ မိသားစုဝင်များ၊ 

မတ်ိေဆသွငူယ်ချင်းများ၊  ချစ်သခူင်သမူျားှင့် ဖန်ုး၊ အီးေမးလ်၊ အင်တာနက် 

လူမ ကွန်ရက်တိုမှတစ်ဆင့် အဆက်အသွယ်ြပလုပ်သင့်ပါသည်။ စာေပ၊ 

အုပညာဖတ် ခံစားလိုသူများအေနြဖင့ ်     စာအုပ်စာေပများဖတ် ြခင်း၊ 

ပ်ုရှင်၊ ဗဒီယီိဇုာတ်လမ်းများကည့် ြခင်းြဖင့် ဗဟသုတုလည်းရ စတ်ိရ င်လန်း 

အပန်းေြပြခင်းလည်း ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။

ေနစ်ေနအိမ်တွင်ရှိေနစ်         လုပ်ေဆာင်ေနကအလုပ်များထဲမ ှ

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် လိက်ုေလျာညေီထရိှွမည့် သတူစ်ပါးအား မထခိိက်ုိင်ုေသာ 

မိမိတုိဝါသနာပါရာ    အလုပ်များကုိလုပ်ကုိင်ုိင်ပါသည်။  ကုိယ်၊ စိတ်ဖိစီးမ  

ေလျာက့ျေစပီး  ကျန်းမာေရးှင့်ညွီတ်သည့်   ေလက့ျင့်မ များ၊  ကိယ်ုလက် 

လ ပ်ရှားေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုမှန်မှန်ြပလပ်ုိင်ုပါသည်။ ေရာဂါှင့်သက်ဆိင်ု 

သည့်  သတင်းအချက်အလက်များြဖင့်သာ  အချန်ိကုန်ေနြခင်းသည်  စုိးရိမ် 

စတ်ိှင့်  စတ်ိဖစိီးမ များ   တိုးပွားေစသြဖင့်    ဆင်ြခင်ေလလ့ာကည့် ရမည် 

ြဖစ်သည်။  ထိုအြပင်  ေကာလာဟလသတင်းများကိ ု အထူးသတြိပေရှာင်က် 

ပီး   တရားဝင်ထုတ်ြပန်ေသာ   သတင်းအရင်းအြမစ်များကိုသာ  ေလ့လာ 

မှတ်သားသင့်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ ေပျာ်ရ င်ဖွယ်ေကာင်းေသာ သ  ကန်ကာလကို မြဖတ်သန်း 

လိုက်ရဘဲ သတ်မှတ်ေသာေနရာများတွင်သာ သီးသန်ေနထိုင်ရသည်ကို 

စတ်ိပျက်အားငယ်ြခင်းမြပဘ ဲ မမိတိို၏   ေနစ်လမူ ဘဝ  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ 

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို      အေထာက်အကူြပေသာ      ေနစ် 

လုပ်ေဆာင်မ အမျိးမျိးတိုကိ ု  တစ်ခုမဟုတ်တစ်ခု     လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင် ့

သ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလများကိ ုအဓိပ ာယ်ရှိစွာြဖတ်သန်းကကာ ေရာဂါ 

ေဘးမှကင်းေဝးိုင်ေအာင ်အားထုတ်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။          ။

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 

  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ်- ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးရှ ိသံဃာေတာ်များှင့ ်သီလရှင်ဆရာကီးများအား

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း
စစ်ကိုင်း  ဧပီ  ၁၄

စစ်ကိုင်းေတာင်ိုး   သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ  

တက သိလ်ု    သတီဂဆူရာေတာ်ကီးက        

စစ်ကိင်ုးေတာင်ိုးရိှ       သဃံာေတာ်များ 

ှင့်        သီလရှင်ဆရာကီးများအား  

အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများ    လှဒါန်း 

ေပးြခင်းကိ ု   ယေန     နံနက်ပိုင်းက

သီတဂူကမ ာ့တက သိုလ်၌   ြပလုပ် 

သည်။

လှဒါန်း

ထိုသိုလှဒါန်းရာ        စစ်ကိုင်း 

ေတာင်ိုးရှ ိ   သံဃာအပါး      ၈၁၀၀၊ 

သလီရှင်  ဆရာကီး/  ဆရာေလး အပါး 

၆၀၀၀ တိုအား  တစ်ပါးလ င်  ဆန် 

တစ်တင်း၊ ဆတီစ်ပဿိာ၊ ပ ဲှစ်ပဿိာ 

ှင့်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အစိုးရ 

အဖွဲကလည်း       ဆီ    တစ်ပိဿာ၊ 

ကက်သွန်  တစ်ပိဿာ၊  ဆား  ၅၀  

ကျပ်သားတို လှဒါန်းေပးခဲ့ကေကာင်း   

သိရသည်။

သတီဂူဆရာေတာ်ကီးသည် ကုိဗစ်- 

၁၉  ကာကွယ်  ထိန်းချပ်ေရးကာလ 

ေဈးသည်၊ ေဈးဝယ်များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပးြခင်းှင် ့ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝ

ေပျာ်ဘွယ်  ဧပီ  ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တွင ် သ  ကန်ကာလတွင် ြပည်သူ  

ေဈးကီး ပိတ်ထားေသာ်လည်း  ေဈးအြပင်ဘက်တန်းများတွင်  ေရာင်းချ 

ေနသည့်ေဈးသည်များ၊ ေဈးဝယ်သည့်ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင် ကာကွယ်ေရးအတွက် အသိပညာေပးြခင်းှင့်  ှာေခါင်းစည်းများ 

ြဖန်ေဝြခင်းကို ယေန  နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါေဈးအနီးတွင် ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် အသပိညာေပးြခင်းှင့် ှာေခါင်းစည်း 

များြဖန်ေဝရာတွင ်    မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက       ဦးသိန်းထွန်းှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊    ေပျာ်ဘွယ်မိနယ ်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေရး   

အေထာက်အကူြပေကာ်မတီဝင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊  ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊   လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များစုေပါင်း၍  ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                

                                                                    မင်းမင်းေထွး (ေပျာ်ဘွယ်)

သံေတာင်ကီးမိ၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုများအတွက ်

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့
သံေတာင်ကီး  ဧပီ   ၁၄

ကရင်ြပည်နယ ်  ဘားအံခိုင်   သံေတာင်ကီးမိ၌ မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက ်

ကာလအတွင်း    ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ    အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက်   ိင်ုငေံတာ်မှ 

အေြခခစံားေသာက်ကန်ုငါးမျိးကိ ု ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲရ့ာ ဧပ ီ၁၀  ရက်မှစတင်၍ 

ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိပီး   ဧပီ ၁၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်   သံေတာင်ကီးမိေပ ရှိ   

ရပ်ကွက ် ငါးရပ်ကွက်မ ှ  အုပ်ချပ်ေရးမှးများက  ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသိုြဖန်ေဝေပးရာတွင ်အမှတ်  (၁)  ရပ်ကွက်တွင ် အိမ်ေထာင်စု ၃၅၆ စု၊  

အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်တွင် အိမ်ေထာင်စု ၁၇၄ စု၊ အမှတ် (၃) ရပ်ကွက်တွင ်

အမ်ိေထာင်စ ု၄၂၄ စ၊ု အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်တွင် အမ်ိေထာင်စ ု၆၈ စ ုှင့ ်အမှတ်(၅)

ရပ်ကွက်တွင် အိမ်ေထာင်စု  ၂၂ စုတိုအား အေြခခံစားေသာက်ကုန် ငါးမျိးတိုကုိ 

ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

သံေတာင်ကီးမိနယ်တွင ်   သံေတာင်ကီးမိအပါအဝင ်   သံေတာင်မိ၊ 

လိပ်သိုမိ၊  ေဘာဂလိမိတို၌  ရပ်ကွက်စုစုေပါင်း ၁၉ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာ 

အုပ်စုေပါင်း ၅၂ အုပ်စုတိုတွင် အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၂၄၆၁ 

စုရှိပီး     ၎င်းအိမ်ေထာင်စုများအတွက ်    အေြခခံစားေသာက်ကုန်များအား 

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                           

                                                                            Holly(ြပန်/ဆက်)

အတွင်း          သက်ဆိုင်ရာေနရာ 

များသို   လှဒါန်းေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ်    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

၌လည်း            တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွများှင့်ပူးေပါင်း၍   လုိအပ်သည့် 

ေနရာများတွင်        ဆက်လက်လှဒါန်း 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။

                ေဇာ်ြမင့်ိုင(်ြပန်/ဆက်)

သင့်စီးပွားေရး ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

 ေရှဖုံးမှ

အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးှင့် အာဆီယံ 

အေပါင်းသုံး အထူးထပ်ိသီးအစည်းအေဝးတိုတွင် ဗယီက်နမ် 

ဝန်ကီးချပ် Nguyen Xuan Phuc က သဘာပတိအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်သည်။ အာဆယီအံထူးထပ်ိသီးအစည်းအေဝးသို 

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်အာဆယီ ံ

အတွင်းေရးမှးချပ်တို   ပါဝင်တက်ေရာက်ပီး  အာဆီယံ 

အေပါင်းသုံး  အထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို အာဆီယံ 

ေခါင်းေဆာင်များှင့်    အေပါင်းသုံးိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်

တုတ်၊ ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံများမ ှေခါင်းေဆာင် 

များအြပင် ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

အာဆီယံအတွငး်ေရးမှးချပ်တို ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့က 

သည်။ 

ေဆွးေွးဖလှယ်

အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးှင့် အာဆီယံ 

အေပါင်းသုံး အထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးတိုတွင် ိုင်ငံ့ 

ေခါင်းေဆာင်များက COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် မမိတိိုိုင်ငအံလိက်ုေဆာင်ရက် 

ေနကသည့် အစီအမံများ၊ အေတွအကံများှင့် အေလ့ 

အကျင့ေ်ကာင်းများကိ ုေဆွးေွးဖလှယ်ခဲ့ကသည်။ ထိုြပင် 

ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များက   COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရာ၌ ြပည်သမူျားအား အသပိညာေပးမ ှင့် 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ပူးေပါင်းပါဝင်မ တိုးြမင့ေ်ရး၊ COVID-19 

ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ ေြမြပင်သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်

ိုင်ငံအလိုက် ေဆာင်ရက်သည့ ်အစီအမံများ ပုံမှန်ဖလှယ် 

ြခင်းကို ပိုမိုခိုင်မာေစေရး၊ အြခားအာဆီယံအဖွဲဝင ်ိုင်ငံ 

(သိုမဟုတ်) တတိယိုင်ငံ၌ ေရာက်ရှိေနသည့် ကူးစက ်

ေရာဂါခံစားေနရေသာ အာဆီယံုိင်ငံသားများကုိ  သင့်ေလျာ် 

သည့် အကူအညီှင့ ် အေထာက်အပံ့များေပးအပ်ေရး၊ 

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါတုံြပန်မ ဆိုင်ရာ အာဆီယံရန်ပုံ 

ေငွတစ်ရပ ်ထူေထာင်ေရး၊  ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ ပူးတွဲ 

သုေတသနြပြခင်းှင့် ကာကွယ်ေဆးများထုတ်လုပ်ြခင်း 

တိုတွင်  အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ပိမုိခုိင်ုမာေစေရး၊ ြပည်သူကျန်းမာေရး ေစာင့ေ်ရှာက်မ စနစ် 

၏ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်တိုကို 

ြမင့်တင်ေရးှင့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏  ေဘးကင်း 

လုံ ခံမ ကိ ုအကာအကွယ်ေပးေရး၊ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးတွင ်  လုံေလာက်သည့်   ေဆးဝါးများ၊ 

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ      မရှိမြဖစ်ပစ ည်းများှင့ ်    အသုံး 

အေဆာင်များ   ကူညီပံ့ပိုးိုင်ရန်အတွက ် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရက်မ တိုးြမင့်ေရး၊  ေဒသအတွင်း၌   ေရာဂါြပန်ပွားမ  

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက်    ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အစအီမမံျား ပိမုိခုိင်ုမာေစေရး၊ ကမ ာ ့

ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာမည့ ်လမူ ေရးှင့ ်စီးပွား 

ေရးထိခိုက်နစ်နာမ များ ေြဖရှင်းရာတွင် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရက်မ ပိုမိုတိုးြမင့်ေရး၊ အကျပ်အတည်းကာလတွင ်အေရး 

အစီအမံများ၊   ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်  ြဖစ်ေပ လာမည့် 

ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရးှင့် စီးပွားေရးဆုိင်ရာ ထိခုိက်နစ်နာ 

မ များကုိ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရာတွင် အစုိးရအဖဲွတစ်ရပ်လံုး 

ပူးေပါင်းပါဝင်သည့ ်ချ်းကပ်မ ပုံစံြဖင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနများှင့ ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သူ  

အင်အားကို စုစည်းရယူ၍ ြပည်သူများ၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ  

ရယူြခင်းနည်းလမ်းများြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့် 

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က မိမိတုိ၏အေတွအကံ 

အရ P (၄)လုံးြဖစ်သည့ ်   ိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ  (Political 

ကရာတွင် အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်ရယူိင်ုသည့ ်အရင်း 

အြမစ်များှင့် လက်ရှိပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ယ ရားများ

ကိ ုအြပည့အ်ဝအသုံးချေရး၊ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားရိှ ကျန်းမာေရး 

စနစ်များ၏ ကိတင်ြပင်ဆင်မ ှင့် တုံြပန်မ စွမ်းေဆာင ်

ရည်များ   တိုးတက်ခိုင်မာေစေရး၊ COVID-19 ေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာမည့ ်လမူ -စီးပွားဆိင်ုရာ ထခိိက်ုနစ်နာမ များကိ ု

ေလျာ့နည်းသက်သာေစရန်အတွက ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

ေရး၊ ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးှင့ ်  သာယာဝေြပာေရး 

အတွက် အေရးကီးသည့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ

ပစ ည်းများ၊ မရိှမြဖစ် ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ များကိ ု

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊  အကျပ် 

အတည်းကာလတွင် ေဒသအတွင်းရှိ ေရ ေြပာင်းအလုပ ်

သမားများ၏   ကျန်းမာေရး၊   သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ     သွားလာေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက ်

သက်ဆိုင်ရာအိမ်ရှင်ိုင်ငံများက လုံေလာက်သည့် အကူ 

အညီများှင့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက် 

များ ကညူပီံပ့ိုးေပးေရး၊  COVID-19 ြဖစ်ပွားေနသည့က်ာလ 

တွင်    ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးှင့ ်  ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘ  ာေရး 

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးေရးတိုအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ 

ပိမုိခုိင်ုမာေစေရး၊ COVID-19 ၏ စန်ိေခ မ များ ရိှေနေစကာမ ူ

အာဆီယံအသိုက်အဝန်းတည်ေဆာက်ေရးကိးပမ်းမ ကို 

ပိုမိုခိုင်မာေစေရး   စသည်တိုတွင်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ပိုမိုတိုးြမင့်ရန်လိုအပ်ေကာင်း       ထည့်သွင်းေဆွးေွးခဲ ့

သည်။ 

အတည်ြပထုတ်ြပန်

အာဆီယံအထူးထိပ်သီး           အစည်းအေဝးတွင ်

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာ အာဆယီ ံအထူးထပ်ိသီး 

အစည်းအေဝး၏ ေကညာစာတမ်း (Declaration of the 

Special  ASEAN Summit on Coronavirus Disease 

2019) ကို လည်းေကာင်း၊ အာဆီယံအေပါင်းသုံး အထူး 

ထိပ်သီးအစည်းအေဝးတွင် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ 

ဆိင်ုရာ အာဆယီအံေပါင်းသုံး အထူးထပ်ိသီးအစည်းအေဝး 

၏ ပူးတဲွထတ်ုြပန်ချက် (Joint Statement of the Special 

ASEAN Plus Three (APT) Summit on Coronavirus 

Disease 2019) ကို  လည်းေကာင်း  အသီးသီးအတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

 စာမျက်ှာ ၄ သို 

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်Video Conferencing စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်သည့ ်COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ အာဆီယံအေပါင်းသုံး အထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို ပါဝင်တက်ေရာက်စ်။

ကီးသည့ ်ကန်ုပစ ည်းများ၊ အထူးသြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ 

အေရးေပ အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ အဆင်ေြပေချာ 

ေမွစွာ သယ်ယူပုိေဆာင်ုိင်ေရးအတွက် အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ 

အကား အြပန်အလှန် ကူညီပ့ံပုိးေရးှင့် COVID-19 အလွန် 

ကာလအတွက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ 

ေရးဆွဲေရး စသည့်ကိစ ရပ်များတွင် အြမင်ချင်းဖလှယ ်

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ပါဝင်ေဆွးေွး

အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးှင့် အာဆီယံ 

အေပါင်းသုံး            အထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝးများတွင ်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ရာ၌ 

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်တားဆီးေရး၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်

ကုသေရးတိုတွင် ြမန်မာအစိုးရက ေဆာင်ရက်ေနသည့် 

leadership)၊ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအစီအမံ (Preventive 

measures)၊   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  ပူးေပါင်းပါဝင်မ  

(Peoples’ participation) ှင့် မိတ်ဖက်များ (Partners) 

၏ ကူညီပံ့ပိုးမ တိုကို   အေလးထားေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်

ကူးစက်ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်လမူ -စီးပွားထခိိက်ုနစ်နာမ  

ေလ ာခ့ျေရးတိုအတွက် အေရးကီးေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရး၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

ကသုေရးတိုတွင် အကအူညေီပးကသည့ ်အာဆယီအံဖဲွဝင် 

ိင်ုငမံျား၊ အေပါင်းသုံးိုင်ငမံျားှင့ ်အြခားမတ်ိဖက်ိင်ုငမံျား 

အားလုံးအေပ တွင်   ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း  ထည့်သွင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က  

ကမ ာ့ကူးစက်ေရာဂါ၏ စိန်ေခ မ များကို ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်း 

မမိတိို၏အေတွအကံအရ P (၄)လုံးြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံရးဦးေဆာင်မ  

(Political leadership)၊   ကိတင်ကာကွယ်ေရးအစီအမံ 

(Preventive measures)၊ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  ပူးေပါင်းပါဝင်မ  

(Peoples’ participation) ှင့ ်မတ်ိဖက်များ(Partners)၏ ကညူ ီ

ပံ့ပိုးမ တိုကို အေလးထားေဆာင်ရက်ြခင်းသည် ကူးစက်ေရာဂါထိန်းချပ် 

ေရးှင့် လူမ -စီးပွားထိခိုက်နစ်နာမ ေလ ာ့ချေရးတိုအတွက် အေရးကီး



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၃ မှ

အာဆီယံအထူးထိပ်သီးအစည်းအေဝး၏ ေကညာ 

စာတမ်းတွင် အာဆီယံေခါင်းေဆာင်များက COVID-19 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် ြပည်သူများကို အကာအကွယ်ေပးေရး 

အတွက်   သတင်းအချက်အလက်များှင့ ်   တုံြပန်ေရး 

အစအီမမံျား အချန်ိမဖီလှယ်ြခင်း၊ အေတွအကံှင့ ်အေလ ့

အကျင့်ေကာင်းများ       မ ေဝြခင်း   စသည်တိုမှတစ်ဆင့် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အစီအမံများ 

တိုးတက်ခိုင်မာေစရန်၊   ေရာဂါစမ်းသပ်ကိရိယာများှင့ ်

အကာအကွယ်ပစ ည်းများအပါအဝင်     ေဆးဝါးများ၊ 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ အေရးေပ ပစ ည်းများှင့ ်အသုံးအေဆာင် 

များ ကူညီပံ့ပိုးေရးတွင ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တိုးြမင့်ရန်၊ 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့ ် ေဒသ၏  ကူးစက်ေရာဂါ   ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ ှင့် တုံြပန်မ စွမ်းရည်ကိ ုတိုးြမင့်ရန်၊ COVID-19 

စုေပါင်းတိုက်ဖျက်ရာတွင ်  အြခားအာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်င ံ

(သိုမဟတ်ု) တတယိိင်ုငတွံင် ေရာက်ရိှေနေသာ အာဆယီ ံ

ိင်ုငသံားများကိ ုသင့ေ်လျာ်သည့ ်အကအူညှီင့ ်အေထာက် 

အပံမ့ျား ေပးအပ်သွားရန်၊ COVID-19 ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာ 

မည့ ်လမူ -စီးပွားထခိိက်ုနစ်နာမ များကိ ုေလျာပ့ါးသက်သာ 

ေစရန်အတွက ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်၊   ကုန်သွယ်မ ှင့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ အတွက် အာဆီယံ၏ေဈးကွက်ကိ ုဖွင့်ထား 

ပီး   စားနပ်ရကိ ာ၊ ကန်ုပစ ည်း၊ ေဆးဝါးှင့ ်ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

မရှိမြဖစ်ပစ ည်းများ      သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ရန်အတွက ်

ေဒသတွင်းေထာက်ပံ့မ လမ်းေကာင်း   ထိန်းသိမ်းထားရှ ိ

ေရးကိ ုဆက်လက်ကတြိပကရန် ဆုံးြဖတ်ေကာင်း ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။  

အြပန်အလှန်အကူအညီေပး

အလားတူ    အာဆီယံအေပါင်းသုံး    အထူးထိပ်သီး 

အစည်းအေဝး၏   ပူးတွဲထုတ်ြပန်ချက်တွင ်   အာဆီယံ 

အေပါင်းသံုး  ေခါင်းေဆာင်များက သတင်းအချက်အလက် 

များှင့်        တုံြပန်မ အစီအမံများ အချနိ်မီဖလှယ်ြခင်း၊ 

အေတွအကံှင့်  အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ  မ ေဝြခင်း 

ှင့်   COVID-19  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးတွင ်

နည်းပညာအကူအညီများ အြပန်အလှန်ေပးအပ်ြခင်းတို 

ကို တိုးတက်ခိုင်မာေစရန်၊ အမျိးသားအဆင့်ှင့် ေဒသ 

ဆိုင်ရာ၏ ကိတင်ြပင်ဆင်မ ှင့် တုံြပန်မ စွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့တ်င်ရန်၊ ကူးစက်ေရာဂါှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်သေုတသန 

လပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကိ ုတိုးတက်ခိင်ုမာ 

ေစရန်၊     ြပည်သူကျန်းမာေရးက  ၏       စွမ်းရည်ှင့ ်

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အာဆီယံှင့် အေပါင်းသုံးိုင်ငံများအကား အြပန်အလှန် 

အကအူညေီပးေရးကိ ုအားေပးရန်၊ အြခားအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား 

တွင်    ေရာက်ရှိေနသည့ ်   အာဆီယံအေပါင်းသုံးအဖွဲဝင ်

ိင်ုငသံားများကိ ုသင့ေ်လျာ်သည့ ်အကအူညှီင့ ်အေထာက် 

အပံ့များ  ေပးအပ်ေရးအတွက ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်

ဆုံးြဖတ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

ပါဝင်တက်ေရာက်

အဆိပုါ   ထပ်ိသီးအစည်းအေဝးများသို     ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ှင့်         ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်း၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေကျာ်တင်ှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး     ေဒါက်တာြမင့်ေထွးတို      ပါဝင် 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း    ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

 ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်မှ

အင်းစိန်မှာ လူတစ်စု ေရာဂါပိုးရှိေကာင်းသိရှိရမ ကအစ

ချီပီး ရန်ကုန်တိုင်းအစိုးရရဲ ထပ်ဆင့် လုပ်ေဆာင်ချက် 

ေကာင့် က န်မတို ြပည်သေူတွကား စတ်ိဝမ်းကဲွကရတာ 

ေတွဟာ အလွန်ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းပါတယ်။  ေဒါသေတ ွ

ကိ ု ေဖျာက်ကပါ။ COVID-19 ကာကွယ် ထန်ိးချပ်ကသုေရး 

အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   အေနနဲ  က န်မ 

ဒကီစိ ကိ ုမှန်ကန်မ တေအာင် ေြဖရှင်းဖို တာဝန်ယပူါမယ်။

ြပည်သူေတွက    က န်မတို အားလုံးရဲ    ဘုံရန်သူ 

ြဖစ်တဲ့   COVID-19   ကို   ေအာင်ိုင်ဖိုကိုသာ   ညီညီ 

ွတ်ွတ်နဲ    လပ်ုကပါ။  ယခအုချန်ိမှာ   အေရးကီးဆုံး 

လိုအပ်ချက်တစ်ခုက     quarantine    ကိစ ကို    ထိထိ 

ေရာက်ေရာက် ေဆာင်ရက်ေရးပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ အစိုးရဌာန 

ေတွ၊ ဝန်ထမ်းေတွချည်းလုပ်ရတာ မိုင်မနင်းြဖစ်ေနပါ 

တယ်။ ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ သတ ိတုိနဲ ဝုိင်းဝန်းကူညီကတ့ဲ 

လူငယ်ေတွရဲ  လုပ်အားက ကီးမားတဲ့အေထာက်အပံ့ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ုိင်ုငံသ့ားေကာင်း သမီးေကာင်းေတကွိ ု

အများကီး ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

သ  ကန်ေရ မစိုရတဲ့   အတာပွဲမှာ     ေမတ ာေရနဲ  

ေအးကပါေစ။

ြပည်သေူတကွ က န်မတို အားလံုးရဲ ဘုရံန်သြူဖစ်တဲ ့COVID-19 ကိ ုေအာင်ိင်ုဖို 
ကိသုာ ညညီွီတ်ွတ်နဲလပ်ုကပါ။  ယခအုချန်ိမှာ  အေရးကီးဆုံး   လိအုပ်ချက်တစ်ခကု     
quarantine ကိစ ကို ထိထိေရာက်ေရာက်ေဆာင်ရက်ေရးပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ အစုိးရ 
ဌာနေတွ၊ ဝန်ထမ်းေတွချည်းလုပ်ရတာ မိုင်မနင်းြဖစ်ေနပါတယ်။ ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ 
သတ ိတိုနဲ ဝိုင်းဝန်းကူညီကတဲ့ လူငယ်ေတွရဲ လုပ်အားက ကီးမားတဲ့အေထာက်အပ့ံ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ုိင်ုငံသ့ားေကာင်း သမီးေကာင်းေတကွိ ုအများကီး ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID–19 ကပ်ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားေနသည့ ် ယခကုာလ၌ 

ပူြပင်းေြခာက်ေသွသည့်   ေွရာသီကာလသုိေရာက်ရိှလာပီြဖစ်၍    အပူရိှန် 

ြပင်းထန်မ ှင့အ်တ ူမီးေလာင်ြခင်း၊ ေရတွင်းေရကန်များ ခန်းေြခာက်မ ေကာင့ ်

ေသာက်သံုးေရရှားပါးြခင်း၊ တစ်ခါတစ်ရ ံေလြပင်းတိက်ု၍ မုိးသီးေက ြခင်းှင့ ်

အပူရိှန်ြမင့်မားမ ေကာင့် ြဖစ်ေပ သည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာြပဿနာများ ပိုမို 

ခံစားရြခင်းှင့ ်အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြဖစ်ပွားိုင်ပါသည်။

အပူရိှန်ြမင့်မားသည့် ေွရာသီကာလတွင် ခ ာကုိယ်အပူချန်ိြမင့်တက် 

ြခင်း၊  ေခါင်းမူး၊  ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊  ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်းတုိကုိ  ခစံားရေလရိှ့ရာ 

ယခုကဲ့သို COVID–19 ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်တွင ်ပိုမိုသတိြပေနထိုင်ရန်လိုအပ ်

ပီး ပြူပင်းသည့ေ်ရွာသှီင့ ်လိက်ုေလျာညေီထေွနထိင်ုိင်ုရန်လည်း လိအုပ်ပါ 

သည်။

လမူ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ်ေရွာသကီာလ အပဒူဏ်ခစံားရမ များမှ ေလျာန့ည်းသက်သာေစရန် 

အတွက်  ယခင်ှစ်က  အပူေရှာင်စခန်းများ  ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး  ယခုှစ်တွင် 

COVID–19 ေရာဂါေကာင့ ်လူစုလူေဝးများ မြဖစ်ေစေရးအတွက ်အပူေရှာင် 

စခန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ်ိင်ုြခင်းမရိှေသးေသာ်လည်း  ေသာက်သံုးေရများြဖန်ေဝ 

ြခင်း၊   ေရတွင်း၊   ေရကန်ငယ်များတူးေဖာ်ြပြပင်ေပးြခင်း၊   ေရသိုေလှာင ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရးတိုအတွက် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနအပါအဝင ်အြခားဌာနအဖွဲအစည်းများကလည်း ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

လိအုပ်ပါက  လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည့် Hot-Line ဖုန်းများြဖစ်ေသာ  ၀၆၇ ၃၄၀၄၆၆၆ 

ှင့် ၀၆၇၃၄၀၄၇၇၇ တိုကို  ဆက်သွယ် အကူအညီ ေတာင်းခံိုင်ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ယခုကဲ့သို  အပူရှိန်ြပင်းထန်ချနိ်တွင ်ေဖာ်ပါ 

အချက်များကိ ု   သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်     အသိေပးပန်ကားအပ်ပါ 

သည်။

• အရိပ်ရ၍ ေအးြမေသာ ေနရာများတွင် ေနပါ။

• အေဆာက်အဦများ၌ ေလဝင်ေလထွက် ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရက်ပါ။ 

• ေရများများေသာက်ပါ။

• ေနပူထဲမှ ြပန်လာပီး ချက်ချင်းေရချိးြခင်းမ ှေရှာင်က်ပါ။

• အေရာင်ေဖျာ့သည့ ်ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များ ဝတ်ဆင်ပါ။

• အပူရိှန်ြပင်းထန်သည့်အချန်ိများတွင် ကေလးငယ်များ၊ သက်ကီးရယ်အုိ 

များကို ေမာ်ေတာ်ကားအတွင်း၊ အလုံပိတ်ထားသည့်အခန်းများအတွင်း 

တစ်ဦးတည်းထားခဲ့ြခင်းမ ှသတိြပေရှာင်ရှားပါ။

• ေနလယ်ေနခင်းအချန်ိများ၌ ကေလးငယ်များကိ ုအေဆာက်အဦများ၏ 

ြပင်ပေနေရာင်ြခည်ှင့ ် တိက်ုိက်ုထေိတွေသာေနရာများတွင်  လ ပ်ရှား 

ကစားြခင်းမျိး မြပပါေစှင့်။

• ပူြပင်းေသာေနေရာင်ေအာက်မှ    အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်ကား 

အတွင်းသို     ချက်ချင်းဝင်ေရာက်ြခင်း၊     အလွန်ေအးေသာအခန်းှင့်  

ကားအတွင်းမှ   ပူြပင်းေသာေနေရာင်ထဲသုိ    ချက်ချင်းထွက်ြခင်းတုိကုိ 

ေရှာင်ရှားပါ။

• မလိုအပ်ပါက လ ပ်စစ်မီးလုံး၊ မီးေချာင်းများ ဖွင့်ထားြခင်းမြပပါှင့်။

• ပူြပင်းေြခာက်ေသွမ လွန်ကဲေသာေကာင့် ြဖစ်ေပ တတ်သည့်မီးေဘး

အ ရာယ်ကို သတိြပပါ။

• မလုိအပ်ဘဲ     ေရများ   ေလလွင့်ြပန်းတီးမ မရိှေစေရး     အထူးသတိြပ 

ေဆာင်ရက်ပါ။

• ထိခိုက်လွယ်သည့ ်    သက်ကီးရယ်အိုများ၊   ကေလးသူငယ်များကိ ု

COVID–19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနချနိ် အပူရှိန်ြပင်းထန်သည့်ကာလ 

တွင် ပိမုိထုခိိက်ုခစံားရြခင်းှင့ ်အသက်ဆံုး ံးြခင်းများမရိှေစရန် အမ်ိထ ဲ

၌သာေနေစြခင်းြဖင့ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ပါ။

လူမ ၀န်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး၀န်ကီးဌာန

ေွရာသီကာလ အပူရှိန်ြပင်းထန်ချနိ်ှင့် COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ေပ ေနချနိ်တိုတွင်  ြပည်သူများ သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်
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Nခိုင်မာေသာ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အချနိ်အခါြဖစ်

ယေနကာလသည် အတိတ်သမိင်ုးကိ ုသင်ခန်းစာယကူာ  သသံယှင့ ်ပဋပိက များ ကင်းစင်ပေပျာက်ပီး ေရရှည်တည်တံသ့ည့ ် စစ်မှန်ေသာ 

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိရန် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို ေမာင်ှမများအားလုံး တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး နားလည်မ ၊ ယုံကည်မ ရရှိေရးအတွက် ခိုင်မာေသာ 

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အချနိ်အခါြဖစ်ပါသည်။ ငိမ်းချမ်းေရးှင့် အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး

အတွက် ြပည်ေထာင်စုငမ်ိးချမ်းေရးညလီာခ-ံ(၂၁) ရာစပုင်လု ံအစည်းအေဝးများကိ ုသုံးကမ်ိအထိ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ဒမီိကုေရစ ီ

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ုတည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်ေသာ သေဘာတညူခီျက်အချိကိလုည်း ရရိှထားပါသည်။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

ေမ ာ်လင့်ေတာင့်တလျက်ရှိသည့်  ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေရးအတွက်   ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များအား 

စ်ဆက်မြပတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
[ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် (၇၂) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာ သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်]

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များ ညိ  င်းေဆွးေွး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၄  

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး 

သည် IDP စခန်းများှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများအတွင်း 

ေနထိုင်ကသည့ ်  ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအတွက ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရး 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များ ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းကို ယေန  

မွန်းလွဲပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်  Video Conference 

ြပလုပ်သည်။

အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်း

ညိ  င်းေဆွးေွးရာ၌ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက မိမိတို 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကချင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ု 

ြပည်နယ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ ် ေလးခုရှိ IDP စခန်းများှင့် 

တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများအတွင်းေနထိင်ုကသည့ ်ြပည်တွင်း 

ေနရပ်စွန်ခွာသမူျားအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ှင့ ်တုံြပန်ေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးစမီခံျက်ကိေုရး

ဆဲွခဲ့ပီး ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏   အတည်ြပချက်ကို 

လည်း ရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ကုလသမဂ  လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ အဖဲွအစည်းများှင့်လည်း         စီမံချက်ှင့် 

ပတ်သက်၍       ညိ  င်းေဆွးေွးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊      

စီမံချက်အရလုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်  

ဘ  ာေငကွန်ုကျစရတ်ိကိစုစိစ်ပီး ြဖည့ဆ်ည်းေပးသွားမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  သက်ဆိင်ုရာေဒသများအလိက်ု  ေြမြပင်တွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနကေသာ ဝန်ထမ်းများ 

အေနြဖင့်လည်း လုပ်ငန်းတာဝန်များ များြပားေသာ်လည်း 

ယခုကာလအတွင်း အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်းေပးကေစ 

လိုေကာင်း၊ IDP စခန်းများှင့်   တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများ 

အတွင်းေနထိုင်ကသည့်  ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများ 

အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေရး 

လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များကို ေနစ်သတင်းေပးပို 

ကရန်ှင့် လုပ်ငန်းများအလိုက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ

တွင်  လိုအပ်ချက်များကိ ု  ေဆွးေွးေပးကရန ်ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစိုးေအာင်က IDP စခန်း 

များှင့် တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများအတွင်း ေနထိုင်ကသည့ ်

ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမ ှကာကွယ်တားဆီးိုင်ေရးအတွက ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးစီမံချက်ကိ ုစီမံခန်ခွဲမ အေကာင်းဆုံး 

ှင့် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် အေကာင်အထည်ေဖာ်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။  

ထိုေနာက်  န်ကားေရးမှးချပ်များက စီမံချက် 

ပါလပ်ုငန်းစ်များကိ ုြပည်နယ်များအလိက်ု လိအုပ်ချက်များ 

ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည့ ်အေြခအေန 

များကို တင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင ်

ြပည်နယ်ှင့်   ကရင်ြပည်နယ်တိုရှိ  IDP စခန်းများှင့် 

တုိက်ပဲွေရှာင်စခန်းများအတွင်း လက်ရိှေဆာင်ရက်ေပးေန 

သည့်    အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ၊   စခန်းများတွင် 

လံုေလာက်ေသာ ေရ၊ ဆပ်ြပာှင့် လက်ေဆးရန်ေနရာများ 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးေရးအေြခအေန၊      အနီေအာက် 

ေရာင်ြခည် ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာများ လုေံလာက်စွာ 

ရရိှေရးှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းတို ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

အေြခအေန၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ လက ဏာများ ေတွရိှရပါက 

ေဆာင်ရက်ရမည့် လူနာ န်းပိုြခင်းလုပ်ငန်းစ် ေရးဆွဲ 

ထားသည့် အေြခအေန၊ ခွဲစိတ်ခန်းသုံး ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်း (သိုမဟုတ်) အဝတ်ြဖင့်ချပ်ထားသည့် ပါးစပ်ှင့် 

ှာေခါင်းစည်းများ ေပးေဝေရး ၊ စားေရရကိ ာပံပ့ိုးေထာက်ပံမ့  

အေြခအေနများကို ြပည်နယ်အသီးသီးက တင်ြပကရာ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  န်ကားေရးမှး 

ချပ်များက ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန်ကစိ ရပ်များ၊ လိအုပ် 

ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်တိုကိ ု   ြပန်လည်ညိ  င်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

လယ်ေဝးမိနယ်ရှိ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများထံ 

အေြခခံစားကုန်(၅)မျိး အိမ်အေရာက်ပိုစနစ်ြဖင့် ေထာက်ပံ့

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၄
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ လယ်ေဝးမိနယ်ရိှ အေြခခ ံ
လတူန်းစား အမ်ိေထာင်စမုျားအား အေြခခစံားကန်ု(၅)မျိး 
ကုိ ဧပီ ၁၀ ရက်မှ စတင်ေထာက်ပ့ံေပးအပ်လျက်ရိှရာ ယေန 
တွင်လည်း အိမ်အေရာက်ပုိစနစ်ြဖင့် ဆက်လက်ေထာက်ပံ ့
ေပးအပ်လျက်ရိှေကာင်း လယ်ေဝးမိနယ် အပ်ုချပ်ေရးမှး 
ဦးထွန်းေရ ထံမှ သိရသည်။

ဦးထွန်းေရ က “လယ်ေဝးမိနယ်မှာ ဧပ ီ၁၀ ရက်ကေန 
စားကုန်(၅)မျိးကို   ြဖန်ေဝခဲ့တာ   ဒီေနထိအိမ်ေထာင်စ ု
ှစ်ေသာင်းခန်ကိ ုြဖန်ေဝခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဧပ ီ၁၆ ရက်မှာ 
အပီးြဖန်ေဝိုင်ဖို        စီစ်ထားပါတယ်။   ြဖန်ေဝရာမှာ 
စနစ်တကျရှိေရးအတွက်   ေကျးရာအုပ်စုအသီးသီးမှာ 
ြဖန်ေဝေရးအဖဲွ ဖဲွထားပါတယ်။ အဒဲအီဖဲွေတကွေန ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်   အိမ်တိုင်ရာေရာက ်
လိုက်လံြဖန်ေဝေပးပါတယ်။        တချိေကျးရာေတွမှာ 
ကားအခက်အခဲေကာင့် အိမ်အေရာက်မပိုိုင်ရင် လူစု 
လူေဝးမြဖစ်ေအာင ်   တစ်သုတ်ချင်းအလိုက ်  တစ်ဦးကို 
ေြခာက်ေပထိခွာပီးေတာ့ ြဖန် ေဝေပးပါတယ်။ အေလ 
အလွင့်မရှိေအာင်နဲ  အဂတိလိုက်စားမ မြဖစ်ေအာင ်စနစ် 
တကျအဖွဲေတ ွဖွဲထားပီး ေသချာြဖန်ေဝေပးပါတယ”်ဟ ု
ေြပာသည်။   

လယ်ေဝးမိနယ်တွင် ကာယလုပ်သား၊  ပိုေဆာင် 
ေရးလုပ်သား၊ ေခါင်းရက်ဗျပ်ထုိးလုပ်သား၊ လယ်လုပ်သား 
စာရင်းငှားှင့် ကျးေကျာ်အိမ်ေထာင်စု စသည့် အေြခခံ 

လူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု ၃၈၄၉၈ စုအား ိုင်ငံေတာ်မှ 
ေထာက်ပံ့သည့် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကက်သွန်ှင့် ပဲတိုကို 
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းအတိုင်း 
လူစုလူေဝးမြဖစ်ေအာင ်အိမ်အေရာက်ပိုစနစ်ြဖင့ ်ြဖန်ေဝ 
ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူပျ်းမနားမိ ေရ ချရီပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 
ဦးေအာင်မိင်က “က န်ေတာ့ရ်ပ်ကွက်မှာ ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှတဲ ့
အေြခခံလူတန်းစားေတွကို   နယ်ေြမအလိုက်  ငါးဦး 
ေကာ်မတီဖွဲပီး ေြမြပင်ကွင်းဆင်း စာရင်းေကာက်ယူခဲ့ပါ 
တယ်။ တချိေသာသူေတွကလည်း စားိုင်ေသာက်ိုင်ပီး 
အေြခခလံတူန်စားမဟတ်ုဘ ဲေထာက်ပံတ့ာကိ ုလိခုျင်တာ 
ေတွရှိတဲ့အတွက် သူတိုေတွကို နားလည်ေအာင် ရှင်းြပ 
ေပးရတာေတရိှွပါတယ်။ စားကန်ု(၅)မျိး ြဖန်ေဝရာမှာလည်း 
ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်တဲအ့ေနနဲ ရပ်ကွက်ုံးကတည်း 
က အထုပ်ေတွကို  ေသချာထုပ်တယ်။ နယ်ေြမအလိုက ်
ကားနဲသယ်ပီး အိမ်တိုင်ရာေရာက်စနစ်နဲ   ြဖန်ေဝေပးပါ 
တယ်။ အခလုိအုေြခခလံတူန်းစားအားလုံးကိ ုိင်ုငေံတာ်က 
ေထာက်ပံေ့ပးတဲအ့တွက် က န်ေတာ်တိုလိ ုတာဝန်ရိှသေူတ ွ
အေနနဲ ပင်ပန်းရေပမယ့် သာမန်လက်လပ်ုလက်စားြပည်သ ူ
ေတွ  ေပျာ်ရ င်တာြမင်ရတဲ့အတွက် ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ရပါ 
တယ်”ဟု ေြပာသည်။

ပျ်းမနားမိ  ေရ ချရီပ်ကွက်မှ  မေအးေအးေအာင်က 
“က န်မက အဝတ်ေလ ာ်တ့ဲ အလုပ်လုပ်တယ်။ အခုက အလုပ် 
နားေနရတယ်။ အခုြဖစ်ေနတဲ့ ကပ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး 

မိသားစုေတွ အိမ်မှာေနရမယ်။ လက်မကာခဏ ေဆးေပး 

ရမယ် ဆုိတာသိထားပါတယ်။ မိသားစုက ေလးေယာက်ရိှ 
ေတာ့ အစိုးရက ေထာက်ပံ့တာက က န်မတိုအတွက် ရက် 
၂၀ ေလာက်လုံေလာက်ပါမယ်။ အခုလို ေထာက်ပံ့ေပးတဲ ့
အတွက် တာဝန်ရိှသေူတကွိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်” ဟ ုေြပာ 
သည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအပါအဝင် တစ်ိုင်ငံ 

လုံးရှိ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများကိ ုိုင်ငံေတာ် 

က အေြခခစံားေသာက်ကန်ု(၅)မျိးကိ ုေထာက်ပံေ့ပးလျက် 
ရှိသည့်အြပင် ပရဟိတအဖွဲများှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သူ 
များကလည်း ိုင်ငံအတွင်းရှ ိအေြခခံလူတန်းစား ြပည်သ ူ
များအား စားေသာက်ကန်ုများကိ ုသက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ
များှင့်  ေပါင်းစပ်ကာ  လိုက်လံလှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။         သတင်း-ဟန်လင်းိုင်၊ ဓာတ်ပုံ-ထန်းဖုန်



ကိုဗစ်-၁၉   သည်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစားတွင ်

ပါဝင်ေသာ်လည်း မျိးိုးဗီဇအရ ေရာဂါပိုးအသစ ်ြဖစ်ပါ 

သည်။  လူထုတွင်း ေရာဂါပိုးဝင်ေရာက်ပီး ကူးစက်မ  

ြဖစ်ပွားပါက  ၈၀ ရာခိုင် န်းသည် မြပင်းထန်ေသာ 

သာမန်ေရာဂါလက ဏာြပသူများှင့် အချိမှာ ပုိးရိှ ေသာ် 

လည်း ေရာဂါလက ဏာမြပသူများ ြဖစ်ကပါသည်။ ၁၄  

ရာခိုင် န်းမှာ ေရာဂါြပင်းထန်ပီး  ေြခာက်ရာခိုင် န်း  

ခန်မှာ အသည်းအသန်ေရာဂါြပင်းသမူျား ြဖစ်ိင်ုပါသည်။ 

ေတွရိှချက်များအရ  အသည်းအသန်ေရာဂါြပင်းသမူျားှင့ ်

ေသဆံုးသူများမှာ   အများအားြဖင့်   အသက်ကီးသူများ 

ြဖစ်ကပါသည်။  ထိုအြပင် ကိဗုစ်-၁၉ မှာ တစ်ချန်ိတည်း၊  

တစ်ပိင်တည်း လနူာအစအုပံလိက်ု ကူးစက်မ  များြပား 

လာေလ ေလ၊ ေသဆုံးမ  န်း များြပားလာေလေလ ြဖစ်ပါ 

သည်။  မမိိိင်ုငအံလိက်ု ကျန်းမာေရးစနစ်အေပ မတူည်၍  

ေရာဂါြပင်း လူနာများအား  ိုင်ိုင်နင်းနင်း ကိုင်တွယ် 

ကုသိုင်သည့် အေရအတွက်ပမာဏထက ်လူနာပိုများ 

ေလေလ၊  ေသဆုံးမ များေလေလ ြဖစ်ပါသည်။  ထိုအတွက် 

ေကာင့်  တစ်ချန်ိတည်းတွင်  လူနာအများအြပား၊  အဆ 

မတန်၊ မြဖစ်ပွားေစရန် ကာကွယ်ထိန်းချပ် ေရးသည ်

အလွန်ပင် အေရးကီးပါသည်။

မိမိတိုိုင်ငံတွင ်၂၃-၃-၂၀၂၀ ရက်ေန၌ ြပည်ပမ ှ 

ြပန်လာေသာ အမျိးသား ှစ်ဦးတွင် ေရာဂါပိုး  စတင် 

ေတွရိှခဲသ့ည်။ တြဖည်းြဖည်းြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွသဦူးေရ 

များလာပ ီြဖစ်သည်။ မည်သည့အ်ချန်ိ၌  အဓကိကူးစက်မ   

အသွင်ေရာက်ရှိလာမည်ကိ ုအြခားိုင်ငံများ၏  ြဖစ်စ် 

အရ ခန်မှန်းရပါက ရက်ေပါင်း ေြခာက်ဆယ်ခန်  ကာိင်ု 

မည်ဟု    ခန်မှန်းရပါသည်။  အဘယ်ေကာင့်ဆိုလ င် 

လနူာ နပံါတ် (၁) ေတွရသည့အ်ချန်ိမှ ကပ်ေရာဂါအသွင် 

စတင်များြပားလာသည့်အချနိ်အထ ိ  ေတာင်ကိုရီးယား 

တွင် ရက်ေပါင်း ၃၀ ကာပီး ထိုင်းိုင်ငံတွင ်ရက်ေပါင်း  

၅၈ ရက် ကာပါသည်။    ကာြမင့မ်    နည်းြခင်း၊  များြခင်း 

မှာ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ြပည့ြ်ပည့ ်

ဝဝ ေဆာင်ရက်ိုင်မ အေပ တွင်လည်း မူတည်ပါသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ သည် ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ေသာ်လည်း 

ဝက်သက်ေရာဂါေလာက် မြမန်ဆန်ပါ။ ဝက်သက်ေရာဂါ 

ပိုး၏ အေြခခံကူးစက်ြပန်ပွား န်းမှာ  ၁၈ အထိ ြမင့်မား 

ပါသည်။ ဆိလုိသုည်မှာ ေရာဂါပိုးကိ ုခခုံိင်ုသည့ ်ခခုအံား 

မရှိသည့် လူစုတွင် ပိုးရှိသ ူတစ်ဦးမှ အြခားလူ  ၁၈ ဦးသို 

ကူးစက်ိုင်ြခင်း  ြဖစ်ပါသည်။   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါပိုး၏ 

အေြခခံကူးစက်ြပန်ပွား န်းမှာ ှစ်ဦး၊ သုံးဦး ခန်သာ 

ကိုဗစ် -၁၉  ှင့် ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ြခင်း
ေမာင်မင်းထင(်ြမစ်ဝက န်းေပ )

ရိှပါသည်။ လူနာ တစ်ဦးမှ အြခားလ ူှစ်ဦးမှ၊  သုံးဦးခန်သို 

သာ ကူးစက်ိုင်ပါသည်။ ထိုအတွက် ေရာဂါပိုးှင့်ထိေတွ 

ိုင်မ  အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရးအတွက် ထိေတွဆက်ဆံမ  

ကန်သတ်  ေသာနည်းလမ်းကိ ုြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝ  ေဆာင်ရက်ပါ 

လ င် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု များစွာမြမင့တ်က်ေစဘ ဲြဖစ်ပွားမ  

ကာလကို အနည်းငယ်ဆွဲဆန် ြခင်းြဖင့ ်ထိန်းချပ်ထားိုင် 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်မ မှာ 

ြပည်ပမှြပန်လာသူများမှ စတင်ေတွရှိြခင်း ြဖစ်ပါသည်။  

ထိုအြပင်ေရာဂါရိှသမူျားှင့ ် ထေိတွဆက်ဆသံမူျားလည်း 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသည်များ ရိှလာပီြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်  

အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ြပည်ပမှ ြပန်လာသမူျားကိ ုေရာဂါ 

ရိှ၊ မရိှ  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့မ်   Quarantine  လပ်ုကသည်။   

ိုင်ရန်အတွက်  ရည်ရယ်လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းပင်  ြဖစ်ပါ 

သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်    ကျန်းမာေရးကိစ ှင့်  အစား 

အေသာက်ဝယ်ယူရန်ကိစ မှအပ မိမိအိမ်တွင ်ေနထိုင်ြခင်း 

များ ြပလုပ်သင့်ပါသည်။ ကိုယ်ြဖစ်လ င်  ကိုယ်ခံရမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်လ င်  ကိုယ်ြဖစ ်

ေသာ်လည်း ကိယ်ုချည်းသာမကဘ ဲအများခရံသည့ ်ေရာဂါ 

ြဖစ်သည်။  မိမိတွင် မိသားစု၊  ေဆွမျိး အသိုင်းအဝိုင်း၊ 

မိတ်ေဆွအသိုင်းအဝိုင်းရှိသည်ကိ ု သတိချပ်ရပါမည်။  မိမိ 

အေပါင်းအသင်း  ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းများလည်း ရှိသည် 

မဟုတ်ပါလား။   ဤသည်တိုကို  ငဲ့ညာရမည်။   ညာတာ 

ေထာက်ထားကရမည်။ ထိုအတွက် မမိအိေနြဖင့ ်သတထိား 

ဆင်ြခင်ရမည်။   ေရာဂါမြဖစ်ေစေရးအတွက် ကာကွယ်ရမည် 

ဘယ်လိရုင်ဆိင်ုရမည်ဆိသုည်ကိ ုကိတင်စ်းစားထားရ  

မည် ြဖစ်သည်။ မိမိအတွက် အစားအေသာက်၊ အေန 

အထိင်ု ဆင်ြခင်ြခင်း၊  ကသုေပးသ၏ူ  လမ်း န်ချက်များ 

အတိင်ုး  တစ်သေဝမတမ်ိးလိက်ုနာြခင်း     ြပရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။   တတယိအဆင့အ်ေနြဖင့ ်မမိမှိာ ြဖစ်ပွားေနေသာ 

ေရာဂါကိ ု    အြမန်ဆုံးေပျာက်ကင်းေအာင်   နည်းလမ်းများ 

ေရးချယ်၍   လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည ်  ြဖစ်ပါသည်။ 

သုိမှသာလ င် ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းဟူသည့် အခက်အခဲကုိ        

ေအာင်ြမင်စွာြဖတ်ေကျာ်ိုင်မည ် ြဖစ်ပါသည်။   ေရာဂါ 

ေပျာက်ကင်းလျက်  ကျန်းမာြခင်းဟသူည့ ် ေအာင်ြမင်ြခင်း 

ကို  ရယူလျက ် အဆုံးသတ်ိုင်ေအာင်    ကိးစားရမည ်    

ြဖစ်ပါသည်။   ဆိုရပါလ င်   ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းဟူေသာ    

ြပဿနာှင့ ်    ေရာဂါေပျာက်ကင်းရန် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်   

နည်းလမ်းသည်  အေက ေစ့တစ်ေစ့၏ ေခါင်းှင့်ပန်း 

ကဲ့သိုပင ်ြဖစ်ပါသည်။  ြပဿနာသည်  ေခါင်းြဖစ်ပါက  

နည်းလမ်းသည်  ပန်း ြဖစ်ပါသည်။  ေခါင်းေပျာက်သွားပါက    

ပန်းသာ   ေပ လာရမည်ြဖစ်သည်။ ြပဿနာ  ရှင်းလင်း 

သွားပါက   ေြဖရှင်း ေသာနည်းလမ်းသည်  မှန်ကန်ေနပီ 

ြဖစ်ပါသည်။  ေရာဂါမှ ေပျာက်ကင်းချမ်းသာသွားပါက 

ေရာဂါကသုမ နည်းလမ်းသည် မှန်ကန်သည့်နည်းလမ်းပင် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

မိမိတိုိုင်ငံသည ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက ်

ြပန်ပွားမ မှာ ေနာက်ကျခ့ဲြခင်းြဖစ်ရာ အြခားုိင်ငံများ၏  

ေရာဂါကုသမ ၊ ကာကွယ်မ  နည်းလမ်းများထဲမှ မိမိတို 

ုိငင်ှံင့် လိုက်ေလျာညီေထွမည့် နည်းလမ်းများကို ရယ ူ

ုိင်ေလသည်။ ယခုအချန်ိတွင် ေရာဂါြပန်ပွားမ  နည်းရန် 

အတွက် မိမိအိမ်တွင်ေနထိုင်သည့်နည်းလမ်းကို သုံးစွဲ 

လျက်ရှိရာ   စိတ်ဓာတ်ခွန်အားြပည့်ဝရန ်  လိုပါသည်။ 

ြမစ်ေရစီးတစ်ခုတွင် ေရစုန်အတုိင်း အလုိက်သင့် ေမျာပါ 

သွားလ င် သက်ေသာင့်သက်သာရှိမည်သာ ြဖစ်သည်။ 

ေရဆန် (သိုမဟုတ)် ကန်လန် ြဖတ ်ြဖစ်ေနလ င ်အခက် 

အခြဲဖစ်မည်သာလ င်  ြဖစ်သည်။  ယခအုချန်ိကာလတွင် 

ယခင်ကာလများကကဲ့သို လွတ်လွတ်လပ်လပ် ေနထိုင် 

သွားလာြခင်းမြပရသည့်အတွက ်   ခက်ခဲပင်ပန်းမည်။ 

သိုေသာ် စိတ်ဓာတ်ခွန်အားြဖင့ ်ေတွကံရမည့ ် အခက် 

အခကဲိ ုရင်ဆိင်ုတွန်းလှန်ရမည် ြဖစ်သည်။ ယခင်ကကဲသ့ို 

ေနထိင်ုခဲြ့ခင်းတည်းဟ ူေသာ ေရစန်ုကိမုလိက်ုဘ၊ဲ အမ်ိတွင် 

ေနထိုင်ြခင်းဟူေသာ   ေရဆန်ကုိသွားလျက်  ကုိဗစ်-၁၉  

ဟေူသာ ကပ်ေရာဂါဆိုး၏အ ရာယ်ကိ ုတွန်းလှန်ေြခဖျက်  

ကပါစိုဟ ုတိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။        ။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနကလည်း  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ကျန်းမာေရးပညာေပး   အချက် 

အလက်များကိ ုထတ်ုြပန်ပီး အတအိကျလိက်ုနာေဆာင်ရက် 

ရန်ှင့်  မိမိသာမက   မိမိ၏မိသားစုှင့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်မ ှ

လူများအတွက်ပါ  ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးရန် အသေိပး  းေဆာ်ထားပါသည်။ လက်ရိှ 

တွင် ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုထိန်းချပ်ုိင်ရန်  လူစုလူေဝး  

ြဖစ်ိုင်သည့် မည်သည့်အေြခအေနမဆို တားြမစ်ထားပါ 

သည်။ သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်များတွင် ြပည်သမူျားက  ေနအမ်ိ 

၌သာ ေနထုိင်ကရန် လုိအပ်ပါသည်။   ဤသို   ေဆာင်ရက် 

ြခင်းများမှာ ိင်ုငအံတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ကိ ု ဟန်တား 

ဟ၍ူ မှတ်ယရူမည်။ ေရာဂါကူးစက်မြပန်ပွား ေစေရးအတွက်   

ထိန်းချပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်းကုိ   သံုးသပ်ဆင်ြခင်စ်းစားရ 

မည် ြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြပဿနာအတွက ် ေြဖရှင်းရန်မှာ  

ပထမအဆင့၌်  ကာကွယ်နည်းြဖစ်သည်။  မြဖစ်ပွားေအာင်  

ဘယ်လိကုာကွယ်ရမည်ကိ ုစ်းစားထားရမည်။ ကျန်းမာေရး 

ဌာနက ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်ကာကွယ်နည်းလမ်းများအတိင်ုး  

လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ရန်   ကိးစားရမည ်  ြဖစ်သည်။ 

ကိးစားအားထုတ်၍ ကိတင်ကာကွယ်ထားပါလျက် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားလာပါကလည်း  အ ေကာက်မလွန်ရန ်လိုပါသည်။  

ထိုအခါ  ဒုတိယအဆင့်အေနြဖင့်  ေရာဂါြဖစ်ပွားလာပါက 

ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေစတုတ ရာ   ဧပီ   ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေစတတု ရာမိနယ်တွင်  

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ  

ကို    အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့်  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရိှေစေရးအတွက် မီးသတ်ဦးစီးဌာန  

က ယမန်ေန နနံက် ၁၁ နာရကီ  မိနယ်လ ပ်စစ်  

ဓာတ်အားခွဲုံ ုံးအေဆာက်အဦှင့် ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများ၌   ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များကို ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင်   မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးမှး    ဦးရှိန်းမင်းထက ်    ဦးေဆာင်သည့် 

မီးသတ်ဝန်ထမ်းများအဖွဲက       ေစတုတ ရာ 

မိနယ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခဲွံု ံုးအေဆာက် 

အဦအတွင်း၊      အြပင်ှင့ ်   ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများ 

အတွင်း  လိုက်လံ၍  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခင်သန်းလ  င်(ြပန်/ဆက်)

ေစတုတ ရာမိတွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ
ကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ယခုအချနိ်တွင်  ေရာဂါြပန်ပွားမ နည်းရန်အတွက်   မိမိအိမ်တွင်  ေနထိုင်သည့် 

နည်းလမ်းကို သုံးစွဲလျက်ရှိရာ စိတ်ဓာတ်ခွန်အားြပည့်ဝရန်လိုပါသည်။ ြမစ်ေရစီး 

တစ်ခတွုင် ေရစန်ုအတုိင်း  အလုိက်သင့ေ်မျာပါသွားလ င် သက်ေသာင့သ်က်သာ ရိှမည်သာ 

ြဖစ်သည်။ ေရဆန် (သိုမဟတ်ု) ကနလ်န်ြဖတ်ြဖစ်ေနလ င် အခက်အခဲြဖစ်မည်သာလ င် 

ြဖစ်သည်။ ယခအုချန်ိကာလတွင်  ယခင်ကာလများကကဲသ့ို   လွတ်လွတ်လပ်လပ်ေနထိင်ု 

သွားလာြခင်း မြပရသည့်အတွက်  ခက်ခဲပင်ပန်းမည်။ သိုေသာ် စိတ်ဓာတ်ခွန်အားြဖင့် 

ေတွကံ ရမည့် အခက်အခဲကို ရင်ဆိုင်တွန်းလှန်ရမည်ြဖစ်

 

ေညာင်ဦး   ဧပီ   ၁၄

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏    ေထာက်ပံ့ကူညီမ ြဖင့် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး   ေညာင်ဦးမိနယ်ှင့် 

ငါ့သေရာက်မိတိုတွင ်   ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အေြခခံလူတန်းစား     အိမ်ေထာင်စုများအား 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်း  (၅) မျိးတိုကို  မိနယ် 

တာဝန်ရိှသူများှင့်     ရပ်ကွက်ေကျးရာများမှ 

တာဝန်ရှိသူများက    ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းမ ှ

စတင်၍   ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်း   အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များ    လက်ဝယ်အေရာက ်

ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုများအား 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၅) မျိး လက်ဝယ်အေရာက်ေပးအပ်

ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေထာက်ပေံရးပစ ည်းများ ေပးအပ်ရာတွင် 

ေညာင်ဦးမိနယ်ှင့် ငါ့သေရာက်မိ ရပ်ကွက် 

ေကျးရာအုပ်စုေပါင်း ၉၂ အုပ်စု၊ ပုံမှန်ဝင်ေငွ 

မရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၃၁၁၄၁ စုတို

အတွက် အမ်ိေထာင်တစ်စလု င် ဆန် (၈) ြပည်၊ 

ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊  ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ကုလားပ ဲ ၁ ပိဿာှင့် ကက်သွန် (၁) ပိဿာ 

စုစုေပါင်း  ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်း  (၅)  မျိးကို 

ေညာင်ဦးမိနယ်       ြပည်သူလ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ် ဦးေစာ၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ 

ေညာင်ဦး၊ ငါ့သေရာက်မိများမှ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    ဦးေကျာ်တုတ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး    လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးဝင်းြမင့ ်ခိုင်၊ တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်   ဦးြမင့်စိန်၊  ေညာင်ဦးခိုင ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး       ဦးေကျာ်ေကျာ်အုန်း၊ 

ေညာင်ဦးမိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ထွန်း 

ှင့်ခိုင်အဆင့်၊ မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူ 

များှင့် ရပ်ကွက်ေကျးရာတာဝန်ရှိသူများက 

အဖွဲများခွဲကာ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများကို 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်က

သည်။

ေညာင်ဦးမိှင့်   ငါ့သေရာက်မိတိုတွင ်

ရပ်ကွက်ေကျးရာ အုပ်စု ၉၂ အုပ်စု၊ ပုံမှန် 

ဝင်ေငွမရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၃၁၁၄၁ စ ု

တိုအား ဆန် ၁၀၃၈၀ အိတ် ၈ ြပည်၊ ဆီ 

၁၅၅၇၀ ပိဿာ ၅၀ ကျပ်သား၊  ပဲ ၃၁၁၄၁ 

ပိဿာ၊ ကက်သွန် ၃၁၁၄၁ ပိဿာှင့် ဆား 

၁၅၅၇၀ ပဿိာ ၅၀ ကျပ်သားတုိကုိ ေထာက်ပံ ့

ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၁။ ြမန်မာိင်ုငံတွင် ုိင်ငံြခားဘဏ်ေရးချယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ဖဲွစည်းခ့ဲသည့် ုိင်ငံြခားဘဏ်ေရးချယ်ေရး 

အဖဲွသည် ိင်ုငတံကာအကေံပးကမု ဏြီဖစ်သည့ ်Roland Berger Pte Ltd. ှင့ ်ပူးေပါင်း၍ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဇန်နဝါရလီ 

၂၀ ရက်ေနတွင် လက်ခံရရှိခဲ့သည့ ်ိုင်ငံြခားဘဏ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ခွင့်လိုင်စင ်အဆိုြပလ ာများကို ဘဏ်လုပ်ငန်း

အားေကာင်းခိုင်မာမ ဆိုင်ရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများလိုက်နာမ  (Prudential)၊ ဘဏ်၏ လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည ်

(Capability) ှင့် ေဈးကွက်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ေဆာင်ရက်ချက ်(Market Development) စသည့် အဓိက စံသတ်မှတ် 

ချက်များြဖင့် စိစစ်ေရးချယ်ခဲ့ရာ အမှတ်အများဆံုးရရိှသည့် ေအာက်ပါအက ရာစ်အရ ေဖာ်ြပထားေသာ ဘဏ်များကို 

၉-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကနဦးအတည်ြပချက ်ထုတ်ေပးခဲ့ပါသည်- 

(က) Bank of China Hong Kong (Branch License)

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ ၁၄

Coronavirus Disease 2019(COVID-19)ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

လမ်း န်မ ှင့်အညီ  မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလ 

အတွင်း   ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  အေြခခံလူတန်းစားများ 

အတွက် အိမ်ေထာင်စု (၁)စုလ င် ဆန် (၈ )ြပည်၊ ဆီ (၅၀)  

ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ ပဲ (၁) ပိဿာ၊ ကက်သွန်(၁) 

ပဿိာ  စစုေုပါင်း ပစ ည်း (၅)မျိးကိ ုဧပ ီ၁၀ ရက်မှစတင်၍ 

အခမဲ့ ြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ် ၄၅  မိနယ် 

၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု 

ေပါင်း ၆၈၀၂၂၇ စုရှိရာ ယေနအထိ  အေရှပိုင်းခိုင်၁၄ 

မိနယ်မှ အိမ်ေထာင်စု ၅၇၂၄၉ စု၊ အေနာက်ပိုင်းခိုင ်၁၂ 

မိနယ်မှ အိမ်ေထာင်စု ၂၆၉၈၃ စု၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင ်၁၀  

မိနယ်မှ အိမ်ေထာင်စု ၁၁၁၁၄၉ စု၊ ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်၉ 

မိနယ်မှ အိမ်ေထာင်စု ၇၄၉၉၁ စု၊  စုစုေပါင်း ၂၇၀၃၇၂ 

စုအား ြဖန် ြဖးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

စစ်ေတွ  ဧပီ  ၁၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

အေရးကီးကာလြဖစ်သည့် မဟာသ  ကန် ံုးပိတ်ရက်ရှည် 

ကာလအတွင်း  အေြခခလံတူန်းစားများအတွက် ိင်ုငေံတာ် 

က ေထာက်ပံ့ကူညီသည့ ်အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိး 

အား ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ် ၁၇ မိနယ်တွင် ဧပီ  

၁၀ ရက်မှ    စတင်ြဖန်ေဝလျက်ရှိရာ   ယေနတွင် မိနယ် 

၁၂ မိနယ်အား  ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး ကျန်မိနယ် ငါးမိနယ်ရိှ 

အိမ်ေထာင်စုများကို ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

သွားေရာက်ေထာက်ပံ့

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညပီှုင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

များသည ် ဧပီ ၁၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်   စစ်ေတွမိနယ် 

အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်များသိုလှည့်လည်ကာ   ပုံမှန်ဝင်ေငွ 

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုဝင်များအား 

ကိုယ်တိုင်သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။ ထိုေနာက် 

ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ  ရပ်ကွက်၊  ေကျးရာများတွင်ရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများအား   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်ရပ်ကွက်ေကျးရာအုပ်ချပ ်

ေရးမှးများက အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်း 

ှင့ ်မိနယ်ုံးများတွင် လာေရာက်ထတ်ုယကူာ ြဖန်ေဝြခင်း 

များကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (ခ) Cathay United Bank (Branch License)

(ဂ) Industrial Bank of Korea (Subsidiary License)

(ဃ) KB Kookmin Bank (Subsidiary License)

(င) Korea Development Bank (Branch License)

(စ) Mega International Commercial Bank (Branch License)

(ဆ) Siam Commercial Bank (Subsidiary License)

၂။ ထိုအြပင် အဆိြုပလ ာတင်ြပခဲသ့ည့ ်Kasikorn Bank အား ဧရာဝတေီတာင်သလူယ်သမားများ ဖံွဖိးေရးဘဏ် 

လီမိတက် (A Bank) ှင့် အကျိးတူရင်းှီးြမပ်ှံမ  (Equity Participation) ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ု ြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ဗဟိုဘဏ်က ခွင့်ြပရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (Announcement) အြပည့်အစုံကိ ု ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ ် website ြဖစ်သည့ ်

www.cbm.gov.mm တွင် ကည့် ိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

  

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ မိနယ် ၁၂ မိနယ်တွင် ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများကို 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်(၅)မျိး ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး ကျန်မိနယ် (၅) မိနယ်အား ဆက်လက်ြဖန်ေဝလျက်ရှိ

ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်မိနယ် ၁၇ မိနယ်၌ ပုံမှန်ဝင်ေင ွ

မရိှေသာ အေြခခံလူတန်းစား လျာထားအိမ်ေထာင်စု ၂၆၁၄၈၅ 

စုရှိေကာင်း   သိရသည်။     စစ်ေတွခိုင်တွင ်  မိနယ် 

ေလးမိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စု ၈၃၉၄၆ စုရှိရာ စစ်ေတွမိ 

နယ်ှင့ ်ရေသ့ေတာင်မိနယ်တုိ၌ အိမ်ေထာင်စုအားလံုးကုိ 

ယေနတွင် ြဖန်ေဝပီးြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် ပုဏ ားက န်း 

မိနယ်ှင့် ေပါက်ေတာမိနယ်တိုတွင်လည်း ဆက်လက် 

ြဖန်ေဝရန် အိမ်ေထာင်စု ၂၀၅၈၈ စုကို  ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် 

ဆက်လက်ြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်သည်။ ေြမာက်ဦးခိင်ုတွင်  

မိနယ်ငါးမိနယ်၌     လျာထားအိမ်ေထာင်စ ု  ၈၀၀၅၉              

စုရိှပီး ယေနတွင် အိမ်ေထာင်စုအားလံုးကုိြဖန်ေဝထားပီး

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ ထိုနည်းတူ ေမာင်ေတာခိုင်တွင ်

မိနယ် ှစ်မိနယ်ရှိပီး လျာထားအိမ်ေထာင်စု ၂၇၁၇၄ 

စုရှိရာ အိမ်ေထာင်စုအားလုံးကိ ု     ြဖန်ေဝပီးြဖစ်သည်။ 

ေကျာက်ြဖခိုင်တွင် မိနယ်ေလးမိနယ်၌ လျာထား 

အိမ်ေထာင်စု ၃၀၁၄၈ စုရှိရာ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ ရမ်းဗ ဲ

မိနယ်ှင့ ်မာန်ေအာင်မိနယ်တိုတွင် အမ်ိေထာင်စအုားလုံး 

အား ြဖန်ေဝထားပီး အမ်းမိနယ်တွင ်ြဖန်ေဝရန် ကျန်ရှိ 

ေနသည့် အိမ်ေထာင်စ ု၁၂၄၁ စုကိုဆက်လက်ြဖန်ေဝသွား 

မည်ြဖစ်သည်။ အလားတူ သံတွဲခိုင်တွင် မိနယ်သုံးမိ 

နယ်၌ လျာထားအမ်ိေထာင်စ ု၄၀၁၅၈ စရိှုပီး သတဲွံမိနယ် 

တွင် အိမ်ေထာင်စု ၃၀၅၀ ှင့် ေတာင်ကုတ်မိနယ်တွင် 

၄၈၅၄ စုတုိအား ဆက်လက်ြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်ြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်

ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် မိနယ် ၁၇ မိနယ်၌ ိင်ုငေံတာ်က 

ြဖန်ေဝသည့် ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ အေြခခံလူတန်းစားအိမ် 

ေထာင်စုများအား အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊ 

ဆီ(၅၀)ကျပ်သား၊ ဆား(၅၀)ကျပ်သား၊ ပဲ(၁)ပိဿာှင့် 

ကက်သွန်နီ(၁)ပိဿာတုိကုိ ေထာက်ပ့ံေပးအပ်လျက်ရိှရာ 

ယေနတွင်     မိနယ် ၁၂ မိနယ် ၌ အိမ်ေထာင်စု ၂၂၇၇၆၃ 

စုအားြဖန်ေဝခ့ဲပီး ကျန်မိနယ် ငါးမိနယ်တွင် အိမ်ေထာင်စု 

၂၉၇၃၃ စုကို ဆက်လက်ြဖန်ေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိ

ရသည်။                                     တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

သီေပါ   ဧပီ   ၁၄ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

ိင်ုငေံတာ်က ေထာက်ပံက့ညူေီပးသည့ ်အေြခခစံားေသာက် 

ကုန်များကို ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးသကဲ့သို မဟာသ  ကန် 

ပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း၌လည်း ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အေြခခံလူတန်းစားများကုိ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကုိယ်စား

လှယ်များ၊ မိနယ်စမီခံန်ခဲွမ ေကာ်မတဝီင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဝင်များ၊ မီးသတ်၊ ကက်ေြခနီှင့်   ရပ်/ေကျး 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ မိမိမိဖများက တက်ညီလက်ညီ 

ပူးေပါင်းပါဝင ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်   ရပ်ကွက်ှင့ ်   ေကျးရာ 

အမ်ိေထာင်စ ု၄၈၅ စှုင့ ်အသက် ၉၀ ေကျာ်ဘိုးဘွားများပါ 

ိုင်ငံေတာ်က  ေထာက်ပံ့သည့ ်အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

များအြပင ်သီေပါမိမ ှအလှရှင်များကလည်း စ်ဆက် 

မြပတ် ကူညီလှဒါန်းလျက်ရိှရာ ယေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် 

တတ်ုိုးရာ စာေပယ်ေကျးမ ေကျာင်းက သီေပါကျန်းမာေရး 

ဌာနေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာန ဝင်းထံသို ေငွကျပ် ၈၃ 

သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ တစ်ကိုယ်ေရ ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ၊ 

ှာေခါင်းစည်းှင့ ်လက်သန်ေဆးရည်များ လှဒါန်းခဲသ့ည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကာလအတွင်း 

မိေပ ရပ်ကွက်ှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများသုိ အမ်ိ 

တိုင်ရာေရာက ်  သွားေရာက်ကူညီေထာက်ပံ့ေပးသကဲ့သို 

ကျန်ရိှေနသည့ ်ေတာင်ေပ ေဝးလေံဒသများသိုလည်း ဆက် 

လက်ကညီူပ့ံပုိးေပးုိင်ရန် ယေန နံနက် ၈နာရီတွင်  တာဝန်ရိှ 

သူများအား  မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    မိနယ ်

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးယ်ေထွးှင့ ်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ု 

စားလှယ်များက အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို 

ဆက်လက်ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 စိုင်း(သီေပါ)

ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အေြခခလံတူန်းစားများအတွက် ပစ ည်း(၅)မျိးြဖနြ်ဖး

သီေပါ၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ တွင်အသံုးြပရန် 
ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း



မိုးညင်း    ဧပီ   ၁၄

မိုးညင်းခိုင ်  ခုတင်  ၁၀၀  ဆံ့  ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် အသုံးြပရန် မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ ်ဓာတုေဗဒ 

ဌာနက ထတ်ုလပ်ုခဲသ့ည် လက်သန်ေဆးရည်များ ေပးအပ် 

လှဒါန်းြခင်းကိ ုယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးက ေဆးုအံေပ ထပ်ရိှ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

လှဒါန်းေပးအပ်ပွဲတွင်     မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ်မ ှ

ေဒါက်တာေထွးေထွးယ်က ဓာတုေဗဒ ဌာနဓာတ်ခွဲခန်း 

တွင် ထုတ်လုပ်ခဲ့သည့်  Hand  Sanitizer  ၂၇ လီတာဘူး  

၅၀၊  Hand Sanitizer  တစ်လီတာ ှစ်ဘူး၊ လက်ေဆးရည်  

တစ်လီတာ ၂၅ ဘူးတိုကိုေပးအပ်ရာ  ခိုင်ေဆးုံအုပ်ကီး 

ေဒါက်တာလာမာမီးှင့ ် ခိုင်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

ဒ-ုခုိင်ကျန်းမာေရး ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာြဖေလးေဝတုိက 

လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

အဆိုပါလှဒါန်းေပးအပ်ပွဲသို  ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်     ဦးတင်ေအး၊    ဒု-ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးဝင်းေရ ှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အလားတူ မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ ်ဘာသာရပ်ဌာန 

အသီးသီးမှစုေပါင်း၍ ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးအတွက ်အလှေငွကျပ ်၂၇၆၀၀၀ ကိ ု

ဧပီ ၁ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊  ဧပီ  ၁၂  ရက်တွင်   Hand  

Sanitizer ၂၇ လီတာ  ၅၂ ဘူးှင့်  လက်ေဆးရည ်  ၃၄ 

လီတာ  ၃၆ ဘူးတိုကို    ခိုင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊  

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတထီသံို လည်းေကာင်း 

လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   ေကျာ်ေကျာ(်မိုးညင်း)

ဆားလင်းကီး   ဧပီ   ၁၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ယင်းမာပင်ခိင်ု    ဆားလင်းကီး

မိနယ်   မိမေစျးတွင ်  ယေန   နံနက်ပိုင်းက မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမှ     အမ ေဆာင်အရာရှိ  

ေဒ ေကသွယ်ြမြမဦးှင် ့  ဝန်ထမ်းများက   ေစျးအတွင်း 

လာေရာက်ေရာင်းချ၊ ဝယ်ယူကသည့်  ြပည်သူများအား  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်းှင့်   အသပိညာေပးြခင်းများကိ ု   ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေစျးအတွင်း ေဈးေရာင်းချသမူျား၊    ေဈးဝယ် 

ယူသူများအေနြဖင့ ်  ှာေခါင်းစည်းများ၊   လက်အိတ်များ 

တပ်ဆင်ပီးမှသာ ေစျးအတွင်းေရာင်းချြခင်း၊ ဝယ်ယူြခင်း 

များ ြပလပ်ုေဆာင်ရက်ကပါရန်  မိနယ်  စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီမှ    ဝန်ထမ်းများက  မိမေစျးအတွင်း 

လိုက်လံ  းေဆာ်ြခင်းများ    ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ထိုအတူ ဆားလင်းကီးမိနယ်အတွင်းရှ ိ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများ၌ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်   ြပန်/ဆက်   ဦးစီးဌာနတိုမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာရပ/်ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်   လူမ ေရး 

အသင်းအဖွဲများက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ ်

ေရး    အသိပညာေပးြခင်း၊  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊  

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန်ေဝြခင်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။             ေဇာ်လင်း(ဆားလင်းကီး)

က န်းလှ   ဧပီ   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ကန်ဘလူခိုင ်

က န်းလှမိနယ်တွင ်   ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ေစာင့်ကည့်လူနာများထားခဲ့သည့ ်   သီတဂူ  

တက သိလ်ုသို ဧပ ီ၁၃ ရက်က  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးမှး   ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး   ဦးေဆာင်ေသာ    

တပ်ဖွဲဝင်များက      သီတဂူတက သိုလ်တွင် 

ေစာင့်ကည့်လူနာထားသည့ ်     အခန်းများ၊  

ခုတင်များ၊ အေဆာင်များအား ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

က န်းလှမိနယ်တွင်   ဧပ ီ  ၁၃   ရက်အထ ိ

ေစာင့်ကည့်လူနာများ  ထားရှိခဲ့ရာ  သီတဂူ 

တက သိုလ်တွင်  ေြခာက်ဦး၊  ေညာင်ကိုင်းရာ 

အထကတွင် ရှစ်ဦး၊ အိမ်ေြခရာ အမကတွင် 

တစ်ဦး၊ ေအာင်ချမ်းသာရာ အမကတွင် ှစ်ဦး၊ 

မကျးီအင်းရာ အမကတွင် ငါးဦး၊    သက ယ်ကျင်း 

ေဒါပုံ   ဧပီ  ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အေရှပိုင်းခိုင ်   ေဒါပုံမိနယ်အတွင်း 

ေနထိုင်ကသည့်    ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  အေြခခံလူတန်းစား 

အိမ်ေထာင်စုများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန ်၅ မျိးကို  ဧပီ ၁၂ 

ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီက လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်

ရပ်မရိပ်ဖများက အမ်ိတိင်ုရာေရာက်  ေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

ေဒါပုံမိနယ်အတွင်း  ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှသည့ ်လက်လပ်ုလက်စား  

အေြခခလံတူန်းစား အမ်ိေထာင်စ ု၃၉၆၇ စရိှုပီး ဧပ ီ၁၂ ရက် မွန်းလဲွ  

ပိုင်းက ွယ်ေအးရပ်ကွက်၌ ေနထိုင်ကသည့်  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  

အေြခခံလူတန်းစား   အိမ်ေထာင်စု    ၁၀၁၃ စုတိုကို  အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ု  ၅ မျိးစ ီအမ်ိတိင်ုရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေထာက်ပံေ့ပးရန်ကျန်ရိှေသာ အမ်ိေထာင်စမုျားအား ရပ်ကွက် 

များအလိုက ်  ဆက်လက်၍  ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သဲစုစုလွင်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၄

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး  

ှင့်စပ်လျ်း၍  မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ရှည ်

ကာလအတွင်း ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  အေြခခံ 

လူတန်းစားများအတွက ်အိမ်ေထာင်စ ုတစ်စု 

လ င် ေထာက်ပံမ့  ၅ မျိးစကီိ ု ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 

၏   ေထာက်ပံက့ညူမီ ြဖင့်   ရန်ကန်ု အေရှပိင်ုး 

ခိုင်  ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်အတွင်း 

ရပ်ကွက ်၃၂ ရပ်ကွက်၌  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  

အိမ်ေထာင်စု ၂၆၁၀၉ စုတိုကို  ေထာက်ပံ့ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    မိနယ်အေထွေထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ဧပီ ၁၁ ရက်မှစ၍ ဒဂုံ(အေရှ) မိနယ် 

အမှတ်(၁၃၃) ရပ်ကွက်ရိှ ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ  

အိမ်ေထာင်စု  ၂၆၅၈ စုအား   ေထာက်ပံ့ေရး 

ပစ ည်း ၅ မျိးကုိ စတင်ြဖန်ေဝေပးခ့ဲပီး ကျန်ရိှ  

ေသာ ရပ်ကွက်များရိှ အမ်ိေထာင်စမုျားကိလုည်း  

ဆက်လက်ေထာက်ပံ ့   ြဖန်ေဝေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း လက်ရိှေထာက်ပံြ့ဖန်ေဝ ေပးသွား 

မည့်  အစီအစ်များှင့်ပတ်သက်၍  မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေဇာ်မင်းထိုက်ထံမ ှ  သိရ 

သည်။

ယင်းသို ေထာက်ပံ့ြခင်းကိ ုဧပီ ၁၁  ရက်  

ညေနပိုင်းမှစတင်ကာ     ြပည်သူလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်   ဦးေနေကျာ်၊   အမှတ် (၂) 

တိုင်းေဒသကီး   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    

ဦးေကျာ်ေကျာ်ေမာင်၊  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးေဇာ်မင်းထိုက်၊    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး          

ဦးမျိးြမင့်ေအာင်တုိကဦးေဆာင်၍        မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း 

များ၊  မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊    ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင် ့      အဖွဲဝင်များက     

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း   ၅   မျိးကို   

ြပည်သူများလက်ဝယ်အေရာက ်       လိုက်လ ံ

ြဖန် ြဖးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 

လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)

ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

မိုးညင်းဒီဂရီေကာလိပ် ဓာတုေဗဒဌာနက ခုတင် ၁၀၀ ဆံ့

ြပည်သူေဆးုံသို လက်သန်ေဆးရည်များ လှဒါန်း

ဆားလင်းကီးမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 

အသိပညာေပးြခင်းများ အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်လူနာထားသည့် 

သီတဂူတက သိုလ်တွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ရာ အမကတွင်  ှစ်ဦး၊  တင်းတန်ိရရံာ အလက 

တွင် ေြခာက်ဦး၊ ေညာင်ပင်ရာ အမကတွင်  သံုးဦး 

စစုေုပါင်း ၃၃ ဦးရိှေကာင်း  မိနယ် ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ 
ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု ၂၆၅၈ စုတိုအား
အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း ၅ မျိး ေထာက်ပံ့

ေဒါပုံမိနယ်၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိသူအေြခခံလူတန်းစား 

အိမ်ေထာင်စုများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့



ဧပီ   ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေကျာက်ဆည ်   ဧပီ  ၁၄

ေကျာက်ဆည်ခိုင်    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  

အစည်းအေဝးခန်းမတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ေမာင်က      ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့ ်    

ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများှင့ ်   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

များအား      အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဝန်ထမ်းများအား 

ထပ်ဆင့် ေထာက်ပ့ံေပးအပ်သည့်အခမ်းအနားကုိ ဧပီ ၁၄  

ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးထွန်းမင်းေဇာ်က 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ေပးအပ်ရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက ်    

ကို   ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး  ပစ ည်းများအား   ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးချင်းထံသို ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာက်ဆည်ခိုင်တွင ်  မိနယ် ေလးမိနယ်ှင့ ်

မိနယ်ခွဲ တစ်မိနယ်တို ပါဝင်ပီး ေကျာက်ဆည်မိ၌ 

ဝန်ထမ်း ၁၁၉ ဦး၊ စ့်ကိုင်မိနယ်တွင ်၇၈ ဦး၊ တံတားဦး 

မိနယ်တွင် ၉၃ ဦး၊ ြမစ်သားမိနယ်တွင်  ၁၂၀၊  ကူမဲ 

မိနယ်ခွဲတွင် ၁၄ ဦးှင့် ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးတွင ်၄၈ 

ဦး စုစုေပါင်းဝန်ထမ်း ၄၇၂ ဦးရှိပီး  ဝန်ထမ်းတစ်ဦးလ င် 

ဆန်ရှစ်ြပည်၊ ဆီ ၅၀ ကျပ်သား၊ ေခါက်ဆွဲထုပ် ၁၀ ထုပ်၊ 

ကုလားပဲဆန် ၅၀  ကျပ်သား၊  ဘီစကစ်   ငါးထုပ်ှင့် 

ေကာ်ဖီမစ် ငါးထုပ်စီ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                               သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ပွင့်ြဖ     ဧပီ       ၁၄

မေကွးတုိင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း  ကုိဗစ် - ၁၉  

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ် 

အသုံးြပရန်အတွက်   မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  လ တ်ေတာ်ှင့်  

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုက     ေထာက်ပံ့ေပးပိုေသာ    

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများအား ဧပီ ၁၂  

ရက်  နံနက် ၉ နာရီက    တိုင်းေဒသကီး  လ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ် ဦးတင့်ဆန်းှင့် တာဝန်ရိှသူများက ပွင့်ြဖ 

မိနယ်အတွင်းရှ ိ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးေရး 

အဖွဲများအား   သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌   ကိုဗစ် - ၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင်  တာဝန်ယေူဆာင်ရက် 

ေနကသည့် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊  လမူ ေရးအသင်း  

အဖဲွများ အဆင်ေြပစွာ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးအတွက် 

မေကွးတုိင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်က  ှာေခါင်းစည်း  အခု 

၁၀၀၀ ှင့်   မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက    ှာေခါင်း 

စည်း အခု ၄၀၀ ၊ လက်သန်ေဆးရည်ဘူး ၃၀ ှင့် အပူချနိ် 

တိင်ုးကရိယိာ တစ်ခုတုိကုိ ေထာက်ပံခ့ဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

အဆိပုါ ေပးပိုေထာက်ပံေ့သာ ကျန်းမာေရးအေထာက် 

အကြူပပစ ည်းများအား ယေန နနံက်ပိင်ုးက တိင်ုးေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ဦးတင့်ဆန်းှင့်   တာဝန်ရှိသူ 

များက ပွင့်ြဖမိနယ် ဥယျာ်ကျစ်ေကျးရာအုပ်စုအတွက်  

ှာေခါင်းစည်း ၂၅၀ ၊ ေကျာင်းေတာ်ရာေကျးရာအပ်ုစအုတွက် 

ှာေခါင်းစည်း  ၂၅၀၊   လယ်ကိုင်းေကျးရာအုပ်စုအတွက ်

ှာေခါင်းစည်း ၂၅၀ ခုှင့် အပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ တစ်ခု၊  

ကုန်းေဇာင်းေကျးရာအုပ်စုအတွက် ှာေခါင်းစည်း ၂၅၀ 

ှင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးအတွက် 

ှာေခါင်းစည်း အခု ၄၀၀ ှင့် လက်သန်ေဆးရည်ဘူး ၃၀  

တိုအား   တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ှင့်  တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲကိုယ်စား  သွားေရာက်ေထာက်ပံ ့   ေပးအပ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

ခ ီး    ဧပီ   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး         ခ ီးမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ှင့် UNICEF တိုပူးေပါင်း၍  ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ေစရန်ရည်ရယ်၍    မိနယ် 

မတ ရာ   ဧပီ   ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်

မတ ရာမိနယ် မိအဝင်ဂိတ်တွင် ကုိဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များအတွက်    စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ရာတွင်   မိနယ် 

စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ၏   လမ်း န်ချက်ြဖင့် 

ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  

ကုသေရးလုပ်ငန်းများ        ေအာင်ြမင်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်  မိနယ်အတွင်း 

ြဖတ်သန်းသွားလာသည့်   ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များတွင်  ယာ်ေမာင်းှင့်  လိုက်ပါလာသည် ့

ခရီးသည်များအား ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊  

သွားေရာက်သည့် လပ်ိစာ၊ ဆက်သွယ်ရန် ဖန်ုး 

နပံါတ်များ မှတ်တမ်းရယြူခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု 

ဌာနစုံ၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ေရး 

မှးများ ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင် ့ ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

မိတ်    ဧပီ   ၁၄  

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး     မိတ်မိ  

ြပည်သူေဆးု၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်  

ကုသေရးအတွက ်     ဖျားနာကုသမ  

ေဆးခန်း (Fever clinic) ကို   ဧပီ ၁၄ 

ရက်မှစတငက်ာ         ေဆးံုအသစ် 

(တုိးချဲေဆာင်အလယ်ေပါက်)    ှင့် 

ေဆးုံအေဟာင်း    (မိခင်ှင့်ကေလး 

ကုသေဆာင်- လူနာ နားေနေဆာင်) 

တို၌ ေနစ် နနံက် ၉ နာရမှီ မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီအထိ  ဖွင့်လှစ်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း          ြပည်သူေဆးုံမ ှ

သိရသည်။

ဖျားနာကုသမ ေဆးခန်းဖွင့်

“ြမန်မာိင်ုငမှံာ ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်  

ြပန်ပွားမ ကလည်း    များလာပါပီ။ 

ေနရပ်ြပန်နဲ ိင်ုငြံခား သွားေရာက်ခဲတ့ဲ ့

ရာဇဝင်ရိှမှ  မဟုတ်ပါဘူး။    အဲဒါေတွ 

ရိှရင်လည်း    ရှာလိုေတွေအာင်လိုပါ။  

ေနာက်တစ်ခုက        အြပင်မှာလည်း         

ေဆးခန်းေတွ       ေတာ်ေတာ်များများ    

ပိတ်ကုန်ပီ။    လူနာေတွ   ှာေစး၊   

ေချာင်းဆိုး၊  ဖျားလိုရိှရင် ဘယ်ြပရမှန်း 

မသိဘူး။     အခုေလာေလာဆယ် 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပိုင်ရန် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများှင့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများအား ထပ်ဆင့ေ်ထာက်ပံ့

မိတ်မိ ြပည်သူေဆးုံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ကုသေရး 

အတွက် ဖျားနာလူနာကုသမ ေဆးခန်း ဖွင့်လှစ်မည်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ နဲလည်း   လက ဏာ 

တေူနပါတယ်။   အဒဲါေကာင့ ်   ှာေစး၊ 

ေချာင်းဆိုး၊ ဖျား၊   ရင်ကျပ်တဲ့သူေတ ွ

အတွက်     ဖျားနာကုသမ ေဆးခန်း 

ကိ ု   ဖွင့ေ်ပးလိက်ုတာ  ြဖစ်ပါတယ်”ဟ ု    

ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာသ ာမျိးဝင်း 

က ေြပာသည်။

ဖျားနာကုသမ  ေဆးခန်းကုိ ေဆးုံ 

အသစ်ှင့ ်ေဆးု ံအေဟာင်းှစ်ေနရာ 

တွင်  အခန်းများ   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှပီး    ဧပ ီ ၁၄    ရက်မှစတင်ကာ   

ပိတ်ရက်မရှ ိ        ဖွင့်လှစ်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊   ေဆးခန်းကို  ေနစ်                

ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ပီး  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ    ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့ ်  

စမ်းသပ်ခန်း  မတူေကာင်း ေကညာ 

ထားရှိပီး ှာေစး၊  ေချာင်းဆိုး၊  ဖျား 

သည့်   သူများကိ ု    သီးသန်ဖျားနာ 

ကုသမ      ေဆးခန်းဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုင်ထူး (ြပန်/ဆက်)

ခ ီးမိနယ်အတွင်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အများသုံးလက်ေဆးကန်များ တပ်ဆင်ေပး

အတွင်းရိှ  ေကျးရာ ၁၂ ရာ၌  အများြပည်သှူင့ ်

သက်ဆိင်ုသည့ ် အများသုံးလက်ေဆးကန်များ  

ကို   ကွင်းဆင်းတပ်ဆင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  

အဆိုပါ ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် ခ ီးမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးရာေဌး ဦးေဆာင်၍  

ဌာနဝန်ထမ်းများကိုယ်တိုင ်မိနယ်အတွင်းရှိ 

ေကျးရာ ၁၂ ရာ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်    လက်ေဆးကန်၊ 

ဆပ်ြပာ၊ လက်သန်ေဆးရည်ှင့ ်ေရပုံး၊ ေရခွက် 

များကို         ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  အများသုံးလက်ေဆးေဘစင ်

များကိ ုလစူည်ကားသည့ ် ေနရာများြဖစ်ေသာ 

ေဈးများ၊   ကျန်းမာေရးဌာနများ၊    ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးစခန်းများ၊   ဘာသာေရးဆိုင်ရာ 

ေနရာများတွင်          သက်ဆိုင်ရာအေထွေထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနများ၊  ကျန်းမာေရးဌာန 

များ၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်၍    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     ဝန်ထမ်းများက  

တပ်ဆင်     ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  

ခ ီးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေကျာ်ဦး

မတ ရာမိအဝင်ဂိတ်၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရက်



ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းတွင ်  ကချင်ြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တို၌ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ြပည်တွင်း

ေနရပ်စွန်ခွာရသမူျားကိ ုလိအုပ်ေသာ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ ေပးိင်ုရန် 

အတွက် IDPs စခန်းများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင်စခနး်များှင့် ယာယီခိုလ ံရာေနရာ 

များတွင် ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်၊ ေထာက်ပံက့ညူမီ များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရိှပါသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပလီ(၆)ရက်ေနစာရင်းများအရ အဆိပုါ ြပည်နယ် 

(၅)ခုတွင် IDPs စခန်း(၁၂၈)ခု၊ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်း(၇)ခုှင့် ယာယီခိုလ ံရာ 

ေနရာများတွင် လူဦးေရ စုစုေပါင်း (၂၅၅၀၀၀) ေကျာ်  ေနထုိင်လျက်ရိှပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ်IDPs စခန်းများ၊ တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယခီိလု ံရာေနရာများ 

တွင်ေနထုိင်ကသည့် ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများအတွက် စားေသာက်ေရး၊ 

ေနထိင်ုေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လ ပ်စစ်မီးရရိှေရး၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

လုံ ခံေရး၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ စသည်ြဖင့ ်ဘဝရပ်တည်မ  

ဆုိင်ရာ အေြခခံလုိအပ်ချက်များကုိ သက်ဆုိင်ရာြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၊ ဝန်ကီး 

ဌာနများ၊ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ အဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်တွင်းမှ လူမ ေရးအဖဲွအစည်း 

များ၊ ေစတနာရှင်အဖွဲအစည်းများြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးတွင ်ပိုမိုအရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်

ယခုကဲ့သို COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ   ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားချနိ်တွင ် 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း ရင်ဆိင်ုကံေတွေနရကာ လိအုပ်သည့ ်ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆုိင်ရာ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟို

ေကာ်မတကီဦးေဆာင်၍ စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ြမန်မာိင်ုင၌ံ 

ပထမဆုံး COVID-19 ေရာဂါပိုးကူးစက်လူနာကိ ု၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ (၂၃)

ရက်ေနတွင် စတင်ေတွရိှခဲရ့ပီး ကာကွယ်တားဆီးေရး၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုCoronavirus Disease 2019 (COVID-19) ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ  

တံုြပန်ေရးေကာ်မတီကုိလည်း ထပ်မံဖဲွစည်းကာ ြပည်သူအားလံုး၏ ပူးေပါင်း 

ပါဝင်မ ြဖင့် တစ်ိုင်ငံလုံးတွင ်ပိုမိုအရှိန်ြမင့ ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

သည်လည်း  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရး၊ ထိန်းချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင်   တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ   တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများမ ှြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီှင့ ်

တိုင်းေဒသကီး/  ြပည်နယ်အသီးသီးတွင်   ရပ်ကွက်/  ေကျးရာများအထိ 

သွားေရာက်ကာ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားရှ ိ

သည့ ်ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များ၊  န်ကားချက်များကိ ုြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  စသည့် 

သက်ဆုိင်ရာဌာနများ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွ၊ လူမ အဖဲွအစည်းများှင့်ပူးေပါင်း၍ 

Hand Speaker, Loudspeaker များအသုံးြပ၍ လိုက်လံ  းေဆာ်ြခင်း၊ 

အသံသွင်းထားေသာ အသိပညာေပးချက်များဖွင့်၍  းေဆာ်ြခင်း၊ လက်ကမ်း

စာေစာင်များေဝငှြခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏   ကီးကပ်မ ြဖင့ ်     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်

Quarantine ေနရာများတွင်လည်း ဝန်ကီးဌာနှင့်   ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည့ ်    လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများမ ှ   ေစတနာလုပ်အားရှင်များ၏ 

အင်အားကိုရယူကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး၊ တံုြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

လိုအပ်သည်များ ပံ့ပိုးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဝန်ကီးဌာန၏ သင်တန်းေကျာင်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ်ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဟသ  ာတမိနယ်ရှ ိ     သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန်ခွဲမ သင်တန်းေကျာင်း၊ 

လပွတ ာမိနယ်ရှ ိ     ေဂွးေချာင်းေကျးရာ    School-cum Shelter  ှင့် 

တာလဖူေတာေကျးရာ School-cum Shelter ၊ ဖျာပုံမိနယ်၊ ေဒ ငမ်ိးေကျးရာ၊ 

တင်ပုလ ဲေကျးရာှင့ ်   ကဒုံကနိေကျးရာများရှ ိ   Cyclone Shelter (၃)လုံး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ လ  င်းဘဲွမိနယ်ရိှ Cyclone Shelter ၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ေကာေ့သာင်းမိနယ်ရိှ ယာယလီက်ခေံစာင့ေ်ရှာက်ေရးေဂဟာှင့ ်ပလုုံးတုတံုံး 

ေကျးရာ  Cyclone Shelter တိုကိုလည်း   Community Based Facility 

Quarantine ေနရာအြဖစ်အသုံးြပကာ သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ လိအုပ်သည်များ ပံပ့ိုးေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

ထုိအြပင် ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ေမာင်ေတာမိနယ်၊ လှဖုိးေခါင်ကားစခန်းကုိလည်း 

တစ်ဖက်ိုင်ငံမ ှမိမိသေဘာဆ အေလျာက် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများ 

အတွက် Community Based Facility Quarantine ေနရာအြဖစ်   ရခိုင ်

ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲှင့်ပူးေပါင်း၍  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

COVID-19 ှင့်စပ်လျ်း၍ စိတ်လူမ ပိုင်းဆိုင်ရာပံ့ပိုးမ  (Psycho Social 

Support)များကို ရပ်ရာအေြခြပ Quarantine ေနရာများ၊ IDPs စခန်းများ၊ 

တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယခီိလု ံရာ ေနရာများတွင်ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရိှပါသည်။ ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ခံယူလိုသူများအေနြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

အပါအဝင် တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များအလုိက် အသိေပးေကညာေပးထား 

သည့် ဖုန်းနံပါတ်များသို မိမိတိုကိုယ်တိုင ်  စိတ်ချယုံကည်စွာ    တိုက်ိုက ်

ဆက်သွယ်ိုင်ပီး   အထူးေလ့ကျင့်ေပးထားေသာ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

IDPs စခန်းများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယီခိုလ ံရာေနရာများတွင ်

COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်မ များ

  COVID-19 ှင့စ်ပ်လျ်း၍ စတ်ိလမူ ပိင်ုးဆိင်ုရာပံပ့ိုးမ  (Psycho Social Support)များကိ ုရပ်ရာအေြခြပ 
Quarantine ေနရာများ၊ IDPs စခန်းများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့် ယာယီခိုလ ံရာေနရာများတွင် ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိ

  ကချင်ြပည်နယ်၊   ကရင်ြပည်နယ်၊    ချင်းြပည်နယ်၊    ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုရှိ ေနရပ်စွန်ခွာသူများ၏ 
IDPs စခန်းများရှိ  အသက်(၆၀)ှစ်မှ အသက်(၈၅)ှစ်ေအာက်အထိ သက်ကီးရယ်အုိများှင့် ကချင်ြပည်နယ်ှင့် 
ရှမ်းြပည်နယ်တိုရိှ ယာယခီိလု ရံာစခန်းမှ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များှင့ ်အသက် (၂)ှစ်ေအာက် ကေလးသငူယ်များအား 
တစ်ဦးလ င် ေနစ် ကယ်လိရုလီိအုပ်မ အေပ  အေြခခ၍ံ အာဟာရ(၄)မျိးအတွက် တွက်ချက်ထားမ အရ (၁)ရက်လ င် 
(၉၈၄)ကျပ် န်းြဖင့ ်(၂၁)ရက်အတွက်  ေင(ွ၂၀၆၆၄)ကျပ်ကိ ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်ေထာက်ပံ့ိင်ုေရး 
စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဝန်ထမ်းများက  ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ခံယူသူများ၏ သတင်းအချက်အလက ်

မေပါက်ကားေရးကိ ုအထူးအေလးထားကာ တယ်လဖီန်ုးြဖင့ ်တိင်ုပင်ေဆွးေွး 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ထိုအြပင် IDPs စခန်းများ၊ တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယခီိလု ံရာေနရာ 

များတွင်    ေနထိုင်သူများအပါအဝင်    ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအတွင်း 

အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ၊ အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့် 

ပတ်သက်၍     ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊   သိရှိသူများမ ှ

လည်းေကာင်း  လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၏ Help Line ဖန်ုးနပံါတ် ၀၆၇ - ၃၄၀၄၂၂၂ 

ှင့် ၃၄၀၄၉၉၉ တိုသို ယုံကည်စိတ်ချစွာ   တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်းှင့် 

တိုင်ကားသူ၏  သတင်းအချက်အလက်များ မေပါက်ကားေစေရးအတွက ်

အထူးအေလးထား ကာကွယ်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  ချန်လှပ်ထားြခင်းမရှိေစရ

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင ်    လူမ ဝန်ထမ်း၊      ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနသည ်လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး 

လုပ်ငန်းများ၊ လူသားချင်းစာနာကူညီမ လုပ်ငန်းများတွင်    မည်သူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ကုိမ  ချန်လှပ်ထားြခင်းမရိှေစရ ဟူေသာမူဝါဒကုိ လက်ကုိင်ြပ၍ 

လအူများစေုပါင်းေနထိင်ုကသည့ ်IDPs စခန်းများ၊ တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများှင့ ်

ယာယီခိုလ ံရာေနရာများကိုလည်း ေမ့ေလျာ့ထားြခင်းမရှိဘဲ   COVID-19 

ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ထေိရာက်ေသာ 

လပ်ုငန်းများြဖစ်ေစေရး စနစ်တကျြဖင့ ်ညိ  င်းေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက်ိင်ုေစရန် 

အတွက် “စခန်းများတွင်ေနထိုင်ကသည့်   ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူများ 

အတွက် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  ကိတင်ြပင်ဆင်ေရး 

စီမံချက်”ကို ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များ၊ 

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီေရးဆဲွခဲ့ပီး Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ ်

ဗဟိုေကာ်မတီသို တင်ြပအတည်ြပချက်ရယ ူေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုစီမံချက်တွင် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ IDPs စခန်းများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင ်

စခန်းများှင့ ်ယာယခီိလု ံရာေနရာများ၌ COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ အသပိညာ 

ေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကူးစက်ေရာဂါှင့်စပ်လျ်းသည့်လက ဏာများ 

ေတွရိှပါက အေရးေပ တုံြပန်ေရးအစအီမထံားရိှြခင်း၊ လိအုပ်သည့ ်အရင်းအြမစ် 

များစီမံခန်ခွဲြခင်းှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ်ြခင်း၊ ကူးစက်ေရာဂါှင့်စပ်လျ်း၍ 

သတင်းအချက်အလက်ေပ မူတည်ကာ   စီမံခန်ခွဲြခင်း၊   စီမံချက်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်မ အား ေစာင့်ကည့်ကွပ်ကဲြခင်းှင့ ် အကဲြဖတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ပါဝင်ပါသည်။

အဆိပုါစမီခံျက်ပါ ေဆာင်ရက်ရန်အဆင့မ်ျားှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ဆက်စပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာ

အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများအား Video Conference ြဖင့် ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲ့ပီး   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး   ေဆွးေွးခဲ့ကပါသည်။ 

UNDP,  WFP, UNICEF, UNOCHA ှင့် အြခားUN အဖွဲအစည်းများ၊ LIFT 

Fund Board အဖွဲ၊ World Vision အပါအဝင် INGO များ၊ Blue Sky ၊ 

ေမတ ာရင်းြမစ် ေဖာင်ေဒးရှင်း စေသာ လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများှင့လ်ည်း ေဆွး

ေွးညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

(၆၇%) ေကျာ် လ မ်း ခံိုင်ခဲ့ပီး

(၂၇-၃-၂၀၂၀) ေနမှစတင်ကာ     ြပည်နယ်(၅)ခုရှိ    IDPs  စခန်းများ၊  

တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယီခိုလ ံရာေနရာများတွင ်COVID-19 ကူးစက ်

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းအချက်အလက်များြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကို Hand Speaker, Loudspeaker များ 

အသုံးြပ၍ အသပိညာေပးြခင်း၊ ဆပ်ြပာများေဝငှြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

(၁၂-၄-၂၀၂၀)ေနအထ ိစစုေုပါင်း IDPs စခန်း(၈၆)ခှုင့ ်တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများ၊ 

ယာယခီိလု ံရာေနရာများတွင် အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲ့ပီး 

ဆပ်ြပာေတာင့/်ဆပ်ြပာခဲ (၇၀၀၀)ခန်  ြဖန်ေဝိုင်ခဲ့ပါသြဖင့ ် (၆၇%) ေကျာ် 

လ မ်း ခံိုင်ခဲ့ပီး    လုပ်ငန်းများ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

စခန်းများှင့ ်ယာယခီိလု ံရာေနရာအားလုံး လ မ်း ခံိင်ုေရးအတွက် ေဒသအေြခ 

အေနှင့်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေနအရ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ပီး လိအုပ်သည်များ ပ့ံပုိးုိင်ေရးကုိလည်း ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန် ခဲွမ ဦးစီးဌာနှင့ ်အဖဲွအစည်းများ ေဆွးေွး 

ညိ  င်းမ အရ ပံ့ပိုးကူညီခဲ့သည့ ်Infrared Thermometer များကိ ုြဖန်ေဝခဲ့ရာ 

ကချင်ြပည်နယ ်IDPs စခန်းများသို(၉)ခု၊   ရခိုင်ြပည်နယ ်IDPs စခန်းများသို 

(၉)ခ၊ု ရှမ်းြပည်နယ် IDPs စခန်းများသုိ(၄)ခ၊ု ကရင်ြပည်နယ် IDPs စခန်းများသုိ 

(၂)ခ ုြဖန်ေဝထားရိှပီး Surgical Mask (၁၀၀၀၀) ခ၊ု ဆပ်ြပာ(၁၀၀၀၀)ခ ဲတိုကိ ု

ေပးပိုလှဒါန်းိုင်ရန်လည်း  ညိ  င်းေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်သည့်အတွက ်အဆိုပါ 

Mask ှင့်  ဆပ်ြပာများကိ ု IDPs စခန်းများ၊     တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့ ်

ယာယီခိုလ ံရာေနရာများသို ဆက်လက်ေပးပိုသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ချင်းြပည်နယ ်ပလက်ဝမိ၊ ဆမီးမိှင့ ်   မီးဇာေကျးရာတိုတွင်လည်း 

ယာယီခိုလ ံရာစခန်း(၃)ခုေဆာက်လုပ်ရန် စီစ်လျက်ရှိပီး ေြပာင်းေရ ေနရာ 

ချထားသည့်အချနိ်တွင် တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများအတွက်    လိုအပ်သည့် 

ေထာက်ပံမ့ များ၊ COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာေပးြခင်း 

ှင့ ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရးပစ ည်းများကိ ုပံပ့ိုးေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

ဆက်လက်ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်

IDPs စခန်းများ၊ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့ ်ယာယီခိုလ ံရာေနရာများရှ ိ

အိမ်ေထာင်စုတိုင်းအတွက ်     ဆပ်ြပာှင့်    ှာေခါင်းစည်း(Mask)များကိ ု   

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၏ ဘတ်ဂျက်ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေထာက်ပံ ့

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထပ်မံ၍လည်း ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရး 

ပစ ည်းလုိအပ်ချက်များကုိ မိတ်ဖက်အဖဲွအစည်းများှင့် ညိ  င်း၍ ဆက်လက် 

ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ကချင်ြပည်နယ်၊   ကရင်ြပည်နယ်၊    ချင်းြပည်နယ်၊    ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုရှ ိေနရပ်စွန်ခွာသူများ၏ IDPs စခန်းများရှိ  အသက်(၆၀)

ှစ်မှ အသက်(၈၅)ှစ်ေအာက်အထ ိသက်ကီးရယ်အိမုျားှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တုိရိှ ယာယခီိလု ံရာစခန်းမှ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များှင့ ်အသက် 

(၂)ှစ်ေအာက် ကေလးသငူယ်များအား တစ်ဦးလ င် ေနစ် ကယ်လိရုလီိအုပ်မ  

အေပ  အေြခခ၍ံ အာဟာရ(၄)မျိးအတွက် တွက်ချက်ထားမ အရ (၁)ရက်လ င် 

(၉၈၄)ကျပ် န်းြဖင့် (၂၁)ရက်အတွက်  ေငွ(၂၀၆၆၄)ကျပ် ကို လူမ ဝန်ထမ်း 

ဦးစီးဌာနဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်ေထာက်ပံ့ိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ လမူ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ် 

များေကာင့်ြဖစ်ေစ ထိခိုက်ခံစားရမ များ၊ ဆုံး ံးနစ်နာမ များမြဖစ်ေပ ေစေရး၊ 

ခစံားရမ များမှ ေလျာန့ည်းသက်သာေစေရးအတွက် ထေိရာက်ေသာ စမီခံန်ခဲွမ  

နည်းလမ်းများြဖင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုကဲ့သို ကမ ာှင့်အဝန်းြဖစ်ေပ  

ခံစားရလျက်ရှိေသာ ကပ်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်တစ်ခုြဖစ်သည့ ်  COVID-19 

ကူးစက်ေရာဂါှင့်   ပတ်သက်၍လည်း   ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 

ဦးေဆာင်ေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ှင့်အညီ 

သက်ဆုိင်ရာ အစုိးရဌာန၊ အစုိးရအဖဲွအစည်းများ၊ ကုလသမဂ ှင့်  ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပ  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ၊   ရပ်ရာအေြခြပလူမ ေရးအဖွဲ 

အစည်းများ၊ ေစတနာရှင်များှင့အ်တပူူးေပါင်းကာ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသ ူ

များအပါအဝင် လူထုတစ်ရပ်လုံးအတွက် အေလးထားကိးပမ်းေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ဧပီ    ၁၅၊  ၂၀၂၀



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

မနီလာ   ဧပီ  ၁၄ 

အေရှေတာင်အာရှေဒသအတွင်း     ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါကုိ တုိက်ဖျက်ေနချန်ိတွင် 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးှင့်      လွတ်လပ်စွာ 

ကုန်သွယ်ေရးတိုအား       စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၏ အေရးကီးပုံကိ ုဖိလစ်ပိုင် 

သမ တ ဒတူာေတးက အာဆယီအံစည်းအေဝး 

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။    

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ    စိန်ေခ မ များ 

အား        အာဆီယံုိင်ငံများအေနြဖင့်  အချင်း 

ချင်းစစုည်းပီး အြပန်အလှန် ေဆာင်ရက်သွားရ   

မည်ြဖစ်ေကာင်း ဒူတာေတးက   ေြပာကား 

သည်။ 

အာဆီယံအဖဲွအေနြဖင့်      ေဒသတွင်း 

သာမက ကမ ာ့ိင်ုငံများအချင်းချင်းတွင် ကုိုိနာ 

ဗုိင်းရပ်စ် တိုက်ဖျကေ်ရးအတွက် စုစည်းညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကမ ာကီး 

ဟာ ကုိုိနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါေဘး၏ အလယ် 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးသည် ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝှင့် ိုင်ငံေရးတည်ငိမ်မ တိုအတွက် အေရးကီးေကာင်း သမ တဒူတာေတးေြပာကား
ဗဟိုတွင် ကျေရာက်ေနပီး မေမ ာ်မှန်းုိင်ေသာ 

အကျိးသက်ေရာက်မ  န်းများမှာ လူသားများ 

တွင်      ကျေရာက်ေနေကာင်း ဒူတာေတးက 

ေြပာကားသည်။    “က န်ေတာ်တို   အေနနဲ  

ရန်သူအသစ်ကို         ရင်ဆိုင်ေနရပါတယ်။       

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဟာ က န်ေတာ်တုိရဲေနထုိင်မ  

ဘဝေတွကုိ ေြပာင်းြပန် အေနအထားြဖစ်သွားေစ 

ခဲပ့ါတယ်၊  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဟာ    က န်ေတာ်တို 

ြပည်သေူတနွဲ  စီးပွားေရးေတကွိ ုခမ်ိးေြခာက်ခဲ ့

ပါတယ်” ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကမ ာ့ 

ိုင်ငံများကဲ့သို ဖိလစ်ပိုင်ှင် ့အြခားအာဆီယံ 

ိုင်ငံများတွင်လည်း ြပည်သူများအား အကွာ 

အေဝးသတ်မှတ်ပီး ေနထိင်ုေစြခင်းှင့် ေနအမ်ိ 

များထတွဲင်သာ ေနထုိင်ေစြခင်းတုိကုိ စည်းကမ်း 

များသတ်မှတ်ပီး ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည်။ ကုိုိနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့်   ြပည်သူများ၏ 

လူမ စီးပွားဆိုင်ရာ        ေဆာင်ရက်ချက်များ 

ေလ ာ့ချခဲ့ရပီး  နယ်စပ်များ  ပိတ်ခဲ့ရသည်။ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေဒသတွင်း 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်အေပ တွင် 

ဖိအားများြဖစ်ခဲ့ပီး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

မ  န်းများ ြမင့်တက်ခ့ဲသည့်အြပင် ေဆးဝါးှင့် 

အေထာက်အကြူပပစ ည်းများေလျာန့ည်းမ တို       

ေတွကံခ့ဲရေကာင်း ဒူတာေတးကေြပာကား 

သည်။ 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးသည် ြပည်သူများ 

၏ လူမ စီးပွားဘဝှင် ့ိုင်ငံေရးတည်ငိမ်မ တို 

အတွက် အေရးကီးသည်ဟ ု၎င်းကေြပာကား 

သည်။ အာဆယီ ံအေနြဖင့်          ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ      အေရးေပ ယ ရားများကိ ု တိုးချဲ 

ရန်လိုအပ်ပီး  ေဒသတွင်းကပ်ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သတေိပးစနစ်ကိ ုတည်ေထာင်ရန်အကြံပေြပာ     

ကားပီး ထုိင်းုိင်ငံ၏ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ 

တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရး ရန်ပံုေငွထူေထာင်ရန ်

အဆိုြပချက်အား  ဖိလစ်ပုိင်က ကိဆုိေကာင်း 

ဒူတာေတးက ေြပာကားသည်။ ယခု အစည်း 

အေဝးတွင် ဗီယက်နမ်ဝန်ကီးချပ်     ငုယင်စွမ်းဖု 

က အာဆီယံအလှည့်ကျ   သဘာပတိအြဖစ ်

ေဆာင်ရက်ပီး အာဆီယံုိင်ငံများမှေခါင်းေဆာင် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။  

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသရူ

နယူးေဒလီ   ဧပီ ၁၄

အိ ိယုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  ထိန်းချပ် 

ေရးသည ်အလွန်အေရးကီးေသာအရာြဖစ်သည့်အတွက ်

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်၂၁ ရက်ကာ ချမှတ်ထား 

ေသာ ခရီးအသွားအလာကန်သတ်မ ကို ေမ ၃ ရက်အထိ             

သက်တမ်းတိုးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အိ ိယဝန်ကီးချပ် 

နာရန်ဒရာမိုဒီက ယေနေြပာကားသည်။

ယခုကဲ့သို တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် အသွား 

အလာကန်သတ်မ ကိ ုေမ ၃ ရက်အထိ သက်တမ်းတုိးြခင်း 

အားြဖင့ ်အြခားေဒသသစ်များသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမြပန်  

ပွားေရးအတွက ်မကာမီရက်များအတွင်း အကျိးအြမတ် 

အများအြပား ြဖစ်ထွန်းေစလမိ့မ်ည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးချပ် 

မိုဒီက ၎င်း၏ ိုင်ငံေတာ်အေြခြပမိန်ခွန်းတစ်ရပ်တွင ်

ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်       အသွားအလာ 

ကန်သတ်ေရး စီမံချက်သစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

ဆိုင်ရာ လမ်း န်ချက်အေသးစိတ်ကို ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိုဒီက ထပ်မံ 

ေြပာကားသည်။ သိုေသာ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  

မရှိသည့်ေဒသများရှိ အပန်းေြဖစခန်းများတွင်မ ူဧပီ ၂၀ 

ရက် ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ နားေနသွားလာခွင့်ရှိေတာ့မည်ြဖစ ်

ေကာင်း ၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

အိ ိယအစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  

ကို အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းြဖင့ ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန်      စီမံ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊ မတ် ၂၅ ရက်မှ ဧပီ ၁၄ ရက်အထိ 

ချမှတ်ထားသည့ ်၂၁ ရက်ကာ အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း 

မှတစ်ဆင့်  အလွန်များြပားေသာ အကျိးေကျးဇူးများကိ ု  

လက်ခရံရိှခဲေ့ကာင်း    မိဒုကီ ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

အိ ိယအစိုးရ၏ ၂၁ ရက်ကာ ိုင်ငံေတာ်အတိုင်း 

အတာြဖင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ေရး စမီခံျက်သည် ဧပ ီ

၁၄ ရက် ညသန်းေခါင်ယံအချနိ်တွင် သက်တမ်းကုန်ဆုံး 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            ကိုးကား - ပီတီအိုင်

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အိ ိယက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် တစ်ိုင်ငံလုံး 
အသွားအလာကန်သတ်မ  ေမ ၃ ရက်အထိ သက်တမ်းတိုး

တိုကျိ  ဧပီ  ၁၄

ဂျပန်ိုင်ငံတွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ   အေရ 

အတွက်သည် ဧပီ ၁၄ ရက် ညေနပိုင်းအထိ ၈၀၀၀ ေကျာ် 

ရှိလာေကာင်းှင့ ်အဆိုပါအေရအတွက်တွင် စင်းလုံးငှား 

ေလယာ်များြဖင့ ်      ဂျပန်ိုင်ငံသို    ြပန်လာသူများ၊                

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန တာဝန်ရှိသူများှင့် ေလဆိပ်၌ 

သီးသန်စစ်ေဆးမ ခံယူသူသူများထဲမှ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူ 

များလည်း ပါဝင်သည်။

ဂျပန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ထပ်မံ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၃၁၅ ဦး ရိှခဲရ့ာ  Diamond Princess အေပျာ် 

စီးသေ  ဘာေပ မှ ၇၁၂ ဦး အပါအဝင် ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း   ၈၇၁၈  ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ဧပ ီ၁၄ ရက်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ

ရှစ်ဦးေကျာ်ရှိခဲ့ြခင်းေကာင့် အေပျာ်စီးသေ  ဘာေပ မှ ၁၂ 

ဦးအပါအဝင် ေသဆုံးသူ ၁၆၃  ဦးအထိ  ရှိလာခဲ့သည်။ 

တိုကျိမိသည် ၂၃၁၉ ဦးှင့်အတူ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ   

အများဆုံးစရီင်စမုျားစာရင်းတွင် ထပ်ိဆုံးက ရပ်တည်ေနပီး 

အိုဆာကာက ၈၃၅ ဦးှင့် ဒုတိယ၊ ၎င်းတိုေနာက်တွင် 

ကိုနာဂါဝါက ၅၇၉ ဦး၊ ချဘီာက ၄၈၉ ဦး၊ ဆိုင်းတမက 

၄၃၀၊ ဟွိင်ဂိုက ၄၀၂ ဦး၊ ဖူကူအိုကာက ၃၈၆ ဦး၊ ေအချကီ 

၃၃၆ ဦး အသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။

ဧပီ ၁၄ ရက်အထိ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကူးစက်ခံ

ရမ  ြပင်းထန်သည့်အေြခအေနရှိသ ူ၁၅၈ ဦးရှိေကာင်းှင့ ်

၎င်းတိုထဲတွင် အေပျာ်စီးသေ  ဘာေပ မှ ေြခာက်ဦးပါဝင ်

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာကားသည်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ မှ ြပန်လည် 

သက်သာလာပီး ေဆးုမှံ ဆင်းခွင့ရ်သ ူ၁၄၉၇ ဦးရိှေကာင်း 

အဆိုပါတာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဝါရှင်တန် ဧပီ  ၁၄

အေမရိကန်ုိငင်ေံတာငပ်ိုငး်ရိှ ြပည်နယ်အချိတွင် ဧပီ ၁၂ 

ရက်ှင့် ၁၃ ရက်တိုတွင် ေလဆင်ှာေမာင်း တိုက်ခတ် 

မ ေကာင့ ်လ ူ၃၀ ေကျာ် ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း အာဏာပိင်ုများက 

ေြပာကားခဲ့သည်။

တက ဆက်၊ အာကန်ဆတ်၊ လူဝီစီယားနား၊ အယ်လ် 

ဘားမား၊ ေဂျာ်ဂျယီာ၊ ေတာင်ကာိလုိင်ုးနား၊ ေြမာက်ကာိ ု

လိင်ုးနားှင့ ်တင်နက်ဆြီပည်နယ်များ၌ ေလဆင်ှာေမာင်း 

များ တိုက်ခတ်ခဲ့သည်။ မစ်စစ ပီြပည်နယ်တွင် လူ ၁၁ 

ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးခဲ့ပီး ေတာင်ကာိ ုလိင်ုးနားြပည်နယ် 

တွင် ကိုးဦး၊ ေဂျာ်ဂျယီာြပည်နယ်တွင ်ခုနစ်ဦးှင့် ေြမာက ်

ကာ ိလုိင်ုးနား၊ တင်နက်ဆ၊ီ အာကန် ဆတ်ြပည်နယ်တိုတွင် 

တစ်ဦးစီ  ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း မစ်စစ ပီြပည်နယ် အေရးေပ  

အေြခအေန  စီမံခန်ခွဲေရးေအဂျင်စီက ဧပီ ၁၃ ရက်တွင် 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ေလဆင်ှာေမာင်းများ တိုက်ခတ်မ ၏ အကျိးဆက် 

တစ်ခအုြဖစ် ေနအမ်ိတစ်သန်းေကျာ်ှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ခဲေ့ကာင်း poweroutage.

us. ၏ ေဖာ်ြပချက်အရ သရိသည်။ ေလြပင်းများ တိက်ုခတ်မ  

ေကာင့ ်လေူပါင်းများစွာ ဒဏ်ရာရရိှကာ ေနအမ်ိများ ပျက်စီး 

ခဲ့ရပီး သစ်ပင်များ ပိလဲကျကာ လမ်းမကီးများ ပိတ်ဆုိမ  

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၈၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ေသဆုံးသူ ၁၆၃ ဦးရှိလာ

အေမရိကန်ေတာင်ပိုင်းတွင် ေလဆင်ှာေမာင်း တိုက်ခတ်မ ေကာင့် လူ ၃၀ ေကျာ် ေသဆုံး



ဧပီ   ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကိုနာကရီ   ဧပီ   ၁၄

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ ကို   ထိန်းချပ်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့  ်

ှာေခါင်းစည်းများ မြဖစ်မေန တပ်ဆင်ရန် လိအုပ်ေကာင်း အမန်ိြပ  ာန်း 

ချက်ကုိ ထုတ်ြပန်ရန် ဂီနီယာ သမ တ အယ်လ်ဖာ ကွန်ဒီ က ဆုံးြဖတ်ခဲ့ 

သည်။

ဧပ ီ၁၃ ရက် ညပိင်ုးက ပ်ုြမင်သံကားမှ ေြပာကားသည့မ်န်ိခွန်း 

တွင်  အမိန်ကို ချိးေဖာက်သူများကိ ုသွားလာလ ပ်ရှားမ တားြမစ်မည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အမိန်မလိုက်နာသူများကိ ုဒဏ်ေငွ ဂီနီယာ ဖရန်ေငွ  

၃၀၀၀၀( အေမရကိန်ေဒ လာ ၃ ဒသမ ၁၆ ေဒ လာ) ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း သမ တက ေြပာကားခဲ့သည်။ ယင်းအမိန်သည ်ဧပီ ၁၈ 

ရက်မှ စတင်အကျိးသက်ေရာက်မည်ြဖစ်သည်။

အာဖရိကတိုက်အေနာက်ပိုင်းမ ှ  လူဦးေရ ၁၃ သန်းခန်ရှိသည့် 

ဂီနီယာိုင်ငံမှ  အာဏာပိုင်များက  ိုင်ငံအတွင်း၌  ယခုအချနိ်အထိ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသ ူ ၃၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း၊ ကူးစက်ခံရသ ူ

အေရအတွက်သည် ဆတိုး န်းြဖင့် ြမင့်တက်ေနေကာင်း ေကညာ 

သည်။

သမ တ ကွန်ဒီက စုိးရိမ်ဖွယ်ေြခလှမ်းြဖင့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ပျံံှမ  

ှင့် ိုင်ငံ၏ ကျန်းမာေရးစနစ ်ထိခိုက်ိုင်ဖွယ်ရှိသည့ ်အ ရာယ်ရှိမ ကို  

ရည် န်းေြပာဆိုခဲ့သည်။  ဂီနီယာိုင်ငံသည ်  အီဘိုလာေရာဂါပျံှံမ   

ကိုလည်း ဆိုးရားစွာခံစားခဲ့ရပီး  ၂၀၁၃ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၆ ခုှစ်အကား 

တွင် လူ ၂၅၀၀ ခန်  အသက်ဆုံး ံးခဲ့သည်။

သမ တ ကွန်ဒကီ ကမု ဏမီျား၊ ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်အစိုးရမဟတ်ု 

သည့ ်အဖဲွအစည်းများအားလံုးှင့် ၎င်းတို၏ ဝန်ထမ်းများကိ ု ှာေခါင်း 

စည်းများ  ေထာက်ပံ့ေပးရန်  ဧပီ ၁၃ ရက်တွင် ပန်ကားခဲ့သည်။  

ှာေခါင်းစည်းများကိ ုြပည်တွင်း၌ ထတ်ုလပ်ုကရန်ှင့ ်ေဈးေပါေပါြဖင့ ်

ေရာင်းချကရန်လည်း သမ တက တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ 

ှာေခါင်းစည်းများ  မြဖစ်မေန  တပ်ဆင်ရမည့ ်  အမိန် ြပ  ာန်း 

ချက်အြပင် ဂီနီယာုိင်ငံတွင် ေစာေစာပုိင်းက ထုတ်ြပန်ခ့ဲသည့် ကုိုိနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရး ေဆာင်ရက်ချက်များရိှသည်။ ၎င်းတိုမှာ ညအချန်ိ  

အြပင်မထွက်ရအမန်ိ ထတ်ုြပန်ြခင်း၊ နယ်စပ်များ ပတ်ိြခင်း၊  လစူလုေူဝး 

များ  တားြမစ်ြခင်း၊  စာသငေ်ကျာငး်များှင့် ဘာသာေရးဆိုင်ရာေနရာ 

များ ပိတ်ြခင်းတိုပါဝင်သည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ေမာ်စကို   ဧပီ   ၁၄

ုရှားိုင်ငံတွင ်၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက ်

ခံရသူ ၂၇၇၄ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက် ိုင်ငံ 

အတွင်း ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူစုစုေပါင်း ၂၁၁၀၂ ဦး ရှိလာ 

ေကာင်း အစိုးရ၏ တရားဝင်ကန်ိးဂဏန်းများအရ သရိသည်။

ထိုအတ ူဧပ ီ၁၃ ရက်က ုရှားိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူ ၁၄၈ ဦးရှိပီး ဧပီ ၁၄ ရက်တွင် 

၁၇၀ အထ ိြမင့်တက်လာခဲေ့ကာင်း၊ သိုေသာ် ရှုားိင်ုငတွံင် 

တစ်ရက်အတွင်း ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၂၂၄ ဦး အပါအဝင် 

လူ ၁၆၉၄ ဦးသည် ၎င်းတို၏ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာေကာင်း ရှုားအစိုးရ၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတုံြပန်ေရးဗဟိ ု

ဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့် ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ုရှားိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အဆိုးရားဆုံး 

ထိခုိက်သွားသည့်ေနရာမှာ ေမာ်စကုိမိြဖစ်သည်။ ေမာ်စကုိ 

တစ်မိတည်းတွင ်တစ်ရက်တာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ခံရ 

သူ ၁၄၈၉ ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ယခုအခါ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူစုစုေပါင်း ၁၃၀၀၂ ဦး ရှိလာခဲ့သည်။

ုရှားအစိုးရသည် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူပထမဆုံးလူနာှစ်ဦးကိ ုဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက် 

က စမ်းသပ်ေတွရှ ိခဲ့သည်။ သိုေသာ် မတ်လကုန်ပိုင်းမှစ၍ 

ိုင်ငံအတွင်း  ေရာဂါကူးစက်ခံရသူဦးေရ  သိသိသာသာ 

ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး ယခုအခါ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း 

၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ပျံံှမ  တားဆီးကာကွယ်ေရး 

အတွက် အစိုးရ၏ကိးပမ်းမ အစတ်ိအပိင်ုးအေနြဖင့ ်မရိှမြဖစ် 

လိအုပ်ေသာ အဖဲွအစည်းများှင့် ကမု ဏမီျားတွင် လပ်ုကိင်ု 

ေသာ ဝန်ထမ်းများမှလွဲ၍ ုရှားြပည်သူများသည ်မတ် ၃၀ 

မှ ဧပ ီ၃၀ အထ ိလစာအြပည့်ြဖင့် ခွင့်ယူကမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ုရှားိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ အေြခ 

အေန ပုိမုိဆုိးရားလာသလုိ အရိှန်ြမင့်မားလာေကာင်း ုရှား 

သမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရး 

လုပ်ငန်းတွင် ပါဝင်ေသာ အစုိးရအရာရိှများှင့် ြပလုပ်သည့် 

အစည်းအေဝးတစ်ရပ်တွင်  ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။ 

သုိြဖစ်ရာ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  ဆက်လက်ဆုိးရားလာပါက 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းတွင် တပ်မေတာ်သား 

များကို တာဝန်ချထားမည်ြဖစ်ေကာင်း၎င်းက ထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။     ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

အစ တန်ဘူလ်   ဧပီ   ၁၄

တူရကီိုင်ငံသမ တ အာဒိုဂန်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ကာကွယ်ဟန်တားရန ်

ညမထွက်ရအမန်ိတစ်ရပ်ကိ ုှစ်ရက်ထပ်မတံိုးြမင့ခ်ဲေ့ကာင်း ဧပ ီ၁၃ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ေကညာ 

ခဲ့ပီး အဆိုပါ ညမထွက်ရအမိန်သည ်ဧပီ ၁၇ ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်သည်။

ယခုေကညာချက်အရ အသွားအလာကန်သတ်မ ကို ဧပီ ၁၇ ရက်ညသန်းေခါင်ချနိ်တွင် 

စတင်မည်ြဖစ်ပီး ဧပီ ၁၉ ရက်ညသန်းေခါင်အချနိ်တွင် ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ေကာင်း တယ်လီဖုန်း 

ကွန်ဖရင့်မှတစ်ဆင့် ြပလုပ်သည့် ဝန်ကီးများအဆင့်အစည်းအေဝးတစ်ရပ်သို တက်ေရာက ်

ခဲ့ပီးေနာက် သမ တ အာဒိုဂန်က ေြပာကားခဲ့သည်။

“ဒီလိုတားြမစ်ပိတ်ပင်မ ေတွကို လိုအပ်ရင်လိုအပ်သလို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

ဖိုလည်း ဆုံးြဖတ်ထားပါတယ”်ဟု သမ တ အာဒိုဂန်က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ ပီးခဲ့သည့ ်

အပတ်က ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်တရူကီိင်ုင၏ံ ညမထွက်ရအမန်ိမှာ အစ်ဇ်မယီာြပည်နယ်အေနာက်ပိင်ုး၊ 

အစ တန်ဘလ်ူှင့ ်မိေတာ်အန်ကာရာတုိ အပါအဝင် ြပည်နယ် ၃၁ ခုတုိအတွက် ထတ်ုြပန်ခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။

အစ တန်ဘူလ်ှင့် နယ်ေြမချင်းထိစပ်လျက်ရှိသည့် ဟာဒင်ကွိင်ေဒသှင့် ကိုကာအီလီ 

ြပည်နယ် ဒီရင့်စ်ခုိင်တုိတွင် စစုေုပါင်း ခတုင် ၃၅၀ ဆံ ့ေဆးုှံစ်ခကုိလုည်း တည်ေဆာက်လျက် 

ရှိေကာင်း တူရကီ သမ တအာဒိုဂန်က မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့သည်။

တူရကီိုင်ငံသည် ဧပီ ၁၃ ရက်အထိ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၆၁၀၄၉ ဦးှင့် 

ေသဆုံးသူ ၁၂၉၆ ဦးရှိေကာင်း တူရကီကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်သည့် အချက် 

အလက်များအရ သိရသည်။                            

 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေပကျင်း   ဧပီ   ၁၄

ကမ ာတစ်ဝန်း  လူေပါင်း ၁၀၀၀၀၀  
ေကျာ် ေသဆုံးခဲသ့ည့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
တိက်ုဖျက်မည့ ်စမ်းသပ်ဆ ဲကာကွယ် 
ေဆးှစ်မျိးကိ ုကနဦးအဆင့ ်လသူား 
များှင့်စမ်းသပ်ရန် တုတ်ိုင်ငံက 
အတည်ြပလိုက်ပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါ  ကာကွယ်ေဆးများကိ ု
ေပကျင်းမိေတာ်အေြခစိက်ု Sinovac 
ဇီဝနည်းပညာကုမ ဏီှင့်    ိုင်ငံပိုင် 
China National Pharmaceutical      
Group   ၏  လပ်ုငန်းခဲွတစ်ခြုဖစ်သည့ ်   
Wuhan Institute of Biological  
Products တိုက တီထွင်ထုတ်လုပ် 
လျက်ရိှသည်။ အေမရိကန် အမျိးသား 

ကျနး်မာေရးအဖွဲအစည်းှင့ ်အတူ  
ကာကွယ်ေဆးကိ ု    လူသားများှင့ ်
စမ်းသပ်မ များ စတင်ခဲေ့ကာင်း အေမ 
ရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီ မုိဒန်နာက  ေြပာ 
ကားပီးေနာက် တုတ်တပ်မေတာ ်     
ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ သပိ ံတက သိလ်ုှင့်   
ေဟာင်ေကာင်အေြခစိုက် ဇီဝနည်း 
ပညာကုမ ဏီ CanSino Bio တုိ တီထွင် 
သည့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကာကွယ်ေဆး 
တစ်မျိးကို     လက်ေတွစမ်းသပ်ရန ်
တုတ်ိုင်ငံက     မတ်လအတွင်း 
အတည်ြပခဲ့သည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း လူေပါင်း ၁၁၄၀၀၀ 
ေကျာ် ေသဆံုးခ့ဲသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ပျံှံမ ကို   အြပည့်အဝဟန်တားရန ်    

ေဘးအ ရာယ်ကင်းေသာ၊ ထိေရာက် 
ေသာ ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး လိုအပ် 
မည်ဟု ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက     
ဧပီ ၁၃ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါအ ရာယ် ဆက်လက် 
ရှိေနမည်ြဖစ်ပီး  ကူးစက်မ ဟန်တား 
ရန် ေဘးအ ရာယ်ကင်း၍ ထေိရာက်မ  
ရိှေသာ ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိး တထွီင် 
ထုတ်လုပ်မ ှင့် ေပးေဝမ လိုအပ်လာ 
မည်ဟု ကမ ာ့ကျနး်မာေရးအဖဲွ  န် 
ကားေရးမှးချပ် တီဒုိစ်အဒါွမ်က 
ဂျနီဗီာမိ၌ ကျင်းပသည့် ရှင်းလင်းပွ ဲ
တစ်ခု၌ ေြပာကားသည်။            

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကာကွယ်ရန်အတွက်

ှာေခါင်းစည်း မြဖစ်မေန တပ်ဆင်ရမည့်အမိန် ဂီနီယာ သမ တ ြပ  ာန်း

တူရကီ၌ ညမထွက်ရအမိန် ှစ်ရက်ထပ်မံတိုးြမင့်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ လက်ေတွစမ်းသပ်ရန ်တုတ် အတည်ြပ

ဧပီ ၁၂ ရက်က ဂီနီယာုိင်ငံရိှ လမ်းများှင့် ေဈးဆုိင်များတွင် ေရာဂါကူးစက်မ မြဖစ်ပွားေစေရး ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းရန် ဝတ်စံုြပည့်ဝတ်ဆင် 

ထားေသာ အလုပ်သမားများအား ေတွရစ်။

ုရှားိုင်ငံတွင်
တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူအသစ်

၂၇၇၄ ဦးစမ်းသပ်ေတွရှိ၊
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း
၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ



ဧပီ   ၁၅၊   ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်   ဧပီ   ၁၄ 

သမ တေဒ နယ်ထရမ့် အေနြဖင့် အေမရိကန်ိုင်ငံ အမျိးသားကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာက မ်းကျင ်

သ ူအန်တိနုေီဖာ်စအီား ရာထူးမှရပ်စမဲည်မဟတ်ုေကာင်း   အမ်ိြဖေတာ်တွင် ဧပ ီ၁၃ရက်ကေြပာ 

ကားသည်။ “အန်တိနုေိဖာ်စဟီာ ယခအုချန်ိအထသိမ တရဲ ယုံကည်ရတဲ ့အကေံပးအြဖစ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနပါတယ်”ဟ ုအမ်ိြဖေတာ်သတင်းထတ်ုြပန်ေရးလက်ေထာက်တာဝန်ခ ံဟိဂုန်ဂလီ ိ

က ေြပာကားသည်။ 

ယခုေကညာချက်သည် ေဖာ်စီကို ရာထူးမ ှရပ်စဲပစ်ဟူေသာ ေရးသားချက်တစ်ရပက်ို လူမ  

ကွန်ရက်တွင် တနဂ  ေွေနညက ေတွရှိခဲ့ရပီးေနာက်ေပ ေပါက်လာခဲ့သည်။ 

မမိေိနအမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုမည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုေစာစီးစွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုပါ 

က လူအသက်ေပါင်းများစွာကိ ုပိုမိုကယ်တင်ိုင်မည်ဟ ုစီအင်န်အင်န်သတင်းဌာနှင့်ြပလုပ်

ေသာ အင်တာဗျးတွင် ေဖာ်စီက ေြပာကားခဲ့ေသာ ေကာင့် ကွန်ဆာေဗးတစ်များ၏ ေဝဖန်မ ကိ ု

ခရံလျက်ရိှသည်။ ကုိုိနာဗုိင်းရပ် ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းအဖဲွအေနြဖင့်  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်၏ ခိမ်းေြခာက်မ အား 

ေလ ာ့တွက်ခဲ့ြခင်းှင် ့ေရာဂါစမ်းသပ်မ များတွင် မှားယွင်းမ များရှိခဲ့ြခင်းေကာင် ့စိစစ်ြခင်းခံခဲ့ရ 

သည်။ တနလ  ာေနက ြပလုပ်ခ့ဲေသာ အစည်းအေဝးတွင် ထရမ့်ကကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက် 

သည့် ၎င်း၏ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုအေလးထားထုတ်လ င့်ခဲ့ပီး မိေတာ်ဝန်များက ၎င်း၏ 

ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုချးီကျးခဲသ့ည်။ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် အတည် 

ြပလူနာ    ၅၈၁၀၀၀  ရှိပီး   ေသဆုံးသူ  ၂၃၀၀၀ ရှိေကာင်း ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သိုလ်၏ 

ထုတ်ြပန်ချက် အရသိရသည်။                              ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် -စိုးသူရ

တီဟီရန် ဧပီ   ၁၄

အီရန်သမ တ ဟတ်ဆန်ိုဟာနီက အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ 

အေရးယူမ များကို ြပင်းြပင်းထန်ထန်ေဝဖန်ခဲ့ပီး အေမ 

ရိကန်ိုင်ငံ၏နယ်ချဲဝါဒက  ိုင်ငံတကာ  အသိုင်းအဝိုင်း 

အတွက် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ထက်ပို၍ အ ရာယ်ရှိသည်ဟု 

ေြပာကားလိုက်သည်။

အီရန်သမ တ ိုဟာနီက အဆိုပါမှတ်ချက်စကားကို 

ယမန်ေနကဗင်နဇဲွီလားသမ တ  နကီိုးလပ်စ်မာဒူိှုင့ ်ဖန်ုး 

ြဖင့် ေဆွးေွးမ တစ်ခုအတွင်း ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဗင်နီဇွဲလားုိင်ငံမာှလညး် အေမရိကန်ုိင်ငံ၏ စီးပာွးေရး 

အေရးယူမ  ခံေနရသည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ အီရန်ှင့် ဗင်နီ 

ဇဲွလားိင်ုငတံိုအေပ  မညာတာေသာ တရားမဝင် အေရးယ ူ

မ များက   လူသားတို၏   အေြခခံသေဘာတရားများကိ ု

ဆန်ကျင်ေနေကာင်း ိဟုာနကီ ေြပာသည်။ အေရးယမူ များ 

က ိုင်ငံ၏ များစွာလိုအပ်ေနေသာ ေရနံကုန်သွယ်မ ကို 

ပိတ်ပင်တားဆီးေနပီး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ြဖစ်ပွားေနစ် 

ေဆးဝါးှင့် ေဆးဘက်ဆုိင်ရာကိရိယာများ တင်သွင်းမ ကိ ု

ဟန်တားေနေကာင်း အီရန်ိုင်ငံက ေြပာသည်။

လက်ရိှအချန်ိထိ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်မ  ၇၃၀၀၀ 

ေကျာ် ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ၄၅၈၅ ဦး ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း   အရီန်ိင်ုင ံ

က ေကညာခဲသ့ည်။ ဗင်နဇဲွီလား၊ တတ်ု၊ အြခားတိင်ုးြပည် 

များှင့အ်တ ူအရီန်ိင်ုငသံည် ပီးခဲသ့ည့လ်က ကလုသမဂ  

အတွင်းေရးမှးချပ်ထံ စာတစ်ေစာင်ေပးပုိခ့ဲပီး ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ တိုက်ဖျက်ိုင်ေရး အေရးယူမ  

များ အြပည့်အဝ ချက်ချင်းုပ်သိမ်းေပးရန ်ေတာင်းဆိုခဲ့ 

သည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ပါရီ   ဧပီ   ၁၄

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၁၂၀၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိလာပီး ၎င်းတိုအနက် ၇၀ ရာခိုင် န်းနီးပါးသည် ဥေရာပ 

တိက်ုတွင် ေသဆံုးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း တရားဝင်သတင်းရင်းြမစ်များမှ 

ရယထူားသည့ ်ေအအက်ဖ်ပသီတင်းဌာန၏ ေနာက်ဆုံး အချက်အလက် 

များအရ သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ၂၀၁၉ ခှုစ်ေှာင်းပိင်ုးတွင် တတ်ုိင်ုင ံ

အလယ်ပိင်ုးမှ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ယင်းအချန်ိကတည်းက ကမ ာ့ိင်ုင ံ

ှင့ ်ေဒသေပါင်း ၉၃ ခသုို ကူးစက်ပျံံှသွားကာ ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင် 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၉၂၃၃၉၀ ရှိလာခဲ့သည်။

ထိုအတ ူအဆိပုါ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ေသဆုံး 

သူစုစုေပါင်း ၁၂၀၀၁၃ ဦးရှိလာပီး  ၎င်းတိုအနက် ၈၁၄၇၄ ဦးမှာ 

ဥေရာပတိုက်တွင ်ေသဆုံးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  အြမန်ဆံုးုိင်ငြံဖစ်သည့် အေမရ ိ

ကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၅၈၂၅၉၄ ဦး 

ရိှလာပီး ၎င်းတိုအနက် ၂၃၆၄၉ ဦးသည် ယင်းေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

ကာ ကမ ာေပ တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ အများဆုံးိုင်င ံ

ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ထိုအြပင ်အီတလီိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၂၀၄၆၅ 

ဦး၊  စပိန်ိုင်ငံတွင် ၁၈၀၅၆ ဦး၊ ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင ်၁၄၉၆၇ ဦးှင့် 

ဗိတိန်တွင် ၁၁၃၂၉ ဦးစသည်ြဖင့် အသီးသီးေသဆုံးခဲ့ကေကာင်း 

ေအအက်ဖ်ပီသတင်းဌာန၏ ေနာက်ဆုံးကိနး်ဂဏန်းများအရ သိရ 

သည်။                                                   ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဝါရှင်တန်  ဧပီ   ၁၄

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ထိခိုက်ခဲ့ရသည့ ်သန်းှင့်ချေီသာ 

အေမရိကန်ြပည်သူများသို      ကယ်ဆယ်ေရးေငွေထာက်ပံ့မ ကို 

အေမရိကန် အစိုးရက စတင်လိုက်ပီြဖစ်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ အကျိးသက်ေရာက်မ တိက်ုဖျက်ရန် ြပစခုဲ ့

သည့ ်အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးအစအီစ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် 

ပီးခဲ့သည့်လတွင် အေမရိကန်ကွန်ဂရက်က Economic Impact 

Payments ေခ  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေဘးသင့ ်ြပည်သူများသို ေငွေကး 

ေထာက်ပံ့မည့ ်စီမံချက်ကို အတည်ြပခဲ့သည်။ တစ်ှစ်လ င် ဝင်ေငွ 

ေဒ လာ ၇၅၀၀၀ ရရှိသူတိုင်းက ေဒ လာ ၁၂၀၀ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ကေလးှစ်ဦးရိှသည့ ်မသိားစတုစ်ခကု ေဒ လာ ၃၄၀၀ လက်ခရံရိှမည် 

ြဖစ်သည်။ အခွန်ထမ်းြပည်သူများ၏ ဘဏ်စာရင်းများအတွင်းသို 

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များ တိုက်ိုက်လ ဲပိုမ  စတင်ခဲ့ေကာင်း ဘ  ာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ဧပီ ၁၃ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

အေမရကိန်ြပည်သ ူသန်း ၈၀ ေကျာ်သည် ဧပလီ ၁၅ ရက်မတိင်ုမ ီ

ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များ  လက်ခံရရှိမည်ဟု    ေမ ာ်မှန်းရသည်။                      

စံသတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်မီသည့ ်အေမရိကန်ြပည်သ ူ   အများစုမှာ 

လာမည့်ှစ်ပတ်အတွင်း ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ကို လက်ခံရရှိမည်ဟ ု

ေမ ာ်မှန်းပါေကာင်း ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာသည်။ ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် အလုပ်အကုိင်များ ဆံုး ံးခ့ဲရသည့် အေမရိ 

ကန် ြပည်သူတိုင်းအတွက် ေငွေကးေထာက်ပံ့မ များက မရှိမြဖစ ်

လိအုပ်ေကာင်း ဘ  ာေရးဝန်ကီး စတဗီင်ြမချင်က သတင်းေထာက် 

များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ယခတုစ်ကမ်ိ    ေငေွကးေထာက်ပံမ့ မှာ   ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်

အကျပ်အတည်း ကံေတွရသည့် ြပည်သူများ သို ဘ  ာေရးဆုိင်ရာ 

အကူအညီများ ြမန်ဆန်စွာ ေပးအပ်သည့ ်အစိုးရ ကိးပမ်းမ များ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်သည်။                ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အန်တိုနီေဖာ်စီအား သမ တေဒ နယ်ထရမ့်အေနြဖင့် 

ရာထူးမှရပ်စဲမည်မဟုတ်ေကာင်း အိမ်ြဖေတာ်ေြပာကား

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသူ ၁၂၀၀၀၀  ေကျာ်ရှိလာ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေဘးသင့် ြပည်သူ သန်း ၈၀ သို 

အေမရိကန်အစိုးရက ေငွေကး ေထာက်ပံ့

အေမရိကန်ိုင်ငံက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ထက်ပို၍ အ ရာယ်ရှိဟု 
အီရန်သမ တ ိုဟာနီ ေြပာ

အီရန်သမ တ ိုဟာနီ

အေမရိကန်ိုင်င ံအမျိးသားကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာက မ်းကျင်သ ူအန်တိုနီေဖာ်စီ

ဗန်ေကာက်   ဧပီ   ၁၄

ထိုင်းိုင်င ံဗန်ေကာက်မိရှ ိေဆးုံများက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ပျံှံမ ကို 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ၎င်းတို၏ သားဖွားေဆာင်များရှိ ေမွးကင်းစ 

ကေလးငယ်များကိ ု  မျက်ှာအကာအကွယ်များ အသုံးြပ၍  အကာ 

အကွယ်ေပးသည်။

ပါရာရမ် ၉ ေဆးံုတွင် အထူးစီမံချက်များစွာကုိ ထုတ်ြပန်ထားပီး  

ဗန်ေကာက်မိေတာ်တစ်ဝန်းရိှ    အြခားေမွးဖွားေဆာင်များတွင် ြပလပ်ု 

သည့ ်ကိတင်ကာကွယ်မ ကဲသ့ို  ေမွးကင်းစ ကေလးငယ်များကိ ုမျက်ှာ 

အကာအကွယ်များ  ဝတ်ဆင်ေပးေနသည်။  ေမွးကင်းစ ကေလးငယ်များ 

ပထမဆုံး   အိမ်အြပန်ခရီးတွင ် အသုံးြပရန်အတွက ်ေသးငယ်သည့ ်

မျက်ှာအကာအကွယ်  ပစ ည်းေလးများကုိ ေဆးံုက စီစ်ေပးထားသည်။

ဗန်ေကာက်မိသည် ယခုအခါ အသွားအလာ ကန်သတ်တားြမစ် 

ပတ်ိဆိုမ  ေအာက်တွင်ရိှေနသည်။  ယခသုတီင်းပတ်အတွင်း ကျေရာက် 

သည့် ယခင်က ြမးထူးေပျာ်ပါးခဲ့ကသည့်   ထိုင်းှစ်ကူး ဆုန်ခရန် 

ပွဲေတာ်သည ်    တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်ေနသည်။   ညအြပင်မထွက်ရ 

အမိန်ကိုလည်း ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားဆဲြဖစ်ပီး  မရှိမြဖစ်သွား 

စရာလိုအပ်သည့ ်ယာ်များသာ လမ်းေပ တွင်ရှိသည်။

ထိုင်းိုင်ငံတွင်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသူ အေရအတွက ်

၂၆၁၃ ဦး ရှိပီး ေသဆုံးသူ အေရအတွက် ၄၁ ဦးရှိသည်။  တုတ်ိုင်ငံ 

ြပင်ပတွင်   ထိုင်းိုင်ငံသည် ပထမဆုံး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်မ  

မှတ်တမ်းရှိခဲ့သည့် ိုင်ငံြဖစ်ေသာ်လည်း  အြခားိုင်ငံများှင့်   င်းယှ် 

ပါက ဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသ ူအေရအတွက် နည်းပါးသည်။

 ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ်အတွင်း ေမွးဖွားသည့် ကေလးငယ်များကို ထိုင်းေဆးုံများက မျက်ှာအကာအကွယ်များြဖင့် ကာကွယ်မ ေပး



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ   ၁၄

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်  ဧပီ ၁၃ ရက် ညပိုင်းက ဖားကန် မိနယ် လုံးခင်းေကျးရာအုပ်စု 

ကံဆီးေကျးရာ ကွက်သစ်(B)ေန မရယ်ေအာင်(ခ)ခင်ချစ်ချစ်ခိုင်၏ေနအိမ်ကို 

ရှာေဖွရာ စိတ်က ေဆးြပား ၁၉၀၀ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

အလားတူ   ယင်းေနမွန်းလွဲပိုင်းက   မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် တာချလီတ်ိမိ ဆန်ဆိင်ုး 

(ခ)ရပ်ကွက် ှင်းဆီလမ်းေပ တွင် စိုင်းလိတ်(ခ) ဟိုနမ် ေမာင်းှင်လာေသာ 

ယာ်ကုိ ရပ်တန်ရှာေဖွရာ ေငွကျပ် သိန်း ၂၀၀၀ တန်ဖုိးရိှ စိတ်က ေဆးြပားများ 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ ရဲြပန်ကား

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများဆိုင်ရာ အသိေပးေကညာချက်
 COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါကိုကာကွယ်ဖို အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းေတွကေတာ-့

 -  ေနထိုင်သွားလာရာတွင ်လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး သုံးေပအကွာ ခပ်ခွာခွာရှိေနေစရန် သတိြပပါ။

 - လက်ကို စနစ်တကျေဆးပါ၊ မကာခဏေဆးပါ၊ သတိရတိုင်းေဆးပါ။

 -  တတ်ိုင်သေလာက် မိမိလက်နဲမျက်ှာကိ ုမထိေတွေစဖို သတိြပပါ။

 -  ှာေချလ င်၊ ေချာင်းဆိုးလ င် ှာေခါင်းှင့ ်ပါးစပ်တိုကိ ုတစ် ှးြဖင့ ်အပ်ု၍ဆိုးပါ။ တစ် ှးမရိင်ုပါက လက်ေမာင်း၊ 

တံေတာင်ေကွးကိ ုအသုံးြပပါ။

 -  မမိပိတ်ဝန်းကျင်၊ အမ်ိ၊ အလပ်ုေနရာများတွင် သန်ရှင်းေရးကိ ုစနစ်တကျပုမှံန်ြပလပ်ုပါ။ သန်ရှင်းေရးြပလပ်ု 

ေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းေအာင ်ေဆာင်ရက်ထားပါ။

 - မ တေသာ အာဟာရကိ ုေရးချယ်စားသုံးပါ။

 -  အိပ်ချနိ်လုံေလာက်စွာ အိပ်စက်အနားယူကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ပြပန်များှင့် စပ်လျ်း၍ အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနေသာ ိုင်ငံများမ ှ ြပန်လာကသူများအေနြဖင့ ် ြပည်သူလူထု၏ ဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများတွင်ထားရှိပီး အသွားအလာ 

ကန်သတ်ြခင်းအစီအစ(်Community Based Facility Quarantine)ေဆာင်ရက်ရာတွင ်တာဝန်သိစွာှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါ။ သတ်မှတ်ထားတဲ ့စည်းကမ်းချက်များကိ ုတကိျစွာ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကပါ။

 -  ထုိက့ဲသုိေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် မမိကိိယ်ုတိင်ုေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ထေိရာက်စွာ ကသုမ ခယံူိင်ုမည့အ်ြပင် မမိရိဲ 

မိသားစု၊ မိတ်ေဆွများနဲ  မိမိရပ်ရာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံှံြခင်းကိုလည်း ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

 -  ြပည်သမူျားကလည်း မမိတိိုရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအတွင်း ိင်ုငြံခားမှ ြပန်ေရာက်လာသမူျားရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ 

ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်သတင်းပိုကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ေပွးကျစ်ေြမာက်ေကျးရာ၌ မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့ ်မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား
ေကျာက်ပန်းေတာင်း    ဧပီ    ၁၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ေပွးကျစ်ေြမာက်ေကျးရာတွင် ဧပီ  ၁၃ ရက် မွန်းလဲွ 

၁၂  နာရီ  ၄၅  မိနစ်က   ွားတင်းကုတ်အတွင်းရှ ိ

မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့် ွားစာပုံသိုကူးစက်ရာမ ှ

လူေနအိမ်    ှစ်လုံး၊    ွားတင်းကုတ ်  ငါးလုံးှင့် 

လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းများ        မီးေလာင်မ  

ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေပွးကျစ်ေြမာက်ရာေန ဦးသန်ိးထူး 

(ခ)ဦးသိန်းထွန်းဦး  ပိုင်ဆိုင်သည့် ွားတင်းကုတ ်

အတွင်း  မီးေသွးပုံရှ ိ   မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့ ်

အနီးရှိ   ွားစာပုံအား  မီးစတင်ေလာင်က မ်းြခင်း 

ြဖစ်ကာ လူေနအိမ်ှစ်လုံး၊ ွားတင်းကုတ်ငါးလုံး၊ 

ဆိုင်ကယ် ှစ်စီးှင့်  လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းများ  

မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းခဲ့ပီး      လူှင့်    တိရိ စ ာန် 

ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါမီးေလာင်မ အား     မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးစိုးမင်းေအာင်၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှး 

ထွန်းလ  င်၊       ေပွးကျစ်နယ်ေြမရဲစခန်းမှးှင့ ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် မီးသတ် 

စခန်းမှ ဦးစီအရာရှိ  ဦးေဇာ်ေဌး  ဦးေဆာင်သည့ ်

မိနယ်အချိတွင် စတ်ိက ေဆးြပားများ သမ်ိးဆည်းရမိ

စုိင်းလိတ်(ခ)ဟုိနမ်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတူ

ေတွရစ်။

သေ တပ်ဖဲွဝင် ၁၈ ဦး၊ အရန်တပ်ဖဲွဝင် ငါးဦးတုိက 

မီးြငိမ်းသတ်ယာ် သုံးစီး၊ မီးသတ်ေရသယ်ယာ ်

သုံးစီးှင့်    ပရဟိတေရသယ်ယာ်ှစ်စီးတိုြဖင့ ်

ြငမ်ိးသတ်ခဲ့ကရာ  ၁ နာရ ီ ၂၈ မနိစ်တွင် မီးထန်ိးိင်ု 

ခဲ့ပီး ၁ နာရ ီ၃၂ မနိစ်တွင် မီးလုံးဝငမ်ိးသွားေကာင်း 

သိရသည်။

မီးေလာင်မ ေကာင့ ် သန်ိးထူး(ခ)ဦးသန်ိးထွန်း 

ဦးအား ေပွးကျစ်နယ်ေြမရစဲခန်းက အေရးယေူဆာင် 

ရက်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၄
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   တွံေတးမိ 
နယ်    ကျိက်သလဲေကျးရာအုပ်စု 
လာကပုံေကျးရာ တွံေတး-ေကာ့မှး 
ကားလမ်း မိုင်တိုင်အမှတ်(၈/၂)အနီး 
တွင် ဧပ ီ၁၂ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရခီန်က 
ယာ်အား       အရှိန်မထိန်းိုင်ဘဲ 
လမ်းေဘးရိှ  ဗန်ဒါပင်အား တိက်ုမခိဲရ့ာ       
တစ်ဦးေသဆံုးပီး ေလးဦး ဒဏ်ရာရရိှ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဧပီ ၁၂ ရက် မွန်းလွဲ ၁ 

သစ်ေတာလှည့က်င်းအဖဲွ တရားမဝင်သစ်ခဲွသားများ သမ်ိးဆည်းရမိ
ေဆာ   ဧပီ   ၁၄

ေဆာမိနယ်      သစ်ေတာဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့်   သစ်ေတာလံု ခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များသည်      သစ်ေတာ 

လုံ ခံေရးအတွက်  စစ်ေကာင်းအသွင် 

ြဖင့် ကင်းလှည့်လျက်ရှိသည်။

ဧပ ီ   ၁၂    ရက်က    ေလာင်းရှည်   

(ေတာင်)   ဘိနယ်အတွင်း    ေဆာ 

ကိးြပင်ေတာ တင့တ်-ူ  ပလု ဲေကျးရာ 

တစ်ဝိုက်တွင်   သန်း၊   ဒဟတ်၊   ုံး 

စသည့် သစ်ခွဲသား ၁၁၁  ေချာင်း (၆  

ဒသမ  ၁၁၆၂   တန်)ကို  ပိုင်ရှင်မဲ့         

သိမ်းဆည်း      ရမိခဲ့ေကာင်းှင့ ်

သစ်ေတာဥပေဒအရ အေရးယူိင်ုေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

စိန်ေကျာ်

 လိုင်လင်းပ ီ  ဧပီ    ၁၄ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးှင့်စပ်လျ်း 

၍ အေရးကီးကာလြဖစ်သည့် မဟာသ  ကန်ုံးပတ်ိရက်ရှည် 

ကာလအတွင်း ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အေြခခလံတူန်းစားများ 

အတွက်  ိုင်ငံေတာ်မှ  အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးသည် ့အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များကိ ု   ချင်းြပည်နယ ်  မတူပီမိနယ ်     

လိုင်လင်းပီမိ၌        ယေန       ညေနပိုင်းက    အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန     အုပ်ချပ်ေရးမှးှင် ့  တာဝန်ရှိသူ 

များက    အိမ်တိုင်ရာေရာက ်  စနစ်တကျြဖန်ေဝေပးက 

သည်။

လိင်ုလင်းပီမိေပ ရိှ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်မှ အမ်ိေထာင် 

စ ု၆၁ စှုင့် အမှတ် (၂)ရပ်ကွက်မှ အမ်ိေထာင်စ ု၁၀၄ စတုိုကိ ု

ိုင်ငံေတာ်မှ ေထာက်ပံ့ေပးသည့်  ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲှင့် 

ယာ်တစ်စီး လမ်းေဘးဗန်ဒါပင်အား ဝင်တိုက်

တစ်ဦးေသဆုံးပီး  ေလးဦး ဒဏ်ရာရ
နာရီခန်က   တွံေတးမှ ေကာ့မှးသို 
စည်သြူမတ် ေမာင်းှင်ပီး ေနလင်းဦး၊    
ေအာင်ေကျာ်လင်း၊       ေအာင်ကိြုမတ် 
ှင့် စွမ်းြမတ်ထက်တို လိုက်ပါလာ 
သည့ယ်ာ်သည်      တံွေတး-ေကာမှ့း 
ကားလမ်း       မိုင်တိုင်အမှတ်(၈/၂)
အနီးတွင်   ယာ်အား   အရှိန်မထိန်း 
ိုင်ဘဲ   လမ်းေဘးရှ ိ   ဗန်ဒါပင်အား 
ဝင်တုိက်မိခ့ဲပီး ေြမာင်းထဲသုိ   ထုိးကျ 
သွားခဲ့ရာ   စည်သူြမတ်၊ ေနလင်းဦး၊    
ေအာင်ေကျာ်လင်း၊    စွမ်းြမတ်ထက ်

တိုမှာ  ဒဏ်ရာများရရှိကာ  တွံေတး 
မိနယ်   ြပည်သူေဆးုံသို  တင်ပိုခဲ့ 
ေကာင်း၊        ယာ်ေပ လိုက်ပါသူ 
ေအာင်ကိုြမတ်တွင ်  ဒဏ်ရာများြဖင့ ်
အခင်းြဖစ်ေနရာတွင ်   ေသဆုံးသွား 
ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ယာ်ေမာင်း 
စည်သြူမတ်အား  တံွေတးမိမရစဲခန်း 
က   ဥပေဒအရ   အမ ဖွင့်အေရးယ ူ
ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း          သိရ 
သည်။                      မျိးလ  င်၊ ိုင်လင်း

ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် 
စားေသာက်ကုန်များ အိမ်တိုင်ရာေရာက်ြဖန်ေဝ

ကက်သွန်နီ  စသည့်  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကို  

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင် ့  စနစ်တကျြဖန်ေဝေပးခဲ့ကြခင်းြဖစ်

သည်။ 

အေြခခစံားေသာက်ကန်ု ြဖန်ေဝေပးရမည့် သတ်မှတ် 

ချက်များှင့်ကိုက်ညီသည် ့လိုင်လင်းပီမိေပ ရှိ ရပ်ကွက ်

ှစ်ရပ်ကွက်မ ှအိမ်ေထာင်စု ၁၆၅ စုကို ြဖန်ေဝေပးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး လိုင်လင်းပီမိ၏ အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ ေကျးရာအုပ်စ ု

ရှစ်အုပ်စုမှ   အေြခခံစားေသာက်ကုန ်  ြဖန်ေဝေပးရမည် ့

သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီသည့် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း  

၅၄၁ စုထံသို  ဆက်လက်ြဖန်ေဝိုင်ေရးအတွက်လည်း  

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

 ယာကမ် (ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၁၄-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၄:၀၀) နာရီ 

၁။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)မှ (၁၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင ်ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း 

(၃၀၉) ခုကို စစ်ေဆးခဲ့ရာ (၂၁) ဦးတွင် COVID-19 ေရာဂါပိုး ေတွရှိခဲ့ရပီး (၂၈၈) ဦးတွင် COVID-19 ေရာဂါပိုး 

မေတွရှိရေကာင်း (၁၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊   နံနက် (၀၀:၁၅) နာရီ    သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ပါ 

သည်။

၂။ အဆိုပါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၂၁) ဦးှင့် ပတ်သက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကိ ုဇယား (၁) ပါ 

အတိုင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ပါသည်။

COVID- 19  ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန

(၁၄-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီ

COVID- 19  ေရာဂါအတွက် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန

(၁၄-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ဇယား-၁

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်းCOVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၄-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊  ည (၈) နာရီ

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးတွင်  COVID-19 ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်  ြခင်းှင့ ်ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ေဒသအာဏာပိင်ုအဖဲွများ၊ အြခားဌာန 

ဆိုင်ရာများှင့ ်ချတိ်ဆက်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂။ (၁၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၆)နာရီမှ (၁၄-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ညေန (၆)နာရီအထိ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်

(၁၂၃) ဦး ရှိပါသည်။ 

၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)၏ (၁၄-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ည  (၇)နာရီအချနိ် ထုတ်ြပန် 

ချက်အရ  COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကည့လ်နူာှင့ ် အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း/ တားြမစ်ြခင်း ေဆာင်ရက်ထားရိှသ ူ

စုစုေပါင်း (၉၁)ဦးအား ပထမအသုတ်အေနြဖင့ ်စစ် ေဆးခဲ့ရာ (ဇယား-၁) တွင် ေဖာ်ြပထားသ ူ(၁)ဦးတွင် COVID-19 

ေရာဂါပိုးေတွရှိရသြဖင့ ် ၎င်းအား သက်ဆိုင်ရာေဆးုံသိုပိုေဆာင်၍ ကုသမ ေပးရန် ဆက်လက်စီစ်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ပီး ကျန် (၉၀)ဦးတွင် COVID-19  ေရာဂါပိုး မေတွရှိပါေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

၄။ ယခုအချနိ်အထိ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၆၃)ဦး ေတွရှိပီးြဖစ်ကာ ၎င်းတိုအနက် -

 • ချင်းြပည်နယ်၊ တီးတိန်ြပည်သူေဆးုံတွင ်(၃) ဦး၊

 •  ရန်ကုန်မိ၊ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံကီးတွင ်လူနာ (၄၉) ဦး၊ 

 • ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ လား  းြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်(၁)ဦး၊ 

 • ေမာ်လမိင်ြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်လူနာ (၁) ဦး၊ 

 • စဝ်စံထွန်းြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်လူနာ (၁)ဦးှင့်

 • ြပည်သူေဆးုံကီး၊ မေကွးမိတွင ်(၁)ဦး၊ 

 •  ယခုသတင်းတွင် ေဖာ်ြပထားသည့် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁)ဦး၊ စုစုေပါင်း (၅၇)ဦး၏ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနမှာ တည်ငိမ်လျက်ရှိပါသည်။

 •  COVID-19 ေရာဂါပုိးကင်းစင်၍ ေဆးံုဆင်းခွင့်ြပခ့ဲပီး Quarantine ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ထားရိှသူ (၂)ဦးှင့် 

ေသဆုံးသူ (၄)ဦးတို ြဖစ်ပါသည်။ 

(မှတ်ချက်။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ သတင်းထတ်ုြပန် 

မ အား (၁၅-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနမှစ၍ နံနက် (၁)ကိမ်၊ ည (၁)ကိမ် ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။)

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(COVID- 19) ကာကွယ်ဖို စနစ်တကျ လက်ေဆးစို



ဧပီ   ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ိုင်ငံတကာမ ှ

လာေရာက်သည့ ်ခရီးသည်များှင့ ်COVID-19 ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့် 

အနီးကပ်ထိေတွသူများထံမှ အြခားသူများသို ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး 

အတွက် လက်ရှိတွင ် Facility Quarantine (၁၄)ရက်အား ထားရှိပီးပါက 

မမိေိနအမ်ိသို ြပန်လည်သွားေရာက်မည့သ်မူျားအတွက် ေနာက်ထပ်(၁၄)ရက် 

ေနအမ်ိတွင်သီးြခား ေနထိင်ုရန် အကြံပတိက်ုတွန်းချက်များ ထတ်ုြပန်ထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

၂။ COVID-19 ေရာဂါရှိသူများမှ ေရာဂါပိုးစွန်ထုတ်သည့်ကာလမှာ 

ေရာဂါလက ဏာမြပမ ီ(၂) ရက်မှ ေရာဂါလက ဏာြပပီး (၂၈)ရက်အထရိှိေကာင်း 

ှင့ ်အဆိပုါကာလအတွင်း အြခားသမူျားသို ေရာဂါကူးစက်ိင်ုေကာင်း ကမ ာ ့

ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။  တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံတွင် 

ြပလပ်ုခဲသ့ည့် သေုတသနစာတမ်းများအရ Quarantine (၂၁)ရက် တတိကိျကျ 

ှင့် စနစ်တကျထားရှိပါက ေရာဂါကူးစက်မ အား (၉၈.၇%)အထိ ထိန်းချပ်ိုင် 

ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရသည့်အြပင ်    ေဒသတွင်းိုင်ငံအချိတွင်လည်း  

Quarantine ကာလအား ေဆးု/ံသတ်မှတ်ေနရာများတွင် ေနထိင်ုရမည့က်ာလ 

ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်းကာလ စုစုေပါင်းအား (၂၈)ရက်အထိ 

သတ်မှတ်ထားေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ အထူးသြဖင့် အထက်ပါ Quarantine 

(၂၈)ရက်ထားရိှမ များအား ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အကန်အသတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ု 

သည့်ိုင်ငံများတွင ်ေဆာင်ရက်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

၃။ လက်ရှိအေနြဖင့်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ (၂၈) ဦးအနက် ိုင်ငံတကာမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်

ခရီးသွားများ (Imported cases) များ၊ ၎င်းတို ှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွသမူျားတွင်သာ 

အဓိကကူးစက်ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။   ထိုအြပင ် 

အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနမှ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးချက်များှင့ ်

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ် Contact Tracing ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်

ေတွရှိချက်များအရ အချိေသာ Confirmed လူနာများှင့်  အသွားအလာ 

ပတ်ိပင်ကန်သတ်ြခင်း ပီးစီးသည့ေ်နာက် (၁၄)ရက်ေကျာ်သည်အထ ိလအူချိ 

တွင် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးရာ ေရာဂါပိုး ဆက်လက်ေတွရိှေနေသးေကာင်း 

စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။ 

၄။ သုိြဖစ်၍ ုိင်ငံအတွင်း ေရာဂါပျံ ံမ အား  ထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်ရာ 

တွင် ေသချာမ ရှိေစေရးအတွက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့် ယခင် Facility Quarantine အသွားအလာ ပိတ်ပင်ကန်သတ်ြခင်း 

(၁၄)ရက်ကာလအစား ယခု Community Based Facility Quarantine/ 

Hotel Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထုိင်ြခင်း Home 

Quarantine ကာလ (၇)ရက်၊ စုစုေပါင်း (၂၈)ရက် ေဆာင်ရက်သွားကပါရန ်

အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။      ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

Facility Quarantine (၂၁)ရက်ှင့် မိမိေနအိမ်တွင် သီးြခားေနထိုင်ြခင်း 

Home Quarantine ကာလ (၇)ရက် ေဆာင်ရက်သွားေရး လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် အသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်း

ဝန်းသို    ဧပီ   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဝန်းသိုမိနယ်တွင ် 

ြပည်ပမှ   ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများကို 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း   ဖွင့်လှစ်ထားရှိေသာ 

ေကျးရာ ၃၆ ရာသို  စားေသာက်စရာများကိ ု

ယေနနနံက် ၈ နာရခဲွီတွင် သွားေရာက်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝင်း၊       မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒါက်တာချမ်းေြမ့ေအာင်၊ 

ေဒါက်တာ ဝတ်လ ာေအးှင့ ်အလှရှင်အသီးသီး 

တုိစုေပါင်း၍ အာဟာရဒါန ဒံေပါက်အထုပ် ၄၀၀၊ 

ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၅၀၀၊ ဆန် (၃)အိတ်၊ 

ကာဆံ၊ ကက်သွန်နီ၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်၊ 

အချိရည်ဘူးများကိ ု   ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိေသာ   ေကျးရာ  ၃၆  ရာသို 

သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း မိနယ်ဦးစီး 

မှး ဦးြမတ်မျိးထွန်းက ေြပာသည်။ 

ဝန်းသိုမိနယ်တွင ်   မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ  

ေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊  လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာများက 

မိနယ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  မြဖစ်ပွား 

ေစေရး  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်

မိနယ်အတွင်း   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်

စုေပါင်း၍   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များကို  အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။               

                       ေမ းကဇင ်

ဝန်ထမ်းှင့် ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ ထပ်ဆင့ေ်ထာက်ပံေ့ပးအပ်
မ ေလး    ဧပီ   ၁၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်း 

များတွင် တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနကသည့ ်  ဝန်ထမ်းှင့် 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ       သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်    ေဒါက်တာ 

ေဇာ်ြမင့်ေမာင်က    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ထားေသာ  အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များှင့်  ှာေခါင်းစည်းများ  ထပ်ဆင့် 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကို   ယေန    မွန်းလွဲ ၂ နာရီက 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများအတွက် ဝန်ထမ်းတစ်ဦးလ င် ဆန် (၈) 

ြပည်၊ ဆီ  (၅၀) ကျပ်သား၊ ကုလားပဲ (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ေခါက်ဆဲွထပ်ု (၁၀) ထပ်ု၊ မန်ု (၂) ထပ်ု၊ ေကာ်ဖမီစ်အထပ်ုေသး 

(၅) ထုပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခု (၃၀) တိုကို  မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမိေဆာင်က ထပ်ဆင့်ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ရာ  ဝန်ထမ်း တစ်ဦးချင်းစကီ လက်ခရံယူကသည်။

ဧပီ ၁၃ ရက်က မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာ ေဇာ်ြမင့်ေမာင်က  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

၃၃၇၄ ဦးှင့် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း  ၄၅၀၀ 

တို၏ မိသားစုများ သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ုေထာက်ပံ့ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)

ြမဝတီ    ဧပီ   ၁၄

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ(ကိုဗစ်-၁၉) အသက် ှလမ်းေကာင်း 

ဆုိင်ရာေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက် ြပည်သူများ လုိက်နာရမည့်အချက်များအား 

အသိပညာေပးြခင်းကိ ုယေန  နံနက် ၉ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတခီိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခိင်ုဦးစီးမှး  ေဒ စစုသွုယ်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊  ြမဝတီခိုင ်  ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှ ခိုင်ဦးစီးဌာနမှး 

ဦးေကျာ်သထူိက်ုှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန ယာယလီက်ခေံစာင့ေ်ရှာက် 

ေရးေဂဟာမ ှဦးစီးအရာရှိ ေဒ ခင်ွယ်ွယ်ရီှင့် ဝန်ထမ်းများက ပူးေပါင်း၍ ြမဝတီမိရှိ မိေပ  

ရပ်ကွက်များှင့်   ေရပူေကျးရာတိုတွင်  ေဆာင်ရက်ကပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း 

သိေကာင်းစရာများ၊ ေရာဂါလဏ ာများ၊ ကူးစက်ပုံနည်းလမ်းများ၊  ကိတင်ကာကွယ်ရမည့ ်

နည်းလမ်းများြဖစ်သည့ ်  လက်ကိုဆပ်ြပာြဖင့ ်စက န်  ၂၀ ပုံမှန်ေဆးြခင်းြဖင့် ကာကွယ်ြခင်း၊ 

လူထူထပ်သည့် ေနရာများသုိမသွားဘဲ  မိမိအိမ်တွင် တတ်ုိင်သမ ေနထုိင်ေရး    စသည့်အချက် 

များကို   အသံချဲစက်များြဖင့ ်  အသိပညာေပး ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        

ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ 
လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များအား အသိပညာေပးြခင်းေဆာင်ရက်

ဝန်းသိုမိနယ်အတွင်း ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ဖွင့်လှစ်ထားရှိေသာ 

ေကျးရာ ၃၆ ရာသို စားေသာက်စရာများ သွားေရာက်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၁၄

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်  ဘဂ  လားပင်လယ ်

ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့ ်

ြဖစ်ထွန်းေနပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

တွင် အများအားြဖင့ ်သာယာေနသည်။

မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အ ေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၁၄

လ  င်းအနည်းငယ်မှ အသင့်အတင့်ရိှမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်ေလးေပမှ ခုနစ်ေပခန်  ရှိိုင်သည်။                          မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင် အေြခအေန

 မင်းကင်းမှ

စနစ်တကျ ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ေစြခင်းများ ြပလုပ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက် ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်ကရာ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်တွင ်အိမ်ေထာင်စု ၅၃ 

စု၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်တွင ်၂၃ စု၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်တွင ်၅၄ စုတိုကို သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက ်

များအလိုက ်  စနစ်တကျ ေနရာများချထားေပးကာ ြဖန်ေဝေပးကသည်။

တစ်မိနယ်လုံးတွင ်အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၃၄၉၇ စုရှိရာ ကျန်အုပ်စုများရှ ိအိမ်ေထာင်စုများ 

ကိုလည်း ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချင်းတွင်းသား



ေကျာင်းကုန်းမိတွင ်အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိးအား ြဖန်ေဝ

ေတာင်ကီး   ဧပီ   ၁၄

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏    ဦးေဆာင်မ  

ကေမ ာဇဘဏ်၏  ကူညီေထာက်ပံ့မတည်မ  

ြဖင့် ရှမ်းြပည်နယ ်ြပည်သူလူထုစားနပ်ရိက ာ  

ေထာက်ပံေ့ရးေကာ်မတှီင့် ြပည်နယ် ကျန်းမာ 

ေရးေထာက်အကူြပပစ ည်းများ စီမံခန် ခွဲမ  

ေကာ်မတီအေနြဖင့်  တိုက်နယ်ေဆးုံများ၊ 

ေကျးလက် ေဆးေပးခန်းများှင့် ကျန်းမာေရး

ေစာင့ ်ကည့်စခန်းများအေရာက်   ေနစ် 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများှင့် ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းများ လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို      ေထာက်ပံ့လှဒါန်းလျက်ရှိရာ 

ဧပီ ၁၃ ရက်တွင်    ရှမ်းြပည်နယ ် အေရှပိုင်း 

ကျိင်းတုံမိအတွက် ဆန်အတ်ိ ၁၀၀၀၊ ကက်ဥ 

အလုံး ၅၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ေတာင်ကီးမိ 

မိခင်ှင့်ကေလးေဆးံုကီးအတွက် တစ်ကုိယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရး ဝတ်စံု ၂၀ ၊  လက်သန်ေဆးရည် 

ဘူး ၂၀၊  မျက်မှန် ၅၀ ကို လည်းေကာင်း၊   

အထက(၂) ေအးသာယာ ေစာင့်ကည့်စခန်း 

အတွက် ှာေခါင်းစည်း ၂၀၀ ှင့ ်ကက်ဥအလုံး 

၃၆၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ကေလာှင့ ်ေဘာ်ဆိင်ုး 

ေစာင့်ကည့်စခန်းှင့ ် တိုက်နယ်ေဆးုံတို 

အတွက် တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၂၀၊ 

လက်သန်ေဆးရည် ဘူး ၄၀၊ လက်သန်ေဆးရည် 

ေလးဘူး၊ ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀ ှင့ ်ကက်ဥအလုံး 

၆၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ေနာင်တရားေဒသတွင်း  

ြဖန်ေဝရန်အတွက် တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ ၅ စုံ၊ ဆပ်ြပာ ၃၆ ဘူး၊ ှာေခါင်းစည်း 

၂၀၀ ှင့် ကက်ဥအလုံး ၃၆၀၊ အရက်ြပန် ၁၂ 

ပုလင်း၊  ေရ ြမန်မာလက်သန်  ေဆးရည် ၂၄ 

ပုလင်းှင့် Boot  ၅ ခုတိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ပင်မေီဂါက် ကလပ်ေအာင်ပန်းအတွက် ကက်ဥ 

အလံုး ၃၆၀ တုိကုိလည်းေကာင်း ေပးအပ်လှဒါန်း 

သည်။

ထိုြပင်      ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာလင်းထွဋ်၏      ရှမ်းြပည်နယ ်

ေြမာက်ပိုင်းှင့်     ေတာင်ပိုင်းခရီးစ်တွင ်

ေဆးု/ံ ေဆးခန်းများတွင် အသုံးြပရန်အတွက် 

ဆပ်ြပာဘူး၂၀၀၊ လက်အိတ် ၁၂၀၀၊ မျက်မှန် 

၁၀၀ လက်၊ ှာေခါင်းစည်း ၃၂၀၀ ခ၊ု ေရ ြမန်မာ 

အရက်ြပန်ှင့် လက်သန်ေဆးရည ်၁၄၄ လုံး 

တိုကို   ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ပီး   ရန်ကုန်မိရှ ိ

ေဆးုံမှ ဝန်ထမ်းများ အသုံးြပရန် လိုအပ် 

လျက်ရိှေသာ တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၂၀ ှင့် ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀ တိုကိုလည်း   

ြမန်မာ့စာတိုက်အြမန်ေချာပို    လုပ်ငန်းမှ 

တစ်ဆင့် ေပးပိုလှဒါန်းခဲ့ပီး  ေကာ်မတီအေန 

ြဖင့် ြပည်နယ်အတွင်း စားနပ်ရကိ ာှင့ ်ကျန်းမာ 

ေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လိုအပ် 

လျက်ရိှေသာ ခုိင်မိနယ် အသီးသီးသုိလည်း   

ေနစ် ေပးအပ်လှဒါန်းလျက်ရိှေကာင်း  ယင်း 

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။

ေစတနာရှင် အလှရှင်များအေနြဖင့်လည်း   

ေကာ်မတီသို   စားနပ်ရိက ာှင့် ပစ ည်းများ    

လာေရာက်လှဒါန်းလျက်ရိှရာ ယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် ဝင်းကုေဋေမွးြမေရးလုပ်ငန်းမ ှကက်ဥ 

အလုံး ၃၆၀၀ ကို လာေရာက်လှဒါန်းသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်ြပည်သူလူထ ုစားနပ်ရိက ာ  

ေထာက်ပံ့ေရးေကာ်မတီ၏  လုပ်ငန်းများကို 

ေရ ပအိုဝ်းေရာင်ေတာ်ဖွင့ ် လူငယ်ပရဟိတ 

အဖဲွဝင် ခနုစ်ဦးှင့ ်ုံးအဖဲွဝင် ၁၅ ဦး စစုေုပါင်း 

၂၂ ဦးြဖင့် လုပ်အားေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။    စိုးွန်ေရ (ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၄

ဒက ိဏသီရိမိနယ်အတွင်း အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု (၆၁၈၇)ရှိသည့်  

အနက် ယေနတွင် အမ်ိေထာင်စ ု၄၇၅၈ စအုတွက် ြဖန်ေဝေပးရန် လျာထားခဲရ့ာ 

ဒက ိဏသီရိ ရပ်ကွက်အတွင်း အိမ်ေထာင်စု ၈၄၁ စုအား ဆား(၈၄၁)ပိဿာ၊ 

ပဲ(၈၄၁)ပိဿာ၊ ကက်သွန်(၈၄၁)ပိဿာတိုကို လည်းေကာင်း၊ ေရ အင်ကင်း 

ရပ်ကွက်အတွင်း အိမ်ေထာင်စု ၄၇၅ စုအား ကက်သွန်(၄၇၅)ပိဿာကို 

လည်းေကာင်း၊ ရန်ေအာင်ြမင ်ေကျးရာအုပ်စုတွင ်အိမ်ေထာင်စု ၇၅၉ စုအား 

ဆား(၇၅၉)ပဿိာ၊ ပ(ဲ၇၅၉) ပိဿာတုိကုိလည်းေကာင်း၊ က န်းတက်ပဲွ ေကျးရာ 

အုပ်စုတွင် အိမ်ေထာင်စု(၃၃၀)အား ဆန်အိတ် (၃၃၀)၊ ဆားပိဿာ (၃၃၀)၊ 

ပဲပိဿာ(၃၃၀) တိုကိုလည်းေကာင်း။

ကာပင်ေကျးရာ အုပ်စုအတွင်း အိမ်ေထာင်စု (၅၃၇)စုအား ဆန် (၄၄၉) 

အိတ်၊ ဆား(၃၀၉)ပိဿာ၊ ပဲ(၃၀၉)ပိဿာ၊ ကက်သွန်(၅၃၇)ပိဿာတိုကို 

လည်းေကာင်း၊ ချိင်းေကျးရာအုပ်စုတွင ်အိမ်ေထာင်စု ၃၉၃ စုအား ဆား(၃၉၃)

ပိဿာ၊ ပဲ(၃၉၃)ပိဿာ၊ ကက်သွန် (၃၉၃)ပိဿာတိုကိုလည်းေကာင်း၊ ရာမ 

ေကျးရာအုပ်စုတွင ်အိမ်ေထာင်စု ၄၄၆ စုအား ဆား (၄၀၁) ပိဿာ၊ ပဲ(၄၀၁)

ပိဿာ၊ ကက်သွန် (၂၀၆)ပိဿာတိုကိုလည်းေကာင်း၊ ဒိုးွယ်ေကျးရာအုပ်စု 

တွင် အိမ်ေထာင်စု ၉၀၁ စုအား ဆန်အိတ်(၃၅၀)၊ ဆီပိဿာ (၃၅၀)၊ ဆားပိဿာ 

(၃၅၀)၊ ပဲပိဿာ(၃၅၀)၊ ကက်သွန်ပိဿာ(၃၅၀)တိုကိုလည်းေကာင်း။

 ကူှစ်လုံးဆည်စ ုေကျးရာအုပ်စုတွင ်အိမ်ေထာင်စု ၆၅၂ စုအား ဆီ(၈၇)

ပိဿာ၊ ဆား(၅၅၂)ပိဿာ၊ ပဲ(၅၂၂)ပိဿာ၊ ကက်သွန်(၄၃၉)ပိဿာတိုအား 

လည်းေကာင်း၊ ေရ ခဲအင်းေကျးရာအုပ်စုတွင် အိမ်ေထာင်စု ၈၅၃ စုအား ဆီ 

(၈၅၃)ပိဿာ၊ ဆား(၈၅၃) ပိဿာ၊ ပဲ(၈၅၃) ပိဿာတိုကိုလည်းေကာင်း 

စုစုေပါင်းအိမ်ေထာင်စု ၄၇၅၈ စုတိုအတွက် ဆန် (၁၁၂၉) အိတ်၊ ဆီပိဿာ 

(၁၂၉၀)၊ ဆား(၄၇၅၈)ပိဿာ၊ ပဲ(၄၇၅၈) ပိဿာ၊ ကက်သွန် (၃၂၄၁) ပိဿာတို 

အား ေနအိမ်များအေရာက ်ြဖန်ေဝေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    သတင်းစ်

အမျိးသားေသွးဌာနသို ေသွးလှဒါန်းလိုသူများအတွက ်အသွားအလာစီစ်ေပးမည်
ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၄

အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကုန်)သို ေသွးလှဒါန်းလိုသူများ 

အတွက် အသွားအလာစစီ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အမျိးသား 

ေသွးဌာန   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာ 

သီတာေအာင်က ေြပာသည်။

"ဒီအချန်ိကာလမှာ ေသွးလှရှင်ေတွအေနနဲ  သွားလာ 

ရတာ ခက်ခဲတဲ့အတွက်ေကာင့ ်အနည်းဆုံး ရှစ်ေယာက ်

ြပည့ရ်င် က န်မတိုသွားေခ ေပးပါတယ်၊ ဌာနကိလုာလှချင် 

ရင်လည်း ေနစ် နနံက် ၈ နာရကီေန ည ၇ နာရထီ ိဖွင့ေ်ပး 

ထားတယ်။   လာလှလိုရပါတယ်။   ညေနပိုင်း ေလာက် 

လာလှိုင်ရင ်ပိုေကာင်းပါတယ"်ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

လက်ရှိေသွးလှဒါန်းမ တွင် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

က တစ်ေနလ င ်ေသွးလှရှင ်၅၀ ြဖင့် ဧပ ီ၁၃ ရက်မှစကာ     

ခုနစ်ရက်စာ    လှဒါန်းထားေကာင်းှင့်    ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီး ကက်ေြခနီအသင်းကလည်း တစ်ေနလ င် 

ေသွးလှရှင် ၂၀ မှ  ၃၀ အကား လှဒါန်းိင်ုရန် သက်ဆိင်ုရာ   

မိနယ်အလိုက်  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

"ဒှီစ်ဖဲွနဲ  လနူာကိ ုေထာက်ပံ့ိင်ုတဲအ့ေြခအေနေတာ ့

ရှိေနပါပီ၊ ေသွးဆိုတာ ေနတိုင်းကုန်တာေလ တစ်ေနစာ 

တစ်ေနစာအတွက်ေတာ့ အခက်အခဲြဖစ်တဲ့ အေြခအေန 

မရှိေသးပါဘူး၊ အေရးေပ အတွက် ဘာမှစိတ်ပူစရာမရှိပါ 

ဘူး။ အကန်ုေထာက်ိင်ုပါတယ်"ဟ ုေဒါက်တာသတီာေအာင် 

က ေြပာသည်။

ေသွးလှဒါန်းမ အေနြဖင့ ်ဧပ ီ၉ ရက်အထ ိေသွးလှရှင် 

အများအြပား လာေရာက်လှဒါန်းမ ရှိခဲ့ေသာ်လည်း ဧပီ 

၁၀ ရက်မှစကာ လှဒါန်းမ  ေလျာက့ျခဲ့ပီး လက်ရိှအချန်ိတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ကက်ေြခနီအသင်းတုိ၏ လှဒါန်းေဆာင်ရက်ေပးမ ေကာင့ ်

လိအုပ်သည့ ်ေသွးပမာဏအတိင်ုးအတာကိ ုရရိှေနေကာင်း 

သိရသည်။

"ေသွးအမဲသုံးေနတာေတာ ့           ကင်ဆာသမားတို 

ေသွးေရာဂါသမားတိုက ေနတိုင်း အသုံးြပေနရပါတယ်၊ 

အေရးေပ လည်း ေနတိုင်းေပးေနရေသးတယ်၊ လိုတဲ့သူ 

မှန်သမ ကို ေပးေနရတာပါ၊ ဒီရက်ပိုင်းအတွင်း အများကီး 

အသုံးြပတာေတာ့ မရှိပါဘူး၊ တကယ်လိုတဲ့သူေတွကိုပဲ 

ေထာက်ပံ့ ေပးိုင်ဖိုပါ"ဟု   ေဒါက်တာသီတာေအာင်က 

ေြပာသည်။

ယခင်က ေသွးလုိအပ်ချက်အရ တစ်ေနလ င် ေသွးလှရှင် 

၃၀၀ မှ ၅၀၀ အထိ လှဒါန်းရန် လုိအပ်ေသာ်လည်း လက်ရိှ 

အချနိ်တွင်  အေရးေပ ေသွးလိုအပ်ချက်များမှအပ  ကျန် 

လိုအပ်ချက်များကို     ေလ ာ့ချသုံးစွဲေနသည့်အတွက ်

တစ်ေနလ င် ေသွးလှရှင် ၁၅၀ ခန်  လှဒါန်းပါက ေသွး 

လိုအပ်ချက်ပမာဏ ြပည့်မီေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက် 

ေြပာသည်။

အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကုန်)အေနြဖင့် ေသွးလှရှင ်

များ လှဒါန်းသည့် ေသွးများကို ေဆးုံေပါင်း ၁၄ ုံသို 

ြပန်လည်ြဖန်ေဝ ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ေအးမင်းသူ

ဓာတ်ပုံ-အမျိးသားေသွးဌာန(ရန်ကုန်) 

ေကျာင်းကုန်း   ဧပီ   ၁၄

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ပ့ံပုိးမ ြဖင့် သ  ကန်ကာလအတွင်း ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ အေြခခံ 

လူတန်းစားများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိး ေထာက်ပံ့ေပးအပ်မ ကို 

ယေနနံနက် ၉ နာရီက ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်ေချာင်ကီးအုပ်စုရှ ိပုံမှန်ဝင်ေငွ 

မရိှေသာ  အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု(၁၆၁)စုအား ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆ(ီ၅၀)

ကျပ်သား၊ ဆား(၅၀)ကျပ်သား၊ ကက်သွန်(၁)ပိဿာ၊ ပဲ(၁)ပိဿာစီကုိ လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်မိနယ်ေကျးလက်ဦးစီးမှးတိုက 

ေကျးရာအေရာက ်သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် ကွမ်းခကံန်ုးအပ်ုစရိှု 

ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု(၂၇၉)စုအားေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ ေကျာင်းကုန်းမိနယ်အတွင်း ပုံမှန်ဝင်ေငွ 

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၁၇၃၉၂) စုအား ယေနတွင် 

အပီးထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်မျိးဝင်းက 

ေြပာသည်။                                                             ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်တွင် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းှင့် စားနပ်ရိက ာများ ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိ

ဒက ိဏသီရိမိနယ်အတွင်း
ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် 

အေြခခံစားကုန်(၅)မျိး ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပး

 ေကျာဖုံးမှ

စီစ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲကပီး ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအဆင့် 

ဖွဲစည်းထားရှိသည့ ်အဖွဲငယ်များက သက်ဆိုင်ရာ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအလိုက် အိမ်အေရာက်ြဖန်ေဝ 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ချင်းြပည်နယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး 

ှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမှ ဖွဲစည်းေပး 

ထားေသာ ဝယ်ယပူိုေဆာင်ေရး အဖဲွ(၃)ဖဲွအေနြဖင့ ်

ချင်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ မိနယ်များအတွက ်

မ ေလးမိ၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိှင့် ပခုက မိ 

တိုမှ လည်းေကာင်း၊   ေြမာက်ပိုင်းရှိမိနယ်များ 

အတွက် ကေလးမိမှလည်းေကာင်း ဝယ်ယပူိုေဆာင် 

ေရးအဖွဲများက ဝယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ဟားခါးမိသိုေရာက်ရှိလာသည့ ်အဆိုပါ စားကုန် 

ပစ ည်းများကိ ုဖလမ်းခိင်ုှင့ ်ဟားခါးခိင်ုအတွင်းရိှ 

မိနယ်များသို ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးပိုပီး ထိုမှ 

တစ်ဆင့် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများသို အိမ်အေရာက် 

အြမန်ဆုံးေထာက်ပံ့ိုင်ေရး စနစ်တကျ စီမံေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ချင်းြပည်နယ် အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်ပုမှံန်ဝင်ေင ွ

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက ်အေြခခံ 

စားကန်ု(၅)မျိးကိ ုအမှန်တကယ်အခက်အခရိှဲေသာ

အိမ်ေထာင်စုများထံသို ဧပီ ၁၀ ရက်မှစ၍ ြဖန်ေဝ 

ေပးလျက်ရိှရာ ဟားခါးမိနယ်အေနြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ 

မိနယ်အဆင့ ်အဖဲွအစည်းဝင်များြဖင့ ်ဧပ ီ၁၄ ရက် 

တွင် အပီးြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဟားခါး 

မိနယ်အတွင်း၌ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာစုစုေပါင်း(၃၉)

အပ်ုစရိှုပီး ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အေြခခလံတူန်းစား 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၂၃၈၄ စု ရှိေကာင်း၊   ချင်း 

ြပည်နယ်အတွင်း မိနယ်(၉) မိနယ်ရှိပီး ပုံမှန် 

ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု 

ေပါင်း(၂၃၅၈၇)စုရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉ သတင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအား ုိင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင့် သတ်မှတ်၍ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သလူထူသုို အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်

မိန်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်

ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 

စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 

တတ်အားသေရ အလှေငမွျားပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010

 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301

 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425

 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957

၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဝန်ကီးံုးှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

   

    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ခင်ဦး     ဧပီ      ၁၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရ ဘိခုိင်ု ခင်ဦးမိ မိမေဈးရိှ ပျကံျေဈးသည်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အေနြဖင့် ေြခာက်ေပအကွာမ ှဧပီ ၁၄ ရက်က စတင်ပီး စနစ်တကျေရာင်းချလျက်ရှိသည်။

ပျကံျေဈးသည်များ ေြခာက်ေပအကွာမှ စနစ်တကျေရာင်းချုိင်ရန်အတွက် ဧပ ီ၁၃ ရက် ညေန ၃ နာရီက မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ မိနယ်အမ ေဆာင်အရာရိှ ေဒ မာမာေအာင်ှင့် ဝန်ထမ်းများက ေဈးပတ်ပတ်လည်တွင် ေနရာ 

များ သတ်မှတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                              စိုးေဝေအာင(်ခင်ဦး)

စစ်ကိုင်း     ဧပီ      ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  COVID-19   ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံ ြပန်ေရးေကာ်မတီသို အလှရှင်များက ဆန်၊ 

ဆီ၊ ဆားှင့်     လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကိ ု    လာေရာက ်

လှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

  ဧပီ ၁၄ ရက်က       ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်မှ 

ဆနအိ်တ်   ၁၀၀၀ င့်ှ ဆီကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ်မ ှ

ဆီပိဿာ   ၁၀၀၀၀၊   ဦးေကျာက်ခဲ၊    ေဒ ေဌးေဌးွဲ၊ 

ဦးေအာင်ေကျာ်စိုး၊     ေဒ လှလှွယ်    မိဘေမတ ာ 

ပန်ဆိင်ု(လင်းကေတာ)မှ   တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၅၀၊  Face   Shild အခု ၃၀၀၊ ှာေခါင်းစည်းအခု ၁၀၀၀၊ 

ဦးမျိးိုင်ဦး၊   ဦးေအးမင်းတိုက  ှာေခါင်းစည်းကုန်ကမ်း 

ပတ်ိစများ၊       စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

အဖွဲချပ်ှင့်  DE Heus Myanmar  မှ  ငုံးဥအလုံး(၁၀၀၀)

ပါ ၂၃ ဖာတိုကိ ုလာေရာက်လှဒါန်းကရာ  ပစ ည်းလက်ခေံရး 

ှင့ ်  ြဖန်ေဝေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတမှီ လက်ခရံယခူဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ပီးခ့ဲသည့်     ဧပီ ၁၁   ရက်ကလည်း   စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်းေကျာင်းများအသင်းက   ကျပ်သိန်း 

၅၀ တန်ဖိုးရှိ ဆန်အိတ် ၅၂ အိတ်ှင့် ေငွကျပ်သုံးသိန်းတို

ကုိလှဒါနး်ရာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ပစ ည်း 

လက်ခေံရးှင့ ်ြဖန်ေဝေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတမှီ လက်ခရံယ ူ

ခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။   ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင်   ကိုယ်ပိုင ်

ေကျာင်းအသင်းမှ ေငွကျပ် ၂၃ သိန်းှင့်  SEC ၊  ပါရမီ၊ 

ဂ ဝင်ပျိးခင်း၊ TOP ၊  ILBSM၊ MILA & ြမင့်ြမတ်၊  Futer 

Light ၊ ပညာမ့  ိင်၊ ေမာ်ကွန်းသစ်၊ ကံေ့ကာ်၊ ဇဲွသန်၊ ဇဲွမာန်၊   

ရင်ေသွးရတနာ၊ ေဇာ်၊ Bright Milds တိုမှ ေငကွျပ် ၂၇ သန်ိး 

လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။           မျိးဝင်းထွန်း(မုံရာ)

ေတာင်ကီး   ဧပီ   ၁၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရး    အေရးကီးကာလြဖစ်သည့ ်       သ  ကန် 

ုံးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း       ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများကိ ု

ြပည်သူများ  လက်ဝယ်အေရာက်ြဖန်ေဝြခင်း၊  ပံုမှန်ဝင်ေငွ 

မရိှေသာ   အေြခခံလူတန်းစားများအတွက်     ုိင်ငံေတာ်မှ 

ေထာက်ပံ့ကူညီေသာ      အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိး 

ြဖန်ေဝေထာက်ပံြ့ခင်းကိ ုဧပ ီ၁၂ ရက် မွန်းလဲွ  ၂ နာရခဲွီတွင် 

ေတာင်ကီးမိ    မိေပ ရပ်ကွက်များှင့်     ေကျးရာများရိှ 

အိမ်ေထာင်စုများသို       အိမ်တိုင်ရာေရာက်သွားေရာက ်

ေထာက်ပံ့ခဲ့ကသည်။

ထိုသို   သွားေရာက်ေထာက်ပ့ံရာတွင်     ေတာင်ကီး 

မိနယ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးေကာ်မတီ၊    ဌာနဆိုင်ရာများ၊   လူမ ေရးအသင်း 

အဖဲွများ၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများှင့် 

ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွှင့တ်ာဝန်ရိှသတူိုက ေတာင်ကီး 

မိေပ  ရိှ  ရပ်ကွက်များှင့ေ်ကျးရာရိှ   ြပည်သမူျားအတွက် 

အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆ ီ(၅၀) ကျပ်သား၊  

ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊    ကလုားပ(ဲ၁)ပဿိာ၊ ကက်သွန်နီ(၁)

ပိဿာတုိကုိ အိမ်တုိင်ရာေရာက် သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပး 

ခဲ့ကသည်။                         စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

တာချလီိတ်    ဧပီ    ၁၄

တာချလီိတ်မိ     ေငွေတာင်ဦးကမ   ာန်းေကျာင်းတိုက ်

ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ဝိေရာစန (မဟာဂ ဝါစက 

ပ  ိတ  အဂ မဟာကမ   ာနာစရိယ)မှ  ဆွမ်းအခက်အခဲ 

ကံေတွရေသာ     ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းှင့်သီလရှင ်

ေကျာင်း၊    ပရဟိတေဂဟာှင့ ်     အေြခခံလူတန်းစား 

အိမ်ေထာင်စ ု၃၀၀ အတွက ် စားေသာက်ကုန်များကို  ဧပ ီ

၁၃ ရက်တွင် ခိင်ုစမီခံန် ခဲွမ ေကာ်မတီသုိ ေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့သည်။

ထိုသို  ေထာက်ပံ့လှဒါန်းရာတွင ်  ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်း၊    သလီရှင်ေကျာင်းှင့ ်  ဘိုးဘွားရပ်ိသာ၊  လငူယ် 

ပရဟိတေကျာင်း ၅၃ ေကျာင်းရှိပီး ဆန်အိတ် ၈၇ အိတ်၊ 

ဆီ ၈၇ ဖာ၊  ေခါက်ဆွဲ  ၈၇ ဖာ၊ သက  န်း ၅၃၉ စုံ၊ သီလရှင် 

ဝတ်စုံ ၅၅ စုံ၊ ဆား ၈၇ ဆွဲ၊ ကက်ဥ ၈၇ ကတ်၊  စာအုပ် ၅၃ 

စံု၊ ငါးေသတ ာ ၃၆၈ ကတ်ှင့်အေြခခံလူတန်းများအတွက် 

ဆန်အထုပ် ၃၀၀၊  ဆီဘူး ၁၂၀၀၊   ဆားအထုပ်  ၃၀၀၊ 

ေခါက်ဆွဲ ၃၀၀ ဖာ၊ ကက်ဥ ၃၀၀ ဖာ၊  စာအုပ် ၃၀၀ ှင့် 

တရားေခွ ၃၀၀ တိုကို ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကိ ု      ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးြမင့်ိုင်ှင့်ေကာ်မတီဝင်များက           လက်ခံခဲ့ကပီး 

ဆက်လက်ခွဲေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယာေဆး(ြပန်/ဆက်)

တာချလီိတ်မိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ သီလရှင်ေကျာင်းှင့်

အိမ်ေထာင်စု ၃၀၀ အတွက် စားေသာက်ကုန်များေထာက်ပံ့ေပးအပ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့်

အေရးေပ တုံ ြပန်ေရးေကာ်မတသီို ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆားှင့လ်သူုံးကန်ုပစ ည်းများ လှဒါန်း

ခင်ဦးမိမေဈးရိှ ပျကံျ ေဈးသည်များ ၆ ေပအကွာမှ စနစ်တကျေရာင်းချလျက်ရိှ

ေတာင်ကီးမိ၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုများအား 

အေြခခံစားေသာက်ကုန် (၅) မျိး ြဖန်ေဝေထာက်ပံ့



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

ပုဂံေခတ်ကတည်းက အထင်အရှားရှိခဲ့တယ်ဆိုတဲ့ 

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ဟာ မ ေလးရတနာပုံေခတ ်

အထိ 'ပေဒသရာဇ်သ  ကန်' အြဖစ်ပဲ မှတ်တမ်းမှတ်ရာ 

ရှိခဲ့တယ်။ 'သ  ကန်'ဆိုတာ 'ကူးေြပာင်းြခင်း'ဆိုတဲ့ 

အနက်အဓိပ ာယ်နဲ  ပုဏ ားြဖ ပုဏ ားညိ သမားဟူးရား 

တိုရဲ'စိတ်ေတာ်သိ ေဗာင်းေတာ်ညိတ်'ေဗဒင်ကိန်းခန်း 

ယတာများှင့်အတူ ဘုရင်ဧကရာဇ် အသိုင်းအဝိုင်းရဲ 

ေရ ဘုံနိဒါန်းလာ အခင်းအကျင်းများနဲပဲ ှစ်စ်မပျက် 

ေဆာင်ရက်စမီရံတဲ ့ြပဖွယ်ကစိ များပြဲဖစ်ပါတယ်။ အများ 

ြပည်သူလူထုအေနနဲကေတာ့ ှစ်ေဟာင်းက အညစ် 

အေကးေတွ ှစ်သစ်မှာ ပါမလာေအာင်နဲ ၊ ှစ်သစ်မှာ 

ေရလိေုအးပီး ပန်းလိလုန်း ကေစေကာင်း ဇမ ဒပီါဩဘာ 

နမိတ်ိထွန်းတဲ ့ေတာင်က န်းသား အစ်အလာေတအွတိင်ုး 

ေအာင်သေြပခက်နဲ  ေရပက်ကစားကတာပါပ။ဲ ဘယ်မင်း 

ဧကရာဇ်ေြပာင်းေြပာင်း ြပည်သူလူထုရဲအစ်အလာက 

ေတာ့ ဒီအတိုင်းပါပဲ။

ဖန်ြပာခွက်နဲ  ေကျာက်စက်ေရဖန်ြပာခွက်နဲ  ေကျာက်စက်ေရ

အေမာေြပေအာင်တိုက်ပါ့မမအေမာေြပေအာင်တိုက်ပါ့မမ

ေကာဇာသက ရာဇ် ... ၁၂၄၁ခုှစ်။

မ ေလးကို ဗိတိသ အစိုးရသိမ်းပိုက်ပီး ေနာက်ပိုင်း 

မ ေလးရဲ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးေတ ွပုစံေံြပာင်းသွားတယ်။ 

မိိုးဖလာ လက်လပ်ုလက်စားေတ၊ွ လက်မ အပုညာရှင် 

ေတ၊ွ ကန်ုေရာင်းကန်ုဝယ်ေတ၊ွ ကန်ုသည်ပဲွစားေတဆွိတုဲ ့

အလုပ်ေတွအြပင် တုတ်၊ အိ ိယ၊ အဂ  လိပ်စတ့ဲ အရင်း 

ရှင်ကီးများရဲကုန်တိုက်ကီး ေတွလည်း ဖွင့်လှစ်လာ 

ကတယ်။ အုပ်ချပ်မ ယ ရားရဲ အဓိကေနရာြဖစ်တဲ့ 

ဘရုင်ခအံမ်ိေတာ် တည်ရိှရာ မ ေလးနန်းတွင်းနဲအပ်ုချပ် 

သ ူအမ ထမ်းများေနထုိင်ရာ သံဝင်းရပ်(ယခု-ေအာင်ေြမ 

သာစံမိနယ်၊ သီရိမာလာအေရှရပ်)တို ဆက်သွယ်တဲ့ 

အာဠဝီ(စီလမ်း)လမ်းမကီးဟာ မ ေလးရဲ ကုန်သွယ်မ  

ဗဟုိလမ်းမကီး ြဖစ်လာတယ်။  မူလစီးပွားေရးရပ်ကွက် 

ြဖစ်တဲ့ ေဈးချိေတာ်ကို ပင်မြပပီးလည်း ဘီလမ်းလို၊ 

ုံေတာ်ကီးလို၊ ဘာဘူတန်းလို ေနရာေတွမှာလည်း 

ကုန်တိုက်ကီးေတွ၊ ကုမ ဏီေတွ ဖွင့်လှစ်လာကတယ်။ 

၁၉၃၀ ဝန်းကျင်ေရာက်ေတာ ့သမားိုးကျ ေရပက်ကစား 

သ  ကန်ဟာ ကုန်တုိက်ကီးေတွကအသံုးြပတ့ဲ ကုန်တင် 

ကားေတွနဲ  လှည့်လည်ေရပက်ကစားတာ၊  ကားေပ  

တူရိယာပစ ည်းတင်တာ၊ ကားကို ပန်းချေီရကန်ထည် 

အလှဆင်တာ၊ ဘက်ထရီမီးေတွနဲ  ထွန်းညိလှပေစတာ 

ေတွအထိ တိုးတက်လာတယ်။  ဒီလိုအလှြပယာ်ကီး 

ေတွနဲ   ဧည့်ခံမ  ပ်နဲ   အြပန်အလှန်  သီချင်းဆုိကတာ၊ 

ေဖျာ်ေြဖသီဆုိတီးမ တ်ကတာေတွ ရိှလာတယ်။ သ  ကန် 

သံချပ်ဆိုတာေတွကလည်း   အရင်လို   "ဖန်ြပာခွက်နဲ  

ေကျာက်စက်ေရ အေမာေြပေအာင်တိုက်ပါ့မမ"ဆိုတာ

မျိးေတွ မဟုတ်ေတာ့ဘူး၊

"လူေချာလူလှ လက်ေရးစင်၊ ရှက်ေသွးခင်ရင်၊ မှိတ် 

လိုသာပက်၊ ေလာင်းလိက်ုပက်လိက်ု ဲွရှာသ၊ူ အသည်းမှာ 

ပတူာ၊ ေအးေပါ ့ေအးေပါ။့" စတဲ ့သခံျပ်ေတ ွြဖစ်ကန်ုပါပ။ီ

ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၃၀၀ ြပည့် ဝန်းကျင် ... ။

တင့်တယ်သာယာစည်ကား ဟိုတုန်းအခါကေလတင့်တယ်သာယာစည်ကား ဟိုတုန်းအခါကေလ

ကမ ာကီးရဲ ိုင်ငံေရးချနိ်ခွင်လ ာေတွ ေြပာင်းလဲမ နဲ  

အတူ ဒုတိယကမ ာစစ်ကီးထဲမှာ သ  ကန်လည်း စုံးစုံး 

ြမပ်လုမတတ် ြဖစ်ရတယ်။ ၁၉၄၅ခုှစ် မတ်လမှာ 

စစ်ကီးပီးငမ်ိး ြခင်းှင့အ်တ ူမတ်လ ၂၃ ရက်ေန  စစ်ေြပး 

သူေတွ မ ေလးမိြပန်အဝင ်"ခါေတာ်ေရာက်ချနိ်နီးလို

လာပေီလ၊ ေဒ ေဒ  မမ ှမ တိုေရ..." လို ခွန်းဆက်သှံင့် 

အတ ူ"မ ေလးဆိ ုေရ မိ တိုရတနာပုေံနြပည်၊ တင့တ်ယ် 

သာယာစည်ကား   ဟိုတုန်းအခါကေလ၊   အဲဒါေတွ 

မေတွးကနဲ  ေရှဆက်ကာ စီမံကစိုေလ…" လို ြပာပုံထ ဲ

က ြပန်လည်ရှင်သန်ိုးထမယ့် မ ေလးကို သ  ကန် 

ကိေတးနဲ  လ ံေဆာ်ခ့ဲတာကလည်း ေခတ်ကို မျက်ြခည် 

မြပတ်ခဲ့ဘူးဆိုတဲ့ သာဓကပါ။ စစ်ကီးအပီး ြပန်လည် 

စည်ကားလာတဲ့ တစ်ခုေသာသ  ကန်မှာေတာ ့ဒီေနတိုင် 

နာမည်ေကျာ်ဆဲ၊ ြမန်မာ့သ  ကန်အမှတ်လက ဏာအြဖစ် 

မှ မှတ်ေကျာက်တင်ခ့ဲတ့ဲ ဆရာမိမငိမ်းရဲ "ေရ မန်း ေတာင် 

ရိပ်ခို"သီချင်း၊ "ေအးေအးချမ်းချမ်း" သီချင်းေတွလည်း 

အေမွအှစ် ကျန်ရစ်ခဲ့တယ်။ အဲဒီမ ေလးဟာ စစ်ကီး 

ထကဲ ြပန်လည်ေအာင်ပဲွ ခခံဲ့ကတာနဲအတ ူလွတ်လပ်ေရး 

တိုက်ပွဲဆီ   အမျိးသားအားမာန်နဲ    ရည်မွန်တဲ့   ပုံရိပ် 

လက ဏာေတနွဲ ထင်ဟပ်ခဲတ့ယ်။ ရာချရိှီတဲ ့အလှြပယာ် 

ေတွက အမျိးသားအားမာန် ြပ  ာန်းခွင့်ဆ ၊ ေခတ်မီ 

မျိးချစ် လွတ်လပ်ေရးတိက်ုပဲွဝင်တပ်မေတာ် စတဲ ့သပ်ု 

ေဖာ်မ ေတွနဲ  တက်က ခဲ့ကေလရဲ။ သံချပ်ေတွကလည်း 

လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွဲေခ သံေတွ ...။

ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၃၀၈ခုှစ် (၁၉၄၇) သ  ကန်။

ခါေတာ် ေရစင် ဖျန်းလို ေဝစီလွင်ခါေတာ် ေရစင် ဖျန်းလို ေဝစီလွင်

၁၉၄၈ခုှစ် ဇန်နဝါရီ (၄)ရက်ေန  လွတ်လပ်ေသာ 

သမ တိုင်ငံ ထူေထာင်မ ှင့်အတူ ဖွားဖက်ေတာ်ြဖစ်တဲ ့

အမျိးသားချင်း သေဘာထားကွဲလွဲမ ြပယုဂ် ြပည်တွင်း 

စစ်ကီးလည်း  စိတ်မချမ်းသာစွာ    ခံစားခဲ့ကရတယ်။ 

တစ်မျိးသားလံုးရဲ ဆ က ှစ်ဦးှစ်ဖက်အာဃာတေတ ွ

စွန်လ တ်ပီး ငမ်ိးချမ်းေစလိတုယ်။ အားလုံးရဲ ဘုဆံ က 

"ငမ်ိးချမ်းေရး" ပါပ။ဲ ဒါေကာင့ ်တစ်မျိးသား လုံးနဲဆိုင်တဲ ့

သ  ကန်ကလည်း မေမ့မေလျာ့နဲ  "ငိမ်းချမ်းေရး"ဆီ 

ဦးတည်ခဲ့ကတယ်။ "ပိေတာက်ေတွ ေဝေဝလွင်လွင်၊ 

ေရ ရည်လူးဖူးပွင့်တဲ့ ဒီအချန်ိတွင် ဗမာေြပ ငိမ်းချမ်းေရး 

ရက်သစ်ုု ခါေတာ်ေရစင်ဖျန်းလို ေဝစီလွင်၊ ေငွငန်းဆ ု

ေတာင်း၊    ေအာင်ေကာင်းကိုပင ်  ခါေတာ်ေရသဘင်" 

တဲ့ေလ။ ဆရာမိမငိမ်းကလည်း ငိမ်းချမ်းေရးသဘင ်

ဆိတုဲ ့သခီျင်းနဲ  ဆမွုန်ေခ ခဲတ့ယ်။ တစ်မိလုံး ေရသဘင် 

မ  ပ်ရာချ၊ီ အလှြပယာ်ရာချီပီး ဆင် ဲတဲ ့ဒသီ  ကန်မှာ 

သခီျင်းေတ၊ွ သခံျပ်ေတ ွအားလုံး ငမ်ိးချမ်းေရး အသေံတ ွ

ဘဝဂ်ညံခဲ့တယ်။

ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၃၁၁ ခှုစ် (၁၉၅၀) သ  ကန် (ဝါ) 

ငိမ်းချမ်းေရးသ  ကန်။

တစ်အူထုံဆင်း ချစ်ခင်ရင်းှီးကတယ်ေလတစ်အူထုံဆင်း ချစ်ခင်ရင်းှီးကတယ်ေလ

ြမန်မာြပည်ဟာ  တိုင်းရင်းသားအားလုံး  ညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမစိတ်ဓာတ်နဲ    အတူလက်တွဲကာ    ေအးအတူ 

ပူအမ ခံစားေနထိုင်ကတဲ ့ ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံေတာ်ြဖစ ်

တယ်။ ဒါေပမယ့် ြပည်တွင်းစစ်မီးနဲအတူ အုပ်ချပ်သူ 

အစိုးရေတွရဲ မမှန်ကန်တဲ့သေဘာထားအချိေကာင့ ်

ြပည်ေထာင်စုကီးပိကွဲဖို အေြခအေန ေတွြဖစ်ခဲ့တယ်။ 

"ြပည်ေထာင်စု"   ဆိုတဲ့  အစည်းမေြပေရးဟာလည်း 

တစ်မျိးသားလုံးဆိုင်ရာ    ကိစ ြဖစ်တယ်။   ဒါေကာင့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်အတူ   ြပည်ေထာင်စုေရးကလည်း 

ေခါင်းနဲပန်းလို ခွဲလိုမရေပဘူး။ ဒါေကာင့် တစ်မျိးသား 

လံုးဆုိင်ရာ သ  ကန်ပဲွေတာ်ဟာ "ြပည်ေထာင်စု" ကိစ ကိ ု

လည်း လျစ်လျ ကာ အေပျာ်မဖက်ခ့ဲဘူး။ ငိမ်းချမ်းေရး 

သ  ကန်လိုပဲ ေနာက်တစ်ှစ်မှာ အသင်းေပါင်းရာချီပီး 

သ  ကန်ပွဲေတာ်ဆင် ဲကရာမှာ "ြပည်ေထာင်စုေရး"ကို 

မမိှတ်မသန်ုဦးတည်ကာ သခီျင်းေတသွခံျပ်ေတနွဲ  သ  ကန် 

ပဲွေတာ်ကီးတစ်ခုကုိ မ ေလးသူ မ ေလးသားေတွ  ဝှဲချးီ 

ကျင်းပခဲ့ကတာလည်း    မေမ့ေပျာက်ိုင်စရာပါပဲ။ 

"ိင်ုငေံတာ် ညရီင်းအစ်ကိမုျားေတ၊ွ တို တိင်ုးရင်းသားေတ၊ွ 

တစ်အူထုံဆင်း ချစ်ခင်ရင်းှီးကတယ်ေလ၊ ထာဝစ် 

ေမတ ာဓာတ်တိုးေစ၊ ဖျန်းဆွတ်ေသာ သ  ကန်ေရ" လို 

မိမငိမ်းက ေရးစပ်ခဲ့ပါတယ်။

ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၃၁၂ ခုှစ် (၁၉၅၁) သ  ကန်(ဝါ) 

ြပည်ေထာင်စုသ  ကန်။

ငိမ်းချမ်းေရး .. ြပည်ေထာင်စုေရး ..ငိမ်းချမ်းေရး .. ြပည်ေထာင်စုေရး ..

၁၉၆၂ ခုှစ် မှသည် သံသယ၊ ကဲွလဲွမ ၊ အမိန်အာဏာ၊ 

မျိသပ်ိမ ၊ အစမ်းသပ်ခ၊ံ စမီကံန်ိး၊ အစရီင်ခစံာ စတဲ ့စတဲ.့.. 

စကားလုံးေတ၊ွ ဟန်ေဆာင်မ ေတ ွကာလရှည်ြဖတ်သန်းပီး 

ေတာ ့ေခ းေတ၊ွ မျက်ရည်ေတ၊ွ ေသွးေတ၊ွ စွန်လ တ်မ ေတ၊ွ 

စွန်စားမ ေတွ အရင်းတည်ပီး ပွင့်လင်းမ ှင့် အေကာင်း 

ဘက်ဆီဦးတည်ပီလို ဆိုရေပမယ်။ လူအခွင့်အေရး၊ 

အမျိးသားရင်ကားေစ့ေရး၊ အြပန်အလှန်နားလည်ေရး၊ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးစတဲ့ လက ဏာေကာင်းေတွမှာ 

အခ ု"အေရးတကီး(အေရးတကီး)" ထပ်မလံိအုပ်ေနတာ 

ကလည်း မပီးဆံုးုိင်ေသးတ့ဲ "ငိမ်းချမ်းေရး" ၊"ြပည်ေထာင်စ ု

ေရး"ပဲ မဟုတ်ပါလား။

ငိမ်းချမ်းေရး ... ြပည်ေထာင်စုေရး ...

ြပည်ေထာင်စုေရး ... ငိမ်းချမ်းေရး ...

ငိမ်းချမ်းေရး ြပည်ေထာင်စုေရး
ဆူးငှက်

ငိမ်းချမ်းေရးှင့်အတူ ြပည်ေထာင်စုေရးကလည်း 

ေခါင်းနဲပန်းလို ခွဲလိုမရေပဘူး။ 

ဒါေကာင့် တစ်မျိးသားလုံးဆိုင်ရာ သ  ကန်ပွဲေတာ်ဟာ 

"ြပည်ေထာင်စု" ကိစ ကိုလည်း လျစ်လျ ကာ 

အေပျာ်မဖက်ခဲ့ဘူး။

ဆရာကီးဦးေအးြမင့် (ြမန်မာမ  သုေတသီ) ၏ ရတနာပုံေခတ် သ  ကန်သုပ်ေဖာ်။ဆရာကီးဦးေအးြမင့ ်(ြမန်မာမ  သုေတသီ) ၏ ရတနာပုံေခတ် သ  ကန်သုပ်ေဖာ်။

သထုံ  ဧပီ   ၁၄သထုံ  ဧပီ   ၁၄

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိရှိ မိမေဈးှင့ ်သုဝဏ ေဈး 

တို၌  ဧပီ ၁၄ ရက်မှစတင်ကာ     ေဈးဝယ်သူများ 

ေဈးအတွင်းသို ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ပီးမ ှ

ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပြခင်း၊   ေရာင်းချသူများအေနြဖင့ ်

ှာေခါင်းစည်းှင့ ်လက်အတ်ိများဝတ်ဆင်ပီးမှသာ 

ေရာင်းချခွင့်ြပြခင်းအပါအဝင ်  စနစ်တကျဝယ်ယူ 

ေရာင်းချေရး တားြမစ်ကန်သတ်မ များ ြပလပ်ုထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ေဈးများ၌ လစူလုေူဝးြဖစ်ပွားြခင်းကိ ုေလ ာခ့ျိင်ု 

ရန်ှင့် ေဈးမှစတင်ြဖစ်ပွားမ ကိုကာကွယ်ိုင်ရန် 

အတွက် ကန်သတ်ကပ်မတ်မ များ  ြပလပ်ုြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း     ြပည်သူလ တ်ေတာ်   ကိုယ်စားလှယ ်

ေဒ မာမာခိုင်က ေြပာသည်။

သထုံမိရှ ိ    မိမေဈးှင့ ်  သုဝဏ ေဈးများ၌ 

ဝင်ေပါက်ထွက်ေပါက် သုံးေပါက်စသီာ ကန်သတ်ခွင့် 

ြပြခငး်၊ ေနစ် နနံက် ၆ နာရီမှ မွန်းလွဲ ၂ နာရီအထ ိ

ေဈးအသုံးြပချနိ် ခွင့်ြပြခင်း၊ ေဈးအတွင်း သုံးေပစီ 

အကွာမှ ဝယ်ယေူရာင်းချြခင်းတိုကိ ုကပ်မတ်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဧပီ ၁၃ ရက်က သထုံ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ    ေဈးတာဝန်ခံ 

ုံးခန်း၌ြပလုပ်သည့်   ေဈးအတွင်း  လူစုလူေဝး 

ေလ ာ့ချေရးအစည်းအေဝးထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရ 

သည်။

သထုံမိနယ်အတွင်းရိှ အြခားေဈးများကိပုါ စစီ် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ဦး(သထုံ)သက်ဦး(သထုံ)

သထုံမိရိှေဈးများ၌ ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ပီးမှ ဝင်ေရာက်ခွင့အ်ပါအဝင် ကနသ်တ်မ များြပလပ်ု



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

ဟားခါး ဧပီ ၁၄ဟားခါး ဧပီ ၁၄

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများ စမီေံဆာင်ရက်ိင်ုရန် 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုဧပီ ၁၂ ရက် ညေန ၄ 

နာရကီ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်

အေရးေပ တုံြပန်ေရး     ြပည်နယ်အဆင့်လုပ်ငန်း

ေကာ်မတီဥက      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးဆလိုင်း 

လျန်လွယ်က ေဒသတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့်အတူ      ြပည်သူများ 

ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရက်မ လုပ်ငန်းများ၊ ချင်း 

ြပည်နယ်အတွင်း     ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ    အေြခခံ 

လူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများအတွက ်အေြခခံစားကုန် 

(၅)မျိး  ြဖန်ေဝသည့လ်ပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ လက်ရိှ 

ေဆာင်ရက်ေနသည်များအေပ  အားသာချက်၊ အားနည်း 

ချက်များကိ ုညိ  င်းေဆွးေွးေပးကရန် ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ချင်းြပည်နယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး ြပည်နယ်အဆင့်လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီ   အတွင်းေရးမှး   ြပည်နယ်လုံ ခံေရးှင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီးဟန်ဝင်းေအာင်က 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း အေြခခစံားကန်ု(၅)မျိး ဆက်လက် 

ြဖန် ေဝိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေန

များကိုလည်းေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရး ေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီတဲွဖက် 

အတွင်းေရးမှး ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအတွင်းေရးမှး 

ဦးတိုးဝင်းက အေြခခစံားကန်ု(၅)မျိး ြဖန်ေဝပီးစီးမ အေြခ 

အေနများှင့် သက်ဆိုင်ရာအိမ်ေထာင်စုများလက်ဝယ်

အေရာက် ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး ခိုင်၊ မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများ၊ ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ လူမ ေရး

အသင်းအဖွဲများြဖင့် စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  အေြခ 

အေနများကိုလည်းေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ချင်းြပည်နယ ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာန    ြပည်နယ်ဦးစီးမှး     ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေငွစံက တီးတိန်မိြပည်သူေဆးံု၌ ေဆးကုသမ  

ခံယူေနေသာ ေရာဂါပုိးေတွရှိသူလူနာှင့် ထိစပ်မ ရှိခဲ့ 

သည့် သံသယလူနာများအား ေရာဂါပိုးရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးိုင်ရန် ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့် 

တီးတိန်မိ ြပည်သူေဆးုအံတွက် လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက် 

အေြခအေနများကို တင်ြပရာ ချင်းြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွဝင်များက အြပန်အလှန် 

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး  လိုအပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေပးခဲ့သည်။                             ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

လား  း ဧပီ ၁၄လား  း ဧပီ ၁၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)  လား  းမိ 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် နယ်ေြမ(၉)  တိုးချဲ 

ကွက်သစ်(နားမေခ )ဓမ ဂုဏ်ရည်

ဘုန်းကီးေကျာင်းအနီး၌ ဧပီ ၁၄ ရက် 

နံနက် ၇ နာရီက    လား  းမိစည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတီ၊     မိမေစျး၊

ေစျးအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖဲွှင့် ေစျးသူ 

ေစျးသားများ၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) 

ကုန်သည်စက်မ အသင်းတိုမှ အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန ်      ပစ ည်းများအား

ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ၏ အိမ်အေရာက် 

ေရာင်းချေပးေနမ များကိ ု  ရှမ်းြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်     ေဒါက်တာလင်းထွဋ ်

ကည့် အားေပး စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ြပည်သူများထံသို ေရာင်းချေပးေန 

ေသာ အေြခခံစားေသာက်ကုန်ကိုးမျိး

ြဖစ်သည် ့ဆန်(၁)ြပည်၊ ဆီ (၃၀) ကျပ် 

သား၊ ဆား(၁)ထုပ်၊ ကက်သွန်နီ (၂၅) 

ကျပ်သား၊ အာလူး (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ကုလားပဲ (၂၅) ကျပ်သား၊  ငါးေသတ ာ 

(၁)ဘူး၊ အသင့်စားငါးပိဘူး(၁)ဘူး၊ 

ဆပ်ြပာမ န်(၁)ထုပ်တိုကို  ကျပ် ၃၅၀၀ 

ြဖင့် ေရာင်းချေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) 

ရန်ပုံေငွလက်ခံေရးှင့် ကီးကပ်ေရး 

ေကာ်မတီသို        ပစ ည်းှင့်   ေငွများ 

လာေရာက်လှဒါန်းမ မှာလည်း  ကျပ် 

သိန်းေပါင်း ၁၃၀၀ ေကျာ်    ရရှိေနပီ 

ြဖစ်သည်။

လက်ခံရရှိေသာ အလှပစ ည်းများ 

ကိုလည်း ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) 

ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကသု 

ေရးဦးစီးဌာန(လား  း)သို  လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ထားရှိမ မှာ Patient Monitor 

(A) သုံးခု၊ Patient Monitor(E) (၈)ခု၊ 

Blood Pressure(BP A2 Classic)(၄၀) 

ခ၊ု Blood Pressure(Kaung DBP)(၃၁) 

ခ၊ု Blood Pressure(Yuwell DBP)(၂၅) 

ခု၊Pulse Oximeter(၉၈) ခု၊PPE (၁၀၄၈) 

ထည်၊ Oxygen Cylinder (Big) (၆၅) ခု၊ 

လက်သန်ေဆး ၂ ဒသမ ၅ ဂါလန် ှစ် 

ပုံး၊ ၂၀ လတီာပုံး (၃၀)၊ ပိုးသတ်ေဆး(၅) 

ဂါလန်တစ်ပုံး၊ အပူချနိ်တိုင်းစက် (၁၅) 

ခု၊ အရက်ြပန်ဘူး (၇၈၀)၊ HandGel 

(၇၇၆) ဘူး၊ Glasses (၅၀၀)၊ Glove 

(၂၀၀၀)၊ Sodium Hypochlorite 12% 

ပုံး (၅၀)၊ ှာေခါင်းစည်း (၂၂၈၅၀) တုိကုိ 

လ ေဲြပာင်း ေပးအပ်ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ဆက်လက်၍    လား  းမိ ြပည်နယ် 

ဒုတိယအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနုံးခန်းမ၌ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ှင့် ဝန်ကီးများက 

အလှရှင်များြဖစ်ေသာ ကေမ ာဇဘဏ် 

လီမိတက်၊ ကုိးကန်စာေပှင့် ယ်ေကျးမ ၊ 

Ever Shine Co.,Ltd. မန်ေနဂျင်း 

ဒါိုက်တာ ဦးလူရှီး၊ Entertainment 

မိသားစု၊ Coner stone Resources 

Myanmar Co., Ltd.၊ေငွရည်ပုလဲကုမ ဏ ီ

အပ်ုစ၊ု ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) ဌာန 

ဆိင်ုရာများ၊ တဲွဖက်ြပည်နယ် န်ကား 

ေရးမှးုံး(မိြပ) လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး(မိြပ)   ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်း၊ 

Shining Myanmar Co.,Ltd. မန်ေနဂျင်း 

ဒါုိက်တာ ဦးေကျာ်စွာထွဋ်တုိကလှဒါန်း 

မ များအား လက်ခံခ့ဲပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း 

လ ာများကို ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်        ရှမ်းြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ှင့်         

အဖွဲဝင် ဝန်ကီးများသည် လား  းမိ 

အထက (၃) ၌ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

စခန်းသို သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

ကာ လုိအပ်သည်များ မှာကားခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                ဟန်ေဌး(လား  း) ဟန်ေဌး(လား  း)

ပုသိမ် ဧပီ ၁၄ပုသိမ် ဧပီ ၁၄

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိ၌ တုိင်းေဒသကီးအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ကသုေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ရန် အလှေငှွင့် ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပ 

ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ဧပီ ၁၃ ရက် မွန်းလွဲ ၁ 

နာရီခဲွက တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ံုးအစည်းအေဝးခန်းမ 

(၁) ၌ ကျင်းပသည်။

အလှရှင်ဦးစန်းက ဦးေဆာင်၍ RIT/YIT/YTU Alumini 

Association မှ ေငကွျပ် ၆၈ဝဝဝဝဝ  တန်ဖိုးရိှ  တစ်ကိယ်ုေရ 

သုံးဝတ်စုံ ၂၀၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၊ 3-Ply Mask ခု၁၀၀၀၊ 

Infrared Thermometer ၁၀ ခု၊ HandGloves ခု ၁၀၀၀၊ 

Hand Made Face Shield ၁၅၀၊ ဟာဂျ ီမင်းဟန်(ေစာ်ဘွားကီး 

ကန်ုး) မှ ေငကွျပ်သုံးသန်ိးှင့် ၃၉၅၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ တစ်ကိယ်ုေရ 

သုံးဝတ်စုံေြခာက်စုံ၊     တစ်ကိုယ်ေရသုံးအက   ျ ီ၁၀ ထည်၊ 

ှာေခါင်းစည်း ၅၆၀၊  ေရာ်ဘာလက်အိတ် ၁ဝဝ တိုအား 

ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လက်ခ ံ

ရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အလှေငေွပးအပ်ပဲွသို ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးလှမိုးေအာင်၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး

အစုိးရအဖဲွအတွင်းေရးမှးှင့် အလှရှင်များ တက်ေရာက်ခ့ဲ 

ကသည်။                            ေမာင်ေမာင်ြမင့်(ြပန်/ဆက်)ေမာင်ေမာင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲသို 
အလှေငွှင့် ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေစျး န်းချိသာစွာြဖင့်ေရာင်းချေပးေနမ  ကည့် 

ဘားအံ  ဧပီ ၁၄ဘားအံ  ဧပီ ၁၄

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်

ရက်ကာလ ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာအိမ်ေထာင်စု 

များအတွက်   စားေသာက်ကုန်များ   ြဖန်ေဝ 

ေပးလျက်ရှိရာ  ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ေဒ နန်းခင်ေထွးြမင့်သည် ဧပီ ၁၄ ရက် နံနက် 

၈ နာရီက ဘားအံမိအမှတ်(၃)ရပ်ကွက်သို     

ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ သည်။

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒ နန်းခင်ေထွး 

ြမင့၊် ပအိဝ်ုးတိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာဝန်ကီး

ဦးခွန်မျိးတင့၊် ြပည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး၊ ြပည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲမှး၊  မိအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်

တာဝန်ရှိသူများသည် ဘားအံမိ အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက် ကူးဆိပ်လမ်းရှိ ဓမ ပီယဘုန်းေတာ်

ကီးေကျာင်းေရှမှစတင်ကာ အမ်ိေထာင်စ ု၇၇ 

စအုတွက် အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ိင်ုငေံတာ်မှ 

ေထာက်ပံ့သည့်     အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(၅)မျိးြဖစ်ေသာ  ဆန်(၈)ြပည်၊   ဆီ (၅၀) 

ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊  ပဲ(၁)ပိဿာ၊ 

ကက်သွန်နီ (၁)ပိဿာတိုကို   ြဖန်ေဝေပးခဲ့ 

သည်။

ဘားအံမိေပ ကုိးရပ်ကွက်တွင် အိမ်ေထာင်စု 

၄၂၀၀ ေကျာ်၊ ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ဘားအံ၊ 

ေကာ့ကရိတ်၊ ြမဝတီ၊ ဖာပွန်ေလးခိုင်တွင ်

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအိမ်ေထာင်စ ု၉၂၈၆၅ စုကို 

ဧပ ီ၁၀ ရက်မှစတင်ကာ   ေထာက်ပံေ့ပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ

ေထာက်ပံ့

မိတ်  ဧပီ  ၁၄

မဟာသ  ကန်ံုးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း ေထာက်ပံ့ 

ကညူမီ (၅)မျိးကိ ုတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ်ရိှ 

ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စ ု

(၂၃၉၇၉)စုအတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီမ များကို  ဧပီ ၁၁ 

ရက်မှ စတင်၍ ထုပ်ပိုး၊ သယ်ယူ၊  ပိုေဆာင်ြဖန် ြဖး 

ေထာက်ပံ့လျက်ရှိသည်။

 “ မိတ်မိနယ်မှာ မိေပ ရပ်ကွက်(၁၂)ရပ်ကွက်နဲ  

ေကျးရာအုပ်စ ု၂၂ အုပ်စုရှိပါတယ်။ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 

အပ်ုစ ု၃၄ ခကုိ ုအချန်ိနဲတစ်ေြပးည ီအြမန်ဆုံး ေထာက်ပံ ့

ေရးပစ ည်းေတွ ြဖန် ြဖးိုင်ေရးအတွက်  အဖွဲေလးဖွဲ 

ဖဲွထားပီး  အဖဲွအလိက်ု  ေမာ်ေတာ်ယာ်ေတ၊ွ ေလေှတနွဲ 

ြဖန်ြဖးလျက်ရိှပါတယ်။  ေထာက်ပံက့ညူမီ (၅)မျိးြဖစ်တဲ ့

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကက်သွန်ေတွကို ထုပ်ပိုး၊ သယ်ယူ၊ 

ပိုေဆာင်ေပးေနပါတယ်။  ပဲကေတာ့ ဧပီ ၁၅ ရက်မှ 

ကုန်စည်ေရာက်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  ေရာက်တာနဲအချနိ်နဲ  

တစ်ေြပးည ီြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့သွားမှာြဖစ်ပါတယ”် ဟု 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းသူေအာင်က ေြပာသည်။

မိတ်မိနယ်ရှ ိပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်း 

စားအိမ်ေထာင်စ ု၂၃၉၇၉ စုအတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီမ  

များကုိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးလမ်းေကာင်းေလးေကာင်း 

ြဖင့်  ြပည်သူလူထုလက်ထဲသို   အြမန်ဆုံးေရာက်ရှိ

ိုင်ေရးအတွက ်  ကိးစားေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း  ပုံမှန် 

ဝင်ေငွမရှိေသာ            အေြခခံလူတန်းစားများအား 

အိမ်ေထာင်စု (၁)စုလ င်     ဆန်(၈)ြပည်၊   ဆီ (၅၀)

ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊      ပဲ(၁)ပိဿာ၊ 

ကက်သွန်နီ(၁)ပိဿာတိုကို မိတ်မိနယ်အတွင်းရှိ  

အိမ်ေထာင်စု ၂၃၉၇၉ စုအတွက် ြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့ေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                       

           ခိုင်ထူး

(မိတ် ြပန်/ဆက်)

မိတ်မိနယ်၌ အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စုများအတွက် 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

လ  င်းဘွဲ  ဧပီ ၁၄လ  င်းဘွဲ  ဧပီ ၁၄

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ်၌ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့ ်လငူယ်ေရးရာေကာ်မတတီို ပူးေပါင်း၍ ြပည်ပမှြပန်လာသ ူများအား  

လ  င်းဘွဲမိနယ်အတွင်းတွင်     စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိေသာကန်သတ ်

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများ၌  ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိရာ ၂၁ ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ 

မိမိေနအိမ်သို ြပန်မည့်သူများအတွက် လိုက်နာရမည့်အချက်များအား အသိ

ေပး  းေဆာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပီ ၁၃ ရက်က ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်မ ခံယူြခင်း ၂၁ ရက်ြပည့်ေြမာက်ပီး 

သတ်မှတ်ေနရာေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းမှ မိမိေနအိမ်များသုိြပန်ရာတွင် ကျန်းမာ 

ေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားသည့အ်တိင်ုး မမိအိမ်ိတွင်လည်း 

ခုနစ်ရက် ြပန်လည်ေနထိုင်ရန်၊  ှာ ေခါင်းစည်းများကိ ု  စနစ်တကျ တပ်ဆင် 

အသုံးြပရန်၊ မှန်အလုံပိတ်ကားများှင့ ်အများသုံးယာ်များကိုအသုံးမြပရန်၊ 

လူစည်ကားရာေနရာများသွားြခင်းအား ေရှာင်က်ရန်၊ တစ်ကိုယ်ေရအသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများ သီးသန်ထားရိှရန်၊ အမ်ိသားများှင့ ်ေရာေှာေနထိင်ုြခင်း 

မြပဘ ဲတစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေြခာက်ေပအကွာတွင် ေနထိင်ုရန်၊ လက်ကိမုကာခဏ 

ေဆးရန်၊ ဖျားနာေချာင်းဆိုး၊ အသက် ှကျပ်ြခင်းများြဖစ်ေပ လာပါက နီးစပ်ရာ 

ကျန်းမာေရးဌာနသို   ဆက်သွယ်အေကာင်းကားကရန်တိုကိ ု   မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့ ်  ြပည်သူ ဆက်ဆေံရးဦးစီးမှး   ေဒ ခင်စန်းြမင့က်   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတ ီဦးစည်သူေဌးက ေစာေစာေြပာအပလီေကးရှင်းအား 

ဖုန်းတွင်ရယူပုံ၊ အသုံးြပပုံများအား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုလ  င်းဘွဲမိနယ်အတွင်းရှ ိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည် ့

ေရးစခန်းများြဖစ်သည့်   ေကာ့ဝန်းှင့်    ဝါးဂုေတ ာစာသင်ေကျာင်းများ၌ 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊  ဖန်ုးဆင်းကတ်၊  ှာေခါင်းစည်း၊  

လက်သန်ေဆးရည်၊  လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်    ဧပီ     ၁၄ရန်ကုန်    ဧပီ     ၁၄

ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် သန်လျင်မိနယ်တွင် ပံုမှန်ဝင်ေငွ 

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် ိုင်ငံေတာ်မှ 

ေထာက်ပံ့ေပးေသာ စားေသာက်ကုန်(၅)မျိးကို ဧပီ ၁၂ 

ရက် ညေန ၃ နာရီက ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာများရိှ  အေြခခံ 

လူတန်းစား  အိမ်ေထာင်စုြပည်သူများထ ံ အိမ်အေရာက် 

ေပးအပ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်မှ ေထာက်ပံ့သည် ့အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(၅)မျိးကိ ုသန်လျင်မိနယ် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်ချပ ်

ေရးမှးများ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများ၊ ပရဟတိအဖဲွများက ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများသုိ ပုိေဆာင်ေပးခ့ဲကသည်။

အမ်ိေထာင်စု(၁)စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ ကုလားပ(ဲ၁)ပိဿာှင့် ကက်သွန် 

န(ီ၁)ပိဿာ စုစုေပါင်း (၅)မျိးကုိ သန်လျင်မိနယ်အတွင်း 

အိမ်ေထာင်စု ၃၉၉၉၁ စုတိုအား အိမ်အေရာက်ေထာက်ပံ ့

ေပးေကာင်း သိရသည်။                 သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင် (သန်လျင်)

မယ်စဲ့ ဧပီ ၁၄မယ်စဲ့ ဧပီ ၁၄

ကယားြပည်နယ်    မယ်စဲ့မိနယ်၌ 

မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း    ပုံမှန် 

ဝင်ေငွမရှိေသာ     အိမ်ေထာင်စုများ 

အတွက် အေြခခစံားေသာက်ကန်ု (၅)

မျိးေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ုဧပ ီ၁၄ 

ရက် နံနက်က ဟိုစဲ့ေကျးရာြပည်သူ

များလက်ဝယ်အေရာက် သွားေရာက် 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ဦးသန်းလင်းလင်း၊          အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    ဦးစိုင်း 

ပန်ဖှင့်      ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များက    ဟိုစဲ့ေကျးရာအိမ်ေထာင်စ ု

၂၄၃ စအုတွက်  အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် 

ဆန်(၈) ြပည်၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊    ပဲ(၁)ပိဿာ၊ 

ကက်သွန်နီ (၁)ပိဿာ     အစရိှသည့်      

အေြခခံ    စားေသာက်ကုန်(၅)မျိးကုိ 

အိမ်ေထာင်စုဝင်များ        လက်ဝယ် 

အေရာက်  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲသ့ည်။

မယ်စဲ့မိနယ်           အတွင်းရှိ  

အိမ်ေထာင်စုေပါင်း   ၅၇၄  စုထံသို    

အမ်ိတိင်ုရာေရာက် ြဖန်ေဝပီးစီးပြီဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ေလးပင်     ဧပီ    ၁၄ေညာင်ေလးပင ်    ဧပီ    ၁၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး    ေညာင်ေလးပင် 

မိနယ် မိမ(၃)ရပ်ကွက်ရိှ ေစျးအေရှ 

လမ်း၊ ေစျးအေနာက်လမ်းတွင် ေစျး 

ဝယ်လာသူေစျးေရာင်းသြူပည်သမူျား

အား ဧပ ီ၁၂ ရက်က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် အသပိညာေပး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

ေဒါက်တာြမင့်သိန်း၊ မိနယ်ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးှင့်     ကုသေရးဦးစီး 

ဌာနမှး ေဒါက်တာေသာင်းဒန်ဦး၊ 

မိမရဲစခန်းမှးဒုရဲမှးေဌးဝင်း၊ မိနယ် 

လဝကဦးစီးမှး  ဦးေစာိုင်ှင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊စည်ပင် 

သာယာေရးဝန်ထမ်းများ၊  လူမ ေရး 

အဖွဲအစည်းများမ ှ   အဖွဲဝင်များှင် ့

အတူပူးေပါင်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် အသပိညာေပး 

ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ ေဝငှေပးြခင်း၊ 

ခိုးဆိုးလု  က်မ များ     မြဖစ်ေစေရး 

အတွက်      လှည့်ကင်းရပ်ကင်းများ

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊  မ ခင်းမြဖစ်ပွားေစ 

ေရးအတွက်  သတိေပးြခင်း၊   အသွား 

အလာကန်သတ်ေပးြခင်း၊ ေစျးေရာင်း 

ေစျးဝယ်ရာတွင်သတ်မှတ်ထားသည့် 

အတိုင်းေရာင်းဝယ်ကရန်ှင် ့    ေစျး 

ဝယ်လာသူတို၏ စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ် 

များအား    စနစ်တကျရှိေစေရးတိုကို 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း    သိရ 

သည်။ 

 ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင်)ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်

ပန်းဘဲတန်း ဧပီ ၁၄ ပန်းဘဲတန်း ဧပီ ၁၄ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ ေထာက်ပံက့ညူမီ  

ြဖင့်  ပန်းဘတဲန်းမိနယ်အတွင်း ပုမှံန် 

ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား 

အမ်ိေထာင်စမုျားအား အေြခခစံားကန်ု 

ပစ ည်း(၅)မျိးတိုကို    ဧပီ ၁၂ ရက် 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲမှစတင်၍ အိမ်တိုင် 

ရာေရာက်သွားေရာက်ကာ ေထာက်ပံ ့

ေရးပစ ည်းများကိုေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။ 

ရပ်ကွက် ၁၁ ခုတွင်  လက်လုပ် 

လက်စား အိမ် ေထာင်စု     ၂၂၆ စု၊ 

လဦူးေရ ၁၂၉၈ ဦး ြဖစ်ပီး အမ်ိေထာင်စ ု

(၁)စုလ င်ဆန် (၈)ြပည်၊  ဆီ (၅၀) 

ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ကုလားပ ဲ(၁)ပိဿာှင့်   ကက်သွန် 

န(ီ၁)ပဿိာ စစုေုပါင်း အ ေြခခစံားကန်ု 

ပစ ည်း  (၅)မျိးကို  မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး    ဦးေကျာ်ခိုင်    ဦးေဆာင်၍ 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ၊ မိနယ်ကိုဗစ ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီဝင်များြဖင့်    ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများှင့် လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများက အိမ်တုိင်ရာေရာက်  

လိက်ုလေံထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။           ေနြခည်(ြပန်/ဆက်) ေနြခည်(ြပန်/ဆက်) 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း၌ ၂၁ ရက်ြပည့်ေြမာက်ပီး

ေနအိမ်ြပန်မည့်သူများ လိုက်နာရမည့်အချက်များ အသိေပး

သန်လျင်မိနယ်အတွင်း အေြခခံစားေသာက်ကုန်(၅)မျိး ေပးအပ်

မယ်စဲ့၌

စားေသာက်ကုန်များ 

ေထာက်ပံ့

ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၌ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ
အိမ်တိုင်ရာေရာက် ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေညာင်ေလးပင်မိ မိမေဈးအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

ဒလ  ဧပီ   ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး    ဒလမိနယ်  

ကမာကသွယ်ရပ်ကွက်ရိှ မဟာသမုနာ 

ရာမ     စာသင်တိက်ုမှ မဟာသဒ ေဇာတ ိ

ကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရဆရာေတာ ်

ဘဒ  တိက eာဏအား   အမှးြပ၍   

Mahanadi Maritime ှင့်     SG  

Global တိုမှ အေြခခစံားေသာက်ကန်ု 

ပစ  ည်းမ ျားကို  ဧ ပီ  ၁၄  ရက ် 

နနံက်ပိင်ုးမှညေနပိင်ုး အထ ိ         ဒလ 

မိနယ်အတွင်းရိှ အမ်ိေထာင်စ ု ၂၀၀၀   

အတွက်   ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

    "ကိုဗစ် ၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်

ေနစ်     အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကတဲ ့

လုပ်သားေတွ  အလုပ်လက်မ့ဲြဖစ်လာ 

ပီး အလုပ်အကိုင်ေတွလည်း   ရှားပါး 

လာကတာမို      တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ေထာက်ပံ့ေပးတာပါ။  ဒီေနအတွက် 

ကေတာ့     အိမ်ေထာင်စု ၇၀၀ ပါ။ 

ေနာက်ေန ေတွမှာေတာ့ တကယ် 

လိုအပ်ချက်ရှိေနတဲ့  ေကျးရာေတွက 

အိမ်ေထာင်စုေတွထ ံကိုယ်တိုင်ကိုယ် 

ကျ  အိမ်တိုင်ရာေရာက်သွားေရာက်

ေထာက်ပံ့မှာ            ြဖစ်ပါတယ်"ဟု 

Mahanadi Marotime မှ ကပ တိန် 

ဟင်နရီဦးခင်ေမာင်က            ေြပာ

သည်။

ဒလမိမရဲစခန်းမှ   ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

ဒလမိနယ်အတွင်းရှိ အိမ်ေထာင်စု ၂၀၀၀ အတွက် အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

မသိားစ ု၁၀၂ ဦးှင့ ်ယာ်ထန်ိးရတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်မိသားစ ု၁၅ ဦး၊   ခေနာင်တိုဓနိ 

ေတာင်ေကျးရာမှ အိမ်ေထာင်စု ၅၀၊ 

ေမှာ်စက်ရပ်ကွက်မှ   အိမ်ေထာင်စု 

၃၃၅ စု၊      ဗိုရန်ေြမရပ်ကွက်မ ှ

အိမ်ေထာင်စ ု၅၀ ၊   ကမာကသွယ ်

ရပ်ကွက်မှ အိမ်ေထာင်စု ၅၀ ၊ ၁၁/၁၄ 

ရပ်ကွက်မ ှအိမ်ေထာင်စု ၁၀ စု၊ ရာဇ 

သ  ကန်ရပ်ကွက်မ ှအိမ်ေထာင်စု ၁၅ 

စု၊ ကမာကသွယ်ရပ်ကွက်မ ှဝန်ထမ်း 

၁၀ ဦးှင့်      ပရဟိတအဖွဲဝင ်၁၅ 

ဦး၊ ေခါင်းရက်ဗျပ်ထုိးေဈးသည် ဦးေရ 

၈၀ တိုအတွက်   အိမ်ေထာင်စု(၁)စု 

လ င် ဆန် (၄) ြပည်၊    ဆီ (၅၀) 

ကျပ်သား၊    ကက်သွန်နီ (၅၀) 

ကျပ်သား၊ လက်ဖက် ပဲကမ်း (၁) ထပ်ု 

စီ န်းြဖင့ ်ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သရိပီး နနံက်ပိင်ုးတွင်      ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး  လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးုိင်ငံလင်း 

ှင့်   ဒလမိနယ်     လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊    မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတီဥက    ေဒ ြမင့် 

ြမင့်ကည်ှင့် အဖွဲဝင်များ၊     မိနယ် 

အမျိးသား ဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ်မ  ှ    

အလုပ်အမ ေဆာင်များက   အလှရှင် 

များှင့်အတူ     အိမ်တိုင်ရာေရာက ်

တစ်အမ်ိတက်ဆင်း ေထာက်ပ့ံေပးအပ် 

ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။     

      သတင်း-ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

ဗန်းေမာက်     ဧပီ     ၁၄ဗန်းေမာက်     ဧပီ     ၁၄

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး     ဗန်းေမာက်မိ နယ်      ေကျးရာအုပ်စုများအတွင်းရိှ ပံုမှန် ဝင်ေငွမရိှေသာ     အိမ်ေထာင်စုများသို 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်မ များကို ဧပီ ၁၃  ရက် နံနက် ၁၀ နာရီခွဲက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး       ဦးေအးမင်းှင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ေကျးရာ 

အုပ်စုများအတွင်းရှ ိ    အေြခခံလူတန်းစားများသို   ဆန်၊   ဆီ၊   ဆား၊ ကက်သွန်၊  ကုလားပဲ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၅)

မျိး ကိ ု      မကံပ်ေကျးရာအပ်ုစအုတွင်းရိှ အမ်ိေထာင်စ ု၃၄ စ၊ု လဦူးေရ ၁၄၂ ဦး၊ ေကျာက်တန်းေကျးရာအပ်ုစ ုအမ်ိေထာင်စ ု

၄၅ စု၊ လူဦးေရ ၁၄၄ ဦး၊ ဒယူးေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှ ိ     အိမ်ေထာင်စု ၆၈ စု၊ လူဦးေရ ၃၄၁ ဦး၊ ေရတွင်းကုန်းေကျးရာ 

အုပ်စု အိမ်ေထာင်စု ၂၄ စု၊ ကန်ေတာ်ေကျးရာအုပ်စု အိမ်ေထာင်စု ၂၈ စု၊ လူဦးေရ ၁၃၉ ဦး၊ စုံေတာ်အုပ်စု ၄၉ စု၊ လူဦးေရ 

၂၁၂ ဦး၊ ပင့်စင်တဲအုပ်စ ု၅၁ စု၊ လူဦးေရ ၅၁ ဦး၊ လိပ်ေစာမင်းကုန်းအုပ်စ ုအိမ်ေထာင်စု ရှစ်စု၊ လူဦးေရ ၂၅ ဦး၊ စီးေမာ်အုပ်စု 

အိမ်ေထာင်စု ၇၃ စု၊ လူဦးေရ ၃၁၄ ဦး၊ လုံးကင်းေကျာင်းအုပ်စ ုအိမ်ေထာင်စု ၅၀၊ လူဦးေရ ၂၅၀၊       ပင်ဟင်းခါးအုပ်စ ု

အိမ်ေထာင်စု ၇၄ စု၊ လူဦးေရ ၄၀၂ ဦး၊ ေအာင်သာကုန်းရပ်ကွက ်အိမ်ေထာင်စု ၄၀၊ လူဦးေရ ၁၈၈ ဦး၊ က ဲေကာကုန်းရာ 

အမ်ိေထာင်စ ု၁၁ စ၊ု လဦူးေရ ၄၁ ဦးတိုကိ ုကွင်းဆင်းေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                   ေကျာ်စွာ(ဗန်းေမာက်)ေကျာ်စွာ(ဗန်းေမာက်)

မုဒုံ ဧပီ ၁၄မုဒုံ ဧပီ ၁၄

မွန်ြပည်နယ်    မုဒုံမိနယ်၌    ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများအတွက် ိုင်ငံေတာ်မှေထာက်ပံ့သည့် 

စားေသာက်ကုန(်၅)မျိးကို ဧပီ ၁၃ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီမှ 

စတင်ကာ ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေစာထွန်း၊ မိနယ် 

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးသန်ဇင်ညမ်ိး၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးမှး 

ေဒါက်တာြမင့်သိန်းဦး၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများှင် ့ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများက အေြခခံစားေသာက်ကုန်များြဖစ်သည့် ဆန်၊ 

ကက်သွန်န၊ီ ပ၊ဲ ဆ၊ီ ဆားတိုကိ ုြပည်သမူျားထ ံေပးအပ်ခဲ့က 

သည်။

မုဒုံမိနယ်၌ ရပ်ကွက်ကိုးရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စ ု၃၃ 

စုရှိ ပီး မုဒုံ မိနယ်အတွင်းရှိ မိမ(၃) ရပ်ကွက်တွင  ်

အိမ်ေထာင်စု  ၄၃  စုအတွက်  အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် 

ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆီ (၅၀) ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ 

ပဲ(၁)ပိဿာ၊   ကက်သွန်နီ(၁)ပိဿာတိုကို  ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း၊ ကျန်ရပ်ကွက်/ေကျးရာများသိုလည်း  အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်(၅)မျိးကို     အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေဝငှခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်တုန်း     ဧပီ   ၁၄ေညာင်တုန်း     ဧပီ   ၁၄

ေညာင်တုန်း မိနယ်   ထိပ်ဝကီးေကျးရာ 

အုပ်စုအတွင်းရှ ိ     ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများအတွက ်       အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များကိ ု  ဧပီ   ၁၂    ရက်  

ညေနပိုင်းတွင ်      ဘုရားကုန်းေကျးရာ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ေကျးရာအပ်ုချပ် 

ေရးမှးှင့် တာဝန်ရိှသူများက ခွဲေဝေပးခဲ့ 

သည်။

ေပးေဝ

"မိနယ်က    ဒေီနရရချင်း   ဘရုားကန်ုး 

ေကျးရာ    အမ်ိေထာင်စ ု   ၂၉   စနုဲ    ကရင် 

ြပာသာေကျးရာ အိမ်ေထာင်စု ၃၈ စုကို 

မိုးမချပ်မ ီေပးေဝလိက်ုိင်ုပါတယ်။    ကျန်

ေကျးရာေတအွတွက်   တာဝန်ရိှသေူတကွိ ု 

တစ်ခါတည်း            လာသယ်ယူခိုင်းပီး   

မနက်ြဖန်အပီး   ေပးေဝခိင်ုးထားပါတယ်။ 

ဆန်ရယ်၊ ဆားရယ်၊ ပရဲယ် သုံးမျိးရရိှပါပ။ီ 

ကျန်ပစ ည်းှစ်မျိးလည်း ရတာနဲ  ဆက်ေဝ 

ေပးသွားမှာပါ" ဟ ုထပ်ိဝကီးေကျးရာအပ်ုစ ု

အုပ်ချပ်ေရးမှး          ဦးေကျာ်ဝင်းစိန်က 

ေြပာသည်။ 

ထိပ်ဝကီးေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ 

ထိပ်ဝကီးေကျးရာ ၅၃ စု၊  ေဂ ဒူ  ၄၆  စု၊ 

ေအးရာ  ၈၇  စု၊   ရှမ်းစု   ၈၅  စု၊   ကညင် 

ေကာက်ေလး ၃၉ စု၊ ရာသစ် ၆၄   စု အပါ 

အဝင် ေကျးရာေြခာက်ရာရိှ အိမ်ေထာင်စု 

များအား    ေပးေဝေကာင်း     သိရသည်။                                                      

သေြပထွန်းသေြပထွန်း

မုဒုံ၌ အေြခခံစားေသာက်ကုန်(၅)မျိး ြဖန်ေဝ

ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ 

အေြခခံလူတန်းစားများအား

အေြခခံစားေသာက်

ကုန်များ ေပးေဝ

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်  အင်းစိန်မိနယ်၌  သ  ကန်ုံးပိတ်ရက် ကာလ 

အတွင်း ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ လက်လပ်ုလက်စားြပည်သမူျား  စားဝတ်ေနေရး 

အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊  ဆီ (၅၀) 

ကျပ်သား၊   ဆား (၅၀) ကျပ်သား၊ ပဲ(၁)ပိဿာ၊ ကက်သွန်နီ(၁)ပိဿာ 

စုစုေပါင်းေထာက်ပံက့ညူမီ (၅)မျိးစကီိ ုဧပ ီ၁၁ ရက်မှ စတင်၍ အခမဲြ့ဖန်ြဖး 

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သည်။

    အင်းစိန်မိနယ်၌ အေြခခံလက်လုပ်လက်စားလူတန်းစား  အိမ်ေထာင်စု 

ေပါင်း ၁၇၀၀၀ ေကျာ်ရိှ ြပည်သမူျားအား ေနအမ်ိအေရာက် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ   

ကာကွယ်၊   ထန်ိးချပ်၊   ကသုေရးေကာ်မတတီာဝန်ရိှသမူျားက  သွားေရာက် 

ေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်း    သရိသည်။                                                                        ဉာဏ်ဟန်ိးဉာဏ်ဟန်ိး

အင်းစိန်မိနယ်၌ 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၅)မျိး 

အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေထာက်ပံ့

 ြမဝတီမှ

ထိုသိုြဖန်ေဝရာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(၅) မျိးြဖစ်ေသာ ဆန် (၈)ြပည်၊ ဆီ(၅၀) ကျပ်သား၊ ပဲ(၁)ပိဿာ၊ ဆား(၅၀)

ကျပ်သား၊ ကက်သွန်နီ(၁)ပိဿာတို ပါဝင်ပီး ပထမဦးစားေပးစာရင်းအရ 

ြဖန်ေဝေပးေနြခင်း ြဖစ်သည်။

ြမဝတီမိနယ်အေနြဖင့် ပထမေနတွင် အမ်ိေထာင်စ ု၂၀၀၊ ဒတုယိေနတွင် 

အိမ်ေထာင်စု ၁၁၅၀၊  တတိယေနတွင် အိမ်ေထာင်စု ၁၁၀၀၊   စတုတ ေနတွင်   

အမ်ိေထာင်စ ု၅၀၀ ှင့ ်  ယေန  ငါးရက်ေြမာက်ေနတွင် အမ်ိေထာင်စ ု၂၅၀၀  အား  

ဆက်လက်ြဖန်ေဝြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။  ထိန်လင်းေအာင(်ြပန/်ဆက)်

 ထန်းတပင်မှ

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း မိေပ ရပ်ကွက ်ငါးခုှင့် ေကျးရာအုပ်စ ု၅၄ 

အုပ်စုတိုတွင်  ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စ ု၁၄၂၂၇ 

စုရိှရာ ေထာက်ပ့ံြဖန်ေဝမ များကုိ ဧပီ ၁၂ ရက်မှ စတင်ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ပီး ပထမေနတွင် အမ်ိေထာင်စ ု၁၅ဝဝ၊ ဒတုယိေနတွင် အမ်ိေထာင်စ ု၁၅ဝဝ 

ှင့်   တတိယေနတွင်    အိမ်ေထာင်စု ၃၇၃၇ စုကို   ြဖန်ေဝေဆာင်ရက ်

ေပးခဲ့ေကာင်းှင် ့   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရန ်   ကျန်ရှိေနေသာ  ေကျးရာများရှ ိ

အိမ်ေထာင်စုများကိုလည်း ဆက်လက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ိုင်ေရးတိုအတွက်

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရာတွင် တုိင်းေဒသကီး(၁) လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ဦးေအာင်ဘုန်းေကျာ်စံဦး၊ တုိင်းေဒသကီး(၂)လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးေဌးေမာ်၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသန်းေဇာ်လင်းှင့်  မိနယ်တာဝန်ရိှသူများ၊ မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့် အဖဲွဝင်များက 

အေြခခစံားေသာက်ကန်ု(၅)မျိးတိုကိ ုရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစမုျားရိှ ပုမှံန်ဝင်ေင ွ

မရိှေသာ အမ်ိေထာင်စမုျားထသံို ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး တိင်ုးေဒသကီး 

(၁)လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်က ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

လည်း ှာေခါင်းစည်း  အခု ၁ဝဝဝ ကို တက်သစ်ေကျးရာ၊  တက်ရာေကျးရာ 

ှင့် ပန်းတုိင်ေကျးရာေနြပည်သူများအား  အခမ့ဲြဖန်ေဝလှဒါန်းေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                             ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

 -  COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါသည် ိင်ုငတံကာတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ အေတွအကံများအရ သက်ကီးရယ်အိ ု

များ ကူးစက်ခံရပါက အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြပင်းထန်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

 -  ထိုေကာင့ ်မိမိတုိအိမ်ရိှ သက်ကီးရယ်အိမုျား အသက်ေဘးအ ရာယ်မှ  ကင်းလွတ်ရန် အမ်ိရိှအြခားသမူျားက 

ကျန်းမာေရး ပညာေပး  န်ကားချက်များကိ ု  သရိှိေအာင်ေလလ့ာပီး   သတမိလွတ်ဘ ဲလိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။

 -  သက်ကီးရယ်အိမုျားှင့ ်အတေူနထိင်ုသမူျားသည် မလိအုပ်ဘ ဲအြပင်သွားလာြခင်းများ မြပလပ်ုပါှင့၊် အချန်ိ 

တိုင်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး သုံးေပအကွာ ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ရန် မေမ့ပါှင့်၊ လက်ကုိမကာခဏ စနစ် 

တကျေဆးေကာပါ။

 -  သက်ကီးရယ်အိမုျား ေနထိင်ုမေကာင်းလ င်၊ ကိယ်ုပြူခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းများြဖစ်ပါက နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရး 

ဌာနများသို သတင်းအရင်ေပးပိုတိုင်ပင်ပီးမှ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံူကပါရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

သက်ကီးရယ်အိုများ ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းဆိုင်ရာ
အသိေပးေကညာချက်

ဗန်းေမာက်မိနယ်၌ ိုင်ငံေတာ်မှေထာက်ပံ့သည့် ပစ ည်းများေပးအပ်



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒလမိနယ်မှတစ်ဆင့် 

စီးပွားေရးမိေတာ် ရန်ကန်ုမိသို ြဖတ်သန်းသွားလာ 

ကမည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့်  ြပည်သူများအား 

ပူးေပါင်းအဖဲွြဖင့် ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု   

ဒလမိနယ်သုိ       အဝင်၊ အထွက်  တံွေတးမိနယ် 

ေပျာ်ဘွယ်ေလးေကျးရာအပ်ုစအုနီးရိှ  ဒလ-တံွေတး 

ကားလမ်းမကီးေဘး၌ စုေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ ်

ဖွင့်လှစ်ပီး   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို        အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း  ဧပီ ၁၃ ရက် ညေန ၃ နာရီက ြမင်ေတွရ

သည်။

ဒလမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာန၊    မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်    ြပည်သူ

အင်အားဆုိင်ရာဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၅၉) ယာ်ထိန်း 

ရဲတပ်ဖဲွစုမှးံုး၊  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၊    YRTA ဒလ 

မိနယ်ုံးခွဲှင့်   မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းတိုမှ 

တာဝန်ရှိသူများပူးေပါင်း၍ ဒလမိနယ်အတွင်းသို 

ြဖတ်သန်းဝင်ေရာက်ကမည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊  

ဆိင်ုကယ်များ၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်များကိ ု အသက် ှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 

မြဖစ်ပွားေရးှင့် ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်

အသိပညာေပးြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပး 

ြခင်း၊ Termal Camera ြဖင့် ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာ

ြခငး်တုိကုိ စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး  

ေရာဂါလက ဏာေပ ေပါက်ပါက အချန်ိမ ီကသုမ ခယံ ူ

ိုင်ေရးအတွက် စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရး စေုပါင်း 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိကိ ုဧပ ီ၁၂ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးမှ စတင် 

ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ဧပ ီ၁၃ ရက် ညေန ၃ နာရခဲွီ 

အထ ိ ြပည်သ ူ၄၂၇ ဦးကိ ုကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ 

ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်းှင့် မလိုအပ်ဘဲ အိမ် 

အြပင်သို မထွက်ကရန် အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ုေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း၊  အဆိပုါစစ်ေဆး 

ေရးဂိတ်ရှ ိ ဒလမိနယ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ေြပးဆွဲြခင်းမရှိေသး ေြပးဆွဲြခင်းမရှိေသး 

ထိုအတူ      ဒလမိနယ်   သေ  ဘာဆိပ်အနီးရှိ 

ကားဂတ်ိ၌ ဧပ ီ၁၃ ရက်တွင်  ဒလ-တံွေတး ေြပးဆဲွ 

ေပးေနေသာ  YBS ၄၈ တက စီကားေလး ၁၆ စီး၊ 

ကွမ်း ခံကုန်း-လ  င်သာယာ ေြပးဆွဲေနေသာ YBS 

၄၉ တက စီကားေလးသုံးစီး၊   ကွမ်း ခံကုန်း-ဒလ 

ေြပးဆဲွ ေနေသာ  YBS   ၅၀  တက စကီားေလးှစ်စီးှင့ ်

စူပါကာစတန်ကားတစ်စီး၊ တွံေတး-လ  င်သာယာ 

ေြပးဆွဲေပးေနေသာ YBS  ၄၇ တက စီကားေလး 

ခနုစ်စီး စစုေုပါင်း ၂၉ စီးတိုြဖင့ ်ခရီးသည်အနည်းငယ် 

ကို ေြပးဆွဲလျက်ရှိပီး အေဝးေြပးယာ်လိုင်းများ 

အေနြဖင့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး အေြခြပေြပးဆဲွ 

ေနေသာ ယာ်လုိင်းများှင့၊် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အေြခြပေြပးဆွဲေနေသာ ယာ်လိုင်းများအေနြဖင့ ်

ဧပ ီ၁၁ ရက်မှ ယေနအချန်ိထ ိေြပးဆဲွြခင်း မရိှေသး 

ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သယ်ယူပိုေဆာင ်

ေရးကီးကပ်ကွပ်ကဲမ အာဏာပိုင်အဖွဲ YRTA ဒလ 

မိနယ်ုံးခွဲမ ှသိရသည်။

ိုင်လင်းေကျာ်ိုင်လင်းေကျာ်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မိတ ီလာ ဧပီ ၁၄မိတ ီလာ ဧပီ ၁၄

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသို အသက် 

ှစက်ှစ်လုံး ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ဧပီ ၁၃ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီက အဆိုပါေဆးုံကီးရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှးဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာလင်းက မိတ ီလာအေထွေထွ

ေရာဂါကုေဆးံုကီး၌ အသက် ှသွင်းရာတွင် အခက်အခဲ 

ြဖစ်ေပ လာပါက အေထာက်အကူြပအသုံးြပိုင်ေစရန ် 

VENTILATOR အသက် ှစက်ှစ်လုံးကိုေပးအပ်လှဒါန်း

ရာ ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာွန်စိန်က လက်ခံခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  မတိ ီလာမိ အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီးရိှ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ဆန် (၁၀) အတ်ိ၊ ကက်ဥ 

အလုံး (၅၀၀) ၊ ဆ(ီ၅)ပဿိာ၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက် (၁၀) ဖာှင့် 

ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသေနေသာ       လူနာတစ်ဦးလ င် 

ကက်ဥ(၅)လုံး၊     ေကာ်ဖမီစ်(၅)ထပ်ု၊   လက်ဖက်ရည်ထပ်ု  

(၅)ထုပ်၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်(၁)ထုပ် န်းြဖင့်  လူနာ  ၁၅၀  

အတွက် ကက်ဥ (၇၅၀)၊ ေကာ်ဖမီစ် (၇၅၀)၊ လက်ဖက်ရည် 

ထုပ် (၇၅၀)ှင့်      ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ် (၁၅၀) တိုကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် အသုံးြပိုင်ေစ 

ရန် ေနလသစ်သီးပဲွုမှံ ေငကွျပ်ငါးသန်ိး၊ သရီဝိင်းေကာ်ေဇာ 

ဆိုင်မှ  တစ်ကိုယ်ေရသုံး   ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  ၅၀ ှင့် 

ှာေခါင်းစည်း ၁၀၀၀ တိုကို  ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

မတိ ီလာမိ အေထေွထေွဆးုံကီးသို ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် အလှရှင် ေစတနာ 

ရှင်များက အလှေငှွင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုေနစ်လာ

ေရာက်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ဧပီ ၁၃ ရက်အထိ အလှရှင် 

၇၇ ဦးတို    လာေရာက်လှဒါန်းကရာ     အလှေငွကျပ ်

၂၄၈၉၂၅၀၀ှင့်     ဆက်စပ်ပစ ည်းခန်မှန်းတန်ဖုိး ေငွကျပ် 

သိန်း ၆၀၀ ေကျာ်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သိန်းြမင့်ေကျာ်သိန်းြမင့်ေကျာ်

(မိတ ီလာ)(မိတ ီလာ)

ပင်လည်ဘူး  ဧပီ  ၁၄ပင်လည်ဘူး  ဧပီ  ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ပင်လည်ဘူးမိနယ် 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ် 

ေရးဝတ်စုံ  စနစ်တကျဝတ်ဆင်ြပသမ ကို ဧပီ ၁၄ 

ရက် နနံက် ၁၀ နာရကီ မိနယ်အေထေွထ ွအပ်ုချပ် 

ေရးဦးစီးဌာနုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ြပသ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

   ထိသုိုသပ်ုြပသေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးမှး ေဒါက်တာေကျာ်ိင်ုက  ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ တစ်ကိုယ်ေရသုံး ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ 

စနစ်တကျ    ဝတ်ဆင်မ ၊   ှာေခါင်းစည်းများကို 

မှန်ကန်စွာ အသုံးြပတပ်ဆင်မ ှင့ ်အသုံးြပပီးပါက 

စနစ်တကျ စွန်ပစ်ရမည့် နည်းလမ်းများကို ပို 

ဂျက်တာြဖင့ ်ြပသရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

   ထိုေနာက် မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

မှ ေဒါက်တာေကျာ်ိုင်ှင့်       မံစီေလးေကျးလက ်

ကျန်းမာေရးဌာနမှ လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး 

ဦးမျိးမင်းတိုက  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တစ်ကိယ်ုေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံှင့ ်     ှာေခါင်းစည်းများ၊ 

ကာကွယ်ေရးဆက်စပ်ပစ ည်းများ စနစ်တကျ အသုံး 

ြပဝတ်ဆင်လုပ်ေဆာင်မ တိုအား     တစ်ဆင့်ချင်း 

လက်ေတွသုပ်ြပသခဲ့သည်။

     ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  တစ်ကိုယ်ေရသုံး  ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

ဝတ်ဆင်မ ှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိလိုသည်များအား 

ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)

ပဲခူး ဧပီ ၁၄ပဲခူး ဧပီ ၁၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပန်ပွားမ    ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရး   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

အစအီစ်အေနြဖင့် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့် ယူနီဆက်(ဖ်) 

တိုပူးေပါင်း၍    ပဲခူးမိနယ်အတွင်းရှ ိ   မိြပှင့်ေကျးလက်ေနရာအချိတွင ်

လက်ေဆးကန်များ(ေရ၊ ဆပ်ြပာ၊ ေရပုံး) အပါအဝင် လိက်ုလတံပ်ဆင်ေပးကသည်။

ပဲခူးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေမာင်ေမာင်ိုင်မင်းှင့် ဝန်ထမ်းများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေနရာြဖစ်သည့ ် ပဲခူးမိ   အာေသာကဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းှင့ ် 

ဘုရားမိ ဘုရားကီး  အထကတိုတွင်  လက်ေဆးကန်(ေရ၊ ဆပ်ြပာ၊ေရပုံး) 

အပါအဝင် ေလးစုံ၊ အင်းတေကာ်မိရှိ ေဈး၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှင့ ်

မိအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးတုိတွင်ေလးစံု၊ ပဲခူးမိနယ်အတွငး်မှ ေကျးရာ ၂၈ ရာရှိ 

ေဈးများှင့် လူစည်ကားရာ ေနရာများတွင် ၄၆ စုံ စုစုေပါင်း ၅၄ စုံအား  ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ြပန်ပွားမ  ထန်ိးချပ်ကာကွယ်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အစအီစ်အရ 

လိုက်လံတပ်ဆင်ေပးကသည့်အြပင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်    ပတ်သက်၍    

ြပည်သူများသိရှိလိုက်နာ   ေဆာင်ရက်ိုင်ရန် အသိပညာေပးြခင်းများလည်း 

ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

တင်စိုး (ပဲခူး)တင်စိုး (ပဲခူး)

မိတ ီလာမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးသို အသက် ှစက်ှစ်လုံးေပးအပ်လှဒါန်း

ပင်လည်ဘူးမိ၌  တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ သုပ်ြပဝတ်ဆင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း လက်ေဆးကန်များတပ်ဆင်ေပး

မိအဝင်ဂိတ်၌ ြပည်သူများအား ပူးေပါင်းအဖဲွြဖင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပး

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄ရန်ကုန် ဧပီ ၁၄

ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ ်ေဈးပိုင်းရပ်ကွက် မိမေဈးကီး၌ ဧပီလဒုတိယပတ်က 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ် 

ရဲတပ်ဖဲွမှ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှးလှသူှင့်အဖဲွ၊   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီဥက    ဦးြမင့်ေဇာ်ဝင်းှင့်အဖွဲ၊ မိနယ်လဝကဦးစီးမှး ဦးေကျာ်သူရ 

ှင့်အဖဲွ၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရး (ေတာင်ဘက်ပုိင်း) မှ ဆရာမေဒ ှင်းမုိးသန်  

(သားဖွား/မီးယပ်) ှင့်အဖွဲ၊ ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြပည့်ဖိး 

ေအာင်ှင့အ်ဖဲွ စစုေုပါင်းအင်အား ၁၈ ဦးတိုက ကွမ်း ခံကုန်းမိ မိမေဈးကီး၌ 

ေဈးသည်များှင့် ေဈးဝယ်သူများအား ေဈးအတွင်းသုိ လက်ေဆး၍ဝင်ေရာက် 

ေစြခင်းှင့ ်အပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။                   ေကးမုံေကးမုံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်



ဧပီ ၁၅၊ ၂၀၂၀

ေရတာရှည် ဧပီ ၁၄ေရတာရှည ်ဧပီ ၁၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိ 

နယ် ဆွာမိအေရှဘက ်  ငါးမိုင်ခန်  

အကွာရှိ ေရ ကေဇာင်းေကျးရာသည ်

ှစ်စ်  မိုးရာသီကာလေရာက်တိုင်း 

ကမ်းပိကမ်းစားမ ဒဏ်ကို ခံစားေန 

ရပီး   အိမ်ေြခေပါင်း ၂၅၀ ေကျာ် 

ေဘးလွတ်ရာသို ေရ ေြပာင်းေနထိုင်

ကရသည်ကိ ုေတွရသည်။

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ြမစ်ေရတိက်ု 

စားမ များြပားလာြခင်းေကာင့် ြမစ် 

ေတာင်ဘက်ြခမ်း ကမ်းထိန်းတာှင့်

မလှမ်းမကမ်းသုိေရာက်ရိှလာချန်ိတွင်  

ရာမကီးအတွင်းရှ ိေနအိမ်များစွာမှာ 

ကမ်းတာ၏ အေနာက်ဘက်ပိုင်းသို 

လည်းေကာင်း၊ ေတာင်ဘက်ှင့်အေရှ 

ဘက်ြခမ်းသိုလညး်ေကာင်း ေဆွမျိး 

နီးစပ်ရာများတွင် ေနထုိင်ကရသည်။

''က န်ေတာ်တုိ ေရ ကေဇာင်းေကျးရာ 

က အိမ်ေြခ ၃၇၀ ေကျာ်ရိှတယ်။ ှစ်စ် 

မိုးရာသီေရာက်ပီဆိုရင်  ကမ်းေတွ

တအားပိေတာ ့မေနရဲေတာ့လိုေရ ရ 

တာ၊ ခဆုိ ုရာမကီးအပိင်ုးက အမ်ိေတ ွ

တစ်လံုးမှမကျန်ေတာ့ဘူး။ အချိလည်း 

ေဆွမျိးနီးစပ်ရာေတွကုိေရ ကရတယ်။ 

အချိကေတာ့ ရာအေရှပုိင်း လယ်ကွက် 

ေတထွမှဲာ အိမ်ေဆာက်ေနကရေတာ့ 

တာပ၊ဲ ခေုတာ ့ကမ်းထန်ိးလပ်ုငန်းေတ ွ

ြပလုပ်ပီးသွားပီဆုိေတာ့ အဆင်ေြပ 

သွားပါပီ'' ဟု ေရ ကေဇာင်းေကျးရာ 

ေဒသခံဦးေမှးက ေြပာသည်။

ြမစေ်ရတိုက်စားမ ဒဏ် ဆိုးရားစွာ 

ခေံနရသည့် ေရ ကေဇာင်းေကျးရာတွင် 

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ် ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်ှင့် ေဒသခံ 

ြပည်သူများ ေတွဆံုေဆွးေွးခ့ဲရာ ေြခာက် 

ေနရာတွင် ကမ်းထန်ိးတတ်ုတန်းိက်ု 

ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်။

''တတ်ုတန်းေတ ွ   ိက်ုလိက်ုေတာ ့

ေရစီးေကာင်းေြပာင်းသွားတာေတွရ

တယ်၊ က န်ေတာ်တိုမှာလည်း မိုးရာသ ီ

ေရာက်ရင ်  ရင်ထိတ်ေနရတဲ့ဒုက က 

အခုေတာ့  ကင်းလွတ်သွားပါပ'ီ' ဟု 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

မိုင်းေယာင်း ဧပီ ၁၄ မိုင်းေယာင်း ဧပီ ၁၄ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း 

မိနယ်တွင် မ စ်ခါးများ လ  င်လ  င်ေပ  

၍ ဝယ်ယူသူများြပားသြဖင့် မ စ်ခါး 

ရှာေဖွေရာင်းချသူများ မိသားစုဝင်ေငွ 

အဆင်ေြပေနေကာင်း               သိရ

သည်။ 

မ စ်ခါးကိ ုဟင်းချိရည်ချက်ေသာက် 

၍လည်းေကာင်း၊       တိုစရာအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊      အသားများှင့ ်

ေကာ်ချက်၍လည်းေကာင်း အမျိးမျိး 

ချက်ြပတ်ြပလုပ်ိုင်ေသာ   သဘာဝ 

ိုးရာအစားအစာတစ်မျိးြဖစ်သည်။

မိုးဦးေလဦးများ တစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိ 

ရာပီးက ေတာေတာင်လ ိေြမာင်ထဲ 

တွင် သဘာဝအတိုင်း ေပါက်ေရာက ်

ေနေသာ မ စ်ခါးပင်များမ ှမ စ်ခါးများ 

လ  င်လ  င်ေပ ေကာင်း၊ မ စ်ခါးငါးေချာင်း 

ပါ   တစ်စည်းလ င်   ကျပ်  ၁၀၀၀ ြဖင့်  

ေရာင်းရေကာင်း သိရသည်။

မိုင်းေယာင်းမ စ်ခါးသည် အရသာ 

ေကာင်းမွန်သြဖင့် ေဒသတွင်း လူကိက် 

များကာ   မိုင်းြဖတ်၊    ကျိင်းတုံ၊ 

တာချလီိတ်မိများသို တစ်ဆင့်ဝယ် 

ယူေရာင်းချသူများလည်း စီးပွားြဖစ ်

တွက်ေြခကိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်းစိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ေရ  ဧပီ ၁၄ေညာင်ေရ  ဧပီ ၁၄

မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း ေဈးဖွင့်လှစ်မ  ယာယီ 

ရပ်ဆိုင်းထားသည့်အတွက် ြပည်သူများအတွက ်

သားငါးှင့် ဟင်းသီးဟင်းရက်များ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ 

ိုင်ရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင် ့ ဧပီ ၁၄ ရက်မှစ၍  ေနစ် 

နံနက် ၇ နာရီမှ ၉ နာရီခဲွထိ ေညာင်ေရ မိ လွတ်လပ်ေရး 

ေကျာက်တိုင်ကွင်း၌  ယာယီေစျးအြဖစ် မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏ စီမံကီးကပ်မ ြဖင့ ်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

ယာယီေစျးတွင် ကုန်စိမ်းှင့် သားငါးတုိကုိ သီးြခားစီ 

ေနရာခွဲြခား၍    ေရာင်းချရန်   စီစ်ထားေကာင်း၊ 

ကန်ုစမ်ိးေရာင်းချသမူျားကိ ုတစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ၁၀ ေပ 

အကွာအေဝးထားရိှ၍ ေရာင်းချုိင်ရန်စီစ်ေပးထား

ေကာင်း၊ သားငါးေရာင်းချသမူျားကိလုည်း ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ှင့် တွန်းလှည်းများေပ တွင်တင်၍ ခင်းကျင်း

ေရာင်းချခွင့်ြပထားေကာင်း၊ ယာယီေစျးသုိ လာေရာက် 

ေရာင်းချဝယ်ယူသူများအား     ှာေခါင်းစည်းှင့် 

လက်အိတ်များဝတ်ဆင်၍ ေရာင်းချဝယ်ယူခွင့်ြပ 

ထားေကာင်း၊ ေညာင်ေရ မိမ မဂ  လာေဈး ြပန်လည် 

ဖွင့လှ်စ်သည့ေ်နတွင် ယာယေီစျးအား ပတ်ိသမ်ိးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယာယေီဈးအတွင်း လစူလုေူဝးမြဖစ် 

ေပ ေစရန်အတွက် စနစ်တကျကီးကပ်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီထံမှ သိရသည်။

ေနမျိးသူရိန်ေနမျိးသူရိန်

ဖူဆို၌ ေသာက်သုံးေရများ ြဖန်ေဝေပး
            

ဖူဆို ဧပီ ၁၄ ဖူဆို ဧပီ ၁၄ 

ကယားြပည်နယ် ဖူဆိုမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ေွရာသီကာလ ေသာက်သံုးေရရှားပါးမ ကံေတွေနရသည့် ေကျးရာ 

များသုိ ေသာက်သံုးေရြပတ်လပ်မ မရိှေစေရးအတွက် ဧပီ ၁၄ ရက် နံနက်က 

သွားေရာက်ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

ေသာက်သုံးေရရှားပါးလျက်ရှိေသာ ထီးသဲကူေကျးရာအိမ်ေြခ ၉၄ အိမ်၊ 

လူဦးေရ ၄၉၉ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၂၀၀၀၊ ေလာလျာခူေကျးရာအိမ်ေြခ 

၃၀၊ လူဦးေရ ၁၆၉ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၁၀၀၀၊ ဘီဆိုေကျးရာအိမ်ေြခ ၁၅ 

အိမ်၊ လူဦးေရ ၇၆ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၁၀၅၀၊ ထီးဒူလယ်ေကျးရာအိမ်ေြခ 

၂၀၊ လူဦးေရ ၁၂၇ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၁၀၅၀ ကိ ုမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဒးဖဲှင့် ဝန်ထမ်းများက 

ေကျးရာများအေရာက် သွားေရာက်ြဖန် ေဝေပးခဲ့ပီး ယေနအချနိ်အထိ 

ေသာက်သုံးေရဂါလန် ၄၄၃၅၀ ြဖန်ေဝေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း မိနယ်ဦးစီးမှးထမှံ 

သိရသည်။

ဖူဆိုမိနယ်၌ ေွရာသီကာလအတွင်း ေသာက်သုံးေရရှားပါးြပတ်

လပ်မ ြဖစ်ေပ လာပါက ဖူဆိုမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဒးဖဲ ဖုန်း-၀၉-၅၅၄၇၀၀၆၀ သို ဆက်သွယ်

အကူအညီေတာင်းခံိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်ဝတ်ရည်

မိသစ် ဧပီ ၁၄မိသစ ်ဧပီ ၁၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မိသစ်မိနယ်တွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီးဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ 

ြဖင့်ေဆာင်ရက်မည့်လပ်ုငန်းများအတွက် ရန်ပုေံငလွ ဲေြပာင်းေပး

အပ်ပွဲကို ဧပီ ၁၃ ရက်  နံနက် ၁၀ နာရီက  မိနယ်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် ဒတုယိဥက    ဦးေဇာ်မျိးဝင်း၊   

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးသာေအာင်တိုက အမှာ 

စကားေြပာကားပီး      အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးချစ်ေထွး၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်   ဦးသန်း 

ေဆွှင့်    မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသန်ိးေဇာ်ဦးတိုက ေဒသဖံွဖိးေရးရန်ပံုေငြွဖင့် 

ေဆာင်ရက်မည့်လပ်ုငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ လိအုပ်သည်များကိ ု

ြဖည့်စွက်ေြပာသည်။

ယင်းေနာက် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မည့် 

သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက် / ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများထ ံလပ်ုငန်း 

အလိုက်     ဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွများကိ ု   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက  အသီးသီးလ ဲ

ေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းအိဇွန်ဝင်းအိဇွန်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ တိုက်စားခံေနရသည့် 
ေရ ကေဇာင်းေကျးရာ၌ ကမ်းထိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေညာင်ေရ မိ လွတ်လပ်ေရးေကျာက်တိုင်ကွင်း၌ ယာယီေဈးဖွင့်လှစ်

မိုင်းေယာင်းမ စ်ခါး အရသာေကာင်းမွန်ြခင်းေကာင့် ဝယ်ယူသူများြပား

မိသစ်မိနယ်၌ 

ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွများ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေချာက်  ဧပီ  ၁၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေချာက်မိနယ် မိမရဲစခန်းဝင်း 

အတွင်း၌ ရဲတပ်ဖွဲဝင်ှင့ ်မိသားစုဝင်များအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ    ကျန်းမာေရးအသ ိ

ပညာေပးြခင်းကုိ ယမန်ေန နံနက်ပုိင်းက ေဆာင်ရက်သည်။

ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းကိ ုေချာက်မိမရစဲခန်း 

နယ်ထန်ိးေခါင်းေဆာင် ဒရုအဲပ်ုဝင်းေဇာ်က မိမရစဲခန်းဝင်း 

အတွင်းေနထုိင်ေသာ ရဲတပ်ဖဲွဝင်ှင့် မိသားစဝုင်များအား 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါသည် ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်၍ အသွား

အလာေနထိုင်မ ဆင်ြခင်ရန်၊         အြပင်သိုသွားလ င် 

ှာေခါင်းစည်းြဖင့်  လံုခံစွာဖံုးအုပ်သွားရန်၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာ 

ြဖင့် လက်ကိုမကာခဏေဆးရန်၊ မိမိေနထိုင်ရာဝန်းကျင ်

တိုတွင် ကျန်းမာေရးအသိြဖင့် သန်ရှင်းသပ်ရပ်စွာေနထိုင ်

ကရန်ေြပာကားခဲ့ပီး ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ    အသပိညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ      ြဖန်ေဝေပးကာ      မိမ 

ရဲစခန်းဝင်းအတွင်း   ကိတင်ကာကွယ်မ    ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းတို ေဆာင်ရက်ေကာင်း သိရသည်။

 ေကျာ်မိုး(ြပန်/ဆက်)

ေချာက်မိမရဲစခန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်

ေကျာ်ကားတဲ ့ေပါပ့်ကယ်ပွင့တ်စ်ဦးြဖစ်သ ူရဟီားနားက 

လတ်တေလာမှာ အွန်လိင်ုးေပ ကေနတစ်ဆင့ ်တိက်ုိက်ု 

ထုတ်လ င့်မ တစ်ခုြပလုပ်ခ့ဲပီး   ဒီအေတာအတွင်း   သူရဲ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက်ကာ     မေမးကဖို 

ပရသိတ်ေတကွိ ုေြပာကားခဲတ့ယ်လို ဟာပါဘဇာေဒါကွ့န်း 

ရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ရီဟားနားဟာ အွန်လုိင်း ေပ ကေနတစ်ဆင့် ပရိသတ် 

ေတွကုိ  ေဖျာ်ေြဖေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း  သူရဲတွစ်တာ 

စာမျက်ှာေပ မှာ ေရးသားေဖာ်ြပခ့ဲစ် သူဟာ လတ်တေလာ 

မှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ တိက်ုဖျက်ေရးနဲ  ပတ်သက် 

ပီး ကမ ာကီးကိ ု ကယ်တင်ဖိုရာ အလပ်ုများေနတာေကာင့် 

ပရိသတ်ေတွအေနနဲ       သူရဲေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲ  

ပတ်သက်ပီး   ေမးြမန်းတာေတ ွ  မလုပ်ေစလိုေကာင်း 

ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တာကိုလည်း       ေတွရပါ 

တယ်။

ရီဟားနားဟာ    သူရဲ   ကိုးခုေြမာက ်  စတီရီယို 

ေတးအယ်လ်ဘမ်ကိ ု  ဖန်တီးေနေကာင်း      ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက် ပရသိတ်ေတကွ ေပါပ့်ကယ်ပွင့ရ်ဲ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲ  ပတ်သက်ပီး     ေစာင့်ေမ ာ်ေန 

ကတာပါ။   အဆိုပါ   ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ု၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်အတွင်း စတင်ထုတ်လ င့်ိုင်ေကာင်း ေမ ာ်မှန်း 

ခဲ့ကေပမယ့်  ရီဟားနားကေတာ့  လတ်တေလာမှာ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက်ပီး ပရိသတ်ေတွကို 

အသိေပးေြပာကားလိုြခင်း မရှိတာြဖစ်ပါတယ်။

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သူ ခရစ်စတင်းစတူးဝပ်ကို 

ပရိသတ်ေတွအေနနဲ    ေသွးစုပ်ဖုတ်ေကာင်ေတွအေကာင်း   ိုက်ကူးထားတဲ ့

ဇာတ်လမ်းတဲွ Twilight နဲ  လသူမိျားခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ခရစ်စတင်းစတူးဝပ်ဟာ 

လတ်တေလာမှာ အသက် ၃၀ ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်ကာ ခရစ်စတင်းရဲချစ်သူက   သူရဲ 

ေမွးေနအမှတ်တရအြဖစ် လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ေကာင်း 

ဟာပါဘဇာေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ခရစ်စတင်းစတူးဝပ်ဟာ ဧပ ီ၉ ရက်က အသက် ၃၀ ြပည့်ခဲ့တာပါ။ သူရဲ 

ေမွးေနမှာ ချစ်သြူဖစ်တဲ ့ဒိင်ုလန်ေမရာက သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ 

ေမွးေနဆုေတာင်းစကားေတွကိ ုေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒိင်ုလန်ေမရာက ခရစ်စတင်းစတူးဝပ်ဟာ   သူရဲအကိက်ှစ်သက်ဆုံးေသာ 

သြူဖစ်ေကာင်းကိလုည်း ထည့သွ်င်းေရးသားေဖာ်ြပခဲတ့ာ ေတွရပါတယ်။ သတူို 

ှစ်ဦးဟာ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ချစ်သူေတွြဖစ်ေနေကာင်း ပထမဆုံးအကိမ ်

သတင်းေတွ ေပ ထွက်လာခဲ့တာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ဗိတိန်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့အမျိးသား  ေပါ့ပ်ေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်တဲ့ One Direction အေနနဲ  

အဖဲွဝင်အစုအံလင်နဲ  ြပန်လည်ဆုဆံည်းိင်ုမှာြဖစ်ေကာင်း ပရသိတ်ေတကွ ယုံကည်ေနကပါတယ်။ 

အေကာင်းကေတာ့  အြခားေသာအဖဲွဝင်ေတွအားလံုးက အဖဲွဝင်ေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သူ  ေဇမာလိခ် 

ကိ ုတွစ်တာစာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာလိုးလုပ်ခဲ့တာေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း ယူအက်စ်မဂ ဇင်းေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

မကာေသးမကီ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူလယီမ်ပန်ိးက One Direction အြဖစ်   အဖဲွဝင်အစုအံလင်နဲ 

ြပန်လည်ေဖျာ်ေြဖလုိေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခ့ဲပီး တစ်ဆက်တည်းမှာပင် အဖဲွရဲဂီတခရီး ၁၀ 

ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည်နဲပတ်သက်ပီးလည်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

 ပီးခဲ့တဲ့ သီတင်းပတ်အကုန်မှာ ပရိသတ်ေတွက ဟယ်ရီစတိုင်၊ နီးလ်ေဟာ်ရန်၊ လီယမ်ပိန်းနဲ  

လူးဝစ်တွမ်လစ်ဆန်တို ေလးဦးစလုံးက ၂၀၁၅ ခှုစ်အတွင်း အဖဲွကေန တ်ုထွက်ခဲတ့ဲ ့ေဇမာလစ်ိကိ ု

တွစ်တာစာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာလိုးလုပ်ထားတာကို ေတွရပါတယ်။ ဒါေကာင့် One Direction 

အေနနဲ  မကာမီမှာ အဖွဲလိုက်ြပန်လည်ေဖျာ်ေြဖိုင်ေတာ့မှာြဖစ်ေကာင်း ယုံကည်ေနကပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသားေတးဂီတ

အဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တဲ ့ BTS  ဟာ အဖဲွရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် 

ထုတ်လ င့်ခဲ့ပီးေနာက်     ေဘဘုတ်ရဲ     ေရာင်းအား 

အေကာင်းဆုံးေသာ      ေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းမှာ 

သတီင်းပတ်    ခနုစ်ပတ်တိင်ု    ရပ်တည်ိင်ုဆြဲဖစ်ေကာင်း 

စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ သရိပါတယ်။

အေမရကိန်မှာ ေရာင်းအားအေကာင်းဆုံးနဲ  အေကျာ် 

ကားဆုံးေသာ    ေတးအယ်လ်ဘမ်    ၂၀၀    စာရင်းကိ ု

လတ်တေလာမှာ ေဘဘတ်ုက ေကာညာေပးခဲရ့ာမှာ BTS 

ရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် Map of the Soul: 7 ဟာ နံပါတ် 

၃၇ ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာေတွရပါတယ်။ ေဖေဖာ်ဝါရီ 

၂၁ ရက်က စတင်ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲ ့အဆိပုါ ေတးအယ်လ်ဘမ် 

သစ်ဟာ   စတင်ထတ်ုလ င့ခ်ျန်ိမှာ   အဆိပုါ    ေတးဂတီဇယား 

ရဲ  နံပါတ်တစ်ေနရာကို  ရယူိုင်ခဲ့တာကိုလည်း  ေတွရပါ 

တယ်။

Map   of  the  Soul: 7  ဟာ  အြခားေသာေတးဂီတ 

ဇယားေတြွဖစ်ကတဲ ့  ကမ ာေ့တးဂတီဇယားမှာ နပံါတ်တစ် 

ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနဆြဲဖစ်ပီး အင်ဒပီန်းဒန်အယ်လ်ဘမ် 

စာရင်းမှာေတာ့ နပံါတ်ေလးေနရာမှာ ရပ်တည်ေနေကာင်း 

လည်း သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိရုီးယားအမျိးသမီးေတးဂတီအဖဲွ  BLACK  PINK 

ရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူဂျန်းနဟီာ ေကျာ်ကားတဲ ့ဖက်ရှင် 

အမှတ်တဆံပ်ိတစ်ခြုဖစ်တဲ ့Calvin Klein အတွက် ေကာ်ြငာ 

ဓာတ်ပုံေတွ     ိုက်ကူးေပးခဲ့ကာ    အဆိုပါဓာတ်ပုံေတွ 

ိက်ုကူးစ်က ိက်ုကွင်းေနာက်ကွယ်က သူရဲပုရံပ်ိေတကွိ ု

ဂျန်းနီက သူရဲလူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ 

ေကာင်း ကိရုီးယားဘိုးေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတ ွ

အရ သိရပါတယ်။

အဆိုပါဓာတ်ပုံေတွကို     ေဖာ်ြပခဲ့ရာမှာ   ဂျန်းနီဟာ 

ိုးရှင်းတဲ ့   အြပင်အဆင်နဲလည်း    လှပေနဆဲြဖစ်တာကိ ု

ေတွရပါတယ်။   ဂျန်းနဟီာ    အဆိပုါဓာတ်ပုေံတကွိ ု  သူရဲ 

အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ပီး Calvin Klein 

အတွက် ဂျန်းနီိုက်ကူးေပးခဲ့တဲ ့ေကာ်ြငာဓာတ်ပုံေတွကိ ု

ကုိရီးယားဘုိးေဒါ့ကွန်းက  ေဖာ်ြပခ့ဲတာကုိလည်း ေတွရပါ 

တယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ     အမျိးသား 

ေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တဲ ့    ASTRO  

ဟာ   လာမယ့်လအတွင်းမှာ  အဖဲွဝင် 

အစုအံလင်နဲ    ပရသိတ်ေရှ   ြပန်လည် 

ေပ ထွက်လာမှာ         ြဖစ်ေကာင်း 

လတ်တေလာမှာ      ေအဂျင်စီက 

ထတ်ုေဖာ်အသေိပးလာတာ ြဖစ်တယ် 

လို စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 

ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဧပီ ၁၄ ရက်မှာ ASTRO အေနနဲ  

လာမယ့်    ေမလအတွင်း    မီနီေတး 

အယ်လ်ဘမ်သစ်   ထုတ်လ င့်သွားမှာ 

ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားလာ 

တာပါ။ ယခင်က ကျန်းမာေရးြပဿနာ 

ေတွေကာင့ ်ေတးဂီတလ ပ်ရှားမ ေတွ 

One Direction ြပန်လည်ေပါင်းစည်းိုင်မည်ဟု 

ပရိသတ်များယုံကည်

အလှဓာတ်ပုံေတွကို 

ထုတ်ေဖာ်ြပသခဲ့တဲ့ ဂျန်းနီ

အသက် ၃၀ ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်တဲ့ ခရစ်စတင်းစတူးဝပ်

အဖဲွဝင်အစံုအလင်နဲ ပရိသတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာမယ့် ASTRO

ကေန အနားယထူားတဲ ့အဖဲွဝင်တစ်ဦး 

ြဖစ်သူ မွန်ဘင်းဟာလည်း လာမယ့် 

မီနီေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်အတွက  ်

အေရာင်းြမင့တ်င်ေရး  လပ်ုငန်းေတမှွာ 

ပါဝင်လပ်ုေဆာင်သွားမှာ ြဖစ်ေကာင်း 

သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိရုီးယားအမျိးသား ေတးဂတီ 

အဖဲွ NCT Dream ဟာ ယခလုအတွင်း 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် စတင်ထတ်ုလ င့် 

ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း      အဖွဲရဲ 

ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီက လတ်တေလာ 

မှာ       ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတာ 

ြဖစ်တယ်လို စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသား 

ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဖွဲရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကို 

ဧပ ီ၂၉ ရက်မှာ စတင်ထတ်ုလ င့ေ်ပးမှာ 

ြဖစ်ပီး Reload လို အမည်ေပးထား 

ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထတ်ုလ င့သွ်ားမယ့ ်NCT Dream

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက်ပီး မေြပာကားလိုေကာင်း ရီဟားနားဆို

ေဘဘုတ်ေတးဂီတဇယားမှာ ရပ်တည်ိုင်ဆဲ BTS



ဧပီ    ၁၅၊   ၂၀၂၀

COVID-19 ေရာဂါပိုးကးူစက်ပျံှံြခင်းမှ   ကာကွယ်ရန် (၁၄) ရက်တာ 

အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း(သို)  တားြမစ်ြခင်းတိုေဆာင်ရက်ရာတွင် သီးြခား 

ခွဲြခားေနထိုင်ရြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်ေသာ အေကာင်းများေကာင့ ်Quarantine 

အစအီစ်များတွင် ပါဝင်ေနသမူျားအေနြဖင့ ်စတ်ိဖစိီးမ များ ခစံားရိင်ုပါသည်။ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး ဝန်ကီးဌာနက 

စတ်ိဓာတ်ေရးရာ ြမင့တ်င်ေပးမ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ှစ်သမိ့ေ်ဆွးေွးမ ခယံလူိသုမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုကိုယ်တိင်ု စတ်ိချယုံကည်စွာ 

တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။      ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးအကံေပးြခင်းကို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအပါအဝင ် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်း 

ေဒသကီးများရိှ အထူးေလက့ျင့ေ်ပးထားေသာ လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များက ေနစ်နံနက် ၉ နာရီ ခွဲမှ ညေန ၄ နာရီခွဲအထိ ေဆာင်ရက်ေပးမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

ဤအစစီ်ကိ ုပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်မ ြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေရးေအာ်ပေရတာများြဖစ်ကေသာ MPT,Mytel, 

Telenorှင့် Ooredooတိုက COVID-19 ကူးစက်ကပ်ေရာဂါေဘး  ရင်ဆိုင် 

ေနရစ်ကာလအတွင်း အခမဲ့ဝန်ေဆာင်မ  ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ခံယူသူများ၏ သတင်းအချက်အလက်မေပါက်ကား 

ေရးကို အထူးအေလးထား ကာကွယ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး  အြခားလူမ ေရး 

နည်းလမ်းြဖင့ ်   ကူညီေဆာင်ရက်ေပးရန ်  လိုအပ်ပါက  ဆက်လက် န်းပို 

ချတိ်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရမည့ ် ဖန်ုးနပံါတ်များကိ ု ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ  ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ အပါအဝင်  ြပည်နယ်ှင့်  တုိင်းေဒသကီးများအလုိက် ေဖာ်ြပထားပါ 

သည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူလူထု၏ ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာ အေဆာက်အဦများတွင် ထားရှိပီး 

အသွားအလာကနသ်တ်ြခင်း (Community Based Facility Quarantine)ှင့် အြခားQuarantine အစီအစ်များတွင် 

ပါဝင်ေနသူများအတွက် စိတ်ဓာတ်ေရးရာ ြမင့်တင်ေပးမ ဆိုင်ရာ အခမ့ဲဝန်ေဆာင်မ ရယူိုင်ေရး အသိေပးေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအပါအဝင်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအပါအဝင်

ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများအလိုက်ဆက်သွယ်ရမည့်  ဖုန်းနံပါတ်များြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများအလိုက်ဆက်သွယ်ရမည့ ် ဖုန်းနံပါတ်များ

တပ်ကုန်း    ဧပီ    ၁၄

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုးမိနယ်တွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း  

အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ မိနယ်အတွင်း 

ယာ်များအဝင်၊ အထွက်သွားလာမ ှင့် မိမေဈးအတွင်း၊ 

အြပင် လစူလုေူဝးမြဖစ်ေပ ေစရန် လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်း 

အေဝးကို ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲက မိနယ်အေထွေထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

အဆုိပါညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် တပ်ကုန်းမိနယ် 

ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်       ဦးေကျာ်တင့်က    

ရန်ကုန်- မ ေလးကားလမ်းေဟာင်း ကိပင်သာမိအဝင် 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်၊ ပင်ေလာင်း-ကင်းသာစစ်ေဆးေရးဂိတ ်

များတွင် ခရီးသွားြပည်သမူျားအား သွားေရာက်မည့ ်ခရီးစ် 

လမ်းေကာင်းများ မှတ်တမ်းေရးသွင်းြခင်း၊ ကိုယ်အပူချနိ် 

တိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေရး၊     ရန်ကုန်-

မ ေလးအြမန်လမ်းမှ တပ်ကန်ုးမိသို ဆက်သွယ်ထားေသာ 

မိအဝင်လမ်းတွင် ယာ်အဝင်၊ အထွက်များကိ ုမကာခဏ 

တားဆီးစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရန်လည်းေကာင်း၊  မိမေဈး 

ှင့ ်ပျကံျေဈးအကားရိှ  ဗိလ်ုချပ်လမ်းေဘးေပ တွင်   ေဈး 

ေရာင်းချြခင်းမရိှေစေရး၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်းေဘးေပ  ေရာင်းချသ ူ

များကို      သုံးေပခန်အကွာေနရာေဆာင်ရက်ေရး၊     ေဈး 

ေရာင်းချသူ၊  ေဈးဝယ်သူများ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်၍ 

ေရာင်းဝယ်ေစရန်လည်းေကာင်း၊ ေဈးသိုေဈးဝယ်လာသမူျား  

ေဈးအေပါက်ဝတွင ်    လက်ေဆးေစရန်ှင့်    ေဈးဝယ် 

ပီးေနာက်    ြပန်ထွက်လာချန်ိတွင်လည်း လက်ေဆးေစရန် 

ေဆာင်ရက်ေရးကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး     ဦးေဇာ်မင်း၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး၊ မိမေဈးတာဝန်ခံ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်

ေရးမှးများ၊ မိမိမိဖများ၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ 

ပရဟိတအဖွဲများက ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ှင့် ေဆာင်ရက် 

ရမည့လ်ပ်ုငန်းများအား ြပန်လည်ရှင်းလင်းတင်ြပခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

တင်စိုးလွင(်ြပန်/ဆက်)

တပ်ကန်ုးမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး မိတွင်းယာ်ဝင်၊ ထွက်မ ှင့် 

မိမေဈး လူစုလူေဝးထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၄

ေတာင်ဥက လာပမိနယ ်အမှတ် ၁၁ 

ရပ်ကွက ်      သာသနဟိတဓမ ာုံ၌  

ဧပီ ၁၃ ရက်က ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ  

အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် ဆန် 

(၈)ြပည်၊ ဆီ (၅၀)ကျပ်သား ၊ ဆား 

(၅၀)ကျပ်သား၊       ပဲ(၁)ပိဿာှင့် 

ကက်သွန်န ီ(၁) ပဿိာတိုကိ ုရပ်ကွက် 

အတွင်းေနထိုင်သည့ ်  အိမ်ေထာင်စု 

၃၉၄ စုအား ြဖန်ေဝေပးရာ   ေတာင် 

ဥက လာပမိနယ်မှ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး          လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ် ၂ ဦးမိုးြမင့ ်လာေရာက်ကည့်  

အားေပးသည်။(ယာပုံ)

ဧပ ီ၉ ရက်က ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ် အမှတ် ၁၁ ရပ်ကွက် အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးသက်တင်ထွန်း ဦးေဆာင်၍ 

အလှရှင်များက         ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှ ိ

ေသာ အေြခခလံတူန်းစားများအတွက် 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရိှ ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အိမ်ေထာင်စမုျားသို

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်အတွင်းရိှ  

ရပ်ကွက ်၂၀ အား ဧပီ ၁၃ ရက်ှင့် 

၁၄ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင ် 

ိင်ုငေံတာ်က အေြခခလံတူန်းစားများ 

အတွက် ေပးအပ်ေသာ ဆန် (၈)ြပည်၊ 

ဆီ (၅၀)ကျပ်သား၊ ဆား (၅၀)

ကျပ်သား၊         ပဲ(၁)ပိဿာှင့ ်  

ကက်သွန်န ီ(၁)ပဿိာအား ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများက    အိမ်တိုင် 

ရာေရာက ်ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။ 

ေကျာ်စိုးမိုး(မဂ  လာေတာင်ွန် )

ေငကွျပ် ၁၅ သန်ိးဖိုးခန်တန်ဖိုးရိှ ဆန်၊ 

ဆီ၊   ဆား၊  ကက်သွန်နီ၊  ကက်ဥ၊ 

ငါးေသတ ာ၊  ကာဆံထုပ်၊   ေခါက်ဆွဲ 

ေြခာက်ထပ်ုများကိ ုရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

အိမ်ေထာင်စု         ၁၂၀      ထံသို 

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်      သွားေရာက ်

လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

ေအာင်သူရ



ဧပီ   ၁၅၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၁၄

တုတ်ိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည့် Chinese 8 Ball 

ပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရထားသည့်    

ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်     Pool  ကစားသမား 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ ်(ခ) ေမာင်ေမာင ်(ခ) အားတီ 

သည် အဖွင့ပဲွ်စ်ကိ ုဧပ ီ၂၈ ရက်တွင် ယှ်ပိင် 

ကစားရမည်ြဖစ်သည်။     Chinese 8 Ball 

ပိင်ပွဲကိ ုေလးလကာကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ဧပီ 

၁၈ ရက်မှ ဩဂုတ် ၁၈ ရက်အထိ ကျင်းပမည ်

ြဖစ်ပီး    ကစားသမားရှစ်ဦး    ယှ်ပိင်မည ်

ြဖစ်သည်။ 

ေလ့ကျင့်မ များ ြပလုပ်

ယင်းပိင်ပဲွမှာ ဆုေကးေငွြမင့်မားသည့် 

ပိင်ပွဲြဖစ်ပီး    ပိင်ပွဲကိ ု  စပွန်ဆာေပးသည့် 

ကုမ ဏီက  ကစားသမားများ    စိတ်ကိက် 

ေရးချယ်ေသာ်လည်း ကမ ာ့ချန်ပီယံှင့် ိုင်ငံ 

တကာပိင်ပွဲများတွင ်   ေအာင်ြမင်မ ရရှိသည့ ်

ကစားသမားများကိုသာ ယှ်ပိင်ခွင့်ေပးြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ယခုပိင်ပဲွတွင် တတ်ုကစားသမား 

ခုနစ်ဦးှင့် ဘုန်းြမင့်ေကျာ်တို ယှ်ပိင်ရမည ်

ြဖစ်ပီး   တုတ်ကစားသမား  ခုနစ်ဦးတွင် 

ကမ ာ့ချန်ပီယံေြခာက်ဦးအထိ   ပါဝင်သည်။ 

ပထမအဆင့်ပွဲစ်များကိ ု ဧပီှင့် ေမလတွင် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး     ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်

အုပ်စုပတ်လည်ပဲွများအြဖစ် ဧပီ ၂၈ ရက်တွင် 

Yu Hai Tao၊    ဧပီ  ၂၉   ရက်တွင် Li Bo၊ ေမ 

၃ ရက်တွင် Liu Hai Tao၊ ေမ ၅ ရက်တွင် 

Zheng Yu Bo၊ ေမ ၁၅ ရက်တွင် Yang Fan၊ 

ေမ ၁၆ ရက်တွင် Wu Zheng Yu၊ ေမ  ၃၁ 

ရက်တွင်      Chu Bing Jie  တိုှင့်  ယှ်ပိင် 

ကစားရမည်ြဖစ်သည်။            ပိင်ပွဲကိ ု

ရှစ်ဦးပတ်လည် စတင်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး  

ြမန်မာ Pool ကစားသမား ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ)ေမာင်ေမာင်

Chinese 8 Ball ပိင်ပွဲ အဖွင့်ပွဲစ် ကစားရမည်
ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၄

ိုင်ငံအများအြပား၌ ြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်

AFC Cup ပိင်ပွဲကျင်းပမ  ေရ ဆိုင်းထားမ ကို ဇွန်လကုန်အထိ ထပ်မံတိုးြမင့်ခဲ့သည်။

အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ြမန်မာကလပ်အသင်းများ ယှ်ပိင် 

ေနသည့် ၂၀၂၀ ရာသီ AFC Cup ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲများကိ ုဧပီလကုန်အထ ိစတင်ေရ ဆိုင်းခဲ့ပီး 

အာရှိုင်ငံများတွင ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များမှာ ေလျာ့နည်းြခင်းမရှိေသာေကာင့ ်ဇွန်လကုန်အထိ 

ထပ်မေံရ ဆိင်ုးခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ဧပ ီ၁၄ ရက်တွင် သတင်းထတ်ုြပန်မ  

ြပလပ်ုကာ AFC Cup ပဲွစ်များအပါအဝင် အာရှချန်ပယီလံဂ်ိပဲွစ်များှင့ ်ိင်ုငတံကာပဲွများကိပုါ 

ေရ ဆိုင်းေကာင်း ထပ်မံအတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ခရီးသွားလာရ 

ခက်ခဲြခင်း၊ ြပည်ဝင်ခွင့်များ ကန်သတ်ထားြခင်း၊ ပိင်ပွဲများကျင်းပမ အဆင်မေြပြခင်း စသည့် 

အချက်များေကာင့ ် ထပ်မံေရ ဆိုင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယခုှစ် AFC Cup ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပအြဖစ် ရန်ကုန်အသင်းှင့် ရှမ်း 

ယူုိက်တက်အသင်းတုိ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနပီး ပထမအေကျာ့သံုးပဲွကစားအပီးတွင် ရပ်နား 

ထားရြခင်းြဖစ်သည်။ ပိင်ပဲွရပ်နားချန်ိတွင် ရန်ကန်ုအသင်းက သုံးပဲွကစား ခနုစ်မှတ်ြဖင့ ်ေနာက် 

တစ်ဆင့်တက်ရန် ေမ ာ်လင့်ချက်ရှိေနေသာ်လည်း ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းမှာမူ သုံးပွဲစလုံး  

အေရးနမိ့ထ်ားေသာေကာင့ ်ေနာက်တစ်ဆင့တ်က်ရန် န်ုးကန်ရဖွယ်ရိှေနသည်။ ရန်ကန်ုအသင်း 

သည် အပ်ုစ(ုF)တွင် ဟိခုျမီင်းစီးတီး(ဗယီက်နမ်)၊ ေဟာင်အန်ယူိက်ုတက် (စင်ကာပ)ူ၊ လာအိတုိ ု

ယိုတာ(လာအို)တိုှင့်ကျေရာက်ေနပီး ပထမအေကျာ့အပီးတွင် ဟိုချမီင်းစီးတီးှင့် ရန်ကုန် 

အသင်းက ခုနစ်မှတ်စီ၊ ေဟာင်အန်အသင်းက သုံးမှတ်ရထားကာ လာအိုတိုယိုတာအသင်းမှာ 

အမှတ်မရေသးေပ။ ရန်ကုန်အသင်းသည်  ပထမအေကျာ့သုံးပွဲစလုံး   အိမ်ကွင်း ကစားခဲ့ရပီး    

ဟိခုျမီင်းစီးတီးှင့ ်ှစ်ဂုိးစီသေရကျေသာ်လည်း ေဟာင်အန်အသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-ဂိုးမရိှ၊ လာအိတုိ ု

ယိုတာအသင်းကိ ု သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရထားသည်။

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် အပ်ုစ(ုH)တွင် တမ်ပနစ်ိိဗုာ(စင်ကာပ)ူ၊ ကာယာ(ဖလိစ်ပိင်ု)၊ 

မာကာဆာ(အင်ဒိနုီးရှား)တိုှင့က်ျေရာက်ေနပီး ပထမအေကျာအ့ပီးတွင် တမ်ပနစ်ိိဗုာအသင်းက 

ခနုစ်မှတ်၊ ကာယာအသင်းက ငါးမှတ်၊ မာကာဆာအသင်းက ေလးမှတ်ရထားပီး ရှမ်းယူိက်ုတက် 

အသင်းမှာမ ူအမှတ်မရေသးေပ။ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည ်ပထမအေကျာ့ပွဲစ်များတွင ်

ကာယာအသင်းကိ ုအမ်ိကွင်း၌ ှစ်ဂုိး-ဂိုးမရိှ၊ မာကာဆာအသင်းကိ ုအေဝးကွင်း၌ သုံးဂိုး-တစ်ဂိုး၊ 

တမ်ပနိစ်ိုဗာအသင်းကိ ုအေဝးကွင်း၌ ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုး တိုြဖင့်  ံးနိမ့်ထားသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် AFC Cup အုပ်စုပဲွအချိကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီလကတည်းက ေရ ဆုိင်း 

ခ့ဲပီး ြမန်မာကလပ်အသင်းများပါဝင်သည့် အာဆီယံဇုန်အုပ်စုပဲွများကုိ မတ်လေနာက်ဆံုးပတ်မှ 

စတင်ေရ ဆိင်ုးခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ယခင်ေရးဆဲွထားသည့ပဲွ်စ်အရ အပ်ုစပဲွုများကိ ုေမလ ဒတုယိပတ် 

တွင် ပီးဆုံးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ပွဲစ်များေရ ဆိုင်းရမ ေကာင့ ် ပိင်ပွဲပီးဆုံးမ  ေနာက်ကျဖွယ် 

ရှိေနသည်။                  င်းထက်ေဇာ်

အဆင့ ်(၁) မှ (၄) အထ ိရရိှသည့ ်ကစားသမား 

ေလးဦးှင့် အဆင့်(၅)ှင့်(၆) Play-off ကစားပီး 

အိုင်ရသည့်ကစားသမားတစ်ဦး၊ စုစုေပါင်း 

ငါးဦးမှာ ေနာက်တစ်ဆင့ ်ထပ်မယှံ်ပိင်ရမည် 

ြဖစ်သည်။   ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်လက်ရှိတွင ်    

တတ်ုိင်ုင၌ံ   ေလက့ျင့မ် များ    ြပလပ်ုလျက် 

ရှိသည်။ 

ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည်    ပီးခဲ့သည့်ှစ ်

အနည်းငယ်ကတည်းက တတ်ုိင်ုင၌ံ ကျင်းပ 

သည့်   9 Ball  ှင့်  8 Ball ပိင်ပွဲများတွင ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ပီး  ေအာင်ြမင်မ များ  ရရှိ 

ေနသလို ၂၀၁၉ ဖိလစ်ပိုင်ဆီးဂိမ်းပိင်ပွ ဲPool 

ပိင်ပွဲတွင ်  ေရ တံဆိပ်ှစ်ခုရခဲ့ေသာေကာင့ ်

ယခုပိင်ပွဲတွင ်    အြခားတုတ်နာမည်ကီး 

ကစားသမားများကိေုကျာ်ြဖတ်ကာ ေရးချယ်ခ ံ

ရြခင်းြဖစ်သည်။         ဘုန်းြမင့်ေကျာ်(ခ) 

ေမာင်ေမာင်သည် ၂၀၁၉ ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲတွင ်

Pool 9 Ball ပိင်ပွဲ၌ တစ်ဦးချင်းေရ တံဆိပ်၊ 

ေအာင်မုိးသူှင့်တဲွဖက်၍ ှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ 

တို၌ ေရ တံဆိပ်ရရှိခဲ့သည်။ ယခုပိင်ပွဲတွင ်

ဆုေကးေငွြမင့်မားစွာ      ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ပီး 

ဆုေကး    စုစုေပါင်း   ြမန်မာေငွကျပ်ြဖင့ ်

တွက်ပါက ကျပ်သိန်း ၂၆၀၀  ဝန်းကျင်ရှိမည ်

ြဖစ်ကာ   ပထမဆုရသည့် ကစားသမားမှာ 

ဆုေကးေငွကျပ် သိန်း   ၁၀၀၀ ဝန်းကျင်    ရရိှ 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ-စိုးွန်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ြမန်မာကလပ်များ ယှ်ပိင်ေနသည့်

AFC Cup ပိင်ပွဲကို ဇွန်လကုန်အထိ ထပ်မံေရ ဆိုင်း

လဗီာပူးအသင်းဟာ ဆာဒယီိမုာေနးကိ ုရီးယလဲမဲက်ဒရစ်အသင်းဆ ီေရာင်းချပီးပါက ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းရဲတိုက်စစ်မှး အမ်ဘတ်ပီကို ေခ ယူသွားမယ်လို ဆိုပါတယ်။

ဆီနီေဂါကယ်ပွင့ ်ဆာဒီယိုမာေနးဟာ လွန်ခဲ့တဲ့ ၁၈ လတာကာလအတွင်းက လီဗာပူး 

အသင်းနဲအတ ူစာချပ်သစ်တစ်ရပ်ထပ်တုိးချပ်ဆုိခ့ဲတာြဖစ်ပီး အသက် ၂၈ ှစ်အရယ်ရိှ ဆာဒယီိ ု

မာေနးအေနနဲ  တစ်ပတ်လုပ်ခလစာ ေပါင် တစ်သိန်းခွဲနဲ  ၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုခဲ့ 

တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် သည်ဆန်းသတင်းစာရဲ ေဖာ်ြပချက်မှာေတာ့ ဆာဒီယုိမာေနးရဲ ကုိယ်စားလှယ် 

ြဖစ်သူက အန်ဖီးလ်ကေနထွက်ခွာဖိုအတွက ်အြခားအသင်းေတွနဲ  ချတိ်ဆက်မ ေတွ ြပလုပ်ေန 

တယ်လို ဆိုပါတယ်။ ဆာဒီယိုမာေနးအေနနဲ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဆ ီေြပာင်းေရ ကစားဖို 

ဆ ရိှေနတာြဖစ်ပီး လီဗာပူးအသင်းကလည်း ဆာဒီယုိမာေနးအသင်းကေန ထွက်ခွာသွားမယ် 

ဆိုရင် အမ်ဘတ်ပီနဲ  အစားထိုးသွားမယ်လို ဆိုပါတယ်။

လဗီာပူးအသင်းအေနနဲ  ဆာဒယီိမုာေနးကိ ုေြပာင်းေရ ေကးေပါင်သန်း ၁၅၀ နဲ  ေရာင်းချဖို 

ရှိေနတာြဖစ်ပီး ပီအက်စ်ဂျတီိုက်စစ်မှး အမ်ဘတ်ပီကိုေတာ့ ေြပာင်းေရ ေကးေပါင်သန်း ၂၅၀ 

ေပးပီး ေခ ယူရဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

လဗီာပူးအသင်းဟာ တိက်ုစစ်မှး အမ်ဘတ်ပကီိ ုေခ ယမူယ်ဆိရုင် တစ်ပတ်လပ်ုခလစာေပါင် 

ေလးသန်ိးေပးရဖိုရိှေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ လဗီာပူးအသင်းနည်းြပ ကေလာက့ တိက်ုစစ်ပိင်ုး 

အတွက် တီမိုဝါနာနဲ  ဂျာဒန်ဆန်ချိတိုကိုလည်း ေခ ယူဖိုစီစ်ေနပီး အဲဒီကယ်ပွင့်ကစားသမား 

ှစ်ဦးထဲက တီမိုဝါနာတစ်ဦးသာ လီဗာပူးအသင်းဆ ီေြပာင်းေရ လာဖွယ်ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဂျာဒန်ဆန်ချိကေတာ့ လီဗာပူးအသင်းဆီ  ေြပာင်းေရ လာဖိုထက်  မန်ယူအသင်းဆီကိုသာ 

ေြပာင်းေရ ကစားဖို ဆ ြဖစ်ေပ ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ဆာဒီယိုမာေနးကို ေပါင်သန်း ၁၅၀ နဲ ေရာင်းချပီးပါက

လီဗာပူးက အမ်ဘတ်ပီကို ေပါင်သန်း ၂၅၀ နဲ ေခ ယူမည်

ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက အင်တာမီလန်အသင်းနဲအတူ ပုံမှန်ပွဲထွက် 

ကစားခွင့်ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရတဲ ့  အိုင်ကာဒီဟာ    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက 

အမတဲမ်းစာချပ်နဲ ေခ ယဖူိုရိှေနတာေကာင့ ်၎င်းအေနနဲ  အင်တာမလီန် 

ကစားသမားဘဝကိ ုအဆုံးသတ်ဖိုရှိေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရယ် တိုက်စစ်မှး အိုင်ကာဒီဟာ လက်ရှိမှာ 

ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှာ အငှားစာချပ်နဲ  

သွားေရာက်ကစားေနသူလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ 

အခုှစ်   ေဘာလုံးရာသီကုန်ပီးေနာက်ပိုင်းမှာလည်း    အိုင်ကာဒီကိ ု

အသင်းမှာ ဆက်ရှိေနေရးကိးပမ်းေနတာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး အိုင်ကာဒီဟာ ြပင်သစေ်ြမမာှ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ  

အတူ ပုံစံေကာင်းတစ်ရပ်ရရှိေနပီး ြပင်သစ်ပထမတန်းပိင်ပွဲမှာ ၂၆ ပွဲ 

ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုး ၁၇ ဂိုးအထိ သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာ 

လည်းြဖစ်ပါတယ်။

အိုင်ကာဒီအေနနဲ  အင်တာမီလန်မှာ ပုံမှန်မကစားရတာေကာင့ ်

အင်တာမလီန်အသင်းရဲ ပိင်ဘက်အသင်းြဖစ်တဲ ့ဂျဗင်တပ်အသင်းဆ ီ

ေြပာင်းေရ ကစားဖိုလည်း ချတိ်ဆက်မ ေတွ ြပလုပ်ခဲ့သူ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အင်တာမလီန်ကစားသမားဘ၀  အိင်ုကာဒ ီအဆုံးသတ်ဖိုရိှေန

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ်အသင်းေတွြဖစ်တဲ ့ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ  စပါး 

အသင်းတိုဟာ နယ်သာလန်ကလပ်   ေအဂျက်အသင်းရဲ  ဂိုးသမား 

အန်ဒရအီိနုားနားကိ ုေခ ယဖူို စစီ်ေနပီး ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ် 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ  စပိန်လာလီဂါကလပ် ဘာစီလုိနာအသင်းတုိက 

လည်း ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အသက် ၂၄ ှစ်အရယ်ရိှ ကင်မရန်းကယ်ပွင့ ်အန်ဒရအီိနုားနား 

ဟာ ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၂၅ သန်းနဲ  အခုှစ်ေွရာသီအေြပာင်း 

အေရ ကာလအတွင်းမှာ ေအဂျက်အသင်းကေန ထွက်ခွာဖိုရှိေနတာ 

ြဖစ်ပီး အြခားေသာေအဂျက်ကစားသမားေတွြဖစ်တဲ့ ဒီလစ်ဟာ 

ဂျဗင်တပ်အသင်းဆီနဲ  ဖရန်ကီဒီေဂျာင်ဟာ ဘာစီလိုနာအသင်းဆီ 

ချယ်လ်ဆီးနဲ စပါးက ေအဂျက်ဂိုးသမား အန်ဒရအုိီနားနားကိ ုေခ ယရူန် စစီ်ေန

ဒါေပမယ့ ်အိင်ုကာဒဟီာ ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသကုီန်မှာေတာ ့ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းဆီ အငှားနဲသွားေရာက်ကစားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စသြဖင့ ်အသီးသီးေြပာင်းေရ ခဲ့ကပီးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဂိုးသမားအိုနားနားဟာ  ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီှစ်ရာသီက 

ချန်ပီယံလိဂ်မှာ ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ စပါးအသင်းတိုနဲ  ထိပ်တိုက် 

ေတွဆုံခဲ့ရသူြဖစ်ပီး အဲဒီလိုဆုံေတွစ်မှာလည်း ေအဂျက်အသင်း 

အတွက် အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပကစားိင်ုခဲသ့လူည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းက  လက်ရှိဂိုးသမား  ကီပါရဲ 

ေနရာမှာ အစားထိုးဖို ြပင်ဆင်ထားသလို စပါးအသင်းကလည်း 

လက်ရှိဂိုးသမား   ဟူဂိုလိုရစ်ရဲေနရာမှာ   အစားထိုးဖိုစီစ်ေနတာ 

ြဖစ်ပီး ဒီှစ်သင်းစလံုးက ဂိုးသမား အန်ဒရအီိနုားနားကိ ုနပံါတ်တစ် 

ဂိုးသမားအြဖစ ်ေခ ယူဖို စီစ်ေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

Chinese 8 Ball ပိင်ပဲွတွင် ယှ်ပိင်ခွင့်ရသည့် ဘုန်းြမင့်ေကျာ် (ခ) ေမာင်ေမာင်အား 

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွ ဲယှ်ပိင်စ်က ေတွရစ်။

ေငွကယ် - ေရးသားသည်

အမ်ဘတ်ပီ



ဧပီ   ၁၅၊   ၂၀၂၀

“ငါးရစ်ငါးသန်ေဘးမဲ့ချန်၊ ပုံမှန်စားသုံးမျိးမသု်း”

“ငါးရစ်တစ်ေကာင်သုံးလေရှာင်၊ ေထာင်ေသာင်းတိုးပွားေရရှည်စား”

  မုိးဖိင်ဖိင်ရာေသာ ေမလေှာင်းပုိင်းှင့် ဇွန်၊ ဇူလုိင်လများတွင် ြမစ်ေချာင်းအင်းအုိင်အံှအြပား၌ ဥများြဖင့် 

ြပည့်ေနေသာ ငါးမကီးများှင် ့မျိးရည်ြပည့်ဝေနေသာ ငါးထီးကီးများသည ်ဥချရန်ေနရာလာရှာ၍ ငါးရစ် 

တက်ကပါသည်။

  ထိငုါးရစ်ငါးကီးများကိ ုဖမ်းဆီးလိက်ုပါက ေပါက်ပွားလာမည့် သန်းေပါင်းများစွာေသာ ငါးသားေပါက်များသည် 

ေသေကျပျက်စီးကကာ  ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်  ငါးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့် တစ်ိုင်ငံလုံးငါးရိက ာဖူလုံစွာ 

စားသုံးိုင်ေရးကိ ုအေထာက်အကူမြပေတာ့ဘ ဲငါးမျိးြပန်းတီးသွားေစိုင်ပါသည်။

  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှအမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်

၂/၉၂ ြဖင့် ငါးရစ်ငါးသန်ရာသီချနိ်များတွင ်  ငါးများဖမ်းဆီးြခင်းမြပရန ်   တားြမစ်ထားပါသည်။  အဆိုပါ 

တားြမစ်ချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ပါက သက်ဆိုင်ရာဥပေဒအရ ဖမ်းဆီးတရားစွဲဆိုအြပစ်ေပးိုင်ရန ်

ြပ  ာန်းထားပါသည်။

  သိုပါ၍ ငါးရစ်တက်ချန်ိှင့် ငါးသားေပါက်ေသာ မိုးရာသီအချနိ်များတွင ်ငါးရစင်ါးများလွတလ်ပစ်ာွ ဥချသား 

ေပါက်ိုင်ေရးှင့ ်ုနယ်လှသည့် ငါးသားေပါက်များ ဆက်လက်ရှင်သန်ကီးထွားိုင်ေရးအတွက ်ငါးရစ်ငါး 

များှင့် ငါးသားေပါက်များကိ ုဖမ်းဆီးြခင်းမြပဘ ဲေဘးမဲ့ေပးကပါရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ငါးရစ်တက်ချနိ်ှင့် ငါးသားေပါက်ေသာမိုးရာသီတွင်

ငါးဖမ်းဆီးြခင်းမြပရန်   းေဆာ်ချက်  မိုးဦးကျကာလြဖစ်ေသာ ဧပ၊ီ ေမှင့် ဇွန်လများတွင် ဥကပ်ေနေသာ (သိုမဟတ်ု) ဥှင့ြ်ပည့်ဝေနေသာ 

ေရချိပစွုန်တပ်ုကီးများသည် ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝှမ်းရိှ ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်းအိင်ုများတွင် ဥချရန် ြပင်ဆင် 

လျက်ရိှပါသည်။ ထိပုစွုန်တပ်ုကီးများမှ ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာ ပစွုန်များ ေပါက်ပွားလာိင်ုမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

 အဆိပုါမျိးပစွုန်ကီးများအား ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ခဲပ့ါက ၎င်းတိုမှ သားေလာင်းများ မေပါက်ိင်ုေတာဘ့ ဲ

မျိးြပန်းတီးေစရာေရာက်သြဖင် ့ဥကပ်ေနေသာ (သိုမဟုတ်) ဥှင့်ြပည့်ဝေနေသာ မျိးပုစွန်ကီး 

များအား ဖမ်းဆီးြခင်း၊ သတ်ြဖတ်ြခင်း၊ သယ်ယူြခင်း၊ သိုေလှာင်ြခင်း၊ လက်ဝယ်ထားရှိြခင်း၊ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းများ မြပလပ်ုကရန် ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ 

၁/၉၂ ြဖင့် တားြမစ်ထားပါသည်။ အဆိပုါ တားြမစ်ချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ပါက သက်ဆိင်ုရာ 

ဥပေဒအရ ဖမ်းဆီးတရားစွဲဆိုအြပစ်ေပးိုင်ရန ်ြပ  ာန်းထားပါသည်။

 သိုပါ၍     ေရချိပုစွန်တုပ်များ   ေရရှည်တည်တံ့ေနေစရန်ှင် ့  မျိးြပန်းတီးမ မှ   ကာကွယ်ရန်၊ 

တစ်ိင်ုငလံုံးေရရှည်စားသုံးိုင်ရန်၊ အမျိးသားစီးပွားေရးဖံွဖိးမ ကိ ု  အေထာက်အကြူပိင်ုရန်အတွက် 

ေရချိပုစွန်တုပ်ကီးများကိ ု   ဧပီလမ ှ   ဇွန်လကုန်အထိ     ေဘးမဲ့ေပးကပါရန ်     းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။ 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ပညာေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၄

ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ   အေြခခံလူတန်းစားများအား  အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(၅)မျိးတိုကို အိမ်တိုင်ရာေရာက ်အခမဲ့ြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းများကိ ု

ယေနမွန်းလဲွ ၁ နာရကီ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ် ကီးပွားေရး 

ရပ်ကွက်၊ သွပ်တိုင်းကီးရပ်ကွက်ှင့် ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်တို၌ တစ်ပိင်တည်း 

ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

ထိုသိုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကိ ု  ကီးပွားေရးရပ်ကွက ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအးကိုှင့်အဖွဲဝင်များက       ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ   အေြခခံလူတန်းစား 

အိမ်ေထာင်စု ၈၈၆ စုတိုအားလည်းေကာင်း၊   ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးေအာင်မိုးှင့အ်ဖဲွဝင်များက     အေြခခလံတူန်းစားအမ်ိေထာင်စ ု၃၄၀ တိုအား 

လည်းေကာင်း၊    သွပ်တိုင်းကီးရပ်ကွက ်    အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးေအးေကျာ ်

ှင့်အဖွဲဝင်များက အိမ်ေထာင်စု ၁၆၂ စု တိုအားလည်းေကာင်း အိမ်ေထာင်စု 

(၁)စလု င် ဆန် (၈)ြပည်၊ ဆ(ီ၅၀)ကျပ်သား၊ ပ(ဲ၁)ပဿိာ၊ ကက်သွန်(၁)ပဿိာှင့် 

ဆား (၅၀) ကျပ်သား        စသည့်   အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိးတိုကို   

အိမ်တိုင်ရာေရာက ်အခမဲ့ြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တင်ကည(်သဃ  န်းက န်း)

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ အေြခခံလူတန်းစားများထံသို 

စားေသာက်ကုန် (၅)မျိး အိမ်တိုင်ရာေရာက် ေထာက်ပံ့

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၄

ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး (ြမစ်ဝက န်းေပ ဌာနခွဲ)မှ ဒလဘက်ကမ်းမှ 

ပန်းဆိုးတန်း(ရန်ကန်ု)ဘက်ကမ်းသို ကူးဆဲွေပးေနသည့် ချယ်ရေီရယာ်ခရီးစ် 

များကို မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလ ဧပီ ၁၀ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ  မူလက 

၁၂  ေခါက် န်းြဖင့်    ေလ ာ့၍ေြပးဆွဲမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း    ခရီးသွားလာသ ူ

အလွန်နည်းပါးေသာေကာင့ ်  ခုနစ်ေခါက် န်းြဖင့်     ေနစ်ေြပးဆွဲေပးလျက ်

ရှိသည်။

မူလက အဆိုပါေရေကာင်းခရီးစ်ကို နံနက် ၆ နာရီတွင် ဒလဘက် 

ဆိပ်ကမ်းမှစထွက်၍ နံနက် ၆ နာရီခွဲတွင် ပန်းဆိုးတန်းဆိပ်ကမ်းမှ ြပန်လာ 

မည်ြဖစ်ပီး ထိသုို တစ်နာရတီစ်ေကာင်း န်းြဖင့ ်ေြပးဆဲွလျက်ရိှသည်။ ေနလယ် 

ပိုင်းတွင ် ေရယာ်ေဆးဖျန်းပီး    သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ကာ ည ၇ နာရီတွင် 

ဒလဘက်မှ ေနာက်ဆုံးထား ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိသည်။    ပန်းဆိုးတန်းဆိပ်မှ 

ည ၇ နာရီခွဲတွင် ေနာက်ဆုံးြပန်ခရီးြဖင့် အဆုံးသတ်မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေတွရိှ လနူာြမင့မ်ားလာြခင်းှင့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေဒသ ရအမိန်များကိ ုလိုက်နာေစာင့်ထိန်းလာမ များေကာင့ ် ခရီးသွားလာသ ူ

မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း ဒလ-ပန်းဆိုးတန်းသွား ချယ်ရေီရယာ် ခနုစ်ေခါက် န်းြဖင့ ်ေနစ်ေြပးဆဲွ
အလွန်နည်းပါးသွားကာ  ေရယာ်ခရီးစ်များကုိလည်း ဒလဆိပ်ကမ်းမှ နံနက် 

၆ နာရီမှ ညေန ၆ နာရီအထိှင့် ပန်းဆိုးတန်းဘက်မှ နံနက် ၆ နာရီခွဲမှ ညေန 

၆ နာရီခဲွအထိ တစ်ေန  အသွားအြပန် ခုနစ်ေခါက်သာ ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှသည်။

အလားတပူင် ဝါးတန်း(ရန်ကန်ု) ဒလ ကူးဆဲွေပးေနသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

တင်ဇက်ေရယာ်များသည်လည်း သ  ကန်ုံးပိတ်ရက်အတွင်း နံနက် ၈ နာရီမှ 

ညေန ၅ နာရီအထိ ေနလယ်ပိုင်းအနားယူကာ တစ်နာရီြခား၍ တစ်ေနလ င်  

ရှစ်ေခါက် န်း    ေြပးဆွဲမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  လိုက်ပါမည့်    ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အေြခအေနအရ     ေနစ်    ေခါက်ေရေလ ာ့ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

အဆိုပါေရယာ်များကို  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက်    ေနလယ်ပိုင်းအနားယူချနိ်ှင့်   ညပိုင်းသိမ်းဆည်းချနိ်များတွင ်

ေဆးဖျန်းကာ    သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး   ခရီးသည်များကိုလည်း 

သုံးေပခွာြခား၍ လိုက်ပါစီးနင်းေစလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-သန်းေဌး(ဒလ)

ဓာတ်ပုံ- စန်းဝဠာ

ေကျာက်တံခါး      ဧပီ     ၁၄

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ သ  ကန်ကာလ 

အတွင်း ပံုမှန်ဝင်ေငွမရိှေသာ  အေြခခံလူတန်းစားများအား ုိင်ငံေတာ် 

အစိုးရမှ   အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိးေထာက်ပံ့ြခင်းကိ ု   ယေန  

နံနက်ပိုင်းက  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေကျာက်တံခါးမိနယ် စည်ပင် 

သာယာခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေကျာက်တံခါးမိနယ်တွင ်ရပ်ကွက ်၁၈ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာ 

အုပ်စု ၄၆ အုပ်စုတိုတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၅၂၉၁၀ ရှိပီး ပုံမှန်ဝင်ေငွ 

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၈၅၁၈ စုအတွက်  

တစ်အိမ်ေထာင်လ င် ဆန် (၈)ြပည်၊ ဆီ(၅၀)ကျပ်သား၊ ပဲ(၁)ပိဿာ၊ 

ကက်သွန်(၁)ပဿိာှင့ ်ဆား (၅၀) ကျပ်သားတုိအား ရပ်ကွက်ေကျးရာ 

အုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှးများထ ံေပးအပ်ခဲ့ပီး ရပ်ကွက်ေကျးရာအုပ်ချပ ်

ေရးမှးများက   စာရင်းေကာက်ယူထားသည့်အတိုင်း     ြပည်သူများ 

လက်ဝယ်အေရာက် စနစ်တကျေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အေြခခံစားေသာက်ကုန်(၅)မျိး     ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာတွင ်

ေကာက်ယူစာရင်းမှန်ကန်ေရး၊       ြပည်သူများလက်ဝယ်အေရာက ်

စနစ်တကျေပးအပ်ိုင်ေရးကို   ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ 

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး၊  ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့်   ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးှင် ့ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊

ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီများ၊ ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ပရဟိတ 

အဖွဲများက ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ခင်ကို(ေကျာက်တံခါး)

ေကျာက်တခံါးမိနယ်၌ အေြခခလံတူန်းစားများအတွက် စားေသာက်ကန်ု(၅)မျိးေထာက်ပံ့



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ြမစ်ကီးနား   ဧပီ   ၁၄

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးအတွက ်ကုမ ဏီ၊ အဖွဲအစည်းများ၏ ဆန်အိတ်  ၁၀၀၀ ှင့်  

ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ လှဒါန်းေပးအပ်မ အတွက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

က ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် ြပည်နယ်အစုိးရ 

အဖွဲုံး မလိခခန်းမ၌ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

လှဒါန်းရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ အလှရှင် ဧဒင်အုပ်စုှင့် ညီေနာင် 

ကုမ ဏီများကိုယ်စား ဧဒင်ကုမ ဏီလီမိတက်မှ ဒုတိယအေထွေထွ 

မန်ေနဂျာ ဦးလှမင်းသိမ်းက ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း  

စားနပ်ရကိ ာအခက်အခကဲိ ုအေရးေပ ေြဖရှင်းရာတွင်  အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစလို၍ ဧဒင်ကုမ ဏီှင့်  ညီေနာင်ကုမ ဏီများမှ  လှဒါန်းရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာ 

ခက်ေအာင်က ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း ယခုလို ကိုယ်ကျိးမဖက ်

တတ်ိုင်သည့်ဘက်မှ ြပည်နယ်အတွက် လာေရာက်လှဒါန်းေပးက

သူများအားလုံးကိ ုမိမိတိုအေနြဖင့် ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း ြပန်လည် 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ဧဒင်ကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်   

ညေီနာင်ကမု ဏမီျားြဖစ်ေသာ ြမန်မာေ့ရှေဆာင်ဘဏ်၊ Denko Trading 

Co.,Ltd. ှင့ ်က နက န်းသာ(Gold Delta) Co.,Ltd. တိုမှ လှဒါန်းသည့် 

ဆန်အိတ် ၁၀၀၀ ှင့် အခမဲ့ေဆးဝါးကုသေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ (ရန်ကုန်)

မှ ေဒါက်တာဗိုလ်ဗိုလ်ေမာင်က လှဒါန်းသည့် 3MPPE ဝတ်စုံ ၂၀၊ 

တစ်ကိယ်ုရည်သုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၀ စု၊ံ ှာေခါင်းစည်း အခ ု၁၅၀၀၊ 

လက်သန်ေဆးရည်ဘူး ၁၀၀ လှဒါန်းမ ကို လက်ခံရယူခဲ့ပီး ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပနလ်ည်ေပးအပခ်ဲ့သည်။      ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ  ေတာင်သူလယ်သမားများ ေွှင့်  မိုးစပါးစိုက်ပျိးထွန်ယက်ြခင်းှင် ့

ထွက်ရှိလာေသာ  သီးှံများ   ရိတ်သိမ်းေခ ေလှချနိ်လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက်   စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊  သမဝါယမဦးစီးဌာနက   လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ  သမဝါယမအသင်းများကိ ု

ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ပျ်းမနားမိနယ်တွင် သမဝါယမအသင်းစုချပ်၏ လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ အသင်းှင့် 

လယ်ေဝးမိနယ်တွင်   လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်းများက   လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍   ေတာင်သူဦးကီးများအေနြဖင့်   မိမိတို၏   လယ်ယာလုပ်ငန်းများမှ   ထွက်ရိှလာမည့်   စပါးများ 

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှလိုလ င်လည်းေကာင်း၊ ရာသီအမီစိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် ထွန်ယက်မ များ  ြပလုပ်လိုလ င် 

လည်းေကာင်း  ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်းများက  သင့်ေလျာ်ေသာေဈး န်းြဖင့်  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ပါသြဖင် ့ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် - 

 ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်များ

 ဒုတိယ န်ကားေရးမှး - ၀၉-၂၆၂၇၅၈၃၆၅ / ၀၉-၇၉၆၉၂၉၈၁၈

 လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး - ၀၉-၂၅၆၀၈၈၅၂၅

 ဦးေကျာ်ဆန်း (အတွင်းေရးမှး) - ၀၉-၄၂၀၇၅၀၁၈၄

 အသင်းစုချပ်လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ 

 ေကာ်မတီ (ပျ်းမနား)

 ဦးသန်းွဲ(အတွင်းေရးမှး) - ၀၉-၇၉၈၃၄၃၆၂၂

 လယ်ေဝးမိနယ်သမဝါယမအသင်းစု

 ဦးစိုးဝင်းသန်း (အတွင်းေရးမှး) - ၀၉-၇၉၉၁၉၉၄၄၅ / ၀၉-၄၂၀၇၇၀၁၁၅

 လယ်ေဝးမိနယ်လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ အသင်း

သမဝါယမဦးစီးဌာန

လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ အကူအညီရယူေဆာင်ရက်ရန်
လိုအပ်ပါက လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်းများှင့်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်

ဂန်ေဂါ   ဧပီ   ၁၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစား 

အမ်ိေထာင်စမုျားအား မဟာသ  ကန်ုံးပတ်ိရက်အတွင်း ိင်ုငေံတာ်မှေထာက်ပံေ့သာ စားေသာက် 

ကုန် (၅) မျိးကို ဂန်ေဂါခိုင်အတွင်းရှ ိ မိနယ်များတွင ် ြပည်သူများထံ လက်ဝယ်အေရာက ်

 ြဖန်ေဝေထာက်ပံ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ေထာက်ပံရ့ာတွင် ဂန်ေဂါမိနယ်၌ အမ်ိေထာင်စ ု၇၄၃၇ ၊ လဦူးေရ ၂၇၇၄၂ ဦးအတွက် 

ဆန် ၂၄၇၉ အိတ်၊ ဆီ ၃၇၁၉ ပိဿာ၊ ပဲ ၇၄၃၇ ပိဿာ၊ ဆား ၃၇၁၉ ပိဿာ၊ ကက်သွန် ၇၄၃၇ 

ပိဿာ တုိကုိလည်းေကာင်း၊ ထီးလင်းမိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စု ၁၄၂၆ ၊ လူဦးေရ ၅၂၈၄ ဦးအတွက် 

ဆန် ၄၇၅ အိတ် ၈ ြပည်၊  ဆီ ၇၁၃ ပိဿာ၊ ပဲ ၁၄၂၆ ပိဿာ၊ ဆား ၇၁၃ ပိဿာ၊ ကက်သွန် 

၁၄၂၆ ပိဿာတုိကုိလည်းေကာင်း၊ ေဆာမိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စု ၂၇၃၈ အုပ်စု၊ လူဦးေရ ၁၁၀၉၆ 

ဦးအတွက် ဆန် ၉၁၂ အိတ်ှင့် တစ်တင်း၊ ဆီ ၁၃၆၉ ပိဿာ၊ ပဲ ၂၇၃၈ ပိဿာ၊ ဆား ၁၃၆၉ 

ပိဿာ၊ ကက်သွန် ၂၇၃၈ ပိဿာ တိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                 စိန်ေကျာ်

ေကာ့ကရိတ ်  ဧပီ   ၁၄

ကရင်ြပည်နယ်   ေကာ့ကရိတ်မိနယ်တွင် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှ    ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိသည့ ်

အေြခခံလူတန်းစား  အိမ်ေထာင်စုများအား 

ေထာက်ပံ့ေသာ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ြဖစ်သည့ ် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ကက်သွန်နီ (၅)

မျိးတိုကို ယေနနံနက် ၉ နာရီက အမှတ်(၄)

ှင့ ်အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ရိှ အမ်ိေထာင်စမုျားအား 

အမ်ိတိင်ုရာေရာက် လိက်ုလေံထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ခဲ့သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်မ များကို     ကရင ်

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဒဥုက    ေဒ နန်းသဇူာဝင်း၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်         ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးေစာဘီစံသိန်းြမင့်၊ ဒုခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေကျာ်သူ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဆန်းု 

ှင့် ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 

ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များ၊ တာဝန်ရိှ 

သမူျား ပူးေပါင်း၍ ေကာက့ရတ်ိမိနယ် အမှတ် 

(၄)ှင့် အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ရှိ အိမ်ေထာင်စု 

တစ်စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆီ(၅၀)ကျပ်သား၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာခက်ေအာင် ဆန်အိတ်ှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ 

လှဒါန်းေပးသူများအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးရိှ ေဈးအားလုံးတွင် ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ရမည့် လ ပ်ရှားမ ကိ ုယမန်ေနက စတင်လုိက်ေကာင်း 

မ ေလးမိေတာ်ဝန် ေဒါက်တာရလွဲင်က ၎င်း၏ ေဖစ့်ဘွတ် 

စာမျက်ှာမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးေရးသားထားသည်။

“တိင်ုးစည်ပင်၊ မိေတာ်စည်ပင်၊ ကလျာဏမတိ အဖဲွနဲ  

ဝမ်းတွင်းမိ စက်ချပ်လုပ်ငန်းေတ ွပူးေပါင်းပီး ြပန်လည် 

ေလ ာ်ဖွပ်ပီး အသုံးြပိုင်တဲ့ သုံးလ ာပါ အိမ်တွင်းြဖစ ်

ှာေခါင်းစည်းေတွကိ ုြပည်သူေတ ွမြဖစ်မေနလာေရာက ်

ရတဲ့ စည်ပင်ေစျးေတွမှာ အခမဲ့ ြဖန်ေဝေပးပီးပါပီ။ ေရနီ 

ေြမာင်းေစျး၊ ေကျာ်ေကျာ်ေအာင်ေစျး၊ မေနာရမ ံေစျးနဲ  ၃၂ 

လမ်းေစျး စတဲ ့လမ်းေဘးပျကံျေစျးေတကွိ ုဒေီနညေနကေန 

စေဝပါမယ်”ဟု ေဒါက်တာရဲလွင်က ေရးသားထားသည်။

ထုိြပင် တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ စည်ပင်သာယာေဈး 

များသို ြဖန်ေဝမ ှင့်စပ်လျ်း၍ “တိုင်းအတွင်း မိုးကုတ်၊ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ သာစည်၊ ဝမ်းတွင်း၊ မတ ရာ၊ မတိ ီလာ၊ 

ေကျာက်ဆည်၊ ြမစ်သား၊ စ့်ကိုင်၊ ပုသိမ်ကီး၊ တံတားဦး၊ 

ေပျာ်ဘွယ်၊ ရမည်းသင်းနဲ  ြပင်ဦးလွင်မိနယ် ၁၄ ခုကို 

တစ်မိလ င် ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀ စုစုေပါင်း ၇၀၀၀ ကို 

ေပးေဝပီးပါပီ။ ကျန်တ့ဲမိနယ်ေတွကုိ ဆက်လက်ေပးေဝ 

ပါမယ်” ဟု ေဒါက်တာရဲလွင်က ဆိုသည်။

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေဈးများ ဖွင့်လှစ်ထားြခင်း 

ှင့်စပ်လျ်း၍    “မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမှာ 

စားေသာက်ကန်ုနဲပတ်သက်တဲ ့ေစျးဆိင်ုေတကွိ ုဆက်လက် 

ခွင့်ြပထားတာက   ြပည်သူေတွအေနနဲ    စားနပ်ရိက ာ 

မြပတ်လပ်ေစချင်လိုပါ။ ေစျးေတွ ဖွင့်ထားေပမယ့် လူစု 

လူေဝးေကာင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ြဖန် ြဖးရာေနရာ 

ြဖစ်မလာဖိုလည်း အထူးအေရးကီးပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ေစျးေတွမှာ Social Distancing သုံးေပနဲ  ေြခာက်ေပခွာဖုိ၊ 

ေစျးသည်ေရာ ေစျးဝယ်ပါ ှာေခါင်းစည်းေတွ တပ်ကဖို၊ 

လက်ေဆးဖိုေနရာနဲ  Hand Sanitizer ေတွ ထားေပးထား 

ပါတယ်။ ေစျးအတွင်း ေစျးေရာင်းချသူေတွ ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရာင်းချြခင်းမြပရင ်ေစျးေရာင်းချခွင့်ရပ်ဆိုင်းဖို 

နဲ  ေစျးဝယ်ယသူေူတ ွှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်လာြခင်းမရိှပါ 

က ေစျးအတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့မ်ြပဖို အမန်ိ န်ကားချက် 

ထတ်ုြပန်လိက်ုပါပ။ီ စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဝီင်ေတ၊ွ 

ေစျးမိေစျးဖေတွနဲ  စည်ပင်ဝန်ထမ်းေတ ွပူးေပါင်း၍ ကပ် 

မတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ လိုက်နာမ အားနည်းတဲ့ 

ေစျးေတွကို  ပိတ်သည်အထိ  အေရးယူသွားပါမယ်”ဟု 

၎င်းက ေရးသားထားသည်။

ှာေခါင်းစည်းများ ရရှိမ ှင့်စပ်လျ်း၍  ေဒါက်တာ 

ရဲလွင်က “လက်နဲချပ်ရတာနဲ  ေလ ာ်ပီး မီးပူတိုက်ပီးမ ှ

ထုပ်ပိုးရလို ထုတ်လုပ်မ အပိုင်းမှာ ကန်သတ်ချက်ရိှေနေပ 

မယ့်လည်း ပိုမိုထုတ်လုပ်ိုင်ေအာင ်သ  ကန်ရက်အတွင်း 

နားရက်မယူဘဲ ကိးစားထုတ်လုပ်ေနပါတယ်။ သ  ကန်အပီး   

ှာေခါင်းစည်း အလုံအေလာက်ရလာရင်ေတာ့ မြဖစ်မေန 

အိမ်ြပင်ထွက်ဖိုလိုသူအားလုံး ှာေခါင်းစည်း တပ်ခိုင်းပီး 

ှာေခါင်းစည်း ဝယ်ဖိုမတတ်ိုင်သူေတွကို အိမ်တွင်းြဖစ ်

ှာေခါင်းစည်းေတ ွအခမဲေ့ပးေဝသွားပါမယ်။ အမ်ိတွင်းြဖစ် 

ှာေခါင်းစည်းရဲ  အားသာချက်က အကမ်ိကမ်ိြပန်ေလ ာ်ပီး 

သုံးလိုရတာပါ။ ဆပ်ြပာရည်ထ ဲနာရီဝက်ေလာက်စိမ်ပီးမ ှ

ေလ ာ်ရင် ပိစုတ်ိချရပါတယ်။ ရာသဦတကုပေူတာ ့ညေနပိင်ုး 

ေလ ာ်ရင် မနက်ြပန်သံုးလုိရေတာ့ တစ်ေယာက်ကိ ုတစ်ခနုဲ  

လုံေလာက်ပါတယ်။ အထည်ချပ်စက်ုံအားလုံးကိုလည်း 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကဖုိ အေလးအနက်ဖိတ်ေခ လုိက်ပါတယ်။ 

ခွဲစိတ်ခန်းသုံးှာေခါင်းစည်းေတွက    ပိုေကာင်းေပမယ် ့

တစ်ရက်ပဲ သံုးလုိရပါတယ်။ေနစ်အသစ်တပ်ရလုိ လေပါင်း 

များစွာတပ်ဖို လူအများစု မတတ်ိုင်ပါ။ ဝူဟန်မှာ ယခု 

အထ ိှာေခါင်းစည်းေတ ွတပ်ေနကရတန်ုးပါ”ဟ ုဆိသုည်။ 

ထက်လ ံ

ေကာ့ကရိတ်မိတွင် ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက်

စားေသာက်ကုန်(၅)မျိးကို အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေထာက်ပံ့

ဆား(၅၀)ကျပ်သား၊ ပ(ဲ၁)ပဿိာ၊ ကက်သွန်န ီ

(၁)ပိဿာ စသည့် အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(၅)မျိးစီတိုကို  အမှတ်(၄) ရပ်ကွက်ရှ ိ  အိမ် 

ေထာင်စု ၂၁၇ စု၊  အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်ရှ ိအိမ် 

ေထာင်စု ၅၀၇ စုတုိ၏ လက်ဝယ်အေရာက ်

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

များကို  ကျန်ရှိေနသည့်  ရပ်ကွက်ေကျးရာရှ ိ

အေြခခံလူတန်းစား     အိမ်ေထာင်စုများ၏ 

လက်ဝယ်အေရာက် ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်မျိးဝင်း(ခိုင်ြပန်/ဆက်)

ဂန်ေဂါခိုင်တွင် စားေသာက်ကုန်များ ြဖန်ေဝပီးြဖစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှိ ေစျးအားလုံးတွင် ှာေခါင်းစည်းတပ်ရမည့် လ ပ်ရှားမ စတင်



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၈-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ ၈-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ-၂၇ ရှိ စရန်ေငွေပးေချြခင်းကိစ ှင့် စာမျက်ှာ-၂၇ ရှိ စရန်ေငွေပးေချြခင်းကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍ ဦးြမင့်စုိး(ြဖး) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၏ ပတ်သက်၍ ဦးြမင့်စုိး(ြဖး) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၏ 

အများသိေစရန်ေကညာချက်အေပ  ဦးြမင့်ေအာင် အများသိေစရန်ေကညာချက်အေပ  ဦးြမင့်ေအာင ်

[၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၃၈၂၉၂]ှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်း[၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၃၈၂၉၂]ှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ဦးြမင့်ေအာင်မ ှ၎င်းပိုင်သည့ ်ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်၊ ကံကီးကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၆၃)  လယ်ေြမကွက်ကီးထဲမ ှ

(တစ်ဧက)ကို ဦးေအာင်ြမင့် [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉]အား ၂၀၁၃ခုှစ်က 

လယ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ကိ ုအသိသက်ေသများ ေရှေမှာက် 

တွင်  ချပ်ဆုိ၍ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချထားပီးြဖစ်ေကာင်း  ဦးြမင့်ေအာင်ှင့ ်

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေအာင်ြမင့်  ဦးေအာင်ဝင်းိုင်ဦးေအာင်ြမင့ ်  ဦးေအာင်ဝင်းိုင်

[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉] (H.G.P,R.L,II)[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၇၂၉၉] (H.G.P,R.L,II)

   အထက်တန်းေရှေန   အထက်တန်းေရှေန

   Ph:09-250676248, 09-963175495   Ph:09-250676248, 09-963175495

   အမှတ်(၂၁၀)၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊    အမှတ်(၂၁၀)၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ 

   ရဲရန်ေအာင်လမ်း၊   ရဲရန်ေအာင်လမ်း၊

   ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊    ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ 

   ရန်ကုန်မိ။   ရန်ကုန်မိ။

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူခဲ့ြခင်းအား ပယ်ဖျက်ြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူခဲ့ြခင်းအား ပယ်ဖျက်ြခင်း
၁။  စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်း 

အင်းှင့်  စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမှ  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၈၀)စီးကုိ ဝယ်ယူရန်အတွက်  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ (၂၄)၊ (၂၅)၊ (၂၆) ရက် 

တိုတွင်  ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာှင့် ေကးမုံသတင်းစာတိုမ ှအိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါ ေကာ်ြငာေခ ယူခဲ့ပါသည်။

၂။  ယခအုခါ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့ ်(COVID-19)ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆုိင်ရာ အသံုးစရိတ်များ လ ေဲြပာင်းသံုးစဲွရန် လုိအပ်သြဖင့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၈၀)စီးဝယ်ယူေရး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူရန် ေဆာင်ရက် 

မည့်အစီအစ်ကို ပယ်ဖျက်(ပယ်ဖျက်)လိုက်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ေကးမုံသတင်းစာ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်၊ စာမျက်ှာ(၃၀)တွင် ေကးမုံသတင်းစာ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်၊ စာမျက်ှာ(၃၀)တွင် 
ေဖာ်ြပပါရှိေသာ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးေဇာ်ဝင်း ေဖာ်ြပပါရှိေသာ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးေဇာ်ဝင်း 

(စ်-၃၄၇၇/၁၉၈၅)၏ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း(စ်-၃၄၇၇/၁၉၈၅)၏ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကညာြခင်းကို ြပန်လှန်ကန်ကွက်ေကညာြခင်းေကညာြခင်းကိ ုြပန်လှန်ကန်ကွက်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးေသာင်းထွန်း[၁၀/ကမရ 

(ိုင်)၀၆၄၂၂၀]၊ ေဒ ညိသန်း[၁၀/ ကမရ(ိုင်)၀၅၈၃၉၈]၊ ဦးသန်းေဌး[၁၀/
ကမရ(ိုင်)၁၆၃၂၃၃]ှင့် ဦးေအာင်မွန်[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၇၅၈၀၁] တို၏ 
လ အဲပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း ြပန်လှန်ကန်ကွက်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေဒ ရီ[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၀၇၀၈၈]ှင့် ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၀/ကမရ 
(ိင်ု)၀၅၈၃၆၂]တို ချပ်ဆိခုဲေ့သာ အမ်ိှင့ေ်ြမကွက်စရန်ေပး အေရာင်းအဝယ် 
ကတိစာချပ်တွင် ေဖာ်ြပပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေညာင်ပင်ဆပ်ိရပ်ကွက်၊ စက်မ ဇန်ုလမ်း၊ ကွင်းအမှတ်(၃၈၆/
ခုတံတ်ုကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၆၈)၊ ေြမချန်ိဧရယိာ(၀.၁၁)ဧကရိှေြမကွက် 
ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အအုံတိုသည် မိခင်ြဖစ်သူ 
ေဒ ရှီင့သ်ားသမီးများြဖစ်ေသာ ဦးေသာင်းထွန်း၊ ေဒ ညိသန်း၊ ဦးသန်းေဌး၊ 
ဦးေအာင်မွန်တိုမိသားစုစီမံမ အရ ေဒ ရီတစ်ဦးတည်းပိုင်မဟုတ်ဘဲ 
ဦးေသာင်းထွန်း၊ ေဒ ညိသန်း၊ ဦးသန်းေဌးှင့် ဦးေအာင်မွန်တို ပူးတွဲ 
ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ ်ြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒ ရီှင့်ေဒ တင်တင်ဝင်းတုိ ချပ်ဆိုခဲ့ကေသာ အိမ်ှင့် 
ေြမကွက် စရန်ေပးအေရာင်းအဝယ် ကတိစာချပ်ှင့် ယင်းပစ ည်းများေရာင်းဝယ် 
လ ဲေြပာင်းြခင်းကိ ုကန်ကွက်ပါေကာင်း ြပန်လှန်ကန်ကွက်အပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူများလ ဲအပ် န်ကားသူများ

၁။ ဦးေသာင်းထွန်း[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၆၄၂၂၀]၁။ ဦးေသာင်းထွန်း[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၆၄၂၂၀]
၂။ ေဒ ညိသန်း[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၅၈၃၉၈]၂။ ေဒ ညိသန်း[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၅၈၃၉၈]
၃။ ဦးသန်းေဌး[၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၆၃၂၃၃]၃။ ဦးသန်းေဌး[၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၆၃၂၃၃]
၄။ ဦးေအာင်မွန်[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၇၅၈၀၁]၄။ ဦးေအာင်မွန်[၁၀/ကမရ(ိုင်)၀၇၅၈၀၁]

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဇာ်ဝင်း B.A(Law).,LL.B,D.B.L,D.M.L,P.G.D.A.Psyဦးေဇာ်ဝင်း B.A(Law).,LL.B,D.B.L,D.M.L,P.G.D.A.Psy
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၄၅/၁၅-၁၂-၁၉၇၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၄၅/၁၅-၁၂-၁၉၇၉)

အမှတ်(၃/က)၊ ေညာင်ရိပ်သာလမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃/က)၊ ေညာင်ရိပ်သာလမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းရပ်ကွက်၊ 
ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၇၂၁၀၈၅၊ ၀၉-၉၅၄၅၅၅၅၃၄ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၇၂၁၀၈၅၊ ၀၉-၉၅၄၅၅၅၅၃၄

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်အတွင်းရိှ လက်ရိှတတံားအသုံးြပခေကာက် 

ခံေနေသာ ြမန်မာ့မီးရထား ေရး(ေချာင်းေတာင)်တံတားအား ၁-၅-၂၀၂၀ 

ရက်မှ ၃၀-၄-၂၀၂၃ရက်အထိ    တံတားအသံုးြပခေကာက်ခံြခင်းလုပ်ငန်း 

(၃)ှစ် လပ်ုပိင်ုခွင့လ်ပ်ုငန်းလိင်ုစင်ကိ ုုိင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များသုိ ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည-်

(က)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေဆာင်ရက်မည့်တံတား(က)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေဆာင်ရက်မည့်တံတား

 ေရး(ေချာင်းေတာင)်တံတား(ြမန်မာ့မီးရထား)

(ခ)  ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာှင့် စည်းကမ်းချက်များဝယ်ယူုိင်ေသာေနရာ(ခ)  ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာှင့် စည်းကမ်းချက်များဝယ်ယူုိင်ေသာေနရာ 

 မန်ေနဂျာ(သွားလာေရး/တိုင်း)ုံး၊ အမှတ်(၈)တိုင်း၊ 

 ေမာ်လမိင်မိ

(ဂ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ရက်ှင့်အချနိ်(ဂ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ရက်ှင့်အချနိ်

 ၂၈-၄-၂၀၂၀ရက(်အဂ   ါေန )၊ ုံးချနိ်အတွင်း

(ဃ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ(ဃ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ

 မန်ေနဂျာ(သွားလာေရး/တိုင်း)ုံး၊ အမှတ်(၈)တိုင်း၊ ေမာ်လမိင်မိ

(င)  တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်စွဲှင့်အချနိ်(င)  တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်စွဲှင့်အချနိ်

 ၂၉-၄-၂၀၂၀ရက(်ဗုဒ ဟူးေန )၊ ၁၄:၀၀နာရီ

(စ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ(စ)  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ

 မန်ေနဂျာ(သွားလာေရး/တိုင်း)ုံး၊ အမှတ်(၈)တိုင်း၊ ေမာ်လမိင်မိ

မှတ်ချက်။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါဝယ်ယခွူင့ေ်တာင်းခလံ ာှင့ ်စည်းကမ်းချက် 

  များအား တစ်စုလံ င် ၁၀၀၀၀/- န်းြဖင့ ်၂၀-၄-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ 

  ၂၈-၄-၂၀၂၀ရက ်ုံးချနိ်အတွင်း မန်ေနဂျာ(သွားလာေရး/

  တိုင်း)ုံး၊ အမှတ်(၈)တိုင်း၊ ေမာ်လမိင်မိတွင ်ဝယ်ယူ 

  ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိမွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ

ဖုန်း-၀၅၇-၂၀၂၄၈၂၁ဖုန်း-၀၅၇-၂၀၂၄၈၂၁

၀၉-၈၉၁၇၅၀၁၁၂၀၉-၈၉၁၇၅၀၁၁၂

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းအား ပယ်ဖျက်ြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းအား ပယ်ဖျက်ြခင်း
၁။  စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်း 

အင်းှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ဘ  ာေရးှစ်တွင် Light 

Truck (1 Ton)(2020 Model, LHD, Brand New) ယာ်(၅၀) စီးကို 

ဝယ်ယူရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပွဲအား ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၃၁ရက် 

တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

၂။  ယခအုခါ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့ ်(COVID-19)ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ အသုံးစရိတ်များ လ ဲေြပာင်းသုံးစွဲရန ်လိုအပ် 

သြဖင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်(၅၀)စီး  ဝယ်ယူေရး ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါအား ပယ်ဖျက(်ပယ်ဖျက)်လိုက်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဗဟိုစက်ပစ ည်းစာရင်းအင်းှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၅၊  ၂၀၂၀

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးချိေဒ ေအးချိ
အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်

ဦးသိန်းေဌး-ေဒ လှလှြမင့်(ေရ ညာသားေဆးဆိုင်)၊ 

ဦးထွန်းေရ -ေဒ သင်းသင်းေဆွ(ထွန်းေရ ဝါတုိင်းရင်းေဆးဝါး 

ထုတ်လုပ်ေရး၊    စိန်စိန်ေဆးမျိးစုံြဖန်ချေိရး)၊   ဦးေနစိုး- 

ေဒ ြမင့်ြမင့်ခင်(ထိပ်တန်းဝင်းေဆးစတုိး)၊ မေအးေအးခုိင်၊ 

မခင်ခင်စိန်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်ကီး ေဒ ေအးချိ 

အသက် (၈၅)ှစ်သည် ၈-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )  နံနက် ၇ 

နာရီတွင်   ကွယ်လွန်သွားေကာင်း   ကားသိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးကည်လင်း-ေဒ ချိချိမာဦးကည်လင်း-ေဒ ချိချိမာ

စိန်ဘယက်တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးစိန်ဘယက်တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရး

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ေဒါက်တာ ြမင့်ေမာင်ေမာင်ပါေမာက  ေဒါက်တာ ြမင့်ေမာင်ေမာင်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်ဂုဏ်ထူးေဆာင ်ပါေမာက  

ဆရာကီးေဒါက်တာြမင့်ေမာင်ေမာင ်အသက် (၇၈)ှစ်သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ 

ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရသည့်အတွက် မိသားစု 

ှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင်(ငိမ်း)ပါေမာက  ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင်(ငိမ်း)

BC-၃၄၆၃BC-၃၄၆၃

ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံအုပ်ကီး (ငိမ်း)ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံအုပ်ကီး (ငိမ်း)

သားဖွားမီးယပ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး (ငိမ်း)သားဖွားမီးယပ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး (ငိမ်း)

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ေကျးဇူးရှင်  ဆရာကီး  ၁၂-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင ်
ကွယ်လွန်ေကာင်းကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

11/84 111/84 1stst M.B ေဆး(၂) တပည့်များ M.B ေဆး(၂) တပည့်များ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါေမာက  ေဒါက်တာြမင့်ေမာင်ေမာင်ပါေမာက  ေဒါက်တာြမင့်ေမာင်ေမာင်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင် ဂုဏ်ထူးေဆာင ်

ပါေမာက  ေဒါက်တာြမင့်ေမာင်ေမာင်သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရသည့်အတွက ် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်၊ 
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်းှင့် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်းှင့် 
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ေဒ ေဌးေဌးတင်ေဒ ေဌးေဌးတင်
အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးေမာင်ကေလး-ေဒ ခင်ယု)ံတို၏သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ြမင်သာ(၁၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၀၉/၁)ေန ဦးရဲ 
ထွန်းလွင်၏ဇနီး၊ မစ ီရဲထွန်းလွင်၏မိခင်၊ ေမာင်ပိုင်သုခ၏အဘွားသည် 

၁၃-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ည ၁၀:၀၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၄-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသိ
ေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အုန်းြမ  (ေဒ ြမ) (ခရမ်း)ေဒ အုန်းြမ  (ေဒ ြမ) (ခရမ်း)
အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၂၄)လမ်း၊ (ပ)ထပ်၊ အမှတ်(၁၂၅)
ေန (ဦးစြံမ-ေဒ ေအးတင်)တို၏သမီး၊ ခရမ်းမိေန (ဦးထွန်း)-ေဒ အန်ုး၊ 
(ဦးသိန်းေအာင်)၊ ဦးွန် ရှင်-ေဒ တိုးတိုး၊ (ဦးြမသန်း)-ေဒ ယ် 
ယ်သန်း၊ ဦးတင်ေအး-ေဒ သန်းသန်းတို၏အစ်မကီး၊ တူ/တူမ ၂၄ 
ေယာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာအေဒ သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ ရက် ညေန 
၅:၃၇ နာရီတွင် ခရမ်းမိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၃-၄-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် ခရမ်းမိသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကိာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကိာမကီး

ေဒ ခင်ခင်ေဒ ခင်ခင်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန  (ဦးဘိုးသာ- 

ေဒ ကည်ကည်)တုိ၏သမီး၊ [ဦးြမင့် 

ေအာင် (သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန-

ငိမ်း)]၏ ဇနီး၊ အ မှတ် (၁၉၇)၊ 

နဂါးိုင်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံ 

မိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်ေန 

ဦးခင်ေမာင်ြမင့-်ေဒ နန်းေအးွန်၊ 

ဦးြမင့ေ်အာင်-ေဒ ဥမ ာြမင့၊် (ေမာင် 

ေအာင်လွင်ြမင့်)၊ မခင်ေလးြမင့ ်

တို၏မိခင်၊ ေြမးငါးေယာက်၊ ြမစ် 

ှစ်ေယာက်တို၏ အဘွားသည ်

၁၃-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် 

၃:၄၅ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပ 

ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့်  ယင်းေနတွင်ပင ်

ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ် 

ပါေကာင်း။     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း ဒါယကာကီး

ဦးဝင်းထွဋ်ဦးဝင်းထွဋ်
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(က+ဂ)ရပ်ကွက်၊ 

ေရ ဟသ  ာလမ်း၊ အမှတ်(၁၄)ေန (ဦးေကျာ်လွင-်ေဒ သန်းြမ)

တို၏သားကီး၊ ဦးတင်ေမာင်ေဆွ-ေဒ စန်းစန်းလွင်၊ ဦးမင်း 

ကည်-ေဒ ြမစ ာ၊ ဦးမိုးေဇာ်ေအာင်-ေဒ ြမသတီာတို၏အစ်ကိ၊ု 

ေဒ ဝင်းဝင်းေကျာ်၏  ခင်ပွန်း၊    ဗိုလ်မှးဖိးစည်သူဝင်း 

(တပ်မေတာ်-ေရ)-ေဒ မိုးသီရိေအာင်၊  ဦးတိုးဗညားဝင်း 

(အထက်တန်းေရှေန)-ေဒ ှင်းေဝလွင်၊ ကုိဟိန်းအာကာဝင်း 

(ေရ သဇင်စတိုး)တို၏ဖခင်၊ မသ င်သုသုစံ၊ မအိမ့်ေကသာမှး 

တို၏ဘိုးဘိုးကီး ဦးဝင်းထွဋ်သည် ၁၃-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) 

နနံက် ၄:၁၀ နာရတွီင် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုခံတုင်(၅၀၀) 

၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ယင်းေန   နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး 

မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက  ဦးြမင့်ေမာင်ေမာင်ပါေမာက  ဦးြမင့်ေမာင်ေမာင်
နာယက-ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း-သားဖွားမီးယပ်ပညာအဖွဲနာယက-ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း-သားဖွားမီးယပ်ပညာအဖွဲ

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ေဒါက်တာခင်ေဆွတင်၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း  ပါေမာက  

ဦးြမင့်ေမာင်ေမာင ်(နာယက၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း-သားဖွား 

မီးယပ်ပညာအဖဲွ)သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  

သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

သားဖွားမီးယပ်ပညာမိသားစုသားဖွားမီးယပ်ပညာမိသားစု

အမျိးသမီးှင့်ကေလးေဆးုံကီးအမျိးသမီးှင့်ကေလးေဆးုံကီး

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခင်ေထွးရီေဒ ခင်ေထွးရီ

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ိုင်ငံေရးရာဦးစီးဌာနမ ှ န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးေအာင်ကုိ-ဇနီး ေဒ ဝင်းစ ာေဆွ(သံမှး၊ ြမန်မာသံံုး၊ ဟိွင်းမိ)ှင့် ုိင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ိင်ုငေံရးရာဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအးကိကုိ-ု

ဇနီး ေဒ ခင်ခင်သိုက်တို၏  မိခင်ြဖစ်သူ  ေဒ ခင်ေထွးရီသည်  ၁၀-၄-၂၀၂၀ 

(ေသာကာေန) မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 

အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်တင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်တင်ှင့ ်

ိုင်ငံြခားေရး/အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန ိုင်ငံြခားေရး/အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများဝန်ထမ်းမိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင် (ငိမ်း)ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင ်(ငိမ်း)
အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း၏ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်
မရှင်၊ ဒုတိယဥက   (၁) ြဖစ်သူ ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင ်
(ငိမ်း)သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရိှရပါ၍ 
မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ
ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း (ဗဟို)ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း (ဗဟို)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက  ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး ြမင့်ေမာင်ေမာင်(ငိမ်း)ပါေမာက  ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး ြမင့်ေမာင်ေမာင်(ငိမ်း)

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင ်

(ငိမ်း) သည်  ၁၂-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင်   ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဗဟိုရ်စည်ေဆးုံမိသားစုဗဟိုရ်စည်ေဆးုံမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင် (ငိမ်း)ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင ်(ငိမ်း)
အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း၏ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်
မရှင်၊ ဒုတိယဥက   (၁) ြဖစ်သူ ပါေမာက  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင ်
(ငိမ်း)သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရိှရပါ၍ 
မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မရှင်ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မရှင်
ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ဝင်း (ခ) ဦးလုံး ဦးတင်ဝင်း (ခ) ဦးလုံး (၇၇) ှစ်(၇၇) ှစ်
သုံးခွမိေန (ဦးပါယာ-ေဒ ယုတ်ယို-ေဒ ကျင်ရီ)တို၏ သားလတ်၊ 

(ဦးေမာင်ေရ -ေဒ ေအးြမင့)်တို၏သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ေအးရပ်ိမွန် 
အိမ်ရာ၊ ရတနာမွန်(၂)လမ်း၊ ခံအမှတ်(၆)ေန ေဒ ုုရင်(ခ)ေဒ  ၏ချစ်လှစွာ
ေသာခင်ပွန်း၊ ဦးခင်ေဇာ်လတ်-ေဒ ရည်ရည်ဝင်း၊ (ဦးိုင်ဝင်း)၊ ဦးေကျာ်မိုးဝင်း-
ေဒါက်တာေွးထုိက်ေမာ်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်ကီး၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ 
အဘိုး ဦးတင်ဝင်း(ခ)ဦးလံုးသည် ၁၄-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၆:၃၆ နာရီတွင် 
ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၆-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) 
နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) နံနက် ၇ နာရီတွင် 
အထက်ပါေနအိမ်သို    ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ   က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ထွန်းဦးတင်ထွန်း
(St.Francis Boys’ School ေကျာင်းသားေဟာင်း)(St.Francis Boys’ School ေကျာင်းသားေဟာင်း)

အသက် (၇၀)အသက် (၇၀)
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ) ရပ်ကွက်၊ (၁၆၆)လမ်း၊ အမှတ် 

(၉)၊ ေြခာက်လ ာ(က)ေန (ဦးစန်ိတင်-ေဒ တင်ရ)ီတို၏သား၊ (ဦးကိကုိုကီး-ေဒ ညိ 

ညိထွန်း)၊ (ဦးကိုကိုေလး)-ေဒ ေမာ်လီဝင်းတို၏ ညီ၊ ဦးခင်ေမာင်ေဌး-ေဒ ကည် 

ကည်ချိ၊ ေဒ တင်တင်လတ်၊ ဦးသိန်းေဆွ-ေဒ သင်းသင်းလတ် (ဦးစီးအရာရှိ၊ 

လယ်ယာေြမစမီခံန် ခဲွေရးှင့စ်ာရင်းအင်းဦးစီးဌာန-ုံးချပ်)တို၏အစ်ကိ၊ု ေဒ ေမ 

သန်းွယ်-ဦးမိုးလ  င်ဝင်း၊ ေဒ ေမသက်လွင-်ဦးတင်ကိုကိုြမင့်၊ ကိုေကျာ်မိုးဝင်း-

မေကသတီာွယ်၊ မလတ်ဖိးဖိးအ၊ိ ကိုဖိးေဝလတ်၊ ကိေုအာင်ကိကုိ၊ု ကိနု ေကျာ်၊ 

ကုိဟိန်းေဇာ်ေဆွတုိ၏ဘကီး ဦးတင်ထွန်းသည် ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) မွန်းလဲွ 

၁:၄၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၄:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 

သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 

တိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 

၁၅-၄-၂၀၂၀ ရက်  နံနက် ၇ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]          ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ပါေမာက ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင်(ငိမ်း)ပါေမာက ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေမာင်ေမာင(်ငိမ်း)
BC-၃၄၆၃BC-၃၄၆၃

ေြမာက်ဥက လာေဆးုံအုပ်ကီး(ငိမ်း)ေြမာက်ဥက လာေဆးုံအုပ်ကီး(ငိမ်း)

သားဖွားမီးယပ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး သားဖွားမီးယပ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး 

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ေရ ဘိုမိ၊ ပျ်ေဈးရပ်ေန (ဦးရ င်-ေဒ ေသာင်းေသာင်း)

တို၏ သား၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မင်းကင်းမိေန (ဦးေမာင် 

ဦး-ေဒ ခင်စု)တုိ၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဟုမ်းလမ်း၊ ပန်းလ  င် 

အဆင့်ြမင့် အိမ်ရာ၊ 203/R4 ေန ေဒါက်တာခင်ေဆွတင်၏  

ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ U.S.A Los Angeles ေန ေဒါက်တာ 

ပပစ ီ-ဦးမျိးဝင်းေကျာ်၊ U.S.A Los Angeles ေန ူပကလျာ- 

Mr.Derek တို၏ဖခင်သည် ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန ) ညေန 

၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၄-၄-၂၀၂၀ရက ်နံနက် 

၁၀နာရီတွင် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးု ံ (ခုတင်-၅၀၀)မှ 

ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ဂသွူင်းပီး ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ အေပါင်းတုိအား အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ 

၁၆-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၀ နာရီ 

အထ ိအထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ် 

နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးပိုက်ေထွး (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးပိုက်ေထွး (ငိမ်း)
ေလ/၁၄၉၆ေလ/၁၄၉၆

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  အမှတ် (၄၁/၁၇) (ဘီ)၊  အင်းယားမိင်လမ်း၊ 

ေရ ေတာင်ကုန်းရိပ်သာေန (ဦးခင်ေမာင်-ေဒ လှေချာ)တို၏သား၊ 

(ဦးကိုကိုေလး-ေဒ တင်အိ)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်မမ၏ေမာင်၊ 

ေဒ ဝင်းမိင်(ပါေမာက -ငမ်ိး၊ ဓာတေုဗဒဌာန)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးဇင်မိရ်ုမင်း-

ေဒါက်တာိင်ုိင်ုမွန်၊ ဦးေကျာ်ြမတ်ထူး-ေဒ ထက်ထက်ထွန်းတို၏ဖခင်၊ 

ေမာင်ဘန်ုးေကျာ်စည်ဟန်ိး၊ မခိင်ုဇင်သင်း၊ ေမာင်ဇင်ဆန်းိင်ုတို၏အဘိုး 

သည် ၁၄-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၆ နာရီတွင် အေထွေထွေရာဂါ

ကုေဆးုံသစ်ကီး(ရန်ကုန်)၌   ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်   ယင်းေန  

မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိး 

မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက



ဧပီ  ၁၅၊   ၂၀၂၀

ထန်းတပင်၌ အေြခခံစားေသာက်ကုန်(၅)မျိး

ေကျးရာများအေရာက် ဆက်လက်ေထာက်ပံ့
ထန်းတပင်   ဧပီ   ၁၄

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်  ထန်းတပင်မိနယ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးှင့်စပ်လျ်း၍ မဟာသ  ကန်ံုးပိတ်ရက်ရှည် ကာလအတွင်း 

ပုမှံန်ဝင်ေငမွရိှေသာ အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ေထာက်ပံမ့  

ြဖင့် အေြခခံစားေသာက်ကုန(်၅)မျိးြဖစ်သည့် ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆီ(၅၀)ကျပ်သား၊ 

ဆား(၅၀)ကျပ်သား၊ ပ(ဲ၁)ပဿိာှင့်ကက်သွန် (၁)ပဿိာတိုကိ ုမိနယ်အတွင်းရိှ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စုများတွင် ေထာက်ပ့ံြဖန်ေဝေပးလျက်ရိှရာ ဧပီ ၁၄ ရက်  

နံနက်ပိုင်းကလည်း ေကျးရာအုပ်စုများရှိ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု 

များအား ေကျးရာများအေရာက် ဆက်လက်၍ ြဖန်ေဝေပးအပ်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် အေြခခံစားကုန်(၅)မျိး အိမ်အေရာက် ဆက်လက်ေထာက်ပံ့
ဟားခါး   ဧပီ   ၁၄

ချင်းြပည်နယ်အတွင်းေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ  အမ်ိေထာင်စမုျားအနက်  ပုမှံန်၀င်ေင ွ

မရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများအတွက် အေြခခံစားကုန်(၅)

မျိးကို ဧပီ ၁၀ ရက်မှစ၍  ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့်အတ ူချင်းြပည်နယ ်

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဝင်များ၊ 

သက်ဆုိင်ရာခုိင်၊  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  တာ၀န်ရိှသူများကကီးကပ်၍ 

အိမ်အေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိရာ    ဧပီ ၁၃   ရက်  နံနက် ၇ နာရီတွင် 

ဟားခါးမိသို ထပ်မံေရာက်ရှိလာသည့ ်အေြခခံစားကုန်(၅)မျိးြဖစ်ေသာ ဆန်၊ 

ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ကက်သွန်နီများကိ ုဟားခါးမိ ဟားခါးထာရ်ရပ်ကွက်ရှ ိမုန်တိုင်း 

ဒဏ်ခံအေဆာက်အဦတွင် အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး စနစ် 

တကျ စီမံေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အိမ်အေရာက်ေထာက်ပံ့

ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိ ဟားခါးထာရ် မိသစ်ရပ်ကွက်တွင် ယေနနနံက် 

၇ နာရီက    ချင်းြပည်နယ ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးှင့်အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင် ြပည်နယ်စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီး ဦးဝေီကာ၊ 

ချင်းြပည်နယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့အ်ေရးေပ  တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး ချင်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ အတွင်းေရးမှး ဦးတုိးဝင်းှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊ စစ်ဗျဟာအဖွဲ အေြခချ(ဟားခါး)မှ တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်၊ မိနယ် 

အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများက ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအသီးသီးရိှ အေြခခလံတူန်းစားများအတွက် 

အိမ်အေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး            စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၃ သို 

မင်းကင်း၌ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက

ေထာက်ပံ့ေသာ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၅)မျိး ြဖန်ေဝေပး
မင်းကင်း   ဧပီ   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    မင်းကင်း 

မိေပ    သုံးရပ်ကွက်တွင ်   အေြခခံ 

လူတန်းစား   အိမ်ေထာင်စုများအား      

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ေထာက်ပံ့ေသာ 

စားေသာက်ကုန်(၅)မျိးကို   ယေန  

နံနက် ၈ နာရီမှစတင်ကာ  အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ယွန်ေကျာင်းတိက်ု 

၌ ြဖန်ေဝေပးသည်။

ထိုသို ြဖန်ေဝေပးရာတွင ် မိနယ် 

စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ     ဒုတိယဥက    

ဦးဆန်းဗိုလ်၊  တိုင်းေဒသကီးလ တ်

ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်         ဦးေကျာ်ဆန်း၊ 

ဖွဲစည်းတာဝန ်   ေပးအပ်ထားေသာ 

ဌာနဆိုင်ရာ အကီးအကဲများ၊  လူမ  

ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်  ပရဟိတ 

အသင်းများက  အိမ်ေထာင်စုတစ်ဦး 

ချင်းစီကိ ု    လက်သန်ေဆးရည်များ 

ေပးေဝကပီး           လက်သန်ေစြခင်း၊

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ သို 

ြမဝတီမိ၌ ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု ၂၅၀၀ အတွက်

ငါးရက်ေြမာက်ေနအြဖစ် အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့ေပး
ြမဝတီ   ဧပီ   ၁၄

ကရင်ြပည်နယ ် ြမဝတီမိ၌ ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်(ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ) ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ 

ပံပ့ိုးမ ြဖင့ ် သ  ကန်ကာလအတွင်း ပုမှံန် 

ဝင်ေငွမရှိေသာ   အိမ်ေထာင်စုများ 

အတွက် အေြခခံစားေသာက်ကုန် (၅)

မျိးကို အိမ်တိုင်ရာေရာက ်ေထာက်ပံ့ 

ြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိရာ ယေန  ၅ ရက် 

ေြမာက်ေနအြဖစ် အမ်ိေထာင်စ ု၂၅၀၀ 

အား        ဆက်လက်ြဖန်ေဝေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

 ထိုသို ြဖန်ေဝေပးရာတွင ်ြပည်သူ  

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစန်ိဗိလ်ု၊ 

ကရင်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ် ဦးအုိက်ကျန်ခမ်းှင့် ဦးသန်ဇင် 

ေအာင်၊ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေတဇာ 

ေအာင်၊        မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  

ဦးဖိးေဇာ်ကိကုိှုင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ြဖန်ေဝေပးြခင်းြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၁၁

ေဆာင်းပါး       စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၂၇

စားနပရ်ကိ ာဖလူုေံရးသည ်ြပညသ်မူျား၏ လမူ  

စီးပွားဘဝှင့်      ိင်ုငေံရးတည်ငမ်ိမ တိုအတွက် 

အေရးကီးေကာင်း သမ တဒတူာေတး ေြပာကား

ကိုဗစ် -၁၉  ှင့် ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ြခင်း

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့်  ြမန်မာကလပ်များ 

ယှ်ပိင်ေနသည့်    AFC   Cup  ပိင်ပွဲကို 

ဇွန်လကုန်အထိ ထပ်မံေရ ဆိုင်း

စာမျက်ှာ » ၁၅

စာမျက်ှာ » ၁၂

COVID-19  ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ လက်ေတွ 

စမ်းသပ်ရန် တုတ်အတည်ြပ


