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အေကာင်းတစ်ခခုေုကာင့ ်ငယ်စ်က ကသုိလ်ုေကာင်းမ  
ြပရန် ေမ့ေလျာ့ေနခဲ့ေသာ်လည်း  ေနာင်ကီးြပင်းလာ 
ေသာအခါ  သေူတာ်ေကာင်းပညာရိှတို၏  အဆုံးအမကိ ု
ရ၍  မေမ့မေလျာ့ဘဲ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပြခင်းြဖင့် 
ကီးမားေသာ    မဂ်ဖိလ်ုအကျိးကိ ု  ရိင်ု၏။   ထိသုိုြပ 
ိုင်ြခင်းကို  ြမတ်စွာဘုရားသည်  ချးီမွမ်းေတာ်မူ၏။

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွး

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးစ်။

ြပည်သူများ၊  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများ၊  ဝန်ထမ်းများှင့် 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ယခအုချန်ိအခါသည် မမိတိို 

ြပည်သလူထူ၏ု ညွီတ်မ အင်အားြပပီး  ြပည်သလူထူ၏ု တန်ဖိုး 

တက်ေစရန် ေဆာင်ရက်သည့အ်ချန်ိြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရက်ေစလို

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၆
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊    ိုင်ငံေတာ်၏ 

အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 
ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်သမ တအိမ်ေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
COVID -19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပဲခူး 
တိင်ုးေဒသကီးမှ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသမူျားှင့ ်Video Conferencing 

စနစ်ြဖင့်     ချတိ်ဆက်ေတွဆုံ၍     လက်ေတွအေြခအေနများအား 
အြပန်အလှန်ေဆွးေွးသည်။

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ေရှးဦးစွာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး      အမျိးသားအဆင့်       ဗဟိုေကာ်မတီဥက    
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က      တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား 
သည်။     စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတ ီသတင်းထုတ်ြပန်ချက်
၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၁၄ ရက်

( ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ ၆ ရက် )
၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတ ီ

ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ထံသို ိုင်ငံအှံအြပားမ ှ  ြပည်သူများ၏ တင်ြပချက ်

များကိုစိစစ်၍ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့်အေြခအေနများကိ ုရှာေဖွသုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ COVID-19 ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးကာလြဖစ်သည့် မဟာသ  ကန် ံုးပိတ်ရက်ရှည် 
ကာလအတွင်း ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက ်အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် ဆန်(၈)ြပည်၊ ဆီ (၅၀)

ကျပ်သား၊ ဆား(၅၀)ကျပ်သား၊ ပဲ(၁)ပိဿာ၊ ကက်သွန်(၁)ပိဿာ၊ စုစုေပါင်းေထာက်ပ့ံကူညီမ  (၅)မျိးစီကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  

ဧပီလ ၁၀ ရက်ေနမှစတင်၍ အခမဲ့ြဖန် ြဖးေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။             စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

မဟာသ  ကန် ုံးပိတ်ရက်ရှည် ကာလအတွင်း ပုံမှန်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် 
အိမ်ေထာင်စု(၁)စုလ င် ေထာက်ပံ့ကူညီမ  (၅)မျိး အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးမည်



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေကာင်းမ ြပြခင်းြဖင့် သ  ကန်ကာလြဖတ်သန်း
ယေနသည် ၁၃၈၁ ခုှစ် တန်ခူးလြပည့်ေန  ြဖစ်သည်။ အတာကူးေသာ 
တန်ခူးလအခါြဖစ်သည်။      တာကူးဟူေသာေဝါဟာရှင် ့    စပ်လျ်း၍ 
ေဝါဟာရတ ပကာသနကီျမ်း၌  သ  ကန်အတာဟသူည်ကား ေရာက်လာေသာ 
အဖို တာဝန် ဟူေသာအနက်ကိုယူသင့်၏ဟ ုဆိုထားပီး တာကူးဟူေသာ 
ေဝါဟာရမှာ ှစ်ေြပာင်းသည်၊ ှစ်ေြပာင်းလ၊ တန်ခူးလ၊ မဿိရာသ ီဟလုည်း 
ဖွင့်ဆိုသည်။ 

တာမှာ အချန်ိ၊ လ၊ ရာသ၊ီ ှစ်ြဖစ်၍ ကူးမှာ ေြပာင်းြခင်းဟ ုဆိလုိသုည်။ 
သ  ကန်ကာလသည် ှစ်ေြပာင်းကာလ၊ ရာသီကူးေြပာင်းေသာကာလ၊ 
ဆယ့်ှစ်လရာသ ီမန်ိရာသမှီ  မဿိရာသသီို  ကူးေြပာင်းြခင်းကိ ုမဟာသ  ကန် 
ကျသည်ဟ ုဆိုသည်။   သ  ကန်ကာလတွင်  ေရှးိုးရာအစ်အလာမပျက ်
ေရပွဲသဘင်ကိ ု   ကျင်းပကသည်။   ှစ်ေဟာင်းမ ှ  အညစ်အေကးများကိ ု
ှစ်သစ်တွင်    သ  ကန်ေရြဖင့ ်  ေဆးေကာသန်စင်ြခင်းဓေလ ့ ြဖစ်သည်။ 
စင်စစ်သ  ကန်သည်    ဘာသာေရးအစ်အလာမဟုတ်၊    ုိးရာအစ်အလာ 
ပွဲေတာ် ြဖစ်သည်။

ေလးစားဖွယ်ရာ သ  ကန်အခါတွင် အေပျာ်လွန်သည့်အြပအမမူျားမှာ 
ယခုမှမဟုတ် ေရှးေရှးအခါကာလကတည်းက ြဖစ်သည်။ ှစ်သစ်သ  ကန် 
အခါသည် ှစ်သက်ြမတ်ုိးစရာ၊ ေပျာ်ရ င်ကည်ူးစရာ ြဖစ်သည်။ သုိရာတွင် 
လွန်ကျးသွားပါလ င်    ဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်တတ်သည်။  သူတစ်ပါးတိုအား 
အေှာင့်အယှက်မြဖစ်ေစဘဲ   ေပျာ်ရ င်ရမည့်အစ်အလာ   ြဖစ်သည်။ 
မျက်ေမှာက်ကာလတွင် အလွန်အကျးေပျာ်ရ င်မ များေကာင့် သ  ကန်ကာလ 
သို ေရာက်မည်ကိုပင ် လူကီးသူမများ စိုးရိမ်ပူပန်ကသည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင် ပွင့်ေတာ်မူစ်က သာဝတ ိြပည်၌ အေပျာ်အရ င် 
နက တ်သဘင် ကျင်းပေလ့ရှိသည်။  ထိုပွဲမှာ  ခုနစ်ရက်တိုင်မ ကာြမင့်ပီး 
လူငယ်လူရယ်တိုသည ်  လွန်စွာ  ရမ်းရမ်းကားကား   ေပျာ်ပါးကသည်။ 
ထိုေကာင့်  လူကီးလေူကာင်းများ  အြပင်သုိမထွက်ကဘဲ ခုနစ်ရက်ပတ်လုံး 
အမ်ိတွင်းေအာင်းေနကရသည်။  ြမတ်စွာဘရုားှင့် သဃံာေတာ်တိုကိုလည်း 
ထိုရက်အတွင်း  ဆွမ်းခံမထွက်ရန ်ေလ ာက်ထားပီး ေကျာင်းတိုက်တွင်ပင ်
ဆွမ်းလပ်ုေက းကသည်။ ြမတ်စွာဘရုားရှင်က " သင်တိုသည် ေမေ့လျာြ့ခင်း 
ကိ ုအားမထတ်ုကန်ုလင့်၊ အေကာင်းကား မေမ့မေလျာ့ဈာန်ဝင်စားသူသည် 
ြပန်ေြပာေသာချမ်းသာသို ေရာက်ိုင်ေသာေကာင့်တည်း " ဟု ေဟာကား 
ေတာ်မူသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလသ  ကန်ပဲွေတာ်တွင် စည်းမဲက့မ်းမဲ ့အေပျာ်လွန်ကျး 
ကေသာေကာင့် ကည်ူးေပျာ်ရ င်ဖွယ်သ  ကန်အြဖစ် မြမင်ေတွရေတာ့ေပ။ 
လငူယ်လရူယ်များ  အေပျာ်လွန်ကေသာေကာင့်  စိုးရမ်ိပပူန်မ ြဖင့် သ  ကန်ကိ ု
ြဖတ်သန်းကရသည်။ လူကီးသူမများသာမက ေကာင်းကျိးလိုလားေသာ 
ြပည်သူအေပါင်းတုိသည်  ြမတ်စွာဘုရားရှင်လက်ထက်ကက့ဲသုိပင်  မိမိတို 
ေနအမ်ိတွင်သာ ခနုစ်ရက်ပတ်လုံးေကာင်းမ တိုးေအာင် မေမမ့ေလျာအ့ားထတ်ု  
ြခင်းြဖင် ့ ယခုှစ်သ  ကန်ကို  အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်ေအာင ် ြဖတ်သန်းကမည ်
ြဖစ်သည်။

ယခှုစ်တွင် တစ်ကမ ာလုံးကပ်ေရာဂါေဘးဆိုးကီးကိ ုရင်ဆိင်ုေနကရ 
သည်။ ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ရင်ဆုိင်ကံေတွေနရပီး မေလျာ့ေသာသတိ၊ 
ြပင်းြပေသာလုံလြဖင့် ေရာဂါဆိုးကိ ုေကျာ်လ ားေနကသည်။ မေတွရမကံရ 
ဖူးသည့် သ  ကန်မျိးကို ြဖတ်ေကျာ်ရပါမည်။ လူစုလူေဝးလုံးဝေရှာင်ရမည် ့
သ  ကန်ပါဟု ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ၎င်း၏ ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာ၌  
ယခုှစ်သ  ကန်ကို ြဖတ်ေကျာ်ရန်ှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်သူများထ ံသတင်း 
စကားပါးထားသည်။

ယခုှစ်သ  ကန်တွင်   လူစုလူေဝးှင့်ေပျာ်ရ င်မ ကို    သည်းခံြခင်းြဖင် ့
လသူားများေကာင်းကျိးြဖစ်ိင်ုသည်ကိ ုသတမိရူမည်ြဖစ်သည်။ သ  ကန်တွင် 
ထိေတွမ များ တစ်ဦးထက်ပိုလာသည်ှင် ့အ ရာယ်ပိုလာိုင်သည်ြဖစ်၍ 
ယခုှစ်တွင်    ေပျာ်ရ င်မ ကိ ု   ထူးထူးကဲကဲေရှာင်ရှားကရြခင်း    ြဖစ်သည်။ 
ေရမကစားရသည့်သ  ကန်၊  ခမ့်ိခမ့်ိသအဲလှအတန်းများြဖင့်  ရပ်ကွက်တွင် 
မေပျာ်ကရသည့်သ  ကန်ဟူ၍ စိတ်မပျက်ကရန ်ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံ 
ပုဂ ိလ်က ေမတ ာရပ်ခံထားသကဲ့သို ထူးကဲသည့်သ  ကန်တွင် ထူးကဲသည် ့
ကုသိုလ်များ မိမိတိုေနအိမ်တွင်ပင် ြပလုပ်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 
  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ်- ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)
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&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,600 9,800     582   5,622,400

MTSH   3,450   3,550     9,812   34,360,100

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၆
ရန်ကုန်(ေရ ေဈး)  ၁၁၃၅၀၀၀         မ ေလး(ေရ ေဈး)  ၁၁၃၅၀၀၀  

စက်သုံးဆီေဈး န်း  ရန်ကုန်    မ ေလး 
(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၉၀/၅၃၀ ကျပ်  ၅၃၀/၅၅၀ ကျပ် 
( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၆၅ ကျပ်  ၆၀၅/၆၁၅ ကျပ်  
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၃၆၀/၄၀၀ ကျပ်  ၄၃၀/၄၅၀ ကျပ် 
(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၄၅    ကျပ်   ၅၄၅/၅၆၀ ကျပ် 
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ်  တစ်လီတာ  ၄၆၅/၄၇၅ ကျပ်၊  အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၄၇၅/၄၈၅ ကျပ်၊ 
ေအာက်တိန်း ၉၂ တစ်လီတာ ၃၃၀/၃၄၀ ကျပ်             

 (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၆-၄-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,100   8,000           23        184,300

FPB 21,000 21,500        515     10,815,500

TMH   2,750   2,750        3            8,250

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ    =     ၁၄၂၁.၆
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို      =     ၁၅၃၄.၁
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ်      =     ၂၀၀.၄၃
(ဃ) ထိုင်း   တစ်ဘတ်       =     ၄၃.၂၄၉
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ်     =     ၃၂၅.၃၈
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး      =     ၁၈.၆၅၅
(ဆ) ဂျပန်   တစ်ရာယန်း    =     ၁၃၀၁.၅
( ဇ ) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ်      =     ၁၁၅.၆၁ 
( ဈ ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ     =    ၈၆၁.၁၀
(ည) စင်ကာပ ူ             တစ်ေဒ လာ =    ၉၉၁.၃၀

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီသို ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကူပစ ည်းများ လာေရာက်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၆
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်း ကိုဗစ် - ၁၉  ေရာဂါ ကူးစက ်
ပျံံှမ  မြဖစ်ပွားေစေရးှင့ ်     ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်  ကုသမ ေပးုိင်ေရးအတွက် 
ကိတင်ကာကွယ်ေရး  လုပ်ငန်းများ 
တွင်    အသုံးြပိုင်ရန်    လိုအပ်သည့်     
အေထာက်အကူပစ ည်းများ လှဒါန်း 
ပွဲကို  ယေန   နံနက်  ၉  နာရီတွင် 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီံုး ဧည့ခ်န်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို      ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာမျိးေအာင်၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ ြဖစ်က 
သည့ ်ဦးတင်ထွန်းှင့ ်ဦးေအးေမာင်စန်ိ၊  
အတွင်းေရးမှး            ဦးေနလင်း၊ 
ေနြပည်ေတာ်     ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှ     ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 
ချပ်      ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုးှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်သည်။

လှဒါန်းပွဲတွင်     ဆည်ေြမာင်းှင့ ်
ေရအသုံးချမ    စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊ 

 န်ကားေရးမှးုံး  (ေနြပည်ေတာ်) 
ဝန်ထမ်းမိသားစုတိုက လှဒါန်းသည့် 
ေငွကျပ်   ၁၀၀၀၀၀၀  တန်ဖိုးရှိ 
တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ   ၃၅  
စုံ၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ  စီမံ 
ခန်ခဲွေရးဦးစီးဌာန  တည်ေဆာက်ေရး 
(၅)    ဝန်ထမ်းမိသားစုတုိက  လှဒါန်း 

သည့် ေငွကျပ်  ၁၂၀၀၀၀၀   တန်ဖိုးရှိ    
ခွဲစိတ်ခန်းသုံးှာေခါင်းစည်း      အခု 
၂၀၀၀ တိုအား  သက်ဆိင်ုရာ န်ကား 
ေရး မှးများက        ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ  
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ        ဥက    
ေဒါက်တာ မျိးေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူ 
များက  လက်ခံရယူခ့ဲသည်။   အဆုိပါ 

ပစ ည်းများအား ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
မှတစ်ဆင့ ်     ေနြပည်ေတာ်       ြပည်သူ 
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနသုိ     လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ကာ    လိအုပ်သည့ေ်နရာများ 
တွင်        ြဖန်ေဝအသုံးြပသွားမည ်      
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

            ေဇာ်မင်းလွင(်ြပန်/ဆက်)

ဝါးခယ်မတွင် ကုန်ေစျး န်း ြမင့်တင်ေရာင်းချမ  မရှိေစေရးှင် ့
ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ  မြဖစ်ပွားေစေရး အသိပညာေပး

ဝါးခယ်မ  ဧပီ  ၆
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဝါးခယ်မမိနယ်အတွင်း   ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ 
ကန်ုေြခာက်ဆိင်ုများအပါအဝင် ေစျးဆိင်ုများအား ကန်ုေစျး န်း ြမင့်တင်ေရာင်းချမ  
မရိှေစေရးှင့် ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ    မြဖစ်ပွားေစေရး  အသိပညာ 
ေပးြခင်းကိ ု  ယေန    နံနက်  ၁၀  နာရီတွင်    တာဝန်ရှိသူများက  ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
“ြပည်သူေတွနစ်နာမ မရှိေအာင ်စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းေတွကို လိုအပ်တာ 

ထက်ပိုပီး ေစျးတင်ေရာင်းတာေတ ွမြဖစ်ေစဖုိ၊ ေစျးေရာင်းေစျးဝယ်ေတအွေနနဲ  
ကိုဗစ ်- ၁၉ ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး   အသိပညာ   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေစဖို 
ေဆာင်ရက်တာပါ။  ကန်ုသည်ေတနွဲေတွပီး  အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်းေတရွဲ 
လက်ရိှကုန်ေစျး န်း အေြခအေနေတွ၊ လုိအပ်ချက်ေတွကုိ ညိ  င်းေဆွးေွးေပး 
ခ့ဲပါတယ်"  ဟ ု  မိနယ်စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန    တာဝန်ခံ   ဦးေအာင်မိုးက 
ေြပာသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊  မိနယ် 
စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၊ မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွှင့် တာဝန်ရိှသမူျား 
က       မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးနယ်နိမိတ်အတွင်း    ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ 
ကန်ုေြခာက်ဆုိင်အပါအဝင် ေစျးဆုိင်များအား ကုန်ေစျး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချမ   
မရှိေစေရး ကပ်မတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
                                                                         လ မ်းသီဟ (ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၇၊   ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးစ်။

 ယခုအချနိ်သည်  မိမိတိုအချင်းချင်းအကားတွင်  ညီွတ်မ တည်ေဆာက်ရန်  အေကာင်းဆုံး 

အချနိ်ြဖစ်

 စိန်ေခ မ တစ်ခုေပ ေပါက်လာပါက  ယင်းကိစ ရပ်ကို  အကျိးရှိေအာင် သုံး၊ မသုံးဆိုသည်မှာ  

မိမိတိုအေပ တွင်သာ မူတည်

 ြဖစ်ေပ လာသည့်စိန်ေခ မ တစ်ခုကို အနာဂတ်အတွက် အကျိးြဖစ်ေအာင် ရင်ဆိုင်မည်၊ အကျိး 

မြဖစ်ေအာင် ရင်ဆိင်ုမည်ဆိသုည်မှာ ေနာက်ဆုံးတွင် မမိ၏ိေရးချယ်မ ၊ မမိ၏ိဆုံးြဖတ်ချက်သာြဖစ်

 ေရှဖုံးမှ
ထုိေနာက် ပဲခူးတုိင်းေဒသကးီ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန   ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှး  ေဒါက်တာေအးငမ်ိး၊ ပျ်ပံုကီးေကျးရာအုပ်စု ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေကျာ်သှူင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  ယာ်လပ်ုငန်းများကီးကပ်ေရးေကာ်မတ ီဥက    
ဦးြမင့်ေအာင်တိုက  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေပါက်ေခါင်းမိနယ ်ဒုတိယမိနယ်
အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် မိသားစု COVID-19 ြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်ပီး ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့မ ၊ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 
လမ်း န်မ ြဖင့် COVID-19 ကာကွယ်ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 
သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများှင့ပ်ူးေပါင်းပီး ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များအား လိုက်နာရန် လိုက်လံ  
  းေဆာ်ေနမ ၊ ပညာေပးလ ံေဆာ်ြခင်း၊ အသိပညာေပးြခင်းှင့် ေဆးုံ ေဆးခန်း 
များတွင် ေရရှည်၌ လိုအပ်လာိုင်သည့ ်ကျန်းမာေရးကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ  
ြဖည့်ဆည်းေပးရန် အချက်များ၊ ြပည်ေတာ်ြပန်များှင့်စပ်လျ်းပီး စိုးရိမ်မ  
မရိှေစရန် ေကျးရာများသို ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ခဲ့မ ၊    ခရီးသွားေလျာ့နည်းသွားမ အေြခအေန၊    ခရီးသွားလုပ်ငန်းများတွင ်
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏   န်ကားချက်များှင့်အည ီ ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 
ယာ်ပိုင်ရှင်၊ ယာ်ေမာင်းှင့် ယာ်ေနာက်လိုက်များအတွက ်စားဝတ်ေနေရး 
အခက်အခှဲင့ ် ေမာ်ေတာ်ယာ်များတွင် အသုံးြပရန် ပိုးသတ်ေဆးလိအုပ်ချက်များ၊ 
ေတွကံရသည့်အခက်အခဲများှင့ ်လိုအပ်ချက်များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ  
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက် 
ေပးမည့ ်အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေြပာကားထား
ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က နိဂံုးချပ်ေြပာကားရာတွင် 

ယာ်ေမာင်း၊ ယာ်ေနာက်လိက်ုများအတွက်သာမက ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားများ၏ 
စီးပွားေရးှင့် ကျန်းမာေရးအေြခအေနကုိလည်း မထိခုိက်ေအာင်ှင့် ကာကွယ် 
ထားိင်ုေအာင် တစ်ချန်ိလုံးစစီ်ေနပါေကာင်း၊ သွားလာေရးကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍  
ှစ်ဖက်စ်းစားရပါေကာင်း၊ လိုအပ်ပါက သွားိုင်ရန် အစီအစ်ရှိရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ယာ်ေမာင်းှင့ ်ယာ်ေမာင်းများ၏ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအတွက် 
မနစ်နာေစရန် စစီ်ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်ေတာ်ြပန်များအတွက်သာမက 
ြပည်သမူျားကိလုည်း မလိအုပ်ဘ ဲတစ်ေနရာှင့ ်တစ်ေနရာမသွားကရန် ပန်ကား 
ထားပါေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်သ  ကန်ကာလအတွင်း မဘိရပ်ထြံပန်ြခင်း၊ ေဆမွျိး 
များထံ သွားေရာက်လည်ပတ်ြခင်း၊ ဘုရားဖူးသွားေရာက်ြခင်းများှင့ ်အေပျာ် 
အပါးခရီးထွက်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းမြပကရန် ေြပာကားထားပါေကာင်း၊ 
ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်  န်ကားချက်ထတ်ုြပန် 
ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ သုိေသာ် နာေရးက့ဲသုိ အေရးကီးသည့်ကိစ များအတွက် 

မိမိရပ်ရာသိုြပန်ိုင်သည့်အေနအထားရှိေအာင်   ကူညီရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်များတွင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးကိစ ရပ်များအတွက်လည်း 
စ်းစားရပါေကာင်း၊  ရပ်နားထားသည့်လုပ်ငန်းများတွင ်  လုပ်ကိုင်ေနသည့ ်
ြပည်သူများ၏စားဝတ်ေနေရးအတွက်လည်း စ်းစားေပးေနပါေကာင်း၊ ထုိြပင် 
အဘက်ဘက်ကစ်းစား၍ တတ်ုိင်သမ  ေဆာင်ရက်ေပးေနပါေကာင်း၊ အေြဖ 
ေပ လာသည်ှင့အ်မ    ြပည်သလူထူအုား   အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီတင်ြပသွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ှစ်ဖက်မ တေအာင် လုပ်ေဆာင်သွားမည်
လ ပ်စစ် န်းထားများအား ချထားေပးမည်လားဟ ုေမးခွန်းများလည်းရိှပါ 

ေကာင်း၊ ချထားေပးရန်လည်း စစီ်ေနပါေကာင်း၊ ချထားေပးရာတွင် ိင်ုငေံတာ် 
က တတ်ိင်ုသည့အ်တိင်ုးအတာလည်း ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အမှန်တကယ် 
လိအုပ်မ ကိ ုအကအူညေီပးသည့ပ်ုစံလံည်း ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တတ်ိင်ုသ ူ
များအား ေလ ာ့ေပးရန် မဟုတ်ပါေကာင်း၊ တတ်ိုင်သူများကိ ုေလ ာ့ေပးမည ်
ဆိုပါက တြခားတစ်ေနရာတွင် သုံးစွဲရန်အတွက် ဝင်ေငွေလျာ့နည်းသွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိပုါကစိ ရပ်များကိလုည်း ှစ်ဖက်မ တေအာင် စ်းစားလပ်ုကိင်ု  
ေနရပါေကာင်း၊   ြပည်သူများ၏လိုအပ်ချက်များ  ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်ှင့ ်
လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ၏ လိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်အတွက ်
ှစ်ဖက်မ တေအာင် လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြပည်သူများ၏ ပါဝင်မ သည် အဓိကြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်သူများထဲတွင ်
ဝန်ထမ်းများလည်း ပါဝင်ပါေကာင်း၊ မိမိတုိုိင်ငံရိှ ြပည်သူများအားလံုး ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ယခအုချန်ိသည် မမိတိိုအချင်းချင်းအကားတွင် 
ညွီတ်မ တည်ေဆာက်ရန် အေကာင်းဆုံးအချန်ိြဖစ်ပါေကာင်း၊ စန်ိေခ မ တစ်ခ ု

ေပ ေပါက်လာပါက ယင်းကိစ ရပ်ကို အကျိးရှိေအာင် သုံး၊ မသုံးဆိုသည်မှာ  
မိမိတိုအေပ တွင်သာ မူတည်ပါေကာင်း၊ ြဖစ်ေပ လာသည့်စိန်ေခ မ တစ်ခုကို 
အနာဂတ်အတွက် အကျိးြဖစ်ေအာင် ရင်ဆုိင်မည်၊ အကျိးမြဖစ်ေအာင် ရင်ဆုိင် 
မည်ဆိသုည်မှာ ေနာက်ဆုံးတွင် မမိ၏ိေရးချယ်မ ၊ မိမိ၏ဆံုးြဖတ်ချက်သာ ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ြပည်သမူျား၊ အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်စီးပွားေရး 
လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ယခအုချန်ိအခါသည် မမိတိိုြပည်သလူထူ၏ု ညွီတ်မ  
အင်အားြပပီး ြပည်သူလူထု၏ တန်ဖုိးတက်ေစရန် ေဆာင်ရက်သည့်အချန်ိြဖစ် 
ေအာင် ေဆာင်ရက်ေစလိုပါေကာင်း။

မလုပ်သင့် မလုပ်ထိုက်သည်များကိ ုမလုပ်ကေစလို
အများလိအုပ်ချက်ြဖစ်ေနချန်ိတွင် ကိယု့အ်ကျိးအြမတ်အတွက် မလပ်ုသင့် 

မလုပ်ထိုက်သည်များကို မလုပ်ကေစလိုေကာင်း၊ ြပည်သူဒုက ေရာက်ချနိ်တွင် 
ကိယု့အ်ကျိးအြမတ်အတွက်သာ ေဆာင်ရက်ခဲသ့တူစ်ဦးသည် ြပည်သူမျက်ှာကိ ု
မည်သိုကည့်ပီး မည်သိုဆက်လက်ရှင်သန်သွားမည်ဆိသုည်ကိ ုစ်းစားေစလိပုါ 
ေကာင်း၊   ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ပီး  အချင်းချင်း 
ေမတ ာ၊ ကဏုာပွားေစလိပုါေကာင်း၊ COVID-19 ေရာဂါကိ ုိင်ုေအာင် တိက်ုခိက်ု 
ေနချန်ိတွင် မမိတိို ြပည်သအူချင်းချင်း ထခိိက်ုမည့က်စိ များကိ ုမေဆာင်ရက်က 
ေစလိုေကာင်း၊   ယခုေဆွးေွးတင်ြပချက်များကိ ု  မှတ်သားထားပါေကာင်း၊ 
အြမန်ဆုံးတတ်ိုင်သမ ြဖည့်ဆည်းေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊     ြပည်သူ 
တစ်ေယာက်ချင်းကလည်း ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ရန်အတွက် ဝုိင်းဝန်းကူညီကရန် 
ေမတ ာရပ်ခံလုိပါေကာင်း၊ “တစ်ေယာက်ေကာင်းမှ အားလံုးေကာင်းမည်၊ အားလုံး 
ေကာင်းမှ တစ်ေယာက်ေကာင်းမည်” ဆိသုည့ယ်ုံကည်ချက်ြဖင့ ်အားလုံးဝိင်ုးဝန်း 
လုပ်ေဆာင်ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။                          သတင်းစ်



ဧပီ ၇ ၊  ၂၀၂၀ဧပီ ၇ ၊  ၂၀၂၀

တိုင်ကားေပးပိုလာေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ်၊ ၁၄ / ၂၀၂၀

၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း  ၁၄  ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ  ၆  ရက်)

“တိုင်ကားေပးပိုလာေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍
ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်ြခင်း”

၁။ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစသည့် ေဆးဝါးအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးအတွက် ြပည်သလူထူ ု

ထမှံ ေပးပိုတိုင်ကားလာသည့် သတင်းအချက်အလက်များကိ ုစနစ်တကျ လက်ခရံယူိင်ုရန် “မူးယစ်ေဆးဝါး အထူးသတင်း 
တိင်ုကားေရးဌာန” ကိ ုဤုံးတွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှေကာင်း ၂၀၁၈ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေနတွင် အများြပည်သူသုိ ထတ်ုြပန် 
ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ “မူးယစ်ေဆးဝါး အထူးသတင်းတုိင်ကားေရးဌာန”သို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ ၄ ရက်ေနအထိ ေပးပုိတုိင်ကားလာ 

သည့် မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၏  န်ကားချက်အရ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေအာက်ပါအတိုင်း ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ခဲ့ပါသည-် 

စ် သတင်းလက်ခံရရှိမ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူမ 

၁ ကချင်ြပည်နယ်၊      ရှင်ေဗွယန်မိ၊ 

အမှတ် (၃)ရပ်ကွက်ေန ကရင်သည ်
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သုံးစွဲ/ြဖန် ြဖး 
ေရာင်းချေနေကာင်း    သတင်းေပး 

ပိုြခင်း။

၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ရှင်ေဗွယန်မိ၊ အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်ေန ကရင်(ခ)

ခင်ေမာင်ေဌး(၆၅)ှစ်၊ (ဘ)ဦးစန်ိေမာင်၏ ေနအမ်ိအား ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ 

စိတ်က ေဆးြပားများ၊ ဘိန်းြဖများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် နမစ 
(ရှင်ေဗွယန်) မယ(ပ)၄/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၆(ဂ)/၂၁ ြဖင့် အမ ဖွင့် 
အေရးယူ ထားရှိပါသည်။

၂ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ေကာလင်း 
မိနယ်၊ လယ်ရင်းတဲေကျးရာတွင ်
မူးယစ်ေဆးဝါး          သုံးစွဲ/ြဖန် ြဖး 

ေရာင်းချသူများ   ေပါများလျက်ရှိ 

ေကာင်း သတင်းေပးပိုြခင်း။

၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ေကာလင်းမိနယ်၊ လယ်ရင်းတဲ ေကျးရာ 
ေြမာက်ဘက် လယ်ကွင်းြပင်၌ ၎င်းေကျးရာေန စိုးဝင်း(၄၇)ှစ်၊ (ဘ)
ဦးယ်ေမာင်အား ဘန်ိးများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့် မမစ(ေကာလင်း)

မယ(ပ)၅၀/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူထားရှိ 

ပါသည်။

၃ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင ်

မိနယ်၊ မိင်ုးလုံးေကျးရာေန စန်းစန်း 
ြမင့်သည် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သုံးစွဲ/

ြဖန်ြဖးေရာင်းချေနေကာင်း သတင်း 

ေပးပိုြခင်း။

၄-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ မုိင်းလံုးေကျးရာေန စန်းစန်းြမင့် 

(ခ)ဖုမိန်း(၄၀)ှစ်၊ (ဘ)ဦးအိုက်ရီ၏ ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 
စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် နမစ(ပိတ်ချင်းေြမာင်) 

မယ (ပ)၁၅/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယ ူထားရှိ 

ပါသည်။

၄ မွန်ြပည်နယ်၊   ကျိက ေရာမိနယ်၊ 

ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်ေန ေကျာ်ေတ 

ဇာထက်သည် မူးယစ်ေဆးဝါးများ 
ြဖန်ြဖးေရာင်းချေနေကာင်း သတင်း 

ေပးပိုြခင်း။

၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင ်ကျိက ေရာမိနယ်၊ ရန်မျိးေအာင ်ရပကွ်က်ေန 

ေကျာ်ေတဇာထက်(ခ)ထက်ထက် (၃၆)ှစ်၊ (ဘ)ဦးထွန်းကည်၏ ေနအမ်ိ 

အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့်အတူ ဇနီးေဟမာန်ှင်းွယ်(၂၆)ှစ်၊ 
(ဘ)ဦးေကျာ်ဆန်း တို(၂)ဦးအား WY စာတန်းပါ စတ်ိက ေဆးြပားများှင့် 

အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် မမစ(ကျိက ေရာ) မယ(ပ)၁၃/ ၂၀၂၀၊ မူး/

စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)/၂၀(က)/၂၁ ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူထားရှိပါသည်။

၅ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ်၊ 
(၅) ရပ်ကွက်ေန ေကာင်းေဇာ်သည် 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ သံုးစွဲ/ ြဖန် ြဖး 
ေရာငး်ချေနေကာငး် သတငး်ေပးပုိ 

ြခင်း။

၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ခရမ်းမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်အနီး ပဲခူး-
သန်လျင်သွားကားလမ်းေပ ၌ (၅)ရပ်ကွက်ေန ေကာင်းေဇာ(်ခ)ေကာင်း 

သီဟေဇာ်(၂၈)ှစ်၊ (ဘ)ဦးေဇာ်ခင်အား WY စာတန်းပါ စိတ်က ေဆးြပား 
များှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင် ့မမစ(ခရမ်း) မယ(ပ)၁/၂၀၂၀၊ မူး/စိတ် 

ပုဒ်မ ၁၆(ဂ)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယူထားရှိပါသည်။

၆ ရှမ်းြပည်နယ်၊    တာချလီတ်ိမိနယ်၊ 

နာတာလိေကျးရာေန ေအာင်ိုင်ဦး 

သည် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သုံးစွဲ/ 
ြဖန်ြဖးေရာင်းချေနေကာင်း သတင်း 

ေပးပိုြခင်း။

၂၄-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် တာချလီတ်ိမိ၊ ရန်ေအာင်ေြမရပ်ကွက်၊ ပါလ ံ 

(၁)ဘုရားကီးဂိတ်၌    မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိမ မှ 

ကွင်းဆက်သတင်းအရ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ၎င်းမိနယ်၊ ငှက်ေပျာ 
ေတာေကျးရာ၌ နာတာလိေကျးရာေန ေအာင်ိုင်ဦး(၄၁)ှစ်၊ (ဘ)

ဦးတင်ချစ်အားဖမ်းဆီးရမိပီး စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ တစ်ဆင့်ဝယ် 

ယသူ ူချစ်ထ(ူရာသစ်)ေကျးရာေန ကျဖ(၃၀)ှစ်၊ (ဘ)ဦးေပါလ၏ူ ေနအမ်ိ 

အား ၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်

ပတ်သက်သည့် ပစ ည်းတစ်စုတံစ်ရာ မေတွရိှေသာ်လည်း ၎င်းမှေအာင်ိင်ု 

ဦးထံေရာင်းချေပးေသာ စိတ်က ေဆးြပားများမှာ တစ်ရာတည်းေန 
ေမာန(၂၇)ှစ်၊ (ဘ)ဦးဆာဘိုထံမှ ဝယ်ယူေပးခဲ့ေကာင်း သိရှိရသြဖင့် 

ေမာန၏ ေနအိမ်အား ဆက်လက်ရှာေဖွရာ ၎င်းအား WY စာတန်းပါ 

စိတ်က ေဆးြပားများ၊ ဘိန်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင် ့၎င်းတို(၃)
ဦးအား မမစ(တာချလီတ်ိ)မယ(ပ)၅၃/၂၀၂၀၊ မူး/စတ်ိပဒ်ုမ ၁၉(က)/၂၁ြဖင့် 

အမ ဖွင့်အေရးယ ူထားရှိပါသည်။

၇ ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပုိင်း)၊ ေတာင်ကီး 

မိ၊ ဘုရားြဖရပ်ကွက်တွင ်မူးယစ် 

ေဆးဝါး သုံးစွဲ/ြဖန် ြဖး ေရာင်းချသ ူ
များ ေပါများလျက်ရိှေကာင်း သတင်း 
ေပးပိုြခင်း။

ယခင်သတီင်းပတ်များ၌ အမ (၁၂)မ  ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲ့ပီး တရားခ ံကျား(၂၁)

ဦး၊ မ(၁)ဦး၊ ေပါင်း(၂၂)ဦးအား ဘန်ိးြဖများ၊ ဘန်ိးများ၊ စတ်ိက ေဆးြပားများ 
ှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိပီး ဥပေဒှင့်အညီ အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း 

သတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။
၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ယခင်ဖမ်းဆီးရမမိ များမှ ကွင်းဆက်သတင်းအရ 

ေတာင်ကီးမိ၊ ဘရုားြဖရပ်ကွက်ေန စိင်ုးမျိးသဟီန်(၃၉)ှစ်၊ (ဘ)ဦးစိင်ုး 

တင်ေမာင်ကည်၏ေနအမ်ိအား ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ၎င်းှင့်အတ ူတစ်ရပ် 
ကွက်တည်းေန      ဇင်မင်းေဝ(ခ)သားငယ်(၃၁)ှစ်၊  (ဘ)ဦးြမင့်ေဝ၊ 

ေကျာ်ကား(၂၁)ှစ်၊ (ဘ)ဦးစုိးုိင်၊ အာကာရိှန်း(၂၃)ှစ်၊ (ဘ)ဦးစန်ိေမာင်၊ 
ေရေအးကွင်းရပ်ကွက်ေန သက်ပိုင်စိုးမိုးေအာင(်ခ)သက်ပိုင်စိုး(၁၉)ှစ်၊ 

(ဘ)ဦးေကျာ်ေရ ၊ မဂ  လာဦးရပ်ကွက်ေန စိုင်းရ(ီခ)အားဆူ (၂၀)ှစ်၊ (ဘ)

ဦးေလာတွမ်ှင့် ေအးသာယာမိ၊ နယ်ေြမ (၁၀)ေန ဖိးေကျာ(်၃၁)ှစ်၊ 
(ဘ) ဦးကည်လှတို(၇)ဦးအား WY စာတန်းပါ စိတ်က ေဆးြပားများ၊ 

ဘိန်းဆီခဲများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် နမစ(ေတာင်ကီး) မယ(ပ) 
၂၁/ ၂၀၂၀၊ မူး/စတ်ိပဒ်ုမ ၁၉(က)/၂၁ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယ ူထားရိှပါသည်။

၈ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ရပ်ေစာက် 

မိနယ်၊   လွယ်ကိုးေကျးရာေန 
စိုးေမာင်သည ်  မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

သုံးစွဲ/ြဖန် ြဖးေရာင်းချေနေကာင်း 

သတင်းေပးပိုြခင်း။

၂-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ရပ်ေစာက်မိနယ်၊ ေနာင်ဖန်ေကျးရာေန               

ထွန်းိင်ု(၃၄)ှစ်၊(ဘ)ဦးေမာင်၏ ေတာင်ယာတအဲား ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ 
WY စာတန်းပါ စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိပီး လွယ်ကိုး 

ေကျးရာေန စိုးေမာင် (၅၀)ှစ်၊(ဘ)ဦးထူးထံမှ ဝယ်ယူရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရိှရသြဖင့် ၎င်းတုိ(၂)ဦးအား မမစ (ရပ်ေစာက်) မယ(ပ)၁၆/၂၀၂၀၊ မူး/

စိတ်ပုဒ်မ ၁၆(ဂ)/၂၁ြဖင့်   အမ ဖွင့်အေရးယူထားရှိပီး    စိုးေမာင်၏ 

ေတာင်ယာတအဲား ဆက်လက်ရှာေဖရွာ WY စာတန်းပါ စတ်ိက ေဆးြပား 
များှင့်အတ ူထပ်မဖံမ်းဆီးရမသိြဖင့် မမစ(ရပ်ေစာက်) မယ(ပ)၁၇/၂၀၂၀၊ 

မူး/စိတ်ပုဒ်မ ၁၉(က)/၂၀(က)ြဖင့် အမ ဖွင့်အေရးယ ူထားရှိပါသည်။

       
၃။ တိုင်ကားလာေသာ သတင်းများအနက် အထက်ေဖာ်ြပပါ ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမ အပါ 

အဝင် မူးယစ်ေဆးဝါးအထူးသတင်းတိုင်ကားေရးဌာန စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ် ၂၆-၆-၂၀၁၈ ရက်ေနမှ ၄-၄-

၂၀၂၀ ရက်ေနအထိ စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ချက်များအရ အမ ေပါင်း (၁၀၅၁)မ  ဖွင့်လှစ်အေရးယူခဲ့ပီး တရားခံကျား(၁၃၅၄)ဦး၊ 

မ(၂၆၄)ဦး၊ ေပါင်း(၁၆၁၈)ဦး ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲ၍ ဘိနး်ြဖ(၈၅၇၁.၇၀၁၄)ဂရမ်၊ ICE (၁၃၄၇.၄၂)ဂရမ်၊ ဘိန်း(၄၁၄၁၄.၃၃၈၈၆)

ဂရမ်၊ အဆင့်နိမ့်ဘိန်း(၆၆၅.၂၇)ဂရမ်၊ ဘိန်းစာမ န်(၅၃၂၅၂.၇၆) ဂရမ်၊ ဘိန်းစာရက် (၁၂၀၉၇.၃၂)ဂရမ်၊ ဘိန်းစာရည်(၂.၅)

လီတာ၊ စိတ်က ေဆးြပား(၅၃၀၇၂၇)ြပား၊ ေဆးေြခာက်(၁၀၃၁၁.၆၇)ဂရမ်၊ ဘိန်းရည်(၀.၁)လီတာ၊ ဘိန်းဆီခဲ(၅၉၆.၂၈)

ဂရမ်၊ ဘန်ိးေစ(့၆၀)ဂရမ်၊ စတ်ိက ေဆးြပားအေကမ န်(၅၅.၄၅)ဂရမ်၊  Ecstasy အေက(၀.၀၀၁)ဂရမ်၊ လက်နက်မျိးစု(ံ၂၅)

လက်၊ ကျည်မျိးစံု (၆၀၉)ေတာင့်၊ လက်ပစ်ဗံုး(၁)လုံးတိုအား သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲေကာင်းှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့် 

ပတ်သက်၍ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူမ ကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ထပ်မံေဖာ်ထုတ ်ဖမ်းဆီးအေရး 

ယူိုင်မ အေြခအေနအား ဆက်လက်ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မူးယစ်ေဆးဝါးများ ပိုမိုဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနှင် ့တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွများသို တိင်ုကားိင်ုသည့်အြပင် ထူးြခားသည့်ကစိ ရပ်များှင့် ကီးမားသည့် မူးယစ်ေဆးဝါး ေရာင်း/ဝယ်မ ကစိ  

ရပ်များကိ ုိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၏ “မူးယစ်ေဆးဝါးအထူးသတင်းတိုင်ကားေရးဌာန” ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်း/

ဖက်စ်ဖန်ုးှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတုိသုိ ုံးချန်ိအတွင်း လုံ ခံစတ်ိချစွာ တိင်ုကားိင်ုပါေကာင်း ထပ်မအံသေိပးအပ်ပါသည်-

ဆက်သွယ်ရန်-

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ်  - ၀၆၇-၅၉၀၂၀၀
ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ်  - ၀၆၇-၅၉၀၂၃၃

အီးေမးလ်လိပ်စာ  -  antinarcotics@presidentoffice.gov.mm

အမရပူရ   ဧပီ   ၆

မ ေလးမိ အမရပူရမိနယ်၌ ဆည်ေတာ်ကီးမှ ေပးလ တ်ေသာေရြဖင့ ်

ေစွပါး ဧက ၇၄၈၀ ှင့ ်ှမ်းဧက ၄၈၀၀ကိ ုလျာထား စိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ  

စိုက်ဧက ၅၀ ရာခိုင် န်းေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း စုိက်ပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စုိက်ပျိးေရး ဦးစီးဌာန အမရ 

ပူရမိနယ် ဦးစီးအရာရိှ  ေဒ ငိမ်းငိမ်းဖိးထံမှ သိရသည်။

အမရပူရမိနယ်၌ လယ်ေြမ၊ ယာေြမ၊ ကိုင်း/က န်း ၊ဥယျ်ေြမ 

များ ေြမယာအသုံးချမ စာရင်းအရ  ၅၁၂၆၈ ဧကရိှပီး ယခှုစ်ေရွာသတွီင် 

ေွစပါးစိုက်ဧက ၇၄၈၀ ှင့် ှမ်းဧက ၄၈၀၀ကိ ုရာ န်းြပည့် စိုက်ပျိး 

ိုင်ရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိရာ အမရပူရမိနယ ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

မျိးေကာင်းမျိးသန် များ   ေတာင်သူလက်ဝယ်ေရာက်ရှိေရးှင့  ်                      

ှမ်းစိက်ုပျိးမ တွင် စုိက်ပျိးေရးဆုိင်ရာ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ စနစ်ြဖင့် 

စုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက ်ကူညီေပးလျက်ရှိသည်။  

ေစွပါးစိက်ုပျိးရာတွင်   သက်တမ်းတိ ုအထွက်တိုးသည့ ်ေရ သွယ်ရင်စပါး 

မျိးကို အများစုစိုက်ပျိးကေကာင်းလည်း သိရသည်။

အမရပူရမိနယ်အတွင်း  စိုက်ပျိးေရး ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းကာ 

အထွက်တုိးရန်အတွက် ေဒါင်းေရးနည်းပညာေပးစင်တာ၊ နတ်ေရကန် 

နည်းပညာေပးစင်တာ၊ တမဆုိုးနည်းပညာေပးစင်တာ၊ ဆင်ရာြမင်းမှး 

နည်းပညာေပးစင်တာများအြဖစ်  နည်းပညာေပးစင်တာ ေလးခထုားရိှ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေတာင်သူများကလည်း စိတ်ဝင်တစားပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးဖိးက ဆက်လက် 

ေြပာြပသည်။                                                             ေွနဒီ(ြမစ်ငယ)်

အမရပူရမိနယ်၌ ဆည်ေတာ်ကီးမှေပးလ တ်ေသာေရြဖင့် ေွစပါး စိုက်ဧက ၇၄၈၀၊ ှမ်း ဧက ၄၈၀၀လျာထားစိုက်ပျိး



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ြပည်ေထာင်စုသားချင်းများ
တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမများအားလုံးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်နဲသာ စည်းလုံးညွီတ်မ ကိ ု

ရရိှေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စအုတွင်းမှာ မတညူတီဲလ့မူျိး၊ မတတူဲဘ့ာသာစကား၊ မတတူဲက့ိုးကွယ်မ များရိှလင့က်စား စည်းလုံးညွီတ်စွာ 
ေနေရးကိ ုဦးတည်ကရပါမယ်။ က န်မတိုအားလံုးဟာ ြပည်ေထာင်စသုားချင်းများြဖစ်တာနဲအညီ ဒြီပည်ေထာင်စ၊ု ဒေီြမ၊ ဒေီရကိ ုချစ်ြမတ်ိုးပီး 
ငိမ်းချမ်းေရး၊ ညီွတ်ေရး၊ တိုးတက်ဖွံဖိးမ နဲ သာယာခိုင်မာတဲ့ြပည်ေထာင်စုတစ်ခုတည်ေဆာက်ေရးကို တန်ဖိုးထားကဖိုက အင်မတန်မှ 
အေရးကီးပါတယ်။                                                                            [ ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်၏ 

၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင်ကျင်းပေသာ ေသွးချင်းတိုရဲပွဲေတာ်ဆီ ၂၀၂၀ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား၌ ေြပာကားသည့်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်]  

  မဟာသ  ကန်မှ

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် မလိလုားအပ်ေသာ ေလလွင့မ် များ၊ ကန်ကာမ များ၊ 

အဂတိလိုက်စားမ များ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရများ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် စာရင်းေကာက်ယူြခင်း၊ ထုပ်ပိုးြခင်း၊ ပိုေဆာင် 

ြခင်း၊ ြဖန် ြဖးြခင်း စသည်တိုကို ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ ကုန်သည်များ 

ှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ် (UMFCCI)၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊   ပရဟိတလူငယ်များှင့ ်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ထိုအြပင ် ြပည်သူများ၊ ဘာသာေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်   ြပည်တွင်း 

လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများ (သံုံးများ၊ ကလုသမဂ ှင့ ်ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း 

များမပါ)အတွက် အိမ်သုံးအမျိးအစား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမ  (၁၅၀) 

ယူနစ်အထိကို ေငွေကးေကာက်ခံမ ကင်းလွတ်ခွင့(်အခမဲ့) ဧပီလကုန်အထ ိ

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် စီးပွားေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး ဝန်ကီးဌာန၊ ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရး 

မှးချပ်  ဦးမင်းမင်း ကိ ု အစမ်းခန်ကာလ (၁) ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်နမှစ၍ 

အတည်ြပခန်ထားလိုက်သည်။

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေကျာ်လင်း ယာကီး-ကေလးဝလမ်းှင့ ်မင်းကင်းမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးလက်လမ်းှစ်လမ်းအား ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၆
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
ေကျာ်လင်းသည် ဧပ ီ၅ ရက်တွင် အိ ိယိင်ုငအံကအူညြီဖင့ ်
အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ယာကီး-ကေလးဝ 
လမ်းစီမံကိန်းအား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ   ဒုတိယဝန်ကီးသည်   မိုင်(၇၉ / ၀ )ရှိ 
ရှင်းလင်းေဆာင်သိုေရာက်ရှိပီး အိ ိယိုင်ငံ ကန်ထိုက် 
တာကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ လပ်ုသားများ၊ 
ေကျာက်တန်းေကျးရာမှ ရာသူရာသားများှင့်ေတွဆံုကာ 
လမ်းစမီကံန်ိးကိ ုလာေရာက်လပ်ုကိင်ုေနကေသာ    အိ ိယ 
ိင်ုငသံားများသည် ယခ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်မှ ေရာက်လာ 
ကသမူျားမဟတ်ုေကာင်း၊ ပီးခဲသ့ည့တ်စ်ှစ်ခန် ၊ စမီကံန်ိး 
စတင်ကတည်းက လာေရာက်အလုပ်လုပ်ေနသူများြဖစ ်
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စီမံကိန်းုံးကိ ုအြခားသိုေြပာင်းေရ  
ေပးရန်မြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊   လွန်ခဲ့ေသာ   ှစ်ပတ်ခန်က 
ေသဆုံးခဲေ့သာ အိ ိယိင်ုငသံားမှာလည်း ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ဓာတ်ခွဲခန်းစစ်ေဆးချက်ှင့် 
ေဆးစစ်ချက်အရ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲှလုံး 
ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာလာဟလ 
သတင်းများကိ ုမယုံကည်ကရန်လိုေကာင်း။

ယခုအချနိ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
ေကာလာဟလသတင်းများ ပျံံှေန၍ ယခစုမီကံန်ိးကီးကိ ု

ရပ်လုိက်ပါက ေဆာင်ရက်ဆဲ Culvert များ၊ တံတားများ၏ 
ေရှာင်ကွင်းလမ်းများသည် ေြမသားလမ်းြဖစ်၍ မုိးရာသည် 
ှင့် လုံးဝသွား၍မရေတာ့ဘ ဲေဒသခံများှင့် ခရီးသွားများ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ ြပတ်ေတာက်ပီး   ဒုက ေရာက်က 
ရမည်ြဖစ်၍ Culvert များ၊ တံတားငယ်များကိ ုအြမန်ဆုံး 
အပီး တည်ေဆာက်သွားရန်လုိေကာင်းှင့် လမ်းစီမံကိန်း 
မှာလည်း     ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း 
ရှင်းလင်းပီး  ရာသူရာသားများှင့ ်  စီမံကိန်းတာဝန်ရှိသူ 
များ၏   အခက်အခဲတင်ြပချက်များကိ ု  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေြဖရှင်းေပးသည်။
ယင်းေနာက်  ယာကီး-ကေလးဝလမ်း   စီမံကိန်း 

တာဝန်ခကံ လပ်ုငန်းလျာထားချက်ှင့ ်ပီးစီးမ အေြခအေန 
များ၊ အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဆိုင်ရာများကိ ု   ရှင်းလင်း 
တင်ြပရာ    ဒုတိယဝန်ကီးက  အင်ဂျင်နီယာပိုင်းဆိုင်ရာ 
ဆံုးြဖတ်ချက်များကိ ုဆုံးြဖတ်ေပးခဲ့ပီး ယာကီး- ကေလးဝ 
လမ်းလုပ်ငန်းခွင်အား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးသည် ေကျးလက်လမ်း 
ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနက     တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနေသာ 

မင်းကင်း - မိမလမ်းှင့် ဆက် ယ်ေသာ ချင်းတွင်းြမစ်ုိး 
အေနာက်ဘက်အထက်ပိုင်းရှိ    ကမ်းြပည့်-ေချာင်းဝ- 
ဆပ်စား - အ ူ- ယံုေထာင် - အင်ကုန်းကီး - ရာဘ - တရာ 
ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း မိင်ု ၁၁ / ၆ တွင် စက်ယ ရားများှင့ ်
ေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ အား    ကည့် ပီး   လမ်း 
Alignment ကို အတည်ြပေပးခဲ့သည်။

အဆိပုါလမ်းမှာ၂၁ မိင်ု ၁ ဖာလုရိှံရာ ၄ မိင်ု ၃ ဖာလုမှံာ   
ကွန်ကရစ်လမ်းြဖစ်ပီး  ကျန်အပိုင်းများမှာ   ေွရာသီ 
ဆိုင်ကယ်လမ်းြဖစ်ကာ  ယခုအခါ  ေြမသားလမ်းအြဖစ ်
ေဖာက်လုပ်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ၁၀ မိုင် ၅ ဖာလုံအထိပီးစီးပီး 
ြဖစ်၍   လုပ်ငန်းများ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း။ 
အဆိုပါ လမ်းေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်ပီးပါက ေကျးရာ 
၁၂ ရာ၊ အမ်ိေြခ ၁၅၂၃ အမ်ိ၊ လဦူးေရ ၇၂၉၄ ဦးကိ ုအကျိးြပ 
မည်ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်
မင်းကင်းမိ ြပည်သူေဆးံုတွင် အလှေငွများေပးအပ်ပီး 
(အေပ ဝဲပုံ) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရး 
အတွက်  လိုအပ်ေသာ  တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ
၁၂၀၊ ှာေခါင်းစည်း အခု ၃၀၀၊ လက်အိတ်အစုံ ၃၀၀၊ 
သာမိုမီတာ ေြခာက်ေချာင်း၊   အေရးေပ အသက် ှစက် 
တစ်စုံ  လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                 

                    သတင်းစ်

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန်ထားြခင်း

ရန်ကုန်    ဧပီ   ၆

ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်က  အေြခခံလူတန်းစားများကုိ အစားအေသာက် 

ေထာက်ပံ့ေပးရန် ရန်ပုံေငွတစ်ရပ် ထူေထာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ယေန  

ရက်စဲွြဖင့ ်သတင်းထတ်ုြပန်ချက်တစ်ရပ်ကိ ုထတ်ုြပန်လိက်ုေကာင်း သရိသည်။

အဆိပုါထတ်ုြပန်ချက်တွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံ ကန်ုသည်များှင့ ် 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်သည ်   Coronavirus   Disease 

(COVID-19) ိက်ုခတ်မ ကိ ုခစံားေနရသည့ ်အေြခခလံတူန်းစားများ၏ စားေရး၊ 

ေသာက်ေရးအတွက ်တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှကူညီေြဖရှင်းေပးိုင်ရန ် ရန်ပုံေငွ 

တစ်ရပ်ကုိ  ကနဦး  ကျပ်သိန်း ၁၅၀၀ ြဖင့် မတည်ထူေထာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

COVID-19 အကျိးဆက်ေကာင့် လုပ်ငန်းများ ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များရှိေန

ပီြဖစ်ရာ ယင်းိုက်ခတ်မ သည် အေြခခံအကျဆုံးအလ ာြဖစ်သည့ ်လက်လုပ် 

လက်စားများ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ဝင်ေငရွရိှိင်ုမ ကိ ုသသိာစွာထခိိက်ုေနေကာင်း၊ 

ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်က သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ် ထုတ်ြပန်

မယ်စဲ့မိနယ် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများ၌  
“ေစာေစာေြပာ၊ ေစာေစာသိ၊ အားလုံးအကျိးရှိ” 
အိမ်တိုင်ရာေရာက် ကွင်းဆင်းအသိပညာေပး

မယ်စဲ့    ဧပီ     ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်ပတ်သက်၍  ြပည်သူလူထုမ ှ

သတင်းမှန်ရရှိေရးှင့် ကုသြခင်းထက် ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်းြဖင့ ်

ထိေရာက်စွာ တံုြပန်ေဆာင်ရက်ုိင်ေစရန်ရည်ရယ်ပီး ကယားြပည်နယ် မယ်စ့ဲ 
မိနယ်၌ ယေနနနံက် ၉ နာရခဲွီက ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများ၌ လိက်ုလအံသပိညာ 

ေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသိေပးေဆာင်ရက်

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစိင်ုးပန်ဖ၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးလှမျိးထွန်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်
ေရးမှးများက  ေြမာက်ပုိင်းရပ်ကွက်၊   ေတာင်ပုိင်းရပ်ကွက်ှင့်   ေကျးရာများ၌   

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် စနစ်တကျကာကွယ်ြခင်း 
နည်းလမ်းများ၊   ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ထတ်ုြပန်ချက်များ၊ သသံယြဖစ်ဖွယ်ေတွရိှပါက ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်များ၊   

“ေစာေစာေြပာ၊  ေစာေစာသ၊ိ အားလုံးအကျိးရိှ” စသည့ ်အေကာင်းအရာများကိ ု
အိမ်တိုင်ရာေရာက ်  ကွင်းဆင်းလိုက်လံအသိေပး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။
ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူများ၊ ဘာသာေရးအဖွဲအစည်းများှင့်   

ြပည်တွင်းလူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ (သံုံးများ၊ 

ကလုသမဂ ှင့ ်ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများမပါ)

အတွက် အမ်ိသုံးအမျိးအစား လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

သုံးစွဲမ     (၁၅၀)ယူနစ်အထိကို   ေငွေကး 

ေကာက်ခမံ    ကင်းလွတ်ခွင့(်အခမဲ)့ ဧပလီကန်ု 

အထိ ေပးသွားမည်

လတ်တေလာကာလတွင ်အေြခခံလူတန်းစားများကိ ုအစားအေသာက်များ 

ပံ့ပိုးကူညီေပးိုင်ရန်အတွက် ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်သည် ညီေနာင် 

အသင်းများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ေစတနာရှင်ြပည်သူများှင့်အတူ ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရှင့် လက်တွဲပူးေပါင်း၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လက်လုပ်လက်စားများှင့် မှီခိုသူမိသားစုဝင်များအတွက် အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များကုိ ဝယ်ယူေထာက်ပ့ံေပးရာတွင် သက်ဆုိင်ရာ ြပည်နယ် 

ှင့်  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲများှင့်  ညိ  င်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ် အသင်းသူ၊ အသင်းသားများ၊ ညီေနာင် 

အသင်းများ၊ အမ ေဆာင်များှင့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအားလည်း ရန်ပုေံငထွည့ဝ်င် 

လှဒါန်းလိုပါက မိမိေစတနာအေလျာက် လှဒါန်းြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ရန ်

တိုက်တွန်း  းေဆာ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ပါရှိသည်။ 

သတင်းစ်



ပိုးမ ားများကို သက်ရှိများြဖင့် ှိမ်နင်းသည့် ဇီဝနည်း
စံလွင် (ငါးဦးစီး)

၂၀၀၆ ခုှစ်ပိုင်းေလာက်က  ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ 

အလယ်ပိုင်းေဒသတစ်ခု၌      က က်များဖျက်ဆီးသြဖင့ ်  
စိက်ုပျိးထားသည့ ်ေကာက်ပသဲီးံှများ ပျက်စီးဆုံး ံးသည့်  

သတင်းတစ်ပဒ်ုကိ ု ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာတစ်ေစာင်၌ ဖတ်  
လိုက်ရသည်ကိ ု   မှတ်မိသည်။   ြမန်မာိုင်ငံ၏နယ်စပ ်

တတ်ုိင်ုငဘံက်မှ  ေမ များေဈးေကာင်းေပးဝယ်သြဖင့ ် 

ထိေုဒသရိှ နယ်ခမံျားက  ေမ မျိးစုကံိ ု ဖမ်းဆီးပီး  တရား 
မဝင်ေရာင်းချသည့ ်   ေပ ပင်အလုပ်ကိ ု အလုအယက် 

လုပ်ကိုင်ကရာ စီးပွားလမ်းအေတာ်ေြဖာင့်က၏။

မကာမီပင ်   ထိုေဒသ၌  က က်များအဆမတန် 

ေပါက်ပွားလာကာ စိုက်ပျိးထားသည့်   သီးှံများကို 

ကိုက်ြဖတ်စားေသာက်က၍ စိုက်ပျိးသီးှံများ ပျက်စီး 
ကန်ုသည့အ်ေကာင်းကိ ု ေရးသားထားေသာသတင်းပင် 

ြဖစ်သည်။ အေကာင်းရင်းမှာ  ၎င်းေဒသ၌  ေမ များရှားပါး 
ကန်ုရာ ေမ ၏အစာြဖစ်ေသာ က က်များ ထိန်းမရုိင်ေအာင်  

တိုးပွားလာကာ   စိုက်ပျိးသီးှံများကို   စားေသာက ်

ဖျက်ဆီးကြခင်းေကာင့ ်     ြဖစ်ေလသည်။  အပင်ှင့် 
သတ ဝါများကိ ု၎င်းတိုရှင်သန်ေနထိင်ုရာ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်  

ဟန်ချက်ညေီအာင်     သဘာဝတရားကီးက  ေဂဟေဗဒ 
စနစ်ြဖင့ ်ထန်ိးေကျာင်းေပးထားသည်။ တစ်စုတံစ်ခေုသာ  

ပေယာဂေကာင့်    အြပန်အလှန်မှီတင်းေနထိုင်သည့ ်  

ေဂဟေဗဒစနစ်တစ်ခု   တိမ်းေစာင်းခဲ့ေသာ ်မေမ ာ်လင့် 
သည့် ဆုိးကျိးများြဖစ်ေပ ကျေရာက်မည်မှာ မလဲွဧကန် 

ြဖစ်ေပသည်။

ေရချိငါးမျိးစိတ်များ၌   ၎င်းတို၏စားေသာက်ပုံ 

အေလ့အထ (Feeding habited) အရ  အသီးအရက်စား 

ငါးှင့်   အသားစားငါးဟူ၍  ရှိ၏။   မိုးဦးကျငါးမျိးများ 
သားေပါက်ချနိ်တွင် အသားစားငါးမျိးစိတ်က ဦးစွာဥချ  
သားေပါက်ပီးမ ှ    အသီးအရက်စား       ငါးမျိးများက 

၎င်းေနာက်မှလိုက်ကာ သားေပါက်သည်။ အေကာင်းမှာ  

ငါးပတ်၊ ငါးရံကဲ့သို အသားစားငါးမျိးများက  တစ်ကိမ ်

သားေပါက်လ င် ေကာင်ေရေထာင်၊ ေသာင်းမ  ေပါက်ေသာ် 

လည်း အသီးအရက်စားငါးမျိးစိတ်ြဖစ်ေသာ  ငါးကင်းမျိး 
များက သိန်း၊ သန်း၊ ကုေဋချ၍ီ ဥချသားေပါက်၏။ အသားစား  
ငါးေပါက်ေလးများ  အေကာင်ေပါက်၍   ပါးစပ်ဖွင့်ကာ 
အစာစတင်စားမည့်အချနိ်တွင်  ၎င်းတို၏အစာြဖစ်ေသာ 

အရက်စားငါးေလးများက         အသင့်ြဖစ်ေနေအာင ်

ထိန်းေကျာင်းထားြခင်း ြဖစ်သည်။  သိုမဟုတ်က  ေရြပင ်

အြပည့် ငါးအုပ်ကီးက ဖုံးလ မ်းသွားေပမည်။
၂၀၁၉ ခုှစ်ပိုင်းအတွင်း ရှမ်းြပည်ေတာင်ပိုင်း ဖယ်ခုံ 

မိနယ်၌  က က်များေသာင်းကျန်းလွန်းသြဖင့ ် တာဝန်ရှိ 

ပဂု ိလ်တစ်ဦးက လင်းေမ များလ တ်ေပးရန်စမီရံာ ထိအုချက် 

ကုိေထာက်၍ အများစုက ေလှာင်ေြပာင်ရယ်သွမ်းေသွးက  
သည်ကို လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာထက်တွင ်ဖတ် လိုက်ရ 

သည်။ လင်းေမ သည်  အဆိပ်မရှိသည့ ် ေမ မျိးစိတ်ြဖစ်၍  

ေမ ၏အစာြဖစ်ေသာ  က က်များကိ ု ဇီဝနည်း၊  တစ်နည်း 
အားြဖင့ ်သဘာဝနည်းြဖင့ ်ိှမ်းနင်းရန်  ထိပုဂု ိလ်က အက ံ

ြပြခင်းြဖစ်မည်ဟ ုစ်းစားမလိိက်ုသည်။ ၎င်းနည်းစနစ်သည်  
သက်ရှိကိ ုသက်ရှိြဖင့ ်  ထိန်းေကျာင်းသည့ ်  (Biological 

Control) စနစ် ြဖစ်သည်။
ယခုှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီလပိုင်းအတွင်းက   ိုင်ငံပိုင် 

သတင်းစာများတွင် ေဒးဒရဲမိနယ်ှင့် ဖျာပုံမိနယ်များရှ ိ 

စပါးစိုက်ခင်းများအတွင်း  လိပ်ြပာမျိးရင်းဝင်    စပါးဖျက် 

ပုိးများကိ ု  ကာကွယ်ိှမ်နင်းရန်   ထိင်ုဂရားမားဥကပ်ပါး 
နကျယ်ေကာင်များလ တ်ြခင်းကိ ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက  

ကီးမှးကျင်းပသည့်    သတင်းကုိ    ဖတ် လုိက်ရသည်။  
ဤနည်းသည် ဇဝီနည်းြဖင့ ် ပိုးမ ားကာကွယ်ိှမ်နင်းသည့ ်  

စနစ်ြဖစ်ပီး    သီးံှစိက်ုခင်းများအတွင်း၌  ကျေရာက်ေသာ  

သီးံှဖျက်ပုိးမ ားများကိ ု စားေသာက်သည့ ် သားရပဲိုးမ ား 
များကိ ုအသုံးချိှမ်နင်းြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ ၎င်းနည်းသည် 

ပိုးမ ားအချင်းချင်း  ြပန်စား၍ ထိန်းေကျာင်းေသာနည်း 

ြဖစ်ပီး ဤနည်းြဖင့ ် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကုလားပဲသီးလုံး 

ေဖာက်ပိုးကိ ုှိမ်နင်းလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။

ယခအုခါ  ကမ ာအရပ်ရပ်၌  ဓာတေုဗဒပိုးသတ်ေဆး 
များကိ ု စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ၌  မဆင်မြခင်သုံးစဲွေနမ  

ေကာင့ ်   လသူားများှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ု   ပိုးသတ်ေဆး 
အဆိပ်သင့်သည့်ဒဏ်များစွာ  ခံစားေနရသည်။  ြမန်မာ 

ိင်ုင၌ံလည်း       ပိုးသတ်ေဆးှင့ ်     ေပါင်းသတ်ေဆးများကိ ု 

စည်းကမ်းမဲစွ့ာ  တလဲွသုံးစဲွေနကရာ သဘာဝေရနက်ကွင်း  
များရှိ     ငါးမျိးစိတ်ေတာ်ေတာ်များများမှာ   မျိးတံုးမည့် 

အ ရာယ်ှင့် ကံေတွေနရ၏။

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ၌   ပိုးသတ်ေဆးသုံးစွဲမ  
အစားထိုးြဖစ်ေသာ    ဇီဝနည်းြဖင့်  ပိုးမ ားများကာကွယ် 

ိှမ်နင်းေရးစနစ်သည် စိက်ုပျိးသီးံှများတွင် ပိုးသတ်ေဆး  
ဓာတုဓာတ်က င်းများ  ကင်းလွတ်ြခင်း၊  ပိုးသတ်ေဆး 

ကိုင်တွယ်သုံးစွဲသည့ ်  ေတာင်သူများှင့ ်  အြခားေသာ 
သက်ရိှသတ ဝါများ အဆိပ်သင့်မ ေလျာ့ပါးြခင်း အစရိှသည့်  

ေကာင်းကျိးများရရှိေစမည ်ြဖစ်ပါသည်။

လတ်တေလာအေြခအေနတွင် အာဖရကိိင်ုငအံချိ 
ှင့် ပါကစ တန်ုိင်ငံရိှ သီးံှစုိက်ခင်းများ၌ ကျိင်းေကာင် 

များ  သန်းှင့်ချ၍ီ  ကျေရာက်ဖျက်ဆီးလျက်ရှိပါသည်။ 

ဘဲများက ကျိင်းေကာင်များကိ ုစားသုံးသည့ ်ဓေလ့ရှိပါ 
သည်။ ဘဲတစ်ေကာင်သည ်တစ်ေနလ င်  ကျိင်းေကာင ်

၂၀၀ ေကျာ်စားိင်ုပီး ယင်းနည်းလမ်းသည် ပိုးသတ်ေဆး 

အသုံးြပသည်ထက ်ပိုမိုထိေရာက်သည်ဟ ုစိုက်ပျိးေရး 
ပညာရှင်တစ်ဦးက ဆိပုါသည်။ သိုြဖစ်ရာ ပါကစ တန်ိင်ုင ံ

သည် အိမ်နီးချင်းတုတ်ိုင်ငံမ ှဘဲေကာင်ေရတစ်သိန်း  
တင်သွင်းြခင်းြဖင့် ဇီဝနည်းြဖင့် ကျိင်းေကာင်များအ ရာယ် 

ကိ ုကာကွယ်ေလ ာ့ချိှမ်နင်းရန် စီမံေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည်ဟု သိရှိရေကာင်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။         ။   

ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ေဆးဖျန်းပံုးှင့် ေဆးပစ ည်းများ၊ အလှေငမွျား ေပးအပ် 
လှဒါန်းပဲွကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုးက ဟသ  ာတခိင်ု ေလးမျက်ှာမိနယ် အေြခခပံညာ အထက်တန်း 
ေကျာင်းတွင်ထားရှိသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးစင်တာ၌ ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် အလှရှင် ဦးေကျာ်ဝင်းိင်ု (ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရး 
ဝန်ကီး- ငိမ်း )မိသားစုက ေဆးဖျန်းပံုးှင့် ေဆးပစ ည်းများ၊ ေစာင့်ကည့်စင်တာရိှသူများ၊ ဆရာ 
ဆရာမများ၊  ေစတနာရှင်လငူယ်များအတွက် နနံက်စာအာဟာရ  ကန်ုကျေငှွင့ ် အလှေငမွျားကိ ု
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးစင်တာမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  လက်ခ ံ
ရယူသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များှင့် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ေစာင့်ကည့် 
သူများေနထိုင်ရာ အေဆာက်အဦအတွင်းှင့် မိနယ်ေအာင်မဂ  လာေဈးကီးအတွင်း ပိုးသတ် 
ေဆးများ ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                               ညီညီသန်း (ေနြပည်ေတာ်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် 
ေဆးဖျန်းပုံးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊ အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ေရ ကူ     ဧပီ     ၆

ကချင်ြပည်နယ ်        ေရ ကူမိနယ်အတွင်း၌ 

ကိုဗစ်  -  ၁၉    ေရာဂါ      ကိတင်ကာကွယ်၊  

ထန်ိးချပ်၊ ကသုိင်ုေရးအတွက် အလှေငမွျား 

ှင့်        ပစ ည်းများ      ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို  

ယေန  နနံက် ၁၀ နာရတွီင် မိနယ်အေထေွထ ွ

ေရ ကူမိနယ်တွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်
အလှေငွများှင့် ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်း

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသိုင်ေရးေဆာင်ရက်ရာတွင်   အသုံးြပ 

ိုင်ရန်အတွက်         ဂရမ်းရဲထွဋ်ကုမ ဏီက  

တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ  ၁၀  စုံ၊  

ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း  ၃၀၀၀၊     လက်သန်  

ေဆးရည်ဘူး      ၉၀၊  ေရ ကူမိနယ်အတွင်းရှ ိ 

ေစာင့်ကည့်လူနာများ   စားသုံးရန်အတွက်   

ငှက်ေပျာသီး   ၈၆   ဖာ၊  အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာ 

ှစ်ခှုင့ ်ေငကွျပ်    ၁၀     သန်ိးကိလုည်းေကာင်း၊          

ကိုကိုြမင့ ်      အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီက       

တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ    ၅၀၊ ေရ က ူ

မိနယ်       ပုဂ လိကပိုင်ေမာ်ေတာ်ယာ ်      

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီက ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀ ကိ ု

လည်းေကာင်း   မိနယ်အဆင့်   ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ိင်ုေရးေကာ်မတအီဖဲွထသံို   ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ ့

ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားတွင်     ြပည်သူ  

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    ဦးဇာနည်မင်း၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး       ဦးတိုးတိုးဝင်းှင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊      ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရာအုပ်စုစာေရးများ      တက်ေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

              ေကျာ်မျိးေအာင်

(ြပန်/ဆက်)

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ၌ ပိုးသတ်ေဆးသုံးစဲွမ  အစားထိုးြဖစ်ေသာ   

ဇဝီနည်းြဖင့ ်ပိုးမ ားများ  ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးစနစ်သည်  စိက်ုပျိး 

သီးံှများတွင်  ပိုးသတ်ေဆး ဓာတ ုဓာတ်က င်းများ  ကင်းလွတ်ြခင်း၊ 

ပိုးသတ်ေဆး  ကိင်ုတွယ်သုံးစဲွသည့ ်ေတာင်သမူျားှင့ ်  အြခားေသာ    

သက်ရှိသတ ဝါများ   အဆိပ်သင့်မ     ေလျာ့ပါးြခင်းအစရှိသည့်   

ေကာင်းကျိးများ ရရှိေစမည်ြဖစ်



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၆
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်သည် ABC Content Solution 
Co.,Ltd. (Mahar Mobile Application)မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ယေနညေနပိင်ုးတွင် ြပန်ကားေရး 
ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုံပီး ယင်းကုမ ဏီမှ ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယိုဇာတ်ကား 
ှစ်ေထာင်ေကျာ် တစ်လတာ အခမဲ့ြပသမည့်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးသည်။

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသုိင်ေရး ြပည်သူများ ေနအိမ်တွင် ေနထုိင်ကရန် 
  းေဆာ်ထားစ် ြပည်သူများ  စိတ်အပန်းေြပေစေရးှင့်   စိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေပးိုင်ေရးကို 
အေထာက်အကူြပုိင်ရန် Mahar Mobile Application မှ စုေဆာင်းထားသည့် ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယုိ  
ဇာတ်ကား ေလးေထာင်ေကျာ်အနက်မှ ှစ်ေထာင်ေကျာ်ကိ ုတစ်လတာ အခမဲြ့ပသိင်ုရန်အတွက် 
ထိုသိုေဆွးေွးကြခင်းြဖစ်သည်။

ABC Content Solution Co.,Ltd သည် မဟာုပ်သံလိုင်း(Mahar Channel)၊ မဟာ 
မိုဘိုင်း(Mahar Mobile App)၊ ပီတိဗီဒီယို(Piti Video) ထုတ်လုပ်ြဖန်ချေိရးတိုအြပင ်Mahar  
Youtube Channel ှင့် Mahar Facebook Page တုိြဖင့် မီဒီယာလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက် 
ရိှရာ ယခအုခါ Mahar Mobile App မှ စေုဆာင်းထားသည့် ပ်ုရှင်ှင့် ဗဒီယီိဇုာတ်ကားများြဖစ်သည့ ် 
“ငဒူ၊ ဟန်းနီးမွန်း၊ ဖက်ရှင်၊ သားဘီလူး၊ ေရ ကာ” စသည့် ဇာတ်ကားများ အပါအဝင် စုစုေပါင်း  
ဇာတ်ကား ှစ်ေထာင်ေကျာ်ကို ယခုှစ် ဧပီ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း ြပည်သူများ အခမဲ့ 
ကည့် ိုင်ရန်အတွက် တစ်လတာ ကည့် ခွင့် Promo Code အေရအတွက်ေပါင်း သုံးသန်းကို 
လှဒါန်းေပးေဝသွားမည်ြဖစ်ရာ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်Mahar Mobile App သို ဝင်ေရာက်ပီး 
Code နံပါတ် 230320 ြဖည့်စွက်၍ အခမဲ့ ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။              သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသန်ိး၊ လမူ ေရး 
ဝန်ကီး ဦးိင်ုငလံင်း၊ ရန်ကန်ုမိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင်စိုး၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဝန်ကီး  
ေဒ မုိးမုိးစုကည်ှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေနညေနပိင်ုး 
တွင်  မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်  အထက်ပုဇွန်ေတာင် 
လမ်းမေပ ရှိ     မက်ခိုလက်ကားအေရာင်းစင်တာသို 
သွားေရာက်၍ စင်တာအတွင်း ေရာင်းချေနသည့် ကုန်ပစ ည်း 
များကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်လမ်း န်
ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသ ူ

များသည ်၎င်းစင်တာအေပ ထပ်ရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
We Love Yangon မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ မက်ခိုမှ တာဝန် 
ရှိသူများ၊   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့်ေတွဆုံ၍ 
သ  ကန်ကာလုံးပိတ်ရက်အတွင်း  သံုံးများှင့် အြခား 
အေြခခံလူတန်းစားများ မိမိအိမ်မှ မှာယူစားသုံးိုင်ရန် 
အတွက် မှာယူလုိသည့် ပစ ည်းများကုိ မက်ခုိ အိမ်တုိင်ရာ 
ေရာက်စနစ်ြဖင် ့ေပးပိုရန်အတွက ်We Love Yangon ှင့် 

သံတွဲ       ဧပီ        ၆
ရခိင်ုြပည်နယ် သတဲွံခိင်ု လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန အေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုရန် 
ေြမသန်ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကို ဧပီ  ၃ ရက် နံနက်ပိုင်းက သံတွဲမိ 
အမှတ် (၃) ရပ်ကွက ်ဗိုလ်ချပ်လမ်းရှ ိယင်းအေဆာက်အဦ ေဆာက်လုပ်မည့ ်
ေြမေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကို ယင်းေန  နံနက် ၇ နာရီတွင် သံဃာငါးပါးှင့ ် 
အ ရာယ်ကင်းပရတ်ိတရားေတာ်များ ရတ်ဖတ်ြခင်း၊ နနံက် ၈ နာရတွီင် ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးမင်းကည်ှင့် ခုိင်စီမံခန်ခဲွေရးေကာ်မတီဝင်များက 
ပ က်တင်ပီး အေမ းနံသာရည ်ပက်ဖျန်းြခင်းတို ေဆာင်ရက်ကသည်။

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနသည် ခုိင်ှင့် မိနယ်ံုး၊  
စာကည့တ်ိက်ုများကိ ုလထူအုေြခြပဗဟိဌုာနများအြဖစ် ေြပာင်းလေဲဆာင်ရက် 
လျက်ရိှရာ ယခုသံတဲွခုိင် လူထုအေြခြပဗဟုိဌာနမှာ ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာေငွြဖင့် 
ဒုတိယေြမာက် ေဆာက်လုပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာေငွြဖင့် ပထမဆံုး 
တည်ေဆာက်သည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗဟန်းခိုင် လူထုအေြခြပဗဟို 
ဌာနအေဆာက်အဦကို ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၈ ရက်က စည်ကားသိုက်မိက်စွာ  
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ ယင်းလုပ်ငန်းစ်များကိ ုကျယ်ြပန်စွာေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ေကာင်း သိရသည်။                                                     ြမင့်ေရ (ြပန်/ဆက်)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်  Mahar Mobile Application မှ
ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယိုဇာတ်ကား ှစ်ေထာင်ေကျာ် တစ်လတာ အခမဲ့ြပသမည့်ကိစ  ေတွဆုံေဆွးေွး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်ရှ ိမက်ခိုလက်ကားအေရာင်းစင်တာသို သွားေရာက်စစ်ေဆး
တိုင်လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ရန် ဖွင့်လှစ်ြခင်းမရှိေသးေသာ ်
လည်း   မှာယူလိုပါက   ှစ်သက်ရာကုန်ပစ ည်းများကို 
တယ်လီဖုန်း 09-770-330-003 (ext. 200-204) ဆက်၍ 
လည်းေကာင်း၊   Viber: 09-977-535-699 မှတစ်ဆင့် 

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းှင့် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၆
ေဒ ခင်ကည်     ေဖာင်ေဒးရှင်းှင့ ်
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ြပည်သူများ   
အသိပညာဗဟုသုတရရိှေစရန်အတွက် 
ေရလျားစာကည့တ်ိက်ုယာ်များြဖင့ ် 
စာအုပ်စာေစာင်များ လှည့်လည်ငှားရမ်း 
ေပးမ ှင့်အတူ     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 
စ်များတွင် ြပည်သမူျား သရိှိလိက်ုနာ  
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်
အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင် 
ရက်လျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် မေကွးတိုင်းေဒသကီး 
နတ်ေမာက်မိနယ်ရှိ    က ဲမင်းကျ 
ေကျးရာှင့ ်စည်သာေကျးရာတိုတွင ်
လည်းေကာင်း၊       ကရင်ြပည်နယ ်
ဘားအံမိနယ်ရိှ မိင်ကေလးေကျးရာ၊ 
ဘားကပ်ေကျးရာ၊ လ  င်ကမ ာေကျးရာ၊  
ပင်ဂျေီကျးရာ၊ ပိုးချည်မ င်ရက်ကန်း 
ေကျာင်း၊  ေြခတုလက်တုအလုပ်ံုှင့်  
ဌာနဆိုင်ရာုံးများှင့် ရပ်ကွက်များ 
အတွင်း၌လည်းေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်  
ပုဗ သီရိမိနယ်ရှိ ဂုံမင်းကွင်းေကျးရာ 
တွင်လည်းေကာင်း လ တ်ေတာ်ကိုယ် 
စားလှယ်များ၊ ေဒသဆိုင်ရာအုပ်ချပ ်
ေရးအဖွဲများ၊           ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ 
များှင့်ပူးေပါင်းပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အသိပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင ်
များ    ြဖန်ေဝြခင်းှင့ ်   လက်သန်  

နတ်ေမာက်မိနယ်ရိှ က ဲမင်းကျေကျးရာ၌  ေရလျားစာကည့တ်ိက်ုလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင် စာအပ်ုများမငှားမ ီ
လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့် လက်ေဆးြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ     ြဖန်ေဝြခင်းှင့ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်များအား ြပဘုတ်များြဖင့ ်ြပသြခင်းများ ေဆာင်ရက်စ်။

ေဆးရည်ြဖင့ ်စနစ်တကျ လက်ေဆးမ   
သုပ်ြပြခင်းတိုကိ ု   ေဆာင်ရက်က 
သည်။

ထိုြပင် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ  
ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမး်များ 
သည် ုပ်ရှင်ှင့် ဂီတအုပညာရှင ်
များ၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အသ ိ
ပညာေပး  းေဆာ်ချက်များကုိ နံရံကပ် 

ြပဘတ်ုများြဖင့ ်ခင်းကျင်းချတ်ိဆဲွြပသ 
ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဌာန၏ ထုတ်ြပန် 
ချက်များှင့အ်ည ီလစူလုေူဝးမြဖစ်ေစ 
ေရး၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  သုံးေပအကွာ 
ေနထုိင်ေရး၊ ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင် 
ေရး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 
ဆိုင်ရာ    သိေကာင်းစရာများှင့ ်
အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

များ    လိုက်နာေဆာင်ရက်ေရးတိုကိ ု
အသံချဲစက်များြဖင့်    လှည့်လည် 
  းေဆာ်ြခင်း၊    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ှင့်ပတ်သက်၍     ရပ်ရာအေြခြပ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းများတွင် ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 
သည်။             

သိန်းိုင် (ြပန်/ဆက်)

သံတွဲခိုင် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန
အေဆာက်အဦ ေဆာက်လုပ်ရန် ေြမသန်ပ က်တင်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် လမ်း န်မှာကားခ့ဲပီး တက်ေရာက် 
လာသမူျားက   လိအုပ်သည်များတင်ြပကာ   တိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်က ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ရန် မှာကားခဲသ့ည်။

မက်ခုိစက်ဆန်းလက်ကားအေရာင်းဆုိင်ကုိ လူကုိယ် 

ေသာ်လည်းေကာင်း      မှာယူိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ 
သည်။

ယင်းအေရာင်းဆိုင်ကိ ုေနစ်နံနက် ၈ နာရီမှ ညေန 
၅ နာရအီထ ိဆက်သွယ်မှာယူိင်ုပီး ဧပ ီ၉ ရက်အထ ိကျပ် 
ှစ်သိန်းခွဲဖိုးှင့်အထက် ဝယ်ယူသူတိုင်းအား  အခမဲ့ 
ပုိေဆာင်ေပးမည်ြဖစ်ကာ  ကျပ်ှစ်သိန်းခဲွေအာက် ဝယ်ယူ 
သမူျားအတွက် မှာယထူားသည့်ပစ ည်းများကိ ုေနစ် နနံက် 
၉  နာရီမ ှ   ညေန  ၄  နာရီခ ွဲအတွင ်း  လာေရာက  ်
ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

အခမဲ့ပိုေဆာင်ေပး
အဆိုပါအေရာင်းဆိုင်မ ှ      အခမဲ့ပိုေဆာင်ေပးမည် ့

မိနယ်များမှာ   မဂ  လာေတာင်ွန် ၊   ပုဇွန်ေတာင်၊    
ဗိုလ်တေထာင်၊  ဆိပ်ကမ်း၊ ေကျာက်တံတား၊ ပန်းဘဲတန်း၊ 
လသာမိနယ်၊   လမ်းမေတာ်၊   အလုံ၊   စမ်းေချာင်း၊ 
ကည့်ြမင်တိုင်၊  ကမာရတ်၊  ဗဟန်း၊  တာေမွ၊ ရန်ကင်း၊ 
ေဒါပုံ၊   သာေကတှင့်  သဃ  န်းက န်းမိနယ်များြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

ေအးမင်းသူ၊ မိုးြမင့်ေမာင ်



ဧပီ ၇၊ ၂၀၂၀

မုံရာ ဧပီ ၆မုံရာ ဧပီ ၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိင်ုသည်  

ဧပီ ၅ ရက်  နံနက် ၉ နာရီက မံုရာခုိင်အတွင်းရိှ  အရာေတာ် 

ှင့ ်မုရံာမိနယ်များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍  

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားမ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည် မုံရာခိုင်အတွင်းရှိ 

အများြပည်သူ ဝင်ထွက်သွားလာေနကသည့်  ေရ ဘို-

အရာေတာ်-မုံရာလမ်းအတိုင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် 

ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၈ နာရီမှစတင်ထွက်ပ ီ  သက်ဆိုင်ရာ 

မိနယ်များ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

ေကာ်မတီတိုမ ှတာဝန်ရှိသူများအားေတွဆုံကာ ကျန်းမာ 

ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင် ့မိမိတိုတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲတို၏             သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည့် 

 န်ကားချက်များအတိင်ုး စနစ်တကျ အထူးအေလးထား 

ကာ ြပည်သူပူးေပါင်းပါဝင်မ တိုြဖင့် ကိးစားေဆာင်ရက ်

ကရန် တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည ်ခရီးစ်တစ်ေလ ာက် 

အရာေတာ်ှင့်    မုံရာမိနယ်တိုရှ ိ    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး စစ်ေဆး ေရးဂိတ်များတွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဌာနဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူများ 

ှင့်    ပူးေပါင်းပါဝင်သည် ့  အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများမ ှ   

တာဝန်ရိှသူများက  ေဒသခံြပည်သူများအတွက်  ကျန်းမာ 

ေရး ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ှင့် လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေပး

ထားမ တိုကို    ကည့် အားေပး စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည့်  

ကျန်းမာေရးသံုး  ှာေခါင်းစည်း၊ လက်အိတ်ှင့် တစ်ကုိယ် 

ေရသုံး ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံတိုအြပင ်             အဖျားတိုင်း 

သာမိမုတီာများှင့်   အာဟာရစားဖွယ်အတွက်   အလှေင ွ

မျာအား   တာဝန်ရှိသူများလက်ဝယ်သို ေပးအပ်ခဲ့သည်။

 ဆက်လက်၍       ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍    

ြပည်သူများ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေစရန်  ပညာေပး 

လုပ်ငန်းများကိ ုတာဝန်ရှိသူများှင် ့ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။         

ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင်)ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင)်

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ မုံရာခိုင်အတွင်းရှိမိနယ်များ၌ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားမ များကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ကည့် စစ်ေဆး

 ပဲခူး  ဧပီ  ၆ ပဲခူး  ဧပီ  ၆
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ဓမ ဗမိာန်အတွင်း 
ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်     ကုသထိနး်ချပ်ေရး
ကီးကပ်မ ေကာ်မတီုံးခန်းသို  ဧပီ ၅ 
ရက် နနံက်ပိင်ုးက      အလှရှင်များက 
ကိဗုစ်-၁၉    ေရာဂါ     ကာကွယ်ကသု 
ထိန်းချပ်ေရး အေထာက်အပံ့ပစ ည်း 
များ လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

Tet nay ayeyawaddy Co., Ltd. 
ှင့် Flourishing Age Group Co.,Ltd. 
မိသားစုတိုက ှာေခါင်းစည်း အခုေရ  
၂၀၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း၊  ဦးရဲမင်း 
ထွန်း NO-1 အုတ်စက်မိသားစုက 
ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ 
ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီမ ှတစ်ကိုယ် 
ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ    ၁၀ စုံကို 
လည်းေကာင်း၊ ဦးေတာ်မီဇမ ထွန်း 

ေရ ဆုိင်ှင့် သီရိေရ ဆုိင်မိသားစုတုိက 
တန်ဖိုးေငွကျပ်ငါးသိန်းရှိ ကိုဗစ်-၁၉ 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို 
လည်းေကာင်း၊     ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 
ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းှင့ ်ကုန်တင် 
ကားများ၊ ကားဂိတ်များက စုေပါင်း 
လှဒါန်းေငွကျပ်  ၂၃၈၅၀၀၀ ကို  
လည်းေကာင်း  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ကုသ     
ထန်ိးချပ်ေရး   ကီးကပ်မ ေကာ်မတီုံး 
ခန်းသို  အသီးသီးလာေရာက်လှဒါန်း 
ကရာ  အဖဲွေခါင်းေဆာင်  တုိင်းေဒသ 
ကီး  စီမံကိန်းှင့်  ဘ  ာေရးဝန်ကီး 
ဦးွန်ေရ ၊   ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိး 
ေရးရာဝန်ကီးေဒ ေနာ်ပွယ်ေဆးှင့်
ေကာ်မတီဝင်များက   လက်ခံရယူပီး    
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲသ့ည်။                       တင်စိုး(ပခဲူး)တင်စိုး(ပခဲူး)

လ  င်းဘွဲ  ဧပီ  ၆လ  င်းဘွဲ  ဧပီ  ၆

ကရင်ြပည်နယ ်     လူမ ေရးဝန်ကီး      

ဦးဘိဘုိေုဝေမာင်ှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား 

သည် ဧပီ ၅ ရက် နံနက်ပိုင ်းက 

ထိုင်းိုင်ငံမှ     ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်

လာကသည့်  ြမန်မာိုင်ငံသားများ 

အား သီးြခားထားရိှရန် စစီ်ထားသည့်    

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်ေနရာများသို  

သွားေရာက်     ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း

ြပည်နယ ်        လူမ ေရးဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည်       လ  င်းဘွဲ 

မိနယ်ေဆးုံ၊   ေရ ဂွန်းတိုက်နယ် 

ေဆးုံတိုတွင်    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက ်

ထားသည့ ်       ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ေနရာများအား  ကည့် စစ်ေဆးြခင်း၊       

ေရ ဂွန်း (အထက)ေကျာင်း၊ မိင်ကီးင ူ

သီတဂူ အာေရာဂျဒါနေဆးုံတိုတွင ်

ြပည်ပမ ှြပန်လာသူများ ထားရှိသည့ ်

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများသို       

သွားေရာက်ကည့် ၍   အားေပးစကား         

ေြပာကားခဲ့ပီး    သီတဂူအာေရာဂျ 

ေဆးုံရှိ      ြပည်သူများအတွက ်    

ေခါက်ဆွဲ    ေလးဖာ၊ ေရသန်   ၁၀  

ကတ်တိုအား       ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့

သည်။

ထိုေနာက် မိင်ကီးငူအထူးေဒသ 

စစ်ေဘးေရှာင်ြပည်သမူျားှင့ ်ေတွဆု ံ

၍ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါပျံှံကူးစက်မ  

များအား      ကိတင်ကာကွယ်ရန ်

အတွက် မိမိအိမ်တွင်သာ ေနထုိင်ရန်၊ 

လူစုလူေဝး            မြပလုပ်က ရန်၊      

တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ ကို    ဂုစုိက် 

ကရန်၊  ကုိယ်ခံအား ေကာင်းမွန်ေစရန်၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနက  ထုတ်ြပန်ထားေသာ စည်းကမ်း 

ချက်များှင့်အညီ       ြပည်သူများ    

ေနထိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း   ေြပာကား 

ပီး  ြပန်ကားေရးှင့်         ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှးက     

ကရင်ဘာသာြဖင့ ်ထတ်ုေဝထားေသာ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး    

အသိပညာ  ေပးလက်ကမး်စာေစာင်

များ    ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

လ  င်းဘွဲမိနယ်တွင ် ထိုင်းိုင်ငံမ ှ

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ စုစုေပါင်း 

၂၈၂၇ ဦးရှိပီး     သတ်မှတ်ေနရာ၌ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာ   ၇၂  

ေနရာတွင်   ၃၁၃ ဦး၊  ေနအိမ်၌သာ 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်သူ  ၂၅၁၄ ဦး 

ရှိေကာင်း   မိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး     

ဦးမင်းသိန်းထံမ ှသိရသည်။     

ခင်စန်းြမင့်ခင်စန်းြမင့်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ပမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား ထားရှိရန ်

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများ ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး ကည့် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ကုသထိန်းချပ်ေရး
အေထာက်အပ့ံပစ ည်းများလှဒါန်း

သထုံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနသူများအား
 မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေတွဆုံအားေပး

 သထုံ  ဧပီ   ၆ သထုံ  ဧပီ   ၆

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာေအးဇံသည်  

ဧပီ  ၆ ရက်  နံနက် ၁၁ နာရီခွဲက  မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ် ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌  သထုံမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ် ထိန်းချပ် ကုသေရးလုပ်ငန်း ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေနသူများအား   ေတွဆုံအားေပးကာ 

လိုအပ်သည်များကိ ု         ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး 

ေဆွးေွးမ များ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်    မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် 

ရပ်ရာအေြခြပ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေနရာ

များကို    ေဆာင်ရက်ထားရှိရာ   တစ်ိုင်ငံလုံး၌ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ   အေထာက်အကူြပအဖွဲများ၊ 

လူမ ေရးအဖွဲများ၊ ပရဟိတအဖွဲများစသည်တိုက 

မကံဖူးေလာက်ေအာင်ပင် တက်က စွာပူးေပါင်း 

ပါဝင်ကသည်ကို ေတွြမင်ရေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ် 

အေနြဖင့ ် ယင်းသိုပူးေပါင်းကူညီမ များေကာင့  ်

လည်း ရပ်ရာအေြခြပ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများ ေမ ာ်လင့်ထားသည်ထက ်ပိုမိုေအာင် 

ြမင်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲ့ပီး ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ၏ 

ေအာင်ပဲွပင်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုအခါ ြပည်ပမှြပန်လာ 

သူများမှာ သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ ၁၄ ရက် 

ေစာင့်ကည့်ကာလပီးဆုံးသြဖင့်  ရပ်ရာအတွင်း 

မိသားစုှင့်အတ ူေပျာ်ရ င်စွာ ြပန်လည်ေနထိုင်က 

ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း ထိသုမူျားအား ေဖးမကညူမီ  

များေပးပီး ခွဲြခားဆက်ဆံမ ကင်းစွာြဖင့်  စိတ်ခွန် 

အားများ ြဖည့်ေပးကေစလိုေကာင်း၊ ၎င်းတိုအေန 

ြဖင့်လည်း   ကျန်းမာေရးှင် ့  အားကစားဝန်ကီး

ဌာန၏ လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ရပ်ရာအတွင်း 

အများနည်းတ ူဆက်လက်ေနထိင်ုသွားကရမည်ြဖစ် 

ပါေကာင်းစသည်ြဖင့ ် ေဆွးေွးအားေပးစကား 

ေြပာကားပီး   သထုံမိနယ်အတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍     သိရှိသည်များကို    ေမးြမန်းကာ 

လိုအပ်သည်များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း  သိရသည်။

                                                သက်ဦး(သထုံ)သက်ဦး(သထုံ)

ပုသိမ် ဧပီ ၆ပုသိမ် ဧပီ ၆

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ပုသိမ်- ဟုိင်းကီး သေ  ဘာဆိပ်ှင့် 

ကားဂိတ်များတွင်  မိအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွနး်ှင့် ကျနး်မာေရး 

ဝန်ထမး်များ၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ေကာ်မတီဝင်များှင့် ရပ်မိ 

ရပ်ဖများပူးေပါင်း၍  မတ်  ၃၁  ရက်က    ကပ်မတ်စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                 

   မလ  င်မလ  င်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် ေရး သေ  ဘာဆိပ်ှင့် ကားဂိတ်တို၌ စစ်ေဆး



ဧပီ   ၇၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆  
ကိုဗစ် -၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များ 
တွင် အသုံးြပရန်အတွက် ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းသည် တိုင်းေဒသကီး 
ှင့ြ်ပည်နယ်များသို ဆန်အတ်ိ ၁၅၀၀၀ 
လှဒါန်းပီး  ယေန   မွန်းလွဲပိုင်းက   
တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ငါးခုသို 
ဆန်အိတ် ၈၀၀၀ စတင်သွားေရာက်
လှဒါန်းခဲ့သည်။                

ေပးအပ်လှဒါန်း
ဧရာဝတီ    ေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွက ် ဆန် 
အတ်ိ ၂၅၀၀ ကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး       
ဝန်ကီးချပ်   ဦးဖိးမငး်သိနး်ထံသုိ          
လည်းေကာင်း၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 
အတွက် ဆန်အတ်ိ၂၅၀ဝ  ကိ ုမ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး    ေခတ ဝန်ကီးချပ် 
ဦးဇာနည်ေအာင်ှင့ ် မိေတာ်ဝန် 
ေဒါက်တာရဲလွင်ထံသုိလည်းေကာင်း၊ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွက်  ဆန်အတ်ိ 
၁၀၀ဝ ကိ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 
ချပ် ဦးဝင်းသိန်းထံသိုလည်းေကာင်း၊  
စစ်ကိုင ်းတိုင ်းေဒသကီးအတွက  ်
ဆန်အိတ် ၁၀၀၀ ကို စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့်ုိင်ထံသုိ 
လညး်ေကာငး်၊   ကယားြပည်နယ ်
အတွက်  ဆန်အတ်ိ ၁၀၀၀ ကိ ုကယား 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးအယ်လ်ေဖာင်း   
ထံသုိလည်းေကာင်း ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ ့
သည်။

ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း    ဥက    

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း လိုအပ်သည့်ေနရာများတွင ်အသုံးြပရန် 
ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းက ဆန်အိတ် ၁၅၀၀၀ လှဒါန်း

ြပည်ပြပန်များှင့် စပ်လျ်း၍ အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေနေသာ ိုင်ငံများမ ှ ြပန်လာကသူများအေနြဖင့ ် ြပည်သူလူထု၏ ဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများတွင်ထားရှိပီး အသွားအလာ 

ကန်သတ်ြခင်းအစီအစ(်Community Based Facility Quarantine)ေဆာင်ရက်ရာတွင ်တာဝန်သိစွာှင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကပါ။ သတ်မှတ်ထားတဲ ့စည်းကမ်းချက်များကိ ုတကိျစွာ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကပါ။

 -  ထုိက့ဲသုိေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် မမိကိိယ်ုတိင်ုေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ထေိရာက်စွာ ကသုမ ခယံူိင်ုမည့အ်ြပင် မမိရိဲ 

မိသားစု၊ မိတ်ေဆွများနဲ  မိမိရပ်ရာအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ပျံှံြခင်းကိုလည်း ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

 -  ြပည်သမူျားကလည်း မမိတိိုရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအတွင်း ိင်ုငြံခားမှ ြပန်ေရာက်လာသမူျားရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ 
ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်သတင်းပိုကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများဆိုင်ရာ အသိေပးေကညာချက်
 COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါကိုကာကွယ်ဖို အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းေတွကေတာ-့

 -  ေနထိုင်သွားလာရာတွင ်လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး သုံးေပအကွာ ခပ်ခွာခွာရှိေနေစရန် သတိြပပါ။

 - လက်ကို စနစ်တကျေဆးပါ၊ မကာခဏေဆးပါ၊ သတိရတိုင်းေဆးပါ။
 -  တတ်ိုင်သေလာက် မိမိလက်နဲမျက်ှာကိုမထိေတွေစဖို သတိြပပါ။

 -  ှာေချလ င်၊ ေချာင်းဆိုးလ င် ှာေခါင်းှင့ ်ပါးစပ်တိုကိ ုတစ် ှးြဖင့ ်အပ်ု၍ဆိုးပါ။ တစ် ှးမရိင်ုပါက လက်ေမာင်း၊ 

တံေတာင်ေကွးကိ ုအသုံးြပပါ။
 -  မမိပိတ်ဝန်းကျင်၊ အမ်ိ၊ အလပ်ုေနရာများတွင် သန်ရှင်းေရးကိ ုစနစ်တကျပုမှံန်ြပလပ်ုပါ။ သန်ရှင်းေရးြပလပ်ု 

ေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းေအာင ်ေဆာင်ရက်ထားပါ။
 - မ တေသာ အာဟာရကိ ုေရးချယ်စားသုံးပါ။
 -  အိပ်ချနိ်လုံေလာက်စွာ အိပ်စက်အနားယူကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် အတတူကွ 
ပါဝင် ကူညီလိုသူ ေစတနာရှင် MPT သုံးစွဲသူများအေနြဖင့ ်SMS(စာတို)ေပးပို
လှဒါန်းိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းမ ှသိရသည်။

 ရာ န်းြပည့် လ ဲေြပာင်းလှဒါန်းသွားမည်
SMS(စာတိ)ုေပးပုိလှဒါန်းြခင်းမှ ရရိှလာသည့ ်လှဒါန်းေငမွျားကိ ုကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟုိေကာ်မတီသုိ 
ရာ န်းြပည့် လ ဲေြပာင်းလှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ သည်။

ပါဝင်လှဒါန်းလိုသူများသည ်9900 သို  500 ဟုိုက်ှိပ်ပီး SMS(စာတို)
ေပးပိုိုင်ေကာင်း တစ်ကိမ်ေပးပိုြခင်းြဖင့ ်အလှေငွကျပ် ၅၀၀ ကို လှဒါန်းိုင် 
မည်ြဖစ်ပီး  အကိမ်အေရအတွက်ကိ ုကန်သတ်ထားြခင်း မရှိေကာင်း၊ GSM/
WCDMA စနစ်ကုိ အသံုးြပသည့် ကိတင်ေငွြဖည့်စနစ်ှင့် အသံုးြပပီးမှ ေငွေပးေချ 
သည့်စနစ်ကို သုံးစွဲသူ မည်သူမဆို ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ေကာင်း၊ အသုံးြပပီးမ ှ
ေငွေပးေချသည့်စနစ ်သုံးစွဲသူများအတွက ်လှဒါန်းလိုက်သည့် ေငွပမာဏကိ ု
ေငေွတာင်းခလံ ာတွင် ထည့သွ်င်းေကာက်ခသွံားမည်ြဖစ်ပီး ကိတင်ေငြွဖည့စ်နစ် 
သုံးစဲွသမူျားအတွက်မ ူေငြွဖည့သွ်င်းထားသည့ ်ပမာဏထမှဲ တ်ုယသွူားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း MPT-KSGM Joint Operations မှ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ ဌာနကီး၏ 
ဒုတိယအရာရှိချပ် ဦးမျိးသန်းက ေြပာသည်။

"ိုင်ငေံတာ်က ေဆာင်ရက်ေနတ့ဲ  ကုိဗစ် -၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကုသ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင် SMS(စာတို)ေပးပိုလှဒါန်းိုင်

 တစ်ေယာက်ေကာင်းမှ အားလုံးေကာင်းမည်

 အားလုံးေကာင်းမှ တစ်ေယာက်ေကာင်းမည်

 ြပည်သူသာလ င် အဓိက။

  ကပ်ေရာဂါ

 ြဖတ်ေသာအခါ

 ကံလာတဲ့ စိန်ေခ မ 

 အခွင့်အလမ်းဟ ုမှတ်ယူ

 လူ လူချင်း စာနာမ 

 လူ လူချင်း ညာတာမ 

 လူ လူချင်း ကူညီမ 

 တူညီြပ အသိတရားနဲ

 အရှိတရားကို

 သတိထားလို ရင်ဆိုင်

 ြပည့်မ  ိင်သည် ညီွတ်ြခင်း။

  ညီွတ်ြခင်းသည ်အင်အား

 စည်းလုံးြခင်းသည ်ခွန်အား

 ြမန်မာများရဲ အသားထဲ အေသွးထဲ

 စွဲမဲခံယူ

 ြပည်သူအားလုံး ေဘးကင်းဖို

 တစ်ဦးချင်းစ ီေကာင်းမှ

 အားလုံးေကာင်းမည်

 အားလုံးေကာင်းမှ

 တစ်ဦးချင်းစ ီေကာင်းမည်

 ြပည်သူသာလ င် အဓိက။

 ကိုယ်စီအသိနဲ  ခံယူက။

 ေသွးချင်းပီသ ဒိုဗီဇ။

“ြပည်သူသာလ င် အဓိက”

ဦးေဇာ်ေဇာ်ှင့် ဘုတ်အဖွဲဝင်များ၏ 
တိုင်ပင်ေဆွးေွးမ အရ   ြမန်မာိုင်ငံ 
တစ်ဝန်းလုံးမှ ကိုဗစ် -၁၉  ေကာင့ ်
လိုအပ်သည့် ေနရာေဒသများတွင် 
အသံုးြပုိင်ရန်အတွက် ေငွကျပ်သိန်း 
၄၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဆန်အိတ်  ၁၅၀၀၀ 
ကိ ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် အစုိးရ 
အဖွဲများမှတစ်ဆင့ ်လှဒါန်းသွားရန် 
ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီး   ဧပီ   ၆  ရက်တွင ်
စတင်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်သည်။ ကျန်ရှိ 
သည့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ 
သို ဆန်အတ်ိေရ ၇၀၀၀ ကိလုည်း ယခ ု
ရက်ပိုင်းအတွင်း ဆက်လက်လှဒါန်း 
သွားမည်ြဖစ်သည်။       ဧရာဝတီ 
ေဖာင်ေဒးရှင်းအေနြဖင့် ကိုဗစ် -၁၉ 
ကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရး လုပ်ငန်းစ် 
များတွင် အင်တိုက်အားတိုက် ပါဝင် 
ကညူလီျက်ရိှပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များအတွက်   ကျန်းမာေရးအာမခံ 

ရန်ပုံေငွ မတည်ေပးြခင်းှင့ ်ေနထိုင် 
စားေသာက်သွားလာေရး   ပံပ့ိုးကညူမီ  
များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 
ထိုအတူ လိုအပ်လျက်ရှိေသာ ေဆးုံ 
သုံး ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ လှဒါန်း 
ြခင်းှင့ ်ြပည်ပမှ      ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
လာသူများအတွက ်       ကန်သတ်  
ေစာင့်ကည့်စခန်းများှင့်  အေက း 
အေမွးပ့ံပုိးေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရိှသည်။    ဧရာဝတေီဖာင်ေဒး 
ရှင်းအေနြဖင့ ်  ကိုဗစ် -၁၉   ေရာဂါ 
အတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၈၃၀၀ ေကျာ် 
သုံးစဲွခဲ့ပီးြဖစ်ကာ ေငကွျပ်သန်ိး ၄၀၀၀ 
ှင့် ညီမ ေသာ ဆန်အိတ် ၁၅၀၀၀ ကို 
ထပ်မကံညူေီထာက်ပံေ့ပးြခင်း      ြဖစ် 
သည်။ ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း၊ AYA 
Bank ှင့် ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲ
ချပ်တိုကလညး်  ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါ 
ေစာင့်ကည့်ခံရသူများ    ထားရှိရန်   

အမျိးသားေဘာလုံး   အကယ်ဒမီ 
(ရန်ကုန်)၊  သုဝဏ ေဘာလုံးကွင်းမ ှ
လက်ေရးစင်ကစားသမားများ နားေန 
ေဆာင်ှင့ ်တာေမွမိနယ်ရိှ AYA Bank 
သင်တန်းေကျာင်းတိုတွင် စုစုေပါင်း 
၂၅၀ ေကျာ်   ေနထိုင်ခွင့်ြပထားပီး 
ေနစ်  အစားအေသာက်များအြပင ်
လိုအပ်သည့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း 
များလည်း    ပံပ့ိုးြဖည့ဆ်ည်းေပးလျက် 
ရှိသည်။ 

ထိုြပင်     ေနစ် ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနေသာ ဆရာဝန် 
များ၊ ဓာတ်ခဲွခန်းဝန်ထမ်းများ၊ သူနာြပ 
များစသည့် ဝန်ထမ်းများ၏ ေနထိုင် 
စားေသာက်ေရးှင့ ်  သယ်ယပူိုေဆာင် 
ေရးတိုကုိလည်း ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက် 
ေပးထားေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်း-ဖိုးေသာ်ဇင်
ဓာတ်ပုံ-ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း

မျိးြမတ်ြမတ်ြမင့်ေမာင်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းစ်ေတွမှာ အေထာက်အပ့ံြဖစ်ေစဖုိ စိတ်ဝင်စားသူ အများ 
ြပည်သူေတွအေနနဲ  တိုက်ိုက်ပါဝင်ပီး လှဒါနး်ုိငဖ်ိုအတက်ွ  အခုလို SMS က 
တစ်ဆင့်လှဒါန်းုိင်မယ့် အစီအစ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်လုိက်ြခင်း ြဖစ်ပါ 
တယ်” ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

MPT အေနြဖင့ ်လက်ရိှတွင်ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန ဝက်ဘ် 
ဆိုက်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း ဝက်ဘ်ဆိုက ်တိုအြပင် လူကည့်များသည့် 
သတင်း ဝက်ဘ်ဆိုက် ေလးခုသို အင်တာနက် အသုံးြပခ  အခမ့ဲြဖင့် ဝင်ေရာက် 
ကည့် ခွင့ ်ေပးထားေကာင်း၊ ထိုအြပင် မသိားစမုျား၊ မတ်ိေဆ ွသငူယ်ချင်းများှင့ ်
အဆက်အသွယ် မြပတ်ရှိေစရန် ကိတင်ေငွြဖည့်စနစ ်သုံးစွဲသူများအေနြဖင့ ်
ေငွြဖည့်ပမာဏ၏ ၁၅၀% အထိ ေငွြဖည့်အပိုလက်ေဆာင်များ ရရှိိုင်မည့ ်
အစီအစ်ကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း၊ ထိုအတူ ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 
အသွားအလာကန်သတ်ေဆာင်ရက်ထားသည့ ်ေနရာ ၁၀ ခသုို ဖိက်ုဘာအင်တာ 
နက် ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ထိနုည်းတစွူာပင် ရန်ကန်ု၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်
ကရင်ြပည်နယ်တုိရိှ အသွားအလာကန်သတ်ေဆာင်ရက်ထားသည့် ေနရာများ 
တွင် ေနထိင်ုေနကသမူျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို၏ မသိားစမုျားှင့ ်အဆက်အသွယ် 
မြပတ်ေစရန် အင်တာနက်ေဒတာပါဝင်သည့ ် ဆင်းမ်ကတ် ၉၀၀၀ ေကျာ်ကိလုည်း 
လှဒါန်းေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း   ဒုတိယအရာရှိချပ်   ဦးမျိးသန်းက 
ရှင်းြပသည်။

ေအးမင်းသ ူ



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဆရာေတာ် ဘဒ  ေကာလိတ မဟာေထရ်ြမတ်ကီး 
ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူ

ကရင်ြပည်နယ် ေကာ့ကရိတ်မိနယ် ေကာ့ဘိန်းေကျးရာ ဝါးေတာေကျာင်း 

တိုက်  ဦးစီးပဓာနနာယက  ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ ဓမ ယုတ ိနိကာယ 

မဟာရင်ဂိုဏ်း၏ ဂဏာဓိပတိ မဟာကမ   ာနာစရိယ ဆရာေတာ် ဘဒ   

ေကာလိတ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည ်သက်ေတာ်(၉၅)ှစ်၊ သိက ာေတာ် 
(၇၅)ဝါအရ ၁၃၈၁ခုှစ် ေှာင်းတန်ခူးလဆန်း(၁၄)ရက် (၆-၄-၂၀၂၀) 

တနလ  ာေန  (၉:၄၃)နာရီအချနိ်တွင် ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။                              သတင်းစ်

ိင်ုငေံတာ်သဝါဒါစရယိ ကရင်ြပည်နယ် ေကာက့ရတ်ိမိနယ် 

ေကာ့ဘိန်းေကျးရာ ဝါးေတာေကျာင်းတိုက် ဦးစီးပဓာန 
နာယကဆရာေတာ် ဓမ ယုတ ိနိကာယ မဟာရင်ဂိုဏ်း၏ 

ဂဏာဓိပတိ ဘဒ  ေကာလိတ (မဟာကမ   ာနာစရိယ) ၏ 
ေထုပ တ ိအကျ်း

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း 

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာ 

သည်    ကရင်ြပည်နယ ်

ေကာ့ကရိတ ်  မိ နယ ် 

မင်းရာေကျးရာ   ခမည်း 

ေတာ်       ိုင်ကွန်ဘ၊ 

မယ်ေတာ်    မိိုဆီတိုမှ 

၁၂၈၇ ခှုစ် ေှာင်းတန်ခူး 

လဆန်း ၃ ရက် တနလ  ာ 

ေနတွင်   ဖွားြမင်ေတာ်မ ူ

ေသာ သားရတနာြဖစ်ပါ 

သည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာ 

သည် ၁၂၉၅ ခုှစ်တွင် 

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်   မင်းရာေကျးရာ  မင်းရာေကျာင်းဆရာေတာ်ထံ၌  

ဥပဇ ာယ်ြပ၍ မိဘှစ်ပါး၏ ပစ ယာုဂ ဟ  ခံယူကာ ရှင်သာမေဏအြဖစ်သုိ 

ေရာက်ခဲ့ပီး ၁၃၀၇ ခုှစ်တွင် ေကာ့ေပါက်ေကျးရာ ကလျာဏီဗဒ သိမ်၌ 

ကျမိှံန်ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  သေုမဓကိ ု ဥပဇ ာယ်ြပ၍ မဘိှစ်ပါး 

တို၏ ပစ ယာုဂ ဟြဖင့ ်ြမင့်ြမတ်ေသာ ရဟန်းအြဖစ်သို ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ ့

ပါသည်။

ပရိယတ ိစာေပ သင်ယူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည်   ေကာ့ကရိတ်မိနယ ်  ကညင်ကတိုက်ရာ   ကျံမှိန် 

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ် ဘဒ  သုေမဓ၊  မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိ ကဒါရပ် 

တာဝတ သာေကျာင်းဆရာေတာ်ှင့်    ကရင်ြပည်နယ်   ဇာသြပင်ရာ 

ေကျာင်းသစ်ေကျာင်း ဆရာေတာ်တိုထ၌ံ ပရယိတ ိစာေပများသင်ယခူဲပ့ါသည်။ 

သာသနာေရး အားေပးေဆာင်ရက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် ၁၃၂၀ ြပည့်ှစ်မှစ၍ မဟာသတိပ  ာန သုတ န်ကုိ အေြခခံ 

၍ ဝိပဿနာတရားစခန်း ဖွင့်လှစ်လျက် တစ်ေနလ င် ေယာဂ ီ၂၀၀ ေကျာ်တုိ 

အား ေနစ် အလုပ်ေပးတရားေဟာကားြခင်း၊ တရားြပသြခင်းတုိကုိလည်း 

ေကာင်း၊ ၁-၄-၂၀၁၀ ရက်ေနမှ   ယေနအထိ   ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ 

ဆရာေတာ်အြဖစ်လည်းေကာင်း  သာသနာတ့ာဝန် များကိ ုထမ်းေဆာင်ေတာ်မ ူ

ခဲ့သည်။

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ် အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသိုလ င်  ဗုဒ သာသနာေတာ်အကျိးကို  ထက်သန်ေသာ ဝီရိယြဖင့်

သယ်ပိုးေဆာင်ရက်ေတာ်မေူသာ အများြပည်သ ူရဟန်းရှင်လတူို၏ ကည်ညိ 

ေလးစားမ ကို ခံယူရရှိေတာ်မူြခင်း၊ ပရိယတ ိဝိသာရဒ၊ ပဋိပတ ိမာမကဂုဏ်

တုိှင့်ြပည့်စံုေတာ်မူြခင်း၊ သီလ၊ သမာဓိ ၊ ပညာ (၃)ပါးတုိြဖင့် ြပည့်စံုေတာ်မူ 

ြခင်းတိုေကာင့ ်၁၃၆၀ ြပည့်ှစ ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက မဟာကမ   ာနာစရိယ 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည် သာသနာေတာ်အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်ေတာ် 

မူရင်း   သက်ေတာ်  (၉၅) ှစ်၊  သိက ာေတာ် (၇၅)ဝါအရ  ၁၃၈၁ ခုှစ် 

ေှာင်းတန်ခူးလဆန်း ၁၄ ရက် (၆-၄-၂၀၂၀) တနလ  ာေန   (၉:၄၃)နာရီ 

အချနိ်တွင် ဘဝနတ်ထံ  ပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

  အေြခခံလူတန်းစားများမှ

လက်လုပ်လက်စားများှင့် မီှခုိသူမိသားစုဝင်များအတွက် 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကိ ုဝယ်ယူေထာက်ပံ့ေပးရာ 

တွင် သက်ဆိင်ုရာ ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုး ေဒသကီး အစိုးရအဖဲွ 

များှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကန်ုသည် 

စက်မ အသင်းချပ် အသင်းသူ အသင်းသားများ၊ ညီေနာင် 

အသင်းများ၊ အမ ေဆာင်များှင့် လုပ်ငန်းရှင်များကလည်း 

ရန်ပုေံင ွထည့ဝ်င်လှဒါန်းလိပုါက မမိေိစတနာအေလျာက်  

လှဒါန်းြခင်းြဖင့ ်  ပူးေပါင်းပါဝင်ရန ်  တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်အေနြဖင် ့ ပီးခဲ့ 

သည့် မတ် ၂၆ ရက်ကစတင်၍  ညီေနာင်အသင်းများြဖစ ်

ကသည့် ြမန်မာိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဆန်စပါးကန်ုသည်များအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့် 

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ စက်မ ကုန်ထုတ် 

လုပ်သူများအသင်း၊   သက်ဆိုင်ရာ   မိနယ်အလိုက်ရှိ    

စက်မ ဇုန်စီမံခန် ခဲွေရးေကာ်မတီတုိှင့်ပူးေပါင်း၍ အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ုများကိ ုသက်သာေသာ န်းထားြဖင့ ်စက်မ  

ဇုန်များတည်ရှိရာ  မိနယ်များတွင ်လှည့်လည်ေရာင်းချ 

လျက်ရှိသည်။

ပီးခဲ့သည် ့မတ် ၁၄ ရက်ကလည်း ကုန်သည်စက်မ  

အသင်းချပ်အေနြဖင် ့ ကိုဗစ်-၁၉  ေကာင့ ် ြဖစ်ေပ လာ 

ိင်ုသည့ ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်ကသုေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

အတွက်  ေငကွျပ် သန်ိး ၁၀၀၀ ကိ ုကနဦးမတည်၍ ရန်ပုေံင ွ

တစ်ရပ် ထူေထာင်ကာ ယင်းရန်ပံုေငွထဲမှ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ည်ိ  င်း၍ ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်

ကသုေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် လိအုပ်သည့ ်ပစ ည်းကရိယိာ 

အသုံးအေဆာင်ှင့် ေဆးဝါးများကိ ု  ဝယ်ယူလှဒါန်းသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ငိမ်းငိမ်း

  ြပည်သူလူထုမှ
ေရာဂါပျိးချနိ်ကာလြဖစ်ေသာ ၁၄ ရက်တာကာလကို ေစာင့်ကည့်ြခင်းြဖစ ်
သည့်အတွက်    မိမိ၏မိသားစုှင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ကုိ ေရာဂါပုိးမြပန်ပွားေအာင် 

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုသိရှိေစလိုပါသည်။
၃။ ထိသုို   သီးြခားေနထိင်ုစ်ကာလအတွင်း COVID-19 ေရာဂါပိုးကးူစက်ြခင်း 

မှကာကွယ်ရန် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်
နည်းလမ်းများကိ ုစနစ်တကျ တိကျစွာ လိုက်နာကျင့်သုံးေပးေစလိုပါသည်။ 
၁၄ ရက်တာ အသွား၊ အလာကန်သတ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု) တားြမစ်ြခင်းတိုေဆာင် 

ရက်ရာတွင ်  သီးြခားခွဲြခားေနထိုင်ရြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်ေသာအေကာင်းများ 
ေကာင့ ်စိတ်ဖိစီးမ များ ခံစားရိုင်ပါသည်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက စိတ်ဓာတ်ေရးရာြမင့်တင်ေပးမ  

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ခံယူလိုသူ

များအေနြဖင့ ်ယုံကည်စတ်ိချစွာ တိက်ုိက်ုဆက်သွယ်ိင်ုပါသည်။ ဆက်သွယ် 
ရမည့်  နည်းလမ်းများကိ ု   ေစတနာလုပ်အားရှင်များက ကူညီေဆာင်ရက ်

ေပးပါမည်။

၄။ လူကီးမင်းတိုအေနြဖင် ့၁၄ ရက်တာကာလပီးဆုံးသွားပါက ကျန်းမာ 
ေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ဤအစအီစ်ှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက်ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး မိမိေနအိမ်သို ြပန်လည် 
ေရာက်ရိှသည့အ်ခါတွင်လည်း အြခားသမူျားနည်းတ ူေရာဂါပိုးကးူစက်ခရံိင်ုေြခ 
ရှိေနေသးသည့်အတွက ်  COVID-19 ေရာဂါပိုးကူးစက်ြခင်းမ ှကာကွယ်ရန် 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်နည်းလမ်းများ 
ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးရန ်   လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

 ေကျာဖုံးမှ

အဆိပုါ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကိ ု

မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွှင့် အရန်မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊        မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ၊   

ကက ်ေြခနီတပ်ဖွဲတိုှင့်     မိနယ် 

ပရဟိတ   လူငယ်ကွန်ရက်အဖွဲတို 

ပူး ေပါင်း၍  လူအသွားအလာထူထပ ်

ေသာ ေဈးအနီးှင့်  လမ်းမကီးများ 

ြဖစ်ေသာ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ ေဈးချိ 

တန်းလမ်း၊    ေပါက်ပင်တန်းလမ်း၊ 

မင်းတန်းလမ်း၊ မုိးညိတန်းလမ်းတုိကုိ 

ဦးစားေပး၍       ပိုးသတ်ေဆးရည ်

လှည့်လည်       ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

"ကွန်ရက်အေနနဲ      မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉   ေကာ်မတီနဲတိုင်ပင်ပီး 

ကိတင်  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ ်

အတွက်  ေဆာင်ရက်တာပါ။  အခုလို 

ေဆာင်ရက်ရတဲ ့  ရည်ရယ်ချက်ကေတာ ့

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ထခိိက်ု 

ေစမယ့်နည်းလမ်းကုိ ေစတနာလုပ်အား 

ရှင်အင်အားနဲ တတ်စွမ်းသမ  ကာကွယ် 

ကူညီေပးမယ်ဆိုတာပါပဲ။   ေရာဂါ 

အတည်ြပ လူနာအေြခအေနဆိုတာ 

မျိးမြဖစ်ုိင်ဘူးလုိ  ေြပာလုိမရပါဘူး။ 

ြဖစ်လာရင်   အဆင်သင့်ြဖစ်ေအာင ်    

ကိတင်ေလ့ကျင့်တာလည်း   ြဖစ်ပါ 

တယ်။အားလံုးရဲ  ပူး ေပါင်းမ အင်အား 

က ဒအီေြခအေနကိ ု  ေကျာ်လ ားိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်"    ဟု  ကိုမင်းခန်ေကျာ ်

(မင်းလှ  လူငယ်ပရဟိတကွန်ရက ်

အဖဲွ) က ေြပာသည်။ ေပါက်စ (မင်းလှ)

ဖျာပုံ   ဧပီ   ၆
ကမ ာ့ိုင်ငံ       အများအြပားတွင ်
လတ်တေလာ ြဖစ်ေပ ကံေတွရင်ဆိင်ု 
ေနရသည့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင် 
ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကြူပသည့် 
အေနြဖင့် ဝန်ထမ်းများအား  အပူချနိ် 
တိုင်းတာေပးြခင်း၊   အသိပညာေပး 
ေဟာေြပာြခင်းှင့်   ဆန်အပါအဝင်  
မီးဖိေုချာင်သုံးရကိ ာ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွ 

COVID-19 ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဝန်ထမ်းများအား 
ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ အသိေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် ရိက ာပစ ည်းများ လှဒါန်း

အခမ်းအနားကိ ုယေန  နနံက် ၉ နာရခဲွီ 
က  ဖျာပုံခိုင ် ဆည်ေြမာင်းှင် ့  ေရ 
အသုံးချမ    စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနရှိ 
ဇင်းေဘာင်ရိပ်သာ၌    ကျင်းပရာ 
လက်ေထာက ်      န်ကားေရးမှး 
ဦးခင်ေမာင်ဦးက  အဖွင့်အမှာစကား 
ေြပာကားသည်။

"လက်ရှိြဖစ်ပွားေနတဲ့  ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကာလမှာ     ဝန်ထမ်းေတွ 

ေစျးသွား ေစျးလာ ေလ ာ့ချိုင်ေရးနဲ  
ေငွကုန်ေကးကျ   သက်သာေစေရး၊ 
ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်မားမ  သိရှိိုင်ေရး၊ 
မီးဖိေုချာင်သုံးပစ ည်း စေုဆာင်းထားရိှ 
မ အတွက် အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစေရး 
ရည်ရယ်ပီး ဒီေန  က န်ေတာ့်အသက် 
၅၆   ှစ်ြပည့်   ေမွးေနအလှအြဖစ ်
ြပလုပ်ကုသိုလ်ယူတာပါ။   တစ်ဦးနဲ  
တစ်ဦး   အကွာအေဝးကိ ု  ငါးေပခန်  

ြခားထားပီး   ှာေခါင်းစည်းအသုံးြပ 
ထားပါတယ်။    ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်း 
ကိရိယာတစ်စံုလည်း ံုးဝန်ထမ်းေတွ 
အတွက်   ဝယ်ယူလှဒါန်းေပးထား 
ပါတယ်"ဟု လက်ေထာက် န်ကား 
ေရးမှး ဦးခင်ေမာင်ဦးက ေြပာသည်။

အဆိုပါ     အခမ်းအနားတွင် 
လက်ေထာက ်   န်ကားေရးမှးုံး၊ 
ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွ 
ေရးဦးစီးဌာန  ဖျာပုံမိ  အရာထမ်း၊ 
အမ ထမ်း ၄၃ ဦးတိုအား ကိုယ်အပူ 
ချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု
အစိုးရအဖွဲ၊    တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွှင့် သက်ဆိင်ုရာဌာနများမှ ေပးပို 
လာသည့်  န်ကားစာများအား အသ ိ
ေပးေဆွးေွးြခင်း၊ ဝန်ထမ်းတစ်ဦး 
လ င် ေကာက်ကီးဆန် ၁၂ ြပည်၊ ပဲဆီ   
တစ်ပဿိာ၊   ကက်သွန်န ီတစ်ပဿိာ၊ 
ဆား တစ်ပိဿာ၊ ကက်ဥ ၁၀ လုံးှင့်   
ှာေခါင်းစည်းတစ်ခုစီ     ေပးအပ်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။         သေြပထွန်း

ဧပ ီ၆ ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၂ တွင်ပါရှိသည့်  “ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌   အပူဒဏ်ေရှာင် 
စခန်းများ ဖွင့လှ်စ်ထားရိှ”  သတင်းကိ ု မိနယ်သတင်းေထာက်  ေအာင်စေံမာင်က  ေပးပိုခဲ၍့ ေကးမုစံာတည်းအဖဲွက  
ေဖာ်ြပမိခဲ့သြဖင့်   စာဖတ်ပရိသတ်အား   အူးအွတ်ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်။   အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍   
သတင်းေထာက် ေအာင်စေံမာင် ကေလာင်အမည်အြပင် အြခားကေလာင်များြဖင့ ်ေပးပိုသည့ ်သတင်းများအသုံးြပမ ကိ ု
ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က တစ်ှစ် ရပ်ဆိုင်းသွားပါမည်။                                                                                        

                      စာတည်းအဖွဲ

ဧပ ီ၆ ရက်ေနထတ်ု   ေကးမုသံတင်းစာ  စာမျက်ှာ  ၂  တွင်ပါရိှသည့ ်“ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌  အပဒူဏ်ေရှာင် 

စခန်းများ ဖွင့လှ်စ်ထားရိှ” သတင်းမှာ မေသချာဘ ဲသတင်းစာတိက်ုသို  မှားယွင်းေပးပိုခဲမ့သိည့အ်တွက်  စာဖတ်ပရသိတ် 

အား  က န်ေတာ် သတင်းေထာက ်ေအာင်စံေမာင်က  အူးအွတ်ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်။  

ေအာင်စံေမာင်

အူးအွတ်ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်

အူးအွတ်ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဆိုးလ်   ဧပီ   ၆
ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံက ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ကျင်းပရန်ရိှသည့် 
လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွများကိ ုိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ မဲုံ ၁၄၃၃၀ 
ခုတွင် ြပလုပ်မည်ဟ ုေရးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်ေရးအဖွဲက  
ေြပာကားသည်။

မဲဆ ရှင်များ အဆင်ေြပစွာ မဲေပးိုင်ရန်အတွက ်မဲုံ 
များ၏ ၉၉  ဒသမ ၁ ရာခုိင် န်းကုိ သတ်မှတ်အေဆာက်အဦ 
များ သုိမဟုတ် ဓာတ်ေလကှားများပါရိှသည့် အေဆာက်အဦများ 
၏ ပထမထပ်တွင် တည်ေဆာက်မည်ဟု အမျိးသားေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင် (NEC)က ေြပာကားသည်။ ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင ံ
က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ တိုက်ဖျက်ေနစ် အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ မဆဲ ရှင် ေဘးအ ရာယ် 
ကင်းေရး ဦးစားေပးရန် မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့် မဲုအံဝင်တွင် 
အပခူျန်ိစစ်ေဆးမ ခယံရူမည်ြဖစ်ကာ မထဲည့်ရန် ေစာင့်ဆိင်ုးေန 
စ် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆုံး တစ်မတီာ အကွာေနကရမည် 
ဟု NEC က ေြပာကားသည်။

မဲုမံျားှင့် မဆဲ တဆံပ်ိတုံးများကိလုည်း ပိုးသတ်ေဆး 
ဖျန်းထားမည်ြဖစ်ပီး ဆ မဲထည့်ရာတွင် မျက်ှာဖံုးတပ်ဆင် 
ကရန် NEC က ြပည်သူများသုိ အကံြပခ့ဲသည်။ ထုိအြပင် 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်လူနာများ မဲထည့်ိုင်ရန်အတွက် 
ယာယီမဲံုများ တည်ေဆာက်ရန် စီစ်ေနသည်။ ုိင်ငံေရးပါတီ 
များှင့် ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများှင့်ပတ်သက်ေသာ အချက် 
အလက် စာေစာင်များကိ ုအမ်ိေထာင်စမုျားသို ေပးပိုခဲေ့ကာင်း၊ 
မိမိေနထိုင်ရာေဒသများ၌   မဲေပးခွင့်ေလ ာက်ထားခဲ့သည့် 
လူေပါင်း ၁၀၅၃၀ ခန်ထံသို  မဲစာရက်များ  ေပးပိုခဲ့ေကာင်း 
NEC က ေြပာကားသည်။

ေဆးုမံျား သိုမဟတ်ု သတ်မှတ်ေနရာများ၌ ကသုမ ခယံ ူ
ေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများှင့် ေနအိမ်၌ ှစ်ပတ်ကာ 
သီးသန်ခဲွေနသူများအေနြဖင့်  မတ် ၂၄ ှင့် ၂၈ ရက်အတွင်း 
အီးေမးလ်မှတစ်ဆင့် မဲေပးခွင့်ေလ ာက်ထားိုင်သည်။                                     

ကိုးကား-ယွန်ဟပ်
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

နယူးေယာက်   ဧပီ   ၆ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ    နယူးေယာက်မိေတာ် 
Bronx တိရစ ာန်ုံရှိ  ကျားတစ်ေကာင်မှာ  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံခဲ့ရေကာင်း 
တိရစ ာန်ုံမှ တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

အသက်  ေလးှစ်အရယ်     မေလးရှား 
ကျားမေလး နာဒီရာသည် ေရာဂါပိုး စမ်းသပ် 
မေတွရှိမ ီေချာင်းေြခာက်များ ဆိုးေနခဲ့သည်။ 
ကျားမေလး နာဒရီာ၏အစ်မ ကျားမေလး Azul 
ှင့်အတူ  အာဖရိကြခေ  သ့  သုံးေကာင်တွင ်
လည်း အလားတ ူလက ဏာများ ေတွရိှသြဖင့ ်
အထူးေစာင့်ကည့်ေနေကာင်း တိရစ ာန်ုံက  
ထတ်ုြပန်ချက်တစ်ခအုတွင်း ေြပာကားသည်။ 
ကျားမေလး   နာဒီရာ    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခထံားရေကာင်းကိ ု“အေမရကိန်ိင်ုင ံ
စိုက်ပျိးေရးဌာန        အမျိးသားတိရစ ာန် 
ေဆးကုသေရးဓာတ်ခွဲခန်း” မှ     အတည်ြပ 
ချက်ရရိှခဲေ့ကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်က ဆိသုည်။

“Bronx တိရစ ာန်ုံထဲက ကျားေတွကို 
အထူးဂုစိုက်ေနသလိ ု ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေန  
တဲ့ ဝန်ထမ်းေတွကိုလည်း  သတိနဲေနထိုင်ဖို 
အသိေပးထားပါတယ”် ဟု ထုတ်ြပန်ချက်က  
ေဖာ်ြပသည်။ ကျားမေလး နာဒရီာမှာ ၎င်းအား 
ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးေနသည့်  တိရစ ာန်ုံ 
ဝန်ထမ်းတစ်ဦးထံမှ ေရာဂါကူးစက်ခံရြခင်း 
ြဖစ်ပီး ယင်းဝန်ထမ်းတွင် ေရာဂါလက ဏာ 
များ ြပသြခင်းမရိှေကာင်း သရိသည်။ “ ဒကီျား 
တိရစ ာန်လို  မတူကွဲြပားတဲ ့မျိးစိတ်ေတွမှာ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ဘယ်လို ကူးစက်ခံရသလဲ 
ဆိုတာ မသိပါဘူး ။ ဒါေပမယ့် ကူးစက်ခံရတဲ ့ 
ကျားမေလး အြပည့အ်ဝ ေနြပန်ေကာင်းလာဖုိ 
အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်မ ေတွ ဆက်လုပ်သွားပါ 
မယ်” ဟု ထုတ်ြပန်ချက်က ဆိုသည်။

Bronx တိရစ  ာန်ုံကို မတ် ၁၆ ရက်က 
တည်းက အများြပည်သ ူဝင်ေရာက်ကည့် ခွင့် 
ပိတ်ပင်ထားေကာင်း သိရသည်။
ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိက်ုစိုး

နယူးေယာက်တိရစ  ာန်ုံရှိ ကျားတစ်ေကာင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

လစ ဘွန်း   ဧပီ    ၆
ေပ တူဂီိုင်ငံ၌ ကျန်းမာေရးက မ်းကျင်ပညာရှင ်၁၃၃၂ ဦး ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခခံဲရ့ေကာင်း ေပ တဂူကီျန်းမာေရးဝန်ကီး မာတာတမီဒီိ ု
က ဧပ ီ၅ ရက်တွင် ဝန်ခေံြပာကားခဲေ့ကာင်း လဆူာသတင်းေအဂျင်စကီ 
ေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံခဲ့ရသည့် ကျန်းမာေရးက မ်းကျင ်
ပညာရှင်များထဲတွင် ဆရာဝန် ၂၃၁ ဦး၊ သူနာြပ ၃၃၉ ဦးှင့် ေဆးံုများ 
တွင် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနသည့် အြခားေသာ နယ်ပယ်များမှ ပုဂ ိလ် 
၇၆၂  ဦး ပါဝင်ေကာင်းှင့် ေပ တူဂီအစုိးရအေနြဖင့် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးတွင် အင်အားေတာင့်တင်းေစရန် သူနာြပ 
၅၀၀ ကိလုည်း ငှားရမ်းထားေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးက ဆက်လက် 

ေြပာကားခဲ့သည်။
ေပ တဂူကီျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

ခခံဲရ့သည့ ်ကျန်းမာေရးက မ်းကျင်ပညာရှင်များကိ ုအကာအကွယ်ေပးရာ 
တွင် အားနည်းချက်များရိှေနသည်ဆုိသည်ှင့်စပ်လျ်းပီး ဆန်းစစ်ေန 
ေကာင်း တီမီဒိုက ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေပ တဂူီိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ှင့ ်ဆက် ယ်သည့ ်ေရာဂါများေကာင့ ်
ေသဆုံးသူ ၂၉၅ ဦးရှိေကာင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 
၁၁၂၇၈ ဦးရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  န်ကားေရးမှးချပ်ုံးမ ှ
ထတ်ုြပန်သည့ ်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေရး သတင်းလ ာက ေဖာ်ြပထား 
သည်။                                                              ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနလင့်ကစား ေတာင်ကိုရီးယားက
ဧပီ ၁၅ ရက်၌ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွ ဲကျင်းပမည်

ေပ တူဂီ၌ ကျန်းမာေရးက မ်းကျင်ပညာရှင် ၁၃၀၀ ေကျာ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရ

ပါရီ   ဧပီ   ၆
ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့် ေသဆုံးသူဦးေရ ၇၀၀၀၀ ေကျာ် 
ရှိလာေကာင်း ေအအက်ဖ်ပီသတင်းဌာန မှ 
ရယူထားသည့် တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများ 
အရ သိရသည်။

တစ်ကမ ာလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ    စုစုေပါင်း   ၇၀၀၀၉  ဦး 
ေသဆုံးခဲ့ပီး  ၎င်းတိုအနက်   ေသဆုံးသူ 
၅၀၀၀၀ ေကျာ်သည်   ဥေရာပတိုက်တွင ်
ေသဆုံးခဲ့ ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   တရားဝင  ်
ကိန်းဂဏန်းများက ြပသထားသည်။

ဥေရာပတစ်ခွင်လုံးတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ             စုစုေပါင်း 

၆၇၅၅၈၀ ဦးရိှပီး  ၅၀၂၁၅ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။ 
အီတလီ၊ စပိန်၊ ြပင်သစ်ှင့် ဗိတိန်ိုင်ငံ 
တိုသည် ဥေရာပတိက်ုတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
အများဆုံးထိခိုက်သွားသည့ ်      ိုင်ငံများ 
ြဖစ်သည်။  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်    အီတလီ 
ိုင်ငံတွင်  လူနာ ၁၅၈၇၇ ဦး ေသဆုံးပီး 
ကမ ာေပ တွင် ေသဆုံးမ အများဆုံး ိင်ုငြံဖစ်  
လာခဲ့သည်။ ထိုအတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်စပိန်ိုင်ငံတွင် လူနာ ၁၃၀၅၅ ဦး၊ 
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်   ၉၆၄၈ ဦး၊ 
ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင် ၈၀၈၇ ဦးှင့ ် ဗိတိန် 
ိုင်ငံတွင် ၄၉၃၄ ဦး စသည်ြဖင့ ်အသီးသီး 
ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သိုေသာ် ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရိှ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ   ေပါင်း ၁၂၇၇၅၈၀ 
ေကျာ်ရှိသည့်အနက်  ၂၄၃၃၀၀ ခန် မှာ 
ြပန်လည်ကျန်းမာ သွားေကာင်း       သိရ 
သည်။

သိုေသာ် ိင်ုငအံများအြပားတွင် ေရာဂါ 
ြပင်းထန်ေသာလူနာများ သိုမဟုတ် ေဆးုံ 
တက်ရန်လိုအပ်ေသာ        လူနာများသာ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးလျက်   ရှိသည့်အတွက် 
အမှန်တကယ် ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူလူနာ 
ဦးေရသည ်   ေနာက်ထပ်   တိုးလာဖွယ်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

တီဟီရန်   ဧပီ   ၆
အရီန်ိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လနူာ ၃၇၃၉  ဦး ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း အရီန်ကျန်းမာေရး 
ှင့် ေဆးပညာဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့် ေနာက်ဆုံးကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။  

အီရန်ိုင်ငံ၌  တစ်ရက်တာအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၂၇၄ ဦးထပ်မံ 
စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူဦးေရ ၆၀၅၀၀ အထိ 
ြမင့်တကလ်ာခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း အီရန်ကျန်းမာေရးှင့် ေဆးပညာဝန်ကီးဌာန လက်ေအာက်ရိှ 
ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဌာန အကီးအကဲ ကီယာနာ့ရ  ဂျဟန်ပူရ်က 
ေြပာကားသည်။

သိုေသာ် အီရန်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ လူနာ ၂၄၂၃၆ ဦးသည် 
၎င်းတုိ၏ ေရာဂါေဝဒနာမှ ြပန်လည်ကျန်းမာသွားပီး ေဆးံုများမှ ြပန်ဆင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း 
ဂျဟန်ပူရ်က ထပ်မံေြပာကားသည်။ 

အီရန်ိုင်ငံသည် အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အဆိုးရားဆုံး ထိခိုက် 
သွားသည့်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်တာအတွင်း
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၂၇၄ ဦးှင့်

ေသဆုံးသူ ၃၇၃၉ ဦးရှိလာ

ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်
ေသဆုံးသူဦးေရ ၇၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကုလသမဂ    ဧပီ   ၆

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကိ ု တုံြပန်ေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်  အမျိးသမီးများအား ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ များကုိ 

ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ရန်  ကုလသမဂ  အတွင်းေရးမှးချပ ်   

အန်တုိနီယုိဂူတာရက်စ်က အစိုးရများကို တုိက်တွန်းေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ ပျံံှမ ကိ ုထန်ိးချပ်ရန်အတွက် 

မိ၊ ရာများ၌ အဝင်အထွက် ပိတ်ဆုိတားြမစ်မ များကုိ ချမှတ် 

ပီးေနာက်တွင်  အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ  အစရီင်ခခံျက်များ 

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ တစ်ရှိန်ထိုးြမင့်တက်လာသည်။ 

“အကမ်းဖက်မ က စစ်ေြမြပင်မှာသာရိှတာ မဟုတ်ပါ 

ဘူး၊ အမျိးသမီးများနဲ  မန်ိးကေလးငယ်များအတွက်  အလု ံ

ခံဆုံးေနရာြဖစ်တ့ဲ သူတုိရဲအိမ်ထဲမှာ အကမ်းဖက်မ  ကီးကီး 

မားမား ေပ ေပါက်လာေနပါတယ်” ဟ ုဘာသာစကားများစွာ 

ြဖင့ ်ထတ်ုြပန်သည့် ေကညာချက်ှင့် ဗီဒီယုိတွင် ဂူတာရက်စ် 

က ေြပာကားသည်။ ယင်းေကညာချက်သည်  ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ် ပျံံှမ ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ကမ ာတစ်ဝန်း၌   ပစ်ခတ် 

တိက်ုခိက်ုမ များ ရပ်စဲကရန် ဂတူာရက်စ်က ေတာင်းဆိခုဲ့ပီး 

ေနာက် ရက်အနည်းငယ်အကာတွင်  ထွက်ေပ လာခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ        ြမင့်တက်လာြခင်းသည ်

ထိတ်လန်စရာြဖစ်ေကာင်း  ေဖာ်ြပလျက်   ဂူတာရက်စ်က  

အမျိးသမီးများအား အကမ်းဖက်မ မှ ကာကွယ်ြခင်းှင့ ်

ေြဖရှင်းြခင်းကိ ုကိုဗစ်-၁၉ တုံြပန်ေရး အမျိးသားစီမံချက ်

များတွင်  အဓိကက  တစ်ခုအြဖစ် ထည့်သွင်းရန်  အစုိးရ 

များအားလုံးကိ ုတိက်ုတွန်းခဲသ့ည်။  အိ ိယိင်ုငတွံင်   ိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း သွားလာလ ပ်ရှားမ      ကန်သတ်မ များ ြပလုပ် 

ပီးေနာက်   ပထမပတ်အတွင်း  အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  

အေရအတွက်သည် ပံုမှန်အချန်ိကထက် ှစ်ဆြမင့်တက်ခ့ဲ 

ေကာင်း အမျိးသမီးများဆုိင်ရာ အမျိးသားေကာ်မရှင်က 

ထုတ်ြပန်သည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင ်    အဝင်အထွက်   ပိတ်ဆိုမ များ                     

ြပလပ်ုပီးေနာက် တစ်ပတ်အတွင်း  အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ  

အေရအတွက်သည် သုံးပုံတစ်ပု ံ ြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်း 

အာဏာပိင်ုများက ေြပာကားသည်။  ဩစေတးလျိင်ုငတွံင်  

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ခံရသူများအတွက ်      ေထာက်ပံ့ 

ကညူမီ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အင်တာနက်တွင် ရှာေဖမွ များသည်  

၇၅ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်လာသည်ဟ ုထုတ်ြပန်သည်။

ေဆးဆိင်ုများှင့ ်ကန်ုေြခာက်ဆိင်ုများတွင် အေရးေပ  

အေြခအေန သတေိပးစနစ်များ တပ်ဆင်ရန်ှင့ ် အမျိးသမီး 

တိုကျိ   ဧပီ   ၆

မိေတာ်တိကုျိှင့ ်အြခားေနရာများတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  ြမင့တ်က်လာသည့အ်တွက်  

အေရးေပ အေြခအေန ေကညာရန် ဂျပန်အစိုးရက  ဧပီ ၆ ရက်တွင် ကိတင်ြပင်ဆင်မ  
စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ဝန်ကီးချပ် ရှင်ဇိုအာေဘးက    ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ အစိုးရ အကံေပး 
ပညာရှင်များအဖဲွှင့ ်ေတွဆုကံာ ဧပ ီ၇ ရက်မှစ၍  အေရးေပ အေြခအေန ေကညာလမိ့မ်ည်ဟ ု

သတင်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ထွက်ေပ ေနသည်။

ဥေရာပ သိုမဟုတ် အေမရိကန်ိုင်ငံရှ ိဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များထက ်အေရအတွက် များစွာ 

ေလျာ့နညး်ေသာ်လည်း  ဂျပန်ုိင်ငံအတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ   ြမင့်တက်လာေနသြဖင့်  အေရးေပ  

အေြခအေန ေကညာမည့ ်ေဆာင်ရက်ချက ်ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။
တိုကျိမိတွင်  တနဂ  ေွေနက ဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသည့်လူနာအသစ် ၁၄၈ ဦးအထိ 

စံချန်ိတင်ြမင့်တက်ခ့ဲသည့်အတွက်  အေရးယူေဆာင်ရက်မ အသစ် ချမှတ်ေဆာင်ရက်ရန် အစုိးရ 

အေပ  ဖိအားကျေရာက်ေစခဲ့သည်။ တိုကျိမိေတာ် အုပ်ချပ်ေရးမှး  ယူရီကိုကိုအီေကက  
မိေတာ်တွင ်ေနထိုင်သူများကိ ုစေန၊ တနဂ  ေွေနတိုတွင် မလိုအပ်ဘဲ အိမ်ြပင်ထွက်ြခင်းကိ ု

ေရှာင်ရှားကရန်ှင့ ်အလပ်ုလပ်ုရက်များအတွင်း အမ်ိမှ အလပ်ုလပ်ုကရန်  တိက်ုတွန်းေြပာကား 

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 
 တရားဝင် အေကာင်းကားစာ တစ်စုတံစ်ရာ မရရိှေသးေကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း  အေရးေပ  

အေြခအေန ေကညာချက်တွင် တိုကျိမိ ပါဝင်လာိုင်သည်ဟု မှတ်ယူကာ ြပင်ဆင်မ များ 
ြပလပ်ုေနေကာင်း  ယူရီကုိကုိအီေကက သတင်းေထာက်များအား ဧပီ ၆ ရက်က ေြပာကားခ့ဲသည်။

အေရးေပ အေြခအေန ေကညာချက်သည ်ိုင်ငံအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ  အလျင် 
အြမန် ြမင့်တက်ေနသည့ ်အချိေဒသများကိုသာလ င် လ မ်း ခံမည်ြဖစ်ပီး ကမ ာ့တစ်ဝန်းတွင် 

ေတွြမင်ေနရသည့် တင်းကျပ်သည့် အဝင်အထွက်တားြမစ်မ မျိး  ြဖစ်လာမည်မဟုတ်ဟု ဆိုက 
သည်။

ဂျပန်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသ ူ၃၆၅၀ ဝန်းကျင်ရိှသည်။ အေမရကိန် 
ိုင်ငံတွင် ဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသူ  ၃၃၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပီး  အီတလီှင့် စပိန်ိုင်ငံတိုတွင် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ ၁၃၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိသည်။ 
 ကိုးကား-  ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေဇာ်လင်း

ဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် မိအဝင်အထွက် တားြမစ်ပိတ်ဆိုမ ြပလုပ်ေနချနိ်အတွင်း  အမျိးသမီးများအား အကမ်းဖက်မ မှ 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရန် အစုိးရများကို ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် တိုက်တွန်း

များအတွက်  ၎င်းတုိအေပ  အကမ်းဖက်သူများ သတိမြပ 

မိေစဘဲ အကူအညီ ေတာင်းခံုိင်သည့် လံု ခံစိတ်ချရသည့် 

စနစ်များ စီစ်ကရန်  ဂူတာရက်စ်က ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။  

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် တိုက်ဖျက်ေရး လုပ်ေဆာင်ေနစ်  

စစ်မက်ဇုန်များမှသည် လူတို၏ေနအိမ်များအထိ ေနရာ 

တိုင်းတွင် အကမ်းဖက်မ ကို     အတူတကွ   ကာကွယ် 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း    ဂူတာရက်စ်က   ေြပာကားသည်။  

ဂူတာရက်စ်က  ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ   ေနအိမ်များအတွင်း၌ 

ငိမ်းချမ်းမ ရှိေရး ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-  ေအအက်ဖ်ပ၊ီ ဘာသာြပန် -ေအာင်ေဇာ်လင်း

လန်ဒန်   ဧပီ    ၆

စေကာ့တလန်    ကျန်းမာေရးအရာရှိချပ ်

ကက်သရင်းကယ်လ်ဒါဝုဒ်သည်   ၎င်း၏ 

ဒတုယိအမ်ိသို အလည်အပတ်သွားေရာက်ြခင်း 

ြဖင့် ဗိတိန်က ထုတ်ြပန်ထားသည့် အသွား 

အလာကန်သတ်မ ဆိင်ုရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များကို    ချိးေဖာက်ခဲ့ပီးေနာက ်   ရာထူးမ ှ             

ုတ်ထွက်ခဲ့ေကာင်း စကိုင်းနယူးစ်က ဧပီ ၅ 

ရက်ညပိုင်းက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကယ်လ်ဒါဝုဒ်သည ်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အိမ်မှာ 

ေနရန် အြခားသမူျားအား  အကeံာဏ်ေပးရန် 

ေှာင့်ေှးမ ေကာင့်လည်း     အေစာပိုင်းက 

ေတာင်းပန်ခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

“က န်မလုပ်ခဲ့တဲ့ က န်မရဲ လုပ်ေဆာင် 

ချက်ေတနွဲ  အမှားေတအွတွက် ေလးေလးနက် 

နက် ေတာင်းပန်ပါတယ်”ဟ ုကယ်လ်ဒါဝုဒ်က 

စေကာ့တလန်      အစိုးရဝက်ဘ်ဆိုက်တွင ်

ေကညာချက်တစ်ေစာင်ထုတ်ြပန်ကာ ေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

ကယ်လ်ဒါဝဒ်ုသည် ဧပ ီ၅ ရက်ညေနပိင်ုး 

က စေကာ့တလန်ဝန်ကီး      နီကိုလာစတာ 

ဂျယွီန်ှင့ ်        ဆက်သွယ်ေြပာကားခဲခ့ျန်ိတွင် 

ပီးခ့ဲသည့်သီတင်းပတ် အနည်းငယ်အကာက 

စေကာ့တလန် ြပည်သူများှင့် စေကာ့တလန် 

အစိုးရကိေုပးခဲသ့ည့ ်အကြံပချက်မှာ ကယ်လ် 

ဒါဝုဒ်၏ အမှန်တကယ် အ ကံြပချက်ြဖစ ်

ေကာင်းလည်း စေကာ့တလန်ဝန်ကီး နီကို 

လာစတာဂျယီွန်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အသွားအလာကန်သတ်မ ဆိုင်ရာ စည်းကမ်းများချိးေဖာက်ခဲ့ပီးေနာက်
စေကာ့တလန်ကျန်းမာေရးအရာရှိချပ် ရာထူးမှ ုတ်ထွက်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် အေရးေပ အေြခအေန 

ေကညာရန် ဂျပန် ကိတင်ြပင်ဆင်

ကိုဗစ်-၁၉ အား ကပ်ေရာဂါအသွင် ေကညာပီးေနာက်
အစ ေရးတွင် အလုပ်လက်မဲ့ ၂၅ ရာခိုင် န်းထိ ြမင့်တက်

ေဂျုဆလင ်  ဧပီ   ၆

ယခုှစ် မတ်လအတွင်းက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အား 

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ကပ်ေရာဂါအြဖစ် ထုတ်ြပန်ေကညာခ့ဲပီးကတည်းက 

စ၍ အစ ေရးိုင်ငံအတွင်းရှိ အလုပ်လက်မဲ့ဦးေရမှာ ၄ ရာခိုင် န်းမှ 

၂၅ ရာခိင်ု န်းအထ ိခန်ုတက်ခဲေ့ကာင်း  အစ ေရးအလပ်ုသမားဌာနက 

ဧပီ ၅ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

မတ် ၁ ရက်မှစ၍ အလုပ်လက်မဲ့အကျိးခံစားခွင့်ေလ ာက်ထား

သူ အစ ေရးိုင်ငံသား ၈၈၇၂၈၇ ဦး ရှိေကာင်း အစ ေရးအလုပ်သမား

ဌာန၏ေကညာချက်တွင် ေဖာ်ြပထားပီး အစ ေရးိင်ုင၌ံ လတ်တေလာ 

ကာလတွင် အလုပ်လက်မဲ ့အလုပ်သမားဦးေရမှာ ၁ ဒသမ ၀၅ သန်း 

ရှိသည်ဟ ုဆိုသည်။

အစ ေရးိုင်ငံတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြပန်ပွားမ  အဆိုးရား 

ဆုံး ခံစားေနရေသာ ပင်လယ်နီကမ်းုိးတန်းေဒသရိှ အပန်းေြဖစခန်း 

မိြဖစ်သည် ့အီလတ်တွင် ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်ပိုင်းက အလုပ်လက်မဲ့ 

ဦးေရ  ၃  ဒသမ  ၃ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့ရာမှ ေနာက်တစ်လအကာတွင ်               

၆၉ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းထိ ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

အစ ေရးိုင်ငံတွင် လတ်တေလာကာလ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး

ကူးစက်ခံရသူ ၈၀၁၈ ဦးရှိကာ ေသဆုံးသူ ၄၇ ဦးရှိပီး ၁၂၆ ဦးမှာ 

စိုးရိမ်ရသည့ ်အေြခအေနတွင်ရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

ဧပီ ၅ ရက် အေစာပိုင်းတွင ်ေကညာခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် -ေဇာ်ဝင်း



ဧပီ   ၇၊   ၂၀၂၀

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်    ကပ်ေရာဂါကီးသည ်
တစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်ငံ တံခါးမေခါက်ဘဲ  

ကမ ာပတ်၍ ေနေလပီ။   ကမ ာ့လူဦးေရ 
ထက်ဝက်ခန်ကလည်း  ခရီးသွားလာြခင်း 
ပိတ်ပင်မ ေကာင့်   ေနအိမ်အတွင်း၌သာ 

မိုးလင်းမိုးချပ်  ေနထိုင်လျက်ရှိကသည်။ 
ကမ ာ့ုိင်ငံအသီးသီးမှ အစုိးရများကလည်း  

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို  
အစွမ်းကုန်   ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ

သည်။ ယခုကဲ့သို ကပ်ဆိုးကီးကိ ုရင်ဆိုင် 

ေနရချနိ်တွင် ကမ ာတစ်လ ား၌ ိုင်ငံေရး 
အယူအဆ   ကွဲြပားြခားနားမ    အမျိးမျိး 

ေကာင် ့စစ်မက်ြဖစ်ပွားေနသည် ့ိုင်ငံများ 

အား အပစ်အခတ်ရပ်စဲရန် ကုလသမဂ က 

ေဆာ်သခဲ့သည်။      ကုလသမဂ အဖွဲ၏ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး    ေတာင်းဆိုမ ြပပီး 
ေနာက်       စစ်မက်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည် ့

အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသိင်ုငမံျားြဖစ်ေသာ  
ဆီးရီးယား၊ ယီမင်၊ လစ်ဗျားှင့် အီရတ် 
ိုင်ငံများအတွင်း၌ ိုင်ငံေရးအေြခအေန 
များ တစ်မျိးတစ်ဖုံ ေြပာင်းလဲသွားမလား  

သိုမဟုတ် ေြပာင်းလဲမ မရှိဘဲ စစ်ဆင်ေရး 

များ ဆက်လက်ဆင် ဲေနဦးမလားဆုိသည် 
ကို ေလ့လာသုံးသပ်ကည့်ကပါစို။ 

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင ်ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ   ၆၀၀၀၀  နီးပါး 

ြမင့်တက်လာသည့်အတွက် အေရှအလယ် 

ပိင်ုးိင်ုငအံစိုးရများအား ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 
တားဆီးေရး       လုပ်ေဆာင်ချက်များကိ ု

အေလးေပးေဆာင်ရက်ရန်   ကုလသမဂ   
အဖွဲက တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဆီးရီးယားိုင်င ံ

ဆီးရီးယားိင်ုငအံတွင်း၌ အပစ်အခတ် 
ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ကိ ု   ုရှားှင် ့ 

တူရကီတိုက မတ် ၅ ရက်တွင် သေဘာ 
တူညီခဲ့ကသည်။     အဆိုပါအပစ်အခတ် 

ရပ်စမဲ သည် မတ် ၆ ရက်တွင် စတင်အသက် 

ဝင်ခ့ဲသည်။ ဆီးရီးယားအေဝးေြပးလမ်းမကီး 
တစ်ေလ ာက် ေြခာက်ကလီိမုတီာ ကျယ်ဝန်း 

သည့်      အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးစ  က ကို 
ထူေထာင်ခဲ့ကသည်။    ှစ်ိုင်ငံသေဘာ 

တူညီမ ြဖင့် မတ် ၁၅ ရက်မှစပီး အဆိုပါ  

အေဝးေြပးလမ်းမကီး      တစ်ေလ ာက် 
ှစ်ိုင်ငံတပ်ဖွဲတို   ပူးတွဲကင်းလှည့်မ များ 

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ရှုားှင့် တရူက ီ
ိုင်ငံတို     အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးရရှိပီး 

ေနာက် မတ် ၁၄ ရက်တွင် ဆီးရီးယားိုင်င ံ

အတွင်း၌   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး    စတင် 

ေတွရိှခဲသ့ည်။ လက်ရိှအချန်ိအထ ိေဆးမှတ် 

တမ်းများအရ   ဆီးရီးယားိုင်ငံအတွင်း  
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၉ ဦးရှိပီး  

ှစ်ဦး  ေသဆုံးခဲ့သည်။    ိုင်ငံအတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ     ြမင့်တက်လာသည် ့
အတွက် တိုက်ခိုက်ေရးဆင် ဲမ များလည်း 

သသိသိာသာ ေလျာက့ျလာခဲသ့ည်။ မတ်လ 

အတွင်း အရပ်သားေသဆုံးမ  ၁၀၃ ဦးသာ 
ရှိခဲ့သည်။   ယခုေသဆုံးမ အေရအတွက် 

သည် ဆီးရီးယားိင်ုငအံတွ င်း ြပည်တွင်းစစ် 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်အချနိ ်၂၀၁၁ ခုှစ်က 
စပီး ေသဆုံးမ အေရအတွက် အနည်းဆုံး 

ြဖစ်ေကာင်း      ဆီးရီးယားလူအခွင့်အေရး 

ေလ့လာေစာင့်ကည့်ေရးအဖွဲက ဆိုသည်။ 
ုိင်ငံအတွင်း   ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှမ  

များြမင့်တက်လျက်ရိှသည့်အတွက် အီဒလစ် 
မိေန ြပည်သ ူသုံးသန်းခန်သည် ရရှိထား  

ေသာ     အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး    သေဘာတူ 

စာချပ်   ဆက်လက်ခိုင်မဲေစရန ်  ေမ ာ်လင့် 

လျက်ရှိကသည်။    ထိုေကာင် ့  ဆီးရီးယား 

ုိင်ငံအတွင်းရိှ အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွများြဖစ်သည့်  

ဆီးရီးယားအစိုးရ၊  ကာ့ဒ်တပ်ဖွဲှင် ့ဂျဟီတ် 

အစွန်းေရာက်အဖွဲများက   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ခိမ်းေြခာက်မ ကို    ဟန်တားထိန်းချပ်ကာ 
ြပည်သမူျား၏ ယံုကည်ကုိးစားမ ကိ ုပိမုိရုရိှရန် 
ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး ကူးစက်ပျံှံ 

လာမ ေကာင့်   အေမရိကန်ဦးေဆာင်ေသာ 
တပ်ဖဲွများသည် ဆီးရီးယားုိင်ငံှင့် အိမ်နီးချင်း 
အီရတ်ိုင်ငံတိုမှ   ေစာစီးစွာ  ဆုတ်ခွာသွား 

ိုင်ဖွယ်ရှိသည်။  သိုေသာ် တစ်ဖက်ကလည်း 

အိုင်အက်စ်အစွန်းေရာက်အဖွဲ၏ တိုက်ခိုက်မ  

ယမီင်အစိုးရှင့် ဟသူသီပူန်ုအဖဲွက ကလု 
သမဂ ၏     အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာ 

တူညီမ ကို ကနဦးတွင် လိုက်နာခဲ့ေသာ်လည်း  

ငါးှစ်ကာြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့် ြပည်တွင်းစစ် 

အေြခအေနသည် အြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ  

ဆီသို       ြပန်လည်ဦးတည်သွားခဲ့ြပန်သည်။ 
ေဆာ်ဒီဦးေဆာင်ေသာ  ေလေကာင်းတပ်ဖွဲ  
သည် အရီန်ေထာက်ခသံည့် ဟသူသီပူန်ုအဖဲွ၏ 

ရယီာဒ့်မိသို ဦးတည်ပစ်လ တ်ခဲသ့ည့်  တာေဝး 

ပစ်ဒုံးကျည်များကိ ု    ဖိခွင်းခဲ့သည်ဆိုေသာ 

သတင်းများ မကာေသးမီက ထွက်ေပ လာခဲ့ 

သည်။    အလားတူ   ေဆာ်ဒီဦးေဆာင်ေသာ 
ွန်ေပါင်းတပ်ဖွဲက    ဟူသီသူပုန်အဖွဲ၏ 
တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုလက်တုံြပန်သည့်အေနြဖင့ ်

ဟူသီထိန်းချပ်ေသာ ဆာနားမိသုိ တုိက်ခုိက် 

ကို လျစ်လျ ထားရဖွယ်ရှိသည်။ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ အ ရာယ်ကိ ု 

ေတွကံေနရချနိ်တွင် အေနာက်ိုင်ငံများ 

အေနြဖင့်  လစ်ဗျားိုင်ငံအတွင်း  အပစ် 
အခတ်ရပ်စဲေရး     သေဘာတူညီမ ရရှိရန်       

အဓကိဦးစားေပးလပ်ုေဆာင်ြခင်း  မရိှေတာ ့
ေကာင်း ိုင်ငံတကာ ပဋိပက ေစာင့်ကည် ့

ေရးအုပ်စု၏    အစီရင်ခံစာတစ်ရပ်အရ 

သိရသည်။ 

အီရတ်ိုင်ငံ 

အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း   ြပည်တွင်းစစ်များ 

ငမ်ိးေအးလျက်ရိှေသာ်လည်း ိင်ုင၏ံ အချိ 

ေသာေဒသများတွင် အိင်ုအက်စ်စစ်ေသွးက  

အဖွဲ၏ တိုက်ခိုက်မ အနည်းငယ်ရှိေနေသး 

သည်။ ထိုြပင ်အီရတုိ်င်ငံအေပ  အီရန်ှင့်   

အေမရိကန်ိုင်ငံတို၏      ိုင်ငံေရးအရ 

လ မ်းမုိးမ များသည်     ဆက်လက်ြမင့်တက် 

ေနဆဲပင်ြဖစ်သည်။ 

အီရန်ှင့်    အေမရိကန်ိုင်ငံတိုသည ်

လက်ရိှအချန်ိတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ   

အြမင့်မားဆုံးိုင်ငံများစာရင်းတွင ်  ပါဝင် 

သည်။ သိုေသာ် အီရတ်ိုင်ငံ၏  ြပည်တွင်း 

ေရးှင့်ပတ်သက်ပီး    စွက်ဖက်မ များကို 

ှစ်ိုင်ငံစလုံးက ေလ ာ့ချပစ်ြခင်း မေတွရ 

ေသးေပ။ 

အီရတ်ိုင်ငံအတွင်း၌    အေမရိကန် 

တပ်ဖွဲများမှအပ အချိေသာ  ွန်ေပါင်း 

တပ်ဖွဲဝင်များသည ်      အမိိုင်ငံများသို 

ြပန်လည်ဆုတ်ခွာသွားပီး စစ်စခန်းအချိ 

ကုိလည်း  ြပန်လည်ပိတ်သိမ်းသွားခ့ဲသည်။     

လက်ရှိအချနိ်တွင်  အီရတ်ိုင်ငံအတွင်း၌ 

အေမရိကန်တပ်ဖွဲများ၏     စစ်စခန်း 

အနည်းငယ်  တပ်စွဲထားလျက်ရှိသည်ကို 

ေတွရသည်။ 

ထိုြပင်      အီရတ်ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

အေမရိကန်စစ်စခန်းများကို   အီရန်က 

ဒုံးကျည်များြဖင် ့ပစ်ခတ်မည်ကို ကိတင် 

ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့ ် ဒုံးခွင်းဒုံးများကိ ု

အေမရိကန်က      ြဖန် ကက်ထားလျက ်

ရှိသည်။ 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း       အီရန်က 

အေမရိကန်စစ်စခန်း      တစ်ခုေပ သို 

ဒံုးကျည်ြဖင့် ပစ်ခတ်မ ေကာင့် အေမရိကန် 

စစ်သည်တစ်ဦး ေသဆုံးခဲ့ပီး အေမရိကန်  

ှင့်  အီရန်တို၏  အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ  

များလည်း ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေစခဲ့သည်။ 

ယင်းတိုက်ခိုက်မ များတွင်            အီရန် 

ဗိုလ်ချပ်ကီး    ကာဆမ်းဆိုလန်းမန်းနီှင့် 

အရီတ်ကာကွယ်ေရး ထပ်ိတန်းေခါင်းေဆာင် 

အဘူမာဒီ အယ်မူဟန်ဒစ်တို ေသဆုံးသွား 

ခဲ့သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း 

၌    ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ  ၆၃၀  ရှိပီး 

ေသဆုံးသ ူ၄၆ ဦးရိှသည်။ အီရတ်အစုိးရက  

ိုင်ငံအတွင်း      ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကုိ ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လျက် 

ရှိသည်။ ိုင်ငံ၏ အချိေသာ ြပည်နယ်များ 

တွင် ခရီးသွားလာမ များကို ဧပီ ၁၁ ရက် 

အထိ ကန်သတ်ထားသည်။  ဘဂ ဒက်မိရိှ 

ေဈးေနရာငါးခကုိလုည်း ယာယပီတ်ိထားမ  

များ ြပလုပ်ထားသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

ဤသို ြပည်တွင်းစစ်၏ ဆိုးကျိးများ  

ကို ခံစားေနရချနိ်တွင်  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ပျံံှမ အ ရာယ်ကိလုည်း ရင်ဆိင်ုေနရသည့် 

စစ်မက်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ  ိုင်ငံများမ ှ 

ြပည်သူများ၏ဘဝကို ထပ်တူခံစားရင်း 

ေရးသားလိုက်ပါသည်။ 

အများအြပား ေသဆုံးသွားိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 
လစ်ဗျားိုင်င ံ

လစ်ဗျားအစိုးရအဖွဲှင့်   အတိုက်အခံ 
ေခါင်းေဆာင်  ခါလီဖာ  ဟက်ဖ်တာတိုသည ် 
ကနဦးတွင် ယီမင်ိုင်ငံကဲ့သိုပင ် ကုလသမဂ   
၏    အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးေတာင်းဆိုမ ကို  
လိုက်ေလျာခဲ့သည်။ သိုေသာ် မကာမီအချနိ် 
မှာပင်          အြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ များ 
စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကသည်။ 

လစ်ဗျားိုင်ငံအတွင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၇ ဦးရှိပီး  တစ်ဦးေသဆုံးခဲ့ 
သည်။  သိုေသာ် လစ်ဗျားအစိုးရအဖွဲှင့်  
အတုိက်အခံအဖွဲတုိက     ကုိုိနာဗုိငး်ရပ်စ ်
ကူးစက်မ များကို လျစ်လျ ပီး အြပန်အလှန် 
တုိက်ပဲွများ ဆင် လဲျက်ရိှသည်ကုိ ေတွရသည်။ 

မကာေသးမီရက်ကပင ်         မိေတာ ်
ထရပီိလုေီတာင်ဘက်ပိင်ုးတွင် အစိုးရတပ်ဖဲွှင့် 
အတိုက်အခံေခါင်းေဆာင်အဖွဲတို ြပင်းထန် 
ေသာ စစ်ဆင်ေရးများ အြပန်အလှန် ြဖစ်ပွား 
ခ့ဲသည်။ ကိုိုနာဗိုင်းရစ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ သည် 
ိုင်ငံအတွင်း အပစ်အခတ်ရပ်စဲမ များ ြပလုပ် 
ရန် လုေံလာက်ေသာအေကာင်းြပချက်မဟတ်ု 
ေသးဟု ှစ်ဖက်ေခါင်းေဆာင်များက ယူဆ 
ထားကသည်။ 

တူရကီအစိုးရကလည်း     အမျိးသား 
သေဘာတညူမီ ြဖင့် ဖဲွစည်းထားေသာ လစ်ဗျား 
အစိုးရအဖွဲအား  ေထာက်ခံေပးကာ ိုင်ငံ၏ 
ပဋိပက တွင် အဓိကေနရာမှ ပါဝင်ပတ်သက် 
ခဲ့သည်။ အေရှအလယ်ပိုင်းပဋိပက ြဖစ်ပွားမ   
များကိ ုအေနာက်ိင်ုငမံျားက ပါဝင်ပတ်သက်မ  
များ တြဖည်းြဖည်း ေလ ာခ့ျလာသည့်အတွက် 
တူရကီအစိုးရကလည်း  လစ်ဗျားအစိုးရအား  
ေကျာေထာက်ေနာက်ခံေပးမ များကို အနည်း 
ငယ်ရပ်တန်သွားိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

ထိုေကာင့် လစ်ဗျားအစိုးရအေပ  တရူက ီ
အစိုးရ၏ ေထာက်ပံ့မ များ ေလျာ့ကျသွားမည ်
ဆိုပါက  အေရှပိုင်းအေြခစိုက် အတိုက်အခံ 
ေခါင်းေဆာင် ခါလီဖာ ဟက်ဖ်တာအား သစ ာ 
ခံသည့်အဖွဲများအတွက ်အခွင့်ေကာင်းတစ်ခ ု
ြဖစ်သွားိုင်သည်။ ခါလီဖာ ဟက်ဖ်တာအား 
ုရှား၊    အီဂျစ်ှင့်   အာရပ်ေစာ်ဘွားများ 
ြပည်ေထာင်စုတိုက   ေကျာေထာက်ေနာက်ခ ံ
ေပးလျက်ရှိသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အေနာက်ိုင်ငံများ 
သည်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ဒဏ်ကို 
ဆိုးရားစွာ ခံစားေနရသည်။    ထိုေကာင့် 
ိုင်ငံအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း
များကို    ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်ေနရသည့် 

အတွက် ုိင်ငံရပ်ြခားပဋိပက အေြခအေနများ

  ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

များ ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ရန် ြပင်ဆင်မ များ 
အတွက် အချနိ်ဖန်တီးေပးရာလည်း ေရာက် 

သွားိုင်သည်။ 
ယီမင်ိုင်င ံ

ယီမင်ိုင်ငံအတွင်း၌    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသူ    မေတွရှိေသးေသာ်လည်း 
ကာလဝမ်းေရာဂါ၊ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၊  

ငှက်ဖျားေရာဂါများ       ြဖစ်ပွားလျက်ရှိပီး  

သန်ရှင်းမ မရှိြခင်းေကာင် ့      ကျန်းမာေရး 
ထိခိုက်မ အေြခအေနများ   ရှိေနေသးသည့် 
အတွက် ယီမင်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်လူသား

ချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီ 
များ  လိုအပ်လျက်ရှိသည်။     ထိုေကာင့်    

ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် ဂတူာရက်စ်က   
ိင်ုငအံတွင်း      အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးအတွက် 

ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။ 

ေရးဆင် ဲခဲ့ြပန်သည်။ 

ယမီင်အစိုးရတပ်ဖဲွှင့် ဟသူသီပူန်ုအဖဲွတို  

တိုက်ခိုက်မ များ   အြပန်အလှန် လုပ်ေဆာင် 
လျက်ရှိသည့်အတွက ် အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များြပလုပ်ရန ်ကုလသမဂ  

ကိုယ်စားလှယ ်မာတင် ဂရီဖစ်က တိုက်တွန်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ငါးှစ်ကာြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ  ယီမင ်
ြပည်တွင်းစစ်၏ ဆိုးကျိးများေကာင့် ိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ ကျန်းမာေရးအေြခခအံေဆာက်အအု ံ
များ ပျက်စီးခဲ့ရသည်။  အဆိုပါေနရာများတွင်  

ေရရှားပါးမ များရှိသည့်အြပင်  လူသားချင်း 
စာနာေထာက်ထားမ အေထာက်အပ့ံများ လုိအပ် 

လျက်ရိှသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် အစိုးရတပ်ဖဲွ 
ှင့်    ဟူသီသူပုန်တိုအကား   အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီမ မရရှိခဲ့ပါက  ြပည်သ ူ

ငါးှစ်ကာြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ ယီမင်ြပည်တွင်းစစ်၏ 
ဆိုးကျိးများေကာင့် ိုင်ငံအတွင်းရှိ ကျန်းမာေရးအေြခခံ 

အေဆာက်အအုံများ ပျက်စီးခဲ့ရသည်။ အဆိုပါေနရာများ 
တွင်  ေရရှားပါးမ များရှိသည့်အြပင်  လူသားချင်းစာနာ 
ေထာက်ထားမ  အေထာက်အပံ့များ လိုအပ်လျက်ရှိသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် အစိုးရတပ်ဖဲွှင့် ဟသူသီပူန်ုတိုအကား 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီမ မရရှိခဲ့ပါက ြပည်သူ 

အများအြပား ေသဆုံးသွားိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

စစ်ေရးပဋိပက ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ အ ရာယ် ဒွန်တွဲရင်ဆိုင်ေနရေသာ အေရှအလယ်ပိုင်းိုင်ငံများ



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၆

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ 

သစ်ေတာလုံ ခံေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ   ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် မတ် ၃၀ ရက်မှ ဧပီ ၃ ရက်အထိ 

မင်းကင်းမိနယ် ံုးေတာင်ကိးြပင် ကာကွယ်ေတာ 

အတွင်း တရားမဝင် ပျ်းကတိုး/အင်/သရက်သစ ်

၅ ဒသမ ၇၇၆၀ တန်၊ ကေလးဝမိနယ် ေရ ကျင် 

ကိးဝိုငး်အတွင်းှင့ ်   ကေလးဝမိေရှာင်လမ်း 

ကေလးဝ-ေမာ်လိုက်သွား လမ်းဆုံရာေနရာများမ ှ

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေလးစီးအား တရားမဝင်အင်ခဲွသား 

၂၇ဒသမ ၅၈၂၂ တန်၊ ကေလးဝမိနယ် က ဲခံရာ 

ေတာင်ဘက် တာဝါတိုင်အနီး၊ တရားမဝင် အင်/

သစ်ယာခွဲသား ၁၂ ဒသမ ၀၇၈၆ တန်၊ ပဲခူးမိနယ ်

အဆိပ်ေတာင်ေကျးရာေြမာက်ဘက် ေဒသအေခ  

(က ဲေသကွင်း)(ငြမကွင်း)ေနရာ၌ တရားမဝင  ်

ေကာင်းမ /ကညင်/ေတာင်သရက်ခွဲသား ၁၅ ဒသမ 

၉၀၉၂ တန်၊ ေပါက်ေခါင်းမိနယ် ေလသာေတာင်ကီး 

အုပ်စု ေြမနတ်ေတာင်ေကျးရာ၏    အေနာက်ဘက် 

တစ်မိုင်ခန်  အကွာေနရာ၌ တရားမဝင် Jieneng 

မူဆယ်   ဧပီ   ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မူဆယ်မိနယ် (၁၀၅)မိုင် 

မိုင်းယုေကျးရာရှ ိတိုက်ခန်းအမှတ်(၁/၂)၌   ဧပီ ၅ ရက် 

ည ၇ နာရီခဲွခန်က        ေလာင်းကစားြပလုပ်ေနသူများှင့် 

ေလာင်းကစားြပလုပ်ရာ၌ အသံုးြပသည့် ဆက်စပ်ပစ ည်း 

များကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ မူဆယ်မိနယ် (၁၀၅)မိင်ု မိင်ုးယေုကျးရာ 

နယ်ေြမ(၂) ယာ်ငယ်စစ်တိုက်တန်း ေနာက်ေကာလမ်းရှိ 

တိုက်ခန်းအမှတ်(၁/၂)တွင်   ေလာင်းကစားြပလုပ်ေန 

ေကာင်း သတင်းအရ မူဆယ်မိ ဒုတိယစခန်းမှး ရဲအုပ် 

သန်ဇင်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးတိုက 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ   ေမာင်ဆန်းအား  ေနအမ်ိ၌ မေတွရိှဘ ဲ

ရှင်ေဗွယန်   ဧပီ   ၆
ကချင်ြပည်နယ ်ရှင်ေဗွယန်မိနယ်၌ 
ယေနနံနက်ပိုင်းက   ေထာက်ပံ့ေရး 
ယာ်တစ်စီး တံတားေပ ြဖတ်သန်း 
ေမာင်းှင်စ်    တံတားကျိးကျခဲ့၍ 
ယာ်ေမာင်းှင့ ်ယာ်ေနာက်လိက်ုတို 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း     သိရ 
သည်။

 ြဖစ်စ်မှာ ယေနနနံက် ၈ နာရခဲွီက 
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး       ပခကု မိနယ် 
ေန ယာ်ေမာင်း ဦးမျိးကိေုမာင်းှင်ပီး 
ဦးေကျာ်ထွန်း       လိုက်ပါလာသည့ ်
၁၂  ဘီးယာ်သည် ရှင်ေဗွယန်မိနယ် 
ခလုံးေကျးရာအုပ်စု တဆိပ်ေကျးရာ 
အဝင်ရိှ တတံားအမှတ်(၁/၁၂၅)ေပ သို 
ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်စ် တဆိပ်ဘက် 
အြခမ်း  ေပ  ၆၀  အကန်တစ်ကန်  
ကျိးကျခ့ဲ၍ ယာ်ှင့်အတူ ယာ်ေမာင်း 
ှင့်   ယာ်ေနာက်လိုက်ပါ  တံတား 
ေအာက် ေချာင်းအတွင်းသုိ ြပတ်ကျခဲ ့

ဗန်းေမာက်   ဧပီ   ၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဗန်းေမာက်-ပင်လည်ဘူးသွားကားလမ်း ခမ်းပတ် 
ေတာင်ေပ တွင်   ယေန   နံနက်   ၅   နာရီခွဲက   မံကပ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်းှင့် မူးတားအဖဲွဝင်များသည် သတင်းအရေစာင့်ဆိင်ုးေနစ် 
ပင်လည်ဘူးမိနယ်ဘက်မ ှသက်ဦးေမာင်းှင်ပီး သိန်းကို လိုက်ပါလာေသာ 
ဆိုင်ကယ်အား စစ်ေဆးရာ တူးေဘာက်အတွင်းမ ှဘိန်းြဖအမ န်  အေလးချနိ် 
၁၀ ဂရမ်စထီည့်ထားေသာဆပ်ြပာခွက်ှစ်ခွက်စစုေုပါင်း ၂၀ ဂရမ်ခန် သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဦး ပင်လည်ဘူးမိနယ် ကံ့ေကာ်ေကျးရာ 
ေနသှူင့် သန်ိးကိ ုတစ်ရာတည်းေနသတူိုအား ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 
သိရသည်။                                                                    ေအးြမသက်ထား

မတ ရာ   ဧပီ   ၆
မတ ရာမိနယ် မ ေလး-မုိးကုတ်ကားလမ်းတွင် ဧပီ ၅ ရက်  ည ၁၀ နာရ ီမိနစ် 
၂၀ က ယာ်တိက်ုမ ြဖစ်ပွားသြဖင့် တစ်ဦးေသဆုံးပီး တစ်ဦး ဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ မတ ရာမိနယ် တံငါေြမာက်ေကျးရာ မ ေလး-မိုးကုတ် 
ကားလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၂၆/၅-၆)ကားတွင် ဦးဝင်းသန်ိးေမာင်းှင်ပီး ေနာက်မှ 
ေဒ စန်းြမင့်  လိုက်ပါလာေသာ  ဆိုင်ကယ်အား  မျက်ှာချင်းဆိုင်ဘက်မ ှ
ေမာင်းှင်လာေသာ မတ်တူးယာ်က ဝင်ေရာက်တိက်ုမခိဲက့ာ သံုးဘီးဆုိင်ကယ် 
အား ထပ်မံတိုက်မိခဲ့သည်။   အဆိုပါ ယာ်တိုက်မ တွင် သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 
ေမာင်းှင်သူမှာ ဒဏ်ရာရရှိြခင်းမရှိဘ ဲဆိုင်ကယ်ေမာင်းှင်သ ူဦးဝင်းသိန်းမှာ 
အခင်းြဖစ်ေနရာတွင် ေသဆံုးသွားခ့ဲပီး ေဒ စန်းြမင့်မှာ  ဒဏ်ရာများရရိှခ့ဲသြဖင့် 
မတ ရာြပည်သူေဆးုံမှတစ်ဆင့် မ ေလးြပည်သူေဆးုံကီးသို ပိုေဆာင်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍   ယာ်ေမာင်း(စုံစမ်းဆဲ)အား ေရနံသာနယ်ေြမ 
ရဲစခန်းက အမ ဖွင့်စုံစမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

ရှင်ေဗွယန်မိနယ်၌ ယာ်တစ်စီး တံတားေပ ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်စ် တံတားကျိးကျ

ေကာင်း သိရသည်။
ြဖစ်စ်ေကာင့် ယာ်ေမာင်း မျိးကုိ 

ှင့်  ယာ်ေနာက်လိုက်   ေကျာ်ထွန်း 

တိုတွင်  ဒဏ်ရာများ   ရရှိခဲ့သြဖင့ ်
ရှင်ေဗွယန်မိနယ ် ြပည်သူေဆးုံသို 
ပိုေဆာင်ထားကာ  တံတားကျိးကျမ  

ကိုတာဝန်ရှိသူများက    စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 
သည်။                 ဝင်းိုင်(ကချင်ေြမ)

မူဆယ်မိ၌ ေလာင်းကစားြပလုပ်သူများ ဖမ်းဆီးရမိ
ငါးပစ်ဂိမ်းှစ်လုံးှင့ ်အတူ နန်းခမ်းပါ ၁၄ ဦးတိုအား 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စစ်ေဆးေဆာင်ရက်

ဆက်လက်ပီး နန်းခမ်းလွယ်ထားသည့ ်လွယ်အိတ် 

အတွငး်မှ    ေလာငး်ေကးေငွကျပ်   သံုးသိနး်ေကျာ်၊ 

ေလာင်းကစားြပလပ်ုရာ၌    အသုံးြပသည့ ်  ဆက်စပ်ပစ ည်း 

များကိ ုထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး   ေလာင်းကစားဒိင်ုြပလပ်ုသ ူ

ေမာင်ဆန်း(တိမ်းေရှာင်)ှင့်   နန်းခမ်းပါ ၁၄ ဦးတိုအား 

ဥပေဒအရအေရးယ ူေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် မူဆယ်မိ 

မိမရဲစခန်းက    စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                       

 ဆလိုင်းဗန်ိုးထန(်ြပန်/ဆက်)

မတ ရာမိနယ်၌ ယာ်တိုက်မ ြဖစ်
 ဆိုင်ကယ်ေမာင်းသ ူေသဆုံး

သုံးခွ   ဧပီ   ၆
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သံုးခွမိ ြပည်သူေဆးုတွံင် 
ဧပ ီ၅ ရက် ည ၁၀ နာရခဲွီခန်က ဓာတ်လုိက်ေသဆံုး 
ေနေသာ    အေလာင်းတစ်ေလာင်း  ေရာက်ရှိေန 
ေကာင်း  သတင်းရရှိသြဖင် ့ သုံးခွမိမရဲစခန်းမှး 
ဒုရဲမှး ေအာင်ိုင်ဦး၊ တာဝန်မှး ရဲအုပ်မျိးမင်းသန်  
တိုက  သွားေရာက်စစ ်ေဆးရာ ေသဆုံးသူမ ှာ  
ဆာသရင်း ဘကန် လမ်းသွယ်အမှတ ်၂ ရပ်ကွက ်

သုံးခွမိေနသူြဖစ်ပီး  ဧပီ  ၅  ရက်  ည  ၈  နာရီ 
၁၅ မနိစ်ခန်က   မီးသွယ်ရန်သွားစ်   သွယ်တန်းထား 
သည့် ှစ်ပင်လိမ်ဝုိင်ယာကိးအား လက်ှင့်ထိမိပီး
ဓာတ်လိုက်ေသဆုံးသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရ 
သည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ သုံးခွမိမရဲစခန်းက
အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                   

ကိုေကျာ(်သုံးခွ)

မိနယ်အချိတွင ်တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမ ိ
တတ်ုနအီင်ဂျင်  တစ်လုံးပါ   သစ်စက်ှင့ ် ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ၊   တရားမဝင် က န်းခွဲသား ၅ ဒသမ 

၁၇၃၈ တန်၊ ေကျာက်တံခါးမိနယ ်ရဲွယ်ကိးဝိုင်း 

အကွက် အမှတ်(၉၅) စန်ိကန်လန်-မိေချာင်းလမ်း 

မုိင်တုိင်အမှတ်(၆၇/၃)အနီးတွင်   ေြခာက်ဘီးယာ် 

ေပ မှ တရားမဝင် ကညင်ခွဲသား ၄ ဒသမ ၄၄၈၄ 

တန်၊ စ့်ကူးမိနယ် ေအာက်မတ ရာ တိုးချဲကိးဝိင်ုး 

အကွက်အမှတ်(၆၂)အတွင်းှင့ ်     ြပည့်ပုံရာ 

ေြမာက်ဘက်တို၌ တရားမဝင ်Changchai(25HP) 

အင်ဂျင်တစ်လုံး  သစ်စက်ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ 

တရားမဝင်က န်း/အင်/ကညင်သစ်/ခဲွသား ၁၃ ဒသမ 

၂၃၆၀ တန်၊    ရမည်းသင်းမိနယ်   အင်တိုင်း 

ေကျးရာ၏ အေရှေတာင်ဘက ်ေလးမိုင်ခန်အကွာ 

ေတာင်ပချပ်ေတာင်အနီးမ ှတရားမဝင ်သစ်ယား/

ဒဒီူး/ကညင် သစ်/ခဲွသား ၈ ဒသမ ၂၉၈၀ တန်တိုအား 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား 

အေရးယူိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ထိုြပင်   ြပင်ဦးလွင်မိနယ် သစ်တပင်ကန ်

(အထက်ကန်)တွင် ေမာ်ေတာ်ယာ် ှစ်စီးေပ မှ 

တရားမဝင်ထင်း(သစ်ယား၊ သဖန်းသား)စုစုေပါင်း 

၆ ဒသမ ၉၃၀၀ တန်၊ လက်ကုိင်စက်လ  ှစ်လက်တုိ 

ှင့်အတူ ြပစ်မ ကျးလွန်သူ ငါးဦး၊ ဆိပ်ြဖမိနယ ်

ထွန်-ရှားလှလမ်း၊ မိုင်တိုင်အမှတ် (၈/၃)ှင့် (၈/၄)

ကားေနရာတွင် ေြခာက်ဘီးယာ်ေပ မှ တရားမဝင် 

သန်း/ဒဟတ်/တယ်/ေဖျာက်ဆိပ်/နဘဲ/ေကာင ်

ေထာက်/ကုက ိ/ဘုံမဲဇာ/ချ်ယုတ်ခွဲသား ၅ ဒသမ 

၄၅၆၄ တန်ှင့ ်အတူ ြပစ်မ ကျးလွန်သူ ှစ်ဦး၊ 

ေအာင်လံမိနယ ်အင်းလယ်ရာမှင့ ်ကန်သာယာ 

ကားေနရာ၌ ယာ်ေပ မှ တရားမဝင ်က န်းခွဲသား 

၃ဒသမ၇၅၅၂ တန်ှင့အ်တ ူြပစ်မ ကျးလွန်သ ူှစ်ဦး၊    

မဂ  လာဒုံမိနယ်   ရန်ကန်ု-ြပည်လမ်း ေထာက်ကန်  

လမ်းဆုံ ေအာင်ေကာင်းစ ံလက်ဖက်ရည်ဆိုင်အနီး 

ယာေ်ပ မှ တရားမဝင် က န်းတံခါး/ြပတင်းတံခါး/ 

တံခါးအပိုင်းအစ ၂ ဒသမ ၂၀၈၈ တန် ှင့်အတူ 

၎င်းတိုအား သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းတွင ်  အမ ဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

ညီညီသန်း (ေနြပည်ေတာ်)

ဗန်းေမာက်မိနယ်၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သမ်ိးဆည်းရမိ

သုံးခွမိအမှတ်၂ ရပ်ကွက်တွင် အမျိးသားတစ်ဦး ဓာတ်လိက်ုေသဆုံး

ေမာင်းလ င် မမူးှင့် မူးလ င် မေမာင်းှင့်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆
ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်ရှ ိ  ဂတ်စ်ှင့်   ဂတ်စ်အပိုပစ ည်း 
အေရာင်းဆိင်ုတစ်ဆိင်ု၌ ယေနမွန်းလဲွပိင်ုးက မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီ  ၆ မိနစ်ခန်က ဒဂုံမိသစ ်
(အေရှပိုင်း)မိနယ် အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက ်တပင်ေရ ထီးလမ်းေန 
ဦးေနမိုးလ  င်၏ ှစ်ထပ်တိက်ု (ခိင်ုခန်  ဂတ်စ်ှင့ ်ဂတ်စ်အပိပုစ ည်း 

အေရာင်းဆိုင်)မှတစ်ဆင့် မီးစတင်ေလာင်က မ်းခဲ့ပီး မီးေလာင ်
မ ေကာင့ ်   ေနအမ်ိသုံးလုံးှင့ ်အတွင်းပစ ည်းများ    မီးေလာင်ဆုံး ံး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ရှင ် ဦးေနမိုးလ  င်၏ ဇနီးြဖစ်သူ   
ေဒ ဇာဇာြဖအား   ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိင်ုး) မိမရဲစခန်းက အမ ဖွင့် 
အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                   

ပွင့်သစ ာ

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၌ ဂတ်စ်ှင့် ဂတ်စ်အပုိပစ ည်းအေရာင်းဆိုင် မီးေလာင်



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုိုနာှင့် မျက်စိ ေဒါက်တာနီလာသိန်း (လင်းေရာင်သစ)်

ကိဗုစ် - ၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်နဲပတ်သက်ပီး ပညာေပးေဆာင်းပါး  
ေတွ၊ ခုခံကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးေတွ၊ ြပည်သူအားလုံး 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ဖိုအေရးေတွကို သတင်းစာ၊  
ဂျာနယ်၊ တဗီွီချန်နယ်ေတနွဲ  အသလံ င့မ်ဒီယီာေတကွေန 
ေနစ်နဲအမ  ပညာေပးြဖန်ေဝေနကတာ  အားရစရာ 

ေကာင်းလှပါတယ်။
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဆိတုာ ဘာလ၊ဲ ဘယ်သေူတကွေန  

ကူးစက်ြပန်ပွားေစတာလဲ၊  ေရာဂါမကူးစက်ေအာင ်
ဘယ်လုိေနထုိင်ကာကွယ်ကမလဲ၊   ကွာရန်တင်းဆုိတာ 
ဘာလဲ  စတဲ့အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲေတွ၊  စကားဝိုင်း 

ေတ၊ွ  အင်တာဗျးေတကွိလုည်း  စ်ဆက်မြပတ် ကည့်  
ေနကရတယ်။

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်ရဲ     ေြပာကားတဲ ့
မန်ိခွန်းစကားေတ၊ွ လက်ေတွနယ်ပယ်ထကဲ ြပည်သေူတ၊ွ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွနဲ  ေတွဆံုေမးြမန်း၊  လက်ငင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်     ြဖည့်ဆည်းပံ့ပိုးေပးမ ေတွ၊ 
အလှရှင်ေတွရဲ  လှဒါန်းမ ေတွ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

ေတွရဲ  မိမိအသက်ကိ ုမငဲ့ကွက်၊  ေရှတန်းတိုက်စစ်မှာ  

တက်ညီလက်ညီ အားသွန်ခွန်စုိက်တုိက်ပဲွဝင်ေနကတာ
ေတွက အားရစရာေကာင်းလှတယ်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် မကူးစက်ေအာင် လက်ေဆးရမယ်၊ 
ှာေခါင်းစည်း တပ်ရမယ်၊ ကိယ်ုခအံားေကာင်းတဲ ့ အစား 

အစာေတွ စားရမယ်၊ မလိုအပ်ဘဲ အိမ်ြပင်မထွက်ရဘူး၊ 
အတတ်ိင်ုဆုံးအမ်ိထမှဲာပ ဲေနရမယ်  စတဲသ့တေိပးချက် 

ေတကွိ ု ကေလးကစ   အဘိုးအဘွားတိင်ု   သရိှိနားလည် 

လိုက်နာေနကပါတယ်။

တရားဝင်ေြပာကား

ဒါေပမယ့်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှာ 
မျက်စဟိာ ဘယ်လိအုခန်းက  မှာ ပါဝင်ေနသလ၊ဲ မျက်စ ိ

နဲ   ကိုိုနာမှာ ဆက်စပ်ပတ်သက်ိုင်ပါသလား  ဆိုတဲ့  

ေမးခွန်းက  အေရးကီးပါတယ်။  ယေနအချနိ်မှာေတာ့ 
ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအသွင်နဲ  ြဖစ်ပွားလာေနတဲ့ ကိုဗစ-်၁၉  

ေရာဂါကိမုြပန်ပွားေစဖိုနဲ ေရာဂါကာကွယ်တားဆီးေရးမှာ  
မျက်စိဟာ အေရးကီးတဲ ့ အခန်းက  တစ်ခုဆိုတာကို 

ေဆးပညာရှင်ေတကွ တရားဝင်ေြပာကားလိက်ုပ ီြဖစ်ပါ 

တယ်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဧပလီ ၃ ရက်ေန  ည ၁၀  နာရအီချန်ိ 

မှာပ ဲမျက်စေိရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ယာယလီမ်း န်ချက်ကိ ု
ထုတ်ြပန်ခ့ဲပါတယ်။ အေရးေပ အေြခအေနမှ မဟုတ်ရင် 

မျက်စိေဆးခန်း၊ ေဆးုံေတွဆီလာေရာက်မြပသကဖို၊  

မျက်စဟိာနရီမဲယ်၊ ကိက်ုခမဲယ်၊ တ်ုတရက်  အြမင်အာု ံ

ကွယ်သွားတယ်ဆိုရင် ဒါမှမဟုတ် မျက်စိကို  ထိခိုက ်

ဒဏ်ရာရခဲ့မယ်ဆိုတဲ ့   အေရးေပ အေြခအေနမျိးမှသာ 
လာေရာက်ြပသကဖိုဆိတုဲ ့ န်ကားချက်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

ဘာစီလိုနာမှာရှိတဲ့    မျက်စိေရာဂါပညာစင်တာ 
(အိုင်စီအာရ်)ကေတာ့ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအသွင ်ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်တဲ့  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဟာ  ‘မျက်ေြမးေရာင ်

မျက်စိနာ’ ေရာဂါကိုြဖစ်ေစတယ်၊  ေလထုထဲမှာရှိေနတဲ့  
ေရာဂါပိုးကို သယ်ေဆာင်ထားတဲ့ အမ န်အမ ားေတွက 

မျက်ေြမးပါးအလ ာကိ ုကပ်ငထိေိတွမ ေကာင့ ်ပင့ခ််အိင်ုး 

(Pink Eye)  လုိေခ တဲ ့ မျက်ေြမးေရာင်ြခင်း ြဖစ်ရတယ်။  

ဒါေကာင့ ်မျက်ေြမးေရာင်မျက်စနိာေရာဂါဟာ ကိဗုစ်- ၁၉   

ရဲအဓိကေရာဂါလက ဏာမဟုတ်ေပမယ့ ်  သတိထားဖို 
လိုအပ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့်  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွမှာ  အသက် ှ 

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ   ေဝဒနာလက ဏာနဲ   ဖျားနာပီး 
ေရာက်လာတဲ့လူနာဆိုရင ်   သတိထားရမယ်။   ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားရာိုင်ငံက    ြပန်ေရာက်လာသ ူ   (သိုမဟုတ်) 
ြပန်ေရာက်လာသူနဲ  ထိေတွမ ရှိခဲ့တဲ့ မိသားစုဝင်ေတွကို  

ကုသမ ေပးရေတာ့မယ်ဆုိရင် မိမိတိုရဲ မျက်စိ၊ ှာေခါင်း၊ 

ပါးစပ်တိုကိ ုထထိမိမိကိာကွယ်ထားရမယ်ဆိုပီး    းေဆာ် 
ထားပါတယ်။

ဓာတ်မတည့်ြခင်းနဲလည်း ဆက်စပ်ေန

သာမန်မျက်ေြမးေရာင ်   မျက်စိနာေရာဂါဆိုတာ 
ဗက်တီးရီးယား၊ ဗိင်ုးရပ်စ်၊ ဖန်ဂိင်ု၊ ကလမိင်ုဒီးယားဆိတုဲ ့ 

ပိုးေတွေကာင့်ြဖစ်ရပီး           ဓာတ်မတည့်ြခင်းနဲလည်း 
ဆက်စပ်ေနပါတယ်။ မျက်ေြမးေရာင်မျက်စနိာေရာဂါဟာ  

ကူးစက်တတ်တဲ ့ေရာဂါြဖစ်ပီး ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးေကာင့်ြဖစ်ရတ့ဲ 
မျက်ေြမးေရာင်ေရာဂါကေတာ ့  အသက် ှလမ်းေကာင်း 

ဆိုင်ရာ လက ဏာေတွနဲ  အတူတွဲပီးေတွရတတ်ပါတယ်။
ကုိယ်အနည်းငယ်ပူပီး မအီမသာြဖစ်မယ်၊ အေအးမိ၊ 

ှာေစး၊   ေခါင်းကိုက်မယ်၊  တုပ်ေကွးေရာဂါရဲ  လက ဏာ 

ေတွနဲအတူ လည်ပင်းနဲ  ေမးိုးေအာက်ဝန်းကျင်မှာရှိတဲ့ 
ြပန်ရည်ကျတိ်ေတွ ေရာင်ရမ်းမယ်စတဲ့ လက ဏာေတွနဲ   

လာတတ်ကတယ်။ မျက်စနိာပဆီိရုင် မျက်စိှစ်ဖက်စလံုး 
တစ်ပိင်နက်ြဖစ်တတ်သလုိ တစ်ခါတစ်ရံ တစ်ဖက်တည်း 
မှာ   စတင်ခံစားရပီး  တစ်ရက်၊   ှစ်ရက်ကာမ ှ ေနာက် 

တစ်ဖက်ကို ကူးသွားတတ်ပါတယ်။   လူတစ်ဦးမှတစ်ဦး 

ကိုလည်း အလွယ်တကူ ကူးစက်ိုင်ပါတယ်။

မျက်ေြမးေရာင်မျက်စိနာြဖစ်ရင ်     မျက်စိနီမယ်၊ 
မျက်ရည်ကျမယ်၊ ခိုးလိုးခလုေုနမယ်၊ မနက်အပ်ိရာအထမှာ  
မျက်ဝတ်ေတွနဲ  ပိတ်ပီး မျက်ခံွေတွ ပူးကပ်ေနတတ်တယ်၊ 

မျက်ခွံရဲ   အတွင်းပိုင်းနဲ    မျက်ခမ်းသားတစ်ေလ ာက်မှာ  
အေြမးပါး အလ ာတစ်ခုက ဖံုးအုပ်ေနပီး မျက်ခံွေတွလည်း 

ေရာင်ရမ်းလာပါတယ်။

ြမးကပ်စ ်မမ်ဘေရးန် (Mucous membrane) လို 
ေခ တဲ့ အေြမးပါးအလ ာဟာဆိုရင ်အင်မတန်မှုနယ်ပီး  

ခ ာကိယ်ုရဲ အစတ်ိအပိင်ုးေတအွနက်မှာ  အတွင်းပိင်ုးကျတဲ ့
ဂတွူင်းလိ၊ု ချိင့လ်ိေုနရာေတမှွာ ရိှပါတယ်။ ဥပမာ -ှာေခါင်း 

ရဲအတွင်းပိုင်း၊   ပါးစပ်ရဲအတွင်းသွားဖုံးနဲ    အာေခါင်ပိုင်း၊ 
မျက်စရိဲ မျက်ေြမးပါးေတမှွာ ရိှပါတယ်။ ထလွိယ်ရှလွယ်ပါ 

တာက လနူာရဲ မျက်စကိိ ု အေသးစတ်ိကည့် စစ်ေဆးရတဲ ့
အခါ SLE  ေခ တဲ့  မှန်ဘီလူးစက်ကိ ု အသုံးြပရပါတယ်။  

အဒဲစီက်နဲ ကည့်မယ်ဆုိရင် ဆရာဝန်ရဲ မျက်ှာဟာ လူနာရဲ 
မျက်ှာနဲ  လက်မအနည်းငယ်ပ ဲကွာေဝးပါတယ်။

တိုက်ိုက်ဝင်သွားိုင်

လူနာရဲမျက်စိကိ ု ကည့်ဖိုအတွက ်စက်ရဲ  ေမးေစ့ 
တင်တဲ့ေနရာမှာ    လူနာရဲေမးေစ့ကိုတင်    နဖူးတန်း 

ကာထားတဲ့ ေနရာထိေအာင် လူနာရဲနဖူးကပ်ထားခုိင်းပီး  
ဆရာဝန်က မှန်ဘီလူးဝိုင်းှစ်ခုမှာ သူမျက်စိကိုကပ်ပီး 
လူနာရဲမျက်စိကိ ု      ေသချာကည့် စစ်ေဆးရပါတယ်။ 

လူနာဆီက  ှသွင်း ှထုတ်တဲ့ေလဟာ   ကည့် ေနသူ 
ဆရာဝန်ရဲ  ှာေခါင်းနဲပါးစပ်ထဲကို  တိုက်ိုက်ဝင်သွား 

ိုင်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် လူနာနဲဆရာဝန်ကားမှာ  ပလတ်စတစ် 
အထူသားကတ်ြပားေလးေတွနဲ  ြခားထားေပးရပါတယ်။  

အခုဆိုရင် နီးစပ်ရာေဆးုံေဆးခန်းတိုင်းကိ ုေဆးကုမ ဏီ 
ေတကွေနလာပီး တပ်ဆင်ေပးထားကပါတယ်။ လနူာေရာ  

ဆရာဝန်ပါ ှာေခါင်းစည်းတပ်ထားမယ်ဆိုရင်ေတာ ့ပိုပီး 

သင့်ေတာ်ပါတယ်။
အေရးေပ မှာ တာဝန်ကျတဲ ့ ဆရာဝန်ေလးေတဆွိရုင် 

လည်း လူနာနဲပထမဆုံးထိေတွကိုင်တွယ်ရတာြဖစ်လို  
ပိုပီး အေရးကီးပါတယ်။ ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်မှန်၊ တစ်ခါသုံး 

ဦးထုပ်   (ဆံပင်ကို  ေသသပ်စွာထုံးဖွဲပီး)၊    လက်အိတ်၊ 

ေအပရန်၊    ဂျတီကုတ်၊    တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ    ေဆးပညာဂျာနယ်ကလည်း 
ပုိးေတွ လူနာ  ၃၀ မှာ တစ်ဦးဟာ မျက်ေြမးေရာင်ေရာဂါ 

ေတွရေကာင်း  ေရးသားခဲပ့ါတယ်။  ဒါေပမယ့ ်  ဗိင်ုးရပ်စ် 
ပိုးဟာ  မျက်ရည်ကတစ်ဆင့ ်  ကူးစက်ဖိုေတာ ့  အခွင့် 

အလမ်း နည်းပါးတယ်လိုဆိုပါတယ်။ စင်ကာပူိုင်ငံမှာ 

ကိဗုစ် - ၁၉  လနူာေတရွဲ မျက်ရည်ေတကွိ ု စစ်ေဆးကည့ ်
လိုရတဲ့ ရလဒ်ြဖစ်ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငရံဲ ေဆးုမှံာ မကာေသးမကီ ေလလ့ာ 
ေတွရှိချက်အရ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရတဲ့ 
လူနာေပါင်း ၁၀၉၉ ဦးမှ ကိုးေယာက်ဟာ မျက်စိနီရဲပီး 

မျက်ေြမးပါး ေရာင်ရမ်းေနတာကိ ုေတွရတယ်လုိ   ‘နယူး 
အဂ  လန် ေဆးပညာဂျာနယ’်မှာ ေရးသားထားပါတယ်။ 

အဒဲါကိ ု ကည့ြ်ခင်းအားြဖင့ ်သညု ဒသမ ၈ ရာခိင်ု န်းဟာ  
မျက်ေြမးပါးေရာင ် မျက်စိနာေရာဂါနဲ   လာတတ်တယ် 

ဆိုရမှာပါ။

ေရာဂါရှိသူ၊  ေရာဂါသယ်ေဆာင်သူရဲ   ှာေချ၊  
ေချာင်းဆုိးလုိက်ရာက  လွင့စ််ထွက်လာတဲ ့ အမ န်ေလး 

ေတ၊ွ အသက် ှလမ်းေကာင်းကတစ်ဆင့ ်ပျံလွင့လ်ာတဲ ့
အဒဲ ီအမ န်ေတကွတစ်ဆင့ ်ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးက ပျံံှရပါတယ်။

ဒါေကာင့်      ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲချပ်ကီးရဲ 

အကီးအကဲ Dr Mike Ryan က  ေြပာလိုက်ပါတယ်။  
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ဟာ ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးရာကေနသာမက 

ေရာဂါ ကူးစက်ေနသူဆီက ထွက်လာတ့ဲေလကုိ  ှ  က် 
မိရင်လည်း   ကူးစက်ိုင်ေကာင်း၊    လူတိုင်းလူတိုင်း 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖိုလိုအပ်ေကာင်းနဲ     ှာေခါင်းစည်း 

မရှိခဲ့ရင ် အလွယ်တကူရိုင်တဲ့  အဝတ်အထည်ပစ ည်း 

ေတွနဲ  ကာကွယ်ဖို အကံြပလိုက်ပါတယ်။ 

အဒဲအီမ န်ေတကွ  အရာဝတ ေတ၊ွ အသုံးအေဆာင် 
ပစ ည်းေတ၊ွ တခံါးဘလုုံးေတ၊ွ စားပဲွေတ၊ွ ေသာခ့ေလာက် 

ေတ၊ွ ေလကှားလက်ရန်းေတ၊ွ ေကာ်ေဇာေတထွမှဲာ ကပ်င ိ 

ထိကပ်ေနိုင်ပါတယ်။      အဲဒီအရာေတွကိုကိုင်မိပီး 
မျက်စကိိ ုပွတ်မမိယ်၊ ှာေခါင်းနဲ ပါးစပ်ကိပွုတ်မမိယ်ဆိရုင် 

မိမိထံကို အင်ဒါိုက်နည်းနဲ  ကူးစက်ပီးြဖစ်ပါတယ်။

အ ရာယ်များ
ှာေခါင်းစည်းတပ်ထားတ့ဲအတွက် အနည်းဆံုးေတာ ့

မမိှိာေခါင်းနဲ  ပါးစပ်ကုိပွတ်မိဖုိ အခွင့အ်လမ်းနည်းသွား 

ပါပီ။ တပ်တဲ့အခါမှာလည်း ှာေခါင်းေရာ၊ ပါးစပ်ေရာ 

လုေံအာင် အေသအချာအုပ်ဖုိ လိပုါတယ်။ ှာေခါင်းစည်း 
ကို အတွင်း၊  အြပင်၊  အေပ ၊ ေအာက် ေသချာစွာ မှန်မှန် 

ကန်ကန် တပ်ဖိုလိုပါတယ်။  အေချာင်းမာမာေလးပါတဲ ့

ဘက်ကိ ုအေပ မှာထားပီး ှာေခါင်းုိးအတုိင်း လက်မနဲ  

လက်ညိးဖိညပ်လိုက်မ ှ   လုံ ခံပါတယ်။   ှာေခါင်းကို 

ေဖာ်ထားမယ်ဆိုရင ်  ှာေခါင်းစည်းတပ်တာ  ဟန်ြပပဲ 
ြဖစ်ေနမှာပါ။    မျက်မှန်တပ်တဲသ့ေူတမှွာ  ှာေခါင်းစည်းနဲ  

ှာေခါင်းကို ခုနကေြပာသလို ေသချာဖိကပ်မထားဘူး၊ 
မလုံ ခံဘူးဆိုရင ်ှာေခါင်းက မ တ်ထုတ်တဲ့ေလေတွက 

မျက်မှန်မှာ အခိုးအေငွိုက်ပီး မျက်မှန်က  အြမင်ဝါး 

လားေတာ့၊   မကာခဏှာေခါင်းစည်းကိ ု   ဆွဲချလိုက်၊ 
မျက်စိကိ ု ပွတ်လိုက်၊   မျက်မှန်ကို   သုတ်လိုက်ဆိုရင ် 

အင်မတန်အ ရာယ်များပါတယ်။
အလပ်ုခွင်ကေန မမိအိမ်ိကိ ုြပန်ေရာက်လာပဆီိရုင် 

ှာေခါင်းစည်းကိ ုြဖတ်ပစ်ရပါမယ်။ မမိအိမ်ိခန်းထအဲထ ိ

ယမူသွားရပါဘူး။ အမ်ိအေပါက်ဝက အမ  က်ြခင်းထ ဲပစ်ခဲ ့
ရပါမယ်။ ြဖတ်တဲအ့ခါမှာ နားမှာချတ်ိထားတဲ ့သားေရပင် 

ကို ြဖတ်လိုက်ုံပါပဲ။ ပါးစပ်ေရှကေန  အုပ်ပီးြဖတ်ရင ်
ေရာဂါပိုးေတွက   လက်ကိုကပ်ပီးကျန်မှာပါ။   တစ်ခါ 

သုံးပီးသားကိ ုေနာက်တစ်ေန  ြပန်မသုံးရပါဘူး။ ြဖတ်ပီး 

ရင်လည်း လက်ကိုအေသအချာြပန်ေဆးရပါမယ်။
အထူးသတိြပရမှာက မသန်ရှင်းတ့ဲလက်နဲ  မိမိရဲ 

မျက်စိ၊ ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်တိုကို မပွတ်ပါနဲ ၊ မကိုင်မိပါေစ 

နဲ ။ မျက်စိယားယံလာခဲ့ရင်လည်း လက်နဲ  မပွတ်ဘဲ၊ 
အနံမပါတဲ့   တစ် ှးအစိုနဲ    အသာအယာပွတ်ေပးိုင ်
ပါတယ်။ မျက်စေိြခာက်ေသွလို ယားယခံဲတ့ာဆိရုင်ေတာ ့

မျက်စိေြခာက်ေသွမ ကို ကာကွယ်ေပးိုင်တဲ ့ မျက်ရည ်
အတု (ကာရှည်ခံေဆးမပါဝင်ေသာ)   မျက်စ်းမျိးကိ ု  

လိုအပ်ရင်ခပ်ိုင်ပါတယ်။              
စာမျက်ှာ ၁၆ သို 

တယ်။ ဓာတ်မတည့်တဲ့ ေဆးတစ်မျိးမျိးကို  ေသာက်မိရင ်
ြဖစ်ေစ၊ ထိုးလိုက်မိရင်ြဖစ်ေစ အဲဒီအေြမးပါးအလ ာရှိတဲ့  

ေနရာေတွက အရင်ဆုံးထိခိုက်ပျက်စီးရပါတယ်။
မျက်မှန်တပ်ပီး ကာကွယ်ရမှာြဖစ်

ဒါေကာင့် သာမန်အချနိ်မျိးမှာပဲြဖစ်ြဖစ ် ဆပ်ြပာနဲ  
လက်ကို  ေသချာေဆးေကာမထားရင်၊  ေရာဂါပိုးရှိသူနဲ  

ထိစပ်  ကိုင်တွယ်ထားမိရင ်  မျက်စိရယ်၊  ှာေခါင်းရယ်၊ 
ပါးစပ်ရယ်က  ကူးစက်ဖို   အခွင့်အလမ်းများလှပါတယ်။  

ယေန       ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု    ကာကွယ်တဲ့ေနရာမှာ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်းြဖင့် ှာေခါင်းနဲပါးစပ်ကုိ ကာကွယ် 

ထားကသလိ ုမျက်စိကိုလည်း မျက်မှန်တပ်ပီး ကာကွယ် 
ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်တဲေ့နရာမှာ လနူာအပိင်ုးနဲ  ဆရာဝန်အပိင်ုး 
ဆိုပီး ခွဲြခားရပါတယ်။

လနူာေတကွိ ုေဆးခန်းထဝဲင်မလာခင် လက်ေဆးခိင်ုး 

ရပါမယ်။ ြဖစ်ိုင်ရင ်အြပင်ကစီးလာတဲ ့ဖိနပ်ကို  ခ တ်ရ 
ပါမယ်။ တတ်ိင်ုရင်ေတာ ့ဖနိပ်အေပ က စွပ်ရတဲ ့တစ်ခါသုံး 

ေြခစွပ်ကိ ု  သုံးေပးရပါမယ်။ လူနာကိုယ်တိုင်က ှာေစး၊  
ေချာင်းဆုိးေနမယ်ဆုိရင် ှာ ေခါင်းစည်းတပ်ထားရပါမယ်။

ဆရာဝန်အပိုင်းမှာလည်း         လူနာတစ်ေယာက် 

ကည့်ပီးတိုင်း လက်ေဆးရပါမယ်။  ေရာဂါကိုြဖစ်ေစတဲ့  
ဗိင်ုးရပ်စ် ပက်သိဂုျင် (Pathogen) ေတကွိ ုေသေစဖို ပိုးသတ် 
ေဆး၊ အရက်ြပန်ကိ ု   သုံးရပါမယ်။   ခွဲစိတ်ခန်းအတွင်း 

စနစ်တကျ   ပိုးသန်စင်ုံတင်မကဘ ဲ  ခွဲစိတ်ကိရိယာေတွ 
ကိလုည်း ပိုးသတ်ေဆးနဲ စမ်ိထားပီး စခံျန်ိစံ န်းနဲကိက်ုည ီ

ေစရပါမယ်။
မျက်စိဆရာဝန်တစ်ေယာက်အတွက်  အေရးကီး 

ဝတ်စုမံျားကိ ုလိသုလိ ုကိတင်ဝတ်ဆင်ထားဖုိ လိပုါတယ်။ 
ဘယ်လိုလူနာမျိးလာလာ  ကိုယ့်ဘက်က   မလိုေအာင် 

အြပည့်အဝ ကာကွယ်ထားဖိုလိုပါတယ်။
၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလေှာင်းပိုင်းမှာ တုတ်ိုင်ငံ 

ဝူဟန်ကစခဲ့တဲ့ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဟာ ေတွေနကျဗိုင်းရပ်စ ်

တစ်ခ ုြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါပိုးတချိဟာ တရိစ ာန်ေတြွဖစ်တဲ ့
လင်းို၊ ေကာင်၊ ကုလားအုတ်၊ က ဲ၊ ွားေတွကို ကူးစက ်

ိုင်ပီး   တချိကေတာ့  လူေတွကို   ကူးစက်ိုင်တယ်လို  
အေမရကိန်အမျိးသားကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းက  

ဆိုပါတယ်။

ကိုဗစ် - ၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေကာင့ ်အနည်းဆုံးှာေစး၊ 
ေချာင်းဆိုးြဖစ်မယ်၊ ဒီထက်ဆုိးရင် ေလပ န်ေရာင်ရမ်းြခင်း၊ 

နမိုးနီးယားနဲ  ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်းေတ ွြဖစ်ေပ ိင်ုပီး 
အဆိုးဆုံးကေတာ့  အသက်ေသဆုံးိုင်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

နံပါတ်(၇) ကိမ်ေြမာက ်  ဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်တယ်လို   ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးနဲ  ကာကွယ်တားဆီးေရးစင်တာ (CDC) က 

ဆိုပါတယ်။

မျက်စိနဲဆက်စပ်ေနတဲ့ အေကာင်းအချက်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးဟာ    မျက်စိနဲဆက်စပ်ေနတဲ့ 

အေကာင်းအချက်ေတွကိုလည်း ေတွခဲ့ရပါတယ်။ ဥပမာ 

အားြဖင့ ်    ပီကင်းတက သိုလ်မှ   သမားေတာ်တစ်ဦးက 
ေရာဂါပိုးရိှလနူာေတကွိ ုကသုမ ေပးေနစ်မှာ သူရဲမျက်စကိိ ု
အကာအကွယ်မလုပ်မိခဲ့တာေကာင့ ်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် 
ကူးစက်ခံခဲ့ရတယ်လို ယုံကည်ခဲ့ပါတယ်။

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူေတွရဲ  သုံးသပ်ချက် 

ကေတာ့ ြဖစ်ိုင်ေြခများတယ်၊ ြဖစ်ဖိုအခွင့်အလမ်းေတာ့ 
နည်းတယ်လိုဆိုပါတယ်။

သာမန်အချန်ိမျိးမှာပ ဲြဖစ်ြဖစ် ဆပ်ြပာနဲ လက်ကိ ု ေသချာေဆးေကာ 

မထားရင်၊  ေရာဂါပိုးရှိသူနဲ  ထိစပ်ကိုင်တွယ်ထားမိရင်   မျက်စိရယ်၊  

ှာေခါင်းရယ်၊ ပါးစပ်ရယ်က  ကူးစက်ဖို   အခွင့အ်လမ်းများလှပါတယ်။  

ယေန      ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုကာကွယ်တဲေ့နရာမှာ ှာေခါင်းစည်းတပ် 

ြခင်းြဖင့ ်ှာေခါင်းနဲပါးစပ်ကိ ုကာကွယ်ထားကသလိ ုမျက်စကိိလုည်း 

မျက်မှန်တပ်ပီး ကာကွယ်ရမှာြဖစ်

ကိုဗစ်- ၁၉ ေဆာင်းပါး



ဧပီ   ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့် COVID-19 ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း၊ ေရာဂါရှာေဖ၍ွ ထေိရာက်စွာကသုမ ေပးြခင်း၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ
များှင့ ်ထေိတွမ ရိှခဲသ့မူျားအား ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု၍ အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း၊ လိအုပ်ပါကေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ  
ခံယူိုင်ေစေရးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ြပည်ပိုင်ငံများမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား သက်ဆိုင်ရာေဒသအာဏာပိုင ်
အဖွဲများ၊   အြခားဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်   ချတိ်ဆက်၍သတင်းရယူြခင်း၊   အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ    
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူလူထုမှ သတင်းမှန်များရရှိိုင်ေရးအတွက်ေနစ ်သတင်း 
ထုတ်ြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 
၂။ (၅-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ညေန(၆)နာရီမှ (၆-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ညေန(၆)နာရီအထ ိေစာင့်ကည့်လနူာအသစ ်(၃၁) 
ဦး ရှိပါသည်။
၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရး ဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) မှ (၆-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန  ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အေြဖ များအရ 
ေစာင့်ကည့်လနူာှင့် ေဆးုတွံင် အသွားအလာကန်သတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှေသာသ ူ(၄၆) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာ 
များအား စစ်ေဆးခ့ဲရာ (ဇယား-၁) တွင်  ေဖာ်ြပထားရိှေသာသူ (၁) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွအေြဖတွင် COVID-19 ေရာဂါပုိးေတွရိှ 
(ေတွရိှ) ရပီး ကျန် (၄၅) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွအေြဖများတွင် COVID-19 ေရာဂါပုိးမရိှေကာင်း (မရိှေကာင်း) ေတွရိှရပါသည်။ 
၄။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ (Case-022) သည် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တွင် ေနထုိင်သည့် 
အသက် (၅၁)ှစ်အရယ် ြမန်မာိုင်ငံသား အမျိးသမီးတစ်ဦးြဖစ်ပီး ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (Case-021)ှင့် အတူ 
(၂၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် အေမရကိန်ိင်ုငမှံ ကိရုီးယားသမ တုိင်ငံသုိ ေလေကာင်းလိင်ုးြဖင့်ထွက်ခွာခဲက့ာ ကိရုီးယား 
သမ တိုင်ငံမှတစ်ဆင့် ထိုင်းိုင်ငံသို (၂၅-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေနပိုင်းတွင် ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုင်းိုင်ငံမှ တစ်ဆင့် 
(၂၆-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိေရာက်ရိှခ့ဲပီး    ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်ရိှ   ဟုိတယ် 
တစ်ခတွုင် အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း ေဆာင်ရက်ထားရိှစ် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (Case-021)ှင့ ်အတ ူတစ်ခန်းထ ဲ
တွင် ေနထိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အမျိးသမီးအား ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံသို လ ဲေြပာင်း၍ ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူ 
စစ်ေဆးခဲ့ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ လူနာ၏ လတ်တေလာကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပါသည်။  

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ရန်ကုန်     ဧပီ     ၆
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးသည် ဧပ ီ၄ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် 
ေဆးတက သိလ်ု (၁)၊ ရန်ကန်ုရိှ Medical Skill, Simulation 
and    Research   Center ၌   ေဆးတက သိုလ် (၁) ှင့် 
ေဆးတက သိုလ် (၂) မှ ေဆးပညာ   ပါေမာက /ဌာနမှး၊ 
အေရးေပ ေဆးပညာ ပါေမာက /ဌာနမှး၊ အပူပိုင်းဆိုင်ရာ 
ပါေမာက /ဌာနမှးများ၊     အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 
ပါဝင်ေသာ COVID-19 Clinical Management အဖဲွဝင်များ၊ 
ေဆးုံအုပ်ကီးအချိှင့်ေတွဆုံ၍  COVID-19 လူနာများ 
ကုသမ ကုထုံးဆိုင်ရာ၊ လူနာအဆင့် ခွဲြခားမည့်ပုံစံ၊ ေရာဂါ 
ပျံှံမ ဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များေဆွးေွးသည်။

တင်ြပ
ေရှးဦးစွာ COVID-19 Clinical Management အဖဲွ၏ 

ကိယ်ုစား ေဆးတက သိလ်ု (၁)၊ ေဆးပညာဌာနမှ ပါေမာက / 
ဌာနမှး ေဒါက်တာေဇာ်လင်းေအာင်က မွမ်းမံြပင်ဆင်ေရး 
ဆွဲပီးသည့်   ကုထုံးလမ်း န်ချက်များ၊   သတ်မှတ်ေဆးုံ 
(Designated  Hospital)များအတွက် ကိတင် ြပင်ဆင်ထား 
ရိှမ ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရမည့က်စိ ရပ်များ၊ COVID-19 
ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများ    သက်သာေပျာက်ကင်းပီး 
ေနာက် ေဆးံုဆင်းခွင့်ေပးရန် သတ်မှတ်ချက်များ  ေရးဆဲွ 
ချမှတ်ထားသည့်အေြခအေနများကိ ု တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   ယခုကဲ့သို 
COVID-19 ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ုြပည်သူများ အကျိး 
အတွက်    ပါေမာက များ၊   အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၏ 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနမ များအား     မှတ်တမ်းတင်ရှိပါ 
ေကာင်း၊      COVID-19 ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေဆးုံအသီးသီးရှ ိပါေမာက /
အထူးကုဆရာဝန်ကီးများပါဝင်ေသာ    တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်  Clinical  Management အဖွဲများ  ဖွဲစည်းကာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး COVID-19 Clinical Management 
အဖဲွဝင်များှင့် ေတွဆုံ၍ COVID-19 ကုသေရးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ေဆွးေွး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယခတုင်ြပချက် 
များှင့်   ေဆွးေွးချက်များကိုလည်း    တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များရှိ Clinical Management အဖွဲများထံသို 
အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ ဝန်ကီးဌာနက  ြဖန်ေဝေပးသွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဤေရာဂါသည် ေရာဂါသစ်ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီေရာဂါ 
၏ ြပင်းထန်မ အေြခအေနှင့ ်ေရာဂါ၏ ြဖစ်စ်ေြပာင်းလမဲ  
အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ ကထုုံးများကိလုည်း လိအုပ် 
သလို ချနိ်ဆကုသရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေအာင်ြမင်သည့ ်
ကုသချက်များကိုလည်း    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ   တိုင်း 
ေဒသကီး/ ြပည်နယ် Clinical Management အဖဲွများထသံို 
မ ေဝေပးသွားရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အမျိးသားကျန်းမာ
ေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန (ရန်ကန်ု) အေနြဖင့ ်ဓာတ်ခဲွနမနူာ 
များကိ ုအေရအတွက် ပိမုိစုစ်ေဆးသွားရန် ေဆးသေုတသန 
ဦးစီးဌာန   (ရန်ကန်ု) ကလည်း    ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွား 
သူှင့်   ထိေတွနီးကပ်ခဲ့သူများှင့ ် သံသယ/ေစာင့်ကည့ ်
လူနာများအားလံုးကုိ   ရရိှေသာ  ဓာတ်ခဲွပစ ည်းများအေပ  
မတူည်၍ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုမှသာ 
ေရာဂါြဖစ်သူများကိ ု   ေစာစီးစွာသိရှိပီး   သီးြခားထားရှ ိ
ကုသမ ေပးိုင်ကာ ေရာဂါဆက်လက်ြပန်ပွားမ  မရှိေတာ့ 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ပိုမိုရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်မည်
 ေဆးုံကီးများ၏ ြပင်ပလူနာဌာန (OPD) များတွင် 

အဖျားေရာဂါလူနာများအတွက ်  သီးသန် ြပင်ပလူနာဌာန 
(Fever  Clinic) များကိ ု စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရန်၊   ဤသို 
ြပလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါြဖစ်ပွားသမူျားကိ ုပိမုိရှုာေဖေွဖာ်ထတ်ု 
ိုင်မည်သာမက        ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကိုလည်း 
ထိေရာက်စွာဟန်တားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဤ ကိုဗစ-်
၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်စ်တွင် အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင ်

များကိ ု   အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊  တိုးချဲြခင်းတိုြဖင့ ်  ေရရှည် 
ကာလတွင်လည်း မည်သည့်ေရာဂါြဖင့်မဆို  တက်ေရာက် 
မည့်လူနာများအတွက်လည်း   အကျိးရှိေစမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   ကုသေရးပညာရှင ်  ပါေမာက / အထူးကုဆရာ 
ဝန်ကီးများ ပါဝင်ဖဲွစည်းထားေသာ Clinical Management 
အဖဲွများ၏   တင်ြပမ များအေပ  မမိတိိုအေနြဖင့ ်  အတတ် 
ိုင်ဆုံး       ပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အကံြပချက်များကိုလည်း       အေလးထားစ်းစားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွး
ဆက်လက်၍  တက်ေရာက်လာကေသာ  ဗဟိအုဆင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊    ေဆးတက သိုလ် (၁) ပါေမာက ချပ်၊ 
ေဆးတက သိလ်ု (၁)ှင့ ်ေဆးတက သိလ်ု(၂)တိုမှ ေဆးပညာ၊ 
အပူပုိင်းေဆးပညာ၊  ေမ့ေဆးပညာ၊ အေရးေပ ေဆးပညာ၊ 
ပါေမာက များ၊ အထူးက ုဆရာဝန်ကီးများှင့ ်ေဆးုအံပ်ုကီး 
များက ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ၊ ေဆးှင့် 
ေဆးပစ ည်းများကုိ Resource Mobilization ြပလုပ်ရန်ကိစ ၊ 
COVID-19 သသံယလနူာများအား ေစာင့်ကပ်ကသုြခင်းှင့ ်
လ ဲေြပာင်းကုသြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ   ပုဂ လိကေဆးုံများ 
ှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေရးကိစ ှင့် အေထွေထွကိစ ရပ်များ 
ကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည ်
ေဆးတက သိလ်ု (၁)၊ ရန်ကန်ုရိှ Medical Skill, Simulation 
and  Research Center သို  သွားေရာက်စ်တွင်  သူနာြပ 
တက သိုလ် (ရန်ကုန်) မှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်
ထမ်းေဆာင်မည့် သူနာြပသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 
အား    တစ်ကိယ်ုေရေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ   စနစ်တကျ 
အသံုးြပဝတ်ဆင်ြခင်း သင်ကားမ များ ြပလုပ်ေနသည်ကုိ 
ကည့် သည်။   အလားတူ   အြခားဝန်ထမ်းများကိုလည်း 
သင်ကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။      သတင်းစ်

 စာမျက်ှာ ၁၅ မှ
မျက်စ၌ိ ခဲွစတ်ိထားသ၊ူ မျက်စဆိရာဝန်မှ  န်ကား 

ထားတဲ ့မျက်စ်းေဆးကိ ုမြဖစ်မေန ခပ်မယ်ဆိရုင်လည်း  
လက်ကိ ုဆပ်ြပာနဲ  စက န် ၂၀ အနည်းဆုံးေဆးေကာပီးမှ 
ခပ်ရပါမယ်။

မျက်ကပ်မှန် တပ်ဆင်သမူျားအေနြဖင့ ်ဒကီာလမှာ 
မျက်ကပ်မှန်ကို ြဖတ်ထားေပးပါ။  မျက်မှန်ကို ေခတ  
ေြပာင်းတပ်ေပးပါ။    မျက်မှန်တပ်ြခင်းြဖင့ ်  ေရာဂါပိုး 
ဝင်ေရာက်ိင်ုမယ့ ်အေြခအေနကိ ုကာကွယ်ေပးပီးသား

ြဖစ်သွားိုင်ပါတယ်။
ပီကင်းတက သိုလ်မှ     အဆုတ်ေရာဂါအထူးကု 

ဆရာဝန် ဝမ ်(Wang GuangFa) ကေတာ ့ပိုးရှိသူလူနာကို  
ကည့် ထိေတွခဲ့ပီးတဲ့ေနာက်မှာ  သူရဲဝဲဘက်မျက်စိဟာ   
ေရာင်ရမ်းလာခ့ဲပီး    အဖျားဝင်လာခ့ဲပါတယ်။ ှာေခါင်းထဲ 
မှာလည်း အကျအိခ ဲေတနွဲ ြပည့လ်ာတာကိ ု  သတြိပမလိိက်ု 
ပါတယ်။  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်အသစ်ဟာ   သူဆီကုိ    ကူးစက် 
ဝင်ေရာက်သွားပီဆိုတာ   သိလိုက်ပါတယ်။ “ဝမ်”အေနနဲ  
မျက်စကိိ ုကာကွယ်တဲမ့ျက်မှန် မတပ်ဆင်ခဲမ့တိာကိလုည်း     

၅။ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတခဲွ်အတညြ်ပလူနာ (၂၁)ဦးအနက် ချင်းြပည်နယ်၊ တီးတိန် ြပည်သူေဆးုံတွင ်လူနာ(၁)
ဦး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံကီးတွင ်လူနာ(၁၂)ဦးှင့် မ ေလးမိ၊ ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံတွင်လူနာ(၁)ဦး၊ 
ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူေဆးုံကီးတွင်လူနာ(၁)ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိုင်း)၊ ြပည်သူေဆးုံကီး၊ လား  းမိတွင ်
ေကျာက်မဲမိ  ြပည်သူေဆးုံမှ  ေြပာင်းေရ လူနာ (၁)ဦး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ြပည်မိတွင် 
ြပည်သူေဆးုံ၊ ေပါက်ေခါင်းမိမှ ေြပာင်းေရ လူနာ(၃)ဦး၊ စုစုေပါင်း (၁၉)ဦးတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ 
တည်ငိမ်လျက်ရိှပါသည်။ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံုကီးရိှ လူနာ (၁) ဦးှင့် ြပည်မိြပည်သူေဆးံုကီးမှ လူနာ(၁)ဦးတို 
အား အထူးကပ်မတ်ခန်း၌ သီးြခားထားရှ ိေဆးကုသမ  ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 
၆။ ယခုအခါ (၂၃-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနမှ (၆-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  COVID-19  ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလနူာ (၂၂)ဦး ေတွရိှလာရပြီဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီး 
ဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးပညာေပးအချက်အလက်များအား တကိျစွာလိက်ုနာ 
ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ် မိမိသာမက  မိမိ၏ မိသားစုှင့်ပတ်ဝန်းကျင်မ ှ လူများအတွက်ပါ  ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်ကပါရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ချက်ချင်းသတိရလိုက်မိပါတယ်။
“စန် အန်တိုနီယို” ကျန်းမာေရးဌာနရဲ ေရာဂါေဗဒနဲ  

ကူးစက်ေရာဂါဌာနခွဲမ ှ  ပါေမာက ေဒါက်တာ “ဂျန် အီဗန် 
ပက်တာဆန်”  ေြပာတာကေတာ ့ ေရာဂါရှိသူရဲ  အဆုတ် 
ထဲကထွက်လာတ့ဲ အမ န်အမ ားေတွဟာ “ဝမ်” ရဲ မျက်စိနဲ   
အြခားေသာ  အေြမးပါးအလ ာများရှိရာ  ေနရာေတွကို  
ေရာက်ရှိခဲ့တာြဖစ်တယ်လို ေကာက်ချက်ချခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့်    နယူးေယာက်    “ဆန်နီအပ်စတိတ်” 
ေဆးတက သိုလ်မှ   ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာ  အကီးအကဲ 

ြဖစ်သူ “ေဒါက်တာ စတီဗင်ေသာမတ”်  က ကိုဗစ် - ၁၉ 
ေကာင့ ်လက်ကေနမျက်စိကိ ု  ထိေတွြခင်းဟာ  ြဖစ်ဖို 
အလားအလာနည်းေပမယ့်  ြဖစ်ိုင်ေြခကေတာ ့ များပါ 
တယ်လို ေြပာခဲ့ပါတယ်။

မည်သိုပင်ဆိုေစကာမ ူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်
မျက်စနိ၊ီ မျက်စနိာခဲလ့ င် မေပါဆ့ကဘ ဲမမိတိိုရဲမျက်စကိိ ု
အထူးဂြုပေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုကပီး ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
မှ   ကင်းေဝးိုင်ကပါေစေကာင်း     ဆုမွန်ေကာင်း 
ေတာင်းလိုက်ရပါတယ်။         ။

(၆-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ



COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ဆုိင်ရာလုပ်ငနး်များအား ုိင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင့် သတ်မှတ်၍ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါသည်။
၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သလူထူသုို အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်
မိန်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်
ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 
စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 
တတ်အားသေရ အလှေငမွျား ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 
အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-
 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010
 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301
 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425
 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333
    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957
၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၊ ဝန်ကီးံုးှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။
   
    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ကပ်ေရာဂါ (Pandemic)အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019(COVID-19)ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများအား ိင်ုငေံတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင့်သတ်မှတ်၍ 
အရိှန်အဟန်ုြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ လပ်ုငန်းများပိမုိေုအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေရးအတွက် ကမု ဏမီျား၊ 
အသင်းအဖဲွများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဧပီလ ၁ ရက်ေနမှ ၆ ရက်ေန၊ (၁၆:၃၀)နာရီအထိ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အလှေငွများကိ ုေစတနာထက်သန်စွာြဖင် ့လှဒါန်းမ ြပခဲ့ကပါသည-်
COVID-19 ကာကွယ ်ထိန်းချပ် ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်ဗဟိုေကာ်မတီသို လှဒါန်းေသာ အလှရှင်များစာရင်း 

(၁.၄.၂၀၂၀)ရက်ေနမ ှ(၆.၄.၂၀၂၀)ရက်ေန  (၁၆:၃၀)နာရီအချနိ်ထိ

 စ် အလှရှင်အမည ် ကျပ် (သိန်းေပါင်း)

 ၁ Asia World Foundation ၁၀၀၀.၀၀

၂  ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့် အေြခခံအေဆာက်အုံဖွံဖိးေရးဘဏ ် ၁၅၀.၀၀

၃  ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာေဂ ရခါးအဖွဲချပ် ၁၀၈.၀၀

၄  မဟာဂ ာရီသာသနာြပ ေယာက်ေကာ်ဆရာေလး ၁၀၀.၀၀

၅  RSE Examiness & Supporting Team in Singapore ၉၀.၀၀

၆  ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်အသင်းေတာ ်(အဂ  လီကန်) ၇၀.၀၀

၇  ကရင်ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အဖွဲချပ ် ၆၀.၀၀

၈  ဦးေနာေအာက်ေမ့ဖွယ်ရာြမန်မာှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အသင်းေတာ ် ၅၀.၀၀

၉  PMA Care အဖွဲ ၅၀.၀၀

၁၀ ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ ၄၃.၈၀

၁၁ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးပါတ ီ ၃၀.၀၀

၁၂ ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်များေကာင်စ ီ ၃၀.၀၀

၁၃ ေဂ ရခါးလူမ ကူညီေရးအသင်း(ြမန်မာ) ၃၀.၀၀

၁၄ ရန်ကုန်ယုဝတီခရစ်ယာန်အသင်း(Yangon YMCA) ၂၂.၈၀

၁၅ ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအသင်း (MCHWA) ၃.၀၀

၁၆ (၂-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနမှ (၃-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနထိ 

  အများြပည်သူလှဒါန်းေင ွ ၇၇၈.၈၀

  စုစုေပါင်း ၂၆၁၆.၄၀

 စ် အလှရှင်အမည ် USD

၁  MAI Air Line        50000.00

၂  Air KBZ        50000.00

  စုစုေပါင်း 100000.00

ကျန်ရှိေသာ လှဒါန်းေငွများှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်း/ စက်ကိရိယာများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းမ များကို  ဆက်လက်အသိေပး 
ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင် ့ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019(COVID-19)
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိေုကာ်မတသီို 
အများြပည်သူများမှ အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းမ စာရင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၆

ေစတနာရှင်ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင် ့တစ်ဦးချင်း 

အလှရှင်များက Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟို 

ေကာ်မတီသို အလှေငွှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများေပးအပ်
လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကို      ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ Coronavirus Disease 
2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအမျိးသား 

အဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး (၂) ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ြမင့်ေထွး တက်ေရာက်၍ လှဒါန်းမ များကို လက်ခံသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ေရှးဦးစွာ   အလှရှင်များကိုယ်စား    ြမန်မာိုင်ငံ   

ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်များေကာင်စီှင့် ြမန်မာိုင်ငံလုံး 
ဆုိင်ရာ ေဂ ရခါးအဖဲွချပ်တုိမှ တာဝန်ရိှသူများက လှဒါန်း 

ရသည့် အေကာင်းရင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက  လှဒါန်းမ  

အေပ  ြပည်သူများကိုယ်စား ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း၊ 

ယခကုဲသ့ို ညညီွီတ်ွတ်ြဖင့ ်စစုည်းလပ်ုေဆာင်ေနမ များ၊ 
လှဒါန်းပံ့ပိုးမ များသည ်မိမိတိုိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများအတွက် များစွာအေထာက် 
အကြူပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လှဒါန်းသည့ ်လှဒါန်းေငမွျား၊ 
ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်းကရိယိာများကိ ုအကျိးရိှထေိရာက်စွာ 

အသံုးချသွားမည်ြဖစ်ပီး ေဆးပစ ည်းကိရိယာများကို ယခ ု

ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများအတွက်သာမက ေနာင်ကာလများတွင် 
အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၌   ထားရှိကုသရမည့် 

အြခားလူနာများအတွက ်အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီသို 
ေစတနာရှင်ကမု ဏီများ၊ အသင်းအဖဲွများှင့ ်တစ်ဦးချင်းအလှရှင်များက 

အလှေငွှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်း
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ(်ြပည်ေထာင်

စုဝန်ကီးုံး)ှင့်  န်ကားေရးမှးချပ် (ြပည်သူကျန်းမာ 

ေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန) တိုက အလှရှင်များ၏ေပးအပ် 
လှဒါန်းမ များကိုလက်ခံပီး   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။
အခမ်းအနားတွင်   ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်အသင်း

ေတာ်များေကာင်စီက ေငွကျပ် သိန်း ၃၀၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်(အဂ  လကီန်)က ေငကွျပ်သန်ိး ၇၀၊ 
ကရင်ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အဖွဲချပ်က ေငွကျပ်သိန်း ၆၀၊ 

ဦးေနာေအာက်ေမဖွ့ယ်ရာ ြမန်မာှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အသင်း 
ေတာ်က ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၊ ရန်ကန်ုယဝုတခီရစ်ယာန်အသင်း 

(Yangon YWCA) က   ေငွကျပ်  ၂၂ ဒသမ ၈ သိန်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန ်ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအသင်း 
(MCHWA) က ေငွကျပ် သုံးသိန်း၊ The Salvation Army 

ကယ်တင်ြခင်းတပ်အသင်းေတာ်က ေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၂ 
သန်ိး၊ ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ ေဂ ရခါးအဖဲွချပ်က ေငကွျပ် 

၁၀၈ သိန်း၊ ေဂ ရခါးလူမ ကူညီေရးအသင်း (ြမန်မာ)က 

ေငွကျပ် သိန်း ၃၀၊ PMA Care က ေငွကျပ် သိန်း ၅၀ ှင့် 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊  အိမ်ရာှင့်  အေြခခံအေဆာက်အအုံ 

ဖွံဖိးေရးဘဏ်က ေငွကျပ် သိန်း ၁၅၀ တိုကို ေပးအပ် 

လှဒါန်း ကသည်။

အလားတူ နံနက်ပိုင်းက ရှမ်းြပည်နယ ်ရာငံမိနယ ်

မိန်းမရဲသခင်မေတာင်မှ       မဟာဂ ာရီသာသနာြပ 
ေယာက်ေကာ်ဆရာေလးက ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၊ ဦးေဌးဦး 
(ေဌးဝဂ  ဘာကုမ ဏီလီမီတက်)က ေငွကျပ် သိန်း ၂၀၊ 

ေဒါက်တာမသဇင် (နတ်ေရကန် ေဆးခန်း)က ေငွကျပ် ၁၀ 

သိန်း၊ ဦးေအာင်ေကာင်း+ေဒ ေအးေအးွဲ မိသားစုက 
ေငွကျပ်    ငါးသိန်းတိုကို     လာေရာက်လှဒါန်းကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လက်ခရံယခူဲ့ပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 
လ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဧပီ   ၇၊ ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

မင်းဘူး   ဧပီ   ၆
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)မိနယ် မန်းေရနံရဲစခန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိေရးှင့် ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ကိုယ်အပူချနိ် 
တိုင်းြခင်းှင့် ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေနစ်လိုလို ေဆာင်ရက်ေပး 
ေနေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တို    မန်းေရနံရဲစခန်းအတွင်းမှာရှိတဲ ့    တပ်ဖွဲဝင်ေတွနဲ  
အိမ်ေထာင်သည်လိုင်းခန်းက မိခင်ေတွ၊ ကေလးေတွကို ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ကူးစက်ြခင်းမခရံေအာင် ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးေပးတာေတ၊ွ စခန်းအတွင်း ုံးခန်းနဲ  
အမ်ိေထာင်သည်လိင်ုးခန်းေတကွိ ုပိုးသတ်ေဆးဖျန်းတာေတ ွမကာခဏြပလပ်ု 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 
တာဝန်ခံအဖွဲ(ေြမယာ ခင်းှင့် အားကစားကွင်းများဌာန)က ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် ဧပီ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိရှိ 
မိေတာ်ခန်းမပန်း ခံ၊ ဒဂံုပန်း ခံ၊ ေသွးေဆးကန်ပန်း ခံှင့် ရတနာ ပန်း ခံတုိရိှ 
အများြပည်သူနားေနရန်ေနရာှင့် အားကစားြပလုပ်သည့် ေနရာ များကို 
ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်စ်။                    ေအးမင်းသူ

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားပျံှံမ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗိုလ်တေထာင်မိနယ် 
သိမ်ြဖလမ်း   အမှတ်(၂၁၂)ရှိ   သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်း 
လုပ်ငန်း(ရန်ကုန်)ံုးရိှ ံုးခန်းများကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် 
ပဇွုန်ေတာင်မိနယ် ကလျာဏလငူယ်များပရဟတိအသင်း 
ဥက    ဦးစန်းထွန်းဦး ဦးေဆာင်သည့ ်လငူယ်များက ပိုးသတ် 
ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားပျံံှမ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 
ေရးအတွက်     သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်း(ရန်ကုန်)ုံးသို 
ုးံကိစ ြဖင့် လာေရာက်ကသည့် ဧည့်သည်များှင့်  လမ်းသွား 
လမ်းလာခရီးသွားြပည်သူများ အသုံးြပိုင်ရန် ုံးေရှ၌ 
လည်း လက်သန်ေဆးရည်များှင့် လက်ေဆးကန်များကို 

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း(ရန်ကုန်)ုံးရှိ ုံးခန်းများတွင်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ေဆးဖျန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၆
ေနြပည်ေတာ်   ေဇယျာသီရိမိနယ်   ခေရပင်လမ်းခွဲရှိ 
သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်းလက်ေအာက်ရိှ သတင်းစာ 
တုိက်များှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင် ယေနနံနက်ပုိင်းက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးအတွက ်ေဆးဖျန်းြခင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ဥတ ရခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး     ဦးေစာလွင်ေအး 
ဦးေဆာင်သည့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်  ၂၀ ြဖင့ ်ဖဲွစည်းထားေသာ 
ခိုင်အဆင့်    ကာကွယ်ေဆးဖျန်းအဖွဲသည်  ေကးမုံ 

ေနြပည်ေတာ်သတင်းစာတိုက်များှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအား
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး ေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင်ရက်

သတင်းစာတိုက်၊      ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာတိုက်ှင့ ်
ေနြပည်ေတာ်သတင်းစာတိုက်ုံးများအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေရးအတွက် ဆုိဒီယမ်ဟုိက်ပုိကလုိုိက် ပုိးသတ် 
ေဆးများ ပက်ဖျန်းေပးခဲ့သည်။

ထိုြပင ်သတင်းစာတိုက်ဝန်ထမ်းများ ေနထိုင်သည့် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊ လူပျိေဆာင်၊ အပျိေဆာင်တိုမှ 
အခန်းေပါင်း ၁၈၂ ခန်းှင့် မူကိေကျာင်း၊ Recreation 
Center ှင့ ်ဝန်ထမ်းသက်သာဆိင်ုများတွင်လည်း ပိုးသတ် 
ေဆးများ ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။     ိုင်လင်းကည်

ေဆာင်ရက်ေပးထားသည်။
ကလျာဏလူငယ်များ        ပရဟိတအသင်းမ ှ

ေမာင်ေကာင်းြမတ်သူက “က န်ေတာ်တို လူငယ်များ 
ပရဟိတအသင်းက ပုဇွန်ေတာင်မိနယ် ရပ်ကွက်ေတွမှာ 
လည်း ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းနဲ   သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက ်
ြခင်းတိုကိ ု ကညူေီဆာင်ရက်ေပးတဲအ့ြပင် ခရီးသွားြပည်သ ူ
ေတအွများဆုံး သွားလာကတဲ ့မဟာဗ လပန်း ခမှံာလည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားပျံှံမ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး လက်ကမ်းစာရက ်
များ ေဝငှြခင်း၊ လက်သန်ရှင်းေရးအတွက် လက်သန်  
ေဆးရည် ေဝငှြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးကပါတယ”်ဟု 
ေြပာသည်။ 

ေဇာ်မင်းလတ(်MNA)

သီေပါ   ဧပီ   ၆
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) သီေပါမိနယ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးအတွက် လူစုလူေဝးေနရာများ ေရှာင်က်ကရန်၊ မကာခဏ 
ဆပ်ြပာြဖင့ ်လက်ေဆးရန်ှင့ ်မိဝင်မိထွက် တိုးဂတ်ိများ၌ ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုး 
ကရိယိာြဖင့စ်စ်ေဆးြခင်း စသည့ ်ကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကျန်းမာေရးဌာန၊ 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ပရဟိတအသင်းများ၊ ကက်ေြခနီ၊ မီးသတ် 
တပ်ဖွဲဝင်များပူးေပါင်း၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။

ထိုသို ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့် ေဆာင်ရက်ရာတွင် ဌာနဆိုင်ရာများ 
အေနြဖင့လ်ည်း မိမိတုိဌာနဝန်ထမ်းများကုိ စားေသာက်ေရးကစိ ရပ်များ အခက် 
အခဲမရှိေစေရးအတွက ်ကူညီေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိရာ ယေနမွန်းလွဲ ၂ နာရီက 
ေဈးှင့် သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်း ၃၄ ဦးှင့် ုံးဝန်ထမ်း ၁၅ ဦးတိုကို တစ်ဦးလ င်  
ဆန်  ၁၀  ြပည်၊  ဆီ  ှစ်ပိဿာ၊  ကက်သွန်နီ ှစ်ပိဿာ၊ ဆား တစ်ပိဿာ၊ 
အသားတု ၂၅ ကျပ်သား၊ ကုလားပ ဲ၂၅ ကျပ်သား၊ ဟင်းခပ်မ န်  ၂၅ ကျပ်သား၊ 
ဆန်ကာဆန်  ှစ်ထုပ်၊ ကက်ဥ ၁၀ လုံး၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက် ရှစ်ထုပ်၊ အာလူး 
တစ်ပဿိာစှီင့ ်လက်အတ်ိှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများကိ ုမိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 
အမ ေဆာင်အရာရှိ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်စည်ှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများက တစ်ဦးချင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                စိုင်း(သီေပါ)

မိသစ်မိနယ်အဆင့်ရိှ ကျန်းမာေရးစင်တာသို အလှေငမွျားေပးအပ်
မိသစ ်  ဧပီ   ၆
မေကွးခိုင ် မိသစ်မိနယ်အဆင် ့မိနယ်အဆင့် 
ကျန်းမာေရးစင်တာအတွက်  အလှေငေွပးအပ်ြခင်း 
ကို    အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း ယေနနံနက်ပိုင်းက ြပလုပ်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ    မိနယ်ကျန်းမာေရးစင်တာတွင ် 
မိသစ်မိနယ်       အဖွဲအစည်းအသီးသီးှင့်   
ေစတနာရှင်   ြပည်သူများက  ြပည်ေတာ်ြပန ်၂၆ 
ဦးအတွက်  ထမင်း၊  ဟင်းှင့်   အသုံးအေဆာင် 
ပစ ည်း များ  ေနစ်    လာေရာက်လှဒါန်းလျက်ရိှသည်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 
များ   ေဆာင်ရက်ရာတွင်   လိုအပ်သည်များကို  
အသုံးြပိုင်ရန်အတွက်    ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်း 
ြဖစ်သည့် အလှေငွများေပးအပ်ြခင်းကို ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးသာေအာင်၊ မိနယ ်
အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသန်ိးေဇာ်ဦးှင့် ေကာ်မတအီဖဲွဝင် 
များက  လက်ခံရရှိခဲ့ေကာင်းှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 
သစ်ပင်ချစ်သူများအသင်းကလည်း    တစ်ကုိယ်ေရ 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံငါးစုံှင့် ပိုးသတ်ေဆးဘူးများ၊ 
ှာေခါင်းစည်း ၁၅၀၊  လက်သန်ေဆးရည်ဘူး ၂၀၊ 
အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာတစ်ခှုင့် ပညာေပး လက်ကမ်း 
စာေစာင် ၅၀၀ တိုကို  ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍     မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးသိန်းေဇာ်ဦးှင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ 
ဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များှင် ့ေစတနာရှင် 
ပရဟတိလငူယ်များ ပူးေပါင်း၍  စစုေုပါင်းအလှေင ွ
ကျပ်သိန်း ၄၈၅၅၅၀၀ အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ှင့်ပတ်သက်၍ အလှရှင်အသီးသီးထံမှ လက်ခံရရိှ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာသည့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံသားများ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထိန်းချပ် ကုသြခင်းအတွက် ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း 

၈၅ ခု လူဦးေရ  ၁၄၆၂ ဦးရှိပီး ယေန  အမှတ်(၁) 
အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင်  မိနယ ်
အဆင့်    ကျန်းမာေရးစင်တာစခန်းမှ   ြပည်ေတာ်ြပန် 
၂၆ ဦးအား  မိနယ်  မခိင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 
အသင်းဥက      ေဒ ှင်းေဝလ  င်ှင့်   အမျိးသမီး 
ေရးရာအဖွဲဝင်များက    ထမင်းှင် ့ဟင်းလျာများ၊  
ှာေခါင်းစည်းများ၊   ေသာက်ေရသန်ကတ်များ 
ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ေဇာ်(မိသစ)်

မင်းဘူးမိ မန်းေရနံရဲစခန်း၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်မ မရှိေရး ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေပးပါတယ်။  စခန်းုံးခန်းကို   လက်ေဆးကန်    တပ်ဆင်ေပးထားပါတယ်။  
အမ်ိေထာင်သည်လိင်ုးခန်းေတမှွာလည်း လက်ေဆးကန်ေတထွားပီး စနစ်တကျ 
လက်ေဆးကဖို  န်ကားထားပါတယ်”ဟု မန်းေရနံရဲစခန်း တာဝန်ခံရဲအုပ် 
ဆန်းထူးက ေြပာသည်။

ထိုအြပင် မသိားစမုျား စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက် မသိားစ ု
တစ်စုလ င် ဆန် ေြခာက်ြပည်၊ ဆီ ငါးဆယ်သား၊ ငုတ်၊ ကက်သွန်၊ အာလူး၊ 
ကာဆန်  စသည့်   ကုန်ေြခာက်ပစ ည်းများလည်း  ေထာက်ပံ့ေပးထားေကာင်း  
သိရသည်။                                                               

ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

သီေပါမိနယ် စည်ပင်သာယာေရးဌာန 
ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့



ဧပီ ၇၊ ၂၀၂၀

ေရစကိ ဧပီ ၆ေရစကိ ဧပီ ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက ခိုင်   ေရစကိမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက မိနယ ်

အတွင်းရိှ ေကျးရာများမှ ေဒသခ ံေကျးလက်ေနြပည်သမူျား 

ေရွာသီကာလ ေသာက်သံုးေရြပတ်လပ်မ  မရိှေစေရးအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိရာ ဧပီ ၅ ရက် နံနက် 

၈ နာရီက ေရစကိမိနယ ်ထန်းငယ်ေတာေကျးရာအုပ်စ ု

ေကျာက်ေလှခါးေကျးရာ၊ ဥက ံေကျးရာှင့် ကွမ်းသီးကန ်

ေကျးရာများမှ ေဒသခြံပည်သမူျား ေသာက်သုံးဖလူုေံစေရး 

အတွက် ေရသယ်ယာ်များြဖင့် ေသာက်သုံးေရများ ြဖန်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ေရွာသကီာလ ေသာက်သုံး

ေရြပတ်လပ်မ မြဖစ်ေစေရးအတွက် ေရသယ်ယာ်များြဖင့် 

ေသာက်သုံးေရများ သွားေရာက်ြဖန်ေဝေပးရာတွင် ေရစကိ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများက ခိင်ုေကျးလက်ဦးစီးဌာနပိင်ု ေရသယ်ယာ် 

ြဖင့် ေရစကိမိနယ် ေကျာက်ေလခှါးေကျးရာတွင် အမ်ိေြခ 

၁၇၅ အိမ်၊ လူဦးေရ ၉၀၅ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၁၆၀၀၊ 

ဥက ေံကျးရာရိှ အိမ်ေြခ ၁၉၄ အိမ်၊ လူဦးေရ ၈၅၈ ဦးအတွက် 

ေရဂါလန် ၁၆၀၀၊ ကွမ်းသီးကန်ေကျးရာရှိ အိမ်ေြခ ၁၉၃ 

အိမ်၊ လူဦးေရ ၉၂၂ ဦးအတွက် ေရဂါလန် ၁၆၀၀ စုစုေပါင်း 

ေရဂါလန် ၄၈၀၀ အား ေသာက်သံုးေရဖူလံုစွာသံုးစဲွုိင်ေရး 

အတွက်  အိမ်ေထာင်စုများအလိုက ် စနစ်တကျ  ြဖန်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေရစကိမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ယခ ု၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်တွင် 

ဌာနခွင့်ြပရန်ပုေံငြွဖင့် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ေသာက် 

သုံးေရဖူလုံစွာ သုံးစွဲခွင့်ရရှိေစေရးအတွက ်ေြမသားမိုးေရ 

ေလှာင်ကန် ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း ေလးခ၊ု ေရစက်ု၊ံ ေရကန် 

ပါဝင်ေသာ စက်ေရတွင်း(တွင်းနက်)တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

သုံးခှုင့် တွင်းတမ်ိ တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း တစ်ခ၊ု ိင်ုငေံတာ် 

ေထာက်ပံေ့ငြွဖင့် အရှည်ေပ ၉၀၀၈ ေပရိှ အမ်ိတိင်ုရာေရာက် 

ေရပိုက်လိုင်း သွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငနး်တစ်ခုတိုကိုလည်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်      ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   

ေရစကိမိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန     မိနယ်ဦးစီးအရာရှ ိ   ေဒ တင်တင်မာထံမ ှ  

သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင်(ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ေရစကိမိနယ်၌ ေသာက်သုံးေရ အခက်ကံေနသည့်ေကျးရာများအား  ေသာက်သုံးေရများြဖန်ေဝ

ေချာက် ဧပီ ၆ေချာက် ဧပီ ၆

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိနယ်ှင့် ေချာက်မိနယ်ထွက် ဂ မာပန်း 

များ ေစျးေကာင်းရေသာေကာင့် ေတာင်သူများ တွက်ေြခကိုက်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

"က န်ေတာ့်စိက်ုခင်းမှာ ဂ မာပန်းသုံးဧကစိက်ုပါတယ်။ လက်ရိှပန်းေတေွရာင်း 

ေနရပါပီ။ ပန်းငါးပင်တစ်စည်းကုိ ကျပ် ၅၀၀ ကေန ၈၀၀ အထိ ေရာင်းရတယ်။ 

ပီးခဲ့တဲ့ေဆာင်းမှာ  ပန်းတစ်စည်းကိ ုကျပ် ၅၀၀ ပဲ ေရာင်းရပါတယ်။ အားလုံး

စုစုေပါင်း ၃၀၀၀၀၀ ရတ့ဲအတွက်  တွက်ေြခကုိက်ပါတယ်"ဟု ပန်းစုိက်သူ ကုိထွန်းက 

ေြပာသည်။

ေရနေံချာင်းမိနယ်ှင့ ်ေချာက်မိနယ်ထွက်ပန်းများကိ ုေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ 

ေချာက်မိ ေဂွးပင်ေဈး၊ မေကွးရန်ပယ်ေစျးအထ ိတင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)

ေရနံေချာင်းှင့်ေချာက်၌ ပန်းေစျးေကာင်း၍
ေတာင်သူများတွက်ေြခကိုက်

ပုသိမ်ကီး ဧပီ ၆ပုသိမ်ကီး ဧပီ ၆
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ေကျးလက်
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 
ခွင့ ်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်  မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး ပုသိမ်ကီးမိနယ်ရှ ိေရးစု 
ေကျးရာ၌ သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံး
ေရရရိှေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရိှေကာင်း ပသုမ်ိကီးမိနယ် 
ေကျးလက်ေဒသ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးထိုက်ထံမ ှသိရ 
သည်။

ထိုသို      ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာနက ပသုမ်ိကီးမိနယ်ရိှ ေရးစ ု

ေကျးရာ၌ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ 
ေရစက်ုံှင့ ် ေရဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့ 
စင်ြမင့်ေရစင ်    တည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများကို ေငွကျပ် ၂၀ ဒသမ 
၂၅၂ သန်းြဖင့ ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 
ယခုအခါ လုပ်ငန်းအားလုံး၏ ရာခိုင် 
 န်း ၉၀ခန်  ပီးစီးပီြဖစ်ပီး အဆိုပါ 
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  
အေြခအေနကို   ဧပီ  ၁  ရက် မွန်းလွဲ 
ပိုင်းက     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး 
ှင့အ်ဖဲွက ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

မင်းြမင့်မိုရ်မင်းြမင့်မိုရ်

ေမာက်မယ် ဧပီ ၆ေမာက်မယ ်ဧပီ ၆
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လင်းေခး 
ခိုင် ေမာက်မယ်မိနယ်အတွင်းရှိ 
ေသာက်သုံးေရခက်ခဲသည့် ေကျးရာ 
များတွင် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  
ေရေကာင်း ေရသန်  လုေံလာက်စွာရရိှ 
ေစေရးအတွက်   ဧပီ  ၅  ရက်က 
ဟိုလွိင်ေကျးရာအုပ်စု     မိုက်ည 
ေကျးရာ၏ အေနာက် ဘက် ၄ မိုင်
ခန်     စိမ့်စမ်းေရထွက်ရှိရာေနရာသို    
ြပည်သူလ တ်ေတာ်        ကိယ်ုစားလှယ် 
ဦးစိုင်းေငါင်းဆိုင်ဟိန်း၊    ေကျးလက ်
ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    
မိနယ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးစထွံန်းလင်းှင့ ်  
ုံးဝန်ထမ်းများ၊   ေကျးရာရပ်မိရပ်ဖ 
များက သွားေရာက် ကွင်းဆင်းကည့်  
ခဲ့ရာ  မိုက်ညေကျးရာ  စိမ့်စမ်းေရ 
လုံေလာက်စွာ      ရရှိေစေရးအတွက ်  
ေကျးလက်ေဒသ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာနက  ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ် 
ေကာင်း  သိရသည်။ 
                  စိုင်းမျိးသန်(ေမာက်မယ်)              စိုင်းမျိးသန်(ေမာက်မယ)်

မ ေလး ဧပီ ၆မ ေလး ဧပီ ၆
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ြမစ်ငယ်မိ မီးရထားဝန်ထမ်းများက 
အိမ်ရာေဘးရှိ ေြမလွတ်များတွင် ဂျပန်ြမက်စိုက်ပျိးကာ 
အိမ်ေနာက်ေဖး ေဈးဆိုင်တည်၍ အပိုဝင်ေငွရှာကသည်။ 
အများအားြဖင့် တစ်ှစ်ပတ်လုံး စနစ်တကျစိုက်ပျိးကာ  
အပိုဝင်ေင ွေဖာ်ေဆာင်ကသည်။

ြမစ်ငယ်မိ၌ စုိက်ပျိးေသာြမက်များကုိ ှစ်စ် လား  း၊ 
ေတာင်ကီးှင့ ်   အြခားေဒသများသို တင်ပိုေပးရသည်။ 
ဂျပန်ြမက်ကုိ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပ 
ပီး အိမ်ဝိုင်းများအတွင်း ြမက်ခင်းအလှဆင်ြခင်းအတွက်
အသုံးြပကသည်။ ဂျပန်ြမက်ေဈးကွက်မှာ ၁၀ ေပပတ် 
လည်ြမက်တစ်ကျင်းလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ြဖင့ ်
ေရာင်းချပီး ကားေပ ေရာက်သည်အထ ိဝန်ေဆာင်မ ေပးက 
သည်။

ြမစ်ငယ်မိအနီးရှိေကျးရာများရှိအိမ်ဝိုင်းအတွင်းတွင်
လည်း တစ်ပုိင်တစ်ုိင်စုိက်ပျိးြခင်းများလည်း ြပလုပ်သည်။ 
စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးသူများမှာ အနည်းဆုံး ကျင်း ၅၀၀မှ 
၁၀၀၀အထ ိစိက်ုပျိးကသည်။ ဂျပန်ြမက်မျိးကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ချန်ကာ ပျိးထားကသည်။   ဂျပန်ြမက်စိက်ုပျိးရန်အတွက် 
ေအာက်ခံေြမညီေအာင်ညိေပးရသည်။ ေအာက်ခံအြဖစ ်
ဖဲွြပာှင့်ေြမကုိေပါင်းစပ်ကာ ေြမညိပီးစုိက်ပျိးကရသည်။ 
စတင်စိုက်ပျိးချနိ်မှ ှစ်လြပည့်သည်ှင့် စတင်ခုတ်ယူ 
ရရိှိင်ုသည်။ ေဆာင်းတွင်းကာလတွင် သုံးလြပည့မှ် ခတ်ုယ ူ
ိုင်သည်။ ေရကို ေနစ်ေလာင်းေပးရသည်။

   ြမက်ခုတ်ရာတွင ်    ေအာက်ေြခေြမပါခုတ်ယူရပီး 
အိမ်ဝုိင်းများတွင်  ြမက်ခင်းအလှြပလုပ်ေပးြခင်းကုိလည်း 
ပုတ်ြပတ်စနစ်ြဖင့ ်ြပလုပ်ေပးကရသည်။ ြမက်ကိ ုစီးပွား 
ြဖစ် စိက်ုပျိးသမူျားမှာ လငှူားများြဖင့ ်စိက်ုပျိးသည့အ်တွက် 
ြမက်ခင်းကုိအေြခြပကာ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ
လည်းရရိှသည်။ ြမစ်ငယ်မိတွင်  အလှစိက်ုြမက်စိက်ုပျိးြခင်း 
ြဖင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိကာ တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
ဝင်ေငရွရိှပီး ေဈးကွက်ေအးသည့အ်ချန်ိတွင်ြမက်ေမွးထား
ိုင်သည့်အတွက ်အ ံးမရှိေသာ အိမ်ေနာက်ေဖး ေဈးဆိုင် 
တည်ကာ အပိုဝင်ေငွရှာသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သည်။

ေွနဒီေွနဒီ
(ြမစ်ငယ်)(ြမစ်ငယ)်

ေသာက်သုံးေရ
ခက်ခဲေသာေကျးရာသို
စိမ့်စမ်းေရရရှိေရး
ကွင်းဆင်းကည့် 

 ြမစ်ငယ်မိ၌ ဂျပန်ြမက်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် အပုိဝင်ေငွရရှိ

ေရတာရှည်  ဧပီ ၆ေရတာရှည ် ဧပီ ၆

ကရင်ြပည်နယ် သံေတာင်မိနယ် ေတာင်ေပ ေဒသများမှထွက်ရိှသည့ ်ရာသစီာ 

တညင်းသီးများ ေဈးကွက်အတွင်းသို စတင်ဝင်ေရာက်လာပီြဖစ်သည်ကို 

ေတွရှိရသည်။ 

တညင်းသီးကို လူတိုင်းလိုလိုကိက်ှစ်သက်စွာ စားသုံးကြခင်းေကာင့ ်

အလုံးအရယ်အစားေပ မူတည်၍ တစ်လုံးလ င် ကျပ် ၇၀ မှ ကျပ် ၁၀၀ ထိ ြဖင့် 

ေရာင်းချလျက်ရိှေသာ်လည်း လက်ရိှေဈးကွက်အေနအထားအရ ေဈးအေရာင်း 

အဝယ်မှာ အေတာ်ပင်နည်းေနေကာင်း ေဈးေရာင်းသူများထံမှသိရသည်။ 

တညင်းသီးကုိ ြပတ်၍လည်းေကာင်း၊ ဆားရည်စိမ်၍လည်းေကာင်း ငါးပိရည် 

တုိစရာအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ အြခားေသာ အသားများှင့်ေရာေှာကာ ချက်ြပတ်စား 

ကြခင်းလည်းရှိသည်။ 

တညင်းသီးစားသံုးမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ုကျန်းမာ 

ေရးအရ အသိပညာေပးေဆာင်းပါးများေဖာ်ြပခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း စားသုံးမ  သိသိ 

သာသာေလျာက့ျသွားခဲ့ပီး အေရာင်း အဝယ်သိသိသာသာေလျာ့ကျသွားခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သုံးသပ်ေြပာကားမ လည်း ရှိေနသည်။

"အရင်က တညင်းသီးကိ ုတအားကိက်လို ဘယ်ေဈးနဲေရာင်းေရာင်းဝယ်စား 

တာပဲ၊ ဒါေပမယ့် တညင်းသီးစားသံုးမ ရဲ ဆုိးကျိးသက်ေရာက်မ ေတွကုိ သိလာ 

ေတာ ့ေရှာင်ပါတယ်။  စားေတာ့စားတယ် အလွန်အက ံစားတာေတာ ့မရိှပါဘူး" 

ေဈးဝယ်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။                                               ကိုလွင်(ဆွာ) ကိုလွင်(ဆွာ) 

တညင်းသီးများ ေဈးကွက်အတွင်းသို စတင်ဝင်ေရာက်

ပုသိမ်ကီးမိနယ် ေရးစုေကျးရာ၌ ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်



ဧပီ    ၇၊   ၂၀၂၀

ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သူ ဂျနီဖာအန်နစ်စတန်ဟာ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းေတမှွာ ပါဝင်ခဲ့ပီး ကူးစက်ခရံတဲ ့လနူာေတကွိ ုကသုေပးေနတဲ ့ သနူာြပ 
တစ်ဦးထံကို    လတ်တေလာမှာ   အထူးလက်ေဆာင်ေပးပိုခဲ့ေကာင်း  ဟာပါဘဇာေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဆိုပါ သူနာြပဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေတွကို ြပစုရင်းက ကိုယ်တိုင်လည်း 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရသူြဖစ်ပါတယ်။   သူထံမှ  ရင်ေသွးှစ်ဦးထံသိုလည်း   အဆိုပါ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရတာြဖစ်ပါတယ်။

ဂျနီဖာအန်နစ်စတန်ဟာ ေကျာ်ကားတဲ ့ုပ်သံအစီအစ်တစ်ခုြဖစ်တဲ ့Jimmy Kimmel 
Live!  ရဲ ေနာက်ဆုံးေသာ အပိင်ုးမှာ ကမ်ဘဖဲဘဲန်ခ်လို အမည်ရတဲ ့သနူာြပတစ်ဦးနဲ  ပရသိတ်ေတ ွ
ကိ ုမတ်ိဆက်ေပးခဲတ့ာပါ။ ဂျနဖီာအန်နစ်စတန်က ကိုိနုာတိက်ုဖျက်ေရးအတွက် ေရှတန်းကေန 
ပါဝင်ခ့ဲပီး စွန်လ တ်အနစ်နာခံခ့ဲမ ေတွအတွက် ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ဖဲဘန်ခ်ကုိ ေြပာကားခ့ဲပီး 
မသိားစေုတအွားလုံး ကျန်းမာပါေစေကာင်း   ဆေုတာင်း   ေပးခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ဂျနဖီာအန်နစ် 
စတန်က  ဖဘဲန်ခ်ထသံို  အထူးလက်ေဆာင်အြဖစ် အေမရကိန်ေဒ လာ တစ်ေသာင်း  ေပးပိုသွားမှာ 
ြဖစ်ပီး  အသွားအလာ ကန်သတ်ခရံတဲ ့    ကာလအတွင်း    အစားအေသာက်ေတ ွ  ဝယ်ယူိင်ုဖိုရာ 
ြဖစ်ေကာင်းလည်း ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ဂျနီဖာအန်နစ်စတန်က သူအေနနဲ  ဖဲဘန်ခ်လုိ အနစ်နာခံကာ ေဆာင်ရက်ခ့ဲကတ့ဲ အြခား 
ေသာ သနူာြပေတထွသံိုလည်း ေငေွကးေတ ွေပးပိုေထာက်ပံသွ့ားဖိုရာ စစီ်ထားေကာင်းလည်း 
ေြပာကားခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားအမျိးသမီး ေတးဂီတအဖွဲေဟာင်း ကာရာရဲ အဖွဲဝင်တစ်ဦး 
ြဖစ်သူ  ကန်ဂျေီယာင်းဟာ  လတ်တေလာမှာ  ယာ်တိုက်မ ေကာင့ ် ေဆးုံ 
တက်ေရာက်ေနရပါတယ်။ ေကေပါပ့်ကယ်ပွင့ဟ်ာ ိက်ုကူးေရးတစ်ခကုအြပန်မှာ 
ယာ်တိုက်ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပီး    ဒဏ်ရာအနည်းငယ ်  ြပင်းထန်ခဲ့ေကာင်းလည်း 
ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဧပ ီ၃ ရက်မှာ ကန်ဂျေီယာင်း ေမာင်းှင်လာတဲ ့ကားကိ ုအရက်ေသာက်ကာ 
ေမာင်းလာခ့ဲသူတစ်ဦးက ဝင်တုိက်ခ့ဲတာပါ။ မီးနီကုိ ြဖတ်ေမာင်းလာတ့ဲကားက 
ကန်ဂျေီယာင်းရဲကားကိ ုဝင်တိုက်ခဲ့ရာ ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်နဲအတ ူ လိုက်ပါလာတဲ့ 
ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဒဏ်ရာရရိှခ့ဲပါတယ်။ ရရိှခ့ဲတ့ဲ ဒဏ်ရာေတွေကာင့် ုိက်ကူးေရး 
ေတွကိုလည်း ရပ်နားလိုက်ရေကာင်း သိရပါတယ်။

ကန်ဂျေီယာင်းရဲ ကိယ်ုစားလှယ်ကလည်း အဆိပုါ ယာ်တိက်ုမ အေကာင်း 
ကို အတည်ြပေပးခဲ့ပါတယ်။ ၎င်းရဲ  ေြပာကားချက်အရ  ကန်ဂျေီယာင်းဟာ 
ဒဏ်ရာသက်သာလာသည်အထ ိ  ေဆးုံမှာ   ကုသမ ခံယူရမှာြဖစ်တာေကာင့ ်
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်တ့ဲအခါမှသာ    ိုက်ကူးေရးလုပ်ငန်းေတွကို    ဆက်လက် 
လုပ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ရက်ပ်ေတးသံရှင်ေတ ွ
ြဖစ်ကတဲ ့ေဂျဇီးနဲ   မိခ်ေမးလ်တိုဟာ 
အကျ်းသားေတွကိ ု  ှာေခါင်းစည်း 
တစ်သိန်း လတ်တေလာမှာ လှဒါန်း 
ခဲ့ေကာင်း     ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ   သိရပါ 
တယ်။

REFORM Alliance လို  အမည်ရတဲ ့
အဖွဲအစည်းရဲ      ေခါင်းေဆာင်ေတွ 
ြဖစ်ကတဲ ့  ေဂျဇီးနဲ  မိခ်ေမးလ်တိုက 
ယခုလို ှာေခါင်းစည်းေတ ွလှဒါန်းခဲ့ 
ကေကာင်း တွစ်တာစာမျက်ှာေပ က 
ေနတစ်ဆင့ ်     ထတ်ုေဖာ်အသေိပးခဲတ့ာ 
ြဖစ်ပါတယ်။   အဆိပုါ   အဖဲွအစည်းဟာ 
ြပစ်မ ဆိုင်ရာ     တရားမ တမ စနစ်ကို 
ြပင်ဆင်ဖုိရာ      ကိးပမ်းေနတ့ဲ   အဖဲွ 
အစည်းတစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

REFORM  Alliance   ရဲ စည်းုံးေရး 
အရာရိှ ဂျက်ဆကီာဂျက်ဆင်ကလည်း 
သက်ဆိုင်ရာ       အာဏာပိုင်ေတွကိ ု
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေန 
စ်ကာလအတွင်း   အကျ်းသားေတွ 
ရဲ      ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ နဲ  
ပတ်သက်ပီး      လုပ်ေဆာင်ေပးဖိုရာ 
လည်း        တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့ပါ 
တယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားအမျိးသမီး   ေတးဂီတအဖွဲ 
တစ်ဖဲွြဖစ်တဲ ့(G)I-DLE ဟာ လတ်တေလာမှာ 
ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲအ့ဖဲွရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ု

ေတာင်ကိရုီးယားအမျိးသားေတးဂတီအဖဲွ MONSTA X ဟာ ဆိုးလ်မှာ ြပလပ်ုသွားဖိုရာ ရည်ရယ်ထား 
တဲ့ ေဖျာ်ေြဖပွဲေတွကိ ုဖျက်သိမ်းလိုက်ေကာင်း လတ်တေလာမှာ အဖွဲရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီက 
ထုတ်ြပန်ေြပာကားခဲ့တာ ြဖစ်တယ်လို ကိုရီးယားဘိုးေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 
သိရပါတယ်။

၂၀၂၀   နယ်လှည့်ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်ေတွကိ ု  ဖျက်သိမ်းလိုက်ေကာင်း    အဖွဲရဲ 
ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီြဖစ်တဲ ့စတားရှစ်အင်တာတိန်းမန်က ဧပီ ၆ ရက်မှာ အဖွဲရဲ တရားဝင်တွစ်
တာစာမျက်ှာေပ ကေနတစ်ဆင့် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တာပါ။ 

MONSTA X ဟာ အဆိုပါ ေဖျာ်ေြဖပွဲေတ ွကျင်းပသွားမယ့်အေကာင်းကိ ုပီးခဲ့တဲ့ ဇန်နဝါရီလ 
အတွင်းက ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေမလအတွင်း ဆိုးလ်မှာ ေဖျာ်ေြဖပဲွေတ ွစတင်သွား 
မှာြဖစ်ေကာင်းနဲ  ဇွန်လအတွင်းမှာေတာ့  ေြမာက်အေမရကိမှာ  ေဖျာ်ေြဖသွားဖုိရာ  စစီ်ထားေကာင်း 
ေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ လတ်တေလာမှာ ဆိုးလ်မှာ ြပလပ်ုသွားမယ့ ်ေဖျာ်ေြဖပဲွေတကွိ ုဖျက်သမ်ိးေကာင်း 
ေကညာခဲ့ေပမယ့ ်  ေြမာက်အေမရိကေဖျာ်ေြဖပွဲေတွနဲပတ်သက်ပီး  ေြပာကားခဲ့ြခင်း  မရှိပါဘူး။ 
MONSTA  X   အေနနဲ    ယခုလုိ   ေဖျာ်ေြဖပဲွ   ဖျက်သိမ်းခ့ဲရတာဟာ   လတ်တေလာြဖစ်ပွားလျက်ရိှတ့ဲ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ပျံှံမ ေတွေကာင့ ်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ           ကယ်ပွင့်စုံတွဲတစ်တွဲြဖစ်တဲ ့
ေဆာင်းေဟကိနုဲ  ေဆာင်းဂ န်ကတီိုဟာ မဂ  လာသက်တမ်း 
တစ်ှစ်ခန်မှာ   လမ်းခဲွခဲ့ကတဲ ့  ကယ်ပွင့စ်ုတဲွံြဖစ်ပါတယ်။ 
သတူိုှစ်ဦး မဂ  လာေဆာင်ပီးေနာက် ေနထိင်ုဖိုရာ ြပင်ဆင် 
ထားတဲ့   ေနအိမ်ကုိ   လတ်တေလာမှာ  ဖိချကာ    အသစ် 
ြပန်လည်တည်ေဆာင်ေနေကာင်း ကိရုီးယားဘိုးေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေဟာင်ေကာင်မီဒီယာတစ်ခုက  အဆုိပါ   ေနအိမ်ကုိ 
ပီးခဲတ့ဲတ့စ်လခန်က      စတင်ဖိချကာ    အသစ်ြပန်လည် 
ေဆာက်လပ်ုေနတာြဖစ်ေကာင်း   ေရးသားေဖာ်ြပခဲတ့ာပါ။ 
ယင်းေနအိမ်မှာ    ေြမေအာက်မှာ   ှစ်ထပ်နဲ     ေြမေပ မှာ 
သုံးထပ်   စစုေုပါင်း     ငါးထပ်ရိှပါတယ်။    ကယ်ပွင့စ်ုတဲွံဟာ 
မဂ  လာပဲွပီးပါက   ယင်းအိမ်မှာ  ေနထုိင်ဖုိရာ   စီစ်ထားခ့ဲ 
ေပမယ့်    မဂ  လာပွဲပီးေနာက ်  အေတာ်ေလးကာမှသာ 
ေြပာင်းေရ ြဖစ်ခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

 ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ   ၂၀၂၁ 
ခှုစ် ဇွန်လအတွင်း အပီးသတ်ဖုိရာလည်း ရည်ရယ်ထားပါ 
တယ်။ အဆိပုါေနအမ်ိကိ ုဖိချကာ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ဖို 
အေစာပိင်ုးကတည်းက ဆုံးြဖတ်ထားခဲေ့ပမယ့ ်ကွာရှင်းပီး 
ေနာက် ကယ်ပွင့ှ်စ်ဦးရဲ ပိင်ုဆိင်ုမ ခဲွေဝတာနဲ  ပတ်သက်ပီး 
မပီးဆုံးေသးတာေကာင့ ်ေှာင့ေ်ှးေနခဲက့ာ မကာေသးမ ီ
ကမှ စတင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ဒီေနအိမ်ကို   ေဆာင်းဂ န်ကီက   ကိုရီးယားဝမ ်၁၀ 
ဘီလီယံနဲဝယ်ယူခဲ့ကာ   မဂ  လာပွဲအပီးမှာ    ေြပာင်းေရ  
ေနထုိင်သွားဖုိရာ ရည်ရယ်ခဲတ့ာြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိပါ 
တယ်။ ေဆာင်းေဟကိနုဲ တ်ုတရက်ကွာရှင်းြပတ်စေဲကာင်း 
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက ်      ေဆာင်းဂ န်ကီဟာ 
ဟာဝုိင်ရီမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၈၈ သန်း တန်ဖုိး 
ရှိတဲ့ တိုက်ခန်းကို ဝယ်ယူေနထိုင်ခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါ 
တယ်။

ေဂျဇီးနဲ မိခ်ေမးလ်တို 
အကျ်းသားေတွကို
ှာေခါင်းစည်း

တစ်သိန်းလှဒါန်း

ကုိယ်တုိင်ထုတ်လုပ်သူအြဖစ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲပါ 
တယ်။ ဧပ ီ၆ ရက်မှာ အဆိပုါ ေတးအယ်လ်ဘမ် 
သစ်နဲပတ်သက်ပီး အွန်လုိင်းမှာ  မိတ်ဆက်ခ့ဲ 

ေကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 
ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဆိုပါ  မီနီေတးအယ်လ်ဘမ်ကိ ု I Trust 
လို အမည်ေပးထားပီး ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲ 
ပတ်သက်ပီး   အဖဲွေခါင်းေဆာင်   ဆုိယွန်းက 
ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ယုံကည်မ ကိ ုြပသတဲအ့ေနနဲ 
ယခလုိ ု  ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ု  ကိယ်ုတိင်ု 
ထုတ်လုပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း ဆုိပါတယ်။

ယင်းေတးအယ်လ်ဘမ်ရဲ   ေခါင်းစီးေတး 
Oh My God ကိ ုအဂ  လပ်ိလိေုရာ ကိရုီးယားလိပုါ 
ဗားရှင်းှစ်မျိးနဲ      ထုတ်လုပ်ထားပါတယ်။ 
အဆိုပါ   ေတးဂီတအဖွဲဟာ   ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ် 
အတွင်း ကမ ာလှည့ေ်ဖျာ်ေြဖပဲွေတ ွြပလပ်ုဖိုရာ 
ရည်ရယ်ထားေပမယ့် ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွား 
ေနတဲ့ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေတွေကာင့် 
အဆိုပါ  အစီအစ်ကို  ေရ ဆိုင်းထားေကာင်း 
လည်း သိရပါတယ်။

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကို ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်လိုက်တဲ့ (G)I-DLE

ေဆာင်းေဟကိနုဲ ေဆာင်းဂ န်ကတီို အတူေနခဲတ့ဲ ့ေနအိမ်ကိ ုဖိချ

MONSTA X ရဲ ေဖျာ်ေြဖပွဲများ ဖျက်သိမ်း

ကန်ဂျေီယာင်းယာ်တိက်ုမ ေကာင့ ်ဒဏ်ရာရ

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကသုေရးလပ်ုငန်းေတမှွာ ပါဝင်ခဲသ့ ူသနူာြပတစ်ဦးထံ
အထူးလက်ေဆာင်ေပးပိုခဲ့တဲ့ ဂျနီဖာအန်နစ်စတန်

ေဂျဇီး



ဧပီ  ၇၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ  ၆ရန်ကုန် ဧပီ  ၆

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်      မဂ  လာ 

ေတာင်ွန် မိနယ်တွင ်ြပည်သူများ 

အား ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါအ ရာယ်မှ 

ကာကွယ်ုိင်ရန်ရည်ရယ်၍ ရပ်ကွက် 

များအလိုက် ပိုးသတ်ေဆးများ ဖျန်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  တာဝန်ရှိသူများက 

ဧပီ ၅ ရက် ညေန ၃ နာရီက ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ရာ      ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက ်

အတွင်းရှိလမ်းများအား ဆပ်ြပာရည ်

များြဖင့်ေဆးေကာြခင်း၊   ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများ၊ 

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူများကဦးေဆာင်ကာ ရပ်ကွက်ေန 

ြပည်သမူျားကပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကပီး အမှတ်(၁) တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်     ဦးရန် 

ေအာင်ှင့် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ  အဖွဲဝင်(၂)   ေဒ သီသီခိုင် 

တိုက  လုိအပ်သည်များကုိ  ေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့် 

ပတ်သက်၍ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးသဟီစိုးက “ေရတွင်းကန်ုးရပ်ကွက် 

မှာ လမ်းေြခာက်လမ်း    ရှိပါတယ်။ 

(၁၂၁)လမ်းကေတာ့   ဖျန်းပီးပါပီ။ 

ဒေီန ဖျန်းတဲလ့မ်းေတကွ (၁၁၉)လမ်း၊ 

လမ်း(၁၂၀) နဲ  (၁၂၂) လမ်းေတွကို  

ဖျန်းေနတာပါ၊  ေနာက်ရက်ေတွမှာ 

(၁၈၈) လမ်းနဲ     စက်ုံလမ်းေတွကိ ု

အလှည့်နဲ       ဖျန်းေပးသွားဖိုစီစ် 

ထားပါတယ်” ဟု   ေြပာကားသည်။

ချစ်စုေဝ(ြပန်/ဆက်)ချစ်စုေဝ(ြပန်/ဆက်)

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ရန်ကုန်ရန်ကုန်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သံုးခွမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

ေကာ်မတီ န်ကားမ ြဖင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ မိနယ်မီးသတ် တပ်ဖဲွ၊ 

မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ မိနယ်အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ သုံးခွလူမ ကယ်ဆယ် 

ေရးအဖဲွ၊ တေကာေကျးရာ  ြဖစင်ပရဟိတအဖဲွများက ဧပီ ၅ ရက် ည ၉ နာရီက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် အမှတ် (၄) ရပ်ကွက်ှင့ ်

(၁၂) ရပ်ကွက်တိုတွင်  လမ်းမှင့်လမ်းသွယ်များ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကို 

စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                        ကိုေကျာ်(သုံးခွ)ကိုေကျာ်(သုံးခွ)

 မ ေလး မ ေလး

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးမှးဦးေဆာင်မ ြဖင့် မ ေလးခိုင်မီးသတ် 

ဦးစီးမှးက ကီးကပ်၍ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက် ဧပီ ၅ ရက်က မ ေလးအေထွေထွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီး  ခုတင်(၃၀၀) ကေလးေဆးုံ၊   ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံ၊ 

လမ်း၃၀၊ ၆၃လမ်းှင့် ၆၄လမ်းကားရှိ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနတိုင်းေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး၊ ကေလးသူငယ်ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေရးေဂဟာတုိတွင် ချမ်းေအးသာစ ံ

မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးမင်းသန်ှင့ ်ေဒသအရန်မီးသတ်ဒတုယိတပ်ရင်းမှး 

ဦးေအးကုိ၊ သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေဒသအရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

ပိုးသတ်ေဆးများ ပက်ဖျန်းေပးခဲသ့ည်။                                 ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)                        ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ကန်ဘလူကန်ဘလူ

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန်ဘလူမိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် 

ကန်ဘလူမိမရစဲခန်းဝင်းအတွင်းရိှ အေဆာက်အအုမံျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ဧပီ ၆ ရက် နံနက် ၉ 

နာရီခွဲက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင် ကန်ဘလူမိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိဦးစီးမှး 

ဦးြမင့်သိန်းဦး ဦးေဆာင်၍ တပ်ဖဲွဝင်များက ကန်ဘလူမိမရဲစခန်းဝင်းအတွင်းရိှ 

စခန်း၊ ုံးခန်း၊ ဝန်ထမ်းေနအိမ်လိုင်းခန်းများ၊ ဓမ ာုံှင့် အချပ်ခန်းများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့် ကူးစက်ပျံှံမ အ ရာယ်မှ ကာကွယ်ရန ်

ရည်ရယ်၍ ပိုးသတ်ေဆးများပက်ဖျန်းေပးခဲ့သည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

ရန်ကုန်ရန်ကုန်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ    ကာကွယ်ရန်    ဧပီ  ၆  ရက်    နံနက်ပုိင်းက 

စမ်းေချာင်းမိနယ်အတွင်းရိှ   ရပ်ကွက် ၁၈ ရပ်ကွက်ရိှ   လစူည်ကားေသာေနရာ 

များတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ လက်ေဆးကန်များ ေနရာအံှထားရိှေပး ြခင်း၊ 

အသိပညာေပးပိုစတာများစိုက်ထူထားရှိြခင်းှင့်       အများြပည်သူများသို 

အသိေပးပန်ကားချက်များကိ ုလှည့်လည်  းေဆာ်ြခင်း စသည့်အသိပညာေပး

လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊  မိနယ် 

ကက်ေြခနီအသင်း၊ ေရ စမ်းေချာင်းပရဟိတအဖွဲှင့ ်ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

တိုက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          ထူးထက်(ြပန်/ဆက်)ထူးထက်(ြပန်/ဆက်)

ဟသ  ာတဟသ  ာတ

ဟသ  ာတမိနယ်တွင်    ြပည်သူများအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    အ ရာယ် 

ကာကွယ်ိုင်ရန ်ဧပီ ၅ ရက်  ညေန ၄ နာရီက  လူစည်ကားပီး   သွားလာမ  

များြပားသည့ ်ဟသ  ာုပ်အဝိုင်း၊ ဘုရားလမ်း၊ အားကာေဈး၊ ပေဒသာေဈးှင့ ်

ေဌးဝင်းေဈးများရှိ ေဈးမျက်ှာစာတန်းများ၊ မီးပွိင့်လမ်းဆုံမှ လွတ်လပ်ေရး 

ေကျာက်တိုင်၊ AYA ဘဏ်ခဲွ(၁)ှင့် CB ဘဏ်ေရှေနရာများတွင် ပုိးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ိုင်ရန ်   ှာေခါင်းစည်းအသုံးြပြခင်း 

ဆိုင်ရာ  အကံြပချက် ပိုစတာများှင့ ်အသိပညာေပးစေတကာများကပ်ြခင်း

တိုကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆုိပါ ပုိးသတ်ေဆးဖျနး်ြခင်းလုပ်ငနး်များကို မိနယ်ကက် ေြခနီေစတနာ ့

လုပ်အားရှင်များ၊ ပရဟိတအဖွဲ(ဟသ  ာတ)ှင့် ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးထန်ိဝင်းကည့် ခဲ့ပီး လိအုပ်သည်များ 

လမ်း န်ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။                      

       ေကျာ်ေကျာ်(ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ထီးလင်းထီးလင်း

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ထီးလင်းမိမေဈးကီး၌ ဧပီ ၅ ရက် ညေနပုိင်းက ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ရန်    ထီးလင်း   စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏    ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

ေစျးေကာ်မတီများ ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ ေဈးကီးရှိ သားစိမ်းငါးစိမ်းှင့် ဟင်းသီး

ဟင်းရက်ေရာင်းသည့်ေနရာများအား ပိုးသတ်ေဆးများ  ပက်ဖျန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                   

  စစ်ကည်(စလင်း)စစ်ကည(်စလင်း)

ကံမ ဧပီ ၆ကံမ ဧပီ ၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သရက်ခိင်ု ကမံမိ စည်ပင်သာယာမိမေဈးတွင် ေဈးသေူဈးသားများှင့် ေဈးအတွင်း 

သွားလာကသည့ ်ြပည်သမူျားအား ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်ေရာဂါမြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် 

ဧပီ ၅ ရက် ညေနက အဆုိပါေဈးအတွင်းအြပင်ေနရာများှင့် လူစည်ကားရာေနရာများ၌ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးစိုးလင်းသိန်းှင့် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၊ မိမစခန်းမှးှင့ရ်တဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

အဖဲွအမ ေဆာင်အရာရိှှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ကိုကိုေကျာ်(ကံမ)ကိုကိုေကျာ(်ကံမ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

မိုးနဲ ဧပီ ၆မိုးနဲ ဧပီ ၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လင်းေခးခိုင ်မိုးနဲမိနယ်  ကျိင်းေတာင်းမိတွင ်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ပွားေသာ  အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင် ့    ေရ လူငယ်ပရဟိတအသင်းမ ှ

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ြပည်သူစာကည့်တုိက်  လူထု 

အေြခြပဗဟုိဌာနခန်းမ၌ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၉ 

နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအေနြဖင့် ေရ လူငယ် 

ပရဟိတအသင်းက ကျိင်းေတာင်းမိအတွင်းရိှ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ေစျးဆုိင်များ၊ 

ေဆးဆိင်ုများ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် လေူနအမ်ိများတွင်လည်း ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

  မျိးွန်ေရ (မိုးနဲ)                                                                 မျိးွန်ေရ (မိုးနဲ)                                                               

အိမ်မဲ ဧပီ ၆အိမ်မဲ ဧပီ ၆

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမခုိင် အိမ်မဲ 

မိ ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန ြပည်သူစာကည့်တိုက်တွင ်မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာနှင့် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း 

၍   ကိုဗစ် - ၁၉      ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်

ကူးစက်ပျံံှမ မရိှေစရန်ြပည်သူစာကည့တ်ိက်ု 

တွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုဧပီ ၄ 

ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါေဆာင်ရက်မ တွင် မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

မိမိတိုုံးဌာနသည်     အများြပည်သူများကို 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနေသာုံးြဖစ်သည်ှင့်အည ီ

ြပည်သမူျား၊ စာအပ်ုလာေရာက်ငှားရမ်းကေသာ 

စာဖတ်ပရသိတ်များ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

ပျံံှမ မရိှေစေရးအတွက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာန၏အကူအညီြဖင့် အများြပည်သူအသုံးြပ

ေနသည့ေ်နရာများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

ကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချစ်သက်လယ်ချစ်သက်လယ်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
ြပည်သူစာကည့်တိုက်တွင် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း



ဧပီ ၇၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၆ရန်ကုန် ဧပီ ၆

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင် အင်းစိန်မိနယ် အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမ ှ

သမားေတာ်ကီးများှင့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲ

သည်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ကုသေရးအတွက ် (ယာယီ)ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးမ ဌာနသို   ဧပီ ၆ ရက်   နံနက် ၁၀ နာရီက    သွားေရာက်ကည့် ခဲ့

သည်။

အင်းစိန်မိနယ်   ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်   ဦးေမာင်ေမာင်ဦး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး(၂) လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေဝဖိးဟန်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 

သည် အင်းစိန်မိနယ်ခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ကုသေရးအတွက် (ယာယီ)ကျနး်မာေရးစစ်ေဆးမ ဌာနသုိသာွးေရာက်ကည့်  

ပီး မိမိတို၏   ကျန်းမာေရးအသိြဖင့ ်     လာေရာက်ြပသစစ်ေဆးခံသူများအား 

လိုအပ်သည်များကိ ုေဖးမကူညီေပးခဲ့သည်။

အဆိပုါ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ဌာနကိ ုတနလ  ာေနမှ စေနအထ ိ ဖွင့လှ်စ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

အင်းစိန် အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးမှ သမားေတာ်ကီးများဦးေဆာင်၍ 
ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ကုသေရးအတွက် (ယာယီ)ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ဌာန ဖွင့်လှစ်ထား

ေရတာရှည် ဧပီ ၆ေရတာရှည ်ဧပီ ၆
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်တွင် ြပည်သမူျား   လိအုပ်သည့အ်ကအူည ီ
ေထာက်ပံမ့ များ  ေပးအပ်ိင်ုေရးအတွက်   Free  Delivery  အဖဲွ ဖဲွစည်းြခင်းကိ ု
ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရတာရှည်မိ အမှတ် ၁ ရပ်ကွက် ဓာတ်ေတာ် 
ဘုရားကီးဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။ 

"ဒလီိအုဖဲွအစည်းေလးဖဲွစည်းိင်ုတာဝမ်းသာပါတယ်၊ အြပင်စည်းကေနပီး 
ေတာ့ ဝိုင်းဝန်းကူညီသွားမှာပါ၊ ြပည်သူေတွအေနနဲအြပင်ကိုမထွက်ဘဲနဲအိမ်
မှာေနြခငး်ြဖင့်  ေရာဂါထိနး်ချပ်ကာကွယ်ရာေရာက်တယ်၊  သုိေသာ်လညး် 
သူတုိအေနနဲ  အကူအညီေတွလုိအပ်လာုိင်ပါတယ်၊  ဒါေကာင့် ဒီအဖဲွေလးက 
လာေရာက်လှဒါန်းမ ေတွကုိ   စနစ်တကျလက်ခံေပးမယ်၊  လုိအပ်ေနတ့ဲ 
ေကျးရာေတွအေရာက်    သယ်ယူပိုေဆာင်ကူညီသွားမှာြဖစ်ပါတယ်"ဟု 
တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်  ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်က ေြပာကား 
သည်။ 

Free Delivery  အဖွဲအေနြဖင့ ်ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ညေန ၄ နာရီအထိ 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ပစ ည်းလက်ခံြခင်းှင့ ်ပိုေဆာင် 
ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ မွန်းလဲွ ၂ နာရီအထိ ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                             ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းတွင် 
Free Delivery အဖဲွက ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်

ရန်ကုန် ဧပီ ၆ရန်ကုန် ဧပီ ၆

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင် 

မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှ ရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်မိသားစုများအား ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  

ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးြခင်း၊ ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းှင့ ်  အသိပညာေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုဧပ ီ၅ ရက် နနံက် ၁၀ 

နာရကီ အဆိပုါ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှးံုး 

ှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၌ ြပလုပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အသိပညာေပးပွဲတွင်  သန်လျင် 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး 

ရမှဲး ထွန်းထွန်းဦးက ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ 

အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး လုပ်ငန ်းများတွင  ်

ကျန်းမာေရးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ချက်များ 

ှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်

ှင့် မိမရဲစခန်းအတွင်း ဝင်ေရာက ်

လာသူများအား ှာေခါင်းစည်းတပ ်

ြခင်း၊ ကိယ်ုပခူျန်ိတိင်ုးြခင်း၊ လက်ေဆး 

ေရှင့် လက်ေဆးဆပ်ြပာများထားရှ ိ

ကာ စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်းများ

ေဆာင်ရက်ကရန်   အေလးထား 

မှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက 

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှးုံးှင့ ်မိမရစဲခန်း၊ 

အချပ်ခန်း၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအား 

ပိုးသတ်ေဆးများဖျန်းေပးပီး ရတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များှင့ ်  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများရှိ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်     မိသားစုများအား  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ ်

ေရး ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်အချက်များ 

ပါဝင်ေသာ အသပိညာေပး လက်ကမ်း 

စာေစာင်များ  ြဖန်ေဝေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။       သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင် (သန်လျင်)

သန်လျင်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်  

ပွင့်ြဖ ဧပီ ၆ပွင့်ြဖ ဧပီ ၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် စိုက်ပျိးေရး 

သပိ ံေကျာင်း ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းတွင် ဧပ ီ၃ ရက် 

က ထိင်ုးိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသ ူသုံးဦးအား 

၁၄ ရက်ကာ သီးသန်ထားရိှပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

မ များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

အဆိုပါ သုံးဦးအား မိနယ် ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ       

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက      

ဦးထွန်းသိန်းေအာင်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့်      လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက 

သွားေရာက်ေတွဆုံ၍  လိုအပ်ေသာ  ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်းများြပလုပ်ခဲ့ပီး  ေနရာထိုင်ခင်းများ 

စီစ် ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း၊ ထုိေနာက် မိနယ်   

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   က       မိမိတိုေကာ်မတ ီ

အေနြဖင့် ၁၄ ရက်ကာ ကန်သတ်ထားြခင်းသည ်

အများြပည်သ ူစိုးရမ်ိထတ်ိလန်မ များ    မရိှေစရန်ှင့်   

ိင်ုငတံစ်ဝန်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ုိင်ေရးအတွက် သီးြခားထားရိှပီး ေစာင့်ကည့်ြခင်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မမိတိိုကလည်း ၁၄ ရက် ေစာင့်ကည့် 

ကာလအတွင်း     ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ  

များကိ ုပုမှံန်ြပလပ်ု၍ စနစ်တကျ ေနထိင်ုသွားကရန် 

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆုိပါစခန်းတွင် ထုိင်းုိင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက် 

ရိှလာသ ူသုံးဦးအား မိေပ ရပ်ကွက်များရိှ ေစတနာ 

ရှင်ြပည်သူများက       ေနစ် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ၊   ေသာက်ေရသန်များှင် ့    အသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းများ    ေပးပိုလှဒါန်းကေကာင်း     သိရ

သည်။ 

စီစ်ေဆာင်ရက်

ေဒသခံြပည်သူများ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  မရှိေစေရး 

အတွက်   ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်

လာသမူျားအား  ၁၄ ရက်တာ   ေစာင့်ကည့်  စစ်ေဆး 

ကုသိုင်ရန်အတွက်         မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

သိပ ံေကျာင်းှင် ့  ပွင့်ြဖမိ (အ-ထ-က)ေကျာင်း 

အား ေနရာစစီ်ေဆာင်ရက်ထားရိှပီး  လိအုပ်ေသာ 

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ဝယ်ယူ 

ြဖည့်ဆည်း၍ ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်    ကသုေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်      စီစ်ေဆာင်ရက ်

ထားသည်။ 

ထုိအြပင် ေဒသခံြပည်သူများှင့်  ခရီးသွား ြပည်သူ 

များအား ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာများြဖင့် ေနစ် 

ေရာဂါရှာေဖစွစ်ေဆးြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးအသပိညာ 

ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်

ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ       ဥက    

ဦးထွန်းသိန်းေအာင်ထံမ ှသိရသည်။ 

 ရဲဝင်းိုင်(ေညာင်ဦး) ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်ေရာက်လာသူများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ေကျာင်းကုန်း ဧပီ ၆ေကျာင်းကုန်း ဧပီ ၆

ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငနး်များကုိ 

အင်တုိက်အားတိက်ု ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ  ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနတွင် ဧပီ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက ြပည်သူများ 

ကျန်းမာေရးအသိရှိေစရန်အတွက ် ုပ်ရှင ် ဂီတအုပညာရှင်များ၏ ကျန်းမာ

ေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်မ များ ြပသထားသည်။

ေကျာင်းကုန်းမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးတွင ်ယခုကဲ့သို ုပ်ရှင ်ဂီတ 

အုပညာရှင်များ၏ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး ဓာတ်ပံုများအြပင် ုိင်ငံေတာ် 

အကီးအကဲများ လ ပ်ရှားမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊ စာကည့်တိုက်သို စာငှား/

စာဖတ်သမူျား လက်ေဆးရန်အတွက် လက်ေဆးဆပ်ြပာှင့ ်လက်ေဆးရန်ေရဘူး 

ထားရိှေပးြခင်း၊ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေနစ်ထတ်ုြပန်ထားမ  

များကို ြပန်လည်ကူးယူေဖာ်ြပေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ဝင်းကိင်(ြပန်/ဆက်)ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပး ေြမစိုက်ပိုစတာြပသ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်
ေနြပည်ေတာ် ဧပီ ၆

လ  င်းအနည်းငယ်မှ အသင့အ်တင့ရိှ်မည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်း 

တစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် သုံးေပမှ ေြခာက်ေပခန်  ရိှိင်ု 

သည်။

မိုး/ဇလ



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

လိက်ုဇစ်တိက်ုစစ်မှး  တမီိဝုါနာဟာ  ပရမီယီာလဂ်ိကလပ် 
လီဗာပူးအသင်းဆ ီ   ေြပာင်းေရ မှာမဟုတ်ဘ ဲ    ဂျာမန် 
ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ ်  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဆီကိုသာ 
ေြပာင်းေရ ကစားဖိုရှိေနတယ်လို  မန်ယူအသင်းနဲ   စပါး 
အသင်းတိုရဲ   တိုက်စစ်မှးေဟာင်း   ဘာဘာေတာ့ဗ်က 
ေြပာကားထားပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းဟာ    ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ 
လိုက်ဇစ်အသင်းနဲအတူ ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ် ၂၅ ပွဲပါဝင် 

ကစားေပးထားရာမှာ သွင်းဂိုး ၂၁ ဂိုးအထ ိသွင်းယူေပးိုင ်
ခဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ အသက် ၂၄ ှစ်အရယ်ရိှ တိက်ုစစ် 
မှး တမီိဝုါနာကိ ုလိက်ုဇစ်အသင်းက ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် 
သန်း ၆၀ အထိ သတ်မှတ်ထားတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး တမီိဝုါနာကိ ုလဗီာပူးအသင်းနဲ ဘိင်ုယန် 
ြမးနစ်အသင်းတုိအြပင်  ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၊  မန်ယ ူ
အသင်း၊ ဘာစလီိနုာအသင်း၊ မန်စီးတီးအသင်းနဲ  ဂျဗင်တပ် 
အသင်းတုိကလည်း ေခ ယူဖုိ ပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါ ကူးစက်မ ေတွ  ြဖစ်ပွားေနတ့ဲအတွက်  ယခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသမှီာ ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွနဲ ယူိလုဂ်ိပိင်ပဲွေတကွိ ုဖျက်သမ်ိး 
ရဖွယ်ရှိေနတယ်လို  ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်အကီးအက ဲ အလက် 
ဆန်းဒါးစီဖာရင်က ဝန်ခံေြပာကားလိုက်ပါတယ်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ ကျင်းပေနတဲ ့
ေဘာလံုးပိင်ပဲွေတွ ရပ်ဆုိင်းခ့ဲရသလုိ ယူအီးအက်ဖ်ေအက ကီးမှးကျင်းပ 
တဲ ့ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွနဲ  ယူိပုါလဂ်ိပိင်ပဲွေတကွိလုည်း လက်ရိှအချန်ိမှာ 
ရပ်နားထားရတာြဖစ်ပီး  ေနာက်တစ်ကမ်ိ  ေကညာချက်မထတ်ုြပန်မ ီ
အထိ ရပ်ဆိုင်းထားခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

ချန်ပီယံလိဂ်နဲ   ယူုိပါလိဂ်ပိင်ပဲွေတွ  ြပန်လည်စတင်ဖုိအတွက် 
ဆုံးြဖတ်ချက်မချမီမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ြဖစ်ပွားမ ေလျာ့ကျသွားမလား
ဆိုတာကိုလည်း  တာဝန်ရှိသူေတွက  ေစာင့်ေမ ာ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့် ယူအီးအက်ဖ်ေအအကီးအကဲ စီဖာရင်ကေတာ ့ ကိုိုနာဗိုင်း 
ရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ဟာ ေွရာသီကာလကိ ုေကျာ်လွန်ြဖစ်ပွားခဲ့မယ်ဆိုရင ်
ပိင်ပဲွှစ်ရပ်စလံုးကုိ ဖျက်သိမ်းရဖုိရိှေနတယ်လုိ သတေိပးခဲတ့ာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါ့အြပင် အဲဒီပိင်ပွဲှစ်ရပ်ကိ ု  စက်တင်ဘာလ   ဒါမှမဟုတ် 

ေအာက်တိဘုာလထမှဲာေတာင် ကျင်းပဖို မြဖစ်ိင်ုေလာက်ဘူးလိုလည်း 
စီဖာရင်က ေြပာကားထားပါတယ်။

ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲနဲ  ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲေတွကို ဖျက်သိမ်းလိုက်ဖို
ရိှေနတဲသ့တင်းဟာ မန်စီးတီးအသင်းအပါအဝင် အဂ  လန်ကလပ်အသင်း 
အေတာ်များများအတွက် သတင်းဆိုးြဖစ်လာမှာြဖစ်ပီး မန်စီးတီးအသင်း 
ဟာ   ချန်ပီယံလိဂ်ချန်ပီယံြဖစ်လာဖုိ    ေရပန်းစားေနတ့ဲအသင်းလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယအူသင်းနဲ ဝလ်ုဗက်အသင်းတိုကလည်း ယူိပုါလဂ်ိကစားရဖို 
ရိှေနပီး ယူိပုါလဂ်ိချန်ပယီြံဖစ်လာမယ့အ်သင်းဟာ  လာမယ့ေ်ဘာလုံး 
ရာသီမှာ ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်တစ်ေနရာ ရရိှမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ် 
အဲဒီအသင်းေတွဟာ  ဇွန်လထဲမှာ ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲနဲ  ယူိုပါလိဂ် 
ပိင်ပဲွေတ ွြပန်လည်ကျင်းပဖို ေမ ာ်လင့ထ်ားကတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွနဲ  ယူိပုါလဂ်ိပိင်ပဲွေတကွိ ုတံခါးပတ်ိကျင်းပဖို 
အထ ိအသင်းတချိက ေမ ာ်လင့ထ်ားတာြဖစ်ေပမယ့ ်ယအူီးအက်ဖ်ေအ 
အကီးအက ဲစီဖာရင်ကေတာ ့အဒဲအီစအီစ်လည်း ြဖစ်ေြမာက်ဖုိမရိှဘူး 
လို ဆိုပါတယ်။

ချန်ပီယံလိဂ်ှင့် ယူုိပါလိဂ်ပိင်ပဲွများ ဖျက်သိမ်းရဖွယ်ရိှဟု ယူအီးအက်ဖ်ေအအကီးအကဲ စီဖာရင် ဝန်ခံေြပာကား

လိုက်ဇစ်တိုက်စစ်မှး တီမိုဝါနာ လီဗာပူးအသင်းကို ဥေပက ာြပပီး
ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ ကစားဖိုရှိေန

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ေကာင့ ်ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါ ေဘာလုံး 
ပိင်ပဲွကိ ုရပ်နားထားခဲ့ပီး ေနာက်ပိင်ုး 
ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ    ဘွန်ဒက် 
လီဂါကလပ်အသင်း     အများစုဟာ 
ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ေလက့ျင့ေ်ရး
ြပန်ဆင်းေနပီြဖစ်တယ်လို    သိရပါ 
တယ်။

အမှတ်ေပးဇယား    ေအာက်ေြခက 
ပါဒါဘွန်းအသင်းဟာ ေဘာလုံးသမား 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် ပိင်ပွဲများရပ်နားထားပီးေနာက် ဘိုင်ယန်ြမးနစ်ှင့် 
ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ်အသင်းများ ပထမဆုံးေလ့ကျင့်ေရးြပန်ဆင်း

များကိ ုအပ်ုစငုယ်များခဲွကာ ေလက့ျင့ ်
ခဲ့တာြဖစ်ပီး     ပါဒါဘွန်းနည်းြပက 
ယခလုိေုလက့ျင့တ်ာဟာ  ကစားသမား 
ေတွရဲေြခထဲကိ ု   ေဘာလုံးြပန်လည ်
ေရာက်ရှိဖိုက    ကစားသမားေတွ 
အတွက်    အေရးပါြခင်းေကာင့်ြဖစ ်
တယ်လို ဆိုပါတယ်။

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါပိင်ပဲွကိ ု မတ် 
၁၃ ရက်မှစတင်ကာ အနည်းဆုံး ဧပီ 
၃၀ ရက်အထိ  ေရ ဆိုင်းခဲ့တာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။  ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 
ဟာ   ပိင်ပဲွေတွ   ရပ်နားလုိက်ချန်ိမှာ 
ဘွန်ဒက်လီဂါ   အမှတ်ေပးဇယားမှာ 
ရမှတ် ၅၅ မှတ်နဲ  ထပ်ိဆုံးက  ရပ်တည် 
ေနတာြဖစ်ပီး     အမှတ်ေပးဇယား    
ဒုတိယေနရာက   ေဒါ့မွန်အသင်းကို  
ေလးမှတ်ြဖတ်ထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လက်စတာစီးတီးအသင်း၊   နယူး 
ကာဆယ်အသင်း၊  အက်စတွန် 
ဗီလာအသင်းနဲ    ခရစ တယ် 
ပဲေလ့အသင်းတိုဟာ 
ဟာရိန်းဂျား     အသင်းမှ      
ကိလုဘံယီာ တိက်ုစစ်မှး 
မိုရီေလာ့စ်ကိ ု   ေခ ယူဖို 
စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို 
သိရပါတယ်။

ကိုလံဘီယာတိုက်စစ  ်
မှး   မိုရီေလာ့စ်ဟာ   ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ ် ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲေတ ွမရပ်ဆိုင်းမီကာလ 
အတွင်း  ပိင်ပဲွအရပ်ရပ်မှာ သွင်းဂုိး ၂၉ ဂိုးအထ ိသွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲလီိေုြခစွမ်းပိင်ုးေကာင်းမွန်မ ေကာင့ ်အသက် ၂၃ ှစ်အရယ် 
တိုက်စစ်မှး မိုရီေလာ့စ်ကိ ုအီတလီစီးရီးေအကလပ ်အင်တာမီလန် 
အသင်းအြပင် စပန်ိလာလဂီါကလပ်အသင်းေတြွဖစ်တဲ ့အက်သလက် 
တီကုိမက်ဒရစ်အသင်း၊ ဗလင်စီယာအသင်းနဲ  ဆီဗီလာအသင်းတုိက 
လည်း ေခ ယူဖို စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

လက်စတာ၊ နယူးကာဆယ်၊ 
အက်စတွန်ဗီလာနဲ ခရစ တယ်ပဲေလ့တိုက
ကိုလံဘီယာတိုက်စစ်မှး မိုရီေလာ့စ်ကို 

ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေန

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၆
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်  လမ်းခွဲခဲ့သည့် ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်  ေတာင်ပံကစားသမား 
ရန်ိုင်ဦးသည် အြခား MNL ကလပ်အသင်းသို ေြပာင်းေရ ရန် ညိ  င်းမ များ  ြပလုပ်လျက ်
ရှိသည်။

ရန်ိုင်ဦးသည်    ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတွင်    ေလးှစ်ကာကစားပီးေနာက ်
အသင်းေြပာင်းေရ ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ရာသဝီက်ကာလမှာပင် လမ်းခဲွခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။  
ရန်ိုင်ဦးသည် မတ် ၃၁ ရက်က ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့ ် စာချပ်သက်တမ်းြပည့်ခဲ့ပီး 
သက်တမ်းမတိုးဘ ဲအသင်းသစ်တစ်သင်းသို ေြပာင်းေရ ကစားမည်ြဖစ်သည်။ ရန်ိုင်ဦးကို 
MNL ထိပ်သီးကလပ်အသင်းှစ်သင်းက ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနပီး  ေဆွးေွးမ များ  ြပလုပ် 
လျက်ရှိသည်။  ရန်ိုင်ဦးသည်  ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတွင်  ေအာင်ြမင်မ များရရှိခဲ့ပီး 
အမှတ်ေပးချန်ပီယံဆုှစ်ကိမ်၊  ံးထွက်ချန်ပီယံဆု တစ်ကိမ်ရရှိခဲ့သည်။

ရန်ိုင်ဦးသည်   ြမန်မာ ယူ-၁၉ အသင်းှင့်အတူ    ထွက်ေပ လာသည့်ကစားသမား 
တစ်ဦးြဖစ်ပီး ြမန်မာအသင်း ပထမဆုံးဝင်ေရာက်ကစားခွင့ရ်သည့ ်၂၀၁၅ ယ-ူ၂၀ ကမ ာဖ့လား 
ပိင်ပဲွ၏ ပထမဆုံးဂိုး သွင်းယူိင်ုခဲသ့လူည်းြဖစ်သည်။ ရန်ိင်ုဦးသည် ၂၀၁၅ ခှုစ်မှစတင်ကာ 
ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းတွင ်ေရးချယ်ခံခဲ့ရသည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ-ဖိုးေသာ်ဇင်

ြပည်တွင်းအားကစား

ရှမ်းယူိက်ုတက်ှင့ ်လမ်းခဲွခဲသ့ည့ ်ရန်ိင်ုဦး 
အြခားအသင်းသို ေြပာင်းေရ ရန် ညိ  င်းေန

ေငွကယ် - ေရးသားသည်



ဧပီ ၇၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၆ရန်ကုန် ဧပီ ၆

ြမန်မာ-တုတ်  ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟိုအသင်းသည် ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနသို ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံး 

ြပိုင်ရန် ကျပ်သိန်း ၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ  ှာေခါင်းစည်း အခုေရေပါင်း ၅၀၀၀၀ 

လှဒါန်းခဲ့သည်။

ြမန်မာ-တတ်ု ပူးေပါင်းဆက်ဆေံရးဗဟိအုသင်းသည် အဆိပုါှာေခါင်းစည်း 

များကိ ုဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၈ နာရီခွဲက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တာေမွမိနယ ်

အားကစားှင့ ်ကာယပညာသပိ ံေကျာင်းရိှ ြပည်ေထာင်စခုန်းမ၌ ြပလပ်ုခဲေ့သာ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ ရန်ပုေံင၊ွ ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်း 

များ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနား၌ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတှီင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသုိ 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာ-တတ်ု ပူးေပါင်းဆက်ဆေံရးဗဟိအုသင်း ဂဏ်ုထူး 

ေဆာင်ဥက    ဦးသစ ာှင့် ဥက    ေဒ ခင်ခင်ေလးတုိက ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲသည်။

အဆုိပါ  အသင်းသည် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ် ေရးအတွက် ယခုလှဒါန်းေသာ 

ှာေခါင်းစည်း အခုေရ ၅၀၀၀၀ အပါအဝင် စုစုေပါင်း ၈၀၀၀၀ လှဒါန်းခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ-တုတ်       ချစ်ကည်ေရးအထိမ်းအမှတ ်       ေဆးုံများြဖစ်သည့ ် 

ေဒ ခင်ကည်အမျိးသမီးေဆးုံသို အခုေရ ၁၀၀၀၀၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

မေကွးခိုင် နတ်ေမာက်မိရှိ ြပည်သူေဆးုံသို အခု ၂၀၀၀၀ လှဒါန်းခဲ့ပီး 

ြဖစ်ရာ  တန်ဖိုးအားြဖင့ ် ကျပ်သိန်းေပါင်း  ၄၉၅  သိန်းတန်ဖိုးရှိေကာင်း  သိရ  

သည်။    ဆက်လက်၍   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက်   လုိအပ်ေသာ 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     အသင်း 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဥက         ဦးသစ ာက အခမ်းအနားအပီးတွင်   ေြပာကားခဲ့

သည်။              

                     ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

ပုလဲ  ဧပီ  ၆ပုလဲ  ဧပီ  ၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ယင်းမာပင်ခိုင ်ပုလဲမိ
အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းရှိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါြပန်ပွားမ မရှိေစေရး ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ  
စခန်း၌   ြပည်ပမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်
ေဒသခြံပည်သမူျားအား   ၁၄ ရက်ထားရိှ၍ ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းကို  ဧပီ ၅ 
ရက်က အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စား
လှယ်  ဦးေဇာ်ထက်က အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
မိနယ်အဆင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသန်းိုင်က  မိနယ်အတွင်းရှိ   
ရပ်ကွက်ှင့်  ေကျးရာများတွင်   ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ြပန်ပွားမ မရိှေစေရး ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ စခန်းများ  
ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး ြပည်ပှင့်ြပည်တွင်းမှြပန်လည ်
ဝင်ေရာက်လာသည့်     ေဒသခံြပည်သူများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်း  ေဆာင်ရက် 
ေနမ များှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြပန်ပွားမ မရှိေစေရး
ကျန်းမာေရးစစ် ေဆးေရးအဖဲွများဖဲွစည်း၍  မိနယ် 
အတွင်း ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်လျက်ရိှေသာ  ေမာ်ေတာ် 
ယာ်များှင့ ်   ကုန်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များတွင ်  
လိက်ုပါလာသည့ ်ခရီးသွားြပည်သမူျားအား  အပခူျန်ိ 
တိုင်းကိရိယာြဖင့ ်    ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်
အသိပညာေပးေဆွးေွးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ေနမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲသ့ည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာ ေရး 
ဦးစီးဌာန          လက်ေထာက်ဆရာဝန်    ေဒါက်တာ 
ေအာင်ေကျာ်ြမင့က် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့ ်         ကိစ ရပ်များကိ ု
လည်းေကာင်း၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးတင်ေဌးက 
လုံ ခံေရးဆိုင်ရာ      ကိစ ရပ်များကိုလည်းေကာင်း၊  

မိမိမိဖ   ဦးသန်းေဇာ်က     ပုလဲ အထက  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြပန်ပွားမ မရှိေစေရး    ကူညီ 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ စခန်းတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအတွက် 
စားဝတ်ေနေရး   အဆင်ေြပေအာင် ေဆာင်ရက်ထား 
ရိှမ များကုိလည်းေကာင်း  ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး  
ြပည်တွင်း ြပည်ပမှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိသူများက 
လိအုပ်ချက်များကိ ု တင်ြပေဆွးေွးရာ   တိင်ုးေဒသ 
ကီး လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေဇာ်ထက်ှင့ ်  
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက    ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးမည့်    လုပ်ငန်းအစီအမံများကို     
ရှင်းလင်းေြဖကားခဲ့သည်။

ထုိေနာက်  မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ 
ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနက ပုလဲမိရှိ အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်း ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါြပန်ပွားမ  
မရှိေစေရး      ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ စခနး်ေရှ၌ 
အသိပညာေပး     နံရံကပ်စာေစာင်ြပဘုတ်များ  

ခင်းကျင်းထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု    ဦးေဇာ်ထက် 
ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်ပြပန်များအား လာေရာက် 
ေတွဆံုကသည့်သူများှင့်   ေဒသခံြပည်သူများက 
ကည့် ေလ့လာခဲ့ကသည်။

ပုလဲမိနယ်အေနြဖင့ ် အဆိုပါစခန်းအပါအဝင် 
ေကျးရာများ၌ ြပည်ပှင့် ြပည်တွင်းမှ ြပန်လည် 
ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ေဒသခြံပည်သ ူ ၈၁၉ ဦးအနက် 
၁၄ ရက်  ေစာင့်ကည့်ကာလြပည့်၍  စခန်းများမှ 
ြပန်လည်ေစလ တ်သူ    ၅၅၁    ဦးရှိေကာင်း၊ 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်စစ်ေဆး မ ခံယူေနသည့်   
ေဒသခံြပည်သ ူ ၂၆၈ ဦးသာ      ကျန်ရှိေကာင်းှင့ ် 
ပုလဲမိနယ်တွင ်  ဧပီ ၅ ရက်အထိ သံသယလူနာ 
မရှိေကာင်း မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ  ေကာ်မတီုံးမ ှသိရ 
သည်။  

ြမင့်သိန်းစိုးြမင့်သိန်းစိုး
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပန်ပွားမ မရှိေစေရး ြပည်တွင်း ြပည်ပမှြပန်လာသူများအားအသိပညာေပး ြမန်မာ-တုတ် ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟိုအသင်းက 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသို 

ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း

ေရနံေချာင်း ဧပီ  ၆ေရနံေချာင်း ဧပီ  ၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေရနေံချာင်းမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနတွင် ဧပ ီ၅ ရက် နနံက်ကစ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက်    ကာကွယ်ေရး   းေဆာ်ချက်များကိ ု အသိပညာေပးပိုစတာများြဖင့ ်

ြပည်သူများအား အသိပညာေပးလျက်ရှိသည်။

‘‘ြပည်သူစာကည့်တိုက်ကိ ု  ဝင်ထွက်သည် ့  စာအုပ်ငှားသူေတွနဲ  ြပန်လာ 

အပ်တဲြ့ပည်သေူတအွတွက် လက်ေဆးရည်ဘူး၊ လက်ေဆးကန်၊ ဆပ်ြပာ၊ တစ် ှး 

ေတကွိထုားေပးထားပါတယ်။   ေြမစိက်ုနရံကံပ်ြပဘတ်ုေတနွဲလည်း   အသပိညာ 

ေပးေနပါတယ်’’ ဟု    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  

ဦးစီးမှး ေဒ န ာလ  င်က ေြပာကားသည်။                                  

ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးပိုစတာစိုက်ထူ

စစ်ကိုင်း ဧပီ ၆စစ်ကိုင်း ဧပီ ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စစ်ကိုင်းခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုရဲမှးကီးခင်ေမာင်စိန်၊  မိနယ် 

ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးစိုးမိုးိုင်၊ မိမရဲစခန်းမှး ဒုရဲမှးေကျာ်ဇင်ေထွးတိုဦးေဆာင်၍ ရဲတပ်ဖွဲ 

အင်အား ၈၀ တိုသည် ဧပ ီ၅ ရက် ည ၇ နာရီခွဲက စစ်ကိုင်းမိ ဧရာဝတီတံတားေပ တွင် 

ြဖတ်သန်းသွားလာကသည့် ကား၊ ဆိင်ုကယ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲေ့ပးေဝကာ ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး လပ်ုငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။                                                                          ခိုင်ေဇယျခိုင်ေဇယျ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်
ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖန်ေဝ

ဓုြဖ ဧပီ ၆ဓုြဖ ဧပီ ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသက ီ မအူပင်ခိုင ်  ဓုြဖမိနယ်အတွင်းရှ ိ ကျံတနီးှင့် 

ြပင်ကသာ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများသို ဧပီ ၄ ရက် နံနက် ၈နာရီက 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက    ဦးစန်းေထွး၊ မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး၊ မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာ 

ေကျာ်ြမင့်ှင့ ် လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများအား 

သက်ဆိုင်ရာ ကီးကပ်အဖွဲများထ ံ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက      ဦးစန်းေထွးက

 ေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံေူနကသမူျားအား လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 

ုိင်ရန် ေဆာင်ရက်ထားရိှမ များကုိေမးြမန်းရာ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ် 

ေကျာ်ဦး၊ မိနယ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေဆာင်ရက်ထားရိှမ များကိ ုလိက်ုလရှံင်းလင်းြပသခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                                                               ထက်ေဝဖိးထက်ေဝဖိး

ပန်းတေနာ် ဧပီ ၆ပန်းတေနာ် ဧပီ ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပန်းတေနာ်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးေရှ ေြမစိုက်နံရံကပ်ြပဘုတ်တွင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်များကိ ု

ဧပီ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက ြပသခဲ့သည်။

အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသပိညာေပး  းေဆာ်ချက် 

များအား ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များြဖင့် ‘‘သင့်ကိုယ်သင်ကာကွယ်ဖို 

အတွက်၊ သင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကို ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊ သင့်မိရာကို 

ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊ သင့်တိုင်းြပည်ကိ ုကာကွယ်ဖိုအတွက ်အိမ်မှာ 

ပဲေနပါ၊ အြပင်မထွက်ပါနဲ ’’  စသည့်အသိေပး  းေဆာ်ချက်များကို 

ုံးေရှှင့်  ေြမစိုက်နံရံကပ်ြပဘုတ်တိုတွင်   ေဒသခံြပည်သူများ 

ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သရိှိိင်ုေရးအတွက် ြပသေဆာင်ရက်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

ြပည့်ဖိးေကျာ်ြပည့်ဖိးေကျာ်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်များ ေဆာင်ရက်ထား
ဓုြဖမိနယ်အတွင်းရှိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများသို 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများေပးအပ်



ဧပီ ၇၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၆ရန်ကုန် ဧပီ ၆

ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်၊ ကာကွယ်ေရးှင့်ကုသေရးလုပ်ငန်း

များတွင်  အသုံးြပရန်အတွက ် Swim  Mates  Charity 

Foundation မှတာဝန်ရှိသူများက ဧပီ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်း 

တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနရှိ 

ြမန်မာိုင်ငံ    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  

ကုသေရးှင့် အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို သွား 

ေရာက်ကာေငွကျပ ်သိန်း ၁၂၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ တစ်ကိုယ် 

ေရသုံးကာကွယ်ေရး ဝတ်စုံ ၃၆၄စုံ ကို ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများကို 

Swim Mates Charity Foundation ဥက    ဦးြဖှင့်အဖွဲ 

ဝင်များကလှဒါန်းရာ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာတင်ထွန်းှင့် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး   ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ  တာဝန်ခံဆရာဝန် 

ေဒါက်တာဥဂ ါဖိးတိုက လက်ခံရယူကသည်။

"ယေနလှဒါန်းလိက်ုတဲ ့တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံေတွကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ  ်

ကသုေရးလပ်ုငန်းေတအွတွက် ဆက်လက်ေပးပိုသွားမှာြဖစ် 

ပါတယ်"ဟု ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဆရာဝန်ေဒါက်တာဥဂ ါဖိးက 

ေြပာကားသည်။

"ဒကီေန  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ေရးမှာ ေရှတန်း 

က တာဝန်ယေူနကရတဲ ့ဆရာဝန်ေတ၊ွသနူာြပေတအွတွက် 

မရှိမြဖစ် လိုအပ်ေနတဲ့ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံေတွကို     လာေရာက် လှဒါန်းရြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊ 

က န်ေတာ်တိုအသင်းရဲမတည် ေငမှွကျပ်သန်ိး၄၀ နဲအလှ 

ရှင်၊ အဖဲွဝင်၊ ေစတနာရှင် ေတွရဲ စုေပါင်းေငွေတွေပါင်းပီး 

တစ်ကိယ်ုေရသုံး ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၃၆၄ စုကံိ ုတစ်စုလံ င် 

၃၃၀၀၀    န်းနဲ    ဝယ်ယူလှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါတယ"်   ဟု 

Swim Mates Charity Foundation မှ အတွင်းေရးမှး 

ဦးမျိးဦးက ေြပာကားသည်။

အဆိပုါ ပရဟတိေဖာင်ေဒးရှင်းကိ ု၂၀၁၄ ခှုစ်ကတည်း 

က ထူေထာင်ထားပီး ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရး၊ဘုန်းေတာ ်

ကီးေကျာင်း ပညာေရး၊ ေရရှားပါးေဒသများစက်ေရတွင်း

လှြခင်းများအပါအဝင် ယေနအထိပရဟိတ လှဒါန်းမ  

ေပါင်း ၂၅ ကိမ်ခန်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း တန်ဖိုးအားြဖင် ့ကျပ် 

သန်ိးေပါင်း ၂၀၀၀  ခန်ရိှပြီဖစ်ေကာင်း  ၎င်းကထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။                                        

    ြမင့်ေမာင်စိုးြမင့်ေမာင်စိုး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးအတွက် အသံုးြပရန် တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၃၆၄ စုံလှဒါန်း

ရန်ကုန် ဧပီ ၆ရန်ကုန် ဧပီ ၆

ကိုဗစ်-၁၉ သက်ေရာက်မ ေကာင့် ထိခိုက်မ ရှိေန 

ေသာ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား COVID-19 Fund 

မှ ထုတ်ေပးမည့ ်ေချးေငွေလ ာက်ထားြခင်းကိ ုဧပီ 

၂ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီမှ စတင်၍ Online မှတစ်ဆင့် 

https://umfccicovid19loan.mitcloud.com သို 

ဝင်ေရာက်၍ လွယ်ကလူျင်ြမန်စွာြဖင့ ်ေလ ာက်ထား 

ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း ကုန်သည်စက်မ  အသင်းချပ်က 

ထုတ်ြပန်ေကညာခ့ဲပီး ယခုအခါ Online မှေချးေငွ 

ေလ ာက်ထားသူများ ပိုမိုအဆင်ေြပေစရန်အတွက ်

Link တစ်ခု ထပ်မံတိုးချဲထားေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ သက်ေရာက်မ ေကာင့် ထိခုိက်မ ရိှေန 

ေသာ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား COVID-19 Fund 

မှ ထုတ်ေပးမည့်ေချးေင ွေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာချက်ကို မတ် ၂၉ ရက်တွင ်ထုတ် 

ြပန် ေကညာခဲ့ပီး ေချးေငေွလ ာက်ထားလ ာများအား 

သတ်မှတ်ပုစံြံဖင့ ်မတ် ၃၀ ရက်မှ ဧပ ီ၉ ရက်အတွင်း 

ြမန်မာိုင်ငံ   ကုန်သည်များှင့်   စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ် ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင် 

များ   အသင်းုံးများတွင်   လက်ခံေပးလျက်ရှိ

သည်။

သိုရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြပန်ပွားမ  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် လာေရာက် ေလ ာက်ထားသ ူ

များ တစ်ေနရာတည်းတွင် အများအြပား စုစည်း 

ေနြခင်းမရိှေစေရး အတွက်လည်းေကာင်း၊ ေလ ာက် 

ထားသူများအေနြဖင့ ် မိမိေနအိမ်၊ မိမိုံးခန်းမ  ှ

သက်သာစွာြဖင့် ေလ ာက်ထားိုင်ေစေရးအတွက်

လည်းေကာင်း ရည်ရယ်ကာ ေချးေင ွ ေလ ာက်လ ာ 

များအား    ဧပီ ၂ ရက်တွင်  Online  မှတစ်ဆင့ ်

ေလ ာက်ထားိင်ုေကာင်း ေကညာခဲရ့ာမှ ယခအုခါ 

မူလ Link - https://umfccicovid19loan.

mitcloud.com အြပင် ယခုေဖာ်ြပပါ Link https://

umfccicovid19loan.dedc.gov.mm/ မှလည်း ဝင် 

ေရာက်တင်သွင်းိုင်ပီြဖစ်သည်။

COVID-19 Fund မှ ထုတ်ေပးမည့် ေချးေငွ 

ေလ ာက်ထားြခင်းကုိ ဧပ ီ၉ ရက်အထိ ြမန်မာုိင်ငံ 

ကုန်သည်များှင့်  စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းချပ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ် 

ကုန်သည်များှင့်   စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းုံးများသို         လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍ 

သတ်မှတ်ေလ ာက်လ ာပုံစံများ ြဖည့်သွင်းေလ ာက် 

ထားြခင်းကိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ Online မှ တစ်ဆင့် 

ေလ ာက်ထားြခင်းကိေုသာ်လည်းေကာင်း နည်းစနစ် 

ှစ်မျိးစလုံးြဖင့် လက်ခံေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ပီး Viber၊ Hot Lines၊ Email များြဖစ်သည့ ်

09-677727403၊ 09-677727404၊ 09-6777727405၊ 

covid-19@umfcci.com.mm တိုကိုလည်း ဆက် 

သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်း ိုင်ေကာင်း၊ ေချးေငွေလ ာက် 

ထားမ ှင့်   ပတ်သက်၍    သက်ဆိုင်ရာ စာရက် 

စာတမ်းများ Link ှင့ ်ေလ ာက်လ ာများကိ ုhttps://

bit.ly/3bBJqj4 တွင် ရယူိင်ုပီး COVID-19 ေချးေင ွ

ေလ ာက်လ ာများကိ ုဧပီ ၉ ရက်အထိ ပိတ်ရက်မရှ ိ

နံနက် ၉ နာရီခွဲမှ ညေန ၄ နာရီခွဲအထိ လက်ခံ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက် 

အလက်များှင့ ်ြပည့စ်ုမံ မရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများ 

ကို လက်ခံမည်မဟုတ်ေကာင်း ကုန်သည်စက်မ  

အသင်းချပ်၏ အသိေပး ေကညာချက်အရ သိရ 

သည်။                                                                 ကိထုက်ကုိထက်

ကိုဗစ်-၁၉ သက်ေရာက်မ ေကာင့် ထိခိုက်မ ရှိေနေသာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား COVID-19 Fund မှ 
ထုတ်ေပးမည့် ေချးေငွေလ ာက်ထားြခင်းကို  Online မှ အဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရက်ိုင်ရန် Link တစ်ခုထပ်မံ တိုးချဲ

မိသစ် ဧပီ ၆မိသစ ်ဧပီ ၆

မေကွးခိုင ်     မိသစ်မိနယ်တွင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကည့ ်လူနာ 

များ    ထားရိှိင်ုေရးအတွက်  ကိတင် 

ေဆာင်ရက်မ        အေြခအေနများအား 

ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၉ နာရီက ကိုဗစ်-

၁၉ ကာကွယ်၊ ထိနး်ချပ်၊ ကုသေရး 

မိနယ်အဆင့်     ေကာ်မတီဥက    

ှင့်အဖွဲဝင်များက     ေကျးရာများသို 

သွားေရာက ်     ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့ 

သည်။

အဆိုပါ    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ေတွရှိေသာ       ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ

မိသစ်မိနယ်အတွငး်သို ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်မ  ြပလုပ်ိုင်ရန်အတွက ်  

အေြခခံပညာ     ေကျာင်းများတွင ်   

စစီ်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  အေြခအေန 

များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး  မိနယ်အဆင့် 

ေကာ်မတီဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရး 

မှး        ဦးသန်ိးေဇာ်ဦးှင့အ်ဖဲွဝင်များ 

က  သွားေရာက်ကည့် ခဲ့ပီး     အဆိပုါ    

ေဆာင်ရက်ထားရိှေသာ       ေနရာများ 

တွင်    ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များက    

ေရာဂါ         ကိတင်ကာကွယ်ုိင်ေရး 

အတွက်  ေဆးဖျန်းြခင်းှင့်  ေဘး

ပတ်ဝန်းကျင်  သန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်း 

များ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း        သိရ

သည်။

ေဇာ်ေဇာ်ေဇာ်ေဇာ်

(မိသစ်)(မိသစ)်

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေစာင့်ကည့်လူနာများ ထားရှိိုင်ေရးအတွက် ကိတင်ေဆာင်ရက်ထားမ များကည့် 

ပဲခူး ဧပီ ၆ပဲခူး ဧပီ ၆

ပဲခူးမိ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ပဲခူးခုိင်ဘဏ်(ခဲွ)၌ ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၁၀ နာရ ီ

က  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကူးဆက်ြပန်ပွားမ    ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။

ပဲခူးမိ  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်  ပဲခူးခိုင်ဘဏ်ခွဲသို လာေရာက ် ပင်စင် 

ထတ်ုယေူသာ မဘိြပည်သမူျားှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ဘဏ်ှင့ဆ်က်သွယ် 

ေဆာင်ရက်ရသည့ ်ြပင်ပအဖဲွအစည်းများအတွက် လက်ေဆးေဘစင်များ၊ လက် 

ေဆးဆပ်ြပာရည်များထားရိှေပးြခင်း၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များှင့်ပူးေပါင်း၍ အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များ

ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ အဆိုပါဘဏ်၏ အတွင်းအြပင ်

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေဆးဖျန်းြခင်းများ ြပလပ်ုေပးကာ ဘဏ်၌ အများြပည်သမူျား 

ေငေွကးကစိ ရပ်များေဆာင်ရက်ရာတွင် လစူလုေူဝးများ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 

တစ်ဦးလ င် သံုးေပအကွာ ေနထုိင်ကရန်ှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်းများ အဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစေရးအတွက် ကိးစားေဆာင်ရက်ေနေကာင်း အဆိပုါဘဏ်မှ တာဝန်ရိှသကူ 

ေြပာကားသည်။                                                          ဟိန်းထက်(ပဲခူး)ဟိန်းထက်(ပဲခူး)

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

အုတ်ဖို ဧပီ ၆အုတ်ဖို ဧပီ ၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု အတ်ုဖိုမိနယ်တွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ြခင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး     အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို 

ယေနနနံက်ပိင်ုးက ေကျးရာများသိုအေရာက်  လိက်ုလေံဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ေကျးရာေနြပည်သမူျားအား အပခူျန်ိတိင်ုးတာေပးြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင် 

များြဖန်ေဝေပးြခင်း၊  ကျန်းမာေရးအသပိညာဗဟသုတုများ ေဝငှေပးြခင်းတုိကုိ 

မိနယ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများက  လိုက်လံေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ေနာက်ရက်များတွင်လည်း  

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်သူ(အုတ်ဖို)ေအာင်သူ(အုတ်ဖို)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအသိပညာေပး



အခုစာေရးသူ     ဂျပန်ိုင်ငံရဲ    တတိယ 
အကီးမားဆုံး အိုဆာကာမိ (Osaka) ကို  
ေရာက်ေနပါတယ်။ အိဆုာကာမှာ အိဆုာကာ 
ကိုရီးယားတန်း (Osaka Korea Town) 
ဆိုတာရှိပါတယ်။ ဒီ အိုဆာကာ ကိုရီးယား 
တန်းဟာ    ဂျပန်ိုင်ငံမှာ    အကီးမားဆုံး  
ကိုရီးယားတန်းြဖစ်တယ်လိုလည်း  သိရပါ 
တယ်။    ဒါနဲ    အင်တာနက်ကတစ်ဆင့် 
ကုိရီးယားတန်းမှာ ဖွင့်ထားတ့ဲ ဟီုိတည်းခုိ 
ခန်း (Hiro’s Guest House)  (https://www.
hirosguesthouse.com/) မှာ   ှစ်ညတာ 
တည်းခိေုနထိင်ုဖို  စာရင်းေပးလိက်ုပါတယ်။

အိုဆာကာ ကိုရီးယားတန်း
အိဆုာကာမိမှာ ရပ်ကွက် ၂၄ ရပ်ကွက် 

ရှိပီး အဲဒီထဲက  ရပ်ကွက်တစ်ခုက  အိခုို 
ရပ်ကွက ်(Ikuno-ku) ြဖစ်ပါတယ်။  အိခုို 
ရပ်ကွက်မှာ ဆုုဟရိှ (Tsuruhashi)  ဆိုတဲ့ 
ေနရာရှိပီး အဲဒီ ဆုုဟရှိမှာ  ဇာအိနိချခိန်း 
ခိုခုဂျင်း (Zainichi Kankokujin) လိုေခ တဲ့ 
ဂျပန်ိုင်ငံေရာက ်  အထူးသြဖင် ့   ဒုတိယ 
ကမ ာစစ်မတိုင်မီနဲ  ဒုတိယကမ ာစစ်ကာလ 
အတွင်း  ဂျပန်ိုင်ငံကိ ု  ေရာက်ရှိလာခဲ့တဲ ့
ကိုရီးယားလူမျိးအများအြပား  ေနထိုင်က 
ပါတယ်။    ဇာအိနိချဆိိုရင်   ဟိုးအရင ်
ကတည်းက  ဂျပန်ိုင်ငံကိ ု  ေရာက်ေနတဲ့ 
ကိုရီးယားလူမျိးေတ ွအထူးသြဖင် ့ဒုတိယ 
ကမ ာစစ်ကာလအတွင်း   ေရာက်ရှိလာတဲ ့
ကုိရီးယားလူမျိးေတွကုိ ဆုိလုိတယ်။  သူတို  
ထဲက အများအြပားဟာ   ဂျပန်ိုင်ငံသား 
အြဖစ် ခံယူထားတယ်၊  ဒါမှမဟုတ်လည်း 
ဂျပန်ိုင်ငံမှာ အမဲတမ်းေနထိုင်ခွင့်   ရထား 
ကတယ်။   ဒါေကာင့်  သူတိုကို ကိုရီးယား-

 ေအာင်ေအာင် IR

ကျိတိုမှေပးစာများ - ၂၂

အိုဆာကာ ကိုရီးယားတန်း အေတွအကံများ
၁၉၁၀ ြပည့ှ်စ်မှ ၁၉၄၅ ခှုစ်အထ ိအပ်ုချပ်ခဲပ့ါ 
တယ်။ အဲဒီကာလမှာ  ကိုရီးယားလူမျိးေတ ွ   
ဂျပန်ုိင်ငံသုိ ေရာက်ရိှလာခဲ့ပီး   ဒတုယိကမ ာ 
စစ်ကာလမှာလည်း  ဂျပန်ိင်ုငမှံာ   စစ်ကာလ  
လုပ်ငန်းေတွ လုပ်ေဆာင်ဖို ကိုရီးယားလူမျိး 
အများအြပားကိ ု ဂျပန်ိုင်ငံကိ ုေခ ေဆာင်ခဲ့ 
တယ်လို    သိရပါတယ်။   ဒုတိယကမ ာစစ် 
ေနာက်ပိင်ုးမှာလည်း ကိရုီးယားြပည်တွင်းေရး 
မတည်ငိမ်မ ေတွနဲ  ကိုရီးယားစစ်ပွ ဲ (၁၉၅၀- 
၁၉၅၃) ေကာင့် ကိရုီးယားလမူျိးအများအြပား 
ဂျပန်ိုင်ငံကိ ု     ေြပာင်းေရ ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါ 
တယ်။ ဂျပန်ိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  
စာရင်းများအရ ၂၀၁၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ  
အထိ ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံမှာ  ေနထိုင်တဲ့ 
ဂျပန်လူမျိးဦးေရဟာ ၃၆၇၁၉  ဦးရှိပီး ၂၀၁၄   
ခုှစ်  ဇွန်လအထိ ဂျပန်ိုင်ငံမှာ  ေနထိုင်တဲ့ 
(ေတာင်) ကိရုီးယားလမူျိးဦးေရဟာ ၅၃၇၁၀၅    
ဦးရှိပါတယ်။ 

ကိုယ်ေတွ ကိုရီးယားတန်း
စာေရးသူ အိုဆာကာမှာ  တည်းခိုမယ့ ်

ေနရာက ကိရုီးယားတန်း (ေဈးသစ်)မှာ  ြဖစ်လို  
ကိုရီးယားတန်းနဲ  အနီးဆုံးဘူတာြဖစ်တဲ့ JR  
Tsuruhashi Station ကိ ုသွားပါတယ်။ ဘတူာ 
ရဲ အေနာက်ဘက် ထွက်ေပါက်က  ထွက်တယ် 
ဆိုရင်           မီးရထားခုံးတံတားေအာက ်
ေတာက်ေလ ာက်မှာ အမိုးပါတဲ ့ကိရုီးယားတန်း  
(ေဈးေဟာင်း) ဆ ီတန်းေရာက်ပါတယ်။ အဒဲမှီာ  
ကိရုီးယားကန်ုစုဆံိင်ုေတ၊ွ စားေသာက်ဆိင်ုေတ၊ွ  
အဝတ်အထည်ဆိုင်ေတွ   အများအြပားရှိပီး 
အတွင်းပိုင်းမှာ      ဟင်းသီးဟင်းရက်ေတွ၊  
သားစိမ်း၊     ငါးစိမ်းေတွပါ    ြမန်မာိုင်ငံက      
ေဈးေတွလို  ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါတယ်။ ဆိုင်ေတွ  
ကလည်း ကုိရီးယားဆုိင်ေတွေကာ  ဂျပန်ဆုိင် 
ေတွပါ  ေရာေှာတည်ရှိပါတယ်။  ကိုရီးယား 
အမှတ်အသား ဘာမုခ်ဦးမှလည်း  မရှိပါဘူး။  
ဘူတာက    ထွက်ထွက်ချင်း   ေဈးေဟာင်းကိ ု
ုတ်တရက်ေရာက်သွားရင ်   ကိုရီးယားတန်း 
ေရာက်သွားတယ်လို         ထင်မှာမဟုတ်ဘ ဲ
ဒီေနရာမှာ ကိုရီးယားဆိုင်ေတ ွများတယ်လိုပ ဲ 
သာမန်ေတွးမိမှာပါပဲ။

အဲဒီကေန   လမ်းမှာ   နည်းနည်းေမးပီး 
လမ်းမကီးအတိုင်း  ဆက်ေလ ာက်လာေတာ့ 
လမ်းတစ်လမ်းထမှဲာ မခ်ုဦးတစ်ခနုဲ  ကိရုီးယား  
တန်းဆုိပီး   ေတွပါတယ်။   လမ်းထဲမှာလည်း 
ကိရုီးယားဆိင်ုများစွာရိှပီး လမူျားစွာ ဝင်၊ ထွက် 
သွားလာေနပါတယ်။ အဲဒါ အဓိက ကိုရီးယား 
တန်းပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ အဓကိ ေဈးလမ်း ဟိဘုက် 
ထိပ်၊    ဒီဘက်ထိပ်မှာ   ကိုရီးယားတန်းလို 
ေရးထိုးထားတဲ ့  အဝင်မုခ်ဦးေတွ  ရှိပါတယ်။  
ယိုကိုဟားမားမိက    တုတ်တန်းေလာက်၊ 
အိုဆာကာမိအနီး  ကိုေဘးမိက  တုတ် 
တန်းေလာက် အဝင်မုခ်ဦးေတွက မကီးမား၊ 
မခမ်းနားလှေပမယ့ ်မုခ်ဦးေတွမှာ ကိုရီးယား 
အေငွအသက်၊    ကိုရီးယားအမှတ်တံဆိပ်၊ 
ကုိရီးယားယ်ေကျးမ ေတွ  အြပည့်ရိှပါတယ်။ 
အဝင်မုခ်ဦးေတွ အြပင်လမ်းတစ်ေလ ာက်မှာ  
ေနာက်ထပ် မခ်ုဦး ငါးခ၊ု ေြခာက်ခေုလာက်လည်း 
ရှိပါတယ်။    အဓိက   ေဈးလမ်းဆိုေပမယ့ ်
အကျယ်က ရန်ကုန်မိ စာေရးသေူနတဲ ့မိထ ဲ 
ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းနဲ    အေနာ်ရထာ 
လမ်းကားက ၄၇ လမ်း၊  ၄၈  လမ်း  အကျယ် 
ေလာက်ပ ဲရိှပါတယ်။ အရှည်ကေတာ ့ှစ်လမ်း၊  
သုံးလမ်း ဆက်ထားတာမို  မီတာ ၃၀၀ (၉၈၄   
ေပ)  ရှိတယ်လို    သိခဲ့ရပါတယ်။  လမ်းေဘး 
ဘယ်၊   ညာမှာေတာ့   ှစ်ထပ်အိမ်အများစ ု
တည်ရှိပီး  ေြမညီထပ်၊  ေအာက်ထပ်ေတွမှာ 
ေဈးဆိင်ုေတဖွွင့် ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားကပါ 
တယ်။  အတွင်းလမ်းများလည်း   ရှိေပမယ့်  
အဓိက စည်တာ ဒီေဈးလမ်းပ ဲ  ြဖစ်ပါတယ်။   
လမ်းတစ်ေလ ာက်မှာလည်း    ေဘး၊ ဘယ်၊     

ဒီကေန ၁၀ မိနစ်ေလာက်ေဝးတဲ့ေနရာမှာ  
ေနတယ်ဆုိပီး တည်းခုိခန်းအတွင်း ဝင်ရမယ့် 
တံခါးလ ိဝှက်ပင်နံပါတ်ေပးပီး   ညဘက်  
ကျေတာ့ ြပန်သွားပါတယ်။ ညေန  ၆  နာရီ 
ေကျာ်လာပီမုိ ကုိရီးယားတန်းဟာ ချက်ချင်းပ ဲ   
သိသာစွာ  တိတ်ဆိတ်သွားပါေတာ့တယ်။ 
ေနာက်တစ်ေနလည်း    ဟီိုက   သူသိပ် 
ေနမေကာင်းဘူးဆိုပီး     တည်းခိုခန်းကို 
မလာလို အဲဒီှစ်ရက်လုံးမှာ စာေရးသူဟာ 
အထူးသြဖင့်  ညေနဘက်ဆိ ု ကိရုီးယားတန်း 
မှာ  လည်ပတ်၊  ညဘက်ဆို  တည်းခိုခန်း 
ဝရန်တာကေန  တိတ်ဆတ်ိငမ်ိသက်ေနတ့ဲ 
ကိုရီးယားတန်းကီးကိ ုကည့်လိုက်၊ အခန်း 
ထဲ ြပန်ဝင်၊ ဧည့်ခန်းက တီဗွီကည့်လိုက်၊ 
ကုိရီးယားတန်းက  ဝယ်ထားတ့ဲ  ကိုရီးယား 
အစားအစာေတွ  စားေသာကလုိ်ကန်ဲ  ဂျပန် 
ိုင်ငံ    အိုဆာကာမိ   ကိုရီးယားတန်းက 
တည်းခိခုန်းတစ်ခပုိင်ုရှင်သဖွယ်  ေခတ ခဏ 
ြဖစ်ခဲ့ေကာင်းပါဗျာ။

ကိုရီးယားတန်းရဲ   အဓိကေဈးလမ်း 
တစ်ေလ ာက်မှာ ကိရုီးယားအစားအစာေတ ွ
ကိ ုအဓကိေရာင်းချကပီး ကိရုီးယားကင်မ်ချ၊ီ  
ကိရုီးယားထမင်းသုပ်၊ ကုိရီးယားကက်ေကာ်၊ 
ကိရုီးယားအမသဲားေကာ်စတဲ ့  အစားအစာ  
ေတကွိလုည်း   လမ်းေဘးဆိင်ု၊   အမ်ိဆိင်ုေတ ွ
က  အဖိုး န်းချိသာစွာနဲ    ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါ 
တယ်။   စာေရးသ ူ  အဒဲမှီာ   ကိရုီးယားထမင်း 
သုပ်တစ်ပွဲ လမ်းေဘးဆိုင်မှာစားတာ ယန်း 
၃၀၀  ပဲ ေပးခဲ့ရပါတယ်။  ကက်ေကာ်က  
ယန်း  ၅၀၀   ဖိုးဝယ်ရင်     အများကီးရပါတယ်။ 
စာေရးသ ူကိရုီးယားိင်ုင ံ ဆိုးလ်မိေတာ်မှာ  
၂၀၀၆ ခုှစ်တုန်းက တစ်ှစ်ခန် ေကျာင်းတက် 
ခဲဖ့ူးပါတယ်။   ေကျာင်းသားဘဝ   ဆုိးလ်မိ 
ေတာ်      ေနရာအှံအြပားလည်ပတ်ခဲ့ပီး  
ကိုရီးယားအစားအစာ    အေတာ်များများ 
လည်း စားခဲဖ့ူးပါတယ်။ အခ ု ဒအီိဆုာကာက 
ကိရုီးယားတန်း ြပန်ေရာက်ေတာ ့တစ်ချန်ိက  
ကိရုီးယားမှာ  စားေသာက်၊  လည်ပတ်ခဲတ့ာ 
ေတွ ြပန်အမှတ်ရမိပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၂၇ သို 

ေဈးတန်းေတကွိ ု   အိဆုာကာ ကိရုီးယားတန်း   
(Osaka Korea Town)၊  ဆုဟုရိှ ကုိရီးယား 
တန်း (Tsuruhashi  Korea    Town)၊   အိခုို  
ကိရုီးယားတန်း(Ikuno Korea Town)  စသြဖင့်  
ေခ ေဝ ကပါတယ်။ 

မည်သိုဆိုေစ အိုဆာကာမှာ ကိုရီးယား 
တန်းက  တစ်ခုပဲ  ရှိပါတယ်။  အတိအကျ 
ေြပာမယ်ဆုိရင် အုိဆာကာ ကုိရီးယားတန်းမှာ  
ေနရာ ှစ်ခုရိှပီး ကုိရီးယားတန်း (ေဈးေဟာင်း) 
(Old Korea Town)  နဲ   ကိုရီးယားတန်း 
(ေဈးသစ်) (New Korea Town) တို ြဖစ်ပါ 
တယ်။  တစ်ခုနဲတစ်ခုက  မလှမ်းမကမ်း ၁၀  
မိနစ်ေလာက် လမ်းေလ ာက်အကွာအေဝးမှာ  
ရှိပါတယ်။ ကိုရီးယားတန်းေဟာင်းဟာ JR  
Tsuruhashi Station အနီးမှာရှိပီး အဲဒီ 
ေနရာကို Miyuki-dori Shopping Street  
လိုလည်း သိကပါတယ်။ မူလက ဒီေနရာဟာ 
ဂျပန်ေဈးလမ်းြဖစ်ခဲ့ေပမယ့်   ေနာက်ပိုင်း 
ကိုရီးယားဆိုင်ခန်းေတွ   များြပားလာတာ 
ေကာင့်  ကိုရီးယားတန်း (ေဟာင်း)အေနနဲ  
လူသိများလာခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ  ကိုရီးယား 
တန်းေဟာင်း  တစ်နည်း    Miyuki-dori 
Shopping Street ဟာဆိုရင် ှစ်ေပါင်း ၈၀  
ေလာက်  သက်တမ်းရှိခဲ့ပီလို သိရပါတယ်။ 
အဲဒီကေန ၁၀ မိနစ်ေလာက် လမ်းဆက် 
ေလ ာက်ရင်   ကိုရီးယားတန်း   (ေဈးသစ်) 
ဘက်ဆီ     ေရာက်ပါမယ်။    တစ်ေနရာနဲ  
တစ်ေနရာက  နီးတယ်ဆိုေပမယ့်   အဆက် 
အစပ် မရှိပါဘူး။     လမ်းမှာ    ဂျပန်ရပ်ကွက ်
ေတ၊ွ လူေနအိမ်ေတွ   ခံေနပါတယ်။   အေကာင်း 
မသိရင်ေတာ့  ကိရုီးယားတန်း(ေဟာင်း)ကေန 
ကိုရီးယားတန်းသစ်ကိ ု       အလွယ်မေရာက ်
ိုင်ပါဘူး။  ကိုရီးယားတန်းသစ်ကို  Ikuno  
Korea Town လို  တရားဝင်ေခ ဆုိသံုး န်းပီး 

ညာမှာ    ကိုရီးယားအမှတ်အသား   အနီနဲ  
အစိမ်း       ေဘာင်ကွပ်ြခယ်သထားတဲ ့   မီးပုံး 
အြဖနဲ   မီးတိုင်ေတွ   ခပ်စိတ်စိတ်    စိုက်ထူ 
ချတ်ိဆဲွထားရိှပီး       ညဘက်ဆိ ု တစ်လမ်းလုံး   
အဲဒီမီးပုံးေတွကိ ုထွန်းညိထားပါတယ်။ 

စာေရးသူတည်းမယ့ ်    ဟီိုတည်းခိုခန်း 
က အဓကိလမ်းရဲ  အတွင်းမခ်ုဦး  တစ်ခအုနား 
မှာ  ရိှပါတယ်။   ကိရုီးယားတန်းကိ ု ေရာက်တဲ ့
အချနိ်က  ညေန ၅ နာရီနီးပါးမို  မုခ်ဦးကို    
ေကျာ်လိုက်တာနဲ    ကိုရီးယား အေငွအသက ်
အြပည့်နဲလမ်းဟာ  လူေတွနဲ   စည်ကားေနပါ 
တယ်။  ေနရာအေတာ်များများမှာ  ကိုရီးယား 
မင်းသမီး၊  မင်းသားပံုေတွ  ေတွရပီး ြမင်ေတွ 
သမ ဟာ     တစ်ချနိ်က   ကိုယ်ရင်းှီးခဲ့တဲ ့
ကိုရီးယားအစားအစာေတွ ြဖစ်တာေကာင့် 
ချက်ချင်းပဲ ဂျပန်ိုင်ငံကေန ကိုရီးယားိုင်ငံ 
ေလးထဲ   ေခတ ေရာက်ရှိသွားသလို ခံစားရ 
ပါတယ်။ သူတို အဓိက ဆက်သွယ်ေြပာဆို 
ကတာကေတာ ့ ဂျပန်ဘာသာစကားြဖစ်တာ 
ကို သတိြပမိပါတယ်။ 

စာေရးသူ  ဒီအိုဆာကာမိဆီ    ခရီး 
ထွက်လာချနိ်ဟာ    ဂျပန်ိုင်ငံမှာ   ကိုိုနာ  
ဗိုင်းရပ်စ်အ ရာယ်    ပိုမိုြမင့်တက်လာေနချနိ ်
ြဖစ်ပါတယ်။ ကိုရီးယားတန်းမှာ လာေရာက ်
သ ူအေတာ်များများဟာ ှာေခါင်းစည်းေတွနဲ   
ြဖစ်ကပီး စာေရးသူဟာ အဲဒီေန  တည်းခုိခန်း 
ရဲ    တစ်ဦးတည်းေသာ    တည်းခိုသူလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။   တည်းခိုခန်းက   သုံးထပ် 
အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး အတန်အသင့် ကီးပါ 
တယ်။ ေအာက်ထပ်မှာ ဘားဆိုင်ဖွင့်ထားပီး  
အေပ ှစ်ထပ်မှာ   တည်းခိုသူေတွ    ေနပါ 
တယ်။  တည်းခိုခန်းပိုင်ရှင်    ဂျပန်ဖွား 
ကိုရီးယားအမျိးသား      မစ တာဟီိုက 
စာေရးသူကိ ု     တည်းခိုခန်းနဲ    ပတ်သက်  
တာေတွ    ရှင်းြပပီး    ကိုရီးယားတန်းက  
ညေန ၆ နာရီေကျာ်ရင် လူရှင်းပီ။  အတွင်း 
လမ်း စားေသာက်ဆိုင်အချိကလွဲရင ်အဓိက  
လမ်းဆိုင်အားလုံးနီးပါး   ပိတ်ပီလို    ဆိုပါ 
တယ်။ ေနာက်ပီး စာေရးသူကိ ု တစ်ေယာက် 
တည်းမို လွတ်လပ်စွာ ေနိုင်တယ်။ သူက  

အိုဆာကာ ကိုရီးယားတန်း(ေဈးသစ်)ကို ေတွရစ်။

ကိုရီးယားတန်း(ေဈးသစ်) ေဈးအတွင်းပိုင်းြမင်ကွင်း။

ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဂျပန်ေတွလို  ေြပာလိုရတယ်။  ဒါေပမယ့်    
ဒီကေန   ဂျပန်ိုင်ငံကို  ေကျာင်းတက်ဖို၊ 
အလုပ်လုပ်ဖုိ  လာေရာက်ေနတဲ ့  ကိရုီးယား 
ိုင်ငံက   ကိုရီးယားေတွ   (တစ်နည်း  
လူသစ်ကိုရီးယားေတ)ွ    ြဖစ်ကတယ်လို   
သိရပါတယ်။   ဒါေကာင့်  အိုဆာကာမိ  
ဆုုဟရှိဧရိယာမှာတည်ရှိတဲ ့    ကိုရီးယား 

Tsuruhashi Korea Town လိုလည်း ေခ ေဝ  
ကပါတယ်။  ကိုရီးယားတန်းသစ်ဆိုရင်ေတာ ့ 
လမ်းအဝင်ေတမှွာ ကိရုီးယားတန်း၊ ကိရုီးယား 
မိဆိုပီး မခ်ုဦးေတနွဲ  အခိင်ုအမာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံကို        ကိုရီးယားလူမျိးေတ ွ
ေြပာင်းေရ ေနထုိင်မ နဲပတ်သက်ပီး   ေလ့လာ 
မယ်ဆိုရင်  ဂျပန်ိုင်ငံဟာ ကိုရီးယားိုင်ငံကိ ု 



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၆ မှ
အိုဆာကာ   ကိုရီးယားတန်းမှာ   ေတွခဲ့တဲ့ 
ကိရုီးယားအစားအစာေတ ွအနက်က စာေရး 
သ ူစားခဲဖ့ူးတဲ၊့ ရင်းီှးခဲဖ့ူးတဲ ့ကိရုီးယားအစား 
အေသာက်အချိကိ ု ေရးထတ်ုြပရမယ်ဆိရုင် 
ကိရုီးယားကင်မ်ချ ီ ထမင်းေကာ်၊  ကိရုီးယား 
ဝက်သားကင်၊   ကိုရီးယား   အမဲသားကင်၊  
ကိုရီးယား  ဘာဘီကျး၊  ကိုရီးယား   တိုဟူး 
စွပ်ြပတ်၊   ကိုရီးယား  ကင်မ်ချစီွပ်ြပတ်၊  

ကိရုီးယား ငါးစွပ်ြပတ်၊ ကိရုီးယား ထမင်းသပ်ု၊  
ကိရုီးယား ေခါက်ဆဲွအေအး၊ ကိရုီးယား အာလူး 
ေခါက်ဆဲွ၊ ကိရုီးယား တန်ပရူာ စတဲ ့အစားအစာ 
ေတွပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အိဆုာကာ ကိရုီးယားတန်းက ညဘက်ဆိ ု
ေစာေစာပိတ်ေပမယ့ ်  မနက်ဘက်  ၈  နာရီ 
ေလာက်ဆို    အချိက    ဆိုင်ဖွင့်ေနကပါပီ။  
ေနလယ်ဘက်ေတာ့ မေရာက်ြဖစ်ေတာ့ ဘယ်လိ ု
အေြခအေနရှိသလဲ မသိပါဘူး။ အိုဆာကာမှာ   

ကုိရီးယားတန်းအေြခြပပီး လည်ပတ်ခ့ဲတာမုိ 
ကိုရီးယားတန်းေတာ ့   အေတာ်ှံခဲ့ပါတယ်။   
ကိုရီးယားတန်းပ ဲ    ြဖစ်ြဖစ်၊     တုတ်တန်းပ ဲ
ြဖစ်ြဖစ ်   ညဘက်၊   ေနဘက်   တစ်ေခါက် 
ေလာက်သာေရာက်ပီး   ကိယ်ုေတွေဆာင်းပါး 
ေရးရမှာ   အဆင်မေြပလှပါဘူး။   ခုေတာ့ 
ဂျပန်မှာရိှစ် သွားချင်ခ့ဲတ့ဲေနရာတစ်ခုလည်း  
သွားြဖစ်ခဲ့ပါပီ။      စားချင်ခဲ့တဲ့    ကိုရီးယား 
အစားအစာေတလွည်း စားြဖစ်ခဲပ့ါပ။ီ   ေရးချင် 

ခဲ့တဲ့   ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်လည်း   ေရးြဖစ်ခဲ့ပါ
ပီ။ 

ြမန်မာမိတ်ေဆွေတွ  အိုဆာကာမိကို 
ေရာက်လို   ကိုရီးယားတန်းဆ ီ  သွားေရာက ်
လည်ပတ်လုိတယ်ဆုိရင် ကုိရီးယားတန်း (Ikuno 
Korea Town)ရဲ လိပ်စာမှာ  4  Chome-5-15 
Momodani, Ikuno Ward, Osaka, 544-0031 
ြဖစ်ပီး အနီးဆုံးေရာက်ရှိိုင်တဲ ့ဘူတာမှာ JR 
Tsuruhashi Station (West Exist) (JR Osaka 

Loop Line) ြဖစ်ပါတယ်။      အဲဒီကေန    
ကိုရီးယားတန်းေဟာင်းကိ ု   ြဖတ်ပီး  ၁၀  
မိနစ်ေလာက်  ထပ်ေလ ာက်ရင ် မုခ်ဦးေတွ 
တပ်ဆင်ထားတဲ့  အဓိက   ကိုရီးယားတန်း    
(Ikuno Korea Town) ကို   ေရာက်ပါပီ။ 
ကိရုီးယားတန်းနဲပတ်သက်ပီး   ပိမုိသုရိှိလိပုါ 
က http://ikuno-koreatown.com/  မှာ 
လည်း        ဝင်ေရာက်ဖတ် ေလ့လာိုင်ပါ
တယ်။

သီေပါ    ဧပီ    ၆ 
ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး  သေီပါမိနယ်တွင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက် 
ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း  အရိှန်ြမင့်အသပိညာေပးမ အြဖစ် 
ဧပ ီ၆ ရက် နနံက် ၁၁ နာရကီ သေီပါမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ  
ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။ 
ေရှးဦးစွာ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီး 
မှး ေဒ ခင်နလီာစိုးက ကူးစက်ြမန် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 
ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး    ှာေခါင်းစည်း 
စနစ်တကျ တပ်ဆင်ြခင်း၊   လက်ေဆးြခင်း၊   သွားလာေနထိုင်ြခင်း၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင ်ြဖန်ေဝြခင်း၊ အသိပညာေပးပိုစတာ စိုက်ထူအသိ 
ေပးြခင်း၊   ကူးစက်ေရာဂါှင် ့  သွားလာေနထိုင်ြခင်းှင် ့   ေရှာင်ရန်၊    
ေဆာင်ရန်နည်းလမ်းများ ေဆွးေွးခဲ့သည်။     ထိုေနာက်    ကိတင် 
ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကို  လက်ေတွြပသပီး   တက်ေရာက ်
လာသူများ၏   ေမးြမန်းချက်များအေပ   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား
သည်။  အဆိုပါ အသိပညာေပးရာသို Book Club အဖွဲဝင်များှင့် 
မဒီယီာများ၊ စတ်ိဝင်စားသမူျား တက်ေရာက်ေလလ့ာ ေဆွးေွးမှတ်သား 
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုလတ် (သီေပါ)

သီေပါ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ှင့်၅)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ှင့်၅)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၅၀၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၅၀
ဦးမျိးဝင်း ှင့် ၁။ ေဒ ခင်ွဲ
     ၂။ ေဒ မိုးမိုးချစ်
               ၃။ ေဒ ကည်ကည်ဝင်း
                ၄။ ဦးေရ ဘ
(တရားလို)  (တရားပိင်များ)
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၁)အေနာ် 

မာ အေနာက်(၂)လမ်း၊ အမှတ်-၅၆-ကေန (၁)တရားပိင် ေဒ ခင်ွဲ၊ (၂)
တရားပိင် ေဒ မုိးမုိးချစ်ှင့် (၃)တရားပိင် ေဒ ကည်ကည်ဝင်း(ယခုေနရပ် 
လိပ်စာမသိသူများ)သိေစရမည်။

သင်တိုအေပ  တရားလိုက"ပဋိညာ်အတိုင်း အိမ်ှင့်ေြမ အေရာင်း 
အဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ် ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ " ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိ 
သည်ြဖစ်၍ သင်တိုကိုယ်တိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်
စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ သင်တုိကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ 
ေရှေနှင့ ်ြဖစ်ေစ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ေမလ ၄ရက် (၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ကဆန်ုလဆန်း 
၁၃ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏ 
အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင ်
အထက်ပါေနရက်တွင် သင်တုိမလာေရာက်၊ ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် သင်တုိမျက် 
ကွယ်တွင်ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိကုကည့ ်
 လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်တိုက ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို သင်တိုှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ 
သိုမဟုတ် သင်တိုကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 
သင်တုိက ထုေချလ ာတင်သွင်းလုိလ င် အမ မဆုိင်မီ(၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ ၆ ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။                (သန်းသန်းတင့်)(သန်းသန်းတင့်)

                                                      ခိုင်တရားသူကီး                                                      ခိုင်တရားသူကီး
ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ေြမ 

တုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂I)၊ ေြမကွက် 
အမှတ် (ပ မတန်းစား-၁၀၁)၊ ဧရယိာ 
(၁၅၀၀) စတုရန်းေပ=၀.၀၃၄ဧက၊ 
ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၁၁၆)၊ 
၉၂-လမ်း၊ ကန်/ေရှရပ်ကွက်၊ မဂ  လာ 
ေတာင်ွန် မိနယ ် [ဂနီ(ခ)ေမာင်နီ] 
အမည်ေပါက် ှစ်(၉၀)ဂရန် ေြမအား 
အမည်ေပါက်ထံမှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
စာချပ်အမှတ်-၇၇၀၆/ ၂၀၁၉ (၁၆-
၁၀-၁၉) အရ ဦးလှစိန်၊ ေဒ သန်း 
ေရ တိုမှ ပိုင်ဆိုင်လာပီး ၎င်းထံမ ှစွန်  
လ တ်စာချပ်-၇၇၀၇/၂၀၁၉ (၁၆-၁၀-
၁၉)အရ ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးလှစိန် [၁၂/
ရကန(ုိင်)၀၅၇၉၆၀]မှ  ဂရန်ေပျာက် 
ဆုံးေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်/
ရဲစခန်းေထာက်ခံစာ၊ ကိုယ်တိုင်ဝန် 
ခံချက်၊ ကတိသစ ာြပလ ာ၊ ပိုင်ဆိုင် 
ေကာင်းစာချပ်အမှတ်- ၇၇၀၆/၂၀၁၉ 
(၁၆-၁၀-၁၉)၊ စွန်လ တ်စာချပ်-၇၇ 
၀၇/၂၀၁၉ (၁၆-၁၀-၁၉) တိုတင်ြပ၍ 
ဂရန်မတိ ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား 
ဌာနမှ   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်ပီး  ကန်ကွက်သူမရိှသြဖင့် 
ဂရန်မိတ မှန်  ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်၍ 
မူလထုတ်ေပးထားသည့ ် အမ တွဲ 
အမှတ်-C.T ၄၃/၃၁ (၅-၁၁-၃၁)ြဖင့် 
ဂန ီ(ခ)ေမာင်န ီအမည်ေပါက် ှစ် (၉၀) 
ေြမငှားစာချပ် ဂရန်မူရင်းအား ပယ်ဖျက် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ဦးေအးချမ်း[၁၂/လမန(ိုင်)၀၀၈၁၁၉]ှင့် ဦးေအးချမ်း[၁၂/လမန(ိုင်)၀၀၈၁၁၉]ှင့် 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅၁)လမ်း(အလယ်ဘေလာက်)၊ အမှတ်-
၈၈/၈၉(၄လ ာ)ေန POWER PHOENIX CO.,LTD၏ အပ်ုချပ်မ ဒါိက်ုတာ ေဒ သရီ ိ
ေအာင်[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၇၅၅၉၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ POWER PHOENIX CO.,LTDတွင် ဦးေအးချမ်းသည ်
Project Director ရာထူးြဖင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲေသာ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ပီး 
ကမု ဏတွီင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်ကာလအတွင်း ကမု ဏမှီေပးအပ်ထားေသာ 
ယုံကည်မ ှင့လ်ပ်ုပိင်ုခွင့ ်အခွင့အ်ာဏာများကိ ုအလဲွသုံးစားြပ၍ ၎င်း၏ပဂု လကိ 
ကိုယ်ကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစမည့်ြပမူေဆာင်ရက်မ များကို ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 
စိစစ်ေတွရှိစ ်ဦးေအးချမ်းမ ှအလုပ်ဆက်မလုပ်ိုင်ေတာ့ေကာင်း စာပိုပီးုတ် 
ထွက်သွားေသာ်လည်း အလုပ်တာဝန်များကုိ စနစ်တကျလ ေဲြပာင်းခ့ဲြခင်း၊ ေငွစာရင်း 
များ ရှင်းလင်းခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း  န်ကားချက်အရ သိရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ 
ဦးေအးချမ်းအေနြဖင့ ်ပထမလုပ်ငန်း Projectတွင် Performance Guarantee 
(PG)သွင်းေငွ ကျပ် ၁၅၂၈၆၀၀/-(ေငွကျပ် တစ်ဆယ့်ငါးသိန်းှစ်ေသာင်း 
ရှစ်ေထာင့်ေြခာက်ရာတိတ)ိှင့် ဒုတိယလုပ်ငန်း Project တွင် Performance 
Guarantee (PG) သွင်းေငကွျပ် ၂၀၄၅၂၀၀/-(ေငကွျပ် ှစ်ဆယ်သန်ိးေလးေသာင်း 
ငါးေထာင့်ှစ်ရာတိတ)ိ စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၃၅၇၃၈၀၀/-(ေငွကျပ်သုံးဆယ့်ငါး
သိန်းခုနစ်ေသာင်းသုံးေထာင့်ရှစ်ရာတိတိ)အတွက် ကုမ ဏီသိုလာေရာက်ပီး 
ချက်လက်မှတ်များ ြပန်လည်ေပးအပ်၍ စာရင်းရှင်းလင်းေပးရန်ှင့ ်ပျက်ကွက ်
ပါက ရာဇဝတ်ေကာင်းအရ အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာမာ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၄၈၆)ေဒ ခင်မာမာ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၄၈၆)
B.Econ,H.G.P,D.B.L,P.G.D.L,D.L(101),WIPO(Geneva)B.Econ,H.G.P,D.B.L,P.G.D.L,D.L(101),WIPO(Geneva)

Khaymarwadi Law FirmKhaymarwadi Law Firm
အမှတ်(၁/၂-စီ)၊ အေရှအာဇာနည်လမ်း၊ ဆရာစံေတာင်ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁/၂-စီ)၊ အေရှအာဇာနည်လမ်း၊ ဆရာစံေတာင်ရပ်ကွက်၊

ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၃၅၆၅၈၊ ၀၉-၄၄၃၀၃၅၆၅၈ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၃၅၆၅၈၊ ၀၉-၄၄၃၀၃၅၆၅၈

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

(၄-၄-၂၀၂၀) ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ (စာ-၂၈) တွင်(၄-၄-၂၀၂၀) ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ (စာ-၂၈) တွင်

 ပါရှိေသာ ေဒ သက်သက်ေရ ှင့် ၎င်း၏ေရှေန  ေဒ ေမသန်ဇင်  ပါရှိေသာ ေဒ သက်သက်ေရ ှင့် ၎င်း၏ေရှေန  ေဒ ေမသန်ဇင် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၀၈၉)၏ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၀၈၉)၏ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း

 ေကညာြခင်းအား အများသေိစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း ေကညာြခင်းအား အများသေိစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၄) ရပ်ကွက်၊ အထက်ပေဒသာပင်လမ်း၊ အမှတ် 

(ေဂျ-၁၆)ေန ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း[၇/မလန(ိုင်)၀၀၀၀၃၈] ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက ်
အရ ရှင်းလင်းေကညာသည်မှာ-

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း ပိုင်ဆိုင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ 
မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄/၆)၊ ချင်းတွင်း(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၄၉+၁၅၁) 
(၀.၀၈) ဧကှင့် ေြမကွက်အမှတ-်(၁၅၂+၁၅၅) (ဝ.၀၈) ဧက ှစ်(၆၀)ဂရန် ေြမကွက ်
(၂)  ကွက်အား ေဒ သက်သက်ေရ  [၁၂/ကမတ(ိင်ု)၀၄၀၇၇၁] အမှတ် (၄၈)၊ ပတ ြမားလမ်း၊ 
ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေနသူထံ စရန်ေငေွပးေချအေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုထားြခင်း 
မျိးမဟတ်ုပါ။ မတ်ိေဆခွျင်းြဖစ်၍ ေချးေငအွေပ  စာချပ်စာတမ်းအပ်ံှပီး အေပါင်ပစ ည်း 
အြဖစ် ေပးအပ်ထားြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ 
အေဆာက်အအုံအား လက်ေရာက်အပ်ှံြခင်းမျိးမရှိပါ။

သိုပါ၍ အထက်ပါ ှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမကွက် (၂) ကွက်အား စရန်ေငေွပးေချထားေသာ 
ေကညာချက်မှာ မမှန်ကန်ေကာင်းှင့ ်ယင်းေကညာချက်အား ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးေပးေစလိ ု
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း  ေဒ မိုးခင်အိ (LL.B)ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း  ေဒ မိုးခင်အိ (LL.B)
[၇/မလန(ိုင်)၀၀၀၀၃၈]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  [၇/မလန(ိုင်)၀၀၀၀၃၈]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  

   (စ်-၁၂၁၅၁) (၂၈-၂-၂၀၁၇)   (စ်-၁၂၁၅၁) (၂၈-၂-၂၀၁၇)
                    အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊                    အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊
   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
                  ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀                  ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀

ချင်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး(ဟားခါး)ချင်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး(ဟားခါး)

ြပည်ေထာင်စုြဖည့်စွက်ရန်ပုံေငွ(RE)ြဖင့် ြပည်ေထာင်စုြဖည့်စွက်ရန်ပုံေင(ွRE)ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ  ချင်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ  
ကီးကပ်ေရးုံးမှ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စုြဖည့်စွက်ရန ်
ပုံေငွ (RE) ြဖင့်ေဆာင်ရက်မည့ ်(ေြမလမ်း၊ ေကျာက်လမ်း) စသည့်လုပ်ငန်း 
များအား ဘ  ာေရးှစ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီးရန်အလိုငှာ ြမန်မာ 
ုိင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီ၁-၄-၂၀၂၀ 
ရက်မှစတင်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၃၀-၄-၂၀၂၀ရက် ညေန(၁၆:၃၀)နာရီ 
ေနာက်ဆုံးထား၍ ြပန်လည်တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျား ေရာင်းချမည့လ်ပ်ိစာှင့ ်တင်သွင်းရမည့ ်လပ်ိစာမှာ 
အမှတ်(၂) ေဂါက်ကွင်းလမ်း၊ မိသစ်ရပ်ကွက်၊ ချင်းြပည်နယ်ဖံွဖိးမ ကီးကပ် 
ေရးုံး(ဖုန်း-၀၇၀-၂၁၅၈၅၊ ၀၉-၄၅၈၉၀၉၂၄၇၊ ၀၉-၄၀၀၅၀၃၉၄၆၊ ၀၉-
၄၀၀၄၅၇၁၀၆၊ ၀၉-၂၅၇၅၈၉၃၂၅၊ ၀၉-၄၂၂၅၂၂၅၂၀) အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 
ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
၄။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်အား သီးြခားထုတ်ြပန်ေကညာေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
ချင်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးချင်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး

အမှတ်(၂)ေဂါက်ကွင်းလမ်း၊ မိသစ်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂)ေဂါက်ကွင်းလမ်း၊ မိသစ်ရပ်ကွက်၊ 

သွာုတ သားသမီးအြဖစ် ေကညာြခင်းသွာုတ သားသမီးအြဖစ ်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ၆/သံဒင်းရပ်ကွက်၊ စစ်ေတာင်း 

လမ်း၊ အမှတ်(၉၅၅/က)တွင် ေနထိုင်ေသာ[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၁၀၉၅၁]
ကိုင်ေဆာင်ေသာ ေဒ နီနီြမင့် ၏သားြဖစ်သူ[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၇၅၄၈၀]
ကိင်ုေဆာင်ေသာ ေမာင်ရရဲင့ေ်အာင်သည် မဘိ၏ဆိဆုုံးမြခင်းကိ ုနာခြံခင်း 
လုံးဝမရိှဘ ဲစတ်ိဆင်းရေဲအာင် ေနစ်ှင့အ်မ  ြပမူြခင်းတုိေကာင့် ေမာင်ရ ဲ
ရင့်ေအာင်အား သွာုတ သားသမီးအြဖစ်ေကညာပီး ၎င်းှင့်ပတ်သက ်
ေသာ ကိစ အဝဝကုိ တာဝန်ယူ မေြဖရှင်းုိင်ေကာင်းှင့် ၎င်းှင့်မည်သုိမ  
ပတ်သက်မ မရှိေတာ့ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ လင်းလင်းေအာင်(LL.B,D.B.L)ေဒ လင်းလင်းေအာင(်LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၅၁)
အမှတ်(၁၈၉/က)၊ ေကာ့ေသာင်းလမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၈၉/က)၊ ေကာ့ေသာင်းလမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ 

ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၂၃၆၀ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၂၃၆၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ (StarCity) သလွံင်ရပ်ိမွန် အမ်ိရာ 

စီမံကိန်း၊ Type(B)၊ တိုက်အမှတ်-၁(A-1)၊ အခန်းအမှတ်(၂၁၃/ဘီ)၊ ပထမထပ်၊ 
ဧရိယာ (၉၀၅)စတုရန်းေပရှ ိကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီး အပါအဝင် အကျိး 
ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုပီး တရားဝင်လ  ဲေြပာင်းေရာင်း 
ချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ခင်ေလးဝင်း [၁၂/မရက (ိုင်)၀၄၂၁၅၄]ထံမှ 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဦးစည်သူေအာင်[၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၀၁၁၂၁]မှအပီးအြပတ ်
ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။  
ဦးစည်သူေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစည်သူေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်းမင်းစိုး  ဦးဝင်းမင်းစိုး  
LL.B,WIPO(Switzerland)LL.B,WIPO(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph:09-450023651Ph:09-450023651

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၄ စမီကံန်ိး-၁၊ ေြမကွက်အမှတ်၁၈၆၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၁၈၆)၊ ြမေလးလမ်း၊ (၁၄၊ စမီ ံကန်ိး-၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပ (ဦးလှေမာင်) [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၀၀၂၇၃] 

အမည်ေပါက်ှစ ်(၆၀) ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက ်ဦးလှေမာင ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၀၀၂၇၃] သည ်(၂၁-၇-၁၉၉၃)ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ (ဇနီး) ေဒ ခင်လှသည(်၂၆- ၆-၁၉၉၈)ရက်တွင ်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်သြဖင့် 
ဦးေအာင်ေကျာ် [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၀၀၀၉၉] မှ တစ်ဦးတည်းေသာ သားေတာ်စပ်ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိ လ ာအမှတ်-၁၂/၁၂၉၃/၁၉ (၁၀-၁၂-၁၉) ၊ ေသစာရင်းများှင့ ်ဦးလှေမာင် အမည်ေပါက် ဂရန်မူရင်းတုိတင်ြပ၍ ဦးေအာင်ေကျာ်ထမှံ 
အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ် ၂၈၂၂၉ /၁၉ (၃၀-၁၀-၁၉)ြဖင့ ်ရရိှသ ူGP ေဒ လှေထွး[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၈၅၄၈၄] မှ ပါဝါေပးသသူက်ရိှထင်ရှားရိှေကာင်းှင့ ်ပါဝါမပ်ုသမ်ိးေသးေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာတင်ြပ၍ အေမဆွက်ခ ံ
ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း စာချပ်ရန်ှင့်အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင် ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် 
ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

                           မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖဲွ၊ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ                           မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖဲွ၊ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေတာ မဲ့ ေြမ သား ေရ တိုက် စား ၏
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ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

   မိုးစက်ေရ သဘာဝေသာက်ေရမှအသိေပးအပ်ပါသည်။မိုးစက်ေရ သဘာဝေသာက်ေရမှအသိေပးအပ်ပါသည်။ 
  ြပည့်စုံချမ်းသာေအာင်ကုမ ဏီမှ FDA ၏ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက ်(GMP)ှင့်အညီ တည်ေဆာက်တပ်ဆင်၊      ထုတ်လုပ်ထုပ်ပိုးထားသည့ ်             
               အမှတ်တံဆိပ်ပါ(၂၀)လီတာဝင် သဘာဝေသာက်ေရဘူးများကို စနစ်တကျ ေလ့ကျင့်သင်ကားပီး စည်းကမ်းလိုက်နာသည့ ်

အေရာင်းဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ စနစ်တစ်ခုထားရှိပီး သင့်တင့်ေသာေဈး န်းှင့် ြဖန်ချေိရာင်းချေပးေနပါသည်။ 
 ရန်ကုန်မိေပ ရိှ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ုှင့ ်အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု မိနယ်များမှစတင်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ခိင်ုများ၊ မိနယ်များအတွင်း 

မိသားစုများ၊ ုံးသုံး၊ ဆိုင်သုံးှင့် စက်ုံအလုပ်ုံများ ဝယ်ယူသုံးစွဲိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 
ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးဌာန(ြပည့်စုံချမ်းသာေအာင်ကုမ ဏီ)
အမှတ်(၅)၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်း၊ ပါရမီ မီးပွိင့်အနီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ြမန်မာ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၆၊ ၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၇၊၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၈၊၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၉။
                                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                     ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)                                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                     ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)
                                                                                 အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                                                                                 အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
                                                                                        ဖုန်း-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃။                                                                                        ဖုန်း-၀၁-၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁-၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ မင်းေခါင်လမ်း၊ အမှတ်(၄၂၄)၊ 

(၂)ခန်းတဲွ RC (၈) ထပ်ခဲွ အေဆာက်အအံု၏(ဆဌမထပ်)၊ (၇-လ ာ)၊ (ေြခရင်းခန်း)၊ တိုက်ကို 
မျက်ှာမူလ င်(ယာဘက်ခန်း)၊ ဧရိယာ(၁၀၂၆)စတုရန်းေပရှိ မီနီကွန်ဒို တိုက်ခန်းှင့် 
၎င်းမီနီကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ  ဦးရန်ိုင် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၀၆၃၈၆] ထံမ ှ
က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်ထွန်းဦး [၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၀၂၃၇]၊ 
ေဒ ေအးသက်ြဖ [၁၀/မဒန(ုိင်)၁၇၇၂၀၈]တုိက  အပီးအြပတ် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်တိုထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက   အေရာင်းအဝယ်ကိ ု    ဥပေဒှင့်အညီ  ပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ထွန်းဦး၊ ေဒ ေအးသက်ြဖ တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ထွန်းဦး၊ ေဒ ေအးသက်ြဖ တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်

LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.B
 WIPO (Switzerland) WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 
ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ေတာင်လုံးြပန်ရပ်ကွက်၊ သီရိမဂ  လာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၉)၊ (၂)ခန်းတဲွ RC(၆)ထပ်တိက်ု၏ ပ မထပ်မျက်ှာမလူ င် လက်ယာဘက် 
(ညာဘက်)အခန်း၊ ဧရယိာ(၄၁၈) စတရုန်းေပ၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမေပ ရိှ တိက်ုခန်း 

၏အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ 
ဦးသန်းထိုက်စိုး[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၈၄၅၄၅]ထံမှ    က ်ုပ်တို၏မိတ်ဆွ   ြဖစ်ေသာ 
ဦးေကျာ်သီဟ[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၀၃၃၆]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတစ်စိတ် 

တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့် 
ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်

တိုထသံိုကိုယ်တိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက် ေကျာ်လွန်သည် 
အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်သီဟ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေကျာ်သီဟ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.B

 WIPO (Switzerland) WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 

ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သီရိေခမာရပ်ကွက်၊ သီရိလမ်း၊ အမှတ်-၄၂(A)၊ 

(၇)ထပ်တိုက်ရှ ိ  ပထမထပ်တိုက်ခန်း၊     ဧရိယာ(အလျားေပ ၁၂ ၁
၂  xအနံေပ ၅၀)

ရှိ တိုက်ခန်း၏အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို  လက်ရှိပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ရှိပီး 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ု  ေြပာဆိုကမ်းလှမ်းလာေသာ ေဒ သီတာေအာင်[၇/သကန 
(ုိင်)၀၀၀၇၅၈]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ယင်းတုိက်ခန်းကုိ ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ၂၀-၄-၂၀၂၀ရက်တွင် အပီးသတ ်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်ချပ်ဆိုကမည်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းအား အေရာင်း 
အဝယ်ြပလုပ်သည့်အေပ  ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုမည့ ်
ေနမတိုင်ခင်အထိ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာရက်စာတမ်း(မူရင်း) များြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသိုလာ
ေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်အကျိးအေကာင်း ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကန်ကွက် ိင်ုြခင်း 
မရိှပါက အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ချပ်ဆိသွုားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်မိုးြမတ်(LL.B,D.I.L)ေဒ တင်မိုးြမတ(်LL.B,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)
ုံး-ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးအနီး၊ုံး-ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးအနီး၊

ုံးပတ်လမ်း၊ ၃၇ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံးပတ်လမ်း၊ ၃၇ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၄၉၇၄၂၉ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၄၉၇၄၂၉

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မတိ ီလာမိ၊ နန်းေတာ်ကန်ုးရပ်ကွက်နယ်ေြမ (၅)ေန (ဘ) ဦးစလှံ၏သားြဖစ်သ ူ

ဦးေမာင်ေမာင်ေကျာ်[၉/မထလ(ိုင်)၁၃၃၅၄၉]၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေမာင်ေမာင်ေကျာ်၏ သား(၂)ဦးြဖစ်ေသာ ေမာင်တင်ေအာင်ဝင်း [၉/မထလ 
(ိင်ု) ၁၇၁၁၉၀]ှင့ ်ေမာင်ယ်ဦး[၉/မထလ(ိင်ု)၁၇၁၁၉၁]တို ှစ်ဦးမှာ ၎င်းတို၏ မခိင် 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်[၉/မထလ(ုိင်)၁၃၃၆၃၀] (ကွယ်လွန်) သက်ရိှထင်ရှားရိှစ်ထဲက ယေန 
တိင်ု မဘိဆိဆုုံးမကားများကိ ုမနာခဘံ ဲကမ်ိဖန်များစွာ ြပဿနာများစွာ ေြဖရှင်းေပးခဲရ့ 
ြခင်း၊ မဘိများ အကိမ်ကိမ်အရှက်ရေစခ့ဲြခင်း၊ အကိမ်ကိမ်ထုတ်ေပးခ့ဲေသာ အရင်းီှး 
ေငမွျားအား ၎င်း တိုအသုံးြပခဲသ့ည်မှာ ၎င်းတိုရရန်ရိှ ေဝစမုျားကန်ုသည်အထ ိြဖစ်ြခင်း၊ 
အဆိုပါ သားှစ်ဦးအား ပစ ည်းလက်ေရာက ်ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ြခင်းတို ေကာင့ ်၎င်းတို 
(၂)ဦးအား ေကာ်ြငာပါသည့် ေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 
၎င်းတိုှင့် ပတ်သက်သည့် မည်သည့်ကိစ ကိုမ  တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ ်
ေကာင်း ေမးြမန်းစုစံမ်းြခင်းအား ေြဖရှင်းမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                            လ ဲအပ်ချက်အရလ ဲအပ်ချက်အရ

ဦးစိုးတင့် B.A(Law),LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနဦးစိုးတင့် B.A(Law),LL.B တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
စ်-၂၄၂၂ (၃၁-၁၀-၁၉၈၃)စ်-၂၄၂၂ (၃၁-၁၀-၁၉၈၃)

အိမ်အမှတ် ၆/၃၆၁၊ သာယာကုန်း(၁)၊ နန်းေတာ်ကုန်းရပ်၊ မိတ ီလာမိ။အိမ်အမှတ် ၆/၃၆၁၊ သာယာကုန်း(၁)၊ နန်းေတာ်ကုန်းရပ်၊ မိတ ီလာမိ။
Ph:09-2165098, 09-782818614Ph:09-2165098, 09-782818614

ဥတုဥတု

ရာသီရာသီ

ေတာကိုေတာကို

မှီ၏မှီ၏

ေသာကကင်းေစ . . . မိုးစက်ေရေသာကကင်းေစ . . . မိုးစက်ေရ



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ုပ်သိမ်းြခင်းအထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ုပ်သိမ်းြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ နန်းသန်သန်ငမ်ိး[၇/မလန(ိင်ု)၀၀၀၀၃၈]၊ အမှတ် 

(ေဂျ-၁၆)၊ အထက်ပေဒသာပင်လမ်း၊ FMI City(၄)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိေနသူမှ ေဒ သက်သက်ေရ [၁၂/ကမတ(ိင်ု)၀၄၀၇၇၁]ထ ံ   ရန်ကုန်မိ စာချပ် 
စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင် ၂၅-၉-၂၀၁၉ ရက်စွဲပါ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 
(၂၆၅၂၈/၂၀၁၉)ှင့် (၂၆၅၂၉/၂၀၁၉)တိုအား လ ဲအပ်ထားပါသည်။ အဆိုပါ အထူးကိုယ ်
စားလှယ်လ ဲစာများကို ၆-၄-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း  ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B)ေဒ နန်းသန်သန် ငိမ်း  ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B)

[၇/မလန(ိုင်)၀၀၀၀၃၈]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁) [၇/မလန(ိုင်)၀၀၀၀၃၈]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁) 
             (၂၈-၂-၂၀၁၇)               (၂၈-၂-၂၀၁၇)  

 အမှတ်(၃၇)၊  ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၇)၊  ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊
   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မုရံာမိ၊ ေဈးလမ်း၊ ဘရုားကီးရပ်ကွက်ေန ေဒ ြမင့ြ်မင့ ်ေလး[၅/မရန(ိင်ု)၀၃၂၉၅၁]၏ ခင်ပွန်း 

ဦးတင်စိုး[၅/မရန(ိုင်) ၀၀၄၃၇၈]သည် မိမိသေဘာဆ အေလျာက် ေနအိမ်မှ ဆင်းသွားပါသြဖင့် 
ယေနမှစ၍ ေနာက်ေနာင်၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝကို တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ပါ 
ေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                                                 ေဒ ြမင့်ြမင့်ေလးေဒ ြမင့်ြမင့်ေလး

ေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်
၂၀၁၈ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၀၂၀၁၈ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၀

ြမန်မာ့ေရှေဆာင်ဘဏ်လီမိတက ်  ှင့်    ၁။ ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး
(၎င်းအတွက်သိမ်ြဖဘဏ်ခွဲတာဝန်ခ ံ ၂။ ေဒ ခင်ေအးသိန်း(ခ) 
ေဒ သန်းသန်းရှိန်)  ေဒ ခင်မိုးေအး
 ၃။ ဦးေအာင်သိန်း
 ၄။ ေဒ ေချာမိုလွင်
ဒီကရီအိုင်ရသူ   တရား ံးများဒီကရီအိုင်ရသ ူ   တရား ံးများ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၊  ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ 
တရားမကီးမ အမှတ်-၆၈ တွင် အိုင်ဒီကရီကို အတည်ြပ 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ ပစ ည်းကို 
၂၀၂၀ ခှုစ်၊ ေမလ ၁၃ ရက် (ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ကဆန်ု 
လြပည့ေ်ကျာ် ၇ ရက်) မွန်းမတည့မ် ီ၁၀ နာရတွီင် ၎င်းပစ ည်းတည်ရိှ 
ရာအရပ်၌ ေလလံတင်ေရာင်းချလိမ့်မည်။ ကုိယ်တုိင်ေသာ်လည်း 
ေကာင်း၊ တရားဝင်လ အဲပ်သည့် ကုိယ်စားလှယ်ြဖင့်ေသာ်လည်း 
ေကာင်း ေလလံဆွဲ ဝယ်ယူိုင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

ေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းစာရင်းေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းစာရင်း
(က) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂) 

ရပ်ကွက်၊ ြမကန်သာလမ်းသွယ်(၂)၊ အမှတ်-၆၆၆/က၊ 
ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၇၇၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၂ အမ်/ 
၃+၄ F/၂၊ ဧရိယာ (၀.၂၇၀)ဧက ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက် 
ေပ ရှိ အေဆာက်အအံုများှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 
အားလုံး။

 ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၇၇၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂ အမ်/ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၇၇၊ ေြမကွက်အမှတ-်၂ အမ/် 
၃+၄ F/၂၊ ဧရယိာ(၀.၂၇၀) ဧက ေြမကွက်ှင့် စပ်လျ်း၍ ၃+၄ F/၂၊ ဧရိယာ(၀.၂၇၀) ဧက ေြမကွက်ှင့် စပ်လျ်း၍ 
ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း ၂၅၀၀၀ (ကျပ်သိန်း ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း ၂၅၀၀၀ (ကျပ်သိန်း 
ှစ်ေသာင်းငါးေထာင်တိတိ)ှစ်ေသာင်းငါးေထာင်တိတ)ိ

 ေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အအုမံျား၏ အကျိးခစံားခွင့ှ်င့်  ေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အအုမံျား၏ အကျိးခစံားခွင့ှ်င့ ်
စပ်လျ်း၍ ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ စပ်လျ်း၍ ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ 
(ကျပ်သိန်းတစ်ေထာင်တိတိ)(ကျပ်သိန်းတစ်ေထာင်တိတ)ိ

(ခ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၂) 
ရပ်ကွက်၊ ြမကန်သာလမ်းသွယ်(၂)၊ အမှတ်-၆၆၆/က၊ 
ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၇၇၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂/အမ်/၂ 
-၃(လမ်း)၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၃)ဧကရှိ ေြမကွက်။ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်-၇၇၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂/အမ်/၂-၂+၄ 
F/၁ ဧရိယာ(၀.၁၁၅)ဧကရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက ်
ေပ ရှိ အေဆာက်အအံုများှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 
အားလုံး။

 ကမာရတ်မိနယ်၊      ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၇၇၊ ကမာရတ်မိနယ်၊      ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၇၇၊ 
ေြမကွက်အမှတ်-၂/အမ်/၂-၃(လမ်း)၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၃) ေြမကွက်အမှတ်-၂/အမ်/၂-၃(လမ်း)၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၃) 
ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သန်ိး ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သန်ိး 
၂၀၀၀ (ကျပ်သိန်းှစ်ေထာင်တိတိ)၂၀၀၀ (ကျပ်သိန်းှစ်ေထာင်တိတ)ိ

 ကမာရတ်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်-၇၇၊ ေြမ 
ကွက်အမှတ်-၂/အမ်/၂-၂+၄ F/၁၊ ဧရယိာ (၀.၁၁၅)ဧကရိှ 
ေြမကွက်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကမ်းခင်းေဈးကျပ်သန်ိး ၁၂၀၀၀ 
(ကျပ်သိန်းတစ်ေသာင်း ှစ်ေထာင်တိတိ) 

 ေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အအုမံျား၏ အကျိးခစံားခွင့ှ်င့ ်
စပ်လျ်း၍  ေလလံကမ်းခငး်ေဈး ကျပ်သိနး် ၂၀၀၀ 
(ကျပ်သိန်းှစ်ေထာင်တိတိ)

ေလလံစည်းကမ်းချက်များေလလံစည်းကမ်းချက်များ
၁။ ပစ ည်းစာရင်းတွင ်ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များမှာ 
တရားိုင်ကတရားုံးသို တင်ြပချက်အရ သိရသမ ြဖစ်သည်။ 
မှားယွင်းြခင်း၊ က င်းကျန်ြခင်း၊ တစ်ခုခုေပ ေပါက်ပါက တရားုံး 
က တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါ။ တရား ံး၏ အကျိးသက်ဆိုင်သမ  
ကိသုာ ေရာင်းချလမိ့မ်ည့ ်အေကာင်း၊ ေလလဆဲွံဝယ်မည့သ်တူိုအား 
အထူးသတိြပရန်   းေဆာ်လိုက်သည်။
၂။ ေလလံတင်ေရာင်းချသည့် နည်းစနစ်ကုိ ေရာင်းချသူအရာရိှက 
သတ်မှတ်သည့်အတိုင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်သည်။
၃။ ေဈး န်းအြမင့်ဆုံးဝယ်ယူသူအား ေလလံဆွဲဝယ်ယူသူအြဖစ ်
သတ်မှတ်မည်။ သိုေသာ ်အြမင့်ဆုံးေပးသည့် ေဈး န်းမှာ ေရာင်း 
ချသည့်ပစ ည်းအတွက် လက်ခံရန်မသင့်ေကာင်း ေရာင်းချသူအရာရိှ 
က ထင်ြမင်လ င် လက်မခံဘဲ ြငင်းပယ်ပိုင်ခွင့်ရှိသည်။
၄။ ေလလတံင်ေရာင်းချပီး မေရ မေြပာင်းိင်ုေသာ ပစ ည်းအတွက် 
ေလလံဆဲွဝယ်ယူသူက ေငွကျပ် (၁၀၀)လ င် (၂၅)ကျပ်ကုိ ေလလ ံ
ဆဲွဝယ်ယူပီးသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် ေနချင်းေပးသွင်းရမည်။ ထိသုို 
ေပးသွင်းြခင်းမြပလ င် တစ်ဖန်ြပန်လည် ေလလတံင်ေရာင်းချလမိ့ ်
မည်။
၅။ ေလလံဆွဲဝယ်ယူသူများသည ်   ေရာင်းချသည့ ်   အရာရှိက 
သတ်မှတ်ထားသည့စ်ေပ ေငကွိ ုတင်သွင်းမှသာ ေလလဆဲွံဝယ်ယ ူ
ခွင့်ရှိရမည်။
၆။ ေလလဆဲွံဝယ်ယရူရိှသသူည် (၂၅)ရာခိင်ု န်း ေနချင်းေပးသွင်း 
ပီးေနာက် ကျန်ေငမွျားကိ ုေလလတံင်ေရာင်းချသည့ေ်နကိပုယ်၍ 
(၁၅)ရက်ေြမာက်ေန  ံုးဆင်းချန်ိမတုိင်မီေပးေဆာင်ရမည်။ (၁၅)
ရက်ေြမာက်သည့ေ်နသည် ံုးပိတ်ရက်ြဖစ်လ င် ပထမုံးဖွင့သ်ည့ ်
ေနတွင် အေြပအေကျေပးသွင်းရမည်။
၇။ ေလလကံျန်ေငမွျားကိ ုအထက်ပါေနရက်များကိ ုေပးေဆာင်ရန် 
ပျက်ကွက်ပါက ပစ ည်းကိ ုတစ်ဖန် ေလလတံင်ေရာင်းချလမိ့မ်ည်။ 
ေပးသွင်းထားသည့ ်ေလလံေငွများကိုဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်း 
ြခင်းခံရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ မတ်လ ၃၁ ရက်တွင် ဤုံးတဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ 
ေလလံတင်ေရာင်းချရန ်ေကာ်ြငာစာ ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
   အမိန်အရ   အမိန်အရ
   (ခင်ခင်ေအး)   (ခင်ခင်ေအး)

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဝမ်းတစ် (အုတ်ဖို)ဦးဝမ်းတစ် (အုတ်ဖို)
အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်

ေဒ ခင်ေဌးဦး ( န်ကားေရးမှး၊ အတွင်းစာရင်းစစ်ဌာန၊ ြမန်မာ 
ုိင်ငံကက်ေြခနီအသင်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးဝမ်းတစ် 
(အတ်ုဖိ)ုသည် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၃:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ
ကက်ေြခနီေစတနာလုပ်အားရှင်များကက်ေြခနီေစတနာလုပ်အားရှင်များ

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာလှတိုးေဒါက်တာလှတိုး
ေဒသ ရအရာရှိ(ငိမ်း)၊ေဒသ ရအရာရှိ(ငိမ်း)၊

အနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာန(ေတာင်ကီး)အနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာန(ေတာင်ကီး)

အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်
အနာကီးေရာဂါက မ်းကျင်မ ဆိုင်ရာ အကံေပးပညာရှင်များ 

အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်ပီး အနာကီးေရာဂါတုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ 
စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ခ့ဲပါေသာ ေဒါက်တာလှတုိးသည် ၄-၄-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗဟိုအနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးစီမံကိန်းဗဟိုအနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးစီမံကိန်း
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ကျန်းမာေရးှင့် အာကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့ ်အာကစားဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာထင်လတ် (Ph.D Mechanical)ေဒါက်တာထင်လတ် (Ph.D Mechanical)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ စက်ုံှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ စက်ုံှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အသက် (၅၃) ှစ်အသက် (၅၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ြမင်သာ(၇)လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၇/၁) ေန ေဒ စ ာဝင်း (Great Wall Group)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
မသင်းသီရိစံ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ေဒါက်တာထင်လတ်သည် ၆-၄-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၂:၁၅ နာရီတွင် ေအာင်ရတနာအထူးကုေဆးံု၌ ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့် ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ 
ေကာင်း။

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်ှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ
စက်ုံှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာနစက်ုံှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန် (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန ်(ငိမ်း)

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး

အသက် (၅၆) ှစ်အသက် (၅၆) ှစ်
စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေကာ်ဖ-ီရာသသီီးံှဌာနခဲွ၊ ဘက်စုစံိက်ုပျိး 

ေမွးြမေရးစခန်း (၁၀)မုိင်၊ ပဲခူးမိမှ စခန်းတာဝန်ခံ ဦးဂျန်ေမာ်တူးရှန် 
(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)သည် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် အမှတ်(၂) 
တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ ခုတင်(၅၀၀) ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစု 
ှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေကာ်ဖီ-ရာသီသီးှံဌာနခွဲ မိသားစုများ၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနေကာ်ဖီ-ရာသီသီးှံဌာနခွဲ မိသားစုများ၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ စိန်လှလှေဒ စိန်လှလှ

တွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း)၊ သခ  ျာဌာနတွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း)၊ သခ  ျာဌာန

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
RC-1 ၊ ကန်ေတာ့ခံဆရာမကီး ေဒ စန်ိလှလှသည် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက် နနံက် 

၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရ 
ပါသည်။

နာယက ဆရာများ၊ လူမ အကျိးြပအဖွဲ၊နာယက ဆရာများ၊ လူမ အကျိးြပအဖွဲ၊
ပညာဒါနအမ ေဆာင်အဖွဲှင့်အာစရိယပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပညာဒါနအမ ေဆာင်အဖွဲှင့်အာစရိယပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

RC-1, RUBC, BCRC-1, RUBC, BC

ဦးေကျာ်ေဝ ဦးေကျာ်ေဝ 
2/O CDC-31628,  KT MARINE2/O CDC-31628,  KT MARINE

အသက် (၄၉)ှစ်အသက် (၄၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ကည်စရုပ်ကွက်၊ ကန်သာယာ(၁)လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၀၇)ေန ဦးထွန်းေအာင်ြဖ-ေဒ လှွန်ဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာသားငယ်၊ 
ေဒ လှလှေဝ၊ ေဒ ခင်ှင်းေဝ (ဒဂဏ်ုွန်ေဈး)၊ ေဒ တင်တင်ေဝတို၏ချစ်လှစွာေသာ 
ေမာင်ငယ်၊  မခက်ခက်ခိုင်၏ ခင်ပွန်း၊  ေမာင်ေအာင်သက်ိုင်၏ေမွးဖခင ်
ဦးေကျာ်ေဝသည် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၂:၅၅ နာရတွီင် SSC (ေရ ဂုတံိင်ု 
အထူးကုေဆးု)ံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၁ 
နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆ ွ
များအားအသိေပးအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁နာရီတွင် ထွက် 
ပါမည်။) [ ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန ) နနံက် ၇နာရမှီ 
၁၀ နာရီအထိ  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းေဌး (သစ်ေတာမင်းကီး-ငိမ်း) (ေတာင်ကီး)ဦးသန်းေဌး (သစ်ေတာမင်းကီး-ငိမ်း) (ေတာင်ကီး)

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
၁၉၈၆-၁၉၉၄ (မတ်လ) ဥပေဒေကျာင်းသူေဟာင်း ေဒ ုုသန်းေဌး၏ 

ဖခင်ကီး ဦးသန်းေဌး(သစ်ေတာမင်းကီး-ငမ်ိး) (ေတာင်ကီး) အသက်(၉၀)သည် 
၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရ၍ သူငယ်ချင်းမိသားစုှင့ ်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၈၆/၉၄ (မတ်လ) ဥပေဒေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူေဟာင်းများ၈၆/၉၄ (မတ်လ) ဥပေဒေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူေဟာင်းများ

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးမင်းကည် (ြဖး)ဦးမင်းကည ်(ြဖး)
အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြဖးမိေန (ဦးြပး-ေဒ သန်း)တို၏သား၊ (ဦးဖိုးလင်း-
ေဒ ေအးကည)်တို၏သားသမက်၊ (ဦးြမင့်စိုး)-ေဒ ြမင့်ရီတို၏ ညီ/ေမာင်၊ ဦးလှ 
ြမင့်သိန်း-ေဒ ခင်စန်း၊ (ဦးစိုးဝင်း-ေဒ ခင်ြမင့်)၊ ဦးခင်ေမာင်တိုး-ေဒ ခင်ြမင့်၊ 
ေတာင်ငူမိေန ဗိုလ်ကီးြမင့်သိန်း(ငိမ်း)-ေဒ ြမြမဝင်းရီတို၏ အစ်ကို၊ ေတာင ်
ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန်းေဘာင်(၁၁)လမ်း၊ အမှတ်(၈၃၃-က)ေန 
ေဒ ေရ ြမလင်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ေအးသီတာမိုး(မန်ေနဂျာ-စာရင်း 
အင်း၊ UEC Company)၊ ဦးိင်ုထွန်းဦး-ေဒ ေကခိင်ုသက်၊ ဦးမင်းသရူလင်း(Viking 
Cruisc Line)-ေဒ ခင်ထားြမင့်၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးစုိးသူရ(တပ်မေတာ်အသည်း 
ေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီး)-ေဒ ဝါဝါခုိင်တုိ၏ ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ ချစ်လှ 
စွာေသာအဘုိး ဦးမင်းကည်သည် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၀:၀၆ နာရ ီ
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ေကာင်းမွန်စွာ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိ
ေပးအပ်ပါသည်။                                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီ သွာေဟရားဘီ (Ruby) (ခ)  ဟာဂျမီ ေဒ ခင်သန်းဝင်းဟာဂျမီ သွာေဟရားဘ ီ(Ruby) (ခ)  ဟာဂျမီ ေဒ ခင်သန်းဝင်း (လက်ပံတန်း)(လက်ပံတန်း)

အသက် (၈၃) ှစ်အသက် (၈၃) ှစ်
(ဦးေဂျေအခန်း-ဟာဂျမီေဒ ေအးလှ)တို၏ သမီး၊ (ဟာဂျမီ ေဒ တူတူး-ဟာဂျဦီးတင်ွန် )၊ (ဦးတင် 

ွန်)-ေဒ မိင်ုမနူာ၊ (ေဒ ဘလ်ီ ကစ်)၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေဒ သန်ိးတင်လမ်း၊ အမှတ်(၇၉)၊ သုံးလ ာေန 
ဟာဂျဦီးဘွန်-ဟာဂျမီေဒ ခင်ခင်ညိ၊ (ဟာဂျဦီးMA သန်းွန်-ဟာဂျမီ ေဒ မမိခိင်)၊ ဟာဂျမီ ေဒ ညိညိဝင်း 
(Betty)-(ဟာဂျဦီးတင်ေအာင)်တို၏ ညီမ၊ (ဦးြမေသာင်း)-ေဒ ေအးု၊ ဟာဂျေီဒါက်တာြမင့်သိန်း-ဟာဂျမီ 
ေဒ တင်ေမသန်းတုိ၏အစ်မ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေဒ သန်ိးတင်လမ်း၊ အမှတ်(၇၉)၊ ေလးလ ာေနထိင်ု 
သူသည် ၄-၄-၂၀၂၀ ရက် ည ၈:၄၀ နာရီတွင် အလ ာဟ်သ င်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့် ၅-၄-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၁၀:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးစွ ီကဘရ်စတန်ဥယျာ်ေတာ်၌ ဂျနာဇာနမားဇ်ဖတ်ပီး ဒဖနာြပ(ြမပ်ံှ)
ပီးစီးပါေကာင်း။                                                                                           ကျန်ရစ်သူတူ/တူမများ

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲနဲ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရ တိုက်ေရ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၇၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ရီဝင်း (ခ) မရီေဒ ခင်ရီဝင်း (ခ) မရီ
စည်ပင်ဝန်ထမ်းေဟာင်းစည်ပင်ဝန်ထမ်းေဟာင်း

အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (င) ရပ်ကွက်၊ သ ာ (၉)လမ်းေန 

[ဗုိလ်ကီးတင်ေရ (ငိမ်း)-ေဒ တင်ယု]တုိ၏သမီး၊ [ဦးငိမ်း-ေဒ တင်ု]တုိ၏ သမီး 
ေခ းမ၊ ဦးွန်သန်း-ေဒ ခင်စန်းဝင်း၊ ဒုဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်ဦး(ငိမ်း)-ေဒ ခင် 
လှြမင့်၊ ဦးသိန်းေဆွ(ရဲအုပ်စခန်းမှး-ငိမ်း)-(ေဒ ခင်ခင်ေဌး)တို၏ညီမ၊ ေဒ ခင် 
စိုးဝင်း (အထက-၃၊မ/ဥက လာ-ငမ်ိး)၏အစ်မ၊ ေဒ စန်းြမင့(်အထက-လ  င်သာယာ၊ 
ငိမ်း)၊ ဦးြမင့်သိန်း-ေဒါက်တာြမင့်ြမင့်၊ ဦးခင်ေမာင်ဦး-ေဒ ခင်မာဝင်းတို၏ညီမ၊ 
ဦးေကျာ်ထွန်းငိမ်း-ေဒ ခင်မျိးသက်၊ ဦးတင်ထွန်း-ေဒ ေအးေအးငိမ်း၊ ဦးေလး 
ြမင့်ငိမ်း-ေဒ သဇင်ဦးတို၏အစ်မ၊ [ဦးေကျာ်ထွန်းသိန်း]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
ေမာင်ဖိးသီဟ (Project Director-FLB Construction Co., Ltd)၏ မိခင်ြဖစ်သူ 
သည် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၉:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၈-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန )  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါ 
မည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက်တွင် 
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (င) ရပ်ကွက်၊ သုဓမ ာလမ်း၊ အမှတ်(၆၀၄)ေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ဝါဝါချစ် (B.Sc, M.Sc, M.Res -Phy) ေဒ ဝါဝါချစ် (B.Sc, M.Sc, M.Res -Phy) ဒဂုံတက သိုလ်ဒဂုံတက သိုလ်
အသက် (၃၃) ှစ်အသက် (၃၃) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃) ရပ်ကွက်၊ ဝုဏာ(၄)လမ်း 
(အထက်)၊ အမှတ်(၇၂၀/က)၊ ေြမညထီပ်ေန ဦးချစ်ေအး(အထက်တန်းေကျာင်းအပ်ု 
ဆရာကီး-ငိမ်း)-[ေဒ ြမြမစန်း(ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)]တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာသမီးငယ်၊ ဦးတင်စိုး-ေဒ တင်တင်စန်းတို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးဝင်းကိုြမင့်-
ေဒ ေစာမွန်ဦး)၊ ကိသုက်ိင်ုထွန်းတို၏ညမီ၊ ကိြုမင့ြ်မတ်ေအာင်၏အစ်မ၊ မသရီသိ၊ူ 
ေမာင်ြပည့်စံုမင်းတုိ၏ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ဦးစုိးသက်ေဆွ(ဦးစီးအရာရိှ-သရက် 
ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) 
ညေန ၄:၃၀နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၇-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၀ 
နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သ ူ
အားရည်စူး၍ ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ ေတာင် 
ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ဝုဏာ(၄)လမ်း(အထက်)၊ ေြမညီထပ်၊ 
အမှတ်(၇၂၀/က) ေနအိမ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ေလး ေဒ တင်ေလး 
ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် အသင်း (ရန်ကုန်)ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် အသင်း (ရန်ကုန်)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄/၂)ရပ်ကွက်၊ ဟသ  ာလမ်း၊ 

အမှတ်(၉၁/၂)ေန (ဦးေဇယျာထွန်း-ေဒ သန်းရင်) ေမာ်လမိင်က န်းတို၏သမီး၊ 
ဦးေနဝင်း၏အစ်မ၊ ေဒ ခင်ခင်ဦး၊ ေဒ သန်းသန်းြမင့(်ခ)မငယ်-ဦးေမာင်ေမာင်သန်ိး၊ 
ဦးအံေမာ်၊ ဦးမိုးြမင့(်ေတာင်ဥက လာပမိနယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်တိုင်း 
ေဒသကီးအမှတ်-၂) -ေဒ သူဇာတုိ၏မိခင်၊ ဦးထွန်းလှဝင်း-မသီရိရတနာေမာင်၊ 
ေမာင်ဆက်ပိုင်မိုးြမင့်၊ မသက်မှးသခင်တို၏ အဘွား၊ ြမစ်ှစ်ေယာက်တို၏ 
အဘွားသည် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန)  နနံက် ၄ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၈-၄-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေန) ည ေန ၄ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန် 
သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ  ညေန ၃ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။) [ ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် 
၇ နာရီမှ  ၁၁ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ယုယုထွန်း (ဖျာပုံ)ေဒ ယုယုထွန်း (ဖျာပုံ)
ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်

အသက် (၅၁) ှစ်အသက် (၅၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ည) ရပ်ကွက်၊ ဘုမ ာ(၉)လမ်း၊ 

အမှတ်(၄၀၁)ေန (ဦးညိသန်းလွင)်-ေဒ ခငစိ်န်တုိ၏ သမီးငယ်၊ (ဦးပ)ု-ေဒ စိန်ရ ီ
တို၏တူမ၊ ဦးသန်ဇင်ထွန်း၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေအးမင်းထွန်း-ေဒ ခင်မာြမင့်၊ 
ေဒ ဝါဝါထွန်း(အလက-၈၊ ေြမာက်ဥက လာပ)တို၏ညမီ၊ (ဦးညမီင်းထွန်း)၏အစ်မ၊ 
ဦးသက်ထွန်း၏ဇနီး၊ မဝင့်ထည်ခန်၏မိခင်၊ ေဒါက်တာယမင်းသီရိခင်၊ မအိမ့် 
ြမတ်ခန် ၊ ေမာင်လင်းသစ်ထွနး်တို၏အေဒ  ေဒ ယုယုထွန်းသည် ၅-၄-၂၀၂၀ 
ရက် ည ၁၁:၅၀ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၇-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မတ်ိေဆသွဂ  ဟတိုအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတးသံရှင် ေဒ ချယ်ရီေဆွ ေတးသံရှင ်ေဒ ချယ်ရီေဆွ 
ဦးစီးအရာရှိ (ငိမ်း)၊ မိေတာ်စည်ပင် (ေရ/သန် )ဦးစီးအရာရှ ိ(ငိမ်း)၊ မိေတာ်စည်ပင ်(ေရ/သန် )

အသက် (၆၁)ှစ်အသက် (၆၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ေရေကျာ်ရပ်ကွက်၊  ဇီဇဝါလမ်းေန 

(ဦးစိုးလွင်-ေဒ စန်းကည်)တို၏ သမီး၊ ေဒ ြမင့ ်ြမင့ ်စန်း-(ဦးေအာင်ေဌး)၊ 
ဦးသိန်းေဌး-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်တို၏ ညီမ၊ ဦးမျိးြမင့-်ေဒ ချယ်ရီေမတို၏အစ်မ၊ 
ဂီတစာဆို ေတးကဗျာမင်းယ ု[ဦးတိုးဝင်း(ြမန်မာ့အသံေတးဂီတစိစစ်ေရးဘုတ ် 
အဖွဲဝင)်]၏ချစ်ဇနီး ေဒ ချယ်ရီေဆွ သည် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မိတ်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)မိတ်မိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ေဒ  ကည် (မိတ်)ေဒ  ကည ်(မိတ်)
အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 

လှည်းတန်းလမ်း၊  အမှတ် (၆၂)၊ 

ေြမညီထပ်ေန  ဦးအင်ဟို(နာယက၊ 

မတ်ိမိနယ်အသင်း-ရန်ကန်ု)၏ ဇနီး 

သည် ၃-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ   

ေွေန )တွင်    ေရေဝးသုသာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ

ဓမ ယုတ ိကနိကာယ-မဟာရင်ဂိုဏ်း၏ဧကာဒသမဂဏာဓိပတိဓမ ယုတ ိကနိကာယ-မဟာရင်ဂိုဏ်း၏ဧကာဒသမဂဏာဓိပတိ

ဘဒ  ေကာလိတမဟာေထရ်(မဟာကမ   ာနာစရိယ)ဘဒ  ေကာလိတမဟာေထရ(်မဟာကမ   ာနာစရိယ)
သိက ာေတာ် (၇၅)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၉၅)ှစ်သိက ာေတာ် (၇၅)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၉၅)ှစ်

ကရင်ြပည်နယ်၊ ေကာ့ကရိတ်မိနယ်၊ ေကာ့ဗိန်းစံြပေကျးရာ၊ 
ဝါးေတာေကျာင်း(ဓမ ရိပ်သာ)၏ ဦးစီးပဓာနနာယက၊ ဓမ ယုတ ိက 
နိကာယ -မဟာရင်ဂိုဏ်း၏  ဧကာဒသမဂဏာဓိပတိ  ဂိုဏ်းချပ် 
ဆရာေတာ်ကီးြဖစ်ေတာ်မူေသာ ဘဒ  ေကာလိတမဟာေထရ  ်
(မဟာကမ   ာနာစရိယ)သည် (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ ေှာင်းတန်ခူးလဆန်း 
၁၄ ရက်) ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) နနံက် ၉:၄၃ နာရတွီင် ဘဝနတ်ထ ံ
ပျလံွန်ေတာ်မူပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ် က င်းကျန်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ ်
ေတာ်အား သာဓကုဠီနအ ိမအဂ ိဈာပနသဘင် ကျင်းပမည့ေ်နရက်ကိ ု
ထပ်မံအသိေပးပါမည်။

တပည့်သံေတာ်များှင့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတပည့်သံေတာ်များှင့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ
ဝါးေတာေကျာင်း(ဓမ ရိပ်သာ)၊ ေကာ့ဗိန်းစံြပေကျးရာဝါးေတာေကျာင်း(ဓမ ရိပ်သာ)၊ ေကာ့ဗိန်းစံြပေကျးရာ

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်၊ကရင်ြပည်နယ်ေကာ့ကရိတ်မိနယ်၊ကရင်ြပည်နယ်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်တင် (ခ) ေဒ ဖုန်စ်း (ရမည်းသင်း)ေဒ တင်တင် (ခ) ေဒ ဖုန်စ်း (ရမည်းသင်း)
အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၃-က)ရပ်ကွက်၊ (၁၂) လမ်း၊ အမှတ်(၂၄၂)
ေန (ဦးေကျာက်စိန်)၏ ဇနီး၊ ဦးထွန်းေရ -ေဒ သင်းသင်း၊ ဦးစိုးြမင့်-ေဒ ကျင်စိန်၊ 
ေဒ ကျင် ပံး၊ ဦးသူရ(ခ)ေမာ်စီတုန်း-ေဒ ခင်ရီ၊ (ဦးတင်ညိ)-ေဒ ကျင်ေထွး၊ ဦးမျိးလွင် 
(ခ) ဦးေပါကီး-ေဒ အသိန်း၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း)-ေဒ တင့တ်င့၊် ဦးတင်ဝင်း-ေဒ စိုးစိုး၊ 
Dr.ေဇာ်မင်းစိန်-ေဒ ြဖြဖလွင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၃၄ ေယာက်၊ ြမစ် 
၄၉ ေယာက်၊ တီ သုံးေယာက်တို၏အဘွား ေဒ တင်တင်(ခ)ေဒ ဖုန်စ်းသည် ၅-၄-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၁၁:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနညေန 
၃ နာရီတွင် ေနအိမ်မှ ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ၊ တံတား ဒါယကာကီး

ဦးမျိးလွင် (ေမာ်လမိင်)ဦးမျိးလွင ်(ေမာ်လမိင)်
 န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းစက်ုံ၊ စက်မ  (၁) န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းစက်ုံ၊ စက်မ  (၁)

အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်
ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးစိန်-ေဒ သန်းကည်)တို၏သား၊ (ဦးအနိမ်-

ေဒ ကျင်မ ံ)တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ (၈၈)
လမ်း၊ အမှတ်(၉)၊ ပထမထပ်ေန ေဒ ဝင်းကည် (မန်ေနဂျာ-ငမ်ိး၊ ကန်ုသွယ် 
လယ်ယာ)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးဟိက်ုစွမ်း-ေဒ လှစန်ိ(ေမာ်လမိင်)၏ည၊ီ ေဒါက်တာ 
ြမင့်လွင်( န်ချပ်-ငိမ်း၊ အထက်ြမန်မာြပည်ေဆးသုေတသန)-ေဒ စန်း 
စန်းွယ်(အထြပ-ငိမ်း)၏အစ်ကို၊ ေဒ စ ာလွင်၊ ေဒ စန်းစန်းတင့်၊ ဦးေဇာ် 
ဝင်းလွင်၊ ဦးထွန်းဝင်းလွင်တို၏ဖခင်၊ တူ/တူမ ၁၀ ေယာက်တို၏ဦးေလး၊ 
ေြမး ငါးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးမျိးလွင်သည ်၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) 
နံနက် ၉:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ယင်းေန  မွန်းလဲွ ၁:၁၅နာရီ 
တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )နံနက် ၇နာရီမှ  
၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

စစ တာ ေဒ အယ်ဒွင်းနာသိန်း (ခ) နန်ဒုစစ တာ ေဒ အယ်ဒွင်းနာသိန်း (ခ) နန်ဒု
အုပ်ချပ်သူ သူနာြပဆရာမကီး (ငိမ်း)၊ ေြမာင်းြမမိအုပ်ချပ်သူ သူနာြပဆရာမကီး (ငိမ်း)၊ ေြမာင်းြမမိ

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ေြမာင်းြမမိနယ်၊ အမှတ်(၁၆၆)၊ အပန်းေြဖရိပ်သာလမ်း၊ ကန်လှ 

ရပ်ကွက်ေန (ဦးသိန်း-ေဒ သိန်းေမ)တို၏ ချစ်လှစွာေသာသမီးကီး၊ ေဒ ဒိုင်ရင်း 
သာသိန်း(အထက-၄၊ အလုံ-ငိမ်း)-ဦးထွန်းဝင်း၊ [ဦးမန်းစန်းေမာင်(ကျန်းမာ 
ေရးမှး-ငမ်ိး၊ ေတာင်ငူမိ)]-ေဒ ဇားလိ၊ု ေဒ သင်းသင်း-ဦးကည်ဝင်း၊ (မန်းေအာင် 
ြမသိန်း)၊ Dr. ကည်ကည်သိန်း(တိ-ကု၊ ဒု န်မှး-ငိမ်း)တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အစ်မကီး၊ နန်မမိေိအာင်-(ကိြုမင့ေ်အာင်)၊ (စဝင်းကိကုိေုအာင်)၊ နန်ေကသေီအာင်-
ေစာထင်လင်းက၊ နန်ေအမေီအာင်-ေစာယို ှးတို၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ စေသာ် 
ဇင်ေအာင်-မေရ ရည်ဝင်း၊ စေအးချမ်းေအာင်၊ ေနာ်လင်းလက်က၊ ေနာ်အမရာက၊ 
ေစာ  င်းလင်းက၊ ေစာဘိင်ုယန်လို ှး(Precious)တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘွား၊ 
[မန်းေအာင်ကိင် (လဝကဦးစီးမှး-ငိမ်း၊ ေြမာင်းြမမိ)]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
တူ/တူမ ကိုးေယာက်တို၏အေဒ  စစ တာ ေဒ အယ်ဒွင်းနာသိန်း(ခ)နန်ဒုသည် 
၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) ညေန ၄:၃၀ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်
၇-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် ကည့်ြမင်တိုင်၊ စမ်းေချာင်းကရင်ှစ်
ြခင်းအသင်းေတာ ်(သိ ီလမ်း)၌ ဆုေတာင်းဝတ်ြပပီး ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိုဏ်း
ေပါင်းစံုဥယျာ်ေတာ်သုိ ပုိေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပါမည်။       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအာင်ယ်ယ်စိုးေဒ ေအာင်ယ်ယ်စိုး
ဌာနခွဲမှး (လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး)ဌာနခွဲမှး (လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး)

စီမံခန်ခွဲေရး၊ ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့် ြပန်ကားေရးဌာနစီမံခန်ခွဲေရး၊ ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့ ်ြပန်ကားေရးဌာန
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အသက် (၅၃) ှစ်အသက် (၅၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေအာက်ကည်ြမင်တိုင်လမ်း၊ 

ပန်းလ  င်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၄၆)ေန (ဦးစိုးြမင့်-ေဒ စိန်တင်)တို၏သမီး၊ 
(ဦးေအာင်ြမတ်စိုး)-ေဒ ေအးေအးြမင့၊် ဦးေအာင်ြမတ်မိုး (စစစ ဦးစီးအရာရိှ)-
ေဒ ခင်ဝင်းု၊ ဦးေအာင်စံဖိး-ေဒ ေအးေအးတင့်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာညီမ၊ 
တူ/တူမ ခုနစ်ေယာက်တို၏ အေဒ ၊  ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ 
ဟံသာဝတီလမ်း၊ စည်ပင်အရာရှိအိမ်ရာဝင်း၊ လိုင်း(ဃ)၊ အခန်း(၂)ေန 
ဦးတင်ေအာင်ကို၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ေအာင်ယ်ယ်စိုးသည ်၆-၄-
၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၁:၂၅ နာရတွီင် ဆာကရူာေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၈-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင ်ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟတိုအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ အမာကည် ေဒ အမာကည ်
အလက(၄)၊ ရန်ကင်း (ငိမ်း)အလက(၄)၊ ရန်ကင်း (ငိမ်း)

အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဘိုကေလးမိနယ်၊ ေအာက်လှည်းဆိပ ်

ေကျးရာေန (ဦးေလးေမာင်-ေဒ တင်ဥ)တို၏သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက ်
ဥက လာပမိနယ်၊ ေဝဘာဂီမိသစ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မိပတ်လမ်း၊ (၅/၁၃၅) 
ေန ေအာင်မိုးေကျာ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်အလပ်ု 
သမားဆိင်ုရာေကာ်မတဦက     ဦးေကျာ်ေထွး-ေဒ ဇွန်စန်းပွင့၊် ြပည်စုေံအာင် 
တို၏ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ စုြမတ်ကယ်စင်ကည်ကည်ဝင်း၊ မင်းြမတ ်
တာရာေကျာ်တို၏အဘွား၊(ဦးလှစန်ိ)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ အမာကည် 
သည ်၅-၄-၂၀၂၀ ရက ်ည ၁၀:၂၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၄-
၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးဟန်တင် (အုတ်ဖိုမိ)ဦးဟန်တင် (အုတ်ဖိုမိ)
အသက် (၉၂) ှစ်အသက် (၉၂) ှစ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ အတ်ုဖိုမိေန (ဦးသာခင်-ေဒ ေမ)တို၏ 
သား၊ (ေဒ ဟန်စု)၏ခင်ပွန်း၊ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုေန ဦးခင် 
ဝင်း-ေဒ စန်းေငွ၊ အုတ်ဖိုမိေန ဆရာမ ေဒ ွန်သန်း(အထက-
အုတ်ဖို၊ ငိမ်း)၊ (ဦးစိုးသန်း)-ေဒ ြမင့်ြမင့်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးသိန်း 
ဝင်း-ေဒ ခင်ခင်ဝင်း၊ ဦးတင်ထွဋ်-ေဒါက်တာေဒ သင်းသင်းလွင်၊ 
စင်ကာပူိုင်ငံေန ဦးေဌးလွင်၊ ဩစေတးလျားိုင်ငံ၊ ပါ့သ်မိေန 
ဦးသက်လွင-်ေဒ သွယ်သွယ်ထွန်းလတ်(သိဒ ိဝင် မိသားစု)တို၏ 
ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ ြမစ်ေလးေယာက်တို၏ 
အဘိုး ဦးဟန်တင်သည် ၆-၄-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၆:၃၀ နာရီတွင်  
ရန်ကုန်မိ၊ ဂရင်းဟန်သာေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၄-
၂၀၂၀  ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူ
အားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန)တွင် အတ်ုဖိုမိေနအမ်ိသို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                ကျန်ရစ်သူ (သိဒ ိဝင်) မိသားစု

ေဒါက်တာထင်လတ် (Ph.D Mechanical)ေဒါက်တာထင်လတ် (Ph.D Mechanical)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ စက်ုံှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ စက်ုံှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အသက် (၅၃) ှစ်အသက် (၅၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ေတဇ 

လမ်း၊ အမှတ်(၆၆၁)ေန ဆရာဦးစိုးဝင်း(တိင်ုးရင်းေဆး)-ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ် ီ(ဆက်သွယ် 
ေရး၊ ေငွစာရင်း-ငိမ်း)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
(၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ြမင်သာ(၇)လမ်း၊အမှတ်(၈၇/၁)ေန (ဆရာဦးမျိးဝင်း)-ေဒ ေအးရီ
တို၏သားသမက်၊ ေဒ စ ာဝင်း(Great Wall Group)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
မသင်းသီရိစံ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ေဒါက်တာထင်လတ်သည် ၆-၄-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန) နံနက် ၂:၁၅နာရီတွင် ေအာင်ရတနာအထူးကုေဆးံု၌ ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၈-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှ
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိး 
မတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။ ) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန ) နံနက်တွင် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄/၁) ရပ်ကွက်၊ ြမင်သာ 
(၇)လမ်း၊  အမှတ် (၈၇/၁)  ေနအိမ်သုိ  ရက်လည်ဆွမ်းေက း  တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]                                             ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဦးစိုးိုင်ဦးစိုးိုင်
အသက် (၇၀)အသက် (၇၀)

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ကျားကွက်သစ်စြံပရပ်ကွက်၊ ကျားကွက်သစ် 
လမ်း၊ အမှတ်(၁)၊ ငါးလ ာ(ဘီ)ေန (ဦးထွန်းရှိန်-ေဒ သန်းရီ)တို၏ သားကီး၊ 
ေဒ လှလှြမင့၏် ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်စိုး-ေဒါက်တာခင်ခင်၊ ဦးဝင်းဟန်-
ေဒ ေအးေအးသန်း၊ (ဦးသက်တင်-ေဒ ခင်သန်းစု)၊ ဦးေမာင်ေမာင်ေလး-
ေဒ စန်းစန်းတုိ၏အစ်ကုိ၊ ကိတုိုးြမင့စ်-ံမေဝေဝဦး၊ ကုိဖိးေဇာ်ဟန်-မခင်မွန်တုိ၏ 
ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေမာင်ခန်ေဇဘုန်းေအာင်၏အဘိုးသည် ၆-၄-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၁၂:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၄-၂၀၂၀ 
(ဗဒု ဟူး ေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ပုေလာမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ပုေလာမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဦးတိတ်ရှင် ဦးတိတ်ရှင် 
(ပုေလာ/ရှပ်ပုံ/တို)(ပုေလာ/ရှပ်ပုံ/တို)

အသက် (၇၁) ှစ်အသက် (၇၁) ှစ်
အသင်းဝင်အမှတ်(၉၃၆)အသင်းဝင်အမှတ(်၉၃၆)

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊  ပုေလာ 
မိနယ်၊ ပလမိ၊ တိုရာေန ေဒ ြမင့် 
ေသွး၏ ခင်ပွန်းသည် ၃-၄-၂၀၂၀ 
(ေသာကာေန ) နံနက် ၅ နာရီတွင ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၄-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 
တွင်   ေနအိမ်မှ    တိုရာသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဦးလှိုင် (ခ) ဦးေကာ့ဝှါးဦးလှိုင် (ခ) ဦးေကာ့ဝှါး
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ညွီတ်ေရးလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၀)ေန (ဦးေသာင်းစိန်-ေဒ ကင်ေငွ)တို၏သားကီး၊ (ဦးထွန်း 
တင်-ေဒ လှကည်)တို၏သားသမက်၊ ဦးသိန်းထွန်းဦး-ေဒ ေအးေအး 
သိန်း၊ ဦးေအာင်မိုး-ေဒ ေဝမာဝင်း၊ ဦးသန်းလင်းတို၏ အစ်ကိုကီး၊ 
ကုိေနာင်လင်းလတ်-မေမသဇင်သန်း၊ မေမြပည့်ဖိးတုိ၏ေမွးသဖခင် 
ေကျးဇူးရှင်၊ မိုဗယ်လင်းလတ်၊ ေမာင်သ ိင်းလင်းထက်တို၏အဘိုး၊ 
ေဒ ကကေထွး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာ 
ေန ) နံနက် ၁၀:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ၈-၄-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်အေအးတိုက်မှ ထိန်ပင် 
သသုာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ 
ကားများ နံနက် ၉ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ  သုေမဓာ မဟာေထရ် ဘဒ  သုေမဓာ မဟာေထရ ်
သိက ာေတာ် (၆၂)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၈၁)ှစ်သိက ာေတာ် (၆၂)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၈၁)ှစ်

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေရြဖမိ၊ (ဃ) ရပ်ကွက်၊ ဆင်သယ် 
သာသနပါလေကျာင်း ပဓာနနာယကဆရာေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူေသာ ဘဒ   
သုေမဓာ မဟာေထရ်ြမတ်သည ်  တန်ခူးလဆန်း ၁၃ ရက် မွန်းလွဲ ၁:၀၅ 
နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ေသာ ဥတုဇ 
ပ်ုကလာပ်ေတာ်ကိ ု(တန်ခူးလြပည့ေ်ကျာ် ၅ ရက်) ၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေ ွ
ေန )တွင်  အ ိမအဂ ိဈာပနသဘင်  ဆင်ယင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများအား အေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                      ဈာပနကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ဧပီ   ၇၊   ၂၀၂၀

မင်းလှ      ဧပီ      ၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး မင်းလှမိနယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့ ်လူငယ်ပရဟိတကွန်ရက ် (မင်းလှမိနယ)်က ဦးေဆာင်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ် ယေန  မွန်းလွဲ ၃ နာရီက လူစည်ကားရာလမ်းမများ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။            စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

မင်းလှမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ြပည်သူအတွက ်စတုတ  
(၁)ှစ်တာအချပ်ပို ပါရှိ

ယေနထုတ်  ေကးမုံသတင်းစာတွင ် လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 
၏စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း ေဆာင်ရက်ချက်များ 
ကို အချပ်ပိုေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

အေြခခံလူတန်းစားများအား 

အစားအေသာက်ေထာက်ပံ့ေပးရန်

ရန်ပုံေငွထူေထာင်မည်

ယေန  ဖတ်စရာ

ရန်ကုန်      ဧပီ      ၆

ြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့် စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းချပ်က     ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါိုက်ခတ်မ  

ခေံနရသည့် အေြခခလံတူန်းစားများ၏ စားဝတ်ေနေရး 

အတွက်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီြဖရှင်းေပးိင်ုရန်  

ရန်ပုံေငွတစ်ရပ်ကိ ု ကနဦး ေငွကျပ ်သိန်း ၁၅၀၀ ြဖင့် 

မတည်ထူေထာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း     ဧပီ  ၆ ရက်က 

ထုတ်ြပန်သည်။

ထိခိုက်ဆုံး ံး

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအကျိးဆက်ေကာင့်  လပ်ုငန်း 

များ ထိခုိက်ဆံုး ံးမ များရိှေနပီး ယင်းုိက်ခတ်မ သည် 

အေြခခံအကျဆံုးအလ ာြဖစ်သည့် လက်လုပ်လက်စား 

များ၏ အလုပ်အကုိင်ှင့်  ဝင်ေငွရရိှုိင်မ ကိ ု သိသာစွာ 

ထိခိုက်လျက်ရှိသည်။

လတ်တေလာကာလတွင ် အေြခခံလူတန်းစား 

များအား အစားအေသာက်များ ပံ့ပိုးကူညီေပးိုင်ရန ်

အတွက်     ကန်ုသည်/စက်မ အသင်းချပ်သည် ညေီနာင် 

အသင်းများ၊  လပ်ုငန်းရှင်များ၊  ေစတနာရှင်ြပည်သမူျား 

ှင့်အတူ  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်  လက်တွဲပူးေပါင်း၍  

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန် 

ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၂ သို 

၁။ COVID-19  ေရာဂါပိုးကးူစက်သမူျားှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျား၊ ြပည်ပ 

ိင်ုငမံျားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားကိ ုြပည်သလူထူ၏ု ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း 

ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ေပးမ ြဖင့ ်သတ်မှတ်ေနရာ အေဆာက်အဦများတွင်ထားရိှပီး 
အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းအစီအစ ်     (Community Based Facility 

ြပည်သလူထူ၏ု ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ေပးမ ြဖင့ ်သတ်မှတ်ေနရာ အေဆာက်အဦများတွင်ထားရိှပီး 
အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း အစီအစ် (Community Based Facility Quarantine)ှင့်

အြခား Quarantine အစီအစ်များတွင် ပါဝင်ေနသူများသို အသိေပးေကညာချက်
Quarantine) တွင် ပါဝင်ေစြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

၂။ မိမိတိုတွင်    ေရာဂါလက ဏာြပသြခင်းမရှိေသာ်လည်း  ေရာဂါပိုးကိ ု

သယ်ေဆာင်သြူဖစ်ေနိင်ုြခင်းေကာင့ ်အြခားသမူျားသို ြပန်ပွားြခင်းမရိှေစရန် 
စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့က်စိ ရပ်များအေပ  
အများြပည်သူများ သတင်းေပးဆက်သွယ်ုိင်ရန် Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19)ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး 
ုံးအဖဲွ၏ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ် ၀၆၇၃-၄၁၂၇၁၂  ှင့ ်၀၆၇၃-၄၁၂၇၁၈ တိုအား 
Hotline ဖုန်းများအြဖစ် သတ်မှတ်ထားရိှပါသည်။ အဆုိပါ Hotline ဖုန်းများ 
အား ၂၄ နာရီ ဖွင့်လှစ်ထားပါ၍ သတင်းေပးဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း အသိ 
ေပးအပ်ပါသည်။ 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

အသိေပးေကညာြခင်း

 COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

 တိုင်ကားေပးပိုလာေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ထပ်မံေဖာ်ထုတ ်  
 ရရှိမ များ ထုတ်ြပန်

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၄

 နယူးေယာက်တိရစ ာန်ုံရှိ ကျားတစ်ေကာင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ
စာမျက်ှာ » ၁၁



ဧပီ     ၇၊  ၂၀၂၀ (အဂ   ါေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၏  ေဆာင်ရက် 
ချက်များသည်   ေရရှည်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ရမည့ ်    လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်အတွက ်
စတင်တာဝန်ယူချနိ်မှစပီး    ိုင်ငံေတာ်က 
ချမှတ်ထားသည့်   ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး 
ဟန်ချက်ညသီည့ ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးစီမံကိန်း 
ှင့် ကိုက်ညီေအာင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် အစိုးရ၏ စစ်မှန် 
သည့ ်ဒမီိကုေရစစီနစ် ေဖာ်ေဆာင်မ ကိ ုြပည်သူ 
ဆ ှင့အ်ည ီြဖစ်ေစရန်အတွက် ြပည်သမူျား၏ 
လုိအပ်ချက်ကုိ ေလ့လာေဖာ်ထုတ်ပီး ြပည်သူ 
များ အေြခခံလူအခွင့်အေရးများ ခံစားရရှိိုင ်

ေရး ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့် မူဝါဒ၊ ဥပေဒ၊ 
နည်းဥပေဒများ၊ မဟာဗျဟာှင့် လုပ်ငန်းစ် 
များကို ချမှတ်ကာ စနစ်တကျ ေဆာင်ရက ်
လျက်ရိှသည်။ ယင်းလပ်ုငန်းစ်များ ထေိရာက် 
ေအာင်ြမင်စွာ     ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်လည်း 
စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိသည့် ဝန်ထမ်းအင်အားှင့ ်
ဘတ်ဂျက်ရန်ပုေံင ွ လိအုပ်ချက်များကိ ုတိုးြမင့ ်
ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 
ဝန်ကီးဌာန၏ ေဆာင်ရက်ခဲမ့ များှင့ ်စပ်လျ်း 
၍    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးှင့်    ေတွဆုံေမးြမန်းထား 
ပါသည်-
ေမး။  ။ လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
 ြပန်လည်ေနရာချထားေရး  ဝန်ကီး 
ဌာနက ုိင်ငံေတာ်အစုိးရရဲ စတတု (၁)ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း ေဆာင်ရက်ခဲတ့ဲလ့ပ်ုငန်းေတကွိ ု
ေြပာြပေပးေစလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ စတုတ  (၁) ှစ်တာကာလအတွက် 
 ေြပာရမယ်ဆိုရင ်ေလးှစ်အတွင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲတ့ဲ ့လပ်ုငန်းေတနွဲ ဆက်စပ်ေြပာမှ 
ြပည့စ်ုပံါမယ်။ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနဟာ 
ြပည်သူနဲ  အနီးစပ်ဆံုးြဖစ်ေအာင် ကိးစားခ့ဲပါ 
တယ်။ ြပည်သူဆ ကိသုမှိ ြပည်သတူစ်ဦးချင်း 
စီရဲ အခွင့်အေရးကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဟာဝန်ကီးဌာနရဲ ရည်ရယ်ချက် 
လည်း ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့် လူတစ်ဦးချင်း 
စီရဲ အခွင့်အေရးေတွကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ဖို 
မူဝါဒ၊   ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ၊  မဟာဗျဟာ၊ 
လပ်ုထုံးလုပ်နည်းနဲ   လပ်ုငန်းစ်ေတခွျမှတ်ပီး 
စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ိင်ုဖိုဆိတုာ 
ဘတ်ဂျက်အင်အားနဲ  ဝန်ထမ်းအင်အား လိုပါ 
တယ်။ ဘတ်ဂျက်အင်အား တိုးြမင့ရ်ရိှဖိုအတွက် 
လပ်ုငန်းစ်ေတခွျမှတ်ပီး ိင်ုငေံတာ်က ချမှတ် 
ထားတဲ့  ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး  ဟန်ချက် 
ညီတဲ့ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းနဲ  ကိုက်ည ီ
ေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဝန်ကီးဌာနကရရှိတဲ့ ဘတ်ဂျက်ပမာဏ 
ဟာ ၂၀၁၆−၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်တွင် ေငကွျပ် ၁၈ 
ဒသမ ၅ ဘီလီယံမှ ၂၀၁၉ − ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
တွင်  ေငွကျပ်   ၁၂၀  ဒသမ ၈  ဘီလီယံအထိ 

ခနုစ်ဆတိုးြမင့ရ်ရိှခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ဝန်ကီး 
ဌာနအားလုံး အသုံးြပတဲ ့ဘတ်ဂျက် စစုေုပါင်း 
ရဲ သုည ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းသာ ရရှိပါေသး 
တယ်။

လုပ်ငန်းေတွ အေကာင်အထည်ေဖာ်တဲ့ 
အခါ ဝန်ထမ်းအင်အား  တိုးြမင့်ဖိုလိုအပ်ပါ 
တယ်။ ၂၀၁၆ − ၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ တစ်ိုင်ငံလုံး 
ဝန်ထမ်းအင်အား ၂၉၀၀ ကေန ၄၆၀၀ ေကျာ် 
ရရှိပီးြဖစ်ပါတယ်။ တကယ်တမ်း ဝန်ထမ်း 
အင်အား ၁၆၀၀၀ ေကျာ် လိုအပ်ပါတယ်။ 
သိုေသာ် လပ်ုငန်းေတ ွေအာင်ြမင်မ ရေနတာဟာ 
ြပည်သူေတွရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ေကာင့ ်ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို ဝန်ကီးဌာနဟာ 
ြပည်သူအင်အားနဲ  ေဆာင်ရက်ေနတဲ့ ဝန်ကီး 
ဌာနလို ေြပာရင်လည်း မမှားပါဘူး။
ေမး။  ။ ဝန်ကီးဌာနမှာရှိတဲ့         ဦးစီးဌာန 
 တစ်ခခုျင်းစရီဲ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 

ချက်ေတွကို သိပါရေစ။
ေြဖ။  ။ ဝန်ကီးဌာနမှာ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး 
 ဌာန၊  ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံ 
ခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနနဲ   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 
ဦးစီးဌာနဆိုပီး ရှိပါတယ်။ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး 
ဌာနဟာ   ပဋိသေ တည်စကေန  သက်ကီး 
ရယ်အိုအထိ   လူမ ေရးရာကိစ ေတွကို  လူမ  
ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူ ေဆာင်ရက် 
ေပးေနပါတယ်။   လူသားတစ်ဦးချင်းစီရဲ 
ရပ်တည်မ နဲ  ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆိုင်ရာ အခွင့ ်
အေရးေတကွိ ုေဆာင်ရက်ေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

စတုတ (၁)ှစ်တာ    ကာလအတွင်း 
ကေလးသူငယ်ေတွရဲ အေကာင်းဆုံး အကျိး 
စီးပွားကို ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ဖို  ကေလးသူငယ ်
အခွင့်အေရးများဆုိင်ရာဥပေဒကုိ  ၂၀၁၉ ခုှစ် 
ဇလူိင်ုလ ၂၃ ရက်မှာ အသစ်ြပ  ာန်းိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ြပည်သူတို၏ လိုအပ်ချက်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးေနသည့ ်
လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ေတွဆုံေမးြမန်း - ိုင်လင်းကည်၊ ဓာတ်ပုံ - ေသာ်ဖုန်းခန်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး

၂၁-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ရခုိင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိ အိ ိယဆိပ်ကမ်း သုိေလှာင်ံု၌ ကျင်းပသည့် ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ တုိက်ပဲွေရှာင်များအတွက် အိ ိယုိင်ငံအစုိးရက ေပးပုိလှဒါန်းသည့် 
ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ လ ဲေြပာင်းလက်ခံပွဲသို တက်ေရာက်စ်။

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနကိ ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၊  ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန် ခဲွမ ဦးစီးဌာနှင့် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာနတိုြဖင့် ဖွဲစည်းထားရှိပီး ြပည်သူလူထုအတွက် လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ        
စီမံခန်ခွဲေရးှင့ ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအဓိကထားေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်အစိုးရ၏ စစ်မှန်သည့ ်ဒမီိကုေရစစီနစ် 
ေဖာ်ေဆာင်မ ကို  ြပည်သူဆ ှင့်အညီ   ြဖစ်ေစရန်အတွက် 
ြပည်သူများ၏ လိုအပ်ချက်ကို ေလ့လာေဖာ်ထုတ်ပီး ြပည်သူ 
များ အေြခခံလူအခွင့်အေရးများ ခံစားရရှိိုင်ေရး ေခတ်ှင့် 
ေလျာ်ညသီည့ ်မဝူါဒ၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ မဟာဗျဟာှင့် 
လုပ်ငန်းစ်များကို ချမှတ်ကာ စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိသည်။    ယင်းလုပ်ငန်းစ်များ   ထိေရာက်ေအာင်ြမင်စွာ     
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်လည်း   စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိသည့်  ဝန်ထမ်း 
အင်အားှင့် ဘတ်ဂျက်ရန်ပုံေငွ  လိုအပ်ချက်များကို တိုးြမင့် 
ရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့



ဧပီ    ၇၊  ၂၀၂၀
(အဂ   ါေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးေတနွဲ ပတ်သက်ပီး 
အသက်ရှင်သန်ခွင့်၊     ဖွံဖိးတိးုတက်ခွင့်၊ 
ေစာင့်ေရှာက်ခံပိုင်ခွင့်နဲ    ပါဝင်ခွင့်ကို  အထိ 
ေရာက်ဆုံး ေဖာ်ေဆာင်ေပးရပါတယ်။

ကေလးသငူယ်တစ်ေယာက်ဟာ အသက် 
ရှင်သန်ပီး ဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိအတွက် စနစ်တကျ 
ြပစုေစာင့်ေရှာက်ခံရဖုိ လုိအပ်ပါတယ်။ ဒါဟာ 
ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ဘဝကတည်းက ေစာင့်ေရှာက် 
ရမှာြဖစ်တဲ့အတွက်ေကာင့ ်MCCT လိုေခ တဲ့ 
ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်နဲ  ၎င်းမှေမွးဖွားလာတဲ့ 
ကေလး အသက်(၂)ှစ်အထ ိေငေွကးေထာက်ပံ ့
ြခင်းကိ ု  အာဟာရပညာေပး၊  တစ်ကိုယ်ေရ 
သန်ရှင်းေရးပညာေပးနဲ     မိသားစုစီမံကိန်း 
ပညာေပးြခင်းေတွပါတဲ့   စီမံကိန်းတစ်ခုကို 
ေဆာင်ရက်ေပးေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ကိယ်ုဝန် 
ေဆာင်စ်မှ ေမွးဖွားပီး (၂)ှစ်အထိ ကေလး 
တစ်ဦးရဲ ဘဝအစ ရက်ေပါင်း ၁၀၀၀ ကာလ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအချန်ိမှာ မှန်ကန်တ့ဲ အာဟာရ 
အြပည့်အဝရရင ်တစ်သက်စာ အေကာင်းဆုံး 
ဦးေှာက်ပိုင်ရှင ်ြဖစ်မှာပါ။

ဒစီမီကံန်ိးကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံးမှာ ေဆာင်ရက် 
သင့်တာြဖစ်ေပမယ့ ်ဘတ်ဂျက်အေနအထား 
ေကာင့် ပုညက်မ  န်း အ န်းကိန်းေတွအရ 
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ နာဂကိုယ်ပိုင ်
အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ၊    ကရင်ြပည်နယ်နဲ  
ကယားြပည်နယ်တိုမှာ ၂၀၁၇−၂၀၁၈ ဘ  ာ 
ှစ်နဲ    ၂၀၁၈−၂၀၁၉  ဘ  ာှစ်ေတွမှာ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ 

၂၀၁၉ − ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်မှာ ကမ ာဘ့ဏ်ရဲ 
အတိုး န်းသက်သာေသာ ေချးေငနွဲ  ိင်ုငေံတာ် 
ဘတ်ဂျက် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ပီး ဧရာဝတီ 
တိုင်းေဒသကီးနဲ  ရှမ်းြပည်နယ်တိုမှာ တိုးချဲ 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ 
တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာနဲ      တိုးချဲ 
ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ 
ဥပေဒအသစ်ဟာ    ကေလးသူငယ်ေတွကို 
ေဘးအ ရာယ်ေတွကေန     ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ဖုိြဖစ်ပီး အသစ်ြပန်လည်ေရးဆဲွ 
ခဲ့တဲ့   ေရှးဦးအရယ်  ကေလးသူငယ်ြပစု 
ပျိးေထာင်ေရးနဲ    ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းဥပေဒ 
(၂၀၁၈)က ြပစုနည်းစနစ်အမှန်နဲ    ပံုမှန်ဖံွဖိး 
တိုးတက်ဖိုအတွက်ြဖစ်လို   ဒီဥပေဒှစ်ခုနဲ  
ေဆာင်ရက်ေပးတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပုံမှန်ဖွံဖိးတိုးတက်မ မရှိရင ်  မသန်စွမ်း 
ကေလးသငူယ်ဘဝကိ ုေရာက်ရိှသွားုိင်တာမုိ 
မိဘေတွ သတိထားမိဖုိလုိပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
ေရှးဦးအရယ်ကေလးသငူယ်ဘဝမှာ ပုမှံန်ဖံွဖိး 
တိုးတက်မ ကို မိဘေတွက သိရှိဖိုလိုပါတယ်။ 
ဒါနဲပတ်သက်ပီး ေရှးဦးအရယ်ကေလးသငူယ် 

ဖွံဖိးေရးအေြခအေန တိုင်းတာစစ်ေဆးမ ှင့် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း    (Early 
Childhood Intervention-ECI) ကို ေရှေြပး 
စီမံချက်အေနနဲ  ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတီ၊ စစ်ကိုင်း 
တိုင်းေဒသကီးေတွနဲ      မွန်ြပည်နယ်တိုမှာ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ကေလးသူငယ်ရဲ အခွင့်အေရးေတွထဲမှာ 
ေစာင့်ေရှာက်ခံပိုင်ခွင့်ဆိုတာ    ရှိပါတယ်။ 
ကေလးသူငယ်တိုင်းဟာ မိဘမဲ့ဆိုတာ မရှိပါ 

ဘူး။ ရင်ခွင်မဲဆ့ိတုာပ ဲရိှပါတယ်။ မဘိစွန်ပစ်ခ ံ
ရတဲ့ ရင်ခွင်မဲ့ကေလးေတွအတွက် ိုင်ငံေတာ် 
က ကေလးြပစုေရးဌာန   ခုနစ်ခုဖွင့်လှစ်ပီး 
ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနတာ ရှိပါတယ်။ စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလအတွင်း    ထူးြခားချက်က 
ရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များ  ေလ ာ့ချေရးှင့ ်
ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းရဲ လှဒါန်း 
မ နဲ  ကေလး(၁၀၀)ဆံ့ ြပစုေရးဌာနတစ်ခုကိ ု
ယခှုစ်တွင် ေနြပည်ေတာ်မှာ ဖွင့လှ်စ်ေတာမှ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   တစ်ကိုယ်ေရ မိခင်ေတွကိုပါ 
တစ်ေနရာတည်းမှာ ေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး။  ။ ကေလးငယ်ေတွကုိ   ဥပေဒနဲအညီ 
 ြပစပုျိးေထာင်ိင်ုဖို ေဆာင်ရက်ချက် 
ေတွကို သိပါရေစခင်ဗျာ။
ေြဖ။  ။ ဥပေဒနဲအညီ ကေလးေတွကိ ုြပစု 
 ပျိးေထာင်ိုင်ဖို    မူလတန်းကိ 
ေကျာင်းေတလွိအုပ်ပါတယ်။  တစ်ိင်ုငလံုံးမှာ 

အသက်(၃)ှစ်မှ     (၅)ှစ်ထိ  ကေလးဦးေရ 
၁ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ရိှပီး ဌာနပိင်ု၊ ကိယု့အ်ား 
ကိုယ်ကိုးနဲ  ပုဂ လိကမူကိေကျာင်း စုစုေပါင်း 
၁၀၀၀၀ ခန်  ရိှပါတယ်။ ဒ ီေကျာင်းအားလံုးက 
ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်တဲ ့ကေလးဦးေရက 
၃၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိတဲ့အတွက် တကယ်ြပစု 
ေစာင့်ေရှာက်ရမယ့် ကေလးဦးေရရဲ ၂၂ ရာခုိင် 
 န်းခန်သာ     ြပစုပျိးေထာင်ိုင်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ဥပေဒနဲအည ီပဂု လကိမူကိေကျာင်း 
ေတ ွတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ိင်ုဖို တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်။ 
အစုိးရကလည်း ဌာနပုိင်မူကိေကျာင်းေတွကုိ 
တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ဖို ကိးပမ်းလျက်ရှိပါတယ်။

ပုဂ လိက   မူလတန်းကိေကျာင်းေတ ွ
စနစ်တကျဖွင့်လှစ်ုိင်ဖုိ ေရှးဦးအရယ် ကေလး 
သူငယ်  ြပစုပျိးေထာင်ေရးဆိုင်ရာ ဆရာြဖစ် 
သင်တန်းေတွကုိ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ အပါ 
အဝင် ြပည်နယ်နဲ  တိုင်းေဒသကီး ၁၅ ခုမှာ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ သင်တန်းေပါင်း ၄၀၂ 
ကိမ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး မူကိဆရာ ဆရာမေပါင်း 
၁၅၀၀၀ ေကျာ်ကို ေလ့ကျင့်ေပးခဲ့ပါတယ်။

ဝန်ကီးဌာနက  မူကိေကျာင်းေတ ွမဖွင့် 
လှစ်ိင်ုေသးတဲ ့ေနရာေတမှွာ မခိင်ဝိင်ုးေတကွိ ု
ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိရာ မိခင်ဝိုင်းေပါင်း ၁၂၀၂ 
ဝိုင်းအထိ  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနက လူငယ်ေတွနဲ  
ပတ်သက်တဲ ့လငူယ်ေရးရာမဝူါဒကိ ုအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ိုင်ဖို မဟာဗျဟာကို စတုတ (၁) 
ှစ်တာကာလအတွင်း  ချမှတ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
တိင်ုးေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ်အလိက်ု မတညူတီဲ ့
လုပ်ငန်းစ်ေတွေရးဆွဲပီး အေကာင်အထည ်
ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။

သက်ဆိင်ုရာ  တိင်ုးေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ် 
အသီးသီးမှာ လူငယ်စင်တာေတွ ဖွင့်လှစ်ိုင် 
ေအာင်   ကိးစားေနပါတယ်။  ပထမဦးဆုံး 
အေနနဲ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးမိမှာ 
ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ြပစ်မ နဲ  ြပစ်ဒဏ်ကျခရံတဲ ့ကေလးသငူယ် 
ေတွအတွက်       အကျင့်စာရိတ ြပြပင်ဖိုနဲ  
ြပန်လည်ထူေထာင်ဖို  ရည်ရယ်ပီး လူငယ် 
သင်တန်းေကျာင်းေတ ွဖွင့်လှစ်ထားပါတယ်။ 
သန်လျင်၊    ငှက်ေအာ်စမ်း၊    မ ေလးနဲ  
ေမာ်လမိင ်  လူငယ်သင်တန်းေကျာင်းဆိုပီး 
ေလးေကျာင်းရှိပါတယ်။  

ဥပေဒအရ ကေလးသူငယ်ရဲ အသက်ကို 
(၁၈)ှစ်ေအာက်လို   သတ်မှတ်ခဲ့တဲ့အတွက် 
ေစာင့်ေရှာက်ရမယ့ ်     ကေလးသူငယ်ဦးေရ 

၁-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင ်ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်ရန်ကုန်မိ သန်လျင်လူငယ်သင်တန်းေကျာင်းရှ ိေကျာင်းသားများှင့ ်ေတွဆုံစ်။

၁၇-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ တားဆီးကာကွယ်ေရး ဥပေဒ(မူကမ်း)ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွတွင် အမှာစကား 
ေြပာကားစ်။

 တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ အသက်(၃)ှစ်မှ (၅)ှစ်ထိ ကေလးဦးေရ ၁ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ရှိပီး 

ဌာနပိုင်၊ ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးနဲ ပုဂ လိကမူကိေကျာင်း စုစုေပါင်း ၁၀၀၀၀ ခန် ရှိပါတယ်။ ဒီ 

ေကျာင်းအားလုံးက ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေပးိင်ုတဲ ့ကေလးဦးေရက ၃၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှတဲအ့တွက် 

တကယ်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ရမယ့ ်ကေလးဦးေရရဲ ၂၂ ရာခိင်ု န်းခနသ်ာ     ြပစပုျိးေထာင်ိင်ုပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်ဥပေဒနဲအည ီပဂု လကိမူကိေကျာင်းေတ ွတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ိင်ုဖို တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်။ 

အစိုးရကလည်း ဌာနပိုင်မူကိေကျာင်းေတွကို တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ဖို ကိးပမ်းလျက်ရှိပါတယ်။



ဧပီ    ၇၊  ၂၀၂၀
(အဂ   ါေန )

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

(၃)ဆေကျာ် တိုးြမင့လ်ာတာေကာင့ ်သင်တန်း 
ေကျာင်းေဆာင်ေတ ွ  တိုးချဲြခင်း၊  သင်တန်း 
ေကျာင်းသစ်ေတွ      တိုးချဲဖွင့်လှစ်ြခင်းနဲ  
ဝန်ထမ်းေတွ  တိုးချဲခန်ထားြခင်းေတွကို 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။
ေမး။  ။ အမျိးသမီးေတွရဲ   အခန်းက  နဲ  
 ပတ်သက်ပီး     ဝန်ကီးဌာနရဲ 
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိပါရေစခင်ဗျာ။ 
ေြဖ။  ။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ     ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 
 အမျိးသမီးေတွရဲ     က  ဟာ 
အေရးကီးပါတယ်။  အစိုးရတစ်ရပ်ထဲကေန 
ေဆာင်ရက်လိုမရဘဲ   အစိုးရ  မဟုတ်တဲ့ 
အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းေတွနဲ      ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်တာြဖစ်တဲအ့တွက် အခအုရပ်ဘက် 
အဖွဲအစည်း ၁၁ ဖွဲ ပါဝင်တဲ့  ြမန်မာိုင်ငံလုံး 
ဆိုင်ရာ   အမျိးသမီးေကာ်မတီကိ ု   ဖွဲစည်း 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

အမျိးသမီးေတ ွ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်
ေဆာင်ရက်သလုိ ကာကွယ်ဖုိလည်း လုိအပ်ပါ 
တယ်။   ဒါေကာင့်   အမျိးသမီးေတွအေပ  
အကမ်းဖက်မ   တားဆီးကာကွယ်ေရးဥပေဒ 
(မူကမ်း)ကို       အတည်ြပြပ  ာန်းိုင်ေရး 
လ တ်ေတာ်အသီးသီးမှာ  ေဆွးေွးိုင်ဖို စီစ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။   ြပည့်တန်ဆာ 

ဆိုင်ရာဥပေဒ(မူကမ်း)ကို   ေရးဆွဲလျက်ရှိပါ 
တယ်။

တစ်ကမ ာလုံး   အတိုင်းအတာအေနနဲ  
သက်ကီးရယ်အိဦုးေရ တိုးတက်ြမင့မ်ားလာပါ 
တယ်။   သက်ကီးရယ်အိုေတွအား  လစ် 
ေငေွကးေထာက်ပံတ့ဲ ့လမူ ေရးပင်စင်ကိ ု၂၀၁၇ 
ခှုစ်မှာ စတင်ခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်မှာ စစုေုပါင်း 
၄၇၀၈၂၁ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၃၄ ဒသမ ၉ 
ဘီလီယံ ေပးအပ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

သက်ကီးရယ်အိေုတထွမှဲာ အိေုသာ်လည်း 
စွမ်းိုင်တဲ့  သက်ကီးရယ်အိုေတ ွ ရှိပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် စွမ်းေဆာင်ိုင်တဲ့ သက်ကီးရယ်အုိ 
ေတွ စုေပါင်းပီး လူမ အားမာန်အဖဲွကုိ ဖဲွစည်း 

ေပးထားပါတယ်။  ဒီအဖွဲေတွကို စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းေတွမှာ   ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို  တစ်ဖွဲကိ ု
တစ်ှစ်လ င် ေငွကျပ် ၁၀ သိန်း ေထာက်ပ့ံေပး 
လျက်ရှိပါတယ်။ လူမ အားမာန်အဖွဲေတွကို 
တစ်ိုင်ငံလုံး တိုးချဲေဆာင်ရက်သွားဖို အစိုးရ 
မဟုတ်တဲ့ ိုင်ငံတကာအဖွဲေတွနဲ  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်   ရှိပါတယ်။   ဒါေကာင့ ်
ုိင်ငံေတာ်ရဲ လူမ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးမှာ 
သက်ကီးရယ်အိုေတွ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနပီ 
ြဖစ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနက လူမ စီမံခန်ခွဲ 
မ ဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်စနစ်(Social 
Management   Information  System)ကို 

ထူေထာင်လျက်ရှိရာ      လူမ ကာကွယ  ်
ေစာင့်ေရှာက်မ ေတွအတွက ် ေထာက်ပံ့မ ေတွ 
ေပးအပ်တဲအ့ခါ လမှူ လသူိုေပးအပ်သည့စ်နစ်မှ 
နည်းပညာသုံး ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းစနစ ်
(Electronic Cash Transfer)သို ေြပာင်းလဲ 
ိုင်ဖို ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက ်  ရှိပါတယ်။ 
၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်  ဇွန်လမှာ စတင်စမ်းသပ ်
အသုံးြပိုင်ေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ စတုတ  
(၁)ှစ်တာကာလရဲ ထူးြခားချက်တစ်ခ ုြဖစ်ပါ 
တယ်။
ေမး။  ။ ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ    စီမံခန် ခဲွမ  
 ဦးစီးဌာနအေနနဲ  စတတု (၁)ှစ်တာ 
ကာလအတွင်း ြပည်သူေတွရဲ လိုအပ်ချက် 
ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးမ ကို သိပါရေစ 
ခင်ဗျာ။
ေြဖ။  ။ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ခွဲမ  
 ဦးစီးဌာနအေနနဲ     ြပည်သူေတွ 
သဘာဝေဘးဒဏ်ကိ ုကံ့ကံ့ခံ ရင်ဆိုင်တုံြပန ်
ုိင်စွမ်းရိှတ့ဲ လူအသုိက်အဝန်းြဖစ်ေပ ဖိုဆိုတဲ့ 
ရည်ရယ်ချက်နဲ  လုပ်ငန်းေတွကို အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း ြပည်သ ူ
ေတွရဲ လုိအပ်ချက်ကုိ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက် 
ေပးရာမှာ ေဘးအ ရာယ်ေတွနဲ  ပတ်သက်လုိ 
အလျင်အြမန်   တုံြပန်ေဆာင်ရက်ိုင်တယ ်

ဆိုတာကို အသိအမှတ်ြပြခင်းခံခဲ့ရပါတယ်။ 
ဒီလို အလျင်အြမန် ပံ့ပိုးကူညီဖို Hot Line ဖုန်း 
နံပါတ်ေတွထားရှိပီး သတင်းစကားေတ ွရယ ူ
ခဲ့ပါတယ်။ ဦးစီးဌာနရဲ ေဖ့စ်ဘွတ်အေကာင့ ်
ကေန  ြပည်သူေတွရဲလိုအပ်ချက်ကို သိရှိခဲ့ 
ပါတယ်။ Mobile Application ေတနွဲ  သဘာဝ 
ေဘးနဲပတ်သက်ရင်   သတင်းေပး၊  သတင်းယ ူ
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။  ။ သဘာဝေဘးဆိုင်ရာ        ကိတင် 
 ြပင်ဆင်ေရးနဲ      တုံ ြပန်ေရး 
ေဆာင်ရက်ချက်ေတ ွေြပာြပေပးပါဦး။ 
ေြဖ။  ။ ြပည်သူေတွ       ဒုက ေရာက်ိုင်တဲ့ 
 ငလျင်ေဘး၊     ေရကီးေရလ ံေဘး၊ 
ေလြပင်းေဘး၊ မန်ုတိင်ုးေဘးေတနွဲ  ပတ်သက် 
ပီး ကိတင်ြပင်ဆင်မ ေတွ လုပ်ထားပါတယ်။ 
မေမ ာ်မှန်းိုင်တဲ့  ငလျင်ေဘးနဲပတ်သက်ပီး 
ထိခိုက်ပျက်စီး ဆုံး ံးမ ေလျာ့နည်းသက်သာ 
ေစဖို  တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အဆင့်မ ှ
ရပ်ကွက/်ေကျးရာအဆင့်အထ ိ   ငလျင်ေဘး 
အ ရာယ် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးနဲ  တုံြပန်ေရး 
စီမံချက်ေတွကို     ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 
ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့မ် ေတကွိ ုေဆာင်ရက်ခဲပ့ါ 
တယ်။

ေရကီးေရလ ံမ ကို အလျင်အြမန် တုံြပန် 
ုိင်ဖုိ (၄)ှစ်တာကာလအတွင်းမှာ စက်ေလှနဲ  
အသက်ကယ်အက   ျအီတွက် ေငွကျပ် ၅၅၃ 
ဒသမ ၅၈၃ သန်းအြပင် ကမ ာ့ဘဏ်ရဲ အကူ 
အညီနဲ   အေမရိကန်ေဒ လာ ၈ သိန်းေကျာ် 
ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ိုင်ငံမှာ   ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းဟာ 
ှစ်စ် ေဖေဖာ်ဝါရီလလယ်ကေန ေမလလယ် 
အထိ   ြဖစ်ပွားတတ်ပီး  မ ေလး၊  မေကွး၊ 
စစ်ကိုင်း၊ ဧရာဝတီ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုနဲ  
ရှမ်းြပည်နယ်တိုမှာ အိုးအိမ်အေဆာက်အအုံ 
ေတ ွပျက်စီးဆုံး ံးခဲပ့ါတယ်။    ပီးခဲတ့ဲှ့စ်ေတရွဲ 
စာရင်းဇယားေတအွရ ှစ်စ် ပျမ်းမ  အမ်ိေပါင်း 
၄၃၀၀၀ ေကျာ် ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
အုိးအိမ်ေတွ က့ံခုိင်မ အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် 
ေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုမ ေလး၊ မေကွး၊ စစ်ကိင်ုး၊ 
ဧရာဝတီ၊  ပဲခူးနဲ    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 
ရှမ်းနဲ  ကချင်ြပည်နယ်တုိမှာ စီစ်ေဆာင်ရက် 
ေပးခဲ့သလို  ပျက်စီးဆုံး ံးမ  ေလျာ့နည်းလာခဲ ့
ပါတယ်။

ှစ်စ် ေွရာသီကာလ ေသာက်သုံးေရ 
ရှားပါးြပတ်လပ်မ ေတအွတွက် ေသာက်သုံးေရ 
ေထာက်ပံ့ြခင်း၊     ေရတွင်း၊     ေရစက်ုံ၊ 
ေရသန်စက်၊  ယာယီေရသိုေလှာင်ကန်များ 
တည်ေဆာက်ေပးြခင်းနဲ    ေရပိုက်သွယ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းေတွအတွက်    စုစုေပါင်း  ေငွကျပ် 
၁၂၈၀  ဒသမ ၅၃  သန်း သုံးစွဲေဆာင်ရက်ခဲ ့
ပါတယ်။၁၀-၃-၂၀၁၉ ရက်ေနတွင ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ရန်ကုန်မိရှ ိေရှးဦးအရယ ်ကေလးသူငယ ် ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ ပင်မအေထာက်အကူြပ 

ဗဟိုဌာန၌ ေရှးဦးအရယ ်ကေလးသူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ အေြခခံသင်တန်း (၃ လ) ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ချက်များ ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်စ်။

၉-၄-၂၀၁၉ ရက်ေနတွင ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ေနြပည်ေတာ် Horizon Lake View Resort Hotel ၌ ကျင်းပသည့ ် IDP စခန်းများပိတ်သိမ်းိုင်ေရး အမျိးသားအဆင့ ်မဟာဗျဟာ(မူကမ်း)ှင့် ပတ်သက်၍ 
တတိယအကိမ် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်လာသူများှင့်အတ ူမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ကေလးသူငယ်ရဲ အခွင့်အေရးေတွထဲမှာ ေစာင့်ေရှာက်ခံ 

ပိင်ုခွင့ဆ်ိတုာ  ရိှပါတယ်။ ကေလးသငူယ်တိင်ုးဟာ မဘိမဲဆ့ိတုာ 

မရှိပါဘူး။ ရင်ခွင်မဲ့ဆိုတာပဲ ရှိပါတယ်။ မိဘစွန်ပစ်ခံရတဲ့ 

ရင်ခွင်မဲက့ေလးေတအွတွက် ိင်ုငေံတာ်က  ကေလးြပစေုရးဌာန   

ခုနစ်ခုဖွင့်လှစ်ပီး ေစာင့်ေရှာက်ေပးေန
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ေမး။  ။ စတုတ (၁)ှစ်တာ   ကာလအတွင်း 
 ထူးထူးြခားြခား ေဆာင်ရက်ခဲမ့ ေတ ွ
ကို ေြပာြပေပးပါဦး။
ေြဖ။  ။ စတုတ (၁)ှစ်တာ   ကာလအတွင်း 
 ထူးြခားချက်အေနနဲ ေရွာသကီာလ 
အပူဒဏ်ေရှာင်ုိင်ဖုိ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးနဲ  
မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုမှာ အပူေရှာင်စခန်း 
၄၄ ခုကို ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါတယ်။

(၄)ှစ်တာကာလအတွင်း   အမျိးသား 
သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံခန်ခွဲမ  
ေကာ်မတီရဲ ဦးေဆာင်မ နဲ  တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ 
ဘက်စုသံုံး ေဘးဒဏ်ခအံေဆာက်အအုေံတကွိ ု
တိုးချဲတည်ေဆာက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ၂၀၁၆ ခှုစ် 
ကေန   ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်အထိ  ေဘးဒဏ်ခံ 
အေဆာက်အအု ံ၁၃၈ လုံး အသစ်ေဆာက်လပ်ု 
ေပးခဲ့ပါတယ်။   ဒါေကာင့်  မူလ  ၉၅ လုံးနဲ  
ေပါင်းရင် ၂၃၃ လုံး ရိှပြီဖစ်ပါတယ်။ ဘက်စုသံုံး 
ေဘးဒဏ်ခံအေဆာက်အအုံေတွကိ ု သဘာဝ 
ေဘးကျေရာက်တဲ့အချနိ်မှာ   ခိုလ ံရာေနရာ 
အြဖစ် အသုံးြပိင်ုသလိ ုကျန်တဲအ့ချန်ိေတမှွာ 
ရပ်ရာအကျိးြပလုပ်ငန်းေတ ွအသုံးြပိုင်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွမ ဦးစီးဌာန 
က (၄)ှစ်တာကာလအတွင်းမှာ “ေဘးသင့် 
ေဒသများ    အြမန်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းမ အဖဲွ”ကိ ုသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး 
ဌာနေတွနဲ  ပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရက်ခ့ဲပါတယ်။ 
သဘာဝေဘးေကာင့် ပျက်စီးသွားတ့ဲ စုိက်ပျိး 
သီးှံေတွအတွက်   လိုအပ်တဲ့  မျိးေစ့ေတွ 
ေထာက်ပ့ံြခင်း၊ ေရလ မ်းမုိးခံရတ့ဲ ေြမယာေတွ 
ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ေပးြခင်း၊ ေကျးရာချင်း 
ဆက်   ကုန်ထုတ်လမ်းနဲ    တံတားေတွကို 
ြပန်လည် ြပြပင်ြခင်းနဲ  အသစ်တည်ေဆာက် 
ိင်ုေအာင် ပံပ့ိုးေထာက်ပံတ့ာေတကွိ ုထေိရာက် 
စွာ ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေမး။  ။ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာနရဲ 
 ေဆာင်ရက်မ ေတွကို    သိပါရေစ 
ခင်ဗျာ။
ေြဖ။  ။ ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ          ြပန်လည် 
 ထူေထာင်ေရး         ဦးစီးဌာနကို 
တည်ေထာင်ခဲ့တာ (၂)ှစ်သာရှိေသာ်လည်း 
ှစ်စ်       ဘတ်ဂျက်တိုးြမင့်ရရှိပါတယ်။ 
၂၀၁၈−၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်မှာ ေငွကျပ် ၃၇၄၂ 
ဒသမ ၁ သန်းကေန ၂၀၁၉−၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် 
မှာ ေငွကျပ် ၆၁၈၂ ဒသမ ၂ သန်း အထိ ှစ်ဆ 
တိုးြမင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာအရ မသန် 
စွမ်းသေူတကွိ ုတစ်ကမ်ိ ကနဦးေထာက်ပံေ့ပး 
ပီး ြဖစ်ပါတယ်။   မသန်စွမ်းသူေတွအတွက ်
မသန်စွမ်းသူများ       အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ 
အမျိးသားေကာ်မတီ၊   လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ 
မဟာဗျဟာနဲ     လုပ်ငန်းစ်ေတွချမှတ်ပီး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ မသန်စွမ်းသေူတ ွ

အတွက်   ပုံမှန်ေထာက်ပံ့မ ၊   ရပ်တည်မ ှင့် 
ဖံွဖိးတုိးတက်မ ေတွကုိ  ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ဖုိ 
မသန်စွမ်းသမူျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းှင့ ်မသန်စွမ်း 
မ  အဆင့ခဲွ်ြခားသတ်မှတ်ြခင်း  လပ်ုငန်းေတကွိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်။ မသန်စွမ်းသေူတ ွ
အတွက် အတားအဆီးကင်းမဲတ့ဲ ့ပတ်ဝန်းကျင် 
စံနမူနာြပအြဖစ်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ  ေရပန်း 
ဥယျာ်နဲ  မိမေဈးတိုမှာ အေကာင်အထည် 
ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။

လူကုန်ကူးခံရသူေတွအတွက ် ြပန်လည် 
လက်ခံေရး၊ ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးနဲ  
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက ်
အမျိးသားအဆင့် စံလုပ်ငန်းစ်(National 
Standard Operation Procedure)ကိ ုေရးဆဲွ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ ယာယီခိုလ ံရာ 
စခန်းေတရိှွ ေနရပ်စွန်ခွာသ(ူIDP)ေတအွတွက် 
လကူန်ုကူးခရံမ တားဆီးိင်ုဖို စလံပ်ုငန်းစ်ကိ ု
သီးြခားေရးဆွ ဲအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်
လျက်ရှိပါတယ်။

လူကုန်ကူးခံရသူေတွ ြပန်လည်လက်ခံ 
ေရးကို    တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်    တိုးြမင့ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့တာ စတုတ (၁)ှစ်တာကာလ 
အတွင်း ၅၄၆ ဦးကိ ုလက်ခေံဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲ ့
ပါတယ်။ ေရ ေြပာင်းသွားလာြခင်းရဲ အကျိး 
ဆက်ကိ ုခစံားရတဲက့ေလးသငူယ်ေတအွတွက် 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ    ေပးေရးဆိုင်ရာ 
နားလည်မ စာခ န်လ ာကုိ ထုိင်းုိင်ငံနဲ  ယခုှစ် 
အတွင်း ချပ်ဆိုိုင်ဖို စီစ်ေနပါတယ်။
ေမး။  ။ မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူများ ြပန်လည် 
 ထူေထာင်ေရး     လုပ်ငန်းေတွ 

ေဆာင်ရက်မ ေတွကို ရှင်းြပေပးပါဦးခင်ဗျာ။ 
ေြဖ။  ။ မူးယစ်ေဆးဟာ   ုိင်ငံရဲ  စိန်ေခ မ  
 တစ်ရပ်ြဖစ်တဲအ့တွက် မူးယစ်ေဆး 
ြဖတ်ပီးသေူတ ွြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း 
ဟာ   မူးယစ်သံသရာ   ြပန်မလည်ေအာင ်
ေဆာင်ရက်တဲ ့လပ်ုငန်းြဖစ်တာေကာင့ ်အလွန် 
အေရးကီးပါတယ်။

မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူေတွ  ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးကိ ုတစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် တိုးြမင့ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   စတုတ (၁)ှစ်တာကာလ 
အတွင်း ၆၁၄ ဦးကို ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲပါတယ်။ 
မူးယစ်သံသရာ    ြပန်လည်မေရာက်ရှိေစဖို 
ရပ်ရာအေြခြပ မူးယစ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 
လုပ်ငန်းေတွ   ေဆာင်ရက်ေပးဖို   ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်း မူးယစ်ကီးကပ်ေရးမှး ၁၂၁၆ ဦးကို 
ေလ့ကျင့်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဝန်ကီးဌာနက မိင်ုးအ ရာယ်နဲ ပတ်သက် 
လို က န်ေတာ်တို ိင်ုငမှံာ အမျိးသား မိင်ုးကင်း 
စင်ေရးဆိင်ုရာ ဗဟိဌုာနနဲ အမျိးသား မိင်ုးကင်း 
စင်ေရးဆိုင်ရာ    အာဏာပိုင်အဖွဲ  ဖွဲစည်း 
တည်ေထာင်ဖို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး          ဦးစီးဌာနက 
မိင်ုးအ ရာယ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုခစံားရသေူတနွဲ  
စစ်မ ထမ်းြခင်းမ ှ ြပန်လည်ုတ်ထွက်ခွင့်ရတဲ ့
ကေလးသူငယ်ေတွကို  ေထာက်ပံ့ေပးလျက ်
ရှိပါတယ်။

ဝန်ကီးဌာနက  အဓိကေဆာင်ရက်ရတဲ ့
လုပ်ငန်းေတွထဲမှာ ရခိုင်ြပည်နယ်အေရးကိစ  
လည်း ပါဝင်ပါတယ်။  ရခိင်ုြပည်နယ်  တည်ငမ်ိ 
ေအးချမ်းမ ှင့ ်ဖံွဖိးမ တိုးတက်ေရး အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေရး ဗဟိေုကာ်မတရီဲ ေဒသတွင်း 
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးှင့ ်လမူ စီးပွားဖံွဖိး 
တိးုတက်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ ရခုိင်ြပည်နယ် 
ဆိုင်ရာ  အကံြပချက်များအေပ   အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေရး   ေကာ်မတီ၊ 
ေနရပ်စွန်ခွာသူများ ြပန်လည်လက်ခံေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးေကာ်မတီနဲ  ရခိုင် 
ြပည်နယ်အတွင်း လူသားချင်းစာနာမ  အကူ 
အည ီအေထာက်အပံေ့ပးေရး၊ ြပန်လည်ေနရာ 
ချထားေရး၊   ဖွံဖိးေရးစီမံကိန်း(UEHRD)
ေကာ်မတီတိုမှာ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
ပါတယ်။
ေမး။  ။ ရခိင်ုြပည်နယ်အေရးက ိင်ုငံအ့ေရး 
 ြဖစ်တဲအ့တွက် ရခိင်ုြပည်နယ်အေရး 
ကစိ နဲပတ်သက်ပီး ဘာေတေွဆာင်ရက်ေပးခဲ ့
တယ်ဆိုတာကို သိရှိလိုပါတယ်။
ေြဖ။  ။ ရခိင်ုြပည်နယ်အေရးမှာ ိင်ုငတံကာ 
 က စွပ်စွဲချက်ေတွနဲ  ြပစ်တင်မ ေတွ 
ရိှပါတယ်။ ဒါေတွကုိ ေြဖရှင်းုိင်ဖုိ “လွတ်လပ် 
ေသာ စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးေကာ်မရှင် (Indepen-
dent Commission of Enquiry - ICOE)” ကို 
ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ ICOE ၏ အက ံ
ြပချက်ေတွ    အရှိန်အဟုန်နဲ    ြမန်ဆန်စွာ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးကိ ုပါဝင်ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိပါတယ်။

ပဋိပက ေတွေကာင့ ် ြပည်တွင်း  ေနရပ် 
စွန်ခွာသူေတွနဲ  ြပည်ပ   ေနရပ်စွန်ခွာသူေတွ 
ရှိခဲ့ပါတယ်။ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူေတွရဲ 
IDP  စခန်းေတွ  ပိတ်သိမ်းပီး ြပန်လည်ေနရာ 
ချထားေရးကိ ု  စနစ်တကျ  ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို 

ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသမူျား ြပန်လည်ေနရာ 
ချထားေရးှင့်     ယာယီခိုလ ံရာစခန်းများ 
ပတ်ိသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ အမျိးသားအဆင့ ်မဟာ 
ဗျဟာကို ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ိုင်ငံအတွင်းမှာ IDP စခန်းေပါင်း ၁၂၈ ခု 
ရှိပါတယ်။  ရခိုင်ြပည်နယ်မှာ  ၁၉ ခု၊ ကချင် 
ြပည်နယ်မှာ ၈၄ ခု၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှာ ၂၃ ခုနဲ  
ကရင်ြပည်နယ်မှာ ၂ ခုရှိပီး စခန်းေတွမှာရှိတဲ့ 
ြပည်တွင်းေနရပ်စွန်ခွာသူေတွ   စနစ်တကျ 
ေနရာချထားေရးအတွက ်  ဒီမဟာဗျဟာကိ ု
စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပ ီြဖစ်ပါတယ်။  
ေဘးကင်းလံုခံပီး ဂုဏ်သိက ာရိှတ့ဲ မီှခုိမ ကင်းတ့ဲ 
ဘဝေတွ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် 
ရည်ရယ်ပီး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။

ရခိုင်ြပည်နယ ်  အေရးကိစ ဟာ ေရရှည ်
ေဆာင်ရက်ရမယ့ ်လုပ်ငန်းြဖစ်ပါတယ်။ လူမ  
စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲ   ေရရှည်ပဋိပက  
ကင်းေဝးေရးတို ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် လူမ  
စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်   စီမံကိန်းေတွ 
ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသလို    Social 
Cohesion လို ေခ တဲ ့လူမ သဟဇာတြဖစ်ေရး 
အတွက်ကိ ုအတတ်ိင်ုဆုံး ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပါတယ်။

ရခိင်ုြပည်နယ် ပဋပိက ြဖစ်စ်နဲ ပတ်သက် 
တဲ ့အေြခခအံေကာင်းရင်းေတကွိ ုေဖာ်ထတ်ုဖို 
မစ တာကိဖုအီာနန် ဦးေဆာင်တဲ ့ရခိင်ုြပည်နယ် 
ဆုိင်ရာ    အကံေပးေကာ်မရှင်ကုိ ဖဲွစည်းခ့ဲပီး 
ေကာ်မရှင်ရဲ အကံြပချက်ေတွကိ ုအေကာင် 
အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်မ ေတွကို ြပည်သူသုိ 
အစီရင်ခံစာ (၅)ကိမ်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး (၆)ကိမ် 
ေြမာက်   အစီရင်ခံစာကုိ    မကာခင်ထုတ်ြပန် 
ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ရခိုင်ြပည်နယ်   တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ နဲ  
ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို     ေဆာင်ရက်တဲ့အခါ 
ြပည်သေူတ၊ွ အရပ်ဘက် လမူ အဖဲွအစည်းေတ၊ွ 
ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းေတွ၊ မိတ်ေဆွိုင်ငံ 
ေတွ၊ ကုလသမဂ အဖဲွအစည်းေတွရဲ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ က အေရးကီးသလိ ုအြပသေဘာ 
ေဆာင်တဲ့ ပါဝင်မ က ပုိပီးအေရးကီးပါတယ။်

ဝန်ကီးဌာနက      ြပည်သူအတွက ်
ေဆာင်ရက်မ ေတွကို သိရှိနားလည် သေဘာ 
ေပါက်ပီး ြပည်သူေတွထိေရာက်စွာ ခံစားရရှ ိ
ိင်ုဖို ြပည်သေူတကွိယ်ုတိင်ု အစိုးရနဲ  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ဖို အေရးကီးပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
ြပည်သူေတွအားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပး 
ကပါလို ထပ်မံ  းေဆာ်ပါတယ်။ ဝန်ကီးဌာနရဲ 
ြပည်သူအတွက်    အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်မ ေတမှွာ ြပည်သေူတသွရိှိ ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ိုင်ဖို ၂၄ နာရီ သတင်းေပးပို၊ ရယူိုင်တဲ့ 
Help line ဖန်ုးေတ ွြဖစ်တဲ ့၀၆၇ - ၃၄၀၄၆၆၆၊ 
၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၂၂၂ နဲ  ၀၆၇-
၃၄၀၄၉၉၉ တိုကိ ု  ဆက်သွယ်ိင်ုတယ်ဆိတုာ 
ေြပာကားလိုပါတယ်။  အားလုံးကိ ု  ေကျးဇူး 
တင်ပါတယ်။     

၂၁-၉-၂၀၁၉ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ြပင်ဦးလွင်မိ အင်းပုတ်ေကျးရာအတွင်းရိှ သက်ကီးရယ်အိုများ 
ပါဝင်ေသာ လူမ အားမာန်အဖွဲများှင့ ်ေတွဆုံစ်။

၂၃-၄-၂၀၁၉ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသီရိမိနယ ်
စက်ကုန်းေကျးရာရှိ လူဦးေရ ၄၀၂ ဦးအတွက် ေသာက်သုံးေရ ဂါလန် ၃၀၀၀၊ ေရသန်  တစ်လီတာဘူး ၈၁၀၊ 
ေရသန်ေဆးြပား ၃၀၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

၂၃-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ေမာ်လမိင်မိရိှ လငူယ်သင်တန်းေကျာင်း 
သို သွားေရာက်ကည့် စ်။
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