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အေကာင်းတစ်ခခုေုကာင့ ်ငယ်စ်က ကသုိလ်ုေကာင်းမ  
ြပရန် ေမ့ေလျာ့ေနခဲ့ေသာ်လည်း  ေနာင်ကီးြပင်းလာ 
ေသာအခါ  သေူတာ်ေကာင်းပညာရိှတို၏  အဆုံးအမကိ ု
ရ၍  မေမ့မေလျာ့ဘဲ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပြခင်းြဖင့် 
ကီးမားေသာ    မဂ်ဖိလ်ုအကျိးကိ ု  ရိင်ု၏။   ထိသုိုြပ 
ိုင်ြခင်းကို  ြမတ်စွာဘုရားသည်  ချးီမွမ်းေတာ်မူ၏။

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

ေညာင်တုန်း  ဧပီ  ၅
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေညာင်တန်ုးမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်ေညာင်တုန်း-ရန်ကုန် ကားလမ်းမေပ  မိအဝင်တွင်  
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ စခန်းအား ယာယီဖွင့်လှစ်ပီး ယေန  နံနက် ၆ နာရီမှစ၍ 
ေညာင်တုန်းမိနယ်အတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်လာေသာ ကုိယ်ပုိင်ယာ်၊ ခရီးသည်တင် 
ယာ်၊  ကုန်တင်ယာ်၊   ဆိုင်ကယ်ှင့်   သုံးဘီးဆိုင်ကယ်တိုေပ ရှိ  ခရီးသွား 
ြပည်သမူျားကိ ုကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများကိ ု
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေညာင်တန်ုးမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်
ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်  မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကက်ေြခန ီ

အဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက ်
အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်အတ ူ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးမိုးေကျာ်သူ၊ မိနယ် 
ကက်ေြခနီအဖွဲဥက     ဦးသန်းလွင်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  လိုအပ်သည်များ 
ကူညီေပးခဲ့ကသည်။

အဆုိပါ ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများကုိ 
ေနစ် နံနက် ၆ နာရီမှ ည ၆ နာရီအထိ  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                              ဝဠာိုင်(ေညာင်တုန်း)

ယေန  ဖတ်စရာ

ြပည်ပိုင်ငံများ၏ ဝယ်လိုအားေကာင့် မတ်ပဲှင့် 
ပဲတီစိမ်းသီးှံများ သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င်

ေငွကျပ်တစ်ေသာင်းေကျာ် ေစျးြမင့်တက်
စာမျက်ှာ »    ၇

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ 

ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေကျးဇူးြပ၍ အိမ်မှာပဲေနေပးကပါ

စာမျက်ှာ »  ၁၆

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၅
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်   ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က  ြပည်သူများ 
တင်ြပလာသည့ ်  အချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရက်ေပးမည့အ်စအီမမံျား 
အား ၎င်း၏  ေဖစ့်ဘွတ်စာမျက်ှာ၌ ယေနတွင်  ေအာက်ပါအတိင်ုး  ရှင်းလင်း 
ေြဖကားထားသည-် 

Facebook မှာ တက်လာချက်များအရ ြပည်သူေတ ွသိချင်တဲ့ကိစ များ 
ထဲမှာ ထိပ်ဆုံးအချက်ေတွကေတာ့၊

(၁) ပိတ်ရက်အတွင်း လက်လုပ်လက်စားများရဲ စားဝတ်ေနေရး၊
(၂) mask ကိစ ၊

(၃) မီတာခ ေလ ာ့ေပးေရးနဲ
(၄) အင်တာနက်သံုးစဲွမ  န်းထား ေကာက်ခံမ ေလ ာ့ေပးေရးတုိြဖစ်ပါတယ်။ 
(၁) နဲပတ်သက်လိုကေတာ ့ိုင်ငံ့ဘ  ာ၊ COVID ဗဟိုေကာ်မတီရန်ပုံေင ွ

တိုနဲ  အေကာင်းဆံုးစီမံကိန်းတစ်ခု    အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖုိ   စစီ်ေနပါတယ်။ 
တစ်ေနရာ၊ တစ်ေဒသအတွက်သာ မဟတ်ု၊ တစ်ိင်ုငလံုံးအတွက် စ်းစားရပါမယ်။ 
ဗဟိုေကာ်မတီရန်ပုံေငွအတွက ်တတ်ိုင်သမ လှကဖို  ေမတ ာရပ်ခံပါတယ်။ 
လိုအပ်တာေတွ အင်မတန်များပါတယ်။

(၂) ဒလီအတွင်းမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ြပည်သေူတကွိ ုြဖန်ြဖးေပး 
ိုင်ဖိုအတွက် MASK ၆.၃ သန်း ရှိပါတယ်။ ထပ်မံလည်း မှာယူထားပါတယ်။

(၃)   မီတာခေတွ ေလ ာ့ေပးေရး အေကာင်းဆံုးနည်းလမ်း ညိ  င်းေနပါတယ်။
(၄)  အင်တာနက် သုံးစွဲမ  န်းထားေတွကို တယ်လီဖုန်းေအာ်ပေရတာ 

များက ေလ ာ့ချထားေပးပီးပါပီ။
သတိကီးစွာနဲ  ခွာခွာေနရတ့ဲအချန်ိမှာ ေမတ ာ ကုဏာကုိလည်း မေမ့ 

ပါနဲ ။ က န်မတို အားလုံး ြပည်ေထာင်စုေသွးရင်းေတွပါ။ 
Facebook သုံးခါစဆိုေတာ့ တစ်လုံးချင်း ိုက်ဖို အေတာ်အချနိ်ယူရ 

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ြပည်သေူတနွဲ  ဆက်သွယ်ိင်ုတာ ဝမ်းသာပါတယ်။ မကာခင် 
လက်သွက်သွားမှာပါ။

ေအးအတူ၊ ပူအမ ၊ ေသွးချင်းအားလုံးကျန်းမာ ချမ်းသာကပါေစ။ 

ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က ြပည်သူများ၏ 
တင်ြပချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်ေပးမည့် အစီအမံများအား ရှင်းလင်းေြဖကား

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည် 
ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၅
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်  COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသည့် 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ ြပည်သမူျားှင့ ်အြပန်အလှန်ေဆွးေွးြခင်း အစအီစ် 
တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မ ကို   ဧပီ ၆ ရက်  နံနက် ၁၀ နာရီတွင်  ိုင်ငံေတာ်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် Facebook Account မှ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရသည်။                                                 သတင်းစ်



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြဗဟ စိုရ်တရားပွား ေအးချမ်းသာယာမ ကိုေဆာင်ယူ
မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်ြပည်သူြပည်သားအေပါင်းတိုသည ် ကံေတွေနရ 

ေသာကပ်ေဘးေကာင် ့အများြပည်သူတို ေဘးဘယာေဝးကွာ၍ ကျန်းမာ 

ချမ်းသာကေစရန ်ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသေနကမည်ဟ ုယုံကည်ပါသည်။ 
သူတစ်ပါးအေပ  ေကာင်းေစလုိေသာစိတ်ြဖင့် အဖန်ဖန်အထပ်ထပ် ြပလုပ် 
ြခင်း၊ အာံုြပြခင်း၊ ပုိလ တ်ြခင်းသည် ေမတ ာဘာဝနာ၊ ေမတ ာပွားြခင်းမည် 

ပါသည်။
ထိုေမတ ာစွမ်းအားေကာင့်     ြမန်မာြပည်သူြပည်သားအေပါင်း 

ေဘးဘယာေဝးကွာကမည်ဟုလည်း ယုံကည်ထားပါသည်။ သတ ဝါတို 
အေပ ၌ ေမတ ာပွား၍ြဖစ်ေစ၊ ကဏုာ၊ မဒုတိာ၊ ဥေပက ာတိုတွင် တစ်ပါးပါး 
ပွားများ၍ြဖစ်ေစေနြခင်းသည် ြမင့်ြမတ်ေသာေနြခင်းြဖစ်၍ ြဗဟ ဝိဟာရဟု 

ေခ ဆုိပါသည်။ ထိုကဲ့သို ပွားများြခင်းသည် ြမင့်ြမတ်ေသာအကျင့်ြဖစ်ေသာ
ေကာင် ့ြဗဟ စိုရ်ဟု ေခ ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် မူလကတည်းက ြဗဟ စိုရ်တရားထွန်းကားေသာ 
ုိင်ငံြဖစ်ရာ ယခုက့ဲသုိေသာအချန်ိအခါတွင် ြဗဟ စုိရ်တရားများကုိ လူတုိင်း 
လူတိုင်း ပွားများကဖိုသင့်ပါသည်။ ြဗဟ စိုရ်တရားေလးပါးမှာ ေမတ ာ - 

သတ ဝါအများ ကီးပွားချမ်းသာသည်ကိ ုလုိလားချစ်ြမတ်ုိးြခင်း။ ကဏုာ- 
ဆင်းရဲေသာ သတ ဝါများကိုြမင်၍  သနားြခင်း၊ ဆင်းရဲမှ ကင်းလွတ် 

ေစလုိြခင်း။ မုဒိတာ - ြပည့်စံုချမ်းသာေသာသူတုိကုိ ြမင်ရလ င် ဝမ်းေြမာက် 
ြခင်း။ ဥေပက ာ- သတ ဝါတိုအေပ ၌ ချစ်ြခင်း၊ မုန်းြခင်းမရှိ မ မ တတ 
 ြမင်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ေမတ ာသည် ေဒါသ၏ ဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည်။ ပုဂ ိလ်သတ ဝါ 
ပညတ်ကုိအာံုြပကာ " ချမ်းသာကပါေစ၊ ေဘးရန်ကင်းကပါေစ " စသည် 

ြဖင့် ပိုသြခင်းြဖစ်သည်။ ဤမ အာုံြပြခင်းြဖင် ့ေကာင်းကျိးချမ်းသာတိုကိ ု

ြဖစ်ေစပါသည်။ သတ ဝါတို ကီးပွားချမ်းသာမ ကို လိုလားေတာင့်တေသာ 
အေဒါသေစတသက်ိ ေမတ ာသည် ကီးမားေသာ အစွမ်းထက်သည့် လက်နက် 

ပင်ြဖစ်သည်။ မိမိချစ်ခင်ြမတ်ုိးေသာ မမိကိိယ်ု၊ မမိမိသိားစအုသိင်ုးအဝိင်ုးမှ 
အစ မိမိမိရာ တိုင်းိုင်ငံမှသည ်ကမ ာသူ ကမ ာသားအားလုံးကိ ုထင်ြမင ်

ေအာင် စိတ် တ်လျက် "ချမ်းသာကပါေစ၊ ေဘးရန်ကင်းကပါေစ"ဟု 
ေမတ ာဘာဝနာစိတ်ေရာက်ေအာင ်ပိုလ တ်ြဖန် ကက်၍    လ မ်း ခံရမည ်

ြဖစ်သည်။

ေမတ ာပိုသြခင်းသည် ဒါနမ ၊ သလီမ တိုထက် အကျိးကီးမားသည်ဟ ု
တရားတွင်ဆိပုါသည်။ ေမတ ာပိုပီးေသာအခါ ကသုိလ်ုေကာင်းမ များ ြပလပ်ု 

ပီးေနာက်  ဆုေတာင်းအမ ေဝြခင်းလည်း  ြပိုင်ေပသည်။  ယခုအခါ 
ေရာဂါကပ်ေဘးေကာင့် ြပည်သူြပည်သားများ ေကာင်းေသာအမ များကို 

ြပလုပ်ေနကသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ြဗဟ စိုရ်တရား အေြခခံရှိပီး 
ေသာ ြမန်မာတိုင်းရင်းသားများပီပ ီေစတနာ၊ သဒ ါ၊ eာဏ်ပညာ ြပည့်ဝစွာ

စုေပါင်းညီညာလုပ်ေဆာင်ကြခင်းြဖင် ့မိရာတိုင်း  ိုင်ငံေအးချမ်းသာယာ 

ေဘးဘယာေဝးကွာေစမည်ြဖစ်သည်။
အမှန်အားြဖင့်ဆိုလ င်  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ  ြပည့်စုံုံမ ြဖင့် ေလာက၌ 

ငိမ်းချမ်းသာယာ ေဘးဘယာေဝးကွာမ ကိုမရိုင်၊ ထိုသိုမရိုင်ေကာင်းကို 

မျက်ေမှာက ်ကမ ာ့ိုင်ငံကီးများ၏ ကံေတွမ များက သက်ေသခံလျက်ရှ ိ

သည်။ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ြပည့်စုံုံမ ြဖင့်လည်း ေလာက၌ ငိမ်းချမ်းသာယာ 

ေအးချမ်းမ ကို မရိုင်၊ ထိုသိုမရိုင်ေကာင်းကိ ု      ကမ ာ့ိုင်ငံများကပင ်
သက်ေသြပလျက်ရိှသည်။ သုိရာတွင် ကုိယ်ကျင့်သီလ သိက ာေစာင့်ထိန်းပီး ေမတ ာ 

တရား ြဗဟ စိုရ်တရားများ ပွားများြပည့်စုံကပါလ င် ေလာက၌ ငိမ်းချမ်း 
သာယာမ ကို ရရှိိုင်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ အေရးအေကာင်းရှိလ င် ညီွတ်က၊ ိုင်းပင်းက၊ ကူညီ 

တတ်ကသည့် ြမန်မာတို အရင်းခံစိတ်ထားများ ရှိကပီးသည့်အတိုင်း 
လူတိုင်းလူတိုင်း အပန်းမကီးသည့် ေမတ ာတရားများကို လ မ်း ခံက၍ 

ြပည်သူြပည်သားများအားလုံး ေကာင်းကျိးအတွက် ညီညီွတ်ွတ် 

ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကြခင်းြဖင့် ေဘးဘယာေဝးကွာ၍ ေအးချမ်းသာယာမ  

အေပါင်းကို ေဆာင်ယူကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။          ။

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 
  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ်- ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ပင်လုံ   ဧပီ   ၅
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်မိနယ ်ပင်လုံမိတွင ်     ယေန  နံနက် 
၈ နာရကီ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအပ်ုစမုျားအတွင်း အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ   မရှိေစေရးအတွက် ပင်လုံမိ 
အထက(၁)၌  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ပင်လုံမိတွင်းသို ဝင်ေရာက ်
လာသည့ ် ေမာ်ေတာ်ယာ်များေပ တွင် စီးနင်းလိက်ုပါလာသည့်  ခရီးသည်များ 
အား  ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊ ပင်လုံမိရိှ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာအသီးသီးသို 
ြပည်ပမ ှြပန်ေရာက်လာသူများအား  ကွန်ပျတာတက သိုလ် (ပင်လုံ)တွင်  ၁၄ 
ရက်ကာ   အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း၊   သတ်မှတ်ေပးသည့ ်ေနရာများ၌ 
သီးြခားေနထိုင်ရန် ပညာေပးြခင်း၊  သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာများ၊ 
ကိတင်ကာကွယ်ိုင်မည့ ်နည်းလမ်းများအြပင ်လူစုလူေဝးရှိသည့ ်ေနရာများ 
သို သွားလာြခင်းမှ ေရှာင်က်ုိင်ရန်ှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းလုပ်ငန်း 
များကို အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါေဆာင်ရက်မ တွင်       ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
ေဒ နန်းြမေထွး၊ လိွင်လင်မိနယ်  အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးသန်းလွင်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ 
ပင်လုံမိဌာနဆိုင်ရာများ၊ ပင်လုံမိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

ပင်လုံမိ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အထူးကပ်မတ်ေဆာင်ရက်

ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊  ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖဲွ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက် 
အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ အရပ်ဘက်လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

နန်းြမင့်ြမင့်ေဆ(ွြပန်/ဆက်)

ဗန်းေမာ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရးအတွက် 
အလှရှင်များက အလှေငွှင့် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ဗန်းေမာ်    ဧပီ   ၅
ကချင်ြပည်နယ် ဗန်းေမာ်မိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊     ကုသိုင်ေရးအတွက ်
အလှရှင်များက  အလှေငွှင့် အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကို ဧပီ ၄ ရက် 

ညေန ၃ နာရီခွဲက ဗန်းေမာ်မိ စုေပါင်းုံးကီး၌ 
ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို  လှဒါန်းရာတွင်   ဗန်းေမာ်ခိုင် 
ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ဗန်းေမာ်မိေပ ရှိ တိမ်းေရှာင ်

စခန်းများ၊ ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ှင့်  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး ဦးစီးဌာနများ 

အတွက် ှာေခါင်းစည်းအခု ၅၀၀၀၊  တစ်ကိုယ်ေရ 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၂၀၊ လက်ဖျန်းပုိးသတ်ေဆးဘူး 
၁၂၀ ှင့်  ေငွကျပ် သိန်း ၂ဝ ကို    ေရ လီရှန်းမား 

ကုမ ဏီမှ ဒါိုက်တာ ဦးေအာင်ြမင့်ှင့ ်ဂရမ်းရဲထွဋ ်

ကုမ ဏီအေထွေထွမန်ေနဂျာ ဦးသက်ထွန်းတိုက 
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 

လှယ် ဦးေအာင်သန်ိး၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 
လှယ် ဦးသိန်းလွင်၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 

လှယ် ဦးေဇာ်သင်း၊ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေထွးြမင့ ်

တိုက လက်ခံရယူခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 
အလားတ ူဦးေကျာ်မင်းခိင်ု (ေရ အိမ်စံပုိးထည် 

ဆိုင် မိသားစု)က ဗန်းေမာ်ေဆးုံသို  တစ်ကိုယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၅၀၊  ှာေခါင်းစည်းအခု ၄၀၀၊  

ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးသို  တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ  ၂၀၊   ှာေခါင်းစည်းအခု ၁၀၀၊    ခိုင်   
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး         ဦးစီးဌာနသို 

ှာေခါင်းစည်းအခု ၂၀၀၊ အပူချနိ်တိုင်းစက်တစ်ခု၊ 
ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနသို တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ ်

ေရးဝတ်စံု ၂၀ ှင့် ှာေခါင်းစည်းအခု ၁၀၀ ၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွသုိ တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ် 
ေရးဝတ်စုံ ၂၀ ၊ ှာေခါင်းစည်းအခု ၁၀၀၊ မိုးေမာက ်

ြပည်သူေဆးုံသို    တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု၂ံ၀ ၊ ှာေခါင်းစည်းအခ ု၂၀၀ ၊ မိုးေမာက်မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသုိ ှာေခါင်းစည်း 

အခ ု၁၀၀၊ မန်စီမိနယ်ြပည်သူေဆးံုသုိ တစ်ကိယ်ု 
ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၂၀၊ ှာေခါင်းစည်းအခ ု၂၀၀၊ 

မန်စီမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို 

ှာေခါင်းစည်းအခ ု၁၀၀၊ လွယ်ဂျယ်ြပည်သူေဆးုသံို 
တစ်ကိုယ်ေရ    ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၁၀ စုံှင့် 

ှာေခါင်းစည်းအခု ၁၀၀၊ နယ်ေြမခံစစ်ေြမြပင ်
ေဆးတပ်ရင်းသို တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ 

၃၀ ှင့် ှာေခါင်းစည်းအခု ၃၀၀ တိုကို အသီးသီး 

ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိန်းြဖ (ြပန်/ဆက်)

မ ေလး ဧပီ  ၅

မ ေလးမိ   ချမ်းေအးသာစံမိနယ်တွင ် အပူရှိန် 

ြမင့်မားသည့် အချနိ်များ၌  သက်ကီးရယ်အိုများ၊ 

ကေလးငယ်များှင့ ်ြပည်သမူျား အပဒူဏ်ေရှာင်ရှား 

ိင်ုရန်အတွက် အပဒူဏ်ေရှာင်စခန်း ေလးခဖွုင့လှ်စ် 

ထားရိှရာ ဧပ ီ ၂ ရက်က သရီေိဟမာအေနာက်ရပ်ကွက် 

ချမ်းသာရဘုရား   ဧဓမ ာုံ၌    ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ်

အပူဒဏ်ေရှာင်စခန်း  အမှတ်(၄)သို  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးသန်း လာေရာက်ကည့် ပီး 

အပူေရှာင်ြပည်သူများကိ ု  ရင်းရင်းှီးှီး  ေတွဆုံ 

 တ်ဆက်၍           အပူဒဏ်ေရှာင်ြပည်သူများကိ ု

ဓာတ်ဆားှင့်   ေဖျာ်ရည်များ   တိုက်ေက းိုင်ရန် 

အလှေငမွျား ေပးအပ်လှဒါန်းခဲရ့ာ မိနယ်အပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးေကျာ်ေဆှွင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခ ံ

ရယူသည်။ 

ထိုြပင် အပူဒဏ်ေရှာင်စခန်း၌ မိနယ်ြပည်

သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး  ေဒါက်တာလင်းလင်း 

ချစ်ှင့်   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက    အပူဒဏ် 

ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ြခင်းှင့ ်      ေနစ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ြခင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးေနမ တိုကို အားေပးကည့် သည်။ 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်တွင်    အပူဒဏ်ေရှာင် 

စခန်းများကိ ု  ဝါခင်းကန်ုး ဘရုားတွင်လည်းေကာင်း၊     

စိတ ရမဟီရပ်ကွက်ရှ ိ     ဆုေတာင်းရဘုရားတွင ်

လည်းေကာင်း၊  ေအာင်နန်းရပ်ိသာအေနာက်ရပ်ကွက် 

ရိှ  သကျသဟီဘရုားတွင်လည်းေကာင်း၊ သရီေိဟမာ 

အေနာက်ရပ်ကွက်ရိှ  ချမ်းသာရဘရုား၊  ဧဓမ ာုတွံင် 

လည်းေကာင်း  စုစုေပါင်း ေလးခု     ဖွင့်လှစ်ထားရှ ိ

ေကာင်း   သိရသည်။                         ေအာင်စံေမာင်

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌ အပူဒဏ်ေရှာင်စခန်းများ ဖွင့်လှစ်ထားရှိ 



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅ 
Coronavirus Disease 2019(COVID-19)ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူလူထု၏ 
ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်း ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများ
တွင်ထားရှိပီး အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း(Community Based Facility 
Quarantine)ေနရာများ၌    စိတ်ဓာတ်ေရးရာ   ြမင့်တင်ေပးမ လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးရန ် စိတ်လူမ ပိုင်းဆိုင်ရာ အေထာက်အပံ့ေပးြခင်းှင့ ်ကျား၊ မ 
အေြခြပ အကမ်းဖက်ြခင်းများ မြဖစ်ပွားေစေရး ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ 
အွန်လိင်ုးသင်တန်းကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးက Video Conference ြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 
သည်။

စတင်ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်
အခမ်းအနားတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား 

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးက ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့် ပတ်သက်၍ အစိုးရက 
ထိထိေရာက်ေရာက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ Coronavirus Disease 2019 
(COVID -19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတကီိ ု
မတ် ၁၃ ရက်မှ စတင်ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 
လပ်ုငန်းတာဝန်(၇)ရပ်တွင်  ြပည်သလူထူမုျားအား  အသပိညာေပးေရး၊ လိအုပ် 
ေသာ  န်ကားချက်ှင့ ်ပန်ကားချက်များထုတ်ြပန်ေရး ပါဝင်ပါေကာင်း။ 

ထိုအြပင် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီကို မတ်လ ၃၀ ရက်ေနက ထပ်မံဖွဲစည်းခဲ့ 
ပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းတာဝန်များထတွဲင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ေနသမူျား၊ 
ြပည်ပိုင်ငံများမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများထဲမှ ေရာဂါပိုးကူးစက်ေနသူ 
များှင့် အနီးကပ်ထိေတွသူများအားလုံးကို ေရာဂါလက ဏာြပသည်အထိ 
ေစာင့်ဆိုင်းြခင်းမြပဘဲ စုံစမ်းရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ အြမန်ဆုံးစစ်ေဆးိုင်ေရး၊ 
Quarantine လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရက်ေရး၊ Quarantine ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
လိုအပ်သည့် စားနပ်ရိက ာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ၊ စိတ်ဓာတ်ေရးရာ 
ြမင့်တင်ေပးေရး လုပ်ငန်းစ်များပါဝင်ေကာင်း၊ အဆုိပါေကာ်မတီ(၂)ခုလံုးတွင် 
မိမိတိုဝန်ကီးဌာနက အဖွဲဝင်အြဖစ ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ မိမိတို 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊ လမူ အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
စိတ်လူမ ပိုင်းဆိုင်ရာ အေထာက်အပံ့ေပးြခင်း အွန်လိုင်းသင်တန်းတွင် အမှာစကားေြပာကား

အသိပညာေပးမ များကို ရပ်ကွက်များ၊ ေကျးရာများအထ ိကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  
လှည့်လည်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ စိတ်ဓာတ်ေရးရာ ြမင့်တင်ေပးမ  
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးရန ် ယေန  အွန်လိုင်းသင်တန်းမှ စတင်အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အသပိညာေပးမ ှင့ ်စတ်ိဓာတ်ေရးရာ ြမင့တ်င် 
ေပးမ လုပ်ငန်းများသည် ဆက်စပ်ပါေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည ်
လျင်ြမန်စွာကူးစက်ိင်ုသြဖင့ ်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်မ များကိ ုတင်းတင်းကျပ်ကျပ် 
ေဆာင်ရက်ရသည်ြဖစ်ရာ လူသားတို၏ ကျန်းမာေရးှင့ ်အသက်အ ရာယ်ကို 
ခိမ်းေြခာက်လာုံမ မက လူသားတို၏ ေနစ်လူေနမ ဘဝှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
များကို ိုက်ခတ်သက်ေရာက်လာမ များ ရှိလာေကာင်း။

ကိးစားကေစလို
 ထိုအြပင် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်မ များကိ ုေဆာင်ရက်စ်  စတ်ိလမူ ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းှင့ ်ကျား၊ မ အေြခြပ အကမ်းဖက်မ များ မြဖစ်ပွားေစေရး 
ကိတင်ကာကွယ်ေရး   အသိပညာေပးရန်ှင့ ်  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ များ 
စနစ်တကျ ရရိှေစရန် ယခသုင်တန်းကိ ုဖွင့လှ်စ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဤသင်တန်း 
သည် ြပလုပ်ေနကျပုံစံှင့်မတူဘ ဲအွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးမှးုံးတွင် ဖွင့်လှစ်ထားေသာ  Nippon Foundation ှင့ ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ် ICT Development Center မှ က မ်းကျင ်
သူများက      ပူးေပါင်းစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   သင်တန်း 
တက်ေရာက်ပီးကသူများသည် ေစတနာလုပ်အားရှင်(Volunteer)များှင့် 
ပူးေပါင်းပီး Quarantine ေနရာများတွင် ေဆာင်ရက်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီှင့် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး ေကာ်မတီအဖွဲခွဲများကို 
ဖဲွစည်းထားပီးြဖစ်ရာ ထိအုဖဲွများှင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးကရန် လိအုပ်ပါ 
ေကာင်း၊   ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ များ  ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင ်ကိုယ်အမူအရာ၊ 
 တ်အမူအရာများ အေရးကီးပါေကာင်း၊ ေြပာဆိုဆက်သွယ်မ  က မ်းကျင်မ  
ရှိရန်လည်း ေလ့ကျင့်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယခုသင်တန်းသို တက်ေရာက ်
ကသမူျားအေနြဖင့ ်ြပည်သမူျားှင့ ်တိက်ုိက်ုထေိတွရာတွင် ထထိေိရာက်ေရာက် 
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ကိးစားကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် စိတ်လူမ  အားေပးေထာက်ပ့ံြခင်းဘာသာရပ်ကုိ ပုိချသင်ကား 

ေပးမည့် ေဒါက်တာေအးြမတ်လွင်က အွန်လိုင်းသင်တန်းတွင် Quarantine 
ေနရာများ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ထခိိက်ုမ များ၊ စတ်ိဖစိီးမ  
များ သက်သာေစရန်၊ ကျား၊ မအေြခြပ အကမ်းဖက်မ များ မြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် 
အသိပညာေပးရန်ှင့ ်လိုအပ်ေသာ ချတိ်ဆက်ကူညီေဆာင်ရက်မ များ ြပလုပ် 
ေပးရန် ရည်ရယ်ချက်များြဖင့် ပိုချသင်ကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ 
မိနယ်အဆင့်ဆင့်၌ ဖဲွစည်းထားေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရး ေကာ်မတအီဖဲွခဲွများသို လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများက 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အသိပညာေပးေရး လုပ်ငန်း 
များတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေရးအတွက် အလွယ်တက ူချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးအဖွဲတစ်ဖွဲ   ဖွဲစည်းိုင်ေရး  ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း၊ 
အဆိပုါအဖဲွများှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်မ များ ြပလပ်ုိင်ုရန်လည်း ဆက်သွယ် 
ရမည့်သူများှင့် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်များ၊ တစ်ဦးချင်း ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ  
လိုအပ်သူများအတွက်လည်း ယုံကည်စိတ်ချစွာ ဆက်သွယ်ေဆွးေွးိုင်ရန် 
စီစ်ထားပါေကာင်း ြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

သုံးရက်ကာ သင်ကားေပးမည်
အဆိုပါ အွန်လိုင်းသင်တန်းတွင်  စိတ်လူမ ဆက်ဆံေရး အေထာက်အပံ့ 

ေပးြခင်းဆိင်ုရာ အေြခခမံျား၊ စတ်ိလမူ ဆက်ဆေံရးဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ ရေစရန် 
ပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ မိမိကိုယ်ကိ ုဂုစိုက်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးမ ၊ စိတ်ခံစားမ  
တုံြပန်ြခင်းဆိင်ုရာ ှစ်သမိ့ေ်ဆွးေွးြခင်းများကိ ုတယ်လဖီန်ုးြဖင့ ်ေဆွးေွးေြဖရှင်း 
ေဆာင်ရက်ြခင်း   သင်ခန်းစာများကိ ုသုံးရက်ကာ သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ပီး 
တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ  သင်တန်းသား 
သင်တန်းသူ ၈၀ တက်ေရာက်သင်ကားမည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းပီးေြမာက်ပါက ေစတနာလပ်ုအားရှင်များှင့ ်ပူးေပါင်း၍ ြပည်သ ူ
လူထု၏ ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်မ ြဖင့် သတ်မှတ်ေနရာ အေဆာက်အဦ 
များတွင်ထားရိှပီး အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း(Community Based Facility 
Quarantine)ေနရာများ၌ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                             သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅
ြပန်ကားေရးှင့်      ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်
ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းတို ပူးေပါင်း၍ ြပည်သူများ 
အသပိညာဗဟသုတုရရိှေစရန်အတွက်  ေရလျားစာကည့ ်
တိက်ုယာ်များြဖင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များ လှည့လ်ည်ငှားရမ်း 
ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အသိပညာေပး
ယခုအခါ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် ြပည်သမူျား သရိှိလိက်ုနာ ေဆာင်ရက်ိင်ု 
ေစေရးအတွက် အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမမိရှိ ြမသာယာေဈး၊ 
ြပည်သူေဆးုံ၊ အေဝးေြပးယာ်ရပ်နားစခန်း၊ သေ  ဘာ 
ဆပ်ိများ၌လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေကာမှ့း 
မိနယ်ရှ ိ     ေအာင်ဇမ     လူငယ်ဖွံဖိးေရး    ပရဟိတ 
ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်း၌   လည်းေကာင်း၊ 
ရှမ်းြပည်နယ ်ကေလာမိရှ ိ  မိမေဈး၊  နန်းသဲေကျးရာ၊ 
ြမင်းစိုင်းကုန်းေကျးရာများ၌လည်းေကာင်း လ တ်ေတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးဆုိင်ရာ အဖဲွအစည်းများ၊ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့အ်တ ူ
ြဖန်ေဝေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်
ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနသည်  

ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ    ကာကွယ်ေရးှင့ ်  ပတ်သက်၍  
ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းှင့် ပူးေပါင်းကာ လက်ကမ်း 
စာေစာင်များ    ြဖန်ေဝေဆာင်ရက်သကဲ့သို  လက်သန်  

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းတို ပူးေပါင်း၍ 
ေရလျားစာကည့်တိုက်ယာ်များြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေဆးရည်ြဖင့ ်စနစ်တကျ လက်ေဆးြခင်းများကိ ုသုပ်ြပ 
ေဆွးေွးပညာေပးြခင်း၊ ုပ်ရှင်ှင့ ်ဂီတအုပညာရှင်များ 
က   းေဆာ်ေပးသည့ ်အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်များကိ ု
နံရံကပ်ြပဘုတ်များတွင်   ခင်းကျင်းချတိ်ဆွဲြပသြခင်း၊ 
ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါှင့်  ပတ်သက်၍    ရပ်ရာအေြခြပ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင်   ပါဝင်ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ြခင်းများကို    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများြဖင့ ်ပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိပါသည်။
ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ကညူ ီ
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အသပိညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင် 
၈၀၀၀ ှင့် လက်သန်ေဆးရည ်၅ လီတာဆံ့ ၁၆ ပုံးတိုကို 
ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနသုိ လှဒါန်း 
ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စွာ (ြပန်/ဆက်)

မိတ ီလာ    ဧပီ    ၅

မိတ ီလာမိနယ်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ အသိ 

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝြခင်းှင့် မိေပ ရိှ 
အိမ်ေထာင်စု ၄၄၁ စုတိုအား ဘကီးဆန်ပွဲုံက ဆန်ှင့် 
ဆီတိုကို ယေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီက ရတနာမာရ်ေအာင် 
ရပ်ကွက်တွင ်ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ် စားဝတ်ေနေရး  

အဆင်ေြပေစရန်အတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက် 

အပံရ့ရိှေစရန် အေြခခလံလူတ်တန်းစားများသည့် ရပ်ကွက် 
များအတွင်းရိှ အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ဆန် ေြခာက်ြပည်ှင့် 

ဆီတစ်လီတာဘူး  တစ်ဘူးတိုကို  ဧပီ  ၃ ရက်မှစတင်၍ 

၅ ရက်အထိ ဝန်ဇင်းတိုးချဲရပ်ကွက်မ ှအိမ်ေထာင်စု ၆၅ စု၊ 

ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်ရိှ ေအာင်စပံယ်ှင့် စပံယ်ဦးနယ်ေြမရိှ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၈၇ စုှင့်   ရတနာမာရ်ေအာင်ရပ်ကွက်ရှ ိ
နယ်ေြမ(၁)(၂)(၅)(၆)(၇)တိုရိှ အမ်ိေထာင်စ ု၁၈၉ စတုိုအား 

လမူ ေရးအဖဲွများှင့်အတ ူေပးအပ်ခဲသ့ည့်အြပင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ အသပိညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင် 

များကိုလည်း ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။
ဆက်လက်ပီး ကျန်ရိှေနသည့် ရပ်ကွက်များကိလုည်း 

ဆန်ှင့်ဆီများ   သွားေရာက်လှဒါန်းေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း    ဘကီးဆန်ပွဲုံပိုင်ရှင်   ကိုြပည့်ဖိးဟိန်းက 
ေြပာကားခဲ့သည်။

သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

  မိတ ီလာမိနယ်၌ 
အိမ်ေထာင်စု ၄၄၁ စုတိုအား  
ဆန်၊ ဆီများ ေပးအပ်လှဒါန်း



ဧပီ   ၆၊  ၂၀၂၀

ပခုက   ဧပီ ၅
ပခုက မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းက  ဦးစီး၍   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် မိေပ  ရပ်ကွက် 
အတွင်း သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များအား ဧပီ  ၅  ရက် နံနက် ၈ 
နာရီခဲွမှစတင်၍ အဆုိပါအသင်းံုးေရှ၌ ပုိးသတ်ေဆးရည် 
ဖျန်းေပးကသည်။

လမ်း န်မှာကား
အဆိုပါ   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းရာသို  ပခုက မိနယ ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ေဆာင်၊ ပခုက ခိုင်ကက်ေြခနီ 
အသင်းဥက    ဦးတင်ဝင်း၊ မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်းဥက    
ဦးလှဝင်းိုင်၊   ပခုက မိ   ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲအုပ် 
မိုးဝင်းထက်ှင့ ် တပ်ဖဲွဝင်များ၊   ပခကု မိေမာ်ေတာ်ယာ် 
ကီးကပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့ ် ေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ် 
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ         တာဝန်ရှိသူများ 

၁။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၏  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၄ ရက်ေန  ရက်စဲွပါ အမိန်အမှတ် (၃/၂၀၂၀)ြဖင့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်ကိ ု   ြပန်လည်ဖွဲစည်းတာဝန်ေပး 

အပ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ိုင်ငံေတာ်သမ တက   လူအခွင့်အေရးကိ ု  ကာကွယ်ြမင့်တင်ိုင်ြခင်း၊  

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ုိင်ြခင်းအားြဖင့် တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် ဒီမုိကေရစီ 

ေရးတိုမှာ ‘‘က ဲကူးေရပါ’’ဆိုသလို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ထိုေကာင့ ်လူအခွင့အ်ေရးကိ ုအထူးထန်ိးသမ်ိးေပးေစလိေုကာင်း လမ်း န်မှာ 

ကားခဲ့ပါသည်။ 

၃။ ိုင်ငံသားတစ်ဦးသည ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါ ိုင်ငံသားများ၏ မူလ 

အခွင့်အေရးကိ ုေဖာက်ဖျက်ခံရြခင်း၊ ကမ ာ့လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း

ပါ အခွင့အ်ေရးများ ေဖာက်ဖျက်ခရံြခင်း၊ ိင်ုငေံတာ်က ပါဝင်ချပ်ဆိထုားသည့ ်
ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ သေဘာတူစာချပ(်CRC)၊ အမျိးသမီး 

များအေပ   နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ခွဲြခားမ ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ   သေဘာတူစာချပ် 

(CEDAW)၊ မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ  သေဘာတူစာချပ်(CRPD)

တိုင်ကားိုင်ပါသည် ှင့် စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးှင့်ယ်ေကျးမ အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာသေဘာတူစာချပ ်(ICESCR)တိုပါ လူအခွင့်အေရးများကိ ုေဖာက်ဖျက ်

ြခင်းခံရပါက   ကိုယ်တိုင်အတွက်ြဖစ်ေစ၊   အြခားသူတစ်ဦးအတွက်ြဖစ်ေစ၊ 
လူတစ်စုကို  ကိုယ်စားြပ၍ြဖစ်ေစ ‘‘ဥက   ၊  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အ
ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ်(၂၇)၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ’’သိုလိပ်မူ၍ 

မှတ်ပုတံင်စာြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ေကာ်မရှင်ုံးသို လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ ေအာက်ပါအချက် 

အလက်များ ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပလျက ်တိုင်ကားြခင်းများ ြပလုပ်ိုင်ပါသည-်

 (က)  တိုင်တန်းသူ၏အမည်၊  ေနရပ်လိပ်စာှင့် ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာ 

အြပည့်အစုံ(ဆက်သွယ်ရန်  ဖုန်း/လက်ကိုင်ဖုန်း၊ Fax ှင့် email 

တိုရှိလ င်) ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရန်၊
 (ခ) တိုင်တန်းသူသည ်   မည်ကဲ့သို  မူလအခွင့်အေရးေဖာက်ဖျက်ခံရ 

ေကာင်း အချက်အလက်များြဖင့ ်အမ ှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ အေထာက် 
အထားများပူးတွဲလျက ် ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပရန်၊

 (ဂ) တိုင်တန်းေဖာ်ြပချက်သည ်  မှန်ကန်စွာ  ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း ဝန်ခံချက် လက်မှတ်ေရးထိုးရန်၊ 

 (ဃ) တိုင်တန်းသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်မိတ ပူးတွဲေပးပိုရန်။

မှတ်ချက်။   ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်သည် တိုင်တန်း 
ချက်များကိ ု  စိစစ်ရာတွင ်လိုအပ်ပါက တိုင်တန်းသူအား ေခ ယူ 

ေတွဆုံေမးြမန်းပါမည်။

ုံးခွဲများဖွင့်လှစ်ထားရှိြခင်း

၄။ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်ံုးခဲွများကုိ ေအာက်ပါ 
မိများတွင်   ဖွင့်လှစ်ထားရိှပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  အဆုိပါံုးခဲွများသုိလည်း   ေပးပို 

တိုင်ကားိုင်ပါသည-်

 (က) ေနြပည်ေတာ်ုံးခွဲ။ သဇင်လမ်းှင့ ် ေဇာ်ဂျလီမ်းေထာင့၊်  ေရ ကာပင် 
ရပ်ကွက်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

 (ခ)  မ ေလးုံးခွ။ဲ ကမ်းနားလမ်း၊ ၃၄ လမ်းှင့် ၃၅ လမ်းကား၊ 

ေဒဝန်းအေနာက်  ရပ်ကွက်၊ ချမ်းေအးသာစ ံ

မိနယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။

 (ဂ)  စစ်ေတွုံးခွ။ဲ ရခုိင်ြပည်နယ်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာနုံးဝင်း၊ စစ်ေတွမိ။

၅။ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူအခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်သည် တိင်ုတန်းချက်များ 
အား  စုံစမ်းစစ်ေဆးပီးသည့်အခါ ေတွရှိချက်များှင့ ်အကံြပချက်များကိ ု

သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရဌာနများ၊ အဖဲွအစည်းများသို လိအုပ်သလိ ုအေရးယေူဆာင် 

ရက်ိင်ုရန် ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပီး အေရးယေူဆာင်ရက်မ ကိလုည်း  ေကာ်မရှင် 
က ေကာ်မရှင်ဥပေဒှင့်အည ီေစာင့်ကည့်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် 
သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ပင်းတယ    ဧပီ     ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ပင်းတယမိနယ်သုိ 

ြပည်ပမ ှ ြပန်ေရာက်လာသူအချိှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါလူနာှင့် ထိေတွခဲ့သူ 
များအား အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားရိှရာေနရာများမှ ေနအိမ်သုိ  

ဧပီ ၄ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်ြပန်ခွင့်ြပေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေနအိမ်များသို ြပန်ခွင့်ြပ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   လူနာှင့်  ထိေတွခဲ့သည့်   အသွားအလာကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်အြဖစ်ထားရှိသည့်  ေရ ဥမင်ဘုရားမှဝန်ထမ်းများ၊  Green Tea  
စားေသာက်ဆိုင်မှဝန်ထမ်းများှင့် ေအာင်ိုးရာထီးလုပ်ငန်းမှမိသားစုဝင်များ 

ကို  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊   ေဆးုံအုပ်ကီး    ေဒါက်တာမိုမိုကည်တိုက 

လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားပီး ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သြဖင့ ်အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ကာလြပည့်ပီြဖစ်သြဖင့ ်    ေနအိမ်များသို    ြပန်ခွင့် 

ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ယင်းေနာက် ြပည်ပမှ ြပန်ေရာက်လာသမူျားကိလုည်း မိနယ်လက်ေထာက် 

ကုသေရးမှး ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်ဟိန်းှင့ ်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက   
လိုအပ်သည့်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များြပလုပ်ေပးပီး  ေစာင့်ကည့်ကာလ ၁၄   

ရက် ြပည့ေ်ြမာက်ပြီဖစ်သြဖင့ ်ြပည်ပမှြပန်ေရာက်လာသ ူစစုေုပါင်း ၂၈ ဦးအနက် 
၁၃ ဦးကို ေနအိမ်သိုြပန်ခွင့်ြပခဲ့ပီး  ကျန်ရှိေနသည့် ြပည်ပမ ှြပန်လာသ ူ၁၅  ဦး  

ကုိလည်း ေစာင့်ကည့်ကာလြပည့်လ င် ြပန်လည်ေစလ တ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ခင်မျိးွယ်(ပင်းတယ)

ပင်းတယမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
အသွားအလာကန်သတ် ေစာင့်ကည့်ခံရသူ

အချိအား ေနအိမ်သို ြပန်ခွင့်ြပ

တက်ေရာက်ကပီး မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းတပ်ဖွဲဝင ်
များက မိေပ ရပ်ကွက်များမှ သုံးဘီးဆိုင်ကယ် အစီးေပါင်း 
၁၀၀၀  ေကျာ်အား  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းမ များကို  ကည့်  
စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်များ  ြဖည့်စွက်လမ်း န်မှာကား 
ကသည်။

လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနေသာ      အသက် ှလမ်း 
ေကာင်းဆိုင်ရာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါသည ်  ကမ ာှင့် 
အဝှမ်းြဖစ်ပွားလျက်ရှိပီး  ြပည်တွင်းတွင်လည်း  ေရာဂါပိုး
ေတွရိှသူများြပားလာြခင်း၊ သံသယေစာင့်ကည့်လူနာများ
ရိှေနြခင်းတိုေကာင့ ်    ပခကု ခိင်ုအတွင်းရိှ      မိနယ်များ 
အြပင်   မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ 
ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရန်ကုန်မိတုိသည်  ခရီးသွားြပည်သမူျား 
ဝင်ထွက်သွားလာ မ များသည့်မိြဖစ်သည်ှင့်အည ီထိုသို 
ဝင်ထွက်သွားလာကသည့ ် ခရီးသွားြပည်သမူျား   အသုံးြပ 

သည့ ်   သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များအား  ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ  
မရိှေစေရးအတွက် ကိတင်ကာကွယ်သည့်လုပ်ငန်းအြဖစ် 

ပိုးသတ်ေဆးများ ဖျန်းေပးကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။
ဆလိုင်းကိုကီး

ရန်ကုန်     ဧပီ      ၅
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဒလမိနယ်၌ 
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်ေရး 
ြပည်ပိုင်ငံမ ှ၁၆ ဦးှင့် ြပည်တွင်းမ ှ
၆၅ ဦး   စုစုေပါင်း   ၈၁  ဦးတိုအား  
မိနယ်အတွင်းရှ ိ     ေစာင့်ကည့်ေရး 
စခန်း   ၁၇   ခ ု ဖွင့လှ်စ်ကာ ေစာင့်ကပ် 
ကည့် လျက်ရှိရာ         အဆိုပါ 
ြပည်သူများအား      ေနရာထိုင်ခင်း၊ 
ေက းေမွးေရး၊            ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ      လုပ်ငန်းများှင့ ် 
ပိုးသတ်ေဆးဖျနး်ြခင်းတိုကို ြပလုပ် 

ဒလမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ြပည်ပှင့် ြပည်တွင်းမှ
ဝင်ေရာက်လာသူများကို ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ၁၇ ခုြဖင့် ေစာင့်ကပ်ကည့် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊            မိေပ ရှိ 
ရပ်ကွက်ှင့ ်           ေကျးရာများ၌ 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းေနရာ   ၃၀ 
ကိလုည်း  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှေကာင်း ယေနမွန်းလဲွ ၃ နာရ ီ
က     မိနယ်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊    ကုသ၊    ထိန်းချပ်ေရး 
ေကာ်မတီမှ သိရသည်။

ဒလမိနယ်တွင်      သ  ကန်ကာလ 
ုံးပတ်ိရက်များြဖစ်သည့ ် ဧပ ီ၁၀ ရက် 
မှ ၁၉ ရက်အထ ိကျန်းမာေရးကစိ များ 
ှင့်    အစားအေသာက်ဝယ်ယူြခင်း 

ကိစ ရပ်များမှလွဲ၍     ေနအိမ်ြပင်ပသို 
ထွက်ခွာသွားလာြခင်းများ မြပလုပ ်
ရန်၊ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းမရိှေစ
ရန် မမိတိို၏ေနအမ်ိတွင်    ေနထိင်ုြခင်း 
ြဖင့် ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပး 
ကရန်  ေမတ ာရပ်ခံေကာင်း မိေပ  
ရှိ   ရပ်ကွက်ှင့ ်   ေကျးရာများအား 
မိနယ်အဆင့်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊   ကုသ၊   ထိန်းချပ်ေရး 
ေကာ်မတီက    ဧပီ   ၄   ရက်တွင် 
အသိေပးေကညာချက ်    ထုတ်ြပန် 
ထားေကာင်း သိရသည်။

ဒလမိနယ်အတွင်းမှာ   ြပည်တွင်း 
ြပည်ပကေန ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 
သူများကိ ု      ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း 
များတွင်    နံနက်  ၈ နာရီှင့် ည ၈ 
နာရတီို၌       အပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းှင့ ်
ကျန်းမာေရး   ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးမ  
များ    ြပလုပ်ေပးေကာင်း၊   အဆိုပါ 
ြပည်သူများမှာ        ကျန်းမာေရး 
ေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်း     မိနယ် 
ြပည်သူကျန်းမာေရး         ဦးစီးဌာန 
ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာထွန်းဝင်းက  
ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက ေြပာသည်။

ယေနနနံက်ပိင်ုးက  မိနယ်စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတီလမ်းှင့် တံတား 
တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ ဦးေမာင်ေမာင် 
လွင်က   ဒလမိနယ်   အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေနရာအသီးသီးရှ ိ၁၄ ရက် 
ေစာင့်ကည့်သူများအား ငှက်ေပျာသီး 
အဖီး ၂၈၀၊ နာနတ်သီး ၁၀၀၊ ေထာပတ် 
သီး ၃၀၀ ှင့် မာလကာသီး ၃၀၀ တို 
ကို  လှဒါန်းေပးအပ်ခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရး 
ေကာ်မတီမှ        တာဝန်ရှိသူများက 
လက်ခရံယခူဲ့ပီး ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်း 
များသို   ြပန်လည်ေပးေဝခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ိုင်လင်းေကျာ(်ြပန်/ဆက်)



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်အတိတ်သမိုင်းြဖစ်ရပ်များကို သင်ခန်းစာယူ

ေဒသတွင်းမှာသာမက  ကမ ာအ့လယ်မှာပါ  ပုရံပ်ိေကာင်းရိှသည့ ် အချပ်အြခာအာဏာပုိင်  ိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်လာေစေရးအတွက် တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးသည်  အတိတ်သမိင်ုးြဖစ်ရပ်များကိ ုသင်ခန်းစာယူပီး   ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း  အြပန်အလှန်နားလည်မ ၊  

ယုံကည်မ ှင့် ေလးစားမ တိုကို  အေြခခံကာ ခိုင်မာေသာ  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့်   ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီ

ွတ်မ မပိကွဲေရး၊   အချပ်အြခာအာဏာ   တည်တံ့ခိုင်မဲေရးဟူေသာ   အမျိးသားေရးတာဝန်များကို အစ်အမဲ ဦးလည်မသုန် ထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် (၇၂) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာသဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

မလ  င်  ဧပီ   ၅
သ  ကန်ကာလတွင်   စိတ်ေအးချမ်း 
စွာြဖင့်   ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ပီး 
ေကာင်းမ         ကုသိုလ်ြပလုပ်ိုင်ရန ်
ရည်ရယ်၍        မလ  င်မိအမှတ(်၄) 
ရပ်ကွက်ေန      ေငွတိုက်စိုးကုမ ဏီ 
မိသားစုက မိေပ ရပ်ကွက်ေလးခုမ ှ
အိမ်ေထာင်စု ၃၀၀ ကို  ဧပီ ၅ ရက် 
နံနက်ပိုင်းမှ စတင်ပီး ဆန်ှင့်ဆီများ 
သတ မအကိမ်ေြမာက ်     ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

“ က န်ေတာ်တုိ ေငွတုိက်စုိးမိသားစု 
က  သ  ကန်နားနီးလာရင်   အသက် 
အရယ် ကီးတဲ့သူေတွ စိတ်ေအးချမ်း 
စွာ     ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ကာ
ေကာင်းမ ကုသိုလ်         ြပလုပ်ိုင်ဖို 
ရည်ရယ်ပီး ှစ်စ်လှခဲ့တာ ယခုှစ် 
ဆိုရင် (၇) ကိမ်ေြမာက်ရှိပါပ ီ။ ဒီှစ် 
မှာေတာ့ ကုိဗစ်-၁၉ ရိှေနေတာ့ လူစု 
လူေဝး မြဖစ်ေစဖုိ တစ်ကိမ်ကုိ လ ူ၁၅ 
ဦး န်နဲ  မနက်ပိုင်း ှစ်ကိမ်၊  ညေန 
ပိုင်းှစ်ကိမ် တစ်ေနေလးကိမ်ခွဲပီး 

အမရပူရ   ဧပီ   ၅
မ ေလးမိ  အမရပူရမိနယ် သရက် 
တန်းေကျးရာတွင်   ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ 
ကိတင်     ကာကွယ်ေရးအတွက ်
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုဧပ ီ
၅ ရက် နံနက် ၁ဝ နာရီက   ြပလုပ်ခဲ့ 
သည်။

အဆိပုါ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကိ ု  
ြမန်မာိုင်ငံ လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး အမရပူရမိ 
နယ်မှ ကညူြီပလပ်ုေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 
ြမန်မာိုင်ငံ လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး အမရပူရမိ 
နယ်တွင်   တိုင်းုံးဝန်ထမ်းများှင့ ်        
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ     စုစုေပါင်း 
အင်အား ၇၀ ေကျာ်ြဖင့ ်မ ေလးမိ 
တစ်မိလံုး၊ အမရပူရမိနယ်၊ မတ ရာ 
မိှင့် အြခားနယ်များအထိ ကား ၁၀ 
စီးြဖင့ ်လိက်ုလကံညူေီပးလျက်ရိှသည်။ 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းသည့်လုပ်ငန်း
အတွက် အကူအညီေတာင်းခံလုိပါက 
ဖန်ုး  ၀၉-၇၇၇၇၈၅၃၄၆၊ ၀၉-၄၃၀၉၀- 
၄၀ဝ သို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း လူမ  
ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ      ေခါင်းေဆာင် 
ဦးစိုင်းလှေအာင်ထံမ ှသိရသည်။

                                                ေနွဒ(ီြမစ်ငယ်)

ေကာ့ကရိတ ်  ဧပီ    ၅
ကရင်ြပည်နယ် ေကာ့ကရိတ်မိတွင် ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကုိ ယေန  
ညေန ၆ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဆုိပါ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကုိ ေကာ့ကရိတ်မိအတွင်းရိှ ပလက်ေဖာင်းများ၊ လူေနထူထပ်သည့်ေနရာများ၊ ကတ ရာ 
လမ်းှင့် ကွန်ကရစ်လမ်းများကိ ုအဖဲွငါးဖဲွခဲွ၍ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင် ကရင်ြပည်နယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 
ှင့် လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး ဦးမင်းကိခုိင်ု၊ ေကာက့ရတ်ိခိင်ု၊ မိနယ်ရိှဌာနဆိင်ုရာများ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ 
ဝင်များ၊  လူမ ေရးအဖွဲများ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                             စိုးထက်ေအာင(်ြပန်ဆက်)

ပင်ေလာင်း     ဧပီ     ၅

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်           
အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ    ပင်ေလာင်းမိနယ်တွင ်

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပစ ည်း 

များှင့အ်လှေငမွျား လှဒါန်းမ ကိ ုဧပ ီ၅ ရက်က 

ေပါင်းေလာင်းမိ တိုက်နယ်ေဆးုံ၌  ြပလုပ် 

သည်။
အဆိပုါ  လှဒါန်းမ အား  ေရ ကေမ ာဇ ကိယ့်ု 

အားကိယ်ုကုိးဝန်ေဆာင်မ အဖဲွှင့် ေရ ေပါင်းေလာင်း 

အမျိးသမီး  စိုက်ပျိးေတာင်သူများ  စုေပါင်း၍ 

လက်သန်ေဆးရည် ၁၃ ဘူး၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာဆ ီ

ငါးဘူး၊ အလှေငကွျပ် ၁၃၀၀၀၀၊ ပညာေပးပုိစတာ 
ဗီုိင်း ၁၅ ချပ်၊ မိခင်ှင့် ကေလး ကျန်းမာေရးဌာန 

တွင် အသုံးြပရန် Bleaching Powder ဝယ်ယူရန် 

အတွက် အလှေငွကျပ် တစ်သန်ိးေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့ကသည်။

အလားတ ူ ေရ ကေမ ာဇ    ကိယ့်ုအားကိယ်ုကိုး 
ဝန်ေဆာင်မ အဖွဲှင့် ပအိုဝ်းမယ်၊ ေရ ေတာင်သူ၊ 

ေရ ကက်သွန်၊ ေရ ထီရီး အမျိးသမီး စုိက်ပျိးေရး 

ေတာင်သူအဖွဲများှင့်ပူးေပါင်း၍ တီကျစ်တိုက 

နယ်ေဆးုံသို Hand gel ၁၂ ဘူး၊ ဆပ်ြပာဆီ ၁၅ 

ဘူး၊ အလှေငွကျပ် ၈၀၀၀၀ ှင့် ပညာေပးပုိစတာ 
ဗီိင်ုး ၁၀ ချပ်၊ ေနာင်တရား တုိက်နယ်ေဆးံုသုိ 

Hand gel  ၁၂ ဘူး၊ ဆပ်ြပာဆ ီ၁၅ ဘူး၊ အလှေင ွ

ကျပ် ၃၇၀၀၀၀ ှင့် ပညာေပးပိုစတာဗီိုင်း ၁၀ 

ချပ်၊ ေဆာင်းေြပာင်း တိုက်နယ်ေဆးုံသို Hand 

gel ၁၂ ဘူး၊ ဆပ်ြပာဆီဘူး ၃၀ ၊ အလှေငွကျပ ်
တစ်သန်ိးှင့် ပညာေပးပိစုတာ ဗီိင်ုး ၁၅ ချပ်တုိ 

အား ဧပီ ၄  ရက်က သွားေရာက်လှဒါန်းေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။         မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကာက့ရတ်ိမိတွင် ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးများဖျန်း

မလ  င်မိ၌ အိမ်ေထာင်စု ၃၀၀ ကို ဆန်ှင့်ဆီ ေထာက်ပံ့
ဧပီ ၅ ရက်ကေန ဧပီ ၉ ရက်အထိ 
ငါးရက်ခွဲပီး       လှဒါန်းသွားမှာပါ။           
လူမများရေအာင်     တစ်ကိမ်နဲ  
တစ်ကိမ်လည်း       နာရီြခားထားပါ 
တယ်” ဟ ုမိသားစုဝင်    ဦးမျိးဝင်းက     
ေြပာသည်။  

ေထာက်ပံရ့ာတွင် မလ  င် မိအမှတ် 
(၄) ရပ်ကွက်ေန ေငွတိုက်စိုးကုမ ဏီ 
မိသားစုက     မိေပ ရပ်ကွက်များမ ှ

တစ်အိမ်ေထာင်လ င်     ဆန် ၁၀ ြပည် 
 န်းြဖင့ ်အတ်ိ  ၃၀၀၊    ဦးသက်ိင်ုထွန်း 
(တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး   မိေတာ် 
စည်ပင် ၊ မ ေလး)   မိသားစုက 
တစ်အိမ်ေထာင်လ င် ဆီ ၅၀  ကျပ် 
သား န်းြဖင့်  ဆီဘူး   ၃၀၀    တိုကို 
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း       သိရ 
သည်။               

 ေအာင်ေဌး(မလ  င်)

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများှင့် အလှေငမွျားလှဒါန်း သရက်တန်းေကျးရာတွင် 
ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

သက်ကီးရယ်အုိများ ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းဆိုင်ရာအသိေပးေကညာချက်
 -  COVID-19 ကူးစက်ြမန်ေရာဂါသည် ိင်ုငတံကာတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ အေတွအကံများ 

အရ သက်ကီးရယ်အုိများ ကူးစက်ခံရပါက အသက်ဆံုး ံးသည်အထိ ြပင်းထန်ေကာင်း 
ေတွရှိရပါသည်။

 -  ထိုေကာင့ ်မိမိတိုအိမ်ရှိ သက်ကီးရယ်အိုများ အသက်ေဘးအ ရာယ်မ ှ ကင်းလွတ်ရန ်
အမ်ိရိှအြခားသမူျားက ကျန်းမာေရးပညာေပး န်ကားချက်များကိ ု  သရိှိေအာင်ေလလ့ာ 
ပီး   သတိမလွတ်ဘဲ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။

 -  သက်ကီးရယ်အိမုျားှင့ ်အတေူနထိင်ုသမူျားသည် မလိအုပ်ဘ ဲအြပင်သွားလာြခင်းများ 
မြပလပ်ုပါှင့၊် အချန်ိတိင်ုး တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အနည်းဆံုး သံုးေပအကွာ ခပ်ခွာခွာေနထိင်ု 
ရန် မေမ့ပါှင့်၊ လက်ကိုမကာခဏ စနစ်တကျေဆးေကာပါ။

 -  သက်ကီးရယ်အုိများ ေနထုိင်မေကာင်းလ င်၊ ကုိယ်ပူြခင်း၊ ေချာင်းဆုိးြခင်းများြဖစ်ပါက 
နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနများသို သတင်းအရင်ေပးပိုတိုင်ပင်ပီးမ ှကျန်းမာေရးေစာင့ ်
ေရှာက်မ ခံယူကပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ဥပေဒများကို လိုက်နာရန် အသိေပးေကညာချက် 
 -  COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ြပန်ပွားမ ကိုထိန်းချပ်ရန် အများြပည်သူလိုက်နာရမည့ ်

ထုတ်ြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များကိ ုတိတိကျကျလိုက်နာပါ။

 -  အများြပည်သူ အထိတ်တလန် ြဖစ်ေစမည့် မဟုတ်မမှန် သတင်းများ လ င့်ြခင်းမြပ 
လုပ်ကပါှင့်။

 -  အေရးကီးကုန်ပစ ည်းများအြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည့ ် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်းများ၊ ေဆးဝါးများှင့် 

စားသုးံကုန်ပစ ည်းများကုိ ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင်ြဖန်ြဖးြခင်း 
သိုမဟတ်ု ေဈးကစားရန်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်း စသည်တိုကိ ုမြပလပ်ုကပါှင့။်

 -  ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာမ မရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ 
အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါတယ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဗမာ့ကာကွယ်ေရး တပ်မေတာ်က  တပ်မေတာ် 
သားတိုကိ ုြပည်သတူို  ေလးစားသင့ေ်ကာင်း၊ 
အားေပးကသင့်ေကာင်းတိုကို    လ ံေဆာ် 
ေြပာဆိုသည့်      မိန်ခွန်းအဆုံးသတ်မှာ 
“ေတာ်ေသးပီ၊ ြမန်မာေတွအားလံုး အေဝရာ 
ေဟာ ” ဟုေြပာလုိက်ရာ ရင်ထစဲွဲညသွိားေအာင် 
လှပေန

ိင်ုငေံတာ်၏ အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ကိဗုစ် - ၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါကိ ုအေကာင်း 
ြပကာ   ြပည်သူလူထုကိ ု  အစီရင်ခံေြပာကားရင်း   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းှင့် 
ပတ်သက်၍ အနည်းငယ်ထည့်ေြပာသွားသည်ကို ကားလိုက်ရသည့်အခါ 
ဖိးခနဲ၊  ြဖတ်ခနဲ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းကုိ သတိရသွားကာ တစိမ့်စိမ့်ေတွးရင်း 
ကည်ညိမိရသည်။

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းထွက် အညာသားေလးတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ဗိလ်ုချပ်က 
မန်ိခွန်းေြပာလ င် တစ်ခါတေလ ပါဠိစကားေလးများ ထည့်ကာေြပာတတ်ေကာင်း 
ဟူသည့် ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံ၏စကားေလးမှာ ဗုိလ်ချပ်ေြပာခ့ဲဖူးေသာ ပါဠိ 
စကားလုံးများကိလုည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုချပ် သူကိယ်ုသ ူေတာသားတစ်ေယာက် 
အြဖစ်  န်းဆိုေြပာခဲ့ဖူးသည်ကိုလည်းေကာင်း အမှတ်ရေစ၏။ ေတာမိ 
ေလးကေန ရန်ကန်ုတက သိလ်ုေရာက်လာ၊ ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင်၊ ိင်ုငေံရး 
ေခါင်းေဆာင်၊ စစ်ေခါင်းေဆာင်၊ အမျိးသားေခါင်းေဆာင်၊ ြပည်သူသရူေဲကာင်း၊ 
ထက်ြမက်သူ၊ ုိးသားြဖစင်သူ စသည့် ဂုဏ်ပုဒ်များြဖင့် အရိှန်အဝါကီးလှသူ။

“ ကျပ်ဟာ ေတာသားပဲ၊ ဒီမိသား ဒီေကျာင်းမှာ ေနသွားပီမို ေရှးက 
အရာရိှေတကွိ ုဘယ်လိုိေုသရတယ်ဆိတုာ အထူးေြပာဖို မလိပုါဘူး။ သူကီးနဲ  
ရာသား ဘယ်လိုစကားများတတ်တယ်၊ ေတာင်ေကျာင်းနဲ  ေြမာက်ေကျာင်း 
ဂိုဏ်းကွဲတဲ ့ကိစ ေတွကို ကျပ်နားလည်ပီးသားပ.ဲ.. ကျပ်ဟာ သူများထက ်
ပကာသနကို ဂုမစိုက်ဆုံးပဲ၊ ုပ်ကလည်းခပ်ချာချာဆိုေတာ ့…” စသည်ြဖင့ ်
ေတာသား ဘဝကလာခဲ့ေကာင်းှင့ ်   ုပ်ဆိုးသူအြဖစ ် သူကိုယ်သ ူပုံေဖာ် 
သွားပုကံ သ၏ူအတွင်းစတ်ိကိ ုခန်မှန်းချစ်ခင်စရာ။ ၁၉၄၇ ခှုစ် ဧပလီအတွင်း 
နတ်ေမာက်မိ ဒပီက  ရာေကျာင်းဝိင်ုးထ ဲကျင်းပသည့ ်လထူအုစည်းအေဝးကီးမှာ 
ေြပာကားခဲ့သည့ ်မိန်ခွန်းပါ။

သကူ ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက်ြဖစ်သည့်အြပင် ဘာသာေရးအေပ  ေလးနက်မ  
ရိှသလူည်းြဖစ်၏။ သ၏ူ အလယ်ပစ ယညံလီာခမံန်ိခွန်းတွင် “ ဘာသာေရးသည် 
ေနာင်တမလွန်ဘဝများကိ ု(ဝါ) ေလာကတု ရာကိ ုေရှး သည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်
ေလာကအေရးှင့် များစွာမသက်ဆုိင်ေချ။ ုိင်ငံေရးမှာမူကား ေလာကီေရးရာ 
သာ ြဖစ်ေပ၏။ လပ်ုငန်းသေဘာမှာ လမူ တိုးတက်ေရးှင့ ်ဘာသာေရး တိုသည် 
အေြခခံသေဘာအားြဖင့ ်ဆန်ကျင်စရာ အေကာင်းမရှိဟ ုယူဆမိေပသည်။ 
ဘာသာတရားက သစ ာေမတ ာှင့် သမ ာအာဇီဝ၊ သမ ာ ကမ   စသည်တိုကို 
ဓမ အေနှင့်   ေဟာကားခံရာ   လူမ တွင်လည်း ဤဓမ တိုကို ေလးစားက 

ေနြပည်ေတာ်ေဇယျာသီရိမိနယ ်ခေရပင်လမ်းခွဲရှ ိေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ေဇယျာသီရိမိနယ ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနက ဧပီ ၅ ရက်တွင် ေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင်ရက်စ်။

                                                                                                               ေငွကယ်

ြမဝတီ   ဧပီ    ၅

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးအတွက် အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ြခင်းခံရ

သမူျားအတွက် ေစာေစာေြပာ မိဘုိင်ုးအပလေီကးရှင်းစနစ် 

၏ ရည်ရယ်ချက်များှင့် အသံုးြပပံုများကုိ ယေန  မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီက ေရ ြမဝတီ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စခန်းတွင် သွားေရာက်ရှင်းလင်း ြပသေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် ြမဝတခီိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ခုိင်ဦးစီးမှး ေဒ ဆုဆုသွယ် 

က ေစာေစာေြပာ မိုဘိုင်းအပလီေကးရှင်း စနစ် ဖုန်းတွင် 

ရယပူု၊ံ ရည်ရယ်ချက်များှင့် အသံုးြပပံုများကုိ အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းရှိ    ကီးကပ်သူများှင့ ်           

အပလေီကးရှင်းထည့်ေပးမည့်သူများအား တစ်ဆင့် ရှင်းလင်း 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ မိဘုိင်ုးအပလေီကးရှင်းစနစ်သည် ကန်သတ်ခ ံ

ထားရသ ူတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းကိ ု
လိုက်နာေဆာင်ရက်ေနသည့်ကာလအတွင်း    မိမိတို၏ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနကိ ု          မိုဘိုင်းအပလီေကးရှင်း 
ဖုန်းမှတစ်ဆင့်    သတင်းပိုိုင်သည့်စနစ်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြမဝတီမိရိှ ကျန်ရိှေသာ အသွားအလာ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့် 

ေရးစခန်းများတွင်လည်း  အသိေပးရှင်းလင်းသွားမည ်           
ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါ  အထက(၁)    အသွားအလာ ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းတွင် ထားရှိေသာ ေနရပ်ြပန်များကိ ု

Mytel ဆင်းကတ်များ အခမဲေ့ပးေဝပီး ေစာေစာေြပာအပလ ီ

ေကးရှင်း ထည့်ေပးြခင်းတိုကိ ုေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမ ံ
ခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊     လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနှင့် ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

သေဗ သတ ာ အေဝရာေဟာ 
ေပသည်”ဟု ဆိုခဲ့ရာတွင် သူ၏ိုင်ငံေရးကိုေရာ ဘာသာေရးကိုေရာ ပါဠိအသုံး 
အ န်းများကို သင့်ေတာ်ရာတွင ်သင့်ေတာ်သလို သုံး န်းတတ်မ ကိုပါ ရိပ်စားမ ိ
မည်ြဖစ်၏။

၁၉၄၆ ဇန်နဝါရလီအတွင်း ကျင်းပသည့ ်ဖဆပလအဖဲွချပ် ြမန်မာုိင်ငံလံုး 
ဆိင်ုရာ ညလီာခတွံင် ဥက    ဦးေအာင်ဆန်းအေနြဖင့ ်ေြပာကားခဲသ့ည့မ်န်ိခွန်းတွင် 
သ၏ူ ဘာသာေရးဆိင်ုရာအြမင်ကိ ုထထိမိမိ ိေြပာကားသွားခဲသ့ည်ကိ ုေတွရ၏။ 
“ ယခ ုသဃံာေတာ် အရှင်ြမတ်များအား သီးြခားထား၍ ေလ ာက်ထားလိပုါသည် 

ကာလတွင် ြမန်မာစာှင့် ပါဠိဂုဏ်ထူး ထွက်ခ့ဲသူလည်း ြဖစ်၏။ သူ၏ ပါဠိဘာသာ 
က မ်းကျင်မ ှင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုဆက်ဆေံြပာဆိရုာတွင် ထေိရာက်နားလည် 
ေအာင် စကားလုံးတိုကိ ုလိအုပ်သလိ ုအသုံးချတတ်ြခင်းက များစွာေသာသ၏ူ 
အရည်အချင်းများထကဲ တစ်ခဟု ုဆိရုမည်။ သည်လိ ုအရည်အချင်းက သာမန် 
မ သာဟု   ယူဆရေသာ်လည်း  ထိေရာက်မ ကို ဆင်ြခင်ကည့်ပါက မည်မ  
ေလာက်တာသွားသည်ကိ ုသိပါမည်။

အဂ  လိပ်လူမျိးတုိ အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့် စကားေြပာေနစ် ေလးနက်ေစ 
ချင်သည့် အေကာင်းပါလာလ င် လက်တင်လိုထည့်ကာ ေြပာတတ်သည်ဟ ု
ကားဖူးသည်။ မည်မ ဟတ်ုမှန်သည်မသ။ိ ြမန်မာတို စကားေြပာရင်း ေလးေလး 
နက်နက်ေြပာစရာရှိလာလ င် ပါဠိလို သိုမဟုတ် ပါဠိသက် ြမန်မာစကားကိ ု
ထည့်ေြပာတတ်သည်ကိုြဖင့ ်သတိတရရှိလှသည်။

များစွာေသာသူ၏ အထက်ေဖာ်ြပပါ မိန်ခွန်းစကားများအပါအဝင် အချိ 
ကိ ုအနည်းငယ်မ  ေကာက်ကည့လ်ိက်ုလ င် သ၏ူ ပါဠ ိအသုံးအ န်းှင့ ်ေနရာ 
တကျ သုံးစွဲတတ်မ ကို ပို၍တန်ဖိုးထားမိမည်ဟ ုထင်သည်။

ရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိဝင် ြမန်မာိင်ုငထံဝဲင်လာပီးသည့အ်ချန်ိ ဂျပန်ေခတ်တွင် 
အမျိးသားလွတ်လပ်ေရး နယ်ချဲေတာ်လှန်ေရးအတွက် ဗမာ့တပ်မေတာ်အတွင်း 
သို ြမန်မာိုင်ငံသားတို  ဝင်ေရာက်စစ်မ ထမ်းကရန်၊ ဗမာ့ကာကွယ်ေရး 
တပ်မေတာ်က တပ်မေတာ်သားတုိကုိ ြပည်သူတုိ ေလးစားသင့်ေကာင်း၊ အားေပး 
ကသင့်ေကာင်းတိုကိ ုလ ံေဆာ်ေြပာဆိုသည့ ်မိန်ခွန်းအဆုံးသတ်မှာ “ေတာ် 
ေသးပ၊ီ ြမန်မာေတအွားလုံး အေဝရာေဟာ ” ဟေုြပာလိက်ုရာ ရင်ထစဲွဲညသွိား 
ေအာင် လှပေနသည်။

သူ၏ ပါဠိအသံုးအ န်းပုိင်ုိင်မ ှင့် ေနရာတကျ သံုးစဲွတတ်မ  နမူနာများ 
စွာထဲက တစ်ခုအြဖစ်  ထုတ်ုတ်ြပချင်တာတစ်ခုရှိေသး၏။ ၁၉၄၇ ခုှစ် 
မတ်လ ၂၈ ရက် နံနက် ေအာင်လံမိတွင ်ကျင်းပခဲ့ေသာ   ေတာ်လှန်ေရးေန  
အခမ်းအနားတွင်  မ က်ကားခဲ့သည့ ်သူ၏ မိန်ခွန်းအဆုံးသတ်...။

“ လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွ ဲမပီးေသးဘူး။ တိုင်းြပြပည်ြပလ တ်ေတာ်ဟာ 
လွတ်လပ်ေရးရဲ အစသာ ြဖစ်တယ်။ အဂ  လပ်ိနဲ  စာချပ်စရာေတ ွရိှေသးတယ်။ 
ဘယ်အထစိကားများမယ် မသဘိူး။ ဒါေကာင့ ်တိင်ုးြပည်လထူကု ယေနကစ၍ 
အဇ တေဂ  ပါဏေုပတဆံိသုလိ ုေလာကနီဗိ ာန် ေရာက်သည်အထ ိအင်အားစကုိ ု
ေတာင့်တင်းေအာင်လုပ်မည်ဟ ုအဓိ  ာန်ြပကပါ”  တဲ့။

ဘုရား၊ အရှင်သူြမတ်များဘုရား၊ အရှင်ဘုရားတိုသည ်အလွန်ထူးကဲေသာ ဗုဒ  
သာသနာေတာ်ထမ်း ရဟန်းြမတ်များြဖစ်ေတာ်မူကကန်ုသည်၊ အရှင်ဘရုားတိုက 
သာသနာေတာ်ေရာင် ထွန်းေြပာင်ေအာင် အားထတ်ုေတာ်မူကပါ။ ကမ ာေလာက 
ကီးကို သာသနာေရာင်အလင်း ေပးေတာ်မူကပါ။ သုိမှသာလ င် ကမ ာသူကမ ာ 
သားတို ေမတ ာတရားပွားများ၍ သမ စတိ ှင့ ်ညရီင်းအစ်ကိ ုေမာင်ရင်းှမက့ဲသုိ 
ေနိုင်ကပါလိမ့်မည.်..”  တဲ့။

ဗုိလ်ချပ်က နတ်ေမာက်ဒီပက  ရာ ဦးေသာဘိတ ေလာကဓာတ်ေကျာင်းမှာ 
စာသင်ခဲေ့သာ ဘန်ုးကီးေကျာင်းသားြဖစ်သည်သာမက ၁၉၃၂ ခှုစ် ဆယ်တန်း 
ေအာင်စ်က ဂဏ်ုထူးထွက်သ ူရှားရှားပါးပါး ရိှစ် ဂဏ်ုထူးထွက်ရန် ခက်ခသဲည့် 

ညိကို

သီေပါ    ဧပီ   ၅
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) သေီပါမိနယ် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ေရာဂါ     ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်   လူစုလူေဝး 

ေနရာများေရှာင်က်ကရန်၊     မကာခဏပိုးသတ်ေဆး 

ပါေသာ ဆပ်ြပာှင့ ်လက်ေဆးရန်၊ မိဝင်မိထွက် တိုးဂတ်ိ 
များ၌ ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာြဖင့ ်စစ်ေဆးြခင်းစသည့ ်

ကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကျန်းမာေရးဌာန၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပရဟတိအသင်းများ၊ ကက်ေြခန၊ီ မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သီေပါမိနယ်အတွင်းရှ ိ   ဌာနဆိုင်ရာများအေနြဖင့ ်

လည်း      မိမိတိုဌာနဝန်ထမ်းများကိ ု  စားေသာက်ေရး 
ကစိ ရပ်များ အခက်အခမဲရိှေစေရးအတွက် ကညူေီထာက်ပံ ့

ေပးလျက်ရိှရာ ယေနမွန်းလဲွ ၁နာရကီ မိနယ်စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးုံးရိှ ဝန်ထမ်း ၂၀ ှင့ ်မသိားစမုျား 
အတွက် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးထွန်းမင်းဦး 

ှင့ဇ်နီး ေဒ ေမာ်ေမာ်ထွန်းမသိားစကု ဆန်၊ ဆ၊ီ ေဆး၊ ဆား၊ 
အာလူး၊ ကက်သွန်များကို    ကူညီေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

စိုင်း(သီေပါ)

ြမဝတီမိ အထက(၁) ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ခံထားရသူများအတွက်
 ေစာေစာေြပာမိုဘိုင်းအပလီေကးရှင်းအေကာင်း အသိပညာေပး

သီေပါမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများအား 
ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ အာလူး၊ ကက်သွန်များ ေထာက်ပံ့



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၅
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သိမ်ကီးေဈးရှိ  ဆိုင်ခန်းအချိ 
ပိတ်ထားေကာင်း   ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီေဈးများဌာနမ ှသိရသည်။

“သိမ်ကီးေဈးကိ ုပိတ်ထားတာေတာ့မရှိပါဘူး။ ပုံမှန် 
အတိင်ုးပ ဲဖွင့ထ်ားပါတယ်။ ၁၂ ရက်ေနကရင်ေတာ ့သ  ကန် 
ကာလြဖစ်တဲ့အတွက ်   ေဈးပိတ်မှာပါ”   ဟု   သိမ်ကီး        
ေဈး(ဒီ)ုံ တာဝန်ခံ ဦးအုန်းေကျာ်က ေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် စားေသာက်ကန်ုှင့ ်ေဆးဝါးများေရာင်းချ 
သည့်ဆိုင်များှင့ ်      တြခားလူသုံးကုန်ပစ ည်းေရာင်းချ 
သည့်ဆိုင်တချိသာ    ပိတ်ထားေကာင်း၊    ပုံမှန်အားြဖင့ ်
သ  ကန်မကျခင် တစ်ရက်အလိုတွင ် ေနတစ်ဝက်ပိတ်ပီး 

မ ေလး  ဧပီ  ၅
မ ေလး ချမ်းေအးသာစံမိနယ ် ၈၆ လမ်း၊  ၃၂ လမ်းှင့်  
၃၃  လမ်းကားရှ ိ    မ ေလးပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ 
ကထိန်ေတာ်အသင်း(မ ေလးကုန်စည်ဒိုင)်က   ကီးမှး၍       
ေဒသခံြပည်သူများ  ကုန်ေဈး န်းအေပ    စိုးရိမ်မ များ     
ေလျာပ့ါးေစရန်ှင့ ်စားေသာက်ကန်ုများဖလူုေံရး၊ ကန်ုေဈး 
 န်း သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် ယေနနံနက်ပိုင်းက 
မ ေလး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် လမ်း ၈၀-၂၆ လမ်းမှ        
၉ လမ်းအတွင်း ရပ်ကွက်များသုိ ကုလားပဲြခမ်း၊ ငုတ်ကမ်း 
မ န် ၊   အေရာင်တင်မ န် ၊  နွင်းမ န် ၊   ကက်သွန်ေကာ်၊ 
လက်ဖက်ှင့ ် ပဲေကာ်စံုများကုိ  ကားများြဖင့်  လှည့်လည် 
ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

ေရာင်းချ
အဆိုပါစားကုန်များတွင ်ကုလားပဲြခမ်း ၅ဝ သားကို 

ေငွကျပ် ၈၀၀၊ ကက်သွန်ေကာ်တစ်ထုပ်လ င် ေငွကျပ် ၈၀၀၊ 
ငုတ်ကမ်းမ န် ၊  အေရာင်တင်မ န်ှင့် နွင်းမ န်   ေငွကျပ ်

စစ်ကိုင်း  ဧပီ  ၅ 

စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးတွင်  သီတင်းသုံး 

မှီတင်းေနထိုင်ေသာ   သီလရှင်အပါး 

၈၀၀၀ ေကျာ်အတွက်   စစ်ကိုင်းမိ       

ပိုးတန်းရပ်ေန နဝရတ်ပဲခွဲစက်ပိုင်ရှင ်
စစ်ကိင်ုး မိမ ိ မိဖအဖဲွဥက    ဦးတင် 

မျိးလွင်မသိားစတုိုက  ပမဲျားလှဒါန်းခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်း
ကိုဗစ-်၁၉  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွား 

ေနစ်အတွင်း   သီလရှင်ဆရာကီး၊ 

ဆရာေလးများ ဆွမ်းဟင်းအဆင်ေြပ 

ေစရန်အလိုငှာ  လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပီး 

ြပည်ပိင်ုငမံျား၏ ဝယ်လိအုားေကာင့် မတ်ပှဲင့် ပတဲစီမ်ိးသီးံှများ သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ေငကွျပ်တစ်ေသာင်းေကျာ် ေစျးြမင့်တက်
မ ေလး  ဧပီ  ၅
 ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ြပည်ပိင်ုငမံျားြဖစ်သည့် တတ်ုှင့် 
အိ ိယုိင်ငံများမှ ဝယ်လုိအားေကာင်းမွန်မ ေကာင့် မတ်ပဲ 
ှင့် ပဲတီစိမ်း(ခရမ်းေရ ဝါ)သီးှံများ မ ေလးေစျးကွက ်
အတွင်း၌ သုံးတင်းဝင်တစ်အတ်ိလ င် ေငကွျပ် တစ်ေသာင်း 
ေကျာ်အထိ    ေစျးြမင့်တက်လျက်ရှိေကာင်း    မ ေလး        
ပဲကုန်သည်များထံမ ှသိရသည်။

ေစျးများြမင့်တက်
 အဆိပုါ ပသဲီးံှများမှာ  ပီးခဲသ့ည့် မတ်လကန်ုပိင်ုးက 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါဂယက်ေကာင် ့    မတ်ပဲ သုံးတင်းဝင ်
တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ် ၈၂၀၀၀  န်းှင့် ပဲတီစိမ်းသီးံှမှာ 
သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င်  ေငွကျပ ်၁၀၈၀၀၀  န်းအထိ 
ေစျးများကျဆင်းသွားခဲ့ပီး ယခဧုပလီဆန်းပိင်ုးတွင် မတ်ပ ဲ
ကို အိ ိယိုင်ငံမှ  စာချပ်ြဖင့်စတင်ဝယ်ယူလာမ ေကာင် ့ 
ေစျးကွက်အတွင်း  သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င်  ေငွကျပ် 
၉၅၀၀၀  န်းအထ ိလည်းေကာင်း၊ ပတဲစီမ်ိးကိ ုတတ်ုိင်ုငမှံ  
သွက်လက်စွာ ဝယ်ယလူာမ ေကာင့်  သုံးတင်းဝင်တစ်အတ်ိ 
လ င် ေငွကျပ် ၁၂၅၀၀၀  န်းအထိ လည်းေကာင်း ေစျးများ 

ုတ်တရက်ြမင့်တက်လာေကာင်း မ ေလးမိမှ  ဦးစိုး 
ဝင်းြမင်(့စိုးဝင်းြမင် ့ပွဲုံ)က ေြပာသည်။

“ဒီှစ်ပိုင်းမှာ   ပဲတီစိမ်းနဲ     မတ်ပဲေစျး န်းေတွက   
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဂယက်ေကာင့် အြခားပဲေတွလုိ  ေစျးကျဆင်း 

ေနေပမယ့်  အခလုိမုေမ ာ်လင့်ဘ ဲ တ်ုတရက်ကီး ေစျးေတ ွ
ခန်ုတက်လာတ့ဲအတွက် လက်ကျန်ပဲေတွကေန ေစျးေကာင်း 
ရကလို  ေတာင်သူေတွနဲကုန်သည်ေတွ  ဝမ်းသာေနက 
တယ်။ မကာခင ်ေမလအတွင်းမှာလည်း ေရသွင်းစိုက်ပျိး 
ထားတဲ ့ေပွတဲစီမ်ိးသီးံှေတ ွေစျးကွက်ကိ ုဝင်လာေတာမှ့ာ 
ပါ။  ဒီသီးှံှစ်မျိးစလုံးက  အခုလိုဝယ်လိုအားေကာင်းတဲ ့
အတွက် သ  ကန်အပီးကာလမှာလည်း လက်ရိှေစျးေအာက် 
ကျဆင်းသွားဖို မရှိိုင်ဘူးလို ခန်မှန်းပါတယ်။  ဒီကာလ 
မှာလည်း  ကုန်စည်စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ဖိုနဲ   ကုန်ေစျး န်း 
တည်ငိမ်ေရးတုိအတွက် မ ေလးကုန်စည်ဒုိင်ကုိ ေနတစ်ပိင်ုး 
ဖွင့်ေပးထားတယ”် ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ပဲတီစိမ်းသီးှံကိ ုမ ေလး၊  စစ်ကိုင်းှင် ့မေကွးတိုင်း 
ေဒသကီးတုိတွင် ရာသီမေရးစုိက်ပျိးကပီး   ရန်ကုန်၊ ပဲခူး 
ှင့် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်သာ 
စိက်ုပျိးကေကာင်းှင့်  မတ်ပကဲိ ုြမန်မာိင်ုငအံံှအြပား၌ 
ေဆာင်းသီးှံအြဖစ်သာ ေတာင်သူများအားထားစိုက်ပျိး 
ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

၁၅ဝ  န်းစ၊ီ လက်ဖက်၊ ပေဲကာ်စု ံေငကွျပ်  ၂၀ဝ  န်းတိုြဖင့ ်
ေရာင်းချခဲ့ကသည်။

ကုန်စည်အေရာင်းအဝယ်အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်
လည်း မ ေလးပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ ကထိန်ေတာ် 
အသင်း(ကန်ုစည်ဒိင်ု)မှ စားေသာက်ကန်ုများ ပုမှံန်အေရာင်း 
အဝယ်ြဖစ်ေစပီး ကုန်ေဈး န်း တည်ငိမ်ေစရန်အတွက ်
အသင်းသား အသင်းသူများအား ကုန်စည်ဒိုင်အမည်ြဖင့ ်
တရားဝင ်Viber အဖွဲ ဖွဲကာ ဖနုး်ြဖင့်ချတ်ိဆက ်အေရာင်း 
အဝယ်ခွင့်ြပေကာင်း၊   လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနေသာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ကာကွယ်ေနချနိ်တွင် 
စားေသာက်ကန်ုြပတ်လပ်ြခင်းမရိှဘ ဲေဈး န်းတည်ငမ်ိေရး 
အတွက် စီမံေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ ကုန်စည် 
ဒိုင်အား   အချနိ်အကန်အသတ်ြဖင့်     ဖွင့်လှစ်ေပးထား၍ 
အိမ်မှာေနရင်း  ဖုန်းြဖင့်  အေရာင်းအဝယ်   စတင်လုပ်ကုိင် 
ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

တင်ေမာင်(မန်းကိုယ်ပွား)

ပဲွစားကန်ုသည်စက်ပိင်ုများ မဟာကထန်ိေတာ်အသင်း
စားေသာက်ကုန်များ လှည့်လည်ေရာင်းချ

စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးရှိ သီလရှင်အပါး ၈၀၀၀ ေကျာ်အား ပဲလှဒါန်း
လှဒါန်းမ ကို     ယေနနံနက်ပိုင်းက 

စစ်ကိုင်းမိနယ်    သီလရှင်အလုပ ်    

အမ ေဆာင်အဖွဲဥက       သီလရှင် 
ဆရာကီး ေဒ ေကတဝုတ ီ သတီင်းသုံး 
ေနထုိင်ရာ စစ်ကုိင်းေတာင်ုိး  ဂူနီေချာင် 
သို သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ပီး ဆရာကီး 

ေဒ ေကတုဝတီမှတစ်ဆင့်  ြပန်လည် 

လှဒါန်းေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အလှရှင်မိသားစုထံက သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးေတာင်ိုးတွင်  သတီင်းသုံး 
မှီတင်းေနထိုင်ေသာ    သီလရှင်အပါး  

၈၁၇၀ အတွက်   ကလုားပြဲခမ်း   ၂၅၅၃ 

ပဿိာ     စစုေုပါင်းတန်ဖိုး         ေငကွျပ် 

၄၁၂၈၀၀၀  ကို     လှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ   ဓမ ဒူတဆရာေတာ် 
ေဒါက်တာ    အရှင်ေဆကိ ကလည်း 
စစ်ကိင်ုးမိမ ၂၃ ရပ်ကွက်ရိှ  ဘန်ုးကီး 
ေကျာင်း ၅၆၂ ေကျာင်းမှ  ဆရာေတာ်၊ 

သဃံာေတာ် ၅၈၀၁ ပါး၊ သလီရှင်ေချာင် 

၃၉၈ ေချာင်မှ  သီလရှင်  ဆရာကီး၊ 
ဆရာေလး    ၇၀၃၇   ပါးတိုကို       
အရန်သင့်စား ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်၊ 
ကာဆေံြခာက်ထပ်ုှင့်  ဆန်ြပတ်ထပ်ု 

များကိ ုဧပ ီ၁ ရက်က ေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့သည်။                           ခိုင်ေဇယျ

ရန်ကုန်မိ သိမ်ကီးေဈးရှ ိဆိုင်ခန်းအချိပိတ်ထား

ှစ်ဆန်းှစ်ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

“တြဖည်းြဖည်းနဲ    ပိတ်တဲ့ဆိုင်ေတွများလာတယ်။ 
က န်မတိုေဆးဆိုင်ေတွေတာင် ပိတ်တဲ့ဆိုင်ေတွရှိတယ်။ 
ေဈးမှာေတာ့   အသွားအလာေတွ   သိပ်မရှိေတာ့ဘူး။ 
ဟိဘုက်ကေဈးုေံတဆွိ ုဆိင်ုေတာ်ေတာ်များများပတ်ိထား
တယ်” ဟု သုခအာေရာဂျ ံ ြမန်မာေဆးဆိုင်မ ှဆိုင်ပိုင်ရှင ်
မေအးြမတ်မွန်က ေြပာသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်သိမ်ကီးေဈး A ုံ၊ B ုံ၊ 
C ုံ၊ D ုံ၊ E ုံ စသည့်ေဈးုံကီးများရှိပီး D ုံ ေဈးတစ်ခု 
ထဲတွင် ဆိုင်ခန်းေပါင်း ၁၂၈၅ ခန်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဇာနည်ေမာင်၊ ေအးမင်းသ ူ



ဧပီ   ၆၊  ၂၀၂၀ဧပီ   ၆၊  ၂၀၂၀

ေကာလင်း     ဧပီ      ၅
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေကာလင်းမိနယ် ခွင်ေတာင်း၊ 
ေယာေြမနီ၊ လက်ပံေကွ၊ က န်းလှခံု၊ ဝန်းသုိမိနယ် ဇီးြဖပင်၊ 
ေဂွကီး၊ လက်ပံကီးေတာ၊ အုပ်ဖို၊ သရက်အိုက်၊ စိန်လည်၊ 
ေအာင်းကုန်း၊   သေြပသာ    စသည့်ေကျးရာများသည ်
ေဒါင်းြမးေချာင်းနံေဘးတွင ်တည်ရှိပီး ပန်းေဂ ဖီ၊ ငုတ်၊ 
သခွား၊ ေမမိပန်း၊ သစ ာပန်း၊ ကက်သွန်၊ ခရမ်းချ်၊ 
ေြပာင်းဖူး၊ ဂ မာပန်း စသည့်သီးံှမျိးစု ံစိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ 
ုံးပတီသီးေစျးေကာင်းသြဖင် ့      ယခုှစ် ုံးပတီသီးစိုက ်
ေတာင်သူများ          ဝင်ေငွတိုးပွားလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

"က န်ေတာ် ကက်ဖတဆံပ်ိ ုံးပတမီျိးေစက့ိ ုစိက်ုပျိး 
ေရးဆိင်ုက တစ်ထပ်ုဝယ်ပီး မျိးေစက့ိ ုအရင်ှစ်ကတည်းက 
မျိးြပန်ယထူားတာပါ။ အရင်ှစ်က စိက်ုပျိးတဲသ့မူျားတယ်။ 
တစ်ဧကစိုက်တာ ေနစ်ေကာက်ရပီး တစ်ခါေကာက်ကို  
အေတာင့် ၂၀၀၀၀   အထိေတာ့ရပါတယ်။  ဒါေပမယ့် 
အေတာင့်အကီး၊ အေသးေပ မူတည်ပီး         ုံးပတီသီး 
တစ်ေတာင့်ကို ှစ်ကျပ်၊ သုံးကျပ်နဲ    ေရာင်းရလို  အြမတ် 
နည်းခဲပ့ါတယ်။ အခှုစ်လည်း တစ်ဧကကိ ုုံးပတသီီးမျိးေစ ့

ေကာလင်းမိနယ်၌ ုံးပတီသီးများ ေစျးေကာင်းရ

မ ေလး      ဧပီ      ၅
ြမန်မာလူမျိးတို၏     ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလ 
အတွင်း  အသုံးြပရန်   ရာသီစာအြဖစ ်    ေရာင်းချမည် ့
အတာအိုးများ မ ေလးေစျးကွက်သို  ဧပီလဆန်းပိုင်းမ ှ
စတင်ဝင်ေရာက်ကာ  လက်လီလက်ကား  ြဖန်ချေိရာင်းချ 
လျက်ရှိသည်။

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
အဆိပုါသ  ကန်အတာအိုးများကိ ုမ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီး အမရပူရမိနယ် တပ်ကီးေကျးရာှင့် မတ ရာမိနယ် 
စကျင်ေကျးရာများမှ ထုတ်လုပ်တင်ပိုကာ မ ေလးေစျး 
ကွက်အတွင်း၌  အိုးအမျိးအစားအလိုက် တစ်အိုးလ င် 
လက်လီေစျး န်း      ေငွကျပ်  ၅၀၀ မှ    ၆၀၀ ေစျးြဖင် ့
လည်းေကာင်း၊ လက်ကားေစျး န်း  ေငွကျပ် ၂၅၀ မှ   ၃၀၀ 
ေစျးြဖင့်လည်းေကာင်း      ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း  
ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်  (၈၆)လမ်းှင့် လမ်း(၂၀) ေထာင့်ရိှ 
သ  ကန်အတာအိုးများေရာင်းချသူ    ေဒ တင်မာွယ်က 
ေြပာသည်။

"သ  ကန်ကာလမှာ အသုံးြပကမယ့် အတာအိုးေတကွိ ု
တပ်ကီးရာက အများဆုံးထုတ်လုပ်ေရာင်းချတာများပါ 

သ  ကန်ရာသစီာအြဖစ်ေရာင်းချမည့် အတာအိုးများ မ ေလးေစျးကွက်သို စတင်ဝင်ေရာက် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဧပီ    ၅
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ         ထိန်းချပ်၊ ကာကွယ်၊ ကုသေရး 
ကီးကပ်မ ေကာ်မတီသို    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်၊ 
ကာကွယ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန ်
အတွက် ယေန  နနံက် ၁၀ နာရကီ ေဒ ခင်ကည် ေဖာင်ေဒး 
ရှင်းကလှဒါန်းေသာ     အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကိ ု
လည်းေကာင်း၊ တစ်သီးပုဂ လ အလှေငွများကုိလည်းေကာင်း 
မိနယ်အ ေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှးုံးသို လာေရာက်လှဒါန်း 
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်           ပုပ ားေဒသရှိ 
ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်း   အခမဲ့ကွန်ပျတာသင်တန်း 
တာဝန်ခ ံကိုမင်းဆန်းှင့်အဖွဲဝင်များသည ်မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး      လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်    ဦးေအးခိုင်၊ 
ဦးမျိးေဆွဦးတိုှင့်အတူ    ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် 
အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်    ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက 

လှဒါန်းေသာ Surgical Grown ဝတ်စုံြပည့် အစုံ ၂၀၊ 
ှာေခါင်းစည်း အခ ု၂၀၀၊ ေရမလိလုက်သန်ေဆးရည် ၅၀၀ 
မီလီ  ၁၅ ဘူး၊ ေရမလိုလက်သန်ေဆးရည ်ေလးလီတာ   
ဘူး ၃၀၊   လက်ေဆးဆပ်ြပာရည ်    ၅၀၀ မီလီ ငါးဘူး၊ 
လက်ေဆးဆပ်ြပာရည ်ှစ်လီတာ  ှစ်ပုံး၊    အရက်ြပန် 
၅၀၀ မီလီ ၁၀ ဘူးှင့် ပညာေပးဗီိုင်း ငါးခုတိုကို မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနရိှ        မိနယ်ကီးကပ်မ  
ေကာ်မတီအဖွဲထ ံ  လာေရာက်လှဒါန်းရာ    ကီးကပ်မ  
ေကာ်မတီဥက   ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးစိုးမင်းေအာင ်
ှင့်အဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ  ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိ  စံြပရပ်ကွက ်
ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်းစုက ေငွကျပ် သုံးသိန်း၊ 
ဦးေပါက်(ေညာင်ဦးမိ)က ေငွကျပ် ှစ်သိန်း၊ ဦးတင်ဝင်း 
(စံြပရပ်ကွက)်က ေငွကျပ် သုံးေသာင်းှင့ ်    COVID-19 
Volunteer(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)က လက်သန်ေဆးရည် 
ဘူးများ လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုေန(ေကျက်ပန်းေတာင်း)

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက  ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ လှဒါန်း

တယ်။ ဒီေွဦးကာလမှာေတာ့ သ  ကန်ရာသီစာ အတာအိုး 
ေတွအြပင်  ေြမာင်မိနယ ်  နဘက်ရာနဲ   စ့်ကူးမိနယ ်
ခတ်သင်ေကျးရာေတကွထွက်တဲ ့ေသာက်ေရအိုးေတလွည်း 
ေစျးကွက်ထဲကိုဝင်လာကတယ်။    ှစ်သစ်ကူးကာလမှာ 
ြမန်မာလမူျိးေတအွေနနဲ သိကားမင်းကိ ုေနန ံခနုစ်မျိးပါတဲ ့
အွန်ပန်းနဲ  အတာအိုးထဲမှာထည့်ပီး ိုးရာဓေလ့အြဖစ ်
လှဒါန်းကိဆိုကတယ်။ ဒါ့အြပင် ှစ်ဆန်း ၁ ရက်ေနမှာ 
လည်း ပရတ်ိအိုးအြဖစ် အသုံးြပေလရိှ့ကတယ်။ ဒါေကာင့် 
က န်မတို အုိးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူေတွက  ဒသီ  ကန်ကာလ 
အတွက်  အတာအိုးေတွကိ ုကိတင်ပီးထုတ်လုပ်ထားက 
တယ်" ဟု  ၎င်းက ေြပာသည်။

အဓိကထုတ်လုပ်
 အိုးလုပ်ငန်းကို မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌  

အမရပူရမိနယ်၊ စ့်ကူးမိနယ်၊ ြမင်း ခံမိနယ်၊ မတ ရာ 
မိနယ်များှင့် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေရ ဘုိမိနယ်များ 
တွင် မိုိးဖလာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းအြဖစ် အဓိကထုတ်လုပ် 
ကာ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ် လက်မ ပညာရပ်ကိ ု
မေပျာက်ကွယ်ေစရန ်   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လုပ်ကိုင ်  
လျက်ရှိသည်။

ထွက်ရိှလာသည့်အိုးများကိ ု   ဧရာဝတြီမစ်ေကာင်းမှ 
တစ်ဆင့်    မ ေလးမိသို    အများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချက 
သည့်အြပင ်ခ ီး၊ ေမာ်လိုက်၊ ဟုမ လင်းှင့် ပုဂံ-ေညာင်ဦး 

မိနယ်များသိုလည်း တင်ပိုကာ ြဖန်ချေိရာင်းချေပးလျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ရှစ်ြပည်     စိုက်ပျိးထားပါတယ်။     ေကာက်ေနတာ 
သုံးပတ်ေလာက်ရှိပီဆိုေတာ ့အေတာင့် ၂၀၀၀၀ ေလာက် 
ေတာရ့ပါပ။ီ  တစ်ေတာင့်ကိ ုအေတာင့်အကီး၊ အေသးအေပ  
မူတည်ပီး  ငါးကျပ်ကေန ခုနစ်ကျပ်နဲ  ေကာလင်းမိေပ ရိှ 
ေဖာက်သည်ေတွကို   ပိုေပးရပါတယ်။ တစ်ဧကစိုက်ကို 
အလုပ်သမားတစ်ေယာက်အတွက ် ေငွကျပ်   ၂၅၀၀   နဲ  
ေလးေယာက် ပုံမှန်အေကာက်ငှားထားပါတယ်။ အလုပ် 
သမားေတွလည်း ေနစ်ဝင်ေငွရရိှပီး က န်ေတာ်တုိလည်း 
ေနစ် တစ်သိန်းေကျာ်ပုံမှန်ရရှိလို  ဝင်ေငွပိုမိုတိုးပွားလာ 
ပါတယ်"ဟု    ုံးပတီသီးစိုက်ပျိးသ ူ   အုပ်ဖိုေကျးရာေန 
ဦးဖိုးထိန်က ေြပာသည်။

 က န်မက "စိုက်ခင်းအေရာက ်သီးှံမျိးစုံဝယ်ယူပီး  
ဝန်းသိေုစျးမှာ သွားေရာင်းတာပါ။ အရင်ှစ်ကဆိ ုုံးပတသီီး  
စုိက်သူများလုိ အခင်းရှင်ေတကွ သူဆမှီာယပူါဦး၊ ကိယ့်ုဆ ီ
မှာ ယူပါဦးနဲ  အခုှစ်က ုံးပတီသီးစိုက ်အခင်းရှင်ဆီမှာ 
မ ခိုင်းရတာပါ။ ဒါေတာင် ကိုယ်လိုသေလာက ်မရဘူး"ဟု 
မိင်ေဇယျာေကျးရာမ ှ   ဆိုင်ကယ်ြဖင် ့  ေကျးရာတကာ 
လည်ေရာင်းတဲ ့ေတာေစျးသွား ေဒ ေသးက ေြပာသည်။

ြမင့်ထွန်းမင်း(ေကာလင်း)

ေမာ်လူး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ေမာ်လူး    ဧပီ     ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အင်းေတာ်မိနယ် ေမာ်လူးမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု

ယေန  ညေန ၅နာရီခွဲက ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပိုးသတ်ေဆးများ ဖျန်းေပး

"က န်ေတာ်တိုအဖွဲေတွဟာ ဧပီ ၃ ရက် က  တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ စည်ပင် 

သာယာေဈး၊ ရဲစခန်း၊ လ ပ်စစ်ုံး၊ အုပ်ချပ ် ေရးမှးုံး၊ စာသင်ေကျာင်းေတွ၊ ဧပ ီ

၄ ရက်မှာ မင်းရာဇာရပ်ကွက်၊  မင်းေဇယျာရပ်ကွက်အေနာက်ြခမ်း၊ ေဆးုံ 

ေစာင့်ကည့ခ်န်းနဲ  ယေန ဧပ ီ၅ ရက်မှာ ဘရုားကီးေကျာင်းတိက်ု၊ အေရှေကျာင်း 

တိုက်၊ မင်းရာဇာရပ်ကွက ်အေရှပိုင်းှင် ့မင်းေဇယျာရပ်ကွက်၊  မင်းချမ်းသာ 

ရပ်ကွက်၊ ဟဲုစာသင်ေကျာင်း၊ ေမာ်ေဆးုံမ ှစီးေမာ်တံတားအထ ိကိုဗစ်-၁၉ 

ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးများ  ဖျန်းေပးေနပါတယ်" 

ဟု ေမာ်လူးမိ ေမတ ာအားမာန်ကယ်ဆယ်ေရးှင့်  နာေရးလူမ ကူညီေရး 

အသင်းေခါင်းေဆာင ်ဦးေအာင်ေရ (ခ)ဦးဆံရှည်က ေြပာသည်။

အဆိုပါကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး     ပိုးသတ်ေဆးရည်များကိ ု

ဧပီ ၃ ရက်မှ  ၅ ရက်အထိ သုံးရက်တိုင ်ဌာနဆိုင်ရာ အေဆာက်အဦများှင့် 

လူေနအိမ်များသို    လိုက်လံဖျန်းေပးခဲ့ပီး     ဆက်လက်၍  လိုအပ်ပါက  

ပက်ဖျန်းေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရသည်။                                 နီတိုး



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှအထူးအစီအစ်များ ထည့်သွင်းြပသသွားမည်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၅

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ဧပီ  ၁၀ ရက်မှ  ၁၉ ရက်အထိ  ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန် ံုးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း မူလြပသေနသည့် ုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွများအြပင် မိသားစုှင့်အတူ အပန်းေြဖအနားယူကမည့် မိဘြပည်သူများအတွက် အထူးအစီအစ်အြဖစ် 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းများ၊  သ  ကန်ှင့်ပတ်သက်သည့ ်ုပ်ရှင်ှင့ ်  ဗီဒီယိုဇာတ်ကားေကာင်းများကိ ု  ေနစ်မွန်းလွဲပိုင်းှင့်  ညပိုင်းတွင်လည်းေကာင်း၊ ုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲများကို နံနက်ပိုင်းှင့် ညေနပိုင်းများတွင်လည်းေကာင်း ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် သ  ကန်ကာလအတွင်း မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲှင့် ည ၉ နာရီခွဲတိုတွင် ြပသမည့ ်ြမန်မာုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများှင့ ်ဗီဒီယိုဇာတ်ကားများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

(ယမန်ေနမှအဆက်)

၁၆-၄-၂၀၂၀

(ကာသပေတးေန ) ေနလယ်

လွမ်းေနမယ် မမ
(ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင)်

ေကျာ်ဟိန်း၊ ချိ ပံး၊ ေဆွဇင်ထိုက်

ဒါိုက်တာ ဦးတင်ယု

၁၈-၄-၂၀၂၀

(စေနေန ) ေနလယ်

ေဇာ်က ကေနသည်
(ေဆးေရာင်စုံအကယ်ဒမီုပ်ရှင)်

ေနတိုး၊ ွန်ဝင်း၊ န ာလ  င်၊ 

ပုလဲဝင်း

ဒါိုက်တာ မီးပွား

၁၈-၄-၂၀၂၀

(စေနေန ) ည

ရန်ကုန် အချစ်ပုံြပင်
(ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း)

ြမင့်ြမတ်၊ သက်မွန်ြမင့်

ဒါိုက်တာ စိုင်းလုံးေကျာက်

၁၉-၄-၂၀၂၀

(တနဂ  ေွေန ) ေနလယ်

ဤလူေဘာင်တွင်
(ြဖမည်းုပ်ရှင)်

ထွန်းေဝ၊ ေမာင်ေမာင်တာ၊ 

ြမင့်ြမင့်ခင်

ဒါိုက်တာ ေရ ဒုံးဘီေအာင်

၁၉-၄-၂၀၂၀

(တနဂ  ေွေန ) ည

မိစွာေတး
(ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း)

လူမင်း၊ ဝတ်မ ံေရ ရည်

ဒါိုက်တာ ဟိန်းစိုး

၁၆-၄-၂၀၂၀

(ကာသပေတးေန ) ည

အချစ်က လန်းတယ်
(ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင)်

မင်းေမာ်ကွန်း၊ ခန်စည်သူ၊ 

မိုးေအာင်ရင်၊ ထွန်းထွန်း၊ 

စိုးြမတ်သူဇာ၊ မယ်လိုဒီ၊ 

သက်မွန်ြမင့်၊ စိုးြပည့်သဇင ်

ဒါိုက်တာ ညီညီထွန်းလွင်

ရန်ိင်ု၊ ေမာ်စှီင့ ်ွယ်မွန်တုိ ဝါသနာတ ူသငူယ်ချင်း သုံးဦး အပုညာအလပ်ုများ အတလူပ်ုရင်း သေဘာထား 

ကွဲလွဲခဲ့ကရာမ ှရန်ိုင်က  ဖခင်၏ သူငယ်ချင်းရှိသည့ ်  ြပင်ဦးလွင်သို   စိတ်ေြပလက်ေပျာက ်  ထွက်လာခဲ့သည်။ 

အုပညာဝါသနာပါသူြဖစ်၍ သ  ကန်ေတးဂီတ ေဖျာ်ေြဖေရးပွဲများတွင ်သီချင်းဝင်ဆိုခဲ့သည်။  ေအးမှင့် ခင်မင် 

ရင်းှီးသွားကပီး   ရန်ိုင်ှင့် ေအးမ ချစ်သူများ  ြဖစ်ခဲ့ကသည်။  ရန်ိုင်၏သူငယ်ချင်း ွယ်မွန်က ရန်ိုင်ရှိရာ 

ြပင်ဦးလွင်သုိ လုိက်လာခ့ဲရာမှ ေအးမှင့် အေြခအေနကုိ ရိပ်မိပီး ရန်ုိင်ကုိ ချစ်ေနခ့ဲေကာင်း ွယ်မွန်က  ေအးမကုိ   

ေြပာြပခဲသ့ည်။  ရန်ိင်ုှင့ ်ွယ်မွန်  အေြခအေနကိ ု သသွိားသည့ ် ေအးမတစ်ေယာက် ဘယ်လိဆုုံးြဖတ်မလဆဲိတုာ 

ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့် ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင ်ဇာတ်ကားြဖစ်ပါသည်။

ေဇာ်ဂျဝီတ်စုံဝတ်ပီး  လျက်ဆားေရာင်းကာ အသက်ေမွးေနရေသာ “ေဇာ်ဂျ”ီကို စိတ်ေဝဒနာသည် မ က 

ေတွပီး ဘဝေဟာင်းက ချစ်သဟူ ုထင်မှတ်ေနသည့အ်တွက် မ ၏ဖခင်က  သမီးကျန်းမာေရးအတွက် ေဆးတိက်ုဖို 

ေဇာ်ဂျကီို ေနတိုင်းအိမ်လာေစခဲ့သည်။ မ ၏ ဖခင်က ေဇာ်ဂျီှင့်အတူ ပါလာသည့် တူေလးကိုြမင်ပီး ေမွးစားခွင့ ်

ေတာင်းလို   တူေလးေနာင်ေရးကို   စ်းစားကာ   ခွင့်ြပခ့ဲပီး အရက်သမားဘဝြဖင့်   ေဇာ်ဂျတီစ်ေယာက် ေရှဆက် 

ခဲရ့သည်။ ဆရာဝန်ြဖစ်သွားေသာ တေူလးြပန်လည်ေရာက်ရိှလာချန်ိမှာ   ဦးေလး  ေဇာ်ဂျကီိ ု  ေဆးကသုေပးိင်ုသည့ ်

အခွင့်အေရးရိုင်ပါ့မလား   ဆိုတာကို   ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့်   ေဆးေရာင်စုံအကယ်ဒမီုပ်ရှင ် ဇာတ်ကား 

ြဖစ်ပါသည်။

ေမာ်ဒယ်   မိုးထက်ြမင့်သူရဲချစ်သ ူ  ကွယ်လွန်သွားလို   ပူေဆွးေသာက   ေရာက်ေနခဲ့သည်။   ငပိုင်က 

မိုးထက်ြမင့်သူ  ချစ်သူ၏ ဒိုင်ယာရီေကာက်ရပီး  ချစ်သူက  အိပ်မက်ေပးလို  ေစာင့်ေရှာက်ခိုင်းတယ်ဆိုကာ 

လမ်ိညာချ်းကပ်ခဲသ့ည်။ မိုးထက်ြမင့သ်ကူ ယုံကည်သွားပီး ငပိင်ုှင့ခ်ျစ်သေူတ ွြဖစ်ခဲ့ကသည်။ “ငပိင်ု”တစ်ေယာက် 

သူ၏လိမ်ညာမ ကို  ကာရှည်ဖုံးကွယ်ထားိုင်ပါ့မလားဆိုတာကို  ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့်  ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း 

ြဖစ်ပါသည်။

မေအးြမင့်၏  ဖခင်က  ေမွးစားသား  “သန်စင်” ှင့်  မေအးြမင့်ကိ ု  လက်ဆက်ေပးပီး  သူ၏ကုမ ဏီကို 

အုပ်ချပ်ေစခ့ဲသည်။ “မေအးြမင့်” ှင့် “သန်စင်”က  ငယ်စ်ကတည်းက  ေမာင်ှမလုိ  ေနလာခ့ဲက၍  လက်မထပ် 

လိုေသာ်လည်း  ဖခင်၏ဆ ကို  မလွန်ဆန်ိုင်ခဲ့ကေပ။  ကုမ ဏီကို  လက်ဝါးကီးအုပ်ချင်ေနေသာ   မန်ေနဂျာ၏ 

ြပဿနာကိ ုရအဲပ်ု ကိရုဝဲင်းက ကညူေီပးရာမှ ကိရုဝဲင်းှင့ ်မေအးြမင့်တုိ ေမတ ာသက်ဝင်ခဲ့ကသည်။  မေအးြမင့ှ်င့ ်

ကိသုန်စင်တို၏ ဟန်ေဆာင်လင်မယားဘဝကိ ုကိရုဝဲင်းသသွိားသည့အ်ခါ ဘယ်လိဆုုံးြဖတ်မလ ဲမေအးြမင့ ်ဖခင်က 

သိသွားမလားဆိုတာကိ ုေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့် ြဖမည်းုပ်ရှင်ဇာတ်လမ်း ြဖစ်ပါသည်။

ကိုချမ်း၏မိခင်က  သူငယ်ချင်း၏သမီးေလး စီးစီးကိ ုအိမ်ေခ တင်ထားသည်။ ကိုချမ်း   မိခင်၏ကုမ ဏီကို 

လက်ဝါးကီး  အုပ်စိုးေနေသာ  ဦးေလး၊  အေဒ ှင့် သမီးများက စွာလွန်းသည့် စီးစီးကိ ု ကည့်မရခဲ့။ ကိုချမ်းက 

ကုမ ဏီကို  စိတ်မဝင်စားေတာ ့စီးစီးကိ ုကိုချမ်းှင့်အိမ်ေထာင်ချေပးပီး ကုမ ဏီကို အုပ်ချပ်ေစခဲ့သည်။ စီးစီးကိ ု

မေကျနပ်သည့်  ကိုချမ်း၏   အမျိးေတွက ြပန်ေပးဆွဲေခ သွား၍  ကိုချမ်းလိုက်ကယ်ခဲ့သည်။ စီးစီးကိ ုကိုချမ်းက 

အချနိ်မီကယ်တင်ိုင်ပါ့မလားဆိုတာကိ ုေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့် ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်းြဖစ်ပါသည်။

စိတ ၊ သားစစ်ှင့် မိုးေသာက်တို ညီအစ်ကို သုံးဦးတိုှင့်အတူေန အန်တီအပျိကီး မျိးမမက  ဇီဇာေကာင်၊ 
စည်းကမ်းကီးသည့်အတွက ်  အေဒ အိမ်ေထာင်ြပေစဖို ညီအစ်ကိုများ     အကံထုတ်ေနခဲ့သည်။   အစ်ကိုကီး 
ကိုကံေကာင်း၏ အုပ်ထိန်းမ ေအာက်မှာေနရသည့ ်ေကျာ့၊  ကာှင့်  ေက တို   ညီအစ်မ (၃)ဦးတို အစ်ကိုကီး၏ 
စည်းကမ်းတင်းကျပ်မ ေကာင့ ်အစ်ကိုေရှ တစ်မျိး၊ ကွယ်ရာတစ်မျိး ေနေနခဲ့ကသည်။ ညီအစ်ကို (၃)ေယာက်ှင့် 
ညီအစ်မ သုံးေယာက်တို  အသီးသီးချစ်သူြဖစ်သွားကရာ  အစ်ကိုကီးှင့ ်  အန်တီအပျိကီးတို ှစ်ေယာက်ကို 
သေဘာတူေပးစားကရန ်အကံeာဏ်အမျိးမျိး ထုတ်ခဲ့ကသည်။ သူတို၏အကံအစည် ေအာင်ြမင်မ ရပါ့မလား 
ဆိုတာကို     ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်၊    ေပါ့ေပါ့ပါးပါး    ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့်    ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင ်ဇာတ်ကားြဖစ ်
ပါသည်။



ဧပီ   ၆၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ ေဈးကီးများတွင် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်း ေဈး န်းများတည်ငမ်ိ
ထမင်းဆိုင်ှင့ ်စားေသာက်ဆိုင်များ ပါဆယ်သာေရာင်းချ

ေနြပည်ေတာ် သေြပကန်ုးေဈးတွင် 
ပုံမှန်ေနများကဲ့သို   ကုန်ပစ ည်းများ 
ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလျက်ရှိပီး 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ 
လုံလုံေလာက်ေလာက ် ေရာင်းချေပး 

ိုင်သည့်      အေြခအေနရှိေကာင်း 

ေဈးဆိုင်ရှင်များထံမ ှသိရသည်။

အသားငါးေရာင်းသူ ေဒ သူဇာဝင်း 

က “ အခုက အသားငါးေတ ွဝယ်ရတဲ့ 
ေဈးေရာ ြပန်ေရာင်းချတဲေ့ဈးပါ အရင် 

လိုပုံမှန်ပါပဲ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲ  
ပတ်သက်ပီး   ေဈးမှာ    အသိပညာ 
ေပးတာေတွရှိပါတယ်။ အရပ်ထဲက 

ေြပာစကားေတေွကာင့ ်တစ်ခါတေလ 
စိုးရမ်ိစတ်ိြဖစ်တဲအ့ခါလည်းရိှပါတယ်။ 

စားဝတ်ေနေရးေကာင့ ်   ပုံမှန်ေတာ့ 
ေဈးထွက်ေရာင်းပါတယ်” ဟု ေြပာ 

သည်။

ထိုအတူ  ပျ်းမနားမိ အာဟာရ 

သုခေဈးတွင်လည်း          အေြခခံ  

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ ဟင်းသီး 
ဟင်းရက်၊ သားငါးှင့် ကုန်ေြခာက ်

ပစ ည်းများကိ ု    လက်လီလက်ကား 

ပုံမှန် ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလျက်ရှ ိ
ပီး ေဈး န်းအတက်အကျ ကွာဟမ  

သိပ်မရှိေကာင်း   ပွဲုံပိုင်ရှင်များက 
ေြပာသည်။

အာဟာရသုခေဈးတွင် ကုန်မျိးစုံ 

ေရာင်းချေနသည့ ်ဦးတင်ေမာင်ေဆကွ 

“ဆိုင်မှာေတာ့ အေြခခံစားေသာက ်

ကုန်ြဖစ်တဲ့ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားနဲ  အြခား 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်ေတွကုိ ပံုမှန် 

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၅
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ေတွရှိပီးေနာက ်အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ဝယ်လိုအားများခဲ့ပီး ကုန်ေဈး န်းအနည်းငယ် မတည်မငိမ်ြဖစ်ခဲ့ေသာ်လည်း ယေန  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ ေဈးကီးများတွင ်အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း ေဈး န်းများတည်ငိမ်လျက်ရှိပီး ကုန်စည်များ ပုံမှန်ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလျက်ရှိသည်။

ေဈး န်းအတိုင်းပ ဲေရာင်းချေပးေနပါ 

တယ်။ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲအမျိးမျိးကိ ု

အရင်အတိုင်းပဲ မှာယူရတာလွယ်ကူ 
ေနပါတယ်။      ြပတ်လပ်ဖိုလည်း 

မရှိိုင်ပါဘူး။ ပုံမှန်ေဈး န်းအတိုင်း 
ေရာင်းချဖို  န်ကားထားပါတယ်” 

ဟု ေြပာသည်။

ေနြပည်ေတာ်   သေြပကုန်းေဈး 
အပါအဝင်  ပျ်းမနား အာဟာရသုခ 

ေဈးှင့် Junction Center တိုတွင် 

Face Mask ၊ Hand Gel၊ Dettol ှင့် 

အရက်ြပန်များ  ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ 

သည်ကို ေတွရှိရသည်။

ကင်မွန်းတန်းရပ်ကွက်ေန ဆုိင်ကယ် 
ကယ်ရီဆွဲသူ   ဦးလ  င်ဦးက   “ခု 

ကပ်ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ကျန်းမာ 
ေရးကထုတ်ြပန်တဲ့ ထုတ်ြပန်ချက် 

ေတကွိ ုေစာင့်ကည့ပ်ါတယ်။ လိက်ုနာ 

ရမယ့်အချက်ေတွကို   သိပါတယ်။ 
တကယ်ဆို အြပင်မထွက်ချင်ပါဘူး။ 

စားဝတ်ေနေရးအတွက်    ပိုက်ဆံ 

ဘယ်ေလာက်ပဲရရဆိုပီး ထွက်ေနရ 

တာြဖစ်ပါတယ်။   အြပင်မထွက်ဖို 

ကန်သတ်ေတာမ့ယ်ဆိရုင် က န်ေတာ် 

တိုလို စားဝတ်ေနေရး မေြပလည်သ ူ
ေတွအတွက် ထည့်ပီးစ်းစားေပးေစ 

လိုပါတယ်” ဟု ေြပာသည်။
ထိုြပင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ  မရှိေစရန် အရက် 
ဆိုင်ှင့် ဘီယာဆိုင်၊ လက်ဖက်ရည ်

ဆိုင်အချိမှာ     ပိတ်သိမ်းထားပီး 

ထမင်းဆိင်ုှင့ ်စားေသာက်ဆိင်ုများ၌ 

ဆိုင်တွင် စားသုံးခွင့်မြပဘဲ ပါဆယ် 

စနစ်ြဖင့်သာ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ 

သည်။
စားေသာက်ဆိုင်    မန်ေနဂျာ 

ဦးေဇာ်မင်းလှက      “က န်ေတာ်တို 
ဆုိင်ကုိ မတ် ၃၁ ရက်ကစပီး ထုိင်စား 

မေရာင်းပါဘူး။ ပါဆယ်ပ ဲေရာင်းေပးပါ 

တယ်။ တာဝန်ရိှသေူတကွ တစ်ေနကိ ု
သုံးကိမ်ေလာက ်  စစ်ေဆးပါတယ်။ 

ေဈး န်းေရာ၊ ေရာင်းအားပါ ပုမှံန်ပါပ”ဲ 

ဟု ေြပာသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ေကာင်စီနယ်ေြမ 
အတွင်းရိှ ေဈးကီးများတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရး 
လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့် ပိုးသတ်ေဆး 
ပက်ဖျန်းြခင်း၊      လက်ေဆးကန် 
များြပလပ်ုြခင်း၊ သန်ရှင်းေရးလပ်ုငန်း 

များအား  အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင် 

ရက်ြခင်း၊       စားေသာက်ကုန်များ 
ြပတ်လပ်မ မရှိေစရန်ှင့် ပုံမှန်ေဈး 

ထက်    ေဈးတင်ေရာင်းချြခင်းများ 
မြပလုပ်ရန်  ေနြပည်ေတာ်   စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတီ ေဈးများဌာန 

က     ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည်။

သတင်း-ေကျာ်သူထက်၊

ဟိန်းမင်းစိုး

ဓာတ်ပုံ - ေအးသန်း

ဦးလ  င်ဦး

သေြပကုန်းေဈး

သေြပကုန်းေဈး

အာဟာရသုခေဈး

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရး YBS ယာ်လိုင်းများ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်
ရန်ကုန်   ဧပီ    ၅ 
ရန်ကုန်မိေနြပည်သူများ   ခရီးသွားလာရာတွင ်   အသုံးြပေနသည့် YBS 

ယာ်လိုင်းများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာန၏    လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ  
ကိတင်ကာကွယ်မ များေဆာင်ရက်ေနေကာင်း   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကီးကပ်ကွပ်ကဲမ  အာဏာပိုင်အဖွဲ (YRTA)  ထံမှ 
သိရသည်။

YBS ယာ်လုိင်းများစီးနင်းသည့် ခရီးသည်များအတွက် ယာ်လုိင်းေပ  

တွင်   လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန်ေဝြခင်း၊    လက်သန်ေဆးရည်ဘူးေပးြခင်း၊ 
လက်သန်ေဆးရည်ဘူးထားရိှြခင်း၊ ကားဂတ်ိ၊ ရထားဂတ်ိများတွင် လက်ေဆး 

ကန်ထားရိှြခင်း၊ ယာ်ေပ တွင် ပုိးသတ်ေဆးရည်ဖျန်းြခင်းတုိကုိ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကီးကပ်ကွပ်ကဲမ အာဏာပိုင်အဖွဲ(YRTA)၊ 
YBS ယာ်လုိင်းကုမ ဏီများ၊ ယာ်လုိင်းတာဝန်ခံများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
ယာ်လိုင်းေပ တွင် လက်သန်ေဆးရည်ဘူးကိ ုယာ်လိုင်း၏ အတက် 

(ဝင်ေပါက်) ေနရာတွင် ထားရှိပီး ခရီးသည်အေနြဖင့ ်ယာ်ေပ အတက်တွင် 

လက်သန်ေဆးရည်သုတ်လိမ်းပီးမှသာ စီးနင်းကရမည်ြဖစ်သည်။  YBS 
ယာ်လိုင်းများ၏ ဂိတ်ရင်းယာ်ရပ်နားချနိ်တွင ်ယာ်ေပ တွင် သန်ရှင်းေရး 

ြပလုပ်ြခင်း၊     အမ  က်ပုံးထားရှိပီး   စနစ်တကျအမ  က်စွန်ပစ်ြခင်းတိုကို  

ယခင်ကတည်းက     လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။    ထိုြပင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  
ကာကွယ်တားဆီးိင်ုေရးအတွက် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များကိ ုယာ်လိင်ုးဂတ်ိ 

များှင့်   ယာ်ေပ တွင်   စေတကာကပ်ပီး အသိေပး  းေဆာ်ထားေကာင်း 
သိရသည်။

ေအာင်သူရ



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကွာလာလမ်ပ ူ  ဧပီ   ၅ 

မေလးရှားိင်ုငတွံင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံသ ူ၁၇၉ ဦးကိ ု ထပ်မေံတွရိှခဲရ့ 

သြဖင့်   စစုေုပါင်း ၃၆၆၂ ဦးရိှလာခဲ့ပီးြဖစ်သည်။  အေရှေတာင်အာရှ၏  တတယိ 
စီးပွားေရး အင်အားကီးိင်ုငမှံာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ များှင့်  ကံေတွေနရ 

သည်။ ထပ်မေံသဆုံးသေူလးဦးအပါအဝင်   ေသဆုံးသေူပါင်း   ၆၁  ဦးရိှခဲေ့ကာင်း 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ကို      

ထန်ိးချပ်ရန်အတွက် မေလးရှားိင်ုငသံားများအား လ ပ်ရှားသွားလာမ ထန်ိးချပ် 

ေရးဥပေဒကိ ုမတ် ၁၈ ရက်မှစတင်ပီး ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 
အမန်ိ၏  ပထမအဆင့်ကန်သတ်ကာလကိ ု  မတ် ၁၈ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိ 

သတ်မှတ်ထားပီး  ဒတုယိအဆင့်ကိ ုဧပ ီ၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိသတ်မှတ်ထား 

သည်။  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၏    အထက်ပါအမိန်ဆိုင်ရာ   တားြမစ်ချက်များကိ ု

မလိက်ုနာသမူျားအား  အမ်ိြပန်ရန်   အခွင့်အေရးေပးထားေကာင်း ကွာလာလမ်ပ ူ
ရတဲပ်ဖဲွအကီးအက ဲမဇလန်းလတ်ဇင်က စအီင်န်ေအသတင်းဌာနသို ေြပာကား 
သည်။ မေလးရှားတွင ်ဧပီလလယ်၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ များ ြမင့်တက ်
လာိုင်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

မေလးရှားိုင်ငံတွင် ၁၇၉ ဦး 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ထပ်မံကူးစက်ခံရ ဝါရှင်တန်   ဧပီ   ၅

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ဧပ ီ၄ ရက်က ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ၁ ဒသမ ၁ 
သန်းေကျာ်သာရှိေသာ်လည်း ဧပီ ၅ 
ရက်တွင်   ၁ ဒသမ  ၂  သန်းအထိ  
ြမင့်တက်လာခ့ဲေကာင်း  အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုအေြခစုိက်    ပုဂ လိက  
သုေတသနေကျာင်း    တစ်ေကျာင်း 
ြဖစ်သည့ ် ဂ န်ေဟာက့င်းတက သိလ်ုမှ 
ရရိှထားသည့်  ေနာက်ဆံုးကိန်းဂဏန်း 
များအရ သိရသည်။ 

ေလာေလာဆယ်  တစ်ကမ ာလုံး 
တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
၁၂၁၃၉၂၇ ဦးရိှပီး ၆၄၇၀၃  ဦး ေသဆုံး 
ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။   အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုတွင်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံသ ူ၃၁၂၂၄၅ ဦးရိှပီး  ၈၀၀၀ 
ေကျာ်  ေသဆုံးခဲ့သည်။   အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုသည ်  ကမ ာ ေပ တွင်  
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကူးစက် ပျံှံမ  

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ရိှလာ

မနီလာ   ဧပီ   ၅
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် 
ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကိ ု တားဆီးကာကွယ် 

မက်ဒရစ ်  ဧပီ   ၅

အေမရိကန်ိုင်ငံပီးလ င်   အီတလီ 

ုိင်ငံကုိေကျာ်လွန်၍ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 

ကူးစက်မ အေရအတွက်  ဒတုယိအများ 

ဆုံးိင်ုငြံဖစ်လာေကာင်း   စပန်ိိင်ုငကံ 

အတည်ြပလိုက်သည်။

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ      အေရအတွက်မှာ  

၁၂၆၁၆၈   ဦးြဖစ်ေကာင်း   စပန်ိအစိုးရ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက်  ဆုေတာင်းပွဲ ြပလုပ်

စပိန်ိုင်ငံက ကမ ာေပ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် 
ကူးစက်လူနာ ဒုတိယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာ

ဂျကာတာ    ဧပီ   ၅
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်      ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံေသာ လနူာများအား ေဆးဝါးကသုေပးေနသည့ ်
ဆရာဝန် ၁၈ ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း အင်ဒိုနီးရှားဆရာဝန် 
များအသင်းက ယေနေြပာကားသည်။

အဆိုပါ  ဆရာဝန်များသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခခံဲရ့ပီးေနာက် ေရာဂါေစာင့်ကည့မ် ေအာက်တွင် 
အြခားလနူာများှင့အ်တထူားရိှပီး  အနီးကပ်ေစာင့်ကည့ ်
ခံထားရေကာင်း       အင်ဒိုနီးရှားဆရာဝန်များအသင်း၏ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ  ဟာလစ်ခ်မာလစ်ခ်က   ေြပာကား 
သည်။

ေသဆုံးသွားသည့ ် ဆရာဝန်များသည်  ိင်ုငတံစ်ဝန်း 
တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရေသာလူနာများအား 
ေဆးုံများတွင ်   ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးေနစ ်   ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံဖွယ်ရိှေကာင်း ၎င်းက ထပ်မေံြပာကားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငရိှံ သနူာြပများှင့ ်ေဆးုမံျားသည် 
ေဆးဘက်ဝန်ထမ်းများအတွက်  လုိအပ်ေသာ  ကာကွယ် 
ေရးပစ ည်းကရိယိာများကိ ုေဆးုမံျားတွင် ြဖည့ဆ်ည်းေပး 
ုိင်ရန်  ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊  ေဆးဘက် 
အကမူျားအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ 

၎င်းတို၏   တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု  ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန ်
အတွက်     လိုအပ်ေသာ    အကာအကွယ်ေပးေရးပစ ည်း 
ကရိယိာများကိ ုေဆးုမံျားတွင် ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုလမိ့မ်ည် 
ဟ ုေမ ာ်လင့ေ်ကာင်း   ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သကူ  ေဒသဆိင်ုရာ 
မီဒီယာများသို ေြပာကားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတွံင် တစ်ရက်တာအတွင်း ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လူခုနစ်ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက ်
ေသဆုံးသ ူစုစုေပါင်း ၁၉၈ ဦးအထ ိရှိလာေကာင်း  အင်ဒို 
နီးရှား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။

ထိုအတ ူအင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတွံင် တစ်ရက်တာအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူလနူာသစ် ၁၈၁ ဦး ထပ်မ ံ
စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ် ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူလူနာ 
စုစုေပါင်း ၂၂၇၃ ဦး ရိှလာခ့ဲေကာင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 
ဆက်စပ်သည့် ကိစ ရပ်များဆိုင်ရာ အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရ၏ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ   အာ့ခ်မက်ယူရီယံတိုက  ေြပာကား 
သည်။  အင်ဒိနုီးရှားအစိုးရသည်   ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ      ကူးစက်မ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာေကာင့ ်
ှာေခါင်းစည်းများ     ဝတ်ဆင်ကရန်      ြပည်သူများအား 
တိုက်တွန်းထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အင်ဒိုနီးရှားတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအား 

ကုသေပးေသာ ဆရာဝန် ၁၈ ဦးေသဆုံး

က ဧပီ ၄ ရက်တွင် ေကညာခဲ့သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူ 

မှာ ၁၁၉၄၇ ဦးအထ ိ ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး 

အတီလီိင်ုငံပီးလ င်     ဒတုယိအများ 

ဆုံးြဖစ်သည်။  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်   ပျံံှမ ထိန်းချပ်ရန်   အချန်ိ 

ပုိမုိလုိအပ်သည်ဟု     စပိန်ဝန်ကီးချပ်   

ပတ်ဒုိ ဆန်းချက်ဇ်က ဧပီ ၄ ရက်တွင်  

သတင်းေထာက်များသုိ  ေြပာကားခ့ဲ 

သည်။ ဧပီ ၁၁ ရက်တွင် သက်တမ်း 

ကန်ုေတာမ့ည့်     အေရးေပ အေြခအေန 

ကို   အစိုးရက  ေနာက်ထပ်ှစ်ပတ် 

သက်တမ်းတုိးမည်ဟု    ၎င်းက   ေြပာ 

သည်။ စပိန်အစိုးရက မတ် ၁၄ ရက် 

တွင်    တစ်ိုင်ငံလုံး   အသွားအလာ 

ကန်သတ်မ  ြပ  ာန်းခဲ့သည်။

ဆက်လက်ရှိေနမည်

ထိုအစီအမံမှာ     အေရးေပ  

အေြခအေန သက်တမ်းတုိးမ ှင့်အတ ူ

စုစုေပါင်း      ေြခာက်ပတ်ကာအထ ိ

ဆက်လက်      ရှိေနမည်ြဖစ်သည်။ 

အီတလီမှာ           ဥေရာပတိုက်တွင ်

ကန်သတ်မ များြပလပ်ုသည့်      ပထမ 

ဆုံးေသာ   ိုင်ငံြဖစ်ပီး    ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ ်     ကူးစက်မ အေရအတွက်  

ေလျာက့ျေစရန်     လပ်ုေဆာင်ိင်ုြခင်း 

ေကာင် ့အသိအမှတ်ြပခံခဲ့ရသည်။                                 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင ်  ခရစ်ယာန်ဘုန်းေတာ်ကီးများက ကိုဗစ်- ၁၉ ကာကွယ်ရန ်ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသစ်။

အများဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်။ 
ထိုအတ ူ စပန်ိိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ ၁၃၀၇၅၉ 
ဦးရှိပီး ၁၁၉၄၇ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။ 
စပိန်ိုင်ငံသည်        အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုပီးလ င် ကမ ာေပ တွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ  ဒုတိ
ယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်။

ထိုအြပင်   အီတလီိုင်ငံတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသူ 
၁၂၄၆၃၂ ဦးရိှပီး ၁၅၆၃၂ ဦး ေသဆုံးခဲ့ 
သည်။  ယခုအခါ  အီတလီိုင်ငံသည် 

ကမ ာေပ တွင်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ေကာင့ ်    ေသဆုံးမ အများဆုံးိုင်င ံ
ြဖစ်လာခဲေ့ကာင်း    သေုတသနေလလ့ာ 
ချက်အရ သိရသည်။                              

 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ 
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဝင်ေရာက်လာပီး    စည်ကားလှသည့ ်
မိေတာ်သည်  လ ပ်ရှားသွားလာမ  
များ      ရပ်တန်လုနီးပါးြဖစ်ေနသည်။ 
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်  ပျံံှမ  ရိှေနေသာ်လည်း 
ဤဆုေတာင်းေမတ ာ     ပိုသပွဲကို  
ဆက်လုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း  ဆေုတာင်း 
ပွဲတက်ေရာက်သ ူ       ဘွန်ဆိုဆာက 
ေြပာကားသည်။

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင်      ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ ်အတည်ြပလူနာ ၃၀၉၄ ဦး 
ှင့် ေသဆုံးသူေပါင်း  ၁၄၄ ဦးအထိ 
ေရာက်ရိှလာသည်ဟု           မှတ်တမ်း 
တစ်ရပ်      ထွက်ေပ လာပီးေနာက ်
ဤဆုေတာင်းပွဲ     ြဖစ်ေပ လာြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံအတွင်း၌  စမ်းသပ ်
စစ်ေဆးမ များ   တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင ်
ေနသြဖင့်     ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ
အေရအတွက်  ဆက်လက်ြမင့်တက ်
ေနမည်ဟု ေမ ာ်မှန်းကသည်။

        ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေဇာ်လင်း

ေရးအတွက်    ခရစ်ယာန်ဘန်ုးေတာ်ကီး 
များသည်  တနဂ  ေေွနက   ဆေုတာင်း 
ေမတ ာပိုသခဲ့ကသည်။

မနီလာတွင်      အဝင်အထွက် 
ပိတ်ဆုိမ များ    ြပလုပ်ထားသည်မှာ 
ရက်သတ ပတ်   ေလးပတ်အတွင်းသို 

ဂျဘား  ဧပီ    ၅
ေတာင်ဆဒူန်ိင်ုငတွံင် ဧပ ီ၅ ရက်က ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပထမဆံုးအကိမ် ြဖစ်ပွား 
မ  ေတွရိှခဲ့ပီးေနာက် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြပန်ပွားမ ဆိင်ုရာ တားဆီးေရးှင့ ်ြပင်ဆင်မ  
များတွင်  ေတာင်ဆူဒန်ိုင်ငံ၊ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲတိုှင့်အတ ူ  နီးကပ်စွာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်ကုလသမဂ က သ ိ  ာန်ချခဲ့သည်။

ေတာင်ဆူဒန်ရှိ ကုလသမဂ ုံးက ၎င်း၏ဝန်ထမ်းများထဲတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေကာင်း အတည်ြပေြပာကားခဲ့ပီး အရပ်သားများအား အကာ 
အကွယ်ေပးရန်၊ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူညမီျားေပးရန်၊ 
ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်ရန်ှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အကအူညေီပးရန် 
ကလုသမဂ က ၎င်း၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ များကိ ုဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ကုလသမဂ ၏  ဦးစားေပးအစီအစ်သည ်  ေတာင်ဆူဒန်ြပည်သူများှင့ ်
ေတာင်ဆူဒန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ကုလသမဂ ဝန်ထမ်းများအား 
အကာအကွယ်ေပးရန်ြဖစ်ေကာင်း ကလုသမဂ  လသူားချင်းစာနာေထာက်ထား
မ ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးုံးက ထတ်ုြပန်သည့ ်ေကညာချက်တွင် ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

ဆဒူန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွတုိသည် ေဖေဖာ် 
ဝါရ ီ၂၈ ရက်က အသီယီိုးပီးယားမှတစ်ဆင့ ်နယ်သာလန်မှ ြပန်လာေသာ အသက် 
၂၉ ှစ်အရယ်အမျိးသမီးလူနာှင့် အဆက်အသွယ်ရှိသည့် လူများကိုလည်း 
စမ်းသပ်မ များြပလုပ်ရန် ေရာဂါေဗဒပညာရှင်များှင့်အတူ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
ေကာင်း ယင်းေကညာချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပျံှံမ  တားဆီးေရး ေတာင်ဆူဒန်ှင့်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် ကုလသမဂ သ ိ  ာန်ချ



ဧပီ    ၆၊  ၂၀၂၀ဧပီ    ၆၊  ၂၀၂၀

ဘရပ်ဆဲလ်      ဧပီ     ၅
ဗင်နီဇဲွလားုိင်ငံတွင် အသွင်ကူးေြပာင်းအစုိးရဖဲွစည်းေရး 
ှင့် ိုင်ငံအေပ  ချမှတ်ထားေသာ စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များ 
ုပ်သိမ်းေရးတိုကိ ု   ေဆာင်ရက်မည့ ်     အေမရိကန်၏ 
အစအီစ်ကိ ုဥေရာပသမဂ က ကိဆိခုဲသ့ည်။ ဝါရှင်တန်က 
ဗင်နီဇွဲလားသမ တ နီကိုလတ်စ် မာဒူိုှင့်   အတိုက်အခံ 
ေခါငး်ေဆာင် ဂွါအီဒုိတုိအား ှစ်ဖက်စလံုးမှ ကုိယ်စားလှယ ်
များြဖင့ ်အသွင်ကူးေြပာင်းအစုိးရတစ်ရပ်ဖဲွစည်းရန် လွန်ခဲ ့
ေသာလအတွင်းက တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံတွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  
ြမန်ဆန်ေနသြဖင့ ်ေရနလံပ်ုငန်းအား  အမီှြပေနေသာိင်ုင ံ
ြဖစ်ေသာေကာင့် စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းှင့် ကံေတွေန 
ရသည်။   ဗင်နဇဲွီလားိင်ုင ံဒမီိကုရက်တစ်အသွင်ကူးေြပာင်း 
ေရးအတွက် အေမရိကန်ုိင်ငံကအဆုိြပထားေသာ လုပ်ငန်း 
မူေဘာင်ကိ ုဥေရာပသမဂ က ေထာက်ခံေကာင်း ဥေရာပ 
သမဂ ၏သတံမန်ေရးရာအကီးအက ဲ    ဂျိးဇက်ဘုိးရယ်က     

ေကညာချက်တွင ်ေြပာကားသည်။ 
အေမရိကန်၏ အဆိုြပချက်မှာ အကျပ်အတည်းမ ှ

ငိမ်းချမ်းေသာနည်းြဖင့ ်   ုန်းထွက်ပီး  ဒီမိုကရက်တစ ်
အစိုးရြဖစ်လာေစရန်ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊      ဝါရှင်တန်၏ 
အစီအစ်များအား       အြပည့်အဝအေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ပီးပါက အေမရကိန်ှင့ ်ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် 
ဗင်နီဇွဲလားအေပ  အေရးယူပိတ်ဆိုမ များကို ဖယ်ရှားေပး 
ိင်ုမည်ဟ ုသရိသည်။  အစားအစာှင့ ်   အြခားအေရးကီး 
ေသာ  ပစ ည်းများကိ ုဗင်နဇဲွီလားိင်ုငတွံင် ြဖည့တ်င်းိင်ုရန် 
အတွက်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေငွေကးရန်ပုံေငွအဖွဲှင့ ်
ိုင်ငံတကာမှ အဖွဲအစည်းများကိ ုဖိတ်ေခ ပီး စီးပွားေရး
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေစရန်အစအီစ်များ ေဆာင်ရက်ရ 
မည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ ်မာဒူုိအစုိးရသည် အေမရိကန်၏ လုပ်ငန်း 
မူေဘာင်အား ြငင်းပယ်ခဲ့သည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဗင်နီဇွဲလားိုင်ငံ၌ အသွင်ကူးေြပာင်းအစိုးရဖွဲစည်းေရးအား
ဥေရာပသမဂ  ေထာက်ခံ

ဘန်ေကာက်       ဧပီ      ၅
ထိုင်းိုင်ငံ၌    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၂ ဦးကို 
ထပ်မေံတွရိှရသြဖင့ ်စစုေုပါင်း  ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၂၁၆၉ 
ဦးရှိခဲ့ပီး သုံးဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့သည်။ ဇန်နဝါရီလ တွင် 
ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 
လူ ၂၃ ဦး ေသဆုံးခဲ့သည်။ 

ဧပီ ၃ ရက်တွင် ထိုင်းစစ်ဘက်ှင့ ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ အဖဲွများသည် ုိင်ငံတစ်ဝန်း စစ်ေဆးေရးဂိတ် 
ရာေပါင်းများစွာကို ဖွင့်လှစ်ပီး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ထိန်းချပ် 
ရန်အတွက် ညမထွက်ရအမိန်ထုတ်ြပန်ကာ  ြပည်သူများ 
လမ်းေပ တွင် စုေဝးြခင်းကိ ုကန်သတ်ခဲ့သည်။  သိုေသာ်

ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများှင့ ်ေဆးပစ ည်းသယ်ယပူိုေဆာင် 
သူများအား ခွင့်ြပခဲ့သည်။ 

တာဝန်ရိှသူများ၏ ေြပာကားချက်အရ စစ်ဘက်ှင့် 
လုံ ခံေရးအဖွဲအစည်းများက ိုင်ငံတစ်ဝန်း စစ်ေဆးေရး 
ဂိတ် ၄၂၁ ဂိတ်ကို    ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း  ေြပာကားသည်။ 
ထုိင်းုိင်ငံတွင် လွန်ခ့ဲေသာလမှစတင်ပီး ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
ြဖစ်ပွားသ ူ၂၀၀၀ ေကျာ်ရိှခဲေ့သာေကာင့ ်လတူစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 
အကွာအေဝးသတ်မှတ်ေနထိုင်ြခင်းကို        အစိုးရက 
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ  ၁၀၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ဝါရှင်တန်     ဧပီ       ၅
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါ   ပိုမိုဆိုးရားလာြခင်းေကာင် ့
လာမည့်သတီင်းပတ်အတွင်း လအူများအြပားေသဆုံးိုင်ရာ 
အေမရိကန်ိုင်ငံအေနြဖင့်   ေတာင့်ခံထားရန်  သမ တ 
ေဒ နယ်ထရမ့်က သတိေပးလိုက်သည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံက    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
အများဆုံးသီတင်းပတ်တစ်ခုသို       ဦးတည်လာေနပီး 
လူအများအြပားေသဆံုးုိင်ေကာင်း ဧပ ီ၄ ရက်က ကျင်းပ 
သည့် ေနစ်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌ ေဒ နယ်ထရမ့်က 
ေြပာသည်။          အေပျာ်ခရီးထွက်မ    ေရှာင်က်ြခင်း၊    
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ ေှးေကွးေစရန် လတူစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
အကွာအေဝးသတ်မှတ်၍ေနထိင်ုြခင်းကဲသ့ိုေသာ လမ်း န် 
ချက်များကိ ု   ဆက်လက်လိုက်နာရန်  သမ တ ထရမ့်က 
ြပည်သူများသို တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးမှာ ြပည်သူများ၏ 

မျိးချစ်စတ်ိကိေုဖာ်ကျးေသာ တာဝန်ဟ ု  ၎င်းက ဆိသုည်။ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ၌   လက်ရှိ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အဓိက 
ြဖစ်ပွားရာ နယူးေယာက်မိေတာ်သို ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပ 
များအပါအဝင် ေဆးဘက်ဆိင်ုရာဝန်ထမ်း ၁၀၀၀ ေစလ တ် 
ရန် တပ်မေတာ်သို အမိန်ေပးခဲ့ေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က 
ေြပာသည်။ ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သိုလ်၏ အချက်အလက် 
များအရ အေမရကိန်ိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်သ ူ
၃၀၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး  ေသဆုံးသူဦးေရ   ၈၀၀၀  ေကျာ် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေနအိမ်၌သာေနရန် တိုက်တွန်းသည့်အမိန်များကို 
လိုက်နာေသာ်လည်းပ ဲ      ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင် ့
အေမရိကန်ိုင်ငံသား ၂၄၀၀၀၀ ခန်  ေသဆုံးိုင်ေကာင်း 
အေမရိကန်အစိုးရက ခန်မှန်းထားသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

လာမည့်သတီင်းပတ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် လအူများအြပားေသဆုံးိင်ုဟ ုအေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် သတေိပး

အီတလီကျန်းမာေရးလုပ်သားများ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် 
အ ရာယ်ကင်းေစရန် စက်ုပ်များက အကူအညီေပး
ေရာမ      ဧပီ       ၅
အီတလီိုင်ငံရှိ    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အ ရာယ်     
ေလ ာခ့ျရန် ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများကိ ုစက်ပ်ုများက 
အကူအညီေပးလျက်ရှိသည်။        အီတလီိုင်ငံမှာ 
ကမ ာေပ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ေဘးအသင့်ဆုံးိုင်ငံ 
တစ်ခုြဖစ်သည်။

အတီလီိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး လွန်ဘာဒေီဒသရိှ ေဆးု ံ
တစ်ုံ၌  စက်ုပ်ေြခာက်ုပ်က  ကျန်းမာေရးလုပ်သား 
များအား လူနာများှင့်  တိုက်ိုက်ထိေတွမ ေလ ာ့ချရန် 
ှင့်    တစ်ကိုယ်ေရအကာအကွယ်ေပးေရးဝတ်စုံများ 
ေခ တာရန်   ကူညီသွားမည်ြဖစ်သည်။  စက်ုပ်များကိ ု
အေဝးထိန်းခလုတ်ြဖင့် ထိန်းချပ်ပီး ဆရာဝန်များက 
လူနာများကို စစ်ေဆးရာတွင ်အေထာက်အကူြပသည် ့
ကင်မရာများ တပ်ဆင်ထားသည်။

စက်ုပ်များက     လူနာများ၏    အသက် ှမ ၊ 

ေသွးဖိအားှင် ့      ှလုံးခုန် န်းတိုင်းြခင်းကဲ့သိုေသာ 
မက်ထရစ်စနစ်များကို ေြခရာခံိုင်သည့်အြပင် လူနာ 
များှင့်  ိုးစင်းေသာ စကားေြပာဆိုမ များ ြပလုပ်ိုင ်
သည်။ အီတလီိုင်ငံတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၉၅၀၀ 
ေကျာ် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခခံဲရ့ပီး အတည်ြပထား 
ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်သ ူ၁၂၄၆၃၂ ဦးရှိကာ 
ေသဆုံးသ ူ၁၅၃၆၂ ဦးြဖင့် ကမ ာေပ တွင် ေသဆုံးသဦူးေရ 
အများဆုံးိုင်ငံြဖစ်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက     စက်ုပ်များ၏ 
ေဆာင်ရက်မ ကို စိတ်ေကျနပ်မ ရှိပါေကာင်း၊ အဘယ် 
ေကာင့်ဆိုေသာ ်  စက်ုပ်များက  ေဆးုံ၏  ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်မ အ ရာယ်ကို       ေလ ာ့ချေပးေကာင်း 
ေဆးုံရှိ ဆရာဝန်တစ်ဦးက ေြပာသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အတိုက်အခံေခါငး်ေဆာင် ဂွါအီဒုိ ဗင်နီဇဲွလားသမ တ နီကုိလတ်စ်မာဒူုိ



ဧပီ    ၆၊   ၂၀၂၀

နယူးေဒလီ   ဧပီ    ၅
အိ ိယိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၃၇၄   ဦးရှိလာပီး  
၇၇  ဦး   ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း   အိ ိယ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   ယေန  
ေြပာကားသည်။

ဧပ ီ၄ ရက် ညေနပိင်ုးမှစ၍ အိ ိယ 
ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူလူနာသစ ်   ၃၀၂   ဦး 
စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီး   ှစ်ဦး    ထပ်မံ 
ေသဆံုးခ့ဲပီးေနာက်  ေသဆံုးသူဦးေရ 
၇၇ ဦးအထြိမင့တ်က်လာကာ  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ   ၃၃၇၄  ဦး  အထိ 
ြမင့်တက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ်  ေရာဂါကူးစက်ခံရေသာ 
လူနာအားလုံးအနက် ၂၆၇ ဦးသည်  
၎င်းတို၏        ေရာဂါေဝဒနာများမ ှ 
ြပန်လည်ကျန်းမာလာေသာေကာင့ ်

ေဆးုံများမ ှ ြပန်ဆင်းသွားေကာင်း 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ထတ်ုြပန် 
ချက်တစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

အိ ိယအစိုးရသည ် ိုင်ငံအတွင်း  
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို 
ထိန်းချပ်ရန်  တစ်ိုင်ငံလုံး  အတိုင်း 
အတာြဖင့ ်၂၁ ရက်ကာ အြပင်မထွက် 
ေရး စမီခံျက်တစ်ရပ်ကိ ုမတ် ၂၅  ရက် 
က    ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။ 
အိ ိယအာဏာပုိင်များသည် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ   ထိန်းချပ်သည့် 
အေနြဖင့်  ြပည်သူများ၏  သွားလာ 
လ ပ်ရှားမ ကို    တားဆီးရန်     ည  
မထွက်ရ  အမန်ိကဲသ့ိုေသာ တင်းကျပ် 
သည့ ်ကန်သတ်ချက်များှင့ ်တားြမစ်  
ပိတ်ပင်မ များကို    ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး 
တွင် ြပ  ာန်းထားသည်။

ယင်းစမီခံျက်အရ မရိှမြဖစ် လိအုပ် 

ေသာ  လုပ်ငန်းများမှလွဲလ င်  ကား၊ 
ရထားှင့ ်ေလယာ်ခရီးစ်  အားလုံး  
ကိုလည်း   ရပ်ဆိုင်းထားပီး   ိုင်ငံ 
အတွင်းရိှ အဓကိပဲွေတာ်များကိလုည်း  
ဖျက်သိမ်းလိုက်ေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယဝန်ကီးချပ်    နာရင်ဒရာမိဒု ီ
သည်  ိုင်ငံအတွင်း   ကူးစက်ပျံှံ 
ေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အေမှာင် 
ထုကို  ဖိခွင်းတိုက်ခိုက်ရန်အတွက ်
ဧပ ီ၅ ရက် ေဒသစေံတာ်ချန်ိည ၉ နာရ ီ
တွင် ေနအိမ်များရှိ လ ပ်စစ်မီးများကိ ု
ပတ်ိပီး ဖေယာင်းတိင်ုမီး၊ ဓာတ်မီးှင့် 
မိုဘိုင်းဖုန်းမီးများကိ ု   ကိုးမိနစ်ကာ   
ထွန်းကရန်  ြပည်သူများအား  ဧပီ ၃ 
ရက်တွင်     တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်း  
သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

မနီလာ   ဧပီ   ၅
ဖိလစ်ပိုင်သမ တ ိုဒရီဂိုဒူတာေတးသည ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးအတွက ်   အမျိးသားရန်ပုံေငွအြဖစ ် 
၎င်း၏လစာတစ်လစာကိ ုလှဒါန်းခဲ့ေကာင်းှင့ ်မတ် ၁၂  
ရက်မှစတင်ပီး   ေရာဂါထိန်းချပ်ကန်သတ်မ ခံခဲ့ရသည့် 
ဆင်းရဲွမ်းပါးသည့်       ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသားများအား   
အေထာက်အပံ့များ ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 
သည်။

အိမ်ေထာင်စု ၁၈ သန်းခန်သည်  မတ် ၁၂   ရက်မှ 
စတင်ကာ အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းခခံဲရ့ပီး စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများမှာလည်း လုံးဝရပ်နားထားရသည်။

ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌ လက်ရိှအချန်ိအထိ ေသဆံုးသူ ၁၅၂  
ဦး၊ ေရာဂါမှြပန်လည်သက်သာလာသူ ၆၄ ဦးအပါအဝင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူအေရအတွက်သည ်၃၂၄၆ ဦး 
အထိရှိလာခဲ့သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ  အေရ 

အတွက်  တိုးလာလျက်ရှိပီး    ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရကလည်း 
ကူးစက်ခရံသမူျားကိ ု သီးသန်ခဲွထားပီး ေဆးဝါးကသုမ များ 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

သမ တဒူတာေတး၏ အစုိးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီး အများ 
အြပားကလည်း ယခုှစ် ဧပီမှ ဒီဇင်ဘာအထိ  ၎င်းတို၏ 
လစာများ၏ ၇၅ ရာခိုင် န်း ေလ ာ့ချယူရန်  ကတိြပခဲ့ 
ေကာင်း သမ တ၏ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဆယ်ဗာဒိပုန်နယ်လိ ု 
က ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်    ထိန်းချပ်ေရးှင့်  တုံြပန်ေရး 
အတွက် အစိုးရ၏ရန်ပုံေငွတိုးပွားလာေစေရး ဒူတာေတး 
၏အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးအများအြပားသည်     ၎င်းတို၏  
လစာေလးပုသံုံးပုကံိ ုလှဒါန်းရန် ကတြိပခဲေ့ကာင်းလည်း 
ဝန်ကီးအဖွဲအတွင်းေရးမှး  ိုဂရာလက်စ်က  ဧပီ ၄ ရက် 
တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။                    ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

 ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ဖျက်ေရးကိးပမ်းမ ရန်ပုံေငွအြဖစ ်
ဖိလစ်ပိုင်သမ တ ဒူတာေတး လစာတစ်လစာလှဒါန်း

ဂျကာတာ  ဧပီ  ၅
အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတွံင် ဧပ ီ၅ ရက်အထ ိ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ 
၁၉၈   ဦးရှိလာပီး စုစုေပါင်း  ကူးစက ်
ခရံသ ူ၂၂၇၃  ဦးရိှေကာင်းှင့ ်  ေရာဂါမှ   
ြပန်လည်သက်သာလာသ ူ  ၁၆၄  ဦး 
ရှိေကာင်း ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် ဆက် ယ် 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၁၉၈ ဦး ရှိလာ

သည့် ကိစ ရပ်များဆိုင်ရာ  အစိုးရ 
ေြပာေရးဆုိခွင့်ရိှသူ   အက်ချ်မက်ယူရီ 
ယန်တိုက ဧပီ ၅  ရက်တွင်    ြပလုပ် 
သည့်   သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ ်
တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

လူဦးေရ ၁၀ သန်းရိှသည့် ဂျကာတာ 
တွင်   ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါေကာင့ ် 

ဂျိကိုဝီဒိုဒိုကလည်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် 
ကပ်ေရာဂါှင့်စပ်လျ်း၍  အမျိးသား 
ြပည်သူကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ အေရးေပ  
ေကညာချက်တစ်ရပ်ကိ ု   ထုတ်ြပန် 
ေကညာခဲ့သည်။    အာဏာပိုင်များ 
ကလည်း  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားရာ  
ေဒသများတွင ်         စမ်းသပ်မ များ 
လျင်ြမန်စွာ လပ်ုေဆာင်ေပးလျက်ရိှပီး 
ကိုိနုာဗုိင်းရပ်စ်ြပန်ပွားမ ကုိ  ထိန်းချပ် 
သည့်အေနြဖင့်      ြပည်သူများအား 
ှာေခါင်းစည်းများ        အမဲတမ်း 
ဝတ်ဆင်ထားရန်        တိက်ုတွန်းထား 
ေကာင်း သိရသည်။

အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရသည ်   ဂါလန် 
က န်း၌  ၁၆ ဟက်တာရိှ ေြမေနရာတွင်   
ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ  အေရးေပ ေဆးုံ 
တစ်ခုကို   တည်ေဆာက်လျက်ရှိပီး 
အဆိုပါေဆးုံ၏       ေဆးဝါးကုသမ  
ဆိုင်ရာများကို ဧပ ီ၆ ရက်တွင် စတင်  
မည်ြဖစ်သည်။     

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

အိ ိယတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၃၃၇၄ ဦးရိှပီး ၇၇ ဦး ေသဆုံး

ပါရီ    ဧပီ    ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ဥေရာပတိုက်တွင် ေသဆုံးသူဦးေရမှာ  
၄၅၀၀၀  ေကျာ်ရှိပီး ေသဆုံးသူဦးေရ၏ ၈၅ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင်မှာ အီတလီ၊  
စပိန်၊ ြပင်သစ်ှင့ ် ဗိတိန်ိုင်ငံတိုမှြဖစ်ေကာင်း  ေအအက်ဖ်ပီသတင်းဌာန၏ 
တွက်ချက်မ များအရ သိရသည်။  ယင်းထုတ်ြပန်မ ကို  ဧပီ  ၄  ရက်   ဂရင်းနစ် 
စံေတာ်ချနိ်  ညေန  ၆  နာရီတွင်  တရားဝင်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်များအရ 
ေအအက်ဖ်ပီက  ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို အဆိုးရားဆုံး ခံစားေနရသည့်ဥေရာပတိုက်၌ 
ယင်းေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်းမှာ ၄၆၀၃၃ ဦးရှိပီး ေရာဂါကူးစက ်
ခရံသ ူဦးေရမှာ ၆၂၇၂၀၃ ဦးြဖစ်သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်အတီလီိင်ုငတွံင်  
ေသဆုံးသူ ၁၅၆၃၂ ဦးှင့် စပိန်တွင် ၁၁၇၄၄ ဦးရှိပီး ၎င်းှစ်ိုင်ငံမှာ ေသဆုံးမ  
အများဆုံးိုင်ငံများြဖစ်ကာ ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ ေသဆုံးသူ ၇၅၆၀ ှင့် ဗိတိန်တွင် 
၄၃၁၃ ဦးတိုြဖင့ ်စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

ကိုးကား- ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်- ေဇာ်ဝင်း

ဥေရာပတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါေကာင့်
ေသဆုံးသူ ၄၅၀၀၀ ေကျာ်ရှိ

အဒစ်အဘာဘာ ဧပီ    ၅ 
အာဖရိကတိုက်တွင ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၈၅၃၆ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသ ူ
၃၆၀ ခန်ရိှေကာင်း အာဖရိက ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာက  
ယေနအတည်ြပေြပာကားခဲ့သည်။

အာဖရိကသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်င ံ ၅၅  ိုင်ငံအနက်   ိုင်ငံေပါင်း  ၅၀  တွင်    
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည်။ အာဖရကိတိက်ုတွင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း 
အြမင့်မားဆုံးိင်ုငမံျားမှာ  ေတာင်အာဖရကိိင်ုငမံျား၊ အယ်လ်ဂျးီရီးယားိင်ုငှံင့်  
အဂီျစ်ိင်ုငတံို ြဖစ်သည်။  ေတာင်အာဖရကိိင်ုငမံျားတွင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ
၁၅၈၅ ဦး၊  အယ်လ်ဂျးီရီးယားိုင်ငံတွင ်၁၁၇၁ ဦးှင့် အီဂျစ်ိုင်ငံတွင ်၁၁၇၀ 
ဦးတို ကူးစက်ခထံားရသည်။ အာဖရကိတိက်ုအတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်လနူာများ 
အနက် လနူာ ၇၁၀ သည်  ကျန်းမာေရးအေြခအေန   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ေသဆုံးသူ  ၉၅  ဦးှင့်  အြမင့်ဆုံး 
စံချနိ်တင်ခဲ့ပီး အေနာက်ဂျာဗားတွင ် 
၂၈ ဦး၊  ဗဟိုဂျာဗားတွင်   ၁၈  ဦး၊ 
ဘန်တန်တွင် ၁၇ ဦး၊ အေရှဂျာဗားတွင်  
၁၄ ဦးှင့ ်အြခားေဒသများတွင်လည်း 
ေသဆုံးမ များရှိခဲ့သည်။

ထိုေကာင့ ်      အင်ဒိုနီးရှားသမ တ 

အာဖရိကတိုက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်လူနာ ၈၅၃၆ ဦးရှိလာ

ဝယ်လင်တန်   ဧပီ  ၅ 
နယူးဇလီန်ိင်ုငတွံင် ဧပ ီ၅ ရက်ေဆးမှတ်တမ်းများ 
အရ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၈၉ ဦး ထပ်မေံတွရိှသည့်  
အတွက် ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူစုစုေပါင်း ၁၀၃၉ ဦး 
ရိှေကာင်း  နယူးဇီလန်အစုိးရက  ယေနအတည်ြပ 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း၌ ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ ဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်မ သည် တြဖည်းြဖည်း  ေလျာ့ကျလျက်ရိှပါ 
ေကာင်းှင့် ခရီးသွားလာမ ပိတ်ပင်ြခင်းများသည ်
လည်း ထိေရာက်မ ရိှေကာင်း ဝန်ကီးချပ် ဂျန်စင်ဒါ 
အာဒန်က ဆိုသည်။ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသမူျား ေနစ် ထပ်မေံတွရိှ 
ေနရေသာ်လည်း အေရအတွက် များြပားမ မရိှသြဖင့် 
ိုင်ငံအတွက်  ေကာင်းမွန်ေသာ  လက ဏာြဖစ် 

ေကာင်းှင့် မကာမအီချန်ိတွင် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု
ထန်ိးချပ်ိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း ဝန်ကီးချပ် 
အာဒန်က ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

နယူးဇလီန်ိင်ုငတွံင် မတ် ၂၅ ရက်မှစပီး  ခရီး 
သွားလာမ များ ပတ်ိပင်ခဲ့ပီး  အေရးေပ အေြခအေန 
တစ်ရပ် ေကညာခဲ့သည်။       ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

နယူးဇီလန်ိုင်ငံတွင် ေရာဂါကူးစက်မ များ ေလျာ့ကျလာပီဟု ဝန်ကီးချပ် အာဒန် ေြပာကား

အိ ိယိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ေဆးဖျန်းမ များေဆာင်ရက်ေနကစ်။



ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ     ၅
တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေရပှူင့ ်မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရး  
စခန်းတိုကို ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့ ်  ၂၀၁၇  ခုှစ် မတ်  ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  ဧပီ ၄ ရက်တွင်  မ ေလး-မူဆယ်  ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကန်ုသွယ်မ ယာ် ပိုကန်ု ၁၆၇၅ စီး၊ သွင်းကန်ု ၁၇၈၁ စီး၊ ရန်ကန်ု-ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 
ကုန်သွယ်မ ယာ် သွင်းကုန် ၁၉၉ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါစစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကန်ုပစ ည်းများကိ ုစစ်ေဆးမ များ 
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဧပီ ၄ ရက်တွင် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက  
တားဆီးမ  တစ်မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  သန်း ၅၀) တန်ဖိုးရိှ   တရားဝင်စာရက်စာတမ်းအေထာက် 
အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ် လိုင်စင်မဲ ့ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှစ်စီးကိုေတွရှိ၍ သိမ်းဆည်း 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေွရာသီေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ ပါက ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို
ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုိုင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ှစ်စ် ေရွာသေီရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ိင်ုေြခရိှေသာ ေကျးရာများအား ကိတင် 

စာရင်းေကာက်ယူြခင်း၊    ေကျးရာများှင့်    တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်ှင့ ်  
ေသာက်သုံးေရ အလျင်အြမန် ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေပးရန်အတွက ်အစီအစ်များ ကိတင်ချမှတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ များအား ချက်ချင်းတုံြပန်ေဆာင်ရက ်

ိင်ုရန်အတွက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနများမှ သက်ဆိင်ုရာေကျးရာ 

များသို ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်များအား  ြဖန်ေဝထားရန် အေကာင်းကားထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သုိပါ၍ ေရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 
ဌာနများသို ဆက်သွယ်ကရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

 ေသာက်သုံးေရအခက်အခဲြဖစ်ေပ မ    သတင်းေပးပိုြခင်းှင့ ်   လှဒါန်းလိုြခင်းရှိပါက 
သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန       ဖုန်းနံပါတ်များအား 

ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုိုင်ပါေကာင်းှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ခိုင်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနများ၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)မှ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ Hot Line ဖန်ုးနပံါတ်များသိုလည်း ဖန်ုးေခ ဆိ၍ုလည်းေကာင်း၊Text Message 

ေပးပုိ၍လည်းေကာင်း ဆက်သွယ်သတင်းေပးပုိုိင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
        ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်

 န်ကားေရးမှးချပ ် ၀၉-၅၀၈၈၉၉၉

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ၀၆၇-၃၄၁၈၆၀၂

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် ၀၉-၄၂၈၃၀၀၇၆၆

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှး(ေကျးလက်ေရရရှိေရးဌာန) ၀၉-၄၄၂၀၇၆၂၄၄

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန Hot Line ၀၆၇-၃၄၁၈၆၅၁ 
ေကျးလက်ေရရရှိေရးဌာန  ၀၆၇-၃၄၁၈၆၃၁၊ ၀၆၇-၃၄၁၈၆၅၅

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန Hot Line ၀၁-၂၃၉၉၅၅၅

 Call Center ၀၆၇-၃၄၁၀၁၃၉

၁။ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များတွင ်  ပင်စင်လစာ   ထုတ်ယူြခင်းများကိ ု
လစ်ုံးဖွင့ရ်က် ၂၁ ရက်ေနတစ်ရက်တည်းတွင်သာ  စု ပံထတ်ုယရူန်မလိအုပ်ဘ ဲ

မိမိအဆင်ေြပမည့ ်   အြခားဘဏ်ဖွင့်သည့ ်   ရက်များတွင်လည်း  လွယ်ကူ 
အဆင်ေြပစွာထတ်ုယူိင်ုရန် ေဆာင်ရက်ေပးထားပီး  ပင်စင်စားများသုိလည်း 

အသိေပးအေကာင်းကားထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
၂။ ထိုအြပင် ပင်စင်လစာေငမွျားကိ ုဘဏ်တွင် ေငစွာရင်းဖွင့လှ်စ်ထည့သွ်င်း 

မိဘပင်စင်စားများသို ပန်ကားချက်
၍ လိုအပ်ချနိ်တွင်  အဆိုပါေငွစာရင်းမ ှထုတ်ယူြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ATM 
စာရင်းဖွင့်လှစ်၍ ATM စက်များမ ှထုတ်ယူြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ Myanmar 

Mobile  Money (MMM) စနစ်ှင့် Wave Money စနစ်တိုကို အသုံးြပ၍ 
လည်းေကာင်း နီးစပ်ရာ Mobile Agent များတွင် ထုတ်ယူိုင်ရန် ေဆာင်ရက် 

ေပးထားပီး   ပင်စင်စားများသိုလည်း   အသိေပးအေကာင်းကားထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ယခုအခါ မိဘပင်စင်စားများအေနြဖင့ ်Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19)ကူးစက်ေရာဂါအား  ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာ 
ဘဏ်များတွင် မမိတိို၏ ပင်စင်လစာေငမွျားကိ ုလစ်  ၂၁  ရက် တစ်ရက်တည်း 

တွင်သာ စု ပံထုတ်ယူြခင်းအစား လစ် ၂၁ ရက်ေနာက်ပိုင်း  ဘဏ်ဖွင့်သည့ ်
ရက်များတွင်လည်း ထုတ်ယူြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ Mobile Money စနစ် 

အသုံးြပ၍ နီးစပ်ရာ Mobile Agent များတွင် ထုတ်ယူြခင်းတိုြဖင့ ်လွယ်ကူ 
အဆင်ေြပစွာ ထုတ်ယူကပါရန ်အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်

မင်းလှ      ဧပီ    ၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး မင်းလှမိနယ် သေရာ(အမ်)အပ်ုစ ု သစ်တူးအိင်ုေကျးရာအနီး မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

(၁၀၃/၃)ှင့် (၁၀၃/၄) အကားတွင် ဧပ ီ၄ ရက် ညေန ၄ နာရ ီမနိစ် ၄၀ က ယာ်တိက်ုမ ြဖစ်ပွားပီး  

တစ်ဦးေသဆုံးကာ ၁၀ ဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ    ရန်ကန်ု- ြပည်  ကားလမ်းမကီးအတိင်ုး    ရန်ကန်ုမှ ြပည်သုိ   ဦးေအာင်ကိထွုဋ်  

ေမာင်းှင်ပီး  မခိုင်သင်းဦးပါ ၁၀ ဦး လိုက်ပါလာေသာယာ်သည်  မျိးကိုကိုေမာင်းှင်းပီး  

လသူုံးဦးလိုက်ပါလာေသာ  ယာ်အားဝင်ချတ်ိမ၍ိ လမ်းဝဘဲက်ေြမာင်းအတွင်း ထိုးကျတမ်ိးေမှာက် 

ခဲရ့ာ ယာ်ေမာင်းှင့ ်လကူိုးဦးမှာ ဒဏ်ရာများ အသီးသီးရရိှခဲ့ပီး မခိင်ုသင်းဦးမှာ ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ မင်းလှမိမရဲစခန်းက ယာ်ေမာင်း  ဦးေအာင်ကုိထွဋ်အား အမ ဖွင့် 

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေပါက်စ(မင်းလှ)

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ    ၅
ဘားအံခုိင် ရဲတပ်ဖဲွမှတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဧပီ ၄ ရက်   
နနံက်ပိင်ုးတွင်  ဘားအံမိနယ် လှာကာေကျးရာအပ်ုစ ု ကမ်းကီးကမ်းေလးေကျးရာ 
အနီးလမ်းေဘးတွင ် ဆိုင်ကယ်တစ်စီးှင့်အတ ူေတွရှိသူ ေကျာ်ခိုင်သိန်းအား 
စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ၎င်းထံမ ှလက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးှင့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  
၁၈၀၀ တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

အလားတ ူယင်းေနနနံက် ၈ နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး 
ရဲတပ်ဖွဲမှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်  ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်
ေနာင်လ  င်ေကျးရာအုပ်စ ု  မိုင်းလုံးေကျးရာေန   မစန်းစန်းြမင့ ်   (ခ)ဖုမိန်း၏ 
ေနအမ်ိကိဝုင်ေရာက်ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀ ှင့ ်လက်ကိင်ုဖန်ုး 
တစ်လုံးတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကို 
ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆုိင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း  သိရ 
သည်။                                                                                 ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၅
ရန်ကုန်- မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး မုိင်တုိင်အမှတ်  

(၂၆၇/၃)အနီး၌ ယေနနံနက် ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင်  

ယာ်တိမ်းေမှာက်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း  သတင်းအရ 

ေပပင်ေလး   အြမန်လမ်းမကီးရဲစခန်းမှ  တပ်ဖဲွဝင်  
များက    သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ   ေနြပည်ေတာ်မှ 
မ ေလးသို ဒီပဲယင်းမိနယ်  ဆပ်ြပာကျင်းေကျးရာ 

ေန  ေကျာ်လွင်ဦး   ေမာင်းှင်ပီး   ဒီပဲယင်းမိေန 

ဗန်းေမာက်     ဧပီ    ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဗန်းေမာက်မိနယ်ှင့ ်
အင်းေတာ်မိနယ်အတွင်း တရားမဝင်က န်းသစ် 

လုံးများှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဧပီ  ၄  ရက်က အင်းေတာ်မိနယ ်

သစ်ေတာဦးစီးအရာရှ ိဦးေဇာ်လင်းဝင်း ဦးစီးေသာ 

အဖွဲသည်    အင်းေတာ်မိနယ ်   မံေမာ်ကိးဝိုင်း 

အကွက်အမှတ်(၇၆)အတွင်း သတင်းအရ  ဝင်ေရာက် 
ရှာေဖွရာ  တရားမဝင ်   က န်းသစ်လုံး  ၁၁   လုံး  

(၃  ဒသမ ၆၉၈  တန်)    သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း       

သိရသည်။

ယေန  မွန်းလဲွပိင်ုးက  ဦးစီးအရာရိှှင့အ်ဖဲွဝင် 

များသည် ဗန်းေမာက်မိနယ်အတွင်း ဆက်စပ် 

ေနရာြဖစ်ေသာ မေံမာ်ကိးဝိင်ုး အကွက်အမှတ်(၉၆)

ေနရာ၌ ဆက်လက်ရှာေဖွရာ တရားမဝင်က န်းသစ် 
၂၃ လုံး( ၉ ဒသမ ၂၇၀ဝ တန်) ှင့် သစ်ခွဲရာတွင်  

အသံုးြပေသာ အင်ဂျင်တစ်လံုးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်း 
များ သမ်ိးဆည်းရမသိြဖင့ ်ပစ ည်းပိင်ုရှင်အား စုစံမ်း 

ေဖာ်ထုတ်   အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                    လူေအာင်(ကသာ)

ကျိက်ထို   ဧပီ    ၅

မွန်ြပည်နယ ်ကျိက်ထိုမိနယ ် သုံးခွေကျးရာ 

အုပ်စု ဝါးဒတ်ကွင်းေကျးရာတွင ်ဧပီ ၄  ရက်   

မွန်းလွဲ  ၁  နာရီခန်က    အပူလွန်ကဲမ ေကာင့ ်

သုံးဘီးယာ်   တစ်စီး    မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ကျိက်ထိုမိနယ် သုံးခွေကျးရာ 

အပ်ုစ ု ဝါးဒတ်ကွင်းေကျးရာ  သမ်ိဇရပ်- ဝင်းက ံ 

သွားကားလမ်း         ရာလယ်လမ်းေဘးရှ ိ

စည်သူလင်း  ဝါးဒတ်ကွင်းေကျးရာေနသူ၏ 

စက်သုံးဆဆီိုင်၌  ဓာတ်ဆထီည့်ပီး  ေမာင်းှင် 

လာသည့် သံုးဘီးယာ်သည် ဓာတ်ဆီထည့်၍  

ယင်းဆိင်ုမှအထွက် ဆိင်ုေရှ ေပ ၂၀ ခန်အကွာ 

သိုအေရာက်တွင်    အင်ဂျင်အပလွူန်ကမဲ ေကာင့ ်     

ယာ်၏အင်ဂျင်ပိင်ုးအား မီးစတင်ေလာင်က မ်း 

ခဲ့ရာ အနီးအနား  ေနထုိင်သူများက  ဝုိင်းဝန်း 

ြငမ်ိးသတ်မ ေကာင့် မီးငိမ်းသွားခဲ့သည်။ 

မီးေလာင်က မ်းမ ေကာင့ ်        ယာ်၏ 

ေခါင်းပိုင်းှင့ ်အင်ဂျင်ပိုင်း   မီးေလာင်ပျက်စီး 

ခဲ့ပီး    လူှင့် တိရစ ာန်   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ   

မရိှေကာင်းှင့ ်     ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနသ ူ

သုံးဘီးယာ်ေမာင်း(စိစစ်ဆဲ)အား  သိမ်ဇရပ် 

နယ်ေြမရဲစခန်းက   အမ ဖွင့်    စုံစမ်းစစ်ေဆး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းေမာင(်ကျိက်ထို) 

ဘားအံှင့် ြပင်ဦးလွင်မိနယ်တို၌
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်းမကီး၌ 
ယာ်မေတာ်တဆမ  ှစ်ကိမ်ြဖစ်ပွား

ဗန်းေမာက်ှင့် အင်းေတာ်မိနယ်အတွင်း တရားမဝင်က န်းသစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေရပူှင့်မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင်
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

မင်းလှ၌ ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွား၍ တစ်ဦး  ေသဆုံး၊ ၁၀ ဦးဒဏ်ရာရ

ဦးြမင့ဦ်း၊ ဦးေဇာ်ေဝဦးှင့ ်ဆပ်ြပာကျင်းေကျးရာေန  
ေမာင်ေအာင်ဖိးေဝပါ ေလးဦးတို လိက်ုပါလာေသာ  

ယာ်သည်    ယာ်ေမာင်းအိပ်ငိုက်ကာ     ဝဲဘက် 

ဂတ်စပုိတုိင်ှင့် တတံားလက်ရန်းတိင်ုအား  တိက်ုမ ိ
ကာရပ်တန်သွားပီး    ဦးြမင့်ဦးပါ   ေြခာက်ဦးမှာ 
ဒဏ်ရာများရရိှခဲသ့ည်။ ယာ်မေတာ်တဆမ ေကာင့ ်
ေကျာ်လွင်ဦးအား  ေပပင်ေလး အြမန်လမ်းမကီး  

ရဲစခန်းက  အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း   သိရ 

သည်။

အလားတ ူရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး  

မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၁၈၉/၄-၅)ကားတွင် ယင်းေနနနံက် 

၃ နာရီ  ၁၀   မိနစ်က   ရန်ကုန်မှ  မ ေလးသို  

လ  င်သာယာမိနယ်  (၉)ရပ်ကွက်ေန ေအးမင်းဝင်း  
ေမာင်းှင်ပီး ငါးရှန်ေတာင်ေကျးရာေန မညိညိေဌး၊ 
တစ်ရာတည်းေန မအိမွန်ေကျာ်ှင့် မမာမာခိုင်တို

လုိက်ပါလာေသာယာ်သည်  ေနာက်ယာဘက်ဘီး 

ေပါက်ပီး အရိှန်မထန်ိးိင်ုဘ ဲလမ်းလယ်က န်းေပ သို  

တမ်ိးေမှာက်ခဲရ့ာ မညိညိေဌးပါသုံးဦးမှာ ဒဏ်ရာများ 
ရရိှခ့ဲသြဖင့် ေအးမင်းဝင်းအား ပေလွးအြမန်လမ်းမ 
ကီး ရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရ 
သည်။                          ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ်)

ေကျာ်ခိုင်သိန်းအား 
သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်     
စိတ်က        ူးသွပ် 
ေဆးြပားများ     ှင့် 
အတူ ေတွရစ်။

ဧပီ    ၆၊   ၂၀၂၀

အပူလွန်ကဲမ ေကာင့် 

သုံးဘီးယာ် မီးေလာင်က မ်း

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ



ဧပီ  ၆၊   ၂၀၂၀
ကိုဗစ်- ၁၉ ေဆာင်းပါးှင့်သတင်း

ကိုဗစ်-၁၉ အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ အသိပညာေပး
  းေဆာ်ချက်များ ေြမစိက်ုနရံကံပ်ြပဘတ်ုများတွင် ြပသ
ေညာင်ဦး    ဧပီ     ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးခိုင ်  ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးေရှရှ ိ     ေြမစိုက်နံရံကပ်ြပဘုတ်များတွင ်

ကုိဗစ်-၁၉ အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာ 

ေပး  းေဆာ်ချက်များကိ ု ယေန  နနံက် ၉ နာရကီ ြပသထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး 

  းေဆာ်ချက်များအြဖစ ်  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ကျန်းမာေရးအသပိညာ    ြမင့တ်င်ေရး 

ဌာနခွဲမှ ထုတ်ေဝသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ိုင်ေြခရှိသည့ ်

နည်းလမ်းများ၊ သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာများ၊ ကာကွယ် 

ိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများပါဝင်သည့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်၊ ပိစုတာတိုကိ ု

လည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံေကျာ် ုပ်ရှင်/ဂီတ   အုပညာရှင်များ၏     

ကိဗုစ်-၁၉ အသပိညာေပး ရင်းတွင်းစကားသမံျား၊ ၎င်းတုိကုိယ်တုိင် 

ပါဝင်သုပ်ြပသထားသည့် သင့်ကိုယ်သင် ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊ 

သင့မ်သိားစကုိ ုကာကွယ်ဖုိအတွက်၊ သင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ုကာကွယ် 

ဖိုအတွက်၊ သင့်မိရာကို ကာကွယ်ဖိုအတွက ် “အြပင်မထွက်ပါနဲ  

အိမ်မှာပဲေနပါ”  စသည့်  အသိပညာေပး    းေဆာ်ချက်များကို 

လည်းေကာင်း ေြမစိုက်နံရံကပ်ြပဘုတ်များတွင ်   ြပသခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                         

 ေကျာ်မင်းဦး (ေရနံေချာင်း)

ေကျးဇူးြပ၍ အိမ်မှာပဲေနေပးကပါ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ကူးစက်ခံရသည့် 

လနူာကိ ုစတင်ေတွရိှသည့်အချန်ိမှစ၍ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 

သည် ယင်းဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး မကူးစက်ေစရန်အတွက် လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့်  န်ကားချက်များကုိ အချန်ိှင့်တစ်ေြပး 

ည ီထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ထို န်ကားချက်များအနက် အမ်ိမှာ 

ပဲေနကပါ (Stay Home)ဆိုေသာ  န်ကားချက်လည်း 

တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။

ြပည်သမူျား အမ်ိမှာပေဲနကပါ၊ တတ်ိင်ုသမ  အြပင် 

မထွက်ပါနဲဆိသုည့် စ်ဆက်မြပတ်  န်ကားချက်သည် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်မြဖစ်ပွားေအာင်၊ ကူးစက်မ မရှိေအာင် 

အေကာင်းဆုံးှင့် အမှန်ကန်ဆုံးေသာ ကာကွယ်ေဆး 

တစ်လက်လည်း ြဖစ်ေပသည်။ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည် 

ကသုြခင်းထက် ပိ၍ုထေိရာက်သည်ဆိသုည့်စကားသည် 

ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက    မှန်ကန်လာခဲ့ေသာ 

ေဆးေလာကမ ှအဆိုအမိန်တစ်ခု ြဖစ်သည်။   ယခုလို 

ကိုိနုာေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင် အမ်ိထမှဲ အမ်ိြပင်မထွက် 

ြခင်းြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ိင်ုမ  ရာခိင်ု န်း အင်မတန်နည်းပါး 

ေပသည်။ ထိုအြပင ်အိမ်ထဲမှာေနေပးြခင်းသည ်ကိုိုနာ 

ေရာဂါကို  မိမိအသက်အ ရာယ်အား  အမ မထားဘဲ 

စွမ်းစွမ်းတမကံသုေပးေနေသာ ဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့်    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများကို 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက  ကူညီရာေရာက်ေပသည်။ မိမိ 

အြပင်မထွက်ပါက ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခနည်းပါး၏။ ေရာဂါ 

မြဖစ်ပါက မိမိမိသားစုှင် ့သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

သည် မိမိအတွက် အလုပ်မ ပ်ေတာ့ေပ။ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 

လည်း မြဖစ်ေတာ့ေပ။ အြခားသမူျားကိလုည်း မကူးစက် 

မပျံှံေတာ့ေပ။  ထိုေကာင် ့         အိမ်မှာပဲေနြခင်းမှာ 

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

ကုိယ်တုိင်က  "ြပည်သူအတွက် တုိက်ပဲွဝင်ေနေသာ သူရဲ 

ေကာင်းများ"ဟု ချးီကျးေြပာဆိုထားသည့်  ဆရာဝန်၊ 

သူနာြပှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကုိ  တစ်နည်းအား 

ြဖင့်  ထပ်ဆင့်ဂုဏ်ြပေပးရာလည်း ေရာက်ပါသည်။ ပုိ၍ 

ကီးကျယ်စွာေြပာရလ င် အမ်ိမှာေနြခင်းသည် ိင်ုငံတ့ာဝန် 

ကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှေလးေလးနက်နက်ှင့် တာဝန် 

ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ေနြခင်းဟ ုဆိခုျင်ပါသည်။ အမ်ိမှာ 

ေနြခင်းြဖင့် အြခားသူများထံမ ှကူးစက်ိုင်ေြခနည်းပါး

လွန်းသည့်အတွက် မိမိမိသားစုသည်လည်း အ ရာယ် 

ကင်းရှင်းသွားပါသည်။   ထိုေကာင့်   အိမ်မှာေန၍ 

ခိုင်မဲသူယျ

ိုင်ငံေတာ်ကထုတ်ြပန်ေသာ  န်ကားချက်များကိ ုမေပါ့ 

ဆဘဲ ေလးနက်စွာ  လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းသည် မိမိ 

မိသားစုကိ ုကူညီရာ၊  ကယ်တင်ရာ၊   ချစ်ခင်ရာ ေရာက်ပါ 

သည်။

အြပင်မထွက်ဘ ဲအိမ်မှာပဲ ေနထိုင်ေနသည့်အတွက် 

ေကာင်းကျိးများစွာ ရိင်ုပါသည်။ အေရးအကီးဆုံးအချက် 

မှာ လက်ရှိြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အ ရာယ်မ ှ

ရာ န်းြပည့်နီးပါး လွတ်ကင်းသွားြခင်းပင်။ အိမ်မှာေန၍ 

အလုပ်လုပ်ေနသည် ဆိုေပဦးေတာ့။  ယခင်က  မကာ 

ခဏြဖစ်ေလ့ရှိေသာ  အလုပ်ခွင်စိတ်ဖိစီးမ သည်လည်း 

အတုိင်းအတာတစ်ခုအထိ ေလျာ့ကျလာုိင်သည်။ အိမ်မှာ 

ေနထိုင်ေနေသာအခါ   အားလပ်ချနိ်များ ယခင်ထက် 

ပိုမိုရရှိလာသြဖင် ့စာဖတ်ချနိ် အလုံအေလာက်ရရှိလာ၏။ 

မမိစိတ်ိပါဝင်စားေသာ စာအပ်ုစာေပများကိ ုဖတ် ေလလ့ာ 

ိင်ုုသံာမက မမိဝိါသနာပါေသာ အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ 

များကုိလည်း အင်တာနက်မှြဖစ်ေစ၊ စာအုပ်စာတမ်းများမှ 

ြဖစ်ေစ ပို၍ေလ့လာသင်ယူိုင်၏။ အိမ်မှာပဲ ေနထိုင်ေသာ 

အခါ အိပ်ချန်ိများများ ရလာ၏။ ထုိအခါ အိပ်ေရးပျက်ြခင်း 

ေကာင့်ရလာမည် ့ေနမေကာင်းြဖစ်ြခင်း၊     ကျန်းမာေရး 

ချချာလာြခင်း၊ စိတ်တုိေဒါသထွက်ြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်း 

စသည့် ဆိုးကျိးများမခံစားရေတာ့ဘ ဲလူသည ်လန်းဆန်း 

တက်က လျက် အားအင်ြပည့်ဖိးေနမည်ြဖစ်၏။ 

ယခင်က အလုပ်ကို အချနိ်ြပည့်သွားေနရသူများ၊ 

ေနေရာညပါ  အလုပ်လုပ်ေနရသူများအေနြဖင့်မ ူ ယခုလို 

အချနိ်မျိးတွင် မိမိမိသားစုှင် ့ေအးေအးေဆးေဆးစကား 

ေြပာခွင့်ရလာ၏။ ချစ်ချစ်ခင်ခင်  ေွးေွးေထွးေထွးြဖင့် 

မိသားစုအတူေနချနိ်   ပိုမိုရလာ၏။  မိမိသားသမီးကို 

ပုိမုိထိန်းေကျာင်းခွင့်ှင့် ဂုစုိက်ခွင့်ပုိရလာ၏။ မိသားစုဝင် 

အချင်းချင်းကား စည်းလံုးညီွတ်မ ှင့်နားလည်မ  ပိရိှုလာ 

ိင်ု၏။  အြပင်ထွက်ချန်ိ ေလျာန့ည်းသေလာက်ြဖစ်သွားသြဖင့် 

လမ်းခရီးသွားလာစရိတ်များလည်း   ယခင်လိုမကုန်ကျ 

ေတာ့ေပ။ ထုိအြပင် အြပင်တွင် လက်ဖက်ရည်ဆုိင်ထုိင်တာမျ ိး၊ 

ဘီယာဆိုင်ထိုင်တာမျိး မရှိေတာ့သြဖင် ့မိမိ၏ တစ်ကိုယ် 

ေရအသုံးစရိတ်အချိလည်း ယခင်လို မကုန်ကျေတာ့ေချ။ 

အမ်ိတွင် အချန်ိပိရုလာသြဖင့် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားေလက့ျင့် 

ခန်းများကိလုည်း လပ်ုေဆာင်လာိင်ု၏။ ယခင်က မကည့် 

ြဖစ်ခဲေ့သာ ပ်ုရှင်၊ ဗဒီယီိမုျားကိ ုေအးေအးလလူ ူကည့်ခွင့် 

ရလာသည့်အြပင် နားမေထာင်ြဖစ်ေသာ၊ နားေထာင်ချင် 

ေသာ သခီျင်းများကိလုည်း စတ်ိကိက်နားေထာင်ခွင့်ရိှလာ

သည်။ ဘာသာေရးဘက်   အားသန်သည့်သူများှင့် 

သက်ကီးရယ်အိမုျားအတွက်မ ူ ဘာသာေရးကိ ုပိမုိအုေလး 

ေပး လုပ်ေဆာင်လာိုင်၏။ အိမ်ရှင်မများအတွက ်အိမ်မ  

ကိစ များကို ယခင်ထက် အချနိ်ေပးပိုမိုလုပ်ကိုင်လာိုင ်

သလို အိမ်ေထာင်ဦးစီးများအတွက်လည်း  အိမ်ဗာဟီရ 

ကိစ များကို  ဝိုင်းဝန်းကူညီေြဖရှင်းလာိုင်၏။  ထိုအြပင ်

အားလပ်ေသာအချန်ိများကားတွင် မမိကိိယ်ုကိ ုအေကာင်း 

ြမင်စိတ်ြဖင့်တည်ေဆာက်ပီး အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

အနာဂတ်ကို ေြမာ်ေတွးရင်ဆိုင်သင့်ေပသည်။

ယေနကမ ာတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  ြမင့်မား 

ေနေသာ အေမရိကန်၊ အီတလီ၊ စပိန်၊ ြပင်သစ် စေသာ ုိင်ငံ 

အချိတွင် သက်ဆိင်ုရာအစိုးရ၏ အမ်ိမှာပေဲနကပါဆိသုည့် 

 န်ကားချက်ကိ ုအေလးမထား ဂုမစိုက်ဘ ဲေနခဲ့က 

သြဖင့် ယခုလို ကူးစက်မ  န်း   ထိပ်ဆုံးသိုေရာက်လျက ်

လူအသက်ေပါင်းများစွာ ေပးဆပ်မ ကီးမားေနြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ အိမ်မှာမေနဘဲ လူစုလူေဝးရှိရာေနရာများသို 

သွားေရာက်ကြခင်းေကာင် ့ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  

 န်းသည် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးဆင့်ပွားပျံံှသည့်  ကွင်းဆက် 

ကီးမားများြပားလာပီး   ယခုလိုအြဖစ်မျိးရင်ဆိုင်ေနရ 

သည့်ိုင်ငံများကို     မျက်ြမင်ကည့်  သင်ခန်းစာ 

ေကာင်းစွာယူကရပါမည်။ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ပွဲကို 

ရင်ဆိုင်ေနရေသာ  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံတစ်ိုင်ငံဟ ုဆိုိုင် 

သည့် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငမှံ သမ တ ဒတူာေတးကိယ်ုတိင်ုကပင် 

လ င် " အားလုံးကိ ု  သတိေပးထားမယ်။ က န်ေတာ်တို 

ထတ်ုထားတဲအ့မိန်ဟာ ေသေရးရှင်ေရး အေရးကီးပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ခခုျန်ိမှာ အစိုးရစကားကိ ုနားေထာင်ကပါ။"ဟ ု

ဧပ ီ၁ ရက် ညပိင်ုး၌  ပ်ုြမင်သံကားမှ ိင်ုငေံတာ်မန်ိခွန်း 

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေကာင့် မိမိတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် မြဖစ်ပွား 

ေစရန်၊ မမိမိသိားစှုင့်အြခားသမူျားကိ ုယင်းေရာဂါဆိုးကီး 

လက်ဆင့်ကမ်းြဖန်ပွားမိတာမျိး မြဖစ်ေစရန်အတွက် 

အြပင်မထွက်ဘ ဲအမ်ိမှာပေဲနထိင်ုကရန် အထူးအေရးကီး 

လှေပသည်။ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရကထတ်ုြပန်ေသာ သတင်း 

အချက်အလက်ှင့်  အမိန် ၊ စည်းကမ်း၊ ဥပေဒများကို 

စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာပီး ေလးစားစွာလုိက်နာေနထုိင် 

ကြခင်းသည ်ိုင်ငံေတာ်ကို ကူညီုံသာမက ိုင်ငံသား 

အားလုံးကိုလည်း အသက်ေဘးမှ ကူညီကယ်တင်ရာ 

ေရာက်ပါသည်။ အိမ်ထဲမှာ ေနထုိင်ြခင်းသည် ကုိဗစ်-၁၉ 

ကပ်ဆိုးကီးကိ ု တွန်းလှန်ေချဖျက်ရာ  ေရာက်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ပွဲ၌   ေရှတန်းတိုက်စစ်မှးများဟု 

ဆိုိင်ုေသာ ဆရာဝန်၊ သနူာြပ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ကိ ုတစ်နည်းတစ်ဖု ံကာကွယ်ေပးရာ၊ အင်အားြဖည့်တင်း 

ေပးရာ ေရာက်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့ယခုလို ကိုိုနာဗိုင်း 

ရပ်စ်(ကိဗုစ်-၁၉) အကျပ်အတည်းကာလတွင် ြပည်သမူျား 

အေနြဖင့်  စတ်ိရှည်သည်းခစွံာ တတ်ိင်ုသမ  ေကျးဇူးြပ၍ 

အမ်ိထမှဲာသာ ေနေပးကပါ (Stay Home)ဟ ုတိက်ုတွန်း 

အပ်ပါသည်။ ။

မိမိတွင် ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် မြဖစ်ပွားေစရန်၊ မိမိမိသားစုှင့်အြခားသူ 
များကုိ ယင်းေရာဂါဆုိးကီး လက်ဆင့်ကမ်းြဖန်ပွားမိတာမျိး မြဖစ် 
ေစရန်အတွက် အြပင်မထွက်ဘ ဲအမ်ိမှာပေဲနထိင်ုကရန် အထူးအေရး 
ကီးလှေပသည်။  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရကထတ်ုြပန်ေသာ  သတင်းအချက် 
အလက်ှင့်  အမန်ိ၊ စည်းကမ်း၊ ဥပေဒများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေလလ့ာ 
ပီး ေလးစားစွာလိက်ုနာေနထိင်ုကြခင်းသည်  ိင်ုငေံတာ်ကိ ုကညူီု ံ
သာမက    ိုင်ငံသားအားလုံးကိုလည်း    အသက်ေဘးမ ှကူညီ 
ကယ်တင်ရာေရာက်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  ရန်ပံုေငွေပးအပ်
ေကျာင်းကုန်း  ဧပီ   ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  လူမ ေရးဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

လှြမတ်ေသွးသည ်           ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲက 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်သုိေရာက်ရိှ၍ မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း ေကာ်မတီအဖဲွ 

များှင့ေ်တွဆုကံာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှ လနူာထားရန် 

ပသုမ်ိမိတိင်ုးေဆးုံကးီှင့ ် ဟသ  ာတခိင်ု ေဆးုံကီး 

များတွင ် အသင့်ြပင်ဆင်ထားေကာင်း  ညိ  င်းအစည်း 

အေဝးတွင် ေြပာကားသည်။  မိနယ်လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက      မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးေဇာ်မျိးဝင်းက  

ေကျာင်းကုန်းမိတွင်  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာ 

ေြခာက်ခု ဖွင့်လှစ်ထားပီး  သံုးေနရာတွင် ၁၄ ဦး ထားရိှ 

ထားေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။  မိနယ် 

ဆရာဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအးိုင်က  သံသယလူနာ 

ထားရိှရန် မိနယ်ြပည်သူေဆးံု  ခုတင် ၅၀ ဆ့ံှင့်  ၁၆ 

ခတုင်ဆံ ့တိက်ုနယ်ေဆးုှံစ်ခတွုင် အသင့ြ်ပင်ဆင်ထား 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်တွင်    ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ၊် ကုသေရးအတွက် အလှေငွကျပ်  သိန်း ၁၂၀ 

ေကျာ်  ရရိှပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် လိအုပ် 

သည့ ်ပစ ည်းများ  ၄၈ သန်ိးေကျာ်ဖိုး ဝယ်ယထူားေကာင်း၊ 

လက်ကျန်ေငွ ၇၂ သိန်းေကျာ်ရှိေကာင်း၊ ေကျာင်းကုန်း 

မိနယ် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၂၃၀ အား   ဖုန်းေဘ ကျပ် 

၅၀၀၀ ှင့် ဆိုင်ကယ်ဆီဖိုး ကျပ်    ၂၀၀၀  စုစုေပါင်း  ၁၆ 

သိန်းေကျာ်ကို         မိနယ်လုပ်ငန်းေကာ်မတီမ ှ 

ေထာက်ပံေ့ပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကာ်မတဝီင်တစ်ဦးထမှံ 

သိရသည်။

ထိုေနာက် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက် ရန်ပံုေင ွ

ကျပ်သိန်း ၁၂၀ ှင့် ှာေခါင်းစည်းအခု  ၁၀၀၀ တိုအား 

လူမ ေရးဝန်ကီး    ေဒါက်တာလှြမတ်ေသွးက  မိနယ် 

အဆင့ ်ကိဗုစ်-၁၉  လုပ်ငန်းေကာ်မတီထံသုိ     ေပးအပ် 

ခဲ့ပီး  မိနယ်မှ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ် 

ခဲ့သည်။     မုတ်သုန်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးစင်တာမ ှ 

ေဒါက်တာေသာင်းထွန်းက ကုိဗစ်-၁၉ အတွက် အလှေင ွ

တစ်သန်ိးလှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက   လက်ခရံယခူဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                             

   ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်      ကမ ာ့ုိင်ငံများတွင် 

ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့်  COVID-19  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း၊ ေရာဂါရှာေဖွ၍ ထိေရာက်စွာ  ကုသမ ေပးြခင်း၊ 
ေရာဂါပိုးေတွရိှသမူျားှင့ ်ထေိတွမ ရိှခဲသ့မူျားအား ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု၍ အသွား 

အလာကန်သတ်ြခင်း၊ လိအုပ်ပါက ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ  ခယံူိင်ုေစေရး 
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊    ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား 

သက်ဆိင်ုရာေဒသအာဏာပိင်ု အဖဲွများ၊ အြခားဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ချတ်ိဆက် 

၍ သတင်းရယြူခင်း၊ အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူလူထုမ ှသတင်းမှန်များရရှိိုင်ေရး 

အတွက်   ေနစ်သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား    အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၅-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈) နာရီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂။ (၄-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန  (၆) နာရီမှ (၅-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန 

၆ နာရီအထိ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၃၈) ဦး ရှိပါသည်။ 
၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)မှ (၅-၄-၂၀၂၀) 
ရက်ေန   ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြဖများအရ ေစာင့်ကည့်လူနာှင် ့  ေဆးုံတွင် 

အသွားအလာကန်သတ်၍  ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိေသာသူ(၅၅) ဦး၏ 

ဓာတ်ခွဲနမူနာများအား စစ်ေဆးခဲ့ရာ လူနာ (၅၅) ဦးလုံး၏ ဓာတ်ခွဲအေြဖတွင် 

COVID-19 ေရာဂါပိုးမရှိေကာင်း (မရှိေကာင်း) ေတွရှိရပါသည်။ 
၄။  COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (၂၀)  ဦးအနက် ချင်းြပည်နယ်၊ 
တီးတန်ိြပည်သူေဆးုတွံင် လနူာ (၁)ဦး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ေဝဘာဂအီထူးကေုဆးုံကီး 

တွင် လူနာ (၁၁) ဦးှင့် မ ေလးမိ၊   ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံတွင် လူနာ(၁)ဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူေဆးုံကီးတွင် လနူာ (၁)ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)၊ 

ြပည်သူေဆးုံကီး၊ လား  းမိတွင ်ေကျာက်မဲမိ ြပည်သူေဆးုံမ ှေြပာင်းေရ  

လူနာ (၁)ဦး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူေဆးုံကီး၊ ြပည်မိတွင ်ြပည်သူ  

ေဆးုံ၊   ေပါက်ေခါင်းမိမ ှ  ေြပာင်းေရ လူနာ (၄)ဦး  စုစုေပါင်း (၁၉) ဦးတို၏ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ တည်ငိမ်လျက်ရှိပါသည်။ ေဝဘာဂီအထူးကု 
ေဆးုံကီးရိှ လနူာ (၁)ဦးအား အထူးကပ်မတ်ခန်း၌ သီးြခားထားရိှေဆးကသုမ  
ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

၅။ ယခုအခါ (၂၃-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနမှ (၅-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၂၁) ဦး ေတွရှိလာရပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍  ြပည်သူများအေနြဖင့်  ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး
ပညာေပးအချက်အလက်များအား    တိကျစွာ    လုိက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် 

မိမိသာမက   မိမိ၏မိသားစုှင့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်မ ှ   လူများအတွက်ပါ   ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရှိေစေရး     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်ကပါရန ်    းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။                                      ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီှင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသို

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွ၊ ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ လှဒါန်း
ရန်ကုန် ဧပီ ၅
ကျန်းမာေရးှင့်  အားစားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ေဒါက်တာြမင့်ေထွးသည ်   ယေနနံနက်  ၈  နာရီခွဲတွင် 
ရန်ကန်ုမိ   ကျိက ဆအံားကစားကွင်း ြပည်ေထာင်စခုန်းမ၌ 
ကျင်းပသည် ့      ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့်    အားကစားဝန်ကီးဌာနသို    COVID-19 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာရန်ပုံေငွ၊ ေဆးှင့် 
ေဆးပစ ည်းများ  လှဒါန်းပဲွသုိ  တက်ေရာက်ပီး    လှဒါန်းမ  
များကို လက်ခံခဲ့သည်။

လှဒါန်း
ေရှးဦးစွာ အလှရှင်များကိယ်ုစား  ြမန်မာိင်ုငေံဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်း လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက    အဂ မဟာသီရ ိ
သဓုမ  မဏေိဇာတဓရ ဦးေဇာ်မိုးခိင်ု၊ ကေမ ာဇဘဏ်လမီတိက် 
မှ အကီးတန်းအပ်ုချပ်မ  ဒါိက်ုတာ ဦးေဇာ်လင်းေအာင်ှင့် 
ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်ကီးများှင့် စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင် 
များအသင်းဥက      ဦးေဇာ်မင်းဝင်းတိုက   လှဒါန်းရြခင်း 
အေကာင်းရင်းများကိ ုေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေကျးဇူးတင ်
စကားေြပာကားရာတွင်  အလှရှင်များ   ယခလှုဒါန်းသည့်   
အသက် ှစက် (Ventilator)   များ၊    လူနာအေြခအေန 
ေစာင့်ကည့်စက် (Patient Monitor)များှင့် အြခားေဆးှင့်  

ေဆးပစ ည်း ကရိယိာများသည်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 
လူနာများကို ြပစုကုသရာတွင်  ယခု COVID-19 လူနာ 
များအတွက်သာမက ေနာင်ကာလများတွင် အထူးကပ်မတ် 

ကသုေဆာင်များ၌   ထားရိှကသုရမည့်     အြခားလနူာများ 
အတွက်လည်း များစွာအကျိးြပကာ အသက်ေပါင်းများစွာ 
ကို  ကယ်တင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အဆိုပါ    စက်ပစ ည်းကိရိယာများကိ ု   အသုံးြပ၍ 
ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများကိုလည်း ေလ့ကျင့်သင်ကား 
ေပးိင်ုမည်ြဖစ်၍     ေရတိေုရရှည်ကာလှစ်ခစုလုံးအတွက် 
အကျိးရိှမည်ြဖစ်ပီး    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်ကုိ      
ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အသံုးြပေဆာင်ရက်ိုင်မည်
လက်ခံရရှိေသာ    ေငွေကး၊   ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်း 

ကိရိယာများကို လိုအပ်ေသာေနရာများတွင် ထိေရာက ်
အကျိးရှိစွာ    စနစ်တကျ  သုံးစွဲသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ယခုကဲ့သို     ေစတနာရှင်၊  အလှရှင်များ၏   လှဒါန်းမ  
များေကာင့ ်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်လည်း 
ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်းများ လံုေလာက်စွာအသံုးြပေဆာင်ရက် 
ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး 
 န်ကားေရးမှးချပ ်    ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်တိုက 
လှဒါန်းမ အား     လက်ခံခဲ့ကပီး       အလှရှင်များထ ံ
ေကျးဇူးတင်ဂုဏ်ြပလ ာများ အသီးသီးေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   လှဒါန်းပွဲ၌   အလှရှင်   ၁၉၂     ဦးထံမှ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
အမျိးသားအဆင့ ်   ဗဟိုေကာ်မတီသို   လှဒါန်းေငွကျပ် 
၂၁၂၃၂၅၀၀၀၊   ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသုိ 
ေငွကျပ်  ၂၉၁၁၅၇၅၀၅၀   ှင့်  US $   ၁၅၀၀၀    တန်ဖိုးရှိ  
ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ   လက်ခံရရှိခဲ့ပီး   ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင် ့ ကုသေရးဦးစီးဌာနသို  
ေငကွျပ် ၇၂၉၅၀၂၀၀၀  တန်ဖိုးရိှ  ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်းများ၊  
Quarantine Center    များတွင်    အသုံးြပရန်အတွက်    
အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့်  စားေသာက်ကန်ုများ လက်ခ ံ
ရရှိခဲ့သည်။                                                

သတင်းစ်

ေဒးဒရဲ     ဧပီ     ၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေဒးဒရဲမိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ် ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက်    
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏   အလှေငွများ   ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်ပဲွကိ ု  ယေန  နနံက် ၁၁ နာရကီ  မိနယ် အေထေွထ ွ
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့ရာ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး       ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျိး 
ေရးရာဝန်ကီး     ဂါ့မိုးြမတ်ြမတ်သူှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အမှာစကားေြပာကား
အခမ်းအနားတွင်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ကရင် 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး   ဂါ့မိုးြမတ်ြမတ်သူက  
အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ေဒးဒရဲမိနယ ်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်း   ေကာ်မတီဥက    
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးထက်ြမက်ေအာင်က   ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး   လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 
မိနယ်အဆင့် ဖွဲစည်းထားရှိမ ၊  ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်း 
မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်ေကျးရာများတွင ်အသွားအလာ

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများ      ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး 
ြပည်ပမှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများအား    ေစာင့်ကည့ ်
စခန်းများတွင်    ေနထိုင်စားေသာက်ေရးှင့ ်  အေရးေပ  
အေြခအေနတွင်   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ေရး၊ 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး    ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊    အသိ 
ပညာေပးိုင်မ ၊         ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့ ်ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 
ကုသေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင်     အသုံးြပိုင်ေရး 
အလှခံရရှိသည့် အလှေငွများှင့ ်ပစ ည်းများအား   စီမံ 
ခန်ခွဲမ  အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်
ထိုေနာက် ဝန်ကီးက တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ေထာက်ပ့ံသည့် ရန်ပံုေငွကျပ်သိန်း ၁၂၀ ှင့် အသွားအလာ
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများတွင် အသုံးြပိုင်ေရး 
အလှေငွကျပ်  သုံးသိန်းတိုကို  မိနယ်ေကာ်မတီဥက   ထ ံ
ေပးအပ်ခဲရ့ာ  မိနယ်မှတာဝန်ရိှသမူျားက   လက်ခရံယူပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည် မိမေဈးအတွင်း 
သို    သွားေရာက်ကာ    ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ု ကည့် အားေပး 
၍ ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်အဖွဲများအား ေခါက်ဆွဲေြခာက် 
များှင့ ်မန်ုများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း၊ အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းအြဖစ ်      ဖွင့်လှစ်ထား 
သည့်      စက ဒါနမျက်စိေဆးုံှင့်      အထက(၃)သို 

သွားေရာက်ပီး ေစာင့်ကည့လ်နူာများ ထားရိှမ အေြခအေန 
များကို   ကည့် စစ်ေဆးြခင်း၊  အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းအြဖစ ်    ေဆာင်ရက်မည့ ်   မိနယ် 
ေဆးုံကီးတွင် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များ 
ကို    ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ   မှာကားခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။                     ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်လုပ်ငန်းများအတွက်
အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း



ဧပီ   ၆၊ ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၅

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက်     

လုိအပ်ပါက   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး   လှည်းကူးမိနယ်ရိှ    

ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ု (ေဖာင်ကီး)ကိ ု ကျန်းမာေရးစင်တာ 

အြဖစ်  အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ရာ  ကိတင်ြပင်ဆင်ေန 

သည့်    အေြခအေနများကို  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးဖိးမင်းသိန်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက ဧပီ ၅ ရက် နံနက် 

ပိုင်းတွင ်သွားေရာက်ကည့်  စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

လိုအပ်သည်များ မှာကား

ထိုသို        သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာတွင်    

ကျန်းမာေရးစင်တာအြဖစ ်   ထားရှိပီး    အသုံးြပိုင်ရန် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့် အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေဖာင်ကီး)မှ   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ   တာဝန်ရိှသမူျား၊  

ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေတွဆုညံိ  င်းေဆွးေွးပီး 

ြပင်ဆင် ေဆာင်ရက်ေနသည့် အေဆာင်များကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ

မယ်စဲ့   ဧပီ   ၅

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါှင့် ပတ်သက်၍   

ကယားြပည်နယ ် မယ်စဲ့မိနယ်တွင ်  

ဌာန ဆိုင်ရာများ၊ ရပ်/ေကျး အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများ   ပူးေပါင်း၍   နမ့်မန်း 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်ှင့ ်   မယ်ဆည်နမ်  

စစ်ေဆးေရးဂိတ်    ှစ်ဂိတ်တိုတွင်   

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်      

ေရး လုပ်ငန်းများကို ေနစ် အရှိန် 

အဟန်ုြမင့ ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။  

အဆိုပါ ဂိတ်ှစ်ဂိတ်တွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  ဝန်ထမ်းများ၊ 

ရပ်/ေကျး အပ်ုချပ်ေရးမှးများအတွက် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ ဒတုယိအကမ်ိ 

ေထာက်ပံ့သည့ ် ေရသန်ဘူး၊  အစား 

အေသာက်ှင့်   ေထာက်ပံ့ေငွများကိ ု

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးေကာ်မတီဥက      မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ေကာ်မတီဝင်များ 

က  ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်  သွားေရာက် 

ေထာက်ပံ့ခဲ့ကသည်။

ထိုြပင်      မယ်စဲ့မိမေကျာင်း 

ဆရာေတာ်     ဦးဩေဇယျကလည်း 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိှစ်ဂတ်ိတွင် တာဝန် 

ကျေနေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွများအတွက် 

ေရသန်ဘူး၊ ကက်သွန်နီ ၁၀ ပိဿာ 

ှင့်  အာလူး  ၁၀  ပိဿာစီတိုကို 

သွားေရာက် ေထာက်ပ့ံေပးခ့ဲေကာင်း 

သရိသည်။          ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

မုဒုံ   ဧပီ   ၅

မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန ် 

ရည်ရယ်၍  ြပည်သူများ  ေနစ်သွားလာလ ပ်ရှားသည် ့ေနရာများ၊ လမ်းမကီး 

များ၊ ရပ်ကွက်များအတွင်းရှ ိလမ်းများ၌  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ဒုတိယေနကို 

ယမန်ေန  ည ၉ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ဝိုင်းဝန်းပူေပါင်းေဆာင်ရက်

အဆုိပါ ေဆးဖျန်းြခင်းကုိ မုဒံုအေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ၊ မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး   အေထာက်အကူြပအဖွဲ၊ 

ေမာ်လမိင် လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအသင်း(ရာမည)၊  အရပ်ဘက်လူမ ေရးအသင်း 

များှင့်    ပရဟိတလူငယ်များ  ပူးေပါင်း၍  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကိတင် 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး   ဝိုင်းဝန်းပူေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

ကျန်းမာေရးစင်တာအြဖစ် အသံုးြပသွားမည့် ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်
(ေဖာင်ကီး)အား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ကည့် စစ်ေဆး

များက လိုက်လံကည့်  စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့်  တာဝန်ရိှ 

သူများသည ်ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ(်ေဖာင်ကီး) ဧရိယာ 

ြပင်ပရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးက 

ထွက်ရှိလာမည့် အမ  က်များှင့်   စွန်ပစ်ပစ ည်းများကို   

စနစ်တကျမီး       ဖျက်ဆီးိုင်ရန်   အမ  က်မီး  စက် 

ေဆာက်လုပ်ေနမ ကို  သွားေရာက်ကည့် ရာ တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် သန်ရှင်းေရး 

ဌာန ဌာနမှး ဦးချိထွန်းေအာင်က မီး  စက်ု ံေဆာက်လုပ် 

ေနမ ကို  ေြမပုံှင့်တက ွ ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တာဝန်ရှိသူ 

များက လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားခဲ့သည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ယင်းေနာက်     တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ှင့်  

တာဝန်ရှိသူများသည်  ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်း  

ရန်ကုန်အဝင် စစ်ေဆးေရးတိုးဂိတ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

မြပန်ပွားေစေရး  ရန်ကုန်သို   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 

ေသာ  ခရီးသည်ယာ်များမှ  ခရီးသည်တစ်ဦးချင်းစီကို   

မျက်ှာပုံရိပ်ိုက်ကူး၊   ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာသည့် 

စက်များြဖင့် စစ်ေဆးေနမ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့က 

သည်။

 ေအးမင်းသူ၊ မိုးြမင့်ေမာင်

မုဒုံမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ရန် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင်ရက်

မယ်စဲ့မိနယ် စစ်ေဆးေရးဂိတ်ှစ်ဂိတ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်

တပ်ကုန်း   ဧပီ   ၅

ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ်တွင် ေစတနာရှင်များက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်လှဒါန်းသည့် ေဆးဖျန်းပုံးများ၊ ေဆးဖျန်းစက် 

ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ငှားရမ်းြခင်းကိ ုဧပ ီ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးမှးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် တပ်ကုန်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ဦးေကျာ်တင့၊် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးမှး ဦးေအာင်လင်းထက်ှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး   အေထာက်အကြူပအဖဲွဝင်များ တက်ေရာက်က 

သည်။ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ  ဦးထွန်းွန်  မိသားစုက 

လှဒါန်းသည့ ်ကျပ် ၁၇၅၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ ေဆးဖျန်းပံုး ငါးပုံးကိ ုလက်ခခံဲ့ပီး ဆဇီာ 

မသိားစကု လတ်တေလာအသံုးြပရန် ေဆးဖျန်းစက်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု

ငှားရမ်းေပး ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                                                               တင်စိုးလွင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး
ေဆးဖျန်းပုံးများ လှဒါန်း

မံစီ   ဧပီ   ၅ 

ကချင်ြပည်နယ ်မံစီမိနယ်အတွင်းရှ ိရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ ရပ်မိရပ်ဖများှင့်ေတွဆုံပီး ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးေဆွးေွးြခင်း Talk Show အစီအစ်ကို ယေန  နံနက် ၁၀ နာရီက 

စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေထွးြမင့်၊  အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ဦးိုင်ကိုကို၊  ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ် ဦးမင်းမင်းှင့် မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေခါင်တုိ ဦးေဆာင်သည့် မိနယ်အဆင့် ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီက ေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ြပင်ဦးလွင်ရပ်ကွက်ှင့် ေမာရဝတီရပ်ကွက်ကုိ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း(မံစီ)  ဖုန်ကန်ဒူဝါခန်းမ၌  လည်းေကာင်း၊   ေကာင်ရာရပ်ကွက်ှင် ့  ဂျနိ်းေဖာေြမရပ်ကွက်ကိ ု

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းခွဲ(ေကာင်ရာ)၌  လည်းေကာင်း၊  ကုန်းတိန်ေကျးရာအုပ်စု၊  ဟန်ထက်ေကျးရာ

အုပ်စု၊  မန်သာေကျးရာအုပ်စုတိုကိ ု သက်ဆိုင်ရာ ေကျးရာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများ၌ လည်းေကာင်း ေတွဆုံခဲ့က

သည်။ 

ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင် ့အဖွဲသည် မိအဝင်၊ အထွက်၌ ခရီးသွားြပည်သူများကိ ုေနစ် ဝန်ထမ်းများအလှည့်ကျ 

စနစ်ြဖင့်  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ု  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကပီး  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူများကိ ု

အချိရည်ှင့် မုန်များေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရိန် (ြပန်/ဆက်)

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ ရပ်မိရပ်ဖများှင့်ေတွဆုံပီး ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ Talk Show အစီအစ် ေဆာင်ရက်



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ကံမ      ဧပီ      ၅
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်လူစွမ်းအား 
အရင်းအြမစ်ဝန်ကီး  ဦးြမင့ေ်အာင်က  ကမံမိနယ် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ
ထံသို အလှေငွကျပ ်ှစ်သိန်းှင့်   မိနယ်ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနသို   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊   
ကသုေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်းများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 
ြခင်းကိ ု    ယမန်ေနက   ကံမမိနယ ်အေထွေထွအုပ်ချပ် 
ေရးဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့ ်အလှေငွ ေပးအပ်

မ ေလး     ဧပီ      ၅
မ ေလး စက်ဘီးချစ်သူများအဖွဲ(MBA)  ပရဟိတ 
အသင်းမှဦးေဆာင်ကာ     ခရီးသွားြပည်သူများကိ ု
လက်သန်ေဆးရည်များှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ မ ေဝ 
ြခင်းအစီအစ်အြဖစ ်ဧပီ ၅ ရက် နံနက် ၇ နာရီက 
ချမ်းြမသာစည်မိနယ် မေနာ်ဟရလီမ်းှင့ ်(၅၅)လမ်း 
မီးပွိင့်အနီးတွင ်မ ေဝခဲ့ကသည်။

လှဒါန်း
“ဒီေနရာမှာ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်လှဒါန်း 

တာပါ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို ကာကွယ်ရာမှာေတာ ့
လက်ေဆးြခင်းနဲ       ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်းက 
အေရးကီးပါတယ်။ လက်ေဆးဖိုဆိတုဲေ့နရာမှာေတာ ့
အမ်ိမှာဆိရုင် ဆပ်ြပာနဲေရနဲေဆးလိုရတယ်။ လမ်းမှာ 
သွားေနရတဲ့  အလုပ်သွား၊  အလုပ်ြပန်ေတွအတွက်  

မိမိတိုအလုပ်ခွင်မှာ   သုံးလိုရိုင်ေအာင်၊   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးဆက်မ မြဖစ်ေအာင ်       ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ  
တကယ်လုိအပ်တ့ဲေနရာေတွမှာ ေဝပါတယ်။ အလှရှင် 
ေတွရဲ စုေပါင်းမ နဲ  MBA က လှဒါန်းေပးတာြဖစ်ပီး 
မ ေလးမိ   ေနရာ  ေလးေနရာမှာ   တစ်ေနရာကို 
လက်သန်ေဆးရည်ဘူး ၆၀၀ ေလာက် ေဝေပးပါ 
တယ်”ဟ ုတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ဦးြမင့်ေအာင်မိုးက ေြပာသည်၊၊

အလားတ ူ မ ေလးခိုင်အတွင်း    ပုသိမ်ကီး 
မိနယ်၊    ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ှင့ ်   ကျံးေဘး 
အပါအဝင် ေနရာေပါင်း ေလးေနရာတွင် လက်သန်  
ေဆးရည်ဘူး ၂၅၀၀ ခန်     ေပးေဝခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။

ေဝဖိးေအာင်

မ ေလး စက်ဘီးချစ်သူများအဖွဲ ပရဟိတအသင်းက 
လက်သနေ်ဆးရည်ဘူးများှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ မ ေဝ

နမ့်စန်      ဧပီ        ၅
ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း နမ့်စန်မိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများ
တွင်အသံုးြပဝတ်ဆင်မည့် တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စု ံ       စနစ်တကျဝတ်ဆင်နည်းှင့ ်     စွန်ပစ်နည်းများ    
လက်ေတွသုပ်ြပရှင်းလင်းပဲွကုိ  ယေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရီက 
မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန           အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးလင်းေအာင် 
ေဆွှင့် ဦးစုိင်းလံု၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီညီေအာင်  
ငှ့် မိနယ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကယ်ွ၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 
ေရးဦးစီးေကာ်မတဝီင်များ၊ ကျန်းမာေရးဌာနမှ တာဝန်ရိှသ ူ
များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များှင့် 

လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများမှ တာဝန်ရိှသူများ  တက်ေရာက် 
ခဲ့ကသည်။

လက်ေတွဝတ်ဆင ်သုပ်ြပ
ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပည်သူေဆးုံမ ှသူနာြပဆရာမ 

ေဒ နန်းေအးြမသီတာက တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စုံ စနစ်တကျဝတ်ဆင်နည်းှင့် စွန်ပစ်နည်းများကို 
ပိုဂျက်တာြဖင့ ်    ြပသရှင်းလင်းခဲ့ပီး   သူနာြပဆရာမ 
ေဒ နန်းဆိုင်ထွမ်းှင့်အတူ   လက်ေတွဝတ်ဆင ်သုပ်ြပ 
ရှင်းလင်းခဲ့သည်။

 ထိုေနာက်တက်ေရာက်လာကသူများက  သိရှိလို 
သည်များကိ ုေမးြမန်းခဲ့ကပီး ကိယ်ုတိင်ုေလက့ျင့ဝ်တ်ဆင် 
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သူရေအာင(်ြပန်/ဆက်)

တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ စနစ်တကျ 

ဝတ်ဆင်အသံုးြပနည်း လက်ေတွသုပ်ြပ

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးသည်   ကမံမိနယ် 
အတွင်း ိုင်ငံရပ်ြခားမှ မိမိေဒသသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်
လာကသည့ ် ေနရပ်ြပန်များအား   သက်ဆိင်ုရာေဒသများ၌ 
စစီ်ထားရိှသည့ ်  အသွားအလာကန်သတ်ထားေသာေနရာ 
များတွင် ေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ြပည်သမူျားထ ံသွားေရာက်၍ 
အားေပးစကားေြပာကားပီး         စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များှင့် ေရသန်ဘူးများကိ ု ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ေကျာ်ေဇယျဝင်း(ကံမ)

တာချလီိတ်    ဧပီ     ၅
တာချလီိတ်မိတွင ်   မတ်  ၂၃  ရက်က   ထိုင်းိုင်ငံမ ှ
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ  ြမန်မာိုင်ငံသား ၉၂ ဦးအား 
သသံယလနူာှင့ ်ေစာင့်ကည့ခ်ရံသမူျားအြဖစ် ၁၄ ရက်ကာ 
ေစာင့်ကည့်ပီးေနာက ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး   ကင်းရှင်း 
ေကာင်းသိရသြဖင့ ်ယေန  နံနက်ပိုင်းက မိမိတိုေနထိုင်ရာ 
အရပ်ေဒသများသို     ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

 ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးရာတွင်     ၁၄  ရက်ကာ 
ေစာင့်ကည့်ြခင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးကူးစက်မ  ကင်းရှင်း 
ေကာင်း    ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊   ခိုင်ေဆးုံအုပ်ကီးှင့ ်
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးတို၏       ေထာက်ခံချက်ပါစာကိ ု
ေပးအပ်ပီး မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသအေရာက ်  စင်းလုံးငှား 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ   စီစ်ေပးြခင်း၊     လမ်းစရိတ်များကိ ု
ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းှင့ ်အြခားလိုအပ်ချက်များကိ ုတာဝန် 

တာချလီိတ်မိ၌ ေစာင့်ကည့်ခံရသူများအြဖစ ်

၁၄ ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ေနရပ်သို ြပန်လည်ေစလ တ်
ရှိသူများက စီစ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး     တုံြပန် 
ေဆာင်ရက်မ ှင့်       ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းစ်အေနြဖင့ ်
တာချလီိတ်မိသည ်  ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်ပီး   ေနထိုင် 
စားေသာက်ေက းေမွးစရိတ်ှင့် အြခားဝန်ေဆာင်မ မပါဘ ဲ
ေနရပ်ြပန်ခရီးအတွက ်      ေမာ်ေတာ်ယာ်ငှားရမ်းခှင့ ်
လမ်းခရီးစရိတ်များ    ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း        ခိုင် 
အေထွေထွစီမံခန်ခွဲေရးဥက         ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးြမင့်ိုင်က ေြပာသည်။

၁၄ ရက်ကာေစာင့်ကည့်ကာလအတွင်း သံသယ 
လူနာှင့် ေစာင့်ကည့်လူနာများ၏ ေနထိုင်စားေသာက ်
စရိတ်ကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ လုပ်ငန်းရှင် 
များ၊ အသင်းအဖွဲများှင့ ်   အလှရှင်များက   ေထာက်ပံ့ 
ေက းေမွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ယာေဆး (ြပန်/ဆက်)



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

သာယာဝတီ ဧပီ ၅သာယာဝတီ ဧပီ ၅

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး စုိက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေဇာ်ိင်ုသည် ဧပ ီ၄ ရက်နနံက် ၉ နာရခဲွီ 

က တုိင်းေဒသကီး ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန်  

ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ သာယာဝတီ 

ခိင်ုအတွင်းရိှ ဆည်ေြမာင်းလပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးသည် တုိင်းေဒသကီးဆည်ေြမာင်း 

ှင့်    ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်ဦး၊ လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး  ဦးစဝ်ခွန်ဦး၊  ဦးစီးအရာရှိများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

များှင့်အတူ သာယာဝတီခုိင်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်မ  

ေလျာ့ပါး ေစေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့် အုတ်ဖိုမိနယ ်

ေရကည်ေချာင်းမှ   ြမစ်မခြမစ်အထိ  ေရုတ်ေြမာင်း 

တူးေဖာ်ြခင်းှင့်   ကဒတ်ေချာင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

မိုးစပါးေအာင်ေရ၊ ေွစပါးစိုက်ပျိးေရှင့် ေကျးရာများ

ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့် ဇီးကုန်း 

မိနယ် ဝက်စပိုး ေကျးရာှင့် ေြမာက်လွတ်ကန်ုးေကျးရာ 

ေရသွယ်ေြမာင်းထိပ်      ေရတံခါးတည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

ဘုရားပျိေကျးရာအုပ်စ ုက ဲကွင်းေကျးရာအနီး  တမံှင့် 

ေရတံခါးတည်ေဆာက်ြခင်း၊    သက  န်းေကျးရာအနီး    

ကိပင်တမံှင့် ေရတံခါးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ကို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ ့

သည်။ 

ထိုေနာက် အုတ်ဖိုမိနယ်၊ ကိပင်ေကာက်မိနယ် 

ှင့် ဇီးကုန်းမိနယ်များသို ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ှင့်   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေနရာများအား   ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ေရတာရှည် ဧပီ ၅ေရတာရှည ်ဧပီ ၅

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်တွင် ဆွာေချာင်း 

ဆည်တမံမှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ေွစပါး စိုက်ပျိးရာသီအတွက ်

ဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက်မှ စတင်ေရများေပးေဝခဲ့ပီး မလူလျာထား 

ချက်အေနြဖင့် ဧက ၈၀၀၀ ြဖစ်ေသာ်လည်း ပိလု ံေရများြဖင့် 

ထပ်မံစိုက်ပျိးရာတွင် ဧကေပါင်း ၉၀၇၀ ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

''က န်ေတာ်တိုက ဆည်အတွင်းမှာ ေရသိုေလှာင်ထား

တဲပ့မာဏနဲတွက်ချက်ပီးေတာ ့ေကျးရာအပ်ုစ ုရှစ်အပ်ုစမှုာ 

ရှိတဲ့ ဧက ၈၀၀၀ ကို ေရေပးေဝဖို ကိတင်ညိ  င်းေဆာင်

ရက်ခဲ့တာရှိပါတယ်၊ သိုေသာ်လည်း ပိုလ ံလာတဲ့ေရနဲ  

စိက်ုပျိးတဲ ့ဧကအေနနဲ  ဧက ၁၀၇၀ ြဖစ်သွားေတာ ့ခခုျန်ိမှာ 

ေအာင်ေရအတွက် ေရကူေြမာင်းေတွေဖာ်ပီးေဆာင်ရက်

ေပးရတာရိှတယ်'' ဟ ုဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွ 

ေရးဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရး(၆) မှ ဦးစီးအရာရိှ ဦးတင် 

ဝင်းလ  င်က ေြပာကားသည်။ 

ေရအကေူပး ေဆာင်ရက်ရာတွင် ဆွာမင်းလမ်းေကျးရာ 

အုပ်စု၊   စီပင်ေအးေကျးရာအနီး  ဆွာေချာင်းပိတ်တမံ 

ေတာင်ဘက်ြခမ်းကိ ုစက်ယ ရားများြဖင့်ေဖာက်ထုတ်၍ 

ကာအင်းေကျးရာေတာင်ဘက် DY-2 ေရေပးေြမာင်းမကီး 

အထ ိအရှည်ေပ ၁၇၅၀၊ အကျယ် ေပ ၃၀ ရိှေရကေူြမာင်းြဖင့် 

ေရထည့်ေပးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

''ေတာင်သူေတွအေနနဲက ေရယူတ့ဲအခါမှာ လုိသေလာက် 

မဟုတ်ဘဲ   အလ ံပယ်ေတွသွင်းတယ်၊   ဒီလိုလုပ်ေတာ့ 

ေအာက်ပိုင်းမှာရှိတဲ့   ေတာင်သူေတွအတွက်   ေရနည်း 

သွားတာေပါ၊့ ဒါေပမယ့ ်ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနက ဝန်ထမ်း 

ေတွအေနနဲ     ေနတိုင်းလိုလို    ေတာင်သူေတွနဲညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်တယ်၊ ခေုနာက်ပိင်ုးေအာင်ေရအတွက် အေတာ့် 

ကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေပးတာေတွေတွရေတာ့ ေကျးဇူး 

လည်း  တင်ပါတယ်'' ဟ ု ေစွပါးစိက်ုပျိးသည့်  ေတာင်သ ူ

တစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၏ 
အထူးကုြပင်ပလူနာဌာနများအား 
ေနရာေြပာင်းေရ  ဖွင့်လှစ်မည်

ရန်ကုန် ဧပီ ၅ရန်ကုန် ဧပီ ၅

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် 

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးံုကီး၏ အထူးကုြပင်ပလူနာဌာနများအား  

ေဆးုံကီး၏  မျက်ှာြခင်းဆိုင်ဘက်အြခမ်း၌  ဧပီ ၆ ရက်မှ 

စတင်၍     ေနရာေြပာင်းေရ     ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

 ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အတွက် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၏ အထူးကု

ြပင်ပလနူာဌာနများ ေြပာင်းေရ ဖွင့်လှစ်မည့်အချန်ိစာရင်းများကိ ု

ထတ်ုြပန်ထားသည်။ လဦူးေရအကန်အသတ်ြဖင့်သာ ကည့် မည် 

ြဖစ်ရာ လ ဲစာပါေသာလူနာများသာ ြပသခွင့်ရရိှမည်ြဖစ် ေကာင်း 

သိရသည်။

 ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးသည ်Tertiary Hospital ြဖစ်ရာ 

Specialist OPD (အထူးကုြပင်ပလူနာဌာန) အေနြဖင့် သာမန် 

လူနာအားလုံးကို ကည့်ေပးုိင်မည်မဟုတ်ဘဲ လ ဲစာ (Referral) 

များသာ ကည့်ေပးေကာင်း၊ ၂၄ နာရီ အေရးေပ ဌာနြဖစ်ရာ

အထူးကုဆရာဝန်များအဆင်သင့်ရှိေနေကာင်းှင့် အေရးကီး 

သည်ဟထုင်ပါက  အေရးေပ ဌာနသိုလည်း  သွားေရာက်ြပသိင်ု 

ေကာင်း သိရသည်။                                               ပွင့်သစ ာပွင့်သစ ာ

မိတ် ဧပီ ၅မိတ် ဧပီ ၅

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ်အတွင်းရှ ိေကျးရာေပါင်း

ခုနစ်ရာတွင်    သန်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရး   လုပ်ငန်း

များ      ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း     မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်ဝင်းိုင်က ေြပာြပသည်။

ှစ်စ်     ေသာက်သုံးေရအခက်အခဲ    ကံေတွေနရသည့် 

မတ်ိမိနယ် မရမ်းပင်ေချာင်းေကျးရာတွင် ေရတားတမ၊ံ ေရဂါလန် 

၅၀၀၀ ဆံ့ အုတ်ေရကန်တစ်ကန်ှင့် အရှည် (၃/၀ )မိုင်စိမ့်စမ်း

ေရသွယ်တန်းြခင်းလပ်ုငန်း၊  ေမွေရှာင်ေကျးရာတွင် ေရတားတမ၊ံ 

ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ ့အုတ်ေရကန်တစ်ကန်ှင့် အရှည် (၁/၀) မုိင် 

စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း၊  တပ်ေတာင်ေကျးရာတွင ်

ေရတားတမံ၊  ေရဂါလန်  ၅၀၀၀  ဆံ့  အုတ်ေရကန်တစ်ကန်ှင့် 

အရှည် (၂/၀) မုိင် စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေရြမစ်ကီး 

ေကျးရာတွင် ေရတားတမ၊ံ ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ ့အတ်ုေရကန်တစ် 

ကန်ှင့် အရှည် (၂/၀) မိုင် စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းတို

ကုိ ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ဧပီလကုန်တွင် ပီးစီးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူမိတ်မိနယ် ေကျာင်းေတာင်ေကျးရာတွင် ေရတား 

တမ၊ံ ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ ့အတ်ုေရကန်တစ်ကန်ှင့ ်အရှည် (၁/၀)

မုိင် စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေဒါေကျးရာတွင်ေရတား 

တမ၊ံ ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံအ့တ်ုေရကန်တစ်ကန်ှင့ ်အရှည် (၁/၀)

မိုင်စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း၊    ဓားေသွးေကျးရာတွင ်

ေရတားတမံ၊ ေရဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့ အုတ်ေရကန်တစ်ကန်ှင့ ်

အရှည် (၂/၀) မုိင် စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ လုပ်ငန်းများအားလုံး ဧပီလကုန်တွင် ပီးစီးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း မိတ်မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ဝင်းိုင်ထံမ ှသိရသည်။

ြမင့်ဦး(မိတ်)ြမင့်ဦး(မိတ်)

ကန်ဘလူ ဧပီ ၅ကန်ဘလူ ဧပီ ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန်ဘလူမိ၏ အဓကိလမ်းမကီး 

တစ်ေလ ာက်ြဖစ်သည့ ်ဘတူာမှ တပင်ေရ ထီးလမ်းအတိင်ုး 

ယုဇနလမ်းဆံုအထိ လမ်းလယ်မီးတုိင်များစုိက်ထူြခင်းှင့် 

မီးလင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုမတ် ၁၈ ရက်က စတင်ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများအားလုံး ပီးစီးသွားပီြဖစ ်

သည်။ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ၏ ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်

သိန်း ၁၉၀၊ တိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏ 

ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် ၃၄ သန်ိးှင့ ်ကန်ဘလူမိမိမိဖအဖဲွှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ ထည့ဝ်င်ေငကွျပ် ၁၅၆ သန်ိး စစုပုါင်း 

ေငွကျပ်သိန်း ၃၈၀ ြဖင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

မိတွင်းသာယာလှပေရး၊တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ လမ်း

သွားလမ်းလာေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်ခရီးသွားြပည်သမူျား 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာြဖင့် သွားလာုိင်ေရး၊ လုယက်ေှာင့်ယှက် 

သမူျားအ ရာယ်မှ ကင်းေဝးေရး စသည့ရ်ည်ရယ်ချက်များ 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုအခါ လမ်းများတွင ်

လ ပ်စစ်မီးေရာင်များြဖင့ ်ပိမုိထွုန်းလင်းေတာက်ပေနသည် 

ကို ေတွြမင်ရ၍ ေဒသခံြပည်သူများမှာ ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

ေကျးရာ ခုနစ်ရာ၌

ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရက်

သာယာဝတီခိုင်အတွင်း ဆည်ေြမာင်းလုပ်ငန်းများအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကန်ဘလူမိတွင် မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းများပီးစီး

ဆွာေချာင်းတမံမှ စပါးစိုက်ပျိးဧက ၉၀၇၀ အတွက် ေအာင်ေရရရှိေရးေဆာင်ရက်

 ရက်ကိုးဆယ် ေွစပါးမျိးများ စတင်ရိတ်သိမ်းေနစ်။ ရက်ကိုးဆယ ်ေွစပါးမျိးများ စတင်ရိတ်သိမ်းေနစ်။



ဧပီ    ၆၊   ၂၀၂၀

ေအးြပည့-်စုစည်းသည်

အေမရိကန်ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့် ကတ်တီပါရီက သူရဲရင်ေသွးေလးမှာ သမီးေလး 

ြဖစ်ေကာင်း လတ်တေလာမှာ သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ ကေန 

တစ်ဆင့ ်ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲတ့ယ်လို ေဟာလဝိဒ်ုလိက်ုဖ်ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသား 

ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဧပ ီ၃ ရက်မှာ ကတ်တပီါရကီ သနူဲ  ေအာ်လန်ဒိဘုလွန်းတိုရဲ ရင်ေသွးေလး 

ဟာ သမီးေလးြဖစ်ေကာင်း သူရဲအင်စတာဂရမ် စာမျက်ှာေပ ကေနတစ်ဆင့် 

ေဖာ်ြပခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ကတ်တပီါရကီ သနူဲ  ေစစ့ပ်ထားတဲ ့မင်းသားေအာ်လန် 

ဒိဘုလွန်းရဲ ဓာတ်ပုတံစ်ပုကံိ ုအင်စတာဂရမ်ေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ပီး ဒါဟာမန်ိးကေလး 

တစ်ေယာက်ပါလို အဓိပ ာယ်ရတဲ့ စာသားေတွကိုလည်း ထည့်သွင်းေရးသား 

ေဖာ်ြပခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကတ်တပီါရနီဲ  ေအာ်လန်ဒုိဘလွန်းတုိဟာ မဂ  လာပဲွကျင်းပဖုိရာ စစီ်ထား 

ေကာင်း သတင်းေတွ ထွက်လာတာေကာင့် ပရိသတ်ေတွက သူတိုှစ်ဦးရဲ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကို ေစာင့်ေမ ာ်ေနကပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ပီးခဲ့တဲ့လ 

အတွင်းမှာ ကတ်တီပါရီက သူဟာ ရင်ေသွးေလးလွယ်ထားရပီြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပီး ပရိသတ်ေတွကို အံ့အားသင့်ေစခဲ့ပါတယ်။ ကတ်တီ 

ပါရီက ရင်ေသွးေလးလွယ်ထားရတဲ့ပုံကိ ုသူရဲ ေတးသီချင်းသစ ်Never Worn 

White ရဲ ေတးဗီဒီယုိမှာ ပထမဆံုးအကိမ်ထည့်သွင်းေဖာ်ြပခ့ဲတာြဖစ်ေကာင်း 

လည်း သိရပါတယ်။

ရင်ေသွးေလးမှာ သမီးေလးြဖစ်ေကာင်း 

ကတ်တီပါရီေြပာကား

ေကျာ်ကားတဲ ့ေတးသရှံင်စုတဲွံတစ်တဲွြဖစ်တဲ ့ဘလတ်ိခ်ရှယ်လ်တန်ှင့ ်ဂွမ်စတ ီ

ဖန်နီတိုဟာ ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားလျက်ရှိတဲ ့ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေတွ

ေကာင့ ်ေနအမ်ိမှာပင် အသွားအလာကန်သတ်ခထံားရတဲ ့ကာလအတွင်း ှစ်ဦး 

အတ ူအချန်ိေတကွန်ုရင်းက ေတးသခီျင်းသစ်ေတကွိလုည်း အတဖူန်တီးေနက 

ေကာင်း ေဟာလိဝုဒ်လိုက်ဖ်ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ 

တယ်။

ကယ်လီဖိုးနီးယားမှာ အသွားအလာကန်သတ်မ ေတွကို တင်းတင်းကျပ ်

ကျပ်စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့တဲ ့ေမ ၁၉ ရက်က စတင်ပီး အသက် ၄၃ ှစ်အရယ် 

ဘလတ်ိခ်ရှယ်လ်တန်နဲ အသက် ၅၀ အရယ် ဂွမ်စတီဖန်နီတုိဟာ ေနအိမ်မှာပဲေနထုိင် 

ေနကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုှစ်ဦးအတူရှိေနစ် ေတးသီချင်းသစ်ေတွကို 

ဖန်တီးေနတာြဖစ်ေကာင်း ရင်းီှးတဲ ့သတင်းရင်းြမစ်တစ်ဦးရဲ ေြပာကားချက်ကိ ု

ကိုးကားကာ အဆိုပါ မီဒီယာက ေဖာ်ြပခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိအုချန်ိမှာ ေတးသီချင်းသစ်ေတွကုိ အတူဖန်တီးေနကေပမယ့် ကယ်ပွင့် 

စုံတွဲဟာ   အနာဂတ်နဲပတ်သက်ပီး  ေဆွးေွးရာမှာ  ေစ့စပ်ဖိုနဲ  လက်ထပ်ဖို 

အေကာင်းအရာေတွကိုေတာ ့ေဆွးေွးြခင်းမရှိဘူးလိုလည်း သိရပါတယ်။

ေဟာလိဝုဒ်မင်းသမီး ဆာရာဘာရီလက်စ ်

ဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရပီး ကုသ 

မ ေတခွယူံခ့ဲရာ လတ်တေလာမှာ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း ယအူက်စ် 
မဇင်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက ်

ေတွအရ သိရပါတယ်။
အသက် ၄၀ အရယ်ရှိပီြဖစ်တဲ့ 

ဆာရာဘာရီလက်စ်က ဧပီ ၂ ရက်မှာ 
သူရဲ အင်စတာဂရမ် စာမျက်ှာေပ ကေန 

တစ်ဆင့် ပရိသတ်ေတွကို သူအေနနဲ  ကိုိုနာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံပီးေနာက် လတ်တေလာမှာ ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲ့ပြီဖစ် 

ေကာင်း အသေိပးခဲတ့ာပါ။ မင်းသမီးဟာ အင်စတာဂရမ်မှာ တိက်ုိက်ုထတ်ုလ င့မ်  

ြပခဲရ့ာမှာ ယခလုိ ုေြပာကားခဲတ့ာြဖစ်ပီး သဟူာ နယူးေယာက်မိတွင်းလမ်းမ 
ထက်မှာ သွားလာေနတာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရပီးေနာက် 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာပီြဖစ်တဲ့ ဆာရာဘာရီလက်စ်

အသွားအလာကန်သတ်ခံရသည့်ကာလအတွင်း 

ေတးသီချင်းသစ်ဖန်တီးေနသည့် 

ဘလိတ်ခ်ရှယ်လ်တန်ှင့် ဂွမ်စတီဖန်နီ

ေတာင်ကိရီုးယားအမျိးသမီး ေတးဂီတ 
အဖဲွ Everglow အဖဲွနဲ  ဧည့ခ်န်းတစ်ခ ု
တည်းကို အတူအသုံးြပခဲ့ပီးေနာက ်
ေတာင်ကိုရီးယား ရက်ပ်ေတးသံရှင ်

ကီဆမ်ဟာလည်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ခထံားရေကာင်း စမ်းသပ်ေတွ 
ရိှခ့ဲတယ်လုိ ကုိရီးယားဘုိးေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ 
တယ်။

Everglow  အဖွဲဟာ   ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေတွရှိခဲ့သ ူ   အမျိးသမီး 

တစ်ဦးနဲ     ေလယာ်တစ်စင်းတည်း 

စီးလာခဲ့ပီးေနာက် အဖဲွဝင်ေတလွည်း 
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်        ကူးစက်ခံထားရ 

ေကာင်း  သတင်းေတွ ေပ ထွက်လာ 

ခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမယ့်  ေနာက်ပိုင်းမှာ 
အဖွဲရဲ    ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီက 

အဖဲွဝင်ေတွကုိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးခ့ဲရာ 
မှာ         ကူးစက်ခံရြခင်းမရှိေကာင်း၊ 

ေတးသံရှင ်ကီဆမ် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံထားရေကာင်း ေတွရှိ
အဖွဲဝင်ေတွနဲအတ ူ လိုက်ပါသွားတဲ့ 

ဝနထ်မ်းတစ်ဦးမှာသာ       ကူးစက် 
ခံထားရတာကို   ေတွရှိရေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရြခင်း 

မရှိေပမယ့ ်အဖွဲဝင်ေတွဟာ သူတိုရဲ 

အပုညာ လ ပ်ရှားမ အစအီစ်ေတကွိ ု
ဖျက်သိမ်းေကာင်း   ေကညာခဲ့ကာ 
ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်     အသွားအလာ 

ကန်သတ်      ေနထိင်ုလျက်ရိှေကာင်း 

လည်း သိရပါတယ်။

ကီဆမ်ဟာ Everglow အဖဲွဝင် 

ေတွနဲ    ထုတ်လ င့်မ တစ်ခုအတွင်း 
ဧည့ခ်န်းကိ ုအတအူသုံးြပခဲေ့ကာင်းနဲ  
လတ်တေလာမှာ ကီဆမ်ဟာ ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်     ကူးစက်ခံထားရမ ကို 

စမ်းသပ်ေတွရိှခဲေ့ကာင်းလည်း သရိပါ 

တယ်။

ေတာင်ကိရုီးယား အမျိးသားေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွ 
ြဖစ်တဲ ့NU’EST က လတ်တေလာမှာ ေတးသခီျင်း 

သစ်ေတွကို     ြပင်ဆင်ေနကာ   လာမယ့်ေွဦးမှ              
ပရသိတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာမှာြဖစ်ေကာင်း စွန်ပ ီ

ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ 

တယ်။
ဧပ ီ၃ ရက်မှာ အဖဲွရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စကီ 

အဖဲွဝင်ေတဟွာ လတ်တေလာမှာ ေတးသခီျင်းသစ် 

ေတွကို ဖန်တီးေနကာ ပရိသတ်ေရှြပန်လည်ေပ  

ထွက်ဖုိ ကိးပမ်းေနေကာင်း ေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ 
ေတးသီချင်းသစ် ထွက်ရှိမယ့်ေနကို အတိအကျ 

ေြပာကားခဲြ့ခင်းမရိှေပမယ့ ်လာမယ့ ်ေမလအတွင်း 

ထုတ်လ င့်ဖိုရာ ရည်ရယ်ထားေကာင်း ေြပာကား 
ခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။

အဖွဲဟာ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်ထုတ်လ င့် 

ေပးဖိုရာ ရည်ရယ်ထားပီး အဆိုပါ ေတးအယ်လ် 

ဘမ်ဟာ ပီးခဲတ့ဲ ့ေအာက်တိဘုာလအတွင်း ထွက်ရိှ 
ခဲ့တဲ့ အဖွဲရဲ ခုနစ်ခုေြမာက် မီနီေတးအယ်လ်ဘမ် 

ထတ်ုလ င့်ပီးေနာက်ပိင်ုး ပထမဆံုးထုတ်လ င့ ်သွား 

မယ့် ေတးအယ်လ်ဘမ်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါ 
တယ်။

ေွဦးနဲအတူ ပရိသတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာမယ့် NU’EST

ေကျာ်ကားတဲ့ ေတးသံရှင်စုံတွဲတစ်တွဲြဖစ်တဲ့ ဘီယွန်းေစးနဲ  ေဂျဇီးတိုဟာ 

လတ်တေလာမှာေတာ့ မဂ  လာအခမ်းအနားြပလုပ်ခဲ့တဲ့ ၁၂ ှစ်ြပည့်ေြမာက ်

ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ြဖတ်သန်းလာခဲ့တဲ့ သူတိုှစ်ဦးရဲ 
မဂ  လာသက်တမ်းကုိ ဂုဏ်ြပတ့ဲအေနနဲ ေဟာလိဝုဒ်လုိက်ဖ်ေဒါ့ကွန်းက အမှတ်တရ 

ေဖာ်ြပေပးခဲ့ေကာင်း သိရပါတယ်။
ဘယွီန်းေစးနဲ  ေဂျဇီးတိုဟာ ၂၀၀၈ ခှုစ် ဧပ ီ၄ ရက်က မဂ  လာပဲွ ကျင်းပခဲ ့

တာေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဧပ ီ၄ ရက်မှာ ၁၂ ှစ်ြပည့ ်မဂ  လာှစ်ပတ်လည်ေရာက်ရိှ 

ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာလက်တွဲခဲ့တဲ့ အချနိ်အတွင်း 

သတူို ှစ်ဦးမှာ သားသမီးသံုးဦးထွန်းကားခ့ဲပါတယ်။ ပထမဆံုးရင်ေသွးေလးကေတာ ့
သမီးေလးြဖစ်ပီး ဗလူးအိုင်ဗီလိုအမည်ရကာ လတ်တေလာမှာ အသက်ရှစ်ှစ် 

အရယ်ရှိပီြဖစ်ပါတယ်။   ေနာက်ထပ်ရင်ေသွးေလးေတွကေတာ ့အသက်ှစ် 
ှစ်အရယ်ရိှပီြဖစ်တ့ဲ အမ ာေလးေတွြဖစ်ကတ့ဲ ရမ်မီနဲ  ဆာတို ြဖစ်ကပါတယ်။

ကယ်ပွင့စ်ုတဲွံဟာ     ဆယ်စှုစ်တစ်ခေုကျာ်ကာလကိ ု   ြဖတ်သန်းရင်းက 

ဘီယွန်းေစးနဲ ေဂျဇီးတိုရဲ ၁၂ ှစ်ြပည့် မဂ  လာှစ်ပတ်လည်

အိမ်ေထာင်ေရးနဲ  ပတ်သက်တဲ့    ြပဿနာေတွကို ကံခဲ့ရပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 
သူတုိှစ်ဦးဟာ ြပဿနာေတွကုိ ေကျာ်ြဖတ်ရင်း ယခင်ထက်ပုိမုိေကာင်းမွန်တ့ဲ 
ဆက်ဆံေရးမျိးရှိခဲ့ကေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

ေစတုတ ရာ  ဧပီ  ၅ေစတုတ ရာ  ဧပီ  ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေစတုတ ရာမိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန် 

ြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ေရာဂါကာကွယ်ကုသေရး 

အတွက် လိအုပ်ပါက အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် K & L ကမု ဏ ီ

ှင့် မုန်းတမံဆည်ေြမာင်းတည်ေဆာက်ေရး(၃) ဝန်ထမ်း 

မိသားစုတုိက တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စံုများကိ ုဧပီ 

၄ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီခွဲက မိနယ်ြပည်သူေဆးုံသို 

လာေရာက်လှဒါန်းသည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ကုသေရးအတွက ်

တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများကိ ုK & L ကုမ ဏီက 

၁၀ စုံှင့ ် ဆည်ေြမာင်းတည်ေဆာက်ေရး(၃) မုန်းတမံ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုတုိက ၁၀ စံု စုစုေပါင်း တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ် 

ေရးဝတ်စုံ  ၂၀  ကို   လှဒါန်းရာ    ြပည်သူလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးေကျာ်ေအာင်လွင်၊ တိုင်းေဒသကီး(၁)

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ေဒ ညိညိဦး၊ တိုင်းေဒသကီး 

(၂) လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်မင်းုိင်ှင့် မိနယ်ကျန်းမာေရးှင့် 

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး  ေဒါက်တာသန်းသန်းချစ်တိုက 

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ခင်သန်းလ  င်ခင်သန်းလ  င်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

သာေပါင်း ဧပီ ၅သာေပါင်း ဧပီ ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး လုံ ခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်

ကီး ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စွာလ  င်သည်  ဧပီ ၄ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက သာေပါင်းမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း

ချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အတွက် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်သည့် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၂၀၊ တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ ၅၅ စုံ၊ ှာေခါင်းစည်း အခုေရ ၁၀၀ တိုကို ေပးအပ် 

ခဲ့သည်။

 တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးက  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်၍ ြပည်သမူျားအကားတွင် ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

သိရှိိုင်ရန်  မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများအားလုံး   

ဝိင်ုးဝန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း ေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးှင့်   အဖွဲသည် 

သာေပါင်းမိ ငဝန်ြမစ်ကမ်းနားတစ်ေလ ာက်ှင့် ေရဆင်း 

ဆိပ်ခံတံတားများအား ပိုးသတ်ေဆးများပက်ဖျန်းေန 

ြခင်းကုိလည်းေကာင်း၊ တုိင်းေဒသကီး ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ 

စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ ေလေဘးဒဏ်ခံိင်ုရန် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေသာ သုံးအိမ်စုေကျးရာှင့် ေခးနန်ေအာက်စု 

ေကျးရာတိုတွင် အိမ်ေဆာက်ပစ ည်း ေထာက်ပံ့ထားမ ၊ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်များကုိလည်းေကာင်း၊ သာေပါင်း 

မိြပည်သူေဆးုံှင့် ေလှကီးတက်စက စက်ုံပိုင် ၂၅ 

ခုတင်ဆံ့ေဆးုံများတွင် လူနာများအသင့်ထားရှိိုင်ရန်

ြပင်ဆင်ထားမ များကိုလည်းေကာင်း စစ်ေဆးကည့် ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

ေရကည် ဧပီ ၅ ေရကည ်ဧပီ ၅ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   လ ပ်စစ်၊   စက်မ လက်မ ှင့် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးဝင်းေဌးှင့် ေရကည်

မိနယ် ဌာနဆိုင်ရာများေတွဆုံပွဲကို ဧပီ ၄ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီက ေရကည်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး လ ပ်စစ်၊ စက်မ လက်မ ှင့်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးဝင်းေဌးက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများအတွက်    အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၂၀၊ 

တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၁၅ စုံှင့် ှာေခါင်းစည်း 

၉၀၀ တိုကို  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမင်းခိုင်ဝင်းထံသို

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။ 

ထုိေနာက် မိမေဈး၊ ေကျာင်းှင့် လူစည်ကားရာေနရာ

များတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်သူဟန် ေအာင်သူဟန် 

(ေရကည်)(ေရကည)်

ဂန်ေဂါ ဧပီ ၅ဂန်ေဂါ ဧပီ ၅

ဂန်ေဂါမိနယ် သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်က ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများရိှ အေြခခသံမဝါယမအသင်းလမီတိက် ၁၅၅ သင်းမှ 

အသင်းသားေပါင်း ၁၂၅၆၆ ဦးအတွက် ဧပီ ၄ ရက် နံနက်က 

အေြခခံစားကုန်များကိ ုေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

 မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဦးစိုးကည်က 

အမှာစကားေြပာကား၍ အသင်းစုလီမိတက် ဒါိုက်တာ 

အဖဲွဥက    ဦးြမင့ေ်ထွးက ကိဗုစ်-၁၉ ကာလတွင် ေထာက်ပံြ့ခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

 ထိုသို ေထာက်ပံ့ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အသင်းစုလီမိတက ်

ဒါိက်ုတာအဖဲွဥက    ဦးြမင့ေ်ထွးက “ ကက်သွန် ၂၇၇၆ ပဿိာ၊ 

အာလူး ၁၀၁၈ ပိဿာ၊ ဆား ၃၄၃ ပိဿာတိုကို ေထာက်ပံ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းတန်ဖိုးကျပ ်၃၅၆၀၁၀၀၀ တနဖ်ိုးြဖစ်ပါတယ်” 

ဟု ေြပာကားသည်။ 

 ထိုြပင် မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်က မိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း ၁၅ ဦးှင့် အသင်းစုလီမိတက ်

ဝန်ထမ်း  ၁၈  ဦးတိုအတွက်  ေငွကျပ်  ၃၃၀၀၀၀  တန်ဖိုးရှိ 

ဆန်၊  ဆီ၊   ကက်သွန်များကို  ေထာက်ပံ့ထားေကာင်း  သိရ 

သည်။

ေကျာ်သန်းေဆွ ေကျာ်သန်းေဆွ 

(ဂန်ေဂါ)(ဂန်ေဂါ)

မိတ ီလာ ဧပီ ၅မိတ ီလာ ဧပီ ၅

မိတ ီလာမိ   အေထွေထွေရာဂါကု 

ေဆးုံကီး၌   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များအတွက် အလှေငွှင့်  တစ်ကုိယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ၊   ှာေခါင်းစည်း 

များကို ဧပီ ၄ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက 

အဆိုပါေဆးုံကီးရှိ အစည်းအေဝး 

ခန်းမတွင်  ေပးအပလ်ှဒါနး်ပွဲကျင်းပ 

သည်။

အလယ်ပိုင ်းတိုင ်းစစ်ဌာနချပ ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာလင်းက 

တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၅၀၊ 

ှာေခါင်းစည်း ၃၀၀၀၊  ဦးစိန်ဝင်း 

မိသားစုက  ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀၀၊ 

မိတ ီလာေဆးုံကီးတွင် အလုပ်သင ်

ဆင်းခဲ့သည့် ဆရာဝန်များမှ Face 

mask ၅၀၀၊   ဦးကိင်ဆင့်  မသိားစကု 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးငါးလုံး၊ ဦးတင်ဝင်း 

မသိားစကု glove ငါးဘူး၊ disposable 

gowns ၁၀ စု၊ံ surgical mask  ၁၀၀၀၊ 

ေဒါက်တာေွးြမဇံက Face shield 

၅၅ ခု၊      ေဒါက်တာခင်ေမာင်ေဌး

(ဒုပါေမာက ချပ်-ငိမ်း) မိသားစုက 

အလှေငွကျပ ်၁၀၀၀၀၀ ှင့် ေဒ ညိ 

ညိဝင်းမိသားစုက  အလှေငွကျပ ်

၁၀၀၀၀၀ တိုကို   ေဆးုံအုပ်ကီး

ေဒါက်တာွန် စိန် ၊   ေဆးုံအုပ် 

ေဒါက်တာ အိအိခင်ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များထံ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

မိတ ီလာမိအေထွေထွေရာဂါကု

ေဆးုံကီးသို   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး 

အတွက် အလှရှင် ေစတနာရှင်များက 

အလှေငမွျားှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ကို ေနစ်လာေရာက်လှဒါန်းလျက်

ရှိရာ ဧပီ ၃ ရက်အထိ အလှေငွကျပ ်

၁၅၁၆၁၅၀၀ ှင့်  ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွ 

ကျပ် ၇၂၈၁၇၅၀၀ ရိှ ပစ ည်းမျိးစုတံိုကိ ု

ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက လာေရာက် 

လှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း ေဆးုံအုပ်

ကီး ေဒါက်တာွန်စန်ိက ေြပာကား 

သည်။

ေဆးုံကီးတွင်      ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သံသယလူနာ 

များရိှလာပါက သီးသန်အေဆာင်ြဖင့် 

ထားရှိရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိ

သည့်အြပင ် ိုင်ငံြခားမ ှ ြပန်လာသူ

များကိုလည်း      အြမန်လမ်းမကီး

သီးကုန်းယာ်     ရပ်နားစခန်းတွင ်

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး၍    ရပ်ကွက ်

ေကျးရာများတွင် တစုတစည်းတည်း 

၁၄ ရက်ထားရှိ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဆုိင်ရာအသာွးအလာ   ကန်သတ်၍ 

ေရာဂါ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းများ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း ၎င်းက 

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

သိန်းြမင့်ေကျာ်သိန်းြမင့်ေကျာ်

(မိတ ီလာ)(မိတ ီလာ)

ြပည် ဧပီ ၅ြပည် ဧပီ ၅

ရန်ကုန်မိ ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှြပည်မိြပည်သူ  

ေဆးု ံခတုင် ၅၀၀ အတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အေထာက်အကပူစ ည်းများကိ ုဧပ ီ၅ ရက်က ေပးပိုလှဒါန်း 

သည်။

ယငး်ေပးပုိလှဒါနး်မ တွင် တစ်ကုိယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စံု ၁၅ စံု၊ Surgical Gown၊ Goggles၊ Gloves၊ Mask၊ 

Sugrical Cap ၃၀ စံု၊ ှာေခါင်းစည်း ၅၀၊ ေရမလုိ လက်သန် 

ေဆးရည် ၅၀ မီလီ ၁၀ ဘူး၊  ေရမလိုလက်သန်ေဆးရည ်

လီတာ ၂၀ ှစ်ပုံး၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာရည ်၅၀၀ မီလီ ၁၀ 

ဘူး၊ အရက်ပျ ံ၅၀၀ မီလီ ဘူး ၂၀ တုိပါဝင်ပီး စုစုေပါင်းေငွကျပ် 

၁၂၆၄၇၉၀ တန်ဖုိးရိှေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး

အေထာက်အကူြပပစ ညး်များကုိ ြပည်မိေဆးံုအုပ်ကီး 

ထံသုိ  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး (၁) လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်က 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မျိးေကျာ်ကီး(ြပန်/ဆက်)မျိးေကျာ်ကီး(ြပန်/ဆက်)

သမဝါယမ 
အသင်းသားများအတက်ွ 
အေြခခံစားကုန်များ

ေထာက်ပံ့

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် တစ်ကိုယ်ေရသုံးပစ ည်းများေထာက်ပံ့

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှ အလှေငွှင့် ပစ ည်းများလှဒါန်း ြပည်မိ ြပည်သူေဆးုံကီးသို အေထာက်အကူပစ ည်းများလှဒါန်း

ေစတုတ ရာမိတွင် တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများလှဒါန်း

မိတ ီလာတွင် အလှေငွှင့် ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပး

ပွင့်ြဖ ဧပီ  ၅ပွင့်ြဖ ဧပီ  ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ေကျးရာေနြပည်သမူျား ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာြခင်းကိ ုဧပီ ၅ ရက်  မွန်းလွဲ ၁ နာရီက ပွင့်ြဖမိနယ ်

ရာသစ်ေကျးရာဓမ ာုံ၌ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသည် ့ေကျးရာေနြပည်သ ူ

များအား မိနယ်ဦးစီးမှးေဒ ခင်ဝါဝါလ  င်ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ လိုက်နာရမည့် 

အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုလိက်ုလြံဖန်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ရဲဝင်းိုင် (ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၅ရန်ကုန် ဧပီ ၅

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးသ  ကန်    ုံးပိတ်ရက် 

ကာလအတွင်း၌  ရန်ကုန် (ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ) 

ကူးတိုေရယာ်    ချယ်ရီသေ  ဘာများအပါအဝင ်

ဝါးတန်း-ဒလကားကူးဇက်ကူးတို၊       ရန်ကုန်-

ခေနာင်တို ကူးတို၊  ေရ ေလာင်း-ေြမုကူးတိုှင့ ်

ဝါးခယ်မ-ေထာ်ကွက်ကူးတိုတိုကိ ု    ေခါက်ေရ 

ေလ ာ ့ေြပးဆဲွသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေရေကာင်း 

ခရီးြဖင့ ်သွားလာေနကေသာ  ေဒသခြံပည်သမူျား 

ှင့် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှ ိမိဘြပည်သူများသွား

လာေရးအဆင်ေြပေချာေမွေစေရး၊ ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရး၊ လုံ ခံေရးှင့် ကျန်းမာေရးတို 

အတွက် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်တွင်းေရေကာင်း

ပုိေဆာင်ေရး(ြမစ်ဝက န်းေပ ဌာနခဲွ)မှ သိရသည်။

ြမစ်ဝက န်းေပ ဌာနခွဲမှ လက်ေထာက်အေထွ

ေထွမန်ေနဂျာဦးသိန်းြမင့်က “သ  ကန်ံုးပိတ်ရက် 

ကာလအတွင်းမှာ ေနရပ်ြပန်ခရီးသွားြပည်သေူတွ

အဆင်ေြပေချာေမွစွာသွားလာုိင်ဖုိ စီစ်ေဆာင် 

ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊ ှစ်သစ်ကူးုံးပိတ်ရက ်

သ  ကန်အကိေနကေနစပီး ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန  

အထိ    ြမစ်ဝက န်းေပ ဌာနခဲွ   ေအာက်မှာရိှတ့ဲ 

ကူးတုိေတွကုိ  ေခါက်ေရေလ ာ့ပီး   ေြပးဆွဲေပး 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊ ဒလီိေုြပးဆဲွချန်ိေတမှွာလည်း 

လက်မှတ်ုဝံန်ထမ်းေတနွဲ သေ  ဘာဝန်ထမ်းေတကွ 

ခရီးသည်ေတ ွ ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  ကညူ ီ

ေပးသွားမှာပါ၊   ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ အေနနဲ   

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  

လက်ကိင်ုအသခံျဲစက်နဲ    ေနစ်  အသပိညာေပးပီး 

ေဆးဖျန်းြခင်းကိ ု  ပုံမှန်ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။ 

သေ  ဘာအေပ ထပ် ခရီးသည်ခုတံန်းေတနွဲ  ထိင်ုခု ံ

ေတကွိလုည်း သုံးေပစြီခားပီး သတ်မှတ်စစီ်ထား 

တယ်။ လက်ေဆးစင်များကိုလည်း သေ  ဘာဆိပ် 

လက်မှတ်ံုအတွင်းနဲ  ဝင်ေပါက်ေတွမှာ  ထားရှိ 

ေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ်” ဟု ဧပီ ၅ ရက် 

နံနက်က ေြပာကားခဲ့သည်။

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း ဧပီ ၁၂ 

ရက်မှ စတင်၍ ၁၇ ရက်အထိ ရန်ကုန် (ပန်းဆိုး 

တန်း-ဒလ) ကူးတိုဆိပ်ကမ်းအေနြဖင့် မူလ ၄၆ 

ေခါက် ေြပးဆွဲေပးရာမ ှေခါက်ေရ ၂၆ ေခါက် န်း၊ 

ရန်ကန်ု(ဝါးတန်း-ဒလ) ကားကူးဇက်ေရယာ်များ 

အေနြဖင့် ကုန်စည်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အမျိးမျိးတုိကုိ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ ယခင်အေခါက် 

ေရ ၁၅ ေခါက် ေြပးဆွဲေပးရာမ ှေခါက်ေရေြခာက ်

ေခါက် န်း၊   ရန်ကုန်-ခေနာင်တို  ကူးတိုတွင် 

မူလေြခာက်ေခါက်ေြပးဆွဲရာမှ ေလးေခါက် န်း 

ေြပးဆွဲြခင်း၊   ေရ ေလာင်း-ေြမု   ကူးတိုတွင်        

မလူ ၁၀ ေခါက်ေြပးဆဲွရာမှ ရှစ်ေခါက် န်း ေြပးဆဲွ 

ြခင်း၊   ဝါးခယ်မ-ေထာ်ကွက်   ကူးတိုတွင်            

မူလ ၁၂ ေခါက်  ေြပးဆွဲရာမှ ၁၀ ေခါက် န်းသို 

အသီးသီးေလ ာ့၍ ေြပးဆွဲပိုေဆာင်ေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုအတူရန်ကုန်-ကျံမေငးခရီးလမ်းအား ဧပီ 

၁၁  ရက်ှင့်  ၁၈  ရက်၊   ရန်ကုန်အထွက်သည် 

ြမန်မာှစ်ကူးံုးပိတ်ရက်များြဖစ်၍ ခရီးလမ်းေြပး 

ဆွဲြခင်းမြပဘဲ  ဧပီ  ၂၅  ရက်တွင် မူလခရီးစ ်

အတိုင်း ေြပးဆွဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ရန်ကုန်-

ကာကန် ခရီးလမ်းအား ဧပီ ၉ ရက်ှင့် ၁၆ ရက်၊ 

ရန်ကုန် အထွက်သည် ြမန်မာှစ်ကူးုံးပိတ်ရက်

များြဖစ်၍ ခရီးလမ်းေြပးဆွဲြခင်းမြပဘဲ ဧပီ ၂၃ 

ရကတွ်င် မူလခရီးစ်အတုိင်း ေြပးဆဲွေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်အတွင်းရှိ       ဒလ၊ 

တွံေတး၊ ေကာ့မှး၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်များှင့ ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   အနယ်နယ်

အရပ်ရပ်မှ ခရီးသွားြပည်သူများစွာတုိကုိ ရန်ကုန် 

(ပနး်ဆုိးတနး်-ဒလ)  သေ  ဘာခရီးစ်ြဖင့်လညး် 

ေကာင်း၊  ကုန်စည်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အမျိးမျိးတိုကိ ု

ရန်ကုန် (ဝါးတန်း-ဒလ)  ကားကူးဇက်ေရယာ ်

များြဖင့်လည်းေကာင်း၊     ရန်ကုန်-ခေနာင်တို၊ 

ေရ ေလာင်း-ေြမ၊ု ဝါးခယ်မ-ေထာ်ကွက် စသည့် 

ကူးတိုတို၌  ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ  ှစ်စ်            

ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ်  ုံးပိတ်ရက်ကာလ 

အတွင်း၌ ေခါက်ေရေလ ာ့၍ေြပးဆွဲေပးေကာင်း 

သိရသည်။                            ိုင်လင်းေကျာ်(ဒလ)ိုင်လင်းေကျာ(်ဒလ)

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများလာပါက သက်ဆိုင်ရာဌာနများတွင် 

ေမ့ေဆးဆရာဝန်များ၊ အေရးေပ ေဆးကုသမ ဆရာဝန်များှင့် 

လက်ေထာက်ဆရာဝန် ၄၀ စုစည်းထားရှိမည်

မ ေလး ဧပီ ၅မ ေလး ဧပီ ၅

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများလာပါက သက်ဆိုင်ရာဌာနများတွင် ေမ့ေဆးဆရာဝန်များ၊ 

အေရးေပ ေဆးကုသမ ဆရာဝန်များှင့ ် တွဲဖက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန  ်

လက်ေထာက်ဆရာဝန် ၄၀ ကို အရန်အင်အားအြဖစ် စုစည်းထားပီး Ventilator 

Care Training For Assistance Surgeon သင်တန်း ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေဆးတက သိုလ်(မ ေလး) ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ ခင်ေမာင်လွင်ထံမ ှ

သိရသည်။ 

ေဆးတက သိုလ်(မ ေလး) ေမ့ေဆးပညာဌာနှင့် အေရးေပ ေဆးပညာဌာနမ ှ

ဆရာ ဆရာမများ ပူးေပါင်း၍ ပထမအသုတ် မ ေလးအေထွေထွေရာဂါကုေဆးု ံ

ကီးမှ လက်ေထာက်ဆရာဝန် ၂၀ ကို သင်တန်းေပးပီး ဒုတိယအသုတ်အေနြဖင့ ်

မ ေလးမိေပ ရှိ ေဆးုံအသီးသီးမှ လက်ေထာက်ဆရာဝန် ၂၀ အား စာေတွ 

လက်ေတွ သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

"ေမေ့ဆးဆရာဝန်အင်အားက တကယ်တမ်းလနူာများလာရင် မလုေံလာက်ဘူး၊ 

အဒဲအီတွက် လနူာတစ်ေယာက် သတိလစ်လုိ အသက် ှစက် Ventilator တပ်ထား 

ရင် Ventilator Care ကို လက်ေထာက်ဆရာဝန်ေတွက ဝိုင်းပီးေဆာင်ရက်ေပးဖို 

အရန်အင်အားစုစည်းထားတဲ့သေဘာပါ။ အရင်က ေမ့ေဆးဆရာဝန်ှစ်ေယာက်

သုံးေယာက်ရှိတယ်။ အခုတစ်ေယာက်ပဲရှိမယ်။ ဆရာဝန်တစ်ေယာက်အေနနဲ  

အေထာက်အကူြပကည့်ေပးဖို Training ေပးတာပါ၊ Ventilator ကိုင်တွယ်ပုံ၊ 

စက်ရဲလည်ပတ်ပံုေတွ Operating ဘယ်လုိလုပ်တယ်ဆုိတာေတွ ရှင်းြပပီး မနက်ပုိင်း 

စာေတွ၊  ညေနပိင်ုးလက်ေတွနဲ စမ်းသပ်မ ေတလွပ်ုသွားမယ်။ Ventilator စက်ေတရွဲ 

ေြပာင်းလဲမ အေြခအေနေတွကိုသိထားဖို၊ Training ေပးထားတဲ့ လက်ေထာက ်

ဆရာဝန်ေတွကို ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံကီးရဲ အေရးေပ ကုသမ ဌာန စသည်ြဖင့ ်

လိအုပ်တဲ ့ေနရာေတမှွာြဖည့ဆ်ည်းေပးသွားမှာပါ။ အခလုပ်ုေနတဲ ့ေမေ့ဆးဆရာဝန် 

ေတ ွပင်ပန်းရင် ေမေ့ဆးဆရာဝန်အင်အားကိ ုနည်းနည်းေလ ာ့ပီး လက်ေထာက်ဆရာ 

ဝန်ေတွ အစားထိုးတာဝန်ယူေပးသွားမှာပါ" ဟု ေဆးတက သိုလ် (မ ေလး)မှ 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်က ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ လက်ေထာက်ဆရာဝန ်၄၀ ကို အရန်အင်အားအြဖစ ်စုစည်းထားကာ 

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာများလာပါက သက်ဆိုင်ရာဌာနများတွင် ေမ့ေဆးဆရာဝန်များ၊ 

အေရးေပ ေဆးကသုမ ဆရာဝန်များှင့ ်တဲွဖက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် ကိတင် 

ြပင်ဆင်ထားြခင်းြဖစ်ပီး လိုအပ်လာပါက မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေဆးုံ 

များရိှ လက်ေထာက်ဆရာဝန်များကုိလည်း သင်တန်းများဆက်လက်ပုိချသွားမည့်

အစီအစ်များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး)အေနြဖင့ ်လက်တေလာတွင် အေဆာင်ေနရန်အခက်ခ ဲ

ြဖစ်ေနေသာ မ ေလးမိရှ ိကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ 

အတွက် ေဆးတက သိုလ် ( မ ေလး) ရှိ ဧရာဝတီစာသင်ေဆာင်တွင ်Camp ဖွင့်၍ 

ေခတ ထားရိှသွားမည်ြဖစ်ပီး လဦူးေရ ၈၀ ေနထိင်ုိင်ုရန်ှင့ ်စားေသာက်ခန်းများတွင် 

အသင့်စားိုင်မည့်အစားအေသာက်များကို စီစ်ေပးထားသည့်အြပင ်Camp တွင် 

လာေရာက်ေနထုိင်ေသာ ဆရာဝန်တစ်ဦးလ င် ထမင်းစရိတ်ကျပ် ၅၀၀၀ ေထာက်ပ့ံ 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။                                                       ထိပ်ထားိုင်ထိပ်ထားိုင်

မုံရာ ဧပီ ၅မုံရာ ဧပီ ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း သဘာဝေဘး 

ဒဏ်အများဆုံးခံစားရေသာ ေကျးလက်ေဒသ 

များတွင် ေလကာပင်များအြဖစ် စိက်ုပျိးိင်ုေရး 

ဝါးမျိးေစ့အထုပ်များ       ြဖန်ေဝေပးိုင်ရန ်

စီစ်လျက်ရှိေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ဝါးှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ် စိမ်းလန်းစိုြပည် 

ေရးအသင်းဥက          ဦးသန်ဇင်ထံမှ   သိရ

သည်။

“အခုြဖန် ေဝေပးမယ့်  မ င်ဝါးြဖမျိးက 

ေကာလင်းေဒသမှာ      သဘာဝအေလျာက် 

ေပါက်ေရာက်ေနတဲ ့ဝါးမျိးြဖစ်ပါတယ်၊ ဒဝီါးမျိး 

က အပဒူဏ်ကိ ုခံိင်ုတယ်။ ဒါေကာင့ ်အပပူိင်ုး 

ေဒသမှာ   စိုက်ပျိးဖို   သင့်ေလျာ်တဲ့အတွက် 

ြဖန်ေဝေပးဖိုစီစ်တာ ြဖစ်ပါတယ်။  ှစ်စ် 

သဘာဝေဘးဒဏ်ကို အများဆုံးခံစားေနရတဲ့ 

ေကျးရာေတွကို   ဦးစားေပး  ြဖန်ေဝေပးမှာ 

ြဖစ်သလို အရိပ်ရေလကာပင်စိုက်ပျိးတာတို၊ 

ဝါးမျိးပျိးနည်းေတွကို  သင်တန်းေပးပီးလုပ်

ေဆာင်ေပးသွားဖို  စီစ်ထားပါတယ်။ ဝါးမျိး 

အေစ ့၆၀၀၀ ေလာက်ပါတဲ ့ုိဆီဘူးတစ်ဘူးစာ 

တစ်ထုပ် န်း ြဖန်ေဝေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုချစ်ြမတ်ိုးလာေစရန်၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ု    စုေပါင်းကာ 

ကွယ်သည့် အေလအ့ကျင့်ေကာင်းများ ြဖစ်ေပ  

လာေစရန်၊  အရိပ်ရေလကာပင်များ  စိုက်ပျိး 

ြခင်းြဖင့် သဘာဝေဘးများကို တုံြပန်ေြဖရှင်း 

ုိင်ဖုိရည်ရယ်ပီး ြဖန်ေဝေပးတာ ြဖစ်ပါတယ်” 

ဟု ဥက    ဦးသန်ဇင်က ေြပာကားသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ဝါးှင့်  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်     စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးအသင်း 

အေနြဖင့်    မ င်ဝါးြဖမျိးေစ ့  တစ်ထုပ်လ င် 

ိုဆီဘူးတစ်ဘူး န်းြဖင့် ြဖန်ေဝြခင်းကို ဧပ ီ၆ 

ရက်မှ စတင်ြဖန်ေဝေပးမည်ြဖစ်ပီး သဘာဝ 

ေဘးဒဏ်သင့်ေကျးရာများ၊ လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ၊    ပရဟိတအသင်းများ၊    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ချစ်ြမတ်ုိးသူများ၊ အြခားအသင်း 

အဖွဲများသို   ဦးစားေပးြဖန်ေဝေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

သ  ကန်ကာလအတွင်း ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ ချယ်ရီသေ  ဘာ ေခါက်ေရေလ ာ့ေြပးဆွဲမည်

ဝါးမျိးေစ့အထုပ်များ ြဖန်ေဝေပးရန်စီစ်

ကျံပိေကျးရာ ေဘလီတံတား ဖွင့်ပွဲကျင်းပ
ေလးမျက်ှာ   ဧပီ  ၅ေလးမျက်ှာ   ဧပီ  ၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေလးမျက်ှာမိနယ် ကျပံေိကျး ရာ ေဘလတီတံားဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို ဧပီ  ၅ ရက်  နံနက် ၈ နာရီက ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ သံကူေဘလီတံတားမှာ အလျားေပ ၁၀၀၊ အနံ ၁၃ ေပရှိကာ 

စာေရးကွင်း၊ ကျံပိ၊ ေညာင်ဝုိင်း၊ အုိင်သြပေကျးရာတုိသုိ ဆက်သွယ်ထားေသာ 

တံတားြဖစ်ပီး တံတားခံိုင်ဝန်မှာ ယာ်ကုန် ၁၃ တန်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                        

ေရ မိုး(ြပန်/ ဆက်)ေရ မိုး(ြပန်/ ဆက်)

ဟိုင်းကီးက န်း  ဧပီ   ၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဟိုင်းကီးက န်းမိ   အမှတ်(၃)
ရပ်ကွက်တွင ်ဧပီ ၄ ရက် ညေနပိုင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအတွက်    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်တွင်  နယ်ေြမ ၁၁ ခုရှိပီး  အိမ်ေြခ   
၁၆၇၀ ရှိရာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးအတွက ်
တစ်ရပ်ကွက်လုံး  ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကို  လူငယ်အဖွဲ 
သံုးဖဲွခဲွ၍ ဧပီ ၃ ရက် ညေနပုိင်းက စတင်ေဆာင်ရက်ေနြခင်း 
ြဖစ်ပီး  တစ်ရပ်ကွက်လံုး ံှစပ်ေအာင်ေဆးဖျန်းုိင်ေရးအတွက် 
ဧပီ ၅ ရက် ေနအထိ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ် အသိပညာေပး 
လက်ကမ်းစာေစာင်များကို ေဒသခံများအားလုံးထ ံတစ်အိမ် 
တက်ဆင်း ြဖန်ေဝေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေနစ် ခရီးသည် 
တင် ေရယာ်များှင့် ကားများြဖင့်လုိက်ပါလာေသာ ခရီးသွား 
ြပည်သူများ၏  ဝင်ထွက်မ ကိုလည်း  ေစာင့်ကည့်မှတ်တမ်း 
ရယူကာ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ စစ်ေဆးမ များကို 
မိေပ ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ  ကျန်းမာေရးဌာနှင့်   ပူးေပါင်း
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ေကျာ်သူဟိန်း(ဟိုင်းကီးက န်း)

ဟိုင်းကီးက န်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

ပဋိပက ြဖစ်လု ှစ်ဖက်နားလည်သေဘာေပါက်ချစ်ခင်ခဲ့ကသည့် သ  ကန်
ဆူးငှက်

ြမန်မာလူမျိးတို၏   ိုးရာပွဲလမ်းများတွင်   သ  ကန် 

ပွဲေတာ်သည် ယ်ေကျးမ ၏ အထင်ကရအဓိက အမှတ် 

အသားစိက်ုလက ဏာကီး ြဖစ်သည်။ တစ်ေလ ာက်လုံး 

'ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ အတာသ  ကန်' ဟ ုေလးနက်စွာ 

တစ်ခုတ်တစ်ရ ေြပာဆိုသုံး န်းထုတ်ြပန်ခ့ဲသည်။ အထူး 

သြဖင့် မ ေလးကဲ့သိုေသာ ကျန်ေကာင်း ကျန်ရာြမန်မာ ့

ဓေလ့စိုက်လက ဏာ အစုအေဝးတည်ရှိရာ မိကီး၏ 

သ  ကန်ပဲွေတာ်များတွင် ထိအုေြပာအဆိ၊ု ထိအုသုံးအ န်း၊ 

ထိုအမူအကျင့်တိုကို တစိုက်မတ်မတ်တစ်ေလ ာက်လုံး 

ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။ လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့သည်။

မိလူထု သာမက(အထူးသြဖင့်)   တာဝန်ရိှသူများက 

လည်း (တာဝန်ရိှသည့ပ်မာ) အထူးအေလးအနက် ထားခဲ ့

ကသည်။ ထုိေကာင့်လည်း တစ်ေလ ာက်လံုး  'ြမန်မာ့ုိးရာ 

ယ်ေကျးမ  မ ေလးမဟာသ  ကန်'ဟ ုသုံး န်းခဲ့ကသည်။ 

သုံး န်းသလိလုည်း လိက်ုနာခဲ့ကသည်။  ထိုေကာင့လ်ည်း 

သ  ကန်ေရာက်သည်ှင့်  ြမန်မာဆန်ဆန် ယ်ေကျးစွာ 

ေရပက်ကစားြခင်း၊   ဂတီ၊  အက၊   အလှတိုကိ ုတစ်ဝကီး 

ခံစားလိုကြခင်းြဖင့် ြမန်မာသ  ကန်၏ အမှတ်အသား 

တစ်ခပုမာ မ ေလးသ  ကန်ကိ ုြပည်တွင်းသာမက ြပည်ပ 

မှပါ အာုံစိုက်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။

အုပညာအေပ  ှစ်ယူခံစား ေလးစားြမတ်ိုးလွန်း၍အုပညာအေပ  ှစ်ယူခံစား ေလးစားြမတ်ိုးလွန်း၍

အဆိေုတာ်ပ်ုရှင်မင်းသား ဝင်းဦးသည် ၁၉၆၈ ခှုစ်မှ 

စ၍ ၁၉၇၈ ခုှစ်အထိ  ဆယ်ှစ်ေကျာ် ဆယ့်တစ်ှစ် 

ကာလမ  မ ေလးသ  ကန်တွင်  ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့သည်။ 

ဝင်းဦးသည်  ထိုစ်က နံပါတ်(၁)မင်းသားဟု ေြပာရ 

ေလာက်ေအာင်  လ မ်းလ မ်းေတာက်ေနေသာ ကာလ 

လည်းြဖစ်ကာ မိန်းကေလးပရိသတ ်အများဆုံးရရှိထား 

သည်။ ဝင်းဦးသည် ပ်ုရှင်မင်းသားသာမက စာေရးဆရာ 

လည်းြဖစ်ကာ   အထူးသြဖင့ ် နာမည်ေကျာ် အဆိုေတာ် 

တစ်ဦးလည်းြဖစ်သည်။

မ ေလးသ  ကန်သို    ပ်ုရှင်မင်းသားအဆိေုတာ် ဝင်းဦး 

ဆယ်ှစ်ေကျာ်ကာ   လာေရာက်ြခင်းမှာ သိန်းဘယ် 

ှဆယ်ှင့ ်ငှားရမ်း၍ သိုမဟတ်ု ဘယ်သဘူယ်ဝါက စပွန် 

ဆာေပး၍ လာေရာက်ြခင်းမဟုတ်။ ကိုယ်ကိုယ်  က်က 

အုပညာအေပ   ှစ်ယူခံစား ေလးစားြမတ်ိုးလွန်း၍ 

'အုပညာ' များ အေတာက်စား၊ အြမးတူးဆုံး မ ေလး 

သ  ကန်တွင် ကိယ့်ုစရတ်ိှင့က်ိယ်ု  လာေရာက်ကာ ဆင် ဲ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

မ ေလးသားေတွအားလုံး၏ အုပညာပစ ည်းမ ေလးသားေတွအားလုံး၏ အုပညာပစ ည်း

တကယ်ေတာ့ ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးက လာေရာက ်

ေဖျာ်ေြဖြခင်းမဟုတ်။  မ ေလးသူ၊ မ ေလးသားတိုင်း 

တစ်ေယာက်ချင်းစ ီအသီးသီး အသက မမိတိိုတတ်က မ်း 

ေသာ ပန်းချ၊ီ ပန်းပု၊ အက၊ အဆို၊ အတီး၊ အုသုခုမ 

ပညာကိုယ်စီြဖင့ ်မိမိဆ အေလျာက် အမှီခိုကင်းစွာြဖင့ ်

သ  ကန်တွင်  ဆင် ဲကသည့်နည်းတူ ုပ်ရှင်မင်းသား 

ဝင်းဦးကလည်း အများသူငါလို ဆင် ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

လာေရာက်ေဖျာ်ေြဖြခင်းမဟုတ်။

ထိုေကာင့ ်ပ်ုရှင်မင်းသားဝင်းဦးသဆီိသုလိ ုမ ေလး 

သေူလးေတ ွကြပသည်။ မ ေလးသားများ အလှြပယာ် 

အသင်းအဖွဲေတွကလည်း     ြပန်လည်သီဆိုတီးမ တ် 

ကသည်။ ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးအပါအဝင ်သူတိုသူတို 

သီဆိုတီးမ တ်ကြပကသည့် သီချင်း၊ တီးလုံး၊ တီးကွက ်

တိုင်းကလည်း မ ေလးသားေတွအားလုံး၏ အုပညာ 

ပစ ည်းချည်းပဲေလ။

အကားအလပ်မရှိ ေတးသံမိင်မိင်ှင့်အကားအလပ်မရှ ိေတးသံမိင်မိင်ှင့်

ရာချေီသာ ဧည့ခ်အံလှြပမ  ပ်ေတ ွ မိလံုးပတ်လည် 

ရှိေသာေကာင့်        မိလယ်လမ်းမကီးေတွေပ မှာ 

မ  ပ်များဆီ ကူးသန်းကသည့် အလှြပယာ်ကီးများ၊ 

သ  ကန်ေပျာ်ဂျစ်ကားများက ပျားပန်းခပ်မ  ဥဒဟိုသွား 

လာေနကသည်။ လမ်းမကီးေတေွပ  သာမက လမ်းသွယ်၊ 

လမ်းကားများထိ   လ ပ်စစ်မီးတထိန်ထိန်၊  မီးစက်သံ 

တညညံှံင့ ်အလှြပယာ်ကီးများ ြဖတ်သန်းသွားကသလိ ု

ေဘာနက်ဖံုးကုိ စည်းချက်ကျကျ  ထုိက်ုသှံင့ ်ဂျစ်ကား 

များကလည်း  ဆူညံစွာေအာ်ဟစ်ရင်း  အေြပးအလ ား 

ေမာင်းှင်သွားကသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်ချစ်ပန်းွယ်၊ ေဈးချိသ၊ူ ဗဟိမု  ပ်၊ နဂါး 

မယ်၊ ေအာင်ေြမသူဇာစသည့ ်မ  ပ်ကီးများတစ်ဆက ်

တည်းရိှေနေသာ မိလယ် ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းမကီး 

ှင့် ေဈးချိသူ၊ မီးရထား၊ ေဆာက်လုပ်ေရး၊ ငုေရ ဝါမ  ပ် 

များသို ဆက်စပ်သွားလာုိင်သည့် အာဇာနည်လမ်း၊ ၇၈ 

လမ်းှင့် လမ်း ၃ဝ မှာလည်း အလှြပယာ်ေတွ၊ ဂျစ်ကား 

ေတ ွအကားအလပ်မရိှ ေတးသံမိင်မိင်ှင့ ်ဆက်စပ်သွား 

လာလျက်ရှိ၏။ 

ကားဦး၌ ေငွငန်းုပ်များကိုဆင်ယင်ကားဦး၌ ေငွငန်းုပ်များကိုဆင်ယင်

ည့ဦ်းယ ံ၇ နာရေီကျာ်သည်ှင့ ်ဟိ ု.. အေနာက်ဘက် 

နာရီစင်ဆီမှ အာဇာနည်လမ်းအတိုင်း အမိုးပွင့်ဂျစ်ကား 

ှင့ ် လင့်ိဗုာကားအစီး ၂ဝ ခန်က ကားဦး၌ ေငငွန်းပ်ုများ 

ကိုဆင်ယင်ထားပီး  မိမေငွငန်း   အလှြပယာ်ကီးကိ ု

ဦးေဆာင်ကာအေရှသို တက်လာသည်။ မီးလုံးေရာင်စုမံျား၊ 

အလှဆင်မီးဆိုင်းများ ဆင်ယင်ထားေသာ ေငွငန်းယာ် 

ကီးေပ မှာ ပ်ုရှင်မင်းသားဝင်းဦးက မိက်ုကိဖုန်ုးတိင်ုကိ ု

ကိုင်ရင်း သီချင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု သီဆိုလာသည်။ သီချင်းှင့် 

အတ ူဥေရာပဗုခံျက်အသွားြဖင့ေ်တးသစံုကံိလုည်း  ညက် 

ညက်ေညာေညာတီးမ တ်လာလို အလှြပယာ်ကီးမှာ 

စည်းချက်ှင့အ်တ ူတငမိ့်ငမိ့ြ်ဖင့ ်ေရလျားေမာင်းှင်လာ 

၏။

မိမအလှြပယာ်ကီး၏ ေဘးတစ်ဖက်တစ်ချက်စမှီာ 

ကားတန်းကီးှစ်တန်းက လမ်းလုံးြပည့ယှ််၍ လိက်ုလာ 

ကသည်။ ကားေပ ပါလာသူ ေရ မန်းသူပျိပျိရယ်ရယ်

အားလုံးကလည်း ကားအမိုးကိုင်းကိ ုေကျာမှီပီး အကဲပို 

လှစွာြဖင့ ်အလှြပယာ်ကီးေပ က မင်းသားဆ ီမျက်ှာမ ူ

ကသည်။ အလှြပယာ်ကီး၏ေဘးမှာ၊ ေနာက်မှာ အမိုး 

ဖွင့်ထားေသာ     ကားအမျိးအစားေပါင်းစုံက  အစီး 

ေလးဆယ်၊ ငါးဆယ် အနည်းဆုံးရှိမှာေပါ့။

နာမည်ေကျာ် 'ငုေရ ဝါ'  နာမည်ေကျာ် 'ငုေရ ဝါ'  

ထုိယာ်တန်းကီးက အာဇာနည်လမ်းအတုိင်း မစုိးရိမ ်

မီးပိွင့က်ိ ုေကျာ်သည်။ ၇၈ လမ်း ဓာတ်ဆဆီိင်ုေရာက်ေတာ ့

ေတာင်ချိးသည်။ မီးရထားမ  ပ်မှာ ေခတ ခဏေဖျာ်ေြဖ 

သည်။ ထိုေနာက် လမ်း ၃ဝ အတိင်ုး အေရှတက်ပီး ဗထူး 

ကွင်းေတာင်ဘက်က ေဆာက်လုပ်ေရးမ  ပ်မှာလည်း 

အြပန်အလှန် သီဆိုကသည်။ ထိုေနာက် အေရှသိုဆက ်

တက်ကာ မ ေလးတွင် အကနာမည်ေကျာ်ေသာ ငုေရ ဝါ 

အမျိးသမီး အလှြပမ  ပ်သို ဝင်ေတာ ့ညသန်းေခါင်တိင်ု 

လုပ။ီ မ ေလးသ  ကန်ေပျာ်ပရသိတ်ကလည်း မိမေငငွန်း 

အလှြပယာ်ကီးှင့်   နာမည်ေကျာ်ုပ်ရှင်မင်းသား 

ဝင်းဦး...။ ထိုြပင် အစီး ၅ဝ ေကျာ်နီးပါး ကားများြဖင့ ်

ကျတိ်ကျတိ်ခဲအားေပးကသည့ ်ေရ မန်းသူသည်းသည်း 

လ ပ်များကိ ုနာမည်ေကျာ် 'ငေုရ ဝါ' မ  ပ်မှာ မည်သိုမည်ပု ံ

ဆုံကမလဲဆိုတာ အလွန်စိတ်ဝင်စားက၏။ ထိုေကာင့ ်

လည်း ငုေရ ဝါမ  ပ်သို မိမေရာက်ရှိမည့်ေန၊ အချနိ်ကို 

ေစာင့်စားေနကြခင်းြဖစ်သည်။

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ ်...

ေခါင်းမှာလည်း ေကာက်ိုးေတွပု ံ

'လမ်းသူရဲေယာင ်

အေမာက်ေထာင်

ေမျာက်ေကာင ်အသုံးအေဆာင်

သူခမျာ ြပးေကာင်ေကာင ်...ေတာ့။

ဘိုးဘွားအစ်အဆက်

ြမန်မာမ မဟုတ်ြပန်

နားမှာလည်း ဆံပင်အုပ်

ေယာက်ျားမပီေလြပန်၊

ေဘာင်းဘီကျပ်ေမာင်တို

ဆင်ယင်မ မပီသေလ ...ေတာ့

သူအေဖက ဒက်ဒီ

သူအေမက မာမီ

စကားမပီရှာသေလ ...

ပျိေမာင်ကီးေရ .. ေတာ့၊

ေခါင်းမှာလည်း 

ေကာက်ိုးေတွပု ံ...'

ြမန်မာဆန်ဆန်  ဆံေတာက်များ  ဖားလျားချကာ 

ပိေတာက်ေတွေဝေနေအာင်ပန်ပီး    သနပ်ခါးပါးကွက် 

ကျားများြဖင့ ်ြမန်မာဆန်ဆန် ေချာေမာလှေသာ 'ငေုရ ဝါ' 

ှမငယ်တိုက သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖသည်။

ေငွငန်းအလှြပယာ်ကီး ကျန်းမာပါေစ ေငွငန်းအလှြပယာ်ကီး ကျန်းမာပါေစ 

ကျတိ်ကျတိ်ခဲမ အားေပးေနေသာ   ပရိသတ်ကီးက   

သခီျင်းတစ်ပိဒ်ုပီးတိင်ုးပီးတိင်ုး အားပါးတရ လက်ခပ်ုတီး 

အားေပးကသည်။   စာသားသာမက သံစ်ပါ ထူးြခား 

လှေသာသီချင်းတွင် 'ငုေရ ဝါ' တိုက လှပညီညာစွာ ကြပ 

အသုံးခသံည်။ ထိုေနာက် ေမာင်ကီးမိမတိုက  တ်ဆက် 

သီချင်းသီဆုိပီး ထွက်ခွာမည်ြဖစ်သည်။ ပရိသတ်ကီးက 

လည်း   မိမအလှြပယာ်ကီးေပ မှ    ုပ်ရှင်မင်းသား 

ဝင်းဦးကို 'ဒီဘက်လှည့်ပီး    သီဆိုေဖျာ်ေြဖပါဦး' ဟု 

ေတာင်းဆို အားေပးကသည်။   'ငုေရ ဝါ   အမျိးသမီး  

ေရသဘင်အဖဲွကီး ကျန်းမာပါေစ' ဟ ုသုံးကမ်ိသုံးခါ တ် 

ဆက်ပီး ...

'ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးှင့်   မိမေငွငန်းအလှြပယာ် 

ကီး ကျန်းမာပါေစ' ဟု   ငုေရ ဝါှမငယ်တိုကလည်း 

ြပန်လှန် တ်ဆက်ချန်ိတွင် မိမက  တ်ဆက်ေတးသွားကိ ု

ခပ်ညက်ညက်ေလးတီးမ တ်ပီး  ေစာေစာက ပရိသတ် 

ကီးက သတူိုဘက်လှည့်ပီး သဆီိပုါဦးဟ ုေတာင်းဆိသုြဖင့ ်

ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးက   အလှြပယာ်ေပ မှ မတ်တတ် 

ရပ်၍ ေရှတူူရှိ ပရိသတ်ကီးဘက်လှည့်ကာ  တ်ဆက် 

သီချင်းကိ ု  သီဆိုရင်း     အလှြပယာ်ကီးကတေရေရ 

ထွက်ခွာသွားေတာ့၏။

စာမျက်ှာ  ၂၄ သို စာမျက်ှာ  ၂၄ သို 

ုပ်ရှင်မင်းသားဝင်းဦးက  
အလှြပယာ်ေပ မှ မတ်တတ်ရပ်၍ 

ေရှတူူရှိ ပရိသတ်ကီးဘက်လှည့်ကာ 
 တ်ဆက်သီချင်းကို သီဆိုရင်း  

အလှြပယာ်ကီးက
တေရေရ ထွက်ခွာ...



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ  စာမျက်ှာ ၂၃ မှ 

ပရိသတ်အကားအထူးအသားေပးေြပာကားြငင်းခုန်ပရိသတ်အကားအထူးအသားေပးေြပာကားြငင်းခုန်

ေနာက်ေနနံနက်တွင် မ ေလးမိထုတ ်သတင်းစာ၌ 

ေဆာင်းပါးရှင်တစ်ဦးက 'မ  ပ်ေပ မှ  ေဘာင်းဘ ီဖင်ကျပ် 

အေကာင်း၊   ြမန်မာမဆန်သူတိုအေကာင်း၊  သတိေပး 

ပညာေပးသည့်သီချင်းများ သီဆိုကရာ  ေဘာင်းဘီဝတ ်

လာသူကိုဝင်းဦးက သူကိုေစာင်းေြမာင်းသီဆိုရပါ့မလား 

ဟု မျက်မာန်ရှကာ အလှြပယာ်အထွက်တွင ်မ  ပ်ကို 

 တ်မဆက်ဘ ဲတမင်ေကျာေပးပီး ထွက်ခွာသွားေကာင်း 

ဤအြပအမူမှာ အုပ်ဆုိး ုိင်းစုိင်းလှပါေကာင်း' စသည့် 

အဓပိ ာယ်သက်ေရာက်ေသာေဆာင်းပါးကိ ုေရးသားေဖာ်ြပ 

ပါရှိခဲ့သည်။

ထိုအြဖစ်အပျက်ကား ထိုှစ် သ  ကန်တွင် ပရိသတ် 

အကား  အထူးအသားေပး  ေြပာကားြငင်းခုန်စရာြဖစ်ခ့ဲ 

ကသည်။   ေဆာင်းပါးေရးတာမှန်တယ်။   မ ေလးလို 

ယ်ေကျးမ မိေတာ်မှာ ဒီလိုအြပအမူမျိးခွင့ ်မလ တ် 

ိင်ုဟေူသာ သုံးသပ်မ မျိး။ ထိကုစိ  မဟတ်ုပါ။ မင်းသားကီး 

က ပရိသတ်အများစုဘက်လှည့်၍   သီချင်းသီဆိုသြဖင့ ်

မ  ပ်ကိုေကျာေပးသလိုြဖစ်ရတာပါ။ အဲဒီအချနိ် ကိုယ ်

တိုင်ြမင်ရတာပါ' ဟု အေတွအကံြဖင့ ်ေြပာဆိုမ မျိး ... 

စသည်ြဖင့ ်စီစီညံခဲ့၏။

အလွန်ယ်ေကျးသိမ်ေမွေသာ ုပ်ရှင်မင်းသား အလွန်ယ်ေကျးသိမ်ေမွေသာ ုပ်ရှင်မင်းသား 

မည်သိုဆိေုစ ုိင်ငံေကျာ်ပ်ုရှင်မင်းသားမုိ သတင်းြဖစ် 

သွားတာ ေသချာသည်။ မ ေလးကလည်း တာဝန်ရှိသူ 

မှအစ မိသူမိသား အားလုံးကလည်း  'ယ်ေကျးမ  

သ  ကန်' ဟူေသာ အှစ်သာရကို မည်သိုမ  အပွန်းအပဲ့ 

မခံတာလည်း ေသချာသည်။ ထိုအတူ အလွန်ယ်ေကျး 

သိမ်ေမွေသာ ုပ်ရှင်မင်းသား ဝင်းဦးကလည်း ထိုကိစ  

အတွက်   ေဆာင်းပါးရှင်၏   ထင်ြမင်ယူဆချက်လည်း 

မမှားပါ။ မိမိဝတ်လာေသာ အဝတ်အစားှင့် မ  ပ်မှ 

သီချင်းတို တိုက်ဆိုင်မ တွင် မိမိစိတ် ကသိကေအာက ်

ြဖစ်ကာ ဤသိုြပမြူခင်းြဖစ်လမိ့မ်ည်ဟ ုေဆာင်းပါးရှင်က 

ယူဆေသာ်လည်း တကယ့်ြဖစ်ရပ်မှာမဟုတ်ပါ။ မိမိမှာ 

ပရိသတ်အားလံုး၏ဆ ကိ ု လုိက်ေလျာလုိသြဖင့် မိမိတို 

အလှြပယာ်အထွက်တွင် အများစုပရိသတ်ကီးအား 

ေဖျာ်ေြဖလို၍ မျက်ှာမူမိရာမှ  မ  ပ်အား ေကျာေပး 

သကဲ့သိုြဖစ်ရပါသည်ဟ ု     ြပန်လည်ေြဖရှင်းခဲ့သည်။

ထိစု်က ပ်ုရှင်မင်းသားဝင်းဦး ှင့ ်မ ေလးပရသိတ်မှာ 

အေဝးေရာက် မိမိအိမ်သားတစ်ေယာက် သ  ကန်ြပန်လာ 

ခိုက် ဝမ်းပန်းတသာ ကိဆိုကသည့် အမူအကျင့်ပဲြဖစ ်

သည်။ ေနာက်ှစ်ကစ၍ မင်းသားဝင်းဦးကလည်း ချတ်ိပိုး 

လုခံျည်၊ တိက်ုပုှံင့ ်ဝတ်စားသဆီိသုည်။ ပရသိတ်ကလည်း 

ေထွးေထွးပိက်ုပိက်ု ေစာင့ေ်ရှာက်အားေပးခဲ၏့။ ဆယ်ှစ် 

ေကျာ် ဆယ့်တစ်ှစ်တိုင်။

ဤသိုြဖင့် ပဋိပက ြဖစ်လု ှစ်ဖက်နားလည် ဤသိုြဖင့ ်ပဋိပက ြဖစ်လု ှစ်ဖက်နားလည် 

သေဘာေပါက်ချစ်ခင်လိုက်ကသည်မှာသေဘာေပါက်ချစ်ခင်လိုက်ကသည်မှာ

ထိုစ်က ြဖစ်စ်ကို ြပန်လှန်စ်းစားမိေတာ့ မ ေလး 

ပရသိတ်အချိကလည်း အစဲွကီးစွာြဖင့ ်ဧည့သ်ည်ကိ ုမမိ ိ

တိုယ်ေကျးမ ှင့် မတူသူဟူ၍ ကိတင်ေကာက်ချက်ချ 

ကာ တဆံပ်ိကပ်သည်။ ထိေုကာက်ချက်ကိ ုကိယ်ုစားြပ၍ 

ေဆာင်းပါးရှင်က ေရး၏။ ထုိေရးသားချက်အေပ  ကာယ 

ကရှံင်က လျစ်လျမြပဘ ဲယ်ေကျးပွင့လ်င်းစွာ ြပန်လည် 

ေြဖရှင်းသည်။ ေြဖရှင်းုံမက အိမ်ရှင်မ ေလးသားတို 

တန်ဖိုးထားသည့် အဝတ်အစားပင် ေြပာင်းလဲဝတ်ဆင ်

လိုက်ေသးသည်။ ဤသိုြဖင့် ပဋိပက ြဖစ်လု ှစ်ဖက် 

နားလည်သေဘာေပါက် ချစ်ခင်လုိက်ကသည်မှာ မင်းသား 

ကီးိုးေြမကျသည်အထိသာမက ယေန  နက်ြဖန်တိုင် 

သည် အထိ။

တစ်တိုင်းတစ်ြပည်လုံး ငိမ်းချမ်းေရး ညီွတ်ေရးတစ်တိုင်းတစ်ြပည်လုံး ငိမ်းချမ်းေရး ညီွတ်ေရး

တစ်ှစ်ကုန်၍ တစ်ှစ်ကူးချနိ် အေဟာင်းကို စွန်ခွာ 

အသစ်ကုိ ကမ်းလင့်မ ြဖင့် မဂ  လာရိှေသာ သ  ကန်ပဲွေတာ် 

များ ေခတ်စနစ်အကူးအေြပာင်း၊ စစ်ေဘးစစ်ဒဏ်၊ ဥတု 

ရာသီ၊ ေရာဂါကပ်ေဘး စသည့် အြဖစ်အပျက်ကံလ င် 

သ  ကန်သည်လည်း က ဲကူးေရပါ ဆုတ်ယုတ်ခဲ့ရသည်။ 

ဒီှစ် ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၃၈၁ ခုှစ်မှ ၁၃၈၂ ခုှစ်အကူး 

သ  ကန်ကား ကုိဗစ်-၁၉ ဗုိင်းရပ်စ်ကပ်ေဘးေကာင့် ယခင်ှစ် 

များကဲသ့ို ေပျာ်ပဲွရ င်ပဲွအသွင် ဆင်ယင်ကေတာမှ့ာမဟတ်ု။ 

ကျန်းမာေရးအတွက ်     အိမ်တွင်းတွင်    ေနထိုင်ကရ

မည်။

ထိုနံေရာအခါ   ဒီှစ်သ  ကန်တွင်း၌    မိမိအိမ်တွင် 

ေနထိုင်ရင်း  ဥပုသ်သီတင်းသီလေစာင့်ထိန်းကာ ယေန  

ုိင်ငံေတာ်တွင်    အေရးတကီးလုိအပ်ေနေသာ   ပဋိပက  

ြဖစ်လု ဘက်ှစ်ဖက်တိုင်း   နားလည်သေဘာေပါက်က

ပီး တစ်တိုင်းတစ်ြပည်လုံး  ငိမ်းချမ်းေရး  ညီွတ်ေရး

တိုကို   ဆုေတာင်းကရေပမည်။    ေကာဇာသက ရာဇ် 

၁၃၈၂ ခုှစ်သည်       ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အတွက်  ြမေမှာင်ေဝကင်း၍  ငိမ်းချမ်းညီွတ်ြခင်း 

လစ ာေရာင် ထွန်းလင်းကာ    အသစ်ြဖစ်ထွန်းမည့ ်   

ေကာင်းြမတ်ြခင်းှင့ ်   ြပည့်စုံသည့ ်    မဂ  လာှစ်သစ် 

ြဖစ်ပါေစေသာဝ်။     ။

ဟသ  ာတ ဧပီ ၅ဟသ  ာတ ဧပီ ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက 

ဟသ  ာတမိနယ်ှင့ ် ေလးမျက်ှာမိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတသီို ေထာက်ပံ ့

ေငမွျားေပးအပ်သည့အ်ခမ်းအနားကိ ု ဧပ ီ

၅ ရက် နံနက် ၈ နာရီက ေဘးအ ရာယ် 

စီမံခန် ခဲွမ သင်တန်းေကျာင်းတွင် ြပလုပ် 

ခဲ့ရာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးလှမုိး 

ေအာင် တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ ဟသ  ာတခိုင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

လုပ်ငန်း ေကာ်မတီဥက     ခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးမျိးေအာင်ှင့ ်မိနယ်ေကာ်မတ ီ

ဥက   တိုက  ေကာ်မတအီလိက်ု    လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများကုိ ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး  တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

တစ်မိနယ်လ င်      ကျပ်သိန်း ၁၂၀ ကို 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲရ့ာ မိနယ်ေကာ်မတ ီ

ဥက   များက           လက်ခံရယူခဲ့က

သည်။

ထိုေနာက်  ဟသ  ာတမိနယ်ြပည်သူ

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ 

ခိုင်ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာေဌးေဌး 

လ  င်ှင့်    ဟသ  ာတမိနယ်    ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး    ေဒါက်တာ 

ေအးသ ာကည်တိုက  လက်ရှိလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ     အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က    နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်    တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက   ေဘးအ ရာယ် 

စမီခံန်ခဲွမ သင်တန်းေကျာင်း ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစင်တာှင့ ်     ဟသ  ာတတက သိုလ်    

ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာတုိတွင်   ြပည်ပမှ 

ြပန်လာသမူျားအား ၁၄ ရက် ေစာင့်ကည့် 

ထားရှိမ ကို      လှည့်လည်ကည့် ၍ 

အားေပးစကားများ ေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေကျာ်ေကျာ်( ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ေကျာ(် ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ-ကိုေဇာ်ဓာတ်ပုံ-ကိုေဇာ်

မ ေလး ဧပီ ၅မ ေလး ဧပီ ၅

ြပည်တွင်း၌ ကုလားပဲြခမ်းများ အဝယ်များေနေသာ်လည်း 

ပဲသစ်ေပ ချနိ်ြဖစ်ပီး သီးှံလ  င်လ  င်ေပ ေနသည့်အတွက် 

ေဈး န်းများကျေနေကာင်း မ ေလးပွဲစား၊ ကုန်သည်၊ စက်ပိုင် 

များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မ ေလးကုန်စည်ဒိုင)် မှ သိရ 

သည်။ 

"ကုလားပဲြခမ်းေတွကို နယ်ေတွကလည်း ေအာ်ဒါေတွများ 

တယ်၊ အဲဒါေကာင့် ပဲခွဲစက်တိုင်းလိုလို ေအာ်ဒါေတွြပည့်ေန 

တယ်၊ ဒါေပမယ့ ်ပသဲစ်ေပ ချန်ိြဖစ်တဲအ့တွက် ေတာင်သေူတကွ 

ေနတိင်ုးလာေရာင်းတယ်၊ ကန်ုစည်ဒိင်ုမှာ  တစ်ရက်ကိ ုကလုားပ ဲ

ေတွ အိတ်ေထာင်ချီပီး အလုပ်ြဖစ်တယ်၊ အခုကရာသီလ  င်လ  င် 

ေပ ချနိ်ဆိုေတာ့ ေတာင်သူေတွအတွက်လည်း တစ်ဖက်မှာ 

ေငြွဖစ်တယ်၊ စားသုံးသေူတအွတွက်လည်း ေဈးမတက်ဘ ဲရကိ ာ 

ြဖည့်ပီးသားြဖစ်တယ်" ဟ ုမ ေလးကန်ုစည်ဒိင်ုမှ ဒတုယိဥက    

ဦးမျိးေဆွက ေြပာကားသည်။ 

ယခင်က ထုိင်ဝမ်ကုလားပဲ သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ကျပ် 

၈၀၀၀၀ ရိှပီး ယခ ုကျပ် ၆၄၀၀၀ ြဖင့ ်ဝယ်ယူိင်ုေကာင်း၊ ယခင် 

V2 ကုလားပဲတစ်အိတ်လ င် ကျပ် ၈၀၀၀၀ ရိှပီး ယခု တစ်အိတ် 

လ င် ကျပ် ၆၄၀၀၀ ေဈးသာရှိေကာင်း သိရသည်။           

ထိပ်ထားိုင်ထိပ်ထားိုင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီသို 
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်

ြပည်တွင်း၌ ကုလားပဲြခမ်းများအဝယ်လိုက်ေသာ်လည်း ေဈးကျ

ထားဝယ်  ဧပီ   ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များတွင် ြပည်သမူျား ပူးေပါင်းပါဝင်လာေစေရးအတွက် 

ုပ်ရှင်ှင် ့ဂီတအုပညာရှင်များ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည် ့
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကင်းေဝးေစေရးှင့်  ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ေရး    အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်
ကို ယေန   မွန်းလွဲပိုင်းက   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ

ကီး  ထားဝယ်ခိုင်   ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးေရှတွင ်          ြပသေပးခဲ့

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး 

  းေဆာ်ချက်များကိ ု  ုပ်ရှင်ှင် ့  ဂီတအုပညာရှင ်
များက  သင့်ကိုယ်သင်ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊  သင့် 

မသိားစကုိ ုကာကွယ်ဖုိအတွက်၊ သင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ု
ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊   သင့်မိရာကိ ု   ကာကွယ်ဖို 

အတွက်၊  သင့်တိုင်းြပည်ကို  ကာကွယ်ဖိုအတွက် 
အမ်ိမှာပေဲနပါ၊  အြပင်မထွက်ပါနဲ  စသည့ ်အသပိညာ 

ေပး  းေဆာ်ချက်များကိ ုယခင် နရံကံပ်ြပဘတ်ုအြပင်၊ 

သီးသန််နံရံကပ်ြပဘုတ ်  တစ်ခု  ထပ်မံြပလုပ်ကာ 

ခရီးသွားလာအများြပည်သ ူ    ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  
သိရှိိုင်ေရးအတွက်     ြပသေဆာင်ရက်ထားရှိခဲ့
သည်။

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

နံရံကပ်ြပဘုတ်အား   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  သုံးေပ 

အကွာမှ    ေလ့လာကည့် ကရန်ှင့်  မကာခဏ 

လက်ေဆးရန်   ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူဆက်ဆ ံ
ေရးဦးစီးဌာန    ထားဝယ်ခိုင်ုံးဝန်ထမ်းများက 

အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု ေဆာင်ရက်လျက်ရိှက 

ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ထားဝယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိုင်ေရးအသိပညာေပး



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ ၅ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ ၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကို 

သရိှိေစေရးအတွက် အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင် 

များကို  ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရခုိင် ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ေနြပည်ေတာ်ဘတူာ 

ကီးှင့် ဥတ ရခိုင်ြပန/်ဆက်ုံးရှ ိနံရံကပ်ြပဘုတ ်

တိုတွင် ဧပီ ၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက  ြပသခဲ့သည်။

အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်တွင် အသပိညာ 

ေပး  းေဆာ်ချက်အြဖစ် ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင်များြဖင့ ်

သင့်ကိုသင်ကာကွယ်ဖိုအတွက်၊ သင့်မိသားစုကို 

ကာကွယ်ဖိုအတွက် ၊ သင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ုကာကွယ် 

ဖိုအတွက်၊ သင့ ် မိရာကိုကာကွယ်ဖိုအတွက်၊ 

သင့်တိုင်းြပည်ကို ကာကွယ်ဖိုအတွက် အိမ်မှာပဲ 

ေနပါ၊ အြပင်မထွက်ပါနဲ  စသည့် အသိပညာေပး  း 

ေဆာ်ချက်များကိ ုြပသထားပီး နရံကံပ်ဘတ်ုကည့်  

သူများကလည်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး သုံးေပအကွာမ ှ

ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  ေအာင်ကို(ြပန်/ဆက်)  ေအာင်ကို(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ဧပီ ၅ရန်ကုန် ဧပီ ၅

လူများများသွားေလ ေရာဂါပိုးြပန် ေလြဖစ်သည့ ်

အတွက် အေရးကီးဆံုးြဖစ်သည့် ခရီးသွားလာြခင်း 

ကန်သတ် သည့် လပ်ုငန်းများကိ ုထထိေိရာက်ေရာက် 

ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း၊  ခရီးသွားလာြခင်းကို

ကန်သတ်ိင်ုမှ ေရာဂါပုိးကူးစက်မ ကိ ုဟန်တားိင်ု 

မည်ြဖစ်ေကာင်း    ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်က 

ေြပာကားသည်။

      "ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေတွအကံအရ ပထမပိင်ုး 

မှာေတာ ့တစ်ရက်မှာ လနူာတစ်ေယာက် ှစ်ေယာက် 

ေလာက်    ပိုးေတွရေပမယ့ ်  ကာလာတာနဲအမ  

တစ်လေလာက် ကာပီးတဲေ့နာက်ပိင်ုးမှာ ပိုးေတွတဲ ့

လူနာများလာတ့ဲအေနအထားေတွ ေတွရပါတယ်" 

ဟု    ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

"ဒီကာလမှာ      ဖိဖိစီးစီးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ရင ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွ၊      ေရာဂါပိုးြပန်ပွားမ ေတွကို 

ထိန်းချပ်ုိင်မှာပါ။  ပီးေတာ့ကူးစက်မ နဲ  ေသဆုံးမ  

ေတ ွအနည်းဆံုးြဖစ်ေအာင်   ေဆာင်ရက်ုိင်မှာြဖစ်ပါ 

တယ်။      ေရာဂါကူးစက်မ ထိန်းချပ်ိုင်ဖို အေရး 

ကီးတ့ဲအချန်ိြဖစ်တ့ဲအတွက်  သက်ဆုိင်ရာအာဏာ

ပိုင်အဖွဲအစည်းေတွ၊    ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီး 

အစုိးရအဖဲွေတွက ေဆာင်ရက်ေနတ့ဲ ခရီးသွားလာ 

ြခင်း ကန်သတ်တဲ့လုပ်ငန်းေတွကိ ုကိဆိုပါတယ်၊ 

ဒလီိ ုထထိေိရာက်ေရာက်လပ်ုမယ်၊ လိက်ုနာမယ်ဆိ ု

ရင် ေရာဂါကူးစက်မ ကုိထိန်းချပ်ုိင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်" 

ဟု     ေဒါက်တာသာထွန်းေကျာ်က     ေြပာကား

သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် လက်ရိှအေြခအေနအထ ိကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလနူာလနူာ  ၂၁ ေယာက်ရိှပီး      

ဓာတ်ခွဲနမူနာယူစစ်ေဆးထားသည် ့   လူနာအေရ

အတွက် ၁၁၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"လက်ရိှအေနအထားမှာ လနူာေတတွင်ပီး ကသု 

ေနသလို အေထွေထွကုေဆးုံများဟာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ပိုးေတွတဲ့လူနာေတွကို    လက်ခံကုသဖိုအတွက ်

အဆင်သင့ြ်ပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်၊ စက်ပစ ည်း 

ပုိင်းေရာ၊ ေဆးပစ ည်းပုိင်းေရာ လံုလံုေလာက်ေလာက် 

စီမံထားပီးြဖစ်တယ်လို    ေြပာလိုရပါတယ်" ဟု 

၎င်းက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါေရာဂါပိုးှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်သူများ၊ 

လူနာများ၊ လုိက်နာရမည့်ကိစ ရပ်များှင့် ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများကုသသည့်ေနရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းများ၊  လမ်း န်ချက်များကို  အချနိ်ှင့်

တစ်ေြပးညီ  ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီး

ဌာနက ထုတ်ြပန်ေပးေနေကာင်း သိရသည်။ 

ဇာနည်ေမာင်၊ ေအးမင်းသူဇာနည်ေမာင်၊ ေအးမင်းသူ

ဗန်းေမာက် ဧပီ  ၅ဗန်းေမာက် ဧပီ  ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဗန်းေမာက်မိနယ်တွင်    ကိုဗစ်-၁၉ အေကာင်း 

အသိပညာေပး  နယ်လှည့်ေဟာေြပာပွဲကို  ဧပီ ၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲက 

ပင်ဟင်းခါးေကျးရာအုပ်စု၊ ေလးသီေကျးရာအုပ်စု၊ တုံးေလှာ်ေကျးရာအုပ်စု 

များ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ဗန်းေမာက်မိနယ် တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးဝင်းေရ ၊ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေအးမင်းတို၏ စီစ်ပံ့ပိုးေပးမ ြဖင့် ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသန်းေဇာ်ေဌးှင့် မိနယ်အား/ကာမှး ဦးမင်းထက်တိုက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာခဲ့ပီး မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက  အသပိညာေပးလက်ကမ်း 

စာေစာင် များကို အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

   ထိုေနာက် စီးေမာ်ေကျးရာအုပ်စ ုပန်းတင်ေကျးရာတွင် မိနယ်အမှတ်(၁) 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ှင့် မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က အသိပညာေပးြခင်းှင် ့ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များကိ ုေဆွးေွးေဟာေြပာခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                                ေကျာ်စွာ(ဗန်းေမာက်) ေကျာ်စွာ(ဗန်းေမာက်) 

မေကွး ဧပီ ၅မေကွး ဧပီ ၅

မေကွးခိုင်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ ်

ေရးအတွက် ုပ်ရှင်၊ဂီတအုပညာရှင်များ၏ အသိ 

ပညာေပးပိုစတာများြပသကာ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး

လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်  ကျန်းမာေရးဌာန၏ 

 န်ကားချက်များကို ဧပီ ၄ ရက်က ုံးေရှတွင ်

နရံကံပ်ပိစုတာြပသြခင်း၊ မေကွးမိေပ ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရာများသုိ ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် လှည့်လည်  းေဆာ် 

ြခင်းတို ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက် အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်ြပသြခင်း 

ှင့ ်မိေပ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာများသို လှည့်လည် 

  းေဆာ်ြခင်းကိ ုမေကွးခိင်ုြပန်/ဆက် ဝန်ထမ်းများ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် Women Club အဖွဲ၊ Book Club 

အဖွဲဝင်များ၊ စာေရးဆရာအသင်း၊ ေရာင်စုံေမတ ာ

လမူ ကယ်ဆယ်ေရးအသင်းှင့ ်သခုဘုလံမူ ကညူေီရး 

အသင်းတုိ ပူးေပါင်းကာေနစ်လှည့်လည်   းေဆာ် 

ြခင်းှင့် ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ

ြခင်းတို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သန်းိုင်ဦးသန်းိုင်ဦး

(ငဖဲ)(ငဖဲ)

ပျကံျေစျးသည် ၂၀၀ ေကျာ် ေနရာခွဲေရာင်းချ
ဝါးခယ်မ ဧပီ ၅ဝါးခယ်မ ဧပီ ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဝါးခယ်မမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့် မိမေစျးအတွင်း ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်၊ ကုန်ေြခာက် အပါအဝင်  (ပျကံျ) ေစျးသည် ၂၀၀ ေကျာ်အား ဧပီ ၄ 

ရက်နံနက်မှစကာ  ေနရာခွဲထုတ် ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။

“အဓကိေတာ ့လကူျပ်တည်းေနတာကိ ုေလ ာခ့ျတဲသ့ေဘာပါပ။ဲ ေစျးေရာင်း 

ေစျးဝယ်ေတွနဲ  ေနစ်လူအများဆုံးေနရာြဖစ်တဲ့အတွက ်အခုလို ေဆာင်ရက် 

တာပါ။ ပျကံျေစျးမှာ ဟင်းသီးဟင်းရက်၊ ကန်ုေြခာက်၊ ဘဥဲ၊ ကက်ဥ၊ မန်ုဟင်းခါး၊ 

ေခါက်ဆဲွဆိင်ု၊ အဝတ်အထည်၊ ကွမ်းဆိင်ု၊ မန်ုဆိင်ုေတပွါတယ်၊ စစုေုပါင်း (ပျကံျ) 

ေစျးသည် ၂၃၀ ေကျာ် ေရာင်းချလျက်ရိှပါတယ်။ မိမေစျးမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါနဲ  

ပတ်သက်တဲ ့အသပိညာေပးလပ်ုငန်းေတ၊ွ ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းေတကွိလုည်း 

လုပ်ေဆာင်ေပးေနပါတယ်" ဟု မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲအမ ေဆာင်

အရာရှိ ဦးေအာင်စိုးကေြပာကားသည်။

အဆုိပါ ပျကံျေစျးသုိ ခဲွထုတ်ေရာင်းချြခင်းသည်  ဧပီ ၄ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ 

ယာယီသတ်မှတ်ထားရှိပီး ကိတင်ကာကွယ်မ လုပ်ငန်းများ ပီးဆုံးပါက 

ေစျးသည်များအေနြဖင့် ယခင်ေရာင်းခဲေ့သာ ေနရာများတွင် ြပန်လည်ေရာင်းချရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီထံမ ှသိရသည်။

လ မ်းသီဟ(ြပန်/ဆက်)လ မ်းသီဟ(ြပန်/ဆက်)

ဟားခါးမိ၌ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေနစ်ေဆာင်ရက်
ဟားခါး ဧပီ ၅ဟားခါး ဧပီ ၅

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး 

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွှင့် သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ဘက်ေပါင်းစုမှံ ေနစ် 

အရိှန်အဟန်ုြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဧပ ီ၅ ရက်က ဟားခါးမိသို လာေရာက် 

ကသည့် ခရီးသွားြပည်သူများကုိ ဟားခါးမိအဝင် လုံ ခံေရး၊ (တန်ပုိ)စစ်ေဆး 

ေရးဂတ်ိ၌ ဟားခါးမိမရတဲပ်ဖဲွမှဦးေဆာင်၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်စစ်ေဆး

မ များှင့် ပညာေပးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဟားခါးမိအဝင်  လုံ ခံေရး၊ စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌   ဟားခါးမိမရဲစခန်းမှး 

ဒုရဲမှးသိန်းေဇာ်ဦး ဦးေဆာင်သည့် တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ ် 

ချပ်ေရး ဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းများ၊      မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

တိုက  ေမာ်ေတာ်ယာ်များေပ တွင် စီးနင်းလိက်ုပါလာကသည့် ခရီးသွားြပည်သ ူ

များှင့် ယာ်ေမာင်းှင်သူများ၊  ဆိုင်ကယ်စီးနင်းလာသူများကိ ုကျန်းမာေရး

ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်း၊    အသိပညာေပး     ေဆွးေွးေြပာကားြခင်းှင့် 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက  ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည် ့ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်သည့် ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် အသိပညာေပးကိစ ရပ်များကိ ုခရီးသွား 

ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီအား ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                            ေအာင်ခွီရှိန်း(ြပန်/ဆက်)ေအာင်ခွီရှိန်း(ြပန်/ဆက်)

ခရီးသွားလာြခင်း ကန်သတ်သည့်လုပ်ငန်းများကို ထိထိေရာက်ေရာက် ေဆာင်ရက်ရန်လို

ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များြပသ

မေကွးခိုင်ြပန်/ဆက်မှ ကိုဗစ်-၁၉ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

က န်းစု ဧပီ ၅က န်းစု ဧပီ ၅

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  က န်းစုမိနယ်တွင်  ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သိေကာင်းစရာများအား 

ဧပီ ၄ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီခွဲက မိနယ်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  က န်းရတနာခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဥက ာမင်း 

က အမှာစကားေြပာကားပီး မိတ်မိမှ ေဒါက်တာ 

သ ာရှိန်က ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍   ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်များ၊  တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံဝတ်/

ခ တ်နည်းှင့်   ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်နည်းတိုကို 

အသိပညာေပးေဟာေြပာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စည်သူရေအာင်စည်သူရေအာင်

(က န်းစု)(က န်းစု)

က န်းစုမိတွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ



ဧပီ ၆၊ ၂၀၂၀

ြမစ်ကီးနား  ဧပီ   ၅ြမစ်ကီးနား  ဧပီ   ၅

ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနား၌ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ေရးအတွက ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး အပါအဝင် 

လဝူင်/ထွက်များသည့ ် ဌာနဆိင်ုရာုံး 

အေဆာက်အအုံများအား  မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွက  ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကုိ ဧပီ ၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှ

ဒုမီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဝလ ံေထွးှင့် 

တပ်ဖဲွဝင်များသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ြမစ်ကီးနားမိ 

ေပ ၌ ဧပီ ၂ ရက်မှ စတင်ပီး ဌာနဆုိင်ရာ 

အဖဲွ အစည်းများ၏ ုံးအေဆာက်အအု ံ

ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်များကိ ုပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းေပးခဲ့ကပီး      ဧပီ   ၄  ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲုံးအပါအဝင်  ကျန်ဌာနဆိုင်ရာ 

များအား      လုိက်လံဖျန်းေပးလျက် 

ရိှေကာင်း မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

        စိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)စိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ဧပီ ၅ရန်ကုန် ဧပီ ၅

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတကီ ဦးေဆာင်၍ စ ီပရ 

ေဆးမိသားစု၏ ကူညီပံ့ပိုးမ ြဖင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ေရးှင့် ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ဧပီ ၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက ကက်ေြခန ီ

ေစတနာ့လုပ်အားရှင်များက   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရက ်

ခဲ့ကသည်။

ရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးခိင်ု ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှးှင့် ကက်ေြခနေီစတနာလ့ပ်ုအား 

ရှင်များက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးှင့် တိင်ုးရင်း 

ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်) တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဦးစီးဌာနမှးံုး၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများှင့် တုိင်းရင်းေဆးဝါးစက်ံုတုိကုိ  ပုိးသတ် 

ေဆးများဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 အဆိပုါ ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေနမ ကိ ု

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    ဒတုယိရမှဲးကီး 

ေကျာ်မိုးကည ်(ငိမ်း)ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်ကက်ေြခန ီ 

တပ်ဖဲွ ခိင်ုတပ်ဖဲွမှး ဦးခင်သန်းဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ပိသုတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

ကို  ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင် (သန်လျင်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ထန်းတပင်ထန်းတပင်

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူး

စက်ပျံှံမ များမရှိေစေရးအတွက ်လူအသွားအလာများြပားသည် ့ မိမေစျး 

ှင့် လမ်းဆုကံားဂတ်ိတိုတွင် ကိတင်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့် ေရဖျန်းြခင်းှင့် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပီ ၃ ရက် ညပိုင်းကေဆာင်ရက်ခဲ ့
ကသည်။

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 

အမ ေဆာင်အရာရိှ ေဒ ခင်ခင်ေဌးက ဦးေဆာင်၍ လအူသွားအလာများြပားသည့် 
ထန်းတပင်မိမေစျးအတွင်း ေရဖျန်းြခင်း၊ သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ေရာင်းချလျက်ရိှသည့် ေစျးဆိင်ုခန်းများ၊ အသားငါးေရာင်းချေနသည့် ေစျးတန်း 
တစ်ေလ ာက်တုိှင့် လမ်းဆံုကားဂိတ်တုိတွင် ပုိးသတ်ေဆးများဖျန်းေပးြခင်း 

ကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် မိမေစျးအတွင်း 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကိ ုတစ်ပတ်လ င် ှစ်ကမ်ိ န်းြဖင့် ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ် 

ပီး ေစျးသူ၊ ေစျးသားများှင့် ေစျးသုိလာေရာက်ကသူများကုိလည်း ကိတင် 
ကာကွယ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများ သိရှိိုင်ရန်အတွက်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး ဗီိုင်းြပသထားရှိြခင်းှင် ့လက်ေဆး 

ေဘစင်များကိုပါ ထားရှိေပးထားသည်။              ဇင်မင်းထိုက်(ထန်းတပင်)ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဟသ  ာတမိနယ်တွင်   ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံံှမ  မရိှေစရန်ှင့်  ကိတင်ကာကွယ်ုိင်ရန်ရည်ရယ်၍ ဟသ  ာတ-

ရန်ကုန်ကားများှင် ့ကားဂိတ်တိုတွင ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပီ ၃ 

ရက်  ညေန ၄ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။
မိနယ်ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲ၊ ေစတနာ့လုပ်အားရှင်များ၊ ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ကူညီေရးပရဟိတအဖွဲှင့် ဂိတ်ပိုင်ရှင်များစုေပါင်းြပလုပ်ြခင်းြဖစ ်

ပီး ခရီးသွားြပည်သူများ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကင်းေဝးေစေရးှင့် ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက်  ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ၊ ဂိတ်များှင့် ကားဂိတ် 
အတွင်းရှိ  ေဈးဆိုင်ပတ်ဝန်းကျင်များကိ ု    ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   ေကျာ်ေကျာ်(ြပန်/ဆက်)ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

က န်းလှ က န်းလှ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး က န်းလှမိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ြပန်  
ပွားမ မြဖစ်ပွားေရး၊ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးအတွက် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၌ ဧပီ ၄ ရက် ညေန ၅ နာရီက ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပိုးသတ်ေဆးဖျန်းရာတွင် ြပည်သမူျား ေနစ်ဝင်ထွက်သွားလာေန 
ေသာ ြပည်သူစာကည့်တိုက်၊ ကေလးစာဖတ်ခန်း၊ လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၊
ုံးတွင်း၊ ုံးြပင်ေနရာများအား မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနက ပိုးသတ်ေဆး 
ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              

    မျိးဝင်းညိ (က န်းလှ) မျိးဝင်းညိ (က န်းလှ)

ဟိုင်းကီးက န်းဟိုင်းကီးက န်း
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဟုိင်းကီးက န်းမိ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်တွင် နယ်ေြမ 
၁၁ ခုရှိပီး အိမ်ေြခ ၁၆၇၀ ရှိရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်

တစ်ရပ်ကွက်လံုးပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကုိ လူငယ်အဖဲွသံုးဖဲွခဲွ၍ ဧပီ ၃ ရက် 

ညေနပိုင်းက ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
အမှတ်(၃) ရပ်ကွက် အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးအတွက ်အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုတစ်အိမ်တက်ဆင်း
ြဖန်ေဝေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေနစ် ခရီးသည်တင်ေရယာ်များ၊ ကားများ 

ြဖင့ ်လိက်ုပါလာေသာခရီးသွားြပည်သမူျား၏ ဝင်ထွက်မ ကိလုည်း ေစာင့်ကည့ ်

မှတ်တမ်းရယူကာ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာစစ်ေဆးမ များကုိ မိေပ   
ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ကျန်းမာေရးဌာနှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

    ထိုအြပင ် ြပည်ပမ ှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာေဒသခံြပည်သူများတွင ်
ေစာင့်ကည့်လူနာအဆင့် ြဖစ်ေပ လာပါကလည်း သီးသန်ထားရှိရန်ေနရာ
များကို ကိတင်ြပင်ဆင်ထားေကာင်းှင့် လိုအပ်ပါက ရပ်ကွက်အတွင်း

ပိုးသတ်ေဆးများ ထပ်မံပက်ဖျန်းိုင်ရန်အတွက ်ေဆးများထပ်မံမှာယူထား
ေကာင်း သိရသည်။                         

  ေကျာ်သူဟိန်း(ဟိုင်းကီးက န်း)ေကျာ်သူဟိန်း(ဟိုင်းကီးက န်း)

ေရ ဘို       ေရ ဘို       

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေရ ဘုိမိနယ်၌ ဧပီ ၄ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ကုိဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးေဆးဖျန်းြခင်းကို     ေရ ဘိုခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး 
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအးြမင့် ဦးေဆာင်ေသာ ခိုင်၊ မိနယ ်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်ေြခာက်ဦးတိုက    ေရ ဘိုမိနယ်အတွင်းရှ ိ   မဟာဂ ာုံ 

ဘုန်းကီးေကျာင်း၊  သုခကာရီဘုန်းကီးေကျာင်း၊ ဘုရားကီးေတာင်တိုက်ှင့် 
ပုခန်းဘုရားကီးတိုတွင ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                                                     
  မိုးေသာက်(ေရ ဘို)မိုးေသာက(်ေရ ဘို)

ေညာင်တုန်း  ဧပီ  ၅ေညာင်တုန်း  ဧပီ  ၅

ေညာင်တုနး်မိတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်ပီတိလူငယ်ပရဟိတ 

အဖဲွက ဦးေဆာင်၍ မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်ပူးေပါင်းကာ ဧပီ 

၃ ရက် ညေနပိုင်းက ပိုးသတ်ေဆးများဖျန်းြခင်း

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်၊၊

အေြခခံပညာစာသင်ေကျာင်းများ၊ ဘုန်းေတာ်

ကီးေကျာင်းများ၊ ေစျးများ၊ ဘဏ်များ၊ မိေပ ရိှရပ် 

ကွက် ၁၀ ခုမှ    ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများအား

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများအား စနစ်တကျေဆာင် 

ရက်ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်၊၊ 

၎င်းအြပင် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး

ဌာနမှ   ထုတ်ြပန်ထားေသာ    ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးနည်းလမ်းများ၊ 

 န်ကားချက်များ၊ ြပည်သူများလိုက်နာသင့်သည့် 

အချက်များကုိ ရပ်ကွက်အတွင်း အသံချဲစက်များြဖင့် 

အသိပညာေပး ေကညာေပးလျက်ရှိသည်၊၊

လူစုလူေဝးမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွက     ေညာင်တုန်းမိနယ်အတွင်း 

ေရာင်းချလျက်ရိှေသာ              စားေသာက်ဆိင်ုများ၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်များ၊ မုန်ဆိုင်များတွင် ပါဆယ် 

စနစ်ြဖင့သ်ာ ေရာင်းချသွားရန်   းေဆာ်ထားေကာင်း 

သိရသည်၊၊

ထိုြပင ် ေစာင့်ကပ်ကည့် စစ်ေဆးရန် သီးြခား 

ထားရှိေသာ ေနရာများအား  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 

လှယ်များ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများက   သွားေရာက်ကာ 

လိုအပ်သည်များကို ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

 ေကာင်း သိရသည်၊၊

         ထွန်းေကျာ်         ထွန်းေကျာ်

ဝင်းြမင့်ေကျာ်(ေညာင်တုန်း)ဝင်းြမင့်ေကျာ(်ေညာင်တုန်း)

ြမစ်ကီးနားမိေပ ၌ ဌာနဆိုင်ရာုံးများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ေညာင်တုန်းမိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲုံးှင့် တိုင်းရင်းေဆးုံကီး(ရန်ကုန်) ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

‘ေအ့…..အ်…..ဂ်’
ထိတ်လန်ဖွယ်ရာ ုတ်တရက်ထွက်ေပ လာသည့် 

‘အသံကီး’။ မီးပူတိုက်ေနသည့်ချစ်ဇနီးှင့် ကွန်ပျတာ 
သုံးေနသည့ ်ချစ်သမီးေတာ်တိုှစ်ဦးမှာ ‘ေအာင်မေလး’ဟ ု
ပိင်တ‘ူေအာ်’လိက်ုက၏။ သတူိုသာမက အသထွံက်ေပ  
လာရာ လည်ေချာင်းပိုင်ရှင်သခင်ကီး ဆာေသာ်ဒိုးပါ 
ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်လန်သွားသည်။ အသံကီးကား အေရှ 
ခုနစ်အိမ် အေနာက် ခုနစ်အိမ် ကားရေပမည်။ 

အချနိ်ကား အားကစားသမားတိုအကိက ်ညေန 
‘ညအီစ်ကိ ုမသတိသ’ိ အချန်ိ ေနဝင်ရတီေရာ။ ေနရာကား 
မိေတာ်ရန်ကုန်၏     အသည်းှလုံး  စမ်းေချာင်းေြမ 
စမ်းေချာင်းလမ်းရှ ိ တိုက်ခန်းကျယ်   အိမ်ေဂဟာမှာပါ။ 
တစ်ေနကုန်စာဖတ်စာေရးအပီး ေရမိုးချိးကာ အနား 
ယူမယ်ကံစ်  အဆိုပါလည်ေချာင်းထဲမ ှ  ‘ေအ့’ကာရန် 
လ ံထွက်လာြခင်းပါခင်ဗျ။

“သည်အချနိ်ေရာက်လာရင်ကွယ်… က န်ေတာ့် 
စတ်ိေတေွဖာက်ေဖာက်လာတယ်” တစ်ခါက ေတးသခီျင်း 
က နားဝသုိ ေရာက်လာ၏။ အိမ်ဝရန်တာမှေန၍ ေမ ာ်ကည့် 
လိုက်ေလေသာ်   ဘီယာဆိုင်တစ်ေမ ာ်တစ်ေခ ကီးမှာ 
တိတ်ဆိတ်လျက်။    ငိမ်သက်လျက်။   တံခါးများကို 
ပိတ်ထား၏။  လူအဝင်၊ အထွက်   တစ်စက်ေလးမှကိ ု
မေတွရေတာ့ေပ။ ‘ထိုင်ေသာက’်  သာမက ‘ပါဆယ်’ပါ 
မရေတာ့ဟု ဝမ်းနည်းစွာ နားလည်ရေတာ့သည်။

“ေအ့…..အ်…..ေဂ့…..အ်”
ထိတ်လန်ဖွယ်ရာ    လည်ေချာင်းထဲမှအသံကီး 

ေနာက်ထပ်တစ်ဖန်ထွက်လာြပန်ေလရာ ဇနီးသည်ှင့် 
သမီးေတလွည်း ဒတုယိမ ိ‘လန် ’ သွားကပါေလေတာ့၏။ 
က ်ုပ်လည်း  ကိုယ်မဟုတ်သလိုှင့ ်  ဝရန်တာမှသည် 
ေသာက်ေရအိုးဆီသိုလှမ်းကာ    PH7   တစ်ခွက်ကို 
လည်ေချာင်းထဲသို ပက်ထည့်လိုက်ရေလေတာ့၏။ 

လေူတကွား ‘ဆာတတ်’ ၏၊ ‘ေကာ်ဖ’ီ ဆာတတ်၏၊ 
‘အချိရည်’ဆာတတ်၏၊  ‘ယမကာ’ဆာတတ်၏။ သူအချန်ိ 
ှင့သ် ူ‘ဆာ’ တတ်တာေလးေတေွပါ ့ခင်ဗျာ။ မေနတစ်ေန  
ကအထိ ကက်ပျမံကျ တိုးမေပါက်ေအာင ်စည်ကားလ ှ
သည့်   အှီဘီယာဆိုင်မဟာကီးေတွမှာ  က ်ုပ်တို 
ေဖာ်သဟာေဆ ွေဘာ်ဒါေတ ွ‘အေပျာ်ရှာအရည်’ မီှဝခဲဲ့က 
ေသးတာကလား။ ဝိုင်းေပါင်းငါးဆယ် လူေပါင်း ၂၅၀ 
ေလာက်    ဒူးတင်ေပါင်တင်ကိ ု     ေသာက်ခဲ့ကေသး 
တာပါ။

ဆိုင်ေတွမှာ ိုင်ငံတကာ ဘီယာေပါင်းစု ံ ‘ပုလင်း’ 
သာမက ‘စည်’ပါရသဗျ။ ‘အြပင်း’ပုလင်းလည်း အေတာ့်ကုိ 
စုံတာကလား။ ရက်ဒ်လား၊ ဘလက်ခ်လား၊ ဘလူးလား၊ 

ဂရင်းလား၊ ဂုိးလ်လား လာထား။ ‘ြပည်ပအားကုိးပုဆိန်ုိး’ 
မလုပ်ချင်ဘူးလား ရတယ်။ ေဟာသည်မှာ ‘ြပည်တွင်းြဖစ်’ 
အယ်လ်ကိုေဟာ ဗျစ်ေရ ရည်မျိးစုံဗျား။ ပုလင်းေပါင်းစုံ၊ 
တံဆိပ်ေပါင်းစုံ၊ အရသာေပါင်းစုံ၊ မူးယစ်ရီေဝပု ံေပါင်းစုံပါ 
ခင်ဗျ။ 

ယမကာလုလင်ေတွ၏  ဝိုင်းေပါင်းစုံကိ ုမကာခဏ 
ေလလ့ာခွင့ရ်သည့အ်ခါ ‘စစ်တမ်း’တစ်ခရုရိှခဲပ့ါ၏။ ဤကား 
‘ြပည်ပအားကိုးပုဆိန်ိုး’ကား အနည်းစု။ ‘ြပည်တွင်းြဖစ’် 
ကို အားေပးကသူေတွက အများစုပါခင်ဗျ။ ‘အမည်း’တို၊ 
‘အြပာ’တို၊ ‘ေရ ’တို အတိုေကာက်အမည်ေတွှင့် ပုလင်း 
ေတကွား ဝိင်ုးတိင်ုးနီးပါး။ ြမန်မာတိုကား ‘မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်’ 
တအားကီးသည့ ်လူမျိးပါတကား။ 

မှတ်တမ်းများအရ၊ စစ်တမ်းများအရ၊ ေလလ့ာေတွရိှ 
ချက်များအရ     ဆိုရပါမူ   ‘၈၈’ေနာက်ပိုင်းကာလ 
ေတာက်ေလ ာက်   ‘အရက်ေပါင်းစုံ’ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖး 

ေရာင်းချခွင့ြ်ပခဲရ့ာ ‘စက်မ ဇန်ု’ ေတမှွာ ‘အရက်ချက်စက်ု’ံ 
ေတွ ‘များစွာ များစွာ များစွာမှ များစွာ’ သူထက်ငါ 
ေပ ထွန်းလာခဲ့ပါသတဲ့။ ြပည်တွင်းကိ ုလုံေလာက်ေအာင ်
သာမက ပိုလ ံေအာင်ပင်ြဖန် ြဖးိုင်ခဲ့ပါသတဲ့။ ြပည်ပ 
တိုင်းြပည်များသိုပင ်‘တင်ပို’ေရာင်းချိုင်ခဲ့ကပါသတဲ့။

၈၈ မတိုင်ခင်က ရပ်ကွက်တစ်ခုမှာ ‘အရက်ဆိုင်’ 
တစ်ခုရှိဖိုေတာင်မ ှသိပ်မလွယ်ကူလှ။ ၈၈ ေနာက်ပိုင်းမှာ 
ေတာ့ ရပ်ကွက်တစ်ခုရဲလမ်းတစ်ခုတည်းမှာတင ်အရက် 
ဆိုင်ေတွဟာ ‘တံစက်မိတ်ချင်း’ကိ ုထိစပ်ေနတာကလား။

ဆာေသာ်ဒိုးတိုလို ‘မနက် ကာနီကန်၊ ည အာမီရမ်’ 
သမားကီးေတွကေတာ့ ‘အကိက်’ေပါ့ဗျာ။ အချနိ်မေရး၊ 
ေနရာမေရး မီှဝလဲိုရတာကိုးဗျ။ အခေုတာ ့လမ်းေတေွပ မှာ 
လူေတွပါးသွားပီ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေမ ချက်။ ရက်စက်လိုက ်
တာဗျာ။ Lockdown မချေပမယ့ ်လေူတဟွာ ေနအမ်ိေတမှွာ 
Quarantine သေဘာမျိး  ကိုယ့်ဟာနဲကိုယ် ကန်သတ ်

ေနကရတာကလား။
‘ယမကာ’ကိ ုချစ်ေပမယ့ ်‘ကိုိနုာ’ကိ ုေကာက်တာ 

ေကာင့် ကိုယ့်အိမ်မှာသာ  ကိုယ့်မိသားစုနဲ   ရှိေနက 
ချန်ိေပါ့ဗျာ။ အြပင်ထွက်မယ်ဆုိရင် အနည်းဆံုး ှာေခါင်း 
စည်း(mask)တပ်ရမယ်။ လမ်းမှာ လက်သန်စင်ေဆးနဲ  
ေဆးရမယ်။ 

အိမ်ြပန်ေရာက်ရင်လည်း လက်ေတွကိုစနစ်တကျ 
ေသေသချာချာကို ေဆးရမယ်။   လက်သန်ေဆးရည ်
သုံးရမယ်ဗျ။ အခဆုိရုင် ‘လက်သန်ေဆးရည်’ဟာ ရှားပါးစ 
ြပေနပါပ။ီ ြပည်သလူထူအုတွက် ‘အဓကိကျတဲ’့ အသဲည် 
‘လက်သန်ေဆးရည်’ကို    လူတိုင်းသုံးစွဲိုင်ေအာင ်
ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေပးဖို အချနိ်ကျေရာက်ေနပါပီ။

‘ေအ့……ဂ်……တ်’
ဝရန်တာမှာထိုင်ရင်း     ယမကာဆိုင်ေတွဘက ်

ေမ ာ်ရင်း ‘ေလပိရင်း’ သတင်းစာထကဲ သတင်းတစ်ပဒ်ုကိ ု
ဖတ်မိတယ်။       ‘ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအတွက ်
လက်သန်စင်ေဆးရည်ပလုင်း ရှစ်သန်းေထာက်ပံမ့ည်ဟ ု
ကမ ာအ့ကီးဆုံးယမကာကမု ဏ ီDIAGEO က ကတြိပတဲ’့ 
ခင်ဗျ။ သတူိုက အရက် ‘လတီာှစ်သန်း’ လှဒါန်းပါသတဲ။့ 

Johnnie Walker တုိ၊ Guinness နဲ  Smirnoff စတ့ဲ 
ယမကာေတွထုတ်လုပ်ေနတဲ့ DIAGEO က လက်တွဲေဖာ် 
ကမု ဏီကီးေတကွိ ု‘အရက်လတီာှစ်သန်း’ လှဒါန်းတာပါ 
ခင်ဗျ။    အဲသည်အရက်     လီတာှစ်သန်းကေနပီး   
‘လက်သန်စင်ေဆးရည်ပလုင်းေပါင်း ရှစ်သန်း’ ထတ်ုလပ်ု 
ိုင်မှာပါတဲ့။ 

‘လက်သန်စင်ေဆးရည်’   ြပတ်လပ်သွားချနိ်မှာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ဖို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက ်
ေနတဲ့  ကျန်းမာေရးလုပ်သားေတွကို  ကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကူြပဖိုပါတဲ့။ အဲဒါကို ြပင်သစ ် PERNOD 
RICHARD  အပါအဝင်   အြခားကုမ ဏီေတွကလည်း 
ပူးေပါင်းပါဝင်မတဲ့။ DIAGEO ကုမ ဏီက ေဗာ့်ဒ်ကာနဲ  
ဂျင်န် ထုတ်လုပ်ရာမှာ အရက် ၉၆ ရာခုိင် န်းပါတ့ဲ Grain 
Neutral Spirit(GNS)ေတလွည်း ေပးမယ်လို သရိပါတယ်။ 

‘ကားရ ကားရ နားဝချမ်းသာ’ လိုက်တာဗျာ။ 
လိုအပ်တဲ့အချနိ်မှာ  လိုအပ်တဲ့ပစ ည်းကို ေြပာင်းလဲ 
ထုတ်လုပ် ြဖန် ြဖးေပးေနတဲ့  ေမာင်မင်းကီးသားများ 
ကျန်းမာချမ်းသာလန်းြဖာကပါေစဗျာ။ ဥစ ာစီးပွားများ 
လည်း ဒီေရအလားဆထက်တိုးလို ဆက်လက် အကျိး 
ေပးကပါေစဗျာ။ 

ဒါနဲ  ‘ေရ ေြမ’ မှာေကာ ဘာသတင်းထူးေတွများ 
ကားေသးလဲဗျ။ 

‘ေအ့…..အ်…..ဂ်’

မေကွး   ဧပီ   ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ကို ကုသြခင်းထက ် ကိတင်
ကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်းြဖင့ ်   ထေိရာက်စွာ ဟန်တားိင်ုရန်   
ရည်ရယ်၍  မေကွးတိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့  ်
ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ  
ပူးေပါင်းကာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာများ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးမ များကို  မေကွးမိနယ်အတွင်း 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာဆုိင်ရာ  ေြပာကားချက်များ 
အား အသံသွင်း၍ အသံချဲစက်ြဖင့ ်ဖွင့်ြပြခင်း၊ ပညာေပး 
ပိုစတာှင့် ဗီိုင်းများကပ်ြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ဝက်လက်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ လှဒါန်း

ဝက်လက်   ဧပီ   ၅
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဝက်လက်မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးေကာ်မတီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် လိုအပ်ေသာ ေဆးုံသုံး 
ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ဧပီ ၄ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရီခွဲက မိနယ်ြပည်သူေဆးုံကီး  အစည်းေဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပည်သူေဆးုံကီးှင့ ်  ဝက်လက ်
မိနယ်အတွင်းရိှ ရိှမ ကား၊ ေရ ပန်းကုံးှင့် မင်းကျ ီတိက်ုနယ် 
ေဆးုံတိုတွင်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက် ေဆးုသံုံးပစ ည်းများကိ ုဝက်လက်မိနယ် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးေကာ်မတမှီ တာဝန်ရိှသ ူ
များက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  မိနယ်ကသုေရးမှး ေဒါက်တာ 
သန်ဇင်လတ်ှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယခူဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ထိုေနာက် ဝက်လက်မိနယ်အတွင်းရှ ိကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်း ၁၃၅ ဦးအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်
ထိန်းချပ်ေရးအတွက် အလှေငွှင့် အေထာက်အကူြပ 
ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဥမ ာဝင်း(ဝက်လက)်

မေကွးမိတွင် ပရဟိတအဖွဲအစည်းများပူးေပါင်း၍ 
ရပ်ကွက်/ေကျးရာများ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ အသိပညာေပး

ြဖန်ေဝြခင်း၊ ြပည်သမူျားအား ေနစ်ဖွင့ြ်ပိင်ုရန် ရပ်ကွက်/
ေကျးရာ အုပ်ချပ်ေရးမှးများထံသို အသံသွင်းထားသည့ ်
စီဒီှင့် မန်မိုရီစတစ်များ ြဖန်ေဝြခင်းကိ ုယေနနံနက်ပိုင်း 
မှစ၍ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ        အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများတွင ်
မေကွးမိနယ်   စာေရးဆရာအသင်း၊  စာအုပ်စာေပ 
ချစ်ြမတ်ုိးသူများအသင်း၊ အမျိးသမီးများအသင်း၊ ေရာင်စု ံ
ေမတ ာ လမူ ကညူေီရးအသင်း၊ သခုဘု ံနာေရးကညူမီ အသင်း၊ 
မေကွးခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 
ှင့် အများြပည်သူအကျိး လိုလားသူများ ပူးေပါင်းပါဝင ်
ေကာင်း သရိသည်။                                        ေဇယျတ(ုမေကွး)



ဧပီ   ၆၊   ၂၀၂၀

ဘန်ုးေမာက်အသင်းဟာ အသင်းရဲကစားသမားေတြွဖစ်တဲ ့

ကာလမ်ဝီဆင်နဲ  ဂျိ ှယာကင်းတိုကို ေရာင်းချသွားမှာ 

ြဖစ်တဲအ့တွက် မန်ယအူသင်းနဲ  စပါးအသင်းတုိက ေခ ယဖူို 
အပိင်ကိးပမ်းေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ဘုန်းေမာက်အသင်းဟာ ပီးခဲ့ေဘာလုံးရာသီေတွ 
အတွင်းက  လူငယ်ကစားသမားအများအြပားကိ ုေခ ယူ 

စေုဆာင်းခဲတ့ာြဖစ်ပီး အကျိးအြမတ်ရရိှမ နည်းတဲအ့တွက် 

လာမယ့်အေြပာင်းအေရ ေဈးကွက်အတွင်းမှာ   ဝီဆင်နဲ  

ဝဆီင်နဲ ကင်း ကိ ုဘန်ုးေမာက်အသင်းက ေရာင်းချမည်ြဖစ်၍
မန်ယူနဲ စပါးက ေခ ယူဖို အပိင်ကိးပမ်းမည်

ကင်းတိုကိ ုေရာင်းထုတ်ဖို စီစ်လာတာြဖစ်ပါတယ်။

ဘုန်းေမာက်အသင်းအေနနဲ   ဝီဆင်နဲ    ကင်းတိုကိ ု

ေရာင်းထုတ်မှာြဖစ်တ့ဲအတွက် အီေဘးနဲ  ုိင်ယန်ဖေရဆာ 
တိုကလည်း      ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်း    စာချပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးမှာြဖစ်လို   အသင်းကေန    ထွက်ခွာဖို 
ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ဘန်ုးေမာက်အသင်းအေနနဲ 

အီေဘးနဲ     ိုင်ယန်ဖေရဆာတိုကိ ု   ဆုံး ံးရဖိုရှိေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်း ချန်ပီယံလိဂ်မဝင်ပါက မန်ယူသို ေြပာင်းမည်မဟုတ်ဟု 
ေဒါ့မွန်အသင်း ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန်ဆန်ချိ ေြပာကား

မန်ယူအသင်းအေနနဲ  လာမယ့်ေဘာလံုးရာသီ 
မှာ   ချန်ပီယံလိဂ်မဝင်ခဲ့ဘူးဆိုရင်  မန်ယူ 

အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ ကစားမှာမဟုတ်ဘူးလုိ 
ေဒါ့မွန်အသင်း ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန် 

ဆန်ချိက ေြပာကားလိုက်ပါတယ်။

အဂ  လန်ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန် 
ဆန်ချိဟာ အခုေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းမှာ 

လက်ရိှကလပ် ေဒါမွ့န်အသင်းကေန ထွက်ခွာဖို 

စီစ်ေနတာြဖစ်ပီး အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ 
ေဒါမွ့န်အသင်းအတွက် ၁၇ ဂိုး သွင်းယေူပးထား 

ကာ ၁၉ ဂိုး ဖန်တီးေပးိုင်ခဲ့သူလည်းြဖစ်ပါ 
တယ်။

လက်ရှိမှာ ဂျာဒန်ဆန်ချိကို ေခ ယူိုင်ဖို 

အတွက်  မန်ယူအသင်းနဲအပိင ်  ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းကလည်း ကိးပမ်းေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့ ်အသက် ၂၀ အရယ် ဂျာဒန်ဆန်ချိက 
ချန်ပီယံလိဂ်မှာ ကစားဖုိဆ ရိှေနတာေကာင့် 

ဂျာဒန်ဆန်ချိကိ ုေခ ယူိင်ုေရးမှာ ချန်ပယီလံဂ်ိ 

ဝင်ခွင့ရ်ြခင်း၊ မရြခင်းနဲလည်း သက်ဆိင်ုေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဂျာဒန်ဆန်ချိဟာ  မန်စီးတီးေဘာလုံး 
အကယ်ဒမီကေန   ေပါက်ပွားလာတဲ ့  ကစား 

သမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး မန်ယအူသင်းက တစ်ပတ် 

လုပ်ခလစာေပါင် ေလးသိန်းေပးပီး ေခ ယူဖို 

လည်း အသင့်ရှိေနတယ်လို ဆိုပါတယ်။

လက်ရိှရပ်နားထားတဲ ့ပရမီယီာလဂ်ိပိင်ပဲွ 
ဘယ်အချန်ိမှာ ြပန်လည်စတင်မလ၊ဲ အေြပာင်း 

အေရ ေဈးကွက်ကိ ု ဘယ်အချနိ်မှာ   ဖွင့်မလဲ 

ဆိုတာနဲ   ကလပ်အသင်းေတ ွ   ဘ  ာ ေရး 
ဆုိင်ရာဆံုး ံးမ  ဘယ်ေလာက်ရိှမလဆဲိတုာကိ ု
လက်ရှိအချနိ်မှာ  ခန်မှန်းလိုမရသလို မန်ယူ 

အသင်းနဲ      ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုကလည်း 

လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီမှာ      ချန်ပီယံလိဂ် 

ဝင်ခွင့်ရဖို ကိးပမ်းေနရတာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ ဖရန်လမ်းပတ် 

ဟာ ရာသကီန်ုချန်ိအထ ိလက်ရိှရပ်တည်ေနတဲ ့
အဆင့် ၄ နဲပဲ ရာသီသိမ်းဖို ေမ ာ်လင့်ေနသလို 

လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီမှာ မန်စီးတီးအသင်း 
ချန်ပီယံလိဂ်ကစားခွင့ ်ပိတ်ပင်ခံရမယ်ဆိုရင ်

ေတာ့ အဆင့် ၅ ေနရာက  အသင်းလည်း 

မန်စီးတီးအသင်းအစား ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရ

ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။  အမှတ်ေပးဇယား  ဒုတိယ 

ေနရာက   မန်စီးတီးအသင်းဟာ   ချန်ပီယံ 
လိဂ်ကစားခွင့်ရဖို ေလ ာက်လဲချက်တင်ထား 
တယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယအူသင်းနဲ ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုဟာ 

ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရဖို နီးစပ်ေနတာေကာင့ ်
ဂျာဒန်ဆန်ချိကို ဘယ်အသင်းက ေခ ယူိုင် 

မလဲဆိုတာ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေစာင့်ကည့်ရဦး

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ေဒါမွ့န်အသင်းက ဂျာဒန်ဆန်ချိ 
ရဲ    ေြပာင်းေရ ေကးကိ ု  ေပါင်သန်း   ၁၀၀ 

သတ်မှတ်ထားေပမယ့်    မန်ယူအသင်းနဲ  
ချယ်လ်ဆီးအသင်းကေတာ ့       ေြပာင်းလ ဲ

သတ်မှတ်ဖို ေဆွးေွးမ ေတွလုပ်ေဆာင်သွား

မယ်လို ဆိုပါတယ်။

ေငွကယ် - ေရးသားသည်

 အဂ  လန်အသင်းနည်းြပမှ
အဂ  လန်အသင်းကို ကမ ာ့ဖလားဆီမီးဖိုင်နယ် တက်လှမ်းခွင့်ရရှိေအာင် စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ 

သူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အဂ  လန်အသင်းနည်းြပေဆာက်ဂိတ်ဟာ တစ်ှစ်ကို ေပါင်သုံးသန်းရရှိထားရာကေန ေပါင် 

တစ်သန်းနီးပါးကို ေလ ာ့ယူသွားမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူ၊ ချယ်လ်ဆီး၊ စပါးနဲ လက်စတာတို  ေကာ်တင်ဟိုကို ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေန
ဘာစလီိနုာအသင်းရဲ ကစားသမားေကာ်တင်ဟိအုပါအဝင် 
နာမည်ကီးကစားသမားတချိဟာ သူတုိရဲအနာဂတ်ေတွ

တည်မဲဖိုအတွက ်ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းမှာ အသင်း 
ေြပာင်းေရ ကစားဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ေကာ်တင်ဟိဟုာ ၂၀၁၈ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှာ လဗီာပူး 

အသင်းကေန ဘာစလီိနုာအသင်းဆ ီေြပာင်းေရ ေကးေပါင် 
၁၄၅ သန်းနဲ  ဘာစီလိုနာအသင်းဆီ ေြပာင်းေရ ခဲ့ေပမယ့် 

ဘာစလီိနုာအသင်းမှာ ပံုမှန်ပဲွထွက်ကစားခွင့်ရရိှဖုိ န်ုးကန် 
ခဲ့ရသူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ပုံမှန်ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရဖို ြပန်လည်တည် 

ေဆာက်ခဲ့ေပမယ့် ဘာစီလိုနာအသင်းက ေကာ်တင်ဟိုကိ ု
ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဆ ီအငှားချထားခဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေကာ်တင်ဟိုဟာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲအတူ 
ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ ်၂၂ ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုးရှစ်ဂိုး 
အထိ သွင်းယူိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက  ေကာ်တင်ဟိုကိ ု  အငှား 

စာချပ်ကေန အမဲတမ်းစာချပ်ချပ်ဆိုဖို  မရှိတာေကာင့ ်

ဘာစီလိုနာအသင်းဆီမှာ ြပန်ကစားရဦးမှာြဖစ်ပီး ဘာစီ 
လိုနာအသင်းနဲ  ချပ်ဆိုထားတဲ့ စာချပ်ကလည်း သုံးှစ ်
ကျန်ရှိေနေသးတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရှိမှာ ေကာ်တင်ဟိုကိ ုေခ ယူဖိုအတွက် မန်ယူ 

အသင်း၊ ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ စပါးအသင်းနဲ  လက်စတာ 

စီးတီးအသင်းတုိက စတ်ိဝင်စားေနတာြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယ ူ

အသင်းရဲ ကွင်းလယ်ပုိင်းမှာ ဖရက်ဒ်၊ အမ်တိုမီေနး၊ ဘူို 
ဖာနန်ဒက်စ်နဲ ေပါဘ့ာတိုရိှေနခဲတ့ာြဖစ်ေပမယ့ ်ေပါဘ့ာဟာ 

အသင်းေြပာင်းေရ ကစားဖိုရိှေနတာေကာင့ ်မန်ယအူသင်း 
က  ေကာ်တင်ဟိကုိ ုေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းကလည်း ဟာဇက်ကို  ရီးယဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းထ ံ   ဆုံး ံးခဲ့ပီးေနာက ်  တိုက်စစ်ပိုင်း 
အတွက်           အားထားရမယ့်ကစားသမားတစ်ဦးကိ ု 

ေခ ယဖူို စစီ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။   လက်ရိှမှာ   ချယ်လ်ဆီး 
အသင်းက ေကာ်တင်ဟိုကိ ု  ေခ ယူဖို    စီစ်ေနတာြဖစ် 
ပါတယ်။ 

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ   မန်ယူအသင်းရဲ   ကွင်းလယ်ကစားသမား လင်းဂတ်ကိ ုေခ ယူဖို 

ြပင်ဆင်လာဖွယ်ရှိေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ေြမာက်လန်ဒန်ကလပ်အသင်းဟာ လက်ရှိမှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ကွင်းလယ ်

ကစားသမား ဆီဘယ်ေလာ့စ်ကို အငှားစာချပ်နဲ  ေခ ယူထားတာြဖစ်ပီး ေွရာသီေဈးကွက ်
အတွင်းမှာ အမဲတမ်းစာချပ်နဲ    ေခ ယူိုင်ဖို   မြဖစ်ိုင်တာေကာင့ ်   လင်းဂတ်ကိုေခ ယူဖို 

စီစ်ေနတဲ့သတင်းေတွ ထွက်ေပ ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယူအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား 
လင်းဂတ်ဟာလည်း ပုံမှန်ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရဖို  ုန်းကန်ေနရတာြဖစ်တဲ့အတွက်  အသင်း 

ေြပာင်းေရ ဖို စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းဟာ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ် ဖုိင်း 

ဘတ်အသင်းမှ ေနာက်တန်းကစားသမား ေရာ်ဘင်ကုိချ်ကုိ 

ေခ ယူဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းအြပင် စပါးအသင်း၊ ေနာ့ဝှစ်ချ် 

အသင်း၊ လဒ်ိစ်အသင်းတိုကလည်း အသက် ၂၃ ှစ်အရယ်ရိှ 

ဂျာမနီကယ်ပွင့ ်ေရာ်ဘင်ကုိချ်ကိ ုေခ ယဖူို ေစာင့်ကည့ေ်ရး 

အဖွဲေတွ ေစလ တ်ထားတယ်လို သိရပါတယ်။

ဖိုင်းဘတ်အသင်းဟာ   ေနာက်တန်းကစားသမား 

ေရာ်ဘင်ကိုချ်ကိ ုဇန်နဝါရီေဈးကွက်အတွင်းက လိုက်ဇစ် 

အသင်းကေန ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်၁၇ ဒသမ ၅ သန်းနဲ  

ေခ ယူခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ ေရာ်ဘင်ကုိချ်ဟာ  ညာေနာက်ခံ 

ေနရာအြပင် ကွင်းလယ်ကစားသမားအြဖစ်လည်း ကစား 

ိုင်သူြဖစ်ပီး လက်ရှိကလပ ်ဖိုင်းဘတ်အသင်းနဲ  ၂၀၂၁ 

ခုှစ်အထိ စာချပ်ချပ်ဆိုထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဖိုင်းဘတ်အသင်းအေနနဲ   ေပ တူဂီေနာက်တန်း 

ကစားသမား ဆိုယွန်ကူကို ၂၀၁၈ ခုှစ်က ေြပာင်းေရ  

ေကးေပါင ်   ၁၉  သန်းနဲ    လက်စတာစီးတီးအသင်းဆ ီ

ေရာင်းချခဲ့ပီး အခုလက်ရှိတွင်လည်း ေနာက်တန်းကစား 

သမား ေရာ်ဘင်ကုိချ်ကုိ ဆုံး ံးရဖွယ်ရိှေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အာဆင်နယ်အသင်းက လင်းဂတ်ကိေုခ ယဖူို ြပင်ဆင်လာဖွယ်ရိှ

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက 
ဖိုင်းဘတ်ေနာက်ခံလူ

ေရာ်ဘင်ကိုချ်ကို ေခ ယူမည်



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

''ဦးဘိုးစိုး[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၅၂၁]၏  န်ကားချက်အရ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ ''ဦးဘိုးစိုး[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၅၂၁]၏  န်ကားချက်အရ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်စွဲပါ 

ေကးမုသံတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၈)ရှ ိေဒ သဇူာေအာင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၈)ရှိ ေဒ သူဇာေအာင(်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

(စ်-၁၁၈၇၉)၏ေကညာချက်အေပ  ကန်ကွက်ြခင်းှင့် ေဒ ေအးေအးေမာ်[၁၃/(စ်-၁၁၈၇၉)၏ေကညာချက်အေပ  ကန်ကွက်ြခင်းှင့် ေဒ ေအးေအးေမာ[်၁၃/

တကန(ိုင်)၁၁၅၂၁၃]၊ ေဒ ေအးေအးေသာ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၆၇၉]တိုမှ တကန(ိုင်)၁၁၅၂၁၃]၊ ေဒ ေအးေအးေသာ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၆၇၉]တိုမှ 

အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း''အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း''
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်း/အေရှရပ်ကွက်၊ မိသစ်(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၄၉)၊ ေြမညထီပ် 

(ေြခရင်းခန်း)ေန  ေဒ ေအးေအးေမာ်[၁၃/တကန(ုိင်)၁၁၅၂၁၃]ှင့် ေဒ ေအးေအးေသာ်[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၃၇၆၇၉] 

တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း အများသိေစရန်ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဘိုးစိုးှင့ေ်ဒ စန်ိေမ(ကွယ်လွန်)တိုတွင် သားသမီး(၄)ဦးထွန်းကားပီး ၎င်းတိုမှာ (၁)ေဒ ေအးေအးေမာ်၊ 

(၂)ေဒ ေအးေအးေသာ်၊ (၃)ေဒ ုဝုင်းှင့ ်(၄)ေဒ ချယ်ရစီိုးတိုြဖစ်ပါသည်။ ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးဘိုးစိုးမှ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေကတမုာလာရပ်ိသာ၊ ေကတမုာလာ(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၃၇/ဂ)(၁၀'x၆၀') 

ေြမှင့်ေနအိမ်ကိ ုသမီး မစ ာဝင်းအားလည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၃၈/က)၊ (၂၀'x၆၀')ေြမှင့်ေနအိမ်အား သမီး 

မချယ်ရစီိုးအားလည်းေကာင်း စာချပ်စာတမ်းှင့တ်ကွ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာချက် 

အေပ  ကျန်သားသမီးများမှ လုံးဝသေဘာတညူမီ မရိှပါေကာင်းှင့ ်မစ ာဝင်းမှာ  ေဒ ုဝုင်း၏ သမီးသာြဖစ်ပီး 

ယခုေကညာသူများ၏ တူမတစ်ဦးသာြဖစ်သည့်အတွက် ဖခင်  ဦးဘုိးစုိး၏ ေကညာချက်အေပ  ကန်ကွက်ပါ 

ေကာင်းအား ဖခင် ဦးဘိုးစိုးှင့်တက ွအများသိေစရန်  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

(စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည)်     

   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးသီတာေမာ်(LL.B,D.B.L)  ေဒ သ ာေမာင်(LL.B,D.B.L)  ေဒ နန်အိသ ာထွန်း(LL.B)ေဒ ေအးသီတာေမာ်(LL.B,D.B.L)  ေဒ သ ာေမာင်(LL.B,D.B.L)  ေဒ နန်အိသ ာထွန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၈၄၂၉)          (စ်-၁၆၁၅၉)             (စ်-၁၆၁၂၅)(စ်-၈၄၂၉)          (စ်-၁၆၁၅၉)             (စ်-၁၆၁၂၅)

အမှတ်-၉၉/၁၀၁၊ ေကျာက်ေြမာင်းလမ်းှင့် မလ ကုန်းလမ်းေထာင့်၊ ကျားကွက်သစ်(စံြပ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၉၉/၁၀၁၊ ေကျာက်ေြမာင်းလမ်းှင့ ်မလ ကုန်းလမ်းေထာင့်၊ ကျားကွက်သစ(်စံြပ)ရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၈၂၂၁၊ ၀၁-၅၅၂၄၅၁၊ ၀၉-၄၄၃၁၆၅၂၂၀တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၈၂၂၁၊ ၀၁-၅၅၂၄၅၁၊ ၀၉-၄၄၃၁၆၅၂၂၀

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၄-၄-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ(၃၀)ပါ ေဒ ပါးပါးန ီ(တရားလ တ် 
ေတာ်ေရှေန)၏   ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင် တိက်ုခန်းအကျယ်အဝန်းအား 
(၆၈၆.၁၃) စတုရန်းေပ အစား (၈၆၈.၁၃) 
စတုရန်းေပဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ အမှတ် (၃)ရပ်ကွက်၊ ရာဇာဓရိာဇ်လမ်း၊ တိက်ု(၃၁)၊ 

ငါးလ ာယာေန ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်[၁၂/တကတ(ိင်ု) ၁၁၉၇၉၁]၏သမီး မလင်းန ာ 
[TKA-၁၁၁၈၀၂] ကိုင်ေဆာင်သူသည် ၃-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် မိမိသေဘာဆ  
အေလ ာက်ြပမ ေနထိုင်ပီး အိမ်သိုြပန်မလာသြဖင့် ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မ ှ
အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်သည် ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ  
အဝဝကို လုံးဝ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ။ 

မိခင်ြဖစ်သူမိခင်ြဖစ်သူ
ေဒ ခင်စန်းြမင့်ေဒ ခင်စန်းြမင့်
၁၂/တကတ(ိုင်)၁၁၉၇၉၁၁၂/တကတ(ိုင်)၁၁၉၇၉၁

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

တင်ဒါအမှတ်-(၆/၂၀၁၉-၂၀၂၀)တင်ဒါအမှတ်-(၆/၂၀၁၉-၂၀၂၀)
 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်းအထူးအဖွဲ(၂၁)၊ 
ေညာင်တန်ုးမိမှ(၂၀၁၉-၂၀၂၀)ဘ  ာေရးှစ်၊ ရရိှလာေသာရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်
လပ်ုငန်းများအတွက် လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများအား(ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသည်။
 လိအုပ်သည့ ်လမ်းခင်းပစ ည်းများ၏ အမျိးအစား၊ အေရအတွက်၊ ဝယ်ယလူိသုည့ ်
အေသးစိတ် စာရင်းှင့်တင်ဒါစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို လမ်းေဆာက်လုပ်ေရး
စီမံကိန်းအထူးအဖွဲ(၂၁)၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၏ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းတွင ်
(၂၁-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနမှစ၍ ေဖာ်ြပထားပါသည်။
 ၁။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်- ၂၁-၄-၂၀၂၀  (၁၀:၀၀) နာရီ
 ၂။ တင်ဒါပိတ်မည့် ရက်/အချန်ိ -  ၂၉-၄-၂၀၂၀ (၁၅:၀၀)နာရီ 
 ၃။ တင်ဒါဖွင့်မည့ ်ရက/်အချန်ိ -  ၃၀-၄-၂၀၂၀နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
   ၄။ တင်ဒါတင်သွင်းစိစစ်ေရးချယ်မည့်ေနရာ - ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (မိြပ) ံုး 
    လမ်းေဆာက်လုပ်ေရး
    စီမံကိန်းအထူးအဖွဲ(၂၁) 
    ေညာင်တုန်းမိ။
 ၅။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပံုစံှင့် တင်ဒါစည်းကမ်းများကုိ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 
(မိြပ)ံုး၊ လမ်းေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်းအထူးအဖဲွ(၂၁)၊ ေညာင်တုန်းမိ၊ ဖုန်း-၀၄၆-
၂၀၂၀၃ တွင် (၂၁-၄-၂၀၂၀)ရက်ေနမှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
                                     တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ
                        လမ်းေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်းအထူးအဖွဲ(၂၁)လမ်းဦးစီးဌာန                        လမ်းေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်းအထူးအဖွဲ(၂၁)လမ်းဦးစီးဌာန
           ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၂၁၆၁၅၊၀၉-၇၇၃၄၄၇၇၀၄၊ ၀၉-၇၉၅၂၀၀၃၉၁           ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၂၁၆၁၅၊၀၉-၇၇၃၄၄၇၇၀၄၊ ၀၉-၇၉၅၂၀၀၃၉၁

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

 ေြမာင်းြမမိ၌မှ

အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း  တစ်ခု၊ ေကျးရာများတွင ် 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲအေြခြပ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်
ေရးစခန်း၁၃ခု စုစုေပါင်း အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ၁၄ ခု 
ထားရိှကာ လာေရာက်ေနထုိင်သူများကုိလည်း ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် 

စားဝတ်ေနေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်းှင့ ်ရပ်ကွက်ေကျးရာ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ပရဟိတအဖွဲများက 

လုံ ခံေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“က န်မတို  မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာနအေြခြပ အသွားအလာကန်သတ်

ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းက ြပလုပ်ေနတဲ့  ခင်းသာေကျးရာ၊ စွမ်းအားပရိယတ ိ 

ေတာရေကျာင်းမှာ ယေနအထိ လူနာ ၂၄ ဦးရှိပါတယ်။ မနက်ည တစ်ကိမ်စီ 
အပူတိုင်း ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး ေပးပါတယ်။ အားလုံးလည်း ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပါတယ”်ဟု စခန်းရှိ မိနယ်ကျန်းမာေရးမ ှသူနာြပဆရာမ 
ေဒ ေရ ဝါဝင်းက ေြပာသည်။

အဆိုပါ     ေစာင့်ကပ်ကည့် စစ်ေဆးရန်    သီးြခားထားရှိေသာ  

ေစာင့်ကည့ ်ေရးစင်တာသို လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးေကျာ်ေဆွှင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲတိုမှ 
သွားေရာက်၍    လိုအပ်သည်များကို  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်
အသွားအလာ  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းတွင်     ေနထိင်ုကသမူျားအားလုံး 
ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သင်းရနံ(ြမရာေြမ)

 ေညာင်ဦးမိမှ
ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး နည်းလမ်း 

ေတွကို ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာေနြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

သိရိှေအာင်၊ ြပည်သူေတွ သိနားလည်ပီး ပူးေပါင်းပါဝင်လာေအာင်၊ 
ကျန်းမာေရးဌာနကုိ ကူညီေထာက်ပ့ံုိင်ေအာင်၊ ဥပေဒကုိ လုိက်နာ 

ေအာင် စသည့်ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်ယခုလို အသံချဲစက်များြဖင့ ်

ေကညာေပးြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန်ေဝြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 
ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း ေညာင်ဦးခိုင ်ေဘးအ ရာယ်စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီး

ဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ စမ်းြမလွင်ှင့ ်ေညာင်ဦးခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ တင်မာမျိးထံမ ှ

သိရသည်။
အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် ြပည်သူ 

လူထုအေနြဖင့် လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ လူစုလူေဝး 
ရှိသည့် ေနရာများအား ေရှာင်က်ြခင်း၊ နာေချေချာင်းဆိုးပါက 

လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ ပါးစပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်း စနစ်တကျ 

အသုံးြပရန်တိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
ေကျာ်မင်းဦး(ေရနံေချာင်း)

ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်

ေကာ်ြငာ

ေတာင်ကီး   ဧပီ   ၅

ရှမ်ြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ေတာင်ကီးမိနယ်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     

ြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
ေကာ်မတတီိုက  ယေနနနံက် ၆ နာရမှီ ည ၆  နာရအီထ ိ ေတာင်ကီးမိအဝင်ဂတ်ိ    

ေလးဂတ်ိတွင် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊      မိနယ်ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာန၊ ကက်ေြခန၊ီ မီးသတ်တပ်ဖဲွ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များ၊    ရပ်ေကျး/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်   အဖွဲဝင်တိုပူးေပါင်း၍ 

ေတာင်ေလးလုံးဂိတ်၊  ဟဲကယ်တိုးဂိတ်၊  ဟိုပုံးတိုးဂိတ်၊ ေကျာက်တလုံးကီး 

(ေနာင်ယာဆိုင်းလမ်းဆု)ံတိုတွင် ခရီးသည်တင်ယာ်များ၊ ကိုယ်ပိုင်ယာ်များ 
ေပ ရိှ ခရီးသည်များအား လမ်းဆင်းေလ ာက်ေစပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 
အပူရှိန်တိုင်းတာြခင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အသိပညာေပးြခင်းများ ြပလုပ ်

ေပးခဲ့ကပီး ကားများ၊ ဆိင်ုကယ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရး 

အတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။
ေတာင်ကီးမိေပ ရပ်ကွက်များသို     မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနှင့် အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများပူးေပါင်း၍ ေတာင်ကီးမိေပ  
ရပ်ကွက(်၂၂)ရပ်ကွက်အား    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန် ကားှစ်စီးြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

ြမဝတီ   ဧပီ   ၅
ထိုင်းိုင်ငံမ ှြပန်လာသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက် ကရင်ြပည်နယ် 
ြမဝတီမိတွင ်  စီစ်ထားေသာ     အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကပ်ကည့်       စခန်းများတွင ်
ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိရာ အဆိုပါစခန်းများရှိ ေနရပ် 
ြပန်များ စားေသာက်ေရးအတွက ်ြမဝတီမိရှ ိလူမ  
အဖွဲအစည်းများှင့ ်   ေစတနာရှင်ြပည်သူများက 
လာေရာက်လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

လက်ခံရယူ
ထိုသို လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ဦးြပည့်ဖိးေအာင ်

ဦးေဆာင်ေသာ ေြပာင်းကန်ုသည်များ မသိားစမုျားက 
ဆန်အိတ်များှင့် စားဆီများအား ယေန  ည ၇ နာရ ီ
က ြမဝတီမိ အထက(၁)စခန်းသို ၂၄ ြပည်ဆန်အတ်ိ 
၃၀ ှင့် ၁၀ ပိဿာ ဆီပုံး ၁၀ ပုံးအား လာေရာက် 
လှဒါန်းရာ အထက(၁)စခန်းတာဝန်ခံ ဦးြမင့်ဦးှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူသည်။

အလားတူ   အဆိုပါ  အလှရှင်အဖွဲသည ်
ေလးေက့ေကာ်စခန်းအတွက် ၂၄  ြပည်ဆန်အိတ် 
၃၀ ှင့် ၁၀ ပိဿာ ဆီပုံး ၁၀ ပုံး၊ ေရ ြမဝတီစခန်း 

ြမဝတီမိရှိ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကပ်ကည့်  စခန်းများအတွက် 
လူမ အဖွဲအစည်းများှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သူများက ဆန်ှင့် စားဆီများ လှဒါန်း

အတွက် ၂၄ ြပည် ဆန်အိတ် ၃၀ ှင့် ၁၀ ပိဿာ ဆီပံုး 
၁၀ ပုံးစုစုေပါင်း ဆန်အိတ် ၉၀၊ ဆီပုံး ၃၀ အား 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                  
ထိန်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်ရှိ အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် စခန်းတွင် 
ေစာေစာေြပာ မိုဘိုင်းအပလီေကးရှင်းအေကာင်း အသိပညာေပး

ေကာ့ကရိတ ်  ဧပီ   ၅
ကရင်ြပည်နယ် ေကာက့ရတ်ိမိနယ်တွင်  ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်မ မရိှေစေရး အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းခရံသမူျားအတွက် ေစာေစာ 

ေြပာ မုိဘုိင်းအပလီေကးရှင်းစနစ်ရဲ အသံုးြပပံုများ 
ကို ယေနနံနက်  ၁၁ နာရီက သွားေရာက်ရှင်းလင်း 
ြပသြခင်းှင့်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ် 
ေရး အသပိညာေပးပိစုတာကပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသည်။
ထိသုိုအသပိညာေပးြခင်းကိ ုေကာက့ရတ်ိခိင်ု 

ြပန်ကားေရးှင် ့    ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 
ေဘးအ ရာယ်စမီခံန်ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာန 
တိုက ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  အဆိုပါ   မိုဘိုင်း 
အပလီေကးရှင်းစနစ်သည် ကန်သတ်ခံထားရသူ 
တစ်ဦးအေနြဖင့် ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 
များအား လိုက်နာေဆာင်ရက်ေနသည့်ကာလတွင ်
မိမိတို၏   ကျန်းမာေရးအေြခအေနကို  မိုဘိုင်း 
အပလီေကးရှင်းြဖင့်  သတင်းပိုိုင်သည့်စနစ်ြဖစ ်
ေကာင်း ေကာ့ကရိတ်မိနယ ်အမှတ်(၂)ရပ်ကွက ်
အထကခွဲ(ဝင်းကီး)၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ် အထက 
(ေချာင်းေတာင)်ရှိ        အသွားအလာကန်သတ် 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းခံရသူများ   ထားရှိေသာ 
ေနရာများ သိုလည်းေကာင်း သွားေရာက်ခဲ့ပီး ကျန်ရိှ 
ေနသည့် စခန်းများတွင်လည်း အသိပညာေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

စိုးထက်ေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီးမိ၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 
ကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုရန် အရိှန်အဟုန်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေရ လီ(၃)ေရအားလ ပ်စစ် 

စီမံကိန်းတွင် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းအတွက ်ြပည်တွင်းတိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များသို 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရက်လိုပါသည-်

(က)  CVC Batching Plant တည်ေဆာက်၍ CVC ကွန်ကရစ်(22460m3)ေဖျာ်စပ်ြခင်း 

  ှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်းလုပ်ငန်း

 (Tender No.22/DHPI(P&W)/2019-2020)

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် ုံးချန်ိအတွင်း 

လာေရာက် စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်-၃-၄-၂၀၂၀ရက်မ ှ၉-၄-၂၀၂၀ရက်အထိ

တင်ဒါအဆိုြပလ ာ တင်သွင်းရမည့်ရက်၊ - ၅-၅-၂၀၂၀ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ

 ေနရာ၊ အချနိ်                  ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်

                                      အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အစည်းအေဝး

                  ခန်းမ

၃။ တင်ဒါေကာ်ြငာပုံစံကိ ုလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

www.moee.gov.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂၇)ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၂၇)ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခုိင်၊ အမှတ်(A-၄၅၅)၊ ြမသစ ာလမ်း၊ ၁၅/ထန်းတပင်ရပ်၊ 

ဒက ိဏသီရိမိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၁၅/ထန်းတပင်ရပ်)၊ 
ဦးပိင်ု/ ေြမကွက်အမှတ်(A-၄၅၅)၊ ဧရယိာ(၀.၂၉၂)ဧက၊ ှစ်(၃၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမ 
ကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိုပိုင်ဆိုင ်
ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု  ဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ  ဦးေအာင်ေကျာ်ွန်  
[၁၂/အစန(ုိင်)၁၁၉၄၀၅]ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ေဒ သိဂ   ဝင်း[၁၂/ရကန 
(ိုင်)၀၅၉၄၀၇]၊ ဦးထိန်လင်း [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၁၆၉၂၇]တိုက  အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန ်
အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့ ်
တကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိ
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက် 
လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ သိဂ   ဝင်း၊ ဦးထိန်လင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ သိဂ   ဝင်း၊ ဦးထိန်လင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင် ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင ်
LL.B,WIPO(Switzerland)  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,  LL.BLL.B,WIPO(Switzerland)  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,  LL.B
 WIPO(Switzerland) WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၆၆၄)  (စ်-၁၆၅၂၆)  (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄)  (စ်-၁၆၅၂၆)  (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917 Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917 Ph:09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 
ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ၁၀ ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ြမတ်ထွန်းလမ်း(အထက်)၊ တိုက်အမှတ် (၂၅၁/၂၅၃)၊ 

(၂)ခန်းတဲွ (၁၂)ထပ်တုိက်မှ  အခန်းအမှတ်(၃/A)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၅'x ၅၈')ရိှ တုိက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ဦးြမသန်ိး [၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၀၇၁၃၈] +၄ ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားက 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်း 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ထိရုက်မှေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L) ေဒ သဲစုေထွး(LL.B, D.B.L,D.M.L, D.I.L) ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L) ေဒ သဲစုေထွး(LL.B, D.B.L,D.M.L, D.I.L)
 (စ်-၃၆၉၀) (စ်-၁၂၁၇၃) (စ်-၃၆၉၀) (စ်-၁၂၁၇၃)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၅၅)၊ ၁၄ လမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၇၂၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅အမှတ်(၅၅)၊ ၁၄ လမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၇၃၀၇၂၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)

အင်းစိန်မိနယ်တရားုံးေတာ်အင်းစိန်မိနယ်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၂၂၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၂၂

ေဒ ေအးေအးသိန်း             ှင့်  ှင့်  ဦးစံသိန်း
(တရားလို)    (တရားပိင်)(တရားလို)    (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ထန်းပင် 
ကုန်း၊ ှင်းဆီလမ်း၊ အမှတ်(၈)ေန ဦးစံသိန်း (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလို ေဒ ေအးေအးသိန်းက ပဋိညာ်အတိုင်း ေြမှင့်အိမ် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် မှတ်ပုတံင်ေပးေစလိမု  ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ု 
တုိင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိ 
ိုင်သူ ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဧပီလ  ၂၂ ရက်(၁၃၈၂ 
ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း ၁ ရက်) မွန်းမတည့်မီ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် အထက်က အမည်ပါသူ 
တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင ်
အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက် 
များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာရက်စာတမ်းများှင့ ်
သင်ကထုေချအမှီြပလိုသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင် 
လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 
သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၃ ရက်တွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ်ေရးထုိး 
ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (ရဲိုင်သန်း)(ရဲိုင်သန်း)
 မိနယ်တရားသူကီး မိနယ်တရားသူကီး
 အင်းစိန်မိနယ်တရားုံး အင်းစိန်မိနယ်တရားုံး

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ဒဂံုမိသစ် အေရှပုိင်း ၁၂၅ ရပ်ကွက် ၃၇၁ ေန ဦးစုိးလ  င် KYN -၂၁၄ 

၉၂၉ ၏ သားေမာင်ေအာင်သရူန်ိသည် မဘိေတကွိ ုစတ်ိဆင်းရေဲအာင်ြပလပ်ု 
သည့အ်တွက် သားအြဖစ်မှ  အေမြွပတ်ေကညာပါသည်။ စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း 
သည်းခံပါ။  

ဦးစိုးလ  င်ဦးစိုးလ  င်

သင့်ေကာင့် သင့်ေကာင့ ်

မီး မေလာင်ပါေစှင့်မီး မေလာင်ပါေစှင့်

ေသွးသည်ေသွးသည်

အသက်အသက်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ရဲမှးကီး ဦးသာဦး(ငိမ်း) (သဲကုန်းမိ)ရဲမှးကီး ဦးသာဦး(ငိမ်း) (သဲကုန်းမိ)
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သကဲန်ုးမိေန (ဦးေရ ဝင်း-ေဒ သန်)တို၏ သား၊ 
[ဦးခင်ေမာင်ြဖ (သံအမတ်ကီး-ငိမ်း)-ေဒ ရင်သန်း]၊ (ဦးေကျာ်ငိမ်း-
ေဒ တင်လှ)၊ (ဦးတင်ြမင့်)-ေဒ လှသန်း၊ (ဦးြပးေကျာ်-ေဒ ကည်ကည်)
တို၏ ည၊ီ ဦးေအာင်ကီး(သအံမတ်ကီး-ငမ်ိး)-(ေဒ ခင်ေအးြမင့)်၊ ဦးဝင်းရိှန်-
ေဒ တင်မိတို၏ အစ်ကို၊ (ေဒ ခင်မမယ်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည ်
၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) ညေန ၆:၄၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၆-၄-၂၀၂၀ ရက်  မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် ဂူသွင်း 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးရှိ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၁-
၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၉ နာရီမှမွန်းတည့် ၁၂ နာရီအထိ အမှတ(်၁၃၄)၊ 
ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]  ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ရဲမှးကီး ဦးသာဦး(ငိမ်း) (သဲကုန်းမိ)ရဲမှးကီး ဦးသာဦး(ငိမ်း) (သဲကုန်းမိ)
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ သဲကုန်းမိေန (ဦးေရ ဝင်း-ေဒ သန် )တို၏ သား၊  
(ဦးထွန်းရင်-ေဒ ခင်စ)ုတို၏ သားသမက်၊ အမှတ်(၁၃၄)၊ ငါးထပ်ကီးဘရုားလမ်း၊ 
ဗဟန်းမိနယ်ေန (ေဒ ခင်မမယ်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးထွန်းထွန်းဦး-
ေဒ မာလာထွန်း၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဦး(BOHANG International Shipping 
Co.,Ltd.)-ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်ဦး(ေခတ -ကိရုီးယား)-ေဒ ချိချိစန်း၊ 
ဦးသိန်းေရ -ေဒ ခင်သီတာဦး(လြပည့်ဝန်းကုမ ဏီ)တို၏  ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ 
ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ်ှစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်၅-၄-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေန ) ညေန ၆:၄၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၄-၂၀၂၀ ရက်  
မွန်းလဲွ ၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးရိှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၉ နာရီမှမွန်းတည့် 
၁၂ နာရီအထိ အမှတ်(၁၃၄)၊ ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်ေနအိမ်သို 
ရက်လည ်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၆၊  ၂၀၂၀

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ယာယီရဲမှးမိုးွန်ဦးယာယီရဲမှးမိုးွန်ဦး
ဟိုပုံးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးဟိုပုံးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး

အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းမိနယ်၊ ရာသစ်ကီးအလယ်ရပ်ေန 

[ဦးွန်တင် (ခိင်ုဦးစီးမှး-ငမ်ိး၊ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန)-ေဒ ြမွန်]
တို၏ သားလတ်၊ (ဦးေစာေမာင်)-ေဒ ခင်ကည်တို၏ သားသမက်၊ မေကသီ 
မိုးွန်ဦး (2nd Law)၏ ေမွးသဖခင်၊ ေဒ မူမူ(ခ)ေဒ သီသီိုင်၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း  ယာယီရဲမှး  မိုးွန်ဦး (ဟိုပုံးမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး)သည် ၄ -၄-၂၀၂၀ 
(စေနေန) ည ၁၀:၂၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိသည့အ်တွက် မသိားစ ု
ှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဟိုပုံးမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများဟိုပုံးမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ
ဟိုပုံးမိဟိုပုံးမိ

အမဲတသ သတိရေနတဲ့ ချစ်သူငယ်ချင်းအမဲတသ သတိရေနတဲ့ ချစ်သူငယ်ချင်း
အစစအရာရာ လိေုလေသးမရိှေအာင် သငူယ်ချင်းများအလိကုျ စတ်ိရင်းေစတနာ 

ေကာင်းှင့ ်အနစ်နာခံကာ ကူညီတတ်တဲ့ ဒိုသူငယ်ချင်း ၁၉၇၅ ခုှစ် ဘူမိေဗဒဘွဲရ 
ေကျာင်းသားကီး ကုိေကျာ်ဟန် ဒုိသူငယ်ချင်းတစ်စုကုိ  တ်မဆက်ဘဲ ၂၀၂၀ ဧပီ (၂)
ရက်မှာ ုတ်တရက်ခွဲခွာသွားတာ အရမ်းေစာလွန်းပါတယ်ကွာ။ ချစ်သူငယ်ချင်း 
ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။

အမဲတသ သတိရေနတဲ့ ချစ်သူငယ်ချင်းများအမဲတသ သတိရေနတဲ့ ချစ်သူငယ်ချင်းများ
 ေအးသီတာ၊ ခင်ခင်ြဖ၊ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ မလှမွန်၊ တင်တင်ေဝ၊ ေအးသီတာ၊ ခင်ခင်ြဖ၊ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ မလှမွန်၊ တင်တင်ေဝ၊
 ြမြမမူ၊ ေမချင့်၊  မာမာ-ေအာင်ြမင့်ကည်၊ ေမာင်ေမာင်ဦး၊ ြမြမမူ၊ ေမချင့်၊  မာမာ-ေအာင်ြမင့်ကည်၊ ေမာင်ေမာင်ဦး၊
 ေဝလင်းထွန်း၊ မျိးထွန်း၊ တင်ေမာင်ဦး၊  တင်ေမာင်ရီ၊ ြမင့်သိန်း၊  ေဝလင်းထွန်း၊ မျိးထွန်း၊ တင်ေမာင်ဦး၊  တင်ေမာင်ရီ၊ ြမင့်သိန်း၊ 
 ေဌးေအာင်၊ ေအာင်စိုးဝင်း၊ စိုးလ  င်၊ သန်းထွန်းေအာင်၊ တင်ေအး၊ ေဌးေအာင်၊ ေအာင်စိုးဝင်း၊ စိုးလ  င်၊ သန်းထွန်းေအာင်၊ တင်ေအး၊
 စိုးစင်း၊ စန်ိထွန်း၊ ေဝြမင့၊် ထွန်းထွန်းဝင်း၊ ြမင့ဦ်းသန်း၊ ကိကုိုကီးှင့် စိုးစင်း၊ စန်ိထွန်း၊ ေဝြမင့၊် ထွန်းထွန်းဝင်း၊ ြမင့ဦ်းသန်း၊ ကိကုိုကီးှင့်
 ၁၉၇၅ ခုှစ် ဘူမိေဗဒဘွဲရ ေကျာင်းသားများ ၁၉၇၅ ခုှစ် ဘူမိေဗဒဘွဲရ ေကျာင်းသားများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သိမ်း (ထားဝယ်)ေဒ ခင်သိမ်း (ထားဝယ်)
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မိသစ(်၁)လမ်း၊ အမှတ်(၄)ေြမညီထပ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းေန 
(ဦးသန်ိးွန်-ေဒ ေထွး)တို၏သမီး၊ (ဦးြမင့စ်ိုး)၏ဇနီး၊ ဦးေကျာ်ြမင့-်ေဒ ခင်စ ာစိုး၊ 
ဦးေကျာ်ိင်ုစိုး-ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ိင်ု၊ ေဒ မိုးန ာစိုး၊ ဦးမျိးမင်းစိုး-ေဒ သဇင်ေအာင်တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်ကီး၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ခင်သိမ်း 
သည် ၄-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၄-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၀-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀နာရ ီ
အထိ အထက်ပါေနအိမ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေအာင်ေစာဦးဦးေအာင်ေစာဦး
ဒုတိယအင်ဂျင်နီယာချပ် (MRTV-ငိမ်း)ဒုတိယအင်ဂျင်နီယာချပ ်(MRTV-ငိမ်း)

အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်
ဦးေအာင်ေစာဦး (EC-83)သည်  ၄-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 
R.I.T 1980-1983 B.E (Ec/Ep) အတန်းေဖာ် သူငယ်ချင်းများR.I.T 1980-1983 B.E (Ec/Ep) အတန်းေဖာ် သူငယ်ချင်းများ

ဦးေအာင်သွင် (B.A) (Myanmar) (H.G.P)ဦးေအာင်သွင် (B.A) (Myanmar) (H.G.P)
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ေဆာက်-လ ပ် ေကာ်ပိုေရးရှင်း (ငိမ်း)ေဆာက်-လ ပ် ေကာ်ပိုေရးရှင်း (ငိမ်း)
ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်မိ

ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၂၇/D)၊ ရတနာလမ်း၊ မရမ်းကုန်းရပ်ေန 
(ဦးဖိုးခင်-ေဒ ေမ းသင်)တို၏ သားေထွး၊  (ဆရာမေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း)
(အထက-၆၊ ေမာ်လမိင်)၏ ခင်ပွန်း၊   ဦးမျိးေအာင်-ေဒ စန်းစန်းေဝ၊ 
ဦးေအာင်မိုး-ေဒ ေအးေအးေမာ်၊ ေဒ ေဌးေဌး၊ ဦးေအာင်မျိးထူး-ေဒ သဇင် 
သင်း၊ ဦးေအာင်ကိကုိ-ုေဒ နလီာသွင်၊ ေဒ စ ာသွင်တုိ၏ဖခင်၊ မစြုမတ်ေဖွး၊ 
Dr.တိုးထိုက်၊ မြမတ်သရဖီ၊ ေမာင်ကည်စင်သန် ၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်ထက်၊ 
မရှင်ဖုန်းဥ၊ မအင်ကင်းေမ းတို၏ အဘိုးသည် ၄-၄-၂၀၂၀ ရက် ည ၈:၁၀ 
နာရီတွင် အမှတ်(၂၀၁)၊ ပညာတန်ေဆာင်(၂)လမ်း၊ (၄၃)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက် 
ဒဂုံ၊ ရန်ကုန်မိေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၄-၂၀၂၀ ရက် ညေန 
၄ နာရီတွင ်ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာလှတိုးေဒါက်တာလှတိုး
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ေဒသ ရအရာရှိ(ငိမ်း) အနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာန(ေတာင်ကီး)ေဒသ ရအရာရှ(ိငိမ်း) အနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာန(ေတာင်ကီး)
ရန်ကုန်မိ၊  သာေကတမိနယ်၊  သုမန (၂)လမ်း၊  (၅)ရပ်ကွက်ေန 

(ဦးလှေဘ-ေဒ မျိးသိမ့်)တို၏ သား၊ ေဒ ခင်ေအးမ ူ၏ ေမာင်၊ ဦးခင်ေမာင်သန်း-
ေဒ ခင်ေအးကတို၏ အစ်ကိ၊ု ဦးeာဏ်ဝင်းေအာင်-ေဒ သတီာတိုး၊ (ေဒ ဥမ ာတိုး)၊ 
ဦးတိုးကည်၊ ဦးမိုးကည်-ေဒ သတီာ၊ ဦးေအာင်ြမင်-ေဒ ေအးေအးမွန်၊ ေဒါက်တာ 
လှထူးခုိင်၊ ေဒါက်တာဟိန်းလှခုိင်၊ ေဒ လှထက်ခုိင်၊ ဦးသစ်ခုိင်လှတုိ၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာေမွးသဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏အဘိုး ေဒါက်တာလှတိုးသည် ၄-၄-၂၀၂၀ 
(စေနေန ) ညေန ၃:၄၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ၁၂/H၊ ပုသိမ်လမ်း၊ 
ြမကန်သာဥယျာ်အိမ်ရာဝင်းေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၄-၂၀၂၀ 
(တနလ  ာေန) နနံက် ၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ၊ ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ နနံက် ၈နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန် 
သူ အားရည်စူး၍ ၁၀-၄-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ စိန်လှလှ ေဒ စိန်လှလှ 
(A.P သခ  ျာဌာန-အေရှပိုင်းတက သိုလ်)(A.P သခ  ျာဌာန-အေရှပိုင်းတက သိုလ်)

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်ေန [ဦးစန်ိ ေဖ(မိေတာ်ဝန်)-

ေဒ စိန်ေမ]တို၏ ဒုတိယသမီး၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ေဌး)၊ ဦးေမာင် 
ေမာင်ြမင့တ်ို၏ ညမီ၊ ဦးေအာင်ိင်ု-(ေဒ စန်ိမမ)တို၏ ညမီ၊ ေဒ စန်ိ 
ြမြမ၊ (ဦးေအာင်လင်း)၊ (ေဒ စိန်မိုမို)၊ (ဦးသန်းလင်း)တို၏ အစ်မ၊ 
(ဦးေမာင်ေမာင်မျိးမင်းသန် )-ေဒ ေကျာ့ေကျာ့မွန်တို၏မိခင်၊ 
ယွန်းသစ ာခင်၊ သန်ေသာ်တာေအာင်တို၏ အဘွား ေဒ စိန်လှလှ 
သည် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း 
သူငယ်ချင်း မိတ်ေဆွများ သိေစအပ်ပါသည်။ ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ လှေရ ေဒ လှေရ 
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ သက ယ်ေသာင်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု 
သက ယ်ေသာင်ရာေန (ဦးအန်ုးေမာင်-ေဒ သန်ိးတင်)တို၏ သမီးကီး၊ (ဦးလှေမာင်) 
၏ဇနီး၊ ေဒ ေအးသန်ိး၏အစ်မ၊ (ဦးကည်ဝင်း)-ေဒ ခင်သန်းေအး၊ (ဦးကည်သင်း)-
ေဒ ခင်လှေမ၊ ဦးစိုးဝင်း-ေဒ မိမိေမာ်၊ ဦးေဇာ်ထွန်း-ေဒ ွဲွဲဝင်း၊ ဦးေအာင်ိုင်-
ေဒ သန်းသန်းဲွတုိ၏ ေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ မတင့တ်င့ေ်အာင်၊ ေမာင်ေကျာ်ကိကုိ ု
ေအာင်၊ ေမာင်ဟန်ိးထက်ေအာင်၊ ကိြုမတ်မင်းဗိလ်ု-မစိုးသ ာေမာ်၊ မပန်းချစ်ငမ်ိး၊ 
ေမာင်ေအာင်ကုိဟိန်း-မယွန်းတိမ်လ ာဦး၊ ေမာင်သုတေအာင်၊ မသိမ့်သိမ့်ေအာင်၊ 
မသဲစုိုင်၊ မထွန်းရတီထွန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွား ေဒ လှေရ သည် ၅-၄-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၅:၃၀ နာရတွီင် ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ် 
ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၄-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန(်ငိမ်း)
အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်

ကည်း-၂၁၁၄၀၊ ေတဇ (၁၅)ကည်း-၂၁၁၄၀၊ ေတဇ (၁၅)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ေကာ်ဖီရာသီ သီးှံဌာနခွဲ၊ ဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်း (၁၀ မိုင်)ေကာ်ဖီရာသ ီသီးှံဌာနခွဲ၊ ဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်း (၁၀ မိုင်)
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးပဲခူးတိုင်းေဒသကီး
ရန်ကန်ုမိေန ဦးဂျန်ေမာ်ဂမ်-ေဒ ဂျန်တို၏ သား၊ ဦးေမာင်ေမာင်ခင်-

ေဒ အုန်းြမ တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၄၂)၊ ပထမထပ်၊ (၄၄)
လမ်းထိပ်၊ ကုန်သည်လမ်းေန ေဒ မိုးမိုးထူး ၏ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ရဲရင့်တူးရှန ်
(AYA Bank)၊ မသန်သန်မုိးတူးရှန် (2nd MBBS ေဆး-၁)တို၏ဖခင် ဗိလ်ုကီး 
ဂျန်ေမာ်တူးရှန်(ငမ်ိး)၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး သည်  ၅-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ခတုင်(၅၀၀)၊ ရန်ကုန်မိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် ၇နာရမှီ 
၁၀ နာရီအထိ အမှတ်(၄၄၂)၊ ပထမထပ်၊ (၄၄)လမ်းထိပ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 
ရန်ကုန်မိ၊ ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါ
ရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန(်ငိမ်း)

အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်
အလပ်ုသင်ဗိလ်ု၊ ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း အမှတ်(၁၅)၊ 

ေတဇ(၁၅)မှ ဗိုလ်ကီးဂျန်ေမာ်တူးရှန်(ငိမ်း)သည် ၅-၄-
၂၀၂၀ ရက်တွင် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးံု၌ ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်သငူယ်ချင်း၏ မသိားစှုင့အ်တ ူ
ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေတဇ(၁၅)မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများေတဇ(၁၅)မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ေဒ ခင်ခင်ေလးေဒ ခင်ခင်ေလး
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

အမှတ်(၂၀)၊ (၈၈)လမ်း၊ (ပ)ထပ်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်ေန 
(ဦးပလုုံး-ေဒ လှေဗျာ်)တို၏ သမီး၊ (Capt.သန်ိးေအာင်)(Master Marina)၏ 
ဇနီး၊ ေဒ ခင်ေလးေအာင်-ဦးေမာင်ေမာင်လှမုိး (F&P Myanmar Co.,Ltd.)၊ 
ေဒ ခင်သ ာသန်ိးေအာင်-ဦးသန်ိးိင်ု၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင်-ေဒ စန်းစန်းကည် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ မအိေ ြခးငယ်ဖိး၊ မယုယြမတ်ိုး၊ မသက် 
ထက်စ၊ံ မယွန်းဝတေီအာင်၊ ေမာင်ဟန်မင်းလတူို၏အဘွားသည် ၅-၄-၂၀၂၀ 
ရက်  နံနက်  ၆:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ေဆးံုကီး၌  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၆-၄-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးအေအး 
တိုက်မှ ထိန်ပင်သုသာန်သိုပိုေဆာင် သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဗိုလ်ကီးဦးဗိုလ်ကီး
အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်

(လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ-ငိမ်း၊ ေချာက်မိ)(လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ-ငိမ်း၊ ေချာက်မိ)
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ဓမ ာုံ(၁)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁၁)ေန (ဦးဆရ်လဘန်းဆင်-ေဒ ဘီဘီ)တို၏ သား၊ 
(ဦးဂျမ်းဆင်-ေဒ ေအးရှင်)တုိ၏ သားသမက်၊ ေဒ ြမစန်းကည်၏ 
ချစ်ခင်ပွန်း၊ ဦးေဇာ်မင်းဦး-ေဒ ဥမ ာေအာင်၊ ဦးေဇာ်ဝင်းမိုး-ေဒ ွယ် 
ွယ်ခိင်ု၊ ေဒါက်တာေဇာ်မင်းဗိလ်ု-Mrs Shun Lun၊ ဦးဇင်ဗိလ်ုလတ်-
ေဒ စိုးသီတာတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေမာင်သာလင်းေဇာ်၊ 
ေမာင်ဟိန်းထွဋ်ဇင်၊ ေမာင်ေအးချမ်းေမာင်၊ ေမာင်ြမတ်သူရိန်ခန်  
တို၏အဘိုး ဦးဗိလ်ုကီး (အငမ်ိးစား၊ လက်ေထာက်အင်ဂျင်နယီာ-
ေချာက်မိ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)သည် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန) 
ညေန ၄:၁၅ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် 
ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဝမ်းတစ် (အုတ်ဖို)ဦးဝမ်းတစ ်(အုတ်ဖို)
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ခ/ရပ်ကွက်၊ ြမရတနာ(၈)လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၀၇)ေန (ဦးသ-ူေဒ တင်ွန်)တို၏ သား၊ (ဦးေကျာ်-ေဒ ေစာြမင့)်တို၏  
သားသမက်၊ ဦးြမစိုး-ေဒ အုန်းတင်၊ ဦးြမင့်ကည်-ေဒ ေဌးေဌးခင်တို၏ ညီ၊ 
(ဦးစန်းေဝ)-ေဒ ြမင့ြ်မင့၊် ေဒ လှလှဝင်း(ခ)မေပါက်၊ (ဦးဝင်းိင်ု)-ေဒ ယ်ယ်ေအး 
[လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန]တို၏အစ်ကိ၊ု ဦးစိေုြပ (မန်ေနဂျာ၊ ေအာင်သစ ာဦးအေထ ွ
ေထအွာမခကံမု ဏလီမီတိက်)၊  ဦးဖိုးြပည့ ်(ဦးစီးအရာရိှ၊ စိက်ုပျိးေရးေမွးြမေရးှင့ ်
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန)၊ မသီရိခင်ထက် (M.B.B.S, 
Ygn)တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေဒ ခင်ေဌးဦး ( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ 
စာရင်းစစ်ချပ်ုံး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးဝမ်းတစ်(အုတ်ဖို) အသက်(၆၇)
ှစ်သည် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၃:၃၀ နာရီတွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့ ်
ုတ်တရက်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၄-၂၀၂၀(အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်  
ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ 
ကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 
၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသန်းစိန်ဦးသန်းစိန်
အလုပ်ုံခွဲမှး(ငိမ်း)၊ သန်လျင်ဖန်ချက်စက်ုံအလုပ်ုံခွဲမှး(ငိမ်း)၊ သန်လျင်ဖန်ချက်စက်ုံ

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ မိမေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅)

ေဒါနလမ်းေန (ဦးေမာင်eာဏ်-ေဒ စန်ိ) (ဥက ံ)တို၏ သား၊ ေဒ ြမြမသန်း၏ခင်ပွန်း၊ 
ဦးေကျာ်မျိးေအာင်-ေဒ ေဆွေဆွလ  င် (မူလွန်-ေအာင်မဂ  လာ)၊ ဦးစုိးမင်းေအာင်-
ေဒ ခင်သန်းေဆ၊ွ ဦးမျိးဟန် (ဆန်ေရာင်းဝယ်ေရး)-ေဒ သ ာ(MPT-မရမ်းကန်ုး)၊ 
ဦးရင်ထွန်း-ေဒ အေိရ စင်ထွန်းတုိ၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ မသထူူးစ ံ(အလပ်ုသင် 
ဆရာဝန်၊ သွား/ေဆးတက သိုလ်-ရန်ကုန်)၊ ေမာင်ထက်ေအာင်  င်းတို၏ အဘိုး 
သည် ၄-၄-၂၀၂၀(စေနေန) ည ၈:၄၇နာရီတွင် သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေအာင်ရတနာ 
ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) မွန်းလဲွ  ၂:၃၀နာရတွီင် 
အထက်ပါေနအိမ်မှ သန်လျင်မိ၊ အမိုးနီသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်းရပ် ေဝးရပ်နီးမှေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းေမာင် ဦးဝင်းေမာင ်
အလုပ်ကပ်(ငိမ်း) ြမန်မာ့မီးရထားအလုပ်ကပ(်ငိမ်း) ြမန်မာ့မီးရထား

မလ ကုန်းဒီဇယ်စက်ေခါင်းုံမလ ကုန်းဒီဇယ်စက်ေခါင်းုံ

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၅)ရပ်ကွက်၊ 

စွယ်ေတာ်လမ်း၊ အမှတ်(၄၂၇)ေန (ဦးတင်ေအာင်-ေဒ သင်းလ  င်)တို၏ 
သား၊ (ဦးေအာင်သိန်း-ေဒ ေအးဝင်း)တို၏ သားသမက်၊  ဦးဝင်းဗိုလ်-
ေဒ ြမင့်ကည်၊ ဦးထွန်းေအာင်-ေဒ လှလှရီ၊ ဦးရဲေနာင်-ေဒ ေမသ ာေအး၊  
ဦးeာဏ်မင်းေထွး-ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ (ေဒ သ ာဦး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးBERNARD-ေဒ ခိုင်ငိမ်းမို၊ ေဒ လဲ့ယ်ဝင်း၊ 
ဦးစိုေြပဦး-ေဒ ေအးြမတ်ှင်းတို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေမာင်ေကျာ် 
ဇင်ထက်၊ မေမဇင်ထက်တို၏အဘိုး ဦးဝင်းေမာင် (အလပ်ုကပ်-ငမ်ိး၊ ြမန်မာ ့
မီးရထား၊ မလ ကုန်းဒီဇယ်စက်ေခါင်းု)ံသည် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) 
မွန်းလဲွ ၁၂:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) 
မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန် 
သူအားရည်စူး၍ ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို 
ဘရုားအမှးရိှေသာ ပင့်သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တုိအား ဆွမ်းအစရိှေသာ 
ဒါတဗ ဝတ အစုစု တိုြဖင့် ေရစက်သွန်းချအမ  ေပးေဝလိုပါေသာေကာင့ ်
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
Professor Dr.ဦးကိုကိုသိန်း (USA)Professor Dr.ဦးကိုကိုသိန်း (USA)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
Graduate School of Business AdministrationGraduate School of Business Administration

Fordhan University, New York.Ph.D (Econ), Ph.D (History) (USA)Fordhan University, New York.Ph.D (Econ), Ph.D (History) (USA)
CPA (Myanmar), C.P.A, LUTC, B.A,B.L, B.ComCPA (Myanmar), C.P.A, LUTC, B.A,B.L, B.Com

ဝါဏိဇ ဘွဲရများအသင်း(ြမန်မာိုင်ငံ)၏  အလုပ်အမ ေဆာင်ေဟာင်း 
ဦးကိကုိသုန်ိးသည် ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ၊ ဝါဏိဇ  ဘွဲရများအသင်း (ြမန်မာိုင်ငံ)အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ၊ ဝါဏိဇ  ဘွဲရများအသင်း (ြမန်မာိုင်ငံ)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာကီး

ဦးK.V ဘုရှနန်း (ြမစ်ကီးနား)ဦးK.V ဘုရှနန်း (ြမစ်ကီးနား)
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

A.G.T.I (Civil), INSEIN 1955 BatchA.G.T.I (Civil), INSEIN 1955 Batch
လ/ထ အင်ဂျင်နီယာ(ငိမ်း)၊ ေဆာက်လုပ်ေရးုံးချပ်လ/ထ အင်ဂျင်နီယာ(ငိမ်း)၊ ေဆာက်လုပ်ေရးုံးချပ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ စံြပ ဖ-ဆ-ပ-လ ရပ်ကွက် 
တိုက်ေဟာင်း(၄)၊ အခန်း(၁)ေန (ေဒ ရာေဂျဆွာရ)ီ၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ဘီေသ 
ဝတီး(ခ)မေဘဘီ (ဆလရ-ငိမ်း)၊ ေဒ ဘီရတ်သနား (အထက-၁၊ လသာ)၊ 
ဦးဘအီာနန်း-ေဒ ေဘဘရီာ(ချ်)၊ ေဒ စစုေုအး-ဦးေအာင်ထွန်း၊ ဦးဘစွီန်ဒါး-
ေဒ ဝါဝါြမင့်တို၏ ဖခင်၊ (ေမာင်eာဏ်ထက်မင်း)၊ ေမာင်ေကာင်းထက်မင်း 
(TTC-ရန်ကင်း)၊ ေမာင်မင်းမင်းခန်(အထက-၁၊ လသာ)၊ မေကဇင်ဇင်ထက် 
(အမက-၂ မူလွန်၊ လ  င်)တို၏ အဘိုးသည် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) 
မွန်းလွဲ ၂:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံသစ်ကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
ေရေဝးဟိ သသုာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန် 
သူအားရည်စူး၍ ၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ 
အထက်ပါေနအိမ်သို   ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါ 
ရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲနဲ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရ တိုက်ေရ တိုက်

ကိုစိုးကိုစိုး



ဧပီ   ၆၊  ၂၀၂၀

ယေန  ဖတ်စရာ

မန်ယူအသင်း ချန်ပီယံလိဂ်မဝင်ပါက 
မန်ယူသို ေြပာင်းမည်မဟုတ်ဟု ေဒါ့မွန်အသင်း 
ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာဒန်ဆန်ချိ ေြပာကား

လာမည့်သီတင်းပတ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့် လူအများအြပားေသဆုံးိုင်ဟု
အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် သတိေပး

ကမ  ာတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသူ ၁ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ဖျက်ေရးကိးပမ်းမ 
ရန်ပုံေငွအြဖစ် ဖိလစ်ပိုင်သမ တ ဒူတာေတး
လစာတစ်လစာလှဒါန်း

စာမျက်ှာ »   ၂၈

စာမျက်ှာ »   ၁၂

စာမျက်ှာ »   ၁၁

စာမျက်ှာ »   ၁၃

ြပည်သူအတွက် 
စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ
ယေနထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာတွင်  ပညာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏   စတတု (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း  ေဆာင်ရက်ချက် 
များကို အချပ်ပိုေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ဝါးခယ်မ  ဧပီ  ၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဝါးခယ်မမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက ်

ပျံံှမ မြဖစ်ပွားေစေရး ကိတင်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့် မိမေစျးအတွင်း ြပည်သ ူ
များအား ှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲ့ေပးေဝပီး  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ု

ယေန  နံနက် ၉ နာရီက ြပလုပ်ခဲ့သည်။

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ

ယင်းသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းတို 
စုေပါင်းပီး  ေစျးေရာင်း  ေစျးဝယ်များ၊  အေှးယာ်လုပ်သားများှင့ ် ြပည်သူ 

များကို ှာေခါင်းစည်းများေပးေဝပီး အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန်ေဝခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိတင်ကာကွယ်

“ြပည်သူေတွအေနနဲ    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး   ကျယ်ကျယ ်
ြပန် ြပန်သိရိှေစဖုိ ကိတင်ကာကွယ်တဲအ့ေနနဲ    အခလုိ ု ေဆာင်ရက်ေပးတာပါ။ 
တစ်ဦး တစ်ေယာက်ကစပီး မိမိတိုရဲ မိသားစုဝင်ေတွကို  လက်ဆင့်ကမ်းအသိ 

ပညာ ြဖန်ေဝုိင်ေစဖုိ  ရည်ရယ်ပီး  လက်ကမ်းစာေစာင်ေတွ  ြဖန်ေဝေပးရြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်” ဟု   မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမှ  ေဒ ဖိးပပက         
ေြပာသည်။                                                             လ မ်းသီဟ(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦးမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးြခင်းှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖနေ်ဝ
ေညာင်ဦး  ဧပီ  ၅
ေညာင်ဦးခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေဘးအ ရာယ်စမီခံန်ခဲွမ ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်အသိေပးပန်ကားချက်များအတိုင်း ေညာင်ဦးမိနယ်အတွင်းရှ ိ ေကျးရာ ၁၅ ရာသို အသံချဲစက ်
များအသုံးြပ၍ ေကညာြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝြခင်းကိ ုယေန  နံနက် ၈ နာရီခွဲမှ စတင်ကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၃ သို 

ေြမာင်းြမမိ၌ ြပည်ပမှ ြပန်လာသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြပန်ပွားမ မရှိေရး 
အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးေနရာများတွင်ထား၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေန
ေြမာင်းြမ  ဧပီ  ၅
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမ 
မိနယ်အတွင်း   ြပည်ပမ ှ ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိသူများအား  အသွားအလာ 
ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးေနရာ ၁၄ 
ခုတွင် ေနစ်   နံနက်  ၉ နာရီမှ ညေန 
၆ နာရအီထ ိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်းှင့ ်မီးသတ် 
တပ်ဖွဲဝင်များက    အပူချနိ်တိုင်းတာ 
ေပးြခင်း၊    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်တွင်   အသွား 
အလာ   ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 
ေနရာများအတွက်   ခင်းသာေကျးရာ 
စွမ်းအားပရယိတ ိ    ေတာရေကျာင်း၌ 
မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာန      အေြခြပ

စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဝါးခယ်မမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းများ ေပးေဝ

အဂ  လန်အသင်းနည်းြပ ေဆာက်ဂိတ် 
လစာ ၃၀ ရာခိုင် န်း ေလ ာ့ယူရန် သေဘာတူညီခဲ့

အဂ  လန်အသင်းနည်းြပ ေဆာက်ဂိတ် 
ဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားေနတဲ့အချနိ်အတွင်းမှာ သူရဲ 
လပ်ုခလစာကိ ု၃၀ ရာခိင်ု န်း ေလ ာယ့ ူ
သွားဖို သေဘာတညူခီဲတ့ယ်လို သရိပါ 
တယ်။

နည်းြပေဆာက်ဂိတ်ရဲ   လစာ 
ြဖတ်ေတာက်မ ကိ ု အဂ  လန်ေဘာလံုး 
အဖွဲချပ်က လာမယ့်တစ်ပတ်ထဲမှာ 
စတင်ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ေဆာက်ဂိတ်ဟာ   ၂၀၁၆  ခုှစ်က 
အဂ  လန်အသင်းနည်းြပအြဖစ ်စတင် 
တာဝန်ယခူဲတ့ာြဖစ်ပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်မှာ 

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေချာက် ၄၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

မေကွး ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ေဘာလခဲ ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ြမင်း ခံ ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ေညာင်ဦး ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

မင်းဘူး ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ေအာင်လံ ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ဘားအံ ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထူးြခားသည့ ်
ေနအပူချနိ်များ

၅-၄-၂၀၂၀



ဧပီ     ၆၊  ၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ေဆာင်းပါး - န ာဝင်း၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးေအာင်(ပညာေရး)

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပျ်းမနားမိ အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ၁၀-၅-၂၀၁၉ မှ ၂၄-၅-၂၀၁၉ ရက်ေနအထိ ြပလုပ်သည့ ်အေြခခံပညာအလယ်တန်း 
အဆင့် (သင်ိုးသစ)် Grade-6 ခိုင်အဆင့် ေဆွးေွးပွဲ/သင်တန်းသို လာေရာက်ေလ့လာသင်ကားလျက်ရှိသည့ ်ဆရာ ဆရာမများကိ ုေတွရစ်။                                 ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ စတုတ  (၁) ှစ်တာ ကာလအတွင်း 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး ေဆာင်ရက်ချက်များ

“ပညာေရး” ဟူသည်    ေမွးဖွားချနိ်မှ 
အစြပကာ   ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး စ်ဆက် 
မြပတ်     သင်ယူရမည့်အရာြဖစ်ပီး   ိုင်ငံ၏ 
လမူ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် အဓကိ 
အရင်းအှီးြဖစ်သည်။ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည် အရည်အေသွး 
ရှိေသာ   ပညာေရးကိ ု       ဦးတည်အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သည့်အခါတွင် သေုတ 
သန အေြခခ ံအချက်အလက် အေထာက်အထား 
များအေပ  အေြခခ၍ံ ဘက်စုလံ မ်း ခံိင်ုေသာ 
ပညာေရးက   ေလ့လာသုံးသပ်ေရးလုပ်ငန်း 
အတွဲ(၁) ှင့်(၂) အစီရင်ခံစာများတွင ်  ပါဝင် 
ေသာ ေလ့လာေတွရှိချက်များှင် ့ေထာက်ခံ 
အကံြပချက်များအရ        ြပစုထားေသာ 
အမျိးသားပညာေရး   မဟာဗျဟာစီမံကိန်း 
(၂၀၁၆ - ၂၀၂၁)ကို အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ   ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ြပည်သူကိ ု  ကတိေပးထားသည် ့  ဦးစားေပး 
လပ်ုငန်း ၁၂ ရပ်ကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး ပူးေပါင်း 
အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
သည်။
 (က)   ေရှးဦးကေလးသူငယ်      ြပစု 

ပျိးေထာင်ေရးှင် ့      ဖွံဖိးေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း။

 (ခ)  ိုင်ငံသားတိုင်း အနည်းဆုံး မူလ 
တန်းပညာကိ ုသင်ယူပီးေြမာက်ပီး 
အလယ်တန်းှင့်   အထက်တန်း 
ပညာကိ ုအဆင့်ဆင့်တိုးြမင့်သင်ယ ူ
ခွင့်များရရိှရန် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ် 
ရာ မူလတန်းအရယ်ကေလးတိုင်း 
မူလတန်းပညာေရးကိ ုပီးေြမာက ်
ေအာင်ြမင်ြခင်းှင့် မလူတန်းပညာ 

သင်ယူရန်   အခက်အခဲရှိေနသည့် 
ကာယ၊  eာဏစွမ်းရည ်အားနည်း 
ေသာ ကေလးများ၊  ဆင်းရဲွမ်းပါး 
သည့် ကေလးများ၊ ေဝးလံေဒသရှ ိ
ကေလးများ  စသည့် ကေလးများ 
အတက်ွ အေလးထားသည့် ပညာ 
ေရးအစီအစ်များ ပိုမိုေကာင်းမွန ်
ေအာင် ေဆာင်ရက်ြခင်း။ 

 (ဂ)  ကဲွြပားြခားနားသည့် ဘာသာစကား 
ေြပာေသာ မလူတန်း တိင်ုးရင်းသား 
ကေလးငယ်များအတွက် တုိင်းေဒသ 
ကီးှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွများ၏ 
ကီးကပ်မ ြဖင့်      တိုင်းရင်းသား 
ဘာသာစကား သင်ိုး န်းတမ်း 
ြပစုေရးဆွဲြခင်းှင် ့သင်ကားြခင်း 
များ   အပါအဝင်  တိုင်းရင်းသား 
ဘာသာစကားှင် ့ ယ်ေကျးမ ကို 
ြမင့်တင်ေပးရန ်ေဆာင်ရက်ြခင်း။  

 (ဃ)  သင့်ေလျာ်ေသာ ဆရာှင့ ်ေကျာင်း 
သား အချိးရရှိေစရန် ေဆာင်ရက် 
ေပးြခင်း။

 (င)  ေကျာင်းအသီးသီးမ ှ ဆရာများ၏ 
ဘာသာရပ်       က မ်းကျင်မ ှင့် 
သင်ကားပုိချမ စွမ်းရည်များ ြမင့်မား 
လာေစရန် ေဆာင်ရက်ြခင်း။

 (စ)  အေြခခံပညာေရးကိ ု        လူတိုင်း 
ပိုမိုလက်လှမ်းမီိုင်ရန ်    ဖွံဖိးမ  
အားနည်းသည့်         ေဒသများရှ ိ
ေကျာင်းများ      (အထူးသြဖင့် 
ေကျာင်းအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 
လုံေလာက်မ မရှိေသာ   အေြခခံ 
ပညာ အလယ်တန်းှင့် အထက် 
တန်းေကျာင်းများ)၏ လိုအပ်ချက် 
များကို    ဦးစားေပး   ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း။ 
 (ဆ)  ပညာအရည်အချင်းနည်းပါးသမူျား 

၏   ေနထိုင်မ ဘဝ    တိုးတက် 
ေကာင်းမွန်ေစရန်  အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်း၊     အထက်တန်း 
တန်းညအိစီအစ်များှင့် သက်ေမွး 
မ သင်တန်း     အစီအစ်များြဖင် ့
ဆက်လက်ပညာဆည်းပူးိင်ုေသာ 
အခွင့်အလမ်းများ  ေဖာ်ေဆာင်ေပး 
ြခင်း။

 (ဇ)  တက သိလ်ုများတွင် ကိယ်ုပိင်ုသင်ိုး 
 န်းတမ်းများ ေရးဆဲွသင်ကားခွင့်၊ 
အပ်ုချပ်ခွင့်ှင့် သေုတသနလပ်ုငန်း 
များကို  လွတ်လပ်စွာ ေဆာင်ရက် 
ိုင်ေသာ  ကမ ာ့အဆင့်မီ အဆင့် 
ြမင့်သင်ိုး၊        ကမ ာ့အဆင့်မီ 
အဆင့်ြမင့်ပညာေရးစနစ် ြဖစ်ထွန်း 
လာေစရန် ဦးတည်ေဖာ်ေဆာင်ေပး 
ြခင်း။

 (ဈ)  နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာေရး 
ှင့် ေလ့ကျင့်ေရး ပညာရပ်များကိ ု
တက သိလ်ုများ၏ ပညာရပ်များှင့်  
တန်းတူ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်
ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း။

 (ည)  ေကျာင်းသားမိဘများှင့် ရပ်ရာ 
အသိုက်အဝန်းကို   ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 
မြဖစ်ေစေသာ   ထိေရာက်သည့် 
ပညာေရးဝန်ေဆာင်မ ြဖစ်ေစရန ်
ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း။ 

 (ဋ)  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ပုဂ လိကက   
ှင့်   ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပမှ ရရိှသည့် 
ပညာေရးဆိင်ုရာ ဘ  ာေငမွျားကိ ု
အကျိးရိှထေိရာက်စွာ ခဲွေဝသုံးစဲွိင်ု 
ရန်ှင့် ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိေစရန ်

ေဆာင်ရက်ြခင်း။
 (ဌ)  တကိျမှန်ကန်သည့် သတင်းအချက် 

အလက်များကိ ု        အေြခခံ၍ 
ထိေရာက်ေသာ    ပညာေရးြပြပင် 
ေြပာင်းလမဲ ၊ စမီခံန်ခဲွမ ှင့် ေလလ့ာ 
ကီးကပ်မ လုပ်ငန်း အစီအစ်များ 
ကို        အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ြခင်းတို ြဖစ်သည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် မည်သည့ခဲွ်ြခား 
မ မှမရှိေရး၊      မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ ှ
မကျန်ရှိေစေရး၊    ေကျာင်းထွက်သူမရှိေရး 
အေြခခံမူဝါဒများှင် ့ လူအချင်းချင်းစည်းလုံး 
ညီွတ်စွာ အတူေနထိုင်ိုင်ေရးကိ ုအားေပး 
သည့်အေနြဖင့်   အတူယှ်တွဲေနထိုင်ြခင်းကိ ု
အားေပးြခင်း၊ ယ်ေကျးမ ဆုိင်ရာ မတူကဲွြပား 
မ ရိှြခင်းအေပ  တန်ဖိုးထားြခင်းှင့်အတ ူပညာ 
သင်ယူြခင်း၊ အတူစာဖတ်ြခင်း၊ အတူကစား 
ြခင်း၊       အတူေနထိုင်ြခင်းကိ ု    အားေပး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင် ့  ြပြပင ်
ေြပာင်းလဲမ များကို        ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများှင် ့  သင်ယူသူ 
အားလုံးကို    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်ပီး 
တာဝန်ယူ၊  တာဝန်ခံ၍    ဆန်းသစ်တီထွင် 

ဖန်တီးိုင်စွမ်းရှိေသာ   လူသားေကာင်းများ 
ြဖစ်လာေအာင် သင်ကားသင်ယ ူေလက့ျင့ေ်ပး 
လျက်ရှိသည်။

ဦးစားေပးလပ်ုငန်းစ် ၁ အေနြဖင့ ်ေရှးဦး 
အရယ် ကေလးသူငယ် ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့် 
ဖွံဖိးေရးလုပ်ငနး်များ ေဆာင်ရက်ြခင်းတွင ်
၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းအေြခြပ 
မူကိေကျာင်း ၃၁၁၅ ေကျာင်းတွင်  ဆရာ 
၄၅၇၁ ဦးက    ေကျာင်းသား ၈၀၆၅၈ ဦး 
သင်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပီးေသာ ေကျာင်းအေြခြပ 
မူကိများကုိ ေရရှည်တည်တ့ံေရး၊ မူကိဆရာ 
ဆရာမများ      စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး 
သင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးအတွက်  Basic 
Education Sub Sector Working Group 
(BESSWG) တွင်   မိတ်ဖက်များှင့ ်  ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသလုိ သင်တန်းအစီအစ် 
များကိုလည်း        အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ပညာေရးဖံွဖိး 
တုိးတက်မ အတွက် ဦးစားေပးလပ်ုငန်းစ်  ၁၂ 
ရပ်  ချမှတ်ေဆာင်ရက်ရာတွင ်လုပ်ငန်းစ် ၂ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့်   ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ များ 
ကို        ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ
များှင့် သင်ယူသူအားလုံး 

ကို   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

တတ်ပီး      တာဝန်ယူ၊ 
တာဝန်ခံ၍     ဆန်းသစ် 

တီထွင်    ဖန်တီးိုင်စွမ်းရှ ိ

ေသာ လူသားေကာင်းများ 

ြဖစ်လာေအာင ် သင်ကား 
သင်ယူ        ေလ့ကျင့်ေပး 

လျက်ရှိ



ဧပီ    ၆၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

အေနြဖင့ ်ိင်ုငသံားတိင်ုး အနည်းဆုံး မလူတန်း 
ပညာသင်ယူပီးေြမာက်ပီး  အလယ်တန်းှင့် 
အထက်တန်းပညာကို   အဆင့်ဆင့်တိုးြမင့် 
သင်ယူခွင့်များရရှိရန်      ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 
မူလတန်းအရယ် ကေလးတိုင်း  မူလတန်း 
ပညာေရးကိ ု   ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ြခင်းှင် ့
မူလတန်းပညာသင်ယူရန်  အခက်အခဲရှိေန 
သည့် ကာယ၊ eာဏ စွမ်းရည်အားနည်းေသာ 
ကေလးများ၊ ဆင်းရွဲမ်းပါးသည့် ကေလးများ၊ 
ေဝးလံေခါင်ဖျားေဒသရှ ိကေလးများအတွက ်
အေလးထားသည့် ပညာေရးအစအီစ်များ ပိမုိ ု
ေကာင်းမွန်ေအာင်   ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးရှိ    အေြခခံပညာ 
ေကျာင်းများတွင ်  သူငယ်တန်းေကျာင်းသား 
၈၇၃၅၄၈ ဦး   တက်ေရာက်လျက်ရှိပီး  KG 
ေကျာင်းေနအရယ်ကေလးတိုင်း KG တန်းသို 
တက်ေရာက်သင်ယူခွင့ ်      ရရှိေရးအတွက ်
အေြခခံပညာေကျာင်းတိုင်းတွင် သင်ိုးသစ ်
KG အတန်းများ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
ထိုြပင ်KG ဆရာ ဆရာမ ြဖည့်ဆည်းခန်ထား 
ေရးှင့်     လိုအပ်ချက်များကိ ု   ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

“၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်မှာ ေကျာင်း 
အဆင့တ်ိုးအေနနဲ  ၅၆၅၁ ေကျာင်းကိ ုေကျာင်း 
အဆင့်တုိးြမင့်ေပးုိင်ခ့ဲပါတယ်။ အထူးသြဖင့် 
၂၀၁၆ ခုနစ်ကစပီး  အလယ်တန်းနဲ  အထက် 
တန်းပညာသင်ယူခွင့်ရရှိဖို   အခက်အခဲရှိတဲ့ 
ေဝးလံေဒသေတွြဖစ်တဲ့ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း 
ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး 
ေဒသကီး၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်နဲ  
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးေတမှွာ အလယ်တန်း 
နဲ   အထက်တန်းပညာသင်ယူိုင်ဖို ေကျာင်း 
အဆင့ ်ပိမုိတုိုးြမင့ေ်ပးခဲပ့ါတယ်” ဟ ုပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးက ေြပာကားသည်။ 

အေြခခပံညာေကျာင်းအေရအတွက်သည် 
၂၀၁၅- ၂၀၁၆ ပညာသင်ှစ်ှင့်   င်းယှ်ပါက 
၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင် အလယ်တန်း 
ေကျာင်းအေရအတွက ်၂၁၆၉ ေကျာင်း    ပိုမို 
တုိးတက်လာပီး အထက်တန်းေကျာင်းေပါင်း 
၂၁၃၅ ေကျာင်း        ပိမုိတုိုးတက်လာသည့အ်တွက် 
အလယ်တန်းှင့ ်အထက်တန်း ပညာသင်ယခွူင့ ်
အခွင့အ်လမ်းပိမုိရုရိှလာသကဲသ့ို ေကျာင်းဆရာ 
ဆရာမများကိလုည်း ှစ်စ်ခန်ထားေပးလျက် 
ရိှရာ မလူတန်းြပဆရာ ၇၆၃၇ ဦး၊ အလယ်တန်း 
ြပဆရာ ၁၆၇၇၁ ဦးှင့် အထက်တန်းြပဆရာ 
၄၄၃၆ ဦးအထိ တိုးြမင့််ခန်ထားိုင်ခဲ့သည်။

အလယ်တန်းှင့်     အထက်တန်းပညာ 

သင်ယူခွင့် ရရှိသည့်အတွက ်   အလယ်တန်း 
ေကျာင်းသားဦးေရသည ်   ၃၉၃၉၆၁  ဦးှင့် 
အထက်တန်းဦးေရ ၃၁၃၈၀၈ ဦး ပုိမုိတုိးတက် 
လာပီး အထက်တန်း ဝဇိ ာတဲွေကျာင်းသားဦးေရ 
သည် ၈၄၀၀၉ ဦး ပိုမိုသင်ယူလာိုင်ခဲ့သည်။

“အေြခခံပညာ   ေကျာင်းသားဦးေရကို 
ကည့်မယ်ဆိုရင ်  ၁၉၂၁ ခုှစ်ကေန  ၁၉၈၈ 
ခုှစ်အထိ ှစ်ေပါင်း ၇၀ နီးပါးအကာမှာ ၅ 
သန်းြဖစ်လာပါတယ်။  အခဆုိရုင်  အေြခခပံညာ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ဦးေရ ၉ ဒသမ ၇ 
သန်း တက်ေရာက်ေနတာြဖစ်လို ၁၉၈၈ ခှုစ်မှ 
ယေနအထိ ှစ်ေပါင်း ၃၀ အတွင်းမှာ ၅ သန်း 
နီးပါး           တိုးတက်လာတာြဖစ်တဲ့အတွက ်
တိုးတက်လာတာနဲ      လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ ် 
ေအာင် ဆရာ ဆရာမေတွ    ခန်ထားေပးဖို၊ 
စာသင်ခန်းေတ၊ွ စာသင်ခုေံတနွဲ စာကည့တ်ိက်ု 
ေတ ွစတဲ ့ေကျာင်းဖံွဖိးေရးေတကွိ ုြဖည့ဆ်ည်း 
ေပးဖို လိုအပ်ေနပါတယ်” ဟု ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးက ဆိုသည်။

“Grade-5 မလူတန်းပီးတဲ ့ဦးေရကလည်း 
ယခုအခါ  ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆  ပညာသင်ှစ်နဲ  
  င်းယှ်ရင် ၁၆၉၅၁၉၁ ဦး ပိုမိုပီး မူလတန်း 
ပီးလာပါတယ်။  Grade-9  ေအာင်ြမင်တဲ့ 
အလယ်တန်းပီးတဲ့  ဦးေရဟာ ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ 
ပညာသင်ှစ်နဲ       င်းယှ်ရင်  ၁၈၃၂၈၉ ဦး 
တုိးတက်လာခ့ဲပီး  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် တက သုိလ် 
ဝင်စာေမးပွဲဆိုရင ်၉ သိန်းေကျာ် ေြဖဆိုခဲ့တဲ့ 
အတွက် ၂၀၁၆ ခုှစ်နဲ    င်းယှ်ရင ်၃၃၃၉၇၈ 
ဦး တိုးတက်လာပီး ၂၀၁၉ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင် 
စာေမးပွဲ ေအာင်ြမင်သူ ၂၆၇၆၉၆ ဦး ရှိတဲ့ 
အတွက် စစုေုပါင်းေအာင်ြမင်သ ူ၇၀၀၀၀ ေကျာ် 
တိုးတက်လာပါတယ်” ဟ ုပညာေရးဝန်ကီးက 
ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ပညာသင်ှစ်မ ှ၂၀၁၈ - 
၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်အထ ိပုမှံန်ပညာသင်စရတ်ိ 
ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊ ေဝးလံေဒသှင့် နယ်စပ် 
ေဒသများအတွက် ပညာသင်စရတ်ိ ေထာက်ပံ ့
ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ှစ်စ် 
ေကျာင်းသား ၂ သန်ိးခန်ကိ ု စစုေုပါင်းေငကွျပ် 
၄၈ ဒသမ ၀၆၅ ဘီလီယံ      ေထာက်ပံ့ိုင်ခဲ့ 
သည်။ သင်ယူမ အခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုရရှိေရး 
အတွက် အေြခခံပညာေကျာင်းများကို ှစ်စ် 
အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးခဲရ့ာ ၄ ှစ်တာကာလအတွင်း 
ေကျာင်းအဆင့ ်  တိုးြမင့်ေပးိုင်မ   စုစုေပါင်း 
၂၀၄၅၄ ေကျာင်း ရှိခဲ့သည်။

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၏ လိအုပ်မ များ 
ကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်တိုင်းေဒသ 
ကီး/ြပည်နယ်အလိုက်၊   တစ်ေကျာင်းချင်း 
အလိုက်   လိုအပ်ချက်များ  ေဖာ်ထုတ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းကို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မည့်    အစီအစ်များကို 
ေရးဆွဲေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ေဝးလေံဒသများရိှ အေြခခပံညာေကျာင်း 
သား ေကျာင်းသူများ သင်ယူမ အခွင့်အလမ်း 
ပိုမိုရရှိေရးအတွက ်     ပညာေရးအေထာက ်
အကူြပ         အရင်းအြမစ်များြဖစ်သည့ ်
ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအပ်ုများ၊ ဆရာလမ်း န် 
စာအုပ်များ၊ သင်ကားေရးအေထာက်အကူြပ 
Video Spot များ၊ ပညာေရးှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်
အြခားစာအုပ်စာတမ်းများ   (Soft Copy)၊ 
Augmented Reality (AR) အသုံးြပသင်ကား 
သင်ယူမ    အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကိ ု
ထည့်သွင်းထားသည့ ်DBE Box ကို အေြခခံ 
ပညာေကျာင်းများတွင်  အသုံးြပသည့် အစီ 
အစ်သစ်ကို      စမ်းသပ်အစီအစ်အြဖစ ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 
ှင့် ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် စတင်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိသည်။

ေကျာင်းြပင်ပ  မူလတန်းပညာေရးအစီ 
အစ်ကို ၂၀၁၇ - ၂၀၁၈ ပညာသင်ှစ်တွင ်
မိနယ် ၉၅ မိနယ်၌ သင်ယူသူ ၈၁၃၅ ဦးှင့် 
၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်တွင ်မိနယ် ၉၀ 
၌ သင်ယူသူ ၈၉၄၆ ဦးတိုကို ပညာသင်ယူမ  
အခွင့်အလမ်းရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင ်မိနယ် ၈၉ 
မိနယ်၌ သင်ယူသူဦးေရ ၇၅၄၅ ဦးတိုကို 
ပညာသင်ယူခွင့ ်အခွင့်အလမ်းများ ရရှိေစရန် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ေကျာင်းြပင်ပ အလယ်တန်းပညာေရးကုိ 
၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း မိနယ် ၈ 
မိနယ်တွင် သင်ယူသူ ၁၇၆ ဦးတို သင်ယူမ  
အခွင့်အလမ်းရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 
ေကျာင်းြပင်ပအလယ်တန်း      ပညာေရးကိ ု

၂၀၁၉- ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင် ဒတုယိအကမ်ိ 
အြဖစ် မိနယ် ၈ မိနယ်တွင ်သင်ယူသူ ၂၆၀ 
ကို       သင်ယူမ အခွင့်အလမ်းရရှိေစရန ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ေကျာင်းြပင်ပ     မူလတန်းပညာေရးမ ှ
တစ်ဆင့် ေကျာင်းပညာေရးသို   ကူးေြပာင်း 
တက်ေရာက်ခဲ့ပီး       တက သိုလ်ဝင်တန်း 
ေအာင်ြမင်ခဲသ့ ူ၅၁ ဦးရိှခဲက့ာ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ 
ဆက်လက် သင်ယူလျက်ရှိသည်။

ေဝးလံေဒသများရှ ိ  ကေလးငယ်များ၏ 
ပညာေရးကိ ုအေထာက်အကြူပိင်ုရန် သင်ိုး 
သစ် Grade – 1, Grade – 2, Grade - 3 ှင့် 
Grade-6 ေကျာင်းသုံးစာအုပ်များ၏ Soft Copy 
များကုိ    အမျိးသားပညာေရးမူဝါဒေကာ်မရှင် 
၏ Website ြဖစ်သည့် nepc.edu.mm ှင့် 
ပညာေရးသုေတသန၊ စီမံကိန်းှင့ ်ေလ့ကျင့ ်
ေရးဦးစီးဌာန၏  Website ြဖစ်သည့ ်derpt.
moe.edu.mm တုိတွင် လ င့်တင်ထားသည်။

၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ပညာသင်ှစ်တွင် သင်ကား 
မည့် သင်ိုးသစ ်Grade - 4,  Grade- 7 ှင့်  
Grade - 10    ေကျာင်းသုံးစာအုပ်များကို 
ေကျာင်းဖွင့်ကာလတွင ်Website ၌ လ င့်တင် 
ရန်ှင့်      သင်ိုးသစ်အတန်းများအတွက ်
Website တွင် လ င့တ်င်ိင်ုရန် စစီ်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ဦးစားေပး 
လပ်ုငန်း ၁၂ ရပ်၏ လပ်ုငန်းစ် ၃ ရပ်အေနြဖင့ ်
ကဲွြပားြခားနားေသာ ဘာသာစကားေြပာသည့ ် 
မူလတန်းတိုင်းရင်းသား ကေလးငယ်များကို 
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရ ကီးကပ်မ  
ြဖင့် တိုင်းရင်းသားဘာသာစကား ၆၃ မျိးကို 
Grade-1, Grade-2 ှင့ ်Grade-3 ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ တုိင်းရင်းသားကေလးငယ်များက 

ပညာသင်ယူလျက်ရှိသည်။   အေြခခံပညာ 
ေကျာင်းေပါင်း   ၁၃၁၀၀    တွင်   ဆရာဦးေရ 
Teaching Assistants   ၁၁၂၉၈   ဦးှင့် 
Language Teacher     ၁၄၇၈၆   ဦးတိုက 
ေကျာင်းသား ၈ သိန်းေကျာ်ကို သင်ကားေပး 
လျက်ရှိသည်။ 

တိုင်းရင်းသားေဒသခ ံ   ဆရာ  ဆရာမ 
ခန်အပ်ေပးမ အေြခအေနမှာ   ပညာအရည ်
အချင်း ၉ တန်းေအာင်သည့်   တိုင်းရင်းသား 
ေဒသခံများကုိ Teaching Assistants ေနစား၊ 
လေပးအြဖစ ်လည်းေကာင်း၊ ၄ တန်းေအာင် 
သည့် ေဒသခံများကို Language Teacher 
အြဖစ်   လည်းေကာင်း  ခန်ထားေပးလျက ်
ရှိသည်။

တိုင်းရင်းသားဘာသာစကား သင်ကား 
သင်ယမူ ၏ ထေိရာက်ေအာင်ြမင်မ  အေြခအေန 
သုေတသနကို     တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၊ 
သက်ဆိုင်ရာ        တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်
ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီများှင့် ယူနီဆက်တုိ၏ 
ပူးေပါင်းပ့ံပုိးမ ြဖင့ ်ြပည်နယ် ၇ ခ၌ု ေဆာင်ရက် 
ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်သင်ကားေရးအေထာက်အကူြပ 
ဂျနိ်းေဖာ၊   ကယား၊  စေကာကရင်၊ ချင်း 
(ဖလမ်း)၊ မွန်၊ ရခိုင်ှင့် ရှမ်း ဘာသာစကား 
များြဖင့ ်အဂ  လိပ် - ြမန်မာ - တိုင်းရင်းသား 
ေဝါဟာရ ပုြံပကားချပ်ှင့ ် ဂျန်ိးေဖာ၊ ေလာ်ေဝ ၊ 
ကယား၊ ပိုးကရင်၊ ချင်း(ဟားခါး)၊ ချင်း(ဖလမ်း)၊ 
မွန်ှင့် ရှမ်း ဘာသာစကားများြဖင့ ်Grade-1, 
Grade-2 ှင့် Grade-3  ြမန်မာ- တိင်ုးရင်းသား- 
အဂ  လပ်ိ ေဝါဟာရ ပုြံပကားချပ်တိုကိ ုတိင်ုးရင်း 
သားစာေပှင့် ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီများှင့ ်
ပူးေပါင်းထုတ်ေဝခဲ့သည်။ 

လုပ်ငန်းစ ်၄ ြဖစ်သည့် သင့်ေလျာ်ေသာ 
ဆရာ၊ ေကျာင်းသား         အချိးရရှိေစရန် 
ေဆာင်ရက်ရာတွင ်၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင် 
ှစ်၌ အေြခခံပညာ ဆရာ ဆရာမ စုစုေပါင်း 
၄၁၀၁၇၂ ဦးရိှပီး ေကျာင်းသား ေကျာင်းသဦူးေရ 
၉ သန်းေကျာ်ရိှသည့အ်တွက် ေကျာင်းသားှင့ ်
ဆရာ အချိးမှာ ၁ : ၂၂ ြဖစ်သည်။ နည်းပညာ 
ှင့် သက်ေမွးဆရာ စုစုေပါင်း ၃၅၄၂ ဦးရှိ 
သည့်အတွက် သင်တန်းဆရာှင့် သင်တန်း 
သားအချိးမှာ ၁ : ၄ ြဖစ်ပီး တက သိုလ်ဆရာ 
ဆရာမ စုစုေပါင်း ၂၂၄၁၄ ဦးရှိသည့်အတွက ်
အေဝးသင်တက သိုလ်   ေကျာင်းသားဦးေရ 
အပါအဝင်       ေကျာင်းသား  ဆရာအချိးမှာ  
၁ : ၄၅ ရှိေကာင်း သိရသည်။

အေြခခံပညာေကျာင်းများတွင်   မူလ 

၂၆-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ေနက  ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် မင်းဓမ ပညာ့ရိပ်သာ ဆရာများအိမ်ရာ မုခ်ဦးေရှတွင် စုိက်ထူထားသည့် ကမ ည်းေကျာက်စာတုိင်အား စက်ခလုတ်ိှပ် ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။ ဓာတ်ပံု-သတင်းစ်

ေဝးလံေဒသများရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ သင်ယူမ အခွင့် 
အလမ်း ပိမုိရုရိှေရးအတွက်  ပညာေရးအေထာက်အကူြပ   အရင်းအြမစ်များြဖစ် 
သည့် ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအုပ်များ၊ ဆရာလမ်း န်စာအုပ်များ၊ သင်ကား 
ေရးအေထာက်အကူြပ Video Spot များ၊ ပညာေရးှင့် သက်ဆိုင်သည့် 
အြခားစာအုပ်စာတမ်းများ(Soft Copy)၊ Augmented Reality 
(AR) အသံုးြပသင်ကားသင်ယမူ  အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကိ ုထည့သွ်င်း 
ထားသည့ ်  DBE Box ကိ ု  အေြခခပံညာေကျာင်းများတင်ွ   အသံုးြပသည့် 
အစီအစ်သစ်ကိ ုစမ်းသပ်အစီအစ်အြဖစ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုး 
ေဒသကီးှင့် ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် စတင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ဧပီ    ၆၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

တန်းြပ၊   အလယ်တန်းြပ၊  အထက်တန်းြပ 
ဆရာ ဆရာမ ၁၄၃၈၈ ဦး ခန်ထားရန် လိုအပ် 
ေနပီး နည်းပညာှင့် သက်ေမွးအထက်တန်း 
ေကျာင်း   သိပ ံများတွင်  ဆရာ ဆရာမ ၅၆၁ 
ဦးှင့် တက သိုလ်၊  ဒီဂရီေကာလိပ်များတွင ်
ဘာသာရပ် လိုအပ်ချက်အရ နည်းြပသုပ်ြပ 
၁၂၃၅ ဦး ခန်ထားရန် စီစ်ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိသည်။ 

လုပ်ငန်းစ် ၅ ြဖစ်သည် ့ေကျာင်းအသီး 
သီးမှ    ဆရာ ဆရာမများ၏   ဘာသာရပ် 
က မ်းကျင်မ ှင့် သင်ကားပိုချမ  စွမ်းရည်များ 
ြမင့်မားလာေစရန် အေြခခပံညာက  တွင် ၂၁ 
ရာစု က မ်းကျင်မ ှင့် လုိက်ေလျာညီေထွသည့် 
သင်ိုး န်းတမ်း ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင် Grade– 
3 ှင့် Grade - 6 ေကျာင်းသုံးဖတ်စာအုပ ်
အသစ်များှင့် ဆရာလမ်း န်စာအုပ်အသစ် 
များကို    အသုံးြပပီး   သင်ကားသင်ယူမ  
နည်းလမ်းသင်တန်းများကိ ု  မူလတန်းြပှင့် 
အလယ်တန်းြပဆရာ ဆရာမများအား သင်တန်း 
ေပးခဲ့သည်။ ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ပညာသင်ှစ်တွင ်
Grade - 4,  Grade - 7  ှင့်  Grade - 10 
များအတွက် ဆရာ ဆရာမများကိ ုသင်တန်း 
ေပးိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

“နည်းပညာနဲ        သက်ေမွးက  တွင် 
နည်းပညာြမင့်တင်ေရးသင်တန်းဌာနအေနနဲ  
၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ဘယ်လင်း၌ ဆရာ 
ဆရာမ ၁၃၇ ဦးကိ ုသင်တန်းေပးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 
ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိေတမှွာ (၄)ှစ် သင်ိုး 
 န်းတမ်းအတွက် ဆရာ ဆရာမအားလုံးကိ ု
၂၀၁၉ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလနဲ ိဝုင်ဘာလမှာ 
သင်တန်းပိုချပီး ြဖစ်ပါတယ်။   ပညာေရး 
ေကာလိပ် ၂၅ ေကျာင်းရှ ိဆရာ ဆရာမေတွရဲ 
အဂ  လိပ်စာဘာသာစကား စွမ်းရည်တိုးတက ်
ေရးအတွက် Towards Results in Education 
and English (TREE) Project  ကို  British 
Council, VSO,   the Open University and 
Montrose Consulting  တိုှင့်  ပူးေပါင်း၍ 
TREE Facilitators (BC/VSO) တို၏ အကူ 
အညြီဖင့ ်နည်းပညာေတနွဲ အကeံာဏ်ေကာင်း 
ေတွကို           ရယူအသုံးချိုင်ေရးအတွက ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်” ဟ ုြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသမ်ိးကီးက ေြပာသည်။

ရန်ကန်ုပညာေရးတက သိလ်ုှင့ ်စစ်ကိင်ုး 
ပညာေရးတက သိလ်ုတိုအေနြဖင့ ်ကျန်ရိှသည့် 
အြခားတက သိလ်ု၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများရိှ ဆရာ 
ဆရာမများ၏    Capacity Building and 
Teaching Methodology Training သင်တန်း 
ေပးိုင်ခဲ့သည်။      တက သိုလ်၊   ဒီဂရီ  
ေကာလိပ်ှင့်  ေကာလိပ်များတွင ် အုပ်ချပ်မ  
တာဝန်ေပးအပ်မည့် ပါေမာက ချပ်၊ ဒုတိယ 

ပါေမာက ချပ်၊        ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၏ 
အရည်အေသွး       ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်
National Institute for Higher Education 
Development အစအီစ်ကိ ုေဆာင်ရက်သွား 
မည်ဟု သိရသည်။

ထိုြပင် ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ပညာသင်ှစ်မ ှ
၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်အထိ ြပည်ပုိင်ငံ 
များမှ ပညာရှင ်၃၆၈ ဦးက တက သိုလ်၊ ဒီဂရီ 
ေကာလပ်ိှင့ ်ေကာလပ်ိများတွင် သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာရပ်များ သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။ 

၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ပညာသင်ှစ်မ ှ၂၀၁၈ - 
၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်အထိ       ိုင်ငံတကာ 
တက သိုလ်များ၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်  MoU, 
MoA လက်မှတ်ေရးထုိး၍ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ထားရှိမ  ၁၃၈ ခုရှိပီး Quality Assurance 
သင်တန်းများ   ပိုချေပးခဲ့သည်။   ထိုအတူ 
ဘာသာရပ်က မ်းကျင်မ ှင့်   သင်ကားပိုချမ  
စွမ်းရည်များ    ြမင့်မားလာေစေရးအတွက ်
ဆရာ ဆရာမများကို    ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 
သင်တန်းများသို   ေစလ တ်ြခင်း၊  အလုပ်ုံ 
ေဆွးေွးပွဲများှင် ့သုေတသနစာတမ်းဖတ်ပွဲ 
များ ကျင်းပြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
သည်။ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် UNESCO တို 
ပူးေပါင်း၍   ြမန်မာိုင်ငံ လုပ်ငန်းခွင်အကိ 
ဆရာအတတ်ပညာ အရည်အေသွးတိုးြမင့်ေရး 
စီမံချက်ြဖင် ့(Strengthening Pre -Service 

Teacher Education in Myanmar - STEM 
Project) ြဖင့်    လက်ရှိ (၂)ှစ်သင်ဒီပလိုမာ 
ပညာေရးေကာလိပ်များမှ  ဘွဲအပ်ှင်းမည့် 
(၄) ှစ်သင် ပညာေရး ဒဂီရေီကာလပ်ိများအြဖစ် 
အဆင့်ြမင့်တင ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၁၉ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလတွင် (၄) ှစ်သင် 
ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ် ပထမှစ်၊ ပထမ 
ှစ်ဝက် သင်ိုး န်းတမ်းအသစ် ေကျာင်းသား 
ကိုင်စာအုပ်ှင် ့   ဆရာလမ်း န်စာအုပ်များ 
ပုံှိပ်ြဖန်ေဝြခင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလမ ှ
စတင်၍ ပညာေရးေကာလိပ် ၂၅ ေကျာင်းတွင် 
ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ် ပထမှစ်၊ ပထမ 
ှစ်ဝက်            သင်ိုး န်းတမ်းအသစ်ြဖင် ့
ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရိှြခင်း၊ ၂၀၁၉ ခှုစ် 
ဇူလိုင်လမ ှ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း ဒုတိယှစ်၊ 
ပထမှစ်ဝက်ှင့်  ဒုတိယှစ်ဝက် သင်ိုး 
မာတိကာ၊ ေကျာင်းသားကုိင်စာအုပ်ှင့် ဆရာ 
လမ်း န်စာအုပ်(မူကမ်း)တိုကို ေရးဆွဲြခင်း၊ 
ြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိသည်။

ထိုအတူ   KG + 12  အေြခခံပညာေရး 
သင်ိုး န်းတမ်းှင့် လိုက်ေလျာညီေထွမည့ ်
အဆင့်ြမင့်ပညာေရးသင်ုိး န်းတမ်း အ န်း 
ေဘာင်  ေရးဆွဲေရးလုပ်ငန်း  ညိ  င်းအစည်း 
အေဝးများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး တက သိလ်ု၊ 
ဒီဂရီေကာလိပ်ှင့ ်        ေကာလိပ်များတွင ်
International Quality Assurance Unit များ 

ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ေရး စီစ်လျက်ရှိသည်။ 
လုပ်ငန်းစ် ၆ အရ အေြခခံပညာေရးကိ ု

လူတိုင်း ပိုမိုလက်လှမ်းမီိုင်ရန် ဖွံဖိးမ အား 
နည်းသည့်ေဒသများရိှ ေကျာင်းများ၏ လိအုပ် 
ချက်များကို ဦးစားေပး၍ ြဖည့်ဆည်းေဆာင ်
ရက်ေပးခဲသ့ည်။ ထိသုို ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 
ရာတွင် ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၁၈ - 
၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်အတွင်း ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးတွင် 
ေကျာင်းစာကည့်တိုက်၊     စာသင်ေဆာင ်
ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊  သိပ ံေဆာင်ှင့်  ဝန်ထမ်း 
အိမ်ရာများ စသည်တိုအပါအဝင်   ေကျာင်း 
အေဆာက်အဦေပါင်း      ၁၄၄၇၃   ခုကို 
ေဆာက်လုပ်ြခင်းတိုအတွက် ေငွကျပ် ၅၂၀ 
ဒသမ ၅၂၀ ဘီလီယံ သုံးစွဲခဲ့သည်။

“အေြခခပံညာေရးကိ ုလတူိင်ုး လက်လှမ်း 
မီဖို ေဆာင်ရက်ရာမှာ အခက်အခဲရှိတဲ့ ေဒသ 
ေတွကို    သတ်မှတ်တဲ့အခါ    ကမ ာ့ဘဏ်နဲ  
စီမံကိန်း၊  ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန 
(MOPFI)တုိက ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ပူးေပါင်းထုတ်ေဝ 
တဲ ့Poverty Report အရ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 
ကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 
မေကွးတိင်ုးေဒသကီးနဲ  ရခိင်ုြပည်နယ်ေတမှွာ 
ဆင်းရမဲ  န်း ပိမုိမုျားြပားတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 
ဆင်းရဲမ  န်း   အြမင့်ဆုံးြဖစ်ေနသူေတွဟာ 
ေကျာင်းလုံးဝမေနဖူးသူေတွ     ြဖစ်တာကို 
ေတွရပါတယ်။ မူလတန်းပီးလုိ အလယ်တန်း 
ဆက်မတက်သ၊ူ အထက်တန်းပညာသင်ယရူင်း 
ေကျာင်းထွက်ရင်လည်း ဝင်ေငနွည်းနည်းရတဲ ့
အလပ်ုေတကွိသုာ လပ်ုလိုရမှာြဖစ်တဲအ့တွက် 
ဆင်းရမဲ က လွတ်ေြမာက်ဖိုဆိုရင် ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူအားလုံးဟာ အထက်တန်းပညာ 
သင်ယူပီးေြမာက်ပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
သင်တန်း၊ သိပ ံေတွ၊  တက သုိလ်ပညာေတွကုိ 
ဆက်လက်      ပညာသင်ယူတတ်ေြမာက်ဖို၊ 
တစ်သက်တာ သင်ယူဖို အေရးကီးပါတယ်” 
ဟု    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးက ေြပာသည်။

ကမ ာ့ဘဏ်ှင့် စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် 
စက်မ ဝန်ကီးဌာနတိုက      ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရလီတွင် ပူးေပါင်းထတ်ုေဝတဲ ့Social 
Economic Report အရ   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
ေကျာင်းထွက် န်း အများဆုံးေဒသများသည ်
ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 
မွန်ြပည်နယ်၊    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 
ှင့်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတိုြဖစ်ေကာင်း 
ေဖာ်ြပထားသည်။

“ြမန်မာိုင်ငံရဲ          အလယ်တန်း၊ 
အထက်တန်း၊    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနဲ  
တက သုိလ်တက်သူဦးေရကုိ ကည့်မယ်ဆုိရင် 
အသက် ၁၅ ှစ်နဲ  ၂၄ ှစ် အုပ်စုမှာ ၅၀ ဒသမ 
၄ ရာခိုင် န်းအထိ သင်ယူိုင်တာကို ေတွရပါ 
တယ်။ က န်ေတာ်တို အခလုက်ရိှ အေြခခပံညာ 
ေကျာင်းေတမှွာရိှတဲ ့အပ်ုစဆုိရုင် အထက်တန်း 
ေကျာင်းတက်ေနတဲ့သ ူ    ရာခိုင် န်းက  ၅၉ 

ကယားြပည်နယ ်ပန်ပက်ရာတွင ်အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး စာသင်ဝိုင်းြပလုပ်စ်။ြမစ်ကီးနားမိနယ်၌ အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး သင်ကားေပးစ်။

ပျ်းမနားမိနယ ်အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း(ေဘာဂဝတီ) စံြပေကျာင်းတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေလးများ ေပျာ်ရ င်စွာ ကစားေနကသည်ကိ ုေတွရစ်။



ဧပီ    ၆၊  ၂၀၂၀
(တနလ  ာေန )
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ရာခိုင် န်းရှိပါတယ်။ အလယ်တန်းတက်ေန 
တဲ့သူက ၇၈ ရာခိုင် န်းရှိတဲ့အတွက် ပညာ 
သင်ယူခွင့်  အခွင့်အလမ်းေတွ   ပိုမိုရရှိခဲ့လို 
ပညာေရး ဖွံဖိးတိုးတက်မ ေကာင်းမွန်လာပါ
တယ်”ဟု ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးက ေြပာသည်။

အခက်အခဲရှိေသာ  ေဒသများ၊  ေဝးလံ 
ေခါင်သီသည့်ေဒသများှင့်   သင်ယူမ အခွင့် 
အလမ်း တိုးြမင့ေ်ပးရန် လိအုပ်ေသာေဒသများမှ 
ကေလးများအတွက ်သင်ယူမ  အခွင့်အလမ်း 
ရရိှေစေရး လတူိင်ုးအကျံးဝင် အရည်အေသွးမ ီ
ပညာေရးလုပ်ငန်းအစီအစ ်    (IAQE)  ကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရး ညိ  င်းလျက်ရှ ိ
သည်။ 

ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ် ၇ သည် ပညာ 
အရည်အချင်းနည်းပါးသမူျား၏ ေနထိင်ုမ ဘဝ 
တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်   အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်းှင့် အထက်တန်း   တန်းညိအစီ 
အစ်များှင့်  သက်ေမွးမ သင်တန်းအစီအစ် 
များြဖင် ့  ဆက်လက်ပညာဆည်းပူးိုင်ေသာ     
အခွင့်အလမ်းများ       ေဖာ်ေဆာင်ေပးြခင်း 
ြဖစ်သည်။

အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရးလပ်ုငန်းများ
ကိ ုတုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် ၁၂ ခုအတွင်း 
ခိုင် ၂၆ ခုှင့် မိနယ် ၇၀ တိုတွင် သင်ယူ 
သေူပါင်း ၅၃၉၂၁ ဦးရိှခဲ့ပီး သင်ယူပီးေြမာက်သ ူ
၄၉၉၆၁ ဦးကို      အေြခခံ အေရး၊ အဖတ် 
အတွက် တတ်ေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ေပး 
ုိင်ခ့ဲသည်။ ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးခုိင်ှင့် 
လိွင်လင်ခိင်ုအတွင်း မိနယ် ၁၂ မိနယ်တွင် 
ြပည်သူအေြခြပ ပညာေရးဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ် 
၇ ရပ်ှင့်      အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများကို ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့ ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

“အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရးလပ်ုငန်းကိ ု
မတိ ီလာ၊ ြမင်း ခှံင့ ်ေညာင်ဦးတိုမှာ သင်ယသူ ူ
စုစုေပါင်း ၆၉၀၁ ဦးကို ေဆာင်ရက်ေပးိုင ်
ခ့ဲပါတယ်။ ပဂု လိကက   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် သင်တန်း 
သား ၂၈၀၃ ဦး တက်ေရာက်ခဲပ့ါတယ်။ ေဒသနဲ  
လိုက်ေလျာညီေထွတဲ ့    ကာလတိုသင်တန်း 
စစုေုပါင်း ၆၀ ကိ ုစစီ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ 
ဒါေကာင့် နည်းပညာနဲ  သက်ေမွးပညာက   
မှာ လိုအပ်ေနတဲ့ ပုံမှန်သင်တန်းသား ၂၄၉၃၇ 
ဦး နဲ  ကာလတိုသင်တန်းသား ၁၉၇၇၈ ဦးကို 
သင်ကားေပးုိင်ခ့ဲပါတယ်” ဟ ုြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးက ဆိုသည်။

ပညာေရးက            ဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်
ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ ်၈ အရ ကမ ာ့အဆင့်မီ 
အဆင့်ြမင့်ပညာေရးစနစ် ြဖစ်ထွန်းလာေစရန် 
သီးြခားတက သိုလ် ၁၆ ခုကိ ုေဖာ်ေဆာင်ထား 
ပီး တက သိုလ် ၅၀ တွင် University Charter 

ေရးဆဲွေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်သည်။ ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ 
ပညာသင်ှစ်မှစ၍ ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ပညာသင် 
ှစ်အထ ိြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ သေုတသနစာတမ်း 
ေပါင်း ၁၆၂၀၁ ေစာင် ေရးသားထုတ်ေဝိုင်ခဲ ့
သည်။

အေရးကီးေသာ က  တစ်ခုြဖစ်သည့ ်
အေဝးသင်ပညာေရးစနစ်တွင် ြမန်မာုိင်ငံှင့် 
ဗိတိန်ိုင်ငံမှ    တက သိုလ်များ  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ြဖင့်   အေဝးသင်ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူေပါင်း ၅၀၀၀၀၀ ေကျာ်ကို အလုပ် 
အကိုင် အခွင့်အလမ်းရရှိိုင်ေသာ က မ်းကျင ်
မ များ တိုးတက်ေစရန်၊  ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်
အေရးကီးေသာ အသပိညာြဖစ်သည့ ်သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ   သိပ ံပညာရပ ်  ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေစရန်၊ သင်ိုး န်းတမ်းများလည်း 
ကမ ာ့အဆင့်မီ   ြဖစ်ေပ လာေစရန်ှင့်   ရရှိ 
လာေသာ တိုးတက်ြပြပင် ေြပာင်းလမဲ လပ်ုငန်း 
စ်များကိ ုေဒသဖံွဖိးေရးအတွက် အေထာက် 
အကူြပမည့ ်   ပညာရပ်များတွင ်  ြပန်လည် 
အသုံးချရန်          စီမံချက်တစ်ခုြဖစ်သည့ ်
Transformation by Innovation in Distance 
Education (TIDE) စီမံချက် Residential 
School  သင်တန်းများကိ ု  တတိယအကိမ် 
ဖွင့်လှစ်ခဲရ့ာ တိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ 
တက သိုလ်   စုစုေပါင်း  ၂၀ ေကျာ်မှ  ဆရာ 
ဆရာမ၊ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ ၂၀၀ ခန်  
တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

(၁၉)ကိမ်ေြမာက်   အာရှသိပ ံေကာင်စီ 
ညလီာခကံိ ုပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာိင်ုင ံ
ဝိဇ ာှင့်   သိပ ံပညာရှင်များအဖွဲ၊ အာရှသိပ ံ 
ေကာင်စီှင့်    ဂျပန်ိုင်ငံ  သိပ ံေကာင်စီတိုက 
ကီးမှး၍ “အာရှေဒသ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက် သေုတသနှင့် ဆန်းသစ် 
တီထွင်မ ” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေနြပည်ေတာ် Grand 
Amara ဟုိတယ်တွင် ၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 
အတွင်း   ၃ ရက်တာကျင်းပခဲ့ရာ စာတမ်းများ 
ဖတ်ကားြခင်း၊ ပိုစတာြပပွဲှင့် သုေတသန 
ပေရာဂျက ်         အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတိုကိ ု
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ပီး  
မိမိတက်ေရာက်လိုသည့ ်      တက သိုလ်ကို 
ေလ ာက်ထားိုင်ခွင့်ရှိေစရန ်   ၂၀၁၉  ခုှစ် 
တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ   ေအာင်ြမင်သူများ 
အတွက်       သီးြခားဝင်ခွင့်ေရးချယ်မည့ ်
တက သိုလ်များအြဖစ်  ရန်ကုန်တက သိုလ်၊ 
မ ေလးတက သိုလ်၊    ရန်ကုန်နည်းပညာ 
တက သိုလ်၊ မ ေလးနည်းပညာတက သိုလ်၊ 
ရန်ကန်ုကွန်ပျတာတက သိလ်ု၊ သတင်းအချက် 
အလက်   နည်းပညာတက သိုလ်၊  မ ေလး 
ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊     ရန်ကုန်စီးပွားေရး 
တက သိုလ်၊    ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်၊ 
ရန်ကန်ုိင်ုငြံခားဘာသာတက သိလ်ု၊   မ ေလး 
ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်၊    နည်းပညာ 

တက သုိလ်(ရတနာပံုဆုိက်ဘာစီတီး)၊ ြမန်မာ 
ိုင်ငံေလေကာင်းှင့်      အာကာသပညာ 
တက သိုလ်တိုကို  သတ်မှတ်ခဲ့ပီး တိုက်ိုက ်
ေလ ာက်ထားခွင့်ြပခဲ့သည်။ 

ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ် ၉ အရ နည်းပညာ 
ှင့်   သက်ေမွးပညာေရးှင့် ေလ့ကျင့်ေရး 
ပညာရပ်များကိ ုတက သိုလ်များ၏ ပညာရပ ်
များှင့်တန်းတူ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့် 
ပထမတန်းစား  TVET  ပညာေရးြဖစ်လာေစ 
ရန်အတွက်   အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများ၊ 
အစိုးရနည်းပညာ အထက်တန်းေကျာင်းများှင့ ်
TTTI, JMASVTI, SMVTI, NVTI, SITE, ELPS, 
Hlaing Thayar (Food & Beverage), YWTC 
(ရတနာဂေဟဆက်), အထည်ချပ် နည်းပညာ 
ဆရာြဖစ်သင်တန်း၊ အချက်အြပတ်သင်တန်း 
(GTI-In Sein) စသည့ ်သက်ေမွးပညာသင်တန်း 
များကို     ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိပီး   EU ၏ 
ေထာက်ပံ့မ အစီအစ်ြဖင့် (GTHS) သင်ိုး 
 န်းတမ်းှင့်     သင်ိုးမာတိကာများကို 
ြပန်လည်သုံးသပ ်      ြပင်ဆင်ေရးဆွဲိုင်ေရး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ မူဝါဒှင့်အညီ 
အေြခခံပညာက  တွင် အခမဲ့ပညာေရးစနစ ်
ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်
ရိှပီး လုပ်ငန်းစ် ၁၀ အရ   မိဘများှင့် ရပ်ရာ 
အသိက်ုအဝန်းကိ ုဝန်ထပ်ုဝန်ပိုး မြဖစ်ေစေသာ 
ထိေရာက်သည့် ပညာေရးဝန်ေဆာင်မ ြဖစ် 
ေစရန် လိအုပ်ေသာ ေထာက်ပံမ့ များကိ ုှစ်စ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ပညာသင်ှစ်မှ ၂၀၁၈ - 

၂၀၁၉ ပညာသင်ှစ်အထိ   ေကျာင်းဖွံဖိး 
တိုးတက်မ  အေထာက်အကူြပအစီအစ်အရ 
ေကျာင်းဖွံဖိးတိုးတက်မ  ရန်ပုံေငွကျပ် ၁၇၂ 
ဒသမ ၆၉၂ ဘီလီယံ၊ ဗလာစာအုပ ်များ 
အခမဲ့ြဖန်ေဝရန်အတွက ်ေငွကျပ ်၁၃ ဒသမ 
၅၇၄ ဘလီယီှံင့ ်ေကျာင်းသုံးပုိှံပ်စာအပ်ုများ 
အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းအတွက် ေငကွျပ် ၁၄၆ ဒသမ 
၀၅၆ ဘီလီယံကို သုံးစွဲခဲ့သည်။ 

မိဘများကို   ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ေစဘဲ 
ထိေရာက်ေသာ ပညာေရးဝန်ေဆာင်မ ြဖစ်ေစ 
ရန်အတွက်   ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေကးများ 
ပံ့ပိုးေပးသည် ့   အစီအစ်ကို  ှစ်စ်ေဆာင် 
ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။       ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ 
ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်းဖွံဖိးတိုးတက်မ  
အေထာက်အကူြပအစီအစ်အရ   ေကျာင်း 
ဖံွဖိးတုိးတက်မ  ရန်ပုေံငကွျပ် ၅၉ ဒသမ ၃၇၈ 
ဘီလီယံ၊   ဗလာစာအုပ် အခမဲ့ြဖန် ေဝရန် 
ေငကွျပ် ၉ ဒသမ ၅၇၁ ဘလီယီှံင့ ်ေကျာင်းသုံး 
ပုံှိပ်စာအုပ်များ  အခမဲ့ြဖန်ေဝရန် ေငွကျပ် 
၁၀၈ ဒသမ ၂၃၃ ဘီလီယံ သုံးစွဲခဲ့သည်။ 

တက သိုလ်ဝင်ခွင့်  ေလ ာက်ထားရမည့ ်
လုပ်ငန်းစ်များ၊     အချက်အလက်များကို 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူှင့် မိဘြပည်သူများ 
သိရှိေစရန် ပထမှစ်ဝင်ခွင့်ရ ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများ စာရင်းကို ပညာေရးဝန်ကီး 
ဌာန၏ Official Website ြဖစ်သည့ ်  www.
moe.gov.mm တွင် အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ေဖာ်ြပ 
ေပးြခင်းှင့် တစ်ဦးချင်းစီသုိ အေကာင်းကား 
စာေပးပိုြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

ထိုြပင် ပညာေရးက   ဖံွဖိးတိးုတက်ရန် 
ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ် ၁၁ အရ ိုင်ငံေတာ် 
အစိုးရ၊ ပဂု လကိက  ှင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ 
ရရှိသည် ့ပညာေရးဆိုင်ရာ ဘ  ာေငွများကိ ု
အကျိးရှိထိေရာက်စွာ  ခွဲေဝသုံးစွဲိုင်ရန်ှင့် 
ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိေစရန်လည်း ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသကဲ့သို ဦးစားေပးလုပ်ငန်းစ် ၁၂  
ြဖစ်သည့် တိကျမှန်ကန်သည့် သတင်းအချက် 
အလက်များကို အေြခခံ၍ ထိေရာက်ေသာ 
ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ၊   စီမံခန်ခွဲမ ှင့်  
ေလ့လာကီးကပ်မ လုပ်ငန်းအစီအစ်များကိ ု
အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
သည်။ 

“ပညာေရးအရည်အေသွး ဘယ်ေလာက် 
တိုးတက်လာသလဲဆိုတာကို  ိုင်ငံတကာ 
အစရီင်ခံစာေတွကုိ ကည့်ပီးေြပာရရင် Human 
Development Report 2019, 2018, 2016, 
2015  ေတွအရ လူသားဖွံဖိးမ အ န်းကိန်း 
ပညာေရးနဲ  သက်ဆိင်ုတဲ ့ေမ ာ်မှန်းေကျာင်းေန 
တဲ့ ှစ်ေတွ၊   ပျမ်းမ ေကျာင်းေနတဲ့ှစ်ေတွ 
ပုိမုိတုိးတက်လာသလုိ လသူားဖံွဖိးမ  အ န်း 
ကိန်းအရ ၂၀၁၅ ခုှစ်အရ      ြမန်မာိုင်ငံဟာ 

အာဆီယံေဒသတွင်းမှာ   ေနာက်ဆုံးြဖစ်ပါ 
တယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် ထုတ်ြပန်အစီအရင်ခံစာ 
အရ ၂၀၁၈ အ န်းကိန်းဟာ ြမန်မာိုင်ငံက 
သုည ဒသမ ၅၈၄ နဲ ကေမ ာဒီးယားကုိ ေကျာ်လွန် 
သွားပီြဖစ်ပါတယ”်ဟု ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီးက ေြပာသည်။

“ကမ ာ့ဘဏ်ရဲ World Development 
Report  ၂၀၁၉ ခုှစ် အစီရင်ခံစာပါ လူသား 
အရင်းအြမစ်အ န်းကိန်း ၂၀၁၈ ခုှစ်အရ 
ြမန်မာိင်ုငဟံာ အာဆယီေံဒသတွင်းမှာ လာအိ ု
ထက် ပိမုိသုာလွန်ပီး သညု ဒသမ ၄၇ နဲ  ရိှေနပါ 
တယ်။ HDI မှာ ကေမ ာဒီးယားကိ ုသာလွန်ပါ 
တယ်။   တက သိုလ်ေတွရဲ  ကမ ာ့အဆင့်နဲ  
အာဆယီအံဆင့ ်Ranking ကိ ုကည့မ်ယ်ဆိရုင် 
ရန်ကုန်တက သိုလ်ဟာ ကမ ာ့အဆင့်အေနနဲ  
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ဇန်နဝါရီလ  ထုတ်ြပန်တဲ့ 
စာရင်းအရ ၇၀၁၂ ြဖစ်ပီး   ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ 
၁၃၀၇၂ ရှိတဲ့အတွက်ေကာင့် ကမ ာ့အဆင့် 
၆၀၆၀  တိုးတက်လာတာကို   ေတွရသလို 
အာဆီယံအဆင့်   ၃၂၆  ဆင့်ရှိတဲ့အတွက ်
အာဆယီမှံာလည်း အဆင့ ်၂၄၃ ဆင့ ်တိုးတက် 
လာတာကို  ေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ မ ေလး 
တက သုိလ်က ကမ ာ့အဆင့် ၈၂၉၁ ဆင့် ရိှလာ 
တဲအ့တွက် ကမ ာအ့ဆင့ ်၁၂၄၁၀ တိုးတက်လာ 
သလိ ုအာဆယီအံဆင့ ်၄၂၆ ဆင့ ်ြဖစ်တဲအ့တွက် 
အာဆီယံအဆင့်မှာ ၆၆၄ ဆင့် တိုးတက်လာ 
တာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသမ်ိးကီးက ဆက်လက် 
ေြပာကားသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ပညာေရး 
ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို           စနစ်တကျ 
ထိေရာက်ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ     အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက်   ေကျာင်းသား 
လူငယ်များ၊ တစ်သက်တာသင်ယူသူများကို 
စ်းစားေတွးေခ ိင်ုြခင်းြဖင့် ြပဿနာေြဖရှင်း 
ိုင်စွမ်းရှိသည့် ေကာင်းမွန်စွာ သင်ယူိုင်စွမ်း၊ 
ဆက်သွယ်      ေဆာင်ရက်ိုင်စွမ်းရှိသည့် 
က မ်းကျင်မ ၊   ကိုယ်ပိုင်စွမ်းရည်၊ လူမ ေရး 
ဆိုင်ရာ စွမ်းရည်များရှိလာေစရန် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ရာတွင် အလွတ်ကျက်မှတ်ြခင်း 
သည် အဓကိ စန်ိေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်ေနေကာင်း 
ေတွရသည်။

ထိုေကာင့်  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်
ိုင်ငံေတာ်၏   လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးအတွက ်   အေြခခံပညာက  ၊ 
နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာေရးှင့် ေလက့ျင့် 
ေရးက  ၊   တက သုိလ်များတွင် ပညာသင်ယူ 
ခွင့်ရရှိေရးှင့် ပညာအရည်အေသွး ြမင့်မား 
တုိးတက်ေရးကုိ ဦးတည်၍ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ရာတွင် အမျိးသားပညာေရး မဟာဗျဟာ
စီမံကိနး်လုပ်ငနး်များကုိ ထိေရာက်ပွင့်လင်း 
ြမင်သာစွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိက်ုရသည်။

အထက ၅ ကျိင်းတုံတွင ်ေပျာ်ရ င်စွာ ပညာသင်ကားေနကသည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများကိ ုေတွရစ်။

မိဘတစ်ဦးက သမီးငယ်အား ေကျာင်းသွားရန ်ြပင်ဆင်ေပးေနစ်။

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ
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