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နေပြည်တော်   ဧပြီ   ၃
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)  ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ 

ကုသရေး    အမျ ိုးသားအဆင့်ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊    နိုင်ငံတော်၏ 

အတိင်ုပင်ခပံဂု္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစကုြည်သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

နေပြည်တော်ရှိ နိုင်ငံတော်သမ္မတအိမ်တော် အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

COVID -19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေးလုပ်ငန်းများတွင် ကရင် 

ပြည်နယ်မှ ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသမူျားနှင့ ်Video Conferencing စနစ် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေး 

အမျ ို းသားအဆင့်ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ နိုင်ငံတော်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည် 
COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေးလုပ်ငန်းများတွင် ကရင်ပြည်နယ်မှ 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသူများနှင့်တွေဆုံ၍ လက်တွေအခြေအနေများအား အပြန်အလှန်ဆွေးနွေး

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေး အမျ ိုးသားအဆင့်ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ နိုင်ငံတော်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည် COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေးလုပ်ငန်းများတွင် 
ကရင်ပြည်နယ်မှ ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသူများနှင့်တွေ့ဆုံ၍ လက်တွေ့အခြေအနေများအား အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးစဉ်။

 ပြည်သူများအနေဖြင့် တစ်ဦးချင်း တစ်ဦးချင်း တာဝန် 

သစိတ်ိဖြင့ ်ကိယု့အ်တွက်၊ ကိယု့မ်သိားစအုတွက်၊ ကိယု့အ်သိင်ုး 

အဝိင်ုးအတွက်၊ ကိယု့န်ိင်ုငအံတွက် ဝိင်ုးဝန်းကြိုးစားကြမည်ဟ ု

မျှော်လင့်

ဖြင့ ်ချတ်ိဆက်တွေ့ဆု၍ံ လက်တွေ့အခြေအနေများအား အပြန်အလှန် 

ဆွေးနွေးသည်။

နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြား
ရှေးဦးစွာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချုပ်၊ ကုသရေး အမျ ိုးသားအဆင့်ဗဟုိကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ၊ နုိင်ငံတော်၏ 

အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ်က နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားသည်။        

စာမျက်နှာ ၃ ကော်လံ ၁ သို ့v

ငါး၊ ပုစွန်နှင့် ရေထွက်ပစ္စည်းများ ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်မည်ကို

ပြည်သူများ စိုးရိမ်ပူပန်စရာမလို ယခင်ဈေးနှုန်းထက် 

ဈေးလျှော့ရောင်းချပေးလျက်ရှိ

COVID-19 ရောဂါ 

စောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုမှုနှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ပြန်ခြင်း

မြန်မာနိုင်ငံရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကော်မရှင်က 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်းတီးပေးနိုင်သည့် 

လုပ်ငန်းများအား စိစစ်ခွင့်ပြုပေးလျက်ရှိ



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

စိတ်အလုိဆ ကိုဦးစားမေပးဘဲ ေစာင့်ထိန်းလိုက်နာ
တစ်ကမ ာလုံးြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေဘးသည် အရှိန် 

ေကာင်းေနဆဲြဖစ်သည်။ တုတ်ုိင်ငံ ဟူေပြပည်နယ် ဝူဟန်မိတွင် စတင် 

ြဖစ်ပွားရာမ ှယခုအခါ တစ်ကမ ာလုံးပျံှံသွားပ ီြဖစ်သည်။ ေရာဂါြဖစ်စက 

ဗဟိုချက်သည် တုတ်ိုင်ငံ ဟူေပြပည်နယ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ယခုအခါ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသို ဦးတည်ေနသည်ကို ေတွရသည်။ 

အလျင်အြမန်ကူးစက်ုိင်ေသာေရာဂါြဖစ်သည့်အတွက် တုတ်ုိင်ငံ 

တွင် ေရာဂါြဖစ်စ်ကတည်းက  ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ကူးစက်မ မရိှေစရန် 

ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကမ ာ 

တစ်ဝန်းကူးစက်မ တွင် ေနာက်ဆံုးြဖစ်ေသာ ုိင်ငံများတွင်ပါဝင်ပီး မတ်လ 

၂၃ ရက်ေနǥတွင် ေရာဂါပိုးေတွရိှသတူစ်ဦးမှစ၍ ၁၁ ရက်ေြမာက်ေနǥြဖစ်သည့ ်

ဧပီလ ၂ ရက်ေနǥတွင် ေရာဂါပိုးေတွသ ူ၂၀ ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ေရာဂါပိုးေတွသ ူ၂၀  တွင် ြပည်ပမှေရာက်လာသ ူ၁၂ ဦးရှိပီး ြပည်ပ 

သိုသွားေရာက်သည့် ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှဘ ဲေရာဂါပိုးေတွသ ူရှစ်ဦး ရိှသည်။ 

၎င်းတို၏ေရာဂါကူးစက်မ  ဇာစ်ြမစ်ကိမုသရိေသးေသာ်လည်း ေရာဂါရိှသှူင့် 

ထိေတွဆက်ဆံမ  သိုမဟုတ် ေရာဂါပိုးရှိေသာအရာှင့်ထိေတွမ  တစ်ခုခု 

ေကာင့် ကူးစက်ြခင်းသာြဖစ်ိုင်သည်။  တုတ်ိုင်ငံတွင် ေရာဂါအြပင်း 

အထန်ြဖစ်ပွားေနစ်ကတည်းက ေရာဂါမြဖစ်ေစရန် သတြိပလိက်ုနာရမည့် 

အချက်များကိ ုကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် သက်ဆိင်ုရာတိုက 

အသေိပးေဆာင်ရɪက်ေနသည့်ကားမှ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှဘ ဲေရာဂါြဖစ်လာ 

ေသာေကာင့် ယခုထက်ပို၍  အထူးသတိြပလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကရ 

မည်ြဖစ်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် လတူစ်ဦးမှတစ်ဦး ကူးစက်ြခင်း၊ ေရာဂါပိုးှင့် 

ထိေတွမိပီး အသက်ɬှလမ်းေကာင်းသို ေရာက်သွားြခင်းေကာင် ့ေရာဂါ 

ြဖစ်ိုင်ရာ လက်ကိုဆပ်ြပာြဖင့် စင်ကယ်ေအာင်ေဆးေကာြခင်း၊ ှာေခါင်း 

စည်းအုပ်ြခင်း၊  လူထူထပ်ေသာေနရာသို မသွားြခင်း၊ မိမိ မိသားစု၊ မိမိ 

အသိင်ုးအဝိင်ုး၊ မမိ ိပတ်ဝန်းကျင်တွင် အသေိပးထားေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

လက ဏာ တစ်စံုတစ်ရာြပပါက သိုမဟုတ ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ မသက  ာ 

ဖွယ်ေတွရိှပါက သက်ဆုိင်ရာသုိအေကာင်းကားြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဌာနသုိ 

ြပသြခင်း၊ သီးသန်ǥခဲွြခားေနထုိင်ြခင်း စသည့် ကျန်းမာေရးဌာနမှ လမ်း န် 

ချက်များှင့်အည ီလိုက်နာေနထိုင်ကရန်လိုေပမည်။

သိုေသာ်  ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ေရာဂါပိုးစတင်ေတွရှိပီး ရက်သတ  

ှစ်ပတ်နီးပါးရိှလာရာ လမ်း န်ချက်များကိ ုလိက်ုနာသမူျားရိှသလိ ုမလိက်ု 

နာသူများ၊ လိုက်နာမ အားနည်းသူများလည်း ရှိေနသည်ကိုေတွရသည်။ 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်တွင ်ေရာဂါြဖစ်သူ၊ ေသဆုံးသူမရှိေသးသြဖင် ့    ေပါ့ေပါ့ 

တန်တန်၊ ပီးပီးလွယ်လွယ ်သေဘာထားပီး ြပမူေနထိုင်သွားလာမိပါက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုးသည ်မိမိတိုထံသို အချနိ်မေရɪးေရာက်ရှိလာိုင်သည ်

ကို သတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ယုတ်စွအဆုံး မိမိ မိသားစု၊ မိမိ ေဆွမျိးမိတ် 

ေဆွအေပါင်းအသင်းှင့် ဆက်ဆံရာတွင်ပင် ေရာဂါြဖစ်ေသာ ပတ်ဝန်းကျင် 

မဟုတ်ေသာ်လည်း  ထုတ်ြပန်ထားေသာ  ေရာဂါကာကွယ်ေရးလမ်း န် 

ချက်များကိ ုအတိအကျလိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာတို၏ဆိုိုးစကားတွင် ကိယ်ုေပါင်း စတ်ိခွာ၊ စတ်ိေပါင်း ကိယ်ုခွာ 

ေနထိင်ုရမည့်အချက်ှစ်ချက်တွင် ယခုအချန်ိတွင် စိတ်ေပါင်း ကုိယ်ခွာအချက်ကုိ 

လိုက်နာ၍  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ခပ်ေဝးေဝးေနထိုင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  လိုက်နာရမည့် ခပ်ေဝးေဝးေနထိုင်ရမည့် 

နည်းလမ်းအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

များများစားစားမြဖစ်ေသးဟုဆိုကာ ေပါ့ေပါ့ဆဆ ပီးပီးလွယ်လွယ ်မေန 

ထိုင် မဆက်ဆံမိရန်လိုေပသည်။ အေရးတကီးကိစ ၊ မြဖစ်မေနကိစ မှလွဲ၍ 

ခရီးသွားြခင်း၊ ြပင်ပသုိ လူထူထပ်ေသာေနရာသုိသွားေရာက်ြခင်းတုိကုိ မြပ 

လုပ်ကဖိုလိုေပသည်။

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေတွရှိမ သည် တစ်ေနǥ 

ထက်တစ်ေနǥ တိုး၍လာေနသြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

အသေိပးထားေသာ လမ်း န်ချက်များအတိင်ုး တတိကိျကျလိက်ုနာကပီး 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေဘးမှ ကင်းေဝးေကျာ်လ ားိင်ုရန် မမိတိို၏ စတ်ိခစံားချက်၊ 

စတ်ိအလိဆု များကိ ုဦးစားမေပးဘ ဲထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက် ကရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။       ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,500 9,700     3,821   36,288,200

MTSH   3,450   3,450     2,947   10,168,100

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၃

ရန်ကုန်(ေရɫ ေဈး)  ၁၁၃၅၀၀၀         မ ေလး(ေရɫ ေဈး)  ၁၁၃၅၀၀၀  

စက်သုံးဆီေဈး န်း  ရန်ကုန်    မ ေလး 

(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၉၀/၅၃၀ ကျပ်  ၅၃၀/၅၄၀ ကျပ် 

( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၆၅ ကျပ်  ၆၀၅/၆၁၅ ကျပ်  

( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၃၆၀/၄၀၀ ကျပ်  ၄၃၀/၄၄၀ ကျပ် 

(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၄၅    ကျပ်   ၅၄၅/၅၅၅ ကျပ် 

ရန်ကုန် လက်ကားေဈး

ဒီဇယ်  တစ်လီတာ  ၄၄၅/၄၅၅ ကျပ်၊  အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၄၅၅/၄၆၅ ကျပ်၊ 

ေအာက်တိန်း ၉၂ တစ်လီတာ ၃၀၅/၃၂၀ ကျပ်             

 (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၃-၄-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   8,000   8,000           7         56,000

FPB 21,000 21,500        139     2,920,000

TMH   2,700   2,700        98          264,600

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ    =     ၁၄၀၅.၄

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို      =     ၁၅၁၇.၁

( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ်      =     ၁၉၈.၁၀

(ဃ) ထိုင်း   တစ်ဘတ်       =     ၄၂.၆၄၀

( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ်     =     ၃၂၂.၅၆

( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး      =     ၁၈.၄၇၈

(ဆ) ဂျပန်   တစ်ရာယန်း    =     ၁၂၉၆.၃

( ဇ ) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ်      =     ၁၁၄.၀၈ 

( ဈ ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ     =    ၈၄၄.၂၀

(ည) စင်ကာပ ူ             တစ်ေဒ လာ =    ၉၇၉.၂၀

ေရɫ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 

  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ်- ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး တပ်ကန်ုးမိနယ်  ြပည်သူ ǥစာကည့တ်ိက်ုတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ကေသာ စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူ    ြပည်သူများ    

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   ယေနǥနံနက် 

ပိုင်းက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

 အဆိပုါုံးအေနြဖင့ ်  ြပည်သမူျား  ဝင်/ထွက် 

သွားလာလျက်ရိှေသာ  ေနရာများြဖစ်သည့ ် ြပည်သူǥ 

စာကည့်တိုက်ခန်းမ၊     လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၊  

ကေလးစာဖတ်ခန်း၊ ုံးတွင်း/ ုံးြပင်ှင့ ်အားကစား 

ပစ ည်းများအား    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနက 

ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲသည်။  ထုိေနာက် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊      လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားြဖနǥ် ြဖးေရးဌာန၊ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ် 

စသည့်  လူအဝင်/အထွက်များေသာ  ုံးများကို     

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း      ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း  သိရသည်။      

တင်စိုးလွင(်ြပန်/ဆက်)

                                                                       

တပ်ကုန်း      ဧပီ     ၃

ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ြပည်သူǥစာကည့ ်

တိုက်သို စာအုပ်၊ စာေစာင်များလာေရာက်ငှားရမ်း 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စသီို ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးသုံး အေထာက်အကူပစ ည်းများ လာေရာက်လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ် ဧပီ  ၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် လိအုပ်သည့အ်ေထာက်အက ူ

ပစ ည်းများ လှဒါန်းပွဲကို ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီက 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စံုီး ဧည့ခ်န်းမ၌ ကျင်းပသည်။

လှဒါန်းပွဲသို  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ ဥက    

ေဒါက်တာမျိးေအာင်၊  ေနြပည်ေတာ်  ေကာင်စီဝင ်

များြဖစ်ကသည့ ်        ဗိုလ်မှးကီးမင်းေနာင်ှင့ ်

ဦးတင်ထွန်း၊ အတွင်းေရးမှး ဦးေနလင်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ ြမတ်ဝဏ စုိးှင့် တာဝန်ရိှသူ 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

လှဒါန်းပွဲတွင်   Huawei  Technologies 

(Yangon) Co.,Ltd က လှဒါနး်သည့်  ေငွကျပ ်

၁၈၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ ှာေခါင်းစည်း ၃၀၀၀၊ ေနာင်ိုး 

နည်းပညာ များ Co.,Ltd က  လှဒါန်းသည့် ေငွကျပ် 

၁၇၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ ၂၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၂၀၀၀၊  ကာေဘာ်လစ ်

၅၀၀၊ Linn IT Solution Co.,Ltd က လှဒါန်းသည့် 

ေငကွျပ် ၅၁၉၂၅၀၀ တန်ဖိုးရိှ တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ် 

ေရး ဝတ်စုံ ၅၀၀ ၊  ှာေခါင်းစည်း  ၅၀၀၀၊  ေဆာက် 

လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန     (လမး်/တံတား/ဆ-ဦ/

ေကျးလက်) ေနြပည်ေတာ်ဝန်ထမ်း မိသားစုတိုက 

လှဒါန်းသည့်  ေငွကျပ်   ၂၀၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ 

တစ်ကိုယ်ေရ ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ     ၆၀ တိုကို 

သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက အသီးသီးေပးအပ ်

လှဒါန်းကရာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ေဒါက်တာမျိးေအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခ ံ

ရယူခဲ့ပီး  အဆိုပါပစ ည်းများအား ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီမှတစ်ဆင့်    ေနြပည်ေတာ်    ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရး  ဦးစီးဌာနသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ကာ 

လုိအပ်သည့် ေနရာများတွင်    ြဖနǥ်ေဝအသံုးြပသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းထွန်းဝင်း (ြပန်/ဆက်)



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

ကရင်ြပည်နယ်မ ှပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနသူများှင့ ်ေတွဆုံ၍ လက်ေတွအေြခအေနများအား အြပန်အလှန်ေဆွးေွးစ်။

 ေရှဖုံးမှ

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂုံမိနယ် ြပည်အေရှရပ်ကွက် ပဒမု ာ 

လမ်းမှ ေဒ သူဇာဦး၊ ြမဝတီမိ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်မှ ေရɫ ေြပာင်းလုပ်သား 

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ြမတ်ှင့် ြမဝတီမိ အမှတ်(၅)

ရပ်ကွက် ရစဲခန်းဝင်းေန ရတဲပ်ကပ်ကီး မင်းေဇာ်ဝင်းတုိက ြမန်မာအလပ်ုသမား 

များ ထိုင်းိုင်ငံမှ ြမန်မာိုင်ငံသို အများဆုံးြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာချနိ်တွင ်

အကီးမားဆုံးေသာ စန်ိေခ မ ၊ ြမဝတီမိမှတစ်ဆင့ ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ေနရပ်ြပန်ြမန်မာအလုပ်သမားများ၏ ကျန်းမာေရးဗဟုသုတှင့် COVID-19 

ှင့်ပတ်သက်၍ နားလည်လက်ခံမ အေြခအေန၊ ြမန်မာအလုပ်သမားများ၏ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ၊   ေနရပ်ြပန်ြမန်မာအလုပ်သမားများ၏   အနာဂတ် 

အလုပ်အကုိင်အတွက် စုိးရိမ်ပူပန်မ အေြခအေနှင့် ေတွǧကံေနရသည့် အခက် 

အခဲများ၊ Quarantine ကာလပီးေြမာက်ပါက ကျန်းမာေရးေထာက်ခံချက ်

ထုတ်ေပးေရး၊ ယာ်ေမာင်းများအား ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးအကာအကွယ်ေပးေရး၊ ေနရပ်ြပန်ြမန်မာုိင်ငံသားများ အ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရး၊   လုံǪခံေရးှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ၊ ေတွǧကံရသည့် အခက်အခဲများကုိ ေဆွးေွး 

တင်ြပကရာ ိင်ုငေံတာ်၏ အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးမည့ ်အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်ေြပာကား 

ရာတွင် ယခုကဲ့သို ေတွဆုံခွင့်ရသည့်အတွက ်ဝမ်းသာပါေကာင်း၊ COVID-19 

ြဖစ်ပွားေနချန်ိ၌ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာစစုည်းမ  ပိမုိလုိအုပ်ေနချန်ိတွင် 

ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာကိ ုခွာိင်ုသမ ခွာ၍ ေနထိင်ုရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ယခစုန်ိေခ မ ကိ ု

အေကာင်းဆုံးေကျာ်လ ားိုင်ရန ်အေြခအေနအရ ကနǥ်သတ်ချက်များကို ညီည ီ

ွတ်ွတ်ြဖင့ ်အားလုံးက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိင်ုမည်၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 

လိက်ုနာိင်ုမည်ဆိလု င် COVID-19 ြပနǥ် ပွားမ ကိ ုလုံးဝရပ်ဆိင်ုး၍ မရေသာ်လည်း 

ထိန်းမုိင်သမ်ိးမရသည့်အဆင့သုိ် မေရာက်ရိှေအာင် မမိတိိုအေနြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိး 

သွားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ြပည်သူများအေနြဖင့် တစ်ဦးချင်း 

တစ်ဦးချင်း    တာဝန်သိစိတ်ြဖင့်   ကိုယ့်အတွက်၊  ကိုယ့်မိသားစုအတွက်၊ 

ကိုယ့်အသိုင်းအဝိုင်းအတွက်၊ ကိုယ့်ိုင်ငံအတွက် ဝိုင်းဝန်းကိးစားကမည်ဟ ု

ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။                                        သတင်းစ်

  COVID-19 ြဖစ်ပွားေနချန်ိ၌ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာစစုည်းမ  ပိမုိလုိအုပ်ေနချန်ိတွင် ပ်ုပိင်ုး 

ဆိင်ုရာကိ ုခွာိင်ုသမ ခွာ၍ ေနထိင်ုရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ယခစုန်ိေခ မ ကိ ုအေကာင်းဆုံးေကျာ်လ ားိင်ုရန် 

အေြခအေနအရ ကနǥ်သတ်ချက်များကိ ုညညီွီတ်ွတ်ြဖင့ ်အားလုံးက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိင်ုမည် 

  စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ  လိုက်နာိုင်မည်ဆိုလ င်  COVID-19   ြပနǥ်ပွားမ ကို  လုံးဝရပ်ဆိုင်း၍ 

မရေသာ်လည်း  ထိန်းမိုင်သိမ်းမရသည့်အဆင့်သို  မေရာက်ရှိေအာင်  မိမိတိုအေနြဖင့် ထိန်းသိမ်း 

သွားိုင်မည်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၃

ြမန်မာိုင်ငံ     ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၏   (၅/၂၀၂၀) 

ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကို   ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်မိရှ ိေကာ်မရှင်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

အစည်းအေဝးသို   ြမန်မာိုင်ငံ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင ်

ဥက     ဦးေသာင်းထွန်းှင် ့အဖွဲဝင ်၁၀ ဦး တက်ေရာက ်

ကသည်။

စိစစ်ခွင့်ြပေပး

အစည်းအေဝးတွင ်ေဆာင်ရɪက်ဆဲလုပ်ငန်း ၁၃ ခုမှ 

မတည်ေငွရင်းတိုးြမင့်ြခင်းအပါအဝင ်       စက်မ က  ၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးက  ှင့် အြခားဝန်ေဆာင်မ က  တိုမ ှ

လုပ်ငန်းအသစ် ၁၁ ခုကို ခွင့်ြပသည်။ အဆိုပါ လုပ်ငန်း 

များ၏ ရင်ီှးြမပ်ံှမ ပမာဏမှာ အေမရိကန် ေဒ လာ ၅၅၅ 

ဒသမ ၂၃၃ သန်း ှင့ ်ေငကွျပ် ၅၁၀၄၀ ဒသမ  ၂၆ သန်းရိှပီး 

ြပည်တွင်းလုပ်သားများအတွက်  အလုပ်အကိုင် အခွင့် 

ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်က အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်းတီးေပးိုင်သည့် လုပ်ငန်းများအား စိစစ်ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိ
အလမ်းေပါင်း ၃၂၃၄ ေနရာကိ ုဖန်တီးေပးိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်အလုပ်အကိုင်ရရှိေရးအတွက ်ြမန်မာ

ိင်ုငရံင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်က လပ်ုသားအေြခြပလပ်ုငန်း 

များအား စနစ်တကျ စိစစ်ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိသည်။

ရင်းှီးြမပ်ှံ

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  မတ်လကုန်အထိ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

အများဆုံး ြပလပ်ုေသာိင်ုငမံျားမှာ စင်ကာပူိင်ုင၊ံ တတ်ု 

ြပည်သူǥသမ တိင်ုငှံင့် ထိင်ုးိင်ုငတံို ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံပါင်း 

၅၁ ုိင်ငံမှ စီးပွားေရးက   ၁၂ ခုတွင် အများဆံုး ရင်းီှးြမပ်ံှ 

ထားရိှမ မှာ ေရနှံင့် သဘာဝဓာတ်ေငွက  တွင် စစုေုပါင်း 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၏ ၂၆ ဒသမ ၉၄ ရာခိင်ု န်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 

လ ပ်စစ်က  တွင် စုစုေပါင်းရင်းှီးြမပ်ှံမ ၏ ၂၆ ဒသမ 

၂၆ ရာခိုင် န်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ က   

တွင် စစုေုပါင်းရင်းီှးြမပ်ံှမ ၏ ၁၄ ဒသမ ၁၈ ရာခိင်ု န်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း ရင်းှီးြမပ်ှံထားသည်။             သတင်းစ်



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

 ေကျာဖုံးမှ

အစည်းအေဝးတွင ်    ဒုတိယသမ တက 

ယေနǥကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်အစည်းအေဝးသည် 

“Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်         အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီ”၏  ပထမအကိမ်  ညိ  င်းအစည်း 

အေဝးြဖစ်ပါေကာင်း၊ “Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19) ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ”ကို  ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ုံး၏ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၃၀ ရက် ရက်စဲွပါ  

အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၅၃/၂၀၂၀ ြဖင့် 

ဒုတိယသမ တ (၁) ဦးေဆာင်၍ (၁၀) ဦးြဖင့ ်

ဖဲွစည်းခ့ဲပီး  လုပ်ငန်းတာဝန် (၁၁)ရပ်  ချမှတ် 

ခဲ့ပါေကာင်း။

အြမန်ဆုံးစစ်ေဆးိုင်ေရး

အဆိုပါလုပ်ငန်းတာဝန်    (၁၁)   ရပ်မှာ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်       စတင်ြဖစ်ပွားေနသည့ ်

COVID-19 ေရာဂါပိုး  ကူးစက်ေနသူများှင့ ်

အနီးကပ်ထိေတွသူများအားလုံးကို  ေရာဂါ  

လက ဏာြပသသည်အထ ိ   ေစာင့်ဆိုင်းြခင်း 

မြပဘဲ   စုံစမ်းရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍  အြမန်ဆုံး 

စစ်ေဆးိုင်ေရး၊  Quarantine  လုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ  

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသူများအား ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ 

များှင့်ပူးေပါင်း၍  စနစ်တကျ  Quarantine  

လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်   COVID-19 

ေရာဂါပိုး ကူးစက်သမူျားေတွရိှရပါက ယင်းတို 

ှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားအား စုစံမ်းရှာေဖ ွ

ေဖာ်ထတ်ု၍ စနစ်တကျ Quarantine  လပ်ုိင်ု 

ေရးေဆာင်ရɪက်ရန်၊  ေဒသတစ်ခုတွင်လည်း 

ေကာင်း၊  ေဒသတစ်ခုထက်ပုိ၍လည်းေကာင်း  

ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ  ြဖစ်ပွားလာခ့ဲပါက ယင်းေဒသ 

ရှိ   ြပည်သူများကိ ု  “COVID-19  ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး    အမျိးသားအဆင့်ဗဟို 

ေကာ်မတီ”၏     လမ်း န်မ ြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ        

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊      တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရများှင့ ်ညိ  င်း၍  Community   

Quarantine   ြပလုပ်ရန်  လိုအပ်လာပါက 

တင်းတင်းကျပ်ကျပ် ထန်ိးချပ်ေဆာင်ရɪက်ရန်။

 ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  လိုအပ်သည့်  

စားနပ်ရိက ာ၊    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ၊  

စတ်ိဓာတ်ေရးရာ ြမင့တ်င်ေပးမ စသည့ ်လပ်ုငန်း 

စ်များကို  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ် ဌာန 

ဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်းများ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊  

လူမ အဖွဲအစည်းများ၊   အစိုးရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲအစည်းများှင့ ်    လိုအပ်သလိုပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြမင့်မား 

လာသည့်ေဒသများ၊ ြမင့်မားလာရန ် အလား  

အလာရိှသည့ေ်ဒသများ၊ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွား  

မ ှင့ ်ဆက်စပ်လျက် မတည်ငမ်ိမ များ  ြဖစ်ပွား 

လာိုင်သည့်   ေဒသများတွင ်  Community 

Quarantine  ြပလုပ်သည့်အခါ  ြပည်သူများ 

အတအိကျလိက်ုနာ    ေဆာင်ရɪက်ေရးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊     ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖွဲ၊  လူမ အဖွဲအစည်းများ၊  အစိုးရမဟုတ ်

ေသာ   အဖွဲအစည်းများှင့်   လိုအပ်သလို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်၊ COVID-19 ကာကွယ်၊  

ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရးဆိင်ုရာ  အဆင့သ်တ်မှတ် 

ချက်များှင့အ်ည ီအဆင့လ်ိက်ုေဆာင်ရɪက်ရာ၌  

အေရးကီးသည့ ်လုǪံခံေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

ေရးှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး  ေဆာင်ရɪက် 

ိင်ုေရးအတွက်  ဌာနဆိင်ုရာ  အဖဲွအစည်းများ၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊    လူမ အဖွဲအစည်းများ၊  

အစိုးရမဟုတ်ေသာ     အဖွဲအစည်းများှင့ ်

လိုအပ်သလို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်။

စနစ်တကျလုပ်ငန်းစ်များ ချမှတ်ေပးရန်

 ေဒသများ၌ Community Quarantine 

ြပလပ်ုရပါက  မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်အေရာင်း  

ဆိုင်များ၊ ေဆးပစ ည်းဆိုင်များ ဆက်လက် 

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး၊ မရိှမြဖစ် လည်ပတ်ရန် လိအုပ် 

သည့်  စက်ုံ၊   အလုပ်ုံများ  ဆက်လက် 

လည်ပတ်ိုင်ေရး၊    ယင်းအေရာင်းဆိုင်များ၊  

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ် 

ိုင်ေရးအတွက်  လိုအပ်သည့်လုံǪခံေရး  အစီ 

အစ်များချမှတ်ရန်၊  ထုိသုိေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊    ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖွဲ၊  လူမ အဖွဲအစည်းများ၊  အစိုးရမဟုတ ်

ေသာ    အဖွဲအစည်းများှင့ ်   လိုအပ်သလို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်၊    COVID-19    ှင့် 

စပ်လျ်း၍   ေစာင့်ကပ်ကည့် ရမည့်သူများ 

ကိ ုCommunity Based Facility Quarantine 

ထားရှိမည့ ်  ေနရာများသို   ပိုေဆာင်ရာတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ကူးစက်ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသွား  

သူများအား        သ  ဂ ဟ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

လည်းေကာင်း   စနစ်တကျလုပ်ငန်းစ်များ 

ချမှတ်ေပးရန်ှင့် အဆိုပါလုပ်ငန်းစ်များှင့် 

အည ီဌာနဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖဲွ၊ လမူ အဖဲွအစည်းများှင့ ်အစိုးရမဟတ်ု   

ေသာ အဖဲွအစည်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်ေစရန်။

COVID-19 ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ   ြမင့မ်ားလာ 

ုိင်သည့် အဆုိးဆံုးအေြခအေနအထိ ကိတင် 

ေမ ာ်မှန်း၍ လိအုပ်သည့ ်စားနပ်ရကိ ာ၊ ေဆးဝါး၊ 

Facility ၊ Test Kits ၊ PPE စသည့် ေဆးပစ ည်း 

များ၊ ယာ်များ၊ Community Based Facility  

Quarantine ထားရှိရန်  ေနရာများ၊  မိမိဆ  

အေလျာက်     ဆ ြပပါဝင်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်

Volunteer များစသည့ ် အရင်းအြမစ်များကိ ု

အဆင့်လိုက် ကိတင်ြပင်ဆင်စုေဆာင်းြခင်း 

အားြဖင့် လက်ေတွလုံေလာက်စွာ စီစ်ေပး 

ိုင်ေရးအတွက ်     ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးရန်၊ 

ြပည်သူများအတွင်း    ေကာက်လနǥ်တကား  

ြဖစ်ေစရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် လူမ ကွန်ရက်ှင့် 

အြခားေနရာများတွင် သတင်းမှား ြဖနǥ်ေဝေနသ ူ 

များကိ ုအြမန်ဆုံးေဖာ်ထတ်ု၍ ရှာေဖဖွမ်းဆီးပီး 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူုိင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ြပည်သူများအတွင်း ေဆးဝါး၊  

ရိက ာှင့ ်လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို အကျိး 

အြမတ်သက်သက်ရရှိေရးအတွက ်  ေဈးတင် 

ေရာင်းချေနသူများအား         အြမန်ဆုံးရှာေဖွ 

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍     တည်ဆဲဥပေဒများှင့် 

အညီ အေရးယူိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်ရန်။

COVID-19   ကူးစက်ေရာဂါ   မြဖစ်ပွား 

ေစေရးအတွက ်   အေရးကီးေနရာဌာနများ၊ 

အများြပည်သူေနရာဌာနများတွင ်   ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်း၊ Physical Distance ထားရိှြခင်း၊ 

အသပိညာြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ လိအုပ်သည့ ်စည်းမျ်း 

များ ထုတ်ြပန်ြခင်းစသည်တိုကိ ုရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရɪာေန         ြပည်သူများအဆင့်အထ ိ

ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်   သရိှိလိက်ုနာေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေရး  ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊  နယ်စပ် 

ဝင်ေပါက်များ၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဝင်ေပါက ် 

များမှ တရားမဝင်  ဝင်ထွက်သွားလာမ များ 

မရိှေစေရး၊ လုǪံခံေရးှင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ များ  

မရှိေစေရးအတွက ်    တိုင်ကားရန်ဌာနများ 

အြမန်ဆုံးဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊   စည်းမျ်းချိးေဖာက်သ ူ  

များအား ေဖာ်ထတ်ုအေရးယြူခင်း၊ လိအုပ်လ င်  

လုǪံခံေရးအေစာင့အ်ေရှာက်ထားရိှြခင်း စသည် 

တိုကို ေဆာင်ရɪက်ရန်။

စနစ်တကျေပါင်းစပ်ညိ  င်း

“Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်        အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီ”၏     အတွင်းေရးမှးုံးအဖွဲကို 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနတွင် အြမန်ဆုံးဖွင့လှ်စ် 

၍ ေကာ်မတ၏ီ တာဝန် များကိ ုေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  

အေရးေပ ဆက်သွယ်ရန် ဖန်ုးလိင်ုးများ ဖွင့လှ်စ် 

ြခင်း၊ COVID-19 ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ဆိုင်ရာအဆင့်လိုက ်        လိုအပ်ချက်များကိ ု

ကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးဌာနများ၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ 

အကား စနစ်တကျေပါင်းစပ်ညိ  င်းြခင်းတိုကိ ု  

ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ် “Coronavirus  Disease 

2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရး    အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတ”ီမှ  

ေပးအပ်ေသာ   အြခားတာဝန်ဝတ ရားများကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ရန်တို ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ေပးအပ်ထား 

သည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက ်        လိုအပ်ပါက 

“လပ်ုငန်းေကာ်မတ”ီ ှင့ ်“ဆပ်ေကာ်မတ”ီများ  

ထပ်မဖဲွံစည်း ေဆာင်ရɪက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါ  

ေကာင်း။ 

 Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)  

ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ သည် တစ်ကမ ာလုံး 

အတိင်ုးအတာြဖင့် ကူးစက်ပျံံှေသာ ကပ်ေရာဂါ 

(Pandemic)အြဖစ်  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 

(WHO) က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   မတ်လ ၁၁ ရက် 

တွင်  ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ရာ   ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့်လည်း         ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအြဖစ ်

သတ်မှတ်ေကညာြခင်းမြပမီကပင်  ေရာဂါ  

ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်    ဇန်နဝါရီလ   ၅   ရက်တွင်  စတင် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး “Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုိင်ုေရး 

အတွက် အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်     

ေကာ်မတမီျားအဆင့ဆ်င့ဖဲွ်စည်းကာ  လပ်ုငန်း 

များ    အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပါေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံတွင ် Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19)  ေရာဂါကို  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  

မတ်လ ၂၃ ရက်တွင ်စတင်ေတွရှိခဲ့ပီး ဧပီလ  

၂ ရက်ေနǥအထိ ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသ ူ“၂၀” 

ေတွရှိထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊   အဆိုပါ ၂၀  

အနက် (၁)ဦးသည် မတ်လ ၃၁ ရက်တွင်  

ကွယ်လွန်သွားခ့ဲေကာင်း သိရိှရသည့်အတွက် 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကိ ု

ယခုထက်ပိုမို ထိထိေရာက်ေရာက ်ကာကွယ်၊  

ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရးအတွက ်ကျန်းမာေရး 

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထား 

သည့ ်“စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ ေဆာင်ရန်ှင့်  

ေရှာင်ရန်အချက်များ”ှင့်     သက်ဆိုင်ရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များတွင် ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ေဒသ  

ရအမိနǥ်များ” ကို တစ်ဦးချင်း အေလးအနက် 

ထားကာ  တိတိကျကျလိုက်နာ  ေဆာင်ရɪက် 

သွားကရန် တုိက်တွန်းေြပာကားလုိပါေကာင်း။

ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ်မည်

ထိုြပင ်    COVID-19    ကူးစက်ေရာဂါ 

မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက်  အေရးကီးေနရာများ 

ှင့်   အများြပည်သူများှင့ ် သက်ဆိုင်သည့်  

ေနရာများတွင်      ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊ 

Physical Distance ထားရှိြခင်း၊  အသိပညာ 

ြဖနǥ်ေဝြခင်းစသည်တိုကိ ု        ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရɪာေန        ြပည်သူများအဆင့်အထိ 

ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ်   သရိှိလိက်ုနာေဆာင်ရɪက်  

ုိင်ေရး သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများအေနြဖင့် 

စနစ်တကျေပါင်းစပ်ညိ  င်း         ကပ်မတ ်

ေဆာင်ရɪက်ရန်လိုအပ်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး

လုပ်ငန်းများကို  ထိေရာက်စွာ  ေဆာင်ရɪက ်

ိုင်ေရးအတွက ်  ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ  ြပန်လာ 

သမူျားအား သတ်မှတ်ထားေသာေနရာများတွင်   

၁၄   ရက်ထားရှိ၍   အသွားအလာတားြမစ ်

ပတ်ိပင်ကနǥ်သတ်ြခင်း  (Community-based  

Facility Quarantine)၊   ဟိုတယ်များတွင ်

အသွားအလာတားြမစ် ပတ်ိပင်ကနǥ်သတ်ြခင်း  

(Hotel Quarantine)၊    ေနအိမ်များတွင် 

အသွားအလာတားြမစ် ပတ်ိပင်ကနǥ်သတ်ြခင်း 

(Home Quarantine)     လုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၏    အင်အားြဖင့်သာ    ေဆာင်ရɪက်၍ 

မရိင်ုသည့အ်တွက် သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွအစည်းများ၊ ေဒသဆိင်ုရာအာဏာပိင်ုများ၊  

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊  မိတ်ဖက်အဖဲွအစည်းများ 

အားလံုးပူးေပါင်းပါဝင်    ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်  

ေပးမှသာ     လုပ်ငန်းထိေရာက်ေအာင်ြမင်ပီး 

ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု     ထိန်းချပ်ုိင်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ေရာဂါသည် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသို  ပျံံှလျက် 

ရိှသည့်အတွက် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ ထိခုိက်မ  

များအြပင ်  စီးပွားေရးဆိုင်ရာ  ထိခိုက်မ များ 

ကိုလည်း  ိုင်ငံတိုင်းေတွǧကံရင်ဆိုင်ေနရပါ 

ေကာင်း၊ ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာ  

ထိခိုက်မ များကို         တုံြပန်ိုင်ေရးအတွက ်

Stimulus   Package  များကို  မိမိိုင်ငံ၏ 

အေြခအေနများှင့်အညီ    ချမှတ်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှရာ မိမိတုိုိင်ငအံေနြဖင့်လည်း  အြခား  

ိုင်ငံများ   ကျင့်သုံးေဆာင်ရɪက်ေနသကဲ့သို 

ဘဏ်တိုး န်းများ ေလ ာခ့ျေပးြခင်း၊ အတိုး န်း 

သက်သာသည့ ် ဘဏ်ေချးေငမွျား  ထတ်ုေပးိင်ု 

ရန် ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ အခွန်ေပးေဆာင်ရမည့ ် 

ကာလေရɫ ဆိုင်းေပးြခင်း         စသည်တိုကို 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသကဲသ့ို ဌာနအသီးသီး  

က ေကာက်ခံသည့် လိုင်စင်ေကး၊ ပါမစ်ေကး 

အပါအဝင် အခေကးေငမွျားကိလုည်း  ေလ ာခ့ျ 

ေကာက်ခံေပးိုင်ရန ် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ထုိြပင်  ကုန်စည်စီးဆင်းမ  

တွင်     အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရးအတွက ်

လမ်းတံတားြဖတ်သန်းခများ       ေလ ာ့ချ 

ေကာက်ခံြခင်း၊  ကင်းလွတ်ေပးြခင်း  စသည် 

တိုကို    ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ရန်    ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ေရာဂါေကာင့ ်  တစ်ိုင်ငံလုံးအကျိးအတွက ်

လိအုပ်လ င် အချိေသာေနရာများတွင်  အသွား 

အလာကနǥ်သတ်ြခင်းအစအီစ် (Community  

Quarantine)   ကဲ့သို    ကနǥ်သတ်မ မျိးကို 

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်  အဆိုပါ 

ေဒသရိှ  ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ် သတ်မှတ်ချက် 

များကို တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး  

သက်ဆိုင်ရာဌာနများအေနြဖင့ ်      လုံǪခံေရး၊ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်    တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု စမီခံျက်များေရးဆဲွ၍ 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားကရမည ် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

Quarantine  ြပလုပ်ရာတွင ် သတ်မှတ် 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ        လိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရိှသမူျား၊ ြပည်သမူျားအတွင်း  

ေကာက်လနǥ်တကားြဖစ်ေစရန်  ရည်ရɪယ်ချက် 

ြဖင့်  လူမ ကွန်ရက်ှင့်  အြခားေနရာများတွင ်

သတင်းမှားြဖနǥ်ေဝေနသူများ၊ ေဆးဝါး၊  ရိက ာ 

ှင့်  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို  အကျိးအြမတ ်

သက်သက်ရရိှေရးအတွက်  ေဈးတင်ေရာင်းချ 

ေနသူများကို      တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်ရန ်  လိုအပ်ပီး    ထိုသို  

အေရးယေူဆာင်ရɪက်ထားရိှမ   အေြခအေနများ  

ကိ ုြပည်သမူျားသရိှိေစေရး ချြပေဆာင်ရɪက်သွား 

ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။      စာမျက်ှာ ၅ သို  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိန်ဝင်း

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ရဲေအာင်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးသနǥ်စင်ေမာင်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးသိန်းေဆွ

ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စဆုိတုာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုနံဲǥ ဖဲွစည်းထားတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ခိုင်မာေသာ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် အချနိ်အခါြဖစ်

ယေနǥကာလသည် အတိတ်သမိင်ုးကိ ုသင်ခန်းစာယကူာ  သသံယှင့ ်ပဋပိက များ ကင်းစင်ပေပျာက်ပီး ေရရှည်တည်တံသ့ည့ ် စစ်မှန်ေသာ 

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိရန် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို ေမာင်ှမများအားလုံး တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး နားလည်မ ၊ ယုံကည်မ ရရှိေရးအတွက် ခိုင်မာေသာ 

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် အချနိ်အခါြဖစ်ပါသည်။ ငိမ်းချမ်းေရးှင့် အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး

အတွက် ြပည်ေထာင်စုငမ်ိးချမ်းေရးညလီာခ-ံ(၂၁) ရာစပုင်လု ံအစည်းအေဝးများကိ ုသုံးကမ်ိအထိ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ဒမီိကုေရစ ီ

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ုတည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်ေသာ သေဘာတညူခီျက်အချိကိလုည်း ရရိှထားပါသည်။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

ေမ ာ်လင့်ေတာင့်တလျက်ရှိသည့်  ဒီမိုကေရစီဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေရးအတွက်   ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များအား 

စ်ဆက်မြပတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။
[ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် (၇၂) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနǥ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာ သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်]

 စာမျက်ှာ ၄ မှ 

ှစ်ိင်ုငနံယ်နမိတ်ိှင့ ် ထစိပ်လျက်ရိှေသာ 

ေဒသများအပါအဝင်   တရားဝင် ဝင်/ထွက် 

ေပါက်များမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားှင့ ်

ပတ်သက်၍    အထူးေြပာကားလိုသည်မှာ 

၎င်းတိုအေနြဖင့ ်    သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်

စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ   Quarantine 

ြပလပ်ုမ ကိ ု  ကည်ြဖစွာ  လက်ခပံူးေပါင်းေပး 

ကေရး   စည်းုံးေဆာင်ရɪက်သွားကရန်ှင့ ်

စည်းုံးြခင်းြဖင့်      ေဆာင်ရɪက်၍မရပါက 

သက်ဆုိင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူသွားမည်ဆုိ 

သည်ကို  သိရှိေအာင်  ချြပကရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊       ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည ်

အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဆိုသည်ကို     အားလုံးနားလည် 

သေဘာေပါက်ထားရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။

ကိတင်စီမံထားရန်လိုအပ်

ထိုြပင ် Coronavirus    Disease  2019 

(COVID-19) ကူးစက်မ သည် ယခုထက် ပိုမို 

ကျယ်ြပနǥ်များြပားလာပါက ထိထိေရာက်ေရာက် 

ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊   ကုသိုင်ေရးအတွက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်နယ်ေြမ၊ ေဒသအလိက်ု 

လုံǪခံေရး၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့်  ကုသေရးဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများကို ကိတင်စီမံထားရန်လုိအပ်ပါ 

ေကာင်း၊  အဆိုပါ နယ်ေြမ၊  ေဒသအတွင်း 

အေြခခံဝန်ေဆာင်မ များ   ပုံမှန်ေပးိုင်ေရး၊ 

အစားအစာှင့် အေြခခံလူသံုးကုန်ပစ ည်းများ 

ြပတ်ေတာက်မ မရှိေစေရး၊   အေထာက်အပံ့ 

လိအုပ်သမူျားအတွက် အစားအစာှင့ ်အေြခခ ံ

လိအုပ်ချက်များ ေထာက်ပံေ့ပးိင်ုေရး၊ အေြခခ ံ

ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး၊   အေရးေပ လူနာများ 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး လိအုပ်သည့ ်လူǥစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်များ ဖွဲစည်းထားရှိေရး၊ ေဆးဝါး 

ကုသေရးအတွက် လုိအပ်သည့်ပစ ည်းများှင့် 

အေဆာက်အဦများကို ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ 

ေဆာင်ရɪက်ထားုိင်ေရးတုိအတွက် သက်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနများ၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ 

အေနြဖင့်   ယခုကတည်းက   စီမံချက်များ 

စနစ်တကျေရးဆွဲကာ       ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်သွားကရန်  တိက်ုတွန်းေြပာကား 

လိုပါေကာင်း။

ေသချာစွာတွက်ချက်

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးဆိုင်ရာ                  

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ  ပစ ည်းများ  

ြပည့်စုံလုံေလာက်စွာ ထားရှိိုင်ေရးအတွက ်

လိုအပ်ချက်များကိ ုေသချာစွာတွက်ချက်ကာ  

ထပ်မဝံယ်ယသွူားရန်ှင့ ်ဝယ်ယရူာတွင်လည်း 

အရည်အေသွးြပည့်မီသည့် ပစ ည်းများကိုသာ 

ပူးေပါင်း    ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များအေပ      

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကိုယ်စား၊  ြပည်သူလူထု 

များကိယ်ုစား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှသည်ကိ ု

ေြပာကားလိုပါေကာင်း။

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေဆွးေွး

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်း 

များ ထိထိေရာက်ေရာက် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး 

အတွက် ယေနǥအစည်းအေဝးသို  တက်ေရာက် 

လာကသူများအေနြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာက   

အလိုက်    ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ အေြခအေန၊ 

တာဝန်များအေပ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်

အစီအမံများ၊ အမျိးသားအဆင့်ဗဟုိေကာ်မတ၏ီ 

အစည်းအေဝး    ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ        

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ     အေြခအေနများှင့် 

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19)  ထိန်းချပ်ေရးှင့်     အေရးေပ   

တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ     အတွင်းေရးမှး(၂)၊ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးထွဋ်က “Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ  တုံြပန်ေရးေကာ်မတ၏ီ အတွင်းေရး 

မှးုံးအဖွဲ”   ဖွဲစည်းထားရှိမ အေြခအေန၊ 

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊      ထိန်းချပ်၊       

ကုသေရးဆိင်ုရာ     အဆင့အ်လိက်ု     ကိတင် 

ြပင်ဆင်  ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ အေြခအေနများ

ှင့ ် အေရးေပ အေြခအေနတွင်     တုံြပန်ိင်ုေရး 

အတွက်  စစီ်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ    အေြခအေန 

များ၊        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊    တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်များှင့် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက် 

မည့် အစီအမံများှင့် စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ထိုေနာက် ေကာ်မတဝီင်များြဖစ်ကသည့ ်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး      ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိန်ဝင်းှင့ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ    ညိ  င်း 

ကွပ်ကေဲရးမှး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦးတိုက COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့ ်   အေရးေပ တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်ုိင်ေရးအတွက်  ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်   တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့်  ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးိုင ်

မည့် အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ရေဲအာင်၊ သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  သူရဦးေအာင်ကို၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသနǥ်စင်ေမာင်၊ အလပ်ု 

သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသိန်းေဆွ၊  ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ြမင့်ေထွး၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး    ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ ်

ေရးဝန်ကီးဌာန       အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးေအာင်ိင်ုဦးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန  အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ပါေမာက  

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းတိုက Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏  လုပ်ငန်း 

တာဝန်များအေပ     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်ေနမ  အေြခအေနများှင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည့ ်အစအီမမံျား၊ COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များအေပ  ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

နယ်စပ်ဝင်ေပါက်များ၊    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ဝင်ေပါက်များမ ှ မိမိိုင်ငံသားများ  ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာမ အေြခအေနများ၊ အလပ်ုသမား 

ေရးရာ ကစိ ရပ်များ၊ COVID-19 ေရာဂါေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ  

များအေပ  ကစုားေရးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများှင့် အသိပညာေပး 

လပ်ုငန်းများကုိ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ် ေဆာင်ရɪက် 

သွားရမည့် အေြခအေနများှင့် စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  ဒုတိယ 

သမ တ ဦးြမင့်ေဆွက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားကာ  အစည်း 

အေဝးကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။    

  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃ 

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းသည ်   ယေနǥမွန်းလွဲ  ၁  နာရီခွဲတွင် 

အာဆီယံိုင်ငံများှင့ ်တုတ်၊ ဂျပန်၊ ကိုရီးယားိုင်ငံတိုမ ှ 

ဘ  ာေရးှင့်    ဗဟုိဘဏ်   ဒုတိယအကီးအကဲများ၊    

အာဆီယံ အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့်  အာဆီယ+ံ၃  မက်ခို 

စီးပွားေရးသုေတသနုံးတိုမ ှ တာဝန်ရှိသူများပါဝင်ေသာ 

Teleconference ြဖင့ြ်ပလပ်ုသည့ ်အာဆယီ+ံ၃ ဘ  ာေရး 

ှင့ ်ဗဟိဘုဏ်ဒတုယိအကီးအကမဲျား အထူးအစည်းအေဝး 

သို ပါဝင်တက်ေရာက်သည်။

ေဆွးေွး

အစည်းအေဝးတွင ်အာဆီယံ+၃ မက်ခိုစီးပွားေရး 

သေုတသနုံး(AMRO)မှ အာဆယီေံဒသတွင်း ဘ  ာေရးှင့် 

စီးပွားေရးဆိုင်ရာအေြခအေနများ၊ ေငွေကးေဈးကွက ်       

ဖံွဖိးတုိးတက်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ် ကမ ာအံှ ြပနǥ် ပွား 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း အာဆီယ ံ+ ၃ ဘ  ာေရးှင့ ်ဗဟိဘုဏ် ဒတုယိအကီးအကမဲျား အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်
လျက်ရိှသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ၏ သက်ေရာက်မ ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ  

လျက်ရှိသည့် အခက်အခဲများှင့် စိန်ေခ မ များအေပ  

သုံးသပ်တင်ြပခဲ့ကပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံများက ိုင်ငံအလိုက် 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ  မူဝါဒချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး၊  ကုသေရးှင့ ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ စီစ်ထားရှိမ များ၊ SME 

လုပ်ငန်းများ   အရှိန်မပျက်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်

အတိုး န်းသက်သာေသာေချးေငွများ   ပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး 

အစီအစ်များ  ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

အဆုိပါ အစည်းအေဝးမှာ ပံုမှန်အားြဖင့် အလှည့်ကျ 

အိမ်ရှင်ိုင်ငံတွင ် ကျင်းပြပလုပ်ေသာ  အစည်းအေဝးြဖစ ်

ေသာ်လည်း    ကိုဗစ်-၁၉     အေြခအေနေကာင့ ် 

Teleconference ြဖင့ ်ြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ပီး အစည်းအေဝးမှာ 

ှစ်နာရီခနǥ် ကာြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

သတင်းစ်

စိစစ်ဝယ်ယူအသုံးြပသွားကရန ်   လိုအပ်ပါ 

ေကာင်း။

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

တွင်  ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးေန 

ကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ တပ်မေတာ် 

သားများ၊    လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်

တာဝန်သိြပည်သူများ၏ အစွမ်းကုန်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုမမိတိိုအေနြဖင့ ် အသ ိ

အမှတ်ြပ   မှတ်တမ်းတင်ထားရှိမည်ြဖစ်ပီး 

၎င်းတို  တတ်ိုင်သည့်ဘက်မ ှ   ြဖည့်ဆည်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့်အစီအမံများှင့ ်

အǧကံြပချက်များကုိ  ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေဆွးေွး 

ေပးကရန် ဖတ်ိေခ ေြပာကားရင်း နဂိုံးချပ်အပ် 

ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19)  ထိန်းချပ်ေရးှင့်   အေရးေပ       

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ    အတွင်းေရးမှး(၁)၊                

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး   ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသူက Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏  လုပ်ငန်း 

ှစ်ိင်ုငနံယ်နမိတ်ိှင့ ် ထစိပ်လျက်ရိှေသာ  ေဒသများအပါအဝင်   

တရားဝင် ဝင်/ထွက် ေပါက်များမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများှင့် 

ပတ်သက်၍   အထူးေြပာကားလိသုည်မှာ  ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်   သတ်မှတ် 

ေနရာများတွင် စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ Quarantine ြပလုပ် 

မ ကိ ု ကည်ြဖစွာ  လက်ခပံူးေပါင်းေပးကေရး  စည်းုံးေဆာင်ရɪက်သွား 

ကရန်ှင့ ် စည်းုံးြခင်းြဖင့ ် ေဆာင်ရɪက်၍မရပါက  သက်ဆိင်ုရာဥပေဒ 

အရ အေရးယူသွားမည်ဆိုသည်ကို  သိရှိေအာင် ချြပကရမည်



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

စံြပဇာတ်ေဆာင် 
(ကိုြမင့်ေမာင်များှင့ ်လတ်ငိမ်းများသို ဂုဏ်ြပအမှတ်တရ)

 ပန်းသွန်းသွန်းခက်

ကိဗုစ်ေကာင့ ်အမ်ိမှာေနရေသာအချန်ိများတွင် စာဖတ် 

လိုက်၊ သတင်းကည့်လိုက်ှင့ ်အချနိ်ေတွကို အသုံးချ 

ြဖစ်ေနသည်။ သတင်းများကိုကည့ရ်င်း ကုိဗစ်ေရာဂါပုိး 

ရှိသူများေတွသည့ ်ေဆးုံများတွင ်ေနǥမနား ညမနား 

သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ၊ ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းေတွအြဖစ ်သွားေရာက်ရန ်ဆုံးြဖတ်ကေသာ 

ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများ၏ ပုရံပ်ိများ၊ သတင်းများကိ ု

ေတွရြမင်ရေတာ့  ကည်ူးဂုဏ်ယူဝမ်းသာမိသည်။ 

ေရှတန်းမ ှကာကွယ်တိုက်ပွဲဝင်ေနကေသာ သူတိုေတ ွ

ကိ ုစာနာေသာအားြဖင့ ်ကိယ်ုကိယ်ုတိင်ု တတ်ိင်ုသေရɪ 

အိမ်ထဲမှာေနြဖစ်ရင်း   အပျင်းေြပအြဖစ ်   ဝတ များ 

ဖတ်ြဖစ်သည်။ ဝတ ဖတ်ရင်းမ ှဝတ ထဲမှ ဇာတ်ေဆာင် 

များ၏ အခန်းက  ှင့်ပတ်သက်၍ စ်းစားကည့်မိ 

ြပန်သည်။ 

ဇာတ်ေဆာင်ဆိုသည်မှာ "ဇာတ်လမ်းတွင် ပါဝင် 

လ ပ်ရှားသ"ူ ဟ ုက န်မတို သင်ခဲဖ့ူး၊ မှတ်သားခဲဖ့ူးသည်။ 

ဝတ ေရးဆရာများသည် ဇာတ်ေဆာင်များကို ဖန်တီး 

သည့်ေနရာတွင် လသူားအားလုံးအတွက် အားကျအတ ု

ယူစရာစံြပဇာတ်ေဆာင်ေတွကုိ အများအားြဖင့် ဖန်တီး 

ေလရိှ့ကေကာင်း သတရိမြိပန်သည်။ စြံပဇာတ်ေဆာင် 

များသည် သာမန်လူတိုမရှိိုင်ေသာ အကျင့်စိုက်များ၊ 

တစ်နည်းအားြဖင့် သာမန်လူများထက် ထူးြခားေသာ 

စိုက်များကိ ုပိုင်ဆိုင်ထားတတ်ကပီး လူǥေလာကကိ ု

တစ်နည်းမဟတ်ု တစ်နည်း အကျိးြပေနသြူဖစ်ေနတတ် 

သည်။ ဝတ တစ်ပုဒ်တွင် စံြပဇာတ်ေဆာင်သည် အဓိက

ဇာတ်ေဆာင်ြဖစ်ချင်ြဖစ်တတ်သည်၊ တစ်ခါတစ်ရံေတာ့ 

အရံဇာတ်ေဆာင်လည်း ြဖစ်ိုင်သည်။ သိုမဟုတ် စံြပ 

ဇာတ်ေဆာင်သည် တစ်ေယာက်တည်းလည်း ြဖစ်ိုင ်

သလို အများလည်းြဖစ်ိုင်သည်။ သိုေသာ် လူသားတို 

အတွက်  အားကျအတုယူဖွယ်  ဂုဏ်အရည်အချင်း 

တစ်ခုခုေတာ့ ရှိေနတတ်သည့် သေဘာရှိပါသည်။ 

တစ်ပိင်နက်တည်းမှာပင် က န်မတို ြမန်မာစာ 

သမားများှင့ ်မစမ်ိးသည့ ်ဆရာဝန်ဇာတ်ေဆာင်ကိ ုစြံပ 

ဇာတ်ေဆာင်အြဖစ် ဖန်တီးထားေသာ ဝတ ှစ်ပုဒ်ကို 

သွားသတိရမိသည်။ 

ထိုဝတ များသည် တတိယှစ် ြမန်မာစာအထူးြပ  

တန်းတွင်  ြပ  ာန်းခဲ့ဖူးေသာ၊  ြပ  ာန်းေနဆဲြဖစ်ေသာ 

ဝတ များြဖစ်သည်။    ပထမတစ်ပုဒ်က   ဆရာကီး 

ေရɫ လင်းယုန်၏ "သူ" ဝတ ြဖစ်ပီး  ဒုတိယတစ်ပုဒ်က  

ဆရာလက  ာရည်ေကျာ်၏ "ကိးကာေတာင်ပံခတ်သ"ံ 

ဝတ ြဖစ်သည်။ "သ"ူ ဝတ ကုိ ယခင်က ြပ  ာန်းခ့ဲသြဖင့် 

က န်မတို သင်ခဲ့ရသည်။ ယခုေခတ် ေကျာင်းသားများ 

ကေတာ့ ကိးကာေတာင်ပံခတ်သံကိုသာ သိပါလိမ့် 

မည်။  ဝတ ှစ်ပုဒ်လုံးသည်  ေခတ်အေြခအေနချင်း 

မတူညီေသာ်လည်း    အဓိကဇာတ်ေဆာင်များသည ်

ဆရာဝန်များြဖစ်ေနကြခင်းှင့ ်         အများအကျိးကိ ု

ကိုယ်ကျိးစွန်ǥအနစ်နာခံထမ်းရɪက်ြခင်းဟူေသာ ရည်ရɪယ် 

ချက်ချင်းက တူညီသည်။ 

ပထမတစ်ပုဒ်ြဖစ်ေသာ  "သူ" ဝတ တွင်   အဓိက 

ဇာတ်ေဆာင်မှာ ကိုြမင့်ေမာင်ြဖစ်သည်။ 

"သူ" ဝတ တွင်     စိတ်သေဘာထားမွန်ြမတ်လှေသာ 

ဆရာဝန်ကိုြမင့်ေမာင်၏ ေလးစားချးီကျးဖွယ်ေကာင်း 

ေသာ၊ ကိုယ်ကျိးစွနǥ်အနစ်နာခံစိတ်၊ ပရဟိတစိတ်ဓာတ ်

ှင့် အမူအကျင့်တိုကိ ုေပ လွင်ေအာင်ေရးဖွဲထားပါသည်။ 

"ကိုြမင့်ေမာင်သည ်     လူǥေလာကပတ်ဝန်းကျင်က 

လိုလားှစ်သက်ေသာ ဇာတ်ေဆာင်ြဖစ်သည်။ အြပအမူ 

အကျင့်စာရိတ မွန်ြမတ်သကဲ့သို သည်းခံမ လွန်ကဲသည်။  

အများအကျိးကိ ု စွမ်းစွမ်းတမ ံ သယ်ပိုးထမ်းရɪက်သူြဖစ ်

သည်" စသည်ြဖင့် စာေအာ်ပီး ကျက်မှတ်ခဲ့ဖူးပါသည်။ 

က န်မတို "သ"ူ ဝတ ကိုသင်စ်ကစ၍ ယခုထိအမှတ်ရေန 

ေသာ ဇာတ်ကွက်မှာ ပလုပ်ိေရာဂါကျေရာက်ေနေသာ အချန်ိ 

တွင် ေတာရɪာများသို ေနǥညမနားဘ ဲသွားေရာက်ေဆးကသု 

ေပးခဲပ့ု၊ံ ှလုံးသားေရးထက် လနူာများ၏ အေရးကစိ ကိသုာ 

ပဓာနထားခဲ့သြဖင့ ်ချစ်သူကို ဆုံး ံးခဲ့ရပုံပင်ြဖစ်သည်။ 

ကိုြမင့်ေမာင်ှင့်ပတ်သက်၍ က န်မတို သူငယ်ချင်း 

တစ်သိုက်  ေဆွးေွးတိုင်း  အရာရာသည်းခံလွန်းေသာ၊ 

ဝတ မှာေတာ့     အဓိကဇာတ်ေဆာင်က    ေဒါက်တာ 

လတ်ငိမ်း(ေခ ) ချင်းေတာင်လတ်ငိမ်း(ေခ ) ကုိလတ် ြဖစ် 

သည်။ ဆရာလက  ာရည်ေကျာ်သည် ြပင်ပတွင် တကယ် 

ရှိေသာ  ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာသိန်းလ  င် (ခ) နာဂ 

သိန်းလ  င်၏ ေလးစားအတုယူဖွယ် ဆရာဝန်စိတ်ဓာတ်ှင့် 

စာေရးသူကိုယ်တိုင ်မိမိကိုယ်ကိ ုအားမရြခင်း၊ မေကျနပ် 

ြခင်း၊ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုအထင်ေသးြခင်းများ စသည့ ်အချက် 

အလက်များကိ ုေပါင်းစပ်ကာ ဖန်တီးခဲ့သည်ဟု မှတ်သား 

ရပါသည်။ 

အားအင်အြပည့်ြဖင့ ်  အများအကျိးကိ ု  သယ်ပိုးေစ 

ေသာ ေစတနာရည်ရɪယ်ချက်ကို မိုင်ေထာင်ချ ီပျသံန်း 

ေနေသာ   ကိးကာငှက်တို၏  အားမာန်ြဖင့ ်  ကိုလတ် 

ဟူေသာ စံြပဇာတ်ေဆာင်ကုိ ဖန်တီးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

"ဘာလီရည်တစ်ပုလင်းနဲǥ ညေနအထိ အမဲလူနာ 

ကည့်တာေတွ၊  ေဆးုံကို လှကတာေတွ၊ အလှရှင် 

ေတွအားနဲǥ  တိုးချဲေဆာင်  ေဆာက်ရတာေတွ၊ အိပ်ပျက် 

လွန်းလို   ခဏခဏ  ရင်ကျပ်ကျပ်ေနတယ်ဆိုတာေတွ၊ 

အလုပ်ကုိအလွန် မဲလုပ်တာပဲဆုိတာေတွ . . . " စသည်ြဖင့် 

ေဒါက်တာလတ်ငိမ်း၏ အများအကျိးအတွက ်ကိုယ်ကျိး 

စွနǥ်ပုံများကိ ုအားကျေလးစားဖွယ ်ဖတ်မှတ်ခဲ့ရသည်။ 

သွားလာေရးခက်ခဲေသာ   ချင်းေတာင်တွင ်  ဒုက ခံ 

ချက်ချင်း တီးတိန်မှာသွားကူဖုိ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် 

ချက်ချင်း ဆုံးြဖတ်ချက်ချခဲ့ကေသာ ဆရာဝန်ေလးများ၊ 

ေဝဘာဂီမှာေတာ့ လူနာေတွ ပုံေနပီဟု ဆိုေသာအခါ 

ချက်ချင်းသွား ေရာက်ကူညီဖိုဆုံးြဖတ်ခဲ့ေသာ ဆရာဝန် 

များ၊  သူနာြပသင်တန်းတက်ေနဆဲမှာပင ်  ြမဝတီသို   

သွားေရာက်ရန်   မိမိတိုကိုယ်ကို   သရဏဂုံတင်ပီး  

တက်တက်က က  သွားခဲ့ကေသာ သနူာြပကေလးများ၊ 

ေရှတန်းမှထွက်ကာ ကာကွယ်ကုသေပးေနသူများကို 

စတ်ိဓာတ်မကျေအာင် ေနာက်တန်းမှ လိသုမ ြဖည့ဆ်ည်း 

ေပးေနကေသာ အမိမိ အနယ်နယ်ေဆးုံအသီးသီး 

မှ   တာဝန်ေကျကေသာ   ဆရာဝန်များ၊ ၁၄ ရက် 

ေစာင့်ကည့်စခန်းများတွင ်အချနိ်ြပည့်ေနေပးကေသာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊  ထိုသူများ၏  သတင်းများ 

တက်လာတိုင်း တက်လာတိုင်း ကက်သီးထေလာက ်

ေအာင်ပင် လ  က်လှဲစွာ ဂုဏ်ယူမိသည်။ 

ဝတ ေရးဆရာများသည ်စံြပဇာတ်ေဆာင်များကို

ဖန်တီးရာတွင် သာမန်လူသားတို မေြဖရှင်းိုင်ေသာ 

ြပဿနာတစ်ခခုကုိ ုချြပကာ စြံပဇာတ်ေဆာင်ကိ ုေြဖရှင်း 

ခိုင်းသည်။  ထိုစံြပဇာတ်ေဆာင်ကိ ု  အခက်အခဲေပါင်း 

များစွာြဖင့် ေတွǧကံေစပီးကာမှ ေနာက်ဆုံး ဂုဏ်ယူ 

စရာ အားကျေလးစားစရာ ြဖစ်ရပ်မျိးှင့ ်အဆုံးသတ် 

ေပးတတ်ေကာင်း ေလ့လာမှတ်သားခဲ့ဖူးသည်။ အများ 

ြပည်သူများ ဒုက ေရာက်သည့်အချနိ်များတွင ်ကူညီရန် 

ေရာက်လာကေသာ Superman တို၊ Spiderman တို 

စေသာ သူတိုကို  က န်မတို ငယ်ငယ်က ှစ်သက်စွာ၊ 

ေလးစားစွာ၊ အားကျစွာ၊ ဂုဏ်ယူစွာ ကည့်ခ့ဲဖူးကသည် 

မဟုတ်ပါလား။ ဒုက ေရာက်တိုင်း သူတိုကို တမ်းတခဲ့ 

ကဖူးသည်မဟုတ်လား။

ယခ ုလည်း က န်မတို ြမန်မာိင်ုငတွံင် "ကိြုမင့ေ်မာင် 

ေတ၊ွ လတ်ငမ်ိးေတ ွအများကီးပါလားေဟ"့ လို ဂဏ်ုယ ူ

လိုရခဲ့ပါပီ။ ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးမ ှကင်းေဝး၍ ေကျာင်း 

ြပန်ဖွင့်လ င်    သင်ကားရမည့်   ဝတ များအတွက် 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများက ေဝးေဝးလံလံကို ရှာစရာ 

မလိုေတာ့ေပ။    ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးကိ ု   ေလာေလာ 

လတ်လတ်ǧကံခဲ့ရေသာ က န်မတို ဆရာတပည့်ေတွ 

အားလုံးအတွက်    သူǥဝတ ထဲက   ကိုြမင့်ေမာင်ကို 

သင်တိုင်း၊ ကိးကာေတာင်ပံခတ်သံထဲက လတ်ငိမ်း 

ကိ ုေြပာတိုင်း သက်ရိှ ကုိြမင့်ေမာင်ေတွ၊ လတ်ငိမ်းေတွ 

ကို ြပိုင်ခဲ့ပါပီ။ ဝတ ထဲက ကိုြမင့်ေမာင်ှင့ ်လတ်ငိမ်း 

တိုထက် စိတ်ဓာတ်ပိုြမင့်မားေသာ၊ စွနǥ်လ တ်စွနǥ်စား 

ေသာ သက်ရှိ ကိုြမင့်ေမာင်များ၊ သက်ရှိ လတ်ငိမ်းများ 

က န်မတိုပတ်ဝန်းကျင်တွင ်ရှိေနခဲ့ပါပီ. . .။

(ေရှတန်းကလူေတွကိ ု   ဂုဏ်ယူစာနာေသာအား 

ြဖင့်  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအတိုင်း မိမိကိုယ်ကိ ု

အတတ်ုိင်ဆံုး ကာကွယ်ေနထုိင်ကပါစုိလုိ တုိက်တွန်း 

လိုက်ပါရေစ)

ကိုယ့်အကျိးထက်  သူများအကျိးသာ  ထမ်းရɪက်ေသာ၊ 

ေနာက်ဆုံးဒုက ိတဘဝ ြဖစ်ရသည်အထ ိသည်းခံိုင်လွန်း 

ေသာ ကိြုမင့ေ်မာင်အေပ  အားမလိအုားမရှင့ ်သကူလည်း 

ဒီလို လုပ်လိုက်ပါလား၊ ဒီလို ရှင်းြပလိုက်ရင်ပီးေရာှင့ ်

မေကျမနပ်ြဖစ်ခဲ့ရသည့် အြဖစ်များကို သတိရမိသည်။ 

ေနာက်ဆုံးတွင် "ကိုြမင့်ေမာင်သည် လူǥေလာကအတွက ်

လိုလားေသာ၊  အားကျအတုယူထိုက်ေသာ  စံြပဇာတ် 

ေဆာင်ပင်ြဖစ်သည်"ဟု နိဂုံးချပ်တတ်ကေသာ်လည်း 

တကယ့်ြပင်ပတွင်မူ "ကိုြမင့်ေမာင်လိုလူေတာ့ အြပင်မှာ 

ရှိမယ်မထင်ပါဘူးကွာ" ဟု ရယ်ဟဟှင့် မှတ်ချက်ေပး 

ခဲ့ကေသးသည်ပင်။

ဒုတိယတစ်ပုဒ်ြဖစ်ေသာ"ကိးကာေတာင်ပံခတ်သံ"  

ကိုယ်ကျိးစွနǥ်ကာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ေဒါက်တာ 

လတ်ငိမ်းကုိ ချင်းေတာင်တွင်ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ရမည် 

ဟ ုသတင်းကားုံှင့်ပင ်ေဒသခံများက ဝမ်းသာလ  က်လှဲ 

စွာြဖင့ ်ကားများှင့် ဆင်းကာလာကိေနကသည်ဆိေုသာ 

အြဖစ်က ကက်သီးထေလာက်ေအာင် ကည်ူးရသည့ ်

ဇာတ်ကွက်ြဖစ်သည်။ တစ်ဆက်တည်းမှာလည်း "လတ်ငိမ်း 

လိုလူမျိးေတာ ့တစ်ရာမှာ တစ်ေယာက်ရှိိုင်ပါ့မလားမသ ိ

ဘူးေနာ်" ဟု မေရရာ မေသချာေသာ၊ ဘဝင်မကျေသာ 

စိတ်ြဖင့ ်ဆရာတပည့်ေတွ အဆုံးသတ်ရမဲပင်။

အခုေတာ့ ကိုဗစ်ကိ ုအေကာင်းြပလျက ်ဝတ ထဲက 

လူေတွကို  က န်မတို  မျက်ဝါးထင်ထင် ြမင်ခဲ့ရေလပီ။ 

ကိုဗစ်ေရာဂါပိုးရှိသူ တီးတိန်မှာေတွပီဟု ဆိုေသာအခါ 

ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးမှ ကင်းေဝး၍ ေကျာင်းြပန်ဖွင့်လ င် သင်ကားရမည့် ဝတ များ 

အတွက် သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများက ေဝးေဝးလံလံကို ရှာစရာမလိုေတာ့ေပ။ ေရာဂါ 

ကပ်ဆိုးကီးကိ ုေလာေလာလတလ်တ်ǧကံခဲရ့ေသာ က န်မတို ဆရာတပည့ေ်တအွားလုံး 

အတွက် သူǥဝတ ထဲက ကိုြမင့်ေမာင်ကို သင်တိုင်း၊ ကိးကာေတာင်ပံခတ်သံထဲက 

လတ်ငိမ်းကို ေြပာတိုင်း သက်ရှိ ကိုြမင့်ေမာင်ေတွ၊ လတ်ငိမ်းေတွကို ြပိုင်ခဲ့ပါပီ။ 

ဝတ ထဲက ကိုြမင့်ေမာင်ှင့် လတ်ငိမ်းတိုထက် စိတ်ဓာတ်ပိုြမင့်မားေသာ၊ စွနǥ်လ တ် 

စွနǥ်စားေသာ သက်ရိှ ကိြုမင့ေ်မာင်များ၊ သက်ရိှ လတ်ငမ်ိးများ က န်မတိုပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

ရှိေနခဲ့ပါပီ. . .

ကေမ ာဇဘဏ်မှ လှဒါန်းေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ကုသေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ထပ်မံေရာက်ရှိ

ရန်ကုန် ဧပီ ၃
ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများ ထိေရာက်စွာေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်
အတွက် ကေမ ာဇဘဏ်က ေငွကျပ် သိန်း ၁၄၀၀၀ 
ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ ေဆးုံသုံးပစ ည်းမျာကို MAI 

စင်းလံုးငှားေလယာ်ြဖင့် တုတ်ုိင်ငံ ကွမ်ကျိး 
မိမ ှ   ရန်ကုန်မိသို  တိုက်ိုက်သယ်ယူပီး  
ကျန်မာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသုိ ဧပ ီ 
၃ ရက်တွင် ကေမ ာဇဘဏ်၏ ဒုတိယအမ ေဆာင် 
အရာရိှချပ် ေဒ နန်းလုိင်းခမ်းက ကျနး်မာေရး 

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှးချပ် ေဒါက်တာထွန်းြမင့်ထံ ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌   ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့သည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ကုသေရးအတွက်   ေငွကျပ်သိန်း 

၁၄၀၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ဥေရာပအရည်အေသွးမ ီ 
ေဆးုံသုံးပစ ည်းများြဖစ်သည့် CE Standard 
PPE ဝတ်စံု ၂၃၀၀၀၊ ေဆးုံသုံး ှာေခါင်းစည်း 
၇၀၀၀၀၀၊ ၅၀၀ မီလီ ပါဝင်သည့် Hand Gel 
ဘူး ၁၀၀၀၀၊ အပူချနိ်တိုင်းစက် ၃၀၀၊ N95 

ှာေခါင်းစည်း ၁၇၀၀၀၊   မျက်မှန် ၁၇၀၀၀၊ 
ဖိနပ်စွပ် ၁၅၀၀၀၊ ေဆးုံသုံးလက်အိတ်အတိ ု
၁၅၀၀၀၊ ေဆးုသံုံးလက်အတ်ိအရှည် ၁၅၀၀၀၊ 
မျက်ှာအကာ ၁၅၀၀၀ ှင့်  ခွဲစိတ်ခနး်သုံး 
လက်အိတ် ၁၀၀၀၀ ကို    ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနသို လှဒါန်းေပးခဲသ့ည်။  
အဆိုပါလှဒါန်းထားေသာ   ေဆးုံသုံး 

ပစ ည်းများသည ်     မတ်လ  စတုတ ပတ်မှ 
စတင်၍ ကုန်းလမ်းြဖင့ ်ဆက်တိုက်ေရာက်ရှ ိ
ေနေသာ်လည်း အြမန်ဆံုးှင့် အထေိရာက်ဆုံး 
ကာကွယ်ကုသိုင်ရန်အတွက် MAI စင်းလုံး 

ငှားေလယာ်ြဖင့ ်အြမန်ဆံုးသယ်ယူလှဒါန်းခ့ဲ 
ြခင်းြဖစ်သည်။ ယခု MAI စင်းလံုးငှား ေလယာ် 
ြဖင့် တုတ်ိုင်ငံ ကွမ်ကျိးမိမှ တိုက်ိုက ်
သယ်ယရူာတွင် အေရးေပ လိအုပ်ေနေသာ CE 
Standard PPE ဝတ်စုံ၊ KN95 ှာေခါင်းစည်း၊ 

ခဲွစိတ်ခန်းသံုးှာေခါင်းစည်း၊ မျက်မှန်၊ မျက်ှာ 
အကာ၊ ခဲွစိတ်ခန်းသံုးလက်အိတ်အတုိ၊ ခဲွစိတ် 
ခန်းသုံး လက်အတ်ိအရှည်၊ ဖနိပ်များ ေလယာ် 
စင်းလုံးြပည့ ်ပါဝင်လာခဲ့သည်။ 

အြခားပစ ည်းများကို  မတ် ၂၇ ရက်မှ 

စတင်ပီး ကုန်းလမ်းြဖင့် အသုတ်ခဲွ၍ ဆက်တုိက် 
ေရာက်ရှိခဲ့ပီး ယေနǥတွင် ေဆးုံသုံး ှာေခါင်း 
စည်း ၃၀၀၀၀၀ ှင့် ဝတ်စံုြပည့် CE Standard 
PPE အစံု ၃၀၀၀ မူဆယ်မိသုိ ထပ်မံေရာက်ရိှ 
လာသြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနသို လှဒါန်းထားရာ မတ် ၂၇ ရက်မှ ဧပီ 

၃ ရက်အထိ    ေဆးုံသုံး   ှာေခါင်းစည်း 
၆၀၀၀၀၀ ှင့် ဝတ်စုံြပည့ ် PPE အစုံ ၃၀၀၀ 
လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ကေမ ာဇဘဏ်၏ လှဒါန်းမ ှင့ပ်တ်သက် 
၍ ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာန  
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာ 
ထွန်းြမင့်က "အခုလုိ တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာ 
နဲǥ လိအုပ်မ အရိှဆုံးေနရာေတကွိ ုတစ်ကိယ်ုေရ 

သုံး ကာကွယ်ေရးပစ ည်း၊ ေဆးုံသုံးပစ ည်းနဲǥ 
ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းေတွ 
ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းေပးပီး အေရးေပ လိအုပ်ေန 

တဲ့ အရာေတွကို အချနိ်နဲǥတစ်ေြပးညီ ြဖနǥ်ေဝ 
ိင်ုေအာင် ြဖည့ဆ်ည်းေပးတဲ ့ကေမ ာဇဘဏ်ကိ ု
လ  က်လ  က်လှဲလှဲ    ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း 
ေြပာကားလိုပါတယ"် ဟု  ေြပာသည်။ 

ကိုေဇာ်



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ဇန်နဝါရီလအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပုံမှန်ပိုကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန် 
ေဒ လာ ၉၇၉ ဒသမ ၉၁ သန်း၊ နယ်စပ်ပိုကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၀၈ ဒသမ ၂၅ သန်း 
ှင့် စုစုေပါင်းပိုကုန်တန်ဖိုးမှာ  အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၄၈၈ ဒသမ ၁၆ သန်းြဖစ်ပါသည်။  ပုံမှန် 
သွင်းကုန်တန်ဖုိးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၇၇၂ ဒသမ ၀၇သန်း၊ နယ်စပ်သွင်းကုန်တန်ဖုိးမှာ အေမ 
ရိကန် ေဒ လာ ၂၈၀ ဒသမ ၁၃ သန်းှင့် စုစုေပါင်းသွင်းကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၀၅၂ 
ဒသမ ၂၀သန်း ြဖစ်သည်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ဇန်နဝါရီလအတွက် စုစုေပါင်းကုန်သွယ်မ ပမာဏမှာ အေမရိကန် 
ေဒ လာ ၃၅၄၀ ဒသမ ၃၆ သန်းြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းကုန်သွယ်မ လိုေငွမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၆၄ 
ဒသမ ၀၄ သန်းြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ေအာက်တိုဘာလမှ ဇန်နဝါရီလအထိ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပုံမှန်ပိုကုန် 
တန်ဖိုးမှာ အေမရကိန်ေဒ လာ ၃၇၀၂ ဒသမ ၂၁ သန်း၊ နယ်စပ်ပုိကုန်တန်ဖုိးမှာ အေမရကိန်ေဒ လာ 
၂၅၄၈ ဒသမ ၀၉ သန်းှင့် စုစုေပါင်းပိုကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၂၅၀ ဒသမ ၃၀ သန်း 
ြဖစ်သည်။ ပုံမှန်သွင်းကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၉၄၅ ဒသမ ၀၀သန်း၊ နယ်စပ် 
သွင်းကုန်တန်ဖိုးမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၀၉၇ ဒသမ ၄၆ သန်းှင့် စုစုေပါင်းသွင်းကုန်တန်ဖိုးမှာ 
အေမရိကန်ေဒ လာ ၇၀၄၂ ဒသမ ၄၆ သန်းြဖစ်သည်။ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ေအာက်တိဘုာလမှ ဇန်နဝါရလီအထ ိစစုေုပါင်းကန်ုသွယ်မ ပမာဏမှာ 
အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁၃၂၉၂ ဒသမ ၇၆ သန်းြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းကုန်သွယ်မ လိုေငွမှာ အေမရိကန် 
ေဒ လာ ၇၉၂ ဒသမ ၁၆ သန်း ြဖစ်ေပ ခ့ဲေကာင်း ဗဟုိစာရင်းအင်းအဖဲွမှ လစ်တင်ြပေသာ ပုိကုန်၊ 
သွင်းကုန်အေြခအေနအစီရင်ခံစာအရ သိရှိရသည်။                                                  သတင်းစ်

၁။   ယေနǥ ၁၃:၅၅ နာရအီချန်ိခနǥ်တွင် ၂၃၀ ေကဗီွ ေြမာင်းတကာ-လ  င်သာယာ ဓာတ်အားလိင်ုး ယာယအီြပစ်ြဖစ်၍ တစ်ုိင်ငလံုံးသုိ 

ြဖနǥ်ေဝထားရှိေသာ ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်တစ်ခုလုံး ၃၅ မိနစ်ခနǥ် ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ခဲ့ပါသည်။

၂။ အဆိပုါဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ အေကာင်းရင်းအား စစ်ေဆးရာတွင် ေြမာင်းတကာ စက်မ ဇန်ုအတွင်း ြဖတ်သန်းတည်ေဆာက် 

ထားေသာ ၂၃၀ ေကဗွီ ေြမာင်းတကာ-လ  င်သာယာ ဓာတ်အားလိုင်း၏ တာဝါတိုင်အမှတ် ၅ ှင့် ၆ အကားရှ ိတယ်လီဖုန်းတိုင်ကိ ု

ေမာ်ေတာ်ယာ်တုိက်မ ြဖစ်ပွားခ့ဲပါသြဖင့် ေြမာင်းတကာ-လ  င်သာယာ ဓာတ်အားလုိင်းေအာက်ရိှ ၃၃ ေကဗီွ ေြမာင်းတကာ-စက်မ ဇုန် 

အမှတ်(၇) ဓာတ်အားလိင်ုးအား ိက်ုမိပီး မီးများပန်းထွက်ကာ ဓာတ်အားလိင်ုးေအာက်ရိှ ြမက်ေြခာက်ပင်များကိ ုမီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲပ့ါ 

သည်။ အဆိုပါ မီးေလာင်မ ေကာင့ ်၂၃၀ ေကဗွီ ေြမာင်းတကာ-လ  င်သာယာ  ဓာတ်အားလိုင်းအား မီးဟပ်၍ ယာယီအြပစ်ြဖစ်ပီး 

ဓာတ်အားစနစ်တစ်ခုလုံး ေခတ  ြပတ်ေတာက်မ  ြဖစ်ပွားခဲ့ပါသည်။ 

၃။ ယင်းဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ အတွက် ဓာတ်အားအြမန်ရရိှေရးအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ ၁၄:၃၀ နာရီခနǥ်တွင် တစ်ိုင်ငံလုံး၏ ၆၆ ရာခိုင် န်းအား ဓာတ်အားြပန်လည်ပိုလ တ်ိုင်ခဲ့ပီး 

ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ရှ ိဓာတ်အားသုံးစွဲသူြပည်သူများအား ၁၇:၀၅ နာရီခနǥ်တွင် ၁၀၀ ရာခိုင် န်းအား ြဖနǥ်ြဖးေပးိုင်ခဲ ့

ပါသည်။

၄။ ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ်မှ တစ်ိင်ုငလံုံး၏ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိအုပ်ချက်ကိ ုလုေံလာက်စွာ ြဖနǥ် ြဖးေပးိင်ုရန် ထတ်ုလပ်ုေပး 

လျက်ရှိေသာ်လည်း အဆိုပါ မေတာ်တဆြဖစ်ပွားမ ေကာင့် လ ပ်စစ်မီးေခတ ြပတ်ေတာက်သွားခဲ့ကာ  ဓာတ်အားစနစ်အား ြပန်လည် 

တည်ငိမ်ေစရန်အတွက ်တစ်ိုင်ငံလုံးရှိ ဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့် ခွဲုံများကို  အဆင့်ဆင့် ဓာတ်အားပိုလ တ်ေပးခဲ့ရပါသြဖင့်  လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ အချနိ် အနည်းငယ်မ ကာြမင့်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်ပါသည်။

၅။ အဆိပုါဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ အချန်ိကာလအတွင်း အဆင်မေြပမ များရိှခဲပ့ါက နားလည်ခွင့လ် တ်ေပးိင်ုပါရန်ှင့ ်ဓာတ်အား 

ြပတ်ေတာက်မ မြဖစ်ေစေရး အထူးဂုြပ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း မိဘြပည်သူများထံသို အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၃

စီမံကိန်း၊  ဘ  ာေရးှင့်  စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးစိုးဝင်းသည ်ယေနǥ 

နနံက် ၈နာရခဲွီတွင် ကမ ာဘ့ဏ်ှင့ ်အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာေငွေကးရန်ပုံေငွအဖွဲတိုမှ ကီးမှး၍ 

အာဆီယံ+၃ အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၊ မွန်ဂုိလီးယားိုင်င၊ံ 

တီေမာလက်စတီိုင်ငံတိုမှ      အဆင့်ြမင့ ်

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ World Bank, IMF, ADB 

ှင့ ်AIIB တုိမှ ကုိယ်စားလှယ်များှင့် အဆင့်ြမင့် 

တာဝန်ရှိသူများပါဝင်သည့ ်Teleconference 

ြဖင့်ြပလုပ်သည့် High-Level Discussion သို 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ စမီကံန်ိး၊ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ  

ဝန်ကီးဌာနမှ ပါဝင်တက်ေရာက်သည်။

ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ေဆွးေွးပွဲကို   ကမ ာ့ဘဏ်၊  အာရှှင့် 

ပစိဖိတ်ေဒသဆိုင်ရာ              ဒုတိယဥက    

Ms.Victoria Kwakwa၊ ကမ ာ့ဘဏ်အုပ်စုများ 

ြဖစ်ကသည့်   International    Finance 

Corporation(IFC)ှင့်      Multilateral 

Investment Agency (MIGA)တိုမှ  ဒုတိယ 

ဥက   များ၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ေငွေကး 

ရန်ပုံေငွအဖွဲ(IMF)မှ          န်ကားေရးမှး 

Mr. Changyong Rhee တိုက    ဦးေဆာင်၍ 

ှစ်နာရီကာကျင်းပရာ ကမ ာတစ်ဝန်းကူးစက် 

ပျံှံလျက်ရှိသည့ ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်

Global Supply Chain တွင် Temporary 

Shock များရှိခဲ့သြဖင့ ်အာရှှင့်ပစိဖိတ်ေဒသ 

ိုင်ငံများ၏ Crisis Response Facility များ၊ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရး၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့် ကုသ 

ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်ကမ ာ့ဘဏ်ှင့် IMF 

တိုမှ အတိုး န်းသက်သာေသာ ေချးေငွများ 

အြမန်ဆုံး ပံပ့ိုးကညူေီပးိုင်မည့ ်အစအီစ်များ 

ကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ပါဝင်ေဆွးေွး

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးစိုးဝင်းက ပါဝင်ေဆွးေွးရာတွင် ကမ ာဘ့ဏ် 

ှင့ ်IMF တိုမှ အတိုး န်းသက်သာေသာ ေချးေင ွ

များ အြမန်ဆုံးပံပ့ိုးကညူေီပးိုင်မည့ ်အစအီစ် 

များအတွက် ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငအံေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေကာင့် လတ်တေလာ 

စီးပွားေရးထိခိုက်မ   အများဆုံးခံစားရသည့ ်

CMP လုပ်ငန်းများ၊ ဟုိတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရး 

လုပ်ငန်းများှင့်  အေသးစားှင့်အလတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများသုိ အတိုး န်းသက်သာ 

ေသာေချးေငွများ    ထုတ်ေချးေပးိုင်ေရး 

အတွက်    ကုိဗစ်-၁၉     ရန်ပံုေငွအား   ေငွကျပ် 

ဘလီယီ ံ ၁၀၀   ြဖင့ ် တည်ေထာင်ထားပါေကာင်း၊ 

အဆုိပါရန်ပံုေငွမှ တစ်ှစ်လ င် အတုိး န်း (၁) 

ရာခိင်ု န်းြဖင့ ်တစ်ှစ်ကာလအတွက် ေချးေင ွ

ေထာက်ပံ့ ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ 

ဆိုင်ရာ အလျင်အြမန် အေထာက်အကူေပး 

မည့်အစီအစ်အတွက် ကမ ာ့ဘဏ်မှ ေချးေငွ 

အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၅၀ ရယူရန်ကိစ ရပ် 

အား  ယခုှစ်  ဧပီလကုန်တွင ် ကျင်းပမည့ ်

လ တ်ေတာ်သို   တင်ြပေဆာင်ရɪက်သွားရန ်

စီစ်ထားပါေကာင်း၊ ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ 

သည့် Essential  Health Services Access 

Project မှ   အေမရိကန်ေဒ လာ   ၅ သန်းကို 

COVID-19 Response Plan အတွက် ထတ်ုယ ူ

သုံးစဲွမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ COVID-19 အသက်ɬှ 

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ အား 

ကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်းှင့ ်ထေိရာက် 

စွာကုသိုင်ေရးတိုအတွက ် ADB ေချးေငွြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

သည့ ်Greater Mekong Sub-region Hearth 

Security Project ေအာက်မှ အေမရိကန် 

ေဒ လာေလးသန်းကုိ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုယသူုံးစဲွမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်   ကုိဗစ်-၁၉   ေကာင့ ်

ထိခုိက်မ များအတွက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  ိုင်ငံ၏ 

ကိုယ်ပိုင်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်        မလုံေလာက်ပါက 

ိင်ုငတံကာေငေွရးေကးေရး အဖဲွအစည်းများမှ  

ယခထုက်ပိမုိ၍ု ေချးေငှွင့ ်ေငေွကးေထာက်ပံ ့

မ များ၊ အကူအညီများအား ပံ့ပိုးေပးိုင်ပါရန ်

ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း ပါဝင်ေဆွးေွးသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရး 

ှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးများြဖစ် 

ကေသာ ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း၊  ဦးဆက်ေအာင်၊ 

ေဒါက်တာ   မင်းရဲပိုင်ဟိန်းှင့ ်  ဌာနဆိုင်ရာ 

အရာရှိကီးများ   တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးစိုးဝင်း ကမ ာ့ဘဏ်ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေငွေကးရန်ပုံေငွအဖွဲတိုမှ ကီးမှး၍

Teleconference ြဖင့် ြပလုပ်သည့် High- Level Discussion သို တက်ေရာက်

 ဒီးေမာ့ဆိုမိမှ

ဒီးေမာ့ဆိုမိမေစျးသည ်  အပတ်စ်   တနလ  ာေနǥ၊ 

ဗဒု ဟူးေနǥှင့် စေနေနǥတိုတွင် ပုမှံန်ေစျးများ ဖွင့်လှစ်ေရာင်း 

ချလျက်ရိှပီး ေစျးဖွင့်လှစ်သည့်ေနǥများတွင် လဝူင်လထွူက် 

များြပားသည့်အတွက် ကမ ာတ့စ်ဝန်းတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ           ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန ်

ေစျးဖွင့်လှစ်ေရာင်းချြခင်းမရှိေသာေနǥများတွင် ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်မီးသတ်စခန်းမ ှမီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးစီးအရာရှိ    ဦးကည်စိုးဟန်ှင့်    တပ်ဖွဲဝင်များက 

ေစာင့်ကည့်လနူာများထားရိှသည့် မိုးလုေံလလု ံအားကစား 

ခန်းမ၊   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ဒီးေမာ့ဆို) 

ေကျာင်းှင် ့    ေကျာင်းအတွင်း၌   ြမဝတီနယ်စပ်ဂိတ်မ ှ

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ   ၁၁ ဦး  သီးြခားထားရှိမည် ့

စာသင်ခန်းေနရာတိုအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း

များကို ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ရီရယ(်ဒီးေမာ့ဆို)

 အွန်လိုင်းစနစ်မှ

ထိုသို  ေဆာင်ရɪက်ေပးရာတွင ်စတင်သည့် ဧပီ ၁ 

ရက်တွင်   ပိုကုန်သွင်းကုန်  လိုင်စင်ေစာင်ေရ ၄၆ ေစာင်၊ 

တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅ သန်းေကျာ်ှင့် ဧပီ ၂ 

ရက်တွင်   ပိုကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင်ေစာင်ေရ ၆၇ ေစာင်၊ 

တန်ဖိုး  ကန်ေဒ လာသန်း၂၀ ခန်ǥအား  အွန်လိုင်းမှ ခွင့်ြပ

ထုတ်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိ

လက်ရှိအချနိ်တွင်      လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် 

အွန်လိုင်းမှ   ေလ ာက်ထားိုင်သကဲ့သို ဌာနတွင်လည်း 

လာေရာက်ေလ ာက်ထားပါက ခွင့်ြပထတ်ုေပးလျက်ရိှသည်။ 

သိုေသာ်   ဧပီ ၉ ရက်မှစတင်ပီး   အွန်လိုင်းမှ 

ေလ ာက်ထားခွင့်ြပထားသည် ့   သွင်းကုန်ပစ ည်းအမယ် 

၉၁ မျိးှင့် ပိုကုန်ပစ ည်းအမယ် ၇၃ မျိးတိုကို အွန်လိုင်း 

စနစ်ြဖင့်သာ ေလ ာက်ထားခွင့်ြပေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အွန်လိုင်းေပ မှ ခွင့်ြပထားသည် ့ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

လည်း လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်ေပ မူတည်၍  ထပ်မံတိုးြမင် ့

ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းရှင်များ 

အား အသိေပးထားသည်။

အွန်လိုင်းမှ ထုတ်ေပး

ယခင်ထုတ်ေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည် ့     CMP 

(အထည်ချပ်) သွင်းကန်ုလိင်ုစင်များအြပင်  ေလ ာက်ထားမ  

အေရအတွက်အများဆုံးြဖစ်ပီး   ြပည်သူလူထုအတွက ်

လိုအပ်မည့်ပစ ည်းများ   သွင်းကုန်ပစ ည်းများြဖစ်သည့် 

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊   ေဆးုံသုံးစက်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ ဓာတ်ေြမသဇာ၊ စားအန်ုးဆှီင့် 

ဆီထွက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ ုိှင့်ုိထွက်ပစ ည်းများ၊ အီလက် 

ထရɪန်နစ်ပစ ည်းများ၊   စွမ်းအင်သုံးပစ ည်းများ၊   ေချာဆီ၊ 

ဆိုင်ကယ်စက်ဘီးများှင် ့    ပိုကုန်အတွက်   စိုက်ပျိးေရး 

ထွက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ ခသဲတ ၊ သကား၊ သဘာဝဓာတ်ေငွ 

များ အပါအဝင် အြခားသွင်းကုန် ပုိကုန်ပစ ည်း ၁၆၄ မျိးကုိ   

အွန်လိုင်းမှ ထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ငိမ်းငိမ်း

ြပည်သူများသို လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်ခဲ့မ အား အသိေပးပန်ကားြခင်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ေအာက်တိုဘာလမှ ဇန်နဝါရီလအထိ 
ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။ 

ရɪာရန်ရာ န်း၈၀ ြဖစ်သည်။ ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ှင့် 

ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်အများအားြဖင့ ်သာယာပီး ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့် 

ြဖစ်ထွန်းမည်။                                                                       မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်ǥမှန်းချက်



ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ှစ်တစ်ရာြပည့ ်အထိမ်းအမှတ်

ဒိုင်ဗင်တင်လှှင့ ်ုပ်ရှင်စကားဝိုင်း

ဧပီ  ၄၊   ၂၀၂၀

ုပ်ရှင်စတနǥ်မင်းသားေတွဟာ သက်စွနǥ်ဆံဖျား အသက်ကုိရင်းပီးေတာ့ စတနǥ်ေတွကုိ လုပ်ခ့ဲကတာကုိ က န်ေတာ်တုိ ေတွခ့ဲရပါတယ်။ တချိဆုိရင်လည်း စိတ်ေတွဘာေတွ ကေယာက်ကယက် 

ြဖစ်ပီးေတာ့ အသက်တိုကရတာ၊ ဒီလိုဟာေတွ ေတာ်ေတာ်များများကို က န်ေတာ်ေတွခဲ့ရပါတယ်။ စတနǥ်မင်းသားရဲ ဘဝဆိုတာဟာ တကယ့်ကိုုုနယ်နယ်နဲǥ ေပျာ့ေပျာ့ေပျာင်းေပျာင်း 

ဘဝခရီးကိ ုေလ ာက်ရတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွမဟုတ်ပါဘူး။  ဒါေကာင့်လည်း  ဒီအချနိ်မှာ ေတာ်ေတာ်များများ စတနǥ်မင်းသားေတွဟာ မရှိကေတာ့ပါဘူး။ အဲဒီအထဲမှာ က န်ေတာ်တို ရှားရှားပါးပါးနဲǥ 

ထူးထူးြခားြခားေတွရတဲ ့စတနǥ်မင်းသားတစ်ေယာက် ရိှပါတယ်။ သကူေတာ ့အခကု န်ေတာ်နဲǥေဆွးေွးမယ့ပ်ဂု ိလ် ြဖစ်ပါတယ်။ သူǥရဲအသက်ကိ ုေြပာရမယ်ဆုိရင်ေတာ့ အခဆုိရုင် ၉၄  ှစ်ထကဲိ ု

ေရာက်ေနပါပီ။ သူကေတာ့ က န်ေတာ်တိုအရɪယ်ေတွ ေတာ်ေတာ်များများသိက၊ အားေပးခဲ့က၊ လက်ခုပ်တီးခဲ့က၊ လက်ေခါက်မ တ်ခဲ့ကတဲ့ စတနǥ်မင်းသား ဒိုင်ဗင်တင်လ ှြဖစ်ပါတယ်။ 

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

ကည်စိုးထွန်း။ ။ အဘ     ဓားခုတ်တဲ့ကား 

   လည်း  ေတွဖူးတယ်။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အဘ       ဓားခုတ်တာတို 

   ဘာတို ဒါေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ရဲချစ်နဲǥေလ ဓားခုတ်တဲ့ 

   ကားလည်း က န်ေတာ်ေတွ 

ဖူးတယ်၊  လက်သီးထိုးတဲ ့ကားေတကွေတာ ့

အများကီးပဲ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟာထိုးတာေပါ။့ လက်သီး 

   ကေတာ့ ထိုးတာေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ထိုးတယ်၊ ဟတ်ုကဲ ့အခေုန 

   ထိုးရင်ေကာ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ထိုးိုင်တာေပါ့။ ခုနကား 

   ေပ မှာ ဘတ်စ်ကားေပ မှာ 

အရက်မူးသမားတစ်ေယာက်က ုတ်ုတ် 

လုပ်တာ ကိုယ်ကတစ်ချက်တည်းတီးလိုက ်

တာ တစ်ခါတည်းထိုင်သွားေရာ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ  ဆုံးမလိုက်တာ၊  

   အခုထိလက်သီးက ြပင်း 

တုန်းေပါ့။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေတာင့်တာေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်လား၊  ေတာင့်တုန်း  

   ၉၄ ှစ်။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။  အခလုည်း  အားကစားလပ်ု 

   ေနရတာေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ လမ်းေလ ာက်၊   တန်းခိုရ 

   တာေပါ့ ။ 

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေကာင်းပါတယ်အဘ၊ အခ ု

   ကျန်းကျန်းမာမာနဲǥေလ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ စားတာေတာ ့ထမင်းသပ်ိ 

   စားလို   မေကာင်းဘူး၊ 

လက်ဖက်ရည်နဲǥ၊ မုနǥ်ေတွနဲǥ၊ မုနǥ်ဖိုးေတွ 

တစ်ေနǥတစ်ေနǥ ငါးရာဖုိးေလာက်စားတယ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ဟုတ်လား။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ သားကေက းတယ်၊ သား 

    ကလက်ဖက်ရည်ဆုိင်မှာ 

ကိက်တာစား။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ   ဪ က န်ေတာ် 

   လည်း  ေက းမှာေပါ့၊ အခု 

ဒါပီးရင ်ေက းမယ်။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။   အခ ုဘရုင့ေ်နာင်တတံားမှာ 

   ဒိုင်ဗင်ထိုးြပချင်တယ်။ 

ေအာက်မှာ ေလှတစ်စင်းပဲထား၊ ဒုိင်ဗင်ထုိးပီး 

ေရကူးပီး တက်သွားမှာ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေပ မလာရင်ေကာ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟာ  ေပ တာေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ပီ      က န်ေတာ်လာ 

   မယ်။     က န်ေတာ်က 

ကင်မရာနဲǥ၊ အဘနဲǥ၊   က န်ေတာ်နဲǥ တစ်ခါ 

ေလာက်ိုက်ပီး။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ိုက်တဲ့အခါ         ုပ်ရှင ်

   ေကာင်စီကို   အေကာင်း 

ကားလိုက်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ အေကာင်းကားမယ်ေလ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ တံတားေပ က ဒိုင်ဗင်ထိုး 

   ေတာ့မယ်ဆိုရင်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အဘ       ေဘာင်းဘီေတွ၊ 

   ဘာေတွ     ဝတ်လာမယ် 

ေဘာင်းဘီအတိုေတွ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ေဘာင်းဘအီတိေုလး၊ 

   ဟတ်ုကဲ၊့ ဟတ်ုပါပ၊ီ အရှည် 

ေကာ၊ အရှည်  ဝတ်လည်းရပါတယ်၊ အရင်က 

လိုေပါ့ ရှမ်းေဘာင်းဘီ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေဘာင်းဘီအရှည်လည်းရ 

   တာေပါေ့လ။ ရှမ်းေဘာင်းဘ ီ

နဲǥေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။  ။ အဘကေလ မင်းသားသာ 

ေတွဆုံေမးြမန်း

ဒါိုက်တာ ကည်စိုးထွန်း

   ြဖစ်တာ     အရပ်နည်း 

နည်းပုတယ်ေနာ်။ အဲဒီေတာ့အရပ်ပုေတာ့ 

ဘယ်သူနဲǥသွားတူလဲဆိုေတာ့ ိုင်ငံြခားက 

   မင်းည ီ     မင်းသားပုံစံဆိ ု

သိပ်ေချာတယ်။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အခု       အဘပုံေတွြမင်ရင ်

   ေတာင်မှ အဘမမှတ်မဘိူး။ 

ေမက့န်ုပ ီအသက်ကကီးသွားေတာ့ old man 

ြဖစ်သွားေတာ ့I forgot ေလ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေမ့တာေပါ့၊ ဒါကေတာ့ေလ 

   ေနာ် အသက်ကကီးလာ 

ေတာ့  ဒါေပမယ့်  အခုစတနǥ်မင်းသားေတွ 

ထမှဲာဆိ ုအဘတစ်ေယာက်ပကဲျန်ေတာတ့ယ်။ 

မှန်တယ် ပထမဆုံး စတနǥ်မင်းသားေတွေပ  

တဲ့အခါမှာ ဆိုပါေတာ့ အဘရယ် ဥပမာဆိုပါ 

ေတာ ့ေကျာ်စိုး၊ ေကျာ်မိုး၊ ေကျာ်ဟိုး။ ေနာက်ပီး 

ေတာ့ တင်ေဖ၊ တင်ေဆွ၊ တင်ေငွ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ကိုေကျာ်ွနǥ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေကျာ်ွနǥ်၊      ေကျာ်ေအး၊ 

   ချစ်ေရɫ ၊    ေနာက်ပီးေတာ ့

ေရɫ မန်းထွန်းတင်၊ အဲဒါေတွပီးေတာ့ ဒါစစ်ကိ 

ေခတ်က မင်းသားကီးေတွ။ ေနာက်ပိုင်းကျ 

ေတာ့ အဘတိုကစစ်ကိေခတ်ကိ ုအသံတိတ် 

လည်း မီတယ်။ ဒါေပမယ့်  အဲဒီတုန်းကေတာ့ 

ကည်စိုးထွန်း။ ။ အဒဲအီထကဲ      အခဆုိရုင် 

   မရှိကေတာ့ဘူး။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟုတ်ကဲ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေရɫ ဘလည်း မရိှေတာဘ့ူး၊ 

   ဦးေကျာ်ေဆွလည်း မရိှေတာ့ 

ဘူး၊ ဦးတင်ွနǥ်လည်း    ဟိုတစ်ေလာကပ ဲ

ကွယ်လွန်သွားပီ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ တစ်ခရိှုတယ်၊       အဘက 

   အရက်မေသာက်ဘူး၊ ေဆး 

လိပ်မေသာက်ဘူး၊   ကွမ်းငုံတာပဲရှိတယ်။ 

ငုံထားတာပဲရှိတယ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ကွမ်းလည်းမေကာင်းဘူး၊ 

   မစားနဲǥ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ကွမ်းကိုမငုံရရင ်မေနိုင် 

    ဘူး၊ ကွမ်းငုံထားရတယ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ဟုတ်ကဲ့ ဟုတ်ကဲ့၊ 

    ပ် ပ်ေပွေပွလည်းမေနဘူး။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ဟုတ်တာေပါ့။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ဟုတ်ပီ ဟုတ်ပီ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အဲဒါအားလုံး         stop။  

   အနေ ာ  အန ငါးပါးပဲ၊ 

မင်းသားတစ်ေယာက်ရိှတယ်။  Audie Murphy 

ေလ။ အရပ်ပုပုနဲǥေလ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ Audie Murphy။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ က န်ေတာ်က      ဘားမား 

   Audie Murphy

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ     အဘကို ဘားမား  

   Audie Murphy လို  လေူတ ွ

ကေခ ကတယ်။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ လေူတကွ ဘဲွေပးတာ၊ အဘ 

   ကို Audie Murphy ဆိုပီး 

ေတာ့ ဘွဲေပးတာ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ Audie Murphy ကားေတွ 

   အဘကည့်ဖူးမှာေပါ့။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟုတ်ကဲ့ကည့်တယ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေကာင်းတယ်ေနာ် Audie 

   Murphy ကားေတွလည်း 

က န်ေတာ်က ကည့်ရတယ်။ အဘကားေတွ 

လည်း ငယ်ငယ်တုန်းက ကည့်ရတယ်။ အဲဒီ 

တန်ုးကေတာ ့အခနုဲǥမတဘူူးေပါ ့ငယ်ေသးတာ 

ကိုး။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ငယ်ေသးတာကိုး။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ လကူလည်း သပ်ိေချာတာပ။ဲ 

ဒီမင်းသားကီးေတွေလာက်ေတာ့ ဟိဒုင်းမြဖစ် 

ဘူးေပါေ့နာ်။ ဒဘီက်ကျေတာ ့အဘရယ်၊ ေရɫ ဘ 

ရယ်၊ တင်ွနǥ်ရယ်၊ ေကျာ်ေဆရွယ် စသည်အား 

ြဖင့်   စတနǥ်မင်းသားေတွ  နာမည်ကီးလာ 

တာကိုး။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟုတ်တယ်၊     ဟုတ်တယ်၊ 

   စတနǥ်မင်းသားေတွ။

ထိုင်ေနရင်လည်း “ေသာဘဂဝါ ဣတိပိ 

အရဟံ  အရဟံဗုေဒ ါ အရဟံဘဂဝါ သိဒ ိ” 

ေရာက်ေအာင်ဒါပဲ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဘာသာေရးပဲ။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အာုံြပေနတာ။

စာမျက်ှာ ၉ သို

ရဲချစ်၊ ဒိုင်ဗင်တင်လှ

Audie Murphy တင်ေငွ တင်ေဖ

မျိးချစ်၊ ဝင်နီတင်ွနǥ်၊ ေရɫ ဘ



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေကာင်းတယ်အဘ၊ ေကာင်း 
   ပါတယ်၊ ေကာင်းပါတယ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ မနက်ဘုရားရိှခုိး၊ ည ဘုရား 
   ရှိခိုး။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်က့ဲ၊ ဟုတ်က့ဲ၊ ဒါြဖင့်  
   ရင်ေတာ့   အဘရဲ အေတွ 
အǧကံေပ မှာ မတူည်ပီးေတာေ့ြပာရရင် အဘ 
ဟာ အရက်မေသာက်ဘူး။   မိန်းမလည်း 
မလိုက်စားဘူး၊ ေနာက်   ေဆးလိပ်လည်း 
မေသာက်ဘူး။ အဲဒီအတွက် အဘက ဒီလို 
အသက်ရှည်ရှည်ေလး  ေနရတယ်ဆိုတာ 
က န်ေတာ်သရိေတာ ့ေနာင် အခတုက်လာတဲ ့
မင်းသားေတွေပါ့ေနာ်၊    သုပ်ေဆာင်ေတွ 
ေြပာချင်တာေပါ့ေနာ် ဘာလိုလဲဆိုေတာ့   
အထူးသြဖင့်ေပါ့ ေဆးလိပ်မေသာက်တာ  
ေကာင်းတယ်၊   ေဆးလိပ်ေသာက်တာ 
အင်မတန်ဆိုးကျိးြဖစ်တယ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ှလုံးမှာ    လာေရာင်ေစ 
   တယ်၊ အသည်းဒုက ေပး 
တာေပါ့။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့ခင်ဗျ အဆုတ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လ။ှ ။  ကွမ်းငုတံာက     ကွမ်းေလး 
   ငုေံထွးလိက်ုတာပ။ဲ  ဘာမှ 
မြဖစ်ဘူး။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့ အဲဒီေတာ့အဘ 
   ေရ အသတံတ်ိထမှဲာဆိရုင် 
အဘ ‘သူပုန်မ’တို။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟုတ်ကဲ့။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ‘ေစာရသက်ြပင်း’။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ‘ေစာရလက်ဝ’ဲ
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ‘ေစာရလက်ဝ’ဲ 

   ‘ချစ်ေဘးဒဏ်’။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ‘ချစ်ေဘးဒဏ်’။

ကည်စိုးထွန်း။ ။ တဲွရတဲမ့င်းသမီးေတ ွကည့် 
   လိုက်တဲ့အခါကျေတာ့။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေမ့ကုန်ပီ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ အဲဒီအထဲမှာ      ထူးြခားတဲ ့
   မင်းသမီး  တစ်ေယာက်ပါ 
တယ်၊ သူကဘယ်သူလဲဆိုေတာ ့ခင်စန်းရီလို 
ေခ တဲ့ ဝင်နီ။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဝင်နီ၊ ဝင်နီ သူက ကြပား။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်က့ဲ သူǥကို ေတာ်ေတာ် 
   များများ က န်ေတာ်ေတွခဲဖ့ူး 
တယ်ေလ၊ ေနာက်ကျေတာ့ သကူပ်ုရှင်ထကဲ 
ထွက်ပီးေတာ့   ေကျာင်းဖွင့်တယ်။ သူက 
ေကျာင်းဖွင့်တ့ဲဟာေလး  က န်ေတာ်သွားေတွ 
တယ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဟုတ်ကဲ့။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဒိင်ုဗင်ထုိးရတ့ဲအခါမှာ တစ်ခါ 
   တစ်ခါကျရင် အခက်အခဲ 
မေတွဘူးလား၊ ဥပမာ ဒုိင်ဗင်ထုိးလုိက်တယ်။ 
ကိုယ်မှန်းသလိ ုေနရာကိုမေရာက်ဘဲနဲǥ မမှန်း 
တဲေ့နရာကိ ုေရာက်ပီးေတာ ့သတေိမသွ့ားတာ 
တို၊ ဒဏ်ရာရသွားတာတို မြဖစ်ဖူးဘူးလား။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ မြဖစ်ဖူးဘူး၊        သူǥဟာနဲǥသ ူ
   လုပ်သွားတာ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ အတိအကျပဲလား။

ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အတိအကျ အလုပ်လုပ်ရ 
   တယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ တကယ်လိုေြမကီး 
   ေပ မှာ။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေရတိမ်တယ်ဆိုရင ်ထိုးပီး 

   ေတာ ့ roll လပ်ုလိက်ုရတာ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ေရတိမ်ရင်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ roll လုပ်ေတာ့ ေကျာေနာက် 
   က အသားြဖစ်သွားတယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ေကျာနဲǥပဲကျတယ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ိုမိုဆိ ုေခါင်းနဲǥ၊    ေြမကီးနဲǥ 
   ေဆာင့်မိမယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ  ေခါင်းနဲǥ၊     ေြမကီးနဲǥ 
   စုိက်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေရတိမ်မှာဆို     roll လုပ် 
   လိုက်ရတယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ေကျာနဲǥကျတယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဟုတ်ကဲ့။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ အဲဒီလိုလုပ်ရတယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ အဒဲလီိစုိက်ုပီးေတာ ့ေသခဲ ့
   တဲ့ လူေတွလည်းရှိတယ ်
ေနာ်။ အဲဒီလို ေြမကီးထဲကို စိုက်ပီးေတာ့ 
ေပ မလာဘဲနဲǥ ေသခဲ့တဲ့ စတနǥ်သမားေတွ 
လည်း ရှိတယ်ေနာ်။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ တချိလည်းရှိတယ်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ တချိလည်း  ဇက်ကျိးပီး 
    ေတာ့ေလ၊    အဲဒီေတာ့ 
အင်းလျားကန်မှာသွားပီးေတာ့   ဒိုင်ဗင် 

ေလ့ကျင့်တဲ့အခါမှာ အဲဒီတုန်းက   အဘနဲǥ 
အတူတူေလ့ကျင့်တဲ့ လူေတွရှိလား။
ဒိုင်ဗင်တင်လှ။ ။ ဒိုင်ဗင်သိန်းတို    ဘာတို 
   ဆိုတာရှိတယ်။        

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၃

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် ဧပ ီ ၁၀ ရက်မ ှ ၁၉ ရက်ထ ိ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း မူလြပသေနသည့် 

ပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွများအြပင် မသိားစှုင့အ်တ ူအပန်းေြဖအနားယူကမည့ ်မဘိြပည်သမူျားအတွက် အထူးအစအီစ် 

အြဖစ် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းများ၊  သ  ကန်ှင့် 

ပတ်သက်သည့် ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယုိဇာတ်ကားေကာင်းများကုိ  ေနǥစ်  မွန်းလဲွပုိင်းှင့်  ညပုိင်းတွင်လည်းေကာင်း၊ ုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲများကိ ုနံနက်ပိုင်းှင့် ညေနပိုင်းများတွင်လည်းေကာင်း ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် သ  ကန်ကာလအတွင်း မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီှင့ ်ည ၉ နာရခဲွီတိုတွင် ြပသမည့ ်ြမန်မာပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

များှင့် ဗီဒီယိုဇာတ်ကားများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည် -

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ အထူးအစီအစ်များ ထည့်သွင်းြပသသွားမည်

၁၀-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ေနǥလယ်

ကိးတန်း
(အကယ်ဒမီ ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင)်

{ေကျာ်ဟန်ိး၊ ေကျာ်ရေဲအာင်၊ ထွန်းအိ ာဗိ၊ု စိုးြမတ်သဇူာ- ဒါိက်ုတာ မီးပွား}

ြမင်းလှည်းသမား  ကိုေကျာက်နီှင့်  ေဈးသည်  မေကျာ့တို  ချစ်ကိက်ပီး 

ကိေုကျာက်န၏ီ  ဆ ြဖစ်ေသာ  ေလှှင့ ် ကွန်ကိဝုယ်ပီး  တငံါသည်ဘဝြဖင့ ်

သေဲသာင်ြပင်တွင် တထဲိုးကာ တစ်အိုးတစ်အမ်ိ ထေူထာင်၍ ေနထိင်ုခဲ့ကသည်။

ကိုလှေဆာင်ှင့် မလှစိန် တို လင်မယားမှာလည်း တံငါသည်ဘဝြဖင့ ်

ကျင်လည်ေနထိုင်ကဖို သူတိုတဲအနီး လာေရာက်ေနထိုင်ခဲ့ကသည်။

တံငါသည်ှစ်ဦး  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အထင်လွဲကာ ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ 

ေမာဟများ  ဖံုးလ မ်းသွားကသည့်အခါ   ချစ်ခင်ရင်းီှးစွာ  ေနထုိင်ေနခ့ဲရာမှ 

ဘယ်လိုေတွ   ေြပာင်းလဲသွားမလဲဆိုတာကိ ု  ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ိုင်မည့် 

အကယ်ဒမီ ေဆးေရာင်စုံုပ်ရှင်ဇာတ်ကားြဖစ်ပါသည်။

၁၀-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ည

သ  ကန်ဂိမ်း
(ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း)

{ေအာင်ရဲလင်း၊    ဝတ်မ ံေရɫ ရည်- 

ဒါိုက်တာ ကိုေဇာ်(အုဏ်ဦး)}

အိမ်နီးနားချင်းများ    ြဖစ်ကသည့် 

လင်းသစ်ှင့ ်  သရဖီတို   သ  ကန် 

ကာလအတွင်း သ  ကန်ေရပက်သ ူ

ေတွကားမှ ေရမစိုေအာင် ထွက် 

လာိင်ုသည့ ် ဂမ်ိးတစ်ခကုိ ု ကစား 

ကဖို သေဘာတခူဲ့ကသည်။ သတူို 

ှစ်ဦး ဘယ်သူက ေရမစိုေအာင် 

၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) ေနǥလယ်

ကျေနာ့စိုးမမပိုင်
(ြဖမည်းုပ်ရှင)်

{ေဇာ်ဝမ်း၊ ွဲွဲမူ၊ ချိǪပံး - ဒါိုက်တာ ြမတ်ထွန်းိုင်}
ကလျာ၏ မိဘများက ေမွးစားေစာင့်ေရှာက်မ ေကာင့ ်ကိုေအာင် ဆရာဝန်ြဖစ် 
လာခ့ဲသည်။ ကုိေအာင့်မှာ သိပ်ချစ်ရသည့်ချစ်သူ စုိးမမပုိင်ရိှသည်။ ကလျာှင့် သူ၏ 
ချစ်သူ လူ ပ် ေတာ်မီတုိ သ  ကန်တွင်းေလ ာက်လည်ကရာမှ လွန်ကျးမခိဲ့ကသည်။ 
ကိုယ်ဝန်ရလာ၍ လက်ထပ်ဖို ေတာ်မီက ြငင်းဆန်ေန၍ ကလျာ၏ အရှက်ကိ ု
ကာကွယ်ဖုိ  ကုိေအာင်က လက်ထပ်ယူခ့ဲသည်။  ချစ်သူှင့် ခဲွခွာခ့ဲရပီး စုိးမမပုိင် 
က မိဘသေဘာတူသည့် ေတာ်မီှင့် လက်ထပ်မည့်အေကာင်း ကလျာသိသွား 
သည့်အခါ  ဘာေတွဆက်ြဖစ်မလ ဲ ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့်  ြဖမည်းုပ်ရှင ်
ဇာတ်ကား ြဖစ်ပါသည်။

၁၂-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ေနǥလယ် 

ေကာင်းချစ်တဲ ့မမ
(ေဆးေရာင်စု ံုပ်ရှင)်

{ေကျာ်သူ၊ ခင်သန်းု၊ စုြမတ်ိုင် - ဒါိုက်တာ ေကျာ်သူ}

ေကာင်းြမတ်ှင့် ဘိုမတိုသည် အိမ်နီးနားချင်း သူငယ်ချင်းများြဖစ်ကသည်။ 

ေကာင်းြမတ်ကိ ုဘိမုက စတ်ိဝင်တစားရိှေသာ်လည်း ေကာင်းြမတ်က သ  ကန် 

မှာဆုေံတွခ့ဲရေသာ မာစတာတက်ေနသူ သက်ေဝကုိ ချစ်မိသွားခ့ဲသည်။ သက်ေဝ 

မှာ အိမ်ေထာင်ကွဲတစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း ေကာင်းြမတ်မိခင ်သိသွားသည့်အခါ 

သေဘာမတဘူ ဲသက်ေဝကိ ုအလမိ ာသုံးပီး သွားေြပာခဲသ့ည်။ ေကာင်းြမတ်ှင့ ်

ေဝးရာကိ ုသက်ေဝထွက်လာခဲ့ေသာ်လည်း ေကာင်းြမတ်က ရေအာင်လိုက ်

သွားခဲသ့ည်။ ေကာင်းြမတ်ှင့ ်သက်ေဝ၊ ဘိမုတို သုံးပွင့ဆ်ိင်ု အချစ်ဇာတ်လမ်း 

ဘာေတဆွက်ြဖစ်လာမလဆဲိတုာကိ ုေစာင့ေ်မ ာ်ကည့် ိင်ုမည့ ်ေဆးေရာင်စု ံ

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကား ြဖစ်ပါသည်။

၁၁-၄-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) ည

ချစ်ရင်ဖက်ထား
(ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း)

{ေြပတီဦး ၊ ဝတ်မ ံေရɫ ရည် - ဒါိုက်တာ ကိုေဇာ်(အုဏ်ဦး)}

အလပ်ုကိပု ဲစတ်ိဝင်စားတဲ ့လပူျိကီး  ေြပသတုက တှူစ်ေယာက်ကိ ုစည်းကမ်း 

တင်းကျပ်ပီး သ  ကန်မလည်ဖို တားဆီးထားသည်။ တူှစ်ေယာက်က သ  ကန် 

လည်ချင်၍ ပုျိှင့ ်တိင်ုပင်ပီး လပူျိကီးကိ ုချစ်ဟန်ေဆာင်ပီး ပုျိ ချ်းကပ်ေစ 

ခဲသ့ည်။ တူှစ်ေယာက်ှင့် ေပါင်းǧကံကပံုကုိ သိသွားသည့်အခါ သ  ကန်ထွက်လည်ဖို 

တိက်ုတွန်းေသာ  ချစ်သကူိ ု လပူျိကီး အေလ ာေ့ပးပါမ့လားဆိတုာကိ ုေစာင့ေ်မ ာ် 

ကည့် ရမည့် ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်းြဖစ်ပါသည်။

မိုးထက်ြမင့ှ်င့ ်ယွန်းတုိအား မဘိများက သေဘာတေူပးစားဖို စစီ်ကသည်။ 

လက်မထပ်ခင် ခရီးထွက်ချင်လို ယွန်းက ေချာင်းသာကိ ုခရီးထွက်လာခဲသ့ည်။ 

မိုးထက်ြမင့က်လည်း   ေချာင်းသာလိက်ုသွားခဲ့ပီး  တစ်ေယာက်ှင့တ်စ်ေယာက် 

မာနချင်းပိင်ေနကရင်း ေြပလည်မ ရိင်ုပါမ့လားဆိတုာကိ ုေစာင့ေ်မ ာ်ကည့်  

ရမည့် ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း ြဖစ်ပါသည်။

ေဆာင်ရɪက်ိုင်မလဲဆိုတာ ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် ရမည့် ဗီဒီယိုဇာတ်လမ်း 

ြဖစ်ပါသည်။

၁၂-၄-၂၀၂၀ 

(တနဂ  ေွေနǥ) ည 

အတာေလေြပ
(ဗီဒီယို ဇာတ်လမ်း)

{ လူမင်း၊ ထွန်းအိ ာဗို 

- ဒါိုက်တာ အာယု }



ြမန်မာိင်ုငေံဆးေကာင်စဦပေဒကိ ုြပင်ဆင်သည့ဥ်ပေဒြပ  ာန်း
ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီဥပေဒကိ ုြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဥပေဒအမှတ်   ၅   ။)

၁၃၈၁ ခုှစ်၊    တန်ခူးလဆန်း  ၁၁   ရက်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ  ၃  ရက်

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်သည် ဤဥပေဒကို ြပ  ာန်းလိုက်သည်။

၁။ ဤဥပေဒကုိ  ြမန်မာုိင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒကုိ ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ 

ဟု ေခ တွင်ေစရမည်။

၂။ ြမန်မာိင်ုင ံေဆးေကာင်စဦပေဒတွင်ပါရိှေသာ “ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန” 

ဆိုသည့် စကားရပ်ကိ ု “ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန” ဆိုသည့် 

စကားရပ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ “ကနǥ်သတ်အေထွေထွေဆးကုသခွင့်လိုင်စင”် 

ဆုိသည့် စကားရပ်ကုိ “သီးြခားသတ်မှတ် အေထွေထွေဆးကုသခွင့်လုိင်စင်” 

ဆိသုည့ ်စကားရပ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ “ကနǥ်သတ် အထူးေဆးကသုခွင့လ်ိင်ုစင်” 

ဆိုသည့် စကားရပ်ကို   “သီးြခားသတ်မှတ် အထူးေဆးကုသခွင့်လိုင်စင”် 

ဆိုသည့် စကားရပ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ “ေဆးကုသသည့် လုပ်ငန်း” ဆိုသည့် 

စကားရပ်ကိ ု  “အေနာက်တိုင်းေဆးပညာြဖင့ ်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်း” ဆိုသည့် စကားရပ်ြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီးအစားထိုးရမည်။ 

၃။  ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၊ ပုဒ်မခွဲ (က) ကို ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အစားထိုးရမည ်-

 “(က) ေဆးပညာ ဆိုသည်မှာ ကျန်းမာမ အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊ ေရာဂါစစ်ေဆးရှာေဖြွခင်း၊ ေရာဂါကသု 

ြခင်း၊ ေဝဒနာသက်သာေစြခင်း၊ ကျန်းမာမ ြပန်လည်ထူေထာင ်

ြခင်း၊ သုေတသနြပြခင်း၊ ေလ့ကျင့်သင်ကားြခင်းှင့ ် ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုအပါအဝင် 

အေနာက်တိုင်းေဆးပညာြဖင့်   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းအားလုံးှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ပညာရပ်ကိ ုဆိုသည်။”

၄။  ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၆ တွင်-

 (က) ပဒ်ုမခဲွ (က) ၏ ေြခဆင်းကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး အစားထိုးရမည်-

  “(က) နာယကအဖဲွသည် ေကာင်စကီိ ု၇၅ ဦးထက်မပိေုသာ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပုဂ ိလ်များြဖင် ့ဖွဲစည်းရမည-်”

 ( ခ ) ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၃)၊ (၁၀) ှင့် (၁၂) တိုကို ေအာက်ပါ 

  အတိုင်း အစားထိုးရမည-်

 “( ၃ )  န်ကားေရးမှးချပ ်

  ကျန်းမာေရး လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊

 (၁၀) ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊   တိုင်းေဒသကီးှင် ့  ြပည်နယ် 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊

 (၁၂) ေကာင်စီ၏လုပ်ငန်းများတွင ်   စိတ်ပါဝင်စား၍  အများ 

ြပည်သူ၏ ယုံကည်ေလးစားမ ကိုရရှိေသာ အငိမ်းစား 

ဆရာဝန်ကီး ၁၅ ဦး၊”

၅။ ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ (ခ) ၏ ေနာက်တွင် 

ပုဒ်မခွဲ (ဂ) အြဖစ်  ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖည့်စွက်ရမည-်

 “( ဂ ) နာယကအဖဲွသည် ေကာင်စကီ ကျင်းပြပလပ်ုေသာ အစည်းအေဝး 

များတွင်    တက်ေရာက်ြခင်း၊    ပါဝင်ေဆွးေွးြခင်းှင့ ်အǧကံြပ 

ချက်များေပးြခင်း ြပိုင်သည်။”

၆။  ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၈ တွင် -

 (က) ပဒ်ုမခဲွ (က)၊ ပဒ်ုမခဲွငယ် (၃) ကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး အစားထိုးရမည်-

  “(၃) ေကာင်စီဝင ်၁၆ ဦး   အဖွဲဝင်များ”

 ( ခ )  ပုဒ်မခွဲ (ခ) ကို ေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည ်-

  “( ခ ) ပုဒ်မခဲွ (က)၊ ပုဒ်မခဲွငယ် (၃) ပါ အဖဲွဝင်များထဲမှ ၁၃ ဦးကုိ 

ေကာင်စီဝင်များ၏ ဆ မဲြဖင့် ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပီး 

ကျန်အဖွဲဝင်သုံးဦးကိ ု    ေကာင်စီဥက   က  တိုက်ိုက ်

ေရɪးချယ်ရမည်။” 

၇။ ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၉ ၏ ေြခဆင်းကို ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အစားထိုးရမည-်

 “၉။ အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ၊ အတွင်းေရးမှးှင့ ်

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး တိုသည် ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့် 

ြပည့်စုံရမည်။”

၈။  ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ အခန်း (၅) ၏ အခန်းေခါင်းစ်ကို 

ေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်

“နာယကအဖွဲဝင်၊ ေကာင်စီဝင်ှင် ့အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်တို၏ 

ရပိုင်ခွင့်များ”

၉။ ြမန်မာိင်ုင ံေဆးေကာင်စဦပေဒ ပဒ်ုမ ၁၅ ၏ ေြခဆင်းကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး 

အစားထိုးရမည-်

 “၁၅။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်ေသာ    နာယကအဖွဲဝင်၊  ေကာင်စီဝင်ှင် ့

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်တို၏    ရပိုင်ခွင့်များမှာ    ေအာက်ပါ 

အတိုင်းြဖစ်သည-်”

၁၀။ ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၇၊ ပုဒ်မခွဲ (က) ကို ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အစားထိုးရမည-်

 “(က) ေကာင်စ၏ီ ပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေလးလလ င်တစ်ကမ်ိ ကျင်းပ 

ြပလုပ်ြခင်းှင် ့လိုအပ်ပါက အထူးအစည်းအေဝး ကျင်းပြခင်း၊”

၁၁။ ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒပုဒ်မ ၂၀ တွင်-

 (က) ပုဒ်မခွဲ (ခ) ကို ေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည ်-  

  “( ခ ) စီမံေရးရာဌာန၊ မှတ်ပံုတင်ဌာန၊ ေငွစာရင်းဌာန၊ အရည် 

အေသွးထိန်းသိမ်းြခင်းှင် ့စစ်ေဆးြခင်းဌာန၊ ိုင်ငံြခား 

ဆက်သွယ်ေရးဌာန၊     ကျင့်ဝတ်သိက ာှင့်  စည်းကမ်း 

ထိန်းသိမ်းေရးဌာနတိုတွင ်    လက်ေထာက်ုံးအဖွဲမှး 

တစ်ဦးစီ။”

( ခ )  ပုဒ်မခွဲ (ဂ) ကို ပယ်ဖျက်ရမည်။

၁၂။ ြမန်မာိုင်ငံ ေဆးေကာင်စီဥပေဒပုဒ်မ ၃၀ ကို ေအာက်ပါအတိုင်း 

အစားထိုးရမည-်

“၃၀။ (က)  ေကာင်စသီည် မှတ်ပုတံင် ဆရာဝန်တစ်ဦးဦးှင့်ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ပါအချက်တစ်ရပ်ရပ် ေပ ေပါက်ေကာင်း စစ်ေဆး 

ေတွရှိရပါက မှတ်ပုံတင်စာရင်းမ ှပယ်ဖျက်ရမည-်

 (၁)  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါး 

သုံးစွဲေကာင်း ေပ ေပါက်ြခင်း၊

 (၂)  ြပစ်မ တစ်ရပ်ရပ်ြဖင့် တရားုံး၏ ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်း 

ကိုခံရပီး     ယင်းြပစ်မ သည်     ဆရာဝန်အြဖစ် 

ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ရန်မသင့်ဟု ေကာင်စီက 

သတ်မှတ်ထားေသာ ြပစ်မ ြဖစ်ြခင်း၊

 (၃)  ဆရာဝန်တစ်ဦး၏ ကျင့်ဝတ်သကိ ာ ပျက်ယွင်းသည်ဟ ု

ေကာင်စီက စစ်ေဆးေတွရှိြခင်း။

 (ခ)  ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ ဆရာဝန် မှတ်ပုတံင်စာရင်းမှ ပယ်ဖျက်ြခင်း 

ခံရေသာ ဆရာဝန်တစ်ဦးဦးသည် ေပ ေပါက်ခ့ဲေသာ အေြခ 

အေနများမှ    ြပန်လည်ြပြပင်ပီးြဖစ်သည်ဟ ု  ခံယူပါက 

ဆရာဝန်မှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ရရိှရန် ေကာင်စီသုိ ြပန်လည် 

ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

 (ဂ)  ေကာင်စသီည် ပဒ်ုမခဲွ (ခ) အရ ြပန်လည်ေလ ာက်ထားြခင်း 

ှင့်စပ်လျ်း၍ သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ စိစစ်၊ စစ်ေဆး၊ 

သုံးသပ်ပီး   ဆရာဝန်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကိ ု  ြပန်လည် 

ထုတ်ေပးြခင်း     သိုမဟုတ်    ထုတ်ေပးရန် ြငင်းပယ်ြခင်း 

ြပိုင်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

  

 (ပုံ) ဝင်းြမင့်

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ

 ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဧပီ   ၄၊  ၂၀၂၀

ငါး၊ ပုစွန်ှင့် ေရထွက်ပစ ည်းများ ေဈး န်းကီးြမင့်မည်ကို ြပည်သူများ စိုးရိမ်ပူပန်စရာမလို

ယခင်ေဈး န်းထက် ေဈးေလ ာ့ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ရန်ကုန်      ဧပီ      ၃

လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနသည့်     ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

အေြခအေနေကာင့်  ငါး၊ ပုစွန်ှင့် ေရထွက်ပစ ည်းများ 

ေဈး န်းကီးြမင့်မည်ကိ ု    ြပည်သူများ  စိုးရိမ်ပူပန်စရာ 

မလိုေကာင်း၊    ယခင်ေရာင်းချေနသည့ ်  ေဈး န်းထက် 

ေဈးေလ ာ့ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း        ြမန်မာိုင်ငံ 

ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်မ ှသိရသည်။ 

'' စားသုံးသူေတွကိ ုေြပာချင်တာက   ဆန်၊ ဆီ စတဲ့ 

မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းေတွနဲǥပတ်သက်ပီး ပစ ည်းြပတ်လပ် 

မှာတို၊ ေဈးကီးမှာတို စိတ်ပူဖိုမလိုသလိ ုငါး၊ ပုစွန်၊ ငါးပိ၊ 

ငါးေြခာက် စတဲ ့ေရထွက်ပစ ည်းေတအွတွက်လည်း  စတ်ိမပ ူ

ပါနဲǥ။ ြပည်တွင်းစားသုံးဖို အလုံအေလာက်ရှိပါတယ”် ဟု  

ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ် အေထေွထအွတွင်းေရးမှး 

ဦးဝင်းကိင်က ေြပာသည်။

အသိေပးေကညာချက်များ  ထုတ်ြပန်

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင်ေတွရှိပီး 

ေနာက်ပိုင်း ြပည်သူများ စိုးရိမ်စိတ်ြမင့်တက်ကာ အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ုများ စေုဆာင်းဝယ်ယေူနကသည့အ်တွက် 

ေဈးကွက်အတွင်း ကုန်ေဈး န်းြမင့်တက်မ ှင့် ကုန်ပစ ည်း 

ြပတ်လပ်မ မရှိေစရန် ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့် စက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်က ကိးပမ်းလျက်ရိှသည့ ်

အြပင် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်သ ူ

များ စတ်ိပပူန်မ မရိှရန်ှင့ ်ပစ ည်းအလုအံေလာက်ရိှေကာင်း 

ကိလုည်း အသေိပးေကညာချက်များ  ထတ်ုြပန်ခဲေ့ကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်မ ှသိရသည်။ 

“ြပည်ပကို ငါးတင်ပိုမ က ၈၀ ရာခိုင် န်းေလာက် 

ေလျာ့ကျသွားတယ်။   ြပည်တွင်းမှာလည်း  လူစုလူေဝးနဲǥ 

လုပ်တဲ့ ပွဲေတာ်ေတွ ရပ်သွားတယ်။ စားေသာက်ဆိုင်ေတ ွ

လည်း ပတ်ိလိက်ုေတာ ့ြပည်တွင်းငါးစားသုံးမ က ေလျာသွ့ား 

တယ်။ လက်ကားေဈးကီးေတမှွာ ငါးေဈးေတကွျသွားတယ်။ 

ငါးကိုကုန်ေအာင်ေတာင ်ေလ ာ့ေဈးနဲǥ မနည်းေရာင်းေနရ 

တယ်။ ဒါေကာင့် ေဈး န်းြမင့်တက်မ မရှိိုင်ပါဘူး” ဟု 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းကိင်က  ေြပာသည်။

ငါး၊ ပုစွန် အစရှိသည့်         ေရထွက်ပစ ည်းများကိ ု

ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖလူုေံစရန်ှင့ ်ြပည်ပတင်ပိုိင်ုရန် အင်း၊ 

အိုင်၊ ြမစ်၊ ေချာင်းများမ ှဖမ်းဆီးထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ပင်လယ် 

ကမ်းနီး၊  ကမ်းေဝး   ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်    ေမွးြမေရးမ ှ

ထုတ်လုပ်ြခင်း စသည့် နည်းလမ်းသုံးမျိးြဖင့် ထုတ်လုပ ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တင်ပိုေရာင်းချ

ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ငါး၊  ပုစွန်  ေမွးြမေရးဧကေပါင်း 

ငါးသန်ိးခနǥ် ရိှပီး  အဆိပုါေမွးြမေရးကန်များမှ ထွက်ရိှလာ 

သည့် ေရချိငါးများကိ ုေနǥစ် ရန်ကုန်မိရှ ိကည့်ြမင်တိုင ်

ဗဟုိစံြပငါးေဈးသုိ ပဿိာချန်ိ သုံးသန်ိးခဲွခနǥ် ၊ ေရɫ ပေိတာက် 

ငါးေဈးသို ပိဿာချနိ် ငါးေသာင်းခနǥ် ၊ လ  င်သာယာမိနယ ်

ေငွပင်လယ်ဇုန်ရှ ိ   ငါးေဈးသို   ပိဿာချနိ်ငါးေသာင်းခနǥ်၊ 

ြပည်ပတင်ပိုရန်   စက်ုမံျားသို ပဿိာချန်ိ သုံးေသာင်းခနǥ် ှင့် 

ေဒသအသီးသီးရှိ ေဈးများသို ပိဿာချနိ် တစ်သိန်းခုနစ်

ေသာင်းခနǥ်          စစုေုပါင်းငါးပဿိာချန်ိ ေြခာက်သန်ိးခဲွခနǥ်ကိ ု   

ပုံမှန်ေရာင်းချေနရာမ ှ  ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ေပ ပီးေနာက်ပိုင်း 

ရန်ကုန်မိရိှ ကည့ြ်မင်တိင်ု ဗဟိစုြံပ ငါးေဈးကီးအပါအဝင် 

တစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိေဈးများသို ပိဿာချနိ် ှစ်သိန်းခွဲခနǥ်သာ 

တင်ပိုေရာင်းချေနရေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းအဖွဲ 

ချပ်မှ သိရသည်။ 

သတင်းှင့်ဓာတ်ပု-ံမင်းသစ(်MNA)

ြမန်မာိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ ်

အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းကိင်

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း

တစ်ပိုင်တစ်ိုင်စိုက်ပျိးိုင်သည့်

မ  စိုက်ပျိးေရး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်သူများ    မိမိတို၏    အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း 

အာဟာရြပည့်ဝ၍       အလွယ်တကူစိုက်ပျိးိုင်သည် ့

မ  သီးှံ(ေငွှင်းမ  ှင့် က က်နားရɪက်မ  )တိုကို ေြမေနရာ 

သီးသန်ǥမလိုဘဲ    အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း၌   စိုက်ပျိးိုင်ရန ်

အတွက်      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက   မ  မျိးထုပ်များ 

ထုတ်လုပ်ြဖန်ǥြဖးေပးလျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေငွှင်းမ  ှင့် က က်နားရɪက်မ  တိုကို မိမိတုိအိမ်၏ 

ေနေရာင်ြခည်တိက်ုိက်ုမထေိသာ၊ ေလြပင်းမတိက်ုခတ် 

ေသာ အစိုဓာတ်ရှိသည့် ေရချိးခန်းှင့် မီးဖိုခန်းတိုတွင် 

ထားရှိ၍ အလွယ်တကူစုိက်ပျိးုိင်၍ စတငစုိ်က်ပျိးပီး 

(၇-၁၀)ရက်အတွင်း       ဆွတ်ခူးစားသုံးိုင်ပါသည်။ 

မ  မျိးထပ်ုတစ်ထပ်ုလ င် (၃-၄) ကမ်ိအထ ိဆွတ်ခူးိင်ုပီး 

တစ်ကိမ်လ င် အများဆုံး (၁၀)ကျပ်သားအထ ိထွက်ရှိ 

ိုင်ပါသည်။ 

၃။ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ မ  သေုတသနှင့် မျိးပွား 

Ǫခမံျားတွင် ေငွှင်းမ  မျိးထုပ် (၂၇၇၅၀) ှင့် က က်နားရɪက်မ   

မျိးထုပ်(၁၃၇၅၀)ခန်ǥ ထုတ်လုပ်ထားရှိပီးြဖစ်သြဖင့် 

မိမိတို၏အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း စိုက်ပျိးရန်အတွက ်မ  မျိး 

ထပ်ုှင့် နည်းပညာများလိအုပ်ပါက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်းရှ ိ   (၉)မိုင်မ  Ǫခံ (ဖုန်း-၀၉၄၀၂၅၆၈၉၀၁)၊ 

ေညာင်ှစ်ပင်မ  Ǫခံ (ဖုန်း- ၀၉၄၄၄၀၃၃၃၅၅)၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသ 

ကီးအတွင်းရှ ိ (၁၀)မိုင် မ  Ǫခံ(ဖုန်း- ၀၉၄၂၀၁၇၇၁၁၅)၊ 

ေကျာက်တိုင်မ  Ǫခံ (ဖုန်း- ၀၉၄၂၁၁၅၂၇၆၅)၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ     ြပင်ဦးလွင်မ  Ǫခံ    (ဖုန်း- 

၀၉၄၂၆၆၅၉၇၃၅)တုိတွင် ဆက်သွယ်စံုစမ်း ဝယ်ယူစုိက်ပျိး 

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
သင့်စီးပွားေရးေအာင်ြမင်ဖို ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်   ဧပီ    ၃

ကမ ာတစ်ဝန်း၌   အတည်ြပထားေသာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ခရံသေူပါင်းမှာ ဧပ ီ၂ ရက်ေနǥအထ ိ   တစ်သန်းေကျာ် 

ရိှပီး ေသဆုံးသ ူ ၅၂၀၀၀ ေကျာ်အထ ိြမင့်တက်လာခဲသ့ည်။ 

ဥေရာပတိုက်သည ်ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ် 

အများဆုံးခံခဲ့ရပီး အေမရိကန်ိုင်ငံက အဆိုပါကူးစက် 

ေရာဂါေကာင့် ေနǥစ်ေသဆံုးသူအများဆံုးုိင်ငံ ြဖစ်လာခ့ဲ 

သည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံထက်ဝက်ေကျာ်ရှိ        ြပည်သူများကို 

အသွားအလာြပလုပ်ခွင့် ပိတ်ပင်ထားေသာ်လည်း ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် ေထာင်ချေီသာလူǥအသက်များ ေသဆုံးခဲ့ 

ပီး အေမရကိန်၊ စပန်ိှင့် ဗတိန်ိတိုမှာ ကမ ာေပ တွင် ေနǥစ် 

ေသဆုံးသူဦးေရ   အများဆုံးိုင်ငံများ   ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါက ကမ ာ့စီးပွားေရးအေပ  ထိခိုက် 

ေနမ ေကာင့် ပီးခ့ဲသည့်သီတင်းပတ်က အလုပ်သမား ၆ ဒသမ 

၆၅ သန်းမှာ အလုပ်လက်မဲ့ေထာက်ပံ့ေကးများ စံချန်ိတင် 

ေလ ာက်ထားခဲေ့ကာင်း အေမရကိန်ိင်ုငကံ ေကညာခဲ့ပီး 

စပိန်ိုင်ငံတွင်လည်း အလုပ်လက်မဲ့ န်း လစ်အြမင့်ဆုံး 

ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း    ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။   ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါသည် လက်ရိှအချန်ိတွင် ကူးစက်လနူာ ၂၄၃၄၅၃ 

ဦးရှိပီး  ေသဆုံးသူ ၅၉၂၆ ဦးရှိသည် ့  အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ 

အြမန်ဆန်ဆုံး   ပျံှံလျက်ရှိေကာင်း     ဂ န်ေဟာ့ကင်း 

တက သိုလ်၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့၂၄ 

နာရီအတွင်း      ၁၁၆၉ ဦး  ေသဆုံးခဲ့ရာ   တစ်ကမ ာလုံး 

အတုိင်းအတာအရ ကပ်ေရာဂါစတင်ြပနǥ် ပွားပီး ေနာက်ပုိင်း 

တစ်ရက်အတွင်း လေူသဆုံးမ  န်း အြမင့်ဆုံးြဖစ်လာခဲသ့ည်။ 

ယခင်တစ်ရက်အတွင်း ကူးစက်လနူာ စခံျန်ိတင်ေသဆုံးမ မှာ 

မတ် ၂၇ ရက်ကြဖစ်ပီး အီတလီုိင်ငံတွင် ၉၆၉ ဦး ေသဆုံး 

ခဲသ့ည်။ ပီးခဲသ့ည့်ှစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း တတ်ုိင်ုငတွံင် 

စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည် ့ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါက လူ ၁၀၁၃၁၅၇ 

ဦးကိ ုကူးစက်ခဲ့ပီး ၅၂၉၈၃ ဦး ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း ဂ န်ေဟာ ့

ကင်းတက သိုလ်၏   အချက်အလက်များအရ သိရသည်။ 

အဆိုးရɪားဆုံးဒဏ်ခခံဲရ့သည့် အတီလီိင်ုငကံ ကူးစက်လနူာ 

၁၁၅၂၄၂ ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ၁၃၉၁၅ ဦးရိှေကာင်း ေကညာ 

ခဲသ့ည်။ စပန်ိိင်ုငတွံင် ကူးစက်မ  ၁၁၀၂၃၈ မ ရိှပီး ေသဆုံး 

လူနာ ၁၀၀၀၃ ဦးအထိ ြမင့်တက်လာခဲ့သည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံအများစုက        ေရာဂါြပင်းထန်ေသာ 

သိုမဟုတ ် ေဆးုံတင်ရန ် လိုအပ်ေသာ  လူနာများကိုသာ 

စစ်ေဆးိင်ုကရာ  အမှန်တကယ် ကူးစက်သည့ ်လနူာအေရ 

အတွက်မှာ ပိုမိုြမင့်မားသည်ဟ ုယူဆရသည်။

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဘာလင်   ဧပီ   ၃

ဂျာမနီိင်ုငတွံင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှ 

မ ကိ ု ထန်ိးချပ်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ချမှတ်သည့်စည်းကမ်းများကိ ုမထီမဲ့ 

ြမင်ြပသည့်သူများကိ ု အေရးယူမည ်

ြဖစ်ရာ  ေသာကာေနǥမှစ၍   ဂျာမနီ 

ိင်ုငသံားများသည်  တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 

နီးနီးကပ်ကပ်ရပ်ေနပါက ယူိေုင ွ၅၀၀ 

(အေမရိကန်ေဒ လာ    ၅၄၀)အထိ 

ဒဏ်ေငွိုက်ြခင်းခံရမည်ြဖစ်သည်။ 

 န်ကားထား

ဂျာမနီဝန်ကီးချပ် အန်ဂျလာမာ 

ကယ်၏ အစိုးရက  စားေသာက်ကုန ်

ပစ ည်းဝယ်ယူြခင်း၊   ကျန်းမာေရး 

ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်း၊     ေဆးခန်း၊   

ေဆးဆိုင်များသို    သွားြခင်းစသည့ ်

ကစိ များမှလဲွ၍  အိမ်အြပင်သုိ မထွက် 

ကရန် ြပည်သမူျားကိ ု  န်ကားထား 

သည်။ 

လူှစ်ဦးထက်ပို၍   စုေဝးြခင်းကိ ု

တားြမစ်ထားပီး မည်သည့အ်ချန်ိတွင် 

မဆို  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အနည်းဆံုး  ၁ 

ဒသမ ၅ မတီာ ( ၅ ေပ)ခွာ၍ ေနရမည် 

ြဖစ်သည်။   ေဒသ ရအစိုးရများတွင ်

စည်းကမ်းဥပေဒချိးေဖာက်သူများကုိ   

ဒဏ်ေငွိုက်ိုင်သည့ ်     လုပ်ပိုင်ခွင့ ်

အာဏာရိှသည်။  ဘာလင်မိမှ တာဝန် 

ရိှသမူျားက ၎င်းတိုချမှတ်မည့ ် ဒဏ်ေင ွ

သည် ယူိုေင ွ ၅၀၀ အထ ိြမင့်မားိုင် 

သည်ဟု ေြပာကားသည်။

ဒဏ်ေငွချမှတ်မည်

အလားတူ    ေကညာချက်များ 

ဂျာမနီိုင်ငံရှ ိ   ြပည်နယ်   ၁၆   ခုမှ 

ထွက်ေပ လာခဲသ့ည်။ ဘ  ာေရးဗဟိ ု

ချက်ြဖစ်သည့ ်ဖရနǥ်ဖာထ့်မိတည်ရိှရာ  

ဟတ်ဆီြပည်နယ်ှင့် ေနာ့သ်ုိင်းဝတ်စ် 

ဖာလီယာ     ြပည်နယ်ှစ်ခုစလုံးက  

ှစ်ဦးထက်ပို၍   စုေဝးေနသူများကိ ု 

ယူိေုင ွ၂၀၀ အထ ိဒဏ်ေငခွျမှတ်မည် 

ဟု ကတိြပကသည်။

ဂျာမနီိုင်ငံ၏     အကီးမားဆုံး 

ြပည်နယ်ြဖစ်သည့ ်  ဘာေဗးရီးယား 

ြပည်နယ်သည်    ယခုအချနိ်အထိ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  အဆိုးရɪား 

ဆုံးခံစားရသည့်    ြပည်နယ်ြဖစ်ပီး  

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူလနူာ  ၁၈၀၀၀ 

ေကျာ်ရိှသည်။  အဆိပုါ   ြပည်နယ်တွင်  

အနည်းဆုံး ၁ ဒသမ ၅ မီတာ မခွာဘဲ 

ရပ်ေနသူများကို ယူိုေငွ ၁၅၀ ဒဏ် 

ိုက်မည်ြဖစ်သည်။

ခပ်ခွာခွာရပ်

ဂျာမနီ   ေဈးဝယ်စင်တာများှင့ ်

ေဆးဆိင်ုများ၏ အြပင်ဘက်၌  တစ်ဦး 

ှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာရပ်၍ တန်းစီေန 

သည့်လူတန်းများသည်  မကာခဏ 

ြမင်ေတွရသည့်ြမင်ကွင်းများြဖစ်လာ

သည်။  ထိုေနရာများရှိ ပလကေ်ဖာင်း 

ေပ တွင်  တန်းစသီမူျား ရပ်ရမည့ေ်နရာ 

များကို  တိပ်များြဖင့်ကပ်၍  အမှတ် 

အသားလုပ်ထားသည်။

သိုေသာ်လည်း     စည်းကမ်းချိး 

ေဖာက်မ      အများအြပားရှိေကာင်း 

ဂျာမနရီမဲျားက သတင်းပိုတင်ြပသည်။  

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး ေရာဘတ်ကိုချ် 

သိပ ံ၏အဆိုအရ     ဂျာမနီိုင်ငံတွင ် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်      ကူးစက်ခံရသ ူ

၇၉၀၀၀    ေကျာ်ရှိသည်။    ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူစစုေုပါင်း 

၁၀၁၇ ဦးရှိသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

တစ်ကမ ာလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ တစ်သန်းေကျာ်ှင့် ေသဆုံးသူ ၅၂၀၀၀ ေကျာ်ရှိ

ဝါရှင်တန် ဧပီ ၃
အေမရိကန်စစ်သေ  ဘာ သီိုဒိုုစဗဲ့ေပ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြပန်ǥပွား 
မ ှင့်ပတ်သက်ပီး အထက်ဌာနှင့်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မှားယွင်းစွာ 
စမီခံန်ǥခဲွခဲသ့ ူသေ  ဘာကပ တန်ိ ဘရက်ေကာ်ဇယီာအား ရာထူးမှထတ်ုပယ်လိက်ု 
ေကာင်း အေမရိကန်ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က ေြပာကားသည်။

ကပ တိန်  ဘရက်ေကာ်ဇီယာသည ်  သေ  ဘာသား  ၅၀၀၀ ခန်ǥရှိေသာ 
အထက်ပါသေ  ဘာေပ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး 
စိတ်ခံစားချက်များပါဝင်ေသာ စာမျက်ှာ ေလးမျက်ှာပါစာတစ်ေစာင်ကို 
ေရတပ်အကီးအကဲများ မသိရှိရမ ီမီဒီယာသို ြဖနǥ်ေဝခဲ့သည်ဟ ုေခတ ေရတပ် 
ဝန်ကီး ေသာမတ်စ်ေမာ့လိက ေြပာကားသည်။ ကိုဇီယာ၏စာတွင်ေရးသား
ထားချက်များအရ သေ  ဘာေပ တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနသည် ့အေြခ 
အေနမှာ ြပင်းထန်ေသာအေြခအေနတွင်ရှိပီး လက်ငင်းအေရးယူေဆာင်ရɪက ်
မ မြပပါက သေ  ဘာသားများေသဆုံးိုင်ေကာင်း ေရးသားထားသည်။

“သေ  ဘာသားေတရွဲေဘးကင်းလုǪံခံေရးနဲǥ ကျန်းမာေရးအတွက် ကပ တန်ိ 
ေကာ်ဇီယာအေနနဲǥ အေကာင်းဆံုးေဆာင်ရɪက်ခ့ဲတယ်ဆုိတ့ဲအေကာင်း ယုံမှား 
သသံယမရိှပါဘူး”ဟု ေသာမတ်စ်ေမာ့လိက ေြပာကားသည်။ ေရတပ်ေခါင်းေဆာင် 
ပိုင်းအေနြဖင့ ်  သေ  ဘာေပ တွင်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်ပီး 
အချနိ်ှင့် တစ်ေြပးညီေဆာင်ရɪက်မ မရှိဟူသည့်အချက်မှာ  မမှန်ကန်ေကာင်း 
ေမာ့လိက ေြပာကားသည်။       ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အေမရိကန်စစ်သေ  ဘာ သီိုဒိုုစဗဲ့မှ
ကပ တိန်အား ရာထူးမှ ဖယ်ရှား

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရမည့်စည်းကမ်းကို ချိးေဖာက်သည့် 

ဂျာမနီြပည်သူများကို ယူိုေငွ ၅၀၀ အထိ ဒဏ်ေငွချမှတ်မည်

ဗန်ေကာက်   ဧပီ   ၃

ထိင်ုးုိင်ငံ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ လူနာသစ် 

၁၀၃ ဦး ထပ်မံေတွရိှပီး လူနာေလးဦး ထပ်မံေသဆံုးေကာင်း ေသာကာေနǥက 

ထုတ်ြပန်ရာ စုစုေပါင်း ကိုဗစ-်၁၉  လူနာအေရအတွက် ၁၉၇၈ ဦးှင့် စုစုေပါင်း 

ေသဆုံးသူအေရအတွက ်၁၉ ဦးသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။  လူနာအားလုံးအနက်မှ 

လူနာ ၅၈၁ ဦးသည် ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးုံမ ှဆင်းသွားကပီြဖစ် 

သည်။ 

ထပ်မံေသဆံုးသည့်လူနာ ေလးဦးအနက် တစ်ဦးသည်  ထိင်ုးိင်ုင ံမီးရထား 

ဌာနမှ အသက် ၅၉ ှစ်အရɪယ်ရိှ အမျိးသားတစ်ဦးြဖစ်သည်။ ၎င်းအမျိးသားသည် 

လုပ်ငန်းခွင်သုိ မဝင်ေရာက်မဖီျားနာသြဖင့ ်ဆရာဝန်တစ်ဦးထတွံင် ေဆးကသုမ  

ခံယူခဲ့သည်။ ၎င်းသည ်အသက်ɬှရခက်ခဲြခင်း ေရာဂါလက ဏာများ ခံစားခဲ့ရ 

သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရပီးေနာက ်၎င်းအမျိးသား 

သည် ေသဆုံးသွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဒုတိယေသဆံုးသူ လူနာသည် အသက် ၇၂ ှစ်အရɪယ် ထိင်ုးအမျိးသားြဖစ်သည်။ 

၎င်း၏သားြဖစ်သသူည် လက်ေဝှအားကစားုသံို  သွားေရာက်လည်ပတ်ခဲသ့ြူဖစ် 

သည်။ ၎င်းအမျိးသားသည ်မူလကပင ်ေကျာက်ကပ်ေရာဂါရှိသူြဖစ်သည်။

တတယိေသဆုံးသ ူလနူာသည် အသက် ၈၄ ှစ်အရɪယ် ထိင်ုးအမျိးသားြဖစ် 

သည်။ ၎င်းသည် ဗန်ေကာက်မိရိှ လက်ေဝှအားကစားုတွံင် အလပ်ုလပ်ုခဲသ့ြူဖစ် 

သည်။ ၎င်းအမျိးသားသည် မလူကပင် ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ ေသွးတုိးေရာဂါှင့်  

အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါရှိသူြဖစ်သည်။ 

စတတု ေသဆုံးသ ူလနူာသည် အသက် ၈၄ ှစ်အရɪယ် အမျိးသားြဖစ်သည်။ 

၎င်းသည ် အဖျားြပင်းထန်ြခင်း၊ ှာေစးြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းတို ခံစားရသြဖင့ ်

ေဆးုံသို တင်ပိုခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ  လူနာအသစ်များသည ်  လက်ေဝှအားကစားုံ၊  

ေဖျာ်ေြဖေရးေနရာများ၊ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငရိှံ  ဘာသာေရးအခမ်းအနားများ၊ လနူာ 

များှင့ ်ထေိတွခဲမ့  ှင့ ်ိင်ုငြံခားမှြပန်လာသမူျားှင့ ်အများစဆုက်စပ်ေနေကာင်း  

ကိဗုစ်-၁၉ အေြခအေန စမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမှ ေြပာေရးဆိခွုင့ရ်ပဂု ိလ်  သာဝဆီင်ဝစ်ဆာ 

ယူိသုင်က ေြပာကားသည်။  ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ထိုင်းိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၃ ဦး ထပ်မံေတွရှိ၊ စုစုေပါင်းလူနာ ၁၉၇၈ ဦးရှိ

သေ  ဘာကပ တိန် ဘရက်ေကာ်ဇီယာ



ဧပီ ၄၊  ၂၀၂၀ဧပီ ၄၊  ၂၀၂၀

နယူးေဒလီ   ဧပီ   ၃

အိ ိယုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ၅၆ 

ဦးှင့်   အတည်ြပ  ကူးစက်လူနာအေရအတွက ်၂၃၀၁ 

ဦးအထိ ေရာက်ရှိလာခဲ့ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ေြပာကားသည်။

ယမန်ေနǥညေနေနာက်ပိုင်း     ေသဆုံးသူသုံးဦးှင် ့

ကူးစက်မ  ၂၃၂ မ  ြမင့်တက်လာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူများ၏    ေြပာကားချက်အရ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လာသည့် လ ူ၁၅၇ ဦးကိ ုေဆးုမံျား 

မှ ဆင်းခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကူးစက်လူနာ ၂၀၈၈ ဦးရှိေကာင်း အဆိုပါ 

ဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ ဧပီ 

၃ ရက်သည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကပ်ေရာဂါပျံံှမ  ထန်ိးချပ်ရန်  

အစိုးရက  ေကညာခဲ့သည် ့  ိုင်ငံတစ်ဝန်း ၂၁ ရက်ကာ 

ြပည်သူများ အသွားအလာြပလုပ်ခွင့် ပိတ်ပင်ထားသည့် 

၁၀ ရက်ေြမာက်ေနǥြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း        ြပည်သူများ၏လ ပ်ရှားမ ကို 

တားဆီးရန် အာဏာပိင်ုများက တင်းကျပ်ေသာ ညမထွက်ရ 

အမိန်ǥ ြပ  ာန်းခဲ့သည်။ ခ င်းချက်ေပးထားသည် ့ မရှိမြဖစ ်

လုပ်ငန်းများမှလဲွ၍ ကုန်းလမ်း၊ ရထားလမ်း၊ ေလေကာင်း 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရပ်ဆိုင်းခဲ့သည်။   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ် 

ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန်ှင့်      ိုင်ငံအတွင်း     ကူးစက်မ  

လမ်းေကာင်းကို ချိးဖျက်ရန ် လက်ရိှသတ်မှတ်ထားေသာ 

ြပည်သူများ    အသွားအလာြပလုပ်မ    ပိတ်ပင်ြခင်းကို 

တင်းကျပ်စွာ ြပ  ာန်းရန်  ဗဟိုအစိုးရက ြပည်နယ်များသို 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

တိုကျိ  ဧပီ  ၃

ဂျပန်ကုမ ဏီမှ    ထုတ်လုပ်ေသာ 

ေအဗဂီန်ေဆးဝါးများကိ ုကိုိနုာဗိင်ုး 

ရပ်စ်တုိက်ဖျက်ေရးအတွက်  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ခံေနရေသာ    ိုင်ငံများ 

အား   ဂျပန်အစိုးရက   ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်သွားမည်ဟ ု    သိရသည်။  

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့်  ြဖစ်ေပ လာ 

ေသာ       ေရာဂါလက ဏာများကိ ု

နယူးေယာက်   ဧပီ    ၃

လက်ရှိ န်းအတိုင်းသာ ေဆးုံများသို လူများဆက်လက ်

ေရာက်လာပါက နယူးေယာက်ြပည်နယ်တွင် ေြခာက်ရက် 

စာအတွက်သာ အသက်ɬှအေထာက်အကြူပကရိယိာများ 

ရိှေတာ့ေကာင်း ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး အန်ဒူးကူမုိက 

သတိေပးေြပာကားသည်။

လူနာအေရအတွက်  ြမင့်တက်လာမည်ကိ ုစိုးရိမ်

နယူးေယာက်ြပည်နယ်အေနြဖင့ ်    အြပင်းအထန် 

ဖျားနာေနသည့် လနူာများ၏အသက်ကိ ုကယ်တင်ိင်ုေတာ ့

မည်မဟုတ်ဟ ုအန်ဒူးက ဧပီ ၂ ရက်တွင် ြပလုပ်သည် ့

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတစ်ခတွုင် ေြပာကားသည်။    ကိုိနုာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ  အြမင့်ဆံုးအချန်ိ ေရာက်ပီးသွားလ င်ပင် 

ေွရာသီအထ ိ လူနာအေရအတွက်  ြမင့်တက်လာမည်ကုိ 

စိုးရိမ်မိေကာင်း   ၎င်းက  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။  

ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သိုလ်မှ        အချက်အလက်များအရ 

အေမရကိန်ိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ  ၂၄၀,၀၀၀ 

ေကျာ်ရိှပီး ကမ ာေပ တွင် ကူးစက်ခရံသအူများဆုံးြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့အေမရိကန်ိုင်ငံတွင ်လူေပါင်း 

၅၉၀၀ ေကျာ်  ေသဆုံးခဲ့ပြီဖစ်သည်။   နယူးေယာက်ြပည်နယ် 

ဝန်းကျင်တွင်သာမက  အေမရကိန်ိင်ုင ံအေနာက်အလယ် 

ပုိင်းှင့် ေတာင်ပုိင်းြပည်နယ်အချိတွင်လည်း  လူနာအေရ 

အတွက် ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။

လူဝီစီယားနားြပည်နယ်၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်  လူနာအေရအတွက်  ၄၀  ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ြမင့်တက်လာခဲ့ရာ  ကူးစက်လူနာ ၉၀၀၀  ေကျာ်အထိ 

ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီဟ ုေကညာခဲ့သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်လနူာ၏ ၂၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုေဆးုတံင်ခဲ့ပီး များြပား 

လာေသာ လနူာအေရအတွက်ေကာင့် ခတုင်ှင့် အသက်ɬှ 

အေထာက်အကူြပကိရိယာများရှာေဖွရန ်လူဝီစီယားနား 

ြပည်နယ်အတွက ်  ခက်ခဲလာခဲ့သည်။  ယခင်က ေရာဂါ 

ြပင်းထန်ခဲ့ေသာ်လည်း  ယခုအခါ   ြပန်လည်သက်သာ 

လာသည့် လနူာများထားရိှရန် နယူးေအာ်လင်း ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာနကို   ခုတင် ၁၀၀၀  ယာယီေဆးုံတစ်ခုအြဖစ ်

ေြပာင်းလဲပစ်ရန ်ြပည်နယ်တာဝန်ရှိသူများက စီစ်လျက် 

ရှိသည်။

မီချဂီန်၊  ဖေလာ်ရီဒါှင့်  တက ဆက်ြပည်နယ်များ 

တွင်လည်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်လူနာအေရအတွက ်

ြမင့်တက်လာလျက်ရှိသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

တီဟီရန်    ဧပီ    ၃

အီရန်ိုင်ငံတွင်  တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၇၁၅ 

ဦး ထပ်မံစမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူစုစုေပါင်း ၅၃၁၈၅ 

ဦးရှိလာေကာင်း အီရန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက 

ယေနǥ ေြပာကားသည်။

ထိုအတူ အီရန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်တစ်ရက်တာ 

အတွင်း ၁၃၄ ဦး   ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက ်   ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်

ိင်ုငအံတွင်း ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း ၃၂၉၄ ဦးရိှလာခဲေ့ကာင်း အရီန်ကျန်းမာေရးှင့် 

ေဆးပညာ ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးှင့် သတင်းအချက ်

အလက်ဌာနအကီးအကဲ ကီယာနာ့စ်ဂျဟန်ပူရ်က ယေနǥ အတည်ြပေကညာ 

သည်။

ုိင်ငံအတွင်းရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူအားလုံးအနက ်၁၇၉၃၅  

ဦးတိုသည် ၎င်းတို၏ ေရာဂါေဝဒနာမှ ြပန်လည်ကျန်းမာသွားပီး ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းကပီြဖစ်ေကာင်း၊  သိုေသာ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေဆးဝါးကုသမ  

ခံယူလျက်ရိှေသာ ၄၀၃၅ ဦးတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ စုိးရိမ်ရေကာင်း 

၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

အီရန်အစုိးရသည် ိင်ုင၏ံ လဦူးေရ ၈၂ သန်းနီးပါးရိှသည့အ်နက် လဦူးေရ 

၆၉ သန်းေကျာ်ကို ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှမရိှ စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ အီရန် 

ိုင်ငံသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အဆိုးရɪားဆုံးထိခိုက်သွားသည့ ်ိုင်ငံများအနက် 

တစ်ိုင်ငံအပါအဝင်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာိုင်ငံများအား
ဂျပန်က ေအဗီဂန်ေဆးဝါးများ အခမ့ဲေထာက်ပံ့မည်

ထိေရာက်စွာ    ကုသမ ေပးိုင်ရန် 

အတွက်   ဂျပန်ိုင်ငံတွင်   အဆိုပါ 

ေဆးဝါးအား  လက်ေတွ စမ်းသပ်မ များ  

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း၊   ၎င်းေဆးဝါး 

များအား ေထာက်ပံေ့ပးရန်  ိင်ုငေံပါင်း 

၃၀ မှ ေမတ ာရပ်ခံချက်များ     ရရှိခဲ့ 

ေကာင်း  ဂျပန်ကက်ဘိနက်  အကီး 

အကဲ ယုိရီှဟီဒီ ဂါက ေြပာကားသည်။ 

ေဆးဝါးရရှိရန်   ေမတ ာရပ်ခံထား 

ေသာ   ိင်ုငမံျားှင့်   ေဆွးေွးမ များ 

ြပလုပ်ေနပီး       ေဆးဝါးလက်ေတွ 

စမ်းသပ်မ များကိတုိုးချဲိင်ုရန်  ဂျပန် 

အစိုးရက  ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း၊ 

ေဆးဝါးလုိအပ်ေနေသာ   ုိင်ငံများ 

အား လုေံလာက်သည့် အတိင်ုးအတာ 

အထ ိေအဗဂီန်ေဆးဝါးများ       အခမဲ ့

ေထာက်ပံေ့ပးသွားမည်ဟ ု  ယိရီှုဟဒီ ီ

 ဂါက ေြပာကားသည်။ 

ဂျပန်အစုိးရသည်        ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ေကာင် ့ ြဖစ်ေပ လာေသာ     

ဖျားနာမ များကို   ကုသရန်အတွက်      

ေအဗဂီန်ေဆး   သန်း ေပါင်းများစွာကုိ  

စုေဆာင်းထားရန်    စစီ်ေနေကာင်း၊   

ေအဗီဂန်ေဆးဝါးသည်          ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်   လနူာများအား     ကသုေရး 

အတွက်   စမ်းသပ်ရာတွင်  ထေိရာက် 

မ ရှိေကာင်း သိရသည်။     

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေြခာက်ရက်အတွင်း အသက်ɬှအေထာက်အကူြပကိရိယာြပတ်လပ်ိုင်ဟု

 နယူးေယာက်ြပည်နယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး သတိေပး

အိ ိယတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ ၅၆ ဦးှင့် 
ကူးစက်လူနာ ၂၃၀၀ ေကျာ် ရှိလာ

လာမည့် တနဂ  ေွေနǥ ေဒသစံေတာ်ချန်ိ ည ၉ နာရီတွင် 

ေနအိမ်များ၌ မီးများပိတ်ကာ ကုိးမိနစ်ကာ ဖေယာင်းတုိင် 

ထွန်းြခင်း၊ မုိဘုိင်းဖုန်းများြဖင့် မီးဖွင့်ြပြခင်းြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးတွင်          ပူးတဲွစတ်ိဓာတ်ǧကံခ့ိင်ုမ  

ြပသရန် အိ ိယဝန်ကီးချပ် နာရင်ဒရာမိဒုကီ ြပည်သမူျားသို 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အီရန်ိုင်ငံတွင် တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ ၂၇၁၅ ဦး  စမ်းသပ်ေတွရှိ

ကုလသမဂ     ဧပီ    ၃

အလှရှင်ိုင်ငံများက   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  တိုက်ဖျက်ေရး 

ရန်ပုေံင ွေဒ လာသန်း ၄၀၀ နီးပါးထည့်ဝင်ရန် ကတြိပခဲ့ပီး 

အကူအညီေငွေကး ပိုမိုရရှိရန ်ကိးပမ်းေနေကာင်း ကုလ 

သမဂ က ေြပာကားသည်။

ရက်ေရာေသာ  အလှရှင်ိုင်ငံများက  ကိုဗစ်-၁၉ 

တိုက်ဖျက်ေရး ရန်ပုံေငွ ေဒ လာ ၃၇၄ သန်း  ထည့်ဝင်ခဲ့ 

ေကာင်း ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ ေြပာေရးဆိခွုင့် 

ရှိသူ    စတီဖက်နီဒူဂျာရက်က     သတင်းေထာက်များကိ ု 

ေြပာကားခဲ့သည်။ ဂျပန်ိုင်ငံက ေဒ လာ ၁၀၆ သန်းြဖင့် 

ပမာဏအများဆံုး  ထည့်ဝင်ပီး  ကဝူတ်ိ၊   ဥေရာပသမဂ ှင့် 

ဂျာမနတီိုကလည်း ထပ်ိတန်းအလှရှင် ငါးိင်ုငစံာရင်းတွင် 

ပါဝင်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာသည်။   “က န်ေတာ်တုိအားလံုး    

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကုိ  တုိက်ဖျက်ုိင်စွမ်းမရိှသေရɪ အဲဒီကူးစက် 

ေရာဂါကို အိုင်ယူဖို မြဖစ်ိုင်ပါဘူး” ဟု ၎င်းကဆိုသည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရာတွင် ေဒ လာ ှစ် 

ဘီလီယံတန်ေကးရှိ အစီအမံများေဖာ်ေဆာင်မည့် အစီ 

အစ်တစ်ရပ်  ပီးခဲသ့ည့်လက ေကညာခဲစ့်   ိင်ုငတံကာ 

အသိုင်းအဝိုင်းထံမ ှ      ေငွေကးရန်ပုံေငွများထည့်ဝင်ရန ်

ကလုသမဂ က  အကအူညေီတာင်းခခံဲသ့ည်။  ကျန်းမာေရး 

စနစ်များ   လိုအပ်ချက်ရှိသည့်    ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ၌ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ   ပိမုိြုဖစ်ိင်ုေကာင်း၊  ကျန်းမာေရး 

စနစ်များှင့် သန်ǥရှင်းေရးကိရိယာများ ေကာင်းမွန်လာေစ 

ရန် လုပ်ေဆာင်မည်ဟု  ကုလသမဂ က ေြပာကားခ့ဲသည်။

လစ်ဗျားုိင်ငံတွင် လူ ၁၀ ဦး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခခံဲရ့ေကာင်း၊ မိေတာ် ထရပီိလုဝီန်းကျင်၌ လက်ရိှြဖစ်ပွား 

ေနေသာ တိုက်ခိုက်မ များရပ်စဲရန ်လိုအပ်ေကာင်း ၎င်းက 

ေြပာသည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ဆီးရီးယားိုင်ငံ 

ဒမတ်စကတ်မိသို အကအူညမီျား ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှရာ 

ြပည်သူများကိ ုပိုမိုစစ်ေဆးေပးိုင်ေတာ့မည်ဟ ုသူကဆို 

သည်။                                  ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကမ  ာ့ိုင်ငံများက ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ဖျက်ေရးရန်ပုံေငွ ေဒ လာ သန်း ၄၀၀ နီးပါးထည့်ဝင်ဟု ကုလသမဂ ေြပာ

ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူစတီဖက်နီဒူဂျာရက်



ဧပီ   ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ဖျက်ေရးမှာ ေရှတန်းမျက်ှာစာက တိုက်ပွဲဝင်ေနတဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
  ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကမ ာတစ်ဝန်းမှာြဖစ်ပွားေနတဲ့ ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးဟာ 

ကမ ာသူ၊ ကမ ာသားတုိကုိ  သူǥရဲြပင်းထန်လှတ့ဲ  ထုိးှက် 

ချက်ေတနွဲǥအတ ူဇဝီန်ိေခ ခဲတ့ာ အခဆုိရုင် ကမ ာတစ်ဝန်း 

မာှ ေသဆံုးသူ  ၅၂၀၀၀ ေကျာ်ရှိသာွးပီ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေရာဂါကီး  ကမ ာေပ ကိ ုေရာက်ရိှလာချန်ိမှစပီး ကမ ာ ့

ုိင်ငံအစုိးရအသီးသီးကလည်း ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းစ် 

ေတကွိ ုချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါ 

တယ်။    အစိုးရအဖွဲအစည်းေတွက   ြပည်သူေတွကိ ု   

ေရာဂါဆိုးကီး      ကူးစက်မ မရိှေအာင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 

ေရးစည်းမျ်း၊    စည်းကမ်းေတွချမှတ်တယ်။ ေဒသ ရ 

အာဏာပိုင်ေတွက   အစိုးရချမှတ်လိုက်တဲ ့   စည်းမျ်း 

ေတွကို        ြပည်သူေတ ွ    လိုက်နာမ ရှိ၊ မရှိ ေစာင့်ကည့ ်

အေရးယမူ ေတြွပလပ်ုတယ်။  ဆရာဝန်ေတ၊ွ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွကလည်း     ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေတွကိ ု   

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွေပးပီး         ေရာဂါပိုး 

ဆက်လက်ြပနǥ် ပွားမ မရိှေအာင် ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေပး 

တယ်။  ဒီလုိတာဝန်အသီးသီးကုိ လုိက်နာေဆာင်ရɪက်တ့ဲ 

ေနရာမှာ     ေရှတန်းမျက်ှာစာကေန   ကိုယ့အ်သက်ကုိ 

ပဓာနမထားဘ ဲကိယ်ုကျိးစွနǥ်အနစ်နာခံပီး ကျန်းမာေရး

ြပစုေစာင့်ေရှာက်မ ေတွေပးေနတဲ့        ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတ ွ ဘယ်လိအုခက်အခအဲကျပ်အတည်းေတကွိ ု

ဘယ်လိုရင်ဆိုင်ေနရသလဲ၊      ကမ ာ့ိုင်ငံေတွအေနနဲǥ   

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ု ဘယ်လိအုေထာက်အပံေ့တ ွ

ေပးဖုိလုိအပ်ေနသလဲဆုိတာ ေလ့လာသံုးသပ်ကည့်ပါစုိ။ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာထိခိုက်မ ေတွ ခံစားရ 

ဆရာဝန်ေတ၊ွ သနူာြပေတအွပါအဝင် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းအသီးသီးဟာ ေနǥစ်နဲǥအမ   ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံလူနာေတွကိ ုတာဝန်ေကျပွန် 

စွာနဲǥ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွေပးေနရပါတယ်။  

ဒလုိီကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွေပးတ့ဲေနရာမှာ အချိ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွဆုိရင်  စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းတာ 

ေတ၊ွ စုိးရိမ်ေကာင့်ကဗျာပါဒများတာေတွ၊ ညအပ်ိမေပျာ် 

တာေတ၊ွ စတ်ိဖစိီးမ များတာေတကွိ ုခစံားေနကရပါတယ်။ 

ဒါေတွဟာ  ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ  ေနǥ၊ ည 

မြပတ်ေဆာင်ရɪက်ရင်းနဲǥ      ရရှိလာတဲ့စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ထိခိုက်မ ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

လူနာေတွကို         ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရင်း    

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာကျန်းမာေရးထခိိက်ုမ ေတကွိ ုခစံားေနရတဲ ့ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအေရအတွက်ဟာ  တုတ်ိုင်ငံ 

အတွင်းမှာ ၁၃၀၀ နီးပါးရိှတယ်လုိ  ဟန်ဇူးမိရိှ   ဇီကျန်း 

ေဆးတက သိုလ်ရဲ  သုေတသနတစ်ခုအရ သိရပါတယ်။  

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရ 

အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသမှာ  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

လူနာေတွကို  ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရင်း 

အသက်ဆုံး ံးသွားတဲ့ ဆရာဝန်  အနည်းဆုံး ၃၅ ဦးရှိပါ 

တယ်။ ဒါ့အြပင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၃၅၀၅  ဦးဟာ  

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရပီး   ၄၂၀၀ ေကျာ်ဟာ   သီးြခား 

ေစာင့်ကည့်ြခငး်ခံေနရတယ်လို  စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ 

သိရပါတယ်။     တုတ်ိုင်ငံမှာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

၃၃၀၀ ေကျာ ်  ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရပီး ၁၃ ဦးေသဆုံး 

ခဲ့တယ်လို တုတ်အမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က  

အတည်ြပေြပာကားခဲ့ပါတယ်။    ပါကစ တန်ိုင်ငံမှာ   

ဆရာဝန်ေလးဦး ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရပီး ှစ်ဦး ေသဆုံး 

ခဲ့ပါတယ်။     ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံမှာ  ဆရာဝန်သုံးဦးနဲǥ 

သူနာြပှစ်ဦး ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရပါတယ်။ အိ ိယ 

ိုင်ငံမှာ ဆရာဝန်ေြခာက်ဦးနဲǥ   သူနာြပသုံးဦး  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံထားရပီး     ဆရာဝန်ေြခာက်ဦးအပါအဝင ်

ေဆးဘက်အကူ ၁၅ ဦး သီးြခားေစာင့်ကည့်ြခင်းခံေနရ

ပါတယ်။ အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငမှံာ ဆရာဝန်ေတအွပါအဝင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၁၅ ဦး ေရာဂါကူးစက်ခံထားရပါ 

တယ်။ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံမှာ ဆရာဝန် ၁၇ ဦးေသဆုံးခဲ့ပီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၇၄၀ သီးြခားေစာင့်ကည့ြ်ခင်းခေံန

ရပါတယ်။ မေလးရှားိုင်ငံမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၈၀ 

နီးပါးနဲǥ စင်ကာပူိုင်ငံမှာ ရှစ်ဦး ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထား 

ရပါတယ်။ ဘူတန်ိုင်ငံမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၃၄ ဦး  

သီးြခားေစာင့်ကည့ြ်ခင်းခေံနရပါတယ်။ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငမှံာ 

ဆရာဝန်သုံးဦး ေသဆုံးပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၈၄ ဦး 

ေရာဂါကူးစက်ခံထားရတယ်လို        စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ 

သိရပါတယ်။ 

စိန်ေခ မ ေတွအများကီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ ေနာက်ထပ်ရင်ဆိုင်ရတဲ ့ 

စိန်ေခ မ ေတွကေတာ့    ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံလူနာေတွကိ ု

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ နဲǥ   ေဆးဝါးေထာက်ပံ့မ ေတွ 

ညီတူညီမ ရရှိေအာင ်     ဘယ်လိုမ ေဝေပးမလဲဆိုတာနဲǥ  

ကျန်းမာေရးေထာက်ပံ့ပစ ည်းြပတ်လပ်မ ေတွနဲǥ   ရင်ဆိုင် 

ေနရြခင်းပြဲဖစ်ပါတယ်။  ဒစီန်ိေခ မ ေတကွိ ုဖံွဖိးမ နည်းတဲ ့

ိုင်ငံေတွသာမက     ဖွံဖိးမ အြမင့်မားဆုံးြဖစ်တဲ့ိုင်ငံ 

ေတွမှာေတာင်  ရင်ဆိုင်ေနရပါတယ်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု နယူးေယာက်မိက ပရီဘီတ ီ

ရီးယန်းေဆးံုမှာ ပံုမှန်ေနǥေတွဆုိ တစ်ေနǥကိ ုှာေခါင်းစည်း  

၄၀၀၀ ပုမှံန်သံုးစဲွရပါတယ်။ ဒါေပမယ့် အခု ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 

လနူာေတွကုိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွ ေပးေနရတ့ဲ 

အချန်ိမှာ တစ်ေနǥကုိ ှာေခါင်းစည်း ၄၀၀၀၀ ပုံမှန် သံုးစဲွေနရ 

ပါတယ်။ 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ကျန်းမာေရး 

ေထာက်ပ့ံပစ ည်းေတွြပတ်လပ်ေနတ့ဲအတွက် ုိင်ငံအတွင်းက   

ေမာ်ေတာ်ကားကုမ ဏီေတွကုိ အသက်ɬှအေထာက်အကူ 

ြပကရိယိာေတ ွ   ထတ်ုလပ်ုေပးဖို  ေတာင်းဆိထုားပါတယ်။    

အေမရိကန်ုိင်ငံမှာ      ှာေခါင်းစည်း အေရအတွက် သန်း 

၃၀ ခနǥ်ရှိခဲ့ပါတယ်။            ဒါေပမယ့်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကပ်ဆိုးကီးြဖစ်လာတဲ့အချနိ်မှာေတာ ့      ှာေခါင်းစည်း 

၃ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ လိုအပ်ေနပါတယ်လို အေမရိကန် 

ကျန်းမာေရးဌာန  တာဝန်ရှိသူ  ေရာဘတ်ကာလက်စ်က 

ဆိုပါတယ်။                  ဒီလိုဖွံဖိးမ အြမင့်မားဆုံးြဖစ်တဲ ့

အေမရိကန်ိုင်ငံမှာေတာင ်       ကျန်းမာေရးေထာက်ပံ ့

ပစ ည်းေတ ွ ြပတ်လပ်ေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ ကပ်ေရာဂါ 

တစ်ခုြဖစ်လာပီဆိုရင ်        ှာေခါင်းစည်း၊ လက်အိတ်၊  

တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုေံတြွဖစ်တဲ ့ ကျန်းမာေရး 

အေထာက်အပံပ့စ ည်းေတဟွာ  လုေံလာက်မ မရိှေတာပ့ါဘူး။  

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းေတွ     ြပတ်လပ် 

ေလေလ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတရွဲ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ  

 န်းဟာ ပိမုိြုမင့မ်ားလာေလေလပါပ။ဲ   ကျန်းမာေရးေထာက်ပံ ့

ပစ ည်းေတွြပတ်လပ်လာလို         ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရတဲ ့

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအေရအတွက်ဟာ     အေမရိကန ်

ြပည်ေထာင်စ ု    အိုဟိုင်းယိုးြပည်နယ်မှာရှိတဲ ့    ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံလူနာအားလုံးရဲ    ၁၆   ရာခိုင် န်းရှိပါတယ်။ 

အီတလီိုင်ငံမှာ     ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရပီး    ဆရာဝန် 

အေယာက် ၂၀ ေကျာ်ေလာက်ေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအားလုံးရဲ ၂၀ ရာခိင်ု န်းဟာ ဗိင်ုးရပ်စ် 

ပိုးကူးစက်ခံထားရပါတယ်။  စပိန်ိုင်ငံမှာ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်း ၃၉၀၀ ေကျာ်ဟာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခထံားရပါတယ်။ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု    ကွန်နီတီကတ်ြပည်နယ်မှာ 

သနူာြပ  ၂၀၀ ခနǥ်ဟာ ေရာဂါပိုးရိှ၊ မရိှ သီးြခားေစာင့်ကည့ ်

ြခင်းခေံနရပါတယ်။ ဒီလုိပဲ ကျန်းမာေရးေထာက်ပ့ံပစ ည်းေတွ 

ြပတ်လပ်လို   ကမ ာတစ်ဝန်းမှာရိှတဲ ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ  

ေရာဂါကူးစက်ခေံနရ(သိုမဟတ်ု) သီးြခားေစာင့်ကည့ခ်ေံန 

ရပါတယ်။     ဒါေကာင့်      အစုိးရအဖဲွအစည်းေတွအေနနဲǥ  

သက်ဆိင်ုရာကမု ဏေီတကွိ ုကျန်းမာေရးေထာက်ပံပ့စ ည်း 

ေတွ များများထုတ်လုပ်ေပးဖုိ စီစ် န်ကားသင့်ပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကုိ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ သတင်း 

အချက်အလက်နဲǥ   ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ ေထာက်ပံပ့စ ည်း 

ေတွကို   လံုလံုေလာက်ေလာက်  ေထာက်ပ့ံေပးထားမှသာ  

ေရှတန်းမျက်ှာစာမှာ   ေနာက်ဆံတင်းမ မရှိဘဲနဲǥ   လူနာ 

ေတကွိ ုကျန်းမာေရးြပစေုစာင့ေ်ရှာက်မ ေတ ွ စတ်ိချလက်ချ 

လုပ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ခိမ်းေြခာက်ခံေနရ  

အချိိင်ုငေံတကွ ေဆးုေံတမှွာဆိ ု  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်မ ကို    ထိန်းချပ်ကာကွယ်တဲ့ေနရာမှာ   ေဆးဝါး 

ြပတ်လပ်မ ေတ၊ွ  ေထာက်ပံပ့စ ည်းြပတ်လပ်မ ေတနွဲǥ ရင်ဆိင်ု 

ေနရပါတယ်။      ဒီအေကာင်းေတွနဲǥပတ်သက်ပီးေတာ ့  

ထုတ်ေဖာ်ေြပာမယ်ဆိုရင ်     အလုပ်ြဖတ်ပစ်မယ်ဆိုတဲ ့

ခိမ်းေြခာက်မ ေတွကိုလည်း     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ

ရင်ဆိုင်ေနရပါတယ်။ ဝါရှင်တန်မိက အေရးေပ ကုသ 

ခန်းက ဆရာဝန်တစ်ဦးဟာ ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးစစ်ေဆးတဲက့ရိယိာ 

ေတွ၊ ေထာက်ပ့ံပစ ည်းေတွ မလံုေလာက်ဘူးလုိ ေြပာကား 

ခဲ့တဲ့အတွက်     အလုပ်မှ   ထုတ်ပယ်ြခင်းခံခဲ့ရပါတယ်။ 

အလားတူပဲ ချကီာဂုိမိက သူနာြပတစ်ေယာက်ကလည်း  

ကျန်းမာေရးေထာက်ပံ့ပစ ည်းေတွ     ပိုမိုဝတ်ဆင်ထားဖို 

လိုအပ်တယ်ဆိုတာကိ ု  သူǥရဲသူငယ်ချင်းေတွကိ ု ေြပာတဲ့ 

အတွက် အလုပ်မှ ထုတ်ပယ်ြခင်းခံခဲ့ရပါတယ်။ ဒါေကာင့်  

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွအေနနဲǥ    ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးနဲǥပတ်သက်ပီး    သူတိုရဲေဆးုံေတ ွ

အေကာင်း     အင်တာဗျးလုပ်ဖို     သတင်းဌာနေတွရဲ 

ကမ်းလှမ်းမ ေတကွိ ုအခအုချန်ိမှာ    ြငင်းဆန်ေနကရပါတယ်။ 

လက်ရှိအချနိ်မှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွဟာ ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်လူနာေတွကိ ု    ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးရင်း ကိယ်ုတိင်ုလည်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မှာကိ ုစိုးရမ်ိေနရ 

တဲအ့ြပင် သူတုိရင်ဆုိင်ေနရတ့ဲအခက်အခဲေတွကုိ ေြပာကား 

လိက်ုရင်လည်း  အလုပ်ြပတ်သွားမှာကုိ  စုိးရိမ်ေနကရပါတယ်။ 

ချးီကျးေထာမနာြပ

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ပျံံှေနတဲအ့ချန်ိမှာ   ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရိှေစဖိုအတွက် ေနအမ်ိအတွင်းမှာသာ ေနထိင်ုဖို 

အစိုးရအဖဲွအစည်းေတကွ ြပည်သေူတကွိ ု တိက်ုတွန်းထား 

ပါတယ်။  ဒီလိုအချနိ်မှာ ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လပ်ုငန်းေတကွိ ုအာဏာပိင်ုေတနွဲǥ ေရှတန်းမျက်ှာစာကေန 

ရɪပ်ရɪပ်ခ ံခ ံတိုက်ပွဲဝင်ေနတဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကို 

ကမ ာြ့ပည်သေူတကွ ချးီကျးေထာမနာြပေနကတာေတကွိ ု

ေတွြမင်ရပါတယ်။  အတီလ၊ီ  စပန်ိ၊    ြပင်သစ်ိင်ုငေံတမှွာ 

ခရီးသွားလာမ ေတ ွ ကနǥ်သတ်ထားတဲ့အတွက ် ြပည်သ ူ

ေတွက ေနအိမ်ြပတင်းေပါက်၊ ထပ်ခုိးေပ ေတွကေန လမ်းမ 

ေတွေပ မှာ ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးေတွ လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့  

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ုအားေပးေနကတာ ေတွြမင် 

ရပါတယ်။ ဒါအ့ြပင်   တရူက၊ီ   အစ ေရးနဲǥ ဘယ်လ်ဂျယီံိင်ုင ံ

ြပည်သေူတကွလည်း ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ု   အသ ိ

အမှတ်ြပတ့ဲအေနနဲǥ လက်ခုပ်လက်ဝါးေတွတီးပီး အားေပး 

ေနတာကိေုတွရပါတယ်။ ဘာစလီိနုာမိက ေဆးုတံစ်ု ံ

ေရှမှာ ရအဲရာရိှေတနွဲǥ ြပည်သေူတဟွာ စေုဝးပီး ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ုေကျးဇူးတင်တဲအ့ေနနဲǥ  လက်ခပ်ုတီး 

အားေပးေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ တတ်ုိင်ုင ံဝဟူန်မိ 

မှာလည်း ဇန်နဝါရလီလယ်ပိင်ုးက ေရာဂါပုိးကူးစက်မ ကိ ု

ထိန်းချပ်ိုင်လို  ြပည်သူေတွက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

ေတွကို  ချးီကျးေထာမနာြပတာေတ ွရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ြပည်သူေတွရဲအကူအညီလိ ု

လက်ရှိအချနိ် ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ခရံသအူေရအတွက်ဟာ  တစ်သန်းေကျာ်သွားပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်မ  န်းေတ ွ    ဆက်လက်ြမင့မ်ား 

ေနတဲ့အတွက်     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွအေနနဲǥ 

ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးတဲစ့က်ကရိယိာေတ၊ွ  ကျန်းမာ 

ေရးေထာက်ပံ့ပစ ည်းေတွ အလုံအေလာက်ရိှဖို လုိအပ်ပါ 

တယ်။ အာဏာပိင်ုေတအွေနနဲǥလည်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 

ေရးစည်းမျ်းေတွကိ ု    ြပည်သူေတွ   လိုက်နာမ  ရှိ၊ မရှိ    

ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးမ ေတွ လုပ်ေဆာင်ပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွကို ကူညီေပးသင့်ပါတယ်။ 

ြပည်သေူတကွလည်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်း 

မျ်းေတကွိ ုလိက်ုနာမယ်၊ ေနအမ်ိအတွင်းမှာ ေနထုိင်မယ်၊  

လူစုလူေဝးြပလုပ်ြခင်းေတွကုိ ေရှာင်က်မယ်၊ လက်ကို  

ဆပ်ြပာနဲǥ စနစ်တကျေဆးေကာမယ်၊  ခရီးသွားလာခဲတ့ဲ ့

သေူတကွလည်း  ကိယ်ုသွားခဲတ့ဲ ့  ခရီးစ်လမ်းေကာင်းကိ ု

မထမ်ိချန်ဘ ဲအမှန်အတိင်ုးေြပာြပမယ်၊ ေရာဂါလက ဏာ 

ခံစားေနတ့ဲသူေတွ        ကုိယ့်အနီးဝနး်ကျင်မာှရှိရင ်   

သက်ဆုိင်ရာကျန်းမာေရးဌာနကုိ အသိေပးအေကာင်းကား 

မယ်ဆိရုင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း  သသိသိာသာေလျာက့ျ 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိလုပ်ုေဆာင်တာဟာ အသက်စွနǥ်  

တိုက်ပွဲဝင်ေနတဲ့          ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ကူညီေပးရာေရာက်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုြပည်သေူတဟွာ ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးကိ ု

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ရာမှာ အေရးပါလှတဲ့ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွကို ပံ့ပိုးကူညီမ ေတ ွအများကီးလုပ်ေဆာင် 

သင့်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ကိုယ်ကျိးမကည့်ဘဲ လူသား 

ေတရွဲအသက်ကိ ုကယ်တင်ေပးေနတဲ ့  ကမ ာတစ်ဝန်းက 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ုလက်လှမ်းမတီဲေ့နရာကေန   

ကညူေီဖးမေပးဖိုလိအုပ်ေနပဆီိတုဲအ့ေကာင်း တိက်ုတွန်း 

ေရးသားလိုက်ပါတယ်။         ။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ရန ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေနသည်ကိ ုေတွရစ်။



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ဧပီ ၂ ရက် ညေန ၄ နာရီက   ြမဝတီမိ   အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် 

ေအးသာယာ(၂)လမ်းေန ဖိးေဝေကျာ်(ခ) ကုိဖိး၏ ေနအိမ်ကုိရှာေဖွရာ ၎င်းှင့် 

အတ ူေအာင်ြပည့်ဖိး၊ ေဇာ်ဝင်းေအာင်တိုအား ေတွရိှရပီး စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၀၀၄ ြပား၊ လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးတိုကိ ုသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ 

အလားတ ူယင်းေနǥမွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း 

ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် နမ့စ်န်မိ အမှတ်(၅)

ရပ်ကွက ်ေတာင်ေပ ေရကန်လမ်းေန ေဇာ်ဦး၏ ေနအိမ်ကိုရှာေဖွရာ စိတ်က  

ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၅၅၀ ကို လည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ ယင်းေနǥနံနက် ၉ နာရီခွဲက မဘိမ်းမိမရဲစခန်းမ ှတပ်ဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်မဘိမ်းမိနယ ်  ဘဟဲေကျးရɪာအုပ်စ ုေပွးတူး 

ေကျးရɪာေန မေအးလွင်၏  ေနအိမ်ကုိရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၈၉၀၀ 

ကို လည်းေကာင်း၊ အလားတူ ထိုေနǥနံနက် ၃ နာရီက တပ်မေတာ်မှ မိုင်းတုံ 

မိနယ် ပုံပါကျင်မိ  နမ့်ဟူးခွန်ေကျးရɪာအုပ်စ ု ပါချးီေကျးရɪာ၏ေတာင်ဘက ်

သံုးမုိင်ခနǥ်အကွာ ထိုင်း-ြမန်မာ ှစ်ုိင်ငံနယ်စပ်အနီး၌  ပလတ်စတစ်အိတ်ြဖင့် 

ထုပ်ပုိးထားသည့် အုိက်စ် သုံးကီလိုကို သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ၎င်းေနရာှင့် ကုိက် 

၁၅၀ ခနǥ် အကွာရိှ ဆာလာအတ်ိအတွင်းမှ အိက်ုစ် သုံးကလီိ ုထပ်မသံမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့

သြဖင့ ်ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ေရပူှင့် မရမ်းေချာင ်

အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုအား ဌာနဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့ ်၂၀၁၇ 

ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပီး ဧပီ ၂ ရက်တွင် မ ေလး-

မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် ပုိကုန် ၁၅၉၃ 

စီး၊ သွင်းကုန် ၁၆၅၅ စီး၊ ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ  

ယာ် သွင်းကုန် ၂၅၁ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကုန်ပစ ည်းများ 

အား စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ဧပီ ၂ ရက်တွင် မရမ်းေချာင ်

အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆးီမ  တစ်မ  ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် သညု 

ဒသမ ၁၃ သန်းတန်ဖုိးရိှ Lipo(100 ml) (1x50)(10 Pkgs) အား သမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                     သတင်းစ်

မိုင်းဆတ်မိနယ် ေကျးရɪာှစ်ရɪာ၌ ေတာမီးမှတစ်ဆင့် လူေနအိမ် ၃၆ လုံးသို မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား
မိုင်းဆတ်    ဧပီ    ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းဆတ် 

မိနယ် မုိင်းတွမ်းေတာင်ေပ ေကျးရɪာ 

အပ်ုစ ုပုတံပ်(၁)ေကျးရɪာှင့ ်ခတ်ကား 

ေဒေကျးရɪာတိုတွင ်     ယမန်ေနǥက 

ေတာမီးမှတစ်ဆင့ ်   လူေနအိမ်  ၃၆ 

လုံး  မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းမ  ြဖစ်ပွား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ    ပုံတပ်(၁)ေကျးရɪာ၏ 

အေနာက်ဘက်  ေတာအုပ်အတွင်း၌ 

ယမန်ေနǥ       မွန်းလွဲ ၂ နာရီခနǥ်က 

ေတာမီးေလာင်က မ်းေန၍ ရɪာသားများ 

ဝိုင်းဝန်းြငိမ်းသတ်ေနစ ်    ညေန ၃ 

နာရီခွဲခနǥ်တွင်   ေလြပင်းတိုက်ခတ ်

သြဖင့်  ေကျးရɪာ၏ အေနာက်ေတာင် 

ဘက်အစွန်ရှိ   ဦးကျဟယ ်ေနအိမ်သို 

မီးပွားကျကာ မီးကူးစက်ေလာင်က မ်း 

ခဲ့သည်။ 

မီးေလာင်ရာသို       မိုင်းခုတ်မိ 

အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးလ  င်ေကျာ်သူှင့ ်

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

များ၊ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ေကျးရɪာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှး၊       ေကျးရɪာသူ 

ေကျးရɪာသားများှင့်အတူ  ဝိုင်းဝန်း 

ြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ   ညေန ၅ နာရီခွဲတွင် 

မီးငိမ်းသွားခဲ့သည်။   မီးေလာင်မ  

ေကာင့ ်   သက်ငယ်မိုး  ဝါးထရံကာ 

အိမ် ၂၁ လုံး၊ သွပ်မိုး ပျ်ကာ အိမ် ၁၁ 

လုံး၊ အလျား ေပ ၃၀၊ အနံ ၁၅ ေပရှိ 

သွပ်မုိး ထရံကာ     မူလတန်းေကျာင်း 

တစ်ေကျာင်း      မီးေလာင်က မ်းခဲ့ပီး 

အိမ်ေထာင်စု ၃၂ စု၊ လူဦးေရ ၁၃၉ ဦး 

အိမ်ရာမဲ့ြဖစ်ပွားကာ          လူှင့် 

တိရစ ာန်   ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

အလားတူ   မိုင်းတွမ်းေတာင်ေပ  

အုပ်စု     ခတ်ကားေဒ(၁)ေကျးရɪာ၌ 

ယမန်ေနǥ ညေန ၃ နာရီက ေတာမီးမှ 

တစ်ဆင့်  မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းခဲ့ 

သြဖင့ ်   ရɪာသူ ရɪာသားများ ဝိုင်းဝန်း 

ြငိမ်းသတ်ရာ ညေန ၄ နာရီ မိနစ် ၄၀ 

တွင် မီးြငမ်ိးသတ်ုိင်ခ့ဲပီး မီးေလာင်မ  

ေကာင့ ်  သက်ငယ်မိုး   ဝါးထရံကာ 

အိမ်ေလးလုံး          ပျက်စီးဆုံး ံး၍   

အိမ်ေထာင်စု ေလးစု၊ လူဦးေရ ၁၉ ဦး 

အိမ်ရာမဲ့ြဖစ်ပွားကာ           လူှင့် 

တိရစ ာန်များ   ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   မီးေဘးသင့်ြပည်သူများ 

အား နီးစပ်ရာ ၎င်းတို၏ ေဆွမျိးများ 

ေနအမ်ိတွင် ေခတ ေနရာချထားေပးပီး 

ေကျးရɪာမ ှ   ေနထိုင်စားေသာက်ေရး 

ဝိုင်းဝန်းကူည ီ       ေဆာင်ရɪက်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ေမာင(်ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ပင်လည်ဘူးမိနယ ်ေြမသာေကျးရɪာအုပ်စု ပိန်းနဲကုန်းေကျးရɪာတွင ်

ယေနǥ  မွန်းလွဲ ၁ နာရီ  ၁၅ မိနစ်က   ေလေပွတိုက်ခတ်မ ေကာင် ့ လူေနအိမ်တစ်လုံး အမိုးလန် 

ပျက်စီးသွားသည်ကိေုတွရစ်။                                                                                    မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)

မတ ရာ   ဧပီ   ၃

ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်မတ ရာမိနယ ်ကုန်းတန်းေကျးရɪာတွင ်ဧပီ ၂ ရက် ည ၇နာရီက အမျိးသား တစ်ဦး ဓာတ်လိုက် 

ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းအရ    မတ ရာမိနယ်ရစဲခန်းမှ စခန်းမှးှင့် တပ်ဖဲွဝင်များက အခင်းြဖစ်ေနရာသို သွားေရာက်စစ်ေဆး 

ခဲ့ရာ ေသဆုံးသူ ဦးြမတ်ကို သံပန်းဆရာ ပတ ြမားရပ်ကွက် စစ်ကိုင်းမိေနသူသည် ကုန်းတန်းေကျးရɪာတွင ်

လုပ်ကိုင်ေဖာ်တစ်ဦးှင့်အတူ အြမင့် ေပ ၂၀ ရှိ ကွန်ကရစ်ေရစင်၌ သံဂေဟဆက်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်စ ်

ဓာတ်အားလိုင်းကိးှင့်ထိ၍ ဓာတ်လိုက်မ ြဖစ်ပွားကာ ေသဆုံးသွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍      မတ ရာမိမရဲစခန်းက     အမ ဖွင့်စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                          စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

ေရကည ်    ဧပီ     ၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေရကည်မိနယ ်  ကညင်ေလးပင်ရɪာထိပ်အနီး    ေရကည-်

ကျံေပျာ် ကားလမ်းမေပ တွင် ယေနǥနံနက် ၉ နာရီခွဲက ေရကည်မိမှ ကျံေပျာ်မိသို 

ဇင်ေမာင်ေမာင် ေမာင်းှင်လာေသာ ယာ်မှာ မိင်ုတိင်ုအမှတ် ၄၁/၅ ှင့ ်၆ ကားအ ေရာက်၌ 

ေရှမှေမာင်းှင်ေနေသာ ယာ်အား ေကျာ်တက်စ် တစ်ဖက်ယာ်ေကာသိုေရာက်ရှိပီး 

မျက်ှာချင်းဆိုင်မှ   ဦးသန်းိုင်   ေမာင်းှင်ပီး မြမင့်ထက်ထက်လ  င် လိုက်ပါသည့် 

ဆိုင်ကယ်အား အရှိန်မထိန်းိုင်ဘဲ   ဝင်ေရာက်တိုက်မိခဲ့ရာ  ဆိုင်ကယ်ေမာင်းှင်သူ 

ဦးသန်းိုင်ှင့် မြမင့်ထက်ထက်လ  င်တိုမှာ အခင်းြဖစ်ေနရာတွင ်ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

အဆိုပါ ယာ်တိုက်မ ှင့်ပတ်သက်၍   ဇင်ေမာင်ေမာင်အား   ဥပေဒအရ   အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိမရဲစခန်းမ ှသိရသည်။                                       

 ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ေရကည)် 

ြမဝတီ၊ နမ့်စန်၊ မဘိမ်းှင့် ပံုပါကျင်မိတုိတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

မေအးလွင်အား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်

အတူ ေတွရစ်။

တရားမဝင်ကုန်စည်များ 

တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ေကျာက်တံခါးမိ၌

လူသတ်မ ြဖစ်ပွား၍

အမျိးသမီးတစ်ဦး ေသဆုံး
ေကျာက်တံခါး  ဧပီ   ၃
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တခံါးမိ ကင်းစ ု
ေကျးရɪာအုပ်စ ုနီမကွင်းေကျးရɪာတွင ်ဧပီ ၂ 
ရက် ည ၈ နာရီခွဲခန်ǥက လူသတ်မ ြဖစ်ပွား၍ 
အမျိးသမီးတစ်ဦး    ေသဆုံးသွားေကာင်း 
သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ        ေကျာက်တံခါးမိနယ ်
ဘာလဂိုပင်ေကျးရɪာမ ှ       ဦးိုင်ဦးသည ်
နီမကွင်းေကျးရɪာ၌ ေနထိုင်ေသာ   အစ်မ 
ြဖစ်သူ    မြမင့်သန်း၏ ေနအိမ်သို အလည် 
ေရာက်ရိှေနစ်  တစ်အိမ်ေကျာ်တွင် ေနထုိင် 
ေသာ  အစ်မအကီးဆုံးြဖစ်သ ူေဒ ြမင့်ခိုင်၏ 
အိမ်မှ   ေအာ်သံကားသြဖင့် သွားေရာက ်
ကည့် ရာ         စစ်ဗိုလ်ကီးေကျးရɪာ     
ေကျာက်တံခါးမိနယ်ေန        တင်ဦးမှာ 
ေဒ ြမင့်ခိုင်ေနအိမ်ေပ မှ    ေြပးဆင်းသွား 
သည်ကိြုမင်ပီး အစ်မြဖစ်သအူား သွားကည့် 
ရာ ေဒ ြမင့်ခိုင်တွင ်  ထိုးသွင်း၊        ြပတ်ရှ 
ဒဏ်ရာများရရှိသြဖင့် မိေချာင်းေဆးုံသို 
ပိုေဆာင်ခဲ့စ်  ဧပီ ၂ ရက်   ည ၉ နာရီတွင် 
ေသဆုံးသွားခဲ့သည်။        

အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍       ြပစ်မ  
ကျးလွန်သူ တင်ဦးအား ဖမ်းဆီးအေရးယူ
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                  

ခင်ကို(ေကျာက်တံခါး)

မတ ရာမိနယ်၌ အမျိးသားတစ်ဦး ဓာတ်လိုက် ေသဆုံး

ေရကည-်ကျံေပျာ် ကားလမ်းမေပ ၌ 

ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွားရာ ှစ်ဦး ေသဆုံး

ရန်ကုန်  ဧပီ   ၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိမိနယ်တွင် ယေနǥ နနံက် ၅ နာရ ီ၅၆ မနိစ်ခနǥ်က  

ေတာင်သူကုန်းရပ်ကွက်  အမှတ်(၈) ဂျပလီထီးမှးလမ်း အိမ်ရှင် ေနာ်ေစးေဖာ 

၏ ေနအိမ်မှစတင်မီးေလာင်ခ့ဲရာမှ  ေနာက်ထပ် ေနအိမ်ှစ်လံုးအား မီးကူးစက် 

ေလာင်က မ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ မီးေလာင်ရာသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးမျိးဝင်း၊    ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှး ဦးြမင့်ဦး၊ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး  ဦးရန်ိုင်ဖိးှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၉၅ ဦး၊   အရန် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၃၄ ဦးှင့် ြပည်သူများက မိနယ်မီးသတ်စခန်းများမှ မီးြငမ်ိး 

သတ်ယာ်/ေရသယ်ယာ် ၁၀ စီး၊ အပ်ုချပ်မ ယာ် ှစ်စီး စစုေုပါင်း ၁၂ စီးတိုြဖင့ ်

ဝိုင်းဝန်းြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ   ညေန ၆ နာရီ ၁၃ မိနစ်၌  မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                         

ဉာဏ်ဟိန်း

အင်းစိန် ေတာင်သူကုန်း၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား



ဧပီ  ၄၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ အသိပညာေပး ေဆာင်းပါး

ြမန်မာိုင်ငံ၏ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကိုဆန်းစစ်ခနǥ်မှန်းြခင်း
ေဒါက်တာသိန်းထွန်း(ြပည်သူǥကျန်းမာေရးေဖာင်ေဒးရှင်း)

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါ အစုလိုက်အǪပံလိုက် 

ြဖစ်ိုင်သည့် အလားအလာရှိမရှိ၊ ြဖစ်လာမည်ဆိုပါက 

မည်သည့အ်ချန်ိတွင်စတင်ပီး မည်မ ကာကာြဖစ်မည်ကိ ု

သိလိုကေပမည်။  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏၂၁-၃-၂၀၂၀ 

ရက်ေနǥမှစ၍ ထုတ်ြပန်ေသာ Novel Coronavirus 

(2019-nCoV) Situation Report မှ   စာရင်းဇယားများကုိ 

အဓိကအေြခခံပီး  ိုင်ငံအချိ၏ြဖစ်စ်ကိုေလ့လာ၍ 

ြမန်မာိင်ုင၌ံ    ြဖစ်လာိင်ုသည့ ်  အေြခအေနကိ ုခနǥ် မှန်း 

တင်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

တုတ်ိုင်ငံ ဟူေပြပည်နယ ်ဝူဟန်မိ

 ဝူဟန်မိ၏ပထမဆံုးလူနာသည် ၁-၁၂-၂၀၁၉ 

ရက်ေနǥတွင် ေရာဂါလက ဏာများ  စတင်ြပသခဲ့သည်။  

လူနာများ များြပားလာသည့်ကူးစက်မ အသွင် (out-

break) ကုိ သတိမြပမိကပါ။ ၂၇-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ေနǥတွင် 

ဝူဟန်ေဆးုံက   ေဒသတွင်းေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်

ထိန်းချပ်ေရးစင်တာသို သတင်းပိုခဲ့သည်။ ေဒသတွင်း 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်ထန်ိးချပ်ေရးစင်တာက  ဟွာနန် 

ပင်လယ်စာေစျးှင့ဆ်က်စပ်ပီး အဆတ်ုေဝဒနာလနူာများ 

ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေကာင်း ဝန်ခံခဲ့သည်။ South China 

Morning Post သတင်းစာက ၁၇-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ 

ကတည်းက ပထမဆံုးလူနာြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့ 

သည်။ ၇-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အမျိး

အစားအသစ်ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း တုတ်အာဏာပိင်ုများ 

က ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲသ့ည်။ ေရာဂါပိုးအသစ်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

အစပုိင်းတွင်  ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ များ ေှာင့ေ်ှးခဲရ့ 

သည်။   ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားေနသည့်    အချနိ်မှာပင်  

ဝဟူန်မသိားစ ု၄၀၀၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ပီး   ှစ်ေပါင်း 

၂၀ ေကျာ် ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ်သည့် Kitchen God 

ပဲွေတာ်-Potluck စားေသာက်ပဲွကိ ု၁၉-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ 

တွင်  ကျင်းပခဲ့ကသည်။  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏ 

စာရင်းအရ  ၂၀-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ဟူေပြပည်နယ် ဝဟူန် 

ေနǥစ်လူနာသစ် ၂၀ အထိ ေရာက်ရှိလာပီး ဆက်လက်၍ 

လူနာသစ်များ အဆများစွာ များြပားလာကာ ၂၉-၂-၂၀၂၀ 

ရက်ေနǥတွင် လနူာသစ် ၈၁၃ ဦးအထ ိအြမင့ဆ်ုံးသို ေရာက်ရိှ 

လာပါသည်။ ထိုေနာက် တြဖည်းြဖည်းေနǥစ်လူနာသစ ်

ေတွရှိမ ကျဆင်းသွားပီး  ၂၃-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် 

လူနာသစ် ၆၄ ဦးြဖင့်   အနည်းဆံုးအဆင့်သုိ ေရာက်ရိှသွား 

ပါသည်။ သိုေသာ် လူနာသစ်များဆက်လက်ေတွရှိလျက ်

ရိှရာ ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် လနူာသစ် ၁၀၁ ဦးေတွေနဆ ဲ

ြဖစ်ပါသည်။ ေတာင်ကိုရီးယား  ပိုးေတွလူနာအားလုံး၏ 

၇၀ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းသည် ေဒဂူးမှြဖစ်ပါသည်။ ၁၉-၂-

၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှစ၍ အစုလိုက်အǪပံလိုက်ြဖစ်ပွားမ သည် 

အဓကိ အားြဖင့ ် ၎င်းမတိင်ုမ ီ Shincheonji ဘရုားေကျာင်း၌ 

လူစုလူေဝးြဖင့် ဝတ်ြပဆုေတာင်းပွဲများ ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်

ဆက် ယ်ေနပါသည်။ တစ်ုိင်ငံလံုး ပုိးေတွမ  စုစုေပါင်း၏ 

၆၀ ရာခိင်ု န်းခနǥ်သည် အဆိပုါဘရုားေကျာင်းှင့ ် ဆက်စပ် 

ေသာေကာင့ြ်ဖစ်သည်။   အများဆုံးြဖစ်ရသည့ ်အေကာင်း 

ရင်းတစ်ခမှုာ ၆-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကမု ဏလီက်ေဝှု၌ံ 

ကျင်းပေသာ ေမွထိုင်းလက်ေဝှပိင်ပွဲမ ှကူးစက်သွားြခင်း 

ြဖစ်သည်။ တစ်ုိင်ငံလံုး ပိုးေတွသ ူစုစုေပါင်း၏ ၇၀ ရာခုိင် 

 န်းခနǥ်မှာ   ဗန်ေကာက်မှြဖစ်ပါသည်။   ထိုင်းိုင်ငံတွင ်

လူနာနံပါတ်-၁ ေတွသည့်        ၁၃-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ 

ကပ်ေရာဂါအသွင် စတင်ြဖစ်ပွားသည့် ၁၁-၃-၂၀၂၀ ရက်အထိ 

ရက်ေပါင်း ၅၈ ရက် ကာပါသည်။ လူနာအေရအတွက် 

စတင်ြမင့တ်က်လာသည့ ်၁၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ လနူာသစ် 

ေတွရှိမ  အများဆုံး   ၂၂-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ ၁၁ရက် 

ကာပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ၂၃-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ၌ ြပည်ပမ ှ

ြပန်လာေသာ အမျိးသားှစ်ဦး၌  ေရာဂါပိုးစတင်ေတွရှိခဲ ့

သည်။ ၂၄-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ မှ ၂-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ 

စုစုေပါင်းပုိးေတွသူ ၂၀  ရိှပီး  ရှစ်ဦးမှအပ ကျန်၁၂ ဦးသည် 

ြပည်ပမ ှေရာဂါရရှိလာသူများြဖစ်သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ သည်  

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်အမျိးတွင်   ပါဝင်ေသာ်လည်း မျိးိုးဗီဇအရ 

ေရာဂါပိုးအသစ ်ြဖစ်ပါသည်။  လူတိုင်းလိုလိ ုေရာဂါပိုးကိ ု 

ခုခံိုင်သည့်ခုခံအားမရှိကေသးပါ။ လူထုတွင် ေရာဂါပိုး 

ဝင်ေရာက်ပီးကူးစက်ြဖစ်ပွားပါက  ၈၀  ရာခိုင် န်းသည် 

မြပင်းထန်ေသာ    သာမန်ေရာဂါလက ဏာြပသူများှင့ ်

အချိမှာပိုးရှိေသာ်လည်း    ေရာဂါလက ဏာမြပသူများ 

ြဖစ်ကပါသည်။ ၁၄ ရာခုိင် န်းမှာ ေရာဂါြပင်းထန်ပီး ေြခာက် 

ရာခုိင် န်းခနǥ်မှာ အသည်းအသန်ေရာဂါြပင်းသမူျားြဖစ် ုိင်ပါ 

သည်။ အသည်းအသန် ေရာဂါြပင်းသူများှင့် ေသဆံုးသူများမှာ 

၁၁ ရာခိင်ု န်းြဖစ်ပါသည်။ တစ်ချန်ိတည်း တစ်ပိင်တည်း 

လူနာအစုအǪပံလိုက ်ကူးစက်များြပားလာေလ ေသဆုံး

မ  န်းများေလြဖစ်ပါသည်။    ဟူေပြပည်နယ်တွင ်

လနူာအများဆုးံေတွရသည့်   ၅-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်လူနာ 

သစ် ၃၁၅၆ ဦးရိှပီး ေတာင်ကိရုီးယားတွင်  လနူာအများဆုံး 

ေတွရသည့် ၂၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်  လူနာသစ်  ၈၁၃ ဦး 

ရိှပါသည်။ အီတလီတင်ွေသဆုံးမ  န်း များြပားရြခင်းမှာ 

လူဦးေရအချိးအရ သက်ကီးရɪယ်အိုများြပားြခင်းှင့ ်

လူနာများ   တစ်ဟုန်ထိုးများြပားလာြခင်းတိုေကာင့ ်

ြဖစ်ပါသည်။ မိမိုိင်ငံကျန်းမာေရးစနစ်၏ ေရာဂါြပင်းလူနာ 

များအား  ိုင်ိုင်နင်းနင်း   ကိုင်တွယ်ကုသိုင်သည့ ်

အေရအတွက်ပမာဏထက်     လူနာများလာေလ၊ 

ေသဆုံးမ များေလ ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်တစ်ချနိ် 

တည်း လူနာအများအြပား အဆမတန် မြဖစ်ပွားေစရန ်

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးသည် အလွန်အေရးကီးပါသည်။ 

ေတာင်ကိုရီးယားှင့ ် ထိုင်းိုင်ငံတိုသည် ပထမဆုံး 

လနူာေတွရိှသည့ ် အချန်ိမှစ၍ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်မ များ 

လုပ်ကိုင်ခဲ့ကသည်။  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်င ံေဒဂူးတွင ် 

လစူလုေူဝးြဖင့ ် ဘရုားေကျာင်းဝတ်ြပ မ ကိ ု မကနǥ်သတ် 

ုိင်ြခင်းှင့် ထိုင်းိုင်ငံတွင် ေမွထိုင်းလက်ေဝှပွဲကဲ့သို 

ပွဲများခွင့်ြပြခင်းတိုသည ်အစုအǪပံလိုက်များြပားလာရ 

သည့်  အေကာင်းအချက်အချိ ြဖစ်ပါသည်။ သတိထား 

ဆင်ြခင်သင့်သည့်သာဓကများ ြဖစ်သည်။  ေတာင်ကုိရီးယား 

၏အားသာချက်တစ်ခမှုာ လနူာဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အများ 

ဆုံး  လပ်ုိင်ုသည့်ိင်ုငတံစ်ခ ုြဖစ်ပါသည်။ ပိုးရိှလနူာများ 

ကိ ုေစာစီးစွာြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ေတွရပီး ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးလုပ်ငန်းကုိ  များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစပါသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် မည်သည့်အချန်ိ၌ အဓိကကူးစက်မ  

အသွင်ေရာက်ရှိလာမည်ကို အြခားိုင်ငံများ၏ြဖစ်စ ်

အရ ခနǥ် မှန်းရပါက လူနာနံပါတ်-၁ ေတွရသည့်အချန်ိမှ 

ကပ်ေရာဂါအသွင ်စတင်များြပားလာသည့်အချနိ်အထိ

ေတာင်ကုိရီးယားတွင် ရက်ေပါင်း ၃၀၊  ထုိင်းုိင်ငံတွင် ၅၈ 

ရက်ကာပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ထိုင်းိုင်ငံကဲ့သို 

ရက်ေပါင်း ၆၀ ခနǥ်  ကာေကာင်းကာုိင်ပါသည်။ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ    ြပည့်ြပည့်ဝဝ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ အေပ တွင်လည်း   မူတည်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉သည် ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ေသာ်လည်း 

ဝက်သက်ေရာဂါေလာက ်  မြမန်ဆန်ပါ။    ဝက်သက ်

ေရာဂါပိုး၏အေြခခံကူးစက်ြပနǥ်ပွား န်းမှာ ၁၈ အထိ 

ြမင့်မားပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ေရာဂါပိုးကိုခုခံိုင်သည့် 

ခခံုအားမရိှသည့်လူစုတွင် ပုိးရိှသူတစ်ဦးမှ  အြခားလူ ၁၈ 

ဦးသို ကူးစက်ိုင်ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်- ၁၉ ပိုး၏ 

 

တွင် ၂၅၈ ဦး၊ ဂွမ်ေဒါင်းတွင်     ၁၄ ဦး၊ ပီကင်းတွင် ငါးဦး ၊ 

ရှန်ဟိုင်းတွင်တစ်ဦး   ပိုးေတွရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ဟေူပြပည်နယ် ဝဟူန်တွင်၂၀-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ၌ ပိုးေတွ 

၂၅၈ ဦးရှိရာမ ှ   တစ်ရက်ပီးတစ်ရက ်များြပားလာပီး 

၅-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်    အြမင့်ဆုံးေနǥစ်ပိုးေတွ 

လူနာအေရအတွက် ၃၁၅၆ ဦးသုိ ေရာက်ရိှသွားပါသည်။ 

၎င်းေနǥတွင်    တစ်ိုင်ငံလုံးအေနြဖင့ ် ၃၈၉၂ ဦး 

ပိုးေတွပါသည်။ ထိုေနာက် လနူာေတွရိှမ  တြဖည်းြဖည်း 

ေလျာ့နည်းသွားပီး ဝူဟန်တွင် ၁၅-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ၌ 

လူနာေလးဦးသာ  ပိုးေတွပါသည်။ ဝူဟန်တွင် ေနǥစ် 

ပိုးေတွလူနာကျဆင်းသွားေသာ်လည်း   တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအရ ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် လူနာသစ် 

၈၆ ဦး ရှိေနပါသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ

 ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ လူနာနံပါတ် - ၁ သည် 

တုတ်ိုင်ငံ ဝူဟန်မှလာေသာအမျိးသမီးတစ်ဦး ြဖစ်  

သည်။ ၂၀-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်ေတွရိှပါသည်။ ၂၀-၁-

၂၀၂၀ မှ ၁၆-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ ေနǥစ် သုိမဟုတ် ရက်ြခား  

တစ်ဦး၊ ှစ်ဦး ေတွရှိခဲ့ပီး စုစုေပါင်း ၃၀ ပိုးေတွခဲ့ရာ  ၁၁ 

ဦးမှာ ုိင်ငံတွင်းကူးစက်မ ေကာင့်ြဖစ်ပါသည်။  ကျန် ၁၉ 

ဦးမှာ ြပည်ပ(အများစမှုာဝဟူန်) မှ ေရာဂါရလာသမူျားြဖစ် 

သည်။ ၁၈-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်  ေဒဂူးမိ၌ ေတွရေသာ 

လူနာနံပါတ်-၃၁ သည် Shincheonji ဘာသာေရးအဖွဲ 

ဝင်တစ်ဦးြဖစ်သည်။   ၁၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် 

ေနပါသည်။ လူနာနံပါတ်-၁ ေတွသည့် ၂၀-၁-၂၀၂၀ ရက် 

ေနǥမှ ကပ်ေရာဂါအသွင်စတင်ြဖစ်ပွားသည့ ်၁၉-၂-၂၀၂၀ 

ရက်ေနǥအထ ိ  ရက်ေပါင်း ၃၀ ကာြမင့ပ်ါသည်။ ကပ်ေရာဂါ 

အသွင်စတင်ြဖစ်ပွားေသာ ၁၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ေတွရိှမ  

အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့ ် ၂၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ  ၁၀ ရက် 

ကာပါသည်။ အဆိပုါ အများဆုံးရက် ၂၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ 

လူနာဦးေရြပန်လည်နည်းသွားပီး   လူနာအနည်းဆုံးရက် 

၂၃-၃-၂၀၂၀ရက်ေနǥအထိ၂၃ရက ်ကာပါသည်။

ထိုင်းိုင်ငံ

ထုိင်းုိင်ငံ၏လူနာနံပါတ်-၁သည် ဝူဟန်မှလာေသာ 

သူြဖစ်သည်။ ၁၃-၁-၂၀၂၀ရက်ေနǥတွင်ေတွရှိပါသည်။ ထို 

ေနာက် ိင်ုငတွံင်းသိုဝင်လာသမူျားကိ ုေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးရာ 

ဇန်နဝါရီလတစ်လလံုး လနူာအနည်းငယ်သာေတွရသည်။ 

အားလုံးသည ်တုတ်ြပည်မှလာသူများြဖစ်သည်။ ၃၁-၁-

၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ြပည်တွင်းကူးစက်မ ေကာင့်ြဖစ်ေသာ 

လူနာအနည်းငယ ်ေတွရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလတစ်လလုံး 

လူနာအနည်းငယ်သာ ေတွရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလအကုန် 

အထိ စုစုေပါင်းလူနာ ၄၀ သာရှိခဲ့သည်။ မတ်လလယ်တွင် 

လူနာသစ်များ   တစ်ရိှန်ထုိးတုိးတက်များြပားလာပါသည်။ 

၂၂-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် လူနာသစ် ၁၈၈ ဦးြဖင့ ်ေတွရှိမ  

အြမင့်ဆုံးသိုေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထ ိ

အတက်အကျအနည်းငယ်ြဖင့် အကျဘက်သို ဦးတည် 

ေနပါသည်။ မတ်လလယ်တွင ်    လူနာများလာရြခင်းမှာ 

ေနရာအှံအစုအဖွဲများတွင်     ကူးစက်မ ြဖစ်ပွား 

အများအားြဖင့်    အသက်ကီးသူများြဖစ်ကပါသည်။ 

ေတာင်ကိရုီးယားတွင်   အသည်းအသန် ေရာဂါြပင်းသမူျား၏ 

၉၀ ရာခိင်ု န်းသည် အသက်၆၀ အထက်လူကီးများြဖစ်သည်။ 

အီတလီိုင်ငံတွင် ၁၉-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိစာရင်းအရ 

ေသဆုံးသူေပါင်း၏ ၉၆ ရာခိုင် န်းသည်လည်းေကာင်း၊ 

စပိန်ိုင်ငံတွင် ၂၆-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိစာရင်းအရ 

ေသဆုံးသူေပါင်း၏ ၉၅ ရာခိုင် န်းသည်လည်းေကာင်း 

အသက် ၆၀အထက် လူကီးများြဖစ်သည်။ ပိုးေတွသ ူ၁၀၀ 

လ င် ေသဆုံးမ အေရအတွက်မှာ ေတာင်ကိုရီးယားတွင ်

အနည်းဆံုးေတွရသည်။ ေတာင်ကုိရီးယား ၁ ဒသမ ၆ ရာခုိင် န်း၊ 

ဟူေပြပည်နယ ်ဝူဟန်  ၄ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း၊  အီတလီ 

အေြခခံကူးစက်ြပနǥ်ပွား န်းမှာ ၂ - ၃ ခနǥ်ရှိပါသည်။    

လနူာတစ်ဦးမှ အြခားလူ ှစ်ဦးမှ  သံုးဦးခနǥ်သုိသာ ကူးစက် 

ိင်ုပါသည်။ ယခေုဆာင်ရɪက်ေနေသာထေိတွ ဆက်ဆမံ  

ကနǥ်သတ်ေသာနည်းလမ်းများအား ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝ ေဆာင် 

ရɪက်ပါက ကူးစက်မ ကိ ုများစွာမြမင့တ်က်ေစဘ ဲြဖစ်ပွားမ  

ကာလကို  အနည်းငယ်ဆွဲဆနǥ်ြခင်းြဖင့ ်ထိန်းချပ်ထား

ိင်ုမည်ဟယုဆူရပါသည်။    လအနည်းငယ်ကာေကာင်း 

ကာိင်ုပါသည်။ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်  ကျန်းမာေရးဌာန 

က တိက်ုတွန်း  းေဆာ်သတေိပးချက်များကိ ုတတိကိျကျ 

လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် ဤကပ်ေဘးအား ေကျာ်လ ား 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။    ။



ရန်ကုန်  ဧပီ  ၃ ရန်ကုန်  ဧပီ  ၃ 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်   အလှရှင်များက 

ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ

ှင့် အလှေငွများကိ ု  ဧပီ ၃ ရက် နံနက် ၉ 

နာရီက သန်လျင်မိနယ်   ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ   

ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ        အေထာက်အကူြပ 

ေကာ်မတီထံ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

သန်လျင်မိေန        ဦးအုန်းြမင့် (ထွဋ်ေခါင် 

ေဆာက်လုပ်ေရး)မိသားစုက အလှေငွကျပ် 

သိန်း ၂၀၀၊ ဆရာမကီး ေဒ အုန်းကည် 

(မိနယ်ပညာေရးမှး-အငမ်ိးစား) မသိားစကု   

ေငကွျပ် ၂၀၂၀၀၀၀၊ ေဒ သန်းေရɫ  (အထည်ဆိင်ု) 

မိသားစုက      အလှေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀ ှင့်    

ဒုတိယရဲမှးကီး       ေကျာ်မိုးကည(်ငိမ်း)

မိသားစုက       ှာေခါင်းစည်း အခု  ၁၀၀၀၊  

ဆရာမေဒ ေဌးရီ   (မိမေတာင်ရပ်ကွက)် က 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၊ ဦးလှဝင်းေမာင် (မိမ 

ေတာင်ရပ်ကွက)် က  ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀ တိုကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ       သန်လျင်မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ  

ေကာ်မတီ        နာယကများြဖစ်ကေသာ 

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၃ရန်ကုန်  ဧပီ  ၃

ြမန်မာ-တုတ် ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟို

အသင်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပုိင်ရန် ှာေခါင်းစည်း 

အခု ၁၀၀၀၀ ကို  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဗဟန်းမိနယ ်       ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်လမ်းရှ ိ

ေဒ ခင်ကည်အမျိးသမီးေဆးုံသို   ဧပီ 

၃ ရက်နံနက်ပိုင်းက ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ြမန်မာ-တုတ်ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟို

အသင်းမှ   ဦးေအးမင်းှင့ ်   ေဒ စိုးယုတိုက 

ှာေခါင်းစည်း  အခု   ၁၀၀၀၀ ကို ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာသင်းယ ု

ေဇာ်ှင့ ်ေဆးုတံာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယ ူ

ကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်

ခဲ့ပီး     ေကျးဇူးတင်စကား      ေြပာကား

သည်။

ယခင်က တာဝါလန်ိးေဆးုဟံ ုအမည်တွင် 

ခဲေ့သာ ေဒ ခင်ကည်ေဆးုအံေဆာက်အအုကံိ ု

၁၉၃၃ ခုှစ် သဂုတ် ၂၂ ရက်တွင် အုတ်ြမစ် 

ချတည်ေဆာက်ခဲ့ပီး ၁၉၄၇ ခှုစ် စက်တင်ဘာ 

၁၅ ရက်တွင် အမျိးသမီးှင့ ်ကေလးများေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးအဖဲွသုိ လ ေဲြပာင်းေပးခ့ဲရာ ဗုိလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်း၏ဇနီး ေဒ ခင်ကည်က  ဥက    

အြဖစ်တာဝန်ယူပီး အဖွဲဝင ်၁၃ ဦးြဖင့ ်စီမံ 

ခနǥ် ခဲွခဲရ့ာမှ ေဒ ခင်ကည်သားဖွားေဆးုအံြဖစ် 

နာမည်တွင်ခဲ့သည့် ေဆးုံြဖစ်သည်။

အဓိကကူည ီလှဒါန်း

၁၉၅၃ ခုှစ်တွင် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက 

စီမံခနǥ်ခွဲခဲ့ပီး ၁၉၉၂ ခုှစ်တွင်  ခုတင် ၅၀ ဆံ့ 

ေဆးုံအြဖစ် ဗဟန်းအမျိးသမီးေဆးုံဟု 

အမည်ေြပာင်းလခဲဲသ့ည်။ အေဆာက်အအုမံျား 

ေဟာင်းွမ်းပျက်စီးလာမ များ     ရှိခဲ့ေသာ 

ေကာင် ့ ၂၀၁၆  ခုှစ်တွင်      တုတ်-ြမန်မာ 

ချစ်ကည်ေရး တိုးြမင့်မ အစီအစ်အရ မူလ 

ေဆးံုအေဆာက်အအံုကုိ ေရှးပံုစံမပျက် အကီး 

စားြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံခဲ့ရာ     ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ   တုတ်ိုင်ငံသံုံးှင် ့  တုတ်ိုင်ငံ 

ငမ်ိးချမ်းေရးှင့် ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ေဖာင်ေဒး 

ရှင်းတိုမှ အဓကိကညူ ီလှဒါန်းေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

Art Wave Group Co.,Ltd က  တာဝန်ယူ 

တည်ေဆာက်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  စီမံကိန်း 

အဆင်ေြပြမန်ဆန်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ိုင်ေရးအတွက်   ြမန်မာ-တုတ် ပူးေပါင်း 

ဆက်ဆံေရးဗဟုိအသင်းမှ   ကူညီေဆာင်ရɪက် 

ေပးခဲ့ရာ ၂၀၁၇ ခုှစ်    ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက်တွင် 

ိုင်ငံေတာ်၏              အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ကိယ်ုတိင်ု ဖွင့လှ်စ်ေပး 

ခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် အတွင်းလူနာ ၄၀ မှ ၅၀ ကား 

လက်ခံကုသေပးလျက်ရှိပီး    ြပင်ပလူနာ 

လက်ခံကည့် ရက်များတွင် တစ်ေနǥလ င် 

ပျမ်းမ လနူာ ၁၅၀ ဝန်းကျင်ခနǥ် လာေရာက်ြပသ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း

ြမန်မာ-တုတ်ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟို

အသင်းသည် မတ် ၃၁ ရက်ကလည်းနတ်ေမာက် 

မိနယ်ရိှ ြမန်မာ-တတ်ုချစ်ကည်ေရး အမှတ် 

(၂) ေဆးုံသို ေငွကျပ်သိန်း ၁၃၀ တန်ဖိုးရှိ 

ှာေခါင်းစည်း အခ ု၂၀၀၀၀ အား     လှဒါန်းခဲ့ပီး    

ယခု    ေဒ ခင်ကည်အမျိးသမီးေဆးုံသို 

ေငွကျပ် ၆၅ သိန်းခနǥ်တန်ဖုိးရိှ  ှာေခါင်းစည်း 

အခု ၁၀၀၀၀ ကို   ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

"ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးဟာ  

အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကဖို   အလွန် 

အေရးကီးပါတယ်။  ဒါေကာင့် က န်ေတာ်တို 

ြမန်မာ-တုတ်  ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟို 

အသင်းကလည်း အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုအေနနဲǥ 

ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရɪက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် အြခားလုိအပ် 

တာေတွကိုလည်း  တတ်ိုင်သေရɪ  ကူညီ 

ေပးသွားဖို စီစ်ထားပါတယ်"ဟု   အသင်း၏ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဥက     ဦးသစ ာက    ေြပာ

သည်။                                       ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

သန်လျင်မိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးေထာက်ပံ့ပစ ည်းှင့် အလှေငွလှဒါန်း

ေဒ ခင်ကည်အမျိးသမီးေဆးုံသို ြမန်မာ-တုတ် ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟိုအသင်းက ှာေခါင်းစည်းများ လှဒါန်း

ပဲခူး ဧပီ ၃ပဲခူး ဧပီ ၃

ပခဲူးမိနယ် ပညာေရးဌာနမသိားစမုျားမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ လပ်ုေဆာင် 

ရန်အတွက် အလှေငွလှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကို ဧပီ ၂ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက  ပဲခူးမိနယ ်

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ပဲခူးမိနယ်ပညာေရးဝန်ထမ်း(အငိမ်းစားများ)၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ခိုင်/မိနယ်ုံးများ၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ပညာေရးမသိားစမုျား၊ ပခဲူးမိနယ် ပညာေရးလပ်ုသားသမဂ အဖဲွများ 

စုေပါင်း၍   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ရန်အတွက် အလှေငွကျပ် 

သိန်း ၅၀ ကို ပဲခူးမိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာရန်ိုင်ရှိန်းထံ ေပးအပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                     တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိနယ် ပညာေရးမိသားစု အလှေငွကျပ်သိန်း ၅၀ လှဒါန်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ǥပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအား ုိင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင့် သတ်မှတ်၍ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သလူထူသုို အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်

မိနǥ်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်

ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 

စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 

တတ်အားသေရɪ အလှေငမွျား ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010

 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301

 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425

 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957

၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဝန်ကီးံုးှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူǥေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

   

    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

သန်လျင်မိ  နယ်     ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ်   ဦးလွင်ကိုလတ်၊   သန်လျင်မိနယ်     

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်များ      

ြဖစ်ကေသာ        ဦးေနလင်းေအာင်ှင့်   

ဦးေအာင်ိင်ုထွန်း၊ မိမိမိဖ  ဦးတင်ဝင်းတိုက   

လက်ခရံယူကပီး    ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ကသည်။ 

သက်ခိုင်(သန်လျင်)သက်ခိုင်(သန်လျင်)

ဧပီ   ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ သတင်း



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈) နာရီ

၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်   ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်

ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည့ ်COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း၊  ေရာဂါရှာေဖွ၍   ထိေရာက်စွာကုသမ ေပးြခင်း၊ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိသူများှင့ ် ထိေတွမ ရှိခဲ့သူများအား ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ 

အသွားအလာကနǥ်သတ်ြခင်း၊  လိုအပ်ပါက  ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ  

ခယံူိင်ုေစေရးေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ

များအား သက်ဆိင်ုရာ ေဒသအာဏာပိင်ုအဖဲွများ၊ အြခားဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်

ချတိ်ဆက်၍ သတင်းရယူြခင်း၊ အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူလူထုမ ှသတင်း 

မှန်များ ရရှိိုင်ေရးအတွက် ေနǥစ်သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား 

အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂။ (၂-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၆) နာရီမှ (၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန 

(၆) နာရီအထိ ေစာင့်ကည့်လူနာအသစ ်(၄၆) ဦး ရှိပါသည်။ 

၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) မှ (၃-၄-၂၀၂၀) 

ရက်ေနǥ၊ ည (၅:၃၀) နာရ ီဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အေြဖများအရ ေစာင့်ကည့်လနူာှင့် 

ေဆးုံတွင် အသွားအလာကန်ǥသတ်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိေသာ လူနာ 

(၅၅) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာများအား စစ်ေဆးခဲရ့ာ လနူာအားလုံး၏ ဓာတ်ခဲွအေြဖ 

များတွင် COVID-19 ေရာဂါပိုး မရှိေကာင်း (မရှိေကာင်း) ေတွရှိရပါသည်။ 

၄။  COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (၁၉) ဦးအနက် ချင်းြပည်နယ်၊ 

တီးတိန်ြပည်သူǥေဆးံုတွင် လူနာ (၁) ဦး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံု 

ကီးတွင် လူနာ (၉) ဦးှင့် မ ေလးမိ၊ ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံတွင် လူနာ (၁) ဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူǥေဆးုံကီးတွင် လနူာ (၁) ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)၊ 

ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ လား  းမိတွင ်ေကျာက်မဲမိ ြပည်သူǥေဆးုံမ ှေြပာင်းေရɫ  

လူနာ (၁) ဦး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ ြပည်မိတွင ် ြပည်သူǥ 

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသား 

အဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို   အလှေငွများ   လှဒါန်းြခင်း 

အခမ်းအနားကို ယေနǥမွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အလှရှင်များကုိယ်စား ြပည်ေထာင်စု 

ရာထူးဝန်အဖွဲ အဖွဲဝင ်ဦးေစာဗယ်လင်တိုင်းက လှဒါန်း 

ရသည့် အေကာင်းရင်းအား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

 ထိုေနာက ်ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာြမေလးစိန်က  ေကျးဇူးတင ်

ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန ်

အဖွဲက လှဒါန်းေငွကျပ် ၄၃၈၀၁၀၀ ှင့် တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီွတ်ေရးပါတီက           လှဒါန်းေငွကျပ် 

၃၀၀၀၀၀၀  တိုကို  လက်ခံရယူ၍  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။                               သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃ 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီက 

ဧပ ီ၂ ရက်တွင်  ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည် 

များှင့်     စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်သို 

ေကျးဇူးတင်လ ာေပးပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ေကျးဇူးတင်လ ာတွင်  Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19) သည် ယခုအခါ တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်း 

အတာြဖင့်  ကူးစက်ြပနǥ်ပွားေနေသာ  ကပ်ေရာဂါအြဖစ ်

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက  မတ် ၁၁ ရက်တွင် ထုတ်ြပန် 

ေကညာခဲ့ရာ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း အထူးအေလး 

ထားပီး ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးှင့စ်ပ်လျ်း 

၍ အစအီမမံျား ချမှတ်ြခင်းှင့ ်ေရရှည်ထခိိက်ုလာိင်ုသည့ ်

အကျိးဆက်များ၊  ဆိုးကျိးများကို  ေြဖရှင်းေရးဆိုင်ရာ 

နည်းလမ်းများ ကျင့သ်ုံးေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုကိ ုပိမုိထုေိရာက် 

စွာ ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း။ 

ဤသိုေသာ အချန်ိကာလမျိးတွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင ်

များအသင်းချပ်ှင့ ်ညေီနာင်အသင်းများပူးေပါင်း၍ အေြခခ ံ

စားေသာက်ကုန်များကိ ုေဈးကွက်အတွင်း ြပတ်လပ်ြခင်း 

မရိှေစေရးှင့ ်သက်သာေသာ  န်းထားြဖင့ ်ြပည်သမူျားသို 

ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်COVID-19 သက်ေရာက်မ ေကာင့ ်အများ 

ြပည်သူများ ထိခိုက်မ မရှိေစရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရိှေကာင်း   မတ် ၂၆ ရက်တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ခ့ဲသည်ကုိ 

သိရှိရပါေကာင်း။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ COVID-19 ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ  ေဆာင်ရɪက်ချက်များကို 

ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးသည့် ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင ်

များအသင်းချပ်အား ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်းှင့် စုေပါင်း 

အားြဖင့် ညီညီွတ်ွတ် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကမည ်

ဆိလု င် မည်သိုေသာ အခက်အခမဲျိးကိမုဆိ ုေကျာ်လ ားိင်ုပါ 

သြဖင့် ေရှဆက်၍လည်း ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရɪက်ေပး 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခ ံမှတ်တမ်းတင်ဂဏ်ုြပအပ်ပါေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

သတင်းစ်

ပဲခူး   ဧပီ   ၃

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ပဲခူးမိတွင် စံထိပ်ထားအမျိးသမီးများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

သမဝါယမအသင်းသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်တစ်ခါသုံး 

ှာေခါင်းစည်းများကိ ုစံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ  ချပ်လုပ်၍  ဧပီ ၃ ရက်က  

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးေကာ်မတီသို  လှဒါန်းခဲ့ရာ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီး ဦးွန်ǥေရɫ က လက်ခ ံ

ရယခူဲသ့ည်။ ထိုြပင် ရပ်ရɪာအတွင်းရိှ  လက်လပ်ုလက်စားြပည်သမူျားသို  လှဒါန်း 

ြဖန်ǥေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

 ေကးမုံ

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း သမဝါယမမိသားစုများက ြပည်သူများအား
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင် ့စားေသာက်ကုန်များ ပုံမှန်ေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိ

ေမာ်လမိင ်  ဧပီ   ၃
မွန်ြပည်နယ် သမဝါယမအသင်းစခုျပ် 
ှင့်   မိနယ် ၁၀ မိနယ်အတွင်းရှိ 
ေရာင်းဝယ်ေရး သမဝါယမအသင်း 
များက ြပည်သမူျားအား ပုမှံန်ေဈး န်း 
များြဖင့် အေြခခံစားေသာက်ကုန်ှင့် 
လသူုံးကန်ုပစ ည်းများကိ ုအသင်းသား 
ြပည်သမူျားအား ေရာင်းချေပးေနသည့ ်
အြပင်     ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ 
အဆင်ေြပမ ရှိေစရန် ဝန်ထမ်းတစ်ဦး 
လ င် ကျပ် သုံးသိန်းမှ ငါးသိန်းအထိ 
လသူုံးကန်ုပစ ည်းများကိ ု၁၀ လ အရစ် 
ကျြဖင် ့      ေရာင်းချိုင်ေရးအတွက ်
သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား 
ကလည်း ကွင်းဆင်းကီးကပ်ေဆာင ်
ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင် မွန်ြပည်နယ်အတွင်း 

သမဝါယမမသိားစမုျားက  ကိဗုစ်-၁၉  
ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 
ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအတွက် မတ် ၃၀ 
ရက်တွင်  မွန်ြပည်နယ်  သမဝါယမ 
မိသားစုများက      တစ်ကိုယ်ေရသုံး 
ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  ၁၆  စုံကို  မွန် 
ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွသုိ လည်းေကာင်း၊   
ေမာ်လမိင်မိနယ် သမဝါယမမသိားစ ု

များက တစ်ကိယ်ု ေရသုံးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စံု  ၂၀  ကိ ုမိနယ်ြပည်သူǥေဆးံု 
ှင့ ်    CBFQ တာဝန်ခသံိုလည်းေကာင်း၊    
ကျိက်မေရာမိနယ ်     သမဝါယမ 
မိသားစုများက      ဝတ်စုံ ၁၂ စုံကို 
မိနယ်ြပည်သူǥေဆးုံသို     လည်း 
ေကာင်း၊   ေရးမိနယ ်   သမဝါယမ 
မသိားစမုျားက အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာ 
ငါးခုကို မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်
ေရးဦးစီးဌာနသုိ လည်းေကာင်း၊ သထံု 

မိနယ်   သမဝါယမမိသားစုများက 
ခုိင်ြပည်သူǥေဆးံုသုိ   တစ်ကိယ်ုေရ 
သုံးကာကွယ်ေရး ဝတ်စုံ ၁၀ စုံှင့် 
လက်အိတ်များကို   လည်းေကာင်း၊    
ေချာင်းဆုံမိနယ် သမဝါယမမသိားစ ု
များက တစ်ကိယ်ု ေရသုံးကာကွယ်ေရး 
ဝတ်စုံ ၁၀ စုံကို မိနယ်အေထာက ်
အကူြပေကာ်မတီသို လည်းေကာင်း၊        
ေပါင်မိနယ ်သမဝါယမမိသားစုများ 
က ေဆးဖျန်းစက်ှစ်လုံး၊ လက်အိတ် 

ေလးဖာ၊ ှာေခါင်းစည်း အခု ၁၂၀ ှင့်  
ေဆးဖျန်းကာဗာတစ်ထုပ်ကုိ မိနယ် 
လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲသို   လည်း 
ေကာင်း၊ ကျိက်ထိုမိနယ် သမဝါယမ 
အသင်းစု ဝန်ထမ်းမိသားစုက စစုေုပါင်း 
ေငွကျပ်   ၁၀   သိန်းခနǥ်တန်ဖိုးရှိ  
ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းမျိးစုံကို 
မိနယ်ြပည်သူǥေဆးုံသို  လှဒါန်းခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကးမုံ

ေဆးုံ၊ ေပါက်ေခါင်းမိမ ှေြပာင်းေရɫ လူနာ (၄) ဦး၊ စုစုေပါင်း (၁၇) ဦးတို၏ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ တည်ငိမ်လျက်ရှိပါသည်။ ေဝဘာဂီအထူးကု 

ေဆးုံကီးရှိ လူနာ (၂) ဦးအား  အထူးကပ်မတ်ခန်း၌  သီးြခားထားရှိ 

ေဆးကုသမ ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

၅။ ယခုအခါ (၂၃-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှ (၃-၄-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအထိ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၂၀) ဦးခနǥ် ေတွရှိ 

လာရပီြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ   ထတ်ုြပန်ထားေသာ    ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ 

ကျန်းမာေရးပညာေပးအချက်အလက်များအား တကိျစွာ လိက်ုနာေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းြဖင့် မိမိသာမက မိမိ၏မိသားစုှင့် ပတ်ဝန်းကျင်မှ လူများအတွက်ပါ 

ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ကပါရန်   းေဆာ် 

အပ်ပါသည်။  

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို အလှေငွများ လှဒါန်း

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီက 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့် 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်သို ေကျးဇူးတင်လ ာေပးပို 

ပဲခူးမိ စံထိပ်ထားအမျိးသမီးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
သမဝါယမအသင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက်

ှာေခါင်းစည်းများ ချပ်လုပ်လှဒါန်း



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဧပီ  ၃

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  မိနယ်မိခင် 

ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး 

အသင်း၊   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖွဲ၊   ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန၊    စားသုံးသူေရးရာှင့ ် 

လူငယ်ေရးရာအဖွဲတို    ပူးေပါင်း၍ 

ယေနǥ    မွန်းလွဲ      ၂     နာရီက          

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိမ   စည်ပင်  

သာယာေဈးကီးအတွင်းှင့် ဝန်းကျင် 

တိုတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ကိတင်ကာကွယ် 

မ ေလး  ဧပီ  ၃

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  စ့်ကုိင်မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရɪာ 

အချိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ  မရှိေစေရး 

အတွက်  ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများအား ေကျးရɪာေနြပည်သ ူ

များက ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စုေပါင်းလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ

အဆုိပါ ေရာဂါကာကွယ်တားဆီးေရးလုပ်ငန်းများကုိ     

လက်ရိှတွင်  စ့်ကုိင်မိနယ်အတွင်းရိှ  ဘယ်လင်းေကျးရɪာ 

ှင့် ေထာင့်ကီးေကွေကျးရɪာများတွင ်  ရပ်ကွက်ေကျးရɪာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  ဆယ်အိမ်မှး၊  ရာအိမ်မှးများ၊  

ပရဟတိအဖဲွများ  ပူးေပါင်း၍  ကျန်းမာေရး  အသစိတ်ိဓာတ် 

ြဖင့်  ကိုယ်ထူကိုယ်ထ   စုေပါင်းလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး   

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအြဖစ် ရɪာအဝင်ထိပ်တွင် ဧည့်သည် 

များအား စိစစ်ကနǥ်သတ်ြခင်း၊ လက်ေဆးကန်များ ထားရိှြခင်း၊ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ    အသိပညာေပးဗီိုင်းများ  

ချတိ်ဆွဲြခင်းများေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း    စ့်ကိုင ်

မိနယ်  ဘယ်လင်းေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသူရထွန်း 

က ေြပာသည်။

“က န်ေတာ်တို  ေကျးရɪာအုပ်စုမှာ  အိမ်ေြခ  ၁၁၀၀  

ေကျာ်  ရှိပါတယ်။ ဒီေရာဂါပိုး က န်ေတာ်တိုရɪာက လူေတွ 

ကူးစက်မ မရှိေစဖိုနဲǥ    ေရာဂါရှိသူေတွ   က န်ေတာ်တို   

ရɪာထကဲိ ုဝင်လာတာမျိးမရိှေစဖုိ ကာကွယ်တဲအ့ေနနဲǥ  မတ်  

၂၂ ရက်ကစလို  ရɪာထိပ်မှာ   လက်ေဆးကန်ေတွထားပီး 

စ့က်ိင်ုမိနယ် ေကျးရɪာအချိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ေဒသခြံပည်သမူျား ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်

ရɪာသူရɪာသားေတ ွ ရɪာထဲြပန်ဝင်ရင ်   လက်ကို စင်ေအာင် 

ေဆးပီးမ ှ    ဝင်ခွင့်ေပးသလိ ု    စုေပါင်းလှဒါန်းထားတဲ့   

အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာနဲǥလည်း  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ ေတ ွ  

လပ်ုေပးပီးမှ     ရɪာထကဲိ ု   ဝင်ခွင့ြ်ပပါတယ်။   ရɪာကေဈးမှာ 

လည်း  ပိုးသတ်ေဆးေတွ  ဖျန်းေပးပီး ေဈးေနǥမှာ သုံးေပ 

ခွာပီး  အေရာင်းအဝယ်လုပ်ကဖုိ    စီစ်ေပးထားပါတယ်။  

ဒါအ့ြပင် သသံယလနူာေတရိှွလာရင်  ရɪာကစာသင်ေကျာင်း 

မှာ  သီးသနǥ်ထားဖိုလည်း ြပင်ဆင်ထားပါတယ်”ဟ ု၎င်းက 

ေြပာသည်။

ထိုြပင ်  အဆိုပါမိနယ်အတွင်းရှ ိ   ေထာင့်ကီးေကွ 

ေကျးရɪာတွင်လည်း ရɪာဦးေကျာင်းဆရာေတာ်၏ ဦးေဆာင် 

ပံပ့ိုးမ ှင့အ်တ ူ   ေဒသခြံပည်သမူျား ပူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

“ဒီေရာဂါပိုး   က န်ေတာ်တိုေကျးရɪာမှာ ကူးစက်မ  

မရိှေအာင် မတ် ၃၀ ရက်ကစပီး  ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ

အေနနဲǥ ရɪာေကျာင်းဆရာေတာ်က ရɪာထဲဝင်ရင ် လက်ကို  

စင်ကယ်ေအာင်ေဆးပီးမ ှဝင်ကဖို  မိနǥ်ကားခဲ့ပါတယ်။ 

ရɪာအဝင်လမ်းကလည်း   ရɪာထပ်ိက    ဘန်ုးကီးေကျာင်းကိ ု   

ြဖတ်ပီးမ ှ   သွားရတဲ့အတွက်    လက်ေဆးကန်ေတွကိ ု

ဆရာေတာ်က      စိက်ုထတ်ုသုံးစဲွပီး  လပ်ုေပးထားပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကိ ုသိရှိေစဖို 

ဗီိင်ုးေတနွဲǥ ေရးဆဲွပီး ရɪာထပ်ိမှာ ချတ်ိဆဲွေပးထားတဲအ့ြပင် 

လက်ကမ်းစာေစာင်ေတွလည်း   ရɪာထဲမှာ  ြဖနǥ်ေဝေပးဖို 

ဆရာေတာ်က  စီစ်ေနပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုရɪာမှာ    

ရန်ပုေံငမွရိှတဲအ့တွက်   လက်သနǥ်ေဆးရည်ေတ ွလက်ရိှမှာ     

မသုံးိုင်ေသးေပမယ့ ်ဆပ်ြပာဆ ီလှဒါန်းမယ့အ်လှရှင်ေတာ ့

ရိှေနပါပ။ီ   ဒေီရာဂါက   ကူးစက်တာအလွန်ြမန်ဆန်တဲအ့တွက်   

လူကီး  လူငယ်အားလုံး   မေပါ့ဆသင့်ပါဘူး။  ဒါေကာင့်  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ု ေရှတန်းက         တိက်ုပဲွဝင်ေနကတဲ ့

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကို     ကူညီေပးတဲ့အေနနဲǥ 

က န်ေတာ်တိုအားလုံး အိမ်ထဲမှာေနကဖုိ    တိက်ုတွန်းလိပုါ 

တယ်”ဟု  ေထာင့်ကီးေကွေကျးရɪာမ ှကိုဇင်မင်းထွန်းက 

ေြပာသည်။

လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအား 

မမိတိို ေကျးရɪာသ ူေကျးရɪာသားများ ကူးစက်မ မရိှေစရန်ှင့် 

ေကျးရɪာအတွင်းသုိ ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံထားရသည့် လူနာများ 

ဝင်ေရာက်မ မရိှေစရန်တိုအတွက်  ပူးေပါင်း၍   ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများအား  လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့န်ည်းတ ူ   ယခ ု

ကာလအတွင်း အြခားမိနယ်၊  ေကျးရɪာ၊ ရပ်ကွက်များ၌ 

လည်း    ေဒသခံြပည်သူများ   စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။       မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် 

ြမန်မာ့မီးရထားဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအား ကလိုရင်းပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

သမ်ိြဖရထားရပ်ကွက်အမ်ိရာများအား ကလိရုင်း ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနစ်။

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၃

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အတွက်  ြမန်မာ့မီးရထားဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများအား ကလုိရင်းပုိးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိရာ   မီးရထားဝန်ထမ်းများ          

စေုပါင်း၍ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်ရိှ  

သိမ်ြဖရထားရပ်ကွက ်   အိမ်ရာများ 

အား ယေနǥ နံနက် ၈ နာရီခဲွမှ ညေန ၆ 

နာရီခွဲအထိ ကလိုရင်း ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျနး်ြခငး်လုပ်ငနး်များ   ေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာ့မီးရထား  အင်ဂျင်နီယာမှး 

(မိြပ/အလုပ်ုံ)မှ  ကိုယ်ပိုင်တီထွင ်

ထုတ်လုပ်ထားေသာ စက်ပစ ည်းများ 

ြဖင့်  ကလိုရင်းပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း

လုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကြခင်း 

ြဖစ်ပီး  ထိသုို  ကလုိရင်းပုိးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန် 

အတွက် ြမန်မာ့မီးရထား  (ေအာက ်

ြမန်မာြပည်)  အေထွေထွမန်ေနဂျာ        

ဦးေအာင်သူလတ်၏  လမ်း န်မ ြဖင့် 

အင်ဂျင်နီယာမှး(မိြပ/အလုပ်ုံ)ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ    စုေပါင်းေဆာင်ရɪက ်      

ခဲ့ကသည်။   ဆက်လက်၍   ြမန်မာ့        

မီးရထား ဝန်ထမ်းရပ်ကွက်များြဖစ ်

သည့ ်စက်ဆန်းှင့ ်မလ ကန်ုးရပ်ကွက် 

တုိအား ကလုိရင်းပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်       ြမန်မာ့မီးရထားှင့ ်

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်ပရဟိတအဖွဲ 

များ ပူးေပါင်း၍ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ် 

အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်များ၊      ြမန်မာ့ 

မီးရထား  ေအာက်ြမန်မာြပည်အပ်ုချပ် 

ေရးဌာန    လက်ေအာက်ရှ ိ   ုံးများ၊ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများှင့က်န်ုုမံျားအား

ဧပီ ၂ ရက် နံနက်ပိုင်းမှ  ညေနပိုင်း 

အထိ ကလုိရင်းပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း             

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။      

   သတင်း-ပွင့်သစ ာ

                ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ပညာေပးစာေစာင်ှင့် ှာေခါင်းစည်းများ ေဝငှ
ေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းများှင့ ်

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် မိနယ် 

မိခင်ှင့်    ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  

ကီးကပ်ေရးအသင်းဥက      ေဒ တင် 

ေထွးရီှင့်အဖွဲသည ်    မိမစည်ပင ်

သာယာေဈးကီးအတွင်းရိှ ေဈးေရာင်းချ 

သူများှင့်  ေဈးအလုပ်သမားများ၊ 

ေဈးပတ်ဝနး်ကျင်ရှိ  အေှးယာ် 

လုပ်သားများ၊  ကာယလုပ်သားများ 

အား ကုိဗစ်-၁၉ အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ     သိမှတ်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များကို      

ရှင်းလင်းပညာေပးြခင်း၊   ပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များှင့် ှာေခါငး် 

စည်းများေဝငှပီး    ှာေခါင်းစည်း  

စနစ်တကျတပ်ဆင်နည်းှင့် စွနǥ်ပစ် 

ရမည့်   နည်းလမ်းများကိ ု ရှင်းလင်း 

ပညာေပးခဲ့ကသည်။

အဆိပုါအဖဲွက ှာေခါင်းစည်း အခ ု  

၁၀၀ ှင့်     ပညာေပးလက်ကမ်း 

စာေစာင် ၂၀၀ ေဝငှေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။    ကိေုန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ြပင်ဆင်

ဖတ် ပါရန်

ဧပီ ၃ ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၂၃ တွင် ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်ုိင်ေရး  လ ပ်ရှားမ ြမင်ကွင်းတွင်   ဝဲဘက်ေအာက်ဆံုးပံုစာ၌  ေဖာ်ြပခ့ဲ 

ေသာ ြပည့်သိဃ  ဟိုတယ် အစား ြပည်ေရɫ သိဃ  ဟိုတယ် ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။ 

စာတည်း

ေညာင်ဦး  ဧပီ  ၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးရိှသ ူNo.8 ှင့ ်နီးကပ်ခဲသ့ ူ၉၁ ဦးအား ဧပ ီ၂ ရက် မွန်းလဲွ 

၁ နာရီက ေစာင့်ကည့ ်၁၄ ရက်ြပည့်ေြမာက်ပီြဖစ်သြဖင့ ်

မိမိတုိေနအိမ်သုိ ြပန်လည်ေစလ တ်ေပးပြီဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရိှသ ူြပင်သစ်ဧည့လ်မ်း န် 

ှင့ထ်ေိတွခဲသ့ည့ ်ေဒသခ ံ၉၁ ဦးအား   ရာဇဂိဟ်ဟိတုယ်၌ 

၁၅ ဦး၊ ေလာကသစ ာဟုိတယ်၌  ၄၆ ဦး၊ တုိင်းရင်းေဆးံု၌  

၁၉  ဦး၊ ေရɫ ပိုးအိမ်ဟိုတယ်၌  ၁၁  ဦးတိုကို     မတ် ၂၀ 

ရက်မှစတင်၍       ေစာင့်ကည့လ်နူာအြဖစ် တစ်ေနǥှစ်ကမ်ိ     

ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်းများြဖင့် ေစာင့်ကည့်ခ့ဲရာ  ဧပီ 

ေစာင့်ကည့် ၁၄ ရက် ြပည့်ေြမာက်၍ ေနအိမ်များသို ြပန်လည်ေစလ တ်
၂ ရက်တွင်  ေစာင့်ကည့ ်၁၄ ရက် ြပည့ေ်ြမာက်သည့အ်တွက်       

မိမိတိုေနအိမ်များသို   ြပန်လည်ေစလ တ်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ေစာင့်ကည့် ၁၄  ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်   ေဒသခံများ 

အား ေညာင်ဦးမိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးြမင့်ထွန်း၊ ေညာင်ဦး 

ခိုင်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး ဦးေကျာ်လွင်ဦး၊ ေညာင်ဦးခိင်ု ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေအာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   လာေရာက်ကည့် အားေပးစကား 

ေြပာကားကာ မိမိတိုအိမ်၌ ေနထိုင်စ်တွင်လည်း   ယခု 

ေနထိုင်သလို   ေနထိုင်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေအာင်က မှာကားသည်။      ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ဧပီ  ၃ေကျာက်ပန်းေတာင်း ဧပီ  ၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ကက်ေမာက်ေတာင်ေချာင်းှင့ ်ကက်ေမာက်ေတာင် 

ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာများတွင် ေဆာင်းကက် 

သွန်များ စတင်ုတ်သိမ်းေနပီြဖစ်ကာ ကက်သွန် 

တစ်ပဿိာငါးရာကျပ် ေဈးသာရရိှပီး ေဆာင်းကက် 

သွန်ုတ်သိမ်းချနိ်  အလုပ်သမားခ  ေဈးကီးကာ 

လပ်ုသားရှားပါးမ များလည်း ǧကံေတွေနရေကာင်း 

မုနǥ်ကုန်းေကျးရɪာ ကက်သွန်စိုက်ေတာင်သ ူဦးနန်း 

တင်ထံမှ သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ကက်ေမာက်ေတာင် 

ေချာင်းှင့ ်ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ပတ်ဝန်းကျင် 

ေကျးရɪာ ၂၀ ေကျာ်သည်      ေဆာင်းကက်သွန ်

အေြမာက်အြမား စိုက်ပျိးကသည်။

ေဆာင်းကက်သွန်တစ်သီးပျ ိးေထာင်ချန်ိမှ ုတ်သိမ်း 

သည်အထိ ငါးလခနǥ်ကာြမင့်သည်။

ကက်သွန်တစ်ဧကလ င်    သိန်းှစ်ဆယ်ခနǥ် 

ကုန်ကျေကာင်းသိရကာ  ကက်သွန်ုတ်သိမ်းစ

တစ်ပဿိာကျပ် ၇၀၀ ေဈးမှသာ ေဈး န်းအသင့ြ်ဖစ် 

ကာ တစ်ပိဿာကျပ် ၅၀၀ ေဈးြဖစ်ေနြခင်းေကာင့် 

ေဆာင်းကက်သွန်စိုက်ေတာင်သူများ အဆင်မေြပ 

ြဖစ်ေနကေကာင်း  ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်

ေဆာင်းကက်သွန်စိက်ုေတာင်သမူျားက ေြပာကား 

သည်။

ေဆာင်းကက်သွန်များသည်    အထားခံြခင်း 

ေကာင့် တစ်ှစ်ပတ်လုံးေလှာင်၍ရေသာ်လည်း 

ေငေွကးအခက်အခရိှဲသည့ ်ေတာင်သမူျားတ်ုသမ်ိး 

ပီးချနိ် ေရာင်းချရပီး ေငွေကးတတ်ိုင်သူများ 

ေလှာင်ထားကကာ ေလှာင်ကက်သွန်ေဈးေကာင်း 

ချန်ိြဖစ်သည့် ဝါေခါင်၊ ေတာ်သလင်း၊ သီတင်းက တ် 

လများတွင် ေဆာင်းကက်သွန်များ ထတ်ုေရာင်းက 

သည်။ 

ကိုထိန် ကိုထိန် 

(ငါ့သေရာက်)(ငါ့သေရာက်)

ရန်ကုန် ဧပီ ၃ရန်ကုန် ဧပီ ၃

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ေကာင့်  အမျိးသားေသွးဌာန၌ 

လာေရာက်လှဒါန်းကသည့် ေစတနာေသွးလှရှင်များ 

ေလျာ့ကျသွားသည့်အတွက် အေရးေပ လူနာများကုိသာ 

ေထာက်ပ့ံေပးေနရေကာငး် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး

အမျိးသားေသွးဌာနမှ တာဝန်ခံေဒါက်တာ ေဒ သီတာ 

ေအာင်က ေြပာသည်။

 အမျိးသားေသွးဌာနအေနြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီးအပါအဝင် အစိုးရ 

ေဆးုံစုစုေပါင်း ၁၄ ုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနကေသာ

လနူာများအတွက် ေသွးပလုင်းစစုေုပါင်း ၁၇၅၀၀ ေကျာ်ကိ ု

လစ်ေထာက်ပံြ့ဖန်ǥြဖးေပးေနြခင်းြဖစ်ပီး အဆိပုါ ၁၇၅၀၀ 

ေကျာ်စာအတွက ်တစ်လလ င် ေသွးလှရှင ်၉၀၀၀ ေကျာ် 

လိအုပ်ချက်ရိှေကာင်း၊ အမျိးသားေသွးဌာနသို လာေရာက် 

လှဒါန်းသည့် ေသွးလှရှင် ၅၅ ရာခိုင် န်းေကျာ်ခန်ǥမှာ

အစအုဖဲွြဖင့် လာေရာက်လှဒါန်းကြခင်းြဖစ်ပီး ယခကုဲသ့ို 

ေသာ လစူလုေူဝးမှတစ်ဆင့် အလျင်အြမန်ကူးစက်ိင်ုသည့် 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ှင့် ရင်ဆိုင်ေနရချနိ်တွင် အစု 

အဖဲွြဖင့် လာေရာက်လှဒါန်းမ များမရိှသည့်အတွက်ေကာင့် 

ေသွးလှရှင်များ ေလျာ့ကျခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရ 

သည်။

 "ခဆုိရုင် ေသွးလှရှင်များအတွက် လနူည်းနည်းနဲǥခဲွပီး 

လာဖို စီမံေပးထားပါတယ်။   လှဒါန်းမယ့်သူေတွအေနနဲǥ

တစ်ခါတည်းနဲǥ စုပီးလာစရာမလိေုတာဘ့ ဲအချန်ိခွာပီးလာရ 

တ့ဲအတွက်ေကာင့် ေသွးလှရှင်များအတွက်လည်း ကာကွယ် 

ပီးသားြဖစ်သွားပါတယ်”ဟ ုေဒါက်တာေဒ သီတာေအာင် 

က ေြပာသည်။

 လက်ရှိတွင ်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ေကာင် ့

ေသွးလှရှင် ၃၇ ရာခိင်ု န်းခန်ǥ ေလျာက့ျသွားသည့်အတွက် 

အေသးစားေသွးလိအုပ်မ များကိ ုေလ ာခ့ျထားရပီး လိအုပ်မ  

များအား အြပည့်အဝေထာက်ပံ့ိင်ုရန်အတွက် ေသွးလှရှင် 

အများအြပား လိုအပ်ေနေကာင်းလည်း သိရသည်။

 "ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအ ရာယ်ကလည်း အေရးကီးသလိ ု

ရှိပီးသားေရာဂါေဝဒနာခံစားေနကရတဲ့ လူနာေတွကို 

ကသုေပးဖိုကလည်း ရိှေနေသးတာမို ေသွးလိအုပ်တဲ ့လနူာ 

များကုိ စ်ဆက်မြပတ် ေထာက်ပ့ံုိင်ဖုိ လာေရာက်လှဒါန်း 

ေပးမယ့် ေသွးလှရှင်ကီးများအတွက် ေဘးကင်းလုံǪခံမ  

ရိှေအာင် အတတ်ုိင်ဆံုးေဆာင်ရɪက်ထားပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ကျန်းမာတဲသ့ေူတအွေနနဲǥ ေသွးလှဒါန်းေပးေစလိပုါတယ်” 

ဟု ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာြပသည်။

 အမျိးသားေသွးဌာနအား နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၇ နာရီ 

အထိ ပိတ်ရက်မရိှဖွင့်လှစ်ေပးထားပီး ေစတနာေသွးလှရှင် 

များအေနြဖင့ေ်သွးလှဒါန်းလိပုါကဖန်ုးနပံါတ် ဝ၁-၃၇၂၇၅၃ 

သို ဆက်သွယ်၍လှဒါန်းိုင်ကသည့်အြပင ်ဝက်ဘ်ဆိုက် 

လပ်ိစာြဖစ်ေသာ www.donatebloodmyanmar.org တွင် 

လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ေမးြမန်းကာ လှဒါန်းိုင်က 

ေကာင်း ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး အမျိးသားေသွးဌာနမှ 

သိရသည်။

 သတင်း-ပွင့်သစ ာ သတင်း-ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

အမျိးသားေသွးဌာန၌ ေသွးလှရှင်များ ေလျာ့ကျသွားသည့်အတွက် အေရးေပ လူနာများကိုသာ ေထာက်ပံ့ေပးေနရ

ကက်သွန်တစ်ပိဿာ ကျပ်ငါးရာသာရှိြခင်းေကာင့် ကက်သွန်စိုက်ေတာင်သူများတွက်ေြခမကိုက်

ေရတာရှည် ဧပီ  ၃ေရတာရှည ်ဧပီ  ၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ် ဆွာေချာင်းဆည်ေရ 

ေသာက်ဧရိယာအတွင်း စုိက်ပျိးထားသည့် ရက် ၉၀ ထိုင်း 

ေကာက်စပါးမျိးများ စတင်ရတ်ိသမ်ိးပြီဖစ်ရာ စက်ကျစပါး 

အစိ ုတင်း ၁၀၀ လ င် ကျပ် ၅၀၀၀၀၀  န်းြဖင့် စတင်ဝယ်ယ ူ

ေနပီြဖစ်သည်။

ေတာင်သူများ စပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်အဓိကသွင်းအားစ ု

ကုန်ကျစရိတ်မှာ ဓာတ်ေြမဩဇာြဖစ်ပီး သံုးလသက်တမ်း 

ှင့်  သုံးလခွဲသက်တမ်းရှိစပါးမျိးများအတွက ်   တစ်လ 

တစ်ကမ်ိ ေြမဩဇာကပဲက်ကပီး တစ်ဧကလ င် ေြမဩဇာ 

အိတ်ကီးသုံးအိတ်မှ  ေလးအိတ်အထိသုံးစွဲကသည်ကို 

ေတွရှိရသည်။

''အခဝုယ်တဲစ့ပါးေဈး န်းအတိင်ုးဆိရုင် ေတာင်သေူတ ွ

အားလုံးအဆင်ေြပကပါပီ။ ေဈးကွက်အေနနဲǥ ဝယ်လုိအားက 

ဒထီက်ပုိေကာင်းမယ်လုိ က န်ေတာ်တုိတွက်ထားတယ်။ စပါး 

ကလည်း ထွက် န်းေကာင်းမယ်၊ ေဈးကလည်းေကာင်းမယ် 

ဆုိရင်ေတာ ့ေတာင်သေူတအွေနနဲǥ စပါးစုိက်ရကျိးနပ်ပလုိီ 

ေြပာလိုရတယ်'' ဟု ဆွာမင်းလမ်းေကျးရɪာအုပ်စု မှန်စီ 

ေကျးရɪာေန ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

စပါးဝယ်ယူရာတွင် ဆန်စက်များှင့် ဆန်အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ကုိင်သူများက လုိအပ်ေသာေငွေကးကုိ ထုတ်ေပး 

၍ ေကျးရɪာအလိုက်စပါးအေရာင်းအဝယ်လုပ်ကိုင်သူများ

ကုိ စပါးဝယ်ယူရရိှသည့်တင်းအေရအတွက်ကုိ ေကာ်မရှင် 

ေပးကာ ဝယ်ယူခိုင်းကြခင်းြဖစ်သည်။ 

''က န်ေတာ်တိုဝယ်ယူတဲ့စပါးက  ြမက်သီးမပါဘူး၊ 

အမှည့်လည်းညီမယ်ဆိုရင် စက်ကျစပါးတင်း ၁၀၀ ကို 

ကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ေဈးနဲǥဝယ်တာပါ။    ေတာင်သူေတွကိုယ ်

တိုင်က သူတိုစပါးခင်းရိတ်လိုရပီလား  လာကည့်တယ်၊ 

ရပဆီိရုင် တစ်ခါတည်းရတ်ိပီး ေရာင်းတာပ'ဲ' ဟ ု ကန်ုးကီး 

ေကျးရɪာအုပ်စ ုအင်ကင်းကုန်းေကျးရɪာေန စပါးဝယ်ယူသူ 

ဦးေကျာ်ဆန်းက ေြပာသည်။

 ေတာင်သူများအေနြဖင့်    ေွစပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်

ထွန်ယက်စရိတ်၊ စပါးမျိးှင့်  သွင်းအားစုများြဖစ်ေသာ 

လုပ်သားငှားရမ်းခ၊   ပိုးသတ်ေဆး၊   ေပါင်းသတ်ေဆး၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာများအတွက် ကန်ုကျစရတ်ိများမှာ အေက း 

စနစ်ြဖင့်ဝယ်ယူကပီး ြပန်လည်ေပးဆပ်သည့်အချန်ိကာလ 

ကိ ုတွက်ချက်၍ အတိုးေငပွါ ထပ်ေဆာင်းေပးကရြခင်းြဖစ်ရာ 

စပါးကို ေြခာက်သည်အထ ိ      ေဆာင်ရɪက်မည်ဆိုပါက 

သယ်ယစူရတ်ိ၊ စပါးလှန်းခအတွက် ထပ်မကံန်ုကျမည့်စရတ်ိ 

သက်သာေစရန် စက်ြဖင့်ရိတ်သိမ်းပီးသည်ှင့် စက်ကျ 

အစိုေပါက်ေဈး န်းအတိုင်း ေရာင်းချကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

ေပ ဦးေပ ဖျား ေွစပါးအစိုတင်း ၁၀၀ လ င် ကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ြဖင့်ဝယ်ယူ

ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး အမျိးသားေသွးဌာန၌ ေရɫ ပါရမီအဖွဲဝင်များ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း ကသည်ကိ ုေတွရစ်။

ေရɫ ဘို  ဧပီ  ၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေရɫ ဘုိမိနယ်၌   ဧပီ ၃ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးေဆးဖျန်းြခင်းကို    ေရɫ ဘိုခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအးြမင် ့ဦးေဆာင်ေသာ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

ေြခာက်ဦးတုိက ခုိင်သာသနာေရးမှးံုး၊ မိေထာင့်ေစတဘီရုား၊ ေရɫ သမ်ိေတာ် 

ဘုရား၊ ေရɫ ဘိုမိနယ် တအုံေကျးရɪာရှိ ေကျးလက်ေဆးေပးခန်း၊  ေစျးှင့် 

ဘန်ုးကီးေကျာင်းများကုိ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူေရɫ ဘုိမိနယ် ေကျာက်ေြမာင်းမိရိှ တည်ပင်ေကျးရɪာှင့် ကုိးပင် 

ေကျးရɪာမှ ဘန်ုးကီးေကျာင်းများ၊ ေညာင်ပင်သာေကျးရɪာရိှ ဘန်ုးကီးေကျာင်းများ 

တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးေဆးဖျန်းြခင်းကိ ုနယ်ေြမမီးသတ်စခန်း 

တာဝန်ခံများက   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း   ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေအးြမင့်က 

ေြပာသည်။                                                                  မိုးေသာက(်ေရɫ ဘို)

ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ေဆးဖျန်း



ဧပီ  ၄၊   ၂၀၂၀

ေအးြပည့-်စုစည်းသည်

ေငွကယ-်စုစည်းသည်

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်       ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်

ဘယ်လ်ဂျယီံပိုလိဂ်ပိင်ပွဲရဲ   ပွဲစ် 

ေတကွိ ုဖျက်သမ်ိးဖို စစီ်ခဲတ့ာေကာင့် 

ဥေရာပမှာ ပထမဆုံးဖျက်သိမ်းလိုက ်

တဲ့         ေဘာလုံးပိင်ပွဲအြဖစ်လည်း 

မှတ်တမ်းဝင်လာေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဒဲလီိ ု  ဖျက်သိမ်းဖုိ စစီ်လိက်ုတဲ ့

အတွက်   လက်ရှိ အမှတ်ေပးဇယား 

ထိပ်ဆုံးတွင် ရပ်တည်ေနတဲ့ ကလပ် 

ဘုဂျ်အသင်းက   ချန်ပီယံအြဖစ် 

ေကညာေတာ့မှာ          ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘယ်လ်ဂျယီပံိလုဂ်ိရဲ  န်ကားေရး 

မှး    ဘုတ်အဖွဲကလည်း   ပိင်ပွဲ 

ဖျက်သိမ်းဖို   ဆုံးြဖတ်ချက်ချခဲ့တာ 

ြဖစ်ပီး  အေထွေထွညီလာခံဆိုင်ရာ 

အǧကံြပချက်တစ်ရပ်လည်း ြပလုပ ်

ထားတယ်လုိ ဆုိပါတယ်။ ဘယ်လ်ဂျယံီ 

ပိုလိဂ်ပိင်ပွ ဲ        ဖျက်သိမ်းေရးနဲǥ 

စပ်လျ်းပီး ဧပ ီ၁၅ ရက်မှာ တရားဝင် 

ေကညာေတာ့မှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ကလပ်ဘုဂျ ်           အသင်းဟာ 

ဘယ်လ်ဂျယံီပုိလိဂ် အမှတ်ေပးဇယား 

ရဲ အဆင့် ၂ ေနရာက ဂျနǥ်အသင်းကိ ု

၁၅ မှတ်ြဖတ်ထားပီး   အမှတ်ေပး 

ဇယားထိပ်ဆုံးမှာ   ဦးေဆာင်ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကလပ်ဘုဂျ်အသင်း 

ဟာ ၂၉ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ရမှတ် ၇၀ 

အထိ စုေဆာင်းထားိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး 

ဂျနǥ်အသင်းက ရမှတ် ၅၅ မှတ် ရရှိ 

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

အုပညာ

ေတာင်ကိရုီးယားအမျိးသား ေတးဂတီအဖဲွ Supernova ရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ
ယွန်ဟပ်ဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရေကာင်း လတ်တေလာမှာ 
တရားဝင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာပါတယ်။ သူဟာ ေတာင်ကုိရီးယားကယ်ပွင့် 
ေတွအနက် အဆိုပါဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရေကာင်း တရားဝင်ထုတ်ေဖာ ်
ေြပာကားလာတဲ ့ပထမဆုံးေသာသလူည်းြဖစ်ေကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသား 
ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဧပီ ၃ ရက်မှာ စပိုခ်တီဗီက ယွန်ဟပ်ဟာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထား
ရေကာင်းနဲǥ ဧပ ီ၁ ရက်မှ စတင်ကာ ကသုမ ခယံေူနပြီဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲတ့ာ 
ပါ။ ဒသီတင်းကိ ုယွန်ဟပ်ရဲ ကိယ်ုစားလှယ်ကလည်း အတည်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်ရဲ    ကိုယ်စားလှယ်က      ယွန်ဟပ်ဟာ မတ် ၂၄ ရက်က 
ေတာင်ကိရုီးယားကိ ုြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲတ့ာြဖစ်ေကာင်း၊ ဂျပန်မှာ တစ်ဦးတည်း 
ပုိမုိးရှင်းလုပ်ငန်းေတွ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲပီးေနာက် ေတာင်ကိုရီးယားကို ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိခဲ့ပီးေနာက်မှာ ယခုလို    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်စမ်းသပ်ေတွရှိခဲ့တာြဖစ ်
ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။ ယွန်ဟပ်နဲǥအတူ အေရာင်းြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်း 
ေတွကို လုပ်ေဆာင်ခ့ဲကတ့ဲ ဝန်ထမ်းေတွ၊ အလှဖန်တီးရှင်ေတွ၊ ဒီဇုိင်နာေတွကုိ 
စစ်ေဆးခဲ့ရာမှာေတာ့  တစ်ဦးမ   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရြခင်းမရှိဘူးလို 
လည်း သိရပါတယ်။

လက်ရိှမှာ ယွန်ဟပ်ရဲ ေရာဂါလက ဏာဟာ ြပင်းထန်ြခင်းမရိှပါဘူး။ သဟူာ 
ဂျပန်က ြပန်လာစ်မှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရေကာင်း လက ဏာ 
ြပသခဲ့ြခင်းမရှိဘ ဲေနာက်ပိုင်းမှာ တြဖည်းြဖည်းေပ လာတာေကာင့ ်မတ် ၃၁ 
ရက်မှာ စစ်ေဆးမ ခံယူခဲ့တာပါ။ စစ်ေဆးခဲ့ပီးေနာက်ေနǥမှာ ေရာဂါပိုးေတွရှိ 

ေကာင်း သိခဲ့ရတာေကာင့ ်ကုသမ ခံယူခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာ ေပါ့ပ် 
ကယ်ပွင့်ရဲ ကျန်းမာေရးအေြခအေန ေကာင်းမွန်ေနပီး ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ဖုိ 
ကိးစားေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးနဲǥ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်

ေအာ်ပရာဝင်းေဖး အေမရိကန်ေဒ လာ ဆယ်သန်း လှဒါန်း
ေကျာ်ကားတဲ့   အေမရိကန်ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သူ   ေအာ်ပရာဝင်းေဖးက 

လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနတဲ ့ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ထန်ိးချပ်ေရးနဲǥ ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက ်အေမရိကန်ေဒ လာ ဆယ်သန်း လှဒါန်းခဲ့ 

ေကာင်း လမူ ကွန်ရက်မဒီယီာေပ ကေနတစ်ဆင့ ်ေရးသားေဖာ်ြပခဲတ့ာ  ြဖစ်တယ် 

လို ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အေမရိကန်ရဲ အချမ်းသာဆုံးနဲǥ လ မ်းမိုးမ အရှိဆုံးေသာ အမျိးသမီးြဖစ်တ့ဲ 

ေအာ်ပရာဝင်းေဖးက ယခုလို  အလှေငွ လှဒါန်းခဲ့တာလို  သူǥရဲ လူမ ကွန်ရက် 

မဒီယီာေပ မှာ ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပီး ဧပ ီ၂ ရက်က လှဒါန်းခဲတ့ာြဖစ်ေကာင်းလည်း 

ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

အသက် ၆၆ ှစ်အရɪယ် ေအာ်ပရာဝင်းေဖးက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက ်

ေရးနဲǥ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်ရည်ရɪယ်လှဒါန်းတဲ့ အဆိုပါ အလှေငွ 

ေတကွိ ုအေမရကိန်ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်အစားအစာ 

ေကာင်းမွန်စွာ မရရှိတဲ့သူေတွအတွက် အဓိက သုံးစွဲြဖည့်ဆည်းေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း တစ်ပါတည်း ေရးသားေဖာ်ြပခ့ဲပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ေအာ်ပရာ 

ဝင်းေဖးက အေမရကိန်ိင်ုငတံစ်ဝန်းက   လေူတအွတွက် လှဒါန်းသွားမှာြဖစ်ပီး 

သူǥရဲဇာတိေြမက  လူေတွအတွက်လည်း  အလှေငွေတွကို သုံးစွဲသွားမှာြဖစ ်

ေကာင်း သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ေတးသရှံင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူကန်းရဝီက်စ်ထ်ရဲ 
အထက်တန်းေကျာင်းသားဘဝက   ေရးဆွဲခဲ့တဲ့ ပန်းချ ီ
လက်ရာေတွကို လတ်တေလာမှာ ခင်းကျင်းြပသခဲ့ရာ 
ပန်းချကီားတစ်ချပ်ကိ ုအေမရကိန်ေဒ လာ ၁၆၀၀၀ ကေန 
၂၃၀၀၀ အထိ   ရရှိခဲ့ေကာင်း  ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ရက်ပ်ေတးသရှံင် ကန်းရဝီက်စ်ထ်နဲǥ ဝမ်းကဲွညအီစ်ကိ ု
ေတာ်စပ်သတူစ်ဦးက ေတးသရှံင်ရဲ ပန်းချလီက်ရာေတကွိ ု
လက်မ ပညာြပပွဲတစ်ခုမှာ ပါဝင်ြပသခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 
အဆိုပါ ပန်းချကီားေတွကိ ုကန်းရီဝက်စ်ထ်ဟာ အသက် 

၁၇ ှစ်အရɪယ်မှာ ေရးဆွဲခဲ့တာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါ 
တယ်။

အသက် ၄၂ ှစ်အရɪယ်ရိှပြီဖစ်တဲ ့ကန်းရဝီက်စ်ထ်ဟာ 
လတ်တေလာ ြပသခဲတ့ဲ ့ပန်းချကီားေတကွိ ု၁၉၉၅ ခှုစ်မှာ 
ေရးဆဲွခဲပ့ုရံပါတယ်။ ေတးသရှံင်ဟာ ချကီာဂိ ုအထက်တန်း 
ေကျာင်းမှာ တက်ေရာက်ေနစ်က သူǥရဲ ပန်းချကီား သုံးချပ် 
ကေန ၁၂ ချပ်အထကိိ ုအေမရကိန်ေဒ လာ ၁၀ နဲǥ ေရာင်းချ 
ခဲ့ဖူးတယ်လိုလည်း   သိရပါတယ်။   ကန်းရီဝက်စ်ထ်ဟာ 
ပန်းချပီညာကိ ုအသက် ေလးှစ်ကတည်းက စတင်သင်ယ ူ
ခဲ့တာြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

၁၉ ှစ်ကာ   ေတးသခီျင်းသစ်ေတနွဲǥ 

ေဝးကွာေနခဲ့တဲ့    လင်ေဆးလုိဟန် 

ဟာ လတ်တေလာမှာ သူǥရဲေတးသီချင်း 

သစ်ကို     ထုတ်လ င့်ခဲ့ပါတယ်။ 

လင်ေဆးလိုဟန်ဟာ   ေတးဂီတ 

ေလာကအတွင်းကိ ုေတးသခီျင်းသစ် 

Back To Me   နဲǥ   ြပန်လည်      

ဝင်ေရာက်လာတာ    ြဖစ်ေကာင်း 

အီးတီ       အွန်လိုင်းေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ   သိရ 

ပါတယ်။

အဆိုပါ    ေတးသီချင်းသစ်ဟာ 

လင်ေဆးလိုဟန်ရဲ     ပွဲဦးထွက ်

ေတးအယ်လ်ဘမ် Speak ကိ ု၂၀၀၄ 

ခုှစ်အတွင်း    ထုတ်လ င့်ေပးခ့ဲပီး 

ေနာက် ၁၆ ှစ်အကာမှာ ထတ်ုလ င့် 

ေပးခဲ့တဲ့ ေတးသီချင်းလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ဘယ်လ်ဂျယီံပိုလိဂ်ပိင်ပွ ဲဖျက်သိမ်းရန ်စီစ်ထားသြဖင့ ်

ထိပ်ဆုံးက ကလပ်ဘုဂျ်အသင်း ချန်ပီယံြဖစ်လာမည်

လီဗာပူးဂိုးသမား အဲလစ်ဆင်ကို 

ေခ ယူိုင်ေရး ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

ေဆွးေွးမ များ လုပ်ေဆာင်
ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ဘက ်  လီဗာပူး 

အသင်းရဲ ဂိုးသမား အဲလစ်ဆင်ကို ေခ ယူိုင်ေရးအတွက ်

ေဆွးေွးမ ေတွ ြပလုပ်လျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

ဘရာဇီးဂိုးသမား    အဲလစ်ဆင်ဟာ ၂၀၁၈ ခုှစ်က 

အီတလီစီးရီးေအကလပ ်ိုးမားအသင်းကေန ေြပာင်းေရɫ  

ေကးေပါင် ၆၇ သန်းနဲǥ လဗီာပူးအသင်းဆ ီေြပာင်းေရɫ လာခဲ ့

တာြဖစ်ပီး လက်ရှိမှာ    ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ေခ ယူဖို 

ေဆွးေွးေနသလို          ကစားသမားကိုယ်တိုင်ကလည်း 

စတမ်းဖိုဒ်ဘရစ်ချ်ဆ ီေြပာင်းေရɫ ဖို ဆ ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ဂိုးသမားအဲလစ်ဆင်ဟာ    ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီ 

ှစ်ရာသီက လီဗာပူးအသင်းအတွက် ေအာင်ြမင်မ ေတွ 

ရယူေပးိုင်တာမို   ကမ ာ့အေကာင်းဆုံးဂိုးသမားအြဖစ ်

လူအများရဲ သတ်မှတ်ြခင်းကိ ုခံခဲ့ရသူြဖစ်ပါတယ်။ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ လက်ရိှဂိုးသမား ေကာ်တိရုစ်ကိ ု

လည်း   အသင်းမှာ   ဆက်ထားဖိုရှိေနေပမယ့ ်ရီးယဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းဆ ီေြပာင်းေရɫ သွားခဲတ့ာေကာင့ ်ဘဘီာအိ ု

အသင်းမှ ဂိုးသမားကပီါကိ ုေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင် ၇၃ သန်း 

ေပးပီး အစားထိုးေခ ယူခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ ဖရနǥ်လမ်းပတ်က လက်ရှိမှာ 

အသင်းအတွက်    အားထားရမယ့ ်   ထိပ်တန်းအဆင့်ရှိ 

ဂိုးသမားတစ်ဦး            ထပ်မံေခ ယူဖို    စီစ်လာခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်း 

မန်ယသူို ေြပာင်းလာရန် အခွင့အ်ေရးမရိှဟ ု

ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ  ေြပာကား
မန်ယူအသင်းနည်းြပ ဆိုးရှားက ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကို   ေခ ယူဖို  ဆုံးြဖတ်ထားေပမယ့ ်

ကစားသမားကိယ်ုတိင်ုကေတာ ့ေရွာသေီဈးကွက်အတွင်း 

မှာ မန်ယူအသင်းဆ ီေြပာင်းေရɫ လာဖို အခွင့်အေရးမရှိဘူး 

လို ဆိုပါတယ်။

ဘာမင်ဂမ်ွယ်ဖွား ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂျက်ဂရ ီ

ယယ်လစ်ရ ဟာ ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်း အုိးထရက်ဖုိဒ် 

ဆ ီေြပာင်းေရɫ ဖိုရိှတယ်ဆိတုဲသ့တင်းေတလွည်း ထွက်ေပ  

ေနသူြဖစ်ပီး နည်းြပဆိုးရှားကလည်း ကွင်းလယ်ပိုင်း 

အတွက် လက်စတာစီးတီးအသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂျမိ်းစ်မက်ဒီဆင်နဲǥ   အက်စတွန်ဗီလာအသင်းကွင်းလယ ်

ကစားသမား ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ တိုကို ေခ ယူဖို စီစ်ေန 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ခရံေကာင်း အတည်ြပေြပာကားလာတဲ ့

ပထမဆုံးေသာ ေကေပါ့ပ်ကယ်ပွင့် ယွန်ဟပ်

ကန်းရီဝက်စ်ထ်ရဲ အထက်တန်းေကျာင်းသားဘ၀က ပန်းချလီက်ရာများ ြပသ
လင်ေဆးလိုဟန်ရဲ 

ေတးသီချင်းသစ် ထွက်ရှိ



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၃ရန်ကုန် ဧပီ ၃

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်ကူးစက်မ မြဖစ် 

ေပ ေစေရးအတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒလမိနယ ်

အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုဧပ ီ၁ ရက် ညေန ၃ နာရ ီ

ခွဲက မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးခန်း၌ 

ကျင်းပသည်။

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးယ်ေထွးက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ် မိနယ်အတွင်း ြပည်ပမ ှ

ေနရပ်ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများှင့ ်   ထပ်မံေရာက်ရှိ

လာမည့်သူများအား ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့် လုိအပ်သည့် 

အေထာက်အပံမ့ျားြပလပ်ုေပးိင်ုေရးအတွက်   ကနǥ်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေနရာအြဖစ် အသံုးြပရန် သတ်မှတ်ေနရာ ၃၀ 

ထားရှိရာ ထပ်မံတိုးချဲိုင်ေရး၊ မိနယ်အဆင့်  ေကာ်မတီ 

ဝင်များှင့ ် ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်းများ၊ ကက်ေြခနီ 

ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ပရဟိတအသင်း 

အဖွဲများ     ပူးေပါင်းပါဝင်သည့ ်     အေထာက်အကူြပ

ေကာ်မတီများကိ ု  မိေပ ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်စုများ၌ 

ဖဲွစည်းထားရိှမ အေြခအေနများ၊  မိတွင်း၌ လစူလုေူဝးြဖင့ ် 

ဝတ်ြပ၊        ဆေုတာင်းြခင်းမြပလပ်ုရန်          သက်ဆိင်ုရာ 

ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များအား      ေြပာကားထားမ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍         ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေဒါက်တာ 

စိန်ြမေအးက  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  အမျိးသားေရး 

တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ေစတနာထားပီးလပ်ုေဆာင်ေပးက 

ရန်၊ ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်စနစ်တကျစမီေံဆာင်ရɪက်ေပးိင်ု 

ေရးှင့် ြပည်သူများ စိုးရိမ်ေကာင့်ကမ မြဖစ်ေပ ေစေရး

မှန်ကန်ေသာသတင်းအချက်အလက်များ         အချနိ်ှင့်

တစ်ေြပးညီ ထုတ်ြပန်ေပးိုင်ေရးအတွက် ေဆွးေွးေြပာ 

ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး မိနယ်ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးမှး ေဒါက်တာထွန်းဝင်းက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

ပတ်သက်၍ စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ ှင့် လုိအပ်ချက်များ 

ကို တင်ြပခဲ့သည်။  ထိုေနာက် ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များက 

ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဒလမိနယ်အတွင်း၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေစတနာရှင်များကလှဒါန်း 

သည့် ေငွကျပ်သိန်း ၅၀ ြဖင့် မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှ   တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၂၁၆ စုံ၊ 

ကိုယ်ပူချနိ်တိုင်းကိရိယာ ၂၃ ခု၊ ှာ ေခါင်းစည်း  ၅၀ ပါ ၁၀ 

ဘူးှင့်  ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု  မိနယ်ြပည်သူǥေဆးုံ၊ 

ေပျာ်ဘွယ်ကီးတုိက်နယ်ေဆးံုှင့်  ရခုိင်ေချာင်တုိက်နယ် 

ေဆးုံ၊ လူမ ကူညီေရးအသင်းများှင့ ်ကျန်းမာေရးဌာနရှ ိ

ဝန်ထမ်းများအား ြဖနǥ်ေဝေပးထားေကာင်း သိရသည်။

 ိုင်လင်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်) ိုင်လင်းေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းယု ဧပီ ၃မိုင်းယ ုဧပီ ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) နယ်စပ်ေဒသ 

မိုင်းယုမိသို      ြပည်တွင်းြပည်ပမ ှ

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာကသည့်     ၁၄ 

ရက်ကာ         ေစာင့်ကည့်ခံထားရသူ 

ေဒသခံများအား အစားအေသာက်များ 

သွားေရာက် ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ြခင်းှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ ်

ေရးှင့်  တံုြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရး  အသိ 

ပညာေပး  းေဆာ်ြခင်းများကိ ု ဧပီ   ၂  

ရက်    ေနǥလယ်ပိုင်းက     မိေပ ှင့် 

ရပ်ကွက်   ေကျးရɪာများ၌       သွားေရာက်ြပလုပ်ခဲ့က

သည်။

မိုင်းယုမိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် 

တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရးေကာ်မတဦက    မိအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ြပည့်ဖိးှင့် အဖဲွဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ 

များက    မိုင်းယုမိေပ ှင့်     ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများရှိ 

ြပည်တွင်း၊    ြပည်ပမှ      ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာကသည့်   

ေစာင့်ကည့်ခံရသ ူေဒသခံြပည်သ ူ၂၂  ဦးအား   ေသာက်ေရ 

သနǥ်များ၊    အစားအေသာက်များ၊    ှာေခါင်းစည်းများှင့် 

ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာခဲများကို    သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

 ယင်းြပည်သူတုိကုိ မည်သည့်ေနရာမ  ထွက်ခွင့်မြပဘဲ 

မိမိတုိေနအိမ်များ၌ ၁၄ ရက်ကာ ေစာင့်ကည့မ် များြပလပ်ု 

ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားြခင်း၊ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေပးြခင်း၊   ေစာင့်ကည့ခ်ရံသမူျား   လိက်ုနာရမည့ ်

စည်းကမ်းများလည်း ေြပာကားခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွများစသည့် ပူးေပါင်းအဖဲွတုိက မုိင်းယု 

မိေပ ှင့် ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများသုိ လှည့်လည်၍ အသံချဲစက် 

များြဖင့ ်ေဒသ ရအမိနǥ်ပါ ေကညာချက်များ၊ ယင်းအမိနǥ် 

များကို မလိုက်နာပါက ေပးအပ်မည့်ဥပေဒပုဒ်မများှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

ေနထိင်ုစားေသာက်ရမည့်နည်းလမ်းများကိ ုအသပိညာေပး 

လိုက်လံ  းေဆာ်မ များ ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုကိုိုင်(မိုင်းယု)ကိုကိုိုင်(မိုင်းယ)ု

တီးတိန် ဧပီ ၃တီးတိန် ဧပီ ၃

ချင်းြပည်နယ် တီးတိန်မိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ လူနာှင့် ထိေတွဆက်ဆံသူ 

များအား သတ်မှတ်ကာလပီးစီး၍ ဧပီ ၂ ရက်က ေနအိမ်များသို ြပန်လည် 

ေစလ တ်ပီးြဖစ်ေကာင်း ချင်းြပည်နယ်  လမူ ေရးဝန်ကီး ဦးေပါင်လွန်မင့်ထန်ထမှံ 

သိရသည်။

 "ကိုဗစ-်၁၉ လူနာနဲǥ ထိေတွဆက်ဆံတဲ့သူေတွကို ကျန်းမာေရးဌာနက ၁၄ 

ရက်ေစာင့်ကည့်တယ်။ သတ်မှတ်ကာလပီးစီးလိုပါ။ ကျန်းမာေရးေကာင်းလို 

ကျန်းမာေရးဌာနရဲေထာက်ခံချက်အရ ဆင်းခွင့်ြပပါတယ်" ဟု ဦးေပါင်လွန် 

မင့်ထန်က ေြပာကားသည်။

 တီးတိန်မိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူှင့ ်ထိေတွဆက်ဆံသူ 

၄၄ ဦးကို ေနအိမ်၌သာ ေနထိုင်ေစပီး ေစာင့်ကပ်ကည့် သတ်မှတ်ကာလ ၁၄ 

ရက်ြပည့်ကာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနေကာင်းမွန်သြဖင့် ဧပီ ၂ ရက်မှစ၍ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းမ ှရပ်နားေပးလိုက်ေကာင်း သိရသည်။

ချင်းြပည်နယ်တစ်ဝန်းလုံး၌  ေနအိမ်အတွင်း ေစာင့်ကည့်ခံရသူ ၂၇၈ ဦး၊ 

ေဆးုံတွင်  ေစာင့်ကည့်ခံရသ ူ ခုနစ်ဦးှင့်   စာသင်ေကျာင်းတွင်ထားရှိကာ  

သီးြခားေစာင့်ကည့်ခံရသ ူ ၁၄  ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုလက်ရှိ ချင်းြပည်နယ် တီးတိန်မိ ြပည်သူǥေဆးုံတွင် အေမရိကန် 

ိုင်ငံမှြပန်လာသည့် ချင်းအမျိးသားတစ်ဦးသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိ 

ထားပီး ေနာက်ထပ်ေစာင့်ကည့်ခံရသူများထဲမှ ေရာဂါပုိးရိှသူမေတွရိှကေသး

ေကာင်း သိရသည်။  

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)

ြမင်းမ ူ  ဧပီ   ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    လူမ ေရးဝန်ကီး     ေဒါက်တာ

ေဇာ်ဝင်း၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေကျာ် 

ေသာင်း၊ စစ်ကိုင်းခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ဝင်းလ  င်

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်ဧပီ ၁ ရက်ညေနပိုင်းက  ြမင်းမူမိ  

ယာယစီခန်းများ၌ ၁၄ ရက်ေစာင့်ကည့်ခေံနထိင်ုေနသမူျား 

အား ကည့် အားေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင် ့

မတ်ိဖက်လမူ ကညူေီရးအသင်း တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုအားေပး 

စကားေြပာသည်။

 ယင်းေနာက် ြမင်းမူမိ ြပည်သူǥေဆးုသံိုေရာက်ရိှပီး 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ကသုေရးအတွက် ေဆးဝါးများ 

စုေဆာင်းထားရှိမ တိုကို    ကည့် ကာ    တစ်ကိုယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  ငါးထည်၊      လက်အိတ်ှစ်ဘူးှင့် 

ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀ တိုကို လူမ ေရးဝန်ကီးကေပးအပ်ရာ 

ေဆးုံအုပ်ကီး  ေဒါက်တာေကသီခိုင်က  လက်ခံရယူခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                     ေအာင်စိုးေဖ (ြမင်းမ)ူ

ြမင်းမူမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

 ကာကွယ်ေရးအတွက ်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

ချင်းြပည်နယ် တီးတန်ိမိနယ်၌ ကိဗုစ်-၁၉ လနူာှင့ ်ထေိတွဆက်ဆသံမူျားအား သတ်မှတ်ကာလပီးစီး၍ ေနအိမ်များသို ြပန်လည်ေစလ တ်

ဒလမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး စည်းေဝးေစာင့်ကည့်ခံရသူများအား အစားအေသာက်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၃

“သ  ကန်ရင်ခုန်သံ” အစီအစ်အြဖစ် “ပိေတာက်ကတဲ့ဂီတ” ုပ်ရှင ်

ဇာတ်ကားအေကာင်း စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ 

ပိုင်းက  ရန်ကုန်မိရှိ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား စတူဒီယို၌ 

ဆက်လက်ိုက်ကူးသည်။

သ  ကန်ကာလအတွင်း မ  ပ်များှင့် ေဖျာ်ေြဖပဲွများ ရပ်ဆုိင်း 

ထားချနိ်တွင်  ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်၏ပုံရိပ်ကို ထင်ဟပ်ေစသည့ ်

ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများ၌ ပါဝင်ခဲ့ကေသာ အပုညာရှင်၊ အတတ်ပညာ 

ရှင်များ၏    စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲများကို   ုပ်ြမင်သံကားှင့ ်

အင်တာနက်တိုမှ တစ်ဆင့် ထုတ်လ င့်ိုင်ရန် ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ပ်ုရှင်အစည်းအုံး၊ ဂတီအစည်းအုံး၊ ပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုသမူျား၊ 

ုပ်ရှင်ုံပိုင်ရှင်များှင့ ်   ုပ်ရှင်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစင်တာ(FDC)မှ 

တာဝန်ရှိသူများ ပူးေပါင်း၍ စီစ်ိုက်ကူးြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသို ိုက်ကူးရာတွင ်အကယ်ဒမီ ေဒ ေဆွဇင်ထိုက်က အစီ 

အစ်မှးအြဖစ် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ပီး “ပိေတာက်ကတဲ့ဂီတ” ုပ်ရှင ်

ဇာတ်ကားထုတ်လုပ်သူှင့်    သုပ်ေဆာင်   စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်၊ 

အကယ်ဒမ ီေအးြမတ်သှူင့် သပ်ုေဆာင် ပိုးမမီှသာတို ပါဝင်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကသည်။ 

ေဆွးေွးမ တွင် Frenzo ပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုေရးမှ ထတ်ုလပ်ုသည့် 

“ပိေတာက်ကတဲ့ဂီတ” ဇာတ်ကားကို   ဒါိုက်တာမီးပွားက ဂီတှင့် 

ေမတ ာတရားကိုအေြခခံပီး     ပုံေဖာ်ိုက်ကူးထားပုံ၊  အယူအဆ 

မတညူမီ ၊ မျိးဆက်ကွာဟမ များှင့် ဇာတ်လမ်းတည်ေဆာက်ထားပု၊ံ 

ဇာတ်ကွက်များကို သီချင်းများြဖင့ ် သီကုံးထားပုံ၊ ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်ကွက်ှင့်   လိုက်ဖက်ေသာ   မတူညီသည့်   သံစ်များြဖင် ့

ထည့သွ်င်းိက်ုကူးထားပု၊ံ မ ေလးမိ၏ အထင်ကရ  မိမေတးဂတီ 

အဖဲွှင့် ဂီတပညာရှင်များက ဂီတဆုိင်ရာ ပံ့ပိုးေပးပုံ၊ ေခတ်အလုိက် 

ေပ ထွက်ခဲ့ကသည့ ်ဂတီအမျိးအစားများအလိက်ု အလှကိယ်ုစရိှီမ ှင့် 

လူငယ်များ သေဘာကျသည့် Music များ ထည့်သွင်းုိက်ကူးထားပံု၊ 

ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန်ပဲွေတာ်သည် ေရကစားြခင်းသာမကဘဲ ဂီတှင့် 

တွဲလျက် ခွဲြခားမရပုံ၊  ဇာတ်ဝင်ခန်းများကို ၂၀၁၉ ခုှစ် မ ေလး 

သ  ကန်ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ် ေမလက ြပလုပ်ခ့ဲသည့် စုိင်းစုိင်းခမ်းလ  င်၏ 

Mandalay Show မှ ေဖျာ်ေြဖမ များြဖင့် ေပါင်းစပ်ဖန်တီးထားပံုတုိကုိ 

ေဆွးေွးကြခင်းြဖစ်သည်။

အဆုိပါ သ  ကန်ရင်ခုန်သံစကားဝုိင်းေဆွးေွးပဲွ အစီအစ်များ 

ကို သ  ကန်ကာလအတွင်း  MRTV  မှ  ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                            နီနီမျိး (FDC)

“ပိေတာက်ကတဲ့ဂီတ” ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအေကာင်း စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွ ဲMRTV တွင် ဆက်လက်ိုက်ကူး

“ပိေတာက်ကတဲ့ဂီတ” ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအေကာင်း စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ MRTV တွင် 
ိုက်ကူးေနစ်။



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် ဧပီ ၃ရန်ကုန် ဧပီ ၃

ြမန်မာ့ငုတ်သီးထွက်ကုန်များကုိ  ဓာတုကင်းစင်သည့် စားေသာက် 

ကုန်ြဖစ်ေစရန် ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် ထုတ်လုပ်ေနပီး ြပည်ပမှ 

ထုတ်လုပ်သည့် ငုတ်ထွက်ကုန်များှင့် အရည်အေသွး ယှ်ပိင် 

ကာ ထုတ်လုပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါတွင် ြမန်မာုိင်ငံ၌ စားသံုးမ များြပားပီး မီးဖုိေချာင်သံုး 

စုိက်ပျိးေရးထွက်ကုန်ြဖစ်သည့် ငုတ်သီးမ နǥ် ၊ နွင်းမ န်ǥှင့် ချင်း 

တုိကုိ အသညး်ကင်ဆာြဖစ်ေစမည် ့ေဘးအ ရာယ်ေလျာ့ကျေစ 

ရန်ှင့် မ  ကင်းစင်ေစရန် ေခတ်မီနည်းစနစ်ြဖစ်သည့် ေနေရာင်ြခည် 

စွမ်းအင်သံုး အေြခာက်လှန်းစနစ်ကုိ အသံုးြပကာ ထုတ်လုပ်ေနပီ 

ြဖစ်ေကာင်း Natural Farm Fresh Myanmar မှ အမ ေဆာင်အရာရိှ 

ချပ် ဦးေနဦးက ေြပာသည်။

"က န်ေတာ်တုိရဲ Natural Farm Fresh က လူမ စီးပွားေရးလုပ် 

ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပီးေတာ့ မ  ကင်းတ့ဲငုတ်သီးထုတ်ကုန်ေတွကုိ ေခတ်မီ 

နည်းပညာနဲǥ ထုတ်လုပ်ေနတာြဖစ်တ့ဲအတွက် ဒီနည်းပညာကုိလည်း 

ငုတ်စုိက်ေတာင်သူေတွကုိ ြဖန်ǥေဝေပးေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလုိ 

ေခတ်မီနည်းစနစ်ကုိ ေြပာင်းလဲလုပ်ေဆာင်လုိက်တ့ဲအတွက် စားသံုး 

သူေတွမာှလညး်  အရည်အေသွးေကာငး်မွန်ပီး   မ  ကငး်စင်တ့ဲ 

ထုတ်ကုန်ကုိ စားေသာက်ုိင်မာှြဖစ်သလုိ ေတာင်သူေတွအေန 

နဲǥလညး် ထုတ်လုပ်မ ပုိငး်မာှ အေလအလွင့်ေလျာ့ကျတ့ဲအတွက် 

၀င်ေငွတုိးလာပါတယ်" ဟု ၎င်းကေြပာသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ ငုတ်စုိက်ေတာင်သူေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ှင့် 

လုပ်ငန်းစုစုေပါင်း ၄၀ ေကျာ်တုိသည် ေခတ်မီနည်းစနစ်ြဖစ်သည့် 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သံုး အေြခာက်လှန်းစနစ်ကုိ အသံုးြပကာ 

ထုတ်လုပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှတွင် Natural Farm Fresh 

Myanmar အေနြဖင့် ရခုိင်ြပည်နယ် ဂွေဒသရိှ မုိးေမ ာ်ငုတ်သီးစုိက် 

ေတာင်သူများအား ေခတ်မီနည်းပညာများ ြဖန်ǥေဝေပးလျက်ရိှပီး 

အဆုိပါေဒသသည်   ုိင်ငံတကာမှ   အသိအမှတ်ြပထားသည့် 

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ           အေလ့အကျင့်ေကာင်းများစနစ်ြဖင် ့

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေနသည့်        ေတာင်သူအများအြပားရှိရာ 

ေဒသြဖစ်ေကာင်း အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် ဦးေနဦးက ရှင်းြပ 

သည်။

စနစ်တကျ အေြခာက်လှန်းထားြခင်းမရိှသည့် ငုတ်သီးထွက် 

ကုန်များသည် စားသံုးသူကုိ အ ရာယ်ြဖစ်ေစသည့်  မ  ကုိြဖစ်ေစ 

ုိင်ပီး      ယင်းမ  ေကာင့်     အသည်းကုိထိခုိက်ေစုိင်ေကာင်း၊ 

ခနǥ်မှနး်ေြခအားြဖင့်    ြမန်မာုိင်ငံသားေြခာက်ရာခုိင် နး် (သုိ) 

ခုနစ်ရာခုိင် န်းခန်ǥသည်    မ  ပါဝင်သည့်   အစားအစာများေကာင့် 

အသည်းေရာဂါေဝဒနာကုိ ခံစားေနရေကာင်း၊ ထုိေကာင့် ငုတ် 

ခူးပီး ၂၄ နာရီအတွင်း ထုတ်လုပ်မ မြပလုပ်မီ မ  ှင့်ပတ်သက်သည့် 

အဆပ်ိအေတာက်များ ပါဝင်မ   ရိှ၊  မရိှ  အဏဇုဝီေဗဒစစ်ေဆးမ များ 

ကိ ုြပလုပ်ပီး ထုတ်လုပ်မှသာ စားသံုးသူများအတွက် အာမခံုိင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အစာအာဟာရပညာရှင် ေဒါက်တာေကျာ်ငိမ်းေအး 

က ေြပာသည်။ 

ေအးမင်းသူ၊ ဇာနည်ေမာင်ေအးမင်းသူ၊ ဇာနည်ေမာင်

ေကာလင်း ဧပီ ၃ေကာလင်း ဧပီ ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ေကာလင်းှင့်  ဝန်းသိုမိ 

နယ်တုိတွင် မီးခုိးြမမ န်များထူထပ်သြဖင့် ေလအရည် 

အေသွးတိင်ုးတာြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု     ေကာလင်းမိ၌ 

ဧပီ ၂ ရက် မွန်းလွဲ ၁နာရီမှစတင်၍ ဧပီ ၃ ရက် 

ညေန ၄ နာရီထ ိ  တိုင်းတာပီး  ဝန်းသိုမိတွင ်ဧပ ီ

၃ ရက် ညေန ၅ နာရီမှ ၄ ရက် ည ၈ နာရီထိ တုိင်းတာ 

မည်ြဖစ်ပီး ရရှိလာသည့်ရလဒ်များကိုြပည်သူများ 

အား သိရှိိုင်ရန် အသိေပးထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

  ေလထုထဲတွင်ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း 

(AQI)၀-၅၀ ဆိုလ င် ေလထုညစ်ညမ်းမ အ ရာယ် 

မရှိေကာင်း၊ (AQI) ၅၁-၁၀၀ ဆိုလ င်   ေလထု 

အရည်အေသွးမှာ  လက်ခံ 

ိုင်စရာ   ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ေလထု  ညစ်ညမး်မ အား 

ခံုိင်ရည်နညး်ပါးသူများ 

အတွက်     ကျန်းမာေရး 

ထိခုိက်ုိင်ဖွယ်    အသင့် 

အတင့်ရှိေကာငး်၊ (AQI) 

၁၀၁-၁၅၀ ဆုိလ င် ေလထု 

ညစ်ညမး်မ ကို ခံိုင်ရည် 

နည်းပါးသမူျား    ကျန်းမာ 

ေရးထိခိုက်ိုင်ပီး          စိုးရိမ်ဖွယ်မရှိေကာင်း၊ 

(AQI)၁၅၁-၂၀၀ ဆိုလ င်   လူတုိငး်ကျနး်မာေရး 

ထိခုိက်ုိင်ပီး  ေလထုညစ်ညမး်မ ကို   ခံိုင်ရည် 

နည်းပါးသူများကို   ပိုမိုထိခိုက်ိုင်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ (AQI)၂၀၁-၃၀၀ ဆိုလ င်  ကျန်းမာေရး 

အသိေပးချက်   ထုတ်ြပန်ရမည်ြဖစ်ပီး  လူတုိငး် 

ကျန်းမာေရးကိ ု      အလွန်ထိခိုက်ေစိုင်ေကာင်း၊ 

(AQI) ၃၀၁-၅၀၀ ဆုိလ င် အ ရာယ်ရှိပီး  လူထု 

တစ်ရပ်လံုး   ကျနး်မာေရးထိခိုက်ိုင်ေြခ  ပိုများ 

ေကာင်း  ကသာခုိင်  ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

ဦးစီးဌာန         လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးေကျာ်စိုးက ေြပာသည်။ 

ြမင့်ထွန်းမင်း (ေကာလင်း)ြမင့်ထွန်းမင်း (ေကာလင်း)

မိုးမိတ် ဧပီ ၃မိုးမိတ် ဧပီ ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) မုိးမိတ်မိနယ် စည်ပင် 

သာယာေဈး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ကာလအတွင်း ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားအပါအဝင် အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ုများ ေဈး န်းတည်ငမ်ိစွာေရာင်းချ 

ုိင်ေရးအတွက် ဧပီ ၃ ရက်  နံနက်ပုိင်းတွင် ကွင်းဆင်း 

ကပ်မတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ခုိင် 

ှင့် မိနယ်အဆင့်လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ ဦးေဆာင် 

မ ြဖင့် ဒုမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီေဇာ်၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးဦးစီးမှး ဦးတင်ရှိန်ှင့် စည်ပင ်

သာယာေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များသည် စည်ပင် 

သာယာေဈးအတွင်း ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ ကုန်စုံ 

ဆိုင်များမှ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားအပါအဝင် အေြခခံ

စားေသာက်ကန်ုများ ေဈး န်းတည်ငမ်ိစွာေရာင်းချ 

ုိင်ေရးှင့် ေဈး န်းများမတန်တဆတက်၍ ေရာင်းချ 

ြခင်းများမြပလုပ်ကရန်အတွက ်ေမတ ာရပ်ခံခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

“က န်မတိုဆိုင်ကေတာ့ ဆား၊ ဆီ အပါအဝင်

အေြခခစံားေသာက်ကန်ုေတကွိ ုေရာင်းချလျက်ရိှပါ 

တယ်၊ ကက်သွန်ေဈး န်းကေတာ့ အရင်ကထက ်

ေဈးကျပါတယ်၊ ကက်ဥကေတာ့ ငါးကျပ်တက်ပါ 

တယ်၊ ကျန်တဲ့စားကုန်ေတွကေတာ့ ပုံမှန်ေဈး န်း

အတုိင်းပဲ ေရာင်းချလျက်ရိှပီး ေဈး န်းမတန်တဆ

တက်ပီး  ေရာင်းချြခင်းမရှိပါဘူး”ဟု    ကုန်စုံ 

ေရာင်းချသ ူေဈးသည်ေဒ မိကာက ေြပာသည်။

"မိုးမိတ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေဈးမှာ ေဒသ 

ဆန် (ပထမတန်း)တစ်ြပည်  ကျပ် ၁၄၀၀ ၊ ပဲဆီ 

တစ်ပိဿာ ကျပ် ၃၀၀၀ ၊ ပဲဆီသနǥ် တစ်ပိဿာ 

ကျပ် ၈၀၀၀၊ စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာ ကျပ် ၂၃၀၀ 

နဲǥ ဆားတစ်ပိဿာ ကျပ် ၆၀၀ ြဖင့် ေနǥစ်ေရာင်းချ 

လျက်ရိှပီး လက်သနǥ်ေဆးရည်ေတကွ ေဈးတက်ပီး  

ှာေခါင်းစည်းေတွကေတာ့   ဆိုင်တိုင ်းလိုလို 

ြပတ်လပ်ေနပါတယ်" ဟ ုေဈးေခါင်းဦးဝင်းေမာင်က 

ေြပာသည်။

မိုးမိတ်သား(စည်သူေဌး)မိုးမိတ်သား(စည်သူေဌး)

စားေသာက်ကုန်များ ေဈး န်းတည်ငိမ်စွာေရာင်းချိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်

မုံရɪာ ဧပီ ၃မုံရɪာ ဧပီ ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက တိုင်းေဒသ 

ကီး ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးှင့ ်မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများအတွက ်         ကွန်ပျတာ 

ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းြခင်း အခမ်းအနားကိ ု ဧပ ီ ၂ ရက်  

မွန်းတည့ ်၁၂ နာရကီ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရ 

အဖွဲုံး၌ ကျင်းပသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာ 

ြမင့်ိုင်က ကွန်ပျတာလှဒါန်းမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ကွန်ပျတာှင့် ပရင်တာ  

အစံု ၄၀ ကိ ုေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲရာ တုိင်းေဒသကီး 

ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဖဲွဝင်  ေဒ ြမင့ြ်မင့ ်

သီှင့် အဖွဲဝင်  ဦးေစာထွန်းတိုက  လက်ခံရယူခဲ့

သည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ တိင်ုးေဒသကီး 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်       အဖွဲခွဲုံးအတွက်   

ကွန်ပျတာှင့် ပရင်တာသုံးစုံ၊ မိနယ်ေကာ်မရှင ်

အဖွဲခွဲုံး ၃၇ ုံး အတွက်  ကွန်ပျတာှင့် ပရင်တာ  

၃၇ စုံ စုစုေပါင်း ကွန်ပျတာှင့် ပရင်တာ အစုံ ၄၀  

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင်)ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင)်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲုံးှင့် 
မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲုံးများအတွက်
ကွန်ပျတာှင့်ပရင်တာ ေထာက်ပံ့

မီးခိုးြမမ န်များ ထူထပ်သြဖင့် ေလအရည်အေသွးတိုင်းတာ

ေခတ်မီနည်းစနစ်ြဖင့် ဓာတုကင်းစင်သည့် ြမန်မာ့ငုတ်သီးထုတ်ကုန် ထုတ်လုပ်

ပဲခူး ဧပီ ၃ပဲခူး ဧပီ ၃

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ကုသေရးလုပ်ငန်း 

များအတွက်   အသုံးြပရန်   သဲကုန်းမိနယ် 

သမဝါယမမသိားစကု  ဧပ ီ၂ ရက်  မွန်းလဲွပိင်ုးက 

မိနယ် ကျန်းမာေရး ဦးစီးဌာနသို အလှေငွ 

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   သဲကုန်းမိနယ ်  သမ 

ဝါယမအသင်းမိသားစုမှ မိနယ်ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ကသု 

ေရး  လုပ်ငန်းများအတွက်  အေထွေထွအသံုးြပ 

ုိင်ရန် အလှေငွကျပ် ှစ်သိန်းကုိ ေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ကုသေရးအတွက် အသံုးြပရန်အလှေငွ လှဒါန်း

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး 

အတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး      

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်     ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရး    ဦးစီးဌာနမှ        

ကလိုရင်း      ပိုးသတ်ေဆး 

ေထာက်ပံ့ေပးမ ြဖင့် ဧပ ီ၃ ရက်   

ညေနပိုင်းတွင် ေကးမုံသတင်း 

စာတိုက် ုံးအတွင်း၊ အြပင်ကို  

အမှတ် (၁၀) ရပ်ကွက်  ကလျာဏ 

လူငယ်များ ပရဟိတအသင်းက   

ပိုးသတ်ေဆးများ  လာေရာက ်   

ဖျန်းေပးစ်။ 

 ေမာင်ေမာင်ေဇာ်ေမာင်ေမာင်ေဇာ်



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ေရှေနှင့် သိဂ   ါေလာဝါဒဆုံးမစာ
ဦးဟန်ွန်ǥ (ဥပေဒ)

ေဘးဥပဒ်အ ရာယ် အသွယ်သွယ်ကို 
ဖယ်ရှားလွတ်ေြမာက်ေစြခင်းအကျိးငှာ  

ဗုဒ ဘာသာဝင်များသာမက 
ဘာသာေပါင်းစုံ အဖဲွအစည်းအသီးသီးကလည်း 
ဆုေတာင်းပတ နာ ေမတ ာပိုလ တ်ြခင်းများ

 နည်းလမ်းအသွယ်သွယ် 
ပွားများေနက...

နိဒါန်းနိဒါန်း

“ဆရာ” 

“ဗျာ”

“ဒီတစ်ပတ် ေဆာင်းပါးေခါင်းစ်က ဘာလဲဆရာ”

“ေရှေနှင့် သိဂ   ါေလာဝါဒဆုံးမစာတဲ့ဗျ”

“ဗျာ၊ ထူးထူးဆန်းဆန်းပါပဲကလား”

“ဟုတ်တယ်ဗျ ၊ စိတ်ဝင်စားစရာပါပ”ဲ

“ဘယ်လိုစိတ်ဝင်စားစရာပါလိမ့်ဆရာ”

“ကိုင်း……. ဖတ်ကည့်ကစိုဗျ”

ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ိုင်ငံေတာ်၏ အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်    ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်က ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ ိုင်ငံေတာ်သို 

မိနǥ်ခွန်းတစ်ရပ်ေြပာကားသည ်-     (၂၄-၃-၂၀၂၀)

- အဂတိဆိုတာ မမှန်ကန်တဲ့လမ်းပါ။

 မမှန်ကန်တဲ့လမ်းေပ ကို တွန်းပိုတာကေတာ့ 

ဆ ၊ ေဒါသ၊ ဘယာ၊ ေမာဟတိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ယခု က န်မတုိအားလံုး အြခားုိင်ငံများနည်းတူ 

ရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ COVID-19 ှင့်  ပတ်သက်လို 

လမ်းလဲွေပ  မေရာက်သွားဖုိ အေရးကီးပါတယ်။

- ဆ ကတွန်းပိုလို မလပ်ုသင့ ်မလပ်ုထိက်ုတာေတ ွ 

လူစုလူေဝးြဖစ်ေစြခင်း၊ ရိက ာေတ ွေဆးဝါးေတွ 

စုေဆာင်းြခင်း၊ ကျန်းမာေရး န်ကားချက်ေတ ွ

မလိုက်နာြခင်း ဆိုတာကို ေရှာင်ပါ။

- ေဒါသကတွန်းပိုလို    မလိုတမာစိတ်နဲǥ   မမှန် 

သတင်းေတွ  လူအများထိတ်လနǥ်ပီး   ရပ်ရɪာ 

တည်ငိမ်မ   ထိခိုက်ေစမယ့်စကားေတ ွြပနǥ်ပွား 

ေစြခင်းကိ ုေရှာင်ပါ။

- ဘယာ၊ အေကာက်တရားလွန်ပီး ရကိ ာစေုဆာင်း 

ြခင်း၊ ေရာဂါလက ဏာ ဖံုးကွယ်ထားြခင်းများကုိ 

ေရှာင်ပါ။

- ေမာဟ၊        ိုင်ငံေတာ်အစိုးရဌာနအသီးသီးက 

ထတ်ုြပန်ချက်ေတကွိ ုမေလလ့ာဘ ဲအထင်အြမင် 

မှားပီး မလပ်ုသင့တ်ာေတ ွလပ်ု၊ လပ်ုသင့တ်ာေတ ွ

မလုပ်ြခင်း၊ ဒီအဂတိတရား(၄)ပါးကို ေရှာင်က 

ပါလို က န်မအေနနဲǥ ေမတ ာရပ်ခံချင်ပါတယ်ဟ ု

ေြပာကားထားေလသည်။

ရတနာ့သုတ်ပရိတ်ေတာ်ရတနာ့သုတ်ပရိတ်ေတာ်

သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သိုလ်များှင့်  သီတဂူေဆးုံ 

ေတာ်များ၏   အဓိပတိ   စစ်ကိုင်းေတာင်ိုး    သီတဂူ 

ဆရာေတာ်      အရှင်eာဏိဿရ       ဆရာေတာ်ကီး 

ဦးေဆာင်ရɪတ်ဖတ်ေတာ်မူေသာ   ရတနသုတ (ရတန 

သုတ်) “ပဏိဓာနေတာ ပဌာယ  တထာဂတဿ  ဒသ 

ပါရမီေယာ”  အစချေီသာ   ပရိတ်ေတာ်သံများသည ်

ယေနǥအချနိ်အခါဝယ်  အိမ်တိုင်းေစ့၊ ေကျာင်းတိုင်းေစ့၊ 

ရɪာတိုင်းေစ့၊ မိတိုင်းေစ့၊ နယ်တိုင်းေစ့ ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ် 

ဆုေတာင်းလျက်ရှိေပသည်။ 

ထိုအြပင် ေဒသဆိုင်ရာ ဗုဒ ဘာသာဝင် ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်အသီးသီးကလည်း  မိမိတို ေဒသအလိုက် 

ရတနသတ်ုေတာ်များကိ ု အသီးသီးရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ်လျက် 

ရှိကေပသည်။ 

ေဘးဥပဒ်အ ရာယ် အသွယ်သွယ်ကို ဖယ်ရှားလွတ ်

ေြမာက်ေစြခင်းအကျိးငှာ   ဗုဒ ဘာသာဝင်များသာမက 

ဘာသာေပါင်းစုံ      အဖွဲအစည်းအသီးသီးကလည်း 

ဆုေတာင်းပတ နာ ေမတ ာပိုလ တ်ြခင်းများ နည်းလမ်း 

အသွယ်သွယ် ပွားများေနကေလကုန်သည်။

ဤေနရာတွင် အများြပည်သူအေပါင်း ေစာင့်ထိန်း 

အပ်သည့် ကျင့်စ်များကုိ စ်ဆက်မြပတ်  ကျင့်ǧကံကဖုိ 

လိုေပသည်။ ကျမ်းစာအသီးသီးတွင်  ေဖာ်ြပပါရှိေသာ 

သိဂ   ါေလာဝါဒဆုံးမစာဟူသည် အဘယ်နည်း။ ယေနǥ 

လူငယ်အေပါင်း အလှမ်းကွာေဝး၍ သိမီသူများ နည်းပါး 

ေနေပသည်။ သိုြဖစ်၍ သိဂ   ါေလာဝါဒဆုံးမစာနိဒါန်းကို 

အချနိ်အခါသင့်၍    ေလ့လာမှတ်သားကျင့်ǧကံကရန ်

ေကာက်ုတ်တင်ြပအပ်ပါသည်။ 

သိဂ   ါေလာဝါဒ ဆုံးမစာ နိဒါန်းသိဂ   ါေလာဝါဒ ဆုံးမစာ နိဒါန်း

ဗုဒ ြမတ်စွာ သက်ေတာ်ထင်ရှားရှိစ်က ရာဇဂိဟ် 

ြပည်တွင်  သူေဌးကီးတစ်ဦးရှိသည်။ သူေဌးကီးသည ်

ြမတ်စွာဘရုားအား ကည်ညိကိုးကွယ်သြူဖစ်ေသာ်လည်း 

သူေဌးကီး၏ တစ်ဦးတည်းေသာသားြဖစ်သူ သိဂ   ါလ 

လုလင်ကား  သာသနာေတာ်ှင့်  မနီးစပ်ဘဲရှိေနသည်။ 

တစ်ေနǥတွင ်သူေဌးကီးသည ်သားြဖစ်သူအား ဤသိုမှာ 

ကားေလသည်။ “ချစ်သား သဂိ   ါလ ငါတိုမဘိများ မရိှသည့် 

အခါတွင် ချစ်သားသည် အေရှ၊ အေနာက်၊ ေတာင်၊ 

ေြမာက်၊ အထက်၊ ေအာက်ဟူေသာ အရပ်ေြခာက်မျက်ှာကုိ 

ရှိခိုးပါေလာ့”ဟု  မှာကားခဲ့သည်။  ထိုေနာက် မကာမီ 

သူေဌးကီးှင့် သူေဌးကီးကေတာ်တုိ ကွယ်လွန်သွားက 

ေလသည်။

အရပ်ေြခာက်မျက်ှာအရပ်ေြခာက်မျက်ှာ

သားြဖစ်သူ သိဂ   ါလလုလင်သည် ကွယ်လွန်သူ မိဘ 

များ၏ ဆုံးမစကားကို လိုက်နာရမည့် ထုံးတမ်းစ်လာ 

အတိုင်း မိအြပင်ရှိ ေရကန်တွင် ေရချိး၍  ကန်ေပါင် 

ေပ ၌ အရပ်ေြခာက်မျက်ှာကိ ုရိှခိုးေနေလသည်။ ထိအုခါ 

ြမတ်စွာဘုရားသည ်သံဃာေတာ်များှင့် ဆွမ်းခံက လာ 

ကာ သဂိ   ါလလလုင်အနီးသို ေရာက်ေတာ်မလူာ၍ သဂိ   ါလ 

၏ အြပအမူကို ြမင်သည်ှင့်   မည်သည့်အမ ကိုြပပါ 

သနည်းဟ ုေမးေတာ်မ၏ူ။ လလုင်က ဖခင်မှာကားခဲသ့ည့ ်

အတိင်ုး အရပ်ေြခာက်မျက်ှာကိ ုရိှခိုးပါသည်ဟ ုေလ ာက် 

ေသာ် ြမတ်စွာဘုရားက “အိ ုဒါယကာ ငါဘုရားသာသနာ 

ေတာ်၌ ရိှခိုးအပ်ေသာ အရပ်ေြခာက်မျက်ှာဟသူည်ကား 

ဤ အေရှ၊ အေနာက်၊ ေတာင်၊  ေြမာက်၊  အထက်၊ 

ေအာက်ဟူေသာ အရပ်ေြခာက်မျက်ှာမဟုတ်ေပ” ဟု 

မိနǥ်ေတာ်မူကာ  သိဂ   ါလ သတိုသားကို အေကာင်းြပ၍ 

ဤသဂိ   ါေလာဝါဒသတ်ုေတာ်ကိ ုေဟာေတာ်မေူလသည်။

သိဂ   ါေလာဝါဒသုတ်ေတာ်သိဂ   ါေလာဝါဒသုတ်ေတာ်

ယင်း သဂိ   ါလသတ်ု ေခ  သဂိ   ါေလာဝါဒသတ်ုသည်ကား 

သုတ်သုံးကျမ်း ပါဠိေတာ်တွင ်ပါထိကဝဂ်၌ ပါရှိ၍ အရပ် 

ေြခာက်မျက်ှာ ဥပမာြပအပ်ေသာ  မိဘ၊ ဆရာသမား 

စသည်များှင့် ရိှခုိးြခင်းှင့်တူစွာ ကျင့်သံုးစရာ ကျင့်ဝတ် 

များကို  ေဖာ်ြပေဟာေတာ်မူထားေလသည်။  ထိုြပင ်

ထိုသုတ်တွင်ပင်   လူတိုကျင့်စရာ ဥစ ာပျက်ေကာင်း၊ 

အေပါင်းအသင်းစသည့် ကျင့စ််များလည်း ပါရိှေပသည်။ 

ဘယ်အချနိ်ဘယ်အခါမဆို အမဲကျင့်ǧကံပွားများရမည့ ်

ကျင့်ဝတ်များေပတည်း။

ေဖာ်ြပပါ ကျင့ဝ်တ်တရား ကျင့စ််များကိ ုသာသနာြပ 

သဂ  ဇာဆရာေတာ်ကီးက လွယ်ကူစွာ ကျက်မှတ်ုိင်ရန် 

ေဆာင်ပုဒ်လက  ာများ  ေရးသားထားခဲ့သည်။ ယင်းကို 

သဂိ   ါေလာဝါဒ ဆုံးမစာဟေူသာအမည်ြဖင့ ်ဗဒု ဘာသာဝင် 

များ လက်သုံးြပကာ   ကျက်မှတ်ေလ့လာခဲ့ကသည်။ 

စတုတ အင်းဝမိတည် မင်းလက်ထက်  နာမည်ေကျာ် 

ဆရာေတာ်ဦးဗုဓ်က ဂိဟီဝိနယ ဆုံးမစာဟူေသာအမည် 

ြဖင့ ်ေဆာင်ပဒ်ုလက  ာများ ြပစထုားခဲသ့ည်။ ထိသုဂိ   ါေလာ 

ဝါဒ ေဆာင်ပုဒ်များှင့် ဆရာေတာ်ဦးဗုဓ်၏ ဂိဟီဝိနယ 

ဆုံးမစာေဆာင်ပဒ်ုများကိ ုိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယက 

အဖဲွ၊ ဗဒု ဘာသာ ယ်ေကျးမ သင်ခန်းစာ၊ ေကာဇာ-၁၃၆၂၊ 

စာ-၅၉ မှ ထုတ်ုတ်ေဝငှေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

(က) သားသမီးကျင့်ဝတ် ငါးပါးသားသမီးကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ေက းေမွးမပျက်၊ ေဆာင်ရɪက်စီမံ၊ ေမွခံထုိက်ေစ၊ 

လှမ ေဝ၍၊ ေစာင့်ေလမျိးွယ်၊ ဝတ်ငါးသွယ်၊ 

ကျင့်ဖွယ်သားတိုတာ။

(ခ) မိဘကျင့်ဝတ် ငါးပါး မိဘကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 မေကာင်းြမစ်တာ၊ ေကာင်းရာ န်လတ်၊ အတတ် 

သင်ေစ၊  ေပးေဝှီးရင်း၊   ထိမ်းြမားြခင်းလ င်၊ 

ဝတ်ငါးအင်၊ ဖခင်မယ်တိုတာ။

(ဂ) တပည့်ကျင့်ဝတ် ငါးပါးတပည့်ကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ညီညာထက ၊   ဆုံးမနာယူ၊    လာမူကိဆီး၊ 

ထံနီးလုပ်ေက း၊ သင်ေတွးအံရɪတ်၊ တပည့်ဝတ်၊ 

မခ တ် ငါးခုသာ။

(ဃ) ဆရာကျင့်ဝတ် ငါးပါးဆရာကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 အတတ်လည်းသင်၊   ပဲ့ြပင်ဆုံးမ၊   သိပ မချန်၊ 

ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့်ရာအပ်ပုိ၊ ဆရာတို၊  ကျင့ဖ်ို 

ဝတ်ငါးြဖာ။

(င) လင်ကျင့်ဝတ် ငါးပါးလင်ကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 မထီမဲ့ကင်း၊ အပ်ှင်းဥစ ာ၊ မိစ ာမမှား၊ ဝတ်စား 

ဆင်ယင်၊ ြမတ်ိုးကင်၊ ငါးအင် လင်ကျင့်ရာ။

(စ)  မယားကျင့်ဝတ် ငါးပါးမယားကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 အိမ်တွင်းမ လုပ်၊ သိမ်းထုပ်ေသချာ၊ မိစ ာက် 

ေရှာင်၊ ေလျာ်ေအာင်ြဖနǥ်ချ၊ိ ပျင်းရမိမ၊ူ ဝတ်ငါးဆ၊ူ 

အိမ်သူကျင့်အပ်စွာ။

(ဆ) မိတ်ေဆွကျင့်ဝတ် ငါးပါးမိတ်ေဆွကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ေပးကမ်းချးီြမင့်၊    ကိုယ်ှင့်ယှ်ထား၊  စီးပွား 

ေဆာင်ရɪက်၊     တ်မ က်ချိသာ၊ သစ ာမှန်ေစ၊ 

ဝတ်ငါးေထွ၊ ကျင့်ေလ မိတ်သဟာ။

(ဇ) ေကျးဇူးတုံြပန်သူ မိတ်ေဆွကျင့်ဝတ် ငါးပါးေကျးဇူးတုံြပန်သ ူမိတ်ေဆွကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ေမ့ေလျာ့ေစာင့်လှာ၊      ဥစ ာေစာင့်ေရှာက်၊ 

ေကာက်လနǥ်ပယ်ေလ့၊       ေဘးေတွမစွနǥ်၊ 

ဆက်ွနǥ် သားေြမး၊ ြမတ်ေလးပေူဇာ်၊ ဤငါးေဖာ် 

ကား၊ ညီေလျာ်တိုလမ်း- ကျင့်ဝတ်တည်း။

(ဈ) သခင်ကျင့်ဝတ် ငါးပါးသခင်ကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ဝစွာေက းေမွး၊ ြပေရးစရီင်၊ နာလ င်ကေုစ၊ ငှေဝရ 

သာ၊ အခါကုိလ တ်၊ အရှင့်ဝတ်၊ မခ တ် ငါးခုသာ။

(ည) က န်ကျင့်ဝတ် ငါးပါးက န်ကျင့်ဝတ် ငါးပါး

 အပ်ိေသာ် ေနာက်ကျ၊ ထေသာ်ကား ေရှး၊ ေပးမှယ ူ

အပ်၊ ေစ့စပ်ေဆာင်ရɪက်၊ ေကျးဇူးမ က်၊ ငါးချက် 

က န်ကျင့်ရာ။

(ဋ) ဒါယကာကျင့်ဝတ် ငါးပါးဒါယကာကျင့်ဝတ ်ငါးပါး

 ေမတ ာစိတ်သက်၊ ေဆာင်ရɪက်ချစ်ကင်၊ ခင်မင် 

 တ်ချိ၊ လိုလ င် ဖိတ်ထား၊ တက်အား လှေစ၊ 

ဝတ်ငါးေထွ၊ ြပေလဒါယကာ။

(ဌ) ရဟန်းကျင့်ဝတ် ေြခာက်ပါးရဟန်းကျင့်ဝတ ်ေြခာက်ပါး

 မေကာင်းြမစ်တာ၊ ေကာင်းရာ န်လစ်၊ အသစ် 

ေဟာကျး၊ နာဖူးထပ်မံ၊ နတ်ထံတင်ရာ၊ ေမတ ာ 

လည်းြပ၊ ရဟန်းမ ၊ ေြခာက်ခု လွန်ေသချာ။

နိဂုံးနိဂုံး

ရတနသုတ်ပရိတ်ေတာ်ကို     ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်လျက်

ဆ ၊ ေဒါသ၊ ဘယာ၊ ေမာဟ ေရှာင်ကွင်းကပီး  အဂတိ 

တရားကင်းစင်စွာ  ကျင့်ဝတ် ကျင့်စ်များ  ေစာင့်ထိန်း 

ပွားများြခင်းြဖင့်   အများြပည်သူအေပါင်း   ေဘးဥပဒ် 

အ ရာယ်အသွယ်သွယ်မှ     ကင်းစင်ပေပျာက်ကပါ 

ေစေကာင်း … ။      ။ 



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ပုေလာ ဧပီ ၃ပုေလာ ဧပီ ၃

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးြမင့်ေမာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည်  ဧပီ ၂ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီက

ပေုလာမိနယ်အတွင်းရိှ ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိး 

ချပ်ေရးစခန်းများအား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမင့်ေမာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် ပုေလာမိနယ် ြပည်သူǥေဆးုံ၌ 

ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ သံသယလူနာထားရှိေဆာင ် ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့်    ပုေလာ 

မိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ  လယ်ဝိင်ုးဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတိုက်၌ ကုိဗစ်−၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

စခန်းရိှ ေစာင့်ကည့လ်နူာသုံးဦး ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး      တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက်   ၁၄ 

ရက်တာ  ေစာင့်ကည့်ကာ     ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးပီး

မိမိသက်ဆိုင်ရာေကျးရɪာများသို    ြပန်လည်ေစလ တ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   အစားအေသာက်၊  ေနေရးထိုင်ေရး 

လိအုပ်ချက်ကစိ ရပ်များကိ ုေမးြမန်းကာ လိအုပ်သည်များကိ ု

သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာများက ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးကရန် 

ှင့် ေစာင့်ကည့်လူနာသံုးဦးအား အားေပးစကားေြပာကားခဲ ့

သည်။

ယင်းေနာက်   ပုေလာမိနယ် မကျည်းကုန်းေကျးရɪာ 

မိနယ်ခန်းမ၌  အလှေငွှင့်     ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပရာ        တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က                 အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွက  ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်နရာ 

များတွင်  အသုံးြပရန်အတွက်    ေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀၊   

တစ်ကိယ်ုေရ ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၅၀၊  ှာေခါင်းစည်း ဘူး 

၃၀ ကို   ပုေလာမိနယ ်  ကိုဗစ်−၁၉   ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတအီဖဲွအား      ေထာက်ပံလှ့ဒါန်း 

ခဲ့ကသည်။     

ထူးေဝယံ(ပုေလာ)ထူးေဝယံ(ပုေလာ)

မ ေလး  ဧပီ  ၃မ ေလး  ဧပီ  ၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ိုင်ဖွယ်ရှိသည့်အတွက် ကနǥ်သတ်

ေစာင့်ကည့ခ်ရံသအူားလုံး   လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းများကိ ု

ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှထုတ်ြပန်ထား

ပီးြဖစ်ကာ  လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိသူများကိုလည်း 

ဥပေဒှင့်အညီ  ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လိုအပ်ေကာင်းှင့ ်

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာ၊ မိနယ်အဆင့ဆ်င့တ်ိုမှ ǧကံေတွလာိင်ု 

သည့ ်အခက်အခမဲျားအတွက် ဆုံးြဖတ်ချက်များလိအုပ်လာ 

ပါက မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း သက်ဆိုင်ရာ ခိုင် 

အလိက်ုတာဝန်ေပးထားသည့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ 

ထ ံအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီတင်ြပေဆာင်ရɪက်သွားရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေခတ ဝန်ကီးချပ် 

ဦးဇာနည်ေအာင်က  ဧပီ  ၁  ရက်  ညေနပိုင်းက မ ေလး   

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုးတွင်ြပလုပ်သည့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်ေြပာကားသည်။ 

''ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ   ြမင့်မားလာိုင ်

သည့်အဆုိးဆံုးအေြခအေနအထိ ကိတင်ေမ ာ်မှန်းထားပီး 

ကိတင်ြပင်ဆင်မ ေတွလုပ်ေနပါတယ်။    မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းမှာ  ြပည်ေထာင်စုကေန တုိက်ုိက်ကွပ်ကဲ 

စီမံခနǥ်ခွဲတဲ့   ဗဟိုအဆင့် ေဆးုံကီးများမှလွဲပီး   ကျန်တဲ့ 

ေဆးုံေတွမှာ    လိုအပ်တဲ့    ကိုဗစ်-၁၉ နဲǥပတ်သက်တဲ့ 

ပစ ည်းေတွ၊  ေဆးဝါးေတွကိစ ကုိ   တုိင်းေဒသကီးကေန 

အတတ်ုိင်ဆံုး ြဖည့်ဆည်းေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါ 

ရှာေဖွေရး ပိုမိုလျင်ြမန်ေစေရးအတွက ်မ ေလး PHL ကို 

အဆင့်ြမင့်တင်ုိင်ေရးကိစ ကိ ု ြပည်ေထာင်စုကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနနဲǥ     ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 

မကာခင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးကိ ုစမ်းသပ်ရှာေဖွိင်ုေတာမှ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်"ဟု   တိုင်းေဒသကီး    ေခတ ဝန်ကီးချပ်က 

ဆက်လက် ေြပာကားသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများကုိ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ   ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန် 

အတွက်    ခိုင်အလိုက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများက  

ကွပ်ကဲေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။                ထိပ်ထားိုင်ထိပ်ထားိုင်

ေကျာက်တလုံး  ဧပီ  ၃ေကျာက်တလုံး  ဧပီ  ၃

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်          ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် ဧပီ  ၃ ရက် နံနက် ၉ နာရီက 

ေတာင်ကီးမိနယ် ေကျာက်တလုံးမိ  ေနာင်ယာဆိုင်း 

ဂတ်ိတွင် ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေနမ ကို     ဝင်ေရာက်ကည့် ပီး 

တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား     လိအုပ်သည်များ   မှာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာလင်းထွဋ် 

ှင့်  တာဝန်ရိှသူများသည် ေကျာက်တလံုးမိ        အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့် ေနာင်ကားေကျးရɪာအုပ်စ ု  

အေြခခံပညာ        အထက်တန်းေကျာင်း(လုံကား)တို၌ 

ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက်  ြပည်ေတာ်ြပန် ၁၄ ရက်    ေစာင့်ကည့အ်ဖဲွများအား    

သွားေရာက်ကည့် ပီး      ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း၌       အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်

ှာေခါင်းစည်း၊  လက်အိတ်၊   လည်ရှည်ဖိနပ်များှင့ ်

တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများ        လိုအပ်သည့်ေနရာတွင ်

အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ စီ ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ေကျာက်တလုံးမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ထိုင်းိုင်ငံမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ  အမျိးသား ၁၆ 

ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၁ ဦးတိုကိ ုမတ် ၂၄ ရက်မှ စတင်ေစာင့်ကည့ ်

ထားရှိပီး   လံုကားအေြခခံပညာအထက်တနး်ေကျာငး်၌ 

ထိုင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ အမျိးသား ၁၂ 

ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၂ ဦးတိုကိ ုမတ် ၂၅ ရက်မှ စတင်ေစာင့်ကည့ ်

ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင်သန်းေမာင်ေမာင်သန်း

(ေတာင်ကီး)(ေတာင်ကီး)

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့်ခံရသူအားလံုး စည်းကမ်းများ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီေဆာင်ရɪက်မည်

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစခန်းများအား အလှေငွှင့်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေစာင့်ကည့်များထားရှိေသာ ေနရာများသို ကွင်းဆင်းကည့် 

ဟားခါး  ဧပီ  ၃ဟားခါး  ဧပီ  ၃

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊  ကသု 

ေရး  ြပည်နယ်အဆင့်    လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

အစည်းအေဝးကို ဧပီ ၂ ရက် ညေန ၄ နာရီက 

ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး   အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးဆလိုင်းလျန် 

လွယ်က  ချင်းြပည်နယ်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး 

လပ်ုငန်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ  ေကာင်း 

မွန်စွာ ေဆာင်ရɪက်ထားရှိပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

လိုအပ်မည့်အေြခအေနများကို      ကိတင် 

စ်းစားပီး စီမံေဆာင်ရɪက်ထားရိှရန်လုိေကာင်း  

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကသုေရး  ြပည်နယ်အဆင့လ်ပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက    ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး     ဦးေပါင ်

လွန်းမင့်ထန်က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံး 

ြပိုင်ရန်အတွက် မိနယ်အလိုက ်ေဆးုံသုံး 

ပစ ည်းများ၊ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ ေရာက်ရိှ 

မ အေြခအေနများှင့်  ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့် 

မည့်သူများထားရှိိုင်ေရး  မိနယ်အလုိက် 

ကိဗုစ်-၁၉  Community များ ဖဲွစည်းထားရိှပီး 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

ြပည်နယ်အဆင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတအီတွင်း 

ေရးမှး ချင်းြပည်နယ် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေအာင်ေငွစံ 

က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသုိင်ေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိေုကာ်မတ ီ

၏ လမ်း န်မ ၊ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ 

စစီ်ကီးကပ်မ ၊ သက်ဆိင်ုရာ နယ်ေြမတာဝန်ခ ံ

ြပည်နယ်အစိုးရ           အဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရှ ိ           ကိုဗစ်-၁၉ 

Community များှင့် ပူးေပါင်း၍ လုပ်ငန်းများ 

စနစ်တကျေအာင်ြမင်မ  ရှိေစေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး   

လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍   ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

ယင်းေနာက်    တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ိင်ုေရး ြပည်နယ်အဆင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင် 

များက က  အလုိက် ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

ေနာက်            ချငး်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်   

ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်က  တင်ြပချက်များကုိ

ပူးေပါင်းညိ  င်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အစည်းအေဝးသုိ  ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးဆလိင်ုးလျန်လွယ်၊   အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး 

များ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကုသိုင်ေရး     ြပည်နယ်အဆင့်    လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီဥက   ှင့်           ေကာ်မတီဝင်များ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး  ြပည်နယ်အဆင့်အစည်းအေဝး ကျင်းပ



ဧပီ ၄၊ ၂၀၂၀

ေညာင်ဦး ဧပီ  ၃ေညာင်ဦး ဧပီ  ၃

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ပုဂံေရှးေဟာင်း 

သုေတသနြပတိုက်ကီး၌ ဧပီ  ၂ ရက် နံနက် ၈ နာရီခွဲက 

ြပတိက်ုကီးအတွင်း၊ အြပင်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးအတွက ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ြပတုိက်တာဝန်ရိှသူများက ပုဂံေဒသဖံွဖိးေရးအသင်း၊ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်ပူးေပါင်း၍ ေရှးေဟာင်း

ပစ ည်းများအား ေဆးဖျန်းြခင်းမရိှဘဲ ြပတုိက်အတွင်း၊ အြပင် 

ကိ ုစနစ်တကျေဆးဖျန်းခဲေ့ကာင်း ေရှးေဟာင်းသေုတသန 

ှင့် အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန ပုဂံဌာနခဲွမှ  ဦးစိုးစိုးလင်း 

(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး) ထံမှ သိရသည်။

ထုိသုိပုိးသတ်ေဆးဖျန်းရာတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် ထိေရာက်စွာေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်ှင့်  

မလိလုားအပ်သည့အ်ြခားေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ မြဖစ်ေပ  

ေစေရးအတွက် သင့်ေတာ်သည့်ေဆးများအား အနည်းဆံုး 

လုိအပ်ချက်ပမာဏအချိးအစားသာေပါင်းစပ်၍ ေဆးဖျန်း 

ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။    ကိုထိန် (ငါ့သေရာက်)ကိုထိန် (ငါ့သေရာက်)

မံစီ ဧပီ ၃မံစီ ဧပီ ၃

ကချင်ြပည်နယ်  မံစီမိနယ်  မံဝန်းကီးေကျးရɪာအတွင်း 

ဧပီ ၂ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး  ပုိးသတ်ေဆးများ  ပက်ဖျန်းခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။

ရပ်ကွက် (၄) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့် 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌လည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက် (၁) ရိှ တုိက်ပဲွ 

ေရှာင်စခန်းတို၌လည်းေကာင်း ပက်ဖျန်းခဲ့ကသည်။ 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို နယ်ေြမရဲစခန်းမှး ရဲအုပ် 

ခင်ေမာင်ထွန်းှင် ့တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေကျးရɪာအုပ်စုအုပ်ချပ ်

ေရးမှး ဦးလူးှင့် ေကျးရɪာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးတာဝန်ရှိ

သမူျား၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ ပန်ခမ်းနယ်ေြမ မီးသတ်စခန်းတာဝန်ခ ံတပ်ကပ်ကီး 

ဘရန်ေရှာင်ှင့်  တပ်ဖွဲဝင်များက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့

ကေကာင်း သိရသည်။ 

မံဝန်းကီးေကျးရɪာအုပ်စုသည် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပုိင်း) 

နမ့်ခမ်းမိနယ်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုှင့်ထိစပ်ေနသည့် မံစီ 

မိနယ်၏ ေကျးရɪာအပ်ုစတုစ်ခြုဖစ်သည်။   ရန်ိ(ြပန်/ဆက်)ရန်ိ(ြပန်/ဆက်)

တံတားမိ၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း
ရန်ကုန် ဧပီ ၃ရန်ကုန် ဧပီ ၃

ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် ေကျာက်တန်းမိနယ် 

တံတားမိ ြပည်သူǥေဆးုံ၌ မတ် ၃၀ ရက် 

နနံက် ၉ နာရကီ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းခဲ့ကသည်။

တံတားမိ ြပည်သူǥေဆးံုတာဝန်ခံ ဆရာမ 

ကီး ေဒ သန်းသန်းေအးက ဦးေဆာင်၍ မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်မင်းထွန်းှင့ ် ဌာန 

ဆိုင်ရာအသီးသီးမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်မိရပ်ဖ

များစေုပါင်း၍ တတံားမိ ေဆးုှံင့ ်တတံားမိ 

ရိှ သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ပညာသင်တန်းေကျာင်း 

တိုတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ေအာင်ေဆွ(ေရɫ တံတား)ေအာင်ေဆွ(ေရɫ တံတား)

ရန်ကုန် ဧပီ ၃ရန်ကုန် ဧပီ ၃

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်  မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်တွင်    ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကိတင ်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းအြဖစ် ရပ်ကွက်များအတွင်း လမ်းများအလိုက် ပိုးသတ်ေဆးများ 

ဖျန်းြခင်းှင့် ဆပ်ြပာရည်များြဖင့် ေဆးေကာြခင်းတိုကို မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ ပူးေပါင်းကာ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနǥ  နနံက် ၉ နာရကီ ဖိုေြမရပ်ကွက် (၁၀၁) လမ်းတွင် 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊    ဖိုေြမပရဟိတအဖွဲှင့်      ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးတို

ပူးေပါင်းကာ ပိုးသတ်ေဆးများဖျန်းြခင်းှင့် ဆပ်ြပာရည်များြဖင့် ေဆးေကာြခင်းတိုကို

စနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းကဲ့သိုေဆာင်ရɪက်ေပးမ ှင့်ပတ်သက်၍ ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးကးူစက်ခရံြခင်းမှ ေလ ာခ့ျေပးိင်ုသည့အ်တွက် ေဆာင်ရɪက်ေပးသည့် သက်ဆိင်ုရာ 

အဖွဲအစည်းများအား ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း သိရသည်။               ချစ်စုေဝ(ြပန်/ဆက်)ချစ်စုေဝ(ြပန်/ဆက်)

ပုဂံေရှး ေဟာင်းသုေတသနြပတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ေဆးဖျန်း

မံစီတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်း

မ ေလး ဧပီ ၃မ ေလး ဧပီ ၃

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်  မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးေဆာင်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး

အတွက် ဌာနဆိင်ုရာများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ြခင်းကိ ု  ယေနǥ နံနက်ပိုင်းက   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  ြပည်ကီးတံခွန်

မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ   ဒုတိယဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်မျိးထက်ှင့်အဖဲွဝင် ၁၀ ဦးတုိက မ ေလး 

ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနရှိ လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၊ မိနယ် 

ပညာေရးမှးုံးှင့် မိနယ်ဆက်သွယ်ေရးုံး 

များသုိသာွးေရာက်၍       ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက်    ပိုးသတ်ေဆးများ  

ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။

"ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်

ပိုးသတ်ေဆး   လိုက်လံဖျန်းေပးေနတာပါ။ 

မေနǥက  YGW  မိဘမဲ့ကေလးများေကျာင်း၊ 

သုခရိပ်Ǫမံေကျာင်းနဲǥ အင်းခုဘုရားတိုမှာ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲပ့ါတယ်။   တြခား လစူည်ကားတဲ ့  

ေနရာေတာ်ေတာ်များများကိုလည်း ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းတာေတွ  ေဆာင်ရɪက်ထားပါတယ်။ 

မိနယ်အတွင်းမှာ ကျန်ရှိေနတဲ့ ဌာနဆိုင်ရာ

ေတနွဲǥ ကျန်ရိှတဲေ့နရာေတကွိလုည်း တိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖွဲထ ံခွင့်ြပချက်တင်ပီးလိုက်လ ံ

ဖျန်းေပးသွားမှာပါ"ဟု       ဒုတိယဦးစီးမှး

ဦးေဇာ်မျိးထက်က ေြပာသည်။

 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်အေနြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန၏     အစီအစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ အစီအစ်ြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲများှင့်   လူမ ေရးအသင်း 

အဖဲွများ၏ အစအီစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း  လှည့်

လည်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် ဌာနဆိုင်ရာများ
 ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်၌ ပိုးသတ်ေဆးှင့် ဆပ်ြပာရည်ဖျန်း

ပင်လည်ဘူး  ဧပီ  ၃ပင်လည်ဘူး  ဧပီ  ၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ပင်လည်ဘူးမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနုံး     မိနယ်ြပည်သူǥစာကည့်တိုက်၌ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ ပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

ကူးစက်ပျံှံမ မရှိေစေရးအတွက် ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုဧပီ ၂ ရက် ညေန 

၄ နာရီခွဲက  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။

ေဆးဖျန်းေဆာင်ရɪက်

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မမိတိိုုံးအေနြဖင့် 

ြပည်သူများအသံုးြပ ဝင်ထွက်သွားလာလျက် 

ရိှပီး စာကည့တ်ိက်ုရိှစာအပ်ုများ လာေရာက် 

ငှားရမ်းကေသာ စာေပချစ်ြမတ်ုိးသ ူရဟန်း 

ရှင်လ၊ူ မဘိြပည်သ၊ူ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များအားလုံး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  

အ ရာယ်မှ ကာကွယ်ရန်ရည်ရɪယ်၍ လူထု 

အေြခြပဗဟိဌုာနခန်းမ၊ ကေလးစာဖတ်ခန်း၊ 

ုံးအတွင်း၊ အြပင်၊ ုံးေရှ၊ ေြမစိုက်ဘုတ်ှင့ ်

လူဝင်၊ လူထွက်များေသာေနရာအားလုံးကို 

ေဆးဖျန်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း        သိရ

သည်။                          မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)

ပင်လည်ဘူးမိနယ် ြပည်သူ ǥစာကည့်တိုက်၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၁၁-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင်    ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ(၂၆)ပါ ေဒ ခင်ဒါလီစိုး၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ      ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည ်
ဟုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ဦးလှဝင်း [၁၂/တမန(ိုင်) 
၀၇၃၅၆၅]၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဦး [၁၀/မလမ(ိုင်) 
၀၃၆၀၇၈]ဟု ထည့်သွင်းြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ (၆၄)ရပ်ကွက်၊ အင်းေတာ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၅၃၃)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၆၄)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၃၃)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၀.၀၅၆)ဧက၊ ဧရိယာ ၂၄၆၀ စတုရန်းေပ(အလျား ၄၁ ေပxအနံေပ ၆၀) ရှိ ှစ် 

(၆၀)ဂရန်ရှိ ေြမကွက်၊ အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ု

ေြမအမည်ေပါက်သူ ဦးေမာင်လ  င် [E/RGN-၀၂၁၀၃၇]၏ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ 

အမှတ်-၁၄၆၂၃/၂၀၁၉ ြဖင့် ကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာရရိှထားသူ) ေဒ နီနီဦး[၁၂/လသန(ုိင်) 

၀၁၄၁၃၂]မှ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေဇာ်ေဇာ်[၁၂/

ပဇတ(ုိင်)၀၃၀၃၆၁]က ေရာင်းချသည့်တန်ဖုိးေငွအနက်မှ စရန်ေငွအချိကုိ ၂၄-၃-၂၀၂၀ 

ရက်တွင် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှ 

ပါက ယေနǥမှစပီး (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတ ူ

လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ ကန်ǥကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်ခင်ေဌး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၀၁၅) (၁၄-၂-၂၀၁၇)ေဒ ခင်ခင်ေဌး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၀၁၅) (၁၄-၂-၂၀၁၇)

အမှတ်(၃၀)၊ ဇမ သီရိအေနာက်(၁)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊အမှတ်(၃၀)၊ ဇမ သီရိအေနာက်(၁)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

၂၉-၃-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုံသတင်းစာပါ Sofidar(ခ) မသɤ ာြဖ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ၂၉-၃-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုံသတင်းစာပါ Sofidar(ခ) မသɤ ာြဖ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးေရɫ လ  င်တင်ှင့် ေဒ ခင်ေအးလ  င်တိုက တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးေရɫ လ  င်တင်ှင့် ေဒ ခင်ေအးလ  င်တိုက 

Ziaul Haque(ခ) ေမာင်ပိုင်စိုးှင့် အများသိေစရန်ေကညာချက်ှင့်ပတ်သက်၍Ziaul Haque(ခ) ေမာင်ပိုင်စိုးှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာချက်ှင့်ပတ်သက်၍

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း
Ziaul Haque(ခ) ေမာင်ပိုင်စိုးှင့ ်Sofidar(ခ) မသɤ ာြဖတိုသည် ၂၆-၇-၂၀၁၉ရက်တွင ်အစ လာမ့်တရားေတာ်ှင့်အည ီထိမ်းြမား 

လက်ထပ်ခဲ့ကပီး အကင်လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်းေနထိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ေမာင်ပိင်ုစိုးသည် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းြဖင့ ်မ ေလးသို သွားေရာက်ရာ 
တွင် မသɤ ာြဖကိလုည်း ေခ ေဆာင်သွားကာ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ယင်းေနာက် ရန်ကုန်သုိြပန်လာ၍ ေနထိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ဒတုယိအကမ်ိ 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအရ မူဆယ်မိသုိ သွားေရာက်ရမည့်အချန်ိတွင် မသɤ ာြဖမှာ ကုိယ်ဝန်ရိှလာသြဖင့် မေခ ေဆာင်သွားေတာ့ဘဲ ၎င်း၏မိဘ 
ဦးမုဟမ ဒ်ဆူလ်တန်အိမ်တွင် စရိတ်ေပး၍ ေနထိုင်ေစခဲ့ေကာင်း၊ လင်မယားှစ်ဦးမှာ အမဲအဆက်အသွယ်ရှိေနရာမ ှ၂၆-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
အလုပ်ကိစ ပီး၍ ၅-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် ြပန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားခ့ဲပီးသည့်ေနာက် မသɤ ာြဖထံ ဖုန်းဆက်၍ပင်မရေတာ့ဘဲ 
အဆက်အသွယ်ြပတ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းေနာက် ၂၉-၃-၂၀၂၀ ရက် ေကးမံုသတင်းစာတွင် မသɤ ာြဖက ေကညာထည့်သွင်းခ့ဲသည်ကုိ 
ေတွရိှရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းေကညာေတွရိှပီးသည့်ေနာက် မသɤ ာြဖထံ ဆက်သွယ်ရာတွင် မည်သုိမ ဆက်သွယ်၍မရခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေမာင်ပိုင်စိုးသည ်မသɤ ာြဖအေပ  မည်သူှင့်မ ေတွခွင့်မေပးဘ ဲေသာ့ခတ်ပိတ်ထားြခင်း၊ ဆဲဆို၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါးဆင်း
ရဲေအာင်ြပလုပ်ြခင်း အလျ်းမရှိသည့်အြပင ်ခရီးသွားစ် စရိတ်လုံေလာက်စွာေပးအပ်လျက်ရှိေနပါလျက ်မမှန်မကန်ေဖာ်ြပေရးသား စွပ်စွဲ 
ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 မသɤ ာြဖသည် ေမာင်ပိုင်စိုး၏တရားဝင်ဇနီးြဖစ်ပီး ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူေမာင်ပိုင်စိုးှင့ ်အဆက်အသွယ်ြပလုပ်၍မရေအာင ်ဟနǥ်တား 
ေှာင့်ယှက်၊ တားဆီးပိတ်ပင်၊ ြဖားေယာင်းေသွးေဆာင်ထားသူ မည်သူကုိမဆုိ တရားဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
(လ ဲအပ် န်ကားသူ) လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ(လ ဲအပ် န်ကားသူ) လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
Ziaul Haque(ခ) ေမာင်ပိုင်စိုး ဦးမျိးွနǥ် LL.B (ဖျာပုံ)Ziaul Haque(ခ) ေမာင်ပိုင်စိုး ဦးမျိးွနǥ် LL.B (ဖျာပုံ)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်(၈၇၂၆/၂၄-၁-၂၀၁၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်(၈၇၂၆/၂၄-၁-၂၀၁၃)
 အမှတ်-၄၂(၅)လ ာ၊ ၁၃၇ လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ အမှတ်-၄၂(၅)လ ာ၊ ၁၃၇ လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၁၂၇၀၆၊ ၀၉-၇၈၈၂၀၄၁၂၁ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၁၂၇၀၆၊ ၀၉-၇၈၈၂၀၄၁၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ အေရှ(၁)ရပ်ကွက်၊ ထူပါုံ(၁၆)လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၅၄၉/က+ခ)၊ ှစ်ခန်းတွဲRC(၆)ထပ်တိုက်မှ တတိယထပ်(၄-လ ာ)(တိုက်မျက်ှာမူ 

လက်ဝဲဘက်အခန်း)ဧရိယာ ၉၇၂ စတုရန်းေပရှိတိုက်ခန်းှင့်တကွ  ေရမီးအပါအဝင ်

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်း

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟုဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေကျာ်ဇင်ခိုင် [၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၆၃၃၆၂]

ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဇွန်သဲြဖြဖ [၉/ပဥလ(ိုင်)၀၃၂၂၈၉]မှ အပီးအြပတ ်

ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါ 

က ဤေကညာပါသည့ေ်နǥမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများ 

ှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက် 

ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ 

သည်။ ေဒ ဇွန်သဲြဖြဖ ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ဇွန်သဲြဖြဖ ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်

LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,  LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,  LL.B

 D.I.P.L, WIPO (Switzerland) D.I.P.L, WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)

Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856Ph-09-450023651 Ph-09-254508917 Ph-09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 

အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း

ေကာ်ြငာြခင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ ဆရာစ ံ

ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၃/ နတ် 
ရှင်ေနာင်ရပ်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၁၇)၊ ဧရိယာ 
(၀.၁၁၀)ဧကရှိ ေြမကွက်ကို ေဒ ြမေငွ(ဘ) 
ဦးပုေလး [၉/တကန(ုိင်)၀၀၉၆၄၅]မှ တရားံုး 
ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ် (၁၀၃/၂၀၂၀)၊ ရပ်ကွက် 
အပ်ုချပ်ေရးမှးေထာက်ခခံျက်၊ တပ်ကုန်းမိ 
နယ်လယ်ယာေြမစီမံခနǥ် ခဲွေရးှင့် စာရင်းအင်း 
ဦးစီးဌာနေထာက်ခခံျက်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 
ကတ်ြပားှင့် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း 
မရူင်းများတင်ြပပီး အေဆာက်အအု ံေဆာက် 
လပ်ုခွင့တ်င်ြပရန်အတွက် ေြမပု/ံေြမရာဇဝင် 
ေလ ာက်ထားလာရာ ကနǥ်ကွက်လိုသူများ 
အေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ် စာတမ်း 
များ၊ တရားံုးအမိနǥ် ဒီကရီများြဖင့် အေထာက် 
အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍ ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ေနǥမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနြပည် 
ေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပ 
စမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနသို လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့်  သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာနမှလုပ်ထံုး 
လုပ်နည်းှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း 
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၄/ေရɫ ကာပင်)၊ ဦးသိန်းေအာင် အမည်ေပါက်ေြမကွက်အမှတ်(S-286) အတွက်  

ေြမေပးမိနǥ်  မိတ မှန်ထုတ်ေပးပါရန် အမည်ေပါက်သူ ဦးသိန်းေအာင်(ဘ)ဦးရန်ကွယ်ဖျင်(ခ) 

ဦးေလာဝူး [၉/မရမ(ုိင်)၀၆၄၆၈၉]မှ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာတရားံုး၏ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း 

ကျမ်းကျန်ိအမှတ်(၂၂၈/၂၀၂၀)၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်း၊ ေြမေပးမနိǥ်  

ေပျာက်ဆံုးေကာင်း၊ ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ ကုိယ်တုိင်ဝန်ခံ ကတိြပ 

ချက်၊ အသိသက်ေသ (၃)ဦးတိုမှ ေပါင်ှံထားြခင်း၊ ေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပးကမ်းထားြခင်း၊ 

၎င်းေြမကွက်ကုိ ပုိင်ဆုိင်သည်မှာမှန်ကန်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်များ တင်ြပ၍ ေြမေပးမိနǥ်  

မိတ မှန်ေလ ာက်ထားြခင်းကို ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီများ အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာတင်ြပပီး ယေနǥမှစ၍ 

(၃၀)ရက်အတွင်း    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊     မိြပစီမံကိန်းှင့ ်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
က န်ေတာ်၊ က န်မတို၏သမီး မစုြမတ်ေကျာ် [၁၂/တတန(ိုင်) 

၂၅၂၀၀၆] ကိုင်ေဆာင်သူသည ်မိဘှစ်ဦး၏ ဆိုဆုံးမမ ကိုမနာခံဘဲ အိမ်မှ 

မိမိအလိုအေလျာက်ထင်ရာလုပ်ပီး ခဏခဏအမှားများလုပ်ကာ မိဘကို 

အရှက်ရေစခဲ့ပါသည်။ ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင်လည်း မိမိသေဘာအရ 

ေနအိမ်မှထပ်မံ၍ ထွက်သွားခ့ဲပါသည်။ မိဘအား အကိမ်ကိမ်ခွင့်လ တ်လို 

မရေသာကိစ များကို ြပလုပ်ေနပါသြဖင့် မိဘှစ်ပါးတိုမှ သမီးအြဖစ်မ ှ

အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း   အများသိေစရန်  ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကစိ အဝဝတိုအား တာဝန်ယေူြဖရှင်း 

ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

အဖ-ဦးသနǥ်ဇင်ဦး[၁၂/တတန(ိုင်)၁၄၀၃၁၀]အဖ-ဦးသနǥ်ဇင်ဦး[၁၂/တတန(ိုင်)၁၄၀၃၁၀]

အမိ-ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၂/တတန(ိုင်)၁၄၂၃၈၅]အမိ-ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၂/တတန(ိုင်)၁၄၂၃၈၅]

ပူးတွဲပါေကညာချက်ပူးတွဲပါေကညာချက်
၃၁-၃-၂၀၂၀ရက် ေကးမုသံတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၇)ရိှ စိင်ုးသဟီ[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၄၄၄၈၁]

(ဘ) ဦးမျိးသနǥ်ှင့် သက်ဆိုင်သူများသို အသိေပး အေကာင်းကားေတာင်းဆိုြခင်း ေကညာ 

ချက်အေပ  "ေဒ ချိချိြမင့်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၄၅၆၂၄]  (ဘ) ဦးလှြမင့်ှင့် သက်ဆိုင်သူများသို 

ဦးစိုင်းသီဟဘက်မ ှအများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း"

ဦးစိုင်းသီဟအေနြဖင့် သတင်းစာေကာ်ြငာပါ အမှတ်စ် (၁)၊ (၂)၊ (၃)၊ (၄)၊ (၅)၊ (၆) 

တိုက်ခန်းများကို ေဒ ချိချိြမင့်မ ှဦးစိုင်းသီဟအား လ ဲအပ်ထားြခင်းမဟုတ်သလို ဦးစိုင်းသီဟမ ှ

အလွဲသုံးစားြပခဲ့ြခင်းမဟုတ်ပါ။ ေဒ ချိချိြမင့် ေငွလိုအပ်၍ ကိုယ်တိုင်လက်မှတ်ေရးထိုး 

ေပါင်ှံြခင်းအေပ  ဦးစိုင်းသီဟမ ှကူညီခဲ့ြခင်းသာ ြဖစ်ပါသည်။ ေငွသိန်း(၁၅၀)ကိစ မှာလည်း 

ေဒ ချိချိြမင့်မှ ကားသုံးရန်လိုအပ်၍ ဦးစိုင်းသီဟ၏ ကားအား ေငွသိန်း(၁၅၀)ေပးကာ ယူသုံး 

ြခင်းြဖစ်ပီး ဦးစိုင်သီဟကို ကားြပန်ေပးသြဖင့ ်ေငွြပန်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဒ ချိချိြမင့်ှင့ ်

၎င်း၏ညီမ ေဒ စ ာြမင့်တိုဘက်မှသာ လူမ ကွန်ရက်ေပ တွင် ဦးစိုင်းသီဟ၏ ဂုဏ်သိက ာ 

ကျဆင်းေအာင် ေဆာင်ရɪက်ခဲြ့ခင်းအေပ  ဤသတင်းစာ ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

ြပန်လည်ုပ်သိမ်းပီး တရားဝင်ြပန်လည်ေတာင်းပန်ေပးပါရန်ှင့် လုိက်နာမ မရှိပါက တည်ဆဲ 

တရားဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။ 

ဦးစိုင်းသီဟ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစိုင်းသီဟ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအးေမာင်LL.B    ဦးဝင်းမျိးသနǥ် LL.BဦးေအးေမာငL်L.B    ဦးဝင်းမျိးသနǥ် LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၀၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၂၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၀၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၂၂၉)

ုံး-တိုက်(၁၆)၊ ပထမထပ်(ယာ)၊ (၁၆၄)လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ုံး-တိုက်(၁၆)၊ ပထမထပ်(ယာ)၊ (၁၆၄)လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-258137753, 09-443196056ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-258137753, 09-443196056

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၀-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် ေကးမုသံတင်း 

စာ စာမျက်ှာ(၂၇)ပါ   ဦးေဇာ်လင်းထွဋ်၊ 
ေဒ ေွးေွးုိင်တုိ၏ ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင် (၂)ခန်းတဲွ RC(၆)ထပ်တိက်ု 
၏ (၅လ ာ)မျက်ှာမလူ င် လက်ဝဘဲက်ခန်း 
ဟု ထည့်သွင်းြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ဦးသနǥ်စင် [၉/မနမ(ိုင်)၁၀၉၂၄၀]ှင့် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးသနǥ်စင် [၉/မနမ(ိုင်)၁၀၉၂၄၀]ှင့် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ဦးအုန်းေသာင်းတို၏ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ ဦးအုန်းေသာင်းတို၏ ၁-၄-၂၀၂၀ရက်ထုတ ်ေကးမုံသတင်းစာ 
ေကာ်ြငာချက်ှင့် ပတ်သက်၍ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းေကာ်ြငာချက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေနလင်းေအာင် [၇/ပခန(ိုင်)၂၁၄၈၄၇] ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေနလင်းေအာင်သည် ဦးသနǥ်စင်ှင့် ခင်မင်ရင်းှီးသူ မိတ်ေဆွများြဖစ်ကပီး ဦးသနǥ်စင်မ ှ
အတိုးြဖင့ ်ေငေွချးငှားေပးရန် အကအူညေီတာင်းခမံ ေကာင့ ်(၂၀၁၀)ခှုစ်မှစ၍ ဦးေနလင်းေအာင်သည် 
ဦးသနǥ်  စင်အား ေငတွိုးေချးေပးြခင်းကိ ုအကျိးအြမတ်ရယြူခင်းမရိှဘ ဲအကမ်ိေပါင်းများစွာ ဆက်သွယ် 
လုပ်ကိုင်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၁-၄-၂၀၂၀ရက ်ေကညာချက်ပါ ေငွကျပ်သိန်း (၇၀၀၀၀၀၀၀/-) 
(ကျပ်သန်ိးခနုစ်ရာကိ ုဦးေနလင်းေအာင်မှတစ်ဆင့ ်အတိုးြဖင့ေ်ချးငှားေပးခဲြ့ခင်းသာြဖစ်ပီး ဦးေနလင်း 
ေအာင ်ေချးယူခဲ့မ မရှိသည်ကို ဦးသနǥ်စင်မ ှသိရှိထားပီးြဖစ်သည့်အြပင ်ဦးသနǥ်စင်မ ှေငွေချးယူသူ၏ 
ဧရာဝတဘီဏ်ေငစွာရင်းသို လ ဲအပ်ေပးအပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါလျက် ဦးေနလင်းေအာင်အေကာင့သ်ို လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း မမှန်မကန်ေဖာ်ြပေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ထုိအြပင် ထုတ်ေချးေငွကျပ်သိန်း (၇၀၀၀၀၀၀၀/-) (ကျပ်သိန်းခုနစ်ရာ) အတွက် စတင် ေချးယူ 
သည့် ၂၄-၅-၂၀၁၇ရက်မှ ၃၁-၁၂-၂၀၁၉ ရက်အထိ လစ်အတုိးေငွများအား ဦးသနǥ်စင်ှင့် ဇနီးြဖစ်သူ 
ေဒ ခင်ကကတိုထံသို ပုံမှန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး ၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ရက်တွင် ေချးယူေငွအနက် ေငွကျပ် သိန်း 
(၃၀ ၀၀၀ ၀၀၀/-) (ကျပ်သိန်း သုံးရာ)ကိ ု(ေငွေချးယူသူကုိယ်တုိင်လုိက်ပါ၍ ဦးေနလင်းေအာင်မှတစ် 
ဆင့် ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဦးသနǥ်စင်သိရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလအထ ိဦးေနလင်းေအာင်၏ ဖုန်းေဆာ့ဖ်ဝဲလ်ပျက်၍ 
ဖုန်းြပင်ထားရြခင်းှင့ ်ဦးေနလင်းေအာင်၏မိသားစုအတွင်း နာေရးကိစ ြဖစ်ေပ ခဲ့၍ ေငွေချးယူသူမ ှ
၂၀၂၀ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီမှ မတ်လအထ ိ(၃)လခနǥ် အတိုးေငေွပးရန် ပျက်ကွက်ခဲြ့ခင်းကိ ုဦးေနလင်းေအာင် 
သည် ၂၀၂၀ ခှုစ်၊ မတ်လ၌ သရိှိခဲရ့ေသာေကာင့ ်ေငေွချးယသူေူပးဆပ်ရှင်းလင်းရန်ရိှသည့ ်အတိုးေငှွင့ ်
ေချးယူသည့် ကျန်ေငွကျပ်သိန်း (၄၀၀၀၀၀၀၀/-)(ကျပ်သိန်းေလးရာ)တိုကို ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဧပီလ (သိုမ 
ဟုတ်)ဇွန်လ ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးအပ်ရှင်းလင်းလုိေကာင်း ေငွေချးယူသူ၏ေြပာကားမ ကိ ုဦးသနǥ်  
စင်အား ဆက်သွယ်ေြပာဆုိခ့ဲပီးြဖစ်ပါလျက် ဦးသနǥ်စင်သည် အတိုးေင ွ(၃)လခနǥ်  မရရှိခဲ့ြခင်း အေပ  
ဦးေနလင်းေအာင်မှ အကျိးအြမတ်ရယူမ မရိှဘဲ ခင်မင်ရင်းီှးမ ြဖင့် တာဝန်ခံေချးေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
သရိှိပါလျက် ဦးေနလင်းေအာင်၏ လပ်ုငန်းဂဏ်ုသကိ ာထခိိက်ုကျဆင်းေစရန်ရည်ရɪယ်၍ ၁-၄-၂၀၂၀ရက် 
ေကးမုံသတင်းစာေကညာချက်အား ြဖစ်စ်မှန်ေပ  ဖုံးကွယ်၍ မမှန်မကန်ေဖာ်ြပေကညာခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့် ဦးသနǥ်စင်၏ေကညာချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးေနလင်းေအာင်၏အမည်ဂုဏ်သိက ာ
များစွာထိခိုက ်နစ်နာေစခဲ့မ အေပ  ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာမှတစ်ဆင့် ဦးေန 
လင်းေအာင်အား တရားဝင်ြပန်လည်ေတာင်းပန်ပါရန်ှင့် ြပန်လည်ေတာင်းပန်ေြဖရှင်းမ မရှိပါက 
ဦးေနလင်းေအာင်မ ှဥပေဒှင့်အညီ တရားစွဲဆိုေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးရှင်းလင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေနလင်းေအာင် [၇/ပခန(ိုင်)၂၁၄၈၄၇]  ေဒ ခင်မာလွင် (LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနဦးေနလင်းေအာင ်[၇/ပခန(ိုင်)၂၁၄၈၄၇]  ေဒ ခင်မာလွင် (LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
အမှတ်-၁၇၅၊ ၉လမ်း၊ ၃ ရပ်ကွက်၊        (စ်-၇၆၅၂) အမှတ်-၁၇၅၊ ၉လမ်း၊ ၃ ရပ်ကွက်၊        (စ်-၇၆၅၂) 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊   အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ၂ ရပ်ကွက်၊ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊   အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ၂ ရပ်ကွက်၊
ရန်ကုန်မိ။    ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဖုန်း ၀၉-၅၁၀၉၆၀၉ရန်ကုန်မိ။    ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဖုန်း ၀၉-၅၁၀၉၆၀၉

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်း

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ေရးှစ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ရန်ပုံေငွြဖင့ ်၃၃ 

ေကဗွီဓာတ်အားလိုင်းှင့် ဓာတ်အားခွဲုံ ဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်းအား ြမန်မာ 

ကျပ်ေငြွဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လိပုါ၍ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ ေပးသွင်းိင်ုရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ် - ၆-၄-၂၀၂၀ ရက်မှ ၅-၅-၂၀၂၀ ရက်အထိ

၃။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက ်  - ၈-၅-၂၀၂၀ ရက် (၁၆:၀၀နာရီ)

၄။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ  - တိင်ုးေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာုံး၊ 

    မုံရɪာမိ။

၅။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် လာေရာက် 

ဝယ်ယူစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တိုင်းေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး၊တိုင်းေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး၊

ုံးကီးလမ်း၊ ုံးကီးရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ။ုံးကီးလမ်း၊ ုံးကီးရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ။

ဖုန်းနံပါတ်-၀၇၁-၂၂၈၁၇ဖုန်းနံပါတ်-၀၇၁-၂၂၈၁၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊  ဒက ိဏခိင်ု၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၄/ ေရɫ ကာပင)်၊  ဦးသိန်းေအာင်  အမည်ေပါက်    ေြမကွက်အမှတ(်S-284)အတွက် 
ေြမေပးမိနǥ်မိတ မှန်ထုတ်ေပးပါရန် အမည်ေပါက်သူ ဦးသိန်းေအာင ်(ဘ) ဦးရန်ကွယ်ဖျင်(ခ) 

ဦးေလာဝူး[၉/မရမ(ိင်ု)၀၆၄၆၈၉]မှ  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာတရားံုး၏   ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း 
ကျမ်းကျနိ်အမှတ် (၂၂၈/၂၀၂၀)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ 
ေြမေပးမိနǥ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ရပ်ကွက်ေထာက်ချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ ကိုယ်တိုင ်
ဝန်ခံကတိြပချက်၊ အသိသက်ေသ(၃)ဦးတုိမှ ေပါင်ံှထားြခင်း၊ ေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပးကမ်း 
ထားြခင်း၊ ၎င်းေြမကွက်ကိ ုပိုင်ဆိုင်သည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်များတင်ြပ၍ 

ေြမေပးမိနǥ်မိတ မှန်ေလ ာက်ထားြခင်းကုိ ကနǥ်ကွက်လုိသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမနိǥ်ဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာတင်ြပပီး ယေနǥမှ 
စ၍ (၃၀)ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံ 
ခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၅-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင်   ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ(၂၅)ပါ   ဦးရလဲင်းထွဋ်၊ ေဒ ပန်းအိစံတုိ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင်   ေဒ ပနး်အိစံ [၃/ဘသစ(ုိင်) 
၀၀၀၀၀၁]ဟု မှားယွင်းေဖာ်ြပမိသြဖင့် ေဒ ပန်းအိစံ 
[၃/ဘသဆ(ုိင်)၀၀၀၀၀၁]ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ေပး 
ပါရန်။

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ခွင့်ြပချက်ေတာင်းခံြခင်းမူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ခွင့်ြပချက်ေတာင်းခံြခင်း
၁။  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ  
ဝန်ကီးဌာန၊ အုပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းကာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေတးသီချင်းများအား ိုက်ကူး 
ထတ်ုလပ်ု၍ သ  ကန်ကာလအတွင်း ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားအစအီစ်တွင် အများြပည်သမူျား 
ကည့် ိုင်ရန် ထုတ်လ င့်လိုပါသြဖင့် သုံးစွဲခွင့်ြပိုင်ပါရန် ေတးသီချင်းများှင့် ပတ်သက်သည့ ်
မူပိုင်ခွင့်ရှိသူများအား ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။
၂။  အကယ်၍ သေဘာမတခူဲပ့ါက ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ြမန်မာအ့သှံင့ ်
ုပ်ြမင်သံကား ဖုန်း ၀၆၇-၇၉၄၇၇၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်မုိးဥ ဖုန်း ၀၉-၅၁၉၆၈၅၀ ထံသို 
ဆက်သွယ် အေကာင်းြပန်ကားေပးိုင်ပါရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတွင် ထုတ်လ င့်မည့် သ  ကန်ေတးသီချင်းများြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတွင ်ထုတ်လ င့်မည့် သ  ကန်ေတးသီချင်းများ

စ်   သီချင်းအမည်                သီဆိုသူစ်   သီချင်းအမည ်                သီဆိုသူ

  ၁ ေပျာ်ခင်းသ  ကန်    ေရɫ ယမင်းဦး

  ၂ မန်းေတာင်ရိပ်ခို    ဂေရဟမ်

  ၃ ချစ်စရာ့သ  ကန်    ေဆာင်းှင်းေဝေဝ

  ၄ သ  ကန်ေတာ်ဦး    ေကျာ်သီယ

  ၅ ှစ်သစ်နိဒါန်း     ြဖှင်းခိုင်

  ၆ ချမ်းခိုက်ခိုက်တုန်    စိမ့်ေနြခည်

  ၇ တစ်ှစ်ွမ်းတစ်ှစ်ဆန်း    အိုင်းရင်းဇင်မာြမင့်

  ၈ ကဲကမယ်ဒီေရပွ ဲ    ဇာနည်ေအာင်

  ၉ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်    ဇာနည်ေအာင်

၁၀ တစ်ခိုင်လုံးေရɫ     ေအာင်ေကျာ်ဆန်း

၁၁ ပုဂံကစတဲ့သ  ကန်    ဇာနည်ေအာင်

၁၂ ချစ်စရာ့မဟာသ  ကန်    ေကျာ်ဇင်သက်

၁၃ ေအးြမကည်ေစသ  ကန်ေရ    ေအာင်ေကျာ်ဆန်း

၁၄ ေရɫ မန်းသ  ကန်    ဇာနည်ေအာင်

၁၅ သ  ကန် Non Stop     ရင်ဂို၊စည်သူလွင်၊ဂေရဟမ်

 (တူးပို၊ ေရɫ မန်းမာလာ၊ ရɫ င်လန်းချမ်းေြမ့ပါေစ)    

၁၆ ေရɫ စွန်ညိ     ေအာင်ေကျာ်ဆန်း



ဧပီ   ၄၊   ၂၀၂၀ဧပီ   ၄၊   ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၃၀-ေအ)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၄၄၆/၃ဘ-ီ၃ေအ-၁ဘ)ီ၊ ေြမဧရယိာ(၀.၁၂၃၅)ဧကရိှ ေြမပိင်ုေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ 
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရɫ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ အင်းယားမိင်လမ်းသွယ်၊ အမှတ် 
(၂၃-H)ဟေုခ တွင်သည့ ်ေြမကွက်ှင့တ်ကွ အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ မိေြမစာရင်း 
တွင် တရားဝင် အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးေမတ ာ[၁၂/
ကမရ(ုိင်)၀၀၃၆၅၄]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေြမကွက်တန်ဖိုးေငွ၏ 
စရန်ေငွအား ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက် 
၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                       

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
      ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)      ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)
အမှတ် (၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၁၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၆၇၉)၊  ဧရိယာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိေသာေြမှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် တည်ေဆာက်ထားေသာ ၁ ထပ်တိုက် ၁ လုံးအပါအဝင် 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ ခင်ေဌးရ ီ[၁၂/

မဂဒ(ိင်ု)၀၁၅၃၈၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ ဝယ်ယရူန်စရန်ေင ွတစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။  ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သ ူ

မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ စုရည်လင်း (အထက်တန်းေရှေန)ေဒ စုရည်လင်း (အထက်တန်းေရှေန)

LL.B,LL.M (စ်-၂၅၃၇၄)LL.B,LL.M (စ်-၂၅၃၇၄)

အမှတ် (၈၈)၊ ပတ ြမား(၂)လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၈၈)၊ ပတ ြမား(၂)လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၄၂၀၇၅၇ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၄၂၀၇၅၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကာ်ြငာြခင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၊ ဗိုလ ်

မင်းေရာင်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၃၂/ရှင်ဘိုမယ်ရပ်)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၅၇၊ ၁၆၂)၊ 

ဧရိယာ(၀.၁၄၆)ဧကကို        ဦးစန်းေအး 

(ဘ) ဦးကံေအး[၁၂/လကန(ိုင်)၁၆၇၅၃၆]

မှ ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ် (၉၆/၂၀၂၀)၊ ရပ်ကွက် 

အပ်ုချပ်ေရးမှးေထာက်ခခံျက်၊ တပ်ကုန်းမိ 

နယ်၊ လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့် စာရင်း 

အင်းဦးစီးဌာနေထာက်ခခံျက်၊ ိင်ုငသံားစစိစ် 

ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း

မူရင်းများတင်ြပပီး    ေြမငှားစာချပ်သစ ်

ေလ ာက်ထားလာရာ ကနǥ်ကွက်လိုသူများ 

အေနြဖင့် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားံုးအမိနǥ် ဒီကရီများြဖင့် အေထာက် 

အထားခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍  ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့်ေနǥမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ေနြပည် 

ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီ ံ

ကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို    လာေရာက ်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်   သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက ဌာနမလုှပထံု်း 

လုပ်နည်းှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အြမန်ေရာင်းမည်အြမန်ေရာင်းမည်
ေရɫ ြပည်သာ    (၉)ရပ်ကွက်၊ 

ဆင် ှစ ်ေကာင်မ ှတ်တိုင ် ၊ 

ယုဇနလမ်းမဝင်၍  အ.ထ.က 

(၅)နီး  ယဇုနလမ်းေကျာကပ်၊ 

ြမမာလာပန်းǪခ(ံ၆)ဘက်လှည့ ်

ေပ(40x60) တိုက်ခံအိမ် ေရ၊ 

မီး အစုံ၊ အ ပ်အရှင်းကင်း၊ 

ဖုန်း-09-420703938ဖုန်း-09-420703938

ဒီကရီကိုအတည်ြပရန် အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်းဒီကရီကိုအတည်ြပရန ်အမိနǥ်မထုတ်သင့်ေကာင်း

ထုေချေစရန် အေကာင်းကားစာထုေချေစရန် အေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် -၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် -၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၂၂)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၈ ခုှစ်၊  တရားမကီးမ အမှတ်-၃၃၄ ှင့် ဆက် ယ်သည့်၂၀၁၈ ခုှစ်၊  တရားမကီးမ အမှတ်-၃၃၄ ှင့် ဆက် ယ်သည့်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၂။၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၂။

ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက် ှင့်ှင့် ၁။ ဦးေကျာ်ခင်
(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ်ဘဏ်ခွ ဲ  ၂။ ေဒ ယမုံစန်း
တာဝန်ခံေဒ ခိုင်ဇာေထွး)                     
(ဒီကရီအိုင်ရသူ)  ( တရား ံးများ)(ဒီကရီအိုင်ရသ)ူ  ( တရား ံးများ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊   (၄၇)ရပ်ကွက်၊ 
ပိေတာက်ေရɫ ဝါ(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၆၅၂)ေန ၁။ တရား ံး ဦးေကျာ်ခင်ှင့ ်၂။ တရား ံး 
ေဒ ယမုံစန်း(အတူေန တူဝရီး) (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသူတို သိေစရမည်။

၂၀၁၈ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၃၄ တွင်ကျရှိသည့ ်ဒီကရီကိ ုအတည်ြပ 
လုပ်ရန်  ဤုံးေတာ်တွင် ဒီကရီအိုင်ရသူက ေလ ာက်ထားသည်ြဖစ်၍ မည်သည့် 
အေကာင်းေကာင့် အတည်ြပလုပ်ေစရန်   အမိနǥ်ကိုမထုတ်သင့်ေကာင်း   အေကာင်း 
တစ်ခခုရိှုလ င် ေချဆိရုန် သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ေရှေန သိုမဟတ်ု အခွင့ရ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  ေမလ ၁၁ ရက် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ် ၅ ရက်) 
မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီတွင် ဤုံးေတာ်ေရှ လာေရာက်ရမည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပလီ ၂ ရက်၌ ဤုံးတဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ်ေရးထုိး 
ထုတ်ေပးလိုက်သည်။   (နန်းစမ်ငင်း)(နန်းစမ်ငင်း)
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၅) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၅)
 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဗုိလ်ချိ(၂)ရပ်ကွက်၊ ဖုိးစိန်လမ်း၊ အမှတ် 

(၃/က)ေန ေဒ ချစ်ခင် [၁၃/ကတန(ုိင်)၀၈၈၀၇၇]ကုိင်ေဆာင်သူ၏ အခွင့် 

အေရး လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ချစ်ခင်သည်  ဦးေဇာ်မျိးထိုက်[၁၃/ကတန 

(ိုင်)၀၆၆၂၆၆]ကိုင်ေဆာင်သူှင့ ်ကျိင်းတုံမိနယ်တရားုံးတွင ်၁၄-၁၂-

၂၀၀၉ ရက်၌   အကင်လင်မယားအြဖစ ်  ထိမ်းြမားလက်ထပ်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိစု်က ေဒ ချစ်ခင်၏ မဘိများက TOYOTA HARIER (3D-9558)ယာ်ကိ ု

မဂ  လာလက်ဖဲွအြဖစ် ေပးအပ်ခ့ဲရာ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးေဇာ်မျိးထုိက် အမည် 

ြဖင့် မှတ်ပံုတင်ထားရိှခ့ဲပါသည်။ ၁၇-၁၀-၂၀၁၉ ရက်က ခင်ပွန်း ဦးေဇာ်မျိး 

ထိုက် ေမာငး်ှင်သာွးရာ ေတာင်ငူ/ပဲခူး လမး်ေဟာငး်ပုိငး်အေရာက်တွင ်

ေပျာက်ဆံုးသွားေကာင်း သရိှိရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်အဆိပုါယာ် တည်ရိှရာ 

ေနရာအား က ု်ပ်မတ်ိေဆထွ ံသတင်းေပးအေကာင်းကားပါက ထိက်ုတန် 

စွာ ေကျးဇူးဆပ်ပါမည်။  အကယ်၍   အဆိုပါယာ်အား  လက်ဝယ်ထားရှ ိ

အသုံးြပေနေကာင်း   စုံစမ်းသိရှိရပါက  တရားဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်  ြဖစ်ပါေကာင်း  အများသိေစရန်  သတိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးယုကိင်(LL.B)(စ်-၂၃၉၅၇)၊ အထက်တန်းေရှေနဦးယုကိင်(LL.B)(စ်-၂၃၉၅၇)၊ အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်-၆၁၀/ခ၊ အဿက လမ်း(၂၀)၊ ၁၀-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၆၁၀/ခ၊ အဿက လမ်း(၂၀)၊ ၁၀-ရပ်ကွက်၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၂၁၉၂၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၂၁၉၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ Yankin Housing Project(2010-2011)အိမ်ရာ ၊  တုိက်အမှတ်(၄/၄)၊ 

အခန်းအမှတ်(၃၂)၏ အမည်ေပါက် ဦးေနထွန်းေအာင်[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၁၄၈၉၄]ထံမှ ဦးဝင့်ဖိးေမာင်[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၃၇၆၄]+ 
ေဒ ေမြမတ်ြဖစင[်၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၉၃၁၁၄] က စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ  အမည် 
ေြပာင်းလေဲပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၅) ရက်အတွင်း အေထာက်အထား 
ြပည့်စုံစွာြဖင့ ်ဤဦးစီးဌာနသို လာေရာက်၍ တင်ြပကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်

ဗလငါးတန်ဗလငါးတန်
ဖွံဖိးဖိုဖွံဖိးဖို
စာအုပ်စာအုပ်
စာေပစာေပ

ေလ့လာစိုေလ့လာစို

ြမန်မာေရးရာအမှတ ်၁၅ ထွက်ရှိ
သုံးလတစ်ကိမ်ထုတ ်ြမန်မာေရးရာ(Myanmar Affairs)အမှတ် ၁၅၊ ဧပီ ၂၀၂၀ 

ထွက်ရှိလာသည်။

 ယခုစာေစာင်တွင ် ေခတ်သစ် တုတ်-ြမန်မာဆက်ဆံေရးကိ ု အထူးက  ေဖာ်ြပထားပီး 

ေဒါက်တာ ေကျာ်ဝင်း (ရန်ကုန်တက သိုလ်)၊ ေအးေမာင်ေကျာ်၊ ရဲရင့်လင်းလက်၊ မုံရɪာေအာင်ရှင်၊ 

နီေမာ် စသည့် စာေရးဆရာများ ဝိုင်းဝန်းေရးသားထားသည်။ ဆရာေကျာ်ေအာင ် ဘာသာြပန် 

'ရာဇမည်ေသာကျား' စာအုပ်အေပ  ေဒါက်တာေအာင်ကီး၏ ေဝဖန်ချက်၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးလှမိုးေအာင်ှင့ ်ေတွဆုံြခင်း၊  ုရှားပညာရှင ်ခင်ငိမ်၏ အြမင့်သိုပျခံျေီနေသာေဒါင်း၊ 

ေကျာ်ေစာဟန်၏ ကိုိုနာနတ်ဆိုးှင့် ကင်ဘာရာမှအလွမ်း၊ ရဲြမင့်ေကျာ်၏ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းပိလဲမ ၊ ေြပလွင်ြမင့်၏ ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာအမ အခင်း  အြငင်းပွားမ ၊ 

ေကျာ်ိုင်တင့်၏ ေရɪးေကာက်ပွဲများအေပ  လူမ မီဒီယာလ မ်းမိုးမ ၊ ေဒါက်တာေဇာ်စိုးမင်း၏ ြမန်မာ့ 

ပထမဆုံးေရɪးေကာက်ပွဲ၊ ရဲထွန်း(သီေပါ)၏ ြမန်မာရင်ဆိုင်ေနရေသာစိန်ေခ ချက်များ၊ ေမာင်တင် 

ထွန်း(နတ်ေမာက်)၏ လူမျိးစုအေြခြပဖက်ဒရယ်စနစ်၏ အားနည်းချက်များ၊ ေဇာ်ေအာင်၏ 

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးကာလ ဆယ်စုှစ်ြမန်မာ့စီးပွားေရး ြပန်လည်တည်ေဆာက်မ ၊ ဦးေအာင် 

ကည်ဝင်း(စာရင်းစစ်အရာရှ-ိငိမ်း)၏ ရန်ကုန်တိုင်း စာရင်းစစ်ချပ်အစီရင်ခံစာအေပ  သုံးသပ် 

ချက်၊ ေမာင်ေဇယျာ၏ ဗုဒ အဘိဓမ ာကို ကမ ာှင့် မိတ်ဆက်ေပးသ ူဦးေရɫ ဇံေအာင် စသည့် ေဆာင်းပါးများပါဝင်သည်။ Professor Chaw Chaw Sein, 

Li Chenyang, Myo Nyuint (Macroeconomic expert),Michael G Breen တို၏ အဂ  လိပ်ဘာသာစာတမ်းများလည်း ပါဝင်သည်။

 ြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲက ြမန်မာေရးရာကိ ု သုံးလတစ်ကိမ ် ပုံမှန်ထုတ်ေဝလျက်ရှိပီး နယ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ စာအုပ်ဆိုင်များှင့ ်

တစ်ဦးချင်းမှာယူလိုသူများအတွက ်ဓူဝံစာေပ၊ အမှတ် ၂၁၂၊ ၃၁လမ်း(အထက်ဘေလာက)်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်သို မှာယူိုင်ပါသည်။ နယ်မှတစ်ဦးချင်း

မှာယူလိုသူများအတွက ် စာတိုက်မှတစ်ဆင့ ် ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စည်ပင်သာယာနယ်နိမိတ်အတွင်းရှ ိ မိနယ်များသို 

ေနǥချင်းအေရာက ် ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ စာေပဗိမာန်အေရာင်းဆိုင်များ (ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်၊ မ ေလး)၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း 

စာအုပ်ဆိုင်တိုတွင်လည်း ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

ြမန်မာေရးရာေလ့လာေရးအဖွဲ ဖုန်း-၀၁-၈၃၈၇၅၆၈

ဓူဝံစာေပ ဖုန်း-၀၁-၃၈၅၅၉၇၊ ၀၉-၇၃၂၀၃၀၃၂

ေနြပည်ေတာ်စာေပဗိမာန ်-၀၆၇-၃၄၁၄၆၈၁

မ ေလးစာေပဗိမာန-်၀၂-၄၀၃၀၁၈၆

Email; duwunsarpay31apperst@gmail.com



ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ သုမိတ ာ(၁၀)လမ်း၊ အမှတ်(၃၉၈)ဟု ေခ တွင်သည့်ေြမကွက်ေပ တွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ သုမိတ ာ(၁၀)လမ်း၊ အမှတ်(၃၉၈)ဟု ေခ တွင်သည့်ေြမကွက်ေပ တွင် 

ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂)ခန်းတွဲ ၃ ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်(၂)ခန်းတွဲ ၃ ၁၂ ထပ်တိုက်များအနက်မှ ေြမညီထပ်(ေြခရင်းခန်း)ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းထပ်တိုက်များအနက်မ ှေြမညီထပ(်ေြခရင်းခန်း)ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးတင်ကုိ[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၂၀၂၄၃]သည် အထက်ပါတုိက်ခန်းအား ကန်ထုိက်တာ ဦးညီညီထံမှ ၁၅-၂-၂၀၁၅ ရက်တွင် စရန်ေပးစာချပ်ချပ်ဆုိ၍ဝယ်ယူခ့ဲ 

ပီး ကျန်ေငသွန်ိး(၂၀)အား တိက်ုခန်းအပ်သည့ေ်နǥတွင် ေပးေချရန်သေဘာတခူဲပ့ါသည်။ ၂၆-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၌ ကန်ထိက်ုတာဦးညညီ၊ီ က ု်ပ်မတ်ိေဆ၊ွ တိက်ုခန်း 
ဝယ်ယူသူများ၊ ေြမရှင်တို ညိ  င်းသေဘာတူညီချက်များြပလုပ်ခဲ့ပီး ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် တိုက်ခန်းဝယ်ယူသူများ၊ က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့်ေြမရှင်တို အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်
ချပ်ဆို၍ တိုက်ခန်းများလက်ေရာက်ရရှိခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါေြမညီထပ ်(ေြခရင်းခန်း)တိုက်ခန်းအား က ်ုပ်မိတ်ေဆွတစ်ဦးတည်း ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်းှင့ ်က ်ုပ် 
မိတ်ေဆွသိရှိြခင်းမရှိဘ ဲအထက်ပါတိုက်ခန်းအား ေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ ေပးကမ်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်းများ မြပလုပ်ရန်ှင့ ်အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စ ာမင်း(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L, D.A. Psy)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စ ာမင်း(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L, D.A. Psy)
တရားလ တ် ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၅၄၀)တရားလ တ် ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၅၄၀)

အမှတ်(၄၂၉)၊ သုမိတ ာ(၁၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ Ǫခံအမှတ်(၆)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ (င/ခ)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်အမှတ်(၄၂၉)၊ သုမိတ ာ(၁၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ Ǫခံအမှတ်(၆)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ (င/ခ)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်
ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၀၁၃၁၂၇၊ ၀၉-၇၉၉၃၀၂၀၆၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၀၁၃၁၂၇၊ ၀၉-၇၉၉၃၀၂၀၆၉

ဧပီ    ၄၊   ၂၀၂၀ဧပီ    ၄၊   ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄/၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၄၉+၁၅၁)(၃၄၇၅ စတရုန်းေပ)၊ ဧရယိာ(၀.၀၈၀)ဧက၊ အဆင့ြ်မင့(်၅)ရပ်ကွက်၊ ချင်းတွင်း 

(၂)လမ်း၊   အိမ်အမှတ်(၁၄၉+၁၅၁)    ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်  ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ပျ်ကာသွပ်မုိး၊ သံုးထပ်ေနအိမ်အေဆာက်အအံုတစ်ခုအပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အားလုံး ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၄/၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၂+၁၅၅) (၃၄၇၅ စတုရန်းေပ)၊ ဧရိယာ(၀.၀၈၀)ဧက၊ အဆင့် 

ြမင့် (၅)ရပ်ကွက်၊ ချင်းတွင်း(၂)လမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၁၅၂+၁၅၅)ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် 

ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ပျ်ကာသွပ်မုိး၊ သံုးထပ်ေနအိမ်အေဆာက် 

အအံုတစ်ခုအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်၍ လ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟုဝန်ခံသူ   နန်းသနǥ်သနǥ် ငိမ်း[၇/မလန(ိုင)်၀၀၀၁၃၈]၊  အမှတ် 

(ေဂျ-၁၆)၊ အထက်ပေဒသာပင်လမ်း၊ အက်ဖ်အမ်အိင်ုစီးတီး၊ လ  င်သာယာ၊ ရန်ကန်ုမိထမှံ 

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ေဒ သက်သက်ေရɫ [၁၂/ကမတ(ုိင်)၀၄၀၇၇၁]၊ အမှတ်(၄၈)၊ 

ပတ ြမားလမ်း၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 

ေပးေချပီးြဖစ်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာချက်ပါသည့်ေနǥမှ (၃)ရက် 

အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ သက် 

သက်ေရɫ  သုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်အထိ ကနǥ်ကွက် 

မည့်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ု  ဥပေဒှင့်အညီ   ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သက်သက်ေရɫ ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-ေဒ သက်သက်ေရɫ ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-

ေဒ ေမသနǥ်ဇင်ေဒ ေမသနǥ်ဇင်

B.A(Law), LL.BB.A(Law), LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၀၈၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၀၈၉)

(၈-၄-၂၀၀၂)(၈-၄-၂၀၀၂)

(၂၄၆) အိမ်ေတာ်လမ်း၊ သစ်ေတာရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီးမိ။(၂၄၆) အိမ်ေတာ်လမ်း၊ သစ်ေတာရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီးမိ။

ဖုန်း-၀၈၁-၂၁၂၁၂၁၆၊ ၀၉-၄၁၀၀၉၃၉၉ဖုန်း-၀၈၁-၂၁၂၁၂၁၆၊ ၀၉-၄၁၀၀၉၃၉၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်အင်းအုပ်စု၊ ဘ  ာကုန်းေကျးရɪာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်အင်းအုပ်စု၊ ဘ  ာကုန်းေကျးရɪာ 
ဦးေအာင်ြမင့် ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ေသာ ေြမကွက်(၂)ကွက်အား ဦးေအာင်ြမင့ ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ေသာ ေြမကွက(်၂)ကွက်အား 
ဦးေအးကည်ှင့် ဦးထွန်းိုင်တိုမှ ဝယ်ယူထားေကာင်း ဦးေအးကည်ှင် ့ဦးထွန်းိုင်တိုမှ ဝယ်ယူထားေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်အင်းအုပ်စု၊ ဘ  ာကုန်းေကျးရɪာေန ဦးေအာင်ြမင့ ်

(PGU-၁၄၀၄၃၄) ပိင်ုဆိင်ုထားေသာ ေြမကွက်(၂)ကွက်အား ဦးေအးကည်ှင့ ်ဦးထွန်းိင်ု 
တိုအား အပီးအပုိင် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းြဖင့် ေရာင်းချခ့ဲပီး ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေရာင်း 
ချခ့ဲေသာ ေြမကွက်(၂)ကွက်၏တန်ဖုိးသည်မတူညီ၍ ေြမတစ်ကွက်၏တန်ဖုိးမှာ ကျပ်(၅၀၀၀) 
ေငွကျပ်ငါးေထာင်ကျပ်တိတိှင့ ်   ေနာက်ထပ်ေြမကွက်တစ်ကွက်မှာ   ကျပ်(၁၀၀၀၀) 
ေငွကျပ်တစ်ေသာင်းကျပ်တိတိြဖင့် ေရာင်းချခ့ဲပီး  အဆုိပါေြမကွက်(၂)ကွက်၏အကျယ် 
အဝန်းမှာလည်း စာချပ်ေပ တွင် တိတိကျကျေနရာကုိ ေဖာ်ြပထား၍ အဆုိပါ စာချပ်၏ 
ေရာင်းချသေူနရာတွင် ဦးေအာင်ြမင့ ်ကိယ်ုတိင်ုလက်မှတ်ေရးထိုးထားပီး ဝယ်ယသူေူနရာ 
တွင် ဦးေအးကည်ှင့ ်ဦးထွန်းိင်ုတိုမှ လက်မှတ်ေရးထိုးထား၍ အသသိက်ေသေနရာတွင် 
ဦးေအာင်ေသာင်း၊ ဦးကျင်သန်းှင့ ်ဦးသန်းချိ ေညာင်အင်းအပ်ုစ၊ု ဘ  ာကန်ုးေကျးရɪာတိုမှ 
လက်မှတ်အသီးသီးေရးထုိးထားခ့ဲပါသည်။ ၎င်းေြမကွက်(၂)ကွက်အား ဝယ်ယထူားေသာ 
ဦးေအးကည်သည ်လူပျိကီးဘဝြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်းတွင ်ဦးထွန်းိုင် 
မှာလည်း ကွယ်လွန်သွား၍ ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ချိမာေထွး[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၂၉၂၈၉]
မှ တရားဝင ်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းရှိသည့်အတွက ်၎င်းေြမကွက(်၂)ကွက်အား 
တရားဝင်ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့ ်တရားဝင်စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိသူတစ်ဦး ြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်(၂)ကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ချိမာေထွး၏ ခွင့်ြပချက်မရိှဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်း 
ြခင်း၊ အဆိပုါေြမကွက်အား ေြမခွန်ေြပစာထတ်ုယြူခင်း၊ ေြမပုေံြမရာဇဝင်(၁၀၅)ထတ်ုယ ူ
ြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းြခင်းှင့ ်အြခားကစိ ရပ်တိုအား က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ချိမာေထွးမှ 
သိရှိြခင်းမရှိဘ ဲြပလုပ်ခဲ့ပါက ြဖစ်ေပ လာမည့် အကျိးအြပစ်တိုကို ြပလုပ်သူမှ တာဝန် 
ယူရမည်ြဖစ်ပီး လိုအပ်လာပါက တရားဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်
(LL.B, D.B.L, W.I.P.O(Switzerland)(LL.B, D.B.L, W.I.P.O(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)

အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁

လက်ထပ်ပီးစီးေကာင်းလက်ထပ်ပီးစီးေကာင်း
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကံမမိနယ်၊ ေကျာက်မ ဲ

ေကျးရɪာေန ဦးကည်ြမင့-်ေဒ ေထွးသန်းတို၏သား

ေမာင်ေဇာ်မင်းမင်းေမာင်ေဇာ်မင်းမင်း
ှင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်၊ 
ဗိုလ်ရန်ေြပရပ်ကွက်ေန

ဦးသိန်းေရɫ -ေဒ စန်းလှတို၏သမီး

မေအးေအးေအာင်မေအးေအးေအာင(်အ.မ.က-၇၊ ဒလ)(အ.မ.က-၇၊ ဒလ)
တိုသည်  ၃-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် မိဘများ၏ သေဘာတူညီ 
ချက်အရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  တရားလ တ် ေတာ် ဒတုယိ 
 န်ကားေရးမှး   ဦးေကျာ်စိုးွနǥ်၏   ေရှေမှာက်တွင ်
လက်ထပ်ပီးစီးပါေကာင်း။    ှစ်ဖက်ေသာမိဘများှင့်ှစ်ဖက်ေသာမိဘများှင့်

ေမာင်ေဇာ်မင်းမင်း-မေအးေအးေအာင်ေမာင်ေဇာ်မင်းမင်း-မေအးေအးေအာင်

မူးယစ်မူးယစ်
ဆိုကဆိုက

ဆနǥ်ကျင်ကဆနǥ်ကျင်က



ဧပီ ၄၊  ၂၀၂၀ဧပီ ၄၊  ၂၀၂၀

                       မိုးစက်ေရ သဘာဝေသာက်ေရမှအသိေပးအပ်ပါသည်။မိုးစက်ေရ သဘာဝေသာက်ေရမှအသိေပးအပ်ပါသည်။ 
  ြပည့်စုံချမ်းသာေအာင်ကုမ ဏီမှ FDA ၏ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက ်(GMP)ှင့်အညီ တည်ေဆာက်တပ်ဆင်၊      ထုတ်လုပ်ထုပ်ပိုးထားသည့ ်             
               အမှတ်တံဆိပ်ပါ(၂၀)လီတာဝင် သဘာဝေသာက်ေရဘူးများကို စနစ်တကျ ေလ့ကျင့်သင်ကားပီး စည်းကမ်းလိုက်နာသည့ ်

အေရာင်းဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ စနစ်တစ်ခုထားရှိပီး သင့်တင့်ေသာေဈး န်းှင့် ြဖနǥ်ချေိရာင်းချေပးေနပါသည်။ 
 ရန်ကုန်မိေပ ရိှ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ုှင့ ်အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု မိနယ်များမှစတင်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ခိင်ုများ၊ မိနယ်များအတွင်း 

မိသားစုများ၊ ုံးသုံး၊ ဆိုင်သုံးှင့် စက်ုံအလုပ်ုံများ ဝယ်ယူသုံးစွဲိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 
ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချေရးဌာန(ြပည့်စုံချမ်းသာေအာင်ကုမ ဏီ)
အမှတ်(၅)၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်း၊ ပါရမီ မီးပွိင့်အနီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ြမန်မာ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၆၊ ၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၇၊၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၈၊၀၉-၄၀၀၈၀၀၃၃၉။
                                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-               ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)                                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-               ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)
                                                                                 အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                                                                                 အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
                                                                                                    ဖုန်း-၀၁၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉၅၁၅၁၈၃၃။                                                                                                    ဖုန်း-၀၁၉၆၆၉၀၀၄၊ ၀၁၇၀၅၄၄၅၊ ၀၉၅၁၅၁၈၃၃။

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန
အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းအမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ အိမ်သုံးပစ ည်းစက်ု(ံမင်းစု)မှ ထုတ်လုပ်ပီးြဖစ်ေသာ စတီးလ်အိမ်သုံး 
ပစ ည်းများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချလိုပါသြဖင့် တင်ဒါ 
ေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်-

စတီးလ်အိမ်သုံးပစ ည်းများ-1 Lotsစတီးလ်အိမ်သုံးပစ ည်းများ-1 Lots
၂။ တင်ဒါဆိုင်ရာအချက်အလက်များမှာ
  (က) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်-   ၇-၄-၂၀၂၀ ရက်မှ
    ၈-၅-၂၀၂၀ရက်ထိ
  (ခ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ -  အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လပ်ုငန်း
    ှင့်ေပးသွင်းရမည့်ေနရာ  ုံးအမှတ်(၃၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
  (ဂ) တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် -   ၁၁-၅-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၆:၀၀)နာရီ
၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက   အမှတ်(၃)  အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း၊ 

ုံးအမှတ်(၃၇) ေနြပည်ေတာ်၊ ဖုန်း ၀၆၇-၃၄၀၈၁၅၇ သို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေရɫ လီ(၃)ေရအားလ ပ်စစ် 

စီမံကိန်းတွင် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းအတွက ်ြပည်တွင်းတိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များသို 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရɪက်လိုပါသည-်

(က)  CVC Batching Plant တည်ေဆာက်၍ CVC ကွန်ကရစ်(22460m3)ေဖျာ်စပ်ြခင်း 

  ှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်းလုပ်ငန်း

 (Tender No.22/DHPI(P&W)/2019-2020)

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် ုံးချန်ိအတွင်း 

လာေရာက် စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

တင်ဒါပုံစံ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်၊ အချနိ်-၃-၄-၂၀၂၀ရက်မ ှ၉-၄-၂၀၂၀ရက်အထိ

တင်ဒါအဆိုြပလ ာ တင်သွင်းရမည့်ရက်၊ - ၅-၅-၂၀၂၀ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ

 ေနရာ၊ အချနိ်                  ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်

                                      အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အစည်းအေဝး

                  ခန်းမ

၃။ တင်ဒါေကာ်ြငာပုံစံကိ ုလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

www.moee.gov.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂၇)ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၂၇)ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄

MINISTRY OF AGRICULTURE, LIVESTOCK AND IRRIGATIONMINISTRY OF AGRICULTURE, LIVESTOCK AND IRRIGATION

IRRIGATION AND WATER UTILIZATION MANAGEMENT DEPARTMENTIRRIGATION AND WATER UTILIZATION MANAGEMENT DEPARTMENT

AGRICULTURAL DEVELOPMENT SUPPORT PROJECT (ADSP)AGRICULTURAL DEVELOPMENT SUPPORT PROJECT (ADSP)
The Republic of the Union of Myanmar has received funds from the World Bank toward the 

cost of the ADSP Project and intends to apply part of the proceeds for consulting services.

   The Project Management Unit now invites expressions of interest from qualified candidates 

for the below positions. Interested consultants must provide their updated curriculum vitae, indicating 

personal and technical skills, qualifications and experience in similar assignments. In submitting 

their expressions of interest, consultants are kindly requested to indicate the positions they apply.

1. National Benchmark Survey Advisor 1. National Benchmark Survey Advisor 

 Further information and a copy of the detailed Terms of Reference (TORs) can be obtained 

at the address below during working days from 10:00 to 15:00 hours.

Expressions of interest must be delivered in a written form to the address below (in person, 

by mail, by e-mail, or by Fax) not later than 23.04.2020, (15:00 PM)

Attn: U Kaung Myat Thein, Director of ProcurementU Kaung Myat Thein, Director of Procurement

Ministry of Agriculture, Livestock and Irrigation. Irrigation DepartmentMinistry of Agriculture, Livestock and Irrigation. Irrigation Department 

Building No. 43, Building No. 43, Floor/    Room  number: 1 1stst floor, Office  of  Director of Procurement,   floor, Office  of  Director of Procurement,  

City:City: Nay Pyi Taw   Nay Pyi Taw   Country: Republic of the Union of MyanmarRepublic of the Union of Myanmar

Telephone: +95-67-410316,  +95-67-410316, Facsimile number: + 95-67-410509+ 95-67-410509

Electronic mail address: tlwin4.irr@gmail.com

Additional information and Terms of Reference can be obtained from 

U Kaung Myat Thein , Director of ProcurementU Kaung Myat Thein , Director of Procurement

EmailEmail - tlwin4.irr@gmail.com

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း၀န်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း၀န်ကီးဌာန

Agriculture Development Support ProjectAgriculture Development Support Project

ေစျး န်းအဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း ေစျး န်းအဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း              
၁။စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း၀န်ကီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စီမံခန်ǥခဲွေရး ဦးစီးဌာနမှ ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေသာ Agriculture Development Support Project (ADSP)အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် 

ဝယ်ယူလိုပါသြဖင် ့ေစျး န်းအဆိုြပလ ာ(RFQ) များ ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

  Reference No. Description of Material   Department

  G-63   Farm Machinery for Straw Management  AMD

  G-65                      Thresher and Other Crops Machinery Equipment AMD

၂။  အထက်ပါပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်းအတွက် World Bank Procurement Guideline ပါ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းအတိုင်း 

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ ေစျး န်းအဆိုြပလ ာပုံစံ(RFQ)များကို E-mail No. 

tlwin4.irr@gmail.com သို မိမိတိုတင်သွင်းလိုေသာ  ပစ ည်းှင့်  ေစျး န်းအဆိုြပလ ာ 

(ReferenceNo.) ကို အတိအကျေဖာ်ြပပီး ယှ်ပိင်မည့်ကုမ ဏီအမည်ြဖင် ့ုံးချနိ်အတွင်း အခမဲ့ ေလ ာက်ထားေတာင်းခံိုင်ပါသည်။ 

(လာေရာက်ဝယ်ယူရန်မလိုပါ။) 

၄။  ေစျး န်းအဆုိြပလ ာ (RFQ) များကုိ (၂၃-၄-၂၀၂၀) ရက်  (၁၄:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆံုးထားပီး  ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသုိ  လူကုိယ်တုိင်

လာေရာက်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လိပ်မူရန်

U Kaung Myat Thein, Director (Procurement Branch)

Irrigation and Water Utilization Management Department, Office No. 43, Naypyitaw     

ေတာ  မဲ့  ေြမ  သား  ေရ  တိုက်  စား   ၏ေတာ  မဲ့  ေြမ  သား  ေရ  တိုက်  စား   ၏

ေသာကကင်းေစ . . . မိုးစက်ေရေသာကကင်းေစ . . . မိုးစက်ေရ



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ေရနံဓာတ်ေငွရည်များ ေရာင်းချရန်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေရနံဓာတ်ေငွရည်များ ေရာင်းချရန်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းလက်ေအာက်ရှိ အမှတ်(၁) ေရနံဓာတ်ေငွရည ်

စက်ု(ံမင်းဘူး)မှ ပိပုန်ိးေရနဓံာတ်ေငွရည် ၁၀၀ တန် (တန်တစ်ရာတတိ)ိ ှင့ ်ြဗတန်ိး 

ေရနဓံာတ်ေငွရည် ၁၀၀ တန် (တန်တစ်ရာတတိ)ိ စစုေုပါင်း ေရနဓံာတ်ေငွရည် တန်၂၀၀ 

(တန်ှစ်ရာတတိ)ိကိ ုတင်ဒါစနစ်ြဖင့ေ်ရာင်းချသွားမည်ြဖစ်၍ လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး 

ဌာနမှ ထုတ်ေပးထားသည့ ်ေရနံဓာတ်ေငွရည ်တင်သွင်းသိုေလှာင ်သယ်ယူြဖနǥ်ြဖး 

ေရာင်းချခွင့်လုိင်စင် လုိင်စင်(ခ) သုိမဟုတ် လုိင်စင်(စ) လက်ဝယ်ရိှသူများ အဆုိြပလ ာ 

တင်သွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက ်- ၅-၅-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေနǥ)၊ 

 အချနိ်ှင့်ေနရာ  ၁၂:၀၀ နာရီ

      ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း (ုံးချပ်)၊ 

   ုံးအမှတ် ၄၄၊ ေနြပည်ေတာ်

၃။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနǥရက်ှင့်အချနိ ် - ၅-၅-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေနǥ)၊ 

   ၁၄:၀၀ နာရီ

၄။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်ှင့ပ်ုစံမံျားအား တစ်လကိတင်၍ံုးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ု 

 ပါသည်။

၅။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဌာန၊ 

ဖုန်း ၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၄ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကွယ်လွန်သူေဒ မမကီး [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၃၃၉၄] ကွယ်လွန်သူေဒ မမကီး [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၃၃၉၄] 

အမှတ်-၅၂၊ ၄ လ ာ(ညာ)၊ ၁၀၁ လမ်း၊ ဖုိေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာအမှတ်-၅၂၊ ၄ လ ာ(ညာ)၊ ၁၀၁ လမ်း၊ ဖုိေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာ

ေတာင်ွနǥ်မိနယ်တွင်ေနထိုင်သူ၏ အေမွဆက်ခံခွင့်ေတာင်ွနǥ်မိနယ်တွင်ေနထိုင်သူ၏ အေမွဆက်ခံခွင့်

ရှိသူများှင့် သက်ဆိုင်သူအများသိေစရန်ေကာ်ြငာရှိသူများှင့ ်သက်ဆိုင်သူအများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
၁။  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင် 

လမ်းမကီး၊ အမှတ် ၅၂၇/၅၂၉ တွင် ုံးခန်းတည်ရှိသည့် ဦးလှြမင့် (ဒဂုံ) အထက်တန်း ေရှေန 

-လိုင်စင် ၉၀၁၂ က ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်သည်မှာ-

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ မမကီး၊ အစ လာမ်ဘာသာကုိးကွယ်သူသည် 

၂၂-၆-၂၀၁၉ရက်က က ်ုပ်ထံသိုေရာက်ရှိလာပီး ဦးလှသန်းအမည်ခံြဖင့ ်ဝယ်ယူထားေသာ 

၎င်းပိုင်ဆိုင်စီမံခနǥ်ခွဲလျက်ရှိသည့ ်တိုက်ခန်းကို မိခင်က သားသမီးများသို ေမတ ာြဖင့် အပိုင် 

(ေဟဗာြပ) ေပးခဲြ့ခင်းမှတ်တမ်းစာချပ်ကိ ုြပလပ်ုခဲပ့ါသည်။ ထိစုာချပ်အရ ၎င်းပိင်ုသည့အ်မှတ် 

၄၁(ဝ)ဲ၊ ေြမညီ၊ ၁၀၁ လမ်း၊ ဖုိေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်ရိှ ထပ်ခုိးပါ ေြမညီထပ် 

တိုက်ခန်းကို သမီးများြဖစ်သည့ ် (၁) ေဒ ကည်ကည်သန်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၃၃၇၄] (၂) 

ေဒ ရီရီသန်း [၇/လပတ(ိုင်)၀၈၆၄၆၆] (၃) ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၅၀၇၇] 

တုိကုိေပးအပ်ရန်ှင့် အမှတ်-၅၂၊ ၄လ ာ (ညာ)၊ ၁၀၁လမ်း၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်  

မိနယ်ရှ ိ၁၂     ' x ၅၀' တိုက်ခန်းကို သားငယ်ြဖစ်သ ူဦးလှသန်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၂၁၁၁]

သို  ၎င်းကွယ်လွန်သည့်အခါ လူကီးများေရှေမှာက်တွင ်ေပးအပ်ရန ်ပိုင်ဆိုင်သည့်တိုက်ခန်း 

၂ ခန်း၏ စာချပ်စာတမ်းများေပးအပ်၍ တာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ မမကီးသည ်(၂၅-၂-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင ကွယ်လွန်၍ ၎င်း၏ 

သားငယ် ဦးလှသန်းသည် ၁၆-၂-၂၀၂၀ ရက်တွင် မခိင် ေဒ မမကီးထက်ေစာစွာ ကွယ်လွန်သွား 

ခဲ့ပါသည်။ ေဒ မမကီး၏မှာကားချက်ကို သက်ဆိုင်ရာလူကီးများ ေရှေမှာက်တွင ်က ်ုပ်က 

ေဒ မမကီး၏သမီးများှင့ ်ကွယ်လွန်သူ ဦးလှသန်း၏ဇနီးှင့် သမီးတိုကို ေခ ယူဖတ်ကား 

အသေိပးခဲ့ပီးြဖစ်၍ က ု်ပ်၏တာဝန်ပီးေြမာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဒ မမကီး၏ အေမဆွက်ခ ံ

ခွင့်ရှိသူများှင့ ်သက်ဆိုင်သူအများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

တာဝန်အရတာဝန်အရ

ဦးလှြမင့်(ဒဂုံ)- စ်-၉၀၁၂(၁-၁-၁၉၈၄) အထက်တန်း ေရှေနဦးလှြမင့(်ဒဂုံ)- စ်-၉၀၁၂(၁-၁-၁၉၈၄) အထက်တန်း ေရှေန

ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၁၈၁၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၁၈၁၀

၁
၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ 

သုံးခွမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မာဃလမ်းအတွင်း အုတ်ဖိုသုံးခွမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မာဃလမ်းအတွင်း အုတ်ဖို

ကွက်ရှိ ကွင်းအမှတ်(၂၃)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၈/၂)၊ ဧရိယာ (၀.၁၉) ကွက်ရှ ိကွင်းအမှတ(်၂၃)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၈/၂)၊ ဧရိယာ (၀.၁၉) 

ဧကရှိ မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်ထဲမှ ေြမအကျယ် ဧကရှိ မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်ထဲမ ှေြမအကျယ ်

(၁၈'x၁၃၀')၊ (၀.၀၅၃) ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ (၁၈'x၁၃၀')၊ (၀.၀၅၃) ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး အေရာင်းအဝယ်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

အထက်လပ်ိစာပါေြမကွက်ကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်း 

ချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေကျာ်သိန်း [၁၂/သခန(ိုင်)၀၃၈၀၆၂]

ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပး 

ကတိစာချပ် ချပ်ဆိုဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက်အေရာင်းအဝယ ်

ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက် 

အတွင်း   ခိုင်လုံသည့်အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့်   က ်ုပ်ထံသို 

လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်သည့ေ်နǥရက်အထ ိကနǥ်ကွက် 

မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးကျင်ေထွး B.A, H.G.P,R.Lဦးကျင်ေထွး B.A, H.G.P,R.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (Advocate)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (Advocate)

(စ်-၁၇၅၄/၂၄-၁-၁၉၇၉)(စ်-၁၇၅၄/၂၄-၁-၁၉၇၉)

အမှတ် (၃၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ သုံးခွမိ။အမှတ် (၃၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ သုံးခွမိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၃၈၄၇၉၊ ၀၉-၄၂၁၆၃၃၇၅၂ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၃၈၄၇၉၊ ၀၉-၄၂၁၆၃၃၇၅၂

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ

အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ-၂၈၃အေမွဆက်ခံြခင်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ-၂၈၃

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၂၀၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၂၀

ကွယ်လွန်သူ ဦးစိန်ဝင်း၏ ကျန်ရှိရစ်ေသာပစ ည်းများှင့် ကွယ်လွန်သူ ဦးစိန်ဝင်း၏ ကျန်ရှိရစ်ေသာပစ ည်းများှင့ ်

စပ်လျ်းသည့်အမ စပ်လျ်းသည့်အမ 
ေဒ ကျင်ေအး  ေဒ ကျင်ေအး  ------------------------------------                ေလ ာက်ထားသူ                ေလ ာက်ထားသူ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေှာကုန်းေကျးရɪာအုပ်စု၊ ေှာကုန်း 
ေကျးရɪာတွင်ေနထိုင်ခဲ့ေသာ ကွယ်လွန်သူ ဦးစိန်ဝင်း၏ ကျန်ရစ်ေသာပစ ည်းအေပ ၌ 
အေမဆွက်ခြံခင်းလက်မှတ်စာ ထတ်ုေပးပါမည့အ်ေကာင်း ေလ ာက်ထားသ ူေဒ ကျင်ေအး 
က အေမွဆက်ခံြခင်းဥပေဒအရ ေလ ာက်ထားချက်ရှိသြဖင့် ဤအမ ကို ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ 
ဧပီလ ၃၀ ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း ၉ ရက်)တွင် ဆိုင်ဆိုကားနာရန် ချနိ်းဆို 
ထားသည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ထိကွုယ်လွန်သ ူဦးစန်ိဝင်း၏ ကျန်ရိှရစ်ေသာပစ ည်းများတွင် 
အကျိးစီးပွားသက်ဆိုင်သည်ဟုအဆိုရှိသူတိုအား အဆိုပါအမ တွင် ၎င်းတို (လာေရာက်  
ေလ ာက်ထားဆုိင်ဆုိရန် သင့်ေလျာ်မည်ဟုအထင်ရိှလ င်) ဆိုခဲ့ေသာ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဧပီလ 
၃၀ ရက်၊ (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း ၉ ရက်) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် မိမိတိုကိုယ်တိုင ်
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မိမိတိုက ေနရာတကျအမိနǥ်ေပးထားသ ူကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးဦး 
ြဖင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း လာေရာက်ဆိင်ုဆိရုန်ှင့ ်အေမထွန်ိးလက်မှတ်စာမထတ်ုေပးမ ီ
မှတ်တမ်းများကိုကည့် ရန် အေမွဆက်ခံြခင်း အက်ဥပေဒပုဒ်မ ၂၈၃ ှင့်အညီ ဆင့်ဆို 
လိက်ုသည်။ ၎င်းကဲသ့ို လာေရာက်ြခင်းမရိှပျက်ကွက်ခဲလ့ င် ုံးေတာ်ကဆိခုဲေ့သာ ေဒ ကျင် 
ေအး၏ ေလ ာက်လ ာအေပ ၌ စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ပီးလ င် ၎င်းအမ အေကာင်းအရာတွင် 
စီရင်ချက်ချမှတ်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃ ရက်၌ ဤုံးေတာ်တဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ်ေရးထိုး  
ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (မာမာစိုးရင်) (မာမာစိုးရင)်
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၇) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၇)
 ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ လက်ယက်စမ်းေကျးရɪာအုပ်စု၊ ြမယာိုးေကျးရɪာ၊ အမှတ်(၆)

နယ်ေြမပုိင်၊ ြမယာုိးရပ်ကွက်၊ ကွင်းအမှတ်(၆၆၄/ေအ)ရာမဏီေတာင်၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၁၅၅/ခ)၊ ဧရိယာ(၀.၂၆)ဧက၊ 

အကျယ်အဝန်း မျက်ှာဝ (၈၀)ေပ၊ ေရှေနာက်(၁၇၀)ေပရိှ ေြမအမျိးအစား(ဥယျာ်Ǫခေံြမ)ှင့ ်၎င်းေြမကွက်ေပ တွင် 

စိုက်ပျိးထားေသာ သီးပင်စားပင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ေအးြမင့[်၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၁၀၃၀၁]ထမှံ ၂၀-၅-၂၀၁၆ ရက်စဲွပါ "ေြမကွက် 

အပီးအပိင်ုအေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်"အရ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေကျာေ့ကခိင်ု [၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၀၈၂၁၇]

က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ အဆုိပါေြမကွက်များ၏ ပုိင်ရှင်မှာ ေဒ ေကျာ့ေကခုိင် 

တစ်ဦးတည်းသာလ င် ယေနǥအထိ ပိုင်ဆိုင်ထားပါေကာင်းှင့ ်အဆိုပါေြမကွက်ေပ သို က ်ုပ်မိတ်ေဆွမသိရှိဘဲ 

တစ်ဆင့်ြပန်လည်ေရာင်းချလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အာမခံအြဖစ်တင်သွင်းြခင်းှင့် ကျးေကျာ်လာလ င်ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ ယင်းေြမေပ ရိှ သီးပင်၊ စားပင်များှင့ ်အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအေပ  ဖျက်ဆီးခဲလ့ င်ေသာ်လည်းေကာင်း 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာ 

အပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ-လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ-

ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)

အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိအမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၄၃၄၅၀၇၊ ၀၉-၇၇၂၇၆၆၇၁၆ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၄၃၄၅၀၇၊ ၀၉-၇၇၂၇၆၆၇၁၆

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၆၂)၊  ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား  (၄၂'x၆၀')အကျယ်ရှိ 

ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ဂရန်အမည် 

ေပါက် ြဖစ်သေူဒ ခင်ေထွးရ ီ[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၁၈၁၇၉]ထမှံ အဆက်ဆက်အေရာင်းအဝယ် 

ကတိစာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူယခုေရာင်းချသ ူဦးေစာအယ်ေသး[၁၄/

မအပ(ိုင်)၁၇၃၀၁၁]က လက်ဝယ်ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားကာ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်အြပည့်အဝရှ ိ

ေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခလံျက် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွ

ြဖစ်သ ူဦးခူးဦးရယ်[၂/ဒမဆ(ိင်ု)၀၂၈၃၂၈]က ေြမကွက်ှင့ ်ှစ်ထပ်အတ်ုညပ်ေနအမ်ိဖိုးေင ွ

များကုိ အေြပအေကျေပးေချဝယ်ယူခ့ဲပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကုိ ကနǥ်ကွက် 

လိပုါက ယင်းေြမကွက်ှင့ ်ှစ်ထပ်အုတ်ညပ်ေနအမ်ိတုိှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခစံားခွင့် 

များရိှသည်ဟ ုအဆိရိှုသမူည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်း 

များ တရားဝင်မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများ၊ တရားုံးအမိနǥ်ဒီကရီမူရင်းများ 

ှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ဦးစွမ်းထက်ပိုင် ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း ဦးစွမ်းထက်ပိုင ် ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

 LL.B(စ်-၁၆၂၀၆) LL.B(စ်-၅၀၅၉၅) LL.B(စ်-၁၆၂၀၆) LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)

 ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ စက်မ ဇုန်အပိုင်း(၃)၊ Commercial Area (2)         

(၄)ခန်းတဲွ (၄)ထပ် (ေလးဘက်လှ)တိက်ု၊ တိက်ုအမှတ် (၁၁)၊ အခန်းအမှတ် (၂၀၁)၊ (ဒတုယိ 

ထပ်)၊ အကျယ်အဝန်း (၆၈၆.၁၃) စတရုန်းေပရိှ တိက်ုခန်းှင့က်တွ ေရမီးအပါအဝင် အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလံုးကုိ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိရɪာှင့ ်အိုးအမ်ိဖံွဖိးေရး 

ဦးစီးဌာနတွင် အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ဥမ ာထွန်း  [၇/ပခန(ိင်ု)၀၇၇၅၅၄]က မမိတိစ်ဦး  

တည်းသာလ င် လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုပီးေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ ပိင်ုဆိင်ုမ  အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း 

ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ေရာင်းချသြဖင့ ်၎င်းထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ 

ေရာင်းေကးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိ ု

သူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ တရားဝင ်

အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက် 

လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ပါးပါးနီ LL.B,D.B.Lေဒ ပါးပါးနီ LL.B,D.B.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၄၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၄၇)

တိုက် ၉/၁၁၊ အခန်း (၂၀၂-ေအ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်း(တို)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ တိုက် ၉/၁၁၊ အခန်း (၂၀၂-ေအ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်း(တို)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ

အများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ စမ်ိးလဲသ့ာယာလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၄)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်ရှိ 

ေြမကွက်ှင့ေ်နအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဦးေကျာ်ဝင်း[၁၂/

ဗဟန(ိုင်)၀၅၆၆၀၄]ထံမှ အဆက်ဆက်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူ 

ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူယခေုရာင်းချသ ူေဒ စစုလုတ်[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၁၉၁၅၁]က ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်

အြပည့အ်ဝရိှေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခလံျက် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ် 

တို၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်ဖုိးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန် 

ေငတွချိအဝက်ကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိ ု

ပါက ယင်းေြမကွက်+ေနအိမ်တုိှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခစံားခွင့မ်ျားရိှသည်ဟ ုအဆိရိှုသ ူ

မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများ၊ တရားဝင်မှတ်ပုတံင် 

စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများ၊ တရားံုးအမိနǥ် ဒီကရီမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်တုိထံသုိ (၇)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ံုးလုပ်ငန်း 

ကိစ ရပ်များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးဆံုးေအာင် ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးစွမ်းထက်ပိုင် (LL.B)  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း (LL.B)ဦးစွမ်းထက်ပိုင ်(LL.B)  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန               အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန               အထက်တန်းေရှေန

(စ်-၁၆၂၀၆)   (စ်-၅၀၅၉၅)(စ်-၁၆၂၀၆)   (စ်-၅၀၅၉၅)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂                  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂                  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၄၂)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၄၂)၊ ေနြပည်ေတာ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနကွပ်ကဲမ ေအာက်ရိှ 

သင်တန်းေကျာင်းများတွင် အငယ်တန်းစာေရး၊ ပစ ည်းထန်ိး -၄၊ စာကည့တ်ိက်ုလ/ထ-၄ 

ှင့ ်စာကူး/စက်လှည့(်လစာ န်း ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) ရာထူးေနရာများ လစ်လပ် 

လျက်ရှိပါသြဖင့် ေလ ာက်ထားလိုသူများသည် ေလ ာက်လ ာများအား နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၂)၊ ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနှင့် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန Website www.moba.gov.mm တိုတွင် အခမဲ ့Download ရယ၍ူ လကူိယ်ု 

တိုင် တိုက်ိုက်တင်သွင်း ေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ေဒသမေရɪးသွားေရာက ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်တွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး (၂၇)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ 

  ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (င) အိမ်ေထာင်မရှိသ ူအပျိ/လူပျိ ြဖစ်ရမည်။

 (စ)  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး ကိုယ်လက်အဂ   ါ ြပည့်စုံသန်စွမ်းသ ူြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဇ) ေလ ာက်ထားသူသည ်တာဝန်ကျရာေဒသတွင် အနည်းဆုံး (၅)ှစ် တာဝန် 

  ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန Web Site ှင့် 

ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ စီမံေရးရာဌာနခွဲ ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၄၀၉၂၃၆၊ 

၀၆၇-၄၀၉၅၈၈ တိုသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂၁-၃-၂၀၂၀ရက ် (စာ-၂၂)တွင် 

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာမှ အခန်း 
အမှတ်(T-4/800)အစား (T-4/801) 
ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။ 

ေဒ ချိချိဦးေဒ ချိချိဦး
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

(စ်-၁၀၆၃၀)(စ်-၁၀၆၃၀)
၀၉-၄၄၁၀၀၇၄၃၅၀၉-၄၄၁၀၀၇၄၃၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဆယ်သန်ိးရပ်ကွက်၊ သဒုသနလမ်း၊ သဇင်မင်း 

အိမ်ရာ၊  တိုက်အမှတ်(F)၊ အခန်းအမှတ်(၀၀၁)၏ အမည်ေပါက် ဦးေဂျာ်နီထွန်း [၁၂/

ကမတ(ိုင်)၀၄၉၁၄၅] ထံမှ ေဒ ကျင်ေဌး[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၂၂၆၀]က စာချပ်စာတမ်း 

ြဖင့် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ အမည်ေြပာင်းလဲေပးပါရန ်

ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၅) ရက် 

အတွင်း အေထာက်အထားြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်ဤဦးစီးဌာနသို လာေရာက်၍ တင်ြပကနǥ်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ 

အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊     ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊     ကုန်သည်လမ်း၊ 

ဗိုလ်တေထာင် Time Square  အိမ်ရာ၊  

တုိက်အမှတ်(C2)၊ အခန်းအမှတ်(A/808) 

၏အမည်ေပါက် ဦးသန်းထွတ်[၁၂/အစန 

(ိုင်)၁၁၇၃၅၅] +(၄)ဦးထံမှ ေဒ နန်းပွင့် 

ြဖဦး[၁၃/ကမန(ိုင်)၀၈၄၂၃၃]    က 

စာချပ်စာတမ်းြဖင့် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူ 

ပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်တိက်ုခန်းပိင်ုဆိင်ုမ အမည် 

ေြပာင်းလဲေပးပါရန ်  ေလ ာက်ထားလာ 

ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနǥမှစ၍    (၁၅) ရက်အတွင်း 

အေထာက်အထားြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်ဤဦးစီး 

ဌာနသိုလာေရာက်၍ တင်ြပကနǥ်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ 

အိမ်ရာ(၂)၊အိမ်ရာ(၂)၊

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

(ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၆)

ရပ်ကွက်၊ High Way Complex၊ ယုဇန 

လမ်း၊  တိုက်အမှတ်(B)၊  အခန်းအမှတ် 

(005-A)၏  အမည်ေပါက် ေဒ ခင်သန်း 

ေထွး[၉/မနမ(ိုင်)၀၇၇၀၅၄]    ထံမှ 

ဦးေကျာ်ေဇယျ [၁၄/ကခန(ိင်ု)၀၃၅၅၅၂] 

+ ေဒ ခင်လတ်[၁၀/မလမ(ိင်ု)၀၄၈၃၈၈]

က စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်အပီးအပိုင်ဝယ်

ယူပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ  

အမည်ေြပာင်းလေဲပးပါရန်  ေလ ာက်ထား 

လာြခင်းအား      ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၅) ရက် 

အတွင်း အေထာက်အထားြပည့်စံုစွာြဖင့် 

ဤဦးစီးဌာနသို လာေရာက်၍ တင်ြပကနǥ်  

ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

အိမ်ရာ(၂)၊ အိမ်ရာ(၂)၊ 

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

(ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)ေနြပည်ေတာ်



ဧပီ  ၄၊   ၂၀၂၀ဧပီ  ၄၊   ၂၀၂၀

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းေဌး  ဦးသန်းေဌး  
အသက်(၉၀) အသက်(၉၀) 

 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန
ဦးသန်းေဌး ( န်ကားေရးမှး-ငမ်ိး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန)သည် ၂-၄-၂၀၂၀ 

(ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၇:၂၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ကွယ် 
လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန

ဦးခင်ေမာင်တိုးဦးခင်ေမာင်တိုး

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ၁၃၅ F သံလွင်လမ်း၊  ကမာရɪတ်မိနယ်၊ 

အမှတ်  (၁၀) ရပ်ကွက်ေန ေဒ အအိခိင်၏ ချစ်လှစွာ ေသာ 

ခင်ပွန်း၊  ဦးဝင်းတိုး၊ ေဒ ခင်ူပ - ဦးေကျာ်ေကျာ်ေမာင်၊    

ေဒ ခင်မာလာ၊  ဦးွနǥ်တိုးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်သည် 

၃-၄-၂၀၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကန်သာယာေဆးုံ၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်ေဆွ(ငိမ်း) ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်ေဆ(ွငိမ်း) 

သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်
ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) စက်မ ဝန်ကီးဌာနဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) စက်မ ဝန်ကီးဌာန
စစ်ကိုင်းအသင်း ဥက   ေဟာင်း (၁၉၉၇ မှ ၂၀၁၀)စစ်ကိုင်းအသင်း ဥက   ေဟာင်း (၁၉၉၇ မှ ၂၀၁၀)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
စစ်ကိုင်းအသင်း(ရန်ကုန်) ၏  နာယကကီး ဗိုလ်မှးကီး 

ခင်ေမာင်ေဆ(ွငမ်ိး) သည် ၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက် ည ၁၁:၅၅ နာရတွီင် 
ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့် ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

စစ်ကိုင်းအသင်း (ရန်ကုန်)စစ်ကိုင်းအသင်း (ရန်ကုန်)

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ   မ  လဘဒ   မ  လ

သိက ာေတာ်(၄၈)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၈)ှစ်သိက ာေတာ်(၄၈)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၈)ှစ်
နယ်လှည့်ဓမ ကထိက တရားေဟာဆရာေတာ်နယ်လှည့်ဓမ ကထိက တရားေဟာဆရာေတာ်

မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲဝင် (ေရɫ ကျင်)မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲဝင ်(ေရɫ ကျင်)

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်လိပ်ြပာကန်ေကျာင်းတိုက်(ပဲခူးမိ)ပဓာနနာယကဆရာေတာ်လိပ်ြပာကန်ေကျာင်းတိုက(်ပဲခူးမိ)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ သနပ င်မိနယ်၊ ကုက ိေကျးရɪာေန ခမည်း 

ေတာ်(ဦးေရɫ )-မယ်ေတာ်ကီး (ေဒ ကျင်)တို၏ သား၊ ပဲခူးမိ၊ ကိုယ့်မင်း 

ကိုယ့်ချင်းလမ်း၊ လိပ်ြပာကန်ေကျာင်းတိုက ်ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာ 

ေတာ် သိက ာေတာ်(၄၈)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၈)ှစ် ဘဒ   မ  လသည် 

(၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၁၀ ရက်) ၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ)

တွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူရာ က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇဈာပနကို 

ေကာင်းမွန်စွာ မီးသ  ဂ ဟ် လိပုါေသာေကာင့ ်(၁၃၈၁ ခှုစ်၊ တန်ခူးလဆန်း 

၁၄ ရက်) ၆-၄-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ပဲခူးမိ၊ 

ကိယု့မ်င်းကိယု့ခ်ျင်းလမ်း၊ လပ်ိြပာကန်ေကျာင်းတိက်ုမှ အသဘု  တရား 

ေတာ်နာယူပီး ဆင်ြဖကွင်းသုသာန်သို အသုဘကမ   ာန်း သတိြဖင့် 

စီးြဖန်းပီး လိုက်ပါပိုေဆာင်ကပါရန ်အသိေပးအေကာင်း ကားအပ်ပါ 

သည်။                                                 တပည့်ဒါယိကာ/ဒါယိကာမများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

တန်ဝမ်လုံ(ခ)ဦးခင်ဝင်းတန်ဝမ်လုံ(ခ)ဦးခင်ဝင်း
အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးေမာငေ်မာငေ်လး-ေဒ တင်ေအး)တို၏ သားကီး၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ တင်တင်Ǫပံးတို၏ သမက်၊ အလုံမိနယ်၊ ငဝုါလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၁၇)ေန ေဒ အိအိေချာ ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မေမဖိးဝင်း-
ေမာင်ေဇာ်ေဇာ်ိုင်တို၏ ပါပါး၊ (ဦးေမာင်ဝင်း-ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း)တို၏ ေမာင်၊ 
(ဦးထွန်းဝင်း)၊ (ဦးေမာင်ြမင့်)-ေဒ တင်တင်၊ (ဦးေမာင်လှ)-ေဒ ုုေဆွ၊ 
(ဦးခင်ေမာင်)-ေဒ ပိုပို၊ (ဦးခင်ေအာင်)၊ (ဦးတင်ေရɫ )၊ ဦးေမာင်ငယ်-ေဒ ေအး 
ေအး၊ ဦးညီညီ တုိ၏ အစ်ကုိကီး၊ တ/ူတူမ ရှစ်ေယာက် တုိ၏ ဦးေလး သည် 
၃-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နံနက် ၁:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို 
ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်၍ အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ 
၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးကီး ဘစု(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး ဘစု(ငိမ်း)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
သူငယ်ချင်း ဦးသိန်းေအာင-်ေဒ ေအးေအးသနǥ်တို၏ ေမွး 

သဖခင် ေကျးဇူးရှငြ်ဖစသ်ည့် ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ၂/က 

ရပ်ကွက်၊ မာလာလမ်းေန ဗိလ်ုမှးကီးဘစ(ုငမ်ိး) O.T.S(25)သည် 

၃၁-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ)တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်

သငူယ်ချင်းမသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ေတဇ(၁၂)မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများေတဇ(၁၂)မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းြခင်းအထူးဝမ်းနည်းြခင်း
အေမရိကန်ိုင်ငံ၊ နယူးေယာက်မိ 

ေန PROFESSOR  Dr. ဦးကိကုိသုန်ိးသည် 

၁-၄-၂၀၂၀ ရက်၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် ထပ်တူ အထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ဦးအုန်းြမင့်-ေဒ ကင်ရီ မိသားစုဦးအုန်းြမင့်-ေဒ ကင်ရ ီမိသားစု

ဘဏ်/အခွန်အယူခံခုံုံး(ငိမ်း)ဘဏ်/အခွန်အယူခံခုံုံး(ငိမ်း)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းေဌးဦးသန်းေဌး

 န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
ဦးသန်းေဌး ( န်ကားေရးမှး-ငမ်ိး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန)သည် 

၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၇:၂၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူǥ 
ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ 
မိသားစုှင့် ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးအုန်းဝင်း-ေဒ စမ်းစမ်းေဌးဦးအုန်းဝင်း-ေဒ စမ်းစမ်းေဌး
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းေဌးဦးသန်းေဌး

 န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
ဦးသန်းေဌး ( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန)

သည် ၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၇:၂၀နာရတွီင် ရန်ကန်ု 
ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
သစ်ေတာဦးစီးဌာနသစ်ေတာဦးစီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးeာဏ်ြမင့်ဦးeာဏ်ြမင့်
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ 

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ြပည်တွင်းအခွန်ဦးစီးဌာန၊ ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း 

၏ရာသက်ပန်အသင်းဝင်ှင့ ်တွဲဖက်အတွင်းေရးမှးေဟာင်း 

တစ်ဦးြဖစ်သ ူဦးeာဏ်ြမင့ ်အသက် (၆၉) ှစ်သည် ၂-၄-၂၀၂၀ 

(ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၆:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း

ြပည်တွင်းအခွန်ဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်ဦးစီးဌာန

ဦးရီေလး (ခ) ဦးညီေလးဦးရီေလး (ခ) ဦးညီေလး
အသက် (၆၃) ှစ်အသက် (၆၃) ှစ်

ထားဝယ်မိ၊ ကရပ်ြပင်ရပ်၊ ရတနာမာန်ေအာင်လမ်းေန (ဦးစိုးမင်း-
ေဒ သန်းကည်)တို၏သား၊ ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၁၃)၊ ေလးလ ာ၊ မဏေိမခလာ 
လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ေန (ဦးေဒဝ-ေဒ ုု)တို၏ သားသမက်၊ 
ေဒ စ ာ၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိေုနလ-မခင်သ ာထွန်း(MOB Bank)၊ 
ေမာင်ေမာင်ေဇာ်(J.S.M Shipping Co.,Ltd)-မေလးြမတ်ွယ် (ခ) ပုံပုံ 
(GIZ Office Yangon)တို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည် ၃-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေနǥ) နံနက် ၂:၅၈ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွ 
ေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း   ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) 
နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ဓမ ာုံ၊ သိမ်၊ လမ်း၊ ဇရပ်၊ ပလ င်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ဓမ ာုံ၊ သိမ်၊ လမ်း၊ ဇရပ်၊ ပလ င်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေတာ်မူသဲပုံေစတီဘုရား ဘ  ာေတာ်ေဂါပကအဖွဲ-ဒုဥက   မ ေလးမိ၊ ေအာင်ေတာ်မူသဲပုံေစတီဘုရား ဘ  ာေတာ်ေဂါပကအဖွဲ-ဒုဥက   

ဒါနသူရဇ  ဘုံဆွမ်းေလာင်းအသင်းနာယကဒါနသူရဇ  ဘုံဆွမ်းေလာင်းအသင်းနာယက

ြမန်မာိုင်ငံဘူမိသိပ ံအသင်း၊ Mandalay Chapter ၏အတွင်းေရးမှး (၂)ြမန်မာိုင်ငံဘူမိသိပ ံအသင်း၊ Mandalay Chapter ၏အတွင်းေရးမှး (၂)

ဦးေကျာ်ဟန်ဦးေကျာ်ဟန်
ပုလဲေဒ ြမတင်-ကားအပိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးပုလဲေဒ ြမတင်-ကားအပိုပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး

M.D-PLDMT ကုမ ဏီလီမိတက်M.D-PLDMT ကုမ ဏီလီမိတက်

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
မ ေလးမိ၊ (၈၃)လမ်း၊ (၂၀)x  (၂၁)လမ်းကားေန ယခင် မျိးြမင့်ုပ်ရှင်ံုပုိင်ရှင် ပုလဲကား 

ပစ ည်းဆိုင် ဦးသန်းြမင့-်ေဒ ြမတင်တို၏သားကီး၊ ဆရာကီးဦးြမသိန်း-ေဒ ြမလွင်တို၏ 

သားသမက်၊ ေဒ ှင်းလှ (တိုင်းသမအသင်းစု)၏ေမာင်၊ Dr. ြမင့်ေဆွ (အိုးအထူးကု-

UniKL, RCMP, Malaysia)-ေဒ ြမင့ြ်မင့တ်င်၊ ဗိလ်ုမှးခွန်ေအာင်ြမင့စ်ိုး(ငမ်ိး)-ေဒ ခင်မျိးေဆ၊ွ 

ဦးကိကုိုကီး-ေဒ ု၊ု ဦးေအာင်ထွန်းသန်ိး-ေဒ လွင်မာေအာင်တို၏ အစ်ကိ၊ု ကိမုျိးမင်းဟန်-

မေဆွေဆွေအာင်၊ Dr. ကည်ေဒွးဟန်-Dr.မိုးြမင့်ေအာင်တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 

မအင်ကင်းခင်ခင်၊ မေမမုိးဟန်သာ၊ ဆိွတီးေလးတုိ၏အဘုိး ၊ ေဒ ခင်မျိးတင့်၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာခင်ပွန်းသည် ၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၁၁:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 

သြဖင့် ၄-၄-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေနအိမ်မှ ေအးရိပ်ငိမ်သုသာန်သို ပို

ေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အသဘု ပုိေဆာင်ုိင်ပါရန် ေလးစားစွာြဖင့ ်ဖတ်ိကား 

အပ်ပါသည်။                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ေမာင်ွနǥ် (ǧကံခင်း)ဦးတင်ေမာင်ွနǥ် (ǧကံခင်း)
ဒုလက်ေထာက်အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)ဒုလက်ေထာက်အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ
လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင် (ဒုတိယအဆင့်)လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင ်(ဒုတိယအဆင့်)

အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ (၄၃)ရပ်ကွက်၊ ေစတနာ(၂)

လမ်း၊ အမှတ်(၄၂၈)ေန (ဦးထွန်းဦး-ေဒ နန်စိန်)တို၏သား၊ (ေဒ မာလာေထွး)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးမုိးြမင့်-ေဒ ခင်ေဌး(ဦးစီးအရာရိှ-ငိမ်း၊ စီမံကိန်းေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန)၊ 
ဦးသက်ဇင်(လမူ ဖလူုေံရး)-ေဒ ခင်မမိခိိင်ုတို၏ဖခင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျ၏အဘိုးသည် 
၃-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) နနံက် ၈:၀၅ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနǥ ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ြမင့်ြမင့်ေဒ ခင်ြမင့်ြမင့်
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ ပိ ဲကန်ုးရပ်ကွက်ေန (ဦးဘစန်ိ-ေဒ သန်းခင်)
တို၏သမီးကီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဝန်ထမ်းကီးရပ်ကွက်၊ ြမရတနာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၂)ေန (ဗိုလ်မှးကီး ြမင့်ေဝ-ငိမ်း)၏ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ 
ဦးေအးေကျာ-်ေဒ ခင်စ ာြမင့်၊ (ဦးေအာင်ေဇာ်ြမင့)်-ေဒ ခင်စ ာ၊ ဦးသိန်းထွန်း 
ေအာင်-ေဒ သဇူာြမင့၊် ရမှဲးချပ်သန်းတင်ေအာင်(ငမ်ိး)-ေဒ ဇင်ွယ်ြမင့၊် ဦးေကျာ် 
စွာြမင့်-ေဒ သူဇာစိန်၊ ဗုိလ်မှးကီး ခင်ေမာင်လ  င်-ေဒ ယမင်းြမင့်၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး 
မင်းလတ်-ေဒ ခင်စ ီြမင့်တုိ၏ေမွးသမခိင်၊ဦးေမာင်ေမာင်ခင်(BPI-ငမ်ိး) ၏ ညမီ၊ 
ေဒ ခင်သန်းြမင့်၊ ေဒ တိုးတိုးခင်၊ ေဒ ွယ်ွယ်စိန်တို၏အစ်မ၊  ေြမး ၁၆ 
ေယာက်တုိ၏အဘွား၊ ြမစ် သံုးေယာက်တုိ၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်ြမင့်ြမင့်သည် 
၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၆ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၄-၄-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကား နနံက် ၉ နာရတွီင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၈-၄-၂၀၂၀(ဗဒု ဟူးေနǥ) နနံက် ၆ နာရ ီ
တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်ေဆွ(ငိမ်း) ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်ေဆ(ွငိမ်း) 

သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်
ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဂ မာလမ်း၊ 

အမှတ်(၃၂၈)ေန (ေဒ ကင်ကင်ေဆွ)၏ ခင်ပွန်း၊ ဗိုလ်မှးကီး 
စံလွင်(ငိမ်း)-ေဒ စ ာေဆွ၊ ဦးညီညီေဆွ-ေဒ ြမတ်ငိမ်းေအး 
(YCDC)၊ ဦးေအာင်ဝဏ ေဆွတို၏ ဖခင်သည် ၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက် 
ည ၁၁:၅၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ   ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ပါေမာက  Dr.ဝင်းေမာ်-ေဒ ခင်သစ်ေဆွ မိသားစုပါေမာက  Dr.ဝင်းေမာ-်ေဒ ခင်သစ်ေဆွ မိသားစု

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက

ေဒ ငုံေဝှး (ေမာ်လမိင်)ေဒ ငုံေဝှး (ေမာ်လမိင)်

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ေမာ်လမိင်မိေန မင်းကီး L.K ခဲရှိန်-ေဒ မတာ တို၏ သမီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာင်မိနယ်၊ ေရɫ ပန်းရɪာေန ဦးဘိုးနီ-

ေဒ ေဒ စ ံတို၏ သမီးေခ းမ၊ မ/ဒဂုံ၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ခေရလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၀၄၆)ေန ဦးသန်းထွန်း ၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးလှသွင်-ေဒ မမီစီန်ိ 

(N.E.T Co.,Ltd) တို၏  မိခင်၊  မသီရိဆု၏  ချစ်လှစွာေသာ အဘွား 

သည် ၃-၄-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) ညေန ၅:၂၉ နာရီတွင် အမှတ်(၁၀/

ဘီ)၊ ယူနီဗာဆယ်(၂)လမ်း၊ ြမခွာညိ(ယုဇန)ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွား 

ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၉-၄-၂၀၂၀ 

(ကာသပေတးေနǥ) နံနက် ၇ နာရီတွင် ြမခွာညိ(ယုဇန)ေနအိမ်သို 

ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 

သည်။]                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ   ၄၊  ၂၀၂၀

ယေနǥ ဖတ်စရာ

 ဒိုင်ဗင်တင်လှှင့် ုပ်ရှင်စကားဝိုင်း

 တစ်ကမ  ာလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ခံရသူ 
 တစ်သန်းေကျာ်ှင့် ေသဆုံးသူ ၅၂၀၀၀ ေကျာ်ရှိ

  အိ ိယတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ 
  ၅၆ ဦးှင့် ကူးစက်လူနာ ၂၃၀၀ ေကျာ် ရှိလာ

  ြမန်မာိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကို
ဆန်းစစ်ခနǥ်မှန်းြခင်း

  ဘယ်လ်ဂျယီံပိုလိဂ်ပိင်ပွဲ ဖျက်သိမ်းရန် 
 စီစ်ထားသြဖင့် ထိပ်ဆုံးက ကလပ်ဘုဂျ်အသင်း 
 ချန်ပီယံြဖစ်လာမည်

  ေခတ်မီနည်းစနစ်ြဖင့် ဓာတုကင်းစင်သည့် 
 ြမန်မာ့ငုတ်သီးထုတ်ကုန် ထုတ်လုပ်

စာမျက်ှာ »  ၈

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၅

စာမျက်ှာ »  ၂၀

စာမျက်ှာ »  ၂၂

ြပည်သူǥအတွက ်

စတုတ (၁)ှစ်တာ အချပ်ပိုပါရှိ

ယေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ် ြပည်ေထာင်စ ု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်၏  စတတု  (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း 

ေဆာင်ရɪက်ချက်များကိ ုအချပ်ပိုေလးမျက်ှာြဖင့ ်ေဖာ်ြပ 

ထားပါသည်။

ဒုတိယသမ တ ဦးြမင့်ေဆ ွCOVID-19 ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီပထမအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ဒုတိယသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ COVID-19 ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ 

ပထမအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၃

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင် ့ပိုကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင်များ  ထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ  ှစ်ရက် 

အတွင်း အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၅ သန်းေကျာ် ထုတ်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း ဧပီ ၃ 

ရက်က စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန 

ထံမှ သိရသည်။

COVID-19 အေရးေပ ကာလအတွင်း ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစရန်အတွက် ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ပိုကန်ုသွင်းကန်ုလိင်ုစင် 

ပါမစ်များှင့် အေကာက်ခွန်သက်သာခွင့် (CO)ပုစံမံျားကိ ုုံးဌာနသို လာေရာက် 

ရန်မလိုဘဲ ဧပီ ၁ ရက်မှစတင်ပီး အွန်လိုင်းေပ မှ  စိစစ်ထုတ်ေပးေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိသည်။                                            စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဒီးေမာ့ဆို   ဧပီ   ၃

အပတ်စ် ေစျးေနǥများတွင် လဝူင်လထွူက် 

များြပားပီး      စည်ကားလျက်ရှိေသာ 

ဒီးေမာဆ့ိ ု မိမေစျးှင့်  ြပည်ပမှ ြပန်လည်     

ဝင်ေရာက်လာကေသာ ြပည်သူများအား    

၁၄   ရက်ကာ ေစာင့်ကပ်ကည့် သည့်   

ေနရာများ၌        ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း       လုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ေရှးဦးစွာ   ဒီးေမာဆ့ိ ု  မိမေစျးအတွင်း 

ရိှ ေစျးဆုိင်တန်းများတွင် မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးအဖွဲ    အမ ေဆာင်အရာရှိ   

ဦးေကျာ်စိုးှင် ့   ဝန်ထမ်းများ၊   မိနယ် 

မီးသတ်စခန်းမှ   မီးသတ်ဦးစီးမှး      ဦးစီး 

အရာရိှ  ဦးကည်စိုးဟန်ှင့်  တပ်ဖဲွဝင်များ 

က   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၄ သို 

ဒီးေမာ့ဆိုမိမေစျးတွင် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် ပိုကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင်များ

ှစ်ရက်အတွင်း ေဒ လာ ၃၅ သန်းေကျာ် ထုတ်ေပး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၃

Coronavirus   Disease   2019 

(COVID-19)    ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရး    ေကာ်မတီ 

ပထမအကမ်ိ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေနǥနံနက်   ၉   နာရီခ ွဲတွင ် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး 

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

Coronavirus   Disease   2019 

(COVID-19)    ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီဥက   ၊ 

ဒတုယိသမ တ ဦးြမင့ေ်ဆ ွတက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်   ဦးမင်းသူ၊ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးထွဋ်၊  ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်ကီးစန်ိဝင်း၊ ဒတုယိ ဗိလ်ုချပ် 

ကီး  ရဲေအာင်၊   သူရဦးေအာင်ကို၊ 

ဦးသနǥ်စင်ေမာင်၊      ဦးသိန်းေဆွ၊ 

ေဒါက်တာြမင့်ေထွးှင့်   ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအး၊  ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး 

(ကည်း၊  ေရ၊   ေလ) ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦး၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ် 

စုိးတင့်ုိင်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ   အကီးအကဲများှင့ ်

တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀ (စေနေနǥ)

အထူးက   [ ခ]  သို »»»»

ဦးကိုကိုိုင်

(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ုံး)

ေမး။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ     စတုတ      (၁) ေမး။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ     စတုတ      (၁) 

 ှစ်တာကာလအတွင်း တရားစရီင်ေရး  ှစ်တာကာလအတွင်း တရားစရီင်ေရး 

က            ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် က            ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင ်

ြပည်ေထာင်စု     တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ ြပည်ေထာင်စု     တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရɪက်မ ေတွနဲǥ အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရɪက်မ ေတွနဲǥ 

ပတ်သက်ပီး သိပါရေစ။ပတ်သက်ပီး သိပါရေစ။

ေြဖ။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ      စတုတ     (၁)  

 ှစ်တာကာလအတွင်း တရားစရီင်ေရး 

က            ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင ်

ြပည်ေထာင်စု      တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်မ ေတွကို  

ေြပာရမယ်ဆိုရင် ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာနဲǥ စိတ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာဆိုပီး ှစ်ပိုင်းေြပာရမှာပါ။ 

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေနနဲǥ      တရားုံး 

အေဆာက်အဦေတွကို  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

တရားခွင်ေတွကိ ု  စနစ်တကျ ြပလုပ်ြခင်းနဲǥ 

တရားေရးသင်တန်းေကျာင်းေတွကိ ု    ိုင်ငံ 

တကာအဆင့်မီ တည်ေဆာက်ြခင်းေတွ ပါဝင် 

ပါတယ်။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာအေနနဲǥ တရားသူကီး 

ေတွ၊   တရားေရးအရာရှိေတွနဲǥ   တရားေရး 

ဝန်ထမ်းေတွ အသိအြမင် တိုးတက်လာေစဖို 

အတွက်  ြပည်တွင်း ြပည်ပ သင်တန်းေတွ၊ 

အစည်းအေဝးေတွနဲǥ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲေတ ွ 

တက်ေရာက်ိုင်ဖို ိုင်ငံတကာ မိတ်ဖက်အဖွဲ 

အစည်းေတွနဲǥ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ေပးတဲ့ 

အြပင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ လမ်း န်ချက် 

ေတနွဲǥအည ီဝန်ကီးဌာနအသီးသီးနဲǥ ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရပါတယ်။

ဒီလိုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

ရာမှာ    မဟာဗျဟာစီမံကိန်းေတ ွ   ေရးဆွဲ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ခဲတ့ာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာ 

စီမံကိန်း ၂၀၁၅ - ၂၀၁၇ (၃) ှစ်တာစီမံကိန်း၊ 

တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာစီမံကိန်း 

၂၀၁၈ - ၂၀၂၂   (၅) ှစ်တာစီမံကိန်းေတွ 

ေရးဆွဲထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး  စီမံကိန်းေတွနဲǥအညီ 

ေဆာင်ရɪက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

က (၅) ှစ်တာ စီမံကိန်းရဲ စီမံကိန်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မ    ဒုတိယေြမာက် 

ှစ်လည်းြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် ေမး။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

 ရဲ အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရɪက်  ရဲ အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရɪက် 

မ ေတွထဲက     ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ    တိုးတက် မ ေတွထဲက     ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ    တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲတ့ာေတကွိ ုေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲတ့ာေတကွိ ု

ရှင်းြပေပးပါဦး။ရှင်းြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်း 

 မွန်ေအာင်  ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေတွက 

တရားံုးအေဆာက်အဦ၊ တရားေရးသင်တန်း 

ေကျာင်းနဲǥ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေတ ွေဆာက်လုပ် 

ိုင်မ  ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း တရားုံးအေဆာက ်

အဦသစ်အေနနဲǥ     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

မ ေလးခုိင်တရားံုး အေဆာက်အဦသစ်ကုိ 

ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်မှာ ြပည်ေထာင်စု  

တရားသူကီးချပ ် ဦးထွန်းထွန်းဦးကိုယ်တိုင ်

တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါတယ်။     ခိုင် 

တရားုံး  အေဆာက်အဦသစ်ကို  တရားုံး 

များရဲ ဂုဏ်သိက ာြမင့်တင်ေရး၊ တရားံုးအဂ   ါ 

ရပ်နဲǥ ညွီတ်တဲ ့တရားုံးအေဆာက်အဦေတ ွ

တည်ေဆာက်ေရးဆိုတဲ့      ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ မူဝါဒ၊ ရည်မှန်းချက်၊ 

လုပ်ငန်းစ်ေတွနဲǥအညီ     တရားခွင် ၂၁ ခု၊ 

တရားသူကီး   နားေနခန်း၊   ဥပေဒအရာရှိ 

နားေနခန်း၊ ေရှေနများ နားေနခန်း၊ သက်ေသ  

နားေနခန်း၊ အမ တဲွထန်ိးသမ်ိးခန်း၊ သက်ေသခ ံ

ပစ ည်း ထိန်းသိမ်းခန်း၊ ဧည့်ခန်း၊ စာကည့ ်

တိက်ုခန်း၊ အစည်းအေဝးခန်း၊ မဒီယီာ ေတွဆု ံ

ေမးြမန်းခန်း၊      သတင်းအချက်အလက ်

ေကာင်တာ၊  အမ လက်ခံေကာင်တာ၊  စုံစမ်း  

ေမးြမန်းရန ် ေကာင်တာ၊  ယာယီအချပ်ခန်း 

စသြဖင့်  စံချနိ်စံ န်းမီစွာ တည်ေဆာက် 

ထားြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

Judicial  College  အေဆာက်အဦကို  

၂၀၁၉ ခုှစ်  ိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက်မှာ ပ က် 

တင်ပီး စတင်ေဆာက်လုပ်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။ 

Judicial College အေဆာက်အဦကို ၂၀၁၈-  

၂၀၂၂ (၅)ှစ်တာ တရားစရီင်ေရး မဟာဗျဟာ  

စီမံကိန်းပါ   မဟာဗျဟာ  လုပ်ငန်းနယ်ပယ် 

(၄)ရဲ (၄) “တရားေရးသင်တန်းေကျာင်းအသစ်  

တည်ေထာင်ရန်” ဆိုတဲ့ မဟာဗျဟာရည်မှန်း 

ချက်နဲǥအည ီအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ အလျား ၁၆၄ ေပ၊ အနံ ၁၂၆ 

ေပရှိ   RC  သုံးထပ်အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး 

သင်တန်းသား  သင်တန်းသူ   အိပ်ခန်း ၄၀၊  

သင်တန်းခန်းမေတွနဲǥ ေဆွးေွးခန်း၊ စာကည့် 

တိုက်နဲǥ အင်တာနက်အသံုးြပုိင်မယ့် အခန်း၊   

စုေပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၊ လံုǪခံေရးအခန်း၊ 

တာဝန်ကျုံးခန်း၊ ဧည့်ခန်း၊ စားေသာက်ခန်း၊ 

နားေနခန်းနဲǥ   စတိုခန်းေတွကို   သတ်မှတ် 

အကျယ်အဝန်းနဲǥအညီ ဖွဲစည်းတည်ေဆာက ်

သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုက သတင်းအချက်အလက် 

နည်းပညာနဲǥ   တရားုံးဝန်ေဆာင်မ ေတွကို 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ိုင်ငံတကာ 

မှာ    နည်းပညာအသုံးြပ  တရားုံးေတွကိ ု

တည်ေထာင်အသုံးြပလာကပါတယ်။   ပိုမို  

တရားစီရင်ေရးစနစ်အေပ  ြပည်သူအများ 

ယုံကည်ကိုးစားလာေရးှင့် ယုံကည်ကိုးစားမ ကို

တိုးြမင့်လာေစေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် 

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်
ေတွဆံုေမးြမန်း - ုိင်လင်းကည်၊ ဓာတ်ပံု - ဟိန်းစည်သူ

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်သည် “အားလုံးအတွက် တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ တရားမ တမ ဆသီို”ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီ တရားစရီင်ေရး 

စနစ်အေပ    ြပည်သူများ ယုံကည်ကိုးစားလာေစရန်ှင့် ယုံကည်ကိုးစားမ ကို တိုးြမင့်လာေစရန်အတွက် ှစ်စ်ှစ်တိုင်း အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ကိးစားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။  ယင်းသိုေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ များှင့်စပ်လျ်း၍ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ စတုတ (၁)ှစ်တာကာလအတွင်း  

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ များကိ ုြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများကိ ုေမးြမန်းထားပါသည ်-
ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး ၂၂-၁၁-၂၀၁၉ မှ ၂၃-၁၁-၂၀၁၉ ရက်ေနǥအထိ ထုိင်းုိင်ငံတွင်ကျင်းပေသာ သတ မအကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ     အေနနဲǥ 

တရားုံး  အေဆာက်အဦေတွကို  

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ တရားခွင် 

ေတကွိ ု စနစ်တကျြပလပ်ုြခင်းနဲǥ   

တရားေရးသင်တန်းေကျာင်းေတ ွ

ကို    ိုင ်ငံတကာအဆင့ ်မီ 

တည်ေဆာက်ြခင်းေတွ ပါဝင်ပါ 

တယ်။ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေနနဲǥ 

တရားသူကီးေတွ၊    တရားေရး 

အရာရိှေတနွဲǥ တရားေရးဝန်ထမ်း 

ေတွ  အသိအြမင် တိုးတက်လာ 

ေစဖိုအတွက်  ြပည်တွင်း ြပည်ပ 

သင်တန်းေတွ၊  အစည်းအေဝး 

ေတွနဲǥ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲေတွ  

တက်ေရာက်ိုင်ဖို ိုင်ငံတကာ 

မိတ်ဖက်    အဖဲွအစည်းေတွနဲǥ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ေပး



ဧပီ    ၄၊  ၂၀၂၀

(စေနေနǥ)

အထူးက   [ ဂ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ က ]  မှ

တုိးတက်ေကာင်းမွန်တ့ဲ အဆင့်ြမင့်တင်မ ေတွ 

ကို   ေဆာင်ရɪက်ေနကပါတယ်။   အဲဒီလို 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက် 

ေစဖို e-Government အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ေရးကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက ်

ေနပါတယ်။   ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်က    တရားုံးအသုံးြပသူေတွအတွက ်

လိုအပ်တဲ့    သတင်းအချက်အလက်ေတွ၊ 

တရားုံးထုတ်ြပန်ေကညာချက်ေတ၊ွ တရားုံး 

ေတွရဲ လ ပ်ရှားေဆာင်ရɪက်မ ေတွကို ပွင့်လင်း 

ြမင်သာမ ရှိေစဖိုနဲǥ  အများြပည်သူ လွယ်ကူ 

အဆင်ေြပစွာ   ရှာေဖွအသုံးြပိုင်ဖိုအတွက ်

နည်းပညာအသုံးြပ    ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း 

ေတွကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ေမး။ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် ေမး။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

 အေနနဲǥ  ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်း    အဓကိ  အေနနဲǥ  ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်း    အဓကိ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦး။ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ ၂၀၁၉     ခုှစ်အတွင်းမှာ     အဓိက 

 ေဆာင်ရɪက်ခဲ့တာေတွက       (၁) 

ြပည်ေထာင်စု   တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

Website  ကို  Update   ြပလုပ်ြခင်းနဲǥ     

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်  တရားလ တ်ေတာ် 

၁၄ ခတုိုအတွက် Website များ ထေူထာင်ိင်ုရန် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊  (၂) တရားုံး 

အသုံးြပသေူတအွေနနဲǥ  မီှြငမ်းကိုးကားရာတွင်      

အေထာက်အကူ ြဖစ်ေစမယ့ ်    စီရင်ထုံးေတ ွ   

ရှာေဖရွာတွင် လွယ်ကေူစရန် Ruling Content 

Management System (RCMS) စနစ်တစ်ခု 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ (၃) တရားံုးအဆင့်ဆင့်မှ 

အမ အချက်အလက်ေတွ   ေကာက်ယူရာတွင ်    

လွယ်ကူိုးရှင်းပီး  အချနိ်ကုန်သက်သာစွာနဲǥ 

အသုံးြပိုင်မယ့ ်မိုဘိုင်းဖုန်းသုံး Data Colle-

cting System စနစ်ကိ ုဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

ြခင်း၊ (၄)  နည်းပညာသုံး  မ ခင်းစမီခံနǥ် ခဲွမ စနစ် 

(ACMS)ကိ ုတိုးချဲြပင်ဆင်လုပ်ေဆာင်ြခင်းတို

ကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေမး။ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ  အသိအြမင် ေမး။ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ  အသိအြမင် 

 ကို ြမင့်တင်ေပးြခင်းနဲǥပတ်သက်ပီး  ကို ြမင့်တင်ေပးြခင်းနဲǥပတ်သက်ပီး 

ေြပာကားေပးပါဦး။ေြပာကားေပးပါဦး။

ေြဖ။ ဒါနဲǥပတ်သက်ပီး သတင်းမဒီယီာေတ၊ွ 

 အများြပည်သေူတနွဲǥ ဆက်ဆေံြပာဆိ ု

မ တိုးတက်ေစဖို    တရားေရးအရာရှိေတွကိ ု

မီဒီယာက မ်းကျင်မ သင်တန်းေတွ ေပးခဲ့ပါ 

တယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်းမှာ ြပည်ေထာင်စ ု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်နဲǥ  USAID - PRLM တို 

ပူးေပါင်းပီး မီဒီယာဆက်ဆံေရးဆုိင်ရာ အလုပ်ံု 

ေဆွးေွးပွဲ (၆)ကိမ် ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုှစ်ထဲမှာ    သတင်းမီဒီယာ 

ဆက်ဆံေရးအေနနဲǥ    ြပည်ေထာင်စုတရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်၊  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်၊  ခိုင်တရားုံး၊ မိနယ် 

တရားုံးများမှ သတင်းြပန်ကားေရးအရာရှိ 

ေတကွ သတင်းမဒီယီာေတကွိ ုလက်ခေံတွဆု ံ

ပီး သတင်းြပန်ကားေပးမ  စစုေုပါင်း ၂၁၁ ကမ်ိ 

ြပလုပ်ခဲ့ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်နဲǥ My Justice တို ပူးေပါင်းပီး ကချင်၊  

ကယား၊ ကရင်၊ မွန်နဲǥ ရှမ်း စတဲ့ ြပည်နယ်ေတွ 

မှာ အများြပည်သအူတွက် တရားုံးလက်ကမ်း 

စာေစာင်ေတွကို ကချင်၊ ကယား၊ ပိုးကရင်၊ 

စေကာကရင်၊  မွန်၊  ရှမ်းနဲǥ  ပအိုဝ်း  စတဲ့ 

တိုင်းရင်းသား ဘာသာစကားေတွနဲǥ ဘာသာ 

ြပန်ဆို ြဖနǥ်ေဝေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေမး။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်း ေမး။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်း 

 မွန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေတွက  မွန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေတွက 

ဘာေတွြဖစ်မလဲခင်ဗျ။ဘာေတွြဖစ်မလဲခင်ဗျ။

ေြဖ။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်း 

 မွန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေတွက 

ိုင်ငံတကာ     မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းေတွနဲǥ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ၊ ေလက့ျင့သ်င်ကားေရး 

ပိင်ုးဆိင်ုရာ ေဆာင်ရɪက်မ ၊ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ 

ေတွနဲǥ   အစည်းအေဝးေတွ   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်နဲǥ ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်     တရားသူကီးေတ ွ

အေနနဲǥ  ိုင်ငံတကာက  ဖိတ်ကားလာတဲ့ 

တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ ညီလာခံေတွ၊ အစည်း 

အေဝးေတနွဲǥ ေဆွးေွးပဲွေတကွိ ုအခါအားေလျာ် 

စွာ   တက်ေရာက်ပီး  တရားစီရင်ေရးက   

ေခတ်နဲǥအည ီဖံွဖိးတုိးတက်ေစဖုိ ိင်ုငတံကာ 

နဲǥ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

ဒီှစ်ထဲမှာ ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီး 

ချပ်က ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ တရားေရး 

ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး      Mr.  Alexander 

Konovalov ရဲ  ဖိတ်ကားချက်အရ  ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ   စိနǥ်ပီတာဇဘတ်မိမှာ 

၂၀၁၉ ခုှစ် ေမ ၁၄ ရက်ကေန ၁၈ ရက်အထိ  

ကျင်းပတဲ ့ “(၉) ကမ်ိေြမာက် စနိǥ်ပတီာဇဘတ် 

ိုင်ငံတကာဥပေဒဖိုရမ”်နဲǥ ထိုင်းိုင်င ံဖူးခက် 

မိနဲǥ    ဗန်ေကာက်မိတိုမှာ  ၂၀၁၉   ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာ ၂၂ ရက်ကေန ၂၃ ရက်အထိ ကျင်းပ 

တဲ့ (၇)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတရားသူကီး 

ချပ်များေကာင်စီ   အစည်းအေဝး   တိုကို 

တက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။  

ဒါအ့ြပင် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်  တရားသူကီး ဦးြမင့်ေအာင်၊ ဦးေအာင် 

ေဇာ်သိန်း၊   ဦးြမဟန်နဲǥ  ဦးမျိးဝင်းတိုက 

အဂ  လန်၊ ဂျာမနီ၊ ြပင်သစ်၊ ုရှား၊ အိ ိယနဲǥ 

အေမရိကန် စတ့ဲ ုိင်ငံေတွကုိ တရားစီရင်ေရး 

နဲǥသက်ဆိုင်တဲ့ ေလ့လာေရးခရီး၊ ကွန်ဖရင့်နဲǥ 

ညီလာခံေတွကို တက်ေရာက်ခဲ့ကပါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်းမှာ ြပည်နယ်နဲǥ တိုင်း 

ေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ် 

ေတွနဲǥ တရားသူကီးေတွ ဦးေဆာင်တဲ့ အဖွဲ 

ေတွကလည်း တုတ်၊ အိ ိယ၊ ဂျပန်နဲǥ ဖီဂျ ီ

စတဲ့ ိုင်ငံေတွမှာ ကျင်းပတဲ ့တရားစီရင်ေရး 

ဆိုင်ရာ  ညီလာခံေတွ၊    ေဆွးေွးပွဲေတွနဲǥ 

ေလ့လာေရးခရီးစ်    စုစုေပါင်း (၁၂)ကိမ် 

သွားေရာက်ခဲ့ကပါတယ်။

ေမး။ ေလက့ျင့သ်င်ကားေရးနဲǥ   ပတ်သက် ေမး။ ေလက့ျင့သ်င်ကားေရးနဲǥ   ပတ်သက် 

 ပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိက  ပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိက 

တဲ့ တရားေရးအရာရှိေတွနဲǥ စာေရးဝန်ထမ်း တဲ့ တရားေရးအရာရှိေတွနဲǥ စာေရးဝန်ထမ်း 

ေတွကို   သင်တန်းေတွေပးမ နဲǥပတ်သက်ပီး ေတွကို   သင်တန်းေတွေပးမ နဲǥပတ်သက်ပီး 

လည်း သိပါရေစ။လည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။ ေလက့ျင့သ်င်ကားေရးနဲǥ   ပတ်သက် 

 ရင် တရားုံးအဆင့်ဆင့်မှာ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိကတဲ ့တရားေရးအရာရှ ိ 

ေတွနဲǥ စာေရးဝန်ထမ်းေတွကို ဌာနဆိုင်ရာ  

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမ ေတွ    ြပလုပေ်ပးတဲ့ 

အြပင် ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ုေတမှွာ ဖွင့လှ်စ် 

ပိုချတဲ့ သင်တန်းေတွ၊ အြခားဝန်ကီးဌာန 

ကေန ဖွင့်လှစ်တ့ဲ ြပင်ပသင်တန်းေတွကုိ အခါ 

အားေလျာ်စွာ တက်ေရာက်လျက်ရှိပါတယ်။

တရားေရးအရာရှိေတွနဲǥ   တရားသူကီး 

ေတွကို   ိုင်ငံြခားပညာေတာ်သင ်    စိစစ် 

ေရɪးချယ်ေစလ တ်ေရးေကာ်မတီက ခွဲေဝချ 

ထားတဲ့ ိုင်ငံြခားပညာသင်ဆုေတွကိ ုေြဖဆို 

ခွင့်ြပပီး   ဩစေတးလျ၊ အဂ  လန်၊ ဂျပန်၊ 

ေတာင်ကိုရီးယားနဲǥ တုတ် စတဲ့ ုိင်ငံေတွမှာ 

မဟာဥပေဒဘွဲသင်တန်းနဲǥ    ဥပေဒပါရဂူဘွဲ 

သင်တန်းေတွ တက်ေရာက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

၂၀၁၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၉ ရက်က 

စင်ကာပူသမ တိုင်ငံ  ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး 

ဌာနနဲǥ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

တို လက်မှတ်ေရးထိုးထားတဲ့ စင်ကာပူ - 

ြမန်မာ ဥပေဒေရးရာ အြပန်အလှန်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရး  နားလည်မ စာခ န်လ ာအရ  

၂၀၁၄ ခုှစ်ကစပီး စင်ကာပူတရားုံးေတွမှာ 

တွဲဖက်ေလ့လာဖို    ြပည်ေထာင်စုတရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်က    ကိုယ်စားလှယ်ေတွကိ ု

စ်ဆက်မြပတ်ေစလ တ်ခဲ့တာ ယခုှစ်အထိ 

(၉) ကိမ်ေြမာက်ေစလ တ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။

ေလ့ကျင့်သင်ကားေရးနဲǥ   ပတ်သက်ပီး 

ထူးြခားချက်အေနနဲǥ   ြပည်ေထာင်စုတရား 

သူကီးချပ်ုံးနဲǥ အိ ိယိင်ုင ံအမျိးသားတရား

စီရင်ေရးအကယ်ဒမီတို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ 

တဲ့  ြမန်မာိုင်ငံမ ှတရားသူကီးေတွနဲǥ တရား 

ေရးအရာရှိေတွကို အိ ိယိုင်ငံသို ေစလ တ်၍  

သင်တန်းေပးြခင်းနဲǥ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင ်

ြခင်းဆိင်ုရာ နားလည်မ စာခ န်လ ာအရ အိ ိယ 

ိုင်ငံ  ဘိုပါးမိ  အမျိးသားတရားစီရင်ေရး 

အကယ်ဒမီမှာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ဩဂုတ် ၂၃  ရက် 

ကေန ၂၉ ရက်အထိ    ဖွင့်လှစ်တဲ့   ပထမ 

အကိမ် တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာသင်တန်းကို 

ြပည်ေထာင်စ ု       တရားလ တ်ေတာ်ချပ်နဲǥ 

လက်ေအာက်ခံတရားုံး     အဆင့်ဆင့်က 

တရားေရးအရာရှ ိ    ၄၀ ကို     ေစလ တ်ပီး   

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

တရားံုးအဆင့်ဆင့်မှ တရားေရးအရာရှိ 

ေတွကို သက်ဆိုင်ရာ နယ်ပယ်အလိုက် ိုင်ငံ 

တကာမှ ဖိတ်ကားတဲ့ ကာလတိုသင်တန်း 

ေတွ၊ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲေတွနဲǥ ေလ့လာေရး 

ခရီးစ်ေတွကို    တက်ေရာက်ေစခဲ့ပါတယ်။ 

အများစုသွားေရာက်ခဲ့တဲ့      ိုင်ငံေတွက 

စင်ကာပ၊ူ ထိင်ုး၊ ဂျပန်၊ တတ်ုနဲǥ ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံ

တိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။  

ေမး။ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်ေမး။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 အေနနဲǥ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်  အေနနဲǥ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

သွားမယ့်    အစီအစ်ေတွနဲǥပတ်သက်ပီး သွားမယ့်    အစီအစ်ေတွနဲǥပတ်သက်ပီး 

ေြပာကားေပးပါဦး။ေြပာကားေပးပါဦး။

ေြဖ။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 အေနနဲǥ    တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိ ု

ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ြခင်းနဲǥ အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းကုိ တရားစီရင်ေရးမဟာ 

ဗျဟာစီမံကိန်း   ၂၀၁၈ - ၂၀၂၂ (၅)ှစ်တာ 

စီမံကိန်းချမှတ်ပီး စနစ်တကျ ြပြပင်ေြပာင်း 

လမဲ ေတ ွေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။ စမီကံန်ိး 

ေတ ွချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 

သလို ှစ်အလိုက် စီမံကိန်းအေကာင်အထည ်

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ၊ ကျန်ရိှမ နဲǥ ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်မ မရှိတဲ့ ကိစ ရပ်ေတွကို ြပန်လည်စိစစ်ိုင ်

ဖိုအတွက် တရားုံးှစ်စ် အစီရင်ခံစာကို 

၂၀၁၆ ခှုစ်ကစပီး ှစ်စ် ြပစထုတ်ုြပန်လျက် 

ရှိပါတယ်။ 

တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာ ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ  

ေတွ ေဆာင်ရɪက်ရာမှာ တရားုံးအဆင့်ဆင့ ် 

ကို အသွင်သဏ ာန်နဲǥ အှစ်သာရပိုင်း ြပြပင ်

ေြပာင်းလဲမ ေတွ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

အဒဲလီိ ုတရားစရီင်ေရးက   ေြပာင်းလမဲ ေတ ွ

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး အာဆီယံိုင်ငံများမ ှတရားသူကီးချပ်များ၊ တရားေရးအကီးအကဲများှင့်အတ ူ“ဗန်ေကာက် ေကညာချက”်ကို လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ုံး အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးကိုကိုိုင်

  ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက နည်းပညာဖံွဖိးတုိးတက်ေစဖုိ e-Govern-
ment အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရးကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် 
ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။   ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်က    
တရားုံးအသံုးြပသေူတအွတွက် လိအုပ်တဲ ့သတင်းအချက်အလက် 
ေတ၊ွ တရားုံးထတ်ုြပန်ေကညာချက်ေတ၊ွ တရားုံးေတရွဲ လ ပ်ရှား 
ေဆာင်ရɪက်မ ေတွကုိ ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရိှေစဖုိနဲǥ အများြပည်သူ လွယ်ကူ 
အဆင်ေြပစွာ ရှာေဖွအသံုးြပိုင်ဖိုအတွက် နည်းပညာအသုံးြပ    
ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းေတွကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

   ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်နဲǥ My Justice တို ပူးေပါင်း 
ပီး ကချင်၊  ကယား၊ ကရင်၊ မွန်နဲǥ ရှမ်း စတဲ့ ြပည်နယ်ေတွမှာ 
အများြပည်သအူတွက် တရားုံးလက်ကမ်းစာေစာင်ေတကွိ ုကချင်၊ 
ကယား၊ ပိုးကရင်၊ စေကာကရင်၊ မွန်၊ ရှမ်းနဲǥ ပအုိဝ်း စတဲ့ 
တိင်ုးရင်းသား ဘာသာစကားေတနွဲǥ ဘာသာြပန်ဆိ ုြဖနǥ်ေဝေပးိင်ုခဲ့



ဧပီ    ၄၊  ၂၀၂၀

(စေနေနǥ)

အထူးက   [ ဃ ]  သို »»»»

»» »» အထူးက   [ ခ ]  မှ

ေဆာင်ရɪက်ရာမှာ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ ဘ  ာ 

ေရးဆိုင်ရာ၊ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာ 

နဲǥ  နည်းပညာဆိုင်ရာ ကူညီေထာက်ပံ့မ ေတွ 

မရိှမြဖစ် လိအုပ်ပါတယ်။ ြပည်သေူတအွကား 

မှာ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး ရှင်သန်ထွန်းကား 

ဖိုရာ ြပည်သေူတရွဲ ဥပေဒအသအိြမင် ြမင့မ်ား 

ဖိုလိုသလို   တည်ဆဲဥပေဒေတွကို  လိုက်နာ 

တတ်တဲ့  အေလ့အကျင့်  ထွန်းကားဖိုလည်း 

လိုအပ်ပါတယ်။  ဒါ့အြပင်  တရားစီရင်ေရး 

ကိစ မှာ ပါဝင်ပတ်သက်သူေတွက ဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မှသာ   ြပည်သူအများ 

ယုံကည်ကိုးစားတဲ့    တရားစီရင်ေရးစနစ ်

ြဖစ်ေပ လာပီး လူမ အဖွဲအစည်းအတွင်းမှာ  

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး    ခိုင်မာအားေကာင်း 

လာတယ်ဆိုတာကို ေြပာကားလိုပါတယ်။

ေဒ တင်ွယ်စိုး

( န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်ေထာင်စုတရား 

စီရင်ေရးကီးကပ်မ ုံး)

ေမး။ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်ေမး။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 ရဲ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ စတုတ (၁)  ရဲ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ စတုတ (၁) 

ှစ်တာကာလအတွင်း  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး ှစ်တာကာလအတွင်း  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ ေတွထဲက  ှစ်စ် လုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ ေတွထဲက  ှစ်စ် လုပ်ငန်း 

အစီအစ်ေတွနဲǥပတ်သက်ပီး ရှင်းြပေပးပါဦး အစီအစ်ေတွနဲǥပတ်သက်ပီး ရှင်းြပေပးပါဦး 

ခင်ဗျာ။ခင်ဗျာ။

ေြဖ။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 ဟာ ြမန်မာ့တရားစီရင်ေရးရဲ ြပြပင ်

ေြပာင်းလဲေရးေဆာင်ရɪက်မ ေတွကို “အားလုံး 

အတွက် တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ တရား 

မ တမ ဆီသို”ရည်ရɪယ်ပီး   တရားစီရင်ေရး 

ဆိုင်ရာမဟာဗျဟာစီမံကိန်း  ၂၀၁၈ − ၂၀၂၂ 

ကို ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက ်

ရှိပါတယ်။  ှစ်စ် လုပ်ငန်းအစီအစ်ေတွ 

ေရးဆွဲထုတ်ြပန်တဲ့အြပင ်လုပ်ငန်းအေကာင ်

အထည်ေဖာ်မ ကိ ုှစ်စ်အစရီင်ခစံာ ထတ်ုြပန် 

ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

ေမး။ ဟတ်ုကဲပ့ါ။       ြပည်ေထာင်စတုရားေမး။ ဟုတ်ကဲ့ပါ။       ြပည်ေထာင်စုတရား

 လ တ်ေတာ်ချပ်အေနနဲǥ   တရားုံး  လ တ်ေတာ်ချပ်အေနနဲǥ   တရားုံး 

အဆင့်ဆင့်မှာ မ ခင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းနဲǥ ိုင်ငံ အဆင့်ဆင့်မှာ မ ခင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းနဲǥ ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း  မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ အစီအစ်နဲǥ ပတ် တစ်ဝန်း  မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ အစီအစ်နဲǥ ပတ် 

သက်ပီး ရှင်းြပေပးပါဦး။သက်ပီး ရှင်းြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 နဲǥ လက်ေအာက်တရားံုးအဆင့်ဆင့် 

တိုရဲ  ၂၀၁၉ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်ကေန 

ဒီဇင်ဘာ ၃၁ ရက်အထိ ကာလအတွင်း အမ  

ပီးြပတ်မ  န်းက ၉၉ ဒသမ ၅၇ ရာခိုင် န်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ယခင်ှစ် အမ ပီးြပတ် န်း ၉၈ 

ရာခိုင် န်းထက်   ပိုမိုေကာင်းမွန်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့်  ရည်မှန်းချက်  ၁၀၀  ရာခိုင် န်း 

ြပည့်မီြခင်းမရှိေသးတဲ့အတွက ်  ၂၀၂၀  ြပည့် 

ှစ်မှာ ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေရးကိ ုဦးစားေပး 

ေဆာင်ရɪက်ဖို သတ်မှတ်ထားပါတယ်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ အစီအစ် 

ကို ၂၀၁၈ ခုှစ် သဂုတ် ၁ ရက်က  စတင်ပီး  

တိုင်းေဒသကီးနဲǥ ြပည်နယ်ေတွမှာ အဆင့် 

လိုက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ 

မှာ ၂၀၁၈ ခုှစ်အတွင်း ခုိင်နဲǥ မိနယ်အဆင့် 

တရားုံး ၂၆ ုံး၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ခိုင်နဲǥ 

မိနယ်အဆင့ ်တရားုံး ၄၈ ုံး၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ဇန်နဝါရီလမှာ ခိုင်တရားုံး ၂၅ ုံး စုစုေပါင်း 

တရားုံး ၉၉  ုံးမှာ  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ဇူလိုင်လမှာ မိနယ် 

အဆင့်တရားုံး  ၁၀၉   ုံးမှာ   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ရန်ကုန်အေရှပိုင်းနဲǥ 

အေနာက်ပုိင်းခုိင်အတွင်းရိှ မိနယ်တရားံုး  

ေတမှွာ မ ခင်းစမီခံနǥ် ခဲွမ စနစ်ကိ ုသသိာထင်ရှား 

စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ မ ခင်း 

စမီခံနǥ် ခဲွမ တရားုံးေတရွဲ အမ ပီးြပတ်မ  န်းက 

၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ရာဇဝတ်မ  ၁၀၆ ရာခိုင် န်း 

နဲǥ တရားမမ  ၈၉ ရာခိုင် န်း စုစုေပါင်း ၉၇ 

ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း၊ ၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် ရာဇဝတ်မ  

၁၀၉ ရာခိုင် န်းနဲǥ တရားမမ  ၁၃၉ ရာခိုင် န်း 

စုစုေပါင်း ၁၂၄ ရာခိုင် န်း ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ တရားုံးကေန  ဦးေဆာင်တဲ ့ ေစစ့ပ် ေမး။ တရားံုးကေန  ဦးေဆာင်တ့ဲ  ေစ့စပ် 

 ေြဖရှင်းေရး   စမ်းသပ်အစီအစ်  ေြဖရှင်းေရး   စမ်းသပ်အစီအစ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်မ နဲǥ   ပတ်သက်ပီး အေကာင်အထည်ေဖာ်မ နဲǥ   ပတ်သက်ပီး 

ရှင်းြပေပးပါဦးခင်ဗျာ။ရှင်းြပေပးပါဦးခင်ဗျာ။

ေြဖ။ တရားုံးက    ဦးေဆာင်တဲ့    ေစ့စပ် 

 ေြဖရှင်းေရး   စမ်းသပ်အစီအစ်ကိ ု

ဒက ိဏခိုင်  တရားုံး၊  တပ်ကုန်းမိနယ် 

တရားုံး၊ ေတာင်ငူခိုင်တရားုံးနဲǥ ေတာင်ငူ 

မိနယ်တရားံုးတုိမှာ ၂၀၁၉ ခုှစ် မတ် ၁ ရက် 

ကစပီး စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲပ့ါတယ်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက်ထိ 

တရားုံးကေန  ေစ့စပ်ေြဖရှင်းဖို လ ဲေြပာင်း 

ေပးပိုတဲ့အမ ေတွရဲ ၂၄ ဒသမ ၀၂ ရာခိုင် န်း 

ကို  ေအာင်ြမင်စွာ ေြဖရှင်းေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

တရားမကီးအမ ေတွရဲ  ၁၆ ဒသမ ၂၉ ရာခိုင် 

 န်းဟာ ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းမ ေအာင်ြမင်၍ ပီးြပတ် 

ခဲ့ပါတယ်။ ေစ့စပ်ေြဖရှင်းဖို  လ ဲအပ်ခဲ့တဲ့ အမ  

ေတကွ  ေငေွကးမ ခင်း  ၅၈ ရာခိင်ု န်း၊ မသိားစ ု

မ ခင်း  ၂၁ ဒသမ ၄၈ ရာခိုင် န်း၊ ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးမ ခင်း သုည ဒသမ ၂၂ ရာခုိင် န်း၊ 

အြခားအမ  ၁၉ ဒသမ ၈၇ ရာခိုင် န်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။  ဒီလုိေစ့စပ်ေြဖရှင်းြခင်းနဲǥ အမ ပီးြပတ် 

ဖို ကာြမင့်ရက်ေတွကုိ ေလ ာ့ချုိင်ပီး ှစ်ဖက် 

အမ သည်ေတရွရိှတဲ ့       သေဘာတညူခီျက်ကိ ု

ချက်ချင်းလုိက်နာ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းနဲǥ ထိေရာက်မ  

ရိှတာကိလုည်း  ေတွရိှရပါတယ်။ စစ်တမ်းေတ ွ

အရ ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းတဲ ့အမ သည်ေတနွဲǥ ၎င်းတို 

ရဲေရှေနေတ ွ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းက ေစစ့ပ်ေြဖရှင်း 

ေရးစနစ်ကိ ုေကာင်းမွန်တယ်လုိ ထင်ြမင်ချက် 

ေပးခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့် မတ် ၁ ရက်ကစပီး စမ်းသပ် 

အစီအစ်ကို   ဒက ိဏခိုင်အတွင်းရှ ိ  ကျန် 

မိနယ် ေြခာက်မိနယ်မှာ တိုးချဲေဆာင်ရɪက ်

သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။     အလားတ ူတရားုံးက 

ဦးေဆာင်တဲ့      ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးစနစ်ကိ ု

တစ်ိုင်ငံလုံးမာှ အသုံးြပိုင်ဖို ေရှလုပ်ငန်း 

စ်ေတွ ေရးဆွဲလျက်ရှိပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေရး ရည်မှန်းေဆာင် 

ရɪက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ တရားုံးေတွရဲ စီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာ  ေမး။ တရားုံးေတွရဲ စီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာ  

 ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ြခင်းဆိုတာကို    ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ြခင်းဆိုတာကို   

ရှင်းြပေပးပါဦး။ရှင်းြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ ၂၀၁၉   ခှုစ်အတွင်း    ြပည်ေထာင်စု

 တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ  ဇူလိုင်လ 

၂၆ ရက် ရက်စွဲပါ   အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်

(၆၈၈/၂၀၁၉)၊ (၆၈၉/၂၀၁၉)၊ (၆၉၀/၂၀၁၉)

တိုနဲǥ  ၂၀၁၉ ခုှစ် ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရး 

များဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ ကေလးသူငယ်မ ခင်း 

ေတကွိ ုစစ်ေဆးစီရင်ဖုိ ကလးသငူယ်တရားုံး 

(ရန်ကန်ုမိ)၊  ကလးသငူယ်တရားုံး(မ ေလး 

မိ)နဲǥ အြခားေဒသေတွမှာရိှတ့ဲ မိနယ်တရားံုး 

ေတွထံ  စီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာေတွ အပ်ှင်းခဲ့ 

ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၆ ရက် ရက်စွဲပါ 

အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ ် (၁၀၈၃/ ၂၀၁၉)နဲǥ  

“ဝ”ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်းတရားုံးကို  

ဖွဲစည်းပီး ဟိုပန်၊ မိုင်းေမာ၊ ပန်ဝိုင်၊ နားဖန်း၊ 

မက်မန်းနဲǥ ပန်ဆန်း(ပန်ခမ်း) မိနယ်ေတွမှာ 

ြဖစ်ပွားတဲ့  ရာဇဝတ်မ နဲǥ တရားမမ ေတွကို 

စစ်ေဆးစီရင်ိုင်ဖို   စီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာကို 

အပ်ှင်းခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီး ဦးေအာင်ေဇာ်သိန်း ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ေမာ်စကိုမိတွင် ၃၁-၇-၂၀၁၉ မှ ၃-၈-၂၀၁၉ ထိ ကျင်းပေသာ (၁၀)ကိမ်ေြမာက ်

ဇာရီြပြခင်းှင့်ဆိုင်သည့ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဖရင့်သို တက်ေရာက်စ်။

၂၂-၈-၂၀၁၉ က ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ုံးှင့် အိ ိယိုင်ငံ အမျိးသားတရားစီရင်ေရးအကယ်ဒမီတိုအကား ေရးထိုးထားသည့် နားလည်မ စာခ န်လ ာအရ ပထမအကိမ် 

တရားစီရင်ေရးသင်တန်းသို သင်တန်းသား ၄၀ ေစလ တ်စ်။

 ြပည်ေထာင်စုတရားစီရင်ေရးကီးကပ်မ ုံး  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒ တင်ွယ်စိုး



ဧပီ    ၄၊  ၂၀၂၀

(စေနေနǥ)

»» »» အထူးက   [ ဂ ]  မှ

ဥပေဒလုပ်ထံုးလုပ်နည်း ေဆာင်ရɪက်ချက် 

အပိုင်းမှာ ၂၀၁၈ ခုှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စ ု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်က စီမံခနǥ်ခွဲရတဲ့ဥပေဒ 

၅၂ မျိးအနက် ေခတ်ကာလနဲǥ လိုက်ေလျာည ီ

ေထွရှိေစဖို ဥပေဒြပင်ဆင်ြခင်း၊ နည်းဥပေဒနဲǥ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတ ွထုတ်ြပန်ြခင်း၊ ဥပေဒ 

မူကမ်းေရးဆွဲြခင်းတို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားစီရင်ေရး    ဥပေဒ 

စတုတ အကိမ်       ြပင်ဆင်တဲ့ဥပေဒကို 

ြပည်ေထာင်စုဥပေဒအမှတ် (၂၅/၂၀၁၉)ကို 

၂၀၁၉ ခုှစ်   ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင်လည်း 

ေကာင်း၊     လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒကို 

ြပည်ေထာင်စဥုပေဒအမှတ်(၁/၂၀၂၀)ကိ ု ၂၀၂၀  

ြပည့်ှစ်      ေဖေဖာ်ဝါရီ     ၁၄   ရက်တွင် 

လည်းေကာင်း ြပ  ာန်းခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

၂၀၁၉ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၂၉ ရက် ရက်စွဲပါ အမိနǥ် 

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၆၉၄/၂၀၁၉)နဲǥ အမ တွဲ 

မတိ ကူးြခင်းဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒေတကွိလုည်း 

ေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၃ ရက် 

ရက်စွဲပါ အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၇၈၆/ 

၂၀၁၉)နဲǥ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများေကာင်စ ီ

ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းဆိုင်ရာ နည်း 

ဥပေဒေတွကိုလည်းေကာင်း   ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါ 

တယ်။

ေမး။ အကျ်းေထာင်၊ ရဲဘက်စခန်းေတွနဲǥ ေမး။ အကျ်းေထာင်၊ ရဲဘက်စခန်းေတွနဲǥ 

 ရဲတပ်ဖွဲအချပ်ခန်းေတွကို စစ်ေဆး  ရဲတပ်ဖွဲအချပ်ခန်းေတွကိ ုစစ်ေဆး 

ကည့် ြခင်းေတမှွာ  ဘယ်လိေုတေွဆာင်ရɪက် ကည့် ြခင်းေတွမှာ  ဘယ်လုိေတွေဆာင်ရɪက် 

ေနပါသလဲ။ေနပါသလဲ။

ေြဖ။ ြပည်ေထာင်စတုရားစရီင်ေရး  ဥပေဒ

 ပဒ်ုမ ၆၇ နဲǥ ၆၈ တိုအရ ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ်နဲǥ  ြပည်ေထာင်စု  တရား 

လ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးေတွ၊ တိုင်း 

ေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် တရား 

သူကီးချပ်ေတွနဲǥ တရားသူကီးေတွ၊ ခိုင် 

တရားသူကီးေတအွေနနဲǥ အကျ်းေထာင်ေတ ွ

ကို  ၇၆  ကိမ်၊  ရဲတပ်ဖွဲအချပ်ခန်းေတွကို    

၆၃၇ ကိမ်၊   ရဲဘက်စခန်းေတွကိ ု  ၄၉   ကိမ် 

သွားေရာက်စစ်ေဆးပီးပါပ။ီ     အချပ်ခေံနရသ ူ

ေတ၊ွ ြပစ်ဒဏ်ကျ အကျ်းသ ူအကျ်းသားေတ ွ

ဥပေဒနဲǥအညီ  ရသင့်ရထုိက်တ့ဲ    အခွင့်အေရး 

ေတွရရှိခံစားိုင်ေစဖိုနဲǥ   အမ ေတွစစ်ေဆး 

စီရင်ရာမှာ ေှာင့်ေှးကနǥ် ကာမ မြဖစ်ေပ ေစ

ေရးတိုအတွက် လိအုပ်ချက်ေတကွိ ုလမ်း န်မ  

ြပကာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း 

ကို ယခင်ှစ်ထက် ပိုမိုေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ဟာ 

“အားလုံးအတွက ်တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ 

တရားမ တမ ဆီသို” (Towards Improving 

Justice for All) ဆိုတဲ့     ေဆာင်ပုဒ်နဲǥအညီ 

ြမန်မာိုင်ငံတရားစီရင်ေရးရဲ တရားစီရင်ေရး 

ဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာစီမံကိန်း ၂၀၁၈ - ၂၀၂၂ 

ကိ ုလူတိုင်းသို အရည်အေသွးြမင့် တရားမ တ 

မ ေတကွိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးဖို၊ တရားုံးေတအွေပ  

ြပည်သလူထူရုဲ စတ်ိချယုံကည်မ နဲǥ ထေိရာက်မ  

ရှိတဲ့    တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိ ု  ြမင့်တင်ဖို 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေမး။ ဟုတ်ကဲ့။          ြပည်ေထာင်စုတရား ေမး။ ဟုတ်ကဲ့။          ြပည်ေထာင်စုတရား 

 လ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ အစိုးရစတတု  (၁) လ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ အစုိးရစတုတ  (၁)

ှစ်တာကာလအတွင်း        ေဆာင်ရɪက်ခဲ့တဲ့ ှစ်တာကာလအတွင်း        ေဆာင်ရɪက်ခဲ့တဲ ့

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်ေတနွဲǥ   ပတ်သက်ပီး လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်ေတနွဲǥ   ပတ်သက်ပီး 

အားနည်းချက်၊   အားသာချက်နဲǥ စိန်ေခ မ  အားနည်းချက်၊   အားသာချက်နဲǥ စိန်ေခ မ  

ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦးခင်ဗျ။ေတွကို ေြပာြပေပးပါဦးခင်ဗျ။

ေြဖ။ မ ခင်းေတွ            ပိုမိုပီးြပတ်ေအာင ်

 ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်ပိမုိမုျားြပား 

လာတဲ့   စွဲဆိုမ ခင်းေတွကို   ေလျာ့နည်းသွား 

ေအာင်  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်း  မရှိေသးပါဘူး။ 

မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ စနစ်ဟာ အမ စစ်ေဆးစီရင်မ  

ရဲ အေရးကီးတဲ့ ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်တာ 

ေကာင့ ်တရားသူကီး၊ တရားုံးဝန်ထမ်းေတ ွ

သာမက   အမ သည်ေတွ၊   သက်ေသေတွ 

(ပဂု လကိ/ ဌာနဆိင်ုရာ)၊ ဆက်စပ်အဖဲွအစည်း 

ေတွ၊  ေရှေနေတွ  လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပီး 

ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ဖို   လိုအပ်ပါ 

တယ်။  တရားုံးေတွမှာ ဝန်ထမ်းအင်အား  

မလုေံလာက်ြခင်း၊ ဘတ်ဂျက်ေင ွအသုံးြပိင်ုမ  

အကနǥ်အသတ်ရှိြခင်းနဲǥ     နည်းပညာအသုံး 

ြပိုင်မ  အားနည်းြခင်းေတ ွရှိပါတယ်။

တရားစရီင်ေရးရဲ ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ ေတ ွ

ြဖစ်တဲ့    မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ စနစ်   ကျင့်သုံးြခင်း၊ 

တရားုံးအစရီင်ခစံာထတ်ုြပန်ြခင်းနဲǥ ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးမ ခင်း စီရင်ချက်ထုတ်ြပန်ြခင်း 

တိုဟာ မ ခင်းေတနွဲǥ သက်ဆိင်ုသေူတသွာမက 

တရားစီရင်ေရးရဲ တိုးတက်ြဖစ်ေပ မ ၊ ိုင်ငံရဲ 

စီးပွားေရးတိုးတက်မ အတွက် အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ြခင်းစတဲ ့အကျိးေကျးဇူးေတွကိ ုရရှိေစပါ 

တယ်။

ေမး။ တရားစရီင်ေရးနယ်ပယ်မှာ အမ ေတ ွေမး။ တရားစရီင်ေရးနယ်ပယ်မှာ အမ ေတ ွ

 စစ်ေဆးတဲ့အခါ ကနǥ်ကာမ မရှိဘဲ  စစ်ေဆးတဲ့အခါ ကနǥ်ကာမ မရှိဘဲ 

အမ ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ကို ရှင်းြပေပးပါဦး။အမ ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ကို ရှင်းြပေပးပါဦး။

ေြဖ။ တရားစရီင်ေရးနယ်ပယ်မှာ အမ ေတ ွ

 စစ်ေဆးတဲအ့ခါ ကနǥ် ကာေနြခင်းက 

တရားမ တမ ကိ ုကနǥ် ကာပီး  ဆံုး ံးေစတယ် 

လို လက်ခံထားပါတယ်။   အမ စစ်ေဆးရာမှာ 

သက်ဆိုင်ရာ ဥပေဒ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတွ၊ 

ှစ်ဖက်အမ သည်ရဲ    အခွင့်အေရးေတွကို 

လိုက်နာပီး  တရားမ တစွာ စစ်ေဆးစီရင်ဖို 

ြဖစ်ပါတယ်။  မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ စနစ်ဟာ အမ  

ေတွကို    အြမန်စစ်ေဆးြခင်း   မဟုတ်ဘဲ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း     ပီးြပတ်ေအာင ်

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းေတနွဲǥအည ီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။   အဲဒီစနစ်ကို   အသုံးြပြခင်းက 

ကနǥ်ကာမ ေတွကိုေလ ာ့ချိုင်ဖိုနဲǥ      မ ခင်း  

ေဆာင်ရɪက်မ အဆင့်တိုင်းကို   စနစ်တကျ 

မှတ်တမ်းတင်ြခင်းက ကနǥ် ကာရတဲအ့ေကာင်း 

ေတွကို   သိရှိေစပါတယ်။   အရင်ကထက ်

ကနǥ်ကာမ ေတွကို     ေလ ာ့ချိုင်ေပမယ့် 

လျာထားချက်ြပည့်မီမ  မရှိေသးတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးအစီအစ်တိုးတက်

မ နဲǥ ြပည်သေူတရွဲ တုံြပန်မ အပိင်ုးမှာ စမ်းသပ် 

အစအီစ် တရားုံးေတမှွာ ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းေရး 

ေအာင်ြမင်မ ေတွ    တိုးတက်ေကာင်းမွန်ပီး 

ြပည်သူေတွနဲǥ   အမ သည်ေတွက   လိုလား 

ေကာင်းလည်း ေတွရပါတယ်။ 

ေမး။ ဥပေဒအသပိညာေပးမ အပိင်ုး   ိင်ုင ံေမး။ ဥပေဒအသိပညာေပးမ အပုိင်း   ုိင်ငံ 

 တကာနဲǥ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ေတွ  တကာနဲǥ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ေတွ 

နဲǥ ပတ်သက်ပီးလည်း ေြပာကားေပးပါဦး။နဲǥ ပတ်သက်ပီးလည်း ေြပာကားေပးပါဦး။

ေြဖ။ ၂၀၁၉    ခုှစ်အတွင်း      တရားုံး 

 လက်ကမ်းစာေစာင်ေတွကိ ု  ြမန်မာ 

ဘာသာစကားနဲǥသာမက    တိုင်းရင်းသား 

ဘာသာစကား ခနုစ်မျိးနဲǥ ြဖနǥ်ေဝိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

တရားုံးက ဦးေဆာင်တဲ့ ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရး  

စမ်းသပ်အစီအစ်ကို အသိပညာေပးဗီဒီယို 

ထတ်ုလ င့ဖ်ို စစီ်ပီးပါပ။ီ လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ 

ဥပေဒအသစ်အတွက် အသိပညာေပးဗီဒီယို 

ထုတ်လ င့်ဖို စီစ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

တရားစီရင်ေရးမဟာဗျဟာစီမံကိန်းပါ 

ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးလပ်ုငန်းစ်ေတကွိ ုကလု  

သမဂ အဖွဲအစည်းေတွ၊ ိုင်ငံတကာမိတ်ဖက ်

အဖဲွအစည်းေတ ွအကအူညနီဲǥ ေဆာင်ရɪက်ေန 

ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်က 

အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီမှာ   

အဖဲွဝင်အြဖစ်ပါဝင်ပီး  အာဆယီေံဒသတရား 

စီရင်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ေတွမှာ ပါဝင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

ှစ်ုိင်ငံ တရားစီရင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရɪက်မ ြမင့တ်င်ဖိုနဲǥ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

ရာတွင်   တရားစီရင်ေရးက   အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစဖို      ရည်ရɪယ်ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၀  ရက်မှာ   ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်နဲǥ    စင်ကာပူတရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်တိုအကား ေငွေကးဆိုင်ရာ 

စီရင်ချက်များ  အတည်ြပရန်   လမ်း န်မ  

စာခ န်လ ာကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပါတယ်။

ေမး။  ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်ေမး။  ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်

 အေနနဲǥ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်  အေနနဲǥ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

သွားမယ့ ်အစအီစ်ေတရိှွရင်လည်း သပိါရေစ။သွားမယ့ ်အစအီစ်ေတရိှွရင်လည်း သပိါရေစ။

ေြဖ။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မှာ ဦးစားေပးေဆာင ်

 ရɪက်မယ့်လုပ်ငန်းေတွက   တရားုံး 

အဆင့်ဆင့်သို စွဲဆိုသည့်အမ များ ပီးြပတ်မ  

 န်းကို လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင် ေဆာင် 

ရɪက်ဖို၊    ိုင်ငံတစ်ဝန်း     မ ခင်းစီမံခနǥ်ခွဲမ  

အစီအစ်ကို ခိုင်တရားုံး ၂၅ ုံးနဲǥ မိနယ် 

တရားုံး ၁၀၉ ုံးမှာ တုိးချဲအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ဖို၊ အမ များ စံသတ်မှတ်တဲ့အချနိ်ကာလ 

အတွင်း ပီးြပတ်မ နဲǥ အမ ုံးချနိ်း ေသချာေစမ  

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ဖို၊  တရားုံးက 

ဦးေဆာင်တဲ့    ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရး   စမ်းသပ် 

အစီအစ်ကို မိနယ်တရားုံး ေြခာက်ုံးမှာ 

တိုးချဲ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ဖို၊ 

တရားုံးေတွမှာ အထူးသက်ေသစစ်ေမးခန်း 

ေတွနဲǥ ဗီဒီယိုနဲǥစစ်ေဆးတဲ့ အေထာက်အပံ့ 

ပစ ည်းေတွ တိုးချဲေဆာင်ရɪက်ဖို၊ တန်ဖိုးနည်း 

သက်သာခွင့်ေတာင်းဆိုတဲ ့    တရားမမ ေတွ 

အတွက် လုပ်ထံုးလုပ်နည်းေတွ၊ လူမဲွခံယူြခင်း 

ဆိုင်ရာနည်းဥပေဒ စတဲ့ ဥပေဒမူေဘာင်သစ ်

ေတွ ထုတ်ြပန်ေရးေဆာင်ရɪက်ဖို၊  ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဆိင်ုရာ    တရားုံးတည်ေထာင် 

ေရးအတွက် လုပ်ငန်းစီမံချက်ေတွ ေရးဆွဲဖို၊ 

တရားုံးက  ဦးေဆာင်တဲ့ ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရး 

စနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးလုပ်ငန်း အစီ 

အစ်ေတွချမှတ်ဖို၊   တရားုံးစီရင်ချက်ေတ ွ   

ထုတ်ြပန်ေရး  အိုင်တီနည်းပညာစနစ်တစ်ခု 

တည်ေဆာက်ဖို ၊    တရားသူကီးေတွနဲǥ 

တရားေရးအရာရှိေတွရဲ   တရားစီရင်ေရးနဲǥ 

လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာ   က မ်းကျင်မ ြမင့်တင်ဖို၊       

ြပည်ေထာင်စုတရား   လ တ်ေတာ်ချပ်ရဲ 

တရားစရီင်ေရး ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ လပ်ုငန်းစ် 

ေတွ၊ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ ်တရားမမ ခင်းေတွနဲǥ 

စီးပွားေရးမ ခင်းေတွအတွက်    ေဒသတွင်း 

တရားေရးအဖွဲအစည်းေတွနဲǥ     ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ  ြမင့်တင်ဖိုတို ြဖစ်ပါတယ်။

ဟတ်ုကဲပ့ါ အခလုိ ုြပည့ြ်ပည့စ်ုစံုေံြဖကား

ေပးတဲ့အတွက် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။    ။  

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ စိနǥ်ပီတာ 

ဇဘတ်မိတွင် ၁၉-၅-၂၀၁၉  က ကျင်းပသည့ ်“(၉)ကမ်ိေြမာက် စနိǥ်ပတီာဇဘတ် ိင်ုငတံကာ 

ဥပေဒဖိုရမ”်သို တက်ေရာက်စ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ် Judicial College အ ေဆာက်အဦပုံစံကိ ုေတွရစ်။

  ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်ဟာ “အားလံုးအတွက် တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေသာ တရားမ တမ ဆသီို” (Towards Improving 

Justice for All)ဆိတုဲ ့ ေဆာင်ပဒ်ုနဲǥအညီ ြမန်မာိင်ုင ံတရား 

စီရင်ေရးရဲ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာစီမံကိန်း ၂၀၁၈-

၂၀၂၂ ကို လူတိုင်းသို အရည်အေသွးြမင့် တရားမ တမ ေတွကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးဖို၊  တရားုံးေတွအေပ   ြပည်သူလူထုရဲ စိတ်ချ 

ယုံကည်မ  နဲǥ ထိေရာက်မ ရှိတဲ့ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကို ြမင့်တင်ဖို 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

  တရားစရီင်ေရးမဟာဗျဟာစမီကံန်ိးပါ ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးလပ်ုငန်း 

စ်ေတကွိ ုကလုသမဂ အဖဲွအစည်းေတ၊ွ ိင်ုငတံကာမတ်ိဖက် အဖဲွ 

အစည်းေတွ အကူအညီနဲǥ ေဆာင်ရɪက်ေန



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

 အထူးက  စာမျက်ှာ ဂ သို  »»

ချင်းတိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာဓေလ့တစ်ခုြဖစ်ေသာ ခွာဒိုပွဲေတာ်

ချင်းေရးရာဦးစီးအဖွဲမှ ၃-၈-၁၉၆၄ ရက်ေနǥ 

တွင် ေရɪးချယ်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။  ချင်းေရးရာ 

ဦးစီးအဖွဲသည် ၂၇-၁၀-၁၉၆၄ ရက်ေနǥတွင ်

သတီင်းက တ်လဆန်း ၁၄ ရက်၊ လြပည့ေ်နǥှင့် 

လြပည့ေ်ကျာ် ၁ ရက်ေနǥ စစုေုပါင်း သုံးရက်ကိ ု

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း         ခွာဒိုပွဲေတာ်အြဖစ ်

သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်ယာသီးှံများ      တစ်ှစ်တာ 

ရိတ်သိမ်းပီးစီးမ ေအာင်ပွဲ၊ ရɪာသူရɪာသားများ 

ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ေရးှင့ ်   အနာေရာဂါဘယ 

ကင်းေဝးေစရန်၊  ရာသဦတ ုေကာင်းမွန်မှန်ကန် 

ပီး ေတာင်ယာသီးံှများ အထွက်တိုးေအာင်ြမင် 

ေစရန်၊  ရɪာတွင်းမ ှ  မေကာင်းဆိုးဝါးများှင့ ်

နတ်ဆိုးများကိ ုှင်ထတ်ုပီး၊ အ ရာယ်ကင်းေဝး 

ေစရန်၊     ေအးချမ်းသာယာစွာ    ေနထိုင် 

စားေသာက်ုိင်ရန်ှင့် စိတ်သစ်ကုိယ်သစ်ြဖင့် 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ှစ်သစ်သို ကူးေြပာင်းရန်တိုကို 

ရည်ရɪယ်၍  ှစ်စ်ှစ်တိုင်း  ြပလုပ်ကြခင်း 

လည်းြဖစ်ပါသည်။

ပွဲေတာ်ကျင်းပချနိ(်ခွာဒိုရာသီကာလ)

ခွာဒုိပဲွေတာ်ကျင်းပချန်ိသည် ေကျးရɪာေဒသ 

တစ်ေနရာှင့်တစ်ေနရာ မတူပါ။  ဆပ်ဆန်၊ 

ေြပာင်းဖူးစိုက်ပျိးသည့်      ေကျးရɪာများ၌ 

စက်တင်ဘာလတွင် စတင်ကျင်းပပီး စပါးစုိက် 

ပျိးေသာ  ေကျးရɪာေဒသများ၌  ခွာဒိုပွဲေတာ် 

ကိ ုဒဇီင်ဘာလတွင်  ကျင်းပေလရိှ့သည်။  ခွာဒိ ု

ပဲွေတာ်ကိ ုေနရာေဒသအသီးသီးတွင် စက်တင် 

ဘာလ၊ ေအာက်တိုဘာလ၊ ိုဝင်ဘာလ၊ ဒီဇင် 

ဘာလများ၌  အသီးသီးကျင်းပခဲ့ကသည်။ 

စက်တင်ဘာလမှ ဒဇီင်ဘာလအထ ိကာလကိ ု

ခွာဒိုရာသီကာလဟုေခ သည်။     တစ်ရɪာှင့် 

တစ်ရɪာ အြပန်အလှန်ဖိတ်ကားကာ စုေပါင်း 

ကျင်းပခဲ့ကသည်။ 

ချင်းိုးရာခွာဒိုပွဲေတာ်ကိ ု ေဒသအလိုက် 

အမျိးမျိး ေခ ဆိသုုံးစဲွကသည်။ တီးတန်ိမိှင့် 

တွန်းဇံမိနယ်တိုတွင် ကွမ်ခင့် (Kum Khen)၊ 

တမ်ုတွနǥ်  (Tuk Tun)၊ ခွာဒိ ု(Khua Do)၊  ဖလမ်း 

မိနယ်တွင ် ေဒါင်ေပွး (Dong Pui)၊ ဖန်အဲရ် 

(Fang Er)၊   တာရ်ကျင်း    (Thar Can)၊ 

ေဒါင်းေဆာင်း (Dawng Sawng)၊ ဟားခါးမိ 

နယ်ှင့် ထန်တလန်မိနယ်တိုတွင် ထာအို 

(Tho)၊ မတူပီမိနယ်တွင် ခိုသူး (Kho Tu)၊ 

ကျာန်ေဇာမ် (Cang Zom)၊ ေခ ာကယ်ပ (Khei 

Na Ke Pa)၊ မင်းတပ်မိနယ်ှင့ ်ကန်ပက်လက် 

မိနယ်တိုတွင ်ကွမ်စီး (Kum Ci)၊ ထားမက 

(Htaim Kai)၊ ပလက်ဝမိနယ်တွင်  တအိင်ုစား 

(Ta Ai Sa) ဟ၍ူ ေဒသအလိက်ု အမျိးမျိးေခ ဆိ ု

သုံးစွဲကာ  ပွဲေတာ်ကျင်းပကသည်။ ဤကဲ့သို 

ေဒသအလိုက် အသုံးအ န်းများ၊  ကွဲြပားမ ရှိ 

ေသာ်လည်း    ခွာဒိုပွဲေတာ်၏   အှစ်သာရ၊ 

ရည်ရɪယ်ချက်ှင့ ် ပွဲေတာ်ကျင်းပရြခင်း၏ 

အေကာင်းရင်းတုိမှာမူ ကဲွြပားြခားနားြခင်းမရိှ 

ကေပ။  ချင်းလူမျိးများသည ်ေဒသအလိုက် 

ဘာသာစကား ကွဲြပားမ ရှိေသာ်လည်း ဓေလ့ 

ထုံးစှံင့ ်ယုံကည်မ အယဝူါဒများသည် အေြခခ ံ

အားြဖင့ ်တူညီမ ရှိကသည်။

ချင်းိုးရာခွာဒိပဲွုေတာ် (ေခ ) ှစ်သစ်ကူးပဲွ 

ေတာ်သည် ရာသပဲွီေတာ်ြဖစ်ပီး ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး 

အဓိက    ေတာင်ယာသီးှံများ   ရိတ်သိမ်းပီး 

ချန်ိတွင် ကျင်းပေလရိှ့သည်။ ရာသဦတ၊ု ေရေြမ 

သဘာဝ၊ ပထဝီအေြခအေနအရ ေတာင်ယာ 

သီးှံရိတ်သိမ်းချနိ်သည်       တစ်ေနရာှင့် 

တစ်ေနရာ    မတူညီကေချ။  ထိုေကာင့ ်

ခွာဒိုပွဲေတာ်ကို အေစာဆုံး စက်တင်ဘာလမ ှ

ေနာက်အကျဆုံး ဒဇီင်ဘာလအထ ိေနရာေဒသ 

အလိုက် ကျင်းပေလ့ရှိကသည်။

ခွာဒို၏အနက်အဓိပ ာယ်

ေရှးအခါက        ချင်းလူမျိးများသည ်

ဤစကဝဠာတစ်ခုလုံးကိ ု    ေကာင်းကင်ဘု ံ

(Vantung)၊   လူǥကမ ာဘုံ   (Leitung)ှင့် 

ေြမေအာက်ဘု ံ(Leinuai)ဟ၍ူ ေလာကကီးကိ ု

ဘုံသုံးဆင့်ြဖင့်  တည်ေဆာက်ထားသည်ဟု 

ပီး ဒိ၏ု အနက်အဓပိ ာယ်တစ်မျိးမှာ တိက်ုခိက်ု 

ေချမ န်းြခင်း၊ ှင်ထတ်ုြခင်း၊ ǧကံǧ့ကံခ့၍ံ ခခုြံခင်း 

ပင်ြဖစ်သည်။ 

ခွာဒုိပဲွေတာ်၏           အနက်အဓိပ ာယ်မှာ 

ေတာင်ယာသီးံှများ  ေအာင်ြမင်စွာ ရတ်ိသမ်ိး 

ပွဲေတာ်တွင ်ခဲဘွယ်ေဘာဇ်စားဖွယ်ေသာက ်

ဖွယ်ရာများြဖင့် ကွယ်လွန်သူများ၏ ဝိညာ် 

များကိ ုပေူဇာ်ဆက်ကပ်ြခင်း၊ တန်ခိုးရှင်ဘရုား 

များအား ပူေဇာ်ပသြခင်း၊ ဆုေတာင်းေမတ ာ 

ပိုြခင်း၊ ရɪာထဲမှ နတ်ဆိုးများကို ှင်ထုတ်ြခင်း၊ 

ှစ်သစ်တွင် ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ေရး၊ ရာသီဥတု 

ေကာင်းမွန်မှန်ကန်၍  ေတာင်ယာသီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရး၊      ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ

ဧည့်သည်များ   ဧည့်ခံြပစုေက းေမွးေရးတို 

(Siampu)   အိမ်တွင်   ရɪာလူကီးများ စုေဝး 

တိင်ုပင်ပီး ေနǥရက်သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။ ယင်း 

ေနǥရက်ကိ ုရɪာသူကီး (သိုမဟုတ်) နတ်ဆရာ 

(Siampu)မှ ေကညာေပးသည်။ တချိေသာ 

ေနရာေဒသများတွင ်(Tulpi)ေခ    ေဆွမျိးစု 

နတ်ဆရာအကီးအကဲ၏  သေဘာတူခွင့်ြပ 

သည့်ရက်များ၌သာ ကျင်းပသည်။ ရɪာသား 

များသည် ပွဲေတာ်ကာလတွင် ခရီးသွားလာ 

ြခင်းကိ ုေရှာင်က်ကသည်။

ပွဲေတာ်အတွက်ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်

တာဝန်ခွဲေဝမ 

ခွာဒိပဲွုေတာ်သည် ရɪာလုံးက တ်ပဲွေတာ်ြဖစ် 

သြဖင့ ်  တစ်ရɪာလုံးမ ှ  စုေပါင်းတာဝန်ယူက 

ရသည်။  ပွဲေတာ်အတွက်  လိုအပ်ေသာ  ဆန်၊ 

သည်။ ပွဲေတာ်ရက ်နီးကပ်လာသည့်အခါတွင ်

ေရတွင်းေရကန်များ၊ လမ်းများကို  စုေပါင်း 

သနǥ် ရှင်းေရးြပလပ်ုကသည်။ ထင်းɬှးဆသီား 

များကို ရှာေဖွစုေဆာင်းထားသည်။ ရɪာတွင်းရှိ 

နတ်ကွန်းများှင့် ရɪာြပင်ရှ ိနတ်ကွန်း (khua 

mual)များကို သနǥ်ရှင်းေရး ြပလုပ်ကသည်။

ပွဲေတာ်အမျိးအစား

တချိေဒသများတွင ်ခွာဒိုပွဲေတာ်ကို  ဒိုို 

ပွဲေတာ် (Dono Pawi)ှင့် ဒိုပီးပွဲေတာ် (Dopi 

Pawi)ဟူ၍ ှစ်မျိးရှိသည်။ ဒိုပီးပွဲေတာ်ကို 

သုံးှစ်တစ်ကိမ်ကျင်းပသည်။ ေလးရက်ကာ 

ကျင်းပသည်။ ပထမေနǥတွင် ပျားအုံဖွပ်ြခင်း 

မြပလပ်ုဘ၊ဲ ဒတုယိေနǥတွင် ပျားအုဖွံပ်ရသည်။ 

တတယိေနǥတွင် ရɪာလယ်နတ်ကွန်း၌ လက်ဆု ံ

စားေသာက်ကသည်။  နတ်ဆုိးများ   ေမာင်းထုတ် 

သည့်ညတွင် ရɪာလယ်နတ်ကွန်း (Khuatual)

သိုြဖစ်ေစ၊ဒုတိယေြမာက်ေနǥတွင ်ပျားအုံများ 

ယူေဆာင်ကာ ရɪာဦးနတ်ကွန်း (Khuamual)

သို   သွားရာတွင်ြဖစ်ေစ၊   အမျိးသမီးများ 

လိက်ုသွားခွင့ရိှ်သည်။ ဒိပုီးပဲွတွင် ကျား၊ မ မေရɪး 

အားလံုးသည် နတ်ဆရာအိမ်မှ စုံုးပီး၊ အတီး 

အမ တ်၊ အကအခုန်ြဖင့် နတ်ကွန်းသိုသွားက 

ပီး နတ်ဆိုးများကိ ုေမာင်းထတ်ုကရေလသည်။ 

နတ်ကွန်း၌ တစ်ညလုံး သီဆိုကခုန်ကသည်။ 

ရɪာလယ်နတ်ကွန်းတွင် ခနုစ်ည သဆီိကုခန်ုက 

သည်။

ဒိုိုပွဲ  (Dono Pawi)ကို    သုံးရက်ကာ 

ကျင်းပသည်။ အမျိးသမီးများ ပါဝင်ခွင့်မရှိပါ။ 

ပွဲေတာ်ပထမေနǥညတွင်   လူငယ်များသည ်

ပျားအုံဖွပ်ရန် သွားကေလသည်။ ရɪာလယ် 

နတ်ကွန်းတွင် သုံးည သဆီိကုခန်ုကေလသည်။

အသုံြပသည့် ိုးရာတူရိယာပစ ည်းများ

ခွာဒိုပွဲေတာ်ကျင်းပသည့်   ရက်ကာလ 

များတွင် သံစုံဝါးပုေလွ (Phitt)၊ ဗုံ (Khuang)၊ 

ေမာင်း (Zam)၊ ေမာင်းစုံတွ ဲ(Daakbu)များကို 

တီးမ တ်ကာ    သီဆိုကခုန်ကသည်။     ခွာဒို 

ပဲွေတာ်တွင် ေရှးုိးရာသီချင်းများြဖစ်ကသည့် 

ခွာဒိုပွဲေတာ်သီချင်းများ လူကီးသူမ  ဆုံးမစာ 

သီချင်းများ ပုေလွမ တ် (Phit Laam)အက၊ 

ပျားအုံယူအက၊ စုေပါင်းအက (Laam Vui)၊ 

ဒတ်လမ်း (Daak Laam) အကစသည့် အက 

မျိးစုြံဖင့ ်ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး သဆီိကုခန်ုကသကဲ ့

သို ပဲွေတာ်၏ ေနǥလယ်ေနǥခင်းများတွင် ေပျာ်ပဲွ 

ရɫ င်ပွဲများအြဖစ်   လွန်ဆွဲပွဲ၊   နပန်းပွဲများ၊ 

ေကျာက်တုံးပစ်ပွဲများ တေပျာ်တပါး ကျင်းပ 

လျက်ရှိသည်။ ခွာဒိုပွဲကျင်းပရန ်တစ်ပတ်ခနǥ် 

အလိတွုင် သစံုဝံါးပေုလ ွ(Phitt)များကိ ုြပလပ်ု 

ကာ နတ်ဆရာအမ်ိ (သိုမဟတ်ု) လငူယ်ေဂဟာ 

ပိုင်ရှင်အိမ ်(Haamneite)၌ မ တ်၍ ေလ့ကျင့် 

ကသည်။  သံစုံဝါးပုေလွတစ်စုံတွင ် အနည်း 

ဆုံး ဝါးပုေလွ  ရှစ်ခုရှိပီး အသံေလးမျိးြဖင့ ်

ြပလုပ်ထားသည်။     လူဦးေရေပ မူတည်၍ 

ဝါးပုေလွကို သုံးစုံအထိ  ြပလုပ်ထားသည်။ 

ပျားအုံသယ်ယူရာတွင်လည်း  ဝါးပုေလွသံစုံ 

များကို ဗုံ၊ ွားေနာက်ချိတိုှင့်တွဲ၍ တီးမ တ် 

သီဆိုကာ ဖစ်လမ်းအက (Phiitlam)ကခုန်ပီး 

ရɪာနတ်ကွန်းသို ြပန်လာကပါသည်။

ယဆူကသည်။ လူǥြပည်၊ လူǥရɪာ၊ လူǥကမ ာဘုကံိ ု

ခွာ (khua)ဟု ေခ ဆိုသည်။ တန်ခိုးရှင်ဘုရား 

များှင့်  ကွယ်လွန်သူများ၏  ဝိညာ်များက 

ေစာင့်ေရှာက်ကသည်ဟ ု  ယုံကည်သည်။ ဒို 

(Do)၏ အဓိပ ာယ်မှာ  ှစ်မျိးရှိသည်။ ဒို၏ 

အနက်အဓိပ ာယ်တစ်ခုမှာ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ေဖာ်ေရɪပျငှာစွာ ဧည့်ဝတ်ြပြခင်း၊ ေက းေမွး 

ဧည့်ခံြပစုြခင်း၊   ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ  ဧည့်သည် 

လက်ခံ၍ ေက းေမွးြပစုေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖစ် 

အတွက် အလှမဂ  လာဆုေတာင်းပွဲေတာ်ကီး

ကို အဆို၊ အကများြဖင့ ်   တစ်ရɪာလုံးတေပျာ ်

တပါး    စုေပါင်းကျင်းပြခင်းကို   ဆိုလိုေပ

သည်။

ပွဲေတာ်ရက်သတ်မှတ်ြခင်း

ခွာဒုိပဲွေတာ်တွင် ပဲွေတာ်ကျင်းပမည့်ရက် 

ကိ ုအနည်းဆုံး တစ်ပတ်ခနǥ်  ကိတင်သတ်မှတ် 

၍ ေကညာသည်။ ပွဲေတာ်ရက်သတ်မှတ်ရန ်

အတွက် ရɪာသူကီး (သိုမဟုတ်)  နတ်ဆရာ 

ဆပ်ဆန်၊    ေအာင်ေလာက်၊   လူး၊   ဆပ်၊ 

ေကာက်ညင်းဆန်၊ ေခါင်ရည်၊ ကက်၊ ဝက်၊ ွား 

စသည်တိုကို တစ်ရɪာလုံးမှာ စုေပါင်းရှာေဖွက 

သည်။ ပွဲေတာ်အတွက် ကက်၊ ဝက်၊ ွားများ 

ေမွးထားကသည်။     အမျိးသမီးများသည ်

ထင်းရှာြခင်း၊   ေရခပ်ြခင်း၊   ချက်ြပတ်ြခင်း၊ 

ဧည့်ဝတ်ြပြခင်းတို၌ တာဝန်ယူကရသည်။ 

ေယာကျ်ားများက မ  ပ်ေဆာက်ြခင်း၊ အတီး 

အမ တ်တူရိယာပစ ည်းများ၌   တာဝန်ယူက 

ခွာဒိပဲွုေတာ်သည် ချင်းတိင်ုးရင်းသားလမူျိးတို၏ ိုးရာဓေလပဲွ့ေတာ်တစ်ခြုဖစ်သည်။ ခွာဒိပဲွုေတာ်သည် ချင်းလမူျိးတို၏ ိုးရာပဲွေတာ်များအနက် အထူးအေရးပါဆုံးှင့ ်အြမင့ြ်မတ်ဆုံးပဲွေတာ်ြဖစ်သည်။ 

ခွာဒိပဲွုေတာ်ကိ ုရɪာလုံးက တ် စေုပါင်းကျင်းပေလရိှ့သည်။ အဆင့အ်တန်းမေရɪး၊ ဘာသာမေရɪး စေုပါင်းတာဝန်ယကူာ စေုပါင်းကျင်းပေလရိှ့သည်။ ိုးရာခွာဒိ ု(khuado)ပဲွေတာ်ကိ ုေကျးလက်ေဒသများှင့ ်

မိေပ ရပ်ကွက်များတွင ်ိုးရာအစ်အလာမြပတ ်ှစ်စ်တစ်ကိမ် ကျင်းပလာခဲ့ကသည်မှာ ယေနǥအချနိ်အထိြဖစ်ပါသည်။

မင်းလြပည့် (ဟားခါး)

ေတာင်ယာသီးှံများ   တစ်ှစ်တာ   ရိတ်သိမ်းပီးစီးမ ေအာင်ပွဲ၊   ရɪာသူရɪာသားများ 

ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ေရးှင့ ်  အနာေရာဂါဘယ ကင်းေဝးေစရန်၊  ရာသဦတေုကာင်းမွန်မှန်ကန် 

ပီး ေတာင်ယာသီးံှများ အထွက်တိုးေအာင်ြမင်ေစရန်၊  ရɪာတွင်းမှ  မေကာင်းဆိုးဝါး 

များှင့ ်နတ်ဆိုးများကိ ုှင်ထတ်ုပီး၊  အ ရာယ်ကင်းေဝးေစရန်၊   ေအးချမ်းသာယာစွာ    

ေနထိုင်စားေသာက်ိုင်ရန်ှင့်   စိတ်သစ်ကိုယ်သစ်ြဖင့်   ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ှစ်သစ်သို 

ကူးေြပာင်းရန်တိုကို ရည်ရɪယ်၍  ှစ်စ်ှစ်တိုင်း ြပလုပ်ကြခင်းလည်းြဖစ်



ဧပီ   ၄၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

စာေရးဆရာြမင့်စိုးလ  င် ဘာသာြပန်ဆိုေရးသားထားသည့ ်ရာဘင်ြဒာနသ်တဂိုး၏ ဆန်းစေသာ်တာ 

ကဗျာစုစာအုပ်တွင ်ကေလးများ၏ စိတ်ေနစိတ်ထား၊  အေတွးအေခ ၊  ဘဝေနထိုင်နည်းများအြပင ်

သားသမီးှင့ ်မိဘကားေှာင်ဖွဲထားသည့ ်သံေယာဇ်များကို ေဖာ်ကျးေရးဖွဲထားရာ ယခုတစ်ပတ် 

တွင် လဆူိုးကီးစာပိုသမားကဗျာကိ ုအထူးအစအီစ်တစ်ရပ် ကေလးသငူယ်များ ဗဟသုတုတိုးပွားေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍ တိုင်းရင်းသားေရးရာက  မှ ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်-

Why do you sit there on the floorWhy do you sit there on the floor

so quiet and silent, tell me, mother dear ?so quiet and silent, tell me, mother dear ?

The rain is coming inThe rain is coming in

through the open window,through the open window,

making you all wet, and you don't mind making you all wet, and you don't mind 

it.it.

Do you hear the gong striking four ?Do you hear the gong striking four ?

It is time for my brotherIt is time for my brother

to come home from school.to come home from school.

What has happened to youWhat has happened to you

that you look so strange?that you look so strange?

Haven't you got a letter from father to - Haven't you got a letter from father to - 

day ?day ?

I saw the postmanI saw the postman

bringing letters in his bagbringing letters in his bag

for almost everybody in the town.for almost everybody in the town.

Only , father's lettersOnly , father's letters

he keeps to read himself.he keeps to read himself.

I am sure the postman is a wicked man.I am sure the postman is a wicked man.

But don't be unhappy about that,But don't be unhappy about that,

mother dear. mother dear. 

To-morrow is mark dayTo-morrow is mark day

in the next village.in the next village.

You ask your maid to buyYou ask your maid to buy

some pens and papers.some pens and papers.

I myself will write all father's letters;I myself will write all father's letters;

you will not find a single mistake.you will not find a single mistake.

I shall write from A right up to K.I shall write from A right up to K.

But, mother,why do you smile?But, mother,why do you smile?

You don't believe that I can writeYou don't believe that I can write

as nicely as father does!as nicely as father does!

But I shall rule my paper carefully,But I shall rule my paper carefully,

and write all the letters beautifully big.and write all the letters beautifully big.

When I finish my writingWhen I finish my writing

do you think  I shall be so foolish as fatherdo you think  I shall be so foolish as father

and  drop  it  into  the  horrid  postman'sand  drop  it  into  the  horrid  postman's

bag ?bag ?

I shall bring it to you myselfI shall bring it to you myself

without waiting,without waiting,

and letter by letter help youand letter by letter help you

to read my writing.to read my writing.

I know the postmanI know the postman

does not like to give youdoes not like to give you

the really nice letters.the really nice letters.

THE WICKED POSTMANTHE WICKED POSTMAN

ကမ်းေပ မှာထိုင်ပီး စကားလည်းမေြပာ

ဘာြပလိုဒါေလာက်တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်

ြဖစ်ေနရသလဲဆိုတာ သားကိုေြပာြပပါလား

ချစ်ေမေမ…။

ပွင့်ေနတဲ့ြပတင်းေပါက်ကေန

မိုးေတွပက်လို ေမေမစိုရɫ ဲေနပီ။

ဒါေတာင် ေမေမေနိုင်တယ်။

ေကးေမာင်းေလးချက်ထိုးတာ ေမေမကားရဲလား။

ညီေလး ေကျာင်းကေန အိမ်ြပန်လာချနိ်ေရာက်ပီ။

ေမေမ့ကည့်ရတာ တစ်မျိးကီးပဲ

ေမေမဘာြဖစ်ေနတာလဲဟင်။

ဒီေနǥ ေဖေဖ့ဆီကစာမလာဘူးလား။

က န်ေတာ်စာပိုသမားကိုေတွလိုက်သားပဲ။

အိတ်ထဲမှာ စာေတွထည့်လို

မိထဲကလူတိုင်းလိုလိုကိုေပးေနတာပဲ။

ေဖေဖ့စာေတွကျခါမှ

သူဖတ်မလိုယူထားတာြဖစ်ရမယ်။

စာပိုသမားဟာ လူဆိုးကီးပဲ။

ဒါေပမယ့် ဒါေကာင့်ေတာ့စိတ်မေကာင်းမြဖစ်ပါနဲǥ

သားချစ်တဲ့ေမေမရယ်။ မနက်ြဖန်ဆို 

ဟိုဘက်ရɪာကေဈးေနǥပဲ။

ေမေမ့အိမ်ေဖာ်ေလးကို

မင်တံနဲǥစာရɪက်အနည်းကျ်း အဝယ်ခိုင်းလိုက်ပါ။

ေဖေဖ့စာေတွအားလုံး သားကိုယ်တိုင်ေရးမယ်၊

ေမေမ အမှားတစ်လုံးမေတွေစရဘူး။

သား'ကကီး' ကေန 'ည'အထိ ေရးြပမယ်။

ေဟာ-ေမေမကလည်း ဘာြဖစ်လိုǪပံးတာလဲ။

ေဖေဖ့ေလာက်ေကာင်းေအာင် 

သားစာေရးတတ်တယ်ဆိုတာ

ေမေမ မယုံဘူးေပါ့။

သားစာရɪက်ကို ေသေသချာချာမျ်းချမယ်။

ပီးေတာ့စာလုံးအားလုံးကို ကီးကီးလှလှေရးရမယ်။

ေရးပီးရင် သားကိုေဖေဖ့လိုများ

လူဆိုးကီးစာပိုသမားအိတ်ထဲ

အမိုက်ခံပီးသွားထည့်မယ်ထင်သလား။

သားက ေမေမ့ဆီ တစ်ချက်မဆိုင်းဘဲ

စာကို ကိုယ်တိုင်ယူလာေပးမယ်။

ေမေမဖတတ်ဲအ့ခါ စာတစ်လုံးချင်းကဖူတ်ေပးဦးမယ။်

သားသိပါတယ်။

စာပိုသမားက တကယ်ေကာင်းတဲ့စာေတွဆို

ေမေမ့ကို ေပးချင်တာမဟုတ်ဘူး။     ။

လူဆိုးကီးစာပိုသမား

ြမင့်စိုးလ  င် (ြမန်မာြပန်)

ေတာင်ကီးခိုင် ဖယ်ခုံမိနယ်၌ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှရီွဲေကျးရɪာအုပ်စုရှိ ေကျးရɪာ 

၁၁ ရɪာတွင် ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးအတွက ်ေရြဖနǥ်ေဝေရးယာ်ြဖင့ ်ဧပီ ၁ ရက်အထိ ေရဂါလန်  ၂၅၄၀၀ 

ခနǥ် ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တို ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနနဲǥ  ရန်ပုံေငွကျပ ်၈၉၀ ဒသမ ၉၈၂ သန်းနဲǥ ရီွဲ 

ေကျးရɪာအုပ်စုထဲက ေကျးရɪာ  ၂၀  မှာ  ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ  ရရှိေရးအတွက ် စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူေရးလုပ်ငန်းေတွကိ ု

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။ အဒဲထီကဲ ေရစကုန်ေဆာင်ရɪက်ပီးြဖစ်တဲ ့ေကျးရɪာ ၁၁ ရɪာက ေရကန်ေတ ွကဲွအက်တာမြဖစ်ဖိုနဲǥ 

စမိ့စ်မ်းေရသွယ်ယတူဲလ့ပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရɪက်ေနစ်မှာ ေဒသခမံျား ေသာက်သုံးေရ ြပတ်လပ်မ မရိှေအာင် ကန်ေတထွမှဲာ 

ေရြဖည့ေ်ဆာင်ရɪက်ေပးတာြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စွာက 

ေြပာသည်။

အဆိုပါ ေသာက်သုံးေရသယ်ယူေရးလုပ်ငန်းများတွင် ရှမ်းြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနပုိင် ေရြဖနǥ်ေဝေရးယာ်ြဖင့် ၁၂ ရက်တာကာလအတွင်း စက်သံုးဆီတန်ဖုိး ခွင့်ြပေငွကျပ် သုည ဒသမ ၃၉၃၅ သန်းြဖင့် 

ေကျးရɪာ ၁၁ ရɪာအတွက် ေရဂါလန် ၂၅၄၀၀ ခနǥ် ြဖနǥ်ေဝေပးိင်ုခဲ့ပီး လဦူးေရ  ၅၂၆၅ ဦးခနǥ်အား အကျိးြပမည်ြဖစ် ေကာင်းှင့ ်

ကျန်ရှိေသာေကျးရɪာ ကိုးရɪာအတွက် ေသာက်သုံးေရဆက်လက်ြဖနǥ်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စွာက ဆက်လက်ေြပာြပသည်။ “က န်ေတာ်တိုေဒသမှာ ေသာက်သုံးေရရရှိဖို ေကျးလက်ဦးစီးဌာနက အကုန် 

အကျခ ံေဆာင်ရɪက်ေပးေနတဲအ့ြပင် ေရမရရိှေသးခင်မှာ အခလုိေုရကားနဲǥအေဝးကေနသယ်ယူပီး ြဖနǥ် ြဖးေပးတယ်ဆိေုတာ ့

က န်ေတာ်တိုအတွက် ကေံကာင်းပီးရင်း  ကေံကာင်းေနတယ်။  အဒဲအီတွက်  ေကျးဇူးတင်ပီးရင်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်လုိ 

ေြပာချင်ပါတယ”် ဟု ေဒသခံတစ်ဦးက ေြပာသည်။                                                                      ကိုေထွး(ဖယ်ခုံ)

မက်ခါသီးက ကယားြပည်ရဲ ေဒသထွက်အသီးတစ်မျိး 

ြဖစ်ပီး  ဟင်းခတ်အေမ းအကိင် သုံးစဲွကတယ်။ ကယား 

ြပည်ရဲ ိုးရာအစာ ေဒသစာဆိရုင် မက်ခါသီးနဲǥ မကင်းဘူး 

လိုေတာင်  ေြပာိင်ုပါတယ်။  ကယားဝက်အေူချာင်းဆိရုင်  

မက်ခါသီးပါမှ  လပ်ုလိုရတာပါ။ မက်ခါသီးမှာက    အြခား 

ဟင်းခတ်အသီးအရɪက်ေတနွဲǥ ကဲွြပားတဲ ့ကိယ်ုပိင်ုအနံǥရိှလို 

ထူးြခားတာပါ။ အရသာက လ ာေပ တင်ရင်  ပူရှိန်းရှိန်း 

နဲǥ ရှတတေလးေနပါတယ်။

မက်ခါသီးရဲဂဏ်ုက    အညနီံǥကိ ု   ထန်ိးေပးိင်ုတဲ ့

အတွက် အသားဟင်းလျာေတ ွချက်ြပတ်ရာမှာ မက်ခါမ နǥ်  

ကိ ုမြဖစ်မေန ထည့်သွင်းချက်ြပတ်ကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

မက်ခါသီးက     မိုးရာသမှီာ   အသီးစသီးပီး    ေအာက်တိ ု

ဘာလမှာ မှည့ပ်ါတယ်။ အသီးေလးေတကွ ငတ်ုေကာင်း 

ေစန့ဲǥတလူို    အချိက  ကယားငတ်ုေကာင်းလိုေခ ကပါ 

တယ်။  မက်ခါသီးအေရာင်က အစိမ်းေရာင်ရှိပီး မှည့်တဲ့ 

အခါအမှာေတာ့ အနီေရာင်ေြပာင်းသွားပါတယ်။

ကယားေဈးေနǥေတွမှာ   မက်ခါသီးကို   ိုဆီဘူးနဲǥ 

ချန်ိေရာင်းကတာ ေတွုိင်ပီး တစ်ဘူးကုိ ကျပ် ၃၀၀၀ 

ကေန ကျပ် ၅၀၀၀ အထိေရာင်းေဈးရိှပါတယ်။ မက်ခါသီးကုိ 

သံုးစဲွရာမှာ   အသီးစမှည့်ရင်ခူးပီးေနလှမ်းကာ ြပာတီး 

သနǥ်စင်ပီး မက်ခါသီးအမ နǥ်    လပ်ုကပါတယ်။   တချိက   

အနံǥေမ းေအာင်ြပန်ေလှာ်ကပါတယ်။    အဲဒါကို   ပေဒါင် 

ငတ်ုသီး၊ ဆား၊ ဖုေံစေ့လှာ်တိုနဲǥေထာင်းပီး    မက်ခါသီး 

ေထာင်း အြဖစ် သုံးပါတယ်။ တချိကေတာ ့   ဖုေံစမ့ထည့ ်

ဘ ဲမက်ခါသီးနဲǥ  ဆား၊ ငတ်ုတိုကိပုထဲည့ေ်ထာင်းပါတယ်။ 

မက်ခါသီးေထာင်းအမ နǥ်ကိ ု  အသားကင်ေတ ွအသားဟင်း 

ေတစွားတဲအ့ခါ  ြဖးစား၊ တုိစားကသလုိ ကယားဝက်အ ူ

ေချာင်းနဲǥလည်း တွဲဖက်စားသုံးကတာ ေတွရပါတယ်။

မက်ခါသီးကို အစိမ်းေထာင်း   ေထာင်းမယ်ဆိုရင ်

ေတာ ့   အသီးအစိမ်းကို    မီးေလးသင်းပီး   ေထာင်းတာ 

ရှိသလို   အချိက  အစိမ်းအတိုင်းလည်း ေထာင်းကပါ 

တယ်။ မက်ခါသီးအစမ်ိးေထာင်းမှာ    ပါဝင်တဲအ့မယ်ေတကွ 

ကက်သွန်ြဖ၊  ငတ်ုသီးစမ်ိးေထာင့၊် ဆားနဲǥ ပစွုန်ေြခာက် 

တို ြဖစ်ပါတယ်။ တချိတေလကေတာ ့မ င်ငါးပကိင်ေလး 

ပါထည့်ပီး   ေထာင်းကပါေသးတယ်။       မက်ခါသီးစိမ်း 

ေထာင်းရဲ အရသာကေမ းပျံပီး ပူရှိန်းတဲ့ အစပ်အရသာ 

ရှိလို ထမင်းဝုိင်းမှာတဲွဖက်စားတ့ဲအခါ  တ်အလွန်မိန်ပါ 

တယ်။

မက်ခါပင်က    ကယားြပည်နယ်ထဲမှာ    သဘာဝ 

အေလျာက်ေပါက်တဲ့အပင ်  ြဖစ်ပါတယ်။   ယခုအခါမှာ 

ေတာ ့မက်ခါပင်ကိ ုစမ်းသပ်စိက်ုပျိးေနကပီး မက်ခါသီး 

ကို     ေဒသထွက်ကုန်အြဖစ ်      စီးပွားြဖစ်ထုတ်လုပ ်

ေရာင်းချိုင်ဖို ကိးပမ်းေနေကာင်း ကားသိရလို ကိဆို

လိုက်ရေကာင်းပါဗျာ။         ။

ကယား မက်ခါသီးေထာင်း စံလွင် (ငါးဦးစီး)

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားတို၏ အထင်ကရေနရာများ၊ စာေပယ်ေကျးမ များ၊ ဘာသာစကား၊ ပုံြပင်၊ ိုးရာဓေလ့၊ အသုံးအေဆာင်၊ 

ိုးရာအစားအစာ စသည်ြဖင့် တိင်ုးရင်းသားတိုှင့် စပ်ဆိင်ုေသာအေကာင်းအရာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာတွင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာက  အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ ေဆာင်းပါး၊ 

သတင်းဓာတ်ပုံများ၊ စာမူများကို Mirrormyosathit@gmail.comသို ေပးပိုိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။  

            (စာတည်း)

ဖိတ်ေခ ပါသည်

ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး ေရဂါလန်၂၅၄၀၀ ြဖနǥ်ေဝ



ဧပီ ၄၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

 »» အထူးက  စာမျက်ှာ (က) မှ

ခွာဒုိပဲွေတာ်ကုိ ေဒသအေြခအေနှင့် စီးပွား 

ေရးအေြခအေနအရ အနည်းဆုံး   ှစ်ရက်မှ           

အများဆုံး ခုနစ်ရက်အထိ ကျင်းပကသည်။ 

အများစသုည် ခွာဒုိပဲွေတာ်ကုိ တစ်မျိးတည်းသာ 

ကျင်းပေလ့ရိှသည်။ ပထမေနǥတွင် အိမ်နီးနား 

ချင်းအလိုက်ြဖစ်ေစ၊ ေဆွမျိးစုအလိုက်ြဖစ်ေစ 

ကက်၊ ဝက်၊ ွား စသည်တိုြဖင့ ်စုေပါင်းစား 

ေသာက်ပဲွများ ကျင်းပကသည်။ စားေသာက်ပဲွ 

ပီးသွားသည့်အခါ အတီးအမ တ်များ၊ သီဆို 

ကခန်ုမ များကိ ုတေပျာ်တပါး ကျင်းပကသည်။ 

ဇိုမီးတိုင်းရင်းသားတို၏    ရာသီပွဲများ အနက် 

ခွာဒိုပွဲေတာ်သည် ေပျာ်ရɫ င်မ အရှိဆုံးပွဲေတာ် 

ြဖစ်သည်။    ခွာဒိုပွဲေတာ်     ကျင်းပေသာ 

အစီအစ်တွင် ပျားအုံယူပွဲလည်း ပါဝင်သည်။ 

ရɪာရှိ လူပျိ၊ လူရɪယ်တိုသည ်ေတာအတွင်းသို 

ဝင်၍ ပျားအုရှံာေဖွကရသည်။ ပျားအုရံရိှေသာ 

အခါ အိုးစည်၊ ဗုေံမာင်းတီး၍ အဆိအုကများြဖင့ ်

တေပျာ်တပါး   မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင်ြဖင့် ရɪာသို 

ဝင်လာကသည်။ အချိေသနတ်ရိှေသာ ရɪာများ 

တွင် ေသနတ်ပစ်ေဖာက်၍ ပျားအုံကို သယ် 

ေဆာင်လာကသည်။ ပျားအံုသယ်ေဆာင်လာ 

ေသာ လူပျိ၊ လူရɪယ်များကိ ုရɪာရှိအပျိအရɪယ ်

များက ရɪာအဝင်ရိှ မွာလ် (ေခ ) နားေနစခန်းမှ 

ေခါင်ရည်ြဖင့် ကိဆိုတိုက်ေက းကသည်။ 

ရɪာလယ်နတ်ကွန်း (သို) ပွဲကျင်းပရာအိမ်သို 

ေရာက်ေသာအခါ တိုင်တစ်တိုင်ေပ ၌ ပျားအုံ 

ကိုချနိ်ဆွဲ၍ နတ်ဆရာသည် ပျားများကဲ့သို 

ရɪာသူ ရɪာသားများ ညီညီွတ်ွတ်ှင့် စုစု 

စည်းစည်း အလပ်ုလပ်ုိင်ုကေစရန် ဆေုတာင်း 

ကသည်။ ထိုေနာက်   ပျားအုကံိုကည့၍် နမိတ်ိ 

ေဟာသည်။

ခွာဒိပဲွုေတာ်ကိ ုဝက်၊ ွား၊ ွားေနာက်စေသာ 

တတ်ိုင်သည့်အတိုင်းအတာြဖင့်   ကျင်းပ 

သည်။ ကွယ်လွန်ပီးသူများအတွက် အထူး 

ဟင်းလျာများအြဖစ ်သားေကာင်၏ဝမ်းတွင်း 

သားများကိ ုချက်ြပတ်ကာ ကွယ်လွန်သူတုိ၏ 

သခ   ျိင်းဂူများသို သွားေရာက်ဂါရဝြပ ပူေဇာ် 

ကန်ေတာ့ကသည်။ ကွယ်လွန်သမူျားကိ ုပေူဇာ် 

ကန်ေတာ့ပီးမှသာ စားေသာက်ပွဲများကျင်းပ 

ိုင်သည်။ ခွာဒိုပွဲေတာ်ကို အစားအေသာက်၊ 

အဆိအုက၊ အတီးအမ တ်များြဖင့ ်တစ်ေနကန်ု 

တစ်ညလုံး ကျင်းပသည်။ ခွာဒိုပွဲကျင်းပသည့ ်

ပထမေနǥညတွင် နတ်ဆိုးများကို ရɪာတွင်းမ ှ

ေမာင်းထုတ်ပွ ဲ ြပလုပ်ကသည်။ ခွာဒိုပွဲေတာ် 

သီချင်းများကို သီဆိုတီးမ တ်ရင်း သုံးရက်မ ှ

ခုနစ်ရက်အထိ ကျင်းပသည်။

ေဆွမျိးများ၏ သခ   ျိင်းသို 

သွားေရာက်ဂါရဝြပြခင်း

ပွဲေတာ်၏ပထမေနǥတွင် ကွယ်လွန်သူ 

ေဆွမျိးများအတွက် ပွဲေတာ်၌အသုံးြပသည့ ်

ဝက်၊ ွား၊ ွားေနာက်စေသာ သားေကာင်၏ 

ဝမ်းတွင်းသားများကို အထူးဟင်းလျာအြဖစ ်

ချက်ြပတ်ကာ ၎င်းဟင်းမျိးစံုှင့် စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများအား ယူေဆာင်ပီး တစ်ှစ်တာ 

ကာလအတွင်း ကွယ်လွန်သူေဆွမျိးများ၏ 

သခ   ျိင်းများသို သွားေရာက်ဂါရဝြပ ပူေဇာ် 

ကန်ေတာ့ကသည်။ ကွယ်လွန်သူေဆွမျိးများ 

ကို ဦးစွာရှိခိုးဦးချဂါရဝြပ ကန်ေတာ့ပီးမှသာ 

စားေသာက်ပွဲများ ကျင်းပိုင်သည်။

နတ်ဆိုးများကို ှင်ထုတ်ြခင်း

ပထမေနǥစားေသာက်ပွဲပီး၍     ညေန 

ေမှာင်စြပလာသည့်အချနိ်တွင ်နတ်ဆရာှင့် 

ရɪာလူကီးများက ဦးေဆာင်ကာ နတ်ဆိုးများ 

ေမာင်းထုတ်ကသည်။ နတ်ဆရာက ေသနတ် 

တစ်ချက်ေဖာက်၍ အချက်ေပးလုိက်သည်ှင့် 

တစ်ပိင်နက် တစ်ရɪာလံုးအိမ်တုိင်းေစ့ နတ်ဆိုး 

များစတင်ကာ ှင်ထတ်ုကေလသည်။ နတ်ဆိုး 

များကို ှင်ထုတ်ရာတွင် အမျိးသားများသည ်

ထင်းɬှးမီးှင့ ်ပဆုန်ိိုးတိုကိ ုလက်တစ်ဖက်စ ီ

တွင်ကိုင်လျက ်အိမ်ဦးတိုင်မှစ၍ တိုင်များှင့် 

နံရံများကို ပုဆိန်ိုးြဖင့ ်ိုက်ထုကေလသည်။ 

ထိသုို ိက်ုထေုနစ် “ဝညိာ်ဆိုး၊ နတ်ဆိုးများ 

ထွက်သွားကကန်ုေလာ၊့ နတ်ဆိုးများ၏ အချန်ိ 

ေနǥရက်ကာလများ ကုန်လွန်ခဲ့ပါပီ၊ နတ်ြပည် 

နတ်ရɪာသို ြပန်သွားကပါကုန်ေလာ့၊ ရɪာ၌ 

ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးြခင်းဟူေသာ ေဘးဒုက များ 

ကင်းေဝးသွားပါေစ၊ ကျန်းမာချမ်းသာ ေအးငိမ်း 

ကပါေစ” ဟ၍ူ ေအာ်ဟစ်ေက းေကာ်ကသည်။ 

အိမ်ဦးခန်းမှစ၍ အိမ်ေရှသို ေရာက်လာသည့ ်

အခါ လက်တွင်ကိုင်ထားေသာ ပုဆိန်ိုးကို 

အိမ်အြပင်ဘက်သို        လ င့်ပစ်လိုက်သည်။ 

လက်တစ်ဖက်တွင် ကိုင်ထားေသာ ထင်းɬှး 

မီးကုိှစ်ခုခဲွ၍၊ Ǫခံစည်းုိးတံခါး ေဘးတစ်ဖက် 

တစ်ချက်စတွီင် ထွန်းထားခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် 

နတ်ဆရာအမ်ိသို သွားေရာက်စုုံးကပါသည်။ 

နတ်ဆရာအိမ်မှတစ်ဖန် ထင်းɬှးမီးကိုယ်စီ 

ကိုယ်ငှ ဆွဲကိုင်လျက် ရɪာလယ်နတ်ကွန်းသို 

သွားေရာက်စုုံးကြပန်ေလသည်။

ရɪာရှိ လူပျိေဆာင်များမ ှလူပျိများသည ်

လည်း ထင်းɬှးမီးကိယ်ုစကီိင်ုလျက် နတ်ကွန်း 

(Tual)သို စုုံးကသည်။ အဖွဲအားလုံး ဆုံမိ 

သည့်အခါတွင်    နတ်ကွန်းကို စုေပါင်း၍ 

တစ်ပတ်ရစ် ပတ်သွားရင်း “နတ်ဆရာများ၊ 

ဝိညာ်ဆိုးများထွက်သွားကပါ”ဟူ၍ ယခင် 

နည်းအတိုင်း    ေအာ်ဟစ်ေက းေကာ်ကာ 

နတ်ကွန်းမှနတ်ဆုိးများ ေမာင်းထတ်ုကြပန်ပါ 

သည်။       နတ်ကွန်းများမှ   နတ်ဆိုးများ 

ေမာင်းထတ်ုပီးေနာက် နတ်ဆရာအိမ်သုိ အား

လုံးသွားေရာက်စုုံးကြပန်သည်။ အိမ်တိုင်းမှ 

ကိတင်စုထားသည့် ေခါင်ရည်အုိးကုိတည်ပီး

ေခါင်ရည်ကို    ေရဘူးတွင်ထည့်ထားသည်။ 

လူပျိလူရɪယ်များသည ်  ေခါင်ရည်ထည့်ထား 

ေသာ ေရဘူးများကိယု၍ူ ပျားဖွပ်ရန်ေတာထသဲို 

သွားကေလသည်။     တစ်ချိရɪာများတွင ်

ပျားအုကံိ ုကိတင်ရှာေဖကွာ အမ်ိ၌ေမွးထားက 

သည်။

နတ်ဆိုးများေမာင်းထတ်ုြခင်း၏ ရည်ရɪယ် 

ချက်မှာ ှစ်ေဟာင်းကာလ၌ မိမိေနအိမ်ှင့် 

ရɪာနတ်ကွန်းတွင် ခုိေအာင်းေနထုိင်ခ့ဲကသည် 

ဟုယူဆေသာ မေကာင်းဆိုးဝါးဟူသမ ကို 

ေမာင်းထုတ ်  ဖယ်ရှားကာ၊   ရɪာကိုသနǥ်ရှင်း 

စင်ကယ်ေစြခင်းြဖင့်        ှစ်သစ်တွင် 

ေဘးအ ရာယ်ှင့ ်အနာေရာဂါဘယကင်းေဝး 

၍ ေအးချမ်းသာယာေပျာ်ရɫ င်စွာ ေနထိုင်က 

ေစရန်ြဖစ်ပါသည်။ နတ်ဆိုးှင်ထုတ်ေသာ ိုး

ရာေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ရှိပါသည်။ ၎င်းမှာ -

(a) Kum Ki khen e, sol kha dang e, zinn 

in vang khua lam zonghen awe…

(b) Ziin in vang khua lam zonghen la, 

siansung tui bang siang hen lawm awe… 

ဟူ၍ ြဖစ်သည်။

ပျားအုံယူြခင်းဓေလ့

ပထမေနǥညဘက်တွင် ပျားအုံရှာရန် 

အတွက် လူငယ်လူရɪယ်များသည ်ေတာထဲသို 

သွားကေလသည်။ ပျားအုေံတွသည့ေ်နရာတွင် 

ပျားအုံယူရင်း သီဆိုတီးမ တ်ကာ ညအိပ်က 

သည်။ ဒုတိယေနǥ နံနက်ေစာေစာတွင ်ပျားအုံ 

ကိ ုသယ်ေဆာင်လာပီး ခွာမွာလ် (Khua mual)

ေခ  ရɪာဦးနတ်ကွန်းသုိ ြပန်လာကသည်။ ချင်း 

နတ်ဘာသာဓေလ့အရ ရɪာလယ်နတ်ကွန်းှင့် 

ရɪာြပင် ခင်းသာယာေသာ       ေနရာတွင် 

နတ်ကွန်းတစ်ခုထားရှိသည်။ ရɪာြပင်ရှိ ရɪာဦး 

နတ်ကွန်း (Khua mual)တွင်    စုေဝးစား 

ေသာက်ကသည်။ တစ်ေနကုန် တီးမ တ်သီဆို 

ကခုန်ကသည်။ ရɪာဦးနတ်ကွန်းတွင် Zawl Pa 

ေခ  အချစ်ဆုံးသူငယ်ချင်းှင့်အတူ စားသုံး 

ကသည်။   ရɪာရှိ လူပျိလူရɪယ်များကလည်း 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို လာပိုကသည်။ 

ညေနပိုင်းတွင ်   ပျားအုံကို အဝတ်စများြဖင့ ်

ထုပ်ပီးလ င်   တုတ်တစ်ေချာင်းလ ိ၍ လူှစ် 

ဦးမှထမ်းကာ အတီးအမ တ် အဆိအုကများြဖင့ ်

မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင် ရɪာလယ်နတ်ကွန်းသို ြပန် 

လာကသည်။ ထိုသိုြပန်လာရာတွင ်ေရှဆုံးမ ှ

ပျားအုံထမ်းသူှစ်ဦးှင့် ထင်းɬှးမီးကိုင်သူ 

ှစ်ဦး တန်းစီသည်။ ၎င်းတို၏ေနာက်တွင ်

ေမာင်းတီးသူများ၊    ဗုံးတီးသူများ၊ ဝါးပေလွ 

မ တ်သူများ (တူရိယာတီးမ တ်အဖွဲ)ဆက်၍ 

တန်းစသီည်။ ၎င်းတို၏ေနာက်မှ ေသနတ်ကိင်ု 

သူတစ်ဦး၊ ၎င်းေနာက်မှ ထင်းɬှးမီးကိုင်သူ 

တစ်ဦး၊ ၎င်းေနာက် ေသနတ်ကိုင်သူတစ်ဦး 

စသည်ြဖင့် တန်းစီရြပန်သည်။ ၎င်းတိုပီးမ ှ

အမျိးသားှင့ ်အမျိးသမီးများသည် ထင်းɬှးမီး 

ကိုယ်စီြဖင့ ်     ဆက်လက်တန်းစီေလသည်။ 

တန်းစီရာတွင် အတန်းမပျက်ေစရန်အတွက ်

ကိးတစ်ေချာင်းကိုကိုင်ေစ၍ ထိန်းထားေလ 

သည်။ တန်းစီမ ပီးလ င ်သီချင်းများ သီဆိုတီး 

မ တ်ကခန်ုရင်း ရɪာဦးနတ်ကွန်းကိ ုသုံးပတ်လှည့ ်

သည်။ သုံးပတ်ြပည့်လ င် ရɪာလယ်နတ်ကွန်း 

(Khuatual)သို တန်းစီ၍   တီးမ တ်ကခုန် 

လျက်ှင့် ြပန်လာကသည်။     ခွါမွာလ်တွင် 

ေသနတ်ကိင်ုသမှူ ေသနတ်တစ်ချက် ပစ်ေဖာက် 

ပီးေနာက် ေြခလှမ်းညီညီ၊ စည်းချက်ကျကျ 

လှမ်းကသည်။     ဘယ်ေြခေရှသိုလှမ်းစ ်

ကိုင်ေဆာင်ထားေသာ    ထင်းɬှးမီးတိုင်ကို 

ေအာက်သို နိမ့်ချလုိက်သည်။    ညာေြခေရှသို 

လှမ်းေသာအခါ ထင်းɬှးမီးတိုင်များကို ပခုံး 

ထက်သိုေြမာက်၍ ကိုင်ကသည်။

ေြခလှမ်းညီညီ၊ စည်းချက်ကျကျလှမ်း၍ 

ြပန်လာကေသာ ပျားအုယံသူမူျား ရɪာလယ်နတ် 

ကွန်းအနီးသို ေရာက်လာေသာအခါ အသင့် 

ေစာင့်ကိေနကသည့် အမျိးသမီးများသည ်

ေခါင်ရည်ဘူး၊ အချိရည်ကိုယ်စီြဖင့ ် ကိဆိုခဲ့ 

ကရာ ေခါင်ရည်၊ အချိရည်များကိ ုတိက်ုေက း 

ကပါသည်။ ရɪာလယ်နတ်ကွန်းတွင် ရɪာသူ          

ရɪာသားများှင့ ်သက်ကီးရɪယ်အိမုျားမှ “ပျားအု ံ

ြဖစ်လ င်မလာပါနဲǥ၊ သီးှံြဖစ်မ ှဝင်လာပါ”ဟု 

သီဆိုကာ ကိဆိုကသည်။ ပျားအုံယူလာသူ 

များကလည်း “ပျားအုံမဟုတ်ပါ၊ သီးှံများ 

သာ”ြဖစ်ေကာင်း ဖဲွဲွသဆီိကုာ ေရှတုိးလုိက်၊ 

ေနာက်ဆုတ်လိုက်ြဖင့ ်စည်းချက်ညီည ီသီဆို 

ကခန်ုကေလသည်။ ပျားအုသံယ်ယလူာသမူျား 

ှင့ ်ကိဆိုကေသာ အဖဲွှစ်ခဆုုံကသည့အ်ခါ 

စုေပါင်းပီး ရɪာလယ်နတ်ကွန်းကုိ တစ်ပတ်ရစ် 

ပတ်ရင်း   သီဆိုကခုန်ခဲ့ကေလသည်။ ၎င်း 

ေနာက် သက်ကီးရɪယ်အိမုျား၊ နတ်ဆရာများက 

ပျားအုကံိယု၍ူ ခဲွဖျက်ကည့က်ာ နမိတ်ိဖတ်က 

ေလသည်။   ၎င်းညတွင် Khuatual ၌ 

စားေသာက်ပဲွများြပလပ်ုကာ တစ်ညလုံး အမျိး 

သားများှင့ ်အမျိးသမီးများသည ်လက်ချင်း 

တွဲ၍ တစ်ညတာပတ်လုံး သီဆိုတီးမ တ်က 

ေလသည်။

ပျားအုံနိမိတ်ဖတ်ြခင်း

ပျားအုံများတွင ်ပျားသလက်ေကာင်များ 

သည်    ကွက်လပ်မရှိြပည့်လျက်   ညီညီ 

ညာညာရှိေနကလ င် လာမည့်ှစ်တွင် ရပ်ရɪာ 

ေအးချမ်းသာယာ၍ ေဘးအ ရာယ်ှင့ ်ေရာဂါ 

ဘယကင်းေဝးမည်။ အသီးအှံြဖစ်ထွန်း၍ 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံမည်။ ပျားသလက်ေကာင ်

များ မြပည့်ဘဲ မညီမညာြဖင့် ပျက်စီးေသေကျ 

ေနလ င် သီးှံအထွက်မေကာင်းသည့်အြပင ်

အနာေရာဂါများကျေရာက်၍ ရɪာတွင် အေသ 

အေပျာက်များရှိမည်ဟ ုယူဆကသည်။

ခွာဒိုပွဲေတာ်ေနာက်ဆုံးေနǥ

(တတိယေြမာက်ေနǥ)

ခွာဒိုပွဲေတာ်ကျင်းပပီး သုံးရက်ေြမာက ်

ေသာေနǥတွင် နတ်ကွန်းများကိ ု   သနǥ် ရှင်းေရး 

ြပလုပ်သည်။   Tual တွင် စားေသာက်ပွဲများ 

မရိှေတာေ့ပ။ မမိတိို၏ ေဆမွျိးစအုလိက်ုြဖစ်ေစ၊ 

မသိားစအုလိက်ုြဖစ်ေစ၊ အမ်ိနီးနားြခင်းအလိက်ု 

ြဖစ်ေစ၊   နီးစပ်ရာ   ရပ်ကွက်အလိုက်ြဖစ်ေစ၊ 

ဝိုင်းဖွဲ၍ လက်ဆုံစားေသာက်ပွဲများ၊ သီချင်း 

သီဆို တီးမ တ်ကခုန်မ များကို   တေပျာ်တပါး 

ဆက်လက်ြပလုပ်ကသည်။ လူပျိလူရɪယ်များ 

မှာ ရɪာလယ်နတ်ကွန်း၌ပင် ဆက်လက်စေုဝး၍ 

တီးမ တ်သီဆိုကခုန်ြခင်းြဖင့် ပွဲေတာ်ကိုေပျာ် 

ရɫ င်စွာ ဆက်လက်ပါဝင်ဆင် ဲကေလသည်။ 

ဤသိုြဖင့် ခွာဒိုပွဲေတာ်ကို သုံးရက်တိုင်တိုင ်

စုေပါင်းစားေသာက်ပဲွများ၊ အတီးအမ တ်အဆုိ 

အကများြဖင့် ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်စွာ ကျင်းပခဲ့ 

ကသည်။

ှစ်သစ်ကူးေနǥ(ှစ်ဆန်းတစ်ရက်)

ခွာဒိုပွဲေတာ်သည် တစ်ှစ်တာကာလ 

အတွင်း စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်လာခဲ့သည့ ်ေတာင် 

ယာသီးှံများ ရိတ်သိမ်းပီးေနာက ် အားလပ် 

ရက်အနားယူချနိ်တွင်   ေပျာ်ရɫ င်စွာစုေပါင်း 

ကျင်းပသည့ ်ရာသီပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။ တစ်ှစ် 

တာဝမ်းစာအတွက် လ ပ်ရှားုန်းကန်ရေသာ

လုပ်ငန်းသည်     အပီးသတ်သည့်နည်းတူ 

တစ်ှစ်တာကာလသည်လည်း   ကုန်ဆုံး 

သွားေလေတာ့သည်။ ထိုေကာင့ ်ှစ်ေဟာင်း 

ကိ ု တ်ဆက်၍ ှစ်သစ်ကိုကိဆိသုည့ ်ပဲွေတာ် 

လည်းြဖစ်သည်။ ချင်းဓေလဘ့ာသာအရ ခွါဒိပဲွု 

ေတာ်ကျင်းပသည့ေ်နǥရက်တွင် ှစ်ေဟာင်းကန်ု 

သည်ဟု မှတ်ယူကပီး    ေနာက်တစ်ေနǥကို 

ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနǥဟု သတ်မှတ်ကသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ခွာဒိပဲွုေတာ်ကိ ုှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်ဟ ု

လည်းေခ ဆိုကသည်။

ခွာဒိုပွဲေတာ်သည်      ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ် (Intangible Culture Heritage 

– ICH) တစ်ခုြဖစ်သည်။ တိုးတက်လာေသာ 

ေခတ်စနစ်အေြခအေနများေကာင့ ်ခွာဒိပဲွုေတာ် 

ထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်ရာတွင် ခွာဒိပဲွုေတာ် ကျင်းပ 

ေပးေနြခင်းသည် အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ် 

မ ၊ ေမတ ာေစတနာပွားများလာမ ၊ ချစ်ခင်ရင်း 

ှီးမ ၊ စုေပါင်းလုပ်ကိုင်တတ်မ စသည့် အေြခခံ 

စိတ်ဓာတ်ေကာင်းများကိ ု  တိုးပွားခိုင်မာေစ 

ေသာ ယ်ေကျးမ အှစ်သာရက ယ်ဝသည့် 

အမျိးသားပွဲေတာ်ကီးပင ်      ြဖစ်ေပသည်။ 

ချင်းအမျိးသားတို၏ ိုးရာပွဲေတာ်ြဖစ်ေသာ 

ခွာဒိုပွဲေတာ်ကို ှစ်စ်ှစ်တိုင်း အစ်အလာ 

မပျက် ကျင်းပေနြခင်းသည် ိုးရာ၊ ဘာသာ၊ 

ဓေလ့ထုံတမ်း     အစ်အလာေကာင်းများ၊ 

ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်များကို ထိန်းသိမ်းေန 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ခွာဒိပဲွုေတာ်သည် ချင်းအမျိး 

သားများ၏    စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ေမတ ာ 

ေစတနာှင့် ချစ်ခင်ရင်းီှးမ ၊ စုေပါင်းလုပ်ကုိင် 

တတ်မ စသည့် အေြခခံစိတ်ဓာတ်ေကာင်းများ 

ကို တိုးပွားခိုင်မာေစေသာ ယ်ေကျးမ အှစ် 

သာရ က ယ်ဝသည့ ်ချင်းိုးရာပဲွေတာ်ကီးတစ်ခ ု

ြဖစ်ပါေကာင်း         ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရပါ 

သည်။

ခွာဒိပဲွုေတာ်သည်     ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  

အေမွအှစ်   (Intangible 

Culture Heritage – ICH)

တစ်ခြုဖစ်သည်။  တိုးတက်လာေသာ 

ေခတ်စနစ် အေြခအေနများေကာင့် 

ခွာဒိုပွဲေတာ် ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ရာ 

တွင် ခွာဒိုပွဲေတာ် ကျင်းပေပးေန 

ြခင်းသည်    အမျိးသား စည်းလုံး 

ညွီတ်မ ၊ ေမတ ာေစတနာ ပွားများ 

လာမ ၊ ချစ်ခင်ရင်းှီးမ ၊ စုေပါင်း 

လုပ်ကိုင်တတ်မ စသည့် အေြခခံ 

စိတ်ဓာတ်ေကာင်းများကို တိုးပွား 

ခိင်ုမာေစေသာ  ယ်ေကျးမ  အှစ် 

သာရက ယ်ဝသည့ ်      အမျိးသား 

ပွဲေတာ်ကီးပင် ြဖစ်ေပသည်။



ဧပီ  ၄၊  ၂၀၂၀(စေနေနǥ)

ြမန်မာလူမျိးတုိ၏ ုိးရာဓေလ့အြဖစ် ှစ်သက်စွာလမ်ိးြခယ်ခဲ့ကသည့် ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ် 

သနပ်ခါးကိ ုြမန်မာိင်ုင၏ံ ပထမဆုံး ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ် 

ိုင်ရန် ယခုလေနာက်ဆုံးပတ်က ကုလသမဂ  ပညာေရး၊ သိပ ံှင့် ယ်ေကျးမ အဖွဲ(ယူနက်စကို)

သို  အမည်စာရင်းတင်သွင်းခဲ့ေကာင်း  ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင် ့အမျိးသားြပတိုက ်ဦးစီးဌာန    

ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်  ထန်ိးသမ်ိးြမင့်တင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတအီဖဲွဝင် ဦးရြဲမတ်ေအာင်က 

ေြပာကားသည်။ 

 ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ထိေတွကိုင်တွယ်၍မရသည် ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များစွာရှိေသာ ်

လည်း ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ ်သတ်မှတ်ခံထားရြခင်း မရှိေသးသည် ့

အတွက် လွန်ခဲ့သည့် ှစ်တစ်ေထာင်ေကျာ်ကာလကတည်းက ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလ့အြဖစ် 

လိမ်းြခယ်ခဲ့ကပီး ယေနǥတိုင် ဆက်လက်ရှင်သန်ေနသည့်အြပင ်တစ်မျိးသားလုံး၏ ယ်ေကျးမ  

လက ဏာအြဖစ် ကိယ်ုစားြပကာ တန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရာှက်လျက်ရိှသည့် ြမန်မာသ့နပ်ခါး 

သည် ယနူက်စကိမှု ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်အြဖစ် သတ်မှတ်ထားသည့် စံ န်းငါးချက်ှင့် 

လည်း ကိက်ုညမီ ရိှေနသြဖင့် ကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ိင်ုေရး 

အတွက် ယခကုဲသ့ို အမည်စာရင်းတင်သွင်းိင်ုရန် ၂၀၂ဝ ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရလီမှ စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

“ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ ်အသိအမှတ်ြပိုင်ဖို ယခုလ 

ေနာက်ဆုံးပတ်မှာ ယနူက်စကိအုဖဲွထကံိ ုအမည်စာရင်းတင်သွင်းခဲပ့ါတယ်။ အဲဒီလုိတင်သွင်းုိင်ဖုိ 

က န်ေတာ်တိုဌာနနဲǥ သနပ်ခါးအသင်းေတွပူးေပါင်းပီး ြမန်မာုိင်ငံရဲ ြဒပ်မ့ဲယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

များ ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ြမင့်တင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်းပီးေတာ ့တစ်ိင်ုငလံုံး 

က သနပ်ခါးသုံးစွဲမ စာရင်းကို ေကာက်ယူခဲ့တဲ့အြပင ်သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

Facebook ကလည်း  စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့ပါတယ်။  ဒါ့အြပင် သနပ်ခါးသုံးစွဲမ နဲǥပတ်သက်ပီး 

ိုက်ကူးထားတဲ ့မှတ်တမ်းဗီဒီယိုဖိုင်နဲǥအတ ူယူနက်စကိုက  သတ်မှတ်ထားတဲ့ စံ န်းငါးချက်နဲǥ 

ကိက်ုညတီဲ ့အချက်အလက်ေတကွိလုည်း ပုစံစံာရɪက်မှာ အြပည့်အစုြံဖည့်သွင်းပီး မတ်လ ေနာက်ဆုံး 

ပတ်က တင်သွင်းခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ယနူက်စကိအုဖဲွကီးက သုံးလတစ်ကမ်ိ အစည်းအေဝးကျင်းပပီး 

အေမအွှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်ဖို ေရɪးချယ်တာြဖစ်တဲအ့တွက် လာမယ့် ၂၀၂၁ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်းမှာ 

သနပ်ခါးကိ ုကမ ာြ့ဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်းရိှ၊ မရိှကိ ုသရိေတာ ့

မှာပါ”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

  ကမ ာေပ ရှိ ိုင်ငံေပါင်းှစ်ရာေကျာ်တွင ်ယူနက်စကိုအဖွဲဝင ်ိုင်ငံေပါင်းမှာ ၁၉၈ ိုင်ငံ 

ရှိပီး ၎င်းတိုအနက် ိုင်ငံေပါင်း ၁၂၂ ိုင်ငံ၏ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေပါင်း ၅၀၈ ခုမှာ ကမ ာ့ 

ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ်    တင်သွင်းသတ်မှတ်ြခင်းခံထားရသည့်အြပင ်

အိမ်နီးချင်း  အာဆီယံိုင်ငံများတွင်လည်း  ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်  ၃၃ ခုကို ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ေပးထားပီးြဖစ်သည့်အတွက် သနပ်ခါးကို 

ြမန်မာိုင်ငံ၏  ပထမဆုံးကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ိုင်ရန ်

တင်သွင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင်(မန်းကိုယ်ပွား)

သနပ်ခါးကို ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပထမဆုံး ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ိုင်ရန်  ယူနက်စကိုသို အမည်စာရင်းတင်သွင်း


