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အချ ို့သောသူတို့သည်  ဤလူ ့ပြည်တွင်   အမိ      

ဝမ်းတွင်း ပဋိသန္ဓေနေရကုန်၏။ မကောင်းမှုပြု 

သူတို့သည်  ငရဲတွင် ကျရကုန်၏။  ကောင်းသော 

ပညာရှိတို့သည်    နတ်ပြည်သို့ရောက်ရကုန်၏။ 

အာသဝေါကင်းသော     ရဟန္တာပုဂ္ဂိုလ်တို့သည် 

ပရိနိဗ္ဗာန် စံရကုန်၏။                                            
ပါပဝဂ်(ဓမ္မပဒ-၁၂၆)

လောကဓမ္မတာစံကြရာ

ယနေ့ ဖတ်စရာ

နိုင်ငံတော်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည်
COVID-19 ဖြစ်ပွားမှု နောက်ဆုံးအခြေအနေနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူလူထုသို့ အစီရင်ခံတင်ပြသည့် မိန့်ခွန်း

စုပေါင်းအင်အားနဲ့ အတူတကွ ရင်ဆိုင်ကြမယ်ဆိုရင် ကပ်ရောဂါဘေးကို

တည်ငြိမ်စွာ ရင်ဆိုင်ကျော်ဖြတ်နိုင်မယ်လို့ အပြည့်အဝယုံကြည်

n	� လွန်ခဲ့သော ဆယ်စုနှစ်နှစ်ခုအတွင်း 
	 ကမ္ဘာပေါ်တွင် ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်
	 ကိရုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ရောဂါပိုးများနှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉

n	 �COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ပြုလူနာ 
(၁)ဦး   သေဆုံးမှုနှင့်  ပတ်သက်၍ 
သတင်းထုတ်ပြန်ခြင်း

n	 ကမ္ဘာတစ်လွှားက
	 ကိုရိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ
	 လက်ရှိအခြေအနေ

စာမျက်နှာ » ၆ စာမျက်နှာ » ၁၃ စာမျက်နှာ » ၁၆

နိင်ုငတံော်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစကုြည် COVID-19 ဖြစ်ပွားမှု  နောက်ဆုံးအခြေအနေနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ပြည်သလူထူသုို ့အစရီင်ခတံင်ပြသည့်  
မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနရဲ့ ထုတ်ပြန်ချက်တွေကို အစဉ် 

တစိက်ု နားထောင်လိက်ုနာကြဖို ့လိပုါတယ်။ ကျွန်မတိုအ့ားလုံး 

တစ်ယောက်ချင်း၊ တစ်ယောက်ချင်း ကိယ့်ုကျန်းမာရေး၊ အခြား 

သူများကျန်းမာရေး နစှမ်ျ ိုးလုံးအတကွ် တာဝနသ်စိတိ ်အပြည် ့

အဝနဲ့  တညီတညွတ်တည်း   ကြိုးစားကြပါ၊  ညီညွတ်ခြင်းဟာ 

အင်အား၊ ပြည်သတူွေဟာ အဓကိ၊ ပြည်သတူွေ ညညီညွီတ်ညွတ် 

နဲ့ လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်တာအားလုံးကို လုပ်မယ်ဆိုရင် ကျွန်မတို့ 

အတွက် အောင်မြင်ခြင်းတရားပါပဲ။

နေပြည်တော်   မတ်   ၃၁
ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတော် ပြည်သူပြည်သားအပေါင်းရှင့် 

COVID-19  နဲ့ပတ်သက်တဲ ့ နောက်ဆုံးအခြေအနေများကိ ုကျွန်မ တင်ပြ  

အစီရင်ခံပါမယ်။ ဒီကနေ့နံနက်မှာ ရောဂါရှိကြောင်း တွေ့ထားပြီး ဆေးရုံတင် 

ကသုနေတဲ ့(ယခခုျန်ိအထ)ိ လနူာ (၁၄) ယောက်အနက် (၁)ယောက် ကွယ်လွန် 

အနစိ္စရောက်သွားပါတယ်။ ကွယ်လွန်သွားသမှူာ ရောဂါအခ ံ(နှာခေါင်းကင်ဆာ 

ရိှပြီး) စင်ကာပနူိင်ုငမှံတစ်ဆင့် သြစတြေးလျနိင်ုငမှံ မကြာမကီ ပြန်ရောက်လာ 

သဖူြစ်ပါတယ်။ COVID-19 ရဲ့ သဘောသဘာဝအရ ရောဂါအခကံြောင့်၊ အသက် 

အရွယ်ကြီးခြင်းကြောင့် ကိုယ်ခံစွမ်းအားနည်းနေသူများအတွက် အထူးစိုးရိမ် 

ရပါတယ်။   ဆေးကုသမှုနောက်ကျခြင်းကလည်း  အန္တရာယ်ကိုပိုစေပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် သသံယဖြစ်စရာ လက္ခဏာတွေကိယ်ုပ၊ူ ချောင်းဆိုး၊ အသက်ရှူကျပ်ခြင်း 

တွေဖြစ်နေပါက အမြန်ဆုံးကျန်းမာရေးဌာနကို ဆက်သွယ်ဖို့လိုပါတယ်။ 

COVID-19 ရဲ့ အဆိုးရွားဆုံးအချက်ကတော ့ကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှမှု အလွန်မြန်ခြင်းပ ဲ

ဖြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့်  ရောဂါပိုးကပ်နေနိုင်ခြေရှိသူတွေကို Quarantine 

ထားရတာပါ။ အခြားသတူွေနဲ့ မထတိွေ့ရအောင်၊ အခြားသမူျား မကူးစက်သွားရ 

အောင်ပါ။ COVID-19 က ပြည်ပက                စာမျက်နှာ ၃ ကော်လံ ၁ သို့ k



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

ထိခိုက်မ နည်းေအာင် အသိတရားြဖင့်ပါဝင်ကူညီ
ြမန်မာိုင်ငံတွင ် မတ်လ  ၂၃ ရက်ေနǥမှ  ၃၁ ရက်ေနǥအတွင်း  ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါေတွရိှသူ ၁၅ ဦးရိှပီ  ြဖစ်သည်။  ယင်းတုိအနက်  ထုိင်းုိင်ငံမှ  ြမန်မာ 

ိင်ုငသံို ြမဝတနီယ်စပ်ဂတ်ိမှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်လာခဲသ့ည့်   ြမန်မာိင်ုငသံား 

တစ်ဦးသည် မတ်လ ၂၉ ရက်ေနǥ ဓာတ်ခဲွနမနူာအေြဖအရ ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးရှိေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရသည်။

ြမဝတနီယ်စပ်ဂတ်ိမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာခဲသ့မူျား 

သည်    လက်ရိှတွင်  လူဦးေရ  ှစ်ေသာင်းေကျာ်ရိှေနပီး  ေနာက်ထပ်လည်း 

ထပ်မံဝင်ေရာက်လာရန် ရိှေနသည်။  အဆုိပါအေြခအေနအရ  နယ်စပ်ဂိတ် 

များမှ အစုလိုက်အǪပံလိုက် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူအချင်းချင်းကား 

တွင်လည်းေကာင်း၊   ြပည်တွင်းတွင ်  ေနထိုင်သူများထံသိုလည်းေကာင်း 

ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ǥပွားပီး ကပ်ေရာဂါကီးြဖစ်ပွားရန် အလားအလာ အလွန် 

များ ေနသည့်သေဘာြဖစ်လာသည်။

အေစာပိုင်းက  ြမဝတီနယ်စပ်ဂိတ်မ ှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာေသာ 

ြမန်မာိင်ုငသံားများကိ ု၁၄ ရက် ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးရန် အခက်အခအဲမျိးမျိး 

ရှိေသာေကာင် ့  ၎င်းတိုေနရပ်ေဒသများတွင်သာ အသွားအလာကန်ǥသတ် 

ထားရှိပီး မိနယ်အလိုက်စာရင်းှင် ့ေြမပုံစာရင်းများ ေရးဆွဲထားရှိြခင်း၊ 

ြပည်သူလူထု၏  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ြဖင့်  သတ်မှတ် 

ထားေသာ   အေဆာက်အဦများတွင်ထားရိှပီး  အသွားအလာကန်ǥသတ်ြခင်းကိ ု

ကျန်းမာေရး၊  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဌာနများအြပင် ရပ်ရɪာေနြပည်သမူျားက 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကီးကပ်မ ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  အချိေနရာများ၌  သတ်မှတ်ထားေသာ 

စည်းကမ်းချက်များအား လိက်ုနာမ မရိှဘ ဲအားနည်းချက်၊ ေဖာက်ဖျက်ချက် 

တုိရိှသည်ကုိ ေတွရသည်။ ေဒသတစ်ခုတွင် အသွားအလာကန်ǥသတ်ခံရသူ 

အမျိးသားသည်     သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များကုိ     လုိက်နာမ မရိှသြဖင့် 

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများက  ထိန်းသိမ်းမ ၊  တရားစွဲအေရးယူမ များ 

ြပလုပ်ရသည်ကိုလည်း    ကားသိရသည်။    သတ်မှတ်စည်းကမ်းများကိ ု

ေဖာက်ဖျက်ြခင်းသည်  အများြပည်သူေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်သည်ကို 

သတိချပ်ရမည် ြဖစ်သည်။

ယခအုခါ နယ်စပ်ဂတ်ိများမှ ြပည်တွင်းသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူ

အားလုံးကိ ု     မိမိတိုေနရပ်ဌာေနများသို   တိုက်ိုက်ြပန်ခွင့်ြပေတာ့မည ်

မဟတ်ုဘ ဲိင်ုငေံတာ်အစိုးရက စစီ်ေပးထားေသာ သတ်မှတ်ေနရာများတွင် 

သာ      ထိန်းချပ်ကန်ǥသတ်ေစာင့်ကည့်မ     (Quarantine)    ြပလုပ်ြခင်းကုိ  

၁၄  ရက်   မြဖစ်မေနခယံူကရမည်   ြဖစ်ေကာင်း၊     ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ေနာက်ထပ်ဝင်ေရာက်လာမည့်သူများအတွက်     ထိန်းချပ်ကန်ǥသတ် 

ေစာင့်ကည့်မ   (Quarantine)    ြပလပ်ုရန်   ေနရာထိင်ုခင်းများထပ်မတံိုးချဲ 

စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေနဆဲြဖစ်၍ နယ်စပ်ဂိတ်များမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့် 

သူများအေနြဖင့်  ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းသုိ   ေနာက်ထပ်ရက်သတ ှစ်ပတ်ခန်ǥ   

ေစာင့်ဆိုင်းပီး  ဧပီလ  ၁၅  ရက်ေနǥေနာက်ပိုင်းမှသာ ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်

ကပါရန် မတ်လ ၃၀ ရက်ေနǥတွင်  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ြပည်သမူျား 

အား ပန်ကားထားသည်။

လတ်တေလာကာလတွင် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနရှိ 

ဝန်ထမ်းများအားလုံးသည ် ကီးမားသည့်လုပ်ငန်းတာဝန်များှင် ့ ဖိအား 

အမျိးမျိးအကား  ေဆာင်ရɪက်ေနရသည်။  သေဘာထားမတုိက်ဆုိင်မ များ၊ 

နားလည်မ လဲွြခင်းများရိှပါကလည်း ကစိ အားလုံးသည် ြပည်သူများအားလံုး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားပျံှံမ မရှိေစေရး၊ အသက်ေသဆုံးမ မရှိေစေရးှင့် ြပည်သူ 

ြပည်သားများအကျိးအတွက် ဦးတည်ေဆာက်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်၍ နားလည်မ  

ေပးရန်လုိအပ်သည်။ အခက်အခဲများရိှပါက တုိင်ပင်ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်ရမည် ြဖစ်သည်။  န်ကားချက်များ၊ ေဒသ ရအမိန်ǥများကို 

တကိျစွာလိက်ုနာရမည်ြဖစ်ပီး မလိက်ုနာပါက အေရးယြူခင်းခရံိင်ုသည်ကိ ု

သတိြပရမည ်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ေရာဂါကပ်ေဘးကီးသည ်တစ်ကမ ာလုံးြဖစ်ပွားေနေသာ 

အေရးြဖစ်ပီး ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့်လည်း  ǧကံေတွေနရပြီဖစ်ရာ အမျိးသား 

ေရးအသိြဖင် ့အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရမည ်ြဖစ်သည်။ သက်ဆိုင်ရာ 

အဖဲွအစည်းများအြပင်  ရပ်ရɪာေနြပည်သမူျား  ပူးေပါင်းပါဝင်ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်ေနေသာေကာင့် ြပည်သူများအေနြဖင့်  မိမိတုိအတွက်   အေရး 

ကီး ဆုံး  အေရးြဖစ်သည်ဟ ု  သေဘာထား၍         လပ်ုငန်းများပိမုိထုေိရာက်ေအာင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။       ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 10,000 10,000     1,179   11,790,000

MTSH   3,500   3,500     2,309     7,989,100

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၃၁

ရန်ကုန်(ေရɫ ေဈး)  ၁၁၄၈၀၀၀         မ ေလး(ေရɫ ေဈး)  ၁၁၄၈၀၀၀  

စက်သုံးဆီေဈး န်း  ရန်ကုန်    မ ေလး 

(က) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၉၀/၅၃၅ ကျပ်  ၅၃၀/၅၄၀ ကျပ် 

( ခ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၆၅ ကျပ်  ၆၀၅/၆၁၅ ကျပ်  

( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၃၆၀/၄၁၀ ကျပ်  ၄၃၀/၄၅၀ ကျပ် 

(ဃ) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၄၅    ကျပ်   ၅၄၅/၅၅၅ ကျပ် 

ရန်ကုန် လက်ကားေဈး

ဒီဇယ်  တစ်လီတာ  ၄၄၅/၄၅၀ ကျပ်၊  အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ ၄၅၅/၄၆၀ ကျပ်၊ 

ေအာက်တိန်း ၉၂ တစ်လီတာ ၂၉၅/၃၁၀ ကျပ်             

 (ြမန်မာိုင်ငံစက်သုံးဆီအသင်း)

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၃၁-၃-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/

MCB   7,700   7,700             0                   0

FPB 21,000 21,000        256     5,376,000

TMH   2,600   2,700        414      1,078,500

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ    =     ၁၃၉၄.၉

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို      =     ၁၅၃၁.၈

( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ်      =     ၁၉၆.၆၄

(ဃ) ထိုင်း   တစ်ဘတ်       =     ၄၂.၄၆၉

( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ်     =     ၃၂၃.၄၂

( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး      =     ၁၈.၄၇၆

(ဆ) ဂျပန်   တစ်ရာယန်း    =     ၁၂၈၅.၉

( ဇ ) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ်      =     ၁၁၄.၀၇ 

( ဈ ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ     =    ၈၅၆.၇၀

(ည) စင်ကာပ ူ             တစ်ေဒ လာ =    ၉၇၇.၈၀

ေရɫ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 

  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ်- ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ဌာနအကီးအကဲများ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့် လုပ်ငန်းလမ်းɯ န်ချက်အစည်းအေဝး ြပလုပ်
ေနြပည်ေတာ် မတ်  ၃၁

ေဆာက်လုပ်ေရး         ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးဟန်ေဇာ်၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး   ေဒါက်တာေကျာ်လင်း၊  

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်      ဌာနမှ 

အကီးအကဲများသည ် ယေနǥ  နံနက် 

၉ နာရတွီင်    ဝန်ကီးဌာနအစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌   တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

များမှ  တာဝန်ခံ န်ကားေရးမှးများ 

ှင့်   Video   Conferencing   ြဖင့် 

လပ်ုငန်းလမ်း န်ချက်  အစည်းအေဝး 

ြပလုပ်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက  တစ်ိင်ုငလံုံးရိှ  လပ်ုငန်းခွင် 

များမှ   အလပ်ုလပ်ုေနေသာ လပ်ုသား 

များှင့်    ဝန်ထမ်းများအား   လက်ရှိ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ခစံားေနရေသာ 

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကုိဗစ်- ၁၉ အဆုတ် 

ေရာင်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍      အသိ 

ပညာများေပးသွားကရန်၊     ေကာလာ 

ဟလသတင်းများကိ ု  မယုံကည်က 

ရန်ှင့်  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနမှ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်၍ လတ်တေလာ ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ     န်ကားချက်များကို 

လိုက်နာ     ေဆာင်ရɪက်သွားကရန်၊ 

အကယ်၍ အေကာင်းေကာင်းေကာင့ ်

လပ်ုသားများ၊  ဝန်ထမ်းများ  လပ်ုငန်း 

ခွငကုိ်  စွနǥ် ခွာသွားမ များြဖစ်ေပ ပါက 

ဌာနပိုင်စက်၊ ယာ်၊  ယ ရားများှင့ ်

လပ်ုငန်းခွင်ပစ ည်းများ  ပျက်စီးဆုံး ံးမ  

မရှိေစေရး      ကိတင်စီမံေဆာင်ရɪက် 

သွားကရန ်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် တုိင်းေဒသကီး/ြပည် 

နယ်တာဝန်ခံ     န်ကားေရးမှးများ 

က မိမိတိုတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

များအလိက်ု ကိဗုစ်- ၁၉  ှင့ပ်တ်သက် 

၍ စီမံေဆာင်ရɪက်ထားမ   အေြခအေန၊ 

လုပ်ငန်းစီမံချက်ှင့်  ပီးစီးမ အေြခ 

အေနများှင့်      ǧကံေတွေနရေသာ  

အခက်အခဲများကုိ    ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

တင်ြပခဲ့ရာ       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး၊  အမတဲမ်းအတွင်းဝန် 

ှင့်          န်ကားေရးမှးချပ်တိုက    

ြပန်လည်ရှင်းလင်း      ေဆွးေွးခဲ့က 

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

သက်ဆိုင်ရာ         တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်တာဝန်ခံများ  အေနြဖင့်      

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့်ပတ်သက်၍       သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစုိးရများ 

ှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရɪက်သွား 

ရန်ှင့်  လိုအပ်ေသာ  အကူအညီများ 

ေပးရန်မှာကားခ့ဲေကာင်း သိရသည်။     

                               သတင်းစ်

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်အလှေငွလှဒါန်း
ေရနံေချာင်း မတ် ၃၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ေရနံေချာင်း 

မိနယ်၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကိတင် 

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာ၌ လုိအပ် 

သည့်ေနရာတွင်  အသုံးြပိင်ုရန်  Goal    

Petrol ေရနံကုမ ဏီက ေငွကျပ် သိန်း  

၁၃၀  လှဒါန်းပွဲကို ယေနǥ နံနက်   ၉ 

နာရီက မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ ်

ေရး ဦးစီးဌာနခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

လှဒါန်းပဲွတွင် ေရနေံချာင်းမိနယ် 

Goal Petrol ေရနံကုမ ဏီမှ အေထွေထွ 

မန်ေနဂျာ ဦးခွန်မျိးသနǥ်ှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ေငွကျပ် 

သိန်း    ၁၃၀    ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊ 

တုိင်းေဒသကီး  လ တ်ေတာ်ကုိယ်စား 

လှယ်၊      မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊    ဘ  ာေငွရှာေဖ ွ

ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်  လှဒါန်းပစ ည်းများ 

လက်ခံေရး       ဆပ်ေကာ်မတီဥက    

ဦးသန်းဝင်းတိုက          လက်ခံရယူခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                          

စိုးကီး



ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ဧပီ  ၁၊ ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ

စဝင်လာတယ်ဆိုေပမယ် ့ြပည်တွင်းေရာက်ေတာ ့အချင်း 

ချင်းထိေတွမ ကေန အများကီး အြမန်ကီး ြပန်ǥသွားိုင ်

ပါတယ်။ အထိေရာက်ဆုံး အကာအကွယ်၊ အထိန်းအချပ် 

ကေတာ့ ထိေတွမ ေတွ ေရှာင်ဖိုပါပဲ။ ဒါေကာင့် အများနဲǥ 

အနီးကပ်ြဖစ်ရမယ့်ေနရာေတွကို မသွားပါနဲǥ၊ အိမ်ြပင်မှာ 

ြဖစ်ြဖစ်၊ အိမ်တွင်းမှာြဖစ်ြဖစ် လူစုလူေဝးေရှာင်ပါ။ ေဆွမျိး 

မိတ်ေဆွေတွစုပီး အိမ်ထဲမှာဆုံက၊  နီးနီးကပ်ကပ်ေနက 

တာဟာ အြပင်ထွက်ပီး လအူပ်ုထတဲိုးတာလိပု ဲအ ရာယ်ရိှ 

ပါတယ်။ ဒီအချန်ိမှာ “ေဝးေလ ေကာင်းေလ” ဆုိတ့ဲအသိနဲǥ 

ကိုယ့်ကျန်းမာေရးနဲǥ  အများကျန်းမာေရးကို ဂုစိုက ်

ကာကွယ်ေပးကပါ။ တတ်ိင်ုသမ  ကိယ့်ုအမ်ိမှာပေဲနကပါ။ 

အမ်ိေနရာထိင်ုခင်းမကျယ်တဲ ့မသိားစေုတအွတွက် အခက် 

အခရိှဲမယ်ဆိတုာ နားလည်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်အချန်ိကာလ 

အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထကိိ ုက န်မတို ြပည်သေူတအွားလုံး 

စတ်ိကိတုင်းပီး အခက်အခေဲတကွိ ုသည်းခံက၊ တစ်ဦးချင်း 

တစ်ဦးချင်း တာဝန်သိစိတ်အြပည့်နဲǥ COVID–19 မြပန်ǥပွား 

ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ေပးကမယ်ဆုိရင် ဒီစိန်ေခ မ ကီး 

ကို ေကျာ်လ ားိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Quarantine  ၁၄ ရက် 

ေနရေပမယ့ ်ြပည်သေူတကွ ဒအီချန်ိေလးကိ ုအများအေပ  

ေစတနာစိတ်နဲǥ   သည်းခံေကျာ်ြဖတ်ေပးပါ။ Quarantine 

လုပ်ခံရတဲ့သူေတွဟာ ေရာဂါကူးစက်ိုင်တဲ့ အေနအထား 

ရှိသူေတွြဖစ်ပါတယ်။   ဒီေတာ့  Quarantine မှာေနပီး 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ေစာင့်ကည့်ခံရတာဟာ ကိုယ့် 

အတွက်လည်း  အကျိးများပါတယ်။ ေရာဂါလက ဏာေလး 

ေပ လာတာနဲǥ ေဆးကုသမ ရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ေစာေစာသိရလို ကုသမ ေအာင်ြမင်ကိန်း ြမင့်မားလာပါ 

တယ်။ အများအကျိးေဆာင ်ကိုယ့်အကျိးေအာင်ပါပဲ။

ကျန်းမာေရးနဲǥအားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ကပ်ေရာဂါ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၃၁

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးစိုးဟန် 

ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည် ယေနǥ 

နံနက် ၈ နာရီခဲွတွင် အင်တာနက်ကွန်ရက်အသံုးြပ Video 

Conferencing ပံုစံြဖင့်      ြပလုပ်သည့်     အေရးေပ  

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ အာဆီယံေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရး

ေကာင်စလီပ်ုငန်းအဖဲွ၏ ပထမအကမ်ိအစည်းအေဝး (The 

First Video Conference of the ASEAN Coordinating 

Council Working Group on Public Health Emer- 

gencies) သုိ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ေနြပည်ေတာ်မှ ပါဝင် 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

ေဆွးေွးအြမင်ချင်းဖလှယ်

အစည်းအေဝးတွင ်   အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများက 

ကိုဗစ် -၁၉  ကူးစက်ေရာဂါြပနǥ်ပွားမ  ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရးအတွက် အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား   လက်ရှိ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်အေြခအေနများှင့်   ိုင်ငံ 

အလုိက် ေဆာင်ရɪက်ေနကသည့် အစီအမံများ ကုိဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်အေတွအǧကံများ 

ကီး (Big Outbreak) ြဖစ်ိင်ုတဲ ့ေကညာချက်ထတ်ုြပန်ပီး 

တဲ့ေနာက်ပိုင်း ြပည်သူများအကားမှာ Lock Down လုံး၀ 

ပတ်ိေလှာင်မ  မလုပ်ေသးဘူးလား တုိက်တွန်းေနသူများလည်း 

ရိှကပါတယ်။ ဒလီိတုိက်ုတွန်းချက်ေတေွကာင့ ်ဘယ်ေတာ ့

Lock Down လုပ်မလဲဆုိပီး စုိးရိမ်ေနတာေတွလည်း ရိှက 

ပါတယ်။ ဒါေကာင့်  တစ်ိုင်ငံလုံးအကျိးလိုအပ်ရင ်အချိ 

ေသာေနရာေတမှွာ အသွားအလာကန်ǥသတ်ြခင်းအစအီစ် 

(Community Quarantine) ကဲ့သို    ကနǥ်သတ်မ များကို 

ေဆာင်ရɪက်ေကာင်း   ေဆာင်ရɪက်မှာြဖစ်ပါတယ်။   ဒီလုိ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိရင်လည်း စားနပ်ရိက ာ၊ ေဆးဝါး စတာ 

ေတ ွမြပတ်လပ်ေစေရး၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတုိကုိ စနစ် 

တကျေဆာင်ရɪက်ုိင်ဖုိအတွက် ဒုတိယသမ တ(၁) ဦးစီးတ့ဲ 

ေကာ်မတီကိ ုဖွဲစည်းထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ Community 

Quarantine    ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိရင်လည်း   ေစာိုင်သမ             

ေစာေစာကိတင်ပီးေတာ့ အသိေပးပါမယ်။ ြပည်သူများက 

နားလည်မ ရှိရှိ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကဖို တိုက်တွန်း 

လိုပါတယ်။

COVID -19 နဲǥပတ်သက်တဲ ့စီးပွားေရးအကျိးဆက်ေတ ွ

ကို တွက်ချက်ပီး ြပည်သူများ ထိခိုက်နစ်နာမ  အနည်းဆုံး 

ြဖစ်ေစဖို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက     အစီအစ်ေတွ  ချမှတ် 

ထားပါတယ်။ အလိုအပ်ဆုံးလုပ်ငန်းေတွအတွက ်ေချးေငွ 

ေပးြခင်းေတ ွစေနပါပ။ီ အလပ်ုသမားေတကွိ ုလပ်ုခေပးိင်ု 

ဖို၊ လပ်ုငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ုိင်ဖုိြဖစ်ပါတယ်။ COVID-19 

ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာတဲ ့စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  

ကစုားေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတကီ   အချန်ိြပည့်   အေြခအေန 

ေတွကိုေလ့လာပီး      သင့်ေတာ်တဲ့  အစီအစ်ေတွချမှတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲ ထုတ်ြပန်ချက်ေတွကို 

အစ်တစုိက် နားေထာင်လုိက်နာကဖုိ လုိပါတယ်။ က န်မ 

တိုအားလုံး တစ်ေယာက်ချင်း၊   တစ်ေယာက်ချင်း ကိုယ့် 

ကျန်းမာေရး၊ အြခားသမူျား ကျန်းမာေရးှစ်မျိးလုံးအတွက် 

တာဝန်သိစိတ်အြပည့်အဝနဲǥ      တညီတွတ်တည်း 

ကိးစားကပါ၊  ညွီတ်ြခင်းဟာ အင်အား၊ ြပည်သေူတဟွာ 

အဓကိ၊ ြပည်သေူတ ွညညီွီတ်ွတ်နဲǥ လပ်ုသင့်လပ်ုထိက်ု 

တာအားလုံးကိလုုပ်မယ်ဆိရုင် က န်မတိုအတွက် ေအာင်ြမင် 

ြခင်းတရားပါပဲ။

လက်ရှိအချနိ် ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးမှာ COVID-19 

ကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ ကို အြပင်းအထန် ုန်းကန်ရင်ဆိုင်ရတဲ ့

အချန်ိြဖစ်တ့ဲအားေလျာ်စွာ ြမန်မာုိင်ငံဟာလည်း အစွမ်းကုန် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။       ဒီလိုကိးပမ်းရာမှာ 

ြပည်သူများ မိမိတိုအသိစိတ်ဓာတ်နဲǥ ကျရာက  ၊ ိုင်ရာ 

နယ်ပယ်အသီးသီးက ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရɪက်ေနမ များကို 

အားရေကျနပ်ဖွယ်ရာ ေတွြမင်ရပါတယ်။ က န်မတိုတစ် ေတ ွ

ရဲ စုေပါင်းအင်အားနဲǥ အတူတကွ ရင်ဆိုင်ကမယ်ဆိုရင ်

ကပ်ေရာဂါေဘးကိ ုတည်ငမ်ိစွာ ရင်ဆိင်ုေကျာ်ြဖတ်ိင်ုမယ် 

လိုလည်း အြပည့်အဝယုံကည်ပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာ မြပည့်စံုတ့ဲကားက စိတ်ဓာတ်ြမင့်ြမင့ ်

မားမားနဲǥ ေရှတန်းကတုိက်ပဲွဝင်ေနတ့ဲ ဆရာဝန်၊ သူနာြပ၊ 

ကျန်းမာ ေရးဝန်ထမ်းေတွကို အထူးေကျးဇူးတင်ေကာင်း 

ေြပာချင်ပါတယ်။ ၎င်းတိုဟာ  ြပည်သမူျားအတွက် တိက်ုပဲွ 

ဝင်ေနတ့ဲ သူရဲေကာင်းေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဝန်ထမ်းများနဲǥ   အြခားဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ေနာက်ပီး 

ေတာ ့ဝိင်ုးဝန်းကညူေီပးေနတဲ ့ြပည်သေူတအွားလုံးကိ ုိင်ုင ံ

ေတာ်ရဲကိုယ်စား ေကျးဇူးတင်ေကာင်း   ေြပာကားလိုပါ 

တယ်။

က န်မတို ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငကံိ ုမီှတင်းေနထိင်ု 

သမူျားအားလုံး ကျန်းမာကပါေစ။ ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး 

က ကင်းေဝးကပါေစ။ ှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းကပါေစ။

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးစိုးဟန် အာဆယီ ံေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးေကာင်စ ီ

လုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းအေဝးသို ပါဝင်တက်ေရာက်

ဖလှယ်ေရး၊ ေရာဂါြပနǥ် ပွားမ  ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

ပိမုိတုိုးြမင့ေ်ရး၊  ကိဗုစ် -၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ြဖစ်ေပ  

လာမည့ ်အကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ုပူးေပါင်းေြဖရှင်းေရး၊ 

ကိုဗစ် -၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ တုံြပန်ေရးဆိုင်ရာ အာဆီယံ 

ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်ထူေထာင်ေရး စသည့်ကိစ ရပ်များအြပင ်

အာဆီယံ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေရးေကာင်စီ၏  ကိုဗစ် -၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ Video Conferencing အစည်းအေဝး 

ကျင်းပေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ထားရိှမ  အေြခအေနများှင့် 

ကိဗုစ် -၁၉ ဆိင်ုရာ အာဆယီသံီးသနǥ်ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး 

ှင့် အာဆီယံအေပါင်းသုံး သီးသနǥ်ထိပ်သီး အစည်းအေဝး 

ကို  Video   Conferencing   ပုံစံြဖင့ ်   ကျင်းပေရးကိစ  

ရပ်များအေပ တွင်      ေဆွးေွးအြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့က             

သည်။   

ပါဝင်တက်ေရာက်

အဆိုပါ Video Conferencing အစည်းအေဝးသို 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနတိုမှ အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ် 

များ ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

သတင်းစ်

တစ်ိုင်ငံလုံးအကျိးလိုအပ်ရင် အချိေသာေနရာေတွမှာ အသွားအလာကန်ǥသတ်ြခင်း 

အစီအစ်   (Community   Quarantine)    ကဲ့သို ကနǥ်သတ်မ များကို 

ေဆာင်ရɪက်ေကာင်းေဆာင်ရɪက်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုဆာင်ရɪက်ရန်ရိှရင်လည်း စားနပ်ရကိ ာ၊ 

ေဆးဝါးစတာေတ ွမြပတ်လပ်ေစေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုကိ ုစနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ဖိုအတွက် ဒုတိယသမ တ(၁) ဦးစီးတဲ့ေကာ်မတီကို ဖွဲစည်းထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

Community Quarantine ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိရင်လည်း ေစာိုင်သမ  ေစာေစာ 

ကိတင်ပီးေတာ့ အသိေပးပါမယ်။ ြပည်သမူျားက နားလည်မ ရိှရိှ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက် 

ကဖို တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

ေရနံေချာင်း   မတ်   ၃၁

ေရနံေချာင်းမိမေစျးကီးတွင ်ေစျးေရာင်းေစျးဝယ်လျက်ရှိသည့ ် ြပည်သူများ 

လတ်တေလာအသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ြပနǥ်ပွားမ မရှိေစရန် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီက ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ပျကံျေဆးဆိုင်ခန်းများမကျန်

အဆိုပါ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်မိနယ်ကျန်းမာေရးကီးကပ ်

မ ေကာ်မတတုိီ ကီးကပ်ကာ ေစျးေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွ 

ဝင်များှင့် မိတ်ေဆွေကာင်းလူမ ကူညီေရးအသင်းတိုက   ေရနံေချာင်းမိမ 

ေစျးကီးအတွင်း/  အြပင်၊ ရတနာေစျး၊ ပျကံျေစျးဆိုင်းခန်းများမကျန ်ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

''ေစျးကေတာ့ ပုံမှန်အတိုင်းဖွင့်မှာပါ။ ဒီေနǥက ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းချင်လို 

ေနǥခင်းပိင်ုးကစပီး ေစျးပိတ်လုိက်တာပါ။ ဥပုသ်ေနǥေစျးပိတ်ပီးေတာ့ ပံုမှန်အတုိင်း 

ြပန်ဖွင့မှ်ာပါ။ ေစျးေရာင်းချသေူတနွဲǥ ေစျးဝယ်သေူတကွိ ုက န်မတိုေစျးေကာ်မတ ီ

က လက်ေဆးဖို အသပိညာေပးတာေတနွဲǥ လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖနǥ်ေဝတာေတ ွ

လည်း ြပလုပ်ထားပါတယ်။ ေစျးဝင်/ထွက်ေပါက်ေတွမှာလည်း လက်ေဆး 

ေဘစင်နဲǥ    ဆပ်ြပာေတွ  ထားေပးထားပါတယ်” ဟု ေစျးေကာ်မတီဥက    

ေဒ ေဌးေဌးက ေြပာသည်။

ကိုစိုးကီး

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ေရနံေချာင်းမိမေစျးကီး၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း  



ဧပီ  ၁၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၃၁
ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင်သည ်ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရး 
ဝန်ကီးဌာနှင့်   လူဇင်ဘတ်ိုင်ငံ    လူဇင်ဘတ်ဖွံဖိးမ  
ေအဂျင်စီတို ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရိှသည့ ်ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ လူǥစွမ်း 
အားအရင်းအြမစ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်း MYA/001  
မှ   ရန်ကုန်မိရှ ိ   Project   Support Office မှ Chief 
Technical Coordinator, Mr. Geert De Bruycker ှင့အ်ဖဲွ 
အား စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေနှင့် 

စပ်လျ်း၍ ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဟုိတယ် 
ှင့်   ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန   နီလာခန်းမမှ Video 
Conferencing ြဖင့် ေဆွးေွးသည်။

ေဆွးေွးစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အမှတ် ၄၀/၄၂ 
ဗုိလ်ဆွန်ပက်လမ်းရိှ Center for Tourism Development 
ေြမညီထပ်ြပြပင်မွမ်းမံမ ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း ပင်မစီမံကိန်း ၂၀၂၀-၂၀၃၀  ေရးဆွဲေရး 

လုပ်ငန်းစ်များ ေှာင့်ေှးကနǥ်ကာမ မရှိေစရန်အတွက ်
စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေရးဆိင်ုရာများ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင် 
ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့ ်သင်တန်းများကိ ုOn Campus 
သင်ကားြခင်းအား ရပ်နားထားစ်ကာလအတွင်း Online 
မှတစ်ဆင့် သင်တန်းများစီစ်ေဆာင်ရɪက်ေရးဆုိင်ရာများ၊ 
ဝန်ထမ်းများ၏ အဂ  လပ်ိဘာသာ က မ်းကျင်မ သင်တန်းများ 
ှင့ ်အြခားဘာသာရပ်ဆုိင်ရာသင်တန်းများကုိ Online စနစ် 
ြဖင့် စ်ဆက်မြပတ်ပိုချိုင်ေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအလွန် 
အေသးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးှင့ ်လိအုပ်ေသာေငေွကးှင့ ်နည်းပညာပံပ့ိုးမ  

များ ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုေရးဆိင်ုရာများကိ ုေြပာကားသည်။ 
ထိုေနာက် စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံMr. Geert De Bruycker 

ှင့် CTD   သင်တန်းတာဝန်ခံ    ေဒ အိေရɫ ဇင်ေအာင်တိုက  
လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များကို    ေဆွးေွးတင်ြပရာ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးတင်လတ်တိုက 
လိုအပ်သည်များြဖည့်စွက်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                         

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၅၄/၂၀၂၀

၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၈ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ  ၃၁  ရက်)

နယ်နိမိတ်တိုင်းတာပိုင်းြခားသတ်မှတ်ေရးဥပေဒ

အာဏာတည်သည့်ေနǥရက်သတ်မှတ်ြခင်း

နယ်နမိတ်ိတိင်ုးတာပိင်ုးြခားသတ်မှတ်ေရးဥပေဒသည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ 

ဧပီလ ၁ ရက် (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၉ ရက်)ေနǥတွင်  စတင်အာဏာ 

တည်ေကာင်း ယင်းဥပေဒပုဒ်မ ၂ အရ သတ်မှတ်လိုက်သည်။

 (ပုံ) ဝင်းြမင့်

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ

 ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

 ေကျာဖုံးမှ

တည်းခိုေရးစခန်းတွင် သီးသနǥ်ေစာင့်ကပ်ကည့်  

ရမည့်သူ၊ ကုသရမည့်သူများအတွက ်ခုတင် ၂၀၀၀ 

ထားရှိိုင်ေရး၊   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  စစ်ေကာေရးှင့ ် 

တည်းခိေုရးစခန်းတွင် ခတုင် ၁၅၀၀၀ ထားရိှိင်ုေရး 

ေဆာင်ရɪက်ထားရန်၊ ထိုအြပင် တပ်မေတာ်အတွင်းရိှ  

တပ်၊  ဌာနအေဆာက်အဦများတွင် လနူာများလက်ခ ံ

ကုသေပးိုင်မည့ ် ေနရာများကိ ု ထပ်မံတိုးချဲစီစ ်

ထားရန်၊ ြမန်မာစီးပွားေရးေကာ်ပိေုရးရှင်းှင့ ်ြမန်မာ ့

စီးပွားေရးဦးပိုင ်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီ 

လီမိတက်တိုက  ရာ န်းြပည့်  ရင်းှီးြမပ်ှံေဆာင ်

ရɪက်ေန သည့ ်  စက်ုမံျားအနက် စားေသာက်ကန်ုှင့ ်

မရိှမြဖစ်ထတ်ုလပ်ုရမည့ ်ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများမှလဲွ၍ 

ကျန်စက်ုမံျားတွင် ဧပလီကန်ုအထ ိထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု

၅၀ ရာခိုင် န်း ေလ ာ့ချေဆာင်ရɪက်ရန်၊  ိုင်ငံြခား 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များှင့်    ဖက်စပ်လုပ်ကိုင်ေနေသာ 

စက်ုံများကိ ု၎င်းတို၏သေဘာထားှင့ ်   ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်၊ စစ်သည်များှင့ ်ဝန်ထမ်းများ 

အားလုံး မိမိအိမ်၊  အေဆာင်များတွင ် စနစ်တကျ 

ေနထိုင်ကရန်ှင့်      သွားလာမ ကနǥ်သတ်ချက်၊ 

သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များအတိုင်း တိတိကျကျ 

လိုက်နာကေစရန်၊   တပ်မေတာ်(ေရ)မှ   သံလွင်၊ 

ြမစ်ကီးနား၊ မုတ မ ေရယာ်များအား ေဆးံုအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ေရး      ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး   မင်းေအာင်လ  င်က   ိုင်ငံေတာ် 

အဆင့်အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးအမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီဖွဲစည်း 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှ ိြပည်သူǥေဆးုံများှင့ ်

ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

မှာ  ကုသေရးအတွက် မအားမလပ်တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ေနကရမည်ြဖစ်ရာ   ြပည်သူများအတွက ်

လိုအပ်ေသာ  ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရɪက်ချက်များအား မိမိတိုတွင ်ေလ့ကျင့်ေပး 

ထားပီး ပါရဂ၊ူ ဆရာဝန်၊ သနူာြပ၊ ေဆးဝန်ထမ်းများ 

ှင့် ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ကူညီေဆာင်ရɪက်

အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်ေသာေနရာများ၊ 

အင်အားများြပားေသာ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

သီလရှင်ေကျာင်းများ၊ စာသင်တိုက်များကိ ုအထူး 

ဂုစိုက်ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်ှင့် ဆွမ်း၊ ကွမ်းလိုအပ် 

ချက်များ မရိှရေလေအာင် အေြခခစံားကန်ုြဖစ်ေသာ 

ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲှင့် ေဆးဝါးများ  လှဒါန်းေပးကရန်လိ ု

ေကာင်း၊ အလားတူပင်   ခရစ်ယာန်ေကျာင်းများ၊ 

ဟိ ဘရုားေကျာင်းများ၊ ဗလမီျားကိလုည်း ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရɪက်ေပး 

သွားကရန်လုိေကာင်း၊ မိမိတို တပ်၊ ဌာနချပ်ေနရာ 

ေဒသအလိုက်ရှ ိ   ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများှင့်လည်း 

မြပတ်ဆက်သွယ်၍ လိအုပ်သည်များ   ကညူေီဆာင် 

ရɪက်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ြပည်သူလူထုှင့ ်

တပ်မေတာ်သားများ၊ မသိားစမုျားအေနြဖင့ ်သတင်း 

မှားများ၊  ေကာလာဟလသတင်း၊ မှန်းဆသတင်း 

များကို နားမေယာင်ကဘ ဲသတင်းမနှမ်ျား သိရှိိုင် 

ရန်ှင့် အသိပညာေပးထုတ်လ င့်မ များ    အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီစ်ဆက်မြပတ်   ထတ်ုလ င့ေ်ဖာ်ြပေပးရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ယေနǥအထိ   တပ်မေတာ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ၊ူ ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူမရိှေသးဘ ဲ

ြပည်ပမှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများ၊ ြပည်ပမ ှ

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားှင့ ်ေတွဆုမံ ရိှကေသာ 

သံသယရှိသူများကို   Hospital   Quarantine 

ေစာင့်ကည့်သူ စစ်သည်ေြခာက်ဦး၊ မိသားစုဝင် ၁၈ 

ဦး စုစုေပါင်း ၂၄ ဦး၊ Facility Quarantine ေစာင့် 

ကည့်သူအရာရှ ိ၂၉ ဦး၊ စစ်သည် ၁၁ ဦး၊ မှီခိုသုံးဦး 

စစုေုပါင်း ၄၃ ဦးရိှေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိသည်။  

သတင်းစ်

နယ်နိမိတ်တိုင်းတာပိုင်းြခား

သတ်မှတ်ေရးဥပေဒ

အာဏာတည်သည့်ေနǥရက် သတ်မှတ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းေမာင် လူဇင်ဘတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ေအဂျင်စီမှ စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့် အဖဲွှင့် ေဆွးေွး

 ပဲခူးမှ
ေရတာရှည်၊ ြပည်၊ ေရɫ ေတာင်၊ မိုးညိ၊ မင်းလှစသည့်မိနယ်အသီးသီးမ ှ  သက်ဆိုင်ရာ  မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတုိမှ ဝန်ထမ်းများှင့် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ကသည်။

ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှထတ်ုြပန်ထားသည့ ်အသေိပးပန်ကားချက်များကိ ု
အသံချဲစက်များြဖင့်လိုက်လံ  းေဆာ်ြခင်း၊   လူအသွားအလာများပီး   ထင်သာြမင်သာသည့ ်
လမ်းဆုလံမ်းခွေနရာများတွင် ဗီိင်ုးဆိင်ုးဘတ်ုများချတ်ိဆဲွြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖနǥ်ေဝ 
ေပးြခင်းတိုအြပင် လေူနထိင်ုမ ပုစံ၊ံ လက်ေဆးရာတွင်စနစ်တကျ မကာခဏေဆးေကာရမည့အ်ေန 
အထား၊ ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးရာတွင် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များ၊ ှာေခါင်းစည်းများကိ ုစနစ်တကျ 
အသုံးြပရမည့်ပုံစံများ၊    ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ    ဝင်ေရာက်လာသည့်သူများ   လိုက်နာရမည် ့
စည်းကမ်းများ၊ ေဒသဆိင်ုရာအမနိǥ် န်ကားချက်များကိ ုတကိျစွာလိက်ုနာရန် လိအုပ်ချက်များ၊ 
စိတ်ချယုံကည်ရသည့်သတင်းအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာကိစ များကို ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲ 
မ ဦးစီးဌာန  တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး၏  အနီးကပ်ကီးကပ်လမ်း န်မ ြဖင့်   နယ်ေြမခွဲြခားကာ 
လုိက်လံအသိေပး  းေဆာ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ  ေနǥစ်အရိှန်အဟုန်ြမင့် လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှက 
သည်။  လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ  တိုင်းေဒသကီး န်ကားေရးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများကလည်း 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊  သီလရှင်ေကျာင်းများ၊ လူငယ်ဖွံဖိးေရးပရဟိတေဂဟာများ၊ 
ဘိုးဘွားရပ်ိသာများသို သွားေရာက်၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများ လိက်ုလ ံ
ေဟာေြပာေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                               တင်စိုး(ပဲခူး)

ရန်ကုန် မတ် ၃၁

အိ ိယုိင်ငံက လာမည့်ဘ  ာှစ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

အတွက်      ပဲစင်းငံုတန်ချန်ိ   ေလးသိန်းအြပင် 

ပဲတီစိမ်းှင့်  အြခားပဲများ  တင်သွင်းခွင့်ြပခဲ ့

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံပမဲျိးစုှံင့ ်ှမ်းကန်ုသည် 

များအသင်း  အတွင်းေရးမှး  ဦးမင်းကိုဦးက 

မတ် ၃၁ ရက်တွင် ေြပာသည်။ 

မတ် ၂၈ ရက်တွင ်ထုတ်ြပန်

အိ ိယိင်ုငအံေနြဖင့် လာမည့်ဘ  ာှစ် 

အတွက် ပဲစင်းငု ံတန်ချနိ်ေလးသိန်း၊ ပဲတီစိမ်း 

တန်ချနိ်တစ်သိန်းခွဲ၊ ပဲလုံးဝါ၊ စားေတာ်ပဲှင့် 

အြခားပဲအမျိးမျိးကိ ု     တန်ချနိ်တစ်သိန်းခွဲ 

ခွဲတမ်းြဖင့်တင်သွင်းရန် အိ ိယိုင်ငံ စီးပွား 

ေရး၊  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာနက မတ် ၂၈ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ပီးခဲသ့ည့် မတ် ၁၇ ရက်ကလည်း အိ ိယ 

ိုင်ငံ စီးပွားေရး၊  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးှင် ့

စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    ၂၀၁၅-၂၀၂၀ 

ုိင်ငံြခားကုန်သွယ်မ  မူဝါဒအရ ဗဟုိအစုိးရက 

၂၀၁၇ ခုှစ်မှစတင်၍    ကန်ǥသတ်တင်သွင်း 

ကုန်စည်အြဖစ ်  သတ်မှတ်ထားသည် ့မတ်ပဲ 

ကို လာမည့် ၂၀၂၀- ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်အတွက်  

တန်ချန်ိ ေလးသန်ိးသတ်မှတ်၍ တင်သွင်းခွင့်ြပ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ထားသည်။

“အိ ိယဘက်က မတ်လကန်ုမတိင်ုခင်မှာ 

အိ ိယကိုတင်သွင်းမယ် ့  ပဲအေရအတွက်ကိ ု

ေကညာချက်ထွက်တဲ့ သေဘာပါပဲ၊ မတ်ပဲကို 

တန်ချန်ိေလးသန်ိးထတ်ုြပန်တယ်၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁   

ဘ  ာှစ် အတွက်ပါ၊   အဲဒါပီးေတာ့ မတ် ၂၈ 

ရက်က   ထပ်ပီး    ပစဲင်းငုတံန်ချန်ိ  ေလးသန်ိး၊  

ပတဲ ီစမ်ိးတန်ချန်ိ  တစ်သန်ိးခဲွ၊  ေနာက် ပလဲုံးဝါ၊ 

စားေတာ်ပဲှင့် အြခားပဲအမျိးမျိးကိ ုတန်ချနိ် 

တစ်သိန်းခွဲ၊ ဒါေတွသူတိုတင်သွင်းမယ်ဆိုပီး 

ထတ်ုြပန်တယ်၊ ဆိတုဲသ့ေဘာက ၂၀၂၀- ၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်ထမှဲာ ဒပီအဲေရအတွက်ကိ ုတင်သွင်း 

မယ်လို ေကညာတဲသ့ေဘာပါပ”ဲဟ ု ဦးမင်းကိ ု

ဦးက ေြပာသည်။ 

အလားအလာေကာင်းိုင်

ထိုသို လာမည့်ဘ  ာှစ်အတွက ်ပဲတင် 

သွင်းမည့် ေကညာချက် ကိတင်ထတ်ုြပန်ြခင်း 

မှာ အိ ိယိင်ုငအံေနြဖင့် ပလဲိအုပ်ချက်ရိှေနပီး 

ပဲတင်ပိုရန်     အေရအတွက်များြခင်းသည ်

လာမည့်ဘ  ာှစ်တွင် အလားအလာေကာင်း 

ိုင်ေကာင်း ၎င်းက ဆက်ေြပာသည်။

“အိ ိယက ပဲလိုအပ်ချက်ရှိတယ်ဆိုတာ 

ကေတာ့   ပထမဆုံးတစ်ချက ်   ေတွရတယ်၊ 

လိုအပ်ချက်ရှိလိုလည်း    ပဲအေရအတွက်က 

မှစ်က  တစ်သိန်းခဲွ၊  ဒီှစ်တန်ချန်ိေလးသိန်း 

အထိ   သူတိုတိုးပီး   ဝယ်ယူတဲ့သေဘာပဲ၊ 

ေနာက်  ေကညာချက်ထွက်ပီးတဲ့ေနာက်မှာ 

လည်း   ဘယ်လိုပဲေြပာေြပာ    ဟိုဘက်က 

သွင်းတဲ့ ကုန်သည်ေတွေရာ၊ ဒီဘက်က တင်ပို 

ေရာင်းချမယ့် ကုန်သည်ေတွေရာ သူǥဟာနဲǥသ ူ   

အလုပ်ကဆက်ပီး ြဖစ်လာမယ်လို သုံးသပ်ပါ 

တယ်၊ ဘာပေဲြပာေြပာ ဒေီကညာချက် ေစာေစာ 

စီးစီးထွက်တာရယ်၊  အေရအတွက် အထိုက် 

အေလျာက် မှစ်ကထက်ပိုပီးေတာ့ ၂၀၂၀-

၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်မှာ အားပိုေကာင်းမယ်လိုပဲ         

သုံးသပ်ပါတယ်”ဟ ု ဦးမင်းကိဦုးက ဆက်ေြပာ 

သည်။ 

ပဲေစျးအထိုက်အေလျာက်တက်လာ

လက်ရှိ အိ ိယိုင်ငံမှ လာမည့်ဘ  ာ 

ှစ်အတွက် ပဲတင်သွင်းခွင့်ြပသည် ့ထုတ်ြပန် 

ချက်ထွက်ပီးေနာက် ပေဲစျးအထိက်ုအေလျာက် 

တက်လာပီး ေစျးကွက်အတွင်း မတ်ပတဲစ်တန် 

လ င် ေငွကျပ် ၉၈၅၀၀၀ ှင့် ပဲစင်းငံုတစ်တန်လ င် 

ေငွကျပ် ၇၁၀၀၀၀ ခန်ǥရှိေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိင်ုငကံ အဓကိဝယ်ယမူည့် မတ်ပ ဲ

သည် ြမန်မာိုင်ငံကသာ အဓိကစိုက်ပျိးပီး 

အြခား ပဲစင်းငုံ၊ ပဲတီစိမ်း၊ စားေတာ်ပဲများကိုမ ူ 

ြမန်မာိုင်ငံအြပင်     အာဖရိကတိုက်ှင့် 

သစေတးလျိုင်ငံများလည်း    စိုက်ပျိးက 

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံပမဲျိးစုှံင့ ်ှမ်းကန်ုသည် 

များအသင်းထံမ ှသိရသည်။         

    ငိမ်းငိမ်း

အိ ိယိုင်ငံက လာမည့်ဘ  ာှစ်အတွက် ပဲစင်းငုံ 

တန်ချနိ်ေလးသိန်းအြပင် ပဲတီစိမ်းှင့် အြခားပဲများ တင်သွင်းခွင့်ြပ

ထူးြခားသည့ ်ေနǥအပူချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ်    မတ်     ၃၁

ေချာက် ၄၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

မုံရɪာ ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ေကးမု ံ ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

မေကွး ၄၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ြမင်းမ ူ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ြမင်းǪခ ံ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ဆင်ြဖက န်း ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

မိုး/ဇလ



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၂၁/၂၀၂၀

၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၇ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၃၀ ရက်)

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏ ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ် ၂၆/၂၀၂၀ အရ အပ်ှင်းထားေသာ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိနǥ်ေကာ်ြငာစာကိ ုထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

ကုန်စည်များအေပ  တားြမစ်မိနǥ်ထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည် အေရးကီးကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒပုဒ်မ ၄ 

ပုဒ်မခွဲ (က) အရ ေအာက်ေဖာ်ြပပါကုန်စည်များကိ ုအေရးကီးကုန်စည်များအြဖစ ်သတ်မှတ်လိုက်သည-်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၃၁

ကိဗုစ်-၁၉ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် ဝန်ကီးဌာနက က  အလိုက် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်ိင်ုမည့ ်လပ်ုငန်းများ ကိတင်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေနǥနံနက်ပိုင်းက   လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ကိးပမ်း

အစည်းအေဝးတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ိင်ုရန် ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားအား 

သတ်မှတ်ေနရာအေဆာက်အဦများတွင် ထားရိှပီး အသွား 

အလာကနǥ်သတ်ြခင်းအစီအစ် (Community Based 

Facility Quarantine) ကိ ုစနစ်တကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်  

ေဆာင်ရɪက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဤအစီအစ်တွင် ပါဝင်ေသာ 

သက်ကီးရɪယ်အိုများ၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့ ်မသန် 

စွမ်းသူများအတွက ်  အေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ေရာဂါပုိးကူးစက်ေနသူများှင့် အနီးကပ်ထေိတွ 

ခဲ့သူများကိ ုအြမန်ဆုံး စုံစမ်းရှာေဖွေဖာ်ထုတ ်စစ်ေဆးိုင် 

ရန် နည်းပညာအကူအညီများ အသုံးြပိုင်ေရး ကိးပမ်း 

ကရန် လိုအပ်ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ လမ်း န်မ  

ြဖင့် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အစိုးရှင့် 

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ လူမ အဖွဲအစည်းများ၊ အစိုးရမဟုတ ်

ေသာ အဖွဲအစည်းများှင့ ်လိုအပ်သလို ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်ရန် အေရးကီးေကာင်း။

ယခုကိတင်ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် မိမိတုိဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့ ်စမီခံနǥ် ခဲွမ တိင်ုးတွင် လက်ေတွကျရန် လိအုပ် 

ရန်ကုန်   မတ်   ၃၁

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက  ကိုဗစ်-၁၉ အသိပညာေပးေရးလက်ကမ်းစာေစာင ် 

၈၀၀၀ ှင့ ်လက်သနǥ်ေဆးရည် ငါးလတီာဆံ ့၁၆ ဘူး လှဒါန်းြခင်းကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုး 

က ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ ်တက သိုလ်ရိပ်သာလမ်း အမှတ်(၆၀)ရှိ ေဒ ခင်ကည ်

ေဖာင်ေဒးရှင်းုံး၌ ြပလုပ်သည်။

ထိုသို လှဒါန်းမ ကို ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှအမ ေဆာင် န်ကားေရးမှး 

ဦးမိုးေဇာ်ဦးက ေပးအပ်ရာ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက လက်ခံရယူပီး ခိုင်ှင့် မိနယ် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနများရှ ိေရɪလျား 

စာကည့တ်ိက်ုများ၏ ကိဗုစ်-၁၉အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများှင့ ် ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမှ 

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း လုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပမည်ြဖစ်သည်။

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းသည် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၏ ခိုင်ှင့် မိနယ်ုံး/ြပည်သူǥစာကည့်တိုက်များကို 

လူထုအေြခြပဗဟုိဌာနများအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်မ ှင့် ေရɪလျားစာကည့်တုိက်လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရɪက်မ တွင် ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှစ၍ သံုးှစ်သက်တမ်းရိှ နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ လက်မှတ်ေရးထုိး၍ ေနရာ ၁၆ ခု၌ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပီးေနာက် ၂၀၁၉ 

ခှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင် ေငကွျပ်သန်း ၁၀၀၀ ေကျာ်တန်ဖုိးရိှ ေရɪလျားစာကည့ ်

တိက်ုယာ် ၁၇ စီး၊ ကွန်ပျတာှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ စာအပ်ုစာေစာင်ှင့ ်က မ်းကျင် 

ဝန်ထမ်းများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲမ့ ှင့အ်တ ူပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  နားလည်မ စာခ န်လ ာ 

ကိုလည်း ှစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးလက်မှတ်ေရးထိုး၍ ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                     မျိးမင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်) 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့်
အေရးေပ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဝန်ကီးဌာနက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်မည့်က  များ ကိတင်ညိ  င်းေဆွးေွး

ေကာင်း၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွ၊ လူမ အဖဲွအစည်းများ၊ အစုိးရ 

မဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

ရာတွင် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်မည့်သူများ 

စာရင်းကို ညိ  င်းေတာင်းခံ စာရင်းြပစုထားရန် လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရြခင်းှင့ ်ထပ်ဆင့် 

ြပနǥ်ပွားြခင်းမရှိရန ်လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည့ ် န်ကား 

ချက်များကိ ုအတိအကျသိရှိရန်ှင့် လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ  

ရိှေစရန် အဆင့ဆ်င့ေ်ဆာင်ရɪက်ရမည့ ်စလံပ်ုငန်းစ်များကိ ု  

ကိတင်ေလ့ကျင့်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊        မြဖစ်မေန 

လိုအပ်ေသာ အကာအကွယ် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 

ကို လုံေလာက်စွာ  ပုံမှန်ရရှိရန်ှင့်  ကုန်ကျစရိတ်များကိ ု

ကိတင်တွက်ချက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုတ်ြပန်ထား 

ေသာ    န်ကားချက်များ၊   စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ 

တည်ဆဥဲပေဒများကိ ုြပည်သမူျားက သရိှိလိက်ုနာေဆာင် 

ရɪက်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိလုည်း ဆက်လက် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန ်  လိုအပ်ေကာင်း  ေြပာကား 

သည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်

ဆက်လက်၍ မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

အပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှးများ၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အမျိးသမီး 

ေကာ်မတဝီင် အမျိးသမီးအဖဲွအစည်းများှင့ ်အင်တာနက်  

ကွန်ရက်အသုံးြပ Video Conferencing ြဖင့် ညိ  င်း 

ေဆွးေွးရာတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

 န်ကားေရးမှးချပ်များက ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စအီပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသီးသီး 

ရှိ   ဦးစီးဌာနများှင့်  ပရဟိတလူမ အဖွဲအစည်းများမ ှ

တာဝန်ယေူဆာင်ရɪက်ိင်ုေသာ အဖဲွအစည်းများ ချတ်ိဆက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်     ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန ်

ကိစ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းခဲ့ကသည်။ 

ညိ  င်းေဆွးေွး

ထိုေနာက်     ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ   အမျိးသမီး 

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များြဖစ်ကေသာ  ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီး 

ေရးရာအဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငမံခိင်ှင့က်ေလး ေစာင့ေ်ရှာက် 

ေရးအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးသငူယ် 

များဘဝြမင့တ်င်ေရးအသင်း၊ ြမန်မာအမျိးသမီး စီးပွားေရး 

စွမ်းေဆာင်ရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရံင်ခွင်မဲက့ေလးငယ် 

များ ေလ ာ့ချေရးှင့် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊  

ကျား၊ မ ေရးရာ တန်းတူညီမ ေရးကွန်ရက်၊ အမျိးသမီး 

အဖွဲများ ကွန်ရက်၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ ကျား၊ မ 

တန်းတူညီမ ေရး      ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရးအသင်း၊ 

ေလးက န်းသူေဖာင်ေဒးရှင်း၊      ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး 

အားကစားအဖွဲချပ်ှင့ ်ဝိဿခါေဖာင်ေဒးရှင်းအဖွဲများမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှ တာဝန် 

ရှိသူများက ကိုဗစ်-၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်  က  အလိုက်  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ြပည်သမူျားကိ ုအသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ပါဝင်ေရး၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ စာရင်း 

ြပစုပီး ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေရး၊ လိအုပ်ေသာ အကာအကွယ် 

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ စားနပ်ရိက ာများကို လိုအပ် 

ချက်အရ လှဒါန်းိုင်ေရး၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လုပ်အားေပး 

မည့်သူများ လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ ရှိေစရန်ှင့် အဆင့်ဆင့် 

ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်စလံပ်ုငန်းစ်များအတွက် သင်တန်းများ 

ရရှိေရးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အသင်းလိုက ်ညိ  င်းေဆွးေွး 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                           

  သတင်းစ်

ေဒ ခင်ကည်ေဖာင်ေဒးရှင်းက ကိုဗစ်-၁၉
အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များှင့်

လက်သနǥ်ေဆးရည်ဘူးများ လှဒါန်း

ကိုုိနာဗုိင်းရပ်စ ်(ကိုဗစ-်၁၉) ကာကွယ်ရန်အတွက် လ  င်မိနယ် 

အမှတ်  (၉)  ရပ်ကွက်အတွင်း   တစ်ရပ်ကွက်လုံး  ပိုးသတ်ေဆး

ဖျန်းြခင်းလုပ်ေဆာင်ချက်ကိ ုမတ် ၂၇ ရက်မှ မတ် ၃၀  ရက်အထိ 

ေလးရက်ကာ    ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး    ဦးရန်ိုင်ဝင်းှင့ ်

ရာအမ်ိမှးများ/ ရပ်မရိပ်ဖများက စေုပါင်း၍ ကျန်းမာေရးအတွက်     

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့စ်။

မီးမီး(လ  င်)

  (က) Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊

 (ခ) ေဆးဝါးများ၊
 (ဂ) စားသုံးကုန်ပစ ည်းများ။
၂။ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည် အပိဒ်ု ၁ ပါ ကန်ုစည်များကိ ုေဈးကွက်အတွင်း ေဈး န်း 
ြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင်ြဖနǥ်ြဖးြခင်း သိုမဟုတ် ေဈးကစားရန ်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်သိုေလှာင်ြခင်းကိ ု
ဤအမိနǥ်ေကာ်ြငာစာ ထုတ်ြပန်သည့်ေနǥမှစ၍ တားြမစ်လိုက်သည်။
၃။ အပိုဒ် ၁ ပါ သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကုန်စည်များကိ ုေဈးကွက်အတွင်း ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်း
ြမင့တ်င်ြဖနǥ် ြဖးြခင်း သိုမဟတ်ု ေဈးကစားရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနသည်ကိ ုစစိစ်ေတွရိှ 
ပါက အေရးကီးကုန်စည်ှင် ့ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒ ပုဒ်မ ၅ အရ အေရးယူြခင်းခံရမည်။

 (ပုံ)
 ေဒါက်တာသန်းြမင့်
 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး             
       စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ကုန်စည်များအေပ  တားြမစ်မိနǥ်ထုတ်ြပန်



ယေနǥကမ ာေပ ရှိ  ေနǥစ်သတင်းေတွမှာ   မြဖစ်မေန 

ေစာင့်ကည့်ေနရတာကေတာ ့  ကိုဗစ်- ၁၉  လိုေခ တဲ့    

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါအေကာင်းပဲ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

တတ်ုိင်ုင ံ ဝူဟန်မိကေန စတင်ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့ဒေီရာဂါ 

ပိုးဟာ ပီးခဲတ့ဲ ့မတ် ၁၁ ရက်မှာ  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွကီး 

က  "ကမ ာအှံြဖစ်ပွားေသာကပ်ေရာဂါ-Pandemic  

Disease" အြဖစ် ေကညာခဲရ့သည်အထ ိအေြခအေနြဖစ်ခဲ ့ 

ရပါတယ်။  ဒါဟာ  ၂၀၀၉   ခုှစ်မှာ  ြဖစ်ခဲ့တဲ့  H1N1 

ဝက်တုပ်ေကွးေရာဂါကိ ု         ကမ ာအှံြဖစ်ပွားေသာ 

ကပ်ေရာဂါအြဖစ ်   ေကညာပီးေနာက်ပိုင်း    ၁၀ ှစ် 

အကာမှာြဖစ်တဲ ့ Pandemic Disease အသစ်  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီေနရာမှာ "ကမ ာအှံြဖစ်ပွားေသာ ကပ်ေရာဂါ  

- Pandemic Disease" ဆိတုဲ ့အသုံးအ န်းနဲǥပတ်သက်ပီး  

အနည်းငယ်ရှင်းြပလိုပါတယ်။ 

"ကမ ာအှံြဖစ်ပွားေသာ ကပ်ေရာဂါ 

- Pandemic Disease" ဆိုသည်မှာ

ကမ ာရဲ ေနရာေဒသတစ်ခမှုာ ေရာဂါတစ်ခြုဖစ်ပွား 

သေူတ ွ  တစ်ချန်ိတည်း   ုတ်တရက်တုိးပွားလာြခင်းကုိ 

Epidemic Disease  လိုေခ ပါတယ်။  အခု  ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါဟာ တုတ်ုိင်ငံမှာ  Epidemic  Disease  အြဖစ်  

စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး   ကမ ာ့ိုင်ငံအှံကို    ပျံှံေရာက်ရှ ိ

သွားတာြဖစ်လို ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီးက  "ကမ ာ 

အှံြဖစ်ပွားေသာကပ်ေရာဂါ - Pandemic Disease" 

အြဖစ် ေကညာခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါတယ်။ လတ်တေလာ  ကမ ာ 

ေပ မှာ  Pandemic Disease  ြဖစ်ပီး  လက်ရှိြဖစ်ေနဆ ဲ

ေရာဂါက ကိုဗစ်- ၁၉ တစ်ခုတည်း  မဟုတ်ပါဘူး။ HIV/

AIDS    ေရာဂါသည်လည်း      ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွကီးက 

Pandemic Disease အြဖစ် သတ်မှတ်ထားပီး လက်ရှိ  

ကမ ာ့ိုင်ငံအှံမှာ ြဖစ်ပွားေနဆဲပါ။ ကွာြခားမ က HIV/ 

AIDS  ေရာဂါသည်  ေရာဂါပိုးရှိသူများြပားေသာ်လည်း 

ုတ်တရက် အသက်ဆုံး ံးိုင်ေြခနည်းကာ ကိုဗစ်- ၁၉ 

ေရာဂါကေတာ့  အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ  ေရာဂါ 

လက ဏာများနဲǥ တ်ုတရက် အသက်ဆုံး ံးိင်ုတာြဖစ်လို  

လူအများ    သတိထားမိေလာက်ေအာင ်  အေရးတကီး 

ြဖစ်လာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာေပ ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးများ

ကမ ာေပ မှာ    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးေကာင့ ် 

လူေတွအသက်ဆုံး ံးရတာ အခုမှမဟုတ်ပါဘူး။  လွန်ခဲ့ 

ေသာ ဆယ်စှုစ်ှစ်ခအုတွင်း  ကမ ာေပ ရိှ   လအူများကိ ု

အကီးအကျယ်ေရာဂါြဖစ်ေစခဲတ့ဲ ့ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ 

ပိုး သုံးမျိးရှိပါတယ်။ 

၂၀၀၂-၂၀၀၃ ခုှစ်မှာ ြဖစ်ပွားခဲ့တဲ ့SARS ေရာဂါ 

ဟာ  တုတ်ိုင်ငံ    ဂွမ်ေဒါင်းြပည်နယ်မှာ  စတင်ခဲ့ပီး 

အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျား၊ ေြမာက်အေမရကိ၊  ဥေရာပ  

နဲǥ  ေတာင်အာဖရိကရှ ိ    ိုင်ငံေတွကို   ပျံှံခဲ့ပါတယ်။ 

လူေပါင်း ၈၀၀၀ ေကျာ် ကူးစက်ခံခ့ဲရကာ လူေပါင်း ၇၇၀  

နီးပါးကိ ုေသေစခဲပ့ါတယ်။  ဒါေကာင့ ် ေသဆုံးမ အေနနဲǥ 

လူ ၁၀၀ မှာ  ၁၀ ေယာက်နီးပါး  (Case Fatality Rate-

9.5%) ရှိခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီေရာဂါပိုးဟာ     ုတ်တရက်  

ြပင်းထန်  အသက်ɬှလမ်းေကာင်းေရာဂါြဖစ်ေစေသာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးြဖစ်တဲ့အတွက ်SARS-CoV (Severe  

Acute Respiratory Syndrome-Corona Virus) လို 

အမည်ေပးခဲပ့ါတယ်။ လအူများကေတာ ့ "ဆားစ်ေရာဂါ" 

လို သိခဲ့ကပါတယ်။

ေနာက် ကုိးှစ်အကာ ၂၀၁၂ ခုှစ်  အေရှအလယ် 

ပိင်ုးေဒသမှာ ကလုားအတ်ုများကတစ်ဆင့ ်ကူးစက်တယ် 

လိုဆိတုဲ ့MERS ေရာဂါဟာလည်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ 

ပိုးေကာင့်ပ ဲ   ြဖစ်ပါတယ်။    အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ 

ေတာ်ေတာ်များများမှာြဖစ်ခဲ့လို အဲဒီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ေရာဂါပိုးကိ ု MERS-CoV  (Middle  East  Respiratory 

Syndrome –Corona Virus) လို အမည်ေပးခဲ့ပါတယ်။  

ဥေရာပနဲǥ   အာရှိုင်ငံအချိကိ ု  ကူးစက်ပျံှံခဲ့ပါတယ်။ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၈၀ ရာခိုင် န်းခနǥ်မှာ ေဆာ်ဒီအာေရဗျ 

ိုင်ငံက    ြဖစ်ပါတယ်။    ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီး 

အဆိုအရ  MERS  ေရာဂါ  "မားစ်ေရာဂါ"ဟာ  လက်ရှိ 

ြဖစ်ေနဆဲြဖစ်ပီး       အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသြပင်ပမှာ 

ြဖစ်ပွားမ နည်းေကာင်း    သိရပါတယ်။     MERS 

လွန်ခဲ့ေသာ ဆယ်စုှစ် ှစ်ခုအတွင်း ကမ  ာေပ တွင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးများှင့် ကိုဗစ်- ၁၉

သီဟ (ေဆး-၁)
ေရာဂါကေတာ့  SARS ေရာဂါထက် ေသဆုံး န်း   (Case 

Fatality Rate) ပုိများပီး ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ ၁၀၀ မှာ ၃၅ ဦး 

နီးပါး ေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

ယခလုက်ရိှြဖစ်ပွားေနတဲ ့ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကေတာ ့ 

ထူးထူးြခားြခားပ ဲ "ကမ ာအှံြဖစ်ပွားေသာ ကပ်ေရာဂါ -  

Pandemic Disease" အြဖစ် ေကညာခဲ့ရတဲ့ ပထမဆုံး 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါပုိး ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီရာဂါပိုးကိေုတာ ့ 

SARS-CoV-2(Severe Acute Respiratory Syndrome- 

Corona Virus 2)လို အမည်ေပးထားပါတယ်။  ၂၀၁၉ ခုှစ်  

ှစ်ကုန်ပိုင်းကစလို တုတ်ိုင်ငံ  ဝူဟန်မိမှာစြဖစ်ခဲ့ပီး  

ယခု ကမ ာ့ုိင်ငံေပါင်းများစွာကုိ   ကူးစက်ပျံံှေနပီြဖစ်လုိ  

ကမ ာ့ုိင်ငံအသီးသီးက   ကာကွယ်ေရး၊   ကုသေရးေတွကုိ  

အရိှန်အဟန်ုနဲǥ ေဆာင်ရɪက်ေနကပါပ။ီ  ယခ ုတင်ြပချင်တာ 

ကေတာ ့ဒ ီSARS-CoV-2 နဲǥပတသ်ကတ်ဲ့  ထူးြခားမ များနဲǥ 

အရင်ကြဖစ်ခဲတ့ဲ ့ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါပုိးေတွနဲǥ  ကွာြခား 

ချက်ေလးေတကွိ ု ေလလ့ာမသိေလာက် ေြပာြပချင်တာပါ။ 

ေရာဂါပိုးကူးစက်မ  န်းကိန်း

(Reproduction Number-Ro)

ိင်ုငတံကာက သပိ ံပညာရှင်ေတဟွာ  ကူးစက်ေရာဂါ 

တစ်ခုရဲ   ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို   ေလ့လာကတဲ့အခါ 

Recovered Cases = 85749) ရှိတဲ့အတွက် ၄၀ ရာခိုင် န်း  

နီးပါး ေရာဂါေပျာက်ကင်းသွားပီြဖစ်ပါတယ်။

ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားသူေတွကို   ေလ့လာ 

ကည့်မယ်ဆိုရင ်  လက်ရှိြဖစ်ပွားေနသူေတွအနက ်  ငါး 

ရာခိုင် န်းနီးပါးက  အလွန်စိုးရိမ်ရတဲ့   အေြခအေနမှာ  

ရှိေနပါတယ်။  ကျန် ၉၅ ရာခိုင် န်းကေတာ့   သာမန် 

အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါအဆင့်မှာပဲ ရှိပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့် Ǫခံငုံေလ့လာရရင ်  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

သည် ကူးစက်မ  န်းအရ  အလွန်အမင်း မြမင့သ်လိ ု ေသဆုံး 

 န်းလည်းနည်းတဲ့ ေရာဂါတစ်ခုလို ဆိုရပါမယ်။

ဘာလို ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါသည ်ဒီေလာက် 

အလျင်အြမန် ပျံှံသွားရတာလဲ

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါဟာ  အရင်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ 

ပိုးေတွနဲǥယှ်ရင်  ေသဆုံး န်းလည်းမများ   “ေရာဂါပိုး 

ကူးစက်မ  န်းကိန်း”လည်း သိသိသာသာမကွာေပမယ့ ်

ဘာလို  ဒီေလာက်  အလျင်အြမန်ပျံံှသွားရတာလဲဆုိတာ 

စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းပီး ေမးသင့်တဲ့ေမးခွန်းတစ်ခုပါ။

ဒါကိ ုသပိ ံပညာရှင်ေတကွလည်း အေြဖရှာကပါတယ်။ 

သေုတသနပညာရှင်ေတ ွအဆိအုရ စတင်ြဖစ်ပွားရာ တတ်ု 

ိုင်ငံ၏    ြပင်ပကိ ု ေရာက်သွားေသာ  ေရာဂါလက ဏာ 

“ဝူဟန်  ေလာက်ေဒါင်း”   မတိုင်ခင်မှာ    မှတ်တမ်း 

မယူိုင်ခဲ့တဲ့  ေရာဂါလက ဏာမြပေသးတဲ့  ေရာဂါပိုး 

ရှိသူေတွ ြဖစ်ေနေကာင်း ေတွရှိခဲ့ရပါတယ်။  ဒါေကာင့် 

ဒီ  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါမှာ  “ကိုယ်ေရာင်ေဖျာက်ကူးစက ်

ပျံှံမ ”   (Stealth Transmissions)   ရှိေနေကာင်း   

သက်ေသြပခ့ဲကပါတယ်။ ေရာဂါလက ဏာ မြပေသးတဲ့ 

ေရာဂါပိုးရှိသူေတ ွ     ေနရာအှံသွားလာေနြခင်းသည ်  

“ကုိယ်ေယာင်ေဖျာက်ကူးစက်ပျံံှမ ”ကိ ု   ပုိမုိြဖစ်ေစပီး 

ဒီေရာဂါကို    ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုအတွက်စိန်ေခ မ တစ်ရပ်  

ြဖစ်ေနပါတယ်။    တုတ်ိုင်ငံအစိုးရရဲ     ေဆာလျင်စွာ 

အဝင်၊ အထွက်ပိတ်ြခင်း၊ ခရီးသွားလာမ ကို  ကနǥ်သတ် 

ြခင်းေတွဟာ   ေရာဂါကို   ထိန်းချပ်ေရးမှာ  အလွန် 

ထေိရာက်ေကာင်း ေတွြမင်ေနရပ ီြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ်  

ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါကူးစက်မ ကို  အပီးတိုင ်  တားဆီး  

ိုင်ပါ့မလားဆိုတာကေတာ ့          မေသချာေသးတဲ့  

အေြခအေနြဖစ်ေကာင်း   သုေတသနပညာရှင်ေတွက 

သုံးသပ်ပါတယ်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေတွမှာ 

အသက်ဆုံး ံးသည်အထိ ြဖစ်ရတဲ့အေကာင်းရင်းများ

သုေတသနပညာရှင်ေတွ၊  ေဆးပညာရှင်ေတွက 

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးသူေတွကုိ ဘာေကာင့ ် 

ေသဆံုးကရလဲဆုိတာကုိ ေလ့လာကပါတယ်။ ထင်သာ 

တဲ့     ေတွရှိချက်အေနနဲǥ    အသက်အရɪယ်ကီးသူများ 

အထူးသြဖင့ ်အသက် ၆၅ ှစ်အထက်မှာ ေသဆုံး န်း 

သိသိသာသာများေကာင်း ေတွရပါတယ်။ ေသဆုံးသူ 

ေတွရဲ  ၆၃   ရာခိုင် န်းမှာ    နဂိုေရာဂါအခံရှိသူများ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အများစုသည် ှလုံးေရာဂါအခံရှိသူများ  

ြဖစ်ကပါတယ်။ ထပ်မံေလ့လာေတွရှိချက်များအေနနဲǥ  

ေသဆုံးသူ    ထက်ဝက်ေကျာ ်  ၅၃     ရာခိုင် န်းဟာ 

တ်ုတရက် အဆုတ်အလုပ်မလုပ်ေတာ့ြခင်း (Respiratory 

Failure) ေကာင့ ် ေသဆုံးရပီး    ခနုစ်ရာခိင်ု န်းခနǥ်တွင် 

ြပင်းထန်ှလုံးက က်သားေရာင်ရမ်းြခင်း    (Fulminant   

Myocarditis) ရိှကာ ေသဆုံးသေူတရွဲ သံုးပံုတစ်ပံုေကျာ်  

၃၃ ရာခိုင် န်းက   ေဖာ်ြပပါြဖစ်စ ် ှစ်ရပ်လုံးေကာင့ ် 

ေသဆုံးရြခင်း ြဖစ်တယ်လို ဆိုပါတယ်။ 

Ǫခံငုံသုံးသပ်ရရင်ေတာ့

 - အသက်အရɪယ်ကီးသူများ

 -   နဂိုေရာဂါအခံရှိသူများ 

  (အထူးသြဖင့် ှလုံးေရာဂါအခံရှိသူများ)သည်  

ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါေကာင့်   ေသဆုံးိုင်ေြခများေကာင်း  

ေတွရှိရတဲ့အတွက ်ထိုသူများက   ပိုပီးအသွားအလာ 

ဆင်ြခင်ြခင်းှင့ ်ထတ်ုြပန်ထားေသာ   လိက်ုနာရန်အချက် 

များကိ ု  တတိကိျကျ လိက်ုနာ ေဆာင်ရɪက်သင့လှ်ပါတယ်။

နိဂုံးချပ်

 -  ကိဗုစ်- ၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်   ခနǥ် မှန်းေသဆုံး န်း  

(Estimated Case Fatality Rate) သည် ၅ 

ဒသမ  ၃ ရာခိင်ု န်းမှ ၈ ဒသမ ၄  ရာခိင်ု န်းြဖစ်၍     

အရင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးေတွနဲǥယှ်ရင ် 

ေသဆုံး န်းလည်းမများပါဘူး။     သိုေသာ်  

ကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူအေရအတွက်သည်  ပိုများ 

သည့်အတွက်  ေသဆုံးသူလည်း   များေနတာ   

ြဖစ်ပါတယ်။ ၅- ၈ ရာခိုင် န်းဆိုတာလည်း       

ေသဆုံး န်း နည်းတယ်လိုေတာ ့မဆိသုာပါဘူး။

 -   ခနǥ် မှန်းေရာဂါပုိးကူးစက်မ  န်းကန်ိး RO သည် 

1.6 - 4.2 ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အရင်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ေရာဂါပိုးေတွနဲǥယှ်ရင ်     သိပ်ကွာြခားမ မရှိ 

ပါဘူး။

 -   ဒါေကာင့်  အသိ၊   သတိြဖင့်  ေကာလာဟလ 

သတင်းေတွကို    မယုံဘဲ     ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားတဲ့ 

လိုက်နာစရာေတွကိ ုလိုက်နာပါ။

 -  လက်ကို မကာခဏေဆးပါ။

 -  တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးကိ ုေရှာင်ပါ။

“ဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  သင့က်ျန်းမာ 

ေရးအတွက်     ေဆးုံမှာရှိေနမှာြဖစ်ပီး    သင်တိုက 

သင့က်ျန်းမာေရးအတွက်  မမိအိမ်ိမှာေနြခင်းြဖင့ ်ကညူပီါ” 

ြမန်မာိုင်ငံကီး ကျန်းမာပါေစ။  ။

Reproduction Number-Ro  ကို   အသုံးြပရပါတယ်။  

"အာ-ေနာက်" လို အသထွံက်ရပါတယ်။ ြမန်မာလိ ုအနီးစပ် 

ဆုံး " ေရာဂါပိုးကးူစက်မ  န်းကန်ိး"လို  ဘာသာြပန်ိင်ုမယ် 

ထင်ပါတယ်။  ဆိုလိုရင်းကေတာ ့   ေရာဂါရှိသူတစ်ဦးက 

တစ်ဆင့ ်   လဘူယ်ေလာက်ကိ ု  ထပ်မကံူးစက်ိင်ုေြခရိှသလကဲိ ု 

တွက်ချက်တာြဖစ်ပါတယ်။     ဥပမာအေနနဲǥေြပာရရင ် 

ဝက်သက်ေရာဂါပိုး   Ro-၁၆  ရှိတဲ့အတွက်  ဝက်သက် 

ေရာဂါရှိသူတစ်ဦးဟာ  ဝက်သက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

မထိုးထားသ ူ၁၆ ဦးခနǥ်ကို ေရာဂါြဖနǥ်ိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ 

အခုြဖစ်ပွားခဲ့တဲ့ /ြဖစ်ပွားေနဆဲ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ေရာဂါပိုးေတကွိ ု ေလလ့ာကည့တ်ဲအ့ခါ  "ဆားစ်ေရာဂါ"၏  

Ro  သည်  ၄ (SARS-CoV Ro=4)နဲǥ   "မားစ်ေရာဂါ" က   

Ro ၁ (MERS-CoV Ro=1) ပါ။  ယခုြဖစ်ေနတဲ့ ကိုဗစ်- ၁၉ 

ကေတာ ့Ro=2-3.5 ြဖစ်ပါတယ်။ ဆိုလိုတာက ကိုဗစ-် ၁၉ 

ေရာဂါရှိသူတစ်ဦးဟာ      ေနာက်ထပ်   လူ   ှစ်ဦးကေန  

သုံးဦးအထ ိ ကူးစက်ေစိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဆိရုင်  အရင် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးေတွနဲǥ    "ေရာဂါပိုးကူးစက်မ   

 န်းကိန်း" သိသိသာသာမကွဲတဲ့အြပင် "ဆားစ်ေရာဂါ"  

ထက်ပင် ကူးစက်မ  န်းက ေှးေနေသးတယ်လို ဆိရုပါမယ်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ၏ လက်ရှိအေြခအေန

ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါေကာင့်  ေသဆုံး န်း (Case  

Fatality Rate) ကို ေလ့လာကည့်မယ်ဆိုရင ် မတ်လ ၁၉ 

ရက်ေနǥ   နံနက်ပိုင်းအထိ   ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ   ှစ်သိန်း 

တစ်ေသာင်းေကျာ် (COVID-19 Confirmed Cases=  219365) 

နဲǥ ေသဆုံးသ ူကိုးေထာင်နီးပါး (Deaths due to COVID-19=  

8970) ရှိတာမို Case Fatality Rate သည်  ေလးရာခုိင် န်း 

နီးပါးြဖစ်ပါတယ်။  ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသ ူ လူ ၁၀၀  မှာ 

ေသဆုံးသူ  ေလးဦး ရှိေနပါတယ်။  ဒါဟာလည်း   အရင်   

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါပုိးေတွထက် အများကီးနည်းတယ်  

ဆိုရပါမယ်။ ေရာဂါကူးစက်ခံရပီး ြပန်လည်ေပျာက်ကင်း  

သွားသူေတွအေနနဲǥ    ရှစ်ေသာင်းခွဲေကျာ ်   (COVID -19 

မြပေသးတဲ ့ေရာဂါပိုးရိှသေူတကွိ ုေသချာစနစ်တကျ မထန်ိး 

ချပ်ိင်ုခဲြ့ခင်းသည် အဓိကြဖစ်တယ်လုိ ဆိပုါတယ်။ ေရာဂါ 

စတင်ြဖစ်ပွားရာ တုတ်ုိင်ငံ ဟူေပြပည်နယ် ဝူဟန်မိ၏  

အဝင်၊ အထွက်ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၂၃ ရက်ေနǥမှာ လုံးဝပတ်ိလိက်ု  

ပါတယ်။  Lockdown  လုပ်လိုက်တယ်လို  သုံးပါတယ်။ 

“ဝဟူန် ေလာက်ေဒါင်း” လို သတင်းေတာ်ေတာ်များများမှာ  

ေြပာကပါတယ်။ တုတ်ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ ်မကျင်းပခင ် 

ှစ်ရက်ခနǥ်အလိုြဖစ်တာေကာင့်   အချနိ်မီေလးလိုေတာင်  

ဆိုရမှာပါ။ WHO  က ဒီလို  Lockdown  လုပ်ြခင်းသည ်

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးသမိုင်းမှာ မǧကံစဖူးြဖစ်စ်တစ်ခုလို  

မှတ်ချက်ြပပါတယ်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကီးက ဒီလို 

လုပ်ပါလို   ေထာက်ခံြခင်းမရိှေကာင်းလည်း  တုတ်ုိင်ငံ 

WHO  ကိုယ်စားလှယ်က မှတ်ချက်ြပခဲ့ပါတယ်။

စာေရးသတူစ်ဦးတည်းရဲ အြမင်ကိ ုေြပာရရင်  WHO   

တာဝန်ရှိသူေတွအေနနဲǥ   ကနဦးမှာ   ကိုဗစ်- ၁၉  ကို   

အခုေလာက်ထိ ြဖစ်လာိုင်မယ်လို ယူဆခဲ့ဟန် မတူပါ။  

ဒါေပမယ့်  အေြခအေနေတွက  ရပ်တနǥ်မသွားဘ ဲ ပိုပိုပီး 

ကူးစက်မ များလာြခင်းေကာင့် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှာ WHO 

က ကိဗုစ်- ၁၉ သည် “ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 

အေရးေပ အေြခအေန” (Public Health Emergency  of 

International Concern- PHEIC) ြဖစ်ေကာင်း   ေကညာ 

ခဲ့ပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးေတာ့ မတ် ၁၁ ရက်မှာ “ကမ ာအှံ 

ြဖစ်ပွားေသာ ကပ်ေရာဂါ Pandemic Disease” အြဖစ် 

ေကညာခဲ့ရသည်အထ ိအေြခအေနြဖစ်ခဲ့ရပါတယ်။

သေုတသနပညာရှင်ေတကွ  “ဝဟူန် ေလာက်ေဒါင်း” 

မတိင်ုခင်နဲǥ    “ဝဟူန် ေလာက်ေဒါင်း” လပ်ုပီး   အေြခအေန 

ေတကွိ ုေလလ့ာခဲ့ကပါတယ်။ အေမရကိန်ိင်ုင ံကိလုဘံယီာ 

တက သိုလ်  ေမးလ်မန်း  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးေကျာင်းက 

(Columbia University’s Mailman School of Public 

Health) ေတွရှိချက်ေတွကို  ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။ ိုင်ငံ 

အှံေရာဂါပိုး ကူးစက်ခံရသူေတွရဲ   ၈၆  ရာခိုင် န်းဟာ 

ဧပီ  ၁၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားသူေတွကို  ေလ့လာကည့်မယ်ဆိုရင်    လက်ရှိ 

ြဖစ်ပွားေနသူေတွအနက်    ငါးရာခိုင် န်းနီးပါးက    အလွန်စိုးရိမ်ရတဲ့   

အေြခအေနမှာ ရိှေနပါတယ်။  ကျန် ၉၅ ရာခိင်ု န်းကေတာ ့  သာမန်အသက်ɬှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါအဆင့မှ်ာပ ဲရိှပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်Ǫခံ ငုေံလလ့ာ 

ရရင် ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါသည် ကူးစက်မ  န်းအရ အလွန်အမင်း မြမင့်သလို  

ေသဆုံး န်းလည်းနည်းတဲ့ ေရာဂါတစ်ခုလို ဆိုရပါမယ်



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

၁။ ိုင်ငံ၏အေြခခံစားနပ်ရိက ာြဖစ်ေသာ ဆန်စပါး၊ ဆီထွက်သီးှံှင့ ်

ပဲမျိးစုံသီးှံများ   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ မကျဆင်းေစေရး၊   အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေရး၊ ေစျးကွက်ခိုင်မာစွာ ရရှိေရးတိုအတွက ်သီးှံအလိုက် မျိး

ေကာင်းမျိးသနǥ်ရရိှေရးှင့ ်နည်းပညာအကအူည ီရရိှေရးတိုကိ ုစိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ကူညီချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

၂။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ိင်ုငအံတွင်း စပါးတန်ချန်ိ (၂၆)သန်းေကျာ် 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုထားရိှခဲ့ပီး ြပည်တွင်းစားသုံးမ လိအုပ်ချက်မှာ တစ်ှစ်လုံး 

အတွက် စပါးတန်ချနိ်(၁၅)သန်းေကျာ်သာ ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြပင ်ြပည်သူ 

များ ေနǥစ်စားသုံးေနသည့် ငုတ်၊ ကက်သွန်နီ၊ ကက်သွန်ြဖှင့် အာလူး 

စသည့် စားဖိေုဆာင်သီးံှများ ထတ်ုလပ်ုထွက်ရိှမ အေနြဖင့်လည်း ြပည်တွင်း 

စားသုံးမ အတွက် လုံေလာက်ုံသာမက ပိုလ ံသည့်အေြခအေနတွင် ရှိပါ 

သည်။ 

၃။ သီးံှထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းအား တိုးတက်ြမင့်မားေစရန်အတွက် ေတာင်သ ူ

လယ်သမားများအေနြဖင့ ်သီးံှအလိက်ု မျိးေကာင်းမျိးသနǥ် ှင့ ်စိက်ုပျိးေရး 

နည်းပညာများ ရရှိိုင်ေရးအတွက ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေကျးရɪာအေြခ 

စိက်ုနည်းပညာေပးစင်တာများ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိင်ုှင့ ်မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးများ၊ ဌာနပိုင်မျိးေစ့ထုတ်Ǫခံများသို ဆက်သွယ်၍ 

အကူအညီများ ေတာင်းခံရယူုိင်ပါေကာင်းှင့် စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန Call 

Center Hot Line ဖန်ုးနပံါတ် - ၀၁၂၃၉၉၅၅၅ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါ 

ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

၁။ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့      မိမိတိုအိမ်Ǫခံဝင်းများအတွင်း 

အာဟာရြပည့်ဝသည့် Ǫခံထွက်ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ ကိုယ်တိုင်စိုက်ပျိး

စားသုံးိုင်မည့် “အိမ်Ǫခံဝင်းဥယျာ်စိုက်ပျိးြခင်း (Home Gardening)” 

စီမံကိန်းကိ ုချမှတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနပိင်ုဥယျာ်Ǫခမံျားတွင် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်မျိးေစ ့

အမျိးေပါင်း (၂၀)ေကျာ်၊ ကီလို(၃၀၀၀)ခန်ǥ ထုတ်လုပ်ထားရှိပီးြဖစ်သြဖင် ့

အမ်ိǪခဝံင်းဥယျာ် စိက်ုပျိးရန်အတွက် မျိးေစှ့င့် နည်းပညာများလိအုပ်ပါက 

မိမိတိုှင့် နီးစပ်ရာ ဌာနပိုင်ဥယျာ်Ǫခံများှင့် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနုံးများသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ဟားခါး   မတ်   ၃၁

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း လတ်တေလာ 

အသက်ɬှ    လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသိုင်ေရးအတွက် ချင်းြပည်နယ ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကသုိင်ုေရး ြပည်နယ်အဆင့လ်ပ်ုငန်း 

ေကာ်မတမှီ လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ု 

ြမင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ    ယေနǥ 

နံနက် ၁၀ နာရီက  ချင်းြပည်နယ ်

အစုိးရအဖဲွံုးှင့် ဗုိလ်ချပ်လမ်းမကီး 

တစ်ေလ ာက်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရှိေစေရး   မီးသတ်ယာ် 

ြဖင့ ်ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊    သသံယ 

လနူာများ        ေတွရိှပါက     ကနǥ်သတ် 

ေစာင့်ကည့ရ်န်အတွက် အားကစားှင့ ်   

ကာယပညာသိပ ံေကျာငး်(ဟားခါး)

တွင်       ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိမ များကိ ု        ချင်းြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်ှင့ ်

အစုိးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ြပည်နယ်အဆင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတီဝင် 

များက      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကည့်  

ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ 

ေကျာင်းကုန်း   မတ်   ၃၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် 

သဒ ါပုဗ ဂ်မအဖွဲဝင်များက လက်သနǥ်ေဆးရည်ဖျန်းေပးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်း 

အခမဲ့ေဝငှြခင်းကို ယေနǥနံနက်ပိုင်းက မိမေဈးအနီး အေှးယာ်ဂိတ်၌  

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်သှူင့ထ်ေိတွမ အများဆုံးြဖစ်ေသာ အေှးယာ် ဆိက်ုကားသမားများ 

ကို ေရာဂါပိုးမကူးစက်ေစရန်ရည်ရɪယ်၍   လက်သနǥ်ေဆးရည်ဖျန်းေပးကာ 

ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲေ့ဝငှေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  လထူထူပ်ရာေနရာများသို 

သွားေရာက်လ င်   ှာေခါင်းစည်းတပ်ရမည်ဆိုသည့ ်  သတိေပးြခင်းေကာင့ ် 

ယေနǥတွင်  ှာေခါင်းစည်း ၃၀၀ လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း   ဒုရဲအုပ်ေကျာ်ေကျာ်ုိင်က 

ေြပာသည်။                                                                ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်      မတ်      ၃၁

ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတ ီပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ှင့်   သနǥ်ရှင်းေရးဌာနမှ   ဌာနမှး 

ဦးေဆာင်၍ မတ် ၂၉ ရက် ည ၉ နာရကီ  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ိင်ုေရးအတွက် ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးု ံ

ကီးအတွင်း၊ အြပင်ေနရာများ ေဆးဖျန်း 

ေနမ များကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး  ရန်ကုန် 

မိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင်စိုး၊ ဒတုယိ 

မိေတာ်ဝန် ဦးစိုးလွင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များ   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။

"ပထမဦးဆုံး ရန်ကန်ုေဆးုံကီးကိ ု

စဖျန်းပါတယ်။     လမ်းမကီးေတလွည်း 

ပါတယ်။ ထုတ်သုံးလိုရတဲ ့ကားေတွ 

ကိ ုထတ်ုသုံးတယ်။ အတွင်းေရာအြပင် 

ေရာေပါ့။ အတွင်းပုိင်းကျေတာ့ ကားကီး 

နဲǥ ဝင်လိုမရဘူး။ အတွင်းပိုင်းေတွကိ ု

ေတာ့ ေနရာအှံ လူေတွဝင်ပီးေတာ ့

ဖျန်းပါတယ်။  ေဆးဖျန်းတာကေတာ့ 

YCDC ကပါပဲ။  ဖျန်းမယ့်ေနရာေတကွိ ု

ေတာ့   ေဆးုံအုပ်ကီးက  စီမံခနǥ်ခွဲ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၃၁

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ ကုလသမဂ ဌာေန ညိ  င်းေရးမှးတို မတ် ၂၃ ရက်တွင် ေတွဆုံခဲ့ 

သည့် ဓာတ်ပုံကို အသုံးြပပီး ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါပုိးေတွရိှသူှင့် ေတွဆုံခဲ့ေကာင်း အွန်လုိင်းအေကာင့်အတုများမှ 

တစ်ဆင့် ေကာလာဟလေတ ွပျံှံေနမ မှာ မဟုတ်မှန်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ် 

အတိုင်ပင်ခံုံးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေဇာ်ေဌးက ယေနǥတွင် 

ေြပာသည်။ 

၎င်း၏ ေြပာကားချက်အရ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်ှင့ ်ေတွဆု ံ

ခဲ့သူမှာ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုလသမဂ ဌာေန ညိ  င်းေရးမှးြဖစ်ပီး ကုိဗစ်-၁၉  

ေရာဂါပိုးေတွရှိ၍ ေနြပည်ေတာ် ခုတင် ၁၀၀၀ ေဆးုံတွင် သီးသနǥ်ကုသမ  

ခံယူေနသူမှာ   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ကုလသမဂ အထူးကိုယ်စားလှယ်၏ 

ုံးဝန်ထမ်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ့်အေနနဲǥ တရားဝင ်ေြဖကားလိုတာက ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ကီးေရာ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ေရာ ကျန်းမာေရး ေကာင်းမွန်ပါ 

တယ်။ ိုင်ငံ့တာဝန်ေတွကို ပုံမှန်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ Self 

Quarantine ေရာ၊ Home Quarantine ေရာ ဘာမှလပ်ုေဆာင်တာ မရိှပါဘူး။ 

ကျန်းမာေရး      အထူးေကာင်းမွန်ပါတယ်။     ကိဗုစ် - ၁၉        ကူးစက်ေရာဂါ 

ြပနǥ် ပွားေနတ့ဲအချန်ိြဖစ်တ့ဲအတွက်           ဧည့်သည်လက်ခံေတွဆံုမ ေတွကို 

အထူးသတိထားပီး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်” ဟု      ဦးေဇာ်ေဌးက     

ေြပာသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီးှင် ့ေဝဘာဂီေဆးုံတိုအား ေဆးဖျန်း

ဟားခါးမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး မီးသတ်ယာ်ြဖင့် ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်တို

ကျန်းမာစွာြဖင့် ိုင်ငံ့တာဝန်များ ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ုံးှင့ ်ဟားခါးမိ ဗိလ်ုချပ်လမ်းမကီး 

တစ်ေလ ာက်ရှိ ဌာနဆိုင်ရာ ုံးခန်း 

များ၊ ဝန်ထမ်းေနအိမ်များ၊ ရပ်ကွက ်

လေူနအမ်ိများအား မီးသတ်ယာ်ြဖင့ ် 

ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက    လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် အားကစားှင့ ်ကာယ 

ပညာသိပ ံေကျာင်း   (ဟားခါး)  သို 

ေရာက်ရှိ၍ ကိုဗစ-်၁၉ သံသယလူနာ  

ေတွရိှပါက ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ရ်န် 

အတွက် အပ်ိခန်း၊ နားေနခန်း၊  ထမင်း 

စားခန်း၊  ေရချိးခန်းှင့် ေရအိမ်သာများ 

သီးသနǥ်ေဆာင်ရɪက်    ထားရှိမ တိုကို 

လှည့်လည်ကည့် သည်။

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှပီးြဖစ်

ထိုေနာက်     သံသယလူနာထားရှ ိ

မည့် ခန်းမများအတွင်း ပိုးသတ်ေဆး 

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုလှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်က ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရး  စနစ်တကျ 

စီမံေဆာင်ရɪက်ထားရိှရန်ှင့် သံသယ 

လနူာေတွရိှပါက အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီ 

စစ်ေဆးကပ်မတ် ေဆာင်ရɪက်သွား 

ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း၊ အားကစားှင့ ်

ကာယပညာသိပ ံေကျာင်း (ဟားခါး) 

တွင် သသံယလနူာေတွရိှပါက ထားရိှ 

ိုင်ရန်   သံသယလူနာ   ၅၀ အတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

အိမ်Ǫခံဝင်းဥယျာ်စိုက်ပျိးေရး  းေဆာ်ချက်

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၃၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းေနပီး 

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအနည်းငယ် 

ြဖစ်ထွန်းေနသည်။                                                                  မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အ ေြခအေန

တာပါ။ သတူိုဖျန်းချင်တဲေ့နရာေတကွိ ု

လိက်ုဖျန်းေပးပါတယ်။ ရပ်ကွက်ထမှဲာ 

အစိုးရမဟုတ်တဲ ့   အဖွဲအစည်းေတ ွ    

ဖျန်းချင်တာေတွရှိတယ်။    သူတိုက 

က န်ေတာ်တိုကို       ေြပာပါတယ်။    

သတူိုေတကွိလုည်း     မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရး   အုပ်ချပ်ေရးမှးေတွနဲǥ 

တဲွေပးပါတယ်။      မိနယ်တိင်ုးကိလုည်း      

ေဆးပုံးေတွ ထုတ်ေပးထားပါတယ"် 

ဟု ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်       ဦးေမာင် 

ေမာင်စိုးက ေြပာသည်။

မတ် ၃၀ ရက်  ညပိုင်းတွင်လည်း 

ေြမာက်ဥက လာပေဆးုှံင့ ်ေဝဘာဂ ီ 

ေဆးုမံျားကိ ုေဆးဖျန်းေပးခဲေ့ကာင်း 

သရိသည်။ ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန် / ဆက်)

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝ
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ကိးတန်း

(ေကျာ်ဟိန်း၊ ေကျာ်ရဲေအာင်၊ ထွန်းအိ ာဗို၊ စိုးြမတ်သူဇာ)

ဒါိုက်တာ-မီးပွား

၁၀-၄-၂၀၂၀ ေသာကာေနǥ ေနǥလယ် (၁:၃၀)

သ  ကန်ဂိမ်း

(ေအာင်ရဲလင်း၊ ဝတ်မ ံေရɫ ရည်)

ဒါိုက်တာ-ကိုေဇာ်(အုဏ်ဦး)

၁၀-၄-၂၀၂၀ ေသာကာေနǥ ည(၉:၃၀)

ချစ်ရင်ဖက်ထား

(ေြပတီဦး၊ ဝတ်မ ံေရɫ ရည်)

ဒါိုက်တာ-ကိုေဇာ်(အုဏ်ဦး)

၁၁-၄-၂၀၂၀ စေနေနǥ  ည(၉:၃၀)

ကျေနာ့စိုးမမပိုင်

(ေဇာ်ဝမ်း၊ ွဲွဲမူ၊ ချိǪပံး)

ဒါိုက်တာ-ြမတ်ထွန်းိုင်

၁၁-၄-၂၀၂၀ စေနေနǥ  ေနǥလယ်(၁:၃၀)

ေကာင်းချစ်တဲ့မမ

(ေကျာ်သူ၊ ခင်သန်းု၊ စုြမတ်ိုင်)

ဒါိုက်တာ-ေကျာ်သူ

၁၂-၄-၂၀၂၀ တနဂ  ေွေနǥ  ေနǥလယ်(၁:၃၀)

အတာေလေြပ

(လူမင်း၊ ထွန်းအိ ာဗို)

ဒါိုက်တာ-အာယု

၁၂-၄-၂၀၂၀ တနဂ  ေွေနǥ  ည(၉:၃၀)

ေမာင်တိုချယ်ရီေြမ
(ဝင်းဦး၊ ခင်သန်းု)
ဒါိုက်တာ-ဦးတင်ယု

၁၃-၄-၂၀၂၀ တနလ  ာေနǥ  ေနǥလယ်(၁:၃၀)

နတ်ြဖစ်ရတဲ့ဒုက 
(ရန်ေအာင်၊ ခနǥ်စည်သူ၊ ထွန်းထွန်း၊ စိုးြမတ်သူဇာ၊ 

ေအးြမတ်သ)ူ
ဒါိုက်တာ-ွနǥ်ြမန်မာညီညီေအာင်
၁၃-၄-၂၀၂၀ တနလ  ာေနǥ ည(၉:၃၀)

သ  ကန်မိုး
(ေနေအာင်၊ ေဇာ်ဝမ်း၊ ဇင်ဝိုင်း၊ ခင်သန်းု၊ ေမသန်းု၊ 

သီတာသိမ့်)
ဒါိုက်တာ-ေမာင်တင်ဦး

၁၄-၄-၂၀၂၀ အဂ   ါေနǥ ေနǥလယ်(၁:၃၀)

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၃၁

၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှ၊ ဧပ ီ ၁၀ ရက်မှ  ၁၉ ရက်ထ ိ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း မူလြပသေနသည့် 

ပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွများအြပင် မသိားစှုင့အ်တ ူအပန်းေြဖအနားယူကမည့ ်မဘိြပည်သမူျားအတွက် အထူးအစအီစ် 

အြဖစ် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားေကာင်းများ၊  သ  ကန်ှင့် 

ပတ်သက်သည့် ုပ်ရှင်ှင့် ဗီဒီယိုဇာတ်ကားေကာင်းများကို ေနǥစ် မွန်းလွဲပိုင်းှင့် ညပိုင်းတွင ်လည်းေကာင်း၊ ုပ်သ ံ

ဇာတ်လမ်းတွဲများကိ ုနံနက်ပိုင်းှင့် ညေနပိုင်းများတွင်လည်းေကာင်း ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် သ  ကန်ကာလအတွင်း မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီှင့ ်ည ၉ နာရခဲွီတိုတွင် ြပသမည့ ်ြမန်မာပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

များှင့် ဗီဒီယိုဇာတ်ကားများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည် -

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှအထူးအစီအစ်များ ထည့်သွင်းြပသသွားမည်

စာမျက်ှာ ၉ သို 
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ေယာက မဆိုတာ တစ်ခါတုန်းက သမက်ပါပဲ

(ေကျာ်သူ၊ ရန်ေအာင်၊ လွင်မိုး၊ မိုမိုြမင့်ေအာင်၊ 

ေမသɤ ာဦး၊ ခိုင်သင်းကည)် 

ဒါိုက်တာ- ေမာင်မျိးမင်း(ရင်တွင်းြဖစ)်

၁၄-၄-၂၀၂၀ အဂ   ါေနǥ ည (၉:၃၀)

အချစ်ကလန်းတယ်

(မင်းေမာ်ကွန်း၊ ခနǥ်စည်သူ၊ မိုးေအာင်ရင်၊ 

ထွန်းထွန်း၊ စိုးြမတ်သူဇာ၊ မယ်လိုဒီ၊ 

သက်မွန်ြမင့်၊ စိုးြပည့်သဇင)်

ဒါိုက်တာ - ညီညီထွန်းလွင်

၁၆-၄-၂၀၂၀ 

ကာသပေတးေနǥ ည (၉:၃၀)

ရန်ကုန်အချစ်ပုံြပင်

(ြမင့်ြမတ်၊ သက်မွန်ြမင့)်

ဒါိုက်တာ - စိုင်းလုံးေကျာက်

၁၈-၄-၂၀၂၀ 

စေနေနǥ ည (၉:၃၀)

မိစွာေတး

(လူမင်း၊ ဝတ်မ ံေရɫ ရည်)

ဒါိုက်တာ - ဟိန်းစိုး

၁၉-၄-၂၀၂၀ 

တနဂ  ေွေနǥ ည (၉:၃၀)

လွမ်းေနမယ်မမ

(ေကျာ်ဟိန်း၊ ချိǪပံး၊ ေဆွဇင်ထိုက်)

ဒါိုက်တာ - ဦးတင်ယု

၁၆-၄-၂၀၂၀ 

ကာသပေတးေနǥ ေနǥလယ် (၁:၃၀)

ကညာပျိှင့် ဇရာအို

(ေကာလိပ်ဂျင်ေနဝင်း၊ ေကျာ်ဟိန်း၊ စံရှားတင်၊ ခင်သန်းု)

ဒါိုက်တာ - ဘိတ်ကလာတဲ့ ငံြပာရည်

၁၅-၄-၂၀၂၀ ဗုဒ ဟူးေနǥ ေနǥလယ် (၁:၃၀)

အကယ်ဒမီေရှာ့

(ေနတိုး၊ ရဲေအာင်၊ ထွန်းထွန်း၊ အိ ာေကျာ်ဇင်၊ 

ေချာရတနာ၊ သင်ဇာဝင့်ေကျာ)်

ဒါိုက်တာ - ညီညီထွန်းလွင်

၁၅-၄-၂၀၂၀ ဗုဒ ဟူးေနǥ ည (၉:၃၀)

ေဇာ်ကကေနသည်

(ေနတိုး၊ ွနǥ်ဝင်း၊ န ာလ  င်၊ ပုလဲဝင်း)

ဒါိုက်တာ - မီးပွား

၁၈-၄-၂၀၂၀ 

စေနေနǥ ေနǥလယ် (၁:၃၀)

ဤလူǥေဘာင်တွင်

(ထွန်းေဝ၊ ေမာင်ေမာင်တာ၊ ြမင့်ြမင့်ခင)်

ဒါိုက်တာ - ေရɫ ဒုံးဘီေအာင်

၁၉-၄-၂၀၂၀ 

တနဂ  ေွေနǥ ေနǥလယ် (၁:၃၀)

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

ရာတွင်   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   ထိေတွမ မရှိ 

ေစရန်အတွက် သုံးေပအကွာအေဝးရှ ိအမှတ် 

အသားများ  သတ်မှတ်ေပးထားပီး    မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ    အမ ေဆာင် 

အရာရှိ    ေဒ ခိုင်ခိုင်စိုးှင့ ်  ဝန်ထမ်းများက  

သတ်မှတ်ေနရာများမှ        စနစ်တကျ   

ေရာင်းဝယ်ကရန် ေနǥစ် ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက် 

ဘုတလင်မိ  မိမေဈး၌ သုံးေပအကွာမ ှေရာင်းဝယ်ကရန ်ေနရာသတ်မှတ်ေပး
လျက်ရှိသည်။

သုံးေပအကွာမှဝယ်ယူ

အလားတူ   ကုန်စုံဆိုင်များ၊   စတိုးဆိုင် 

များတွင်   ေဈးဝယ်သူများအား  တစ်ဦးှင့်

တစ်ဦး  သုံးေပအကွာမှဝယ်ယူိုင်ေရး စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ထားရန ်      ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်   ဦးြမင့်ဟန်ထွန်း၊   မိနယ် 

စီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ ဥက      ဦးေကျာ်မိုးလွင်၊    

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ဥက        

ှင့်       ဝန်ထမ်းများက    ေဈးဆိုင်များသို 

သွားေရာက်ပီး   န်ကားစာများ ြဖနǥ်ေဝကာ 

အသိပညာေပး   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ဖိုးခါး(ြပန်/ဆက်)

ဘုတလင်   မတ်   ၃၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ဘုတလင်မိနယ်

၌  ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ ်

ေရးလုပ်ငန်းများကို     အရှိန်အဟုန်ြမင့ ် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ       ဘုတလင်မိ    

မိမေဈးတွင်     ေဈးေရာင်းချသူများှင့ ်  

ေဈးဝယ်သူများအား       သုံးေပအကွာမှ   

ေရာင်းဝယ်ကရန်   ေနရာသတ်မှတ်ေပး 

ထားေကာင်း    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ အမ ေဆာင်အရာရှိ ေဒ ခိုင်ခိုင်စိုး 

ထံမှ သိရသည်။

ေနǥစ် ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်

ဘုတလင်မိ မိမေဈး၌ ေဈးေရာင်းသ ူ

များှင့ ်ေဈးဝယ်သမူျားအချင်းချင်း ေရာင်းဝယ်  
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ယမန် ေနǥမှအဆက်ယမန် ေနǥမှအဆက်

 (ည) ိုင်ငံတကာအစိုးရှင့် အစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများက 

ေကာင်စသီို ကမ်းလှမ်းလာပါက သင့ေ်လျာ်သည့ ်ိင်ုငသံားဘမူသိပိ ံ 

ပညာရှင်များအား ုိင်ငံြခားပညာေတာ်သင်အြဖစ် ေရɪးချယ် ေစလ တ် 

ြခင်း၊ ြပည်တွင်း ပညာေတာ်သင်ဆုများ ေရɪးချယ်ေပးအပ်ြခင်း၊

 ( ဋ ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုေသာ နာယကအဖဲွဝင်များ၊ ေကာင်စဝီင်များ၊ 

အလပ်ုအမ ေဆာင် အဖဲွဝင်များ၊ ုံးအဖဲွဝင်များ၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဝင်များှင့ ်ေကာင်စကီ တာဝန်ေပးအပ်သည့ ်ြပင်ပပဂု ိလ်များအား 

ေကာင်စီက အခါအားေလျာ်စွာ သတ်မှတ်သည့် ချးီြမင့်ေငွ၊ စရိတ် 

ှင့် အြခားခံစားခွင့်များကုိ ဝန်ကီးဌာန၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့် 

ခံစားခွင့်ြပြခင်း၊

 ( ဌ ) ေကာင်စသီည် မမိ၏ိ လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ဝန်ကီးဌာနသို အခါအားေလျာ်စွာ အစရီင်ခစံာှင့ ်အǧကြံပချက်များ 

ကို တင်ြပြခင်း၊

 ( ဍ ) ဝန်ကီးဌာနက အခါအားေလျာ်စွာ ေပးအပ်လာသည့် လုပ်ငန်း 

တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ြခင်း၊

 ( ဎ ) ိင်ုငတံကာရိှ ဘမူသိပိ ံပညာ အဖဲွအစည်းများှင့ ်ချတ်ိဆက်ညိ  င်း 

၍ အဆင့်တူမှတ်ပုံတင် ဘူမိသိပ ံပညာရှင်များ အြပန်အလှန် 

အသိအမှတ်ြပိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း။

၁၆။ ေကာင်စီ၏ လုပ်ပိုင်ခွင့်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

 (က) ေကာင်စီ၏လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ ထမ်းေဆာင်ရန်အတွက် သင့် 

ေလျာ်သည့် ြပင်ပပဂု ိလ်များကိ ုလိအုပ်ချက်များှင့်အည ီခန်ǥအပ် 

တာဝန်ေပးြခင်း၊

 ( ခ ) လုပ်ငန်းေကာ်မတီများ၏ စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအေပ အေြခ

ခံပီး စိစစ်သုံးသပ်၍ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဆိုင်ရာ နည်းလမ်းအရ အေရး 

ယူြခင်း၊

 ( ဂ ) လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားအား လိအုပ်ေသာ ကညူပီံပ့ိုးမ များေပးြခင်း၊

 (ဃ) မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များ ထုတ်ေပးြခင်း၊ ထုတ်ေပးရန် ြငင်းပယ ်

ြခင်း၊ ဆိင်ုးငံြ့ခင်း၊ ကာလ ကန်ǥသတ်ချက်ြဖင့် ပ်ုသမ်ိးြခင်း၊ စစိစ်၍ 

ြပန်လည်ထုတ်ေပးြခင်းှင့ ်အပီးအပိုင ်ပယ်ဖျက်ြခင်း၊

 ( င ) မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များကိ ုအဆင့်တိုးြမင့်ြခင်း၊ အဆင့်ေလ ာ့ချ 

ြခင်း၊  သက်တမ်းသတ်မှတ်ြခင်း၊  သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးြခင်း၊ 

သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးရန ်ြငင်းပယ်ြခင်း၊

 ( စ ) မှတ်ပုံတင်ေကး၊ ှစ်စ်ေကး၊ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ ်သက်တမ်း 

တိုးြမင့ေ်ကး၊ ရက်လွန်ေကး၊ ဒဏ်ေကး၊ စာေမးပဲွေကးှင့ ်အေထ ွ

ေထွဝန်ေဆာင်စရိတ်များကိ ုသတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်ေကာက်ခံြခင်း၊

 (ဆ) ဝန်ကီးဌာန၏ သေဘာတညူခီျက်ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် အကျိး 

ြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ဘမူသိပိ ံပညာ ကစိ ရပ်များအတွက် ိင်ုငတံကာ 

အစိုးရ သိုမဟတ်ု အစိုးရ မဟတ်ုေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ ပညာရှင် 

များှင့် ဆက်သွယ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

 ( ဇ ) ေကာင်စီ၏ ုံးအဖွဲဝန်ထမ်းများကို ကာလသတ်မှတ်ချက်ြဖင့ ်

ခနǥ်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် ထုတ်ပယ်ြခင်း၊

 ( ဈ ) ေကာင်စီ၏ ကိုယ်ပိုင်အမည်၊ ကိုယ်ပိုင်တံဆိပ်ကို ေကာင်စီ၏ 

ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲအသုံးြပေသာေကာင်စီဝင်ကိ ုနာယကအဖွဲ၏ 

သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်ေကာင်စီဝင်အြဖစ်မ ှရပ်စဲြခင်း။

၁၇။ ေကာင်စသီည် ဤဥပေဒပါ ရည်ရɪယ်ချက်များကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ုိင်ေရးအတွက် မိမိ၏တာဝန်ှင့် လုပ်ပုိင်ခွင့်များကုိ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲသို တာဝန် လ ဲအပ်ေပးိုင်သည်။

၁၈။ ေကာင်စီသည ်ေကာင်စီှင့ ် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲတို၏ ုံးလုပ်ငန်း 

များကို ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန် မှတ်ပုံတင်အရာရှိချပ်ဦးေဆာင်ေသာ ုံးအဖွဲကို 

ခနǥ်အပ်ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ိုင်သည်။  လိုအပ်ပါက    တိုင်းေဒသကီး 

သုိမဟုတ်  ြပည်နယ်၊  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမတွင်   မှတ်ပံုတင်အရာရိှဦးေဆာင်သည့် 

ုံးအဖွဲခွဲများကိ ုသင့်ေလျာ်သလိ ုခနǥ်အပ်ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ိုင်သည်။

၁၉။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်သည့် နာယကအဖွဲဝင်များ၊ ေကာင်စီဝင်များ၊ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များ၊ ံုးအဖဲွဝင်များ၊ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင်များှင့် 

ေကာင်စီက တာဝန်ေပးအပ်သည့် ြပင်ပပုဂ ိလ်များသည် ေကာင်စီက အခါ 

အားေလျာ်စွာ သတ်မှတ်သည့်ချးီြမင့်ေငွ၊ စရိတ်ှင့် အြခားခံစားခွင့်များကို 

ခံစားခွင့်ရှိသည်။

အခန်း(၆)အခန်း(၆)

ေကာင်စီဝင်အြဖစ်မှရပ်စဲြခင်း ေကာင်စီဝင်အြဖစ်မှရပ်စဲြခင်း 

၂၀။ ေအာက်ပါအေကာင်းတစ်ရပ်ရပ ်ေပ ေပါက်သည့်အခါ ေကာင်စီသည ်

နာယကအဖဲွ၏ သေဘာတညူခီျက်ြဖင့ ်ေကာင်စဝီင်တစ်ဦးဦးအား ေကာင်စဝီင် 

အြဖစ်မှ ရပ်စဲိုင်သည-်

 (က) မိမိသေဘာဆ အေလျာက် ုတ်ထွက်ခွင့်ေတာင်းခံြခင်း၊

 ( ခ ) ေကာင်စီ အစည်းအေဝး သိုမဟုတ် အလုပ်အမ ေဆာင် အစည်း 

အေဝးများ တက်ေရာက်ရန် ခွင့်ပန်ကားြခင်းမရှိဘဲ တစ်ဆက် 

တည်း ှစ်ကိမ်ပျက်ကွက်ြခင်း၊

 ( ဂ ) ေကာင်စကီ ထတ်ုေပးထားသည့ ်မှတ်ပုတံင်လက်မှတ်တစ်မျိးမျိး 

ကို ကာလအကနǥ်အသတ်ှင့ ်ုပ်သိမ်းခံရြခင်း သိုမဟုတ် အပီး 

အပိုင်ပယ်ဖျက်ခံရြခင်း၊

 (ဃ) ေကာင်စီက ြပ  ာန်းထားသည့် ကျင့်ဝတ်ှင့် စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များကို ေဖာက်ဖျက ်ကျးလွန်ြခင်း၊

 ( င ) အကျင့စ်ာရတိ ဆိင်ုရာ ြပစ်မ တစ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခရံြခင်း၊

 ( စ ) ကျန်းမာေရးေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊    အြခားအေကာင်း

တစ်ရပ်ရပ်ေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း ေကာင်စီ၏လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကို ေဆာင်ရɪက်ိုင်စွမ်းမရှိြခင်း၊

 (ဆ) ေကာင်စကီေပးအပ်သည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်း 

ေဆာင်ိုင်မ မရှိြခင်း၊

 ( ဇ ) ကွယ်လွန်ြခင်း။

အခန်း(၇)အခန်း(၇)

အစည်းအေဝးများကျင်းပြခင်း အစည်းအေဝးများကျင်းပြခင်း 

၂၁။ ေကာင်စီအစည်းအေဝးများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်းကျင်းပရမည-်

 (က) ေကာင်စီ၏ ပံုမှန်အစည်းအေဝးကုိ ေြခာက်လလ င်တစ်ကိမ် ကျင်းပ 

ရမည်။ လိုအပ်ပါက  နာယကအဖွဲ၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်

အထူးအစည်းအေဝးများ ေခ ယူကျင်းပိုင်သည်။

 ( ခ )  ေကာင်စီအဖွဲဝင်အားလုံး၏    အနည်းဆုံး   ေလးပုံတစ်ပုံေသာ 

ေကာင်စဝီင်များက စာြဖင့ ်ေရးသားေတာင်းဆိလု င် ေကာင်စသီည် 

အထူးအစည်းအေဝး ေခ ယူကျင်းပရမည်။

 ( ဂ )  အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ၏ ပုံမှန်အစည်းအေဝးကို ှစ်လလ င် 

တစ်ကိမ်  ကျင်းပရမည်။ လုိအပ်ပါက အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ၏ 

အထူးအစည်းအေဝးကိ ုေခ ယူကျင်းပိုင်သည်။

၂၂။ အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွသည် မမိ၏ိေဆာင်ရɪက်ချက်များကိ ုအနီးကပ်ဆုံး 

ကျင်းပြပလုပ်သည့်   ေကာင်စီအစည်းအေဝးသို တင်ြပ၍ အတည်ြပချက ်

ရယူရမည်။

၂၃။ ေကာင်စသီည် မမိ၏ိေဆာင်ရɪက်ချက်များကိ ုဝန်ကီးဌာနသုိ ေြခာက်လ 

လ င်တစ်ကိမ် တင်ြပရမည်။ အထူးကိစ ရပ်များရှိပါက အခါအားေလျာ်စွာ 

တင်ြပအစီရင်ခံရမည်။

အခန်း(၈)အခန်း(၈)

မှတ်ပုံတင် အလုပ်သင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ် မှတ်ပုံတင် အလုပ်သင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ ်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့် ထုတ်ေပးြခင်းေလ ာက်ထားြခင်းှင့ ်ထုတ်ေပးြခင်း

၂၄။ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရှိ   တက သိုလ်ေကာလိပ်တစ်ခုခုက အပ်ှင်းသည့ ်

ဘူမိသိပ ံပညာဘွဲရရှိထားသ ူိုင်ငံသားသည ်မှတ်ပုံတင်အလုပ်သင်ဘူမိသိပ ံ 

ပညာရှင်လက်မှတ ်   ရယူလိုပါက သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီေကာင်စီသို 

ေလ ာက်ထားရမည်။

၂၅။ ပုဒ်မ  ၂၄  အရ  ေလ ာက်ထားချက်ကိ ု ေကာင်စီ၏ကိုယ်စား   အလုပ် 

အမ ေဆာင်အဖွဲသည် သတ်မှတ်ချက်များှင့် ညီွတ်ြခင်း ရှိ-မရှိ စိစစ်ပီး 

မှတ်ပုတံင်အလပ်ုသင် ဘမူသိပိ ံပညာရှင် လက်မှတ်ထတ်ုေပးြခင်း၊ ထတ်ုေပးရန် 

ဆိုင်းငံ့ြခင်း သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်းြပိုင်သည်။

အခန်း (၉)အခန်း (၉)

မှတ်ပုံတင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ် ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း မှတ်ပုံတင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ ်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ထုတ်ေပးြခင်း 

၂၆။ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရိှ တက သိလ်ုေကာလပ်ိတစ်ခခုကု အပ်ှင်းသည့ ်ဘမူ ိ

သိပ ပံညာဘဲွရရိှထားသူ ုိင်ငံသားသည် မှတ်ပံုတင်ဘူမိသိပ ပံညာရှင်လက်မှတ်  

ရယူလုိပါက သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ေကာင်စီသုိ ေလ ာက်ထားရမည်။

၂၇။ ပုဒ်မ ၂၆ အရ  ေလ ာက်ထားချက်ကို  ေကာင်စီ၏ကိုယ်စား  အလုပ် 

အမ ေဆာင်အဖွဲသည် သတ်မှတ်ချက်များှင့် ညီွတ်ြခင်း ရှိ-မရှိ စိစစ်ပီး 

မှတ်ပုံတင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ ်ထုတ်ေပးြခင်း၊ ထုတ်ေပးရန် ဆိုင်းငံ့ 

ြခင်း သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်းြပိုင်သည်။

အခန်း(၁၀)အခန်း(၁၀)

မှတ်ပုံတင်က မ်းကျင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ် မှတ်ပုံတင်က မ်းကျင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ ်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့် ထုတ်ေပးြခင်းေလ ာက်ထားြခင်းှင့ ်ထုတ်ေပးြခင်း

၂၈။ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရိှ တက သိလ်ုေကာလပ်ိတစ်ခခုကု အပ်ှင်းသည့ ်ဘမူ ိ

သိပ ံပညာဘဲွရရိှထားသူ ုိင်ငံသားသည် မှတ်ပံုတင်က မ်းကျင်ဘူမိသိပ ံပညာ

ရှင်လက်မှတ်ရယူလုိပါက  သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ေကာင်စီသို ေလ ာက် 

ထားရမည်။

၂၉။ ပဒ်ုမ၂၈ အရ ေလ ာက်ထားချက်ကုိ ေကာင်စီ၏ကုိယ်စား အလုပ်အမ ေဆာင် 

အဖွဲသည် သတ်မှတ်ချက်များှင့်ညီွတ်ြခင်း ရှိ-မရှိ စိစစ်ပီး  မှတ်ပုံတင် 

က မ်းကျင်ဘမူသိပိ ံပညာရှင်လက်မှတ် ထတ်ုေပးြခင်း၊ ထတ်ုေပးရန် ဆိင်ုးငံြ့ခင်း 

သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်း ြပိုင်သည်။

အခန်း(၁၁)အခန်း(၁၁)

ိုင်ငံြခားသားမှတ်ပုံတင် ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်ှင့် ိုင်ငံြခားသား ိုင်ငံြခားသားမှတ်ပုံတင ်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်ှင့ ်ိုင်ငံြခားသား 

မှတ်ပုံတင်က မ်းကျင် ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်များ မှတ်ပုံတင်က မ်းကျင ်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်များ 

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့် ထုတ်ေပးြခင်းေလ ာက်ထားြခင်းှင့ ်ထုတ်ေပးြခင်း

၃၀။ ြမန်မာုိင်ငံတွင် တရားဝင်ေနထုိင် အလုပ်လုပ်ကုိင်ခွင့်ရိှေသာ ုိင်ငံြခား 

သား ဘူမိသိပ ံပညာရှင်သည ်ိုင်ငံေတာ်အတွင်း ပုဂ လိကက  ဆိုင်ရာ ဘူမိ 

သိပ ံလုပ်ငန်းတစ်ရပ်တွင် တာဝန်ခံပညာရှင်အြဖစ် လုပ်ကိုင်လိုပါက 

ိင်ုငြံခားသား မှတ်ပုတံင်ဘမူသိပိ ံပညာရှင်လက်မှတ်ကိြုဖစ်ေစ၊ ိင်ုငြံခားသား 

မှတ်ပုတံင်က မ်းကျင်ဘမူသိပိ ံပညာရှင်လက်မှတ်ကိြုဖစ်ေစ ရယရူန် သတ်မှတ် 

ချက်များှင့်အည ီေကာင်စီသို ေလ ာက်ထားရမည်။

၃၁။ ပုဒ်မ ၃၀ အရ ေလ ာက်ထားချက်ကုိ ေကာင်စီ၏ကုိယ်စား  အလုပ်အမ ေဆာင် 

အဖွဲက သတ်မှတ်ချက်များှင့် ညီွတ်ြခင်း ရှိ-မရှိ စိစစ်ပီး ညီွတ်ပါက 

ေကာင်စီသည ်ေလ ာက်ထားသ ူိုင်ငံြခားသား၏ အရည်အချင်းှင့ ်ကိုက်ည ီ

သည့် ိုင်ငံြခားသားမှတ်ပုံတင် ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်ကိုြဖစ်ေစ၊ 

ိုင်ငံြခားသားမှတ်ပုံတင် က မ်းကျင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်ကိုြဖစ်ေစ 

ေလ ာက်ထားသ ူိုင်ငံြခားသား ဘူမိသိပ ံပညာရှင်အား ထုတ်ေပးရမည်။

၃၂။ ေကာင်စသီည် သတ်မှတ်ချက်များှင့ ်ညွီတ်ြခင်းမရိှသည့ ်ေလ ာက်ထား 

ချက်အေပ  ိုင်ငံြခားသား မှတ်ပုံတင်ဘူမိသိပ ံပညာရှင်လက်မှတ်ကိုြဖစ်ေစ၊ 

ိုင်ငံြခားသား မှတ်ပုံတင်က မ်းကျင် ဘူမိသိပ ံပညာရှင် လက်မှတ်ကိုြဖစ်ေစ 

ထုတ်ေပးရန်ဆိုင်းငံ့ြခင်း သိုမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်းြပိုင်သည်။

အခန်း(၁၂)အခန်း(၁၂)

မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိသူ၏ တာဝန်ှင့်ရပိုင်ခွင့်များ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိသူ၏ တာဝန်ှင့်ရပိုင်ခွင့်များ 

၃၃။ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိသူသည-်

 (က) ဤဥပေဒအရ သတ်မှတ်ေသာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာရမည်။

 ( ခ ) ေကာင်စကီ ထတ်ုြပန်သည့ ်ကျင့ဝ်တ်ှင့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု

လိုက်နာေစာင့်ထိန်းရမည်။

 ( ဂ ) မှတ်ပုံတင်ေကး၊ ှစ်စ်ေကး၊ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ ်သက်တမ်း 

တိုးြမင့်ေကးှင့် ရက်လွန်ေကး၊ ဒဏ်ေကး၊ စာေမးပွဲေကးှင့ ်

အေထွေထွဝန်ေဆာင်ခများကိ ုေပးေဆာင်ရမည်။

 (ဃ) မိမိရရိှသည့် မှတ်ပံုတင်လက်မှတ်တွင် ခွင့်ြပထားသည့် ဘူမိသိပ ံ 

ပညာရှင်ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းရပ်များကိ ုတရားဝင်အခေကးေငရွယ၍ူ 

ေဆာင်ရɪက်ပိုင်ခွင့ ်ရှိသည်။

 ( င ) မိမိရရှိသည့် မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်တွင် မိမိအမည်ှင့် ယှ်တွဲ 

အသုံးြပိင်ုေသာ အေခ  အေဝ များကိ ုသတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီ

သုံးစွဲခွင့်ရှိသည်။

 ( စ ) စီမံခနǥ် ခဲွေရးဆုိင်ရာ နည်းလမ်းအရ ချမှတ်သည့်အမိနǥ်  သုိမဟုတ် 

ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေကျနပ်မ မရိှပါက ေကာင်စသီို အယခူ ံ

ဝင်ပိုင်ခွင့ ်ရှိသည်။

 (ဆ) မိမိ၏  နစ်နာချက်များကို ေကာင်စီသိုတင်ြပခွင့်၊ တိုင်ကားခွင့ ်

ရိှသည်။ ထုိြပင် ေကာင်စီသုိ အǧကံeာဏ်ေပးခွင့်ှင့် ေကာင်စီထံမှ 

အǧကံeာဏ်ရယူခွင့်ရှိသည်။

၃၄။ မှတ်ပံုတင်လက်မှတ် သကတ်မ်းတုိးြမင့်ြခင်းကို သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမ ီ

ရက်ေပါင်း ၆၀ ှင့် သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးေနာက် ရက်ေပါင်း ၃၀ အတွင်း 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည်။

အခန်း(၁၃)အခန်း(၁၃)

စီမံခနǥ်ခွဲေရးဆိုင်ရာ နည်းလမ်းအရအေရးယူြခင်း စီမံခနǥ်ခွဲေရးဆိုင်ရာ နည်းလမ်းအရအေရးယူြခင်း 

၃၅။ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ရရှိသ ူမည်သူမဆို ပုဒ်မ ၃၃၊ ပုဒ်မခွဲ (က)၊ (ခ)ှင့် 

(ဂ) တိုပါ  တာဝန်တစ်ရပ်ရပ်ကိုြဖစ်ေစ၊ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ပါ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကုိြဖစ်ေစ  ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေကာင်း  စစ်ေဆးေတွရိှပါက 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲသည်  ထိုသူအား  ေအာက်ပါစီမံခန်ǥခွဲေရးဆိုင်ရာ 

အမိနǥ်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုချမှတ်ိုင်သည်-

 (က)  သတိေပးြခင်း၊

 ( ခ ) သင့်ေလျာ်ေသာဒဏ်ေကးေငွေပးေဆာင်ေစြခင်း၊

 ( ဂ ) မှတ်ပုံတင်လက်မှတ ်အဆင့်ေလ ာ့ချြခင်း၊

 (ဃ) မှတ်ပံုတင်လက်မှတ်ကုိ ကာလအကနǥ်အသတ်ြဖင့် ုပ်သိမ်းြခင်း၊

 (င) မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကိ ုအပီးအပိုင ်ပယ်ဖျက်ြခင်း။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ြမန်မာိုင်ငံ ဘူမိသိပ ံေကာင်စီဥပေဒြပ  ာန်း



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

အီတလီတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ဆရာဝန် ၁၁ ဦးအပါအဝင် ၈၁၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံး
ေရာမ   မတ်  ၃၁

အီတလီိုင်ငံတွင် ပီးခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် 

လူနာ ၈၁၂ ဦး   ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ 

ေကာင်း ြပည်သူǥအကာအကွယ်ေပး 

ေရး ေအဂျင်စီက    ေြပာကားလိုက ်

သည်။

ကမ ာေပ တွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ေကာင် ့ေသဆုံးမ များ၏ သုံးပုံတစ်ပု ံ

ေကျာ်ရှိသည် ့        အီတလီိုင်ငံမှာ 

ကိုဗစ် -၁၉   ကူးစက်မ အများဆုံး 

တိုင်းြပည်ြဖစ်ပီး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁ 

ရက်တွင်     ေြမာက်ပိုင်းေဒသများ၌ 

စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်       အဆိုပါ 

ကူးစက်ေရာဂါေကာင့်   ေသဆုံးသူ 

စုစုေပါင်း ၁၁၅၉၁ ဦးအထိ ြမင့်တက ်

လာခဲ့ပီြဖစ်သည်။  မတ် ၁၇ ရက်မှ 

စပီး   ကူးစက်မ အေရအတွက်မှာ 

၄၀၅၀ ရိှရာ   ကူးစက်ခရံသ ူ  စစုေုပါင်း 

၁၀၁၇၃၉ ဦးအထိ     ရှိလာခဲ့သည်။ 

အီတလီြပည်သူများကို သုံးပတ်ကာ 

အသွား၊ အလာြပလပ်ုခွင့် ပတ်ိပင်ထား 

ေသာ်လည်း    လာမည့် ေသာကာေနǥ 

တွင်   ပီးဆုံးေတာ့မည့် ကန်ǥသတ်ချက် 

များကို    ေနာက်ထပ်  ှစ်ပတ်ကာ 

ဆက်လက်ထားရိှမည်ဟ ုတာဝန်ရိှသ ူ

များက ေြပာသည်။

ကန်ǥသတ်ချက်များကို    ေမလ 

အထိ ဆက်လက်ြပလုပ်သင့်ေကာင်း 

အတီလေီတာင်ပိင်ုးရိှ ပဂူလယီာေဒသ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးက         ေြပာသည်။ 

ယမန်ေနǥက       ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့

ေသဆုံးသူများတွင ်ဆရာဝန် ၁၁ ဦး 

ပါဝင်ခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိထ ိေသဆုံးသ ူ

ဆရာဝန် ၆၁ ဦးအထိ   ရှိလာခဲ့ပီဟ ု

အီတလီ         ဆရာဝန်များအသင်းက 

ေကညာခဲသ့ည်။ ေသဆုံးသ ူဆရာဝန်  

များအားလုံးမှာ မေသဆုံးမ ီကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ      ကူးစက်မခံခဲ့ရေသာ်လည်း 

၎င်းတိုေသဆုံးမ မှာ အဆိပုါကပ်ေရာဂါ 

ှင့်ဆက်စပ်မ ရှိခဲ့သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင် ့  ေသဆုံးမ များ၏ ၆၀ 

ရာခိုင် န်းနီးပါးှင့်  ကူးစက်ခံရသူ 

များ၏ ၄၀ ရာခိုင် န်းသည် အီတလီ 

ိုင်ငံ၏ ဘ  ာေရးမိေတာ ်  မီလန် 

မိရိှရာ လွမ်ဘာဒေီဒသတွင်   ြဖစ်ပွား 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ        ကူးစက်မ  

သိသိသာသာ   ေလျာ့နည်းသွားမှသာ 

ကန်ǥသတ်ချက်များကုိ ေြဖေလ ာ့သင့် 

ေကာင်း၊ အကျပ်အတည်းကုိ မည်က့ဲ 

သို ေြဖရှင်းရမည်ဆိုသည်ကို အစိုးရ 

အား အǧကံေပးေနသည့်  အမျိးသား 

ကျန်းမာေရးအဖဲွအစည်း အကီးအက ဲ

ဆီလ်ဗီယိုဘူဆာဖာိုက        ေြပာ 

သည်။               အိ ိယတူေဒး

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကမ  ာတစ်ဝန်းရှိ သတင်းမီဒီယာအဖဲွအစည်းများအား အေမရိကန်ေဒ လာ 
သန်း ၁၀၀ လှဒါန်းသွားမည်ဟု ေဖ့စ်ဘွတ် ေြပာကား

ဝါရှင်တန်   မတ်  ၃၁

လမူ မဒီယီာတစ်ခြုဖစ်ေသာ  ေဖစ့်ဘွတ်က  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ြဖစ်ပွားမ ေကာင့်  ထိခုိက်နစ်နာခ့ဲေသာ     ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ 

သတင်းမီဒီယာအဖဲွအစည်းများအား အေမရိကန်ေဒ လာ 

သန်း ၁၀၀ လှဒါန်းသွားမည်ဟ ုေြပာကားသည်။

"သတင်းမဒီယီာလပ်ုငန်းေတအွေနနဲǥ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနတဲက့ာလမှာ ြပည်သေူတ ွသတင်းမှန် 

သရိဖိုကိ ုအထူးအေြခအေနေတေွပ မှာမတူည်ပီး လပ်ုကိင်ု 

ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ပါတယ်"ဟ ုFacebook ၏ သတင်းမတ်ိဖက် 

ဆိင်ုရာ ဒါိက်ုတာ ကမ့်ဘလ်ဲဘေရာင်းက ေြပာကားသည်။ 

"ဒလီိအုေြခအေနမျိးမှာ သတင်းစာအတတ်ပညာဟာ 

ယခင်ကထက ်   ပိုမိုလိုအပ်ေနပီး     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ရဲ 

စီးပွားေရးဆိင်ုရာ အကျိးသက်ေရာက်မ ေတေွကာင့် ဝင်ေင ွ

ေတွဟာလည်း ကျဆင်းေနပါတယ်၊  ြပည်သူေတွအေနနဲǥ 

၎င်းတိုရဲမိတ်ေဆွများ၊ မိသားစုေတွနဲǥ အသိုင်းအဝိုင်းေတ ွ

အတွက်   အေရးကီးတဲ ့သတင်းအချက်အလက်ေတွကိ ု

ေဒသခသံတင်းေထာက်ေတဆွကီေန ရယခူျင်ေနတဲအ့တွက် 

သတင်းေထာက်ေတွဟာ အခက်အခဲေတွနဲǥ အထူးသြဖင် ့

ǧကံေတွေနရပါတယ်"ဟု   ၎င်းက  ဆက်လက်ေြပာကား 

သည်။         ကိုးကား -ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ စီးပွားေရးကျဆင်းမ များေကာင့်

ဂျာမန်ဝန်ကီးတစ်ဦး အဆံုးစီရင်

ဖရန်ǥဖတ်  မတ်   ၃၁ 
ဂျာမနီိင်ုင ံဟက်ဆြီပည်နယ်၏ ဘ  ာေရးဝန်ကီးြဖစ်သ ူေသာမတ်စ်ေရဖှာမှာ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာသည့်    စီးပွားေရးကျဆင်းမ များအေပ  
စတ်ိပပူင်မ ြဖစ်ပွားကာ မမိကိိယ်ုကိ ုအဆုံးစရီင်သွားေကာင်း ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ေဗာလ်ဂါေဘာ်ဖီယာက မတ် ၂၉ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

မစ တာေသာမတ်စ်ေရဖှာအား မီးရထားလမ်းအနီးတွင် ေသဆံုးေနသည်ကုိ 
စေနေနǥက ေတွရိှခဲရ့ေကာင်း၊ ဝိက်ုေဘဒင် တရားေရးုံးက ၎င်းသည် မမိကိိယ်ု 
ကိ ုအဆံုးစီရင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်ဟု ေြပာကားသည်။ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ယခသုတင်း 
ေကာင့် ထတ်ိလန်ǥြခင်း၊ မယုံကည်ြခင်းှင့် ဝမ်းနည်းြခင်းတုိကုိ ခစံားရေကာင်း 
ေဘာ်ဖီယာက ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

ဟက်ဆီြပည်နယ်သည် ဘ  ာေရးေဈးကွက်ြဖစ်ေသာ ဖရန်ǥဖတ်၏ မိခင် 

ေဒသြဖစ်ပီး Deutsche Bank Commerzbank  တို၏ ုံးချပ်များ အေြခစိက်ုရာ 
ေဒသလည်းြဖစ်သည်။ ဥေရာပဗဟုိဘဏ်သည်လည်း  ဖရန်ǥဖတ်မိတွင် ံုးစုိက် 
သည်။ ဘ  ာေရးဝန်ကီးြဖစ်သ ူေသာမတ်စ်ေရှဖာသည ်ဟက်ဆီြပည်နယ်၏ 
ဘ  ာေရးဝန်ကီးအြဖစ် ၁၀ ှစ်ကာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာမည့် ကုမ ဏီများှင့်  ၎င်းတို၏  အလုပ်သမားများအား 
စီးပွားေရးိုက်ခတ်မ များအေပ  သက်သာေစရန် ေနǥညမေရɪး ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 
ေကာင်း၊ ယခုလုိ အခက်အခဲှင့်ǧကံေတွေနရသည့် အချန်ိကာလတွင် သူကဲ့သို 
ေသာ ပဂု ိလ်တစ်ဦးကိ ုလိအုပ်ေကာင်း မစ တာေဘာ်ဖယီာက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-သည်စထရိတ်တိုင်းမ်၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် အားကစားပိင်ပဲွများ ပံုစံေြပာင်းလဲကျင်းပ
ပဲရစ်   မတ်    ၃၁
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပျံံှမ ေကာင့် ုိးရာအားကစားပဲွများှင့် လူထုစုေဝးမ  
များအား ိုင်ငံေပါင်းများစွာတွင ်ပိတ်ပင်ပီးေနာက ်အားကစားပိင်ပွ ဲ
စစီ်သမူျားသည်  ပဲွကည့်ပရသိတ်များအေနြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 
ကည့် ိုင်ြခင်းမရှိေစကာမ ူပွဲစ်များကို မလွတ်တမ်းကည့် ိုင်ရန် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ ြမင်းစီး၊ လက်ေဝှ၊ စက်ဘီး၊   ေဘာလုံး 
ှင့် ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အားကစားနည်းများမှ အပ်ုချပ်သအူကီးအက ဲ
များသည် အားကစားပိင်ပွဲများအလိုက ်    ပဲွကည့်ပရိသတ်ရရိှေစရန်၊ 
ပိင်ပဲွများကိ ုကျင်းပိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန်ှင့် ဝင်ေငရွရိှေစရန် 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

အားကစားပိင်ပွဲုံများပိတ်ထားမ ှင့် တိုကျိအိုလံပစ်၊ ယူို၂၀၂၀ 
စေသာ အားကစားပဲွများအား ေရɫ ဆိင်ုးထားမ ေကာင့် အားကစားပိင်ပဲွ 
စီစ်သူများအေနြဖင့ ်  ေကာ်ြငာဝင်ေငွတိုးတက်ရရှိေစရန ် youtube 
ှင့် Facebook တိုကဲ့သိုေသာ လူမ မီဒီယာများမှတစ်ဆင် ့အားကစား 

ပိင်ပဲွများအား တုိက်ုိက်ထုတ်လ င့်မ များ ေဆာင်ရɪက်သက့ဲသုိ ုပ်ြမင် 
သံကားမ ှထုတ်လ င့်မ များကိုလည်း ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ ယခုအချနိ် 
တွင် အားကစားပိင်ပွဲကည့် သူများအေနြဖင့် ပိင်ပွဲသို လူကိုယ်တိုင် 
သွားေရာက်ကည့် ြခင်းကိ ုေရှာင်ရှားပီး အားကစားပိင်ပွ ဲတိုက်ိုက ်
ထုတ်လ င့်မ များကို ုပ်သံအစီအစ်များမှတစ်ဆင့် ကည့် ြခင်းှင့် 
အားကစားဆိင်ုရာ ဗဒီယီိဂုမ်ိးများကိ ုကစားြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရɪက်လာ 
ကသည်။ 

အီတလီိုင်ငံ၏ Moto GP Weekend  ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ကို 
ပိင်ပဲွတွင်   လာေရာက်ကည့် သေူပါင်း ၂၀၀၀၀၀ ခန်ǥရိှမည်ဟ ုခန်ǥမှန်း 
ထားေသာ်လည်း       The stay at Home GP       အားကစားပိင်ပွ ဲ
တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မ အစီအစ်ကို ေြပာင်းလဲကျင်းပရသည့်အတွက်
ေကာင့ ်  ပွဲကည့်ပရိသတ်အေရအတွက ်အေြပာင်းအလဲများြဖစ်လာ 
ိုင်သည်။                                                  ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဝါရှင်တန်    မတ်   ၃၁

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူဦးေရ  ၈၀၀၀၀၀ ေကျာ်လာပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း    ပုဂ လိကသုေတသနေကျာင်း တစ်ေကျာင်းြဖစ်သည့ ်   အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စုအေြခစိုက်  ဂ န်ေဟာ့ပ်ကင်းတက သိုလ်မှ ေလ့လာေတွရှိထားသည့ ်

ေနာက်ဆုံးအချက်အလက်များအရ သိရသည်။

အေရှတိင်ုးစေံတာ်ချန်ိ ယေနǥနနံက် ၇ နာရမှီစ၍ ရရိှထားသည့ ်ကန်ိးဂဏန်းများအရ 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင ်ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူလူနာ ၈၀၀၀၄၉ ဦးထက်မနည်း 

ရှိလာပီး ၎င်းတိုအနက် ၃၈၇၁၄ ဦးသည် အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ သိုေသာ် ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအနက ်

လနူာ ၁၆၆၇၆၈ ဦးသည် ြပန်လည်ကျန်းမာသွားေကာင်း ဂ န်ေဟာ့ပ်ကင်းတက သုိလ် 

မှ ေလ့လာချက်အရ သိရသည်။

ေလာေလာဆယ် အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ

လနူာ ၁၆၄၆၁၀ ေကျာ်ရိှပီး ကမ ာေပ တွင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ  အများဆုံး 

ိင်ုငြံဖစ်လာခဲသ့ည်။ ထိုအတ ူအတီလီိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်လ ူ၁၁၅၉၁ 

ဦးေသဆုံးခဲ့ပီး ယင်းေရာဂါေကာင့ ်ကမ ာေပ တွင် ေသဆုံးမ အများဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာ

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ

လူနာ ၈၀၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

ဆိုးလ်    မတ်    ၃၁ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနြခင်းအေပ     စိုးရိမ်မ များရှိေနသြဖင့်  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံက 
တုိင်းြပည်၏ ယခုစာသင်ှစ်တွင်အွန်လုိင်းြဖင့် သင်ကားပုိချမည်ြဖစ်ေကာင်း ဆံုးြဖတ်ခ့ဲသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားဝန်ကီးချပ ်ချန်ေဆွက မ်းက    အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးတွင ်ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရɪက်ချက်များကို ေဆွးေွးရန် တိုက်တွန်းခဲ့ပီး ယခု 
စာသင်ှစ်အစြဖစ်ေသာ ဧပီ ၉ ရက်မှစတင်ပီး အွန်လိုင်းသင်ခန်းစာများကိ ုစတင်သင်ကား 
ရန်ှင့် တစ်ှစ်တာစာသင်ရက်များှင် ့ေကာလိပ်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲများ၏ အချနိ်ဇယားများအရ 
အချန်ိမေှာင့်ေှးသင့်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ ချန်က ေြပာကားရာတွင် စာသင်ေကျာင်းများ 
တွင်လည်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အသစ်များ ေတွရှိေနရသြဖင် ့ေကျာင်းသားများအတွက ်
လုံǪခံမ မရှိေကာင်း၊ ေကျာင်းများမှတစ်ဆင့် ေနအိမ်များှင့် ေဒသခံအသိုင်းအဝိုင်းများကိုပါ 
ကူးစက်မည်ကိ ုစိုးရိမ်ရေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငတွံင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေပါင်း ၉၇၈၆ ခရိှုသည်။ ေတာင်ကိရုီး 
ယားိုင်ငံတွင ်ယခုကဲ့သို အွန်လိုင်းမှ စာသင်ကားရန်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည ်ပထမဆုံးအကိမ ်
ြဖစ်သည်။ ေကာလိပ်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲများအား ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက်သို ေရɫ ဆိုင်းထားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားေနမ ေကာင့် 
အွန်လိုင်းမှ စာသင်ကားမည်

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၅၂၈ ရှိလာခဲ့ပီးေနာက ်
အေရးေပ ကျန်းမာေရး အေြခအေနတစ်ရပ် အင်ဒိုနီးရှားသမ တ ေကညာ

ဂျကာတာ   မတ်   ၃၁

အင်ဒိုနီးရှားသမ တ ဂျိကိုဝီဒိုဒိုသည ်

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ပျံှံမ  ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်ြပည်သူǥ 

အေရးေပ ကျန်းမာေရး   အေြခအေန 

တစ်ရပ်ကိ ုယေနǥေကညာလိက်ုသည်။

“အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရဟာ   ိုင်ငံ 

အတွင်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ပျံံှ 

မ      တားဆီးကာကွယ်တဲ့အေနနဲǥ 

အေရးေပ ကျန်းမာေရး         အေြခ 

အေနတစ်ရပ်ကို   ေကညာလိုက်ပါ 

တယ်” ဟု ဝီဒိုဒိုက ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့ ်

တစ်ရပ်တွင် မဒီယီာများသို ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ိုင်ငံအတွင်း    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ပျံှံမ  အရှိန်ြမင့်မားလာမ ကို 

တားဆီးကာကွယ်ရန ်       ကိးပမ်း 

အားထတ်ုသည့အ်ေနြဖင့ ်ြပလပ်ုေသာ 

ဝန်ကီးအဖွဲအစည်းအေဝးတစ်ရပ ်

ပီးဆုံးခဲ့ပီးေနာက ်   တင်းကျပ်ေသာ 

အသွားအလာ ကနǥ်သတ်ချက် မူဝါဒ 

တစ်ရပ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

အစိုးရက    ဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း 

၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။ 

ဝီဒိုဒိုသည်         ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ပျံှံမ  ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

အဆိုပါ မူဝါဒကို   လိုက်နာကရန်ှင့် 

ကိယ်ုပိင်ုမဝူါဒများ ဖန်တီးြခင်းမြပက 

ရန် ေဒသဆုိင်ရာအစုိးရများကုိလည်း 

တိုက်တွန်းထားေကာင်း သိရသည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ ၂၀၁၈ ကျန်းမာ 

ေရးဆိုင်ရာ   အသွားအလာထိန်းချပ် 

ကနǥ်သတ်မ  ဥပေဒသည် ဤမူဝါဒ၏ 

ဥပေဒဆိုင်ရာ   အေြခခံြဖစ်ေကာင်း 

ဝဒီိဒုိကု ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

ေနာက်ဆုံးရရှိေသာ ကိန်းဂဏန်း 

များအရ       အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတွင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသ ူ

လူနာေပါင်း ၁၅၂၈ ဦးရှိပီး ၎င်းတို 

အနက် လူနာ ၁၃၆ ဦးသည် အဆိုပါ 

ေရာဂါေကာင့ ်    ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့် ပတ်သက်သည့ ်

ကိစ ရပ်အားလံုးအတွက် အင်ဒုိနီးရှား 

အစိုးရ၏         ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ

အာခ့်မက်ယူရီယံတုိကယေနǥေြပာကား 

သည်။                   ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၂၀၁၅ ဦးရှိ
တိုကျိ    မတ်   ၃၁

ဂျပန်ိုင်ငံတွင် မတ် ၃၁ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ထပ်မံ   ကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူ

၂၈ ဦးေကျာ်ရှိေကာင်းှင့ ်ိုင်ငံတွင်း၌ ယင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံထားရသူ စုစုေပါင်းမှာ 

၂၀၁၅ ဦးရှိပီး ၎င်းတိုအထဲတွင ်တုတ်ိုင်ငံ 

ဟူေပြပည်နယ်မှ စင်းလုံးငှားေလယာ်ြဖင့ ်

ိုင်ငံရင်းသို ြပန်လာသူ ၁၄ ဦးလည်း ပါဝင် 

ေကာင်း သိရသည်။

ဒိုင်းမွန်းပရင့်စ်အမည်ရှ ိ   ခရီးသည်တင ်

အေပျာ်စီးသေ  ဘာေပ မှ   လိုက်ပါလာသည့ ်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး ကူးစက်ခံရသ ူ၇၁၂ ဦးှင့် 

ပါဆိုလ င်        ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသူဦးေရ 

စုစုေပါင်းမှာ ၂၇၂၇ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ ယင်း 

ကိန်းဂဏန်းများကိ ု ဂျပန်ိုင်ငံ  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ေဒသဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

များက ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  ကူးစက်ခံရသူများထဲ 

တွင် ၆၁ ဦးမှာ ကျန်းမာေရးဌာနမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များှင့်   ေနရာသီးြခားခွဲချထားေရးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများြဖစ်ပီး  ၎င်းတိုမှာ ေလဆိပ ်

များှင့ ် ဆိက်ုေရာက်ခရီးသည်များအား ေရာဂါ 

ပိုးစစ်ေဆးမ များြပလပ်ုေနစ်အတွင်း ၎င်းတို၌ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနမ ကိ ုေတွရိှ 

ရြခင်းြဖစ်သည်။

ခိုင်များအလိုက ်       ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနသူများမှာ တုိကျိခုိင်တွင် 

၄၄၃ ဦး၊ အိဆုာကာခိင်ု၌ ၂၁၆ ဦး၊ ေဟာက့ိင်ုး 

ဒိုးတွင် ၁၇၆ ဦး၊ အီချခီိုင်တွင်  ၁၇၀၊  ချဘီာ 

ခိုငတ်ငွ ်၁၆၅ ဦးှင့် ဟိုင်ရိခိုင်တွင ်၁၃၇ ဦး 

တိုြဖစ်ကသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

မ ေကာင့် ေသဆုံးသူဦးေရ ၇၀ ရှိပီး ၎င်းတို 

အနက် ၁၁ ဦးမှာ    ခရီးသည်တင်ေရယာ်မ ှ

ေရာဂါပိုး       ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ဒိုင်းမွန်းပရင့်စ် ခရီးသည်တင်သေ  ဘာမ ှ

ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသ ူ   ၁၁ ဦး  အပါအဝင် 

အြခားလူနာ ၇၀ ဦးမှာ   စိုးရိမ်ရသည့်အေြခ 

အေနရိှေကာင်း ဂျပန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က မတ် ၃၀ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံတွင်း၌           ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ြဖစ်ပွားသူ ၄၂၄ ဦးှင့်  ဒုိင်းမွန်းပရင့်စ် 

ခရီးသည်တင် သေ  ဘာမှ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ

၆၀၃ ဦး စုစုေပါင်း ၁၀၂၇ ဦးသည် ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာြခင်းေကာင့ ်မတ် ၃၀ ရက်တွင်  

ေဆးုံများမ ှဆင်းသွားကပီြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ သတင်းမှားများကို 
တိုက်ဖျက်ေနသည့် ဗိတိန်

လန်ဒန်    မတ်   ၃၁

ဗိတိန်အစိုးရသည ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက ်

သည့်      သတင်းမှားြဖန်ǥချမိ များအား   အေရးယူေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ 

အစိုးရအဖွဲုံးမှ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖွဲသည်   လူမ မီဒီယာများှင့် 

ပူးေပါင်းပီး လူမ မီဒီယာများေပ မှသတင်းမှားများှင် ့ကည့် သူများအား 

အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစသည် ့ အေကာင်းအရာများကိ ုစိစစ်ြဖတ်ေတာက ်

ေနသည်။ 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး အိုလီဗီယာ ဒိုဒင်က ယခုေဆာင်ရɪက်ချက်တွင ်

သတင်းမှားများှင့်ေကာလာဟလများ၏ ေရေသာက်ြမစ်ကုိ ေဖာ်ထုတ်ရန် 

လိအုပ်သည်ဟ ုေြပာကားခဲသ့ည်။ သတင်းမှား တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖဲွ 

သည် တစ်ေနǥလ င်   ြဖစ်ရပ် ၁၀ ခုမ  ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရɪက်ေနရသည်။ 

လူမ မီဒီယာများေပ တွင် ေဆးပညာဆုိင်ရာသတင်းအချက်အလက် အမှား 

အယွင်းများအား ြဖန်ǥချေိနမ များကို      ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရɪက်ေနရသည်။ 

ဥပမာတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ပီးခဲ့ေသာ အဂ   ါေနǥတွင် ဗိတိန်အစိုးရက ြပည်သူ 

လထူအုား ေနအမ်ိထတွဲင်သာေနကရန် မက်ေဆပ့ိုပီး ပန်ကားခဲ့ပီးေနာက် 

နာရီအနည်းငယ်အကာတွင ် ဆင်တူယိုးမှားမက်ေဆ့များ ဆိုရှယ်မီဒီယာ 

များေပ တွင်ပျံှံလာခဲ့သည်။ သတင်းမှားတစ်ခုက ေရးသားထားရာတွင ်

စည်းကမ်းချိးေဖာက်သူများအား ဒဏ်ေကးေငွေပးရမည်ဟ ုေြပာကားခဲ ့

သည်။ 

ဒုိဒင်ကေြပာကားရာတွင်  ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်  ေဆးပညာရှင်များ 

၏ အǧကံြပချက်များကို လိုက်နာပီး အိမ်ထဲတွင်သာ ေနထိုင်ကရန်ှင့် 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်အမျိးသားကျန်းမာေရးလပ်ုငန်းကိ ုကာကွယ်ပီး လူǥအသက် 

များကို    ကယ်တင်ရန်လိုအပ်သည်ဟု   ေြပာကားခဲ့သည်။ အစိုးရက 

ြပည်သလူထူအုား လ ပ်ရှားမ တစ်ရပ်ေဆာင်ရɪက်ပီး လမူ မဒီယီာများေပ တွင် 

ြပည်သူများ၏ မ ေဝမည့်    အေကာင်းအရာများကိ ု   မမ ေဝမီေသချာစွာ 

စ်းစားသံုးသပ်ရန်အǧကံြပခ့ဲသည်။ ကွန်ဆာေဗးတစ်လ တ်ေတာ်ကုိယ်စား

လှယ်တစ်ဦးြဖစ်သ ူေဒမီယန်ေကာလင်းက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက ်

ပီး သတင်းမှားများြဖန်ǥချြိခင်းအားြဖင် ့မသိနားမလည်ေသာြပည်သူများ

အတွက်အ ရာယ်များပီး သတင်းမှားများပျံှံမ မှာ လျင်ြမန်ိုင်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။ မစ တာေကာလင်းသည် အွန်လိုင်းေပ တွင် ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ှင် ့ပတ်သက်ပီး ြပည်သူများမှေပးပိုလာေသာ အေကာင်းအရာ 

များကို   လက်ခံေဆာင်ရɪက်ေသာ    လုပ်ငန်းတစ်ခုကို    ေဆာင်ရɪက်ေန 

သည်။ 

လမူ မဒီယီာဆိင်ုရာကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ှင့်ပတ်သက် 

သည့် သတင်းအမှားများမြပန်ǥပွားေစရန ်ေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ ပီးခဲ့ေသာ 

သီတင်းပတ်အတွင်းက ေဖ့စ်ဘုတ်၊ ဂူလ်ဂဲ၊ မိုက်ကိုေဆာ့လ်တိုက ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ေကာင် ့ခွဲြခားေနထိုင်သူများကိ ုကူညီမည် ့အစီအစ်တစ်ရပ်ကို 

အစိုးရများှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ပင်တဂွန်က အသက်ɬှစက်များဝယ်ယရူန် ေဒ လာ ၈၄ သန်းေကျာ် သုံးစဲွမည်

ဝါရှင်တန် မတ်   ၃၁

အေမရိကန် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ကို         ကူညီတိုက်ဖျက်မည် ့

အသက်ɬှစက် ၈၀၀၀ ဝယ်ယရူန် စစီ်လျက်ရိှသည်။

အသက်ɬှစက်များဝယ်ယေူရးအတွက် ေဒ လာ 

၈၄ သန်းေကျာ်      သုံးစွဲမည်ဟု   အေမရိကန ်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက   မတ် ၃၀ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုအတွင်း   ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အရန်ထားရိှသည့် အသက်ɬှစက် ၂၀၀၀ ရရိှမည်ဟ ု

အေစာပိုင်းက    ေကညာပီးေနာက ်   ယခုကဲ့သို 

ဝယ်ယူမည့်အစီအစ် ြဖစ်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် အဆိုးရɪား 

ဆုံးြဖစ်ပွားေနသည့် နယူးေယာက်ှင့် အေရးေပ  

ဖျားနာသည့်လူနာများကုသရန် အခက်အခဲရှိေန 

သည့် အြခားြပည်နယ်အချိတွင် အသက်ɬှစက်များ 

များစွာ လိုအပ်လျက်ရှိသည်။

အေမရိကန်     ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက 

နယူးေယာက်ှင့် ေလာ့အိန်ဂျလိစ်မိများသုိ ေဆးု ံ

သေ  ဘာများ ေစလ တ်ခဲသ့ည်။ ထိုအြပင် ပင်တဂွန်က 

တိုင်းြပည်တစ်ဝန်းရှ ိ       အစည်းအေဝးခန်းမများ၊ 

အြခားအေဆာက်အအုံများကိ ု  ယာယီေဆးုံများ 

အြဖစ်    ေြပာင်းလဲလျက်ရှိသည်။     သမ တက 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် လိုအပ်ေနေသာ 

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ရန ်ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများကိ ု

ခုိင်းေစခွင့်ရိှသည့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ  

အက်ဥပေဒကိ ုမတ်လ ၂၇ ရက်တွင် သမ တ ေဒ နယ် 

ထရမ့်က အသုံးြပခဲ့သည်။

အဆိုပါအက်ဥပေဒကို   အေြခခံ၍ သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်က ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် လနူာများအတွက် 

အသက်ɬှစက်များ        ြမန်ဆန်စွာထုတ်လုပ်ရန် 

အေမရိကန်ကားကုမ ဏီကီး General Motors သို 

 န်ကားခဲ့သည်။        ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အင်ဒိုနီးရှားသမ တ ဂျိကိုဝီဒိုဒို



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

ကမ ာတစ်လ ားက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ လက်ရှိအေြခအေန

ကမ ာတစ်ဝန်း    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်   ကူးစက်မ ေကာင် ့

ေသဆုံးမ  န်း ြမင့်တက်လာတဲအ့တွက် ဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ ကိ ု

ထန်ိးချပ်ဖို ိင်ုငအံများစကု ခရီးသွားလာကန်ǥသတ်မ ေတ ွ

ကိ ုတင်းကျပ်စွာ လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပါတယ်။ ကမ ာ့ိင်ုင ံ

ေတွအေနနဲǥ ဒီကပ်ဆုိးကီးရဲဒဏ်ကုိ ဘယ်လုိရင်ဆုိင်၊ ခုခံ 

တံုြပန်ေနရသလဲဆုိတာနဲǥပတ်သက်ပီး ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 

ဆိုင်ရာ လက်ရှိြဖစ်ပွားမ အေြခအေနေတွကို ေလ့လာ 

ကည့်ပါစို။ 

လက်ရှိအချနိ်မှာ   ကမ ာ့ိုင်ငံေပါင်း    များစွာမှာ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှမ ေတ ွဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနပါတယ်။ 

မတ် ၃၁ ရက်  ေဆးမှတ်တမ်းအရ  ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ရှစ်သိန်းခနǥ်ရှိပီး ေသဆုံးသူ 

ေလးေသာင်းခနǥ်သို ေရာက်ရှိလိုေနပါတယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  အြမင့်မားဆုံး သုံးိုင်ငံ

ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရမ  န်း အြမင့်မားဆုံး သုံးိုင်င ံ

ကေတာ့ အေမရိကန်၊  အီတလီနဲǥ စပိန်ုိင်ငံတုိပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

လက်ရိှအချန်ိမှာ အေမရိကန်မှာ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

၁၆၅၀၀၀ ရှိပီး အီတလီိုင်ငံမှာ ၁၀၂၀၀၀ ရှိပါတယ်။ 

စပိန်ိုင်ငံမှာေတာ့ ၈၈၀၀၀ ခန်ǥရှိပါတယ်။ ေသဆုံးမ  

အများဆုံးိုင်ငံေတွကို  ကည့်မယ်ဆိုရင်  အီတလီက 

၁၁၅၉၁ ဦးေသဆုံးပီး စပန်ိက ၇၇၁၆ ဦးနဲǥ တတ်ုိင်ုငကံ 

၃၃၀၉ ဦးရှိတာကိ ုေတွြမင်ရပါတယ်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံရဲ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  အေြခအေန

အေမရိကန်ိုင်ငံမှာ     ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

၁၆၅၀၀၀ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး ေသဆုံးသ ူ၃၀၀၀ ေကျာ် 

ရှိပါတယ်။ ဒီကူးစက်မ  န်းဟာ တုတ်ိုင်ငံရဲ ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ အေရအတွက်ထက် ှစ်ဆေကျာ် ေရာက်ရိှလာ 

တာကိ ုေတွရပါတယ်။ တတ်ုိင်ုငမှံာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

မ အေရအတွက် ၈၂၂၄၀ ရှိပီး ေသဆုံးသူ ၃၃၀၉ ဦးရှိ 

ပါတယ်။ 

မတ် ၃၀ ရက်မှာ အေမရိကန်ေရတပ်စစ်သေ  ဘာ 

Comfort ဟာ ြပည်သူေတွကို ေဆးဝါးကုသမ ေတွေပးဖို 

မန်ဟန်တန်မိကို ေရာက်ရှိခဲ့ပါတယ်။  ေဆးုံေတွမှာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်လူနာေတ ွြပည့်ေနတဲ့အတွက် 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံလူနာမဟုတ်တဲ့ အြခားေရာဂါသည ်

ေတွကို အဆိုပါ ခုတင် ၁၀၀၀ ဆံ့တဲ့ ေရတပ်သေ  ဘာက 

ေဆးကုသမ ေတွေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် နယူးေယာက်မိေတာ်မှာ ဖွင့်လှစ်ထားတဲ ့

လဟာြပင်ေဆးုံက ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံလူနာေတွကို 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွ ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းမှာရိှတဲ ့မိငယ်ေလးေတမှွာလည်း ဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်မ  န်းေတွ ဆက်လက်ြမင့်တက်လာုိင်တယ်လုိ 

အေမရိကန်ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ က မ်းကျင ်

ပညာရှင်ေတွက သတိေပးထားပါတယ်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံမှာ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် 

ေသဆုံးသ ူတစ်သန်ိးကေန ှစ်သန်ိးအကား ရိှိင်ုတယ်လို 

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ရဲ   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအǧကံေပး 

ြဖစ်သူ အန်တိုနီဖာစီက ခန်ǥမှန်းေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

သမ တထရမ့်က ဧပီ  ၃၀ ရက်အထိ ြပည်သူေတွကို 

တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦး   ေြခာက်ေပြခား   ခပ်ခွာခွာေနေပးဖို 

တိုက်တွန်းေြပာကားထားပါတယ်။ 

ဝူဟန်မိမှာ လူနာသစ် ထပ်မေတွ

တုတ်ိုင်ငံ ဝူဟန်မိမှာ ဇန်နဝါရီ ၂၃ ရက်ကစပီး 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူအသစ်ထပ်မံမေတွရိှဘူးလုိ 

တုတ်ကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် မိအတွင်းမှာရိှတဲ ့ေဈးဝယ်ေနရာေတမှွာ လစူည် 

ကားလျက်ရိှပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိအထိ ုိင်ငံတစ်ဝန်းမှာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၂၁၆၁ ဦးသာ ကျန်ရိှေတာ့ပါတယ်။ 

ယခင်စစ်ေဆးေတွရိှခဲတ့ဲ ့လနူာ ၇၆၀၅၂ ဦးဟာ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနြပန်လည် ေကာင်းမွန်လာတယ်လို ကျန်းမာေရး 

ေကာ်မရှင်က ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့ြဖစ်ေပ ေနတဲ့ စီးပွားေရးအေြခအေန 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင် ့ကမ ာ့စီးပွားေရး

ဖွံဖိးတိးုတက်မ အေြခအေန အနည်းငယ်ထိခိုက်ိုင်ပီး 

အလပ်ုလက်မဲအ့ေရအတွက် ပိမုျားတဲအ့တွက် ဆင်းရမဲ  န်း 

ကုိလည်း ြမင့်တက်ေစမှာြဖစ်တယ်လုိ အေရှအာရှပစိဖိတ် 

ေဒသ စီးပွားေရးပညာရှင် အာဒယီာ မတ်တူးက ဆိပုါတယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ဂယက်ေကာင် ့ေဒသတွင်း စီးပွားေရး 

တိုးတက်မ အေြခအေန    ကျဆင်းသွားဖွယ်ရှိတယ်လို 

မတ်တူးက ခန်ǥမှန်းထားပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်မှာ တုတ် 

ိုင်ငံရဲ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ဟာ ၆ ဒသမ ၁ ရာခိုင် 

 န်းကေန ၂ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု န်းအထ ိေလျာက့ျသွားတယ်လို 

သိရပါတယ်။ 

ဂျပန်မှာ ခရီးသွားလာမ  ပိတ်ပင်မည်မဟုတ်

ဂျပန်ိုင်ငံအတွင်းမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံ

မ  န်းဟာ တစ်ေနǥတြခားြမင့်တက်လာတ့ဲအတွက် တုိကျိ 

အပ်ုချပ်ေရးမှးက ဝန်ကီးချပ် ရှင်ဇိအုာေဘးကိ ုအေရးေပ  

အေြခအေနေကညာေပးဖို တိက်ုတွန်းေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါေပမယ့် ိုင်ငံအတွင်း ခရီးသွားလာမ ေတွကို ကန်ǥသတ် 

ေပးဖို ေတာင်းဆိုမ ေတွကို အစိုးရအဖွဲေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ

က ပယ်ချခဲပ့ါတယ်။ တိကုျိ၊ အိဆုာကာတိုလိ ုမိကီးေတမှွာ 

ခရီးသွားလာကန်ǥသတ်မ ေတွလုပ်မယ်ဆို ကမ ာ့တတိယ

စီးပွားေရးအဖံွဖိးဆံုးုိင်ငံြဖစ်တ့ဲ ဂျပန်ိင်ုငအံေပ  ထခိိက်ု 

မ  ဆုိးကျိးေတွရှလိာုိင်တယ်လို ဂျပန်စီးပွားေရးဝန်ကီးက 

သတိေပးေြပာကားခဲ့ပါတယ်။   ဂျပန်ိုင်ငံမှာ   ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၂၀၀၀ နီးပါးရှိလာခဲ့ပီး ေသဆုံးသ ူ

၅၆ ဦးရှိခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ေလျာ့ကျလာ

သစေတးလျုိင်ငံမှာ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း ေလျာ့ကျ 

လာတာကို ေတွရပါတယ်။ တစ်ပတ်အကာက ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ  န်း  ၂၅-၃၀ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့ရာကေန ပီးခဲ့တဲ့ 

သုံးရက်အတွင်းမှာ ကုိးရာခုိင် န်းသာရိှေတာတ့ာကိ ုေတွရိှ 

ရပါတယ်။ 

ုိင်ငံအတွင်းမှာ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ကုိ  ထိန်းချပ်တ့ဲ 

အေနနဲǥ ိင်ုငရံပ်ြခားကေန ြပန်လာတဲ ့သစေတးလျြပည်သ ူ

ေတွဟာ  သတ်မှတ်ထားတဲ့   ဟိုတယ်ေတွမှာ ၁၄ ရက် 

သီးြခားေစာင့်ကည့်ခံရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

သစေတးလျအစုိးရက ုိင်ငံအတွင်းမှာရိှတ့ဲ လုပ်သား 

ြပည်သူေတွကိ ုလာမယ့် ေြခာက်လအထိ လုပ်အားခေပး 

ဖိုအတွက် ကန်ေဒ လာ ၈၀ ဘီလီယံကို သုံးစွဲသွားမယ်လို 

ေကညာထားပါတယ်။ 

လူလတ်ပိုင်းေတ ွကူးစက်မ  န်းြမင့်မား

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ    ြဖစ်ပွားိုင်ဆုံးေသာ 

အသက်အရɪယ်ဟာ လူလတ်ပိုင်းအရɪယ်ေတွြဖစ်တယ်လို 

ေဆးပညာရှင်ေတွက ဆိုပါတယ်။ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ

ေတွအနက် ေသဆံုးမ  န်းဟာ ၁ ဒသမ ၃၈ ရာခုိင် န်းရိှပီး 

အသက် ၁၀ ှစ်ေအာက်အရɪယ် ေသဆုံးမ  န်းဟာ သုည 

ဒသမ ဝဝ၁၆ ရာခုိင် န်းရိှပါတယ်။ အသက် ၈၀ နဲǥအထက် 

ကေတာ့ ေသဆုံးမ  န်း ၇ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းရှိတယ်လို 

သိရပါတယ်။ 

ေမာ်စကိုမှာ ခရီးသွားလာမ ေတွ ကန်ǥသတ်

မတ် ၃၀ ရက်ကစပီး ေမာ်စကိုမိအပါအဝင်ေဒသ

အများစုမှာ ခရီးသွားလာမ ေတွကုိ ရက်အကန်ǥအသတ်မရိှ 

ပိတ်ပင်လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။  ုရှားိုင်ငံမှာ  ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသူ ၁၈၃၆ ဦးရှိပီး ကိုးဦးေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံမှာ   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ  ၉၇ ဦး 

စစ်ေဆးေတွရှိရပါတယ်။ ဒါေကာင့် မိေတာ ်အဘူဂျာနဲǥ 

လာဂိုစ်မိေတွမှာ   ခရီးသွားလာမ ေတွကို   မတ်  ၃၀ 

ရက်ကစပီး အနည်းဆုံး ၁၄ ရက်ကာ ပတ်ိပင်လိက်ုတယ် 

လို သိရပါတယ်။ 

ကမ ာ့ိုင်ငံနဲǥေဒသေပါင်း  ၈၀  နီးပါးမှာ   ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ ေတွကို ကာကွယ်ဖို ခရီးသွားလာမ ေတွကို 

ကန်ǥသတ်ထားပါတယ်။  ဒါေကာင့် ၃ ဒသမ ၄ ဘီလီယံ 

ေကျာ် (ကမ ာ့လူဦးေရ ၄၃ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင်) ြပည်သူ 

ေတွဟာ ေနအိမ်အတွင်းမှာပဲေနထိုင်ပီး ကပ်ဆိုးကီးရဲ 

လွန်ေြမာက်မယ့်အချနိ်ကိ ုေစာင့်ေမ ာ်ေနကပါတယ်။ 

ှာေခါင်းစည်းေတ ွမှာယူထား

ြပင်သစ်ိုင်ငံက ိုင်ငံအတွင်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  

ကာကွယ်ဖို ှာေခါင်းစည်းေတွကို တုတ်ိုင်ငံကေန 

ဆက်လက်မှာယူလျက်ရှိပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံကေန 

တင်ပိုလိုက်တဲ ့ှာေခါင်းစည်းေတွကိ ုြပင်သစ်အစိုးရက 

မတ ်၂၉ ရက်မှာ လက်ခံရရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင ်လာမည့် 

ှစ်ပတ်အတွင်း   ှာေခါင်းစည်း  တစ်ဘီလီယံခန်ǥကို 

လက်ခံရရှိဖို ြပင်သစ်အစိုးရက ဆက်လက်မှာယူထားပါ 

တယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ရာမှာ အသုံးဝင်တဲ့ 

ငှက်ဖျားေပျာက်ေဆး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ကို တိုက်ဖျက်ရာမှာ 

ငှက်ဖျားေပျာက်ေဆးြဖစ်တဲ ့ကိလုိုိကိွုင်းဟာ ထေိရာက် 

မ ရိှတယ်လုိ အေမရိကန်အစားအစာနဲǥ ေဆးဝါးကီးကပ် 

ကွပ်ကဲေရးဌာနက ဆိုပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ြပည်သူေတွ 

ကားမှာ အဆိုပါေဆးဝါး ြပတ်လပ်ေနတယ်လို သိရပါ 

တယ်။ 

ေလာင်စာဆီေတွ ေဈးကျလာ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားေနချန်ိမှာ အာရှ 

ကုန်သွယ်ေရးေဈးကွက်မှာ ေလာင်စာဆီေဈးေတ ွအဆ 

မတန် ကျဆင်းလာတာကုိ ေတွရပါတယ်။ ဒီလုိကျဆင်း 

လာတာဟာ ၁၇ ှစ်အတွင်းမှာ ပထမဆုံးကျဆင်းမ ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အေမရကိန်ရဲ စသံတ်မှတ်ချက်တစ်ခြုဖစ်တဲ ့

The US benchmark West Texas Intermediate ေရနံ 

ေဈးဟာ ၅ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်း ကျဆင်းသွားပီး ိုင်ငံ 

တကာ စံအြဖစ် သတ်မှတ်ထားတဲ့ Brent ေရနံေဈးဟာ 

၆ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းအထိကို ကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

ဗတိန်ိိင်ုငမှံာ ြပည်သေူတရွဲ လေူနမ ဘဝေတဟွာ 

ေနာက်ေြခာက်လအထိတိုင်ေအာင်   နဂိုပုံမှန်အတိုင်း 

မြဖစ်ိင်ုေသးဘူးလို ဗတိန်ိေဆးပညာရှင် ဂျင်နဟီာရစ်ီက 

ဆိပုါတယ်။ ိင်ုငအံတွင်းမှာ အေရးေပ ထတ်ုြပန်ချက်ေတ ွ

ကို   ေစာေစာစီးစီး   ုပ်သိမ်းလိုက်မယ်ဆိုရင ်ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတ ွြပန်ပီးြဖစ်လာုိင်ဖွယ်ရိှတယ်လုိ 

ဟာရီစ်က ခန်ǥမှန်းေြပာကားထားပါတယ်။ 

စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်သူကိ ုေထာင်ဒဏ်ချမှတ် 

ေဟာင်ေကာင်အစိုးရကချမှတ်ထားတဲ ့  ဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ    စည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွကို 

ေဖာက်ဖျက်တ့ဲုိင်ငံသားသံုးဦးကုိ ေထာင်ဒဏ်အြပစ်ေပးပီး  

အေရးယူေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။        ေဟာင်ေကာင်မှာ  

ဗုိင်းရပ်စ်တုိက်ဖျက်ေရးနဲǥပတ်သက်ပီး ဒီလို ေထာင်ဒဏ် 

ချမှတ်အေရးယူတာဟာ    ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်တယ ်

လို   သိရပါတယ်။  အိမ်လိပ်စာမှားေြပာတဲ ့   အိမ်ရာမဲ့ 

တစ်ဦးကို  ေထာင်ဒဏ်သုံးလချမှတ်ပီး  ကျန်ှစ်ဦးကို    

ရမန်ကီး ေြခာက်ပတ်နဲǥ ၁၀ ရက်ခန်ǥ အသီးသီး  ချမှတ်ခဲပ့ါ 

တယ်။  ။

ေမာ်စကို   မတ်   ၃၁

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်သည့် သတင်းမှားများကို ြဖနǥ်သည်ဟု ြပစ်မ  

ထင်ရှားသူများကုိ  ငါးှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ်အပါအဝင်  ြပင်းထန်သည့် ြပစ်ဒဏ် 

များကို    ချမှတ်မည့်ဥပေဒကိ ု   ုရှားဥပေဒြပအမတ်များက   ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။ 

တစ်စုံတစ်ေယာက်အေနြဖင့် အသက်အ ရာယ်ကို ခိမ်းေြခာက်သည့ ်

အေြခအေနှင့်ပတ်သက်သည့်  သတင်းမှားကို  ရည်ရɪယ်ချက်ရှိရှိ ြဖနǥ်ေဝမ  

ေကာင့ ်လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးကို ေသဆုံးေစသည် သိုမဟုတ်  အြခားကီးမားသည့ ်

အကျိးဆက်များ   မေတာ်တဆြဖစ်ေပ ေစသည်ဟု   အြပစ်ထင်ရှားပါက  

ထိုပုဂ ိလ်သည်   ူဘယ်ှစ်သန်းအထိ   ေငွဒဏ်  သိုမဟုတ်  ငါးှစ်အထိ 

ေထာင်ဒဏ်ကိ ုရင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုြပချက်များတွင ်     သတင်းမှားြဖနǥ်ေဝမ မှတစ်ဆင့်   လူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်၏ ကျန်းမာေရးကိ ုအ ရာယ်ြပပါက  ဘူယ် ၁ ဒသမ ၅ သန်းအထ ိ

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ရှုားိင်ုငသံားများ  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်သတင်းမှားများြဖနǥ်ပါက ေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်အထိ  ရင်ဆိင်ုရမည်
ေငွဒဏ်ှင့်  သုံးှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ် ချမှတ်မည့် ြပစ်ဒဏ်လည်းပါဝင်သည်။

ယင်းအဆိြုပချက်များသည်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်သည့ ်အသွား 

အလာ   ထိန်းချပ်ကနǥ်သတ်မ   စည်းမျ်းများကိ ု  ချိးေဖာက်သူများအတွက ် 

ခုနစ်ှစ်အထိ ေထာင်ဒဏ်အပါအဝင်  ြပင်းထန်သည့ ် ြပစ်ဒဏ်များချမှတ်ရန ်

ရည်ရɪယ်သည့ ် ဥပေဒကမ်းများ၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။

ရှုားိင်ုင၏ံ ြပစ်မ ဆိင်ုရာ  ဥပေဒြပင်ဆင်ချက်များကိ ု ေအာက်လ တ်ေတာ် 

ဥက     ဗီယာချစီလပ် ဗိုလိုဒင်ှင့်  လက်ရှိအာဏာရ ယူိုက်တက် ုရှားပါတီမ ှ  

ဝါရင့ဥ်ပေဒြပအမတ်   ပါဗယ်ကရာရီှနင်နီေကာ့ဗ်တုိက အဆိြုပ တင်ြပြခင်းြဖစ် 

သည်။ ယင်းဥပေဒြပင်ဆင်ချက်များကိ ု  အလျင်အြမန်  ြပ  ာန်းမည်ဟ ုေမ ာ်လင့ရ် 

သည်။

လဦူးေရ ၁၄၄ သန်းရိှသည့ ်ရှုားိင်ုငကံ ယခအုချန်ိအထ ိကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  

ကူးစက်ခရံသ ူ ၁၈၃၆ ဦးှင့ ်ယင်းဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ ကုိးဦးရိှသည်ဟု 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ သိုေသာ်လည်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူအေရအတွက ်

အမှန်က ပုိမုိများြပားမည်ဟု ယံုကည်ရသည်။   လူဦးေရ ၁၂ သန်းေကျာ်ရိှသည့် 

ေမာ်စကိုမိတွင ်မတ် ၃၀ ရက်မှစပီး  အဝင်အထွက် တားြမစ်ပိတ်ဆိုမ များ 

ြပလုပ်ခဲ့သည်။   ေဒသ  ၁၂   ခုေကျာ်ကလည်း   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ြဖစ်ပွားမ ကို 

ထိန်းချပ်ရန်အတွက် အလားတူ  အေရးယူေဆာင်ရɪက်မ များ စတင်ကျင့်သုံး 

လျက်ရှိသည်။

  ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေဇာ်လင်း



မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၃၁

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းမ ှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   မတ် ၂၃ 

ရက်မှ ၂၇ ရက်အတွင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်ေြမ 

သာဇံမိနယ် ေညာင်ကွဲရပ ်အကွက်(၄၁၅၊ N3) သုခလမ်း 

(၅) လမ်းေပ တွင်  ေြခာက်ဘီးယာ်ေပ မှ  တရားမဝင ်

ပျ်းကတိုး၊ သစ်ယာ၊ အင်ခွဲသား ၈ ဒသမ ၂၇၆၂ တန်၊ 

မုိးကုတ်မိနယ် နနǥ်ပန်သဲနီကိးဝုိင်း အကွက်အမှတ် (၂၀)

အတွင်း တရားမဝင ်အင်၊ ေှာ၊ သစ်ယာ ၃၁ ဒသမ ၀၁၂ 

တန်တိုအား      ပိုင်ရှင်မဲ့ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး     ဆက်စပ် 

ပတ်သက်ေသာ ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား စုံစမ်းရှာေဖွ  

ေဖာ်ထုတ်၍    ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူိုင်ေရး   စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်  ရမည်းသင်းမိနယ ်   ေရɫ ေမတ ာေကျးရɪာ 

ေတာင်ဘက်ှင့် ဆတ ိးေပါက်ေကျးရɪာ၏ အေရှေတာင ်

ဘက်ေနရာတုိမှ တရားမဝင် က န်းှင့ ်အြခားသစ် ၆ ဒသမ 

၉၀၆၂ တန်၊ သစ်စက် ှစ်လံုး၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူ

ြပစ်မ ကျးလွန်သူှစ်ဦးတိုအား       ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတိုအား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူုိင်ေရး သက်ဆုိင်ရာ 

ရဲစခန်းတွင် အမ ဖွင့်ေဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။            ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ်)

ပင်လည်ဘူး၊ စ့်ကူးှင့် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တို၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်     မတ်     ၃၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     ပခုက မိနယ်    အမှတ်(၁)

ေပါက်တံတား(အုန်းေတာ) တိုင်အမှတ် M-7 ေရှ၌ မတ် 

၃၀ ရက် ည ၁၀ နာရီ ၅၅ မိနစ်က    ေြခာက်ဘီးယာ ်

တိမ်းေမှာက်ပီး သုံးဦးေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပခုက မှ ေပါက်သို  တင်ေမာင်ြမင့် ေပါက်မိနယ ်

ေရြဖေကျးရɪာေနသ ူ ေမာင်းှင်ပီး  ေမာင်ိင်ုလင်းပါှစ်ဦး  

ဆင်မေကျးရɪာေနသတူိုလိက်ုပါလာေသာ ေြခာက်ဘီးယာ် 

သည် အခင်းြဖစ်ေနရာအေရာက် တံတားလက်ရန်းတိုင ်

ငါးတိုင်အား ဝင်တိုက်မိပီး တံတား၏ ယာဘက်ြခမ်းသို 

ထိုးကျတိမ်းေမှာက်သွားပီး       ယာ်ေပ ပါ သုံးဦးမှာ 

အခင်းြဖစ်ေနရာတွင ်  ေသဆုံးသွားခဲ့သြဖင့ ်   ေပါက်မိမ 

ရဲစခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                                       

ရဲြပန်ကား

ပခုက မိနယ်၌ ေြခာက်ဘီးယာ် တိမ်းေမှာက်၊ သုံးဦး ေသဆုံး

ပင်လည်ဘူး      မတ်     ၃၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ပင်လည်ဘူးမိနယ ်     ဝါးယူးသာေကျးရɪာတွင ် 

ယေနǥ  မွန်းတည့် ၁၂ နာရီခန်ǥတွင် ေပါ့ဆမီးေကာင့် လူေနအိမ် ငါးလုံး 

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါမီးေလာင်ရာသို မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးမျိးေနတိုး 

ှင့်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မီးသတ်ယာ် ှစ်စီး၊ ေရသယ်ယာ် တစ်စီးတိုြဖင့် 

ေကျးရɪာြပည်သူများ   ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း၍ မီးြငိမ်းသတ်ရာ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၁၅ 

မိနစ်တွင် မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့သည်။

မီးေလာင်မ ေကာင် ့        ဝါးယူးသာေကျးရɪာ   ေဒ မချိေနအိမ်အပါအဝင် 

ေနအိမ် ငါးလုံးပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ပီး လူှင့်တိရစ ာန်များ ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း 

သိရသည်။

မျိးလွင်(ပင်လည်ဘူး)

စ့်ကူး

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စ့်ကူးမိနယ ်ကျည်ေတာက်ေပါက်ေကျးရɪာ 

သရက်ေချာင်းကွက်ရပ ်ေရɫ လုပ်ကွက်အမှတ ်(SGU-241) ေရɫ ေရာင်ေတာက်ပ 

ေသာလစ ာကုမ ဏီဝင်းေဟာင်းအတွင်း မတ် ၃၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲက 

ေတာမီးမှတစ်ဆင့ ်မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မီးေလာင်ရာသို ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်နီလင်း၊ မိနယ ်

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးချမ်းြပည့ေ်ကျာ်ှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ သပတ်ိကျင်းမိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးိုင်ဦးှင့် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကျည်ေတာက်ေပါက်၊ 

ငါးြပားေပး၊ ေချာင်းကီးေကျးရɪာတုိမှ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့်  ေကျးရɪာ 

ြပည်သူများပူးေပါင်း၍ မီးသတ်ယာ် သုံးစီးတိုြဖင့ ်မီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ ညေန ၃ 

နာရီခွဲခနǥ်တွင် မီးလုံးဝငိမ်းသွားခဲ့သည်။

အဆိုပါမီးေလာင်မ ေကာင့ ်ဂိုေထာင် တစ်လုံး၊ ေနအိမ် ှစ်လုံး မီးေလာင ်

ဆုံး ံးခဲ့ပီး လူှင့် တိရစ ာန် ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။      

မင်းေဇာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ကီးတံခွန်

မ ေလးမိ  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်   (၆၉) လမ်းှင့် လမ်း(၇၀)ကား 

(ဈ)ရပ်ကွက်ရှ ိချည်မ င်စက်ု(ံ၁)တွင်   မတ် ၃ဝ ရက် ည ၈ နာရီ ၁၈ မိနစ်က 

မျက်ှာကက်တွင် သွယ်တန်းထားေသာ ဝါယာကိးများ အပူလွန်ကဲမ ေကာင့် 

မီးေလာင်ခဲ့ရာ (အေပ ယာပုံ) အေဆာက်အဦှင့်   ဝါဂွမ်းများ   မီးကူးစက ်

ေလာင်က မ်းခဲ့ပီး ည ၉ နာရီ ၃ မိနစ်တွင် မီးငိမ်းသွားသည်။

မီးေလာင်ရာသို         မ ေလးတိုင်းေဒသကီး      မီးသတ်ဦးစီးမှး 

 န်ကားေရးမှး    ဦးသန်းေဇာ်ဦး ဦးေဆာင်ေသာ    မီးသတ်ယာ် အစီး ၂ဝ၊ 

အုပ်ချပ်မ  ယာ်သုံးစီး၊ ေရသယ်ယာ် ၁ဝ စီး၊ အေထာက်အကူြပယာ ်ှစ်စီး 

သေ ှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင် ၁၂၀ ေကျာ်တိုက ပူးေပါင်းမီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ 

သည်။

အဆိပုါမီးေလာင်မ ေကာင့ ်စက်ုမံန်ေနဂျာအား    ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်    

စက်မ နယ်ေြမရဲစခန်းက အမ ဖွင့်ေဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း သိရသည်။

တင်ေမာင်(မန်းကိုယ်ပွား)

လှည်းကူးမိနယ ်ေပါင်းလင်းကိးဝိုင်းအတွင်းမ ှ

တရားမဝင်သစ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ရန်ကုန်    မတ်    ၃၁

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်  လှည်းကူး 

မိနယ်  ေပါင်းလင်းကိးဝိင်ုးအတွင်းမှ 

တရားမဝင်သစ်ခွဲသားများ    ဖမ်းမိခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ မတ် ၂၉ ရက် မွန်းလဲွ 

၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်ခနǥ်တွင်     လှည်းကူး 

မိနယ်           သစ်ေတာဦးစီးအရာရှ ိ

ဦးတင်ထွဏ်း  ဦးစီးေသာအဖွဲသည ်

လှည်းကူးမိနယ် ေပါင်းလင်းကိးဝိင်ုး 

အတွင်း တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီး 

ေရး   ေဆာင်ရɪက်စ်   အကွက်အမှတ် 

(၅၇)အတွင်းမှ တရားမဝင် သစ်ခဲွသား 

၂၃ ေချာင်း (၄ ဒသမ ၁၄၃၆ တန်)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ညေန ၆ နာရခဲွီတွင် 

အကွက် အမှတ်(၅၂)အတွင်း ေြခာက် 

ဘီးယာ်ေပ မှ တရားမဝင်သစ်ခဲွသား 

၂၉ ေချာင်း(၂ ဒသမ ၃၅၀၆ တန်)ကို 

လည်းေကာင်း၊ ည ၉ နာရီ ၁၅ မိနစ် 

ခနǥ်တွင် လှည်းကူးမိနယ် ေရနက်ကီး 

ေကျးရɪာအနီး     ေတာအတွင်းေနရာ 

ေြခာက်ဘီးယာ်ေပ မှ   တရားမဝင ်

သစ်ခွဲသား ၂၀၂ ေချာင်း (၁ ဒသမ 

၉၃၇၄ တန်)တိုကို    သိမ်းဆည်းရမ ိ

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   ဆက်စပ်ြပစ်မ  

ကျးလွန်သမူျားအား      စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု    

အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ  ်

ေကာင်း သိရသည်။

လူေအာင်(ကသာ)

ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀

၁။ ြမန်မာေ့ရနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်းှင့် ေရန ံ

ရှာေဖွတူးေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အကျိးတူပူးေပါင်း

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ POSCO Daewoo Corporation 

(Myanmar E&P) မှ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ ေရɫ သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွစီမံကိန်းလုပ်ငန်းှင့်သက်ဆိုင်သည့် Pipeline 

Free Span Rectification  လုပ်ငန်းများအား ေရɫ ပလက် 

ေဖာင်းမ ှ    near shore Kyaukphyu  တစ်ေလ ာက် 

MV.PACIFIC RAPIER ေရယာ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည့ ်

တည်ေနရာဧရိယာများြဖစ်ေသာ Point A ေြမာက်လတ ီ 

တွဒ် ၁၉ ဒဂီရ ီ၂၉ မနိစ် ၂၃.၈၉၂ စက နǥ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၃ ဒီဂရီ ၁၈ မိနစ် ၅၀.၂၉၂ စက နǥ်၊ Point B ေြမာက ်

လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၂၆ မိနစ်၂၅.၅၈၄ စက နǥ်၊ အေရှ 

ေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၃ ဒီဂရီ ၂၉ မိနစ် ၅၅.၂၄၈ စက နǥ် ၊ Point C 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၂၅ မိနစ် ၃၀.၇၉၂ စက နǥ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၃ ဒဂီရ ီ၂၉ မနိစ် ၃၃.၀၀၀ စက နǥ် ှင့် 

Point D ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ် ၂၅.၆၀၈ 

စက နǥ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၃ ဒီဂရီ ၁၈ မိနစ် ၂၆.၇၈၄ 

စက နǥ်တိုအတွင်းတွင် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လ(၁၆)ရက်ေနǥ 

မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ(၃၁)ရက်ေနǥအထိ ေဆာင်ရɪက် 

သတင်းေကညာချက်
၁။ ြမန်မာေ့ရနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်းှင့ ်ေရန ံ

ရှာေဖွတူးေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အကျိးတူပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ          POSCO Daewoo 

Corporation (Myanmar E&P)သည် ကမ်းလွန်လပ်ုကွက် 

အမှတ်  A-1 ှင့် A-3 တိုတွင် Drilling Campaign 

လပ်ုငန်းများအား Drillship "MAERSK VIKING" ေရယာ် 

ြဖင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မည့်ဧရိယာြဖစ်ေသာ Point A 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၅၁ မိနစ် ၁၃ ဒသမ ၂၄ 

စက နǥ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ်  ၉၂ ဒဂီရ ီ၁၆ မနိစ် ၁၆ ဒသမ 

၃၈ စက နǥ်၊ Point B ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၅၆ 

မိနစ် ၅၁ ဒသမ ၂၁ စက နǥ်  အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒီဂရ ီ

၃၃ မနိစ် ၄၅ ဒသမ၅၄ စက နǥ် ၊ Point C ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒီဂရီ ၁၂ မိနစ် ၅၀ ဒသမ ၃၅ စက နǥ် ၊ အေရှေလာင်ဂျ ီ

တွဒ် ၉၂ ဒီဂရီ ၅၀ မိနစ် ၂၀ ဒသမ ၄၄ စက နǥ်ှင့် Point 

D ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၀၆ မိနစ် ၅၉ . ၆၉ စက နǥ် ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၂ ဒီဂရီ ၃၁ မိနစ်  ၄၄ . ၀၄ စက နǥ် 

တိုတွင် ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၁၅)ရက်ေနǥမှ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ(၁၅)ရက်ေနǥအထိ   ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်းကိ ုေရေကာင်းသတေိပးချက်(Notice 

သတင်းေကညာချက်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းကိ ု ေရေကာင်းသတိေပးချက ်

(Notice to Mariners) ထုတ်ြပန်ေကညာထားခဲ့ေသာ ်

လည်း   လုပ်ငန်းများ  မပီးြပတ်ေသးပါသြဖင့ ်၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ (၁)ရက်ေနǥမှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ 

(၃၀) ရက်ေနǥအထိ သက်တမ်းတိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်သွား

မည် ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ Pipeline Free Span Rectification 

လုပ်ငန်းများအား   ေရɫ ပလက်ေဖာင်းမ ှ  near shore 

Kyaukphyu တစ်ေလ ာက် MV.PACIFIC RAPIER 

ေရယာ်ြဖင့ ်သက်တမ်းတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်ေနစ် ကာလ 

အတွင်း လုပ်ငန်းများ ေှာင့်ေှးကနǥ်ကာမ မြဖစ်ေပ 

ေစေရးအတွက် ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းခွင်ဧရယိာမှ  (၄) ကလီိ ု

မီတာပတ်လည်အတွင်းအား ေရေကာင်းသတိေပးချက် 

(Notice to Mariners) ထုတ်ြပန်ေကညာထားပါ၍ 

သေ  ဘာကီးငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ ငါးဖမ်း 

သေ  ဘာများ၊ စက်တပ်သမ န်များ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း၊ 

ေကျာက်ချရပ်နားထားြခင်း၊ ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်ငါးဖမ်း 

ကိရိယာများချထားြခင်း    မြပလုပ်ကရန ်  အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။                   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

to Mariners)   ထုတ်ြပန်ေကညာထားခဲ့ေသာ်လည်း 

တူးေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းများ မပီးြပတ်ေသးပါသြဖင့ ်၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၂၀ ရက်ေနǥမှ ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ ေမလ 

၁၈ ရက်ေနǥအထိ သက်တမ်းတိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည် ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမ်းလွန်လုပ်ကွက်အမှတ် A-1 ှင့် 

A-3 တိုတွင် Drilling Campaign  လုပ်ငန်းများအား 

Drillship "MAERSK VIKING" ေရယာ်ြဖင့်   သက်တမ်း 

တိုးြမင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေနစ်ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းများ 

ေှာင့ေ်ှးကနǥ် ကာမ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ေဖာ်ြပပါ 

တွင်းတူးေဖာ်မည့် တည်ေနရာများမှ (၄) ကီလိုမီတာ 

ပတ်လည်အတွင်းအား    ေရေကာင်းသတိေပးချက ်

(Notice to Mariners) ထုတ်ြပန်ေကညာထားပါ၍ 

သေ  ဘာကီးငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ ငါးဖမ်း 

သေ  ဘာများ၊ စက်တပ်သမ န်များ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း၊ 

ေကျာက်ချရပ်နားထားြခင်း၊ ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်ငါးဖမ်း  

ကိရိယာများချထားြခင်း   မြပလုပ်ကရန ်   အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန



ဧပီ  ၁၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ အသိပညာေပး စကားဝိုင်း

စာဖတ်တာကိ ုများေစချငတ်ယ်။ စာများများဖတတ်ဲအ့ခါကျရင် စ်းစားဆင်ြခင်eာဏ်ကလည်း ပိပုိုပီးေတာ့ များသွားမယ်။ 

အတန်းပညာတတ်ြခင်း၊ မတတ်ြခင်းထက် စာများများဖတ်ရင် ဗဟုသုတရှိမယ် ဂျး

ကိုဗစ်- ၁၉ အသိပညာေပးေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ

မှတ်တမ်း-ေအာင်ေကျာ်ထက် (ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ- ရဲသူရေအာင် (ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး မှန်ကန်ေသာ သတင်းအချက်အလက်ရရှိေရးှင့ ်သတင်းမှားများြဖင့ ်အထိတ်တလနǥ်ြဖစ်ေစမ များကိ ုေရှာင်ရှားရန ်အသိပညာေပး ေဆွးေွးပွဲကို 

မတ်လ ၂၆ ရက်ေနǥ ညပိုင်းက ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားတွင ်ထုတ်လ င့်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ ေဆွးေွးပွဲကို ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး (ငိမ်း) ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်၊  ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

ြမင့်တင်ေရးဌာနခွ ဲ  န်ကားေရးမှး  ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး၊  စာေရးဆရာမ ဂျး၊  ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်ှင့် ေတးသံရှင ်ဖိးြပည့်စုံတိုက ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

ြမန်မာိုင်ငံမှာ   ကိုဗစ်- ၁၉  နဲǥ   ပတ်သက်လို 

လူေတွရဲ    စိုးရိမ်စိတ်ေပ မှာ    မူတည်ပီး 

သတင်းေတ ွ အမျိးမျိးထွက်ပါတယ်။ ဒသီတင်း 

ေတွမှာ    သတင်းအမှန်ြဖနǥ်ချေိရးက   ပို၍ 

အေရးကီးပါတယ်။  ဒါကိလုည်း   ကမ ာက့ျန်းမာ 

ေရးအဖွဲက     တိုက်တွန်းအားေပးပါတယ်။  

ြပည်သေူတအွေနနဲǥ သတင်းအမှန်ရရိှဖို  လိအုပ် 

သလို   တစ်ဖက်ကလည်း  သတင်းအမှားေတွ 

ေကာင့် လူေတွရဲ  စုိးရိမ်ေသာကြဖစ်မ ေတွကုိ 

လည်း ေချဖျက်ဖုိ လိေုနပါတယ်။  ပထမဦးဆံုး 

အေနနဲǥက   ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနကေနပီး   ထုတ်ထားတ့ဲ  အချက်အလက် 

Surveillance ဆုိပီး ဒီ IT က မ်းကျင်တ့ဲ ဆရာဝန် 

ေတွရယ်၊    ေနာက်   IT   ပညာရှင်ေတွရယ ်

ေပါင်းပီးေတာ့ က န်ေတာ်တိုအဖဲွေလး  တစ်ခ ု

ဖွဲထားပါတယ်။   ဒီအဖွဲက    တစ်ချနိ်လုံး 

ေဖ့စ်ဘွတ်နဲǥ  မီဒီယာမှာ  ဘာေတွတက်သလဲ 

ဆိတုာ ကည့တ်ယ်၊  တက်တာနဲǥအမ  အချန်ိနဲǥ 

တစ်ေြပးည ီ ရှင်းလင်းေပးတဲ ့အပိင်ုးေတလွည်း 

ရှိပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုကေတာ့ Facebook 

Team နဲǥ  က န်ေတာ်တို  ဝန်ကီးဌာနနဲǥ  ညိ  င်း 

ထားတာရိှပါတယ်။     ေဖစ့်ဘွတ်မှာ     ကိုိနုာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ဆိုပီးေတာ ့ြမန်မာလိ ုိက်ုကည့လ်ိက်ု 

ရင်လည်း အရင်ဆုံး Go to ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနဆိတုဲ ့Facebook Page 

ကလည်း    ဆရာကီးပါေမာက     ေဒါက်တာ 

ြမင့်ေမာင်ေမာင်တိုအဖွဲေတ ွ    တက်ပါတယ်။ 

တက်ပီး     နားေထာင်ပီးတဲ့အခါကျေတာ့ 

လိုအပ်ရင်  ဒီသတင်းတုေတွ၊   သတင်းမှား 

ြဖနǥ်တဲဟ့ာေတ ွက န်ေတာ်တို မဒီယီာေကာင်စ ီ 

ဥပေဒအရ  အေရးယူိုင်မယ့်အပိုင်းကိုလည်း 

က န်ေတာ်တို ေဆာင်ရɪက်ထားရှိပါတယ်။ 

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

ဒါေတွကလည်း         ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနကိယ်ု  က်က  ခေံနရတဲ ့

အပိင်ုးေတလွည်း   ရိှတာေပါ။့  ြမန်မာြပည်တင် 

မကပါဘူး၊   တစ်ကမ ာလုံးမှာလည်း   လုပ်ǧကံ  

ဖန်တီးထားတဲ ့သတင်းေတကွိ ုInfodemic လို 

ေြပာတဲဟ့ာနဲǥ ဟတ်ုသလားေပါ။့  က န်မဆိရုင် 

တချိေသာကစိ ေတကွိ ုအများအားြဖင့ ်မမ ေဝ 

တတ်ပါဘူး။ တစ်ခခုသုခိျင်တယ်ဆိရုင် Google 

မှာ က န်မ  အရင်သွားရှာကည့်လုိက်ပါတယ်။ 

Google ရဲ စတ်ိချရေသာ သတင်းဌာနေတေွပါ။့ 

စိတ်ကိုမေလာဖို အေရးကီးတယ်။ က န်မက 

ေတာ ့  ြဖစ်ေစချင်တာက သတင်းအမှားေတကွိ ု

Share မရိင်  ြပန်ြဖတ်ရတယ်။ ြဖတ်လိက်ုတာ 

ေတာ ့ဟတ်ုတယ်။ မှန်တယ်။ ဒါေပမယ့ ်တချိ 

ကေတာ ့Screenshots ုိက်ထားလုိက်တယ်။ 

ဒါမှမဟုတ်ရင ်ကိုယ်က One Click နဲǥ Share 

လိုရှိရင ် Share  ပီးတဲ့ေနာက်မှာ   ကိုယ့်လိုပ ဲ

Share ပီးတဲသ့ေူတ ွ အများကီးက လိက်ုြဖတ် 

မှာ က န်ေတာ်ေရးတယ်။ တင်တယ်။ က န်ေတာ် 

ကဗျာေတွ၊  စာေတွေရးတယ်။   က န်ေတာ့်ရဲ 

Page မှာေတာ့  များေသာအားြဖင့ ်အုပညာ 

ကိစ ေတွ၊    က န်ေတာ့်ရဲ    လုပ်ငန်းေတွပဲ 

က န်ေတာ်က  တင်ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေပမယ့် 

အေရးကီးသတင်းေတွေတာ့  က န်ေတာ့်ရဲ 

ပရသိတ်ေတကွိ ု     အြမန်သေိစချင်တဲအ့ခါမျိး 

ကရင ်က န်ေတာ် Share ေလ့ရှိပါတယ်။ 

ဥပမာ -  မီးေလာင်တဲ ့  သတင်းလိုမျိး၊ 

ဆုိပါေတာ့ ခုေလာေလာဆယ် အခု ကပ်ေရာဂါ 

သတင်းဆိုရင်ေတာ့     ေတာ်ေတာ်ေလးကို 

က န်ေတာ် Share ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်ရဲ 

ပရသိတ်ေတထွမှဲာ  လငူယ်ေတေွရာ၊   ကေလး 

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင် ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး ေတးသံရှင ်ဖိးြပည့်စုံစာေရးဆရာမ ဂျး ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်

ေတွထဲမှာ သတင်းမှားမြဖစ်ေစေရး၊  သတင်းမှန် 

ြဖနǥ်ချေိရးအတွက ်        ဘယ်လိုပုံစံေတွနဲǥ  

လုပ်ေနသလဲဆိုတာ      ဆရာသန်းိုင်စိုး 

နည်းနည်းေြပာြပေပးပါဦး။ 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး

ကုိဗစ်- ၁၉  စတင်တ့ဲအချန်ိကစပီးေတာ့ 

က န်ေတာ်တိုရင်ဆိုင်ရတဲ့   အခက်အခဲတစ်ခု 

ကေတာ ့ဒသီတင်းအမှားေတပွါပ။ဲ  က န်ေတာ် 

တိုအေနနဲǥ ဒီ Right Information ကို Right 

Time ေပါ ့၊ အချန်ိနဲǥတစ်ေြပးည ီထုတ်ြပန်ုိင်ဖုိ 

ေပါ။့ ဒါေတ ွ က န်ေတာ်တိုက အစကတည်းက 

က န်ေတာ်ေတွတာ   Risk  Communication 

လိုေခ ပါတယ်။ ဒါ အ ရာယ်တစ်ခခုနုဲǥ  ရင်ဆိင်ု 

ေနရတယ်။   ဒါ   က န်ေတာ်တိုအတွက်လည်း 

ခမ်ိးေြခာက်မ ကီးတစ်ခု ြဖစ်တယ်။ အဲဒီအချန်ိမှာ 

က န်ေတာ်တိုက   Communicate   လပ်ုရတာ  

ခက်ခဲပါတယ်။     ပုံမှန်ကျန်းမာေရးပညာ  

အသိေပး၊  သတိေပးတာေတွနဲǥ  မတူဘူး။ 

တစ်ဖက်ကလည်း အပူကလည်း  ရှိေနတယ်။ 

အဒဲအီချန်ိမှာ နည်းနည်းြဖစ်တဲဟ့ာကိ ုများများ 

ေြပာသလိ ု  များများြဖစ်တဲဟ့ာကိ ု နည်းနည်း 

ေြပာပီးေတာ့ ြပည်သူေတွကို လမ်းေကာင်း 

မှားေအာင်  လပ်ုေနတဲဟ့ာေတလွည်း သတင်း 

ေတ ွအထူးသြဖင့ ်ေဖစ့်ဘွတ်ပါ။ က န်ေတာ်တို 

လမူ မဒီယီာက  အင်မတန်မှ ထန်ိးချပ်ရခက်ပါ 

တယ်။ ဒဟီာကိ ုက န်ေတာ်တိုက သတိဲအ့တွက်  

ေကာင့ ် က န်ေတာ်တို  ဝန်ကီးဌာနကေနပီး 

ေတာ ့ အချန်ိမသီတင်းေတကွိ ု က န်ေတာ်တိုရဲ  

ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာက    ေတာက်ေလ ာက် 

လ င့်တင်တယ်။ ပုံမှန်အတိုင်းဆို  ည  ၈  နာရီ 

တစ်ေခါက်၊ ည ၈ နာရီ ၁၅ မိနစ်  တစ်ေခါက် 

လ င့်တင်သလုိ ည ၁၀ နာရီမှာလည်း လ င့်တင် 

ပါတယ်။

က န်ေတာ်တို  ဝန်ကီးဌာနမှာ  ဒ ီRumor 

တက်ပါတယ်။  English လိ ုိက်ုလိက်ုရင်လည်း 

ြမန်မာြပည်ဧရယိာထကဲေနပီးေတာ ့ိက်ုလိက်ု 

တာနဲǥ  Facebook  Team  က  Customize 

လုပ်ေပးထားပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုကေတာ့  ဒပီပူန်ေကာင့်က 

မ ေတွြဖစ်လာရင် ဆက်သွယ်ုိင်မယ့် Hotline    

ထားေပးထားပါတယ်။   ေကလည်း  ေကညာ 

ထားပါတယ်။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအေနနဲǥ 

ဆက်သွယ်ိင်ုမယ့ ်ဖန်ုးနပံါတ် Airport Health  

အေနနဲǥ  ဆက်သွယ်ုိင်မယ့် ဖုန်းနံပါတ်၊   ဗဟုိ 

အေနနဲǥ ဆက်သွယ်ိုင်မယ့ ်24/7 ဖုန်းနံပါတ် 

ေတွ ြဖစ်ပါတယ်။  ေနာက်ဆုံးတစ်ခုကေတာ့ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာနက  

ေနပီးေတာ ့ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သေူတ ွ ရိှပါတယ်။ 

ေဒါက်တာေဒ ခင်ခင်ကီးဆိတုာ အားလုံးလည်း   

သိကမယ်ထင်ပါတယ်။  သူက  တစ်ချနိ်လုံး  

Media ေတရွဲ ေမးြမန်းမ ေတကွိ ုေြဖကားေပး 

ေနတယ်။  သူǥ  Facebook  Wall  ေပ မှာလည်း  

တင်ပါတယ်။

သူက  က န်ေတာ်တို  ဝန်ကီးဌာနက 

တင်ပီးမ ှ  တင်ပါတယ်။  Share  လုပ်ေပးပါ 

တယ်။  ဒါေတွကေတာ့  က န်ေတာ်တို   Risk 

Communication    အပိုင်းနဲǥပတ်သက်ပီး 

ေဆာင်ရɪက်တာပါ။  ေနာက်ဆံုးတစ်ခုကေတာ့ 

က န်ေတာ်တို ပီးခဲတ့ဲအ့ပတ်ကပ ဲ က န်ေတာ်တို 

Media  Advocacy  ပါ။   ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ 

တချိ  Media ကီးေတွကလည်း Source ကို 

ေသချာမလိုက်မိဘဲနဲǥ ြပန် Share မိတဲ့ အပိုင်း 

ေတွရှိတယ်။  အဲဒါကို  က န်ေတာ်တို  ေသချာ 

လပ်ုတဲအ့ခါကျေတာ ့တကယ့ ်Media ကီးေတ ွ

ကိုယ်တိုင်က  က န်ေတာ်တို   Website   က 

Source ေတွကို  ကည့်ပီးေတာ ့ ြပန်  Share 

လုပ်တဲ့အပိုင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီေနǥမှာပဲ  သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ 

ေြပာကပါတယ်။ သတင်းကေနပီး ေရာဂါြပနǥ်  

ေနတယ်။  သတင်းေရာဂါက   ေရာဂါပိုးထက ်

ပိုဆိုးေနတယ်ဆိုတဲ့       အေနအထားမျိး 

ထိေရာက်မ ေတွရှိေနတယ်။

အခုဆိုရင်  ပါေနတဲ့သတင်းေတွအကုန် 

လုံးက ြပည်သလူထူေုတ ွအမှန်၊ အမှား  မေဝခဲွ 

ိင်ုတဲ ့ ြပဿနာက  အဓကိြဖစ်ေနတယ်။ ဒလီိ ု

အမှန်၊ အမှားကို ေဝခဲွုိင်ေအာင် ဘယ်လုိလုပ် 

သင့်သလဲ။     ြပည်သူေတွအေနနဲǥေပါ့ေလ၊  

ဘယ်လိုအဆင့်မျိးြဖစ်ေအာင ်    ကိုယ့်ကိုယ ်

ကိုယ်   ကိးစားသင့်သလဲ။   ဒါေလးလည်း 

ေဆွးေွးေစချင်ပါတယ်။ 

ဂျး

အမှန်၊  အမှားသိဖိုဆိုတာေတာ့  ြပည်သ ူ

ေတွေပါ့။  အဓိကက   အခုေလာေလာဆယ် 

က န်မတိုက   မှားတာေတွ   ေတွေနရတာက 

Social Media  မှာ  မှားတာေတွေနရတယ်။ 

ဥပမာ- ေကးမုံသတင်းစာ၊ ြမန်မာ့အလင်း 

သတင်းစာ မှားတာမရိှဘူး။ မရိှသေလာက်ပါပ။ဲ 

အလွန်ဆုံးမှားရင ်သတ်ပုံအမှားေလာက်ပါပဲ။ 

အထားအသိမှုားမယ်။  အဒဲေီလာက်ပ။ဲ  Social 

Media  ကျေတာ့  Editor  လည်းမရှိဘူး။ 

မရှိေတာ့  သူတိုတင်ချင်သလို   တင်တယ်။ 

အများစုက  သူတို  သတင်းတစ်ခုကားပီဆိ ု

ဦးချင်တာ။  ဦးချင်တဲအ့တွက်  အများအားြဖင့ ်

မ ေဝကတာေပါ့။    အဲဒီမ ေဝတဲ့   ေနရာမှာ  

က န်မ ြဖစ်ေစချင်တာက ဟုတ်လား၊ မဟုတ် 

ဘူးလားဆိတုာသေိအာင် အရင်စူးစမ်းေလလ့ာ 

သင့်တယ်လို ထင်တယ်။ 

 ကျန်းမာေရးနဲǥ    ပတ်သက်ပီးေတာ့ 

တစ်ခုခုကိုကားလို     မ ေဝေတာ့မယ်ဆိုရင ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်    အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ 

Facebook Page ကိ ု က န်မတို  သွားကည့်ပီး 

ကျန်းမာေရးဌာနက ေြပာတဲ့ဟာနဲǥ အဲဒီကေန 

ချင်မှ  ြဖတ်ေတာ့မှာေပါ့။  ကိုယ်ြဖတ်သည ်

ြဖစ်ေစ စတ်ိမေလာဖို  က န်မကေတာအ့ားလုံးကိ ု 

ေြပာချင်တယ်။       စ်းစ်းစားစားလည်း  

လုပ်ေပါ့ေနာ်။  စ်းစားဆင်ြခင်ရမယ်။  ပညာ 

သုံးရမှာေပါ့။ 

အဲဒီလို  ပညာသုံးဖိုလိုရင်လည်း  က န်မ 

ေတာ့ စာေရးဆရာြဖစ်ေနလိုလား  မသိဘူး။ 

စာဖတ်တာကို များေစချင်တယ်။ စာများများ 

ဖတ်တဲ့အခါကျရင်  စ်းစားဆင်ြခငe်ာဏ်က 

လည်း  ပိုပိုပီးေတာ ့ များသွားမယ်။ အတန်း 

ပညာတတ်ြခင်း၊ မတတ်ြခင်းထက် စာများများ 

ဖတ်ရင် ဗဟုသုတရှိမယ်။ ရသစာေပ၊ သုတ 

စာေပ အကန်ုလုံးဖတ်ထားတယ်ဆိရုင် စ်းစား 

တ့ဲစိတ်က  ဝင်သွားမယ်လုိ  က န်မထင်တယ်။ 

စ်းစားပီးကာမှ လပ်ုသင့လ်ား၊ မလပ်ုသင့ဘ်ူး 

လား။  ဒီ  One Click  ေလးှိပ်ဖိုအတွက်ကိ ု

ကိတင်စ်းစားပီးမှ  လပ်ုသင့တ်ယ်လို  က န်မ 

ထင်တယ်။  အဲဒါေလးကိုေတာ့    ေြပာချင်ပါ 

တယ်။ 

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

လူေတွဟာ   သတင်းအမှန်ရဖိုအတွက ်

ကိုယ့်ဘက်က  ဘယ်လိုများ  တာဝန်ယူမလဲ။ 

ဘယ်လိုလုပ်မလဲဆိုတာနဲǥ    ပတ်သက်ပီး 

စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်အေနနဲǥ ဘယ်လိုစ်းစားလဲ။

စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်

က န်ေတာ်ကေတာ့ အဓိကက ဒီသတင်း 

အရင်းအြမစ်ကို    အရင်လိုက်ရှာပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်အေနနဲǥကေတာ့  ဒီသတင်းေတွကိ ု

ပုံမှန်အားြဖင့်ေတာ ့   Share  ေလ့မရှိပါဘူး။ 

က န်ေတာ်က  ဒါ  အုပညာလုပ်တာြဖစ်တဲ ့

အတွက် က န်ေတာ့ရ်ဲ  အပုညာကစိ ေတရွယ်၊ 

ပီးေတာ့ က န်ေတာ့် Personal Facebook 

Account   လည်းရှိတဲ့အတွက်  Personal 

အေကာင်းအရာေတွကုိ  Personal  Account 

ေတွေရာပါတဲ့အတွက် သတင်းေတွကို သိေစ 

ချင်တယ်။   မ ေဝချင်တယ်။  အဓိကကေတာ့ 

သတင်းအရင်းအြမစ်ကုိ ဘယ်ကတင်ထားတဲ့ 

သတင်းလဲ၊  ဘယ်သူေရးတ့ဲသတင်းလဲဆုိတာ 

က န်ေတာ်ရှာပါတယ်။ အခ ုေလာေလာဆယ်မှာ 

ေတာ ့ဒရီက်ပိင်ုးမှာ က န်ေတာ် ကျန်းမာေရးှင့ ် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ     ေဖ့စ်ဘွတ်ကိုပ ဲ 

က န်ေတာ် အဓိကအားကိုးပီးေတာ ့ဒီ Page  

ကိုပဲ က န်ေတာ်မ ေဝေနပါတယ်ဆရာ။ 

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

အဆိုေတာ်ဖိးြပည့်စုံအေနနဲǥ     လရိပ် 

ဆိုတဲ့   သီချင်းလိုပဲ   Heart  ထိေအာင်  ဒီ 

ကိဗုစ်- ၁၉  နဲǥပတ်သက်ပီးေတာ့ ဘယ်လိမုျား 

ပရိသတ်ကုိ ခံစားေအာငလ်ပုမ်ယ်လို စိတ်ကူး 

ထားသလဲ။

ဖိးြပည့်စုံ

ကိုဗစ်- ၁၉  ကေတာ့ Heart ထိတာမျိး 

မဟုတ်ေတာ့ဘဲနဲǥ ဘယ်လိုေြပာမလဲ Burst 

ေပါ့ေနာ်။  ေပါက်ကွဲတာမျိး၊ တုန်လ ပ်ေစတဲ့  

အေြခအေနမျိး ြဖစ်ေနတာေပါ့။  လူေတွက  

ကိဗုစ်- ၁၉   လို   ေြပာလိက်ုရင်ကိ ု      သာသာ 

ယာယာေလး ေအးေအးေဆးေဆး  ခစံားရတာ 

မျိးမဟတ်ုေတာဘ့နဲဲǥ  Alarming   နဲǥသွားရမယ့ ်

Procedures မျိးြဖစ်ေနတာေပါ့။  က န်ေတာ့် 

အေနနဲǥကေတာ့   ခုန   ဆရာတုိေဆွးေွးသွား 

သလိုပဲ  အဓိက  Click   တစ်ချက်ကေတာ့ 

အေရးကီးတယ်။  အဓိက  က န်ေတာ်တိုက 

Social Media ေခတ်ြဖစ်ေနတဲအ့တွက် ဒ ီClick  

တစ်ချက်ကိ ုေရာက်သွားမယ့သ်က်ေရာက်မ က  

အေရးကီးပါတယ်။ အဲဒီမှာမှ  Click လုပ်တဲ့ 

ပဂု ိလ်ရဲ အရိှန်အဝါေပါ။့ ကိစုိင်ုးတိုလိ ုFollower 

များတဲ့သူေတွ   တကယ့်   Artists  ထဲမှာ 

အေရးကးီတ့ဲ ပုဂ ိလ်ေတွကကျေတာ့ မှန်ကန် 

တဲ့ သတင်းကိ ု          စာမျက်ှာ ၁၆  သို 



ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်- ၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်

 စာမျက်ှာ ၁၅  မှ

မှန်ကန်တဲ့    Source   ကေန  Share  လို 

သူǥေနာက်ကေန စြံပပဂု ိလ်အေနနဲǥ သတ်မှတ် 

ထားလို  အတုယူပီး  လိုက်လုပ်မယ့်လူေတ ွ

အတွက် အများကီး Information Courage 

ြဖစ်ေစပါတယ်။ 

ဆိုေတာ့      က န်ေတာ့်အေနနဲǥလည်း 

ေကျာင်းတက်တန်ုးက ကျန်းမာေရးအသပိညာ 

ရခဲ့တာရယ်၊ ခုဆက်ပီးေတာ ့Career အေနနဲǥ 

လုပ်ေနတာကေတာ့  သီချင်းဆိုတာေပါ့ေနာ်။ 

ဒါေပမယ့်  ေခါင်းထဲမှာရှိပီးသား    ဗိုင်းရပ်စ ်

ေတွရဲသေဘာသဘာဝနဲǥ      ေနာက်တစ်ခါ  

ကျေတာ ့အသက်ɬှလမ်းေကာင်းကတစ်ဆင့ ် 

ကူးစက်တတ်တဲ့    Procedures   ေတွကို 

က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်လည်း        ြပန်ပီးေတာ ့

ေ းတာေပါ့ေနာ်။ ဒီ ကုိဗစ်- ၁၉  ကေတာ့ ပထမ 

ဦးဆုံးအေနနဲǥ ေရှက ကိုိုနာ  ေတွနဲǥမတူဘဲ  

အသစ်ြဖစ်လာတ့ဲဟာမျိးဆုိေတာ့ ဒီေရာဂါကုိ 

ဘယ်လိုထိန်းချပ်ရမလဲ၊    အတတ်ိုင်ဆုံး 

က န်ေတာ့်ရဲ  ပတ်ဝန်းကျင်  အများကီးကို  

မမ ေဝိုင်ရင်ေတာင်    နီးစပ်ရာ မိသားစုနဲǥ 

က န်ေတာ့်ရဲ အသိုင်းအဝိုင်း ပုဂ ိလ်၊ ချစ်ရတဲ့   

မိတ်ေဆွေတွကိုေတာ့  က န်ေတာ် တတ်ိုင် 

သေလာက် ေြပာပါတယ်။ 

မှန်ကန်တ့ဲသတင်းဌာနကုိ ကည့် ေလ့လာ 

ပီးေတာ ့ကိယ်ုသတိာကိ ုမှန်ကန်တဲ ့အေထာက် 

အထား   ခုိင်ခုိင်လံုလံုနဲǥ  အများကုိ    ြပန်လည် 

မ ေဝေပးဖို က န်ေတာ်မ ေဝပါတယ်။  ဒီနည်း 

ကေတာ ့ဒါ လရပ်ိလိ ုဘယ်လိေုြပာမလ၊ဲ Heart 

ထေိစတ့ဲ Procedures မျိး  မဟုတ်ေပမယ့်လည်း 

ေကာင်းတဲ ့  အေလ့အထေလးတစ်ခုအေနနဲǥ 

အားလုံးအေပ မှာ က န်ေတာ်တိုကိ ု စြံပအေနနဲǥ  

သေဘာထားပီး    မ ေဝေပးမယ်ဆိုရင်ေတာ ့ 

တစ်ဆင့်စကားတစ်ဆင့်နဲǥေတာ ့     များများ 

ေရာက်သွားမယ်လို ထင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

အကယ်၍များ ကိုဖိးြပည့စ်ုကံ ေပါက်ကဲွ 

သံစ်နဲǥ စပ်ရမယ်ဆုိရင်  ဘယ်လုိမျိးစပ်မလဲ။ 

ဘယ်လို သတင်းစကားထည့်မလဲ။

ဖိးြပည့်စုံ

က န်ေတာ့်အေနနဲǥကေတာ့    က န်ေတာ့် 

ဘဝမှာ    သာယာငိမ့်ေညာင်းပီး  အများ 

အားြဖင့် အလွမ်းအေဆွးသီချင်းနဲǥ ခွာပဲတာ 

ေတွ များတာေပါ့။  အဲဒီေတာ့  က န်ေတာ် 

မတတ်ိုင်ရင်ေတာ့  တကယ်   ထိထိေရာက ်

ေရာက်    ေပါက်ကွဲိုင်တဲ့  လူေတွကိုေတာ့ 

က န်ေတာ် လ ဲေြပာင်းရမှာေပါ။့ သတူို အိင်ုဒယီာ 

ေတယွရူမှာေပါ။့ အဓကိကေတာ ့အဘက်ဘက် 

မှာ ဒီ  သတင်းမှန်ေတွရဖို  အေရးကီးသလိ ု

လူေတွက  တစ်ခုခုဆိုလိုရှိရင်   မှန်ကန်တဲ့ 

စ်းစားဆုံးြဖတ်ဖို  အချနိ်ယူဖို လိုပါတယ်။ 

ဝန်ုးဒိင်ုးဆိုပီး ဆုံးြဖတ်တာဟာ များေသာအား 

ြဖင့ ်  မှန်တဲရ့ာခိင်ု န်းထက်   မှားတဲရ့ာခိင်ု န်း    

ပိုများိုင်တယ်ဆိုတဲ့   အသိေလးရယ ် အချနိ် 

တစ်ခ ုယူပီးေတာမှ့ ကိယု့က်ိေုထာက်ခေံပးမယ့၊်      

ဒသီတင်းကိ ုေထာက်ခေံပးမယ့ ်    အေြဖတစ်ခ ု

အတွက် က န်ေတာ်တို အချန်ိတစ်ခယုဖူိုလိုမယ်။ 

လူေတွအေတွးမှာ   Ventilator   ကို 

ေရာဂါြဖစ်ခဲ့ရင ်ငါ့အတွက်  ɬှစရာရှိပါ့မလား 

ဆိတုဲစ့တ်ိ ြဖစ်တာေပါ။့ ဒါေပမယ့ ် Ventilator  

ေလာက်ထ ိ  မပူဘဲနဲǥ  အရင်ဆုံး   N95   Mask 

ေတ၊ွ  PPE   ဝတ်စုေံတ ွလုလံုေံလာက်ေလာက် 

ရှိရဲလား။  ဒီအေပ မှာ  က န်ေတာ်တို   အရင် 

အာုထံားဖို လိတုာေပါ။့ False Message ေတနွဲǥ 

Ventilator အထ ိSkip ြဖစ်သွားေတာ ့ေရှပိင်ုး 

မှာ      လိုအပ်ချက်ေတွရှိတဲ့အခါကျေတာ့ 

အလှရှင်ေတွကလည်း လှမယ်။ ဘာလှမလဲ 

ဆိုေတာ့ Ventilator လှမယ်ဆိုတာမျိးေတွ 

ြဖစ်ေနေတာ့ ဒ ီInformation ကလည်း ဥပမာ  

ထိေရာက်တဲ့ လှဒါန်းမ မျိးကမှ ထိေရာက်တဲ့ 

ကုသမ မျိးအထိ သွားိုင်တာေပါ့။ ဒါမျိးေလး 

ေတွအတွက်ေတာ့   ကိုယ်ကိုယ်တိုင်လည်း  

မ ေဝေပးမယ်လို         ရည်ရɪယ်ထားပါတယ်။ 

ေပါက်ကွဲသံစ်ေလာက်ေတာ့ မေရာက်ဘူး 

ေပါ့။

ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

ကျန်းမာေရးကေနပီးေတာ ့   ေကျာ်လွန် 

ထွက်ေနတဲ့  လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး နယ်ပယ် 

ေတွမှာ  ခံစားေနရတဲ့သူေတွ  အများကီးရှိပါ 

တယ်။   ေလာေလာဆယ်   ရပ်ဆိုင်းသွားတဲ ့

ဘဝရပ်တည်မ ေတွလည်း ရှိေနတယ်။ ဒီဟာ 

အေပ မှာ က န်ေတာတုိ် ဘယ်လုိဝုိင်းပီးေတာ့ 

အားြဖည့်ကရင ် ေကာင်းမလဲ။ ဆရာမကေန  

စပီးေတာ ့နည်းနည်းေလာက ်စ်းစားေပးပါ 

ဦး။

ဂျး

ြပည်သူဆီကိ ု        မှန်ကန်တဲ့သတင်း 

ေရာက်ဖုိအတွက်ကုိ တာဝန်ရိှတာပဲေလ။ အဲဒီ  

လိုပဲ စီမံ/ဘ  ာအေနနဲǥကလည်း ထုတ်သုံးဖို 

လိမုယ့ ်ဘတ်ဂျက်ကိ ုထတ်ုပီးေတာ ့သုံးရမှာပ။ဲ  

ဘယ်ဟာက   အေရးေပ လဲ၊   ဘယ်ဟာက 

အေရးေပ  မဟတ်ုဘူးလဆဲိတုာ ဆုံးြဖတ်ရမယ့ ်

တာဝန်လည်း ရိှတယ်။ က န်မတို ြပည်သလူထူ ု

အေနနဲǥ ေမ ာ်လင့တ်ာကေတာ ့လစူလုေူဝးေတ ွ

ဆီကို မသွားဖို၊ လူစုလူေဝးမှာ ဘာသာတရား 

နဲǥပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ေဖျာ်ေြဖေရးနဲǥပဲြဖစ်ြဖစ ်ဘယ်လို 

နည်းမျိးနဲǥမှ  လူစုလူေဝးဆီကိ ု  မသွားဖိုေပါ့။ 

ြမန်မာ့အသံရှိမယ်။   ုပ်ြမင်သံကားရှိမယ ်

ေပါ့ေနာ်။ အဲဒီကေန  က န်မတို ဘယ်ေလာက် 

အထိ ေပးလုိရမလဲ။ ဒါ Information  တစ်ခုပဲ  

ရှိေသးတယ်။   ေနာက်     အခုရပ်သွားတဲ့    

အထည်ချပ်စက်ုေံတ၊ွ အဒဲမှီာ ရိှေနတဲသ့ေူတ၊ွ  

အဲဒီမှာ   အလုပ်လုပ်ေနတဲ့သူေတွ၊    ရɪာကို 

ြပန်ရေတာ့မယ့်သူေတွေပါ့။     အဲဒီလူေတွ 

အတွက်ကေရာ  တစ်ေနǥလုပ်မှ  တစ်ေနǥစား 

ရတာမျိးေတွဆိုရင်  အခု   အဲဒီလိုမျိးေတွ    

မလပ်ုိင်ုေတာတ့ဲ့အတွက် တစ်လကိပီးေတာ ့

လစာေပးတာတို၊ ဒါမှ မဟုတ်ရင ်  ှစ်လစာ၊  

သုံးလစာ   ကိေပးတာတို   အဲဒီအတွက်ကို   

အလုပ်ုံက   သူတိုကို   ဘာေတွတာဝန်ယူ 

ေပးသလဲေပါ့။  အဲဒါေတွ    အကုန်လုံးမှာ 

လိက်ုပီးေတာ ့ဆက်စပ်ပီးေတာ ့ ဒါစီးပွားေရး 

အကျိးသက်ေရာက်မ   ြဖစ်သွားပီ။  အဲဒီလို     

လိုက်လုပ်ဖိုက  ဝန်ကီးဌာနေတွ  အများကီး 

လည်း လိုအပ်မယ်လို ထင်တယ်။ 

ေြပာရမယ်ဆိုရင်  က န်မတိုအားလုံးက 

ဒါေတွနဲǥပတ်သက်ပီး   အဘက်ဘက်ကေန 

ပီးေတာ ့ြပည်သလူထူကုိ ုစတ်ိငမ်ိသက်ေအာင် 

ရယ်၊ စီးပွားေရးလည်း  လုံǪခံမ ရှိေအာင်ရယ်၊ 

ကျန်းမာေရးလည်း လုံǪခံမ ရှိေအာင်၊ လူမ ေရး 

လည်း  လုံǪခံမ ရှိေအာင်  အားလုံးလုပ်ေပးဖို 

လိုတယ်။  က န်မတိုလည်း   တတ်ိုင်သမ  

ဝန်းရဖံိုအတွက် စတ်ိထမှဲာ တာဝန်မကင်းသလိ ု

ခံစားရပါတယ် ဆရာ။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁) ဦး ေသဆုံးမ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (Case – 05) ေသဆုံးမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ပါအတိုင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည ်-

၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်တွင ်ေနထိုင်ေသာ 

အသက် (၆၉) ှစ်အရɪယ် အမျိးသား (၁) ဦးသည် ၎င်းတွင် ှာေခါင်းကင်ဆာ

ေရာဂါရှိေကာင်းကို (၂၀၁၉) ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

သိရှိခဲ့ပီး   ၎င်းှာေခါင်းကင်ဆာေရာဂါအတွက်  ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကုထုံး 

(radiation therapy) ကိ ုဩစေတးလျိင်ုင၌ံ (၂၀၁၉) ခှုစ်၊ ေမလအထခိယံခူဲ ့

ပါသည်။

၂။ အဆုိပါ အမျိးသားသည် (၂၀၂၀) ြပည့်ှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ကျန်းမာေရး 

ြပန်လည်စစ်ေဆးမ  ခံယူရန်အတွက် ဩစေတးလျိုင်ငံသိုသွားေရာက်ခဲ့ပါ

သည်။ ယင်းေနာက် (၂၀၂၀) ြပည့ှ်စ်၊ မတ်လ (၁၀) ရက်ေနǥတွင် ဩစေတးလျ 

ုိင်ငံမှ စင်ကာပူုိင်ငံသုိ ေလေကာင်းခရီးြဖင့်သွားေရာက်ခ့ဲပီး ထုိမှတစ်ဆင့် 

မတ်လ (၁၄) ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာိုင်ငံသို ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ် ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။

၃။ ၎င်းသည ် (၁၈-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှစ၍ ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းှင့ ်

လည်ေချာင်းနာြခင်း ေရာဂါလက ဏာများ ခံစားခဲ့ရသြဖင့ ်ရန်ကုန်ြပည်သူǥ 

ေဆးံုကီးသုိ (၂၅-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူခ့ဲရာ 

၎င်းအား အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင ် (ICU) တွင် ကုသမ ေပးခဲ့ပီးဓာတ်ခွ ဲ

နမူနာရယူကာ အမျိးသား ကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်)၌ 

(၂၆-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့ရာတွင် COVID-19 ေရာဂါပိုး 

ေတွရှိ သြဖင့် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (Case-05) အြဖစ် (၂၇-၃-၂၀၂၀)

ရက်ေနǥတွင် သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါလနူာအား (၂၇-၃-၂၀၂၀)

ရက်၊ နံနက်တွင် ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံကီးသို လ ဲေြပာင်း၍ အထူးကပ်မတ ်

ကုသေဆာင် (ICU) တွင် ဆက်လက်ကုသမ ေပးခဲ့ပါသည်။

၄။ အဆိပုါ အသက် (၆၉) ှစ်အရɪယ် အမျိးသားလနူာအား ေဝဘာဂအီထူးက ု

ေဆးုံကီးရှ ိ  ပါေမာက သမားေတာ်ကီးများ  ပါဝင်ေသာအဖွဲမ ှ ေဆးကုသမ  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲေသာ်လည်း လူနာ၏ အေြခအေနမှာ (၃၁-၃-၂၀၂၀) 

ရက်ေနǥ၊ နံနက်ပိုင်းတွင် ပိုမိုဆိုးရɪားလာပီး နံနက် (၇:၂၅) နာရီအချနိ်တွင် 

ကွယ်လွန်သွားခဲပ့ါသည်။   ေသဆုံးရသည့ ် အေကာင်းရင်း  (Cause  of  Death) 

မှာ -

 (၁)  လတ်တေလာ ြပင်းထန်အသက်ɬှလမ်းေကာင်း ပိုးဝင်၍ ေသွးဆပ်ိ 

တက်ြခင်း (Acute Respiratory Distress Syndrome with Septic 

Shock)

 (၂)   COVID-19 ေကာင့ ် ြဖစ်ပွားေသာ ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ 

(COVID-19 with Severe Community Acquired Pneumonia)

 (၃)   ှာေခါင်းကင်ဆာေရာဂါအားဓာတ်ေရာင်ြခည်ြဖင့ ်ေဆးကမု  ခယံေူန 

ြခင်း (Underlying CA Nose with Radio Therapy) များေကာင့ ်

ေသဆုံးခဲ့သည်ဟု သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

၅။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ (၁၉-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများ၏ (၄၀) ရာခုိင် န်းသည် သာမန်မြပင်းထန် 

ေသာေရာဂါလက ဏာများကို လည်းေကာင်း၊ (၄၀) ရာခုိင် န်းသည် အလယ် 

အလတ်  ြပင်းထန်ေသာ  ေရာဂါလက ဏာများကို  လည်းေကာင်း၊ (၁၅) 

ရာခိုင် န်းသည် ြပင်းထန်ေသာ ေရာဂါလက ဏာများကိ ုလည်းေကာင်း၊ (၅) 

ရာခိုင် န်းသာ အသက်အ ရာယ်စိုးရိမ်ရေသာ ေရာဂါလက ဏာများကို 

လည်းေကာင်း ခံစားရပါသည်။

၆။ COVID-19 ြဖစ်ပွားသ ူ(၁၀၀) ဦးတွင် (၅) ဦးခနǥ်သည် ေသဆုံးိင်ုေကာင်း 

လက်ရှိ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရှိရပါသည်။

၇။ COVID-19 သည် အသက်အရɪယ်ကီးသူများ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊ ဆီးချိ 

ေရာဂါ၊ ေသွးတိုး၊ ှလုံးေရာဂါ၊ အသည်းေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ေရာဂါစသည့ ်

နာတာရှည်ေရာဂါအခရိှံသမူျား၊ စတီးɬɪိက်ေဆး ေရရှည်ေသာက်သုံးေနရသမူျား 

ှင့ ်ခခုအံားကျဆင်းမ ေရာဂါရိှသမူျားတွင် ေရာဂါြပင်းထန်ပီး အသက်ေသဆုံး 

သည်အထိ ြဖစ်ပွားိုင်ပါသည်။

၈။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ (Case – 05) လနူာသည် အသက်အရɪယ်ကီးရင့ြ်ခင်း၊ 

ကင်ဆာေရာဂါအခရိှံြခင်းှင့ ်ကင်ဆာေရာဂါအတွက် ဓာတ်ေရာင်ြခည် ကသုမ  

ခံယူခဲ့ရသြဖင့ ်  ခုခံအားကျဆင်းေနြခင်း  အချက်များေကာင့ ်  COVID-19  

ပိမုိြုပင်းထန်ပီး   အသက်ေသဆံုးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါ 

သည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ

(၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင်  ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့် COVID-19 

လတ်တေလာ အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 

လုပ်ငန်းများအား အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဝင်ေပါက်၊ ထွက်ေပါက်ဂိတ်များတွင ်လည်းေကာင်း၊ ေဆးုံအေြခြပအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊ ြပည်သူလူထု အေြခြပ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ပုဂ လိကေဆးံုများှင့် 

ပူးေပါင်း၍လည်းေကာင်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ (၃၀-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၆) နာရမှီ (၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၆) နာရအီထ ိေစာင့်ကည့်လနူာအသစ် 

(၄၄) ဦး ရှိပါသည်။ 

၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) မှ (၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၇:၃၀) နာရီတွင် 

ထုတ်ြပန်ေသာ  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြဖများအရ  ေစာင့်ကည့်လူနာှင့်  ေဆးုံတွင်  အသွားအလာကန်ǥသတ်၍ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှေသာ လနူာ(၆၇)ဦး၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာများအား စစ်ေဆးခဲရ့ာ (ဇယား-၁) တွင်ေဖာ်ြပထားရိှေသာ 

လနူာ (၁) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွအေြဖတွင် COVID-19 ေရာဂါပိုး ေတွရိှ (ေတွရိှ) ရပီး ကျန်လနူာ (၆၆) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွအေြဖများတွင် 

COVID-19 ေရာဂါပိုးမရှိေကာင်း (မရှိေကာင်း) ေတွရှိရပါသည်။ 

၄။ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ (Case-15) သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ိင်ုငြံခားသားများကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ  

ေပးေနေသာ ပုဂ လိကေဆးခန်းတစ်ခုတွင် အလုပ်လုပ်ကုိင်လျက်ရိှေသာ ဗဟန်းမိနယ်၌ ေနထုိင်သည့် အသက် (၄၅) 

ှစ်အရɪယ် ြမန်မာိုင်ငံသား အမျိးသမီးတစ်ဦးြဖစ်ပီး (၂၇-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ဖျားြခင်း၊ လည်ေချာင်းနာြခင်း၊ 

ေချာင်းဆုိးြခင်း စေသာလက ဏာများ ခံစားခ့ဲရသြဖင့် (၃၀-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ဗဟန်းမိနယ် ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနသို သွားေရာက်ြပသခဲရ့ာ ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးေဆးုံကီးသို  န်းပိုခဲ၍့ ေစာင့်ကည့လ်နူာအြဖစ် သီးသနǥ်ထားရိှ 

ေဆးကုသမ ေဆာင်ရɪက်ပီး ဓာတ်ခဲွနမူနာအား ေပးပုိစစ်ေဆးခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ လူနာအား ေဝဘာဂီအထူးကု 

ေဆးံုကီးသုိ ေြပာင်းေရɫ ရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး လတ်တေလာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်  

ရှိပါသည်။ 

၅။ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၄) ဦးအနက် ချင်းြပည်နယ်၊ တီးတိန်ြပည်သူǥေဆးုံတွင ်လူနာ 

(၁) ဦး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံကီးတွင ်လူနာ (၉) ဦးှင့် မ ေလးမိ၊ ကန်ေတာ်နဒီေဆးုံတွင် လူနာ 

(၁) ဦး၊ ေနြပည်ေတာ် ြပည်သူǥေဆးုံကီးတွင ်လူနာ (၁) ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ လား  း 

မိတွင ်ေကျာက်မဲမိ ြပည်သူǥေဆးုံမ ှေြပာင်းေရɫ လူနာ (၁) ဦး၊ စုစုေပါင်း (၁၃) ဦးတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနမှာ 

တည်ငိမ်လျက်ရိှပါသည်။ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံုကီး၊ အထူးကပ်မတ်ခန်း၌ သီးြခားထားရိှကုသမ ေပးလျက်ရိှသည့် 

လူနာ (၂) ဦးအနက် (၁) ဦးမှာ (၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နံနက်ပုိင်းတွင် ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှပါသည်။ (အဆုိပါ 

လူနာ ေသဆုံးခဲ့မ ကို ယေနǥ၊ ေနǥလယ်တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါသည)်

၆။ ယခအုခါ ြမန်မာိင်ုငတွံင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများ ေတွရိှလာသြဖင့် အဆိပုါလနူာများှင့် 

အနီးကပ်ထေိတွဆက်စပ်မ ရိှသမူျားအား ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုပီး အသွားအလာ တားြမစ်ပတ်ိပင်၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ ြပည်သူ လူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ

ထုတ်ြပန်ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးပညာေပးအချက်အလက်များအား တိကျစွာလိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                      ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဇယား -၁
COVID- 19 ေရာဂါအတွက ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ အေြခအေန

(၃၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ



ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် ေကာလာဟလများ
တုတ်ုိင်ငံ ဝူဟန်မိက စတင်ြဖစ်ပွားခ့ဲေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်သည် 

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအြဖစ် တစ်ကမ ာလံုးနီးနီး ပျံံှလာပီြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံ 

သည်လည်း   ယခုအခါတွင်   ယင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရသ ူ၁၅ ဦးတိတိ 

(မတ်လ ၃၁ ရက်ေနǥအထိ) ေပ ထွက်လာ၏။ ိုင်ငံေတာ် အစိုးရသည်လည်း   

တစ်ကမ ာလုံးအှံ      ယင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ      အရှိန်အဟုန်ြမင့်လာစ် 

ကတည်းက  ကိတင်စီမံြပင်ဆင်မ ၊ ေဆာင်ရɪက်ထားမ ှင့် အစီအစ်များကို 

လျင်လျင်ြမန်ြမန်ပင ်စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်လာ၏။ 

လူထူထပ်ေသာေနရာများကိ ုေရှာင်ရှား

ြပည်သူများအေနြဖင့် မကာခဏလက်ေဆးဖုိ၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖုိ၊ တစ်ဦး 

ှင့်တစ်ဦး သုံးေပအကွာတွင် ေနထိင်ုဖို၊ တတ်ိင်ုသမ  အြပင်မထွက်ဘ ဲအမ်ိထ ဲ

မှာသာေနဖို အစရိှေသာ တစ်ဦးချင်းေနထိင်ုြပမလူိက်ုနာရမည့် အချက်များကိ ု

အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီထတ်ုြပန်ေပးခဲသ့ည်။ ထိုြပင် လစူလုေူဝးှင့် လထူထူပ် 

ေသာေနရာများကိ ုအတတ်ိုင်ဆုံး ေရှာင်ရှားကရန်သာမက ပွဲလမ်းသဘင ်

အလှမဂ  လာအခမ်းအနားများ ကျင်းပြခင်း မြပလပ်ုကရန် ေဒသ ရအမန်ိǥများ 

ကိုလည်း အသီးသီးထုတ်ြပန ်တားြမစ်ခဲ့သည်။ 

ြပည်ပမ ှိုင်ငံတွင်းသို ြပန်လာခဲ့ေသာ  လူများကိုလည်း  လိုအပ်ေသာ 

စစ်ေဆးမ များြပလပ်ုပီး  ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခထံားရေသာ လက ဏာေတွရိှပါက 

သသံယလနူာအြဖစ် သတ်မှတ်၏။  ထိုေနာက် ၁၄ ရက် သီးြခားေနထိင်ုေစလျက် 

ေစာင့်ကည့်ြခင်းများ၊ ကုသြခင်းများှင့် အမှန်တကယ် ဗုိင်းရပ်စ် ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွ 

အေြဖရှာြခင်းများ စသည်တိုကိုလည်း ြပလပ်ု၏။  ြမန်မာအစိုးရသည်  ကိုိနုာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ှင့် ပတ်သက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာန၊   ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၊   ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများှင့် 

သက်ဆိင်ုရာေနရာ ဌာနအသီးသီးတွင် တတိကိျကျ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်  အချန်ိှင့် 

အမ  သတင်းထုတ်ြပန်ေပးသည်။ ပုဂ လိက သတင်းမီဒီယာအချိကလည်း 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ှင့်ပတ်သက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကိ ုအလားတ ူ

အသိေပးေဖာ်ြပကသည်။

သိုေသာ် အစိုးရှင့်ပုဂ လိကမီဒီယာအချိမ ှတိကျေသချာေသာ သတင်း 

အချက်အလက်များကို  ထုတ်ြပန်ေသာ်လည်း  သတင်းမှား၊  သတင်းတုှင့် 

ေကာလာဟလများသည် လူမ ကွန်ရက်၊  ေဈး၊ ဘူတာ၊ လက်ဖက်ရည်ဆိုင်၊ 

စားေသာက်ဆိင်ု  အစရိှေသာေနရာအချိှင့် လအူချိကားတွင် ပျံံှခဲ့ကသည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်လူနာ ၃၃ ေယာက်အထိ ကူးစက်ခံေနရေကာင်း၊ ေဈးဆိုင်ှင့် 

ေဆးဆိုင်များ ပိတ်သိမ်းေနကေကာင်း၊ တစ်ိုင်ငံလုံးအှံ  တစ်မိှင့်တစ်မိ 

တစ်ေနရာှင့်တစ်ေနရာကို    ကူးသန်းသွားလာခွင် ့  မေပးေတာ့ဘဲ ပိတ်ပင် 

တားဆီးလိုက်ေကာင်း အစရှိသည့် မဟုတ်မမှန်သတင်းများ ေကာလာဟလ 

များသည ်လူထုအကား ပျံှံေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။

ထိအုခါ နဂိေုကာက်ရɪံစတ်ိအခရိှံေသာ ြပည်သအူချိသည် ပိမုိေုကာက်ရɪံ 

ထိတ်လန်ǥတုန်လ ပ်က၏။ ေစျးဆိုင်များသို စားသုံးကုန်ပစ ည်းများကို အလု 

အယက် စုǪပံတိုးေဝှဝယ်ယူကသည်။ ထိုေကာင် ့ဝိသမေလာဘသားအချိက 

အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများှင့် အြခားကန်ုပစ ည်းအချိကိ ုေစျးတင်ေရာင်းြခင်း၊ 

လူအများ  စုǪပံတိုးေဝှေနကသြဖင် ့  ဗိုင်းရပ်စ်များ  ပိုမိုကူးစက်လာိုင်ြခင်း၊   

ဗိင်ုးရပ်စ်အေပ တွင် အစုိးရိမ်အေကာက်လွန်ကာ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာထခိိက်ုမ များ 

ရှိလာိုင်ြခင်းတိုအပါအဝင ် ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ ြဖစ်ေပ လာိုင်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ စိန်ေခ မ ကီးကို အိုင်ယူ

ထိုသို  ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများစွာ ြဖစ်ေပ လာေသာ  ေကာလာဟလများ 

ေကာင့် ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ကုိယ်တုိင်ပင် 

ိင်ုငပံိင်ုပ်ုသမံဒီယီာများမှတစ်ဆင့် မတ်လ ၂၄ ရက် ညဦးပိင်ုးတွင် မန်ိǥခွန်းေြပာ 

ကားခဲ့ရသည်။(ထိုအချနိ်က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်လူနာမှာ ှစ်ဦးသာရှိေသး၏။)

လူများအေနြဖင် ့ထိန်ǥလန်ǥေကာက်ရɪံတုန်လ ပ်မ မြဖစ်ကဘ ဲေခါင်းေအးေအး 

ထားပီး  သတိကီးစွာြဖင့်  သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာနများက ထုတ်ြပန်ေသာ 

 န်ကားချက်များကုိ တိတိကျကျလုိက်နာေဆာင်ရɪက်ဖုိ၊ ေစျးဝယ်စင်တာများ 

ပိတ်သိမ်းဖုိ အစီအစ်မရိှေသးသည့်အတွက် စုǪပံတုိးေဝှပီး မဝယ်ကဖုိ၊ ေရာဂါ 

လက ဏာေပ လာပါက ေစာေစာေြပာ၊ ေစာေစာသ၊ိ အားလုံးအကျိးရိှ ဆိသုကဲသ့ို 

ကျန်းမာေရးဌာနသို အချန်ိမသွီားေရာက်အေကာင်းကားဖို၊ ဆ ၊ ဘယာ၊ ေဒါသ၊ 

ေမာဟ အစရှိေသာ အဂတိတရားေလးပါးတွန်းပိုရာ  ဆွဲေဆာင်ရာကို မလိုက် 

ပါဘ ဲညညီွီတ်ွတ်နဲǥ ကိယ်ုချင်းခွာထားေသာ်လည်း ှလုံးသားချင်း နီးကပ်စွာ 

နဲǥ ရင်ဆုိင်ကဖုိ၊ ေကာလာဟလေတွကုိ နားဝင်ပီး လမ်းမှားေပ မေရာက်ေစရန် 

သတိ၊ ဝီရိယ၊ ပညာ စသည်တိုကိုအားထားပီး ကိုဗစ်-၁၉ စိန်ေခ မ ကီးကို 

အိုင်ယူကဖို အစရှိသည်တိုကိ ုေြပာကားခဲ့ေလသည်။

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေြပာကားခဲ့သကဲ့သိုပင ် က န်ေတာ်တို 

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်ေသာ ေကာလာဟလများကိ ု

အယုံလွယ်ပီး လမ်းမှားသို မလိုက်ကရန ်အေရးကီးပါသည်။ 

တကယ်ေတာ့  က န်ေတာ်တုိလူသားများသည် ပင်ကိအုားြဖင့် အသeိာဏ် 

ရိှေသာ သတ ဝါတစ်မျိးြဖစ်သလိ ုေကာလာဟလသတင်းစကားများကိ ုလွယ်လင့် 

တက ူယုံကည်တတ်ကေသာ သေဘာသဘာဝလည်း ရိှကပါသည်။ ထိအုချက်ကိ ု

စာေရးဆရာကီး   ေဇယျက  ၁၉၃၈  ခုှစ်ထုတ်  သူကီးေဂဇက်ဂျာနယ်တွင ် 

အေတွးအြမင်ေဆာင်းပါးသေဘာမျိး     ေရးသားခဲ့သည်။    အနည်းငယ် 

ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပရေသာ-်

"ေရှေနာက်ညွီတ်၊  ကျိးေကာင်းဟတ်ုမှန် ဧကန်ြဖစ်ေသာ စကားကိ ု

လူတိုသည် ယုံကည်ရန်ခဲယ်း၍ ေနကေသာ်လည်း ယုတ ိယုတ ာကင်းမဲ့ 

အေြခ အြမစ်မရှိေသာ စကား၊ ေရှေနာက် ဆက်စပ်ကည့်ကာမ ှင့်ပင်လ င် 

မဟုတ်မမှန်ေကာင်း ဘွင်းဘွင်းကီးေပ ေနေသာ တစ်ဆင့်နားမှ တစ်ဆင့် 

ကားြဖစေ်သာ ေကာလာဟလသတငး်စကားကိုမကူား ကားလုိက်သည်ှင့် 

တစ်ပိင်နက် ဧကန်ဒိ  ပဲဟု လျင်လျင်ြမန်ြမန် ယံုကည်လုိက်သည်ကား လူတုိ၌ 

အလွန်ပင် ထူးြခားဆန်းကယ ်အံ့သဖွယ်ရာြဖစ်ေသာ အချက်ကီးတစ်ချက ်

ြဖစ်ေချသည်။"ဟ၍ူ အစပျိး ေဖာ်ြပထားေပသည်။  ဆက်လက်၍  ဆရာကီးက  

ေကာလာဟလသတင်းစကားကိ ုယုံကည်ြခင်းသည် အကျိးပျက်စီးိင်ုေကာင်း 

ဇာတ်နိပါတ် ပုံြပင ်အေထာက်အထားများေပး၍ ေရးသားတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ဆရာကီးေဇယျက-

"ေလာက၌ သက်ရိှသတ ဝါအေပါင်းတုိတွင် လူတိုကား ဆင်ြခင်  င်းဆ 

ုိင်ေသာ အသိeာဏ်တရား ြပည့်စံုသြဖင့် အြမင့်ြမတ်ဆံုးြဖစ်ေပသည်။ ထိုသို 

ဟတ်ုမှန်ကျိးေကာင်း  ေကာင်းမေကာင်းကိ ု ချန်ိဆိင်ုေသာ သတ ိeာဏ်စွမ်း 

ပင်လ င် လူတို၌ အကီးဆုံး အခုိငဆံု်းေသာ အကာအကွယ်ကီးြဖစ်ေပသည်။ 

ထိုမ    ေကာင်းလှစွာေသာ   အကာအကွယ်ကီးကိ ု   မည်သိုေသာအခါမ  

လက်မလွတ်ကေစရန် အထူးသတိြပအပ်ေပသည်" ဟူ၍ အသိeာဏ်လည်း 

ရိှပီး အသိeာဏ်ကုိလည်း အသံုးြပတတ်ေသာ လူသား၏တန်ဖုိးကုိ ြမင့်တင် 

ကာ အသိeာဏ်ကို အသုံးြပေစလိုေသာ ေစတနာဆ ှင့် အေတွးအြမင်ကိ ု

ထုတ်ေဖာ်ကာ ေဆာင်းပါးကိ ုနိဂုံးချပ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ုလိုက်နာကျင့်သုံး

ထိုေကာင့် အသeိာဏ်ရိှေသာ က န်ေတာ်တိုလသူားများအေနြဖင့် မမိတိို 

အကျိးမပျက်စီးေစရန် မမိတိိုသာ အခရာကျသည်ကိ ုနားလည်သေဘာေပါက် 

ကရေပမည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်ေသာ ေကာလာဟလများကိ ုမယုံကည် 

ကဘ၊ဲ စိုးရမ်ိေကာက်ရɪံထတ်ိလန်ǥမ မြဖစ်ကဘ ဲေကာလာဟလ၏သားေကာင် 

အြဖစ်မခံဘ ဲကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

ပုဂ ိလ်များ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များကိ ုေလ့လာဖတ် ပီး လိုက်နာကျင့်သုံးရန ်

လိုအပ်၏။

မှန်ကန်တကိျ ခိင်ုမာေသာ သတင်းမဒီယီာများ၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက် 

များကို ေစာင့်ကည့်ြခင်းြဖင့်လည်း ေကာလာဟလများကိ ုတိုက်ထုတ်ပစ်ရ 

မည်။က န်ေတာ်တို ဦးေှာက်ှင့် ှလုံးသားကိ ုအဆပ်ိခပ်ေသာ ေကာလာဟလ 

များကိ ုေလျာန့ည်းပေပျာက်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ရပါမည်။ ိင်ုငသံားအားလုံး၏ 

အသက်အ ရာယ်ကို ခိမ်းေြခာက်ရန်ရှာေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ကို 

စည်းလုံးညီွတ်စွာ  တိုက်ဖျက်ရမည့် ယခုလို အေရးကီးဆုံးအချနိ်တွင် 

မိမိကိုယ်တိုင်လည်း  ေကာလာဟလများ၊  သတင်းမှား၊  သတင်းတုများကိ ု

ရည်ရɪယ်သည်ြဖစ်ေစ မရည်ရɪယ်သည်ြဖစ်ေစ ြဖန်ǥေဝတာမျိးမြပလပ်ုမေိစရန် 

အထူးအေရးကီးေပသည်။

ိုင်ငံသားအားလံုး၏ အသက်အ ရာယ်ကို ခိမ်းေြခာက် 

ရန်ရှာေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ကို စည်းလုံးညီွတ် 

စွာတိုက်ဖျက်ရမည့်  ယခုလို  အေရးကီးဆုံးအချနိ်တွင် 

မိမိကိုယ်တိုင်လည်း  ေကာလာဟလများ၊  သတင်းမှား၊  

သတင်းတုများကို ရည်ရɪယ်သည်ြဖစ်ေစ မရည်ရɪယ်သည် 

ြဖစ်ေစ ြဖန်ǥေဝတာမျိးမြပလပ်ုမေိစရန် အထူးအေရးကီး

ခိုင်မဲသူယျ

ေလှကားလက်ရန်း၊ ဓာတ်ေလှကားခလုတ်၊ 

တံခါးလက်ကိုင် အစရှိသည့် 

လူအများ ကိုင်တွယ် 

ထိေတွေလ့ရှိေသာ ေနရာများကို 

အယ်လ်ကိုေဟာ ၇၀% ပါဝင်ေသာ 

ပိုးသန်ǥစင် ေဆးရည်နဲǥ မကာခဏ 

ပွတ်တိုက်သန်ǥစင်ပါ။

အြခားသူ သုံးထားပီးေသာ Mask ှင့် 

တစ်ɬှးများကိုမကိုင်ရပါ။ 

တစ်ကိုယ်ေရ သန်ǥရှင်းမ ကို 

ဂုြပေဆာင်ရɪက်ပါ။ 

အစာအာဟာရြပည့်ဝေအာင်စားပါ။ 

ေကာင်းမွန်စွာ အိပ်စက်အနားယူပါ။

အာဇာနည်
သီဟထွန်း

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ သည် ြမန်ဆန်လျက်ရိှသည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုင၌ံ အစိုးရအဖဲွအစည်းများက ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

သက်ဆုိင်ရာေဒသများရိှ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများက ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်ေရးအစီအစ်များတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကသည်။ ထိုအတ ူုပ်ရှင်၊ ဂီတ အုပညာရှင်များကလည်း  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 

အသိပညာေပး  းေဆာ်ေရးအစီအစ်တွင ်ပါဝင်ခဲ့ကပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့်ပတ်သက်၍ ုပ်ရှင်၊ ဂီတ အုပညာရှင်များ၏ အသိပညာေပး  းေဆာ်ေရးအစီအစ်

သနǥ်ရှင်းစင်ကယ်ေအာင် 

ဆပ်ြပာှင့်သနǥ်ရှင်းေသာေရကို အသုံးြပပီး 

စနစ်တကျ ေဆးေကာ ထားေသာ 

လက်ှစ်ဖက်ြဖင့် Mask ကို ကိုင်ပါ။ 

ှာေခါင်းအထက်နားထိ 

လုံေအာင်ဖုံးအုပ်ပီးသုံးပါ။ 

  Mask ဟာ တစ်ခါသုံးြဖစ်၍ မျက်ှာမှ 

ဖယ်ရှားပီးသည်ှင့် လုံးဝြပန်မသုံးရပါ။

ေကာ်နီ
အပူချနိ် 38°C  (ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်) (သိုမဟုတ်) 

 100.4°F (ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်) အဖျားရှိြခင်း၊

 ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ɬှရခက်ခဲြခင်း စသည့်

 ေရာဂါလက ဏာေတွ  ခံစားရပါက  တတ်က မ်း 

 နားလည်သည့် ကျန်းမာေရးပညာရှင်ထံမှ 

 အǧကံeာဏ် ချက်ချင်းရယူပါ။ 

 ေဒသဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရး  (သိုမဟုတ်)

 ကျန်းမာေရးဌာနသို မြဖစ်မေန သတင်းပိုပါ။

 ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၌ စနစ်တကျ ကသုမ ခယံပူါ။

စိုးကည်ြဖ

ဧပီ   ၁၊ ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေဆာင်းပါးှင့် အသိပညာေပး



ဧပီ ၁၊ ၂၀၂၀

၁။ တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ထုတ်ြပန်ထားေသာ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြပန်ǥပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအား ုိင်ငံေတာ်က အမျိးသားအဆင့်အေနြဖင့် သတ်မှတ်၍ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။ ၎င်းအြပင် (၁၆-၃-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်က ြပည်သလူထူသုို အစရီင်ခတံင်ြပသည့ ်

မိနǥ်ခွန်းတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွတစ်ရပ ်

ထူေထာင်ရာတွင ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် တတ်ိုင်သမ  ပူးေပါင်းပါဝင်ထည့်ဝင်လှဒါန်းသွားရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ် 

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင် 

စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် 

တတ်အားသေရɪ အလှေငမွျား ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘဏ်များတွင် ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း 

အသိေပးေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - CF 004880

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - EDN 600010

 (ခ) ကေမ ာဇဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 103 034 0232 8301

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 034 109 034 0232 8301

 (ဂ) ဧရာဝတီဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 501 002 5635

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - A/C 000 110 503 000 0425

 (ဃ) CB ဘဏ် - ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1005 0000 1333

    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ် - 0093 1012 0000 2957

၄။ ေဆးဝါးများ၊ ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ/ စက်ကရိယိာများအား လှဒါန်းလိပုါက ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဝန်ကီးံုးှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှးုံးများ၊ နီးစပ်ရာြပည်သူǥေဆးုံကီးများ၊ ေဆးုံများသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ကပါသည်။

   

    Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး

    အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီသို
အများြပည်သူများက အလှေငွများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရးအတွက် အသိေပးေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ကိုဗစ် - ၁၉  သတင်း

ရန်ကုန်   မတ်   ၃၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ေဝဘာဂ ီ

အထူးကုေဆးံုကီးတွင် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနေသာ ကုိုိနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ (ကုိဗစ်-၁၉) ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လူနာများှင့် 

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ခေံနရသမူျားအတွက် ေစတနာ 

ရှင် ြပည်သူများက အိပ်ရာသံုးပစ ည်းများ လှဒါန်းမ ကုိ ယေနǥ 

မွန်းလဲွပိင်ုးက ရန်ကန်ုမိ ဗဟန်းမိနယ် Union Business 

Centre  ရှိ CRAFT CAFE  ၌ ြပလုပ်သည်။ 

 ထိသုို လှဒါန်းမ ကိ ုေစတနာရှင်ြပည်သမူျား ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပီး ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ (ကိဗုစ်-၁၉) 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့ ်ေရာဂါေစာင့်ကပ် ကည့်  

မ ခံေနရသူများအတွက်   ရည်ရɪယ်လှဒါန်းသည့ ်  ေမွရာ၊ 

အိပ်ရာခင်း၊    ေခါင်းအံုးှင့်  ေခါင်းအံုးစွပ်တုိကုိ   အလှရှင် 

များက ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံုကီးမှ တာဝန်ရိှသူများထံ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။ 

 အဆိပုါ လှဒါန်းမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ဦးစီးေဆာင်ရɪက်သ ူ

International School Yangon(ISY)မှ ဆရာမ(ငိမ်း) 

ေဒ ိဇုာဝင်းက  “ကုိဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ နဲǥပတ်သက်ပီး ကုသ၊ 

ေစာင့်ကည့်မ အပုိင်းမှာ တကယ်လုိအပ်လာုိင်တ့ဲ ပစ ည်း 

ေတွကို မိတ်ေဆွ၊ သူငယ်ချင်းေတွစုေပါင်းပီး လှဒါန်းက 

တာပါ။ တကယ်လိုအပ်ိုင်တဲ့ အိပ်ရာသုံးပစ ည်းေတွပါ။ 

ကာလတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၂၅ သိန်းဖိုးေလာက်ရှိပါတယ”်ဟု 

ေြပာသည်။ 

လက်ရိှကာလတွင် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ရိှ ေဝဘာဂီ 

အထူးကုေဆးုံကီး၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ ၁၀ ဦး၊ 

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ခံေနရသူ ၂၁ ဦး၊ ေရာဂါပိုး 

ဓာတ်ခဲွ အတည်ြပေတွရိှ လနူာှင့ ်ထေိတွခဲသ့မူျားြဖစ်ေသာ 

ေစာင့်ကည့်လူနာ ၁၇ ဦးရှိေကာင်း အဆိုပါ အထူးကု 

ေဆးုံကီးမ ှေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာ ေအးေအးေအာင် 

ထံမှသိရသည်။  

သတင်းှင့်ဓာတ်ပု-ံေဇာ်ကီး

ေတာင်ကီး   မတ်   ၃၁

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရး လပ်ုငန်း 

များတွင ်အသုံးြပရန်အတွက ်ပစ ည်း 

များ လှဒါန်းြခင်းကို မတ် ၃၁ ရက် 

မွန်းလဲွ ၃ နာရီက ေတာင်ကီးမိ  ရှမ်း 

ြပည်နယ်အစိုးရုံး   အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌  ကုမ ဏီှစ်ခုက  လာေရာက် 

လှဒါန်းေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကုမ ဏီှစ်ခုမှာ KINCAID 

Group ှင့် ေတာင်ကီးေကျာက်မျက ်

ကုမ ဏီလီမိတက်တိုြဖစ်ပီး  KINCA 

ID Group က  ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ 

တန်ဖိုးရှိေဆးှင့်       တစ်ကိုယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုမံျား၊    ေတာင်က ီ

ေကျာက်မျက်   ကုမ ဏီလီမိတက်မ ှ

ဦးစိုးလ  င်(ခ)အေကွှင့ ်      ဇနီး 

ေဒ သန်းသန်းေမ၊ ဦးချစ်လ  င် ဇနီး 

မုံရɪာ မတ် ၃၁

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ရန ်ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးသံုး ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်းမ ကိ ု မတ် ၃၁ ရက် နနံက် 

၁၀ နာရီက မုံရɪာမိ ေဒါနǪခံရပ် ကိုဗစ်  - ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင် ့

ကုသေရးေဆးု ံ(ယာယီ)၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

“ကိုယ်ပူချနိ်တိုင်းစက်၊ ပိုးသတ်ေဆးရည်၊ ှာေခါင်းစည်းများ၊ ေဆးဖျန်း 

၀တ်စု၊ံ   ေဆးဖျန်းပုံးနဲǥ ကာေဘာ်လစ်ဆပ်ြပာခစဲတာေတ ွ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲတ့ာပါ” 

ဟု ယာယီေဆးုံအား တည်ေဆာက်လှဒါန်းသူ ဦးမျိး၀င်းက ေြပာသည်။ 

မုံရɪာမိ၏ မိ၀င်ေပါက်ထွက်ေပါက်ေနရာ ရှစ်ခုတွင် ေနǥစ် ြပည်ပ ိုင်ငံ 

များမှ ြပန်လည်၀င်ေရာက်လာသ ူအများအြပားရိှရာ လမူ ကညူေီရးအသင်းသား 

များ၊ အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများှင် ့   သက်ဆိုင်ရာ   ုံးဌာနအဖွဲအစည်းများ 

ပူးေပါင်း၍ ေနǥညမြပတ် ေစာင့်ကပ်ကည့် ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးလျက်ရိှသည်။ ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးလျက်ရိှရာတွင် လိအုပ်လျက် 

ရှိေသာ ကျန်းမာေရးအေထာက်ကူြပ ပစ ည်းများကိ ုယာယီကုသေရး ေဆးုံ 

အလှရှင် ဦးမျိး၀င်းက ဦးေဆာင်၍ေစတနာရှင် အလှရှင်များက ေပးအပ်လှဒါန်း 

ရာ ရပ်ေကျးအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ လူမ ကူညီေရး အသင်းများက လက်ခံသည်။                                                                   

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)

ေဝဘာဂီ အထူးကုေဆးုံကီးရှ ိကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာများှင့် 

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ခံေနရသူများအတွက ်အိပ်ရာသုံးပစ ည်းများလှဒါန်း

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ကိုဗစ်  - ၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက် ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေဒ စပယ်ဦးမိသားစုတုိက ရှမ်းြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲအတွက ်   ှာေခါင်းစည်း 

၁၈၀၀၀ ခု၊ စဝ်စံထွန်း  ေဆးုံကီး 

အတွက်   ှာေခါင်းစည်း ၅၄၀၀၊  အမျိး 

သမီးှင့်    ကေလးေဆးုံအတွက ်

ှာေခါင်းစည်း   ၁၈၀၀၊ စုစုေပါင်း 

ှာေခါင်းစည်း ၂၅၂၀၀ ေပးအပ်လှဒါန်း 

ရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာ 

လင်းထွဋ်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များ ြပန်လည်ေပးအပ်ေကာင်း  သိရ

သည်။ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

မုံရɪာယာယီေဆးုံတွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးသုံး ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်း

ေညာင်ဦး  မတ်  ၃၁

ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသုိင်ေရးအတွက် အလှရှင်များက 

ေညာင်ဦးခိင်ုအဆင့လ်ပ်ုငန်းေကာ်မတသီို ေညာင်ဦးမိနယ်အတွင်းရိှ ေစတနာ 

ရှင်၊ အလှရှင်၊ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ အသင်းအဖွဲများှင့်ဌာနဆိုင်ရာများမ ှအလှ 

ေငွများှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်းများကို မတ်  ၃၀ ရက် ညေန ၄နာရီခဲွက ေညာင်ဦး 

ခိုင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစညး်အေဝးခနး်မ၌ လာေရာက် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လှဒါန်း

အဆိုပါ လှဒါန်းရာသို ခိုင်စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့် စက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ေငွကျပ် ၁၀၃၀၀၀၀၊ ခုိင် 

လမ်းဦးစီးဌာန စီစ်မ ြဖင့် ဟိန်းညီမင်းကုမ ဏီက ေငွကျပ်ငါးသိန်း၊ ဦးေဌးိုင် 

ခိုင် စုိက်ပျိးေရးမန်ေနဂျာှင့်ဇနီး ေဒ ြမင့်စန်းကည်က ေငွကျပ်ငါးသိန်း၊ ၁၉၉၆ 

ခှုစ်အထက-၁  ေကျာင်းသားေဟာင်းများအသင်းက ေငကွျပ်ငါးသန်ိး၊  မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၏စီစ်မ ြဖင့် ဦးဘုိေလးစုိး (ဖိးေမာက် ရတနာကုမ ဏီ)

က ှစ်သိန်းကျပ်၊ စားေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ေငွကျပ် ၁၀ သိန်း၊ 

ယွန်းထည်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ေငွကျပ်ှစ်သိန်း၊ ဦးေမာင်ေမာင် (ပစ်တုိင်းေထာင် 

ယွန်းထည်လုပ်ငန်း)က ေငွကျပ်တစ်သိန်း၊ ဦးေဇာ်ဝိတ်ှင့်  ေဒ ေဌးဝင်း (ပုဂံမိ)

တုိက ှာေခါင်းစည်း ၅၀၀ ှင့်လက်အိတ် ၅၀၀ တိုအားလှဒါန်းကရာ ခိုင်  

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးစိုးတင့်က လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                           

ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသိုင်ေရးအတွက် အလှေငွှင့်ပစ ည်းများ လှဒါန်း



ကိုယ့်တိုင်းြပည် ကိုယ်ချစ်

“ကီးကီးေမေရ.. လတူစ်ေယာက် ကျန်းမာသန်စွမ်းေအာင် 

ဘယ်လိစုားေသာက် ေနထိင်ုမလ။ဲ   အတိခုျံးပီး နားလည် 

ေအာင်   ေြပာြပစမ်းပါေနာ”်   တူမေလး  ွယ်နီသည် 

ေခါင်းေလ ာ်ပီးစ နက်ေမှာင်ေသာဆပံင်ကိ ုဖားလျားချ၍ 

ကိုယ်လုံးွဲေှာင်း     ပါးေဖာင်းေဖာင်းတွင ်   သနပ်ခါး 

အေဖွးသားှင့ ်    အေမ းနံǥစုံစွာြဖင့ ်    နံနက်ခင်းတွင် 

ေရာက်လာရင်း ေမးသည်။

“အတုိချံးေြပာရမယ်ဆုိရင်ေတာ့ လူတစ်ေယာက် 

က အာဟာရြပည့ဝ်ေအာင် ထမင်းနဲǥဟင်းကိ ုမ တေအာင် 

စားရမှာေပါ့..”

“ဟင်.. ကီးကီးေမကလည်း   အဲဒီလိုေြပာတာ 

မဟုတ်ဘူးေလ။   ထမင်းမှာ  ဘာဓာတ်ေတွပါတယ်။ 

ဟင်းကိ ု   ဘယ်လိုအသီးအရɪက်၊   အသားငါးနဲǥစားရင ် 

အားရိှမလဆဲိတုာေတေွပါ”့ ဟ ု      မျက်ေစာင်းေလးခဲပီး 

မျက်ေတာင်ေကာ့ေကာ့ကုိ တဖျပ်ဖျပ်ခတ်၍ေြပာေတာ့မှ  

က န်မသိရက်သားှင့် စလုိက်သည့်အတွက် ြပန်ေချာ့ေမာ့၍ 

ထမင်းဟင်းအေကာင်း သိေကာင်းစရာများကုိ ြပန်ေြပာ 

ခဲ့ပါသည်။

“ွယ်နီေရ.. ထမင်းဟင်းဆိုတာ ဆန်က  ြဖစ်တာ 

ေလ။  ေရှးတုန်းကဆိုရင ်  ေရှးလူကီးလယ်သမားကီး 

ေတွကို    စပါးကိုဆန်ြဖစ်ေအာင ် ဆန်ေထာင်းရတယ် 

တူမရဲ။ အဲဒီဆန်ကို ေမာင်းေထာင်းဆန်လို ေခ တယ်။ 

အဲဒီဆန်က ေထာင်းရတ့ဲ ဆန်ြဖစ်တ့ဲအတွက် စပါးခံွေတွ 

ကွာသွားေပမယ့ ်ဆန်က မြဖဘူးေလ။ ဆန်အေြမးမှာ 

ပါဝင်တဲ့      ဗီတာမင်ဓာတ်ေခ တဲ့     ဘီဝမ်းဓာတ်တို၊ 

သက်ေစာင့်ဓာတ်တို၊ ပိုတင်းဓာတ်ပါဝင်တဲ ့ ကီးထွား 

ဓာတ်၊ Starch ေခ တဲ့  အင်အားဓာတ်တို ဆန်လုံးေတွ 

ထဲမှာ ကျန်ခဲ့တယ်။ အဲဒီဆန်ကို လုံးတီးဆန်လိုလည်း 

ေခ တယ်။ ဆန်လုံးညိလိုလည်း ေခ တယ်”

“ဒါြဖင့ ်ထမင်းချက်တဲအ့ခါ ထမင်းရည်သွန်ပစ်ေတာ ့

အဲဒီဓာတ်ေတွ ထွက်ပါသွားေတာ့မှာေပါ ့ကီးကီးေမ” 

“ဟတ်ုတယ်ေလ    ွယ်န။ီ    သာလွန်မင်းတရားကီး 

တိုင်းခန်းလှည့်တဲ့အခါမှာ  သူဆင်းရဲအမျိးသမီးတစ်ဦး 

ထမင်းချက်ပီး ထမင်းရည်ေတ ွအိုးထဲကငှဲကာ သွန်ချ 

ေနတာေတွြမင်ေတာ့   ဘုရင်ကီးက   ဒီထမင်းရည ်

ကိုယ်က သတိ၊ ဝီရိယှင့် ဂုစိုက်ပီး ကိးစားရမှာက 

အစားအစာကိ ုအာဟာရြဖစ်ေအာင်စား၊ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 

အားကစားလုပ်၊ ကျန်းမာသနǥ်ရှင်းေအာင်  တစ်ကိုယ်ေရ 

သနǥ်ရှင်းေအာင်၊   ပတ်ဝန်းကျင်  သနǥ်ရှင်းေအာင်ေန၊ 

တယ်လဖီန်ုးေတလွည်း အကာကီးမပွတ်နဲǥ၊ ကိယ့်ုတိင်ုးြပည် 

ကိုယ်ချစ်။

ေတွထဲမှာ အာဟာရဓာတ်ေတွ ပါသွားကုန်ပီ။ အဲဒီ ထမင်း 

ရည်ေတွကိ ု  ကိုယ့်ကေလးေတွ၊   အိမ်ေမွးတိရစ ာန်ေတွ  

တိုက်ပါေက းပါလားလို      အြပစ်တင်       ဆုံးမေတာ်မူ 

ခဲ့တယ်”

ွယ်နီသည်  စားပွဲေပ တင်ထားေသာ မာလကာသီး 

ေလးကိ ုလှမ်းယူပီး တǪမံǪမံဝါးရင်း ေခါင်းညတ်ိေနသည်။ 

“ဆန်ထဲမှာ   အသက်ကိုေစာင့်တဲ ့ ဘီဝမ်းဓာတ်တို 

ဗီတာမင်ဓာတ်ေတွ၊ လူကုိကီးထွားေစတ့ဲ    ပုိတင်းဓာတ် 

ေတ၊ွ အင်အားရိှေစတဲ ့ဂလူးကို(စ်)ဓာတ်ေတ ွအနည်း အများ 

ပါဝင်ေနတယ်။ ဒါေကာင့် ငါးပိရည်ထဲက ပုိတင်းဓာတ်နဲǥ 

ကန်စွန်းရɪက်ြပတ်ထဲက     ဗီတာမင်သက်ေစာင့်ဓာတ်၊ 

ဆန်လံုးတီးကရတ့ဲ အင်အားဓာတ်ေတွရပီးေတာ့ ကန်စွန်း 

ရɪက်မှာလည်း သံဓာတ်ေတွပါေသးေတာ့ ေရှးလူကီးသူမ၊ 

လယ်သမားေတကွ အရပ်လည်းြမင့ ်ထွားထွားကျိင်းကျိင်းနဲǥ 

အားလည်းရှိ၊ အသက်လည်း ရှည်ကတယ်ေလ”

“အာဟာရြဖစ်ေအာင်   စားတာေတာ့  ဟုတ်ပါပီ 

ကီးကီးေမ။  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစားမပါဝင်ဘဲနဲǥ

ေရာ   ကျန်းမာိုင်ပါ့မလား”    ွယ်နီသည် မာလကာသီး 

တစ်လုံးကိ ုအားရပါးရစားပီး ေရတစ်ခွက်ထပ်ေသာက်ရင်း 

ေမးြပန်သည်။

“ဟုတ်တာေပါ့။  မှန်တယ်ေလ။  လယ်သမားကီး 

ေတွက     ွားနဲǥထွန်တိုက်၊   စပါးစိုက်၊   စပါးရိတ်၊ 

လယ်သမူကီးေတကွ ေကာက်စိက်ု၊ ပျိးတ်ု၊ ဆန်ေထာင်း၊ 

ဆန်ဖွပ်၊ ကေလးေတွက ွားေကျာင်း၊ လှည်းေမာင်းနဲǥ 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေနကေတာ ့       ကျန်းမာေရးက 

ေကာင်းခဲ့တာေပါ့”

“အခုေခတ်ကျေတာ့ေရာ ကီးကီးေမ”

“အခုေခတ်ကျေတာ့…” က န်မသည် နည်းနည်း 

စ်းစားလိုက်ပါသည်။ 

“အားလုံးက အဆင်သင့်ကီးပေဲလ၊ ကိယ်ုက သတ၊ိ 

ဝီရိယှင့် ဂုစိုက်ပီး ကိးစားရမှာက အစားအစာကို 

အာဟာရြဖစ်ေအာင်စား၊ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား အားကစား 

လုပ်၊  ကျန်းမာသနǥ်ရှင်းေအာင ် တစ်ကိုယ်ေရ  သနǥ်ရှင်း 

ေအာင်၊ ပတ်ဝန်းကျင် သနǥ်ရှင်းေအာင်ေန၊ တယ်လီဖုန်း 

ေတွလည်း    အကာကီးမပွတ်နဲǥ၊     ကိုယ့်တိုင်းြပည ်

ကိုယ်ချစ်။”

ယုဝတီခင်ဦး  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် မြပနǥ်ပွားမီ

 ကိတင်ကာကွယ်မည်၊

 လူတိုင်းကိုယ်စီ တာဝန်ရှိ

 ကျန်းမာေရးအသိ၊

 ထိေတွမ တိုင်း သတိထားရာ 

 မကာခဏ လက်ေဆးပါ၊

 ေချာင်းဆိုးှာေချ ကာကွယ်ြပ

 ဖုံးအုပ်လုံǪခံမ ၊

 အသုံးြပပီးတစ်ɬှးကို

 စနစ်တကျ စွနǥ်ပစ်လို၊

 လက်ကိုြပန်လည် စင်ေအာင်ေဆး

 တစ်ကိုယ်ေရ သနǥ်ရှင်းေရး၊

 လူစုလူေဝး ေနရာေရှာင်

 ကူးစက်မ မရှိေအာင်၊

 အတုအေယာင် သတင်းမှား

 ေရှာင်ရှားကေစသား၊

 ကိုယ်ခံအားလည်း ြပည့်ဝေစ

 အိပ်စက်အနားယူေလ၊

 ကျန်းမာေစေအာင် စားေသာက်က

 ြပည့်ဝအာဟာရ၊

 မိမိကစ ကာကွယ်ပါ

 ကူးစက်ကပ်ေရာဂါ၊

 စည်းကမ်းလိုက်နာ ကျန်းမာေကာင်း

   းေဆာ်သံ ေခါင်းေလာင်း။ ။     

ေအာင်ြမင့်စိုး(ေရစကိ)

ရန်ကုန်      မတ်     ၃၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်  ဦးဖိးမင်းသိန်းသည ်   

ကိဗုစ်- ၁၉  ကာကွယ်၊  ထန်ိးချပ်၊   ကသုေရးေဆာင်ရɪက်မည့် 

ေနရာအြဖစ်  လှည်းကူးမိနယ ်ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်   

(ေဖာင်ကီး) အား       ေရɪးချယ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိေရး

အတွက် တာဝန်ရှိသူများှင့ ် နံနက်  ၈  နာရီတွင် အဆိုပါ 

တက သိုလ်၏ဧည့်ရိပ်သာ၌      ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့က 

သည်။

ေတွဆုစံ် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က ကိဗုစ်- ၁၉  

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်ပါက    ဗဟိုဝန်ထမ်း 

တက သိုလ်၌  အသွားအလာကနǥ်သတ် ေစာင့်ကပ်ကည့် 

ခံရမည့်သူများ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူများထားရှိပီး ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးှင့် ၎င်းတိုအပါအဝင ် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏   ေနထိုင်စားေသာက်ေရးှင် ့

လ ပ်စစ်မီး၊ ေသာက်ေရသုံးေရ၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

လုံǪခံေရး၊     စွနǥ်ပစ်ပစ ည်းများှင့်   အမ  က်များကို      

လမ်းေကာင်းအသစ်     ေဖာက်လပ်ုပီး အလုပံတ်ိကားများ 

ြဖင့်  သယ်ေဆာင်၍ မီး  ဖျက်ဆီးမည့ ် အစီအစ်များကို    

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်   အြမန်ဆုံး  ြပင်ဆင်ထားရန်လိုအပ ်

ေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်    ပါေမာက  

ဦးေကျာ်ဝင်းဟန်ှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက    ကိုဗစ်- ၁၉ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက် အေဆာင်များတွင်  

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမည် ့         အေြခအေနများကို 

ပိုဂျက်တာြဖင့်  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ဝန်ကီးများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည့ ်

အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများသည်      ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းခံရသူများ၊ 

ေစာင့်ကပ်ကသုေရးှင့်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် 

အသုံးြပမည် ့အေဆာက်အဦများကိ ု    လိုက်လံကည့်  

သည်။    ဆက်လက်၍ က န်းကေလးေကျးရɪာ    ဓမ မာမက 

သာသနာ့ရိပ်သာ ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်အား ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိ ၍  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး 

လိအုပ်ပါက ရပ်ိသာတွင် ေစာင့်ကပ်ကည့် မည့်သမူျားအား 

၁၄ ရက်ကာ  ထားရိှမည်ြဖစ်သည့်အတွက်   ခွင့်ြပေပးရန်ှင့်   

ကိတင်   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမည့်  အစီအမံများ 

ေလ ာက်ထားပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်မည့်ေနရာကုိ   ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။               

 ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်) 

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေဖာင်ကီး)အား ကိုဗစ်- ၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး ေဆာင်ရɪက်မည့်ေနရာအြဖစ်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိေရး ေဆွးေွး

စည်းကမ်းလိုက်နာ 

ေဘးရန်ကွာ

ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀



ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀

ေအးြပည့ ်- စုစည်းသည်

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သ ူအန်ဂျလီနာဂျိလီဟာ    ကမ ာတစ်ဝန်း 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတေွကာင့ ်ေနအမ်ိမှာပင် အသွားအလာကနǥ်သတ်ကာ ေနထိင်ုေနရတဲ ့

ကာလအတွင်း သူǥရဲ ကေလးေတနွဲǥလည်း ခပ်ခွာခွာေလးေနေနေကာင်း ဟာပါဘဇာေဒါကွ့န်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အန်ဂျလနီာဂျိလဟီာ ပီးခဲတ့ဲ ့သတီင်းပတ်အတွင်းမှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်မ ေတေွကာင့ ်

ေကျာင်းေတ ွပတ်ိလိက်ုရာမှာ ဆင်းရတဲဲမ့သိားစေုတကွ ကေလးငယ်ေတ ွအာဟာရြပည့ဝ်ေစဖိုရာ 

အစားအေသာက် ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးရည်ရɪယ်ကာ အေမရိကန်ေဒ လာ တစ်သန်း လှဒါန်း 

ခဲ့တာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။ ေဟာလိဝုဒ်ကယ်ပွင့်ဟာ တတ်ိုင်တဲ့ဘက်က ပါဝင်ကူညီရင်း 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုထန်ိးချပ်ေကျာ်လ ားိင်ုေရး ကိးပမ်းမ မှာ ပါဝင်ခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ကိယ်ုတိင်ု 

ကလည်း အသွားအလာကနǥ်သတ်ြခင်းလပ်ုေဆာင်ကာ ကေလးေတနွဲǥပင် ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုခဲတ့ာ 

ကိုလည်း ေတွရပါတယ်။

အန်ဂျလီနာဂျိလီနဲǥ ခင်ပွန်းေဟာင်းြဖစ်သ ူဘရက်ပစ်တိုရဲ ကေလး ေြခာက်ဦးစလုံးဟာ 

လက်ရှိမှာ အန်ဂျလီနာဂျိလီနဲǥအတူ         ကယ်လီဖိုးနီးယားမှာ   ေနထိုင်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ေတာင်ကိရုီးယား ယန်ဆတဲက သိလ်ုမှာ သွားေရာက်ပညာသင်ေနတဲ ့သားကီးြဖစ်သ ူမက်ဒါဇ့်က 

လည်း မိခင်နဲǥအတူ ရှိေနတာြဖစ်ပီး ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့် ေနအိမ်မှာပင် 

အွန်လိုင်းကေနတစ်ဆင့် သင်ခန်းစာေတွကို သင်ယူေနတာြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။

ပရိသတ်ေတွကိ ုေနအိမ်ကေန ေဖျာ်ေြဖေပးခဲ့တဲ ့ဂျက်စတင်ဘီဘာ
ကေနဒါေပါ့ပ်ကယ်ပွင့် ဂျက်စတင်ဘီဘာဟာ 

လတ်တေလာမှာ    ဇနီးြဖစ်သူ     ေဟလီ 

ေဘာ်ဝင်န်နဲǥအတူ ကေနဒါမှာ ေရာက်ရှိေနပီး 

ေနအမ်ိမှာပင် အသွားအလာကနǥ်သတ်ေနထိင်ု 

ေနတဲ့ကာလအတွင်း        ပရိသတ်ေတွကိ ု

အွန်လိုင်းေပ ကေနတစ်ဆင့်  ေတးသီချင်း 

တစ်ပုဒ်ကို ေဖျာ်ေြဖခဲ့ေကာင်း ေဟာလိဝုဒ် 

လိက်ုဖ်ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 

သိရပါတယ်။

ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ်ပီး         ကီးမားတဲ့ 

ေတးဂီတ        ေဖျာ်ေြဖပွဲတစ်ခုလည်းြဖစ်တဲ ့

Coachella ေဖျာ်ေြဖပဲွ ေရɫ ဆိင်ုးခဲရ့တာေကာင့ ်

ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲေတွကိ ု ေတာင့်တေနတဲ့ 

ပရိသတ်ေတွအတွက် ဂျက်စတင်ဘီဘာက 

သူǥရဲ ေတးသခီျင်း Changes ကိ ုေဖျာ်ေြဖေပးခဲ ့

တာပါ။ မတ် ၃၀ ရက်မှာ   အသက် ၂၆ ှစ်  

အရɪယ် ေတးသံရှင် ဂျက်စတင်ဘီဘာက သူǥရဲ 

အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ ကေန တိက်ုိက်ု 

ထုတ်လ င့်မ အတွင်း အဆိုပါ ေတးသီချင်းကို 

တစ်ကိုယ်ေတာ်ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်အတွက် ြပင်ဆင်ေနတဲ့ ဝူေယာင်း

ကန်းထရီးေတးသံရှင် ဂျိးဒက်ဖီ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရပီး ကွယ်လွန်
ဂရမ်မီဆုရှင်   ကန်းထရီးေတးသံရှင်တစ်ဦး 

ြဖစ်သ ူဂျိးဒက်ဖဟီာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံထားရေကာင်း   ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပီး 

ေနာက်ှစ်ရက်အကာမှာ   ကွယ်လွန်သွားခဲ့ 

တာြဖစ်ေကာင်း   စကိုင်းနယူးစ်ေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်အရ သိရပါတယ်။

အသက် ၆၁ ှစ်အရɪယ်      ကန်းထရီး 

ေတးသံရှင် ဟာ ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ေတွကတည်း 

က အေမရကိန်မှာ ေကျာ်ကားခဲတ့ဲ ့ေတးသရှံင် 

တစ်ဦးြဖစ်ပီး   သူǥရဲ  ေတးအယ်လ်ဘမ်ေတ ွ

အနက်      ှစ်ခုဟာ   ပလက်တီနမ်အဆင့် 

သတ်မှတ်ခံခဲ့ရေကာင်းလည်း          သိရပါ 

တယ်။

မတ် ၂၇ ရက်မှာ    ဂျိးဒက်ဖီက    သူǥမှာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  ကူးစက်ခံထားရေကာင်း 

ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခ့ဲတာပါ။ သူဟာ ကန်းထရီး 

ေတးသရှံင်ေတအွနက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခထံား 

ရေကာင်း ပထမဆံုးထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခ့ဲသူ

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဂျိးဒက်ဖီရဲ        ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူ

စေကာ့ထ်အက်ကင်က ေတးသံရှင်ဟာ မတ် 

၂၉ ရက်က         အိုကလာဟိုးမားြပည်နယ ်

ဆယ်လ်ဆာမှာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရ 

ပီး        ေနာက်ဆက်တွဲေရာဂါေတွေကာင့ ်

ကွယ်လွန်ခဲ့တာြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကားခဲ့ပါ 

တယ်။ လက်ရိှမှာ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စဟုာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ    အများဆုံးေသာ 

ိုင်ငံြဖစ်ေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ကုိယ်တုိင်တီးကာ ေဖျာ်ေြဖခ့ဲတာလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။

ဂျက်စတင်ဘီဘာနဲǥ     ေဟလီေဘာဝ်င်န် 

တိုဟာ ေလာ့စ်အိန်ဂျလိစ်မှာ   မေနေတာ့ဘဲ 

အေမရိကန်-ကေနဒါနယ်စပ်ေတွကို မတ် ၁၈ 

က ပတ်ိခဲတ့ာေကာင့ ်အဒဲေီနǥမတိင်ုမကီတည်း 

က   ကေနဒါမှာ   ေရာက်ရှိေနထိုင်ခဲ့တာြဖစ ်

ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ကေလးေတနွဲǥခပ်ခွာခွာေနကာ အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားတဲ ့

ကာလေတွကို ေကျာ်ြဖတ်ေနတဲ့ အန်ဂျလီနာဂျိလီ

ဆံပင်ပုံစံသစ်နဲǥ ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်
ေတာင်ကိရုီးယား မင်းသား ပါခ့်ဆိုးဂ န်ဟာ မကာေသးမကီ 

ထုတ်လ င့်ပီးစီးသွားတဲ ့  ဇာတ်လမ်းတွဲုပ်ရှင ်  Itaewon 

Class မှာ အဓကိဇာတ်ေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ် ပါဝင်ခဲပ့ါတယ်။ 

အဆိုပါ ဇာတ်လမ်းတွဲမှာ မင်းသားဟာ ကတုံးဆံပင်ပုံစံ 

နဲǥြဖစ်ကာ လတ်တေလာမှာေတာ ့ပါခ့်ဆိုးဂ န်နဲǥ တဲွဖက်ကာ 

သိမှတ်ထားတဲ့   အဆိုပါပုံစံကို  ေြပာင်းလဲကာ ဆံပင် 

အနည်းငယ်ရှည်လာခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ လတ်တေလာမှာ 

ေတာ့ မင်းသားက ဆံပင်ပုံစံသစ်နဲǥ သူǥရဲ ဓာတ်ပုံကို လူမ  

ကွန်ရက်မီဒီယာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

Itaewon Class မှာ ပါဝင်ထားရာမှာ ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်ဟာ 

သစ်အယ်သီးပုံဆံပင်နဲǥ ပရိသတ်ေတွကိ ုအံ့အားသင့်ေစခဲ့ 

ပါတယ်။ သူǥရဲ ဆံပင်ပုံစံဟာ အဓိကဇာတ်ေဆာင်အြဖစ ်

ပါဝင်ထားသတူစ်ဦးအတွက် ထူးြခားတဲအ့ြပင်အဆင် ြဖစ်ခဲ ့

ပီး ပရိသတ်ေတွကလည်း ဒီအြပင်အဆင်ကုိ ှစ်ခိက်ကာ 

သစ်အယ်သီးပုဆံပံင်နဲǥ ပါခ့်ဆိုးဂ န်ကိ ုတဲွဖက်ကာ မှတ်သား 

ထားကပါတယ်။

လတ်တေလာမှာ   ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်ဟာ   ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ပီးဆုံးသွားပီြဖစ်တာေကာင့် ဆံပင်အရှည်ထားရာမှာ အနည်း 

ငယ် ရှည်လာပါပီ။ မင်းသားက ဆံပင်ပုံစံသစ်ညပ်ကာ 

သူǥရဲ ဓာတ်ပုကံိ ုအင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ေဖာ်ြပခဲ ့

ရာမှာ နာနတ်သီးပုဆံပံင်နဲǥ ပါခ့်ဆိုးဂ န်လို အဆိပုါမဒီယီာက 

ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

မတ် ၃၀ ရက်မှာ  ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်က   ဆံပင်ပုံစံသစ်နဲǥ 

ဓာတ်ပုံကို       အင်စတာဂရမ်ေပ မှာ   ေဖာ်ြပခဲ့တာပါ၊ 

သစ်အယ်သီးပုံစံနဲǥရှိခဲ့စ်က အဆိုပါဆံပင်ပုံစံဟာ အမျိး 

သား ပရိသတ်ေတွအကား လူကိက်များခဲ့ပီး လက်ရှိ 

နာနတ်သီးပုစံဟံာလည်း   ေခတ်စားလာဦးမလားလိုလည်း 

အဆိုပါမီဒီယာက ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

ပ်ုသအံစအီစ်မှာ ေနအမ်ိမှပင် ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖေပးခဲတ့ဲ ့BTS
ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသား ေတးဂတီ 

အဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်တဲ့     BTS   ဟာ လတ်တေလာမှာ 

ဂျမိ်းစ်ေကာ်ဒန်ရဲ ုပ်သံအစီအစ်မှာ ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖ 

ခဲပ့ါတယ်။ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေတေွကာင့ ်

ေနအိမ်မှာပင် ကနǥ်သတ်ေနထုိင်ေနရတ့ဲ ကာလအတွင်း 

မှာ တစ်ကမ ာလုံးကိ ုထတ်ုလ င့ေ်နတဲ ့အဆိပုါ ပ်ုသအံစ ီ

အစ်အတွက်  ေနအိမ်မှပင်   ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖခဲ့တာြဖစ ်

ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 

သိရပါတယ်။

မတ် ၃၀ ရက်က ထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့ ဂျမိ်းစ်ေကာ်ဒန်ရဲ 

အစီအစ် HomeFest: James Corden’s Late Late 

Show Special မှာ ပါဝင်ခဲ့ပါတယ်။  အဆိုပါ အစီအစ် 

အတွင်း BTS က အဖွဲရဲ   ေကျာ်ကားတဲ ့ ေတးသီချင်း 

Boy with Luv ကိ ုေဖျာ်ေြဖကာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်

ေနအမ်ိမှာပင် အသွားအလာကနǥ်သတ်ေနထိင်ုရသေူတကွိ ု

အားေပးခဲ့ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် ပရသိတ်ေတကွိ ုေနအမ်ိမှာပင် ေနထိင်ုရန် 

ေြပာကားခဲ့ပီး ေနအမ်ိမှာေနရတာေကာင့ ်ခက်ခပဲင်ပန်း 

ေနကတဲ့ ပရိသတ်ေတွအတွက် အဖွဲရဲ အကခန်းမမှာ 

ေတးသခီျင်းကိ ုေဖျာ်ေြဖေပးခဲက့ာ ပ်ုသအံစအီစ်ကေန 

ထုတ်လ င့်ခဲ့ပါတယ်။   အသွားအလာကနǥ်သတ်မ ကို 

အဖဲွဝင်ေတလွည်း လိက်ုနာေနထိင်ုေနေကာင်း၊ လက်ရိှ 

ကာလမှာ အခက်အခဲေတွ ရင်ဆိုင်ခဲ့ရေကာင်း၊ ဒီလို 

အခက်အခဲေတွကုိ အဖဲွဝင်ေတွ အတူတကွ ေကျာ်ြဖတ် 

ေနကေကာင်းလည်း ပရသိတ်ေတကွိ ုရင်ဖွင့်ခ့ဲတယ်လုိ 

သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသားေတးဂတီ 

အဖွဲတစ်ဖွဲြဖစ်တဲ ့  2PM ရဲ   အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ

ဝူေယာင်းဟာ လတ်တေလာမှာ သူǥရဲတစ်ကိုယ်ေတာ ်

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်အတွက် ြပင်ဆင်ေနေကာင်း စွန်ပီ 

ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ သရိပါတယ်။

မတ် ၃၁ ရက်မှာ အဖဲွရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီက 

ဝူေယာင်းအေနနဲǥ ေတးသီချင်းသစ်ေတွ ဖန်တီးေနေကာင်း 

အတည်ြပေြပာကားခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ စစ်မ ထမ်း 

ေဆာင်ပီးေနာက်      ေတးဂီတလ ပ်ရှားမ သစ်ေတွ 

လပ်ုေဆာင်ဖိုရာ ကိးပမ်းေနတဲ ့ဝေူယာင်းဟာ လာမယ့် 

ေရွာသီအတွက် ရည်ရɪယ်ထုတ်လ င့်သွားမယ့် တစ်ကုိယ် 

ေတာ် ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်အတွက် ေတးသီချင်းေတ ွ

ြပင်ဆင်ေနတာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။



ဧပီ ၁၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် မတ် ၃၁ရန်ကုန် မတ် ၃၁

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါထိန်းချပ်ကုသိုင်

ေရးအတွက် မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်ရိှ ေဈးဝယ် 

စင်တာကီးများအတွင်း အေြခခံစားေသာက်ကုန ်

(ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ငုတ်၊ ကက်သွန်၊ ကုန်ေြခာက် 

ပစ ည်းများကဲ့သို)ှင့် ေဆးဝါးများမှလွဲ၍ အြခား 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ အများြပည်သူအတွက  ်

အေရးကီးလိုအပ်ြခင်းမရှိေသာ ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

လက်လီ/လက်ကား ေရာင်းချြခင်းအား မတ် ၃၁ 

ရက်မှ ဧပ ီ၉ ရက်အထ ိယာယပီတ်ိသမ်ိးသွားရန်ှင့ ်

လိုအပ်ပါက ပိတ်သိမ်းကာလကို ထပ်မံတိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရɪက်မ ကို မတ် ၃၀ ရက် နံနက် 

ပိုင်းတွင် မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ် အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၌ ြပလုပ်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး မိနယ်အဆင့် 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီအစည်းအေဝး    အမှတ်စ် 

(၂/ ၂၀၂၀) ဆုံးြဖတ်ချက်အရ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်အတွငး်ရှိ ေဈးဝယ ်

စင်တာကီးများမှာ မဂ  လာမွန်ေဈး၊ မဂ  လာေဈး၊ 

ယုဇနပလာဇာ၊ ေရɫ မဂ  လာေဈးှင့် ေရɫ ြပည့်စုံေဈး 

တိုြဖစ်ပီး အဆိပုါေဈးကီးများသည် အများြပည်သ ူ

ဝင်ထွက်  သွားလာမ များြပားသည့ ်ေဈးကီးများြဖစ် 

သည့်အတွက် ဝင်ထွက်သွားလာသူ ေလ ာ့ချကနǥ် 

သတ်ိင်ုေရးှင့ ်ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ိင်ုေရး 

ရည်ရɪယ်ကာ ယာယီပိတ်သိမ်းခဲ့ြခင်း ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

"အေြခခစံား ေသာက်ကန်ုေတရွယ်၊ ေဆးဝါးေတ ွ

ရယ် အဲဒါေတွကေတာ့ ြပည်သူေတွအတွက် အေရး 

တကီး လိုအပ်တဲ့အရာေတွေပါ့၊ မလိုအပ်တဲ့အရာ 

ေတကွိေုတာ ့ခဏေလးေပါေ့နာ်၊ အဝင်အထွက်ေလး

ထန်ိးချပ်တဲသ့ေဘာပါ၊ အေြခခစံားေသာက်ကန်ုရယ် 

ေဆးဝါးရယ်ကေတာ့ မြဖစ်မေန ဖွင့်ကိဖွုင့်ရမှာ ေလ၊ 

ကျန်တဲ့ဟာကေတာ့   အေရးတကီး   မလိုအပ်တဲ့ 

ဟာေတွကို   ခဏပိတ်ထားဖို  အဲလိုေြပာတာပါ၊ 

အဓကိကေတာ ့အဝင်အထွက်နည်းနည်းေလ ာခ့ျချင် 

တာပါ"ဟု ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီ  ေတာင်ပိုင်းခိုင်မှး  ေဒ ခင်ေစာ ေဝက 

ေြပာသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ကသုိင်ု 

ေရးအတွက ်လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ အများြပည်သ ူ

အတွက် အေရးတကီးလိုအပ်ြခင်းမရှိေသာ ကုန် 

ပစ ည်းများအား ေရာင်းချြခင်း ပိတ်သိမ်းခဲ့ေသာ ်

လည်း ေဈးဝယ်စင်တာကီးများအတွင်း အေြခခံ 

စားေသာက်ကန်ုများြဖစ်သည့် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ငတ်ု၊ 

ကက်သွန်၊ ကန်ုေြခာက် ပစ ည်းများှင့် ေဆးဝါးများ 

ေရာင်းချသည့်ဆိုင်များအား ပိတ်သိမ်းြခင်းမရှိဘဲ 

ဆက်လက်ေရာင်းချခွင့်ေပးထားေကာင်း သရိသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် မတ် ၂၆ ရက်ှင့် ၂၉ ရက်တိုတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ     ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်   ပတ်သက်သည့် 

သတင်းထုတ်ြပန်မ အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ 

ရှိသူ အမှတ်စ် (၅) ှင့် အမှတ်စ်(၁၀) တိုသည ်

မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်အတွင်း ေနထိုင်သူများ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအးမင်းသူ၊ ဇာနည်ေမာင် ေအးမင်းသူ၊ ဇာနည်ေမာင် 

မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်ရှိ ေဈးဝယ်စင်တာကီးများအတွင်း အေြခခံစားေသာက်ကုန်ှင့် 

ေဆးဝါးများ ေရာင်းချသည့်ဆိုင်များမှလွဲ၍ အြခားဆိုင်များ ယာယီပိတ်သိမ်းသွားမည်

မိတ ီလာ မတ် ၃၁မိတ ီလာ မတ် ၃၁

မိတ ီလာမိ ကမ်းလင့်မယ့်လက်များ ပရဟိတေသွးလှရှင်အသင်းမ ှေသာက် 

သုံးေရ အခက်အခဲ ြဖစ်ေပ ေနသည့် လဲေတာေကျးရɪာ ြမစိမ်းေတာင်ဘုန်းေတာ် 

ကီးေကျာင်းသုိ မတ် ၃၀ ရက် နံနက်က သွားေရာက်လှဒါန်းခ့ဲကေကာင်း သိရ 

သည်။

ကမ်းလင့်မယ့်လက်များ ပရဟိတေသွးလှရှင်အသင်းမှ ေသာက်သုံးေရ 

အခက်အခြဲဖစ်ေပ ေနသည့် မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

မဘိမဲေ့ဂဟာများှင့် ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများသို သွား ေရာက်၍ ေသာက်သုံးေရများ 

လှဒါန်းလျက်ရိှရာ မလ  င်မိနယ် လေဲတာေကျးရɪာ ြမစမ်ိးေတာင် ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းသို ငါးလတီာဆံ ့ေသာက်သုံးေရသန်ǥဘူးကီး ၂၀၀ ကိ ုကမ်းလင့်မယ့်လက် 

များ ပရဟိတေသွးလှရှင်အသင်းမှ အဖွဲဝင်များက သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ 

ေကာင်း၊ သာစည်မိနယ်ရှ ိဖိုကုန်း၊ ကံဆွယ်၊ ကတ်ေကျးအင်း၊ ရɪာပုလဲကီး၊ 

ရɪာပုလဲေလးေကျးရɪာများအြပင် ရန်ကုန်-မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး မိုင်တိုင် 

၃၀၆ မုိင် ၂ ဖာလုံေဘးရှိ YGW မိဘမဲ့ေကျာင်းသို  ငါးလီတာဆံ့ ေရသန်ǥဘူး ၂၀၀ 

ကို လစ် သွားေရာက်၍  ေသာက်သုံးေရများ   ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

ကမ်းလင့်မယ့်လက်များ ပရဟိတေသွးလှရှင်အသင်းမှ ဦးေဆာင်သူ ဦးေအာင် 

ဆန်းက ေြပာကားခဲ့သည်။                                     သိန်းြမင့်ေကျာ်(မိတ ီလာ)သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

 မိတ ီလာမိ၌ ေသာက်သုံးေရများလှဒါန်း

မုံရɪာ  မတ် ၃၁မုံရɪာ  မတ် ၃၁

မုံရɪာအေြခြပ  ချင်းတွင်းြမစ်အထက ်

ပိုင်းေြပးဆွဲေနသည့်ေရယာ်လိုင်း 

အချိ ယာယီရပ်နားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရေကာင်း 

ပိုေဆာင်ေရး  န်ကားမ ဦးစီးဌာန     

ဦးစီးအရာရှိ ဦးဖိးမင်းခင်ထံမှသိရ 

သည်။

"အြမန်ေရယာ်လိုင်းေတ ွယာယ ီ

ရပ်နားတာပါ။ အခုလက်ရှိ ေရယာ ်

အသင်းေတကွေနစုပီး လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ေရးဝန်ကီးဆ ီ   စာတင်ထားပါ 

တယ်။  ဧပီ  ၁  ရက်ကစပီး ယာယီ 

ရပ်နားပါမယ်။ မုံရɪာနဲǥခ ီးေြပးဆွဲေန 

တဲ့ ေရɫ လမ်းသစ်၊ ဇွဲထက်ိုင်၊ မုံရɪာနဲǥ 

ဟုမ လင်းေြပးေနတဲ့ ေရɫ ြပည်ကမ ာ၊ 

မုံရɪာနဲǥ ကင်းေြပးေနတဲ ့ ေအာင်စိုးမိုး 

ေကျာ် ေရယာ်အသင်းေတွ ယာယီ 

ရပ်နားတာပါ။ ယာယီရပ်နားတာက 

ဧပီ  ၁  ရက်ကေန  ၁၈  ရက်အထိ 

ယာယီရပ်နားတာပါ။   ကျန်တဲ့မုံရɪာ 

ခ ီးလိုင်းနဲǥတြခားလိုင်းတိုေလးေတွ

ကေတာ့ေြပးဆွဲမှာပါ"ဟု    ဦးဖိး 

မင်းခင်က ဆက်လက်ေြပာြပသည်။

 ချင်းတွင်းြမစ်အတွင်း မုရံɪာှင့ခ် ီး 

ေြပးဆွဲေနသည့်      ေရɫ လမ်းသစ်၊ 

ဇဲွထက်ုိင်၊ မံုရɪာှင့်ဟုမ လင်းေြပးေန

သည့်ေရɫ ြပည်ကမ ာ၊ မုံရɪာှင့် ကင်း 

ေြပးေနသည့်ေအာင်စိုးမိုးေကျာ်ေရ

ယာ်အသင်းတိုသည် ဧပီ ၁ ရက်မှ 

စ၍ ၁၈ ရက်အထိ ယာယီရပ်နားမည် 

ြဖစ်သည်။

  ခရီးသည်လိက်ုပါမ  နည်းလာြခင်း 

ှင့်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

သည့်အေနြဖင့်    ေရယာ်လိုင်းကို 

ယာယီရပ်နားလိုက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။ 

"လက်ရှိမှာေရေကာင်းကလည်း 

ကျပ်လာပီ။  ခရီးသည်လုိက်ပါမ က 

လည်း ေကျာင်းသားေတွ ြပန်သွားပီြဖစ် 

တာမို လုံးဝမရှိေတာ့ဘူး။ ခရီးသည် 

က     တစ်ေယာက် ှစ်ေယာက်ပဲပါ 

ေတာ့တယ်။ အစုန်ဆိုလုံးဝမပါေတာ့ 

ဘူး။ ဒါေကာင့်မို   မုံရɪာနဲǥဟုမ လင်း 

တစ်ေနǥကုိ      အြမန်ေရယာ်သံုးစင်း 

ေြပးဆဲွရင် တစ်စင်းပ ဲေြပးေတာမ့ယ်။ 

ချံလိုက်တဲ ့သေဘာပါ။ ေမာ်ေတာ်ေတ ွ

ကလည်း အ ံးေပ ေနတယ်လို တင်ြပ 

လာတယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

တဲ့အေနနဲǥ    တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပါပါ 

တယ်။       ယာယီ ရပ်နားတာပါ"ဟု   

ဦးဖိးမင်းခင်က ေြပာသည်။

 မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ) မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)

မုံရɪာအေြခြပ ချင်းတွင်းြမစ်အထက်ပိုင်းေြပးဆွဲေနသည့် ေရယာ်လိုင်းအချိ ယာယီရပ်နားမည်

ေကျာက်ပန်းေတာင်း မတ် ၃၁ေကျာက်ပန်းေတာင်း မတ် ၃၁

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ကုသေရး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက် လုပ်ငန်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီတွင်   မိေပ ရပ်ကွက်များ၊ 

လုပ်ငနး်ရှင်များထံမှ အလှေငွကျပ် ၁၂၉၄၀၀၀၀ 

လက်ခံရရှိထားပီး  အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ 

အဆင်သင့်ဝယ်ယူထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်းကို  မတ် 

၃၀ ရက် နနံက် ၁၀ နာရကီ ြပလပ်ုသည့ ်ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးမ ှသိရသည်။ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါ     ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

ကီးကပ် မ ေကာ်မတကီိ ုဌာနဆိင်ုရာများ၊ မိမိမိဖ 

များှင့လ်မူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ လငူယ်အဖဲွများှင့ ်

ဖွဲစည်းထားရှိပီး၊ ဆပ်ေကာ်မတီအလိုက် ဖွဲစည်း

တာဝန်ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း        သိရ

သည်။

အဆိုပါ ဆပ်ေကာ်မတီများတွင် မိမိမိဖများ 

ှင့်ြပင်ပဆရာဝန်များ ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ ရန်ပံုေငွ 

ရှာေဖွေရးဆပ်ေကာ်မတီမှ မတ် ၂၉ ရက်အထိ 

အလှခံရရှိေငွစုစုေပါင်းမှာ ေငွကျပ် ၁၂၉၄၀၀၀၀ 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

အဆိပုါအလှခရံရိှေငမွျားြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးှင့် ထိန်းချပ် ကုသေရး လုပ်ငန်းများ 

အတွက်  လိုအပ်မည့်  တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံများ၊ Surgical Mask များှင့် N-95 Mask 

များ၊ ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းပံုးများှင့် ပိုးသတ်ေဆးရည် 

များ၊ လက်သနǥ်ေဆးရည်များ အစရိှသည့် ကျန်းမာ 

ေရးဆိုင်ရာ     အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို 

အရန်သင့ဝ်ယ်ယထူားရိှပီး လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ရန်   

လိုအပ်သည့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များအတွက်       မိနယ်ေထွ/အုပ်ုံးမှတစ်ဆင့ ်

ထုတ်ေပးသွားရန ် စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင် မိေပ တွင်ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ပ်ဂု လကိ 

ဘဏ်များမှတာဝန်ခံများအား ေခ ယူေတွဆုံ၍ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါြပနǥ် ပွားမ ကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ု 

ေစေရးအတွက်ဘဏ်များတွင်ေငွသွင်း/ေငွထုတ် 

လာသူများအား စုǪပံေဆာင်ရɪက်ြခင်းမြပေစဘဲ၊ လူခွဲ 

၍ ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အကွာအေဝး 

သတ်မှတ် ေဆာင်ရɪက်က ေစရန် ေဆွးေွးေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)ကိုေန(ေကျာက်ပန်းေတာင်း)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီမှ အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ဝယ်ယူ

ရန်ကုန် မတ် ၃၁ရန်ကုန် မတ် ၃၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သုံးခွမိနယ်တွင်  မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှ

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်   ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင် ့   လမ်းကူးကွန်ကရစ်တံတား  ၃၂ 

စင်းှင့်တံတားတစ်စင်းတည်ေဆာက်မည်ဟုသိရှိရသည်။ ယခုအခါ လမ်းကူး 

ကွန်ကရစ်တတံား ၁၆ စင်းှင့် အမှတ်၈ရပ်ကွက်တွင် ပဒမု ာလမ်းှင့် ဗ လလမ်း 

တုိကုိဆက်သွယ်ထားေသာအရှည်ေပ ၄၀၊ အကျယ် ၁၈ေပ၊ အြမင့်၁၅ေပရိှ ဥက ံ 

ေချာင်းကူးတံတားတစ်စင်း တည်ေဆာက်ပီးစီးေနပီး အမှတ်(၅)၊ (၉)၊ (၁၁)

ရပ်ကွက်တို၌     လမ်းကူးကွန်ကရစ်တံတား  တစ်စင်းစီတည်ေဆာက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်ပီး လမ်းကူးရာတွင်အဆင်ေြပေစရန်၊ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန်၊ ကူးစက်ေရာဂါများြဖစ်ပွားြခင်းမှကာကွယ်ိုင ်

ရန် ရည်ရɪယ်တည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက မတ် ၃၁ ရက်က ေြပာသည်။               ကိုေကျာ်(သုံးခွ)ကိုေကျာ်(သုံးခွ)

သုံးခွမိနယ်၌ လမ်းကူးကွန်ကရစ်တံတား ၃၂ စင်းှင့်

တံတားတစ်စင်းတည်ေဆာက်မည်

မင်းတပ် မတ် ၃၁မင်းတပ် မတ် ၃၁

ချင်းြပည်နယ် မင်းတပ်မိ မိမေစျး၌ မတ် ၃၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် စည်ပင် 

သာယာေရးဦးစီးဌာနှင့်   ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်း ေဆာင်ရɪက်ေကာင်း သိရသည်။

ေစျးအတွင်း၌ ေရာင်းချသည့်  သားငါးများှင့်  ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ ေစျးတန်း 

ေနရာများတွင် ပိုးမ ားများသနǥ်စင်ရန်၊ ပိုးမ ားအ ရာယ်များကင်းရှင်းေစရန်ှင့ ်

မိဘြပည်သူများ သနǥ် ရှင်းလတ်ဆတ်၍ အာဟာရြပည့်ဝသည့် အစားအစာများ 

ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ပိုးသတ်ေဆးများဖျန်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

စည်ပင်သာယာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။         ခွီရှိန်းေမာင်း(ခိုင်ြပန်/ဆက်)ခွီရှိန်းေမာင်း(ခိုင်ြပန်/ဆက်)

မင်းတပ်မိ မိမေစျး၌ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ငဖဲ မတ် ၃၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု မင်းဘူး(စက)ုမိနယ် အိင်ုးမေကျးရɪာအပ်ုစ ု

အိုးြပင်မေဲကျးရɪာ မီးေဘးသင့ ်ေကျးရɪာြပည်သမူျားထံသုိ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

ကျန်းမာေရးမှးအသင်းဥက    ဦးေမာင်ေမာင်ချမ်းသင်၊ ဒ-ုဥက    ဦးသက်ိင်ုဝင်း၊ 

ြမန်မာုိင်ငံ   ကျန်းမာေရးမှးအသင်း(မေကွးတုိင်းေဒသကီး)ှင့်   ေစတနာရှင် 

များ စုေပါင်းလှဒါန်းေသာ  ယင်လံုအိမ်သာ ၄၁ လံုး၊ မေကွးပရဟိတအသင်းက 

လှဒါန်းေသာ ယင်လုံအိမ်သာအလုံး ၃၀ စုစုေပါင်းယင်လုံအိမ်သာ ၇၁ လုံး 

ေဆာက်လုပ်ပီးစီးပီြဖစ်၍ အဆိုပါယင်လုံအိမ်သာများကိ ုယေနǥနံနက်ပိုင်းက 

အိမ်တိုင်ရာေရာက်ပိုေဆာင ်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                မယု(ငဖဲ)

မီးေဘးသင့်ေကျးရɪာများသို ယင်လုံအိမ်သာ ၇၁ လုံးေပးအပ်



ဧပီ ၁၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် မတ် ၃၁ ရန်ကုန် မတ် ၃၁ 

ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေစတနာရှင်ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများ၊ 

တစ်ဦးချင်းအလှရှင်များက ေဆးုသံုံး ပစ ည်း 

များ ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို    မတ်  ၃၀  ရက် 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲုံး    မဂ  လာခန်းမ၌    ကျင်းပရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး        ဝန်ကီးချပ် 

ဦးဖိးမင်းသိန်း၊  တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးများ၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်    အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်   တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ်က အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ၁၄ ရက် 

ကာ             ေစာင့်ကပ်ကည့် ခံရသူများကိ ု

မိမိတိုအေနြဖင့ ်ေနထိုင် စားေသာက်ေရးှင် ့

လိုအပ်သည့်  ေစာင်၊ ြခင် ေထာင်၊ ေခါင်းအုံး 

အစစအရာရာ    ပံ့ပိုးကူညီေပးေနေကာင်း၊ 

ယခလုိ ု    ပံပ့ိုးကညူေီပးိုင်ြခင်းသည်   ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှာရိှသည့ ်  လပ်ုငန်းရှင် 

များ၊  အဖွဲအစည်းများမ ှ    တာဝန်ရှိသူများ၊      

ေဒသခံြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းကူညီလှဒါန်း 

မ များေကာင့ ်   ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ယခလုိ ုဝိင်ုးဝန်း ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပး 

သည့် ေစတနာရှင် ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲ 

များ၊ တစ်ဦးချင်း အလှရှင်များအား အထူးပင် 

ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဝန်ကီးများက အလှရှင်များ 

လှဒါန်းသည့် ပစ ည်းများကို လက်ခံရယူပီး 

အလှရှင်များ အား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။       ဆက်လက်၍ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်      အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာတင်ထွန်း

က ေကျးဇူးတင်စကား ေြပာကားသည်။

အလှရှင် ၁၇ ဦးတိုက  စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်  

၃၂၇ ၈၀၂၀၂၀ ှင့်ညီမ သည့်  တစ်ကိုယ်ေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံများ၊   ှာေခါင်းစည်း၊ 

လက်သနǥ်ေဆးရည်ှင့်       အပူချနိ်တိုင်း 

ကိရိယာများ၊ ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်၊ ေခါင်းအုံး၊ 

ေမွရာ မျက်ှာသုတ်ပဝါ၊ အိပ်ရာခင်း၊ ေခါင်းအံုး 

စွပ်၊ သွားတိက်ုေဆး၊  သွားတိက်ုတ၊ံ ဓာတ်ဘူး၊ 

မတ်ခွက်၊ ပန်းကန်၊ ဇွန်း၊ ခရင်း၊ ေရသနǥ်များှင့် 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ခံရသူများ   ၁၄ ရက်စာ 

အစားအေသာက်များကို        တစ်ဦးလ င်   

တစ်သိန်း န်းြဖင့် လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေစတနာရှင်ကုမ ဏီများ၊ အသင်းအဖွဲများ၊ 

တစ်ဦးချင်းအလှရှင်များက ေဆးုံသုံးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ထားဝယ် မတ် ၃၁ထားဝယ် မတ် ၃၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    အစိုးရအဖွဲက 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်  ထိန်းချပ်ေရး  လူထု 

အေြခြပ အေထာက်အကူြပအဖွဲ(ထားဝယ် 

ေဒသ)ထံ လှဒါန်းေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲကို

မတ် ၃၀ ရက် နနံက် ၁၁ နာရခဲွီက ထားဝယ်မိ 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး၌ ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမင့်ေမာင်ှင့်ဝန်ကီးများက ထားဝယ်ခုိင် 

အတွင်းရှိ မိမိမိဖများ၊   လူမ ေရးအသင်း 

အဖဲွများှင့ ်ပရဟတိေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး   လူထု 

အေြခြပ အေထာက်အကူြပအဖွဲ (ထားဝယ် 

ေဒသ)ထံ ေထာက်ပံ့ေငွကျပ် သိန်း ၃၀ အား 

ေပးအပ်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံယူ 

သည်။

ဆက်လက်၍ မတ်ိှင့ ်ေကာေ့သာင်းေဒသ 

တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 

ေရး  ေဆာင်ရɪက်ေနသည့်   လူထုအေြခြပ 

အေထာက်အကြူပ              အဖဲွများထသံိုလည်း 

ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀  စီ    ဆက်လက်လှဒါန်း 

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး အေထာက်အကူြပအဖွဲထံ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

မိတ ီလာ မတ် ၃၁မိတ ီလာ မတ် ၃၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးသန်းသည ်

မတ်  ၃ဝ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲက မိတ ီလာခိုင် 

အတွင်းရှိ ခိုင်ှင့်မိနယ်များမ ှကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်  ကာကွယ်  ထိန်းချပ်  ကုသေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတဦက   များ၊ အတွင်းေရးမှးများှင့ေ်တွဆု ံ

၍ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများကို   မိတ ီလာမိနယ ်

ကန်ေတာ်မဂ  လာခန်းမတွင် ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ အဆိုပါေတွဆုံပွဲတွင် တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးေဒါက်တာစိုးသန်းက မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ 

မိနယ်များ၌  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းများကို    အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၊                 ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများှင့် ဌာနဆုိင်ရာ 

များက ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနသည်ကို သိရှိပါ 

ေကာင်း ၊  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကိတင်ကာကွယ ်   

ထန်ိးချပ်ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် အခက်အခမဲျား 

ရှိပါက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးိုင်ရန ်ယခုကဲ့သိုေတွ 

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့် အခက်အခဲများကို ပွင့်ပွင့ ်

လင်းလင်းတင်ြပိုင်ေကာင်း၊ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင ်

သည်ကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးမည်ြဖစ်ပီး ညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေပးစရာရှိသည်များကိုလည်းေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး 

လပ်ုငန်း များအတွက် အေြခခလံိအုပ်ချက်အေထာက် 

အကူြပပစ ည်းများကို       တာဝန်ရှိသူများထံသို 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းှင့ ်တင်ြပချက်များအေပ ကိ ု

ညိ  င်းေပါင်းစပ်      ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်းများကို 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးက ေဆာင်ရɪက်ခဲေ့ကာင်းသရိ 

သည်။                                  ချမ်းသာ( မိတ ီလာ)ချမ်းသာ( မိတ ီလာ)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

ေြမာင်းြမ မတ်  ၃၁ေြမာင်းြမ မတ်  ၃၁

ေြမာင်းြမမိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ကျန်းမာေရး 

ပူးေပါင်း အဖဲွက  ေနǥစ် နနံက် ၇ နာရမှီစတင်၍ မိတွင်းသို ြပန်လည် ဝင်ေရာက် 

လာသည့ ် အေဝးေြပးယာ်လိင်ုးများမှ ခရီးသွားြပည်သမူျားအား အပခူျန်ိတိင်ုး 

ကိရိယာ ြဖင့် အဖျားေရာဂါ ရှိ/မရှိ၊ ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်တက်ေနြခင်း ရှိ/မရှိတိုကို 

ကျန်းမာေရးပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့ ်စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  ေြမာင်းြမမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေဆွ၊ 

ခိင်ုြပည်သူǥကျန်းမာေရးမှး ေဒါက်တာတင့တ်င့ေ်ကျာ်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ တာဝန်ရိှသူများက ေြမာင်းြမမိအဝင်တွင်  မိနယ်အတွင်းသုိ ဝင်ေရာက် 

လာကသည့ ်ခရီးသည်တင်ယာ်များမှခရီးသည်များအား အများြပည်သူများ 

အသုံးြပိင်ုရန် ြပလပ်ုထားေသာ လက်ေဆးေဘစင်များ၌ ေရာဂါကာကွယ်ိင်ု 

ေရးအတွက်  စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်းှင့ ်လက်ေဆးြခင်း၏ ေကာင်းကျိးများ၊ 

ေရာဂါကုသြခင်းထက် ကာကွယ်ြခင်းက အေရးကီးပံုများကုိ အသိပညာေပး ေြပာ

ကားသည်။                                                           ေအာင်မင်း(ေြမာင်းြမ)          ေအာင်မင်း(ေြမာင်းြမ)

ေြမာင်းြမမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

မိဝင်ဂိတ်တွင် ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆး

ရန်ကုန် မတ် ၃၁ရန်ကုန် မတ် ၃၁

လတ်တေလာǧကံေတွေနရသည့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ ်

တားဆီးိုင်ေရးအတွက် ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ေအးချမ်းြဖစင်ေမတ ာရှင်လူမ ကူညီေရးအသင်းမှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ မိနယ်များတွင် ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကို အခမဲ့သွားေရာက်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

မတ် ၃၀ ရက်က ေတာင်ဥက လာပမိနယ် အမှတ် (၁၁) ရပ်ကွက် အပ်ုချပ် 

ေရးမှးဦးသက်တင်ထွန်းဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ေအးချမ်းြဖစင်ေမတ ာရှင် လမူ ကညူ ီ

ေရးအသင်းမှ လာေရာက်၍ ရပ်ကွက်အတွင်းပိုးမ ားအ ရာယ် မကျေရာက ်

ေစရန်  ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက်ကသည်။

 "အခေုဆးဖျန်းရာမှာ ကျန်းမာေရးဌာနက န်ကားသည့အ်တိင်ုး ေဘးရှင်း 

ေပါင်ဒါ ( ကလုိရင်း )  တစ်ဇွန်းကုိေရတစ်လီတာြဖင့်ေရာပါတယ်၊ အသင်းဝင် 

အင်အား ကုိးဦးြဖင့်ကုိယ်ပုိင်စက်ကိရိယာအသံုးြပပီး တစ်ေနကုန် ပက်ဖျန်း 

ေပးပါတယ်။ အြခားမိနယ်များမှအကူအညီေတာင်းခံလ င်သွားေရာက်ကူ

ညီပါ့မယ်၊ ဘာမှမလိုအပ်ပါဘူး၊ ေဆးေဖျာ်စပ်ဖိုေရအကူအညီသာလိုအပ်ပါ

တယ်"ဟု အသင်းအတွင်းေရးမှး ေဒ သီရိေဇာ်က  ေြပာသည်။

ပိုးမ ားေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိုင်ေရးအတွက်အခမဲ့ေဆးဖျန်း 

ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုရယလူိပုါက ေတာင်ဥက လာပမိနယ်  အမှတ် (၁၃) ရပ်ကွက် 

အေနာ်မာလမ်းရိှ ေအးချမ်းြဖစင်ေမတ ာရှင်လမူ ကညူေီရးအသင်းဖန်ုး    ၀၉-

၇၆၈၁၀၁၀၁၀ှင့ ်  ၀၉-၇၆၈၂၀၂၀၂၀  တိုသို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ေအာင်သူရေအာင်သူရ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးအခမဲ့ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်း မိနယ်များမှအကူအညီေတာင်းခံရယူိုင်

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်
ေနြပည်ေတာ် မတ် ၃၁

လ  င်းအနည်းငယ်မှ အသင့အ်တင့ရိှ်မည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်း 

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် သုံးေပမှ ေြခာက်ေပခန်ǥ 

ရှိိုင်သည်။

မိုး/ဇလ



ဧပီ ၁၊ ၂၀၂၀

ဒီးေမာ့ဆို  မတ်  ၃၁ဒီးေမာ့ဆို  မတ်  ၃၁

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ှင့် ဆက် ယ်၍ ကန်ုေစျး န်းများ 

တိုးြမင့်ေရာင်းချမ  မြဖစ်ေပ ေစေရး စစ်ေဆးြခင်းကိ ုမတ် ၃၀  ရက်  မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီက  ဒီးေမာ့ဆုိမိ မိမရပ်ကွက်ရိှ ဆုိင်များအား လုိက်လံစစ်ေဆးလျက်ရိှ    

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဒီးေမာ့ဆိုမိမရဲစခန်းမှ ဒုရဲမှး အိုင်၊ သတင်း 

ရဲတပ်ဖွဲမှ ရဲအုပ်ေကျာ်ဇင်သန်ǥ၊ အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမှ ရဲအုပ် 

သန်းေအာင်၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  ဒုတိယမီးသတ်ဦးစီးမှး  ဦးပကူး၊ 

မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်သူနာြပအဆင့်(၁) ဆရာမ ေဒ စန်း 

စန်းြမင့်ှင့် မိမရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့် 

မိမရပ်ကွက်ရှ ိေဆးဆိုင်၊ စတိုးဆိုင် ၊ ကုန်စုံဆိုင် ၊ ကုန်မာဆိုင် ၊ ဆန်ဆိုင်ှင့် 

ဆီဆိုင်များကို  ကုန်ေစျး န်းတိုးြမင့်ေရာင်းချမ   မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်

စစ်ေဆးပီး ကုန်ေစျး န်းများ တိုးြမင့်ေရာင်းချမ မြပလုပ်ရန် ဆိုင်ရှင်များအား 

အသိေပးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကီးဒဲရယ်ကီးဒဲရယ်

မူဆယ် မတ် ၃၁မူဆယ် မတ် ၃၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)  မူဆယ်မိ  ခိုင်စုေပါင်းုံး 

အစည်းအေဝးခန်း၌ မတ် ၃၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီက 

ကိုဗစ်-၁၉   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

အလှေငွများ ှင့်   ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများ  ေပးအပ် 

ေထာက်ပ့ံြခင်းအခမ်းအနားြပလုပ်ရာ ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်  ဦးစိုင်းဖိုးြမတ်၊   အမျိးသားလ တ် ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ဦးညီစိန်၊             ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်   ဦးစိုင်းေကျာ်သိန်းှင့်   ဦးကိန်မိုင်တို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

  မူဆယ်မိ ကိုးကနǥ်စီးကရက်စက်ုံ၊ ပဲ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း 

ကုန်စည်ဒိုင်၊    Myanmar   Commercial   ကုမ ဏီှင့် 

Excellent  Fortune Foundationတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၂၁၆ သိန်းတန်ဖိုးရှိ ေငွသားများှင့် 

ှာေခါင်းစည်းအခ ု၆၀၀၀၊ တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၆၈ စု၊ံ  Apron (ေရှကာ) ဝတ်စု ံ၂၀ ှင့် လက်သနǥ်ေဆးရည်ဘူး 

၇၀ ေပး အပ်ေထာက်ပံရ့ာ     ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၊  

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊      ရှမ်းြပည်နယ ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်တိုှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိုင်းဘeာဏ်မိုင်းဘeာဏ်

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး  မတ်  ၃၁ေညာင်ဦး  မတ်  ၃၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိရိှ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုး 

ဝင် ေရɫ စည်းခံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသုိ ဘရုားဖူးလာေရာက် 

ကသည် ့ြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကင်းေဝးေစရန ်

အတွက်  ရည်ရɪယ်၍ ေညာင်ဦးမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ရှိ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှ ဒုတပ်ခွဲမှး ဦးတင့်လွင ်ဦးေဆာင် 

ေသာ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ေရɫ စည်းခုဘံရုားကီး 

ေဂါပကအဖွဲှင် ့ပူးေပါင်းကာ မတ် ၂၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

ေရɫ စည်းခုံဘုရားကီး   ရင်ြပင်ေတာ်ှင့်   ေလ ာက်လမ်း 

ေစာင်းတန်းများအား ပိုးသတ်ေဆးများ စုေပါင်းပက်ဖျန်း 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ပုိးသတ်ေဆးများ ပက်ဖျန်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေဂါပက 

အဖွဲဝင်များ၏ ပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့်  ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးရင်ြပင်ေတာ်ှင့် ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ ေလ ာက်လမ်း 

ေစာင်းတန်းများ ၊ အလှခံဌာနများ ၊ ဘုရားဖူးြပည်သူများ 

ဝတ်ြပရာေနရာများမကျန် ေနရာအှံ ြပင်းအားေကာင်း 

ေသာ ပိုးသတ်ေဆးများ စုေပါင်းပက်ဖျန်းေဆာင်ရɪက်ေပး

ခဲ့ေကာင်း   အဆိုပါ ေညာင်ဦးမိ ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီး ေဂါပကအဖွဲထံမ ှသိရသည်။ 

ထိုအြပင် ေညာင်ဦးမိနယ်၌ ြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက်   ေညာင်ဦးခိုင ်

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးတင့်၏ ဦးေဆာင်ကီးကပ်မ ြဖင့် ခိင်ု 

ှင့် မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ 

မိမိမိဖများ စုေပါင်း၍   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကိတင် 

ကာကွယ်ထိနး်ချပ်ေရး လုပ်ငနး်များကုိ အရှိန်အဟုန်ြမင့်  

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်းလည်း       ေညာင်ဦး

ခုိင်  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ     လက်ေထာက ်

ကျန်းမာေရးမှး ဦးသန်းလင်းေအာင်ထံမ ှသိရသည်။    

ရဲဝင်းိုင်(ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ဟားခါး မတ် ၃၁ဟားခါး မတ် ၃၁

ချင်းြပည်နယ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 

ြပည်နယ်အဆင့လ်ပ်ုငန်းေကာ်မတ၏ီ 

စီစ်ကီးကပ်မ ြဖင့် မိနယ်ြပည်သူǥ

ေဆးုံကီးှင့်မိနယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီတိုပူးေပါင်း၍  ဟားခါး 

မိအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

မ  မရှိေစေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို ေနǥစ်ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိရာ မတ် ၃၀ ရက် နံနက် ၁၀ 

နာရီက ဟားခါးမိ အေဝးေြပးကား 

ဂိတ်ေနရာတွင်   ကားဝင်းအတွင်း 

ခရီးသည်တင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

ဂိတ်မှးုံးခန်းများ၊ ပစ ည်းထားရှိရာ 

ေနရာများှင့ ်ခရီးသည်ထိင်ုေနရာများ 

အားလုံးကို ပိုးသတ်ေဆးများ ပက် 

ဖျန်းခဲ့ကသည်။

အေဝးေြပးကားဂတ်ိ ပိုးသတ်ေဆး

ဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများအား   ချင်း 

ြပည်နယ်       စည်ပင်သာယာေရး၊ 

လ ပ်စစ်ှင့်    စက်မ လက်မ ဝန်ကီး 

ဦးစိုးထက်၊ ချင်းြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ြပည်နယ်အဆင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

ဥက     ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး 

ဦးေပါင်လွန်းမင့ထ်န်ှင့ ် ေကာ်မတဝီင် 

များက လိုက်လံကည့်  စစ်ေဆးခဲ့ 

ကရာ   ချင်းြပည်နယ်   သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်    လုပ်ငန်းလိုင်စင ်

မှတ်ပုတံင်ေရး ကီးကပ်ညိ  င်းမ ဦးစီး 

ဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှးဦးေစာြမင့်လွင် 

က ေမာ်ေတာ်ယာ်များတွင် စီးနင်း 

လိက်ုပါမည့ ်ခရီးသွားြပည်သမူျားအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ              ကူးစက်မ  

မရိှေစေရး ေမာ်ေတာ်ယာ်ပိင်ုရှင်များ၊ 

ဂိတ်မှးများ၊ ယာ်ေမာင်းများှင့  ်

ပူးေပါင်း၍    လက်ေဆးကန်များ၊ 

လက်သနǥ်ေဆးရည်များ၊  အသိပညာ 

ေပး   ပိစုတာများ            ေဆာင်ရɪက်မ    

အေြခအေနများကို လည်းေကာင်း၊     

မိနယ်          စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးတမ်ေအာင်ရိှန်း 

က        ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့်   အေြခ 

အေနများကိလုည်းေကာင်း  ရှင်းလင်း 

တင်ြပကသည်။

                 ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)ြမင့်ိုင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

ကုန်ေစျး န်း တိုးြမင့်ေရာင်းချမ  
မြဖစ်ေပ ေစေရး လိုက်လံစစ်ေဆး

ေညာင်ဦးမိ ေရɫ စည်းခုံဘုရားကီးရင်ြပင်ေတာ်အား ပိုးသတ်ေဆးများ ပက်ဖျန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးအတွက် အလှေငွှင့် ကျန်းမာေရးသုံးပစ ည်းများ ေပးအပ်

မ ေလး မတ် ၃၁မ ေလး မတ် ၃၁

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်တားဆီးထန်ိးချပ်ေရးအတွက် 

မ ေလးမိ  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိအလယ်ပိုင်းတိုင်း

စစဌ်ာနချပ်(နန်းမိ)အတွင်း ဝင်ထွက်ခွင့်များကို မတ် ၂၅ 

ရက်မှ စတင်ကနǥ်သတ်လိုက်သည်။ 

နန်းမိအတွင်းတွင်      ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့ ် 

အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန၏    ြမနန်းစံေကျာ်  ေရɫ နန်းေတာ်၊  

နန်းမိေမ ာ်စင်၊  ဘုတ်တလုပ်ကန်၊ ဒဂ   ါးစက်ုံှင့် ဥပုသ် 

ဇရပ်ေဆာင်များ၊ မှန်နန်းြပတုိက်တုိ ရိှရာ ေနǥစ်ြပည်တွင်း 

ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည် ၂၀၀ဝခနǥ်လာေရာက်လည်ပတ် 

ကည့် လျက်ရိှသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးအတွက် ြပတိက်ုဝင်ေရာက်ကည့် ခွင့က်ိလုည်း ေခတ  

ပိတ်ထားပီး နန်းမိအတွင်းေနထိုင်သူတပ်မေတာ်သား 

မိသားစုများ    အေရးကီးကိစ များအတွက်သာ   နန်းမိ 

ဝင်ေပါက်များမှ ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာစစ်ေဆးပီးမှသာ

ဝင်ထွက်ခွင့ြ်ပေကာင်း သရိသည်။          ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)          ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

မ ေလးနန်းမိ

ဝင်ထွက်ခွင့်များ ကနǥ်သတ်



ဧပီ ၁၊ ၂၀၂၀

မ ေလး မတ် ၃၁မ ေလး မတ် ၃၁

ကိုဗစ်-၁၉  ေကာင့ ်ထိခိုက်ေနေသာ လုပ်ငန်းများ 

အား ေချးေငွေလ ာက်ထားိုင်ရန်   အကျံးဝင် 

ကိုက်ညီမည့် အချက်အလက်များ ရှင်းလင်းပွဲကို 

မတ် ၃၀ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီက မ ေလးမိ 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် စက်မ ဇန်ုရိှ ကေနာင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မ ေလးစက်မ ဇန်ုစမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီ

ဥက    ဦးခင်ေမာင်လှက      မ ေလးစက်မ ဇုန်ရှိ 

လပ်ုငန်းရှင်များ ကိဗုစ်-၁၉  ေကာင့ ်ထခိိက်ုေနေသာ 

လုပ်ငန်းများကို     လုပ်ငန်းခွင်မပျက်လည်ပတ်ိုင ်

ေရးအတွက်  ိုင်ငံေတာ်မှ   ေချးေငွေလ ာက်ထား 

ရယူိင်ုမည့ ်အချက်အလက်များ သရိှိိင်ုေရးအတွက် 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် မ ေလးစက်မ  

ဇုန်စီမံခနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၁)ဦးေနဝင်း 

က ကိဗုစ်-၁၉  ေကာင့ ်ထခိိက်ုေနေသာ လပ်ုငန်းများ 

အေနြဖင့ ်ေချးေငရွယရူာတွင် အကျံးဝင်ကိက်ုညမီည့ ်

အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။  ထိုေနာက်     တက်ေရာက်လာေသာ 

လုပ်ငန်းရှင်များက   သိရိှလုိသည်များကုိ  ြပန်လည် 

ေမးြမန်း ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ကိဗုစ်-၁၉  ေကာင့ ်အမှန်တကယ်ထခိိက်ုမ ရိှေန 

ေသာ ိုင်ငံသားပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းြဖစ်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှ လပ်ုငန်းလည်ပတ် ေဆာင်ရɪက် 

ေနသည့ ်လပ်ုငန်းြဖစ်ရမည်(သို) ယခေုကညာချက် 

ထတ်ုြပန်သည့ေ်နǥမှ       ယခင်သုံးလအတွင်း ယာယ ီ

ရပ်စဲထားပီး ေချးေငွရရှိပါက  ချက်ချင်းြပန်လည ်

လည်ပတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၁၈ ခုှစ် မတ် ၃၁ 

ရက် မတိုင်မီက  သက်ဆိုင်ရာဌာနမှ   ခွင့်ြပချက် 

လုပ်ငန်း /လိုင်စင်ရရှိပီး  ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လွန်ခဲသ့ည့ ်ှစ်ှစ်တာကာလအတွင်း ှစ်စ်ဝင်ေင ွ

ရရိှေနသည့ ်လပ်ုငန်းြဖစ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေချးေင ွ

အား ြပန်လည်ေပးဆပ်ိင်ုမည့ ်ခိင်ုလုေံသာလပ်ုငန်း 

အေြခအေနရိှသည့ ်လပ်ုငန်းြဖစ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေချးေငွအား လုပ်သားှင့် ဝန်ထမ်းများအား လစာ 

ေပးရန်ှင့် လက်ရှိလုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရးအတွက ်

သာ အသုံးြပရမည့်လပ်ုငန်း ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေချးေငရွယသူည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ေချးေင ွ

အား ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန်  အာမခံေပးိုင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း မ ေလးစက်မ ဇန်ုစမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတီ

ဒုတိယဥက   (၁)ဦးေနဝင်းက ေြပာသည်။

ရှင်းလင်းပွဲသို     မ ေလးစက်မ ဇုန်စီမံခနǥ်ခွဲမ  

ေကာ်မတီဥက   ှင့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ စက်မ ဇုန်မှ 

လုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

သန်းေဇာ်မင်းသန်းေဇာ်မင်း

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

မ ေလးစက်မ ဇုန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် ထိခိုက်ေနေသာ လုပ်ငန်းများအား 

ေချးေငွေလ ာက်ထားိုင်ရန် အကျံးဝင်ကိုက်ညီမည့်အချက်အလက်များ ရှင်းလင်း

ေညာင်ဦး  မတ် ၃၁ေညာင်ဦး  မတ် ၃၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးခိုင ်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများသည် မတ် ၃၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးမှစတင်ကာ ရပ်ကွက်၊ေကျးရɪာ 

များသုိ  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက် ြပည်သူလူထု

သိရှိလိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ုလိုက်လံအသိေပး  းေဆာ်ခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ဖိုအေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းကေတာ ့ လက်ကို 

ခဏခဏသတိရတိုင်းေဆးပါ၊ အေကာင်းဆုံးက  ဆပ်ြပာနဲǥေရကိုအသုံးြပပီး 

စက နǥ် ၂၀ ခနǥ် စနစ်တကျပွတ်တိုက်ေဆးေကာပါ၊ ေရေဆးဆပ်ြပာမရိုင်ရင ်

အရက်ြပန်အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိင်ု န်းပါဝင်တဲ ့လက်သနǥ်ေဆးရည်ှင့သ်နǥ် ရှင်းပါ၊ 

တတ်ိုင်သမ  မိမိလက်ှင့်မျက်ှာကိ ုမထိေစိုင်ေစရန်ဂုြပပါ၊ လူစုလူေဝး 

ကိုေရှာင်ပီး မိမိအိမ်ရှိအစားအစာ၊ အိမ်သုံးပစ ည်းများသနǥ်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထား

ရန်စသည့်အချက်များကို ေညာင်ဦးခိုင်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများအား

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံနǥ် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ထန်ိးချပ်ိင်ုေရး အသံချဲစက်ြဖင့် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများသုိ ြပည်သူများ 

လုိက်နာရမည့် အချက်အလက်အေကာင်းအရာများကုိ လုိက်လံအသိပညာေပး 

  းေဆာ်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။                                                      ကိထုန်ိ(ငါသ့ေရာက်)ကိထုန်ိ(ငါသ့ေရာက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 
ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများသို လိုက်လံအသိပညာေပး

ေတာင်သလူယ်သမားဦးကီးများအေနြဖင့ ် လယ်ယာလပ်ုသား   အခက်အခ ဲ

များေကာင့ ် လယ်ယာလပ်ုငန်းများ  ေှာင့်ေှးကနǥ် ကာမ   မြဖစ်ေပ ေစရန် 

ှင့်   လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်မ    မထိခိုက်ေစရန်တိုအတွက်  လူအင်အား 

အနည်းဆံုးြဖင့် စက်ကိရိယာများအသံုးြပ၍ ထွန်ယက်ေရး၊ စုိက်ပျိးေရးှင့် 

ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှေရးလပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်ုိင်ကရန်အလုိငှာ     စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာနက စွမ်းအားရိှသေရɪ ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ 

သြဖင့ ်နီးစပ်ရာ စက်မ လယ်ယာစခန်းများတွင်လည်းေကာင်း၊ ေအာက်ပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသိုလည်းေကာင်း  ဆက်သွယ်အကူအညီရယူိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပး   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖုန်းနံပါတ်များ

 န်ကားေရးမှးချပ ် - ၀၉-၅၀၀၇၅၇၆

  ၀၆၇-၃၄၃၁၂၁၀

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် - ၀၉-၂၅၀ ၂၈၉ ၂၉၉

  ၀၆၇-၃၄၃၁၂၁၂

 န်ကားေရးမှး(လုပ်ငန်း) - ၀၉-၄၂၂ ၀၀၀ ၂၂၁

 န်ကားေရးမှးချပ်ုံး - ၀၆၇ ၃၄၃၁၂၃၄

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန(လုပ်ငန်းဌာနခွဲ) - ၀၆၇-၃၄၃၁၂၁၈

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနုံးများ

မိနယ်စက်မ လယ်ယာစခန်းများ

စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ အကူအညီရယူေဆာင်ရɪက်ရန် 

လိုအပ်ပါက စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနသို 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

စစ်ကိုင်း မတ် ၃၁ စစ်ကိုင်း မတ် ၃၁ 

ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ြပန်လာသမူျားအား 

ကနǥ်သတ်ေစာင့်ကည့ ်    ထားရှိရန် 

အတွက် စစ်ကိင်ုးမိေပ   ၂၃  ရပ်ကွက် 

ရှိ   စာသင်ေကျာင်းများကိ ုမတ် ၃၀ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက လိက်ုလ၍ံ ပိုးသတ် 

ေဆးဖျန်းြခင်းများ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 

ေကာင်း   စစ်ကိုင်းခိုင်   ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ     ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို စစ်ကိုင်းခိုင ်   မိနယ်  

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ အေရး 

ေပ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ (စစ်ကိုင်း)၊ 

စစ်ကိုင်းခိုင်   မိနယ်ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖဲွ၊ သုခကာရီ လူမ ကူညီေရးအဖဲွ 

ှင့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖွဲများှင့် 

ပူးေပါင်း၍      ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း    စစ်ကိုင်းခိုင ်   ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးစီးအရာရှ ိ

ေဒါက်တာေသာ်တာထက်က       ေြပာ 

သည်။                      

    ေအာင်စံေမာင်ေအာင်စံေမာင်

စာသင်ေကျာင်းများအား 
ပိုးသတ်ေဆးဖျန်း

လဲချား  မတ်  ၃၁

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်း    လဲချားမိ 

နယ်၌     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အတွက်  တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ ်

ေရးဝတ်စု ံ   စနစ်တကျဝတ်ဆင်နည်း 

များအား   လက်ေတွသုပ်ြပသမ ကို  

မတ် ၃၀  ရက်က  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      ကုသေရး 

လပ်ုငန်းများတွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ကရမည့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အေနြဖင့်  တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ် 

ေရးဝတ်စုံ     စနစ်တကျဝတ်ဆင် 

နည်းများ၊  သိသင့်သိထိုက်သည်များ

ကို  မိနယ်ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ဇင်ေမာင်ွယ်က  ရှင်းလင်းေြပာကား 

ေပးခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးမှး အဆင့် ၁ 

စိင်ုးသက်ေအာင်ဦးက တစ်ကုိယ်ေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စုံအား လက်ေတွ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

စနစ်တကျဝတ်ဆင်နည်း လက်ေတွသုပ်ြပ

သုပ်ြပ ဝတ်ဆင်ြပသေပးခဲ့သည်။

ကိတင်ကာကွယ်

ဆက်လက်ပီး     ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား     ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ှင့် ပတ်သက်၍      မိနယ်အတွင်း 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည့်      ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်၍ သတြိပရမည့်အချက်များ 

ကိ ုမိနယ်ဆရာဝန်ကီးက ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးေပးခဲ့ေကာင်း        သိရ

သည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကွန်ဟိန်း   မတ်   ၃၁

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ကွန်ဟိန်းမိ၌ ယေနǥ 

နံနက်  ၇  နာရီက  ရပ်ကွက်၊   ေကျးရɪာအုပ်စုများ 

အတွင်း  အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ   ကိုိုနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ  မရိှေစေရးအတွက်  

တာချလီတ်ိနယ်စပ်ဝင်ေပါက်မှ   ဝင်ေရာက်လာသည့ ်     

ေမာ်ေတာ်ယာ်များတွင် မိနယ်အတွင်း    ေနထုိင် 

သူများပါရိှြခင်း   ရိှ၊ မရိှ  စစ်ေဆးြခင်း၊ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးြခင်း၊  လက်သနǥ်ေဆးရည်ှင့်   လက်ကမ်း 

စာေစာင်များြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ ေရာဂါကူးစက်ိုင်ေြခ 

ရှိသည့်  နည်းလမ်းများ၊  သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါ 

လက ဏာများ၊   ကာကွယ်ုိင်မည့်   နည်းလမ်းများ 

အြပင် လစူလုေူဝးရိှသည့ ်ေနရာများသို သွားလာြခင်း 

မှ     ေရှာင်က်ရန်ှင့ ်   သတ်မှတ်ေစာင့်ကည့က်ာလ     

၁၄ ရက်ကိ ု အသွားအလာကနǥ်သတ်ပီး    အိမ်၌ 

သီးြခားေနထိင်ုရန်   ပညာေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့သည်။  

အဆိပုါ  ေဆာင်ရɪက်မ တွင်   ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်၊    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး၊    မိနယ် 

အဆင့် ကုိဗစ်- ၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊    မိနယ်မိခင်ှင့ ်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဥက   ှင့ ် အဖဲွဝင်  

များ၊   မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာ 

အုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊      ရပ်ကွက်စာေရးများ 

ှင့်အတူ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ြပည့်(ြပန်/ဆက်)

ကွန်ဟိန်းမိ၌ တာချလီိတ်နယ်စပ်ဝင်ေပါက်မှ ဝင်ေရာက်လာသည့် ေဒသခံြပည်သူများအား 
ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း ေဆာင်ရɪက်



ဧပီ  ၁၊ ၂၀၂၀

 ဆူဇူကီးပိင်ပွဲမှ

သတ်မှတ်ထားသည့်ရက်အတိုင်း   ကျင်းပိုင်ဖွယ်ရှိေနပီး   ၂၀၂၀ 

အာဆယီဆံဇူကူီးဖလားပိင်ပဲွကိ ုိဝုင်ဘာ ၂၁ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာ ၂၇ ရက် 

အထ ိကျင်းပရန် စစီ်ထားသည်။ ကိဗုစ် -၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်တစ်ကမ ာ 

လုံးမှ ေဘာလုံးပိင်ပွဲအားလုံးနီးပါး ေရɫ ဆိုင်းေနရပီး လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ြပန်လည်ကျင်းပိင်ုြခင်း မရိှေသးေပ။ အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်အေန 

ြဖင့လ်ည်း ယခှုစ်အတွင်း ကျင်းပမည့်ပိင်ပဲွများအနက် ဩဂတ်ုလအထ ိ

ကျင်းပမည့်ပိင်ပွဲများကိုသာ လတ်တေလာ ေရɫ ဆိုင်းထားြခင်းြဖစ်ပီး 

ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်ကျင်းပမည့်ပိင်ပွဲများမှာမ ူေရာဂါအေြခအေနအေပ  

မူတည်ေနသည်။ 

အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ယခှုစ် အာဆယီဆံဇူကူီးဖလား 

ပိင်ပဲွကုိ ၂၀၁၈ ပိင်ပဲွပံုစံအတုိင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ငါးသင်းှစ်အုပ်စု 

ခွဲကာ ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ ပိင်ပွဲဝင်တစ်သင်းလ င် အုပ်စု 

ေလးပွဲကို အိမ်ကွင်း ှစ်ပွဲ၊ အေဝးကွင်း ှစ်ပွဲကစားရမည်ြဖစ်ပီး 

ဆီမီးဖုိင်နယ်ှင့် ဗုိလ်လုပဲွကုိ အိမ်ကွင်း၊ အေဝးကွင်းှစ်ေကျာ့စနစ်ြဖင့် 

ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် ဆဇူကူီးဖလားပိင်ပဲွတွင်  

အကမ်ိတိင်ုးဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲေ့သာ်လည်း အြမင့ဆ်ုံးရပ်တည်မ အြဖစ် 

ဆမီီးဖိင်ုနယ်သို ှစ်ကမ်ိသာ တက်ေရာက်ိင်ုခဲသ့ည်။ ၂၀၀၄ ှင့ ်၂၀၁၆ 

ပိင်ပွဲတွင ်ဆီမီးဖိုင်နယ်သို တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အာဆီယံေဒသတွင်း၏ အဆင့်ြမင့်ဆုံးပိင်ပွဲြဖစ်သည့ ်အာဆီယံ 

ဆဇူကူီးဖလားပိင်ပဲွကိ ုယခှုစ်တွင် ၁၃ ကမ်ိေြမာက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ 

ထိင်ုးအသင်းက ချန်ပယီဆံငုါးကမ်ိြဖင့ ်အေအာင်ြမင်ဆုံးအြဖစ် ရပ်တည် 

ေနကာ စင်ကာပူအသင်းက ေလးကိမ်၊ ဗီယက်နမ်အသင်းက ှစ်ကိမ်၊ 

မေလးရှားအသင်းက တစ်ကိမ်ဗိုလ်စွဲထားသည်။  အာဆီယံဆူဇူကီး 

ဖလားပိင်ပွဲကိ ု၁၉၉၆ ခုှစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး ှစ်ှစ်လ င် တစ်

ကမ်ိကျင်းပသည့်ပိင်ပဲွြဖစ်ကာ ၂၀၀၆ ပိင်ပဲွတစ်ကမ်ိသာ မကျင်းပိင်ု 

ခဲဘ့ ဲယင်းှစ်အစား ၂၀၀၇ ခှုစ်သို ေြပာင်းလကဲျင်းပခဲသ့ည်။ ယင်းပိင်ပဲွ 

ကိ ုဆဇူကူီးကမု ဏကီ စပွန်ဆာအြဖစ် ဆက်လက်ပ့ံပုိးကူညီမည်ြဖစ်ပီး 

၂၀၀၈ ခုှစ်ကတည်းက ပံ့ပိုးကူညီခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-စိုးွနǥ်

မန်ယူအသင်းဟာ အီတလီစီးရီးေအကလပ ်

နာပိုလီအသင်းရဲ ေနာက်တန်းကစားသမား 

ဂျယီိုဗန်နီဒီေလာ်ရန်ဇိုကို ေခ ယူဖိုအတွက် 

ကစားသမားရဲကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သူေတွထံ 

ချ်းကပ်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိတယ်လို 

သတင်းေတွ ထွက်ေပ ေနပါတယ်။

မန်ယူအသင်းက ဒီေလာ်ရန်ဇိုရဲေအးဂျင့် 

ြဖစ်သေူတနွဲǥ ေဆွးေွးမ ေတ ွြပလပ်ုခဲတ့ယ်လို 

ကယ်စယီိနုာပိလု ီ၂၄ က သတင်းထတ်ုြပန်ခဲတ့ာ 

ေကာင့ ် အသက်  ၂၆ ှစ်အရɪယ် ဒီေလာ်ရန်ဇို 

ကလည်း အုိးထရက်ဖုိဒ်ဆီ ေြပာင်းေရɫ ဖို ချတ်ိ 

ဆက်မ ေတြွပလပ်ုေနတယ်ဆိတုဲ ့သတင်းေတ ွ

လည်း ထွက်ေပ လျက်ရှိပါတယ်။

ေနာက်တန်းကစားသမား   ဒီေလာ်ရန်ဇို 

ဟာ ပီးခဲ့တဲ့  ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းက 

အမ်ပိုလီအသင်းကေန ေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင ်

ခုနစ်သန်းနဲǥ နာပိုလီအသင်းဆီ ေရာက်ရှိလာ 

ခဲတ့ာြဖစ်ပီး လက်ရိှချပ်ဆိထုားတဲ ့စာချပ်ဟာ 

၂၀၂၄ ခှုစ်မှာ ကန်ုဆုံးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီလာ် 

အဂ  လန်တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းအေနနဲǥ ပရီမီယာလိဂ ်

ပိင်ဘက်အသင်းေတွြဖစ်တဲ့ မန်စီးတီးအသင်းနဲǥ လီဗာပူး 

အသင်းတိုက ေခ ယူဖိုစိတ်ဝင်စားေနတယ်ဆိုရင် စပါး 

အသင်းကေန ထွက်ခွာသင့ေ်ကာင်းနဲǥ မထွက်ခွာခဲဘ့ူးဆိရုင် 

ူးမုိက်ရာကျလိမ့်မယ်လုိ ချယ်လ်ဆီးနဲǥ ဆလ်ဲတစ်တိက်ုစစ် 

မှးေဟာင်း   ခရစ်ဆူတန်က          ေြပာကားလိုက်ပါ                         

တယ်။

အသက် ၂၆ ှစ်အရɪယ်ရိှ တိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိးဟာ 

ဆုဖလားေတွရယူဖိုဆ ရှိေနတာေကာင့် စပါးအသင်း 

တိုးတက်မ မရိှဘူးဆိရုင် စပါးအသင်းကေန ထွက်ခွာမယ်လို 

လည်း ေြပာကားခဲ့ဖူးတာြဖစ်ပါတယ်။

ဟယ်ရီကိန်းအေနနဲǥ   ပရီမီယာလိဂ်ဖလားဆွတ်ခူး 

ချင်တယ်ဆိုရင်   စပါးအသင်းထက ်ပရီမီယာလိဂ်ဖလား 

ရရိှိင်ုမယ့အ်ခွင့အ်ေရးရိှတဲ ့အသင်းတစ်သင်းဆေီြပာင်းေရɫ  

သင့်တယ်လိုလည်း ခရစ်ဆူတန်က ဆိုပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှးဟယ်ရကီန်ိးရဲ စပါးအသင်းနဲǥချပ်ဆိထုား

တဲ့စာချပ်ဟာ ၂၀၂၄ ခုှစ်မှာ ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ပီး စပါး 

အသင်းနဲǥအတ ူ၂၀၀၈ ခှုစ်က လဂ်ိဖလားတစ်လုံးရရိှခဲတ့ာ 

ကလဲွရင် အဒဲေီနာက်ပိင်ုးမှာ ဘယ်ဆဖုလားမှ ရယူိင်ုခဲြ့ခင်း 

မရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

စပါးအသင်းဟာ အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ  ံးထွက် 

ပိင်ပဲွအားလံုးကေန ထွက်ခ့ဲရတာြဖစ်ပီး ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 

ြဖစ်ပွားမ ေကာင်း ပိင်ပွဲေတွရပ်နားလိုက်ရချနိ်မှာ ပရီမီ 

ယာလဂ်ိအမှတ်ေပးဇယားရဲ    အဆင့ရှ်စ်ေနရာမှာ ရပ်တည် 

ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အဂ  လန်တိုက်စစ်မှးေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်တဲ့ အီယန် 

ိုက်ကေတာ ့နည်းြပေမာ်ရင်ဟိုဟာ     စပါးအသင်းကိ ု

ိုဝင်ဘာလတုန်းကမ ှေရာက်ရှိခဲ့တာြဖစ်လို ဟယ်ရီကိန်း 

အေနနဲǥ စပါးအသင်းမှာ ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်ထက်မနည်း

ဆက်ေနသင့်တယ်လို အǧကံြပထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဟယ်ရီကိန်းအေနနဲǥ စပါးကေန မထွက်ခွာခဲ့ရင ်

ူးမိုက်ရာကျမယ်လို  ခရစ်ဆူတန်ေြပာကား

အီတလီစီးရီးေအကလပ ်အင်တာမီလန်အသင်းဟာ ချလီီတိုက်စစ်မှးအလက်ဇစ်ဆန်းချက်ဇ်

ကို   အမဲတမ်းစာချပ်တစ်ရပ်နဲǥ ေခ ယူဖိုအေရးကို လူသိရှင်ကား ြငင်းဆိုလိုက်တာေကာင့ ်

ဆန်းချက်ဇ်အေနနဲǥ အသင်းေဟာင်း မန်ယူအသင်းဆီ ြပန်သွားရဖွယ်ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှးဆန်းချက်ဇ်ဟာ အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီကုန်အထိ အင်တာမီလန်အသင်းဆီ 

အငှားစာချပ်နဲǥ သွားေရာက်ကစားေနတာြဖစ်ပီး အရင်က ြပခဲ့တဲ့ေြခစွမ်းအတိုင်း ြပန်လည်ရရှိ 

ဖိုုန်းကန်ေနရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၃၁ ှစ်အရɪယ်ရိှ တိုက်စစ်မှးဆန်းချက်ဇ်ဟာ ဒဏ်ရာြပဿနာǧကံခဲ့ရလို အင်တာ 

မလီန်အသင်းရဲ ပစ်ပယ်ထားမ ကိလုည်းခခံဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အင်တာမလီန်အသင်းဟာ အလက် 

ဇစ်ဆန်းချက်ဇ်ရဲ အငှားစာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးချန်ိမှာ အမတဲမ်းစာချပ်နဲǥ ေခ ယူိင်ုမယ့အ်ခွင့် 

အေရးတစ်ရပ်ရိှခဲတ့ာ ြဖစ်ေပမယ့ ်နည်းြပကွန်တကီေတာ ့တိက်ုစစ်မှးဆန်းချက်ဇ်ကိ ုကာလရှည် 

မေခ ယူဖို ဆုံးြဖတ်ချက်ချထားပီလို ဆိုပါတယ်။

ဒါေကာင့ ် မန်ယအူသင်းအေနနဲǥ တိက်ုစစ်မှးဆန်းချက်ဇ်ကိ ုလာမယ့ေ်ရွာသကီာလအတွင်းမှာ 

ြပန်လည်လက်ခံရေတာ့မှာြဖစ်ပီး ဆန်းချက်ဇ်ကို မန်ယူအသင်းက တစ်ပတ်လုပ်ခလစာေပါင ်

ေလးသိန်းေပးခဲ့ရသူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

အလက်ဇစ်ဆန်းချက်ဇ်ဟာ အီတလီေြမကိ ုစတင်ေရာက်ရှိစ်ကတည်းက အင်တာမီလန် 

အသင်းနဲǥအတ ူအတီလစီီးရီးေအပဲွစ်ှစ်ပဲွသာပဲွထွက်ကစားိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယအူသင်း 

နည်းြပဆိုးရှားကလည်း ေရွာသအီေြပာင်းအေရɫ ကာလအတွင်းမှာ မန်ယအူသင်းဆြီပန်လာမှာ 

ြဖစ်ေကာင်းနဲǥ ေွးေထွးစွာြပန်လည်ကိဆိရုမှာြဖစ်ေကာင်း ပီးခဲတ့ဲဇ့န်နဝါရ ီေဈးကွက်အတွင်းက 

ေြပာကားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ချလီီတိုက်စစ်မှး အလက်ဇစ်ဆန်းချက်ဇ် 
မန်ယူအသင်းသို ြပန်လာရဖွယ်ရှိေန

နာပိလုေီနာက်ခလံ ူဂျယီိဗုန်နဒီေီလာ်ရန်ဇိကုိ ုေခ ယရူန် မန်ယအူသင်း ချ်းကပ်မ များလပ်ုေဆာင်
ရန်ဇုိဟာ နာပုိလီအသင်းကို ေရာက်ရိှခ့ဲချန်ိက 

စပီး ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ေကာင့် ပိင်ပဲွေတွ မရပ်  

နားမအီထ ိပိင်ပဲွအရပ်ရပ်မှာ ၃၅ ပဲွအထ ိပါဝင် 

ကစားေပးထားတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

မန်ယူအသင်းဟာ    ေနာက်တန်းခံစစ် 

အတွက် လီဗာပူးေနာက်ခံလူ ဒီဂျန်ေလာ်ဗရန် 

ကိုလည်းေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတာြဖစ်ပီး 

လက်စတာစီးတီး    ကွင်းလယ်ကစားသမား 

မက်ဒီဆင်၊ အက်စတွန်ဗီလာ တိုက်စစ်မှး 

ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ၊ ေဒါ့မွန်တုိက်စစ်မှး ဂျာဒန် 

ဆန်ချိတိုကိုလည်း ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေန 

တာြဖစ်ပါတယ်။

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
 ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်း၏  အသင်းပိုင် Club House 

စားေသာက်ဆိင်ုအား ငှားရမ်းဖွင့လှ်စ်လပ်ုကိင်ုလိသု ူတိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်း 

ရှင်များထံမှ ချပိ်ပိတ်တင်ဒါအဆိုြပလ ာရှင်များအား ၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက် 

ညေန ၃နာရီတိတိ ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးသွင်းရန် ေကညာချက်အား 

ုိင်ငံအံှတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ COVID-19 ကုိုိနာ ဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါ ပျံံှမ  

အေြခအေနအရ ကလပ်စားေသာက်ဆိင်ု ချပ်ိပတ်ိတင်ဒါအား ရက်အကနǥ်  

အသတ်မရှိ ေရɫ ဆိုင်းလိုက်ပါေကာင်းှင့ ်တင်ဒါြပန်လည် လက်ခံမည့ ်

ရက်ကုိ ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်အများသိေစရန် အသိေပးေကညာချက်
က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၅)ရပ် 

ကွက်၊ ြမင်သာ(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၇၈/ခ)တွင် ေနထိုင်သူ ေဒ ေကျာ့တင် [၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၀၇၁၄၆၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေကျာ့တင် [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၁၄၆၉]
ကိုင်ေဆာင်သူမှ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ြမင်သာ(၂)လမ်း၊ 
အမှတ် (၇၈/ခ)တွင် တည်ရိှသည့် အလျားေပ(၆၀)x အနံေပ(၂၀)ရိှ အိမ်Ǫခံေြမှင့် 
တကွ ပတ်သက်ဆက် ယ်သည့ ်စာချပ်စာတမ်းများအား အသသိက်ေသလူကီး 
များ ေရှေမှာက်တွင် ၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် ၁။ ဦးေအးြမင့် (ဘ)ဦးချစ်ေထွး [၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၀၉၀၃၅၈] ၂။ ေဒ စိန်သန်း(ဘ) ဦးချစ်ေထွး [၁၂/သကတ(ိုင်) 
၀၂၄၅၇၄] ၃။ ေဒ ခင်ခင်တင့် (ဘ) ဦးချစ်ေထွး [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၉၀၃၅၆] ၄။ 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည် (ဘ) ဦးချစ်ေထွး [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၉၀၃၅၇]တိုအား မိသားစ ု
အေမွစီမံခနǥ် ခဲွြခင်း အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် အပီးအပုိင် လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပီးြဖစ် 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေကျာ့တင်   ေဒ ဥမ ာေအာင် ေဒ ဇင်မာဦး ေဒ ေကျာ့တင်   ေဒ ဥမ ာေအာင် ေဒ ဇင်မာဦး 
[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၁၄၆၉]    (စ်-၈၂၅၁)  (စ်-၄၃၂၉၃)[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၁၄၆၉]    (စ်-၈၂၅၁)  (စ်-၄၃၂၉၃)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန
  ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၉၆၉၅၉၊ ၀၉-၇၃၁၇၅၆၁၅၊   ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၉၆၉၅၉၊ ၀၉-၇၃၁၇၅၆၁၅၊ 
        ၀၁-၈၅၀၀၂၉၅        ၀၁-၈၅၀၀၂၉၅

ေငွကယ်

စုစည်းသည်

ေကာ်ြငာ



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

ကနǥ်ကွက်ိုင်ရန် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ရန ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရɫ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ (၃၀/A)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၅)၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ ေြမကွက်အမှတ(်၁)၊ 

အလျားေပ(၆၀)xအနံ(၅၃)ေပ၊ ဧရိယာစတုရန်းေပ စုစုေပါင်း ၃၁၈၀.၀ရှိ 

ေြမကွက်အား အမည်ေပါက်ကွယ်လွန်သူ ဦးသီဟန် AC-၀၃၅၄၉၉ှင့ ်

၎င်း၏သမီး(၂)ဦးြဖစ်ေသာ ေဒ သီတာေအးှင့် ေဒ တင်သန်းေအးတိုမှ 

ပိုင်ဆိုင်ပီး ယခုအခါ က န်ေတာ် ဦးေကျာ်စိုး[၇/ ပခန(ိုင်)၀၁၀၃၈၇]အား 

ေမတ ာြဖင့် ေပးကမ်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အဆုိပါေြမကွက်အား ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက ေကာ်ြငာသည့်ရက်မှစ၍ ခုနစ်ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်း 

အြပည့်အစုံြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ဦးေကျာ်စိုး[၇/ပခန(ိုင်)၀၁၀၃၈၇]ဦးေကျာ်စိုး[၇/ပခန(ိုင်)၀၁၀၃၈၇]

ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၈၉၅၅၅၂၊ ၀၉-၆၈၇၈၉၅၅၆၁ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၈၉၅၅၅၂၊ ၀၉-၆၈၇၈၉၅၅၆၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ချပ်ေကျးရɪာ၊ ေအးသာယာ 

ရပ်ကွက်၊ ဗဟို-၃၂လမ်း၊ အမှတ်-J/၂၁၅၊ ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်မှာ 

သန်လျင်မိနယ်၊ လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနတွင် ဦးြမဝင်း 

အမည်ေပါက်ပီး ယင်းေြမေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ု 

သူဟု ဝန်ခံအဆိုြပသူ ေဒ ယ်ယ်ေအးက တရားဝင်လက်ရှိ ပိုင်ဆိုင်ထားေကာင်း 

ဝန်ခံလျက် ေဒ အိမွန်ရတနာသိန်းထွန်း[၇/ပခန(ိုင်)၃၂၂၄၀၀]ထံ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 

လိုေကာင်း  ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ   ေဒ အိမွန်ရတနာသိန်းထွန်းက 

စရန်ေင ွေပးေချဝယ်ယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိသုမူျား 

သည် ေကညာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံေသာပိုင်ဆိုင်မ  

စာချပ်စာတမ်းမူရင်းြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက ်

ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ်(LL.B)  ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M)ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ(်LL.B)  ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၀၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၅၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၀၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၅၉၈)

အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း-၅၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊အမှတ်(၁၇၈)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း-၅၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၂၇၅၄၊ ၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၂၇၅၄၊ ၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၅၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၅

ေဒ ဥမ ာဦး       ှင့်  ဦးေမာင်ေမာင်တာ
(တရားလို)   (တရားပိင်)(တရားလို)   (တရားပိင)်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ ်၊ (၁၉/က)

ရပ်ကွက်၊ သီရိမာလာလမ်း၊ အမှတ်(၂၇၆/က)ေန ဦးေမာင်ေမာင်တာ (ယခု 
ေနရပ်လိပ်စာမသ)ိ သိေစရမည်။

သင့်အေပ  တရားလို ေဒ ဥမ ာဦးက ပဋိညာ်အတိုင်း အိမ်ှင့်ေြမ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုချပ်ဆိေုပးေစလိမု  ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ 
သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကား 
အရပ်ရပ်တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ေရှေနှင့ ်
ြဖစ်ေစ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပလီ ၂၃ရက်၊ (၁၃၈၂ ခှုစ်၊ ကဆန်ုလဆန်း ၂ရက်) 
မွန်းမတည့်မီ ၁၀နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏ အဆိုလ ာကို 
ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါ 
ေနǥရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်ရာ တွင် 
ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိုက ကည့်  
လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ် 
စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့်အတူယူေဆာင်လာရမည်။  (သုိမဟုတ်) 
သင့်ကုိယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လုိက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာ 
တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ   ၂၄ရက်တွင ်     ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                         (သီဟေကျာ်)(သီဟေကျာ်)
တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၅)တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၅)

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၄)၊ 

လေူနရပ်ကွက်အမှတ်- စီးပွားေရးဖံွဖိးမ ဇန်ု၊ ေလာပတိလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၀၇)၊ 

ေပ(၄၀x ၆၀)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ဦးတင့်လွင်အမည်ေပါက ်ှစ်(၆၀) ေြမငှား 

ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ထိေုြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ှစ်ထပ်တိက်ုအေဆာက်အဦ၊ 

ဆိုင်ခန်းအမှတ်-၂၀/က အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ရှိ

ထားပိုင်ဆိုင်စီမံခနǥ်ခွဲလျက်ရှိသ ူအမည်ေပါက် ဦးတင့်လွင ်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၉၆၄၆] 

ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စ ာ [၁၂/တမန(ိင်ု)၀၇၇၄၁၄]က ဝယ်ယရူန်အတွက် 

ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်ဝက်ကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါေြမှင့် 

အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိက က ်ုပ် 

ထသံိုစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများ ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှ 

(၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 

ကို ပီးဆုံးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ  တရားဝင်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေဒ မျိးမမခင် (LL.B)  ေဒ ေသာ်ေသာ်စ ီဦး (LL.B)ေဒ မျိးမမခင ်(LL.B)  ေဒ ေသာ်ေသာ်စ ီဦး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်း ေရှေန (စ်- ၃၉၉၉၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်း ေရှေန (စ်- ၃၉၉၉၀)

စ်-(၁၄၀၂၄)(၂၉-၁၂-၂၀၁၇)  အမှတ်(၇၁၂/ခ)၊ ေပ ဆန်းေမ း(၁)လမ်း၊စ်-(၁၄၀၂၄)(၂၉-၁၂-၂၀၁၇)  အမှတ်(၇၁၂/ခ)၊ ေပ ဆန်းေမ း(၁)လမ်း၊

အမှတ်(၄၄)၊ ေအာင်သီရိလမ်း၊  ၁၂/ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။အမှတ်(၄၄)၊ ေအာင်သီရိလမ်း၊  ၁၂/ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။

(၁၄၀)ရပ်ကွက်၊  Ph: 09-43093746 (၁၄၀)ရပ်ကွက်၊  Ph: 09-43093746 

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် 

Ph: 09-975643348 Ph: 09-975643348 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ စံြပ(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၂၇၂)၊ 

ေြမညီထပ်ှင့ ်အေပ ထပ် မှန်ခန်းတိုအား အဆက်အစပ်စာချပ်များြဖင့ ်ေနာက်ဆုံး 

လက်ဝယပ်ိုင်ဆုိင်သြူဖစေ်သာ ဦးေမာင်ေမာင ်[၁၂/လသန(ိုင)်၀၀၀၄၉၄] ကိုင်ေဆာင် 

သူမှ ဝယ်ယူခဲ့ေကာင်းှင့ ်အဆိုပါ တိုက်ခန်း(၂)ခန်းအား တရားဝင ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်၊ 

စီမံခနǥ် ခဲွပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေကာင်း ဦးေမာင်ေမာင်ှင့်ညီြဖစ်သူ ဦးသက်ထွန်း[၁၂/လသန(ုိင်) 

၀၁၄၇၄၆]တိုက ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သူဦးဝင်းကုိ [၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၄၅၁၀၅]ှင့် ေဒ သန်းရီ (CG 021535)တုိကေရာင်းချသည့် 

တိုက်ခန်းများ၏ တန်ဖိုးေငွအနက်မှ စရန်ေငွများကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှ  (၁၄)ရက်အတွင်း တရားဝင် ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်

အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သက်ှင်းပွင့် (LL.B), WIPO (Switzerland) ေဒ သက်ှင်းပွင့ ်(LL.B), WIPO (Switzerland) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၆၈)

တိုက်အမှတ်(ဇ/၁၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်အရာရှိရိပ်သာ၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ တိုက်အမှတ်(ဇ/၁၃)၊ ဘုရင့်ေနာင်အရာရှိရိပ်သာ၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၂၅၃၂၅၀၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၂၅၃၂၅၀၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ေရတွင်းကန်ုးရပ်၊ အမှတ်(၁၃/C)၊ 

၁၁၉-လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် (၁၁/B)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၈၂/A)ေြမကွက်၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ (၁၀x၄၀)ေပ ေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦ ၏ 
ပထမထပ်ှင့ ်ေြမပိုင်ဆိုင်ခွင့်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၁၅၆၈] ကိုင်ေဆာင်သူမ ှက ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ သီတာဝင်း [၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၃၉၇၈၀] ကုိင်ေဆာင်သူထံသုိ 
ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ ှစ်ဦးသေဘာတူဝယ်ယူရန်အတွက်  ဝယ်ယူသူမှ တုိက်ခန်း 
ဖုိးစရန်ေပးေငွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချသည်ကိ ုတိက်ုခန်းေရာင်းသမှူ လက်ခ ံ
ထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။

ဤေြမအပါအဝင် တိက်ုခန်းအကျိးခစံားခွင့ ်ပထမထပ် တိက်ုခန်းအေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ေကာ်ြငာပါပီး (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 
ပိုင်ဆိုင်မ မူရင်း အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးလှချိ(စ်-၅၅၅၄/၉၁)ဦးလှချိ(စ်-၅၅၅၄/၉၁)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (B.Sc.H.G.P,R.L, D.B.L, D.M.L)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (B.Sc.H.G.P,R.L, D.B.L, D.M.L)
အမှတ်(၅/၇)၊ ှင်းဆီကုန်းလမ်း၊ အလုံမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၃၀၀၇၁၂အမှတ်(၅/၇)၊ ှင်းဆီကုန်းလမ်း၊ အလုံမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၃၀၀၇၁၂

လက်ထပ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်းလက်ထပ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂၉)လမ်း၊ အမှတ် (၁၉၈)ေန

ဦးေမာင်ေမာင်စ-ံေဒ ဝါဝါ (ြမေသာ်တာစာေပ)
တို၏သား

ေမာင်ရဲမင်းဖိးေမာင်ရဲမင်းဖိး
Procurement and Contract Management Specialist (Consultant) 

(ADB)
ှင့် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မင်းဘူးမိ၊ ေအာင်ေြမ(၁)လမ်း၊ အမှတ် (၆၀)ေန 
(ဦးတင်ဝင်း)(ဒုရဲမှး-ငိမ်း)-ေဒ ဝင်းမာရီတို၏သမီး

မေမဝင်းေအာင်မေမဝင်းေအာင်
M.Com, DBL

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ဘ  ာ)ပဲခူး(အေရှ)တိုင်းေဒသကီး
လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်း

တိုသည် ၃၁-၃-၂၀၂၀ရက ်(အဂ   ါေနǥ)တွင် လက်ထပ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 
ှစ်ဖက်ေသာမိဘများှင့်   ှစ်ဖက်ေသာမိဘများှင့ ်  

ေမာင်ရဲမင်းဖိး-မေမဝင်းေအာင်ေမာင်ရဲမင်းဖိး-မေမဝင်းေအာင်

To whom it may concernTo whom it may concern
This is to certify that Mr.Myo Min Htun alias Santosh alias Chandan Sahani 

holding NRC number: 12/TA MA NA (N) 236107 was working with Iceberg Energy 

Company Limited from 1st July 2019 till 23rd January 2020 as Site Manager.

This is for information of all that  Mr. Myo Min Htun alias Santosh alias Chandan 

Sahani is no longer with Iceberg Energy Company Limited. If this person uses 

the name of Iceberg Energy Company or any of its group companies and 

makes any deal, then Iceberg Energy or any of its group companies will not 

be responsible for this.

Issued in public interest.

      Iceberg Energy Co.,Ltd.Iceberg Energy Co.,Ltd.

      09750917572      09750917572

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
ဦးမျိးမင်းထွန်း (ခ) Santosh (ခ) Chandan Sahani မှတ်ပုံတင်အမှတ် [၁၂/

တမန(ိုင်)၂၃၆၁၀၇] သည် Iceberg Energy Company Limited တွင်၂၀၁၉ ခုှစ်၊ 

ဇူလိုင်လ (၁)ရက်မှ ၂၀၂၀ ဇန်နဝါရီလ (၂၃)ရက်အထိ Site Manager အြဖစ် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲပ့ါသည်။ ဦးမျိးမင်းထွန်း (ခ) Santosh (ခ) Chandan Sahani သည် Iceberg  

Energy Company Limited တွင် ဇန်နဝါရလီ (၂၃)ရက်မှစပီး  Iceberg  Energy Company 

ဝန်ထမ်းအြဖစ် ဆက်လက်လုပ်ကုိင်ြခင်းမရိှေတာ့ပါ။ အကယ်၍ ဤပုဂ ိလ်သည် Iceberg  

Energy Company Limited အမည် (သို) Iceberg  Group Company အမည်များကိ ု

အသုံးြပပီး မည်သည့ ်သေဘာတညူမီ ကိမုဆိ ုြပလပ်ုခဲလ့ င် Iceberg  Energy Company 

Limited (သို) Iceberg  Group Company များဘက်မ ှဦးမျိးမင်းထွန်း (ခ) Santosh 

(ခ) Chandan Sahani မှတ်ပုံတင်အမှတ် [၁၂/တမန(ိုင်)၂၃၆၁၀၇] ှင့်ပတ်သက်ေသာ 

ကိစ များအတွက် တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါ။ 

အများြပည်သူများသိရှိရန ်အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းြဖစ်သည်။

Iceberg  Energy Co.,LtdIceberg  Energy Co.,Ltd

09-75091757209-750917572

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ခွင့်ြပချက်ေတာင်းခံြခင်းမူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ခွင့်ြပချက်ေတာင်းခံြခင်း
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

သ  ကန်ကာလအတွင်း ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကားအစအီစ်တွင် ေအာက်ပါ 

ေတးသခီျင်းများ ထတ်ုလ င့လ်ိပုါသြဖင့ ်သုံးစဲွခွင့ြ်ပိင်ုပါရန် သခီျင်းများ 

ှင့်ပတ်သက်သည့် မူပိုင်ခွင့်ရှိသူများအား ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ 

အကယ်၍ သေဘာမတူပါက ေကာ်ြငာပါသည့် ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား(ဖုန်း-၀၆၇-၇၉၀၈၆)၊ လ/ထ 

 န်မှး ဦးေအာင်ေကျာ်ွနǥ် ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၀၂၂၇၉ ှင့် ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး  ဦးေအာင်မျိးမင်း  ဖုန်း-၀၉၄၂၉၃၁၄၆၆၂  ထံသို 

ဆက်သွယ်အေကာင်းြပန်ကားေပးိင်ုပါရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါ 

သည်။

စ် သီချင်းအမည် ေတးေရးစ် သီချင်းအမည် ေတးေရး

(က) ေွဦးကဗျာ အɤ လီေမာင်ေမာင်

( ခ ) သ  ကန်မိုး အɤ လီေမာင်ေမာင်

( ဂ ) မမကိုယ်တိုင်က ကိုအုန်းမင်း(ေရɫ စွန်ညိ-မုံရɪာ)

(ဃ) ပိုက်စုတ်ကီး ေအာင်ေကာင်းသစ်

( င ) ေွမ စ ယား၊ ငိမ်းထက(်မိမ)

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်မေရာမိနယ်၊ 

ေကာ့ဝမ်းေကျးရɪာေန (ဘ) ဦးထွန်းေဝ 
၏သား ေမာင်လွင်မိုး [၁၀/ကမရ(ုိင်) 
၁၄၆၂၇၇]၏ ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 
(၃၀-၁၀-၁၉၉၈) ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်လွင်မိုးေမာင်လွင်မိုး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၂)၊ 

အာသာဝတလီမ်းမကီး၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၄)(ေြခရင်းအြခမ်း)၊ အကျယ် 
အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)၊ ဧရယိာ(၁၂၀၀)စတရုန်းေပရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ေနအမ်ိအပါ 
အဝင်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေအာင်ဝင်း[၁၂/
ဥကမ(ိင်ု)၁၂၆၁၅၉]မှ (၂၀၀၃)ခှုစ်တွင် အမ်ိǪခေံြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ် 
ြဖင့် ယခင်ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ဦးေအးထွန်း[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၇၇၁၅၂]ထံမှ တရားဝင် 
လက်ေရာက်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီး ေနထုိင်လာခ့ဲသည်မှာ ယေနǥအချန်ိအထိ 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ် 
ရပ်တုိှင့်ပတ်သက်ပီး က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ သိရိှသေဘာတူခွင့်ြပြခင်းမရိှဘဲ 
အစုိးရဌာနအသီးသီးတွင်လည်းေကာင်း၊ ပုဂ လိကက  များတွင်လည်းေကာင်း 
ပိင်ုဆိင်ုခွင့အ်ကျိးခစံားခွင့ှ်င့ပ်တ်သက်ပီး ထခိိက်ုနစ်နာ ေြပာင်းလေဲစိင်ု 
ေသာ ေဆာင်ရɪက်ချက်များအား မည်သူတစ်ဦးတစ်ယာက်မ  ေဆာင်ရɪက်
ြခင်းမြပလုပ်ပါရန်ှင့် ြပလုပ်ခ့ဲပါက ဥပေဒအရအေရးယူ ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးြပည်သာေကျာ်မီ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၅၈၃၅)ဦးြပည်သာေကျာ်မ(ီတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၅၈၃၅)
အမှတ်(၅၉)၊ (၅)လ ာ၊ (၄၁)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၅၉)၊ (၅)လ ာ၊ (၄၁)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄



ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ   ၁၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ အမှတ်-၃၃/၃၅၊ အထက်ကည့ြ်မင်တိင်ုလမ်း၊ 

တည်ရိှရာ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၆-ဒ-ီ၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-V၆၂ေအ+ ၆၃၊ ဧရိယာ 
(၀.၀၃၄၅)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်အေဆာက်အဦကုိ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ 
ေဒ ြမသန်ိးြမင့ထ်မှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုရန် သေဘာတ ူ
ပီး၍ စရန်ေငွေပးစာချပ်ကိ ုချပ်ဆိုခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦ၏ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်အတွက ်
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  ခိင်ုလုေံသာ 
တရားဝင ်အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆံုးသည့်တုိင် ကနǥ်ကွက်မည့်သူ 
မေပ ေပါက်ပါက ဝယ်ယူသူမှ အပီးသတ်ေငွေချ၍ တရားဝင်အမည်ေပါက် ေဆာင်ရɪက် 
ြခင်းကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)
အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆
H.P-၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄H.P-၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ေဒ မိမိစံအမည်ေပါက်သည့် ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းအမှတ် 

-၁၀၊ ေြမကွက်အမှတ်-၉/ခ၊ ဧရိယာေပ(၂၀x၆၀)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်  ေြမကွက်ှင့်အေဆာက် 
အဦကို တရားဝင် ဝယ်ယူ၍ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၁၇၉၈၂/၁၃အရ 
လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးဝင်းေမာင်ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အေရာင်းအဝယ် 
ြပလုပ်ရန် သေဘာတူပီး၍ စရန်ေငွေပးစာချပ်ကိ ုချပ်ဆိုခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်ှင့်အေဆာက်အဦ၏ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်အတွက ်
ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ 
တရားဝင်အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ကုန်ဆံုးသည့်တုိင် ကနǥ်ကွက်မည့်သူ 
မေပ ေပါက်ပါက ဝယ်ယူသူမှအပီးသတ်ေငွေချ၍ တရားဝင် အမည်ေပါက်ေဆာင်ရɪက် 
ြခင်းကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)
အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆
H.P:၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄H.P:၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊    သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရိပ(်၄)လမ်း၊ အမှတ်(၅၉၇)၊ (၂)ခန်းတွဲ RC (၆)ထပ်တိုက်၏(၆လ ာ) 

မျက်ှာမူလ င် လက်ယာ(ညာ)ဘက်အခန်း၊ ဧရိယာ(၅၁၇ စတုရန်းေပ)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမေပ ရှိတိုက်ခန်းှင့် ၎င်းတိုက်ခန်း၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိုပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ေဒ ြမြမေအး[၁၂/လမတ(ိုင်) 
၀၂၄၁၂၅] ထမှံ က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးေဇာ်ေနမျိး[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၄၈၀၆၉]၊ ေဒ ဖူးသည်းခိင်ု[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၁၁၂၀၂၈]
တိုက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိလ င် တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဤေကညာပါ 
သည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း  က ်ုပ်တိုထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့်သ ူ
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ဦးေဇာ်ေနမျိး၊ ေဒ ဖူးသည်းခိုင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-ဦးေဇာ်ေနမျိး၊ ေဒ ဖူးသည်းခိုင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland)  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO,(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland)  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO,(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၆၆၄)  (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄)  (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-01-246869,09-450023651 Ph-09-765602290 Ph-09-421157856Ph-01-246869,09-450023651 Ph-09-765602290 Ph-09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ကျံေပျာ်လမ်း၊ အမှတ်(၃၄၉/ခ) 

ဟုေခ တွင်ေသာ အလျား ေပ၂၀xအနံေပ၆၀ အိမ်Ǫခံေြမအား ဦးဝင်းြမင့ ် (ဘ) ဦးတူဝမ်း[၁၂/
စခန(ိုင်) ၀၄၇၈၆၂] ှင့် ေဒ လှြမင့် (ဘ) ဦးေငွစိုး[၁၂/စခန(ိုင်)၀၃၆၈၁၅]ထံမှ ေဒ လှလှဝင်း 
(ဘ) ဦးသိန်းြမင့် [၁၂/ရပသ (ိုင်)၀၅၉၈၉၇] ကိုင်ေဆာင်သူမှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပါသည်။ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ  အိမ်Ǫခံေြမအား မည်သူကိုမ ှေရာင်းချထားြခင်း၊  ေပးကမ်းထားြခင်း၊ အမည် 
လ ဲေြပာင်းထားြခင်းမရိှပါေကာင်းှင့ ်ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရုံးဌာနတိုတွင် 
ေဒ လှလှဝင်း၏ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲမည့်သည့ေ်ဆာင်ရɪက်မ ကိမုဆိ ုကနǥ်ကွက်ပါေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ ဝယ်ယူပီးသည့်အချန်ိမှစ၍ ယေနǥအချန်ိထိ ေဒ လှလှဝင်း တစ်ဦးတည်းသာ ပုိင်ဆုိင် 
လျက်ရှိေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ လှလှဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ လှလှဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်းေဇာ်  ေဒ ရည်မွန်ေအာင်ဦးသန်းေဇာ်  ေဒ ရည်မွန်ေအာင်
(LL.B,D.B.L,WIPO) (စ်-၁၂၇၇၃)  (LL.B, D.B.L,D.I.L,WIPO) (စ်-၁၃၈၃၉)(LL.B,D.B.L,WIPO) (စ်-၁၂၇၇၃)  (LL.B, D.B.L,D.I.L,WIPO) (စ်-၁၃၈၃၉)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၄၃၆၃၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၄၃၆၃၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆
ေဒ ေမသူဖိး (LL.B,D.B.L,D.I.L, WIPO) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၉)ေဒ ေမသူဖိး (LL.B,D.B.L,D.I.L, WIPO) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၉)

ဇဲွ Law Firm အမှတ် (၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဇဲွ Law Firm အမှတ် (၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဦးေနလင်းေအာင် [၇/ပခန(ိုင်)၂၁၄၈၄၇]ှင့် ဦးေနလင်းေအာင ်[၇/ပခန(ိုင်)၂၁၄၈၄၇]ှင့် 

သက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းသက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ဂုံတိုင်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ယုဇနတာဝါ၊ အခန်း (၄၀၄)
ေန ဦးသနǥ်စင် [၉/မနမ(ိင်ု)၁၀၉၂၄၀] က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ ရန်ကန်ုမိ၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ (၉)လမ်း၊ အမှတ် (၁၇၅) တွင်ေနထိင်ု 
သူ ဦးေနလင်းေအာင် [၇/ပခန(ုိင်)၂၁၄၈၄၇]ကုိ ၂၄-၅-၂၀၁၇ ရက်က ေငွကျပ်  
(၇၀၀၀၀၀၀၀/-) (ေငွကျပ်သိန်းခုနစ်ရာတိတိ)အား ဧရာဝတီဘဏ် ၎င်း၏ 
ဘဏ်အေကာင့်သုိ လ ေဲြပာင်းေပးအပ်စာချပ်ချပ်ဆုိခ့ဲပီး လူမ ေရးအရ ေငွေချး 
ငှားခဲ့ပီးေနာက် လူကီးမင်းမှ အဆိပုါေငမွျားအနက် ေငကွျပ် (၃၀၀၀၀၀၀၀/-)
(ေငွကျပ်သိန်းသံုးရာတိတိ)ကိ ု၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ရက်တွင် ြပန်လည်ေပးအပ်ခ့ဲ 
ေသာ်လည်း ကျန်ေငွကျပ ် (၄၀၀၀၀၀၀၀/-) (ေငွကျပ်သိန်းေလးရာတိတ)ိ
ှင့်ပတ်သက်၍  ယေနǥအချနိ်ထိ   ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်းမရှိသည့်အြပင ်
အကမ်ိကမ်ိဆက်သွယ်ေသာ်လည်း တစ်စုတံစ်ရာ အေကာင်းြပန်ကားြခင်း 
မရိှခဲပ့ါ။ ထိုေကာင့ ် ၅-၄-၂၀၂၀ ရက် ေနာက်ဆုံးထား၍ က ု်ပ်ထံသုိြဖစ်ေစ၊ 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသနǥ်စင်ထံသုိြဖစ်ေစ ေတွဆံုညိ  င်းပီး ကျန်ေငွ 
များ ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ညိ  င်းဆက်သွယ ်
ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်းမရိှပါက သက်ဆုိင်ရာတရားံုးေတာ်တွင် တရားစဲွဆိ ု
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးေနလင်းေအာင် [၇/ပခန(ိင်ု)၂၁၄၈၄၇]
ှင့် သက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသနǥ်စင် [၉/မနမ(ိုင်)၁၀၉၂၄၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးသနǥ်စင် [၉/မနမ(ိုင်)၁၀၉၂၄၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးအုန်းေသာင်း     ဦးဧရာအုန်းေသာင်း ဦးအုန်းေသာင်း     ဦးဧရာအုန်းေသာင်း 
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)                   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)                   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 
(စ်-၆၃၁၃) (၄-၁၂-၁၉၉၅) (စ်-၁၄၉၉၅)(၁၃-၁၁-၂၀၁၈)(စ်-၆၃၁၃) (၄-၁၂-၁၉၉၅) (စ်-၁၄၉၉၅)(၁၃-၁၁-၂၀၁၈)
အမှတ် (၂ဘီ/၀၀၆)၊ ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ အမှတ် (၂ဘီ/၀၀၆)၊ ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ 
(၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၉၃၂၇၄၈၃၊ ၀၉-၇၇၉၉၉၉၈၈၃ဖုန်း-၀၉-၄၉၃၂၇၄၈၃၊ ၀၉-၇၇၉၉၉၉၈၈၃

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ ဦးေရɫ ဂွန်းလမ်း၊ အမှတ် ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ ဦးေရɫ ဂွန်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၈) ဟေုခ တွင်ေသာ ၂ခန်းတဲွ ၃ထပ်တိက်ုတွင်ရိှသည့ ်ဒတုယိထပ်(ယာ)တိက်ုခန်းှင့် (၂၈) ဟုေခ တွင်ေသာ ၂ခန်းတဲွ ၃ထပ်တုိက်တွင်ရိှသည့် ဒုတိယထပ်(ယာ)တုိက်ခန်းှင့် 
ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအားလုံးကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအားလုံးကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး 
ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ချိချိ [၁၂/လမတ(ုိင်)၀၁၂၈၈၉]ထံမှ က န်မ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ချိချိ [၁၂/လမတ(ုိင်)၀၁၂၈၈၉]ထံမှ က န်မ 
ေဒ ဇာြခည်ဝင်းထက် [၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၃၄၀၁၇]သည် အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် ေဒ ဇာြခည်ဝင်းထက် [၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၃၄၀၁၇]သည် အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် 
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်မာေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်မာေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)
များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ဤေကညာစာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် များှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို ဤေကညာစာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဇာြခည်ဝင်းထက်ေဒ ဇာြခည်ဝင်းထက်
အမှတ်(၄၆)၊ (ပ)ထပ်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ (ပ)ထပ်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ 
(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၈၈၁ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၈၈၁

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
တိုက်ကီးမိနယ်၊    သဲြဖေကျးရɪာ တိုက်ကီးမိနယ်၊    သဲြဖေကျးရɪာ 

အုပ်စုေန (အဖ) ဦးေဒါင်းကီး၏ သမီး အုပ်စုေန (အဖ) ဦးေဒါင်းကီး၏ သမီး 
မသ ာဝင်း၏      တက သိုလ်ဝင်တန်း မသ ာဝင်း၏      တက သိုလ်ဝင်တန်း 
ေအာင်လက်မှတ်ပါ ေမွးသက ရာဇ်အမှန် ေအာင်လက်မှတ်ပါ ေမွးသက ရာဇ်အမှန် 
မှာ (၈-၇-၁၉၉၅) ခုှစ်ြဖစ်ပါသည်။မှာ (၈-၇-၁၉၉၅) ခုှစ်ြဖစ်ပါသည်။

မသ ာဝင်းမသ ာဝင်း

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်
စွနǥ်လ တ်ြခင်းစွနǥ်လ တ်ြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ 
(၁၀၆) ရပ်ကွက်၊ ဇာဂလမ်းစိက်ုခင်း (၁၀၆) ရပ်ကွက်၊ ဇာဂလမ်းစိက်ုခင်း 
ေန က န်မ ေဒ ခင်မာစိုး မှတ်ပုံတင် ေန က န်မ ေဒ ခင်မာစိုး မှတ်ပုံတင် 
အမှတ်       (TME-၀၁၉၅၇၁) အမှတ်       (TME-၀၁၉၅၇၁) 
ကိုင ်ေဆာင်သူ၏  သားြဖစ်သူ ကိုင ်ေဆာင်သူ၏  သားြဖစ်သူ 
ေမာင်ချစ်ကိုကိုဦးသည်   မိမိအား ေမာင်ချစ်ကိုကိုဦးသည ်   မိမိအား 
အကိမ်ကိမ်   စိတ်ဆင်းရဲေအာင် အကိမ်ကိမ်   စိတ်ဆင်းရဲေအာင ်
ြပလပ်ုပါသြဖင့ ်သားအြဖစ်မှ အေမ ွြပလပ်ုပါသြဖင့ ်သားအြဖစ်မှ အေမ ွ
ြပတ်စွနǥ်လ တ်ပါသည်။ ၎င်းှင့ ် ြပတ်စွနǥ်လ တ်ပါသည်။ ၎င်းှင့  ်
ပတ်သက်ေသာ   ကိစ အဝဝအား ပတ်သက်ေသာ   ကိစ အဝဝအား 
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည် မဟုတ် တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ် 
ပါ။ပါ။

မိခင်ြဖစ်သူမိခင်ြဖစ်သူ
ေဒ ခင်မာစိုးေဒ ခင်မာစိုး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ွနǥ်(၇)လမ်း၊ အမှတ်(၂၀)၊ ှစ်ခန်းတွဲ RC(၆)ထပ်တိုက်မှ 

ပɥ မထပ်(၆-လ ာ)၊ (တိုက်မျက်ှာမူလက်ဝဲဘက်အခန်း)၊ ဧရိယာ(၅၄၀.၅) စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီးအပါအဝင်အကျိး 
ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးိင်ုေအာင်မိုး[၇/
သနပ(ိုင်) ၀၀၀၁၁၆]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဦးရဲဝင်းိုင[်၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၇၂၈၁၁]၊ ေဒ မူမူေကျာ်[၅/တဆန(ိုင်) ၀၇၅၁၇၆]တိုမှ 
အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မ ှ
(၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးရဲဝင်းိုင်ှင့်ေဒ မူမူေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးရဲဝင်းိုင်ှင့်ေဒ မူမူေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး     ေဒ သူဇာေကျာ်  ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး     ေဒ သူဇာေကျာ်  ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland)     LL.B,D.B.L,D.I.L, D.P.I.L,WIPO,(Switzerland)      LL.BLL.B,WIPO(Switzerland)     LL.B,D.B.L,D.I.L, D.P.I.L,WIPO,(Switzerland)      LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၆၆၄)      (စ်-၁၆၅၂၆)  (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄)      (စ်-၁၆၅၂၆)  (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-450023651     Ph-09-254508917  Ph-09-421157856Ph-09-450023651     Ph-09-254508917  Ph-09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ေြပ(၁၇)အေနာက်၊ အမှတ်-

၁၆ေန ဦးခင်ေမာင်ြမင့၊် ေဒ လလုဝုင်း၏သား ေမာင်သက်ေဇာ်ဦး[၁၂/

သကတ(ြပ)၀၀၀၂၅၁]သည် မိသားစုအား အကိမ်ကိမ် စိတ်ဆင်းရဲ 

ေအာင် ြပလပ်ုပါသြဖင့ ်ယေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မှအေမြွပတ်စွနǥ်လ တ် 

လိက်ုပါသည်။ ၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကစိ အဝဝအား လုံးဝတာဝန်ယ ူ

မည်မဟုတ်ပါ။

ဦးခင်ေမာင်ြမင့်[၁၂/သကတ(ြပ)၀၀၀၅၅၆]ဦးခင်ေမာင်ြမင့[်၁၂/သကတ(ြပ)၀၀၀၅၅၆]

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ေတာင်ကီးမိနယ်၊ ေရɫ ေညာင်မိ၊ မဂ  လာေအာင်ေြမ (၂)ရပ်ကွက် 

ဗိုလ်တာရာလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၈/၂၅)ေန ဦးခင်သက်-ေဒ ပုစိန်တို၏သား 
ေမာင်မျိးသက်ပိုင်ေအာင(်ခ) ဝိုင်းချစ် [၁၃/တကန(ိုင်)၂၄၄၇၅၂]သည် 
မိဘဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိမိသေဘာဆ အေလျာက်ြပမူေနထိုင်ပါ 
သြဖင့် ယေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်လုိက်သည်။ ေနာက်ေနာင် 
၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ   ကိစ အဝဝကို   တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်
မဟုတ်ပါ။       

ဦးခင်သက်- ေဒ ပုစိန်ဦးခင်သက်- ေဒ ပုစိန်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

သစ်ေတာဦးစီးဌာနသစ်ေတာဦးစီးဌာန

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ်-(၁/၂၀၂၀)ေကာ်ြငာစာအမှတ-်(၁/၂၀၂၀)

၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၈ ရက်၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၈ ရက်

၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၃၁ ရက်၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၃၁ ရက်
၁။ သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ ေတာအုပ်ကီးရာထူး (လစာ န်း ကျပ် ၂၁၆၀၀၀-

၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀) (၄၂) ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာများ တင်သွင်းိုင်ပါသည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ)  သိပ ံ(သစ်ေတာ)ဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ)  ၃၁-၅-၂၀၂၀ ရက်တွင် အသက် (၃၀)ှစ်၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက  အသက် 

(၃၅)ှစ်၊ မဟာဘွဲရပီးသူြဖစ်ပါက အသက် (၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ 

ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး လုပ်သက်တစ်ဆက်တည်း (၅)ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူ 

ြဖစ်ရမည်။ 

 (င)  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး ကိုယ်လက်အဂ   ါြပည့်စုံသန်စွမ်းသူြဖစ်၍ ေဒသ 

မေရɪး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာကိ ုကိယ်ုေရးမှတ်တမ်းအကျ်းှင့အ်တ ူေအာက်ပါအေထာက်အထားများ 

ပူးတဲွလျက် pdf format ြဖင့ ်scan ဖတ်၍ Online စနစ်ြဖင့ ်administration @ forest. 

gov.mm သို ၃၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည ်

(လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ေလ ာက်ထားရန် မလိုပါ)-

 (က) ဘဲွလက်မှတ်မရူင်း (စာေမးပဲွေြဖဆိသုည့အ်ခါ ဘဲွလက်မှတ်မရူင်းတင်ြပရန်) 

 (ခ)  အသက်အေထာက်အထားအတွက ်ေမွးစာရင်းလက်မှတ်မူရင်း သိုမဟုတ် 

ေကျာင်းဝင်မှတ်ပုတံင်ေထာက်ခခံျက်မရူင်း သိုမဟတ်ု တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ေအာင်လက်မှတ်မူရင်း (စစ်ေဆးသည့်အခါ မူရင်းတင်ြပိုင်ရမည်။)

 (ဂ)  ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်မတိင်ုမ ီ(၆)လအတွင်း သက်ဆိင်ုရာ ရစဲခန်းမှ ေထာက်ခ ံ

ထားသည့် ြပစ်မ /မ ခင်း ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခံချက်မူရင်း

 (ဃ) ြပင်ပမှ ေလ ာက်ထားသမူျားအတွက် အလပ်ုသမား မှတ်ပုတံင်ကတ်ြပားမရူင်း

 (င)  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်မူရင်း

၄။ စည်းကမ်းှင့် မကုိက်ညီေသာ (သုိမဟုတ်) မြပည့်စံုေသာ (သုိမဟုတ်) သတ်မှတ် 

ရက်ထက်ေကျာ်လွန်မှ ေရာက်ရှိလာေသာ ေလ ာက်လ ာများကို လက်ခံစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၅။  ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ုြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ အေထေွထ ွဗဟသုတု  ဘာသာရပ်များ 

ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပဲွ ကျင်းပြပလုပ်မည့် ရက်စဲွ၊ အချန်ိ၊ 

ေနရာှင့ ်စာေမးပဲွေြဖဆိရုန်အတွက် ေလ ာက်ထားသ ူတစ်ဦးချင်းစ၏ီ စာေမးပဲွခုနံပံါတ် 

များကိ ုသစ်ေတာဦးစီးဌာန၏ Website www.forestdepartment.gov.mm ှင့ ်www. 

facebook.com/ forestdepartment. gov.mm တိုတွင် ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

၆။ အြခားစုံစမ်းေမးြမန်းလိုပါက သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၆၇- 

၃၄၀၅၄၀၃/ ၀၆၇-၃၄၀၅၁၈၀ သို   ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပီး   ေလ ာက်လ ာပုံစံကို 

ေအာက်ေဖာ်ပါ Link https://bit.ly/3aHxb4o တွင် download ရယူိုင်ပါသည်။

သစ်ေတာဦးစီးဌာနသစ်ေတာဦးစီးဌာန



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေဆာက်လုပ ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်မှ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခ ုဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ေငွလုံး/ေငွရင်း ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်အတွင်းေဆာင်ရɪက်မည့ ်ေကျးလက်လမ်း/

တံတားလုပ်ငန်းများအား ဒုတိယအကိမ် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ  

အပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ် -  ၃၁-၃-၂၀၂၀ရက ်မှ ၂၀-၄-၂၀၂၀ ရက်

   (နနံက် ၉:၃၀ နာရီမ ှညေန ၁၆:၃၀ နာရ ီ

   အထိ)(ုံးချနိ်အတွင်း)

(ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ် -  ၂၁-၄-၂၀၂၀ရက်၊  ညေန ၁၆:၀၀ နာရတီတိိ

       ေနာက်ဆုံးရက်

(ဂ)  ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း -  ဒက ိဏခိုင်၊ ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၈၂၁၆၅၆

အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၃)၊ ေြမကွက်အမှတ် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၆၃)၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၁၄၈၇+၁၄၈၈)ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် (၁၄၈၇+၁၄၈၈)ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၃)၊ 
လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(စက်မ ဇုန်)၊ စက်မ ပတ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၄၈၇+၁၄၈၈)၊ ဧရိယာ 
(၀.၁၁၅)ဧက၊ စတုရန်း(၅၀၀၂)ေပ၊ အကျယ်အဝန်း၏ စက်မ ဇုန်ေြမကွက်ြဖစ်သည့ ်
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် အမျိးအစားဟ ုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦပတ်သက် 
ဆက် ယ်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ဦးစိုးြမင့်အမည်ြဖင့် တရားဝင ်
အမည်ေပါက်ထားပီး ဦးစိုးြမင့်ကွယ်လွန်သွားပီးသည့်အခါတွင် ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သူ 
ေဒ ေပန[ီ၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၆၉၃၀၉]သည် ၉-၅-၂၀၁၄ရက်တွင် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတ ီေြမယာဌာနတွင် တရားဝင်အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း ေကညာ 
ြခင်းစာချပ်ြဖင့် တရားဝင်အမည်ေပါက်ေြပာင်းလဲခဲ့ပီး ယခုအချနိ်အထိ ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်တွင် ေဒ ေပနီအမည်ြဖင့် တရားဝင်အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး တရားဝင်စီမံ 
ခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦ၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေပနီ၏ တရားဝင်ခွင့ ်ြပချက်မရရှိဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ 
ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွနǥ်လ တ်လှဒါန်းြခင်း၊ အာမခံတင်သွင်းြခင်း၊ ကျးေကျာ ်
ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ြခင်း အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း အြခားေသာကိစ ရပ်တိုအား က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေပနမှီ သရိှိြခင်းမရိှဘ ဲြပလပ်ုခဲပ့ါက ြဖစ်ေပ လာမည့ ်အကျိးအြပစ် 
တုိကုိ ြပလုပ်သူမှ တာဝန်ယူရမည်ြဖစ်ပီးလုိအပ်လာပါက တရားဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B, D.B.L, W.I.P.O(Switzerland)ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B, D.B.L, W.I.P.O(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)
အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ
မဲေခါင်-လန်ချန်း စီမံကိန်း(ေထာက်ပ့ံေငွ)ှင့် ြပည်ေထာင်စုရန်ပံုေငွတုိြဖင့် ေဆာင်ရɪက် 
မည့်  ေအာက်ပါလုပ်ငန်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လိုပါသည-်

စ်  လုပ်ငန်းအမည ်  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာှင့ ်
  စုံစမ်းရန်လိပ်စာ
(က)  Extra Cab (၁)စီးှင့်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊
 Double Cab (၁)စီး   ေထာက်ပံ့ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲ
 ဝယ်ယူြခင်း      ုံးအမှတ်(၄၃)၊ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၁၀၊ 
  ၀၆၇-၃၄၁၀၅၁၈
(ခ)  Power Tiller 22 HP (7 Nos),  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊   
 RT 140 Hand Tractor (5 Nos), ေကာ်ဖီရာသီသီးှံဌာနခွဲ၊
 Mounted mistblowers (1 No)   ုံးအမှတ် (၅၀)၊ ဖုန်း-၀၆၇-၄၃၁၃၁၅၊  
 and Offside  Mulchers (ထွန်စက်  ၀၆၇-၄၃၁၁၀၉
 ေနာက်တွဲေဆးဖျန်းစက်) (1 No)

၂။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် -  ၁-၄-၂၀၂၀ရက်မ ှ၂၀-၄-၂၀၂၀ရက်အထိ
   (ုံးချနိ်အတွင်း)
၃။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက် -  ၂၁-၄-၂၀၂၀ရက ်(၁၃:ဝဝ) နာရီ။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေကတမုာလာရပ်ိသာ၊ ေကတ ု

မာလာ(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၃၈-က)တွင် ေနထိုင်ေသာ ဦးဘိုးစိုး[၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၀၃၇၅၂၁]ှင့် ဇနီး ေဒ စိန်ေမ (ကွယ်လွန်သူ)တိုတွင် မချယ်ရီစိုးှင့ ်

မစ ာဝင်း သမီးှစ်ဦးထွန်းကားခဲ့ပါသည်။

ဖခင်ြဖစ်သူ   ဦးဘိုးစိုးမှ  ၎င်းအမည်ေပါက်    ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေကတုမာလာရိပ်သာ၊ ေကတုမာလာ (၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၇-ဂ)၊ (၁၀x၆၀)ေပ ေြမှင့် ေနအိမ်ကုိ သမီးမစ ာဝင်း [၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၄၇၃၀၀] အားလည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၃၈-က)   (၂၀x၆၀)ေပေြမ 

ှင့ ် ေနအိမ်အား သမီးမချယ်ရီစိုး[၉/လဝန(ိုင်)၀၅၁၉၇၁] တိုအား 

ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥ (၇)ရက်ေကျာ်လွန်ပါက စာချပ်စာတမ်းှင့်တက ွ

တရားဝင် လ ဲေြပာင်းခွဲေဝေပးအပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သူဇာေအာင်ေဒ သူဇာေအာင်

LL.B.,D.B.L.,D.I.L WIPO (G.C.I.P Switzerland)LL.B.,D.B.L.,D.I.L WIPO (G.C.I.P Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၇၉) (၁၇-၁-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၇၉) (၁၇-၁-၂၀၁၇)

ုံး-တိုက် (၁၀/၁၂) ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်းေအာက်၊ ုံး-တိုက် (၁၀/၁၂) ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်းေအာက်၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်။ Ph: 09-420009937, 09-764206123ေကျာက်တံတားမိနယ်။ Ph: 09-420009937, 09-764206123

၂၀-၃-၂၀၂၀ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၄)၂၀-၃-၂၀၂၀ရက်ေနǥထုတ ်ေကးမုံသတင်းစာ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၄)
ပါ တာချလီိတ်မိ၊ ဝမ်ေကာင်းရပ်၊ ေဟာင်လိတ်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ ပါ တာချလီိတ်မိ၊ ဝမ်ေကာင်းရပ်၊ ေဟာင်လိတ်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ 

ကွင်းအမှတ် (၅၂)၊ လွယ်စတုံေတာင်ကွင်း၊ အပိုင်း(က)၊ ဦးပိုင်အမှတ် ကွင်းအမှတ ်(၅၂)၊ လွယ်စတုံေတာင်ကွင်း၊ အပိုင်း(က)၊ ဦးပိုင်အမှတ် 
(၁၂၀)၊ (၁၂၁)၊ (၁၂၂) (၁၂၅)၊ အပိုင်း(ဃ)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၁၂၄)၊ အပိုင်း(င)၊ (၁၂၀)၊ (၁၂၁)၊ (၁၂၂) (၁၂၅)၊ အပိုင်း(ဃ)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၁၂၄)၊ အပိုင်း(င)၊ 
ဦးပုိင်အမှတ် (၈၆)၊ (၈၇)တုိှင့် စပ်လျ်း၍ ဥပေဒမ့ဲ ကျးေကျာ်Ǫခံစည်းုိး ဦးပုိင်အမှတ် (၈၆)၊ (၈၇)တုိှင့် စပ်လျ်း၍ ဥပေဒမ့ဲ ကျးေကျာ်Ǫခံစည်းုိး 

ကာရံထားြခင်းကို ဖယ်ရှားရန် ရှမ်းြပည်နယ် တာချလီိတ်မိေန ကာရံထားြခင်းကိ ုဖယ်ရှားရန ်ရှမ်းြပည်နယ ်တာချလီိတ်မိေန 
ေဒ နန်းေဆာင်(ခ) ေဒ က [၁၃/ကတန(ိုင်)၀၀၁၄၈၂]၊ ကျိင်းတုံမိေန ေဒ နန်းေဆာင်(ခ) ေဒ က [၁၃/ကတန(ိုင်)၀၀၁၄၈၂]၊ ကျိင်းတုံမိေန 
ေဒ အားလန် [၁၃/ကတန(ိုင်)၀၆၆၆၉၉]၊ ကျိင်းတုံမိေန ေဒ နန်းေမွ ေဒ အားလန် [၁၃/ကတန(ိုင်)၀၆၆၆၉၉]၊ ကျိင်းတုံမိေန ေဒ နန်းေမွ 

[၁၃/ကတန(ိုင်)၀၈၇၆၅၇]ကိုင်ေဆာင်သူတို၏ [၁၃/ကတန(ိုင်)၀၈၇၆၅၇]ကိုင်ေဆာင်သူတို၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ် လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ ်

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၇၀၈၈/၂၀၀၂)၏ ေကညာချက်အေပ  (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၇၀၈၈/၂၀၀၂)၏ ေကညာချက်အေပ  
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း 

တာချလီိတ်မိ၊ တာေလာ့ရပ်ကွက်၊ ချယ်ရီလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၇၄-က)ေန 
ေဒ ရင်ေမ[၁၃/တခလ(ိုင ်)၀၄၂၇၅၉] ကိုင်ေဆာင်သူှင့ ် ၎င်း၏အေထွေထွ 
ကိယ်ုစားလှယ်စာရသ ူတာချလီတ်ိမိ ဝမ်ေကာင်းရပ်ကွက်ေန ဦးေမာင်ေမာင်ချစ် [၁၃/
ကလန(ိုင်)၀၀၉၇၇၀]ကိုင်ေဆာင်သူတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း သက်ဆိုင်သူှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာသည်မှာ-

ေကညာပါ ေြမကွက်များမှာ ေဒ ရင်ေမက တရားဝင်လက်ရှိ အမည်ေပါက ်
ေြမကွက်များြဖစ်သည့်အတွက ်Ǫခံစည်းိုးကာရံြခင်း၊ Ǫခံွယ်များရှင်းလင်းြခင်းများကို 
တစ်စုံတစ်ရာေဆာင်ရɪက်ခဲ့ ြခင်းြဖစ်ပါသည်။   နစ်နာသူများဟု ေဖာ်ြပေသာ 
ေကညာပါသူတိုကိုလည်း ေဒ ရင်ေမက မသိကျိးက ံြပြခင်း လုံးဝ(လုံးဝ) မဟုတ်ဘဲ 
ေကညာပါသူတုိကုိ ေြမကွက်ေရာင်းေပးသဆူိသုှူင့သ်ာ ေြဖရှင်းရန်ှင့ ်ဥပေဒေကာင်း 
အရသာ ေြဖရှင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးပီးြဖစ်ပါသည်ဟ ုလ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ သိရှိရပါသည်။ 

ထိုအြပင် ဦးအိုက်စင်း၊ ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်ပါ အေပါင်းပါ တစ်စုမှ ဥပေဒမဲ့ ကျး
ေကျာ်Ǫခံစည်းုိးကာရံြခင်းကုိ ြပလုပ်ခ့ဲသည်ဟု အများြပည်သူ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ် 
ေစရန် မမှန်မကန် ေကညာခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်တုိ၏ ဂဏ်ုသကိ ာညိးွမ်း 
ေစပီး လုပ်ငန်းပိုင်း၊ သိက ာပိုင်း အတိုင်းအဆမရှိ ထိခိုက်နစ်နာဆုံး ံးရပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ေဒ နန်းေဆာင်(ခ) ေဒ က၊ ေဒ အားလန်၊ ေဒ နန်းေမတွို အေနြဖင့် 
၂၀-၃-၂၀၂၀ရက်ထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာ ေကညာစာမျက်ှာ (၂၄)ပါ  ေကညာချက်အား 
ယခုြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာထွက်သည့်ေနǥမှ ှစ်ပတ်အတွင်း ုပ်သိမ်းေကာင်း 
ေကညာေပးရန် အသိေပးအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ပျက်ကွက်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ 
အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ နန်းေဆာင်(ခ)ေဒ က၊ ေဒ အားလန်၊ 
ေဒ နန်းေမွတိုှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူများ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူများ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
၁။ ေဒ ရင်ေမ ေဒ ေဌးေဌးြမင့်B.A(Law)LL.B၁။ ေဒ ရင်ေမ ေဒ ေဌးေဌးြမင့B်.A(Law)LL.B
၂။ ဦးေမာင်ေမာင်ချစ် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၂။ ဦးေမာင်ေမာင်ချစ ် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၂၃၇၀)/(၃၀-၆-၁၉၈၃) (စ်-၂၃၇၀)/(၃၀-၆-၁၉၈၃)
 အမှတ်-၁၅၊ ရတနာလမ်း၊ ရပ်ကွက်(၁)နယ်ေြမ(၄)၊  အမှတ်-၁၅၊ ရတနာလမ်း၊ ရပ်ကွက်(၁)နယ်ေြမ(၄)၊ 
 လာ  းမိ။ဖန်ုး-09-960617779,09-896816067, လာ  းမိ။ဖန်ုး-09-960617779,09-896816067,
 09-421141569,09-259041584 09-421141569,09-259041584

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၆၂၅/က)၊ ၁/ အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ ဧရိယာ(၀.၀၂၇)၊ စတုရန်းေပ(၁၂၀၀)၊ အလျားx 
အနေံပ(၂၀x၆၀) ှစ်(၆၀)ေြမဂရန် အမျိးအစားှင့ ်ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်ဆက် ယ်ေသာ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိှင့် ၎င်းေြမကွက် ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ လ ာချင်း 
(၆)ထပ်တိုက ်အေဆာက်အအုံ၏ ေြမညီထပ်တိုက်ခန်း(၁)ခန်း အလျားxအနံ (၁၈ေပx 
၅၄ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမညီတုိက်ခန်းတစ်ခန်းတုိ၏ အကျိးခစံားခွင့ ်အားလုံးတိုကိ ု
၆-၃-၂၀၁၆ရက်တွင ်မိသားစုတစ်စုစီမံမ စာချပ်အရ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ထားကေသာ 
ေြမပုိင်ရှင် အခန်းပုိင်ရှင်များြဖစ်သည့် ၁။ ေဒ ခင်ခင်ေအး၊ ၂။ ေဒ ဥမ ာ၊ ၃။ ေဒ ခင်ခင်ြမ၊ 
၄။ ေဒ ေအးေအးြမင့ ်၅။ ဦးေမာင်ငယ်၊ ၆။ ေဒ ေရɫ မ၊ိ ၇။ ဦးေမာင်ေခွး၊ ၈။ ဦးဖိုးကည်တိုထမှံ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ြဖြဖစိုး ဝယ်ယူရန်အတွက် ၁၃-၃-၂၀၂၀ရက်တွင ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို အစ်မြဖစ်သူ မိဇင်မာစိုး ြဖင့်စရန်ေငွေပးအပ်ထား 
ေသာ်လည်း ၂၇-၃-၂၀၂၀ရက်တွင် ယခုဝယ်ယူေသာ ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့် ေြမညီ 
တိုက်ခန်းတစ်ခန်းတိုအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ြဖြဖစိုး[၁၀/ခဆန(ိုင်) 
၀၉၁၂၇၅] အမည်ြဖင့ ်ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့် ေြမညီတိုက်ခန်းတစ်ခန်းတိုအား အပီး 
သတ်စာချပ်ချပ်ဆိ ုအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုခဲ့ပီး ေြမကွက်ှင့ ်ေြမညတီိက်ုခန်းတစ်ခန်း 
တိုအား ယေနǥတွင် လက်ေရာက ်လက်ခံရယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ေြမညီတိုက်ခန်းတစ်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တိုအား က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ြဖြဖစိုး၏ တရားဝင်ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲ
ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွနǥ်လ တ်လှဒါန်းြခင်း၊ အာမခတံင်သွင်းြခင်း၊ 
ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ေနထုိင်ြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း၊ အြခားေသာ ကိစ ရပ်တုိအား 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ြဖြဖစိုးမ ှသိရှိြခင်းမရှိဘ ဲ ြပလုပ်ခဲ့ပါက ြဖစ်ေပ လာမည့် 
အကျိးအြပစ်တုိကုိ ြပလုပ်သူမှ တာဝန်ယူရမည်ြဖစ်ပီး လုိအပ်လာပါက တရားဥပေဒ 
ှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland))ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland))
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)

အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ 
သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁သာေကတမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁



ဧပီ ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ ၁၊  ၂၀၂၀

ေလလံတင်ေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာြခင်းေလလံတင်ေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာြခင်း

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန (ရန်ကုန်ံုးခဲွ)၊ လ  င်တက သုိလ်နယ်ေြမ၊ 
သပိ ံပစ ည်းအလပ်ုုအံေဟာင်းရိှ  အေဆာက်အအုအံေဟာင်း (၂၉)လုံးကိ ု
မျက်ြမင်အေြခအေနအတိင်ုး ေလလတံင်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေလလ ံ
စည်းကမ်းချက်များှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုအဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 
(ရန်ကုန်ံုးခဲွ)၊ ေငွစာရင်းဌာန၊ သထံုလမ်း၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 
တွင်  ၁-၄-၂၀၂၀ရက်မ ှ၃၀-၄-၂၀၂၀ရက်အထ ိ   ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူ 
ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ အချက်များကို 
သရိှိလိပုါက အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန (ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ အင်ဂျင်နယီာဌာန၊ 
ဖုန်းနံပါတ် ၀၁-၅၃၄၇၁၈သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း စုံစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေလလံတင်ေရာင်းချေရးေကာ်မတီေလလံတင်ေရာင်းချေရးေကာ်မတီ



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေညာင်ပင်ဆပ်ိ 

ရပ်ကွက်၊ စက်မ ဇုန်လမ်း၊ ကွင်းအမှတ် (၃၈၆/ခံုကုတ်ကွင်း)၊ ဦးပုိင် 
အမှတ် (၁၆၈)၊ ေြမချနိ်ဧရိယာ (၀.၁၁) ဧကရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမ 
ကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အဦတိုကို ေဒ ရီမှ မူလပိုင်ရှင ်ဦးဆန်း 
ဝင်းထံမှ အိမ်ှင့်ေြမကွက်အပီးအပုိင် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် 
-၄၈၀/၂၀၁၉ အရ ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
ေဒ ရအီား အမ်ိှင့ေ်ြမကွက်စရန်ေပး အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုေပးေချ၍ ဝယ်ယူထားပါသည်။ ကနǥ် 
ကွက်မည့်သူရိှပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထ ိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိရှိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေဇာ်ဝင်း (စ်-၃၄၇၇/၁၉၈၅)ဦးေဇာ်ဝင်း (စ်-၃၄၇၇/၁၉၈၅)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
အမှတ် (၆၅)၊ ပျ်ေတာင်တန်းရပ်၊ ကျိက်ဖနဲရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆၅)၊ ပျ်ေတာင်တန်းရပ်၊ ကျိက်ဖနဲရပ်ကွက်၊ 

ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်မိ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရိပ(်၅)လမ်း၊ အမှတ် 

(၄၂၀)၊ (၂)ခန်းတွဲ RC(၆) ထပ်တိုက်၏ (၅)လ ာ မျက်ှာမူလ င် ဘယ်ဘက်ြခမ်းအခန်း၊ 

ဧရယိာ (၅၀၆ စတရုန်းေပ)၊ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမေပ ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်၎င်းတိက်ုခန်း၏ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိုပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု 

ဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ဦးဝင်းိုင် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၃၈၁၆၂]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်ေသာ ေဒ ခိင်ုဇင်ဝင်း [၁၀/ကထန(ိင်ု)၁၀၆၀၄၂]က  အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 

ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိလ င်  တိကျခိုင်လုံေသာ  စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ

ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်

ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 

ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ် ေဒ ေဝဖိးေအာင်

LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L LL.B

 WIPO (Switzerland) WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄) (စ်-၁၆၅၂၆) (စ်-၁၅၄၅၅)

Ph-01-246869,09-450023651 Ph-09-765602290 Ph-09-421157856Ph-01-246869,09-450023651 Ph-09-765602290 Ph-09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ 

အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၂၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၂
ယူိုက်တက်အမရဘဏ ်  ှင့် ၁။ Ocean Harvest Co.,Ltd.
(၎င်း၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ-်ေဒ ရီရီဝင်း     (၎င်းကိုယ်စား ဦးြမတ်ေအာင်ွနǥ်)
အကီးတန်းမန်ေနဂျာ)  ၂။ ဦးြမတ်ေအာင်ွန်ǥ
  ၃။ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေသာင်း
ဒီကရီအိုင်ရသူ        တရား ံးများဒီကရီအိုင်ရသ ူ        တရား ံးများ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၊ ၂၀၁၇ခှုစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၆၅ 
တွင် အိုင်ဒီကရီကို အတည်ြပေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက ်ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ 
ပစ ည်းကို ၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၂၅ရက ်(ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၂ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း 
၄ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀နာရီတွင် ၎င်းပစ ည်း တည်ရှိရာအရပ်၌ ေလလံတင် 
ေရာင်းချလမိ့မ်ည်။ ကိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ တရားဝင်လ ဲအပ်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ် 
ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း ေလလံဆွဲဝယ်ယူိုင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

ေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းစာရင်းေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ပစ ည်းစာရင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၂/ခ)၊ 
လေူနရပ်ကွက်(ကဘံဲ)့၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀/ဆ)၊ ဧရယိာ(၀.၁၆၅)ဧကရိှ ေြမပိင်ု 
ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရိှ အမှတ်(၂၀/ဆ)၊ မɤ လမ်း၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်း 
မိနယ်၊ ရန်ကုန်ဟု ေခ တွင်ေသာ (RCC)(၂)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦများှင့် 
အကျ ိးခံစားခွင့်များအားလံုး ေလလံကမ်းခင်းေဈးေငွကျပ် ၂၀၀၀၀,၀၀,၀၀၀/-
(ကျပ်သိန်းှစ်ေသာင်းတိတ)ိ။

ေလလံစည်းကမ်းချက်များေလလံစည်းကမ်းချက်များ
၁။ ပစ ည်းစာရင်းတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များမှာ တရားုိင်က တရားုံး 
သိုတင်ြပချက်အရ သရိသမ ြဖစ်သည်။ မှားယွင်းြခင်း၊ က င်းကျန်ြခင်း တစ်ခခုေုပ ေပါက် 
ပါက တရားုံးက တာဝန်ယူမည် မဟုတ်ပါ။ တရား ံး၏ အကျိးသက်ဆုိင်သမ ကိုသာ 
ေရာင်းချလိမ့်မည့်အေကာင်း ေလလံဆဲွဝယ်မည့်သူတုိအား အထူးသတိြပရန်   းေဆာ် 
လိုက်သည်။
၂။ ေလလတံင်ေရာင်းချသည့န်ည်းစနစ်ကိ ုေရာင်းချသအူရာရိှက သတ်မှတ်သည့အ်တိင်ုး 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်သည်။
၃။ ေဈး န်းအြမင့ဆ်ုံး ဝယ်ယသူအူား ေလလဆဲွံဝယ်ယသူအူြဖစ်သတ်မှတ်မည်။ သိုေသာ် 
အြမင့်ဆံုးေပးသည့် ေဈး န်းမှာ ေရာင်းချသည့ပ်စ ည်းအတွက် လက်ခရံန်မသင့ေ်ကာင်း 
ေရာင်းချသူအရာရှိက ထင်ြမင်လ င် လက်မခံဘဲ ြငင်းပယ်ပိုင်ခွင့်ရှိသည်။
၄။ ေလလတံင်ေရာင်းချပီး မေရɫ မေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းအတွက် ေလလဆဲွံဝယ်ယသူကူ 
ေငွကျပ် (၁၀၀)လ င် (၂၅)ကျပ်ကိ ုေလလံဆွဲဝယ်ယူပီးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်ေနǥချင်း 
ေပးသွင်းရမည်။ ထိုသို ေပးသွင်းြခင်းမြပလ င် တစ်ဖန်ြပန်လည်ေလလံတင်ေရာင်းချ
လိမ့်မည်။
၅။ ေလလံဆွဲဝယ်ယူသူများသည ်ေရာင်းချသည့်အရာရှိက သတ်မှတ်ထားသည့် စေပ  
ေငွကို တင်သွင်းမှသာ ေလလံဆွဲဝယ်ယူခွင့်ရှိရမည်။
၆။ ေလလံဆွဲဝယ်ယူရရှိသူသည ်(၂၅)ရာခိုင် န်း ေနǥချင်းေပးသွင်းပီးေနာက ်ကျန်ေငွ 
များကိ ုေလလတံင်ေရာင်းချသည့ေ်နǥကိ ုပယ်၍(၁၅)ရက်ေြမာက်ေနǥ ုံးဆင်းချန်ိမတိင်ုမ ီ
ေပးေဆာင်ရမည်။ (၁၅)ရက်ေြမာက်သည့်ေနǥသည ်ုံးပိတ်ရက်ြဖစ်လ င် ပထမုံးဖွင့ ်
သည့်ေနǥတွင် အေြပအေကျေပးသွင်းရမည်။
၇။ ေလလံကျန်ေငွများကို အထက်ပါေနǥရက်များကို ေပးေဆာင်ရန်ပျက်ကွက်ပါက 
ပစ ည်းကိ ုတစ်ဖန် ေလလတံင်ေရာင်းချလမိ့မ်ည်။ ေပးသွင်းထားသည့ ်ေလလေံငမွျားကိ ု
ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းြခင်းခံရမည်။

၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၃၀ ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ ေလလံတင် 
ေရာင်းချရန် ေကာ်ြငာစာ ထုတ်ေပးလိုက်ပါသည်။
      အမိနǥ်အရ      အမိနǥ်အရ
       (ခင်ခင်ေအး)       (ခင်ခင်ေအး)

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာချက်ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာချက်
အမှတ်(၂)စည်ပင်လမ်းသစ်၊   ရန်ကင်းမိနယ်၊   ရန်ကုန်မိတွင ်  ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ထားသည့ ်

ြမန်မာေပးမနǥ်ယူနီယံအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်(MYANMAR PAYMENT UNION PUBLIC 

CO.,LTD)သည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်များ၏ တစ်ဦးတည်းပိုင်ရှင်အြဖစ ်ရန်ကုန်မိေတာ်

စာချပ်စာတမ်းများမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်(၄/၉၄၄၆/၂၀၁၇)(၄/၃၀၂၆-၃၀၂၇/၂၀၂၀)တိုြဖင့ ်

တရားဝင်မှတ်ပုံတင်သွင်းထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသားြဖင့ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကုန်ပစ ည်းှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ အဆင့်အတန်းသတ်မှတ်ချက်(၃၅ ှင့် ၃၆)တိုတွင် ပါဝင်ေသာ “ဘ  ာေရးဆိုင်ရာကိစ များ၊ 

ေငွေရးေကးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ အာမခံလုပ်ငန်းများ၊ လုပ်ငန်းစီမံခနǥ်ခွဲြခင်း၊ လုပ်ငန်းအုပ်ချပ်ြခင်း၊ 

ုံးလုပ်ငန်းဖွဲစည်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ကုန်တံဆိပ်ှင့် ကုမ ဏီအမှတ်တံဆိပ်အြဖစ် 

အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားကို ြမန်မာေပးမနǥ်ယူနီယံအများှင့ ်

သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(MYANMAR PAYMENT UNION PUBLIC CO.,LTD)၏ သေဘာတူ 

ခွင့်ြပချက်တစ်စံုတစ်ရာမပါရိှဘဲ အြခားမည်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက် ကမ  တစ်စိတ်တစ်ေဒသေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တူယိုးမှား၊ ထင်မိေယာင်မှား၊ ထင်

ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တုပသုံးစွဲြခင်းများကို မြပလုပ်ကပါရန်ှင့် အကယ်၍ 

ြပလုပ်ကပါမ ူြပလုပ်သူများတွင ်ဥပေဒအရ တာဝန်ရှိေစလိမ့်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာေပးမနǥ်ယူနီယံအများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(MYANMAR PAYMENT UNION ြမန်မာေပးမနǥ်ယူနီယံအများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(MYANMAR PAYMENT UNION 

PUBLIC CO.,LTD)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရPUBLIC CO.,LTD)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးသန်းဝင်းေရɫ ဦးသန်းဝင်းေရɫ 

M.Dev.S.,B.Econ.(P&D).,D.M.A,R.L.,PG Dip-in-Law.,D.B.L.,D.M.L.,D.I.LM.Dev.S.,B.Econ.(P&D).,D.M.A,R.L.,PG Dip-in-Law.,D.B.L.,D.M.L.,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၇၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၇၂၀)

ေဒ သီတာေရɫ  LL.B(Ygn).,D.L(WIPO) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၄၆၅)ေဒ သီတာေရɫ  LL.B(Ygn).,D.L(WIPO) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၄၆၅)

Tel:095 163263Tel:095 163263

ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိြခင်းေကျးဇူးအထူးတင်ရှိြခင်း

ဦးလှြမင့်(ထားဝယ်)ဦးလှြမင့(်ထားဝယ်)
ေမာင်ေမာင်ဝင်းြမင့်ေဆးဆိုင်ေမာင်ေမာင်ဝင်းြမင့်ေဆးဆိုင်

ဒါိုက်တာ၊ ထားဝယ်ေရɫ ြပည် ကုမ ဏီလီမိတက်ဒါိုက်တာ၊ ထားဝယ်ေရɫ ြပည် ကုမ ဏီလီမိတက်

အတွင်းေရးမှး၊ ကျံစန်း တုတ်အမျိးသားဘုံေကျာင်းအတွင်းေရးမှး၊ ကျံစန်း တုတ်အမျိးသားဘုံေကျာင်း

အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်
ထားဝယ်မိ၌ ကွယ်လွန်သွားေသာ ဦးလှြမင့်အား မကျန်းမာစ်အတွင်း 

မယ်ဒီလန်းေဆးုံကီးမှ ဆရာဝန်ကီး၊  ဆရာဝန်၊ သူနာြပှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

နာေရးကိစ အဝဝတွင် လူကိုယ်တိုင် မလာေရာက်ိုင်ေသာ်လည်း၊ ကျန်ရစ်သူ 

မသိားစအုား ဖန်ုးြဖင့အ်ားေပးှစ်သမိ့စ်ကားေြပာကားေပးခဲေ့သာ သရူဦးေရɫ မန်း၊ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုအား ဖုန်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ အားေပးှစ်သမိ့ြ်ခင်း၊ လှဖွယ်အစစုကုိ ုပါဝင်ကသုိလ်ုြပြခင်း၊ ေနာက်ဆုံး 

ခရီးကုိ လုိက်ပါပုိေဆာင်ေပးြခင်းများ ြပလုပ်ေပးခ့ဲကပါေသာ ထားဝယ်ေရɫ ြပည် 

ကုမ ဏီလီမိတက်မှ MD၊ ဒါုိက်တာအဖဲွှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ကျံစန်းတုတ်အမျိး 

သားဘုေံကျာင်းမှ  လူကီးမင်းများ၊ ေဆမွျိးများ၊ မတ်ိေဆမွျား၊ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက် 

များ၊ ဇရစ်နာေရးကူညီမ အဖွဲ၊ ပရဟိတအဖွဲများှင့် အေဝးေရာက်ြပည်ပ၊ 

ြပည်တွင်းေဆွမျိးများ၊ မိတ်ေဆွများကို အထူးေကျးဇူးတင်ြခင်း၊ ေကျးဇူးတင် 

ထိုက်သူအားလုံးအား အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား



ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀ဧပီ  ၁၊  ၂၀၂၀

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးရှမ်းဦးရှမ်း

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
 ြမန်မာိင်ုငသွံားှင့ခ်တွံင်းဆရာဝန်အသင်းရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းခွဲမှ အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်ြဖစ်သူ ေဒါက်တာြမင့်ေဌး၏ဖခင ်
ဦးရှမ်း အသက်(၈၁)ှစ် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရသည့အ်တွက် မသိားစ ု
ှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ သွားှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်အသင်းြမန်မာိုင်ငံ သွားှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်အသင်း
(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းခွဲ)(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းခွ)ဲ

ဦးမျိးသနǥ်ဦးမျိးသနǥ်

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
Chief Engineer (Diamond Plaza Mandalay)Chief Engineer (Diamond Plaza Mandalay)

MEP Advisor (SMT Group Yangon)MEP Advisor (SMT Group Yangon)

မ ေလးမိနန်းေရှ၊ ြပည်ေတာ်သာတိုက်တန်း၊ တိုက်အမှတ်(၄၁/၃)ေန 

ေဒ သီတာ (အထက-၁၇)၏ ခင်ပွန်း၊ ကိုလင်းထက်၊ ကိုခနǥ်ညား၊ ေမာင်ညီသနǥ် 

တို၏ ဖခင်၊ ဦးသန်းေမာင်-ေဒ သင်းသင်းရ၊ီ ေဒ ခင်သီသီစန်းတုိ၏ ေမာင်၊ မေအး 

ေအးခိုင်၊ ကိုေအာင်ေကျာ်စိုးတို၏ အစ်ကို၊ အမှတ်(၁၉)၊ စွန်းလွန်းရပ်ကွက်ေန 

(ဦးစန်းေမာင)်-ေဒ သန်းေအးတို၏ သားသည ်၃၀-၃-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁:၄၅ 

နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် အထက်ပါေနအိမ်မှ   ေကျာက်ရံသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 

အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                ကျန်ရစ်သမူသိားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း) @ ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း) @ 

Geroge WinGeroge Win
ကည်း-၈၄၄၁ကည်း-၈၄၄၁

အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲတွင ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ  ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေမာင်ဝင်း 

(ငိမ်း) @ Geroge Win သည် ၂၄-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ 

တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရသည့်အတွက ်

မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ 

အငိမ်းစားအရာရှိများအငိမ်းစားအရာရှိများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးချပ်သာေဌး(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးချပ်သာေဌး(ငိမ်း)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

 ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရး န်ကားေရး

မှး ဗိုလ်မှးချပ်သာေဌး(ငိမ်း)သည် ၂၈-၃-

၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ 

အငိမ်းစားအရာရှိများအငိမ်းစားအရာရှိများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ ကထိန် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ ကထိန် ဒါယကာကီး

သုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးတင်ေအာင်ဝင်း (ခ) သုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးတင်ေအာင်ဝင်း (ခ) 

ဆရာကီးအရဟံ ဆရာေအာင်ဆရာကီးအရဟ ံဆရာေအာင်
အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးဝင်းေမာင်-ေဒ ြမသွင်)တို၏သားကီး၊ (ဦးေကျာ်သန်း-ေဒ ေမရ)ီတို၏ 
သားသမက်၊ ေဒါက်တာသိန်းေဇာ်ဝင်း-(ေဒ တင်တင်ေဝ)၊ ဦးေအးကိုဝင်း-ေဒ ြဖြဖဝင်း၊ 
ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်ိး၊ ဦးစထံူးဝင်း-ေဒ စထုားလ  င်၊ ဦးလှမျိးဦးတို၏ အစ်ကိုကီး၊ 
သန်လျင်မိ၊ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ေအာင်နလီာလမ်း၊ အမှတ်(၁၇)ေန ေဒ ှင်းရည်ေကျာ်၏ 
ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဘန်ုးြပည့ေ်ကျာ်၏ဖခင်၊ မရင်ငမ်ိးကည်သာ၊ ေမာင်ကည်သက်ေဇာ် (Classic 
E&E Co.,Ltd)-မှင်းအိလ  င်၊ ေမာင်ေကာင်းထက်စ ံ (Classic E&E Co.,Ltd)-မေမဦးမွန်၊ 
ေမာင်သက်ကိကုိထုူး-မအိကည်ြဖတုိ၏ ဘကီးြဖစ်သသူည် ၃၁-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နနံက် 
၃:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂-၄-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) မွန်းလွဲ ၁:၃၀ 
နာရတွီင် အေအးတိက်ုမှ အမုိးနီသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ 
မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ပါေမာက ေဒါက်တာ တင်ေမွနǥ်ပါေမာက ေဒါက်တာ တင်ေမွနǥ်
(အတိုင်ပင်ခံသမားေတာ်)(အတိုင်ပင်ခံသမားေတာ)်

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၄၀)၊ ဗုိလ်ြမတ်ထွန်းလမ်း၊ ဗုိလ်တေထာင် 

မိနယ်ေန ဦးေအးသန်ိး၏ဇနီး၊ သမားေတာ်ကီး ေဒါက်တာတင်ေမွနǥ်  
အသက်(၇၆)ှစ်သည် ၂၉-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၁၀:၅၉နာရ ီ
တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာငး်သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်
ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Dr.ေဒ စန်းြမ၊ Dr.ေဒ ြမြမသန်း ှင့်Dr.ေဒ စန်းြမ၊ Dr.ေဒ ြမြမသန်း ှင့်
1966, 1967, 1968 သူငယ်ချင်းများ1966, 1967, 1968 သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးရှမ်းဦးရှမ်း

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
25th BATCH. B.D.S(UDMY)မှ ေဒါက်တာြမင့်ေဌး၏ဖခင် ဦးရှမ်း 

အသက်(၈၁)ှစ် ၂၉-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် မ ေလးမိ၌ ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်းသိရိှရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

2525thth BATCH. B.D.S(UDMY) BATCH. B.D.S(UDMY)
မှ သူငယ်ချင်းများမှ သူငယ်ချင်းများ

ေဒ ခင်တီ (ဘီလူးက န်း၊ ေချာင်းဆုံ)ေဒ ခင်တီ (ဘီလူးက န်း၊ ေချာင်းဆုံ)
အသက် (၉၆) ှစ်အသက် (၉၆) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)၊ ဇဋိလလမ်းေန (ဦးေရɫ ေအး-
ေဒ မာဇ)ံတို၏သမီး၊ (ဦးသွင်-ေဒ သန်းွနǥ် )တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးဘရှင်-ေဒ ခင် 
သန်း)တို၏ညီမ၊ [ဦးစိန်ဝင်း (အေကာက်ခွန်မှး-ငိမ်း)]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
(ေဒ ေအးသနǥ်)၏အစ်မ၊ ဦးေရɫ ဝင်း(အင်ဂျင်နယီာေရေကာင်း)၊ ဦးသန်ိးေဇာ်(NAS 
Shipping)-ေဒ မမီဝီင်း(အလြပ-ငမ်ိး)၊ ဦးြမင့်စုိး(မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး-ငမ်ိး)- 
ေဒ ခင်စိုးပိုင် (အလြပ-ငိမ်း)၊ ဦးေကာင်းြမတ်စိုး(W.P.G)- ေဒ သီတာေအး 
(ယုဇနဂါးဒင်း)၊ ဦးမင်းသက်စိုး(မင်းပလပ်စတစ်)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆွ(အလြပ၊ 
ေတာင်ွနǥ်-၃)၊ ေဒါက်တာြမတ်စုိးခုိင်(ပါေမာက ဌာနမှး၊ ပထဝဝီင်ဌာန၊ ဘားအ ံ
တက သိုလ်)၊ ေဒ တင်မင်းခိုင(်C.D.L)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးမိခင်၊ ဦးတင်ေအာင် 
ဟန်ိး(GE Shipping)-ေဒ ငမ်ိးြပည်စု(ံMOFA)၊ ဦးချမ်းေြမေ့အာင်(အေကာက်ခွန်)-
ေဒ ေမသူလွင်၊ ဗိုလ်ကီးေကာင်းထက်ေဇာ(်ြပင်ဦးလွင)်၊ ေမာင်ေကာင်းသီဟန်၊ 
ေမာင်မင်းရန်ပိုင်ဟိန်း(Ooredoo Myanmar)တို၏အဘွား၊ မြမတ်သဒ ါြဖ၏ 
ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်တီသည ်၃၀-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) ည ၁၁:၀၅ နာရီတွင် 
အကယ်ဒမီအထူးကုေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။  (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သ ူ
အားရည်စူး၍ ၅-၄-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိ အထက်ပါ 
ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။]                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးကီးစိန်ေအာင်(ငိမ်း) (ေပျာ်ဘွယ်)ဗိုလ်မှးကီးစိန်ေအာင(်ငိမ်း) (ေပျာ်ဘွယ်)
(ယခင်မေကွးတိုင်းေဒသပါတီေကာ်မတီဥက   )(ယခင်မေကွးတိုင်းေဒသပါတီေကာ်မတီဥက   )

အသက် (၉၀)အသက် (၉၀)
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၆)၊ ကာပဒုမ ာလမ်း၊ ေငွကာရံရိပ်သာ (၃/ခ)ရပ်ကွက်၊ ေတာင် 

ဥက လာပမိနယ်ေန (ဦးေဖသနǥ်-ေဒ ဖွားမီှ)တို၏ သား၊ (ေဒ ခင်စန်းလဲ)့-၁၉၆၆၊ (ေဒ တင်လ  င်)-
၂၀၁၈တို၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (ဦးမိုးေအာင)်-ေဒ ဝင်းသန်းေဇာ်၊ ေဒါက်တာစ ာေအာင် 
(ပါေမာက /ဌာနမှး၊ဇီဝေဗဒဌာန၊ တုိင်းရင်းသားလူငယ်များစွမ်းရည်ဖံွဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်- 
ရန်ကုန်)၊ ြပင်ဦးလွင်မိေန ဦးသန်းထွတ်ေအာင်-ေဒ ြဖသဲကုိကုိတုိ၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ 
မြဖြဖလဲေ့အာင်(Air KBZ)၊ မသင်းလဲရ့ည်မွန်ေအာင်-ကိလုင်းထက်ေအာင်၊ ကိေုဝယထွံဋ်ေခါင်၊ 
မသင်းလဝန်းသာတုိ၏ချစ်လှစွာေသာအဘုိး၊ သုတလင်းထက်၏ဘုိးဘုိးကီးသည် ၂၉-၃-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွနǥ)  ညေန ၄:၅၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ပ်ုကလာပ် 
ကို ၃၁-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

  င်ဒါေရာ့(ဖ်) (ခ) ေဒ ခင်လှြမင့်  င်ဒါေရာ့(ဖ်) (ခ) ေဒ ခင်လှြမင့်
M.Sc (Zoo), H.G.P,RLM.Sc (Zoo), H.G.P,RL

အ.လ.က(၁) ဗိုလ်တေထာင် ေကျာင်းသူေဟာင်း(Branch Convent)အ.လ.က(၁) ဗိုလ်တေထာင် ေကျာင်းသူေဟာင်း(Branch Convent)
(၁-၄-၂၀၁၅)မှ (၁-၄-၂၀၂၀)(၁-၄-၂၀၁၅)မှ (၁-၄-၂၀၂၀)

(၅) ှစ်ြပည့်တမ်းတြခင်း(၅) ှစ်ြပည့်တမ်းတြခင်း
မိခင်လို အမမျိး ခွဲခွာသွားတာ ဒီေနǥဆို (၅) ှစ်ြပည့်ပါပီ၊ (၅) ှစ် 

ဆိုတဲ့အချနိ်ကာလကို ‘‘  င်”မရှိဘဲ ဘယ်လိုြဖတ်သန်းခဲ့ရသလဲဆိုတာ 
ေမာင်ှမေတွပဲသိပါတယ်၊ ြဖည်မဆည်ုိင်ေအာင်ကျခ့ဲရတ့ဲ မျက်ရည်ေတွ 

ရယ်၊ ရင်ထဲမှာ နာကျင်ခံစားရတာေတွနဲǥ ဘယ်လိုမှ ေမ့လိုမရပါဘူး ‘‘  င်” 
ရယ်၊ ‘‘  င်”အတွက် ေနǥစ်၊ လစ်၊ ယေနǥဖတ်ရɪတ်ရေသာ ကရ်ုအာန်ခတမ် 
များ၊ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှာ လှဒါန်းေသာ အကျိးစဝါတ်များအတွက ်
‘‘  င်”ဂျ တ်ဘုံဘဝမှာ ခံစားိုင်ပါေစ။

 မခံစားိုင်ေတာ့သည့် မခံစားိုင်ေတာ့သည့ ်
 ချစ်ညီမ ချစ်မီှင့် ချစ်ေမာင်များ ချစ်ညီမ ချစ်မီှင့် ချစ်ေမာင်များ
 အမှတ်(၆၈)၊ (၁၂၅)လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈)၊ (၁၂၅)လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊
 မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

Topa Taw MaangkhawmTopa Taw Maangkhawm

ဆရာမ Zam Dimဆရာမ Zam Dim

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်
ကေလးမိနယ်၊ တာဟန်းရပ်ကွက်ေန (Pu Thang Za Thawng-Pi 

Niang Za Cing)တို၏သမီးကီး၊ ဦးေအာင်ိုင်ဦး၏ဇနီး၊ Lia Mang Man ၊ Pa 

Vungh Ngo-Nu Niang Deih Lun (USA)၊ (Tg.Kam Khup) ၊ Nu Cingh Oai-

Rev.Dr.George Cin Za Mang (USA)၊ Nu Cingh Kang-Rev. Cin Tual Thawng 

(GS-UMCBA)၊ Lia Ngiak Dal (Malaysia)တို၏ အစ်မကီး၊ Tg.Thawng Zo 

Khai (B.Sc-Phy) ၊ Lia Jasmine Lalrochingi (BA, LLB, US)၊ Tg.Thawng 

Thian Sang ၊ Lia Cing Thian Thiam တို၏ေမွးသမိခင်၊ သာေကတရှိ 

ေကာင်းကင်သစ်အသင်းေတာ ်တာဝန်ခံသင်းအုပ် ဆရာမေဒ  Zam Dimသည် 

၃၀-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) ညေန ၆ နာရီတွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့် ခရစ်ေတာ်၌ 

အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ၁-၄-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ် 

ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံဘုရားရှိခိုးေကျာင်း၌ ဝတ်ြပကိုးကွယ်ပီး ေရေဝးခရစ်ယာန ်

ဂိဏ်ုးေပါင်းစုဥံယျာ်ေတာ်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ (ေကာင်းကင်သစ် 

အသင်းေတာ်၊ သာေကတှင့ ်ရန်ကန်ုစီးယင်းှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်၊ ဗိလ်ုြမတ်ထွန်း 

လမ်းတိုမ ှကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းထွန်း (ဆိပ်ြဖ)ဦးသန်းထွန်း (ဆိပ်ြဖ)
အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်

ဆိပ်ြဖမိေန (ဦးဘေရး-ေဒ ေအးမှင်)တို၏သား၊ (ဦးေမာင် 

တင်-ေဒ ေရɫ )တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၄၉)

လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၈/၁၂၀)၊ ဒတုယိထပ်(ယာ)ေန ေဒ ြမင့်ကည်၏ခင်ပွန်း၊ 

မနီနီထွန်း [ဦးစီးအရာရှိ၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန (တာဝန်ှင့်လုပ်ငန်းစစ်ဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်)]၊ ေမာင်ေဇာ် 

မင်းထွန်း-မပန်းအြိဖ၊ ေမာင်ိင်ုမင်းထွန်း(Head of IT, Shwe Taung 

Real Estate)တို၏ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ခနǥ်ေကျာ်မင်း၊ မြမတ် 

သိမ်ေမွေဇာ်တို၏အဘိုးသည ်၃၁-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၅:၁၅ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် 

ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆမွျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု ဦးေဌးလ  င် (ရှားခဲ)ဦးေဌးလ  င် (ရှားခဲ)
(ခရီးေဖာ်ပုံှိပ်တိုက်၊ ကမ ာေအး)(ခရီးေဖာ်ပုံှိပ်တိုက်၊ ကမ ာေအး)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ဟသ  ာတခုိင်၊ရှားခဲေကျးရɪာေန (ဦးသူငယ်-ေဒ ကျင်ေလး)တုိ၏ သားကီး၊ 

အေနာက်ရန်ကင်းတုိက်(၃၆၃)၊ အခန်း(၆)ေန ေဒ ခင်စန်း၏ခင်ပွန်း၊  (ဦးေအာင် 
ခင်-ေဒ တင်ဝင်း)၊ ဦးစုိးသွင်-ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊ ဦးြမဆင့်-ေဒ ေအးေအးဝင်း၊ 
(ဦးသိန်းထွန်း)တို၏ အစ်ကို၊ ဦးေသာ်ထွန်းဦး-ေဒ ငိမ်းငိမ်းြမင့်၊ ေဒ ှင်းခင်ခင်၊ 
ဦးခင်စိုး-ေဒ ခင်အအိလိ  င်၊ ဦးစိုးမိုးလ  င်-ေဒ ခင်စိုးမိုး၊ မခင်သတီာလ  င်တို၏ ဖခင်၊ 
ဦးေဌးလ  င် (ခရီးေဖာ်ပုိှံပ်တိက်ု)သည် ၃၁-၃-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂-၄-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌  
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (အမှတ် ၃၆၃၊ အခန်း ၆ ေနအိမ်ှင့် ခရီးေဖာ်ပုံှိပ် 
တိုက်၊ ၅၄/ေအ၊ အခန်း-၀၀၂၊ သူရဿတီလမ်း၊ မရမ်းကုန်းတိုမ ှကားများညေန 
၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၆-၄-၂၀၂၀ ရက် 
နနံက် ၈ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ၊ိ ရန်ကင်း-၃၆၃၊ အခန်း-၆၊ ေနအမ်ိှင့ ်ခရီးေဖာ်ပုိှံပ် 
တိုက်၊ ၅၄/ေအ၊ အခန်း-၀၀၂၊ သူရဿတီလမ်း၊ မရမ်းကုန်းတွင ်ရက်လည်ဆွမ်း  
ေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေဒါက်တာ တင်ေမွနǥ် (သမားေတာ်) ပါေမာက ေဒါက်တာ တင်ေမွနǥ် (သမားေတာ်) ပါေမာက 
ေဆးပညာဌာနေဆးတက သိုလ်-၂၊ ငိမ်းေဆးပညာဌာနေဆးတက သိုလ်-၂၊ ငိမ်း

MBBS, FRCP. DTM & H  F.A.H.A(U.S.A)MBBS, FRCP. DTM & H  F.A.H.A(U.S.A)

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

အမှတ် (၁၄၀)၊  ဗိုလ်ြမတ်ထွန်းလမ်း၊  ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ေန (ဦးလွီေဖ့စူး-

ေဒ ကျင်ရန်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (Dr.ဦးဘတင်-ေဒ ွနǥ်ွနǥ်)တို၏ သမီးလတ်၊  ဦးေအးသန်ိး 

(Victor)(ခ)ဦးလွီေခ့ခ မ်း၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ [ဦးခင်ေဇာ်(ခ)ဦးလွီေခ့ဟွာ]-ေဒါက်တာ 

ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊ [ေဒ ေအးေအးြမ(စီမံဘ  ာ-ငိမ်း)]၊ [ဦးဟင်နရီeာဏ်ထိန် (နယူး 

ေယာက်)]တို၏ ညီမ၊ ဦးေအာင်ြမင့်ထူး (ဥက   ၊ ြမန်မာုိင်ငံေရာ်ဘာစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူ

များအသင်း)-ေဒ ခင်ြမေထွး၊ ေဒ ြမြမသန်းတို၏ အေဒ ၊ မသီရိေဇာ်၏အဘွားသည ်၂၉-

၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ ညေန ၃ နာရတွီင် မသိားစ၏ု 

ဆ အရ မီးသ  ဂ ဟ် ေရေမျာပီးြဖစ်ေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီး  ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                  

ကျန်ရစ်သူခင်ပွန်းှင့် မိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံ မိသစ်(ေြမာက်ပိုင ်း) မိနယ်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂၇/၄၊ ေြမကွက် 
အမှတ်-၆၃၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် 
(၆၃)၊  ပင်လုံ(၁)လမ်း၊  (၂၇)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံ  မိသစ ် (ေ ြမာက ်ပို င ်း )  မိ နယ ် ၊ 
ဦးေဇာ်ထွန်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၅၈၅၀]
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား ဦးေဇာ်ထွန်း 
(KMYT-002174)ထံမ ှ  အရပ်ကတိ  
အေရာင်းအဝယ် စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်သူ ဦးဝင်းေမာ်[၅/ရဥန 
(ိုင်)၀၂၇၃၂၁]၊ ေဒ သန်းသန်းေဆွ[၉/
ပဘန(ိုင်)၀၀၃၄၆၂]တိုမှ ပါမစ်မူရင်း 
(ရာဇဝင်အကျ်းချပ် စာရɪက်ှင့မီှ်ခိသုမူျား 
စာရင်းမပါရှိ)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
အရပ်ကတိအေရာင်းအဝယ် စာချပ် 
အဆက်စပ်တို   တင်ြပ၍ ပါမစ်မစုံြဖင့ ်
ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂံုေတာင်မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၁၅၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၂၄၈)၊ 
ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၂၂၄၈) ၊ 
(၁၅၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)
မိနယ်၊ ဦးေသာင်းေရɫ (AD-၀၇၄၆၀၂)
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား ပါမစ်အမည် 
ေပါက် ဦးေသာင်းေရɫ ထံမှ အရပ်ကတိ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် (၅-၈-၂၀၁၂)ြဖင့် 
ဝယ်ယူထားသူ  ေဒ စန်းစန်းမိုး[၁၂/
ရကန(ြပ)၀၀၀၀၆၈]မှ    ပါမစ်မိတ မှန် 
အိမ်ရာ    ေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့်ှင့ ်
မှီခိုသူများစာရင်းသာ မိတ မှန်တင်ြပ၍ 
ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေြမြပင ်
ကွင ်းဆင်းချက်အရ   ေြမြပင ်တွင  ်
ေကျာက်တိုင်သံဆူးကိး ကာရံထားပီး 
လူမေနေြမကွက်လပ် ြဖစ ်ပ ါသြဖင့  ်
ေဒ စန်းစန်းမိုး၏    ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
စာချပ်(ဂရန်သစ်)ေလ ာက်ထားြခင်းကို 
တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 
ှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ ်
ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင် ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါနှင့ပ်တ်သက်၍ မြန်မာနိင်ုငတွံင်  ပြည်သမူျားနှင့ ် တပ်မတော်သားများ၊  မသိားစဝုင်များအတွက်  
ကာကွယ်ရေး၊ ကုသရေးနှင့် အခြားလိုအပ်ချက်များ ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေးညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်စဉ်။

ဧပြီ    ၁၊  ၂၀၂၀

ယနေ့ ဖတ်စရာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံက လာမည့်ဘဏ္ဍာနှစ်အတွက် 

ပဲစင်းငုံတန်ချနိ် လေးသိန်းအပြင် ပဲတီစိမ်းနှင့် 

အခြားပဲများ တင်သွင်းခွင့်ပြု
စာမျက်နှာ »  ၄

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်ခံရသူ

၈၀၀၀၀၀ ကျော်ရှိလာ

ဗဟိုဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ်(ဖောင်ကြီး)အား ကိုဗစ်- ၁၉ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချုပ်၊ ကသုရေးဆောင်ရွက်မည့်နေရာအဖြစ် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိရေး ဆွေးနွေး

စာမျက်နှာ »  ၁၉

စာမျက်နှာ »  ၁၁

ဝေဘာဂီအထူးကုဆေးရုံကြီးရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ပြုလူနာများနှင့် ရောဂါစောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုမှု 

ခံနေရသူများအတွက် အိပ်ရာသုံးပစ္စည်းများ လှူဒါန်း

စာမျက်နှာ »  ၁၈

နာပိုလီနောက်ခံလူ ဂျယီိုဗန်နီဒီလော်ရန်ဇိုကို ခေါ်ယူရန်

မန်ယူအသင်း ချဉ်းကပ်မှုများလုပ်ဆောင်

စာမျက်နှာ »  ၂၅

ကိုဗစ်-၁၉ နှင့်ပတ်သက်၍ မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပြည်သူများနှင့် တပ်မတော်သားများ၊ မိသားစုဝင်များအတွက် 

ကာကွယ်ရေး၊ ကုသရေးနှင့် အခြားလိုအပ်ချက်များ ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေးညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ

အဆိုပါ    အစည်းအဝေးသို့  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်        ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်၊ ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း) 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး စိုးဝင်း၊ ညိှနှိုင်းကွပ်က ဲ

ရေးမှူး (ကြည်း၊  ရေ၊   လေ)    ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

မြထွန်းဦး၊       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  တင်အောင်စန်း၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(လေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီး   မောင်မောင် 

ကျော်နှင့်         တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

အမှာစကားပြောကြား
ရှေးဦးစွာ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်က အဖွင့် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက် အစည်းအဝေးတက်ရောက်လာ 

ကြသူများက ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကြိုတင်ကာကွယ် 

ရေးအတွက်    ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများကို     အသီးသီး 

ရှင်းလင်းတင်ပြဆွေးနွေးကြသည်။

ဆွေးနွေးတင်ပြချက်များအပေါ် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က ရန်ကုန်မြို့ရိှ စစ်ကြော 

ရေးနှင့်          စာမျက်နှာ ၄ ကော်လံ ၁ သို့ P

နေပြည်တော်   မတ်   ၃၁

ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါနှင့်ပတ်သက်၍ မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပြည်သူများနှင့် တပ်မတော်သားများ၊ မိသားစုဝင်များအတွက် ကာကွယ်ရေး၊ ကုသရေးနှင့် အခြားလိုအပ်ချက်များ ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေးညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို ယမန်နေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင် နေပြည်တော်ရှိ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး အစည်းအဝေးခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါအသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်
ပဲခူး   မတ်   ၃၁
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု ဦးစီးဌာနနှင့် လူမှု 

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများသည် 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ    မြို့နယ် 

အသီးသီးတွင် မတ် ၂၇ ရက်မှစတင်ပြီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကြိုတင်ကာကွယ်

ထန်ိးချုပ်နိင်ုရေးအတွက် ကျန်းမာရေး 

နှင့်          အားကစားဝန်ကြီးဌာနက 

ထတ်ုပြန်ထားသည့ ်အသပိေးပန်ကြား 

ချက်များ ပြည်သမူျားသရိှိလိက်ုနာနိင်ု 

ရန်  အသခံျဲ့စက်များဖြင့ ်အရိှန်အဟန်ု 

မြှင့်ကာ    လိုက်လံနှိုးဆော်ခြင်းများ 

ပြုလုပ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ဘေးအန္တရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမှု ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များအနေဖြင့်    ကိုဗစ်-၁၉   ရောဂါ 

အသိပညာပေး နှိုးဆော်ခြင်းများကို 

ပခဲူး၊ ကဝ၊ သနပ်ပင်၊ ညောင်လေးပင်၊ 

ဒိက်ုဦး၊ ဝေါ၊ ကျောက်တခံါး၊ တောင်င၊ူ 

စာမျက်နှာ ၄ ကော်လံ ၁ သို့ m

ဆူဇူကီးပြိုင်ပွဲကို သတ်မှတ်ရက်အတိုင်း ကျင်းပနိုင်ရန် 
အာဆီယံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် ကြိုးပမ်းနေ

ရန်ကုန်   မတ်   ၃၁
အာဆီယံဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်သည် ကမ္ဘာ့နုိင်ငံများတွင် ဖြစ်ပွားနေသည့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ရောဂါကြောင့ ်ပြိုင်ပဲွရွှေ့ဆိင်ုးမှုများရိှနေသော်လည်း နိဝုင်ဘာနှင့ ်ဒဇီင်ဘာလတို ့

တွင် ၂၀၂၀ အာဆယီဆံဇူကူီးဖလားပြိုင်ပဲွကိ ုသတ်မှတ်ရက်အတိင်ုးကျင်းပနိင်ုရန် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အာဆယီဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ်အနေဖြင့ ်ဩဂတ်ုလအထ ိကျင်းပရန်ရိှသည့် 

ပြိုင်ပဲွအချ ို့ကိ ုရွှေ့ဆိင်ုးထားသော်လည်း နှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ကျင်းပမည့ပ်ြိုင်ပဲွများ 

ကိမု ူယခင်သတမှ်တထ်ားသည့်ရက်အတိင်ုး ကျင်းပနိင်ုရန ်မျှော်မှန်းထားခြင်း 

ဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် အရှေ့တောင်အာရှနိင်ုငမံျားတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါထန်ိးချုပ် 

နိုင်ပါက                                                  စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၃ သို့ l

၂၀၁၈ ဆူဇူကီးပြိုင်ပွဲတွင်
မြန်မာနှင့် ကမ္ဘောဒီးယားအသင်း ယှဉ်ပြိုင်နေစဉ်။




