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ကောင်းမှုေိ ုတစ်ကေမ်ိတစ်ခါပြုပြီးကော်လည်း ထြ်ော 
ထြ်ော ပြုလြ်ုရာ၏။ ပြုနိင်ုကောင်လည်း ေားထတ်ု 
ရာ၏။ ေဘယ်ကြောင့်ဆိုကော် ကောင်းမှုဟူေည် 
ချမ်းောပခင်း၏  ေကြောင်းတရားပြစ်ကောကြောင့် 
တည်း။  ကောင်းမှုေို  ေခါမလြ်  ပြုလုြ်နိုင်ကောင် 
ကေိုးစားေြ်၏။        

ေါေဝင်္်(ဓမ္မေဒ-၁၁၈)

ချမ်းသာခခင်းအကြောင်းတရား

COVID-19 ပြဿနာကြောင့ ်ပြစ်ကြါ်လာနိင်ုေည့ ်စီးြွားကရးေေ်ကရာေ်မှုများေကြါ် ကရတိ၊ု ကရရှည်စမီေံန်ိးများချမှတ်ပြီး 
ေစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိေေဏ္ဍတို့ြူးကြါင်း၍ ဆေ်လေ်ေကောင်ေထည်ကြာ်ကဆာင်ရွေ်နိုင်ကရးေိစ္စရြ်များ ညှိနှိုင်းကဆွးကနွး

ရန်ျုန်  မတ်  ၁၄
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)ကြောင့်   ဖြစ်ကေါ်လာနိုင်သည့် 
စီးေွားကေးသေ်ကောေ်မှုများအကေါ်  ေုစားကေးလုေ်ငန်းကော်မတီ၏  ညှိနှိုင်း 
အစည်းအကေးေိ ုယကန့ နနံေ်ေိင်ုးတွင် ေန်ေန်ုမမို့ေိှ ေင်းနီှးဖမှုေ်နံှမှုနှင့ ်ေမု္ပဏ ီ
များညွှန်ြေားမှုဦးစီးဌာန ေန်ေုန်(ရုံးချုေ်)၌ ေျင်းေသည်။  

စာမေျ်နှာ - ၅

စာမေျ်နှာ - ၄

စာမေျ်နှာ - ၇

 ပောင်းေါး  စာမေျ်နှာ - ၁၀

COVID-19 ကရာဂါနှင့်

ပတ်သေ်၍ သတင်းထုတ်ခပနခ်ျေ် 

(၄-၁-၂၀၂၀ ရေ်ကန့မှ ၁၄-၃-၂၀၂၀ 

ရေ်ကန့ထိ) 

COVID-19 လတ်တကလာ

အသေ်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ

ကရာဂါ ကောင့်ြေပ်ြေည့်ရှုမှုနှင့်

ပတ်သေ်၍ သတင်းထုတ်ခပန်ခခင်း

Mandalay Smart Pay 

ေနေ်ခြင့် ကငေကပးကချနိုင်မည့်

အေီအေဉ် မန္တကလးမမို့တေင် 

ေတင်အသုံးခပု

မုဒိတာေိတ်ခြင့် 

လေ်တို့လိုေ်ပါသည်

အစည်းအကေးသို ့စီးေွားကေးသေ်ကောေ်မှုများအကေါ် ေစုားကေးလေ်ုငန်း 
ကော်မတဦေ္ကဋ္ဌ   ေင်းနီှးဖမှုေ်နံှမှုနှင့ ်နိင်ုငံဖခားစီးေွားဆေ်သွယ်ကေးေန်ကေီးဌာန 
ဖေည်ကောင်စုေန်ကေီး ဦးကသာင်းေွန်း၊  လုေ်ငန်းကော်မတီအြွဲ့ေင် စီမံေိန်း၊ 
ဘဏ္ဍာကေးနှင့ ်စေ်မှုေန်ကေီးဌာန ဖေည်ကောင်စေုန်ကေီး ဦးစိုးေင်း၊ အလေ်ုသမား၊  
လူေင်မှုကေီးြေေ်ကေးနှင့်  ဖေည်သူ့အင်အားေန်ကေီးဌာန   ဖေည်ကောင်စုေန်ကေီး   

ဦးသန်ိးကဆ၊ွ စီးေွားကေးနှင့ ် ေူးသန်းကောင်းေယ်ကေးေန်ကေီးဌာန ဖေည်ကောင်စ ု
ေန်ကေီး ကေါေ်တာသန်းဖမင့်၊ ဖမန်မာနုိင်ငံကတာ်ဗဟုိဘဏ်ဥေ္ကဋ္ဌ ဦးကေျာ်ကေျာ်ကမာင်၊ 
ဖမန်မာနိုင်ငံကတာ်ဗဟိုဘဏ် ေုတိယဥေ္ကဋ္ဌ ဦးစိုးမင်း၊ ဟိုတယ်နှင့် ခေီးသွားလာ 
ကေးေန်ကေီးဌာန  ေတုယိေန်ကေီး  ဦးတင်လတ်၊  ေိုက့ဆာင်ကေးနှင့ ်  ဆေ်သွယ်ကေး 
ေန်ကေီးဌာန                                                စာမေျ်နှာ ၃ ပျာ်လံ ၁ သို့ k

မန္တကလး-ပမစ်ကေီးနား ရထားလမ်းြိုင်း၌ 

ေဲေွန်းကလေိတ်ရထားတွဲဆိုင်းေေစ်များပြင့် မတ် ၂၁ ရေ် စတင်ကပြးဆွဲမည်
ရန်ျုန်  မတ်  ၁၄
ေို့ကဆာင်ကေးနှင့်  ဆေ်သွယ်ကေးေန်ကေီးဌာန   ဖမန်မာ့               
မီးေေားေ ေေားစီးခေီးသည်များ   စိတ်ချမ်းကဖမ့စွာနှင့်       
သေ်ကသာင့သ်ေ်သာ  ေေားစီးနင်းလိုေ်ေါနိင်ုြေကစေန် 
အတွေ်   ကဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိော  မန္တကလး-ဖမစ်ကေီးနား 

လမ်းေိုင်း၌ ကဖေးဆွဲမည့်  အမှတ်  ၃၁ အဆန်၊  အမှတ် ၃၂ 
အစန်ု အဖမန်ေေားတဲွဆိင်ုးအား ေိေုီးယားအေွဲန်းကလအတ်ိ 
ေေားတဲွဆိင်ုးအသစ်များဖြင့ ်အစားေိုးမေီး မတ် ၂၁ ေေ်မှ 
စတင်ကဖေးဆွဲကေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖမန်မာ့မီးေေားမှ 
သိေသည်။

အဆိေုါမန္တကလး-ဖမစ်ကေီးနားလမ်းေိင်ုး၌ ကဖေးဆဲွမည့် 
အမှတ် ၃၁ အဆန်၊ အမှတ် ၃၂ အစုန် အဖမန်ေေားမှာ 
မန္တကလးဘူတာမှ မတ် ၂၁ ေေ် မွန်းလွဲ ၁ နာေီတွင် စတင် 
ေွေ်ခွာကဖေးဆွဲမည်ဖြစ်မေီး     ဖမစ်ကေီးနားဘူတာသို့ 
ကနာေ်တစ်ကန့                စာမေျ်နှာ ၃ ပျာ်လံ ၄ သို့ m

မန္တပလး-ပမစ်ကျီးနား ခရီးစဉ်၌ ပပေးေေဲမည့် ျိုရီးယားအဲျေန်းပလအိတ်ရထားတေဲေိုင်းအသစ်ျို ပတေ့ရစဉ်။

ကောလခဲ ၄၃ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ်

ကချာေ် ၄၂ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ်

မကေေး ၄၁ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ် 

ထူးပခားေည့် ကန့ေြူချနိ်များ ကအာင်လံ ၄၁ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ်

ဆင်ခြူေျွန်း ၄၁ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ် 

ြားကဆာင်း  ၄၁ ဒီဂရီေင်တီဂရိတ်၁၄-၃-၂၀၂၀

ယပန့ဖတ်စရာ



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၀မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၀

 

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 
  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းေရ 

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

(၁) ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟေူသာ ဒိုတာဝန်အေရး 
(၃) ပါးကို အမျိးသားေရးမူဝါဒအြဖစ ်ဦးထိပ်ပန်ဆင်ပီး ိုင်ငံေတာ်အတွက် အသက်ေပးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေရး။

(၂)  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် တပ်မေတာ်၏ငမ်ိးချမ်းေရးမဝူါဒ (၆) ရပ်ြဖင့ ်ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့်အတူ ငမ်ိးချမ်းေရး 

လုပ်ငန်းစ်များတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေရး။
(၃)  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွား   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးတိုအတွက ် အင်အားေတာင့်တင်းပီး 

စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မီတပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။
(၄)  ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ှင့ ်အမျိးသားိင်ုငေံရးတာဝန်များကိ ုေခတ်အဆက်ဆက် ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်တပ်မေတာ်၏ 

အစ်အလာေကာင်းများကိ ုဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေရး။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုတပ်မေတာ်ေန ဦးတည်ချက်များ 

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 
  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 

  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းေရ 

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

တိကျစွာလိုက်နာ၍ တည်ငိမ်မ ေဆာင်က်း
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ    (COVID-19)    ကူးစက်ပျံံှမ သည် 
ကမ ာ့ိင်ုငမံျားှင့် ြပည်သမူျားအကား   ေနစ်ှင့်အမ    တိုးတက်ြဖစ်ေပ ေန 
သြဖင့် ထိေုရာဂါကိ ုကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အြဖစ် ကမ ာ ့
ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၁၁ ရက်ေန  ြမန်မာ 
စေံတာ်ချန်ိ  ည  ၁၁  နာရ ီ ၁၃  မနိစ်တွင် အတည်ြပသတ်မှတ်ေကညာခဲသ့ည်။ 

ထိေုရာဂါမှာ ၂၀၁၉ ခှုစ်    ဒဇီင်ဘာလမှစ၍    တတ်ုိင်ုင ံ  ဝဟူန်မိမှ 
စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက်  ကမ ာ့ိင်ုငမံျားသိုပျံံှခဲရ့ာတွင် ကမ ာက့ျန်းမာေရး 
အဖဲွအေနြဖင့ ်  ကမ ာြ့ပည်သမူျား   စုိးရိမ်ထတ်ိလန်ြခင်းမြဖစ်ေစရန်  ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ ၊ ထိန်းချပ်ိုင်မ ၊   ပျံှံမ အေြခအေနတိုကိုချင့်ချနိ်၍ ေရာဂါစတင် 
ြဖစ်ပွားပီး ှစ်လေကျာ်ကာမှ  ကမ ာလံုးဆုိင်ရာကပ်ေရာဂါအြဖစ် တရားဝင် 
ေကညာခဲ့သည်။ 

ထိေုရာဂါသည် ယေနလက်ရိှတွင် ကမ ာေပ ရိှိင်ုငေံပါင်း  ၁၂၀  ခန်သို  
ပျံံှ ြဖစ်ပွားလာခဲ့ပီး    ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာတစ်သန်ိးေကျာ်၊    ေသဆုံးသ ူ
ငါးေထာင်ခန်ရိှေနပြီဖစ်သည်။   ေရာဂါအတည်ြပလနူာ  မေတွရိှရေသးေသာ 
ိင်ုင ံ ၇၀  ေကျာ်ရိှပီး    ထိုိင်ုငမံျားတွင်    ြမန်မာိင်ုငလံည်းပါဝင်ေပသည်။ 
ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ် ကေံကာင်းသည့်ိင်ုငဟံ ု အတပ်ေြပာမရဘ ဲကမ ာလုံး 
ဆိင်ုရာေရာဂါဆိုးြဖစ်၍  တစ်ေနေနတွင်  ရင်ဆိင်ုကံေတွေကာင်း  ကံေတွ 
ိုင်ေပသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်  ေရာဂါကနဦးြဖစ်ပွားိင်ုငှံင့်    အမ်ိနီးချင်းြဖစ် 
သည်က   တစ်ေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငကံူးလူးဆက်ဆမံ ရိှသည်က  တစ်ေကာင်းတို 
ေကာင့် တတ်ုိင်ုငတွံင် ေရာဂါစတင်ကူးစက်ြပန်ပွားေနေကာင်း သရိှိသည် 
ှင့် အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီေစာင့်ကည့်ရှာေဖေွရး၊ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီး 
ေရးကိ ု      အရိှန်အဟန်ုြမင့်ကာ    ေတာက်ေလ ာက်ေဆာင်ရက်လာခဲသ့ည်။ 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏      ကူးစက်ေရာဂါပျံှံမ မရှိေသးေသာိုင်ငံများ  
ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရမည့်   အကြံပချက်များှင့်အည ီ တစ်ိင်ုငလံုံးလ မ်း ခံ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါကပ်ေရာဂါမှာ ြမန်မာိင်ုငသံို ေရာက်ရိှြခင်းမရိှေသးေသာ်လည်း 
အကယ်၍ ကူးစက်လနူာတစ်ဦးေတွရိှရပါက အြခားသမူျားထ ံအလွယ်တက ူ
ကူးစက်ြပန်ပွားကာ    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ     ုတ်တရက်ြမင့်တက်လာုိင်ြခင်း၊ 
ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါအြဖစ် ေကညာလိက်ု 
ြခင်းတိုေကာင် ့တားဆီးကာကွယ်ေရးကိ ု အရှိန်ြမင့်ိုင်ရန်  ြပည်ေထာင်စု
သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးက  မတ်လ ၁၃ ရက်ေနတွင် 
လိုက်နာရန်တိုကို ြပည်သူသို အသိေပးပန်ကားခဲ့သည်။

COVID-19 ေရာဂါသည် လစူလုေူဝးများြပားရာေနရာများတွင် လျင်ြမန် 
စွာ ကူးစက်ိင်ုသည့်အတွက် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်လစူလုေူဝးြဖင့်ကျင်းပ 
ေသာ    အခမ်းအနားများ၊    ပွဲလမ်းသဘင်များ   (သ  ကန်ပွဲေတာ် မ  ပ် 
ေဆာက်လပ်ုြခင်းအပါအဝင်)   မြပလပ်ုကရန်  အသေိပးထားသည်။  အခမ်း 
အနားများ၊  ပဲွလမ်းသဘင်များကိ ု မတ်လ  ၁၃  ရက်ေနမှစ၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ဧပလီ  ၃၀  ရက်ေနအထိ  ကျင်းပခွင့်မြပဘဲ ရပ်ဆုိင်းထားေရးကုိ  သက်ဆုိင်ရာ 
များသို  န်ကားထားပီး လိုအပ်ပါက ရပ်ဆိုင်းကာလကိ ု  ထပ်မံတိုးြမင် ့
သတ်မှတ်သွားမည်ဟ ုသိရသည်။

ထိုအြပင် ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင် ြပည်သလူထူအုကား အထတ်ိ 
တလန် ြဖစ်ေအာင်၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေအာင ်လုပ်ေဆာင်မ ှင့် 
သက်ဆိင်ုသည့်ကစိ များကိ ု အေရးယမူည်ြဖစ်ေကာင်း  အသေိပးထားသည်။ 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်   သက်ဆိင်ုရာက   အသေိပးထားသည့်   ကျန်းမာေရး 
ဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ု လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကရန်ှင့် မမှန်သတင်း 
များ၊ ေကာလာဟလသတင်းများ မြဖန်ေဝမိကရန် လိအုပ်သည်။ ြမန်မာိင်ုင ံ
သည်  ိင်ုငရိှံလဦူးေရှင့်  ြပည်တွင်းစားနပ်ရကိ ာ  ေလာက်ငဖလူုပံိလု ံေသာ 
ိင်ုငြံဖစ်ရာ    စားေသာက်ကန်ုများကိ ု   ပုမှံန်အတိင်ုး    ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ပီး 
မေတာ်ေလာဘြဖင် ့ေရာင်းချပါက အေရးယူခံရမည်သာ ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ    ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ     (COVID-19)    သည် 
တစ်ကမ ာလုံးကံေတွမည် ့   ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်၍   ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ့
ရှိသည့်အင်အားညီွတ်မ များြဖင် ့     ထုတ်ြပန်ထားသည့်အချက်များကိ ု
တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင် ့ တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ    မပျက်ယွင်း 
ေအာင် ေဆာင်က်းရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။        ။

မုံရာ   မတ်   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   မုံရာမိနယ ်  ကာပိုင ်

ေကျးရာတွင်   စုိက်ပျိးလျက်ရိှေသာ  အထွက် န်း 
ေကာင်း ယိုးဒယားပိ ဲမျိးများမှာ စန်ိစေံတာ်  အမ ာ 
ကီး  (ငါးမ ာတစ်ကလီိ)ု၊  ပိ ဲသုံးရာသ ီ (တစ်ှစ်လုံး 

သီး)၊ ပိ ဲသူရိယအနီေရာင်၊ ပိ ဲအလုံးကီး အမ ာ 

ကီး (တစ်ှစ်လုံးသီး)  တိုကိ ု  ကိင်ုးထပ်စိက်ုပျိးေသာ 
နည်းပညာြဖင့ ်  စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊ ပိ ဲမျိး 
အားလုံးသည်   အမ်ိမာမျိးများြဖစ်၍    အသားက ပ် 

ချိပီး          အရသာအထူးေကာင်းမွန်ေသာေကာင့ ်
စီးပွားြဖစ် စိက်ုပျိးရန်သင့ေ်တာ်သည့ ်အပင်မျိးြဖစ် 
ပါေကာင်း စိက်ုပျိးေရးပညာရှင် ဦးမျိးတင့ေ်အာင် 

က ေြပာသည်။ 

ယိုးဒယားပိ ဲမျိးများသည်  အပပူိင်ုးေဒသသီးံှ 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပအူိက်ုစွတ်စိေုသာ ရာသဦတကုိ ု
ကိက်ှစ်သက်ေသာ်လည်း     အလွန်ေအးသည့် 

ရာသီကို မှစ်သက်ေကာင်း၊  မိုးေရချနိ် လက်မ 

၄၀   မှ   ၁၀၀  အကား     မိုးရာေသာေဒသများတွင် 

ပိ ဲပင်များ   ေကာင်းစွာြဖစ်ထွန်းိုင်သည့်အြပင ်

မုံရာမိနယ်၌ အထွက် န်းေကာင်း ပိ ဲမျိးများ ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်လျက်ရှိ
မုိးနည်းေဒသများြဖစ်ေသာ  ြမန်မာြပည်အလယ်ပိင်ုး 
တွင်  ေရသွင်း၍လည်း စိက်ုပျိးိင်ုပါေကာင်း  ၎င်းက 

ေြပာသည်။ 
ပိ ဲပင်များကိ ု ေြမချစိက်ုရန်  အေကာင်းဆုံးအချန်ိ 

မှာ ေမလှင့် ဇွန်လများတွင်  စုိက်ပျိးရန်အသင့်ေလျာ်ဆုံး 
အချနိ်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုအချနိ်တွင်   ပျိးေထာင်ခဲ့ 

ေသာ  တစ်ှစ်သားအရယ်ပျိးပင်များကိ ု တစ်ပင်ှင့် 
တစ်ပင် ေပ  ၃၀  မှ  ေပ ၄၀ အထြိခား၍ ကျင်းစနစ်ြဖင့ ်
စိုက်ပျိးိုင်ပါေကာင်း၊  စိုက်ပျိးရန်ကျင်းကို  သုံးေပ 
ပတ်လည်တူး၍  ွားေချး၊ သစ်ရက်ေဆွး၊ ေြမဩဇာ 

ှင့် အေပ ယံေြမသားတိုကိ ု ဆတူေရာပီး  စိုက်ပျိး 

ရပါေကာင်း ၎င်းက ေြပာသည်။ 
ယိုးဒယားပိ ဲမျိးများမှာ အမ်ိမာှင့ ်  အမ်ိေပျာဟ့၍ူ 

အဓိက ှစ်မျိးရိှပါေကာင်း၊ အိမ်မာမျိးသည် အရက် 

ဝုိင်း၊ အသားထူ၊ အေစ့ငယ်၊ အခံွေချာြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အိမ်ေပျာ့မျိးမှာ အသားနည်း၊ အေစ့ကီး၊ အခွံကမ်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊  စိုက်ပျိးပီး  တစ်ှစ်ေကျာ်၊  ှစ်ှစ် 

နီးပါးအချန်ိမှစ၍ ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊     တစ်ှစ်လ င်   ပိ ဲပင်တစ်ပင်ကိ ု

အများဆုံး   အသီး   ၂၅  လုံးမှ  အလုံး  ၅၀  အထိ 

သီးေကာင်း  စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်    ဦးမျိးတင့ေ်အာင် 

က ေြပာသည်။                                      ေမ းကဇင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ပဲခူးြမစ်ကူးသန်လျင်တံတားအမှတ် (၃) 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်   မတ်   ၁၄
ရန်ကုန်မိ  ဖံွဖိးတုိးတက်မ ှင့်အတူ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန် 
လာေရး၊    ကုန်စည်စီးဆင်းမ တွင် 
အဓိကအေရးပါသည့်     ရန်ကုန်- 
သန်လျင် - သီလဝါ  အထူးစီးပွားေရး 
ဇုန်တိုကို  အလွယ်တကူ  ဆက်သွယ် 
သွားလာုိင်သည့် ပဲခူးြမစ်ကူးသန်လျင် 
တတံားအမှတ် (၃)   တည်ေဆာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများကိ ု     ယေနနံနက်ပိုင်း 
တွင်   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး     ဦးဟန်ေဇာ် 
ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုသို ကည့် စစ်ေဆးစ် တံတား 
တည်ေဆာက်ေရး   ရှင်းလင်းေဆာင်၌ 
တာဝန်ရိှသမူျားက တည်ေဆာက်ေရး 
စီမံကိန်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက ် 
ေနမ များ၊    စီမံကိန်းစီမံခန်ခွဲမ အဖွဲ 
(PMU)၏     ေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်လုပ်ငန်း 
အစီအစ်များကုိ  ရှင်းလင်းတင်ြပက 
ရာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက     ယခ ု
တည်ေဆာက်ေနသည့ ်  တတံားပီးစီး 
သွားပါက ေဒသ၏လမူ စီးပွားဘဝများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ယာ်ေကာပတ်ိဆိုမ   ေလျာန့ည်းသက် 

သာေစပီး   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
လွယ်ကေူချာေမွလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 
ရက်ေနစ် ခရီးသွားြပည်သမူျား ယာ် 
အ ရာယ်၊      လမ်းအ ရာယ်ှင့် 
ေရေကာင်းသွား      သေ  ဘာများ 
ေဘးအ ရာယ်       ကင်းရှင်းေရးကိ ု
အေလးထားေဆာင်ရက်ရန ်  လိုအပ် 
ေကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
သည ်       သာေကတဘက်ြခမ်းှင့် 
သန်လျင်ဘက်ြခမ်းတို၌     တံတား 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 

ရက်ေနမ ၊ ေရလယ်တိင်ုဘိုးပိုင်လပ်ုငန်း 
များ     ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့ ်  သန်လျင်- 
သီလဝါ အထူးစီးပွားေရးဇုန် လမ်းမ 
ကီးတုိကုိ ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ပဲခူးြမစ်ကူး    သန်လျင်တံတား 
အမှတ်(၃)သည်     လက်ရှိအသုံးြပ 
ေနသည့်  ရန်ကုန် - သန်လျင်  အမှတ်(၁)
တံတား၏ အနီးတွင်တည်ရှိပီး ပင်မ 
တံတားအရှည်     ၁၉၂၈    မီတာ၊ 
သာေကတဘက်ြခမ်း ချ်းကပ်တတံား 
၅၄၇    မီတာ၊   သန်လျင်ဘက်ြခမ်း 
ချ်းကပ်တံတား   ၁၈၈   မီတာှင့် 
ယာ်သွားလမ်းအကျယ်   ၂၄   မတီာရိှ 
ေလးလမ်းသွား တံတားြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
သည်   သာေကတမိနယ ်   ထူပါုံ 
ရပ်ကွက် ဧရာဝဏ်လမ်းမကီးေပ ၌ 
နတ်ေမာက်မိနယ်အသင်း  (ရန်ကန်ု) 
အေဆာက်အဦအသစ်ကို     ကည့်  
စစ်ေဆးပီး နတ်ေမာက်မိနယ်အသင်း 
(ရန်ကုန်) အေဆာက်အဦအသစ်တွင် 
ထားရှိရန်     ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ 
သမုိင်းဝင်     မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုများကုိ 
တာဝန်ရှိသူများထ ံေပးအပ်သည်။

သတင်းစ်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းခန်၊ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ ် ဦးမင်းမင်း၊  လုပ်ငန်းေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး  ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
ဦးေအာင်ိုင်ဦးှင့ ်အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အေလးအနက်ထား ေြပာကား
အစည်းအေဝးတွင်  လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေသာင်းထွန်းက COVID-19 ေကာင့် တုိင်းြပည်၏ စီးပွားေရးအေပ  ဆိုးကျိး 

သက်ေရာက်ေစိုင်သည့ ်အေြခအေနများကို ကုစားရန်အတွက် ေကာ်မတီကိ ု

ဖွဲစည်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း အေလးအနက်ထား၍ ေြပာကားသည်။

ညိ  င်းေဆွးေွး
 ထိုေနာက် COVID-19 ြပဿနာေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်အကျိးဆက် 

များ ေရတို၊ ေရရှည် စီမံကိန်းများချမှတ်၍ တုံြပန်ရန်နည်းလမ်းများကို အစည်း 

အေဝးတက်ေရာက်လာသူများက    အေသးစိတ်ေဆွးေွးကပီး  အစိုးရှင့် 
ပုဂ လိကက  တို  ပူးေပါင်း၍   ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက ်
ိုင်ေရးကိစ ရပ်များကိ ုညိ  င်းေဆွးေွးကသည်။                         သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄
COVID-19    ေရာဂါလူနာများေတွရှိပါက 
ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီးတွင် ကသုမ ေပးရာ၌ 
အသုံးြပရန်အတွက် ေဆးုသံုံးစက်ပစ ည်းှင့် 
အလှေငမွျား လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန  
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ရန်ကုန်မိရိှ  ရန်ကန်ုြပည်သူ  
ေဆးုံကီး သင်တန်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ပါဝင်သွားမည်
အခမ်းအနားတွင် အလှရှင်များကိယ်ုစား 

Shwe Taung Group of Companies ၏ ဥက    
ဦးအိုက်ထွန်းက   မိမိတိုအေနြဖင့ ်  ိုင်ငံှင့် 
ြပည်သူများအကျိးအတွက ် ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေဆာင်ရက်ေနေသာ 
COVID-19   ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းများတွင ်   တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင် 
လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဆက်လက်၍ ိင်ုင ံ
ှင့ ်ြပည်သမူျားအကျိးအတွက် မမိတိိုတတ်ိင်ု 
သည့်  အခန်းက  မှ  ပါဝင်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 
ြမင့်ေထွးက ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID-19 
ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ 
အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေဆးု ံ
ပိုင်းဆိုင်ရာ  ကုသေရးလုပ်ငန်းများ   ကိတင် 
ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ များသည ်အေရးကီးပါ 
ေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို  လှဒါန်းမ သည် အမှန် 

COVID-19 ေရာဂါလူနာများေတွရှိပါက ကုသမ ေပးရာ၌ အသုံးြပရန်အတွက ်
ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးသို ေဆးုံသုံးစက်ပစ ည်းှင့် အလှေငွများ လှဒါန်း

တကယ် လိုအပ်ေနသည့်အချနိ်တွင်  အမှန် 
တကယ် လိုအပ်သည့်ေနရာသို  လှဒါန်းြခင်း 
ြဖစ်ပီး ကူးစက်ေရာဂါအမျိးမျိး အပါအဝင် 
လူနာများကို    ကိုင်တွယ်ကုသေနရသည့ ်
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက်   များစွာ 

အေထာက်အကူြပ အကျိးရှိပါေကာင်း။
ယခုကဲ့သို    လှဒါန်းမ ေကာင့ ်  လူနာ 

များစွာ၏ အသက်ကိ ုကယ်တင်ကသုမ ေပးိင်ု 
မည်ြဖစ်၍ တစ်ကိမ်တစ်ခါ လှဒါန်းြခင်းြဖင့ ်
အကမ်ိများစွာ ကသုိလ်ုရ၊  အကျိးရိှေစသည်ကိ ု

အလှရှင်များအေနြဖင့် သရိှိဝမ်းေြမာက်ေစလိ ု
ပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်အလှရှင်များ 
ကိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးိုင်ငံလင်းက အလှရှင် 

များကို  ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။
လက်ခံရယူ

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်
တာဝန်ရိှသမူျားက အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ  
ကိ ုလက်ခရံယူပီး ေကျးဇူးတင်ဂဏ်ုြပလ ာများ 
ေပးအပ်ကသည်။

အဆိုပါ   ေဆးုံသုံးစက်ပစ ည်းှင့ ် 
လှဒါန်းေငမွျားကိ ုIBPC မှ ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၀၊ 
Asia Royal Hospital  မှ ေငွကျပ် ၃၁၅ သိန်း၊ 
Shwe Taung Group ၊ GGI Tokio Marine 
ှင့ ်GGI NIPPON Life တိုမှ ကမု ဏတီစ်ခလု င် 
ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀ စ၊ီ ကယ်တခွံန်ေဖာင်ေဒးရှင်း 
မှ   ေငွကျပ်သိန်း  ၅၀၊ ဦးစုေဝှင့် ဦးဝင်းိုင ်
မသိားစ၊ု ဦးေသာ်ဇင် မသိားစ၊ု ဦးစိုးပိင်ု မသိားစ၊ု 
ဦးအုံးဆိုင်  မိသားစု၊   ဦးေနဝင်း   မိသားစု၊ 
ဦးေကျာ်ေအာင ်မိသားစု၊   ဦးုံးမ ူ  မိသားစု၊ 
ဦးအိုက်စိုင်း မိသားစု၊ ဦးသနိး်ဝင်း မိသားစှုင့် 
ဦးထွန်းဦး မိသားစုတိုမှ  မိသားစုတစ်စုလ င် 
ေငွကျပ် ၂၅ သိန်းစီ၊   Tokyu Construction 
Co.Ltd မှ ေငွကျပ် ၁၀ သိန်း၊ Rolex Group ၊ 
International School of Myanmar ၊ ရတနာ 
ရှင်းသန်  ကမု ဏှီင့ ်Brightex Family Co.Ltd 
တုိမှ တစ်လံုးလ င်  ေငွကျပ် ၇၅ သိန်းတန်ဖုိးရိှ 
အသက် ှစက်(Ventilator)ေလးလုံး လှဒါန်း 
ခဲ့ကပီး စစုေုပါင်းလှဒါန်းမ မှာ တန်ဖိုးေငကွျပ် 
၂၃၂၅ သန်ိးြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ သတင်းစ်

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်(COVID-19)ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး ေဟာေြပာ

လ ပ်စစ်သုံးလ င် သတိယှ်

ဝန်အားမမ  မသုံးရ

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့် 
စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ ညိ  င်း 
အစည်းအေဝး ကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄
အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်
ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန  လူမ  
ဖူလုံေရးအဖွဲက  ဦးစီးပီး   ယေန  
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်   ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး  လ  င်သာယာစက်မ ဇုန်ရှိ 
ကေနာင်ခန်းမ၌  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
(COVID-19)   ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး ေဟာေြပာ 
ပွဲြပလုပ်သည်။ 

ကျန်းမာေရး     အသိပညာေပး 
ေဟာေြပာပွဲတွင်    အလုပ်သမား၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်   ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာန  လူမ ဖူလုံေရး 
အဖွဲမှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် 
ဦးတင်ကိကုိကု အမှာစကားေြပာကား 
ပီး ရန်ကုန်အလုပ်သမားေဆးံုကီးမှ   
အထူးကုဆရာဝန်     ေဒါက်တာ 

စည်သလူင်းက (COVID-19)ေရာဂါှင့် 
ပတ်သက်၍ ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။ 

အဆိုပါ  ကျန်းမာေရးအသိပညာ
ေပးေဟာေြပာပွဲသို  အလုပ်သမား၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်   ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာန   လူမ ဖူလုံေရး 

ုံးချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ စက်မ ဇုန် 
စီမံခန် ခဲွေရးေကာ်မတီမှ  တာဝန်ရိှသူ 
များ၊   အလုပ်သမားအဖွဲအစည်းမ ှ
တာဝန်ရှိသူများှင့်  အလုပ်သမား 
ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်က 
သည်။                     မင်းသစ(်MNA)

 မ ေလး-ြမစ်ကီးနားမှ
နံနက် ၇ နာရီတွင် ဆိုက်ေရာက်မည်ြဖစ်ကာ ြမစ်ကီးနား 
ဘတူာမှ မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီထွက်ခွာေြပးဆဲွမည့အ်ြမန်ရထား
တွဲဆိုင်းမှာ  မ ေလးဘူတာသို   ေနာက်တစ်ေနနံနက်            
၇ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ဆိုက်ေရာက်မည်ြဖစ်၍ လမ်းခရီး၌ 
ေရ ဘို၊ ကန်ဘလူ၊ ေကာလင်း၊ နဘား၊ မိုးညင်း၊ ဟိုပင်ှင့် 
မိုးေကာင်း ဘူတာတို၌ ရပ်တန်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

စမ်းသပ်ေမာင်းှင်
မ ေလး-ြမစ်ကီးနားခရီးစ်အတွက် ရထားလက်မှတ်ခ 

 န်းထားမှာ တစ်ဦးလ င် အထူးတန်း  ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀ ှင့် 
ိုးိုးတန်း ေငွကျပ်   ၁၀၀၀၀ ကျသင့်မည်ြဖစ်ပီး အြမန် 
ရထားတွဲဆိုင်း၌ ရထားစီးခရီးသည ် ၃၃ ဦးလိုက်ပါစီးနင်း 
ုိင်ေသာ အထက်တန်းတဲွ ၁၀ တဲွ၊ ခရီးသည် ၄၄ ဦးလုိက်ပါ 
စီးနင်းိုင်ေသာ ိုးိုးတန်း(လူစီးဘရိတ်တွ)ဲ  တစ်တွဲအပါ 
အဝင် စားေသာက်တဲွတစ်တဲွပါရိှေကာင်း သရိသည်။ ယေန  
တွင် အဆိုပါေလေအးစက်ပါ  ကိုရီးယားေလအိတ်ရထား
တွဲဆိုင်းအသစ်ြဖင့ ် မ ေလးဘူတာမှ  ေရ ဘိုဘူတာအထိ 
ြမန်မာမ့ီးရထားမှတာဝန်ရိှသမူျားက စမ်းသပ်ေမာင်းှင်ခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။

အမှတ် ၃၁ အဆန်၊  အမှတ် ၃၂ အစုန် အြမန်ရထား 
တဲွဆုိင်းအား   အမှတ် ၃၃ အဆန်၊ အမှတ် ၃၄ အစုန် အြမန် 

ရထားတဲွဆိင်ုးအြဖစ် ေြပာင်းလ၍ဲ မတ် ၂၁ ရက်မှ စတင်ကာ 
အချန်ိစာရင်းသစ် ေြပာင်းလေဲြပးဆဲွသွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိပုါ 
ရထားမှာ မ ေလးဘူတာမှ နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင် စတင် 
ထွက်ခွာ၍ ြမစ်ကီးနားဘူတာသို ေနာက်တစ်ေန  နံနက် ၅ 
နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင် ဆိုက်ေရာက်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဆိုက်ေရာက်မည်
ြမစ်ကီးနားဘူတာမ ှယင်းေန  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် 

ထွက်ခွာေြပးဆဲွမည့်     အြမန်ရထားတဲွဆုိင်းမှာ    မ ေလး 
ဘတူာသို ေနာက်တစ်ေန  နနံက် ၄ နာရခဲွီတွင်  ဆိက်ုေရာက် 
မည်ြဖစ်ပီး ခရီးစ်လမ်းပိင်ုး၌   ယခင်ရပ်တန်ခဲသ့ည့ဘ်တူာ 
များအြပင် ရာေထာင်ှင့ ်ဟုိပင်ဘူတာတုိ၌ပါ ဘတူာတိုး၍ 
ရပ်နားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်း-ပွင့်သစ ာ
ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင် ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့် COVID-19 
လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ  ြဖစ်ပွားမ ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 

လုပ်ငန်းများအား   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဝင်ေပါက်၊  ထွက်ေပါက်ဂိတ်များတွင်လည်းေကာင်း၊   ေဆးုံအေြခြပအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊ ြပည်သူလူထုအေြခြပ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ပုဂ လိကေဆးံုများှင့် 
ပူးေပါင်း၍လည်းေကာင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် (၁၃-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၆:၀၀) နာရီမှ (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၆:၀၀) 
နာရအီထ ိေစာင့်ကည့်လနူာ (၇) ဦး ရိှခဲ့ပီး ၎င်းတိုအနက် လနူာ (၄) ဦး၏ ဓာတ်ခဲွနမနူာကိ ု(၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် 

ဓာတ်ခဲွနမနူာရယ၍ူ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမ ဆိင်ုရာဌာန(ရန်ကန်ု)သို ေပးပိုစစ်ေဆးခဲ့ပီး ၎င်းတို၏အေြဖများမှာ 

ပူးတွဲပါ ဇယား(၂)တွင် ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင် ့ကျန်လူနာ (၃) ဦးအြပင် ဓာတ်ခွဲနမူနာေပးပိုရန်  စီစ်ဆဲ 
ြဖစ်ေသာ လူနာ (၁)ဦး၊ စုစုေပါင်း လူနာ (၄) ဦးတို၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာအား ဆက်လက်၍ ေပးပိုစစ်ေဆးရန ်စီစ်ထားရှိ 

ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ (ဇယား -၁)  

COVID-19 လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၃။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန (ရန်ကုန်) တွင် ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးချက်များအရ (၁၄-၃-၂၀၂၀) 

ရက်ေန၊ နနံက် (၆:၀၀) နာရမှီ ညေန (၆:၀၀) နာရအီထ ိသက်ဆိင်ုရာေဆးုမံျားရိှ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ကသုမ ေပးလျက် 
ရှိေသာ လူနာများအနက် လူနာ (၉) ဦး၏ ဓာတ်ခွဲအေြဖများတွင် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ဗိုင်းရပ်စ် 

ေရာဂါပိုးမရှိပါေကာင်း (မရှိေကာင်း) စစ်ေဆးသိရှိရပါသည်။ (ဇယား -၂)

၄။ (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ ြမန်မာိုင်ငံ၊ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့် အသက် (၄၀)ှစ်ှင့် အသက် (၃၄)ှစ်အရယ် သီလရှင်(၂)ပါးတုိတွင် ဖျားြခင်းှင့် အြခား 
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါလက ဏာများမေတွရှိရသည့်အြပင ်COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် 

အနီးကပ်ထိေတွခဲ့မ မရှိေသာ်လည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြမင့်မားလျက်ရှိေသာ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ ဒယ်ဂူးမိတွင ်

ေနထုိင်ခ့ဲသည့် ရာဇဝင်ရိှသြဖင့် ၎င်းတိုအား ေတာင်ဥက လာပအမျိးသမီးှင့် ကေလးေဆးုံကီးသို  န်းပိုခဲ့ပီး (၁၄) 
ရက် ခဲွြခားထားရိှ၍ အသွားအလာကန်သတ်ြခင်း (Hospital Quarantine) ြပလပ်ု၍ ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှပါသည်။

၅။ (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနအရ ဓာတ်ခွဲနမူနာေပးပိုရန် စီစ်ဆဲြဖစ်ေသာ ေစာင့်ကည့်လူနာ (၄) ဦး၏ ဓာတ်ခွဲ 
နမူနာများမှလွဲ၍  အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာနသို ေရာက်ရှိပီးြဖစ်ေသာ ဓာတ်ခွဲနမူနာအားလုံး၏ 

ဓာတ်ခွဲအေြဖများတွင ်Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုး မရှိပါေကာင်း (မရှိေကာင်း) 

စစ်ေဆးသိရှိရပါသည်။ 
၆။ ယေန  (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၆:၀၀) နာရီအချန်ိအထိ ဓာတ်ခဲွအေြဖေစာင့်ဆုိင်းဆဲ လူနာ (၄) ဦးအား 

သက်ဆိုင်ရာေဆးုံများတွင ်ေစာင့်ကပ်ကည့် ကုသမ ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 
၇။ (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ မေတွရှိေသး 

ေသာ်လည်း ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်၍ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ယခုအခါ 

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံှင့် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအချိ အပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံ (၁၂၃) ိုင်ငံတွင် COVID-19 ေရာဂါ 
ကူးစက်ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသြဖင့် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး အချက်အလက်များအား တိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် 
  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                                         

  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄
ကမ ာတစ်ဝန်း  COVID-19   ေရာဂါြဖစ်ပွားလျက်ရှိပီး 
ယင်းအေြခအေနများေကာင့ ်   ြပည်တွင်း၌    ဆန်စပါး 
ေဈးကွက် တည်ငမ်ိေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
အလိက်ု  ဆန်စပါးစိက်ုပျိးထွက်ရိှမ ၊ ဆန်စပါးလက်ကျန်ှင့် 
ြပည်ပတင်ပုိမ များဆိင်ုရာ အစည်းအေဝးကိ ု ယေနမွန်းလဲွ 
၁ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိရိှ Myanmar International Trade 
Center ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝး၌    ြပည်တွင်းဆန်  လက်ကျန်ှင့် 
ေွစပါးစိုက်ပျိးထွက်ရှိမ ၊     ေဈးကွက်ဝယ်လိုအားကို 
အလျ်မီေအာင်   ြဖည့်တင်းေပးိုင်မ ၊  ေဒသတစ်ခုတွင် 
ဆန်လိုအပ်ပါက  အေရးေပ ပိုေဆာင်မည့်   အစီအစ်၊ 
ဆန်   ြပည်ပတင်ပိုမ ကို    ေဈးကွက်အေပ မူတည်၍ 
ိင်ုငေံတာ်က ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရက်သွားမည့ ်အစအီစ်၊ 
ိုင်ငံေတာ် အရန်ဆန်ထားရှိမ ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
အလိုက်   ကုန်စည်စီးဆင်းမ    လျင်ြမန်သွက်လက်ေရးှင့် 

ေဈးကစားမ မရှိေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည့် အစီအစ် 
များကုိ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးေအာင်စိုး၊  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ ်  ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်း၊  စားသုံးသ ူ
ေရးရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးြမင့်လွင်၊ ြမန်မာ 
ိုင်ငံ    ဆန်စပါးအသင်းချပ်  ဥက     ဦးရဲမင်းေအာင်၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ     ဆန်စပါးကုန်သည်များအသင်း     ဥက    
ဦးေအာင်သန်းဦး၊     ြမန်မာကုန်ပစ ည်းစစ်ေဆးေရးှင့ ်
စမ်းသပ်မ လုပ်ငန်းလီမိတက်မ ှ     အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ 
ဦးတိုးေအာင်ြမင့ှ်င့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေဆွးေွးကသည်။

ထိုြပင ် ဆန်စပါးအသင်းအဖွဲများအေနြဖင့ ်လိုအပ် 
ပါက   ရပ်ကွက်များ၊ စက်မ ဇုန်များှင့်   စက်ုံများသို 
လက်ကားေဈးြဖင့ ်    တိုက်ိုက်ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး 
လက်ရိှအေြခအေနအရ ြပည်တွင်းရိှ ဆန်လက်ကျန်ပမာဏ 
မှာ ြပည်သမူျား လုေံလာက်စွာ စားသံုးုိင်သည့်အြပင် ပိလု ံ 
မ ရိှေကာင်း  ယင်းအစည်းအေဝးမှ သရိသည်။  သတင်းစ်

ြပည်တွင်းဆန်စပါးေစျးကွက်တည်ငိမ်ေရး အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊     ကချင် 
ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိင်ုး)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။
မိုး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် 

ခန်မှန်းချက်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၁။ ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန
 (ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ (၁၃-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန  ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၁၅:၃၀) နာရီအချနိ် ထုတ်ြပန်ချက်)
 • ကမ ာေပ တွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်ိုင်ငံစုစုေပါင်း - (၁၂၃) ိုင်ငံ
 • ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း - (၁၃၂,၇၅၈) ဦး
 • ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း - (၄,၉၅၅) ဦး
 • ကမ ာေပ တွင် ေသဆုံးမ ရာခိုင် န်း - (၃.၇) %
 • ကမ ာေပ တွင်(တုတ်ိုင်ငံြပင်ပ) ြဖစ်ပွား/ ေသဆုံးမ များေသာ ိုင်ငံများမှာ-

၃။ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှိေဆးုံများတွင် (၃၁-၁-၂၀၂၀) ရက်ေနမှ (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနအထိ 
ေစာင့်ကည့်လနူာ/ သသံယလနူာ ေတွရိှရမ  အေြခအေနများမှာ ရန်ကန်ုတိင်ုး ေဒသကီးတွင် (၄၇) ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင် 
(၂၁) ဦး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ် (၂၃) ဦးှင့်  အြခားတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်  (၃၁)ဦး  စုစုေပါင်း 
(၁၂၂)ဦးတိုြဖစ်ပါသည်။ 
၄။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရက် 
ရာတွင်-
 (က)  သံသယလူနာှင့် ေစာင့်ကည့်လူနာများအား ေစာစီးစွာရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ သီးြခားထားရှိကုသြခင်းှင့် 

ထိေရာက်ေကာင်းမွန်သည့်ကုသမ များေပးလျက်ရှိြခင်း၊ 
 (ခ)  ဆင့်ပွားကူးစက်ပျံှံမ များအား ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် လူနာှင့်အနီးကပ် ထိေတွသူများ (အတူေန 

မိသားစုများှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများစသည်) တိုအား ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းှင့် ေဆးုံ၊ 
ေဆးခန်းများတွင ်ေရာဂါပိုးကူးစက်မ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား အစတ်စုိက် ဆက်လက် 
အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊

 (ဂ)  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား   မှန်ကန်ထိေရာက်သည် ့ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအား တိကျစွာ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်လုပ်ငန်းလမ်း န်ချက်များအား ေရးသားြဖန်ေဝြခင်းှင် ့  ြပည်သူလူထုမ ှ  လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရမည့်လမ်း န်ချက်များအား ြဖန်ေဝြခင်း၊

 (ဃ)  ကမ ာ့ိင်ုငမံျားအပါအဝင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနေသာ အေြခအေနများ၊ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ  
အေြခအေနများအား ုိင်ငံပုိင်သတင်းစာမျက်ှာများှင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 
စာမျက်ှာ (www.mohs.gov. mm)ှင့် လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ (https://www.facebook.com/ 
MinistryOf HealthAndSportsMyanmar ှင့် https://www.facebook.com/ MyanmarCDC) တိုတွင် 
ေဖာ်ြပြခင်းှင့် တစ်ပိင်တည်းမှာပင် ြပည်သလူထူအုကား ပျံံှေလရိှ့သည့် သတင်းအမှားများအား သတင်း 
အမှန်များြဖင် ့အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊

 (င)  ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများအား ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ 
(Civil Society Organizations)ှင့် ြပည်သူလူထုအေြခြပ အသင်းအဖွဲများ(Community Based 
Organizations)တိုမှပူးေပါင်း၍ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှိ လူစည်ကားသည့်ေနရာများြဖစ်သည့ ်
ကားဂိတ်များ၊ ေဈးများ စသည့်ေနရာများတွင ်COVID-19 ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများအား 
Hand Held Loud Speaker များြဖင့ ်ပိုမိုေဆာင်ရက်ေစြခင်း၊

 (စ)  COVID – 19 ေရာဂါေကာင့် ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားထခိိက်ုမ များ နည်းပါးေစရန် သက်ဆိင်ုရာ ီှး ယ်ဌာန 
များြဖင် ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊

၅။ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်းြမင့်တက်လျက်ရိှသည့် ိင်ုငမံျားမှ ခရီးသည်များသည် ေလေကာင်းခရီးြဖင့် တိက်ုိက်ု 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခားုိင်ငံများတွင် ရပ်နားြဖတ်သန်းပီးေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ဝင်ေရာက်ုိင်သည့် 
အေြခအေနများစွာရှိေနပါသည်။
 -  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များ၌ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ အဖျားေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း၊ ုိင်ငံတကာမှ ခရီးသည်များအား COVID-19 ေရာဂါ 
ကင်းရှင်းေကာင်းလက်မှတ်ှင် ့ကျန်းမာေကာင်း ေဆးေထာက်ခံချက(်Medical  Certificate)ပါရှိမှသာ ြမန်မာ 
ုိင်ငံအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေလယာ်ေပ တွင် Health Declaration Card များ ြဖည့်စွက် 
ြခင်းအား အထူးကပ်မတ်ြခင်းများအား ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

 -  ေရာဂါလက ဏာမြပေသးေသာ်လည်း ေရာဂါရိှသူ(Asymptomatic carrier)တစ်ဦးထံမှ အြခားသူများထံသုိ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားရာတွင ်အလုံပိတ်အခန်း(သိုမဟုတ်) ေလယာ်၊ သေ  ဘာ၊ အေဝးေြပးဘတ်စ်ကားကဲ့သိုေသာ 
ေနရာများတွင် ေရာဂါကူးစက်မ များြပားုိင်ေကာင်း ေတွရိှရ၍ ြပည်သူလူထုများအေနြဖင့် သတိြပရန် လုိအပ်ပါသည်။

၆။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားသူအများအြပား ုတ်တရက်တစ်ပိင်နက ်ေတွရှိလာိုင်ပီး ြပည်သူများ 
အတွင်း၌ ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ြခင်းတိုေကာင် ့ြပည်သူများှင် ့လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများအေနြဖင် ့-
 (က)  ယခုကာလအတွင်း လူစုလူေဝးများြပားရာေနရာများှင် ့ပွဲလမ်းသဘင်ရှိရာေနရာများကိ ုအတတ်ိုင်ဆုံး

ေရှာင်က်ကပါရန်၊ 
 (ခ)  အေြခအေန အေကာင်းေကာင်းေကာင့် မြဖစ်မေနကျင်းပရမည့် လူစုလူေဝးှင့် ပဲွလမ်းသဘင်များကုိသာ 

ြပလုပ်ကပါရန်၊ 
 (ဂ)  ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသူ၏ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ ှာေချြခင်းတိုမှ ထွက်ရှိလာေသာ အမ န် အမ ားများမှတစ်ဆင့် 

ေရာဂါကူးစက်ိင်ုသြဖင့် လက်ကိမုကာခဏ ဆပ်ြပာြဖင့် ေဆးေကာေပးရန်အတွက် ပဲွလမ်းသဘင်များတွင် 
ဆပ်ြပာှင့် ေရ(သိုမဟုတ်) လက်သန်စင်ေဆးရည ်(Hand Sanitizer) များ စီစ်ထားရှိရန်၊

 (ဃ)  ပွဲလမ်းသဘင်များ  မကျင်းပမ ီ  COVID-19  ေရာဂါှင့်ပတ်သက်သည် ့သတင်းအချက်အလက်များအား 
(၅)မိနစ်ခန်  အချနိ်ယူေြပာကားရန်၊

 (င)  အကယ်၍ ထိုသိုမလ ဲမေရှာင်သာကျင်းပရပါက တက်ေရာက်သည့်လူအေရအတွက ်နည်းိုင်သမ နည်းပါး 
ေစရန်ှင့် ဖျားနာသမူျားှင့် အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါရိှသမူျား မလာေရာက်ေစေရး အစအီမမံျား 
တင်းကျပ်စွာြပလုပ်ရန်၊

 (စ)  COVID-19 ေရာဂါသည် အထူးသြဖင့ ်သက်ကီးရယ်အိမုျားှင့် နာတာရှည်ေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါအခရိှံသမူျား၌ 
ပိမုိြုပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားိင်ုပါ၍ ၎င်းတိုအား လစူလုေူဝးမှ အတတ်ုိင်ဆံုးေရှာင်က်ရန်ှင့် ေရာဂါကာကွယ် 
ေရးလမ်း န်ချက်များအား စနစ်တကျလိုက်နာရန် လိုအပ်ပါသည်။

၇။ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ (Pandemic) အေနြဖင့် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ COVID-19 ေရာဂါအား တံုြပန်ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးအေနြဖင် ့ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်အတူတက ွပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ သည် လွန်စွာ 
အေရးပါလှပါသြဖင့် ကျနး်မာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရး 
အသပိညာေပး  းေဆာ်ချက်များကိလုည်း တကိျစွာ စနစ်တကျလိက်ုနာေဆာင်ရက်ကရန် တိက်ုတွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန

COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၁၄-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနထိ) 

စ် ိုင်ငံ စြဖစ်သည်မ ှယခုအချနိ်ထိ

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ ြဖစ်ပွားသ ူစုစုေပါင်း ေသဆုံးသ ူစုစုေပါင်း

၁ အီတလီ ၁၅,၁၁၃ ၁,၀၁၆

၂ အီရန် ၁၀,၀၇၅ ၄၂၉

၃ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ ၇,၉၇၉ ၆၆

၄ စပိန် ၂,၉၆၅ ၈၄

၅ ြပင်သစ် ၂,၈၆၀ ၆၁

(၅) ိုင်ငံ စုစုေပါင်း ၃၈,၉၉၂ ၁,၆၅၆

(၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၁၅) နာရီ

 •  ကမ ာေ့ဒသအသီးသီးတွင် ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားေသာိင်ုငမံျား ဆက်တိက်ုများြပားလာခဲေ့ကာင်းှင့် ိင်ုငြံပင်ပမှ 
ေရာဂါကူးစက်မ  (Imported case)များသာမက ိုင်ငံတွင်း၌ပါ ေရာဂါကူးစက်မ  (Local transmission)များ 
ရှိလာပါေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

 • တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံြပင်ပတွင ်ိုင်ငံတွင်းကူးစက်မ ြဖစ်ပွားေသာ ိုင်ငံ(၆၁) ိုင်ငံမှာ -

စ်
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏

သတ်မှတ်ထားေသာ ေဒသကီးများ
ိုင်ငံ

၁။ အေနာက်ပစိဖိတ်ေဒသ - ကိရုီးယားသမ တိင်ုင၊ံ ဂျပန်၊ စင်ကာပ၊ူ သစေတးလျ၊ မေလးရှား၊ 
ဗီယက်နမ်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ နယူးဇီလန်၊ ကေမ ာဒီးယား 

၂။ ဥေရာပေဒသ - အီတလီ၊ ဂျာမနီ၊ ြပင်သစ်၊  စပိန်၊ ဆွစ်ဇာလန်၊  ဒိန်းမတ်၊ ဆွီဒင်၊ 
နယ်သာလန်၊ အဂ  လန်၊ သစတီးယား၊ ဘယ်လ်ဂျယီံ၊ ေနာ်ေဝး၊ 
ချက်သမ တိုင်ငံ၊ ဖင်လန်၊ ဂရိ၊ အစ ေရး၊ အိုင်ယာလန်၊ ဆန်မာရီို၊ 
အိက်ုစလန်၊ ဆလိေုဗးနီးယား၊ ပိလုန်၊ ိေုမးနီးယား၊ ေပ တဂူ၊ီ ဆလိ ု
ေဗးကီးယား၊ ခိုေအးရှား၊ ဟန်ေဂရီ၊ ဘယ်လာုစ်၊ ဘူေဂးရီယား၊ 
ေြမာက်မက်စီဒိုးနီးယား၊ ေဘာ့စနီးယားှင့် ဟာဇီဂိုဗီးနား 

၃။ အေရှေတာင်အာရှေဒသ - ထိုင်း၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ေမာ်လ်ဒိုက်၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ  

၄။ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ - အီရန်၊ ဘာရိန်း၊ယူေအအီး၊ အီရတ်၊ အီဂျစ်၊ လက်ဘွန်၊ 
ပါကစ်စတန်၊ 

၅။ အေမရိကေဒသ - အေမရကိန်၊ ကေနဒါ၊ ဘရာဇီး၊ အေီကေွဒါ၊ ချလီ၊ီ ေကာ်စတာရကီာ၊ 
ပီူး၊ 

၆။ အာဖရိကေဒသ - အယ်လ်ဂျးီရီးယား၊ ကမ်မရန်း 

၇။ နယ်ေြမေဒသ - ပါလက်စတိုင်းနယ်ေြမ

 •  အတီလီိင်ုင၊ံ အရီန်ိင်ုငှံင့် ကိရုီးယားသမ တုိင်ငံတုိ၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေသဆုံးမ သည် တတ်ုြပည်သူသမ တ 
ိုင်ငံြပင်ပ အြခားိုင်ငံများတွင ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အားလုံး၏ (၆၄%)ခန်ှင့် ေသဆုံးမ အားလုံး၏(၈၅%) ခန်  
ရှိပါသည်။

 •  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ ထတ်ုြပန်ချက်များအရ လွန်ခဲေ့သာ (၂)ပတ်အတွင်း၌ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုငတွံင် 
ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း ကျဆင်းလာေသာ်လည်း  အြခားကမ ာ့ိုင်ငံများတွင်  ေရာဂါကူးစက်သူဦးေရ 
(၁၃)ဆ များြပားလာခဲ့ပီး ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသည့် ိင်ုငအံေရအတွက်မှာလည်း (၃)ဆများြပားလာခဲေ့ကာင်း 
သိရှိရပါသည်။ 

 •  လက်ရှိအချနိ်၌ ကမ ာေပ တွင် COVID-19 ေရာဂါအတည်ြပလူနာ မေတွရှိရေသးေသာ ကမ ာ့ကုလသမဂ  
အဖွဲဝင်ိုင်င ံစုစုေပါင်း (၇၁)ိုင်ငံရှိပီး ထိုိုင်ငံများထဲတွင ်ြမန်မာိုင်ငံလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

၂။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန (၁၄-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၄:၀၀) နာရီအချနိ်ထိ) 

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ  အေြခအေန လူနာဦးေရ
 စုစုေပါင်းပိုးေတွ ပိုးမေတွ ဓာတ်ခဲွ နမနူာေပးပိုရန် စစီ်ဆဲ

ေစာင့်ကည့်လူနာ - ၁၁၆ ၄ ၁၂၀

သံသယလူနာ - ၂ - ၂

စုစုေပါင်း - ၁၁၈ ၄ ၁၂၂

ကယားြပည်နယ ်နယ်စပ်ဂိတ်များတွင ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ 
ေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

မယ်စဲ့   မတ်   ၁၄
ကယားြပည်နယ် မယ်စ့ဲမိနယ်တွင် အိမ်နီးချင်း 
ထုိင်းုိင်ငံှင့် ှစ်ုိင်ငံ ဝင်ေပါက်၊ ထွက်ေပါက် 
ြဖစ်သည့ ်မယ်စဲ ့ဘပီ ီ(၁၃)ဂတ်ိှင့ ်  ဘပီ(ီ၁၄)
နယ်စပ်ဂတ်ိတိုတွင်   မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားတွင် ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှ 
သည့်   COVID-19  လတ်တေလာ အသက် ှ 
လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါြဖစပ်ာွးမ  ြဖစ်စ် 
ှင့ပ်တ်သက်၍  ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ေရး 
လပ်ုငန်းများအား အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ နယ်စပ်ဂိတ်များတွင် နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရး   ြဖတ်သန်းသွားလာေနေသာ 
ယာ်များ၊ ှစ်ိုင်ငံခရီးသွားြပည်သူများအား 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသူများ 

ပါဝင်လာြခင်းမရိှေစေရးအတွက် ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးြခင်း၊ အဖျားတုိင်းကိရိယာြဖင့် စစ်ေဆး 
တိုင်းတာြခင်းှင့် လက်ကို စင်ကယ်ေအာင ်
ေဆးေကာြခင်း၊ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချ ကျင့်ဝတ် 
အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းတိုကိ ု   မိနယ ်
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ေနစ်စစ်ေဆး
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ကမ ာက့ပ်ေရာဂါအေနနဲ  ြဖစ်ပွားလျက် 
ရှိတဲ့ COVID-19 ေရာဂါကို တုံြပန်ေဆာင်ရက ်

တဲေ့နရာမှာ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနက ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့ေရာဂါကာကွယ်ေရး    
ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး   းေဆာ်ချက်ေတ ွ
ကုိ ြပည်သူေတွက ပူးေပါင်းပါဝင်ပီး စနစ်တကျ 
လိက်ုနာဖို လိအုပ်ပါတယ်။ နယ်စပ်ဂိတ်ေတွမှာ 
ေနစ်   စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ချက်ေတွအရ 
ယေနအထ ိသသံယလနူာမေတွရေသးပါဘူး” 
ဟ ု မိနယ် သွားှင့် ခံတွင်းဆရာဝန် ေဒါက်တာ 
ြမတ်စိုးဦးက ေြပာသည်။ ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)



မတ်     ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်     ၁၅၊  ၂၀၂၀

အခွင့်အလမ်းေကာင်းများစွာရှိေသာ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း 

စာရင်းဝင်ကုမ ဏီအေရအတွက် ေြခာက်ခုရှိပီ

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနတွင ် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငန်း (Logistics Industry) မှ ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်သည့ ်Ever Flow River 
Group Public Co., Ltd. (EFR) ကိ ု ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိး (YSX) မှ စာရင်း 
ဝင်ခွင့ြ်ပချက် (Listing Approval) ထတ်ုြပန်ခဲေ့သာေကာင့်  စာရင်းဝင်ကမု ဏ ီ

အေရအတွက်သည် ေြခာက်ခုရိှပီြဖစ်သည်။

အလျ်းသင့၍်တင်ြပရမည်ဆိလု င် ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံည် ဟုိချမီင်းစေတာ့ 

အိတ်ချန်ိး (Ho Chi Minh)ကုိ ၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ် ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်ေနတွင် ဖွင့်လှစ် 
ခဲ့ပီး ယခုအခါ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ  ၃၇၇ ခု ရှိေနပီြဖစ်ပါသည်။  ထိုအြပင ်
ဟိွင်းစေတာ့အိတ်ချန်ိး (Hanoi Stock Exchange) ကိ ု၂၀၀၅ ခုှစ် မတ်လ 

၈ ရက်ေနတွင်  စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး  ယခအုခါ  စာရင်းဝင်ကမု ဏ ီ၃၆၇ ခရိှုေနပ ီ

ြဖစ်သည်။ လာအိုိုင်ငံသည ်၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁၀ ရက်ေန  

တွင် လာအိုစေတာ့အိတ်ချနိ်း (Lao Securities Exchange-LSX) ကို 
စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး   ယခုအခါ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ  ၁၁  ခု ရှိေနပီြဖစ်သည်။ 
ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံသည် ၂၀၁၂ ခုှစ် ဧပီလ ၁၈ ရက်ေနတွင် ကေမ ာဒီးယား 

စေတာ့အိတ်ချနိ်း (Cambodia Securities Exchange - CSX) ကို စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခုအခါ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ ငါးခုရှိေနပီြဖစ်သည်။

Country Name of Stock Exchange Date of 
Establishment

Number of 
L i s t e d 

Company

Cambodia Cambodia Securities Exchange 
(CSX)

18-4-2012 5

Lao PDR Lao Securities Exchange (LSX) 10-10-2010 11

Myanmar Yangon Stock Exchange (YSX) 9-12-2015 6

Vietnam
Hochiminh Stock Exchange 
(HOSE)

20-7-2000 383

Hanoi Stock Exchange (HNX) 8-3-2010 368

Thailand Stock Exchange of Thailand (SET) 00-7-1962 623
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 ဦးြပည့်ဖိးေအာင ် (စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန)

(၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနရှ ိCLMVT ိုင်ငံများ၏ 

စေတာ့အိတ်ချနိ်းများ၏ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ အေရအတွက်စာရင်း

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း (YSX) ကို ၂၀၁၅ ခုှစ် 
ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်ေနတွင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး အစုရှယ်ယာအေရာင်းအဝယ ် 

စတင်ခဲ့သည်မှာ ေလးှစ်ြပည့်ေြမာက်ေတာ့မည ်    ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ြပည့် 
ှစ်သစ်သည် ယခုအခါ စတင်ခါစပင်ရိှေသးသည့်အတွက် စာရင်းဝင်ကုမ ဏ ီ

အေရအတွက် ထပ်မံတိုးပွားလာရန ်အခွင့်အခါေကာင်းများရှိေနပါသည်။

အများှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ကမု ဏတီစ်ခကုိ ုစေတာအ့တ်ိချန်ိးသိုဝင်ေရာက်ရန် 

ြပင်ဆင်သည်မှာ   အေြပာလွယ်သေလာက ် လက်ေတွတွင်ခက်ခဲလှသည်ကိ ု

စာရင်းဝင်ကမု ဏမီျားအား စစိစ်ြခင်းမှရရိှသည့ ်အေတွအကံအရ ြမင်ေတွခ့ဲရပါ 
သည်။ စာရင်းဝင်ပီးေနာက်ပုိင်းတွင်လည်း လုိက်နာေဆာင်ရက်ရမည့် စည်းမျ်း၊  
စည်းကမ်းများကလည်း  ေစာင့်ကိလျက်ရှိေနပါေသးသည်။  ထိုသို စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများကိ ုစနစ်တကျစီစ်ေဆာင်ရက်ချက်များေကာင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ြပလုပ်ကမည့ ်အများြပည်သူအပါအဝင ်ရင်းှီးြမပ်ှံသည့ ်လူပုဂ ိလ်/ အဖွဲ 

အစည်းများ၏ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီတစ်ခုအေပ ထားရှိသည် ့ယုံကည်စိတ်ချရမ  

တန်ဖိုးြမင့တ်က်လာသည်ှင့အ်တ ူကီးကီးမားမား ဆုံး ံးနစ်နာမ များမရိှေစေရး 
ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ထားသည်ကိုလည်း  လက်ရှိအများှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

ကမု ဏအီချိ၏ အြဖစ်အပျက်များကိ ု  င်းယှ်ေတွြမင်ိင်ုပီး   စာရင်းဝင်ကမု ဏ ီ

များ၏ ေကာ်ပုိရိတ်တန်ဖုိးသည်လည်း ြမင့တ်က်လာသည်ကိ ုေလလ့ာသရိှိိင်ုပါ 

သည်။

လုပ်ငန်းအမျိးအစားချင်းမတူကွဲြပားသည့ ်

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းစာရင်းဝင ်ကုမ ဏီများ
စာရင်းဝင်ကုမ ဏီများသည်   ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏   စာရင်းဝင ်

စံသတ်မှတ်ချက်များ (Listing Criteria) ကို ြပည့်မီေအာင် ြဖည့်ဆည်းထား 

ကရသည့် ကုမ ဏီများြဖစ်သည်ကို သိရှိနားလည်ထားသင့်ပါသည်။ ရင်းှီး 
ြမပ်ံှမ  ြပလပ်ုလိသုည့် အများြပည်သအူေနြဖင့် စာရင်းဝင်ကမု ဏတီစ်ခခုျင်းစ၏ီ 
လပ်ုငန်းနယ်ပယ်မတကဲွူြပားမ ကိလုည်း ေလလ့ာဆန်းစစ်သင့်ပီး ကမု ဏမီျား၏ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းနယ်ပယ်များှင့်    ယင်းတို၏ အနာဂတ်အလားအလာ၊ 

လုပ်ငန်းအမျိးအစား၊ စီမံခန်ခွဲသူများ၏  လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ အေတွအကံ၊  

ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းများ  ပွင့်လင်းြမင်သာမ  ရှိ၊ မရှိ စသည့်သိရှိထားရမည့ ်   
သတင်းအချက်အလက်များကို   ကိတင်ေလ့လာဆန်းစစ်မ များြပလုပ်ရန ်

မြဖစ်မေနလိုအပ်မည ်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြပင် မိမိကိုယ်မိမ ိရင်းှီးြမပ်ှံမည့်သ ူ

(Investor) (သိုမဟုတ်) အေရာင်းအဝယ ်ြပလုပ်မည့်သ ူ(Trader) ဆိုသည်ကို 

လည်း  ကဲွကဲွြပားြပားသရိှိနားလည်ပီးမှ စာရင်းဝင်ကမု ဏမီျား၏ အစရှုယ်ယာ 

များကို ဝယ်ယူရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလုပ်ပါက ဆံုး ံးုိင်ေြခ (Risk) နည်းပါးုိင်မည် 
ြဖစ်ပါသည်။

အြခားစေတာ့အိတ်ချနိ်းများကဲ့သိုပင ်ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း (YSX)၏ 

စာရင်းဝင်ကုမ ဏီတစ်ခုချင်းစီသည ်မတူညီသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းနယ်ပယ ်  

(Different Business Industry) များမှြဖစ်သည်ကိ ုေတွြမင်ိင်ုပါသည်။ လပ်ုငန်း 

နယ်ပယ်မစုံလင်ေသးေသာ်လည်း   စာရင်းဝင်ကုမ ဏီအသစ်   (New Listed 
Company) တစ်ခတုိုးလာြခင်းသည် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလပ်ုကမည့ ်အများြပည်သ ူ

အေနြဖင့် မမိိကိက်ှစ်သက်ရာလပ်ုငန်းနယ်ပယ်မှ ကမု ဏမီျားကိ ုအလွယ်တက ူ

ေရးချယ်၍  ရင်းှီးြမပ်ှံိုင်သည့်  အခွင့်အလမ်း (Investment Opportunity)

ကို   ရရှိလာိုင်မည်ြဖစ်သက့ဲသုိ   ယင်းစာရင်းဝင်ကုမ ဏီှင့်အတူ  ရင်းီှး

ြမပ်ံှသူ အသစ်များ (New Investors)သည်လည်း  ထပ်မံတိုးပွားလာမည်ြဖစ်
သည်။

ဇယား(၁) ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းစာရင်းဝင်ကုမ ဏီများ၏ 
လုပ်ငန်းအမျိးအစားအေြခြပဇယား

ေအာင်ြမင်ရန် အခွင့်အလမ်းေကာင်းများစွာရိှေနေသးသည်

အတာတစ်ခုအထိသာ     ေစာင့်ဆိုင်းရန်ှင့ ်    လိုအပ်သည့်အေြခခံ 

အေဆာက်အဦများ   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ရန်အတွက်သာ  လိုအပ်ပါ

သည်။
ြမန်မာိုင်ငံအရင်းအှီးေဈးကွက်သည်    ထူးြခားချက်များစွာြဖင့ ် 

ြဖစ်ထွန်းေပ ေပါက်လာသည့်  နယ်ပယ်သစ်ေဈးကွက် (New Market) 

ဟုဆိုချင်ပါသည်။   ပထမဆုံးထူးြခားမ တစ်ခုမှာ   ေဖာ်ြပပါ   ရန်ကုန် 

စေတာ့အိတ်ချနိ်းရှိ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ ေြခာက်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းတိုမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်    ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများ  ဥပေဒှင့်အညီ   ဖွဲစည်း 
တည်ေထာင်ထားကသည့ ်  မတူကွဲြပားေသာ  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းနယ်ပယ ်
(Different Business Industry)  များ၏    ကုမ ဏီများစွာအနက်မှ 

လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်ပု ံ    ကွဲြပားြခားနားေသာ  ကုမ ဏီများြဖစ်ေနသည်ကိ ု

ြမင်ေတွိင်ုပါသည်။ ဤသည်ကပင် ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားအတွက် ေရးချယ်စရာ 

ပိုမိုများြပားလာသည့ ် အကျိးေကျးဇူးတစ်ခုပင်ြဖစ်ပီး ေဈးကွက်ေအာင်ြမင ်

ေစရန်  အခွင့်အလမ်းတစ်ခုလည်း ြဖစ်လာေစပါသည်။
ဒတုယိထူးြခားချက်မှာ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ကမု ဏမီျား န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

(DICA) ၏  စာရင်းအရ   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားေသာ   

ကမု ဏေီပါင်း ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှသည့အ်နက် အများှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ကမု ဏ ီ

ေပါင်း ၂၆၀ ခန်ရှိသည်ကို  ေလ့လာသိရှိိုင်ပါသည်။  လက်ရှိတွင်လည်း 
စာရင်းဝင်ရန ်ြပင်ဆင်လျက်ရှိေသာ ကုမ ဏီများစွာရှိေနသည်ြဖစ်ရာ အများ
ြပည်သရူင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလပ်ုိင်ုရန်  ေဈးကွက်အတွင်းသုိ ထပ်မ၍ံ ဝင်ေရာက် 

လာိုင်ပါသည်။   ထိုေကာင့်  အစုရှယ်ယာ ကမ်းလှမ်းေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်

ဘ  ာေငွြဖည့်တင်းြခင်း (Equity Financing) အေလ့အထများကိ ုဥပေဒှင့် 

အည ီတွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသုံးချတတ်လာပါက အချန်ိတိအုတွင်းတိုးတက်ရန်    
အခွင့်အလမ်းတစ်ခု ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။

တတိယထူးြခားချက်တစ်ခုမှာ  စာရင်းဝင်စံသတ်မှတ်ချက ် (Criteria) 

များပင်ြဖစ်သည်။ အြခားစေတာ့အိတ်ချနိ်းများ၏ စာရင်းဝင်စံသတ်မှတ ်

ချက်များကို   င်းယှ်ကည့်ပါကလည်း   များစွာကွာြခားလျက်ရှိေနေသး

သည်ကို ေတွြမင်ိုင်ပါသည်။  ဥပမာအားြဖင့ ်ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏ 
စာရင်းဝင်စံသတ်မှတ်ချက်   ၁၇   ချက်ရှိသည့်အနက်   အနည်းဆုံးအစု

ရှယ်ယာရှင ်အေရအတွက်၊ ေဈးကွက်တန်ဖိုး   (Market Capitalization)၊    

အြမတ်ရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်မ မှတ်တမ်း  အစရှိသည်တိုကိ ုအြခားိုင်င ံ

များ၏  စေတာ့အိတ်ချနိ်းများှင့်    င်းယှ်ကည့် မည်ဆိုလ င်က မည်မ  

ကွာြခားေနေသးသည်ကိ ုေတွြမင်ိုင်ပါသည်။   သိုြဖစ်၍ ထပ်မံဝင်ေရာက ်
လာမည့်  စာရင်းဝင်ကုမ ဏီများအတွက်  အခွင့်အလမ်းတစ်ခုပင်  ြဖစ်ပါ

သည်။
ဇယား(၂)ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းှင့် အြခားိုင်ငံစေတာ့အိတ်ချနိ်း 

အချိ၏ စာရင်းဝင ်စံသတ်မှတ်ချက်များ   င်းယှ်ေဖာ်ြပချက်ဇယား

ကုမ ဏီအမည် စာရင်းဝင်
သည့်
ေနရက်

လုပ်ငန်း
အမျိးအစား

ထုတ်ေဝထား
သည့်

အစုရှယ်ယာ

ေဈးကွက်တန်ဖိုး
(ကျပ်သန်းေပါင်း)

 (၂၇-၂-၂၀၂၀)

စတင်တည်
ေထာင်သည့်
ေနရက်

Frist Myanmar 
Investment 
Public Co., 
Ltd. (FMI)

၂၅-၃-၁၆ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊
ဘဏ်လုပ်ငန်း၊
ကျန်းမာေရး
(Real Estate၊ 
Banking၊ Health)

၂၇,၁၁၂,၇၄၇ ၃၁၁,၇၉၇ ၃-၇-၁၉၉၂

Myanmar 
Thilawa SEZ 
Holdings 
Public Co.,Ltd. 
(MTSH)

၂၀-၅-၁၆ အိမ်ရာေဖာ်ထုတ်ေရး
(Real Estate 
Development)

၃၈,၉၂၉,၁၅၀ ၁၅၃,၇၇၀ ၃-၅-၂၀၁၃

Myanmar 
Citizens Bank 
Ltd. (MCB)

၂၆-၈-၁၆ ဘဏ်လုပ်ငန်း
(Banking)

၁၀,၄၀၀,၉၈၆ ၈၅,၂၈၈ ၃ ၀ - ၁ ၀ -
၁၉၉၁

First Private 
Bank Ltd. 
(FPB)

၂၀-၁-၁၇ ဘဏ်လုပ်ငန်း
(Banking)

၂,၄၇၂,၀၅၃ ၅၆,၈၅၇ ၉-၉-၁၉၉၁

TMH Telecom 
Public Co., 
Ltd. (TMH)

၂၆-၁-၁၈ ဆက်သွယ်ေရး 
(Telecom)

၁၂,၈၂၃,၂၂၄ ၃၇,၁၈၇ ၂၁-၈-၂၀၀၇

Ever Flow 
River Group 
Public Co., 
Ltd. (EFR)

၂၀-၃-၂၀၂၀ ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရး
(Logistics and 
Supply Chain)

၁၉,၉၇၇,၂၂၃ - ၁၀-၄-၂၀၁၄

ြမန်မာုိင်ငံ၏ အစုရှယ်ယာေစျးကွက်သည် ထွန်းသစ်စ ေစျးကွက်တစ်ခု 

ြဖစ်သည်ှင့်အညီ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ၏ စေတာ့အိတ်ချနိ်းများ၏ အေတွ 
အကံများကိ ုသင်ခန်းစာရယ၍ူ ြပြပင်ေြပာင်းလဲိင်ုသည့ ်အခွင့အ်လမ်းေကာင်း 

များစွာရှိေနပီး   လိုအပ်ချက်များကိုလည်း   ေဈးကွက်တွင်ပါဝင်သူများှင့ ်
ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာေဆွးေွးညိ  င်း အကံြပိုင်သည့်အတွက် အချနိ်အတိုင်း 

Criteria YSX
(Yangon 

Stock Ex.)

HOSE
(Vietnam 
Stock Ex.)

LSE
(London 

Stock Ex.)

JPX
(Tokyo 

Stock Ex.)

SGX
(Singapore 
Stock Ex.)

SET
(Thai 

Stock Ex.)

Shareholders 100 300 - 800 or 
more

500 600

Paid-up 
Capital

MMK
500 Mil

- - - - Baht 
200 Mil

Profitability 
Records

2 years 2 years 3 years 2 years S$30 
Mil-1 year

Bath 30 
Mil-1 year

Market Cap. MMK 
500 Mil

VND 120 Bil - Yen 50 Bil - Bath 
1.5 Bil

Net Asset - - - Yen 1 Bil - -

MV of Shares 
to be listed

- - £ 700,000 Yen 2 Bil - 15% paid-
up Cap

Floating 
Share

5,000 20% of 300 
shareholders

25% 30% 25% 20%

Book-keep-
ing System

IAS/IFRA Legal 
Provision

- - SG/US-IAS SEC

Audited 
Account 
Records

2 years 2 years 3 years 2 years 3 years 3 years

Working Cap-
ital State-
ment

- - 12 Months - - -

Corporate 
Governance

Yes Yes Yes Yes - Yes

ြမန်မာကုမ ဏီများတွင် ိုင်ငံြခားသားပိုင်ဆိုင်မ  ၃၅ ရာခိုင် န်းအထိ 
ခွင့ ်ြပေပးထားသည့် ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများ ဥပေဒ (၂၀၁၇)ကိုလည်း 
ေကာင်းမွန်စွာ အသုံးချတတ်မည်ဆိုပါက အစုရှယ်ယာေဈးကွက်ကို  

အချနိ်တိုအတွင်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစမည့ ်   အခွင့်အလမ်းေကာင်းတစ်ခု

ဟုဆိုလ င် မှားမည်မထင်ပါ။

ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ ်လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင ်(SECM) 

၏ ၂၀၁၈ ခှုစ်ှင့် ၂၀၁၉ ခှုစ်များတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျား   အေရာင်းအဝယ် 

ြပလပ်ုြခင်းမှ ေကာက်ခသံည့်အခေကးေငမွျား (Brokerage Business Fees) 
ကို    ေြဖေလ ာ့ေပးခဲ့ြခင်းှင့်အတူ   ၂၀၁၇   ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာလတွင ်   

အင်တာနက်မှတစ်ဆင့်  အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်း (Online Trading) တုိကုိ 
စတင်ခွင့်ြပေပးခ့ဲြခင်းများေကာင့်                                စာမျက်ှာ  ၇ သို 

ြမန်မာိုင်ငံ၏      အစုရှယ်ယာ 

ေစျးကွက်သည် ထွန်းသစ်စေစျးကွက် 

တစ်ခုြဖစ်သည်ှင့်အည ီအိမ်နီးချင်း 

ုိင်ငံများ၏  စေတာ့အိတ်ချန်ိးများ၏ 

အေတွအကံများကိ ု    သင်ခန်းစာ 

ရယူ၍    ြပြပင်ေြပာင်းလဲိုင်သည့ ်

အခွင့်အလမ်းေကာင်းများစွာရှိေန



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉

အစုရှယ်ယာ
အေရအတွက်

တန်ဖိုး
(ကျပ်ဘီလီယ)ံ

အစုရှယ်ယာ
အေရအတွက်

တန်ဖိုး
(ကျပ်ဘီလီယ)ံ

အစုရှယ်ယာ
အေရအတွက်

တန်ဖိုး
(ကျပ်ဘီလီယ)ံ

အစုရှယ်ယာ
အေရအတွက်

တန်ဖိုး
(ကျပ်ဘီလီယ)ံ

FMI ၁,၅၁၂,၁၃၃ ၄၅.၄၈၉ ၄၆၄,၉၁၀ ၆.၈၂၉ ၄၁၆,၄၀၂ ၄.၆၆၃ ၄၄၅,၆၇၀ ၄.၉၃၅

MTSH ၉၇၆,၁၇၈ ၂၆.၂၁၃ ၃,၅၁၅,၂၄၄ ၁၃.၅၂၇ ၂,၃၅၁,၁၂၇ ၇.၁၃၂ ၂,၃၆၇,၅၉၁ ၈.၃၇၄

MCB ၁၃၇,၀၃၅ ၂.၂၉၃ ၁၁၂,၇၈၀ ၀.၉၇၉ ၃၂,၁၉၃ ၀.၂၄၄ ၇၅၅,၉၀၄ ၅.၇၅၈

FPB - - ၂၉၇,၀၇၆ ၈.၀၁၇ ၅၆,၀၅၁ ၁.၃၉၄ ၇၂,၉၅၁ ၁.၇၁၂

TMH - - - - ၁၉၈,၈၄၈ ၀.၅၈၆ ၂၆၁,၆၄၂ ၀.၇၇၅

စုစုေပါင်း ၂,၆၂၅,၃၄၆ ၇၂.၉၉၅ ၄,၃၉၀,၀၁၀ ၂၉.၃၅၁ ၃,၀၅၄,၆၂၁ ၁၄.၀၁၉ ၃,၉၀၃,၇၅၈ ၂၁.၅၅၄

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏       အစုရှယ်ယာအေရာင်းအဝယ်များ 
သည်လည်း ၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် ြပန်လည်၍ သသိသိာသာတိုးတက်လာခဲသ့ည်ကိ ု   

ေတွြမင်ိုင်ပါသည်။

ဇယား(၃) စာရင်းဝင်ကုမ ဏီများ၏ ှစ်အလိုက် 
အစုရှယ်ယာအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်မ  အေြခြပဇယား

 စာမျက်ှာ ၆ မှ အစုရှယ်ယာေဈးကွက်အတွက် ေကာင်းမွန်သည့် လက ဏာတစ်ခုြဖစ်သကဲ့သို 
အများြပည်သအူတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ အခွင့အ်လမ်း (Investment Opportunity) 

တစ်ခုတိုးလာြခင်းပင် ြဖစ်ပါသည်။ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းသို စာရင်းဝင ်

ေရာက်ရန်  ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကသည့်  စာရင်းဝင်ကုမ ဏီ ေြခာက်ခုမှ  ဒါိုက်တာ 

အဖွဲဝင်များကိုလည်း     အသိအမှတ်ြပမှတ်တမ်းတင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလးှစ်တာ ကာလအတွင်း၌ပင ်  အမှားအယွင်းနည်းစွာြဖင့ ်ကေမ ာဒီးယား 

စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏ စာရင်းဝင်ကုမ ဏီအေရအတွက်ကို  ေကျာ်လွန်သွားိုင ်
ြခင်းသည် အစရှုယ်ယာေစျးကွက်အတွက်သာမက ကိးစားစွမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့် 

ေကာ်မရှင်  (SECM)  အပါအဝင်  ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း (YSX)၊ ေငွေချး 

သက်ေသခံလက်မှတ် ကုမ ဏီများ (Securities Companies) ှင့် စတ်ိေရာကိယ်ုပါ 

အကူအညီေပးလျက်ရှိသည် ့Japan Exchange Group (JPX) မှ  စာရင်းဝင ်
ြခင်းဆုိင်ရာ အကံေပးပုဂ ိလ်များကုိလည်း အထူးေကျးဇူးတင်ရိှစွာ   မှတ်တမ်း 

တင်အပ်ပါသည်။    ဆက်လက်၍  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၊  ထိုင်းိုင်ငံတို၏ 
စေတာအိ့တ်ချန်ိးများ နည်းတူ ြဖစ်လာေစေရး အေလးထားအေကာင်အထည်ေဖာ် 

လုပ်ေဆာင်ကရမည့်  ကိစ ရပ်များ၊  ြပြပင်ကရမည့် အားနည်းချက်  
များစွာရှိေနေသးသည်ကုိ  ဝန်ခံရမည်ြဖစ်သက့ဲသုိ  အားသာချက်များ၊ အခွင့် 

အလမ်းေကာင်းများ ရှိေနသည်ကို သိရှိထားြခင်းြဖင့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

လှမ်းယူဆုပ်ကိုင်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ု ယုံကည်ေမ ာ်လင့်မိပါသည်။ ။

ရည် န်း - http://www.secm.gov.mm၊ http://ysx-mm.com၊   http://

www.dica.gov.mm၊ http://www.
 globexmarkets.com/exchanges/so/exchanges so vnm.

html၊ http://www.lsx.com.la/en/about/

 history.jsp၊    http://csx.com.kh/en/about/profile.

jsp?MNCD=10301

မှတ်ချက် - Block Trading ပါဝင်သည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ် စာရင်းဝင်ကုမ ဏီတစ်ခု တိုးပွားလာြခင်းသည် 

ရန်ကုန်   မတ်   ၁၄

စာေရးဆရာကီး ဆရာဝန်တင်ေရ  အထိမ်းအမှတ်စာေပဆုများကိ ု ၂ဝဝ၁ ခုှစ်မှစတင်၍ 
ချးီြမင့်ခ့ဲရာ ယခုှစ်အတွက် စာေပဂုဏ်ေဆာင်ဆုှင့်အတူ စာမူဆုတစ်ဆုအပါအဝင် ၂၀၁၈ 

ခုှစ်ထုတ် စာအုပ်သုံးအုပ်ကိ ုဆုချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
ယခုှစ် ဆရာဝန်တင်ေရ  စာေပဆုချးီြမင့်ခံရသည့် စာအုပ်များမှာ ၂ဝ၁၈ ခုှစ်အတွင်း 

ထတ်ုေဝခဲသ့ည့ ်စာအပ်ုများအနက်မှ ဆရာမကီး ကကသင်း ေရးသားပီး ေကာင်းကင်ေမ 
စာေပတိုက်မ ှထုတ်ေဝေသာ “မှတ်မိေနတယ်” စာအုပ်၊ ေဒါက်တာေမမိုးွယ် ေရးသားပီး 

Myanmar Book  Centre စာအုပ်တုိက်မှ ထုတ်ေဝေသာ “သွယ်လျကျန်းမာ တစ်သက်တာ” 

စာအုပ်ှင့် Dr. Aung Than Batu ေရးသားပီး MMA Publishing House မှထုတ်ေဝေသာ 

“A Concise History of Medical Education in Myanmar (1886  to 2015)” စာအုပ် 
တိုြဖစ်ပီး စာမဆူအုေနြဖင့ ်ဆရာကီးဦးသန်ိးခိင်ု(ဘဏ်) ေရးသားြပစေုသာ “ေငေွကးဆိင်ုရာ 
စီးပွားေရးရာ”  စာမူဆုှင့်  ဆရာဝန်တင်ေရ  စာေပဂုဏ်ေဆာင်ဆုအြဖစ်  “ဆရာကီး 

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ညိ” တိုကို ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။

စာေပဆုအခမ်းအနားကုိ မကာမီကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး စာေပဆုများှင့်စပ်လျ်း၍ သိရိှ 

လိုပါက  တင်ေရ စာေပ  ဖုန်းနံပါတ် ၀၉ - ၅၁၁၇၆၃၈ သို  ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း  သိရ

သည်။

 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲစတုတ ေနအြဖစ် စိတ်ကိက် 

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် သက်ဆုိင်ရာစာစစ်ဌာန 

များ၌ ေြဖဆိုကသည်။

ယေနေြဖဆိုသည့် စိတ်ကိက်ြမန်မာစာဘာသာရပ်ကို ကချင် 
ြပည်နယ်တွင ်ငါးဦး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်ှစ်ဦး၊  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးတွင ်ှစ်ဦးှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်တစ်ဦး  စုစုေပါင်း 

၁၀ ဦး ေြဖဆိခုဲေ့ကာင်း ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သရိသည်။    သတင်းစ်

(၁၈) ကိမ်ေြမာက် ဆရာဝန်တင်ေရ  စာေပဆုေကညာ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ စတုတ ေန စိတ်ကိက်ြမန်မာစာဘာသာရပ် ေြဖဆို

မ ေလး   မတ်   ၁၄

မ ေလးမိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ မိေတာ် 
အတွက်ေပးေဆာင်ရမည့ ်  အခွန်အခများကို   Mandalay 

Smart Pay (MSP Wallet) စနစ်ြဖင့် ေငွေပးေချိုင်မည့ ်

အစီအစ်ကို  ေဒသခံြပည်သူများ  စတင်အသုံးြပိုင်ရန ်

မတ် ၁၄  ရက်က  မ ေလးကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ၌  MSP 

Account များဖွင့်လှစ်၍  ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။
အဆုိပါအစီအစ်ကုိ စင်ကာပူုိင်ငံအေြခစုိက် ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားပိုင ်2C2P ကုမ ဏီ၏ နည်းပညာအကူအညီြဖင့ ်

ရတနာပုံဘဏ်တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးသည့ ်ေငွသွင်း 

ေငွလ ဲြခင်းများအတွက ်အခေကးေငွြဖတ်ေတာက်မ လုံးဝ 

မရှိေသာ ေငွေပးေချိုင်သည့်စနစ်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

စိတ်အားထက်သန်စွာပါဝင်

''မ ေလးမိေတာ ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီက 

ဒ ီMSP စနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရတာက 
စည်ပင်ကိုေပးေဆာင်ရမယ့်      အခွန်အခေတွအြပင် 

ေငအွေက ရှားပါးမ ေကာင့ ်အပိဝုန်ေဆာင်ခေတ ွေပးေနရတဲ ့

အခက်အခဲေတွကိုလည်း  တိတိကျကျ  မှန်မှန်ကန်ကန်နဲ  

၂၄ နာရီ  အချနိ်ြပည့် QR Code  ကေနတစ်ဆင့် ေငွလ ဲခ 

လုံးဝမေပးရဘ ဲေပးေချိုင်ဖိုရည်ရယ်ပီး ေဆာင်ရက်တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ စည်ပင်အခွန်အခတစ်ခတုည်း 

သာမကဘ ဲ  မ ေလးမိမှာရိှတဲ ့ အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းေတ ွ

အားလုံးမှာ    အသုံးြပလိုရေအာင ်   လုပ်ငန်းရှင်ေတွကိ ု

ဒ ီMSP စနစ်ကုိသံုးစဲွဖုိ ေတာင်းဆိတုဲအ့ခါမှာ သတူိုအားလုံး 

ကလည်း စတ်ိအားထက်သန်စွာ ပါဝင်လာကတာကိ ုေတွရ 
ပါတယ်။ ိင်ုငတံကာမှာလည်း ဒ ီSmart Pay အစအီစ်ကိ ု

အသုံးြပေနတာြဖစ်တဲအ့တွက် က န်ေတာ်တိုိင်ုငမှံာလည်း 

ရှိသင့်ေနပါပီ။ ဒါ့အြပင် ကျန်းမာေရးအေနနဲ  ကည့်မယ ်

ဆိရုင်လည်း ေငစွက ကိင်ုတွယ်ရာကေန ဝမ်းေရာဂါကစပီး 

အခု COVID-19  ေရာဂါစတဲ့ ကူးစက်ေရာဂါမျိးစုံလည်း 
ြဖစ်ပွားိုင်တာြဖစ်တဲ့အတွက် ဒီေရာဂါေတွကူးစက်မ မရှိ 

Mandalay Smart Pay စနစ်ြဖင့် ေငွေပးေချိုင်မည့်အစီအစ် မ ေလးမိတွင် စတင်အသံုးြပ

ေအာင် ကာကွယ်ချင်တဲအ့တွက်လည်း ေဆာင်ရက်တာြဖစ် 

ပါတယ်ဆိတုာကိ ုက န်ေတာ့်အေနနဲ  အသေိပးချင်ပါတယ်'' 

ဟု မ ေလးမိေတာ်ဝန ်ေဒါက်တာရဲလွင်က ေြပာသည်။
အဆိပုါအစအီစ်ကိ ုစတင်အသုံးြပြခင်းှင့ပ်တ်သက် 

၍   မ ေလးမိေတာ ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဝင ်
ဦးရဲြမတ်သူကလည်း  ''ဒီစနစ်ကိုအသုံးြပဖို  ပီးခဲ့တဲ့ှစ်  

ေမလကစပီး 2C2P ကုမ ဏီနဲ  MoU ေရးထုိးခ့ဲတာပါ။ အခု 

ပထမအဆင့်အေနနဲ  စည်ပင်ရဲအခွန်အခေတွ ေပးေချဖို 
ဒစီနစ်ကိ ုစတင်အသုံးြပခဲေ့ပမယ့ ်ေနာက်ပိင်ုးမှာ စည်ပင်နဲ  

ပတ်သက်တဲ့ ကား၊ ဆိုင်ကယ် အပ်ှံခေတွ၊ ေဈးေကာက ်
ေတွကအစ ဒီစနစ်နဲ  ေပးေချိုင်ဖို ဆက်လုပ်သွားမှာပါ။ 

ဒါ့အြပင် အြခားဌာနဆိုင်ရာေတွနဲ  အေရာင်းဆိုင်ေတွမှာ 

လည်း ဒီစနစ်နဲ  ဝယ်ယူိုင်ဖို သက်ဆိုင်ရာကုမ ဏီေတွကို 
ေခ ယူပီး ချတ်ိဆက်ေပးေနပါတယ်။ MSP စနစ်ကိ ုဒေီနက 

စပီး အသုံးြပလိုရပါပ ီ'' ဟု ေြပာသည်။
Mandalay Smart Pay  အစီအစ်ြဖင့်  ေငွေပးေချ 

ိင်ုမည့ ်ရှင်းလင်းပဲွသုိလာေရာက်သည့် မ ေလးမိ OWAY 

Grand Hotel မှ  မမီမီေအာင်က  ''ဒီ MSP  စနစ်ကို 
အသုံးြပပီး   အခွန်အခေတွ၊   အေရာင်းအဝယ်ေတွကိ ု

ေငွေပးေချလိုရတဲ့အတွက ်  လူကိုယ်တိုင ်  သွားစရာမလိ ု

ေတာ့ဘူး။  ဒါေကာင့် လုယက်မ အ ရာယ်ေတွ၊ ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်ေတွကို   ကာကွယ်ိုင်မှာပါ။ 
ဒီစနစ်ကိုသုံးဖို အစပိုင်းမှာ  play store ကေန download 

ရယူပီးရင် ဖန်ုးနပံါတ်နဲနာမည်ကိ ုထည့သွ်င်းပီး အေကာင့် 
ကဒ်ုကေန Confirm လပ်ုပီး သံုးလုိရပါတယ်။ ေငသွွင်းတာ 

ကေတာ ့ေငကွျပ် ၅၀၀၀ ကေန သန်ိးဂဏန်းအထ ိြဖည့သွ်င်း 

လိုရပါတယ် ''ဟု ေြပာသည်။

ဘဏ်ခွဲများတွင ်ေငွြဖည့်သွင်းိုင်

အဆိုပါ MSP အစီအစ်ြဖင့် အသုံးြပိုင်ရန် ေငွြဖည့ ်
သွင်းြခင်း၊  အေကာင့်ဖွင့်ြခင်းများကို  မ ေလးမိေတာ ်

အတွင်းရှိ     မိနယ်စည်ပင်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့ ်

အခွန်ေကာက်ခသံည့ ်စည်ပင်ဝန်ထမ်းများ၊ ရတနာပုဘံဏ် 
အားလုံးှင့်  ဧရာဝတီဘဏ်ခွဲများ၊  ြမန်မာ့ေရှေဆာင ်

ဘဏ်ခွဲများ၌ ေငွြဖည့်သွင်းိုင်ပီး ဆက်လက်၍ အြခား 
ဘဏ်များှင့် စူပါမားကက်များ၊ စတုိးဆုိင်များ၊ ကုန်စံုဆုိင် 

များတွင်လည်း  အလွယ်တကူ  ြဖည့်သွင်းဝယ်ယူိုင်ရန ်

ကိးစားလုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ရန်ကုန်   မတ်   ၁၄
ဆရာမကီး ကကသင်း၏ “ေရ ပင်လယ်ဆီးေသာ်လည်း” 

မဂ ဇင်းဝတ ရှည်များစာအုပ်ှင့ ်    ဆရာနန်းေရ လီကိင် 
(မိုင်းပန်)၏    “စစ်တပ်မရှိတဲ့ဘုရင်ှင့်  ရသစာစုများ” 

စာအပ်ုမတ်ိဆက်ပဲွကိ ုယမန်ေနမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကုန်မိ 

သိမ်ြဖလမ်းရိှ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း ေရ ဥေဒါင်း 
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

မိတ်ဆက်ပွဲတွင် ဆရာေမှာ်ဝန်းကည်ြမတ်၊ ဆရာမ 

ခင်လ  င်ကှင့်  ဆရာမ  စမ်းစမ်းွဲ(သာယာဝတီ)တိုက 

မဒုတိာစကားများ  ေြပာကားကပီး ဆရာ နန်းေရ လီကိင် 

(မိုင်းပန်)ှင့် ဆရာမကီး ကကသင်းတိုက စာအုပ်များ 

အေကာင်းကိ ုမိတ်ဆက်ေြပာကားကသည်။  ကိုကိုေအး

“ေရ ပင်လယ်ဆီးေသာ်လည်း”ှင့်  

“စစ်တပ်မရှိတဲ့ဘုရင် စာစုများ” 

စာအုပ်မိတ်ဆက်ပွဲ ကျင်းပ

ပဲခူး   မတ်   ၁၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အေနာက်ပိုင်း)  ြပည်ခုိင ်ဆင်မီးဆွဲ 

လ ပ်စစ်မှး အပ်ုချပ်မ နယ်ေြမအတွင်းရိှ စည်ပင်သာယာေဈး 
အတွင်း၌   မိလ ပ်စစ်မှး  ဦးေကျာ်ေဌး  ဦးေဆာင်ေသာ 
လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများသည်      မတ်လဒုတိယပတ်က    
လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ေပးေဝြခင်းလုပ်ငန်း ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ  လက်ကမ်းစာေစာင ်  ေပးေဝြခင်းေကာင့ ်

ြပည်သူများ လ ပ်စစ်အ ရာယ်မြဖစ်ေစေရးအတွက ်အသိ 
ပညာများတိုးပွားပီး  ေစာင့်ကည့သ်တေိပးမ များ၊  အတား 

အဆီးများ ြပလုပ်ြခင်းတုိကုိပါ တစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရက် 
ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                          ြမင့်ိုင်

လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန်ေဝ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄
အေသးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးေရးဘဏ် (SME Development 
Bank)၏ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်အတွက် ှစ်ပတ်လည် အေထွေထွအစည်း 
အေဝးကုိ ယေန နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်မိရိှ ဆီဒုိးနားဟုိတယ်၌ ကျင်းပရာ SME 
Development Bank ၏ နာယက မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာ သီရိ 
သဓုမ မဏိေဇာတဓရ ဝဏ ေကျာ်ထင် ေဒါက်တာခင်ေရ က အမှာစကားေြပာကားပီး 
အမ ေဆာင်အရာရှိချပ ်ေဒါက်တာေဇယျာွန်က ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်  
ှစ်ပတ်လည်လုပ်ငန်းအစီရင်ခံစာကိ ု ဖတ်ကားသည်။

အတည်ြပချက်ရယ ူ           
ထိုေနာက် ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းများှင့ ်စာရင်းစစ်အစရီင်ခစံာကိ ုဖတ်ကား 

တင်သွင်းြခင်း၊ ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ အစရီင်ခစံာှင့ ်စာရင်းစစ်အဖဲွ၏ အစရီင်ခစံာ 
တိုကို အတည်ြပချက်ရယူြခင်း၊  ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်အတွက် ဒါိုက်တာ 
အဖဲွဝင်အသစ်များ ေရးချယ်ြခင်း၊ ြပင်ပစာရင်းစစ်အဖဲွကိ ုတာဝန်ေပးခန်အပ်ြခင်း၊ 
လက်ရှိသင်းဖွဲမှတ်တမ်းှင့ ်သင်းဖွဲစည်းမျ်းများကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ြပင်ဆင ်
ေရးဆဲွရန် ဒါိက်ုတာအဖဲွသို လ ဲအပ်တာဝန်ေပးြခင်းများကိ ု ေဆာင်ရက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် SME Development Bank မှ ြမန်မာုိင်ငံလံုးဆုိင်ရာ ေထရ 
ဝါဒဗဒု ဘာသာအဖဲွချပ်ှင့ ်နယ်စပ်ေတာင်တန်းေဒသ သာသနာဂု ဟအသင်း၊ 

အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ  စက်ချပ်သင်တန်း
အမှတ်စ် (၁) သင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

ဟားခါး  မတ်  ၁၄
အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ  သက်ေမွးလပ်ုငန်း ပညာသင်တန်းေကျာင်း (ဟားခါးမိ) 
၏ အဆင့ြ်မင့အ်မ်ိတွင်းမ  စက်ချပ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁) သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ု
ယမန်ေနနံနက် ၉ နာရီတွင် ချင်းြပည်နယ ်ဟားခါးမိရှ ိအဆိုပါသင်တန်း 
ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ြပည်နယ်လုံ ခံေရးှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 
ဗိလ်ုမှးကီး ဟန်ဝင်းေအာင်က  အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက် ချင်းြပည်နယ် လူမ ေရးဝန်ကီး  ဦးေပါင်လွန်းမင့ထ်န်ှင့ ်တာဝန် 
ရိှသမူျားက သင်တန်းသမူျားအား ထူးခ န်ဆှုင့ ်သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ 
ေပးအပ်ကပီး သင်တန်းသူများ၏   အဝတ်အထည်၊  လက်မ လက်ရာများ 
ခင်းကျင်းြပသမ များကို လှည့်လည်ကည့် ကသည်။           ဆလိုင်းစိုးကီး

ေခတ်မီေမာ်တာအထည်ချပ်စက်သင်တန်း
အမှတ်စ် (၂၅) ဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာနမှ နယ်စပ်ေဒသ 
ေကျးလက်မိြပေန တိုင်းရင်းသားအမျိးသမီးငယ်များ အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်
အလမ်းများ ရရှိေစရန်အတွက် ေခတ်မီေမာ်တာအထည်ချပ်စက်သင်တန်း
အမှတ်စ်(၂၅)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန   နံနက် ၉ နာရီတွင် ရန်ကုန် 
တုိင်းေဒသကီး ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)ရိှ ဗဟုိေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်းခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

အဆုိပါ ေခတ်မီေမာ်တာအထည်ချပ်စက်သင်တန်း အမှတ်စ် (၂၅)ကိ ု
ဧပီ ၃ ရက်အထိ ရက်သတ  ေလးပတ်ကာ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ပီး 
သင်တန်းပီးဆုံးပါက အထည်ချပ်စက်ုံများတွင် အလုပ်အကိုင်ရရှိေအာင ်
စီစ်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့ ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၄)အထိ သင်တန်းတက်ေရာက်ပီးသ ူ
၂၇၄၄ ဦးကို ရန်ကုန်မိရှ ိအထည်ချပ်စက်ု ံ ၂၉ ုံတွင် အလုပ်အကိုင ်အခွင့် 
အလမ်းများရရှိေအာင ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လှမင်းထွန်း(နတလ)

ပွင့်ြဖ  မတ်  ၁၄
မေကွးတုိင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ် 
ဆည်ေြမာင်းှင့ ်  ေရအသုံးချမ စီမံ 
ခန်ခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်အတွင်းရိှ 
ေဒသခံေတာင်သူများ   မဲဇလီေရလ ဲ 
ဆည်ေရြဖင် ့ ေွသီးှံများ     စတင် 
စိုက်ပျိး   ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ရာ 
စိုက်ပျိးေရ   အြပည့်အဝရရှိေစေရး 
အတွက် မတ် ၁၃ ရက်  နံနက် ၈ နာရီ 
က  ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်း မဇဲလေီရလ ဲ 
ဆည်မှ     စိုက်ပျိးေရြဖန်ေဝသည့ ်

အေသးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးေရးဘဏ် ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး ကျင်းပ

ကိုကီးှင့ ်ညီအစ်ကိုများ ပရဟိတအသင်းှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ ကက်ေြခနီအသင်း 
တိုကို အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။                                         ရတီ

မင်းတပ်  မတ်  ၁၄
ချင်းြပည်နယ ်မင်းတပ်မိ စံြပရပ်ကွက ် မင်းတပ်-မတူပီ 
ကားလမ်း၌ ယေန  နံနက် ၉ နာရီမှစတင်၍  မတ် ၂၀ ရက်  
အထိ နယ်လှည့်စာအုပ်ေစျးေရာင်းပွဲေတာ ် တစ်ပတ်ကာ
ကျင်းပေပးေနပြီဖစ်ေကာင်း နယ်လှည့စ်ာအပ်ု ေစျးေရာင်း 
သူများအဖွဲေခါင်းေဆာင ်ကိုငိမ်းထက်က ေြပာသည်။

“ချင်းြပည်နယ်မှာေတာ ့ေတာင်ေပ ေဒသခရီးစ်တစ်ခ ု
အေနနဲ  ကန်ပက်လက်နဲ  မင်းတပ်မိမှာ  လာေရာက်ပီး 
ေရာင်းတာက  ပထမဆုံးအကိမ်ပါ။  ေကျာက်ထုမိနဲ  
ေဆာမိမှာလည်းေရာင်းခ့ဲပါတယ်။ ေရာင်းခ့ဲတ့ဲေဒသေတွ 
အေနနဲကေတာ့ ခုတစ်ကိမ်ဟာ  စတုတ အကိမ်ေြမာက ်
ြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်တဲ့ ေတာင်ေပ ေဒသမိေတွမှာ သွားပီး 
ေရာင်းဖိုလည်း ရှိပါတယ်။ ကေလးစာေပပွဲေတာ်ေတွမှာ  
ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနဲ  ပူးေပါင်းပီး 
ေရာင်းတာေတွရှိပါတယ်။   နယ်လှည့်ပီး  စာအုပ်ေစျး 
ေရာင်းြခင်းအားြဖင့ ်ေဒသ ရဗဟသုတုေတလွည်း ရတယ်။ 
အများအားြဖင့်ေတာ့   ေကျာင်းေနအရယ်ကေလးေတွ 

ေဒသခံေတာင်သူများ ေွသီးှံစိုက်ပျိးေရ အြပည့်အဝရရှိေစရန် 
ေရေပးေဝသည့် လက်တံေြမာင်းများ ေကာင်းမွန်ေရး စုေပါင်းရှင်းလင်းေဆာင်ရက်

ေတာင်မုန်းေြမာင်းမကီး၏  လက်တံ 
(၁၁)ခွဲ ေြမာင်းအတွင်းရှ ိ  ပိတ်ဆိုေန 
သည့်   ေရမိတ်များှင် ့   ေရလက်တံ 
ေြမာင်း(ဝဲ ၊ ယာ)ရှိ ချံွယ်ပိတ်ေပါင်း 
များကို    ရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးေနေကာင်း 
မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ  
စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီးဌာနုံးမှ  သရိသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်   ဆည်ေြမာင်းှင့ ်      
ေရအသုံးချမ   စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 
အေနြဖင့ ်မိနယ်အတွင်းရိှ ေတာင်သ ူ

များကို   ေွစပါး၊ မိုးစပါး၊ ေဆာင်း 
သီးံှများ စိက်ုပျိးရာတွင် သီးံှအချန်ိမ ီ
စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက်     ှစ်စ် 
မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရြဖင့်  ေတာင်မုန်း 
ေြမာင်းမကီးှင့ ်ေြမာက်မန်ုးေြမာင်းမ 
ကီးတုိမှတစ်ဆင့် ေရလက်တံေြမာင်း 
များအား  စိက်ုပျိးေရများ  ြဖန်ေဝေပး 
လျက်ရှိသည့်အြပင်  မင်းဘူး(စကု)
မိနယ် အုိင်းမေရလ ဲဆည်ှင့် စလင်း 
မိနယ် လင်းဇင်းေရလ ဲဆည်တုိမှလည်း   
စိုက်ပျိးေရများ    ြဖန်ေဝေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိေကာင်း   သိရသည်။   
မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖ 

မိနယ်၌  ယခ ု ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 
ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   မဲဇလီ 
ေရလ ဲဆည်ေရြဖင် ့   ေွစပါးစိုက်ပျိး 
ဧက   ၁၄၃၈၀   ှင့်  ေွှမ်း စိုက်ပျိး 
ဧက ၄၀၀၇၇ ဧက လျာထား စိုက်ပျိး 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အဆိုပါ     မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင် ့
ေရအသုံးချမ  စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာနုံးမှ 
သိရသည်။         ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ခင်ဦးမိနယ်၌ ေကျးရာလ ပ်စစ်မီးဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ
ခင်ဦး  မတ်  ၁၄
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ခင်ဦးမိနယ် 
မုေံတာ(မ)အပ်ုစ ုေအာင်သာေကျးရာ၌ 
NEP Phase-1 ြဖင့်  ေဆာင်ရက်ပီးစီး 
ခဲ့ေသာ လ ပ်စစ်မီးဖွင့်ပွဲကိ ု မတ်  ၁၃ 
ရက် ညေန ၆ နာရီက ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးလ ပ်စစ်၊ 
စက်မ ှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီး  ဦးသန်းွန်ဝင်း၊ တိုင်းေဒသ 
ကီး     လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်  
ေဒ သင်းသင်းက၊         မိနယ်စမီခံန်ခဲွမ  
ေကာ်မတီဥက       ဦးသိန်းေဇာ်တိုက      
အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်ပီး    တိုင်းေဒသကီး 
လ ပ်စစ်၊ စက်မ ှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ေရးဝန်ကီး၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ေဒ သင်းသင်းက၊   
မိနယ်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ   ဥက     
ဦးသန်ိးေဇာ်တိုက  အဆိပုါ  ေကျးရာရိှ  
ထရန်စေဖာ်မာေရှတွင်  ဖဲကိးြဖတ ်
ဖွင့်လှစ်ေပးပီး     မိနယ်လ ပ်စစ် 
အင်ဂျင်နီယာ     ဦးဇင်မင်းဝင်းက 
ထရန်စေဖာ်မာအား     Breaker တင်၍ 
လမ်းမီးများ ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ခင်ဦးမိနယ်တွင်  ေကျးရာများ 
လ ပ်စစ်မီးရရိှေရးအတွက် ကမ ာဘ့ဏ် 
ေချးေငွြဖင့်    အမျိးသားလ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားရရှိေရးစီမံကိန်း   (NEP) 
ပထမအဆင့်ကိ ု  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းက   ကီးကပ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊   အဆိပုါ 
စမီကံန်ိးကိ ု၁၁ ေကဗီွဓာတ်အားလိင်ုးမှ 
ှစ်မိင်ုအတွင်း ကွာေဝးေသာ ေကျးရာ 
ေပါင်း ၄၁ ရာကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး 
ယေနအထိ ေကျးရာေပါင်း  ၃၇ ရာ 
လ ပ်စစ်မီးလင်းပီြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 
လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ ဦးဇင်မင်းဝင်း 
က ေြပာသည်။                  ခင်ဦးစိုးေဝ

ရန်ကင်းမိနယ်၌ FDA မှ တားြမစ်ထားေသာ 
ေဆးဝါးများေရာင်းချမ  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆး

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄
ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင် ရန်ကင်းမိနယ် ကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာနှင့် တာဝန်ရိှသမူျား  ပူးေပါင်းေသာအဖဲွသည် ယမန်ေန   
နံနက်ပိုင်းက မိနယ်အတွင်းရှိ  ေဆးမျိးစုံဆိုင်များတွင ်
FDA မှ တားြမစ်ထား ေသာ ေဆးဝါးများေရာင်းချမ  ရိှ၊ မရိှကိ ု
ေရှာင်တခင် ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ထိသုို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊    မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊            
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့်  ြမန်မာိုင်ငံအစား 
အေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနတုိက တာဝန်ရိှသ ူ
ဝန်ထမ်းများ   ပူးေပါင်းပါဝင်ေသာအဖွဲမ ှ ေဆးမျိးစုံဆိုင် 
များကို    ေရှာင်တခင်  ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  
တားြမစ်ထားေသာ  ေဆးဝါးများ၏  ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 
များှင့ပ်တ်သက်၍  အသပိညာေပးရှင်းလင်းခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။                                  ခင်မာေဝ(ြပန်/ဆက်)

အတွက်  ကေလးစာေပေတွ၊  သုတ၊   ရသစာအုပ်ေတွ 
ေရာင်းတာများပါတယ်။ မတ်လ ၂၁ ရက်ေနမှာ မင်းတပ် 
မိေပ က မိဘြပည်သူေတွကို ေကျးဇူးတုံြပန်တဲ့အေနနဲ  
ကဗျာဆရာေတနွဲပူးေပါင်းပီးေတာ ့တစ်ေယာက်ကိစုာအပ်ု 
ှစ်အုပ် န်းနဲ   စာအုပ်စတုဒိသာ အလှလုပ်ဖိုရှိပါတယ်။  
သတူိုကိက်တဲစ့ာအပ်ုေတကွိ ုေပးသွားမှာပါ။ က န်ေတာ်တို 
ဆကီ  စာအပ်ုှစ်အပ်ု ဝယ်ရင် ေနာက်ထပ်ှစ်အပ်ုထပ်ရေတာ ့
စာဖတ်သူပရိသတ်ေတွအေနနဲ  စာအုပ်၊ စာေပအေပ ပိုပီး 
အာုစံိက်ုလာမယ်။ အဓကိကေတာ ့  စာဖတ်သပူရသိတ်ေတ၊ွ  
ကေလးေတွနဲ    စာအုပ်ဝယ်မဖတ်ိုင်တဲ့သူေတွအတွက် 
စာအုပ်စာေပေတွ ပိုမိုဖတ်ြဖစ်လာေအာင်ဆိုတဲ့   ရည်ရယ ်
ချက်နဲ   လပ်ုတဲ ့သေဘာပါ” ဟ ုနယ်လှည့စ်ာအပ်ုေစျးေရာင်းသ ူ
များအဖွဲေခါင်းေဆာင ်ကိုငိမ်းထက်က ေြပာသည်။

အဆိုပါ နယ်လှည့်စာအုပ်ေစျးေရာင်းပွဲေတာ်ကိ ုမတ်  
၁၄ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိတစ်ပတ်ကာေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး 
မတ် ၂၁ ရက်တွင် စာအုပ်စတုဒိသာ အလှလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ခီွရိှန်ေမာင်း(ခုိင်ြပန်/ဆက်)

မင်းတပ်မိ၌ နယ်လှည့စ်ာအုပ်ေစျးေရာင်းပဲွေတာ် တစ်ပတ်ကာ ကျင်းပမည်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေညာင်ဦးမိနယ် အုတ်လုပ်ငန်းများသို ြပည်ပိုင်ငံသားများ လာေရာက်ေလ့လာ
ေညာင်ဦး  မတ်  ၁၄
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦး 
မိနယ်အတွင်းရှ ိ အုတ်လုပ်ငန်းများ 
သို ြပည်ပိုင်ငံသားများ လာေရာက ်
ေလ့လာမ များလာေကာင်း ေညာင်ဦး
မိနယ်အုတ်နီလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှ
သိရသည်။

ပုဂံ-ေညာင်ဦး       ေရှးေဟာင်း 
ယ်ေကျးမ ဇုန်ရှိ ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတ ီ
များှင့်   သာသနိကအေဆာက်အဦ 
များ   ေလ့လာရင်း  ေညာင်ဦးမိနယ ်
ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများရှိ  အုတ် 
လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာသို  ေလ့လာက 
ေကာင်း၊          အုတ်လုပ်ရာတွင ်
လလူပ်ုအားြဖင့လ်ပ်ုသည့ ်အတ်ုဖိမုျား၊ 
စက်ြဖင့်ထုတ်လုပ်သည့ ်အုတ်ဖိုများ၊ 
အုတ်လုပ်ရာတွင်သုံးသည့ ်ေြမအမျိး 
အစားှင့်   အုတ်မဖုတ်မီ   အစီအရီ 
ေနလှန်းေနသည့ ်ပုစံမံျားကိ ုတစ်ဆင့် 
ချင်း      ေလ့လာကည့် မှတ်သား 
ကေကာင်း သိရသည်။   ြပည်ပိုင်င ံ
သားများသည်      ပုဂံေရှးေဟာင်း 
ယ်ေကျးမ ဇုန်သို လာေရာက်ကရာ 

တွင် ေကျာက်ပန်းေတာင်း-ေညာင်ဦး- 
ပုဂံကားလမ်းေဘးရှ ိ          ြမန်မာ့ 
ိုးရာထန်းတဲများအား ေလ့လာြခင်း၊ 
ပုလင်းေကျးရာရိှ   အုတ်လုပ်ငန်းများ 

ေလလ့ာြခင်းှင့ ်ေဒသခေံတာင်သမူျား 
မိုးမကျမ ီ      ေွထွန်ေရးထွန်ယက် 
လုပ်ကိုင်ေနပုံများကိုလည်း စိတ်ဝင် 
စားစွာေလလ့ာကေကာင်း၊  အများစ ု

မှာ    ဥေရာပိုင်ငံများမှြဖစ်ေကာင်း 
ရန်ကုန်မိမှ အီတလီဧည့်လမ်း န် 
ဦးမျိးေကျာ်ေအာင်က    ေြပာကား 
သည်။               ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်

ဆားလင်းကီး   မတ်  ၁၄
သင်ြဖးဖျာလုပ်ငန်း  ေပျာက်ကွယ်မသွားေစရန် ဆားလင်းကီးမိနယ်တွင် 
ုိးရာမပျက် ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းလုပ်ကုိင်လျက်ရိှကေကာင်း သင်ဖျာရက်သူ 
များထံမ ှသိရသည်။

"သင်ဖျာလပ်ုငန်းကိ ုဘိုးဘွားစ်ဆက်ကတည်းက တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု လပ်ုကိင်ု 
လာခဲ့တာပါ။ ဒီအလုပ်တစ်ခုတည်းနဲ  စီးပွားမြဖစ်ေတာ့ဘူး။   ေနာက်လူေတွ 
သင်ဖျာရက်ပညာတတ်ေအာင်  ိုးရာမပျက်လုပ်ကိုင်ေနတာပါ"ဟု သင်ဖျာ 
ရက်လုပ်သ ူေဒ ြမရီက ေြပာသည်။

ဆားလင်းကီးမိနယ် သေူဌးကန်ုးေကျးရာ၊  ခွန်သာေကျးရာ၊ ေတာင်ကား 
ေကျးရာ၊ ဘုတ်စုေကျးရာ၊  ရင် ေပါင်တိုင်ေကျးရာ၊   သရက်ကိုင်းေကျးရာ 
စသည့်ေကျးရာများတွင ်သင်ဖျာများရက်၍ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ မိနယ် 
များသာမက ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း  ေနရာအှံ  တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

သင်ဖျာရက်ရန် ကန်ုကမ်းသင်များကိ ုကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်း၊ မိုးေကာင်း 
ေဒသမှ သင်ထုံးတစ်ထုံးလ င် ကျပ် ၂၅၀၀၀ ြဖင့ ်ဝယ်ယရူက်လပ်ုရာ သင်တစ်ထုံး 
လ င် သင်ြဖးဖျာ ငါးချပ်ရရိှပီး ြပန်လည်ေရာင်းချ လ င် သင်ြဖးဖျာတစ်ချပ်လ င် 
အရယ်အစားေပ မတူည်၍  ကျပ် တစ်ေသာင်းအထက်ေစျးရိှေကာင်း သရိသည်။

သင်ြဖးဖျာရက်ရာတွင ်သင်ိုးကိ ုတစ်ညခန်ေရစိမ်ပီး သင်ြဖာရကာ ရရှိ 
သည့် သင်များကုိ အူြဖင့်အကမ်းလ ာသလုိ အေကျာြဖင့် အေချာလ ာရက်လုပ်ရ 
သည်။ အဆိုပါအလ ာများကို ပူးချပ်ြခင်းြဖင့် သင်းြဖးဖျာတစ်ချပ်ရရှိပီး စတင် 
ရက်လပ်ုချန်ိမှ ေရာင်းတန်းဝင်ချန်ိထ ိသုံးရက်ခန် ရက်လပ်ုရေကာင်း သရိသည်။

"သင်တစ်မကို တစ်ရက်ေရစိမ်ပီး အကမ်းတစ်လ ာကို တစ်ရက်၊  အေချာ 
တစ်လ ာတစ်ရက် ရက်ရတယ်။ ေရာင်းတန်းဝင်အချနိ်ထ ိတစ်ချပ်ကို သုံးရက ်
ေလာက်ကိ ုရက်ရတယ"်ဟု ရင်ေပါင်တိုင်ေကျးရာေန ေဒ ြမရီက ေြပာသည်။                                                             

မျိးဝင်းထွန်း(မုံရာ)

 ေကျာဖုံးမှ
ယခုှစ်အတွင်း ိုင်ငံတကာရက်သတ ပတ်တိုင်း 

ေလ့ကျင့်မ ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။
ြမန်မာ ယ-ူ၂၁ အသင်းတွင် နည်းြပချပ်အြဖစ် 

ပိုေဗါ့(ဘူလ်ေဂးရီးယား)၊   လက်ေထာက်နည်းြပ 

များအြဖစ် ဦးချစ်ုိင်၊ ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း၊ ဂုိးနည်းြပ-
ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊   ကံ့ခိုင်ေရးနည်းြပအြဖစ ်

ဖွန်ဆီကာ၊    ကစားသမားများအြဖစ ်       ဂိုး-
ဇင်ညီညီေအာင် (အား/ကာသိပ ံ)၊    ထွန်းန ဦး 

(ြမဝတီ)၊               ေအာင်ကိုလတ်(Southern)၊ 

ေနာက်တန်း-ရလဲင်းထက်၊ စိုးမိုးေကျာ် (ဧရာဝတ)ီ၊ 
ဇွဲထက်မင်း၊     ဇွဲခန်မင်း (ရှမ်း)၊    သက်ပိုင်ေထွး၊ 

ေကျာ်ဖိးေဝ(ဇွဲကပင်)၊  သက်ဟိန်းစိုး၊  အံ့ေမာ်ဦး 
(ရတနာပုံ)၊        ဟိန်းထက်စည်သူ (မေကွး)၊ 

ေဝလင်းေအာင ်(အား/ကာသိပ ံ)၊  အလယ်တန်း-

ဟိန်းထက်ေအာင်၊ ထက်လင်းလင်း (ဟံသာဝတီ)၊ 
ေဇာ်မွန်းေအာင်၊ ေအာင်ေဇယျာဖိး၊ မင်းြမတ်စိုး 

(အား/ကာသပိ ံ)၊ မျိးမင်းဖိး (စစ်ကိင်ုး)၊ ေရှတန်း-
ြပည့်စံုုိင်၊  ရဲရင့်ေအာင် (ရတနာပံု)၊   ဝင်းုိင်ထွန်း 

(ဧရာဝတီ)၊ သန်ဇင်ြမင့်၊  ခင်ေကျာ်ဝင်း (အား/ကာ 
သိပ ံ)ှင့်    လ မ်းမိုးဦး (ရန်ကုန်) တို       ပါဝင်က 

သည်။ 

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းကိ ုကစားသမား 

၂၃ ဦးြဖင့် ဖဲွစည်းထားပီး ယခလုအတွင်း ယှ်ပိင် 

ရမည့် ၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားေြခစစ်ပွဲများ ေရ ဆိုင်းခဲ့ 
ေသာ်လည်း နည်းြပချပ် အန်တွမ်နီေဟးအေနြဖင့် 
ေလ့ကျင့်မ ြပလုပ်လိုေသာေကာင် ့     ကာလတို 
ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်ြခင်းြဖစ်သည်။         ြမန်မာ့ 

လက်ေရးစင်အသင်းတွင ်      နည်းြပချပ်အြဖစ ်

အန်တွမ်နီေဟး (ဂျာမနီ)၊ လက်ေထာက်နည်းြပ 
များအြဖစ်   ဦးကည်လွင်၊   ဦးမင်းထွန်းလင်း၊ 
ဦးေအာင်ေကျာ်မိုး၊ ဂိုးနည်းြပအြဖစ ်ဦးစိုင်းေမာင ်
ေမာင်ဦး၊       ကစားသမားများအြဖစ်   ဂိုး-

ေကျာ်ဇင်ထက် (ရန်ကန်ု)၊ ေကျာ်ဇင်ဖိး (ဧရာဝတ)ီ၊ 

ြပည့်လ ံေအာင် (ရတနာပုံ)၊        ေနာက်တန်း-
ဟိန်းသီဟေဇာ်၊ ေဒးဗစ်ဒန်း၊ န ေကျာ်၊ ငိမ်းချမ်း 

(ရှမ်းယူိုက်တက်)၊   ေဇာ်ရဲထွန်း၊ ရဲရင့်ေအာင ်
(ရတနာပုံ)၊   သိန်းသန်းဝင်း၊  ထိုက်ထိုက်ေအာင ်

(ရန်ကန်ု)၊ ေကျာ်ဇင်လွင် (ဧရာဝတ)ီ၊ အလယ်တန်း-
ဇင်ဖိးေအာင် (ဇွဲကပင်)၊      ေမာင်ေမာင်လွင်၊ 

ေမာင်ေမာင်ဝင်း (ရန်ကုန်)၊        လွင်မိုးေအာင ်
(ဧရာဝတီ)၊ လ  င်းဘိုဘို၊ မျိးကိုထွန်း (ရတနာပုံ)၊ 

ရန်ိုင်ဦး၊         ထက်ဖိးေဝ(ရှမ်းယူိုက်တက)်၊ 

ေရှတန်း- ေအာင်သ ူ(ရတနာပု)ံ၊ သန်းပိင်ု (ရန်ကန်ု) 
ှင့် ြပည်မိုး (မေကွး) တို ပါဝင်ကသည်။

 ယင်းှစ်သင်းစလုံးသည ်  ယခင်က မတ် ၂၀ 
ရက်အထ ိေလက့ျင့်ရန်စစီ်ထားေသာ်လည်း MNL 

အမှတ်ေပးပိင်ပွဲကိ ုမတ် ၂၃ ရက်တွင် ြပန်လည် 

ကျင်းပရန် ဆုံးြဖတ်ခဲေ့သာေကာင့် ေလက့ျင့်ရက်ကိ ု
ေလ ာ့ချကာ ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းက မတ် 

၁၇ ရက်၊ ြမန်မာ ယူ-၂၁ အသင်းက မတ် ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းအထိသာ     ေလ့ကျင့်မည်ြဖစ်သည်။ 
ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းသည် မတ် ၁၇ ရက် 

ညေနပိုင်းတွင ်  ေြခစမ်းပွဲတစ်ပွဲကစားရန ်  စီစ် 
ထားသည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ-ဘုန်းေသာ်

သည့်ပိင်ပဲွများအနက်  Uganda International 2020  ပိင်ပဲွတွင် ချန်ပီယံဆု 

ကာကွယ်ိင်ုခဲ့ပီး ကင်ညာ Future Series ပိင်ပဲွတွင်မ ူချန်ပယီဆံ ုလက်လ တ် 
ခဲ့ရသည်။

ကမ ာ့ကက်ေတာင်အဖွဲချပ်သည် မတ် ၁၃ ရက်ညပိုင်းတွင် မတ် ၁၆ 
ရက်မှ ဧပ ီ၁၂ ရက်အတွင်းကျင်းပမည့် ပိင်ပဲွများအားလံုးကုိ ေရ ဆိင်ုးေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ   သက်ထားသူဇာယှ်ပိင်မည် ့ ပိင်ပွဲအားလုံး   ပါဝင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သက်ထားသဇူာသည် လက်ရိှအချန်ိတွင် ရန်ကန်ုမိ၌သာ ေလက့ျင့်မ  
ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ-ဘုန်းေသာ်

 သက်ထားသူဇာမှ

ကက်ေတာင်ပိင်ပွဲများ ဧပီလတွင ် ဆွစ်ဇာလန်ှင့် စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကျင်းပ 

မည့်ပိင်ပွဲတွင ် ယှ်ပိင်ရန် စီစ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ သက်ထားသူဇာသည ်
ေဖေဖာ်ဝါရတွီင် ယဂူ ာှင့် ကင်ညာုိင်ငံတုိတွင်   ကျင်းပသည့်ပိင်ပဲွများတွင်   
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ပီးေနာက်ပိင်ုး ဥေရာပိင်ုငမံျားတွင် ပိင်ပဲွများယှ်ပိင်ရန် 

ေပ တူဂီိုင်ငံသို ထွက်ခွာခဲ့သည်။   သိုေသာ်   ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်ြဖစ်ပွားေန 

သည့် COVID-19 ေရာဂါေကာင် ့ ပိင်ပွဲများဆက်တိုက ်ဖျက်သိမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။ သက်ထားသူဇာသည ်ေပ တူဂီှင့် ချက်ိုင်ငံသို ေရာက်ရှိပီးမ ှပိင်ပွဲ 

များပျက်ခဲ့ေသာေကာင် ့အခက်ေတွခဲ့ရပီး မတ် ၁၂ ရက်တွင် ရန်ကုန်မိသို 

ြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။  သက်ထားသူဇာသည ် ေဖေဖာ်ဝါရီတွင ် ယှ်ပိင်ခဲ့ 

သင်ြဖးဖျာလုပ်ငန်း ေပျာက်ကွယ်မသွားေစရန်
ဆားလင်းကီးမိနယ်တွင် 

ိုးရာမပျက် ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းလုပ်ကိုင်

ေကျာင်းပိတ်ရက်တွင ်ကေလးငယ်များှင့ ်
ေပျာ်ရ င်စရာပိင်ပွဲများ ကျင်းပ

လ  င်းဘွဲ   မတ်   ၁၄
ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ်တွင် ကေလးငယ်များ၏ ဘက်စံုစွမ်းရည်ဖံွဖိး 
တိုးတက်လာေစရန်   ရည်ရယ်၍    ေပျာ်ရ င်စရာပိင်ပွဲများကိ ု   ယေန  နံနက် 
၉ နာရီခွဲက    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်    ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး 
လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 
ေဒ ခင်စန်းြမင့်က ပိင်ပွဲများ  ကျင်းပြခင်းေကာင့ ်ကေလးငယ်များအေနြဖင့ ်
ကာယ၊ eာဏများ ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာြခင်း၊   ပိင်ပွဲများ၏  စည်းမျ်း၊ 
စည်းကမ်းများှင့ ်ပိင်ပဲွများ ြပလပ်ုရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်များကိ ုအေသးစတ်ိ 
ရှင်းလင်းေြပာကားခ့ဲပီး ကေလးငယ်များက ေဘာလံုးမ တ်ပိင်ပဲွ၊ ကတ်ကစား 
ပိင်ပွဲှင့ ်စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲများ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ဂန်ေဂါတွင် စာဖတ်ဝိုင်းကျင်းပ
ဂန်ေဂါ   မတ်  ၁၄
ဂန်ေဂါမိတွင်  လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနအြဖစ် ဖွင့်လှစ် 
ထားသည့် ဂန်ေဂါခိုင ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆ ံ
ေရးဦးစီးဌာန၌ မတ် ၁၃ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ စာေရးဆရာမ 
ေဒါက်တာမတင်ဝင်း (ပညာေရးတက သိုလ်)၏  "အလုပ် 
ဆိုတာ အင်အားပါ" စာအုပ်ပါ အေကာင်းအရာများြဖင့် 
စာဖတ်ဝိုင်း ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ ဦးစိုးြမင့်က    စာဖတ်ဝိုင်းသို 
တက်ေရာက်လာကသည့်  ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများအား ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကား 
ေြပာကားကာ   အလပ်ုလပ်ုသည့ေ်နရာတွင်  ေစတနာပါပါ 
ြဖင့် လုပ်တတ်ေစရန် ရှင်းလင်းမှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန၏   စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း (Book 
Club) ဥက      ဦးေအာင်စိုးမင်းှင့ ်   ဝန်ထမ်းများ၊ 
စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန       ဂန်ေဂါမိနယ်တာဝန်ခံ 
ေဒ စိုးယုေဆွ၊ ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရး 
ဦးစီးဌာန    ဒုတိယဦးစီးမှး     ေဒ ယ်ယ်ေအး၊  ခိုင် 
ေထ/ွအပ်ုုံးမှ ဝန်ထမ်းများက    စာေရးဆရာမ   ေဒါက်တာ 
မတင်ဝင်း (ပညာေရးတက သိုလ်)၏       "အလုပ်ဆိုတာ 
အင်အားပါ" ေဆာင်းပါးစာအုပ်ပါ အေကာင်းအရာများကုိ 
ဖတ်ကားေဆွးေွးကသည်။

ထိုသို ဖတ်ကားေဆွးေွးရာတွင ်   "အလုပ်လုပ်တဲ့ 
ေနရာမှာ သိက ာရှိပါေစ"၊ "အလုပ်လုပ်တဲ့ေနရာမှာ ြခေ  သ ့
စိတ်ထားပါ"၊ "အလုပ်လုပ်တဲ့ေနရာမှာ ေစတနာပါပါေစ" 
စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့် ဖတ်ကားေဆွးေွးကေကာင်း 
သိရသည်။                                                   စိန်ေကျာ်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း မေမ ာ်လင့်ဘဲထူးြခားေသာ စာအုပ်ေလး 

ေပ ထွက်လာပါသည်။ ကဗျာဆရာမှာ ကေလာင်အမည်- စိုးမိုး ြဖစ်ပီး 
ဓဝူစံာေပမှထတ်ုေဝထားပါသည်။ မမိမှိာ ဖတ် န်းေရးသားေသာသ ူမဟတ်ုဘ ဲ

အငိမ်းစား ပညာေရးဝန်ထမ်းေဟာင်းတစ်ဦးသာ ြဖစ်ပါသည်။ သိုရာတွင် 
ဤစာအုပ်အေကာင်း မေရးဘဲမေနိုင်၍ ေရးသားလိုက်ရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

အထူးသေဘာကျမိ

ေကျာင်းကျန်းမာေရး၊ ကျန်းမာေရးပညာေပးြခင်းှင့ ်အြခားေကျာင်း 
ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ စတ်ိဝင်စားသြူဖစ်သည့အ်ေလျာက် ကိယ်ုတိင်ုလည်း 

တာဝန်ကျရာ ေဒသအသီးသီး၊ ေကျာင်းအသီးသီးတိုတွင် ေကျာင်းသားသငူယ် 
များအား တတ်စွမ်းသမ  ကိးစားသင်ကားြပသခ့ဲပါသည်။ မမိတိိုဝန်ထမ်းဘဝ 

ကာလတစ်ေလ ာက်လံုးတွင် ကျန်းမာေရးပညာေပးကဗျာ တစ်ပုဒ်စ၊ ှစ်ပုဒ်စ 
ပါဝင်သည့် မဂ ဇင်းအချိကို တစ်ခါတစ်ရံဖတ် ဖူးခဲ့ပါသည်။ ေကျာင်းသား 

ကေလးငယ်များှင့်  သင့်ေတာ်ေသာ ပညာေပးကဗျာေလးများကိုလည်း 

မိမိတပည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ထပ်ဆင့်မ ေဝရှင်းလင်းြပြခင်း 
ြပလုပ်ခဲ့ဖူးပါသည်။ သိုရာတွင် ယခုကဲ့သို ေကျာင်းသားကေလးသူငယ်များ 

အတွက် ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်သည့် ကဗျာများချည်း တစုတစည်းတည်း 

အုံှင့်ကျင်းှင့ ်ေရးဖွဲထားေသာစာအုပ်မျိး ယခင်ကမေတွခဲ့ဖူးသြဖင့ ်အံ့ဩ 
ေကျနပ်ဝမ်းေြမာက်ရသည့အ်ြပင် ပါဝင်ေသာကဗျာေလးများကိ ုကဗျာစာစေုလး 

အလုိက် လည်းေကာင်း၊ အချိ ကဗျာေလးများတွင် ေရာင်စုံသုပ်ေဖာ်ပုံေလး 
များှင့် တွဲဖက်ေဖာ်ြပထားရာ အထူးသေဘာကျမိပါသည်။ 

ဖတ် ရမည့ ်ကေလးများသာမက သင်ိုးြပင်ပ ဖံွဖိးေရးအချန်ိများတွင် 

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်၍    သင်ကားေပးလိုသည့ ်   ဆရာ ဆရာမများ 
အေနြဖင့်လည်း အထူးရှာေဖွေနစရာမလိုဘဲ တစ်ထိုင်တည်းြဖင့ ်ပညာေပး 

သွားိုင်မည့် လက်စွဲစာအုပ်ေလးအြဖစ ်မှတ်ယူမိပါသည်။ ကဗျာေလးများ၏ 
ေအာက်ေြခတွင်   အေကာင်းအရာ    ရှင်းလင်းေဖာ်ြပထားချက်ေလးများ 

ပါသြဖင့် ဖတ် သူတိုင်းအတွက ်အလွယ်တကူနားလည်ိုင်မှာ ေသချာလှေပ 

သည်။ ဤစာအပ်ုမျိးေရးသားေသာ ကဗျာဆရာအားလည်း တိင်ုးြပည်အနာဂတ် 
အတွက် ပန်းငုံဖူးေလးများြဖစ်သည့် ေကျာင်းသားသူငယ်များအေပ ထားရှိ 

သည့် စာအုပ်ေနာက်ကွယ်မ ှေစတနာကို အထူးေလးစားမိပါသည်။ 

ဤကဗျာဆရာ၏ ကဗျာများကိ ုယခင်က မသိက မ်းခဲ့၊ မဖတ် ခဲ့ဖူးပါ။ 
ယခု ကဗျာစာအုပ်၏ အမည်ြဖစ်သည့် “ကုိယ်တုိင်ကျင့်တစ်ဆင့်ပွား” ကျန်းမာေရး 

ပညာေပး ကေလးကဗျာများဟူေသာ အမည်ကုိလည်း သေဘာကျမိပါသည်။ 
စာေရးသူ၏အမှာကုိ ဖတ် ြခင်းအားြဖင့်လည်း ကဗျာဆရာ၏ ရည်ရယ်ချက်၊ 

ေစတနာကို အထင်းသားေတွြမင်ရသြဖင့ ်ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပပါရေစ။ 
“အမျိးသားပညာေရးအစ စာသင်ေကျာင်းက ဆုိသက့ဲသုိ” “အမျိးသား 

ကျန်းမာေရးအစ”သည်လည်း ေကျာင်းသားအရယ်လူငယ်များ အများဆုံး 
စုေဝးပညာသင်ကားရာ စာသင်ေကျာင်းမ ှစတင်သင့်ပါသည်။ ကျန်းမာေရး 

အသိပညာရရှိမှသာ   ကျန်းမာေရးအသိရှိပီး   အသိမှတစ်ဆင့် ခံယူချက ်

သေဘာထား၊    ခံယူချက်သေဘာထားအြဖစ်မှေန၍  လက်ေတွကျင့်သုံး 
ေဆာင်ရက်မ အြဖစ်သို  ေြပာင်းလဲသွားမှသာ  ေအာင်ြမင်ေသာ အြပအမူ 

ေြပာင်းလဲြခင်းဆိုင်ရာ ကွင်းဆက်ြဖစ်စ်ကိ ုြဖစ်ေပ ေစလိမ့်မည်။ 
ေကျာင်းဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်တစ်ခု

အသက်အရယ်ကီးရင့်မ ှခိုင်မဲေနေသာ အြပအမူတစ်ခုကို ေြပာင်းလ ဲ
သွားေစရန် ေဆာင်ရက်ြခင်းသည် ေအာင်ြမင်ိင်ုေြခ နည်းပါးသည့အ်ေလျာက် 
ေကာင်းမွန်မှန်ကန်သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်ညွီတ် 

သည့ ်အြပအမ၊ူ ဘဝဟန်ပန်ေနထုိင်နည်းတုိကုိ ေကျာင်းသားလငူယ်အရယ်မှ 
စတင် သင်ကားေလ့ကျင့်သင့်ပါသည်။ ကျန်းမာေရးထိခုိက်သည့် အေကာင်း 

ြခင်းရာများထဲတွင ်ကျန်းမာေရးအသိပညာ၊ ဗဟုသုတ မရှိြခင်းသည်လည်း 

အဓိကအချက်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုအြပင ် ေကျာင်း၌ ကျန်းမာေရးပညာေပးေရး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်      သင်ကားေရးကိ ု      မထိခိုက်ေစသည့ ်

ေကျာင်းဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်တစ်ခ ုြဖစ်ပါသည်။ 
ကဗျာများမှာ ိုးိုးစကားေြပထက ်အသံသာြခင်း၊ ရတ်ဆိုရလွယ်ကူ 

ြခင်းေကာင့ ်အသမှံ အသပိညာ၊ အသပိညာမှ အေလအ့ကျင့၊် အေလအ့ကျင့မှ် 

ဓေလ့ထုံးစံ၊ ဓေလ့ထုံးစံမ ှယ်ေကျးမ အြဖစ်သို ေြပာင်းလဲသွားလိမ့်မည်ဟ ု
ယုံကည်ပါသည်။ 

ုပ်ဝတ ပစ ည်းတိုးတက်မ သည် တိုင်းြပည်၏ ေငွေကးဓနအင်အား 

တတ်ိင်ုလာသည်ှင့အ်မ  ချက်ချင်းဖံွဖိးတိုးတက်ိင်ုေသာ်လည်း အသပိညာ 

ခံယူချက် အေလ့အကျင့်၊ ဓေလ့ထုံးစ ံစသည့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက ်

မ မှာ ယေနမှ မစလ င် ေနာင်တွင်ေနာက်ကျေနမည်ြဖစ်ပီး အများတကာ ကမ ာ ့

ိင်ုငမံျားထက် မျိးဆက်ှင့ခ်ျ၍ီ ေခတ်ေနာက်ကျေသာအေြခအေနှင့ ်ကံေတွ 
ိုင်ပါသည်။ 

စာေရးသူအေနြဖင့်  “ယေနလူငယ်၊  ေနာင်ဝယ်လူကီး”ဆိုသကဲ့သို 
ေနာင်တစ်ေခတ်တွင် တိုင်းြပည်ကိုဦးေဆာင်မည့ ်ယေနလူငယ်များအေနြဖင့ ်

ကျန်းမာေရး ဗဟုသုတ၊ အသိပညာ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်ညီွတ်သည့် အြပအမူ 

ေကာင်းများ၊ ဘဝေနထိင်ုမ ဟန်ပန်ေကာင်းများကိ ုကဗျာမှတစ်ဆင့ ်ရရိှကျင့်သံုး 
လိက်ုနာေစရန်ှင့ ်ကိယ်ုတိင်ုကျင့သ်ုံးုသံာမက မမိပိတ်ဝန်းကျင်သို တစ်ဆင့ပွ်ား 

အသိမ ေဝပီး မိမိေနအိမ်၊ မိဘေဆွမျိးများထံသိုပါ ကျန်းမာေရးအသ ိေရာက်ရှိ 
ေစရန် ရည်ရယ်ပါသည်ဟ ုစာေရးသကူ ေဖာ်ြပထားရာ အလွန်ပင်တန်ဖုိးရိှသည့် 

ရည်ရယ်ချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးပညာေပးကဗျာများ
ကေလးသူငယ်များအတွက် ကျန်းမာေရးပညာေပးကဗျာများအေနြဖင့ ်

ဤစာအုပ်ထဲတွင်  (၆၇)ပုဒ်ပါရှိပီး   ကဗျာအုပ်စု(၆)ခုအြဖစ်   စပ်ဆိုထားရာ

(၁) ေကျာင်းကျန်းမာေရးကဗျာများ၊ 

(၂) ေဆးလိပ်ှင့်    ကွမ်းယာကဗျာများ၊ 

(၃) သန်ရှင်းေရးကဗျာများ၊ 

(၄) အာဟာရကဗျာများ၊ 

(၅) ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါှင့ ်မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ၊

(၆) ကျန်းမာေရးကိစ အေထွေထွ ကဗျာများတို ပါဝင်သည်။ 
အဆိပုါကဗျာအပ်ုစမုျားတွင် ပါဝင်ေသာ ကဗျာေလးများမှာ ေကျာင်းသား 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်အမှန်ပင်သိရှိသင့်ေသာ အေကာင်းအရာများအေပ တွင် 

အေြခခံထားေကာင်း ေတွရှိရေပသည်။ 

စစ်တမ်းအမျိးမျိးအရ လအူများသရိှိကပီးြဖစ်ေသာ်လည်း မမိဆိ အေလျာက် 

တရားဝင်သုံးစွဲခွင့်ရှိေနေသာ ကျန်းမာေရးထိခိုက်သည့် ပစ ည်းများအြဖစ ်
တည်ရှိေနဆဲပင်  ြဖစ်ပါသည်။   ဤကိစ သည်  အေရးကီးသည့်အေလျာက ်

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်ကလည်း (၁၁.၉.၂၀၁၇)ေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ု 
ေသာ ကွမ်းယာှင့ ်  ေဆးရက်ကီးထွက်ပစ ည်းများ  ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်

မီဒီယာမှတစ်ဆင့် လူထုလ ံေဆာ်ပဲွ စတင်ဖွင့်လှစ်ြခင်း အထိမ်းအမှတ် အခမ်း 

အနားသို ေပးပိုေသာ သဝဏ်လ ာထဲတွင် အှစ်ချပ်အေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 
အဓကိ ေသဆုံးမ များ၏ (၅၉)ရာခိင်ု န်းမှာ မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများြဖစ်၍ 

ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများအတွက် ကာကွယ်ြခင်းှင့် ြဖစ်ပွားလာလ င် 
ကသုြခင်းများ ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ေနသကဲသ့ို မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါ 

များ အထူးသြဖင့် ကွမ်းယာ၊ ေဆးလိပ်ှင့် ေဆးရက်ကီးထွက်ပစ ည်းများ 
ေသာက်သံုးမ မှ ြဖစ်ပွားလာမည့် ေရာဂါများကုိ ကာကွယ်ရန်လုိအပ်ပီး ယေန  

အချနိ် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်လူငယ်လူရယ်များ၊ အမျိးသမီးများ၊ အမျိးသားများ 

အပါအဝင် ြပည်သူလူထုကား၌ ေဆးလိပ်ှင့် ကွမ်းယာသံုးစဲွမ  ပုိမုိများြပားလာ 
ေကာင်း အေလးေပးေြပာကားသွားသည်ကိ ုေတွရှိရေပသည်။

ကူးစက်ေရာဂါ အေြခခံရာ

ကဗျာစာအုပ်ထဲတွင်ပါဝင်ေသာ  သန်ရှင်းေရးကဗျာအုပ်စ ု ကဗျာများ 

မှေန၍ လက်သန်ရှင်းေရး၊ တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရး၊ အစားအစာ သန်ရှင်း 

ေရးများသည်လည်း အေရးကီးပီး ကျန်းမာေရးထခိိက်ုိင်ုသည့ ်ကူးစက်ေရာဂါ 
အေြခခံရာကိစ များြဖစ်ေနသည်ကိ ုအလွယ်တကူ ေတွြမင်ိုင်ပါသည်။

ထိုအြပင ်အာဟာရှင့်ပတ်သက်ေသာ ကဗျာေလးများလည်း ပါဝင်ရာ 

အမှန်ပင်လိုအပ်ေသာအချက် ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံကဲ့သို စားနပ်ရိက ာ 
ဖူလုံက ယ်ဝသည့် ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအဖို အာဟာရချိတဲ့မ ြပဿနာမှာ 

လည်း လက်ငင်းကံေတွေနရေသာ မေသးငယ်သည့ ်ြပဿနာြဖစ်ေနဆဲပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ အဓိကအားြဖင့ ်အစားအစာမရှိ၍၊ မစားေသာက်ရ၍ အာဟာရ 

ချိတဲ့ြခင်းမဟုတ်ဘဲ တစ်ေနတာလိုအပ်သည့် အစာအာဟာရကို မ တစွာ 

မစားသုံးတတ်ြခင်းသည် အဓိကအချက်ြဖစ်ပါသည်။ အစာအာဟာရအုပ်စု 
သုံးမျိးရိှေကာင်းှင့ ်အပ်ုစသုုံးမျိးလုံး မ တစွာစားသုံးမှသာ ညွီတ်မ တသည့် 

အာဟာရကိုရရှိပီး အာဟာရချိတဲ့ြခင်းမ ှကင်းေဝးမည်ြဖစ်ေကာင်း ငယ်စ် 
ေကျာင်းသားဘဝမှပင်သိရိှပီး ဗဟုသုတှင့်ြပည့်စံုကာ စနစ်တကျ ေနတတ်၊ 

စားတတ်ေသာ ကေလးသူငယ်များြဖစ်ကာ အနာဂတ်တွင် ကျန်းမာကံ့ခိုင ်

အာဟာရြပည့်ဝေသာ ိုင်ငံသားများ ြဖစ်ေပ ေစရန်ဆိုသည့် ကဗျာဆရာ၏ 

ရည်ရယ်ချက်ကိ ုေတွြမင်ရေပသည်။

၎င်းအြပင် ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများအေကာင်းှင့ ်မမိတိိုပတ်ဝန်း 
ကျင်တွင ်အစ်အမဲေတွကံေနရသည့ ်မကူးစက်ေသာေရာဂါများြဖစ်သည့ ်

ေသွးတိုး၊ ဆီးချိ၊ ှလုံးေသွးေကာေရာဂါများအြပင် အဝလွန်ြခင်း စသည်တုိကုိ 
မြဖစ်ပွားေစေရး ပညာေပးကဗျာများ၊ ဘဝေနမ ဟန်ပန်ေကာင်းြဖင့ ်ေနထိင်ုိင်ု 

ေရး ကဗျာများပါရိှုမံ မက အေထေွထကွဗျာက  အြဖစ် ကေလးလငူယ်များ 

ကံေတွရတတ်သည့ ်ှာေခါင်းေသွးယိုြခင်း၊ အိုးကျိးြခင်း၊ ဓာတ်ဆားထုပ် 
အေကာင်းှင့ ်ေကျးလက်တွင်အသုံးြပိုင်ေသာ ဓာတ်ဆားရည်ေဖျာ်နည်း၊ 

ယင်လုအံမ်ိသာ ေဆာက်လပ်ုသုံးစဲွေရး၊ အပဒူဏ်အ ရာယ်၊ ေမ ကိက်ုအ ရာယ်၊ 
ေဆးဆိုးထားေသာ အစားအစာများ သတထိားကာ ေရှာင်က်ေရး၊ ေရေကာင်း 

ေရသန်၏အဓိပ ာယ်၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်အေကာင်းှင့် မိမိတိုအိမ်ရှိ 

သက်ကီးရယ်အိမုျားအား ဂစုိက်ုြပစုိင်ုေရး ကဗျာေလးများ ထည့သွ်င်းထား 
သြဖင့ ်ေကျာင်းသားကေလးငယ်တုိအတွက် အထူးအကျိးရိှုမံ မက ပတ်ဝန်း 

ကျင်သို တစ်ဆင့်ပွား ဗဟုသုတြဖန်ေဝေပးိုင်ပီး မိဘေဆွမျိးများထံသိုပါ 
ကျန်းမာေရး အသပိညာဗဟသုတု မ ေဝေပးေစရန်အထ ိရည်ရယ်ထားေကာင်း 

ဖတ် ေလ့လာရပါသည်။

အစားေကာင်းစားရလ င် မိမိတို၏ ရင်းှီးခင်မင်ရာ မိတ်ေဆွများကို 
သတရိေလရိှ့ေသာ၊ လက်တိုချင်တတ်ေသာ ြမန်မာလမူျိးတို၏ ဓေလထ့ုံးစကံဲသ့ို 

အနာဂတ်ကို ပျိးေထာင်ရာေရာက်သည့ ်ကျန်းမာေရးဗဟုသုတှင့ ်အေလ့ 

အကျင့်များကို ြဖစ်ေပ ေစရန်   အေထာက်အကူြပမည့် ဤစာအုပ်မျိးမှာ 

ေကျာင်းသား ကေလးငယ်များရိှေသာ အမ်ိတိင်ုး၊ ေကျာင်းတိင်ုးအြပင် ပညာေရး 

ဌာနမှ ဆရာ ဆရာမများ၏လက်ထတွဲင် ထားရိှသင့်ပီး ကျန်းမာေရးအသပိညာ 
အဓိကေပးေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနေသာ အစိုးရှင့် အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ၊ အများ 

ြပည်သတူိုအတွက် တည်ေထာင်ထားေသာ စာကည့တ်ိက်ုများ၌ ထားရိှိင်ုလ င် 

ေကာင်းေပစွဟ ုမုဒိတာစိတ်ပွားလျက ်လက်တိုေရးသားလိုက်ရပါသည်။

မုဒိတာစိတ်ြဖင့ ်လက်တိုလိုက်ပါသည် ချစ်ခင်(ပညာေရး)

ေကျာင်းကျန်းမာေရးကဗျာအုပ်စုမ ှကဗျာများကိ ုဖတ် ရတ်ဆိုြခင်းြဖင့ ်
ကျန်းမာေရး၏အဓိပ ာယ်ကို သိနားလည်ုံမ မက ေကျာင်းကျန်းမာေရးကဗျာ 
ေလးများသည် မမိတိိုပညာသင်ကားရာေကျာင်းေတာ်ကိ ုစြံပေကျာင်းြဖစ်ေစရန် 
ေကျာင်းသားေလးများကိ ု  းေဆာ်ရာေရာက်သည့အ်ြပင် မမိတိိုေကျာင်းအတွက် 

မိမိတိုေကျာင်းသားများအေနြဖင့ ်    ငယ်ရယ်စ်မှစ၍   တာဝန်ရှိပုံ၊ ေကျာင်း 

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း၏ လုပ်ငန်းစ်များကုိ သိရိှုိင်မည်ဟု ယံုကည်မိပါသည်။ 
ထိုအြပင် ေဆးလပ်ိှင့ ်ကွမ်းယာကဗျာအပ်ုစမှု ကဗျာများကိ ုဖတ် ရတ်ဆိ ု

ြခင်းြဖင့် ေနာင်တစ်ေခတ် တုိင်းြပည်ကုိဦးေဆာင်မည့် ေကျာင်းသားလူငယ်များ 
အဓိက စိန်ေခ ေနသည့် အ ရာယ်ြဖစ်သည့ ်ေဆးလိပ်ှင့် ေဆးရက်ကီးထွက ်

ပစ ည်းကုိ အေြခခံသည့် ကွမ်းယာစားသံုးြခင်းေကာင့် ကံေတွရမည့် ြပဿနာ 

များမှ ကင်းေဝးေစရန် ြဖစ်ေပလမိ့မ်ည်။ အေကာင်းအရာတူပီး ေခါင်းစ်ကဲွြပား 
သည့် ကဗျာေလးများကို  ေတွြမင်ရရာ  ေကျာင်းရှိ အတန်းခွဲအလိုက်ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ အတန်းတထူမှဲ အပ်ုစေုလးများခဲွပီး အြပန်အလှန် ကဗျာရတ်ဆိ ု
ပိင်ပွဲများ  ကျင်းပိုင်လိမ့်မည်ဟ ုမိမိအေနြဖင့် အေတွအကံအရ ေတွးေတာ 

မိပါသည်။ 

ေဆးလိပ်ှင့်    ေဆးရက်ကီးထွက်ပစ ည်းများအေနြဖင့်   လူတို၏ 
ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေကာင်း  ယေနေခတ်တွင်ြပလုပ်သည့ ်သုေတသနှင့် 

မ ေလး   မတ်   ၁၄
မ ေလး ပညာသစ်ပင် အဂ  လပ်ိစာှင့ ်အဂ  လပ်ိစကားေြပာ 
သင်တန်း ပညာဒါနအခမ့ဲသင်တန်းများဖွင့်ပဲွကုိ ယမန်ေန  
ညေန ၃ နာရီက   ေအာင်ေြမသာစံမိနယ ်  ၆ လမ်းှင့် 
၇၆ လမ်းေထာင့်ရှ ိအဆိုပါ ပညာသစ်ပင ်အဂ  လိပ်စာှင့်
အဂ  လိပ်စကားေြပာသင်တန်းေကျာင်း၌ ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင်  ပညာသစ်ပင ်   အဂ  လိပ်စာှင့် 
အဂ  လိပ်စကားေြပာသင်တန်းေကျာင်းတာဝန်ခ ံဦးေကျာ် 
စိုးဦးက သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်း 
ေကျာင်းအုပ်ချပ်ေရးမှး   ေဒ ခင်ြမုက  သင်တန်းသား 
၉၁ ဦးတိုအား သင်တန်းစည်းကမ်းချက်များ ေြပာကား၍ 
သင်တန်းကို စတင်သင်ကားဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် ငါးတန်းမှ တက သိလ်ုဝင်တန်း 
အထိ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ တက သိုလ်ဘွဲကိ 
ဘွဲရ  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ၊ ဆရာ ဆရာမများ 
အခမဲ့ပညာဒါန    ေလ့လာသင်ယူလျက်ရှိပီး   မည်သည့် 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူမဆို ပညာဒါန လက်ခံသင်ကား 
ေပးမည်ြဖစ်ကာ  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအပီးတွင်လည်း    

မ ေလး ပညာသစ်ပင် အဂ  လိပ်စာှင့် အဂ  လိပ်စကားေြပာသင်တန်း ပညာဒါနအခမ့ဲသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်
ဆက်လက်ဖွင့မ်ည့ ်   ပညာဒါနတန်းခဲွများကိ ုတက်ေရာက် 
လိုပါက ဖုန်း ၀၉-၂၀၃၂၂၂၃၊ ၀၉- ၄၀၂၅၃၀၇၂၇ သို 
လည်းေကာင်း၊ ၆ လမ်းှင့ ်၇၆ လမ်းေထာင့ရိှ် ပညာသစ်ပင် 
အဂ  လပ်ိစာသင်တန်းေကျာင်းသို လည်းေကာင်းဆက်သွယ် 
တက်ေရာက်ိုင်သည်။ 

တင်ေမာင်(မန်းကိုယ်ပွား)

အသက်အရယ်ကီးရင့မှ် ခိင်ုမေဲနေသာ အြပ 
အမတူစ်ခကုိ ုေြပာင်းလသွဲားေစရန် ေဆာင်ရက် 
ြခင်းသည ်  ေအာင်ြမင်ိုင်ေြခ   နည်းပါးသည့် 
အေလျာက် ေကာင်းမွန်မှန်ကန်သည့် အေလ့ 
အကျင့်ေကာင်းများ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်ညီွတ် 
သည့ ်အြပအမ၊ူ ဘဝဟန်ပန် ေနထုိင်နည်းတုိကုိ  
ေကျာင်းသားလူငယ်အရယ်မ ှ စတင်သင်ကား 
ေလ့ကျင့်သင့်ပါသည်။   ကျန်းမာေရးထိခိုက ်
သည့ ်အေကာင်းြခင်းရာများထတွဲင် ကျန်းမာေရး 
အသိပညာ၊   ဗဟုသုတမရှိြခင်းသည်လည်း 
အဓိကအချက်ြဖစ်



မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၀

ပဲခူး  မတ်  ၁၄ပဲခူး  မတ်  ၁၄

အမျိးသားဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ်(ရန်ကုန်)က COVID-19 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းစ်တွင် အသံုးြပ 

ရန် အလှေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ကို  မတ် ၁၃ ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းက ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမသို          လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့

သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် အမျိးသားဒမီိကုေရစအီဖဲွချပ် 

ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွ  အတွင်းေရးမှး ဦးeာဏ်ဝင်းက 

ြပည်သူများှင့်သက်ဆုိင်သည့် အေရးကိစ များတွင် ြပန်လည်

အလပ်ုအေက းြပြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လှဒါန်းေပးအပ် 

ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် အမျိးသားဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ ်ဗဟိုအလုပ် 

အမ ေဆာင်အဖဲွ  အတွင်းေရးမှး ဦးeာဏ်ဝင်းက  အလှေင ွ

ကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ကို  ေပးအပ်လှဒါန်းရာ တိုင်းေဒသကီး 

လူမ ေရးဝန်ကီး ေဒ ွန်ွန် ေဌးက လက်ခံရယူခဲ့ပီး 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်း 

က   COVID-19 ှင့်ပတ်သက်၍      ိုင်ငံေတာ်အဆင့် 

ေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်ေဆာင်ရက်ေန 

မ များှင့ ်လှဒါန်းေပးမ အေပ  ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည် 

ေြပာကားခဲ့သည်။                                    တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

COVID-19 ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာလုပ်ငန်းစ်တွင် အသံုးြပရန် အလှေငွ လှဒါန်း

မိုးေကာင်း မတ် ၁၄မိုးေကာင်း မတ် ၁၄

ကချင်ြပည်နယ် မုိးေကာင်းမိတွင် ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၏ 

လမ်း န်မ ြဖင့်  COVID–19  လတ်တေလာအသက် ှ 

လမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ  ကူးစက်မ မရိှေစရန် ကိတင် 

ကာကွယ်ေသာအားြဖင့ ်ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် 

ကျင်းပေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း     မိုးေကာင်းမိနယ ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏  မတ်  ၁၃  ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်ကျင်းပသည့် ဌာနဆိုင်ရာအစည်းအေဝး

ဆုံးြဖတ်ချက်အရ သိရသည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ(WHO)က  လတ်တေလာြဖစ်ပွား 

ေနသည့ ်COVID–19 အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ 

ကို ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကပ်ေရာဂါ(Pandemic)အြဖစ် မတ် 

၁၁ ရက်တွင် သတ်မှတ်ေကညာခဲ့ပီး အဆိုပါ COVID–19 

ေရာဂါသည်    လူစုလူေဝးများြပားရာ     ေနရာများတွင် 

လျင်ြမန်စွာ ကူးစက်ိင်ုြခင်းေကာင့ ်ကိတင်ကာကွယ်သည့ ်

အေနြဖင့် ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ လမ်း န်မ ြဖင့ ်

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး      မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အား 

မိုးေကာင်းမိတွင ်      ကျင်းပေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ဝင်းိုင်(ကချင်ေြမ)ဝင်းိုင်(ကချင်ေြမ)

COVID–19  ကူးစက်မ မရှိေစရန် မိုးေကာင်းမိ၌ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် ကျင်းပေတာ့မည်မဟုတ်

တမူး  မတ်  ၁၄ တမူး  မတ်  ၁၄ 

တမူးမိ နယ်စပ် နန်းဖာလုေံဈးကိ ုမတ် ၁၄ ရက်ေနမှ စ၍ ရက်အကန်အသတ် 

မရှိ ပိတ်မည်ြဖစ်ေကာင်း နန်းဖာလုံ ေဈးေကာ်မတီဥက    ကိုဖိုးသားထံမ ှ
သိရသည်။

 "အိ ိယိုင်ငံဘက်က တရားဝင်ဂိတ်ေတွကို ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်

ပတ်ိ ထားတယ်။  နန်းဖာလုေံဈးကိလုည်း  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်ပတ်ိတယ်။         

ဟိုဘက်မှာ ကူးစက်တဲ့သူေတွရှိတယ်လိုကားတယ်။  သူတိုဘက်ကလည်း 

ပိတ်ထားတယ်။   ဒီဘက်ကိုဝင်လာမှာစိုးရိမ်လို  ပိတ်လိုက်တာပါ"ဟု 
ကိုဖိုးသားက ေြပာကားသည်။

  တမူးမိနယ်စပ ်နန်းဖာလုံေဈးကို ရက်အကန်အသတ်မရှ ိပိတ်မည်ဟု  
နန်းဖာလုံေဈးအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲက    မတ် ၁၃ ရက်တွင်      းေဆာ် 
အသိေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

  နန်းဖာလုေံဈးပတ်ိရန် ေဈးသေူဈးသားများအေနြဖင့ ်အြမန်ပပ်ုသိုးိုင်မည့် 
စားေသာက်ကန်ုများကိ ုြပန်သယ်ေဆာင်ခိင်ုးထားကာ ကျန်လသူုံးကန်ုပစ ည်း 
များကိုထုတ်ယူြခင်းမြပရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားေကာင်း သိရသည်။

 သတင်း - မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ) သတင်း - မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)
ဓာတ်ပုံ - ေအာင်ဆန်းလင်းဓာတ်ပုံ - ေအာင်ဆန်းလင်း

တမူးမိနယ်စပ် နန်းဖာလုံေဈးကို မတ် ၁၄ ရက်မှစ၍

ရက်အကန်အသတ်မရှိ ပိတ်မည်

မ ေလး  မတ်  ၁၄မ ေလး  မတ်  ၁၄

မ ေလးမိရှ ိ       လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တချိတွင ်

COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  မရှိေစေရး 

အတွက် လတူစ်ဦးချင်းစမှီ ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် 

လာေရာက်စားသုံးသူများ၏ စားပွဲအသီးသီးတွင ်

လက်သန်ေဆးရည်များ စတင်ထားရိှကာ ဝန်ေဆာင် 

မ ေပးေနေကာင်း သိရသည်။

''ဒီဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကိ ု        ကာကွယ်ဖိုဆိုရင ်

ိင်ုငေံတာ်နဲ  ကျန်းမာေရးဌာနေတကွပ ဲေဆာင်ရက် 

လိုမရဘူး။    ြပည်သူေတွကလည်း  ကျန်းမာေရး 

အသစိတ်ိဓာတ်နဲ  ေရာဂါကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ

မှာ အခုလုိ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးဖုိ လုိအပ် 

သလိ ုလတူစ်ဦးချင်းစကီလည်း ေရာဂါကူးစက်မ မရိှ 

ေအာင် တစ်ကိယ်ုေရ သန်ရှင်းမ ေတကွိ ုေဆာင်ရက် 

ဖို လိုအပ်တယ်။  လက်ရှိကာလမှာ   လူအများ 

ဝင်ေရာက် စားသုံးတဲ ့    လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုေတမှွာ   

ေရာဂါကာကွယ်ဖိုအတွက်အခုလို     လက်သန်  

ေဆးရည်ေတထွားရိှေပးတဲ ့  စတ်ိဓာတ်ကိ ုေလးစား 

ချးီကျးမိပါတယ်'' ဟ ု ဦးတင်ေမာင်က ေြပာကား 

သည်။

ယခုအချနိ်ကာလတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရိှေစ

ေရးအတွက် မ ေလးမိေတာ်ဝန် ေဒါက်တာရလွဲင် 

ဥက   အြဖစ်ပါဝင်သည့်   တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်

ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးကသုေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

(SRT)ကို ဖွဲစည်းကာ  ေရာဂါကာကွယ်တားဆီး

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု    ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့အ်ြပင် 

မ ေလးခိုင်အတွင်းရှိ  အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်း 

များကလည်း အဆိပုါေရာဂါှင့ ်ပတ်သက်၍ လထူ ု

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

ိုင်ရန် မတ် ၁၄ ရက်တွင် အထူးအစည်းအေဝး 

ကျင်းပရန ်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင်မင်းထက်ေအာင်

(မန်းကိုယ်ပွား)(မန်းကိုယ်ပွား)

COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရှိေစရန် လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တချိတွင် လက်သန်ေဆးရည်များထားရှိ

ရန်ကုန် မတ်  ၁၄ရန်ကုန် မတ်  ၁၄

MPT ှင့်ေတးသံသာြမးဇစ်တိုက ပူးေပါင်းြပလုပ ်

သည့်  ေရ မိုက်ခဲ သီချင်းဆိုပိင်ပွဲမှ Semi Final 

အဆင့်သုိ ေရာက်ရိှပိင်ပဲွဝင်ရမည့် အဆုိရှင် ၁၂ ဦး၏ 

အမည်စာရင်းကို   မတ် ၁၃ ရက်တွင်  ထုတ်ြပန် 

ေကညာလိုက်ေကာင်း သိရသည်။

 ေရ မုိက်ခဲေတးသီချင်းဆုိပိင်ပဲွ၏မူလအစီအစ် 

အရ Semi Finalအဆင့်တွင် ပိင်ပွဲဝင ်၁၀ ဦးသာ 

သတ်မှတ်ခဲ့ေသာ်လည်း     ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းမ ှ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သူဦးေရ ၂၃၀၀ ေကျာ်ရှိ ပီး 

ပိင်ပွဲဝင်များ အခွင့်အလမ်းပိုမိုရရှိေစေရးအတွက ်

၁၂ ဦး    တိုးြမင့်ေရးချယ်ေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။  ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်သုိ Naw Heh Blut 

Say၊ Keh Keh၊ Saw Blessing Moo၊Ja Pan Lu၊ 

Ai Swann၊ Nandar She's Yee Win၊ အားလင်း/

သဲရာ၊  ေအာင်ဒင့်၊   ရှီးရှီး၊   ဖီဆာမိုးရီ၊   နန် ဖိးအိ

ှင့်  မိေဒဝီတိုြဖစ်ကပီး      မတ် ၂၁ ရက်တွင်

 Northern Old Skool ၌  ကျင်းပမည့ ်Semi Final 

ပိင်ပွဲတွင ်   ယှ်ပိင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

  Semi Final အဆင့်တွင် ပိင်ပွဲဝင ်ေြခာက်ဦး 

အား ေရးချယ်မည်ြဖစ်ပီး မတ် ၂၈ ရက်တွင် ြပလုပ် 

မည့် Grand Final  စင်ြမင့်ထက်တွင ်ဆက်လက် 

ယှ်ပိင်ေစကာ    ေနာက်ဆုံးအဆင့်တွင်    သုံးဦး 

ေရးချယ်မည်ြဖစ်ကာ       အုိင်ရရိှသူအား ဆုေကး 

အြဖစ်     ေငွကျပ် သိန်း ၇၀၊   First Runner up 

ရရှိသူအား  ကျပ်သိန်း ၃၀၊ Second Runner up 

ရရှိသူအား     ေငွကျပ် ၁၀ သိန်း  ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ပီး      

ေနာက်ဆုံးအိင်ုရရိှသ ူ သုံးဦးစလုံးအား    ကိယ်ုပိင်ု 

သခီျင်းတစ်ပဒ်ုစ ီ         ေတးသသံာမှ      စာချပ်ချပ်ဆိ ု   

စီစ်ေပးမည်ဟုလည်း    သိရသည်။

   ေမာင်ယ်ဦး   ေမာင်ယ်ဦး

(ဒလ)(ဒလ)

ေရ မိုက်ခဲ သီချင်းဆိုပိင်ပွဲ Semi Final အဆင့် ေရာက်ရှိသူများစာရင်း ထုတ်ြပန်



မတ် ၁၅၊  ၂၀၂၀

“ေနပူလိုညချမ်း တေပါင်းလသရမ်း” ေနချနိ်အေတာ 
အတွင်း က ်ုပ်တို၏ ြမန်မာိုင်ငံှင့် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ 
များကိုသာမက  ကမ ာတစ်ဝန်းရှိိုင်ငံများကိ ု တရမန်း 
ကမ်း ခိမ်းေြခာက်လာေနသည့် အချင်းအရာသည်ကား 
“ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်” ြဖစ်ပီးလ င် ယင်းဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါကုိ 
“ကပ်ေရာဂါအဆင့်” သတ်မှတ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 
အဖဲွ(ဒဗလျအပ်ိခ်ျအိ)ုက မတ်လ ၁၁ ရက်တွင် ထတ်ုြပန် 
ေကညာလိုက်၏။

ကမ ာတစ်လ ား အုတ်အာေသာင်းသဲြဖစ်ေစေသာ 
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးသည် တတ်ုိင်ုင၏ံ ြပင်ပကမ ာတွင် 
ေလာေလာလတ်လတ်    ပိုမိုဒုက ေပးလာေနပီး   ယင်း 
ေရာဂါပိုးကးူစက်ခရံသဦူးေရသည် ရက်သတ  ှစ်ပတ်တာ 
ကာလအတွင်း ၁၃ ဆ ြမင့်တက်ခ့ဲသည်ဟု ဒဗလျအိပ်ခ်ျအုိ 
အကီးအကဲ    ေဒါက်တာတက်ဒိုစ်အက်ဟာနမ်က 
ေြပာကားခဲက့ာ  ယင်းေရာဂါပိုး၏ ေဘးအ ရာယ်အဆင့် 
ကို “ကပ်ေရာဂါအဆင့”် သတ်မှတ်ခဲ့၏။

ကပ်ေရာဂါအဆင့်
“ကပ်ေရာဂါအဆင့”် ဟူသည်ကား   ကမ ာ့ိုင်ငံ 

အများအြပားတွင ် ြဖစ်ပွားြခင်း  (ကမ ာှင့်ချ၍ီြဖစ်ပွား 
ြခင်း)၊ ကမ ာ့တုိက်ကီးများတွင်ြဖစ်ပွားြခင်း၊ လူအများအြပား 
ကိ ုထခိိက်ုေစြခင်းစသည့ ် လက ဏာများှင့ ်ြပည့စ်ုေံသာ 
ကူးစက်ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်ဟု     ေဆးပညာရှင ်
မဟတ်ုသ ူက ု်ပ်က လူပန်ိးေတွး ေတွးမ၏ိ။ ေရှဆက်၍ 
ဘာေတွ ြဖစ်လာဦးမည်နည်းဟ ုေစ့ငုမိ၏။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကို  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအဆင့် 
သတ်မှတ်လုိက်ပီဆုိမှေတာ့ က ု်ပ်တိုအေနြဖင့ ်“ထမင်း 
ေရပူလာ လ ာလ ဲ” မလုပ်ိုင်ေတာ့ပီ။    “ေတာင်မင်း  
ေြမာက်မင်းမကယ်ိုင်”ေတာ့သည့်    အေြခအေနသို 
ေရာက်ပဆီိလု င် လာမည့ေ်ဘး  ေြပးေတွကရလမိ့မ်ည်။

တစ်ချန်ိတည်း  တစ်ပိင်တည်းတွင်  ကမ ာတစ်ဝန်း 
သို  ကူးစက်ပျံှံေနေသာ   ေရာဂါေဘး ြဖစ်ေပရကား 
လသူားတိုအား ိှပ်စက်ကလြူပလာေသာ  “ြပည့ရ်န်သ”ူ 
ကို အတူယှ်တွဲ ေချမ န်းပွဲြပလုပ်ေနကရဆဲြဖစ်၏။

ကမ ာ့ိင်ုငမံျားသည်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ု အြမစ် 
ြပတ်ေချမ န်းတိက်ုထတ်ုိင်ုရန် အစအီမမံျားကိ ုအင်တိက်ု 
အားတိုက်    ချမှတ်လုပ်ေဆာင်ကမည်ဆိုပါက   ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနကို    ထိန်းချပ်လာိုင်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း ဒဗလျအိပ်ချ်အုိ  န်ကားေရးမှးချပ် ကက်ဒုိစ် 
က မတ်လ ၁၂ ရက်က ြပလပ်ုေသာ သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ 
တွင်  ကမ ာလ့သူားတိုကိ ု အားေပးစကားေြပာကားခဲသ့ည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကိ ု   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအဆင့ ်
သတ်မှတ်ြခင်းသည် ေရာဂါပုိးကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုတားဆီး 
ိုင်ရန်  ကိးပမ်းေနကေသာ  ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏  လုံလ 
ဥဿဟြပမ များ  အေဟာသကိြဖစ်သွားရသည့ ် သေဘာ 
မဟတ်ုေကာင်း၊ ကမ ာ့ိင်ုငမံျားသည် ယင်းဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ု
ဒူးေထာက်လက်ေြမာက်အ ံးေပးလုိက်သည့်    သေဘာ 
လည်းမဟုတ်ေကာင်း သူက ဆိုသည်။

အြမစ်ြပတ်ေချမ န်းသွားရန်လိုအပ်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည ်      ထိန်းချပ်ိုင်စွမ်းငှာ 

လုပ်ေဆာင်ုိင်သည့်    ေရာဂါဘယတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း၊ 
ကမ ာ့ိုင်ငံများသည ်   ိုင်ငံေရးကတိကဝတ်ြပမ  (ဝါ) 
ိုင်ငံေရး  အသိစိတ်ဓာတ်ရှိမ ြဖင့်  ယင်းဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကိ ု
ေချမ န်းေရးမှာ   အဓိကကျလှေကာင်း၊   ေရာဂါကူးစက် 
ပျံံှမ  ကျဆင်းသွားံုမ ြဖင့် တင်းတိမ်မေနကဘဲ အြမစ် 
ြပတ်ေချမ န်းသွားရန်လိုအပ်ေကာင်း   ဒဗလျအိပ်ခ်ျအို 
အကီးအကဲက   ဆွစ်ဇာလန်ိုင်င ံ ဂျနီီဗာမိတွင ် ေြပာ 
ကားခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေကာင့်        ေသဆုံးရသူဦးေရ 
၄၅၀၀ ကို ေကျာ်လွန်သွားခဲ့ပီဟ ု ေအအက်ဖ်ပီသတင်း 
ဌာနက ေြပာကားခ့ဲပီး ကမ ာ့ုိင်ငံ ၁၁၈ ုိင်ငံတွင် ေရာဂါပုိး 
ကူးစက်ခံထားရသူ ၁၂၅၀၀၀ ခန်ရိှသည်ဟု ဒဗလျအိပ်ခ်ျအိ ု
က ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ကမ ာ့လူသားတို၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ု
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးုိင်ေသာ ကူးစက်မ အေြခအေန 
ရပ်တန်သွားေအာင ် လုပ်ေဆာင်ေနကရသည့ ် ကာလ 
အခိုက်အတန်သို ေရာက်ရှိေနေပပီ။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွသည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ု
ုိင်ငံတကာက  စုိးရိမ်ပူပန်ရသည့်  ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ဆိင်ုရာ  အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ်  သတ်မှတ်ထားရာ 

ေရာဂ ရ မေပါ့ဆှင့်  ိုးထေချမ န်း  ကမ ာဆုံးတိုင်
ကိုရင်ဩ

ကမ ာ့ိုင်ငံများအားလုံးက  အေရးကံ  သက်လုံေကာင်း 
ကဖို လိအုပ်လာသည်။  အသတိရားကင်းမဲလ့ င်  ဇဝီန်ိချပ် 
သွားိင်ုေသာ  ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကုိ  ညညီာြဖြဖ  ဝိင်ုးဝန်း 
ေချမ န်းကဖို အချနိ်ကျေရာက်လာသည်။ 

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးအစြပရာ   တတ်ုိင်ုင၌ံ  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ   ေလျာပ့ါးသွားေသာ်လည်း  ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
၁၀၀၀ ေကျာ်  ရိှသွားပြီဖစ်ေသာ  အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ု
အပါအဝင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ေရာဂါကူးစက်မ များ ဆက်လက် 
ြဖစ်ေပ ေနပီး ကူးစက်ခရံေသာ ိင်ုငအံေရအတွက်မှာလည်း 
တစ်စစတိုးလာေနသည်ဟ ုက ်ုပ်ေလ့လာေတွရှိရ၏။

အေလးအနက်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ရ
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအ ရာယ်        သတိေပးချက်ကိ ု

အြမင့်ဆံုးအဆင့်အထိ    သတ်မှတ်ခ့ဲရာတွင်    မိမိတုိသည် 
အေလးအနက်ဆံုးြဖတ်ခ့ဲရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ဒဗလျအပ်ိခ်ျ 
အို အကီးအကဲက ေြပာကားသည်။ ကမ ာအှံပျံှံေသာ 
ကပ်ေရာဂါ (ဝါ) Pandemic ဟူေသာေဝါဟာရကို  သံုး န်း 
ိုင်ရန်   အလွန်အမင်းချနိ်ဆ၍   လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရေကာင်း၊ 
ယင်းသို သုံး န်းြခင်းြဖင့ ်ကမ ာတစ်လ ား စုိးရိမ်ထတ်ိလန်မ  
တိုးလာိုင်ေကာင်း၊  သိုတည်းမဟတ်ု ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကိ ု
တိုက်ဖျက်ိုင်ြခင်းမရှိသြဖင့ ် ကမ ာအရပ်ရပ်သို  ပျံှံသွား 
ခဲ့ရသည်ဆိုေသာ   လွဲမှားသည့ ်  အထင်အြမင်များလည်း  
ြဖစ်ေပ လာိုင်ေကာင်း  သူက  ဆက်လက်ေြပာကား
သည်။

ဒဗလျအပ်ိခ်ျအိ၏ု အြမင့ဆ်ုံး “တပ်လှန်မ ” ေပ ထွက် 
လာေသာ   မတ်လ ၁၁ ရက်ေနမှာပင ်  အာဖရိကတိုက်ရှ ိ
ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်မ ကုိ ပထမဆံုးအကိမ် အတည်ြပခ့ဲရပီး အင်ဒုိနီးရှား၊  
လက်ဘွန်၊ ပနားမားှင့် အိုင်ယာလန်ိုင်ငံတိုတွင်လည်း 
ယင်းေရာဂါပိုးေကာင့ ်  ပထမဆုံးေသာ  ေသဆုံးသမူျားရိှခဲ ့
ေကာင်း သတင်းများေပ ထွက်ခဲ့သည်။

တတ်ုိင်ုငြံပင်ပ  ေရာဂါကူးစက်မ   အဆုိးဆံုးအေြခ 
အေနှင့ ်ေတွကံေနရေသာ ိင်ုငမှံာ ဥေရာပတိက်ုရိှ ေြမထ ဲ
ပင်လယ် ကမ်းိုးတန်းေဒသတွင်  ေမးတင်တည်ရိှေနေသာ 
အတီလီိင်ုငြံဖစ်သည်။  အတီလီိင်ုငတွံင်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ပိုးေကာင့ ်ေသဆုံးရသဦူးေရ ၁၀၁၆ ဦးရိှသည်ဟ ု  တာဝန်ရိှ 
သူများက မတ်လ ၁၃ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခ့ဲသည်။

တတ်ုိင်ုင ံ ဝူဟန်မိှင့်  ဟေူပြပည်နယ်ရိှ  အြခား 
မိကီးများ၌  ေဒသခံြပည်သူများအား   “ကျန်းမာေရး 
ေြခချပ်”ချထားမ ကိ ုဇန်နဝါရ ီ၂၃ ရက်တွင် စတင်လပ်ုေဆာင် 
ခဲသ့ည့န်ည်းတ ူအတီလီိင်ုငတွံင်လည်း မတ်လ ၁၀ ရက်မှ 
အစြပ၍ ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ြပည်သမူျားအား “ကျန်းမာေရး 
ေြခချပ်” ချထားသည်။ “ကျန်းမာေရးေြခချပ်” အမိန်အား 
ချိးေဖာက်သူများကို  ရဲတပ်ဖွဲက  အေရးယူလျက်ရှိသည်။ 
“ကျန်းမာေရးေြခချပ်” ချိးေဖာက်ပါက ေထာင်ဒဏ်သံုးလ 
(သိုမဟတ်ု)  ၂၀၆ ယူိေုင ွ(ေဒ လာ ၂၃၀) ေပးေဆာင်ေစရန် 

အာဏာပိုင်များက အမိန်ထုတ်ထားသည်။
ဥေရာပတွင်  အေကာင်းဆံုးေသာ  ကျန်းမာေရးစနစ် 

ကျင့သ်ုံးေနသည့ ် အတီလီိင်ုငသံည်  အေနာက်ကမ ာတွင် 
ထူးထူးြခားြခား         ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရေသာ  
ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။

အတီလီိင်ုငအံြပင် ဥေရာပတိက်ုရိှ စပန်ိ၊ ြပင်သစ်ှင့ ်
ဂျာမနီိုင်ငံတိုတွင်လည်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း  
ကမ ာှင့်ချ၍ီ  အြမင့်ဆုံး န်းသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။  ဥေရာပ 
တိုက်ရှိ အီဘာရီယန်က န်းဆွယ်၌ တည်ရှိေသာ စပိန်ုိင်ငံ 
တွင်  ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၃၇၇၉ ဦး၊ ေသဆုံးသ ူ၈၇ ဦး (မတ်လ 
၁၃ ရက် အေြခြပစာရင်း) ရိှခဲေ့ကာင်း ေလလ့ာေတွရိှရသည်။

ဥေရာပတိက်ု  အေနာက်ဘက်ြခမ်းရိှ  ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင် 
ဇန်နဝါရီ ၂၄ ရက်မှစ၍   ေရာဂါပုိးကူးစက်မ  စတင်ခ့ဲသည်။ 
ယင်းိုင်ငံတွင ်   ေရာဂါပိုးကူးစက်မ    မရှိေစေရးအတွက ်
စာသင်ေကျာင်းများကိ ုရက်အကန်အသတ်မရိှ ပတ်ိထားရန် 
သမ တ   အီမင်ျယယ်ေမခရန်က  မတ်  ၁၂  ရက်တွင် 
ေကညာခဲ့သည်။  ၎င်းအြပင ်အသက် ၇၀ ေကျာ် အရယ် 
ဘိုးဘွားများှင့ ်  ကျန်းမာေရးမေကာင်းသူများ   ေနအိမ် 
အတွင်း၌သာ    ေနထိုင်ကပီး    အိမ်အြပင်မထွက်ကရန ်
အစိုးရက  န်ကားခဲ့သည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင ်    ေရာဂါပိုးကူးစက်မ မရှိေစေရး 
အစီအမံတစ်ခုအြဖစ် လူ ၁၀၀၀ ထက် ေကျာ်လွန်၍  လူစု 
လူေဝးြပလုပ်မ ကို     တားြမစ်ပိတ်ပင်ခဲ့သည်။    ေရာဂါပိုး 
ကူးစက်ခံရသူများတွင်  ဥပေဒြပအမတ်များပင်  ပါဝင်လာ 
သည်။ 

အေနာက်ဥေရာပတိုက်ရှ ိ       ေြမာက်ပင်လယ်ကိ ု
ေမးတင်တည်ရိှေနေသာ   ဂျာမနီိင်ုငသံည်လည်း  ကပ်ဆိုး 
ေရာဂါပိုး ခမ်ိးေြခာက်မ ၏ေအာက်တွင် မလူးသာမလွန်သာ  
အေြခအေနတွင် ရှိေနခဲ့သည်။ မိမိတိုိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၇၀ 
ရာခိုင် န်းအထိြဖစ်ေသာ   လူဦးေရ  ၅၈  သန်းခန်သည်  
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရဖွယ်ရိှေကာင်း  ဂျာမန်ဝန်ကီး 
ချပ် အိန်ဂျလာမာကယ်လ်က မတ်လ ၁၁ ရက်တွင် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီး  ဂျင်းစပန်ှင့အ်တ ူြပလပ်ုေသာ  သတင်းစာရှင်းလင်း 
ပွဲတွင် အတိအလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ကိးပမ်းသွားမည်
ကုရာနတ ိေဆးမရှိေသးေသာ       အေနအထားတွင် 

ေရာဂါပိုးကးူစက်မ ကိ ုရပ်တန်ိင်ုေစရန် မမိတိိုကိးပမ်းသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း မာကယ်လ်က ေြပာကားသည်။

အာရှတိက်ုအေနာက်ပိင်ုးရိှ အရီန်ိင်ုင ံ(ဝါ) ပါရှားိင်ုင ံ
သည်လည်း ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါဆုိးကုိ ရင်ဆိင်ုအန်တေုနရဆ ဲ
ိင်ုငတံစ်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ လဦူးေရ ၈၃ သန်း မီှတင်းေနထိင်ုရာ 
အီရန်ုိင်ငံ၌ ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀၀၀၀ ေကျာ် 
ရှိပီး  လူေပါင်း ၄၂၉ ဦး ေသဆုံးခဲ့ရပီြဖစ်သည်။

အရီန်ိင်ုငသံည် တတ်ုိင်ုငံပီးလ င် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
အထိအနာဆံုးုိင်ငံများအနက်  ိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံြဖစ်  ပါဝင် 

သည်။  ယင်းိင်ုငသံည်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  တိက်ုဖျက်ေရး 
လုပ်ငန်းအတွက်    ရန်ပံုေငွရရိှုိင်ရန်    ကမ ာ့ဘဏ်ထံမှ 
ေဒ လာ ငါးဘီလီယံ ေတာင်းခံထားသည်။ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 
တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းအတွက် N95 ှာေခါင်းစည်းများ၊ 
ခွဲစိတ်ခန်းသုံး    ဝတ်ုံများ၊    အသက် ှေစိုင်ေသာ 
စက်ကိရိယာများ၊     ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးေရး  ကိရိယာများ၊    
အလွယ်တကသူယ်ယူိင်ုေသာ  ဒစ်ဂျစ်တယ်၊    အပ်ိစေရး 
စက်ကိရိယာများှင့်  အြခားေသာ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 
အေထာက်အကူပစ ည်းများ ြဖည့်တင်းုိင်ရန် ယင်းုိင်ငံ 
က ကိးပမ်းလျက်ရှိေလသည်။

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးသည် အရီန်ိင်ုင၏ံ အပ်ုချပ်သ ူ
များကိပုင် သက်ညာခွင့ ်မေပးခဲေ့ချ။ ယင်းိင်ုင၏ံ ဒတုယိ 
သမ တ၊   ကက်ဘနိက်ဝန်ကီးများ၊   ပါလမီန်အမတ်များ၊ 
ေတာ်လှန်ေရးအေစာင့်တပ်ဖွဲဝင ်          အရာရှိများှင့ ်
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    တာဝန်ရှိသူများသည်လည်း 
ေရာဂါပိုး ကူးစက်ခရံသမူျားစာရင်းတွင် ပါဝင်လာခဲသ့ည်။

အင်တိုက်အားတိုက ် လုပ်ေဆာင်
အရီန်ိင်ုင၌ံ စာသင်ေကျာင်းများကိ ုပတ်ိထားရပီး 

အားကစားဝါသနာအိုးများ   အားကစားပိင်ပွဲုံများသို 
သွားေရာက်ြခင်းကိလုည်း တားြမစ်ထားသည်။ သိုရာတွင် 
ဘာသာေရး အထွတ်အြမတ်ြပရာေနရာများ၊ ေဈးများှင့ ်
မိေတာ်တဟီီရန်ရိှ  လမ်းများကိမု ူ ဆက်လက်ဖွင့ထ်ားဆ ဲ
ြဖစ်သည်။     မိေတာ်လူဦးေရ   ၈  ဒသမ  ၇ သန်းအြပင်  
မိေတာ်ှင့်ထိစပ်ေနေသာ  မိြပဧရိယာတွင်  လူေပါင်း 
၁၅  သန်း  ေနထိင်ုလျက်ရိှရာ   တဟီရီန်တွင်  ေရာဂါပိုးကိ ု
ိှမ်နင်းိင်ုရန် ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများက ပိုးသတ်ေဆး 
ပက်ဖျန်းမ လပ်ုငန်းကိ ု အင်တိက်ုအားတိက်ု  လပ်ုေဆာင်ခဲ ့
ကသည်။

အစ လာမ စ်ုိင်ငံြဖစ်ေသာ  အီရန်ုိင်ငံှင့်  ကူးလူး 
ဆက်သွယ်မ များြပားေသာ   အာဖဂန်နစ တန်၊   ဘာရန်ိး၊ 
အရီတ်၊ ကဝူတ်ိ၊ လက်ဘွန်၊ အိမုန်၊ ပါကစ တန်၊ ကာတာ၊ 
ေဆာ်ဒအီာေရဗျှင့ ် အာရပ်ေစာ်ဘွားများ  ြပည်ေထာင်စ ု
တိုတွင်လည်း   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  ကူးစက်ခံရမ ရှိသည် 
ဆိုေသာသတင်းများ တဖွဲဖွဲေပ ထွက်ခဲ့သည်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုရန် ကမ ာတစ်ဝန်း 
၌  အေြဖရှာေနကချန်ိတွင် အေရှအာရှေဒသရိှ ေတာင်ကိ ု
ရီးယားှင့ ်ဂျပန်ုိင်ငံတုိသည်လည်း ယင်းဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကုိ 
ေချမ န်းိုင်ရန် အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းခဲ့ရသည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငသံည် ေရာဂါပိုးကးူစက်မ မှ ကာကွယ်ိင်ု 
ရန်  ခရီးသွားလာခွင့က်ိ ု ထန်ိးချပ်ကန်သတ်ခဲရ့ာ  အမ်ိနီး 
ချင်း ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငှံင့ ်တင်းမာမ များ  ြမင့တ်က်ခဲ ့
သည်။ တတ်ုှင့ ်ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငတံိုမှ လာေရာက် 
ေသာ ဧည့်သည်များအားလံုးကုိ ၁၄ ရက်ကာမ  သီးသန်  
ခဲွထုတ်ထားရန်    ဂျပန်အစုိးရက    အမိန်ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ 
ေတာင်ကိုရီးယားအစိုးရက    ဂျပန်သံအမတ်ကီးအား 
ဆင့ေ်ခ ၍  သတံမန်ဆိင်ုရာ  ကန်ကွက်မ ြပလပ်ုခဲရ့ေသး 
သည်။

ြပန်လည်နာလန်ထူလာသူဦးေရ တိုးလာ
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်     ဇန်နဝါရီလမှစ၍ 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် စတင်ေခါင်းေထာင်ခဲ့ပီး  ြပည်သမူျားကိ ု
ခိမ်းေြခာက်ခ့ဲေသာ်လည်း ယခုအခါတွင် ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
နာလန်ထူလာသူဦးေရ   တိုးလာေနသည်ဟု  ကားသိရ 
သည်။ ယင်းုိင်ငံတွင် ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရသူ ၇၉၇၉ ဦး 
ရှိခဲ့ပီး ၇၂ ဦး ေသဆုံးခဲ့ရသည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငတွံင်မ ူလေူပါင်း ၁၄၂၃ ဦးအထ ိေရာဂါပိုး 
ကူးစက်ခံခဲ့ရပီး ေသဆုံးသူ ၂၈ ဦး ရှိခဲ့သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည ် ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအြဖစ ်
က ု်ပ်တို၏  ကမ ာကီးကိ ု စန်ိေခ ေနဆြဲဖစ်ေသာ်လည်း 
ြပည်သူများအတွင်း   စိုးရိမ်ပူပန်မ များ   လွန်လွန်ကဲကဲ 
မြဖစ်ေပ သင့ဘ် ဲအစိုးရအဖဲွများ၏ လမ်းေကာင်းမှန်ကန် 
ေသာ ချ်းကပ်မ နည်းလမ်းများှင့အ်ည ီ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ု 
သွားကရန ်လိုအပ်ေပမည်။

ေရာဂ ရကပ်ဟဆုိသုည့တ်ိင်ုေအာင်  တစ်ကမ ာလုံး 
ကိ ု ိှပ်စက်ကလြူပေနေသာ  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါကိ ု
ေချမ န်းတိက်ုဖျက်ေရးတွင် လက်မေှးဘ ဲ အေရးတကီး 
ကစိ တစ်ခအုြဖစ် ိင်ုငေံရးအသစိတ်ိဓာတ် ြမင့ြ်မင့မ်ားမား 
ထားရိှကာ  ဝိင်ုးဝန်းတိက်ုဖျက်ကမည်ဆိပုါက  မမိတိို၏ 
ေဆာင်ရက်ချက်  ေနာက်မကျိင်ုပါဟ ု ေတွးေတာမရိင်း  
“ေရာဂ ရ မေပါ့ဆှင့်  ိုးထေချမ န်း  ကမ ာဆုံးတိုင်” 
ဟု က ်ုပ် ကျးရင့်မိပါသတည်း။   ။

Ref: Coronavirus Updates    
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တုတ်ိုင်ငံြပင်ပ ေရာဂါကူးစက်မ  အဆုိးဆုံးအေြခအေနှင့် ေတွကံ ေနရေသာိုင်ငံမှာ 
ဥေရာပတိုက်ရှိ ေြမထဲပင်လယ် ကမ်းိုးတန်းေဒသတွင် ေမးတင်တည်ရှိေနေသာ အီတလီ 
ိုင်ငံြဖစ်သည်။  ဥေရာပတွင် အေကာင်းဆုံးေသာ  ကျန်းမာေရးစနစ်ကျင့်သုံးေနသည့် 
အီတလီိုင်ငံသည်  အေနာက်ကမ  ာတွင်  ထူးထူးြခားြခား  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံေနရ 
ေသာ  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည် …….



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ဝါရှင်တန်    မတ်   ၁၄
အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကူးစက်ေရာဂါပျံံှမ ကိ ု
တုံြပန်ရန် အမျိးသားအဆင့် အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ် ေကညာလိုက်ပ ီ
ြဖစ်သည်။ သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က အဆိုပါေကညာချက်ကို ယမန်ေနက 
အိမ်ြဖေတာ်၌ ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်မည့် ဗဟိုအစိုးရအေနြဖင့် အြပည့်အဝလုပ ်
ကိုင်ိုင်ရန်  အမျိးသားအဆင့်  အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ်ကို တရားဝင ်
ေကညာပါေကာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာကားသည်။ အေရးေပ အေြခအေန 
လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရန် ြပည်နယ်ှင့်ေဒသ ရအစိုးရအဖဲွများအတွက် ဗဟိရုန်ပု ံ
ေငအွြဖစ် ေဒ လာ ၅၀ ဘလီယီသံုံးစဲွမည်ဟ ု၎င်းကဆိသုည်။ အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များေကာင့် စာသင်ေကျာင်းများ ပတ်ိြခင်း၊ လစူလုေူဝး 
အခမ်းအနားကီးများ ဖျက်သမ်ိးြခင်းှင့် ေဒသအချိတွင် ြပည်သမူျားက ေနစ် 
သုံးပစ ည်းများစုေဆာင်းြခင်းတို ြပလုပ်လျက်ရှိကသည်။

အေရးေပ အေြခအေန တရားဝင်ေကညာချက်က ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ    တိုက်ဖျက်ရာတွင ်  အေထာက်အကူြပပီး   ြပည်သူများ၏ 
ေကာက်ရံမ များကို သက်သာေစမည်ဟ ုေဒ နယ်ထရမ့်က ယုံကည်သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

မနီလာ   မတ်   ၁၄ 
ဖလိစ်ပိင်ုအစိုးရသည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 
ပျံှံမ  ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင ်
တာများကိ ုအရှိန်ြမင့်သည့်အေနြဖင့ ် 
လူဦးေရ ၁၂ သန်းရှိသည့်  မနီလာမိ 

တွင် ညမထွက်ရအမန်ိ ချမှတ်မည်ြဖစ် 
ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက  ယေန  
ေြပာကားသည်။     ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ 
မိေတာ် မနီလာမိကုိ  အြခားမိများမှ 
အဝင်အထွက်   ပိတ်ရန်   သမ တ 

ဒတူာေတး၏ အမန်ိ န်ကားချက်ှင့ ်
အတ ူအဆိပုါညမထွက်ရ အမန်ိသည် 
တနဂ  ေွေနတွင်   စတင်အသက်ဝင ်
မည်ြဖစ်သည်။   ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင ် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  ကူးစက်ခံရသ ူ၉၈ 

ဝါရှင်တန်   မတ်  ၁၄ 
အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ဂျပန်ိုင်ငံဆိုင်ရာ အေမရိကန်သံအမတ် 
ကီးအြဖစ ်ကွန်ဆာေဗးတစ်ပါတီ ပညာရှင်အဖွဲ၏အကီးအကဲအား  ေရးချယ် 
ခန်အပ်လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေကညာ
အိမ်ြဖေတာ်က မတ် ၁၃ ရက်တွင် ကန်နက်ဝိုင်စတိန်းအား ဂျပန်ိုင်ငံ 

ဆိင်ုရာ အေမရကိန်သအံမတ်ကီးအြဖစ် ခန်အပ်လိက်ုေကာင်း ေကညာခဲသ့ည်။ 
ဟဒ်ူဆန်အင်စတကီျ၏ဥက   ှင့် အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအကီးအကြဲဖစ်သ ူကန်နက် 
ဝိင်ုစတန်ိးသည် ိင်ုငတံကာမဝူါဒှင့် လုံ ခံေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုက မ်းကျင် 
စွာ ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းိင်ုသတူစ်ဦးြဖစ်သည့်အြပင် ဂျပန်ထပ်ိတန်းအရာရိှများှင့် 
ရင်းှီးက မ်းဝင်သူလည်းြဖစ်သည်။  ပီးခဲ့ေသာ  ဇူလိုင်လက  သူသည်  ဂျပန် 
ဝန်ကီးချပ် ရှင်ဇိုအာေဘးှင် ့ေတွဆုံခဲ့သည်။ 

ေတွဆုံခဲ့
ဝါရှင်တန်မိသုိ အလည်အပတ်ေရာက်ရိှေနေသာ ဂျပန်ထိပ်တန်းအရာရိှ 

ကီးများှင့် သုေတသနအဖဲွတုိကုိလည်း ကန်နက်ဝိင်ုစတန်ိးက ေတွဆုခံဲသ့ည်။ 
အေမရကိန်ှင့် ဂျပန်ိင်ုငအံကား နီးကပ်ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ 

ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ရန ်ေမ ာ်လင့်ထားေကာင်း ကန်နက်ဝိုင်စတိန်းက ဆိုသည်။ 
အရင်းှီးဆုံး

ဟဒ်ူဆန်အင်စတကီျသည် ဝါရှင်တန်ရိှ ပညာရှင်အဖဲွများအကား သမ တ 
ထရမ့်အစိုးရှင် ့အရင်းှီးဆုံးေသာ အင်စတီကျတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ဂျပန်ိင်ုငဆံိင်ုရာ အေမရကိန်သအံမတ်ကီး ရာထူးေနရာသည် ဂျပန်ိင်ုင ံ
ဆိုင်ရာ အေမရိကန်သံအမတ်ကီးေဟာင်း ေဘလ်ဟာဂျာတီ ေရးေကာက်ပွဲ 
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် တ်ုထွက်သွားသည့် ဇလူိင်ုလကတည်းက လစ်လပ်လျက် 
ရှိသည်။ 

ဆီးနိတ်၏အတည်ြပချက်ရယူပီးေနာက် ကန်နက်ဝုိင်စတိန်းသည် ဂျပန် 
ိုင်ငံဆိုင်ရာ အေမရိကန်သံအမတ်ကီးြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ပါရီ   မတ်   ၁၄ 
ဂျ-ီ၇ ေခါင်းေဆာင်များက   ကမ ာ 
တစ်ဝန်းပျံှံလျက်ရှိသည် ့    ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ကို      ပူးေပါင်း 
ကာကွယ်ိှမ်နင်းိင်ုရန် မတ် ၁၆ ရက် 
တွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့်တစ်ခ ုလပ်ုေဆာင် 
မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့် အစည်း 
အေဝးကျင်းပမည် ့     အစီအစ်ကို 
ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရန်က မတ် ၁၃ 
ရက်တွင် သ၏ူတွစ်တာစာမျက်ှာတွင် 
ေရးသားခဲ့သည်။ 

ဂျ-ီ၇     ေခါင်းေဆာင်များအား 
ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရန်က တယ်လီ 
ဖုန်းြဖင့်ဆက်သွယ်ကာ     ဗီဒီယိုမ ှ
တစ်ဆင့်      အစည်းအေဝးတစ်ရပ ်
ကျင်းပမည့်အစီအစ်ကုိ ေြပာကားခဲရ့ာ 
ေခါင်းေဆာင်များက သေဘာတူညီခဲ့ 
သည်ဟု ၎င်းက ေရးသားထားသည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကာကွယ်ေဆး 
ထတ်ုလပ်ုေရးှင့် ကသုမ များအတွက် 
သေုတသန ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်ကရန်    
ဂျ-ီ၇ေခါင်းေဆာင်များက အေသးစတ်ိ 
ေဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။ ထုိြပင် ဗုိင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ပျံံှမ ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာမည့်    
ကမ ာ့စီးပွားေရး     အေြခအေနှင့် 
ပတ်သက်ပီး  နည်းလမ်းေကာင်းများ 
ကို ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်သည်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ   ြမန်ဆန် 
ြခင်းှင် ့ ိုင်ငံတကာ ခရီးသွားလာမ  
များ ပိတ်ပင်ြခင်းတိုှင့်ပတ်သက်ပီး 
စိုးရိမ်ပူပန်မ များ    ယခုအချနိ်တွင် 
ြမင့်မားလျက်ရှိသည်။ 

အဆိပုါ ဂျ-ီ၇ ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး 
တွင် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ပျံှံမ အတွက် 
ထိေရာက်ေသာ လုပ်ေဆာင်ချက်များ 
ကိ ုေဆာင်ရက်ရန်ှင့် ကမ ာစ့ီးပွားေရး 
ေဈးကွက်လည်ပတ်မ ကိ ုထခိိက်ုမ မရိှ 

ေစရန် ေခါင်းေဆာင်များက မည်သို 
ဆုံးြဖတ်ချက ်ချမှတ်မလဲဆိုသည်ကို 
ဆက်လက်   ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ ်
သည်။    ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ပီးခဲ့ေသာှစ ်ဩဂုတ်လက ဂျ-ီ၇ ထိပ်သီးအစည်းအေဝးပွ ဲြပင်သစ်ိုင်င ံဘီရာရစ်မိ၌ ကျင်းပစ်။

မတ် ၁၆ ရက်တွင် ဂျ-ီ၇ ထိပ်သီးအစည်းအေဝး ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့် ကျင်းပမည်

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ အေရးေပ အေြခအေန ေကညာ

ဦးှင့် ေသဆုံးသူ ရှစ်ဦးရှိသည်။ 
အလုပ်သိုသွားရန်၊      မရှိမြဖစ ်

လိုအပ်သည့်ပစ ည်းများကို ဝယ်ယူ 
ရန်ှင့် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ အကူအညီ 
ရယူရန်မှလွဲ၍     ြပည်သူများသည ်
ည ၈ နာရှီင့ ်နနံက် ၅ နာရအီကားတွင် 
၎င်းတို၏ ေနအမ်ိအတွင်း၌သာ ရိှေနရ 
မည်ြဖစ်သည်။

စာသင်ေကျာင်းများကိ ုတစ်လကာ 
ပိတ်ထားမည်ြဖစ်ပီး လူစုလူေဝးများ 
ကိ ု  တားြမစ်မည်ြဖစ်သည်။   ေနအိမ် 
အတွင်း၌    ေနထိုင်ရန်    ရဲများက   
 န်ကားသည့်အခါ  မလိုက်နာပါက  
ညမထွက်ရအမိန်ကုိ ချိးေဖာက်မ ြဖင့် 
မည်သူကိုမဆိ ု  ဖမ်းဆီးိုင်ေကာင်း      
ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး  အီဒွါဒိုေအိုက 
ေြပာကားသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီး   ဖရန်စစ ကို 
ဒူေကးက     ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ
အေရအတွက်သည် တိုးြမင့လ်ာဖွယ်ရိှ 
ေကာင်း      သတိေပးေြပာကားခဲ ့
သည်။           ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ဝါရှင်တန်   မတ်   ၁၄ 
အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ်သည်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ထိခိုက်ခံစားရသည့ ်အေမရိကန်ြပည်သူများကိ ုအကူအညီေပးေရး ဥပေဒကမ်းကိ ု
ယေနအေစာပိင်ုးက တစ်ခနဲက်အတည်ြပခဲသ့ည်။ ေထာက်ခမံ ဲ၃၆၃ မ၊ဲ ကန်ကွက်မ ဲ၄၀ ြဖင့ ်အတည်ြပခဲသ့ည့ ်ယင်းဥပေဒကမ်းကိ ုယခအုခါ အထက်လ တ်ေတာ် 
သို ပိုမည်ြဖစ်သည်။ 

အေမရိကန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်က  ယင်းဥပေဒကမ်းှင့်ပတ်သက်ပီး  မဲခွဲြခင်းမြပမ ီ  ယင်းဥပေဒကမ်းကိ ုေထာက်ခံကရန ်ရီပတ်ဘလီကန်ှင့် 
ဒီမိုကရက ်အမတ်များကိ ု၎င်း၏တွစ်တာစာမျက်ှာတွင ်တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ 

ယင်းဥပေဒကမ်းသည်  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်  စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကိ ုအခမဲေ့ဆာင်ရက်ရန်၊  ထခိိက်ုခစံားရသည့ ်အေမရကိန် အလပ်ုသမားများကိ ုနာမကျန်းခွင့် 
ေပးရန် မမိ၏ိ  န်ကားချက်ှင့ ်ကိက်ုညေီကာင်း၊ အကအူညေီပးေရးေဆာင်ရက်ချက်များေကာင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းငယ်များ ထခိိက်ုနစ်နာမ  မြဖစ်ေစရန်အတွက် 
စည်းမျ်းများ ထုတ်ြပန်ရန် ဘ  ာေရးှင့် အလုပ်သမားေရး ဝန်ကီးတိုကို  န်ကားထားေကာင်း သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က တွစ်တာတွင် ေရးသားခဲ့သည်။

ရပီတ်ဘလကီန်ှင့ ်ဒီမုိကရက်အမတ်များအားလံုး တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်းြဖင့ ်ယင်းဥပေဒကမ်းကိ ုေထာက်ခမံေဲပးကရန် တိက်ုတွန်းေကာင်း၊ မမိအိေန 
ြဖင့် အေမရိကန် မိသားစုများ၏ ကျန်းမာေရးှင့် ချမ်းသာကီးပွားေရးတုိကုိ  အမဲတမ်းပထမဦးစားေပးေနရာတွင်ထားေကာင်း၊ ယင်းဥပေဒကမ်းကုိ  တတ်ုိင် 
သမ  အြမန်ဆုံးလက်မှတ်ေရးထိုးရန ်ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိေကာင်း သမ တထရမ့်က တွစ်တာတွင် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန်-ေအာင်ေဇာ်လင်း

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့် မနီလာမိတွင် ညမထွက်ရ အမိန်ထုတ်ြပန် ဂျပန်ိုင်ငံဆိုင်ရာ အေမရိကန်သံအမတ်ကီး ခန်အပ်

အေမရိကန်ေအာက်လ တ်ေတာ်က ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ
အကူအညီေပးေရးဥပေဒကမ်းကိ ုအတည်ြပ



မတ်  ၁၅၊ ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊ ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၁၄
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန်ဘလူမိနယ် ေသာက န်ေကျးရာေန အလယ်တန်းြပ 
ဆရာမ ေဒ ယ်ေအးသည် မတ် ၁၁ ရက် ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် အလယ်လ ိေကျးရာ 
အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တွင် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွအခန်းေစာင့ ်
ပီး ေနအိမ်သို ဆိုင်ကယ်ြဖင့်ြပန်လာစ် ေသာက န်ေကျးရာအေနာက်ဘက်ရှိ  
ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းမေပ ၌ အမည်မသိအမျိးသားသံုးဦးက ရပ်တန်ရန်တားဆီး 
ပီး တုတ်ြဖင့်ိုက်ကာ ဆိုင်ကယ်အား လုယူေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားေကာင်း  
တုိင်တန်းခ့ဲသြဖင့် ဇီးကုန်းနယ်ေြမရဲစခန်းက (ပ)၄၀/၂၀၂၀၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ 
၃၉၄ ြဖင့် အမ ဖွင့်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အမ ှင့်ပတ်သက်၍ ဇီးကုန်းနယ်ေြမရဲစခန်းမှ တပ်ဖွဲဝင်များက ြပစ်မ  
ကျးလွန်သူများ ဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက် စံုစမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ခ့ဲရာ မတ် ၁၂ 
ရက် ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် ထေရာ်ကိုင်းေကျးရာေန ဆန်းလင်းဦး(ခ)မိုင်းေတာင ်
ကို ေခ ယူစစ်ေဆးရာမ ှြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့ေကာင်းေပ ေပါက်ခဲ့ပီး ၎င်း၏ ဝန်ခံ 
ထွက်ဆိုချက်အရ ြဖစ်စ်တွင်ပါဝင်ခဲ့သည့် တစ်ရာတည်းေန စည်သူိုင်ှင့် 
စကျင်ေကျးရာေန ေဝယေံအာင်တိုကိ ုမတ် ၁၃ ရက်တွင် သက်ေသခပံစ ည်းများ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 
အဖဲွသည် မတ် ၁၃ ရက် မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြမင်း ခ ံ
မိနယ် လယ်သစ်ေကျးရာအနီး ြမင်း ခံ-မ ေလးကားလမ်း လမ်းအသုံးြပခ 
ေကာက်ခံေရးဂိတ်တွင ်ခရီးသည်တင်ယာ်ကိ ုရပ်တန်စစ်ေဆးရာ ခရီးသည် 
မေမမိုးစ(ံခ)ဒီဒီ ကိုင်ေဆာင်ထားသည့ ်ပိုက်ဆံအိတ်အတွင်းမ ှစိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၁၈၁၀၊ ေငကွျပ် ၂၀၂၅၀၀ ှင့ ်လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုးတုိကုိ သမ်ိးဆည်း 
ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများ 
ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင်  မတ် ၁၂ ရက်  နနံက် ၇ နာရတွီင် ရှမ်းြပည်နယ် တာချလီတ်ိမိနယ်     
နာသာလေိကျးရာအနီးရိှ   ဝါးုေံတာေအာက်ေြခ၌ ေြမကျင်းတူး၍ ြမပ်ထားသည့ ်
ဆာလာအတ်ိအတွင်းမှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား အေကမ န် ၃ ဒသမ ၅ ကလီိှုင့် 
ပွိင့် ၂၂ ေသနတ်တစ်လက်တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                         

ရဲြပန်ကား

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 
တရားမဝင်ကုန်စည်များ  တားဆီးထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ေရပှူင့ ်မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရး 
စခန်းတုိက ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်၂၀၁၇ 
ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင်  စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက ်
ခဲ့ပီး    မတ်   ၁၃   ရက်တွင်  မ ေလး-မူဆယ် 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ  
ယာ် ပိုကန်ု ၁၇၄၃ စီး၊ သွင်းကန်ု ၁၈၆၆ စီး၊ ရန်ကန်ု-
ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် 

သွင်းကုန် ၂၃၅ စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင ်
လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း၊ 
တင်ပို ေသာ   ကုန်ပစ ည်းများကို  စစ်ေဆးမ များ 
ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  မတ်  ၁၃ ရက်တွင် 
ေရပအူမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ တစ်မ  
(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၁  ဒသမ  ၆၅၀ သန်း)၊ 
မရမ်းေချာင်အမဲတမ်း       စစ်ေဆးေရးစခန်းက 
တားဆီးမ သုံးမ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၇ ဒသမ 

၂၉၂ သန်း)  စုစုေပါင်းတားဆီးမ ေလးမ   (ခန်မှန်း 
တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈ ဒသမ ၉၄၂ သန်း)အား သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထူးြခားဖမ်းဆီးမ အေနြဖင့ ်မတ် ၁၃ ရက်တွင် 
မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက စစ်ေဆး 
မ များေဆာင်ရက်စ်   တရားဝင်စာရက်စာတမ်း 
တစ်စုတံစ်ရာ တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့T်oyota Dyna 
ယာ်တစ်စီး  ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ခနုစ်သန်းအား 
သမ်ိးဆည်းရမေိကာင်း သရိသည်။            သတင်းစ်

မတ ရာ    မတ်   ၁၄
ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်မတ ရာမိ မ ေလး-မိုးကုတ်ကားလမ်းေပ တွင် ယေနညေန 
၃ နာရကီ ယာ်တိက်ုမ ြဖစ်ပွားသြဖင့် ဆိင်ုကယ်ေမာင်းှင်သတူစ်ဦး ေနရာတွင် 
ေသဆုံးသွားေကာင်း သိရသည်။

အခင်းြဖစ်ပွားရာသို    မတ ရာမိမရဲစခန်းမှ   တာဝန်မှးှင့်အဖွဲက 
သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ မတ ရာမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် မ ေလး-မိုးကုတ် 
ကားလမ်းတွင ်   မ ေလးမှ   မိုးကုတ်သို   ယာ်ေမာင်း    ဦးဝင်းေအာင(်ခ)
ဦးရာေကျာ် ခင်ဦးမိနယ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေနသ ူေမာင်းှင်ေသာယာ်ှင့်    
မ ေလးသို အမည်၊  ေနရပ်လိပ်စာမသ ိေမာင်းှင်လာေသာ ဆိုင်ကယ်တိုမှာ 
မိုင်တိုင်အမှတ်(၂၂/၅-၆)ကား၌  မျက်ှာချင်းဆိုင်တိုက်မိခဲ့သြဖင် ့ဆိုင်ကယ ်
ေမာင်းှင်သူမှာ ဒဏ်ရာရရှိပီး ေနရာတွင် ေသဆုံးသွားခဲ့သည်။

အဆိပုါြဖစ်စ်တွင် ဦးဝင်းေအာင်(ခ) ဦးရာေကျာ်ှင့် ဆိင်ုကယ်ေမာင်းှင် 
သူတုိအား မတ ရာမိမရဲစခန်းက အမ ဖွင့်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

တပ်ကုန်း   မတ်   ၁၄
ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ် ေရ မိေကျးရာတွင် ယေနနနံက် ၁၀ နာရခီန်က 
ေနအိမ်သုံးလုံး မီးေလာင်က မ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ြဖစ်စ်မှာ   ေရ မိ  အေရှရာေန   ေဒ ဥသည်   ေနအိမ်တွင်   လ ပ်စစ် 
ဒယ်အုိးြဖင့်  ဟင်းချက်ရာမှ  အပူလွန်ကဲကာ မီးေလာင်၍  ေဒ ဥ၏    ေနအိမ်ှင့် 
စပါးကျတီစ်လုံး၊ ဆိင်ုကယ်တစ်စီး မီးေလာင်က မ်းပီးေနာက် အနီးပတ်ဝန်းကျင် 
ရိှ ေနအိမ်ှစ်လုံးသို  ကူးစက်ေလာင်က မ်းခဲသ့ည်။ မီးေလာင်ရာသုိ တပ်ကုန်းမိ 
နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး၊ မီးသတ်ဦးစီးမှးှင့် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မီးသတ်ယာ် 

မိုးကုတ်  မတ်  ၁၄
မိုးကုတ်မိနယ ်    ေတာင်ကချင်ရပ်ကွက ် သီတဂူ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှိ ကိုရင်ေဆာင်တွင ်ယေန  
နံနက် ၇ နာရီ  ၄၅  မိနစ်က  မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

မီးေလာင်မ မှာ    ကိုရင်များဆွမ်းခံက ေနစ် 

ပလတ်ခုံအပူလွန်ကဲပီး   မီးစတင်ေလာင်က မ်းပီး 
ကိရုင်ေဆာင်မျက်ှာကက်မှ မီးခိုးများထွက်ေနသည် 
ကို အြခားဦးပ င်းများေတွြမင်၍ မိုးကုတ်မိနယ ်
မီးသတ်ဦးစီးဌာနသို   အေကာင်းကားခဲ့သည်။ 
မီးေလာင်ရာသို   မိုးကုတ်မိနယ ် မီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှ
ေရသယ်ယာ်ှစ်စီး၊ မီးြငိမ်းသတ်ယာ်ေြခာက်စီး၊ 

မီးသတ်အင်အား ၁၅၀ ခန် ၊   မိနယ်ကက်ေြခန ီ
သနူာြပတပ်ဖဲွမှ ၃၀၊ ရတဲပ်ရင်း ၃၅ မှ တပ်ဖဲွဝင်များ 
ှင့်  ြပည်သူများ  စုေပါင်းြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ နံနက် ၈ 
နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင်  မီးငမ်ိးသွားေကာင်း သရိသည်။

ေကျာ်ေဇယျာြမင့(်မိုးကုတ်)

ကလိန်ေအာင်   မတ်   ၁၄
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ကလန်ိေအာင်မိ ေကျာက်ပ်ုေကျးရာ  ေရး-ထားဝယ် 
ကားလမ်း မိုင်တိုင်အမှတ ်၄၁/၅ ှင့် ၄၁/၆ အကားတွင ် ယမန်ေနနံနက် ၁၀ 
နာရ ီ၄၅ မနိစ်က  တရားမဝင်လိင်ုစင်မဲ ့အရက်ေသတ ာများသယ် ေဆာင်လာသည့် 

မတ ရာ    မတ်  ၁၄
ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်မတ ရာမိနယ ်မ ေလး-မတ ရာ  ရထားလမ်း ဝါးရင်းတုတ ်

ဘူတာုံအနီးတွင်  ယေနနံနက်ပိုင်းက  အမျိးသားတစ်ဦး ရထားကိတ်မိ၍ 

ေသဆုံးသွားေကာင်း သိရသည်။
အခင်းြဖစ်ေနရာသို မတ ရာမိမရစဲခန်းမှ စခန်းမှး ဒရုမှဲး ေြပဦးှင့်အဖဲွက 

သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ  မ ေလးမိမှ   မတ ရာသို   ထွက်ခွာလာေသာ 

ရထားသည ် မတ ရာမိနယ ်ဝါးရင်းတုတ်ေကျးရာ ဘူတာုံအနီး  ရထားလမ်း 

မိုင်တိုင်အမှတ်(၃၉၉/၁၀)ှင့်   (၃၉၉/၁၁)အကား     ရထားသံလမ်းေဘး၌ 

ရထားသံလမ်းအား    ေခါင်းအံုးြပအိပ်ေပျာ်ေနေသာ အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာမသိ 
အသက်(၅၅)ှစ်ခန် အမျိးသားတစ်ဦးအား ကိတ်မိေသဆံုးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
စုံစမ်းသိရှိရ၍  အေလာင်းအား  မတ ရာမိနယ်ြပည်သူေဆးုံသို  ပိုေဆာင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။
အဆိပုါ ြဖစ်စ်မှ အမျိးသားေသဆုံးြခင်းအား မတ ရာမိနယ် မိမရစဲခန်း 

က စုံစမ်းစစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိုးေကျာ်သူေထွး(မတ ရာ)

ကန်ဘလူမိနယ်တွင် ဆိုင်ကယ်လုယက်မ ကျးလွန်သူများ ဖမ်းဆီးရမိ

ယာ်တစ်စီးအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
သိမ်းဆည်း

ြဖစ်စ်မှာ ကလိန်ေအာင်မိ နယ်ေြမရဲစခန်းတွင ်ဒုရဲအုပ်ေကျာ်ဖိးသည ်
နယ်ထိန်းတာဝန်ေဆာင်ရက်ေနစ်  ေရး-ထားဝယ်ကားလမ်း  ေကျာက်ုပ ်
ေကျးရာအနီး၌  ယာ်တစ်စီး  တရားမဝင်  အရက်ေသတ ာများသယ်ေဆာင်လာ 
ေကာင်း သတင်းအရ  သက်ေသများှင့်အတ ူသွားေရာက်စုံစမ်းခဲ့ရာ  အဆိုပါ 
ကားလမ်းမိုင်တိုင်အမှတ ် ၄၁/၅ ှင့် ၄၁/၆ အကား၌  ယာ်ေမာင်း ကိုကိုမင်း  
ေကျာက်ေမာ်ရပ်ကွက ်ထားဝယ်မိေနသူေမာင်းှင်ပီး အင်ိုင် တကူေကျးရာ  
တနသ  ာရီမိနယ်ေနသ ူ လိက်ုပါလာသည့ ်ယာ်ေပ တွင် လိင်ုစင်မဲသ့ယ်ေဆာင် 
လာသည့် အရက်ေသတ ာ ၁၉ လုံးအား ေတွရှိသြဖင့ ်သိမ်းဆည်းခဲ့သည်။

အဆုိပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ တရားမဝင်လုိင်စင်မ့ဲသယ်ေဆာင်လာသည့် 
အရက်ေသတ ာများအား သမ်ိးဆည်းပီး ယာ်ေမာင်းကိကုိမုင်းှင့ ်အင်ိင်ုတိုအား 
ကလိန်ေအာင်နယ်ေြမရဲစခန်းက    ဥပေဒအရ   အမ ဖွင့်ထားေကာင်း   သိရ 
သည်။      

  ေဒ မိုးမိုးခိုင်

ှင့်အတူ   ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့ ် ၎င်းတိုအား  ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  ရဲြပန်ကား

မိနယ်အချိ၌
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား
အေကမ န်များှင့် ေသနတ်တစ်လက်အား ေတွရစ်။

ေရပူှင့် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်း စစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင ်
တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

မတ ရာမိနယ်တွင် ကားှင့်ဆိုင်ကယ်
မျက်ှာချင်းဆိုင်တိုက်မိ၊ ဆိုင်ကယ်ေမာင်းှင်သူ ေသဆုံး

မတ ရာမိနယ် ဝါးရင်းတုတ်ဘူတာုံအနီးတွင်
အမျိးသားတစ်ဦး ရထားကိတ်မိ ေသဆုံး

ကလိန်ေအာင်မိ၌ တရားမဝင်လိုင်စင်မဲ့
အရက်ေသတ ာများသယ် ေဆာင်လာသည့် ယာ်တစ်စီးအား ဖမ်းမိ

မိုးကုတ်မိနယ် ေတာင်ကချင်ရပ် သီတဂူဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ကိုရင်ေဆာင် မီးေလာင်

တပ်ကုန်းမိနယ် ေရ မိေကျးရာတွင်
ေနအိမ်သုံးလုံး မီးေလာင်

သုံးစီးြဖင် ့ဝိုင်းဝန်းြငိမ်းသတ်ကရာ  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။ 

တင်ထွန်းတာ(တပ်ကုန်း)



(ယမန်ေနမှ အဆက်)
ကည်စိုးထွန်း။ ။     ဪ  ေတာပုန်းကီး 

စံဖဲ ေကာ်ြငာ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။    ဟုတ်ကဲ့       ေကာ်ြငာ 

ဘာမထီ        တကယ် 
မနည်းေသာ   သာစည်နယ်  မဲေတာရာမှာ 
ေမွးတဲ့   ေတာပုန်းကီး စံဖဲ။   ဇာတ် န်း 
ဆရာဟန်၊ ဒါိက်ုတာ ဦးေကျာ်ြမင့၊် ေရ ဘှင့် 
ြမင့်ြမင့်ခင်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။  ဟုတ်ကဲ့       ဆရာ။   

ဟုတ်က့ဲဆရာ။ ကည့်ဖူး 
တယ် ဆရာ။ အဲဒါ  ၅၀

နဲ   ၆၀  ကားမှာထင်တယ ်ဆရာ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။  သကူ    ေနာက်ပိင်ုးဟာ 

ေတနွဲ         ေရာေနတာ။ 
ေတာပုန်းကီးစံဖဲက ှစ်ခါေလာက်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။  ဪ    ေနာက်တစ်ခါက 

ေမာင်သင်နဲ   ထင်တယ် 
ဆရာ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။  လူမိုက်     ြဖစ်ရြခင်း 

အေကာင်းရင်းကိ ုဘွင်း 
ဘွင်းနဲ    ရှင်းရှင်းေြဖထားပီး   ကမ်းကမ်းနဲ  
ဆန်းဆန်းကေလးများကိပုါ   အသည်းအဖိဖုိ ု
ဘဝင်ကျေလာက်ေအာင်  စားရမယ့ ်လမူိက်ု  
ေလာက   ဆိုပီးေတာ့။    ေနာက် ေအဝမ်း 
ကျေတာ့ ေတးထပ်ကေလးေတွနဲေပါ့ေလ။ 
ဒါကေတာ့    လူတိုင်းက    သိပီးသားပါ။ 
က န်ေတာ်စပီးေတာ့    က န်ေတာ့်ကုမ ဏီ  
ေကသပီန်ပ်ုရှင်က   ပဲွဦးထွက်ိက်ုတဲ ့   ရယ ူ
လိေုသာ ဆဆုိတုဲ ့ဇာတ်ကား။ ဒဇီာတ်ကားကိ ု 
က န်ေတာ်က ရယလူိေုသာ ဆကုေန ဲွဆိုးဆိ ု
ပီး   ြပန်ိုက်တယ်။    ေနာက်  မိုက်တီးက 
အဲဒီဟာကို ၅၂၈ ဆိုပီး  ြပန်ုိက်တယ်။ ၅၂၈ 
ဆိုပီး သုံးခါေတာင် ြပန်ိက်ုတယ် ဒေီကာင်။
ကည်စိုးထွန်း။ ။   ဇာတ်လမ်းက  ေကာင်း 

တာကိုး          ဆရာရဲ။ 
ဇာတ်လမ်းက အေရးကီးတာပါပဲ။  ပီးခဲ့တဲ့ 

အပတ်ကလည်း  ဆရာဦးြပည့်စု ံ  ေြပာသွား 
သလိ ုဇာတ်လမ်းက        အေရးကီးတယ်ဆိတုဲ ့
အေကာင်း။  က န်ေတာ်လည်း  ေြပာြပလိက်ုပါ 
တယ်။ ကိရုီးယားကားေတ ွဇာတ်လမ်းတဲွေတ ွ
ကိက်တယ်ဆိုတာ  ဇာတ်လမ်းေကာင်းတာ 
ကိုး   ကိက်တာေပါ့။  ေနာက်တကယ်လည်း  
ခမ်းခမ်းနားနားလည်း ြပုိင်တယ်။ သုပ်ေဆာင် 
ေတလွည်း ေကာင်းတာေပါ။့ ဒါေတလွည်း  ပါပါ 
တယ်။    သိုေသာ်လည်း    အဓိကကေတာ့ 
ဇာတ်လမ်းေပါ့ဆရာ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။    ေနာက်     သူတိုဆီမှာ 

ေကျာင်း          ရှိတယ်။
ေကျာင်းရိှေတာ့ ဒီမင်းသမီးေတွက    ငိုတာကို 
က န်ေတာ်ကည့်လိုက်တယ်။       ငိုပီေဟ့  
ဆိတုာနဲတစ်ပိင်နက်တည်း ပါးစပ်ပိတ်တယ်။   
ဒီပုံစံပဲ   အကုန်လုံးကည့်လိုက်ေတာ ့ဒီပုံစံပဲ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။  တစ်ေကျာင်းတည်း ဆင်း 

ေပါ့။ ဟားဟားဟား။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။  က န်ေတာ်   ဆိုပါေတာ့။ 

က န်ေတာ်လည်း   ကိုယ့် 
ဟာကိုယ်     ဘာေလးလုပ်ရင်ေကာင်းမလ ဲ
စ်းစားတာ   ွဲဆိုးတုန်းက    က န်ေတာ် 
ေကာ်ြငာတာ ိုးဆဲွဆိုပီးေတာ ့ေကာ်ြငာတာ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။ ဪ ိုးဆွဲ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။  ေနာက်ပီးေတာ ့သတင်း 

စာမှာ တစ်မျက်ှာအြပည့်   
ယလူိက်ုတယ်။  ဒါေပမယ့လ်ို ေကသပီန်ပ်ုရှင် 
ွဲဆိုး ဒါပဲ။  ဒီဟာက  အြဖကီး။  သူတိုဟာ  
သူတို   တစ်ခါတည်းေြပာတာ။    ေကာ်ြငာ 
ကလည်းကွာ ဒီလုိေကာ်ြငာေနရလား။  ဘာမှ 
လည်း   မပါဘူး။ ဘယ်ေတာြ့ပမယ်ဆိတုာလည်း 
မပါဘူး။  ဒါက   က န်ေတာ်တို  ေကာ်ြငာပ ဲ 
ေကာ်ြငာေအာင်ြမင်တာ။ အဒဲလီိမုျိး   ေကာ်ြငာ 
ခ့ဲဖူးတယ်။ တချိကျေတာ့လည်း   ကီးကီးမှာ     
ြပည့်ြပည့်ကီး ပါချင်တာ။  ဟိ ု  ုပ်ရှင်ကားမှာ  
က န်ေတာ်တိုက Dubbing တီးလိုရိှရင် ပိက်ုဆ ံ
အြပည့်ေပးထားရတာပဲ။     အြပည့်တီးကွာ 

အဲဒီလိုမျိး။
ကည်စုိးထွန်း။ ။  ဟုတ်ပါ့ဆရာ ဟုတ်ပါ့။ 

တစ်မျိးစေီပါေ့နာ်။    အ ု
ပညာဆိတုာကလည်း      သူရဲ ေထာင့န်ဲသေူပါ ့  
ဆရာေနာ်။ တင်ြပတ့ဲ   ေထာင့်၊ ေဖာ်ြပတ့ဲ ပုံစ ံ 
ကလည်း ေြပာင်းလဲိင်ုတာေပါေ့နာ်။ ေကာင်းပါ 
တယ်ဆရာ။ ဒီေန ဆရာနဲ က န်ေတာ်နဲ ေဆွးေွး 
လာခဲတ့ာ ဒေီငရွတ၊ု ေရ ရတ၊ု စန်ိရတ၊ု ရာြပည့ ်
ကိုမှန်းပီးေတာ ့   က န်ေတာ်တိုေြပာလာခဲ့တဲ့ 
အချနိ်မှာ     ြပန်ပီးေတာ ့   ေကာက်ချက်ဆွဲ 
လိက်ုရင် က န်ေတာ်တိုပ်ုရှင်ေလာကသားေတ ွ
ဘယ်ေခတ်မှာမဆို        အမျိးသားေရးကိ ု
ဘယ်တုန်းကမှ     ေကျာခိုင်းမလာခဲ့ကဘူး၊  
ေကျာခိုင်းမထားခဲ့ကဘူး      ဆိုတာလည်း 
က န်ေတာ်ြမင်ပါတယ်ဆရာ။        ေနာက် 
လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပါ့၊   ေပးဖိုရာအတွက ်
လူကီးေတဟွာ     ကိးစားခဲ့တယ်ဆိတုာလည်း 
က န်ေတာ်ြမင်ပါတယ်။    ဒါေကာင့်မိုလည်း 
က န်ေတာ်တို အေြခအေနရယ်၊ ဆရာတိုေခတ်၊  
က န်ေတာ်တိုေခတ်     ေနာက်ေခတ်ေပါ့ေလ။  
ေခတ်အဆက်ဆက်မှာ      ဒီအေမွေလးေပါ့။    
အမျိးသားေရးကိ ုေလးစားတဲစ့တ်ိ၊ အမျိးသား 

ေရး စိတ်ဓာတ်အြပည့်အဝရှိတဲ ့စိတ်ေလးကိ ု
လက်ဆင့်ကမ်းေပးရမလိ ု    ေနာက်ပီးေတာ ့
ုပ်ရှင်ကို  ချစ်တဲ့စိတ်၊  ုပ်ရှင်ေလာကကီးကို  
ြမင့်တင်လိုတဲ့စိတ်လည်း      က န်ေတာ်တိုက 
ေပးရပါမယ်။   ဆရာ   အဲဒီေတာ့   ဒီေနေခတ် 
လူငယ်ေတွအတွက ်   ဆရာ    ဆုံးမလမ်း န် 
စကားေလးေပါ ့ ဆရာ။  အဒဲါေလးေြပာေပးပါဦး 
ဆရာ။
ဦးခင်ေဇာ်။  ။  က န်ေတာ်တို အခုပ်ုရှင်နဲ 

ပတ်သက်လို    ေပါ့ေလ။ 
လူတိုင်းရဲအေလးထားပီး         ကည့်ေနတဲ့  
အုပညာရပ်တစ်ခုလို  က န်ေတာ်ထင်တယ်။ 
ဒါေကာင့်မုိလည်း     အားလံုးကြမတ်ုိးတယ်၊ 
ချစ်ခင်တယ်၊ တွယ်တာတယ်။ သုပ်ေဆာင် 
ေတဆွိရုင်၊   အမျိးသမီးသပ်ုေဆာင်ေတဆွိရုင် 
ေနာက်ကလိုက်ကည့်တယ်။      အမျိးသား 
သုပ်ေဆာင်ေတွဆိုရင်လည်း        ဒီလိုပါပဲ။  
ဒါလိက်ုကည့တ်ယ်ဆိတုာက    သတူိုကခင်က၊ 
ချစ်ကတာ။  အဲဒီလုိ  ချစ်ပီးေတာ့လုိက်ကတ့ဲ 
အခါမှာ တစ်ခါတေလကျေတာ ့ေကျာ်ကားမ ရဲ  
အရိှန်အဝါကိ ု   မခံိင်ုတဲ ့   ပဂု ိလ်များရိှတယ်။ 
အဲဒီေကျာ်ကားမ ရဲ   အရိှန်အဝါကုိ   မခံုိင်လုိ 

ရှိရင်  ကျဆင်းမ ရဲ  အစေြခလှမ်းပဲ။

ကည်စိုးထွန်း။ ။  မှန်ပါတယ်       ဆရာ။ 
မှန်ပါတယ်။

ဦးခင်ေဇာ်။  ။  အဲဒီလိုြဖစ်ဖို  မသင့်ပါ 
ဘူး။ ေကာင်းေကာင်းပ ဲ

လုပ်ပီးေတာ့ ေကာင်းေကာင်းပဲ ကိးစားရမယ်။

ကည်စိုးထွန်း။ ။  ဆက်ကိးစား   ရမယ်။ 
ပ်ုရှင်          ေလာကကိ ု 

တကယ် ချစ်ြမတ်ိုးပီး   ဝင်လာခဲသ့ြူဖစ်ေတာ ့
ဒီအေပ မှာ အြမတ်ထုတ်လုိစိတ်မရိှဘဲ   ဒါကုိပဲ  
ဆက်ပီးချစ်ဖို    ဒပီရသိတ်အတွက်  အကျိးရိှ 
ေအာင် သုပ်ေဆာင်ဆုိရင်လည်း သုပ်ေဆာင် 
ဖုိ၊  ဒါုိက်တာဆုိရင်လည်း  ဒီဇာတ်လမ်းမျိးကုိ   
ုိက်ဖုိစ်းစားရပါမယ် ဆရာ။   ေနာက်ပီးေတာ ့   
ပ်ုရှင်ပညာဆိတုာ     က န်ေတာ်တိုကေတာ ့ 
ှစ်ကာခဲ့ပီေပါ့ဆရာ။    ဆရာဆိုရင်လည်း 
က န်ေတာ့ထ်က် ပိုကာပါတယ်။   ကာေတာ ့   
အခထုခိက်ေနတန်ုးပါပ ဲ  ဆရာ။   လွယ်တယ် 
လိုကို က န်ေတာ်မထင်ပါဘူး။

ဦးခင်ေဇာ်။  ။  ကိယု့ခ်ရီးကိ ု  ကိယ်ုသွား 
တဲအ့ခါမှာေတာ ့  ကိယ်ု  

သွားတဲ့ခရီးဟာ       ြမတ်ိုးစရာေကာင်းတဲ ့ 
ခရီးတစ်ခုြဖစ်ဖို    စိတ်ထဲမှာ    အမဲတမ်း 
ထားပါ ဒါပါပဲ။
ကည်စိုးထွန်း။ ။  ဟုတ်ကဲ့ပါ      ဆရာ။  

ေကျးဇူး       တင်ပါတယ်    
ဆရာ။    အခု     ဒီေနအချနိ်ေပးပီးေတာ ့
က န်ေတာ်တို ှစ်ေပါင်းများစွာေပါ ့ဆရာရယ်။ 
တကယ်တမ်း ဆရာနဲက န်ေတာ်နဲ ေြပာလိက်ု 
ကတာ  ှစ်ေပါင်းကို   ၉၀  နီးပါးေလာက် 
ေြပာချလိုက်ကတာေပါ့ေနာ ်         ဆရာ။ 
ှစ်ေပါင်း  ၁၀၀ ကိလုည်း လှမ်းေမ ာ်ပီးေတာ ့ 
ပ်ုရှင်ေလာကကီး          အရှည်တည်တံေ့အာင် 
က န်ေတာ်တို     စိတ်ေစတနာေလးေတွနဲ  
လာေရာက်ေြပာေပးတဲ့အတွက ်    ေကျးဇူး 
တင်ပါတယ်။  က န်ေတာ်တို   ေြပာတဲစ့ကား 
ေတဟွာ ပရသိတ်အတွက်လည်း     ဗဟသုတု  
ရမယ်လုိလည်း က န်ေတာ် ေမ ာ်လင့ပ်ါတယ်။   
ဒါေကာင့်မို     ဒီေနက န်ေတာ်တို    ုပ်ရှင ်
စကားဝိုင်းကိ ု ဒီမှာပဲ   အဆုံးသတ်ကပါစို 
ဆရာ။  ေကျးဇူးတင်ပါတယ ်ခင်ဗျာ။

မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၀

ေတွဆုံေမးြမန်း  

ဒါိုက်တာ ကည်စိုးထွန်း 

ဒီတစ်ပတ်     ုပ်ရှင်စကားဝုိင်းကုိ က န်ေတာ်နဲအတူ ေဆွးေွးမယ့်ပုဂ ိလ်ကေတာ့  ခင်ေဇာ် (ေကသီပန်) ဆိုပီးေတာ ့နာမည်ရိှတ့ဲသူပါပဲ။ အခုကေတာ့ ဆရာဦးခင်ေဇာ်လုိ က န်ေတာ်တုိ ေခ ဆုိပါ 

တယ်။ ဆရာဦးခင်ေဇာ်ဟာ နာမည်ေကျာ ်လူငယ်ဒါိုက်တာ မိုက်တီးရဲဖခင်ြဖစ်သလုိပဲ သုပ်ေဆာင် ချစ်ချစ်ေဇာ်တုိ၊ လင်းဇာနည်ေဇာ်တိုရဲ ဖခင်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဆရာ့ရဲ ြဖတ်သန်းလာရတဲ့  

ဘဝက က န်ေတာ်တို   မေမွးခင်ကတည်းက ုပ်ရှင်ေလာကကိ ုဝင်ေရာက်ပီးေတာ ့ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းေတွလည်း လုပ်လာတယ်။ လုပ်လာပီးတဲ့ေနာက်မှာ ဆရာက ုပ်ရှင်ေလာကသားေတွရဲ 

အကျိးကိုလည်း တစ်ပိုင်းကေနေဆာင်ရက်ေပးခဲ့တာ က န်ေတာ်တို ေတွခဲ့ရပါတယ်။ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင ်ှစ်တစ်ရာြပည့ ်အထိမ်းအမှတ်

ဒါိုက်တာေမာင်ခင်ေဇာ ်(ေကသီပန်)ှင့် ုပ်ရှင်စကားဝိုင်း



မတ်    ၁၅၊     ၂၀၂၀



မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၀

ယမန်ေနမှအဆက်ယမန်ေနမှအဆက်

  (၂) စတင်သက်ဝင်သည့်ေနမတိုင်မီ တစ်ှစ်အတွင်း ကုမ ဏီ 

ဖွဲစည်းမ တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သူများ၊

  (၃) ကုမ ဏီဝန်ထမ်းများ သိုမဟုတ် သက်ဆိုင်ရာှစ်တစ်ှစ် 

အတွင်း ထိကုမု ဏတွီင် ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ခဲဖ့ူးသြူဖစ်ပီး ရာထူးလက်ရိှြဖစ်သကူ လိအုပ်သည့ ်အချက် 

အလက်များကို   ေပးစွမ်းိုင်ေကာင်း  ထင်ြမင်ယူဆသူ 

တစ်ဦးဦး၊

  (၄) စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးြခင်း ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ကမု ဏ ီ

ြဖစ်လ င် ထိကုမု ဏ၌ီ ယခင်က ရာထူးလက်ရိှြဖစ်သတူစ်ဦး 

အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ဖူးသူတစ်ဦးဦး။

 ( ဂ ) ဤပဒ်ုမပါ တာဝန်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုလိက်ုနာရန် တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးဦး 

သည ်ခိုင်လုံေသာအေကာင်းမရှိဘ ဲလိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက 

မှတ်ပုံတင်အရာရှိသည် ၎င်းအား ကျပ်ှစ်ဆယ့်ငါးသိန်းထက ်

မပိုေသာ ဒဏ်ေကးေင ွတပ်ိုက်ရမည်။

ကုမ ဏီ၏စီးပွားေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းကုမ ဏီ၏စီးပွားေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း

၃၅၅။ (က) တရားုံးသည် ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူ၏ ေလ ာက်ထားမ အရ 

ေအာက်ပါပဂု ိလ်တိုကိ ုတရားုံးေရှသို လာေရာက်ရန်ဆင့်ဆိုိင်ု 

သည်-

  (၁) ကုမ ဏီ၏ အရာရှိ၊ 

  (၂) ကမု ဏ၏ီ ပစ ည်းတစ်ရပ်ရပ်ကိ ုလက်ဝယ်ထားရိှေနေကာင်း 

သိရှိရသူ သိုမဟုတ် သံသယရှိသူ သိုမဟုတ် ကုမ ဏီသို 

ေက းမေီပးဆပ်ရန် တာဝန်ရိှေနသည်ဟ ုထင်ြမင်ယဆူရသ၊ူ 

  (၃) ကုမ ဏီအား စတင်ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ြခင်း၊ စီးပွားေရး 

ဆိင်ုရာ ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်သည့ ်ကစိ ရပ်များ၊ လပ်ုငန်း 

ကိစ ရပ်များ၊ ကုမ ဏီပုိင်ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ သတင်း 

ေပးိုင်သည်ဟ ုတရားုံးက ထင်ြမင်ယူဆသူ။ 

 ( ခ ) တရားုံးသည် ပုဒ်မခွဲ(က)တွင် ေဖာ်ြပထားသူတစ်ဦးဦးအား 

၎င်းှင့်ကုမ ဏီတိုအကားရှိ ဆက်သွယ်ေရာင်းဝယ်မ များှင့် 

စပ်လျ်းသည့က်စိ ရပ်ကိ ုတင်ြပရန်ြဖစ်ေစ ပဒ်ုမခဲွ(က)၊ ပဒ်ုမခဲွငယ် 

(၃) တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ ကုမ ဏီှင့်စပ်လျ်းသည့် ၎င်း၏ 

လက်ဝယ် သိုမဟတ်ု ၎င်း၏ထန်ိးသမ်ိးမ ေအာက်ရိှ စာအပ်ုစာတမ်း 

များ သိုမဟတ်ု အြခားမည်သည့မှ်တ်တမ်းကိမုဆိ ုတင်ြပရန်ြဖစ်ေစ 

အထက်ပါကစိ ရပ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ တရားုံးက ကည့် စစ်ေဆးရန် 

ဆင့်ဆိုိုင်သည်။

 ( ဂ ) ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ တရားုံးသိုတင်သွင်းရာတွင ်ကျမ်းကျနိ်လ ာြဖင့် 

တင်ြပရမည်။

 (ဃ) ပုဒ်မခွဲ (င) ှင့် (စ) ပါ ြပ  ာန်းချက်များသည် ေအာက်ပါကိစ  

တစ်ရပ်ရပ်ှင့ ်သက်ဆိုင်ေစရမည ်-

  (၁) ဤပုဒ်မအရ တစ်စုံတစ်ဦးကို တရားုံးသိုလာေရာက်ရန ်

ဆင့်ဆိုရာတွင် ထိုသူသည် ခိုင်လုံေသာအေကာင်းြပချက ်

မရှိဘဲ လာေရာက်ရန် ပျက်ကွက်ခဲ့ြခင်း၊

  (၂) ဤပဒ်ုမအရ တရားုံးေရှသို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ရြခင်းမှ 

ေရှာင်ရှားရန် အလိုငှာ ထိသုသူည် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်သွား 

ေကာင်း သုိမဟုတ် ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  

ယုံကည်ရန ်အေကာင်းရှိြခင်း။

 ( င ) တရားုံးသိုလာေရာက်ရန် ဆင့်ဆိုြခင်းခံရသူ၏လက်ဝယ်ရှိ 

မည်သည့်ပစ ည်းကိုမဆို တရားုံးေရှသို တင်ပိုေစရန် တရားုံး 

သည် ေအာက်ပါရည်ရယ်ချက်များအလိုငှာ ဝရမ်းထုတ်ဆင့်ိုင ်

သည်-

  (၁) ထိုသူကို ဖမ်းဆီးချပ်ေှာင်ရန်၊

  (၂) ထိသု၏ူလက်ဝယ်ရိှ စာအပ်ုစာတမ်းများ သိုမဟတ်ု အြခား 

မှတ်တမ်းများ၊ ေငွေကးများ သိုမဟုတ် ကုန်စည်များကို 

သိမ်းဆည်းရန်။

 ( စ ) တရားံုးသည် ဝရမ်းြဖင့် ဖမ်းဆီးခံရသူကုိ ချပ်ေှာင်ထားရန်ှင့် 

ဝရမ်းြဖင့် သိမ်းယူခဲ့သည့် မည်သည့်ပစ ည်းကိုမဆို ထိုသူကို 

ုံးေရှသို ဝရမ်းြဖင့်ေခ ေဆာင်လာသည်အထ ိသိုမဟတ်ု တရားုံး 

က အမိန် ချမှတ်ထားသည့်အချနိ်အထိ ထိန်းသိမ်းထားရန  ်

ခွင့်ြပိုင်သည်။

ပုဒ်မ ၃၅၅ အရ တရားုံး၏ အတည်ြပိုင်သည့်အာဏာပုဒ်မ ၃၅၅ အရ တရားုံး၏ အတည်ြပိုင်သည့်အာဏာ

၃၅၆။ ပုဒ်မ ၃၅၅ သုိမဟုတ် ဤပုဒ်မအရ လက်ခံရယူခ့ဲသည့် သက်ေသခံချက် 

များအရ ကမု ဏပီိင်ုပစ ည်း တစ်ခခုသုည် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၏လက်ဝယ် 

တွင်ရှိေကာင်း ေပ ေပါက်သည့်အခါ ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူက ေလ ာက်ထား 

လာလ င် တရားုံးသည် သင့်သည်ထင်ြမင်သည့ ်စည်းကမ်းချက်များသတ်မှတ်၍ 

ထိုပစ ည်းလက်ဝယ်ထားသူက အဆိုပါပစ ည်းအားလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ် 

တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ သတ်မှတ်ထားသည့်အချနိ်တွင် သတ်မှတ်ထားသည့် 

နည်းလမ်းြဖင့ ်ရာထူးလက်ရိှြဖစ်သထူသံို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန် အမန်ိချမှတ်ိင်ု 

သည်။

အခန်း (၂)အခန်း (၂)

ဤဥပေဒအရခန်ထားသည့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဤဥပေဒအရခန်ထားသည့ ်လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ

က မ်းကျင်သူများအတွက် အခေကးေငွက မ်းကျင်သူများအတွက ်အခေကးေငွ

ဤအခန်းှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းဤအခန်းှင့် သက်ဆိုင်ြခင်း

၃၅၇။ ဤအခန်းပါ ြပ  ာန်းချက်များသည် ပစ ည်းထိန်းမှအပ ရာထူးလက်ရှိ 

ြဖစ်သူအားလုံးှင် ့သက်ဆိုင်ေစရမည်။

အခေကးေငွသတ်မှတ်ြခင်းအခေကးေငွသတ်မှတ်ြခင်း

၃၅၈။ (က) ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူအြဖစ်   ခန်အပ်ြခင်းခံရသူသည် ၎င်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

သင့်ေလျာ်သည် ့အခေကးေင ွရထိုက်ခွင့်ရှိေစရမည်။

 ( ခ ) ရာထူးလက်ရိှြဖစ်သအူတွက် အခေကးေငကွိ ုေအာက်ပါ ဆုံးြဖတ် 

ချက်တစ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်သတ်မှတ်ရမည-်

  (၁)   မီရှင်များေကာ်မတီ၏ဆုံးြဖတ်ချက်၊ 

  (၂) မီရှင်များေကာ်မတီမရိှပါက လူမဲွခံယူသည့်အဖဲွအစည်း၏ 

မီရှင်များ ဆုံးြဖတ်ချက်။ 

 ( ဂ ) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁) သိုမဟတ်ု (၂) ပါ နည်းလမ်းြဖင့ ်မဆုံးြဖတ်ိင်ုလ င် 

သိုမဟုတ ်ဆုံးြဖတ်ချက်ကို ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူက လက်မခံိုင ်

လ င် ၎င်းသည ်သင့်ေလျာ်သည့ ်အခေကးေင ွသတ်မှတ်ေပးရန် 

တရားုံးသို ေလ ာက်ထားိင်ုသည်။ သိုမဟတ်ု နည်းဥပေဒများတွင် 

ေဖာ်ြပထားသည့်      အြခားနည်းလမ်းတစ်ရပ်ရပ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ 

အခေကးေငွကိ ုသတ်မှတ်ိုင်သည်။

 (ဃ) ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူအတွက် အခေကးေငွတွက်ချက်ရာတွင ်

ေအာက်ပါနည်းလမ်း တစ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်တွက်ချက်ိုင်သည-်

  (၁) ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်အလုပ် သိုမဟုတ် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်

အလုပ်အတွက် အခေကးေငွကိ ုပုံေသသတ်မှတ်ြခင်း၊ 

  (၂) မီရှင်များသို ခွဲေဝေပးသည့်ပစ ည်းအေပ  အခေကးေငွကိ ု

ရာခိုင် န်းြဖင့် သတ်မှတ်ြခင်း၊ 

  (၃) ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်အလုပ် သိုမဟုတ် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်

အလုပ်အတွက် နာရီအလုိက် ပံုေသသတ်မှတ်ြခင်း သုိမဟုတ် 

အလုပ်ချနိ်ေပ မူတည်၍ အခေကးေငွတွက်ချက်ြခင်း၊

  (၄) ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူ သေဘာတူထားသည့် နည်းလမ်း 

တစ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်တွက်ချက်ြခင်း  သိုမဟတ်ု တရားုံး၏အမန်ိ  

အရ သတ်မှတ်ြခင်း။

 ( င ) ကုမ ဏီတွင်ခန်ထားသည့် ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူက အခေကးေင ွ

သတ်မှတ်ေပးရန်အတွက် တရားုံးသို ေလ ာက်ထားမ အေပ  

မှတ်ပုံတင်အရာရှိသည် ကန်ကွက်တင်ြပိုင်ပီး တရားုံးသည ်

ကန်ကွက်မ ကို ကားနာ၍ သင့်သည်ထင်ြမင်သည့် အမိန်ကို 

ချမှတ်ိုင်သည်။

 ( စ ) ဤပဒ်ုမအရ ရာထူးလက်ရိှြဖစ်သအူတွက် အခေကးေငသွတ်မှတ် 

ရာတွင် လည်းေကာင်း၊  ပုဒ်မခဲွ (ဃ) အရ အခေကးေငွသတ်မှတ် 

သည့်  နည်းလမ်းများကိုလည်းေကာင်း  နည်းဥပေဒများြဖင့ ်

သတ်မှတ်ိုင်သည်။

အခန်း (၃)အခန်း (၃)

ယခင်က ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့် လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များှင့်သက်ဆိုင်ြခင်းယခင်က ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များှင့်သက်ဆိုင်ြခင်း

(ြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း၊ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်းှင့် လူမွဲခံယူြခင်း)(ြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း၊ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်းှင် ့လူမွဲခံယူြခင်း)

စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေန  စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေန  

၃၅၉။ (က) ဤအခန်းှင့် အခန်း (၄) တွင် လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းှင့် 

စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့ေ်န ဆိသုည်မှာ ေအာက်ပါတိုကိဆုိ ု

သည်-

   (၁) အပိင်ုး (၅) အရ ကမု ဏြီပန်လည်ထေူထာင်ေရး လပ်ုငန်းစ် 

စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့ေ်နသည် ပဒ်ုမ ၄၇ ှင့်အည ီ

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး မန်ေနဂျာခန်အပ်မ  စတင်အကျိး 

သက်ေရာက်သည့ေ်နြဖစ်သည် သိုမဟတ်ု ထိသုိုခန်အပ်ပီး 

ေနာက် စာရင်းရှင်း ဖျက်သိမ်းြခင်းသုိ ကူးေြပာင်းပါက ပဒ်ုမ 

၁၅၀ ှင့်အည ီစာရင်းရှင်းဖျက်သမ်ိးြခင်း စတင်ေဆာင်ရက် 

သည့်ေနြဖစ်သည်။

  (၂) ဤအပုိင်းပါ ကန်သတ်ချက်ကုိ ဆန်ကျင်ြခင်းမရိှေစဘဲ အပုိင်း 

(၆) အရ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ် စတင်အကျိး 

သက်ေရာက်သည့်ေနသည ်ပုဒ်မ ၁၀၁ ှင့်အညီ ြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးအကေံပးခန်အပ်မ  စတင်အကျိးသက်ေရာက် 

သည့်ေန  ြဖစ်သည်။

  (၃) စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေနေသာ ကုမ ဏီှင့် ယင်း၏ 

စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့ ်ေနသည် ပုဒ်မ ၁၅၀ ှင့် 

အညီ ထုိစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း စတင်ေဆာင်ရက် 

သည့် ေနြဖစ်သည်။

  (၄)  တစ်သီးပုဂ လလူမွဲှင့် ယင်း၏ စတင်အကျိးသက်ေရာက ်

သည့ေ်နသည် လမဲွူခယံသူည့ ်အမန်ိချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက် 

လ ာတင်သွင်းသည့်ေနြဖစ်သည်။ သိုမဟုတ် ထိုခန်ထားမ  

သည် အပိုင်း (၆) လုပ်ငန်းှင့် ဆက်လျက်ြဖစ်ပါက ပုဒ်မ 

၁၀၁ှင့အ်ည ီြပန်လည်ထေူထာင်ေရးအကေံပးကိ ုခန်အပ် 

ြခင်း စတင်သက်ေရာက်သည့်ေန  ြဖစ်သည်။

 ( ခ ) လူမဲွခံယူသည့်အဖဲွအစည်း၏ ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည့် လုပ်ငန်းဆုိရာ 

တွင် လမဲွူခယံြူခင်းလပ်ုငန်းစ် စတင်ြခင်းမြပမကီ ြပလပ်ုခဲေ့သာ 

လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များလည်း အကျံးဝင်ေစရမည်။

 ( ဂ ) ဤအခန်းှင့် အခန်း (၄) တွင် ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သ ူဆိုသည်မှာ 

ပစ ည်းထိန်းမပါေစရ။

တန်ဖိုးေလ ာ့ထားသည့် လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များတန်ဖိုးေလ ာ့ထားသည့ ်လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များ

၃၆၀။ (က) ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူသည် ဆက်စပ်သည့်အချနိ်အတွင်း ဤ 

ပဒ်ုမအရ လမဲွူခယံသူည့ ်အဖဲွအစည်း၏ ေအာက်ပါေဆာင်ရက်ချက် 

တစ်ရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ တရားုံးသို ေလ ာက်ထားိုင်သည-်

  (၁) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းက လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်သို 

လပ်ုပိင်ုခွင့ ်သိုမဟတ်ု အခွင့အ်ေရး သိုမဟတ်ု ပစ ည်းတစ်စု ံ

တစ်ရာ ေပးကမ်းြခင်းြဖစ်ေစ၊ ထိသုှူင့ ်အဖိုးစားနား တစ်စု ံ

တစ်ရာမရသည့ ်လုပ်ငန်းကိစ ရပ် တစ်ရပ်ကိုြဖစ်ေစ ပူးတွဲ 

လုပ်ကိုင်ြခင်း၊

  (၂) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းက တစ်စုံတစ်ဦးှင့် လုပ်ငန်း 

ကိစ ရပ်တစ်ရပ်ကုိ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေငွေကး သုိမဟုတ် 

ေငေွကးကဲသ့ို တန်ဖိုးရိှေသာအရာကိ ုကာလတန်ေကးထက် 

သသိာစွာေလျာန့ည်းေသာ အဖိုးစားနားတစ်ရပ်ြဖင့ ်ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ြခင်း။

 ( ခ ) ပုဒ်မခွဲ (ဂ) ပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုမဆန်ကျင်ေစဘ ဲေအာက်ပါ 

အေြခအေနတစ်ရပ်ရပ်ရိှေကာင်း ေပ ေပါက်လ င် တရားံုးသည် 

အဆိပုါေဆာင်ရက်ချက်ကိ ုြပလပ်ုခဲြ့ခင်းမရိှဘသိကဲသ့ို  မှတ်ယ၍ူ 

ထိေုဆာင်ရက်ချက်မြပမကီ ရိှေနခဲသ့ည့် မလူအေြခအေနအတိင်ုး 

ြပန်လည်ထားရှိေစရန ်အမိန်ချမှတ်ရမည-်

  (၁) လူမွဲခံယူသည့် အဖွဲအစည်းသည ်ပုဒ်မခွဲ (က) ပါ လုပ်ငန်း 

ကစိ ရပ်တစ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရက်စ်က ေက းမမီျား ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ြခင်းမြပိုင်သည့် အေနအထားရှိေနေကာင်း 

သုိမဟုတ် အဆုိပါေဆာင်ရက်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကုိ ြပလုပ်ခ့ဲ 

သည့် အကျိးဆက်ေကာင့် ေက းမီများ ြပန်လည်ေပးဆပ် 

ြခင်း မြပိင်ုသည့ ်အေနအထားေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း ရာထူး 

လက်ရှိြဖစ်သူက ယုံကည်ြခင်း၊ 

  (၂) ထိလုပ်ုငန်းကစိ ရပ်တစ်ရပ်ရပ်မှာ စတင်အကျိးသက်ေရာက် 

သည့ေ်နမတိင်ုမ ီ၂ လ ထက် မပိေုသာကာလအတွင်း ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်ထိုလုပ်ငန်းကိစ ရပ်ကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့သူ 

သည် လမဲွူခယံသူည့အ်ဖဲွအစည်း၏ တဲွဖက်လပ်ုကိင်ုသှူင့ ်

ပတ်သက်သည့် ပုဂ ိလ်ြဖစ်ေကာင်းေပ ေပါက်ြခင်း။

 ( ဂ ) တရားံုးသည် ေအာက်ပါအချက်တစ်ရပ်ရပ်အရ တန်ဖုိးေလ ာ့၍ 

ေဆာင်ရက်ထားသည့် လပ်ုငန်းကစိ ရပ်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖစ်သည်ဟု ယုံကည်လ င် ဤပုဒ်မအရ အမိန်ချမှတ်ြခင်း 

မြပရ -

  (၁) လူမွဲခံသည့်အဖွဲအစည်းသည် လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များအား 

သ ေဘာုိးြဖင့် ေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်းှင့် အဆုိပါလုပ်ငန်းကိစ 

ကုိ  ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည့အ်ချန်ိက  ယင်းအဖဲွအစည်းအတွက် 

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ဟု ယုံကည်ရန်လုံေလာက်ေသာ 

အေကာင်းများ ရှိေနြခင်း၊

  (၂) ထိုလူမွဲခံသည့်အဖွဲအစည်းသည် အပိုင်း (၆) လုပ်ငန်း၏ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး လုပ်ငန်းစ်ကို ေဆာင်ရက်ေနပီး 

အဆိုပါလုပ်ငန်းကိစ ကို ေဆာင်ရက်ြခင်းေကာင့် အကျိး 

အြမတ်ရမည့်သူသည် ယင်းအဖွဲအစည်း၏ တွဲဖက် 

လုပ်ကိုင်သူှင့် ဆက် ယ်သည့်ပုဂ ိလ်မဟုတ်ေကာင်း 

ေပ ေပါက်ြခင်း။

 (ဃ) ဤပုဒ်မအရ ဆက်စပ်သည့်အချနိ်ဆိုသည့် စကားရပ်တွင  ်

ေအာက်ပါတိုပါဝင်သည-်

  (၁) ပဒ်ုမခဲွငယ်(၂) သိုမဟတ်ု ပဒ်ုမခဲွငယ် (၃) ှင့ ်မသက်ဆိင်ုလ င် 

စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေနမတိုင်မ ီှစ်ှစ်၊ 

    စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ြပ  ာန်း



မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၀

  စာမျက်ှာ ၁၈ မှစာမျက်ှာ ၁၈ မှ

  (၂) ပုဒ်မခွဲငယ် (၃) ှင့်မသက်ဆိုင်လ င်    အဆိုပါလုပ်ငန်း 

ကိစ ေကာင့် အကျိးအြမတ်ရသူသည် ယင်းအဖွဲအစည်း 

၏   တွဲဖက်လုပ်ကိုင်သူှင့်ပတ်သက်သည့်  ပုဂ ိလ်ြဖစ် 

သည့့််ကိစ ၌   စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေနမတိုင်မ ီ

ေလးှစ်၊

  (၃) သက်ဆိုင်ရာ ေက းမီေတာင်းဆိုချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

မီရှင်များအား ေက းမီရရှိမ  အခွင့်အေရးပျက်ြပားေစရန်၊ 

ဟန်တားရန်  သိုမဟုတ်  ေှာင့်ေှးေစရန်  ရည်ရယ်၍ 

အဆိုပါလုပ်ငန်းကိစ ရပ်ကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း ရာထူး 

လက်ရိှြဖစ်သကူ သက်ေသထင်ရှားြပသသည့က်စိ ၌ စတင် 

အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေနမတိုင်မ ီငါးှစ်။

ယခင်ေဆာင်ရက်ချက်ကို ပယ်ဖျက်ြခင်း ယခင်ေဆာင်ရက်ချက်ကိ ုပယ်ဖျက်ြခင်း 

၃၆၁။ (က) မီရှင်တစ်ဦးထံသိုေပးရန်တင်ရှိေနသည့ ်အာမခံအကျိးခံစားခွင့် 

မရိှေသာ ေက းမတီစ်ရပ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ လမဲွူခသံည့အ်ဖဲွအစည်းက 

ဆက်စပ်သည့်အချန်ိ၌ မရှီင်တစ်ဦးှင့ ်လပ်ုငန်းကစိ တစ်ရပ်ရပ်ကိ ု

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး အကယ်၍ ထိုမီရှင်က ၎င်း၏ေက းမီအတွက ်

သက်ေသထင်ရှားြပသ၍ ထိလုပ်ုငန်းကစိ တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုပယ်ဖျက် 

ခဲ့ပါက    မီရှင်သည်    ေက းမီပမာဏ   ပိုမိုရရှိမည်ဆိုလ င်  

ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူသည်    ဤပုဒ်မအရ   ထိုလုပ်ငန်းကိစ  

ေဆာင်ရက်ချက်ကိ ုပယ်ဖျက်ေပးရန် တရားုံးသို ေလ ာက်ထားိင်ု 

သည်။

 ( ခ )  ပဒ်ုမခဲွ (ဃ) ှင့မ်ဆန်ကျင်ေစဘ ဲတရားုံးသည်  ေအာက်ပါအေြခ 

အေနတစ်ရပ်ရပ် ရိှေကာင်း ယုံကည်လ င် ထိေုဆာင်ရက်ချက်ကိ ု

ြပလပ်ုခဲြ့ခင်း မရိှဘသိကဲသ့ိုမှတ်ယ၍ူ ထိေုဆာင်ရက်ချက်မြပမကီ 

ရှိေနခဲ့သည့်  မူလအေြခအေနအတိုင်း  ြပန်လည်ထားရှိေစရန ်

အမိန်တစ်ရပ်ချမှတ်ရမည-်

  (၁) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းသည်   ထိုေဆာင်ရက်ချက ်

တစ်ရပ်ကိ ုြပစ်အချနိ်က ေက းမီများ ြပန်လည်ေပးဆပ ်

ြခင်း မြပိုင်သည့် အေနအထားရှိေနေကာင်း သိုမဟုတ ်

ထိုေဆာင်ရက်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကို ြပလုပ်ခဲ့သည့် အကျိး 

ဆက်ေကာင့ ်ေက းမီများ ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်း မြပိုင် 

သည့် အေနအထားေရာက်ရှိခဲ့သည်ဟ ုယုံကည်ြခင်း၊ 

  (၂) ထိလုပ်ုငန်းကစိ ေဆာင်ရက်ချက်မှာ ဆက်စပ်သည့ေ်နမတိင်ုမ ီ

ှစ်လထက်မပိုေသာကာလတွင ်  ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း၊  ထို 

ဦးစားေပးေချမ  အကျိးအြမတ်ရရှိသူသည ်ယင်းလူမွဲခံယ ူ

သည့်အဖွဲအစည်း၏     တွဲဖက်လုပ်ကိုင်သူြဖစ်ေကာင်း  

ေပ ေပါက်ြခင်း။

 ( ဂ ) တရားုံးအမိန်ှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ  ေဆာင်ရက်ချက ်

တစ်စုတံစ်ရာသည် ယင်းအရ ေရးချယ်ရန် အခွင့အ်ေရးေပးြခင်းမှ 

ြဖစ်ေပ လာသည့်   ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ချက်အား   ပိတ်ပင်ြခင်း 

မရှိေစရ။

 (ဃ)  တရားုံးသည်   ယခင်ေဆာင်ရက်ချက်ကို    ပယ်ဖျက်ရာတွင ်

ေအာက်ပါအေြခအေနတစ်ရပ်ရပ်ေကာင့်ြဖစ်သည်ဟု ယံုကည်ပါက 

ဤပုဒ်မအရ အမိန်ချမှတ်ြခင်းမြပရ-

  (၁) အကျိးအြမတ်ရရိှသူသည် သေဘာုိးြဖင့် ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး 

ယင်းအချနိ်က-

  (ကက) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းသည် ေက းမီေပး 

ဆပ်ိုင်ြခင်း မရှိေကာင်းကို သံသယြဖစ်ေစရန ်

အတွက် ထိုသူတွင် ဆီေလျာ်ေသာ အေကာင်း 

အချက်များ မရှိြခင်း၊

  ( ခခ ) သာမန်ဆင်ြခင်တတ်သတူစ်ဦးကလည်း ယင်းကဲသ့ို 

အေြခအေနတွင် သံသယြဖစ်ေစရန်အေကာင်း 

မရှိဟု ထင်ြမင်ယူဆိုင်ြခင်း။ 

  (၂) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းသည် အပိုင်း (၆)   ြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းစ်ှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ယခင်ေဆာင်ရက်ချက်ကို ပယ်ဖျက်ြခင်းေကာင့် အကျိး 

အြမတ်ရရှိသူသည်   ထိုလူမွဲခံယူသည့်  အဖွဲအစည်းှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ တွဲဖက်လုပ်ကိုင်သ ူမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) ဤပုဒ်မအရ    ဆက်စပ်သည့်အချနိ်ဆိုသည့်စကားရပ်တွင ်

ေအာက်ပါတိုပါဝင်သည-်

  (၁) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၂) ှင့ ်မသက်ဆိင်ုလ င် စတင်အကျိးသက်ေရာက် 

သည့်ေနမတိုင်မ ီေြခာက်လ၊ 

  (၂) အဆိုပါလုပ်ငန်းကိစ ေကာင့်  အကျိးအြမတ်ရသူသည ်

ယင်းအဖဲွအစည်း၏ တဲွဖက်လပ်ုကိင်ုသှူင့ ်ပတ်သက်သည့ ်

ပုဂ ိလ်ြဖစ်သည့်ကိစ ၌ စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေန  

မတိုင်မီ ေလးှစ်။

ပုဒ်မ ၃၆၀ သိုမဟုတ် ၃၆၁ အရ ချမှတ်သည့်အမိန်များပုဒ်မ ၃၆၀ သိုမဟုတ် ၃၆၁ အရ ချမှတ်သည့်အမိန်များ

၃၆၂။ ပုဒ်မ ၃၆၀ ပုဒ်မခဲွ (ခ) ှင့် ပုဒ်မ ၃၆၁ ပုဒ်မခဲွ (ခ) ပါ  ြပ  ာန်းချက်များကုိ 

မဆန်ကျင်ေစဘ ဲလမဲွူခယံသူည့အ်ဖဲွအစည်းတစ်ရပ်က ပဒ်ုမ ၃၆၀ သိုမဟတ်ု 

ပုဒ်မ ၃၆၁ အရ  ေဆာင်ရက်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ တရားုံးက 

ေအာက်ပါအမိန်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုချမှတ်ိုင်သည် -

 (က) အဆိပုါေဆာင်ရက်ချက် သိုမဟတ်ု ထိေုဆာင်ရက်ချက်၏ တစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသှင့်စပ်လျ်း၍ ကုမ ဏီ သိုမဟုတ် တစ်သီးပုဂ လလူမွဲ 

ြဖစ်သူ၏ ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်း ခံရသူထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေစ 

သည့်အမိန် ၊ 

 ( ခ ) တစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ လက်ဝယ်၌ရှိသည့် ထိုသိုလ ဲေြပာင်း 

ေပးထားေသာပစ ည်းအား ေရာင်းရေငကွိ ုလ ဲေြပာင်းထားေကာင်း 

သိုမဟတ်ု ေငေွကးလ ဲေြပာင်းထားေကာင်း ေလ ာက်ထားတင်ြပ 

လာသည့် မည်သည့်ပစ ည်းကိုမဆို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေစသည့ ်

အမိန် ၊

 ( ဂ ) ထိုလူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းက  ေပးအပ်ထားေသာ  အာမခံ 

အားလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ စွန်လ တ်ရန် 

သိုမဟုတ် ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန်အမိန် ၊

 (ဃ) တစ်ဦးတစ်ေယာက်က ထိလုမဲွူခယံသူည့အ်ဖဲွအစည်းထမှံ အကျိး 

အြမတ်အြဖစ ်လက်ခံရရှိထားေသာ ေငွေကးတစ်စုံတစ်ရာအား 

ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူထံသို   တရားုံးက   သတ်မှတ်ေပးသည့ ်

နည်းလမ်းအတိုင်း ြပန်လည်ေပးအပ်ေစသည့ ်အမိန် ၊

 ( င ) အဆိပုါေဆာင်ရက်ချက်အရ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

အာမခခံဲေ့သာ တာဝန်များအနက်မှ အားလံုးကုိြဖစ်ေစ၊  တစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသကိြုဖစ်ေစ ကင်းလွတ်ခွင့ရ်ရိှခဲေ့သာ အာမခသံတူစ်ဦးဦး 

အေပ  တွင် တာဝန်အသစ်တစ်ရပ်ေပးအပ်ရန် သိုမဟတ်ု ြပင်ဆင် 

တာဝန်ေပးအပ်ေစရန် တရားုံးက သင့သ်ည်ထင်ြမင်သည့အ်တိင်ုး 

ချမှတ်သည့် အမိန် ၊

 ( စ ) ထိုအမိန်အရ     ေပ ေပါက်လာေသာ    တာဝန်တစ်ရပ်ရပ်ကို 

ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပရန်၊ ထိုြပင် အာမခ ံသိုမဟတ်ု ပစ ည်းအေပ တွင် 

တင်ရိှမည့ ်ထိတုာဝန်ကိ ုအဆိပုါ ေဆာင်ရက်ချက်အရ ကင်းလွတ် 

ခွင့်ြပခဲ့သည့်   အားလုံး  သိုမဟုတ်  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကဲ့သို 

ဦးစားေပး တူညီစွာ သတ်မှတ်ေပးေစသည့်အမိန် ၊

 (ဆ) ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း သိုမဟုတ် လူမွဲ 

ခံယူြခင်းတွင် လုပ်ငန်းကိစ ရပ်ေကာင့်ြဖစ်ေသာ ေက းမီများှင် ့

အြခားေသာတာဝန်များရှိေကာင်း၊  ယင်းတိုအနက် အားလုံး 

ြဖစ်ေစ၊ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသြဖစ်ေစ ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပခဲေ့ကာင်းကိ ု

သက်ေသြပိုင်သည့်   အတိုင်းအတာအထိ  ေအာက်ပါပုဂ ိလ် 

တစ်ဦးဦးှင့်ပတ်သက်၍ ချမှတ်သည့်အမိန်-

  (၁) အမိန်အရ ၎င်း၏ပစ ည်းအား ကုမ ဏီတွင်အပ်ှံထားသူ၊ 

  (၂) အမိန်အရ ၎င်း၏ပစ ည်းအား ပုဂ လိက လူမွဲခံယူသူ၏ 

ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်းခံရသူထ ံအပ်ှံထားသူ၊ 

  (၃) အမိန်အရ ၎င်းအေပ  လုပ်ငန်းတာဝန်များ သတ်မှတ်ေပး 

အပ်ြခင်းခံရသူ။

မတန်တဆ န်းြဖင့် ေက းမီထုတ်ေချးြခင်းမတန်တဆ န်းြဖင့် ေက းမီထုတ်ေချးြခင်း

၃၆၃။ (က) လူမွဲခံယူသည့်အဖွဲအစည်းကိုယ်တိုင် ေက းမီထုတ်ေပးသည့ ်

ကိစ ရပ်တစ်ရပ်ရပ်တွင်    ပါဝင်သူတစ်ဦးြဖစ်လ င် ဤပုဒ်မှင့ ်

သက်ဆိုင်ေစရမည်။ 

 ( ခ ) ေက းမီထုတ်ေချးရာတွင်     မတန်တဆြဖစ်သည့် န်းြဖစ်ပီး 

သိုမဟုတ ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယင်းမှာ စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေန

မတိင်ုမ ီသုံးှစ်ကာလအတွင်း ြပလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်လ င် ရာထူးလက်ရိှ 

ြဖစ်သ၏ူ ေလ ာက်ထားချက်အရ အဆိပုါ ေက းမထီတ်ုေချးြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ တရားုံးသည် သင့သ်ည်ထင်ြမင်သည့အ်မန်ိတစ်ရပ် 

ချမှတ်ိုင်သည်။

 ( ဂ ) ဤပဒ်ုမအလိုငှာ ေက းမမီျားကိ ုထတ်ုေပးသကူ လက်ခထံားခဲေ့သာ 

ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးအရ ေက းမီထုတ်ေချးရာတွင် ဆန်ကျင် 

သက်ေသမြပိုင်ပါက  ေအာက်ပါအေြခအေနများသည် မတန် 

တဆြဖစ်ေစေသာ ေဆာင်ရက်ချက်ဟ ုမှတ်ယူရမည-်

  (၁) ေက းမီထုတ်ေပးရာတွင် စည်းကမ်းချက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ၊ 

မရှိသည်ြဖစ်ေစ   မတန်တဆ   ေငွထုတ်ေပးမ ြဖစ်ြခင်း 

သိုမဟုတ် ြဖစ်ခဲ့ြခင်း၊ 

  (၂) ေက းမီထုတ်ေချးြခင်းသည်        မ တေသာေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကားမ ၏ အေြခခံမူသေဘာတရားများကို အြခား 

တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်အလွန်အမင်း ဆန်ကျင်ေဖာက်ဖျက်ရာ 

ေရာက်ြခင်း။

 (ဃ) ဤပုဒ်မှင့်အညီ ချမှတ်ေသာ အမိန်အရ ပုဂ လိကလူမွဲခံသူ၏ 

ယံုမှတ်အပ်ံှြခင်းခရံသူထံသုိ ေငေွပးေချခဲလ့ င် ထိေုငေွကးသည် 

ထိုပုဂ လိကလူမွဲခံသူပိုင်ပစ ည်းြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူရမည်။

 ( င ) အထက်ပါ ေက းမီထုတ်ေချးြခင်းှင့့် ်စပ်လျ်း၍ ဤပုဒ်မအရ 

ချမှတ်ေသာအမိန်တစ်ရပ်တွင် ေအာက်ပါေဖာ်ြပချက်တစ်ရပ်ရပ် 

ပါဝင်ေစရမည-်

  (၁) ထိုေက းမီထုတ်ေချးြခင်းအရ ြဖစ်ေပ လာေသာတာဝန် 

တစ်ရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ အားလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ် 

တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ ပယ်ဖျက်သည့ ်ေဖာ်ြပချက်၊

  (၂) ထိုေက းမီထုတ်ေချးြခငး်အလိုငှာ ကိုင်ေဆာင်ထားသည့ ်

အာမခံတစ်ရပ်ရပ်ှင့ ်စပ်လျ်းသည့် စည်းကမ်းချက်များ 

သိုမဟတ်ု စည်းကမ်းချက်များအားလံုးကုိ အြခားတစ်နည်း 

နည်းြဖင့ ်ေြပာင်းလဲြပင်ဆင်သည့ ်ေဖာ်ြပချက်၊

  (၃) ထိုေက းမီထုတ်ေချးြခင်းတွင် ပါဝင်သည့် သိုမဟုတ် 

ပါဝင်ခဲ့သည့်    တစ်ဦးတစ်ေယာက်က   လူမွဲခံယူသည့် 

အဖွဲအစည်းထံမှ       ရယူထားခဲ့ေသာ    ေငွပမာဏ 

တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူအား ေပးအပ်ေစသည့ ်

ေဖာ်ြပချက်၊

  (၄) ထိေုက းမထီတ်ုေချးြခင်းအလိုငှာ အာမခအံြဖစ်တစ်စုတံစ်ဦး 

က ကိုင်ေဆာင်ထားေသာ ပစ ည်းတစ်ရပ်ရပ်ကို ထိုသူက 

ရာထူးလက်ရှိြဖစ်သူထံသို လ ဲေြပာင်း ေပးအပ်ေစသည့ ်

ေဖာ်ြပချက်၊

  (၅) ထိုေက းမီထုတ်ေချးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆိုင်သည့ ်

ပုဂ ိလ်များအကား စာရင်းရှင်းလင်းတင်ြပရန်  န်ကား 

သည့်ေဖာ်ြပချက်။

ကုမ ဏီ၏ အေြပာင်းအလဲရှိေသာ ကုမ ဏီ၏ အေြပာင်းအလဲရှိေသာ 

ေက းမီတာဝန်တချိကို ေရှာင်ရှားြခင်းေက းမီတာဝန်တချိကိ ုေရှာင်ရှားြခင်း

၃၆၄။ (က) ဤဥပေဒအရ သတ်မှတ်ေဖာ်ြပထားေသာ ဆက်စပ်သည့အ်ချန်ိတွင် 

ြဖစ်ေပ လာေသာ ကုမ ဏီ၏ လုပ်ငန်းတာဝန် သိုမဟုတ် ပစ ည်း 

တစ်ရပ်အေပ ရှိ အေြပာင်းအလဲရှိေသာ ေက းမီတာဝန်သည ်

ေအာက်ပါအတိုင်းအတာအထိမှတစ်ပါး တရားမဝင်ပျက်ြပယ ်

ေစရမည်-

  (၁)  ထိုေက းမီတာဝန်ကို ြဖစ်ေပ ေစသည့်အချနိ်တွင်ြဖစ်ေစ၊ 

ေနာက်ပိင်ုးအချန်ိများတွင်ြဖစ်ေစ ကမု ဏသီို ေပးေချခဲသ့ည့် 

ေငေွကးများ သိုမဟတ်ု တင်သွင်းထားခဲေ့သာ ကန်ုစည်များ 

သိုမဟတ်ု ဝန်ေဆာင်မ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ေစသည့ ်ေက းမ ီ

တန်ဖိုး၊

  (၂)  ကုမ ဏီ၏ေက းမီတာဝန်ှင့် ေက းမီတစ်ရပ်ရပ်ကို ြဖစ် 

ေပ ေစသည့်   အချနိ်တွင်ြဖစ်ေစ၊   ေနာက်ပိုင်းအချနိ်များ 

တွင်ြဖစ်ေစ ထိေုက းမမီျားကိ ုေပးေချြခင်း သိုမဟတ်ု ေလ ာ ့

ေပါ့ေပးြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေပ လာသည့် ေက းမီတန်ဖိုး၊

  (၃) ပုဒ်မခဲွငယ် (၁) ှင့် (၂) အတွင်းကျေရာက်ေသာ ေငွပမာဏ 

တစ်ရပ်ှင့် စပ်လျ်း၍ ေပးေချရမည့ ်အတိုးေငွပမာဏ။

 ( ခ ) ကမု ဏ၏ီအေြပာင်းအလရိှဲေသာ ေက းမ ီတာဝန်ေပ ေပါက်သည့် 

အချန်ိသည် ေအာက်ပါ အေြခအေနတစ်ရပ်တွင် ဤပုဒ်မအလုိငှာ 

ဆက်စပ်သည့်အချနိ်ြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူရမည-် 

  (၁) ကမု ဏှီင့်ဆက်စပ်သည့် ပဂု ိလ်တစ်ဦးဦး၏ အကျိးစီးပွား 

အလိုငှာ ြပလုပ်ထားေသာ ေက းမီတာဝန်ြဖစ်သည့်ကိစ  

တွင် စတင်အကျိးသက်ေရာက်သည့်ေနမတိုင်မ ီေလးှစ် 

အတွင်း၊ 

  (၂) အြခားတစ်စုံတစ်ဦး၏ အကျိးစီးပွားအလိုငှာ ြပလုပ်ထား 

ေသာ  ေက းမီတာဝန်ြဖစ်သည့် ကိစ တွင် စတင်အကျိး 

သက်ေရာက်သည့်ေနမတိုင်မ ီေြခာက်လအတွင်း။

 ( ဂ ) ထိေုက းမတီာဝန် တင်ရိှစ်က ထိကုမု ဏသီည် ေက းမေီပးဆပ်ိင်ု 

သည့ ်အေြခအေန မရိှေကာင်း သိုမဟတ်ု ေက းမေီပးဆပ်ြခင်းမြပ 

ိုင်သည့်အေြခအေနသို ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း ယုံကည်သည့်အခါ 

တရားံုးသည် ပုဒ်မခဲွ (ခ)၊ ပုဒ်မခဲွငယ် (၂) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့် 

အချန်ိအတွင်း ကျေရာက်သည့် ေက းမီတာဝန်ှင့်စပ်လျ်းသည့် 

အမိန်ကိုသာ ချမှတ်ိုင်သည်။

 (ဃ)  ပုဒ်မခွဲ (က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ပါ ြပ  ာန်းချက်များအရ အေြပာင်း 

အလဲရှိေသာ ေက းမီ တာဝန်အတွက် အဖိုးစားနားအေနြဖင့် 

ေပးသွင်းခဲသ့ည့ ်  ကန်ုစည်  သိုမဟတ်ု ဝန်ေဆာင်မ ၏ တန်ဖိုးသည် 

ထိုအဖိုးစားနားမှတစ်ပါး     ထိုကုမ ဏီသို    ေပးသွင်းခဲ့သည့ ် 

အရာများအေပ    သတ်မှတ်ထားသည့် တူညီေသာ စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ          စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ပုံမှန်လုပ်ေဆာင်မဲအတိုင်း လုပ်ေဆာင်ရာ၌ ေပးသွငး်ခ့ဲေသာ 

ထုိကုန်စည် သုိမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ အတွက် ယင်းတိုကိ ုေပးသွင်း 

ခဲ့စ်က ရရှိရန်ကျိးေကာင်းဆီေလျာ်စွာ ေမ ာ်မှန်းိုင်ေသာ 

ေငွေကးပမာဏြဖစ်သည်။

   (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



မတ်  ၁၅၊   ၂၀၂၀

အုပညာ

ေအးြပည့ ်- ေရးသားသည်

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်

စပိန်လာလီဂါကလပ်   ဘာစီလိုနာအသင်းဟာ 
အီတလီစီးရီးေအကလပ ်အင်တာမီလန်အသင်းရဲ 
တိုက်စစ်မှး မာတီနက်ဇ်ကို တစ်ှစ်လုပ်ခလစာ 
ေပါင် ၁၆ သန်းနဲ     ကမ်းလှမ်းထားပီး   လက်ရိှအချန်ိ 
မှာ ဘာစလီိနုာအသင်းနဲ    အင်တာမီလန်အသင်းတုိ 
သေဘာတညူမီ ရရိှထားတယ်လိုလည်း သရိပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး မာတနီက်ဇ်ဟာ အခှုစ် ေဘာလုံး 
ရာသီမှာ အင်တာမီလန်အသင်းနဲအတူ ၃၁ ပွဲပါဝင် 
ကစားေပးထားပီး သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးအထ ိသွင်းယေူပး 

ထားတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။
အင်တာမီလန်တိုက်စစ်မှး  မာတီနက်ဇ်ဟာ 

ေြခစွမ်းေကာင်းြပသိင်ုတဲ ့ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ် 
တာေကာင့်   ဘာစီလိုနာအသင်းရဲ   လာလီဂါ 
ပိင်ဘက ်           ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအြပင ်
ပရီမီယာလိဂ်ကလပ်အသင်းေတွြဖစ်တ့ဲ ချယ်လ်ဆီး 
အသင်း၊ မန်ယအူသင်းတိုကလည်း ေခ ယဖူို စတ်ိဝင် 
စားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

စပိန်ထိပ်တန်းအသင်းြဖစ်တ့ဲ ဘာစီလုိနာအသင်း 

ဟာ   မာတီနက်ဇ်ကို     တိုက်စစ်မှး  ဂရစ်ဇ်မန်းရဲ 
ေြပာင်းေရ ေကးအတိုင်းေပးဖို စီစ်ေနတာြဖစ်ပီး 
ဘာစီလိုနာအသင်းဟာ   တိုက်စစ်မှး  ဂရစ်ဇ်မန်း 
ကို           အက်သလက်တီကုိမက်ဒရစ်အသင်းမှ 
ေြပာင်းေရ ေကး ေပါင် ၁၀၇ သန်းနဲ   ေခ ယူခဲ့တာ 
လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အင်တာမီလန်အသင်းကေတာ ့  တိုက်စစ်မှး 
မာတနီက်ဇ်ရဲ ေြပာင်းေရ ေကးကိ ုေပါင် ၁၃၃ သန်း 
(ယုိူသန်း ၁၅၀)အထိ သတ်မှတ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဘာစီလိုနာအသင်းက အင်တာမီလန်တိုက်စစ်မှး မာတီနက်ဇ်ကို 
တစ်ှစ်လုပ်ခလစာ ေပါင် ၁၆ သန်းနဲ  ေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်း

မန်ယူအသင်းရဲ လူငယ်ကစားသမား အိန်ဂျယ်ဂိုမက်စ်ကို 
ရာသကီန်ုတွင်ေခ ယေူရး ချယ်လ်ဆီးအသင်း ပစ်မှတ်ထားေန
ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ   မန်ယူအသင်းရဲ  လူငယ်ကစားသမား အိန်ဂျယ် 
ဂိမုက်စ်ကိ ုအခှုစ်ေဘာလုံးရာသကုီန်မှာ အလွတ်ေြပာင်းေရ ေကးနဲ  ေခ ယဖူို 
ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အန်ိဂျယ်ဂိမုက်စ်ရဲ  မန်ယအူသင်းနဲ    ချပ်ဆိထုားတဲစ့ာချပ်သက်တမ်းက 
လည်း အခုှစ် ေွရာသီအေြပာင်းအေရ ကာလအတွင်းမှာ ကုန်ဆံုးမှာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိ ုစာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးေတာ့မှာြဖစ်တ့ဲအတွက် မန်ယ ူ
အသင်းကေတာ ့အန်ိဂျယ်ဂိမုက်စ်ကိ ုအိုးထရက်ဖိုဒ်မှာ ဆက်ရိှေနေရး တစ်ပတ် 
လုပ်ခလစာေပါင် ၂၅၀၀၀ နဲ    စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်  ထပ်တိုးချပ်ဆိုသွားဖို 
ကမ်းလှမ်းထားတယ်လို သိရပါတယ်။

အိန်ဂျယ်ဂိုမက်စ်ဟာ  အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ  မန်ယူအသင်းနဲအတူ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ ေြခာက်ပွဲပါဝင ်ကစားေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။

စစ်မ ထမ်းေဆာင်မ ပီးဆုံးသွားပီြဖစ်တဲ ့ကင်ဘမ်
ေတာင်ကိုရီးယားရဲ   ေကျာ်ကားတဲ ့   မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူ  ကင်ဘမ်ဟာ 
လတ်တေလာမှာ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းပီးဆံုးခ့ဲပီြဖစ်ေကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

မတ် ၁၃ ရက်မှာ မင်းသားရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီက ကင်ဘမ်အေနနဲ  
စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း ပီးဆုံးခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ယင်းေန  နံနက်ပုိင်းကတည်းက လူမ ေရးလုပ်ငန်းေတွလုပ်ေဆာင် 
ရင်း စစ်မ ထမ်းခ့ဲတ့ဲမင်းသားဟာ တာဝန်ပီးဆံုးခ့ဲတာြဖစ်ေကာင်း ကင်းေကာင် 
အင်တာတိန်းမန်က ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ကင်ဘမ်ဟာ ၂၀၁၈ ခုှစ် ဧပီလအတွင်း စစ်မ စတင်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲတာပါ။ 
အေြခခံစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်မ အပီးမှာ ကျန်းမာေရးြပဿနာ 
ေကာင့ ်လမူ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းေတလွပ်ုေဆာင်ရင်း စစ်မ ထမ်းခဲတ့ာပါ။ စစ်မ  
ထမ်းေဆာင်ြခင်း မပီးဆံုးမီကတည်းက ကင်ဘမ်က  သူရဲ   အပုညာလ ပ်ရှားမ  
ေတွနဲပတ်သက်ပီး ပရိသတ်ေတွကုိ ထုတ်ေဖာ်အသိေပးခ့ဲပါတယ်။ သူဟာ tvN 
ပ်ုသလံိင်ုးက ိက်ုကူးထတ်ုလ င့သွ်ားမယ့ ်ဇာတ်လမ်းတဲွတစ်ခမှုာ ပါဝင်သွားမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း ပီးခ့ဲတ့ဲလအတွင်းက တရားဝင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခ့ဲပီး ြဖစ်ပါတယ်။

အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွဲဟာ The Tale of Gumiho လို ယာယီအမည်ရပီး 
ကင်ဘမ်အေနနဲ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ပထမဆုံးိုက်ကူးမယ့ ်ပ်ုရှင်လည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ ကင်ဘမ်ဟာ အဓိကဇာတ်ေဆာင်အြဖစ်ပါဝင် 
ထားတာမဟုတ်ဘ ဲ       မင်းသား လီေဒါင်ဝတ်ခ်နဲ   မင်းသမီး ဂျိဘိုအာတိုက 
ေခါင်းေဆာင်ပါဝင်ထားတာြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။

ဇာတ်ဝင်ေတးသီချင်းသစ်နဲ  ေတးဂီတဇယားေတွကိ ုဦးေဆာင်ေနတဲ့ ဗွီ
ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသားေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တဲ ့BTS ရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ
ဗွီဟာ လတ်တေလာမှာ ထုတ်လ င့်ြပသလျက်ရှိတဲ ့ဇာတ်လမ်းတွဲတစ်ခုအတွက် ဇာတ်ဝင်ေတးကိ ု

ထတ်ုလ င့ေ်ပးခဲပ့ါတယ်။ အဆိပုါ ေတးသခီျင်းကိ ုစတင်ထတ်ုလ င့ခ်ဲ့ပီးေနာက် ၂၄ နာရအီတွင်းမှာပင် 
ဗီွဟာ ေတးဂီတဇယားေတွကုိ   ထိပ်ဆံုးကေန  ဦးေဆာင်ေန ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသား  
ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဗီွဟာ လတ်တေလာမှာ  JTBC  ုပ်သံလုိင်းက ထုတ်လ င့်ြပသလျက်ရိှတ့ဲ ဇာတ်လမ်းတဲွ 
ုပ်ရှင် Itaewon Class မှာ ဇာတ်ဝင်ေတးသီချင်း Sweet Night ကို သီဆိုေပးထားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါ ေတးသီချင်းဟာ  ဇာတ်လမ်းတွဲမှာပါဝင်တဲ ့ေတးသီချင်းေတွအနက် 
၁၂ ခုေြမာက် ထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့ ေတးသီချင်းြဖစ်ပီး မတ် ၁၃ ရက်မှာ အဆိုပါ ေတးသီချင်းကိ ု
စတင်ထုတ်လ င့်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်လုံးကိ ု အဂ  လိပ်လိုသီဆိုထားတာ 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။ 
ယင်းေတးသီချင်းဟာ  စတင်ထုတ်လ င့်ခဲ့ပီးေနာက ်  ၂၄ နာရီအတွင်းမှာ ကမ ာတစ်ဝန်း 

ုိင်ငံေပါင်း ၇၇ ုိင်ငံက iTunes ေတးဂီတဇယားေတွမှာ နံပါတ်တစ်ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနေကာင်း 
သိရပါတယ်။ ဒါဟာ ေတာင်ကိုရီးယားေတးသံရှင်ေတွရဲ ေတးသီချင်းေတွအနက် iTunes ေတးဂီတ 

ဇယားေတွမှာ  အေရအတွက်ဒုတိယအများဆုံးရရှိခဲ့တဲ ့ေတးသီချင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ပထမေနရာမှာ Psy 
ရဲ     ေတးသီချင်း   Gangnam    Style  က ရပ်တည်ေနကာ သဟူာ ိင်ုငေံပါင်း ၈၆ ိင်ုငကံ iTunes  ေတးဂတီဇယားေတကွိ ုဦးေဆာင်ိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ေကာင်း 
လည်း သိရပါတယ်။

Sweet Night ေတးသီချင်းဟာ ဗွီ အတွက်ေတာ့ အဓိပ ာယ်ြပည့်စုံတဲ ့ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။  ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ  အဓိကဇာတ်ေဆာင် 
အြဖစ်ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ထားတဲ ့မင်းသား ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်ဟာ ဗွီရဲ ရင်းှီးတဲ့ သူငယ်ချင်းတစ်ဦးလည်းြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။

လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီ၌ အသင်းတွင် ေပါ့ဘာ ဆက်ရှိမည်ဟု
မန်ယူအသင်းနည်းြပ ဆိုးရှား ေမ ာ်လင့်ေန

မန်ယူအသင်းနည်းြပ ဆိုးရှားဟာ လာမယ့်ေဘာလုံးရာသမှီာ အသင်းနဲအတူ ကွင်းလယ်ကစား 
သမား ေပါဘ့ာ ဆက်ရိှေနလမိ့မ်ယ်လို ေမ ာ်လင့ထ်ားတယ်လို သရိပါတယ်။ ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ေပါဘ့ာဟာ အခှုစ်ေဘာလုံးရာသမှီာ ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရိှထားတာေကာင့ ်ပိင်ပဲွအများစကုိ ု
လွဲေချာ်ခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲလီိဒုဏ်ရာရရိှထားတာေကာင့ ်မန်ယအူသင်းအတွက် အခှုစ်ေဘာလုံးရာသမှီာ ရှစ်ပဲွသာ 
ပွဲထွက်ကစားခွင့ ်ရရှိခဲ့တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ အသက် ၂၆ ှစ်အရယ် ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ေပါ့ဘာဟာ မန်ယူအသင်းကေန အြခားကလပ်အသင်းေတွဆီ ေြပာင်းေရ ကစားဖုိ ချတ်ိဆက်မ  
ေတွ ြပလုပ်ေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် မန်ယူအသင်းအေနနဲ  ေပါ့ဘာကုိ စာချပ်ချပ်စ်က ပါဝင်ခ့ဲတ့ဲ စာချပ်သက်တမ်း 
ကုန်ဆုံးရင် ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်ထပ်တိုးစာချပ်ခွင့်ပါရှိခဲ့တာေကာင့်  ေပါ့ဘာ   အသင်းမှာ 
ဆက်ရှိေရးကိးပမ်းသွားမယ်လို ဆိုပါတယ်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား ေပါ့ဘာရဲ   မန်ယူအသင်းနဲ   စာချပ်သက်တမ်းဟာ ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ေွရာသီမှာ ကုန်ဆုံးမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

နာမည်ေကျာ် မဂ ဇင်းေတွရဲ 
မျက်ှာဖုံးရှင ်ြဖစ်ခဲ့တဲ့ ဂျန်းနီ

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ    ေကျာ်ကားတဲ့   ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ  ဂျန်းနီဟာ 
အမျိးသမီးေတးဂီတအဖွဲ BLACK PINK ရဲ အဖွဲဝင်တစ်ဦးပါ။   သူဟာ ေဒသ 
တွင်းမှာ ေကျာ်ကားတဲ ့  မဂ ဇင်းေြခာက်ေစာင်စလုံးမှာ  မျက်ှာဖုံးရှင်အြဖစ ်
ေဖာ်ြပခံခဲ့ရေကာင်း  ကိုရီးယားဘိုးေဒါ့ကွန်းရဲ  ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 
သိရပါတယ်။

ဖက်ရှင်ကျသူတစ်ဦးအြဖစ်လည်း    နာမည်ေကျာ်တဲ့        ဂျန်းနီဟာ 
ေတာင်ကိရုီးယားကယ်ပွင့ေ်တအွနက် နာမည်ေကျာ်မဂ ဇင်း ေြခာက်ေစာင်စလုံးရဲ 
မျက်ှာဖံုးရှင်အြဖစ်ေဖာ်ြပခံရတ့ဲ ပထမဆံုးေသာ ကယ်ပွင့်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဂျန်းနီဟာ Elle၊ ေကာ့စမိုပိုလီတန်၊ Harper’s Bazaar ၊ W၊ Vogue Korea နဲ  
Marie Claire စတဲ့ မဂ ဇင်းေတွမှာ မျက်ှာဖုံးရှင်ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် ဂျန်းနဟီာ အြခားေသာမဂ ဇင်းငယ်များစွာမှာလည်း မျက်ှာဖံုးရှင် 
အြဖစ် ပါဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရပါတယ်။



သတင်းစုံက  သတင်းစုံက  

မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၀

မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား အခမ့ဲကွင်းဆင်းကုသေပး
ြမဝတီ ြမဝတီ 

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိ ြပည်သူေဆးံုကီး၌ ြမဝတီမိနယ်ရိှ မျက်စိေရာဂါ 

ေဝဒနာရှင်များအား မတ် ၁၃ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထ ိအခမဲစ့စ်ေဆးကသုေပးြခင်းကိ ု

ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၏ လမ်း န်မ ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်အသင်းမှ ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲဖ့ူးေသာ အငမ်ိးစားပါေမာက ကီးများအပါအဝင် အထူးက ု

ဆရာဝန်များှင့် ြမဝတီခိုင် ြပည်သူေဆးုံကီးမ ှဝန်ထမ်းများြဖင့ ် မျက်စိ 

ေဝဒနာရှင်များအား  စနစ်တကျ  စစ်ေဆးကုသေပးပီး   လိုအပ်ေသာေဆးဝါး 

များှင့် မျက်မှန်များ အခမဲ့ေပးေဝခဲ့သည်။ 

မန်းသန်းေရ ြမင့်(ြပန်/ဆက်)မန်းသန်းေရ ြမင့်(ြပန်/ဆက်)

အလားတ ူပခကု မိနယ်  အေနာက်နဂံါတ်ေကျးရာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

၌ မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား မတ် ၁၀ရက်မှစတင်၍  အခမဲ့စမ်းသပ်ခွဲစိတ ်

ကုသေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား အခမဲ့စမ်းသပ်ကုသေပးမ များကို မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်(ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေစတနာလုပ်အားရှင်အဖဲွ)၏ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့် အေနာက်နံဂါတ်ေကျးရာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ဆရာေတာ် 

အရှင်ဂုဏာအလက  ာရက     ဦးစီးေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး   ပခုက မိ 

အေထွေထွေရာဂါကုေဆးံုမှ ဆရာဝန် ေဒါက်တာတင့်ထူးေအာင်၊ ေဒါက်တာ 

ခင်သန်းမူှင့်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက   စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

 ဆလိုင်းကိုကီး ဆလိုင်းကိုကီး

ေသာက်သုံးေရရှားပါးမ မရှိေစေရး စက်ေရတွင်းများတူးေဖာ်
ေရတာရှည်  ေရတာရှည ် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွ၊ တိုင်း ေဒ

သကီးအစိုးရအဖွဲရန်ပုံေငွတိုြဖင့် ေွရာသီကာလ ေသာက်သုံးေရရှားပါးမ  

မရှိေစေရးအတွက ်ေကျးရာေပါင်း ၁၂ ရာတွင် စက်ေရတွင်းများတူးေဖာ်ေပး

ိုင်ခဲ့၍ ေဒသခံြပည်သူများအဆင်ေြပစွာသုံးစွဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွ ကျပ် ၇၅ ဒသမ ၅၅ သန်းြဖင့် ေြမာင်သာ၊ ဇရဲေပါက်၊ 

ဝမ်းမကီး၊ ဆယ်ဝါးေတာ၊ ေအးသာယာ၊ ရဲကုန်းေကျးရာများတွင်လည်းေကာင်း၊     

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရန်ပုံေင ွကျပ် ၉၈ ဒသမ ၂ သန်းြဖင့် ေဒါင်းနန်းကျ၊ 

နတ်ေတာင်၊ ဆွာရာမ၊ ခင်တန်းကီး၊ ချံအင်း၊ ကျေဇာင်းေကျးရာများတွင ် 

လည်းေကာင်း တူးေဖာ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  အပူချနိ်ြမင့်မားေသာ     ေွရာသီ 

ကာလတွင် အမ်ိေထာင်စေုပါင်း ၁၇၁၂ စ၊ု ေဒသခြံပည်သ ူ၇၆၉၅ ဦးတိုအတွက် 

အဆင်ေြပစွာ သုံးစွဲိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။                                                              

 ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင်(ဆွာ)

မိုးမိတ်မိတွင် တီဘီေရာဂါ အခမ့ဲစစ်ေဆးေပး
မိုးမိတ်မိုးမိတ်

ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) မုိးမိတ်ခုိင် မုိးမိတ်မိ  ေရ ေတာင်ဦးဘရုားဓမ ာုံ

တွင်     လား  းြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    ေဒါက်တာဆမ်ခွန်းနပ် 

ဦးေဆာင်ေသာ Team Leader အဖဲွက တဘီေီရာဂါ အခမဲစ့စ်ေဆးေပးြခင်းကိ ု

မတ် ၁၃ ရက် နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တဘီေီရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာဂါရှာေဖစွစ်ေဆးေပးပီး တဘီပီိုးေတွရိှပါက 

မိနယ်တီဘီကုသေရးဌာနသုိ ေစလ တ်၍ ေဆးကုသမ ခံယူုိင်သည်။ အဆုိပါ 

တီဘီေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးြခင်းကို    ှစ်ရက်ကာေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။                                                         

စည်သူေဌး(မိုးမိတ်သား)စည်သူေဌး(မိုးမိတ်သား)

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲှင့် စာအုပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ
ခင်ဦးခင်ဦး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေရ ဘိုခိုင် ခင်ဦးမိနယ ် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ် မိနယ် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲတို ပူးေပါင်း၍ 

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ုမတ် ၁၂ ရက် ညေန ၄ နာရီက လူထုအေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

စာဖတ်ဝိုင်းတွင် စာေရးဆရာ မိုးပန်းမွန်(ရာမည)၏ ေရ ေရာင်လူငယ်ှင့ ်

ေရ ေရာင်အနာဂတ်လူငယ်တုိအတွက်  အေတွးစာစုများစာအုပ်ပါ အေကာင်း 

အရာများှင့် ပတ်သက်၍  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးမှး ေဒ ကည်ဆန်းှင့် ဝန်ထမ်းများ၊    မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာဥက    

ေဒ ဒုံေစ့ှင့် အဖွဲဝင်များက ေဆွးေွးခဲ့သည်။ ထိုေနာက် မိနယ်အမျိးသမီး 

ေရးရာဥက    ေဒ ဒုေံစက့ ြပည်သူစာကည့တ်ိက်ုအတွက် စာအပ်ုစာေစာင်များ 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ဦးစိုးေဝခင်ဦးစိုးေဝ

ေညာင်ဦး  မတ်  ၁၄ေညာင်ဦး  မတ်  ၁၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ြမင်းကပါ 

ရာရှိ ြမေစတီဘုရားကီးအား ေရ သက  န်း ကပ်လှ 
ပူေဇာ်ုိင်ရန်ှင့် ေရ ချြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ လုပ်ငန်း 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုမတ် ၁၃ ရက် မွန်းလွဲ ၁ 

နာရကီ ြမင်းကပါရာ ြမေစတဘီန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

၌ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမေစတဘီရုားကီး ေရ သက  န်းကပ်လှပေူဇာ်ိင်ု 

ေရးလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ြမင်းကပါရာ 
ဘရုားကီးေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  မာလာသရီကိ 
ဩဝါဒမန်ိကားကာ ေညာင်ဦးခိင်ုသာသနာေရးမှး 

ဦးေနလင်းသိန်းက ြမေစတီဘုရားကီးေရ သက  န်း

ကပ်လှိင်ုေရးေဆွးေွးပီး ေရှးေဟာင်းသေုတသန 

ှင့်အမျ ိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန ပုဂံဌာနခွဲ ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးစုိးစုိးလင်းက ဘရုားေရ သက  န်း 
ကပ်လှပူေဇာ်ရာတွင ်  ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိေစေရး
တိုကို ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

ကိုထိန်(ငါ့သေရာက်)ကိုထိန်(ငါ့သေရာက်)

ြမေစတီဘုရားကီး ေရ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ိုင်ေရး ညိ  င်းစည်းေဝး 

မ ေလး မတ် ၁၄မ ေလး မတ် ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ကီးမိနယ ်တံတိုင်း 

ရှည်ရာ  ေရ ေခါင်းေလာင်း ခံတွင ်  ေကးပိဿာချနိ ်
၂၀၀၀၀ ြဖင့် ထုဆစ်သွန်းေလာင်းခဲ့သည့် ြမန်မာ 
ိုင်ငံတွင်  တတိယအကီးဆုံး  သီရိသုမနစိန်ရတု 

ေခါင်းေလာင်းကီးကိ ု  မတ် ၁၁ ရက်တွင် စစ်ကိုင်း 

ေတာင်ိုးရှ ိသီရိသုမနေချာင်သို ပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါေခါင်းေလာင်းကီးကိ ုစစ်ကိုင်းေတာင်ိုး 
သီရိသုမနေချာင်   မိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ ရိပ်သာ 

ဆရာေတာ် ဦးသုမန၏ သက်ေတာ် ၇၅ ှစ်ြပည့် 

စိန်ရတုေမွးေန  အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ၎င်းရိပ်သာ 

တွင်ထားရှိရန ်       ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း     စတင် 
သွန်းေလာင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး အြမင့် ၁၅ ေပ၊ အဝ 
အကျယ်       ကိုးေပရှိကာ      သွန်းေလာင်းချနိ်မှ   

ြမန်မာိုင်ငံတွင် တတိယအကီးဆုံး ေခါင်းေလာင်းကီး စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးသို ပိုေဆာင်

ချင်း  မတ်  ၁၄ ချင်း  မတ်  ၁၄ 
ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့ ်၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်  
ြပည်နယ်ဘတ်ဂျက်၏       ၇၃ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို လမ်း၊ 
တံတား   တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက  ်

အများဆံုးခဲွေဝချထား   သံုးစဲွမည်ြဖစ်ေကာင်း  ြပည်နယ်  
စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီး ဦးဝိေကာက ေြပာကား 

သည်။

"ြပည်နယ်ကိ ုအားလုံးတစ်ေြပးညီဖွံဖိးတိုးတက်ေစ 
ချင်တဲ့အတွက်ေကာင့် ဦးစားေပးလုပ်တာပါ။လမ်းေတွ

သာယာမှပဲ ကျန်တ့ဲဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေတ၊ွ ေနာက်ဆက်တဲွ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရမှာေတွ လွယ်ကူမှာြဖစ်ပါတယ်"ဟု 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။
 ၂၀၁၉-၂၀၂၀ဘ  ာှစ်တွင်    ြပည်နယ်ဘတ် 

ဂျက်အသံုးစရိတ်သည်ကျပ် ၁၂၇ ဘီလီယံရှိပီးထိုအထဲမ ှ 

လမ်းဦးစီးဌာနအတွက ်၄၀ ဒသမ ၃၉ရာခိုင် န်း၊ ေကျး 
လက်လမ်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ၁၈  ဒသမ  ၅၁ 

ရာခိုင် န်းှင့် နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ၁၄ ဒသမ ၄၅ ရာခိုင် န်း စုစုေပါင်း 
၇၃ ဒသမ ၃၅ ရာခိုင် န်းတိုြဖစ်သည်။ ၇၃ ရာခိုင် န်း 

ေကျာ်ကိ ုလမ်း၊ တတံားတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းအတွက် 
အများဆံုး ခဲွေဝချထားပီးေနာက် စည်ပင်သာယာေရးမိ

ေပ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းအတွက ်၆ ဒသမ ၆၇ ရာ

ခိင်ု န်းှင့လ် ပ်စစ်မီးလင်းေရးအတွက်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းအတွက ်၅ ဒသမ ၇၂ရာခိုင် န်းခွဲေဝ

ချထားေပးြခင်းတိုြဖစ်သည်။         မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)မျိးဝင်းထွန်း (မုံရာ)

ချင်းြပည်နယ် ဘတ်ဂျက်၏ 
၇၃ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို လမ်း၊ တံတား 

တည်ေဆာက်ေရးအတွက်သုံးစွဲ

ရန်ကုန် မတ် ၁၄ရန်ကုန် မတ် ၁၄

ြမန်မာ့မီးရထားမှ ကုိရီးယားသမ တုိင်ငံေချးေငွြဖင့် ဝယ်ယူထားေသာ ရထားတဲွများတင်ေဆာင်လာ

သည့် MV HAN DE V201OE ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသည် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို 
မတ် ၁၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

   ရထားတဲွများြဖစ်ေသာ CBU Cupper  Class Coach(NON A/C) အထက်တန်းရထား ၁၀ တဲွှင့် 

SKD Ordinar  Class Coass Coach(Car Body)အပါအဝင် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ပါဝင်သည့ ်ုိးုိးတန်း 
၁၀ တဲွကိ ုသေ  ဘာေပ မှ ယင်းေနညေန ၄ နာရခီန်ကချယခူဲရ့ာ   ြမန်မာမ့ီးရထား အေထေွထမွန်ေနဂျာ 

(ေအာက်ြမန်မာြပည်) ဦးေဆာင်၍     တိုင်းေဒသကီးအရာရှိများက     အနီးကပ်ကီးကပ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ အဆိပုါရထားတဲွများအားေနြပည်ေတာ်ရိှ တဲွြပင် စက်ု၌ံထားရိှ၍ လိအုပ်မည့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို  ြဖည့်တင်းေဆာင်ရက်ကာ ရထားစီးခရီးသည်များ စီးနင်းမ များသည့ ်

ရထားလမ်းပိုင်းများ၌  တိုးချဲေြပးဆွဲသွားရန်   စီစ်ထားေကာင်း   ြမန်မာ့မီးရထားမှ   သိရ
သည်။                           

သတင်း-ပွင့်သစ ာသတင်း-ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

ရထားတွဲများတင်ေဆာင်လာသည့် ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာ သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို ေရာက်ရှိ

ေခါင်းေလာင်းချတိ်ဆွဲိုင်သည်အထ ိ      လုပ်ငန်း 

ကာလကို တစ်ှစ်ှင့် ှစ်လ သတ်မှတ်ထားေသာ ်

လည်း  ရှစ်လှင့်  အပီးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ေရ ေခါင်းေလာင်း ခမှံ ေကးသွန်းပညာရှင် ဦးေအာင် 
သန်းေမာ်က ေြပာကားသည်။  

တင်ေမာင်(မန်းကိုယ်ပွား)တင်ေမာင်(မန်းကိုယ်ပွား)

ြဖး  မတ်   ၁၄

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရး (၁)မှ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ အရှည် ၁၇ မုိင်ရိှ ဘန်းေလာင် 
ေချာင်း   ြပန်လည်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းခွင်သို   ြဖးမိနယ ် တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးသက်စိန်၊ ေဒ ွယ်နီဝင်း၊ တည်ေဆာက်ေရး (၁)
 န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ြမင့ှ်င့အ်ဖဲွဝင်များက ဒ-ုမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်

အဖဲွ၊ ရပ်မ ိရပ်ဖှင့ ်ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများက မတ် ၁၂ ရက်တွင် ကွင်းဆင်း 

ကည့် ကသည်။ 

အဆိုပါ  ဘန်းေလာင်ေချာင်းအား  ြပန်လည်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု
၂၀၁၉ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၂၀ ရက်က ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါလပ်ုငန်းအားလုံး 

၏ ၄၅ ရာခိုင် န်း ပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 
အဆိုပါ ဘန်းေလာင်ေချာင်း တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက 

ြဖးမိနယ်အတွင်းရိှ  လယ်ေြမဧက ၅၀၀၀ခန်ကိ ုေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ ကာကွယ် 
ေပးုိင်မည့်အြပင် မိေပ ရှိ ဌာနဆုိင်ရာအေဆာက်အဦအချိှင့် ရပ်ကွက်များ 

အတွင်းရိှ ေနအမ်ိအချိေရနစ်ြမပ်မ မှ ကာကွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ြမင့်ဦး(ြဖး)

ြဖးမိနယ်ရှ ိလယ်ယာေြမများ ေရကီးေရလ ံမ မှကာကွယ်ေရး ေရုတ်ေြမာင်းတူးေဖာ်

သင့်စီးပွားေရး ေအာင်ြမင်ဖို ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို



မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန် မတ် ၁၄ရန်ကုန် မတ် ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး               လ  င်သာယာမိနယ်တွင ် 

ေအးေမတ ာ      မသန်စွမ်းရပ်ိ မံ၏     မသန်စွမ်းသမူျားြပစ ု

ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့် အထူးပညာေရးေကျာင်း သုံးထပ် 

ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီးကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်ဖွင့်လှစ ်

လုိက်ပီြဖစ်ရာ   မသန်စွမ်းသူအမျိးအစားေလးမျိးတုိအား 

ပညာေရးှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များကိ ုကျယ်ြပန်စွာ 

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ေအးေမတ ာမသန်စွမ်းရိပ် မံ သုံးထပ်အေဆာက်အအုံ 

သစ်ဖွင့်ပဲွကုိ     ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး      လူမ ေရးဝန်ကီး 

ဦးုိင်ငံလင်းှင့် တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

များ၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ဦးစွမ်းရည်ရ၊     ေအးေမတ ာဩဝါဒဆရာေတာ်     Rev.

ဦးသိန်းလွင်၊ ဦးေဌးလွင်ှင့ ်    အေဆာက်အအုံအလှရှင် 

Mr.Tsang ( Hong ,China) တိုတက်ေရာက်ပီး အေဆာက် 

အအုံသစ်ကီးအား          ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက

သည်။

       " ဒေီန  ဖွင့်လှစ်လိက်ုတဲ ့ေအးေမတ ာမသန်စွမ်းရပ်ိ မံ 

သုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီးကေန    မသန်စွမ်းသူ 

ေလးမျိးကို ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွ၊ ပညာသင ်

ကားမ ေတွ        ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ပီြဖစ်လို   အလွန်ကို 

ဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုယမူပိါတယ်" ဟ ု ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး  

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးစွမ်းရည်ရက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကီးသည ်ေဟာင်ေကာင ်

Sowers Action မှ ကျပ်သိန်းေပါင်း ၃၆၀၀ အကုန်ကျ ခံ

ေဆာက်လုပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်သည်။ သုံးထပ်အေဆာက ်

အအု ံRC အမျိးအစားြဖစ်ပီး ၇၈ ေပ X ၅၆ ေပ ကျယ်ဝန်းပီး 

ဓာတ်ေလကှားပါဝင်ကာ ေြမညထီပ်မှ အေပ ဆုံးထပ်အထ ိ   

ဝီှးချြဲဖင့်    တက်ေရာက်ိင်ုေသာ ေလ ာက်လမ်း(ပတ်လမ်း)

ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

အသိအမှတ်ြပ ေဂဟာြဖစ်

ထိုေအးေမတ ာရိပ် မံသည ်     လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

အသိအမှတ်ြပ ေဂဟာြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ထိုေဂဟာ 

တွင် နားမကားသူများ၊ မျက်မြမင်သူများ၊ ဦးေှာက် 

eာဏ်ရည်ချိတဲ့ေနသူများှင့် ကိုယ်လက်အဂ   ါချိတဲ့သူ 

ကေလးငယ်ေပါင်း ၁၁၄ ဦးခန်ကိ ုကျန်းမာေရးကသုေပးြခင်း၊ 

မသန်စွမ်းအမျိးအစားအလိုက်      အေထာက်အကူြပ 

သင်တန်းများေပးြခင်း၊        မသန်စွမ်းပညာေရးအြဖစ ်

မည်သည့်ေကျာင်းမှ  တက်ေရာက်ရန်အေြခအေနမရိှေသာ

သူများကိ ုစာေပှင့် လက်မ ပညာများသင်ကားေပးြခင်း၊

လူမျိးဘာသာမေရး      လက်ခံြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပး 

ေကာင်း၊ ၎င်းအေဆာက်အအုံသည ်လ  င်သာယာမိနယ ်

၁၁ ရပ်ကွက ်       အင်ကင်းလမ်း၌ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။ 

ြမင့်ေမာင်စိုးြမင့်ေမာင်စိုး

ေအးေမတ ာ မသန်စွမ်းရိပ် မံ  သုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ဖွင့်

မ ေလးမိ  ၆၆လမ်း   ကျံးအေရှဘက ်
တစ်ေလ ာက်တွင် စိုက်ပျိးထားေသာ သေြပ 

ဘတူပင်များ  ေဝေဝဆာဆာ ဖူးပွင့ခ်ျန်ိြဖစ်ရာ 

အေရာင်အေသွးစိြုပည်ေတာက်ပြခင်း၊ တစ်ပင် 

လုံးေဝေဝဆာဆာဖူးပွင့်ြခင်း၊ စတင်စိုက်ပျိး 

စ်က စနစ်တကျအတန်းလိုက် ညီညာစွာ 
စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းတိုေကာင့် မတ် ၁၃ ရက်က 
ကျံးေရြပင ်နန်းမိိုး မ ေလးေတာင ်  ခင်း 
များှင့ ်  မိေတာ်သာယာလှပမ ကိ ုအမှတ်တရ  

လာေရာက် ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်း  ိက်ုကူးသမူျား၊ 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ လာေရာက်လည်ပတ်သူများြဖင့် 
ကျံးပတ်လည ်ပနံသင့်လျက်ရှိသည်။

 ေအးြမ(မ ေလး)

မ ေလး မတ် ၁၄မ ေလး မတ် ၁၄

မ ေလးခုိင်  ဆီစက်ပုိင်ရှင်များအသင်းက ဆီထွက် န်း ၄၅ 

ရာခိုင် န်းအထိရရှိမည့်  အိ ိယိုင်ငံ   မျိးေနကာများကို  

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) အင်းေလးေဒသတွင် စမ်းသပ ်

စိုက်ပျိးထားရှိေကာင်း သိရသည်။

''ြပည်တွင်းစိက်ုပျိးတဲ ့ေနကာေတကွ တစ်ဧကကိ ုအနည်း 

ဆုံး ၁၄၊ ၁၅ တင်း ထွက်တာရှိသလိ ုတင်း ၄၀ ထိထွက်တာ 

ေတွလည်းရှိပါတယ်၊ ဒါေပမယ့် ဆီထွက် န်းကေတာ့ ၃ဝ 

ရာခုိင် န်းေလာက်ပဲ ထွက်ပါတယ်၊ က န်ေတာ်တုိအသင်းက 

အခစုိက်ုပျိးထားတဲ ့ေနကာေတကွ တင်း ၄၀ ထွက်တဲအ့ြပင် 

ဆထွီက် န်းကလည်း ၄၅ ရာခိင်ု န်းရိှပါတယ်၊ ေတာင်သေူတ ွ

အကျိးအတွက် က န်ေတာ်တိုအသင်းအေနနဲ  စမ်းသပ်စိုက ်

ပျိးေနတာြဖစ်ပါတယ်'' ဟု  အဆိုပါအသင်း အတွင်းေရးမှး 

ဦးသန်းလွင်က ေြပာကားသည်။

ယခု   စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထားသည့် ေနကာမျိးများမှာ 

ထူးြခားချက်အေနြဖင့် စိုက်၊ ကဲစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးလ င် 

တစ်ဧက တင်း ၄၀ ခန်ထွက်ရှိပီး ဆီပါဝင်မ မှာလည်း ၄၅ 

ရာခိုင် န်းပါဝင်ြခင်းေကာင့်        ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

တွက်ေြခကိုက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တင်ေမာင်တင်ေမာင်

(မန်းကိုယ်ပွား)(မန်းကိုယ်ပွား)

ေကာလင်း  မတ်  ၁၄ေကာလင်း  မတ်  ၁၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေကာလင်းမိနယ် ဥက ံေကျးရာတွင် ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်လပ်ု 

ေနြခင်းကိ ုမတ် ၁၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ခင်မီမီေအာင်ှင့်ဝန်ထမ်းများ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ထိုကုန်ထုတ်လမ်းအရှည်  ခုနစ်ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒု ှစ်ေပ ကိုးလက်မကို  

၂ဝ၁၉- ၂ဝ၂ဝ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၄၅ သန်းြဖင့် ေအာင်သီရိစံ 

ကုမ ဏီက  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  အဆိုပါလမ်း  ေဖာက်လုပ်ပီးစီးပါက 

အိမ်ေထာင်စု ၁၅၇စု၊ လူဦးေရ ၆၅၈ဦးအား အကျိးြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ထွန်းမင်းြမင့်ထွန်းမင်း

(ြပန်/ဆက်) (ြပန်/ဆက်) 

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄ရန်ကုန်  မတ်  ၁၄

ေရ ေလာင်းကိးတံတားကုိ သံကူကွန်ကရစ်တံတားအြဖစ် 

အဆင့ြ်မင့တ်င် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းကိ ုေဆာက်လပ်ု 

ေရးဝန်ကီးဌာန တတံားဦးစီးဌာန တတံားအထူးအဖဲွ(၁၅)

က တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုအခါ တံတား 

တည်ေဆာက်မ  ၅၅ ရာခိုင် န်းပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန တံတားအထူးအဖွဲ (၁၅)

က ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်မှစတင်ပီး မလူပင်မကိးတတံား 

အား ြဖတ်သမ်ိး၍  ယာ်တစ်စီးချင်း ၇၅တန်ခံိင်ုဝန်ရိှေသာ 

Steel Box Girder ခန်းဖွင့်    ၁၅၂  ဒသမ၄မီတာ(ေပ ၅၀၀)

သံကူကွန်ကရစ်အမျိးအစားအြဖစ်      အဆင့်ြမင့်တင ်  

တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရ ေလာင်းကိးတံတားအဆင့်ြမင့်တည်ေဆာက်ြခင်း

စီမံကိန်းသည ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဝါးခယ်မမိနယ ်

ပန်းတေနာ်- ေရ ေလာင်း-ဝါးခယ်မ-ကျံမေငးလမ်းပိုင်း 

မုိင်တုိင်အမှတ်(၂၁/၀)ရိှ ေရ ေလာင်းြမစ်ေပ တွင်တည်ရိှပီး 

ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၄ ေပ၊ လူသွားလမ်းအကျယ ်

တစ်ဖက် သုံးေပ၊ ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့ ်၂၉ ဒသမ ၅၂ 

ေပရှိေကာင်း သိရသည်။                                 

 ခရမ်းစိုးြမင့် ခရမ်းစိုးြမင့ ်

ေရ ေလာင်းကိးတံတား သံကူကွန်ကရစ်တံတားအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်

ရန်ကုန် မတ် ၁၄ရန်ကုန် မတ် ၁၄

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး၌   ကိုိုနာ 

ဗုိင်းရပ်စ်ေရာဂါ COVID-19 ကာကွယ် ေရး 

ှင့်ပတ်သက်၍ ေဆးုံသိုလာေရာက်က 

သည့ ်သဃံာေတာ်၊ သလီရှင်၊ လပူဂု ိလ်ှင့် 

အလှရှင်အားလုံးကိ ုအဖျားတိင်ုးတာသည့ ်

စက်ကရိယိာြဖင့ ်ကိယ်ုပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊ 

လက်ေဆးဆပ်ြပာရည်ြဖင့ ်လက်ကိမုကာ 

ခဏ ေဆးခိင်ုးြခင်း စသည်တိုကိ ုကပ်မတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း ှစ်ပတ်လည် 

အစည်းအေဝးတွင် ေဆးုံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက         ဦးဝင်းလွင်က    ေြပာကား 

သည်။

ှစ်ပတ်လည်သင်းလုံးက တ်အစည်း 

အေဝး (၂၀၁၉)အခမ်းအနားကို ယင်းေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါေဆးုံ၌ ြပလုပ်ခဲ့

ပီး      "ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်နဲပတ်သက်လို    

က န်ေတာ်တုိ   ေဆးံုကုိ    ဝင်ထွက်တ့ဲသူ 

မှန်သမ ကိ ုေနစ် ကိယ်ု ပခူျန်ိစစ်ေဆးြခင်း၊  

လက်ကိုမကာခဏ    ေဆးေကာေစြခင်း 

စတဲ့အချက်ေတွကို   ကပ်ကပ်မတ်မတ ်

ေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်၊    တကယ်လို  

သံသယရိှတ့ဲသူဆုိရင်လည်း သက်ဆုိင်ရာ 

ကျန်းမာေရးဌာနကိ ု     အေကာင်းကား   

ပိုေဆာင်သွားဖို      အစီအစ်ေတွ     ရှိပါ 

တယ်"ဟု  ၎င်းက ေြပာကားသည်။

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီးအေနြဖင့ ်

အလှရှင်များကိုယ်စား  ကျန်းမာေရးှင့်

အားကစားဝန်ကီးဌာနသို ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းအတွက်   အေမ 

ရိကန်ေဒ လာ  ၁၄၅၀   တန်   ေမာ်နီတာ 

တစ်ခု၊       အမျိးသားေသွးလှဌာနသို 

ှာေခါင်းစည်း (Mask) ၁၅၀၀၀ လှဒါန်းခ့ဲ 

ေကာင်း၊   ထိုအြပင်   ယင်းေဆးုံကီး 

အေကာအဆစ်ဌာနအတွက် ြမန်မာိုင်ငံ 

တွင်   ေခတ်အမီဆုံးေသာ   စက်များကို 

တပ်ဆင်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

"ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်      ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများနဲ  ပတ်သက်ပီး က န်ေတာ်တို 

ေဆးုံအေနနဲ  ကပ်ကပ်မတ်မတ်ေဆာင် 

ရက်သွားမှာပါ၊     လိုအပ်တဲ့ေထာက်ပံ့မ  

ေတွကိုလည်း ေပးသွားဖိုအစီအစ်ေတွ 

ရှိပါတယ်၊ လှဒါန်းမ အေနနဲလည်း ဆက် 

လက်လှဒါန်းသွားဖို   အစီအစ်ေတွရှိပါ 

တယ်"ဟ ုဥက    ဦးဝင်းလွင်က ေြပာကား 

သည်။

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီးကို ၁၉၄၀ 

ြပည့်ှစ် ေမလတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 

ယခုအခါတွင် ေခတ်မီစက်ကိရိယာကီး 

များြဖင့် ကုသေပးိုင်သည့် ေဆးုံကီး 

အဆင့်သို ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုအြပင် ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသက 

သည့် သံဃာေတာ်၊ သီလရှင်များကုိ ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းမ များအြပင ်လူပုဂ ိလ် 

များကိုလည်း  လိုအပ်သည်များ   ကူညီ 

ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိေကာင်း       သိရ 

သည်။

ေအးမင်းသူ ေအးမင်းသ ူ

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကာကွယ် ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ ဆီစက်ပိုင်ရှင်များအသင်း 
အိ ိယမျိးေနကာများ စမ်းသပ်စိုက်ပျိး

ေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ  
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၀

ကမ ာ့စားသုံးသူအခွင့်အေရးများေနအေကာင်း
လူသားများကို  အာဒံနဲဧဝက  ေပါက်ဖွားလာတယ ်
ေြပာေြပာ၊   ြဗဟ ာကီးေတွက   ေမွးဖွားေပးတယဆုိ်ဆုိ၊  
ေမျာက်ကေန   ဆင်းသက်လာတယ်လိုပ ဲ   သတ်မှတ် 
သတ်မှတ် လသူားများ ြဖစ်တည်လာခဲသ့ည်မှာ ှစ်ေပါင်း 
၅၉ သန်းေကျာ်   ကာြမင့်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။   ေခတ်ေတွ 
အမျိးမျိး၊ စနစ်ေတွအမျိးမျိးကားထဲမှ  ကမ ာအရပ်ရပ် 
တွင်  လသူားများ  အကျိးအတွက်  တထွီင်ဖန်တီးမ ေတ၊ွ  
ကံစည်ေတွးေခ မ ေတွ  အများကီးြပလုပ်ခဲ့ကတယ်။ 
လူအခွင့်အေရးစတဲ ့     အခွင့်အေရးေပါင်းစုံကိုလည်း 
ေတာင်းဆိခုဲ့ကတယ်။ ြမန်မာိင်ုငသံည်လည်း ကမ ာရ့ာ 
တွင် ေနထိုင်လျက်ရှိေနသြဖင် ့အြခားိုင်ငံများနည်းတ ူ
မမိိိင်ုငသံားများ အြခားကမ ာ့ိင်ုငမံျားရိှ ိင်ုငသံားများ 
နည်းတူ  အခွင့်အေရးများရရှိေစေရးအတွက ် ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေနပါသည်။

အေလးအနက်ထားေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ထိသုိုပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် ကမ ာအ့ထမ်ိး 

အမှတ်ေနများအနက်  ကမ ာသူ၊  ကမ ာသားများ ေနစ် 
ြဖတ်သန်းလျက်ရှိကသည် ့ စားေရး၊ ဝတ်ေရး၊  ေနေရး 
ဟသူည့်  အေရးသုံးပါးှင့်ပတ်သက်၍ စားသုံးသမူျားကိ ု
ကာကွယ်ေပးရန်၊       မ တသည့်စီးပွားေရးစနစ်ကို 
ေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ စီးပွားေရးကျင့်ဝတ်ှင့်အည ီေဆာင်ရက် 
သည့်လုပ်ငန်းများကိ ု အားေပးရန်အတွက် ကမ ာ့ိုင်ငံ 
တိုင်းတွင်  အေလးအနက်ထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိေန 
ကသည်။   ကမ ာ့စားသုံးသူ    အခွင့်အေရးများေန  
အခမ်းအနားများကိုကျင်းပ၍    စားသုံးသူများေရာ၊ 
လပ်ုငန်းရှင်များကိပုါ  အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်မှာ  အထင်ရှားဆုံးြဖစ်သည်။     
ထိသုို  ေဆာင်ရက်ခဲသ့ြဖင့် ထိက်ုသင့်ေသာ  ေအာင်ြမင်မ  
များရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း  ပို၍ပို၍ ေအာင်ြမင်မ ရရန် 
ကိးစားေဆာင်ရက်ေနမည်သာြဖစ်သည်။  ဤသို  ကမ ာ ့
စားသံုးသူအခွင့်အေရးများ အထမ်ိးအမှတ်ပဲွများြဖစ်ေပ  
လာြခင်းသည်  လွယ်လွယ်ကူကူ  မဟုတ်ခ့ဲေပ။  ှစ်များစွာ 
အဆင့်များစွာကိ ုကမ ာ့စားသံုးသူများအတွက် ြဖတ်သန်း 
ခဲ့ရေပသည်။ 

၁၉၆၂ခုှစ်  မတ်လ ၁၅ ရက်ေနတွင် အေမရိကန် 
သမ တြဖစ်သူ ဂ န်အက်(ဖ်) ကေနဒီက   “စားသံုးသူေတွ 
ဆိတုာ  က န်ေတာ်တိုအားလုံးပါဝင်ပါတယ်၊  အဒဲ ီစားသုံး 
သေူတဆွိတုာဟာ  ကမ ာေပ မှာ စီးပွားေရးအရ အင်အား 
အကီးဆုံးအုပ်စုတစ်စု၊ အစိုးရဘက်ကေရာ ၊ ပုဂ လိက 
ဘက်ကပါ  စီးပွားေရးှင့်ပတ်သက်လို  ချမှတ်လိုက်တဲ့ 
ဆုံးြဖတ်ချက်မှန်သမ ရဲ ေကာင်းေမ၊ွဆိုးေမကွိ ုခစံားရတဲ ့
သေူတပွါ၊ အဒဲစီားသုံးသေူတဟွာ အဒဲေီလာက်ကိအုေရး 
ကီးတဲ့အုပ်စုေပါ့၊ ဒါေပမယ့် အဲဒီလူေတွရဲ အသံကိုကျ 
ေတာ့နားမေထာင်ဘဲ  ေငးေနကပါတယ်၊  ေမ့ေနကပါ 
တယ်”ဟု  အေမရိကန်ကွန်ဂရက်တွင ်  ေြပာကားခဲ့ပါ 
သည်။  အေမရိကန်သမ တ  ဂ န်အက်(ဖ်)ကေနဒီသည် 
စားသုးံသူများ၏အခွင့်အေရးများှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကား 
ခ့ဲ သည့် မတ်လ ၁၅ ရက်ေနကို ကမ ာ့စားသုံးသ ူအခွင့် 
အေရးများေနအြဖစ်သတ်မှတ်ကာ   ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီး 
တွင်  ထိေုနကျေရာက်တိင်ုး  ကမ ာစ့ားသုံးသူအခွင့်အေရး 
များေန   အခမ်းအနားများကိ ု စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 
ကျင်းပြပလပ်ုကပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း မတ်လ  
၁၅  ရက်ေနကျေရာက်တိုင်း  ကမ ာ့စားသုံးသူများေန  
အခမ်းအနားများကိ ု ကျင်းပြပလပ်ု၍  စားသုံးသြူပည်သ ူ
များ  စားသုံးသူကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  အသိပညာများ 
တိုးတက်လာေစေရးအတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

အေမရိကန်သမ တ    ဂ န်အက်(ဖ်) ကေနဒီက 
စားသံုးသူများသည်      ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 
အေထာက်အပံ့ေပးေနမ များ၊    ကူညီေပးေနမ များကို 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များက လျစ်လျ  
ေနမ များကိ ုထင်ထင်ရှားရှား သြိမင်ေအာင် ေြပာဆိခုဲြ့ခင်း 
ြဖစ်သည်။   လုပ်ငန်းရှင်များသည ်   စားသုံးသူများရှိမ ှ 
လုပ်ငန်းများ  ေအာင်ြမင်ုိင်သည်ကုိေမ့ေလျာ့ေနကပီး 
စားသုံးသူများ၏   ရပိုင်ခွင့်ြဖစ်ေသာ  စားသုံးသူများ၏ 
အေြခခအံခွင့်အေရးများကိ ုအေလးမထားဘ ဲ  မမိအိကျိး 
အြမတ်ရရိှေရးအတွက်သာ  ေရှး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှက 
ေပသည်။ 

ထိုေကာင့်ပင်   စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန  စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနသည ် ြမန်မာ 
ိင်ုငရိှံ ၅၁ သန်းေကျာ်ေသာ စားသံုးသူြပည်သူများအတွက် 
ိင်ုငတံကာတွင် ကျင့်သံုးေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ စားသုံး 
သူအခွင့်အေရးများ  အြပည့်အဝရရှိေရး၊  ထုတ်ကုန်များ 
လုံ ခံစတ်ိချရ မ ရိှေစေရး၊ ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေသာ 
ကုန်စည်ဝန်ေဆာင်မ များ ရယူသံုးစဲွုိင်ေရး၊ ဆံုး ံးနစ်နာမ  
များကိ ုကစုားေြဖရှင်းေပးိင်ုေရးအတွက် ဆက်စပ်ဌာနများ၊ 
အသင်းအဖွဲများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များ၊  စားသုံးသူကိုယ်စား 
လှယ်များှင် ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

နည်းဥပေဒ ေရးဆွဲလျက်ရှိ
ြမန်မာိုင်ငံသည ်စားသုံးသူအကာအကွယ်ေပးေရး

လုပ်ငန်းများကို ဖွံဖိးပီး ိုင်ငံများ၏  ေအာင်ြမင်ေသာ  
စားသုံးသူအကာအကွယ်ေပးေရးလုပ်ငန်းများ၊ အာဆီယံ 
ိင်ုငမံျား၏ ေကာင်းမွန်၍ ေအာင်ြမင်မ ရရိှေသာ စားသုံးသ ူ
အကာအကွယ်ေပးေရး  လပ်ုငန်းများအတိင်ုး ြမန်မာိင်ုငရိှံ 
ြပည်သူများအတက်ွ   အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာငရ်က် 
လျက်ရိှပါသည်။ စားသုံးသူများ လူသုံးအိမ်သုံးပစ ည်းများ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများအေပ  ေငွေကးဆုံး ံးနစ်နာမ ၊ 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ထိခိုက်နစ်နာမ  မရှိေစ 
ေရးအတွက် အကာအကွယ်ေပးိင်ုရန် စားသုံးသကူာကွယ် 
ေရး ဥပေဒ (၂၀၁၉) ကို ြပ  ာန်း၍ ဥပေဒှင့်အညီ အကာ 
အကွယ်ေပးိင်ုရန် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက် 

စစ်ေဆးကည့် ရန်မှာ ဝယ်ယူသူ၏ တာဝန်သာြဖစ်သည်) 
သိုမဟုတ်   Let The Buyer Beware (ဝယ်သူများသာ 
သတိြပရန်)စသည့်ဥပေဒများသည်  စားသုံးသူအကာ 
အကွယ်ေပးေရးကိ ုစိုးမိုးချပ်ကိင်ုထားခဲ့ကသည်။ တစ်နည်း 
ဆိရုလ င် စားသုံးသမူျားသည် မမ တသည့် ကန်ုစည်များှင့် 
လိမ်လည်ေရာင်းချသည့် ကုန်စည်များ၏ အကျိးသက် 
ေရာက်မ များကုိ မိမိထိခုိက်နစ်နာ ဆံုး းံမ မရိှေစေရးအတွက် 
ကာကွယ်ရန်  အခွင့်အေရးမရကေပ၊ ဝယ်ယူြခင်းမြပမီ 
(သိုမဟုတ်)   အသုံးြပြခင်းမြပမ ီ  ကည့် စစ်ေဆးသည့် 
အေလ့အကျင့်များ    ြပလုပ်ခွင့်မရရှိကေပ၊    ကုန်သွယ် 
လပ်ုငန်းရှင်များ၏ စတ်ိကိက်ေရာင်းချေသာ ပစ ည်းများကိ ု
သာ ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းသည်ြဖစ်ေစ၊  မရှိသည် 
ြဖစ်ေစ၊ ထုတ်ကုန်လုံ ခံစိတ်ချရမ ရှိသည်ြဖစ်ေစ၊ မရှိသည ်
ြဖစ်ေစ ဝယ်ယူသုံးစွဲခဲ့ကရသည်။ 

ေနာက်ပိုင်းတွင် တြဖည်းြဖည်းှင့် စားသုံးသူများ 
နစ်နာဆုံး ံးမ  ပိုမိုများြပားလာြခင်းေကာင် ့သက်ဆိုင်ရာ 
အစိုးရများက စားသုံးသူအခွင့်အေရးရရှိေစေရးအတွက် 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ ြပ  ာန်းထုတ်ြပန်ကာ တားြမစ် 
လာကသည်။ သိုေသာ် လုံးလုံးလျားလျား ေအာင်ြမင်မ  
များ ရရှိမ နည်းပါးခဲ့သည်။ စားသုံးသူြပည်သူများသည ်
ုပ်ပိုင်း ဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ေငွေကးပိုင်းဆိုင်ရာ 
ထိခိုက်နစ်နာ ဆုံး ံးမ များ ကံေတွေနရဆဲပင် ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်ပင် စားသံုးသူများသည် ၎င်းတုိရရိှမည့်အခွင့် 
အေရးများှင့်   နစ်နာဆုံး ံးမ များကို   ၎င်းတိုကိုယ်တိုင ်
ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ရန် ကိးစားလာကသည်။ စီးပွားေရး 
လပ်ုငန်းရှင်ှင့်   စားသုံးသအူကား မ တသည့်  စည်းမျ်း 
စည်းကမး်များကုိ  အစုိးရမှထုတ်ြပန်ခ့ဲကသည်။ ၁၉၇၀ 
ြပည့်ှစ်တွင် ုိင်ငံတကာအဆင့်အထိ ပျံံှေရာက်ရှိသွား 
ကသည်။  စားသုံးသူအကာအကွယ်ေပးေရးနယ်ပယ ်
တွင် ကမ ာက့လုသမဂ အမျိးသားေရးဆိင်ုရာ ဖဲွစည်းမ ှင့် 
ဥပေဒြပ  ာန်းြခင်းများကိ ု      ေလ့လာဆန်းစစ်မ ြပရန် 
စီးပွားေရးှင် ့ လူမ ေရးေကာင်စီမ ှ အေထွေထွအတွင်း 
ေရးမှးချပ်ထ ံေမတ ာရပ်ခံခဲ့သည်။ ကမ ာ့ကုလသမဂ မှ 
စီးပွားေရးှင့် လမူ ေရးေကာင်စသီည် ိင်ုငတံကာြပည်သ ူ
များ၏ စားသုံးသအူခွင့်အေရးများကိ ုအကာအကွယ်ေပး 
ိုင်ေရးအတွက ်လည်းေကာင်း၊ စီးပွားေရးှင့်လူမ ေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက ်လည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာ 
ေရး ေဘးကင်းလုံ ခံမ ှင့် စားသုံးသမူျား ေကာင်းကျိးရရိှ 
ေစရန် ေဆာင်ရက်ိုင်သည့်အေရးကီးသည့် အစိတ် 
အပိုင်းအြဖစ ်အသိအမှတ်ြပလာခဲ့သည်။

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ 
ယေနကမ ာေပ တွင်  ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်လာ 

သည်ှင့်အမ  လူတို၏ ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံများ 
လည်း  ေြပာင်းလဲလာကပါသည်။  လူတိုသည် အစား 
အေသာက်များကိ ု    လွယ်ကူစွာစားသုံးလာကသြဖင် ့
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များကလည်း    လူတို၏လိုအပ် 
ချက်များှင့်အည ီအလွယ်တက ူအသင့်စားစားေသာက် 
ကုန်ပစ ည်းများကို တာရှည်ခံေစရန်၊ အနံအရသာှင့် 
ြပည့်စုေံစရန် ၊ မျက်စပိသာဒရိှေစရန်တိုကိသုာ ဦးစားေပး 
၍ ေစျး န်းသက်သာေသာ တရားမဝင်ဓာတေုဆးဝါးများ၊ 
ခွင့်မြပဓာတဆုိုးေဆးများကိ ုလ  င်လ  င်သုံးကာ အသုံးြပ 
ထတ်ုလပ်ုလာကသြဖင့် ြပည်သမူျားသည် အရယ်မတိင်ုမ ီ
ေရာဂါဆန်းများြဖစ်ပွားြခင်း၊     နာတာရှည်ြဖစ်ြခင်း၊ 
ေသေကျပျက်စီးြခင်းများ  ကံေတွလာရပီး လူစွမ်းအား 
အရင်းအြမစ်များဆုံး ံးကာ ိုင်ငံေတာ်ဘတ်ဂျက်များ 
လည်း ထခိိက်ုပီး ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ များကိပုါ ထခိိက်ု 
လာသည်အထိ ြဖစ်လာသည်ကိုေတွရှိရသည်။

ထိုသို စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်အချိ၏  ဘယ်သူ 
ေသေသ  ငေတမာလ င်ပီးေရာဟူေသာ       သေဘာြဖင့် 
မိမိတိုးတက်ကီးပွားေရးအတွက်သာ     ဦးတည်ပီး 
ြပည်သမူျား ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားမ ၊ ေသေကျပျက်စီးမ ၊ 
ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်မ များကိ ုဥေပက ာြပကာ ထတ်ုလပ်ု 
လာကသြဖင့် စားသုံးသ ူြပည်သမူျား အတဒိကု ေရာက်ပီး 
ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို  ေှာင့်ေှးေစလာိုင်သည်။ 
အ ရာယ်ြဖစ်လာသြဖင့်    စားသုံးသူြပည်သူများကို  
အကာအကွယ်ေပးိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်
စားသံုးသူအကာအကွယ်ေပးေရး ဥပေဒများြပ  ာန်းကာ 
ေဆာင်ရက်လာကပါသည်။

စားသုံးသူအခွင့်အေရးများ
ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ကျင့်သံုးလျက်ရိှေသာ  စားသုံးသ ူ

ကာကွယ်ေရးဥပေဒသည်  ကမ ာက့လုသမဂ အေထေွထ ွ
ညီလာခံက    စားသုံးသူအကာအကွယ်ေပးေရးအတွက ်
၁၉၈၅ ခှုစ်   ဧပလီ ၁၆ ရက်ေနတွင်    ဆုံးြဖတ်ချက်အမှတ်  
( ၃၀/၂၄၈ )ြဖင့် ချမှတ်ခဲေ့သာ စားသုံးသအူခွင့်အေရးများ 
က့ဲသုိပင် ြမန်မာုိင်ငံရိှ ၅၁ သန်းေကျာ်ရိှေသာ ြပည်သူများ 
အားလုံး စားသုံးသအူခွင့်အေရးများ အြပည့်အဝရရိှေစေရး 
အတွက်  ြပ  ာန်းထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။  စားသုံးသေူရးရာ 
ဦးစီးဌာနရိှ  ဝန်ထမ်းများသည် ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များ၊ 
မူဝါဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ     သက်ဆိုင်ရာ 
ဆက်စပ်ဌာနများှင့် ပူးေပါင်း၍   ပညာေပးေဟာေြပာ 
ေဆွးေွးြခင်း၊  အသိပညာေပးြခင်း၊    နည်းပညာများ 
ြဖန်ြဖးေပးြခင်း၊ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး အေရးယြူခင်းများကိ ု 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

စားသုံးသကူာကွယ်ေရးဥပေဒ(၂၀၁၉)အရ  စားသုံး 
သူများရရှိမည် ့အခွင့်အေရးများမှာ   ေအာက်ပါအတိုင်း 
ြဖစ်ပါသည်။  ထိုအခွင့်အေရးများှင့်ပတ်သက်၍   မိမိ 
ကိုယ်တိုင်သိရှိပါက  မိမိ မိသားစု၊ ေဆွမျိးသားချင်း၊ 
အမ်ိနီးချင်းများသိုပါ အသေိပးြဖန်ေဝေပးပါက  တစ်ိင်ုင ံ
လုံးအတိုင်းအတာြဖင် ့ေအာင်ြမင်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်-                                  

စာမျက်ှာ ၂၄ သို

ိုင်ဦး(DOCA)  

ရှိပါသည်။ ထိုအြပင် စားသုံးသူများကို ပိုမိုကာကွယ်ေပး 
ိုင်ေရးအတွက် စားသုံးသူကာကွယ်ေရးနည်းဥပေဒကို 
ေရးဆွဲလျက်ရှိရာ မကာမီြပ  ာန်းိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည်   ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပါ  
သည်။ ယခင်က    ကုန်စည်ထုတ်လုပ် တင်သွင်းြဖန် ြဖး 
ေရာင်းချသမူျား၏ စီးပွားေရးကျင့်ဝတ်ှင့်အည ီေဆာင်ရက် 
မ  မရိှြခင်းေကာင့် စားသုံးသြူပည်သ ူအေြမာက်အြမားသည် 
ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ  မရှိေသာ၊ ထုတ်ကုန်လုံ ခံ 
စိတ်ချရမ မရိှေသာ လူသံုးအိမ်သံုးပစ ည်းများ၊ ဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းများေကာင့် ေရာဂါဆန်းများ၊ ေသေကျဒဏ်ရာ 
ရရိှမ များကုိ   အလူးအလဲခံစားခ့ဲရသည်။    အြခားဖံွဖိးပီး 
ိုင်ငံများရှ ိစားသုံးသူြပည်သူများကဲ့သို  အခွင့်အေရးမရ၊ 
တိုင်တန်းရန်ေနရာမရှိ၊    ထိခိုက်နစ်နာဆုံး ံးမ များကို 
သိလျက်ှင့် ရင်စည်းခံစားခဲ့ကရသည်။ ယခုမူ စီးပွားေရး 
ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  စားသုံးသေူရးရာ 
ဦးစီးဌာနက  စားသုံးသူ ကာကွယ်ေရးဥပေဒ (၂၀၁၉)ပါ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီတစ်ုိင်ငံလံုး လ မ်း ခံကာ အချန်ိ 
ယ ူအသပိညာေပးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ 
နစ်နာဆံုး းံမ များကုိ  ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသြဖင့် 
စားသုံးသူများ၊ စားသုံးသူအခွင့်အေရးအရ ရရှိမည့်အကျိး 
ခံစားခွင့်များ၊ ကုစားပိုင်ခွင့်များကိ ု ပိုမိုသိရှိလာကသည်။ 
စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနှင့် စားသုံးသူအကာအကွယ် 
ေပးေရးလုပ်ငန်းများတွင်  ပုိမုိပူးေပါင်းပါဝင်လာကသည်။ 
နစ်နာဆုံး ံးမ များကို အချနိ်င့်ှတစေ်ြပးညီ တိုင်တန်းလာ 
ကသည်။ စားသုံးသအူကာအကွယ်ေပးေရးအတွက် အေလ ့
အကျင့်ေကာင်းများ ပိုမိုရရှိလာကသည်။ စားသုံးသူအခွင် ့
အေရးများကိ ုပိုမိုနားလည်လာကသည်။

စားသုံးသူအခွင့်အေရးများအစ
ကမ ာေပ တွင် ေရှးယခင်က လက်ခကံျင့်သုံးခဲ့ကေသာ 

Caveat Emptor ( ဝယ်ယေူသာ ပစ ည်းေကာင်း၊ မေကာင်း 

ကုန်စည်ထုတ်လုပ်၊   ေရာင်းချ၊   ြဖန် ြဖးသူများသည ်
ိုးသားေသာ  စားသုံးသူများကို  Media လုပ်ငန်းများ 
အသုံးြပ၍     လိမ်လည်လှည့်ြဖားေရာင်းချေနမ များကို 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနဆဲပင ်  ြဖစ်သည်။  စားသုံးသ ူ
အခွင့်အေရးများအား     အြပည့်အဝရရိှေစေရးအတွက် 
အကာအကွယ်ေပးမည့်       ထိေရာက်လုံေလာက်ေသာ 
စည်းမျ်း၊ ဥပေဒများမရှိသြဖင် ့စားသုံးသူှင် ့ထုတ်လုပ် 
သူများကားတွင ် ြပဿနာများ   ပိုမိုကီးထွားကျယ်ြပန်  
လာပါသည်။

အရှိန်ေလ ာ့သွား
ထုိေကာင့်ပင် စားသံုးသူများစားသံုးသူအခွင့်အေရး 

များကို အကာအကွယ်ေပးရန်ှင့်  ကုန်စည်ထုတ်လုပ ်သူ၊ 
လုပ်ငန်းရှင်တုိ၏ ကန်ုစည်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ အေပ  
မသမာမ ြပမ မှကာကွယ်ရန်      ၁၉၀၆    ခုှစ်တွင် 
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုကွန်ဂရက်မှ အစားအေသာက ်
ှင့် ေဆးဝါးသီးသန်အက်ဥပေဒကို  ြပ  ာန်းိုင်ခဲ့သည်။ 
ထိုဥပေဒအတုိင်း လုိက်နာေဆာင်ရက်ေစခ့ဲသည်။ သုိေသာ် 
ကန်ုစည်ဝန်ေဆာင်မ ြပသ ူ  လပ်ုငန်းရှင်များသည်  ပန်းပန်  
လျက်ဆဲပင်ြဖစ်သည်။   စားသုံးသူများ  နစ်နာဆံုး ံးမ များ 
ခံစားေနဆဲပင်ြဖစ်သည်။   သိုေသာ်  အက်ဥပေဒြပ  ာန်း 
ပီးြဖစ်၍  အရှိန်ေလ ာ့သွားကသည်။  အြခားိုင်ငံများမ ှ
လည်း  အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင ်   ြပ  ာန်းကျင့်သုံး 
လျက်ရိှေသာ   အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးသီးသန်အက် 
ဥပေဒကိုအတုယူကာ မိမိိုင်ငံများတွင် ြပ  ာန်းကျင့်သုံး 
လာကသည်။ 

၁၉၆၀ ြပည့်ှစ်တွင် စားသုံးသူအကာအကွယ်ေပး 
ြခင်းများသည်  ဥေရာပှင့်  ေြမာက်အေမရိကတိုတွင် 
စတင်ခဲ့သည်။  ထိုကာလအတွင်း  အင်အားကီးမားသည် ့
အဖွဲအစည်းကီးများသည် ကမ ာ့စီးပွားေရးကို ချပ်ကိုင် 
လ မ်းမိုးိုင်ရန်       ဦးတည်ေဆာင်ရက်လာကသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည်   ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပါသည်။ ယခင်က  
ကုန်စည်ထုတ်လုပ် တင်သွင်းြဖန် ြဖးေရာင်းချသူများ၏ စီးပွားေရး 
ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်မ မရိှြခင်းေကာင့်  စားသံုးသူြပည်သူ 
အေြမာက်အြမားသည် ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ  မရှိေသာ၊ 
ထုတ်ကုန်လုံ ခံစိတ်ချရမ မရှိေသာ         လူသုံးအိမ်သုံးပစ ည်းများ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများေကာင့် ေရာဂါဆန်းများ၊ ေသေကျဒဏ်ရာ 
ရရိှမ များကို အလူးအလဲ ခံစားခ့ဲရသည်။ အြခား ဖံွဖိးပီးုိင်ငံများရိှ 
စားသံုးသူြပည်သူများက့ဲသုိ  အခွင့်အေရးမရ၊ တိင်ုတန်းရန်ေနရာမရိှ၊    
ထခိိက်ုနစ်နာဆုံး ံးမ များကိ ုသလိျက်ှင့် ရင်စည်းခစံားခဲ့ကရသည်။



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

 ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ ကို 
ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ အသံုးြပခွင့်ရရိှေစြခင်း

လူအသက်ှင့်  ကျန်းမာမ တိုကို  ခိမ်းေြခာက ်
အ ရာယ်ေပးိင်ုေသာ ကန်ုစည်များ၊ ထတ်ုလပ်ုမ ြဖစ်စ် 
များှင့် ဝန်ေဆာင်မ များမှ အကာအကွယ်ရရိှုိင်ြခင်းပင် 
ြဖစ်ေပသည်။ အချိေသာလုပ်ငန်းရှင်များသည် ုိင်ငံတကာ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်    မကိုက်ညီေသာ   ကုန်စည် 

သိုမဟုတ ်ဝနေ်ဆာင်မ ကိ ုထုတ်လုပ်ြခင်းြဖင့် စားသုံးသ ူ
များအတွက ်လုံ ခံစိတ်ချရမ  ရှိ/မရှိကို အေလးမထားဘ ဲ
ကိုယ်ကျိးရှာ အြမတ်ထုတ်ေနကပါသည်။ ထိုေကာင့် 
ကန်ုစည် သိုမဟတ်ု ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုထတ်ုလပ်ုရန်အတွက် 

 န်ကားထားသည် ့    န်ကားချက်များ   သိုမဟုတ် 

ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာလိက်ုနာရမည့် အသေိပးမ များကိ ုလိက်ုနာ 
ြခင်းြဖင့် စားသုံးသမူျား၏ အသက်၊ ကိယ်ုခ ာှင့် ပစ ည်း 
များကိ ုအ ရာယ်ြဖစ်ေပ ြခင်းမရိှေအာင် ြပလပ်ုေပးထား 
ြခင်းသည်လည်း ကုန်စည် သိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ ကို  

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ  အသုံးြပိင်ုေစြခင်းအတွက် 

ေပးသင့်ေသာအခွင့်အေရးပင ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များကိ ု

စိတ်ကိက်ေရးချယ်ိုင်ခွင့်
ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ြဖစ်ေစိုင်ေသာ အရည်အေသွး 

အာမခံိုင်စွမ်းှင့်   ေရာင်းဝယ်မ ြဖစ်စ်တွင်  ေြပာဆို 

ကတိြပထားသည် ့  ေဈး န်းများ၊ စည်းကမ်းချက်များ၊ 

အာမခံေပးမ များအတိုင်း    ဝယ်ယူစ်ှင့်   ဝယ်ယူပီး 

ေနာက်ပိင်ုးတိုတွင်  စားသုံးသမူျားက  စတ်ိကိက်ေရးချယ် 
ိုင်ခွင့်   ရရှိေစိုင်ြခင်းသည်လည်း  စားသုံးသူ၏အခွင် ့

အေရးတစ်ရပ်ပင ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ ၏ မှန်ကန်ြပည့်စုံေသာ

 သတင်းအချက်အလက်များ ရရှိေစြခင်း

မှန်ကန်ေသာေရးချယ်မ များ  ြပလပ်ုိင်ုရန်အတွက် 

တိကျမှန်ကန်ေသာ  သတင်းအချက်အလက်များ  ရရှိိုင် 
ြခင်းှင့် ိုးသားမ မရိှေသာ    သိုမဟတ်ု   မှန်ကန်မ မရိှေသာ 

ေကာ်ြငာြခင်းှင့် တဆံပ်ိတပ်ဆင်ြခင်းတိုမှ အကာအကွယ် 

ရရိှိင်ုြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များသည် 
၎င်းတို၏ ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များ  ေရာင်းချရာတွင ်
မှားယွင်းသည့် တင်ြပမ များ၊ အလွန်အမင်း ချဲကားေြပာဆိ ု
မ များပါဝင်ေနေသာ ေကာ်ြငာများ၊ အ န်းတဆံပ်ိတပ်ဆင် 

ြခင်းများသည် စားသုံးသမူျားအကား နစ်နာဆုံး ံးမ များှင့် 

နားလည်မ လွဲမှားေစြခင်းများကိ ု  ြဖစ်ေပ ေစိုင်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့် ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များ၏ အရည်အေသွး 
တစ်ခအုေနြဖင့်ေဖာ်ြပေသာ သတင်းအချက်အလက်များှင့်  
ေဖာ်ြပမ အ န်းများသည်       မှန်ကန်ပီးြပည့်စုံရမည့် 

အခွင့်အေရးသည်လည်း   စားသုံးသူ၏   အခွင့်အေရးပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

ကန်ုစည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ များေကာင့် နစ်နာဆုံး ံးမ များှင့် 
စပ်လျ်း၍ ပါဝင်ကားနာြခင်း ရရှိေစရန ်

ကုန်စည်  သိုမဟုတ်  ဝန်ေဆာင်မ များ အသုံးြပမ  
ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာေသာ မေကျနပ်မ ၊ အြငင်းပွားမ များကိ ု

ေြဖရှင်းေပးိင်ုရန် အေရးဆိတုိင်ုတန်းိင်ုခွင့်၊ စားသုံးသမူျား 
၏ အကျိးရှိမ အတွက် ခံစားထင်ြမင်ယူဆချက်များကို 
ေြပာဆိတုင်ြပိင်ုခွင့်၊ သင့်ေလျာ်ေသာအကာအကွယ်ေပးမ  
များ    ရရှိိုင်ခွင့်သည်လည်း   အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ပင ်

ြဖစ်သည်။ 

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များှင့်ပတ်သက်သည် ့

အသိပညာများ၊ အခွင့်အေရးှင် ့အချက်အလက်များကိ ု

သိရှိေလ့လာခွင့်ရရှိေစရန်
စားသုံးသူဆိုင်ရာ   အေြခခံအခွင့်အေရးများှင့် 

တာဝန်ရှိမ များကို   သိရှိိုင်ေစြခင်း၊  ၎င်းတိုကို မည်သို 

အသုံးြပိုင်သည်ကို   ေကာင်းမွန်စွာသိရှိပီး  ကုန်စည် 
သိုမဟုတ် ဝန်ေဆာင်မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ယုံယုံကည်ကည ်

ေရးချယ်ဝယ်ယူိုင်ေစြခင်း၊ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသူများက

၎င်းတို၏   ကုန်ပစ ည်းများကို အသုံးြပသည့်အခါတွင် 
ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များကို   စားသုံးသူများ 

နားလည်ေအာင်   ေြပာဆိုေရာင်းချြခင်းများရရှိေစရန ်

အတွက် လိုအပ်ေသာက မ်းကျင်မ များှင့် အသိပညာများ 

ရရှိိုင်ေစြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 
ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များှင့်စပ်လျ်း၍ စားသုံးသူ၏
အေြခခလံိအုပ်ချက်များေပ တွင် စတ်ိေကျနပ်မ  ရရိှေစြခင်း

စားသုံးသူများသည် မိမိအမှန်တကယ်အသုံးြပရန ်

သိုမဟုတ်   စားသုံးရန်အတွက ်    ဝယ်ယူအသုံးြပရာ၌ 
ဝယ်ယူသည့်ပစ ည်းသည်     စားသံုးသူလုိအပ်ချက်အတုိင်း 
ြဖစ်ေစေရးသည်   စားသုံးသူများရရှိမည့်  အခွင့်အေရး 
တစ်ရပ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။    ဥပမာ- ထမင်းေပါင်းအုိး တစ်လုံး 

ဝယ်ယူရာ၌    မီးကိး၊  အရန်ပစ ည်းများ၊ အေထာက်အက ူ

ပစ ည်းများပါဝင်သည်ဟ ုေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း  အမှန် 
တကယ် ဝယ်ယူအသံုးြပေသာအခါ မီးကိးများ၊ အရန်ပစ ည်း 

များ၊အေထာက်အကြူပပစ ည်း များ မပါဝင်၍    ထပ်မဝံယ်ယ ူ
အသုံးြပရြခင်းသည ်စားသုံးသူထံမ ှမတရားေခါင်းပုံြဖတ ်

အြမတ်ထုတ်ြခင်းပင ်ြဖစ်ပါသည်။  ၎င်းအြပင ် ထိုထမင်း 

ေပါင်းအိုး၏      အြခားတံဆိပ်များှင် ့  အရည်အေသွး၊     

ေစျး န်းကွာရြခင်း အားနည်းချက်ကုိပါ ေြပာြပေပးရမည်။    
သိုမှသာ စိတ်ေကျနပ်မ ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များေကာင် ့ြဖစ်ေပ လာေသာ 

ဆုံး ံးနစ်နာမ များှင့်စပ်လျ်း၍ ကုစားခွင့်ရရှိေစြခင်း

စားသုံးသူသည်  ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ များကို 
အသုံးြပရာ၌  လုပ်ငန်းရှင်များက  သေဘာတူညီချက်ှင့် 
အညီ  ေပးအပ်ိုင်မ မရှိြခင်း၊ အရည်အေသွးညံ့ဖျင်းြခင်း၊ 
မှားယွင်းေသာကုန်စည်ှင့်       ဝန်ေဆာင်မ များေပးသြဖင့် 

နစ်နာဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ပါက လုပ်ငန်းရှင်က စားသုံးသ ူ

အား  ေလျာ်ေကးေပးြခင်း၊  ပစ ည်းအစားထိုးေပးြခင်းှင် ့

စားသုံးသကူ တရားမ တေသာ  ေတာင်းဆိမု အတိင်ုး ရရိှေစ 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ကျန်းမာဝေြပာသည် ့ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းတွင ်

ရှင်သန်ိုင်ခွင့်ရရှိေစြခင်း 

စားသုံးသူြပည်သူများ အ ရာယ်ကင်းေသာ ကုန်

စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ ကိုရရှိပီး ကျန်းမာချမ်းသာစွာြဖင့် 
လူေနမ ဘဝကို ြဖတ်သန်းပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိေစိုင်ြခင်း 
သည်လည်း စားသုံးသမူျားရရိှမည့် အခွင့်အေရးတစ်ရပ်ပင် 
ြဖစ်ပါသည်။ ဤသို ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိရန်မှာ စားသုံးသူ 

ကိုယ်တိုင်ေရာ  မိမိ၏မိသားစုများအတွက်ပါ အ ရာယ် 

ကင်းေသာ ကုန်စည်ဝန်ေဆာင်မ များကို ေရးချယ်၍ 
စားေသာက်သုံးစဲွရန် သင့်/မသင့် ေဝဖန်ပိင်ုးြခား သရိှိိင်ုမှ 
သာ ြဖစ်ိုင်ေပမည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနက စားသုံးသူ 

ြပည်သူများြဖစ်သည့်  ၅၁ သန်းေကျာ်ေသာ ြပည်သူများ 
အတွက်       စားသံုးသူကာကွယ်ေရးဥပေဒ(၂၀၁၉)ပါ  
သတ်မှတ်ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီလမူျိးမေရး၊ ဘာသာ 
မေရး၊ ဆင်းရဲ၊ ချမ်းသာမေရး၊ အဆင့်အတန်းမေရး 

စားသုံးသအူခွင့်အေရးများ အြပည့်အဝရရိှေရး၊ ေဘးဥပဒ် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေသာ လူသုံး၊ အိမ်သုံးပစ ည်းများ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ များ ရရိှသံုးစဲွုိင်ေရးအတွက် ေစတနာထား 
ကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ စားသံုးသူများကုိ ေနပူပူ၊ 
မိုးရာရာ စားသုံးသအူကာအကွယ်ေပးေရး ထီးကေလးြဖင့် 

မိုးထားေပးချင်ပါသည်။ စားသုံးသူအခွင့်အေရးများှင့် 

ပတ်သက်၍  ထခိိက်ုနစ်နာဆုံး ံးမ များသာမက  သသံယ 
ရိှေသာကန်ုစည်ှင့်  ဝန်ေဆာင်မ များ ေတွရိှရပါကလည်း 
မိမိတုိနီးစပ်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ခုိင်၊ မိနယ် 
များရိှ စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာနများတွင် တိင်ုကားိင်ုပီး  

တိုင်ကားလာမ များှင့်ပတ်သက်၍    ကုစားေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ 
၁၅ ရက်ေနတွင် ကျေရာက်သည့်  ကမ ာ့စားသုံးသူအခွင် ့

အေရးများေနအား ဂုဏ်ြပေရးသား ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   မတ်   ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ဆည်ေပါက်ေကျးရာသည် သစ်ပင်မျိးစုံ ပျိး(မျိး)ေထာင ်

ကာ ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိအနယ်နယ်အရပ်ရပ်သို တင်ပို 

ေရာင်းချြခင်းြဖင့် လူသိများသည့် ေကျးရာတစ်ရာြဖစ်ကာ 

စိက်ုပျိးသည့ပ်ျိးပင်တိင်ုး ေရာင်းချရြခင်းေကာင့ ်ပျိးေထာင် 

ေရာင်းချသူအြပင်      တစ်ဆင့်ေရာင်းချသည့်   ပဲွစားများပါ 

တွက်ေြခကိုက်     ေရာင်းအားေကာင်းလျက်ရှိေကာင်း 

အွန်လိင်ုးမှ သစ်ပင်မျိးစုေံရာင်းချေပးေနသည့ ်ဆည်ေပါက် 

ေကျးရာေန မဖူးဖူးထံမ ှသိရသည်။

ဆည်ေပါက်ေကျးရာသည် ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိှင့် 

ပုပ ားေတာင်ကလပ်ကား ကားလမ်းမကီး တစ်ဖက်တစ်ချက် 

တွင် တည်ရိှပီး ဆည်ေပါက်ရာလယ်မှ ကားလမ်းြဖတ်သွား 

သည့ေ်ကျးရာြဖစ်ကာ ပျိးပင် ပျိးေထာင်ေရာင်းချြခင်းသည် 

အဓိကစီးပွားြဖစ်လုပ်ငန်းြဖစ်ကာ ေတာင်ယာလုပ်ငန်းြဖင့် 

တွဲဖက်လုပ်ကိုင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်ကေကာင်း 

ပန်းေဂဟာ သစ်ပင်မျိးစံုေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သည့ ်ဦးေသာင်းရကီ ေြပာသည်။ ဆည်ေပါက်ေကျးရာသည် 

ှစ်ရှည်သစ်ပင်မျိးှင့ ်သစ်သီး၊ ပန်းမန်ပင်မျိးစု ံေရာင်းချေန 

ပျိးပင်မျိးစုံ ပျိးေထာင်ေရာင်းချမ များလာသည့် 
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်က ဆည်ေပါက်ေကျးရာ

ေသာ ေကျးရာတစ်ရာြဖစ်ပီး သရက်မျိးစုံ၊ ပိ ဲ၊ ဗန်ဒါပင်၊ 

မာလကာမျိးစံု၊ စ ကူး၊ နံသာနီ၊ သနပ်ခါး၊ အုန်းပင်ေပါက်၊ 

ဝါးအမျိးမျိး၊ ေတာထန်း၊ မယ်ဇယ်ေခ  ပ သကနတ်ပန်း၊ 

စကားဝါ၊ စကားစိမ်း၊ စွံပလွန် စသည့်ှစ်ရှည်ပင်များှင့ ်

စံပယ်၊ ြမေလး၊ ှင်းဆီအမျိးေပါင်းတစ်ရာေကျာ်၊ က့ံေကာ်၊ 

ေရ ပန်း၊ ေငပွန်း၊ သစ်ခွအမျိးမျိးတိုအား ပျိးေထာင်ေရာင်းချ 

ကေကာင်း၊ ဆူးပုတ်ကီး၊ ဆူးပုတ်ေလး၊ ေပါက်ပန်းြဖ၊ 

ေပါက်ပန်းန၊ီ ဒန်သလွန်၊ ဩဇာပင်များပါမကျန် ပျိးေထာင် 

ကပီး အမ်ိ/ခအံေရာက် လာေရာက်ဝယ်ယူကြခင်း၊ ဖန်ုးြဖင့ ်

ဝယ်ယူြခင်းှင့ ်    အွန်လိုင်းမှ   ေရာင်းချြခင်းများလည်း 

တွင်ကျယ်စွာ ေရာင်းချရေကာင်း သစ်ပင်မျိးစံုမှာယူသည့် 

မိများသုိ ကားဂိတ်မှတစ်ဆင့်ပုိေဆာင်ကာ  ေရာင်းချြခင်းြဖင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေရာင်းချေနသည့်  ေဒ ဖူးဖူးက ေြပာသည်။

ဆည်ေပါက်ေကျးရာမှ ှစ်ရှည်သစ်ပင် ပျိးပင်ေပါက် 

များှင့် ပန်းပင်၊ ပန်းအလှပင်၊ သစ်သီးသစ်ပင်များအား 

ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိ၊ ရန်ကုန်မိ၊ မ ေလးမိ၊ 

မေကွး၊   မိတ ီလာ၊  ေတာင်တွင်း၊ ေတာင်ငူမိများသို 

အများဆုံးေရာင်းချေနရေကာင်း သိရသည်။

ကိုထိန်(ငါ့သေရာက)်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ေဒဝဒဟလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၄၇/က)၊ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမေပ ရိှ (၁)တစ်ခန်း 

တည်း RC (၃)ထပ်ခဲွမှ အေဆာက်အအု၏ံ ေြမညထီပ်၊  ဧရယိာ(၉၇၂)စတရုန်းေပ တိက်ုခန်းှင့၎်င်းတိက်ုခန်း၏  အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ ဦးရန်ခိုလင်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၇၇၉၇၂]ထံမ ှက ်ုပ်တို၏မိတ် 
ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးသီဟေအာင[်၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၆၈၆၅]၊ ေဒ ေဟမာြမင့[်၈/မဘန(ိုင်)၁၁၃၃၈၃]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျ 
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန် 
သည်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသီဟေအာင်၊ ေဒ ေဟမာြမင့်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသီဟေအာင်၊ ေဒ ေဟမာြမင့်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား
ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း

ဝန်ထမ်းေဟာင်းများေတွဆုံပွဲအစီအစ် ဝန်ထမ်းေဟာင်းများေတွဆုံပွဲအစီအစ ်
ေရ ဆိုင်းြခင်းေရ ဆိုင်းြခင်း

ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားဝန်ထမ်းေဟာင်းများ
အသင်း ဝန်ထမ်းေဟာင်းများေတွဆုံပွဲကို ရန်ကုန်မိ၊ 
ြပည်လမ်းရိှ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၌ ၂၂-၃-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကျင်းပရန် ေကညာထားပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 
Coronavirus (Covid-19) ကူးစက်ြဖစ်ပွားမည့်အ ရာယ် 
တားဆီးကာကွယ်သည့်အေနြဖင့ ်ေတွဆုံပွဲအစီအစ်ကို 
ေရ ဆိုင်းလိုက်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေတွဆုံပွဲကျင်းပမည့်ရက်ကို ထပ်မံေကညာေပးပါ 
မည်။
ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၆)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၆)၊ 
ေြမကွက်အမှတ် (၁၁၅၁)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (၄၀' x၆၀') ဧရိယာ ေြမကွက်အမှတ ်(၁၁၅၁)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (၄၀' x၆၀') ဧရိယာ 

(၀.၀၅၅)ဧက၊ ှစ် ၆၀ ဂရန်ေြမ အရပ်ေခ  အမှတ်-၁၁၅၁၊ (၀.၀၅၅)ဧက၊ ှစ် ၆၀ ဂရန်ေြမ အရပ်ေခ  အမှတ်-၁၁၅၁၊ 
ကုန်းေဘာင်(၁၄)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရှိ ကုန်းေဘာင်(၁၄)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရှ ိ

ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ေဒ အိသူဇာဝင်းေမာင ်

[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၂၈၁၄၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် 
အတွက် တန်ဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိ 
သူများရှိပါက  ခိုင်လုံေသာ  စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ညအီေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်းွန်  (LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B)ဦးသန်းွန်  (LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇)  အထက်တန်း ေရှေန (စ်-၃၅၅၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇)  အထက်တန်း ေရှေန (စ်-၃၅၅၄၅)
အမှတ် (၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း ၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း ၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

သင့်ေသွးသင့်ေသွး
ြဖင့်ြဖင့်

အသက်အသက်
ကယ်ပါကယ်ပါ

(၈တန်း၊  ၉တန်း၊ ၁၀တန်း) အဂ  လိပ်စာအထူးသီးသန်
ဘာသာရပ် သင်သည်၊ အခုသင်၊ အခုကျက်၊ အခုအလွတ်ေရး 
တစ်ထိုင်တည်းှင့ ်အလွတ်ရေအာင်သင်သည်။
(၉တန်း၊ ၁၀တန်း)
Myanmar, English, Biology, Guide သင်သည်။
Ph-09-974995294Ph-09-974995294

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ၇/ရပ်ကွက်၊ ရှင်သိဒ တ်(၁၀)

လမ်း၊ အမှတ်(၆၁၈) (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်၏ အေပ ဆုံးထပ် (၆-လ ာ)၊ 
ေခါင်းရင်းခန်းဟုေခ တွင်ေသာ ေပ(၁၂.၄x ၅၃)အကျယ်ရှိ တိုက်ခန်းှင့ ်
ယင်းတိက်ုခန်းတွင် ဆက်စပ်လျက်ရိှသည့ ်အကျိးခံစားခွင့အ်ားလံုးတုိအား 
တရားဝင်ရရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးသန်းေဌးထတွံင် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွအပီးအပိင်ု 
ဝယ်ယူရန်အတွက်ေရာင်းဖိုးေင ွစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ဤေကညာစာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သီသီစန်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၇၃)ေဒ သီသီစန်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၇၃)
အမှတ်(၆၆၄)၊ ေဝဇယ ာ (၁၄)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၆၄)၊ ေဝဇယ ာ (၁၄)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၅၃၈၃၂၅သာေကတမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၅၃၈၃၂၅

သားအြဖစ်မှ သားအြဖစ်မ ှ

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊     ေြမာင်းြမမိ၊ 

ကံေ့ကာ်မိင်ရပ်ကွက်၊ ၁၅လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၂၀၇)
ေန    ဦးသက်ဝင်းထွန်း-ေဒ မူမူခိုင်တို၏   သား 
ေမာင်ဇွဲသွင်[၁၄/မမန(ိုင်)၂၈၆၅၆၇]သည် 
ဆိုဆုံးမမ ကိ ုမနာခံဘ ဲမမိိ၏မိသားစု ဂုဏ်သိက ာ 
ကျဆငး်ေအာင် ြပလုပ်ပီး  စိတ်ဆငး်ရဲမ များ 
အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်၍ ၎င်းဆ ြဖင့် ၂၉-၂-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် အိမ်မှဆင်းသွားပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ 
သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်လုိက်ပါေကာင်း၊ 
၎င်းှင့် ပတ်သက်ေသာ  ကိစ အဝဝများအား   
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်  မဟုတ်ေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။
ဖခင် ဦးသက်ဝင်းထွန်း[၁၄/မမန(ိင်ု)၀၀၃၇၆၃]ဖခင် ဦးသက်ဝင်းထွန်း[၁၄/မမန(ုိင်)၀၀၃၇၆၃]

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(အလယ်)ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(အလယ်)ရပ်ကွက်၊ 
ဗဟိုလမ်း၊ အမှတ်(၁၇၂)ရှိှစ်ခန်းတွဲ (၈)ထပ်တိုက် ဗဟိုလမ်း၊ အမှတ်(၁၇၂)ရှိှစ်ခန်းတွဲ (၈)ထပ်တိုက် 

အေဆာက်အအုံ၏  ၃-လ ာ(ေြခရင်းခန်း)ေပ(၁၅x၅၅)အေဆာက်အအုံ၏  ၃-လ ာ(ေြခရင်းခန်း)ေပ(၁၅x၅၅)
တိုက်ခန်းှင့် အဆိုပါတိုက်ခန်းအတွင်းရှိ တိုက်ခန်းှင့် အဆိုပါတိုက်ခန်းအတွင်းရှိ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို ဝယ်ယူရန် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုဝယ်ယူရန် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်ပါ တိုက်ခန်းအား တရားဝင ်စာချပ်စာတမ်းအဆက်အစပ်များြဖင့ ်

တရားဝင်ဝယ်ယ ူပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ဝင်းမိစ[ံ၁၃/တကန(ိုင်)၁၆၀၉၇၀]မှ ပိုင်ဆိုင်ပီး 
၎င်းကိုယ်စား ေဒ လှလှဝင်း[၁၁/မပန(ိုင်)၀၀၃၅၂၀]မှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
ှင့် အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်း 
လာသည့် အဆုိပါတုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေကျာ်ြမင့် 
[၁၃/နခန(ုိင်)၀၃၀၀၂၁]မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများမည်သူမဆို ကန်ကွက ်
လိုပါက ခိုင်လုံေသာမူရင်းစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်ယေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဘုန်းြမင့်(ငါးသိုင်းေချာင်း) (LL.B)(ADVOCATE) ဦးဘုန်းြမင့(်ငါးသိုင်းေချာင်း) (LL.B)(ADVOCATE) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၃၁-၅-၁၉၈၅)၊တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၃၁-၅-၁၉၈၅)၊
အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

Ph:09-799933939, 09-777797911,09-789877799Ph:09-799933939, 09-777797911,09-789877799

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ယာ်အမှတ်   5B/1425   အမျိးအစား 

Isuzu TFR 54 HX၊   အမျိးအစား-ဖစ်ကပ် 
(4x2)L၊ ယာ်လက်ဝယ်ရှိသ ူဦးတင်ေအာင် 
[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၀၅၅၁၂]မှ ယာ်မှတ်ပုတံင် 
စာအုပ်(ကမ-၃)ေပျာက်ဆုံး၍ မိတ ထုတ် 
ေပးရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက် 
လိပုါက အေထာက်အထားများြဖင့ ်ေကာ်ြငာ 
သည့်ရက်မ ှ(၁၅)ရက်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်
ြပပါုံးသိုလကူိုယ်တိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။
ကညန၊ ခိုင်ုံး (ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း)ကညန၊ ခိုင်ုံး (ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း)

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း

ေကာ်ြငာြခင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ eာဏ 

ဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

၁-က/ဥတ ရသီရိေတာင်ရပ်၊   ကေလး 

လမ်းရှိ ေြမကွက်အမှတ် (ဥ-၅၇၆၁)၊ 

ေဒ ုုဝင်း အဖအမည် ဦးမင်းသိမ်း[၁၀/

မလမ(ိုင ်)၁၄၃၂၄၀] အမည်ေပါက် 

ပါမစ်ေြမကွက်၏ ေြမကွက်ေနရာချထား 

ြခင်းခွင့်ြပမိန်မူရင်း ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့ ် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ၊ 

အိမ်ေထာင်စုစာရငး်မိတ ၊   ေပျာက်ဆုံး 

ေကာင်း တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ဝန်ခံ 

ကတိြပချက်၊ ကိုယ်တိုင်ကတိဝန်ခံချက်၊ 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံချက်၊ 

ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်များ တင်ြပပီး ေြမ

ကွက်ေနရာချထားြခင်းခွင့်ြပမိန် မိတ မှန် 

ထတ်ုေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်

ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင် 

ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

အမိန် ဒီကရီများ    အေထာက်အထား 

ခိုင်လုံစွာတင်ြပ၍   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင ်

သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်

ေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာနသုိ ေကာ်ြငာစာပါသည့် 

ေနမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း   လာေရာက ်

ကန်ကွက်ိုင ်ေကာင်းှင့ ် သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဌာန၏ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီေြမကွက ်

ေနရာချထားြခင်း  ခွင့ ်ြပမိန် မိတ မှန် 

ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာ 

လိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ စမ်းေချာင်းကီး 

ေကျးရာ၊ အလက(၁)ေကျာင်း၊ အ  မတန်း 
(B)မှ ေမာင်ဖိးသဟီ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
ဦးဝင်းသိန်း[၁၂/မဘန(ိုင်)၀၆၃၆၀၉]
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဝင်းသိန်းဦးဝင်းသိန်း

"အထူးလ  က်လှဲစွာ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း""အထူးလ  က်လှဲစွာ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း"
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်-၁/၂၀၂၀ 

ြဖင့် သဒ မ  ေဇာတိကဓဇ ေဒါက်တာထွန်းထွန်းဦးအား (မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ)ဘွဲှင့် 
သဓုမ မဏေိဇာတဓရ ဦးေအာင်လွင်ေအး (စန်ိစပ ါယ်ဖူး စန်ိတိက်ု)မ ေလးအား (သရီသိဓုမ  
မဏိေဇာတဓရ) ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်တိုကို  ထပ်ဆင့်၍ ၂၀၂၀ခုှစ်၊ မတ်လ ၈ရက်တွင ်
ေနြပည်ေတာ်ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် သာသနာ့မဟာဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပေသာ 
သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ၊ ိင်ုငေံတာ် မဟာမဂ  လာအခမ်းအနားတွင် ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်အပ်ှင်း 
ြခင်းခံရသည့်အတွက ်အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်းှင့ ်ဆက်လက်၍ မိသားစု 
ှင့အ်တ ူိင်ုငအံကျိး၊ သာသနာေတာ်အကျိးတိုကိ ုဆတက်ထမ်းပိုးတိုး၍ ေဆာင်ရက်ိင်ုပါ 
ေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းကာ ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။
၁။ ဦးေအးေမာင-်ေဒ နီနီ(စိန်စပ ါယ်ဖူး စိန်တိုက်)မ ေလး
၂။ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ေဒါက်တာထွန်းထွန်းဦး(Ph.D)၏ဇနီး သီဟသုဓမ သိဂ   ေဒ မာမာ 
 (Jewel Rock, Gems & Diamond)၊ သမီး မြမတ်ပွင့်ြဖသင်း(IVORY)U.S.A,Boston-
 Babson Collage
၃။ Dr. ခင်ေမာင်ဝင်း-Dr. ေဝေဝ(Diamond Land) စိန်အေရာင်းြပခန်း
၄။ (ဦးဝင်းိုင)်+အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ    ေဒါက်တာ စန်းစန်း(Win & San)စိန်တိုက်
၅။ မမိုးမိုး(ခ)မဘုတ်(Diamond World)စိန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း၊ မ ေလး

ေြမညီထပ်ေရာင်းမည်ေြမညီထပ်ေရာင်းမည်
တာေမွ၊  ၁၆၅လမ်း၊ 

ေပ(17x68)၊ အြမင့်ေပ 12
ေက ြပားအြပည့်ခင်းပီး၊ ေရမီးစုံ

Ph:09-5069870Ph:09-5069870
     09-5070724     09-5070724



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊    သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ အပိုင်း(၃)၊ ငမိုးရိပ်(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၈၄၉)၊ (၂)ခန်းတွဲ   RC(၄)

ထပ်ခွဲအေဆာက်အအုံ၏ (ဒုတိယထပ်)၊ (ဘီ)၊ (ေကျာေပး/ဝဲဘက်)၊  ဧရိယာ(၅၄၀.၅၀)စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်၎င်းတိုက်ခန်း၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ ေဒ ဆက်မွန်အိ[၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၆၀၉၄၀]ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ေဒ ဇင်မိုမိုေသာ်[၇/ပတတ(ုိင်)၁၁၈၈၂၂]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ 
စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့် 
သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။                                             ေဒ ဇင်မိုမိုေသာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ဇင်မိုမိုေသာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး ေဒ သူဇာေကျာ်                   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.BLL.B,WIPO(Switzerland) LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)        LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)            တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856Ph:09-450023651 Ph:09-254508917                   Ph:09-421157856
Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ဝါယာလက်(ပလရ) အိမ်ေြခ ၅၀၊ အမှတ်(ခ/၃၉)-

၃လမ်းေန (ဦးေအးသန်း) [၁၄/ကခန(ိုင်)၀၃၆၂၉၀]ှင့် ေဒ သဇင်ဝါ[၁၂/

မဂဒ(ိင်ု)၀၈၅၈၇၄]တို၏သား တူးတူး(ခ)ေကျာ်လင်းထူး [၁၂/မဂဒ(ိင်ု)၁၆၈၄၃၁]
ကိုင်ေဆာင်သူသည် မိဘ၏ဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိမိသေဘာဆ အေလျာက် 

ေနအိမ်မှ ဆင်းသွားပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ် 
ေကာင်းှင့် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝကုိ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ် 

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ေဒ သဇင်ဝါေဒ သဇင်ဝါ

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ်-၁၄၃တွင် ေနထုိင်လျက်ရိှ 

ေသာ မခိင် ေဒ ဟာဇရာဘဘီ ီ[F/RGN-၀၀၈၆၃၉]၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်တင်ဝင်း 

[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၁၂၄၀]သည် မိခင်၏ ဆိုဆုံးမစကားကို နားမေထာင်ဘဲ 
မခိင်အား စတ်ိဆင်းရေဲအာင် အမျိးမျိးဒကု ေပးသည့အ်တွက် ေမာင်တင်ဝင်း[၁၂/

သဃက(ိုင်)၁၅၁၂၄၀]အား သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ 
ေနာက်ေနာင် ေမာင်တင်ဝင်း၏ကိစ အဝဝအား မိခင်ှင့် ကျန်ေမာင်ှမများက 

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
ေဒ ဟာဇရာဘီဘီေဒ ဟာဇရာဘီဘီ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ငါးေမွးြမေရးကန်ေရာင်းရန်ရှိသည်ငါးေမွးြမေရးကန်ေရာင်းရန်ရှိသည်
ပုံစံ ၁၀၅ကျပီး ဧက၁၉၀ေကျာ်၊ ဂိုေဒါင်၊

ကန်ေစာင့်တဲပါဝင်ပီး 

ဆက်သွယ်ရန် ph-09-5400885၊ 09-5133770ဆက်သွယ်ရန် ph-09-5400885၊ 09-5133770

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင် 

လမ်းမ၊ တိုက်အမှတ်(၃၇၅)၊ ၄-လ ာ(ဘီ)ေန ေဒ သဇင်ဦး [၁၂/ပဇတ(ိုင်) 
၀၃၂၄၆၇]၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ သဇင်ဦးသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်၊ မင်းပိင်ုရပ် 
ကွက်၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ အမှတ်(၂၈၈) ေန ဦးစန်ိဝင်း [၁၂/တတန(ိင်ု)၁၂၄၅၈၃]
ှင့်(၁၃-၆-၂၀၀၈)ခုှစ်တွင် အကင်လင်မယားအြဖစ ်လက်ထပ်ထိမ်းြမား 
ခဲ့ပီး၄-၂-၂၀၂၀ရက်တွင် “ှစ်ဦးသေဘာတ ူအကင်လင်မယား ကွာရှင်းြခင်း 
ကတိစာချပ်”ကိ ုလူကီးများေရှ၌ ချပ်ဆုိ၍ ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူလ ဲအပ် န်ကားသူ                     န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-
 ေဒ သဇင်ဦး       ေဒ ဇင်မာမင်း ေဒ သဇင်ဦး       ေဒ ဇင်မာမင်း

                          LL.B, D.B.L, D.I.L                          LL.B, D.B.L, D.I.L
                          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
                              (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)                              (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)

                                          အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊                                           အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ 
                                    ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။                                      ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။  

                                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂                                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊
 ေရ ဘုံသာလမ်း(ယခင် မဂိုလမ်း)၊ တိုက်အမှတ်(၅၂)၊  ေရ ဘုံသာလမ်း(ယခင် မဂိုလမ်း)၊ တိုက်အမှတ်(၅၂)၊ 

(၈)ထပ်တိုက် Pent house အပါအဝင် အေဆာက်အအုံတွင် (၈)ထပ်တိုက် Pent house အပါအဝင် အေဆာက်အအုံတွင် 
ေနထိုင်သူများှင့် အများသိရှိေစရန် ေကညာချက်ေနထိုင်သူများှင့ ်အများသိရှိေစရန ်ေကညာချက်

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက် ကျိက ဆလံမ်း၊ အမှတ်-၁၆၁ 
(A-3)တွင်ံုးခန်းဖွင့်လှစ်ထားေသာ မူလာဟာရှင်ဖယ်မလီအင်ေဒါ့မင့်ဝကဖ်ေဂါပက 
အဖွဲ၏ ဦးစီးအုပ်ချပ်မ ေဂါပက ဦးလှြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိင်ုးသေိစလိက်ုပါသည်။ ရန်ကန်ုမိ၊ ပန်းဘတဲန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 
-D1၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂)၊ အကျယ်အဝန်း(၂၅ေပx၆၀ေပ)ရှိေသာ ေြမကွက်ှင့် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ေရ ဘုသံာလမ်း 
(ယခင်)မဂိလုမ်း၊ အမှတ်(၅၂)၊(၈)ထပ်တိက်ု Penthouse အပါအဝင်ေြမှင့ ်အေဆာက် 
အအံုသည်ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း မှတ်ပံုတင်စာချပ်များအရလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်အေနာက် 
ပုိင်းခုိင်တရားံုး တရားမကီးမ အမှတ် (၇၃၅/၂၀၁၁)တွင်ချမှတ်ေသာ စရီင်ချက်ှင့် 
ဒီကရီအရလည်းေကာင်း၊ ပုိင်ရှင်(အိမ်ရှင်)ြဖစ်သည့် အထက်ပါ ဦးလှြမင့်၏ သေဘာ 
တညူခီျက်၊ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲအဆိပုါအေဆာက်အအု၏ံ အခန်းအသီးသီးတွင် ေနထိင်ု 
သမူျားအေနြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ငှားရမ်းြခင်း၊ အြခားတစ် 
နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ြပြပင် ြပင်ဆင်ြခင်းများကုိ ြပလုပ်ပုိင်ခွင့်မရိှပါ ေကာင်း 
ေနထုိင်သူများှင့်အများ ြပည်သူသိရိှေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ြပလပ်ုပါ 
က ြပလုပ်သူ၏တာဝန်သာြဖစ်ပီး ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်းကိုလည်း သိေစအပ်ပါသည်။     
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေမာင်လတ်(LL.B)ဦးခင်ေမာင်လတ(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၂၉)

အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။PH-09-5165065ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။PH-09-5165065

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ

ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊(၅) 
ရပ်ကွက်၊ ပညာ့ဝတီအိမ်ရာ၊ တိုက် 
အမှတ်(ေအ)၊ အခန်းအမှတ် (၅၀၁) 
၏ အမည်ေပါက် ဦးရှိန်ကည ်[၁၂/
မဂတ(ုိင်)၀၁၂၈၉၄]ထံမှ ဦးရဲမင်း 
[၁၂/သဃက( ုိင ်)၀၁၃၀၆၀]+ 
ေဒ ဝင်းဝင်းွန် [၁၂/ကမတ(ိုင်) 
၀၁၉၉၃၇]က စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်
အပီး အပုိင်ဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသြဖင့် 
တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ  အမည်ေြပာင်း 
လေဲပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာြခင်း 
အားကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာ  
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း 
အေထာက်အထား ြပည့်စံုစွာြဖင့  ်
ဤဦးစီးဌာနသိုလာေရာက်၍ တင် 
ြပ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာအိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာ
ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ (ုံးချပ်)

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွ 
ကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ ကျိက ဆံလမး်၊ 
ကျိက ဆံအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(၁)၊ 
အခန်းအမှတ်(၂၀၅)၏ တုိက်ခနး် 
အမည်ေပါက် ေဒ သိန်းွန်[၁၂/တမန 
(ုိင်)၀၅၅၆၉၇] ထမှံ စာချပ်စာတမ်း 
ြဖင့် အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူခ့ဲသူ ေဒ လ့ဲ 
လ့ဲဝင်း [၁၂/ဒပန(ုိင်)၀၄၇၁၇၅]က 
၎င်း၏ အမည်သို ပိုင်ဆိုင်မ  စာအုပ် 
တွင် အမည်ေြပာငး်လဲေပးပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာမ အေပ  ကန်ကွက် 
လိပုါက ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 
(၁၅)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား 
ြပည့်စံုစွာြဖင့် ဤဦးစီးဌာနသုိ  လာ 
ေရာက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာ(၂)၊ အိမ်ရာ(၂)၊ 
ေြမှင့်အိမ်ရာဌာနခွဲ၊ မိြပှင့် ေြမှင့်အိမ်ရာဌာနခွဲ၊ မိြပှင့ ်

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းအေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၆)၊ (၂)ခန်းတဲွ RC(၆)ထပ် အေဆာက် 

အအုံ၏ (တတိယထပ်)၊ (၄လ ာ)၊ (လက်ဝဲဘက်ခန်း)၊ ဧရိယာ(၆၆၇)စတုရန်းေပရိှ တုိက်ခန်းှင့် ၎င်းတုိက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသြူဖစ်ေသာ ဦးလှဝင်း [၁၂/ တမန(ိင်ု)၀၇၃၅၆၅]၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဦး[၁၀/
မလမ(ိုင်)၀၃၆၀၇၈]တိုထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာဦးရဲေကျာ်ိုင်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၅၆၈၀]၊ ေဒ သ ာဝင်း[၁၂/ဗဟန 
(ိုင်)၀၈၆၇၆၃]တိုက အပီးအြပတဝ်ယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ကိယ်ုတိင်ု လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထဆိက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးရဲေကျာ်ိုင်၊ ေဒ သ ာဝင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးရဲေကျာ်ိုင်၊ ေဒ သ ာဝင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုး                           ေဒ သူဇာေကျာ်   ေဒ ေဝဖိးေအာင်ဦးဝင်းမင်းစိုး                           ေဒ သူဇာေကျာ်   ေဒ ေဝဖိးေအာင်
LL.B,WIPO(Switzerland)             LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)          LL.BLL.B,WIPO(Switzerland)             LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,WIPO(Switzerland)          LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၁၂၆၆၄)                         (စ်-၁၆၅၂၆)    (စ်-၁၅၄၅၅)(စ်-၁၂၆၆၄)                         (စ်-၁၆၅၂၆)    (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09-450023651                     Ph-09-254508917  Ph-09-421157856Ph-09-450023651                     Ph-09-254508917  Ph-09-421157856

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချြခင်းမတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချြခင်း
က န်ေတာ်များ Flash Vend Co.,Ltd (ဖလက်ရ ဗန်ကုမ ဏီ က န်ေတာ်များ Flash Vend Co.,Ltd (ဖလက်ရ ဗန်ကုမ ဏီ 

လီမိတက်)၏ မတည်ေငွရင်းပမာဏအား ကျပ်သန်း (၁၀၀)မှ ကျပ်  လီမိတက်)၏ မတည်ေငွရင်းပမာဏအား ကျပ်သန်း (၁၀၀)မှ ကျပ်  
(၁)သန်းသို ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ (၁)သန်းသို ေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 
                            Flash Vend Co.,LtdFlash Vend Co.,Ltd

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနအေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ပညာသင်ှစ် စတုတ တန်း သင်ိုးသစ် (Grade-4) ၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ပညာသင်ှစ် စတုတ တန်း သင်ိုးသစ် (Grade-4) မိနယ်အဆင့် မိနယ်အဆင့် 
သင်တန်းပိုချရာ၌ အသုံးြပမည့် သင်တန်းလက်စွစဲာအပ်ုများအား ပုှံပ်ိချပ်လပ်ု၍ သင်တန်းပုိချရာ၌ အသံုးြပမည့် သင်တန်းလက်စဲွစာအုပ်များအား ပံုိှပ်ချပ်လုပ်၍ 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမှ  ခိုင်ပညာေရးမှးုံးများသို ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမှ  ခိုင်ပညာေရးမှးုံးများသို 
အေရာက်ေပးပိုရန်ရှိပါသြဖင့် ိုင်ငံသားပိုင်လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ရှိေသာ ပုဂ လိက အေရာက်ေပးပိုရန်ရှိပါသြဖင့် ိုင်ငံသားပိုင်လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ရှိေသာ ပုဂ လိက 
လုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။လုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့် ပုံစံများကို ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခံပညာ ၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရမည့ ်ပုံစံများကိ ုပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခံပညာ 
ဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ (၁၆)ရက်မှ ဧပလီ(၅)ရက်ထ ိဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ (၁၆)ရက်မှ ဧပီလ(၅)ရက်ထိ 
ေနစ်နနံက် (၉:၃၀) နာရမှီ (၁၆:၀၀) နာရအီတွင်း လာေရာက် ထတ်ုယူိင်ုပါသည်။ေနစ်နနံက် (၉:၃၀) နာရမှီ (၁၆:၀၀) နာရအီတွင်း လာေရာက် ထတ်ုယူိင်ုပါသည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၆-၄-၂၀၂၀ရက် (၉:၃၀)နာရမှီ (၁၆:၀၀) နာရတွီင် ုံးအမှတ် ၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၆-၄-၂၀၂၀ရက် (၉:၃၀)နာရမှီ (၁၆:၀၀) နာရတွီင် ုံးအမှတ် 
(၁၃) ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်ရိှ တင်ဒါအဖဲွဝင် (၁၃) ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်ရိှ တင်ဒါအဖဲွဝင် 
များေရှေမှာက်၌ လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ် များေရှေမှာက်၌ လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ် 
လွန်ေသာ တင်ဒါများကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၄။ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် တင်ဒါတင်သွင်းသူများအေနြဖင့် တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် ၄။ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန ်တင်ဒါတင်သွင်းသူများအေနြဖင့ ်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်
စစိစ်ေရးေကာ်မတမှီ သတ်မှတ်ေသာတင်ဒါဆိင်ုရာ စည်းကမ်းချက်များ၊ လိက်ုနာရ စိစစ်ေရးေကာ်မတီမှ သတ်မှတ်ေသာတင်ဒါဆုိင်ရာ စည်းကမ်းချက်များ၊ လုိက်နာရ 
မည့အ်ချက်များှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိသုည့ ်မူကမ်းပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရက် မည့အ်ချက်များှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိသုည့ ်မူကမ်းပါအချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရက် 
ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ိုက်ှိပ်ရမည့် စာအုပ်များ-၅။ ိုက်ှိပ်ရမည့ ်စာအုပ်များ-

(က) ေယဘုယျအပိုင်း (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ်)(က) ေယဘုယျအပိုင်း (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ)်

(ခ) ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ အပိုင်း(၁) (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ်)(ခ) ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ အပိုင်း(၁) (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ)်

(ဂ) ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ အပိုင်း(၂) (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ်)(ဂ) ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ အပိုင်း(၂) (သင်တန်းလက်စွဲစာအုပ)်

၆။ အသုံးြပရမည့်စက -၆။ အသုံးြပရမည့်စက -

   (အတွင်းစာရက်- Woodfree-70 gsm, White Colour, (Brightness> 95   (အတွင်းစာရက-် Woodfree-70 gsm, White Colour, (Brightness> 95+-1),    1),    

   Size (8.27"x11.69") (ှစ်ဖက်ိုက်)(အဖုံး -Art Card-210 gsm (Brightness>   Size (8.27"x11.69") (ှစ်ဖက်ိုက)်(အဖုံး -Art Card-210 gsm (Brightness>

   90   90+-1.5)1.5)

၇။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၆၇-၇။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၆၇-
၃၄၀၇၃၉၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။၃၄၀၇၃၉၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်

ေတာ ေတာင် ေြခာက် ခန်း လယ် ယာ ွမ်း ၏

မီး သ တိ ြပ ပါ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၇၃)၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၃၀၇၊ ၃၀၈)၊ ေြမကွက(်၂)ကွက်၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၃၀၇၊ ၃၀၈)၊ 
(၁၇၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ဦးေကျာ်တင့်အမည်ေပါက ် ပါမစ် 
ေြမအား ပါမစ်ေြမအမည်ေပါက ်ဦးေကျာ်တင့[်၁၂/လမန(ိုင်)၀၅၃၆၁၃]ထံမှ ၁၁-၃-
၂၀၁၉ ရက်တွင် အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဦးေဌးလွင်[၁၂/လမတ(ုိင်)၀၁၆၅၃၄]မှဝယ်ယူ၍ 
ပါမစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ရပ်ကွက/်ရဲစခန်းေထက်ခံချက်၊ ဌာနတွင် ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်၊ 
ပါမစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ်-၃/၁၄၀၈၊ ၃/၁၄၀၇(၁၅-၃-၂၀၁၉)တို 
တင်ြပ၍ ပါမစ်ေပျာက်ြဖင့ ်ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ ်(ဂရန်) (၂)ဖိုင်ကို ၂၅-၃-၂၀၁၉  ရက် 
တွင် ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်ေြမကွက ်
အမှတ်-၃၀၇တွင ်သွပ်မိုးထရံကာအိမ(်၁)လုံး ရှိပီး အလုပ်သမားများထားရှိပါသည်။ 
ေြမကွက်အမှတ-်၃၀၈တွင်သွပ်မိုးအုတ်နံကပ်ဂိုေဒါင ်(၁)လုံးရှိပါသည်။ ဌာနမှ ေြမကွက ်
အမှတ်-၃၀၇၊ ၃၀၈(၂)ကွက်တွဲ၍ ဂရန်စာအုပ်(၁)အုပ်ရယူလိုြခင်းရှ/ိမရှိ အေကာင်းကား 
ခဲ့ရာ ေလ ာက်ထားသ ူဦးေဌးလွင်မ ှရယူမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝင်စာ-၃၇၆(၁၅-၁-၂၀၂၀)
ရက်တွင် တင်ြပလာပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ပါမစ်အမည်ေပါက် ဦးေကျာ်တင့်ထံမ ှ
အရပ်စာချပ်ြဖင် ့ဝယ်ယူသူ ဦးေဌးလွင်မ ှပါမစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း တင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)
ေြမငှား(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                       ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ် 

အမှတ် (၄၀၈/A)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၁)၊ 
ဧရယိာ (၀.၅၅)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 
အမှတ်-၁၁၊ ခွာညိလမ်း၊ ၂/က စံြပ 
ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိယ်၊ ေဒ မကီး [၁၁/
ရသတ(ိုင်)၀၃၃၃၄၄] အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမအား မခိင်ြဖစ်သအူမည် 
ေပါက် ေဒ မကီးသည် (၆-၃-၁၇)တွင် 
လည်းေကာင်း၊ ဖခင်သည် (၂၀-၁၁-၁၅)
တွင်လည်းေကာင်း    ကွယ်လွန်သြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူ သားသမီးများြဖစ်ကသည့ ်
ဦးထွန်းဝင်း [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၁၂၇၃၅]၊ 
ဦးဝင်းလ  င် [၁၁/ရသတ(ိုင်)၀၃၇၁၄၃]၊ 
ေဒ ေစာုေအး[၁၁/ရသတ(ုိင်)၀၀၀၂၄၅]၊ 
ဦးေအးထွန်း [၁၁/ရသတ(ိင်ု)၀၄၂၁၇၀၁]
တိုမှ အမည်ေပါက်၏ေသစာရင်း မိမိတို 
ေမာင်ှမ(၄)ဦးတည်းသာလ င် ြမန်မာ့ 
ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒှင့် အေမွဆက်ခံ 
ြခင်းဆုိင်ရာ ဥပေဒတုိအရ တရားဝင် အေမွ 
ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ကပါေကာင်း  မိမိတိုမှ 
လွဲ၍ အြခားေသာအေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှပါေကာင်း၊ ဒဂံု
မိနယ်တရားုံး၏မှတ်ပုံတင်အမှတ်- 
၁/၄၁၈၉/၂၀၂၀ (၁၉-၁-၂၀၂၀) ကျမ်းကျန်ိ 
လ ာ၊ ထပ်ဆင့်ကျမ်းကျနိ်လ ာ (၂)ေစာင်၊ 
ှစ်(၆၀)ဂရန်မရူင်းတိုကိုတင်ြပ၍ ပိင်ုဆိင်ု 
ေကာင်းစာချပ်ချပ်ဆိုရန်ှင့ ်စွန်လ တ် 
စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက် 
ထားလာရာ   တရားဝင် ခုိင ်လံုေသာ  
အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ ်ေန မှစ၍  (၇)ရက်အတွင ်း 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ  
မရှိပါက     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(အ ေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၁၁၉)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၆၃၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၆၃၀)၊  ၁၁၉ ရပ်ကွက်၊  ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)
မိနယ်၊ ေဒ ေအး ု(CO-၀၀၁၁၉၃) အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမအား အမည်ေပါက် ေဒ ေအး ု
(CO-၀၀၁၁၉၃) ထံမှ အေရာင်းအဝယ်အရပ်စာချပ်ြဖင့် ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးေအာင်ကိုမင်း 
[၁၄/မအန(ုိင်)၁၁၂၇၂၀]၊ ေဒ ဝါဝါမွန် [၁၄/မအန(ုိင်)၀၈၂၄၂၀]တုိမှ ပါမစ်မူရင်းတင်ြပ 
(မြပည့်စုံ၊ ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်း(မူရင်း)  ေရ ေြပာင်းသူများ၏ ေြမရာဇဝင်အကျ်းချပ်မူရင်း 
တိုသာတင်ြပပီး အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့်ှင့ ်မှီခိုသူများစာရင်းတိုမပါရှိေကာင်း၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံစာ၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံစာ၊ ကျမ်းကျန်ိလ ာတုိတင်ြပ၍ 
ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ကွင်းဆင်းစ်ေဆးရာ အတ်ုေဖာင်ေဒးရှင်းေကျာက်တိင်ု 
ခံစည်းိုးကာရံထားပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဦးေအာင်ကိုမင်း၊ ေဒ ဝါဝါမွန်တိုမှ ပါမစ်မစုံ 
တင်ြပ၍ ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းမှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာပါသည်။                            ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅၃)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၃၉၁)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၃၉၁)၊ ၁၅၃ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)
မိနယ်၊ ဦးြမင့ေ်အာင် (TKA-၀၁၃၂၄၃)၊ အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား ပါမစ်ေြမအမည်ေပါက် 
ဦးြမင့်ေအာင်ထံမ ှအေရာင်းစာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူထားသ ူေဒ ခင်သီဟန် [၁၂/
လမတ(ိင်ု)၀၃၅၇၈၉]၏ GPရသ ူဦးလှေဌး [၁၄/လပတ(ိင်ု)၀၀၅၅၉၆]မှ ပါမစ်[မသိားစ ု
ဓာတ်ပုံ(ပျက်စီး)]၊ ေရ ေြပာင်းမည့်သူများ၏ ရာဇဝင်အကျ်းချပ်၊ အိမ်ရာေဆာက်လုပ ်
ေနထိုင်ခွင့်၊ ေြမေနရာချထားေပးခံရသူများ၏ မှီခိုသူများစာရင်း) တင်ြပ၍ ပါမစ်ရှိြဖင့ ်
ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ ေြမကွက်လပ်ြဖစ်ေကာင်း 
တင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခုိင်လံုေသာအေထာက် 
အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 
ှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။       ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးကည်ဝင်း [၁၂/အစန(ိင်ု)၀၃၉၂၀၂]ှင့ ်အများသေိစရန်ဦးကည်ဝင်း [၁၂/အစန(ုိင်)၀၃၉၂၀၂]ှင့် အများသိေစရန်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ တူးေချာင်းေကျးရာအပ်ုစ၊ု 

ကွင်းအမှတ် (၃၆၄-A)၊  ဦးပိုင်အမှတ်(၂၁/က)၊  လယ်ေြမ(၇)ဧကသည် 

ေဒ ကည် (TBN-၀၃၁၀၁၇)မှ ပိုင်ဆိုင်ပီး၊  ေြမအချိအား  လှဒါန်းြခင်း၊ 

ေရာင်းချြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ခဲ့ပီး၊  ကျန်ရှိလယ်ေြမကိ ုယေနတိုင်  လုပ်ကိုင ်

လျက်ရှိပါသည်။ ေြမအချိေရာင်းချရာတွင် ဦးကည်ဝင်းှင့် ကိတ ိမသား 

ေမာင်ေအာင်သန်းေဇာ်တုိကုိစီမံခန် ခဲွခွင့်ြပခ့ဲပီး ေနာက်ပုိင်း၌ ဦးကည်ဝင်း 

ှင့် ေြပလည်မ မရှိ၍ ေဒ ကည်မှ စီမံခန်ခွဲခွင့်ကို ြပန်လည်ုပ်သိမ်းကာ 

အမ အခင်းများ ြဖစ်ခဲ့ကပါသည်။ ေဒ ကည်သည် ၎င်းပိင်ုဆိင်ုေသာ ေရ ေြပာင်း၊ 

မေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းတိုကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီမည်သူကိမု  လ ဲေြပာင်းေပး 

ခ့ဲြခင်းမရိှ၊ ယေနအချန်ိထိလည်း မည်သူကုိမ  လ ေဲြပာင်းေပးအပ်ရန်ဆ မရိှပါ 

ေကာင်း ှင့ ်၁၄-၅-၂၀၀၆ ရက်စဲွပါ စာချပ်သည် မလူကတည်းက ဥပေဒှင့် 

အညီ ပျက်ြပယ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ

ေဒ ကည် ေဒ ခင်လှသန်း (BA(Law);LL.B(စ်-၂၁၅၅)ေဒ ကည ် ေဒ ခင်လှသန်း (BA(Law);LL.B(စ်-၂၁၅၅)

အမှတ်-၂၉၀၊ ရတနာသိခ  လမ်း၊ ေဒ မာလာစန်း LL.B(Q)(စ်-၇၂၉၀)အမှတ်-၂၉၀၊ ရတနာသိခ  လမ်း၊ ေဒ မာလာစန်း LL.B(Q)(စ်-၇၂၉၀)

တူးေချာင်းေကျးရာ၊ထန်းတပင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတူးေချာင်းေကျးရာ၊ထန်းတပင ် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ်၊ စာေရးဆရာအသင်း မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ်၊ စာေရးဆရာအသင်း 

 (ေအာက်ထပ်)စုေပါင်းံုးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ် (ေအာက်ထပ်)စုေပါင်းံုးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်

 ဖုန်း-၀၉-၅၀၂၆၇၀၇၊ ၀၉-၅၅၀၂၆၁၂ ဖုန်း-၀၉-၅၀၂၆၇၀၇၊ ၀၉-၅၅၀၂၆၁၂

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် 
တရားုံးေတာ်၌တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၄၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၄
ဦးခွန်သိန်းေမာင် ှင့် ဦးြမင့်လ  င်ဦးခွန်သိန်းေမာင် ှင့် ဦးြမင့်လ  င်
(တရားလို)  (တရားပိင်)(တရားလို)  (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ၄၁/တုိးချဲရပ်ကွက်၊ 
မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ တိုက်(1)(F-5)ေန ဦးြမင့်လ  င်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူ) 
သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက "ပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို "ပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ု
မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုမ "မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုမ " ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့စ်ကား အရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူ
ကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊  ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၀ရက် (၁၃၈၁ 
ခုှစ်၊ တေပါင်းလြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀နာရီတွင် အထက် 
အမည်ပါသူ တရားလို၏ဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက ်
ရမည်။ ၎င်းအြပင ်  အထက်ပါေနရက်တွင ်  သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 
သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလုိက  
ကည့် လိုသည့်စာချပ်စာတမ်းများှင့်  သင်ကထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် 
သင်၏ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချ 
တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်ကတင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခှုစ်၊ မတ်လ ၁၃ ရက်တွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 
ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။                                 (ေကျာ်ဝဏ )(ေကျာ်ဝဏ )
                     မိနယ်တရားသူကီး                     မိနယ်တရားသူကီး

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနာင်ချိမိနယ်၊      ဆမ ဆယ် 

(အထက)၊  စတုတ တန်း(ေြဖဆိုပီး)မှ 
မေရ နန်းဆက်ှင့ ်ပထမတန်းမှ မေရ နန်း 
ရတီစုိးတုိ၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ် 
ိုင်စိုး  [၉/စကန(ိုင်)၁၃၄၇၈၅]   ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။                       ဦးေကျာ်ိုင်စိုး           ဦးေကျာ်ိုင်စိုး

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနာင်ချိမိ၊   ပါဟတ်ရပ်ကွက်ေန 

မသက်ငံုဖူးှင့် ေနာင်ချိမိ၊ အထက(၁)၊ 
နဝမတန်း(ေြဖဆိုပီး)မှ  ေမာင်ေကာင်း 
ထက်တို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအးမိ 
[၉/ကပတ(ိင်ု)၂၉၃၃၄၃]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအးမိဦးေအးမိ

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
ေရ ြပည်သာ၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ဆင်ှစ်ေကာင်မှတ်တိုင်၊ ယုဇနလမ်းမှ 

ဝင်၍  ထခဲွ(၄)အနီး၊ ပန်း ခ ံ၆ပတ်လမ်း၊ ယဇုနလမ်းေကျာကပ်၊ ေပ(၄၀x၆၀) 
ေရ၊ မီးပါ တိုက်ခံအိမ်၊ အ ပ်အရှင်းကင်း၊ ညိ  င်းေဈး

ဖုန်း-09-420703938ဖုန်း-09-420703938



မတ် ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ် ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၃၄၁)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)၊ ဧရယိာ 
(၀.၀၅၅)ဧက၊ စတုရန်းေပ(၂၄၀၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် ေြမကွက်ှင့ ်
ေြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ (၁)ထပ်ခဲွတိက်ုအပါအဝင် ေြမပိင်ုဆိင်ုမ  
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံား ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်
ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူဂရန်အမည်ေပါက် ဦးေငွစုိး(ဘ)ဦးထွန်းေဖ[၁၂/
မဂဒ(ိင်ု)၀၄၁၆၁၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက် 
လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တက ွေကာ်ြငာပါ 
သည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကန်  
ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ပီးြပတ်သည်အထ ိတရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီရိခိုင်(LL.B,D.I.L)ေဒ သီရိခိုင်(LL.B,D.I.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၀၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၀၇)
အမှတ်(၁၈)၊ ဥယျာ်လမ်း၊ မကျ်းတန်းရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၈)၊ ဥယျာ်လမ်း၊ မကျ်းတန်းရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၇၈၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၇၈၀

အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ 

ကွင်းအမှတ်(၁၅၁၇)၊ ဝက်ကီးအင်းရပ်ရိှ အေရှလားေသာ်-လမ်း၊ အေနာက်လား 
ေသာ် ဦးတင်ေအာင်ဝိင်ုးေြမ၊ ေတာင်လားေသာ်-ေဆးေပးခန်း၊ ေြမာက်လား 
ေသာ် ဦးသိန်းဝင်း ေြမ စသည့်နယ်ေလးရပ်အတွင်းရှိ အေရှ/အေနာက် 
၁၀၃ေပ၊ ေတာင်/ေြမာက ်၄၂ ေပ အကျယ်ရှိ မိေြမတစ်ကွက်ှင့ ်အဆိုပါ 
ေြမကွက်၏အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ေရာင်းသ ူေဒ မုိမုိလွင်[၉/ညဥန 
(ိင်ု)၁၇၇၄၈၅]မှ ၎င်းသည် ေရာင်းချစမီခံန်ခဲွပိင်ုခွင့ ်ရိှေကာင်းှင့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ  
ြပဿနာအ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်းေကာင်းဝန်ခံ၍ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ 
က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးြမင့်သိန်း[၁၂/တမန(ုိင်)၀၅၁၁၃၀]မှ အပီးအပုိင် 
ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးစရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ် 
ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကညာချက ်
ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများ 
ှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 
ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ဇင်ဦး(LL.B)ဦးေကျာ်ဇင်ဦး(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၉၂)

အမှတ်(၅၇)၊ ပထမလ ာ၊ အေဝရာအိမ်ရာ(၂)၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၇)၊ ပထမလ ာ၊ အေဝရာအိမ်ရာ(၂)၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ 
တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၁၉၆၄၈တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၁၉၆၄၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၇၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၀၉၊ ၃၁၀၊ ၃၁၁၊ ၃၁၂)၊ ေြမကွက်(၄)ကွက်၊ ေြမကွက်တည် 

ေနရာအမှတ်(၃၀၉၊ ၃၁၀၊ ၃၁၁၊ ၃၁၂)၊ (၁၇၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ဦးေကျာ်တင့အ်မည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား ပါမစ်ေြမအမည်ေပါက် 
ဦးေကျာ်တင့် [၁၂/လမန(ုိင်)၀၅၃၆၁၃] ထံမှ ၁၁-၃-၂၀၁၉ ရက်တွင် အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဦးတင်ုိင်ထွန်း [၁၄/ငပတ(ုိင်)၁၃၅၀၃၆] ဝယ်ယူ၍ 
ပါမစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ရပ်ကွက/်ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ ဌာနတွင် ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်၊ ေြမချပါမစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ် 
-၃/၁၃၉၈၊ ၃/၁၄၀၅၊ ၃/၁၄၀၃၊ ၃/၁၄၀၂ (၁၅-၃-၂၀၁၉) တိုတင်ြပ၍ ပါမစ်ေပျာက်ြဖင့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ ်(ဂရန်)(၄)ဖိုင်ကိ ု၂၅-၃-၂၀၁၉ ရက် 
တွင် ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ေြမကွက်အမှတ်-၃၀၉၊ ၃၁၀၊ ၃၁၁၊ ၃၁၂ တုိတဲွပီး အေဆာက်အအံုများ 
ေဆာက်လုပ်ထားပီး ေြမကွက်အမှတ်-၃၀၉ ေပ တွင် Steel Structure အေဆာက်အအံု (၁)လံုးရိှပါသည်။ ေြမကွက်အမှတ်-၃၁၀ ေပ တွင် သွပ်မုိး 
ထရံကာ (၁)လံုးှင့် ေဆာက်လုပ်ဆဲအေဆာက်အအံု (၁)လံုးရိှပါသည်။ ေြမကွက်အမှတ်-၃၁၁ ေပ တွင် သွပ်မုိးထရံကာ(၂)လံုးရိှပါသည်။ ေြမကွက် 
အမှတ်-၃၁၂ေပ တွင် သွပ်မုိးထရံကာ (၂)လံုးရိှပါသည်။ အဆုိပါေြမကွက်များတွင် အလုပ်သမားများထားရိှပါသည်။ ဌာနမှ ေြမကွက်အမှတ် -၃၀၉၊ 
၃၁၀၊ ၃၁၁၊ ၃၁၂ (၄)ကွက်တွဲ၍ ဂရန်စာအုပ်(၁)အုပ်ရယူလိုြခင်းရှိ/မရှိ အေကာင်းကားခဲ့ရာ ေလ ာက်ထားသူ ဦးတင်ိုင်ထွန်းမှရယူမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ဝင်စာ-၂၈၃ ၁၃-၁-၂၀၂၀ ရက်တွင် တင်ြပလာပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ပါမစ်အမည်ေပါက် ဦးေကျာ်တင့်ထံမှ အရပ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူသူ ဦးတင် 
ိင်ုထွန်းမှ ပါမစ်ေပျာက်ဆံုးေကာင်း တင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှား (ဂရန်) ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။   ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အရှင်ေမွးလက်မှတ်(ေမွးစာရင်း)တွင် ဖခင်အမည်ကို အရှင်ေမွးလက်မှတ(်ေမွးစာရင်း)တွင် ဖခင်အမည်ကိ ု
လိမ်လည်ထည့်သွင်းထားြခင်းအား ကန်ကွက်ပါေကာင်း လိမ်လည်ထည့်သွင်းထားြခင်းအား ကန်ကွက်ပါေကာင်း 

ှင့်တရားဝင်ဇနီးြဖစ်ေကာင်း ှင့်တရားဝင်ဇနီးြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်လုပ်ေဆာင်းကုန်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ 
က န်းေတာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၇/ေအ)  ေန ေဒ စန်းစန်းဝင်း[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၅ 
၆၀၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် ရှင်းလင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ အေရှပုိင်းခုိင်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ် အမျိး 
သမီးှင့် ကေလးေဆးုံ၏ မှတ်ပံုတင်အမှတ်စ်-၂၇၉၆၊ မှတ်ပုံတင်သည့်ရက်စွဲ 
၄-၉-၁၉၉၇ ရက်ပါ အရှင်ေမွးလက်မှတ်တွင ်ေမွးဖွားသူကေလး၏အေကာင်း 
အရာ (မ)ဟလုည်းေကာင်း၊ မှတ်ပုတံင်အမှတ်စ်-၁၁၈၁၊ မှတ်ပုတံင်သည့ရ်က်စဲွ- 
၃၀-၄-၂၀၀၀ ရက်ပါ အရှင်ေမွးလက်မှတ်တွင် ေမွးဖွားသူကေလး၏ အေကာင်း 
အရာ(ကျား)ဟလုည်းေကာင်း၊ ယင်းအရှင်ေမွးလက်မှတ်(၂)ေစာင်တိုတွင် ဖခင်၏ 
အေကာင်းအရာ အမည်-(ကိုတက်တိုး)၊ လူမျိး-(တုတ်၊ ဗမာ)၊ ိုင်ငံသား 
ှင့အ်မှတ်-(ြမန်မာ)ဟေုဖ ြပ၍ မခိင်၏ အေကာင်းအရာတွင် အမည်-ထားထားရ ီ
လူမျိး-(တုတ်၊ ဗမာ)၊ ိုင်ငံသားှင့်အမှတ်-(ြမန်မာ)၊ ေနရပ်လိပ်စာ-၅၆၊ 
သံတံတားလမ်း၊ စမ်းေချာင်းဟ ုေရးသားေဖာ်ြပပီး အရှင်ေမွးလက်မှတ ်ပထမ 
မိတ မှန်ကို ၁၃-၁-၂၀၀၃ ရက်က ထုတ်ယူသွားခဲ့သည်ဟ ုသိရှိရပါသည်။ 

အဆုိပါ အရှင်ေမွးလက်မှတ်တွင် ကေလးေမွးဖွားသ-ူေဒ ထားထားရီက 
အချက်အလက်များ ေြပာဆိေုရးသွင်းခဲေ့ကာင်းှင့ ်ဖခင်အမည်ေနရာတွင် က ု်ပ် 
တုိအမ သည် ေဒ စန်းစန်းဝင်း၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ-ဦးတက်တုိး အမည်ကုိ ေဒ ထား 
ထားရီမ ှလိမ်လည်ထည့်သွင်း အသုံးြပခဲ့ြခင်းသာြဖစ်၍ ကန်ကွက်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

သိုပါ၍ ေဒ ထားထားရ ီှင့က် န်မ၏ တရားဝင်ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးတက်တိုး 
တုိသည်မည်သုိမှ ဆက်စပ်ပတ်သက်မ မရိှေကာင်းှင့် ဦးတက်တုိး၏ တရားဝင် 
ဇနီးမယားအြဖစ် က န်မတစ်ဦးတည်းသာ ယေနတိင်ု ေပါင်းသင်းေနထိင်ုလျက်ရိှ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးတက်ဝင်းမိင် ေဒ သီသီလ  င် ေဒ ေထွးဆပုိင်ုစိုးဦးတက်ဝင်းမိင် ေဒ သီသီလ  င် ေဒ ေထွးဆပုိင်ုစိုး
(စ်-၁၉၅၃/၈၀)  (စ်-၁၄၆၁၈)  (စ်-၁၆၃၀၈)(စ်-၁၉၅၃/၈၀)  (စ်-၁၄၆၁၈)  (စ်-၁၆၃၀၈)
B.A.(LAW),LL.B LL.B, D.M.L LL.B, LL.MB.A.(LAW),LL.B LL.B, D.M.L LL.B, LL.M
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ှင့် ိုတီပဗ လစ်) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ှင့် ိုတီပဗ လစ်) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)

LAW OFFICE OF WYNN & WINLAW OFFICE OF WYNN & WIN
အမှတ်-၁၀/၁၂၊ ပထမထပ်၊ ၃၅လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၁၀/၁၂၊ ပထမထပ်၊ ၃၅လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၃၃၃၀၁၈၊ ၀၉-၉၆၆၈၁၁၉၁၇ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၃၃၃၀၁၈၊ ၀၉-၉၆၆၈၁၁၉၁၇



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၆၂၅/က)၊ ၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ တိုးချဲ(၂)လမ်း၊ ဧရယိာ(၀.၀၂၇)၊ စတရုန်းေပ(၁၂၀၀)၊ 
အလျားxအနံ (၂၀ေပx၆၀ေပ)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်အမျိးအစား ၎င်းေြမကွက်ှင့ ်
ပတ်သက်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိ၏ ေြမပုိင်ဆုိင်မ ှင့် ၎င်းေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အလျားxအနံ(၁၈ေပx၅၈ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမညီထပ ်
တိက်ုခန်း(၁)ခန်း ယင်းတိက်ုခန်းေပ တွင် တပ်ဆင်ထားေသာ လ ပ်စစ်မတီာ အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ၆-၃-၂၀၁၆ရက်တွင် မသိားစတုစ်စစုမီမံ စာချပ် 
အရ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ကေသာ ၁။ ေဒ ခင်ခင်ေအး၊ ၂။ ေဒ ဥမ ာ၊ ၃။ ေဒ ခင်ခင်ြမ၊ ၄။ 
ေဒ ေအးေအးြမင့၊် ၅။ ဦးေမာင်ငယ်၊ ၆။ ေဒ ေရ မ၊ိ ၇။ ဦးေမာင်ေခွး၊ ၈။ ဦးဖုိးကည်တုိထံမှ 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ မိဇင်မာစုိး [၁၀/ခဆန(ုိင်)၀၇၉၁၂၉]သည် ၁၁-၃-၂၀၂၀ရက် 
တွင် အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုအသသိက်ေသများေရှတွင် 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ "ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့် ေြမညီတိုက်ခန်း(၁)ခန်း အေရာင်း 
အဝယ်စရန်ေပး ကတိစာချပ်" ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်သူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့် 
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများ 
ယူေဆာင်၍ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူများမရိှပါက 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်တိုက်ခန်းေြမညီထပ် အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ အပီးသတ်ေငွေပးေချပီး အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်

(LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland)(LL.B,D.B.L,W.I.P.O(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)

အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊
၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၀

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သုဝဏ ေဘာလံုးကွင်းအေနာက်၊ 
သီဟိုဠ်ေကျာင်းတွင် သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူေသာ ဆရာေတာ်ဘဒ  
အာဒစိ ဝသံာလက  ာရ(ပဓာနနာယကဆရာေတာ်) (ဘ)ဦးချစ်သွင် [၅/စကန 
(သ)၀၀၂၇၃၁]မှ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ၅၇လမ်းှင့ ်မဟာဗ လ 
လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်-၁၀၄/၁၀၆ေန ေဒ ဒါန်ုဆုဘား [၁၂/ပဘတ(ိုင်) 
၀၁၄၅၇၆]ှင့် ဦးတင်ေထွး [၁၂/မဘန(ိုင်)၀၃၀၄၃၀]တိုအား ရန်ကုန်မိ
စာချပ်စာတမ်းများမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် လ ဲအပ်ေပးခဲေ့သာ အေထေွထ ွကိယ်ု 
စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၃၄၂၁/၂၀၁၆ (၂၈-၃-၂၀၁၆) ကို ဤေကညာချက ်
ပါရှိသည့်ေနရက်မှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ပီြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။    ဆရာေတာ်ဘဒ  အာဒိစ ဝံသာလက  ာရဆရာေတာ်ဘဒ  အာဒိစ ဝံသာလက  ာရ

 [၅/စကန(သ)၀၀၂၇၃၁] [၅/စကန(သ)၀၀၂၇၃၁]

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ ရာမအေနာက်ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ (၁၁)၊ ဘရုင့ေ်နာင် 

လမး်မ၊ အမှတ်(၇၅၁)၊ အလျား (၁၂)ေပ x အနံ ၆၅ ေပေပ ရှိ အိမ် ခံေြမအကျိးခံစားခွင့် 
အားလုံးကိ ုပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူများ (၁) ေဒ ြမဝင်း [၁၂/
အစန(ုိင်)၅၆၇၂၂၁]၊ (၂)ေဒ ေအမီထွန်း [၁၂/အစန(ုိင်)၁၈၇၉၄၁]၊ (၃) ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း 
[၁၂/အစန(ိင်ု)၂၀၆၈၆၃]၊ (၄) ဦးေရ ဝင်း [၁၂/အစန(ိင်ု)၀၈၇၈၄၆]၊ (၅) ေဒ ေဌးေဌးဝင်း 
[၁၂/အစန(ိုင)်၂၀၇၄၀၀]တိုထံမ ှက ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ဝင်းမာ [၁၂/လမန(ြပ) 
၀၀၀၄၉၇] ကိုင်ေဆာင်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်မ  
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်သ ာ(ဥပေဒဘွဲ)ေဒ ခင်သ ာ(ဥပေဒဘွဲ)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၂၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၂၈၃)
(ုံး)  ေရှေနများုံးခန်း၊ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်။ (ုံး)  ေရှေနများုံးခန်း၊ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၇၉၈၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၇၉၈၈၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံ မိသစ်(ေတာင်ပိုင ်း) မိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၁၊ ေြမကွက ်
အမှတ်-၁၄၂၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် 
(၁၄၂) ၊ သိမ်ေချာင်းရ ှမ ်းလမ်း၊ (၂၁)
ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်၊ ဦးညီညီထွန်း[၁၂/
ဒဂန(ိုင်)၀၂၃၇၇၃]၊     အမည်ေပါက် 
ဦးညီညီထွန်းေြမအား ဂရန်ေြမအမည ်
ေပါက်  ဦးညီညီထွန်း[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၂၃ 
၇၇၃] ညီြဖစ်သူ     လူပျိကီးဘဝြဖင့ ်
(ကွယ်လွန်)၍ အစ်ကိရုင်းြဖစ်သ ူဦးေမာင် 
ေမာင်ထွန်း   [၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၂၆၄၈၆]မှ 
ညီြဖစ်သူ ဦးညီညီထွန်း၊ ညီမြဖစ်သူ 
ေဒ ေအးေအးထွန်းတို လပူျိကီး၊ အပျိကီး 
ဘဝြဖင့် ကွယ်လွန်ေကာင်း ကျမ်းကျနိ် 
လ ာအမှတ်-၁/၂၃၀၈/၂၀၂၀    (၁၇-၁-
၂၀၂၀)၊ ထပ်ဆင့က်ျမ်းကျန်ိလ ာ(၂) ေစာင်၊ 
အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ညီြဖစ်သူ၊ 
ညီမြဖစ်သူတို၏ ေသစာရင်း၊ ဂရန်မူရင်း၊ 
ခရစ်ယာန်ဘာသာ  ကိုးကွယ်သူြဖစ်၍ 
ေသတမ်းစာေရးသားခဲ့ြခင်း မရှိေကာင်း 
တင်ြပသြဖင့ ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 
ပျ်ကာ/သွပ်မိုး   (၁)ထပ်အိမ်ရှိ ပီး 
ကိုယ်တိုင်ေနထိုင်ေကာင်း   တင်ြပ၍ 
ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေြမပုံရာဇဝင ်ေလ ာက် 
ထားလာြခင်းကိ ု  တရားဝင ်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍   (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည ်      ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းှင့်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

သစ်ေတာ

နဲ

သစ်ပင်

ချစ်ခင်

တဲ့

လူမျိး

သစ်ပင်ကို

ှစ်စ်စိုက်

ေရ တိုက်

ကိုစိုး

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ဘလုတ်ွန်  

ရပ်ကွက်၊ မူလွန် မ-၁၄ သတ မတန်းေန 

ေမာင်ထက်ိုင်၏ ဖခင်အမည်မှာ 

ဦးအုန်းုိင်(NTG-၀၀၆၄၇၆)ြဖစ်ပါ ေကာင်း။

နတ်ေဈးနတ်ေဈး
ေဈးသွားရန်မလို။ ေဈးထဲက 

ေဈး န်းအတိုင်း အိမ်အေရာက ်
ဝန်ေဆာင်မူ။ 

ဖုန်း-၀၉၉၅၃၅၁၉၉၅၆။ 
FB: @myanatzei

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီး

ဦးစိုးမင်းဦးစိုးမင်း
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ဂုဏ်ထူးေဆာင် ေကျာင်းသားေဟာင်း ဗိုလ်မှးတင်ေအာင်စိုး 
(ငိမ်း)-ေဒ ေကသွယ်ဝင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီးသည် ၁၃-၃-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရသည့အ်တွက် မသိားစှုင့် 
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲမိပါေကာင်း။

အမှတ်(၂) အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်းအမှတ်(၂) အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း
(ဟုမ်းလမ်း/ထီးတန်း)ကည့်ြမင်တိုင်(ဟုမ်းလမ်း/ထီးတန်း)ကည့်ြမင်တိုင်
ေကျာင်းသား/သူေဟာင်းများအသင်းေကျာင်းသား/သူေဟာင်းများအသင်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီး

ဦးစိုးမင်းဦးစိုးမင်း
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ငယ်သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုမှးတင်ေအာင်စိုး(ငမ်ိး)-ေဒ ေကသွယ်ဝင်း 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီးသည် ၁၃-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်းသရိှိရသည့အ်တွက် မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွမ ိ
ပါေကာင်း။

အမှတ်(၂) အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်းအမှတ်(၂) အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း
(ဟုမ်းလမ်း/ထီးတန်း)ကည့်ြမင်တိုင်မှ(ဟုမ်းလမ်း/ထီးတန်း)ကည့်ြမင်တိုင်မှ

ငယ်သူငယ်ချင်းများငယ်သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသိမ်းစံဦးသိမ်းစံ

အသက်(၇၆) ှစ်အသက်(၇၆) ှစ်
အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး၊ ခတုင်-၇၀၀၊ ြပင်ဦးလွင် 

ှလုံးေရာဂါကုသမ ဌာနမှ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ထက်သူရစံ၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီးသည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် ၂:၄၅ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ 
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ှလုံးေရာဂါကုသမ ဌာနများှလုံးေရာဂါကုသမ ဌာနများ
ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသိမ်းစံဦးသိမ်းစံ

ကုန်သွယ်ေရး မန်ေနဂျာ (ငိမ်း)ကုန်သွယ်ေရး မန်ေနဂျာ (ငိမ်း)

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးသန်လွင်စံ (ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာခွဲစိတ ်

ကုသမ ပါရဂူ၊ ဆရက-၁/၁၀၀၀)-ဗိုလ်မှးေဒ နီလာေအာင်တို၏ဖခင် 
ဦးသမ်ိးစသံည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင် ြပင်ဦးလွင်မိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်အမှတ်စ် (၁)မှ သူငယ်ချင်းများတပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်အမှတ်စ် (၁)မှ သူငယ်ချင်းများ

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ေဒ စန်းြမင့်ေဒ စန်းြမင့်

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
၁-၃-၂၀၂၀ (စေနေန ) ညေန ၆:၁၀ နာရီတွင် ဂရင်းဟံသာေဆးုံ၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါေသာ မိခင်ကီး ေဒ စန်းြမင့် နာမကျန်း၍ ေဆးုံတက် 
ေရာက်ကုသမ ခံယူစ် အထူးဂုစိုက်ကုသေပးခဲ့ကေသာ ဂရင်းဟံသာ 
ေဆးုံမ ှအဆုတ်ှင့်ရင်ေခါင်းအထူးကုဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာဦးရဲထွန်း၊ 
ကင်ဆာအထူးကဆုရာဝန်ကီး ေဒါက်တာေဒ ေဝေဝလွင်၊ ဓာတ်ေရာင်ြခည် 
အထူးကဆုရာဝန်ကီး ေဒါက်တာေဒ ယ်သဝူင်း၊ HDU မှ တာဝန်ကျဆရာဝန် 
ှင့ ်သနူာြပများ၊ လာေရာက်အားေပးကေသာ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျား၊ နာေရး 
ကိစ တွင် ဝုိင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးကေသာ Shwe FM အသံလ င့်ဌာန 
ဥက    ေဒ နန်းေမာက်ေလာဝ်ဆိုင်(မမီး)ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေရ ပုန်းညက် 
ရပ်ိမွန်အမ်ိရာေကာ်မတှီင့ ်ေဝယျာဝစ အဖဲွများ၊ လုိက်ပါပုိေဆာင်ကေသာ 
ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားှင့ ်ေကျးဇူးတင်ထိက်ုသမူျားအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူး 
တင်ရှိပါသည်။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည် အသက်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးေအာင်သန်းေဖ(စလင်း) (စလင်းအသင်း)ဦးေအာင်သန်းေဖ(စလင်း) (စလင်းအသင်း)
သမိုင်းမိမေကျာင်းကန်ေတာ့ခံဆရာကီးသမိုင်းမိမေကျာင်းကန်ေတာ့ခံဆရာကီး

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စလင်းမိေန (ဦးတင်ဦး-ေဒ နန်းခင်)တို၏သားကီး၊ မင်းဘူးမိေန 

(ဦးလှ-ေဒ စိုး)တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ေထာ်ပိုင ်
လမ်းသွယ် (၁)၊ အမှတ်(809/B)ေန ေဒ စန်း( ေဆာက်လုပ်ေရး-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒ တင်တင်ဝင်း (ဟိုတယ်ှင့်ခရီး)၊  ေဒ တင်တင်ေထွး၊  ဦးထွန်းထွန်းဦး၊  ေဒ စိုးစ ာေအာင်၊ 
ေဒ ဖိးစ ာေအာင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ်ကိုးေယာက်တို၏ 
အဘိုးသည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ (စေနေန ) နံနက် ၅:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၆-၃-
၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )   မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင်  ကျေချာင်အေအးတိုက်မ ှ ကျေချာင်သုသာန်သို 
ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)  
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၀-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နံနက်တွင် ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၁၁)
ရပ်ကွက်၊ ေထာ်ပိင်ုလမ်းသွယ် (၁)၊ အမှတ်(809/B)ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရာမာယဏပညာရှင်ရာမာယဏပညာရှင်
ရဟန်း၊ ေကျာင်း  ဒါယကာကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း  ဒါယကာကီး

ဦးဘိုနီ (ခ) ဦးေအာင်ေလးဦးဘိုနီ (ခ) ဦးေအာင်ေလး
အသက် (၉၇) ှစ်အသက် (၉၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁)၊ 
ဝတ်ေကျာင်းလမ်းေန (ေဒ လှလှြမင့်)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးတင် 
ကိေုအာင်-ေဒ မာမာေအာင်၊ ဦးကိကုိ-ုေဒ ွယ်ွယ်ေအာင်၊ ေဒ ချိချိေအာင်၊ 
ေဒ ြဖြဖေအာင်၊ (ဦးေဇာ်ေဇယျာေအာင်)တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 
ကုိေကျာ်ေဇယျာေအာင်၊ မေရ စင်ေအာင်၊ ကုိဇာနည်ေအာင်(ခ) ကိုမိုးဆက် 
တို၏အဘိုး၊ ေမာင်ဥက ာေကျာ် ၊ ေမာင်ခန် ေအာင်ဟိန်းတို၏အဘိုး 
ရာမာယဏပညာရှင် ရာမ ဦးဘိုနီ(ခ)ဦ:ေအာင်ေလး (အကံေပးအရာရှိ အကံေပးအရာရှိ 
ယ်ေကျးမ ဌာန-ငိမ်းယ်ေကျးမ ဌာန-ငိမ်း)သည် ၁၃-၃-၂၀၂၀(ေသာကာေန ) ည ၁၁:၃၅နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၁၅-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁၁ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 
ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                                    

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသိန်းလ  င်ဦးသိန်းလ  င်
လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနလ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန

အသက် (၈၂) ှစ်အသက် (၈၂) ှစ်
ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ (ေအ-၆)လမ်း၊ တိုက်(၉)၊ 

အမှတ်(၁၀၂)ေန (ဦးသာလ  င်-ေဒ သိန်း)တို၏သား၊ (ဦးေမာင်ထွန်း-ေဒ ုတင်)
တို၏သားသမက်၊ ေဒ ခင်ြမင့ရ်(ီုံးအဖဲွမှး၊ စမီဘံ  ာဝန်ကီးုံး-ငမ်ိး)၏ခင်ပွန်း၊ 
ေဒ သီသီလ  င်၊ ဦးသစ်လွင်-ေဒ နီနီလ  င်၊ ဦးသန်ေဇာ်-ေဒ ဥမ ာလ  င်၊ ဗိုလ်မှး 
ေဇာ်လွင်ဦး(ငမ်ိး)-ေဒ ုလု  င်တို၏ဖခင်၊ ေြမး သုံးေယာက်၊ ြမစ်တစ ေယာက်တို၏ 
အဘိုးသည် ၁၃-၃-၂၀၂၀ရက ်ည ၇:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၅-
၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။ (ေနအမ်ိမှကားများ နနံက် ၁၀နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)  [ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍ ၁၉-၃-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန)တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ  ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမင့်ကည် ေဒ ြမင့်ကည ်
အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)

ေတာင်ကီးမိေန (ဦးအုံ-ေဒ ြမ)တို၏သမီး၊ ကံခင်းမိေန 
(ဦးချစ်ဦး-ေဒ ေထွး)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကန်ုမိေန (ဗိလ်ုမှးသန်းေဌး) 
၏ဇနီး၊ (ဦးေရ ထူး-ေဒ နန်းေမဝင်း)၊ (ဦးြမစိုး)-ေဒ တင်ရီတို၏ညီမ၊ 
(ေဒ ခင်ြမင့)်၊ (ေဒ ခင်ေလး)၊ ဦးထွန်းဝင်း-ေဒါက်တာ နန်းခမ်းလ  င်ေကာ်၊ 
(ဦးခင်ေမာင်ဝင်း)-ေဒ ခင်သန်းေထွးတုိ၏အစ်မ၊ ဦးသဟီေဌး-ေဒ ဝင်း 
ဝင်းဝါ၊ ရဲမှးသူရိန်ထွန်း-ေဒ ဥမ ာေဌးတို၏ေမွးသမိခင်၊ ေမာင်ထွဋ် 
ြမတ်ေဌး၊ မသိဂ   ေကျာ့စံ၊ မခိုင်သီရိဇွန်၊ မစုြမတ်ထက်စံတို၏အဘွား 
ေဒ ြမင့်ကည်သည် ၁၃-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၉:၃၀ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သ၏ူဆ အရ ယင်းေန  ညေန ၅:၅၀ 
နာရ ီတွင် ေရေဝး သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၉-၃-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန )
တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိန်ဝင်း (ကားအကျိးေဆာင်)ဦးစိန်ဝင်း (ကားအကျိးေဆာင)်
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၈)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ (ဘိုးလိန်း)
ပထမထပ်၊ ကန်ေတာ်ကေလးေန (ဦးေအးလ  င်-ေဒ ေအး)တို၏ 
ချစလှ်စွာေသာသားငယ်၊ ေဒ ခင်စန်းြမင့်၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
မသီတာဝင်း၊  မခိုင်ခိုင်ဝင်း၊  ေမာင်ညီညီဝင်း-မတင်မိုးေဝ၊ 
မေချာစုဝင်းတုိ၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ညဘီန်ုးြမတ်၊ ြမခွန်းချိ 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီးသည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ (စေနေန ) 
နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၆-၃-၂၀၂၀ ရက် 
ညေန  ၅  နာရီတွင်   ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှ ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ ညေန 
၃:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေမစီသန်းလွင်ေဒ ေမစီသန်းလွင်
အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မကီးကီးလမ်း၊ ခံအမှတ်(၂၁)
ေန (ဦးသန်းလွင်-ေဒ ခင်ှင်းရီ)တို၏ သမီး၊ ေဒ ေအးသန်းလွင်၊ 
ဦးမင်းဟန်-ေဒ လတ်သန်းလွင်တုိ၏ညီမ၊ ဦးလသူန်း-ေဒ ိင်ုိင်ုေအး၊ 
ဦးိုင်သန်း-ေဒ ခင်ယုေဝ၊ ဦးဝင်းေမာ-်ေဒ ခင်ခင်ေလး၊ ဦးကိုကိုိုင-်
ေဒ ခင်ခင်ေဆ၊ွ ေဒ ခင်ခင်စုတုိ၏ချစ်လှစွာေသာအစ်မ၊ မခင်ငမ်ိးငမ်ိး 
ေအး၊ ကိုဝင့်ကို၊ ကိုေကာင်းဇ-ံမဝိုင်းေရ ယံလင်း၊ Dr.ေကာင်းေဇာ်၊ Dr. 
ဟန်ိးထက်ေအး-Dr. ခင်လင်းေမာ်၊ Dr. ခင်မျိးိင်ု၊ မဇင်ဇင်ိင်ု၊ မရတနာ 
သန်းတို၏ချစ်လှစွာေသာကီးကီးသည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် 
၇ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၂၀-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိအထက်ပါ 
ေနအိမ်သို   ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ   က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်လဲ့ဝင်းေဒ ခင်လဲ့ဝင်း
အသက် (၃၉) ှစ်အသက် (၃၉) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ေစာရန်ပိင်ုအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ွယ်သာကလီမ်း၊ 
အမှတ်(၂၂)၊ ေလးလ ာ၊ ေခါင်းရင်းခန်းေန ဦးညိသန်း-ေဒ သန်း 
သန်းြမင့်တို၏သမီး၊ ဦးေရ ကး-ေဒ သန်းြမင့်တို၏သမီးေခ းမ၊ 
ေမာင်ေကျာ်ဝင်းေအာင်၊ (ေမာင်မျိးဝင်းေအာင)်-မစန်းစန်းေထွး၊ 
ေမာင်စိုးသူေအာင်-မသိဂ   ဝင်းတို၏အစ်မ၊ မေစာကလျာသန်း 
(VII-C၊ ထ-၄၊ အလုံ)၊ ေမာင်သန်းကမ ာေအာင်(II-E၊ ထ-၄၊ အလုံ)
တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ဦးေအာင်သန်း၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီး ေဒ ခင်လဲ့ဝင်းသည ်၁၃-၃-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၅-၃-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရီတွင ်
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါ 
မည်။)                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
သက်ေတာ်ရှည်ဆရာေတာ်သက်ေတာ်ရှည်ဆရာေတာ်

ဦးသူရိယဦးသူရိယ
သိက ာေတာ် (၅၇) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၉၇) ှစ်သိက ာေတာ် (၅၇) ဝါ၊ သက်ေတာ် (၉၇) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ သီရိမဂ  လာေကျာင်း 

တိုက်၊ ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဦးသူရိယသည ်(၁၃၈၁ ခုှစ်၊ 
တေပါင်းလြပည့်ေကျာ် ၅ ရက်) ၁၃-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) 
နနံက် ၄ နာရတွီင် သရီမိဂ  လာေကျာင်းတိက်ု၌ ဘဝနတ်ထပံျလွံန် 
ေတာ်မသွူားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာဥတဇုပ်ုကလာပ်ေတာ် 
ကို (၁၃၈၁ ခုှစ် တေပါင်းလြပည့်ေကျာ ်၉ ရက်) ၁၇-၃-၂၀၂၀ 
(အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် သီရိမဂ  လာေကျာင်းတိုက်၌ 
အ ိမအဂ ိဈာပနပူဇာသဘင်အခမ်းအနားဆင်ယင်ကျင်းပပီး 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးေန တပည့်သံဃာ၊ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ အေပါင်းတိုအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ဈာပနကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ဦးသိမ်းစံဦးသိမ်းစံ
ကုန်သွယ်ေရးမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)ကုန်သွယ်ေရးမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ဟသ  ာတမိ၊ တတ်ုေကျာင်းလမ်းေန (ေရ ဟသ  ာဦးေအး ေမာင်-ေဒ တင်တင်)တို၏သားကီး၊ ဦးမိုးြမင့ဝ်င်း-

ေဒ ခင်ဝင်းကည်၊ ဦးသိမ်းိုင်-(ေဒ ယ်ယ်ြမ)၊ ေဒါက်တာသိမ်းစိုး-ေဒ ေမာ်ေမာ်သန်း၊ ဦးထွန်းသက်စိုး-
ေဒ စ ာေအးတို၏အစ်ကိုကီး၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ထက်သူရစ(ံတဆရ-၁/၇၀၀)၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးသန်လွင်စ-ံ
ဗိလ်ုမှးနလီာေအာင်(ဆရက-၁/၁၀၀)၊ ေဒါက်တာသာထက်စ ံ(ေဆးတက သိလ်ု-မ ေလး)တို၏ဖခင်၊ ေဒ တင်ေအး 
(ကန်ုသွယ်ေရးမန်ေနဂျာ-ငမ်ိး)၏ခင်ပွန်းသည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ (စေနေန) နနံက် ၂:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၆-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ြပင်ဦးလွင်မိ၊ (၈)မိုင် သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ စံုေဒ စံု
ကဒုံကနိေကျးရာ၊ ဘိုကေလးမိကဒုံကနိေကျးရာ၊ ဘိုကေလးမိ

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ေကျာက်ြဖမိ၊  ြပင်ြဖေမာ်ရပ်ကွက်ေန 

(ဦးေကျာ်ဇံလှ-ေဒ အိမ်လှသူ)တို၏ သမီး၊ (ဦးစံေကျာ်)၊ ေဒ စံေရ ေအး 
တို၏ညီမ၊ (ေဒ ုြဖ)၊ ေဒ ုစိန်၊ ေဒ နီနီ၊ (ေဒ ေထွးလှ)တို၏အစ်မ၊ 
ကိုေမာင်ေမာင်ေကျာ်-မသီတာထွဋ်၊ (မသင်းသင်းလ  င်)၊ မပပစံ-
ကိုေကျာ်ေကျာ်မင်း၊ ကိုေကျာ်သူေမာင်-မဥမ ာတို၏မိခင်၊ (ဦးေမာင် 
ေမာင်)၏ဇနီး၊ ေြမးကိုးေယာက်တို၏အဘွားသည် ၁၁-၃-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၃-၃-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 
ကဒုကံနရိာသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး မတ်ိေဆ ွ
သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာကီး

ဦးစိုးမင်းဦးစိုးမင်း
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ ထီးတန်းစက်ေြမရပ်ကွက်၊ ထီးတန်း(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၃)၊ 
ေြမညထီပ်ေန (ဦးဘိ-ုေဒ ေက )တို၏သား၊ (ဦးြမေမာင်-ေဒ လှရင်)တို၏သားသမက်၊ (ေဒ ွန်  
တင်)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးြမင့်က-ေဒ တင်တင်စုိး၊  ဦးတင်ေမာင်စုိး-ေဒ စန်းယ၊ု (ဦးခင် 
ေမာင်စိုး)-ေဒ ခင်မာချိ၊ (ဦးေမာင်ေမာင်စိုး-ေဒ ဝါဝါလွင်)၊ (ဦးလှေထွး-ေဒ ခင်ခင်စိုး)၊ ဗိုလ်မှး 
တင်ေအာင်စိုး(ငိမ်း)-ေဒ ေကသွယ်ဝင်း၊ ဗိုလ်ကီးခင်ေအာင်စိုး(ငိမ်း)-ေဒါက်တာေဒ အိအိချိ၊ 
ဦးခွန်စိုင်း-ေဒ ယ်ယ်စိုးမင်းတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ် ၁၁ ေယာက် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီး ဦးစိုးမင်းသည ်၁၃-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် ၇:၂၀ 
နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၅-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန ) 
ညေန ၃ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁ 
နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၉-၃-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) နံနက် 
၇ နာရီတွင်  အထက်ပါေနအိမ်သို    ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ   က ေရာက်ပါရန် ဖိ
တ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမင့်ဦး (ခရမ်း)ဦးြမင့်ဦး (ခရမ်း)
အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်းမိ၊ (၆)ရပ်ကွက်ေန ဦးြမင့ဦ်း အသက် 
(၆၈) ှစ်(ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်ေကျာင်းသား ေဟာင်း)သည် ၁၁-၃-၂၀၂၀ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၁၉၇၅ ခုှစ်ဘွဲရ ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်၁၉၇၅ ခုှစ်ဘွဲရ ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်
ေကျာင်းသားေဟာင်းများေကျာင်းသားေဟာင်းများ

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စိန်ေအး (စစ်ေတွ) (B.A-History)ေဒ စိန်ေအး (စစ်ေတွ) (B.A-History)
အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်

စစ်ေတွမိေန [ဦးထွန်းေအာင်ြဖ-ေဒ ဦးစိန်ွန်  (၉၉၉ ေဆးေပါ့ 

လိပ်)]တို၏ စတုတ သမီး၊ ဦးညိလှေအာင်-(ေဒ ြဖမ)တို၏သမီးေခ းမ၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဝတ်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၄၆)၊ (ပ) ထပ်ေန ဦးေကျာ်ရင်သာ၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မလဲရ့ည်မွန်ေကျာ်-

ေမာင်ေတဇာဝင်း၊  မေမသဇင်ေကျာ်၊  ေမာင်ဟိန်းထက်ေအာင်တို၏ 

ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်သည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၅:၅၆ နာရီတွင ်

ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၆-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာ 

ေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 

သည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၀-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် ၇ နာရီမှ 

၁၁ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စိန်ေအး (စစ်ေတွ) (B.A-History)ေဒ စိန်ေအး (စစ်ေတွ) (B.A-History)
အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်

စစ်ေတွမိေန [ဦးထွန်းေအာင်ြဖ-ေဒ ဦးစိန်ွန်  (၉၉၉ 
ေဆးေပါ့လိပ်)]တို၏စတုတ သမီး၊ ဦးညိလှေအာင်-(ေဒ ြဖမ)
တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 
ဝတ်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ (ပ)ထပ်ေန ဦးေကျာ်ရင်သာ၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ ခင်သန်း-ဦးထွန်းဦးေကျာ်၊ ေဒ ေအးခုိင်-
ဗုိလ်မှးလှြမင့်(ငိမ်း)၊ ေဒ ုု-ဒုမှးကီးထွန်းေဝ(ငိမ်း)တုိ၏ညီမ၊ 
ေဒ တင်လှ၊  ေဒ သန်းသန်းွန် ၊ ေဒ ခင်ခင်-ဦးြမုိင်တုိ၏အစ်မ၊ 
တ/ူတမူ ၁၃ ေယာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာအေဒ သည် ၁၄-၃-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၅:၅၆ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၁၆-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                      ကျန်ရစ်သူညီအစ်မများ

ေဒ ခင်လှမူေဒ ခင်လှမူ
အထက(၅) ဗိုလ်တေထာင်အထက(၅) ဗိုလ်တေထာင်
အထက(၂) ပန်းဘဲတန်းအထက(၂) ပန်းဘဲတန်း
အထက(၄) ပုဇွန်ေတာင်အထက(၄) ပုဇွန်ေတာင်

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ် 
(ရာသစ်ကီး) စစ်ကိုင်း၊ နည်းြပ (ငိမ်း)(ရာသစ်ကီး) စစ်ကိုင်း၊ နည်းြပ (ငိမ်း)

အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (က) ရပ်ကွက်၊ သဇင်ပန်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၀)ေန (ဦးကံလ  င်-ေဒ အုန်းကည်)တုိ၏သမီး၊ ဦးေဌးဟန်၏ဇနီး၊ 
[မတိုးေဟမာေဌးဟန်(ခ)မဇင်မျိးေသာ]်၏မိခင် ေဒ ခင်လှမူသည် ၁၄-၃-
၂၀၂၀ ရက ်မွန်းလွဲ ၂:၄၀ နာရီတွင် ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်ခဲေ့သာ ခ ာကိယ်ုအား (ေဆးတက သိလ်ု-၁၊ ရန်ကန်ု)
သို လှဒါန်းပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းအားသိေစအပ်ပါ
သည်။                                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒါက်တာဦးမျိးဟန်ေဒါက်တာဦးမျိးဟန်
ဒုဗိုလ်မှးကီး(ငိမ်း)၊ ကည်း-၃၄၈၈ဒုဗိုလ်မှးကီး(ငိမ်း)၊ ကည်း-၃၄၈၈

အစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်းအထူးကုသမားေတာ်ကီးအစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်းအထူးကုသမားေတာ်ကီး

အသက် (၇၆) ှစ်အသက် (၇၆) ှစ်
ေကျးဇူးရှင ် ေဒါက်တာဦးမျိးဟန(်အစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်း 

အထူးကုသမားေတာ်ကီး)သည် ၁၀-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန )တွင် 
ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဒုဗိုလ်မှးကီးတင်ခ(ငိမ်း)-ေဒ ြမင့်ြမင့် မိသားစုဒုဗိုလ်မှးကီးတင်ခ(ငိမ်း)-ေဒ ြမင့်ြမင့ ်မိသားစု

ုပ်နာမ်တို၏ုပ်နာမ်တို၏

ြဖစ်ပျက်ြခင်းကိုြဖစ်ပျက်ြခင်းကို

သိေသာသူသည်သိေသာသူသည်

တစ်ေနတစ်ရက်မ   တစ်ေနတစ်ရက်မ   

အသက်ရှည်၍အသက်ရှည်၍

ေနရြခင်းကေနရြခင်းက

ြမတ်၏ ။ြမတ်၏ ။



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၀

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၉

စာမျက်ှာ »  ၂၁

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ယေန  ဖတ်စရာ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  COVID-19  ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး 
အတွက်  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  ညိ  င်းချက်အရ 
တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ကျင်းပေနသည့ ်စာစစ်ဌာနများတွင် ေအာက်ပါအချက် 
များ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများသို  အေကာင်း 
ကားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ COVID-19 ကိတင်ကာကွယ်ေရးအချက ်
များအား တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲစတင်ကျင်းပသည့ ်၁၁-၃-၂၀၂၀ ရက်ေန  
ကစ၍ စာစစ်ဌာနများတွင် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။
(၁) စာေမးပဲွ မစတင်မ ီေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျားအား ဖျားြခင်း၊ ှာေချ 
ြခင်း၊ ေချာင်းဆုိးြခင်း စသည့် ေရာဂါလက ဏာများြဖစ်ပွားေနမ  ရိှ/မရိှ ေမးြမန်းရန်၊
(၂) ဖျားြခင်း၊ ှာေချြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း စသည့် ေရာဂါလက ဏာများ 
ခံစားေနရေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများရိှပါက အဆုိပါ ေကျာင်းသား/
ေကျာင်းသူများအား Surgical Mask ှာေခါင်းစည်း စနစ်တကျ တပ်ဆင် 
အသုံးြပ၍ ေြဖဆိေုစရန် (သိုမဟတ်ု) သီးြခားေနရာသတ်မှတ်ေပး၍ စာေမးပဲွ 

ေြဖဆိုေစရန်၊
(၃) စာစစ်ဌာနများတွင်  သီးြခားအခန်းတစ်ခန်း   စီစ်ထားရှိေစ၍ ေရာဂါ 
လက ဏာခံစားေနရေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများအား ေြဖဆိုေစရန်ှင့် 
စာေမးပွဲခန်းေစာင့ ်   ဆရာ/ဆရာမများအားလည်း  ေရာဂါမကူးစက်ိုင်ေရး 
အေလးထားေဆာင်ရက်ေစရန်၊
(၄) ထိသုို ေရာဂါလက ဏာများ ခစံားေနရေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျား 
ရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးဌာနများသို သတင်းေပးပို၍ ကသုမ ခယံေူစရန်၊
(၅) လက်ေဆးရန်  ေရှင့် ဆပ်ြပာများ၊  Hand Gel များ၊  Surgical Mask 
ှာေခါင်းစည်းများအား အလုံအေလာက်ထားရှိေပး၍ စနစ်တကျအသုံးြပေရး 
ကီးကပ်ေပးရန်၊
(၆) စာေမးပဲွခန်းအတွင်းရိှ စားပဲွများအား အနည်းဆုံး (၃)ေပခန်ေဝးကွာေအာင် 
ထားရှိေြဖဆိုေစရန်၊
(၇) စာေမးပဲွခန်းအတွင်းသုိ မဝင်ေရာက်မ ီေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျားအား 

Hand Gel များြဖင့ ်လက်သန်စင်ေစပီးမ ှဝင်ေရာက်ေစရန်၊
(၈) စာေမးပဲွခန်းေစာင့ ်ဆရာ/ဆရာမများ ဖျားြခင်း၊ ှာေချြခင်း၊ ေချာင်းဆိုး 
ြခင်း စသည့် ေရာဂါလက ဏာများ   ခံစားေနရပါက   စာေမးပွဲခန်း  မေစာင့် 
ေစဘ ဲသက်ဆိုင်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို သတင်းေပးပို၍ ကုသမ ခံယူေစရန်၊
(၉) စာေမးပဲွခန်းအား ေလဝင်/ေလထွက် ေကာင်းေစေရး ေဆာင်ရက်ေပးရန်။
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ (COVID-19) ကာကွယ်ိုင်မည့ ်နည်းလမ်းများ
(၁) လက်ကို စင်ကယ်ေအာင ်မကာခဏ စနစ်တကျ ေဆးေကာပါ။
(၂) ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးသည့်အခါ  ှာေခါင်းှင့် ပါးစပ်ကို  လုံ ခံေအာင် 
ဖုံးအုပ်ပါ။ တစ် ှးအသုံးြပပါက   အမ  က်ပုံးထဲသို   စနစ်တကျ စွန်ပစ်ပါ။ 
လက်ကို စနစ်တကျ ြပန်လည်ေဆးေကာပါ။
(၃) တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ    ဂုြပေဆာင်ရက်ပါ။   အာဟာရြပည့်ဝစွာ 
စားသုံးပါ။ ေကာင်းစွာ အိပ်စက်အနားယူပါ။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းှင့် ယူ-၂၁ အသင်းတို ေလ့ကျင့်မ ြပလုပ်ေန
ရန်ကုန်   မတ်   ၁၄
ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းှင် ့ြမန်မာ   ယူ-၂၁   
အသင်းတိုသည် ယခှုစ်အတွင်း   ယှ်ပိင်ရမည့် 
ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများအတွက ်       ေလ့ကျင့် 
ြပင်ဆင်မ များ   ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။   ြမန်မာ့ 
လက်ေရးစင်အသင်းက  မတ် ၁၂ ရက်၊ ြမန်မာ 
ယူ-၂၁ အသင်းက   မတ် ၁၁ ရက်တွင် စတင် 
ေလ့ကျင့်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ရည်ရယ်ဖွဲစည်း
 ယင်းှစ်သင်းစလုံးသည ်    လတ်တေလာ  

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲ  ယှ်ပိင်ရန်မရိှေသာ်လည်း 
ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်မ ရေစရန် ကာလတိုစခန်းဝင် 
ေလ့ကျင့်ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ ယ-ူ၂၁ အသင်း 
ကို ကစားသမား ၂၅ ဦးြဖင့်  ဖွဲစည်းထားပီး    
၂၀၂၁    ဗီယက်နမ်ဆီးဂိမ်းအတွက် ရည်ရယ် 
ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ ယူ-၂၁ အသင်းသည ်  ဗီယက်နမ် 
ဆီးဂိမ်းအတွက ်    ရည်ရယ်ဖွဲစည်းထားေသာ ်
လည်း             စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

သက်ထားသူဇာ၏ မတ်လှင့် ဧပီလပိင်ပွဲများ ပျက်ြပယ်
ရန်ကုန်    မတ်    ၁၄
၂၀၂၀ တိုကျိအိုလံပစ်ပိင်ပွဲဝင်ခွင့်ရရန ် ကိးပမ်းေန 
သည့် ြမန်မာကက်ေတာင်အားကစားမယ် သက်ထား 
သဇူာသည်   မတ်လှင့်   ဧပလီဆန်းတွင်  ဥေရာပှင့် 
အာရှိုင်ငံများ၌    ကမ ာ့ကက်ေတာင်အဖွဲချပ်က 
ကီးမှးကျင်းပသည့်  ပိင်ပွဲများယှ်ပိင်ရန်  စီစ ်
ထားေသာ်လည်း COVID-19  ေရာဂါေကာင် ့ ပိင်ပွဲ 
အားလုံး ပျက်ြပယ်ခဲ့ရသည်။

သက်ထားသူဇာသည်  မတ်လတွင်  ဥေရာပ 
ိင်ုငမံျားြဖစ်သည့် ေပ တဂူ၊ီ ချက်၊ ဆွစ်ဇာလန်၊ ပိလုန် 
တို၌ကျင်းပမည် ့      စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို                  

မန်ယူအသင်းရဲ လူငယ်ကစားသမား 

အန်ိဂျယ်ဂိမုက်စ်ကိ ုရာသကီန်ုတွင် ေခ ယေူရး 

ချယ်လ်ဆီးအသင်း ပစ်မှတ်ထားေန

လာမယ့်ေဘာလုံးရာသီ၌ အသင်းတွင် 
ေပါ့ဘာ ဆက်ရှိမည်ဟု

မန်ယအူသင်းနည်းြပ ဆိုးရှား ေမ ာ်လင့ေ်န

အားကစား

ယေန  ညေနပိုင်းက ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်း ေလ့ကျင့်ေနစ်။

အားကစား စာမျက်ှာ »  ၂၀

သင်ြဖးဖျာလုပ်ငန်း 
ေပျာက်ကွယ်မသွားေစရန်
ဆားလင်းကီးမိနယ်တွင ်
ိုးရာမပျက ်
ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးလပ်ုကိင်ု

ေရာဂ ရ မေပါ့ဆှင့်  
ိုးထေချမ န်း  ကမ ာဆုံးတိုင်

မတ် ၁၆ ရက်တွင ်
ဂျ-ီ၇ ထိပ်သီးအစည်းအေဝး 
ဗီဒီယိုကွန်ဖရင် ့ကျင်းပမည်

ရထားတွဲများ 
တင်ေဆာင်လာသည့်
ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာ
သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို ေရာက်ရှိ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

 ေကာင်းသက်ေကျာ်

ေဆာင်းှင့်   ေွရာသီကူးေြပာင်းချနိ်ဆိ ု
လ င် ညအချနိ်သည် ေအး၍ေနပီး ေနအချနိ် 
သည်  ေွရာသီေရာက်ပီဟုပင ်ဆိုရေလာက် 
ေအာင်   ပူြပင်းေြခာက်ေသွလာေတာ့သည်။ 
ေရာ်ရက်တချိ စိမ်းရာမ ှဝါလာပီး သစ်ရက်၊ 
သစ်ခက်များလည်း တြဖတ်ြဖတ်ေက စြပလာ 
ေတာ့သည်။ ေလသည် ေြမာက်အရပ်မှလိုလိ ု
ေတာင်အရပ်မှလိလုိတုိက်ုခတ်တတ်ပီး တစ်ခါ 
တေလ  ေလပူေွးေွး  ေလေပွလ  င်းများက 
ဖုန်တလိမ့်လိမ့်ှင့်  ေဝ့ဝိုက်တိုက်ခတ်တတ ်
သည်။

အြပာုေရာင်ြခယ်ထားသည့ ် ခံဝင်းေရှ 
ေရာက်သည်ှင့ ်လက်ထဲမှ အေကာ်အေလှာ ်
များ    ထည့်လာသည့ ်     လက်ဆွဲြခင်းကိ ု
ေြခေထာက်အနားသိုချကာ ေြပေလျာေ့နေသာ 
ပုဆိုးကို ခပ်တင်းတင်း ြပင်ဝတ်လိုက်မိသည်။ 
စာသင်ခန်းများအတွင်းမ ှ   တက်ညီလက်ည ီ
ေရရတ်ေနကေသာ     စာအံသံများကိုလည်း 
ကားရ၍ ထိုသုံးထပ်တိုက်ကီး၏ အေပ ဆုံး 
အထပ်ြပတင်းတခံါးများရိှရာဆသီို အတန်ကာ 
ေအာင် ေငးေမာကည့်ေနမိြပန်သည်။

အက   ျစီတစ်အြဖလက်တိုှင့ ်ပုဆိုးနက် 
ြပာေရာင်ကိ ု    သန်ေနေအာင်ဝတ်ဆင်ထား 
သည့်  လူငယ်တစ်ဦး    ခံထဲမှထွက်လာပီး 
ခပ်သွက်သွက်ေလ ာက်လာေနသည်။

“ဦးေလး ဘယ်သူနဲေတွချင်လိုပါလ”ဲ
“ဒီေကျာင်းက ေမာင်ဥက ာနဲေတွချင်လို 

ပါကွယ်”
“ဟုတ်ကဲ့ က န်ေတာ်နဲ  လိုက်ခဲ့ပါဗျာ”
ေနမွန်းတည့်ချနိ်ြဖစ်သည်။   ထိုလူငယ် 

သည်    လက်ထဲမှဆွဲြခင်းကိ ု   ကူသယ်ကာ 
ေကျာင်းေအာက်ထပ်ရှ ိုံးခန်းထဲသို ခပ်သွက် 
သွက် ဦးေဆာင်ေခ သွားေတာ့သည်။

“ဆယ်တန်းကေလးေတကွ အစမ်းစာေမး 
ပဲွေြဖေနကတယ်ဦးေလးရဲ  ဒမှီာခဏေစာင့ပ်ါ 
ဦးဗျ။ ဒီချနိ်က ေကျာင်းအုပ်ကီး စာသင်ခန်း 
ေတွထဲ လိုက်စစ်ေနလိုပါ”

စာေရးတစ်ေယာက်ဟ ု       ထင်ရေသာ 
ထိုလူငယ်ကို  ေခါင်းတစ်ချက်ညိတ်ြပလိုက ်
သည်။   ထိုလူငယ်သည်   သူလုပ်ငန်းရှိရာ 
ကွန်ပျတာေရှတွင်ထိင်ု၍ အလပ်ုဆက်လပ်ုေန 
ေတာ့သည်။ ေရှတည့်တည့ ်မျက်ှာချင်းဆိုင ်
တွင် ေပါလစ်သုတ်ထားပီး  ေြပာင်လက်ေန 
ေသာ က န်းအှစ်ေရာင် စားပဲွအေကာင်းစားှင့ ်
ဇိမ်ခံဆိုဖာထိုင်ခုံ  ခံ့ခံ့ထည်ထည်ကီး တစ်စုံ 
ကို ေတွရသည်။     စားပွဲေထာင့်အစွန်တွင ်
တင်ထားေသာ ေလးေထာင့စ်က အြဖေပ တွင် 
စာလုံးထထူမူည်းမည်းြဖင့ ်   ေရးသားထားသည့ ်
ေကျာင်းအုပ်ကီး    ဦးအုန်းေမာင်ဆိုသည့် 
နာမည်ကို အထပ်ထပ်အခါခါ ြပန်ဖတ်မိေန 
သည်။   ေနာက်ေကျာဘက်နံရံအြမင့်တွင ်
ုိင်ငံေတာ်သမ တ၏ပံုကုိ   ချတ်ိဆဲွထားသည်။   
ေဘးရိှ စာအပ်ုစင်အေပ ဆုံးတွင်   ေကျာင်းအပ်ု 
ကီး ဦးအန်ုးေမာင်၏ပုကံိ ုခံည့ားထည်ဝါေသာ 
ေရ ေရာင်ေဘာင်ြဖင့် အလှဆင်ကာ  တင်ထား 
သည်ကိုလည်း ေတွြမင်ေနရသည်။

“အုန်းေမာင်.. အုန်းေမာင်”
ပံးလျက်သားြဖင့ ်          ထိုနာမည်ကို 

ဦးေကာင်းေကျာ်  တ်မှ ညင်သာစွာ ေရရတ်ေန 
မိသည်။   ခဏကာေတာ့  ေကျာင်းစာေရး 
လငူယ်ေလး ဖန်ုးေြပာေနပီး နရံတွံင်ချတ်ိထား 
ေသာ ေကျာင်းအပ်ုကီး၏ အက   ျဟီယုဆူရေသာ 
တိုက်ပုံအြဖကို ြဖတ်ယူကာ အခန်းအြပင်သို 
ေြပးထွက်သွားေလေတာ့သည်။     အချန်ိသည်    
မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲပီး ြဖစ်ေလသည်။

“အေဖကီး”

ခပ်လှမ်းလှမ်းမှ ဝမ်းသာအားရှင့ ်ေြပးဝင် 
လာေသာ သားဥက ာကို ထုိင်ရင်းှင့်ပင် ပံး၍ 
ဆီးကိလိုက်သည်။

“စားေမးပွဲေြဖေနတယ်ဆို..   ေြဖိုင်ရဲ 
လားသား”

“ဟုတ်ကဲ့အေဖ    အားလုံးေြဖိုင်တယ်၊ 
ဒါနဲအေဖေစာင့်ေနတာ ကာပီလား”

သားအဖှစ်ေယာက် ဝမ်းသာအားရှင့ ်
စကားေတွေြပာြဖစ်ကသည်။  ခုနစ်ှစ်ေကျာ် 
ကာ  ခဲွခွာေနရေသာသားသည်     တ်ခမ်းေမွး 
စိမ်းစိမ်းှင့ ်ဆယ်တန်းေကျာင်းသား ၁၆ ှစ်  
အရယ် လူပျိေပါက်စြဖစ်လိုေနေပသည်။

“ဦးေလး  ေကျာင်းအုပ်ကီးက  အစည်း 
အေဝးတက်ရမှာမို   အခုပဲ  ေနြပည်ေတာ်ကို 
သွားပီဗျ၊၊ ညေနမှ ေရာက်မယ်ထင်တယ”်

“ေအး ရပါတယ်ကွယ်”
ဦးေကာင်းေကျာ်တို သားအဖှစ်ေယာက်     

ေကျာင်းေရှရိှ ဗာဒပံင်ေအာက်  ခံုတန်းရိှရာသုိ  
ထွက်လာခဲ ့ကသည်။ သားက အေဖြဖစ်သကူိ ု
ေပွဖက်လိုက ်        လက်ေတွဖိညစ်လိုက်ှင့ ်  
ေပျာ်ပီး ကည်ရ င်လိုေနသည်။

“အေဖ မနက်ြဖန် ိင်ုငြံခားကိ ုအလပ်ုလပ်ု 
ဖို ြပန်ရဦးမယ်သားရဲ”

ထင်မှတ်မထားသည့ ်စကားသကံိုကားရ 
ေတာ ့သား၏မျက်ှာသည်   ြဗန်းခနဲဝမး်သာ 
ဗျာခနဲဝမ်းနည်းဆိုသလို    ချက်ချင်းညိးငယ ်
သွားသည်ကုိ ရိပ်ဖမ်းမိသည်။ အေဖှင့်ခဲွမေန 
ချင်ေတာသ့ည့ ်အကည့မ်ျိး၊ မသွားေစချင်သည့ ်
မျက်ှာမျိးြဖင့ ်ကေလးစတ်ိ ကေလးမမူေပျာက် 
ေသးဘဲ ကပ်၍ခ ဲေနြပန်သည်။

“ေရာက်တာြဖင့ ်မကာေသးဘူး ြပန်ေတာ ့
မလုိလားအေဖရဲ၊  သားလည်း ဆယ်တန်းေြဖ 
ေတာ့မှာပဲ ေနလိုမရဘူးလား”

“ဟိုမှာက   အလုပ်ကို ခွင့်ယူလာခဲ့ရတာ 
သားရဲ    အသွားအြပန်    ရှစ်ရက်ပဲရတယ်။ 
ဒတီစ်ှစ်လပ်ုပီးရင်ေတာ ့အေဖဗ့ဇီာသက်တမ်း 
လည်းကုန်ပီဆိုေတာ ့    အပီးြပန်လာေတာ ့

မှာပါသားရယ်။ စာကိးစားေနာ် သား။ ဒီှစ် 
ဆယ်တန်းကို ေအာင်ေအာင်ေြဖ၊ သားလိုချင် 
တာ အေဖဆုချမယ်ကွာ”

“ဆီပါးပါးေလး    သုတ်လိမ်းထားေသာ 
ပွသေယာင်ေယာင်ြဖစ်ေနသည့ ်သား၏ ဆံစ 
ေလးများကိ ု လက်ြဖင့်အသာအယာ  ဖီးသင ်
ေပးလိုက်သည်။ သားကို တစ်ချက်အကဲခတ် 
ကည့်လိုက်ေတာ ့မျက်ဝန်းထဲတွင ်မျက်ရည ်
များ   ေဝ့ဝဲေနသလို   ကိုယ်ကိုယ်တိုင်လည်း 
မျက်ေတာင်ကိ ု  ေလး၊ ငါးချက်   ဆက်တိုက် 
ခတ်လိုက်ရင်း မျက်ရည်မကျေအာင ်ထိန်းလို 
ေနရေတာ့သည်။

“ အေဖ သားတိုေကျာင်းအုပ်ကီးနဲေတွ
ဦးမှာမလား၊  ဆရာကီးက  သေဘာေကာင်း 
တယ်အေဖရဲ”

“လာတုန်းကေတာ့          အုန်းေမာင်နဲ  
ေတွပီး      သားကို   ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးဖို 
ေြပာမယ်ဆိုပီး.. အခေုတာ ့သကူလည်းမအား 
အေဖကလည်း   ညေန  ရန်ကုန်ဆင်းရမယ ်
ေလကွယ်”

ေြပာရင်းှင့်ပင်   အေတွးထဲ   တစ်ချန်ိက 
ငယ်စ်ဘဝကိ ုေြပးြမင်မရိင်း အမှတ်တရေတ ွ
ှင့အ်တ ူသားကိ ုေရှးေဟာင်းေှာင်းြဖစ်အချိ 
ကို ေြပာြပေနမိသည်။

“အေဖ ဆယ်တန်းတက်တုန်းက မိမှာ 
တက်ရတာ။   အဲဒီတုန်းက   အခု  သားတို  
ေကျာင်းအပ်ုကီး  အေဖသ့ငူယ်ချင်း အန်ုးေမာင် 
က     အေဖတိုေနတဲေ့ဘးအမ်ိမှာ မသိားစလုိက်ု 
အိမ်ငှားေနကတာေလ။        ပဲခူးဘက်က     
ေြပာင်းလာကတယ်ဆိုလားပဲ။   အုန်းေမာင် 
အေမက ေကျာင်းေရှမှာ ချ်ေပါင်းေရာင်းတယ်။ 
သူအေဖက ပွဲုံမှာ ကုန်ထမ်းတဲ့ အလုပ်လုပ် 
တယ်။ လက်လုပ်လက်စားေတွေပါ့။

“ဒါဆို  ဆရာကီးက  ငယ်ငယ်တုန်းက 
ဆင်းရဲတာေပါ့ေနာ်”

“ဘဝသမားေတေွပါ ့သားရယ်။ ဆယ်တန်း 
မှာ အေဖနဲအုန်းေမာင်က တစ်ခန်းတည်းမှာ 

တစ်တန်းတည်း ထိုင်ရတာ။    ဆရာေမးတဲ့ 
စာေတွကို   အေဖရသလို  အုန်းေမာင်လည်း 
ရတာပ။ဲ အန်ုးေမာင် စာေတာ်သလိ ုအေဖလည်း 
စာေတာ်တယ်။ ဒါေပမယ့ ်အေဖက အန်ုးေမာင် 
လို မလိမ ာဘူးကွ။ အုန်းေမာင်က သူဘဝကိ ု
နာလို စာကိးစားတယ်။ အေဖကေတာ ့ဘဝနာ 
လိုမဟုတ်ဘူး       အိမ်က          စာေတာ်ရင် 
ပိုက်ဆံများများပိုေပးလို     စာကိးစားတာ။ 
တစ်လတစ်ခါ   အိမ်ကေနပိုက်ဆံအများကီး
ပိုေပးတာေတာင ်   ေလာက်တယ်လိုမရှိဘူး။ 
အေဖ အဲေလာက်အသံုးကမ်းတာ။ ြဖစ်ချင်ေတာ့ 
ဆယ်တန်းေအာင်စာရင်းထွက်တဲအ့ခါ အဒဲှီစ် 
တစ်ရာလုံး  အေဖတစ်ေယာက်တည်း  ေအာင်ခဲ ့
တယ်။  သားရဲအဘိုးက  အိမ်ေနာက်ေဖး ခံထဲ 
မှာေမွးထားတဲ့ ဝက်သုံးေကာင်ကို ဆယ်တန်း 
ေအာင်တဲ့အေဖ့ကို ဂုဏ်ြပတဲ့အေနနဲ  တစ်ရာ 
လုံး   မီးခိုးတိတ်  ေက းကေလရဲ။   အဲဒီေန  
ကေတာ့ အေဖက မိမှာပ ဲသူငယ်ချင်းေတွနဲ  
ေလ ာက်ပတ်သွားေနတာေပါ့”

“ဒါဆို အေဖက ေတာ်တာေပါ့”
အရင်ငယ်ဘဝပုံစံှင့ ်   အခုလက်ရှိဘဝ 

ေြပာင်းလြဲခားနားေနသည်ကိ ုြမင်ေတွရေတာ ့
သား၏မျက်ှာ  မျက်ကလဲဆန်ပျာ   ြဖစ်ေန 
ေတာ့သည်။

“ဒါဆုိ သားတုိေကျာင်းအုပ်ကီးကလည်း 
အေဖနဲအတ ူဆယ်တန်းေအာင်ခဲတ့ာေပါေ့နာ် 
အေဖ”

“ မှန်တာေပါ့ အေဖက အုန်းေမာင်ထက ်
အမှတ်ေတွ   အများကီးပိုခဲ့တယ်။  ေနာက် 
မကာခင်မှာပဲ ဆည်ကီးတည်ေဆာက်ေတာ့ 
မယ်ဆိုေတာ့  အေဖတိုရာအပါအဝင်  ရာနီး 
ချပ်စပ် ၁၀ ရာေလာက် ေြပာင်းေရ ေပးရတယ်။ 
လယ်၊   ယာေတွ  အစားထိုးြပန်ရေပမယ့ ်
လုပ်စားရတာ    အရင်လိုအဆင်မေြပေတာ ့
အေဖတိုအမ်ိ စီးပွားေရးေတ ွကျဆင်းလာတယ်။ 
အေဖ အေဝးသင်တက်ေတာလ့ည်း အန်ုးေမာင် 
နဲ ေတွြပန်တာပ။ဲ တစ်ေဆာင်တည်းေနရတယ်။ 
ဒုတိယှစ်တက်ေနတုန်းမှာပဲ   သားအေမကိ ု
အေဖခိုးေြပးခဲ့တာ။   သားရဲ   အဘိုးနဲအဘွား 
ကေတာ့   အေဖ့ကို  ဘွဲရေအာင်မေနလို 
ရင်ထုမနာ   ြဖစ်ကတာေပါ့ကွာ။   စိတ်ဆိုး 
ေဒါသထွက်ကတာေပါ့။  အဲဒီေနာက်  အေဖ 
ေကျာင်းဆက်မတက်ြဖစ်ေတာဘ့ူး။ သားအေမ 
လည်း သားကိ ုကိယ်ုဝန်လွယ်ထားရပဆီိေုတာ ့

အေဖ အလုပ်ထွက်လုပ်ရေတာ့တာေပါ”့
“ေတာ်ေသးတာေပါ့ မဟုတ်ရင ်သားကို 

ဒီလိုေမွးခဲ့မှာေတာင်မဟုတ်ဘူးေနာ်  အေဖ၊ 
သား  လူြဖစ်မှာေတာင်မဟုတ်ဘူးေလ  အေဖ 
ရဲ”

သား၏ ပျက်ရယ်ြပစကားသံကိ ုကားရ 
ေတာ့  ပံးရယ်လိုက်မိသည်။ 

“အခု သားတို ေလးစားအားကျေနရတဲ့ 
ေကျာင်းအပ်ုကီး ဦးအန်ုးေမာင်ကိပုဲကည့ေ်လ၊ 
သူက ပညာေရးကိ ုဆုံးခန်းတိုင်ေအာင်သင်ခဲ ့
တယ်၊၊    ကိးစားတာကိုမရပ်ဘူး။    အခု 
ေအာင်ြမင်ေနပီ။   အေဖက ဘွဲမရခဲ့ဘူး။ 
ေကျာင်းထွက်ခဲ့ေပမယ့ ်    အြပင်ေလာကမှာ 
လည်း  ေအာင်ြမင်ေအာင်  မလုပ်ိုင်ခဲ့ဘူး၊၊ 
ငယ်ငယ်ရယ်ရယ်နဲ       အိမ်ေထာင်ကျေတာ ့
ေနာက်ဆုံး       အေဖ့ရဲမိဘေတွကိုေတာင ်
မေထာက်ပံ့ိုင်ခဲ့တဲ့အထိ      ြဖစ်ခဲ့တယ်။ 
တကယ်ေတာ့ သားသမီးဆိုတာ မိဘဆီက 
အခွင့်အေရးကုိယူပီးရင် ြပန်ေပးဆပ်ရတယ်။ 
ဒါမှ လူပီသတ့ဲလူြဖစ်မှာ။ မိန်းမယူပီး ကေလး 
ေတွရ  ေမေမေရ   တာ့တာဆိုရင် ေမွးခဲ့တဲ့ 
မိဘေတွ ဒုက ေရာက်တာေပါ့ကွာ။ အေဖက 
အေဖဘ့ဝနဲယှ်ပီး အတယုမူမှားေစချင်တာ။ 
အေဖ့လို   လမ်းမှားကိ ု  မေရာက်ေစချင်တာ 
ပါသားရယ်။ သားက အေဖရ့င်ေသွးဆိေုပမယ့ ်
အေဖ့လို မမိုက်ခဲ့ဘူး။ မဆိုးခဲ့ဘူး။ မိဘကို 
စိတ်ချမ်းသာေအာင်ထားတယ်။    ဒီအတွက် 
သားကိ ုအေဖေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ သားလမိ ာ 
တာကို အေဖလုံးဝသိတယ”်

“အခုလို သားလိမ ာေနတာ အေဖ ပဲ့ကိုင် 
ေကာင်းလိုပါ   အေဖရဲ၊   အေဖက  သားရဲ 
လက်ဦးဆရာ ပဲ့ကိုင်ရှင်ပါ”

မျက်ေတာင်တစ်ချက်မခတ်ဘ ဲ  ဖခင်ရဲ 
မျက်ှာကိ ုေစေ့စ့ကည့က်ာ ငမ်ိပီးနားေထာင် 
ေနသည့် သား၏  လက်ဖဝါးုုေလးေတွကိ ု
ဖဆိပ်ုထားရင်းမှ အသာေြဖေလ ာလ့ိက်ုသည်။ 
သားအတွက်  သူအေမ  ချက်ြပတ်ေပးလိုက ်
သည့်   အေကာ်အေလှာ်များကိ ု    ေပးခဲ့ပီး 
သားကို              တ်ဆက်စကားဆိုကာ 
ဦးေကာင်းေကျာ်တစ်ေယာက် မသိားစအုတွက် 
အေဝးသို ုန်းကန်လ ပ်ရှား ခရီးဆက်ရေပဦး 
မည်မို ခုံတန်းေပ တွင် ေငး၍ကျန်ေနခဲ့ေသာ 
သားကိ ု  ေကျာေပးလို   လှည့ထွ်က်လာခဲလ့ိက်ု 
ေတာ့သည်။      ။

ေကးမုသံတင်းစာတွင်   မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအတွက်  မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် 

အထူးထုတ်စာမျက်ှာကုိ      တနဂ  ေွေနတုိင်း      ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။  

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရယ်များအေနြဖင့ ်ေဆာင်းပါး၊ ဝတ တို၊ ကဗျာ၊ ကာတွန်း၊ 

အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ သေရာ်စာ စသည်ြဖင့ ်ေရးသားေပးပိုိုင်ပါသည်။ 

စာမူေပးပိုရာတွင ်စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ်၊ 

အသက်၊ ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ကိုယ်ေရး 

အချက်အလက်များှင့် ှစ်သက်ရာဓာတ်ပံုတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် စာမူကုိ 

ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာင်းှင့် အြခားေသာ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊    သတင်းစာ 

တိုက်များသို တိုက်ပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက် ေဖာ်ြပပါရှ ိ

ရမည်။ 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင် သို ေပးပိုပီးစာမူများကို ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ေဖာ်ြပ 

ေရးချယ်ခံရြခင်းမရှိပါက အြခားေနရာများသို ေပးပိုိုင်သည်။ အထူးပန်ကား 

လိသုည်မှာ စာမမူျားကိ ုmirrormyosathit@gmail.com သိုသာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေဖာ်ြပပါရှိသည့် စာမူခများကို အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လ 

လမ်းေထာင့်၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်

လူငယ်ကေလာင်ရှင်များသို ပန်ကားချက်



မတ်   ၁၅၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

  ေမှာ်ဝန်းသီဟ

စနစ်တကျသုံးပါ ေကျာင်းအိမ်သာ

ကမ ာ့လူဦးေရ ထက်ဝက်ေကျာ်သည ်သန်ရှင်းလုံ ခံ 
သည့် မလိ ာစနစ်ကိ ုမရရိှိင်ုေသးသြဖင့် မစင်အညစ်အေကး 
များကိ ုကံသလိ ုစွန်ပစ်ေနကရသည်။ ထိသုိုစွန်ပစ်ကြခင်း 
ေကာင့် မစင်များ၌ ပါဝင်ေသာ ေရာဂါပိုးမ ားများမှတစ်ဆင့် 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ၊ ကာလဝမ်းေရာဂါ၊ အေူရာင်ငန်း 
ဖျားေရာဂါ၊   သန်ေကာင်ေရာဂါကဲ့သိုေသာ   ေရာဂါများ 
ြဖစ်ပွားလာကရသည်။ 

ထိုေကာင့် လသူားများအတွက် မစင်အညစ်အေကး 
များကိုစွန်ပစ်ရန ်သန်ရှင်းလုံ ခံေသာ မိလ ာ၊ အိမ်သာများ 
အထူးလုိအပ်၍ ေနေပသည်။ သန်ရှင်းလံု ခံေသာ အိမ်သာ 
ဆုိသည်မှာ အရှက်သိက ာှင့် ကျန်းမာေရးအတွက် အေရး 
ကီးေသာ   အကာအကွယ်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။   ထိုြပင ်
သန်ရှင်းလုံ ခံေသာ   အိမ်သာသည် လူတိုင်းလက်လှမ်းမ ီ
အသံုးြပခွင့်ရရိှသင့်သည့် အေြခခံလုိအပ်ချက်တစ်ခု ြဖစ်ပါ 
သည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံအှံအြပားရှိ  ကမ ာသူ ကမ ာသားတို 
သန်ရှင်းလုံ ခံေသာ အိမ်သာစနစ် ရရှိပိုင်ဆိုင်ိုင်ေစရန ်
ှစ်စ် ိုဝင်ဘာလ ၁၉  ရက်ေနကိ ု“ကမ ာ့ေရအိမ်များေန  
(World Toilet Day)”အြဖစ် သတ်မှတ်ပီး ယင်လံုအိမ်သာ၊ 
မလိ ာစနစ်တိုှင့်ပတ်သက်သည့် အသပိညာ ဗဟသုတုများ 
ရရှိိုင်ေရးအတွက ်လ ပ်ရှားလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိကသည်။ 

ထိုေကာင် ့အိမ်သာများသည ်လူသားတို၏ ေနစ် 
ဘဝ၌မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဟ ုဆိုိုင် 
သည်။ ထိုသိုေသာ အိမ်သာများတွင ်ယင်လုံအိမ်သာသည ်
လသူားတို၏ ကျန်းမာေရးအတွက် အေကာင်းမွန်ဆံုးေသာ 
အိမ်သာအမျိးအစားတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

ယင်လုအံမ်ိသာဆိသုည်မှာ ေရာဂါဘယများ ကူးစက် 
ပျံှံမ သံသရာကို တိုက်ဖျက်ရန်အတွက ်ကျန်းမာေရးှင် ့
ညီွတ်ေသာ မစင်အညစ်အေကးများကုိ စွန်ပစ်မ ြပလုပ် 
ရန် သပ်ရပ်သည့်ေနရာြဖစ်ပါသည်။ ယင်လုံအိမ်သာသည ်
ယင်လုံ၊ အနံလုံ၊  အရှက်လုံုံသာမက အိမ်သာကျင်းြဖင် ့
စစုည်းထားေသာ မစင်အညစ်အေကးများကိ ုပတ်ဝန်းကျင် 
ှင့် ေရထုအတွင်း မညစ်ညမ်းေအာင် ကာကွယ်ထားရိှေပး 
ိုင်သည်။

ယင်လံုအိမ်သာတွင် တွင်းတည့်အိမ်သာှင့် တွင်းလ ဲ 
အိမ်သာဟူ၍ ှစ်မျိးရှိသည်။ များေသာအားြဖင် ့တွင်းလ ဲ 
အိမ်သာကိုသာ အသုံးြပကသည်။ 

အိမ်သာသည် ကျန်းမာေရးအတွက ်အေရးပါသည့် 
အားေလျာ်စွာ စာသင်ေကျာင်းများအားလုံးတွင် ယင်လုံ 
အမ်ိသာစနစ်ကိသုာ ထားရိှကရမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းယင်လု ံ
အမ်ိသာများကုိ စနစ်တကျအသံုးြပတတ်ေစရန် ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူအရယ်ကပင် စာသင်ေကျာင်းများမှစတင်ကာ 
ေလ့ကျင့်လမ်း န်ေပးရန်   အထူးလိုအပ်သည်။   ထိုသို 
ေလက့ျင့်ေပးိင်ုေစရန် အေြခခပံညာ စာသင်ေကျာင်းများ၌ 
စထံားအပ်သည့် ယင်လုအံမ်ိသာများ ေဆာက်လပ်ုထားရိှရန် 
လိုအပ်ပါသည်။ 

ယင်လုံအိမ်သာသည်     စာသင်ေကျာင်းေကာင်း 
တစ်ေကျာင်း၏  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအဂ   ါရပ် ကိုးရပ်ြဖစ်ေသာ 
ေကျာင်းအေဆာက်အဦ၊ ေကျာင်း ခံစည်းိုး၊ ပရိေဘာဂ၊ 
ေသာက်သုံးေရ၊ အားကစားကွင်း၊ ယင်လုအံမ်ိသာ၊ သင်ကား 
သင်ယူမ အေထာက်အကူပစ ည်း၊   ေကျာင်းဥယျာ်ှင့် 
ေကျာင်းစာကည့်တုိက်တုိတွင် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်သည်။

စနစ်ကျေသာ ေကျာင်းအိမ်သာများကုိ ေဆာက်လုပ် 
ရာတွင် ေလေအာက်ဘက်တွင်သာ ေဆာက်လုပ်ရမည်။ 
ေရအရင်းအြမစ်မ ှအနည်းဆုံး ေပ ၅၀ အကွာအေဝးတွင ်
ရှိသင့်ပီး အနိမ့်ပိုင်းတွင် ေဆာက်လုပ်သင့်သည်။ အိမ်သာ 
တွင် အလင်းေရာင်ဝင်ိုင်ရန ်အေပါက်ငယ်များ ထားရှိရ 
မည်။ အမ်ိသာတခံါးမတွင် ချက်ကန်လန်များ တပ်ဆင်ထား 
ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေဆာက်လပ်ုပီးေသာ ယင်လုအံမ်ိသာ၌ အမ်ိသာခွက် 
တွင် အဖုံးမပါခဲ့လ င်လည်း ယင်ှင့်မစင်ထိေတွိုင်ပီး 
ေရာဂါကူးစက ်ြပန်ပွားိုင်သည်။ ထိုေကာင့် အိမ်သာခွက် 
တွင် လက်ကုိင်ပါေသာ အဖံုးများ တပ်ဆင်ထားသင့်သည်။ 
လက်ကိုင်သည်လည်း အနည်းဆုံး ှစ်ေပမှ သုံးေပအထိ 
ရှည်ေသာ လက်ကိင်ုအိုးကိ ုတပ်ဆင်မှသာ အ ရာယ်ကင်း 
သည်ဟု ဆိုိုင်မည်။ အေရးကီးသည့်အချက်မှာ တပ်ဆင် 
လိက်ုေသာ အဖုံးသည် အမ်ိသာခွက်ကိ ုလုံ ခံစွာ ဖုံးအပ်ုထား 
ိုင်ရမည်။ ယင်များ မဝင်ိုင်ေအာင်လုံရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းသား     ၅၀    လ င်   အိမ်သာှစ်လုံးြဖင် ့
ကျား၊ မ ခွဲြခားသတ်မှတ်ေပးရမည်။ ေကျာင်းသူေလးများ 
အတွက်  လစ်သံုးပစ ည်းများကုိ စနစ်တကျစွန်ပစ်ုိင်ေစ 
ရန် ေကျာင်းသမူျား အသုံးြပသည့် ေကျာင်းအမ်ိသာ၌ အဖုံး 
ပါေသာ အမ  က်ပုံးငယ်များ ထားရိှေပးသင့်သည်။ ေယာက်ျား 
ေလးများအတွက် ဆီးသွားခန်းကိုလည်း တည်ေဆာက် 
ေပးထားရန် လိုအပ်သည်။ 

ထိုြပင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား အမ်ိသာအထွက် 
တွင ်ဆပ်ြပာြဖင့် စနစ်တကျလက်ေဆးိုင်ေစရန ်ဆပ်ြပာ 
ှင့် ေရကိ ုထားရိှေပးရမည်။ အိမ်သာသုိသွားရာလမ်းသည် 
လည်း သန်ရှင်းပီး အမ  က်များ၊ ချမံျားရိှမေနသင့်ပါ။ အချန်ိ 
တုိင်းှင့် ရာသီဥတု ဆုိးရားေနချန်ိတွင်လည်း သွားလာုိင် 
သည့် လမ်းမျိး ြဖစ်ေနရမည်။ 

ေကျာင်းအိမ်သာများသည် ေကာင်းမွန်သန်ရှင်းပီး 
ေကျာင်းချနိ်အတွင်း ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ လုံ ခံ 
စိတ်ချစွာြဖင့် စနစ်တကျ အသံုးြပုိင်ရမည်။ ထုိြပင် ဆရာ 
ဆရာမများှင် ့ေကျာင်းမုန်ေဈးသည်များ၊ ဧည့်သည်များ 
အတွက် သီးသန်အိမ်သာလည်းထားရှိရမည ်ြဖစ်သည်။

လက်သန်၊ အစာသန်၊ ေရသန်၊ အမ်ိသာသန်ဟေူသာ 
“ကျန်းမာဖို အေြခခကံ သန်ေလးသန်ကစ” ဆိသုည့်အတိင်ုး 
ဆရာ ဆရာမများ အေနြဖင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 
ကိ ု သန်ရှင်းေသာ အစားအစာှင့် သန်ရှင်းေသာ ေသာက် 
ေရ၊ သုံးေရတိုကိ ုသုံးစွဲေစရန် လမ်း န်သကဲ့သို အသုံးြပ 
ေသာ အိမ်သာကို အစ်သန်ရှင်းစွာထားရှိ၍ လက်များကိ ု
လည်း သန်ရှင်းစင်ကယ်ေအာင် ဂုြပရမည်ကုိ လမ်း န် 
ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်  ဆရာ ဆရာမများသည် မိမိတိုေကျာင်းရှိ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများကိ ုအသုံးြပေသာ ေကျာင်း 
အိမ်သာသည် စနစ်ကျမ  ရိှ၊ မရိှ၊ ေကျာင်းအိမ်သာကုိ မိမိတုိ 
ကိယ်ုတိင်ု သန်ရှင်းစွာ အသုံးြပမ  ရိှ၊ မရိှ၊ ေကျာင်းအမ်ိသာမှ 
အမ်ိသာကျင်းှင့် အိမ်သာပုိက်တုိသည် စနစ်ကျမ  ရိှ၊ မရိှတို 
ကို အစ်ဂုြပမိေနေစရန် အမဲသတိေပးေနရမည်။

စာသင်ေကျာင်းများ၌     မူလတန်းအရယ်ကပင ်
အိမ်သာအထွက်တွင် လက်ေဆးြခင်းကုိ သင်ခန်းစာတစ်ခု 
ပမာ  သင်ကားေပးသင့်သည်။    မူလတန်းေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများ အိမ်သာသုိ အသွားတွင် ဆရာ ဆရာမများ 
က ေစာင့်ကည့်ပီး အမ်ိသာအထွက်တွင် အမ်ိသာခွက်အား 
ေရေလာင်းြခင်း ရိှ၊ မရိှှင့် လက်ကိ ုဆပ်ြပာြဖင့် စနစ်တကျ 
ေဆးေကာြခင်း ရိှ၊ မရိှတိုကိ ုစဲွမေဲသာ အေလအ့ကျင့်ရသည် 
အထိ ေလ့ကျင့်ေပးသင့်သည်။ ထုိြပင် အိမ်သာအသံုးမြပမီ 
အိမ်သာခွက်များကိ ု  ေရြဖင် ့ေလာင်းချေဆးေကာရမည ်
ကိုလည်း သတိေပးထားကရမည်။ 

ေကျးလက်ေဒသရှ ိကေလးများသည ်တုတ်ေချာင်း 
ကဲ့သိုေသာ   အရာများကိုအသုံးြပကာ  အညစ်အေကး 
သန်စင်မ များရှိေနတတ်သည်။ ထိုေကာင် ့ဆရာ ဆရာမ 
သည် ကေလးများအား “တုတ်ေချာင်းများသည် ထိခိုက ်
ရှနာြဖစ်ကာ ေရာဂါပုိးမ ားများ ဝင်ေရာက်ုိင်သြဖင့် ေရကို 
သာ အသုံးြပရမည”်ကို အသိပညာေပးသင့်သည်။

ယင်လံုအိမ်သာ အသံုးမြပပါက (သုိမဟုတ်) ယင်လံု 
အမ်ိသာသည် ယင်လုမံ မရိှပါက ယင်ေကာင်များမှတစ်ဆင့် 
ဝမ်းေရာဂါကဲ့သိုေသာ   ြဖစ်လာိုင်သည့် ေရာဂါများှင့် 
ဆိုးကျိးများကိုလည်း   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ 
နားလည်သိရိှသည်အထိ စာသင်ခန်းအတွင်း၌ ရှင်းြပထားသင့် 
သည်။ ထိုြပင ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင် ့ပူးေပါင်းကာ 
ေကျာင်းကျန်းမာေရး ေဟာေြပာပွဲများ၌ ယင်လုံအိမ်သာ 
အသုံးြပမ ှင့်ပတ်သက်၍ ေဟာေြပာေပးသင့်သည်။

စက အမာများ၊   ပလတ်စတစ်အိတ်များ၊  တုတ် 
ေချာင်းများကိုလည်း အိမ်သာခွက်အတွင်းသို မပစ်ချသင့် 
ေကာင်းကိလုည်း သတေိပးထားကရမည်။ အမ်ိသာများ၏ 
သန်ရင်ှးမ အတွက် ေကျာင်းေကာင်စ ီအသင်းများအလိုက ်
ေနစ်တာဝန်ခွဲေဝေပးကရမည်။ 

ထိုသိုြဖင် ့   ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသူများသည ်
ေကျာင်းအမ်ိသာများ၌ စနစ်တကျ အသုံးြပတတ်လာပါက 
ထိအုေလအ့ကျင့်သည် မမိတိို၏ ေနအမ်ိှင့် ရပ်ရာ၊ မဘိများ 
အထိ လက်ဆင့်ကမ်းိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ 

ဤသို ေကျာင်းသား ေကျာင်းသတူို၏ ကျန်းမာေရးှင့် 
လေူနမ ဘဝ ြမင့မ်ားေရးအတွက် ေကာင်းမွန်ေသာ အမ်ိသာ 
စနစ်များြဖစ်ထွန်းေစေရးကို     ကူညီပံ့ပိုးေပးြခင်းြဖင့ ်
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည ်မစင်အညစ်အေကးမ ှ
ြဖစ်ေပ ိင်ုသည့် ေရာဂါဘယများ ကင်းစင်ကာ ေကျာင်းစာ 
ကိ ုသင်ယေူလလ့ာိင်ုရန် အချန်ိပိမုိရုရိှေစမည် ြဖစ်ေပသည်။ 

ေတာရာအလှပွဲ

  ေြဗာသံစည်သံ ညံလှစွာ

 ေတာရာအလှပဲွ ကျင်းပကာ။

 ေဆွမျိးမိတ်သဟာ ဖိတ်ကားထား

 ေက းေမွးဧည့်ခံ လွန်စည်ကား။

  သားလှရတနာ ရှင်ြပေပ

 သမီးအလှ နားသေစ။

 မိဘေတွဟာ ရ င်ကည် ပံ း

 ကည်ူးဝမ်းသာ ေပျာ်မဆုံး။

  ကွမ်းေတာင်ကိုင်ဦး ခင်ပျိမဒီ

 ကာလသားများ ပိုးကသည်။

 ရှင်ေလာင်းလှည့်ပီ စီကာတန်း

 အားလံုးေပျာ်ရ င် ေရှသိုလှမ်း။

  ေနာက်ဆုံးတန်းက မိင်လှစွာ

 ေရ ိုးေဒ မိုး အကပါ။

 ေတာရာအလှပဲွ ခိမ့်ခိမ့်သဲ

 တစ်ရာလုံးပါဝင် ဆင်ကာ ဲ။

လင်းလက်လွန်(ပခုက )

ဓမ စကူးတက်ကမယ်

 ခါတေပါင်းမို ေကျာင်းပိတ်ပီ

 ရင်ေသွးငယ်စုံညီ။

 ေွဦးရာသီ ပူတယ်ကွဲ

 အြပင်မထွက်နဲ။

  ကစားချင်တဲ့ ကေလးေတွ

 ပျင်းေြပိုင်ေအာင်ေလ။

 ဓမ စကူးေတွ ဖွင့်လိုထား

 တက်ကပါစိုလား။

  အကျိးများလို ေဘးကင်းကာ

 လိမ ာကေစမှာ။

 တရားစာေပ သင်ကားမှ

 စိတ်ထားူးညံ့လှ။

  မိဘများလည်း ကည်ူးဖွယ်

 စိတ်ေအးရေပမယ်။

 ေနာင်တစ်ချနိ်ဝယ် ေကာင်းမွန်ဖို

 ဓမ စကူးတက်ကစို။

ေနသုခ(ြမစ်ကီးနား)

ဂဏ်ုထူးစုှံင့် ေအာင်ပါေစ
တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကိုလ
အားသွန်ခဲလို ေရးကျက်ေြဖ။
ဂုဏ်ထူးစုံ ပံ းပန်းအလှနဲ
ေအာင်ကပါေစ။
မီးမီး သားသားေတွ
ထွန်းေပါက်ေခ ေအာင်ေြမနန်း။
ိုင်ငံေတာ် ြပည်ေထာင်စုကို
ကျိးြပရက်ထမ်း။
ြမန်မာြပည်ပညာဖျန်းလို
သင်ကာလှမ်း တိုးတက်ေအာင်။
ရည်ရယ်ရာ အိပ်မက်များလည်း 
ဂုဏ်ထွားြမင့်ေဆာင်။
ပညာေခတ်အလင်းေရာင်
ခွင်းအေမှာင်လည်း ေကျာ်ြဖတ်ကူး။
ဇွဲစိတ်သန်
 ဲအဓိ  ာန် စာရိတ နဲ

စံြပဂုဏ်ထူး။
ဖိးထက(်ေရစကိ)

ရတနာိုးရာ
ရာဦးအုန်းေမာင်း ချနိ်မှန်ြမည်
နံနက်ေလးနာရီ။
လင်းကက်တွန်ပီ အိပ်ရာထ
ဆွမ်းချက်ြပင်ဆင်က။
ရာဦးေကျာင်းမှ ကိုရင်ေတွ
ဆွမ်းခံက လာေလ။
ခံဝထွက်ေန ရပ်ေစာင့်လို
ဆွမ်းဟင်းေလာင်းကစို။
ကုသိုလ်ေရးမို လှကေပ
ဒါနကိုယ်စီေဝ။
ကိုရင်ေလးေတွ ကည်ညိရ
ဦးခိုက်ရှိခိုးက။
ထွန်းလင်းေတာက်ပ သာသနာ
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပါ။
ဗုဒ ဘာသာ တိုလူမျိး
ကုသိုလ်ဒါနပျိး။
ိုေသြမတ်ိုး ြပစုေလ
တရားဂုဏ်ေတာ်ေတွ။
မွန်ြမတ်လှေပ ြမတ်တရား
ေလ့လာမှတ်သားထား။
သီလငါးပါး ေဆာက်တည်ခါ
အပါယ်လွတ်ေစမှာ။
မိဘဆရာ ရယ်အုိများ
ြပစုလုပ်ေက းသွား။

ဉာဏ်လင်း (ြမန်ေအာင်)



မတ်   ၁၅၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ပန်းရှိန်ကို(နတ်တလင်း)

(၁)
၆  နာရီေတာင်ထိုးပီ။ ေဆာင်းရာသီ 

ဆိုေတာ ့ေနတာတုိလုိ ေမှာင်ေတာင်ေမှာင်ပီ။ 
အမ်ိကလ ူအလပ်ုြပန်တာ    ေနာက်ကျလှချည် 
လား။ ကေလးှစ်ေယာက်ကေတာ့ အပူပင် 
ကင်းကင်း  တီဗီွထုိင်ကည့်လုိ။ က န်မမှာေတာ ့
အိမ်ကလူ  ြပန်မလာမချင်း စိတ်မေအးိုင် 
ေသးဘူး။ 

အိမ်ကလူဆိုတာ     က န်မေယာက်ျား 
ကိုစိုးတည့်ကိ ုေြပာတာ။  ကိုစိုးတည့်ဆိုတာ 
သူနာမည်အရင်းေတာ့ မဟတ်ုဘူး။ သူနာမည် 
အရင်းက ကိုစိုးကီး။    ရပ်ကွက်ကေခ တဲ့ 
နာမည်က ကိုစိုးေစာင်းကီး။ မျက်လုံးှစ်လုံး 
စလုံးက ေစေွတေတ ေစာင်းေတာင်းေတာင်းမို  
တစ်ရပ်ကွက်လံုးက အသဲလိ ုေခ ကတာေလ။ 
က န်မနဲ  ညားမှ က န်မက ကိုစိုးတည့်လို 
ေြပာင်း ေခ တာ။ ဒါကလည်း ရပ်ကွက်ထဲက 
လေူတကွိ ု က န်မ   ရဲချင်ေဇာနဲ   ကိစုိုးတည့်လို 
ေခ ရင်း  တ်ကျိးသွားတာ ဆိုပါေတာ့။

အေကာင်းက ဒီလို။
သူနဲက န်မ ညားေတာ့ တစ်ရပ်ကွက်လုံး 

အံ့အားသင့်ကုန်ကတယ်။    အံ့အားသင့် 
မယ်ဆိုလည်း သင့်စရာပါ။ ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ 
က န်မက ြဖြဖုု ေချာေချာလှလှ လုံးကီး 
ေပါက်လှကီး။အသက်ကလည်း ဆယ့်ကိုးှစ် 
ရှိေသးေတာ့ စွတ်ရတ်ပီး လှေသွးက ယ်ေန 
ချနိ်ေပါ့။    အိမ်ကလူကျေတာ ့   ေစွေစာင်း။ 
ထုံေတေတ၊ အတတ၊ အူတူတူ။ အသားက 
မည်းချပ်ိချပ်ိ။ အသံက ြပာတာတာနဲ  အသက် 
က  က န်မနဲဆို ဆယ်ှစ်ေကျာ် ကွာတယ်။ 
ပီးေတာ့   လူပုံစံကိုလည်း   ကည့်ဦးေလ။   
နာမည်ကသာ     စိုးကီးတဲ့။     မသိရင် 
ေထာင်ေထာင်ေမာင်းေမာင်း  သန်သန်မာမာ  
လူမိုက်ပုံစံလို    ထင်လိမ့်မယ်။    တကယ့်  
တကယ်ကျေတာ့  ေရဆွတ်ချန်ိမှ အစတ်ိသား 
ေလာက်ရှိတာ။

အဲဒါေကာင့်လည်း  ကိုစိုးတည့်နဲ  က န်မ 
အိမ်ေထာင်ကျေတာ့ ရပ်ကွက်ထဲက ကာလ 
သားေတွဆိုတာ ေတာက်,တေခါက်ေခါက်နဲ ။

ရပ်ကွက်ထဲ   ွားေမာင်းေနကသလား 
ေတာင် ထင်ရတယ်။ ဒါေပမယ့် က န်မနဲ ရယ်တူ 
မတိမ်းမယိမ်း   မိန်းကေလးတချိကေတာ့ 
က န်မ အတင်း ေြပာေကာင်းကေရာေပါ့။

"မန်ိးမ   ဘယ့်ှရိှစ၊     လင်မရခင်တန်ုးက 
ေတာ့ ငါ့ေမာင် စာလိုက်ေပးတာကိ ု သင်းက 
မတူသလို မတန်သလိုဆက်ဆံပီး ပါးချလ တ် 
တယ်။ အခညုားေတာ ့ှစ်လုံးေစာင်း ငါးကျည်း 
ေြခာက်နဲ"

"အလည်လွန်တ့ဲဘီး ချးီသင့်တယ်ဆုိတာ
ဒါမျိးေပါ့ေအ"
"ဟဲ့..အဲဒီလို မဟုတ်ပါဘူးေအ့၊ ေရ ကုန် 

သည်နဲ  ပလုံသည် အေရးမှားသွားတာ ြဖစ်ပါ 
လိမ့်မယ်"

အဒဲတီန်ုးက လမ်းထကဲ မန်ိးကေလးေတ ွ
ဆိုတာ  က န်မတိုအိမ်ေရှက  ြဖတ်သွားတိုင်း 
က န်မ မကား ကားေအာင် ေြပာဆိေုနတာများ  
က န်မြဖင့် ေဒါသေတွ ထွက်လွန်းလို အသား 
ေတွေတာင်     တဆတ်ဆတ်တုန်တယ်။ 
ကိုစိုးတည့်ကိုလည်း  ေဒါသထွက်မိတာေပါ့။ 
ကိုစိုးတည့်ကို က န်မ ဘယ်ေလာက်ထိ ေဒါသ 
ထွက်မိသလဲဆို ေစွေစာင်းေနတဲ့ သူမျက်လုံး 
ကီး ှစ်လုံးစလုံးကိ ုထိုးေဖာက်ပစ်ချင်ေလာက် 
ေအာင်ပဲ။ ပီးေတာ ့ေြခေထာက်ှစ်ေချာင်းကိ ု
ဆဲွပီး ေစာင်ေလ ာ်သလိ ုကိင်ုိက်ုပစ်လိက်ုချင် 
တာ တကယ်။ ဟုတ်တယ်ေလ။ သူေကာင့် 
အခုလို     အေြပာခံရတာ။   အရင်ကဆိုရင ်
ရပ်ကွက်ထမှဲာ "စမ်ိးြမကည်ေဟ"့ဆိ ု ဘယ်သ ူ
မှ ေခါင်းေဖာ်ကည့်ဝံ့တာ မဟုတ်ဘူး။ အခုလို 
အေြပာခံရဖိုဆိုတာ ေဝလာေဝး။

အခုေတာ့ ေြပာချင်သလိ ုေြပာေနကပီ။  
က န်မကလည်း ဒါမျိးေတာ့ အေလ ာ့ေပးမယ် 
မထင်နဲ ။ ေနာက်ရက်ကျေတာ ့အဲဒီမိန်းမေတ ွ  
က န်မတိုအိမ်ေရှက      ြဖတ်သွားတာနဲ  

ကိုစိုးေစာင်းကီးကိ ုကိုစိုးတည့်လို ချစ်စိုးနဲ   
ေခ သလိုလို ရဲေခ ရင်းက ေနာက်ဆုံး ကိုစိုး 
တည့်လို  တ်ကျိးသွားေတာတ့ာပ။ဲ ကိစုိုးတည့် 
ဆိတုဲ ့နာမည်ြဖစ်လာရပု ံအေကာင်းက အဒဲါပ။ဲ 
လမ်းထဲက    မိန်းမေတွဆိုတာလည်း  အဲဒီ 
ေတာ့မှ ပါးစပ်ေပါက်ေတွ  ပိတ်ကုန်ကတာ 
ေတာ်တိုေရ...။

(၂)
အမှန်ေတာ့ က န်မက ကိုစိုးတည့်ကို 

ချစ်လို ကိက်လိုယူခဲ့တာ မဟုတ်ဘူး။ အေမ 
အတင်းေပးစားလိုသာ ယူလိုက်ရတာ။ ဒါနဲ  
က န်မက  မြငင်းဘူးလားဆိေုတာ ့ြငင်းပသီား။ 
ေတာ်တိုပဲ စ်းစားကည့်ေလ။  တစ်ရပ်ကွက ်
လုံးက ကာလသားေတွ ဝိုင်းဝိုင်းလည်ေနတဲ့ 
က န်မက  ကိစုိုးတည့်လိ ုလူကီးကိ ုအမ်ိေထာင် 
ဖက်အြဖစ် ေရးချယ်ေပါင်းသင်းရမတဲ့လား။ 
အပ်ိမက်ထေဲတာင် ထည့်မမက်ဘူးမှတ်။ အေမ 
ကေတာ့  တစ်ေနတစ်ေန  ကိုစိုးတည့်ကိ ုယူဖို 
အေကာင်းေတွပ ဲနားချတာေပါ့။

"ဟဲ ့စိုးကီးက မျက်လံုးသာေစွတာပါေအ၊ 
စိတ်ထားေလး  ေကာင်းပါတယ်။  ပီးေတာ့  
မေသာက်မစားနဲ  အေနအထိုင်လည်း ိုးကုပ ်
တယ်။ ညည်းကိ ုတစ်သက်လုံး မညည်းမည  
ရှာေက းမယ့် ေယာက်ျားဟဲ့ မိကည်ရဲ"တဲ့။ 
ေနာက်ပီး  ထပ်ေြပာေသးတယ်။  "ညည်း 
ဒရီပ်ကွက်ထကဲ   တြခားေယာကျ်ားေတကွိသုာ 
ယူရင် အရက်သမားမယား၊ ဖဲသမားမယား 
ြဖစ်ပီး  လူေမွး သူေမွးေတာင်  ေြပာင်မှာ 
မဟုတ်ဘူး.."တဲ့။

 အေမ  ေြပာဖန်များလာေတာ ့  က န်မ 
စိတ်ေတွအလွန်ညစ်လာတယ်။     က န်မမှာ 
ရည်းစားသညာရယ်လိုလည်း      မရှိေတာ့ 
ခက်တာေပါ့။ ရှိရင်ေတာ့လား..တစ်ခါတည်း 
ခိုးရာလိုက်ဖိုအသင့်ပဲ။

အဲဒီအချနိ်တုန်းက က န်မအသက်က 
လည်း    ငယ်ေသးေတာ့   ေတွးမိေတွးရာ 
ေလ ာက်ေတွးတာေပါ။့ ေနာက်ဆုံး ကိယ့်ုကိယ်ု 
ကိုယ်    သတ်ေသဖိုထိေတာင ်  ကံမိတယ်။ 
ဒါေပမယ့် က န်မအကံ မေအာင်ြမင်ခဲ့ဘူး။ 
အေမအစာအမ်ိေရာဂါနဲ အသည်းအသန်ြဖစ်ပီး 
ေဆးံုတက်လုိက်ရတယ်ေလ။ အစကတည်းက 
အေမမှ့ာ အစာအိမ်ေရာဂါအခံရိှေတာ့  ေဝဒနာ 

ကုိ ေတာ်ေတာ်ခံစားေနရပံုရတယ်။ စကား 
ေတာင်    မေြပာိုင်ေတာ့ဘူး။   က န်မကို 
ကည့်ပီး အေမ့မှာ မျက်ရည်ေတ ွတေတာက် 
ေတာက် ကျေနတယ်။ အေမက သေူသရမှာကိ ု
ေကာက်လိုေတာ့     ဟုတ်ဟန်မတူဘူး။ 
လူေလာကအလယ်မှာ   တစ်ေယာက်တည်း 
ကျန်ခဲမ့ယ့် က န်မကိ ုစတ်ိမချြဖစ်ပီး ငိေုနတာ 
လိုပ ဲက န်မေတွးမတိယ်။ တဇွတ်ထိုးလပ်ုတတ် 
တဲ ့က န်မဗဇီက အဒဲမှီာစြပတာပ။ဲ ကိစုိုးတည့် 
ကို ယူမယ်။   အေမ့ေရှမှာတင ်  ယူမယ်ဆိုပီး     
ေြပာချလိုက်တယ်။

က န်မ    လူမှန်းသိတတ်စကတည်းက 
အေမတစ်ခု သမီးတစ်ခုဘဝနဲ  ေနလာရတာ 
ဆိေုတာ ့အေမစတ်ိဆင်းရမှဲာကိ ုက န်မ အလွန် 
ေကာက်တယ်။ အဲဒါေကာင့် အေမ့ဆ ကို 
ြဖည့်ဆည်းေပးလိက်ုတယ် ဆိပုါေတာ။့ က န်မ 
ေကျနပ်မိတယ်။ ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ အေမ့ရဲ 
ေနာက်ဆုံးဆ ကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ခဲ့လို။

(၃)
အေမ ေြပာသလိပုါပ ဲကိစုိုးတည့်က က န်မ 

ကို မညည်းမည လုပ်ေက းရှာပါတယ်။ စိတ် 
ချမ်းသာေအာင်လည်း ထားတယ်။ အမ်ိအတွက်  
ချိးေရ သံုးေရကအစ အလပ်ုမသွားခင် ခပ်ေပး 
ခဲတ့ာ။ အစကတည်းက သကူ က န်မကိ ုကိက် 
ေနတာကိုး။ တစ်ခါတေလ သူကို က န်မေအာ် 
ေငါက်ေနရင်ေတာင် ဘာတစ်ခွန်းမှ ြပန်မေြပာ 
ဘူး။ ပီးေတာ ့က န်မကိ ုစတ်ိဆိုးတာမျိးလည်း 
မရှိဘူး။ ရှာလိုရသမ  ပိုက်ဆံကိုလည်း က န်မ 
ကိ ု အကန်ုအပ်တယ်။    အေရာင်းအဝယ်ပါးလို 
ပိုက်ဆံအရနည်းတဲ့အခါ   က န်မက   သူကို 
ေတာင်  ေဟာက်လုိက် ေငါက်လုိက်ေသးတာ။ 
သူမှာေတာ့ သက်ြပင်းသာချပီး ငိမ်ေနေလ 
ေရာပဲ။

ဒါေပမယ့် ဘယ်ဘဝက  ကံအကျိးေပး 
ေကာင့်လည်းမသိဘူး   က န်မအေပ မှာ  သူ 
ဘယ်ေလာက်ေကာင်းေကာင်း   က န်မြဖင့် 
သူကို   တစ်စက်ေလးမှကိ ု   ကည့်မရတာ။  
စကားေြပာေတာလ့ည်း လပ်ိပတ်လည်ေအာင် 
မေြပာတတ်။ အူတူတူ အတတဆုိေတာ့ ပိုဆိုး 
တာေပါ့။

ဒါနဲ   အဒဲ ီ အတူတူ ူအတတကီးက ပစ ည်း 
အဝယ်ထွက်တဲ ့အခါကျေတာ့ လေူတ ွစတ်ိဝင် 

စားေအာင် ေအာ်ပီးဝယ်တတ်ပါ့။ ကည့်ေလ။ 
သူေအာ်ဝယ်တဲ့ပုံက။

"ဘူးခံွ ပလုင်းခံွေတ ွအေပါင်ဆုံးနဲလတဲယ်၊ 
များရင ်ပိုက်ဆံေပးဝယ်တယ်။ သံနဲ   ဒန်အိုး 
ဒန်ခွက်အစုတ်ေတွ အေပါင်ဆုံးနဲ  လဲတယ်၊ 
များရင ်ပိုက်ဆံေပးဝယ်တယ်ဗျိ.."တဲ့။

တချိ ေတွးပီေပါ့။  အေပါင်ဆုံးဆိုတာ 
ဘာပစ ည်းေတွလဲဆိုပီး။   တကယ်ေတာ့ 
အေပါင်ဆုံးဆိုတာ   သူများလာေပါင်ထားလို 
ဆုံးသွားတဲ့ ပစ ည်းကို ေြပာတာမဟုတ်ဘူး။ 
"မေရး"ကို ေြပာတာ ေတာ်တိုေရ...။

မေရးနဲ  လဲတယ်လိုေြပာတာကို သူက 
ထွင်ပီးေအာ်ေတာ့တာ။ လူအ,ကီး ေစွေစာင်း 
ကီးက  ဒါမျိးကျ  တတ်သား။  က န်မလည်း 
သူနဲ  ညားပီးေနာက်ပိုင်း "မေရး"လို မေခ  
ြဖစ်ေတာ့ဘူး။ သူစကားလိုက်ပီး အေပါင်ဆုံး 
လိုပဲ ေခ ြဖစ်ေတာ့တယ်။

ဒါေပမယ့် ထူတဲ့ ပိန်းတဲ့ ေနရာကျေတာ့ 
လည်း သူအြပင ်ှစ်ေယာက်မရှိ။

(၄)
ဘာပဲေြပာေြပာပါေလ ကိုစိုးတည့်က 

က န်မ အံွတာကိ ု  ေတာ်ေတာ်ခရံရှာပါတယ်။
 ေတွးမေိသးတယ်။ က န်မသမီး အစ်ငယ်မ 

ဝတ်မ န်ကူးရဲ ကိုယ်ဝန်ကို ေဆာင်ထားတုန်း 
ကေပါ။့ က န်မ ဘာကုိချင်ြခင်းတပ်လဆုိဲေတာ့ 
ေဆးမင်ေကာင်ထိုးတာကိ ု    ထိုင်ကည့်ချင ်
တာ ေတာ်တုိေရ..။   က န်မကုိယ်က န်မလည်း 
အံ့သပါ့။

အစ်ကီးေကာင ် ဖိုးပိတုန်းကိ ု ကိုယ်ဝန် 
ေဆာင်တုန်းကလည်း ညအိပ်ရင် အိမ်ကလူ  
လက်ညိးကုိ ငံုပီးအိပ်မှ အိပ်ေပျာ်တယ်။ ဒါက  
ထားပါဦး။ အစ်ငယ်မ ဝတ်မ န်ကူးကိ ုကိယ်ုဝန် 
ေဆာင်ခါမှ ဘယ်လိေုကာင့် ဘယ်လိ ုေဆးမင် 
ေကာင် ထိုးတာကိ ုထိင်ုကည့်ချင်ပါလမ့်ိ။ အဒဲ ီ
အေကာင်းကို အိမ်ကလူကို ေြပာြပေတာ့ 
မျက်လုံးြပးေရာေပါ့။

ဟုတ်ပါတယ်ေလ။      က န်မကလည်း 
ကံကံဖန်ဖန်။  ေနာက်ရက်ေတွမှာ ေဆးမင် 
ေကာင်ထိုးတာကို ကည့်ချင်တဲ့ ချင်ြခင်းက 
ပိုပီးြပင်းြပလာတယ်။    တားမိုင်ဆီးမရ 
ြဖစ်လာတယ်။

ဒီေတာ့ အိမ်ကလူက လမ်းထိပ်အရက ်
ဆိုင်ကိုသွားပီး "ေဆးမင်ေကာင ်ထိုးမလား၊  
ထိုးခလည်းမေပးရဘူး အရက်လည်း တိုက် 
မယ်"ဆိုပီး အရက်သမားေတွကို ေဆာ်သ 
ကည့်တာေပါ့။

ေဟာ..  ကိုေရ ဘသား     တစ်သိုက်က 
အကိက်ေတွသွားေလရဲ။ လိုက်ချလာလိုက ်
ကတာ တစ်အုတံစ်မကီး။ က န်မအမှတ်မမှား 
ဘူးဆိရုင် ခနုစ်ေယာက် ရှစ်ေယာက် ရိှမယ်ထင် 
တယ်။

ဒါေပမယ့ ်သတူိုသာ ေနရာအံှ ထိုးပီးက 
တယ်။ က န်မ  ချင်ြခင်းတပ်တာက  မေပျာက် 
ဘူးေတာ်။ အိမ်ကလူကေတာ့ ေြပာပါတယ်  
လူထပ်ေခ ပီး  ထိုးခိုင်းမယ်တဲ့။  က န်မက 
"ဘယ်သူမှ  မေခ နဲေတာ၊့  ေတာ်..အထိုးခတံာ 
ကိုပဲ က န်မ ကည့်ချင်တယ်"လို ေြပာလိုက ်
တယ်။

က န်မ အဒဲလီိေုြပာလိက်ုေတာ ့အမ်ိကလ ူ
မျက်လုံးကီးကိ ု          ြပးသွားလိုက်တာ 
ေပါက်ထွက်ေတာ့မယ် ့အတိုင်းပဲ။ အဲဒီအချနိ်  
ေတာ်တိုကို    ြမင်ချင်စမ်းပါဘိ။  ေစွေနတဲ့  
မျက်လုံးကီး ှစ်လုံးက ြပးထွက်ပီး ေခ းသီး 
ေခ းေပါက်ေတွများ   တေပါက်ေပါက်နဲကို 
ထွက်လာေတာ့တာ။ နဂိကုတည်းက ေဆးထိုး 
ေကာက်တဲ့သူကိုး။  အပ်တစ်ေချာင်းတည်း 
ထိုးတာေတာင် ေကာက်တဲ့သူက အပ်အများ 
ကီးနဲ  အချန်ိအကာကီး အထုိးခံရမှာဆုိေတာ့ 
ေကာက်ပီေပါ့။

"မိကည်ရယ်...နင် ဘယ်ှေယာက် အထိုး 
ခံတာကို ကည့်ချင်သလဲ ငါရှာေပးပါ့မယ်။ 
ငါ့ကုိေတာ့ မထုိးခုိင်းပါနဲဟာ..."တ့ဲ။ က န်မက 
လည်း မရဘူး။

"ကိုစိုးတည်.့..ေတာ်ကိုယ်တိုင ်အထိုးခံရ 
မယ်လို ေြပာပီးပီေနာ်။ ေတာ်..မထိုးဘူးလား 
ေြပာ၊  ေတာ်..မထိုးဘူးဆိုရင ်   ဒီကေလးကိ ု
လည်း  က န်မမေမွးေတာ့ဘူး"လို  ေြပာလိုက ်
တယ်။

ဒလီိဆုိေုတာလ့ည်း အမ်ိကလခူမျာ မထိုး 
မရိှ က န်မတပည့် ြဖစ်ရပေီပါ။့ က န်မကလည်း  
တြခားလူေတွကို     ထိုးခိုင်းတုန်းကေတာ့ 
လက်ေမာင်းတို  လက်ဖျတံိုပဲ  ထိုးခိုင်းတာ။ 
အမ်ိကလ ူအလှည့်ကျမှ ေကျာကန်ုးကိ ုထိုးခိင်ုး 
တာ။

"ဟဲ့ ငတိုး..ေကျာကုန်းမှာထိုးေပးလိုက်။ 
အုပ်ေတာ့ မထိုးနဲ  စာလုံးပဲထိုး"

"ေအးပါဟာ..ဘာစာလံုး  ထုိးေပးရမှာလဲ 
သာေြပာ"

"ေသမင်းကိုစိန်ေခ တယ်လို ထိုးလိုက်"
အဲဒီအချနိ် အိမ်ကလူ မျက်ှာ ဆီးရက် 

ေလာက်ရှိေတာ့တာ။      ဒါေတာင်  သင်းက 
ေဈးဆစ်လိုက်ေသးတယ်။ "မိကည်ရယ.်.ငါ..
ေသမင်းကိလုည်း စန်ိမေခ ရပဲါဘူး။ အေဲလာက်  
စာေကာင်းအရှည်ကီး   မထိုးခိုင်းပါနဲဟာ။  
ဟို..သတ ိတို၊  ဇွဲတိုေလာက်ဆို  ေတာ်ေရာ 
ေပါ့"တဲ့။

စိမ်းြမကည်ေလ  သိတယ်မဟုတ်လား။ 
ဒါဆိမှုဒါ။ တစ်ချက်ကေလးမှကိ ုအေလ ာမ့ေပး 
တာ။  ချက်ချင်း  ကမ်းခင်းေပ မှာ   သူကို 
ဝမ်းလျားေမှာက်ခိုင်းပီး    ငတိုးနဲပါလာတဲ့   
ငမူး ှစ်ေကာင်ကို   ဝိုင်းချပ်ခိုင်းထားလိုက ်
တယ်။

"ဟဲ့ ငတိုး ငါထိုးခိုင်းတဲ့အတိုင်းသာထိုး"
ငတိုးဆိုတဲ့  အေကာင်ကလည်း  ဘယ် 

ေလာက်ေတာင ်ငတ်ကီးကျပီး ထိုးချင်ေနလ ဲ 
မသိပါဘူး။ ေကးစုတ်ကီးနဲ  လ တ်ချည်ထိုး 
ေတာ့တာေပါ့။ အိမ်ကလူကေတာ့" ေအာင်မ 
ေလး ေသပါပီဗျ... ေသပါပီဗျ"နဲ  ေအာ်ေန 
လိက်ုတာများ တစ်ရပ်ကွက်လုံး ကားေလာက် 
တယ်။  ဘယ်ဘဝ ကံအေကာင်းတရားေတ ွ
ေကာင့်ပါလိမ့်ေနာ်။

က န်မမှာ ချင်ြခင်းတပ်တာေတာင် အမ်ိက 
လူကို ှိပ်စက်လိုက်ရမှ။

(၅)
အဲဒီေနကို   က န်မတစ်သက်မေမ့ပါဘူး။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ သူခမျာ    ေကာက်လွန်း 
လို   ေသးေတွေတာင်   ထွက်ကျတာ  ပုဆိုး 
တစ်ထည်လုံးကိ ုရ ဲလို။ သူအြဖစ်ကိ ုြမင်ရေတာ ့ 
တစ်သက်လုံးက    သူအေပ မှာ  ကင်နာစိတ် 
မရှိခဲ့တဲ့ က န်မှလုံးသားကီးလည်း အရည် 
ေပျာ်ကျသွားသလုိ ခံစားလုိက်ရတယ်။ က န်မ 
သူကို  အေတာ်သနားသွားခ့ဲတယ်။   အချစ်ဆုိ 
တာကိ ု က န်မမခစံားဖူးေပမယ့်  အဒဲေီနကစပီး 
သူအေပ မှာ ကင်နာစိတ်ေတွ ရှိလာတယ်လို 
ခံစားလိုက်ရတယ်။  အထူးသြဖင် ့  သူေကျာ 
ကုန်းက ေဆးမင်ထိုးထားတဲ့စာေကာင်းကို 
ြမင်ရင ်က န်မ စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရတယ်။

အဒဲေီနက ငတိုးကိ ုက န်မထိုးခိင်ုးတာက
"ေသမင်းကို စိန်ေခ တယ်"လို ထိုးခိုင်း 

တာ။
ငတိုးက  မူးတိမူးေကာင်နဲ  ထိုးချလိုက် 

တာ ဘယ်လိုြဖစ်သွားတယ်မှတ်လဲ။
"ေသမင်းစိန်ေခ တယ်" တဲ့။"ကို" ကျန်ခဲ့ 

တယ်ေလ။  အဲဒီမှာ ကျန်ခဲ့တဲ့"ကို" ဆိုတဲ့ 
စာလုံးကို ငတိုးက ြမားြပပီး အေပ မှာတင် 
ထိုးလိုက်တယ်။

ေသာ်...သူခမျာ က န်မေကာင့် အသား 
လည်း  အနာခံရေသး၊ ေကျာကုန်းမှာလည်း 
မလှမပ စာေကာင်းကီးက ေသရာပါေရာလို 
ေတွးမိပီး  က န်မရင်ထဲ မချဘိူး တကယ်။ 
မျက်ရည်ေတ ွစိုခဲ့တာေပါ့။

ဒါေပမယ့် အဲဒီ ြမားေလးကပ ဲအိမ်ကလူ 
အေပ မှာထားတဲ့ က န်မရင်ထဲက အေကာင်း 
မြမင်တတ်တဲ့  စိတ်ေတွကို  ပစ်ချလိုက်ေလ 
သလားလိုေတာင ်က န်မမှာ ယိုးမယ်ဖွဲလိုက ်
ချင်ရဲ။ ဟုတ်တယ်ေလ။ အဲဒီ ြမားြပခံထိထား 
တဲ ့ေဆးမင်စာေကာင်းေလးေကာင့်ပ ဲက န်မ  
သူကို  သနားသွားခ့ဲတာ  မဟုတ်လား။ သနား 
မိပီဆိုမှြဖင့် တြဖည်းြဖည်း  အကင်နာေတွ 
လည်း ယိုဖိတ်ကျကုန်ပီေပါ့။ 

အခလုည်းကည့်ေလ။ သ ူအမ်ိြပန်ေနာက်  
ကျတာနဲ က န်မမှာ တေစာင့်ေစာင့် ြဖစ်ေနရပ။ီ 
သူမျက်ှာကုိ မြမင်ရမချင်း က န်မစိတ်မေအး 
ိုင်ဘူး။သူ ြပန်လာမှ ေမးလိုက်ချင်ေသးရဲ။

"မြမင်ိုင်တဲ ့သံေယာဇ်ဆိုတာ  ဒါများ 
လား အိမ်ကလူေရ..."



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀
(တနဂ  ေွေန )

  ေနြခည်(ကီးနီ)

  ေရ လတ်ကိုကို(မဟာဝိဇ ာ)

ပုဂံဆည်းဆာ ြမန်မာသနပ်ခါး
ေွရာသီေရာက်လာပီဆိုသည်ှင့ ် ပုဂံေြမ၏  တမာတန်း 

သည် လွမ်းစရာေကာင်းသည်။ ရက်ဝါအေက များ လမ်းမ 

များထက် ေဆာ့ကစားေနကေပပီ။ ေခါင်းေလာင်းထမ်း 
သငူယ်ေတာ်များပင်  ရေီဝစွာေငးေမာေနကသည်ဟ ုအထင် 
ေရာက်စဖွယ်ြဖစ်ေလသည်။ ထေနာင်းပင်တုိ ကုိယ်လံုးတည်း 

အလှကို ဆင်ြမန်းလာရသည်ှင့်အမ   ချစ်စဖွယ်ေသာ 
ရှ့ေ်ပါက်ကေလးများ ိုးတထံက်ဝယ် မိုးေမ ာ်ေနကပီးကိ ု

ဦးေခါင်းေလးများေထာင်ကာ ကည့်ေနကြခင်းက သက်ေသ 
ြပသည်။ ကန်ေပါက်တိုေရခမ်းချနိ် စက်ဘီးေလးများှင့ ်
ပျိကညာတိုကိ ု မေတွရိုင်ေတာ့ပါ။   ေလာကနတ်သည် 
ေဆာင်းကိ ုဖယ်က်စြပြခင်းအေနြဖင့ ်တိင်ုတည်ေနသည် 

ကိ ုေတွရိင်ုသည်။ ိင်ုငြံခားသားခရီးသွားများ  အများဆုံး 

လာေရာက်ေလ့လာကေသာ ပုဂံေြမသည် ြမန်မာ့ဂုဏ်ေဆာင် 
မပါမပီး အထင်းကရ ဝတ ကေြမလည်း ြဖစ်သည်။  ထိသုည် 
ကို  ြမန်မာတိုချစ်တတ်ရန်လိုေလပီ။   အိုေနပီြဖစ်ြငား 

သက ရာဇ်ကို စည်းတားထားိုင်သည်။  ေြမငလျင်ဒဏ ်
ေကာင့ ်ညည်းတွားခဲရ့ဖူးေသာ်လည်း ပသီေသာပန်းချကီား 

မျက်လုံးကိထုခိိုက်ေစြခင်းှင့ ်ညစ်ညမ်းမ ကိ ုြဖစ်ပွားေစေလ 
သည်။ ထိုအြပင ်ေနပူအားြပင်းမ ေကာင့ ်အသားအေရကိ ု

ထခိိက်ုပျက်စီးမ များ ြဖစ်ပွားေစိင်ုပါသည်။ ိင်ုငြံခားသား 
များသည် ထိအုရာများကိ ုတားစီးရန်လိလုာသည်။ မည်သို 
ြပလုပ်ကပါသနည်း။ ြမန်မာတိုသည် ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို 

ေမ့ထား၍မရပါ။   ပုဂံအလှသည်   ြမန်မာ့သနပ်ခါးှင့် 
တဲွလျက်ပါလာေလသည်။ မခဲွလျက်ယှ် ယ်ေကျးမ အလှ 

ကို ြမင်ိုင်ေစသည်။ သနပ်ခါးအေဖွးသားှင့် ပုသိမ်ထီး 
ေဆာင်းထားေသာ လှပျိြဖပန်းချကီားများကိ ုိင်ုငြံခားသား 
များ  စိတ်ဝင်တစားကည့် ကသည်။  ဝယ်ယူကသည ်
ကိလုည်း ေတွရိင်ုပါသည်။ အမှတ်တရအြဖစ် လက်ပန်းချ ီ

ထိုးကသည်ကိုလည်း ြမင်ေတွရသည်။ ထူးြခားပီး ပီတိ 

ထားဖွယ်ရာကား သနပ်ခါးကိုေြခဆုံးေခါင်းဆုံး လိမ်းထား 
ေသာ ိုင်ငံြခားသူေလးများကိ ုြမင်တွလာရြခင်း ြဖစ်ေလ 
သည်။ ပါးကွက်ကားကားကီးများလမ်ိးကာ စက်ဘီးစီးလာ 

သ၊ူ ဆိင်ုကယ်စီးလာ သ၊ူ အြမတ်တိုးဂဏ်ုယေူနကသည်ကိ ု
စိတ်လတ်ဆတ်ဖွယ် ေရထိပန်းှယ် ြဖစ်သည်။ အလုိေတာ် 

ေပးေနသည်ကိုလည်း    ချစ်ခင်ဖွယ်ေတွရေလသည်။ 
အများစု ိုင်ငံြခားသူေလးများက အလိမ်းခိုင်းကသည်။ 

ပံးရ င်ကာေကျနပ်ေနကပါသည်။ ပုဂံြပည်မှာသာေသာ 
လသည် လွန်စွာေအးြမကည်သာ ေလသည်။ ေထွးှမတို 

ယ်ေကျးမ ေကာင့ ်ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာလည်း ေကာင်းသည်။ 

သေဗ ညဘုရားအနီး   ကန်ေပါင်ြမင့်ေပ တွင်   ပုဂံ 
ညေနဆည်းဆာ၏ အလှကိုမှတ်တမ်းတင်ရန် ေရာက်ရှိ 

ေနခဲသ့ ူအများအြပားရိှေလသည်။  ေညာင်ရက်တိုေက ထား 

သည်။ ကန်ပတ်လည် ထေနာင်းတန်းတို ိုးတခံျည်းေနေပပ။ီ 
ကန်ေရသည်   ဗျိင်းတိုေြခေဆးလမ်းေလ ာက်ုံမ သာ 
ကျန်ေတာ့သည်။ ကန်ေအာက်ရှိ  ွားစားေြပာင်းခင်းကီး 

သည် ရိတ်သိမ်းစြပေနပ ီ ြဖစ်သည်။  ဧရာဝတီြဖစ်သည ်

ငမ်ိသက်စွာလေဲလျာင်းေနသည်။ တန်ကျည်ေတာင်ေပ တွင် 
ခိဝုင်နားရန် အရိှန်ယေူနေသာ ေနမင်းသည် တြဖည်းြဖည်း 
ကက်ဥှစ်ေရာင်မ ှဝါချည်သန်းလာသည်။  လိေမ ာ်ေရာင် 

ေဖျာ့ေတာ့ေတာ့ကျန်ရိှချန်ိတွင် ဆည်းဆာအလှကိ ုဓာတ်ပု ံ
ိက်ုလုိသူများ ဖုန်းကင်မရာများြဖင့် ကိတ်ကိတ်တုိးစည်ကား 

လျက်ရှိပ ီ ြဖစ်ေလသည်။ သစ်လွင်ြခင်းမဟုတ်ေသာ်လည်း 

ေနထွက်ြခင်းှင့ ်ေနဝင်ြခင်းကိ ုခံစားကည့် ရြခင်းသည ်

ေဟာင်းွမ်းသွားေသာ ခံစားမ ရသမဟုတ် တစ်ေနထက် 
တစ်ေန  မုိးုိင်ေသာ အလှတရားြဖစ်ေလသည်။  ထုိအတူ   
လှပစွာ သစ်လွင်ြခင်းှင့် လှပစွာေဟာင်းွမ်းြခင်း။ ေဝဖန် 

ဆန်းစစ်eာဏ်အလင်းကိလုည်း ေပးသည်။ ထိအုလှတရား 
ကိ ုခံစားကည့် သူတုိ မျက်ှာတွင်လည်း အေရာင်အမျိးမျိး 

အဓိပ ာယ်အမျိးမျိးကိ ု  ြမင်ေတွရိုင်မည်ြဖစ်ေလသည်။ 
ထိုဆည်းဆာအလှတရား   ခံစားကည့် ေနသူများတွင် 

ိုင်ငံြခားသားများ အများစုပါဝင်ေလသည်။

သူတုိက ဆမ်းဆက်အလှကုိ ခံစားသုပ်ေဖာ်ုိက်ကူး 
ေနချန်ိ၌ က န်ေတာ်သည် ဆည်းဆာပုဂံ၏အလှှင့် ုိင်ငံြခား 

သူေလးများြမန်မာသနပ်ခါးြဖင့် အလှကီးလှေနသည်ကို 
ဓာတ်ပုံိုက်၍ ြပန်ခဲ့မိပါေလသည်။

မိန်းမတို ဣေ 

“မိန်းမတို ဣေ ေရ ေပးလိုမရ” ဟူေသာ စကားအရ 
မန်ိးကေလးတစ်ဦး၏ ဣေ သည် မည်မ အဖိုးတန်ေကာင်း 

မှန်းဆသိြမင်ိုင်ပါသည်။ မိန်းမဟူေသာလူသားသည ်     

တည်ငိမ်မ ၊ ယ်ေကျးမ ၊ သိမ်ေမွမ ၊ ုညံ့မ ၊ ေပျာ့ေပျာင်းမ ၊ 
ညင်သာမ  စေသာ အရာများှင့်တွဲဖက်၍ တည်ရှိေနသူ 

များြဖစ်ကသည်။  ထိုသိုေသာ   အရာများှင့်တွဲဖက်၍ 
တည်ရှိေနြခင်းေကာင့်လည်း   မိန်းမဟူေသာလူသားကိ ု     

လူေဘာင်အဖဲွအစည်းက တန်ဖုိးထားြမတ်ုိးပီး ဂဏ်ုတင် 

တတ်ကသည်။ ထိုအရာများအားလုံးကိ ု   ခံ၍ဆိုရလ င်          
ဣေ ဟဆုိရုမည်ြဖစ်သည်။ ထိဣုေ ဆိေုသာအရာများကိ ု
ေစာင့်ထိန်းတတ်ကြခင်းသည ်မိန်းမေကာင်း၊ မိန်းမြမတ် 
များ၏ လက ဏာတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်သည်။

မန်ိးကေလးတစ်ဦး၏ ကိယ်ုအမအူရာ၊  တ်အမအူရာ၊ 

စတ်ိအမအူရာများကိုကည့်ပီး ထိမုန်ိးကေလး၏ ဣေ ကိ ု
အကခဲတ်ိင်ုသည်။ တစ်နည်းဆိရုလ င် မန်ိးကေလးများ၏ 
ကိုယ်၊  တ်၊ ှလုံး(စိတ်) သုံးပါးလုံး၏ တည်ကည်မ ကို        

ဣေ ဟ ုဆိုိင်ုပါသည်။ ေယာကျာ်းေလးများထက် စာလ င် 

မန်ိးကေလးများသည် ဣေ သိက ာကီးမားမ ကုိ တန်ဖုိးထား 

ထန်ိးသမ်ိးကရမည်ြဖစ်သည်။ အသွားအလာ၊ အေနအထိင်ု၊ 
အေြပာအဆိုများကိ ုေယာကျ်ားေလးများထက ်ပို၍ဂုြပ 
ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေခတ်ကာလသည ်တည်ငိမ်ေနသည ်

မဟုတ်။  အမဲေြပာင်းလဲြခင်းများ  ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။ 
ထိုသိုေြပာင်းလဲြခင်းများတွင်    တိုးတက်မ များလည်း 

ရှိသကဲ့သို ဆုတ်ယုတ်မ များလည်းရှိသည်။ ဤတွင် ေခတ် 
ကာလသမီးပျိတို၏ ဣေ သိက ာေစာင့်စည်းမ အားနည်း
လာသည့် အေြခအေနပါဝင်သည်။

မျက်ေမှာက်ေခတ်သည် နည်းပညာများဖံွဖိးတိးုတက် 

လာသည်။ အရာရာသည ်ပွင့်လင်းြမင်သာလာ၏။ ထိုသို 
တုိးတက်ပွင့်လင်းလာသည့်ေနာက်ကွယ်တွင် မိန်းကေလး 

များ၏ ကိုယ်အမူအရာေစာင့်ထိန်းမ အားနည်းလာြခင်း၊       

 တ်အမူအရာ ေစာင့်ထိန်းမ ပျက်ယွင်းလာြခင်း၊ စိတ်အမူ 
အရာများ ထိန်းသိမ်းမ နည်းပါးလာြခင်းများ ေတွရသည်။ 
နည်းပညာ၏ နယ်ချဲမ ၊   ေခတ်ကာလေရစီးေကာင်း၏ 
တိက်ုစားမ ဒဏ်ကိမုခံိင်ုဘ ဲအြပအမ၊ူ အေြပာအဆိ၊ု အေန 

အထိုင်၊ အဝတ်အစားများ ရဲတင်းလာခဲ့သည်။
အဝတ်အစားရဲတင်းလာမ ကိုေတာ့   အထူးေြပာစရာ 

လိမုည်မထင်ပါ။ လမူ နယ်ပယ်အတွင်းက မန်ိးကေလးများ၏ 
သုပ်ပျက်ဝတ်စားမ သည် တစ်ေနထက်တစ်ေနပုိဆုိးလာ 

သည်။ ဤအရာသည် တိင်ုးတစ်ပါး၏ ဝတ်စားဆင်ယင်မ များ 
ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်လာြခင်းေကာင့်လည်းြဖစ်သည်။ 

ေဘာင်းဘဆီိလု င်လည်း   ဇီိုးကွာတားအထဝိတ်ဆင်လာ 
ကပီး    သွားလာလ ပ်ရှားကသည်။  ခ ာကုိယ်အေပ ပိုင်း 
ကိလုည်း ပိ၍ုသသိာေပ လွင်ေအာင် ေဖာ်ြပဝတ်ဆင်လာက 

သည်။ ြပည်သူ၏စံြပဟုဆိုရေသာ အုပညာ သမားတချိ 
၌ပင်......။ ဤသုိဝတ်စားဆင်ယင်မ  ရဲတင်းလာြခငး်သည် 

လည်း ဣေ မဲ့မ တစ်ခုြဖစ်သည်။
ထိုြပင ်မိန်းကေလးများ၏  အြပအမူရဲတင်းလာြခင်း 

ကိုလည်း မကာခဏဆိုသလိုေတွရသည်။ အထူးသြဖင့် 

၎င်းတိုအားေပးသည့်  အုပညာရှင်တစ်ဦးှင့်ေတွလ င် 

ပုိ၍ရဲတင်းသည်။ ၎င်းတုိ၏ ကိက်ှစ်သက်မ ကိ ုမေြပာလုိ 
ပါ။ သိုေသာ် ထိုအုပညာရှင်အားေတွလ င် လွန်ကဲေသာ 

အြပအမူများ ရဲတင်းကသည်။   
ထိုသိုလွန်ကဲေသာ အြပအမူများ၊ ဣေ မဲ့ေသာအြပ

အမမူျားကိေုတွလ င် ကန်ုးေဘာင်ေခတ်စာဆိ ုဦးတိုး၏ရာ
မရကန်အဖဲွများကိသုတရိမသိည်။ထိရုာမရကန်အဖဲွထကဲ 

ဣေ မဲ့ကေသာ မိန်းမသားတို၏အြပအမူကိ ုေြပးြမင်မ ိ
သည်။ စာဆိုရှင်ဦးတိုးသည် ထိုအြပအမူရှိတတ်သည့် 

မန်ိးကေလးတို၏  သဘာဝကိဖဲွုြပရာတွင် အလွန်သပ်ုေပ  

လှပါသည်။  ဣထယိဟေူသာ မန်ိးကေလးများသည် ပ်ုရည် 

ေချာေမာလှပသည် ့     ေယာကျ်ားသားများကိုေတွလ င် 

ဣေ မဲ့ြဖစ်တတ်ကပုံကို “မျက်စိပျက်၊ မျက်ှာပျက်၊ 
ပက်လက်ကီးများလန်၊       ေနာက်ြပန်ကီးများလဲ၊         

အလွဲလွဲမှား၊ ပုစွန်ခုဆံစုကို ေြမာက်လိုက်၊ ကွမ်းအစ်ကိ ု
ေဖာက်လိုက်၊  တိုက်မှန်းမသိ၊ ခိုက်မှန်းမသိ” ဟူ၍ ရာမ 

လက ဏ ညီေနာင်ှစ်ဦး ေလးတင်ပွဲလာချနိ်တွင် အချိ 

မိန်းမပျိများ ဣေ မဲ့အြဖစ်အပျက်ကိ ုသုပ်ေဖာ်ေရးဖွဲြပ 
ထားသည်။ ယခုေခတ်တွင် ဣေ မ့ဲအြပအမူှင့် ြဖစ်ပျက် 

ေနေသာမိန်းကေလးများေတွလ င် ထုိအဖဲွများကုိ ြမင်ေယာင် 
သတိရမိသည်။

ထုိအြပင် အြပအမူရဲတင်းြခင်းသာမက အေြပာအဆုိ

ရဲတင်းလာြခင်းများကိုလည်းေတွရပါသည်။ အထူးသြဖင့် 
အွန်လိုင်းလူမ ကွန်ရက်ေပ တွင်  အများဆုံးေတွရသည်။ 
အုပညာရှင်(အမျိးသား)တစ်ဦးပံုကုိေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ုပ်ရည်သန်ရှင်းသည့်    အမျိးတစ်ဦး၏   ပုံကိုေသာ် 

လည်းေကာင်း ြမင်လ င်   မိန်းကေလးတစ်ေယာက်မဆိ ု

သင့်သည့် စကားအသုံးအ န်းမျိးေရးကာ မ ေဝြခင်း(Share)၊ 
မှတ်ချက်ေပးြခင်း(Comment)များ  ြပလုပ်တတ်ကြပန ်
သည်။ ထိအုြခင်းအရာများကိေုတွလ င်လည်း ရာမရကန်ကိ ု

ပဲသတိရမိသည်။  ထိုထဲတွင်  ရာမှင့် လက ဏကိုြမင်ပီး 

မန်ိးကေလးအချိက “တိုရှာသည့် တိုလ၊ူ တိုယမူည့်တိုလင်”  

စသည်ြဖင် ့မရှက်မေကာက ်အေြပာအဆိုရဲတင်းကပုံကို
ေတွရသည်။ ယေနေခတ်ကိပုင် လှမ်းြမင်၍ေရးခဲေ့လသလား 
ဟုပင် ထင်ရသည်။

 ယေနေခတ်မိန်းကေလးအချိ၏ အြပအမူရဲတင်းမ ၊ 

အေြပာအဆိ ုပွင့်လင်းရတဲင်းလာမ များကိ ုေတွရသည့်အခါ 
“သမီးတစ်ေကာင်၊ ွားတစ်ေထာင်”၊ “သမီးမန်ိးမ ေမွးြပန်ရ၊ 
မိဘေမာင်များအရှက်ရ” ဟူေသာ ဆုိုိးစကားကုိလည်း သတိ 

ထားမိသည်။ ထုိြပင် မိမိှစ်သက်အားေပးသည့် အုပညာရှင် 
(အမျိးသား)အေပ ၌ လွန်ကဲေသာ စွဲလမ်းမ မျိးကိုလည်း 
ေတွေနရြခင်းေကာင် ့“မိန်းမကိက်ေတာ့ စိုက်စိုက်လာ” 

ဘဝများြဖစ်ေနကပီလားဟု ေတွးမိသည်။ မှတ်မိေသးသည်။
ကဿပဘုရားရှင ်လက်ထက်ကြဖစ်သည်။ ဘိက နီမ 

တစ်ဦးသည် ေတာေကျာင်း တစ်ေကျာင်းတွင်   ဥပသ်ုသတီင်း 

ေစာင့်တည်ေနသည်။ ထိုသိုေစာင့်တည်ရင်း ဥပုသ်ဇရပ်၏  

တံခါးေစာင့်လုလင်ပျိ ပန်းပုုပ်ကုိ တပ်မက်ပီး ေငးေမာ 

ကည့် လျက် လဲကျေသဆံုးခ့ဲရသည်။  ဤဇာတ်ဝတ ထကဲ 
ဘိက နီမသည်သက်ရှိ   အေပ စွဲလမ်းြခင်းမဟုတ်ေသာ ်

လည်း   ုပ်တု၏အဆင်းသဏ ာန်အေပ    တပ်မက်၍ 
အသက်ဆုံး ံးရြခင်းြဖစ်သည်။  ထိုသုိုပ်ရည်အေပ  

တပ်မက်စဲွလမ်းြခင်းေကာင့် မိန်းကေလးများသာမဟုတ ်

ေယာကျ်ားေလးများပါ ဒုက ေရာက်ရသည် အေကာင်းများ 
ရှိပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိရုလ င် မန်ိးကေလးဆိသုည်မှာလည်း 
ပထုဇု်ြဖစ်သည့်အတွက် စဲွလမ်းမ များရိှကသည်။သုိေသာ် 

စွဲလမ်းြခင်းေကာင့်ြဖစ်လာိုင်သည့်အြပအမူရဲတင်းြခင်း၊

အေြပာအဆိုရဲတင်းများကို  ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်လိုသည်။       
အေကာင်းကား မိန်းကေလးြဖစ်ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ 
သမ်ိေမွြခင်း၊ တည်ငမ်ိြခင်း၊  သကိ ာရိှြခင်း၊ ေပျာေ့ပျာင်းြခင်း၊ 

ယ်ေကျးြခင်း  စေသာ ဂုဏ်ပုဒ်များကားတွင် ရှင်သန် 

ေနထိင်ုရသမူျားြဖစ်၍ ေယာကျ်ားေလးထက်ပိ၍ု အရာရာကိ ု

ဂုစိုက်ရမည်ြဖစ်သည်။  ရှက်ြခင်းေကာက်ြခင်းဟူေသာ 
ဟရီဩိတ ပ တရားကိကုျင့်သုံးိုင်ရမည်။ အရှက်အေကာက် 
မဲ့ပီး ဣေ မဲ့ေသာ မိန်းကေလးမျိးကိုလည်း မည်သူမ  

တန်ဖိုးထားမည်မဟတ်ု။ ထိုေကာင့်” မန်ိးမတိုဣေ ေရ ေပး 

လိုမရ” ဟု   ဆိုကသည့်အတိုင်း   ဣေ ကိုတန်းဖိုးထား 

ထိန်းသိမ်းရင်း  မိမိ၏ဂုဏ်သိက ာကို  အမဲြမင့်တင်ိုင်က
ပါေစလိုဆ ြပလျက်။     ။

ကိတင်ကာကွယ် မီးအ ရာယ်
ပူြပင်းရာသီ ေရာက်လိုလာ

မီးကိုသတိြပပါ။

အမ  က်ရှင်းကာ  ေလာင်စာများ

ေဝးေဝးဖယ်လိုထား။

မေလာင်ခင်က တားကမယ်

မီးေဘး အ ရာယ်။

ေလာင်မိရင်ကွယ် များဒုက 

ဥံဖွလုပ်မရ။

အိမ်ရှင်မများ အေလးထားစရာ

ချက်ြပတ်ပီးတဲ့ခါ။

မေမ့စ်သာ  ငိမ်းပါကွဲ

မေပါ့ဆကနဲ။

ေဆးလိပ်ေသာက်တဲ့ ကိုကိုေတွ

သတိရှိကေလ။

ြခင်ေဆးေခွ အေမ းတိုင်များ

ထွန်းပီး သတိထား။

ဝိုင်းဝန်းအားနဲ ထိန်းမှကွယ်

မီးေဘး ကင်းစင်မယ်။

လူတိုင်းဝယ် တာဝန်ရှိ

  းေဆာ်လိုက်ပါ၏။  ။

   ချိးငှက်(MKK)

ြပင်ဆင်သိမှတ်ပါရန်
မတ် ၈ ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ မျိးဆက်သစ် 

ရင်ြပင ်အထူးက    စာမျက်ှာ(ဃ)တွင်  ေဖာ်ြပပါရှ ိ
သည့် “ိုှစ်လုံးဖိုး အတူဆပ်ကမယ်” ေဆာင်းပါးရှင ်
ဆရာ လင်းဆက်ေန အစား ဆရာ ပိုင်ဆု(အင်းစိန်)ဟု 
ြပင်ဆင်သိမှတ်ေပးပါရန်ှင့် ကေလာင်ရှင် လဲွမှားေဖာ်ြပမိ 
သြဖင့် ေကးမုံသတင်းစာဖတ်ပရိသတ်များှင့် ဆရာ 
ပိင်ုဆ(ုအင်းစန်ိ)အား ေတာင်းပန်ပါသည်။ စာတည်းအဖဲွ 

ကို ညေနခင်းဆည်းဆာကည့်ကေသာ   လူအုပ်စုကီးကိ ု

ေတွရလ င် သိိုင်ေပသည်။ 

သူရဲေကာင်းတိုတည်ထားခဲ့ရာ    အရဟံေြမသည ်       
ဝံ့ထည်စွာတင့်က ားလျက်ပင်ရှိေလသည်။ အပူပိုင်းေဒသ 

ြဖစ်သည့်အတုိင်း ဖုန်ဆုိးေြမကမူ ဒုက ေပးသည်။ ဖုန်ဝင်ြခင်း၊  

ြပည့ဘ်ရုားအပါအဝင် တန်ခိုးကီးဘရုား အများစမှုာလည်း 
သနပ်ခါးတုံးကီးကီးှင့ ်ေကျာက်ပျ်ကီးများ လအူများသုံး 

ုိင်ရန် ထားရိှလှဒါန်းထားသည်ကုိ ြမင်ေတွရုိင်ပါသည်။ 
ညိေချာပုဂံသူေလးများ  ရှင်မေတာင်သနပ်ခါးအစစ်ကို 

ေသွးပီး ဘူးကေလးများြဖင့ ် ထည့်ကာလိုက်လံလိမ်းကျ ံ

သနပ်ခါးအေဖွးသားှင့် ပုသိမ်ထီးေဆာင်းထားေသာ လှပျိြဖပန်းချကီားများကို 
ိင်ုငြံခားသားများ စတ်ိဝင်တစားကည့် ကသည်။ ဝယ်ယူကသည်ကိလုည်း ေတွရိင်ုပါ 
သည်။ အမှတ်တရအြဖစ် လက်ပန်းချထီိုးကသည်ကိလုည်း ြမင်ေတွရသည်။ ထူးြခားပီး 
ပတီထိားဖွယ်ရာကား သနပ်ခါးကိ ုေြခဆုံးေခါင်းဆုံးလမ်ိးထားေသာ ိင်ုငြံခားသေူလးများကိ ု
ြမင်တွလာရြခင်းြဖစ်



၂၀၂၀ ခုှစ်၊ မတ် ၁၅ရက်၊ တနဂ  ေွေန၂၀၂၀ ခုှစ်၊ မတ် ၁၅ရက်၊ တနဂ  ေွေန

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၅၉၇၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၅၉၇

ဦးေကျာ်လွင ် ှင့် ၁။ ဦးေကျာ်စွာဦး
    ၂။ ေဒ ညိညိထွန်း
     ၃။ ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း

တရားလို  တရားပိငတရားလို  တရားပိင်မ်များျား
အထက်ပါအမ မှ အထက်ပါအမ မှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ေဈးကီးအေရှရပ်ကွက်၊ ေဈးကီးလမ်း၊ အမှတ်-၆၄ေန ေဒ ညိညိထွန်း  ေဈးကီးအေရှရပ်ကွက်၊ ေဈးကီးလမ်း၊ အမှတ်-၆၄ေန ေဒ ညိညိထွန်း  
(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိ)(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိ ုဦးေကျာ်လွင်က တိက်ုခန်းလက်ေရာက်ရလိမု  တရားလိ ုဦးေကျာ်လွင်က တိက်ုခန်းလက်ေရာက်ရလိမု  
(သိုမဟုတ်)တိုက်ခန်းဖိုး ေငွကျပ် (၁၀၀၀၀၀၀၀/-)(ကျပ်သိန်းတစ်ရာ)(သိုမဟုတ်)တိုက်ခန်းဖိုး ေငွကျပ် (၁၀၀၀၀၀၀၀/-)(ကျပ်သိန်းတစ်ရာ)
တတိှိင့ ်နစ်နာဆုံး ံးမ အတွက် ကန်ုကျစရတ်ိအရပ်ရပ်အပါအဝင် ကျပ်သန်ိး တတိှိင့ ်နစ်နာဆုံး ံးမ အတွက် ကန်ုကျစရတ်ိအရပ်ရပ်အပါအဝင် ကျပ်သန်ိး 
(၂၀၀၀၀၀၀၀/-)(ကျပ်သန်ိးှစ်ရာ) (၂၀၀၀၀၀၀၀/-)(ကျပ်သန်ိးှစ်ရာ) တတိရိလိေုကာင်းှင့ ်ေလ ာက်ထားစဲွဆိ ု
သည် ြဖစ်၍ သင်ကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် 
စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေန 
ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ခုှစ်၊ ဧပီလ ၂ရက ်(၁၃၈၁ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း ၁၀ရက)်၊ 
မွန်းတည့် ၁၀:၀၀နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏ အဆိုလ ာကို 
ထေုချရှင်းလင်းရန် ံုးေတာ်သုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက် 
တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိ ု
ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင ်တရားလိုကကည့် လိုသည့် စာရက်စာတမ်း 
များှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တိုကိ ု
သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေန 
လက်တွင် ထည့်အပ်လုိက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလုိလ င် အမ  
မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၂ရက် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 
ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                 (အုန်းရီြမင့်)(အုန်းရီြမင့)်
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

ေြမေရာင်းရန်ေြမေရာင်းရန်
ေတာင်ဒဂုံစီးပွားေရး ေတာင်ဒဂုံစီးပွားေရး 

တက သိုလ်နီးတက သိုလ်နီး
ေပ(၄၀x၆၀)၊ ၃၅သိန်း
ေြမခိုင်မာ၊ ပွဲစားမလို
Ph:09-421663068Ph:09-421663068

မီနီကွန်ဒိုအခန်းငှားမည်မီနီကွန်ဒိုအခန်းငှားမည်
ေအာက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်း၊  ကရင်အမျိးသားရပ်ကွက်၊ 

ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်ရိှ မနီကွီန်ဒိ ုတိက်ုသစ်အခန်း၊ ၄လ ာ၂ခန်းတဲွ 
ေပ(၆၀x၄၀)ဓာတ်ေလှကားပါအခန်း ငှားရမ်းပါမည်။

Ph:09-785122976Ph:09-785122976

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ သမိုင်း(၁)ရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်-၁၇(၂) 

လမ်းသွယ်(၁)၊ ဒတုယိထပ် ေပ(၁၅x၅၀)ကိ ုပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ေအးေအး ု
[၁၂/မရက(ိုင်)၀၁၅၂၂၅]ထံမှ ေဒ ေအးရီ[၉/မကန(ိုင်)၀၇၇၄၅၂]က 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းတိုက်ခန်းှင့်    
အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူများရှိပါက ဤသတင်းစာပါသည့်ေနမှ(၇)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ဦးခင်ေမာင်ေလး(LL.B)ဦးခင်ေမာင်ေလး(LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၅၆၅)(၂၆-၇-၁၉၈၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၅၆၅)(၂၆-၇-၁၉၈၅)

အမှတ်-၆၅၊ ချမ်းသာြပည့်စုံလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်း။အမှတ်-၆၅၊ ချမ်းသာြပည့်စုံလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်း။
ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၄၉၀၇၃၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၄၉၀၇၃၇

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ေတာင်ကီးမိ၊ နယ်ေြမ(၁၀)၊ ေကျာင်းကီးစုရှမ်းြပည်နယ်၊ ေတာင်ကီးမိ၊ နယ်ေြမ(၁၀)၊ ေကျာင်းကီးစု
ရပ်ကွက်၊ ြမတ်ေလးလမ်းသွယ်(၂)၊ အမှတ်-ရပ/၂၅၇(က)ဟုရပ်ကွက်၊ ြမတ်ေလးလမ်းသွယ(်၂)၊ အမှတ်-ရပ/၂၅၇(က)ဟု

 ေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်ှင့်ယင်းအိမ်တည်ရှိရာ ေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်ှင့်ယင်းအိမ်တည်ရှိရာ
ေြမ(၅၀x၅၀) ေပ အကျယ်အဝန်းရှိ (မိေြမ)တိုအေပ ေြမ(၅၀x၅၀) ေပ အကျယ်အဝန်းရှိ (မိေြမ)တိုအေပ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
အထက်ပါ အိမ်ှင့်ေြမအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်တိုကို ပိုင်ဆိုင်၍ 

လက်ေရာက်ေပးအပ် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ရိှ်သည်ဟ ုအဆိရိှုသ ူေဒ ခင်ေထွး 
[၁၃/ညရန(ိုင်)၀၁၂၄၂၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွ 
ေပးေချထားပါသည်။ အဆိုပါ အိမ်ေြမအကျိးခံစားခွင့်တိုှင့ ်ပတ်သက်၍ 
ပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားခွင့ရိှ်သတူိုက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်ထံသိုပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထား မူရင်းများှင့်တက ွလာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မ မရိှပါ 
က အေရာင်းအဝယ ်ဆက်လက်ြပလုပ်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ နန်းခမ်းေငွ(ကွန်ဟိန်းမိ)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ နန်းခမ်းေငွ(ကွန်ဟိန်းမိ)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးေအးြမင့်(LL.B,D.B.L)ေဒ ေအးေအးြမင့(်LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၂၈)
အမှတ်-၉၇၊ ပထမထပ်၊ ၃၉လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၉၇၊ ပထမထပ်၊ ၃၉လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၉၁၄၁ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၉၁၄၁

ငှားမည်ငှားမည်
ဟုိတယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ရန်အတွက် အခန်း (၃၂)

ခန်းပါသည့်  အခန်းတိုင်းတွင်  ေရချိးခန်း၊ အိမ်သာ 
တွဲလျက်ပါရှိပီး အခန်းထဲတွင် ဟိုတယ်သုံးပစ ည်းများ 
ြပည့်စုံစွာပါပီး  ချက်ချင်းဖွင့်ရန်  အသစ်စက်စက်၊ 
ကျယ်ဝန်းေသာ ကားပါကင် အစီး (၂၀)ခန်ရပ်နားုိင်သည့် 
ဝင်ေပါက်(၂)ေပါက်ပါသည်။ အမှန်တကယ် ငှားရမ်းလိသု ူ
များသာ ဆက်သွယ်ပါရန်။ အကျိးေဆာင်များလည်း 
ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။ 

အမှတ် ဓ/၇၂၇၊ ေလးေထာင့်ကနလ်မ်း၊  ဇ/ေတာင် အမှတ် ဓ/၇၂၇၊ ေလးေထာင့်ကန်လမ်း၊  ဇ/ေတာင် 
ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း။ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း။ 

(ေရ ဝမ်းဝမ်းစားေသာက်ဆိုင်အနီး) (ေရ ဝမ်းဝမ်းစားေသာက်ဆိုင်အနီး) 
Ph:09-965410852, 09-972235983Ph:09-965410852, 09-972235983



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံတွင် ၂၀၂၀ြပည့်ှစ်တွင် ကျင်းပမည့် ပထမအကိမ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံတွင ်၂၀၂၀ြပည့်ှစ်တွင ်ကျင်းပမည့ ်ပထမအကိမ်
Computer Based Test (CBT) စနစ်ြဖင့် ကိုရီးယားဘာသာအရည်အချင်းစစ်Computer Based Test (CBT) စနစ်ြဖင့် ကိုရီးယားဘာသာအရည်အချင်းစစ်

အထူးသီးသန်စာေမးပွဲေကညာချက်အထူးသီးသန်စာေမးပွဲေကညာချက်
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင၊ံ အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အား ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကိရုီးယားသမ တိင်ုင၊ံ အလပ်ု 

အကိုင်ှင့်အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနတိုသည် ှစ်ိုင်ငံ သေဘာတူညီမ  စာခ န်လ ာအရ ိုင်ငံြခားသားလုပ်သား ေခ ယူမ စနစ်ြဖင့် ကိုရီးယား 
သမ တိင်ုငတွံင် အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရန် ဆ ရိှေသာ ြမန်မာလပ်ုသားများအတွက် အစိုးရြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုေအဂျင်စမှီ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ 
ယခုအခါ ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံတွင် အနိမ့်ဆုံး(၃)ှစ်ထက်ပို၍ တရားဝင်ေကာင်းမွန်စွာေနထိုင်အလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ပီး ြမန်မာိုင်ငံသို ၂၀၁၀ခုှစ်၊ 
ဇန်နဝါရီလ ေနာက်ပိုင်းြပန်လည် ေရာက်ရှိခဲ့ေသာ ြမန်မာအလုပ်သမားများအတွက် ထပ်မံသွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးရည်ရယ်ပီး 
Computer Based Test (CBT)စနစ်ြဖင့် သီးသန် ြပလုပ်ေပးေသာ ကိုရီးယား ဘာသာအရည်အချင်းစစ်အထူးစာေမးပွဲြဖစ်ပါသည်။ ထိုစာေမးပွ ဲ
ေအာင်ြမင်သမူျားသာလ င် ိင်ုငြံခားသားလပ်ုသားေခ ယမူ စနစ်အရ အလပ်ုေလ ာက်လ ာတင်ြခင်းလပ်ုငန်းစ်များ ေဆာင်ရက်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။
၁။  စာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရက်၊ အချနိ်၁။  စာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရက်၊ အချနိ်
 (က) စာေမးပွဲကိ ု၂၇-၄-၂၀၂၀ရက်မ ှ၈-၅-၂၀၂၀ရက်အထ ိကျင်းပပါမည်။
 (ခ)  စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်အချနိ်
 

(ဂ)  ေြဖဆိုသူများသတိြပရန်(ဂ)  ေြဖဆိုသူများသတိြပရန်
 - ၁၀:၀၀နာရီမှ ၁၀:၅၀နာရီအထိ(ပထမပုိင်း)၊ ၁၁:၃၀နာရီမှ ၁၂:၂၀နာရီအထိ(ဒုတိယပုိင်း)ှင့် ၁၄:၀၀နာရီမှ ၁၄:၅၀နာရီအထိ (တတိယပုိင်း) 
  ှင့် ၁၅:၃၀နာရီမှ ၁၆:၂၀နာရီအထိ (စတုတ ပိုင်း) ေလးကိမ်ခွဲ၍ တစ်ကိမ်လ င် လုပ်သား(၆၀)ဦးစစ်ေဆးပါမည်။
 -  စာေမးပွဲေြဖဆိုသူများအား အသိပညာေပးြခင်းရှိပါသြဖင့ ်ပထမပိုင်းေြဖဆိုမည့်သူများသည ်၉:၀၀နာရီတွင်လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယ 
  ပိုင်းေြဖဆိုမည့်သူများသည ်၁၀:၃၀နာရီတွင်လည်းေကာင်း၊ တတိယပိုင်း ေြဖဆိုမည့်သူများသည ်၁၃:၀၀နာရီတွင်လည်းေကာင်း၊ 
  စတုတ ပိုင်း ေြဖဆိုသူများသည ်၁၄:၃၀နာရီတွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ စာေမးပွဲခန်းတွင် ေနရာယူပီးြဖစ်ရပါမည်။
၂။  စာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ၂။  စာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ
 -  CBT Center အစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီ၊ အမှတ်(၈/၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
၃။  ေခ ယူမည့်လုပ်ငန်းအမျိးအစား၃။  ေခ ယူမည့်လုပ်ငန်းအမျိးအစား

၄။  သတ်မှတ်ချက်များ၄။  သတ်မှတ်ချက်များ
 (က) အသက်(၁၈)ှစ်မှ (၃၉)ှစ်အတွင်း
  (၁၉၈၀ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၉ရက်မှ ၂၀၀၂ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၈ရက်အတွင်း ေမွးဖွားသူ)(၁၉၈၀ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၉ရက်မှ ၂၀၀၂ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၈ရက်အတွင်း ေမွးဖွားသ)ူ
 (ခ)  ေထာင်ဒဏ်အြပစ်ကျခံဖူးြခင်းမရှိသ/ူမိခင်ိုင်ငံမှ ြပည်ပသိုထွက်ခွာရန ်တားြမစ်ြခင်းမခံရသူ
 (ဂ)  ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံမှ ှင်ထုတ်ြခင်း/ြပန်ပိုြခင်းမခံရသ ူ(တရားမဝင်ေနထိုင်ခဲ့ဖူးြခင်းမရှိသ ူြဖစ်ရမည)်
 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သ ူ(ကျန်းမာေရးအတွက်ေဆးစစ်ြခင်းြပလုပ်ပါမည)်
 (င)  E-9, E-10 ဗီဇာြဖင့ ်ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံတွင် (၅)ှစ်ှင့်အထက် ေနထိုင်ခဲ့သူများ စာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်မရှိပါ။
၅။  စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာတင်သွင်းြခင်း၅။  စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာတင်သွင်းြခင်း
 (က) ေလ ာက်လ ာထုတ်ေပး/လက်ခံမည့်ရက ် -  ၁၈-၃-၂၀၂၀ရက်မ ှ၂၀-၃-၂၀၂၀ရက်အတွင်း
    (ေနစ် ၉:၃၀နာရီမှ ၁၆:၃၀နာရီအထိ)
 (ခ) ေလ ာက်လ ာထုတ်ေပး/လက်ခံဌာန -  အလုပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာန၊ အစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီ
    အမှတ်(၈/၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။
 (ဂ)  ေလ ာက်လ ာတင်ရမည့်နည်းလမ်း -  ေလ ာက်ထားသူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်တင်ရမည်။
 (ဃ) လိုအပ်သည့် စာရက်စာတမ်းများ
  (၁) စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာ [စာေမးပွဲခုံနံပါတ်ပါရှိပီးြဖစ်ပါ၍ (၁)ဦးလ င် (၁)ေစာင်သာထုတ်ေပးမည်။]
  (၂) ိုင်ငံကူးလက်မှတ်မူရင်းှင့ ်စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာတွင် သက်တမ်း(၆)လရှိေသာ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်ကာလာမိတ အား 
   ကပ်ေပးရပါမည်။
  (၃) (၃.၅စမx၄.၅စမ)ပတ်စ်ပိုဓာတ်ပုံ(၂)ပုံ (၆လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာဓာတ်ပု)ံ(ေနာက်ခံေဆးသားအြဖေရာင)်
  (၄) စာေမးပွဲေြဖဆိုခ ေပးသွင်းထားသည့ ်ေငွရေြပစာ
 (င)  စာေမးပွဲေြဖဆိုခ -  အေမရိကန်ေဒ လာ (၂၄)(သိုမဟုတ်)ညီမ ေသာ ြမန်မာကျပ်ေငွ
   -  ေလ ာက်ထားသမူျားသည် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေလ ာက်လ ာပယ်ဖျက်လိလု င် ေလ ာက်လ ာလက်ခသံည့် 
    ကာလအတွင်းေလ ာက်ထားလာပါက ပယ်ဖျက်ေပးမည့အ်ြပင် စာေမးပဲွေကးအား ြပန်လည်ထတ်ုေပးပါမည်။
၆။  စာေမးပွဲေြဖဆိုမည့်သူများအတွက် အထူးအခွင့်အေရးှင့် အကျိးခံစားခွင့်များ၆။  စာေမးပွဲေြဖဆိုမည့်သူများအတွက ်အထူးအခွင့်အေရးှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်များ

၇။  စာေမးပွဲေမးခွန်းပုံစံှင့်အမှတ်ေပးစည်းမျ်း၇။  စာေမးပွဲေမးခွန်းပုံစံှင့်အမှတ်ေပးစည်းမျ်း

မှတ်ချက်။ စာေမးပွဲေမးခွန်းများသည ်"The Standard Textbook for EPS-TOPIK"စာအုပ်ကို အေြခခံ၍ ေမးြမန်းရန်ရှိပါသြဖင့ ်ေအာက်ပါ 
  Webpage များတွင် ဝင်ေရာက်ကည့်  download ရယူိုင်ပါသည်။ Homepage (http;//eps.hrdkorea.or.kr),(http;//www.
  hrdkorea.or.kr/3/3/3/1/2)
၈။  စာေမးပွဲေြဖဆိုရန် ေနရက်၊ အချနိ်ဇယားထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း၈။  စာေမးပွဲေြဖဆိုရန ်ေနရက်၊ အချနိ်ဇယားထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း
 (က)  ၂၀-၄-၂၀၂၀ရက်တွင ်ထုတ်ြပန်ေကညာမည်ြဖစ်ပါသည်။
၉။  စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်ေကညာမည့်ရက်၉။  စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်ေကညာမည့်ရက်
 (က)  ေကညာမည့်ရက ်၁-၆-၂၀၂၀ရက်
 (ခ)  ေကညာမည့်နည်းလမ်း
  (၁) အစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီုံး၊ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းှင့ ်POEA-EPS Facebook 
  (၂) ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားသားလုပ်သားေခ ယူမ စနစ်/ကိုရီးယားဘာသာ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွ ဲ(EPSTOPIK)ှင့် 
   ကိုရီးယား လူစွမ်းအားဖွံဖိးမ အဖွဲအစည်းတို၏ Homepage,(http;//eps.hrdkorea.or.kr),
   (http;//www.hrdkorea.or.kr/3/3/3/1/2)
  (၃) စာေမးပွဲသက်တမ်း ၁-၆-၂၀၂၀ရက်မ ှ၃၁-၅-၂၀၂၂(ေအာင်စာရင်းထုတ်ြပန်ေကညာသည့်ေနမ ှ(၂)ှစ်တာ)
၁၀။  စာေမးပွဲေြဖဆိုသည့်ေနတွင် ေြဖဆိုသူယူေဆာင်လာရမည့်စာရက်စာတမ်းများ၁၀။  စာေမးပွဲေြဖဆိုသည့်ေနတွင ်ေြဖဆိုသူယူေဆာင်လာရမည့်စာရက်စာတမ်းများ
 (က) ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား
 (ခ)  ိုင်ငံကူးလက်မှတ(်စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာတွင် ကပ်ထားခဲ့ေသာ ိုင်ငံကူးလက်မှတ)်မူရင်း
 (ဂ)  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား 
  အထက်အပိုဒ်(က)၊ (ခ)၊ (ဂ)ပါ အေထာက်အထားများ ယူေဆာင်လာြခင်းမရှိပါက စာေမးပွဲအား ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခွင့်မရှိပါ။
၁၁။  သတိြပရန်အချက်များ၁၁။  သတိြပရန်အချက်များ
 (က) စာေမးပွဲေအာင်သူများ၏ ေအာင်စာရင်းကိ ု၁-၆-၂၀၂၀ရက်တွင ်အစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင ်ေအဂျင်စီမှ ေကညာေပးပါမည်။
 (ခ)  စာေမးပဲွေြဖဆိရုန်အတွက် စာေမးပဲွေလ ာက်လ ာထတ်ုယရူာတွင် ကာယကရှံင်၏ ဆ အရသာ ေလ ာက်လ ာ ထတ်ုယရူမည်ြဖစ်ေကာင်း 
  အသိေပးအပ်ပါသည်။
 (ဂ)  စာေမးပွဲေြဖဆိုချနိ်တွင ်မမှန်ကန်သည့်နည်းလမ်းြဖင့ ်ြပလုပ်ိုင်သည့်စက်ပစ ည်းများ (လက်ကိုင်တယ်လီဖုန်း၊ ကက်ဆက်၊ MP3၊ 
  လ ပ်စစ်လက်ကိုင်အဘိဓာန်စသည်များ)အား ယူေဆာင်လာခွင့်မရှိပါ။
 (ဃ) စာေမးပွဲအတွင်းမမှန်ကန်သည့ ်အြပအမူများလုပ်ေဆာင်ခဲ့လ င် ေြဖဆိုခွင့်အား (၃)ှစ်ကာ ပိတ်ပင်ြခင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။
 (င)  ကုိရီးယားသမ တုိင်ငံ၊ အင်ခ န်းေလဆိပ်ေရာက်ရိှပီးမှ တရားမဝင်ထွက်ေြပးြခင်း၊ သက်ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းခွင်ေရာက်ရိှပီး ေနာက်တွင် 
  လည်း တရားဝင်ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်အလုပ်ေြပာင်းြခင်း မဟုတ်ဘဲ လုပ်ငန်းခွင်မှ ထွက်ေြပးြခင်း၊ အလုပ်အကိုင်စာချပ်ပါ အချနိ်ကာလ 
  ြပည့်ဝပီးေနာက ်ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံတွင် တရားမဝင်ဆက်လက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ြခင်းများ တစ်စတစ်စတိုးပွားလာရာ ှစ်ိုင်ငံ 
  အလုပ်သမားေပးပုိြခင်းဆုိင်ရာ သေဘာတညူခီျက်(MoU)ကိ ုထခိိက်ုလာိင်ုပီး ယင်း(MoU)အား ရပ်ဆိင်ုးခရံသည့ ်အေြခအေနမျိးထ ိ
  ြဖစ်ေပ လာိင်ုပါသည်။ ယင်းအေြခအေနမျိးမှ ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် ကိတင်အာမခေံကးေငအွြဖစ် ၁၅၀၀၀၀၀/-(ကျပ်တစ်ဆယ့ ်
  ငါးသန်ိးတတိ)ိကိ ုြမန်မာိင်ုငမှံ မထွက်ခွာမ ီြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်(ေနြပည်ေတာ်)၊ အလပ်ုသမား န်ကားေရးဦးစီးဌာန၊ သတ်မှတ်ေင ွ
  စာရင်းအမှတ်သုိ ေပးသွင်း၍ ကျပ်သိန်း(၃၀)တန် စာချပ်ချပ်ဆုိေဆာင်ရက်ရပါမည်။ အလုပ်အကုိင် စာချပ်ကုိ သေဘာတူ လက်ခံပီး 
  ေနာက် အထက်ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုေဖာက်ဖျက်ခဲလ့ င် ကိတင်အာမခေံကးေင ွဆုံး ံးခရံမည်ြဖစ်ပီး ခဝံန်စာချပ်အရ ကျန်ကျပ်(၁၅)
  သိန်းကို အာမခံထားသူ(၂)ဦးမှ ေပးေလျာ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
၁၂။  အထူးသတိြပရန်၁၂။  အထူးသတိြပရန်
 (က) စာေမးပွဲေလ ာက်လ ာတင်သူများသည ်ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူ/တင်သွင်းရန် တန်းစီသည့်အချနိ်မှစ၍ ှာေခါင်းစည်းကိ ုမြဖစ်မေန 
  အသုံးြပေပးပါရန်။
 (ခ)  ေလ ာက်လ ာ ထတ်ုယ/ူတင်သွင်းသ ူတစ်ဦးချင်းစကီိ ုအပခူျန်ိအဖျားရိှ/မရိှ တိင်ုးတာမည် ြဖစ်ပီး အပခူျန်ိ ၁၀၀ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုေကျာ်ပါက 
  ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူ/တင်သွင်းခွင့်ြပမည ်မဟုတ်ပါ၊
 (ဂ)  လက်သန်စင်ေဆးရည်များ ထားရိှေပးမည်ြဖစ်ပါ၍ လက်များကုိသန်စင်ပီး သတ်မှတ်ထားသည့် ေနရာများတွင် ဝင်ေရာက်ေနရာယူ 
  ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

အစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီအစိုးရြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီ
အလုပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာနအလုပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာန

အမှတ်(၈/၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ ၅ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၈/၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ ၅ရပ်ကွက်၊
မရန်းကုန်းမိနယ်။မရန်းကုန်းမိနယ်။

ဖုန်း-၀၁-၆၆၇၇၅၄၊ ၀၁-၆၅၆၈၄၃ဖုန်း-၀၁-၆၆၇၇၅၄၊ ၀၁-၆၅၆၈၄၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်း/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မင်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၁)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၈.၅'x၅၅')ရိှ ေြမညီထပ်တုိက်ခန်း၊ (ေရ/မီး) 
အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ဆက်စပ်စာချပ်အဆင့ဆ်င့ ်
ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုေနထိင်ုသ ူေဒ ေဌးေဌးေအး[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၁၈၆၀၉]
ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူများသည ်ပိုင်ဆိုင်ေသာစာချပ်စာတမ်းများ 
ြဖင့် ယခုေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေမသဇင်ဖူး(စ်-၄၈၁၂၀) ေဒ ုုယ်(စ်-၁၁၀၁၄)ေဒ ေမသဇင်ဖူး(စ်-၄၈၁၂၀) ေဒ ုုယ်(စ်-၁၁၀၁၄)
အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနအထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(LL.B, LL.M, C.B.L)  (LL.B, D.B.L, D.I.L,D.M.L,D.A.Psy)(LL.B, LL.M, C.B.L)  (LL.B, D.B.L, D.I.L,D.M.L,D.A.Psy)

အမှတ်(၁၁)၊ ပထမထပ်၊ စမ်းေချာင်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁)၊ ပထမထပ်၊ စမ်းေချာင်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  Ph: 09-5061426စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  Ph: 09-5061426

ရမ်းဗဲမိနယ်၊ ေလးေတာင်မိ၊ ဇရပ်ြပင်(အထက)၏ ရမ်းဗဲမိနယ်၊ ေလးေတာင်မိ၊ ဇရပ်ြပင(်အထက)၏ 

(၁၉၄၅-၂၀၂၀)ခုှစ် စိန်ရတုပွဲေတာ်ကျင်းပြခင်း(၁၉၄၅-၂၀၂၀)ခုှစ် စိန်ရတုပွဲေတာ်ကျင်းပြခင်း
ဇရပ်ြပင်(အထက)တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကေသာ အသက်(၇၀)

ှင့ ်အထက် ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးများအား အာစရိယပူေဇာ်ပွဲှင့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေဟာင်းများ၏ ညစာစားပွဲကိ ု၇-၄-၂၀၂၀ရက ်

(အဂ   ါေန )တွင် ဇရပ်ြပင်(အထက)ေကျာင်းေတာ်ကီးဝင်းအတွင်း စည်ကား 

သုိက်မိက်စွာ ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အလှရှင်ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူ 

ေဟာင်းများ မပျက်မကွက် တက်ေရာက်ကပါရန်ှင့် အလှေငွပါဝင် 

လှဒါန်းလုိပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသုိ ဆက်သွယ်လှဒါန်းကပါရန် 

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

စိန်ရတုပွဲေတာ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီစိန်ရတုပွဲေတာ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ဦးသန်းေရ ေမာင်(ဥက   )   ဖုန်း-၀၉၂၅၇၃၇၂၉၆၉ဦးသန်းေရ ေမာင်(ဥက   )   ဖုန်း-၀၉၂၅၇၃၇၂၉၆၉

ဦးထွန်းေအး (ဘ  ာေရးမှး)  ဖုန်း-၀၉၅၁၁၄၇၈၀ဦးထွန်းေအး (ဘ  ာေရးမှး)  ဖုန်း-၀၉၅၁၁၄၇၈၀

ေဒ ေဆွေဆွဝင်း(အတွင်းေရးမှး)  ဖုန်း-၀၉၆၆၄၅၇၃၉၃၉ေဒ ေဆွေဆွဝင်း(အတွင်းေရးမှး)  ဖုန်း-၀၉၆၆၄၅၇၃၉၃၉

ဇနီးအြဖစ်မှမသက်ဆိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းဇနီးအြဖစ်မှမသက်ဆိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
က န်ေတာ် ဦးဥက ာသာ (အဖ) ဦးတင်ေဇာ်ဦးှင့် မဝါဝါေဌး[၁၂/

ဒလန(ိင်ု)၀၆၁၅၃၂] (အဖ) ဦးဝင်းေဌး၏သမီးှင့ ်လက်ထပ်ေပါင်းသင်းခဲရ့ာ 
သားတစ်ေယာက်ထွန်းကားခဲ့ပါသည်။     ၁၅-၂-၂၀၁၉ရက်တွင  ်
သားြဖစ်သူအား ထားခဲ့ပီး မိမိသေဘာြဖင့် ေနအိမ်မှ ဆင်းသွားသြဖင့ ်
ဇနီးအြဖစ်မှ မသက်ဆိုင်ပါေကာင်းှင့ ်၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ အဝဝ
ကိုလုံးဝ တာဝန်ယူေြဖရှင်းမည်မဟုတ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ ်
ပါသည်။

ဦးဥက ာသာ [၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၄၈၅၅၀]ဦးဥက ာသာ [၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၄၈၅၅၀]

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ 
ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်းြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်း

က န်မ ေဒ ေအးြမင့် (ဘ) ဦးခင်ဝင်း [၁၂/သဃက(ိုင်) 
၁၄၁၇၄၂]မှ ခရမ်းမိ၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ခိုင်ေရ ဝါလမ်းေန (၁) 
ေဒ စိန်ြမင့် [၁၂/ခရန(ုိင်)၁၃၈၇၀၉]ှင့် (၂) ဦးြမင့်လ  င် [၁၂/ခရန 
(ိင်ု)၁၃၈၇၀၈]အား ၁၄-၉-၂၀၁၈ရက်စဲွြဖင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ 
လ ဲအပ်ထားသည်ကိ ုယေနမှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ေဒ ေအးြမင့်(ဘ)ဦးခင်ဝင်းေဒ ေအးြမင့(်ဘ)ဦးခင်ဝင်း
[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၁၇၄၂][၁၂/သဃက(ိုင်)၁၄၁၇၄၂]

အမှတ် (၃)၊ ၁၇လမ်း၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၃)၊ ၁၇လမ်း၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါေကာင်းဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါေကာင်း
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရမှ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ ဘွဲတံဆိပ ်
ြဖစ်သည့ ်"ဓမ ကထကိ ဗဟဇုနဟတိဓရဓမ ကထကိ ဗဟဇုနဟတိဓရ" ဘဲွ
တဆံပ်ိေတာ်ကိခုျးီြမင့ဆ်က်ကပ်ြခင်းခရံေသာ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊    ြပင်ဦးလွင်မိ၊ 
ရပ်ကွက်ကီး(၇)၊     ဓမ ဒီပေကျာင်းတိုက်၊ 
ပဓာနနာယကဆရာေတာ်   ဘဒ  စ သိရီပဓာနနာယကဆရာေတာ်   ဘဒ  စ သိရီ 
(သာသနဓဇဓမ ာစရယိ၊   သာသနတက သလီ 
မဟာဓမ ာစရိယ)     မိနယ်သံဃနာယက 
(အဖွဲဝင်)ဆရာေတာ်အား ထိုက်တန်စွာ 
ချးီြမင့ ်ခံရသည့်အတွက်     ဝမ်းေြမာက ်
ဂုဏ်ယူပါေကာင်း။

အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲှင့် အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲှင့ ်
တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

ြပင်ဦးလွင်မိြပင်ဦးလွင်မိ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်းေချာင်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

မင်းလမ်း၊ အမှတ်(၇၉)၊ ေြမညထီပ်(ဝဘဲက်ြခမ်း)၊ တိက်ုခန်းအကျယ်အဝန်း 
(၁၅ေပx ၅၅ေပ)ရိှ ေြခရင်းခန်းတစ်စံု (၂)လ ာှင့် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ် 
အားလုံးကိ ု   ဆက်စပ်စာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်  ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ေနထိုင်သ ူ
ေဒ ြမင့ြ်မင့ဦ်း[၁၄/မမက(ိင်ု)၀၀၂၃၈၇]ထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် 
စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိသုမူျားသည် 
ပိုင်ဆိုင်ေသာ စာချပ်စာတမ်းများြဖင့် ယခုေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ(၇)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ှင့် ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဥပေဒှင့် 
အညီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။ 
ေဒ ေမသဇင်ဖူး(စ်-၄၈၁၂၀) ေဒ ုုယ်(စ်-၁၁၀၁၄)ေဒ ေမသဇင်ဖူး(စ်-၄၈၁၂၀) ေဒ ုုယ်(စ်-၁၁၀၁၄)
အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနအထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(LL.B, LL.M, C.B.L)           (LL.B, D.B.L,D.I.L, D.M.L, D.A.Psy)(LL.B, LL.M, C.B.L)           (LL.B, D.B.L,D.I.L, D.M.L, D.A.Psy)

အမှတ်(၁၁)၊ ပထမထပ် စမ်းေချာင်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁)၊ ပထမထပ် စမ်းေချာင်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-5061426စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-5061426



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သဝုဏ (၂၉)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ထပ်ိ 

ပန်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၆၅)ရှိ (၅၈ေပx ၆၀ေပ)ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ 
သွပ်မိုး၊ တစ်ထပ်တိက်ုတွင် အဝစီတွိင်းမတီာပါပီး၊ စည်းိုးအတ်ုတတံိင်ုးခတ် 
ပီး အပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ သိုြဖစ်၍ အဆိုပါေြမှင့် အိမ်အတွက် ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများအေန 
ြဖင့ ်အပီးအပိင်ုေရာင်းချြခင်းကိ ုကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ယခေုကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အကယ်၍ ကန်ကွက်သူမရှိပါက အပီးသတ် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကုိ ချပ်ဆုိသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေအးပိုင်ဦးေအးပိုင်
(စ်/၂၂၇၆၀) အထက်တန်းေရှေန(စ်/၂၂၇၆၀) အထက်တန်းေရှေန

LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.LLL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L
အခန်း(၄၀၄)၊ တိက်ု(၃၅)၊ (၂)လမ်း၊ (စ)ီဘေလာက်၊ ယဇုနဥယျာ်မိေတာ်၊         အခန်း(၄၀၄)၊ တုိက်(၃၅)၊ (၂)လမ်း၊ (စ)ီဘေလာက်၊ ယဇုနဥယျာ်မိေတာ်၊         
          ဒဂုံမိသစ် (ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၈၇၅၉၆၉          ဒဂုံမိသစ ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၈၇၅၉၆၉

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်
အမှတ်-၃၆၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄၆၅/ခ၊ (၂၀x ၆၀)ေပရှိ ပါမစ်အမှတ်-၃၆၊ ေြမကွက်အမှတ-်၄၆၅/ခ၊ (၂၀x ၆၀)ေပရှိ ပါမစ်
ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၄၆၅/ခ)၊ ပုလဲလမ်း၊ ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၄၆၅/ခ)၊ ပုလဲလမ်း၊ 

(၃၆)ရပ်ကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမ+ အိမ်ှင့်(၃၆)ရပ်ကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမ+ အိမ်ှင့်

ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်ြခင်းပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်ြခင်း
အထက်ပါ ေြမှင့်အိမ်ကိ ုေဒ ခင်မူချိ[၁၂/လမန(ိုင်)၀၅၄၉၃၈]ှင့် 

ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးဝင်းေဆာင် [၁၂/လမန(ိင်ု)၀၅၃၉၁၈]တိုသည် ၅-၈-၂၀၁၄ 
ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူအမ်ိခေံြမ အပီးအပိင်ု အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူထားခ့ဲပီး ယခုအခါ ေဒ ခင်မူချိမှာ အိမ်တွင်းေရးအဆင်မေြပသြဖင့် 
အေဝးတစ်ေနရာကိ ုေရာက်ရိှေနပါသည်။ ေဒ ခင်မခူျိ၏ သေဘာတခွူင့ြ်ပချက် 
မရဘဲ ဦးဝင်းေဆာင ်တစ်ဦးတည်းမ ှေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ လ ဲေြပာင်းြခင်းတို 
လုံးဝမြပလုပ်ရန ်တားြမစ်ကန်ကွက်အပ်ပါသည်။ 

ေဒ ခင်မူချိ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခင်မူချိ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ တင်ဝင်းြမင့်(LL.B)ေဒ တင်ဝင်းြမင့(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂/၁၉၈၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂/၁၉၈၉)
အမှတ်-၁၁၀၀၊ ခေရလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)အမှတ်-၁၁၀၀၊ ခေရလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈မိနယ်၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈

အမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာြခင်းအမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ လက်ပံပျား၊ ေကျာက်ပနး်ေတာင်းမိနယ်၊ မိတ ီလာလမ်းမကီး၊ CROWN စားေသာက်ဆိုင်၊ 

ေြမညီထပ်တွင်တည်ရှိေသာ MELACCAN HTWAY NYO PTE LTD ကုမ ဏီမှတ်ပုံတင်အမှတ ်(၁၂၄၃၃၈၀၈၅) သည် 
ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ အမှတ်တံဆိပ်အား မှတ်ပုံတင်သွင်းထားသည့ ်မူလတီထွင်ဖန်တီးသူ အမှတ်တံဆိပ် 
မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည်။

   မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်၂၆၉၈/၂၀၂၀
               (ေနစွဲ-၃-၃-၂၀၂၀)
အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်အား Export/Import လုပ်ငန်း၊ စားေသာက်ကုန/်ေဖျာ်ရည်အမျိးမျိးထုတ်

လပ်ုြဖန်ြဖးေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်ယင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်ေသာ လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများတွင် လပ်ုငန်း 
သုံးအမှတ်တဆံပ်ိအြဖစ် ကပ်ိှပ်ယှ်တဲွအသုံးြပလျက်ရိှပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ အမှတ်တဆံပ်ိအား အတြုဖစ်ေစ၊ 
ဆင်တူယိုးမှားသံတူေကာင်းကွဲြဖစ်ေစ မည်သူမဆို တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ ြပလုပ်သုံးစွ ဲလက်ဝယ် 
ထားရိှြခင်း မြပလုပ်ပါရန်ှင့် အထက်ေဖာ်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်မူပုိင်ရှင်၏ ခွင့်ြပချက်တစ်စံုတစ်ရာ မရရိှဘဲသံုးစဲွြခင်း 
များေတွရိှပါက ြမန်မာိင်ုင၏ံ တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယ ူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ှင့် အဆုိပါအမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားကုိ မူလတီထွင်ဖန်တီးသူမှ မူပုိင်အြဖစ် သံုးစဲွလျက်ရိှေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

MELACCAN HTWAY NYO PTE LTD ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရMELACCAN HTWAY NYO PTE LTD ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့် (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ ဇင်မာေအး (LL.B)ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့ ်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)  ေဒ ဇင်မာေအး (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၃၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၃၇)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၃၉၅)

The Solution Power Law FirmThe Solution Power Law Firm
အမှတ် (၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၂၁)၊ ေြမညီထပ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း ၀၉-၄၄၀၃၇၀၁၁၆၊ ၀၉-၇၉၅၉၂၁၉၃၂ဖုန်း ၀၉-၄၄၀၃၇၀၁၁၆၊ ၀၉-၇၉၅၉၂၁၉၃၂

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရး 
လပ်ုငန်းမှ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များအတွက် လိအုပ်ေသာ ထရန်စေဖာ် 
မာှင့် ဓာတ်အားခွဲုံဆက်စပ်ပစ ည်းများ ဝယ်ယူြခင်းအား ြမန်မာကျပ်ေင ွ
(Kyat)ြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသည်။

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၂၁-၄-၂၀၂၀ရက်
တင်ဒါပိတ်မည့်အချနိ်  - မွန်းတည့် (၁၂:၀၀) နာရီ

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အချက်အလက်များကိ ုသတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုးဝယ်ယ၍ူ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။
၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၄၊ 
၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၅၊ Fax-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၆ ဖုန်းနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်စုစံမ်း 
ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၃၇)လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၅)ေန က ်ုပ်၏အမ သညြ်ဖစသ် ူဦးစလင်း[၁၂/ပဘတ (ိုင်)၀၂၄၃၇၀]၏ 
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်သည်မှာ-

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၆၈)၊ 
ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်း(အလယ်)၊ (၄)လ ာ(တတိယထပ်)၊ အခန်းအမှတ်(၇)
တုိက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား ေဒ ဆာေဗဒါဘီဘီ[၁၂/ပဘတ 
(ိုင်)၀၃၀၆၆၉](ကွယ်လွန်သူ)မှ ပိုင်ဆိုင်ပါသည်။ ေဒ ဆာေဗဒါဘီဘီသည် 
အစ လာမ်ဘာသာဝင်ြဖစ်ပီး အပျိကီးဘဝြဖင့် အဆုိပါတုိက်ခန်းတွင် ကွယ် 
လွန်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်၏အမ သည် ဦးစလင်းသည် ေဒ ဆာေဗဒါဘဘီ ီ
၏တူအရင်းအချာ ေတာ်စပ်ပါသည်။

ေဒ ဆာေဗဒါဘီဘီပိုင်ဆိုင်သည့် အထက်ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းကို    
၂၀-၉-၂၀၁၉ ရက်စဲွပါစာချပ်ြဖင့် မုိဟာမက် အီရာဟင်(မ်)(ခ) ေမာင်ပါပုိ(ခ) 
ေမာင်မျိးေအာင်[၁၂/ပဘတ(ြပ)၀၀၀၈၂၀]တအူရင်းြဖစ်သအူား ေဒ ဆာေဗဒါ 
ဘဘီ ီမကွယ်လွန်မ ီေမတ ာြဖင့ ်အပိင်ုေပးအပ်ခဲသ့ည်ဟ ုေဖာ်ြပပါရိှချက်သည် 
မမှန်မကန်ဖန်တီးထားေသာ စာချပ်ြဖစ်၍ တရားဝင်ေသာ စာချပ်စာတမ်း 
မဟုတ်ပါ။

ေဒ ဆာေဗဒါဘီဘီ မကွယ်လွန်မီ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းကိ ုေသတမ်းစာေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခားမည် 
သည့်စာချပ်စာတမ်းများ တစ်စုံတစ်ရာေသာ်လည်းေကာင်း တရားဝင်ချပ် 
ဆိေုပးအပ်ခဲြ့ခင်းမျိးမရိှခဲပ့ါ။ ယင်းတိက်ုခန်းသည် ေဒ ဆာေဗဒါဘဘီ ီကွယ် 
လွန်သည့်အခါ အေမွပုံပစ ည်းအြဖစ်ကျန်ရစ်ခဲ့ပါသည်။

သုိပါ၍ အထက်ပါတုိက်ခန်းအား က ု်ပ်၏အမ သည် အေမွဆုိင် ဦးစ 
လင်း၏ အတိအလင်းသေဘာတူခွင့်ြပချက်တစ်စံုတစ်ရာမရရိှဘဲ ေရာင်းချ 
ြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း 
ှင့အ်ြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်စမီေံဆာင်ရက်ြခင်းတိုကိ ုမြပလပ်ုရန် သတေိပး 
တားြမစ်ကန်ကွက်အပ်ပါသည်။ လိုက်နာြခင်းမရှိဘဲြပလုပ်ပါက မိမိ၏ 
တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်းှင့ ်က ု်ပ်၏အမ သည်မှ တည်ဆဥဲပေဒများ ှင့အ်ည ီ
တရားစဲွဆုိအေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သက်ဆုိင်သူများှင့် 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးစလင်း   ဦးခင်ေမာင်ထွန်းဦးစလင်း   ဦးခင်ေမာင်ထွန်း
[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၄၃၇၀]      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၅၅)  [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၄၃၇၀]      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၅၅)  
     အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ (ပ)ထပ်၊ အခန်းအမှတ် (၃၇)၊     အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ (ပ)ထပ်၊ အခန်းအမှတ် (၃၇)၊

    STRAND CONDO, မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊    STRAND CONDO, မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊
    ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ     ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 
    ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၇၉၂၊ ၀၉-၉၆၅၁၇၁၇၉၂    ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၇၉၂၊ ၀၉-၉၆၅၁၇၁၇၉၂

ေတာ မဲ့ ေြမ သား ေရ တိုက် စား ၏



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၀

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ ေရ မိင်သီရိရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်ှင့်အမည် (၁၀/ခ၊ 

ကွင်းေကျာင်း)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၃/ဃ)၊ ေြမချနိ်ဧရိယာ (၀.၀၂၀) ဧကရှိေြမအား 

အခွန်အမ တွဲအမှတ် (v) ၇၅/၈၇-၈၈အရ ဦးဘူတာအမည်ြဖင့ ် (၁၀)ှစ်အငှား 

ဂရန်ရရှိထားပီး ဂရန်သက်တမ်းမှာ ၂၁-၃-၁၉၉၉ ရက်တွင် ကုန်ဆုံးေနပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ မူလအမည်ေပါက်သူ ဦးဘူတာမှ ေမာ်လမိင်ခိုင်တရားုံး၏ 

တရားမကီးမ အမှတ် (၁၂၂/၂၀၁၈)၊ တရားမဇာရမီ အမှတ် (၄၅)အရ တရား ံးများ 

ြဖစ်ကေသာ ဦးဘတူာ၊ ဦးေကျာ်ရိှန်ှင့ ်ေဒ ခင်ေဌးတုိကုိယ်စား တရားမကျင့်ထံုး 

ဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ ၃၄(၄)၊(၅)(၆)တိုအရ ေမာ်လမိင်ခိုင်တရားုံးမ ှ

အခွင့်ရအရာရှ ိဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ ယ်ေဝစုဖိးမ ှေလ ာက်ထားသ ူတရားိုင် 

ေဒ သင်းအခိျိအား ေြမှင့ ်အမ်ိလ ဲေြပာင်းေရာင်းချသည့ ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

အမှတ် (၄၁၄/၂၀၁၉)အရ ေရာင်းချေပးခ့ဲသြဖင့် ေဒ သင်းအိချိမှ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် 

လာ၍ ှစ်ရှည်ေြမငှားဂရန် ပထမအကမ်ိ ေလ ာက်ထားလာြခင်းအေပ  ကန်ကွက် 

လိသုမူျားရိှပါက ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ 

ေမာ်လမိင်ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို အေထာက်အထား ခိင်ုလုစွံာ 

ြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်သူမရိှပါက ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာလိုက်သည်။

ေမာ်လမိင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနေမာ်လမိင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၄၂)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၈၈)၊ 
ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ် (၁၈၈)၊ မဟာ 
ေဆွ(၂)လမ်း၊  (၄၂)ရပ်ကွက်၊  ဒဂုံမိသစ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊  ဦးမင်းဟန် (WAW-
၀၄၀၈၀၄) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
စာချပ်ဂရန်ေြမအား  အမည်ေပါက် ဦးမင်းဟန် 
(ကွယ်လွန်)သြဖင့်  ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ခင်ဝင်း 
[၁၂/လမတ(ုိင်)၀၀၈၂၈၄]မှ ဂရန်မူရင်း၊ ုိင်ငံ 
သားစစိစ်ေရးကတ်ြပား၊ ခင်ပွန်း  ဦးမင်းဟန် 
ေသစာရင်း၊ တရားဝင်တစ်ဦးတည်းေသာဇနီး 
ြဖစ်ပီး အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း ေဒ ခင် 
ဝင်း၏ ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိ 
လ ာ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းတုိ တင်ြပ 
၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်ချပ်ဆိုရန ်ေြမပုံ 
ကူးှင့်  အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန ်
ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရား 
ဝင်ခိုင်လုံေသာ  အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ  မရိှ 
ပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂၃/စက်မ ဇန်ု၊ 

ေြမကွက် အမှတ်-၁၁၄၊ အကျယ်အဝန်း(အလျားေပ၆၀xအနေံပ၁၂၀)၊ (၇၂၀၀)စတရုန်းေပရိှ 
ပါမစ်ေြမဟေုခ တွင်ပီး ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ ဟားခါး 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အအုံ 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအဆက်အစပ်အေရာင်းအဝယ ်ကတိ 
စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လက်ဝယ်ထားရှိပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 
ဦးြမင့်ေဇာ်[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၀၈၁၄၀]ကုိင်ေဆာင်သူထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင် 
ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
အထက်အမည်ပါ ေြမကွက်ှင့အ်ေဆာက်အအု ံအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုမည်သမူဆိကုန်ကွက် 
လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကညာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက ်
ေကျာ်လွန်ပါက ေြမှင့အ်ေဆာက်အအု ံအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,MRes(Law),D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,MRes(Law),D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၆)၊ ၅-လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆)၊ ၅-လ ာ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ ၁၆၅-လမ်း၊ အမှတ်(၆၈)၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ ၁၆၅-လမ်း၊ အမှတ်(၆၈)၊ 

၄-လ ာB၊ (ေြခရင်းဘက်ြခမ်း)၊ ေပ(၁၅x၆၅)ရှိ တိုက်ခန်းှင့်၄-လ ာB၊ (ေြခရင်းဘက်ြခမ်း)၊ ေပ(၁၅x၆၅)ရှိ တိုက်ခန်းှင့်

အဆိုပါတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးအဆိုပါတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး
ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းှင့အ်ကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဆက်စပ် 

စာချပ်များြဖင့် လက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူေဒ ဝါဝါြမင့်ရှိန်[၁၂/ဗဟန 
(ိင်ု)၀၀၈၅၇၄]ထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းကုိဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချ 
ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ မည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 
စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များြဖင့ ်ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းဝယ်ယူသည့်ကိစ ကို 
ှစ်ဖက်သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝေဝခိုင်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P,L,D.M.L)ေဒ ေဝေဝခိုင်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P,L,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၂၉)
အမှတ်(၃၅/ခ)၊ သခင်ဗဟိန်းလမ်း၊ ၃၀-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃၅/ခ)၊ သခင်ဗဟိန်းလမ်း၊ ၃၀-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၆၁၈၊ ၀၉-၇၈၉၄၈၇၃၂၆ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၆၁၈၊ ၀၉-၇၈၉၄၈၇၃၂၆

ဒီကရီအတည်ြပရန် အမိန်မထုတ်သင့်ေကာင်း ထုေချေစရန် ဒီကရီအတည်ြပရန ်အမိန်မထုတ်သင့်ေကာင်း ထုေချေစရန် 

အေကာင်းကားစာအေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်း-၂၂)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်း-၂၂)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၅ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၂၀၁၅ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁

(ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး

(၈) ုံးေတာ်)ှင့်ဆက် ယ်သည့်(၈) ုံးေတာ်)ှင့်ဆက် ယ်သည့်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၇၃၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၇၃

ဦးဂျိးဇက်  ှင့်ှင့်            ေဒ ခင်ှင်းကည ်ပါ-၃
တရားိုင်              တရား ံးများတရားိုင်              တရား ံးများ

အထက်အမည်ပါအမ မှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 
(၆)ရပ်ကွက်၊ ကံဘဲ့လမ်း၊ အမှတ်-၃/စီေန ၁။ တရား ံးေဒ ခင်ှင်းကည်၊ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ 
ေဒ သိန်းတင်လမ်း၊ အမှတ်-၇၇ေန ၂။ တရား ံး ဦးေအးဝင်း ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်-
၂၈၄ေန ၃။ တရား ံး ဦးလှဝင်း(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

၂၀၁၅ ခှုစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၊ အေရှပုိင်းခုိင်တရားံုးေတာ် 
တွင်ကျရိှသည့် ဒီကရီအတည်ြပလုပ်ရန် တရားုိင်ဦးဂျိးဇက်က ေလ ာက်ထား 
သည်ြဖစ်၍ မည်သည့်အေကာင်းေကာင့် အတည်ြပလုပ်ေစရန် အမိန်မထုတ် 
သင့်ေကာင်း အေကာင်းတစ်ခုခုရှိလ င် ေချဆိုရန်သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
ေရှေန (သိုမဟုတ်)အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ 
၃၁ ရက် (၁၃၈၁ ခုှစ် တန်ခူးလဆန်း ၈ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီ 
တွင် ဤုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ ၁၃ ရက်တွင်  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (သန်းေဇာ်ဦး) (သန်းေဇာ်ဦး)
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)
 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၈၊ မင်းရဲေကျာ်စွာအိမ်ရာ၊ 

ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၃၄/စီ၊ အလျား (၄၁ေပ) အနံ ၆၉'
၇၁' ၆"

ခန်ရိှ၊ အေရှလားေသာ်-

လမ်း၊ အေနာက်လားေသာ ်ေြမကွက်အမှတ်-၃၊ ေတာင်လားေသာ်ေြမကွက်အမှတ-်၇၊ 

ေြမာက်လားေသာ် ေြမကွက်အမှတ်-၉၊ အတွင်းေြမအားလုံး ဧရယိာ(၀.၀၆၆)၊ စတရုန်းေပ 

-၂၈၈၀ ခန်ရှိ ှစ်ထပ်ှစ်ခန်းတွဲတိုက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်များအားလုံးကို ဂရန်အမည် 

ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူဦးေအးကို(ကွယ်လွန်)ဇနီး ေဒ ချိချိ[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၄၁၄၅၆]တိုက 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံ၍ 

အပီးအပိင်ုေရာင်းချမည်ြဖစ်၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ စရန်ေငအွချိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အေရာင်းအဝယ်ကန်ကွက်မည့သ်ရိှူပါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား 

များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း ေကညာကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေကညာကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ွယ်နီေအာင်(LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၃၅/၈-၂-၂၀၀၅)ေဒ ွယ်နီေအာင်(LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၃၅/၈-၂-၂၀၀၅)

အမှတ်(၅၇၉)၊ အခန်းအမှတ်(၀၀၂)၊ ေြမညီထပ်၊ ဒဂုံလွင်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၇၉)၊ အခန်းအမှတ်(၀၀၂)၊ ေြမညီထပ်၊ ဒဂုံလွင်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၂၀၂၂၇၈၊ ၀၉-၇၇၃၁၁၆၈၅၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၂၀၂၂၇၈၊ ၀၉-၇၇၃၁၁၆၈၅၄

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ -၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ -၂၀)

မိတ ီလာခိုင်တရားုံးေတာ်၌မိတ ီလာခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊  တရားမကီးမ အမှတ် -၁၄၂၀၂၀ ခုှစ်၊  တရားမကီးမ အမှတ် -၁၄
ဦးဇင်ကို                      ှင့်        ှင့်  ဦးဆန်းေအာင်

တရားလို    တရားပိင်တရားလို    တရားပိင်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ ီလာမိ၊ ြပည်သာယာ(၂)လမ်းေန၊ တရားပိင ်

ဦးဆန်းေအာင်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူသိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု   “ပဋညိာ်ပါအတိင်ုး မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ ” ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့စ်ကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူ ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်

ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊  မတ်လ ၁၈ ရက် (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလြပည့်ေကျာ် 

၁၀ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀ နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏ အဆိုလ ာကို 

ထေုချရှင်းလင်းရန်၊ ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် သင်သေိစရမည်မှာ အထက်က 

ဆိုခဲ့သည့်ေနရက်တွင ်သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င်၊ သင့်မျက်ကွယ်တွင ်ြငင်း

ချက်များကိထုတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကုကည့် လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းများ 

ှင့ ် သင်ကထေုချတင်ြပ အမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့အ်တ ူ

ယေူဆာင်လာရမည်။ သိုမဟတ်ု သင့က်ိယ်ုစားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပုိလုိက် 

ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ(၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀ ခှုစ်၊ မတ်လ ၁၂ ရက်တွင် ဤုံးတဆံပ်ိိုက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ်ေရးထိုး  

ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (မင်းေအာင်) (မင်းေအာင)်

 ခိုင်တရားသူကီး ခိုင်တရားသူကီး

 မိတ ီလာခိုင်တရားုံး မိတ ီလာခိုင်တရားုံး

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

မိတ ီလာခိုင်တရားုံးေတာ်၌မိတ ီလာခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ  အမှတ်-၁၅၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ  အမှတ်-၁၅
ဦးဇင်ကို                ှင့်ှင့်  ဦးခင်ေမာင်ဝင်း  

တရားလို    တရားပိင်တရားလို    တရားပိင်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ ီလာမိ၊ ြပည်သာယာ(၂)လမ်း၊ ြပည်သာယာ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာေန တရားပိင်ဦးခင်ေမာင်ဝင်း (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ သေိစရမည်။ 

 သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု" ပဋညိာ်ပါအတိင်ုး မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ " ေလ ာက်ထားစဲွဆုိသည်ြဖစ်၍ သင်ကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊  ၎င်းအမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်

ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခှုစ်၊ မတ်လ ၁၈ ရက်၊ (၁၃၈၁-ခှုစ်၊ တေပါင်းလြပည့ ်

ေကျာ် ၁၀ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏ 

အဆိုလ ာကိုထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင ်သင်သိေစရ 

မည်မှာ အထက်ကဆိခုဲသ့ည့ေ်နရက်တွင် သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့်မျက် 

ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိထုတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိကုကည့် လိသုည့် 

စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည် 

တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။  သိုမဟုတ် သင်တိုကိုယ်စားလှယ်ေရှေန 

လက်တွင် ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ 

၄ ရက်က တင်သွင်းရမည်။ 

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၂ ရက် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး 

ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (မင်းေအာင်) (မင်းေအာင)်

 ခိုင်တရားသူကီး ခိုင်တရားသူကီး

 မိတ ီလာခိုင်တရားုံး မိတ ီလာခိုင်တရားုံး

Teaching and Teaching and 

Study-GuideStudy-Guide
၁၀ တန်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများကို စိတ်ရှည်၍ က မ်းကျင ်

ပုိင်ုိင်ေသာ ဆရာမများကုိယ်တုိင် 
အိမ်တိုင်ရာေရာက ် သင်ကားေပး 
သည်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၅၀၇၇၄၆၇၉ဖုန်း-၀၉-၇၅၀၇၇၄၆၇၉

အခန်းေရာင်းမည်အခန်းေရာင်းမည်
Mini Condo၊ ပထမထပ်၊ Mini Condo၊ ပထမထပ်၊ 

ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း။ ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း။ 

Ph-09-5069011Ph-09-5069011

GRACE(Eng, YUFL)GRACE(Eng, YUFL)
* TOEFL    
* IELTS
* English 4 Skills & Grammar 
အိမ်လိုက်သင်သည်။ 

PH-09-43020728PH-09-43020728

DKYDKY
ပုဂ လိက   ဘိုးဘွားြပစုေရး 

စင်တာတွင်    ဘိုးဘွားများကို 

စိတ်ချစွာ အပ်ှံိုင်ပါပီ။

Ph:09-771204704Ph:09-771204704

} အြမန်သင်သည်။
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