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အနည်းငယ်သောကောင်းမှုသည် ငါ့အား အကျ ို းရောက် 
လိမ့်မည်မဟုတ်ဟု   မထီမဲ့မြင်  မအောက်မေ့ရာ။  မိုးရေ 
ပေါက်သည်   ကျဖန်များလတ်သော် ရေအိုးသည်   ပြည့ဘ် ိ
သကဲသ့ို ့ ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်းငယ်မျှသော 
ကောင်းမှုကိ ု ပြုလပ်ုဆည်းပူးဖန်များလတ်သော် ကောင်းမှု 
ဖြင့် ပြည့်၏။

ပါပဝဂ်(ဓမ္မပဒ-၁၂၂)

ကောင်းမှုကိုပြုလုပ်ဆည်းပူး

အားလုံးအနာဂတ်လှပဖို့ ခရီးသွားလုပ်ငန်းမြှင့်တင်စို့

အမေရိကန်နှင့် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာစာချုပ်သစ် ချုပ်ဆိုမည်မဟုတ်ဟု
ဖိလစ်ပိုင်ပြောကြား

ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် ဘုရားဖူးများအတွက် ပုဂံ-လုမ္ဗိနီ တိုက်ရိုက်လေကြောင်း
ခရီးစဉ် ပြေးဆွဲရန် စီစဉ်

စာမျက်နှာ »  ၆

စာမျက်နှာ »  ၁၂

စာမျက်နှာ »  ၁၃

တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ်များတွင် သက်ရွယ်ဆင့်တူ ကျန်းမာရေးပညာပေးအစီအစဉ် စတင်ဆောင်ရွက်
ရန်ကုန်  မတ်  ၂
တက္ကသိုလ်၊  ကောလိပ်များတွင်  သက်ရွယ် 
ဆင့်တ ူကျန်းမာရေးပညာပေးအစအီစဉ် စတင် 
ဆောင်ရွက်ခြင်း  အခမ်းအနားကိ ု ယနေ့နနံက် 
၁၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတက္ကသိလ်ု ဘဲွ့နှင်းသဘင် 
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ
ရှေးဦးစွာ      ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး   ဒေါက်တာမျ ိုးသမ်ိးကြီး 
က  ကျောင်းသား   ကျောင်းသူလူငယ်များ 
စဝုေးရာဖြစ်သည့ ်တစ်နိင်ုငလံုံးရိှ ကျောင်းများ၊ 
တက္ကသိုလ်များနှင့်  ပြည်သူလူထု၏  အနီး 
ဝန်းကျင်တွင် မူးယစ်ဆေးဝါးအန္တရာယ်ကင်း
ဝေးစေရန်၊ ဆေးလပ်ိကင်းစင်သော တက္ကသိလ်ု 
ပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်လာစေရန်၊    အရက်ဘီယာ 
အန္တရာယ်ကင်းဝေးစေရန်အတွက် နုိင်ငံတော်၏ 
အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ်၏   လမ်းညွှန်ချက်(၇)ရပ် 
ဖြစ်သည့်  မူးယစ်ဆေးဝါးအန္တရာယ်ကင်းစင် 
ပပျောက်ရေး၊  ဆေးလိပ်၊   ဆေးရွက်ကြီးနှင့်  
ကွမ်းယာသုံးစဲွမှုကင်းစင်ပပျောက်ရေး၊ အရက် 
အလွန်အကျွသံောက်သံုးခြင်းနှင့် နောက်ဆက်တဲွ 
အန္တရာယ်များ  လျှော့ချရေး၊  ကျန်းမာရေးနှင့် 
ညီညွတ်သည့်  လူနေမှုဘဝပုံစံများ  လိုက်နာ 
ကျင့်သံုးရေး၊ ယာဉ်အန္တရာယ်နှင့် လမ်းအန္တရာယ် 
တို့ကြောင့်  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှု   လျော့နည်း 
ပပျောက်ရေး၊ မျ ိုးဆက်ပွားကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ 
အသိပညာဗဟုသုတများကုိ    ထည့်သွငး် 
သင်ကြားပေးနိုင်ရေးနှင့်       ဂိမ်းအလွန်အကျွ ံ
စဲွလမ်းမှုပပျောက်ရေးတိုက့ိ ုအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း။

စာမျက်နှာ ၃ ကော်လံ ၁ သို့ k

ပုသိမ်  မတ်  ၂
တောင်သူလယ်သမားနေ့အခမ်းအနားကို   ယနေ့နံနက်            
၉ နာရီတွင်     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ကန်ကြီးထောင့် 
မြို့နယ် ဝါးဒူးကျေးရွာအုပ်စု၌ ကျင်းပသည်။

ရှေးဦးစွာ   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးဝင်းမြင့ထ်မှံ တောင်သလူယ်သမားနေ့ 
အခမ်းအနားသို ့ ပေးပိုသ့ော  သဝဏ်လွှာကိ ု  ဧရာဝတတီိင်ုး 
ဒေသကြီး  စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊   သယံဇာတနှင့်  
ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီး  ဦးတင်အောင်ဝင်းက 
ဖတ်ကြားသည်။

ထိုန့ောက်  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးလှ 
မိုးအောင်က  မြန်မာနိင်ုငသံည် လယ်ယာကဏ္ဍကိ ုအားထား 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ်များတွင် သက်ရွယ်ဆင့်တူကျန်းမာရေး ပညာပေးအစီအစဉ် စတင်ဆောင်ရွက်ခြင်း အခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။

နေရသည့်၊  စိုက်ပျ ိုးရေးကို  အခြေခံသည့်၊  နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးသည်   မြန်မာ 
နိုင်ငံ၏  စပါးကျကီြီးဖြစ်သည်နှင့်အညီ မိုးစပါး၊ နွေစပါး 
စစုပုေါင်းစိက်ုဧက ၅၁ သန်ိးကျော် စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှကြောင်း၊ 
အဓကိသီးနံှစပါးအပြင် ပြည်ပပိုက့န်ု မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲမျ ိုးစု၊ံ 
ဆီထွက်သီးနှံ၊  စားဖိုဆောင်သီးနှံ၊  စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ 
စသည့ ်အမယ်စုသံီးနံှများလည်း စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှပါကြောင်း၊ 
တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့မှ  ဦးဆောင်ကာ  ဌာနဆိုင်ရာ 
အားလုံး တောင်သလူယ်သမားများနှင့ ်ပူးပေါင်းလက်တဲွပြီး 
စားနပ်ရကိ္ခာဖလူုရံေး၊   အာဟာရပြည့ဝ်မှုနှင့ ် အစားအစာ 
ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းမှုတ့ုိ တုိးတက်လာစေရန် ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိပါကြောင်း၊           စာမျက်နှာ ၃ ကော်လံ ၁ သို့ c

ယနေ့ ဖတ်စရာ တောင်သူလယ်သမားနေ့ အခမ်းအနား 
ပုသိမ်ခရိုင် ဝါးဒူးကျေးရွာအုပ်စု၌ ကျင်းပ



 

မေမ့မေလျာ့ မေပါ့မဆ သတိြပ

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးုိင်လင်းကည်၊ 
  ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ဦးသက်ေထွး၊ 
  ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ 

အငယ်တန်းသတင်းေထာက်များ - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊
    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းေရɫ 

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်းေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယဝုါဝါ၊ ေဒ သသီမီင်း

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်က ထုတ်ေဝသည်။ ၁၉၅၇ ဧပီ ၁၆ တွင် စတင်တည်ေထာင်သည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့၊် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

မတ် ၃၊ ၂၀၂၀မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

(၁) ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟေူသာ ဒိုတာဝန်အေရး 
(၃) ပါးကို အမျိးသားေရးမူဝါဒအြဖစ ်ဦးထိပ်ပန်ဆင်ပီး ိုင်ငံေတာ်အတွက် အသက်ေပးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေရး။

(၂)  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် တပ်မေတာ်၏ငမ်ိးချမ်းေရးမဝူါဒ (၆) ရပ်ြဖင့ ်ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့်အတူ ငမ်ိးချမ်းေရး 
လုပ်ငန်းစ်များတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

(၃)  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွား   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးတိုအတွက ် အင်အားေတာင့်တင်းပီး 
စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မီတပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၄)  ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ှင့ ်အမျိးသားိင်ုငေံရးတာဝန်များကိ ုေခတ်အဆက်ဆက် ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်တပ်မေတာ်၏ 
အစ်အလာေကာင်းများကိ ုဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုတပ်မေတာ်ေနǥ ဦးတည်ချက်များ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ မတ်လ ၁ ရက်ေနǥ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကမ ာ့ 

ိင်ုငမံျား၏ COVID – 19  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနမှာ ကမ ာေ့ဒသအသီးသီး 

တွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားေသာိုင်ငံများ ဆက်တိုက်များြပားလာခဲ့ေကာင်းှင် ့

ိင်ုငြံပင်ပမှ ေရာဂါကူးစက်မ များသာမက ိင်ုငတွံင်း၌ပါ ေရာဂါကူးစက်မ များ 

ရိှလာေကာင်း သရိသည်။ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွအေနြဖင့်  ေဖေဖာ်ဝါရလီ၂၈  

ရက်ေနǥကတည်းက   တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုင၊ံ     ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့် 

ကမ ာ့ိုင်ငံများအားလုံးတွင ်ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အလွန်ြမင့်မားသည့်

အဆင့်အြဖစ် တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

COVID – 19 ေရာဂါသည် တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုင ံဟေူပြပည်နယ် 

ဝူဟန်မိမှ ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလဆန်းမှ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ိုင်ငံများသို 

တစ်စတစ်စ ကူးစက်ပျံံှလာပီး ေဖေဖာ်ဝါရလီ ေနာက်ဆုံးရက်သတ ပတ်တွင် 

ိင်ုငံ ၃၃ ုိင်ငံသုိ ကူးစက်ပျံံှရာမှ ယခု မတ်လ ၂ ရက်ေနǥတွင် ုိင်ငံ ၆၀ ေကျာ် 

ကူးစက်ပျံှံလာသြဖင့် ကူးစက်ပျံှံိုင်ငံ ှစ်ဆတိုးကာ အလွန်ြမင့်မား 

သည့် အဆင့် (Very High) အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ မတ်လ ၂ 

ရက်ေနǥအထိ ဟူေပြပည်နယ်တွင် ေသဆုံးသူ  ၂၈၀၃  ဦးရှိပီး တုတ် 

တစ်ိုင်ငံလုံးတွင် ၂၉၁၂ ဦးရှိသည်။ တစ်ကမ ာလုံးတွင် ကူးစက်ခံရသူ 

၈၈၅၈၂ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ  ၃၀၃၈ ဦးရှိသည်။ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်သူ 

၄၅၀၅၆ ဦးရှိေသာ်လည်း ကမ ာ့ိုင်ငံများသို  ကူးစက်ပျံှံမ ြမင့်မားလာပီး 

အရီန်ိင်ုငတွံင် ၅၄ ဦး၊ အတီလီိင်ုငတွံင် ၃၄ ဦး၊ ကိရုီးယားသမ တိင်ုငတွံင်  

၁၇ ဦးေသဆုံးပီး  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြမင့်တက်လာရာ  အထူးသတိြပဖွယ ်

ြဖစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ၌  COVID – 19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ

လူနာမေတွရှိေသးေသာ်လည်း  ေရာဂါစတင်သည့်  တုတ်ိုင်ငံအြပင ်

စင်ကာပူုိင်ငံ၊ ကုိရီးယားသမ တုိင်ငံ၊ အီတလီုိင်ငံှင့် အီရန်ုိင်ငံတုိတွင် 

အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။  

ကမ ာ့ိုင်ငံများအားလုံးတွင ်  ေရာဂါကူးစက်ပျံှံိုင်မ အေြခအေန အလနွ် 

ြမင့်မားသည့်အဆင့်အြဖစ် တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲသ့ြဖင့် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့် 

လည်း  ကူးစက်ပျံံှမ အ ရာယ်ရိှုိင်မ   အလွန်ြမင့်မားေသာ  အေနအထား 

တွင်ရိှေနသည်ဟု ဆုိုိင်သည်။

မည်သိုပင်ရှိသည်ြဖစ်ေစ  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ   ပညာရှင်များ 

တုတ်ိုင်ငံသို        သွားေရာက်ေလ့လာဆန်းစစ်ချက်အေပ မူတည်၍ 

ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမခံရသည့် ုိင်ငံများအေနြဖင့် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်  

ရမည့်          အǧကြံပချက်ငါးချက်ထတ်ုြပန်ထားရာ       ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့် 

ထုိအǧကံြပချက်များှင့် ကုိက်ညီေအာင် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထား

ြခင်း၊  ေရာဂါစတင်ြဖစ်သည့်အချန်ိမှစ၍  ယေနǥထတိိင်ုေအာင်  မြပတ်ေသာ 

သတိ၊ မေလ ာ့ေသာဝီရိယြဖင် ့ေရာဂါကာကွယ်တားဆီးေရးလုပ်ငန်းများ

ကို    တစိုက်မတ်မတ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ COVID – 19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသည့်ိုင်ငံများ တစ်ေနǥထက် 

တစ်ေနǥ ပိုမိုများြပားလာသြဖင့် အဓိကဝင်ေပါက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်၊ ေရဆိပ်၊ နယ်စပ်ဂိတ်များတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားသည့်ုိင်ငံမှ လာေရာက် 

ေသာ ခရီးသည်များအား ေစာင့်ကပ်ကည့် စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ 

ေရာဂါပိုးသတ်ြခင်း၊ ကပ်မတ်ကုသေစာင့်ကည့်ြခင်းတုိကုိ ကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရɪက်ထားြခင်း၊ ြပည်သလူထူလုိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရမည့် အချက်များ 

ကို စ်ဆက်မြပတ်အသိေပးြခင်း စသည်တိုကို မေမ့မေလျာ့ မေပါ့မဆ 

သတိြပ၍  ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲေဆာင်ရɪက်ြခင်းအားြဖင် ့ေရာဂါမြဖစ်ေသာ 

ိုင်ငံအြဖစ ်ဆက်လက်ရပ်တည်ကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။         ။

ရန်ကုန်   မတ်   ၂ 
ဟိ မသိားစမုျား၏  အ  မအကမ်ိေြမာက်  စေုပါင်း 
ေသွးလှဒါန်းပဲွကိ ုယေနǥနနံက် ၉ နာရကီ ရန်ကန်ုမိ  
ေရɫ တိဂုံဘုရားလမ်းရှ ိ  အမျိးသားေသွးလှဘဏ်၌ 

အမျိးသားစာကည့်တိုက်(ရန်ကုန်)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား
ကျင်းပိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ရန်ကုန်   မတ်   ၂
အမျိးသားစာကည့်တုိက်    (ရန်ကုန်)
ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကျင်းပိင်ုေရး ဦးစီး 
ေကာ်မတ၏ီ    လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်း 
အေဝးကို  ယေနǥမွန်းလွဲ ၁  နာရီတွင် 
အမျိးသားစာကည့်တိုက ် (ရန်ကုန်)
ရှိ    အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပ
သည်။

တက်ေရာက်
အစည်းအေဝးသို  သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး သရူဦးေအာင်ကိ၊ု ေဆာက်လပ်ု 
ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ဦးဟန်ေဇာ်၊     ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်း၊   ဒုတိယ 
ဝန်ကီးများ၊     အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
များ၊        န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 
ပါေမာက ချပ်များ၊  ဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှးချပ်များ ၊ ြမန်မာိင်ုငစံာကည့ ်
တိက်ုအသင်းနာယက၊  ဥက   ှင့ ် ဌာန 
ဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက် 
ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်    ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး သရူဦးေအာင်ကိကု အမျိးသား 
စာကည့တ်ိက်ု(ရန်ကန်ု)ကိ ုရန်ကန်ုမိ 
ပန်းဘတဲန်းမိနယ်     ကန်ုသည်လမ်း 
၃၁ လမ်းှင့်  ၃၂ လမ်းကားရိှ  အမှတ် 
(၆၀၄/၆၀၈)     အေဆာက်အဦတွင် 
လာမည့်ဧပီလ     ပထမပတ်အတွင်း 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု       စည်ကား 
သိုက်မိက်စွာြဖင့ ်     ေအာင်ြမင်စွာ 
ကျင်းပိုင်ရန် လျာထားေဆာင်ရɪက်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   အမျိးသား 

စာကည့်တိုက ်(ရန်ကုန်)ကို    စာေပ၊ 
ယ်ေကျးမ ၊ သမိုင်းစသည့ ်ပညာရပ ်
များကိ ုအလွယ်တက ူေလလ့ာိင်ုမည့ ်
ြပည်သူǥအကျိးြပ    ဝန်ေဆာင်မ များ 
ေဆာင်ရɪက်ေပးုိင်သည့်         ေခတ်မီ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်များပါဝင်ေသာ  ိင်ုင ံ
တကာအဆင့်မီ    စာကည့်တိုက်ကီး 
တစ်ခုအြဖစ်  ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်သွား 
မည်ြဖစ်ပီး  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့ကေသာ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ 
အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ထိုေနာက်    သမိုင်းသုေတသနှင့် 

အမျိးသားစာကည့်တိုက်ဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်  ဦးေအာင်ြမင့က် 
အမျိးသားစာကည့်တိုက ်  (ရန်ကုန်)
ေြပာင်းေရɫ ဖွင့ ်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်
လပ်ုငန်းေကာ်မတှီင့ ် ဆပ်ေကာ်မတ ီ

များ ဖဲွစည်းထားမ အေြခအေနများှင့် 
ေဆာင်ရɪက်ထားမ အေြခအေနများကုိ 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ဆပ်ေကာ်မတအီလိက်ု 
ေဆာင်ရɪက်ထားမ များကို   ရှင်းလင်း 
တင်ြပကပီး             အစည်းအေဝး 
တက်ေရာက်လာသမူျားက ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်မည့်    လုပ်ငန်းစ်များ 
အေပ            ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးခဲ့က
သည်။                              သတင်းစ်

ဟိ မိသားစုများ၏ အ  မအကိမ်ေြမာက ်စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွ ဲကျင်းပ

ကျင်းပသည်။
ေသွးလှဒါန်းပွဲတွင်        ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန ကုသေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာေဒ သီတာေအာင် 

(အမျိးသားေသွးလှဘဏ်တာဝန်ခံ)က     ေသွး 
လှဒါန်းြခင်းမှရရှိလာမည့်    အကျိးေကျးဇူးှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပေရးအဖွဲမ ှ
Shri Saras Gupta က  အမှာစကားေြပာကားပီး 
၁၀ ကမ်ိှင့အ်ထက် ေသွးလှရှင်များှင့ ်မတ်ိဆက် 
ေပးသည်။

ယင်းေနာက်     သန န ဓမ ပါလက(ဟိ )
အဖဲွချပ် လမူ ေရးလပ်ုငန်းတာဝန်ခ ံတေီကေပါ(လ်)
ှင့်    ကိုေဇာ်မင်းထွန်းတိုက    ေကျးဇူးတင်စကား 
ေြပာကားကသည်။

ယေနǥေသွးလှဒါန်းပဲွတွင်    ဟိ မိသားစုဝင် 
၁၀၀ ေကျာ်  လာေရာက်ေသွးလှဒါန်းခ့ဲကေကာင်း 
သိရသည်။

သတင်း-ရီရီြမင့်
ဓာတ်ပုံ-ေဇာ်မင်းလတ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
မမိတိို    တက သိလ်ု၊  ဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ ေကာလပ်ိများတွင် လုǪံခံေဘးကင်း၍ 

ကျန်းမာေရးှင့် ညွီတ်ေသာ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့် သင်ယမူ ဝန်းကျင် 
ေကာင်းြဖစ်ေအာင် ဖန်တီးေဆာင်ရɪက်၍ ၂၁ ရာစ ုစွမ်းေဆာင်ရည်ှင့် လိက်ုေလျာ 
ညီေထွသည့် က မ်းကျင်မ ၊  အရည်အေသွးများှင့်ြပည့်စုံေသာ  မျိးဆက်သစ် 
ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ  ြပစုပျိးေထာင်ေမွးထုတ်ေပးကရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊  မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပး 
ေဆာင်ရɪက်ကရာတွင ်ဆရာ ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ မိဘ 
ြပည်သူအားလုံးက မိသားစုစိတ်ဓာတ်ြဖင် ့ညီညီွတ်ွတ် ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း
ေဆာင်ရɪက်ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

အလွန်ေကာင်းမွန်ြပည့်စုံ
ထိုေနာက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာြမင့်ေထွးက ဝန်ကီးဌာနရိှ ေကျာင်းကျန်းမာေရးဌာနခဲွှင့် ပညာေရး 
ဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းြပစုထားရှိေသာ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်၏ 
လမ်း န်ချက်(၇)ရပ်မှ အဓကိအချက်များ၊ သက်ရɪယ်ဆင့တ်ပူညာေပးမ  လက်စဲွ 
စာအုပ်များှင့ ်  လုပ်ငန်းလမ်း န်တိုကို  က မ်းကျင်မ ပိုင်းဆိုင်ရာ    ေထာင့်မှ 
အလွန်ေကာင်းမွန် ြပည့်စုံေကာင်းေတွရှိရပါေကာင်း။

တက သိုလ်၊ ေကာလိပ်ှင့်  အေြခခံပညာ  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 
အား အြခားသူများက  ပညာေပး  းေဆာ်မ များြပလုပ်သည်ထက ် ၎င်းတိုှင့် 
သက်တူ၊ ရɪယ်တူ၊ အတန်းတူသူများအချင်းချင်း အသိပညာေပးမ များ ြပလုပ်ြခင်း 
သည် ပိမုိထုေိရာက်ပီးရရိှသည့ ် အသပိညာသည်လည်း ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲစ 
ပါေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ဆရာများသမဂ ၊ ေကျာင်းသားသမဂ များ၏ 
အခန်းက  သည်  အေရးကီးသြဖင့်  ၎င်းတိုအေနြဖင့်  မည်သိုပါဝင် ပံ့ပိုး 
ေဆာင်ရɪက်မည်ကိုလည်း ေဆွးေွးပီး ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း။

အကျိးဆက်များကိ ုရရှိမည်
တက သုိလ်၊ ေကာလိပ်များတွင် ဤစီမံချက်ကုိ ြပလုပ်ေနသည်ှင့် တစ်ပိင်နက် 

အေြခခံပညာ ေကျာင်းများတွင ်တက်ေရာက်ေနေသာ  ၉ဒသမ၇  သန်းရှိေသာ 
ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများအတွက်လည်း   ေဆာင်ရɪက်ေစလိုပါေကာင်း၊ 
ဤစီမံချက်ကို  ိုင်ငံေတာ်စီမံချက်အေနြဖင့်   ေဆာင်ရɪက်ေစြခင်းအားြဖင့ ်
အနာဂတ်တွင် လူကီးြဖစ်လာမည့် ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများအားလုံး 
ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ြခင်း၊ စိတ်ဓာတ်အားြဖင့ ်ြပည့်ဝြခင်း အစရှိသည့် အကျိးဆက် 
များကို ရရှိမည်ြဖစ်သြဖင့် ိုင်ငံ၏ ဘက်စုံဖွံဖိးမ ၌ များစွာအေထာက်အကူ 
ြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အသ ိ

ပညာဗဟုသုတရရိှံုြဖင့် မပီးေြမာက်ဘဲ ၎င်းအသိပညာဗဟုသုတအား လက်ေတွ 
အသံုးချလာေစေရးအတွက်ကုိလည်း အစီအမံှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းများကုိ 
ဖန်တီးေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးစားေပးအစီအစ်
မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစဲွသူများသည် ကုိယ်ခ ာတစ်ခုလံုး ထိခုိက်ပျက်စီးြခင်း၊ 

eာဏ်ရည်ထုံထိုင်းြခင်း၊  စိတ်ေရာဂါများြဖစ်ပွားြခင်း၊  လူမ ေရး၊  စီးပွားေရး၊ 
ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရးဘက်ေပါင်းစု ံ ထိခိုက်ပျက်စီးြခင်းတိုကိ ု ခံစားရမည ်
ြဖစ်သည့်အတွက ်  မူးယစ်ေဆးဝါးကင်းစင်ေရးကိစ ကို   ဦးစားေပးအစီအစ ်          
(၁)အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဆးလပ်ိ၊ ေဆးရɪက်ကီးှင့ ်အရက် 
တိုကိုသုံးစွဲမ ေကာင့ ်ေရတိုကျန်းမာေရးထိခိုက်မ သာမက ကင်ဆာေရာဂါအပါ 
အဝင် နာတာရှည်ေရာဂါများကုိ ြဖစ်ပွားေစသည့်အြပင် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနှင့်   မိသားစုများအတွက်ပါ  ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကီးြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းများကိ ုမလိက်ုနာသြဖင့ ်မေတာ်တဆ 
မ များြဖစ်ပွားြခင်း၊   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်းတိုေကာင့ ်  ကိုယ်လက်အဂ   ါများ 
ဆုံး ံးြခင်း၊  အသက်ေသဆံုးြခင်းများ  ြဖစ်ပွားိင်ုပါေကာင်း၊  ယာ်မေတာ်တဆ 
ြဖစ်ပွား ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသတူစ်ဦးကိ ုကသုမ ေပးရန် ေဆးပညာရပ် အမျိးမျိးမှ 
ခ ာကိုယ်အပိုင်းလိုက ်အထူးကုသသည့ ်ခွဲစိတ်ကုဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ၊ 
ခွဲစိတ်ခန်းဝန်ထမ်းများ၊  ဓာတ်ခွဲ၊   ဓာတ်မှန်ဝန်ထမ်းများှင့်  ဘက်စုံေသာ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများစွာက ဝုိင်းဝန်း၍ ေဆာင်ရɪက်ရြခင်းြဖစ်သြဖင့် အြခား 
ေသာ လနူာများအား ကသုမ ေပးချန်ိများကိလုည်း ထိသုိုထခိိုက်ဒဏ်ရာရရိှသအူား 
ေပးအပ်လိုက်ရသည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

မျိးဆက်ပွားကျန်းမာေရး
ယာ်မေတာ်တဆြဖစ်ပွား ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသတူစ်ဦးအား  ခဲွစတ်ိကသုမ  

ေပးရာတွင် ဆရာဝန်၊ သနူာြပှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက နာရအီနည်းငယ်မှ 
နာရေီပါင်းများစွာ လပ်ုေဆာင်ရသည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုြပင် ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်း 
များစွာကိုလည်း  သုံးစွဲကုသမ ေပးရြခင်းြဖစ်သြဖင့ ် ယာ်မေတာ်တဆမ များ 
ေလျာ့နည်းပေပျာက်လာပါက မိမိတို၏ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများတွင ်အလုပ် 
တာဝန်ပိမ ေလျာ့ပါးလာြခင်း၊ အြခားလူနာများအတွက ်ကုသချနိ်ပိုမို ေပးအပ် 
ိုင်ြခင်း၊ ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းကုန်ကျမ များ ေလျာ့နည်းလာြခင်းတိုကိ ုရရှိမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လိင်မှတစ်ဆင့်ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများကုိ ကာကွယ်ေရး 
အပါအဝင်  ဘဝတစ်သက်တာအတွက်လိုအပ်မည့ ် မျိးဆက်ပွားကျန်းမာေရး 
အသိပညာဗဟုသုတများသည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ဂိမ်းအလွန်အက ံစဲွလမ်း 
မ များေကာင့် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ နည်းပါးြခင်း၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

လမူ ေရးများထခိိက်ုြခင်းတို ြဖစ်ေပ လာိင်ုပါေကာင်း၊ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက 
လည်း ဂမ်ိးအလွန်အက ံ စဲွလမ်းမ များကိ ုကျန်းမာေရးြပဿနာတစ်ရပ် (Gaming 
Disorder) အြဖစ် International Classification  of  Diseases  and Health 
Problems – 11 (ICD – 11)၌ ထည့်သွင်းသတ်မှတ်ခဲ့ပါေကာင်း။

လိုအပ်သလို မွမ်းမံေဆာင်ရɪက်သွားရမည်
လက်ရှိေရးဆွဲထားေသာ  မဟာဗျဟာသည်လည်း  ပုံေသမဟုတ်ဘ ဲပိုမို 

ေကာင်းမွန် ေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက် တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အလုိက်၊ ေြပာင်းလ ဲ
လျက်ရှိေသာ   အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့်ကိုက်ညီစွာြဖင့ ်   လိုအပ်သလိုမွမ်းမ ံ
ေဆာင်ရɪက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မဟာဗျဟာတွင် ပါဝင်သည့ ်လပ်ုငန်းစ် 
များသည် လက်ေတွေြမြပင်အေြခအေနတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 
ိင်ုမည့ ်လပ်ုငန်းစ်များသာ ြဖစ်ေစေရးမှာ အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရɪက်မ များကုိ သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှ တာဝန်ရိှသူ 
များက ပံ့ပိုးေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သက်ရɪယ်ဆင့်တ ူပညာေပး 
အစီအစ်  လုပ်ငန်းများအပါအဝင် ေကျာင်းအေြခြပကျန်းမာေရးြမင့်တင်မ  
လပ်ုငန်းများကိ ုအားလံုးစုစည်း ကိးပမ်း ေဆာင်ရɪက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်းက အမှာ 
စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့်  ေဒါက်တာမျိးသမ်ိးကီး၊ 
ေဒါက်တာြမင့်ေထွး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးဖိးမင်းသန်ိး၊ တာဝန် 
ရှိသူများသည ်ြပခန်းများအား လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့် တက သိုလ်များတွင် မူးယစ ်
ေဆးဝါးအ ရာယ် ကင်းစင ်ပေပျာက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန် 
အသင်း နည်းပညာအǧကေံပး(လငူယ်စမီခံျက်) ေဒါက်တာေနဝင်းက Moderator 
အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တက သိုလ် စိတ်ပညာဌာန ပါေမာက /ဌာနမှး 
ေဒါက်တာနီလာက၊  မူးယစ်ေဆးစွဲေရာဂါကုသေရးှင့် သုေတသနစီမံချက ်
မန်ေနဂျာ ေဒါက်တာန မျိးေအာင်ဝမ်း၊ စိတ်ကျန်းမာေရး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
ဆန်းလင်း၊ ရန်ကုန်တက သိုလ် ေရှးေဟာင်းသုေတသနဌာန တွဲဖက်ပါေမာက  
ေဒါက်တာရဲထွန်း၊ ရန်ကုန်ေဆးတက သိုလ်(၁)အလုပ်သင်ဆရာဝန် ေဒါက်တာ 
ရာသ(ူလ်)ပရာဆတ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ကက်ေြခနအီသင်း တဲွဖက်အတွင်း 
ေရးမှး   ကိုိုင်မင်းခနǥ်တိုက   Panelists များအြဖစ ်   လည်းေကာင်း Panel 
Discussion ကို ေဆာင်ရɪက်ကပီး  သိရှိလိုသည့်ေမးခွန်းများအား    ြပန်လည် 
ေြဖကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                  သတင်းစ်

 ေတာင်သူလယ်သမားေနǥမှ
ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ အခွင့အ်ေရးများ 
ြပည့ဝ်စွာ ရရိှခစံားိင်ုေစရန်ှင့ ် အကျိးစီးပွား 
ြမင့်မားလာေစရန် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၏ 
လယ်ယာက  တွင် ြပည်တွင်းြပည်ပ ရင်းှီး 
ြမပ်ံှမ များ ပုိမုိတုိးတက်လာေစရန် ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆုများေပးအပ်
ယင်းေနာက်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်     ဦးလှမိုးေအာင်၊ တိင်ုးေဒသကီး 
တရားသူကီးချပ်၊ တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
ဒုတိယဥက   ှင့်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ 
က   လယ်ယာက   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည့ ်ထူးခ န်ေတာင်သမူျားှင့်  
ဝန်ထမ်းများအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် 
ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
အတွင်းရိှ ဓြုဖ၊ မအပူင်၊ ေရကည်၊ ေဒးဒရှဲင့် 
ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တိုမ ှ  စွနǥ်လ တ်ေြမများ 
ေတာင်သူများလက်ဝယ်သို     လုပ်ပိုင်ခွင့်ြပ 
လက်မှတ်များေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားကို 
ကျင်းပရာ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး လယ်ယာ 
ေြမှင့်   အြခားေြမများ   သိမ်းဆည်းြခင်းခံရ 
မ များ    ြပန်လည်စိစစ်ေရးေကာ်မတီဥက   ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးလှမိုးေအာင်ှင့ ်
တာဝန်ရိှသမူျားက ေတာင်သမူျားအား လပ်ုပိင်ု 

ခွင့်ြပလက်မှတ်များ ေပးအပ်သည်။
ထိုေနာက် စွနǥ်လ တ်ေြမများ လပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပ 

လက်မှတ်လက်ခံရရှိသည့်   ေတာင်သူများ 
ကိုယ်စား   ေတာင်သူတစ်ဦးက  ေကျးဇူးတင ်

စကားေြပာကားပီး ဝန်ကီးချပ်ှင့်  တာဝန် 
ရှိသူများသည ်အခမ်းအနားသို  တက်ေရာက ်
လာသည့်    ေတာင်သူများှင့်အတ ူ  စုေပါင်း 
မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်သည်။

ယင်းေနာက် ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူ
များသည်  လယ်ေြမေပ တွင်  ေကာင်းကင ်
မျိးေစ့ကဲကိရိယာြဖင့ ်   မျိးေစ့ကဲပက်ြခင်း၊ 
ေကာင်းကင်ေဆးဖျန်းစက်ြဖင့် ေဆးဖျန်းြပသ 
ြခင်းတိုကိ ုကည့် ကသည်။

ေပးအပ်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ၂၀၁၉ 

ခှုစ် အကန်ုအထ ိဧကေပါင်း  ၈၉၉၂ ဧကအား 
ေတာင်သူများလက်ဝယ်သုိ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်း၍ 
လုပ်ပိုင်ခွင့်လက်မှတ ်    ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ 
ယေနǥကျင်းပသည့် ေတာင်သူလယ်သမားေနǥ 
အခမ်းအနားတွင် ေတာင်သူ ၆၃၉ ဦးအတွက် 
၂၉၆၅ ဧကအား လပ်ုပိင်ုခွင့ ်လက်မှတ်ေပးအပ် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယေနǥကျင်းပသည့ ်ေတာင်သလူယ်သမား 
ေနǥအခမ်းအနားသို ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးရိှ 
မိနယ်  ၂၆  မိနယ်မှ ေတာင်သ ူ ၃၀၀၀ ေကျာ်  
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

သတင်း-သီသီမင်း၊ မင်းသစ်
ဓာတ်ပုံ-ေနလင်း

ေနြပည်ေတာ်       မတ်      ၂
တပ်မေတာ်ေနǥစစ်ေရးြပအခမ်းအနားကိ ု  ေခတ ဆိုင်းငံ့ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲက    မတ်  ၁  ရက်   ရက်စွဲြဖင့ ်
အသိေပးချက်တစ်ရပ ်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါ အသိေပးချက်တွင် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) အေနြဖင့ ်
၂၀၁၉ ခှုစ်  ဒဇီင်ဘာလမှစတင်၍ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့C်OVID-19 ကူးစက်ေရာဂါှင့ ်
ပတ်သက်၍  ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်တွင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 
အေရးေပ အေြခအေန  (Public  Health  Emergency  of   International 
Concern)  အြဖစ်ေကညာခဲ့ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၊  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း လတ်တေလာ 
ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၌ ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့ ်COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ 
ြပည်သူလူထုသို အသိေပး  းေဆာ်လ ာှင့် ေရှာင်က်ရမည့ ်အချက်များအား 
ေနǥစ်အသိေပး ြပန်ကားလျက်ရှိေကာင်း။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ COVID-19 ေရာဂါ  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ 
မေတွရှိေသးေသာ်လည်း   ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၊  အီရန်ိုင်ငံ၊  အီတလီိုင်ငံ 
အစရှိသည့်   ိုင်ငံများတွင ်  ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများ   ုတ်တရက်  တစ်ပိင်နက် 
ေတွရိှရသကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း အလားတအူေြခအေနမျိး အချန်ိ၊ ေနရာ 
မေရɪး  လူအများ၌   ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ေကာင်းှင့ ်  လူစုလူေဝးများြပားရာ 

ေနရာများကိ ုအတတ်ိင်ုဆုံး ေရှာင်က်ရန်၊ မြဖစ်မေနကျင်းပရမည့ ်လစူလုေူဝး 
ှင့် ပဲွလမ်းသဘင်များကုိသာ ြပလုပ်ရန်ှင့် အကယ်၍ ပဲွလမ်းသဘင်များ မလ ဲ 
မေရှာင်သာ ကျင်းပရပါက  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန် 
ထားေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  းေဆာ်ချက် 
များအား တိကျစွာလိုက်နာရန် အသိေပး  းေဆာ်လျက်ရှိပီး   ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၂၈   ရက်ေနǥ၌   COVID-19   ေရာဂါအား   ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
(သိုမဟုတ်)တိုင်ကားရမည့်   ကူးစက်ေရာဂါအြဖစ် သတ်မှတ်သည့် အမိနǥ် 
အမှတ်စ် ၁၉/၂၀၂၀ ကို ထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း။  

သိုြဖစ်၍ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် မတ်  ၂၇  ရက်တွင်   ကျင်းပြပလုပ်မည့ ်
စန်ိရတတုပ်မေတာ်ေနǥ စစ်ေရးြပအခမ်းအနားှင့ပ်တ်သက်၍ ေခတ ဆိင်ုးငံထ့ား 
မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်WHO ှင့်  ိုင်ငံတကာမ ှCOVID-19  ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
ထန်ိးချပ်ိင်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ တစ်စုတံစ်ရာထတ်ုြပန်မှသာ စန်ိရတတုပ်မေတာ် 
ေနǥ စစ်ေရးြပအခမ်းအနား ကျင်းပိုင်ေရး ဆက်လက်စီမံေဆာင်ရɪက်ရန ်
လျာထားေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်ဟ ုေဖာ်ြပပါရှိသည်။ 

သတင်းစ်

တပ်မေတာ်ေနǥ စစ်ေရးြပအခမ်းအနားအား ေခတ ဆိုင်းငံ့ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း
တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖွဲမှ အသိေပးချက်ထုတ်ြပန်



မတ်   ၃၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
သယံဇာတှင့်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး                    
ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းဝင်းသည ်မတ် 
၁ ရက်တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ စမ်ိးလန်းစိြုပည် 
ေရးစိက်ုခင်း၊ ေတာင်တန်းစိက်ုခင်း၊ ေရɫ စက်ေတာ်ေတာိင်ုး 
တိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာအတွင်း ေရɫ သမင်များှင့် ေကျးငှက် 
များ ေသာက်သုံးရန်အတွက် ေရကန်၊ ကယ်လပ်ိေမွးြမေရး 
Ǫခှံင့ ်ေရɫ စက်ေတာ်-မန်းေချာင်း အပန်းေြဖဆင်စခန်းတုိကုိ 
ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အေလးထားေဆာင်ရɪက်
 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်နံနက်ပိုင်းတွင ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်ရိှ စ ကူးေကျာင်းေတာ် 
ရာ၌ သစ်ေတာဦးစီးဌာနက တည်ေထာင်စိက်ုပျိးထားသည့ ်
စ ကူးပင်များ ရှင်သန်ေအာင်ြမင်မ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 
စ ကူးပင်များ ေရရှည်ရှင်သန ်ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်
ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းကိ ုအေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ပျိးပင် 
ငယ်များသာမက ပျိးပင်ကီးများ ပျိးေထာင်ထားရိှရန်တိုကိ ု
မှာကားသည်။

 ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
ပွင့်ြဖမိနယ် အပူပိုင်းေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး ဦးစီး 
ဌာနက တည်ေထာင်စိက်ုပျိးထားရိှသည့ ်၁/ ၂၀၁၉ စိက်ုခင်း 
ဧက ၃၀ ှင့် ၂/၂၀၁၉ စိုက်ခင်းဧက ၂၀ တိုအား ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
ေရɫ စက်ေတာ် ေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာအတွင်း 
မေကွးတိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲ၏   အစီအစ်ြဖင့ ်

ေရɫ သမင်များှင့် ေကျးငှက်များ ေသာက်သုံးရန်အတွက ်
တူးေဖာ်ထားရှိသည့်   ကန်ေတာ်ကီးကန်အား ကည့်  
စစ်ေဆးပီး ေြခာက်ေသွရာသတွီင် ေရɫ သမင်များ ေသာက်ေရ 
ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး ဂြုပေဆာင်ရɪက်ရန်၊ အလှရှင်များ၏ 
ေရလှဒါန်းမ များအား မှတ်တမ်းထားရိှ၍ စနစ်တကျသံုးစဲွ 
ရန်၊     ေရɫ သမင်အေရအတွက်အား   မှတ်တမ်းထားရှိရန်၊ 
ကန်ေတာ်ကီးကန်ဝန်းကျင်၌ ေရɫ သမင်များအတွက် သီးပင်၊ 
စားပင် စုိက်ပျိးေဆာင်ရɪက်မ ၊ ရှင်သန်မ အေြခအေနကုိ စနစ် 
တကျ မှတ်တမ်းထားရိှ၍ ေသပင်များအား လာမည့မ်ိုးရာသ ီ
တွင် ဖာေထးေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားဝန်းကျင် 
စိမ်းလန်းစိုြပည်သာယာလှပေရးအတွက ်အမဲစိမ်းအပင ်
များ စိက်ုပျိးေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ေရɫ စက်ေတာ်ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 
ေဘးမဲ့ေတာအတွင်း   လူဝင်၊ လူထွက်  သွားလာမ ကို 
ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးရန်ှင့်  မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင ်
ကာကွယ်ေရး အစီအမံများ ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ရန်တိုကို 
ေဆွးေွးမှာကားသည်။

 ဝန်ေဆာင်မ အြပည့်အဝေပးိုင်
မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းက ြပည်သူများ 

အပန်းေြဖ ေပျာ်ရɫ င်ိင်ုေစရန် ရည်ရɪယ်၍ ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိသည့် ေရɫ စက်ေတာ်-မန်းေချာင်း အပန်းေြဖဆင် 
စခန်းအား ကည့် စစ်ေဆးပီး ဆင်စခန်းယာယီ ရှင်းလင်း 
ေဆာင်တွင်   ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း   ဒုတိယအေထွေထွ 
မန်ေနဂျာ ဦးသန်ိးဦးက ဆင်စခန်းြဖစ်ေပ လာပု၊ံ အေဆာက် 
အဦများ ေဆာက်လုပ်ထားရှိမ ၊ ဧည့်သည်ဝင်ေရာက်မ ှင့် 
ဝင်ေငွရရှိမ ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်အစီအမံများကို 
တင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက လာေရာက်လည်ပတ ်

ရန်ကုန်   မတ်   ၂ 
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်း 
သည် ယေနǥမွန်းလဲွ ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ ဗဟန်းမိနယ် 
ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်းရှိ The Global New Light of 
Myanmar သတင်းစာတိုက်သို ေရာက်ရှိပီး  သတင်းစာ 
အရည်အေသွးတိုးတက်ေရးအတွက် စာတည်းအဖွဲှင့ ်
ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

ဘက်စုံတိုးတက်ေကာင်းမွန်ရန်လိုအပ်
ေတွဆုံရာတွင် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်းက 

The Global New Light of Myanmar သတင်းစာသည ်
ုိင်ငံေတာ်၏ အစုိးရအာေဘာ်ကုိ ထင်ဟပ်ေစသည့် တစ်ခု 
တည်းေသာ   အဂ  လိပ်သတင်းစာြဖစ်သြဖင့ ်သတင်းစာ 

အရည်အေသွးပိင်ုး ဘက်စုတံိုးတက်ေကာင်းမွန်ရန်   လိအုပ် 
ပါေကာင်း၊   သတင်းေရɪးချယ်တင်ဆက်ပုံှင့် အဂ  လိပ်စာ 
အေရးအသား တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရး၊ က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း 
များ မျိးဆက်မြပတ်ေစေရးအတွက် ဝန်ထမ်းများ ေလက့ျင့် 
ပျိးေထာင်ေပးေရးတိုအတွက ် ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းအǧကံြပ 
ေဆွးေွးကေစလိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စာတည်းအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသူများက လုပ်ငန်း 
လိုအပ်ချက်များှင့် အေထွေထွကိစ ရပ်များကို ေဆွးေွး 
တင်ြပကရာ  ဒုတိယဝန်ကီးက   ြပန်လည်ြဖည့်စွက ်
ေဆွးေွးပီး နိဂုံးချပ် အမှာစကားေြပာကားသည်။

 သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းဝင်း မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  စိုက်ခင်းများ၊ ေရɫ သမင်များှင့် 
ေကျးငှက်များေသာက်သုံးရန် ေရကန်ှင့် ေရɫ စက်ေတာ်-မန်းေချာင်း အပန်းေြဖဆင်စခန်းတိုကို ကည့် စစ်ေဆး

သည့် ဧည့်သည်များအား ဝန်ေဆာင်မ အြပည့်အဝေပးိုင ်
ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်ရမည့အ်စအီမမံျား၊ ဆင်စီးြခင်း၊ 
ဆင်အလှြပသြခင်းများတင်ွ အ ရာယ်မရှိေစေရးအတွက ်
ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်များကိ ုအဂ  လပ်ိ၊ ြမန်မာှစ်ဘာသာြဖင့ ်
ေရးသားထားရိှရန်၊ ြပည်တွင်း ြပည်ပ ဧည့သ်ည်ဝင်ေရာက် 
မ ကို စနစ်တကျမှတ်တမ်းထားရှိရန်၊ ဆင်စခန်းဝန်းကျင်
သနǥ် ရှင်းေရးှင့ ်သာယာလှပေရးကိ ုအထူးဂစုိက်ုရန်တိုကိ ု
ေဆွးေွးမှာကားသည်။

မှတ်တမ်းထားရှိ
ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်             

ေရɫ စက်ေတာ်ေဘးမဲ့ေတာဥယျာ်အတွင်းရှ ိ   ကယ်လိပ ်
ေမွးြမေရးǪခံအား ကည့် စစ်ေဆး၍ ကယ်လိပ်များ၌ 
ရာသီအလိုက်ြဖစတ်တ်သည့် ေရာဂါများ မြဖစ်ပွားေစေရး 

အတွက် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ 
ကယ်လိပ်များေပျာက်ဆံုးမ    မရိှေစေရး   အထူးကပ်မတ် 
ေဆာင်ရɪက်ရန်၊   ကယ်လိပ်များ၏  ှစ်အလိုက်ဥဥ န်း၊ 
သားေပါက် န်းှင့ ်တိုးပွားလာမ တိုကိ ုမှတ်တမ်းထားရိှရန် 
မှာကားသည်။

ညေနပိုင်းတွင ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
မင်းဘူးမိနယ် အပူပုိင်းေဒသစိမ်းလန်းစုိြပည်ေရး ဦးစီးဌာန 
က ဆင်ေဂါင်း-ဇီးအိုင်     ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာအတွင်း 
စိုက်ပျိးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် အထူးစိမ်းလန်းစိုြပည်
ေရးစိုက်ခင်း ၂/၂၀၁၉၊ ေတာင်တန်းစိုက်ခင်း  ၁/၂၀၁၉ ှင့် 
၂၀၁၉ ခုှစ် သစ်မျိးစုံစိုက်ခင်းတိုအား ကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်း The Global New Light of Myanmar သတင်းစာတိက်ု စာတည်းအဖဲွှင့် ေတွဆုေံဆွးေွး

ကေလး    မတ်     ၂ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ကေလးမိနယ်တွင ် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ 
စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်   အြခားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ ထွက်ကုန်၊ 
ထုတ်ကုန်များကို ကုန်ကျစရိတ်အနည်းဆုံးြဖင့် လျင်ြမန်စွာ ေရာက်ရှိေစရန ်

ေြမာင်းြမ       မတ်    ၂
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေတာင်သူလယ်သမားေနǥကုိ ဂုဏ်ြပေသာအား 
ြဖင့ ် ေြမာင်းြမခုိင်  အိမ်မဲမိနယ်  ရှမ်းစုေကျးရɪာ ေကျးလက် 
ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ  အေဆာက်အဦသစ် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု
ယေနǥနံနက် ၁၁  နာရီက    အဆိုပါအေဆာက်အဦေရှ၌ 
ကျင်းပသည်။

ဖွင့်လှစ်
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ အေဆာက်အဦကို 

ပုသိမ်မိ  တိုင်းေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာ သန်းမင်းထွဋ်၊ 
ေြမာင်းြမခုိင် ေဆးံုအုပ်ကီး ေဒါက်တာှစ်ဆန်းဦး၊ ေဆးခန်း 
အေဆာက်အဦအလှရှင်  (ေဒ ကင်ေအးအားရည်စူး၍) 
ေဒ ခင်ေအးေအးိုင်ှင့်  ေဒ ေအးေအးခိုင်   (ရန်ကုန်မိ)
တိုက ဖဲကိးြဖတ ် ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

အခမ်းအနားတွင် တိုင်းေဆးုံအုပ်ကီး  ေဒါက်တာ 
သန်းမင်းထွဋ်ှင့ ်ေြမာင်းြမခိင်ုေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာ 
ှစ်ဆန်းဦးတိုက မဒုတိာစကားများ ေြပာကားပီး အလှရှင် 

ေဒ ခင်ေအးေအးုိင်  မိသားစုက ေဆးခန်းအေဆာက်အဦ 
လှဒါန်းရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားကာ  
ေြမအလှရှင်ှင့ ်အေဆာက်အဦအလှရှင်များအား ဂဏ်ုြပ 
မှတ်တမ်းများ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ ရှမ်းစေုကျးရɪာ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွမှာ 
ပုသိမ်မိ တိင်ုးေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာသန်းမင်းထွဋ်က 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန မရိှေသာ၊  ေဆးကသုရန်ခက်ခ ဲ
ေသာ  မိေဒသှင့်ေဝးလံေခါင်ေသာ   အရပ်ေဒသများ 
အတွက်   အလှခံေဆာက်လုပ်ေပးေသာ ၂၅ ခုေြမာက ်
ဖွင့်လှစ်သည့ ်ေဆးခန်းြဖစ်ပီး  (၃၀ x ၄၂)ေပ အုတ်တစ် 
ထပ်တုိက်၊   ကွန်ကရစ်ခင်းသွပ်မုိးအဝီစိတွင်းှင့် ေကျးလက် 
မီးလင်းေရးအစအီစ်ြဖင့ ်လ ပ်စစ်မတီာ တပ်ဆင်ထားရိှကာ 
ေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀ ကုန်ကျခံကာ ေကျးလက် ေဆးေပးခန်း 
စံကိုက်အည ီ  ေဆာက်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။

      ေအာင်မင်း (ေြမာင်းြမ)

ေြမာင်းြမ၌ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ အေဆာက်အဦသစ် ဖွင့်လှစ်

ကေလးမိနယ်၌  ကုန်ထုတ်လမ်းကို အရှည် ေပ ၁၂၅၄၀ ေဖာက်လုပ်ေပးမည်
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်မည့်လမ်းများ  ြဖစ်ေပ လာေစေရး   ေထာက်ကနǥ် 
ေကျးရɪာ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းအား ေငွကျပ် ၈၈ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် ေဖာက်လုပ် 
လျက်ရှိေကာင်း  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   သိရ                
သည်။ 

 ေထာက်ကနǥ်ေကျးရɪာ ကုန်ထုတ်လမ်းမှာ အရှည်ေပ ၁၂၅၄၀  အကျယ် 
၁၂ ေပ ှင့် ေြမသားဒုှစ်ေပ၊ သဲေကျာက်ဒုကိုးေပှင့ ် Box Culvert သုံးစင်း 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ယင်းလမ်း ေဖာက်လုပ်ပီးစီးပါက  ၎င်းေကျးရɪာေန 
အိမ်ေြခ ၈၆၉၊ လူဦးေရ ၄၉၃၆ ှင့် လယ်ေြမ ဧက ၄၀၀ ေကျာ်ကို အကျိးြပ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ သန်းသန်းြမင့်က ေြပာသည်။ 

ေမ းကဇင်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  မတ်   ၂ 
ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ တမီလ်ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို)
က  ကီးမှးကျင်းပသည့ ် ၂၀၂ဝ ြပည့်ှစ်  ပွန်ဂဲလ်(ေခ ) 
ေကာက်သစ်စားပွဲှင့်  ေတာင်သူလယ်သမားဦးကီးများ 
ဂုဏ်ြပပွဲအခမ်းအနားကိ ု   ယေနǥညပိုင်းက   ရန်ကုန်မိ 
သုဝဏ လမ်းဆုံအနီး သုဝဏ ဘူမိ Event Park ၌ ကျင်းပ 
သည်။

ေရှးဦးစွာ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည် 
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီး 
ချပ် ဦးဖိးမင်းသိန်း၊ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကည်မင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ိုင်ငံြခားသံုံးများမ ှသံအမတ်ကီးများ၊  ြမန်မာိုင်ငံလုံး 
ဆိုင်ရာ တမီလ်ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို) ဂုဏ်ထူးေဆာင် 
နာယက ဦးေအာင်ဆန်းှင့ ်နာယကများ၊ ဥက    ဦးသန်ိးလွင် 
ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   အခမ်းအနားကို   ဖဲကိးြဖတ ်
ဖွင့်လှစ်ေပးပီး ဆီမီးထွန်းညိကာ  အခမ်းအနားကို  စတင် 

သည်။
ထိုေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ   တမီလ်ဟိ  

ေဖာင်ေဒးရှင်းအသင်းဥက    ဦးသန်ိးလွင်က ကိဆို တ်ခွန်း 
ဆက်စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 
ဝင်းြမတ်ေအးှင့ ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 
ဦးဖိးမင်းသိန်းတိုက ဂုဏ်ြပအမှာစကား   ေြပာကားက 
သည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ တမီလ်ဟိ  
ေဖာင်ေဒးရှင်း အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးချစ်ဝင်းက 
တမီလ်ဘာသာြဖင့် အသင်း၏လုပ်ေဆာင်ချက်များကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယေနǥကျင်းပသည့ ်ပွန်ဂလ်ဲ(ေခ ) ေကာက်သစ်စားပဲွ 
ှင့ ်ေတာင်သလူယ်သမားဦးကီးများ ဂဏ်ုြပပဲွအခမ်းအနား 
တွင်     အိ ိယိုးရာအက၊   ြမန်မာိုးရာအကများြဖင့ ်
ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။    

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဟန်ေဇာ် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 
လမ်း/တံတား ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးဟန်ေဇာ်သည် ယမန်ေနǥ နနံက်ပိင်ုးတွင် ပသုမ်ိ-ကကံန်ုး- 
ေြမာင်းြမလမ်းအပိင်ုး         ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊   မရမ်းေချာင် - ရɪာသစ်လမ်းေပ     မီတာ 
၂၄၀ ရှိ  က န်းကုန်းတံတားသစ်  တည်ေဆာက်ေနမ ှင့် 
က န်းကုန်းကိးတံတားေဟာင်း   ǧကံ့ခိုင်မ တိုကို   ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ပန်းတေနာ် - ေရɫ ေလာင်း - ဝါးခယ်မ- 
ကျမံေငးလမ်းေပ ရိှ ဝါးခယ်မတတံား အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 
စမီကံန်ိးရှင်းလင်းေဆာင်၌ တတံားဦးစီးဌာန တတံားအထူး 
အဖွဲ(၁၅)မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးရဲိုင်ဦးက  
ဝါးခယ်မတတံား ပင်မကိးတတံားအပိင်ုးအား ြဖတ်သမ်ိး၍ 
HS 25 Load Class Steel Box Girder    တံတားအြဖစ် 
အဆင့်ြမင်တင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့်    အဆိုပါလမ်းေပ ရှိ 
ေရɫ ေလာင်းတံတား   အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ေနမ  
တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လပ်ုငန်း 
လိုအပ်ချက်များ မှာကားသည်။

ဝါးခယ်မတံတားသည ်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
ဝါးခယ်မမိနယ ်ပန်းတေနာ် - ေရɫ ေလာင်း - ဝါးခယ်မ- 

ကျံမေငးလမ်းေပ တွင်     တည်ရှိပီး   ဝါးခယ်မြမစ်ကိ ု
ြဖတေ်ကျာ်တညေ်ဆာကထ်ားကာ ပင်မတံတားအပိုင်းကို 

ယခင်မူလကိးတံတားေဟာင်းအား ြဖတ်သိမ်း၍ Steel 
Box Girder သံကူကွန်ကရစ်ကမ်းခင်းအြဖစ ်အစားထိုး 
အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဧရာဝတ ီ
တိုင်းေဒသကီး လမ်းကွန်ရက် ဖွံဖိးတိုးတက်မ စီမံကိန်း 
တွင် ပါဝင်ေသာ လမ်းအမှတ် (၁၀) ဘိကုေလး - ေမာ်လမိင် 
က န်း - ဝါးခယ်မ - ေြမာင်းြမလမ်းေပ တွင် တတံားဦးစီးဌာန 
တတံားတည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၂)မှ တည်ေဆာက်ေနေသာ 
က န်းြပဿဒ်တံတားှင့ ်   ေစာ်ကဲတံတားတို၏ သံေပါင် 
တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။

ဘိုကေလး-ေမာ်လမိင်က န်း- ကျံမေငး-ေြမာင်းြမ 
လမ်းေပ ရှိ တံတားသစ်များြဖစ်သည့ ်ေစာ်ကဲတံတားှင့ ်
က န်းြပဿဒ်တံတား၊ ယခင်ကိးတံတားများအား အဆင့် 
ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ေနသည့်     ဝါးခယ်မတံတားှင့ ်
က န်းကုန်းတံတားများ တည်ေဆာက်ပီးပါက  ခရီးသွား 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ဘိကုေလးှင့ ်ေမာ်လမိင်က န်းတိုမှ  
ေြမာင်းြမှင့ ် ပသုမ်ိမိတိုသို အချန်ိတိအုတွင်း သွားလာိင်ု 
မည့်အြပင ် ကုန်စည်စီးဆင်းမ လည်း သွက်လက်ြမန်ဆန် 
လာမည်ြဖစ်သည်။

ညေနပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်မအူပင-် 
ေရလဲကေလး - ကျိက်ပိ - ေမာ်လမိင်က န်းလမ်းှင့် 
မအပူင် - တံွေတး - လ  င်သာယာလမ်းတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                သတင်းစ်

ပွန်ဂဲလ်(ေခ ) ေကာက်သစ်စားပွဲှင့် ေတာင်သူလယ်သမားဦးကီးများ ဂုဏ်ြပပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသဆိုင်ရာ ကင်းေထာက်အဖွဲမှ ြမန်မာိုင်ငံတွင် 
အမျိးသားအဆင့် ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ စီမံခနǥ်ခွဲမ လုပ်ငန်းေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

ရန်ကုန်   မတ်  ၂
အာရှ-ပစိဖိတ်       ေဒသဆိုင်ရာ 
ကင်းေထာက်အဖွဲှင့်   ြမန်မာိုင်ငံ 
ကင်းေထာက်အဖွဲတို     ပူးေပါင်း၍ 
အမျိးသားအဆင့် ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ 
စီမံခနǥ်ခွဲမ      လုပ်ငန်းေဆွးေွးပွဲ 
(National Workshop on Financial 
Management & Controls)ဖွင့်ပွဲကိ ု
ယေနǥ နံနက် ၉ နာရီက ရန်ကုန်မိ 
ဝုိင်အမ်စီေအခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

 ေဆွးေွးပဲွသုိ   အာရှ-ပစဖိတ်ိေဒသ 

ဆိင်ုရာ ကင်းေထာက်အဖဲွ   အေထာက် 
အကူြပဌာန           န်ကားေရးမှး 
Mr.J.Rizal C.Pangilinan ၊ အုပ်ချပ်ေရး 
ှင့် ဘ  ာေရးဆုိင်ရာ  န်ကားေရးမှး 
Mr.Thian Hoon-boon ှင့်   အဖဲွဝင် 

များ၊    ဘ  ာေရးလုပ်ငန်းအဖွဲှင့ ်  
ဒုတိယဥက    Mr. Paul Ho ှင့်  အဖွဲ 
ဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံကင်းေထာက်အဖဲွ 
ကင်းေထာက်ချပ်    ေဒါက်တာတင်ညိ၊   
ဒတုယိကင်းေထာက်ချပ်      ဦးသာစန်ိ 

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံကင်းေထာက်ကီးများ၊ 
အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ တက်ေရာက်မည့ ်
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ပညာေရး 
မှးံုးများကုိယ်စားြပ  ပညာေရးအရာရိှ      
၁၇ ဦး၊   ြမန်မာိင်ုင ံကင်းေထာက်အဖဲွ 
မှ ကင်းေထာက်ကီးများ၊ တက သိုလ် 
အသီးသီးမှ      ိုဗာကင်းေထာက ်
ေခါင်းေဆာင် ၁၇ ဦးတို တက်ေရာက ်
ကသည်။ 

လုပ်ငန်းေဆွးေွးပွဲ    ဖွင့်ပွဲတွင် 
ကင်းေထာက်ချပ ်ေဒါက်တာတင်ညိ 
က  ယခုေဆွးေွးပွဲမှာ ြမန်မာိုင်ငံ 
ကင်းေထာက်အဖွဲတွင ်   အေရးကီး 
သည့် ဘ  ာေရးစီမံခနǥ်ခွဲမ လုပ်ငန်း 
အတွက် အထူးလိုအပ်သည့ ်လုပ်ငန်း 
စနစ်ှင့ ်ိင်ုငတံကာ၏ အေတွအǧကံ 
များ ရရိှလာမည်ြဖစ်သြဖင့ ်အဓကိကျ 
သည့ ်လပ်ုငန်းေဆွးေွးပဲွြဖစ်ေကာင်း၊ 
အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသအတွင်း ဘ  ာေရး 
ဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းတာဝန်များ၊   စီစ် 
ေဆာင်ရɪက်ရသည့်    လုပ်ငန်းအဖွဲ 
အစည်းအေဝးှင့် တစ်ဆက်တည်း 
ကျင်းပရသြဖင့ ်အေတွအǧကံရင့က်ျက် 

သည့် ပုဂ ိလ်များ   တစုတေဝးတည်း 
ပါဝင်လာသည့်အတွက်   ထူးြခားမ  
တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာငး်၊  ေဆွးေွးပွဲတွင် 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်         ြပည်နယ် 
အသီးသီးမှ    ပညာေရး တာဝန်ရိှသမူျား  
ပါဝင်လာပီး    ယခတုိုးချဲဖဲွစည်းလျက်ရိှ 
သည့်   တုိင်းေဒသကီး၊   ြပည်နယ် 
ကင်းေထာက်         ုံးများအတွက ်   
အေထာက်အကူ      ြဖစ်ပါေကာင်း၊     
မကာမီကာလအတွင်း     စနစ်ကျ 
ေကာင်းမွန်သည့ ်        လုပ်ငန်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသ 
ဆိင်ုရာ ကင်းေထာက်အဖဲွ အေထာက် 
အကူြပဌာန         န်ကားေရးမှး  
Mr.J.Rizal  C.Pangilinan    က 
ြမန်မာိင်ုင ံကင်းေထာက်အဖဲွအတွက် 
လိုအပ်ေနသည့် ကမ ာ့ကင်းေထာက ်
အဖဲွချပ်၏ မေူဘာင်ှင့ ်ကိက်ုညသီည့ ်
ဘ  ာေရးစီမံခနǥ် ခဲွမ  လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
များကို ပိုချေဆွးေွးခွင့်ရမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊    ဘ  ာေရးလုပ်ငန်းများ 

နားလည်သကိ မ်းသည့ ်ိင်ုငတံကာမှ 
အေတွအǧကံရှိသည့်    ကင်းေထာက် 
ေခါင်းေဆာင်များကိယ်ုတိင်ု ဦးေဆာင် 
ပုိချသွားမည်ြဖစ်သြဖင့်    ြမန်မာုိင်ငံ 
ကင်းေထာက်၏    ေရှလပ်ုငန်းစ်များ 
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်    ြပည့်စုံေကာင်း 
မွန်လာမည်ြဖစ်သကဲ့သို          ကမ ာ့ 
ကင်းေထာက်အဖဲွချပ်၏ လိအုပ်ချက် 
များကိုလည်း ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်မည် 
ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းလုပ်ငန်းေဆွးေွးပွဲကိ ု  မတ် 
၂ရက်မှ ၅ ရက်အထ ိြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပီး 
လုပ်ငန်းေဆွးေွးပွဲ တက်ေရာက်သူ 
များအား အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသဆုိင်ရာ 
ကင်းေထာက်     အဖဲွဝင်များြဖစ်သည့ ်
စင်ကာပူ၊   ဖိလစ်ပိုင်၊    မေလးရှား၊ 
ေဟာင်ေကာင်၊         အင်ဒိုနီးရှား၊ 
ပါကစ တန်၊    တုတ်(တိုင်ေပ) တိုမှ 
ကင်းေထာက်ချပ်များ၊    ဒုတိယ 
ကင်းေထာက်ချပ်ှင့ ်    ဘ  ာေရး 
ဆိင်ုရာ ေကာ်မတဝီင်များက သင်ကား 
ပိုချေဆွးေွးကမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းစ်
အမျိးသားအဆင့ ်ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ စီမံခနǥ်ခွဲမ လုပ်ငန်းေဆွးေွးပွ ဲဖွင့်ပွဲတွင ်ြမန်မာိုင်င ံကင်းေထာက်အဖွဲ 

ကင်းေထာက်ချပ ်ေဒါက်တာတင်ညိ အမှာစကားေြပာကားစ်။



မတ်   ၃၊   ၂၀၂၀

ုိင်ငံတကာခရီးသွားများအေနြဖင့် ပုဂံမိရိှ အထင်ကရ 
ေနရာများကိ ုေလလ့ာလည်ပတ်ကသလိ ုသမိင်ုးရာဇဝင် 
အသီးသီးြဖင့ ်တည်ထားခဲ့ကသည့ ်ေဟာင်းွမ်းေနေသာ  
ေရှးေဟာင်း ဘုရားပုထုိးေစတီများကုိလည်း  စိတ်ဝင်တစား 
ကည့် ေလ့လာကသည်။      ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
အေမွအှစ်  အုပညာလက်ရာများက  စူးစမ်းေလ့လာ 
ချင်စရာေကာင်းလှပီး  ေဒသထွက်ကုန်အစားအစာများ  
ကလည်း ၎င်းတိုအတွက ်ြမည်းစမ်းချင်စရာပင်။

“ြမန်မာိင်ုငကံ သမိင်ုးရာဇဝင်ေတ ွြပည့ှ်က်ေနတဲ ့ 
အံ့ဩစရာေကာင်းတဲ့  တိုင်းြပည်တစ်ခုပါ။   ဒီသမိုင်း 
ေကာင်းနဲǥအတ ူယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေတွ၊ ဗိသုကာ 
လက်ရာေတွ၊ ဘုရားပုထုိးေစတီေတွေပါများပီး ုိင်ငံသူ 
ိင်ုငသံားေတကွလည်း  ေွးေထွးပျငှာကပါတယ်”  ဟ ု
ြမန်မာိင်ုငကံိ ုပထမဆုံးအကမ်ိ  အလည်အပတ်ေရာက်ရိှ 
ေနသည့်   အီတလီိုင်ငံမှ   မစ တူနီနတီပက်ထရီဇာက 
ေြပာသည်။

ေလ့လာလည်ပတ်
မစ တူနီနတီပက်ထရီဇာတုိအဖဲွတွင်       ခရီးသွား 

ဧည့်သည် ၁၀  ဦးေကျာ်ပါဝင်ကာ  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၃ 
ရက်ေနǥမှ  မတ်လ ၂ ရက်ေနǥအထ ိြမန်မာိင်ုငသံို အလည် 
အပတ်ခရီးစ်  ေရာက်ရိှေနြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ  
အထင်ကရေနရာများြဖစ်သည့ ်  ရန်ကုန်၊     မ ေလး၊   
အမရပူရ၊  စစ်ကိုင်း၊ ပခန်းကီး၊ ပခုက ၊ ပုဂံ၊ အင်းေလး 
စသည့်ေနရာများကိ ု   ေလ့လာလည်ပတ်သွားမည်ဟ ု 
၎င်းက  ဆိုသည်။ 

မစ တူနီနတီပက်ထရီဇာတိုကဲ့သို  ြမန်မာိုင်ငံသို  
လာေရာက်လည်ပတ်သည့် ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည ် 
အေရအတွက်သည် ှစ်စ်တိုးတက်လျက်ရှိရာ ၂ဝ၁၆ 

အားလုံးအနာဂတ်လှပဖို ခရီးသွားလုပ်ငန်းြမင့်တင်စို

ခုှစ်တွင် ကမ ာလှည့်ခရီးသွား ၂ ဒသမ ၉ သန်း  လာေရာက် 
လည်ပတ်ခဲ့ရာမ ှ၂ဝ၁၇ ခုှစ်အတွင်း ၃ ဒသမ ၄၄ သန်း 
အထိ   လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့သည်။    ၂၀၁၉   ခုှစ်  

ဇန်နဝါရီလမှ   ဩဂုတ်လအထိ   ခရီးသွားဧည့်သည ်
ေရာက်ရှိမ သည် ၂ ဒသမ ၈၁ သန်းြဖစ်ပီး ယခင်ှစ် 
အလားတူကာလှင့်  င်းယှ်ပါက    ၂၅    ရာခိုင် န်း 

ကို  မီးခိုးမထွက်သည့် စက်ုံလုပ်ငန်းတစ်ခုဟုလည်း 
တင်စားကသည်။ 

ဦးစားေပးေဆာင်ရɪက်
ခရီးသွားလပ်ုငန်း   ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရးအတွက်  

ဆွဲေဆာင်မ ရှိေသာ ခရီးစ်ေဒသများ ေပ ထွက်ေစေရး၊ 
သွားလာမ လွယ်ကေူစေရးှင့ ် တည်းခိေုနရာများ တည်ရိှ 
လာေစေရး၊  စီမံခနǥ်ခွဲမ ဆိုင်ရာ  ိုင်နင်းေရးတိုအတွက ် 
ိုင်ငံေတာ်မှ ဦးစားေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ှစ်စ် ြမန်မာိင်ုငသံို ြပည်ပခရီးသွား ဝင်ေရာက်မ   
တိုးတက်လာြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား 
လာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးအန်ုးေမာင်  
က “ြမန်မာိုင်ငံကို ြပည်ပခရီးသည်ဝင်ေရာက်မ ဟာ  
၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ ၁၈ ရာခိုင် န်း၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်မှာ ၃ ဒသမ 
၁၅ ရာခိင်ု န်း၊ ၂၀၁၉  ခှုစ်မှာ  ၂၃  ရာခိင်ု န်း အသီးသီး 
တိုးတက်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။    ဒါေကာင့်   ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းမှာ    တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်     ခရီးသည်ေတွ 
တိုးတက်ဝင်ေရာက်လာတာကို  ေတွရှိရပါတယ်” ဟု 
ေြပာကားသည်။
ိုင်ငံ  ၂၀ စာရင်းတွင ်ြမန်မာိုင်င ံထိပ်ဆုံးကပါဝင်

ထိုအတူ ခရီးသွားလုပ်ငန်း  အြမန်ဆုံး   ဖွံဖိး 
တိုးတက်လာသည့ ်ိင်ုင ံ ၂၀ စာရင်းတွင် ြမန်မာိင်ုငသံည်  
ထိပ်ဆံုးကပါဝင်ေကာင်း   ဗိတိန်ုိင်ငံ    Independent 
သတင်းစာှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံ Forbes စီးပွားေရး 
မဂ ဇင်းတိုက ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

လတ်တေလာအေြခအေန၌    ကူးစက်မ ြမင့်မား 
ေနသည့် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်သည်ပင ်  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
အေပ   ရပ်တနǥ်ိုင်စွမ်းမရှိသည်ကို ေတွြမင်ရေကာင်း၊  
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့်     ခရီးသွားလုပ်ငန်းအေပ  
သက်ေရာက်မ ရိှသည့တ်ိင်ု ိင်ုငတံကာခရီးသွားလပ်ုငန်း 
သည် တိုးတက်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ် United Nations 
World Tourism Organization (UNWTO)က  ုိင်ငံတကာ 
ခရီးသွားအေရအတွက်သည် ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်း ၁ ဒသမ 
၅ ဘလီယီရိှံကာ  ေလးရာခိင်ု န်း   တိုးတက်လာေကာင်း 
ကိုလည်း ေဖာ်ြပထားသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင်     ခရီးသွားဧည့်သည်လွယ်ကူစွာ 
လာေရာက်လည်ပတ်ိင်ုေစေရးအတွက် ဗဇီာေြဖေလ ာမ့  
များ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိကာ တုတ်ိုင်ငံက ခရီး 
သွား  ဝင်ေရာက်မ မှာ ၂၀၁၆ ခုှစ်တွင်   တစ်သိန်း 
ရှစ်ေသာင်းေကျာ်ရှိခဲ့ရာမ ှ           စာမျက်ှာ ၇ သို 

တာရာ၊  ေကေက

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ခရီးစ်ေဒသများအေကာင်းကိ ုြပည်တွင်း  
ြပည်ပခရီးသွားများ     ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ်သိရှိေစရန ်
Digital  Marketing  စနစ်ြဖင့်   ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက ်
လျက်ရိှရာ www.tourism.gov.mm Website  ကိ ုြမန်မာ၊  
အဂ  လိပ်၊ ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊  ဂျာမနီ၊  စပိန်၊  တုတ်၊  
ထိုင်း၊  ဗီယက်နမ်၊ ုရှားှင် ့အီတလီ စုစုေပါင်း  ဘာသာ 
စကား  ၁၁ မျိးြဖင် ့ ၂၀၁၉  ခုှစ် ဧပီလကပင ်လ င့်တင် 
ခဲ့ပီးြဖစ်

တိုးတက်မ ရှိခဲ့သည်။
ြမန်မာိင်ုင ံခရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွချပ် ဒတုယိဥက      

ဦးခင်ေအာင်ထွန်းက     “ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်  ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းဟာ        အင်မတန်သင့်ေလျာ်ေကာင်းမွန်တဲ့  
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခ ု ြဖစ်ပါတယ်။ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ဟာ လူမျိးေပါင်းစုံ၊ အလ ာေပါင်းစုံ ပါဝင်လုပ်ကိုင်လိုရပီး  
လူငယ်ေတွအတွက်လည်း အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 
ေတွ ရရှိေစတဲ့အတွက် က န်ေတာ်တိုိုင်ငံလို  မဖွံဖိး  
ေသးတဲ့ ိုင်ငံေတွအတွက် အေရးပါတဲ့လုပ်ငန်း ြဖစ်ပါ 
တယ်”ဟု ေြပာသည်။

ိုင်ငံေတာ်၏     စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ ကို 
တိုက်ိုက်အေထာက်အကူြပြခင်း၊    ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ  
ရှာေဖွေပးိုင်ြခင်း၊    အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   
ဖန်တီးေပးိုင်ြခင်း၊  လူထုလူတန်းစား  အသီးသီးထံသို 
ဝင်ေငွများ တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊      သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ  
တစ်ဆင့်ခံ နည်းလမ်းများြဖင့ ်   စီးဝင်ေရာက်ရှိေစေသာ    
အကျိးေကျးဇူးများစွာရရိှသည့အ်တွက်   ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ရန်ကုန်မိရိှ ေလးဆူဓာတ်ပံု ြမတ်ေရɫ တိဂံုေစတီေတာ်တွင် ဘုရားဖူးလာသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှစ်။                                                  ဓာတ်ပံု - ေရɫ အင်းသား ခင်ေမာင်ဝင်း

မ ေလးမိရိှ ဦးပိန်တံတား၌  ြပည်တွင်းြပည်ပ ခရီးသွားများြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှစ်။                                                                                     ဓာတ်ပံု - ေအာင်ဖိးရိှန်



 စာမျက်ှာ  ၆ မှ 
 ၂၀၁၉    ခုှစ်တွင်      ခုနစ်သိန်းငါးေသာင်းနီးပါး 
တိုးတက်လာခဲသ့ည်။    ထိုအတ ူ  ဂျပန်ိင်ုငမှံ    ခရီးသွား 
ဝင်ေရာက်မ မှာ ၂၀၁၆ ခှုစ်တွင်  တစ်သန်ိးခနုစ်ရာေကျာ်  
ရှိခဲ့ရာမှ  ၂၀၁၉  ခုှစ်တွင်   တစ်သိန်းသုံးေသာင်းနီးပါး 
တုိးတက်လာခ့ဲပီး ေတာင်ကုိရီးယား၊ အိ ိယ၊ ေဟာင်ေကာင် 
ှင့ ်မကာအိတုိုမှလည်း လာေရာက်လည်ပတ်သည့ ်ခရီး 
သွားများ ှစ်စ်တိုးတက်လျက်ရှိသည်။

“ြပည်ပခရီးသွားဝင်ေရာက်မ ကို        စီးပွားေရးနဲǥ 
ချတ်ိဆက်ပီး ဥပမာအေနနဲǥ ေြပာရမယ်ဆိရုင် စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းရှင်တစ်ေယာက်ဟာ    သူǥရဲ    အားလပ်ရက်မှာ  
က န်ေတာ်တုိုိင်ငံကုိ    လာလည်မယ်ဆုိပါေတာ့၊  သကူ   
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်     တစ်ေယာက်ြဖစ်တဲ့အတွက ်
အြခားခရီးသွားေတွနဲǥ      အြမင်မတူိုင်ဘူး။      သူǥရဲ  
စတ်ိအပန်းေြဖတာမျိးြဖစ်သလိ ုြမန်မာိင်ုငမှံာ  ဘယ်လိ ု
စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေတ ွလပ်ုေနကသလ၊ဲ   ဘယ်စီးပွားေရး 
လပ်ုငန်းေတကွ    အခွင့အ်လမ်းရိှသလ၊ဲ     အခွင့အ်လမ်း 
ရိှရင် ရင်းီှးြမပ်ံှချင်တ့ဲစိတ်ြဖစ်ေပ လာမယ်။  ုိင်ငံကုိ  
ခရီးသွားများများဝင်လာရင်  ဟိတုယ်နဲǥ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 
ေတွတင်မကဘူး။  အြခားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွကိုပါ  
အေထာက်အကူြပုိင်မှာ   ြဖစ်ပါတယ်”  ဟ ု    ဟုိတယ် 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း   (ေနြပည်ေတာ်ဇုန်)   ဥက     
ဦးေကျာ်မင်းထွန်းက ေြပာသည်။

တိုးတက်မ ေတွ ရှိေန
ထိုအတူ ခရီးသွားလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးက 

“ြမန်မာိုင်ငံရဲ        ခရီးသွားလုပ်ငန်းတိုးတက်မ ဟာ 
အခဆုိရုင်  တိင်ုးေဒသကီးနဲǥ ြပည်နယ်အေတာ်များများမှာ 
တိုးတက်မ ေတွ ရှိေနပါပီ။ မဖွံဖိးေသးတဲ ့ ေဒသေတွ 
ြဖစ်တဲ ့ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊    မွန်ြပည်နယ် 
တိုမှာလည်း  အကျိးသက်ေရာက်မ ေတကွိ ု ခစံားေနရပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်” ဟု  ဆိုသည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ        ခရီးစ်ေဒသများအေကာင်းကိ ု
ြပည်တွင်း  ြပည်ပခရီးသွားများ  ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ်  
သိရှိေစရန် Digital  Marketing  စနစ်ြဖင့်  ြမင့်တင ်
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ www.tourism.gov.mm Website  
ကို ြမန်မာ၊  အဂ  လိပ်၊ ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊  ဂျာမနီ၊  စပိန်၊  
တုတ်၊  ထုိင်း၊  ဗီယက်နမ်၊ ုရှားှင့် အီတလ ီစုစုေပါင်း 
ဘာသာစကား  ၁၁ မျိးြဖင် ့ ၂၀၁၉  ခုှစ် ဧပီလကပင ်
လ င့်တင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုအတူ  ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများှင် ့    ခရီးသွား 
ဧည့်သည်များ အလွယ်တကူ ထိေတွဆက်ဆံုိင်ရန်ှင့် 

မတ်   ၃၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိတိရစ ာန်ဥယျာ်တွင် လာေရာက်ေလ့လာလည်ပတ်ကသူများကိ ုေတွရစ်။
ဓာတ်ပုံ-ေကျာ်ဇင်ထိုက်

အချင်းချင်းချတ်ိဆက်၍    ခရီးစ်များ    ေရာင်းချမ အား 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်   ရည်ရɪယ်ကာ   Tourism   Web   
Portal  https://tourisminmyanmar.com.mm  ကို  
လ င့်တင်ထားပီး ြဖစ်သည်။  ဆက်လက်၍   ကိုရီးယား၊ 
ဂျပန်၊ ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ တုတ်၊ ထုိင်း၊ ဗီယက်နမ်၊  ုရှားှင့်  
အီတလီဘာသာစကားများြဖင့ ်       လ င့်တင်ိုင်ေရး  
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ 

ေဒသခြံပည်သလူထူကုိ ု  တိက်ုိက်ုအကျိးြဖစ်ထွန်း  

ေစမည့်      ရပ်ရɪာလူထုအေြခြပ      ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
(Community  Base Tourism) ကိ ု ကချင်၊ ကယား၊  ကရင်၊ 
ချင်း၊ ရှမ်း၊ ရန်ကုန်၊  မ ေလး၊   မေကွး၊   တနသ  ာရီ ှင့်  
စစ်ကိုင်းတိုမ ှေကျးရɪာေပါင်း ၄၂ ရɪာတွင် CBT site   ၁၉ ခု 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး  ထပ်မံ၍  ေကျးရɪာေပါင်း ၁၀  ရɪာ ပါဝင်သည့် 
CBT site  ခနုစ်ခကုိ ုေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရး စစီ်လျက်ရိှေကာင်း  
ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

အနည်းနဲǥအများ ိုက်ခတ်မ ရှိိုင်
“ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ(်COVID-19) ေကာင့ ် တစ်ကမ ာ 

လုံးမှာ ခရီးသွားလုပ်ငန်း  ကျဆင်းေနပါတယ်။   ြမန်မာ 
ိင်ုင ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်းအေပ မှာလည်း      အနည်းနဲǥအများ   
ိုက်ခတ်မ   ရှိိုင်ပါတယ်။   ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ   High  
Season နဲǥ Low Season  မှာ  ေနာက်တစ်ေကျာ့ လာမယ့် 
High Season  အတွက်    ကိတင်ေဆာင်ရɪက်မ ေတွ 
လပ်ုရတာ   က န်ေတာ်တို    ခရီးသွားလပ်ုငန်းရဲ     သဘာဝ 

ြဖစ်ပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုအေနနဲǥ   COVID-19   ကို 
စိန်ေခ မ တစ်ခုအြဖစ်  ယူဆိုင်သလို Quantity ကေန 
Quality   Tourism  ေြပာင်းဖို    အခွင့်အလမ်းေကာင်း 
အြဖစ်လည်း ယူဆလိုရပါတယ”်ဟု ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  
ဦးအုန်းေမာင်က ဆိုသည်။

ြမန်မာုိင်ငံ ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖဲွချပ်ဒုတိယဥက    
က “ခရီးသွားလပ်ုငန်းေတ ွ  တိုးတက်လာရင် က န်ေတာ်တို 
ိင်ုငကံလငူယ်ေတ ွ   အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း တိုးတက် 

မယ်၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးေတပွါ တိုးတက်လာ 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  ပိုမိုငိမ်းချမ်းမ ကို ခံစားလာရမှာ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။   ကချင်ြပည်နယ်၊    ရှမ်းြပည်နယ်၊    ရခိုင်ြပည်နယ် 
ေတွမှာ   ေလ့လာလည်ပတ်ချင်စရာေကာင်းတဲ့ေနရာေတ ွ      
အများကီးရှိပါတယ်။  ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 
မွန်ြပည်နယ်ေတွမှာလည်း အရင်ကထက်စာရင ်ခရီးသွား 
လပ်ုငန်းပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်လာပ ီြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုဆိသုည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်း ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ြမန်မာ 
ုိင်ငံ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဥပေဒကုိ ၂၀၁၈ ခုှစ် စက်တင်ဘာ 
လ  ၁၇  ရက်ေနǥတွင်  ြပ  ာန်းခ့ဲပီး  ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့် 
ဆက်စပ်သည့်      လုပ်ငန်းလိုင်စင်ဆိုင်ရာအမိနǥ်များကိ ု 
၂၀၁၉ ခုှစ်    မတ်လ   ၁၄   ရက်ေနǥတွင်   ထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ 
သည်။

“က န်ေတာ်တိုိုင်ငံက         ခရီးသွားလုပ်ငန်းကိ ု
အားေပးေနတဲ့အချနိ်မှာပဲ    က န်ေတာ်တိုိုင်ငံကို    မသိ  

ေသးတဲ့ိုင်ငံေတွ ကမ ာမှာအများကီးရှိေနပါေသးတယ်။ 
ဒါေကာင့်    က န်ေတာ်တိုိုင်ငံကို      ကမ ာကသိေအာင်  
ေဆာင်ရɪက်ဖိုလိုပါတယ်။  ြမန်မာိုင်ငံကို  ေလ့လာေရး 
အလည်အပတ်ခရီးေတွေခ တာ၊ ုိင်ငံတကာခရီးသွားြပပဲွ 
ေတမှွာ ပါဝင်ြပသတာ၊ မီဒီယာေတွဖိတ်ေခ တာ၊ ုိင်ငံြခား 
ုပ်ရှင်ိုက်ကူးခွင့်ြပတာေတွကိ ု           စ်ဆက်မြပတ် 
ေဆာင်ရɪက်ဖုိလုိပါတယ်”ဟ ုြမန်မာိင်ုင ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 
အဖွဲချပ်  ဒုတိယဥက   က အǧကံြပသည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်း   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို  အဟနǥ်  
အတားြဖစ်ေစမည့်  အားနည်းချက်များှင့်  ပတ်သက်၍ 
လည်း “ပလတ်စတစ်ေတ၊ွ  အမ  က်သိက်ုေတ ွစနစ်တကျ 
မစွနǥ်ပစ်တဲ့ကိစ ကေတာ့    သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး၊  
ြပည်နယ်၊ မိနယ်၊ ခုိင်အလုိက် ဒါေတွကုိ အြမန်ဆံုးြပြပင် 
ဖို လုိပါတယ်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကုိလည်း ထိခုိက်ပါ 
တယ်။  ဒါက  က န်ေတာ်တိုအတွက်  အားနည်းချက ် 
ြဖစ်ေနပါတယ်”ဟလုည်း  ဆက်လက်မှတ်ချက်ြပသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင် သဘာဝအလှအပများစွာ တည်ရိှ 
ေနပီး ထိအုရာများကိ ုDestination Management Plan 
များ ချမှတ်ကာ စနစ်တကျေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ်သလို  
လထူအုေြခြပခရီးသွားလပ်ုငန်းများ၊  ခရီးစ်အသစ်များ  
ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် ေဒသခံြပည်သူလူထု၏  လူသား 
အရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု    ေဆာင်ရɪက်သင့ ်
ေကာင်းကိုလည်း ပညာရှင်များက သုံးသပ်ကသည်။

ဟိတုယ်ှင့ ်    ခရီးသွားလပ်ုငန်းသည်     ိင်ုငေံတာ် 
အတွက်   ိင်ုငြံခားဝင်ေငရှွာေဖေွပးသည့ ်  အေရးကီးေသာ 
စီးပွားေရးက  တစ်ခြုဖစ်ရာ   ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး 
အတွက်  ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် ဓေလထ့ုံးစမံျား၊ ေရေြမ 
ေတာေတာင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကုိ     ထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖင့ ် အများပါဝင်မ ရှိသည့်  တာဝန်သိ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းြဖစ်ေအာင်           ေဖာ်ေဆာင်ကရမည်ပင် 
ြဖစ်သည်။        ။

ရန်ကုန်မိ မဟာဗ လပန်းǪခံတွင် လာေရာက်အနားယူအပန်းေြဖကသည့ ်ြပည်သူများ။
ဓာတ်ပုံ - ြမင့်ေမာင်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ယင်းမာပင်မိနယ်ရှ ိအေလာင်းေတာ်ကဿပဘုရား၌ ဘုရားဖူးသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိစ်။                                  ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်ကိုကို



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

တိုင်းဧရာတွင်ကျင်းပသည့် ေတာင်သူလယ်သမားေနǥ အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာသူတို၏ စကားသံများ
ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးကိ ုအသက်ေသွးေကာသဖွယ ်အေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည့ ်လယ်ယာက  ၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပကေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများ အများစု 
ေနထိုင်ရာ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင ်  ေကျးဇူးရှင်ေတာင်သူလယ်သမားများအား ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက  ကီးမှးပီး  ေတာင်သူလယ်သမားေနǥ 
အခမ်းအနားကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးက ပသုမ်ိခိင်ု ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် ဝါးဒူးေကျးရɪာအပ်ုစ၌ု စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပသည်။ အဆိပုါ ေတာင်သူလယ်သမားေနǥအခမ်းအနားသုိ 
တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတာင်သူလယ်သမားများအား ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုစုစည်းေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 

စုစည်းတင်ြပသူ-သီသီမင်း၊ မင်းသစ်
ဓာတ်ပုံ-ေနလင်း

ဦးသန်းေဆွဝင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ အတွင်းေရးမှး 

ဒီေနǥအခမ်းအနားမှာ      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနရဲ  
ဦးေဆာင်မ နဲǥ  လိုက်ပါေဆာင်ရɪက်တဲ ့  ေတာင်သူေတွကို 
ဆုချးီြမင့်ခ့ဲပါတယ်။ ဒီလို ချးီြမင့်လုိက်ြခင်းအားြဖင့် အြခား 
ေတာင်သူေတွပါ   လုိက်ပီး  လုပ်ကုိင်ချင်စိတ်ရိှလာေအာင် 
ေတာင်သူ ၁၅ ဦးကို  ဂုဏ်ြပပါတယ်။   ဒါ့အြပင်   တိုင်း        
စိုက်ပျိးေရးလက်ေအာက်မှာရှိတဲ့ ဝန်ထမ်းေတွကိုလည်း 
ကိးစားချင်စိတ်များလာေအာင်    ဆုချးီြမင့်တာေတွ 
ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။ ဒီေနǥအခမ်းအနားမှာ  တက်ေရာက ်
လာတဲ ့ေတာင်သ ူ ၃၆၀၀ နီးပါးေလာက်ကိလုည်း  သွားေရး 
လာေရး၊ ေနǥလယ်စာကအစ စီစ်ေပးထားပါတယ်။ ေတာင်သ ူ
ေတွ  ေလ့လာကည့် ိုင်ေအာင်လည်း   ြပခန်းေပါင်း  ၃၀ 
ေကျာ်ြပသထားပါတယ်။  စက်ယ ရားေတွနဲǥ ပညာေပး 
ြပခန်းေတွလည်း  ြပသထားပါတယ်။  ေတာင်သူေတွကို 
ဂဏ်ုြပတဲ ့အခမ်းအနားြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနǥအခမ်းအနားမှာ 
စွနǥ်လ တ်ေြမေတွအတွက် ေတာင်သူများ  လက်ဝယ်ကို 
လုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ်များ ေပးအပ်ခဲ့ပါတယ်။ေတာင်သ ူ
၆၃၉ ဦးကို ေပးခဲ့ပါတယ်။
ေတာင်သူ ဦးထိန်လင်း
အိမ်မဲမိနယ ်ကိကုန်းေကျးရɪာ

လယ် ၁၃ ဧက  စိုက်ထားပါတယ်။  နည်းပညာေတွ၊ 
စိုက်ပျိးေရးကိစ ေတွ၊ ပိုးမ ားကိစ ေတွ၊ စက်မ ပစ ည်းေတွ 
အကုန်လုံး စုံစုံလင်လင်ေတွရတဲ့အခါကျေတာ ့ဗဟုသုတ 
ေတ ွ ရပါတယ်။ ရɪာမှာ ကျန်ခဲတ့ဲ ့လယ်သမားေတကွိ ုြပန်ပီး 
ေြပာြပလို ရတာေပါ၊့ ေတာင်သလူယ်သမားေနǥ အခမ်းအနား 
မှာ  ဒီလိုအကျိးရှိတဲ့  ြပပွဲေတွထည့်သွင်းကျင်းပေပးတဲ့ 
အတွက်ေကာင့ ်ေတာင်သူလယ်သမားေတွအတွက ်ပိုပီး 
အဆင်ေြပမယ်လို ထင်ပါတယ်။ 
ေတာင်သူ ဦးကည်ဝင်း 
ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်တလုပ်ကုန်းေကျးရɪာ 

တစ်ခါမှ  ဒီလိုပွဲမျိး မေရာက်ဖူးပါဘူး။ ဒါ ပထမဆုံး 
အကမ်ိ ေရာက်ဖူးတာပါ။   အခလုိ ု ေတာင်သလူယ်သမားေနǥ 
အခမ်းအနား တက်လာရေတာလ့ည်း ေတွသမ  လိခုျင်စရာ 
ေတပွ ဲြဖစ်ေနတာ။ အဓကိ စပါးစိက်ုတာဆိေုတာ ့လယ်ယာ 
ေြမအတွက် အသုံးဝင်တဲ ့စက်ေတ ွလိခုျင်တာပါ၊ အခခုျန်ိထ ိ
စက်မသံုးဖူးဘူး၊    ွားနဲǥပ ဲ  လယ်လုပ်ေနတာပါ၊   ဒီြပပဲွမှာ 
ေခတ်မစီက်ေတ ွအရစ်ကျ ေရာင်းေပးတယ်လို သရိပါတယ်။  
ဒါေပမယ့် အခုချနိ်က ေနာက်ကျသွားပီ၊ လာမယ့်ှစ်မှပဲ 
လုပ်ြဖစ်ေတာ့မယ်။ 
ေတာင်သူ ဦးေအာင်မဂ  လာ
အိမ်မဲမိနယ ်

ေတာင်သလူယ်သမားေနǥအခမ်းအနားကိ ုတိင်ုးေဒသ 
ကီးက ဦးစီးပီးလုပ်ေပးတာဆိုေတာ ့တကယ့်ကို  ထူးထူး 
ြခားြခားပဲ၊ စည်တာလည်း အလွန်ပဲ၊ စပါးမျိးေကာင်း မျိးသနǥ်  

မျိးေတွကုိ စမ်းသပ်စုိက်ြပထားတ့ဲ ြပခန်းကုိေတာ့ လယ်သမား 
ေတွ စိတ်ဝင်စားကတယ်။ ဒီြပပဲွမှာ ေြမဩဇာသံုးပံုသံုးနည်း 
ေတွ၊  မျိးေကာင်း၊ မျိးသနǥ်ေတွ၊ စိုက်ပုံစိုက်နည်းေတ ွသိရ 
တယ်။  သီးှံပိုးမ ားအ ရာယ်နဲǥပတ်သက်လိုလည်း သိရ 
တယ်၊ ြပခန်းတိင်ုးက တာဝန်ရိှသေူတကွလည်း သခိျင်တာ 
ေတေွမးရင်  ရှင်းြပတယ်။ ဒမှီာ ြပသထားတဲ ့လယ်ယာစက် 
ပစ ည်းေတဆွိ ုအမျိးအစား စုေံနတာပ။ဲ ေရလပ်ုငန်းဆိလုည်း 
ဒလီိပု၊ဲ ြပခန်းတိင်ုးက စတ်ိဝင်စားဖိုေကာင်းသလိ ုဗဟသုတု 
လည်း ရပါတယ်။
ဒုတိယဦးစီးမှး ဦးကည်မိုး
ထူးခ န်ဝန်ထမ်းဆုရရှိသ ူ
ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  

ေတာင်သူလယ်သမားေနǥမှာ   က န်ေတာ်အပါအဝင် 
ဝန်ထမ်းေတွ ဆုရရှိသလို ေတာင်သူေတွလည်း ဆုရရှိခဲ့ပါ 
တယ်။  ဒီလို  ဆုရတဲ့အတွက် အလွန်ပဲဝမ်းသာမိပါတယ်။ 
ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့      စိုက်ပျိးေရးသမားများသည ်        
စိုက်ပျိးေရးက  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကို   ဦးေဆာင်ပီး 
ေဆာင်ရɪက်ေနတာြဖစ်တဲအ့တွက် အခလုိ ု တိင်ုးေဒသကီး 
အစုိးရကေနပီးေတာ့ ဂုဏ်ြပဆုေတွချးီြမင့်ေပးတာ အတုိင်း 
မသိ ဝမ်းသာမိပါတယ်။ က န်ေတာ်တို  လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့ 
စြံပကွက်ေတွ၊ စမ်းသပ်ကွက်ေတွ၊ ေြမဆီလ ာ ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးေတွ၊  မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်သုံးစွဲေရး၊ သုေတသနဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရး ဒီလုပ်ငန်းေတွမှာ    ေအာင်ြမင်ထူးခ န်စွာ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်တာြဖစ်တဲ့အတွက်    မိခင်ဌာနြဖစ်တဲ့ 
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနကလည်း     အသိအမှတ်ြပတယ်။          
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအပါအဝင်    ဧရာဝတီတိုင်း 
တစ်တိုင်းလုံးက အသိအမှတ်ြပတဲ့အတွက် ဝမ်းသာပီတ ိ
ြဖစ်မိပါတယ်။ 

လက်ရိှလယ်ယာစိက်ုပျိးေရးက   ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက်  ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးက  လွန်စွာအေရးကီးပါ 

တယ်။ အကျိးေဆာင်အဖွဲကေန  အရင်ဦးဆုံး  စည်းုံးပီး 
ေတာ့ သက်ဆုိင်ရာမိနယ်ေတွမှာရိှတ့ဲ ေတာင်သူေတွ၊  တြခား 
မိနယ် ြပင်ပမှာရိှတဲ ့ေတာင်သေူတကွိေုခ ယူပီးေတာ ့စြံပ 
ကွက်ေတွ၊ စမ်းသပ်ကွက်ေတွကုိ က န်ေတာ်တုိ စုိက်ပျိးေရးရဲ 
နည်းပညာေတွနဲǥ ေဆာင်ရɪက်ထားတဲ ့ဟာေတွကို ေခ ယူ 
ြပသပါတယ်။ တစ်ဆင့တ်စ်ဆင့ ်ပွားများပီးေတာ ့ေတာင်သ ူ
ေတွ အများစုဟာ ေကာင်းမွန်တဲ့ နည်းစနစ်ေတွ ပိုမိုသိရှိ 
လာပီး   တိုးတက်ေအာင်   ေဆာင်ရɪက်လာိုင်ေအာင ်
က န်ေတာ်တို စည်းုံးေဆာင်ရɪက်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။
ေတာင်သူ ဦးလှိုင်စိုး
ထူးခ န်ေတာင်သူဆုရ 
ေရကည်မိနယ ်ဆီဆုံကုန်းေကျးရɪာ

မျိးစပါးလိုအပ်ချက်အရ   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲǥ 
ပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲတာပါ။  အခုလုိ ဆုရေတာ့လည်း 
ဝမ်းသာပါတယ်။ လယ်လပ်ုလာတာ အှစ် ၂၀ ေလာက်ရိှပ။ီ 
အခုလုိမျိး အသိအမှတ်ြပတယ်ဆုိတာ မရိှခ့ဲဖူးဘူး။  ဒီှစ်မှာ 
တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရက ဆေုပးေတာ ့အတိင်ုးမသ ိဝမ်းသာ 
ပါတယ်။  တြခားေတာင်သူေတွကိုလည်း  က န်ေတာ်တို 
ေကျးရɪာကိုလာပီး  အဆင့်ြမင့်လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးကို 
ေလ့လာလိုရပါတယ်။  ဖုန်းေတွနဲǥ ဆက်သွယ်ပီးလည်း 
သိလိုသမ  ေမးြမန်းလိုရပါတယ်လို ေြပာချင်ပါတယ်။
ဦးသိန်းစိုး
ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်
ထူးခ န်ေတာင်သူဆုရ မျိးထုတ်ေတာင်သ ူ

စိုက်ပျိးေရးဌာနနဲǥ လက်တွဲပီး မျိးထုတ်တာ ၂၀၁ဝ 
ြပည့်ှစ်ကတည်းကပါ။    မျိးထုတ်လာတာ   ၁၀  ှစ်ရှိပီ။ 
ဒါပထမဆုံး ဆုရတာပါ။  စိုက်ပျိးေရးဌာနရဲ လမ်း န်မ နဲǥ 
ထုတ်လာတာ  တစ်ှစ်ကို   မျိးစပါးတင်း ၁၂၀၀ အထိ 
ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ေဘးနားက ကိယု့လ်ယ်သမားေတ ွ
မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်သုံးိင်ုေအာင်၊ မျိးထတ်ုလို မရတဲေ့နရာ 

က လယ်သမားေတွလည်း  မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်သုံးိုင ်
ေအာင်ရည်ရɪယ်ပီး  ထုတ်တယ်၊  က န်ေတာ်က ေွေရာ၊ 
မိုးေရာ မျိးစပါးထတ်ုိင်ုတယ်။ စိက်ုပျိးေရးအဖဲွေတ ွ NGO 
အဖဲွေတနွဲǥ ပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။  စိက်ုပျိးေရးနဲǥ 
ပတ်သက်တဲ့ သင်တန်းေတွလည်း တက်ရပါတယ်။ 
ေတာင်သူ ေဒ ကျင်ဆိုင် 
ထူးခ န်ေတာင်သူဆုရ 
ကျိက်လတ်မိနယ ် ပန်းဘဲစုေကျးရɪာ 

၂၀၁၆ ခှုစ်ကတည်းက စိက်ုပျိးေရးဌာနက မျိးထတ်ုဖို 
ေြပာခ့ဲတ့ဲအတွက် မျိးစတင်ထုတ်ခ့ဲတာပါ။ ကုိယ့်ရဲေတာင်သ ူ
ေတွကိုလည်း မျိးေစ့မျိးမှန်  သုံးေစချင်တယ်။ မျိးမှန်မှ 
စပါးက အထွက်ေကာင်းတာဆုိေတာ့ ကုိယ့်ေတာင်သူေတွ 
ကိလုည်း မျိးေကာင်းရေစချင်ေတာ့ ထတ်ုေပးပါမယ်ဆိုပီး 
တာဝန်ခံပီး ထတ်ုေပးလိက်ုတယ်။ ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ကျေတာ ့
ေွေရာ၊ မိုးေရာ ထုတ်ေပးတာ မိုးတွင်းမှာ ေပ ဆန်းရင် 
ထတ်ုပီး မှစ်ကေမှွာ သီးထပ်ရင်ထတ်ုတာ မျိးစပါး တင်း 
၅၀၀ ေကျာ်ေလာက ်  ေရာင်းရတယ်။   မျိးစပါးထုတ်ပီး 
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးကိုလည်း  ေရာင်းတယ်၊  ေတာင်သူေတွ 
ကိုလည်း  ေရာင်းတယ်။  ဝင်ေငွလည်း  တိုးတက်ပါတယ်။ 
ကိုယ့်ရဲ ကိးစားမ ကိ ုအခုလို  ဂုဏ်ြပတဲ့အတွက ်ဝမ်းသာ 
တယ်၊ လယ်ထမှဲာပ ဲအချန်ိကုန်ေနတ့ဲအခါကျေတာ့ အခလုိ ု
အခမ်းအနားမျိးကိ ုမတက်ရပါဘူး၊ ခလုိ ုေခ ပီး ဂဏ်ုြပတဲ ့
အတွက် ေကျးဇူးလည်းတင်တယ်၊ အတုိင်းမသိ ဝမ်းသာပါ 
တယ်။ ကုိယ်ကိးစားခ့ဲတာေတွကုိ ကိယု့ဟ်ာကိယ်ု ဂဏ်ုယ ူ
မိသလို အတူတူဆုရတဲ့  ေတာင်သူေတွအားလုံးအတွက ်
လည်း ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။
ေတာင်သူ ဦးခင်ေအာင်
စွနǥ်လ တ်ေြမများအား ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ခွင့ ်
လက်မှတ်ရရှိသ ူ
 ေရကည်မိနယ ်ေသာင်ကီးေကျးရɪာအုပ်စ ု

ေရကည်မိနယ်     ေသာင်ကီးေကျးရɪာအုပ်စုက  
ေတာင်သ ူ၁၈ ဦးရဲ  ၆၃  ဧကအတွက် ကိယ်ုစားတက်တာပါ။ 
က န်ေတာ်က  ငါးဧကခွဲ ြပန်ရတယ်၊   ဒီလယ်ယာေလးနဲǥ 
လပ်ုစားေနတဲ ့ေတာင်သေူတရွဲလက်ဝယ်ကိ ုအခလုိေုပးတာ 
အတုိင်းမသိ ဝမ်းသာတယ်။  ဟုိတုန်းက သိမ်းေတာ့မလား 
ဆိုပီး စိတ်ပူေနတာ။ ေတာင်သူေတွဆုိတာ အေက းနဲǥလံုးပန်း 
ေနကတာ။ ဒကီေနǥ ခလုိေုပးေတာ ့ေြမအတွက် စုိးရိမ်စရာ 
မလိုေတာ့ဘူး၊   ရှိေနတဲ့ေက းကိုပဲ  ဆပ်မယ်။ လ  က်လ  က် 
လဲှလဲှကိ ုဝမ်းသာတယ်။ ိင်ုငေံတာ်က  ဒလီိ ုေတာင်သေူတ ွ
အတွက် စ်းစားပီး လပ်ုေပးတာြဖစ်တဲအ့တွက်  ိင်ုငေံတာ် 
အစုိးရကုိ ေကျးဇူးတင်တယ်။ ဝန်ကီးချပ်ေရာ ေတာင်သူေတ ွ
ေပ မှာ ကည့ေ်ပးတဲ ့ဌာနဆိင်ုရာက  သေူတအွားလုံးကိေုရာ   
ေကျးဇူးတင်တယ်။  ေနာက်ေနာင်လည်း  ေတာင်သူေတွ 
အေပ မှာ  အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေပးတဲ့  အစိုးရမျိးပဲ 
ေပ ေပါက်ပါေစလို ဆုေတာင်းမိပါတယ်။ 

ဦးသန်းေဆွဝင်း ဦးထိန်လင်း ဦးကည်ဝင်း

ဦးသိန်းစိုး ေဒ ကျင်ဆိုင် ဦးခင်ေအာင်

ဦးေအာင်မဂ  လာ ဦးကည်မိုး ဦးလှိုင်စိုး

မိုးကုတ်မိ၌ (၁၁)ကိမ်ေြမာက် (အခမ့ဲ) မျက်စိစမ်းသပ်ကုသြခင်း ေဆာင်ရɪက်
မိုးကုတ်  မတ်  ၂
မိုးကုတ်မိ ချမ်းသာကီးြမတ်စွာဘုရားရင်ြပင်ေတာ်ေပ တွင် ယေနǥနံနက်ပုိင်းက 
မျက်စိေဝဒနာသည်များအား အခမဲ့စမ်းသပ်ခွဲစိတ်ကုသေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  ကုသိုလ်ြဖစ်လုပ်ငန်းကိ ု   ချမ်းသာကီးြမတ်စွာဘုရားေဂါပက   
အဖဲွက ှစ်စ် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ယခုအကိမ်မှာ (၁၁)ကိမ်ေြမာက် 

ကုသေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 
“ခဲွစတ်ိဆရာဝန် ေလးဦး၊ မျက်စစိမ်းသပ်က မ်းကျင်ဆရာ ေလးဦး၊ သနူာြပ 

ဆရာမှင့် အက ူကိုးဦးတိုက သုံးရက်ကာ စမ်းသပ်ကသုေပးမှာြဖစ်ပီး ဒေီနǥက 
တတယိေြမာက်ေနǥြဖစ်ပါတယ်။ လိအုပ်တဲ ့ေဆးဝါး၊ မျက်စ်း၊ မျက်မှန်တိုအြပင် 
မျက်စခဲွိစတ်ိေဝဒနာရှင်ေတအွတွက် စားေသာက်ေရးနဲǥ အြခားေသာ အေထေွထ ွ

ကုန်ကျစရိတ်ေတွအတွက် မုိးကုတ်မိရိှ ေစတနာရှင်ြပည်သူများရဲ အကူအညီ 
နဲǥ ှစ်စ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုချမ်းသာကီးြမတ်စွာဘုရားေဂါပက 
ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုးက ေြပာသည်။ 

“ကုသိုလ်ြဖစ်ကုသေပးတာဆိုေတာ့    က န်ေတာ်တိုအတွက်  အလွန် 
အဆင်ေြပပါတယ်။ ေဆးုံေဆးခန်းကိုသွားြပရမယ်ဆိုရင ်အချနိ်ေရာ ေငွေရာ 
ချင့်ချန်ိေနရတာနဲǥ သွားြပြဖစ်မှာမဟတ်ုဘူး။ ခလုိဆုိေုတာ ့အများအတွက် အမှန် 
တကယ်အကျိးရှိပါတယ”်ဟု မျက်စိေဝဒနာရှင်တစ်ဦးက ေြပာသည်။

ဖိးမမ(မိုးကုတ်)



မတ်   ၃၊   ၂၀၂၀မတ်   ၃၊   ၂၀၂၀

စ် အမည် ေကျာင်း မိနယ် ခိုင်

၁၄၃ မဖူးေရɫ စင်ိုင် အထကကွမ်းလုံ ကွမ်းလုံ လား  း

၁၄၄ မယုနဒီေအာင် ထ(ခွဲ)လ(၈) လား  း လား  း

၁၄၅ ေမာင်ေအာင်ြမင့်ြမတ် အထက(၁) ေနာင်ချိ ေကျာက်မဲ

၁၄၆ ေမာင်ေကာင်းြမတ်မင်း အထက(၂) နမ တူ ေကျာက်မဲ

၁၄၇ မခင်လင်းသက် အထက(၂) မိုးမိတ် ေကျာက်မဲ

၁၄၈ မြခးြမတ်စ ီ အထက(၄) ေကျာက်မဲ ေကျာက်မဲ

၁၄၉ ေမာင်မိုင်းညီညီေအး ေအာင(်ကပက) မူဆယ် မူဆယ်

၁၅၀ မမိုးပွင့်ြဖ အထက(၂) မူဆယ် မူဆယ်

၁၅၁ ေမာင်ဟံသာေအာင်တင် အထက(၄) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၂ ေမာင်ေအာင်ေကာင်းထက် အထကမိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

၁၅၃ မေချာြမတ်ိုးခင် အထက(၄) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၄ မနန်းစံေဖွးွံ အထကမိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (  ၂၆   ) ရက်
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်

အေြခခံပညာအဆင့် လူရည်ခ န်ေရɪးချယ်ခံရသူများစာရင်း ေကညာြခင်း

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ် အေြခခံပညာအဆင့် အ  မတန်း၊ နဝမတန်းင့်ှ ဒသမတန်းအတွက် တိုင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ်များ၏ ခိုင်အလိုက ်လူရည်ခ န်ေရɪးချယ်ခံရသူများစာရင်းကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

အေြခခံပညာအဆင့် လူရည်ခ န် ေရɪးချယ်ခံရသူများစာရင်း ေကညာ
၁၅၅ ေမာင်စွမ်းသိခ   အထက-မိုင်းြဖတ် မိုင်းြဖတ် တာချလီိတ်

၁၅၆ မခင်နံǥသာခိုင် အထက-တာချလီိတ် တာချလီိတ် တာချလီိတ်

၁၅၇ ေမာင်စိုင်းေဇာ်ထွန်းလင်း အထက(ခွဲ)လ(၂) မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်

၁၅၈ မလဲ့လဲ့ဝင်း အထက-မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်

၁၅၉ ေမာင်မင်းမင်းစိုး စိန်ဂ န်း (ကပက) ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၀ ေမာင်ရဲထွဋ်ေအာင် ြမန်ြပည်သားေကာင်း(ကပက) ကျံေပျာ် ပုသိမ်

၁၆၁ မအိမ့်ရတနာ အထက(၆)ပုသိမ် ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၂ မပိုင်ြဖြဖကို အထက(၁)ကျံေပျာ် ကျံေပျာ် ပုသိမ်

၁၆၃ ေမာင်သီဟထွဋ် အထက(၁) ြမန်ေအာင် ဟသ  ာတ

၁၆၄ ေမာင်ေကာင်းဇင်သူ အထက(၁) ǧကံခင်း ဟသ  ာတ

၁၆၅ မဇူးဇူးဇံ အလက(၃) ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ

၁၆၆ မဆုှင်းသဇင်ေအာင် အထက(၁) ြမန်ေအာင် ဟသ  ာတ

၁၆၇ ေမာင်သုတ အထက(၁) ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ

၁၆၈ မစိန်ဆုရတီ အထက(၁) ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ

၁၆၉ ေမာင်မင်းေခတ် အထက(၁) လပွတ ာ လပွတ ာ

၁၇၀ မယူလင်းလက် အထက(၁) ေမာ်လမိင်က န်း လပွတ ာ

၁၇၁ ေမာင်ေသာ်လင်းထက် ထ(ခွဲ)အလက(၁) မအူပင် မအူပင်

၁၇၂ နမ့်ေမမီြပည်စိုး အထက(၁) ပန်းတေနာ် မအူပင်

၁၇၃ ေမာင်ေကာင်းထွဋ်ဟန် အထက(၁) ဘိုကေလး ဖျာပုံ

၁၇၄ မအိငိမ်းချမ်းမိုး အထက(၄) ဖျာပုံ ဖျာပုံ

၁၇၅ ေမာင်eာဏ်ထက်လင်း အထက(၅) ဇမ သီရိ ဒက ိဏ

၁၇၆ မထက်သီရိေအာင် အထက(၂) ပျ်းမနား ဒက ိဏ

၁၇၇ ေမာင်သံစစ် CAE(ကပက) ဥတ ရသီရိ ဥတ ရ

၁၇၈ မြမသိဂ   ါက ယ် အထက(၁) တပ်ကုန်း ဥတ ရ

စ် အမည် ေကျာင်း မိနယ် ခိုင်

၁၄၃ မေမဇင်ဖူး အထက(၁) လား  း လား  း လား  း

၁၄၄ မနန်းေငွှင်းြဖ အထက-ဟိုပန် ဟိုပန် လား  း

၁၄၅ ေမာင်ညီဖိးထက် WVEC(ကပက) ေနာင်ချိ ေကျာက်မဲ

၁၄၆ ေမာင်ခန်ǥယုေဆွ အထက(၁) ေကျာက်မဲ ေကျာက်မဲ

၁၄၇ မခွန်းဆင့်ေနြခည် အထက(၁) မိုးမိတ် ေကျာက်မဲ

၁၄၈ မဒီသိမ့်သိမ့်ထွဋ်စံ အေမ့အိမ(်ကပက) နမ့်ဆန် ေကျာက်မဲ

၁၄၉ ေမာင်ေဇာ်ခွန်ေအာင် ထူးခ န်(ပညာေြမ)(ကပက) ကွတ်ခိုင် မူဆယ်

၁၅၀ မြမတ်စုမွန် ထူးခ န်(ပညာေြမ)(ကပက) ကွတ်ခိုင် မူဆယ်

၁၅၁ ေမာင်စိုင်းညီညီဦး ရတနာ (ကပက) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၂ ေမာင်ေဇာ်ထိပ်ေခါင် အထက(ခွဲ) မိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

၁၅၃ မဖူးပွင့်ြမတ်ေဇာ် ရတနာ (ကပက) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၄ မနန်းခင်စ ာေအာင် အထက(ခွဲ) မိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

၁၅၅ ေမာင်ေြပမိုး အထက-တာချလီိတ် တာချလီိတ် တာချလီိတ်

၁၅၆ မကလဲရာ အထက-ဟိုနား မိုင်းြဖတ် တာချလီိတ်

၁၅၇ ေမာင်မိုးြမင့်ေအာင် အထက(ခွဲ)လ(၂) မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်

၁၅၈ မခိုင်မာြမင့် အထက-မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်

၁၅၉ ေမာင်ြပည့်ြပည့်ပိုင် အထက(၆)ပုသိမ် ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၀ ေမာင်သန်ǥဇင်ဖိး အထက-ေရကည် ေရကည် ပုသိမ်

၁၆၁ မထက်ေရɫ ဝင်းသန်း အထက(၆)ပုသိမ် ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၂ မဇာလီလင်းိုင် ြမန်ြပည်သားေကာင်း(ကပက) ကျံေပျာ် ပုသိမ်

၁၆၃ ေမာင်ေဇယျာထွန်း ဂုဏ်ထူးပန်းခင်း(ကပက) ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ

၁၆၄ ေမာင်ဟိန်းစစ်ိုင် အထက(၁) ြမန်ေအာင် ဟသ  ာတ

၁၆၅ မမိုးစ ာေဌး အထက-ချင်းေြမာင် ǧကံခင်း ဟသ  ာတ

၁၆၆ မသန်ǥသန်ǥထက် ကယ်တံခွန(်ကပက) ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ

၁၆၇ ေမာင်ခန်ǥမင်းထက် အထက(၁) ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ

၁၆၈ မဆုလဲ့ဝတီ အထက(၁) ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ

၁၆၉ ေမာင်သန်ǥသူေအာင် အထက(၁) လပွတ ာ လပွတ ာ

၁၇၀ မှင်းအိေရɫ အထက(၃) လပွတ ာ လပွတ ာ

၁၇၁ ေမာင်ဘုန်းလေရာင်ထွန်း အထက(၁) မအူပင် မအူပင်

၁၇၂ မခင်ဘုန်းမွန် ထ(ခွဲ)အလက(၁) မအူပင် မအူပင်

၁၇၃ ေမာင်ေအာင်သူရိုင် အထက(၁) ဖျာပုံ ဖျာပုံ

၁၇၄ မဆုြပည့်စုံထွန်း အထက(၁) ဘိုကေလး ဖျာပုံ

၁၇၅ ေမာင်သန်ǥဇင်ဝိုင်း ပညာပန်းတိုင(်ကပက) ပျ်းမနား ဒက ိဏ

၁၇၆ မေမဇင်သန်ǥ အထက(၅) ဇမ သီရိ ဒက ိဏ

၁၇၇ ေမာင်ေဇာ်မင်းိုင် CAE(ကပက) ဥတ ရသီရိ ဥတ ရ

၁၇၈ မေမဆင်းသစ် CAE(ကပက) ဥတ ရသီရိ ဥတ ရ

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် နဝမတန်း လူရည်ခ န်စာရင်း

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒသမတန်း လူရည်ခ န်စာရင်း

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အ  မတန်း လူရည်ခ န်စာရင်း

စ် အမည် ေကျာင်း မိနယ် ခိုင်

၁၄၃ မခိုင်ခိုင်မင်းဦး အထက(၇) လား  း လား  း လား  း

၁၄၄ နန်းေဖွးဆိုင် အကယ်ဒမ ီ(ကပက) တနǥ်ယန်း လား  း

၁၄၅ ေမာင်ဇွဲထက်ဝင်း အထက(၁) နမ့်ဆန် ေကျာက်မဲ

၁၄၆ ေမာင်ဘုန်းသစ် အထက(၁) မိုးမိတ် ေကျာက်မဲ

၁၄၇ မရတနာ အေမ့အိမ(်ကပက) နမ့်ဆန် ေကျာက်မဲ

၁၄၈ မဆုြမတ်ိုး အထက(၂) မိုးမိတ် ေကျာက်မဲ

၁၄၉ ေမာင်တိုးကိုကိုေကျာ် အထက(၂) မူဆယ် မူဆယ် မူဆယ်

၁၅၀ မြမတ်သɤ ာိုင် ေကျာ် (ကပက) မူဆယ် မူဆယ်

၁၅၁ ေမာင်ဝင်းမင်းေအာင် ရတနာ (ကပက) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၂ ေမာင်ဖိးေဝေအာင် အထက-မိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

၁၅၃ မရှင်မင်းသွယ် ရတနာ (ကပက) ကျိင်းတုံ ကျိင်းတုံ

၁၅၄ မဆာဘီးနာ အထက-မိုင်းပျ်း မိုင်းပျ်း ကျိင်းတုံ

၁၅၅ ေမာင်စိုင်းလုံေနာ်ခမ်း အထက-တာချလီိတ် တာချလီိတ် တာချလီိတ်

၁၅၆ မကျင်းန်ယူးနန်ထွယ်ေအာင် အထက-ဟိုနား မိုင်းြဖတ် တာချလီိတ်

၁၅၇ မနာမီးဝင်း အထက-မိုင်းတုံ မိုင်းတုံ မိုင်းဆတ်

၁၅၈ ေမာင်ကျေယာ်ခမ်း အထက-မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်

၁၅၉ ေမာင်ထွဋ်မင်းခန်ǥ အထက-ေရကည် ေရကည် ပုသိမ်

၁၆၀ ေမာင်ေကျာ်ဇင်ထက် အထက(၆)ပုသိမ် ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၁ မကည်ြဖဟန်ရှိန် ဧရာရတနာ (ကပက) ပုသိမ် ပုသိမ်

၁၆၂ နန်ǥဆုမွန်ဝတ်ရည်ေကျာ် ြမန်ြပည်သားေကာင်း(ကပက) ကျံေပျာ် ပုသိမ်

၁၆၃ ေမာင်လင်းသစ်ခနǥ် အထက(၁) ǧကံခင်း ဟသ  ာတ

၁၆၄ ေမာင်မင်းခနǥ်ေသာ် အထက(၁) ြမန်ေအာင် ဟသ  ာတ

၁၆၅ မသံသာသင်း အထက(၁) ǧကံခင်း ဟသ  ာတ

၁၆၆ မခိုင်ငိမ်းသနǥ် အထက(၁) ြမန်ေအာင် ဟသ  ာတ

၁၆၇ ေမာင်ေဝမင်းဟန် အထက(၁) ဝါးခယ်မ ေြမာင်းြမ

၁၆၈ မဆုှင်းထွဋ် အထက(၁) ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ

စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ယမန်ေနǥမှအဆက်



“တိုင်းြပည်အကျိးြပ ဒိုေရှး  ကင်းေထာက်အမျိးသမီးထု” ြမန်မာကင်းေထာက်အမျိးသမီး ေတွဆုံစကားဝိုင်း ကျင်းပ
“တိင်ုးြပည်အကျိးြပ ဒိုေရှး  ကင်းေထာက်အမျိးသမီးထ”ု  ြမန်မာကင်းေထာက်အမျိးသမီးေတွဆုစံကားဝိင်ုးကိ ု အမျိးသမီးကင်းေထာက်ချပ် ေဒါက်တာေဒ တင်လှကည်၊ ဒတုယိကင်းေထာက်ချပ် 
ေဒ ခင်ေစာဥမ ာ၊ သက်ကီးကင်းေထာက်ကီး ေဒါက်တာေဒ ဝင်းကည်၊ သက်ကီးကင်းေထာက်ကီး ေဒါက်တာေဒ လှရရီှီင့ ်သက်ကီးကင်းေထာက်ကီး ေဒ ရရီတီင်တို ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်များကိ ု
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားက ိုက်ကူးထုတ်လ င့်ခဲ့သည်။ အဆိုပါစကားဝိုင်းတွင ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်များကိ ုေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

တာရာ၊ ေကေက
ဓာတ်ပု-ံဦးတင်ေမာင်လတ်(ကင်းေထာက်ကီး)

(ယမန်ေနǥမှ အဆက်)
အစီအစ်မှး။ ။  ကင်းေထာက်ပညာနဲǥ  ပတ်သက်ပီး အခုဆို လူငယ်ေတွ  

ပိမုိုပီး စတ်ိဝင်စားလာကတယ်။          အေြခခပံညာအဆင့် 
ကလည်း   စိတ်ဝင်စားမ   ပိုများလာတယ်။        ကမ ာ့ကင်းေထာက်အမျိးသမီး 
လ ပ်ရှားမ က   ဘယ်လိုရှိသလဲဆိုတာလည်း  သိပါရေစ။
ေဒါက်တာေဒ တင်လှကည်။ ။  က န်မတို   ြမန်မာိုင်ငံက  ၂၀၁၄  ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလက              ေဟာင်ေကာင်မှာလပ်ုတဲ ့
ကမ ာ့ကင်းေထာက်အမျိးသမီးညီလာခံမှာ  Associate Member ြဖစ်ခဲ့တယ်။ 
အဲဒီမှာ Vote လုပ်ရတာရှိပါတယ်။ Vote လုပ်တဲ့အခါမှာ ပါဝင်တက်ေရာက်တဲ ့
ိုင်ငံအားလုံးကေန  ရာ န်းြပည့် Vote ေပးခဲ့တဲ့အတွက်   အလွန်ေပျာ်ရɫ င်ပီး  
ထခန်ုမတိဲအ့ထိပါပဲ။ “တုိေတွ  ကမ ာ့ကင်းေထာက်အမျိးသမီးအဖဲွ  အဖဲွဝင်ြပန်ြဖစ် 
သာွးပါပီလား” ဆုိပီး ဝမ်းသာမိပါတယ်။ ကမ ာ့ကင်းေထာက်အမျိးသမီးအဖဲွလုိ 
ေြပာလိက်ုရင် ကမ ာမှာရိှတဲ ့အမျိးသမီးငယ်ေတအွတွက် အကီးဆုံးအဖဲွအစည်း 
လို ေြပာကပါတယ်။ ိင်ုင ံ၁၅၀ က အဖဲွဝင် ၁၀ သန်းေကျာ် ပါတယ်။ ဒလီိ ုကမ ာ ့ 
အကီးဆုံး အမျိးသမီးအဖွဲအစည်းတစ်ခုမှာ  ပါဝင်ရတဲ့အတွက်   ဂုဏ်ယူပါ
တယ်။

ဒကီင်းေထာက်ကိ ု   စတင်ခ့ဲတာကေတာ့   အဂ  လန်ိင်ုငကံ  ြဖစ်ပါတယ်။  
ေလာ့ေဘဒင်ပါဝဲလ်က ၁၉၀၆ ခုှစ်မှာ စတင်ခ့ဲတာပါ။ အမျိးသမီးေတွကေတာ့  
၁၉၁၀ ြပည့ှ်စ်မှ ပါဝင်တာပါ။ ၁၉၁၀ ြပည့ှ်စ်မှ သူǥရဲညမီ ေလဒအီဂ နက်ေဘဒင် 
ပါဝဲလ်ကေနပီး   အမျိးသမီးေတွအတွက ်  ကင်းေထာက်အဖွဲစတင်ခဲ့တယ်။ 
WAGGGS  ကိုေတာ့ ၁၉၂၆ ခုှစ်မှာ  လန်ဒန်မှာစတင်ပီးေတာ ့တည်ေထာင် 
ခဲ့တယ်လို ေြပာပါတယ်။ 

WAGGGS ရဲ အေကာင်းကိ ုဖတ်လိက်ုရင် သူǥမှာ Mission ၊ Vision ရိှတယ်။  
ကမ ာမှာရှိတဲ့ အမျိးသမီးေတွအတွက် ဘာေမ ာ်လင့်ထားသလဲဆိုရင် Every 
girl have potential ၊   မိန်းကေလးတိုင်းမှာ   ပင်ကိုအရည်အချင်းရှိတယ်။ 
ဒီပင်ကုိအရည်အချင်းကုိ  အြမင့်ဆံုးေရာက်ေအာင် ပိုေဆာင်ဖိုဟာ တိုတာဝန်ပ ဲ 
ဆိုတဲ့ Mission ပါ။ ဘာေတွလုပ်ေနသလဲဆိုရင် ဒီ WAGGGS အဖွဲက အဖွဲဝင ်
မိန်းကေလးေတ ွ များလာေအာင ်ကိးပမ်းတယ်။  အဖွဲဝင်မိန်းကေလးေတွကိ ု 
သင်တန်းမျိးစုံေပးပါတယ်။ 

Free Being Me  ဆိုရင်    လက်ရှိြမန်မာိုင်ငံမှာလည်း  လုပ်ေနတယ်။ 
က န်မတိုက မသွားိုင်တဲ့အတွက ် အွန်လိုင်းကေန လုပ်ရတယ်။  ခုေခတ်စား 
ေနတာပါ။  မိန်းကေလးေတွဟာ  အရှက်အေကာက်ကီးပီး ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်
ယုံကည်မ နည်းတတ်တယ်။ မိန်းကေလးေတ ွယုံကည်မ ရှိေအာင် ဒီအစီအစ် 
ေလး လုပ်ေပးတာပါ။

ေခါင်းေဆာင်မ  သင်တန်းေတေွပးတယ်။ ေမာ်လ်ဒိက်ု၊ ထိင်ုးိင်ုငနံဲǥ တိင်ုေပ 
ကို က န်မတိုဆီက တစ်ေယာက်စီ သွားကတာရှိတယ်။ ိုင်ငံေပါင်းစုံက  ပါပါ 
တယ်။ အဓိကကေတာ့ ိုင်ငံအသီးသီးမှာရှိတဲ့ အမျိးသမီးေတွ ခင်မင်ရင်းှီး 
ေအာင်၊ တစ်ေယာက်နဲǥတစ်ေယာက ်နားလည်မ ရှိေအာင်နဲǥ ဗဟုသုတ က ယ်ဝ 
လာေအာင်  အမျိးမျိးေဆာင်ရɪက်တာပါ။  အမျိးသမီးေတွရဲ  အရည်အချင်း 
ြမင့ေ်အာင် ကိးစားေနတာပါ။ ဒါေကာင့ ်က န်မတိုလည်း WAGGGS ရဲ အဖဲွဝင်  
ြဖစ်ရတာ ဂုဏ်ယူပါတယ်။
အစီအစ်မှး။  ။  အာရှပစဖိတ်ိ  ကင်းေထာက်အမျိးသမီးေတနွဲǥ ပတ်သက် 

ပီးေတာ့လည်း ေဆွးေွးေပးေစလိုပါတယ်။
ေဒါက်တာေဒ တင်လှကည်။ ။  WAGGGS မှာ  ေဒသငါးခု    ခွဲထားတယ်။ 

ဒီလိုခွဲထားတဲ့အထဲမှာ က န်မတိုက အာရှ
 ပစိဖိတ်ေဒသထဲမှာ ပါဝင်တယ်။ က န်မတို အာရှပစိဖိတ်ေဒသထဲမှာ ိုင်ငံ  ၂၆ 
ိင်ုငပံါဝင်ပီး က န်မတိုက ၂၆ ခေုြမာက်ိင်ုင ံြဖစ်ပါတယ်။ မပါေသးတဲ ့ိင်ုငေံတ ွ
လည်း ရိှပါတယ်။ ဒီ ၂၆ ုိင်ငံမှာ အသင်းဝင်က ၃ ဒသမ ၆ သန်း ရိှပါတယ်။ ဒီှစ် 
မှာ အာရှပစိဖိတ်ေဒသမှာ  အဖွဲဝင်ေလးသန်းြဖစ်ဖို   ကိးစားေနတယ်လို သိရ 
ပါတယ်။

ခနုက ေဒ ခင်ေစာဥမ ာေြပာတာကိ ုြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးလိပုါတယ်။  က န်မ 
တိုက အာရှပစဖိတ်ိညလီာခေံတကွိလုည်း ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲရ့ပါတယ်။ ပထမ 
ခရီးစ်အြဖစ် (၁၁) ကမ်ိေြမာက် ညလီာခကံိ ုတိကုျိမှာ ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲတ့ယ်။  
ဒုတိယခရီးစ်က နီေပါမှာပါ။ တတိယခရီးစ်က  တုိင်ေပမှာ တက်ခ့ဲရပါတယ်။ 
ပီးေတာ့ ကမ ာ့ညီလာခံေတွကိုလည်း တက်ေရာက်ရပါတယ်။ ကမ ာ့ညီလာခံ 
တက်ေရာက်မ ကေတာ့ သုံးေခါက်ရှိပါပီ။ ပထမက ေဟာင်ေကာင်၊  ဒုတိယက 
အိ ိယနဲǥ ဒီှစ် ယူဂ ာမှာ လုပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီကိုသွားဖို က န်မနာမည် 
ေပးထားပါတယ်။  အဲဒီလိုမျိးနဲǥ  ြပည်ပအေတွအǧကံေတွကိုလည်း  ယူေနပါ 
တယ်။  ကိုယ့်ိုင်ငံပါဝင်မ ၊   ကိုယ့်ိုင်ငံတိုးတက်မ အတွက်    ကိးစားေနပါ
တယ်။ 
အစီအစ်မှး။  ။  အဖွဲဝင်ေတွအေနနဲǥ တိုင်းကျိးြပည်ြပ လုပ်ငန်းေတွမှာ    

ဘယ်လုိေတွ  ပါဝင်ေနတယ်ဆုိတာကုိလည်း ေြပာြပေစ 
လိုပါတယ်။

ေဒ ခင်ေစာဥမ ာ။  ။  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံခဲရ့င် အလှရှင်၊ ေစတနာ 
ရှင်ေတွရဲ  လှဒါန်းမ ေတွကို သွားေရာက်လှဒါန်းေပးမ  

ေတ ွရှိပါတယ်။ သွားေရာက်ပီး  မလှဒါန်းိုင်ရင်လည်း ချတိ်ဆက်ပီး လှဒါန်း 
ိငုေ်အာင ်ေဆာငရ်ɪကေ်ပးပါတယ။် ပးီေတာ ့တိကုပ်ွေဲရာှငစ်ခနး်ေတမွာှလည်း  
လှဒါန်းကညူမီ ေတ ွေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။ တိင်ုးြပ ြပည်ြပ လပ်ုငန်းတစ်ခအုြဖစ် 
Clean Yangon အေနနဲǥ မိေတာ်စည်ပင်နဲǥ  ပူးေပါင်းပီးလပ်ုတာလည်း ရိှပါတယ်။ 

မိထလဲမ်းကားထကဲ အမ  က်ရှင်းတာေတကွိလုည်း ကင်းေထာက်အဖဲွဝင်ေတကွ 
သနǥ် ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်တာ ရိှပါတယ်။ အခုဆုိ ှာေခါင်းစည်းေတွ ြဖနǥ်ေဝတာ၊ 
ေသာက်ေရသနǥ်ြဖနǥ်ေဝေပးတာ  ဒီလိုကူညီမ ေတွလည်း ရှိပါတယ်။

ကေလးေဆးုေံတကွိ ုသွားေရာက်ပီး အစားအေသာက်  လှတာေတလွည်း  
ရှိပါတယ်။ ေကျးရɪာေတွမှာ ကင်းေထာက်အဖွဲေတွလည်း ရှိပါတယ်။ သူတို 
ကလည်း ရပ်ရɪာသနǥ် ရှင်းေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက်တာရိှပါတယ်။ ရɪာဆိရုင်လည်း  
ရɪာမှာ၊ မိဆိုရင်လည်းမိမှာ အတတ်ိုင်ဆုံး  တိုင်းြပည်အတွက ်ေဆာင်ရɪက် 
ေနပါတယ်။
အစီအစ်မှး။  ။  ဒီစကားဝိုင်းရဲ အဆုံးသတ်အေနနဲǥ တစ်ဦးချင်းစီကေန   

ကင်းေထာက်ြဖစ်ရြခင်းရဲ အကျိးေကျးဇူးေတနွဲǥပတ်သက် 
ပီး ေြပာြပေပးပါ။

ေဒါက်တာေဒ ဝင်းကည်။  ။  ကင်းေထာက်ြဖစ်ရတဲအ့တွက်  က န်မဘဝ 
မှာ   ထူးြခားမ ေတအွများကီး    ရိှပါတယ်။ 

အများကီးလည်း ေြပာခဲ့ပီးပါပီ။  စာရိတ ေကာင်းမွန်ေရး၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆ ံ
မ ေတ ွဒါေတေွကာင်းမွန်တယ်။ ကျန်တဲဟ့ာ ေြပာရမယ်ဆိရုင်  က န်မတို အဆင့် 
အတန်းေတွမှာ စာေမးပွဲေြဖရပါတယ်၊ အဲဒီအထဲမှာ First Class Girl Guide 
ြဖစ်ဖိုအတွက် ေရကူးတတ်ရပါတယ်။  ေရကူးြပရပါတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ့ 
နက တ်ပညာေတကွိလုည်း ေလလ့ာခဲရ့တယ်။ တစ်သက်လုံးအသုံးဝင်တဲ ့အလပ်ု 
တစ်ခုအြဖစ် အချက်အြပတ်ကို  သင်ယူခဲ့ရပါတယ်။ ၁၉၅၈ ခုှစ်က က န်မ  
မက ဆီကိုသွားေတာ့  အေမရိကားက  မိတ်ေဆွတစ်ဦးနဲǥဆုံခဲ့တာကို   ခုထိ  
အမှတ်တရရှိေနတယ်။ ခုထိလည်း မိတ်ေဆွအေနနဲǥ ရှိခဲ့တယ်။
ေဒ ရီရီတင်။  ။  ေဒသ ရ  ဗဟသုတုေတ ွ အများကီးရခဲတ့ယ်။  ငယ်ငယ် 

တန်ုးက     တက သိလ်ုရပ်ိသာလမ်းက    ေဒ ေအာင်ဆန်း
စုကည်တိုအိမ်မှာ စခန်းသွားချခဲ့တာရှိတယ်။ ၁၉၆၂ ခုှစ်မှာ ထိုင်းိုင်ငံကိ ု၁၃ 
ေယာက်အဖဲွအြဖစ် ေလလ့ာေရးသွားခဲရ့တယ်။  ဗဟသုတုအများကီးရခဲတ့ယ်။ 
၁၉၆၂ ခှုစ်မှာ ြမစ်ကီးနားမိကိ ုကင်းေထာက်သင်တန်းအတွက် ေရာက်ခ့ဲတယ်။ 
၁၉၆၃ ခုှစ်မှာ ြပင်ဦးလွင်ကုိ သွားေရာက်ခ့ဲတယ်။ အဲဒီအချနိ်က ကင်းေထာက ်
ြဖစ်ခဲ့တဲ့အတွက် သွားခဲ့ရတာေတွက  အများကီးပါပဲ။  ဒီလိုပဲ အခုအထိလည်း 
ဗဟုသုတ ရှာမှီးလိုတုန်းပါပဲ။ သွားချင်လာချင်တုန်းပါပဲ။
ေဒါက်တာေဒ လှရီရီ။ ။  ကင်းေထာက်အမျိးသမီး       လုပ်ခဲ့တဲ့အတွက် 

အကျိးေကျးဇူးရိှတာေတွကေတာ့    အများကီး 
ပါပဲ။ ကတိသုံးချက်ထဲမှာလည်း ကူညီဖိုအတွက ်အများကီးပါတယ်။  က န်မ 
အထူးေြပာချင်တာက ရဲေဘာ်ရဲဘက်စိတ်ေတ ွအများကီး  ေပ ေပါက်ခဲ့တာပါ။ 
စွနǥ်လ တ်တတ်တဲစ့တ်ိထားေတ ွေပ ေပါက်ခဲတ့ယ်။ ကိယု့အ်တွက်ပ ဲ မစ်းစားဘ ဲ
သူများကိ ု  ဦးစားေပးတတ်တဲ ့ စိတ်ဓာတ်ေတွ  ေြပာင်းလာပါတယ်။  အစ်မ  
ေဒ ဝင်းကည်ေြပာသလို စာေမးပွဲေတွေြဖရတဲ့အတွက်  မေလ ာ့ေသာဇွဲေတွ 
ြဖစ်လာတယ်။ 

ခုေခတ်နဲǥ     အများကီးကွာြခားတာက    ဘာသာေရးနဲǥပတ်သက်ပီး  
ဘယ်ဘာသာကိုးကွယ်သလလဲို ဘယ်သူǥကိမှုမေမးဘ ဲသငူယ်ချင်းမတ်ိေဆအွြဖစ်  
တစ်သက်လံုးမိတ်ေဆွ ြဖစ်ခဲ့ကတယ်။ ေတာစခန်းေတ ွ ထွက်တဲအ့ခါမှာလည်း  
ပညာေတွ အများကီးရတယ်။ ဘာမှမရှိဘ ဲတီထွင်တတ်တာေတွ ရှိလာတယ်။ 
ဥပမာဆိုရင်  အိုးေတွမရှိဘ ဲ  ကက်ဥတစ်လုံးေပးတယ်။ ကက်ဥကိ ုဘယ်လို 
ြပတ်စားမလဆဲိေုတာ ့လေိမ ာ်သီးကိခွုာ၊   ကက်ဥကိ ုအဒဲလီေိမ ာ်သီးထကဲိထုည့ ် 
မီးကင်၊ အဒဲလီိ ုစတ်ိဓာတ်ေတကွ အများကီးရိှခဲတ့ယ်။ အဒဲကီပါလာတဲ ့မေလ ာ ့
ေသာဇွဲနဲǥ စိတ်ဓာတ်က အများကီးအကျိးြပသွားပါတယ်။
အစီအစ်မှး။   ။   ဟုတ်ကဲ့ပါ၊      ကင်းေထာက်ကျင့်ဝတ်ေတွကိုလည်း 

ဆက်လက်ေဝမ ေပးပါဦး။
ေဒါက်တာေဒ တင်လှကည်။ ။  ကင်းေထာက်ကျင့်ဝတ် ၁၀ ချက်က သစ ာ 

ရိှရမယ်၊  ေခ တာတတ်ရမယ်၊  အမǪဲပံးေန 
တတ်ရမယ်၊ အချင်းချင်းချစ်ခင်ရမယ် စသြဖင့်ရိှပါတယ်။ က န်မ ကင်းေထာက ် 
ြဖစ်တဲ့အခါ   ဒီကျင့်ဝတ် ၁၀   ချက်ကို  တတ်ိုင်သမ  ေစာင့်ထိန်းိုင်ခဲ့တယ်။  
မဝင်းကည်တုိေလာက်ေတာ့   က န်မအဆင့မ်ြမင့်ခဲဘ့ူး။   တက သိလ်ုမှာ က န်မ  

ရန်ိးဂျား မြဖစ်ခဲဘ့ူး။ က န်မကေတာ့ Girl Guide ပ ဲြဖစ်ခဲတ့ယ်၊ ဒါေပမယ့ ်က န်မ  
တိုရဲ ေခါင်းေဆာင်က ဒီစိတ်ဓာတ်ကို အမဲသွင်းေပးေနတဲ့အတွက ်ဒီေနǥအထိ 
ကျင့်ဝတ် ၁၀ ချက်ကို က န်မက ထိန်းသိမ်းလိုရတယ်လို ယုံကည်တယ်။ 

အမဲစိတ်ေကာင်းေစတနာေကာင်းထားတယ်၊  သူများကို သနားတယ်၊ 
ကူညီချင်တယ်ဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်ေတွ၊ အများနဲǥ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံတဲ့အခါမှာ 
လည်း   အေတာ်ကို  အေလ ာ့ေပးဆက်ဆံတတ်သွားတယ်။  အတ စိတ်မရှိဘူး၊  
ေပးကမ်းချင်တယ ်   အဲဒီလိုမျိးဆိုေတာ့  ကင်းေထာက်ြဖစ်ရတာ အင်မတန်  
ေကာင်းပါတယ်။ 

က န်မယုံကည်တာကေတာ ့  ကိုယ်နဲǥစတယ်။   ကိုယ့်အသိုင်းအဝိုင်းကိ ု
အကျိးြပသွားတယ်။ ပီးတဲ့အခါ ကိုယ့်ိုင်ငံကိ ုအကျိးြပသွားတယ်။ ိုင်ငံရဲ  
ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း ြဖစ်သွားမယ်လိုထင်တယ်။ ဒါေကာင့ ်အမေဲြပာြဖစ်တယ်။ 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က က န်မသငူယ်ချင်းလည်းြဖစ်၊  သအူခလုပ်ုကိင်ုေနတာ  
အားလုံးဟာ  ကင်းေထာက်စိတ်နဲǥ  လုပ်ကိုင်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီေတာ့  
ကင်းေထာက်ြဖစ်ရြခင်းဟာ အင်မတန်မှ အကျိးရှိပါတယ်။ 
အစီအစ်မှး ။  ။  ကင်းေထာက်ကျင့်ဝတ်နဲǥ     ပတ်သက်ပီးေတာ့လည်း 

ဆက်လက်ေြပာြပေပးပါဦး။
ေဒ ခင်ေစာဥမ ာ။  ။   က န်မကလည်း         ကင်းေထာက်ကျင့်ဝတ်ထဲက           

အချက်သံုးချက်ေလာက်ကုိ            ကိယ်ုေတွအေနနဲǥ   
ေြပာကားချင်ပါတယ်။   တစ်ခုကေတာ့  အနစ်နာခံတာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်မ 
ဆရာမဘဝတုန်းက ေကျာင်းမှာ အစ်မကီး ေဒ တင်လှကည်နဲǥ ဆုံခဲ့ပါတယ်။ 
ဒါေပမယ့်  ှစ်ေပါင်းများစွာ မေတွခဲ့ကဘ ဲ  ကင်းေထာက်ေတွဆံုပဲွမှာ  ြပန်ပီး 
ေတွဆံုရပါတယ်။ ပီးေတာ့ ကံအားေလျာ်စွာပဲ အစ်မကီးကုိ ကင်းေထာက်ချပ်၊ 
က န်မကို  ဒုတိယကင်းေထာက်ချပ်အြဖစ ်  တာဝန်ေပးအပ်ေတာ့   ဒိုအတူ 
ေပါင်းဖက်    ေကျာချင်းကပ်  ရင်ချင်းအပ် စိတ်တူကိုယ်တူ ကင်းေထာက ်
လုပ်ငန်းေတွ  ေအာင်ြမင်ဖို ေပါင်းကူးတံတားသဖွယ ်   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ြပတ်ေနတဲ့ Generation ကို က န်မတိုက ဆက်ေပးရပီး သူတိုကို က န်မတိုက 
လက်လ ဲခဲ့ရဖိုပါ။ အဲဒီအခါ ယူနီေဖာင်းေတွ ေရɪးတာကအစ စိတ်တူ ကိုယ်တူနဲǥ  
က န်မက    ေနာက်လိုက်ေကာင်းပါ။    အစ်မကီးရဲ   လမ်း န်မ ေအာက်က  
အမိနǥ်နာခံပီး ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက က န်မတို ကင်းေထာက်ကျင့်ဝတ်ထဲမှာ ညီအစ်မအရင်း 
သဖွယ် ြဖစ်ရမယ်ဆိတုာေလးပါ။ ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ကင်းေထာက်  
နာယကကီးနဲǥ မ ေလးက ကင်းေထာက်အဖွဲေတ ွေတွဆုံပွဲကို စီစ်ကျင်းပ 
ေပးခဲ့ရပါတယ်။  အဲဒီလို  ကျင်းပတဲ့အခါ  ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် 
ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်နဲǥ က န်မတို စင်ေပ မှာ စကားေတွေြပာကတယ်။

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်က    ကင်းေထာက်သီချင်းတစ်ပုဒ်ကို  
အစအဆုံး သီဆိုြပတယ်။ က န်မ နားေထာင်ရတာ အားမရပါဘူး။ လက်ထဲမှာ 
လည်း ဖုန်းကမပါဘူး။  “မမရယ်  က န်မဖုန်းကလည်းမပါေတာ ့  အသံသွင်း  
မထားရဘူးဆိေုတာ၊့ မမက ကစိ မရိှဘူးတဲ၊့ ဒါေလးကိ ုဆိတုတ်တဲသ့ကူိ ုဆိခုိင်ုးပီး  
ပိုေပးမယ”်လို က န်မကို ေြပာလိုက်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် က န်မ ဒီေနǥအထိ အဲဒီ 
သီချင်းေလးကိ ုေစာင့်ေနပါတယ်။ 

ဒလီိ ုသဆုိီြပတယ်ဆုိတာ အစ်မကီးက က န်မတုိကုိ ကင်းေထာက်ညီအစ်မလိ ု
ချစ်ခင်လို သီဆိုြပတယ်ဆိုတာ လက်ခံယုံကည်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ချက်က  
ကင်းေထာက်ဆိုတာ လူတစ်ဖက်သားကိ ု ကူညီတာ၊ က န်မ အနီးဆုံးသာဓက 
ြပပါဆိုရင ်ကိုယ့်မိသားစုကိုပဲေြပာပါမယ်။ က န်မအေဖရဲ အားေပးမ နဲǥ ေမေမ 
ကလည်း     ကင်းေထာက ်ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။    အဲဒီေခတ်ကကို    အတိုင်ပင်ခံ
ေကာင်စီဝင်ပါ။ 

က န်မအစ်ကိုအကီးက  စိန်ဂ န်းက Air Scout  ပါ။   အစ်ကိုအလတ်နဲǥ 
ေမာင်က စိနǥ်ေပါလ်က Sea Scout ပါ။ တစ်ွယ်ငင်တစ်စင်ပါေြပာရရင ်က န်မ  
အမျိးသားက  မိမေကျာင်းရဲ  Group  Leader  ပါ။  ေယာက်မကလည်း   
ကင်းေထာက်ပါပဲ။ သားေတွ၊ သမီးေတွလက်ထက ်ကင်းေထာက်ြပတ်သွားတဲ ့ 
အချန်ိမှာ ေတဇ၊ လမ်းစ်လငူယ်အချန်ိ ြဖစ်သွားတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ကင်းေထာက် 
ြပန်ေပ လာတဲ့ အချနိ်ကျေတာ့                                    စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

မတ်   ၃၊   ၂၀၂၀



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

တိရစ  ာန်ကူးစက်ေရာဂါများကာကွယ်ဖို ေမွးြမမ ပုံစံ ေြပာင်းလဲစို
ေဒါက်တာယ်မိုးေအာင်ှင့် 
သုေတသီများ (ေမွး/ကု)

ိုင်ငံ့ြပည်တွင်းအသားတင်ထုတ်လုပ်မ ှင့်  ဝန်ေဆာင်မ  
တန်ဖိုး (GDP) ၏ ၃၀ ရာခိင်ု န်းခန်ǥကိ ု စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 
က  မှရရှိေသာ်လည်း    တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ၊ 
ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ      အသိပညာအားနည်းြခင်းေကာင့ ်
ေတာင်သူလယ်သမားအများစု၏   တိရစ ာန်ေမွးြမေရး 
(အထူးသြဖင့ ်- က ဲ၊ ွား၊ ဝက်) ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိး 
ခံစားခွင့် အလွန်နည်းပါးလှပီး ၎င်းတုိ၏ လူမ စီးပွားဘဝ 
သည် တိုးတက်သင့်သေလာက ်တိုးတက်မ မရရှိခဲ့ေပ။

 တိရ စ ာန်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ ေတွရှိလာ
ထုိြပင် ြမန်မာုိင်ငံ၏ က ဲ၊ ွားေကာင်ေရသည် ၂၀၁၈ 

ခှုစ် စစ်တမ်းများအရ ၁၁ သန်းခနǥ် ရိှေသာ်လည်း ြမန်မာ 
ုိင်ငံ၏ သမားုိးကျ က ဲ၊ ွားေမွးြမမ ပံုစံအရ လ တ်ေကျာင်း 
ေမွးြမြခင်း၊ ေမွးြမသ ူေတာင်သမူျား၏ တရိစ ာန်ကျန်းမာ 
ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာအားနည်းြခင်းတုိေကာင့် 
ေနရာေဒသအံှအြပားတွင် ှစ်စ် တရိစ ာန်ေရာဂါြဖစ်ပွား 
မ များကို ေတွရှိလာရသည်။ 

အချိတိရစ ာနေ်ရာဂါများကုိ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 
ြခင်းြဖင့ ်   ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေသာ်လည်း   ေမွးြမသ ူ
ေတာင်သမူျား၏ တရိစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှမ အေပ  ပူးေပါင်းပါဝင်မ အားနည်းြခင်းှင့် ေရှးုိးစဲွ 

အယအူဆများကိ ု   မပယ်ဖျက်ုိင်ြခင်းတုိေကာင့်    သမား 
ိုးကျ    ေမွးြမမ ပုံစံများမှသည ်  ေခတ်မီေမွးြမမ ပုံစံသို 
မေြပာင်းလဲိုင်ေသးေပ။

ဥပမာအားြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် ရခုိင် 
ြပည်နယ် ေြမပုံမိနယ် ရɪာသာယာေကျးရɪာ၌ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်
က ဲ၊ ွားလည်ေချာင်းကဲွေရာဂါကုိ က ဲ၊ ွားများအား အသက်   
၆   လမှစ၍    ၆ လ တစ်ကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားြခင်း 
ြဖင့ ်ေရာဂါြဖစ်ပွားကျေရာက်မ ကိ ု  ကာကွယ်ိင်ုေသာ်လည်း 
၂၀၁၉ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလက   မိနယ်   ေမွးြမေရးှင့ ်
ကသုေရးဦးစီးဌာနက   ဦးေဆာင်၍    တရိစ ာန်ကျန်းမာေရး 
လုပ်သားများ၏   အကူအညီြဖင့ ်    အဆိုပါေကျးရɪာသို 
ကာကွယ်ေဆးထိုးေဆာင်ရɪက်စ ်  ရɪာရှိ   က ဲအချိသည် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံသည့်ေကျးရɪာတွင်        ရှိမေနဘဲ 
ေတာင်ေပ ေဒသ၌ လ တ်ေကျာင်းေမွးြမထားြခင်းေကာင့် 
ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံိုင်ခဲ့ေပ။  ထိုအတွက်  အဆိုပါ က ဲ၊ 
ွားများ လည်ေချာင်းကွဲေရာဂါြဖစ်ပွားေသဆုံးခဲ့သည်။

အလားတြူဖစ်ရပ်မျိးကိ ု၂၀၁၈ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ 
တွင် ရခိုင်ြပည်နယ ်မင်းြပားှင့ ်ရမ်းဗဲမိနယ်ှင့ ်၂၀၁၈ 
ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလတွင် ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီး 

မိနယ်တွင်   ြဖစ်ပွားေပ ေပါက်ခဲ့သည်။
ထိုကဲ့သို က ဲ၊ ွား လည်ေချာင်းကွဲေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

အေကာင်းရင်းကိ ုေလ့လာသုံးသပ်ကည့်ပါက ေရာဂါြဖစ ်
က ဲ၊ ွားများကိ ုသီးြခားခဲွမထားဘ ဲစားကျက်လ တ်ေကျာင်း 
ကွင်း၌ အတူတကွလ တ်ေကျာင်းြခင်း၊ ေရာဂါြဖင့်ေသဆုံး 
သည့်    က ဲ၊ ွားများကိုလည်း   မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းမြပဘ ဲ 
စားသုံးြခင်း၊          တိရစ ာန်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြဖစ်စ်ကို 
သက်ဆိင်ုရာဌာန အာဏာပိင်ုသို သတင်းေပးပုိမ အားနည်း 
ြခင်းတိုကိ ုေလ့လာေတွရှိခဲ့ရသည်။

ထိုေကာင့ ်ေမွးြမထားသည့ ်က ဲ၊ ွားများကိ ုလက်ရိှ 
ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ေရးဆွဲလျက်ရှိသည့ ်
ေကာင်းမွန်ေသာ ေမွးြမေရးကျင့်စ်ပါ နည်းလမ်းအတုိင်း 
သင့်ေလျာ်ေသာေနရာတွင်   Ǫခံခတ်ေမွးြမြခင်း၊  Ǫခံှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု  သနǥ်ရှင်းစွာထားြခင်း၊    အလုပ်ခွင်တွင် 
ခိုင်းေစပီးေနာက် လုံေလာက်စွာ အနားေပးြခင်း၊ အစာ 
ေရစာ အလုံအေလာက်ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း စသည့် အေလ့ 
အကျင့်ေကာင်းများကိ ုေဖာ်ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

 သမားုိးကျ တိရစ ာန်အစာများအြပင် ြဖည့်စွက်စာ 
များ ေက းြခင်း၊ အများသံုးစားကျက်များတွင် စေုပါင်းလ တ် 

ေကျာင်းြခင်းမ ှ  ေရှာင်က်ြခင်း၊   ြပင်ပေနရာမ ှက ဲ၊ ွား 
ဝယ်လာပါက မိမိǪခံရှ ိတိရ စ ာန်များှင့်  ပူးတွဲမထားဘ ဲ
ေစာင့်ကည့်ကာလသတ်မှတ်၍ သီးြခားထားြခင်း၊ ေမထုန်မ့ဲ 
သားစပ်လပ်ုငန်းတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ်လိအုပ် 
ေသာ   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို     နယ်ေြမခံ 
တရိစ ာန်ေဆးကဆုရာဝန်ှင့တ်ိင်ုပင်၍   ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 
တိုြဖင့် မိမိတို၏ မိိုးဖလာေမွးြမမ ပုံစံကို ေခတ်မီေသာ 
ေမွးြမမ ပုံစံသို  ေြပာင်းလဲရမည်ြဖစ်သည်။

 သိုမှသာ         တိရ စ ာန်မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်များ 
ေပ ထွက်လာပီး    အသားထွက် န်း၊    ိုထွက် န်းများ 
ေကာင်းမွန်လာကာ တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါကုိ   ကာကွယ် 
ိုင်သည့် အကျိးေကျးဇူးများကိ ု   ခံစားရရှိိုင်မည်ြဖစ ်
ေပသည်။ 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစ
ထိုေကာင့ ်တရိစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါများကိ ုကိတင် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းြဖင့ ်      ကာကွယ်ရမည့်အြပင ် 
မိိုးဖလာေမွးြမမ မှတစ်ဆင့်       ေခတ်မီေမွးြမမ ပုံစံ 
ေြပာင်းလဲြခင်းြဖင့ ်    တိရစ ာန်၏ေကာင်းကျိးချမ်းသာ 
ကိုလည်း အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် တရိစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာ 
သည့် က ဲ၊ ွားဆုံး ံးမ များ၊ ေသဆုံးတိရစ ာန်၊ နာမကျန်း 
တိရစ ာန်များကိ ု  ကုသြခင်းေကာင့ ်   ြဖစ်ေပ လာသည့် 
စီးပွားေရးထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကိုလည်း     ေလ ာ့ချုိင်ေပ 
မည်။ ထိုကဲ့သို ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များ ေလ ာ့ချိုင်သကဲ့သို 
မိမိတို ေမွးြမထုတ်လုပ်မ က  မှ အကျိးအြမတ ်အသီး 
အပွင့မ်ျားကိလုည်း   ခစံားိင်ုမည်ြဖစ်ပီး  ေမွးြမသမူျား၏ 
လူမ စီးပွားဘဝလည်း    ဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်မည်ြဖစ ်
ေသာေကာင့် “တိရ စ ာန်ကူးစက်ေရာဂါများကာကွယ်ဖို 
ေမွးြမမ ပုံစံေြပာင်းလဲစို” ဟု တိုက်တွန်းေရးသားအပ ်
ပါသည်။ ။

၁၆၉ ေမာင်ပိုင်ဖိးသစ်ေအာင်မိုး အထက(၁) လပွတ ာ လပွတ ာ

၁၇၀ မသက်ေဝဖူး အထက(၁) ေမာ်လမိင်က န်း လပွတ ာ

၁၇၁ ေမာင်ေအးချမ်းေအာင် အထက(၁) မအူပင် မအူပင်

၁၇၂ မစ ီမျိးမင်း အထက(၁) မအူပင် မအူပင်

၁၇၃ ေမာင်ဘုန်းြပည့်စုံ အထက(၁) ဘိုကေလး ဖျာပုံ

၁၇၄ မြဖြဖြမင့် အထက(၄) ဖျာပုံ ဖျာပုံ

၁၇၅ ေမာင်စိုင်းမျိးမင်းခန်ǥ ပညာပန်းတိုင ်(ကပက) ပျ်းမနား ဒက ိဏ

၁၇၆ မဝင့်ဝါေကျာ်စိုး အထက(၅) ဇမ သီရိ ဒက ိဏ

၁၇၇ ေမာင်စည်သူသက်ဟိန်း CAE(ကပက) ဥတ ရသီရိ ဥတ ရ

၁၇၈ မကယ်စင်လင်း CAE(ကပက) ဥတ ရသီရိ ဥတ ရ

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒသမတန်း လူရည်ခ န်စာရင်းအဆက်
 စာမျက်ှာ ၉ မှ

စ် အမည် ေကျာင်း မိနယ် ခိုင်

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ 
က န်မက ကင်းေထာက်ြဖစ်တဲအ့တွက် တမူဆရာဝန်မေလး 
ကိုလည်း ကင်းေထာက်ြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်။

က န်မတို Generation ေလးဆက်ေြမာက်ြဖစ်လာ 
တဲ့အထ ိစ်ဆက်မြပတ် က န်မတိုဟာ ကင်းေထာက်ေတွ 
ြဖစ်ေနပါတယ်။    ဒါေကာင့်    က န်မတိုဟာ    အိမ်မှာ 
ကင်းေထာက်စိတ်ဓာတ်ေတွ ရှိေနတယ်။ ကင်းေထာက ်
စိတ်ဓာတ်က အေရးအကီးဆုံးပါပဲ။ 

ကင်းေထာက်အဖွဲေတွ   ြပန်လည်ဖွဲစည်းတဲ့အခါ 
ကေလးေတွဖွဲစည်းတဲ့အတွက ်မိခင်ေတွက သူတိုလည်း 
ကင်းေထာက်ြဖစ်ချင်ပါတယ်လို ဆိတုဲအ့တွက်  မခိင်ေတကွိ ု
ပါ ဖဲွေပးခဲပ့ါတယ်။ အမ်ိေထာင်တစ်ခမှုာ အနည်းဆံုးေတာ့ 
သမီးကင်းေထာက်၊ အေမကင်းေထာက်ေတာ့ ြဖစ်ေနပါပ။ီ  
အမ်ိေထာင်တစ်ခမှုာ  ကင်းေထာက်ပါလာမယ်၊ တစ်မိနယ် 
မှာ ကင်းေထာက်ပါလာမယ်၊ တစ်တုိင်းြပည်လံုး ကင်းေထာက် 
ေတ ွြဖစ်လာကမယ်ဆိရုင်  ကင်းေထာက်စတ်ိဓာတ်ေတရိှွတဲ ့ 
က န်မတို အနာဂတ်လူငယ်ေတွဟာ  အင်မတန်စိတ်ထား 

ြမင့်ြမတ်ပီး အကျင့်စာရိတ ေကာင်းေသာ၊   ေခါင်းေဆာင် 
စိတ်ဓာတ်ရှိေသာ၊      ကူညီတတ်၊    အမိနǥ်နာခံတတ်၊  
ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုေလ့လာအကဲခတ်တတ်ေသာ၊  ဘာသာ 
တရား  ိေုသကိင်ုး  င်းတတ်ေသာ   ကင်းေထာက်စတ်ိဓာတ်နဲǥ   
ကီးြပင်းလာကမယ့်သေူတကွ  ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ေကာင်း 
ေတွ ြဖစ်လာမှာမို ဒါေတွက ကင်းေထာက်ြဖစ်ရြခင်းရဲ 
အကျိးရလဒ်ေတွပဲလို ေြပာချင်ပါတယ်။
အစီအစ်မှး။ ။ ဒေီနǥ စကားဝိင်ုးကေန ကင်းေထာက် 
  ေတွ     ထားရှိရမယ့ ်   စိတ်ဓာတ်၊ 
ကျင့်ဝတ်၊ ကတိသစ ာ ဒါေတွဟာ  လူတစ်ဦးချင်းစီကေန   
အဖဲွတစ်ခ၊ု အဖဲွတစ်ခကုေန တစ်ိင်ုငလံုံးမှာရိှတဲ ့  ိင်ုငသံ ူ  
ိုင်ငံသားေတွအထ ိ    အြပန်အလှန်အကျိးြပေနတာကိ ု 
ေတွရိှရတယ်၊ မှတ်သားရပါတယ်။  ကင်းေထာက်စတ်ိဓာတ် 
ေတွ၊  ေစာင့်စည်းရမယ့ ်ကျင့်ဝတ်သိက ာေတွနဲǥပတ်သက် 
ပီးေတာ ့  သိရှိေအာင ်  ေဆွးေွးေပးကတဲ ့  ဆရာမေတွ 
အားလုံးကို       ေကျးဇူးတင်ပါတယ်လို      ေြပာကားလိုပါ
တယ်။      ။

တရိစ  ာန်ကူးစက်ေရာဂါများကိ ုကိတင် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းြဖင့ ်    ကာကွယ် 
ရမည့်အြပင်    မိိုးဖလာေမွးြမမ မှ 
တစ်ဆင့်       ေခတ်မီေမွးြမမ ပုံစံ 
ေြပာင်းလဲြခင်းြဖင့်      တိရ စ ာန်၏  
ေကာင်းကျိး          ချမ်းသာကိုလည်း      
အေထာက်အပ့ံ ြဖစ်ေစမည်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်   ၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ 
ကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။ ရɪာရန်ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်သည်။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တုိတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့ ်ြဖစ်ထွန်းပီး ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
တိုတွင် အများအားြဖင့ ်သာယာမည်။                                                                                                 မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်နံနက်အထိ ခန်ǥမှန်းချက်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

မနီလာ   မတ်   ၂
ဖိလစ်ပိုင်ှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံအကား ချပ်ဆိုထားသည့် ဧည့်တပ်ဖွဲဝင်များ 
ထားရှိေရး သေဘာတူညီချက် (ဗွီအက်ဖ်ေအ)အား အစားထိုးရန်ှင့် စစ်ဘက် 
ဆိင်ုရာ စာချပ်သစ်ချပ်ဆိရုန် မည်သည့ေ်ဆွးေွးမ အသစ်များကိမု  လပ်ုေဆာင် 
ရန် ခွင့်ြပေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်း ဖိလစ်ပုိင်သမ တ ဒူတာေတးက ေြပာကား 
ခဲသ့ည်ဟ ုသမ တ၏ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဆယ်ဗာဒိပုါနယ်လိကု မတ် ၁ ရက်တွင် 
ေြပာကားသည်။

ဖလိစ်ပိင်ုသမ တအေနြဖင့ ်အေမရကိန်ှင့ ်စစ်ဘက်ဆိင်ုရာ သေဘာတညူမီ  
အသစ်တစ်ခုြပလုပ်ရန်   ဆ မရှိေကာင်းှင့ ်   ဧည့်တပ်ဖွဲဝင်များထားရှိေရး 
သေဘာတူညီချက် (ဗီွအက်ဖ်ေအ)အား ဖျက်သိမ်းရန် ဆ ရိှေကာင်း သမ တ၏ 
ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

အေမရိကန်ှင့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုသည် (ဗွီအက်ဖ်ေအ) သေဘာတူညီ 
ချက်ှင့ ်အလားတ ူသေဘာတညူမီ တစ်ခအုား အစားထိုးရန် ကိးပမ်းေနသည်ဟ ု
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံဆိုင်ရာ အေမရိကန်သံအမတ်ကီး ဂျိစ်မန်ျရယ်ိုြမဒက်စ်၏ 
ေြပာကားချက်ကိ ုကိုးကား၍   ဖိလစ်ပိုင်သမ တ၏   ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက 
ေြပာကားြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုရက်သတ ပတ်အတွင်း၌    ေြပာကားခဲ့သည့ ်    ဖိလစ်ပိုင်သမ တ 
ဒတူာေတး၏ မနိǥ် ခွန်းတစ်ခတွုင် ဖလိစ်ပိင်ုတပ်ဖဲွများသည် အေမရကိန်စစ်တပ်၏ 
အကူအညီမပါဘဲ    အကမ်းဖက်သမားများကိ ု    ှိမ်နင်းိုင်စွမ်းရှိသည်ဟ ု
ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

အေမရကိန်ှင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုှစ်ိင်ုငအံကား ချပ်ဆိထုားသည့ ်ဧည့တ်ပ်ဖဲွဝင် 
များထားရိှေရး သေဘာတစူာချပ် (ဗီွေအအက်စ်)အား ဖျက်သမ်ိးရန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၁၁ ရက်တွင် ဖိလစ်ပုိင်အစုိးရက အေမရိကန်အစုိးရထံ တရားဝင်အသေိပးချက် 
ေပးပိုခဲ့သည်။ ယင်းသို အသိေပးချက်ေပးပိုပီးေနာက ်ရက်ေပါင်း ၁၈၀ တွင် 
ယင်းစာချပ်ဖျက်သိမ်းေရး အသက်ဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

မနီလာ   မတ်  ၂
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ   ဆန်ဂ န်မိေတာ်   မက်ထိုမနီလာရှိ   
ဗွီေဈးဝယ်စင်တာ၌ ေသနတ်သမားတစ်ဦးက   ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းတွင် ဓားစာခံများအား အချနိ်အားြဖင့် ၁၀ နာရီ 
ကာ  ထိန်းသိမ်းထားခ့ဲပီးေနာက်   အားလံုးကုိြပန်လ တ်ေပးကာ    
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များထ ံလက်နက်ချအညံ့ခံခဲ့သည်။ 

အာချပီါရာဟ ုအမည်ရေသာ အထက်ပါ အကမ်းဖက် 
သမားသည် ဗီွေဈးဝယ်စင်တာမှ လုǪံခံေရးဝန်ထမ်းေဟာင်း 
တစ်ဦးြဖစ်ပီး    ၎င်းတွင်ပါရှိေသာ    ပစ တိုေသနတ်ှင့် 
လက်ပစ်ဗုံးများကိ ု     ေဈးဝယ်စင်တာတွင ်     ထားရှိခဲ့ 
သည်။

လူတစ်ဦးထက်မနည်း    ေသနတ်ပစ်ခတ်ခံခဲ့ရပီး 
ေဆးုံသို ပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း ဆန်ဂ န်မိေတာ်ဝန် ဖရန် 
စစ်ဇာမိရုာက        သတင်းေထာက်များသုိ           ေြပာကား 
သည်။ 

မွန်းတည့်ချနိ်မေရာက်မီ      ဆန်ဂ န်မိေတာ် 
ဂရင်းေဟးလ်ခုိင်ရိှ ေစျးဝယ်စင်တာ ဗီွေဈးဝယ်စင်တာ၌ 
ေသနတ်ပစ်ခတ်သံများ  ကားခ့ဲရေကာငး်  အေရှပုိငး် 
ခုိင်ရဲတပ်ဖဲွ အကီးအကဲ ဗိုလ်မှးချပ်    ဂ န်ဆင်အယ်လ် 
မာဇန်က    ေြပာသည်။ ေထာင်ှင့်ချေီသာ ေစျးဝယ်များ၊ 

ေစျးသည်များှင့်    ေစျးဝယ်စင်တာမှဝန်ထမ်းများက 
ထွက်ေပါက်သို ထွက်ေြပးခဲ့ကသည်။ ေစျးဝယ်စင်တာ၌ 
လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်   လုံǪခံေရးဝန်ထမ်းေဟာင်းတစ်ဦးက 
ဓားစာခံ   ၃၀  ကို  ထိန်းသိမ်းထားေကာင်း ဇာမိုရာက 
ေြပာသည်။

ေသနတ်သမားသည်    မိမိ၏    လိုလားချက်များ 
ေတာင်းဆိုရန်   ေစျးဝယ်စင်တာသို     ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီး 
ေစျးဝယ်စင်တာ၏     အုပ်ချပ်မ အပိုင်းကိ ုသိမ်းပိုက်ကာ 
အြခားလုǪံခံေရးဝန်ထမ်းများကိ ုသမ်ိးသွင်းစည်းုံးခဲ့သည်ဟ ု
သိရသည်။

ေစျးဝယ်စင်တာဝင်ေပါက်၌      ရဲကားများရှိပီး 
ပရသိတ်များ ရာှင့်ချ၍ီရိှေနသည်ဟ ုဆိရှုယ်မဒီယီာများရိှ 
ုပ်သံဗီဒီယိုများက ြပသေနသည်။ ေစျးဝယ်စင်တာ၏ 
တံခါးများကို ပိတ်ထားခဲ့ပီး အခင်းြဖစ်ရာေနရာရှိ ဇာမိုရာ 
ကိုယ်တိုင်က     ေသနတ်သမားှင့်     ေစ့စပ်ညိ  င်းရန် 
ကိးပမ်းခဲ့သည်။

ဗီွေဈးဝယ်စင်တာမှာ ေစျးသက်သာေသာ လက်ကိင်ု 
ဖန်ုးများ၊ အလီက်ထရɪန်နစ်ပစ ည်းများှင့်  ေစျးကီးအမှတ် 
တံဆိပ်များ  ရှာေဖွေနသူများအတွက် ထင်ရှားေကျာ်ကား 
ေသာ   ေစျးဝယ်စင်တာတစ်ခုြဖစ်သည်။   

တုတ်ိုင်ငံတွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၈၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ
ေပကျင်း   မတ်   ၂
တုတ်ိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ (ကိုိုနာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်)ကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက် 
၈၀၀၀၀ အထိရှိလာခဲ့ေကာင်း ယေနǥ 
အင်န်အိတ်ချ်ေက သတင်းတစ်ရပ်က 
ေဖာ်ြပထားသည်။

ဟေူပြပည်နယ်၌ မတ် ၁ ရက်တည်း 
တွင် ေသဆုံးသူ ၄၂ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ 
ြခင်းေကာင့ ်တတ်ုိင်ုငတွံင် ကိုိနုာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ ေကာင့ ်ေသဆုံး 
သူ စုစုေပါင်း ၂၉၁၂ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ 
ေကာင်းလည်း    တုတ်ကျန်းမာေရး 
အာဏာပိုင်များက          ေြပာကား
သည်။

ထိုြပင် မတ် ၁ ရက်တွင် ကိုိုနာ 
ဗုိင်းရပ်စ် ထပ်မံကူးစက်ခံရသူ ၂၀၂ ဦး 
ရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်     တုတ်ိုင်ငံတွင် 
စုစုေပါင်း ကူးစက်ခံရသ ူ၈၀၀၂၆ ဦး 
အထိ ရှိလာခဲ့ပီး ဟူေပြပည်နယ်၏ 
ြပင်ပတွင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံ 
သူ ေြခာက်ဦး ေတွရှိခဲ့သည်။

တုတ်ကျန်းမာေရး အာဏာပိုင် 
များ၏ ကွပ်ကဲမ ေအာက်တွင်ရှိေသာ 
က မ်းကျင်သမူျားအသင်း အကီးအက ဲ
ဇွန်နာရှန်ှင့ ်အြခားေသာ သေုတသန 
ပညာရှင်များက            အေမရိကန် 

ေဆးပညာ      ဂျာနယ်တစ်ခုတွင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဆိုင်ရာ သံုးသပ်ချက် 
တစ်ရပ်ကို      ေြပာကားခဲ့ရာတွင ်
ဇန်နဝါရ ီ ၂၉ ရက်က တတ်ုိင်ုငတွံင် 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်     ကူးစက်ခံခဲ့ရသ ူ
၁၀၉၉ ဦးအနက် ထက်ဝက်ေကျာ်မှာ 
ေဆးုံသို ပိုေဆာင်ခဲ့စ်တွင် ဖျားနာ 
မ မေတွရှိခဲ့ရေကာင်း    ေြပာကားခဲ ့
သည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင်လည်း 
မတ်  ၂  ရက်  တစ်ရက်တည်းတွင ်
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသ ူ၄၇၆ 
ဦး ရှိလာခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံအတွင်း 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်    ကူးစက်ခံရသူ 
စစုေုပါင်း ၄၂၁၂ ဦးအထ ိရိှလာခဲသ့ည်။

ထုိြပင် ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံတွင် 
ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခရံမ ေကာင့ ်
ေသဆုံးသ ူအေရအတွက်မှာလည်း ၂၂ 

ဦးအထိ   ရှိလာခဲ့သည်။  
 လူဦးေရ ၁၀၀၀၀၀ ေကျာ်ကို ကိုို

နာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ဆိင်ုရာ စမ်းသပ် 
မ များ     လုပ်ေဆာင်လျက်ခဲ့ရာတွင ်
၃၄၀၀၀ ခနǥ်မှာ        ကျန်းမာေရးေဆးစစ်မ  
ရလဒ်များကိ ု  ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိဆ ဲ
ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဖိလစ်ပိုင် ေဈးဝယ်စင်တာတွင် ြဖစ်ပွားေသာအကမ်းဖက်မ မှ အကမ်းဖက်သမား တာဝန်ရှိသူများထံ လက်နက်ချ

အာချပီါရာဟ ုအမည်ရေသာ အထက်ပါ အကမ်းဖက် 
သမားအား  မီဒီယာများှင့်   ြပည်သူလူထုထံ  ၎င်း၏ 
နစ်နာမ များှင့်စပ်လျ်းပီး ေြပာကားခွင့်ြပခဲ့ပီးေနာက ်        

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။ 
ကိုးကား-သည်စထရိတ်တိုင်းမ်

ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

အေမရိကန်ှင့် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ စာချပ်သစ် 
ချပ်ဆိုမည်မဟုတ်ဟု ဖိလစ်ပိုင်ေြပာကား

တိုကျိ   မတ်   ၂
ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်  ရှင်ဇိအုာေဘးက ဒတုယိေြမာက် ကိုိနုာ 
ဗိင်ုးရပ်စ် ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ အစအီမကံိ ု၁၀ ရက်အတွင်း 
ေရးဆွဲေဆာင်ရɪက်ရန ်တာဝန်ရှိသူများအား   န်ကားခဲ့ 
သည်။ 

အာေဘးက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ ြမင့်တက်ေန
ေသာ ေြမာက်ပုိင်းေဟာ့ကုိင်းဒုိးခုိင်သုိ ှာေခါင်းစည်းများ 
ပိုေဆာင်ေပးရန်လည်း စီစ်လျက်ရှိသည်။

ယခုှစ်ဘတ်ဂျက်မှ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်အတွက် အရန် 
ရန်ပုေံင ွအေမရကိန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၅ ဘလီယီကံိ ုသုံးစဲွရန် 
တာဝန်ရိှသူများအား  န်ကားခ့ဲသည်။   ကုိုိနာ ဗုိင်းရပ်စ်      
ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ရပ်ဆိင်ုးထားခဲရ့ေသာ    စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 
များအတွက် ေငေွကးေထာက်ပံမ့ များ ေပးအပ်သွားမည်ဟ ု 
အာေဘးက ေြပာကားသည်။ လူအများအြပားထ ံေရာဂါ 

ကူးစက်မ များ ေလ ာ့ချမည့်နည်းလမ်းများကို   တိုးြမင့ ်
ေဆာင်ရɪက်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား အာေဘးက ေြပာကား 
ခဲသ့ည်။ ေလဝင် ေလထွက် ေကာင်းမွန်မ မရိှေသာေနရာများ 
တွင် လူများေတွဆုံြခင်းမြပရန ်၎င်းက န်ကားခဲ့သည်။ 

အစိုးရ၏   ဝက်ဘ်ဆုိက်များတွင်    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ဆိုင်ရာ    ဗဟုသုတများပိုမိုလ င့်တင်ရန်   အာေဘးက 
ေြပာကားခဲ့သည်။   ှာေခါင်းစည်းထုတ်လုပ်သူများထံမ ှ
ှာေခါင်းစည်းများဝယ်ယူကာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားမ 
အများဆုံးေဒသြဖစ်သည့် ေဟာ့ကိုင်းဒိုးသို ပိုေဆာင်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အာေဘးက ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ေကျာင်းများပိတ်ထားချနိ်တွင ်မိမိတို၏ ကေလးများအား 
ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့ ်မိဘများကိ ု  အေထာက်အကူေပး 
ရန်  အာေဘးက ထပ်ေလာင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်ရန ်ရှင်ဇိုအာေဘး  န်ကား



မတ်   ၃၊  ၂၀၂၀

 ဆီးရီးယားအေရးှင့်ပတ်သက်၍ တူရကီှင့်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရɪက်ေရးအေရးကီးဟု ုရှားေြပာကား
ေမာ်စကို   မတ်    ၂ 
ဆီးရီးယားုိင်ငံတွင် ြမင့်တက်လျက်ရိှသည့်တင်းမာမ များ
ှင့်ပတ်သက်၍  တူရကီိုင်ငံှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်
ေရးသည ်ထိပ်တန်းဦးစားေပးြဖစ်ေကာင်း ုရှားိုင်ငံက 
မတ် ၂ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

တူရကီ မိတ်ဖက်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကို 
ုရှားိုင်ငံက အေလးထားေကာင်း ုရှားအစိုးရေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရပုဂ ိလ်    ဒီမီထရီပက်စ်ေကာ့က   ေမာ်စကိုမိ၌ 
ြပလုပ်မည့ ် ဗလာဒီမာပူတင်ှင့ ်အာဒိုဂန်တို၏ အစည်း 
အေဝးမတိုင်မ ီေြပာကားသည်။

သမ တှစ်ဦးတို အစည်းအေဝး  ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း   
ေကညာချက်သည် ဆီးရီးယားိင်ုင ံေြမာက်ပိင်ုးရိှ  အဒီလစ် 
ြပည်နယ်တွင်    တင်းမာမ များ  တစ်ရိှန်ထိုးြမင့တ်က်လာပီး 
ေနာက်     ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။   အဆုိပါြပည်နယ် 
အတွင်း ရှုားက  ေထာက်ပံေ့နသည့ ်ဆီးရီးယားတပ်မေတာ် 
ကိ ု အြပည့်အဝ  ထုိးစစ်ဆင်မည်ဟု   တူရကီက  ေကညာ 
ထားသည်။

ုရှားှင့် တူရကီတုိသည်  ဆက်သွယ်မ လမ်းေကာင်း 

များကို ဖွင့်ထားေကာင်း၊ မိမိတို၏ တပ်မေတာ်များသည ် 
ဆက်သွယ်မ  အမဲရှိေကာင်း၊   သမ တ ပူတင်ှင့် သမ တ 
အာဒိဂုန်တို ေဆွးေွးညိ  င်းရန်အတွက် မမိတိို အာုစံူးစိက်ု 
ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း  ပက်စ်ေကာက့ သတင်းေထာက်များ 
ကို ေြပာကားသည်။

ဆီးရီးယား ပဋိပက ှင့်ပတ်သက်၍    ဆနǥ်ကျင်ဘက် 
သေဘာထားရှိကေသာ်လည်း  တူရကီှင့် ုရှားတိုသည ် 
အတိတ်ကာလက ရင်းရင်းီှးီှး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခ့ဲက 
သည်။  တူရကီှင့် ုရှားတိုသည ် ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင်  ုရှား 
ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း ဆိုချီမိ၌    သေဘာတူစာချပ်တစ်ခု 
လက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲကသည်။ အဆုိပါစာချပ်အရ   တူရကီ 
ိင်ုင၏ံ ပုိင်နက်နယ်ေြမအတွင်းသုိ ဒုက သည်များ ထပ်မံမဝင် 
ေရာက်ေစရန်ှင့်  ဆီးရီးယား၏ထိုးစစ်ကိ ုကာကွယ်ရန် 
အတွက်   အဒီလစ်ြပည်နယ်တွင်  တရူကီိင်ုငကံ  စစ်ဘက် 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း ၁၂ ခု တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့သည်။

သိုေသာ်လည်း   အီဒလစ်ြပည်နယ်ကိ ုသိမ်းပိုက်ရန ်
အတွက်  ရှုား၏ ပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့ ်ဆီးရီးယားတပ်မေတာ်၏ 
မကာေသးမကီ စစ်ဆင်ေရးများသည် ၂၀၁၁ ခှုစ်က ဆီးရီး 

ယားတွင် တိက်ုခိက်ုမ များ စတင်ချန်ိေနာက်ပိင်ုး အဆိုးရɪား 
ဆုံး လသူားချင်းစာနာ ေထာက်ထားမ  ြပဿနာှင့ပ်တ်သက် 

၍ စိုးရိမ်ပူပန်မ များ ြဖစ်ေပ ေစခဲ့သည်။
ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပ ီ၊ ဘာသာြပန် -ေအာင်ေဇာ်လင်း

လန်ဒန်    မတ်   ၂  
ဥေရာပသမဂ ှင့်ဗိတိန်မှ ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ညိ  င်း 
ေဆွးေွးသူများသည ်   ဘရက်ဆဲမိတွင ်   ဘရက်ဆစ် 
အလွန်ကာလ   ှစ်ဖက်ဆက်ဆံေရးှင့်  ပတ်သက်ပီး 
ေဆွးေွးခ့ဲကေသာ်လည်း သေဘာတူညီချက်ရရိှရန် အလှမ်း 
ေဝးကွာခဲသ့ည်။ ယခညုိ  င်းမ များအား ဗတိန်ိဥေရာပသမဂ  
မှ တ်ုထွက်အပီး တစ်လခနǥ်အကာမှ စတင်ခ့ဲသည်။ ဗိတိန် 
ဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်အေနြဖင့ ်ဘရက်ဆစ်အေရးကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။  ဥေရာပသမဂ ှင့်ဗိတိန်တုိအေနြဖင့် 
ဇွန်လ၌ကျင်းပမည့် ှစ်ဖက် အကား ထပ်ိသီးေဆွးေွးပဲွများ 
အတွင်းဘရက်ဆစ်အပီး  မည်သုိဆက်လက်  ေဆာင်ရɪက် 
မည်ကို ဆုံးြဖတ်ရန်ရှိေနသည်။

ေစ့စပ်ညိ  င်းမ များအတွင်း ဥေရာပသမဂ ှင့် ဗိတိန် 
တိုအကား    အချင်းချင်းမယုံကည်မ များှင့် ယမန်ှစ် 
ေှာင်းပိုင်းကရရှိခဲ့ေသာ အလွတ်သေဘာတူညီချက်များ

အေပ ချမှတ်ထားေသာ ရည်မှန်းချက်များကို  တစ်ဖက် 
ှင့်တစ်ဖက်  အြပန်အလှန်  ချိးေဖာက်ေကာင်း စွပ်စဲွချက် 
များရိှခ့ဲသည်။     ဥေရာပသမဂ မှ      စံသတ်မှတ်ထားေသာ 
အလပ်ုသမားေရးရာ၊ အခွန်ေရးရာ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 
ိင်ုငေံတာ်မှ ေထာက်ပံေ့ငကွစိ ရပ်တိုတွင် ဗတိန်ိမှ ေလ ာခ့ျ 
ြခင်းတုိကုိ  တားဆီးိင်ုရန် ြပ  ာန်းချက်များကိ ုလွန်ခဲေ့သာ 
သီတင်းပတ်အတွင်း  အထူးြပြပ  ာန်းခဲ့သည်။ 

စစ်ေဆးရန်အချက်
ဘရက်ဆစ်အေရး သေဘာတူညီချက်ရှိ ြပ  ာန်းချက် 

တစ်ခတွုင် အုိင်းရစ်ပင်လယ်ြပင်ကုိြဖတ်သန်းပီး ေြမာက်ပုိင်း 
အိုင်ယာလန်သိုပိုေဆာင်မည့ ် ဗိတိန်ကုန်ပစ ည်းများအား 
စစ်ေဆးရန်အချက်ပါဝင်ေသာ်လည်း ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်ကမ ူ
မလိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ေအအက်ဖ်ပီ
 ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဥေရာပသမဂ ှင့်ဗိတိန်တို ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းေဆွးေွး

ဆိုးလ်   မတ်    ၂
ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် မတ် ၂ ရက်တွင် ဂျပန်ပင်လယ် 
အတွင်းသို ဒုံးကျည်ှစ်စင်း ပစ်လ တ်ခဲေ့ကာင်း ေတာင်ကိရုီး 
ယား    ပူးတွဲစစ်ဦးစီးချပ်များက   ေြပာကားလိုက်သည်။ 
ဒံုးကျည်များကုိ ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံအေရှပုိင်း ဝမ်ဆန် 
မိေတာ်အနးီမှ ပစ်လ တ်ခ့ဲသည်ဟု ၎င်းတုိက ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားတပ်မေတာ်က   သတင်းအချက် 
အလက်များပိမုိရုရိှရန် အေမရကိန်တပ်မေတာ်ှင့်  လက်တဲွ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။ ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငကံ ယေနǥ
မွန်းတည့််ချနိ်ေနာက်ပိုင်းတွင ်   ဒုံးကျည်များ  ပစ်လ တ်ခဲ့ 
ေကာင်း၊ အဆုိပါဒံုးကျည်များမှာ ဂျပန်ုိင်ငံ၏ အထူးစီးပွားေရး 
ဇန်ုအတွင်း    ကျေရာက်ြခင်းရိှ၊  မရိှ အတည်မြပခဲေ့ကာင်း 
ဂျပန်အစိုးရက   ေြပာကားသည်။   ေြမာက်ကိုရီးယား 

ေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျအံန်က အေြမာက်ပစ်ေလက့ျင့်မ တစ်ခ ု
ကိ ုစစ်ေဆးပီးေနာက် သုံးရက်အကာတွင် ဒုံးကျည်ပစ်လ တ် 
မ များ  ြပလုပ်လာြခင်းြဖစ်သည်။  ယခု ဒုံးကျည်များမှာ 
ပီးခဲ့သည့်ှစ ်ိုဝင်ဘာလေနာက်ပိုင်း ေြမာက်ကိုရီးယား
ိင်ုငကံပစ်လ တ်သည့် ပထမဆံုးေသာဒံုးကျည်များ ြဖစ်သည်။

ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံသည် ပီးခ့ဲသည့်ှစ်က တာတုိပစ် 
ဒုံးကျည်များအပါအဝင် ဒုံးကျည် ၁၃ စင်း ပစ်လ တ်ခဲသ့ည်။ 
ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် ပီးခဲသ့ည့်ှစ် ေအာက်တိဘုာ 
လအတွင်းက   သုံးှစ်အတွင်း   ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်
ေရငပ်ုသေ  ဘာမှပစ်လ တ်ရေသာ ဒုံးကျည်တစ်စင်း (SLBM) 
ကို ပစ်လ တ်ခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

ေြမာက်ကိုရီးယားက ဂျပန်ပင်လယ်အတွင်းသို 
ဒုံးကျည်ှစ်စင်း ပစ်လ တ်ခဲ့ဟု ေတာင်ကိုရီးယားေြပာ

ဖေနာင်ပင်   မတ်    ၂
လာအုိေလေကာင်းပုိေဆာင်ေရး အာဏာပိင်ုများက ဗဒု ဘာသာဝင်ဘရုားဖူးများအတွက် ပဂုှံင့် နေီပါိင်ုင ံလမု ိနီကား 
တိက်ုိက်ုေလေကာင်းခရီးစ်များေြပးဆဲွရန် စစီ်ေနေကာင်း ြမန်မာိင်ုင၊ံ ဟိတုယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 
ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

“ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၊ အန်ေကာဝပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ ပုဂံ၊ နီေပါိုင်ငံ လုမ ိနီ၊ အိ ိယိုင်ငံ ဂယာနဲǥ သီရိလက  ာိုင်ငံ 
ဗဒု ြမတ်စွယ်ေတာ်ကေန ေရɫ တဂိုဘံရုားကိ ုဘရုားဖူးခရီးစ်တစ်ခ ုက န်ေတာ်တို စစီ်ေနပါတယ်။ လာမယ့် ေမလကျရင် 
လုမ ိနီမှာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တစ်ခု ဖွင့်လှစ်မယ်လို က န်ေတာ်တို သိရပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဗုဒ ဘုရားရှင ်

ဗုဒ ဘာသာဝင် ဘုရားဖူးများအတွက် ပုဂံ-လုမ ိနီ 

တိုက်ိုက်ေလေကာင်းခရီးစ် ေြပးဆွဲရန် စီစ်

ဖွားြမင်ေတာ်မူရာ လုမ ိနီကို သွားေရာက်လည်ပတ်ဖို ြမန်မာဘုရားဖူးေတွအတွက် ပိုပီးလွယ်ကူလာပါလိမ့်မယ်။ 
ေအာက်တိုဘာလမှာစတင်မယ့် အန်ေကာဝပ-်ပုဂ ံတိုက်ိုက်ေလေကာင်းခရီးစ်ကတစ်ဆင့် လုမ ိနီကို ခရီးစ်တစ်ခု 
မိတ်ဆက်ေပးဖို က န်ေတာ်တို ကိးစားေနပါတယ်” ဟု ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးတင်လတ်က ေြပာကားသည်။

ြမန်မာှင့် နီေပါိုင်ငံသည် ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း ခရီးသွားက  ြမင့်တင်ရန် နားလည်မ စာခ န်လ ာ လက်မှတ် 
ေရးထိုးခဲ့ပီး နီေပါိုင်ငံက တိုင်းြပည်အတွင်းရှ ိခရီးသွားနယ်ေြမများကိ ုမိတ်ဆက်ေပးရန် “နီေပါခရီးသွားှစ် ၂၀၂၀” 
စမီခံျက်ကိ ုေကညာခဲသ့ည်။ နေီပါိင်ုင၌ံ ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများ သွားေရာက်ရန် စတ်ိဝင်စားဖွယ်ရာ ေနရာများစွာရိှပီး 
လုမ ိနီမှာ ြမန်မာဘုရားဖူးများစွာ သွားေရာက်လည်ပတ်သည် ့ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။

နီေပါိုင်ငံက ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများ၊    ဗုဒ ဘာသာဝင်ဘုရားဖူးများအတွက ် လုမ ိနီတွင်   “သိဒ တ ေဂါတမ”                              
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်ကိုဖွင့်လှစ်ရန ်စီစ်လျက်ရှိသည်။

ကိုးကား-သည်ဖေနာင်ပင်ပိုစ်၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

တူရကီသမ တ အာဒိုဂန်ှင့် ုရှားသမ တ ပူတင်



မတ်  ၃၊   ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 
အဖွဲသည် မတ် ၁ ရက်  မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်  ဆီဆိုင်မိနယ်  ဆိုက်ေခါင်စံြပ 
ေကျးရɪာရိှ တုိက်နယ်ေဆးံုအနီး ကားလမ်းတွင် သန်းထွန်း  ေမာင်းှင်လာေသာ 
ဆုိင်ကယ်ကို ရပ်တနǥ်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကို သိမ်းဆည်း 
ရမိသည်။ 

အလားတူ  ယင်းေနǥ နံနက် ၁၁ နာရီခနǥ်က  မဘိမ်းမိနယ ် မအူကုန်း 
ေကျးရɪာအုပ်စု  အလယ်ရɪာေကျးရɪာအနီး  ေတာလမ်းေဘးတွင်  ေတွရှိသူ  
အိုက်ေမာင်အား ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၉၅၀၀၊  လက်ကိုင်ဖုန်း 
တစ်လံုးှင့် ဆုိင်ကယ်တစ်စီးတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါးများဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အေရးယ ူ
ထားေကာင်း သိရသည်။                                                          

ရဲြပန်ကား

ေကာလင်း   မတ်   ၂
ေကာလင်းမိနယ်တွင ်  မတ် ၁ ရက် 
မွန်းလဲွ ၁၂ ခဲွခန်ǥက ရဲအုပ်ေအာင်ဆန်း 
ထူးှင့်အဖွဲသည ်ရှမ်းကလုံးေကျးရɪာ 
ှင့် ပျားတစ်ရာေတာင်သွားကားလမ်း 
ေပ တွင် ထွန်းလင်းေအာင် ေအာက် 
ကလုံးေကျးရɪာ    ေကာလင်းမိနယ ်
ေနသူ ေမာင်းှင်လာေသာယာ်အား 
စစ်ေဆးရာ ယာ်ေပ တွင် ေရɫ ပါဝင် 
သည့် ြဖန်းေြမစာအိတ ်၄၉ အိတ်ကို 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့်    ၎င်းအား 
သတ တွင်းဥပေဒအရ  အေရးယူထား 
ေကာင်းသရိသည်။  ေအးြမသက်ထား

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၂
တရားမဝင်ကုန်စည်များ    တားဆီးထိန်းချပ်ေရး 
အတွက် ေရပူှင့်မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆး 
ေရးစခန်းများက တင်သွင်းတင်ပုိေသာ ကုန်ပစ ည်း 
များကိ ုစစ်ေဆးမ များ ြပလပ်ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ  
မတ် ၁ ရက်တွင ် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း 
က တားဆီးမ  ှစ်မ  (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၅ 
ဒသမ ၉၅၀ သန်း)၊ မရမ်းေချာင ်အမဲတမ်းစစ်ေဆး 
ေရးစခန်းက တားဆီးမ ငါးမ  (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၇ ဒသမ ၁၄၀ သန်း) စုစုေပါင်း တားဆီးမ  ခုနစ်မ  
(ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၁၅၃    ဒသမ ၀၉ သန်း)
အား သိမ်းဆည်းရမိေကာင်း သိရသည်။

ထူးြခားဖမ်းဆီးမ အေနြဖင့် မတ် ၁ ရက်တွင် 
ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းက ေရှာင်တခင် 
စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရɪက်စ် မိုင်တိုင် (၁၉၉/၄) 
ပိန်းဆာရɪာအနီးတွင် မိုးကာြဖင့် ဖုံးအုပ်ရပ်တနǥ် 
ထားေသာ  ေြခာက်ဘီးယာ်အား စစ်ေဆးခဲ့ရာ  
ယာ်ေပ တွင်   တရားမဝင်သယ်ေဆာင်လာေသာ     

အမိုနီယံိုက်ထရိတ် (40 kg) ဝင် ဓာတ်ေြမဩဇာ 
၂၁၅ အိတ်၊ ပိုတက်ဆီယမ်ိုက်ထရိတ ်(50 kg) ဝင် 
Root Power တဆံပ်ိပါ ၁၅ အတ်ိ၊ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု 
816 တံဆိပ်ပါ (40 kg) ဝင် ယူရီးယား အိတ် ၂၀ ၊ 
Carbon Energy တံဆိပ်ပါ (1X20kg) Fertilizer 
အရည် ၁၀ ပုံးှင့် ပစ ည်းသယ်ေဆာင်လာသည့ ်
ယာ်တစ်စီးအား    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း   သိရ 
သည်။                           

သတင်းစ်

ဂနǥ်ေဂါ   မတ်   ၂
ဂနǥ်ေဂါ-ကေလး ကားလမ်း ဂနǥ်ေဂါမိနယ် က န်းဒတ် 
ေကျးရɪာအနီးတွင ်   မတ် ၁ ရက်   ည ၁၁ နာရီခွဲခနǥ်က 
ယာ်တစ်စီး မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ  ေကျာ်ြမင့်  ေမာင်းှင်သည့်ယာ်သည ်
ရန်ကုန်မိမှ ကေလးမိသို သွားေရာက်စ် က န်းဒတ် 
ေကျးရɪာအနီးအေရာက်၌   ကားဘီးြပတ်ထွက်သွားရာ 
အပူလွန်၍      မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်းှင့ ်   

ဆီတိုင်ကီသို      ကူးစက်ေလာင်က မ်းပီး     ယာ်ေပ ပါ   
ကွမ်းသီးအိတ်များ၊    ကားတာယာများ၊   ကမ်းခင်း၊  
ေဘာ်ဒီများအား      ဆက်လက်ေလာင်က မ်းခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ယာ်ေမာင်း ေကျာ်ြမင့်အား 
ဂနǥ်ေဂါမိမစခန်းက  အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရɪက်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။        

စိန်ေကျာ်

ဗန်းေမာက်   မတ်   ၂
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ဗန်းေမာက်မိနယ် လယ်ဦးေကျးရɪာ 
အနီး     လယ်ကွက်အတွင်း၌    တရားမဝင်ေရɫ သတ  
တူးေဖာ်သူကိ ုဖမ်းမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ    မတ် ၁ ရက် ညေန ၆ နာရီခွဲခနǥ်တွင် 
ဗန်းေမာက်မိမရဲစခန်းမှ ဒုရဲအုပ်ေအာင်ိုင်ထိုက် ဦးစီး 
ေသာအဖွဲသည ်သတင်းအရ ဗန်းေမာက်မိနယ ်လယ်ဦး 

ေကျးရɪာအနီးရှ ိလယ်ကွင်းအတွင်း၌ လယ်ဦးေကျးရɪာေန  
ဦးေပါက်စန(ီခ)ဦးအုံးေရɫ အား ေရɫ တူးေဖာ်ရာတွင် အသုံးြပ 
ေသာ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူတရားမဝင်ေရɫ တူးေဖာ် 
ေနေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှရသြဖင့ ်ဗန်းေမာက်မိမရစဲခန်း 
က ေရɫ သတ ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း 
သိရသည်။ 

လူေအာင်(ကသာ)

မတ် ၁ ရက် ညေနပိုင်းက တာေမွမိနယ ်မလ ကုန်း ေဌးက ယ် (က)ရပ်ကွက ်
ေဇာတကိလမ်းရိှ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၌ တာေမွမိမရစဲခန်းမှ စခန်းမှး 
ဒရုမှဲးသန်းေဆကွ ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားအား မ ခင်းေလျာန့ည်းကျဆင်းေရး 
အသိပညာေပး ေဟာေြပာစ်။                                                       ကိုေဌး

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၇ ရက်က  ဒဂုံေတာင်မိနယ ် (၂၃) ရပ်ကွက ်စက်မ ဇုန် (၁) ရှိ 
ေကာ်မတီုံးခန်းမ၌  ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိုင်း)  မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှး 
မိုးေဇာ်ေဆွ  လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်ဝန်ထမ်းများအား မ ခင်းကိတင်ကာကွယ ်
ေရးှင့်  ဓာတုပစ ည်း၊  ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍  အသိပညာေပး 
ေဟာေြပာစ်။                                                                           ကိုေဇာ်

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ဆီဆိုင်-မဘိမ်းမိနယ်တွင ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

အိုက်ေမာင်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်
အတူ ေတွရစ်။

ဂနǥ်ေဂါ-ကေလးကားလမ်းတွင ်ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး မီးေလာင်

ဗန်းေမာက်မိနယ်အတွင်းမှ တရားမဝင်ေရɫ သတ တူးေဖာ်သူ ဖမ်းမိေကာလင်းမိနယ်၌ 
ေရɫ ပါဝင်သည့်

ြဖန်းေြမစာအိတ်များ  
သိမ်းဆည်းရမိ

ကသာ   မတ်   ၂
နယ်ထိန်းေခါင်းေဆာင် ဒုရဲအုပ်ေဇာ်မင်းထွန်း ဦးစီးေသာအဖဲွသည် မတ် ၂ ရက်  
နံနက် ၉ နာရီခနǥ်တွင်  ကသာမိနယ ်  အင်းဒရနǥ်ေကျးရɪာအနီး  ပျ်းကတိုး 
စိုက်ခင်းအတွင်း ေတွရှိသူ ဒုန်းေအာ့ေကျးရɪာေန မင်းေဇာ်(ခ) ေချာြဖအား  
စစ်ေဆးရာ  ၎င်းထံမ ှ စိတ်က ေဆးြပား ၁၆၉ ြပားှင့် အိုးအသွား ကိုးလက်မ 
ခနǥ် ရိှ ဓားဦးခ န်တစ်ေချာင်း ေတွရိှရသြဖင့် မူးယစ်ေဆးဝါးဥပေဒအရ အေရးယူ 
ထားေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ ယင်းေနǥ ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခနǥ်က ဒုရဲအုပ်ေဇာ်မင်းထွန်းှင့်
အဖဲွသည် ကသာမိနယ် ေထာက်တလေီကျးရɪာအနီး ေတာမလမ်းတွင် သတင်း 
အရ ေစာင့ဆ်ိင်ုးေနစ် ေထာက်တလေီကျးရɪာေန လှေအးအား ရပ်တနǥ်စစ်ေဆး 
ရာ ၎င်းထံမ ှဘိန်းြဖ ၃ ဒသမ ၅ ဂရမ် ရှာေဖွေတွရှိရသြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါး 
ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။     

လူေအာင်(ကသာ)

ကသာမိနယ်အတွင်းမှ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ



မတ်  ၃၊   ၂၀၂၀

 ေအာင်ေအာင် IR

အီိုရှီးမားမီးြပတိုက်ေမ ာ်စင်။

ကျိတိုမှေပးစာများ - ၁၈

အီိုရှီးမားက န်းသို အလည်တစ်ေခါက်

စာေရးသူ  တိုကျိမိေတာ်သို  ေရာက်ရှိ 
လည်ပတ်ေနသည်မှာ    ခုနစ်ရက်ြပည့်ခဲ့ပ ီ
ြဖစ်သည်။  မနက်ြဖန်  ရှစ်ရက်ေြမာက်ေနǥတွင် 
တုိကျိမိေတာ်အနီးရိှ  ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ဒတုယိ 
အကီးမားဆုံးမိြဖစ်သည့်  ယိကုိဟုားမားသို 
သွားေရာက်လည်ပတ်မည် ြဖစ်သည်။ ယိကုိ ု
ဟားမားသို  မသွားမီလမ်းတွင ် ကမာကူရ 
ဘုရားသုိ ဝင်ေရာက်လည်ပတ်မည် ြဖစ်သည်။  
သိုြဖစ်ရာ တိကုျိ-ကမာကရူ-ယိကုိဟုားမား 
ခရီးစ်ထပ်ဆွဲရသည်။       ကမာကူရသို 
သွားေရာက်ြခင်းသည် အဓိကဘုရားဖူးြခင်း 
ြဖစ်ရာ   ဘုရားကီးအားကည်ညိပီးလ င် 
ကမာကူရခရီးစ်    ပီးဆုံးပီြဖစ်သည်။ 
သိုြဖစ်ရာ တိုကျိမှ မနက်ထွက်၊ ကမာကူရ 
ဘုရားဆီဝင်၊ ယုိကုိဟားမားဆက်သွားလ င် 
ေနǥတစ်ဝက်အတွင်း    ယိုကိုဟားမားသို 
ေရာက်ရိှမည် ြဖစ်သည်။ စာေရးသကူ တိကုျိ 
မှထွက်သည်ှင့်    တစ်ေနကုန်လမ်းမှာ 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်လိသုည်။ ယိကုိဟုားမား 
သို ညေနပိုင်းမှ ေရာက်လိုသည်။ ကမာကူရ 
ဘုရားအနီးတွင် လည်ပတ်စရာေနရာအချိ 
ရှိေသာ်လည်း  ထိုထက်  စိတ်ဝင်စားစရာ 
ေကာင်းသည့်     လမ်းခရီးတစ်ေလ ာက် 
မိရɪာများသို  သွားေရာက်လည်ပတ်လိသုည်။ 
အင်တာနက်မှာ  ရှာကည့်ေတာ့  တိုကျိ-
ယိုကိုဟားမားအကား      ထင်ရှားေသာ 
လည်ပတ်စရာ ေနရာှစ်ခရိှုသည်။ ၎င်းတိုမှာ 
ကမာကူရဘုရားှင့်   အီိုရှီးမားက န်းတို 
ြဖစ်သည်။ 

အီိုရှီးမားက န်း (Enoshima)
အီိုရှီးမားက န်းသည်   ဂျပန်ိုင်ငံ 

ကာနာဂါဝါခိုင် (Kanagawa Prefecture)
ဖူဂျဆီာဝါမိ  (Fujisawa)၊    နန်ပင်လယ် 
ကမ်းေြခ (Shōnan coast)  မလှမ်းမကမ်းတွင် 
တည်ရှိေသာ သုည ဒသမ ၁၄ စတုရန်း 
ကီလိုမီတာ  (သုည ဒသမ ၁၆ စတုရန်းမိုင်)   
ကျယ်ဝန်းေသာ သာယာလှပသည့် က န်းငယ် 
ေလး တစ်က န်းြဖစ်သည်။ အီိုရှီးမားက န်း 
တည်ရှိရာ ဖူဂျဆီာဝါမိသည ်သာယာလှပ 
ေသာ  ပင်လယ်ကမ်းေြခမိတစ်မိြဖစ်ပီး  
ပစိဖိတ်သမုဒ ရာ  (Pacific Ocean) ၏  
ဆာဂါမိပင်လယ်ေအာ ်(Sagami Bay) တွင် 
တည်ရှိသည်။ မိှင့်က န်းကို ၃၈၉ မီတာ  
(၁၂၇၆ ေပ)    အရှည်ရှိသည် ့   အီိုရှီးမား 
ဘန်တန်ဘာရှီတံတား  (Enoshima Ben-
tenbashi Bridge) ြဖင့်  ချတ်ိဆက်ထားသည်။ 
ရာသီဥတုကည်လင်ေသာ    ေနǥများတွင ်
တတံားေပ မှကည့်လ င် ပင်လယ်ေရြပင်ကိ ု
ြဖတ်ပီး ဖဂူျမီီးေတာင်ကိ ုေကာင်းစွာြမင်ေတွ 
ရသည်။ အီုိရီှးမားသည် တုိကျိ၊ ယုိကုိဟားမား  
မိများှင့် နီးကပ်သြဖင့် အဆိုပါ မိကီး 
များ၏  ေွရာသီပင်လယ ် အပန်းေြဖက န်း 
အြဖစ်လည်း လူသိများသည။်  

က န်းေပ တွင် ထင်ရှားေသာလည်ပတ် 
စရာေနရာများမှာ က န်းေတာင်ကုန်းြမင့် 
ေပ တွင်တည်ရှိသည့ ်   ၅၅၂      ခုှစ်တွင် 
တည်ေဆာက်သည့်   ပင်လယ်နတ်ဘုရား 
ဘန်ေဇတင်န် (sea deity Benzaiten) အား 
ရည်စူးသည် ့အီိုရှီးမားနတ်ကွန်း (Enoshi 
ma Shrine-Hetsunomiya)၊ ၁၈၈၀ ြပည့ှ်စ် 
တွင်  ဗိတိသ လူမျိးကုန်သည ်ဆမ်ြမရယ ်
ေကာက့င်း (Samuel Cocking) တည်ေထာင် 
ခဲ့သည့် ဆမ်ြမရယ်ေကာ့ကင်း ုက ေဗဒ 
ဥယျာ် (Samuel Cocking Garden)၊ အီို 
ရီှးမားက န်း၏      အဓကိအမှတ်အသားတစ်ခ ု
ြဖစ်သည် ့  မီးြပတိုက်ေမ ာ်စင် (Enoshima 
Sea Candle/ Enoshima Lighthouse 
Observation Tower) ှင့် ရာစုှစ်ေပါင်း 
များစွာ လ  င်းများတုိက်စားရာမှ  ြဖစ်ေပ လာ 
ေသာ  အီဝါယာဂူများ  (Iwaya Caves) 

ြဖစ်သည်။   ထိုအြပင်   အြခားနတ်ကွန်းငယ် 
များ၊ ပန်းǪခံငယ်များ၊  ဘုရားေကျာင်းစသြဖင့်  
လည်ပတ်စရာေနရာများလည်း    ရှိပါသည်။ 
လာေရာက်လည်ပတ်သူများ အဓိကသွားေရာက် 
ကသည် ့ေနရာများမှာ နတ်ကွန်း၊ ုက ေဗဒ 
ဥယျာ်ှင့်  မီးြပတိက်ုေမ ာ်စင်တို ြဖစ်သည်ဟ ု
သိရသည်။  

ကိုယ်ေတွ အီိုရှီးမားက န်း
အီိုရှီးမားက န်း    အေတွအǧကံများ 

အေကာင်းမေရးသားမ ီ တိကုျိမှ  အီိရီှုးမားသို 
မည်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်ကိ ု   ဦးစွာေရးသား 
လုိပါသည်။  စာေရးသူ တုိကျိမှ  အီုိရီှးမားသုိ 
မသွားမီ တည်းခိုခန်းေကာင်တာမ ှ ဝန်ထမ်း 
အမျိးသမီးေလးတစ်ဦးှင့် ခရီးစ်လမ်းေကာင်း  
တိုင်ပင်ရာ တိုကျိမှ ကမာကူရသို တိုက်ိုက ်
မသွားဘဲ  လမ်းတွင်  အီိုရှီးမားက န်းသို 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ိုင်ေကာင်း၊ အီိုရှီးမား 
သည် တိကုျိမှ ကမာကရူသိုသွားသည့် ရထား
လမ်းေကာင်းေပ တွင်ရှိေကာင်း၊  အီိုရှီးမား 
က န်းသို  ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ပီး  ကမာကူရ 
ဘရုားသို ဆက်သွားပါက တစ်ေနǥတည်း ေဒသ 
တွင်း ထင်ရှားသည့်ေနရာ ှစ်ေနရာစလုံးသို   
ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုေနာက် ကမာ 
ကရူမှ ယိကုိဟုားမားသို ဆက်သွားိင်ုေကာင်း၊  
တစ်ေနǥတည်းှင့် အဆင်ေြပေကာင်း ေြပာပါ 
သည်။  ဆိုရလ င်  အီိုရှီးမားခရီးစ်သည ် 
တိကုျိမိြပင် နယ်ဘတူာုမံျားတွင် အေြပာင်း 
အလဲ ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ရာ  အနည်းငယ်ေတာ့ 
 ပ်ေထွးမ ရှိပါသည်။  စာေရးသူတွင်လည်း  
ေကျာပိုးအိတ်၊ အဝတ်လက်ဆွဲအိတ်၊ စက  
လက်ဆွဲအိတ်တိုပါရှိရာ အနည်းငယ်စိတ် ပ် 
ေထွးစရာြဖစ်ပါသည်။  သိုေသာ်  ကမာကူရ 
ဘရုားမဖူးမ ီ  ပင်လယ်ကမ်းေြခက န်းကေလး 
ဆီ သွားေရာက်လိုစိတ်က မတားဆီးိုင်ပီ။ 

အဆိုပါ  လမ်း န်အတိုင်း  စာေရးသူ 
ရထားြဖင့်  ရှင်ဂျကမှု  ဖဂူျဆီာဝါသို  အိဒုါက့ျ 
လိုင်းြဖင့်  သွားခဲ့ရာ  တစ်နာရီခန်ǥကာြမင့်ပီး 
ရထားခ ၅၉၇ ယန်း ကျသင့်ပါသည်။ ဖဂူျဆီာဝါ 
ဘတူာတွင်  ရထားေြပာင်းစီးရသည်။ ဒေီနရာ 
မှာ နည်းနည်း ပ်ချင်ပါသည်။ အတအိကျဆိရု 
လ င် ဖဂူျဆီာဝါဘတူာုမှံာ ှစ်ု ံရိှသည်။ အိဒုါ ့
ကျ ဖူဂျဆီာဝါဘူတာုံ (Odakyu Fujisawa 
Station)  ှင့်  အန်ိုဒင်  ဖူဂျဆီာဝါဘူတာုံ 
(Enoden Fujisawa Station) တို ြဖစ်သည်။ 
(ဘူတာုံများတွင ်   အဂ  လိပ်လို   Fujisawa 
Station ဟသုာ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ မေသချာ 
ပါက  မီးရထားဘူတာုံ  ဝန်ထမ်းများအား 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည)်   သိုြဖစ်ရာ  ဖူဂျဆီာဝါ 
ဘတူာုတွံင် ရထားေြပာင်းစီးုတံင် မဟတ်ုဘ ဲ
ဘူတာပါ  ေြပာင်းစီးရသည်။  (အိုဒါ့ကျ) 
ဖူဂျဆီာဝါဘူတာုံမှ (အန်ိုဒင်) ဖူဂျဆီာဝါ 
ဘူတာုံသို  သွားရသည်။  ဘူတာုံှစ်ခုမှာ 
ဟိုဘက်၊  ဒီဘက်သာြဖစ်ပီး  သုံး၊ ေလးမိနစ် 
ခန်ǥသာ လမ်းေလ ာက်ရပါသည်။ (အန်ိုဒင်) 
ဖူဂျဆီာဝါမှ  အီုိရီှးမားသုိ  အန်ုိဒင်လုိင်းြဖင့် 
ေနာက်ထပ်  ၁၅  မိနစ်ခန်ǥစီးရပီး  ရထားခ 

ယန်း ၂၂၀ ထပ်မံကျသင့်ပါသည်။ (အန်ိုဒင်) 
ဖူဂျဆီာဝါဘူတာမှ  အီိုရှီးမားဘူတာအထိ 
ဘူတာုံ ေြခာက်ခုရှိပီး ၎င်းတိုမှာ Fujisawa 
Station ၊ Ishigami Station ၊ Yanagikoji 
Station ၊ Kugenuma Station၊ Shonan-
kaigan Koen Station ှင့် Enoshima Sta-
tion  တို ြဖစ်ကပါသည်။ အီိုရှီးမားဘူတာမ ှ
ေနာက်ထပ်ေြခာက်ဘူတာခန်ǥ  ဆက်စီးလ င် 
ကမာကူရဘုရားအနီးရှ ိဟဆဲဘူတာ (Hase 
Station) သို ေရာက်ရှိမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဖူဂျဆီာဝါဘူတာမှ  အီိုရှီးမားဘူတာ 
သိုအသွား    ရထားေပ မှြမင်ေတွရေသာ 
အေတွအǧကံများမှာ  မေမ့ုိင်စရာပင်  ြဖစ်ပါ 
သည်။ အီိုရှီးမားှင် ့ကမာကူရ ဧရိယာများ 
မှာ ပင်လယ်ကမ်းေြခေဒသများြဖစ်ပီး   နန် 
ပင်လယ်ကမ်းေြခဧရယိာ (The Shonan area) 

အြဖစ် လသူမိျားသည်။ သိုြဖစ်ရာ ဖဂူျဆီာဝါမှ 
အီိုရှီးမားှင့်  အီိုရှီးမားမှ  ကမာကူရသို 
သွားေသာ လ ပ်စစ်ရထား (Enoshima Elec-
tric Railway/ Enoden Line) သည် ပင်လယ် 
ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက်မှ ခတ်ုေမာင်းြခင်းြဖစ်ရာ 
လသူ၊ူ တိက်ုတာထထူပ်လှေသာ တိကုျိမိကီး 
တွင် တစ်ပတ်ခန်ǥလည်ပတ်ပီး ုတ်တရက ်
ေကျးလက်၊  နယ်မိ ခင်းများှင့်  အဆုံးအစမဲ ့
ပင်လယ်ကီးကိ ုရထားေပ မှ ေဘး၊ ဘယ်-ညာ 
အနီးကပ်ြမင်ေတွရသည့်အခါ တစ်ဘတူာဝင်၊ 
တစ်ဘူတာထွက်  ရထားစီးနင်းလိုက်ပါရင်း 
စွန်ǥစားရေသာ ပ်ုရှင်ကားတစ်ကား သိုမဟတ်ု 
ေရှးကာလ ုပ်ရှင်ကားတစ်ကားတွင် ကုိယ်တုိင် 
ပါဝင်သပ်ုေဆာင်ေနရသကဲသ့ို ခစံားစတ်ိမျိး 

ြဖစ်ေစခဲ့သည်။  ခရီးသွားဝက်ဘ်ဆိုက်အချိ 
တွင်  ထိုရထားစီးအေတွအǧကံကိုပင် အီို 
ရှီးမား-  ကမာကူရခရီးစ်၏  ဆွဲေဆာင်မ  
တစ်ရပ်အေနြဖင့်  ထည့်သွင်းေဖာ်ြပကသည်။ 

ဖူဂျဆီာဝါမှ အီိုရှီးမား ရထားလမ်း 
တစ်ေလ ာက်     မိြပေကျးရɪာ ခင်းများ၊ 
ပင်လယ်များကိ ုဓာတ်ပုံိက်ုမှတ်တမ်းတင်ရင်း 
ရထားသည် အီိုရှီမားဘူတာုံသို ချင်းနင်း 
ဝင်ေရာက်လာေတာ့သည်။ အီိုရှီးမားဘူတာ 
ုံရှိ  ပစ ည်းများထားသိုရာေနရာ   (Locker 
Room) တွင်ပါလာေသာ ေကျာပိုးအိတ်ှင့် 
လက်ဆွဲအိတ်များကုိ      ထားရှိပီးေနာက ် 
စာေရးသူသည်    လွတ်လပ်ေပါ့ပါးစွာြဖင့် 
အီိုရှီးမားက န်းသို      လည်ပတ်ြခင်းကို 
စတင်ရန် အသင့်ြဖစ်ေနခဲ့ပါပီ။    ဘူတာုံမှ 
၁၀ မနိစ်ခန်ǥ  လမ်းေလ ာက်လ င် က န်းကေလး 
ဆီသို ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။ အီိုရှီးမား 
က န်းသည်  ဖူဂျဆီာဝါမိ၏ အစိတ်အပိုင်း 
တစ်ခအုြဖစ် တည်ရိှသည်ြဖစ်ရာ က န်းှင ်့မိ 
ကိ ုရှည်လျားေသာ ကွန်ကရစ်တတံားတစ်ခြုဖင့် 
ချတ်ိဆက်ထားသည်ကုိ အေဝးမှပင် ြမင်ေတွ 
ေနရသည်။ စာေရးသူ က န်းကေလးဆီသို 
တိက်ုိက်ုမသွားဘ ဲကမ်းေြခအနီးရိှ  ပန်းǪခသံို 
ဝင်ေရာက်ကာ ပန်းǪခံှင့် မလှမ်းမကမ်းတွင ်
ရိှေသာ ငါးထတ်ုလပ်ုေရးစက်ု ံဂိေုဒါင်တစ်ခသုို 
သွားေရာက်ေလ့လာခဲ့သည်။ ဂိုေဒါင်အြပင ်
မှပင်     ဂိုေဒါင်အနီးရှိ  ငါးဖမ်းသေ  ဘာများ၊ 
ဂိေုဒါင်အတွင်း အလပ်ုသမားများ ငါးပုံးများှင့် 
လ ပ်ရှားလုပ်ေဆာင်ေနမ များကို      ေလ့လာ 
ကည့် ခဲသ့ည်။  ထိုေနာက်   ဂိေုဒါင်တည်ရိှရာ 
ကမ်းေြခဘက်ြခမ်းမှ   သန်ǥရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ 
ပင်လယ်ေလများɬှ  က်ရင်း   အီိရီှုးမားက န်း 

တစ်ခုလံုးအား ပင်လယ်ေနာက်ခံှင့် စိတ်တုိင်း 
ကျ    ကည့် ပီးေနာက ် ပန်းǪခံကိုြဖတ်လျက ်
ဘန်တန်ဘာရှီတံတားေပ မှတစ်ဆင့် က နး် 
ကေလးဆီ သွားေရာက်ခ့ဲသည်။ 

တံတားေပ    လမ်းေလ ာက်ရင်း  ရာသီ 
ဥတုမှာ         အတန်ငယ်ကည်လင်ေနသြဖင် ့
ပင်လယ်ေရြပင်ကုိြဖတ်ပီး အေဝးတိမ်ေတာင်၊  
တိမ်တိုက်များအကားမှ အေပ ပိုင်း ေငွှင်း 
ြဖများ   လ မ်းǪခံထားေသာ  ဖူဂျမီီးေတာင်ကိ ု
ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။  မေနǥကပင ်ဖူဂျမီီးေတာင ်
သို    သွားေရာက်ခဲ့သည်ြဖစ်ရာ     ယခုလို 
ေနာက်တစ်ေနǥ ဖူဂျမီီးေတာင်ကို ပင်လယ် 
ေနာက်ခံြဖင့်  အေဝးမှထပ်မံြမင်ေတွရသည ်
မှာ  ကည်ူးဖိုေကာင်းလှပါသည်။  တံတား 

အဆုံးတွင်  အီိုရှီးမားက န်းအဝင် အမှတ် 
အသားြဖစ်သည် ့    အတန်အသင့်ကီးမား 
လှေသာ အစမ်ိးေရာင်ေကးနတ်ကွန်း အဝင် 
ဂိတ် (Bronze Torii Gate)  အား  ေတွြမင ်
ရမည်ြဖစ်ပီး    ဂိတ်ကီးအား     ေကျာ်လွန် 
လာလ င်  လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ  အဓိက 
ေရာင်းချေသာ  ေဈးဆိင်ုအများအြပားရိှေသာ 
လမ်းကျ်း  (Benzaiten Nakamise Street) 
ေလးရိှပါသည်။  ထုိလမ်းအဆံုးတွင် က န်း၏       
အဓိကနတ်ကွန်းြဖစ်ေသာ      အီိုရှီးမား 
နတ်ကွန်း၏        လိေမ ာ်ေရာင်အဝင်ဂိတ ်
ရှိပါသည်။   နတ်ကွနး်၏   အဝင်ဂိတ်မှ  
နတ်ကွန်းဆီသုိ ေလှကားထစ်ေပါင်းများစွာ 
တက်ရပီး   အဆိပုါ   ေလကှားထစ်များအေပ မှ  
ေနာက်ဘက်ရိှ ေဈးလမ်းကျ်းကေလးအား  
ေနာက်ြပန်လှည့်ကည့လ် င်  ေဈးလမ်းတစ်ခ ု
လုံးကိ ု မိေနာက်ခံြဖင့်  စီးမိုးြမင်ေတွရမည်  
ြဖစ်သည်။ နတ်ကွန်းအတွင်း ဖူဂျဆီာဝါမိ 
အား အေပ စီးမှ   ြမင်ုိင်ေသာ  ခင်းကည့် 
ေနရာှစ်ေနရာရှိပီး        ထိုေနရာများမ ှ 
ကည့်လ င်  က န်းတစ်ဖက်ထိပ်အစွန်းရှိ    
အြဖေရာင်မီးြပတုိက်ငယ်   (Shonan Port 
Lighthouse) ှင့် က န်းေပ ရိှ ဂျပန်ိင်ုငတွံင် 
ကျင်းပမည့်  ၂၀၂၀  အိလုပံစ်ပိင်ပဲွ  ရɪက်ေလ ှ
အားကစား  ပိင်ပွဲြပလုပ်မည် ့  အီိုရှီးမား 
ရɪက်ေလှဆိပ ် (Enoshima Yacht Harbor) 
ကိုလည်း ြမင်ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

နတ်ကွန်းအထိမှာ     ဝင်ေကးေပးရန် 
မလိေုသာ်လည်း  က န်းအတွင်းပိင်ုး ကု ေဗဒ 
ဥယျာ်ှင့်      မီးြပတိုက်ေမ ာ်စင်တိုဆီသို 
သွားေရာက်လိပုါက  ဝင်ေကးေပးရပါသည်။ 
ုက ေဗဒဥယျာ်သိုဝင်ေကးမှာ ယန်း ၂၀ဝ 
ြဖစ်ပီး မီးြပတုိက်ေမ ာ်စင်ဝင်ေကးမှာ ယန်း 
၅၀ဝ ြဖစ်ပါသည်။ ဂျပန်ိင်ုငတွံင်   မည်သည့် 
ေနရာသွားသွား    ပန်းများကိ ု   မကာခဏ  
ြမင်ေတွေနရသည်ြဖစ်ရာ        အဆိုပါ  
ပန်းဥယျာ်မှာ   သာမန်အေြခအေနသာ 
ြဖစ်ပါသည်။   စိတ်ဝင်စားဖုိေကာင်းသည်မှာ    
မီးြပတိက်ု ြဖစ်ပါသည်။ သမံဏတိိင်ုကီးများ  
ပတ်လည်ကာရံထားပီး အတွင်းေမ ာ်စင် 
အေဆာက်အဦအား    ေဘးပတ်လည်မ ှ 
လက်ရန်းပါေသာ     သံေလှကားများြဖင် ့ 
ရစ်ေခွထားသည် ့   ပုံသဏ ာန်ြဖစ်ပါသည်။  
အြမင့်  မီတာ ၆၀  (၁၉၂ ဒသမ၂ ေပ) ရှိပီး 
ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက်  ၁၁၉ ဒသမ 
၆ မီတာ (၃၉၂ ဒသမ ၄ ေပ) တွင် တည်ရှိပါ 
သည်။ ေမ ာ်စင်အေပ   ခင်းကည့်ေဆာင ် 
မှန်ခန်းပတ်လည်မှ   ကည့်လ င်  ပစိဖိတ် 
သမုဒ ရာကီးအား အနီးဝန်းကျင်က န်းများ 
ှင့်အတူ     မျက်စိတစ်ဆုံးြမင်ေတွရမည ်
ြဖစ်ပီး  ရာသီဥတုသာယာချန်ိများတွင်  ဖူဂျ ီ
မီးေတာင်ှင့် တိကုျိမိေတာ်၏      အြမင့်ဆုံး 
ေမ ာ်စင်အေဆာက်အဦများြဖစ်ေသာ တုိကျိ 
တာဝါှင့် တိုကျိစကိုင်းထရီးတာဝါတိုကို 
လည်း ြမင်ေတွုိင်ပါသည်။ စာေရးသူေရာက်ရိှ 
ချနိ်တွင်ပင်       ရာသီဥတုအသင့်အတင့်  
သာယာေနခဲ့သည်ြဖစ်ရာ  မီးြပတိုက်ေပ မှ  
ဖဂူျမီီးေတာင်ှင့် တိကုျိတာဝါများကိ ုတိကုျိ 
မိေတာ်ကီး၏  အထပ်ြမင့်အေဆာက်အဦ 
များအကား မ န်ပျပျေနာက်ခံြဖင့်  ြမင်ေတွခ့ဲရ 
သည်။ စာေရးသူ  ေမ ာ်စင်သို အတက်တွင် 
ဓာတ်ေလကှားြဖင့်တက်ခဲ့ပီး အဆင်းတွင်သ ံ
ေကာင်လိမ် ေလှကားမှတစ်ဆင့် ဆင်းခ့ဲသည်။ 

အီိရီှုးမားက န်းမှအြပန် ရထားဘတူာ 
ုံအနီးရှိ     စားေသာက်ဆိုင်တစ်ဆိုင်တွင ် 
ေနǥလယ်စာငါးအစမ်ိးှင့်  ထမင်း (Sashimi) 
ဝင်ေရာက်စားသုံးခဲရ့ာ ယန်း ၁၁၀ဝ ေပးရပီး  
အီိုရှီးမားငါးမှာ  အထူးပင်အရသာရှိလှပါ 
သည်။    ထိုေနာက်    အီိုရှီးမားဘူတာမှ 
ကမာကူရဘုရားှင့်      အနီးဆံုးဘူတာ 
ြဖစ်ေသာ   ဟဆဲဘူတာုံသို    ရထားြဖင် ့
ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့ပါသည်။ ။

ဂျပန်ိုင်ငံ ကာနာဂါဝါခိုင်  ဖူဂျဆီာဝါမိ   နန်ပင်လယ်ကမ်းေြခ  မလှမ်းမကမ်းတွင ်
တည်ရှိေသာ အီိုရှီးမားက န်း။



မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

ယမန်ေနǥမှအဆက်ယမန်ေနǥမှအဆက်

 ( စ ) ပဒ်ုမခဲွ (ဃ) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၂) အရ  န်ကားသည့အ်မနိǥ်ချမှတ်ရာတွင် 

ထိုမီစားှင့်ပတ်သက်၍ ချမှတ်ခဲ့ေသာ ဆိုင်းငံ့မိနǥ်ကိ ုသတ်မှတ် 

သည့က်ာလအတိင်ုးအတာအထ ိဆက်လက်အကျိးသက်ေရာက် 

ေစရန် အမိနǥ်  သိုမဟုတ ်ဆိုင်းငံ့မိနǥ်အသစ်တစ်ရပ်ကို ထည့်သွင်း 

ချမှတ်ိုင်သည်။

 (ဆ) ပုဒ်မခဲွ (ဃ) ပုဒ်မခဲွငယ် (၂) ှင့်အညီ အမိနǥ်ချမှတ်ြခင်း သုိမဟုတ် 

ပုဒ်မခွဲ (ဃ) ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) အရြဖစ်ေစ ပုဒ်မခွဲ (င) အရြဖစ်ေစ 

မီရှင်များ၏ ယခင်သေဘာတူညီချက်ကုိ  ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်း 

သိုမဟုတ် ရပ်ဆိုင်းြခင်းြပလုပ်ရာတွင ်တရားုံးသည် ေအာက ်

ပါေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့ ်စပ်လျ်း၍   သင့်ေလျာ်သည်ဟု 

ထင်ြမင်ယူဆသည့် ေနာက်ဆက်တွဲ န်ကားသည့်အမိနǥ်များ 

ချမှတ်ိုင်သည်-

  (၁) မီရှင်များက အတည်ြပထားသည့် အစီအစ်အရ  ေဆာင် 

ရɪက်ခဲ့သည့်ကိစ ရပ်များ၊

  (၂) ထိုကိစ ရပ်များကိုေဆာင်ရɪက်စ်က မီစားှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဆိုင်းငံ့မိန်ǥ အတည်ြဖစ်ေနခဲ့မည်ဆိုပါက ေဆာင်ရɪက်ိုင် 

ခဲမ့ည်မဟတ်ုေသာ ကစိ ရပ်များအေပ  ေဆာင်ရɪက်ချက်များ။

 ( ဇ ) ဤပုဒ်မပါ ြပ  ာန်းချက်များအရမှတစ်ပါး ထိုသေဘာတူညီချက ်

ရရှိရန် ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်ြဖစ်ေစ၊  ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍ြဖစ်ေစ နည်းလမ်းမကျမ တစ်ရပ်ရပ်ေကာင့် ဤ 

အခန်းပါ ြပ  ာန်းချက်များအရ မရှီင်များကေပးခဲေ့သာ အတည်ြပ 

ချက်သည် ပျက်ြပယ်ြခင်းမရှိေစရ။ 

မမှန်မကန်တင်ြပြခင်းမမှန်မကန်တင်ြပြခင်း

၂၄၁။(က) မီစားသည် အစီအစ်အေပ  မီရှင်များ၏ သေဘာတူညီချက် 

ရရှိရန်အတွက်  ေအာက်ပါတစ်ခုခုကို  ြပလုပ်လ င်  ဤပုဒ်မပါ 

ြပစ်မ ကို ကျးလွန်ရာေရာက်သည ်-

  (၁) မမှန်မကန်တင်ြပြခင်း၊ 

  (၂) လိမ်လည်လှည့်ြဖားလိုေသာသေဘာြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

သိုမဟုတ် ေဆာင်ရɪက်ရန် ပျက်ကွက်ြခင်း။

 ( ခ ) မီစား၏အဆိုြပချက်ကို မီရှင်များမှ အတည်ြပခဲ့ြခင်းမရှိေသာ ်

လည်း ပဒ်ုမခဲွ (က) ပါ ြပ  ာန်းချက်များသည် မစီားအေပ  အကျိး 

သက်ေရာက်ေစရမည်။

 ( ဂ ) မစီားသည် ဤပဒ်ုမအရ ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံလ င် ၎င်းအား 

ခနုစ်ှစ်ထ ိေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊  ကျပ်သန်ိးငါးဆယ်အထ ိေငဒွဏ် 

ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။

တာဝန်ပျက်ကွက်ေသာမီစားအား တရားစွဲဆိုြခင်းတာဝန်ပျက်ကွက်ေသာမီစားအား တရားစွဲဆိုြခင်း

၂၄၂။ (က) အစီအစ်ကို မီရှင်များက အတည်ြပသည့်အခါ ဤပုဒ်မသည ်

သက်ဆိုင်ေစရမည်။

 ( ခ ) အစီအစ်ှင့်စပ်လျ်း၍ မီစားသည ်ြပစ်မ ေကာင်းအရ တာဝန် 

ရိှသည်ဟေုတွရိှရလ င် အဆိြုပခရံသ ူသိုမဟတ်ု ကီးကပ်သသူည် 

ေအာက်ပါအတိုင်း ချက်ချင်းအေရးယူေဆာင်ရɪက်ရမည်−

  (၁) မှတ်ပုံတင်အရာရှိထံသို အစီရင်ခံတိုင်ကားြခင်း၊ 

  (၂) လိုအပ်သည့် အချက်အလက်များှင့ ် စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားများကိ ုမှတ်ပုတံင်အရာရိှထ ံေပးအပ်ြခင်း 

ှင့် လိုအပ်သလို  အေထာက်အကူြပေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊ 

  (၃) လိုအပ်ေသာ အြခားအကူအညီများကိုေပးြခင်း။

အစီအစ်များ သတ်မှတ်ကာလမတိုင်မီပီးဆုံးြခင်းအစီအစ်များ သတ်မှတ်ကာလမတိုင်မီပီးဆုံးြခင်း

၂၄၃။ ဤအခန်းပါ ြပ  ာန်းချက်များအလိုငှာ မီရှင်များက အတည်ြပခဲ့သည့် 

အစီအစ်တစ်ရပ်သည် ပုဒ်မ ၂၃၉ ပုဒ်မခွဲ (ခ) ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ှင့်အညီ တာ

ဝန်ရှိသူများအားလုံးှင့်ပတ်သက်၍   အြပည့်အဝ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိေသးမ ီ အကျိးသက်ေရာက်မ ရပ်စဲသွားသည့်အခါ  ယင်း 

အစအီစ်သည်  သတ်မှတ်ကာလမတိင်ုမ ီပီးဆုံးသွားသည်ဟ ုမှတ်ယရူမည်။

အတည်ြပထားသည့်အစီအစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းှင့် အတည်ြပထားသည့်အစီအစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းှင် ့

ကီးကပ်ြခင်းကီးကပ်ြခင်း

၂၄၄။ (က)  အစီအစ်ကုိ မီရှင်များက ဤအခန်းပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ 

အတည်ြပသည့်အခါ ဤပုဒ်မသည် သက်ဆိုင်ေစရမည်။ 

 ( ခ ) အစအီစ်ှင့်စပ်လျ်းသည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များအား လက်ရိှထမ်း 

ေဆာင်ေနေသာ  အဆိုြပခံရသူအား   အစီအစ်ကီးကပ်သူဟ ု

ေခ တွင်ေစရမည်။

 ( ဂ ) မီစားကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ မီရှင်တစ်ဦးဦး သုိမဟုတ် အြခားအကျိး 

သက်ဆုိင်သူတစ်ဦးဦးကြဖစ်ေစ အစီအစ်ကီးကပ်သူ၏ ြပလုပ်မ  

သိုမဟတ်ု  ပျက်ကွက်မ   သိုမဟတ်ု  ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  ေကျနပ် 

မ မရှိပါက ေလ ာက်ထားိုင်ပီး တရားုံးသည ်ေအာက်ပါ အမိနǥ် 

တစ်ရပ်ရပ ်ချမှတ်ိုင်သည်- 

  (၁) အစအီစ်ကီးကပ်သ၏ူ ြပလပ်ုမ  သိုမဟတ်ု ဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ု

အတည်ြပြခင်း၊ ပယ်ဖျက်ြခင်း သိုမဟုတ် ြပင်ဆင်ြခင်း၊

  (၂) အစီအစ်ကီးကပ်သူအား  န်ကားြခင်း၊ 

  (၃)  သင့်ေလျာ်သည်ဟုထင်ြမင်သည့်  အြခားအမိနǥ်တစ်ရပ်ရပ် 

ချမှတ်ြခင်း။

 (ဃ) အစီအစ်ကီးကပ်သူသည် အစီအစ်အရ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

ေပ ေပါက်လာသည့က်စိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ တရားုံးမှ  န်ကားေပး 

ရန် ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

 ( င ) တရားုံးသည်  ေအာက်ပါအေြခအေနများတွင် အစအီစ်ကီးကပ် 

သ၏ူေနရာတွင် အစားထိုးခနǥ်ထားရန် သိုမဟတ်ု လစ်လပ်ေနေသာ 

အစီအစ်ကီးကပ်သူေနရာတွင် ခနǥ်ထားရန် အပိုင်း (၃) အရ 

လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သအူြဖစ် အရည်အချင်းရိှသအူား 

မည်သည့်အချနိ်တွင်မဆို အမိနǥ်ထုတ်ြပန်၍ ခနǥ်ထားိုင်သည်-

  (၁) အစအီစ်ကီးကပ်သ၏ူ လပ်ုငန်းတာဝန်များအား အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အြခားတစ်ဦးကုိ ခနǥ်ထား 

ရန် သင့်ေလျာ်ြခင်း၊ 

  (၂) တရားုံး၏ အကူအညီရယူြခင်းမြပဘဲ ထိုသိုခနǥ်ထားမ  

တစ်ရပ်ကိ ုေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက ်မသင့်ေလျာ်သည့်အခါ 

သိုမဟုတ် အခက်အခဲရှိသည့်အခါ သိုမဟုတ် လက်ေတွ 

ေဆာင်ရɪက်ရန် မြဖစ်ိုင်ြခင်း။

 ( စ ) အစအီစ်ကီးကပ်သ၏ူ အခွင့အ်ာဏာကိ ုကျင့သ်ုံးေဆာင်ရɪက်သ ူ

အေရအတွက်ကို တိုးြမင့ ်ရန် သိုမဟုတ် ထိုသိုေသာလုပ်ငန်း 

တာဝန်များကိ ုကျင့သ်ုံးေဆာင်ရɪက်ေနသ ူတစ်ဦးထက်မကရိှသည့ ်

အေနအထား၌ ထိသုမူျားအနက်မှ တစ်ဦး သိုမဟတ်ု တစ်ဦးထက်ပိ ု

ေသာသူများကိ ု   အစားထိုးခနǥ်အပ်ရန်အတွက ်  တရားုံးသည ်

ပုဒ်မခွဲ (င) တွင် အပ်ှင်းထားေသာအာဏာကိ ုကျင့်သုံးေဆာင ်

ရɪက်ိုင်သည်။

အခန်း(၂)အခန်း(၂)

တစ်သီးပုဂ လ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာမ ခင်းများတစ်သီးပုဂ လ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာမ ခင်းများ

လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်လ ာ လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန ်ေလ ာက်လ ာ 

တင်သွင်းခွင့်ရှိသူတင်သွင်းခွင့်ရှိသူ

၂၄၅။ (က) ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် သာမန်လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးအေပ  လူမွဲ 

အြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်ထားုိင်သည်-

  (၁) တစ်ဦး သိုမဟုတ် တစ်ဦးထက်ပိုေသာ မီရှင်များ၊

  (၂) မီစားကိုယ်တိုင်။

 ( ခ ) ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ ေဖာ်ြပထားသတူစ်ဦးဦးမှ ေလ ာက်ထားလာသည့ ်

အခါ တရားုံးသည် မီစားအား လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ် 

ချမှတ်ိုင်သည်။

မီစားြဖစ်သူှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်ချက်မီစားြဖစ်သူှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်ချက်

၂၄၆။ (က) ပုဒ်မ ၂၄၅ ှင့်အညီ ေလ ာက်ထားရာတွင် မီစားသည် ေအာက်ပါ 

ပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦး ြဖစ်ရမည ်−

  (၁) ိုင်ငံေတာ်အတွင်း၌ တရားဝင်ေနထိုင်သူ၊

  (၂) ဤပဒ်ုမအရ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့ေ်နǥတွင်  ိင်ုငေံတာ် 

အတွင်း၌ရှိေနသူ၊

  (၃)  ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ေနǥမှစ၍ လွန်ခဲ့သည့် သုံးှစ် 

အတွင်း  ိုင်ငံေတာ်အတွင်း၌  ပုံမှန်ေနထိုင်သူ  သိုမဟုတ် 

ေနရပ်လိပ်စာရိှသူ  သုိမဟုတ်  ုိင်ငံေတာ်အတွင်း၌  စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသူ။

 ( ခ ) ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၃) အရ ိုင်ငံေတာ်အတွင်း၌ စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်ေနသူဆိုသည့်စကားရပ်တွင ် ေအာက်ပါကိစ  

တစ်ရပ်ရပ်အား လုပ်ကိုင်ေနသူလည်း ပါဝင်ေစရမည်−

  (၁) အစုစပ် သိုမဟုတ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတွင ်အဖွဲဝင်အြဖစ ်

ပါဝင်လုပ်ကိုင်ေနသူ၊

  (၂) ထိုအစုစပ် သိုမဟုတ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်အတွက ်

ေအးဂျင့ ်သိုမဟုတ် မန်ေနဂျာအြဖစ်လုပ်ကိုင်ေနသူ။

လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်လ ာှင့်လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန ်ေလ ာက်လ ာှင့်

စပ်လျ်း၍ အြခားသတ်မှတ်ချက်များစပ်လျ်း၍ အြခားသတ်မှတ်ချက်များ

၂၄၇။ (က) ေလ ာက်လ ာကိ ုတရားုံး၏ခွင့်ြပချက်မရရိှဘ ဲြပန်လည်ပ်ုသမ်ိး 

ြခင်း မြပရ။

 ( ခ ) ေလ ာက်လ ာမှာ ဤဥပေဒ သိုမဟတ်ု နည်းဥပေဒများကိ ုဆနǥ်ကျင် 

ေနေကာင်း သိုမဟတ်ု အြခားသင့ေ်လျာ်သည့ ်အေကာင်းတစ်ရပ် 

ရပ်ရိှေနေကာင်း ေတွရိှရပီး သင့ေ်လျာ်သည်ဟလုည်းထင်ြမင်လ င် 

တရားုံးသည် အဆိုပါေလ ာက်လ ာကို ပလပ်ြခင်း သိုမဟုတ် 

ထိုေလ ာက်လ ာအရ  စွဲဆိုထားမ ကို ဆိုင်းငံ့ြခင်းြပိုင်သည်။

 ( ဂ ) ပဒ်ုမခဲွ (ခ) အရ ဆိင်ုးငံမ့နိǥ်ချမှတ်ရာတွင် သင့ေ်လျာ်သည်ဟထုင်ြမင် 

ယဆူေသာ စည်းကမ်းချက်များကိ ုထည့သွ်င်းသတ်မှတ်ိင်ုသည်။

လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် မီရှင်များ၏ေလ ာက်လ ာလူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန ်မီရှင်များ၏ေလ ာက်လ ာ

မီရှင်များမှေလ ာက်ထားရန် အေကာင်းအချက်များ မီရှင်များမှေလ ာက်ထားရန် အေကာင်းအချက်များ 

၂၄၈။ (က) ပုဒ်မ ၂၄၅ ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၁)  အရ မီရှင်တစ်ဦးက 

တင်သွင်းေသာ ေလ ာက်လ ာသည် မစီားကေပးဆပ်ရန်တင်ရိှေန 

သည့် တစ်ရပ် သိုမဟုတ် တစ်ရပ်ထက်ပိုေသာ ေက းမီများှင့ ်

သက်ဆုိင်ေစရမည့်အြပင် တစ်ဦး သုိမဟုတ် တစ်ဦးထက်ပုိေသာ 

ေလ ာက်ထားသူ မီရှင်များသည် မီစားအေပ  တင်ရှိေနေသာ 

တစ်ရပ် သိုမဟတ်ု တစ်ရပ်ထက်ပိေုသာ ေက းမကီိ ုရရန်ရိှသြူဖစ် 

ရမည်။ 

 ( ခ ) မရှီင်တစ်ဦးကတင်သွင်းေသာ ေလ ာက်လ ာတွင် ေဖာ်ြပေတာင်းဆိ ု

ေသာ ေက းမီတစ်ရပ်သည် ေလ ာက်ထားချန်ိ၌ ေအာက်ပါအေြခ 

အေနများှင့် ကုိက်ညီမှသာ တရားံုးသုိေလ ာက်ထားုိင်သည်-

  (၁) ေက းမီတစ်ရပ်၏ပမာဏ သိုမဟုတ် ေက းမီများ၏ စုစု 

ေပါင်းပမာဏသည ်နည်းဥပေဒများတွင ်ေဖာ်ြပသတ်မှတ ်

ထားသည့ ်ပမာဏှင့ည်မီ ေသာ သိုမဟတ်ု ေကျာ်လွန်ေသာ 

ပမာဏရှိြခင်း၊

  (၂) ေက းမ ီသိုမဟတ်ု ေက းမတီစ်ရပ်ချင်းစသီည် ေလ ာက်ထား 

သည့ ်တစ်ဦး သိုမဟတ်ု တစ်ဦးထက်ပိေုသာ မရှီင်များအား 

ချက်ချင်း သိုမဟုတ ်ေသချာေသာ အနာဂတ်အချန်ိကာလ 

တစ်ခု၌ ေပးေချရမည့် စာရင်းရှင်းလင်းထားပီးြဖစ်ေသာ 

ေက းမီပမာဏ တစ်ရပ်အတွက်ြဖစ်ြခင်း၊

  (၃) ေက းမီသည် အာမခံအကျိးခံစားခွင့်မရှိေသာ ေက းမီ 

သိုမဟုတ် ပုဒ်မ ၂၅၁ ှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်ေက းမီ 

ြဖစ်ြခင်း၊

  (၄) ေက းမီ သိုမဟုတ် ေက းမီတစ်ရပ်ချင်းစီသည် မီစားက 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ိုင်ြခင်းမရှိေသာ ေက းမီ သိုမဟုတ် 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန ်ကျိးေကာင်းဆီေလျာ်ေသာ အလား 

အလာမရှိသည့ ်ေက းမီြဖစ်ြခင်း၊

  (၅) ေက းမီ သိုမဟုတ် ေက းမီတစ်ရပ်ချင်းစီှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန် ပျက်ကွက်ပါက လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစ 

သည့်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ပုဒ်မ ၂၅၀ အရ ေပးပိုထားေသာ အေကာင်းကားစာကို 

ပယ်ဖျက်ေပးရန ်ေလ ာက်ထားမ မရှိြခင်း။

 ( ဂ ) ေလ ာက်ထားချန်ိ၌ မစီားသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တာဝန်တစ်ရပ်ရပ် 

ကိ ုလုိက်နာေဆာင်ရɪက်ရန် ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် လူမဲွအြဖစ်ခံယူေစ 

သည့်အမိနǥ်  ချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်လ ာကို မီရှင်က တရားုံးသို 

တင်သွင်းိုင်သည-်

  (၁) အပိုင်း (၆) ပါ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်အရ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်တာဝန်များ၊

  (၂)  အပိင်ုး (၈)၊ အခန်း (၁) ပါ မမိဆိ အေလျာက် အစအီစ်အရ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်တာဝန်များ။

ေက းမီေပးဆပ်ိုင်သည့် အရည်အချင်းမရှိြခင်း၏အဓိပ ာယ် ေက းမီေပးဆပ်ိုင်သည့ ်အရည်အချင်းမရှိြခင်း၏အဓိပ ာယ် 

၂၄၉။ (က) ပုဒ်မ ၂၄၈ ပုဒ်မခဲွ (ခ) ပုဒ်မခဲွငယ် (၄) ပါ ြပ  ာန်းချက်များအလုိငှာ 

ချက်ချင်းေပးေချရမည့် ေက းမီသည် ေအာက်ပါအေြခအေန 

တစ်ရပ်ရပ်ှင့ ်အကျံးဝင်လ င် မစီားသည် ထိေုက းမကီိ ုြပန်လည် 

ေပးိုင်သည့်အရည်အချင်းမရှိဟ ုမှတ်ယူရမည-်

  (၁) ပဒ်ုမ ၂၅၀ ပဒ်ုမခဲွ (က) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁) အရ အေကာင်းကားစာ 

ေပးပိုသည့ေ်နǥမှ  အနည်းဆုံး ၂၁ ရက် ကန်ုလွန်ပီးေသာ်လည်း 

ထိုအေကာင်းကားစာကိ ုထိုမီစားမ ှလိုက်နာေဆာင်ရɪက ်

ြခင်းမရိှသည့်အြပင် ယင်းအေကာင်းကားစာကုိ ပယ်ဖျက် 

ေပးရန် ေလ ာက်ထားခဲ့ြခင်းလည်းမရှိြခင်း၊

  (၂)  ေက းမှီင့စ်ပ်လျ်း၍ တစ်ဦး သိုမဟတ်ု တစ်ဦးထက်ပိေုသာ 

ေလ ာက်ထားသ ူမရှီင်များကိအုသာေပးခဲသ့ည့ ်တရားုံး၏ 

အမနိǥ်  သိုမဟတ်ု စရီင်ချက်အရ ဥပေဒှင့အ်ည ီအတည်ြပ 

ရာတွင် အားလုံး သိုမဟုတ် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကိ ုအတည် 

ြပေဆာင်ရɪက်ိင်ုြခင်းမရိှေကာင်း ြပန်လည်တင်ြပလာြခင်း။

 ( ခ ) ေက းမီရရန်ရိှေသာ ေလ ာက်ထားသူမီရှင်က မီစားအေပ  ပုဒ်မ 

၂၅၀ ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၂) အရ အေကာင်းကားစာကို 

ေပးပိုသည့ေ်နǥမှ  အနည်းဆုံး ၂၁ ရက် ကန်ုလွန်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

ထိုအေကာင်းကားစာကို မီစားက လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

မရိှသည့အ်ြပင် ယင်းအေကာင်းကားစာသည်  ပယ်ဖျက်ခဲြ့ခင်းမရိှ 

လ င် ပဒ်ုမ ၂၄၈ ပဒ်ုမခဲွ (ခ) ပဒ်ုမခဲွငယ် (၄) ပါ ြပ  ာန်းချက်အလုိငှာ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန် ကျိးေကာင်းဆီေလျာ်ေသာအလားအလာမရိှ 

သည့် ေက းမီြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူရမည်။  စာမျက်ှာ ၁၇ သို စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ြပ  ာန်း



မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

  စာမျက်ှာ ၁၆ မှစာမျက်ှာ ၁၆ မှ

လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့် အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့ ်အမိနǥ်ချမှတ်ေပးရန် 

ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားစာေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားစာ

၂၅၀။ (က) အေကာင်းကားစာတွင် မီရှင်က ေအာက်ပါအေကာင်းအရာ 

တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုနည်းဥပေဒများတွင ်သတ်မှတ်ထားေသာပုံစံြဖင့ ်

ေရးသားေပးပိုိုင်သည်−

  (၁) အေကာင်းကားစာ ေပးပိုသည့်ေနǥမှစ၍ ၂၁ ရက်အတွင်း 

မီရှင်ေကျနပ်ေစရန်အတွက်  ေက းမီကို  ေပးဆပ်ရန် 

သိုမဟတ်ု အာမခခံျက်ေပးရန် သိုမဟတ်ု ညိ  င်းရန်ြဖစ်ြခင်း၊

  (၂) ေပးဆပ်ရန် အချန်ိေစေ့ရာက်သည့အ်ခါ ေက းမကီိေုပးဆပ် 

ရန် ကျိးေကာင်းဆေီလျာ်သည့ ်အလားအလာရိှေကာင်းကိ ု

မီရှင်အား ေကျနပ်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်ြဖစ်ြခင်း။

 ( ခ ) အေကာင်းကားစာကို နည်းဥပေဒများတွင် ြပ  ာန်းထားချက် 

များှင့်အညီ မီစားအေပ  ချအပ်ရမည်။

 ( ဂ ) အေကာင်းကားစာတွင ်ေဖာ်ြပထားေသာ ေက းမီပမာဏသည ်

အမှန်တကယ် အချန်ိေစေ့ရာက်ေသာ ေက းမပီမာဏထက် ေကျာ် 

လွန်ေနေသာ်လည်း ထိသုို အလဲွတင်ြပ သည်ဆိေုသာအချက်ေကာင့ ်

အေကာင်းကားစာ တရားမဝင်ေကာင်း ြငင်းဆိုသည့် ြပန်ကား 

စာကို မီစားက ထိုမီရှင်ထံသို  ေငွေပးေချးရန် သတ်မှတ်ထား 

ေသာ အချန်ိအတွင်း ြပန်လည်ေပးပုိြခင်းမြပပါက လူမဲွခံယူြခင်း 

ဆိုင်ရာအေကာင်းကားစာသည ်အတည်ြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူရ 

မည်။ 

 (ဃ) လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ အေကာင်းကားစာတွင် ေဖာ်ြပေတာင်း 

ဆိုထားေသာ ေက းမီပမာဏသည ်အမှန်တကယ်ကျသင့်ေသာ 

ပမာဏထက်ေကျာ်လွန်ေနသည့အ်ြပင် ထိုမစီားက ထိုမရှီင်ထသံို 

ပုဒ်မခွဲ (ဂ) ှင့်အညီ အေကာင်းကားစာေပးပိုခဲ့ြခင်းမရှိသည့ ်

အေနအထားတွင် ထုိေက းမီကုိ ေပးဆပ်ရန်အတွက် ခွင့်ြပထား 

ေသာ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ေပးဆပ်ရမည့် ေက းမီပမာဏ 

အမှန်အား အေကာင်းကားစာတွင် ေဖာ်ြပခဲပ့ါက မစီားအေနြဖင့ ်

အေကာင်းကားစာကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်ဟ ုယူဆိုင် 

ေသာ ေဆာင်ရɪက်ချက်များကို ေငွေပးေချရန် သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း ြပလပ်ုခဲလ့ င်  မစီားသည်  ယင်းအေကာင်းကားစာအား 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူိုင်သည်။

 ( င ) သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ေပးပိုေသာ အေကာင်းကားစာကိ ု

သတ်မှတ်ကာလ ကန်ုဆုံးြခင်းမရိှမ ီပယ်ဖျက်ေပးရန် ေလ ာက်ထား 

လာသည့အ်ခါ တရားုံးသည် ထိအုေကာင်းကားစာကိ ုလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက ်အချနိ်ကို တိုးချဲသတ်မှတ်ေပးိုင်သည်။

 ( စ ) သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ  ေပးပိုေသာ  အေကာင်းကားစာကို 

သတ်မှတ်ကာလ မကုန်ဆုံးမီ ြပန်လှန်ေတာင်းဆိုမ  သိုမဟုတ် 

ခုှိမ်မ  သိုမဟုတ် အြပန်အလှန်စွဲဆိုမ ရှိေကာင်း အေကာင်း 

ြပချက်ြဖင့ ်ထိုအေကာင်းကားစာကိ ုပယ်ဖျက်ေပးရန ်မီစားက 

တရားုံးသို ေလ ာက်ထားခဲ့ပီး ထိုသတ်မှတ်ကာလမကုန်ဆုံးမ ီ

အတွင်း ယင်းြပန်လှန်ေတာင်းဆိုမ  သိုမဟုတ် ခုှိမ်မ  သိုမဟုတ် 

အြပန်အလှန်စွဲဆိုမ တစ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ တရားုံးက ဆုံးြဖတ် 

ြခင်းမြပေသးသည့်အခါ သတ်မှတ်ထားေသာကာလ အပါအဝင် 

တရားုံးမှ ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ေပးသည့် ေနǥရက်အထိ တိုးချဲ 

သတ်မှတ်ေပးသည်ဟ ုမှတ်ယူရမည်။

အာမခံအကျိးခံစားခွင့်ရှိေသာ ေက းမီအာမခံအကျိးခံစားခွင့်ရှိေသာ ေက းမီ

၂၅၁။ (က) ေအာက်ပါအေြခအေနတစ်ရပ်ရပ်တွင် မီရှင်၏ ေလ ာက်လ ာပါ 

ေက းမီ သိုမဟုတ် ေက းမီများအနက ်တစ်ရပ်ရပ်သည ်အာမခံ 

အကျိးခံစားခွင့်ရှိေသာ ေက းမီြဖစ်သည်ဟ ုမမှတ်ယူရ-

  (၁)  လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိန်ǥချမှတ်သည့်ကိစ ၌ အာမခံ 

အကျိးခစံားခွင့ရ် မရှီင်က ၎င်း၏အာမခအံကျိးခစံားခွင့က်ိ ု

အြခားမီရှင်များအားလုံး၏ အကျိးအတွက် စွနǥ်လ တ်ရန် 

ဆ ရိှေကာင်း ေဖာ်ြပချက်ပါဝင်သည့် ေလ ာက်လ ာြဖစ်ြခင်း၊

  (၂) ေက းမီတစ်ရပ်၏ အာမခံအကျိးခံစားခွင့်ရှိေသာ အစိတ် 

အပိင်ုးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေတာင်းခြံခင်းမဟတ်ုေကာင်း ေဖာ်ြပ 

ထားသည့်အြပင် ထိုေက းမီ၏ အာမခံအကျိးခံစားခွင့်ရှိ 

ေသာ အစိတ်အပိုင်းအတွက် ေပးထားေသာအာမခံှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ေနǥရက်၌ရှိေသာ 

ခန်ǥမှန်းေြခတန်ဖိုးှင့်စပ်လျ်း၍ ထိုသူက ြပလုပ်ေသာ  

ေဖာ်ြပချက်ပါရှိသည့ ်ေလ ာက်လ ာြဖစ်ြခင်း။

 ( ခ ) ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၂) တွင် အကျံးဝင်ေသာကိစ ၌ ေက းမီ 

တစ်ရပ်၏ အာမခအံကျိးခစံားခွင့ရိှ်ေသာ ေက းမအီစတ်ိအပိင်ုးှင့် 

အာမခံအကျိးခံစားခွင့်မရှိေသာ ေက းမီအစိတ်အပုိင်းများသည် 

ဤဥပေဒပုဒ်မ ၂၄၈ မှ ၂၅၀ ပါြပ  ာန်းချက်များအလိုငှာ သီးြခား 

ေက းမီများအြဖစ ်မှတ်ယူရမည်။

ေဆာလျင်စွာ ေလ ာက်ထားြခင်းေဆာလျင်စွာ ေလ ာက်ထားြခင်း

၂၅၂။ အေကာင်းကားစာ ေပးပိုေတာင်းခခံဲေ့သာ ေက းမှီင့စ်ပ်လျ်း၍ ယင်း 

ေက းမီအားလုံးကို သိုမဟုတ် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကိုေတာင်းဆိုရန် မီရှင ်

တစ်ဦးက လမဲွူအြဖစ်ခယံေူစသည့အ်မန်ိǥချမှတ်ေပးရန် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်း 

သည့က်စိ တွင် မစီားပိင်ုပစ ည်း သိုမဟတ်ု ၎င်းပိင်ုပစ ည်းများအနက်မှ ပစ ည်း 

တစ်ရပ်၏တန်ဖိုးသည် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း၌ သသိာစွာ ေလျာန့ည်းသွားရန် 

အမှန်တကယ် အလားအလာရှိေကာင်း ေလ ာက်လ ာတွင် ေဖာ်ြပပါရှိလ င် 

သတ်မှတ်ကာလ ၂၁ ရက် မကုန်ဆုံးမီအတွင်း ထိုေလ ာက်ထားချက်ကိ ုတင် 

သွင်းိုင်သည်။

မီရှင်၏ ေလ ာက်လ ာှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရɪက်သည့်မ ခင်းမီရှင်၏ ေလ ာက်လ ာှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရɪက်သည့်မ ခင်း

၂၅၃။ (က) ဤပုဒ်မအရ တရားံုးသုိတင်သွင်းသည့် မီရှင်၏ေလ ာက်လ ာကုိ 

နည်းဥပေဒများတွင ်သတ်မှတ်ထားေသာပုံစံအတိုင်း တင်သွင်း 

ရမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်ထားသည့်ံုးခွန်ကုိလည်း ထမ်းေဆာင်ရ 

မည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်လ ာတွင် ပုဒ်မ ၂၄၈ ပုဒ်မခွဲ ( ခ ) ပုဒ်မခွဲငယ် (၁) ပါ 

ြပ  ာန်းချက်များအလိုငှာ သတ်မှတ်ထားေသာ ပမာဏထက်ေကျာ် 

လွန်ေနေသာ ေက းမီကို မီစားက ေပးဆပ်ရန်ရှိေကာင်း ေဖာ်ြပ 

ချက်ကို ေလ ာက်ထားသည့ ်မီရှင ်သိုမဟုတ် ကိုယ်စားလှယ်၏ 

ကျမ်းကျနိ်ချက်ြဖင့ ်တင်ြပရမည်။ 

 ( ဂ ) အေကာင်းကားစာကိ ုမစီားက လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရန် ပျက်ကွက် 

ခဲသ့ည့အ်တွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့အ်ခါ ထိေုလ ာက်လ ာ 

ှင့အ်တ ူအေကာင်းကားစာကိ ုနည်းလမ်းတကျချအပ်ခဲေ့ကာင်း 

ှင့် မီစားက   လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန ်    ပျက်ကွက်ခဲ့ေကာင်း 

သက်ေသခံချက်များ ပူးတွဲပါရှိရမည်။

 (ဃ) အပိင်ုး (၆) လပ်ုငန်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးအစအီစ် သိုမဟတ်ု 

မိမိဆ အေလျာက် အစီအစ်တစ်ရပ်ရပ်အရ ေဆာင်ရɪက်ရမည့် 

မီစား၏လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ လုိက်နာေဆာင်ရɪက်ရန် ပျက်ကွက် 

သည့်အတွက်   လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်   အမိန်ǥချမှတ်ေပးရန် 

ေလ ာက်လ ာကိ ုတင်သွင်းသည့အ်ခါ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူမစီား 

မှ မည်သိုမည်ပု ံပျက်ကွက်ခဲေ့ကာင်း အေသးစတ်ိေဖာ်ြပချက်အား 

ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

 ( င ) တရားုံးမှ ထိုေလ ာက်လ ာအေပ  ကားနာရန်အတွက် ုံးချနိ်း 

ေပးသည့်ေနǥရက်မတိုင်မီ အနည်းဆုံး အလုပ်လုပ်ကိုင်ရက် ၅ 

ရက် ကိတင်၍ နည်းဥပေဒများြဖင့်သတ်မှတ်ထားသည့် နည်း 

လမ်းများှင့အ်ည ီတရားုံးသို ဤပဒ်ုမအရ ေလ ာက်ထားခဲသ့ည့ ်

ေလ ာက်လ ာအား  မှန်ကန်ေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာမိတ ၊ ပုဒ်မ 

၂၅၀ အရ အေကာင်းကားစာတိုှင့အ်တ ူမစီားထသံို ေပးပိုရမည်။

  ( စ ) တင်သွင်းသည့်ေလ ာက်လ ာပါ ေက းမီသည ်ေအာက်ပါေက းမီ

တစ်ရပ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ယုံကည်ရန်အေကာင်းရှိမှသာလ င် 

တရားုံးသည ်လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့ ်အမိနǥ်ချမှတ်ရမည ်−

  (၁) ထိုေက းမီသည ်ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းေသာေနǥတွင ်ေပး 

ဆပ်ရန်ရိှသည့် ေက းမီကုိ ေပးဆပ်ြခင်း သုိမဟုတ် အာမခံ 

တင်သွင်းြခင်း သိုမဟုတ် ညိ  င်းြခင်းမြပသည့် ေက းမီ 

ြဖစ်ြခင်း၊

  (၂) ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန် အချန်ိကျေရာက်ေသာ်လည်း ထိုမစီား 

အေနြဖင့်  ယင်းကို ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန်  ကျိးေကာင်း 

ဆီေလျာ်ေသာ အလားအလာမရှိသည့ ်ေက းမီြဖစ်ြခင်း။

 (ဆ) ပုဒ်မ  ၂၄၈  အရ  ေလ ာက်ထားသည့်ကိစ တွင်  တရားုံးသည ်

အေကာင်းကားစာချအပ်သည့်ေနǥမ ှ၂၁ ရက် မကုန်ဆုံးမ ီအချန်ိ 

ကာလအတွင်း လမဲွူအြဖစ်ခယံေူစသည့ ်အမနိǥ်ချမှတ်ြခင်း မြပရ။

 ( ဇ ) မစီားအေနြဖင့် ၎င်း၏ေက းမမီျားကိ ုြပန်လည်ေပးဆပ်လမိ့မ်ည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေကျနပ်မ ရိှလ င် သိုမဟတ်ု ေအာက်ပါအေြခအေနများ 

ှင့် ကိုက်ညီေကာင်း     ယုံကည်ေကျနပ်လ င်    တရားုံးသည ်

ေလ ာက်ထားလာသည့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာေလ ာက်လ ာကို 

ပလပ်ိုင်သည-်

  (၁) ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေက းမအီတွက် အာမခ ံ

ချက်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် ညိ  င်းြခင်းြပရန်အတွက ်မီစား 

သည် ကမ်းလှမ်းချက်တစ်ရပ်ကိ ုြပလုပ်ခဲ့ြခင်း၊

  (၂) အထက်ပါကမ်းလှမ်းချက်ကို     တစ်ဖက်မှသေဘာတူ 

လက်ခံခဲ့သြဖင့် ေလ ာက်ထားမ ကို ပယ်ဖျက်ရန် အမှန် 

တကယ်လိုအပ်ြခင်း၊ 

  (၃) ထိကုမ်းလှမ်းချက်ကိ ုကျိးေကာင်းဆေီလျာ်မ မရိှဘ ဲမရှီင်က 

ြငင်းပယ်ခဲ့ြခင်း။

  သိုရာတွင် တရားုံးသည ်ဤပုဒ်မခွဲပါ ြပ  ာန်းချက်များအလိုငှာ

 မစီားမှ   ၎င်း၏    ေက းမကီိ ု  ြပန်လည်ေပးဆပ်လမိ့မ်ည်     ဟတ်ုမဟတ်ု

 သုံးသပ်ရာ၌     မစီားထတွံင်     တည်ရိှေနဆြဲဖစ်ေသာ      ေက းမမီျားှင့်

 ေပ ေပါက်လာမည့်     တာဝန်ရှိမ များကိုလည်း     ထည့်သွင်းစ်းစားရ 

မည်။

မီစားသည် မိုက်ခို၊ အေသးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်းြဖစ်လ င်မီစားသည ်မိုက်ခို၊ အေသးစားှင့် အလတ်စားလုပ်ငန်းြဖစ်လ င်

၂၅၄။ (က) ေလ ာက်ထားခံရသူမီစားသည် မုိက်ခုိ၊ အေသးစားှင့် အလတ်စား 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်အား မိမိတစ်ဦးတည်းပိုင်အြဖစ်ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

သူများှင့် အစုစပ်လုပ်ငန်းအြဖစ်ြဖစ်ေစ လုပ်ကုိင်ေသာ လုပ်ငန်း 

ရှင်ြဖစ်ေကာင်းေပ ေပါက်လ င် တရားုံးသည ်ယင်းလုပ်ငန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍ အပိုင်း (၆) လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ် စတင်ရန်အတွက် 

အမိနǥ်ချမှတ်ိုင်သည်။

 ( ခ ) ဤပုဒ်မအရ ေလ ာက်ထားမ တစ်ရပ်ကိ ုမီစားကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 

မိက်ုခိ၊ု အေသးစားှင့ ်အလတ်စား လပ်ုငန်းရှင်တစ်ဦး သိုမဟတ်ု 

တစ်ဦးထက်ပိုေသာသူများမှြဖစ်ေစ၊ မီရှင်တစ်ဦး သိုမဟုတ် 

တစ်ဦးထက်ပိုသူများကြဖစ်ေစ တရားုံးသို ေလ ာက်ထားိုင် 

သည့်အြပင် တရားုံးအေနြဖင့်လည်း သင့်သည် ထင်ြမင်သည့ ်

အမိနǥ်တစ်ရပ်ရပ ်ချမှတ်ိုင်သည်။

 ( ဂ ) တရားုံးသည် ပုဒ်မခွဲ(က) အရ ေအာက်ပါအမိန်ǥတစ်ရပ်ရပ် 

ချမှတ်ရမည်။

  (၁) အပိုင်း(၆) လုပ်ငန်းစ်အရ ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိသည်များကို 

ေဆာင်ရɪက်ေနစ်ကာလအတွင်းြဖစ်လ င် ထိုမီရှင်၏ 

ေလ ာက်ထားချက်ကိ ုေရɫ ဆိုင်းသည့်အမိနǥ်၊

  (၂) မီရှင်၏ ေလ ာက်ထားချက်ကိ ုပလပ်သည့်အမိနǥ်။

မီရှင်၏ေလ ာက်ထားချက်အရ ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်းခံရသူ သိုမဟုတ် မီရှင်၏ေလ ာက်ထားချက်အရ ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်းခံရသ ူသိုမဟုတ် 

တရားဝင်ပစ ည်းထိန်းကို ခန်ǥအပ်ြခင်းတရားဝင်ပစ ည်းထိန်းကိ ုခန်ǥအပ်ြခင်း

၂၅၅။ (က) မီရှင်၏ေလ ာက်ထားမ ေကာင် ့လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစရန ်အမိနǥ်ကို 

ချမှတ်ရာတွင် လူမွဲပိုင်ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ယုံမှတ်အပ်ှံ 

ြခင်းခရံသအူြဖစ် တရားုံးသည် တရားဝင်ပစ ည်းထန်ိးကိြုဖစ်ေစ၊ 

ဤဥပေဒအပိုင်း (၃) အရ သတ်မှတ်ထားေသာ အရည်အချင်းရှ ိ

သည့ ်လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သကူိြုဖစ်ေစ ခန်ǥအပ်ရမည်။

 ( ခ )  ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ ခန်ǥအပ်ြခင်းခရံသသူည် (တရားဝင်ပစ ည်းထန်ိးမှ 

လွဲ၍) ထိုသိုခနǥ်ထားြခင်းကို လက်ခံေကာင်း စာြဖင့်ေရးသား 

သေဘာတရူမည်ြဖစ်ပီး ယင်းသို သေဘာတေူကာင်းကိ ုတရားုံး 

သို တင်ြပရမည်။ ထိုသိုခန်ǥထားြခင်းကို သေဘာတူေကာင်း 

စာြဖင့်ေရးသား တင်ြပြခင်းမရှိလ င် တရားုံးသည် တရားဝင ်

ပစ ည်းထိန်းအား ပုဒ်မ ၂၅၆ တွင် ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း 

မီရှင်များအစည်းအေဝးကုိ ေခ ယူကျင်းပုိင်ရန်အတွက် ယာယ ီ

ပစ ည်းထိန်းအြဖစ ်ခန်ǥအပ်ရမည်။

 ( ဂ ) ထိုအမိနǥ်ကိုချမှတ်ြခင်းမြပမီ အပိုင်း (၆) လုပ်ငန်းစ်ကို လုပ် 

ေဆာင်ေနေသာ   လုပ်ငန်းတစ်ရပ်၏   လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးှင့ ်

ပတ်သက်၍ လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစရန်  အမိနǥ်ကိုချမှတ်ရာတွင ်

တရားုံးသည် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအǧကံေပးကို လူမွဲပိုင်

ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍     ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်းခံရသူအြဖစ ်

ေြပာင်းလခဲနǥ်အပ်ိင်ုသည်။ သိုရာတွင် ထိသု၏ူသေဘာတညူခီျက် 

ရယူြခင်းမြပဘ ဲခနǥ်အပ်ြခင်းမြပရ။

တရားဝင်ပစ ည်းထိန်းအြဖစ် ခန်ǥအပ်ြခင်းတရားဝင်ပစ ည်းထိန်းအြဖစ ်ခန်ǥအပ်ြခင်း

၂၅၆။ (က) တရားုံးမှ တရားဝင်ပစ ည်းထိန်းအား ပုဒ်မ ၂၅၅ အရ ယာယီ 

ပစ ည်းထိန်းအြဖစ် ခနǥ်အပ်ခဲ့လ င်  ၎င်းသည်  ေအာက်ပါကိစ  

တစ်ရပ်ရပ ်အလိုငှာ မီရှင်များ အစည်းအေဝးတစ်ရပ်ကိ ုေခ ယူ 

ကျင်းပရမည်−

  (၁) တရားဝင်ပစ ည်းထိန်း၏ေနရာတွင် လူမဲွပုိင်ပစ ည်းများှင့် 

စပ်လျ်း၍ ယုံမှတ်အပ်ှံြခင်းခံရသူအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်ရန ်

အပိုင်း (၃) ပါ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူအြဖစ ်

အရည်အချင်းရှိေသာ လူတစ်ဦးကို ေရɪးချယ်ြခင်း၊

  (၂) ထိတုရားဝင်ပစ ည်းထန်ိးအား ယုမှံတ်အပ်ံှြခင်းခရံသအူြဖစ် 

ခနǥ်အပ်ြခင်း။

 ( ခ ) လူမွဲအြဖစ်ခံယူေစသည့်အမိနǥ် ချမှတ်သည့်ေနǥမှ ၂၁ ရက်ထက ်

ေနာက်မကျေစဘဲ ပုဒ်မခဲွ (က) အရ  မီရှင်များ အစည်းအေဝးကို 

ကျင်းပရန ်ဆင့်ေခ ရမည်။

 ( ဂ ) ပုဒ်မခွဲ (က) အရ မီရှင်များအစည်းအေဝးကျင်းပရန ်ေအာက်ပါ 

အတိုင်း ေဆာင်ရɪက်ရမည ်-

  (၁) ထိုအစည်းအေဝးကျင်းပမည့်ေနǥရက်မတိုင်မ ီအလုပ်လုပ် 

ကိုင်ရက ်၅ ရက်ထက ်ေနာက်မကျေစဘဲ မီရှင်များထံသို 

စာြဖင့ေ်ရးသား၍ နည်းဥပေဒများြဖင့ ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်

နည်းလမ်းများှင့်အည ီအေကာင်းကားြခင်း၊

  (၂) နည်းဥပေဒများြဖင့် သတ်မှတ်ထားသည့် နည်းလမ်းများ 

ှင့်အညီ ေကညာြခင်း၊

  (၃) နည်းဥပေဒများြဖင့ ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်နည်းလမ်းများှင့ ်

အညီ အစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပြခင်း။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ကမေမာင်း  မတ်  ၂ကမေမာင်း  မတ်  ၂

ေတာင်သူလယ်သမားေနǥကုိ ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်  ကရင် 

ြပည်နယ် ကမေမာင်းမိ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် သံလွင်လမ်း 

သွယ် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု မတ်  ၂ 

ရက် နံနက် ၉ နာရီခွဲက ကျင်းပသည်။

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်   ေဒ နန်းခင်ေထွးြမင့်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူကွန်ကရစ်လမ်းသစ်အား ကည့်  

သည်။

အဆိုပါကွန်ကရစ်လမ်းမှာ အရှည်ေပ ၁၁၉၀၊ အကျယ် 

၁၆ ေပ၊ အြမင့် ေြခာက်လက်မြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကမေမာင်း(ြပန်/ဆက်)ကမေမာင်း(ြပန်/ဆက်)

ရɪာသစ်  မတ်  ၂ရɪာသစ်  မတ်  ၂

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးအယ်လ်ေဖာင်း  ၊ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေတွဆုပဲွံှင့် 

မိေြမငှားဂရန်၊   လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ ်

ပုံစံ(၇) ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၉ ရက် 

ညေန ၃ နာရီက ရɪာသစ်မိ သီရိမဂ  လာခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က       မိေနြပည်သူများအေနြဖင့် 

ေြမငှားဂရန်များရရိှြခင်းအားြဖင့် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ လံုǪခံမ ၊   

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာလုံǪခံမ များရရှိေစြခင်း၊       ေြမပိုင်ဆိုင်မ  

အေထာက်အထားများ   အခိုင်အမာရရှိေစြခင်းအားြဖင့ ် 

မိမိတုိစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် 

အေထာက်အကြူပလာိင်ုြခင်း၊  ေြမယာအြငင်းပွားမ အ ပ်

အရှင်းြဖစ်ပွားမ များမှ ကင်းေဝးပီး မိမိတို၏ လူေနမ ဘဝ 

လုံǪခံမ ရရှိိုင်ြခင်း၊ ြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့် ြပည်သူ 

လူထုများ၏ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို

ြပည်သကူေရɪးချယ်ထားသည့ ် အစိုးရတစ်ရပ်ြဖစ်သည်ှင့ ်

အညီ   အစွမ်းကုန်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးရန ်  အမဲ 

ကိးစားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

များ၊  ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊   မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက မိေြမငှားဂရန ်၄၉ ဦး၊ လယ်ယာေြမ

လုပ်ပုိင်ခွင့်ြပလက်မှတ်ပံုစံ(၇) ေတာင်သူ ၄၃ ဦး စုစုေပါင်း 

၉၂ ဦးအား ေပးအပ်သည်။  နန်းေဆွေဆွေအး(ြပန်/ဆက်)နန်းေဆွေဆွေအး(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ဘို  မတ်  ၂ ေရɫ ဘို  မတ်  ၂ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရɫ ဘိုမိ ေမတ ာရပ်ိ အမျိး 

သမီးေစာင့်ေရှာက်ေရးေဂဟာှင့် သက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းေကျာင်းသို   အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၂၁၀ 

ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုမတ် ၂ ရက် နနံက် 

၉ နာရီက ကျင်းပသည်။

စေတာ့ဟုမ်း ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးဆုရှင် မဟာ 

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ   ေဒါက်တာေသာဘိတ 

IBEC ဆရာေတာ်က လှဒါန်းေပးအပ်ရြခင်းအေကာင်း 

ကို    မိနǥ်မှာကားခဲ့ပီး     သင်တန်းေကျာင်းအုပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများထံသို အလှေငွကျပ် ၁၀ သိန်းကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ အလှရှင် ဦးခင်ေမာင်ေအး (ဥက   ၊ 

CB Bank)+ေဒ ဝင့ ်ရည်ေအး  (ဥက   ၊   KMA 

Foundaion) တိုမှ ေရɫ ဘိုမိ ေမတ ာရိပ်အမျိးသမီး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးေဂဟာှင့ ်သက်ေမွးပညာသင်တန်း 

ေကျာင်းအတွက် အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ကုိလည်း 

ေကာင်း၊  ေတာင်သမန်သစ ာကုမ ဏီ  ဦးေကျာ်ြမင့ ်

မိသားစုှင့် စိမ်းရတနာသုိက်ကုမ ဏ ီဦးေကျာ်ထွန်း 

မိသားစုတိုက အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ စီကိုလည်း  

ေကာင်း ေပးအပ်ရာ သင်တန်းေကျာင်းနာယကကီး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်     ေဒါက်တာြမင့်ိုင်၊ 

သင်တန်းေကျာင်းဥက    ဦးေမာင်ကိုှင့် သင်တန်း 

ေကျာင်းအုပ်ကီး ေဒ တင့်တင့်(ခ)ေဒ ချးချးတိုက 

လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တက်ေရာက်လာကေသာအလှရှင်များက အဆိုပါ 

ေရɫ ဘိုမိ ေမတ ာရိပ်အမျိးသမီးေစာင့်ေရှာက်ေရး 

ေဂဟာှင့ ်သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းအတွင်း 

ရှိ ကွန်ပျတာခန်းမ၊ ပန်းချြီပခန်းတိုကို လှည့်လည် 

ကည့် ခဲ့ကသည်။         

ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင်)ထွန်းကိုကို(ယင်းမာပင)်

ေတာင်သူလယ်သမားေနǥကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်

ကယားြပည်နယ်၌ ေြမငှားဂရန်၊ လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် ေပးအပ်

ေမတ ာရိပ်အမျိးသမီးေစာင့်ေရှာက်ေရးေဂဟာှင့် သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းအတွက် အလှေငွေပးအပ်

ေရကည် မတ်  ၂ ေရကည ်မတ်  ၂ 
ေတာင်သူလယ်သမားေနǥ ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ် 
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေရကည်မိနယ်  ကွင်းသံုးဆင့် 
ေကျးရɪာအုပ်စုတွင ်မတ် ၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက ြမန်မာ့ိုးရာ 
ွားအလ ှပိင်ပွဲှင့် လှည်းယ်ေကာ့ပိင်ပွဲ ကျငး်ပသည။်

ေရကည်မိနယ်၊ ပန်းတေနာ်မိနယ်၊ အဂ  ပူမိနယ်၊ 
ဓြုဖမိနယ်၊ ေလးမျက်ှာမိနယ်၊ ြမန်ေအာင်မိနယ်တိုမှ 
လာေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။ ပိင်ပွဲကိ ုမတ် ၂ ရက်မှ ၄ 
ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            

ဆန်းတင့် (ေရကည်)ဆန်းတင့် (ေရကည)်

ွားအလှပိင်ပွဲှင့် 
လှည်းယ်ေကာ့ပိင်ပွဲ 

ကျင်းပ

ေရစကိ  မတ်  ၂ေရစကိ  မတ်  ၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေရစကိမိနယ် ငတေရာက်ေကျးရɪာ၊ မိုးကွဲေကျးရɪာ၊ 

ကံဦးေကျးရɪာ၊ ေတာင်ကုန်းေကျးရɪာ၊ မဲကုန်းေကျးရɪာှင် ့မိဖုရားေကျးရɪာတိုမ ှ

ေဒသခံေတာင်သူများ  လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်မ က   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်

လယ်ယာေြမ ၆၃၇၆ ဧကအတွက် အကျိးြပမည့် လမ်းအရှည်ငါးမုိင် ေကျးလက် 

ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်လျက်ရိှရာ  ၈၂  ရာခုိင် န်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးသွားပီ 

ြဖစ်ေကာင်း ေရစကိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံး

မှ သိရသည်။ 

လမ်းအရှည်  ငါးမိုင်အား  လမ်းအကျယ်  ၁၂ ေပ၊  ဒုတစ်ေပကိုးလက်မ

ေြမနေီကျာက်စရစ် ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းအမျိးအစား ေဖာက်လပ်ုြခင်းြဖစ် 

ပီး ယခုအခါ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းအရှည်ေလးမိုင်အထိ ေဖာက်လုပ ်

ပီးစီးသွားပီြဖစ်၍ လုပ်ငန်းပီးစီးမ အေနြဖင့် ၈၂ ရာခိုင် န်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီး 

သွားပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယင်းေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်လပ်ုပီးစီးသွားပါက ေရစကိမိနယ် 

ငတေရာက်ေကျးရɪာ၊ မိုးကွဲေကျးရɪာ၊ ကံဦးေကျးရɪာ၊ ေတာင်ကုန်းေကျးရɪာ၊ 

မကဲန်ုးေကျးရɪာှင့် မဖိရုားေကျးရɪာတိုမှ ေဒသခေံတာင်သ ူ၁၆၆၁၄ ဦး လယ်ယာ 

ေြမ ၆၃၇၆ ဧကအား လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်မ က   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

အကျိးြပိင်ုမည့်အြပင် လယ်ယာေြမများမှထွက်ရိှေသာ သီးံှထွက်ကန်ုများကိ ု

ေဈးကွက်သို အချနိ်ကုန်လူပင်ပန်းသက်သာစွာ အချနိ်မီတင်ပိုေရာင်းချသွား

ုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေရစကိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ တင်တင်မာထံမ ှသိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင် ရဲဝင်းိုင ်

(ေညာင်ဦး)(ေညာင်ဦး)

လယ်ယာေြမ ၆၃၇၆ ဧက အကျိးြပမည့် 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ေဖာက်လုပ်

မူဆယ်  မတ်  ၂
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) မူဆယ်မိ၌     ေတာင်သလူယ် 
သမားေနǥကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ် ေြမအသုံးချဓာတ်ခဲွခန်း၊   
မျိးေစ့ဓာတ်ခွဲခန်းှင့်    သီးှံကာကွယ်ေရးဓာတ်ခွဲခန်း 
ဖွင့်လှစ်ြခင်း   အခမ်းအနားကို    မတ် ၂ ရက်  နံနက်  ၉ 
နာရကီ  မဆူယ်မိ (၁၀၅)မိင်ု  မိင်ုးယ ုစိက်ုပျိးေရးုံးဝင်း၌ 
ကျင်းပသည်။

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရန်
တုတ်ိုင်ငံဘက်မ ှ  မူဆယ်မိ  (၁၀၅)မိုင် နယ်စပ် 

ဂိတ်များသို   တင်သွင်းလာသည့ ်   မှတ်ပုံတင်ထားေသာ 
ေြမဩဇာများ၏  အရည်အေသွးများကိ ုစခံျန်ိစံ န်း ကိက်ု 
ညမီ   ရိှ/မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးုိင်ရန်၊ စုိက်ပျိးေြမှင့် ေရ ချ်၊ 
ငန် န်းများ၊   ေြမဆီလ ာတွင်ပါဝင်သည့ ်  အပင်အာဟာရ 
ဓာတ်များကိ ုဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးရန်ှင့်  တုတ်ိုင်ငံဘက်မှ 
နယ်စပ်ဂိတ်များသုိ တင်သွင်းလာေသာ မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်   
မျိးေစမ့ျား၏   အရည်အေသွး၊ လက ဏာှင့ ် မျိးသနǥ်စင်မ ၊  
အရည်အေသွးြပည့်မီမ  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးိုင်ရန် ရည်ရɪယ်၍  
မူဆယ်မိ၌      ဓာတ်ခွဲခန်းကို        ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်
သည်။

အဆိုပါ ဓာတ်ခွဲခန်းတွင်   ေြမအသုံးချဓာတ်ခွဲခန်း၊ 
မျိးေစ့ဓာတ်ခဲွခန်း၊   ပိုးပ ားဓာတ်ခဲွခန်းှင့်   အြခားဓာတ်ခွဲ 
ပစ ည်းများကိ ု  တပ်ဆင်ထားသည်။ 

လှည့်လည်ကည့် 
အဆိုပါဓာတ်ခွဲခန်း     ဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု 

ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်  ဦးစိင်ုးေကျာ်သန်ိး၊ 
မူဆယ်ခိုင ်ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးလ  င်စိုးသနǥ် ၊  ဒုတိယ 
ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးဥက ာ၊   မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးသူရန်၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှး
ဦးေကျာ်ြမင့ေ်ဇာ်၊ မဆူယ်-နမ့ခ်မ်းကန်ုသည်ကီးများအသင်း 
ဥက      ဦးစိုင်းွံှင့်    မူဆယ်ခိုင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး 
ေဒ နန်းလွင်လွင်စိန်တိုက      ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး 
ဓာတ်ခွဲခန်းများကို  လှည့်လည်ကည့် ကသည်။ 

 ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ   တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 
တုိ၌  ဓာတ်ခဲွခန်းများကုိ    ဖွင့်လှစ်ခ့ဲရာမူဆယ်မိ၌ ၁၁ ခု 
ေြမာက် ဓာတ်ခွဲခန်းကိုဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ 
သည်။                       

  ဆလိုင်းဗန်ိုးထန်
(ြပန်/ဆက်) 

မူဆယ်မိ၌ ေတာင်သူလယ်သမားေနǥကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 
ေြမအသုံးချ၊ မျိးေစ့ှင့် သီးှံကာကွယ်ေရးဓာတ်ခွဲခန်းများ ဖွင့်လှစ်



မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

မိုင်းယု  မတ်  ၂မိုင်းယ ု မတ်  ၂
ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပုိင်း) မုိင်းယုမိတွင် ကားကီးကွင်း 
ှင့် ေဈးတည်ေဆာက်ရန်အတွက ်ေြမေနရာ ပ က် 
တင် မဂ  လာအခမ်းအနားကို မတ် ၁ ရက ်နံနက်ပိုင်း 
ကကျင်းပရာ ြပည်နယ် လ ပ်စစ်ှင့်  စွမ်းအင်ဝန်ကီး 
ဦးစိင်ုးရဲှန်တစ်လု၊ံ စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး ဦးစိင်ုး 
စွံဆိုင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊     ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ် ဦးအိုက်ခမ်းလ  င်၊ တာချလီိတ်မိ 
ဒ-ုခုိင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ုိင်၊ မုိင်းေယာင်း 
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးညီညီဝင်း၊ ြမန်မာေဖာင်ဒါ 
ကုမ ဏီလီမိတက်မှ တာဝန်ရှိသူများက အေဆာက် 
အဦေဆာက်လုပ်မည့်ေနရာ         အသီးသီးတိုတွင် 
ပ က်တင်ေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့်အဖွဲသည ်

မိုင်းယုမိ ြပည်သူǥေဆးုံ တည်ေဆာက်ထားမ ှင့် 
ေဆးုသံုံးစက်ပစ ည်းလိအုပ်ချက် အေြခအေနများကိ ု
သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာ ြပည်နယ်လ ပ်စစ် 
ှင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီး ဦးစိင်ုးရဲှန်တစ်လုကံ ေငကွျပ် ၁၀ 
သိန်း၊ ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး ဦးစိုင်းစွံ 
ဆိုင်းက ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းှင့်  ခိုင်အဆင့်၊ မိနယ် 
အဆင့၊် မိအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်/
ေကျးရɪာမ ှလှဒါန်းရရှိေငွ ကျပ် ၇၄ သိန်း စုစုေပါင်း 
၉၄ သိန်းေကျာ်ကို ေဆးုံအတွက်လိုအပ်သည့  ်
ဓာတ်မှန်စက်ဝယ်ယရူန် မိင်ုးယတုိက်ုနယ်ဆရာဝန်ှင့ ်
လက်ေထာက် တိုက်နယ်ဆရာဝန်တိုထံ ေပးအပ် 
လှဒါန်းခဲ့ပီး ေဆးုံတက်လူနာများအား အလှေငွ 
များ ေပးအပ်လှဒါန်းကာ  အားေပးစကားများေြပာ 
ကားခ့ဲေကာင်း သိရသည်။             ကိကုိုိင်ု(မိင်ုးယ)ုကုိကုိုိင်(မုိင်းယု)

ရန်ကုန် မတ် ၂ရန်ကုန် မတ် ၂

အိ ိယိုင်ငံက ဘဂ  လားေဒ့ရ သို ကက ်

သွန်နတီင်ပိုမ  ပတ်ိပင်လိက်ုသြဖင့် ြမန်မာ ့

ကက်သွန်န ီဘဂ  လားေဒရ့ သို တင်ပိုမ မှာ 

ြမင့်တက်လျက်ရှိေကာင်း    ေမာင်ေတာ 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးဇုန်ရိှ    တာဝန်ရိှသူ 

တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။

"အရင်ှစ်ေတွတုန်းကေတာ့ ဒီေလာက် 

တင်ပိုတာမများပါဘူး။    ဒီှစ်ကေတာ့ 

သိသိသာသာ     တိုးတက်လာတာပါ။ 

ဒီှစ်အိ ိယဘက်မှာ မိုးမေကာင်းေတာ့ 

သီးှံအထွက်ေတွ   ကျဆင်းတယ်။   ဒီ 

အတွက်   ဘဂ  လားေဒ့ရ ကို  အိ ိယက 

ကက်သွန်နီတင်ပိုမ ကိုလည်း ပိတ်လိုက် 

တယ်။ ြမန်မာဘက်မှ ကက်သွန်နီေတွ 

ကို  ဘဂ  လားေဒ့ရ က   ပိုပီးတင်လာပါ 

တယ်။   ဒါေကာင့်ြမန်မာ့ကက်သွန်နီ

တင်ပိုမ      ြမင့်တက်သွားတာြဖစ်ပါ

တယ်"ဟ ု   ေမာင်ေတာနယ်စပ်ကန်ုသွယ် 

ေရးဇုန်မှ    တာဝန်ရှိသူက   ေြပာကား

သည်။

နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးဇန်ုမှ   ဘဂ  လား 

ေဒ့ရ ိုင်ငံသို      ကက်သွန်နီ တင်ပိုမ မှာ 

၂၀၁၉  - ၂၀၂၀ဘ  ာှစ် ေအာက်တိဘုာ 

လတွင် ကက်သွန်နီတန်ချန်ိ ၁၁၇၅ တန် 

(တန်ဖိုးအေမရိကန်ေဒ လာ ၆၉၆၆၀)၊   

ိုဝင်ဘာလက   ၁၀၇၄    တန် (တန်ဖိုး  

အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၁၃၀၀၀)၊ ဒဇီင်ဘာ 

လ တန်ချန်ိ ၇၆၁ တန် (တန်ဖုိး အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၁၀၂၀၀၀၀)၊ ဇန်နဝါရလီ တန်ချန်ိ   

၁၁၀၂  တန်   ( တန်ဖုိး အေမရကိန်ေဒ လာ 

၁၀၃၀၀၀၀)၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆၁၃ တန် 

(တန်ဖိုး အေမရကိန်ေဒ လာ  ၁၃၃၀၀၀၀)  

ရှိေကာင်း    သိရသည်။

ြမန်မာ့ကက်သွန်နီ ဘဂ  လားေဒ့ရ သို

တင်ပိုမ ြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း   တစ် 

ပိဿာကျပ် ၁၅၀၀ အထိ ကျဆင်းလာ 

ေကာင်း၊  ယခင်က  တစ်ပိဿာကျပ ်

၃၀၀၀   အထိ      ေစျးတက်ခဲ့ေကာင်း၊ 

အေကာင်းမှာ မိုးကက်သွန်များ လ  င်လ  င် 

ေပ လာြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ

ုိင်ငံြပည်တွင်းေစျးကွက်များတွင်လည်း

ကက်သွန်နေီစျးမှာ မိုးကက်သွန်များလ  င် 

လ  င်ေပ ၍ ေစျးကျဆင်းလာေကာင်း၊ 

သိုေသာ်လည်း       ဘဂ  လားေဒ့ရ သို 

ကက်သွန်နတီင်ပိုမ မှာ အားေကာင်းလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။         

ြမင့်ေမာင်ြမင့်ေမာင်

ရန်ကုန်  မတ် ၂ရန်ကုန်  မတ် ၂

ရန်ကုန်မိ  လမ်းမေတာ်မိနယ် ဘုန်းကီး 

လမ်းမှင့်     ဒလမိနယ်    ဗိုလ်မင်းေရာင ်

လမ်းမတိုသို        ဆက်သွယ်တည်ေဆာက ်

လျက်ရိှေသာ ကိရုီးယား-ြမန်မာချစ်ကည်ေရး 

(ဒလ)ြမစ်ကူးတတံား တည်ေဆာက်ေနမ  ဒလ 

ဘက်ြခမ်း၌ ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း ၉၀ 

ရာခိုင် န်းှင့်  ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်း၌ ဘိုးပိုင် 

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း ၈၅ ရာခိင်ု န်းေဆာင်ရɪက် 

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း         ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန     တံတားဦးစီးဌာနမှ      သိရ

သည်။

“ဘုိးပုိင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းအေနနဲǥ ဒလ 

ဘက်ြခမ်းက စုစုေပါင်း ဘိုးပိုင် ၁၁၇ လုံးမှာ 

၁၃လံုးပဲကျန်ရိှေတာ့တယ်၊ ၁၀၄ လံုးတူးပီးသွား 

ပီး ဘိုးပိုင်လပ်ုငန်းရဲ ၉၀ ရာခိင်ု န်းပီးစီးေနပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်၊ ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်းမှာ  ချ်းကပ် 

တတံားက  ၅၈ လုံး တူးေဖာ်ရမှာ ရှစ်လုံးပကဲျန် 

ေတာ့တယ်၊ ဘိုးပိုင်လုပ်ငန်းရဲ ၈၅ ရာခိုင် န်း 

ပီးစီးသွားပီး    ပင်မတံတားအေနနဲǥ    ရက် 

အနည်းငယ်အတွင်းမှာ   ပင်မတံတားရဲ ဒလ 

ဘက်ြခမ်း ဘိုးပိုင်တူးြခင်းကို စတင်တူးေဖာ်

ေဆာင်ရɪက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊ မတ်လအလယ် 

ေလာက်မှာ ရန်ကန်ုဘက်ြခမ်းရဲ ပင်မတတံား 

ဘိုးပိုင်  စတင်တူးေဖာ်တဲ့လုပ်ငန်းကိ ု  ဆက် 

လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်”  ဟု 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန    တံတားဦးစီး 

ဌာနမှ        ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးေကျာ်ေကာင်းချိက မတ် ၂ ရက် နံနက်က   

ေြပာကားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ရန်ကန်ုြမစ်အတွင်း ပင်မ 

တံတားတည်ေဆာက်ေရးအတွက် ချ်းကပ် 

ယာယတီတံား တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ကုိ CCECC Myanmar ကုမ ဏီက  တည်ေဆာက် 

ပီးစီး၍   ပင်မတံတား   ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ု မကာမ ီ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      သရိ

သည်။

ေရလယ်ပင်မတတံား ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်တည် 

ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ရာ  

တံတားစီမံကိန်းဧရိယာြမစ်အတွင်း ေရလမ်း 

ေကာင်းြဖင့ ်ြဖတ်သန်းသွားလာမည့ ်သေ  ဘာ 

များှင့ ်ေရယာ်များသည် သတ်မှတ်ထားသည့် 

ေရလမ်းေကာင်းအတိုင်းြဖင့်    မီးနီှစ်လုံး၊     

မီးစိမ်းှစ်လံုးကားမှ ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်ရမည် 

ြဖစ်ပီး ေဗာ်ယာကို ဒလဘက်ြခမ်းတွင် အနီ 

ှစ်လံုး၊ အဝါှစ်လံုးှင့် ရန်ကန်ုဘက်ြခမ်းတွင် 

အစိမ်းှစ်လုံး၊ အဝါှစ်လုံး ချထားသတ်မှတ် 

ထားေကာင်း သိရသည်။

ဒလတံတားစီမံကိန်းမှာ စုစုေပါင်း တံတား 

အရှည် ၁၈၆၇ မီတာ၊ အကျယ် ၂၆ ဒသမ ၅ 

မီတာ၊   ေလးလမ်းသွားတံတား၊  ဘိုးပိုင် 

အုတ်ြမစ်၊ သံကူကွန်ကရစ် ကုိယ်ထည်အေပ  

တွင် သံမဏိကိးဆုိင်းတံတားြဖစ်ပီး တတံား 

၏ ခံိင်ုဝန်မှာ ၇၅ တန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိရုီးယား 

သမ တိုင်ငံမှ  ေချးေငွ  အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၅၇ ဒသမ ၈၃သန်း၊  ြမန်မာအစိုးရမ ှထည့် 

ဝင်ေင ွအေမရကိန်ေဒ လာ ၃၀ ဒသမ ၃၄ သန်း 

စုစုေပါင်း ၁၈၈ ဒသမ ၁၇ သန်းြဖင့် တည် 

ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၁၉ ခုှစ် ေမလတွင် 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ စတင်ပီး ၂၀၂၂ 

ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလတွင် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီး 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန 

တံတားဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                            ိုင်လင်းေကျာ်(ဒလ)ိုင်လင်းေကျာ(်ဒလ)

ကိုရီးယား-ြမန်မာချစ်ကည်ေရး(ဒလ)တံတားတည်ေဆာက်မ  ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်းှင့် ဒလဘက်ြခမ်းတို၌  ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်း ၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

ြမန်မာ့ကက်သွန်နီ ဘဂ  လားေဒ့ရ သို တင်ပိုမ ြမင့်တက်

ဓာတ်မှန်စက်ဝယ်ယူရန်ှင့် ေဆးုံတက်လူနာများအား အလှေငွေပးအပ်

ပဲခူး မတ် ၂
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒချပ်ုံး၏ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၂၉ ရက် နံနက် ၉ နာရီက အဆိုပါုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ် ဦးအန်ုးြမင့က် အဖွင့အ်မှာစကား 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဥပေဒချပ်ုံး၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ 
ေြပာကားပီး   ပဲခူးခုိင်၊   ေတာင်ငူခုိင်၊   ြပည်ခုိင်၊   သာယာဝတီခုိင် ဥပေဒ 
ုံးများှင့်  မိနယ်ဥပေဒုံးများကို  ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ရေသာ  ဒုတိယ 
တိုင်းေဒသကီး ဥပေဒအရာရှိများက လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများကိ ုမှာကားခဲ့သည်။
ထိုေနာက်ခိုင်ှင့်    မိနယ်ဥပေဒအရာရှိများ၏  တင်ြပေဆွးေွးချက်များကိ ု

တိုင်းေဒသကီးဥပေဒအရာရှိက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
ဆက်လက်၍ စာေရးဝန်ထမ်းအေြခခသံင်တန်း အမှတ်(၁၆၂)တွင် စြံပဆ ု

ရရှိသူတစ်ဦးအား  တိုင်းေဒသကီးဥပေဒချပ်  ဦးအုန်းြမင့်က ဆုေပးအပ်ချးီ 
ြမင့်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ် 
အသီးသီးရှ ိဥပေဒအရာရှိ ၈၀ေကျာ် တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

၀၇၅



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ကမ ာ့နံပါတ်(၂)အဆင့်ရှိ  ရာေဖးလ်နာဒယ် 
ဟာ   မက ဆကီိ ုအိုးပင်းအမျိးသားတစ်ဦးချင်း 

 မန်စီးတီးအသင်းမှ
နည်းြပဂွါဒီယုိလာရဲ မန်စီးတီးအသင်းဟာ ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက ြပည်တွင်းဆုဖလား 

သုံးလုံးကိ ု ေဘာလုံးရာသီတစ်ခုတည်းမှာ ရယူိုင်ခဲ့တာေကာင် ့ သမိုင်းဝင်ခဲ့တဲ့အသင်းလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းဟာ ပီးခ့ဲတ့ဲေဘာလံုးရာသီက ပရီမီယာလိဂ်ဖလား၊ အက်ဖ်ေအဖလားနဲǥ 
အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလားတုိကုိ ရယသူမ်ိးပိက်ုိင်ုခဲတ့ာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်းဟာ 
လီဗာပူးအသင်းပီးရင် အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလားကို သုံးှစ်ဆက်တိုက် ရယူဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တဲ့ 
ဒတုယိေြမာက်အသင်းြဖစ်ပီး လဗီာပူးအသင်းဟာ ၁၉၈၀-၈၁ ရာသကီေန ၁၉၈၃-၈၄ ေဘာလုံး 
ရာသီအတွင်း  ေဘာလုံးရာသီဆက်တိုက်အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလားကိ ု  ရယူဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး စီိုနယ်လ်ဒိုဟာ  လက်ရှိကလပ်အသင်းမှာ  ေပျာ်ရɫ င်မ ရရှိေနတာ 
ေကာင့် ဂျဗင်တပ်အသင်းနဲǥ လမ်းခဲွမှာမဟုတ်ဘဲ ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းရဲ အင်တာ 
မီယာမီအသင်းဆီလည်း ေြပာင်းေရɫ ကစားမှာမဟုတ်ဘူးလို ဆိုပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး စီိနုယ်လ်ဒိဟုာ ပီးခဲတ့ဲတ့စ်ပတ်က  သူǥရဲကစားသမားဘဝ 
ပဲွေပါင်း ၁၀၀၀ ြပည့ေ်ြမာက်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး ဂျဗင်တပ်အသင်းက SPAL အသင်းကိ ု
ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲǥ  အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့ပွဲစ်မှာ  ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့တာေကာင့ ် အီတလီ 
စီးရီးေအပွဲစ ်၁၁ ပွဲဆက်တိုက်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ ့ကစားသမားအြဖစ်လည်း 
မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

စီိုနယ်လ်ဒိုဟာ ၂၀၀၃ ခုှစ်က စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းကေန  မန်ယူ 
အသင်းဆီ  ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ပီး  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှာလည်း  ကိုးှစ်ကာ 
ြဖတ်သန်းခဲ့သူ ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ေဘာလုံးရာသီမစတင်မီမှာေတာ့ 
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကေန ဂျဗင်တပ်အသင်းဆီ ေြပာင်းေရɫ ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှမှာ ေဒးဗစ်ဘက်ခမ်းရဲ အင်တာမယီာမအီသင်းက ေခ ယဖူို စတ်ိဝင် 
စားေနေပမယ့် ၂၀၂၂ ခုှစ် ေွရာသီအေြပာင်းအေရɫ ကာလအထ ိဂျဗင်တပ် 
အသင်းနဲǥ စာချပ်ချပ်ဆိထုားတာြဖစ်လို အတီလစီီးရီးေအမှာပ ဲဆက်ရိှေနမယ်လို 
စီိုနယ်လ်ဒိုက ေြပာကားထားပါတယ်။

ရာေဖးလ်နာဒယ် မက ဆီကိုအုိးပင်းတင်းနစ်ဖလားဆွတ်ခူး
တင်းနစ်ပိင်ပွ ဲ    ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစ်မှာ 
ေတလာဖရစ်ဇ်ကိ ု      အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်

ရာေဖးလ်နာဒယ်အေနနဲǥ   သူǥရဲတင်းနစ ်
ကစားသမားဘဝမှာ တတယိအကမ်ိေြမာက် 
မက ဆကီိ ုအိုးပင်းတင်းနစ်ဆဖုလားကိ ု ရယ ူ
ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

စပိန်တင်းနစ်အေကျာ်အေမာ်  ရာေဖးလ် 
နာဒယ်ဟာ ၂၀၀၅ ခုှစ်နဲǥ ၂၀၁၃ ခုှစ်တုိမှာ 
မက ဆကီိ ု  အိုးပင်းတင်းနစ်ဆဖုလားေတကွိ ု
ရယူိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။  ရာေဖးလ်နာဒယ် 
ဟာ ေတလာဖရစ်ဇ်ကိ ု၆-၃၊ ၆-၂ နဲǥ အိင်ုရရိှ 
ခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။  မက ဆကီိ ု အိုးပင်းအမျိး 
သမီးတစ်ဦးချင်း   တင်းနစ်ပိင်ပွဲမှာေတာ ့
ဟီတာဝက်ဆင်က  ရယူဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဗိတိန်တင်းနစ်မယ် ဟီတာဝက်ဆင်ဟာ 
မက ဆီကို           အိုးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲရဲ 
ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လပဲွုစ်မှာ   ကေနဒါတင်းနစ် 
မယ်ဖာနန်ဒက်ဇ်ကုိ ၆-၄၊ ၆-၇(၈-၁၀)၊ ၆-၁ 
နဲǥ အိုင်ရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

စီိုနယ်လ်ဒိုက ဂျဗင်တပ်အသင်းှင့် လမ်းခွဲမည်မဟုတ်ဟုဆို

အုပညာ

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ   ေကျာ်ကားတဲ့မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သူ   လီမင်ဟိုဟာ  ေဒသတွင်းမှာ 
လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားလျက်ရှိတဲ့  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းေတွအတွက ်
ကိရုီးယားဝမ် သန်း ၃၀၀ ကိ ုအဖဲွအစည်းရှစ်ခထု ံလှဒါန်းေပးခဲေ့ကာင်း ေအာေကေပါပ့်ေဒါကွ့န်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အြခားေသာ အပုညာရှင်ေတ ွများစွာကလည်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ
လုပ်ေဆာင်ုိင်ဖုိရာ အလှေငွေတွ လှဒါန်းပါဝင်ခ့ဲကပါတယ်။ လီမင်ဟုိကေတာ့ ဝမ်းသန်း ၃၀၀ 
ကို အဖွဲအစည်းရှစ်ခုထ ံလှဒါန်းခဲ့ရာမှာ အများစုဟာ ကေလးသူငယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဆိုင်ရာ 
အဖွဲေတွြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။    မင်းသားဟာ ဝင်ေငွနည်းပါးတဲ ့  မိသားစုေတွက 
ကေလးသငူယ်ေတကွိ ုကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေစာင့်ေရှာက်မ ေတေွပးိင်ုဖိုရာ ယခလုိ ုလှဒါန်းခဲတ့ာ 
ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

အဖဲွအစည်းရှစ်ခုသို ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရး
အလှေငွ လှဒါန်းခဲ့တဲ့ လီမင်ဟို

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ  ေကျာ်ကားတဲ ့ အမျိးသားေတးဂတီအဖဲွတစ်ဖဲွ 
ြဖစ်တဲ့ EXO အဖွဲဝင်ေတွဟာလည်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရး 
လုပ်ငန်းေတွအတွက် အလှေငွေတွ ထည့်ဝင်ခဲ့ကပါတယ်။ 

အဖွဲဝင်ေတွဟာ  တစ်ဦးစီ   သီးြခားလှဒါန်းခဲ့ကတာြဖစ်ပီး 
ေနာက်ဆုံးလှဒါန်းခဲတ့ဲ ့အဖဲွဝင်ကေတာ ့ခါအြီဖစ်ေကာင်း  ေအာေက 
ေပါ့ပ်ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

မတ် ၂ ရက်မှာ ခါအဟီာ ဟတ်ုဘရစ်ချ်အမျိးသား သဘာဝေဘး  
ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွကုိ အလှေငွအြဖစ် ကုိရီးယားဝမ် သန်း ၅၀ 
လှဒါန်းခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အြခားေသာ အဖွဲဝင်ေတွြဖစ်ကတဲ ့ချန်ယိုး၊ ေလးနဲǥ  ဆူဟိုတို 
လည်း    ပါဝင်လှဒါန်းခဲ့ကပီး   ပီးခဲ့တဲ့လအတွင်း လှဒါန်းခဲ့တာ 
ြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်တိုက်ဖျက်ေရးအတွက် EXO အဖဲွဝင်များ လှဒါန်း

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့ ေတးသရှံင် 
တစ်ဦးြဖစ်သ ူ ေချာင်ဟာဟာ  သူǥရဲဝန်ထမ်း 
ှစ်ဦး ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ခထံားရေကာင်း  
ေတွရိှခဲရ့ပီးေနာက်    ေပါပ့်ကယ်ပွင့်ကိလုည်း 
ကူစက်ြခင်း ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးခ့ဲပါတယ်။ ကူးစက်ခ ံ
ရြခင်းမရှိေပမယ် ့  ကိုရီးယားစင်တာ   ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးဌာနရဲ  ေတာင်းဆိုမ  
ေကာင် ့ ေစာင့်ကည့်လူနာအြဖစ ် သတ်မှတ် 
ထားေကာင်း ေအဂျင်စီရဲ ေြပာကားချက်ကိ ု

ကိဗုစ် -၁၉ နဲǥပတ်သက်ပီး ေစာင့်ကည့်ခေံနရတဲ ့ေချာင်ဟာ
ကိုးကားကာ         ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းက 
ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

ေချာင်ဟာဟာ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ ရက်မှ ၂၄ 
ရက်အထိ  အီတလီမှာ  ြပလုပ်ခဲ့တဲ့  မီလန် 
ဖက်ရှင်သီတင်းပတ်ကို   တက်ေရာက်ခဲ့တဲ့ 
ေတာင်ကိုရီးယား      ကယ်ပွင့်ေတွအနက ်
တစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ အီတလီဟာ ကိုိုနာ 
ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ   အများဆံုးုိင်ငံေတွထဲက 
တစ်ိုင်ငံ ြဖစ်ေနပီး  လူစုလူေဝး ြပလုပ်ြခင်း 

ေတကွိ ုတာဝန်ရိှသေူတကွ       တားြမစ်ထားေပ 
မယ့်   ဖက်ရှင်သီတင်းပတ်ကိုေတာ ့   ပီးဆုံး 
ေအာင် ြပလုပ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ယင်း  ဖက်ရှင်သီတင်းပတ်မှာ ကိုရီးယား 
ကယ်ပွင့်ေတ ွများစွာတက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ 
ဒအီထမှဲာ တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်တဲ ့ေချာင်ဟာ 
နဲǥအတူ  လိုက်ပါသွားခဲ့တဲ့ ဝန်ထမ်းှစ်ဦးဟာ 
ကိုိုနာကူးစက်ခံရေကာင်း     ေတွရှိခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ေချာင်ဟာကိုေတာ ့အီတလီက 
အြပန်မှာ ေရာဂါကူးစက်ခံရြခင်း ရိှ၊  မရိှစစ်ေဆး 
ခဲ့ပီး ကူးစက်ခံရြခင်းမရှိေကာင်း ေပါ့ပ်ကယ် 
ပွင့်ရဲ  ေအဂျင်စီက  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပါ 
တယ်။

မလီန်ဖက်ရှင်သတီင်းပတ်ကိ ု   အြခားေသာ 
ေကျာ်ကားတဲ ့    ေတာင်ကိုရီးယားကယ်ပွင် ့
ေတွလည်း           တက်ေရာက်ခဲ့ကပါတယ်။ 
ေဆာင်းေဟကို၊   ပါ့ခ်မင်ေယာင်း၊    အိုင်ယူ၊ 
BLACK  PINK   အဖွဲဝင ်   လီဆာတိုလည်း 
တက်ေရာက်ခဲ့ကပါတယ်။ ပရိသတ်ေတွက 
ကယ်ပွင့်ေတွရဲ    ကျန်းမာေရးအေြခအေန 
နဲǥပတ်သက်ပီး    စိုးရိမ်မ ေတွ  ရှိေနေပမယ့် 
အဆိုပါ   ကယ်ပွင့်ေတွရဲ    ေအဂျင်စီေတွက 
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်   ကူးစက်ြခင်း ရိှ၊    မရိှအေပ  
လက်ရှိအချနိ်အထိေတာ့         တစ်စုံတစ်ရာ 
ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားြခင်း မရိှေသးဘူးလိုလည်း 
သိရပါတယ်။

ေငွကယ် - ေရးသားသည်

ေအးြပည့် - စုစည်းသည်



မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

မ ေလး မတ် ၂မ ေလး မတ် ၂
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိကီးမိနယ် ေရɫ စာရေံကျးရɪာ 
အနီးရှိ ေရɫ စာရံဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို    ှစ်စ် တေပါင်း 
လြပည့မှ် လြပည့ေ်ကျာ် ၉ ရက်အထ ိစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 
ကျင်းပလျက်ရှိရာ      ပွဲေတာ်မတိုင်မီကပင်လာေရာက်
လည်ပတ်သူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ပွဲေတာ်ရက်မဟုတ်ေသးေသာ်လည်း      ုံးပိတ်ရက်၊ 
ေကျာင်းပိတ်ရက်ြဖစ်သည့်အတွက ်           အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူးြပည်သူများလာေရာက်ကေကာင်း၊ 
ပွဲေတာ် ေဈးဆိုင်တန်းများတွင် ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာ 

များ၊ ေတာင်သူအသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊  ထန်းရɪက်ြဖင့် 
ြပလုပ်ေသာပစ ည်းများေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊  ရှမ်းတုိင်း 
ရင်းသားိုးရာအဝတ်အထည်များ၊       အသုံးအေဆာင် 
ပစ ည်းများ၊   ရှမ်းေဒသထွက်ကုန်များ၊ ေဆးဖက်ဝင်သစ ်
ြမစ်၊ သစ်ဥ၊ သစ်ဖု၊   ေဆးပင်ငယ်များ  ေရာင်းချလျက်ရှ ိ
ေကာင်း၊ ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း၌လည်း ငှက်ေလှစီးသူများ၊ 
ေရကစားသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း ေရɫ စာရံ 
ေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲဥက       ဦးေြပငိမ်းထံမ ှ   သိရ
သည်။                               

 သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)သန်းေဇာ်မင်း(ြပန်/ဆက်)

သီေပါ မတ် ၂          သီေပါ မတ် ၂          
ရှမ်းြပည်နယ်  (ေြမာက်ပုိင်း)  သီေပါမိနယ် ေပ ကိေကျးရɪာရိှ 
ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် ေပ ကိမေုဌာေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ 
ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို မတ် ၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက စတင် 
ကျင်းပသည်။

''မတ် ၁ ရက်မှ  ၈ ရက်အထ ိပဲွေတာ်ကိ ုကျင်းပမှာြဖစ်ပီး 
ဆုေတာင်းြပည့် ေပ ကိမုေဌာေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအတွင်း 
စံပယ်ေတာ်မူတဲ့ ုပ်ပွားေတာ် ေလးဆူကိုလည်း အများ  
ြပည်သ ူဖူးေြမာ်အပူေဇာ်ခံိုင်ေစဖို    ေစတီေတာ်အတွင်း 
ပင့်ထားပါတယ'်'ဟု     ပွဲေတာ်ကျင်းပေရးေကာ်မတီဝင ်
ဦးစိုင်းသာလ  င်က ေြပာကားသည်။

ေရှးေဟာင်းသမုိင်းဝင်ေပ ကိမုေဌာေစတီေတာ်ကီး၏
ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်ကိ ုအနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရိှ တိင်ုးရင်းသား 
ေပါင်းစုံ    လာေရာက်ဘုရားဖူးေလ့ရှိကသြဖင့ ်  ၁၂  ပွဲ 
ေဈးသည်များက ေဈးလာဖွင့်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဝတ် 
အထည်များ၊   လယ်ယာသုံးပစ ည်းများ၊   ရှမ်းိုးရာမုနǥ်ပ ဲ
သေရစာများ၊ ငါးချ်များ လာေရာက်ေရာင်းချကေကာင်း 
သိရသည်။

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကီးကိ ု   ြပည်သူအများသွားလာမ  
လွယ်ကူေစရန်အတွက် ြမန်မာ့မီးရထားက မ ေလး-လား  း 
ေြပးဆွဲသည့ ်အစုန်အဆန်ရထားများကို    ရပ်တနǥ်ကာ 
ဘူတာဖွင့်လှစ်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။  မမ(လား  း)မမ(လား  း)

အင်းေတာ်ကီး  မတ်  ၂အင်းေတာ်ကီး  မတ်  ၂

ကချင်ြပည်နယ် အင်းေတာ်ကီးေဒသရိှ သမိင်ုးဝင်အင်းေတာ် 

ကီး   ေရɫ မɤ ေရလယ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏  (၁၅၁)

ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ်ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ မတ် 

၁ ရက် နနံက် ၈ နာရခဲွီက အင်းေတာ်ကီးေစတေီတာ်အဝင် 

မုခ်ဦး၌ ကျင်းပသည်။

ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ်ဖွင့်ပဲွတွင် ဆရာေတာ် သံဃာေတာ်များ၊ 

ကချင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွမှတာဝန်ရိှသူများ၊ လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက ဇီဝိတဒါန 

အြဖစ်      အင်းေတာ်ကီးအင်းအတွင်းသို     ထိုင်းမျိးစိတ ်

တာပယီန်ငါးခုံးမအေကာင်ေရ ၁၂၀၀၀၀ ကိ ုလ တ်ေပးခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                                               ဝင်းိုင်ဝင်းိုင်

ပုသိမ် ကီး မိနယ်ရှိ ေရɫ စာရံဗုဒ ပူဇနိယပွဲ

ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင် ေပ ကိမုေဌာေစတီေတာ်ကီး ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကျင်းပ

အင်းေတာ်ကီးေရɫ မɤ ေရလယ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

တာချလီိတ်  မတ်  ၂တာချလီိတ်  မတ်  ၂

တာချလီိတ်နယ်စပ်ဝင်ေပါက်မှတစ်ဆင့်  ိုင်ငံြခားသား 

ခရီးသွားဧည့်သည်များ ေနǥစ်ဝင်ေရာက်လည်ပတ်လျက် 

ရိှရာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ   ထုိင်းုိင်ငံသား   

အများစုပါဝင်သည့် ိုင်ငံြခားသား ကမ ာလှည့်ခရီးသွား 

ဧည့်သည်  ေနǥချင်းြပန်ှင့်  ညအိပ်ခရီးစ်အြဖစ် စုစုေပါင်း 

၁၅၂၈၄ ဦး ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခဲေ့ကာင်း ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီး 

သွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန တာချလီိတ်ုံးခွဲမှ သိရသည်။

ိင်ုငြံခားသား ခရီးသွားဧည့သ်ည်များသည် ြမန်မာိင်ုင ံ

အတွင်း ဘုရားဖူးြခင်း၊ ေရေြမေတာေတာင ်သဘာဝအလှ 

 ခင်းများှင့် အထင်ကရေနရာများ၊ တုိင်းရင်းသားများ၏ 

မတကဲွူြပားသည့ ်ိုးရာယ်ေကျးမ  ဓေလထ့ုံးစမံျား၊ လေူနမ  

ဘဝပုစံမံျားကိ ုဗဟသုတုအြဖစ် ကည့် ေလလ့ာသြိမင်ခစံား 

ိင်ုေစရန် ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ တစ်ပတ်အတွင်း တာချလိီတ် 

ေနǥချင်းြပန်အြဖစ် ထိုင်းိုင်ငံသား ၁၄၀၆၉ ဦး၊ တတိယ 

ိုင်ငံသား (ိုင်ငံြခားသား) ၄၀၀၊ ညအိပ်ခရီးစ်အြဖစ ်

မုိင်းြဖတ်ှင့် ကျိင်းတံုမိသုိ ထုိင်းုိင်ငံသား အများစုပါဝင် 

သည့်  တတိယိုင်ငံသား  ကမ ာလှည့်ခရီးသည ်၃၂၄ ဦး၊  

ြပည်တွင်းခရီးစ်သို  ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားဧည့်သည ်

၄၉၁ ဦး ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခဲ့သည်။

ယခုှစ်အတွင်း ြမဝတီ၊ တမူး နယ်စပ်ဝင်ေပါက်များမ ှ

ဝင်ေရာက်ပီး တာချလီိတ်နယ်စပ်မှတစ်ဆင့် ထိုင်းိုင်ငံ၊ 

မယ်ဆုိင်မိသုိ ထွက်ခွာသည့ ်ခရီးစ် ၁၁ ခတွုင် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်  ၃၈ စီး၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အစီး ၅၀၊ လူဦးေရ   

၁၃၄ ဦးတိုလည်း လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့သည်။

တာချလီိတ်နယ်စပ်ဝင်ေပါက်မှ ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှ 

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၇ ရက်အထ ိေနǥချင်းြပန်ှင့ ်ညအပ်ိခရီးသည် 

ထုိင်းုိင်ငံသား ၁၇၇၆၇၅ ဦး၊ တတိယုိင်ငံသား(ုိင်ငံြခား 

သား) ၃၃၅၁ ဦး၊ လနǥ်ေတာင်းဘုရားသို ေနǥချင်းြပန် ထိုင်း 

ိုင်ငံသားှင့် တတိယိုင်ငံသား(ိုင်ငံြခားသား) ခုနစ်ဦး၊ 

မိုင်းြဖတ်ှင့ ်  ကျိင်းတုံခရီးစ်တွင် ၂၅၁၃ ဦး၊ ဗီဇာ 

(ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့)်ြဖင့် ြပည်တွင်းခရီးစ်သို ၇၅၀၁ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ိုင်ငံြခားသား ခရီးသွားဧည့်သည ်၁၉၁၀၄၇ ဦး 

ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခ့ဲသည်။         ေဝယလံင်း(ြပန/်ဆက်)         ေဝယံလင်း(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေသာင်ယံ  မတ် ၂ေရɫ ေသာင်ယံ  မတ် ၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ေသာင်ယံမိကမ်းေြခ တွင်  ုံးပိတ်ရက်များအတွင်း အပန်းေြဖလိုသူများ 

သည်  ညအိပ်ေသာ်လည်းေကာင်း၊  ေချာင်းသာကမ်းေြခမှတစ်ဆင့်   ေနǥချင်းြပန်ေသာ်လည်းေကာင်း  

လာေရာက်လည်ပတ်ကသည်။

ေရɫ ေသာင်ယံကမ်းေြခတွင ်ေရများသနǥ်ရှင်း ကည်လင်ြခင်း၊   ကမ်းေြခရှည်လျားပီး    ဖွံဖိးစကမ်းေြခ 

ြဖစ်သည့်အတွက်  ဧည့်သည်များ  များြပားစွာ  ပ်ေထွးမ မရိှြခင်း၊ ကမ်းေြခ၏ သဘာဝအလှများမှာ လူများ 

၏ြပြပင်မ မပါဘဲ  ပံုမှန်အတုိင်းရိှေနြခင်း၊ ပင်လယ်တွင်းသုိ   ထုိးဝင်ေနသည့် လှပေသာေသာင်ခံုရိှေနြခင်း၊  

သဘာဝအတိုင်း ခု၊  ကဏန်းများကို ေတွိုင်သည့် ေကျာက်ခဲ၊ ေကျာက်ေဆာင်များရှိသည့်အတွက ်

သဘာဝအလှများကိ ုေလလ့ာလိသုမူျား၊  ပ်ုရှင်၊   ဗဒီယီိုိက်ုကူးေရးအဖဲွသားများ၊ အပန်းေြဖလိသုမူျားမှာ 

ေရɫ ေသာင်ယံရှ ိဟိုတယ်တိုတွင် ညအိပ်တည်းခိုကသည်။                          ကိုကိုေမာင် (ေရɫ ေသာင်ယံ)ကိုကိုေမာင ်(ေရɫ ေသာင်ယံ)

ေရɫ ေသာင်ယံကမ်းေြခ၌ ုံးပိတ်ရက်များအတွင်း 
ြပည်သူများလာေရာက်လည်ပတ် အပန်းေြဖ

ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားဧည့်သည်များ တာချလီိတ်နယ်စပ်မှ တစ်ပတ်အတွင်း ၁၅၂၈၄ ဦး ဝင်ေရာက်လည်ပတ်

ေြမာင်းြမ  မတ် ၂
ြပည်သမူျား၏ လိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးေရးအတွက ်   ေြမာင်းြမ 
မိနယ် ဌာနဆိုင်ရာများှင့်   မိနယ် 
ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ ုံး   (OSS)မှ တာဝန် 
ရှိသူများသည်    ေရɪလျားဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၆ ရက်   နံနက် 
ပိုင်းက ေြမာင်းြမမိနယ်  ရှမ်းေရေကျာ ်
ေကျးရɪာ၌  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်မ တွင်  

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးေကျာ်ေဆွက 
ေဒသခံ ေကျးရɪာြပည်သူများှင့်ေတွဆံု၍ 
ေကျးရɪာအေရာက် ေရɪလျားဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ ကို 
ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက    ဌာန 
အလိုက်    လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေပးမ များ 
ှင့်     ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း 
အေြခအေနများကို   ရှင်းလင်းေြပာကား 
သည်။      တက်ေရာက်လာသူများက 
မိမိတိုေကျးရɪာေဒသအတွင်း ေကျးလက ်

မီးလင်းေရး၊ ေကျးရɪာချင်းဆက် လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ေရး၊  ေကျးရɪာေကျာင်းအဆင့ ်
တိုးြမင့ေ်ရး၊   ေကျးလက်ကျန်းမာေရးေဆး 
ေပးခန်းရရှိေရးတိုကိ ု   ေဆွးေွးေမးြမန်း 
ရာ မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ
များက သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ြပန် 
လည် ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်  ေဒသခံေကျးရɪာြပည်သူ 
များအား ေြမာင်းြမခိုင ်ြပည်သူǥကျန်းမာ 
ေရးဦးစီးဌာနမှ  ေဒါက်တာေမǪပံးလဲ့ယ်၊ 
ေဒါက်တာအိခင်ခင်ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များှင့်   ြဖစင်ေစတနာ   ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ အဖဲွက အခမဲက့ျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ       ေဆာင်ရɪက်ေပးရာ 
အေထွေထွေဆးကုသမ  ၆၈ ဦး၊   မျက်စိ 
ေဝဒနာရှင် ှစ်ဦး၊ ေြမာင်းြမေဆးံုကီးသုိ 
 န်းပိုလူနာ ငါးဦး စုစုေပါင်း  ၇၅ ဦးတို 
အား  အခမဲ့   ေဆးကုသေပးုိင်ခ့ဲသည်။ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်အမျိးသားမှတ်ပု ံ
တင်ဦးစီးဌာနက ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် 
ှင့်       အိမ်ေထာင်စုစာရင်းကိစ များ  
ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း       စသည့်ြပည်သူǥ 
အကျိးြပလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။                 ကိုေအာင်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ြပည်သူ ǥဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်



သတင်းစုံက  သတင်းစုံက  

မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

ပွင့်ြဖ မတ်  ၂ပွင့်ြဖ မတ်  ၂
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း ေဒသခ ံ
ေတာင်သူများ ေွှမ်းအချန်ိမီစုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် 
မတ် ၁ ရက ်နံနက် ၈ နာရီက  ပွင့်ြဖမိနယ ်မဲဇလီ 
ေရလ ဲဆည်မှ      ေြမာက်မုန်းေြမာင်းမကီးအတွင်း 
စိုက်ပျိးေရ   ြဖန်ǥေဝေပးေနပီြဖစ်ေကာင်း   ပွင့်ြဖ 
မိနယ ်ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန်ǥခွဲေရး 
ဦးစီးဌာနုံးမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်  ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စမီ ံ
ခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့     မိနယ်အတွင်းရှိ
ေတာင်သမူျား ရာသအီလိက်ုသီးံှများ အချန်ိမစီိက်ု 
ပျိးိင်ုရန်ှင့် စိက်ုပျိးေရဖလူုေံစေရးအတွက် ှစ်စ် 
မဲဇလီေရလ ဲဆည်မှ       ဆည်ေရကို   ေတာင်မုန်း 

ေြမာင်းမကီးှင့်   ေြမာက်မုန်းေြမာင်းမကီးတိုမ ှ
တစ်ဆင့် လယ်ယာေြမစိုက်ခင်းများအေရာက် ပို 
လ တ် ြဖန်ǥေဝေပးလျက်ရိှရာ ေတာင်သမူျား စိက်ုပျိး 
ေရလုံေလာက်စွာရရှိသြဖင့်   သီးှံစိုက်ခင်းများ    
ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ၂၀၁၉- 
၂၀၂၀ ခုှစ် ေွသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင် မဲဇလီေရလ ဲ 
ဆည်ေရြဖင့်  ေွစပါးစိုက်ပျိးဧက ၁၄၃၈၀ ှင့် 
ေှွမ်းစိက်ုပျိးဧက ၄၀၀၇၇ ဧက လျာထားစိက်ုပျိး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့် 
ေရအသုံးချမ    စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနုံးမှ   သိရ 
သည်။                   

ရဲဝင်းိုင် (ေညာင်ဦး)ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး)

ကံမမိနယ်တွင် ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်
ကံမ ကံမ 
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ကမံမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရɪာများတွင်  ေွရာသီေသာက်သံုးေရြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

သရက်ေချာင်းေကျးရɪာှင့ ်ေတာင်ပိုနေီကျးရɪာတိုတွင် ေြမသားမိုးေရေလှာင် ကန်တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊ ဂျင်းရေဲကျးရɪာ၊ လန်ိတန်ုးေကျးရɪာ၊ 
ဇီးြဖကွင်းေကျးရɪာ၊ ဒဂုံကွင်းေကျးရɪာ၊ သစ်မယ်ဇီေကျးရɪာှင့ ်ေြပာင်ကျေကျးရɪာတိုတွင ်ေြမသားမိုးေရေလှာင်ကန်များအား ြပြပင ်
မွမ်းမံေပးြခင်း၊ သမ ရာရɪာသစ်ှင့် ကရင်စု ေကျးရɪာတုိတွင် စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေပးြခင်းှင့် က ဲတလင်းေကျးရɪာတွင် ဂါလန် ၅၀၀၀ 
ဆံ့   အုတ်ေရကန်တည်ေဆာက်ပီး   ြမစ်ေရတင်စနစ်ြဖင့ ်အိမ်အေရာက်ပို    ေရပိုက်လိုင်းများ    သွယ်တန်းေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးသူရရှိန်က ေြပာသည်။        

ကိုကိုေကျာ်(ကံမ)ကိုကိုေကျာ(်ကံမ)

စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းရှင်များှင့် ေတွဆုံ၍ အသိပညာေပး
ြမစ်သား   ြမစ်သား   
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး FDA အဖဲွက ြမစ်သားမိနယ်တွင် စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်   
ေတွဆုံ၍ အသိပညာေပး ေဆွးေွးပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၇ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက ြမစ်သားမိ ြပည်သူǥေဆးုံေဟာင်းသင်တန်းခန်းမ 
တွင် ကျင်းပသည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး FDA အဖဲွမှ ေဒါက်တာသနǥ်ဇင်ထွန်း၊ ေဒါက်တာ သနǥ်ဇင်ထက်၊ ေဒါက်တာစိင်ုးမျိးထက်တိုက အ ရာယ်ကင်း 
ေသာ အစားအစာများ၊ ေဆးဝါးများေရာင်းချေရး၊ ဟိုတယ်ှင့် စားေသာက်ဆိုင်များ အစားအစာှင့်ပတ်သက်၍ ေဘးအ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေရးတိုကိ ုအသိပညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                ဆုမွန် (ြပန်/ဆက်)ဆုမွန် (ြပန်/ဆက်)

အင်းေတာ်မိအဝင် လမ်းေဘးဝဲ/ယာသန်ǥရှင်းေရးြပလုပ်
အင်းေတာ်အင်းေတာ်
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး အင်းေတာ်မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၉ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် ေရɫ ဘိ-ုြမစ်ကီးနား 
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီး လမ်းေဘး ဝဲ/ယာတစ်ေလ ာက်  မိဝင်ဆိုင်းဘုတ်မ ှေရɫ ြမန်မာဆီဆိုင်ေရှအထိ အမ  က်များအား လုိက်လံ 
သိမ်းဆည်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

အမဲသနǥ်ရှင်းသာယာလှပေစရန ်လမ်းေဘးဝ/ဲယာများ သန်ǥရှင်းြခင်း၊အလှပန်းပင်များစိုက်ပျိးြခင်းများ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  
မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက    ဦးဝင်းေဆွြမင့်က ေြပာကားသည်။                                              လူေအာင်(ကသာ)လူေအာင်(ကသာ)

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂
ေနြပည်ေတာ်       ေရပန်းဥယျာ်သို 
လာေရာက်လည်ပတ်ကေသာ ြပည်သ ူ
များ စတ်ိချမ်းေြမစွ့ာ  အပန်းေြဖိင်ုရန် 
အတွက် ထိုင်းိုင်ငံမှပညာရှင်များှင့်
ပူးေပါင်း၍  ပထမဦးဆုံးဖွင့်လှစ်မည့် 
Wedding Park ကို  မကာမီဖွင့်လှစ ်
ရန်  စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

 ုိင်ငံေပါင်းစံု ယ်ေကျးမ များပါဝင် 
ေသာ       ပန်းဥယျာ်ကီးများကို 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားရိှ အထင်ကရအ
ေဆာက်အအုပံုစံမံျားထည့်သွင်းပုေံဖာ် 
ဖန်တီးြပလုပ်၍  ိုင်ငံတကာ ဥယျာ် 
ကီးများသို အလည်အပတ် ေရာက်ရိှေန 
သည့်ပုံသဏ ာန်အလား  စီစ်ေဆာင် 
ရɪက်ထားြခင်းြဖစ်ကာ  ေနြပည်ေတာ် 
ေရပန်းဥယျာ်အတွင်း၌ အဂ  လန်ပန်း 
ဥယျာ်  (English Garden)၊ ေဟာ်လန် 
ပန်းဥယျာ် (Holland Garden)၊ ဂျပန် 
ပန်းဥယျာ် (Japanese Garden)၊ 

ြပင်သစ်ပန်း ဥယျာ် (French Garden)
ှင့်    အီတလီ  ပန်းဥယျာ် (Italian 
Garden) များအပါအဝင်  အြခားစိတ် 
လ ပ်ရှားဖွယ်ရာ   ဆွဲေဆာင်မ များကို 
ြပည်တွင်း ြပည်ပ   ပညာရှင်များြဖင် ့ 
ဖန်တီးြပလုပ်မည်ြဖစ်ရာ  ြမန်မာုိင်ငံ 
၌ ပထမဦးဆုံးထူးြခားဆန်းကယ်သည့် 
ိုင်ငံေပါင်းစုံမှ ယ်ေကျးမ များပါဝင ်
ေသာ ပန်းဥယျာ်ကီးများေပ ထွက်
လာမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိသည်။

ေနြပည်ေတာ် ေရပန်းဥယျာ်အား 
ေနြပည်ေတာ်    စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီမှတစ်ဆင့် ပုဂ လိကလုပ်
ငန်းရှင်များထသံို   ှစ်ရှည်အငှားချထား 
ြခင်းကို ၂ဝ၁၉ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ 
လကစတင်ခွင့်ြပခဲ့ရာ တင်ဒါေအာင် 
ြမင်ခဲေ့သာ  ဆန်းြမတ်ထွန်းေဆာက်လပ်ု 
ေရးကုမ ဏီမှ စတင်တာဝန်ယူ လုပ် 
ကိုင်ေနပီြဖစ်ပီး ယခု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ဇန်နဝါရီ  ၂ ရက်က ှစ် ၂၀ ငှားရမ်းခွင့် 

ရရိှခ့ဲသည့်အတွက် သေဘာတူညီချက် 
စာချပ်ကို   ချပ်ဆိုခဲ့ေကာင်းလည်း 
သိရသည်။

ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားဧည့်သည ်
များ   စိတ်ဝင်စားမ ရှိေစရန်အတွက်
ဆွဲေဆာင်ုိင်ရန် လျာထားေကာငး်၊ 
ေရပနး်အက (Water Dancing)အား
ြပန်လည်ြပြပင်   ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများ 
အပါအဝင် ေရပန်းဥယျာ်အတွင်းရှိ
သုံးဆင့်ေရကစားသည့်      ေရတခွံန်ကိ ု
ယခှုစ်အတွင်း ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်
ရɪက်ကာ ကေလးကစားကွင်းအတွက ်
ေခတ်မသီည့်ကစားစရာပစ ည်းများကိ ု
ထပ်မံြဖည့်တင်း၍ ကစားနည်းအမျိး 
အစား စုစုေပါင်း ၄၀ ေကျာ်ကို ထည့် 
သွင်း ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  
သိရသည်။

ေနြပည်ေတာ်၌      ပထမဦးဆုံး 
အကိမ်ြပလုပ်ေနသည့် ေနြပည်ေတာ် 
ပန်းပွဲေတာ်ကို ေနြပည်ေတာ်ေရပန်း
ဥယျာ်၌ ကျင်းပလျက်ရှိပီး မတ် ၃၁ 
ရက်အထိ  ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ရာ 
လာေရာက်လည်ပတ်ကသူများြဖင့် 
အထူး     စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။            

သတင်း-ပွင့်သစ ာသတင်း-ပွင့်သစ ာ
 ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင် ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

မဲဇလီေရလ ဲဆည်မှ ေြမာက်မုန်းေြမာင်းမကီးအတွင်း
စိုက်ပျိးေရ စတင်ြဖန်ǥေဝ

ေနြပည်ေတာ်ေရပန်းဥယျာ်၌  Wedding Park ဖွင့်လှစ်မည်

ြဖး မတ် ၂ြဖး မတ် ၂
ေတာင်ငူခိုင်      ြဖးမိနယ ်
စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ကိရုီးယား 
ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ   ဗဟိဌုာနတို 
ပူးေပါင်း၍   ေကျးရɪာအေရာက ်  
စွမ်းအားြမင့်မီးဖိုများ      အခမဲ့ 
ြဖနǥ်ြဖးြခင်းကိ ု    ေဖေဖာ်ဝါရီလ   
တွင်     ြဖးမိနယ်အတွင်းရှိ     
ေကျးရɪာများ၌     ေဆာင်ရɪက်    
သည်။

ြဖးမိနယ်တွင ်      ေကျးရɪာ 
အုပ်စုေပါင်း ၃၉ အုပ်စု၊   ေကျးရɪာ 
ခဲွ ေပါင်း   ၁၃၁   ရɪာ၊    စွမ်းအားြမင့ ်
မီးဖိအုလုံးေပါင်း  ၁၆၃၅၀   ြဖနǥ် ြဖး 
ရန်  လျာထားခဲ့ပီး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁ 
ရက်မှ ယေနǥအထိ ေကျးရɪာအုပ်စ ု 
၂၅  အုပ်စု၊   ေကျးရɪာခွဲေပါင်း  ၇၁  
ရɪာ၊  အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၈၁၇၅ 
စအုတွက်  စွမ်းအားြမင့မ်ီးဖိ ု ၈၁၇၅ 
လုံးကို     လက်ဝယ်အေရာက ်     
ြဖနǥ် ြဖးေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။

မွယ် (ြပန်/ဆက်)မွယ် (ြပန်/ဆက်)

မုံရɪာ မတ် ၂မုံရɪာ မတ် ၂
ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး လံုǪခံစိတ်ချရသည့် ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ှင့် အစားအစာေဈးကွက် 
တစ်ခုကုိ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး မံုရɪာမိနယ်တွင် ြဖစ်ေပ လာေရး လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း 
မုံရɪာမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှမိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ အမာကည်က ေြပာကားသည်။

အစားအစာအဆပ်ိသင့်မ အနည်းဆံုးှင့် အာဟာရရရိှေစိင်ုမည့်(Food safety Market) 
ေဈးကွက်ကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 
ဝန်ထမ်းများ၊ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများှင့် ေဒသခစံိက်ုပျိးေရး ေတာင်သမူျားပူးေပါင်းကာ  
ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲǥ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းေတ၊ွ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွနဲǥပူးေပါင်းပီးေတာ ့ (Food safety Market)အဆိပ်သင့်မ အနည်းဆံုးှင့် 

အာဟာရရိှေစုိင်မယ့်ေဈးကွက်တစ်ခုေဖာ်ေဆာင်ဖုိစီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အခု စုိက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနက ေတာင်သေူတကွိ ုေကျးရɪာအေရာက် ကွင်းဆင်းပီးေတာ ့စည်းုံးေဆာင်ရɪက်ေနပါ 
တယ်” ဟု မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ အမာကည်က ေြပာကားသည်။

အစားအစာအဆပ်ိသင့်မ အနည်းဆံုးှင့် အာဟာရရရိှေစိင်ုမည့်(Food safety Market) 
ေဈးကွက်အြဖစ် မုံရɪာမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရɪာကိုးရɪာတွင် ဟင်းသီးဟင်းရɪက ် ၂၂ မျိးကို 
ေတာင်သူ ၂၅ ဦးမှ ၃၅ ဒသမ ၃၅ ဧကအကျယ်တွင် လည်းေကာင်း၊ ေတာင်သူ ၁၂ ဦးမှ 
ပဲတီစိမ်းသီးံှကုိ ဧက ၅၀ အကျယ်တွင် လည်းေကာင်း၊ ေတာင်သူခုနစ်ဦးမှ ၂၅ ဧကအကျယ် 
တွင် လည်းေကာင်း၊ သရက်သီးံှကုိ ငါးဧကအကျယ်တွင် ေတာင်သူတစ်ဦးက လည်းေကာင်း 
စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                         

 ဝင်းဦး (ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး (ေဇယျာတိုင်း)

စွမ်းအားြမင့် မီးဖိုများ 
ေကျးရɪာအေရာက်
အခမ့ဲြဖနǥ်ြဖး

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး 
လုံǪခံ စိတ်ချရသည့်

အစားအစာေဈးကွက်တစ်ခု
ေပ ေပါက်လာေရး 

လုပ်ေဆာင်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံှင့် ကမ ာ့ိုင်ငံ (၅၉) ိုင်ငံတွင ်
ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည့ ်COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်း 
များအား ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာတွင ်ိုင်ငံတကာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနများှင့်လည်းေကာင်း၊ ကမ ာ့ကျန်းမာေရး
အဖဲွှင့လ်ည်းေကာင်း ချတ်ိဆက်၍ သတင်းေပးပိုဖလှယ်ြခင်းများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါသည်။
၂။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ယခုအချနိ်၌ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များမ ှြမန်မာိုင်ငံသို 
ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ခရီးသည်များမှတစ်ဆင့ ်ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားိုင်သည့ ်အေြခအေနများရှိသြဖင့ ်ေရာဂါေစာင့ ်
ကပ်ကည့် ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ေလေကာင်းခရီးသည်များအား ကျန်းမာေရးအေြခအေနေဖာ်ြပချက်ကတ် 
(health declaration card) တွင် ကျန်းမာေရးအေြခအေန၊ တည်းခိေုနထိင်ုမည့ ်လပ်ိစာှင့ ်ဖုန်းနံပါတ်တုိကုိ ြဖည့စွ်က် 
ေစပီးမှသာ ြပည်တွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပြခင်းတိုကိ ုတိကျစွာ အထူးဂုြပ ဦးစားေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။
၃။ ထိုသိုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာတွင ်-
(က) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်ရှ ိစက်ုံတစ်ုံတွင ်အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေသာ အသက် (၂၉) 
ှစ်အရɪယ် တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံသား အမျိးသားတစ်ဦးသည် (၁၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် တုတ်ြပည်သူǥ 
သမ တိုင်ငံ၊ တိုင်ေပရှိ ၎င်း၏ေနအိမ်သိုသွားေရာက်ခဲ့ပီး (၂၅-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါအမျိးသားသည် (၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှစ၍ ဖျားြခင်း၊ လည်ေချာင်းနာြခင်း၊ ေချာင်းဆိုး 
ြခင်း၊ အသက်ɬှကပ်ြခင်း စသည့် လက ဏာများခံစားခဲ့ရသြဖင့ ်(၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ေနǥလယ်ပိုင်းတွင ်ပန်းလ  င် 
ေဆးုံသို  သွားေရာက်ြပသခဲ့ရာ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံသို  န်းပိုခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါလူနာအား ေစာင့်ကည့ ်
လူနာအြဖစ်သတ်မှတ်၍ သီးြခားထားရှိကုသမ ေပးလျက်ရှိပီး ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူစစ်ေဆးလျက်ရှိပါသည်။ 

(၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
(ခ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်တွင် ေနထိုင်ေသာ အသက် (၃၇) ှစ်အရɪယ် နယူးဇီလန်ိုင်ငံသား 
အမျိးသားတစ်ဦးသည် (၁၇-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ ထွက်ခွာခဲ့ပီး ေဟာင်ေကာင် 
ေလဆိပ်၊ အေမရိကန်ိုင်ငံ၊ ဂ န်အက်ဖ်ကေနဒီေလဆိပ်ှင့် မီယာမီေလဆိပ်များမှတစ်ဆင့ ်ကင်းစတုန်းေလဆိပ်သို 
ေရာက်ရှိခဲ့ပီး၊ ၎င်းသည ်အေမရိကန်ိုင်ငံ၊ ကင်းစတုန်းမိတွင ်(၈) ရက်ခနǥ် ေနထိုင်ခဲ့ပီး (၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် 
ကင်းစတုန်းေလဆိပ်ှင့် ကာတာုိင်ငံ၊ ဒုိဟာေလဆိပ်တုိမှတစ်ဆင့် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါအမျိးသားသည် (၂၉-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှစ၍ COVID-19 ေရာဂါှင့်ဆင်တူေသာ 
သသံယလက ဏာများ ခစံားခဲရ့သြဖင့် (၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးံုကီးသုိ သွားေရာက် 
ြပသခဲ့ရာ ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံသို   န်းပိုခဲ့ပါသည်။  အဆိုပါလူနာအား  ေစာင့်ကည့်လူနာအြဖစ်သတ်မှတ်၍ 
သီးြခားထားရှိကုသမ ေပးလျက်ရှိပီး ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူ စစ်ေဆးလျက်ရှိပါသည်။ 
 (ဂ) တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ၊ ဟူနန်ြပည်နယ်တွင် (၃) ှစ်ခန်ǥ ေကျာင်းတက်ေရာက်ခဲ့သည် ့အသက် (၃၂) ှစ် 
အရɪယ် အမျိးသားတစ်ဦးသည် (၁၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင်  တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမှ  ေလေကာင်းခရီးြဖင့် 
မေလးရှားိုင်ငံတွင် တစ်ဆင့်ခံရပ်နား၍ ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါသည်။ ၎င်းသည် (၁-၃-၂၀၂၀) 
ရက်ေနǥတွင် COVID-19 ေရာဂါှင့်ဆင်တူေသာ သံသယလက ဏာများ ခံစားခ့ဲရသြဖင့် ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)ေဆးုံ 
သို သွားေရာက်ြပသခဲ့ရာ ၎င်း၏ခရီးသွားရာဇဝင်အရ (၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးုံသို  န်းပို 
ခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါလူနာအား ေစာင့်ကည့်လူနာအြဖစ ်သတ်မှတ်၍ သီးြခားထားရှ ိကုသမ ေပးလျက်ရှိပီး ဓာတ်ခွဲ 
နမူနာရယူစစ်ေဆးလျက်ရှိပါသည်။
(ဃ) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ပုဏ ားက န်းမိနယ်တွင ်ေနထိုင်ေသာ အသက ်(၂၉) ှစ်အရɪယ ်အမျိးသားတစ်ဦးသည ်(၁၈-
၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် ထိင်ုးိင်ုငမှံ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာပီး (၂၁-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှစတင်၍ ဖျားြခင်း၊ 
ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ ရင်ဘတ်ေအာင့်ြခင်း စသည့် ေရာဂါလက ဏာများ စတင်ခံစားခဲ့ရပီး              စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

COVID-19 ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ချက် (၄-၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ ၂-၃-၂၀၂၀ ရက်ေနǥထိ)
(၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၁၅) နာရီ

၁။ ကမ ာိုင်ငံများ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန
(ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ (၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် နံနက်(၀၁:၃၀)နာရီအချနိ်ထုတ်ြပန်ချက်)

ကမ ာေပ တွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်ိုင်ငံစုစုေပါင်း - ၅၈ ိုင်ငံ
ကမ ာိုင်ငံများတွင ်ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း - ၈၇,၁၃၇ ဦး
ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း -  ၂,၉၇၇ ဦး
• ကမ ာ့ေဒသအသီးသီးတွင ်ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားေသာိုင်ငံများ ဆက်တိုက်များြပားလာခဲ့ေကာင်းှင် ့ိုင်ငံ 

ြပင်ပမှ ေရာဂါကူးစက်မ  (Imported case) များသာမက ိင်ုငတွံင်း၌ပါ ေရာဂါကူးစက်မ  (Local transmission) 
များရှိလာေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရှိရပါသည်။ 

• တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံြပင်ပတွင ်ိုင်ငံတွင်းကူးစက်မ ြဖစ်ပွားေသာ ိုင်ငံ(၂၀) ိုင်ငံမှာ -

• သိုြဖစ်ပါ၍ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ (၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ထုတ်ြပန်ချက်တွင် COVID-19 ေရာဂါကူးစက ်
ြပနǥ်ပွားိုင်မ အေြခအေန (Risk Assessment) အား-

 - တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ (China) ၊ ေဒသတွင်းိုင်ငံများ (Regional) ှင့် ကမ ာ့ိုင်ငံများအားလုံး 
(Global) တွင် အလွန်ြမင့်မားသည့်အဆင် ့(Very High) အြဖစ် တိုးြမင့်သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန (၂-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၆:၀၀) နာရီ အချနိ်ထိ)

၄။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် COVID- 19 ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများအား 
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင-်
 (က)  ဆင့်ပွားကူးစက်ပျံှံမ များအား ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်လူနာှင့်အနီးကပ်ထိေတွသူများ(အတူေန

မသိားစမုျားှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများစသည်)အား ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းှင့် ေဆးု၊ံ ေဆးခန်း 
များတွင်  ေရာဂါပိုးကးူစက်မ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား  အစ်တစိုက်  အားြဖည့် 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

 (ခ) သသံယလနူာှင့်  ေစာင့်ကည့်လနူာများအား ေစာစီးစွာရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ သီးြခားထားရိှကသုြခင်းှင့် 
ထိေရာက်ေကာင်းမွန်သည့်ကုသမ များေပးြခင်း၊

 (ဂ) ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား   မှန်ကန်ထေိရာက်သည့် ေရာဂါကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများအား တကိျစွာ 
ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် လပ်ုငန်းလမ်း န်ချက်များအား ြဖန်ǥေဝြခင်းှင့် ြပည်သလူထူမှု လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရ 
မည့် လမ်း န်ချက်များအား ြဖန်ǥေဝြခင်း၊

 (ဃ) ကမ ာ့ိင်ုငမံျားအပါအဝင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနေသာ အေြခအေနများ၊ လပ်ုငန်းေဆာင် 
ရɪက်မ အေြခအေနများအား ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာမျက်ှာများှင့်  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ (www.mohs.gov. mm) ှင့် လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ (https://
www.facebook.com/ MinistryOf HealthAndSportsMyanmar ှင့် https://www.facebook.com/ 
MyanmarCDC) တိုတွင် ေဖာ်ြပြခင်းှင် ့တစ်ပိင်တည်းမှာပင ်ြပည်သူလူထုအကား ပျံှံေလ့ရှိသည် ့
သတင်းအမှားများအား သတင်းအမှန်များြဖင် ့အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

 (င) COVID – 19 ေရာဂါေကာင့် ြပည်သူလူထု၏ လူမ စီးပွားထိခိုက်မ များနည်းပါးေစရန် သက်ဆိုင်ရာ 
ှီး ယ်ဌာနများြဖင် ့ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

၅။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်လက်ရှိအချနိ်၌ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသူလူနာ မေတွရှိေသးေသာ်လည်း -
 - ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားေသာ တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုငအံြပင် စက  ာပူိင်ုင၊ံ ကိရုီးယားသမ တိင်ုင၊ံ အတီလ ီ

ိုင်ငံှင့် အီရန်ိုင်ငံတို၌ အရှိန်အဟုန်ြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည်ကိ ုသိရှိရပါသည်။ 
 - အဆုိပါုိင်ငံများမှ  ခရီးသည်များသည် ေလေကာင်းခရီးြဖင့် တုိက်ုိက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခားုိင်ငံ 

များတွင် ရပ်နားြဖတ်သန်းပီးေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ဝင်ေရာက်ိင်ုသည့် အေြခအေနများစွာ 
ရှိေနပါသည်။

 - ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်များ၌ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း 
ချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ှီး ယ်ဝန်ကီးဌာနများှင့်ပူးေပါင်းကာ အထူးအားြဖည့်၍ ေဆာင်ရɪက်လျက ်
ရှိပါသည်။

 - အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဝင်ေပါက်များမ ှသံသယေရာဂါလက ဏာရှိသူများ မဝင်ေရာက်ိုင်ေစရန ်ထိန်းချပ် 
ေဆာင်ရɪက်ေနသက့ဲသုိ ိင်ုငတံကာခရီးသည်များ တည်းခိေုနထိင်ုမည့် ဟိတုယ်၊ တည်းခိခုန်းှင့် အမ်ိများ 
၌ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်မ မှာ အေရးကီးသည့် အချက်တစ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။

 - COVID-19 ေရာဂါ လူနာများှင့် အနီးကပ်ထိေတွခ့ဲြခင်းမရိှသူ (သုိမဟုတ်) ေရာဂါြဖစ်ပွားရာေဒသ၊ ုိင်ငံ 
များသို လတ်တေလာသွားေရာက်ခဲေ့သာ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသမူျားတွင်လည်း ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  
ြဖစ်စ် (ိင်ုငတွံင်းေရာဂါကူးစက်မ  - Local transmission) များအား ိင်ုငအံချိတွင် ေတွရိှေနရပါသည်။ 

 - လူစုလူေဝးများေသာေနရာများတွင် COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ (သုိမဟုတ်) ေရာဂါလက ဏာမြပေသး 
ေသာ်လည်း ေရာဂါရှိသူ (Asymptomatic carrier) တစ်ဦးထံမှ အြခားသူများထံသို ေရာဂါကူးစက ်
ြပန်ǥပွားိုင်ပါသည်။

၆။ ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားသူအများအြပား ုတ်တရက်တစ်ပိင်နက် ေတွရှိလာိုင်ပီး ြပည်သူများ 
အတွင်း၌ ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ြခင်းတိုေကာင် ့ြပည်သူများှင် ့လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများအေနြဖင် ့-
 (က) ယခကုာလအတွင်း လစူလုေူဝးများြပားရာေနရာများှင့် ပဲွလမ်းသဘင်ရိှရာေနရာများကိ ုအတတ်ုိင်ဆံုး 

ေရှာင်က်ကပါရန်၊ 
 (ခ) အေြခအေနအေကာင်းေကာင်းေကာင့် မြဖစ်မေနကျင်းပရမည့် လစူလုေူဝးှင့် ပဲွလမ်းသဘင်များကိသုာ 

ြပလုပ်ကပါရန်ှင် ့
 (ဂ) အကယ်၍ ထိသုို မလ ဲမေရှာင်သာကျင်းပရပါက တက်ေရာက်သည့်လအူေရအတွက် နည်းိင်ုသမ  နည်းပါး 

ေစရန်ှင့် ဖျားနာသမူျားှင့် အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါရိှသမူျား မလာေရာက်ေစေရး အစအီမ ံ
များ တင်းကျပ်စွာြပလုပ်ရမည့်အြပင ်ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး  းေဆာ်ချက်များကိလုည်း တကိျစွာ စနစ်တကျလိက်ုနာ 
ေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။     ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန

၃။ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် (၃၁-၁-၂၀၂၀) ရက်ေနǥမှ (၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥအထ ိသသံယလနူာှင့် 
ေစာင့်ကည့်လူနာေတွရှိရမ  အေြခအေနများမှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ် (၁၇) ဦး၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင ် (၁၂) ဦး၊ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင် (၉) ဦးှင့် အြခားတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် (၁၂) ဦး စုစုေပါင်း (၅၀) ဦးတို 
ြဖစ်ပါသည်။ 



မတ် ၃၊ ၂၀၂၀

မုံရɪာ  မတ်  ၂မုံရɪာ  မတ်  ၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ     မဟာ 
ဓာတ်အားလိုင်းှင် ့      သုံးမိုင်အတွင်းရှိပီး 
လ ပ်စစ်မီးသုံးစွဲခွင့် မရရှိေသးေသာေကျးရɪာ 
၅၅၉ ရɪာကို ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့ ်လ ပ်စစ် 
မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းများ   လုပ်ေဆာင်ေပးရန် 
စစီ်လျက်ရိှေကာင်း တိင်ုးေဒသကီး လ ပ်စစ် 
အင်ဂျင်နီယာုံးမ ှ  တိုင်းေဒသကီး  လ ပ်စစ် 
အင်ဂျင်နီယာမှးကီး     ဦးမျိးသန်ǥထွန်းထံမ ှ
သိရသည်။

"အခမုီးလင်းေရးလပ်ုေဆာင်ေပးမယ့ ်ခိင်ု 

ေြခာက်ခုအတွင်းမှာရှိတဲ့ ေကျးရɪာ ၅၅၉ ရɪာ 
က မဟာဓာတ်အားလိင်ုးနဲǥ သံုးမုိင်အကွာရိှတ့ဲ 
ေကျးရɪာေတြွဖစ်ပါတယ်”ဟ ုအင်ဂျင်နယီာမှး 
ကီး ဦးမျိးသန်ǥထွန်းက ေြပာကားသည်။

ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့် လ ပ်စစ်မီးလင်း
ေရးလုပ်ေဆာင်ေပးမည် ့အစီအစ်အေနြဖင့် 
စစ်ကုိငး်တိုင်းေဒသကီး  မုံရɪာခိုင်အတွင်း 
ေကျးရɪာ ၇၄ ရɪာ၊ စစ်ကိုင်းခိုင်အတွင်းရှိ 
ေကျးရ ɪာ ၂၆ ရɪာ၊ ေရɫ ဘိုခိုင ်အတွင ်းရ ှိ     
ေကျးရɪာ   ၁၅၉  ရɪာ၊ ကန်ǥဘလူခိုင်အတွင်းရှိ 
ေကျးရɪာ  ၃၀၊   ကသာခုိင်အတွင်းရိှ ေကျးရɪာ 

၉၉ ရɪာ၊ ကေလးခိုင်အတွင်းရှ ိေကျးရɪာ ၆၅ 
ရɪာ၊ ယင်းမာပင်ခိုင်အတွင်းရှိ  ေကျးရɪာ ၁၀၆  
ရɪာတိုတွင် 11kv Line စုစုေပါင်း  ၄၇၂ ဒသမ 
ဝ၇ မိုင်အရှည်ှင် ့ထရန်စေဖာ်မာ ၁၃၂၂ လုံး 
တိုအား   သွယ်တန်းတပ်ဆင်ေပးသွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်းှင့် ေဖေဖာ်ဝါရလီကန်ုအထ ိစစ်ကိင်ုး 
တိုင်း ေဒသကီးအတွင်းရှ ိ     ေကျးရɪာေပါင်း 
၅၉၈၉ ရɪာရှိသည့်အနက်မ ှ   ေကျးရɪာ  ၅၂၄၄  
ရɪာတွင် နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့် လ ပ်စစ်မီးသုံးစဲွခွင့် 
ရရှိ ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေကျးရɪာ  ၅၅၉ ရɪာတွင် လ ပ်စစ်မီးလင်းေရးလုပ်ေဆာင်မည်

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိုက်သုပ်ြပ
ြမစ်သား ြမစ်သား 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ြမစ်သားမိနယ်တွင် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  မီးေဘးကိတင် 

ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိုက်သုပ်ြပြခင်းကို မတ်  ၂ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက မိနယ် 

မီးသတ်စခန်းေဟာင်းှင့ ်ေရɫ သူေဌးရပ်ကွက်တိုတွင ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

မီးသတ်ဦးစီးဌာန လက်ေထာက်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ဇင်ဦးက မီးေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်

လာပါက ေဆာင်ရɪက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဆာင်ေသာ သေ တပ်ဖွဲဝင် ၁၂ ဦး၊ 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၃၀ တိုက မီးေဘးစိုးရိမ်ရေသာရပ်ကွက်များတွင ်မီးသတ်ယာ် 

များြဖင့် မီးြငိမ်းသတ်ပုံအဆင့်ဆင့်တိုကို လက်ေတွသုပ်ြပခဲ့ပီး မီးေဘးအ ရာယ် 

ကျေရာက်လာပါက ြပည်သူများကိုယ်တိုင ်  မီးြငိမ်းသတ်မ လုပ်ငန်းများတွင ် ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေစရန် ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ခဲ့ကသည်။                                     ဆုမွန်(ြပန်/ဆက်)ဆုမွန်(ြပန်/ဆက်)

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး
ေကာ့ေသာင်း ေကာ့ေသာင်း 

ေကာ့ေသာင်းမိသည် ထုိင်း-ြမန်မာနယ်စပ်မိြဖစ်သည်ှင့်အညီ နယ်စပ်ြဖတ်သန်းမ ခင်း 

များမြဖစ်ေပ ေရး၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး အသပိညာများသရိှိိင်ုေရး ရည်ရɪယ် 

ကာ မတ် ၂  ရက် နံနက်ပုိင်းက ေကာ့ေသာင်းမိနယ် လူကုန်ကူးမ တုိက်ဖျက်ေရးရဲတပ်ဖဲွမှ 

ေရɫ ဟသ  ာရပ်ကွက ်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးတွင ်အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ေကာ့ေသာင်းမိနယ် လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးရဲတပ်ဖွဲမှ ရဲမှးေအာင်ဆန်းဝင်းက 

လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်များ၊ နယ်စပ်ေဒသများအတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ှင့် ြပစ်မ  

ြပစ်ဒဏ်ဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများကို အသိပညာေပးေဟာေြပာခဲ့ပီး ရပ်ကွက်ြပည်သူ 

များ၏ ေမးြမန်းမ များကို ြပန်လည်ေြဖကားခဲ့သည်။                 ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ပရိေဘာဂလုပ်ငန်းလိုင်စင်များရရှိေစရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပး
ရန်ကုန်ရန်ကုန်

ြပည်တွင်းရိှ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စား (MSME)လုပ်ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်လာ

ေစရန်၊ ပရိေဘာဂလုပ်ငန်းလိုင်စင်များရရှိေစရန်အတွက် စီစ်ေဆာက်ရɪက်ေပးလျက် 

ရှိေကာင်း  သစ်အေြခခံပရိေဘာဂလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက    ဦးေနလင်းေအာင်က 

ေြပာကားသည်။

သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့် သစ်အေြခခံပရိေဘာဂလုပ်ငနး်ရှင်များအသငး်တိုပူးေပါင်း၍ 

ပထမအကိမ် တရားဝင်လုပ်ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွကုိ ရန်ကုန်အေရှပိင်ုးခိင်ု 

သာေကတမိနယ် ၁၀၈ ေတာင်ဘုရားဝင်းအတွင်းရိှ အလင်းေရာင်ေကျာင်းတုိက်၌ ေဖေဖာ်ဝါရီ  

၂၇ ရက်က ကျငး်ပခ့ဲပီး ပရိေဘာဂလုပ်ငနး်လုိင်စင်မရရှိေသးသည့်အသငး်ဝင ်၂၅ ဦးကို 

လုပ်ငန်းလိုင်စင်ရရှိေစရန ်စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 ပွင့်သစ ာပွင့်သစ ာ

သတင်းစုံက  သတင်းစုံက  

  စာမျက်ှာ ၂၃ မှ
စစ်ေတွမိရှိ  ြပင်ပေဆးခန်းတစ်ခုသို ြပသခဲ့ရာ (၂-၃-၂၀၂၀) 
ရက်ေနǥတွင် ၎င်းေဆးခန်းမှ စစ်ေတွြပည်သူǥေဆးံုကီးသုိ  န်းပိုခဲပ့ါ 
သည်။  အဆိုပါလူနာအား   ေစာင့်ကည့်လူနာအြဖစ ် သတ်မှတ်၍  
သီးြခားထားရိှ  ကသုမ ေပးလျက်ရိှပီး  ဓာတ်ခဲွနမနူာရယစူစ်ေဆးရန် 
စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။
(င)  (၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၌ စင်ကာပူိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 
ြမန်မာိင်ုင ံကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသို “စင်ကာပူိင်ုင ံ
တွင် လက်ရှိေနထိုင်ေနေသာ ြမန်မာိုင်ငံသား၊ အသက် (၂၅) ှစ် 
အရɪယ် အမျိးသမီးသည် စင်ကာပူိင်ုငမှံ COVID-19  ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသ ူ
တစ်ဦးှင့်  အနီးကပ်ေနထုိင်ထိေတွခ့ဲသူ (close contact) ြဖစ်သြဖင့် 
စင်ကာပုိူင်ငံရိှ ေနအိမ်တွင် အသွားအလာကနǥ်သတ်၍ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ရှိ၊ မရှိ ေစာင့်ကပ်ကည့်  (home quarantine) ခ့ဲစ်  ေရာဂါ 
လက ဏာများ ြပသခ့ဲပီး (၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် COVID-19 ေရာဂါပုိးရိှ 
ေကာင်း  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပခဲ့ေကာင်းှင့ ် အဆိုပါ အမျိးသမီးအား 
စင်ကာပူိင်ုငတွံင် ကသုမ ေပးလျက်ရိှေကာင်း” အသေိပးအေကာင်း 
ကားလာခ့ဲပါသည်။ ထုိအြပင် “အဆုိပါအမျိးသမီးှင့် စင်ကာပူုိင်ငံ 
တွင် အနီးကပ်ေနထိင်ုထေိတွခဲသ့ ူ(close contact) ြဖစ်သည့ ်ြမန်မာ 
ိုင်ငံသား၊ အသက် (၂၆) ှစ်အရɪယ် အမျိးသား(၁)ဦးသည် (၂၆-၂-
၂၀၂၀) ရက်ေနǥတွင် စင်ကာပူိင်ုငမှံ ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
ခဲ့ေကာင်း” အေကာင်းကားလာခဲ့ပါသည်။
 ထိုသို သတင်းရရှိသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်    ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများသည် ေလေကာင်းလုိင်းမှတ်တမ်း 
များကုိ စစ်ေဆးြခင်းှင့် အဆုိပါအမျိးသား၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 
ေဖာ်ြပချက်ကတ် (health declaration card)တွင် ြဖည့်စွက်ထားေသာ 
လိပ်စာှင့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုမှတစ်ဆင့ ်လိက်ုလရှံာေဖြွခင်းတို ေဆာင်ရɪက် 
ခဲ့ရာ အဆိုပါအမျိးသားသည ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်တွင ်ေရာက်ရှိေနေကာင်း ေတွရှိခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ 
အမျိးသားအား ေစာင့်ကည့လ်နူာအြဖစ် သတ်မှတ်ကာ ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းမိနယ် ေဆးုတွံင် အသွားအလာကနǥ်သတ်၍ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ရှိ၊ မရှိေစာင့်ကပ်ကည့်  (quarantine) လျက်ရှိပီး ၎င်း၏ ဇနီးအား 
လည်း ေဆးံုတွင်ထားရိှ၍ ေစာင့်ကပ်ကည့်  (quarantine) လျက် 
ရှိပါသည်။
၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေလေကာင်းခရီးှင့ ် ေရေကာင်းခရီးများမ ှ
ြပည်တွင်းသို ဝင်ေရာက်လာေရာက်ကသမူျားအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရး 
အေြခအေနေဖာ်ြပချက်ကတ ်  (health  declaration  card)  ကို 
ြပည့်စုံတိကျစွာ ြဖည့်စွက်ကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
 COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသှူင့ ်အနီးကပ်ေနထိင်ုထေိတွခဲသ့ ူ
(close contact) များ (သိုမဟတ်ု) ေရာဂါကူးစက် ြပနǥ် ပွားမ များြပားရာ 
ေနရာေဒသမှ ြပည်တွင်းသို လာေရာက်ကသူများအေနြဖင့ ်လက်ရှိ 
တွင် ေရာဂါပျိးချနိ် (incubation period) အတွင်းြဖစ်၍ ေရာဂါ 
လက ဏာများ ြပသြခင်းမရှိေသးေသာ်လည်း  ေရာဂါပျိးချနိ်ကာလ 
တစ်ခုတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားိုင်သြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနမှ အသွားအလာ ကနǥ်သတ်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်  
ြခင်း (quarantine) ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတွင် ြပည်သမူျားှင့ ်ကာယကရှံင် 
ကိုယ်တိုင် နီးစပ်ရာကျနး်မာေရးဌာနသို အေကာင်းကားြခင်းြဖင့ ်
ပူးေပါင်းပါဝင်ကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။
 ထိုသို အသွားအလာကနǥ်သတ်၍ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်  
ြခင်း (quarantine) ြဖင့်  ေရာဂါလက ဏာ  စတင်ြဖစ်ပွားသည်ှင့ ်
ချက်ချင်းကုသမ ခံယူုိင်မည်ြဖစ်သြဖင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ ှင့် အသက် 
ေသဆံုးုိင်ေြခကုိ ေလ ာ့ချုိင်မည်ြဖစ်ပီး မိမိကုိယ်တုိင်အတွက်လည်း
အကျိးရိှကာ မမိ၏ိ မသိားစ၊ု မတ်ိေဆမွျားှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်သို ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပနǥ် ပွားြခင်းမှလည်း ကာကွယ်ုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
  းေဆာ်အပ်ပါသည်။          ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 ေကျာဖုံးမှ
“ေဈး န်းကမဆိုးပါဘူး။       ဘာလိုလဲဆိုေတာ့      

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံကထုတ်တဲ့    သီးှံအေြခာက်ခံစက်နဲǥ 
ေဈးတူတယ်။    စက်ပိုင်းဆိုင်ရာပစ ည်းနဲǥပတ်သက်ရင ် 
ဖုန်းဆက်ပီးြပင်လိုရမယ်။ ေမးြမန်းလိုရမယ်။ သိပ်အားရ 
တယ်။ ေတာင်သူေတွအတွက်စိုက်ပျိးေရးနဲǥပတ်သက်တဲ့
စက်မ ပစ ည်းေတွများများတီထွင်ပါ။ ကျပ်တုိေတွ ြပည်တွင်း 
ြဖစ်ကိ ုအားေပးဖိုအဆင်သင့ပ်။ဲ ေဈး န်းမေြပာဘူး။ အရည် 
အေသွးပုိင်းကုိ     ထိန်းုိင်ရင်ေကျနပ်တယ်”   ဟ ု  ေမှာ်ဘီ 
ေြမာင်းတကာမှဆန်စက်ပိုင်ရှင ်ဦးသာရင်က ေြပာသည်။

တစ်နာရီလ င်  တန်    ၃ဝ ထုတ်လုပ်ုိင်ြခင်း၊  အေပ  
လွန်းလိန်ှင့်   ေအာက်လွန်းလိန်အသုံးမြပြခင်းေကာင့ ်
စပါးအကျိးအေက   သက်သာေစပီး  လွန်းလိန်ပွန်းစားမ ၊ 
လွန်းလိန်အသစ်လဲလှယ်ရမ ကင်းေဝးြခင်း၊      LSU    ပုံစံ 
အေြခာက်ခေံသာ  နည်းပညာကိအုသုံးြပကာ  အေမရကိန် 
Louisiana State University က  ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့ ်
နည်းပညာြဖင့ ် အေြခာက်ခလံ ာသုံးလ ာအထအိသုံးြပထား 
ြခင်း၊  ဖုန်မ န်ǥထိန်းချပ်ေသာနည်းပညာှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင် 

တွင် Dryer   မှ   ထွက်ရှိသည့ ်  အမ  က်သိုက်ဖုန်မ နǥ်များ 
ထွက်ရှိမ နည်းပါးေသာေကာင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မ  
နည်းပါးြခင်း၊ စပါးဖိချေသာစနစ်အား  ပခုက်လ ဲဖိချေသာ
စနစ်ကိအုသုံးြပရာ       ပုမှံန်ဒလက်နည်းပညာထက်သာလွန် 
ေကာင်းမွန်ပီး      အမ  က်သိုက်ှင့ ်ပလတ်စတစ်ကိး 
မ င်များပါခဲ့ပါက       အေြခာက်ခံစက်လုပ်ေဆာင်မ ကို  
မထခိိက်ုြခင်း၊  စပါးအစိဓုာတ်အေပ မတူည်၍  အပခူျန်ိအလိ ု
အေလျာက်ေြပာင်းလဲိုင်ေသာေကာင့ ်    ေြခာက်ေသွမ  
ြမန်ဆန်၍     အကျိးအေကမရှိဘ ဲ   ေလပူေလေအးစနစ် 
ထည့သွ်င်းထားြခင်း၊ အလိအုေလျာက်  Dryer ကိ ုထန်ိးချပ် 
ေသာစနစ်ထည့်သွင်းထားြခင်း၊      သွပ်ရည်စိမ်သံြပားကိ ု
အသုံးြပထားေသာေကာင့ ်    ှစ်လရှည်ကာစွာအသုံးြပိင်ု 
ြခင်းှင့ ်  Dryer  စနစ်ကိ ု သုံးှစ်အာမခြံဖင့L်SUအေြခာက်ခ ံ
ဇန်ုအတွင်းရိှ Stainless Steel များကိ ု၁ဝ ှစ်အထ ိအာမခ ံ
အသုံးြပိင်ုြခင်းစေသာ အေြခာက်ခစံက်၏    အားသာချက် 
များပါရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-သန်းထိုက်
ဓာတ်ပုံ-သန်းစိုး

 ၂၀၂၀ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒိုင်းမှ
အသင်းအေရအတွက်  တိုးြမင့ထ်ားေသာေကာင့ ် ပိင်ပဲွ 
ကျင်းပသည့်ပံုစံကုိလည်း    အနည်းငယ်အေြပာင်းအလဲ 
ြပလပ်ုထားပီး    ဆမီီးဖိင်ုနယ်မှလဲွ၍   ကျန်အဆင့မ်ျားကိ ု
တစ်ေကျာ့တည်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ပထမအဆင့တွ်င် အေပျာ်တမ်းကလပ်အသင်းများှင့ ်
ပထမတန်းကလပ်အသင်းအချိ ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး 
MNL ကလပ်အသင်းများမှာမ ူဒတုယိအဆင့မှ်စတင်ကာ 
ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ အေပျာ်တမ်းငါးသင်းအနက ်
ရန်ကန်ုလဂ်ိပိင်ပဲွမှ ပထမှင့ ်ဒတုယိရအသင်း၊ We Are 
One Cup Grand Final ပိင်ပွဲချန်ပီယံအသင်း၊ ရန်ကုန် 
ပရမီယီာလဂ်ိချန်ပယီအံသင်း၊           ရန်ကန်ုလဂ်ိပိင်ပဲွမှ 
တတိယရအသင်းှင့် ရန်ကုန်ပရီမီယာလိဂ်  FA  ပိင်ပဲွမှ  
ချန်ပီယံအသင်းတို  Play-Off  ကစားပီး  အိုင်ရသည့် 
အသင်းတုိမှာ ယှ်ပိင်ခွင့ရ်မည်ြဖစ်သည်။ ပထမအဆင့် 
တွင် အေပျာ်တမ်းငါးသင်း၊ ပထမတန်းကလပ်အသင်းများ 
ြဖစ်သည့ ်  ြမဝတီ၊   တက သိုလ်၊  ေငွကယ်ပွင့်၊   ကချင် 
ယူိုက်တက်၊ ေမာရဝတီ၊ ေယာေြမ၊   Junior   Lions 

အသင်း၊ ဒုတိယအဆင့်တွင်  ပထမအဆင့်မှ အုိင်ရလာ 
သည့်    ေြခာက်သင်းှင့ ် MNL  ှင့် ပထမတန်းကလပ ်
အသင်းများြဖစ်သည့ ်   မေကွး၊ Southern ၊  ဇွဲကပင်၊ 
ချင်းယူိုက်တက်၊ အား/ကာသိပ ံ၊ Chinland အသင်း၊ 
တတိယအဆင့်တွင်  ဒုတိယအဆင့်မှ  အုိင်ရလာသည့် 
ေြခာက်သင်းှင့ ်ရတနာပု၊ံ ဟသံာဝတ၊ီ ရခိင်ုှင့ ်စစ်ကိင်ုး 
အသင်း၊ ကွာတားဖိင်ုနယ်တွင် တတယိအဆင့မှ် အိင်ုရ 
လာသည့်    ငါးသင်းှင့ ်  ရှမ်းယူိုက်တက်၊   ဧရာဝတီ၊ 
ရန်ကုန်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

 ံးထွက်ပိင်ပဲွကိ ု  ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင်   စတင်ကျင်းပ 
ခဲ့ပီး  ၂၀၁၅  ခုှစ်တွင်  ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒုိင်းပိင်ပဲွ 
အမည်ြဖင့် ကျင်းပခ့ဲသည်။  ံးထွက်ပိင်ပဲွတွင် ဧရာဝတ ီ
ှင့်    ရန်ကုန်အသင်းတိုက   သုံးကိမ်စီြဖင့ ်   အကိမ် 
အများဆံုးဗုိလ်စဲွထားပီး  ဟံသာဝတီ၊   မေကွးှင့်    ရှမ်း 
ယူုိက်တက်အသင်းတုိက တစ်ကမ်ိစဗီိလ်ုစဲွထားသည်။ 
၂၀၁၉ ခှုစ်က ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုအသင်း 
က ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းကို ေလးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင့ ်
အိင်ုရခဲသ့ည်။ သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပု-ံစိုးွနǥ်

ရန်ကုန်     မတ်      ၂
ြမန်မာုိင်ငံ  ဆန်စပါးစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများအသင်းက 
ကီးမှး၍     ေတာင်သလူယ်သမားများကိ ု   ကိဆိဂုဏ်ုြပ  
သည့ ်ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ 
ြပပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၉  ရက်မှ မတ်  ၂  ရက်အထ ိသာေကတ 
မိနယ်  မင်းန ာလမ်း Fortune Plaza ရိှ Myanmar Expo 
Hall ၌ ကျင်းပသည်။

ဆုေငွများ ေပးအပ်
ြပပဲွှင့အ်တ ူ လယ်ေတာသအူလှမယ်ှင့ ်ေကျးလက် 

ေတာသဘာဝဓေလ့ကိ ု    ေဖာ် န်းသည့်   ြမန်မာသံစ် 
ေကျးလက်ေတးသီချင်းအဆိုပိင်ပွဲကို  ထည့်သွင်းကျင်းပ 
ခဲ့ရာ မတ်  ၂  ရက်က  ဆုရရှိသူများအား    ဆုများေပးအပ ်
ချးီြမင့်သည်။ လယ်ေတာသူအလှမယ်ပိင်ပဲွတွင် Miss Farmer 

ဆုကို ြမတ်ိုးသိဂ   စံ၊ 1st Runner Up ဆုကို မိတလချမ်း၊ 
2nd Runner Up ဆုကို ေနာ်သီရိစ ာ၊ Miss Photo genic 
ဆုကို  ေမဇင်ဦး၊  Best  Costume  ဆုကို အိန ာေမာင်၊ 
Member's Choice ဆုကို     ထက်ြမတ်လ  င်တုိက   ရရိှက 
သည်။ ဆရုရိှကသမူျားအား ြမန်မာိင်ုင ံ ဆန်စပါးစိက်ုပျိး 
ထုတ်လုပ်သူများအသင်းဥက          ဦးစိန်ဝင်းလ  င်ှင့် 
အမ ေဆာင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ    ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များ 
အသင်းဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူတိုက    ေရɫ သားသရဖူှင့ ်
ဆုေငွများ ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက်       ြမန်မာသံစ်ေကျးလက်ေတးသီချင်း 
အဆိုပိင်ပွဲတွင ်     ဆုရရှိကသည့ ်    အဆိုရှင်အမျိးသား 
အမျိးသမီး ၁၂ ဦးတိုအား ဆုများေပးအပ်ကသည်။

ေအာင်သူရ

လယ်ေတာသူအလှမယ်ှင့် ေကျးလက်သံစ်သီချင်းဆိုပိင်ပွဲ ဆုေပးပွဲကျင်းပ



မတ် ၃၊  ၂၀၂၀မတ် ၃၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ သလွံင်လမ်း၊ အမှတ်(၃၈)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက် 

ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ Than Lwin Condominium (၈ထပ်ခွဲ)+ Basement 
(Revised) တိုက်၏ (၆)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(၆)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၈၀၀) စတုရန်းေပရှိ 
ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့တ်ပ်ဆင်ထားေသာ ေရမတီာ၊ ေရေမာ်တာ၊ လ ပ်စစ်မတီာ၊ ဓာတ်ေလ ှ
ကား၊ ေြမညီထပ်ကားပါကင ်နံပါတ်(၆)အပါအဝင် ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တုိအား ၁၈-၉-၂၀၁၄ရက်စဲွပါ ကန်ထုိက်တာှင့် ေဒ စုစုဝင်း [၉/မနတ(ုိင်) 
၁၀၅၆၈၄] တိုချပ်ဆိုခဲ့ေသာစာချပ်ှင့် ေနာက်ဆက်တွဲသေဘာတူစာချပ်များအရ 
ေဒ စစုဝုင်းက လက်ဝယ်ရရိှပိင်ုဆိင်ုခဲေ့သာ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ အြခားသမူျား 
ကိုေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပါင်ှံထားြခင်း၊ အမ အခင်းှင့်အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေသာ 
အဆုိပါတုိက်ခန်း ကုိမည်သူကုိမဆုိ လွတ်လပ်စွာ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ေြပာဆိုဝန်ခံသူ ေဒ စုစုဝင်းထံက က ်ုပ်အမ သည်က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အေရာင်း 
တန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး အကျိးသက်ဆုိင်ခံစားခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ အေရာင်း 
အဝယ်ကုိ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  
အေထာက်အထား (မရူင်း)များ အြပည့အ်စုြံဖင့ ် က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုဆက်သွယ်ပီး 
လာေရာက်ကနǥ်  ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B,D.B.L)ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)
(ုံးခန်းအမှတ် (၅)၊ ပထမထပ် Strand Condominium)(ုံးခန်းအမှတ် (၅)၊ ပထမထပ် Strand Condominium)
အမှတ် (၃၃/၄၉)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း(ဘားလမ်း)၊ အမှတ် (၃၃/၄၉)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း(ဘားလမ်း)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၄၆၅၂၊ ၀၉-၄၅၀၀၃၉၂၁၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၄၆၅၂၊ ၀၉-၄၅၀၀၃၉၂၁၀

မီးမီး

သတိြပသတိြပ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ေဒ ခင်သူဇာ[၁၂/သဃက(ုိင်)၀၆၃၉၄၇]ပုိင်ဆုိင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ 

ဒဂုဆံပ်ိကမ်းမိနယ်၊ ယဇုနဥယာ်မိေတာ်၊ အမှတ်(၉၄)ရပ်ကွက်၊ ေအ(၁၄)
လမ်း၊ တိက်ု(၁၁)၊ အခန်းအမှတ်(၂၀၄)အား စရန်တစ်စတ်ိ တစ်ေဒသေပးေချ 
ထားပီး မိမိမှ ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍  ကနǥ်ကွက်လိုပါက    (၇)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးသီဟဦးစိုးသီဟ
[၇/ဖမန(ိုင်)၀၈၈၁၆၂][၇/ဖမန(ိုင်)၀၈၈၁၆၂]
ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၃၀၇၃၃၉ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၃၀၇၃၃၉

အြမန်ဆက်သွယ်ပါအြမန်ဆက်သွယ်ပါ
 အဖ ဦးမျိးြမင့၏် သမီး ေဒ ခင်ဦးသွင်[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၂၁၉၅၇]

အား ေရɫ ေပါက်ကံေြမကွက ်ကိစ အတွက် အကူအညီလိုအပ်ေနပါ၍ 
ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များအား အြမန်ဆက်သွယ်ေပးပါရန် အကအူည ီ
ေတာင်းခံအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

Ph:09-43144845, 09-443090429Ph:09-43144845, 09-443090429
ေဒ ခင်ချိေဒ ခင်ချိ

[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၈၀၇၅][၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၈၀၇၅]

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်း
တင်ဒါအမှတ်(၃/၂၀၁၉-၂၀၂၀)တင်ဒါအမှတ်(၃/၂၀၁၉-၂၀၂၀)

ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်း (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအပိုင်း) မိုင်(၁၇/၄-
၄၁/၃) ကား အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်းတွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ် 
ရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်မည့် Slope Protection လုပ်ငန်းများတွင ်
အသံုးြပမည့် Steel Sheet Pile ှင့် PVC Sheet Pile များအား လုပ်ငန်းခွင် 
အေရာက်(ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသည်။ 

လိုအပ်သည့်ပစ ည်းများ၏ အမျိးအစား၊ အရည်အေသွး၊ အေရ 
အတွက်၊ ဝယ်ယလူိသုည့ ်အေသးစတ်ိစာရင်းှင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းသတ်မှတ် 
ချက်များကိ ုလမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ) ုံး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိတွင ်၆-၃-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ ေဖာ်ြပထားပါမည်။
၁။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင် - ၆-၃-၂၀၂၀ရက ်ေသာကာေနǥ
 ေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ်  (နံနက် ၁၀:၀၀)နာရီ
၂။  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၃၀-၃-၂၀၂၀ရက(်တနလ  ာေနǥ)
   (ညေန ၄:၃၀)နာရီ
၃။  တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ် - ၃၁-၃-၂၀၂၀ရက(်အဂ   ါေနǥ)
   (နံနက် ၁၀:၀၀)နာရီ
၄။  တင်ဒါတင်သွင်းစိစစ ် - လမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး
 ေရɪးချယ်မည့်ေနရာ   (မိြပ)ုံး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 
   ပုသိမ်မိ။ 

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပံုစံှင့် တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကုိ လမ်းဦးစီး 
ဌာန၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိ၊ 
ဖုန်း-၀၄၂-၂၁၁၁၈တွင် ၆-၃-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍  ံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်းဝယ်ယူ 
ိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၄၂-၂၁၁၁၈ဖုန်း-၀၄၂-၂၁၁၁၈

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ပသုမ်ိွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ပသုမ်ိွနǥ်(၇)လမ်း၊ တိက်ု(၂၄)ေန ဦးသန်ိးဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ွနǥ်(၇)လမ်း၊ အမှတ်(၈)၊ ဒုတိယထပ်(ေြခရင်းခန်း)၊ 

တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးှင့် ပတ်သက်၍ေရာင်းသ ူ ဦးေအာင်ေအာင်[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၆၂၄၂၄]
မှ ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ ေရာင်းချလိ ုေကာင်းကမ်းလှမ်းရာက ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးသန်ိးဝင်း[၈/နမန(ိင်ု)၁၀၇၆၈၉]မှ ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင ွ
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ ဤတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နǥမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့ ်က ု်ပ်ထ ံကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ် ူ
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                                                     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခိုင်သဇင်ထွန်း(LL.B)ေဒ ခိုင်သဇင်ထွန်း(LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၉၇၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၉၇၈)

အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၇၈၇၂၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၇၈၇၂၇

(YMBA)(YMBA)
ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီးဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီး

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း မဂ  လာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း မဂ  လာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ
ဆက်ကပ်လှဒါန်းချးီြမင့်ြခင်းဆက်ကပ်လှဒါန်းချးီြမင့်ြခင်း

အခမ်းအနားကျင်းပြပလုပ်ပါမည်အခမ်းအနားကျင်းပြပလုပ်ပါမည်
YMBA ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီးက မဂ  လာတရားေတာ်ြပနǥ်ပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေနကသည့ ်ဆရာေတာ်သဃံာေတာ်ကီးများှင့ ်လပူဂု ိလ်များအားေအာက်ပါ 
အစီအစ်အတုိင်း မဂ  လာဘဲွတံဆိပ်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းချးီြမင့်ေပးသွားမည် ြဖစ်ပါသည-်

ကျင်းပမည့်ေနǥ - ၁၃၈၁-ခုှစ်၊ တေပါင်းလြပည့်ေကျာ ်၇ရက်
  ၂၀၂၀-ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် (တနဂ  ေွေနǥ)
ကျင်းပမည့်အချနိ ် - နံနက်(၉:၀၀)နာရီ
ကျင်းပမည့်ေနရာ - တပ်မေတာ်ဓမ ာုံ၊ ေရɫ တိဂုံပတ်လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ
YMBA ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီးYMBA ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်-၁၄/ေရɫ ေပါက်ကံ ၊ 
ေြမကွက်အမှတ်-၁၅၀၊ ေြမကွက်တည ်
ေနရာအမှတ်-၁၅၀၊ ဝဏ ေကျာ်စွာလမ်း၊ 
၁၄/ေရɫ ေပါက်ကံ၊ ဦးဒီဘီသားပါး[၁၂/
ရကန(ိုင်)၀၆၀၀၂၁]    အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက်သူ 
(ဖခင်)ဦးဒီဘီသားပါးသည် ၁၅-၉-၁၉၉၇ 
ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ (မိခင်) ေဒ မာယာ 
(ခ)ေဒ မာယာေဒဝီ(ခ)ေဒ မာလာေဒဝီ 
သည် ၁၈-၅-၁၉၉၆ရက်တွင်လည်းေကာင်း  
အသီးသီးကွယ်လွန်သြဖင့ ်သားသမီးများ 
ြဖစ်ကေသာ  ေဒ ူပါေဒဝီသားပါး(ခ) 
ေဒ ူပါ [၁၂/ရကန(ိုင ်)၀၆၀၂၁၁] ၊ 
ဦးရှမ်းဗဟာဒူး[၈/ပခက(ိုင်)၁၄၃၅၉၆]၊ 
ဦးမန်းဗဟာဒူး(ခ)အမ်ဘီသားပါး[၁၂/
ရကန(ိင်ု)၀၆၀၀၂၃]တိုမှ အေမဆွက်ခခွံင့ ်
ရိှေကာင်း ဒဂံုမိနယ်တရားံုးကျမ်းကျန်ိ 
လ ာအမှတ် ၁/၃၁၆၇/၂၀၂၀၊  ေသစာရင်း၊ 
အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊  အမည်ေပါက်ဂရန ်
မူရင်းတိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်
စွနǥ်လ တ်စာချပ်ရန် ေြမပုံကူးေလ ာက် 
ထားလာမ အေပ   တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့်  ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း      ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်      ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီ  ေကာ်မတီ  



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲမင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင် အဆင့်ြမင့်တိပိဋကဓရ ပရိယတ ိစာေပများကို သင်ကားပိုချေနသည့် 
ေကျးဇူးေတာ်ရှင် မင်းကွန်းတိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက ဘဒ  ဝိစိတ သာရာဘိဝံသ ဆရာေတာ်ကီး 
ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ တပိဋိက-နကိာယေကျာင်းတိက်ုကီးများတွင် ဓမ ာစရယိေအာင်ြမင်ပီး 
တိပိဋက(၁)ပုံေအာင်၊ (၂)ပုံေအာင်၊ (၃)ပုံေဆာင်၊ (၃)ပုံေအာင် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ ပိဋကတ် 
စာေပများကိ ုကျက်၊ အံ၊ ǧကံ၊ ကည့်၍ ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀)တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်
သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်သူြမတ်အပါး (၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ 
ပစ ည်းေလးပါး၊ မပူမပင် မေကာင့်မကရေလေအာင် တိ-နိအဖွဲများမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေတာ်မူ၍ 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနǥဆွမ်း၊ ေနǥ-ည စတုမဓူ အချိရည်များ ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းလျက်ရှိပါသည်။

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၁၀၀၀၀/- ပိတ်ရက်
၂။ ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၂၀၀၀၀/- မရှိ
၃။ ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀၀/- လှဒါန်း
၄။ စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀၀/- ိုင်
၅။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ် ကျပ်-၅၀၀၀၀/- ပါသည်
 အုဏ်ဆွမ်း
၆။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန်ေနǥဆွမ်း ကျပ်-၁၀၀၀၀၀/-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရɫ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် 

နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တိုင်း မှတ်တမ်းတင် 
စာအပ်ုထတ်ု၍ ေရစက်ချပဲွအခမ်းအနားကိ ုရန်ကုန်မိ၊ တပိဋိကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလပ်ုေပးပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ
၁။ တိ-နိ ရန်ကုန်၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ်(၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon.A/C No.061-301-06100094501 (U Thein Hlaing)
 - AGD Bank (MGTN), A/C 3240301000254013
 ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၈၂၂၂၂၇၇/၇၈/၇၉၊ ၀၉-၉၆၂၂၅၃၅၅၀၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂
၂။  တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၆၄၁၃၄၄
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇လမ်းှင့ ်၃၈လမ်းကား၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ထားဝယ်မိ၊ ေဒါင်းငရူပ်၊ ေအာင်ေဇ 

ယျာလမ်း၊ အမှတ်-၁၇၇ေန အမက 
(မလွူန်)ဇရစ်၊ တတယိတန်းမှ ေမာင်ေန 
ထူး၏ဖခင် ဦးေအာင်ကည်သိန်း၏ 
အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ကည်သား [၆/
သရခ(ိုင်)၀၈၃၄၀၁] ြဖစ်ပါသည်။

EAZY DRIVE (အမျိးသမီးသီးသနǥ်)EAZY DRIVE (အမျိးသမီးသီးသနǥ်)
(ကားေမာင်းအြမန်ရက်တိုသင်တန်း)ကားေမာင်းအြမန်ရက်တိုသင်တန်း)

ရန်ကုန်မိထဲလမ်းများေပ တွင် ယာ် 
စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းနားလည်ပီး 
ကိုယ်တိုင်က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ ေမာင်းိုင ်
ရန်ှင့် ကားပါကင ်အြမန်ထိုးတတ်ေအာင် 
တစ်ဦးချင်းသီးသနǥ်  အတတ်သင်ေပးသည်။

ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၈၀၇၆၉၉ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၈၀၇၆၉၉

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၁၆-၂-၂၀၂၀ ရက် ေကးမုသံတင်း 

စာ စာမျက်ှာ (၂၅)ပါ ဦးိုင်ဝင်းှင့ ်
ေဒ ေအးေအးဝင်းတို၏ လ ဲအပ် န် 
ကားချက်အရ ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 
ေကညာတွင် ကီးပွားေရးရပ်ကွက်ဟ ု
မှားယွင်းေဖာ်ြပမိပါသြဖင့် ကီးပွား 
ေရးေတာင်ရပ်ကွက်ဟ ု    ြပင်ဆင ်
ဖတ် ပါရန်။

ကချင်ြပည်နယ် ၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဗန်းေမာ်၊  ကချင်ြပည်နယ ်၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဗန်းေမာ်၊  
မိုးေကာင်းအသင်းများ(ရန်ကုန်)၏  မိုးေကာင်းအသင်းများ(ရန်ကုန်)၏  

အ  မအကိမ်ေြမာက် ဂုဏပူဇာသဘင်အ  မအကိမ်ေြမာက ်ဂုဏပူဇာသဘင်
(၇၂)ကိမ်ေြမာက် တိပိဋကဓရ၊ တိပိဋကေကာဝိဒ စာေမးပွဲတွင ်

သုတ  ပိဋက၊ ဒီဃနိကာယ် သုံးကျမ်းေအာင ်ဆရာေတာ်ှင့် ၂၀၂၀ခုှစ်၊ 
ိုင်ငံေတာ်မှ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့် သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ ်
ေတာ်ရ ကချင်ြပည်နယ်မှ ဆရာေတာ်များ/ သီလရှင်ဆရာကီးများှင့ ်
လူပုဂ ိလ်များစာရင်း
(က) ဒီဃဘာဏက(ပိဋကတ်ှစ်ပုံေဆာင်)ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(က) ဒီဃဘာဏက(ပိဋကတ်ှစ်ပုံေဆာင်)ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၁။ အရှင်ဥတ မ(ခတ်ချိ)ဝိုင်းေမာ်မိနယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်လက်ရှိ 

သီတင်းသုံး-တိပိဋကနိကာယေကျာင်းတိုက်၊ အနီးစခန်း၊ 
  ြပင်ဦးလွင်မိ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။ 
(ခ) အဂ မဟာပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(ခ) အဂ မဟာပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၂။  ဘဒ   ဩဘာသ၊ ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတိက်ု၊ ဆားေမှာ်ေကျးရɪာ၊ 

မိုးေကာင်းမိနယ်။ 
(ဂ)  အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(ဂ)  အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၃။  ဘဒ  eာဏဝသံ၊ သစ်ပျစံာသင်တိက်ု၊ ရှမ်းစရုပ်ကွက်၊ နန်းမားမိ၊ 

မိုးညင်းမိနယ်။ 
(ဃ) မဟာဂ ဝါစကပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(ဃ) မဟာဂ ဝါစကပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
  ၄။ ဘဒ  သီလာန ၊ ဓမ ရက ိတဝန်းသိုစာသင်တိုက်၊ ရှမ်းစုေြမာက ်

ရပ်ကွက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ။
(င)  ဂ ဝါစက ပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(င)  ဂ ဝါစက ပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၅။  သလီရှင်ဆရာကီး ေဒ ယစု ာ ေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပ စ ာရာမ 

သီလရှင်စာသင်တိုက်၊ က န်းေတာရပ်ကွက်၊ မိုးေကာင်းမိ။ 
(စ)  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(စ)  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၆။ ဘဒ  ေတဇိ ၊ ဆုထူးပန်ေကျာင်းတိုက်၊ ရမ်ပူရပ်ကွက်၊ 
  ြမစ်ကီးနားမိ။ 
(ဆ)  မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(ဆ)  မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၇။  ဘဒ  တိဿ၊ ေထရဝါဒ ဗုဒ သာသနာြပေကျာင်း ကဘရန်ခူး 

ရပ်ကွက်၊ ဆွမ်းပရာဘွမ်မိ။ 
 ၈။ သီလရှင်ဆရာကီး ေဒ အဂ စာရိဏီ ဗန်းေမာ်မိ။ 
(ဇ)  သဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်(ဇ)  သဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
 ၉။ ေဒါက်တာ ဘဒ  သုဇာတ၊ ပညာတံခွန် ဘုန်းေတာ်ကီးသင် 

ပညာေရး၊ မလူတန်းလွန်ေကျာင်း၊ ဟန်းတရဲပ်ကွက်၊ ဗန်းေမာ်မိ။ 
(ဈ)  အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရဘွဲတံဆိပ်(ဈ)  အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရဘွဲတံဆိပ်
 ၁၀။ ဦးစိုင်းမျိးဝင်း
  မိုးေကာင်းမိ
(ည)  အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ   ဘွဲတံဆိပ်(ည)  အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ   ဘွဲတံဆိပ်
 ၁၁။ ေဒ နန်းခင်ြမင့်ရီ
  မိုးေကာင်းမိ။ 
(ဋ) သီဟသုဓမ သိဂ   ဘွဲတံဆိပ်(ဋ) သီဟသုဓမ သိဂ   ဘွဲတံဆိပ်
 ၁၂။ ေဒ ခင်ြမင့်ဦး
  ေနာင်ကိုင်းေတာ်ရပ်ကွက်၊ အေရှြပင်၊ မိုးေကာင်းမိ။ 
(ဌ) သိပ ေကျာ်စွာဘွဲ(ဌ) သိပ ေကျာ်စွာဘွဲ
 ၁၃။ ဦးေကျာ်ဝင်း ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာပညာရှင်၊ ြမစ်ကီးနားမိ။ 

အထက်ပါ ဆရာေတာ်များ၊ သီလရှင်ဆရာကီးများှင့် လူပုဂ ိလ် 
တိုအား ရန်ကုန်ေရာက်ြမစ်ကီးနားအသင်း၊ ဗန်းေမာ်အသင်း၊ မိုးေကာင်း 
အသင်းတုိမှ ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း ပူေဇာ်/ ဂုဏ်ြပပဲွ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ 
ကချင်ြပည်နယ်သူ/ ြပည်နယ်သားများ က ေရာက်ကည်ညိပူေဇာ်လှဒါန်း 
ိုင်ကပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 
ကျင်းပမည့်ရက ် - ၁၀-၃-၂၀၂၀ ရက် (အဂ   ါေနǥ)
ကျင်းပမည့်အချနိ-် နံနက် ၉:၀၀ နာရီ 
ကျင်းပမည့်ေနရာ - ေကျာက်စမ်ိးတွင်းဓမ ာု၊ံ ေရɫ တဂိုဘံရုားေတာင်ဘက်မခ်ု
မှတ်ချက်။   ။  အဏ်ုဆွမ်း/ ေနǥဆွမ်း ဆက်ကပ်ပါမည်။ သဃံာေတာ်များှင့် မှတ်ချက်။   ။  အဏ်ုဆွမ်း/ ေနǥဆွမ်း ဆက်ကပ်ပါမည်။ သဃံာေတာ်များှင့ ်

သီလရှင်ဆရာကီးတိုအား  ဝတ ှင့်အလှေငွများ ကိတင် သီလရှင်ဆရာကီးတိုအား  ဝတ ှင့်အလှေငွများ ကိတင် 
ထည့်ဝင်လှဒါန်းလိုပါက      ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များထံသို ထည့်ဝင်လှဒါန်းလိုပါက      ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များထံသို 
ဆက်သွယ်၍ လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကျင်းပမည့ေ်နǥရက် ဆက်သွယ်၍ လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကျင်းပမည့ေ်နǥရက် 
တွင်လည်း   ကိုယ်တိုင်ဆက်ကပ်လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း တွင်လည်း   ကိုယ်တိုင်ဆက်ကပ်လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း 
အသိေပးအပ်ပါသည်။ အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

၁။ ေဒ ကည်ကည်ိုင ်   ၀၉-၄၄၀၄၆၈၄၂၇
  (အတွင်းေရးမှး-ြမစ်ကီးနားအသင်း)
၂။ ေဒ ေရɫ ကူနန်းွဲွဲ ၀၉-၄၂၀၀၅၆၈၄၆
  (ဒုဥက   -ဗန်းေမာ်အသင်း)
၃။ ဦးချစ်ေမာင် ၀၁-၅၀၃၁၉၈၊ ၀၉-၅၀၀၂၁၉၂
  (အတွင်းေရးမှး-မိုးေကာင်းအသင်း)

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

Agriculture Income Improvement Project Agriculture Income Improvement Project 
(AIIP) (MY-P25)(AIIP) (MY-P25)

(လုပ်ငန်းတင်ဒါဖိတ်ေခ ြခင်း)(လုပ်ငန်းတင်ဒါဖိတ်ေခ ြခင်း)
၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ JICA 
(ODA) Loan (Agreement MY-P25)ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်မည့ ်စိုက်ပျိးေရးဝင်ေငွ
တိုးတက်ေရးစီမံကိန်း (AIIP)ပါ စစ်ကိုင်းတိုင်း ေဒသကီး ခိုင်(၃)ခိုင်၊ မိနယ် 
(၁၀)မိနယ်ရိှ  ေကျးလက်လမ်း၊ တံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် 
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ၍ ကန်ထိုက်စနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက ်
မည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။ စတ်ိပါဝင်စားသ ူလပ်ုငန်းရှင်များသည် နည်းပညာှင့ ်ဘ  ာေရး အဆိြုပလ ာ 
(Technical and Financial Proposals)များကုိ ြပင်ဆင်ြပစု၍ ချပ်ိပိတ်စာအိတ် 
သီးြခားစီြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါသို  ၃-၄-၂၀၂၀ ရက် (ေသာကာေနǥ) မွန်းတည့် 
၁၂:ဝဝ နာရီေနာက်ဆုံးထား တင်သွင်းရမည်ြဖစ်သည်။
၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုသည်များကိ ုအီးေမးလ်လိပ်စာ design.drrd @ gmail.
com သို  ၂၆-၃-၂၀၂၀ ရက် ေနာက်ဆုံးထား၍ စာြဖင့ ်ေရးသားေမးြမန်းိင်ုပါသည်။
၄။ တင်ဒါလုပ်ငန်းများှင့ ်ပတ်သက်သည့ ် ကိတင်ရှင်းလင်းြခင်းအား ၂၃-၃-
၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပ 
ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၅။ စိတ်ပါဝင်စားသည့် လုပ်ငန်းရှင်များသည် တင်ဒါစာရɪက်စာတမ်းများအား 
ေကာ်ြငာသည့်ေနǥမှစတင်ကာ ုံးအမှတ်(၁၁)၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဒီဇိုင်းှင့် ပုံထုတ်ဌာနခွဲ ဖုန်း-၀၉-၆၆၁၃၀ 
၃၀၃၂ သို ဆက်သွယ်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်းဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း
သုံးထပ်ကွမ်းလူရည်ခ န် ေမေမ ေဒါက်တာေွဝါတင့်ညိ 

(ေမ့ေဆးပါရဂူ)မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွက ်မျိးဆက်သစ် ှစ်ထပ် 
ကွမ်း လူရည်ခ န် မေမပီတိေအာင် (နဝမတန်း၊ ကေမ ာဇကုိယ်ပုိင် 
အထက်တန်းေကျာင်း ေအာင်ပန်းမိ)အား ထပ်မံလက်ဆင့ ်
ကမ်းိုင်ြခင်းအား အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါသည်။
ေဖေဖ - ဗိုလ်မှးကီးေနဝင်းေအာင်ေဖေဖ - ဗိုလ်မှးကီးေနဝင်းေအာင်
ကိုကို - ိင်ုလင်းေကျာ် (2010 TOP TEN) (MARINE ENGINEER)ကိုကို - ိင်ုလင်းေကျာ် (2010 TOP TEN) (MARINE ENGINEER)
  (Co-FOUNDER & LEAD GAME DESIGNER OF BURMAH   (Co-FOUNDER & LEAD GAME DESIGNER OF BURMAH 
  GAMES)  GAMES)

ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
Maxwellmyanmar Co.Ltd ၏ ဆူးေလ၊ ေကျာက်တံတား 

မိနယ် ံုးခဲွသစ်တွင် အလုပ်လုပ်ကုိင်ရန် အသက် (၁၇ မှ ၃၀ 
ကား၊ ၁၀ တန်းမှ ဘွဲရထ)ိ    (3 march မှ 9 march ထိ) 
ေလ ာက်ထားိုင်သည်။
လစာ- ၄၀၀၀၀၀ မှ ၇၀၀၀၀၀
  ၇၀၀၀၀၀ မှ ၁၅၀၀၀၀၀
ဖုန်း-၀၉- ၇၈၇၁၈၂၇၃၆ဖုန်း-၀၉- ၇၈၇၁၈၂၇၃၆



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

လုံးချင်း အေရာင်း/အငှားများအပ်ှံိုင်ပါသည်လုံးချင်း အေရာင်း/အငှားများအပ်ှံိုင်ပါသည်
၁။  ဗဟန်းတွင် ဘိုးဘွားပိုင ်ေြမကွက ်ေဈးတန်လုံးချင်း ေနာက်ထပ်အဝယ်ရှိသည်။ 
၂။  ုံးခန်း၊ တိုက်၊ လုံးြပတ်အငှားများအပ်ှံိုင်ပါသည်။ 
၃။ စမ်းေချာင်း၊ အလုံ၊ ကမာရɪတ် လုံးချင်း ုံးှင့် စားေသာက်ဆိုင်အငှား။ 
ပုိင်ရှင်တုိက်ုိက်ဆက်သွယ်ုိင်ပါသည်။ ဆက်သွယ်ေပးေသာ လူကီးမင်းများအားလံုးကုိ 
ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း။
Agent : (09-428996688-Viber/Call)Agent : (09-428996688-Viber/Call)



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊ ေညာင် ေရɫ မိနယ်တွင်း ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊ ေညာင် ေရɫ မိနယ်တွင်း 

ဆိုလာတပ်ဆင်ရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်းဆိုလာတပ်ဆင်ရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်း
Tendering for Solar Micro-Grid Project in Nyaung Shwe, Southern Shan State

တည်ေနရာ -    ေညာင်ေရɫ မိနယ်အတွင်းရှ ိ
                      ေကျးရɪာ (၃) ရɪာ။
ရည်ရɪယ်ချက်- ေကျးရɪာအတွင်းရိှ စာသင်ေကျာင်း 
(၃)ေကျာင်းှင့ ်  ေကျးရɪာပိုင်အေဆာက်အအုံ
(၃)ခုတွင်   ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ြဖင့ ် ဆိုလာ 
လ ပ်စစ်မီး အသုံးြပလာိုင်ေစရန်။
တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ်-   ၂၈-၃-၂၀၂၀ ရက်
အချနိ်                    - နံနက် ၁၀ နာရီ

Target village : 3 villages under Nyaung    
                        Shwe Township
Objective : Solar independent system for
three  Schools   and     three community 
centres

Proposal deadline :  28 March 2020, 
                                10:00 AM

အေသးစိတ်အချက်အလက်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါလင့်ခ်တွင် ရရှိိုင်ပါသည်။ အေသးစိတ်အချက်အလက်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါလင့်ခ်တွင် ရရှိိုင်ပါသည်။ 
You can access RFP file and more details on the below link: You can access RFP file and more details on the below link: 

https://bit.ly/3adcWeDhttps://bit.ly/3adcWeD
အချက်အလက်ပိုမိုသိရှိလိုပါက ေအာက်ပါအီးေမးလ်ကို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ အချက်အလက်ပိုမိုသိရှိလိုပါက ေအာက်ပါအီးေမးလ်ကိ ုဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

If you have further questions, please contact to coordinator by email: If you have further questions, please contact to coordinator by email: 
laurencetintun@gmail.comlaurencetintun@gmail.com
Ph Number : 09-428349705Ph Number : 09-428349705

Korea Green Foundation (KGF) and Kalyana Mitta Development Foundation (KMF)Korea Green Foundation (KGF) and Kalyana Mitta Development Foundation (KMF)

ေကျာက်ဆည်အသင်း (ရန်ကုန်)ေကျာက်ဆည်အသင်း (ရန်ကုန်)

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွက် ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွက် 

ှစ်ပတ်လည်သင်းလုံးက တ် အစည်းအေဝးဖိတ်ကားြခင်းှစ်ပတ်လည်သင်းလုံးက တ် အစည်းအေဝးဖိတ်ကားြခင်း

ေကျာက်ဆည်အသင်း(ရန်ကန်ု)၏ ၂၀၁၉ ခှုစ်အတွက် ှစ်ပတ်လည်သင်းလံုးက တ် 

အစည်းအေဝးှင့် သက်ကီးပူေဇာ်ပဲွကုိ ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ 

ေကျာက်ဆည်၊ စ့်ကိုင်၊ ြမစ်သား၊ တံတားဦးတိုမှ ဇာတိွယ်ဖွားအသင်းဝင်များ ဖိတ်စာ 

ရသည်ြဖစ်ေစ၊ မရသည်ြဖစ်ေစ တက်ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ကျင်းပမည့်ရက ် - ၁၅-၃-၂၀၂၀ရက(်တနဂ  ေွေနǥ)

ကျင်းပမည့်အချနိ ် - ညေန ၄:၀၀ နာရီမှ ည ၈:၀၀ နာရီအထိ

ကျင်းပမည့်ေနရာ - ေကျာက်ဆည်အသင်း (ရန်ကုန်) ဓမ ာုံဗိမာန်ေတာ်ကီး၊ 

  အေနာက်ေရɫ ဂုံတိုင်လမ်းှင့ ်ေရတာရှည်လမ်းသစ်ေထာင့်၊ 

  ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းရန်ဖုန်း - ၀၁-၉၅၅၂၇၃၆၊ ၀၉-၄၂၁၁၇၆၅၁၃

က ေရာက်သူ အသင်းသူ/ အသင်းသားများကိ ုညစာှင့် ဧည့်ခံေက းေမွး၍ 

      အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးပါမည်။

တိုက်ခန်းကျယ်တိုက်ခန်းကျယ်

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
* စမ်းေချာင်း၊ ဗဟိုလမ်းမ(နီး)
* ေပကျယ် (၂၇ x ၅၀)၊ 4.F
* က န်းပါေကးြပည့်၊ ေက ြပားြပည့်၊
* အိပ်ခန်း(၂)၊ သံပန်းဆန်းရှိတ်ပါ
* လိုက်ကာှင့ ် မျက်ှာကက ်အလှပါ၊
* ဘိုထိုင်အိမ်သာ၊ ြပင်ဆင်ပီး (သနǥ်)၊
 (၈၇၀) သိန်း။ ဖုန်း ၀၉-၅၁၈၅၃၅၀ဖုန်း ၀၉-၅၁၈၅၃၅၀



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊     (၁၆)ရပ်ကွက်၊ 
အမှတ်(၃၇၂)ေန အဖ ဦးချစ်ေဖ၏သမီး 
ြဖစ်သူ ဒု/ န်-ေဒ ေအးသ ာချစ်(ခ)
ေဒ ေအးေအး (ငယ်နာမည်) [၁၂/သဃက 
(ုိင်)၀၁၈၀၈၈]သည် တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။
ေဒ ေအးသ ာချစ် (ခ) ေဒ ေအးေအးေဒ ေအးသ ာချစ် (ခ) ေဒ ေအးေအး

[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၈၀၈၈][၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၈၀၈၈]

သစ်ေတာသစ်ပင ် ဒိုချစ်ခင်  အစ်စိုက်ပျိး  အလှတိုး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၁၈/က၊ ေြမကွက်အမှတ်-၃၃၊ အကျယ်အဝန်း (၄၁' ၆"x ၆၀') 
ဧရိယာ (၀.၀၅၇) ဧကအကျယ်ရိှ  ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ 
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၈/က)ရပ်ကွက်၊ ြမင့မ်ိရ်ုလမ်း၊ 
အမှတ် (၇၁) ေပ ၌ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အေဆာက်အအုံအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လက်ဝယ်ထားတရားဝင်ေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ ှင်းွယ်လ  င် [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၅၈၀၁၇]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွမှအပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ မည်သမူဆိ ုစာရɪက်စာတမ်းမရူင်း အေထာက်အထား 
ခိုင်မာစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို
လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  
ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည် 
အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာမာြမင့် (LL.B,LL.M)ေဒ ခင်မာမာြမင့ ်(LL.B,LL.M)

DIPL,DIL,WIPO (Switzerland)DIPL,DIL,WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၅၁/၁၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၈၅၁/၁၃)

အမှတ် (၂၈)၊ ဂ မာလမ်း၊ ၁၉ ရပ်ကွက်၊ တ/ဒဂုံ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၆၈၈၄၃အမှတ် (၂၈)၊ ဂ မာလမ်း၊ ၁၉ ရပ်ကွက်၊ တ/ဒဂုံ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၆၈၈၄၃

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၂၃၅၉၆/ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၂၃၅၉၆/ 
၂၉-၈-၂၀၁၄ ှင့်စပ်လျ်း၍ အများသိေစရန် ၂၉-၈-၂၀၁၄ ှင့်စပ်လျ်း၍ အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
ေဒ စုစုမွန် [၁၄/ဝခမ(ိုင်)၁၃၂၅၃၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

သိေစအပ်ပါသည်။
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၅၃၂/စ၊ီ ေြမကွက် 

အမှတ်(၁/၁၄၄)၊ ဧရိယာ (၀.၃၂၇) ဧကရှိ ေဒ စုစုမွန် အမည်ေပါက် ေြမငှားဂရန ်
ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ က န်မ၏မိတ်ေဆွ ေဒ စုစုမွန်မှ အဆိုပါေြမကွက်ှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ဦးဝင်းကိ ုသို အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၂၃၅၉၆/၂၉-၈-၂၀၁၄ 
ြဖင့် ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ လုံးဝလ ဲအပ်ထားြခင်းမရှိပါ။ ဦးဝင်းကို ကိုလည်း 
က န်မ၏မိတ်ေဆွမှ လုံးဝမသိရှိပါ။ အဆိုပါေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ကိ ုခရစ်ေတာ် 
အားေမ ာ်လင့ေ်သာ သတ မေနǥ ဥပဒ်ုအသင်းသို  ၂၇-၁-၂၀၁၂ ရက်တွင် အပီးအပိင်ု 
လှဒါန်းခဲ့ပီးအသင်းကိုယ်စား ဥက   ြဖစ်သူ ဦးေစာမဲမရီထွန်းအား ေြမငှားဂရန ်
ေြမကွက်ှင့တ်ကွ ေြမကွက်ှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ဂရန်မရူင်း၊ စာရɪက်စာတမ်းများကိ ု
က န်မ၏မိတ်ေဆွမှ လက်ေရာက်ေပးအပ်ကာ လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆုိပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အသင်းသုိ တရားဝင်လှဒါန်းုိင်ရန်ှင့် လုိအပ် 
ေသာံုးကိစ အဝဝကုိ ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်အတွက် အသင်းလူကီး ဆရာဦးေစာဘဲေလ 
[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၄၆၈၈၃]ကို ရန်ကုန်မိ စာချပ်စာတမ်းများမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်
အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် ၆၈၆၇/၂၀၁၈(၂၉-၆-၂၀၁၈)ြဖင့် လ ဲအပ် 
ထားပါသည်။ အထက်ပါခရစ်ေတာ်ကိ ုေမ ာ်လင့ေ်သာ သတ မေနǥဥပဒ်ုအသင်းသုိ 
လှဒါန်းထားေသာ   ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍   အလွဲသုံးစား 
မြပလုပ်ပါရန်ှင့ ် အလွဲသုံးစားြပလုပ်ခဲ့ပါက တရားမေကာင်းအရေသာ ်
လည်းေကာင်း၊ ရာဇဝတ်ေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း တည်ဆဥဲပေဒှင့်အည ီ
အေရးယေူဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝါဝါစံ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ ဝါဝါစံ(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၃၁၅၀)(စ်-၁၃၁၅၀)
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၅၂၅၅ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၅၂၅၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်(၈၂၁)၊ ၆-လ ာ(ယာ)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂ေပx၅၀ေပ)ရှိ 
တုိက်ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းတွင် တွယ်ကပ်လျက်ရိှသည့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လက်ဝယ်ရိှပုိင်ဆုိင်၍ တရားဝင် ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ 
ေဒ သဂိ   သန်းရင်[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၀၉၆၅၂]ထမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်   ေရာင်းဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ တုိက်ခန်း၏ ပုိင်ဆုိင်မ ၊ ေရာင်းချမ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထံသုိခုိင်လံုသည့် အေထာက်အထား 
မရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း လကူိယ်ု 
တိုင် လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို   ဥပေဒှင့်အညီ     အပီးအြပတ ်
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးမင်းမင်းထွန်း (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၆၀၃) ဦးမင်းမင်းထွန်း (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၆၀၃)

အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၂)၊ Strand Condo (ပ)ထပ်၊အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၂)၊ Strand Condo (ပ)ထပ်၊
မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၅၃၈၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၅၃၈၄

၁။ မခင်ြမတ်က(ဘ) ဦးေကျာက်လုံး၁။ မခင်ြမတ်က(ဘ) ဦးေကျာက်လုံး
[၅/ဆလက(ိုင်)၀၀၀၆၂၉][၅/ဆလက(ိုင်)၀၀၀၆၂၉]

၂။ မေအးြမမင်း(ဘ) ဦးေကျာက်လုံး၂။ မေအးြမမင်း(ဘ) ဦးေကျာက်လုံး
[၅/ဆလက(ိုင်)၀၄၆၃၅၅]ှင့် [၅/ဆလက(ိုင်)၀၄၆၃၅၅]ှင့် 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးခိင်ု၊ စစ်ကိင်ုးမိေန ေဒါက်တာ ေဒ ြမြမ 
ချယ်[၅/မလန(ိုင်)၀၀၂၃၁၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
ေကညာပါသည်။ 

ေဒါက်တာ ေဒ ြမြမချယ်သည် ှစ်ေပါင်းများစွာ အတူေနတူမအရင်းများ 
ြဖစ်ကေသာ မခင်ြမတ်က[၅/ဆလက(ိုင်)၀၀၀၆၂၉](ဘ) ဦးေကျာက်လုံးှင့ ်
မေအးြမမင်း [၅/ဆလက(ိုင်)၀၄၆၃၅၅](ဘ) ဦးေကျာက်လုံးတိုကို ကိတ ိမ 
ေမွးစားသမီးများအြဖစ် ေမွးစားြခင်း တရားဝင်စာချပ်ကိ ု၃၀-၁၀-၂၀၁၄ ရက်မှာ 
ြပလုပ်ပီး သားသမီးအရင်းပမာ ေက းေမွးေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ပါသည်။ ၎င်းတို 
ှစ်ဦးစလုံးကိ ု (ဒီပလိုမာ၊ ဘွဲ၊ ဘွဲလွန်)အသီးသီးရရှိေအာင ်ဝတ ရားြပည့်စုံစွာ 
ေက းေမွးြပစုခဲ့ပါသည်။ 

သိုရာတွင် မေအးြမမင်းသည် ေမွးစားမခိင်၏ ဆုံးမသွန်သင်မ ကိ ုမနာခဘံ ဲ
၃-၁၂-၂၀၁၈ ရက်တွင် ေဒါက်တာ ေဒ ြမြမချယ ်ေနအိမ်မှ ၎င်း၏သေဘာဆ  
အေလျာက် ထွက်သွားပီး ယခုအခါ အိမ်ေထာင်ြပကာ သီးြခားေနထိုင်လျက်ရှ ိ
ပါသည်။ 

မခင်ြမတ်ကသည်လည်း ေမွးစားမိခင်၏ ဆံုးမသွန်သင်မ ကုိ လံုးဝမနာခံဘဲ 
နားမခံသာေအာင် ြပန်လှန်ေြပာဆုိြခင်း ြငစူေဆာင့်ေအာင့်ြခင်း၊ လံုးဝမြဖစ်သင့် 
သှူင့ ်ေနǥေရာညပါဖန်ုး၊ အင်တာနက်ှင့ ်ဆက်သွယ်ြခင်း၊ လပ်ုငန်းခွင်အခက်အခ ဲ
ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ေမွးစားမခိင်ကိ ုရန်သသူဖွယ် ေြပာဆိဆုက်ဆြံခင်းများ 
ြပလပ်ုေနေသာေကာင့ ်မြဖစ်သင့သ်ည်များကိ ုကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန် မခင်ြမတ် 
ကအား မဘိအရင်းများ အပ်ုထန်ိးမ ေအာက်သို ၂၈-၁၁-၂၀၁၉ ရက်တွင် ြပန်လည် 
အပ်ှံခဲ့ပါသည်။ 

ထိေုကာင့ ်ေမွးစားမခိင်၏ ရည်ရɪယ်ရင်းြဖစ်ေသာ ေသတပန်သက်တဆံုး 
မသိားစသုဖွယ်ချစ်ခင်စွာ အတေူနထိင်ုကရမည့အ်စား ေမွးစားမခိင်ကိ ုကိယ်ုစတ်ိ 
ှစ်ပါး ပင်ပန်းဆင်းရေဲအာင် သွာတု သားသမီးအြဖစ်ြပလပ်ုေနကြခင်း၊ လပ်ုငန်း 
ခွင်အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေအာင ်ြပလုပ်ကြခင်းတိုေကာင့် ၎င်းတိုှစ်ဦးစလုံးကို 
ေမွးစားြခင်းအား ပယ်ဖျက်ကာ အေမြွပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း၊ ၎င်းတိုှင့ပ်တ်သက် 
ေသာ ကိစ အဝဝကုိလံုးဝတာဝန်မယူေကာငး်၊ ကိတ ိမေမွးစားြခင်းစာချပ်ကို 
လုံးဝပျက်ြပယ်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
မခင်ြမတ်က၊ မေအးြမမင်းှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ
ေဒါက်တာ ေဒ ြမြမချယ် ဦးဝင်းေမာင်(LL.B)(H.G.P)(Advocate)ေဒါက်တာ ေဒ ြမြမချယ ် ဦးဝင်းေမာင(်LL.B)(H.G.P)(Advocate)
(ဘ) ဦးခင်ေမာင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၉၁၄/၉၂)(ဘ) ဦးခင်ေမာင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၉၁၄/၉၂)
[၅/မလန(ိုင်)၀၀၂၃၁၆] ဖုန်း-၀၉-၉၁၀၀၅၇၇၂၊ ၀၉-၂၅၉၁၂၄၈၄၁[၅/မလန(ိုင်)၀၀၂၃၁၆] ဖုန်း-၀၉-၉၁၀၀၅၇၇၂၊ ၀၉-၂၅၉၁၂၄၈၄၁
 အမှတ်(၈၀)၊ အကွက်(ဆဆ-၁၃)၊ ၄၆x၄၇ကား၊  အမှတ်(၈၀)၊ အကွက်(ဆဆ-၁၃)၊ ၄၆x၄၇ကား၊ 
 ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်၊  ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်၊ 
 ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာခင်ေဇာ် (မိုးကုတ်မိ)  9th Batch 

UDMY Alumnus အသက် (၆၇) ှစ်သည် ၂၇-၂-၂၀၂၀ 
ရက်တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်အတူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်အသင်းြမန်မာိုင်ငံသွားှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်အသင်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးကိုကိုဦးကိုကို

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၊ ကိးကာအင်းအုပ်စု၊ ကိးကာအင်း 

ေကျးရɪာေန   ေဒ မမေလး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊  ဦးခင်ေမာင်ေအး-ေဒ ခင်သိန်း၊ 
ဦးခင်ေမာင်ေင-ွေဒ ဝင်းွဲ၊ ဦးမင်းသိန်း( န်ကားေရးမှး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး လယ်ယာေြမ 
စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန)-ေဒ လွင်မာလတ်၊ ဦးကိုကီး-ေဒ ခင်ေအးမ၊ူ ဦးကည်လွင် 
(မိနယ်ဦးစီးမှး၊ ဖားကနǥ် မိနယ် လယ်ယာေြမစမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန)-ေဒ ဝင်း 
ဝင်းေအး၊ ဦးြမင့်ထွန်း-ေဒ ခင်ေအးက၊ ဦးစိုးမိုးေအာင်(ေြမတိုင်း-၄၊ ေဇယျာသီရိမိနယ ်
လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန)-ေဒ ခင်ေအးွယ်တို၏ေမွးသဖခင်၊ ေြမး 
၁၉ေယာက်၊ ြမစ်ခုနစ်ေယာက်တုိ၏အဘိုး ဦးကိကုိသုည် ၂-၃-၂၀၂၀(တနလ  ာေနǥ) နနံက် ၁၀:၄၅ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါေကာင်းှင့ ်ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။                                   

ဦးသက်ိုင်ဦး( န်ကားေရးမှးချပ်) ဇနီး ေဒ ဝင်းစံြဖဦးသက်ိုင်ဦး( န်ကားေရးမှးချပ)် ဇနီး ေဒ ဝင်းစံြဖ
လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနလယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ  ဂါရဝါလက  ာရာဘိဝံသဘဒ  ဂါရဝါလက  ာရာဘိဝံသ
သိက ာေတာ်(၃၇)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၅၇)ှစ်သိက ာေတာ်(၃၇)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၅၇)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ် (ေဇကမ ာ 
ဝင်း) ၊  မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်  ပဓာနနာယကဆရာေတာ် 
သကိ ာေတာ်(၃၇)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၅၇)ှစ် ဘဒ  ဂါရဝါလက  ာရာ ဘဝိသံ 
[သာသနာလက  ာရသာမေဏေကျာ်၊ သ-စ-အ ဓမ ာစရိယ၊ မဟာ 
ဂ ဝါစကပ  ိတ၊ တိုင်းသံဃဝန်ေဆာင(်ေရɫ ကျင်)၊ ေရɫ ကျင်နိကာယ 
ဂိုဏ်းလုံးဝန်ေဆာင်နာယက]သည် (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း 
၈ ရက်)၊ ၁-၃-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁၂:၅၅ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန် 
ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၁၂ ရက)်၊ ၅-၃-
၂၀၂၀ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် မဂ  လာဒုံဥယျာ် မိေတာ်၊ မဟာ 
ဂ ာုံေကျာင်းတိုက်၌ သာဓုကီဠနသဘင် အခမ်းအနားဆင်ယင ်
ကျင်းပပီး ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝး သုသာန်၌ အ ိမအဂ ိဈာပနပူဇာ 
သဘင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ တပည့သ်ဃံာများှင့ ်
ဒါယကာ၊  ဒါယိကာမအေပါင်းတုိအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                  ဈာပနကျင်းပပူေဇာ်ေရးေကာ်မတီ

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ  အာစာရ ဘဒ  အာစာရ 
သိက ာေတာ် (၅၄)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃)ှစ်သိက ာေတာ် (၅၄)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃)ှစ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ နတ်ေမာက်မိ၊ ေအာင်ဆန်းရပ်၊ 
မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ၊ ပဓာနနာယက ကမ ဌာနာစရိယ 
ြပည်တွင်းြပည်ပ မဟာစည်နာယက ဘဒ  အာစာရ (မဟာ 
ကမ ဌာနာစရယိ) သကိ ာေတာ်(၅၄)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၇၃)ှစ် မဟာ 
ေထရ်ြမတ်သည ်(၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၇ ရက်) ၂၉-၂-
၂၀၂၀ (စေနေနǥ)  ည ၈:၁၄ နာရီတွင်  ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ
သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို 
(၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၁၃ ရက်) ၆-၃-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေနǥ)  ညေန ၃နာရီတွင် အ မိအဂ ဈိာပနပူေဇာ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
တပည့သ်ဃံာ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမအေပါင်းတုိအား သေိစအပ်ပါ 
သည်။                                 ဈာပနပူေဇာ်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ် (ေဇကမ ာဝင်း)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ် (ေဇကမ ာဝင်း)
မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်၊ ပဓာန နာယကဆရာေတာ်မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်၊ ပဓာန နာယကဆရာေတာ်

သ.စ.အ ဓမ ာစရိယ မဟာဂ ဝါစက ပ  ိတသ.စ.အ ဓမ ာစရိယ မဟာဂ ဝါစက ပ  ိတ
ေယာနယ်အသင်းကီး၏ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ေယာနယ်အသင်းကီး၏ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်

ဘဒ  ဂါရဝါလက  ာရာဘိဝံသဘဒ  ဂါရဝါလက  ာရာဘိဝံသ
သိက ာေတာ် (၃၇)ဝါ၊  သက်ေတာ်(၅၇) ှစ်သိက ာေတာ် (၃၇)ဝါ၊  သက်ေတာ်(၅၇) ှစ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ဂနǥ်ေဂါခုိင်၊ ထီးလင်းမိနယ်၊ ကျိင်းရɪာေန 
ခမည်းေတာ် ဦးေကျာ်သစ်၊ မယ်ေတာ် ေဒ ြမကီးတို၏သားေတာ ်ဘဒ   
ဂါရဝါလက  ာရာဘိဝသ မဟာေထရ်သည ်(၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း 
၈ ရက်) ၁-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလွဲ ၁၂:၅၅ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံ 
ပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့်  (၁၃၈၁ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၁၂ ရက်) 
၅-၃-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် အထက်ပါမဂ  လာဒု ံ
ဥယျာ်မိေတာ် မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်၌ သာဓုကီဠနပူဇာသဘင်အ
ခမ်းအနားဆင်ယင်ပီး ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ အ ိမဈာပန
ပူဇာသဘင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေယာနယ်သူ/သားများှင့် ဓမ  
မိတ်ေဆွများ ဓမ သံေဝဂeာဏ်ပွားများိုင်ရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ေယာနယ်အသင်း(ရန်ကုန်) အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဟသ  ာတအသင်းဟသ  ာတအသင်း

ေဒ ွနǥ်ွနǥ်တင် (ေရɫ ဘို)ေဒ ွနǥ်ွနǥ်တင် (ေရɫ ဘို)
အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ 
ြမကန်သာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၀)ေန [ဦးတင်ေအး(တိင်ုးအေထေွထအွပ်ု 
ချပ်ေရးမှး-ငိမ်း) (ဟသ  ာတအသင်း၏ အတွင်းေရးမှး/အǧကံေပး 
နာယက/ကန်ေတာခ့ပံဂု ိလ်)]၏ ဇနီး၊ ေမာင်စွမ်းရည်ထက်၊ မအေိရɫ စင် 
တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၂၇-၂-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃:၂၀ နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၉-၂-၂၀၂၀ ရက် မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသင်းသူ/
အသင်းသားများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အလွမ်းေဒ အလွမ်း
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

(ြမင်းǪခံ)(ြမင်းǪခ)ံ
အမှတ်(၇၆၀)၊ ဗဟာဗ လလမ်းေန ဦးစွန်တိတ် (ေတာ်ဝင်အထူးကုေဆးခန်းှင့ ်

အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု)ံ၏ဇနီး၊ ဦးတင့်ေဇာ်-ေဒ ကည်ကည်၊ ဦးသန်းေဌး-ေဒ ေအးေအး၊ 
ဦးထွန်းကည-်ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒါက်တာလှဝင်း-ေဒါက်တာတင်တင်ေမာ်၊ ေဒါက်တာ 
ြမတ်သ-ူေဒါက်တာခင်ချိဦး၊ ဦးသန်ိးဟန်-ေဒါက်တာသန်းသန်းတုို၏မခိင်ကီး ေဒ အလွမ်း 
သည်  ၂-၃-၂၀၂၀ရက်  မွန်းလဲွ ၁:၃၄ နာရတွီင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

(အန်းမေကာင်းရာ သုဂတိသို လားပါေစ)
ေတာ်ဝင်အထူးကုေဆးခန်းဝန်ထမ်းများေတာ်ဝင်အထူးကုေဆးခန်းဝန်ထမ်းများ

လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိလမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ဗလဗလ

ငါးတန်ငါးတန်

ဖွံဖိးဖိုဖွံဖိးဖို

စာအုပ်စာအုပ်

စာေပစာေပ

ေလ့လာေလ့လာ

စိုစို



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းြမင့်ေဒ စန်းြမင့်
အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်

ဟသ  ာတမိေန (ဦးအဝင်း-ေဒ စိန်ရင်)တို၏ သမီးငယ်၊ သာစည် 
မိေန (ဦးစြံမ-ေဒ ေစာလှ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ 
ေရɫ ပန်ုးညက်ရပ်ိမွန်အမ်ိရာ၊ ေရɫ မɤ လမ်း၊ အမှတ်(အက်စ်-1)ေန [ဦးပုကည် 
( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ MPPE)]၏ ဇနီး၊ ဦးေကျာ်သန်ǥ (PUMA Energy)-
ေဒ မိုးနလီာေအာင်(YCDC)၊ မထွန်းပပ(Shwe FM)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသ 
မခိင်၊ မသင်းန ီေဆ၊ွ မေအးြမတ်စ ီေကျာ်၊ ေမာင်စိုးြပည့်ထွန်းတို၏ အဘွား 
သည် ၁-၃-၂၀၂၀ရက် ညေန ၆:၁၀ နာရတွီင် ဂရင်းဟသံာေဆးု၌ံ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ၃-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ 
အား အသေိပးအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၉ နာရတွီင် ထွက်ပါ 
မည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ 
၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမင်းလွင်ဦးမင်းလွင်
Vice President, ACE Data Systems Co.,LtdVice President, ACE Data Systems Co.,Ltd

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ပုသိမ်ွနǥ်(စံြပ)ရပ်ကွက်၊ သတိ 

ပ  ာန်လမ်း၊ အမှတ်(၉၆)၊ ငါးလ ာေန (ဦးစိန်သနǥ်)-ေဒ တင်ေရɫ တို၏ 
သား၊ ေဒ သန်းသန်းွနǥ်၏ခင်ပွန်း၊ ဦးမျိးလွင်-ေဒ ေကသစီိုးသန်းတို၏ 
အစ်ကို၊ မေကေကမင်း၊ ေမာင်မျိးထက်မင်းတို၏ဖခင်၊ ေမာင်ညီညီ 
မင်းခနǥ်၏ဦးေလး ဦးမင်းလွင်သည် ၁-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ညေန 
၃:၂၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ နနံက် ၁၀:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ 
၁၁နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အလွမ်းေဒ အလွမ်း
(အာရှေတာ်ဝင် ေဆးုံှင့် ေတာ်ဝင် အထူးကုေဆးခန်း)(အာရှေတာ်ဝင် ေဆးုံှင့် ေတာ်ဝင် အထူးကုေဆးခန်း)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ြမင်းǪခံမိေန [ဦးေငွ-ေဒ သန်းလှ (ဆင်မင်းစတုိး)]တို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ဗဟာဗ လလမ်း၊ 

အမှတ် (၇၆၀)ေန ဦးစွန်တိတ် (နာယက-အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံကီး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးတင့်ေဇာ်-
ေဒ ကည်ကည ်(ေဆးကမ ာေဆးဆိုင်)၊ ဦးသန်းေဌး-ေဒ ေအးေအး (ေကျာက်ဆူးပလပ်စတစ်လုပ်ငန်း)၊ ဦးထွန်းကည-်
ေဒ ခင်ခင်သက် (ေတာ်ဝင်ေဆးခန်း)၊ Dr.လှဝင်း-Dr.တင်တင်ေမာ်(ေတာ်ဝင်ေဆးခန်း)၊ Dr.ြမတ်သူ-Dr.ခင်ချိဦး 
(အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု)ံ၊ ဦးသန်ိးဟန်-Dr. သန်းသန်း ု(အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု)ံတို၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ ေြမး ၁၅ ေယာက် 
တို၏ အဘွား၊ ြမစ်ငါးေယာက်တုိ၏ ဘွားဘွားကီးသည်  ၂-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) မွန်းလဲွ ၁:၃၄ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင် 
ေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ ညေန ၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအားအသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၃-
၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိေတာ်ဝင်ေဆးခန်းသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ မူမူြမင့်(ခ)ေဒ ေစာသွဲခိုင် ေဒ မူမူြမင့(်ခ)ေဒ ေစာသွဲခိုင ်
အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်

B.Ed အထက်တန်းြပဆရာမ အထက(၁)စမ်းေချာင်း(ငိမ်း)B.Ed အထက်တန်းြပဆရာမ အထက(၁)စမ်းေချာင်း(ငိမ်း)
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆၅)၊ မဂ  လာလမ်း၊ ပထမ 

ထပ်ေန [ဦးဖန်ုးြမင့(်MEIC)-ေဒ ခင်တင့]်တို၏သမီး၊ ေဒ ပင်စြီမင့ ်(ေကျာင်း 
ဆရာမ-ငိမ်း)၊ ဦးခိုင်ေထွး-[ေဒ သူဇာြမင့် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)]၊ 
ေဒါက်တာသွယ်သွယ်ခိုင် (ေခတ -UK)၊ [ဦးညီညီေအး(ခ)ဦးေဇာ်ဗလ]-
ေဒ သင်းသင်းခိုင် (ေခတ -ဘန်ေကာက်)၊ (ဦးထွန်းလွင်)-ေဒ နီလာခိုင်၊ 
ေဒ လဲ့လဲ့ေအးခိုင်တို၏ အစ်မ၊ ဦးေမာင်ေမာင်စိန်-ေဒ ေဆွေဆွြမင့်တို၏ 
အစ်မသည် ၁-၃-၂၀၂၀ ရက်  နနံက် ၉:၃၀ နာရ ီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၃-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းတည့ ်၁၂နာရ ီတွင်   ထန်ိပင်သသုာန်သို   ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ေဒ သင်းသင်းမိေဒ သင်းသင်းမိ
အသက်(၅၉)ှစ်အသက်(၅၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  ဦးဝိစာရရပ်ကွက်ေန  မေအးမိမိစိုး၊ ေမာင်ြမင့ ်
ြမတ်စိုးတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး ေဒ သင်းသင်းမိသည ်
၁-၃-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၇:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနǥမွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) 
နံနက် ၇ နာရီမှ ၉ နာရီအထိ ဒဂံုမိနယ်၊ ဦးဝိစာရရပ်ကွက်၊ တုိက် 
(၁၇)၊ အခန်း(၃၁)ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းက ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ိုင် (MPE. R/O)ဦးေအာင်ိုင် (MPE. R/O)
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန (သယ်/ပို)လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန (သယ်/ပို)

အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အေရှရန်ကင်း (၁၂)လုံးတန်း၊ တိုက် 

(၂၁၉)၊ အခန်း(၃၂)ေန ဦးေသာင်းေအး-ေဒ စန်းရီတို၏ သား၊ [ေဒ ေအး 
ေအးသစ် (စက်မ -၁၊ မန်ေနဂျာ-ငိမ်း)]၊ ေဒ ွယ်ွယ်ေအးတို၏ ေမာင်၊ 
ဦးြမတ်စုိး (ေအာင်ဘာေလသန်ိးဆဌုာန)-(ေဒ မိုးမိုးစိုး)၊ ဦးထင်လင်းေအး-
ေဒ ခင်ေမေအး၊ ဦးေကျာ်ထင်ေအး (MGL.Co Ltd)-ေဒ ခင်ေလးေကျာ ်
(ဦးစီးအရာရိှ-စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန)တို၏ အစ်ကိ၊ု ေထာက်ကနǥ် မိ၊ 
တိုးချဲ(၁/၁)ရပ်ကွက်၊ ေဘာဂလမ်းေန ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်မာ်၏ေမာင်၊ ဦးေဇာ်မင်း-
ေဒ ခင်ချိချိဝင်း၊ ဦးေအာင်မိုး(Junction City)-ေဒ လ  င်ထိပ်ထားတို၏ 
အစ်ကို၊ မှင်းုခိုင်၊ မေဆွဇင်ခိုင်၊ ေမာင်ထွန်းထွန်းေအာင်၊ မဆုြမတ်ြမတ ်
ေအာင်တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေဒ စစုလု  င်၏ခင်ပွန်းသည် ၁-၃-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေွေနǥ) ည ၁၀:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၃-၂၀၂၀ 
ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် မိေရှာင်လမ်းသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ မွန်းလဲွ ၁:၃၀နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန် 
သအူားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နနံက်တွင် ေထာက်ကနǥ်ေနအိမ်သုိ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအးြမင့် (ေမာ်လမိင်)ေဒ ေအးေအးြမင့ ်(ေမာ်လမိင)်
အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးထွန်းမိင်-ေဒ ငိမ်းရင်)တို၏သမီး၊ (ဦးဘိုးတင်-
ေဒ ထွန်းမယ်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဗိုလ်ကီး ထွန်းလွင်)၏ဇနီး၊ (ဦးေငွေဘာ်-
ေဒ ချစ်စိန်)၊ (ဦးေမာင်ဝင်း-ေဒ သန်းေမ)၊ (ဦးဝင်းကည-်ေဒ တင်ရီ)တို၏ညီမ၊ 
(ဦးေမာင်ထိန်)-ေဒ ေအးကည်တို၏အစ်မ၊ ဦးတင်ေမာင်ကို-ေဒ ေဌးေဌးြမင့်၊ 
ဦးေကျာ်ဝင်းသန်း-ေဒ ရီရီဝင်း၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးေမာင်ေမာင်စုိး(ငိမ်း)(ေလယာ် 
မှးကီး-AWA)-ေဒ သိဂ   ေအး(လယ်ြပ-ငိမ်း၊ ထ-၄၊ ဗိုလ်တေထာင်)၊ ဗိုလ်ကီး 
ခင်ေမာင်ဦး(ငမ်ိး)-ေဒ ရရီခီျိ(လယ်ြပ၊ ထ-၂၊ မဂ  လာဒု)ံတို၏မခိင်၊ ကိေုအာင်ေကျာ်
ထူး-မအိအိချိ၊ ဗိုလ်မှးေကျာ်ဖိးခိုင်-ေဒ လဲ့မွန်ေမာင်ေမာင်(ကထိက-ဂျာမန် 
ဘာသာ၊ Y.U.F.L)၊ ကိုဘုန်းမင်းေဇာ်၊ ကိုေအာင်ေကျာ်သန်း၊ ကိုသနǥ်စင်ထွန်း၊ 
ကိခုနǥ်စင်ေသာ်တို၏အဘွား၊ ေမာင်ဖိးေတဇေကျာ်(Grade-1, T.T.C ၊ ြပည်လမ်း)၊ 
ေမာင်ေကာင်းေဇဟန်ိး၊ ေမာင်ဖိးသူရေကျာ်တုိ၏ဘွားဘွားကီးသည် ၁-၃-၂၀၂၀ 
ရက် ညေန ၆:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ 
၂-၃-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၈:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိ
အင်းစိန်မိနယ်၊  ေအာင်ဆန်းမိ၊  သစ ဝါဒီလမ်း၊  အမှတ် (၄၄-၅)ေနအိမ်သို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတား၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတား၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် အလှဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းရီေဒ စန်းရီ
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ င/စက်မ လက်မ ရပ်ကွက်၊ ပဒုမ ာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၆၈)ေန (ဦးတ-ီေဒ တူး)တို၏သမီး၊ (ဦးကိင်-ေဒ အန်ုးရင်)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ဦးြပး-ေဒ စန်ိသန်းတို၏ညမီ၊ ဦးလှမိင်-(ေဒ စန်းကည်)၊ (ဦးစန်ိလှ)-
ေဒ ခင်ကက၊  (ဦးေအာင်ေဆွ-ေဒ ြမင့်ကည်)၊  ဦးြမင့်ေဆွ-ေဒ ရီေလး၊ 
ဦးေဇာ်တင်-ေဒ လှလှေဌး၊ ဦးေသာင်းေင-ွေဒ ွနǥ်ရ၊ီ ဦးဘိဝု-ေဒ ကျင်ေင၊ွ (ဦးချစ် 
သန်ိး)-ေဒ ကျင်ေရɫ ၊ ဦးသန်ိးထွန်းေအာင်-ေဒ ခင်ေအး၊ ဦးသန်းေအာင်-ေဒ စန်းေဌး 
တို၏အစ်မကီး၊ ဦးမျိးခိုင်-ေဒ ကကသင်း၊ ဦးသိန်းေဌး-ေဒ ကကေမ း၊ 
ဦးတင်ေမာင်အုန်း-ေဒ နီလာဝင်း၊ ဦးေကျာ်စွာလင်း-ေဒ ေကခိုင်စိုးတို၏ 
ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ ဦးေသာင်းေရɫ ၏ဇနီး၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်တုိ၏အဘွားသည် 
၂-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၃-၂၀၂၀ 
(ဗဒု ဟူးေနǥ) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၃-၂၀၂၀(တနဂ  ေွေနǥ) နံနက်တွင် ေြမာက်ဥက လာပ 
မိနယ်၊ င/စက်မ လက်မ ရပ်ကွက်၊ ပဒမု ာလမ်း၊ အမှတ်(၁၆၈)ေနအမ်ိသို ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ွနǥ်ွနǥ် (ဝါးဘေလာက်ေသာက်၊ ေကာ့မှးမိနယ်)ေဒ ွနǥ်ွနǥ် (ဝါးဘေလာက်ေသာက်၊ ေကာ့မှးမိနယ)်
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ေတာင်ွနǥ် ကီးရပ်ကွက်၊ (၁၀၈)
လမ်း၊ အမှတ်(၅၃)၊ သုံးလ ာ (ဘ)ီေန [ဦးပန် (ခ) Nachiyappan-ေဒ တင်ကည်] 
တို၏သမီး၊ (ဦးအုန်းသိန်း)၏ ဇနီး၊ ဦးချစ်ေမာင်-ေဒ သန်းွယ်တို၏ ညီမ၊ 
(ဦးစန်ိကီး)-ေဒ ခင်စန်းြမင့၊် ဦးစန်ိေလး(ေရɫ ေငထွွန်းကားေဘာ်ဒီု)ံ-ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်၊ီ 
ဦးလှေဌး(ေရɫ စင်ြမန်မာတည်းခုိခန်း)-(ေဒါက်တာခုိင်ခုိင်ေရɫ )၊ ေဒ စီစီတုိ၏အစ်မ၊ 
ကိုေကျာ်ေအာင(်ခ)ကိုဖိုးေကျာ ်(Oiler)-မဝင်းဝင်းခိုင်၊ မဝင်းမာ(ခ)ခက်ခက်ခုိင်၊ 
ကိုေအာင်ေကျာ်ေဇာ-မယ်ယ်ေထွး၊ ကိုတင့်ထွန်းိုင်-မစ ီထွန်းတို၏မိခင်၊ 
ေမာင်ေသာ်ဇင်ဝင်း(အထက-၆၊ ဗိုလ်တေထာင်)၊ မေမသဒ ါထွန်းတို၏အဘွား၊ 
တူ/တူမ ငါးေယာက်တို၏အေဒ သည် ၁-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) ညေန ၅:၁၅ 
နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလဲွ ၁နာရီ 
တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် 
၁၁:၃၀  နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) 
နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ  အထက်ပါေနအိမ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]          ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဦးေသာင်းြမင့်ထွန်းဦးေသာင်းြမင့်ထွန်း
လ/ထ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနလ/ထ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

အေကာက်ခွန်ေဘာလုံးသမားေဟာင်းအေကာက်ခွန်ေဘာလုံးသမားေဟာင်း
မိမေကျာင်းသားေဟာင်းမိမေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ (၂၆)ရပ်ကွက်၊ ဂိဟ်တု 

ဆက်သွယ်ေရးစခန်းေန ေဒ ရှယ်လီ၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးဝဏ ထွန်း-ေဒ ေဆွ 
ေဆွြမင့်)၊ ေဒ ကလျာစံ(ဆသရ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ)၊ ဦးန လင်း
(2 Mate F.G)-ေဒ မလွူမ်းတို၏ဖခင်၊ ေမာင်ြပည့်ဖိးမင်း၊ ေမာင်မင်းမင်းထွန်း၊ 
မေနြခည်ေွးေထွးပါ၊ ေမာင်ေအာင်ဖန်ုးခနǥ် ၊ မဖူးြပည့်ပုိင်တုိ၏ အဘိုးသည် 
၁-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
၃-၃-၂၀၂၀ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀  နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် 
၉:၃၀ နာရီတွင်  အထက်ပါေနအိမ်သို   တရားေတာ်နာ  က ေရာက်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်လှ (အဂ  ပူမိ)ေဒ တင်လှ (အဂ  ပူမိ)
လှထိပ်ေခါင်အထည်ဆိုင်လှထိပ်ေခါင်အထည်ဆိုင်

အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ အဂ  ပူမိေန (ဦးeာဏ်-ေဒ ေလးစိန်)တို၏ သမီး၊ 

(ဦးေမာင်ရɫ င်-ေဒ ပု)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ေဒ တင်တင်)၏ ညီမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွ 
မိနယ်၊  အမှတ်(၄၈)၊ သုံးလ ာ၊ သီတာလမ်း၊  ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်ေန 
ဦးေကျာ်ွနǥ်  (ဗိုလ်တေထာင်သတင်းစာတိုက်-ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ ဦးသိန်းထွဋ်-
ေဒ နလီာဝင်း၊ ေဒ ကည်ကည်ွနǥ် ၊ ဦးမင်းိင်ု-ေဒ သဂိ   ေထွး(ေရɫ ငါးမနုǥ်)၊ ေဒ စိုးစိုးွနǥ်  
တို၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ ေမာင်ဝင်းထွဋ်ေကျာ်(တတိယှစ်၊ IC ဒဂုံတက သိုလ်)၊ 
ေမာင်ဇဲွခနǥ်ဝင်း(RMIT Melbourne)၊ ေမာင်ြမတ်မင်းသ(ူGrade-10, T.T.C)တို၏အဘွား 
ေဒ တင်လှသည် ၁-၃-၂၀၂၀ ရက် ည ၁၁:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၃-၃-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၇-၃-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒါက်တာေစာရှဲလ်တန်မင်းေဒါက်တာေစာရှဲလ်တန်မင်း
အသက် (၅၉) ှစ်အသက် (၅၉) ှစ်

(ေစာတဘီမင်း-ေနာ်ရဲှလာစ)ံတို၏သား၊ (ဦးတင်ဦး)-ေဒ ိုးနာက ယ်တို၏သားသမက်၊ 
ေနာ်ချးလာမင်း-ေစာ ေဂျာ ဝါေဂျေကာ့ဘ်၊ ေနာ်ချးလစ်မင်း-ေစာဖူးလ်တန်၊ ေနာ်ထီး 
နာမင်း-ေစာေနဘဲလ်တုိေမာင်၊ ေနာ်ထရီးဇာမင်း-ေစာေအာရစ်စံဝင်း၊ ေစာဆန်းေဒးမင်း-
ေနာ်ကြပထူး၊ ေစာဆမ်မ်ဆင်မင်း-ေနာ်ေလးဝါးတို၏အစ်ကို၊ အမှတ်(၁၃/စ)ီ၊ ေဒ လှပန်း 
လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန ေနာ်မိမိစု၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ Dr.ေစာ 
ေဂ ဒွင်မင်း-ေနာ်ေမရီ၊ Dr.ေစာေဂျာနသန်မင်း၊ ေနာ်အဘီေဂးလ်မင်းတို၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်၊ တူ/တူမ ၁၄ ေယာက်တို၏ဦးေလး ေဒါက်တာေစာရှဲလ်တန်မင်းသည ်၁-၃-၂၀၂၀ 
ရက် ည ၁၀:၂၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၄-၃-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) 
နနံက် ၉ နာရတွီင် သမိင်ုးကရင်ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်၌ ဈာပနဝတ်ြပကုိးကွယ်ပီး ရန်ကန်ု 
ကရင်ှစ်ြခင်းအနီး သာသနာသုသာန်(ထိန်ပင်)သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးြမင့် (ဆည်ေြမာင်းဝန်ေထာက်-ငိမ်း)ဦးမျိးြမင့ ်(ဆည်ေြမာင်းဝန်ေထာက-်ငိမ်း)
အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

လ  င်သာယာမိနယ်၊  ေရɫ ဥေဒါင်း-မေဟာ်သဓာလမ်း၊ အမှတ်(၁/၄၁၀)ေန ကိဝုဏ  
ေအာင်သူ-မုုယ်၊ ကိုေအးေအာင်မျိး-မေကသီေအာင်၊ ကိုေအာင်ြမင့်ြမတ်မျိး-
မြဖြဖဝင်း၊ ကုိေထွးေအာင်မျိး-မသိမ့်ထက်ထက်ရှင်၊ ကုိလွင်ကုိကုိ-မတင်နီလာမျိး၊ 
ကိုချိေအာင်မျိး၊ ကိုသက်ေအာင်မျိး-မနန်းသီတာစိုးတို၏ ဖခင်၊ ေဒ ခင်ခင်ေဆွ၏ 
ခင်ပွန်း၊ ေြမးရှစ်ေယာက်တုိ၏ အဘိုးသည် ၂-၃-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) နနံက် ၇:၃၀နာရ ီ
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၃-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) ညေန ၃ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွသဂ  ဟ 
ေဆွမျိးအေပါင်းတုိအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ 
မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၃-၂၀၂၀ 
(တနဂ  ေေွနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၁ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ နီနီေစာ (စိမ်းြမကဖီး)ေဒ နီနီေစာ (စိမ်းြမကဖီး)
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်ေန (ဦးဟုတ်စိန်)-ေဒ ယိုဘိ 
တို၏ သမီး၊  ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန ဦးဝင်းိုင်ထွန်း(ခ)
ဦးသံေချာင်း၏   ဇနီး၊  မအိမွန်ခိုင်၊   ကိုြပည့်ဖိးဟိန်း - မခင်ဇာသိမ့်၊ 
Dr.ဟိန်းထက်ေဇာ်၊  Dr.ထက်ေအာင်လ  င်၊  ေမာင်ရဲြမတ်မင်းေအာင်တို၏ 
မခိင်သည် ၁-၃-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွနǥ) ည ၁၀:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၅-၃-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန် 
သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှမိတ်ေဆွ၊ ေဆွမျိး 
တိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် 
၉:၁၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ 
အသင်းအသင်း

ဦးေသာင်းြမင့်ထွန်းဦးေသာင်းြမင့်ထွန်း
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)
ရာသက်ပန် အသင်းဝင်အမှတ်(၄၉၄)

ဦးေသာင်းြမင့်ထွန်းသည် ၁-၃-၂၀၂၀ 
ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၃-၃-၂၀၂၀ရက် နနံက် ၁၁နာရတွီင် ကျစီ ု
သသုာန်သို ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသင်းသူ/အသင်းသားများ 
လိုက်ပါပိုေဆာင်ကပါရန်။ (ေနအိမ်မှ 
ကားများ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထွက်ပါ 
မည်။)                         အမ ေဆာင်အဖွဲ

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀မတ်  ၃၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်     မတ်     ၂
၂၀၂၀ ရာသီ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒုိင်း 
 ံးထွက်ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု    ဧပီလ 
ဒုတိယပတ်တွင်      စတင်ကျင်းပမည် 
ြဖစ်ပီး မတ်လဒုတိယပတ်တွင ် ပွဲစ် 
မဲ  က်ေရးဆွဲသည့ ်     အခမ်းအနား      
ြပလုပ်မည ်ြဖစ်သည်။ 

၂၅ သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်
ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီ 

သည်   ယခုှစ်တွင်    MNL   ကလပ် 
အသင်းများ၊ MNL-2 (ပထမတန်း) 
ကလပ်အသင်းများအြပင် အေပျာ်တမ်း 
အသင်းများကိုလည်း        ပထမဆုံး 
ယှ်ပိင်ခွင့ြ်ပထားပီး      အသင်းေပါင်း 
၂၅ သင်းြဖင့ ်   ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 
MNL ကလပ် ၁၂ သင်း၊ MNL-2 ကလပ် 
အသင်း ရှစ်သင်း၊ အေပျာ်တမ်းကလပ် 
ငါးသင်း စစုေုပါင်း ၂၅ သင်း ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ ယခရုာသတွီင်

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄ သို 

ယေနǥဖတ်စရာ

ြမန်မာ့ကက်သွန်နီ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ သို 

တင်ပိုမ ြမင့်တက်

ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားဧည့်သည် 
များ တာချလီိတ်နယ်စပ်မှ 
တစ်ပတ်အတွင်း ၁၅၂၈၄ ဦး 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်

စာမျက်ှာ »  ၁၉ စာမျက်ှာ »  ၂၁

တရိစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါများ 

ကာကွယ်ဖို ေမွးြမမ ပုံစံ

ေြပာင်းလဲစို

စာမျက်ှာ »  ၁၁

ရန်ကုန်     မတ်     ၂
စပါးထည့်ချန်ိနာရီဝက် အေြခာက်ခံချန်ိနာရီဝက်ြဖင့် စပါး၊ ပဲ၊ ေြပာင်းှင့် သီးံှမျိးစု ံ
ကိ ုတစ်နာရလီ င်  တန် ၃ဝ ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်   ြမန်မာြပည်မှ   ကိယ်ုပိင်ုတထွီင် 
ထုတ်လုပ်ေသာ အေြခာက်ခံစက်ကိ ုရန်ကုန်မိ သာေကတမိနယ ်Fortune 
Plaza  ရိှ  ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာလယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာြပပဲွတွင် ဖွင့လှ်စ် 
ြပသလျက်ရိှရာ   ဆန်စက်ပိင်ုရှင်များှင့ ် ေတာင်သမူျား  အထူးစတ်ိဝင်စားလျက် 
ရှိသည်။

ပထမဆုံးေအာင်ြမင်မ 
“အြခားိင်ုငကံ    လယ်ယာသုံးပစ ည်းေတထွက်  ကိယု့်ိင်ုငကံ    ပစ ည်းကိ ု

အသုံးြပပီး ေတာင်သေူတအွတွက်  ေသချာခိင်ုမာတဲ ့အရည်အသွးကိရုေစလိတုဲ ့
ဆ နဲǥတီထွင်ထုတ်လုပ်ြဖစ်တာပါ။   ဒါဟာ  ပထမဆုံးေအာင်ြမင်မ ပါ။  ၂၀၁၉ 
ခှုစ်     ေမလကစပီး  ထတ်ုလပ်ုခဲတ့ာ   ဒီစက်တစ်လံုးကုိ  ြပသေရာင်းချတာပါ။ 
ဒီပွဲေတာ်ရက်မှာ စက် ၁၀ လုံးကို  အရင်းအတိုင်း ကျပ်သိန်း ၅၈၀ နဲǥ  ေရာင်းပီး 
ေတာ ့ေနာက်ပိင်ုးမှာ သတ်မှတ်ေဈးအတိင်ုး  ေရာင်းချေပးသွားမှာပါ။ ြမန်မာြပည် 
မှာ    ပထမဆုံးတီထွင်ထုတ်လုပ်တဲ ့  သီးှံမျိးစုံအေြခာက်ခံစက်ဆိုရင်လည်း 
မမှားပါဘူး” ဟု မုံရɪာစက်မ ဇုန်မှ ကိုေအာင်သူက ေြပာသည်။

အားရေကျနပ်
စိက်ုပျိးေရးိင်ုငြံဖစ်၍ လက်မ လယ်ယာမှ   စက်မ လယ်ယာသို ကူးေြပာင်း 

ရာတွင်     စက်မ က  တီထွင်ဆန်းသစ်မ ြဖင့်    လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက  ကို 
တုိးတက်ေအာင်ြမင်ေစမည်ြဖစ်ရာ  မံုရɪာစက်မ ဇုန်မှြမန်မာြပည်တွင်  ပထမဆံုး 
ြပည်တွင်းြဖစ ်ထုတ်လုပ်လိုက်ေသာ သီးှံမျိးစုံအေြခာက်ခံစက်အား ကည့် 
ေလ့လာေသာေတာင်သူတိုြဖင့်   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာြပပွဲတွင ် စည်ကား 
လျက်ရှိသည်။ ယေနǥတိုင် ြပည်ပိုင်ငံများမ ှစက်ပစ ည်းများ ဝယ်ယူအသုံးြပ 
ရလျက်ရှိရာ   ြပြပင်ရမည့်က  တိုတွင်    အခက်အခဲများစွာ ǧကံေတွရေသာ 
ေကာင့ ်ယခလုိြုပည်တွင်းစက်မ ဇန်ုမှ တထွီင်ထတ်ုလပ်ုိင်ုမ အေပ  ေတာင်သှူင့် 
ဆန်စက်ပိုင်ရှင်များ အားရေကျနပ်လျက်ရှိသည်။

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 
မုံရɪာစက်မ ဇုန်မှ တီထွင်ထုတ်လုပ်သည့ ်စပါး၊ ပဲ၊ ေြပာင်းှင့ ်သီးှံမျိးစုံ အေြခာက်ခံစက်ကိ ုေတွရစ်။

၂၀၁၉ ခုှစ် ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒိုင်း  ံးထွက်ချန်ပီယံ ရန်ကုန်အသင်းကိ ုေတွရစ်။

၂၀၂၀ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းဒိုင်း  ံးထွက်ပိင်ပွဲ ဧပီလတွင် စတင်မည်

မုံရɪာစက်မ ဇုန်မှ တီထွင်ထုတ်လုပ်ေသာ သီးှံမျိးစုံအေြခာက်ခံစက် ေတာင်သူများ အထူးစိတ်ဝင်စား

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်
ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်            ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အလယ်ပိုင်းတိုတွင ်
တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းေနပီး   ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် တိမ်အသင့် 
အတင့် ြဖစ်ထွန်းေနသည်။

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အ ေြခအေန

လ  င်းအနည်းငယ်မ ှ   အသင့်အတင့်ရှိမည်။   လ  င်းအြမင့်မှာ   ြမန်မာ့ 
ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ေလးေပမှ  ခနုစ်ေပ 
ခန်ǥရှိိုင်သည်။

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန်ǥမှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၂

မန်စီးတီးအသင်းဟာ    မတ်   ၁   ရက်   ညပိုင်းက 
ဝင်ဘေလကွင်းမှာ အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းနဲǥ ယှ်ပိင် 
ကစားခ့ဲတ့ဲ အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလား  ေနာက်ဆံုးဗုိလ်လု 
ပဲွစ်မှာ အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့် အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလား 
ကို ချန်ပီယံအြဖစ် ေအာင်ပွဲခံိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အိုင်ရရှိ
မန်စီးတီးအသင်းဟာ အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းကုိ 

ှစ်ဂုိး-တစ်ဂိုးြဖင့် အိင်ုရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပီး အခလုိ ုအိင်ုရရိှ 

ခဲတ့ာေကာင့် သုံးှစ်ဆက်တိက်ု အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလား 
ချန်ပယီြံဖစ်လာခဲ့ပီး ငါးှစ်တာကာလအတွင်း အီးအက်ဖ် 
အယ်လ်ဖလားကိ ု  ေလးကမ်ိေြမာက်  ဆွတ်ခူးခဲြ့ခင်းလည်း 
ြဖစ်သည်။ မန်စီးတီးအသင်းက အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်း 
ကိ ုအုိင်ရရိှခ့ဲတ့ဲ   အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလား  ေနာက်ဆုံး 
ဗိလ်ုလပဲွုစ်မှာ အဂူိနုဲǥ ိဒုရတီိုရဲ သွင်းဂိုးေတနွဲǥ အိင်ုရရိှ 
ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၄ သို 

မန်စီးတီးအသင်း
ငါးှစ်တာကာလအတွင်း 
အီးအက်ဖ်အယ်လ်ဖလား
ေလးကိမ်ေြမာက် ဆွတ်ခူး

ြပည်တွင်းြပည်ပ အားကစား


